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RESUMO ANALITICO

O presente Relatério de Estdgio surge no ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do Mestrando em Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico. Desta forma,
este documento para além de possibilitar a habilitagdo profissional para a docéncia nas
referidas areas, objetiva espelhar o percurso de aprendizagem da mestranda, ao longo da PES.
Assim, neste relatério de carater formal, estabelece-se a mobilizacdo de pressupostos legais
e tedricos que apoiaram a formacgao inicial da mestranda na docéncia e nortearam a sua agcao
educativa. No decorrer da pratica, a mestranda teve a oportunidade de intervir em dois niveis
educativos — 12 CEB e 22 CEB — bem como em dois tipos de modalidades - ensino presencial e
ensino a distancia (E@D). De salientar, ainda, que todas as intervenc¢des implementadas se
engquadraram na metodologia de investigagdao-acdo, contemplando as fases de observacgao,
planificagdo, acao e reflexdao, com o intuito de desenvolver uma pratica educativa
contextualizada e significativa. Por fim, apresenta-se, ainda, uma componente investigativa,
referente a promocdo de praticas epistémicas, integrando um ambiente de programacao,
numa turma do 52 ano de escolaridade. N3do obstante, destacam-se os varios obstaculos
ultrapassados, assim como o profundo trabalho colaborativo, desenvolvido com todos os
intervenientes neste processo, como pontos chaves para o crescimento profissional e pessoal
da mestranda. Nesta perspetiva, o presente documento relata uma pequena parte da histdria,

repleta de aventuras e de desafios, vivenciada pela mestranda, ao longo da PES.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexdao; Investigacdo-agao; Tecnologia.



ABSTRACT

The present Internship Report takes part within the scope of the curricular unit Supervised
Practice of Teaching (SPT), that belongs to the study plan of the Master's in teaching of the
1st Cycle of Basic Education and Mathematics and Natural Sciences in the 2nd Cycle of Basic
Education. This document, in addition to enabling professional qualification for teaching in the
mentioned areas, aims to reflect the learning path of the master's student, throughout the
SPT. This formal report establishes the mobilization of legal and theoretical arguments that
supported the initial training of the master's student in teaching and guided her educational
action. During the practice, the master's student had the opportunity to intervene at two
educational levels - 1st Cycle of Basic Education (CBE) and 2nd CBE - as well as in two types of
modalities - classroom teaching and distance learning (E@D). It should also be noted that all
the interventions implemented were part of the action-research methodology, including the
phases of observation, planning, action and reflection, in order to develop a contextualized
and meaningful educational practice. Finally, there is also an investigative component,
referring to the promotion of epistemic practices, integrating a programming environment, in
a class of the 5th year of schooling. Nevertheless, the various obstacles overcome, as well as
the deep collaborative work, developed with all those involved in this process, stand out as
key points for the professional and personal growth of the master's student. In this
perspective, this document tells a small part of the story, full of adventures and challenges,

experienced by the master's student, throughout SPT.

Keywords: Supervised Practice of Teaching; Reflection; Action-research; Technology.
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1. INTRODUCAO

Mas as sementes sdo invisiveis. Dormem no segredo da terra até que uma delas se lembre de despertar. Entdo, espreguiga-se e

langa, primeiro timidamente, em direc¢do ao sol, um rebento encantador e inocente. (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

O presente Relatdrio de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), integrada no segundo ano do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, enquanto elemento

representativo do percurso vivenciado pela mestranda, ao longo do ano letivo 2019/2020.

O vigente documento, de carater obrigatdrio, procura, a luz de referenciais legais e tedricos,
apresentar uma descricdo e reflexdo critica sobre a acdo pedagdgica concretizada pela
mestranda, reconhecendo uma constante articulacdo entre a teoria e a pratica. Neste sentido,
o percurso pedagdégico que abrange o presente documento decorreu entre os meses de
outubro de 2019 e junho de 2020 (Apéndice A e Apéndice Al), em escolas pertencentes ao
mesmo agrupamento. O 12 semestre desenvolveu-se num contexto do 12 CEB, numa turma
do 492 ano de escolaridade, enquanto o 22 semestre decorreu no 22 CEB, com uma turma do
52 ano. N3o obstante, ao presente relatério acrescenta-se, ainda, uma componente
investigativa, possibilitando o desenvolvimento de uma postura reflexiva e investigativa na

mestranda, enriquecendo, assim, a sua formacado académica e pessoal.

Este relatdrio encontra-se organizado em sete capitulos distintos, estando, alguns destes
subdivididos em secg¢des, promovendo uma leitura fluida e estruturada do documento.
Importa, assim, salientar que cada um dos capitulos inicia-se com uma citagcdo de Antoine de
Saint-Exupéry, presente no livro O Principezinho, com a finalidade de contextualizar, de forma

criativa e motivadora, os capitulos onde estas se encontram inseridas.

O presente capitulo, intitulado Introdugdo, apresenta uma breve contextualizacdo deste

relatdrio, aludindo a sua organizacado, estrutura e, ainda, justificacdo do seu titulo.



Por sua vez, o segundo capitulo Finalidades e Objetivos visa expor os principios delineados nos
documentos de apoio a PES, que se integraram na pratica educativa desenvolvida pela

mestranda.

O capitulo seguinte, Dimenséo Académica e Profissional explana e analisa os quadros legais,

tedricos e conceptuais, considerados relevantes e fulcrais pela mestranda, na sua PES.

Posteriormente, o capitulo Caraterizagdo do Contexto Educativo da Prdtica de Ensino
Supervisionada, tal como a designacao indica, carateriza os contextos nos quais a mestranda
desenvolveu a sua acdo, expondo, o meio que circunda o Agrupamento de Escolas, bem como
a descricdo do préprio. No mencionado capitulo, expressam-se, ainda, particularidades de
cada uma das instituicdes educativas e respetivas turmas, com as quais a mestranda realizou

a sua pratica pedagdgica.

Neste sentido, no capitulo Interven¢do no Contexto Educativo encontra-se a descricdo,
reflexdo e analise critica, referente a algumas das interveng¢des promovidas pela mestranda,
no decorrer da sua praxis. Assim, este capitulo assume uma divisdo distribuida pelas trés areas
abordadas, isto é, a Articulagdo de Saberes, a Matemdtica e as Ciéncias Naturais. Desta forma,
cada subcapitulo surge com uma breve contextualizacdo de cariz tedrico, pertinente a cada
area de saber, seguida de um cronograma geral das regéncias elaboradas, culminando num
processo reflexivo, integrado na pratica educativa vivenciada no 12 CEB e, posteriormente, no
29 CEB. Acrescenta-se, ainda, uma Apreciacdo Global das Aulas implementadas pela
mestranda, bem como a Dinamizag¢éo e Colaboragcéio em Projetos e Atividades Educativas no

ambito da PES.

O sexto capitulo referencia a Dimenséo Investigativa desenvolvida pela mestranda, numa
turma do 52 ano de escolaridade, através de sessées dinamizadas no “Clube de Ciéncias”. Esta
componente dedica-se a um projeto de investigacao-acao, centrado na promogao de praticas
epistémicas no ensino das ciéncias, apresentando como background um ambiente de

programacao. Nesta 6tica, o capitulo mencionado procura refletir sobre o percurso vivenciado



pela mestranda e pela amostra de alunos em questdo, espelhando as dificuldades, as

conquistas e as aprendizagens experienciadas.

Nesta sequéncia, o sétimo capitulo diz respeito as Consideracdes Finais, apresentando, por
isso, uma reflexdo sumaria e criteriosa relativamente ao trabalho desenvolvido pela
mestranda no decorrer da PES. Neste, sublinham-se os desafios ultrapassados, as exigéncias

sentidas e as vitdrias alcan¢adas, com o intuito de aprimorar a futura pratica docente.

Por fim, expdem-se as Referéncias utilizadas ao longo da edificacdo do presente documento,
bem como os Documentos Legais e Normativos que orientaram o percurso construido,

finalizando com a apresentacao dos respetivos Apéndices e Anexos.

Ndo obstante, importa, ainda, justificar a opc¢do do arrojado titulo atribuido ao vigente
relatério. Antoine de Saint-Exupéry foi um piloto e escritor francés, responsdvel pela aclamada
e consagrada obra, O Principezinho, de titulo original Le Petit Prince. Considerada uma das
mais célebres obras francesas do século XX, o encontro surpreendente de um aviador com um
encantador desconhecido, o Principezinho, ird para sempre moldar os sonhos e gestos dos
seus leitores, transformando a sua visdo sobre o essencial na vida. Talvez pelo seu carater
intemporal, dedicado a todas as criancas, as que sdo, as que foram e as que nunca deixarao
de ser, talvez por transbordar, ao longo das suas paginas, a simplicidade da existéncia, a
verdade é que esta constituiu uma das obras prediletas da mestranda. Nao obstante, da
mesma forma que o aviador se deixou cativar pela inocéncia e sensibilidade do Principezinho,
também a mestranda, ao longo do seu percurso formativo, se deixou encantar por aqueles
gue |lhe mostraram uma nova perspetiva sobre o mundo, que lhe ensinaram o fundamental
na vida, por aqueles que, mesmo sem saber, moldaram o seu coracdo. Nesta interpretacdo, o
presente relatério narra uma pequena parte, daquele que foi um percurso repleto de
aventuras e aprendizagens, onde tal como o aviador, também a mestranda se deixou cativar
por aqueles que foram “Os Principezinhos” da sua histdria. Ler e reler este relatério é uma
tarefa de felicidade para a mestranda, folhear as suas pdaginas é relembrar a simplicidade de

ser criancga, escrever esta histéria foi uma reclamacao da liberdade e amor do ser professor.



2. FINALIDADES E OBJETIVOS

Um objetivo sem um plano é apenas um desejo. (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

O vigente Relatdrio de Estdgio surge como um coroldrio coerente ao ciclo de estudos de
formacao docente, inserido no ambito da PES, Unidade Curricular (UC) integrada no plano de
estudos do Mestrando em Ensino do 12 CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB.
Neste sentido, o aludido documento visa ndo so realcar a pratica educativa e pedagdgica
vivenciada pela mestranda, mas também comprovar a aquisicdo de “uma especializagdo de
natureza académica com recurso a atividade de investigacdo, de inovacdo ou de

aprofundamento de competéncias profissionais” (Decreto-Lei n2 63/2016, 13 de setembro).

Deste modo, o presente documento apresenta-se como requisito parcial para a obtencdo do
grau de mestre, de acordo com o Decreto-Lei (DL) n2 63/2016, de 13 de setembro, uma vez
que a redacdo deste ndo prescinde de uma, posterior, apresentacdo publica do mesmo. Por
sua vez, estes parametros constituem exigéncias, estabelecidas e sustentadas pelo Artigo 202
do DL n279/2014, de 14 de maio, prevendo-se a “aprovacdo em todas as unidades curriculares
gue integram o plano de estudos do ciclo de estudos de mestrado; e da aprovacdo no ato
publico de defesa do relatério da unidade curricular relativa a pratica de ensino
supervisionada” (p. 2824). Neste contexto formativo, a concretizacdo deste relatério procura
alcancar aos parametros delineados pela UC, bem como os principios elencados nos
documentos de apoio a avaliacdo da PES. Ao longo desta ultima e distinta etapa do mestrado,
a PES aludiu ao desenvolvimento de multiplos conhecimentos e competéncias, basilares para
o futuro desempenho docente, destacando-se a capacidade de adaptacdo as sucessivas
mudancas na sociedade e, por conseguinte, em todos os setores educacionais que esta

engloba.

Desta forma, a acdo realizada pela mestranda procurou atingir as finalidades e objetivos

delineados pela equipa docente da instituicdo educativa, reconhecendo-se uma praxis



pedagdgica ancorada em diferentes pressupostos tedricos. Assim, destaca-se como principios

orientadores, previstos na Ficha da Unidade Curricular da PES:

Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na conceg¢do, desenvolvimento e avaliagdo de projetos educativos e
curriculares; Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma abordagem
sistémica e auténoma em contexto profissional; Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decis6es em contextos de incerteza e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistemdtico de reflexdo sobre,
na e para agdo; Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da comunidade educativa e outros publicos,

tendo em vista a renovagdo de prdticas educacionais inclusivas (Fernandes, Barbot, Serrdo, Mascarenhas & Flores, 2019, p.1).

Para além disso, salientam-se delineados no Documento de Apoio a Avaliagao da PES cinco
objetivos especificos, que preconizaram o percurso de aprendizagem desenvolvido pela

mestranda, nomeadamente:

Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-diddtica; Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado;
Avaliar sistematicamente o processo de ensino e aprendizagem,; Colaborar na orientagdo educativa da turma; Participar em

atividades de animagdo pedagdgica e cultural” (Fernandes, Flores, Barbot & Mascarenhas, 2019, p.1).

Nesta perspetiva, o presente relatério procura espelhar a conquista das finalidades e
objetivos, propostos pelos documentos suprarreferidos, evidenciando a evolucao da

gualidade da formacdo da mestranda, concretizada ao longo da PES.

Todavia, a par das finalidades e objetivos transversais a todos os estudantes, surgem metas e
ambicdes de indole pessoal que ndo se encontram descritos em documentos académicos ou
legais. O fim iminente desta grandiosa etapa representa, para além do realizar de um sonho,
o inicio de um novo ciclo, certamente repleto de iniUmeras conquistas e vitérias. Emancipa-se
o desejo urgente de romper com o paradigma de um ensino tradicional, através da aplicacdo
dos conhecimentos cientificos, didaticos e pedagdgicos da mestranda, com vista a
proporcionar aprendizagens significativas nos alunos. Assim sendo, o documento em questdo
objetiva retratar, de forma reflexiva e critica, os desafios, fragilidades e experiéncias
protagonizadas, autentificando o percurso vivenciado pela mestranda e, sobretudo,
enriquecer a sua visdo, enquanto agente ativo de mudanca, apto para formar cidadados

conscientes, incontestavelmente, capazes de mudar o mundo.



3. DIMENSAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

As pessoas crescidas nunca percebem nada sozinhas e as criangas cansam-se de estarem sempre a explicar tudo (Antoine de Saint-

Exupéry, 1943)

O presente capitulo procura relacionar o percurso académico e profissional, vivenciado pela
mestranda, com os pressupostos legais e tedricos que suportam o modus operandi do sistema

educativo.

Deste modo, o primeiro subcapitulo, intitulado Dimensdao Académica e Enquadramento Legal,
abordard uma dimensdo de cardter académico, apresentando a conjetura concernente ao
processo de formacdo de um estudante com vista a profissionalizacdo em educacdo do 12 CEB

e Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB.

Por sua vez, o subcapitulo conseguinte, relativo a Dimensao Profissional e Enquadramento
Legal, explorard uma dimensao de cardter profissional, alicercada a tematicas pedagdgicas
gue a mestranda toma como pertinentes, partindo de uma visdo generalista em direcdo a
vertentes mais especificas, tendo em consideracdo os acontecimentos que marcaram a

pratica educativa desenvolvida.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO
LEGAL

A 14 de abril de 1986, o Didrio da Republica publica uma Lei que redefiniria todo o Sistema
Educativo Portugués tal como o conheciamos, isto €, divulga a Lei n2 46/86, intitulada Lei de
Bases do Sistema Educativo (LBSE). A LBSE de 1986 encerrou o anterior processo de reforma
educativa, pré Revolugdo dos Cravos, e, 10 anos depois da Constituicdo da Republica de 1976,
constituiu “o culminar politico-educativo do processo de normalizacdo” (Lima, 2018, p.78),
espelhando o quadro geral da educacdo portuguesa, através do qual se concretiza o direito a

educacao.



Tendo em consideracdo a evolucdo natural do sistema educativo portugués, a LBSE ndo
permaneceu estagnada, sofrendo, assim, alteragGes introduzidas pela Lei n? 115/1997, de 19
de setembro, e, mais tarde, pelo DL n2 49/2005, de 30 de agosto. As continuas revisdes e
reformas pedagdgicas consagraram novas e inovadoras diretrizes no dominio da educagao,
reestruturando o paradigma do ensino, destacando-se o do ensino superior. Nesta linha de
pensamento, reivindicou-se a modernizacdo do panorama educacional, declarando-se
medidas histéricas no acesso ao ensino superior, nomeadamente, o principio de igualdade no
acesso a aprendizagem, a subdivisdo da formacdo superior em trés ciclos de ensino
(licenciatura, mestrado e doutoramento) e, ainda, a adoc¢do do sistema europeu de créditos
curriculares - European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS). Assim, é o Programa
do XVII Governo, conforme aludido no DL n2 74/2006, de 24 de mar¢o, que estabelece como
primordial objetivo garantir a qualificagdo dos portugueses no espago europeu,

concretizando, o Processo de Bolonha, oportunidade impar de incentivo a escolarizacao.

Por sua vez, o DL n? 43/2007, de 22 de fevereiro, salienta que “o desafio da qualificagcdo dos
portugueses exige um corpo docente de qualidade, cada vez mais qualificado e com garantias
de estabilidade” (p.1320). Nesta dtica, é ao abrigo do referido decreto que a habilitacdo para
a docéncia passa a ser exclusivamente habilitacao profissional, traduzindo-se, assim, a procura
pela melhoria da qualidade do ensino em Portugal, ajustando e aprimorando a formacao

docente as exigéncias de uma sociedade em constante metamorfose.

Em conformidade, “privilegia-se, neste novo sistema, uma maior abrangéncia de niveis e ciclos
de ensino a fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes entre os mesmos” (DL n®
43/2007, de 22 de fevereiro, p. 1320)”, apelando-se, assim, a uma visdo longitudinal entre os
niveis de ensino. Os professores passam a acompanhar os alunos por um periodo de tempo
consideravel, gerindo o curriculo de forma auténoma e flexivel. Nesta linha conceptual, os
dominios do docente generalista alargam-se e emergem especificidades intrinsecas a cada
ciclo de ensino, pelo que a formacao inicial de professores se desdobra em duas etapas. Isto
é, a titularidade da habilitagdo profissional para a docéncia, na educagdo pré-escolar e/ou no

12 CEB e/ou no 22 CEB, é conferida através de uma Licenciatura em Educagdo Basica, alicerce



comum, e, conseguinte, Mestrado especializado, num ou mais destes dominios (DL n®
43/2007, de 22 de fevereiro). Refira-se, ainda, que com o DL n2 79/2014, de 14 de maio, a
operacionalidade e visdo dos mestrandos profissionalizantes no ensino dualistico no 12 e 29
CEB sofreu alteragdes, surgindo a desvinculagdo no 22CEB da formagdao de docentes em
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal da formacdo de docentes em Matematica e
Ciéncias Naturais, com o intuito primordial de “reforcar a formagao na drea da docéncia” (DL

n2 79/2014, de 14 de maio, p.2820).

Posto isto, o primeiro plano de formacdo docente, a Licenciatura, corresponde a 180 ECTS,
apresentando a duragdo de trés anos curriculares, equivalentes a seis semestres (DL n@
74/2006, de 24 de marco). Reconhece-se a esta primeira etapa assegurar uma formacao
académica basilar a todos os estudantes que pretendem enveredar na drea da docéncia (DL
n? 79/2014, de 14 de maio). Neste sentido, este ciclo apresenta uma estrutura curricular
abrangente e transversal, promovendo uma pratica profissional tanto em contextos formais
como nao-formais. Em consonancia, esta etapa de formacdo pretende capacitar os estudantes
para atividades profissionais, em contextos educativos diversos, dentro e fora do Sistema
Educativo, tais como “[...] hospitais, museus, parques e jardins, quintas pedagdgicas, campos

de férias, teatros, associac¢oes, fundacdes e centros culturais e sociais.” (ESE, 2020).

Por sua vez, o segundo ciclo de estudos, o Mestrado em Ensino, complementa a formacgao
inicial, procurando reforca-la e aprofunda-la, através de uma preparacdao mais especializada,
relativa a uma area especifica. Tal como menciona o DL n? 79/2014, de 14 de maio, cabe a
esta segunda etapa “assegurar a formacdo educacional geral, a formacdo nas didaticas
especificas da drea da docéncia, a formacdo nas dreas cultural, social e ética e a iniciacdo a

pratica profissional, que culmina com a pratica supervisionada.” (p. 2819).

No caso particular do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, este apresenta uma duracdo de dois anos,
distribuidos ao longo de quatro semestres curriculares, sendo sustentado por 120 ECTS (DL n®

74/2006, de 24 de margo). Neste sentido, o sistema de atribuicdo de habilitagdo profissional



surge associado a uma estrutura curricular particular e a um plano de estudos especifico.
Assim, o primeiro ano de mestrado aposta no desenvolvimento vigoroso de competéncias
didatico-humanisticas, cientificas e tecnoldgicas, no grupo de recrutamento correspondente,
dando énfase as areas cientificas da Educacgao, Ciéncias da Natureza e Matematica, seguidas
das Artes e Motricidade, Ciéncias da Linguagem e Ciéncias Humanas e Sociais. Por outro lado,
o segundo ano de mestrado, de acordo com o DL n2 43/2007, de 22 de fevereiro, valoriza,

primordialmente, a pratica de ensino supervisionada, dado que esta constitui

o momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizagdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e
atitudes, adquiridas nas outras dreas, na produgdo, em contexto real, de prdticas profissionais adequadas a situagées concretas na

sala de aula, na escola e na articulagéo desta com a comunidade (DL n2 43/2007, p. 1321).

Nesta perspetiva, na Escola Superior de Educacdo do Porto (ESE) a PES acarreta 49 ECTS,
assumindo, desde logo, um destaque verdadeiramente especial, enquanto alicerce
imprescindivel para a formagado inicial docente. De facto, esta componente, localizada no
cora¢do da formacdo profissionalizante, promove uma experiéncia Unica, completa e muito
aproximada da realidade docente, conduzindo os mestrandos a desempenhar algumas das

funcgdes exigidas aos professores, dentro e fora da sala de aula.

Face ao exposto, o percurso formativo elencado apresenta uma duragdo de cinco anos, ou 10
periodos semestrais, procurando, assim “reforcar instrumentos que propiciem, a médio e
longo prazo, ter nas nossas escolas 0os mais bem preparados, mais bem treinados, mais
vocacionados e mais motivados para desenvolver a nobre e exigente tarefa de ensinar “(DL n2

79/2014, de 14 de maio, p.2820).

Efetivamente, a qualidade educacional “é a variavel escolar mais importante que influéncia o
desempenho dos alunos” (OCDE, 2005, citado por Musset, 2010, p.12). Nesta linha de
pensamento, a edificacdo de principios orientadores, expressos nos varios referenciais
tedricos e legais aludidos, impinge um reconhecimento do valor e impacto do corpo docente
na qualidade do sistema educativo. Assim, importa investir numa formacdo inicial dos
professores de exceléncia, de modo a dotar as escolas de profissionais vocacionados,

motivados e qualificados. Contudo, jamais se deve descurar a importancia extrema da
9



formacado continua para o aprimorar da praxis desenvolvida pelo professor. Neste sentido, a
comunidade docente vive a obrigacdo de assegurar uma constante pratica reflexiva de
autoinformacdo e autoaprendizagem, aprofundando e atualizando os seus conhecimentos,
com o intuito de conseguir responder, com sucesso, aos continuos desafios impostos por uma

sociedade, em constante transformagdo (Despacho n2779/2019).

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

“Teaching is a beautifully ambiguous term”, afirmou Schulman (1986, citado por Roldao,
2007a). Efetivamente o conceito de ensinar, enquanto especificidade profissional do docente,
imerge numa profunda ambiguidade, atravessando, ainda hoje, na sua leitura, uma
convergéncia de concegdes. Se num passado, ndo muito distante, a compreensado sobre a acao
de ensinar assentava numa perspetiva redutora e retrégrada, centrada na descontextualizada
transmissao de saberes, a atualidade, por sua vez, exige e implora uma revisdo intelectual,
pratica e pedagdgica sobre esta ambiciosa missdo (Roldao, 2007a). Neste sentido, a sociedade

moderna configura o ato de ensinar como

a especialidade de fazer aprender alguma coisa (a que chamamos curriculo [...]) a alguém (o ato de ensinar s6 se atualiza nesta
segunda transitividade corporizada no destinatdrio da agdo, sob pena de ser inexistente ou gratuita a alegada agdo de ensinar)

(Rolddo, 2005, referido por Rolddo, 2007a, p. 95).

No entanto, Rolddo (2007a) salienta que a proposi¢cdao conceptual acima citada, ndo pode ser
tomada como definitiva, mas antes como uma hipdtese “potenciadora de alguma clarificacdo
no debate cientifico sobre a profissionalidade docente” (Rolddo, 2007a, p.95). Assim,
seguindo uma perspetiva holistica do conhecimento, ensinar apresenta-se como um processo
complexo “que requer mais do que a simples gestdo da sala de aula” (Duarte & Moreira, 2020,
p.83). Nesta perspetiva, compreende-se que a acdo docente se desenvolve segundo um
processo gradual e dindamico de profissionalizacao, exigindo uma formacao atualizada, em
permanente renovacao, atendendo as constantes mudancas sociais, politicas e educacionais

(Fernandes, 2009; Roldao, 2007a).
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Nesta ordem de ideias, desenvolver um processo de ensino e aprendizagem de qualidade e
de exceléncia implica encarar, também, o curriculo como um processo dinamico (Diogo,
2010), adequado ao contexto e meio em que a escola estd inserida (Leite, 2000). Deste modo,
para que o curriculo constitua um fator de sucesso escolar revela-se imprescindivel que a sua
concecdo passe a articular o curriculo prescrito, construido pelos agentes politicos e
administrativos, com o que é desenvolvido pelos agentes escolares (Teixeira, Diogo & Duarte,
2018). Neste sentido, é ao abrigo do DL n2 55/2018, de 6 de julho, que surge a oportunidade
formal das institui¢cdes educativas gerirem e flexibilizarem o curriculo dos ensinos basico e
secundario, de acordo com as matrizes curriculares-base. Em sintonia com o aludido,
constitui-se necessario ter em conta os documentos que orientam e regulam a pratica
educativa, mas também referéncias tedricas, de certos autores, que de forma pessoal,
marcam e refletem a identidade de cada docente. No caso da mestranda, surge a Figura 1, de
forma a ilustrar os pressupostos que a mesma considerou durante a sua PES e que ird terem

conta enquanto futura docente:

Figura 1

Articulagéo entre o PA (adaptado no Despacho n26478/2017), as AE (adaptado do Despacho n.2 6944- A/2018), os quatro pilares da educagdo
(adaptado de Delors, 2003) e as dimensdes do perfil geral de desempenho profissional do docente (adaptado do Decreto-Lei n.2 240/2001, de
30 de agosto).

Pensamento critico e reflexivo ¢

Criatividade * * Atitudes

Autonomia

Perfil do Aluno . * Capacidades
Tomada de decisées ¢ a Saida da Aprend12§gens
Escolaridade Essenciais + Conhecimentos
Resolugdo de problemas ¢ Obrigatéria

« Aprender a conhecer
Profissional, social e ética * 5 =
Dimensdes do

Desenvolvimento do ensino e da aprendizagem pEI'fll geral de Pilares da ¢ Aprender a fazer
desempenho Educagao
Participacdo na escola e relagdo com a comunidade ¢ dO docente « Aprender a viver juntos

Desenvolvimento profissional ao longo da vida * « Aprender a ser
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O Ministério da Educagdo homologou o Despacho n2 6478/2017, 26 de julho, um referencial
educativo transversal com a finalidade de “contribuir para a organizagao e gestao curriculares
e, ainda, para a definicdo de estratégias, metodologias e procedimentos pedagdgico-didaticos
a utilizar na pratica letiva” (Martins et al., 2017, p.8). Este documento, designado Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PA), define os principios, a visdo dos alunos, os
valores e, ainda, as areas de competéncias que devem orientar o processo de ensino e
aprendizagem, destacando-se, essencialmente cinco competéncias, nomeadamente o
pensamento critico e reflexivo, a criatividade, a autonomia, a tomada de decisdes e a
resolucdo de problemas (Martins et al., 2017). Por outro lado, de forma a potenciar as
competéncias referenciadas, capacitando os alunos de ferramentas essenciais para o exercicio
de uma cidadania plena, edifica-se um conjunto de referenciais de orientagdo curricular base,
isto é, as Aprendizagens Essenciais (AE). Este documento apresenta uma triade de elementos
fulcrais — os conteudos, as capacidades e as atitudes — a desenvolver e alcangar no decurso do
ano letivo (DGE, 2018). Por sua vez, estes dois documentos orientadores/reguladores do
curriculo escolar articulam-se, promovendo competéncias cognitivas, metacognitivas, sociais,
emocionais e fisico-motoras, com vista ao desenvolvimento integral das criancas e jovens

portugueses da atualidade (Martins et al., 2017).

Posto isto, para que o docente concretize os pressupostos que lhe sao exigidos salientam-se
determinadas vertentes intemporais da sua formacdo que orientam e caraterizam a sua
praxis. Assim, salienta-se o Decreto-Lei n2 240/2001, de 30 de agosto, que explana os perfis
de competéncias exigidos no desempenho profissional do docente, contemplando quatro
dimensdes distintas - Profissional, social e ética; Desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; Participacdo na escola e relagdo com a comunidade; Desenvolvimento
profissional ao longo da vida. Numa perspetiva holistica, o docente deve colaborar com todos
os membros da comunidade educativa, de modo a cultivar um ambiente propicio ao processo
de ensino e aprendizagem, assumindo a responsabilidade social de proporcionar um ambiente
inclusivo, assegurando a tese enunciada no Artigo 26 da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (1948) - “Todo o ser humano tem o direito a educacdo.”. Deste modo, facilmente
se compreende que as dimensdes existentes no perfil geral de desempenho profissional do
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docente (Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto), se interrelacionam com o PA e o AE,

resumindo e revelando os quatro Pilares da Educagdo, propostos por Delors (2003).

O primeiro pilar, “aprender a conhecer” viaja para |a dos conteudos curriculares, aludindo a
descoberta do mundo, ao despertar da curiosidade e a vontade dos individuos conhecerem e
compreender o universo que os rodeia, promovendo, assim, o desenvolvimento de multiplos
conhecimentos e capacidades. O segundo pilar “aprender a fazer” encontra-se com o
primeiro, na medida em que permite ao aluno mobilizar e aplicar os seus conhecimentos em
diversas situacdes, assistindo-se, por consequente, ao desenvolvimento da sua autonomia e
desenvoltura perante uma sociedade pluralista e desafiante. Esta concecgao, faz deste pilar
referéncia para a sua pratica ao instituir uma aprendizagem por descoberta, onde os alunos
possuem um papel ativo e dinamico no processo de ensino e aprendizagem. Em seguida, o
terceiro pilar, “aprender a viver juntos, aprender a viver com os outros” alude a construcao
de atitudes positivas, de respeito e aceitacao para com diferentes culturas e pessoas, com o
intuito final de construir uma sociedade justa, democratica e respeitosa. Por fim, o quarto
pilar “aprender a ser” integra os outros trés pilares aludidos, na medida em que apela a um
desenvolvimento integral dos individuos, nutrindo a ideia de um percurso de aprendizagem
centrado na promocao de multiplas competéncias e skills nos alunos, essenciais no século XXI
(Delors, 2003). Assim, incentivar o desenvolvimento global dos alunos, bem como melhorar e
inovar nas praticas de ensino, exige concretizar os quatro pilares referidos como
indissociaveis, tal como as dimensdes presentes no Decreto-Lei n.2 240/200, os
conhecimentos, capacidades e atitudes, referidos nas AE, e, ainda, as competéncias elencadas
no PA. De realcar que também os outros documentos orientadores foram tidos em
consideracdo em todos os momentos da sua PES, em especifico, o Programa e as Metas 8

Curriculares do Ensino Basico.

Face ao exposto, os documentos referenciados destacaram-se essenciais durante a formacao
académica da mestranda, orientando e guiando a acdo educativa desenvolvida na pratica de
estdgio, bem como para a construcdo do perfil profissional. Neste sentido, a compreensao do

processo de profissionalizacdo compromete um olhar atento sobre atuais e pertinentes
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teorias do conhecimento didatico-pedagdgico, sendo por isso realizada, a seguir, uma
profunda reflexdo sobre o que é ser professor, a importancia da supervisao na formagao de
um professor, o papel da tecnologia numa educacdo da era digital e, ainda, a superacao de

constrangimentos inesperados.

Deste modo, ao longo do presente subcapitulo surge um fio condutor e légico entre quatro
temadticas gerais, impulsionadoras e fundamentadoras da pratica educativa desenvolvida pela
mestranda ao longo da PES, intituladas: Ser professor; A supervisdo na formagdo (inicial) dos

professores; O Professor e as TIC; Ensino a Distdncia ou Ensino Remoto de Emergéncia?.

3.2.1. SER PROFESSOR

A construcdo da identidade docente implica “um processo continuo e dinamico que envolve
atribuir sentido e (re)interpretacdo aos valores e experiéncias” (Flores & Day, 2006, citado por
Flores, 2020, p.1), sublinhando, assim, a sua natureza complexa, ativa e, até mesmo, oscilante.
Nesta 6tica, Beijaard, Meijer e Verloop (2004, referidos por Flores, 2020) identificam quatro
carateristicas inerentes a identidade docente, nomeadamente: (i) ndo é uma identidade fixa
ou estavel, mas sim dindmica e varidvel; (ii) exige a interacdo do docente com o contexto; (iii)
compreende em si varias dimensdes (sub-identidades), que se complementam; e (iv) implica

a agéncia do profissional.

Nesta sequéncia, Ser Professor compromete um processo exigente, integrando multiplas
identidades, sendo que “ninguém constrdi a sua identidade profissional fora de um contexto
organizacional e de um posicionamento no seio de um coletivo que |he dé sentido e
densidade” (Névoa, 2017, p.1118). Deste modo, compreendendo a imprescindibilidade do
contacto com a pratica educativa na formacdo docente, urge a elaboracdo do presente
subcapitulo, de forma a evidenciar algumas dimensdes que contribuiram para a construcao e

enriguecimento da identidade docente da mestranda, ao longo da PES.
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Considerando o processo de ensino e aprendizagem como uma acao social dindmica, revela-
se peremptodrio privilegiar uma relacdao pedagdgica significativa, apresentando-se, por isso,
pertinente, explorar a componente da afetividade que compde a pratica docente (Liick, 2019).
Na verdade, o afeto surge como o fundador “das relagdes que se estabelecem entre os alunos,
os conteudos escolares e os professores” (Mello & Rubio, 2013, p.6), visto que “os alunos
demonstram [um] maior interesse pelas disciplinas cujos professores mantém uma relagao
amistosa com eles, faz[endo]-lhes elogios, incentivlando-os], troca[ndo] ideias sobre os seus
deveres e questiona[ndo] sobre as suas vidas” (Ribeiro, 2010, p.404). Assim, um professor
revelador de atitudes amigdveis para com os seus alunos, proporciona um ambiente de bem-
estar, concretizando a importante missdo de os fazer sentir confiantes, valorizados e
estimados (Mello & Rubio, 2013). Ndo obstante, Ribeiro (2010) afirma que “a afetividade é
importante para a aprendizagem cognitiva dos alunos, pois é pela via afetiva que a
aprendizagem se realiza” (p.404). De igual modo, Duque, Mariz e Fernandes (2010),
evidenciam que uma relacdo positiva entre o professor e os alunos incita uma motivacao
extrinseca no processo de ensino e aprendizagem, promovendo um maior empenho na
apreensao, construcdo e apropriacdo de saberes. Todavia, a crenca na afetividade ndo se
circunscreve exclusivamente ao contacto fisico, pelo que simples gestos de carinho e ternura
como sorrir, dar voz aos alunos, estar disponivel para ouvir as suas ideias, duvidas,
preocupacdes e sugestdes, ser paciente, calmo, atribuir elogios e fornecer feedback,
constituem pequenas agdes, capazes de fazer toda a diferenga no processo educativo (Moran,
2012). Deste modo, o aluno enquanto crianca necessita que o adulto, seu professor, seja capaz
de reafirmar um constate estimulo e acompanhamento, de valorizar as suas conquistas, de
acreditar e exigir nas suas potencialidades e, claro estda, assumir o aluno como criangca em
desenvolvimento que carece de afetividade, circunscrevendo, assim, as cinco crencas

pedagdgicas defendidas por Duque, Mariz e Fernandes (2010).

Em concomitancia com aludido, importa referir que a relacdo pedagdgica que se estabelece
com as criangas influencia os planos metodoldgicos adotados pelo professor, isto é, a forma
como o profissional docente pensa em cada aluno, de forma individual, mas também
coletivamente, com o objetivo primordial de atingir a inclusdo (Mello & Rubio, 2013). O
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conceito de “escola para todos” surge em 1948, na publicacdo da Declara¢do Universal dos
Direitos Humanos, assumindo a educagao como um direito de todos os alunos, mas também
como um dever de todos os docentes. Todavia, criar um ambiente pedagdgico inclusivo ndo

significa submeter os alunos a percursos de aprendizagem iguais. Observe-se a Figura 2:

Figura 2

Cartoon de Micah Russell (s.d)

FOR A FAIR SELECTION
EVERYBODY HAS TO TAKE
THE SAME EXAM: PLEASE

CLIMB THAT TREE

A imagem acima poderia apresentar como legenda: “os perigos de uma escola que “obriga”
todos ao mesmo” (Leite, 2000, p.20), ou seja, “de uma formacao escolar que trata os alunos,
em si diferentes, como se todos fossem iguais e como apenas de um se tratasse” (ibidem).
Assim, torna-se visivel que um ensino igualitdrio ndo exprime a construcao de aprendizagens
adequadas as necessidades e interesses da heterogeneidade de alunos. Nesta perspetiva,
sublinha-se imprescindivel assegurar um sistema de ensino equitativo, isto €, um ambiente de
aprendizagem que embarque num sentido de justica, orientado por uma diferenciacdo
pedagdgica coesa e efetiva. Segundo Martins, Lopes e Mesquita (2018), “diferenciar é adaptar
as praticas de ensino as criangas que se tem, atendendo as suas caracteristicas pessoais [e]
coletivas, aos seus pontos fortes e aos aspetos menos conseguidos” (p. 1025), no sentido de
“criar o interesse [e] despertar motivacdo a crianca tornando-a mais auténoma, ativa,
participativa e critica” (ibidem). Desta forma, ser docente exige compreender que todas as
criangas apresentem “ritmos e modos de aprendizagem diferenciados, o que implica uma
légica de acdo, centrada na identidade de cada um e ao mesmo tempo do grupo, enquanto
elemento de pertenca.” (Martins, et al., 2018, p.1025). Assim sendo, o professor, de acordo

com o DL n? 240/2001, de 30 de agosto, deve procurar desenvolver
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estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizagéo de cada aluno no quadro sécio-cultural da diversidade
das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos

e percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos (cf. Ponto Il do anexo constante no Decreto-Lei n® 240/2001).

Ainda a acrescentar ao pressuposto, alia-se o DL n? 54/2018, de 6 de julho, que pressupde
uma abordagem multinivel, compreendendo um conjunto de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo (universais, complementares e adicionais), de forma a garantir um
processo de ensino ajustado e diferenciado. Deste modo, cabe ao docente a crucial missdo de
se apropriar das aludidas medidas, bem como do cardter auténomo e flexivel do curriculo, de
modo a desenvolver estratégias e metodologias diversificadas, adequadas e, por isso,

diferenciadas (Fernandes, 2008; Mello & Rubio, 2013).

Neste sentido, a atualidade exige-se que o professor seja “um decisor, um gestor em situacao
real e um intérprete critico de orientagdes globais” (Alarcdo, 2001, p.22), isto é, “todo o
professor verdadeiramente merecedor deste nome é, no seu fundo um investigador e a sua
investigacdo tem [uma] intima relagdo com a sua fungdo de professor” (idem, p.26). Tal como
afirmam Slomski e Martins (2008, citados por Costa & Oliveira, 2015), “a cultura de
investigacao fundamenta-se na ideia de uma ciéncia educativa em que cada sala de aula é um
laboratério e cada professor um membro da comunidade cientifica” (p.184). Por esse motivo,
um professor contempla, na sua integridade profissional, uma postura investigativa,
procurando observar e questionar critica e sistematicamente a sua prépria conduta, as suas
praticas de ensino, metodologias e estratégias, desenvolvendo-as e aprofundando-as, sempre
com o intuito de as aperfeicoar (Alarcdo, 2001; Serrazinha & Oliveira, 2001). Desta forma, ser
“professor-investigador” (Alarcdo, 2001, p.22), implica “refletir na acdo, sobre a acdo e sobre
a reflexdo na acdo” (Oliveira & Serrazina, 2002 p.31), tendo como alicerce pequenas

investigacGes capazes de impulsionar a inovagdo e transformacao do ensino (Alarcdo, 2001).

zAssim, urge a metodologia investigacdo-acao enquanto “importante processo emancipatorio
ao propor uma resposta a problemas concretos, situados, locais, longe do frenesi normativo
e da retdrica nominalista” (Oliveira-Formosinho, 2008, p.33). Esta metodologia distingue-se

de tantas outras, na medida em que apresenta “estratégias de acdo” (Coutinho et al., 2009,
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p.365) especificamente direcionadas para o contexto educativo, compreendendo fases

distintas, nomeadamente a planifica¢do, a a¢do, a observacgao e a reflexao (Figura 3).

Figura 3

Esquema baseado nas fases da metodologia de Investigagdo-agdo, elencadas por Coutinho et al. (2009)

Reformulacdo do Plans 32 ciclo

12 ciclo Reformulacdo do Plano > 22 ciclo

_ h _ h
A\ \

Tal como a Figura 3 permite constatar, estas fases de investigacdo, de carater continuo e

ciclico, implicam a planificacdo da pratica educativa, a sua posterior implementacao, e, ainda,
0s processos transversais de observacdo e reflexdao, retomando um novo ciclo. Assim, esta
metodologia compromete “um olhar retrospetivo e prospetivo, gerando uma espiral
autorreflexiva de conhecimento e acao” (Coutinho et al., 2009, p.368; Coutinho, 2014),
sempre no sentido de reformular e melhorar a praxis docente. Nesta dialética, a investigacdo-
acao “forma, transforma e informa” (Oliveira-Formosinho, 2008, p.33), suscitando uma
constante necessidade de mudanca, dever de inovacdo e (re)construcdo da realidade escolar,
promovendo, por consequente, a qualidade da educacdo (Alarcdo, 2001; 2009; Cardoso, 2003;
Duarte & Moreira, 2020; Oliveira-Formosinho, 2008). Assim, o professor assume “a
responsabilidade para a construgao individual de conhecimentos epistemologicamente
relevantes, de saberes sofisticados sobre praticas educativas ou de reflexdes criativas

subjacentes aos eventuais sentidos educacionais dos processos de ensino e aprendizagem”

(Duarte & Moreira, 2020, p.80).
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De facto, para o docente “este processo de questionamento sistematico e critico é, assim, um
modo de investigar a sua propria pratica educativa com o intuito de construir conhecimento,
também sobre o ensino, essencial para o desenvolvimento profissional (individual e coletivo)”
(Duarte & Moreira, 2020, p.84). Indo ao encontro desta uUltima premissa, McKernan (1996,
referido por Serrazinha & Oliveira, 2001) afirma que “o que carateriza a investigacdo-a¢do sdo
os esforgos colaborativos dos professores” (p.32). Desta forma, valorizar os processos de
investigacao implica ndo sé questionar a “realidade educativa, numa dialética constante entre
a dimensdo tedrica e pratica docente” (Duarte & Moreira, 2020, p.87), mas também
privilegiar, ao longo deste processo, um constante didlogo e interagdo com outros professores
e membros da comunidade educativa (Duarte & Moreira, 2020). Assim, importa considerar as
dinamicas investigativas sob um enquadramento colaborativo, pois tal como Alarcdo (2014)

destaca a acdo docente “exige cooperacao, olhares multidimensionais” (p.24).

Nesta otica, considerando “a colaboragdo um atributo carateristico da investigacdao-acdao”
(Cardoso, 2014, p.50), revela-se fundamental que os docentes difundam e partilhem
experiéncias e resultados, desafiando-se mutuamente, contribuindo, assim, para o
“desenvolvimento profissional [...] e, consequentemente, para a melhoria da escola” (Forte &
Flores, 2012, 903). Neste sentido, reconhecem-se vdarias vantagens em trabalhar
colaborativamente, tais como a amplificagcdao dos niveis de empenho e motiva¢do, a promoc¢ao
dos momentos de didlogo, discussao, confianca e apoio mutuo, a fortificacdo da determinacdo
em agir, o desenvolvimento de competéncias de reflexdo, a procura pelo consenso e
superacao de conflitos (Boavida & Ponte, 2002; Richit & Ponte, 2017; Roldao, 2007b). Assim,
depreende-se que o trabalho colaborativo surge associado ao desenvolvimento da identidade
profissional, bem como a uma maior eficacia no desempenho do docente, enriquecendo a sua
forma de pensar, intervir, refletir e avaliar (Rolddo, 2007b). Tal como Estanqueiro (2010)

aponta “o professor motiva, se estiver motivado. Entusiasma, se estiver entusiasmado.”

(p.32).

Deste modo, “o desenvolvimento académico e conceptual neste dominio [investigacdo-acao]

ndo sé é proficuo, como se assume absolutamente essencial para se compreenderem a
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docéncia e, também, as realidades educativas num sentido mais lato” (Duarte & Moreira,
2020, p.81). Efetivamente, as dinamicas investigativas promovem o desenvolvimento pessoal
e coletivo do docente, “contribuindo para a divulgacdo de saberes no dominio educativo e, de
modo inerente, para o desenvolvimento da prépria profissao” (idem, p.87), atuando, assim,

com potencial para o conhecimento cientifico e pedagdgico.

Todavia, valorizar o trabalho colaborativo ndo nega a importancia da atividade individual na
docéncia, pois cada individuo possui um processo de construcdo préprio (Damiani, 2008;
Roldado, 2007b). Efetivamente, é o docente que atua, maioritariamente, sozinho na sala de
aula, pelo que lhe compete a rigorosa e exigente missao de refletir autonomamente sobre a
sua postura e praticas adotadas. Invocam as correntes ideolégicas do modelo construtivista a
emergéncia em agir em oposicdao ao modelo tradicional, reformando a ideia do professor
como Unico protagonista da aprendizagem, detentor de todo o saber e recusando a concecdo
dos alunos como meros agentes passivos e recetivos de conhecimento (Quadro-Flores, Peres

& Escola, 2011).

Nesta perspetiva oposta ao modelo tradicional, os alunos sdao os agentes principais e centrais
da aprendizagem, o foco do processo de ensino. Por sua vez, o papel do docente, na sala de
aula, deve recair numa postura de orientar e mediar a aprendizagem (Bulgraen, 2010),
“arquitect[ando] pontes entre saberes e pessoas” (Silva, 2007, p.119). Neste sentido, cabe ao
professor “mediar [0s] conhecimentos historicamente acumulados bem como os
conhecimentos atuais, possibilitando, ao fim de todo o processo, que o educando tenha a
capacidade de reelaborar o conhecimento e de expressar uma compreensdao da pratica”
(Bulgraen, 2010, p.37). Neste sentido, o docente devera orientar o processo pedagdgico, indo
ao encontro dos interesses e necessidades dos alunos, ativando, paralelamente, os seus
conhecimentos prévios, contemplando uma aprendizagem contextualizada e motivadora

(Estanqueiro, 2010). Conforme Rold3do (2007a) afirma:

Saber produzir essa mediagdo ndo é um dom, embora alguns o tenham; ndo é uma técnica, embora requeira uma excelente
operacionalizacdo técnico-estratégica; ndo é uma vocacdo, embora alguns a possam sentir. E ser um profissional de ensino,

legitimado por um conhecimento especifico exigente e complexo (p.102).
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Desta forma, o professor ao agir “como um estimulador e orientador da aprendizagem”
(Bulgraen, 2010, p.32), adquire uma postura desafiadora, instigando e provocando os seus
alunos. Ou seja “[a] nossa principal funcdo como professores é a de gerar questionamentos,
duvidas, criar necessidade e ndo apresentar respostas” (Santos, 2013, p.4). Tal como Chiarro
e Leitdo (2005) referem o discurso docente devera promover a argumentacdo, concedendo
liberdade e voz aos alunos para dialogar, questionar, investigar e explorar, sem lhes dar uma
solugdo, rompendo novos paradigmas e proporcionando, assim, uma construcdao ativa e
significativa de aprendizagens. Posto isto, enquanto mediador/orientador, o docente devera
incentivar um ambiente de argumentacdo que “possibilite [a] reflexdo, discussdo e construcao
de novos sentidos” (Chiarro & Leitdo, 2005, p.357), destronando a concec¢do taxativa da
“acomodacdo cognitiva” (Santos, 2013, p.11), proposta por uma escola tradicional e

evidentemente transmissiva.

Efetivamente, ndo existe um perfil Unico capaz de caraterizar a complexidade da acao
docente, no entanto surge um conjunto de dimensdes capazes de guiar a realizacdo desta
utopia. Nesta perspetiva, retomando o paragrafo inicial do presente subcapitulo, constata-se
qgue ser professor é ser um individuo multifacetado, capaz de demonstrar afeto, de incluir,
integrar, adaptar o curriculo, questionar, investigar, refletir, trabalhar colaborativa e
individualmente, no sentido de adequar, fundamentar e melhorar as suas praticas
pedagdgicas e conhecimento cientifico, assumindo uma postura de orientador/medidor,
valorizando o processo ao invés do produto. Nao obstante, ser professor é ser um “intelectual
com um forte compromisso ético com a profissao” (Esteves, 2007, p.6), é saber investir tempo
e trabalho extra, ser criativo, curioso, acreditar no potencial dos alunos e no seu préprio
potencial, correr riscos, ter determinacdo para mudar o mundo, no fundo, ser um “agente
ativo na promocdo do dinamismo social, na consolidacdo dos valores democrdticos e na
procura de uma sociedade mais justa” (Duarte & Moreira, 2020, p.82). Neste seguimento,
denota-se que “ndo é possivel conceptualizar a acdo do educador se ndo for uma acao

pedagdgica envolvida em esperanca e em utopia” (ibidem).

21



Por fim, e tal como Pacheco (1995, citado por Malacrida & Barros, 2011, p.517) resume, ser
professor “é um processo dinamico e evolutivo que compreende um conjunto variado de
aprendizagens e de experiéncias ao longo das diferentes etapas formativas”. Deste modo,
salienta-se a formacdo inicial do professor, como primeira etapa formativa, mas nao
suficiente, para a construcdo da identidade docente, e, por isso, a explorar no préximo

subcapitulo.

3.2.2. A SUPERVISAO NA FORMACGCAO (INICIAL) DOS
PROFESSORES

A formacdo dos docentes é compreendida como um continuum (Garcia, 1995), isto é,
concretiza em si uma acao complexa, constante e critica, com o intuito de inovar e aprimorar
a pratica educativa (Formosinho, 2003). Partindo deste pressuposto, Flores (2020) realca a
importancia da formacao inicial para o desenvolvimento da identidade profissional, apoiando-
se em Beauchamp e Thomas (2009) que destacam esta fase como o ponto de partida ndo s6
para a necessidade de desenvolver um corpus de conhecimento préprio desta profissdo, mas
também para alertar as incessantes mudancas inerentes a este processo. No entanto, ndo
podemos cair na falacia de presumir que ser professor é ser um “funciondrio letrado ou técnico
praticista” (Duarte & Moreira, 2020, p.82) que passivamente desenvolve a sua praxis de
acordo com um futuro predeterminado. Efetivamente aprender a ensinar ndao implica o mero
dominio de conhecimento cientifico e metodolégico, engloba também a construcdo
significativa de conhecimento, através de um didlogo permanente com a pratica (Flores,
2020). E nesta perspetiva que a PES revela a sua imprescindibilidade, pois “o eixo de qualquer
formacao profissional é o contacto com a profissdo, o conhecimento e a socializacdo num
determinado universo profissional” (Névoa, 2017, p.1122), isto é, “quanto mais envolvermos
os estudantes na vida das comunidades, melhor os conseguiremos preparar para trabalhar

nos contextos em que virdo a ensinar” (idem, p.1117).

Nesta Otica, a PES destaca a sua pertinéncia, assumindo-se, simultaneamente, o processo de

supervisdao como um momento fulcral e basilar na formagao docente. De facto, ao longo da
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PES, tal como a sua designacdo indica — Pratica de Ensino Supervisionada -, a presenca do
processo de supervisdao revelou-se axiomatica, apresentando-se crucial durante a formacgao
inicial da mestranda enquanto futura docente. Desta forma, importa refletir sobre a
pertinéncia deste processo nao sé para a formacao inicial de professores, mas também para

a sua formacao continua.

A nocdo de supervisdao apresenta “uma heranga histéria associada as fun¢ées de inspecao e
controlo” (Vieira & Moreira, 2011, p.11), todavia quando operada ao movimento de
supervisdo clinica, iniciado nos EUA, ocorre a sua viragem radical. Assim, ao focar a supervisao
na sala de aula (clinica), professores e supervisores/formadores focaram-se em questdes
pedagdgicas — “ensinar e aprender a ensinar” (Vieira & Moreira, 2011, p.11) — originando o
conceito de “supervisdo pedagdgica” (ibidem). Nesta dtica, o termo superviséo, no presente
subcapitulo, refere-se a supervisdao pedagdgica que é definida como “uma teoria e pratica de
regulacdo de processos de ensino e de aprendizagem em contexto educativo formal” (Vieira
& Moreira 2011, p.11). Em conformidade, ao considerar a supervisdo um “instrumento de
formacao, inovacdo e mudanca” (Oliveira-Formosinho, 2002, p.23) esta, apesar de comecar
na formacdo inicial do docente, também ocorre na formacdo especializada, na formacao

continua e, ainda, na formagdo em contexto (Formosinho, 2003).

Deste modo, Alarcdo e Tavares (1987, citados por Casanova, 2001, p.3) afirmam que "ensinar
os professores a ensinar deve ser o objetivo principal de toda a supervisao pedagdgica", com
o intuito geral de “indagar e melhorar a qualidade da acdo educativa” (Vieira & Moreira, 2011,
p. 11). Neste sentido, a supervisdo compreende diversas potencialidades na formacao inicial
e continua dos professores, visto que proporciona “desenvolvimento, partilha de
conhecimentos e duvidas, democraticidade, reflexao, investigacao, aprendizagem, formacao,
aceitacdo da mudanca, em suma, melhorias na pratica docente” (Luis, Henriques & Seabra,
2012, p.8). Todavia este processo, facilitador da construcdo de significativas aprendizagens no
supervisionado, também potencia o desenvolvimento do supervisor/orientador, visto que ele
proprio se encontra num processo de ensino e aprendizagem (Alarcdo, 2015). Neste sentido,

a supervisdo obriga a “um processo de partilha entre o supervisor e o supervisionado” (Luis et
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al., 2012, p.8), depreendendo “uma relagdo de cumplicidade através de estratégias proximas
do coaching procurando-se que o supervisionado consiga trilhar o seu préprio caminho de
desenvolvimento” (ibidem). Assim, para Alarcdo e Tavares (2003) a supervisdo é um modelo
que se “caracteriza pela colaboragcdo entre professor e supervisor com vista ao
aperfeicoamento da pratica docente com base na observacado e analise das situacdes reais de

ensino” (pp. 25-26).

Todavia, a supervisdo ndo se encontra inteiramente dependente do supervisor, ressalvando-
se crucial que se desenvolva a pratica de “auto supervisdo” (Alarcdo, 2014, p.29). Desta forma,
revela-se imprescindivel que ao longo do desenvolvimento profissional, o professor e/ou
futuro docente estabelega momentos de autorreflexdao e autoconsciencializagao, permitindo
ao profissional questionar a sua fungao educativa, refletir sobre o antes, durante e pds acao,
identificando dificuldades e lacunas, mobilizando potencialidades da pratica e delimitando
estratégias a melhorar (Alarcdo, 2014; Alarcdo & Tavares, 2003). Assim, o processo de
autosupervisdo representa uma “estratégia bdsica de autoavaliacdo e desenvolvimento
profissional do professor, independentemente da existéncia de formas de supervisao externa,
embora estas possam contribuir para uma supervisdo mais dialogada e critica.” (Vieira &

Moreira, 2011, p.11).

No que diz respeito a formacao inicial de professores, decorrente no estagio, a supervisao

compreende

um processo em que um professor experiente orienta, em contexto escolar, um candidato a professor na sua aprendizagem
experiencial do desempenho docente numa sala de aula e numa escola, apoia a sua iniciagdo ao exercicio pleno da profisséo docente
e ao inicio do seu desenvolvimento profissional numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida e, no fim, certifica as

aprendizagens obtidas, através da aprovagdo no estdgio e consequente concessdo da licenga para ensinar (Formosinho, 2003, p.38).

Em consonancia com o aludido, o processo de supervisdo da PES englobou um conjunto de
etapas que, integradas no ciclo de observacdo, defendido por Vieira e Moreira (2011),

permitem estruturar o seguinte esquema (Figura 4), organizando em trés fases:

24



Figura 4

Ciclo de supervisdo, inspirado na PES e integrado no ciclo de observagdo de Vieira e Monteiro (2011)

0 1 Pré-observagdo

* Reunido(Ges) previa(s) com a equipa de
supervisdo;

* Construgdo orientada e colaborativa da
aula a lecionar;

* Visa responder a diversas questdes: “para
qué?, o qué?, como? e quando

Nov observar?” (Fialho,2016, p.28).

ciclo \
/ Ciclode

supervisao Observagio

Ap6s a aula supervionada;

O 3 .Pés-observacio

Anilise e reflexdo conjunta da aula
lecionada (par pedagoégico,
professor(a) cooperante e docente de
supervisdo);

Dia da aula supervisionada;
Recolha de informagdo,
com ou sem instrumentos
de observagdo;

“€ um «ver» focalizado,

« Salienta os aspetos positivos e menos intencional e armado pela
positivos, trazendo “os aspetos teoria” (Trindade, 2007,
inconscientes do ensino para uma p.30).
tomada de consciéncia” (Flores &

Simdo, 2009, p. 57).

Tendo por base o esquema apresentado e considerando a sala de aula um espaco privilegiado
de observacdo é através da “andlise conjunta dos fendmenos ocorridos, feita pelo professor e
pelo supervisor” (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 24) que se opera a formacgdo. Neste contexto, a
supervisdao desempenha um papel fulcral no processo de construcdo da identidade docente,
apresentando como principal fun¢do a de apoiar e regular o processo formativo (Alarcdo &
Roldao, 2008), assumindo “um papel muito importante na melhoria do desempenho docente
nas diferentes atividades exercidas pelos professores, especialmente no que se refere a
pratica letiva” (Casanova, 2011, p. 103). Em conformidade, Duarte e Moreira (2020) creem

que

0s processos de supervisdo, veiculados ds componentes da prdtica pedagdgica nos cursos de formagdo de professores, sdo
estruturantes para a consolidagdo de saberes especificos da docéncia e, também, para a assung¢do de uma identidade profissional
prépria, integrada num coletivo e associada a ponderagdo continuada sobre a agdo, as aprendizagens dos alunos e as realidades

escolares em sentido lato (p.88).

Em suma, a supervisdo constituiu uma “orientacdo transformadora e emancipatdria,
potencialmente transgressora e subversiva, assente nos valores da liberdade e da

responsabilidade social” (Vieira & Moreira, 2011, p.12), sublinhando-se crucial
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consciencializar “que o processo de formacdo de professores ndo acontece somente no ano
de estagio, mas que terd de ser um trabalho longo e lento de aprendizagem e
desenvolvimento” (Casanova, 2001, p.3). Deste modo, surge meritéria a condi¢cdo de que “a
formacao é fundamental para construir a profissionalidade docente, e ndo sé para preparar

os professores de um ponto de vista técnico, cientifico ou pedagdgico” (Névoa, 2017, p.1131).

3.2.3. O PROFESSOR EASTIC

Tendo em consideracdo os pressupostos aludidos no subcapitulo anterior, compreende-se a
supervisao e, de uma forma geral, a formacao (inicial e continua) dos professores como um
alicerce crucial no desenvolvimento da identidade docente (Flores, 2020). Nesta linha de
pensamento, importa refletir sobre particularidades da formagdo académica vivenciada pela
mestranda, aprofundando teoricamente um tema de grande relevancia no decorrer do
percurso formativo da mesma. Desta forma, salienta-se o profundo investimento, pessoal e
da instituicao superior, no desenvolvimento de competéncias tecnoldgicas na mestranda,
reconhecendo, assim, as Tecnologias da Informacgdo e Comunicacdo (TIC) como uma vertente
crucial no corpus de conhecimento da profissdo docente. Efetivamente, a presenca robusta
das TIC no desenvolvimento académico da mestranda justifica-se, uma vez que vivemos numa
sociedade altamente digital, pelo que o conhecimento tecnolégico tem vindo a tomar cada
vez mais destaque na formacao inicial dos futuros docentes. Tal como a UNESCO (2004, citado
por Flores & Ramos, 2017) refere atualmente revela-se necessario “assegurar que os futuros
professores estdo devidamente capacitados para o uso de novas ferramentas tecnolégicas de
aprendizagem” (p.197). Neste sentido, impdem-se aos docentes uma formacao profissional

capaz de interagir com uma geragdo evidentemente mais atualizada e informada (Silva, 2001).

De facto, na aurora do século XXI, deparamo-nos com “um novo mundo” regido por uma

notdvel “pegada” tecnoldgica, (Faria, 2004). Em concordancia,

todos temos consciéncia de que o mundo estd a mudar e que essa mudanga influencia 0 modo como vemos e sentimos o que se
passa a nossa volta, o modo como comunicamos e colaboramos, como acedemos a informagdo e a armazenamos, como vivemos a

vida (Flores & Ramos, 2017, p. 195).
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Desta forma, tendo por referéncia a tese aludida, revela-se inexoravel o poder do “digital”,
capaz de provocar profundas transforma¢des no mundo moderno, a nivel politico, social e
econémico, impondo, por conseguinte, emergentes alteracbes no sistema educativo

(Quadros-Flores, Peres & Escola, 2013).

Assim, “é clara a urgéncia da escola em colaborar na construcdo da sociedade da informacao”
(Quadros-Flores et al., 2013, p.323), isto é “uma sociedade em rede mediada pelas
Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo” (ibidem). O conceito Tecnologias da
Informacdo e Comunicacdo (TIC) surge nos ultimos anos da década de 80, com o
aperfeicoamento dos microprocessadores e pela digitalizacdo da informacgdo. Neste sentido,
as TIC compreendem a conjugacdo da tecnologia computacional/informatica com a tecnologia
das telecomunicagdes, apresentando como background, a internet, mais particularmente a
World Wide Web (WWW) (Miranda, 2007). Por sua vez, quando estas tecnologias
compreendem fins educativos, no sentido de melhorar e auxiliar a aprendizagem dos alunos
e criar ambientes de ensino significativos, as TIC sdo consideradas um subdominio da
Tecnologia Educativa (TE) (Miranda, 2007; Silva, 2001). Neste sentido, transparece
indispensavel que o docente desenvolva uma dialética entre os conhecimentos cientificos e
pedagdgicos, e os novos conhecimentos tecnoldgicos, obtendo através desta triangulacao, o

sucesso na aprendizagem dos alunos (Mishra & Koehler, 2006).

Por sua vez, esta revolugdo tecnoldgica expressou-se fortemente na geracdo atual, “a geracao
dos nativos digitais, uma geracdo com uma identidade peculiar” (Flores & Ramos, 2017,
p.196), cujas TIC integram o seu quotidiano, constante e continuamente. O termo “nativos
digitais” proposto por Prensky (2001, referido por Kirschner & Bruyckere, 2017) inclui uma
geracao em constante crescimento, que durante toda a sua vida se imergiu na tecnologia
computacional, apresentando, por isso, skills técnico-digitais sofisticadas e preferéncias de
aprendizagem, para as quais o ensino tradicional ndo se encontra preparado ou qualificado.
Nesta perspetiva, emerge a necessidade de um novo paradigma, de um cendrio educativo
revitalizado, capaz de “inovar, recriar e redesenhar” (Flores & Ramos, 2017, p.196) a cultura

escolar (idem), (re)construindo novas utopias.

27



Em conformidade Costa, Rodrigues, Cruz e Fraddo (2012), referem que

Pensar as tecnologias numa Idgica transformadora das prdticas atuais significa em primeiro lugar a decisdo profissional, individual,
de querer mudar em direg¢éo a um modelo em que seja assumida a centralidade do aluno, ou seja, do que o aluno é chamado a fazer,
e ndo do que é feito para ele. Estariamos assim na presenga de uma conceg¢éo em que ndo se visa apenas a substituicdo dos meios
tradicionalmente usados para ensinar e aprender, mas sobretudo perante uma perspetiva em que se ambiciona a descoberta de
novas e diferentes formas de fazer as coisas, preparando os jovens para eles préprios poderem vir a contribuir para a inovagdo na

resolugdo dos problemas com que se irdo confrontar no futuro. (pp. 30-31).

Nesta otica, urge a renovagao da identidade docente, isto é, o professor precisa de se
reinventar, passando a ser um “pesquisar, inovador, facilitador, orientador, blogueiro,
companheiro” (Quadros-Flores, Escola & Peres, 2009, p.720). Assim, uma metodologia que
integre tecnologias educativas centra a aprendizagem no aluno, “com niveis de participacao,
de envolvimento e de interacdo que antes ndo tinham e que as TIC podem facilmente
proporcionar” (Gil, 2014, p.38). Tal como destaca Quadro-Flores e Peres (2011, citado por
Batista, Pires, Brito & Rodrigues, 2017)

educar neste contexto, significa colocar a énfase no desenvolvimento de competéncias dos individuos no “aprender a aprender” para
que se formem individuos auténomos, pro-ativos, capazes de mobilizar saberes, de criar novos conhecimentos, de enfrentar

criativamente novas situagbes e ndo apenas individuos passivos, consumidores da informagdo (p.3).

Neste sentido, o novo quadro educacional exige do docente uma cultura tecnolégica capaz de
“extrair o maximo potencial curricular das TIC” (Silva, 2001, p.854). Por um lado, o docente
torna-se mais visivel, mais disponivel no processo de comunicacdo, investigacao,
guestionamento e pesquisa, estabelecendo-se uma relagdo mais proxima entre aluno-
professor, uma relacdo “peer-to-peer” (idem), onde o professor se torna um facilitador do
processo ensino e aprendizagem. Por outro lado, as praticas assentes num contexto TIC
proporcionam ao docente um maior poder de flexibilizacdo curricular, potenciando n3o sé
uma maior/melhor articulacdo de saberes, mas também assegurando o processo de
diferenciacdo pedagdgica, visto que “hd mais possibilidade de diversificar estratégias
pedagdgicas e oportunidade de atender as diferencas individuais dos alunos” (Quadros-Flores
et al., 2009, p.720). Para além disso, a utilizacdo das TIC promove um processo de ensino e
aprendizagem mais holistico, “que cri[a] sinergias [...], estabelecendo-se relacdes entre as

realidades e as vivéncias dos alunos e as suas experiéncias educativas” (Gil, 2014, p.38), ou
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seja, uma realidade “onde a inovacdo é concebida como aberta, colaborativa, livre e
caraterizada como “with” (e ndo inovagao “to” ou “for”)” (Hannon, 2009, citado por Gil, 2014,

p. 38).”

Todavia, “os resultados da integracdao das tecnologias na escola ndo tém sido muito
satisfatorios” (Quadros-Flores et al., 2009, p.718”). Na verdade, as tecnologias por si s6 ndo
garantem o sucesso no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, isto é, “ndo é
suficiente introduzir os computadores e a internet nas escolas para se comecarem a obter
resultados positivos na aprendizagem dos alunos” (Miranda, 2007, p. 46). Em consonancia,
Rodrigues (2014) baseada em vdrios pressupostos tedricos, salienta algumas dificuldades e
constrangimentos aquando da integracdo pedagdgica das TIC, contemplando estas questdes

na seguinte Tabela sintética (Tabela 1):

Tabela 1

Sintese, baseada em Rodrigues (2014), relativa as principais dificuldades e constrangimentos na integragdo pedagdgica das TIC

Principais dificuldades Principais constrangimentos
Falta de tempo dos professores Falta de equipamentos e investimentos
Reduzido conhecimento tecnoldgico Preparagdo desadequada na formagao de professores
Decisdo individual Acgdes de formagdo pontuais e curtas
Pouca confianga na utilizagdo Enfoque mais técnico em detrimento da pedagogia
Resisténcia a mudancga Falta de suporte técnico
OrientagGes pouco claras nos programas Falta de perce¢ao dos beneficios na sua utilizagdo
Métodos restritivos de avaliagao Reduzida visdo e lideranga

Partindo desta andlise e de pressupostos elencados por Batista et al. (2017) reconhece-se a
formacdo de professores (inicial ou continua) como principal constrangimento aquando da
integracdo das TIC no contexto educacional. Consequentemente, lacunas decorrentes de uma
formacdo incompleta/estagnada conduzem a atitudes de resisténcia a mudanca, de frustragdo

e, até mesmo, recusa das tecnologias na sala de aula. Efetivamente,

Os professores ndo precisam ter “medo” de serem substituidos pela tecnologia, como também ndo precisam concorrer com os
aparelhos tecnoldgicos ou com a media. (...) Eles tém de unir esforgos e utilizar aquilo que de melhor se apresenta como recurso nas
escolas (...) [de] se apropriar desta aparelhagem tecnoldgica para se langar a novos desafios e reflexées sobre sua prdtica docente e

o0 processo de construgdo do conhecimento por parte do aluno (Faria, 2004, p.60).
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Assim, urge a necessidade de promover uma cultura digital, com o intuito de dirimir a forma
defensiva e adversa como muitos docentes reagem a inovagao, desenvolvendo profissionais
questionadores e reflexivos, num processo continuo de aprender a ensinar (Rodrigues, 2014,
2016). Deste modo, e corroborando a premissa, presente no inicio do vigente subcapitulo,
investir numa formacao (inicial ou continua) de professores representa “a componente mais
critica para o sucesso e inovagao na integracao das tecnologias digitais” (Rodrigues, 2014, p.3;

Rodrigues, 2016), visto que o a atual panorama

exige uma nova qualificagdo profissional, isto €, professores que possuem novas competéncias, saber-fazer e atitudes para o exercicio
de uma profissionalidade capaz de responder aos problemas da actualidade e professores que exercam o seu profissionalismo de
modo a perspectivar uma acgdo docente autoconfiante, empreendedora e impulsionadora de prdticas inovadoras que fomentem a

mudang¢a (Quadros-Flores et al., 2013, p.323).

Nesta légica, investir numa formacao sélida implica aceder a um corpus de conhecimento em
constante evolucgdo, isto porque “faz sentido [...] pensar nos professores como agentes que se
desenvolvem profissionalmente ao longo de toda a carreira” (Duarte & Moreira, 2020, p. 83).
Assim, considerando a formacdo docente como um processo “de negociagdo, aberto e

III

mutavel”, (Flores, 2020, p.2) importa que este desenvolvimento profissional acompanhe as
transformacdes sociais, adequando-se as necessidades e interesses de uma nova geragao, em

continua mudanca.

Face ao exposto, é possivel considerar que tecnologia redimensiona o perfil do docente,
delineando novos tragos que arquitetam a escola numa nova era (Quadros-Flores et al., 2013).
Neste sentido, a sua importancia em contexto sala de aula revela-se clara enquanto “auxiliares
do processo de ensino e aprendizagem e como recurso motivador do mesmo, ndao podendo
os agentes educativos ficar indiferentes a esta realidade t3o presente na vida dos alunos”
(Batista et al., 2017, p.3). Evidentemente, a tecnologia nunca ira substituir o docente, pelo que
os professores deverdo demonstrar-se mais recetivos a estas ferramentas, ndo tendo medo
da evolugdo, mas sim da estagnacdo. Na verdade, o dia de amanha nunca é garantido, o ano
de 2020 manifestou drasticamente esta premissa, pelo que as TIC j4 comprovaram a sua
imprescindibilidade em momentos de crise social, econdmica e educacional (a explorar no

proximo subcapitulo).
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3.2.4. ENSINO A DISTANCIA OU ENSINO REMOTO DE
EMERGENCIA?

Uma nova realidade mundial, um novo cenario social, um novo modelo de ensino.

A alarmante propagac¢ao mundial do virus SARS-CoV-2, o acelerado niumero de infetados e o
impactante indice de mortes, conduziram a Organizacdao Mundial de Salde a classificar, no dia
11 de marg¢o de 2020, a doenga COVID-19 como uma pandemia internacional. Assim, é ao
abrigo do Decreto do Presidente da Republica n? 14-A/2020 que no dia 18 de margo se institui
o estado de emergéncia, por todo o territdério nacional, com fundamento na verificacdo de
uma situacdo de calamidade publica. Deste modo, atendendo a situacdo pandémica insurgida,
o Governo Portugués aprovou um conjunto de medidas extraordinarias e temporarias que
mudariam, para sempre, a histéria do nosso pais e, por repercussdo, o sistema educativo

portugués.

Tal como referem Sanz, Gonzéllez e Capilla (2020), as circunstancias excecionais vivenciadas
colocaram a prova os sistemas educativos no mundo inteiro, que de um dia para o outro se
viram obrigados a transformar o processo educativo, assegurando o direito a educagao para
milhdes de estudantes (UNESCO, 2020), mesmo num periodo de confinamento. Em Portugal,
foi por decisdo do Ministério da Educacdo que a 16 de margo de 2020, a cerca de um terco do
final da PES, as escolas de todo pais fecharam os seus portdes, concretizando, assim o, até
entdo, imagindvel. Na sequéncia dessa decisdo, desenvolveu-se um conjunto de diretrizes e
de formacado de ambientes digitais, de forma a concretizar a rapida e emergente transicao de

um modelo presencial para um formato inteiramente digital. Assim, o Ministério cria

Um site de apoio as escolas (disponivel na mesma data do encerramento da escola), sGo preparados e enviados a toda a comunidade
escolar guias de apoio ao funcionamento das escolas durante o periodo de encerramento fisico e é pedido aos diretores de escola
que identifiquem todas as necessidades de apoio aos estudantes (quer a nivel tecnolégico quer, também, a nivel social). E enviado
um roteiro as escolas com principios orientadores para o ensino a distdncia, dando liberdade a cada escola para desenvolver o seu
plano com vdrias etapas: definicdo das estratégias de gestdo e lideranga, estratégia e circuito de comunicagdo, modelo de ensino a
distdncia, plano de monitorizagdo e avaliagdo, constituicdo de equipas de apoio para dar respostas e organizar meios e ferramentas

(Trindade, Correia & Henriques, 2020, p.6).
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Nesta otica, em Portugal, é por ordem do DL n? 14-G/2020 que se implementa uma
modalidade especial de educagdo escolar, isto é, o intitulado “ensino a distancia” (E@D).
Todavia esta modalidade ja se apresentava legalmente estipulada e regulada na Subseccdo IV
da LBSE, no Artigo 162 (Modalidades), juntamente com a educacao especial, a formacgao
profissional, o ensino recorrente de adultos e o ensino portugués no estrangeiro (Lei n2

46/1986, de 14 de outubro). Repare-se que, segundo a Portaria n2359/2019, de 8 de outubro,

A modalidade de ensino a distdncia constitui uma alternativa de qualidade para os alunos impossibilitados de frequentar
presencialmente uma escola, assente na integragdo das tecnologias de informagdo e comunicagdo (TIC) nos processos de ensino e

aprendizagem como meio para que todos tenham acesso a educagéo (p.17)

Destaforma, o E@D “destina-se aos alunos dos 22 e 32 ciclos do ensino bdsico geral, dos cursos
cientifico-humanisticos e dos cursos profissionais que, comprovadamente, se encontrem
impossibilitados de frequentar presencialmente uma escola” (Portaria n2 359/2019, de 8 de
outubro, p.18). Nestes pressupostos, a aludida modalidade de ensino, engloba um plano
curricular metodoldgico adequado e um conjunto de praticas pedagogicas fundamentadas,
uma equipa docente previamente qualificada e preparada para trabalhar num formato de
eletronic learning (e-learning), bem como alunos devidamente equipados e formados no seu
manuseamento (Rodrigues, 2020, referido por Valente, Moraes, Sanchez, Sousa & Pacheco,

2020).

No entanto, a realidade vivida e os obstaculos enfrentados nos contextos educativos, do ano
de 2020, distanciam-se visivelmente da concecdo suprarreferida. Na verdade, as escolas
comecaram por adotar um ensino inteiramente remoto, estruturado por um completo
afastamento fisico entre os principais atores do processo educativo, mas também
emergencial, pois foi posto em pratica rapidamente, sem uma reflexdo pedagdgica gradual
(Trindade et al., 2020). Tal como Tomazinho afirma (2020, citado por Trindade et al., 2020) “o
que esta a acontecer é um planeamento pedagdgico in real time (em tempo real). Nunca as
escolas tiveram de experimentar tanto, e gestores e professores tomarem decisdes tao

rapidas” (p.6).
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Nesta dtica, surge o conceito de “ensino remoto de emergéncia” (ERE), proposto por Hodges,
Trust, Moore, Bond e Lockee (2020), traduzindo uma mudanga rapida e critica do processo de
ensino e aprendizagem, mediado pela tecnologia, durante uma época de emergéncia. Neste
sentido, o ERE dirige-se a uma “adaptacao curricular tempordria como alternativa” (Valente
et al.,, 2020, p.4), derivada de uma circunstancia de crise, concretamente provocada pela
pandemia COVID-19. Nao obstante, esta condicao atipica impinge uma imediata adaptacao
de professores e alunos para a realidade online, até ser possivel retomar o ensino presencial

ou hibrido (Trindade et al., 2020; Valente et al., 2020).

Nesta linha de pensamento, contrariamente ao prossuposto no E@D, o objetivo do formato
ERE ndo é o de recriar um “ecossistema educacional online robusto e bem planeado”
(Trindade et al., 2020, p.6), mas antes fornecer modelos pedagdgicos alternativos, face a um
ambiente de crise. Deste modo, uma vez estabelecidas as concec¢des do ERE, facilmente se

compreende o seu distanciamento com a modalidade de E@D.

Todavia, a finalidade do presente subcapitulo progride para la de uma distingdo terminoldgica
entre E@D e ERE, mas antes objetiva sublinhar a emergente readaptacdo implementada pelo
sistema educativo portugués. Evidentemente, a transicdo de um ambiente presencial para um
modelo virtual perfez a grande prioridade de assegurar a continuidade da educacdo, ainda
que se constitua um arduo desafio devido, sobretudo, a constrangimentos tecnoldgicos

(Reimers & Schleicher, 2020).

De facto, em pleno século XXI, numa sociedade profundamente digital, o recurso a materiais
tecnoldgicos tem sido internacionalmente referido como um promotor de desigualdades na
educacdo. Observe-se com atencdo os dados presentes na Figura 5, apresentada abaixo,
relativos ao niumero de alunos, em Portugal, obrigados a desenvolver as suas aprendizagens,

fora do contexto escolar.
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Figura 5

Alunos em Portugal afetados pelo encerramento das escolas a data de
encerramento em Portugal (16/03/2020)

16/03/2020

761,954,399 affected
learners

- 43.5% of total enrolled
— learners

109 country-wide closures

® Patallyopen  © Closed due to COVID-19 @ Fullyopen @ Academic break

Fonte. https://en.unesco.org/covid19/educationresponse

Por sua vez, rapidamente se reconhece que, de entre dos dois milhdes de alunos portugueses
submetidos a um ensino remoto, milhares foram aqueles que ndo dispuseram de recursos
tecnoldgicos capazes de satisfazer as novas necessidades educativas. Varios foram os relatos
locais, regionais, nacionais e mundiais de criancas e jovens privados de equipamentos
informaticos ou acesso a internet, colocando, assim, em causa o direito base a educag¢ao. Por
conseguinte, esta falta de contacto com ferramentas digitais, delimitou a envolvéncia dos
alunos nas aprendizagens desenvolvidas, visto que, mesmo depois de terem acesso a recursos
tecnolégicos, surgiram acentuadas dificuldades ao nivel do seu manuseamento e
funcionalidade (Filho & Aznar, 2020). No caso particular do contexto educativo vivenciado
pela mestranda, apesar de todos os alunos usufruirem de aparelhos tecnolégicos e de acesso
ainternet, a verdade é que nem todos conseguiam recorrer a estes recursos a qualquer hora
do dia, sendo que muitos ndo compareciam as aulas online, visto que os pais ou irmaos se
encontravam em teletrabalho. Para além disso, a qualidade dos recursos tecnolégicos traz a
mesa uma nova discussao sobre desigualdades, visto que durante as videochamadas varios
alunos apresentaram problemas técnicos, dificuldades de conexdo a rede, obstaculos no
acesso a sites e aplicacbes, por exemplo. Por sua vez, estes constrangimentos irdo ser

explorados em maior detalhe, no capitulo 5, pela mestranda.
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Tendo em conta este cenario, uma solucdo criativa e adaptada a nivel nacional, concretizou-
se através do projeto #EstudoEmCasa que, no dia 20 de abril de 2020, iniciou emissdes
televisivas, na Radio e Televisdo de Portugal (RTP) Memoaria, em parceria com o Ministério da
Educagdo e o apoio da Fundagao Calouste Gulbenkian. Esta atividade constituiu-se enquanto
recurso de apoio destinado, primeiramente, aos alunos sem acesso a internet e/ou com
auséncia de equipamentos tecnoldgicos, possibilitando, assim, o desenvolvimento de
aprendizagens, numa tentativa de assegurar o direito a uma educacdo equitativa para todos
(UNESCO, 2020). O reconhecimento e impacto deste recurso educativo, instigou, o Ministério
da Educacdo, em parceria com a RTP, ao seu relangamento, no ano letivo 2020/2021,

garantido, assim, ferramentas de aprendizagem ao alcance de todos.

Tal como assegura Trindade et al. (2020) este desafio tecnolégico compdem uma
oportunidade impar para os docentes explorarem, refletirem e melhorarem as suas praticas
educativas, impulsionando um emergente “nascimento de novos paradigmas, modelos,
processos de comunicagdo educacional e novos cendrios de ensino e de aprendizagem

I”

digital.” (Anderson, 2005, referido por Moreira, Henriques & Barros, 2020, p. 352). Assim, sem
indicacGes claras do caminho a seguir os professores reinventaram-se e através do ensino em
e-learning, “aprenderam a utilizar sistemas de videoconferéncia como o Skype, o Google
Hangout ou o Zoom e plataformas de aprendizagem como o Moodle, o Microsoft Teams ou o
Google Classroom” (Moreira et al., 2020, p.352). Ndo obstante, e cruzando pressupostos
aludidos no subcapitulo anterior, importa também mencionar os varios professores que se
encontravam ausentes de competéncias tecnoldgicas bdsicas, necessarias e imprescindiveis

para a mobilizacdo significativa de aprendizagens num modelo e-learnig, comprometendo,

assim, o processo de ensino e aprendizagem dos alunos (Filho & Aznar, 2020).

Nesta perspetiva, ao longo da PES, a mestranda, bem como o seu par pedagdgico, tiveram a
oportunidade de experienciar o desafiante e exigente formato de ERE, em colabora¢do com
as professoras cooperantes. Ao contrario do que seria de prever, a formacdo académica da
mestranda pronunciou-se enriquecida, pois sdo os mais arduos obstaculos que concretizam

as mais enobrecedoras aprendizagens. Neste sentido, o cenario pandémico instigou, na
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mestranda, um movimento “maker”, impingindo um rapido e profundo desenvolvimento de
multiplas competéncias digitais e computacionais, quer ao nivel de programas de edi¢do de
videos, quer ao nivel da exploracdo do funcionamento de ferramentas interativas
educacionais, softwares e recursos digitais ludico-didaticos, até entdao desconhecidos. Neste
sentido, este caminho, complexo, mas recompensante, encontra-se pormenorizadamente
descrito e explorado no capitulo Interveng¢do no Contexto Educativo, uma vez que a maioria

do estdgio no 22 CEB foi desenvolvido nesta modalidade.

Face a uma situacdo inesperada, imprevisivel e emergente surgiu uma nova concecdo sobre a
educagdo, bem como um novo olhar sobre o papel das tecnologias na aprendizagem, para
que, tal como refere a UNESCO, “a educacdo nunca pare” (2020). Assim independentemente
da terminologia a adotar ou explorar, a verdade é que se criou “uma escola que via[jou] para
além das paredes da escola, vencendo as barreiras geograficas da distancia” (Direcdo-Geral

de Educacgdo [DGE], s.d.).
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4. CARATERIZAGAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Dia apds dia, a medida que ele ia divagando nos seus pensamentos, fui descobrindo lentamente mais pormenores sobre o seu planeta,

sobre a sua partida e sobre a sua viagem. (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

O presente capitulo dedica-se a caraterizagao do contexto educativo no qual a mestranda
vivenciou a PES. De ressalvar que o par pedagodgico realizou cerca de dois tercos da sua PES
num regime presencial, visto que as condicGes atipicas e inéditas impostas pela pandemia do

novo coronavirus instituiram uma modalidade de E@D, tal como sintetiza a Tabela 2.

Tabela 2

Cronograma geral da PES da mestranda, durante o ano letivo 2019/2020

SEMESTRE CICLO DE ESCOLARIDADE PERIODO DA PES

12 semestre 12 CEB-42 ano 14 de outubro de 2019 — 14 de fevereiro de 2020

17 de fevereiro de 2020 - 11 de margo de 2020

29 semestre 292 CEB-52ano
27 de abril de 2020 - 26 de junho de 2020

Deste modo, partindo de uma visdo geral para um panorama mais particular, realiza-se, numa
primeira fase, a caraterizacdo do meio envolvente, afunilando, numa segunda instancia, para
a caraterizacdo do agrupamento e, posterior, descricao das instituicdes escolares do 12 CEB e
29CEB. Por fim, surge uma descricao detalhada das turmas intervenientes na PES e inolvidaveis
no percurso académico e pessoal da mestranda. O reconhecimento e consideracdo pelas
carateristicas do contexto educativo, revelam-se fundamentos essenciais para o
melhoramento da pratica docente. Na verdade, a observagdo e, posterior, coopera¢do no
contexto real permitiu ndo sé averiguar as suas potencialidades e limitacdes, mas,

fundamentalmente, adequar metodologias, estratégias, recursos e planificacdes.
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De ressalvar, ainda, que esta seccdo se sustenta, parcialmente, numa analise critico-reflexiva
de documentos estruturantes quer do Municipio, integrante das instituicdes escolares, quer
do proprio Agrupamento de Escolas (AEP), tais como os Relatérios de Organizacdo do
Municipio, o Regulamento Interno, Plano Anual de Atividades (PAA), o Plano Plurianual de
Melhoria (PPM), o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) e, ainda, o Projeto Curricular de
Agrupamento (PCA). Porém, de modo a salvaguardar o anonimato do agrupamento, estes

documentos ndo estardo referenciados nas Referéncias.
4.1. CARATERIZACAO DO MEIO ENVOLVENTE

A cidade onde decorreu o contexto de estdgio localiza-se na regido Norte do pais, pertencente
ao distrito do Porto, situada no nucleo central da Area Metropolitana do Porto. Com uma
superficie de 83 km?, uma populacdo de 136011 habitantes e uma organizacdo em 10
freguesias, este concelho representa, hoje, na conurbagao urbana do Porto, um importante
polo de desenvolvimento urbano e empresarial (Camara Municipal da Maia [CMM], 2018a;

SPI, 2017).

De facto, o concelho em questdo apresenta uma relevante atividade econdmica,
particularmente ao nivel de servicos de industria transformadora e construcao. Detém,
igualmente, um conjunto de infraestruturas inovadoras para o desenvolvimento educativo,
social, desportivo, cultural e ambiental, tais como o moderno edificio do Férum da Maia, a
vasta rede de escolas publicas, diversos pavilhGes Gimnodesportivos e a existéncia de uma

contemporanea Biblioteca Municipal (CMM, 2008b; SPI, 2017).

N3o obstante, revela-se crucial sublinhar o papel da Educa¢do enquanto agente impulsionador
do desenvolvimento da sociedade. Neste sentido, a cidade em foco, investe no setor
educacional, a varios niveis, salientando-se a existéncia de oito Agrupamentos de Escola, de
entre os quais se encontra o Agrupamento que acolheu o par pedagdgico, ao longo de uma
enriquecedora caminhada. Para além disso, o concelho manifesta a notoriedade atribuida a

Educacgao, através das varias ofertas educativas que proporciona, tais como o projeto “Cria+”,
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responsavel pela implementacdo de Atividades Extra Curriculares, o Plano Municipal de
Prevengdo do Absentismo e do Abandono Escolar, a criagdo de um espacgo online intitulado
“Oficina de Ciéncias” e, ainda, Ofertas Formativas, para que os jovens do concelho possam,

de forma informada, seguir os seus objetivos e interesses vocacionais (CMM, 2020).

Na verdade, mesmo durante um periodo pandémico, o concelho ndo deixou de investir na
educagdo e assegurar a igualdade de oportunidades, avangando com um banco de
empréstimo de tablets, especialmente vocacionado para os alunos do 12 CEB, e, ainda, a
atribuicdo de um router com acesso a internet durante 3 meses, para os alunos em

necessidade (CMM, 2020).

Em concomitancia com o anteriormente aludido, é com a base na tese “o nivel de ensino
demonstra o desenvolvimento de um determinado territério e a qualidade de vida existente
no mesmo” (CMM, 2018b, p.79) que o municipio em questdo prepara estratégias, define
politicas e implementa projetos, de forma a assegurar a qualidade de vida dos seus cidadaos

e preparar um futuro congruente com os desafios do século XXI.
4.2. CARATERIZACAO DO AGRUPAMENTO

O sistema de educacional portugués prevé uma unidade organizacional, denominada de
Agrupamento de Escolas cuja funcionalidade se agrega a uma gestdo e administracao de
diversos estabelecimentos educacionais, através da cooperacdo e colaboracdo entre
diferentes 6rgdos responsaveis (DL n2 75/2008, de 22 de abril). Desta forma, os Agrupamentos
de Escolas compreendem instituicOes desde a educacdo pré-escolar até instituicbes de niveis
e ciclos de ensino mais avancados. Nesta dinamica, idealizar o funcionamento de um
agrupamento de escolas apresenta-se enquanto tarefa complexa, no qual todos os
intervenientes da comunidade educativa integram um papel axiomatico, mas dependente de

uma relacdo ativa, dindamica e simbidtica.
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Neste sentido, a PES decorreu em duas instituicdes escolares, geograficamente préximas,
pertencentes ao mesmo agrupamento, localizado na cidade do Porto, no mesmo concelho,
mas em freguesias distintas. O Agrupamento de Escolas de P. integra 11 unidades
estabelecimentos de educagdo e ensino, pertencentes aos concelhos da Maia (cinco escolas
basicas do 1.2 Ciclo com Jardim de Infancia; uma escola basica do 22 e 32 ciclo e secundario
(sede do agrupamento)) e de Gondomar (dois Jardins de Infancia; uma escola bdsica do 12
Ciclo com Jardim de Infancia; duas escolas basicas do 12 Ciclo) (PPM, 2019). Apesar de adotar

um total de 11 escolas, estas encontram-se distribuidas por entre trés freguesias vizinhas.

No que diz respeito a sua populagdo, no ano letivo 2018/2019, o agrupamento contava com
180 profissionais docentes, 72 assistentes operacionais e, acolhia, ainda, 1812 alunos, dos
quais 66 apresentavam nacionalidade estrangeira. Registou-se, também um total de 127
alunos com necessidade de implementacao de medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo
de tipo seletivo e adicional, sendo 63% dessa populagdo beneficidria da Agao Social Escolar

(PEA, 2020; PPM, 2019).

O referido agrupamento de escolas encontra-se abrangido, desde 2006/2007, pelo programa
Territdrios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP), justificando-se a sua insercao neste
programa pela emergente necessidade de oferecer respostas educativas face a diversas
variaveis de contexto desfavordvel. Desta forma, ao longo deste triénio (2018-2021) a insercado
no programa TEIP pretende promover o sucesso educativo para todos os alunos, colmatando
e amenizando os nimeros de abandono escolar, as saidas precoces do sistema educativo e a

indisciplina (Despacho normativo n.2 20/2012 de 3 de outubro, Artigo 32; PEA, 2020).

Neste sentido, e de forma a encarar a passada, mas também atual realidade escolar, o
programa TEIP fornece uma oportunidade imprescindivel de desenvolver ferramentas,
implementar estratégias e alocar recursos pertinentes ao contexto educativo e social das
escolas. Assim, a continuidade do agrupamento no aludido programa permitiu enriquecer o

PAA e PPM, dispondo de um variado conjunto de parcerias e atividades extracurriculares,
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capazes de motivar e fomentar multiplas aprendizagens nos alunos (PAA, 2017; PEA, 2020;

PPM, 2019).

Em consonancia, o AEP acolhe uma afluéncia de parcerias, realcando-se, indubitavelmente, a
CMM como um dos parceiros mais privilegiados pelo agrupamento. De facto, para além de
um intenso apoio no dominio da logistica, (incluindo a gestdo de espacos e alguns recursos),
salientam-se, ainda, as fortes relacdes pedagdgicas e contribuicdes notaveis para a
implementacdo de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC). As sinergias, tanto da parte
da direcdo do agrupamento, como da CMM, tém promovido uma melhoria dos resultados
escolares do concelho, principalmente, através do projeto “Bué de Escolhas”. A colaboracao
referida surge com o intuito de guiar e apoiar os alunos que frequentam cursos vocacionais,

numa perspetiva de melhoria do sucesso escolar (PCA, 2019).

lgualmente pertinente constata-se uma estreita parceria com a Camara Municipal de
Gondomar, notdria através do projeto “A Escolha é Tua”. Esta dinamiza¢do, surge
incrementada, particularmente, numa area carenciada da Triana com o objetivo de garantir o
sucesso e recuperacgdo escolar, combatendo, assim, resilientes problemas de absentismo,

indisciplina e abandono escolar, predominantes na area (PCA, 2019).

De realcar, ainda, o Projeto Regional de Educacdo Sexual em Saude Escolar (PRESSE),
dinamizador de atividades promotoras da saude individual e/ou coletiva. Em colaboragdo com
o Centro de Saude da area, o AEP organiza sessGes, de tematicas prioritarias, promovendo, a
articulacdo entre diferentes grupos disciplinares e ciclos de escolaridade. Importa, também,
mencionar o projeto “Desporto Escolar”, responsdvel pela proposta de multiplos eventos
desportivos intra e inter escolas, complementares a area de Educacado Fisica. Para além das
mencionadas parcerias, o agrupamento divulga um vasto leque de colaboracgdes, salientando-
se relacOes estabelecidas com diversas Instituicdes de Ensino Superior, Associa¢des de Pais, o
Instituto de Emprego e Formacao Profissional, a Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens

de Gondomar e da Maia e, ainda, a rede de Escola Segura (PCA, 2019).
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Por outro lado, este agrupamento edifica e desenvolve autonomamente diversas atividades
ludicas e aposta na criacdo de clubes adequados ao contexto. Coro da Escola, Oficina de
Expressdao Dramatica, Clube de Artes, Atelié de Pintura, Clube de Programacao, Clube de Inglés
e Clube de Ciéncias Experimentais constituem algumas das estratégias de acdo referidas no
PCA (2019). Com a emergente finalidade de desenvolver multiplas capacidades nos alunos, os
mencionados clubes tentam ir ao encontro das suas necessidades e interesses, apostando

sempre na formacao integral do educando.

Ainda a acrescentar, a importancia das bibliotecas escolares que procuram envolver toda a
comunidade educativa, dinamizando, diante do pressuposto, diferentes atividades
promotoras de competéncias de leitura, tecnologia, exploracdo e partilha de informacao,
basilares para a construcao de conhecimento e formacgao de cidadaos criticos e conscientes
(PAA, 2017; PCA, 2019; PEA, 2020). Nesta sequéncia, o agrupamento contempla trés
bibliotecas escolares integradas no PEA, bem como no PAA, assumindo, por isso, um papel

primordial ao longo do processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Neste pressuposto, o agrupamento procura adotar uma politica educativa proporcionadora
de uma escola inclusiva, equitativa e vitoriosa, assente num perfil flexivel, personalizado e
adequado as carateristicas, recursos e alunos da comunidade em que estd inserido (PEA,
2020). Desta forma, o AEP destaca-se pela sua ambicdo e auddcia, circunscrevendo linhas
orientadoras que visam defender os direitos do aluno, bem como enriquecer todo o seu
processo de autoconhecimento. Assim, a sua acdo pedagdgica assenta em valores como
“Exigéncia, Responsabilidade, Inovacdo e Cidadania” (PEA, 2020, p.6), idealizados para agir
segundo um plano capaz de encorajar e estimular o sucesso escolar, bem como promover

atitudes e valores que formem individuos ativos, responsaveis e civicos.
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4.2.1. CARATERIZAGCAO DA ESCOLA BASICA DO 12 CEB

Situada numa zona remota do municipio da Maia, as poucas moradias e campos verdejantes
que circundam a Escola Bdsica do P. (EB1P) onde decorreu a PES, levam-nos a pensar que

estamos situados numa pequena vila, distantes de todo o ruido da grande cidade.

“Pensar numa escola é pensar na estrutura¢dao de uma identidade, naquilo que a molda, que
lhe dd corpo e rosto, reconhecendo-a como parte do servico publico” (PEA, 2020, p.8). E sob
esta premissa que a EB1P se estrutura e constitui, destacando-se, celebremente, pelo seu
ambiente acolhedor e intimo, transportando o pensamento de qualquer forasteiro que por |3
passe a idealizar aquela instituicdo e equipa educativa como uma grande familia. Deste modo,
importa, pois, caraterizar a mencionada escola, ressalvando informacgao recolhida junto dos

profissionais educativos, bem como particularidades observadas ao longo do contexto PES.

Neste sentido, a escola basica onde decorreu o primeiro periodo de estagio apresenta uma
dupla valéncia, visto que administra educacdo pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico. Desta
forma, no ano letivo 2019/2020, a EB1P contou com um total de 141 alunos distribuidos por

seis turmas, sendo duas de pré-escolar e quatro do 12 CEB.

No que concerne a estrutura fisica da instituicdo, esta apresenta uma paisagem arquiteténica
heterogénea de estilo contemporaneo, sendo composta por dois edificios principais, um deles

recentemente renovado e um outro construido de raiz.

Por sua vez, a zona oeste da instituicdo encontra-se o edificio edificado ha aproximadamente
trés anos, consequente, de um projeto em parceria com a Camara Municipal do concelho.
Nesta nova edificacdo, encontram-se trés salas destinadas a educacgao pré-escolar, instalacdes
sanitdrias adequadas as criancas mais pequenas, o refeitério, com cozinha, uma casa de banho
privativa, indicada para pessoal docente e ndo docente, uma sala de arrumos com produtos e

equipamento de limpeza e, ainda, um pequeno espaco de escritdrio.
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Por outro lado, o segundo edificio, de maiores dimensdes ocupa toda a fachada norte da
escola, apresentando a estrutura original. Contudo, aquando da realizagdao do projeto
supramencionado, a CMM optou por realizar uma renovacdo, tornando-o mais pratico,
moderno e atualizado. Neste sentido, o edificio encontra-se dividido em dois blocos
independentes, mas com um layout similar, ou seja, cada bloco apresenta quatro salas,
distribuidas por dois pisos (rés do chdo e primeiro andar). No bloco situado a oeste da entrada
da escola, localiza-se, no primeiro piso, a sala do 12 ano e uma sala dedicada ao apoio
individual especializado, dispondo de diversos materiais ludicos e didaticos, disponiveis para
manipulacdo de toda a comunidade escolar. Por sua vez, no rés do chdao, encontram-se a sala
do 42 ano, um pequeno cubiculo com material de enfermaria e, ainda, a sala de convivio de
professores, funciondrios e convidados, renovada pela Associacdo de Pais em 2019. Esta
ultima sala dispde de um computador e fotocopiadora comum e devido ao seu amplo espaco
permite que muitas das atividades e festejos escolares decorram, de forma organizada, no seu

interior.

Nao obstante, no outro bloco situam-se, no primeiro piso, a sala do 22 ano e uma outra sala
destinada ao ensino individual especializado, enquanto, no rés do chao, localizam-se a sala do
32 ano. Ao lado desta sala, encontra-se, ainda, a biblioteca escolar, recentemente renovada,
contempladora de uma vasta colecdo de obras literdrias, mesas, cadeiras e bancos

confortdveis para a leitura e apresentacdo de histérias.

A escola conta ainda com um pequeno pavilhdo gimnodesportivo, constituindo um edificio
secundario da mesma, onde decorrem algumas aulas de educacdo fisica. Para além disso, este
espaco é vulgarmente utilizado pela equipa docente para a realizagao de diversas atividades,
como teatro, canto, danca, fotografia, jogos, entre outras, proporcionado experiéncias de

convivio entre alunos de diferentes anos de escolaridade.

No gue diz respeito ao espaco exterior, este carateriza-se pela sua amplitude, circundando
toda escola, contudo, n3do apresenta muito espacos verdes, sendo revestido,

maioritariamente, por cimento e betdo. No entanto, na parte traseira observa-se um longo
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canteiro, de pequena largura, cujo cultivo iria iniciar-se, no inicio da Primavera. Por sua vez, a
parte frontal apresenta um campo de jogos, vedado, edificado hd apenas trés anos, e dois
pequenos parques infantis. De ressalvar que, os trés espacos referidos estdo dependentes de
uma calendarizagdao, com dias especificos e alternados para cada turma. Importa, ainda,
referir que o exterior incorpora uma area coberta, onde as criancas aproveitam para brincar
nos dias de chuva, composta por bancos de paletes, vulgarmente usados como palcos para
dangas, cantos e atuagdes teatrais das criangas. Este espago conta, também com morais
artisticos, realizados por alunos de anos letivos passados. Ainda nesta area situam-se as
instalagdes sanitdrias dos alunos do 12CEB, separadas de acordo com o género da crianga e,

também, trés blocos sanitdrios para adultos.

Um aspeto peculiar e amistoso a partilhar advém do facto dos periodos de entrada e saida
serem assinalados por um sino manual, tocado por uma das funciondrias da escola, e muitas

vezes, pelos préprios alunos, apds um pedido persistente e entusiasmante dos mesmos.

De salientar, ainda, que a escola desenvolve um complexo PAA, evidenciando um diverso
conjunto de atividades, proporcionadoras de momentos de convivio entre toda a
comunidade, tais como a comemoracdo de dias festivos, atividades tematicas e ludicas,
candidaturas a concursos locais e nacionais, visitas de estudo, entre outros. Para além disso,
e tal como superficialmente referido acima, a escola apresenta uma forte parceria com a
CMM, proporcionadora de servigos publicos e sociais, tais como atividades extracurriculares
(Projeto “Cria+”, sessGes de yoga, danca e judo), idas a teatros e cinemas, encontros com
escritores infantis, palestras com policias civis e, ainda, projetos dinamizados por auxiliares de

saude.

Importa, também, mencionar a proximidade entre a Associacdo de Pais (AP) e profissionais
docentes, auxiliando n3do sé a restaurar espacos escolares, tal como descrito acima, mas
também a proporcionar materiais e recursos ludicos (livros, tintas, cartolinas) e, ainda, a
organizar atividades comemorativas. Ao longo do seu periodo de estdgio, a mestrada

observou a simbidtica e estreita relacao estabelecida entre a AP e a comunidade educativa,
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através, por exemplo da edificacdo de jogos tradicionais, para o festejo do dia do Magusto, da
confecdo de comida, para a feira de Halloween, da decoracdo do espago escolar com
ornamentos natalicios, edificados pelos préprios encarregados de educacdo, entre muitos
outros feitos. De facto, salienta-se notdvel e admiravel o envolvimento desta associagao,
irrevogavelmente inalcancavel para a promoc¢do de um ambiente de bem-estar e felicidade

para os seus educandos.

Relativamente a sala onde decorreu a intervencao pedagogica da mestranda, esta situa-se no
rés do chdo, no bloco frontal para a entrada da escola, referente ao 42 ano de escolaridade. A
sua entrada encontram-se caixotes para reciclagem, bem como cabides, onde os alunos, antes
de entrar na sala, deixavam os seus agasalhos e brinquedos. A porta da sala, ao longo do
periodo de estagio, foi frequentemente decorada, de acordo com a época festiva em questao,

resultante de um trabalho colaborativo entre estagiarias, professora cooperante e alunos.

Uma vez na sala, esta caraterizava-se, generalizadamente, como espag¢osa, acolhedora e
luminosa. Para além de possuir bons focos de luz artificial, a sala apresentava trés grandes
janelas que percorriam a lateral da sala, permitindo a entrada de luz natural. Contudo a
entrada do Sol na sala aclarava demasiado o quadro, perturbando a visdo dos alunos para o
mesmo. Assim, na maioria dos dias, a professora cooperante optava por descer os estores,
sendo que, ap6s uma das intervengdes das estagiarias, a professora titular preferiu colocar
um pano preto, numa das janelas, de forma a ocultar o excesso de luz matinal. Quanto ao
mobiliario, a sala era constituida por trés armarios de arrumagdo para material escolar,
didatico, plastico e documentagao interna. Ao lado dos armarios, salientava-se um pequeno
canto inferior na sala, dedicado a momentos de prazer Iudico e emocional, preenchido por
jogos, livros, aderecos de teatro e, ainda, alguns recursos construidos pelos alunos, fruto do
projeto de “Autonomia Emocional”, dinamizado pelas mestrandas, a explorar mais a frente no
relatdrio. Nos restantes polos da sala encontram-se armadrios destinados a arrumacdo de
material escolar (dicionarios, manuais e livros de atividades), material de expressdo plastica
(cartolinas, papel de celofane, autocolantes, tintas, cola, entre outros) e, ainda, dossiers com

documentagdo interna.
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Para além disso, a sala dispunha de 11 mesas, cada uma de dois lugares, dispostas,
inicialmente, ao longo de trés colunas por quatro filas. Todavia, apds vdrias intervengdes das
mestrandas, as relacdes intra e interpessoais dos alunos melhoraram, florescendo interac¢des
dinamicas e cooperativas, pelo que, acedendo as necessidades e interesses dos alunos, a
disposicdo da sala foi sendo alterada, apostando num formato em “U”, com algumas mesas

dispostas no centro.

A sala conta, ainda, com um extenso quadro de cortica ao longo de uma parede, onde salta
imediatamente a vista os diversos e criativos trabalhos produzidos pelos alunos, tanto em
aula, como em AEC. Ao longo do periodo de estdgio, esta parede nao ficou indiferente ao par
pedagdgico, que proporcionou varias oportunidades de forma a enriquecé-la. Ndo obstante,
as restantes paredes da sala apesentam, simultaneamente, ordenamentos e decoragdes
elaboradas pelos alunos, ao longo do ciclo de ensino. No fundo da sala, existe uma mesa
dedica a professora titular, com um computador fixo, impressora e novo sistema de som,
proporcionado pelas estagidrias, seguindo-se um quadro branco, e, posterior, quadro

interativo e projetor.

Neste sentido, e uma vez evidenciados algumas particularidades que caraterizam a escola do
1.2 CEB, bem como a sala onde o par pedagdgico permaneceu e conviveu, importa, pois,
referir, em seguida, especificidades da turma com a qual as mestrandas tiveram a

oportunidade de intervir.

4.2.1.1. CARATERIZAGCAO DA TURMA DO 42 ANO DE
ESCOLARIDADE

O primeiro momento da PES desenvolveu-se com uma turma do 42 ano de escolaridade,
identificada como 429E, constituida por 20 elementos, sendo oito do sexo feminino e 12 do
sexo masculino. Neste sentido, a faixa etdria dos alunos estava compreendida entre os oito e

os 10 anos de idade.
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Relativamente ao hordrio de funcionamento das aulas, o periodo da manha mantinha-se
constante todos os dias, tendo inicio as 9h00 e término as 12h00, abrangendo um intervalo
das 10h30 as 11h00, destinado ao lanche da manha. Neste sentido, a segunda-feira, apds o
periodo de almogo, a turma regressava a sala de aula das 14h00 até 15h00, seguindo-se,
apenas para alguns alunos, uma hora de AEC. Por sua vez, a terca-feira, no periodo da tarde,
os alunos tinham aulas de inglés das 14h00 as 15h00, seguindo um hordrio com a professora
titular até as 17h30, com um intervalo das 16h00 as 16h30. Por ultimo, a quarta-feira, a turma
cumpria um hordrio das 14h00 as 16h00 com a professora cooperante, procedendo-se, para
a minoria, AEC até as 17h00. No que diz respeito as areas curriculares, estas eram
desenvolvidos pela professora titular com alguma flexibilidade e adequacao, sendo que a area
de expressdes se apresentava, maioritariamente, explorada no periodo de tarde, devido ao

cansaco manifestado pelos alunos ao fim do dia.

Tendo em conta o leque diversificado de criangas, estabelece-se primordial o reconhecimento
de uma escola inclusiva, promotora de uma educac¢do consentanea com as potencialidades,
expetativas e necessidades de cada aluno. Assim sendo, desde a primeira intervengdo com a
turma que a professora cooperante salientou dificuldades de aprendizagem em quatro alunos,
encontrando-se, por isso, ao abrigo do DL n2 54/2018, de 6 de julho, referente as medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo. Em consonancia, uma aluna foi destacada por utilizar
um aparelho auditivo em ambos os ouvidos, evidenciando necessidades de suporte
complementar. Efetivamente, a aluna em questdo apresentava dificuldades ao nivel do
desenvolvimento oral e escrito, dispondo, por isso de Medidas Seletivas de Suporte a
Aprendizagem (MSSA). Por outro lado, os restantes trés alunos demonstravam fragilidades ao
nivel da area da matematica e portugués, usufruindo, assim, de Medidas Universais de
Suporte a Aprendizagem (MUSA). Deste modo, o par pedagdgico observou a implementacao
de um conjunto diversificado de respostas adequadas e significativas, capazes de
proporcionar a participacao ativa de todos e o sentido de pertenca em verdadeiras condicdes
de equidade. Neste sentido, duas vezes por semana, estes alunos, apenas em alguns periodos
do dia, usufruiam de um acompanhamento pedagdgico profissional, personalizado e
individualizado. Salienta-se a crianca com problemas auditivos que, para além do apoio j3a
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mencionado, beneficiava de adaptacdes no processo de ensino e aprendizagem e no processo
avaliativo, bem como de um lugar na sala de aula préximo das colunas do computador e do

discurso da professora cooperante.

Em virtude do cardter intimista e familiar da instituicdo educativa, descrito no capitulo
anterior, os alunos apresentavam, maioritariamente, lacos de amizade enraizados desde o 12
ano de escolaridade, sendo que nenhum elemento do grupo era novo na instituicdao ou turma.
Apesar do percetivel carinho e empatia que nutriam uns pelos outros, a turma em questdo
apresentava algumas fragilidades ao nivel da inteligéncia emocional. Na verdade, diariamente
surgiam diversos conflitos, durante o periodo de intervalo, que, inevitavelmente, eram
transportados para a sala de aula, destabilizando, por vezes, o bom funcionamento da mesma.
Salientando esta como uma das grandes vulnerabilidades observadas na turma, o par
pedagdgico interveio, através de um projeto de investigacdo, no sentido de promover a
autonomia emocional nos alunos, bem como construir aprendizagens significativas para os

mesmos, a explorar no préximo capitulo.

Apesar de todos manifestarem similares niveis de autonomia, curiosidade e participacao, os
rendimentos escolares eram diversificados, mas na sua globalidade satisfatérios. De facto, os
resultados escolares evidenciavam um nivel médio/bom de conhecimento, na sua
generalidade, sendo o portugués, desde cedo, salientada pela professora titular, como a area
de saber mais débil. Deste modo, as mestrandas, preocuparam-se em elaborar intervencdes
e dinamizar projetos, tendo por base esta problematica, incentivando o gosto pela leitura e

cultivando a escrita criativa.

Porém, desde cedo, a turma evidenciou ritmos de aprendizagem e trabalho bastante dispares,
impulsionando a exploracdo, implementacdo e aperfeicoamento de multiplas estratégias, por
parte do par pedagdgico, no sentido de potenciar e adequar o processo de ensino e

aprendizagem, a explorar ao longo do presente relatorio.

Por conseguinte, a concretizacdo de metodologias moldadas para a turma em questao,

possibilitou a observacdo de um maior envolvimento, curiosidade, empenho e interesse
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relativamente as tarefas propostas. Neste sentido, os alunos evidenciaram um nivel
exponencial de dedicagdo, participagao, curiosidade e autonomia aquando da realizagao de
tarefas e projetos adequados as suas necessidades e preferéncias. Na verdade, através do
continuo ato de reflexdo e de um ativo espirito critico, a mestranda foi melhorando a sua
pratica pedagodgica, constando, assim, nos alunos, a admiracdo por recursos tecnoldgicos, o
fascinio por enredos misteriosos, o entusiamo por atividades de descoberta, a atragao por

materiais manipulaveis e, ainda, o encanto por desafios e enigmas.

De forma geral, os alunos da turma demonstravam-se assiduos e pontuais, exigéncias
demarcadas pela professora cooperante. A ativa participa¢do da turma previa, muitas das
vezes, ndo uma aula silenciosa, mas dialogada e rica em interacdes. Desta forma, apesar de
raras intervenc¢Ges desordenadas, prontamente alertadas pela professora titular, o “barulho”

gerado na sala de aula traduzia uma aprendizagem ativa, significativa e pertinente.

De realcar, também, a notdria interacdo e continuo interesse por parte dos familiares e
encarregados de educacdo, no decorrer do percurso educativo dos seus educandos.
Efetivamente, demonstrou-se visivel a proximidade entre familia e comunidade educativa,
sendo observaveis relacGes sdlidas e unissonas tanto com a professora titular, através de
atendimentos semanais, quer com a prépria escola, através da participacdo em multiplas
atividades, comemoracoes, festejos, projetos e muitos outros momentos pertinentes para as

criangas.

Ao longo do percurso de estagio foram varios os didlogos enriquecedores com a professora
cooperante referentes a diversidade de contextos familiares e socioecondmicos da turma. Se
por um lado, metade dos estudantes apresentava uma familia monoparental, por outro lado
os restantes alunos, compreendiam numerosos agregados familiares. De igual modo, também
a situacdo socioecondmica da turma se revelou bastante dispar. Desde encarregados de
educacdo detentores de cursos superiores e altos rendimentos até familias com caréncias
econdmicas acentuadas, desprovidas de um nivel de educacdo basico, a turma espelhava a

heterogeneidade de contextos. Nesta perspetiva, com o intuito de combater as desigualdades
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sociais e promover o rendimento escolar de todos os alunos, algumas criancas usufruiam do

Servico de Agdo Social Escolar (SASE), abrangidos pelo DL n2 7255/2018, de 31 de julho.

Por fim, importa refletir que as carateristicas aludidas emergem de um conjunto especifico de
fatores e contextos que, inevitavelmente, influenciam ndo sé cada aluno, como a prépria
dinamica geral da turma. Deste modo, foi através de uma constante interacdo com estas
particularidades e especificidades que a mestranda desenvolveu a sua pratica educativa,
procurando aprimorar a sua praxis docente e, concomitantemente, fomentar aprendizagens

significativas em cada crianga.
4.2.2. CARATERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 22 CEB

O segundo momento da PES decorreu na sede do agrupamento, numa escola de 22 e 32 Ciclo

de Ensino Basico e Secundario, englobando, por isso, turmas do 52 ao 122 ano de escolaridade.

Inicialmente distinguivel pelas suas grandes dimensdes, comparativamente ao primeiro local
de estagio, a Escola Basica e Secundaria de P. (EB2/3P) encontra-se relativamente afastada
das pequenas e grandes construgdes que envolvem a area, tornando-se, assim, num espacgo
mais isolado. Uma vez que a instituicdo educativa acolhia 854 alunos, organizados por 41
turmas (PEA, 2020), esta demonstra ser uma notdria particularidade, em prol da protecado dos
alunos, visto ndao se constatar um grande afluxo de carros, tonando as deslocagdes dos

estudantes mais seguras.

No que concerne a estrutura fisica da instituicdo escolar, esta é constituida por trés
edificios/blocos, interligados entre si, através de corredores, cada um com dois pisos,

particularmente distintos, de acordo com as especificidades das salas que os compdem.

O edificio A contempla a entrada principal para a escola e, por isso, foi o primeiro local
observado pela mestranda. A passagem de uma escola pequena e intima, como a EB1P, para
uma escola que integra até o ensino secundario criou na mestranda um sentimento de receio

e apreensdo. Contudo, o primeiro contacto com o pequeno hall da entrada, transformado,
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naquilo que parecia ser um “corredor de arte”, fez com que o medo se desvanecesse e o
encorajamento e o entusiasmo para a pratica educativa se instituissem. Esta passagem
ocorreu no més de fevereiro, pelo que todo o espaco se encontrava preenchido com motivos
do “Dia dos Namorados”, assim, desde desenhos, quadros, esculturas até decoragdes que
caiam do teto, os iniUmeros trabalhos realizados por alunos, demonstraram, de imediato, a
ativa colaboragdao, cooperacdo e envolvimento de toda a comunidade educativa. Nao
obstante, esta foi uma zona constantemente renovada, ao longo do periodo de estagio, onde
alunos e professores expunham diversos projetos elaborados, constituindo um local de
partilha de interesses, informacao e criatividade. Para além disso, no rés do chdao do mesmo
bloco existia, ainda, a secretaria, o gabinete da direcdo, a papelaria e a sala dos professores.
J4 o primeiro piso do bloco A apresentava salas de aula, salas de informatica, uma sala de
apoio educativo, com diversos materiais diddaticos, salas direcionadas para AEC, como é
exemplo da Robdtica e, ainda, a biblioteca escolar, com uma vasta colecdo de livros e recursos

audiovisuais.

Por sua vez, no bloco B encontra-se varias salas de aula, salas de apoio educativo, uma sala
destinada a educacdo tecnoldgica e visual, algumas arrecadagdes, com recursos didaticos e,

ainda, dois laboratorios desenhados particularmente para a area de ciéncias naturais.

Em contrapartida, no bloco C, situam-se o maior nimero de salas tradicionais, par de algumas
salas direcionadas a educacdo artistica, como a educacdao musical e visual, uma sala de
informatica e, também, laboratérios dedicados as aulas de Fisico-Quimica. No piso inferior,
situavam-se os locais de socializacdo dos alunos, como a cantina, o buffet e uma sala de
convivio, garantindo, desta forma a fraternizacdo entre os estudantes, processo vital para

ambiente educativo saudavel e préspero.

De ressalvar, ainda, que em todos os pisos encontravam-se casas de banho para os alunos,
separadas de acordo com o género. Por outro lado, os docentes disponham de uma Unica casa

de banho privativa, situada junto a sala dos professores.
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Relativamente ao espaco exterior, este salientava-se pelas suas grandes dimensdes, dispondo
de um renovado campo de jogos e, ainda, de um pavilhdo gimnodesportivo. Apesar das
reduzidas areas de espacos verdes e da vasta zona “cinzenta”, revestida por cimento, a
instituicdo educativa disponha, exteriormente, de varios pontos de encontro, como bancos e

bebedouros, muito solicitados pelos alunos, durante os intervalos.

Em conformidade com o aludido, a escola disponha de um total de 43 salas de aula, contudo,
durante o periodo da PES, a mestranda apenas teve acesso a duas delas. A sala mais utilizada
pela turma, situada no bloco A, possuia um quadro de arddsia, um computador fixo, um
projetor e, ainda um quadro interativo que, por nao funcionar, impedia qualquer usufruto das
suas potencialidades. Para além disso, um grande entrave tecnoldgico, dizia respeito a fraca
rede de internet, dificultando ou, por vezes, impossibilitando a realizacdo de determinadas
tarefas edificadas. Na sua generalidade, a sala constituia-se ampla e iluminada, apresentava
uma disposicao tradicional de quatro colunas dispostas por quatro filas de mesas, de dois
lugares cada. Apesar de todas as aulas de matematica, da turma, decorrem na sala
mencionada, os materiais didaticos (Multibase Arithmetic Blocks (MAB), circulos fracionarios,
geoplanos, blocos légicos, entre outros), encontravam-se numa outra sala, comprometendo
a saida da professora cooperante ou de um aluno da aula, para a devida obtencdo desse

material.

No que respeita a outra sala de aula, situada no edificio B, esta era utilizada uma vez por
semana pela turma, durante as aulas de ciéncias naturais, constituindo o laboratério. Por sua
vez, esta sala seguia uma disposicao tradicional, dispondo de um computador fixo, um
projetor e respetiva tela, dois quadros de arddsia, um pequeno quadro de cortica, revestido
por cartazes relativos a conteldos cientificos e, ainda, trés armarios desgastados, com
ferramentas e recursos pertinentes para a area de saber em questdo. Todavia, este espaco
laboratorial apresenta-se pobremente equipado, incluindo apenas uma bancada, encostada a
parede, e um ponto de dgua. Para além disso, a sala compartilha, com um segundo laboratério
da escola, uma arrecadacao, com diversos materiais e instrumentos laboratoriais, alguns num

estado ja degradado e em numero insuficiente para todos os alunos.
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Relativamente aos projetos em vigor no contexto integrado, este revela uma riqueza e
diversidade de oportunidades, traduzidas na variedade de clubes e projetos dinamizados ao
longo do ano letivo. Durante o estagio presencial a diade integrou numa Equipa Educativa,
interdisciplinar, cujo trabalho se centrava nos Dominios de Autonomia Curricular (DAC),
privilegiando o trabalho pratico, colaborativo e cooperativo. Nesta perspetiva, apoiados pelas
AE e PA, diferentes docentes de varias disciplinas organizavam reunides com o intuito de
planear e edificar atividades potenciadoras de competéncias transversais as diferentes areas
de saber. Um dos projetos dinamizados designou-se Living Peace Internacional, manifestando
a grande aposta, por parte da equipa educativa, em projetos interescolas e de intercambio
cultural e geografico. Efetivamente, o projeto apresentava como intuito a implementacao de
praticas pedagodgicas defensoras dos diretos humanos, capazes de trilhar um percurso
educativo para a paz. Todavia o par pedagdgico apenas teve oportunidade de participar numa
Unica reunido educativa, onde vdrias ideias foram debatidas e desenvolvidas, ja ha pensar no
terceiro periodo letivo. Infelizmente, devido a pandemia causada pelo devastador coronavirus
e apos ser decretado o estado de emergéncia, todas as escolas encerram, pelo que o projeto
se verificou impossibilitado de desenvolver. Desta forma, os varios projetos e clubes escolares
acabaram por ficar suspensos, dada a evidente readaptacdo e readequacao de todo o sistema

de ensino.

Porém, e talvez mais do que nunca, urgiu a necessidade de proporcionar aos alunos atividades
extracurriculares, ndo sé com o intuito de desenvolver novos conhecimentos e capacidades,
mas essencialmente, promover as suas relagdes sociais, bastantes debilitadas pela pandemia.
Deste modo, o par pedagdgico, com autorizacao da direcao escolar, e sob a orientacdo da
professora cooperante de ciéncias naturais, desenvolveu o Clube das Ciéncias, a explorar com

maior detalhe no capitulo 6, relativo ao projeto de investigacao.
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4.2.2.1. CARATERIZAGAO DA TURMA DO 52 ANO DE
ESCOLARIDADE

Ao longo da segunda metade da PES, o par pedagdgico teve a oportunidade de contactar com
uma turma do 22 CEB, 52 ano de escolaridade, constituida por 20 alunos, sendo nove do sexo
masculino e 11 do sexo feminino. Neste sentido, a turma em questao, identificada como 52D

apresentava uma faixa etdria compreendida entre os 10 e os 12 anos de idade.

A turma em destaque notabiliza-se pelas carateristicas peculiares que definem o todo, mas,
essencialmente, na sua proximidade e a unido, permitindo constatar que a maioria dos alunos
havia transitado do 12 CEB para o 22 CEB juntos. Evidentemente, este facto possibilitou uma

adaptacdo acessivel e natural a nova instituicdo e as novas rotinas.

Ao longo do percurso de estdgio, a diade foi acompanhada por duas professoras cooperantes,
sendo uma das docentes responsdvel pela lecionacdo da disciplina de ciéncias naturais,
enguanto a outra professora promovia aprendizagens na area de saber da matematica. Para
além de assumir a lecionacdo de algumas aulas das disciplinas acima referidas, o par
pedagdgico integrou também nas aulas de apoio a matematica da turma, orientadas por uma
outra docente responsavel da area. Ao longo da PES, tanto num perfil presencial, como,
posteriormente, ndo presencial, a diade participou ativamente nas reunides quinzenais,
integrando, assim, na Equipa Educativa de trés turmas do 52 ano de escolaridade. De referir,
ainda, que, semanalmente, decorria uma reunido com as professoras cooperantes, no sentido
de discutir os contelddos a lecionar, bem como refletir sobre as aulas implementadas,
traduzindo-se estes encontros em momentos de orientacdo, criticos para o aprimorar da
pratica pedagégica da mestranda e para o promover de aprendizagens significativas nos

alunos.

Relativamente ao horario escolar, a turma usufruia de aulas de ciéncias naturais a segunda-
feira das 08h15 as 9h00 e a quarta-feira das 10h00 as 11h30. Por outro lado, as aulas de

matematica ocorriam a segunda-feira, das 10h00 as 11h30, a quarta-feira, das 10h00 as
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10h45, e, ainda, a sexta-feira, das 11h40 as 13h10. Por sua vez, o apoio a disciplina de
matemadtica contava com a participagdo de 10 alunos, todas as quartas-feiras, das 14h30 as

15h15.

O Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho, estabelece como compromisso a construgdo de uma
escola inclusiva, uma escola na qual todos os alunos sao respeitados e valorizados, onde as
aprendizagens significativas surgem enquanto exigéncia igualitaria, uma escola capaz de
desenvolver e potenciar o brio de cada aluno, corrigindo, assim, assimetrias retrogradas e, até
mesmo, perigosas. Deste modo, é tendo em conta o referido DL que dois alunos da turma
foram destacados por possuir medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Nesta
perspetiva, um deles encontrava-se diagnosticado, desde o 12CEB, com capacidades acima da
média, dispondo, assim, de MUSA. Todavia, apesar do diagndstico efetuado, o aluno
evidenciava dificuldades ao nivel da matematica, débeis competéncias sociais e, ainda, uma
conduta desadequada, preenchida de intervengdes desordeiras. Neste sentido, foi
considerando as potencialidades e fragilidades referidas, que o aluno em questdo integrou um
projeto escolar direcionado para o desenvolvimento de competéncias transversais, isto é, o
Projeto Investir na Capacidade. Por outro lado, um segundo aluno possuia medidas adicionais
de suporte a aprendizagem (MASA), uma vez que manifestava acentuadas e persistentes
dificuldades ao nivel da comunicacgao, interacdo, cogni¢cdo e aprendizagem. Deste modo, o
aluno dispunha de um plano individual de transicdo, de um apoio tutorial especializado, bem
como de adaptagdes curriculares significativas, contando com o desenvolvimento de
metodologias e estratégias particulares para cada disciplina. Assim sendo, uma vez por
semana, na aula de ciéncias naturais, lecionada a quarta-feira, a mestranda observava a
presenca de um docente especializado ao lado da carteira do aluno, de forma a acompanha-
lo, prestando um apoio individual. No entanto, no que diz respeito a drea de saber da
matematica, devido a acentuadas e persistentes dificuldades foi edificado um curriculo
préprio para a disciplina, sendo que o aluno em questdo deixou de integrar a turma, mas

somente ao nivel da matematica.
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Tendo em consideracdo a andlise de alguns documentos orientadores da turma e a
informacao transmitida em conversas (in)formais com as professoras cooperantes foi possivel
averiguar que o grupo de alunos apresentava um contexto socioecondmico e agregado
familiar significativamente heterogéneo. Na verdade, uma parte consideravel da turma carece
do apoio de SASE, assegurando, assim, a satisfacdo das necessidades bdsicas e educativas dos
alunos, aludindo a igualdade de oportunidades. Nao obstante, as familias demonstravam
disponibilidade e empenho em acompanhar as aprendizagens dos seus educandos, bem como

em participar em projetos escolares.

No que concerne as aprendizagens, a maioria da turma revelava interesse e empenho em
aprender, demonstrando-se bastante motivada, participativa e auténoma, principalmente
com a integracdo do par pedagdgico nas aulas. Todavia denotava-se uma mediana disparidade
no ritmo de trabalho, no nivel de conhecimento e de capacidades e, por isso, no rendimento
escolar dos diversos estudantes. Desta forma, objetivou-se a adequa¢ao de metodologias e

recursos aos interesses e necessidade dos alunos.

A area de saber que despoletava maior interesse e curiosidade nos alunos dizia respeito a
disciplina de ciéncias naturais, verificando-se, em aula, momentos de participacdo ativa e
pertinente, onde os alunos facilmente associam os conteudos explorados a vivéncias pessoais.
Contudo, a participacdo entusidstica, por vezes conduzia a interven¢des inconvenientes e
desadequadas, por parte de alguns alunos, condicionando o foco e atencdo da turma. Apesar

disso, os resultados escolares revelam-se, na sua generalidade, satisfatérios.

No que diz respeito, a disciplina de matematica, desde cedo, a professora cooperante
sublinhou acentuadas dificuldades e lacunas na turma, afirmando que a mesma se encontrava
a um nivel insatisfatério. Efetivamente, revelou-se notdrio que esta constituia uma area
curricular problematica para os alunos, pelo que a professora titular intervinha através de
diferentes estratégias, tais como a manipulacdo de material didatico, a realizacdo de
momentos de consolidacdo, a realizacdo de tarefas assentes na resolucao de problemas e

calculo mental, a ativacdo de conhecimentos prévios, a promocao da autonomia, entre outras.
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A pontualidade e assiduidade revelaram-se pontos fracos da turma, condicionando a sua
aprendizagem e o préprio decorrer da aula. No decurso das aulas presenciais, ndo sé varios
alunos tardavam a chegar a sala, ja depois do toque de entrada, como também um grupo de

elementos frequentemente faltava, ndao apresentando qualquer justificacao.

Contudo, é de realcar que este contexto apenas foi frequentado presencialmente pela diade
durante trés semanas. Naturalmente, face a pandemia mundial, que transformou a vida, tal
como a conheciamos, as escolas de todo o pais viram-se obrigadas a fechar os seus portdes,
emergindo, assim, impensaveis alteragdes no ensino, tal como o conheciamos. Deste modo,
respeitando as regras de higienizacao, bem como as normas de isolamento social, deliberadas
pela Direcdao Geral de Saude (DGS), o ensino portugués sofreu transformacdes, sendo que o

contexto em questdo se adaptou para uma modalidade de E@D, até ao final do ano letivo.

Desta forma, também a PES se viu obrigada a adotar um E@D, recorrendo, para isso, a
plataforma digital Microsoft Teams, exigindo, por parte de toda a comunidade educativa, um
inesperado, exigente e vertiginoso processo de adaptacdo. Assim que se tornou possivel aderir
a plataforma aludida, as professoras estagidrias aliaram-se as professoras titulares da turma,
aflorando um coeso trabalho cooperativo. Por sua vez, esta nova modalidade de ensino
possibilitou a realizacdo de sessoes sincronas (através de videoconferéncia, mas apenas com
audio) com a turma, verificando-se uma drdstica reducdo do seu horario escolar. A turma
passou a ter apenas duas horas semanais a disciplina de matematica e uma hora semanal
destinada as ciéncias naturais. De ressalvar, que, esta mudanca no formato de ensino, no caso
particular desta turma, conduziu a uma crescente participacdo ativa, por parte de alguns
elementos que presencialmente se manifestavam bastantes timidos. Ndo obstante, a turma
demonstrou algumas falhas de assiduidade, justificadas, na sua generalidade, por problemas

técnicos, tecnoldgicos e/ou falta de material no momento.

Contudo, para além das aulas sincronas, decorreu, também, a implementacdo de sessées
assincronas, onde as professoras (cooperantes e estagiarias) elaboraram tarefas congruentes

com as aprendizagens a decorrer. Nesta linha de pensamento, os alunos submetiam as tarefas
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propostas na plataforma, através de fotografias, e, em seguida, as professoras (cooperantes
e estagiarias) analisavam o trabalho de cada aluno, efetuando um comentario individual como
feedback. Consequentemente, esta mediacdo de tarefas permitiu ndo sé incentivar
competéncias auténomas no aluno, mas também promover o processo de avaliagdo
formativa, crucial para o acompanhamento do processo de ensino e aprendizagem dos alunos
e para a reflexdo da pratica educativa desenvolvida pela mestranda. Apesar de, na sua
generalidade, a turma realizar e participar nas atividades propostas, verificou-se, num
conjunto especifico de alunos, um decréscimo ao nivel do seu empenho, interesse e atencao.
Novamente com justificacdes técnicas, alguns alunos comegaram a manifestar um hdbito
continuo de ndo realizar as tarefas propostas pela professora cooperante e/ou professoras

estagiarias.

Em suma, apesar de um contexto desafiante, adverso e exigente, as aprendizagens alcancadas
por adversidades imagindveis, constituiram-se extremamente enriquecedoras e significativas
no percurso académico e profissional da mestranda. Efetivamente, esta nova modalidade de
ensino aludiu a uma emergente necessidade de adequar e adaptar a pratica educativa,
reivindicando uma nova forma de aprender e ensinar. Neste sentido, floresce na professora
estagidria uma motivacdo extrinseca, uma busca incessante em superar um novo e inevitavel
desafio, onde as competéncias digitais e o dominio de ferramentas tecnoldgicas
(re)sublinharam a sua pertinéncia no processo de ensino e aprendizagem. Em consonancia
com o aludido, esta situagdo imprevisivel evidenciou a constru¢ao de uma atitude profissional
critico-reflexiva e investigativa na mestranda, potenciadora de tomada de decisGes em

contextos de incerteza, complementando, assim, a edificacdo da sua identidade docente.
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5. INTERVENGCAO NO CONTEXTO EDUCATIVO

E muito mais complicado julgarmo-nos a nds préprios do que julgarmos os outros. Se fores capaz de te julgar, é sinal de que és um

verdadeiro sabio (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

Ao longo do percurso desenvolvido na PES, salienta-se a experiéncia educativa como uma das
fases mais significativas e desafiantes para a mestranda, uma vez que a edificacdo e
implementacgao de regéncias, bem como a dinamizag¢do de projetos e atividades educativas,

reivindicaram o aprofundamento complexo da sua identidade docente.

Efetivamente, a imersdo didria com a realidade institucional, assim como o contacto
permanente com os desafios intrinsecos a pratica docente, contribuiram para o progresso
pessoal e profissional da mestranda. Isso, porque ao valorizar a experiéncia educativa na
formacdo docente, privilegia-se a construcdo ativa de aprendizagens didaticas e pedagdgicas
consistentes, desenvolvidas através de uma interacdo permanente com a pratica. Neste
sentido, evidencia-se, uma vez mais, a imprescindibilidade da supervisao da pratica educativa,
dada a sua capacidade de identificar lacunas, fragilidades e incoeréncias, a par de promover
um julgamento critico, com o intuito final de aprimorar a intervencao educativa do futuro

docente (Vieira, 2019).

Desta forma, todas as interven¢des desenvolvidas na PES incluiram, sob uma perspetiva
investigativa, os momentos do ciclo de supervisao, isto é, o processo de observacdo, assente
na cooperagdo, intervencdao e reflexdo. A observacao possibilitou ndo sé averiguar as
particularidades do contexto educativo, base para a fase de planificacdo da acdo educativa,
como também explorar as varias vertentes intimamente ligadas a postura do docente. Por sua
vez, a cooperacao facilitou o crucial processo de integracdao da mestranda na comunidade
educativa, basilar para a construcdo de uma relacdo pedagdgica positiva com a mesma. A acdo
demostrou o seu carater exigente e desafiante, nomeadamente no processo de dinamizac¢ao
e adequacdo de metodologias e estratégias, confrontando permanentemente a teoria com a
pratica e vice-versa. Por fim, o processo de reflexao, individual e conjunto, continuamente

presente nestas etapas, suscitou um olhar critico sobre as intervencbes pedagodgicas
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edificadas pela mestranda, norteando e aprimorando futuras a¢des, naquela que aparente ser
uma infindavel espiral que espelha a praxis (Vieira & Moreira, 2011). Um outro aspeto a
salientar, decorrente da acdo desenvolvida, constitui a avaliacdo, nomeadamente a avalia¢do
formativa. Referida do Decreto-Lei n? 17/2016, de 4 de abril, como “um processo regulador
do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as
aprendizagens desenvolvidas” (p.1224), a avaliagdao objetiva o aprimoramento do ensino e da
aprendizagem dos alunos, estabelecendo-se como um processo continuo e imprescindivel ao

longo da intervencdo pedagdgica realizada.

Face ao exposto, o presente capitulo procura espelhar de modo sintético e critico algumas das
aprendizagens construidas pela mestranda, ao longo da sua acdo educativa. Deste modo, os
subcapitulos que se seguem encontram-se organizados de acordo com as varias areas do
saber lecionadas, nomeadamente a articulacdo de saberes, a matemadtica e as ciéncias
naturais e o estudo do meio. Salienta-se, também, fulcral mencionar que, cada um dos
subcapitulos, sera constituido por um antedmbulo tedrico, relativo a respetiva drea, de forma
a estabelecer uma ponte dialética com a pratica. Para além disso, seguem-se, ainda, reflexdes
criticas referentes as regéncias escolhidas pela mestranda, nos diferentes ciclos de ensino.
N3do obstante, com o intuito de promover uma sequéncia ldgica e coerente, relativamente ao
percurso concretizado pela mestranda, cada subcapitulo providencia uma apreciagao critica,
primeiramente, das vivéncias protagonizadas no 12 CEB e, seguidamente, das intervencoes
desenvolvidas no 29CEB, enfatizando a evolugdao protagonizada ao longo do periodo de

estagio.

Por fim, o capitulo encerra-se com um subcapitulo referente a apreciacdo global da postura
da mestranda, enquanto docente, tanto no 12CEB como no 22 CEB, seguindo-se, ainda, um
breve resumo relativo a colaboracdo e dinamizacdo, do par pedagdgico, em projetos e

atividades educativas, promovidos em contexto escolar.
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5.1. A ARTICULAGCAO DE SABERES

A atual sociedade, globalizada e tecnoldgica, impinge novos e constantes desafios nos diversos
setores que a integram, particularmente no da educag¢do. Desta forma, numa era marcada por
um ciclo intérmino de mudancas e transformacdes, o conhecimento assume-se enquanto
catalisador indispensavel para o progresso e equilibrio do mundo moderno. Assim, “a
educacdo é uma oportunidade com potencial para transformar vidas” (UNESCO, 2020, p.6),

revelando-se determinante redesenhar as orientacdes escolares, reinventar o papel do

docente e atualizar as praticas educativas decorrentes.

Efetivamente, assiste-se a uma progressiva urgéncia em adotar “uma pedagogia
transformadora, que capacite os alunos a solucionar desafios persistentes que envolvam toda
a comunidade” (UNESCO, 2015, p.11), com o intuito de formar cidad3dos ativos e conscientes.
Sublinha-se, assim, crucial que o docente reestruture as suas praticas pedagdgicas, gerindo e
refletindo criticamente sobre o curriculo, apoiando-se em metodologias e estratégias
inovadoras que potencializam aprendizagens significativas e adequadas aos alunos (Pinheiro
& Batista, 2018). Por esta razdo, determina-se fundamental que o ambiente educativo ndo sé
proporcione sentido e funcionalidade aos conteudos a explorar, mas também assegure que
estes se desenvolvam de forma contextualizada, possibilitando a criagdao de uma ponte légica

e coerente entre a escola e “o mundo |a fora”.

Neste sentido, um ensino organizado de forma fragmentada, centrado na segmentacao do
conhecimento “que privilegia a memorizacdo de defini¢cdes e factos, bem como as solucdes
padronizadas, ndo atende as necessidades deste novo paradigma” (Prado, 2005, p.1). Importa,
pois, refletir sobre a urgéncia de um curriculo holistico, promotor do desenvolvimento de
capacidades e competéncias intelectuais, sociais, pessoais e éticas, indispensaveis para a

formacdo integral do ser humano (Goncgalves & Martins, 2018).

Nesta ordem de ideias, Beane (2003) salienta o impacto da articulagdo curricular na vida do

aluno, uma vez que esta metodologia motiva a integracdao das aprendizagens escolares com
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as experiéncias pessoais das criancas, promovendo, consequentemente, a sua inclusao social
e democratica na sociedade. De forma a concretizar esta (re)concec¢do de curriculo manifesta-
se peremptdrio quebrar possiveis barreiras comunicacionais entre dreas disciplinares e ciclos
diferentes, isto é, urge um novo paradigma educacional que exige que as diversas areas do
saber se complementem, dialoguem e cooperem, ou seja, exige a articulacdo de saberes
(Beane, 2003). De igual modo, Costa, Ribeiro e Monteiro (2015) asseguram que os professores
gue procuram intervir segundo uma abordagem curricular integradora revelam um espirito
indagador, reflexivo e investigativo, procurando saber mais sobre o mundo, sobre os seus

alunos e, até mesmo, sobre si préprios.

Em consondncia com o aludido, o Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, refere que “nas
dinamicas de trabalho pedagégico deve desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar
e de articulacdo disciplinar” (p.2935), afirmando, assim, como um principio orientador a
“valorizacao do trabalho colaborativo e interdisciplinar no planeamento, na realizagdo e na
avaliacdo do ensino e das aprendizagens” (p.2931). Nesta perspetiva, Fernandes (2006)

aponta que

através da interdisciplinaridade € possivel integrar os saberes disciplinados e, desse modo, contrariar a progressiva abstracdo que a
tendéncia fragmentadora inerente ao processo cientifico implica e simultaneamente criar condi¢bes para proporcionar formas de

entendimento da realidade natural e humana (p.83).

Deste modo, importa considerar a integragao disciplinar na praxis desenvolvida pelo docente,
encarando esta metodologia como “qualquer forma de ensino que estabeleca uma qualquer
articulacdo entre duas ou mais disciplinas” (Pombo et al., 1993, citado por Carvalho & Freitas,
2010, p.10). A esta concecdo surge associada uma ampla familia de vocabulos,
nomeadamente pluridisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, cujas
“fronteiras ndo estdo estabelecidas, nem para aqueles que as usam, nem para aqueles que as
estudam, nem para aqueles que as procuram definir” (Pombo, 2005, p.4). Assim, com o intuito
de instituir um acordo terminoldgico e conceptual relativamente aos conceitos apresentados,
considera-se como condicdo prévia o facto de os diferentes vocabulos apresentarem na sua

origem o termo “disciplina”. Posto isto,
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Daqui se pode inferir que (..) a interdisciplinaridade, a multidisciplinaridade [também chamada de], pluridisciplinaridade, a
transdisciplinaridade, e todos os outros conceitos congéneres tém em comum o facto de designarem diferentes modos de relagdo e
articulagdo entre disciplinas. Todos estes conceitos comportam uma dupla vertente — digamos epistemoldgica e pedagdgica — na
medida em que a palavra disciplina, sua raiz comum, tanto se aplica as disciplinas cientificas (ramos do saber) como as disciplinas

escolares (entidades curriculares) (Pombo, Levy & Guimardes, 1994, citado por Leite, 2013, p.10).

Em conformidade com o citado, verifica-se que os conceitos suprarreferidos surgem enquanto
caraterizadores de praticas de ensino centradas num processo continuo e progressivo de
integragdo disciplinar, isto é, a articulagdo curricular apresenta-se “enquanto meio de
estabelecimento de relacdo entre disciplinas e os seus contetddos” (Leite, 2012, p.88). Face ao
exposto, a Figura 6 auxilia a compreensao desta relagao entre as disciplinas, esquematizando
trés niveis de integragao disciplinar.

Figura 6

Representagdo esquemdtica da relagdo entre disciplinas (baseado em Leite, 2013, p.89)

Niveis de integracdo disciplinar

L L e 3

Pluridisciplinaridade Interdisciplinaridade Transdisciplinaridade

A
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Nesta linha de pensamento, apresenta-se, num nivel menos complexo de integracao
curricular, a concegdo de pluridisciplinaridade/multidisciplinaridade que diz respeito ao
estudo de uma unica tematica, através da colaboragdo localizada, pontual e limitada de
diversas disciplinas, caraterizando-se por uma vertente de unilateralismo (Carvalho & Freitas,
2010; Leite, 2012; Rech & Rezer, 2020). Carvalho e Freitas (2010) acrescentam, ainda, que este
nivel de integracdo curricular exige uma organizacao pedagdgica temporal (sequencial ou

simultanea) dos conteudos a explorar.
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Por outro lado, segundo varias teorias publicas,

a interdisciplinaridade define-se como o encontro e a cooperagdo entre duas ou mais disciplinas, cada uma das quais empregando
ao nivel da teoria ou da investigagéo empirica os seus proprios esquemas conceptuais, a forma de definir os problemas e os seus

métodos de investigagdo (Monteiro, Quinta e Costa & Ribeiro, 2015, p.780)

Assim sendo, a interdisciplinaridade implica uma evidente cooperagdo, colaboragao,
complementaridade e enriquecimento entre as diversas dreas do saber, procurando a
promoc¢do de significativas interacbes entre elas, bem como a mediacdo de didlogos
reciprocos (Costa et al., 2019; Rech & Rezer, 2020). Em concomitancia, Leite (2012) reflete
sobre este conceito, afirmando que a interdisciplinaridade se distingue por interrelacionar
varias disciplinas, “cujo nivel de relagGes pode ir desde o estabelecimento de processos de
comunicacdo entre si até a integracdo de conteldos e conceitos fundamentais que
proporcionem uma visdao global das situagbes (influenciada pelos “olhares” das diferentes
disciplinas de base)” (p.88). Todavia, salienta-se que nenhuma ciéncia se deve sobrepor a uma
outra, considerando-se a autonomia uma condicdo irredutivel para a harmonia interdisciplinar
(Monteiro et al., 2015). Neste sentido, a interdisciplinaridade reconhece rela¢des de
proximidade entre diferentes areas, possibilitando o desenvolvimento de uma postura de

indagacdo, alargando horizontes de alunos e professor(es) (Souza & Fazenda, 2017).

Por sua vez, é em 1970 que surge, pela primeira vez, a palavra “transdisciplinaridade”, usada
pelo psicélogo suico Jean Piaget quando, num coléquio sobre interdisciplinaridade, afirmou
gue “esta etapa [interdisciplinaridade] devera posteriormente ser sucedida por uma etapa
superior transdisciplinar” (citado por Leite, 2013, p.9). Desta forma, Leite (2012) aponta que
a transdisciplinaridade representa o pdélo maximo da integracdo disciplinar, dado ser
“facilitadora da interpretacdo e compreensao das realidades na sua extensao e complexidade”
(p.88). Dessarte, a transdisciplinaridade abrange e transcende as varias disciplinas e
interdisciplinas, unifica-as, originando um confronto de ideias capaz de gerar um novo
conhecimento, dado como desconhecido e, até mesmo, inesgotdvel (Leite, 2012; Flores &

Filho, 2016).

65



Neste sentido, a integracdo disciplinar reconstréi a pratica pedagdgica, por um lado
desprezando a fragmentacao e descontextualizagdo do ensino, por outro lado promovendo
uma articulacdo pertinente entre saberes, envolvendo ativamente os alunos na construcdo do

seu proprio conhecimento (Santos, 2008).

De facto, considerar o aluno como centro do processo de ensino e aprendizagem surge
enquanto premissa inabaldvel para a reestruturacdo e inovag¢ao do sistema educacional
(Todorov, Moreira & Martone, 2009). Assim, o aluno deve cultivar o seu proprio
conhecimento, apresentando-se, como vinculo central de todo o processo educativo, visto
que este é organizado em prol do mesmo (Pinheiro & Batista, 2018). Neste processo de ensino
e aprendizagem dever3, ainda, ser considerada a forma como o aluno aprende, pois tal como
menciona Rogers (1986, referido por Pinheiro & Batista, 2018) “para uma aprendizagem
adequada torna-se necessario que o aluno aprenda a aprender, quer dizer que, para além da
importancia dos conteddos, o mais significativo [...] é a capacidade do individuo interiorizar o

processo constante de aprendizagem” (p. 79).

Para além disso, a adoc¢ao destas praticas de integracao disciplinar fomenta a maximizagado do
processo de ensino e aprendizagem, através do estabelecimento de articulagdes horizontais
e verticais. A articulacdo horizontal reporta uma colaboracdo entre as diferentes ciéncias, na
medida em que cria relagdes entre diversos conteudos de diferentes dreas do saber, de um
mesmo ano de escolaridade (Morgado & Tomaz, 2009). No que concerne a dimensao vertical,
esta promove uma mobilizacdo “sequencial [e coerente] de conteldos, procedimentos e
atitudes, podendo verificar-se tanto ao nivel de um mesmo ano de escolaridade, como de

anos de escolaridades subsequentes” (Morgado e Tomaz, 2009, p. 3).

De modo a implementar uma abordagem inter e transdisciplinar, contemplativas de uma
articulacdo horizontal e/ou vertical, a acdo educativa do docente devera recair numa
conjugacdo harmoniosa entre os conteudos programaticos e as particularidades de cada
turma. De igual modo, Leite (2012) afirma que um curriculo holistico e integrador “deve ter

em conta o meio em que se insere a escola e a relagao entre a cultura escolar e as culturas de
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origem dos alunos a quem o curriculo se destina” (p.88). Desta forma, o docente devera
adquirir o papel de mediador/facilitador da aprendizagem, manifestando-se imprescindivel
gue o mesmo reflita, considere e edifique planificagcdes direcionadas para as carateristicas,
individuais e coletivas, do grupo-turma. Efetivamente, o aprimoramento do perfil de
competéncias dos alunos pressupdem a concretizacdo de um programa curricular “em
concordancias com as [suas] motivac¢Oes, facilidades e dificuldades” (Gongalves & Martins,
2018, p.608). PropGe-se, assim, que a aprendizagem pertenca a realidade das criancas, isto €,
a um todo complexo (Pinheiro & Batista, 2018). Em concomitancia, Fazenda (2001, citado por
Souza & Fazenda, 2017, p.712) defende que a articulagdo de saberes “exige, portanto, na
pratica uma profunda imersao no trabalho quotidiano”, pelo que a escola deve proporcionar
uma aprendizagem integrada e congruente com a sociedade contemporanea (Souza e

Fazenda, 2017).

Nesta linha de pensamento, Batista et al. (2017) apontam que “as Tecnologias da Informacao
e Comunicagao (TIC) tornaram-se uma realidade incontorndvel na vida da sociedade” (p.1),
pelo que vivemos numa “sociedade do conhecimento, uma sociedade em rede, onde habitam
criancas da geracdo digital que mudaram os seus modos de comunicacdo e de
entretenimento, sdo necessarias escolas e professores também eles da era digital” (Quadros-
Flores et., 2009, p.716). Nesta perspetiva, salienta-se urgente apostar numa proposta
curricular movimentada pelo uso de tecnologias, compreendendo a necessidade de adequar
a pratica educativa a uma geracao nitidamente marcada por uma “pegada digital” (Quadros-

Flores et al., 2009).

Todavia, Quadros-Flores, Escola e Peres (2011), bem como Quadros-Flores, Flores e Ramos
(2017) asseguram que a tecnologia por si sé ndo garante o sucesso escolar, pelo que se torna
crucial inovar, recriar e redesenhar metodologias, abordagens e recursos com
intencionalidade pedagdgica. Em concordancia Flores e Ramos (2017) asseguram que “a
tecnologia aparece de forma transparente, integrada e contextualizada na pratica, ndo sendo
um fim em si mesma, mas uma mais-valia para articulacdo de saberes, motivacao,

aprendizagem e integracdo do aluno e apoio ao professor” (p.198). Assim, se por um lado as
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tecnologias oferecem uma diversificacdo metodoldgica, por outro, possibilitam a construcao

de materiais educativos capazes de melhorar as estratégias pedagdgicas” (Batista et al., 2017).

Desta forma, a utilizacdo intencional e contextualizada de recursos tecnoldgicos, em contexto
escolar, promove o pensamento critico e reflexivo no aluno, acelera o processo de construgao
de conhecimentos, facilita a compreensdo e a articulagdo de diferentes sabres, estimula a
criatividade, a motiva¢ao, o envolvimento e, ainda, o empenho dos mesmos (Quadros-Flores
et al., 2017). Para além disso, as TIC surgem enquanto poderosos instrumentos educacionais,
na medida em que criam momentos de emocao, prazer e satisfacdo, intelectual e emocional,
atribuindo sentido a aprendizagem (Flores & Ramos, 2017). A acrescentar, Prensky (2010)
defende, de forma sucinta e objetiva, que a tecnologia, nas salas de aula, apresenta como
intuito primordial desenvolver a competéncia auténoma no aluno, ao apoiar o mesmo na

construcdo progressiva de conhecimento, associando-se, assim, ao paradigma construtivista.

Em consonancia, “a tecnologia altera principalmente o modo de aprender e de pensar, o que
aprendemos e onde aprendemos, aumenta competéncias para aprender e exige novas
competéncias para ensinar e aprender” (Quadros-Flores et al., 2009, pp.724-725), oferecendo
“grandes oportunidades e potencialidades na inovagao dos métodos de ensino e de

aprendizagem” (Batista et al., 2017, p.1).

Nesta linha de pensamento, ao longo da PES, em conjunto com o seu par pedagdgico, com a
professora cooperante e com a professora de supervisao, a mestranda edificou planos de acdo
adequados, que permitiram, nas intervencdes de articulagdo de saberes, usufruir das
potencialidades de vérias ferramentas digitais que expuseram a pertinéncia do uso das TIC,
num contexto educativo especifico (do 1.2 CEB). Uma das estratégias inovadoras, utilizadas
pela mestrada, no sentido acompanhar a crescente evolucdo tecnoldgica focou-se no ensino
STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics), numa perspetiva inter e
transdisciplinar. Efetivamente, esta articulagdo curricular, integradora de multiplos saberes e
centrada no aluno, para além do seu cardter progressista e motivador, potencia o

desenvolvimento de multiplas skills do século XXI, tais como a resolucdao de problemas, o
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pensamento critico, a comunicacdo, a colaboracdo, dando espac¢o para a experimentacao,

observacao, investigacao e descoberta (Lorenzi & Bizerra, 2016).

Ao nivel das intervencgdes de articulacdo de saberes lecionadas pela mestranda salientou-se o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA), documento legal normativo para o
Ensino Bdsico e Secundario, capaz de nortear, auxiliar e enriquecer a acdo educativa do
docente. O referido documento alberga uma abordagem plural e transversal do curriculo,
propondo o desenvolvimento articulado de valores e competéncias imprescindiveis para a
formacdo de cidaddos reflexivos, capazes de tomar decisGes livres e fundamentadas,
intervindo ativa e conscientemente na sociedade do século XXI. Martins et al. (2017), aponta
como principios orientadores do PA a “Base Humanista, o Saber, a Aprendizagem, a Inclusao,
a Coeréncia e flexibilidade, a Adaptabilidade e ousadia, a Sustentabilidade e a Estabilidade”
(pp. 13 - 14). Para além disso, apresentam-se diversas areas de competéncias a desenvolver
nos alunos - “Linguagens e textos; Informac¢do e comunicacdo; Raciocinio e resolugdo de
problemas; Pensamento critico e pensamento criativo; Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, salude e ambiente; Sensibilidade estética
e artistica; Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; Consciéncia e dominio do corpo” (Martins
et al.,, 2017, p.19). Neste sentido, é tendo em vista o desenvolvimento das areas de
competéncias elencados no PA que o docente deve gerir o curriculo de forma flexivel e
autonoma, apostando numa perspetiva integradora do saber, capaz de desenvolver multiplas
capacidades e atitudes cruciais para a realidade social. Deste modo, ao longo da edificagao
das planificacGes da mestranda este documento apresentou um papel imprescindivel, visto
gue apoiou e complementou a aprendizagem articulada de diversas areas curriculares,

contribuindo, assim, para uma perspetiva holistica da educacao.

O documento acima aludido ganha especial enfoque no 12 CEB, dado que o professor de
Articulacdo de Saberes vivencia um contexto educativo que apela a monodocéncia, isto &, a
responsabilidade da gestdo do curriculo recai sobre um Unico docente. Assim, o professor
apresenta um papel decisivo no processo de ensino e aprendizagem, pois é ele quem gere o

curriculo, as potencialidades dos recursos, o espaco, tempo, (re)cria e inova estratégias e
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metodologias, expressando, assim a sua identidade docente (Quadros-Flores et al., 2011). Tal
como Quadros-Flores et al. (2009) ressalvam, “o marco a que o professor se encontra
vinculado é fundamental [...] para a criacdo de estratégias inovadoras que atendem a
diversidade do aluno, ao modo de constru¢ao do conhecimento e a adequagdo ao contexto

I”

situacional” (p.275), no sentido primordial de desconstruir o paradigma tradicionalista e,

simultaneamente, de construir uma perspetiva inovadora sobre o ser professor no século XXI.

No entanto, a responsabilidade de integracdo curricular ndo poderd ser inteiramente
depositada no professor do 12CEB, mas antes em colaboracdo e cooperacdao com outras
entidades. Tal como mencionado anteriormente, no subcapitulo Ser professor, o trabalho
entre docentes e membros da comunidade educativa fornece a oportunidade impar de
desconstrugao e reconstrucao do curriculo, tendo sempre como alicerce o contexto especifico

de cada escola.

Tendo em consideragao os pressupostos aludidos, ndo restam duvidas de que “vivemos a era
dos nativos digitais” (Flores & Ramos, 2017, p. 196), pelo que este novo cendrio implica uma
mudanca revolucionaria na agdo educativa. Assim, institui-se emergente a conce¢dao de um
novo esquema pedagdgico capaz de “dar sentido e significado a educacdo num mundo digital,
global, ubiquo” (Flores & Ramos, 2017, p.196). A finalidade passa, deste modo, por promover
“uma cultura de inovacao, de investigacdo e de formas de desenvolvimento centradas no
aluno” (Quadros-Flores et al., 2009, p.715), pelo que, tal como Santomé (1998, citado por

Costa et al., 2015) refere

o0 mundo atual precisa de pessoas com uma formagdo cada vez mais polivalente para enfrentar uma sociedade na qual a palavra
mudanga é um dos vocdbulos mais frequentes e onde o futuro tem um grau de imprevisibilidade como nunca em outra época da

humanidade” (p.780).

Em suma, prontamente se depreende que a articulagdo curricular reflete uma oportunidade
excecional para a construcao de espacos educacionais, imergidos em praticas pedagdgicas
progressivas capazes de formar cidaddos dotados de um espirito critico e democratico que

procuram saber mais sobre si, sobre os outros e sobre um mundo em mudanca constante.
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5.1.1. PRATICA EDUCATIVA NO 12 CEB: ARTICULACAO DE
SABERES

Apds um breve periodo de observacdo direta, seguido de uma fase de cooperacao ativa,
sucedeu o ansiado momento da ac¢ao educativa, procurando proporcionar percursos de
aprendizagem articulados, contextualizados, motivacionais e significativos, destinados a um
conjunto particular de alunos. Nesta dtica, a pratica delineada pela mestranda, para além de
considerar as carateristicas coletivas da turma atendeu, também, a uma crescente
diferenciacdo pedagdgica, aperfeicoada pela constante orientacdo e motivacdo por parte da
professora cooperante e da docente de supervisao. Nao obstante, salienta-se a utilizacao
permanente e complementar dos trés documentos de orientacdo curricular (Programa e
Metas Curriculares, Aprendizagens Essenciais e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria), alicerces cruciais para uma praxis docente coerente, pertinente e holistica.

Nesta perspetiva, no decorrer do estagio do 12 CEB realizaram-se um conjunto de seis
intervencdes de articulacdo de saberes, organizadas ao longo de trés sequéncias didaticas,
promovendo, assim, uma construcdo légica e continua de conhecimentos, capacidades e
atitudes. De realcar que todas as regéncias foram planificadas e implementadas em
cooperacao com o par pedagdgico, sob a orientacao da professora cooperante e da professora
da equipa de supervisdao. Deste modo, todas as intervengdes tiveram uma durag¢ao de 90
minutos, organizados, colaborativamente, em blocos de 45 minutos para cada professora
estagidria. Tal como é possivel constatar na Tabela 3, todas as regéncias contaram com uma
articulacdo entre varias areas disciplinares e dareas transversais, enriquecendo a acao

educativa e, consequente, potencializando o percurso de aprendizagem dos alunos.
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Tabela 3

Sintese da intervengdo educativa em articulagdo de saberes, no 12 CEB

Regéncias

Datae
Duragao

Tema

Areas de
articulacao

Recursos

12 Sequéncia didatica

20/11/2019

90’

26/11/2019
90’

Jodo Preguica
(Exploragdo da
obra Cantilenas
Loucas, Orelhas
Roucas, de Jodo
Manuel Ribeiro)

Portugués
Matematica
Estudo do Meio
TIC
Musica
Cidadania e
Desenvolvimento

PowerPoint Didatico;
Powtoon;
Computadores (4);
Folha de registos;
Padlet; Mentimeter;
Cartolina; Incredibox.

PowerPoint Didatico;
Powtoon(2);

Computadores (5);
Envelopes (5); Folha de
registos; Padlet;
Live charts (site); Cracha
“Mestre das Cantilenas”.

22 Sequéncia didatica

06/01/2020
90’

07/01/2020
90’

Joaninha voa!
(Exploragdo da
lengalenga
“Joaninha
voal”)

Portugués
Estudo do Meio
TIC
Cidadania e
Desenvolvimento
Artes Visuais

Telemdvel com App
ExpedigOes;
Marker; Folha de registo;
Material de desenho;
Pasta branca para
modelagem; Padlet;
Computadores (4);
PowerPoint Didatico;
Guido de exploragdo;
Papel de cendrio;
Material de pintura.

Portugués
Matematica
Estudo do Meio
TIC
Cidadania e
Desenvolvimento

Computadores (5);
Quizz; Caixa mistério;
PowerPoint Didatico;

Guido de tarefas;
Jogo Mapa Mundi online
(site); Circulos pretos em

cartolina; Mapa Mundi
(papel de cenério criado
pelos alunos); Drone;
Pequenas joaninhas em
cartolina com sementes
de lirios (recompensa).
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PowerPoint Didatico;
Material para sensagdes
(livros de pequenas/
grandes dimensdes;
limdo; laranja; queijo

Portugués alentejano; letras 3D
Matematica (diferentes materiais);
Estudo do Meio casca arvore; baldes;
5a 29/01/2020 TIC caranguejo e estrela-do-
- 90’ . Mdsica mar (de borracha);
S As irmds . .
2 T Cidadania e conchas do mar.); Taga
" (Participagdo no . .
S S Desenvolvimento de vidro (grande e
= Projeto “Vamos .
S funda); Chaleira; Prato;
ut contar uma C de planificacio:
S histérial” arta de planificacdo;
c ! Folha sintese; Cartolina
‘@ promovido pela .
= . (esquema do Ciclo da
o Camara . . .
v . agua); Guido de escrita
n Municipal do .
@ criativa; Padlet.
o concelho)
PowerPoint didatico;
Portugués Guido de tarefas; Google
31/01/2020 Estudo do Meio !\/Iaps;' N~ot|'cias relativas
62 90’ TIC a poluigdo dos Oceanos;
Cidadania e Lego Education We Do

Desenvolvimento

2.0; App WeDo 2.0;

Autocolantes.

5.1.1.1. REFLETIR NO 12 CEB: JOANINHA VOA!

A presente aula, acerca da qual a mestranda optou por refletir, critica e analiticamente, insere-
se na segunda sequéncia didatica implementada, isto é, a regéncia supervisionada pela
docente institucional no dia 07 de janeiro de 2020, entre as 14h e as 16h. De salientar que a
referida sequéncia se desenvolveu em colaboracdo com o par de estdgio, sendo também
complementada através da cooperagcdo com a professora supervisora institucional e sob a
orientacdo da professora titular da turma. A planificacdo construida para orientar a vigente

intervencdo encontra-se disponivel no Apéndice B.
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A edificacdo da aula a refletir surge enquanto desafio colocado as professoras estagiarias, pela
docente supervisora institucional, apds a ultima intervengdo supervisionada pela mesma.
Nesta 6tica, incita-se a continuidade da tematica textual, a lengalenga, explorada na primeira
sequéncia didatica, a par das cantilenas. Simultaneamente, agregado a este desafio, surge,
ainda, o convite de reforcar e fomentar o uso consciente da tecnologia, assumindo-a como
backgroud de todo o percurso didatico construido. Deste modo, a diade, motivada e guiada
pela docente da equipa de supervisdo, optou por explorar a lengalenga “Joaninha voa”,
assegurando a valorizacdo do seu titulo enquanto patrimdnio cultural e imaterial, preservador
de tradicGes e histdrias geracionais (Campos et al., 2018). Tendo em conta o seu carater
expressivo, afetivo, social e cultural demonstrou-se possivel concretizar uma associacao
significativa entre a complexidade histdrica da referida lengalenga e atuais e pertinentes
guestdes migratdrias. Assim, esta intervencdo possibilitou o despontar de um inevitavel
paralelismo entre o passado e o presente, incrementando, simultanea e consequentemente,

atitudes de empatia e altruismo nos alunos, a explorar mais a frente.

Nao obstante, o par pedagdgico vinculou, também, uma tendéncia inter e transdisciplinar que,
por evidenciar a organizacao da doutrina curricular, acarreta consigo uma necessidade de
reciprocidade dialética, intelectual e comportamental, elevando a qualidade do ensino
(Pierson & Neves, 2001). Nesta ordem de ideias, no percurso de aprendizagem delineado
encontra-se visivel a estreita articulacdo entre trés areas do saber (portugués, matematica e
estudo do meio) com duas dreas de formacdo pessoal e social (TIC e Cidadania e
Desenvolvimento (Patriménio Cultural Imaterial; Empatia)), em conformidade com as AE e o

PA, potencializando, assim, literacias e competéncias multiplas.

Uma vez estabelecida a temdtica geral da aula, revelou-se crucial refletir sobre as
particularidades, individuais e coletivas, da turma, urgindo, assim, a necessidade de elaborar
um conjunto de sequéncias didatico-pedagdgicas contextualizadas, adequadas e pertinentes.
De facto, criar um percurso de aprendizagem inovador, coerente e significativo implica, por
parte do docente, adequar a sua pratica educativa ao contexto e turma em questdo, numa

tentativa de responder as necessidades, interesses e dificuldades dos alunos (Gongalves &
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Martins, 2018; Pinheiro & Batista, 2018). Nesta linha de pensamento, tal como referido
anteriormente, no capitulo 4, importa sublinhar que a turma apresentava acentuadas
dificuldades na area de saber do portugués, devidas, sobretudo, a escassos momentos de
leitura auténoma e, consequente, desmotivacao pelo ato de ler. Neste sentido, alguns dos
objetivos primordiais da presente intervencdo focaram-se na promocao do gosto pela leitura,
no desenvolvimento da compreensado textual, na dinamizagao de momentos de oralidade,

acrescentando a valorizagao do patrimonio oral imaterial.

Para além disso, ao longo de uma observacdo de carater naturalista e participante, as
mestrandas denotaram proeminentes fragilidades ao nivel das relagGes sociais entre as
criangcas. Assim, a organizacdo da turma em cinco grupos de trabalho, constituiu uma
estratégia precipua para a promogao de competéncias colaborativas e, conseguinte, para o
desenvolvimento das rela¢des intra e interpessoais entre os varios elementos da turma.
Efetivamente, o trabalho colaborativo promove competéncias comunicacionais nos alunos,
bem como impulsiona momentos de compreensdo, partilha e respeito pelo outro,
estruturando um ambiente saudavel de convivéncia e, por conseguinte, progressos na
construcdo coletiva de conhecimento, ao longo da aula (Damiani, 2008). De realcar, ainda,
gue, sob a orientacdo da professora institucional, foi selecionado um elemento lider, em cada
grupo de trabalho, com o intuito de promover a tomada de decisdo. Esta op¢do permite
reduzir os momentos de impasse e indecisdo e, por conseguinte, apelar a um espirito critico e

respeitador, relativamente a opinido do lider.

Dado como definidos os objetivos gerais a atingir, o par pedagégico empenhou-se na pesquisa
e selecao das opc¢des metodoldgicas que melhor se enquadravam na tipologia de aula e,
especialmente, nas especificidades da turma. Deste modo, durante o periodo de pesquisa e
apos varias reunides com a professora da equipa de supervisdo, o paradigma construtivista
revelou ser a premissa a seguir, dado a sua preponderante eficdcia aquando do
desenvolvimento significativo de multiplas competéncias e capacidades. Neste sentido, a
mencionada metodologia acompanhou a elaboracdo da aula, permitindo desenvolver um

conjunto de momentos e de tarefas, onde o aluno assumia um papel ativo e central na
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construcdo das suas aprendizagens. Por conseguinte, a mestranda procurou adotar a funcao
de mediadoras, guiando os alunos ao longo dos momentos de pesquisa, de discussao, de

partilha, de formulacdo e testagem de hipéteses e de trabalho colaborativo.

Todavia, a chave para a aprendizagem concretiza-se na forma como se atinge os objetivos
delineados, isto é, a aprendizagem articulada exige a promocdo de recursos e materiais
diversos, inovadores e contextualizados, como um meio de atingir o sucesso das finalidades
tracadas (Botas & Moreira, 2013). Neste sentido, foram construidos variados recursos,
desafiantes e congruentes com as carateristicas dos alunos, alicercados a uma inevitavel
vertente tecnoldgica. A presente intervencao destaca-se, assim, pela pratica inovadora do
ensino STEAM, percetivel nos recursos criados, a explorar mais a frente. Na realidade, a turma
em questdo apresentava um ativo fascinio por ferramentas TIC, manifestando uma visivel
destreza no manuseamento de materiais tecnoldgicos e, até mesmo, bases ao nivel da

programagao.

No que concerne as duas intervencdes, que compde a aludida sequéncia didatica, estas
transitaram de forma ldégica e fluida, dada a forma como se complementavam. Assim, no
decorrer da referida intervencdo, a mestranda ficou responsdvel por lecionar a primeira parte
da regéncia, relativa a 45 minutos. Importa, ainda, salientar que a sala se encontrava
previamente organizada em cinco “estacdes”, sendo que cada grupo de trabalho dispunha de
um portatil hibrido, com os respetivos recursos digitais da aula. A organizacdo prévia da sala
permitiu colocar, no centro da mesma, uma mesa com uma intitulada “caixa mistério”,

intrigando de imediato os alunos, a entrada na sala.

Apds o toque de entrada, segue-se a chegada ansiada dos alunos, ja entusiasmados com a
aula a desenvolver. Uma vez distribuidos pelos respetivos grupos, a sala enche-se da
arrebatadora curiosidade da turma relativamente ao conteido da misteriosa caixa. Por sua
vez, a mestranda beneficiou desse mesmo interesse para aludir a atencdo dos alunos durante
0s primeiros minutos da aula. Assim, a aula inicia-se através de um didlogo informal com a

turma, relativamente ao interior da caixa, conduzindo, posteriormente, a uma breve
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contextualizacdo sobre a tematica a explorar — a lengalenga “Joaninha voa” (ja explorada na
aula do dia anterior). Ao longo deste primeiro momento, os alunos participaram e
envolveram-se ativamente nas conversagdes, demonstrando uma forte compreensdo e
interpretacdao da aludida lengalenga, salientando o contexto histérico da mesma. Nao
obstante, esta fase da aula permitiu reduzir a inquietacdo geral da turma, justificada pela
vinda do intervalo, relaxando e preparando os alunos para a construgao de novas e multiplas

aprendizagens.

Em seguida, a professora estagidria voltou a evidenciar a ansiada “caixa mistério”, afirmando
que para desvendar o seu conteddo seria necessario que os varios grupos de trabalho
superassem os desafios propostos pela “Joaninha”, ao longo da aula. Intervenc¢des anteriores
permitiram concluir que o grupo em questdo adquiria um maior nivel de motivagao e atencao
quando proposta a desafios/enigmas contextualizados, adotando, assim, esta componente
ludica na presente aula. Efetivamente a aprendizagem em forma de desafio, através da
utilizacdo de diferentes tipos de tarefas e recursos, fomenta o gosto dos alunos pela
aprendizagem, tornando-os mais motivados e interessados na constru¢ao de conhecimento

(Ponte, 2005).

Neste sentido, o entusiasmo e a curiosidade da turma manifestaram-se prontamente e a sua
motivacdo acresceu ao constatar que o primeiro desafio correspondia a uma competicdo
online por quizz (Apéndice B1), através da ferramenta digital Quizizz:. De facto, a atual geragao
de alunos, apelidados “nativos digitais” (Presnky, 2001, p.2), cresceu juntamente com a
revolucdo tecnolégica e, por isso, os jogos virtuais fazem parte da sua cultura, da sua
identidade (Tolomei, 2017). Desta forma, urge a necessidade de imergir o ambiente escolar
na atual cultura digital, apresentando recursos capazes de ir ao encontro das preferéncias e
necessidades dos alunos, aproximando-os do processo de ensino e aprendizagem. Nesta ética,
a gamificacdo surgiu enquanto pertinente estratégia pedagodgica, na medida em que motivou

e envolveu ativamente o aluno na construcao auténoma e ludica de conhecimento, através

10 Quizizz é uma ferramenta digital focada no estilo quizz (questionario), onde um utilizador responde a varias questdes e compete com
outros utilizadores no mesmo questionario. Este recurso educativo apresenta varias potencialidades, em particular, no campo da ativagdo
dos conhecimentos prévios/momentos de avaliagdo, despertando a atengdo e a motivagdo dos alunos (Gokstin & Glrsoy, 2019).

77



da criacdo de espacos virtuais, mediados pelo desafio, diversao e espirito de aventura (Alves,
Minho & Diniz, 2014). Para além disso, atividades gamificadas, quando contextualizadas,
promovem o trabalho de grupo, a partilha, a resolucdo de problemas, o pensamento critico,
a tomada de decisdes, a criatividade e o uso consciente da tecnologia (Mattar, 2010,
mencionado por Tolomei, 2017), competéncias salientadas pelo PA. Nesta perspetiva, para
além de contextualizar, cativar e enaltecer o interesse e atengdo da turma, assegurando,
assim, a sua predisposicdo para a aprendizagem, o aludido recurso possibilitou, também, um
momento de ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos. Neste sentido, ao longo da
exploracdo da ferramenta Quizizz (Figura 7), os alunos demonstram-se extremamente

motivados e entusiasmados pelo desafio digital proposto.

Figura 7

Alunos a explorar o Quizizz

Todavia a vontade de ganhar conduziu muitos dos grupos a responder apressadamente,
acabando por ndo ponderar sobre a pergunta apresentada, desconsiderando o debate
colaborativo e, por conseguinte, respondendo incorretamente. Na verdade, o grupo vencedor
acabou por ser o ultimo grupo a terminar o jogo, pois apesar das respostas tardias,
conseguiram refletir criticamente sobre as questdes e opcdes de resposta, estabelecendo um
didlogo colaborativo, respeitoso da opinido e voz do outro. Tal virtude foi enaltecida pela
mestranda, em grande grupo, que felicitou os alunos vencedores pelo trabalho em equipa,
concedendo-lhes o prémio de poderem abrir a “caixa mistério”, mas ndo sem antes superarem

mais desafios. Apds o discurso da mestranda, a turma pareceu compreender e interiorizar de
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forma significativa, a importancia e imprescindibilidade do trabalho colaborativo para o

sucesso da aula, mas também em diversos aspetos da vida.

Posteriormente, o desenvolvimento da aula fora dedicado a exploragao ativa de um
PowerPoint didatico e interativo (Apéndice B2), por parte dos alunos, bem como ao
preenchimento do guido de exploracdo (Apéndice B3), edificado de modo a sistematizar os

conceitos e conhecimentos construidos.

No que diz respeito aos PowerPoints didaticos facultados, estes destacam-se por permitir
“melhorias a nivel da motivacdo, da concentracdo, do comportamento, da confianca e do
dominio dos conteudos e estimulam a aprendizagem colaborativa e a partilha de opinides.”
(Batista et al., 2017, p.3), para além de formarem “individuos auténomos, pré-ativos, capazes
de mobilizar saberes, de criar novos conhecimentos, de enfrentar criativamente novas
situacdes” (ibidem). Desta forma, a construcdo desta ferramenta digital procurou manter os
alunos motivados, participativos com uma postura ativa e critica, valorizando o despoletar de
ideias, o trabalho de grupo e colaboracdo, afastando a concecdo do PowerPoint enquanto
ambiente transmissivo. Nesta dtica, este recurso tecnoldgico surgiu como base orientadora
para a edificacdo de um percurso de aprendizagem significativo, centrado no aluno,
possibilitando a interacdo, a descoberta, a apropriacdo, a recolha, a aplicacdo e a criacdo de
informacdo e a formulac¢do e testagem de hipdteses. Tal como Quadros-Flores et al. (2009)
referem, o uso desta estratégia tecnoldgica possibilita o ajustamento do “processo de ensino
as necessidades, competéncias e ritmos de aprendizagem do aluno tornando o ensino mais

justo ao envolver todos os alunos independentemente do seu nivel de sabedoria” (p. 721).

Estruturalmente, os varios PowerPoints edificados encontravam-se organizados em seis
diferentes niveis/desafios, de modo a explorar a tematica geral - “Atualmente, para onde
voardo as joaninhas?”. Por sua vez, é tendo em conta o feedback recebido na ultima aula
supervisionada, que o par pedagdgico opta por elaborar PowerPoints com ordens diferentes
e especificas para cada grupo de trabalho. Esta diferenciagcdo sequencial surge com o intuito

de auxiliar e guiar os alunos que, em determinado momento, se encontrem num nivel de
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maior complexidade. Esta estratégia permite, simultaneamente, a promoc¢ado nos restantes
grupos de competéncias autéonomas e colaborativas. Assim, enquanto alguns alunos
exploravam autonomamente desafios mais simples, a mestranda pode gerir o seu tempo e
dedicar-se a mediar os grupos com tarefas mais complexas. A acrescentar, ainda, que os
desafios propostos contaram com a existéncia de uma tarefa extra, visto que todos os alunos
apresentam diferentes ritmos de aprendizagem, denotando, assim, a necessidade a
proporcionar mais uma estratégia de diferenciacdo pedagodgica. Por ultimo, e, ainda,
relativamente ao PowerPoint edificado, salienta-se a utilizacdo de um crondmetro, enquanto
estratégia motivadora e desafiante para os alunos, promovendo uma gestao auténoma do
tempo, por parte das criancgas, juntamente, com uma rentabilizacdo do tempo de aula (Diogo,

2010).

Neste sentido, o segundo desafio teve por base o poema cultural popular “Joaninha voa”,
conduzindo as criangas a explorarem e alcangarem os conceitos de migragao e emigragao. De
modo a organizar o seu pensamento, surge contemplando um esquema com as ideias gerais
destes conceitos, no seu guido de tarefas (Figura 8). Desta forma, sublinha-se, também, o
fomento de relevantes competéncias literarias, inerentes a todo este desafio, nomeadamente
ao nivel da producdo oral e compreensao textual.

Figura 8

Grupos de trabalho a refletir sobre a lengalenga e conceito de “migracéo” e “emigracdo”

Posteriormente, foram exploradas questdes relativas aos fluxos migratérios (vantagens e

desvantagens), sublinhando a questdo da empatia. Atualmente, o termo empatia encontra-se
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comumente associado “a capacidade de nos colocarmos no lugar de outra pessoa ou na
habilidade de ver o mundo através da perspetiva dessa pessoa” (Mirra, 2018, p.3). De acordo
com Demedardi, Brechet, Gentaz e Monnier (2020) a empatia é definida como a capacidade
de “apreender e compreender os estados emocionais ou condi¢do de outra pessoa” (p.2),
incluindo a perspetiva do outro e envolvendo, ainda, a expressdo dessa compreensdo e
sentimento. Nesta ética, a empatia articula uma dimensao afetiva (sentir/partilhar a emocao
do outro), uma dimensdo cognitiva (adotar/compreender o ponto de vista do interlocutor,
sem perder a identidade prépria) e, ainda, uma dimensdo comportamental (expressar essa
compreensdo) (Demedardi et al., 2020; Wang, Wang, Deng & Chen, 2019). Face ao exposto,
revela-se crucial desenvolver nas criancas competéncias empaticas, de forma a formar
cidaddaos conscientes e compreensivos, envolvidos ativamente na atual sociedade

democratica.

Nesta otica, através de um didlogo ativo e interventivo entre aluno(s)-aluno(s) e professora-
aluno(s) foram desenvolvidas competéncias empaticas. Isto é, tendo por base o bem imaterial
apresentado, os alunos conjugaram o passado histdrico com a histdria presente na lengalenga,
de modo a compreender pertinentes questdes sociais, tais como: “Porque teve o pai da
Joaninha que migrar?”; “Porque é que apenas o pai da Joaninha migrou?”; “Onde vivia a
Joaninha com a sua familia?”; “Qual era a realidade da época?” “Porque é que as pessoas

emigravam, no passado?” —, justificando e argumentando as suas concecdes e sentimentos.

Aluno R2 - O pai da joaninha migrou porque foi a procura de uma vida melhor, de um emprego melhor!

Aluno L — Antigamente os empregos eram quase todos para os homens, por isso é que a Joaninha e a mde ficaram em casa.
Aluno M1 — E porque viver na cidade era muito caro!

Aluno N — A Joaninha vivia num moinho como a sua mde e avd! Eles viviam no campo e as pessoas do campo eram muito pobres.
Aluno M1 — Nés vimos que antigamente muitas pessoas viviam nos campos. E... faziam agricultura, mas eram muito pobres.
Aluno P - Vestiam roupas simples e a sua alimentag¢do também ndo era muito sauddvel. As pessoas do campo eram muito mal
pagas!

Aluno R1 — Como as pessoas do campo eram muito pobres, os homens tinham de ir para as cidades ou para outros paises para

encontrar empregos melhor e ajudarem a sua familia.

Efetivamente, as lengalengas constituem recursos expressivos, capazes de promover a
“manifestacdo de emocdes, estados, sentimentos, pensamentos e ideias” (Fernandes, 2006,

citado por Campos et al., 2018, p. 164). Assim, através de questdes como: “Como achas que a
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joaninha se sentiu quando o seu pai migrou?”; “Como achas que o pai da joaninha se sentiu
quando deixou a sua familia para tras?”; “Como achas que os emigrantes se sentem?”; “Como
te sentirias tu?” - foi possivel desenvolver um didlogo ativo com os alunos, desenvolvendo,

uma melhor percegao de si e do outro.

Aluno J— A Joaninha e a mde devem ter ficado muitos tristes! Eu ficava muito infeliz se o meu pai fosse embora...

Aluno M2 — Eu acho que o pai da Joaninha também ficou muito triste e por jd ndo estar com ela e deixar a familia para trds!
Aluno B — Ele sentiu-se sozinho. Os emigrantes devem sentir-se muito sozinhos!

Aluno | — Sim, mas pensa, os emigrantes vdo a procura de uma vida melhor, vdo ganhar mais dinheiro e ajudar a sua familia!
Aluno T2 — Se fosse eu ficava muito desgostoso porque gosto muito da minha familia, ia custar-me deixar a minha mde e irmd...
Aluno T1 — Eu ia-me sentir muito sozinha.... Acho que ia ficar mesmo mal professora! la chorar muito!

Aluno M2 — Eu ia ficar contente porque sei que ia ter uma vida melhor, mas...também ia sofrer muito por néo estar com a minha

familia...

Assim, este segundo desafio revelou-se verdadeiramente significativo para os alunos, capazes
de reconhecer em si, sentimentos presentes nos outros, concebendo a sociedade como uma
identidade comum. Tal como Demedardi et al. (2020) referem a integra¢do do individuo na
sociedade encontra-se dependente das suas competéncias empadticas, pois sO assim

compreendera o mundo a sua volta, construindo alicerces basilares para o autoconhecimento.

Por sua vez, com o intuito de explorar os locais para onde a “Joaninha” poderia voar, foi
apresentado aos alunos um terceiro desafio, através de um planisfério online ludico (Figura
9), em formato de jogo, onde os alunos demonstraram os seus conhecimentos sobre os
continentes e oceanos (conteddo de estudo do meio), sistematizando, posteriormente, as
aprendizagens no seu guido de tarefas. O entusiasmo dos alunos pela vertente interativa do
site, despoletou uma nova motivacdo e interesse pelo enigma apresentado, garantindo, assim,

a predisposicdo para aprender.

2 http://serbal.pntic.mec.es/ealg0027/mmundi2pt.html
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Figura 9

Grupo de trabalho a explorar o site
interativo

Salienta-se um grupo em especifico (Figura 9) cujo entusiasmo pela vertente interativa do site
conduziu a repeticdo da tarefa, por iniciativa prépria, sublinhando, uma vez mais, a sua
satisfacdo e diversao com o recurso e, consequentemente, com o percurso de aprendizagem

construido.

Em seguida, com o intuito de descobrir os principais paises de emigracdo portuguesa, os
alunos analisaram um grafico de barras, retirado do Observatério de Emigracdo, no ano de
2016 (Figura 10), integrando, assim uma vertente matematica. Este quarto desafio permitiu
averiguar que apesar da maioria dos alunos ter concretizado uma analise coerente e
congruente com os dados fornecidos, alguns alunos demonstraram fragilidades ao nivel da
leitura de graficos. Posto isto, este momento permitiu concretizar uma avaliagdo formativa na

acdo, compreendendo este parametro como um aspeto a desenvolver em aulas futuras.

Figura 10

Grupos de trabalhos a analisar o grdfico de barras
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Apesar dos restantes desafios se apresentarem da responsabilidade do par pedagdgico da
mestranda, todo o decorrer da aula contou com um trabalho cooperativo entre a diade. Desta
forma, no desafio 5 os alunos demonstraram-se motivados e interessados pela descoberta de
curiosidades sobre um determinado pais de emigra¢do portuguesa. Os alunos tendo como
base diversas fontes (imagens, texto e graficos), desenvolveram competéncias de andlise e de
compreensao linguistica, distinguindo, também, o essencial do acessério. Assim, salienta-se,
na sua generalidade, o desenvolvimento do pensamento critico e divergente, capaz de

relacionar multiplas fontes documentais.

Por conseguinte, tendo por base o percurso de aprendizagem construido, o nivel 6 promoveu
nos alunos a competéncia de escrita criativa, visto que cada grupo elaborou uma quadra
relacionada com o pais que exploraram no desafio anterior. Assim, a lengalenga “Joaninha
voa” foi reescrita, contemplando varios aspetos explorados até entdo, tais como: O que
sentiram os portugueses quando emigram?; Como resolveram esse sentimento? ; Algumas das
razées que levam os portugueses a escolher o pais de emigracdo,; Curiosidades. Deste modo,
as questdes empaticas foram novamente reforcadas, promovendo a construgcado ética da
identidade dos alunos. Com o tempo da aula a reduzir, neste ultimo desafio os alunos apenas
tiveram oportunidade de elaborar os esbocos das suas criacdes no seu guido de tarefas,
apresentando, posteriormente, em grande grupo. De ressalvar que os alunos transformaram
o ato de ler da lengalenga numa reinterpretacdo moderna e atual, recitando-as no estilo
musical “rap”, baseados em aulas anteriores, relativas a criacdo musical de cantilenas. Este
ato inesperado, conduziu a percecdao do impacto significativo das primeiras regéncias na
aprendizagem dos alunos, capazes de interiorizar competéncias de percursos anteriores,
(re)aplicando-as numa situacdo considera por si pertinente e com propodsito. Para além disso,
foi, ainda, possivel denotar que a grande maioria dos alunos ja havia aprimorado a sua

capacidade discursa e o seu a-vontade perante um grande publico.
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No dia seguinte, cada grupo escreveu as suas quadras num circulo preto de cartolina (“uma

pinta” da Joaninha), colando-o numa joaninha de cartolina (Figura 11).

Figura 11

Exposi¢cdo na sala, das quadras (re)criadas pelos grupos de trabalho

Por fim, o ultimo desafio proposto, denominado “O voo”, concretizou-se enquanto momento
mais aguardado pelos alunos e professoras. Neste sentido, o grupo vencedor, do inicio da aula,
teve acesso a caixa mistério, desvendando no seu interior um drone, representacao da
“Joaninha do século XXI”. Desta forma, os alunos foram desafiados a “voar” para o pais que
haviam explorado, recorrendo a um mapa em grande escala, elaborado na aula anterior, pela
turma, atribuindo ainda mais significado a esta aprendizagem. Assim, simbolizando a viagem
da “Joaninha do século XXI”, cada grupo teve a oportunidade de programar o drone, através
de uma aplicagdo disponivel em telemdveis e tablets (Figura 12).

Figura 12

O voo da “Joaninha do século XXI” - Programagdo do drone
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Os alunos selecionavam os blocos de cddigo que lhes interessavam, organizavam-nos numa
sequéncia logica, formulavam as distancias a percorrer, e, no final, testavam as suas hipdteses,

carregando no play.

Aluno M — Professora temos que o programar para levantar, depois para voar e no fim aterrar!
Aluno B - Aterrou em Africa! Temos de aumentar a distdncia que o drone percorre!

Aluno N — Experimenta colocar 1.2 no tempo de voo!

Aluno S —Tem que ser 1.5, tenho a certeza!

Aluno | — Aterrou perto da Sui¢a professora! Agora sim, estd perto!

Aluno M — S6 pode ser 1.6...todos concordam?

Efetivamente, este demonstrou ser um momento bastante enriquecedor, motivador e
inovador, associado a pratica de ensino STEAM. Esta perspetiva holistica promove a
dinamizagao de atividades contextualizadas e centradas no aluno, recorrendo a observagao,
experimentacao e construcao (Costa & Domingos, 2019), desenvolvendo, simultaneamente,
competéncias como o pensamento critico, a criatividade, a comunicacdo e a colaboracao
(Bacich & Holanda, 2020). Contudo, a presente aula foi para la do ensino STEAM, visto que

também englobou a promoc¢do de competéncias geograficas e linguisticas.

Os alunos mostram-se extremamente recetivos, motivados e empenhados nesta atividade,
sendo que cada grupo explorou, por alguns minutos, a programacao por blocos, de modo a
aterrar o drone no pais correspondente. Apesar de muitas aproximacgdes, apenas o ultimo
grupo conseguiu aterrar a “Joaninha do século XXI” no local correto, tendo por base os “erros”
programaticos cometidos pelos grupos anteriores. Um aspeto curioso a salientar, retrata a
celebracdao coletiva da turma quando o ultimo grupo “aterrou” o drone “na Alemanha”,
repleta de gritos de festejo, levantares de bracos vitoriosos, abracos calorosos e sorrisos
contagiantes. Os alunos compreenderam que aquele momento representou uma conquista
coletiva, pois todos os grupos contribuiram para o sucesso da tarefa. Assim, num momento,
onde a propria mestranda reluzia a felicidade da conquista, os alunos, mais do compreender,

sentiram o espirito de equipa e vivenciaram o trabalho colaborativo.
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No final da aula, para celebrar o sucesso desta entusiasmante aventura, a personagem
Joaninha ofereceu uma joaninha em cartolina (Figura 13), cujo interior continha sementes de
lirios, uma planta que cativara este animal para os jardins, protegendo a sua plantacdo de

outros insetos.
Figura 13

Recompensa final dos alunos

Efetivamente, apesar do sistemdtico ato de reflexdo na agdo, concretiza-se, igualmente,
pertinente refletir sobre e pds acdo. Neste sentido, ao refletir com o par pedagdgico, a
professora cooperante e a docente institucional umas das limitagGes da presente intervencao
sustenta-se no facto de apenas existir um tablet para a programacao do drone. Desta forma,
apenas um grupo conseguia manusear e programar, pelo que nem todos os alunos tinham
acesso ao codigo explorado naguele momento. Na verdade, as mestrandas também pensaram
antecipadamente nesta problematica, no entanto nao foi possivel encontrar uma solucao,
pois a programacao, presente na aplicacdo, apenas ocorre através de um tablet. Todavia a
presente intervencdo constitui um processo inovador na educacdo, realizado pela primeira
vez por todos os intervenientes, pelo que existem sempre aspetos a ponderar e melhorar.
Salienta-se, também, uma fragilidade ao nivel da gestdao do tempo, ndo sendo possivel realizar
na integra todas as tarefas propostas, dando continuidade as mesmas no dia seguinte. Nao
obstante, um dos receios iniciais da mestranda focou-se no barulho formado ao longo da
aprendizagem, contudo, refletindo criticamente sobre o mesmo, depreende-se que este
retrata uma participacao significativa e empenhada por entre os elementos dos grupos. Assim,
tal como a professora da equipa de supervisao salientou, este fator acaba por constituir um

sinal indicador de um ambiente saudavel e ativo na sala de aula.
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Por fim, realca-se positivamente a riqueza e intencionalidade pedagdgica dos recursos
tecnoldgicos, presentes ao longo de toda a intervengdo. De facto, a tecnologia constituiu uma
estratégia que orientou a construcdo de conhecimento e desenvolvimento de multiplas
competéncias, possibilitando uma aprendizagem articulada, dindamica e significativa. Aadogao
dos recursos tecnoldgicos na intervencao redefiniu o perfil do aluno, visto que “o aluno passa
também a desempenhar um papel mais ativo” (Batista et al., 2017, p.3), construindo a sua

prépria aprendizagem.

N3do obstante, o uso de recursos tecnoldgicos transformou, ainda, o perfil da professora
estagiaria uma vez que “o professor, neste contexto digital, deixa de ser um mero transmissor
e detentor do conhecimento” (Batista et al., 2017, p.3) e “transforma-se num mediador das
diferentes formas de manipular estes materiais, motivando os alunos para a aprendizagem
dos diversos conteudos” (ibidem). Neste ambito, a tecnologia adotou ndo sé um papel de
orientador, mas também se assumiu enquanto recurso facilitador do processo ensino e
aprendizagem, aludindo a uma articulacdo de saberes contextualizada, interativa e cativante

(Quadros-Flores et al., 2011).

Por conseguinte, ao alterar o perfil do aluno e do docente, as tecnologias redefinem, também,
o processo educativo, na medida em que promovem oportunidades na inovacdo de métodos
de ensino e aprendizagem. Assim “se por um lado, o uso das TIC permite a diversificagcdo dos
métodos de ensino, por outro permitem a construcdo de materiais educativos que otimizam
as estratégias pedagodgicas” (Batista et al., 2017, p.2). Apds os momentos de reflexdo, a diade
preencheu a grelha de avaliacdo formativa (Apéndice B4), relativa a esta intervencdo de

articulacdo de saberes.

5.2. A MATEMATICA

Para além da concecdo social, enquanto mera disciplina curricular, a Matematica é, na
verdade “uma atividade humana fortemente enraizada na cultura de todos os povos”

(Menezes & Flores, 2017, p.8), surgindo enquanto ferramenta capaz de intervir de forma ativa,
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significativa e, por vezes, invisivel no quotidiano da sociedade moderna. Em conformidade,

Pontes (2019), refere que:

A matemdtica é uma ciéncia da natureza e por ter caracteristica abstrata e de linguagem complexa faz-se dela uma referéncia de
mais alta ordem para a compreensdo dos fenémenos e efeitos do universo e do processo de construgdo do conhecimento. O

entendimento de modelos matemadticos cria euforia para aquele que ensina e expectativa para aquele que aprende (p.16).

Efetivamente, a Matematica desempenha um papel primordial e imprescindivel na vida do
individuo, atuando ao nivel da resolugdo de problemas, tarefas e situagdes simples e/ou
complexas do dia a dia, através da mobilizacdo de competéncias, capacidades e

conhecimentos (Ponte & Serrazina, 2000; Santos, Santos & Lima, 2020). Nesta perspetiva,

A literacia matemdtica é a capacidade de um individuo de raciocinar matematicamente e de formular, aplicar e interpretar a
Matemdtica para resolver problemas numa variedade de contextos do mundo real. Inclui conceitos, procedimentos, factos e
ferramentas para descrever, explicar e prever fendmenos. Ajuda os individuos a conhecer o papel que a Matemdtica desempenha
no mundo e a tomarem decisdes e fazerem julgamentos fundamentados, competéncia necessdria pelos cidaddos construtivos, ativos

e reflexivos do século XXI (OECD, 2018, p. 7).

Neste sentido, a importancia concebida a esta area de saber provém das suas imensuraveis
potencialidades, nomeadamente a sua capacidade de responder as varias necessidades do
mundo moderno e promover, simultaneamente, a formacgao de cidadaos criticos e ativos na

sociedade (Fernandes, 1994; Ponte & Serrazina, 2000).

Em concomitancia, McMeeking, Orsi & Cobb (2012, referido por Mascarenhas, Maia, Martinez
& Lucena, 2014) aludem que a atual matematiza¢do social exige a formacdo de cidadados
letrados em Matematica, sublinhando que “a crescente concorréncia internacional para
empregos em ciéncia e tecnologia tornou o desempenho dos estudantes em matematica cada
vez mais importante ao longo das ultimas duas décadas” (p.3). Nesta 6tica, salienta-se crucial
refletir sobre a proeminéncia da matematica no contexto escolar, assumindo, a qualidade do
processo de ensino e aprendizagem como uma emergéncia publica, precipua para o futuro da
humanidade. Por sua vez, Coelho (2008), refere que “os maus resultados na matematica,
estdo na origem do insucesso e do abandono escolar, da orientacdo para profissGes nao

requeridas pelos empregadores e/ou mal remuneradas e consequentemente para disfungdes
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pessoais e sociais subsequentes.” (p. 663). Neste sentido, considerando o impacto da
educacdo matematica na vida do ser humano, Pontes (2019) alude a um urgente
aprimoramento na qualidade do ensino desta drea formativa, exigindo a queda de um
paradigma ultrapassado e puramente tradicionalista, a reformulagdo da formagdo dos
intervenientes da acdo educativa, bem como a exploracdo de novas, transformantes e atuais

praticas educativas.

Nesta perspetiva, Serrazina (2002) afirma que para alterar o ensino da matematica é crucial
reformular o papel do docente na sala de aula, assumindo este “o elemento-chave na
mudanga” (pp.3-4), pois cabe-lhe a missdao de organizar, promover e mediar uma
aprendizagem matemadtica significativa para os alunos. Desta forma, revela-se,
primeiramente, pertinente que o docente analise e reflita criticamente sobre os documentos
normativos que orientam as aprendizagens a alcancar no ensino da Matematica (Figura 14) -
Programa e Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Basico (PMCM) (Damiao, Festas,
var, Grosso, Oliveira & Timéteo, 2013), AE de matematica (2018) e o PA (2017) — bem como

adaptar e adequar a construcao de aprendizagens ao contexto educativo em questao.

Figura 14

Articulagdo entre as competéncias presentes nos documentos normativos do Ensino Bdsico - Programa de Matemdtica para o Ensino
Bdsico, Aprendizagens Essenciais e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Comunicagdo Matemdtica Estruturagdo do pensamento

Raciocinio Matemdtico Andlise do mundo naturaf
Resolugdode Problemas Interpretagdo da sociedade
Consciéncio e dominiodo corpo * * Linguagense textos
Saber cientifico, técnico e tecnelégico * = Informacdo e comunicagio

Sensibilidade estética e artistica = = Raciocinio e resolugdo de problemas
Bem-estar, saiide e ambiente = = Pensamenta critico e pensamento criativa

Desenvolvimento pessoal e autonomia = = Relacionamento interpessoal

O ensino da matematica, nas escolas portuguesas, devera reger-se por uma aplicacao flexivel
e adequada do Programa de Matematica para o Ensino Bdsico (PMEB), integrando-o com as

AE, numa simbidtica relacdo com o PA. Assim, ao longo do PMEB, destacam-se trés grandes
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finalidades a atingir no ensino da Matematica. A primeira, “estruturacdo do pensamento”
(p.2), salienta a apreensdo e hierarquizagdao de conceitos e propriedades matematicas e a
argumentagao como alicerce para a organizagdo do pensamento e, consequente,
desenvolvimento do raciocinio hipotético-dedutivo no aluno. Por conseguinte a segunda

II/

finalidade, “analise do mundo natural” (p.2), tal como referido anteriormente, assume a
Matematica como disciplina imprescindivel para a compreensao do mundo que nos rodeia.
Por fim, a ultima finalidade apresentada, “interpretacdo da sociedade” (p.2), anuncia a
Matemadtica como ferramenta indispensavel para a andlise e compreensdo do funcionamento
da sociedade, contribuindo, assim, “para o exercicio de uma cidadania plena, informada e
responsavel” (Damido et al., 2013, p. 2). De modo a alcancar os pressupostos enunciados e,
encarando a matematica como um todo coerente e articulado, sublinham-se, ainda, nas AE,
trés capacidades transversais a desenvolver nos alunos, de forma contextualizada e integrada,
aquando da exploracdo de conteudos matemadticos, isto é, o raciocinio matematico, a
comunicacdo (oral e escrita) matematica e a resolucdo de problemas (Damido et al., 2013;
Martins et al., 2017). Nao obstante, as capacidades elencadas nas AE surgem numa estreita

articulacdo com as competéncias enunciadas no PA, realcando a urgente necessidade de

articular a matemadtica com as skills que caraterizam o aluno do século XXI.

Por sua vez, importa realcar que os documento normativos legais adotam uma estrutura
curricular sequencial, promovendo, deste modo, uma aprendizagem progressiva, resultante
“da ampliacdo continua e gradual de uma complexa rede de regras, procedimentos, factos,
conceitos e relagdes que podem ser mobilizados, de forma flexivel, em diversos contextos”,
estabelecendo conexdes entre os varios dominios e negando, por isso, a segmentacao de
conteudos (Damido et al., 2013, p.1). Neste sentido, importa referir que todas as intervengdes
realizadas pela mestranda se estruturam através dos trés documentos normativos acima
mencionados, basilares para a criacdo de uma acdo educativa focada no desenvolvimento

holistico dos alunos.

Face ao exposto, a edificacdo de uma aula de matematica exige e compromete por parte do

docente o conhecimento ndo sé dos documentos orientadores e reguladores do ensino
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(PMCM, AE e PA), mas também a mobilizacdo de recursos e estratégias metodoldgicas,
adequados as necessidades e interesses dos alunos e congruentes com o contexto social e
educativo (Serrazina, 2012). Nesta dialética, Ponte (2002) pressupde que o ensino da
matemadtica se desenvolve em torno de um triangulo complexo e dinamico que assume como
vértices a matemadtica, o aluno e o professor, apresentando, ainda, como plano de fundo um

contexto social e institucional particular (Figura 15).

Figura 15

Triéngulo diddtico adaptado de Ponte (2002)

Matemadtica

Professor

Contexto P

—_—

Neste triangulo didatico surge como primeiro vértice a matematica, definida como um campo
de saber com carateristicas peculiares e complexas, fortemente marcada pelo seu carater
abstrato, formal e generalista. No segundo pdlo, salienta-se o aluno, interveniente
fundamental e central no processo de ensino-aprendizagem, pois “sé despertando no aluno o
gosto por aprender conseguiremos que ele se envolva profundamente na aprendizagem”
(Ponte, 2002, p.15). Por fim, surge o professor como mediador entre a matematica e os
alunos, mas também como gestor curricular de grande criatividade pedagdgica, de forma a
edificar um ambiente de aprendizagem dindmico, complexo e significativo. De salientar,
ainda, o contexto educativo e social, enquanto background de todo o processo de ensino e
aprendizagem, exercendo um papel decisivo sobre o mesmo, visto ter “uma influéncia
fortissima sobre os professores e os alunos e condiciona as suas margens de atuacdo” (Ponte,

2002, p.15).
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Figura 16

Sally (cartoon Peanuts de Charles Schulz (s.d.), retirado de https://commonsenseevaluation.com/tag/charlie-brown)

ONLY IN MATH PROBLEMS CAN YOU BUY
60O CANTALOUPES AND NO ONE ASKS
WHAT 1% WRONG WITH YOU.

A Figura 16 enfatiza este ultimo ponto, aludindo a necessidade de considerar e integrar na
pratica educativa os interesses, as necessidades e as motivacdes dos alunos. Tal como
retratado no cartoon, a personagem Sally salienta, ironicamente, que apenas em problemas
matemadticos fard sentido alguém comprar 60 meloas, advogando, assim, a incoeréncia,
muitas vezes presente, entre as tarefas matematicas propostas e o quotidiano dos alunos.
Efetivamente, uma das grandes desmotivacdes e aversdes pela matematica surge pela
desconexdo entre esta disciplina e a sua aplicacdo pratica e contextualizada. Neste sentido, a
emersdo da matemadtica em contextos reais e racionais revela-se uma premissa inexoravel, de
forma a promover mais confianca e gosto por esta area de saber, proporcionando

aprendizagens significativas e légicas para os alunos (Ponte, 2002).

Tendo em consideracdo os pressupostos tedricos abordados, manifesta-se transparente a
complexidade intrinseca ao processo de ensino e aprendizagem da matematica, pelo que a
construcdo de conhecimento significativo nesta drea, reivindica a construcdo de uma
planificacdo rica, contextualizada e coerente. Arends (2008) refere que “uma boa planificacdo
envolve a distribuicdo do tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a criacdo de
interesse nos alunos e a construcdo de um ambiente de aprendizagem produtivo” (p.92),
ilustrando “o papel crucial do professor no desenvolvimento do processo de aprender a
aprender, como requisito central a um ensino mais eficaz” (Santos & Silva, 2015, p.380).
Assim, durante esta fase de concecdo o professor devera, tal como aludido, ter em conta os

documentos orientadores que norteiam a acdo educativa, mas também a pertinéncia dos
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mesmos para o grupo-turma em questdo, refletindo sobre as suas carateristicas e
particularidades. Ndo obstante, a planificagdo deverd apresentar um fio condutor légico e
coerente, promovendo o envolvimento ativo e continuo dos alunos, proporcionando, por
consequente, sentido e significado ao percurso de aprendizagem edificado (Fernandes, 2013,
2019). Desta forma, a planificacdo surge como etapa prévia a pratica educativa, apresentando-
se como um recurso rigoroso de suporte, orientagao e organizacao da agao futura, pois tal

como Fayol (1916, citado por Diogo, 2010) aponta “prever é ja agir” (p.4).

Apds o ato de planear, surge a fase de desenvolvimento da planificacdo, isto é, colocar em
pratica o idealizado anteriormente, tendo por base varios momentos-chave. Deste modo, a
motivacdo/problematizacdo, surge como primeiro momento da a¢do educativa, com o intuito
de criar um ambiente favoravel a aprendizagem e predispor a crianga para a aquisicdo de
novos saberes. Efetivamente, revela-se crucial iniciar o caminho didatico através da
problematizacdo, capaz de provocar e, consequentemente, motivar os alunos, ao longo de
toda a aula, despertando a sua atencdo e interesse para as aprendizagens a desenvolver
(Fernandes, 2013, 2019). Numa sequéncia légica, emerge, por conseguinte, o momento da
ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, relativamente ao contelddo a abordar. De
acordo com Fernandes (2006) e Teixeira e Sobral (2010) a edificacdo de um conhecimento
significativo exige que o percurso de ensino e aprendizagem se inicie a partir das ideias iniciais
dos alunos, estabelecendo, posteriormente, uma relacdo gradual, organizada e coerente com
os novos saberes. Nesta dética, os momentos seguintes centram-se na construgdo ativa de
novas aprendizagens, através de tarefas matematicas, pelo que o docente devera apresentar
uma postura de mediador/orientador, intervindo ao longo de quatro momentos distintos

(Tabela 4) (Menezes, Oliveira & Canavarro, 2013; Oliveira, Menezes & Canavarro, 2013):
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Tabela 4

Fases da aula de exploragdo de uma tarefa matemdtica

Fases de exploragao de uma
tarefa matematica

Descricao

I. Lancamento/ Introdug¢do da
tarefa

Il. Explorag¢do/ Realizacdo da
tarefa

Ill. Discussdo da tarefa

V. Sistematizagdo das
aprendizagens matemdticas

O professor lanca uma tarefa desafiante, normalmente um
problema ou uma investigacdo, indicando as condicées de
realizacdo da tarefa, o tempo disponivel, os materiais a utilizar e a
organizacdao da sala, assegurando, assim a compreensdo do
proposto.

O docente atua como orientador/mediador, acompanhando e
apoiando os alunos, esclarecendo duvidas e gerindo, de forma
harmoniosa o ambiente da sala de aula. Desenvolvem-se diversas
estratégias de resolucdo e os alunos preparam-se para apresentar
coletiva e sequencialmente os seus raciocinios.

O professor intervém criando um ambiente de partilha e discussao
de estratégias, questionando os alunos sobre as diferentes formas
de resolucdo, enriquecendo a aprendizagem matemadtica
(Guerreiro, Ferreira, Menezes & Martinho, 2015), pois tal como
Fernandes (2006) aponta “comunicar sobre ideias matematicas é
um caminho para os estudantes articularem, clarificarem,
organizarem e consolidarem o seu pensamento” (p.58).

Ocorre a sistematizacdo dos objetivos previamente estabelecidos
pelo docente. Conclui-se a tarefa, sendo que os alunos
reconhecem “os conceitos e procedimentos matematicos
envolvidos, estabelece[m] conexdes com aprendizagens
anteriores e reforga[m] aspetos fundamentais dos processos
matematicos transversais como a comunicagdo, a resolugdo de
problemas e o raciocinio matematico” (Menezes, et al., 2013,
pp.5797-5798)

Nota. Adaptado de Menezes, et al. (2012) e Oliveira et al. (2013) com consideracGes de Fernandes (2006) e Guerreiro et al. (2015).

Em seguida, Fernandes (2013, 2019) designa, ainda, uma terceira fase na aula de matematica,

a fase de sistematizacdo, realcando a pertinéncia da partilha e valorizacdo das diferentes

resolucdes dos alunos, bem como o registo das conclusGes alcancadas, constituindo um

momento de exceléncia “para o estabelecimento de conexdes matematicas” (Ponte, 2005, p.

16). Neste sentido, para além de promover a competéncia comunicativa, a um nivel

matematico e social (Menezes, 2000), a sistematizacdo permite selecionar as estratégias mais

eficazes, ampliar e organizar os saberes adquiridos, assim como consolidar os contetudos
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explorados, registando-os no quadro e individualmente nos cadernos. Deste modo, esta fase

também permite criar uma ponte para o momento seguinte de avaliagao (Fernandes, 2013).

Em especial o questionamento, € certamente um processo poderoso para que o professor ajude o aluno a regular a sua aprendizagem
enquanto realiza o seu trabalho na sala de aula. A interagéo professor-aluno, desenvolvida pelo professor com intengdo de contribuir
para a aprendizagem do aluno é uma forma de colocar em prdtica a avaliagdo formativa (Santos, 2004, citado por Guerreiro &

Martins, 2017, p. 334).

Por sua vez, a ultima fase da aula, a avaliacdo, sempre que possivel, deve estar presente ao
longo de todo o percurso de aprendizagem, de forma processual, sistematica e diversificada,
recorrendo, assim, a diversos tipos e ferramentas de avaliagdo, nomeadamente avaliagdes
diagnésticas, formativas e sumativas, sem destacar ou privilegiar alguma (Ponte, et al., 2007;
Zabalza, 2000). Se por um lado, a avaliagdo atua como um instrumento identificador de
dificuldades, facilidades, necessidades e progressos de cada aluno, por outro, ajuda o
professor a “diagnosticar problemas e insuficiéncias na sua aprendizagem e no seu trabalho,
verificando assim a necessidade (ou ndo) de alterar a sua planificacdo e acdo didatica” (Ponte,
et al., 2007, p.11-12; Villas Boas, 2006). Neves e Ferreira (2015) afirma que “a avaliacdo para
as e das aprendizagens é um processo de natureza eminentemente pedagdgica cujo

fundamental propdsito é melhorar o que e como se ensina e o que e como se aprende” (p.13).

Em suma, e retomando a tese inicialmente aludida neste subcapitulo, a Matematica constitui-
se enquanto ciéncia complexa de natureza abstrata, pelo que a sua aprendizagem e
compreensao representa um processo deveras desafiante e exigente no mundo da educacao.
N3do obstante, Fernandes (2006) ressalva que “[as] ferramentas instrucionais, [o0] curriculo
apropriado, [0os] materiais adstritos, [0s] programas suplementares especiais e ainda a
utilizacdo dos recursos da comunidade” (p.86) sdo indubitaveis para a inovacdo na qualidade
de ensino. No entanto, “a componente impar neste processo é, sem dulvida, o
desenvolvimento profissional dos professores” (Fernandes, 2006, p. 86, citando NCTM, 2000).
Desta forma, o docente apresenta a honrosa e ardua responsabilidade de conciliar as suas
praticas pedagdgicas com os pressupostos tedrico-didaticos aludidos, bem como proporcionar
uma atitude positiva, confiante e motivada aos seus alunos, acreditando no seu potencial,

apoiando os seus erros e celebrando as suas conquistas (Gongalves & Martins, 2018). S6 assim
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a educacdo matemadtica conseguira cumprir a missdo de formar “individuos responsaveis,
auténomos, interventivos e criativos” (Mascarenhas, Maia & Martinez, 2017, p.46), podendo
“colaborar, significativamente, para dotar as pessoas de competéncias que as tornardao mais

criticas e confiantes nos aspetos essenciais das suas vidas” (Mascarenhas et al., 2014, p. 3).

5.2.1. PRATICA EDUCATIVA NO 12CEB: MATEMATICA

No que diz respeito a drea curricular de matematica, no 12 CEB, a mestranda teve a
oportunidade de lecionar quatro regéncias, de duracdo distintas. Tal como se pode observar
na Tabela 5, abaixo, as aulas surgiram organizadas num formato de duas sequéncias didaticas,
proporcionando, assim, um fio condutor légico, promovendo uma aprendizagem continua e
congruente, tendo em consideragao as necessidades e interesses dos alunos. Desta forma, as
sequéncias edificadas centraram-se, a pedido da professora cooperante, nos dominios de
Geometria e Medida (GM) e Numeros e Operagdes (NO), recorrendo a estratégias e
metodologias variadas e adequadas ao contexto. De ressalvar, ainda, que as planificacbes e
os recursos edificados surgiram em colaborag¢ao com o par pedagdgico, contando, ainda, com

a orientacdo da professora cooperante e dos docentes da equipa de supervisao.

No que concerne, ao contexto educativo onde decorreu a implementacao das suprarreferidas
sequéncias didaticas, este diz respeito a uma turma do 42 ano de escolaridade composta por
20 alunos, caraterizada em maior detalhe no subcapitulo 4.2.1.1. Embora as fragilidades da
turma se acentuassem ao nivel da drea curricular do portugués, foram varios os alunos que
salientaram fortes dificuldades na matematica. Deste modo, tendo em particular atencdo esta
consideracdo, revelou-se crucial elaborar intervencdes dindamicas e contextualizadas,
abrangentes de uma diversidade de metodologias, aludindo, assim a construcdo ativa de
aprendizagens por parte dos alunos. De realgar, ainda, que as regéncias lecionadas ocorreram

num ensino presencial, pré-pandemia.
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Tabela 5

Sintese da intervengdo educativa em matemdtica, no 12 CEB

12 Sequéncia Didatica

22 Sequéncia Didatica

Regéncias 12 e 22 Regéncia 32 Regéncia 42 Regéncia
Data 15/11/2019 10/12/2019 12/12/2019
Duragao 120’ 60’ 90’
As aventuras do detetive: \
Tema MOVE O Natal a volta do Mundo
GM
o NO
Dominio e Angulos convexos NO ) .
. - ) . . Medir com fragdes
Contetido Angulos concavos Medir com fragdes o .
. . Simplificar fragoes
Angulos nulos, rasos e giros
Powtoon;
PowerPoint Didatico; Bolo de Mel; Guido de PowerPoint Didatico;
Plickers; Folha de Registos; Exploracdo; Circulos Guido de Exploragdo;
Recursos Relégios em cartolina; fracionarios; Circulos fraciondrios;
Micro:bit - :MOVE mini Puzzle de fracdes; Quadro interativo.
buggy. Serrinha (estrela de
Natal).
Jogo Taref Exploragd
& . arefas de Exploracso Tarefas de Exploragdo
Tarefas de Exploragdo Manipulaggo de . .
: . o s s Manipulagdo de
Metodologias  Manipulagdo de material ndo material ndo

estruturado

Programacao

estruturado e

material estruturado

material estruturado

5.2.1.1. REFLETIR NO 12CEB: O NATAL A VOLTA DO
MUNDO!

No decorrer da PES, a pedido da professora cooperante surge o desafio de planificar uma
aula, de 60 minutos, centrada no dominio “NUumeros e Operac¢des”, relativa ao subdominio
“NUmeros racionais ndo negativos”. Desta forma, a professora titular solicitou a abordagem e
exploracdo do referido conteudo, sublinhando, desde cedo, a imprescindibilidade em
(re)introduzir o conceito de fracdao, abordado, tangencialmente, no 32 ano de escolaridade.

Assim, surge enfatizada a importancia em instituir sélidas e resistentes bases, capazes de
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fomentar a construcdo de novas e significativas aprendizagens nos alunos. Neste sentido, o
presente subcapitulo aponta para uma analise diligente e reflexdo critica, relativa a regéncia

lecionada no dia 10 de dezembro de 2019, entre as 09h e as 10h.

Efetivamente, e tal como referido anteriormente, a fase de planificacgdo de uma aula de
matematica manifesta-se crucial para a edificacdo de um percurso de aprendizagem coeso,
coerente e significativo, pelo que Kraemer (2008, citado por Serrazina, 2012) chega a afirmar
que “planificar é uma das tarefas mais dificeis do professor” (p. 273). Neste sentido, de forma
a enriquecer e aperfei¢coar a formacdo académica da mestranda, a presente aula foi concebida
em cooperagao com os professores supervisores institucionais e professora cooperante. Para
além disso, a presente planificacdo (Apéndice C) contou, também, com a colaboragdo do par
pedagdgico da mestranda, visto que a tematica se prolongou na segunda parte da aula,

apresentando, assim, um fio condutor légico e motivador para os alunos.

Para Pinto (2004) a construcdo do conceito de numero racional depende do paradigma
construtivista, exigindo, por conseguinte, uma aprendizagem delineada por tarefas naturais,
motivadoras, desafiantes e contextualizadas. Nesta linha de pensamento, um dos pontos de
preocupacdo manifestou-se na elaboracdo de ambientes familiares aos alunos, de forma a
estimular uma aprendizagem préxima das suas experiéncias e vivéncias, aludindo, ndo sé a
construcdo de aprendizagens significativas, mas também a consciéncia ativa sobre o papel da
matematica na sociedade (Barbosa, 2004). Deste modo, os varios momentos e as tarefas
propostas ao longo do percurso de aprendizagem formulado, estabelecem-se como tarefas

de modelacdo, uma vez que apresentam um contexto aproximado a realidade (Ponte, 2005).

Em concomitancia com o aludido, a tematica da aula relacionou a época do ano em que a
mesma decorreu, o Natal, com o préprio dia da aula, um dia festivo de celebracdo
internacional. Isto é, uma vez que a intervencao se encontrava agendada para o dia 10 de
dezembro, as professoras estagiarias demonstraram interesse em pesquisar acontecimentos
e festividades relativas a data, constando a assinalacdo do Dia Internacional dos Direitos

Humanos. Neste sentido, com o intuito de conciliar a celebragdo deste dia com a aproximacao
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da época natalicia foi cuidadosamente edificado um enredo motivacional capaz de
compreender estas duas festividades. Assim, surge a criagdo de uma histdria interativa cujas
personagens principais, o Pai e Mae Natal, a titulo do Dia Internacional dos Direitos Humanos,
decidem explorar a origem desta data, descobrindo, por conseguinte, diferentes culturas e

tradicOes natalicias a volta do mundo.

Desta forma, surge a oportunidade impar de estabelecer uma estreita e pertinente relagao
entre o contexto social e o percurso de aprendizagem a explorar, articulando
espontaneamente a matematica com a area transversal e longitudinal dos “Direitos
Humanos”, presente no curriculo de Cidadania e Desenvolvimento. Para além disso, a referida
aula promoveu o desenvolvimento dos principios “Base Humanista” e “Inclusdao”, presentes
no PA, objetivando a construcdo de uma sociedade mais justa, equitativa e democratica,
através da formagdo de cidaddos conscientes e criticos. De facto, Matos (2002) sublinha a
importancia da educacdo para a cidadania, apontando que a escola é responsavel por
promover o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista nos jovens, formando
futuros cidaddos capazes de compreender, mas também participar na vida em sociedade.
Assim sendo, a fim de celebrar as diferencas culturais, os pais natais viajam numa aventura
intitulada “O Natal a volta do mundo!”, guiados pelas suas renas. De ressalvar, ainda, que, a
sala se encontrava previamente decorada com diversos aderec¢os natalicios, desde baldes, a
gorros de Natal e estrelas, encontrando-se numa mesa, uma grande cesta de palha,

embelezada conforme a tematica, guardando inlmeras surpresas no seu interior.

Nesta otica, perspetivando a motivacdo como um “processo complexo que influencia
diretamente o ensinar do docente e o aprender de cada discente” (Santos, Stobaus &
Mosquera, 2007, p.299), a primeira fase da aula, assume como instrumento de aprendizagem
um video Powtoon: (Apéndice C1). Efetivamente, considerando a época digital em que
vivemos, este demonstrou ser um recurso capaz de motivar fortemente o grupo-turma,

colocando-os predispostos para as aprendizagens a construir. De forma imediata os alunos

30 Powtoon é um software de animagdo online que permite aos seus utilizadores a criagdo de apresentagdes e videos interativos, através
da manipulagdo de objetos, imagens, musica e vozes importados ou criados pelo usuario.
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demonstraram expressdes e comentarios de curiosidade e fascinio pela histéria narrada,
denotando um especial entusiasmo pelas personagens principais (pais natais). O carater ludico
e interativo do video permitiu que os alunos permanecessem calmos, atentos e curiosos ao
exposto (Figura 17). Na verdade, numa época onde impera a globalizagdo e a crenga “no poder
miraculoso das tecnologias” (Mattelart, 2002, p. 9, citado por Barreto, 2004, p. 1183), torna-
se imprescindivel recorrer a recursos tecnolédgico-didaticos para a elaboragdo de um percurso
contextualizado, dindmico e significativo, capaz de captar a motivacdo atencao dos educandos

(Breda, Serrazina, Menezes, Sousa e Oliveira, 2011).

Figura 17

Apresentagdo do enredo a turma

Ao longo da histdria, o primeiro ponto de paragem das personagens disse respeito a Ilha da
Madeira. Assim, numa primeira instancia, a professora estagiaria questionou a turma sobre
os seus conhecimentos, relativamente as tradicbes natalicias madeirenses, despertando,
continuamente, a atengao e a motivagao dos alunos. Uma vez que a turma em questao se
destaca pela sua ativa participacao foram varios os elementos da turma a intervir, referindo
diversos aspetos culturais do Natal na Madeira. Deste modo, a presente estratégia procurou
promover um ambiente de partilha e didlogo na sala de aula, valorizando a voz dos alunos e o

seu papel ativo e central na aula.

Uma vez que a época natalicia apresenta um forte vinculo gastrondmico, a mestranda edificou
a presente intervencao relacionando a tematica das fracdes com a gastronomia madeirense.

Efetivamente, ao longo do processo de planificagdo, surgiu a necessidade constante de
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concretizar o contelddo, aproximando o saber a realidade das criancas para que estas
pudessem sentir, cheirar e tocar. Assim sendo, a professora estagidria, apés um didlogo
interativo com as personagens principais, dirigiu-se a grande cesta que se encontrava no
centro da sala, revelando um caracteristico Bolo de Mel, enviado para a turma, pelos pais
natais. De imediato, os alunos apresentaram-se curiosos, entusiasmado e intrigados com o

apresentado, procurando levantar-se dos lugares para espreitar e investigar a oferenda.

Em seguida, um aluno foi selecionado para se dirigir ao centro da sala e expor o seu raciocinio
perante o primeiro desafio lancado (momento de problematizacdo): “Em quantas partes
equivalentes podemos repartir o bolo, para que as duas personagens possam comer a mesma
qguantidade de bolo?”. Efetivamente, tarefas lancadas sob a forma de desafio promovem um
clima de aprendizagem favoravel, motivando os alunos para uma explorac¢do ativa, critica e
atenta dos conteudos (Breda, Serrazina, Menezes, Sousa & Oliveira, 2011). Ndo obstante, e
tal como ja mencionado, a turma em questdo apresentava uma preferéncia peculiar por
desafios/enigmas, demonstrando-se continuamente entusiasmada e curiosa pelos mesmos.
Assim, com este desafio a mestranda procurou criar um momento de aprendizagem onde a
curiosidade fosse o motor para uma participacdo, oferecendo, simultaneamente, aos alunos,

a possibilidade de cultivar a compreensdo da matematica num mundo “fora da sala de aula”.

Deste modo, quando convidado a dirigir-se ao centro da sala, o aluno acima aludido, em
colaboracdo com a restante turma, compreendeu que seria necessario repartir o bolo em duas
partes geometricamente iguais. Todavia, aquando da particdao do mesmo, o aluno demonstrou
interesse em utilizar uma régua (Figura 18), pois pretendia uma divisdo o mais igualitdria
possivel. Por sua vez, este requisito especifico permitiu a professora estagiaria depreender
que o aluno em questdo ja apresentava uma precisa e rigorosa compreensdo sobre a
necessidade de ambas as partes serem equivalentes, representando a mesma quantidade.

Uma problematica idéntica foi repetida e alcangcada com sucesso na turma.
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Figura 18
Aluno a medir o diGmetro do Bolo de Mel

4

Uma vez concretizada a fase de motivagdo e problematizagdo, a mestranda prosseguiu para a
ativacdo dos conhecimentos prévios da turma, através de um didlogo ativo e dindmico. Assim,
a partir das situacdes apresentadas, a aula progrediu para uma compreensao matematica dos

problemas expostos, reativando conce¢des da turma sobre a tematica das fragdes.

Professora estagidria — Quantas fatias do bolo de mel comeu o pai natal?

Aluno I - Ele comeu uma fatia professora! Mas néo foi uma fatia pequenina...foi metade do bolo!

Professora estagidria — Muito bem! E em quantas fatias estava o bolo dividido?

Aluno M — Em duas fatias!

Professora estagidria: Mas entéo que parte do bolo comeu o Pai Natal?

Aluno R - Ele comeu uma de duas fatias!

()

Professora  estagidria  — Quando chegaram as duas renas, que parte do bolo comeu o pai natal?
Aluno B — Ele também sé comeu uma fatia...mas o bolo estava dividido em quatro!

Aluno T - Pois, assim comeu uma de quatro fatias, professora!

Ao longo desta interveng¢do, centrada na comunicacdo matemadtica, a mestranda
esquematizou no quadro, o raciocinio dos alunos, conduzindo-os ao conceito de fracdo, os
termos que a constituem, realizando, a sua posterior leitura. Repare-se, ainda, que ao longo
deste didlogo orientado, a professora estagidria valorizou todas as intervenc¢des dos alunos,
deixando-os comunicar livremente, promovendo um momento de brainstorm. Efetivamente,
as ideias dos alunos constituem uma oportunidade impar para aprender e compreender a
matematica, sendo necessdrio valorizar todas as intervengdes, retribuindo através de
comentarios positivos e motivadores, acreditando-se sempre no potencial das criancas

(Fernandes, 2006; Ma, 2009).
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Em seguida, a aula prosseguiu para a fase de desenvolvimento, iniciando-se através da
exploracdo de um guido de tarefas (Apéndice C2). A aprendizagem do sentido de fracao
implica uma abordagem Concreto-Pictdrico-Abstrato (CPA) integrada no “Método de
Singapura”. Esta abordagem, carateriza-se pela passagem do Concreto, seguido do Pictodrico,
finalizando no Abstrato, sendo a comunicacdo matemadtica transversal as trés fases
(Fernandes, 2017; Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016). Por sua vez, a abordagem CPA
aprofunda o conhecimento matematico dos alunos, aludindo a uma instrugdo tangivel e
progressiva de conceitos matematicos. Deste modo, tendo em consideracdo a complexidade
presente na concecao de fracdo e dos seus diferentes significados, a abordagem CPA permite
gue os alunos iniciem a aprendizagem através dos seus conhecimentos prévios, progredindo,

gradualmente, para niveis crescentes de abstracdo (Singapore Math Inc., 2020).

Nesta perspetiva, dado que a construcdo do conceito de ndmero racional constituiu um
processo complexo, implicando lentas construgdes mentais, por parte dos alunos, Fernandes
(1994) defende, também, que o trabalho inicial com as fragbes deve ser introduzido com
recurso a materiais manipuldveis. Neste sentido, visto que a abordagem das fra¢des se iniciou
a partir de um bolo, de forma arredondada, revelou-se crucial que os alunos se fizessem
acompanhar de um material manipuldvel adequado ao contexto em questdo. Assim, a
presente planificacdo surge associada a exploragao e a manipulagao dos circulos fracionarios,
como ponto de partida para a resolucdo de vdrias tarefas. Este material estruturado permite,
desde logo, despertar a atengao nos alunos, melhorar a compreensao de conceitos e de inter-
relacOes, favorecer componentes observativas e manipulativas, fortalecer o espirito critico,
motivar e manter o interesse dos alunos, bem como estimular o levantamento e testagem de

hipoteses (Abreu, Dinis & Teixeira, 2018).

Face ao exposto, a elaboragdo do guido de exploracdao apresentou um percurso légico, com
niveis de dificuldade crescentes, contextualizando as aventuras das personagens com a época
natalicia e a gastronomia madeirense, permitindo relacionar, novamente, a matematica com
o “mundo 1a fora”. Assim, as tarefas propostas surgem desafiantes e motivadoras,

promovendo o maximo envolvimento dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.
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A maioria dos alunos ainda ndo havia contactado com este material, pelo que, inicialmente, a
professora estagidria proporcionou um momento de exploragdao livre, permitindo que,
posteriormente, os alunos pudessem realizar as tarefas com maior empenho e atengdo. De
salientar, ainda, que tendo em conta a dinamica da turma, os guides de exploragao foram
realizados a pares, com o colega de carteira, permitindo ndo sé rentabilizar o tempo de aula,
mas, fundamentalmente, promover as rela¢gbes entre alunos, um aspeto perentério a

aprimorar na turma (Figura 19).

Figura 19

Alunos a manipularem os circulos fraciondrios

VER
-\

Inicialmente, todos os alunos se fizeram acompanhar dos circulos fracionarios, sendo que, na
primeira tarefa do guido de exploracdo, ja se encontrava um circulo repartido em partes
equivalentes. Alguns alunos revelaram dificuldade no seu manuseamento, nao estabelecendo
a relacdo ldgica entre o numero de partes equivalentes do circulo e a fracdo correspondente.
Assim, foi exigido um maior acompanhamento da mestranda por entre os pares de trabalho,
de modo a assegurar uma correta e adequada manipulagdo e compreensdao do material
didatico. Porém, no segundo desafio, os alunos demostraram uma maior destreza na
manipulacdo do mesmo, sendo ja capazes de efetuar a reparti¢cio do circulo no guido. A
medida que a mestranda circulava pela sala, verificou uma aderenca ativa a manipulacdo dos
circulos fraciondrios, denotando que alguns alunos utilizavam por se tratar de um material
Iudico e inovador, enquanto outros necessitavam verdadeiramente do seu auxilio aguando da

resolucao das tarefas.
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Por sua vez, a terceira e quarta tarefa exigiu uma dificuldade acrescida, visto que a reparticao
jad ndo se encontrava sob um formato circular, mas antes triangular e estrelar. Assim, os
desafios foram progredindo na complexidade, de forma a promover um encadeamento légico
de conceitos e, paralelamente, permitindo uma organizagdao do pensamento da crianga. Todos
os alunos conseguiram elaborar os desafios propostos, apresentando diversas estratégias de

resolugdo e raciocinio matematico, tal como é possivel constatar nos registos de alguns

alunos, presentes na Figura 20.

Figura 20

Produgdes das criangas
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Por fim, o ultimo desafio apelou a criatividade e ao pensamento divergente, sendo que os
alunos tiveram de dividir, no minimo quatro vezes, um quadrado em quatro partes
equivalentes, contrariando a ideia de que existe apenas uma Unica solugdo na matematica.

Neste ambito, surge ainda o conceito de Clever Day, que representa a conquista da turma por
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apresentar, pelo menos, trés estratégias distintas, neste caso quatro, para um mesmo
problema (Fernandes, 2017). De ressalvar que nem todos os alunos conseguiram alcangar este

nivel, sendo que apenas uma minoria da turma superou com sucesso este desafio (Figura 21).

Figura 21

Produgdes das criangas

Ao logo da elaboracdo desta tarefa, a mestranda observou que alguns conseguiram delinear
duas solugdes possiveis, mas dificilmente alcangaram trés ou as quatro, sugerindo acentuadas
fragilidades ao nivel do pensamento critico e criativo, salientando-se este um parametro a
aprimorar. O primeiro aluno a alcancar as quatro resolu¢des ndo cumpriu o desafio com o
devido rigor matematico, pelo que as partes delimitadas ndao se encontravam equivalentes.
Desta forma, o aluno em questdo demonstrou uma desenvolvida capacidade de resolucdo de
problemas e raciocinio matematico, mas uma débil rigorosidade cientifica, reforcada, de
imediato, pela mestranda. De salientar, ainda que, este desafio se revelou bastante motivador
para os alunos, sendo que muitos se mostraram interessados a tentar resolvé-lo durante o

tempo destinado ao intervalo.

No sentido de procurar respeitar os diferentes ritmos de aprendizagens dos alunos, incidindo
numa vertente de diferenciacdo pedagdgica, realizou-se, ainda, um desafio extra, em formato
de jogo através de um puzzle (Apéndice C3) (Figura 22), caso algum par terminasse mais cedo
gue o previsto. Tal ndo se verificou na aula da professora estagidria, mas acabou por decorrer

no seguimento da intervencao do par de estagio da mestranda.
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Figura 22

Alunos a manusear o puzzle

No final da aula, ocorreu ainda a entrega de “serrinhas” em formato de estrela, enquanto
elemento de recompensa por todo o trabalho realizado pelos alunos, mas essencialmente
enguanto instrumento de consolidacdo, estimulando a autonomia e o processo de
autoavaliacdo nas criangas. Deste modo, este material permitiu que os alunos refletissem

critica e autonomamente sobre as aprendizagens construidas e as dificuldades sentidas.

Por ultimo importa mencionar, que, desde a apresentacao do bolo de mel e, posteriormente,
do bolo inglés, na aula do par pedagdgico da mestranda, os alunos demonstraram entusiasmo
e curiosidade em degustar estas iguarias. Deste modo, no final das intervencées, com a turma
em volta da mesa dos bolos, todos os alunos quiseram experimentar, muitos deles pela

primeira vez, os bolos oferecidos pelos pais natais (Figura 23).

Figura 23

Alunos a degustar os bolos
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Durante este periodo de degustacdo, os alunos demonstraram estra genuinamente felizes por
todo o percurso de aprendizagem construido, incluindo a descoberta de novos sabores, mas
também o reconhecimento de diferentes culturas e tradicdes. Posteriormente a esta
intervencdo, a mestranda, enquanto professora estagiaria, efetuou o registo da avaliacao

formativa de cada aluno na grelha de observagdo (Apéndice C4).

Uma vez terminada a intervencgao, revelou-se crucial refletir, no final da mesma, juntamente
com a professora cooperante, professora supervisora institucional e par pedagdgico sobre as

suas potencialidades e fragilidades.

Primeiramente, surge a necessidade de destacar a importancia de uma aula contextualizada,
aludindo aos interesses e motiva¢des dos alunos. De facto, a vigente intervencao destaca-se
pelo seu dinamismo, criatividade, interatividade e pluralidade de recursos. Efetivamente,
segundo a docente supervisora, uma das maiores potencialidades da aula lecionada assentou
na manipulacdo de diversos materiais, conferindo um auxilio aquando da introducdo da
tematica das fracGes. Os recursos criados surgiram, assim, tendo em conta o conteudo a
abordar, mas também os interesses e as motivacdes dos alunos, apds uma observacao
naturalista, sistematica e participante. Assim, as aulas de matematica ficaram marcadas pela
utilizacdo de multiplos contextos, sustentados no quotidiano dos alunos, evidenciando a
necessidade de educar para o ensino, mas também para a vida. Pastelaria, tradi¢des, cultura,
festas, Natal, viagens, enigmas, desafios e tecnologia foram alguns dos contextos promotores
da construcao de aprendizagens relativos ao dominio de Numeros e Operagdes. Além disso, a
utilizacdo de videos, a manipulacdo de materiais e o uso de produtos alimentares propiciaram
a assimilacdo de novos contelddos de forma dinamica, interativa e contextualizada,

observando-se uma constante motivacdo na turma pelo percurso construido.

Contudo, revela-se, igualmente, pertinente refletir sobre as fragilidades encontradas,
valorizando o erro como alicerce indispensavel para o processo de aprendizagem. Assim, uma
das maiores dificuldades da mestranda prendeu-se com a gestdao do tempo, visto que o

momento de sistematizacdo da aula, em grande grupo, nao foi concretizado. A mestranda
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optou por valorizar os momentos de didlogo, de partilha e de trabalho colaborativo dos
alunos. Deste modo e sob a orienta¢do da professora cooperante e da docente de supervisao,
no dia seguinte, desenvolveu-se a sistematizacdo da aula, dando continuidade ao enredo

criado, estabelecendo, assim, fortes momentos de consolidagado.

5.2.2. PRATICA EDUCATIVA NO 22 CEB: MATEMATICA

Ao longo da intervencdo no 22 CEB ocorreu uma inesperada e complexa mudan¢a no
panorama educacional, devido ao contexto pandémico vivenciado, na altura, por todo o pais.
Desta forma, urgiu a necessidade de readaptar o ensino, tal como o conheciamos,
reivindicando o E@D, uma modalidade que transporta consigo novos e exigentes desafios.
Efetivamente, as inéditas circunstancias atravessadas implicaram a ado¢do de estratégias
inovadoras e de recursos didaticos especificos, centrados nas TIC, sublinhando o contexto

epidémico, mas também os interesses e necessidades dos alunos.

No que diz respeito a drea curricular de matematica, a mestranda responsabilizou-se pela
lecionacdo de cinco regéncias, em sessdes sincronas de 60 minutos, num formato de
videochamada. Para além disso, edificaram-se também algumas sessdes assincronas — tarefas
de consolidacdo —de forma a avaliar a evolugao e fragilidades dos alunos, bem como a prépria
pratica educativa das mestrandas. A Tabela abaixo (Tabela 6) sistematiza informacao

relativamente as regéncias de matematica concretizadas:

Tabela 6

Sintese da intervengdo educativa em matemdtica, no 22 CEB

o . Data e o . Tarefas
Regéncias - Tema Dominio Recursos Metodologia ,
Duragao Assincronas

“Dia GM Tarefas de
04/05/2020 . ~ S
a Internacional do Reconhecer as . Exploragdo Atribuida pela
12 . . PowerPoint - ,
, Bombeiro”: propriedades de Resolucdo de Tarefas  professora titular
60 o .A Geogebra
Elaboragdo de triangulos e Jogo

uma mascara! paralelogramos
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Explorar a GM Tarefas de exploracdo 4080 ”ConqL:’ista
11/05/2020 , Reconhecer as . . o de Pontos!” —
mascara de . PowerPoint Manipulagdo
~ propriedades de , Tarefas de
, protecdo! Video Jogo s
60 paralelogramos consolidagdo
(paralelogramo) Sistematizacdo
ot Organizaca
Tratamento de . Resolugdo de Tarefas ganizagdo €
dados PowerPoint Tarefas d tratamento de
18/05/2020 s . Mentimeter areN as e, . dados, através da
Didrio de Representagao exploragdo — grafico .
. Padlet app Mentimeter,
, Quarentena! e organizagao , de barras; Lo
60 Video . ’ sobre os animais
de dados . pictograma; tabela : =
DR Noticias T de estimacdo da
Variaveis de frequéncias
o turma.
estatisticas
. Resolugdo de
PO‘:‘/’Z:;”M Tarefas de Exploragdo uma tarefa -
01/06/2020 s GM Manipulagdo virtual Exploracdo das
Festa: “Dia da . Kahoot! )
. ” Area do quadro do Geoboard medidas da tela
, Crianga! R Geoboard L.
60 e do retangulo online Jogo de projegao do
Resolucdo de Tarefas  filme surpresal
(figuras
equivalentes)
GM Pov;/irPoint Tarefa de exploracdo
. ite — I
A Exploragdo virtual de “Pi
03/06/2020 “Pequenos rea do Galeria plorag . |n,:car um .
quadrado e do . uma galeria de arte  quadro” — através
grandes retangulo virtual de Resolucdo d f do tangram
60’ artistas!” . & Kazimir esolugdo de tarefas . 9
F'lguras Malevich Manipulacgo do virtual
equivalentes Tangram tangram virtual
virtual

Resolugdo de Tarefas

5.3.2.1. REFLETIR NO 22CEB: FESTA DO DIA DA
CRIANCA!

Na sequéncia da reunido semanalmente agendada, a mestranda foi desafiada, pela professora
e . ~ . e w .

cooperante, a edificar uma intervengdo, de 60 minutos, assente no dominio “Geometria e

Medida”, mais precisamente nos conceitos de “drea do retangulo” e “drea do quadrado”. Ao

longo desta reunido, a professora titular da turma orientou a mestranda, discutindo os
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aspetos a evidenciar, tracando, deste modo, um possivel esboco do percurso didatico a

construir.

Apds o encontro virtual, a mestranda envolveu-se numa significativa pesquisa, de forma a
definir metodologias e estratégias criativas, adequadas e pertinentes com a aula a
desenvolver, mas também com interesses dos alunos. Complementarmente, ja com um
esquema geral delineado, a mestranda reuniu-se, via Zoom, com a supervisora institucional,
de modo a orientar e aprimorar a sequéncia didatica esboc¢ada. Seguiu-se, assim, a edificacdo
de uma planificacdo motivacional, rica e contextualizada, proporcionadora de um percurso de

aprendizagem fascinante para todos, tal como o Apéndice D expressa.

Neste sentido, apds averiguar que o dia da aula coincidia com o dia 1 de junho, Dia da Crianga,
a professora estagidria depreendeu a pertinéncia em celebrar esta data, procurando valorizar
as vivéncias e as experiéncias dos alunos. Ndo obstante, importa enquadrar a época
pandémica vivenciada, instigada pela COVID-19, que apanhou o mundo de surpresa,
provocando profundas e imaginaveis mudancas na rotina, habitos e interesses dos individuos.
Efetivamente, numa época de isolamento, onde as escolas se encontravam encerradas, as
relagdes e interagdes sociais entre alunos corriam o risco de se deteriorar, sentimentos de
angustia, stress e soliddo tendiam a instauravam-se, principalmente em idades jovens, onde
a convivéncia e fraterniza¢ao surgem enquanto pilares para a saude mental e crescimento
saudavel. Nesta linha de pensamento, a presente intervencdo pretendeu promover um
ambiente de partilha, reativando o convivio social e as interagdes entre aluno(s)-aluno(s) e
professor-aluno(s), integrando, continuamente, a construcdo de conhecimentos
matematicos. Na verdade, as adversidades atravessadas impuseram, mais do que nunca, o
desafio de reinventar o ensino, pelo que foi a pensar nesta premissa que surgiu a presente
intervengdo. Assim, ao desenvolver uma aula centrada nas festividades do “Dia da Crianga”
surge a oportunidade de construir um percurso de aprendizagem mais proximo da
“normalidade” escolar, aproximando-o a realidade e interesses dos alunos. Para além disso,

esta contextualizacdo permite, consequentemente, que os conteldos programaticos
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adquiram facilmente significado para as criancas, motivando-as para o desenvolvimento de

multiplas capacidades e competéncias (Lopes et al., 2009a).

Deste modo, a aula teve inicio com a felicitacdo da mestranda a turma, desejando um “Feliz
Dia da Crianga!”, um dia destinado a homenagear todos aqueles que ainda vivem a magia de
crescer. Imediatamente, alguns dos alunos demostraram o seu entusiasmo por esta data
festiva, desejando também as professoras presentes um dia muito feliz. Desta forma, a
mestranda propde a turma a realizacdo de uma “festa virtual”, a organizar na presente aula
dada a importancia e relevancia da data, mesmo num contexto pandémico. Os alunos
manifestam prontamente a sua curiosidade, entusiasmo e interesse por esta situacao,

procurando descobrir mais.

Nesta otica, é apresentado um video a turma (Apéndice D1), relativo a ida da professora
estagidria até a sua escola, em busca de um “objeto mistério”, necessdrio para a organizacao
da “festa virtual”, intrigando de imediato os alunos. Assim, através do video, produzido e
editado pela professora estagiaria, através do software Filmora-, a turma passou a visualizar a
matematica num espago préximo e real, relacionando-a com o mundo. Para além disso, o
mencionado video despontou, ainda, a partilha intima de emocgbes e sentimentos entre
alunos, visto que muitos deles confessaram as saudades e desejo de voltar a escola e
reencontrar os seus amigos e professores. Assim, surgiu a primeira fase da aula, assente num
momento de motivacdo, assumindo como instrumento principal de aprendizagem um video

apelativo, interessante e, acima de tudo, dinamico.

Apds o visionamento do passeio pela escola, os alunos foram desafiados a responder a
algumas questdes, de modo a terem acesso ao “objeto mistério” necessario para a realizacao
da festa. Assim, através da aplicacdo Kahoot!*, a turma foi questionada sobre alguns conceitos
base, tais como: figura plana; sélido geométrico; propriedades do quadrado; propriedades do

retangulo; area; perimetro (Apéndice D2). Desta forma, concretizou-se um momento de

40 Filmora é um programa de edi¢do de videos gratuito, facil e moderno.
5 O Kahoot! é uma plataforma digital que permite construir e participar, em momentos sincronos, em questionarios, estilo quizz, bem como
criar um ambiente colaborativo e competitivo, facilitando o desenvolvimento de competéncias matematicas nos alunos (Romio & Paiva,
2017).
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ativacdo dos conhecimentos prévios, capaz de identificar e valorizar as ideias espontaneas e

erroneas dos alunos.

Importa referir que, durante a exploracdo da aplicacdo Kahoot!, véarios alunos ndo
conseguiram interagir devidamente com a mesma, por motivos eletrénicos. Nao obstante,
desde o inicio do novo formato de E@D, a mestranda teve em consideracdo criar
oportunidades equitativas para todos os alunos. Neste sentido, foi enfatizada a possibilidade
de os alunos comentarem no chat, da plataforma Microsoft Teams, as suas opinides, ideias e
concecles. Efetivamente, ser docente implica estabelecer uma constante reformulacdo da
atividade educativa (Alonso & Rolddo, 2005), pelo que, no momento da prdtica demonstrou-
se necessario e Util tornar a planificacao flexivel, possibilitando a participacdo ativa de todos
os alunos. Assim, ao longo do jogo, a mestranda foi orientando um discurso, juntamente com
a turma, de modo a explorar concecbes pré adquiridas. Aleatoriamente, a mestranda
selecionou estudantes para lerem as questdes e, seguidamente, apresentarem, de forma
ponderada e justificada, a sua resposta. Este momento permitiu a professora estagidria
analisar e compreender os conhecimentos dos alunos, relativamente aos conceito-base acima
aludidos, imprescindiveis para a construcdo significativa de novos conhecimentos (Teixeira &
Sobral, 2010). Neste seguimento, foi possivel averiguar fragilidades ao nivel da definicdo
matematica do conceito de retangulo, bem como a necessidade de recordar e diferenciar o
conceito de perimetro do de drea, visivelmente esquecido ou incompreendido por muitos

elementos da turma.

Por sua vez, a aplicacdo em questdo, Kahoot!, foi destacada de iniUmeras outras, uma vez que
permite a criagcdo de um ambiente de jogo interativo-digital, assente numa tematica de
multiplos desafios, promovendo um carater inovador, ludico e atual. Assim, este tipo de
softwares apresenta uma proposta de gamificacdo que desenvolve a autonomia e
autoconfianca do aluno, através da resolucdo de problemas, desmitificando o papel
tradicional do professor e promovendo a aprendizagem ativa do aluno (Coelho, Motta &
Castro, 2018). Efetivamente, ao longo deste momento, esta ferramenta dindamica promoveu

a atencdo dos alunos, despertando, simultaneamente, a sua motivacdo e interesse, tornando-
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os predispostos a aprender e a gostar de aprender Matematica. De acrescentar, ainda, que,
através deste software tecnoldgico, foi possivel inserir algumas imagens ao longo das
perguntas, conduzindo a um processo reflexivo, de maior ponderacdo e capacidade de
atencdo. No final do jogo, o aluno vencedor teve a oportunidade de desvendar, virtualmente,
o “objeto mistério”, compreendendo que se trataria do modelo de uma planta. Desta forma,
ap6s um olhar mais atento sobre a imagem (Figura 24) e sob a orientagdao da mestranda, a
turma descobriu que se trataria da planta dos gindsios interiores da escola, analisando,
juntamente, algumas das suas particularidades, tais como os diferentes espacos presentes, as

suas medic¢des, o ano de construgao do edificio, entre outras carateristicas relevantes.

Figura 24

Planta dos gindsios interiores da escola

Em seguida, a aula prosseguiu para a fase de desenvolvimento, apresentando como
instrumento de aprendizagem um PowerPoint ludico-didatico (Apéndice D3), de modo a
promover uma continua motivacdo nos alunos e problematizacdao de conhecimentos. Assim,
a professora estagidria propde a turma realizar a “Festa Virtual do Dia da Crianca” no local
desvendado, nomeadamente no gindsio mais pequeno, apresentado, assim, no PowerPoint,

um ginasio virtual com varios efeitos decorativos para a festa (Figura 25).
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Figura 25

Diapositivo do PowerPoint (Local da Festa)

Neste sentido, as tarefas propostas ao longo do percurso de aprendizagem estabeleceram-se
como tarefas de modelagdo, uma vez que apresentaram um contexto aproximado a realidade.
Repare-se que as tarefas edificadas, a explorar abaixo, ndo foram ao acaso, mas antes
cuidadosamente deliberadas de forma a valorizar a “associacdo entre a Geometria e o mundo
real” (Berger, 2013, p.13), visto ser “um dos aspetos a serem trabalhados nas aulas de
matematica” (ibidem), aulindo ao desenvolvimento do pensamento matematico e olhar sobre

o mundo.

Vejamos a primeira tarefa apresenta, assente na colocacdo de uma pista de danga (5cmx3cm),
no ginasio, interrogando, assim, os alunos sobre a drea que ocupard no local da festa. De
forma a explorar a questdo levantada foi apresentado a ferramenta Geoboarde, seguindo-se

uma breve explicagdo sobre o funcionamento do mesmo.

Efetivamente, o recurso a materiais manipulaveis, aquando do estudo do subdominio da
Medida, assume-se imprescindivel, tal como referenciado pelo NCTM (2007), na medida em
gue reduz as acentuadas dificuldades sentidas pelos alunos, ao nivel deste conteddo. Na
verdade, a utilizacdo de materiais manipulaveis permite criar um ambiente favordvel a
aprendizagem, despertando o interesse das criancas, promovendo multiplas interacées,

contribuindo para a descoberta de conhecimento e atribuindo sentido a matematica

6 O Geoboard virtual é uma ferramenta digital de manipulagdo versatil e facil de utilizar nas aulas de matematica, tanto em momentos
sincronos ou assincronos. Esta ferramenta promove competéncias de resolugdo de problemas, aludindo a uma abordagem por descoberta,
onde o aluno constroi as suas préprias aprendizagens (Sibiya & Mudaly, 2018).
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(Sarmento, 2010). Todavia, tendo em conta o contexto atipico vivenciado, ndo se tornou
possivel explorar manualmente este tipo de materiais, contudo, a tecnologia alarga os
horizontes do Homem, tornando o (im)possivel, possivel. Deste modo, a mestranda optou
pela utilizacgdo do Geoboard, enquanto material manipulatério para a construcdo de
aprendizagens, pois tal como referido por Breda et al. (2011) “existem, disponiveis na internet,
pequenos programas interativos (...) que permitem trabalhar problemas interessantes do

I”

ponto de vista da geometria (...) por exemplo, o Geoplano virtual” (p.21), fomentando um

percurso de aprendizagem aliado a abordagem CPA.

Nesta ordem de ideias, uma vez cientes do funcionamento do site, os alunos acederam ao link
enviado via chat, verificando-se uma exploracdo ativa da aplicacdo, orientada pela professora
estagiaria. Assim a maioria dos alunos, com os seus préprios recursos (computador, telemével
e tablet), acompanharam e exploraram ativamente o Geoboard. Contudo, uma minoria ndo
conseguiu aceder a plataforma, pelo que a mestranda compartilhou sempre a sua tela do
computador, assegurando a participacao ativa de todos os intervenientes. Deste modo, tendo
em consideragao um didlogo ativo com a turma, foi edificada, através da manipulagao virtual
do Geoboard, a pista de danca, de acordo com as dimensd&es indicadas anteriormente (Figura
26).
Figura 26

Construgdo da pista de danga no Geoboard
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Uma vez delimitada a pista de danca na plataforma, a professora estagiaria orientou,

novamente, um discurso ativo com a turma, no sentido de descobrir a area da pista. Assim
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sendo, foi necessario relembrar o conceito de drea, sublinhar a importancia de definir
primeiramente a unidade de area a utilizar (quadricula), partindo, em seguida, para a

contagem das quadriculas da pista de danca (15 quadriculas).

Professora estagidria: Vamos relembrar: entdo o que é a drea de uma figura?

Aluno G: E o espaco interior que ela ocupa professora!

Professora estagidria: Muito bem G! A drea diz respeito a porg¢do do plano que uma figura ocupa! Agora, antes de partir para a
descoberta da drea da pista de danga é fundamental definir a unidade de drea a utilizar, neste caso, serd a quadricula.

Aluno A: Assim, basta contar o nimero de quadriculas que estéo no interior da pista!

Aluno L: Sim! Se contarmos as quadriculas da pista de danga, vamos descobrir a sua drea!

Professora estagidria: E ndo existird outra forma de descobrir a drea? Que figura é esta?

Aluno J — E um retdngulo, professora!

Professora estagidria: E o que exploramos no inicio da aula sobre o retdngulo?

Aluno M — Ah, sim! Vimos que é um paralelogramo: tem quatro lados, paralelos dois a dois: o comprimento e a largura!
Professora: E serd que ndo existe nenhuma relagdo entre essas duas medidas?

Aluno M — Sim, podemos somar as colunas da largura pelo comprimento! Por exemplo 1 coluna tem 3 quadriculas e como temos 5
colunas, entdo a drea é 3+3+3+3+3!

Professora: Isso mesmo! Vamos explorar um novo desafio a ver se o mesmo raciocinio se aplica!

De modo a orientar uma construcdo significativa e auténoma de conhecimento, por parte dos
alunos, a professora estagidria propée um segundo desafio, estritamente relacionado com o
anterior. Assim, para tornar o espa¢o mais intimo e confortavel, para a surpresa final que
aguardava os alunos, a professora estagidria anuncia que sera necessario a coloca¢ao de uma
carpete de 4cm por 3cm. Autonomamente os alunos exploraram as vdrias possibilidades de
construcdo da carpeta, recorrendo, novamente, a plataforma online Geoboard. Em seguida,
tal como acontecera anteriormente, a professora estagiaria solicitou a participacdo de varios

alunos, de forma a tracar, virtualmente, no seu computador, as medidas do retangulo (Figura
27) Figura 27

Construgdo da carpete no Geoboard
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De forma imediata e espontanea foi proposto pela turma a contagem das quadriculas que se
encontravam dentro do retangulo delimitado (carpete), de forma a descobrir a sua drea. Nesta
linha de pensamento, a professora estagiaria guiou a aprendizagem, no sentido de explorar

estratégias para o cdlculo da area.

Professora estagidria - Serd que para descobrir a drea de uma figura plana é sempre necessdrio contar quantas vezes a unidade de
drea cabe na superficie que queremos medir?

Aluna F — Ndo...jd vimos que podemos contar as quadriculas e o nimero de colunas! Por exemplo, o tapete tem 3+3+3+3!
Professora estagidria: Exatamente! Mas somar 4 vezes 3 é o mesmo que fazer...
Aluna M — E como fazer 4x3!

Aluno D — Ah! Claro, ja percebi... como é um retdngulo, basta multiplicar a medida do comprimento pela largura e conseguimos

descobrir a drea! Assim até é mais fdcil!

A mestranda valorizou as participa¢des dos alunos, escutando a sua voz e articulando o que
os mesmos diziam com o decorrer da aula, de modo a tornar a construcdo do seu
conhecimento mais significativa, de forma a estabelecerem uma relagdo entre a medida de
comprimentos dos lados e a drea da figura. Assim, tal como salientado por varios alunos,
através de adigOes sucessivas das quadriculas horizontais e/ou verticais do retangulo
conseguiu-se determinar a drea. Todavia, uma nova descoberta também foi alcancada, visto
gue os alunos concluiram que o produto da medida do comprimento pela medida da largura

de uma figura retangular indica a sua area (Figura 28).

Figura 28

Modelo sistematizador usado na aula
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De facto, a matematica carateriza-se enquanto area do saber abstrata devido a sua linguagem
propria, tornando-se crucial promover em aula, momentos de discussao e partilha, orientados
pelo docente, pois sé assim esta competéncia linguistica particular se desenvolve
adequadamente. Deste modo, surgem ao longo da aula, momentos de discussdo de hipdéteses
e resultados, em grande grupo, proporcionando um ativo e enriquecedor desenvolvimento de
conceitos e procedimentos, bem como da comunicagdao matematica (Fernandes, 2006, 2017;
Guerreiro et al., 2015). Neste sentido, através da exploracdo ativa do Geoboard, bem como
recorrendo a um didlogo ativo entre aluno(s)-aluno(s) e professor-aluno(s), a turma construiu
um percurso de aprendizagem, de forma dinamica, significativa e contextualizada. No final
ocorreu a sistematizacao da conclusao alcangada, isto é, um registo relativo ao calculo da drea

de um retangulo, no caderno diario dos alunos (Fernandes, 2013).

Em seguida, com o intuito de prolongar a motivacdo da turma, a mestranda propds a
elaboracao de um presente para os alunos nesta data especial, nomeadamente a construcao
de um origami em formato de coracdo, onde os alunos deverdao completar a frase: “Ser crianca
é...”. Nesta 6tica, é apresentado um video (Apéndice D4), editado pela professora estagiaria,
relativo as instru¢cdes para construir um coracdo em origami, fomentando, assim,
competéncias relativas a expressao artistica. De imediato, um aluno interveio no chat da
turma, afirmando que esta constituiu uma das suas atividades preferidas, chegando mesmo a
ligar a cAmara para partilhar com a turma e professoras, alguns dos seus trabalhos. Durante a
intervengao do aluno, toda a turma se apresentou curiosa e entusiasmada em participar nesta
aprendizagem, de natureza contextualizada indo, assim, ao encontro dos seus interesses.
Neste momento da aula, a mestranda refletiu sobre a relevancia em conceder uma voz ativa
aos alunos, mesmo que, por vezes, ndo seja diretamente relacionada com os conteudos
programaticos. Efetivamente, constitui-se fundamental que os alunos compreendam e se
sintam num espaco da aula que |Ihes pertence, onde a sua opinido faz sentido, partilhando

ideias e experiéncias e tornando a sua voz valida e reconhecida pelo grupo e pela professora.

Apods o referido didlogo, a turma deparou-se com um novo desafio, pois para a elaboracdo do

origami seria necessario um quadrado com 25c¢m?. Deste modo, para além de introduzir o
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conteudo da drea do quadrado, surgiu a oportunidade de sublinhar o desenvolvimento das
competéncias de raciocinio e resolu¢cdo de problemas nos alunos, visto que esta tarefa se
realizou no sentido inverso a anterior, isto é, partiu da medida de drea para a conseguinte
descoberta da medida do comprimento do lado do quadrado. Neste sentido, com o intuito de
descobrir a medida dos lados, os alunos, orientados pela mestranda, recorreram novamente
ao Geoboard. Com o tempo de aula a terminar esta exploragao decorreu a partir do
computador da professora estagidria, sendo os alunos, a distancia, a guiar a edificacdo e as
estratégias de resolucdo. Assim, a construcdo do quadrado, no Geoboard, ocorreu através de
uma estratégia de tentativa erro, onde os alunos foram testando hipdteses para o

comprimento dos lados e verificando, posteriormente, por contagem, a sua area.

Aluno F — Professora experimente com trés de lado!

Aluno R — Se contares as quadriculas a drea é nove! Ndo pode ser trés...e quatro?

Aluno L — Tem de ser cinco, professora! Porque vimos que ao multiplicar o comprimento pela largura obtemos a drea e 5x5 é 25!
Aluno D — Faga com 5 entdo professora!

Aluno M - Sim.... Tem 25 quadriculas! O quadrado tem 5¢cm de comprimento!

Aluno P — Entdo pois, nas aulas anteriores vimos que um quadrado é um retdngulo, por isso o cdlculo da drea € igual!

Assim, tendo como ponto de orientagdo as tarefas acima indicadas, os alunos, em grande
grupo, dialogaram sobre o explorado, depreendendo, rapidamente, a férmula de célculo
associada a drea do quadrado. Em seguida, a professora estagidria lancou um novo desafio,
motivando os alunos para a construgdo do seu préprio origami, mas de medidas superiores.
Desta forma, emerge uma nova problematica, onde a mestranda questiona os alunos sobre
as possiveis medidas do quadrado e, consequentemente, qual seria a sua medida de area.
Assim, com o auxilio de uma tabela presente no PowerPoint, os alunos visualizam,
diretamente, a propriedade associada ao célculo da drea do quadrado (c x ¢c = ¢2). No final,
surgiu, novamente, um momento de sistematizacdo e registo da conclusdo alcancada, no
caderno diario dos alunos. De salientar ainda, que muitos alunos partilharam no grupo da
turma, no Microsoft Teams, os seus coracdes em origami, dando asas a sua criatividade,

complementando a frase “Ser crianca é...” (Figura 29).
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Figura 29

Origamis construidos pelos alunos (pds aula)

Com o final da aula a aproximar-se ndo houve oportunidade de realizar a ultima tarefa
planeada, referente as figuras equivalentes (Apéndice D5), sendo posteriormente

concretizada, enquanto atividade da aula assincrona.

Ao longo de todo o percurso didatico, os alunos demonstraram-se bastante empenhados e
motivados nos varios desafios propostos, conduzindo a uma harmoniosa e estimulante
edificacdo significativa de conhecimentos. De modo a reconhecer todo o proeminente trajeto
realizado pela turma, e tal como prometido, a professora estagiaria prosseguiu para a surpresa
final, ansiosamente aguardada por todos. Assim, com o intuito de celebrar o “Dia da crianga”
surge um video com fotografias dos alunos, ao som da musica “O Ciclo da Vida”, promovendo
um momento de partilha e proximidade entre aluno(s)-aluno(s) e professor-aluno(s). Este
momento decorre enquanto estratégia motivacional, promotora de uma crescente e direta
valorizacdo da aprendizagem por parte dos estudantes. Efetivamente, esta fase constituiu um
momento de tal forma impactante para os alunos, que passados poucos segundos, o
deslumbre e surpresa os levou a ativar os microfones e escrever varios comentarios no chat,

traduzindo a sua emocgdo, alegria, felicidade e agradecimento.

Aluno D — Professora vou chorar com a musica! Estd muito bonito! Obrigada e parabéns!
Aluno L - Estou quase a choratr...

Aluno R — Adorei a aula professora...o video estd mesmo fixe!

Aluno J - Obrigada professora! Foi muito giro!

Aluno T - Obrigada Professora! Estou muito feliz!

Aluno M. — Obrigada pela surpresa! Estd fantdstico!
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Por fim, e regressando as fases da aula de matemadtica, seguiu-se a avaliacdo formativa —
através da observagdo direta e da grelha de avaliagdo (Apéndice D6) — depreendendo as
fragilidades e as potencialidades dos alunos, bem como auxiliando a mestranda a melhorar as

suas praticas educativas (Fernandes, 2008).

Refletindo, posteriormente, com o par pedagdgico da mestranda, a professora cooperante e
a professora de supervisdao a aula foi caraterizada como humanista, emotiva, consistente,
completa e criativa. A professora cooperante salientou, a disponibilidade da mestranda, para
proporcionar a todos os alunos a mesmas oportunidades, demonstrando-se sempre
disponivel para ajudar, mesmo aqueles que ndo tinham os recursos necessarios. Assim,
salienta-se a adequacdo de toda a aula as necessidades da turma, fazendo uso de ferramentas

dindmicas, suscitando a curiosidade e ativando os conhecimentos dos alunos.

A mestranda salienta o momento de ativacdo dos conhecimentos prévios, através da
ferramenta Kahoot!, devido ao seu carater dinamico, suscitando rapidamente interesse e
entusiasmo nos alunos. De facto, esta ferramenta apresentou um impacto bastante positivo
na turma, chegando, mesmo, a ser incessantemente requerido pelos alunos, em regéncias
posteriores. Além disso, a contextualizacdo criada, através do festejo do Dia da Crianca,
permitiu aproximar a aula de matematica ao contexto real, respondendo assim ndo sé aos
interesses dos alunos, mas, mais do que nunca, as suas novas necessidades, num cenario
pandémico. Esta contextualizacdo, auxiliada pelo uso da ferramenta digital Geoboard,
possibilitou captar a atencdo dos alunos, motivando-os continuamente ao longo de todo a
aula. Paralelamente, a presenca deste recurso didatico enfatiza a metodologia construtivista,
presente na intervenc¢do, uma vez que os alunos foram colocados no centro da aprendizagem,
construindo significativamente os seus préprios conhecimentos. Ademais, salienta-se a
postura mediadora da mestranda, auxiliando os alunos no desenvolvimento do seu raciocinio
matematico dos alunos, guiando momentos de comunicacdo matematicamente, tendo por

base a resolucdo de problemas.
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Contudo, como um processo reflexivo implica, maioritariamente, a indicacdo de aspetos a
melhorar, foi salientada a necessidade de estimular uma maior capacidade auténoma nas
criancgas. De facto, com o tempo a “voar” na aula, a professora estagidria teve receio de ndo
conseguir lecionar o programado, pelo que na tarefa final, a mestranda acabou por guiar
muitas das conversagdes. Por sua vez, a pouca experiéncia profissional da mestranda tornou,
por si so, desafiante realizar uma gestao de tempo congruente com a planificagdo, pelo que
um formato online, com varias e inevitaveis falhas técnicas, aliado a uma diminuicdo da carga
hordria da disciplina, constituem obstaculos arduos a superar. Todavia, revela-se, igualmente,
pertinente salientar que uma boa pratica educativa ndo se encontra diretamente relacionada
com um comprimento total do planificado, mas antes com uma adequacao as necessidades e
interesses dos alunos, no momento de interven¢dao, implicando, muitas vezes, uma

flexibilidade curricular continua e ajustada ao contexto.

Ndo obstante, a mestranda considera ter estado a altura do desafio adjacente ao papel do
docente, sendo que a professora de supervisdo considerou a aula excelente, motivando a
mestranda a persistir num caminho capaz de inovar a educacao e fazer a diferenga, apostando
sempre no aluno como o principal ator da aula e arquiteto ativo do seu préprio conhecimento

(Fernandes, 2006, 2017, 2018).

5.3. AS CIENCIAS NATURAIS E O ESTUDO DO MEIO

Os desenvolvimentos cientificos e tecnolégicos ao repercutirem-se, de forma imparavel e
continua, na sociedade “influenciam-na profundamente e, inevitavelmente, influenciam
também a escola” (Martins, 2002, p.29). Desta forma, revela-se inexoravel repensar no papel
da educacdo e, de um modo particular, na educacdo em ciéncias, com o intuito de aproximar
o processo de ensino e aprendizagem das mudancas sociais que acompanham uma nova

geracao de alunos (Martins & Veiga, 1999).

Nesta perspetiva, é na segunda metade do século XX que o paradigma que envolvia o ensino

das ciéncias iniciou um processo de transformacdes, assumindo urgente a reforma de um
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curriculo fechado e dogmatico. Assim, o permanente e inevitdvel metamorfismo social
denuncia a implementagdao de um percurso de aprendizagem congruente com as
necessidades da vida moderna (Martins & Veiga, 1999; Vieira, Tenreiro-Vieira & Martins,

2011).

Tendo em consideracdo a premissa suprarreferida, irrompe-se, no universo pedagdgico, a
apologia de uma orientagao do ensino das ciéncias atualizada, popularizando-se a perspetiva
Ciéncias, Tecnologia e Sociedade (CTS). Esta abordagem, decorrente da associacdo da Ciéncia
com a Tecnologia e a Sociedade, revelou-se precursora de uma nova visdao educacional e,
desde entdo, assume como principal finalidade “preparar os estudantes para enfrentarem o
mundo socio-tecnoldgico em mudanga, no qual os valores sociais e éticos sdo fatores

relevantes.” (Martins & Veiga, 1999, p.13). Efetivamente, a abordagem CTS trata-se

de um movimento para o ensino das ciéncias enquadrado por uma filosofia que defende tal ensino em contextos da vida real, que
podem ser ou ndo préximos do aluno [...], onde emergem ligagdes a tecnologia, com implicagées da e para a sociedade (Martins,

2002, p.30).

Em oposicdo a praticas tecnicista e instrumentalistas, centradas num conhecimento
fragmentado e meramente académico, a perspetiva CTS valoriza o quotidiano do aluno para
a construcdo de uma aprendizagem contextualizada e significativa (Leite, 2001; Martins &
Veiga, 1999; Vieira, Tenreiro-Vieira & Martins, 2011). Neste sentido, ao aproximar os
conteudos programaticos das vivéncias sociais das criangas, circunscrevem-se as condicdes
ideais para um processo de ensino e aprendizagem articulado, com pertinéncia e

aplicabilidade “na e para a sociedade” (Figueiroa, 2018, p. 497; Lopes et al., 2009a).

Face ao exposto, conclui-se que criar um ambiente de aprendizagem centrado na perspetiva
CTS implica “a compreensdao do mundo e das inter-relacdes do conhecimento cientifico e
tecnolégico na sociedade” (Martins, 2002, p.30). Assim prevé-se um modelo de
desenvolvimento curricular contextualizado, holistico e humanizado, onde a Ciéncia surge
“além do ambito do laboratério e das fronteiras das disciplinas” (Martins & Veiga, 1999, p.14).
Pretende-se, com isto, que o aluno reflita sobre os processos da Ciéncia e da Tecnologia, das

suas associagdes com a Sociedade, reconhega as suas vantagens e limitagdes, possibilitando
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uma tomada de decisdes informadas e o desenvolvimento de atitudes e valores, num mundo

em constante renovag¢ao (Martins & veiga, 1999). Repare-se que

ao confrontar os alunos com problemas atuais de dmbito social, ético e politico, a partir de uma perspetiva da Ciéncia e da
Tecnologia, cria-se oportunidades para os alunos refletirem, formularem opiniées/juizos de valor, apresentarem solugées e tomarem

decisbes sobre acontecimentos e/ou problemas do mundo real (Magalhdes & Tenreiro-Vieira, 2006, p. 87).

Nesta conjuntura, a orientacdo CTS contribuiu para o desenvolvimento de competéncias
promissoras da formacdao de cidaddos conscientes e ativos na sociedade e, por isso,

cientificamente letrados (Figueiroa, 2018).

O Programme for International Student Assessment (PISA) compreende literacia cientifica
como “a capacidade de um individuo para se envolver em questdes relacionadas com a ciéncia
e de compreender as ideias cientificas, enquanto cidadao reflexivo” (OECD, 2019, p.100). Por
outras palavras, a capacidade de o individuo compreender e apropriar-se do conhecimento
cientifico, participando, ativa e conscientemente, na sociedade (Carvalho, 2009). Reis (2006)
corrobora a premissa defendida, afirmando que a literacia cientifica implica o
desenvolvimento de um conjunto de atitudes e competéncias, cruciais para o exercicio pleno
da cidadania. Por sua vez, Carvalho (2009) acrescenta importantes beneficios sociais e
pessoais associados a elevados niveis de literacia cientifica. Ao nivel macro (social), a literacia
cientifica contribui para a economia nacional, o préprio avanco cientifico, a implementacdo
de politicas de ciéncias e a tomada consciente de praticas democraticas. Por outro lado, ao
nivel micro (pessoal), auxilia a tomada de decisGes, relativas aos estilos de vida, promove
competéncias intelectuais e estéticas, contribuiu para melhorar a ética do individuo,
favorecendo, ainda, a sua empregabilidade (Carvalho, 2009). De igual modo, Bettencourt,
Albergaria-Almeida e Velho (2014) referem vdrios autores que salientam a literacia cientifica

Ill

como um requisito atual “para a formacdo de cidaddos informados e emancipados” (p.244).

Em conformidade, a crescente consciéncia sobre a importancia e dominio da ciéncia na
sociedade atual tem vindo a questionar o modo como é concebido e perspetivado o curriculo
desta drea de saber nas escolas (Martins, 2002). Nos ultimos anos em Portugal, segundo Reis

(2006, p. 176) “a promogdo da literacia cientifica passou a assumir o estatuto de principal
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finalidade da educacdo em ciéncia”. Efetivamente, em sociedades atuais de cariz
acentuadamente cientifico e tecnolégico, assume-se como tema consensual para a maioria
dos investigadores e educadores que a educa¢cdo em ciéncias deve ser promovida em idades
elementares, com vista a literacia cientifica. Pretende-se, com isto, fomentar a curiosidade,
interesse, admiracdo e entusiasmo, inerentes das criancas, pela ciéncia e pela atividade da
ciéncia. Deste modo, cria-se, desde cedo, uma imagem positiva em relagdo a esta area,
promovendo capacidades de pensamento, como a resolucdo de problemas e a reflexao, uteis
para cendrios e contextos, ndo necessariamente relacionados com a escola. Promove-se,
assim, a construcao de conhecimento cientifico util e com significado social e pessoal (Martins

et al., 2007).

Esta perspetiva obrigou “a repensar as finalidades da educacdo em ciéncias e a galvanizar uma
cultura para a ciéncia escolar, assente na literacia cientifica para um publico informado”
(Martins et al., 2007, p.18). Por sua vez, esta necessidade de renovar o ensino expressa-se nos
conteudos programaticos expostos nos documentos normativos que norteiam a pratica do
ensino das ciéncias naturais e do estudo do meio que evidenciam clarividente a aproximacao
entre esses mesmos conteldos e a realidade social. Veja-se, por exemplo, como esta visdo se
concretiza nas AE do 42 ano de escolaridade (DGE, 2018), organizadas em trés dominios
especificos — Sociedade, Natureza e Tecnologia — e, ainda, num quarto dominio que os agrupa,
usufruindo da abordagem CTS. Neste sentido, surge a possibilidade do aluno ndo sé construir
ativamente uma aprendizagem cientifica e tecnoldgica, mas também de desenvolver atitudes
e valores para agir e atuar na sociedade (Martins & Veiga, 1999). Nesta ordem de ideias, a
escola adquire a fungdo crucial de formar individuos cientificamente letrados e, por isso,
dispostos a envolver-se num discurso fundamentado sobre a Ciéncia, a Tecnologia e, ainda,

sobre a Sociedade (Bettencourt et al.,2014).

N3o obstante, Kyle (1996, citado por Carvalho, 2009) aponta que “a educacdo deve ser
transformada da orientagao passiva, técnica e apolitica refletida pela maioria das experiéncias
escolares, para um empreendimento ativo, critico e politizado que transcenda os limites das

salas de aula e das escolas” (p. 174). Contudo, Hodson (1998, referido por Carvalho, 2009)
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reconhece que esta transgressdo, inerentemente complexa, surge ainda mais desafiante
quando os professores trabalham com um curriculo oficial obrigatério. Nesta linha de
pensamento, revela-se pertinente apreciar o curriculo referente a componente de educacao
em ciéncias, no ensino basico, salientando que esta se encontra presente em todos os ciclos
de ensino, tal como demonstrado na Tabela 7, elaborada tendo em conta pressupostos

elencados por Martins e Veiga (1999):

Tabela 7

Distribui¢do das Ciéncias Naturais pelos ciclos de ensino

Ciclo de ensino Disciplinas - Educag¢éio em Ciéncias Objetivos gerais:

Pré-Escolar Conhecimento do Mundo Fomentar o gosto e curiosidade pela drea das

ciéncias.

Valorizar, reforgar e ampliar os conhecimentos e
experiéncias das criangas.

12 CEB Estudo do Meio

Ciéncias Naturais / Educac¢do Visual e Reconhecer a presenca da Ciéncia no quotidiano;

22 CEB
Tecnoldgica/ Educagdo Fisica Formar cidad3os ativos e informados.
Ciéncias Naturais/ Ciéncias Fisico- Formar cidad3os ativos e informados.
3¢ CEB Quimicas / Educagdo Fisica / Educagdo Incentivar a formulag3o e resoluc3o de

Tecnoldgica problemas.

Efetivamente, a distribuicdo apresentada, na tabela acima, permite reconhecer o apelo a
interdisciplinaridade, presente no ensino das ciéncias, indispensavel para a apreensdo do
mundo na sua complexidade e globalidade (Cachapuz, Praia, Paixdo & Martins, 2000). Para
tal, a proposta curricular, assente numa abordagem CTS, reprova a tendéncia fragmentada e
analitica do ensino e, ao invés, integra uma articulacdo horizontal e vertical de saberes. Tal
como se torna visivel na tabela edificada, a articulacdo horizontal verifica-se nas varias
disciplinas que integram o mesmo ano/ciclo de escolaridade. N3o obstante, a articulagdo
vertical constata-se na obrigacdo do docente em assegurar uma transversalidade entre os

varios anos e ciclos de ensino (Martins & Veiga, 1999).

O programa de Educacdao em Ciéncias no 12 CEB, designado de estudo do meio, manifesta

uma perspetiva holistica do conhecimento. Por um lado, a articulagdo horizontal constata-se
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nos varios conteldos que complementam as ciéncias naturais e as ciéncias humanas, aludindo
a uma integragao entre vdrias tematicas. Por outro lado, a articulagao vertical evidencia-se na
flexibilidade curricular que o docente usufrui para abordar contelddos transversais aos quatro
primeiros anos de escolaridade. Nas aulas lecionadas pela mestranda, esta premissa
encontrou-se vivamente assente, por exemplo, nas trés primeiras aulas lecionadas, onde a
temdtica dos Descobrimentos, referente ao 42 ano, encontrou-se significativamente
articulada com o sistema digestivo humano, indicativo das ciéncias humanas do 32 ano.
Todavia, Martins e Veiga (1999), relativamente a componente curricular de estudo do meio,
referem que apesar da sua evidente “necessidade de valorizar a aprendizagem das realidades
vividas e experienciadas pelas criangas” (p.52), ndo existe nenhuma indicacdo “que se deva
ter em consideragdao a natureza de tais conhecimentos como ponto de partida para as

estratégias de ensino a utilizar.” (p.52).

Esta ultima conce¢do mantem-se presente no curriculo do 22 CEB, onde Martins & Veiga
(1999) referem que “a omissao da influéncia das concegdes alternativas dos alunos nas
aprendizagens em sala de aula” (p.55) constituiu uma indubitavel lacuna, defendendo, ainda,
gue “o facto de o programa ndo explicitar a preocupacdo que os professores devem ter com
as ideias prévias dos alunos”(p.55), desvanecera o papel da escola em auxiliar “a estabelecer
[uma] ponte entre o conhecimento de senso comum e o conhecimento cientifico” (p.55).
Repare-se que, nas aulas lecionadas pela mestranda, ao longo do 22 CEB, o percurso de
aprendizagem iniciou-se sempre com as preconce¢des dos alunos, dando espaco para a
construcdo de um didlogo aberto e respeitoso das suas ideias. Em conformidade, Ausubel,
Novak & Henesian (1983, citado por Carvalho & Freitas, 2010) apontam que “se tivesse de
reduzir toda a Psicologia educativa a um sé principio, enunciaria este: o fator mais importante

que influi na aprendizagem é o que o aluno ja sabe.” (p.79).

Efetivamente, advogam-se diversos paradigmas construtivistas no ensino das ciéncias, todavia
todos apresentam como tese a identificacdo das ideias prévias dos alunos e respetiva
valorizacdo, para a construcdo de aprendizagens significativas (Carvalho & Freitas, 2010;

Martins et al., 2007). De acordo com Astolfi & Develay (1989, referido por Carvalho & Freitas,
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2010) o docente deve promover, na sala de aula, momentos de situacdo-problema, de modo
a ativar os conflitos sociocognitivos nos alunos, possibilitando, assim, o aflorar das suas ideias
espontaneas. Neste sentido, fomenta-se o processo de evolugdo conceptual, isto é, a
“passagem do pensamento de senso comum para o conhecimento cientifico” (Cachapuz et
al.,, 2000, p.119), dado que os alunos compreendem que as suas concecdes prévias nao
correspondem, totalmente ou parcialmente, a concecdes de cariz cientifico (Carvalho &
Freitas, 2010; Martins et al., 2007). Ndo obstante, esta passagem constitui-se gradual e
complexa, visto que tal como Silva (1999) aponta, a mudanca conceptual poderd resultar de
um processo de assimilagdo, correspondente ao uso de conceitos inerentes para desenvolver
novos fendmenos, ou de um processo de acomodacdo, relativo a substituicdo ou

reorganiza¢ao de conceitos centrais.

Sublinha-se, assim, emergente a necessidade envolver o aluno ativamente no processo de
ensino e aprendizagem, destacando como estratégia a participacdo em atividades de cariz
pratico (Leite, 2001). O trabalho pratico constitui, por exceléncia, um pdlo de extensas
discussdes e reflexdes entre professores/investigadores, fazendo emergir varias intervencdes,
muitas vezes divergentes. Posto isto, revela-se pertinente clarificar e distinguir conceitos
como trabalho pratico (TP), trabalho laboratorial (TL) e trabalho experimental (TE) (Martins et
al., 2007) (Figura 30).

Figura 30

Relagdo entre o trabalho prdtico, laboratorial e experimental (adaptado de Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues &
Couceiro, 2007, p.37)

TP

No que concerne ao TP, este engloba todas as situa¢cdes em que o aluno participa ativamente

na realizacdo de uma tarefa, sendo ela ou ndo de tipo laboratorial e/ou experimental. No
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entanto, a manipulacdo de objetos e instrumentos, apesar de crucial, ndo é suficiente para

construir conhecimento, revelando-se necessario

questionar, refletir, interagir com outras criangas e com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias
prévias, confrontar opiniées, para que uma atividade prdtica possa criar na crianga o desafio intelectual que a mantenha interessada

em querer compreender fenémenos, relacionar situagées, desenvolver interpretagées, elaborar previsées (Martins et al., 2007, p.38).

Em concomitancia, tarefas prdticas constituem estratégias facilitadoras da construcdo do
conhecimento significativo, promovendo, nos alunos, a motivacdo, a compreensao de

conceitos, procedimentos e atitudes cientificas, bem como o desenvolvimento conceptual.

Face ao exposto, e recorrendo a Figura 30, importa diferenciar a concecdo de TL e TE, visto
que de acordo com Leite (2001, referido por Martins et al., 2007), as terminologias indicam
atividades cujas carateristicas podem ou nao confluir simultaneamente na mesma. Neste
sentido, TL aplica-se a um conjunto de atividades que decorrem num laboratério, com recurso
a instrumentos carateristicos, mais ou menos convencionais, ou num outro local, “desde que
ndo sejam necessarias condi¢des especiais, nomeadamente de seguranca, para a realizacao
das atividades” (Leite, 2000, p. 1). De salientar que, o TL apenas é considerado pratico caso o
aluno se encontre ativamente envolvido na atividade, executando-a (Martins et al., 2007). Por
outro lado, o TE compreende atividades praticas nas quais existe a manipulacdo de varidveis,
nomeadamente “variacdo provocada nos valores da varidvel independente em estudo,
medic¢do dos valores alcangados pela varidvel dependente com ela relacionada, e controlo dos
valores das outras variaveis independentes que ndo estdo em situacdo de estudo” (Martins et

al., 2007, p.36).

Nesta ordem de ideias, o docente desempenha um papel crucial no ensino das ciéncias, visto
gue é ele quem desenha as atividades a desenvolver. De facto, o professor deve apresentar-
se como um mediador e essa mediacdo deve potenciar aprendizagens dos seus alunos
(Bettencourt et al., 2014). Evidencia-se, desta forma, imperativo refletir sobre modos de
mediacdo do docente na promocao de uma construcdo ativa de conhecimento cientifico e no
desenvolvimento de multiplas competéncias. Silva (2014), refere que a mediacdo do professor

consiste num
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conjunto de agdes e de linguagens verbais e ndo-verbais que constituem resposta sistemdtica as necessidades de aprendizagem dos
alunos nos seus caminhos especificos conducentes a atingir os resultados de aprendizagem curricularmente pretendidos,

designadamente em termos de conhecimentos, competéncias e atitudes (p.50).

De acordo com a definicdo referenciada, compreende-se que esta mediacdo reflete uma
concecgao centrada no papel do professor, ator responsavel pela promogao de um percurso
de aprendizagem significativo para o aluno, tendo em conta as suas vivéncias e experiéncias
(Lopes et al., 2010). Esta mediagdo exige, portanto, que o docente compreenda os interesses
e dificuldades dos alunos, no sentido de edificar um percurso pedagdgico-didatico adequado
as suas necessidades (Carvalho & Freitas, 2010). Posto isto, ao analisar a mediacdo do
professor pretende-se “estudar as condi¢des, os contextos e as praticas — assim como as
intencdes do professor” (Lopes et al., 2010, p. 5), bem como “identificar, reconhecer, alterar
e melhorar” (Lopes et al., 2012, p.132) aspetos da sua praxis. Nesta linha de pensamento, a
mediacdo apresenta como principal finalidade auxiliar o agente educativo na dinamizacao de
atividades, dentro da sala de aula, mas também fora desta, nas fases de planeamento e
autoavaliacdo. Como tal, a mediacdo possibilita, numa primeira fase, a melhoria da qualidade
do processo de ensino e aprendizagem nos alunos e, numa segunda instancia, o fomento da

pratica investigativa e educativa do docente (Lopes et al., 2010; Lopes et al., 2012).

O processo de mediacdo surge como foco da situacdo formativa, um instrumento para a
planificacdo, considerada uma modelizagdo didatica que apresenta como principal intencao
transformar objetos de ensino em aprendizagens consolidadas (Lopes, 2004). Nesta linha de
pensamento, a situacao formativa apresenta-se como uma forma de organizar didaticamente
ambientes de aprendizagem, tendo por base uma metodologia construtivista, o ensino CTS,
bem como a mediacdo do professor. Nesta dtica, esta modelizacdao didatica permite que o
aluno realize atividades praticas, questione e formule problemas, compreenda e aproprie-se
do conhecimento construido, tendo como alicerce uma aprendizagem gradual e sustentada

(Lopes, 2008).

Ndo obstante, a situacdo formativa requere uma sequéncia temporal que inclua um

encadeamento légico para os alunos capaz de fomentar conhecimentos, competéncias e
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atitudes cientificas, adequando o curriculo aos seus saberes. De acordo com Lopes (2004), a
estruturacao de uma situagdo formativa envolve sete vertentes essenciais, nomeadamente:
saberes disponiveis; competéncias, conhecimentos e atitudes; situacdo fisica; problema;
iniciativas e/ou atividades dos alunos/tarefas; recursos; mediacdo. De salientar, ainda, que
este foi um modelo de planificacdo adotado pela mestranda, na maioria das intervencdes de
cariz cientifico, pois para além de todas as oportunidades que abarca, acima elencadas,
apresenta, ainda, uma formatacdo pratica de elaborar e, posteriormente, aplicar,

evidenciando o papel do professor, através das ferramentas de mediacao.

Em suma, no ensino das ciéncias considera-se que “o mais importante é que os alunos tenham
a oportunidade de aprender algo que considerem interessante, importante e relevante, de
forma a continuarem a estudar ciéncia, tanto formal como informalmente, no futuro” (Reis,
2006, p.182). Deste modo, sublinha-se imprescindivel edificar um modelo de
desenvolvimento holistico, promotor de uma aprendizagem significativa e impactante na vida
dos alunos, ndao sé centrada na construgdo de conhecimentos cientifico e tecnoldgico, mas
também capaz de desenvolver capacidades e atitudes cruciais para a participa¢ao ativa e

consciente dos cidaddos, numa sociedade em contante mutacdo (Reis, 2006).

5.3.1. PRATICA EDUCATIVA NO 12 CEB: ESTUDO DO
MEIO

Ao longo do periodo de estagio foram varios os percursos de aprendizagem elaborados pela
mestranda, centrados na area curricular de estudo do meio, no 12 CEB. Desta forma, tendo
em conta os interesses e necessidades dos alunos em questdo, edificaram-se um conjunto de
quatro regéncias (Tabela 8), adotando variadas estratégias e metodologias. De salientar que
as trés primeiras aulas lecionadas constituem uma sequéncia didatica, assente na tematica
dos Descobrimentos, apresentando, por isso, um fio condutor légico, proporcionador de

aprendizagens significativas para os alunos.
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A acrescentar, ainda, que as referidas intervencdes decorreram de uma continua e ativa
cooperagao com o par pedagdgico, bem como de uma constante orientagao da professora

titular e, ainda, de uma relevante colaboracdo com o docente supervisor institucional.

Tabela 8

Sintese da intervengdo educativa em estudo do meio, no 12 CEB

Regéncias 12 22 32 42
Data 24/01/2020 30/01/2020 04/02/2020 06/02/2020
Duragao 90’ 90’ 90’ 60’
Tema Os Descobrimentos Portugueses Aviagem a Lua
Bloco 2 —A
descoberta dos
outros e das Bloco 2 — A Bloco1-A
instituicdes descoberta dos descoberta de si
Bloco 4 — A outros e das mesmo R
Bl descoberta das instituicdes Bloco 2 — A g Blocc; 3 _2
°%° terrelsgies  gocos-A  descobertados (BN TECD
entre espagos descoberta dos outros e das
Bloco 5 — A materiais e instituigf)es
descoberta dos objetos
materiais e
objetos
Video (construido 5 Baus com
pelo par ingredientes;
pedagdgico); Folha com chaves  Video Powtoon;
Plickers; dicotomicas; PowerPoint Video alusivo a
Guido de Tabelas de didético; Album viagem a Lua
construcgdo de analise dos de Navegador; (editado pela
uma bussola; produtos Guido de mestranda);
Materiais (rolhas transportados; exploragao; PowerPoint ludico-
de cortica; Album de Materiais didatico;
Recursos imanes; agulhas; Navegador; reutilizaveis: I3s, Guido de
fita cola; bacias Papiros; Bilhete esponjas, cola, exploracdo;
com agua; de Identidade de algodao, balGes, Padlet;
caneta); Plantada cada descobridor; papel eva e papel Maquete do
escola; Pistas; Mapa mundi de de seda. sistema Sol-Terra-
Guido de grandes Maquete do lua;
exploragao; dimensdes; Fios  sistema digestivo;
Album de de 13; Barra
Navegador. cronoldgica em

cartolina;
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Trabalho pratico
de verificagao:

Trabalho pratico-

Trabalho pratico-
sensorial:

Trabalho pratico:

sensorial:
identificacdo de
ingredientes;

observagdo da
magnetizagao na
construcdo de

construgdo de
uma magquete do

exploragdo das

i f Lua.
Metodologias ases da Lua

i Sistema Tarefas praticas de
uma bussola; Tarefas de . . ~
Tarefas de exploracio: Digestivo. exploragdo.
- ploracao; Tarefas de
exploracgao; ~
exploragdo.

Caca ao Tesouro.

Ao longo das regéncias lecionadas, a mestranda procurou criar recursos didaticamente ricos,
estimulantes e contextualizados, no sentido de sublinhar a motivagao extrinseca e captar a
atencdo dos alunos, garantido a sua ativa envolvéncia ao longo da aula. Para além disso, o
objetivo primordial das intervengdes edificadas passou por promover o gosto e interesse dos
alunos pela aprendizagem das ciéncias, desenvolvendo uma visao holistica e humanizada

sobre esta drea, compreendendo-a em varios aspetos do seu dia a dia.

5.3.1.1. REFLETIR NO 12 CEB: A VIAGEM A LUA!

Aintervencdo a refletir, no presente subcapitulo, insere-se na quarta regéncia implementada,
isto é, a aula lecionada no dia 06 de janeiro de 2020, entre as 10h30 e as 11h30. Na sequéncia
de uma reunido pedagdgica com a professora cooperante e o par pedagdgico, definiu-se uma
intervengdo centrada na tematica do Sistema Solar, nomeadamente na exploracao de
carateristicas do planeta Terra e do seu satélite natural, Lua, bem como a abordagem do

sistema Sol-Terra-Lua.

Desta forma, revelou-se crucial edificar uma planificacdo (Apéndice E) assente no paradigma
construtivista, com um background das TIC, onde o aluno adquiria um papel ativo e central na
aula, criando um percurso de aprendizagem significativo (Teixeira & Sobral, 2010). Assim,
decorrente de um processo ativo de cooperagdo com o professor supervisor e professora
titular, edificou-se a presente intervengao, tendo por base um ambiente de aprendizagem rico

e dindmico, propicio a novas descobertas, capaz de relacionar as ideias espontaneas dos
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alunos com a construgao significativa e contextualizada de novos conhecimentos. Por outro
lado, e de forma consequente, nos momentos de pesquisa e trabalho de grupo propostos, a
mestranda adotou o papel de mediadora, gerindo os conhecimentos prévios dos alunos e
orientando-os na procura e construcdao de novo conhecimento. De salientar, ainda, que a
presente aula surge enquanto sequéncia da intervencdo anterior, lecionada pelo par
pedagdgico da mestranda, apresentando um fio condutor légico e coerente, capaz de facilitar
e acelerar o processo ensino e aprendizagem nas criancas. Deste modo, ambas as aulas foram
concebidas cooperativamente com o par pedagdgico, tendo sido discutidas perspetivas e
estratégias, definidas tarefas e atividades a explorar, verificando-se um auxilio mutuo na
construcdo dos recursos utilizados. A realcar que a planificacdo se desenvolveu num formato
de situacdo formativa, tendo em consideracdo as varias potencialidades, ja abordadas no

subcapitulo 5.3.

Apesar da temdtica da aula — o espacgo - assumir uma vertente desfasada da realidade préxima
dos alunos, revelou-se igualmente imprescindivel contextualizar a intervencdo, motivando,
simultaneamente, os alunos a construcao de um percurso de aprendizagem significativo. Na
Otica da mestranda, uma estratégia capaz de relacionar os contelddos da aula com o “mundo
Ia fora” passa por realizar uma pesquisa prévia sobre o dia da intervencdo, associando-a,
assim, ao curriculo. Neste sentido, foi possivel contextualizar as regéncias edificadas pelo par
de estagio, tomando partido da celebracdo do aniversario do segundo Homem a pisar a Lua,
isto é, arrogando como vertente de contextualizacdo o aniversario de Buzz Aldrin (20 de

janeiro), um astronauta, piloto e engenheiro que festejara recentemente 90 anos.

Nesta perspetiva, a presente assumiu como momento de motivacao a visualizacdo de um
video (Apéndice E1), referente a afamada e icénica primeira viagem do Homem a Lua, na qual
participou Buzz Aldrin. No momento de apresentacdo do video, o siléncio instalou-se na sala,
pelo que era visivel nas criancas expressdes de curiosidade e interesse, demonstrando um

grande nivel de atencdo e concentracdo (Figura 31).

136



Figura 31

Turma a visualizar o video “A viagem a Lua”

De referir que o video em questao, foi edificado pela mestrada, através do programa de edicao
Filmora, possibilitando, assim, uma estreita adaptacdo e adequacdo as especificidades da
turma. De facto, o video contou com a selecdo especifica de excertos veridicos, captados na
viagem a Lua, com o recurso a esquemas e desenhos, facilitadores da compreensao da viagem,
e, ainda, com a propria voz da professora estagidria, enquanto narradora, tornando a

aprendizagem mais familiar.
Apds a visualizacdo video, a mestranda guiou um didlogo, em grande grupo, de forma a refletir

sobre o observado, espoletando um ambiente de partilha de ideias e conce¢des (Figura 32).

Figura 32

Didlogo em grande grupo sobre as conceges dos alunos

As criancas demonstram-se fascinadas e entusiasmadas com a narrativa apresentada,
evidenciando uma necessidade de comunicar a turma os seus multiplos conhecimentos sobre

a viagem até a Lua.
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Aluno M — Professora eu tenho um livro em casa sobre o espago e sei que o primeiro Homem a pisar a Lua foi Neil Armstrong!
Aluno I - Sim, eu também sabia isso! Mas néo sabia que na mesma viagem também houve outro astronauta a pisar a Lua...

Aluno S — Professora eu até sei que foi no ano de 1969, s6 ndo sabia que a viagem tinha demorado tantos dias!
Aluno J - Quando crescer quero ir trabalhar para a NASA!

Professora estagidria — Muito bem! Estou a ver que tém muitos conhecimentos sobre esta viagem! E sobre a Lua que estes
astronautas pisaram...o que conhecem?

Aluno B — Eu sei que a Lua é o satélite natural da Terra!

Aluno P - Ela gira a nossa volta!

Aluno R — A Lua tem buracos e é cinzenta!

Assim, nesta fase da aula, os alunos exploraram os seus conhecimentos prévios, no sentido de
construir significativamente novos conhecimentos cientificos, pois tal como Mims (2003,
aludido por Aboim, 2014) aponta “a aprendizagem torna-se ativa quando os alunos sao
capazes de relacionar o novo conhecimento com os conhecimentos que ja possuiam.” (p.37).
Ndo obstante, esta construgcdo partilhada de conhecimentos aludiu, também, ao
desenvolvimento de competéncias de comunicacdo e interacao social, pelo que os alunos
visualizaram “o outro” com respeito e tolerancia, integrando uma paralela formacao civica e

complementando, assim, a sua formacao integral (Constantino & Correia, 2018).

Seguidamente a este momento de partilha e de interacdes, a mestranda esclareceu aspetos
sobre a dinamica da aula desenhada. A turma, organizada de forma estratégica em pequenos
grupos, deveria explorar ativamente um PowerPoint ludico-didatico (Apéndice E2), de modo

a completar o guido de exploragao (Apéndice E3).

Tal como referido anteriormente, uma planificacdo coerente e exequivel exige um profundo
conhecimento sobre as particularidades do contexto e grupo de alunos em questao, de forma
a fomentar aprendizagens significativas (DL n2 240/2001, 30 de agosto). Deste modo, partindo
das caracteristicas da turma, observadas ao longo da PES, salientaram-se fragilidades ao nivel
das competéncias colaborativas e cooperativas, pelo que a referida proposta, assente no
trabalho de grupo, surge com a intencionalidade pedagdgica de aprimorar atitudes sociais

entre alunos, promovendo uma atmosfera de convivéncia e inclusdo na sala de aula.
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N3o obstante, a turma em questdo apresentava maiores niveis de motivacdo e atencao
quando proposta a exploragao de recursos TIC, como o caso do PowerPoint. Nesta linha de
pensamento, a mestranda preocupou-se em torna-los cativantes, apelativos e, ainda, capazes
de manter os estudantes motivados e interessados nos varios momentos da regéncia. Neste
sentido, os PowerPoints edificados, para além de uma tematica enquadrada com os conteudos
a explorar, continha uma linguagem clara e concisa, bem como varias fontes de informacao
(textos, videos, audios, esquemas e fotografias). Na verdade, vivemos numa época onde
impera a tecnologia, pelo que se torna imprescindivel recorrer a recursos tecnolégico-
didaticos para a elaboragcdo de um percurso contextualizado, dinamico e significativo,

(re)sublinhando, assim, a imprescindibilidade de um contexto CTS.

O potencial das TIC, quando utilizadas no ensino das ciéncias, estd relacionado com a reestruturagdo do curriculo e a redefinigéo das
pedagogias de ensino. Estas tecnologias facilitam o acesso a um imenso conjunto de informagéo e recursos cuja utilizagdo implica o
desenvolvimento de capacidades de avaliagdo, de interpretagdo e de reflexdo critica (Osborne & Hannessy, 2003, citado por Martinho

& Pombo, 2009).

Deste modo, os grupos de trabalho partiram para a exploracdo de algumas carateristicas
relativas ao satélite natural da Terra, tendo como ferramenta principal de aprendizagem um
PowerPoint didatico. Nesta otica, através de uma aprendizagem por descoberta, os alunos
pesquisaram, analisaram, recolheram e registaram, no seu guido de tarefas, informacdo
provenientes de diferentes fontes, apropriando-se de novas conce¢des e conhecimentos.
Assim, as tarefas criadas promoveram uma continua motivacdo, a par de um constante
processo de reflexdo e sistematizacdo de conhecimento. Paralelamente, os alunos
desenvolveram competéncias ao nivel da literacia cientifica e pensamento critico, aliada a
uma, consequente, promoc¢do das suas competéncias linguisticas e computacionais. De
salientar, ainda, que foram disponibilizadas, no PowerPoint, curiosidades e tarefas extras,
apostando, assim, numa aprendizagem equitativa e diferenciada. Em concomitancia com o
suprarreferido, o PowerPoint elaborado concretizou-se enquanto instrumento facilitador da
aprendizagem, tornando apelativo e prazeroso o processo de ensino aprendizagem (Flores,

Escola & Peres, 2009).
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Face ao exposto, revela-se pertinente afirmar que ao longo deste percurso de aprendizagem,
os alunos foram perspetivados como o motor principal da sua agao, tornando-se o produtor e

consumidor direto do seu trabalho (Quadro-Flores, Flores, Ramos & Peres, 2019 (Figura 33).

Figura 33

Alunos a explorar o PowerPoint, mediados pela professora estagidria

Ao longo do trabalho de exploracdo, a professora estagidria circulou por toda a sala, prestando
auxilio e orientagdo aos grupos de trabalho, guiando os alunos ao longo da construcdo de

conceitos e valores (Aboim, 2014).

Professora Estagidria - Porque achas que a Lua é considera um satélite natural?
Aluno N — Bem, pelo que percebi acho que é por ndo ter luz prépria!

Aluno L - Nédo, ora vé, aqui diz que é porque anda a volta da Terra!

()

Professora Estagidria — Observando o video, o que concluem sobre as caracteristicas da superficie da Lua?
Aluno M — Ela é cinzenta, e parece ter muita poeira!

Aluno T - Sim, e olha tem muitos buracos.

Aluno J - Aqui fala de crateras!

Aluno M — Também se podem chamar mares lunares, porque parecem montanhas! Olha aqui!

Nas passagens, por entre os diferentes grupos, foi possivel verificar acentuadas melhorias ao
nivel das relagc®es sociais entre alunos, constando-se um trabalho colaborativo e harmonioso,
bem como um notdvel ambiente de entreajuda. A par disso, tornou-se percetivel constatar
que todos os alunos estavam bastante empenhados e motivados na exploracdo do
PowerPoint, em virtude da tematica apelativa, mas também das varias fontes de informacao

presentes, principalmente os videos proporcionados.

140



De ressalvar, ainda, que com o intuito de melhorar a gestdo do tempo, a professora estagiaria
fez com que a tarefa proposta se acompanhasse de um cronédmetro de 10 minutos, projetado
na tela do quadro interativo. Efetivamente, a gestdo do tempo de aula constituiu um dos
desafios mais dificeis de superar pela mestranda, pelo que o recurso a este material digital
permitiu ndo so rentabilizar o tempo de aula, surgindo como guia para a mestranda, mas
também promover uma maior motivagdo e autonomia nos alunos, empenhados em querer

acabar a tarefa a tempo.

Uma vez terminado o tempo proposto, a mestranda fotografou os guides de exploracdo dos
grupos de trabalho e importou-os para um Padlet’, criado pela mestranda para o efeito.
Posteriormente, ocorreu a apresentacdo, partilha e comparacao das varias aprendizagens

alcancadas pelos grupos, através do recurso tecnoldgico mencionado (Figura 34).

Figura 34

Exploragdo coletiva das aprendizagens dos diferentes grupos, através do Padlet

Desta forma, em grande grupo, varios alunos partilharam, de forma ordeira e adequada, as
conclusdes alcangadas apds o trabalho de pesquisa, concretizando-se, assim, um momento de
sistematizacdo. De salientar que, a utilizacdo do Padlet, facilitou a interacGes entre professor
—aluno(s) e aluno(s)-aluno(s), pois tornou visivel para todos, o que estava a ser explorado nos
diferentes grupos, promovendo um enriquecedor despoletar de ideias, um aprimoramento da

capacidade discursiva, bem como o reconhecimento de diferentes opinides e concecdes.

70 Padlet é uma aplicagdo digital gratuita que permite a partilha de conteldo através de uma parede digital. Assim, o seu utilizador pode
partilhar fotografias, videos, documentos e textos, possibilitando a partilha e visualizagdo conjunta de varios materiais (Sangeetha, 2016).
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Em seguida, considerando a contextualizacdo da tematica abordada, a mestranda apresenta
a turma as primeiras fotografias do Planeta Terra, tiradas em viagens a Lua. Deste modo,
tendo como ponto de partida as imagens aludidas, a professora estagiaria orienta um dialogo
coletivo com os alunos, de forma a ativar as suas conceg¢Oes prévias, relativamente as

carateristicas do planeta Terra.

Aluna M — A Terra é um planeta redondo professora que gira a volta do Sol!
Aluno M - Eu sei que ela demora a.... trezentos e.... 365 dias a dar a volta ao Sol, é um ano!
Aluno J - Também podemos chamar a Terra de planeta azul!

Aluna R — Sim, e aprendemos com a professora Ana que - mercurio, vénus...Terra - é terceiro planeta do Sistema Solar!

Assim, esta surge como uma estratégia fundamental no ensino das ciéncias, pois tal como
mencionado, para se desenvolver uma aprendizagem significativa é necessario que “a nova
informacdo fornecida se relacione com a informacao que o aluno ja tem, produzindo-se uma
transformacao, tanto no conteldo assimilado como no que o aluno ja tinha” (Ausubel, 2000,
referido por Aboim, 2014, p.37). Por sua vez, apdés um didlogo ativo, os alunos experienciam
uma nova aprendizagem por descoberta, através do PowerPoint didatico, dedicando-se a
pesquisa, analise, recolha e, posterior, registo de informacdo, proveniente de diversas fontes.
Mais uma vez esta tarefa fez-se acompanhar de um crondmetro de 10 minutos, visivel para

todos na sala.

Ao longo da circulacdo pela sala, a mestranda constatou, uma vez mais, um ambiente
colaborativo e amistoso, revelando que os alunos estavam, de facto, a apurar e desenvolver
um conjunto de competéncias e de capacidades intelectuais, sociais, comunicativas e
pessoais. Para além disso, este trabalho colaborativo, aliado a componente TIC, permitiu
desenvolver nos alunos o gosto pela aprendizagem, despoletando competéncias de
autonomia e autoconfianca, essenciais para a construcao do seu préprio conhecimento. Tal
como anteriormente, a medida que os grupos terminavam a tarefa proposta, a mestranda
fotografava a sua resolucdo, colocando-a no Padlet (Figura 35), estabelecendo,

posteriormente, um novo didlogo coletivo sobre as conclusdes alcancadas por cada grupo.
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Figura 35

Resolugdo dos grupos de trabalho, via Padlet

Efetivamente, as questdes possuem um papel fundamental na orientacdo do pensamento dos
alunos, pelo que ao problematizar o docente motiva e provoca os alunos a construir a sua

propria aprendizagem (Barbot, 2017). Vejamos um momento desenvolvido em aula:

Professora estagidria — Vamos analisar as conclusdes deste grupo: O que descobriram sobre as carateristicas da Terra?
Aluno R — Descobrimos que a Terra tem uma temperatura de 15°C!

Professora estagidria — Muito bem, mas... qual é a importdncia de uma temperatura média de 15°C?

Aluno P - Porque assim a dgua existe no estado sdlido, liquido e gasoso!

Aluno M - Sim, e por isso existe vida!

Professora estagidria - Muito bem! E os outros grupos, o que descobriram?

Aluno L — Descobrimos que a atmosfera da Terra nos protege dos raios solares.

Aluno M — E que a Terra tem uma rotagdo de exatamente 23h e 56 minutos! Ndo sdo 24h....

Uma vez exploradas carateristicas do planeta Terra e do satélite Lua, a aula foi logicamente
encaminhada para o sistema Sol-Terra-Lua, através de um trabalho pratico. Tal como referido
no subcapitulo 5.3., este tipo de trabalho envolve ativamente o aluno no percurso de
aprendizagem, possibilitando a construcdo significativa de conhecimento (Martins et al.,
2007). Deste modo, o entusiamo e motivacdo dos alunos revelaram-se imediatos e notdrios,
pelo que todos se levantaram dos lugares para explorar o que iria acontecer. Através de uma
maquete referente ao sistema Sol-Terra-Lua e com as luzes da sala desligadas, a turma

explorou as diferentes fases da lua (Figura 36).
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Figura 36

Exploragdo das fases da Lua, através de uma maquete

Assim, enquanto a mestranda segurava numa lanterna, representativa do Sol, os alunos
encontravam-se organizados por quatro grupos, representativos dos diferentes pontos do
planeta. Efetivamente, ao longo do TP a manipulacdo e observacdo, através da utilizacdo de
materiais ludicos, cria uma apropriacdo natural, visivel e significativa para as criangas (Mota &
Gongalves, 2016). Deste modo, a maquete construida e o papel ativo de cada grupo de
trabalho colocou os alunos disponiveis para observar, descrever e refletir sobre as diferentes
fases observadas. Assim, os grupos foram rodando entre si, de forma que todos pudessem
observar as diferentes fases. Apesar do espaco em volta ser apertado e a maquete pequena,
este trabalho pratico realizou-se de forma eficiente e pertinente, economizando tempo da
aula, bem como permitindo um dialogo enriquecedor em grande grupo e uma conclusao de
ideias construida coletivamente, focando o percurso de aprendizagem no trabalho
colaborativo. No final, todos os alunos conseguiram constatar e compreender as quatro fases

da Lua, sistematizando o explorado no seu guido de tarefas, através de esquemas e desenhos.

No final da aula, refletindo com o docente supervisor institucional, professora cooperante e
par pedagégico foram salientadas como principais potencialidades as interacdes
estabelecidas com os alunos e a capacidade de gerir as suas participacdes, possibilitando a
exploracdo das suas perspetivas e fomentando os conhecimentos dos mesmos. Para além
disso, evidenciou-se a exceléncia dos recursos, construidos pelo proprio par pedagdgico e

adequados a turma em questao (Figura 37).
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Figura 37

Magquete alusiva ao Sistema Solar finalizada pelos estudantes

Para além disso, o professor supervisor institucional desafiou a mestranda a desenvolver uma
postura mais auténoma, ndo dependendo da ajuda do par pedagdgico para alguns momentos
da aula. Este desafio complementou, efetivamente, a construcdo da identidade docente da
mestranda, uma vez que a partir desta regéncia a sua prdtica educativa desenvolveu-se de
forma emancipada. De referir, ainda, que durante a realizacdo da atividade pratica,
relacionada com o sistema Sol-Terra-Lua, a mestranda cometeu um erro cientifico ao
identificar um eclipse solar, como sendo a fase da Lua Nova. Apesar de uma pesquisa prévia
sobre a tematica, estabelecendo conhecimentos sélidos sobre a mesma, a escassez do tempo
da aula acabou por ansiar a mestranda, prejudicando o seu raciocinio. Todavia, o erro faz parte
do processo de aprendizagem, pelo que este momento se apresentou enquanto oportunidade

de crescimento e melhoramento profissional.

Em suma, a presente intervengao ficou marcada pela preocupagdao em contextualizar as
aprendizagens com os interesses e necessidades dos alunos, apostando, por isso, fortemente
numa abordagem CTS. Para além disso, destaca-se a promoc¢do do papel ativo das criancas, a
criacdo de recursos ricos, dinamicos e variados, as intervencdes ativas dos alunos e a
problematizacdo das suas concec¢bes, com vista a assegurar aprendizagens significadas. De
acrescentar, ainda, que no final da intervencao e, seguinte, reflexdao, a mestranda prosseguiu

ao preenchimento da grelha de avaliacdo formativa, presente no Apéndice E4.
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5.3.2.

NATURAIS

A PRATICA EDUCATIVA NO 22 CEB: CIENCIAS

Na area curricular ciéncias naturais, no 22 CEB, a mestranda teve a oportunidade de lecionar

um conjunto de sete aulas, organizadas em blocos de 45 minutos, sendo que as trés primeiras

regéncias constituiram uma sequéncia didatica, decorrida num panorama presencial,

enquanto as restantes quatro intervengdes, surgiram num modelo de ensino a distancia

(Tabela 9).

Tabela 9

Sintese da intervengdo educativa em ciéncias naturais, no 22 CEB

a . Datae Dominio/ . Tarefas
Regéncias N Tema P Recursos Metodologia ,
Duragao Subdominio Assincronas
. . PowerPoint didatico;
Diversidade de
. . Tarefas de Tarefas de
Robert Irwin: seres vivos e ~ . =
09/03/20 . R exploragdo: analise exploragdo:
2 Explorar por  suas interagdes , . L /AR —
45’ . de videos (autoriada analise de dudios,
Portugal! com o meio/ . , .
3 ) . mestranda), dudios e  videos e imagens.
3 D|ver5|.dad.e nos imagens; Jogo
S animais i ~
9 Guido de exploracao;
~
Q
K] Trabalho prético:
§ Diversidade de PowerPoint didatico; observagao
S . seres vivos e Ovos de codorniz; carateristica de
Robert Irwin: suas interagdes ; um ovo
Explorar por . Formas de cozinha; (infertilizado) ~ —
22/ 09/03/20 portugall O™ O™ Tablets; Guido de
3a 90’ Diversidade nos exploragao; Jogo — Tarefas de
animais Perguntados exploragdo;
Jogo
Exploracdo de um
PPT
PowerPoint didatico; Tarefas de
[a) Diversidade de , . N Padlet: Tirar
) A seres vivos e Videos (autoria da exploragdo: fotografias da
w 06/04/20 Biodiversida . N mestranda); Anélise de N
% : ¢ de a minha suas interagoes (i noticias, videos e vegetagdo
3 45 ttal com o meio/ Noticias; Imagens; o préxima das suas
s vorer Diversidade nas Google maps; site napel casas.
flora-on; padlet exploragdo do
plantas site flora-on.
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Exploragdo de um

Unidad PPT: analise de Explorar
A diver:rlsi?:lazgile noticia e videos. autonomamente
13/04/20 descoberta seres vivos/ PowerPoint didatico;  Exploragdo virtual 0 microscopio
45 do mundo Célula — Noticia; Videos; site de um virtual,
invisivel unidade basica (microscopio virtual) microscopio — observando as
da vida preparacdo de varias amostras
uma amostra e disponiveis.
observagdo.
Exploragdo de um
. PPT: andlise de
A .Unld_ade na videos. _
descoberta diversidade de PowerPoint didatico; 30 Vi Ficha de
25/05/20 seres vivos/ , ) ; Exploraggo virtual consolida¢do
45’ do mundo célula — Videos; site de um <obre o
invisivel . .. microscépio virtual); i 50i0 — . .
unidade basica ( P ) mICFOSCOpI? microscopio.
(Cont.) da vida comparagdo
entre diferentes
amostras.
Unidade na
Pear Deck:  diversidade de Ferramenta Exploracdo
. . : : Exploragdo da
08/06/20 Exploragdo seres vivos/ interativa Pear Deck; ~interativa de um chavpe dici)témica
45’ dos Reinos Diversidadea  PowerPoint didatico; PPT, via Pear q :
i Videos (autoria da Deck. 05 S€res vivos
de partir da apresentados
Whittaker. unidade — niveis mestranda);

de organizagao
hierarquica

Efetivamente, e tal como referido ao longo do vigente relatério, o ano de 2020 estabeleceu
uma nova realidade social, transportando consigo inconcebiveis e revoluciondrias mudancas.
A chegada da pandemia, imp6s um novo desafio educacional ao ditar o encerramento das
escolas e, simultaneamente, ao decretar um periodo de confinamento. Neste sentido, surge
um panorama pandémico que acarretou consigo exigentes e complexas readaptagbes no
ensino, que passou a desenvolver-se num regime a distancia. Ao longo do periodo de estagio
no 22CEB, esta nova modalidade processou-se através da plataforma digital Microsoft Teams,
software adotado pelo AEP, através de videochamadas. Para além disso, ocorreu também o
desenvolvimento de algumas sessdes assincronas, promovendo a autonomia no percurso de
aprendizagem do aluno, mas também a avaliacdo das praticas educativas do professor. Na

verdade, este inesperado cenario pandémico ocorreu poucas semanas apo6s o inicio da
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segunda etapa da PES da mestranda, obrigando a um imediato e complexo reajustamento das

praticas, metodologias e recursos a adotar nas intervencgdes.

Importa, assim, referir que todas as regéncias implementadas se edificaram tendo em conta
as exigéncias e especificidades relativas ao novo contexto educacional, compreendendo,
assim, o acompanhamento da professora titular da turma, a orienta¢do do docente supervisor
da Escola Superior de Educagao, bem como o apoio do par pedagdgico da mestrada. Ao longo
das regéncias lecionadas, a mestranda procurou desenvolver diferentes estratégias
metodolégicas, no sentido de aprofundar os seus conhecimentos e desenvolver novas
abordagens, capazes de promover conhecimentos e competéncias cientificas, mesmo numa
modalidade de E@D. Assim sendo, foram edificados diversos recursos ludo-didaticos criativos,

bem como atividades dinamicas e contextualizadas.

5.3.2.1. REFLETIR NO 22 CEB: PEAR DECK -
EXPLORAGCAO DOS REINOS DE WHITTAKER

Tal como referido anteriormente, a segunda metade da PES decorreu num contexto
pandémico, impondo, assim, uma emergente e exigente readaptacdo das praticas e
metodologias de ensino. Desta forma, a presente regéncia, acerca da qual a mestranda optou
por refletir, constitui uma aula realizada na modalidade de E@D, num formato de
videochamada, sem video, seguindo as normas estabelecidas pela escola e professora

cooperante.

Neste sentido, uma vez decorrida a habitual reunido pedagdgica semanal, com a professora
cooperante e par pedagdgico, definiu-se uma intervencdo centrada no subdominio
“Diversidade a partir da unidade — niveis de organizagao hierarquica”. Assim, edificou-se uma
planificacdo (Apéndice F) direcionada para a exploracdo dos cinco Reinos, estabelecidos por
Whittaker, bem como uma breve introducdo as chaves dicotdmicas. De ressalvar, ainda, que

a presente intervencdo foi elaborada em cooperacdao com o docente supervisor institucional,
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no sentido de discutir ideias, estratégias e recursos didaticos a implementar, possibilitando o

aprimoramento da pratica educativa desenvolvida.

Efetivamente, o docente protagoniza o imprescindivel papel de explorar diversas
metodologias e concegdes profissionais, mobilizando saberes tedricos e praticos, capazes de
melhorar as suas decisdes pedagdgicas. Segundo diversos autores (Berland et al., 2016; Duschl
& Grandy, 2013; Osbore, 2014, referido por Lopes, Viegas e Pinto, 2018), existe a necessidade
de operar uma mudanca, capaz de transformar o ensino focado “naquilo que sabemos”
(p.161), para um ensino focado “no modo como ficamos a saber o que sabemos” (p.161).
Neste sentido, uma vez delineados os conteldos a abordar, revelou-se crucial edificar uma
planificacdo motivacional e inovadora, capaz de ir ao encontro dos (novos) interesses e
necessidades dos alunos. Assim, em todos os momentos delineados, a mestranda procurou
tornar os alunos em agentes centrais e ativos na construgao das suas aprendizagens,
apostando, uma vez mais, numa metodologia construtivista. Por conseguinte, a mestranda
assumiu o papel de orientadora, guiando os alunos em vdrios momentos da aula,
incentivando-os a comunicar e estimulando-os a alcancar as suas prdprias conquistas, de

modo auténomo e independente.

No entanto, encorajar e entusiasmar os alunos a assumir esse papel, exige a criacdo de um
ambiente virtual convidativo e dinamico, capaz de envolver totalmente os alunos na aula.
Desta forma, a mestranda procurou um fator motivacional relacionado com situagdes
préximas dos alunos e, paralelamente, criar recursos didaticos apelativos e cativantes. O
professor deverd apoiar-se em materiais didaticos de forma a motivar os alunos, a promover
o seu interesse pelas tarefas a explorar e, simultaneamente, a facilitar a compreensao e
assimilacdo dos conhecimentos construidos (Souza & Fazenda, 2017). Nesta ordem de
pensamentos, a professora estagidria elaborou um PowerPoint didatico (Apéndice F1), de

cariz estimulante e dinamico.

149



Todavia, a presente intervencdo apresenta um outro cardter inovador e transformador, na
medida em que se desenvolveu através da ferramenta digital Pear Deck:. Efetivamente, a era
digital e tecnoldégica em que vivemos, juntamente com a proliferacdo de aplicacoes
tecnoldgicas, provoca a indagacdo sobre a eficacia destes softwares, quando utilizados na e
para a educacdo. Assim sendo, é tendo em conta as necessidades e interesses dos alunos do
século XXI, que a mestranda aprofunda o seu conhecimento tecnoldgico, no sentido de
averiguar as potencialidades das TIC, especialmente num contexto educativo de E@D. Desta
forma, em contacto com outras colegas do mestrado, a professora estagidria descobriu a
aplicacdo Pear Deck, direcionada para uma modelo de educacao tecnolégico, capaz de criar
aulas dindmicas e interativas, num ambiente virtual. Deste modo, diante as varias
possibilidades proporcionadas pela aplicagao, a mestranda optou por um modelo assente na
aula virtual, no qual os alunos puderam interagir, em tempo real, desenhando e escrevendo
no PowerPoint. Para além disso, o Pear Deck utiliza um modo de funcionamento muito
simples, sendo apenas necessario conceder um link aos alunos, sendo que é o professor quem

guia toda a aula.

Nesta linha de pensamento, o momento inicial da intervencdo contemplou uma vertente de
contextualizacdo pertinente, através de uma situacdo préxima da realidade das criancgas e das
suas experiéncias — “Como organizar a roupa de verdao no guarda-fatos?”. Com a chegada do
Verdo, esta revelou ser uma tarefa presente na vida de muitos alunos, pelo que tal como
Vieira, Tenreiro-Vieira e Martins (2011) defendem é necessario construir conhecimento
articulado com o conhecimento do dia a dia, rejeitando a mera substituicdo do conhecimento
“comum” pelo cientifico. Em conformidade com o aludido, o primeiro desafio proposto, parte
de uma questdo da realidade das criancas, permitindo focar a intencionalidade da acdo
educativa no quotidiano do aluno, relacionar conhecimentos mais facilmente, compreender
a relevancia e aplicabilidade do que se esta a estudar, bem como motivar e cativar a querer

descobrir mais sobre o tema (Lopes et al., 2009a).

8 O Pear Deck é uma plataforma tecnoldgica educacional capaz de interagir e envolver ativamente o aluno, de forma sincrona, mesmo num

ensino a distancia.
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Nesta otica, a professora estagidria, através do compartilhamento da tela, apresentou, o
PowerPoint com o “seu” armdrio e as respetivas pecas, orientando um didlogo com a turma,
de forma a debater hipdteses de resolucdo. Repare-se, assim, que esta atividade se focou
numa abordagem CTS, capaz de promover a exploragao, discussao e resolu¢dao de problemas

reais, com o intuito final de construir uma aprendizagem auténtica (Aboim, 2014).

Aluna L — Bem professora eu acho que primeiro devemos de organizar pelo tipo de roupa: Por exemplo, primeiro colocamos os
vestidos, depois as sais e em baixo as camisolas!
Aluno D — Mas depois tens um vestido comprido e outro curto, e as sais também! Precisamos de as organizar pelo tamanho.

Aluna M — As camisolas também podem ser organizadas das mais frescas para as mais quentes!

Desta forma, apds os alunos terem solucionado, com sucesso, a problematica em questao,
estabeleceu-se uma ponte entre o explorado e o conteddo a abordar. Assim, surgiu uma
transicdo entre as experiéncias do quotidiano dos alunos e o estudo da taxonomia. Isto &, a
professora estagidria organizou um didlogo com a turma, sublinhando que tal como no dia a
dia surgem tarefas que exigem uma organizacao, segundo determinados critérios (no caso: o
tipo de rouba; o comprimento; agasalho), também ao nivel das ciéncias/biologia existe uma
necessidade de classificar e agrupar os seres vivos. Neste sentido, a aula foi guiada para um
momento de ativacao dos conhecimentos prévios dos alunos, mobilizando conhecimentos da
taxonomia, explorados na aula anterior. Assim, aquando da introduc¢ao de determinado
conteudo, um sistema educativo inovador, identifica e valoriza as ideias espontaneas dos

alunos, tomando-as como base para a exploracdao de um novo conceito (Martins, 2002).

Em consonancia com o aludido, a professora estagidria considerou pertinente e inovador,
ativar os conhecimentos prévios dos alunos sobre a tematica da taxonomia, tirando proveito
das potencialidades do Pear Deck. Neste sentido, a mestranda exp0s a proxima tarefa a
explorar, isto é, organizar, através de uma correspondéncia virtual, os diferentes grupos
taxondmicos apresentados. De salientar, ainda, que, de forma a aproximar a tarefa as
experiéncias dos alunos, estabelecendo um ambiente motivador e com sentido para a sua
aprendizagem, a mestranda recorreu as categorias taxondmicas do ser humano, colocando

uma fotografia da prépria mestranda no esquema apresentado. Imediatamente, os alunos
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demonstraram cativados e intrigados com o exposto, sublinhando, uma vez mais, a

imprescindibilidade de relacionar a aprendizagem com a realidade do grupo-turma.

Assim, uma vez que esta constituiu a primeira vez que os alunos interagiram com a aplicacao,
a mestranda proporcionou uma sucinta explicagdo do funcionamento da mesma,
rapidamente depreendido pelos alunos. No entanto, trés alunos ndo conseguiram aceder ao
Pear Deck, devido a problemas técnicos. A mestranda, guiando-se, sempre, por uma
perspetiva de equidade, solicitou a participacdo desses alunos, através de comentarios, no

chat do grupo, valorizando, assim, o envolvimento ativo na aula de todos os alunos.

Deste modo, ao longo da exploracdo da tarefa, a mestranda consultava as respostas dos
alunos, guiando, sempre que necessario, o seu pensamento e raciocinio. A professora
estagiaria foi enaltecendo os esquemas corretos, mas também salientando faltas de atencao
nas correspondéncias incorretas, sublinhando a necessidade de os alunos trabalharem
autonomamente em casa. Uma vez completado o desafio, a mestranda pediu a dois alunos
para partilharem com a turma a sua resolucdo, expondo, assim, as suas concecoes e ideias

(Figura 38).

Figura 38

Resolugéo de dois alunos
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Desta forma, uma vez mobilizados os conhecimentos prévios dos alunos, a aula prossegue
para a introducdo de um novo conteuddo. Assim sendo, tirando partido da tarefa acima
realizada, a mestranda, reflete, juntamente com os alunos, sobre a maior/mais abrangente

categoria taxondmica, o Reino, mobilizando as suas concec¢Ges prévias;
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Professora estagidria — Vocés jd exploraram, na aula anterior, a categoria taxondmica “Reino”. Quais as suas carateristicas?
Aluno J— No esquema parece que é a maior, a que tem mais seres Vivos.

Professora Estagidria — Boa! E vocés conhecem o nome de algum Reino?

Aluno L — Sim! Nesta tarefa vimos que o ser humano pertence ao reino animal!

Aluno D - Entdo também existe um reino das plantas!

Professora estagidria — Bom trabalho! Mas... num planeta tdo diversificado, apenas existirdo esses dois reinos? Ndo se lembram de
outros seres vivos, que jd exploramos, que néo sdo plantas nem animais?

Aluno M — Ndo professora...ndo me lembro de nenhum!

Aluno D — Eu acho que nédo devem de existir s6 dois Reinos, mas nédo sei mais nenhum...

Deste modo, a professora estagidria prossegue a aula, estabelecendo, novamente, uma ponte
entre as concec¢des prévias dos alunos e a construcdo de novo conhecimento, através da
visualizacdo de um video (Apéndice F2). Por sua vez, o video apresentado, editado pela
mestranda na plataforma Powtoon, refere o percurso histérico destas descobertas,
nomeando, posteriormente, os cinco Reinos propostos por Whittaker, bem como os seus

critérios de classificacdo, cientificamente definidos.

Ap0s a visualizagdo do video, a mestranda orienta um didlogo com a turma, relativamente ao
observado, conduzido, assim, a aula para a exploracdo das carateristicas do Reino Monera e
do Reino Protista. Uma vez que estes Reinos incluem seres vivos que ndo sao habitualmente
do conhecimento geral dos alunos, e tendo em conta o tempo de aula, a professora estagiaria
considerou relevante realizar, primeiramente, uma analise das suas caracteristicas, partindo,

por conseguinte, para exemplos concretos, superficialmente explorados em aulas anteriores.

Em seguida, os alunos participam num didlogo ativo com a mestranda, refletindo sobre as
carateristicas do Reino Fungi, do Reino Animalia e do Reino Plantae. Assim sendo, recorrendo,
novamente, a ferramenta digital Pear Deck, a mestranda comeca por, coletivamente, explorar
duas caracteristicas referentes ao Reino Fungi, contudo, cabe aos alunos, completar a terceira
caracteristica, tendo em conta os critérios de classificacdo, explorados no video. Neste
sentido, os alunos expuseram, através de um texto, a sua opinido relativamente ao nivel de

organizacao celular dos seres vivos do Reino Fungi (Figura 39).
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Figura 39

Concegdes de alguns alunos, via Pear Deck

célula com nlicleo definido

célula com o nlicleo indefinido

celula com nucleo defenido

com nucleo definido

celula com nucleo indefinido

Tal como é possivel verificar na Figura 39, os alunos tiveram algumas duvidas sobre a temdtica
explorada, pelo que foi necessario intervir, orientando um discurso mobilizador dos

conhecimentos prévios dos alunos, capaz de os guiar a levantar hipéteses e definir solucgdes.

Professora estagidria — Nos jd exploramos quais s@o os Unicos seres vivos com células de nucleo indefinido, certo?
Aluno A - Sim! Eu acho que sdo as bactérias!

Professora estagidria - Muito bem! E as bactérias...a que Reino pertencem?

Aluno F — Ah, pois! Ao Reino Monera!

Professora estagidria — Exato! Entdo como serd o ntcleo das células dos restantes seres vivos?

Aluno M — Se sé as bactérias tém ntcleo néo definido, nos outros seres vivos vai ser definido!

Apds explorar ativamente as carateristicas do Reino Fungi, a mestranda questiona a turma
sobre os seres vivos que pertencem a este reino, pelo que os alunos conseguem indicar o

cogumelo e bolor.

Neste sentido, a aula avanca para a exploracdo das trés principais carateristicas que definem
os organismos do Reino das Plantas. Assim sendo, recorrendo, novamente, ao Pear Deck, os
alunos participam de forma interativa na aula, expondo, em tempo real, as suas concecgdes

(Figura 40).
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Figura 40

Concegdes de alguns alunos, via Pear Deck

@ C§~_« (@) ¢

wQ § @&} % Q 3

Para além disso, é também importante mencionar que o Reino Plantae reine organismos
pertencentes a uma realidade mais proximas das criangas, bem como das suas aprendizagens,
visto que os alunos ja haviam explorado os constituintes das células vegetais, em aulas
anteriores. Desta forma, todos os parametros pedidos para os alunos referirem - n2 de células
gue constituem o organismo; nivel de organizacao celular; modo de alimentacdo — constituem
temdticas do conhecimento da turma. O desenvolvimento desta tarefa possibilitou a
motorizacdo da aprendizagem e o fornecimento de feedback promotor da autorregulacdo e
autoavaliacdo do aluno, de modo que este tenha presente o percurso ja realizado e os
objetivos a atingir (Lopes et al., 2009b). Ndo obstante, este momento complementou, ainda,
a avaliagcdo formativa a decorrer, fornecendo informacao, a professora estagiaria, sobre os
conhecimentos, duvidas, facilidades da turma, aspetos extremamente relevantes,
principalmente numa modalidade de E@D. Tal como a Figura 40 permite verificar, a maioria
dos alunos conseguiu compreender as carateristicas que definem os seres vivos pertencentes
ao Reino Plantae, demonstrando, assim, um sdélido conhecimento sobre conteudos
explorados, bem como interesse e atencdo pela aula. Para além disso é, ainda, de sublinhar
gue todos os alunos referiram que as plantas apresentavam células com um nucleo definido,
demonstrando que a atividade anterior foi imprescindivel para esta clara distingdo. De referir,

ainda, que, tal como aludido anteriormente, mesmo os alunos que ndo conseguiram aceder a
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aplicacdo foram motivados pela mestranda a participar ativamente na atividade, deixando as
suas respostas nos comentarios, tal como demonstra a Figura 41.
Figura 41
Alguns comentdrios deixados no chat da aula
seres pluricelulares
célula com nucleo defenido

produzam a sua propria alimentacao

Seres pluricelulares alimentam se de outros seres vivos e é uma célula com nicleo defenido

Assim, a mestranda foi guiando os alunos para a utilizacdo de uma linguagem cientificamente
correta, assegurando o rigor cientifico. As respostas subitas e assertivas dos alunos
transformavam-se no mote para a exploracdao dos novos conteudos, aludindo, assim, a uma

evolugao conceptual do conhecimento.

Nesta linha de pensamento, ja sé faltava explorar o Reino Animalia. Deste modo, optando pela
mesma estratégia, os alunos voltaram a interagir na aula, escrevendo as trés principais
particularidades deste reino, recorrendo ao Pear Deck ou chat da aula (Figura 42). Surge,
posteriormente, um didlogo em grande grupo, com o intuito de analisar e explorar as repostas
da turma, pelo que varios alunos justificaram as suas escolhas, mobilizando, juntamente,

conhecimentos prévios

Figura 42

Concegdes de alguns alunos, via Pear Deck
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Antes de prosseguir para a atividade de consolidacdo, a mestranda considerou pertinente
realizar, em grande grupo, uma sintese dos varios reinos explorados. Assim, alguns alunos
revisitaram as suas carateristicas, salientando-se particulares de cada reino que os distinguia
dos restantes. Desta forma, tornou-se evidente e visivel para os alunos as semelhancas entre
os cinco Reinos, estabelecidos por Whittaker, mas, principalmente, revelou-se percetivel as

suas diferencas.

Repare-se que no decurso de toda a exploracdo, os conteldos e conceitos nunca foram
prontamente facultados, muito pelo contrario, a turma, através de um didlogo ativo,
necessitou sempre de unir esforcos para conseguir alcanga-los de forma auténoma,
promovendo uma cultura investigativa. Assim, este processo de interacdo social permitiu
potenciar a autonomia dos alunos, estimulando-os a assumir um papel ativo e cooperativo na
aula, aprofundar e autoavaliar as suas ideias, bem como incentiva-los a formular hipdteses,
com base nos saberes disponiveis (Lopes et al., 2009b). Do mesmo modo, a professora
estagidria propunha momentos de reflexdo e sistematizacdo, possibilitando ndo sé envolver
os alunos numa atividade dialégica, promotora da partilha e do despoletar de ideias, como
também avaliar o progresso dos alunos, de modo a apurar se estes estavam aptos para a

exploragdao de novos conceitos.

Por conseguinte, seguiu-se a apresentacdo de uma tarefa de consolida¢do, de forma a
averiguar e fortalecer os novos conhecimentos, contruidos pelos alunos. Assim, apds vdrias
pesquisas a mestranda encontra um tdpico que poderia constituir um fator motivacional e
contextualizado, isto &, o Dia Internacional dos Oceanos (8 de junho). Esta data comemorativa
funcionou como um excelente pretexto para explorar complexos conteldos cientificos, a par de
temdticas da Educacdo para a Cidadania. Particularmente neste uUltimo momento da aula, a
medida que os alunos iam construindo novas aprendizagens, exploravam, juntamente, questdes
relacionadas com a Educacdo Ambiental. De facto, e tal como verificado pela mestranda, estas
datas comemorativas, aliadas a areas de conhecimento, permitem a formacao de cidadaos ativos,
autéonomos e conscientes, que a cada novo dia sdo capazes de construir um olhar mais critico

sobre o mundo.
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Neste seguimento, a mestranda questionou a turma sobre a celebracdo ocorrida no dia, mas
nenhum aluno pareceu estar informados sobre a mesma. Todavia, a curiosidade pelo tema foi
rapidamente expressa pelos alunos, ansiosos por saber mais. Neste sentido, voltando a tirar
0 maximo proveito da aplicagao Pear Deck, os alunos associaram diversos seres vivos
maritimos ao Reino correspondente (Figura 43). Repare-se, também, na forma como os alunos
escolheram a cor do traco e sua grossura, demonstrando uma grande destreza pela aplicacao,

facil e rapidamente manipulada e compreendida pela turma

Figura 43

Resolugdo de alguns alunos, via Pear Deck

Apds a realizacao desta atividade, a mestranda inicia uma pequena aventura pelo oceano com
a turma, com o objetivo de compreender o funcionamento de uma chave dicotémica. Assim,
os alunos partem para a exploracdao de chaves dicotdmicas, referentes a animais marinhos
ameacados. Paralelamente, de forma a motivar a turma, ao longo do seu percurso de
aprendizagem, a medida que as chaves iam sendo exploradas com sucesso, os alunos iram ter
acesso a curiosidades relevantes e pertinentes sobre o animal estudado. Contudo, com o
tempo da aula a terminar, os alunos apenas tiveram oportunidade para explorar uma chave
dicotdmica, a da tartaruga, pelo que apds a sua resolucdo, a mestranda apresentou um video
elucidativo e pedagdgico, editado pela prdpria, assente no impacto da poluicdo marinha na
vida das tartarugas (Apéndice F3). As restantes chaves dicotémicas foram devidamente

exploradas na aula assincrona daquela semana. O objetivo da mestranda focou-se em alertar
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os alunos para questdes ambientais atuais, sensibilizando-os a tomar medidas preventivas e
a redefinir as suas praticas, de modo a atenuar as mudangas drasticas vivenciadas nestes
habitats. Na verdade, a educacdo ambiental para a sustentabilidade constitui-se como uma
das vertentes fundamentais da educagdo, na medida em que promove o “processo de
sensibilizacdo, de promocdo de valores e de mudanca de atitudes e de comportamentos face

ao ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento sustentavel” (Camara et al., 2018, p. 10).

Ao refletir, posteriormente, com o par pedagdgico da mestranda, a professora cooperante e,
ainda, o professor supervisor institucional foi enaltecido os recursos proporcionados aos
alunos, bem como a contextualiza¢do da aula. Para além disso, o docente supervisor realgou
uma interacdo calma e, simultaneamente, dindmica estabelecida pela mestranda. De facto, a
professora estagidria tentou sempre, de forma pacifica, arranjar uma solugao para os alunos
gue ndo conseguiam aceder a aplicacdo, impedindo algum tipo de frustracdo ou tristeza. Para
além disso, quando necessario, a mestranda também soube ser mais autoritaria, salientando

falhas/lacunas nos alunos.

Todavia a pratica educativa exige um processo de reflexao analitico e criterioso, com o intuito
de promover um percurso de formacao significativo, sempre no sentido de melhor a acdo
educativa. Deste modo, foi salientado que a ultima tematica da aula, isto é, as chaves
dicotémicas, ndo deveria ter sido explorada de forma tao superficial. Assim sendo, revelou-se
pertinente concluir que seria preferivel terminar a aula, sem conseguir abordar o ultimo

conteuldo, ao invés de o abordar rdpida e superficialmente.

Para além disso, apesar de esta se concretizar uma acao possivel, a aplicacdo Pear Deck nao
apresentava o nome dos alunos conectados, pois tal exigiria que os mesmos associassem um
email. Desta forma, tendo em consideracdo as possibilidades e recursos dos alunos, a
mestranda sabia que um nimero consideravel ndo possuia email, pelo que com o intuito de
ndo criar obstaculos ao processo de E@D, a professora estagidria optou por ndo tornar
obrigatdrio a entrada na aplicacdo com o email. Contudo, foi sempre pedido aos alunos para

escreverem nos seus cometdrios o seu nome.
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De salientar, ainda, para além da grelha de avaliacdo formativa edificada pela mestranda
(Apéndice F4), a aplicagao funcionou, também, enquanto instrumento complementar a esta
avaliagdo, visto que permitiu aceder aos conhecimentos dos alunos e compreensao sobre o
explorado em aula. Assim sendo, a presente intervenc¢ao, para além da grelha de observagao

e tarefas assincronas, pode também contar com os registos dos alunos.

5.4. APRECIACAO GLOBAL DAS AULAS NO 12 CEB E 22
CEB

A construcdo da identidade docente revela-se um processo continuo e, até mesmo, infindavel,
dependente das diversas experiéncias profissionais e pessoais vivenciadas, ndo devendo, por
isso, resignar-se, exclusivamente, a uma reflexdo pds-acdo. Efetivamente, apesar deste
conceito se apresentar indissocidvel da pratica docente, a postura de um professor
desenvolve-se, ao longo de varios anos, com base na sua acao, receios, incertezas, bem como
conquitas e triunfos. Nesta perspetiva, manifesta-se imprescindivel que o docente reflita
critica e continuamente sobre as suas praticas educativas, mas também que as interprete e

reformule, tendo como finalidade aprimorar a sua agao.

Em consonancia, ao longo da PES, a mestranda, enquanto professora estagiaria, pode
vivenciar as exigéncias intrinsecas a profissdo docente, os desafios didrios emergidos nesta
formacao inicial, os momentos de satisfacao e orgulho decorrentes da sua pratica educativa,
mas também as falhas e erros, indispensdveis para o crescimento profissional. Neste sentido,
durante este percurso de aprendizagem, a mestranda, embarcou num constante processo de
indagacdo sobre as suas praticas, procurando reinventar o papel do docente, no sentido de
inovar o ensino e, fundamentalmente, proporcionar aprendizagens significativas para todos

os alunos.

Nesta linha de pensamento, importa reconhecer que a construcao da acdo educativa nao se
resume a mera reflexao das aulas, mas antes a um longo e arduo caminho, urgindo, assim, o

presente subcapitulo, essencial para uma breve reflexdao e apreciacdo global da postura da
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mestranda ao longo do ano letivo. De modo a analisar de forma aprofundada e légica o
percurso vivenciado, a aprecia¢do das regéncias implementadas surgird organizada de acordo
com a sua ordem temporal, enfatizando, assim, o impacto evolutivo desta experiéncia na

formacgao da mestranda.

No 19 Ciclo do Ensino Bdasico, a diade desenvolveu a PES numa turma do 42 ano de
escolaridade, iniciando este percurso com grande entusiasmo e expectativas. A inser¢ao neste
contexto decorreu de forma espontanea e imediata, sendo que o par de estagio rapidamente
se integrou com toda a comunidade educativa, vivenciado, desde cedo, um grande
sentimento de pertenca. Assim, nas primeiras semanas, apds os momentos de observacdo e
observacdo participante, manifestou-se evidente a necessidade de promover as relacdes intra
e interpessoais do grupo de alunos, bem como implementar atividades dinamicas, interativas
e atuais, assentes em enredos motivacionais e desafiantes. Neste sentido, as planificacdes
elaboradas pela mestranda apresentaram como base o paradigma construtivista, enriquecido
por uma diversidade de recursos ludico-didaticos e, ainda, por uma continua organizacao

grupal na sala.

No que diz respeito as regéncias de matematica a professora estagiaria teve a oportunidade
de explorar conteudos pertencentes aos dominios “Geometria e Medida” e “Numeros e
Operagdes”. As aulas lecionadas apresentaram-se desafiantes, na medida em que
constituiram sessbes de introducdo de um novo conteudo, requerendo, por isso, o
desenvolvimento de multiplas estratégias (trabalho de grupo, jogo, tarefas de exploracao,
programacdo e manipulacdo de material estruturado e ndo estruturado), bem como o
desenvolvimento de recursos ricos e atuais (PowerPoints didaticos e interativos, videos do
Powtoon, Plickers, Micro:bit :MOVE, relégios em cartolina, circulos fracionarios, puzzle de
fragGes, serrinhas comemorativas). Importa, ainda, referir, que a mestranda procurou
adequar as planificagcGes estruturadas aos interesses e necessidades da turma, construindo,
assim, PowerPoints interativos, baseados em histérias enigmaticas e desafiantes - “As

aventuras do detetive :MOVE” e “O Natal a volta do mundo” — concebendo personagens e
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tarefas contextualizadas, capazes de proporcionar o envolvimento e motivacdao continua nos

alunos.

Por sua vez, no ambito de articulacdo de saberes, o par pedagdgico edificou um conjunto de
trés sequéncias didaticas, assentes numa profundada interdisciplinaridade entre diferentes
areas, como o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, as TIC, as Expressdes, a Cidadania
e Desenvolvimento, entre outras. Assim, esta componente presenteou a diade com o desafio
acrescido de estabelecer mdltiplas e significativas relacdes entre diversos saberes,
promovendo, por conseguinte, o desenvolvimento de vastos conhecimentos e competéncias
no grupo-turma, assentes no perfil do aluno do século XXI. Efetivamente, a articulagcdo de
saberes enriqueceu o processo de evolucdo e inovacdo na formacdo da mestranda. Se por um
lado, na primeira aula, a articulagdo se demonstrou uma tarefa dificil de alcangar, nas ultimas
regéncias esta integracdo de saberes manifestava-se praticamente inerente ao ato de
planificar, verificando-se, mesmo, indispensavel e imperiosa para o sucesso do processo de
ensino e aprendizagem. N3ao obstante, o desenvolvimento desta componente na pratica
pedagdgica da mestranda, permitiu também que nas restantes areas, de matematica e estudo
do meio, bem como no 22 CEB, a integracdo de saberes constituisse uma preocupacdo a
adotar nas aulas lecionadas. Neste sentido, as regéncias lecionadas ao nivel da articulacdo de
saberes convocaram um background assente na aprendizagem por descoberta e no ensino
STEAM(+), recorrendo, para isso, a varios enredos interativos — “Jodo Preguica”, “Joaninha
Voa” e “As irmas” —bem como a uma riqueza de recursos e ferramentas tecnolégico-didaticas
— PowerPoints ludicos e exploratérios, videos do Powtoon, Incredibox, Padlet, Mentimeter,
Live Charts, Quizz, Kahoot, drone, Lego Education We Do 2.0, Google Expeditions e Google

Maps.

No que toca a area de estudo do meio foram lecionadas um conjunto de quatro regéncias,
organizadas em duas sequéncias didaticas — “Os Descobrimentos” e “A Lua”. De salientar que,
o estudo do meio representa a area curricular que explora as ciéncias naturais, mas também
engloba as ciéncias humanas e sociais. Nesta otica, refletindo sobre esta premissa, a

mestranda enunciou a imprescindibilidade em articular estas duas dareas cientificas,
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reivindicando a compreensdo da realidade como um todo coerente e globalizado. Nao
obstante, reconhecendo a importancia das ciéncias na formacgao integral dos alunos, a
professora estagidria procurou aproximar os conteldos explorados com as experiéncias das
criangas, apostando, assim, numa abordagem CTS. Deste modo, através de um video da
mestranda numa ida as compras foi possivel desenvolver aprendizagens relativas a época dos
descobrimentos, bem como a exploragao do sistema digestivo. Por sua vez, tendo como
motivacdo o aniversario do astronauta Buzz Aldrin promoveu-se multiplos conhecimentos
sobre a tematica espacial. Ambas as sequéncias privilegiaram o trabalho pratico e as relacdes
sociais entre alunos, desenvolvendo competéncias cientificas como, a capacidade de
observacdo, previsdo e interpretacdo de resultados, mas também competéncias sociais como

a partilha de ideias, a comunica¢dao em grupo e a tomada de decisdes.

A pratica educativa desenvolvida no 29 CEB apresenta-se marcada por imaginaveis
transformagdes no mundo e, em particular, na educagdo. Assim, recorrendo ao ensino a
distancia (E@D), mediado pela plataforma digital Microsoft Teams, a diade teve a
oportunidade de dinamizar sessbGes sincronas - por videochamada - e propor tarefas
assincronas — desenvolvidas autonomamente pelos alunos. Deste modo, tendo em conta as
circunstancias vividas, importa mencionar que o E@D manifestou-se, evidentemente, como
um dos maiores desafios experienciados pela professora estagiaria, ao longo do seu percurso
académico, despertando a sua criatividade pedagdgica e exigindo uma capacidade de
adaptacdao de qualidade. Todavia, apesar dos obstaculos atravessados, esta experiéncia
enriqueceu a identidade docente da mestranda, concedendo a oportunidade unica de

reinventar praticas pedagdgicas.

No que concerne a disciplina de ciéncias naturais constituem-se inuUmeros os recursos e
ferramentas tecnoldgicas exploradas, de modo a proporcionar uma aprendizagem
significativa, contextualizada e, dentro dos possiveis, aproximada do cenario presencial.
Nesta otica, a mestranda privilegiou a utilizacdo de PowerPoints didaticos, assentes na
exploracdo de videos, noticias atuais, imagens, esquemas, sites e ferramentas digitais

pedagdgico-interativas (Pear Deck). Um dos maiores desafios da mestranda decorreu
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aquando da lecionagdo do dominio “Unidade na diversidade de seres vivos/ Célula — unidade
basica da vida”, visto que a maioria das suas aprendizagens se encontram dependentes de
material laboratorial. Desta forma, ainda que remotamente, a professora estagidria procurou
incentivar o trabalho pratico laboratorial, reinventando, tal como conhecemos esta pratica.
Assim, através de videos, de PowerPoints interativos e de um microscopio virtual e
manuseavel, a mestranda conseguiu criar um “laboratério virtual”, onde cada aluno em sua
casa conseguiu preparar uma amostra, observa-la ao microscépio e registar o observado.
Deste modo, ao nivel desta drea cientifica, talvez esta tenha sido a maior aprendizagem por
parte da mestranda, visto que nada é verdadeiramente impossivel, os limites da imaginacao

sdo incontornaveis.

Por fim, nas aulas de matematica a mestranda privilegiou, novamente, os PowerPoints
didaticos, apostando, complementarmente, em ferramentas tecnoldgicas, como o
Mentimeter, o Padlet, videos, o Kahoot, o Geoboard, a galeria virtual de Kazimir Malevich e,
ainda, o Tangram virtual. Tendo em consideracdo a imprescindibilidade de aproximar os
conteldos matematicos as vivencias dos alunos, de forma a promover o gosto e interesse por
esta area cientifica, a professora estagidria desenvolveu regéncias dirigidas a datas
comemorativas - “Dia internacional do Bombeiro” e “Festa virtual: Dia da Crianca!” - mas
também tematicas atuais, do interesse e necessidade dos alunos - “Fazer uma mdscara de
protecdo”, “Didrio de Quarentena”, e, ainda, “Pequenos Grandes artistas”. A mestranda
salienta a segundo regéncia onde, através de um video de manipula¢ao, produzido e editado
pela mestranda, os alunos exploraram, em casa, mas, simultaneamente, “na escola”, as
carateristicas de um paralelogramo, construindo um retangulo, decompondo-o em dois
triangulos e manipulando-os, desenvolvendo capacidades transversais como, a comunicacao
matematica, o raciocinio matematico e a resolucdo de problemas. Esta aula reforcou na
professora estagiaria a imprescindibilidade de, mesmo num formato de E@D, propor tarefas
de exploracdo, capazes de guiar o aluno a construcdo das suas préoprias aprendizagens. Para
além disso, o desenvolvimento da competéncia auténoma na mestranda, bem como o
melhoramento na gestdo do tempo sublinham-se grandes evolucbes decorrentes nesta
segunda fase da PES.
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Num tom conclusivo, a mestranda considera que o percurso tracado ao longo desta etapa foi
conquistado com sucesso, salientando-se um profundo sentimento de orgulho nas
aprendizagens desenvolvidas. Efetivamente, comparando o nervosismo da primeira aula, com
o entusiasmo e confianga da ultima regéncia salienta-se clarividente o crescimento
profissional e pessoal desenvolvido, apenas passivel de alcangar com o apoio do par de estdgio
da mestranda, com a colaboragdo das professoras cooperantes e com o constante auxilio e
motivacdo da equipa de supervisdo da ESE. A presenca continua de um paradigma
construtivista, a edificacdo de uma aula contextualizada e interativa e a exploracdo de diversos
recursos ludicos e ferramentas tecnoldgicas destacam-se como “pontos-chave” para o
concretizar de aprendizagens significativas para alunos e profissionais de educacdo. N3o
obstante, sublinha-se, num ano verdadeiramente atipico, os desafios impostos pelas
vicissitudes da vida, encarados pela mestranda ndo como limitacdes ou impedimentos, mas

antes como uma oportunidade para reinventar e inovar o e no ensino.

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVAS

Tal como referido anteriormente, definir a postura de um profissional docente revela-se uma
condicdo de extrema complexidade, que jamais poderd circunscrever, exclusivamente, as
regéncias lecionadas e, consequente, processo de reflexdo. Neste sentido, o estagio
decorrente da PES visa preparar os estudantes para o seu futuro percurso profissional,
promovendo, assim, a visdao dos mestrandos como membros ativos da comunidade educativa.
Desta forma, os futuros docentes compreendem, porque o vivenciam, que tal profissao
requere um intimo desempenho auténomo e individual, mas também uma profunda imersao

no trabalho colaborativo.

Em consonancia, ao longo da PES, para além das regéncias lecionadas decorreu, ainda, a ativa
integracdo da mestranda na comunidade escolar, através da colaboracdo e dinamizacdo de
atividades e projetos educativos, relativos aos contextos em questdo. Nesta otica, esta

componente da PES alcangou um dos trés objetivos avaliativos da UC, isto é, a intervengao
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nos projetos educativos da escola e na orientacdo educativa da turma, enriquecendo a pratica
pedagdgica da mestranda. Posto isto, o presente subcapitulo apresentarda a exposicdao e
reflexdo de alguns dos projetos educativos nos quais a mestranda se envolveu ativamente,
tanto ao nivel do 12 CEB como do 22 CEB. De ressalvar que, todos os projetos dinamizados
realizaram-se em colaboracdo com o par de estdgio da mestranda, pelo que se declaram da

autoria da diade.

5.5.1. ATIVIDADES E PROJETOS DESENVOLVIDOS NO
AMBITO DO 12 CEB

Relativamente ao 12 CEB, a mestranda participou ativamente, juntamente com o seu par
pedagdgico, em diversas atividades presentes no Projeto Educativo da Escola, bem como

colaborou com a professora cooperante e comunidade escolar em varios projetos educativos.

Em conformidade, as mestrandas procuraram adotar uma postura ativa e participativa em
todas as atividades dinamizadas, pela professora cooperante, auxiliando a mesma na
elaboracdo de variados recursos. Alids, durante a primeira semana de estdgio, neste contexto,
em virtude da celebrac¢do do dia da Alimentagao, as mestrandas envolveram-se ativamente,
com a turma, na construcdo de coroas em cartolina, compostas por varios desenhos de
alimentos saudaveis, criados pelos alunos, participando, ainda, num debate sobre os
diferentes estilos de vida. Para além disso, decorreu, também: a criacdo de diversos motivos
decorativos do Halloween, bem como a construgao de marcadores de livros e de pequenos
blocos de notas, para posterior venda na feira do dia das bruxas, da escola; a elaboracdo de
estrofes e criacdo melddica de cantilenas, inspiradas na futura visita a escola do autor Jodo
Manuel Ribeiro; a construcdo de pequenos elementos decorativos, alusivos a época natalicia;
a elaboracdo de um cartaz, referente ao dia do ndo fumador, posteriormente exposto no
centro de salde do concelho; a elaboracdo de uma madscara carnavalesca, inspirada na

tematica dos descobrimentos, exposta no FGrum Municipal.
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N3o obstante, constituem-se inUmeras as atividades e projetos desenvolvidos por toda a
comunidade escolar, no qual as mestrandas tiveram o prazer de colaborar, tais como: a
celebracdo do dia da Alimentacdo no ginasio da escola, através da apresentacdo da musica do
artista Waze, referente aos bons habitos alimentares, e respetiva coreografia; a comemoracgao
do dia das Bruxas, baseada num desfile de fantasias, numa sessdo fotografica aos alunos,
pessoal docente e ndo docente e, ainda, numa feira tematica, na qual todos os lucros
revertiam a favor da viagem de finalistas da turma do 42 ano e do pré-escolar; o festejo do dia
de S3o Martinho, onde todas as turmas tiveram a oportunidade de participar num conjunto
de jogos tradicionais, desenvolvidos pela associacao de pais (jogo das colheres, jogo dos sacos,
tiro a alvo, jogo da corda e jogo da malha), contando, ainda, com a posterior degustacdo de
castanhas assadas; a elaboragdo, de piramides quadrangulares tematicas, decoradas com
motivos natalicios, de forma a embelezar o espaco escolar; a edicdo de um pequeno video de
Natal, realizado autonomamente pelas professoras estagidrias, promovendo a partilha de
momentos de colaboracdo entre alunos, estagiarios, pessoal docente e pessoal ndo docente
— o0 video produzido encontra-se disponivel na plataforma YouTube e fora excecionalmente
bem recebido por toda a comunidade educativa, incluindo familiares e encarregados de
educacdo; a deslocacdo ao Férum Municipal para assistir a reconstituicdo teatral da obra
“Capuchinho Vermelho”; a visita do autor Jodo Manuel Ribeiro a instituicao escolar; a visita
ao Museu Interativo e Parque Tematico, World of Discoveries; o desenvolvimento de varias
sessdes mensais concebidas pela Policia Municipal; a participacdao em atividades planificadas
por uma enfermeira especializada, pertencente ao centro de saude do concelho; a
dinamizacdao de sessOes de leitura, proporcionadas por um “contador de histérias” do

Municipio; e, ainda, a envolvéncia no corta mato, desenvolvido na sede do AEP.

No entanto, de todos os projetos desenvolvidos em colaboracdao com a professora cooperante
e comunidade educativa destaca-se o projeto “Escola Missdo Continente”, no qual a
instituicdo escolar se encontrava inscrita, através da turma do 42 ano. Por sua vez, este
programa possibilitou a visita regular de um embaixador da Escola Missdo Continente que
realizava e propunha atividades didaticas, distribuindo materiais ludicos para o efeito,
lancando, simultaneamente, varios desafios aos alunos. Na sequéncia deste envolvimento
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entre a instituicdo e o programa, a professora cooperante apresentou a proposta ao par
pedagdgico de participar no mais recente desafio langado: participar no concurso nacional
“Missdo Continente”, através da elaboracdo de um projeto centrado na obesidade infantil em
Portugal, refletindo sobre a importancia de uma alimentagdo/habitos/estilos de vida
saudaveis. Considerando os desafios lancados e as metas a atingir, decorreu um ativo e
constante didlogo colaborativo entre a diade e a professora cooperante que planificaram um
conjunto de acdes educativas, de forma a estruturar um percurso de aprendizagem
significativo para alunos e seus familiares. Assim, o projeto surgiu sobre a forma de uma
pequena peca de teatro, num formato de noticidrio, enriquecido pela elaboragao prévia de
um video, protagonizado pelos alunos, pela exploracao de materiais didaticos fornecidos pelo
programa, pela presenca de uma técnica de saude e, ainda, por um debate de prés e contras,
ensaiado pelos alunos, relativo aos lanches das criancas nas escolas. Esta representacao
teatral contou com a presenga de uma plateia de familiares, que orgulhosamente aplaudiram
os alunos e elogiaram o excelente trabalho desenvolvido. No decurso deste projeto, a
exploracdo das tematicas propostas e das atividades desenvolvidas refletiram-se em
aprendizagens ricas e significativas para todos os intervenientes, centrando-se nos alunos,
mas transpondo-se para toda a comunidade educativa. De facto, todo o empenho, dedicacdo
e compromisso, foram merecidamente recompensados com o 32 lugar a nivel nacional no
concurso, resultante num prémio de 750€ para a escola, a ser revertido em material escolar

ou desportivo para a comunidade.

5.1.1.1. AUTONOMIA EMOCIONAL

O projeto “Autonomia Emocional” foi dinamizado no contexto educativo da PES, durante o 12
semestre, com a turma do 42 ano de escolaridade. Efetivamente, ao longo de uma observacgao
de carater naturalista e participante, as mestrandas denotaram algumas fragilidades e
constrangimentos nas relagdes intra e interpessoais dos alunos, bem como limita¢des no
controlo das suas proprias emocgdes, conduzindo a momentos de frustracdo e

desentendimentos entre pares. Deste modo, a diade diagnosticou a tematica “Autonomia
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I”

Emocional” enquanto dominio a estimular e explorar com a turma, no sentido de auxiliar os

alunos a aprimorar as suas relagdes sociais e pessoais.

Efetivamente, compreende-se que aprender Literacia Emocional significa aprender a
compreender as nossas emocoes, expressa-las de um modo produtivo, controla-las e regula-
las, impedindo que os sentimentos se intrometam na faculdade do pensar. Assim sendo,
considera-se a inteligéncia emocional como uma “aptidao mestra” (Goleman, 2003, p. 101),
na medida em que esta influéncia todas as outras faculdades (Goleman, 2003). Ndo obstante,
a aprendizagem da inteligéncia emocional deverd surgir acompanhada, de uma gradual
competéncia auténoma. Neste sentido, e uma vez que as criangas, deste contexto, ja se
encontram na fase mental e reflexiva das suas emocbes, depreende-se que o
desenvolvimento intelecto-emocional, deverd acompanhar-se de instrumentos capazes de
despertar e proporcionar uma auténoma gestdo dos seus pensamentos e acdes. Realca-se,
assim, indispensavel que toda a aprendizagem possua uma base emocional, pois até hoje a
neurociéncia defende que o elemento essencial na aprendizagem é a emocdo, que sem
emocdo ndo ha curiosidade, ndo ha atencdo, ndo hd aprendizagem e ndo ha memdria (Mora,

2013).

Nesta linha de pensamento, as professoras estagidrias perspetivaram um plano de acdo, capaz
de articular conhecimentos tedéricos com vertentes praticas, promovendo a autonomia
emocional dos alunos, bem como a construcdo de aprendizagens ativas, por parte dos
mesmos. Uma vez edificado, o projeto foi apresentando a professora cooperante que orientou
e auxiliou a sua implementacdo, reconhecendo de imediato a riqueza e beneficios do percurso
de aprendizagens estruturado. Neste sentido, ao longo de um més foram desenvolvidas varias
intervengdes, com o objetivo de desenvolver competéncias sdcio-emocionais nas criancas,
nomeadamente, no que diz respeito a compreensdo e expressao das emogdes, bem como

gestdo auténoma das mesmas.

Em consonancia com o aludido, a diade procurou organizar as intervengdes de forma légica,

de modo a ir ao encontro do problema definido inicialmente e intervir na sua resolucao de
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forma gradual e progressiva. Desta forma, as intervencdes pedagdgicas realizadas
obedeceram a um fio condutor légico, podendo distinguir-se ao longo deste, trés momentos
distintos: o primeiro, mais direcionado com o autoconhecimento e a autoanalise, bem como
com a capacidade de expressar emogdes e opinides; um segundo momento, focado em
atividades coletivas, propondo assim a compreensdo do outro e das suas caracteristicas,
fomentando a tolerancia e empatia; por fim, um momento através do qual as criangas criaram,
de forma colaborativa, orientadas pelas mestrandas, estratégias de resolucdo de problemas

e de mediacdo das emocdes e conflitos, promovendo uma dindmica harmoniosa.

A primeira intervencdo realizada focou-se numa sessdo de relaxamento, baseada em
exercicios de Yoga para criancas (Apéndice G) (Figura 44), permitindo, desenvolver nos alunos
uma maior consciéncia do seu corpo, bem como cultivar a compreensao e percec¢do das suas
emocoes, procurando estabilizar a mente, apostando, assim, uma abordagem de mindfulness.
De um modo geral, as sessGes implementadas proporcionaram notérias mudancgas ao nivel
das interac¢des entre alunos, constando-se percetivel um sentimento de calma, relaxamento
e até melhoria da sua concentracdo e atencdo na sala. De salientar que, esta intervencao
constituiu uma das atividades que os alunos mais ansiavam realizar, observando a sua pratica

fora da sala de aula, em brincadeiras coletivas.

Figura 44

Sessdo de Yoga

Por conseguinte, a segunda atividade estruturada, denominada “Quem sou eu?” (Apéndice
G1) objetivou o desenvolvimento do autoconhecimento nos alunos. Resumidamente, esta
sessdo apresentou como base as cartas Dixit, onde cada aluno selecionou uma carta,
refletindo, em seguida, em grande grupo sobre a sua opc¢do. Neste sentido, através desta

intervengdo as criangas tiveram a oportunidade nao s6 de refletir sobre si mesmas, mas
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também de exprimir oralmente os seus pensamentos, emocdes e estados de espirito (Figura
45). Deste modo, para além de promover capacidades relacionadas com o autoconhecimento
e a autorreflexdo, a sessdao dinamizada permitiu fomentar nas criancas o respeito e aceitacdo
do outro, aflorando competéncias de empatia, de compreensdo, de fraternidade e de
convivéncia.

Figura 45

Momentos da atividade “Quem sou eu?”

Apdbs esta abordagem, as mestrandas consideraram pertinente dinamizar uma atividade
focada no trabalho de equipa e nas suas vantagens, com o objetivo de desenvolver
competéncias de colaboracdo e cooperacdo nos alunos. Assim, tendo em conta os interesses
da turma em questdo, o grupo dinamizou um jogo ludico, intitulado “O Tesouro” (Apéndice
G2) (Figura 46). Apds inumeras tentativas, os alunos compreenderam que a chave para o
sucesso do jogo se encontrava numa comunicagdo constante com o par, apostando, assim,

num profundo trabalho em equipa.

Figura 46

Corrida a pares, sobre uma folha de jornal, em direg¢do ao “tesouro”
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De um modo geral, a turma demostrou-se bastante recetiva e entusiasmada com a dindmica
ludica que o jogo sugeriu, bem como com o prémio associado. No final do jogo desenvolveu-
se um evidente sentimento de empatia e amizade, quando os vencedores optaram por
partilhar o prémio com os restantes colegas, afirmando convictamente “Todos trabalharam
em conjunto!”, “Todos conseguiram chegar a meta” ou ainda “Devem receber um prémio pelo
esforgo!”.

Por fim, a ultima intervengao realizada pelas mestrandas teve como principal objetivo
construir ferramentas de relaxamento e gestdo emocional, ao dispor dos alunos na sala de
aula. Deste modo, a atividade “Vamos acalmar” (Apéndice G3), intitulada pelos alunos,
compreendeu a criagdo de “potes da calma”, de Maria Montessori, (Figura 47), de “varinhas
magicas” (Figura 48) e, ainda, de uma cartolina informativa (Figura 49), expondo seis passos,
criados pelos alunos, capazes de ajudar a relaxar e acalmar, nos momentos de maior

ansiedade e frustracgao.

Figura 47 Figura 48 Figura 49
“Pote da calma”, de Maria “Varinha mdgica”, Criagéo do cartaz “Vou-me acalmar”, por
Montessori construida pelos alunos. parte da turma

Assim que os alunos terminaram a construcdo das ferramentas de gestdo emocional,
apressaram-se a encontrar um cantinho na sala, designado, posteriormente de “Cantinho da
Calma”. Ao longo do estagio da PES verificou-se o uso diario destas ferramentas, para a gestdo
autonoma de conflitos entre pares ou individualmente, contribuindo, assim, para o panorama

geral de desenvolvimento da autonomia emocional nos alunos.
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De ressalvar uma entrevista realizada a professora cooperante da turma (Apéndice G4), no
sentido a compreender a opinido da docente, que acompanha a turma diariamente, sobre as
intervencdes realizadas.  Efetivamente, a professora titular destacou as atividades
desenvolvidas positivamente, constando mudangas no comportamento e disposi¢ao dos

alunos, principalmente apds as sessdes de Yoga.

Em suma, a diade destaca o presente projeto como uma ag¢dao educativa de sucesso,
constando-se que a maioria das criangcas compreendeu a importancia dos valores de
tolerancia, empatia e respeito, aprofundando, assim o autoconhecimento. Efetivamente
verificou-se a promog¢ao de um maior desenvolvimento da autonomia emocional nos alunos,
objetivo que as mestrandas se comprometeram a atingir desde o inicio. Ndo obstante, a maior
aprendizagem focou-se na compreensdao de que é urgente uma abordagem continua e
sistematica para fomentar nas criancas um dominio tdo complexo como a autonomia
emocional. Assim, a mestranda apropriar-se-a dos conhecimentos construidos através deste
projeto ao longo da sua vida pessoal e profissional, no sentido de reformular as suas praticas

educativas e adequa-las aos contextos educativos com que se cruzar.

5.1.1.2. “VAMOS CONTAR UMA HISTORIA!” — AS
IRMAS

O presente projeto insere-se na segunda edicdo do concurso “Vamos contar uma histérial”,
desenvolvido pela Camara Municipal do concelho da instituicdo escolar, surgindo, assim,
enguanto desafio proposto as mestrandas, pela professora cooperante. Desta forma, “Vamos
contar uma historia!" (Anexo A) representa um programa de escrita criativa, onde os
participantes, turmas do 42 ano, sao convidados a dar continuidade a uma, das duas histérias,
especificamente desenvolvidas por dois autores convidados. Assim, sob a orientacdo da
professora cooperante, a histéria de Pedro Seromenho, intitulada “As irmas”, evidenciou a
sua pertinéncia, centrada na tematica dos oceanos, sendo, por isso, a eleita para a
participacdo no referido concurso. De ressalvar que, tendo em consideracdo as

particularidades da turma em questdo, referidas no subcapitulo 4.2.1.1., as criangas deste
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contexto apresentam profundas dificuldades ao nivel das competéncias de escrita e leitura,

surgindo o aludido projeto enquanto estratégia capaz de colmatar essas lacunas.

Neste sentido, a diade edificou e dinamizou uma sequéncia didatica, composta por duas
intervencdes (Apéndice H e Apéndice H6). Ao longo das atividades delineadas espelha-se uma
visivel e relevante articulacdo de saberes entre diversas dreas, nomeadamente o portugués,
o estudo do meio, a matematica, a cidadania e desenvolvimento, a literacia digital e as TIC,
complementada pelas competéncias elencadas nas AE e no PA. Indo ao encontro dos objetivos
delineados pelo préprio concurso, as intervencgdes edificadas tiveram como intuito: promover
uma experiéncia educativa onde as criangas pudessem, de forma criativa, desenvolver
competéncias de leitura e de escrita; sensibilizar a comunidade escolar e, consequentemente,
as familias para importancia da preservagao dos oceanos; promover uma didlogo ativo relativo
a influéncia das atividades humanas nos habitats, conduzindo, por conseguinte, ao

desenvolvimento de atitudes conscientes e ecoldgicas.

Desta forma, na primeira intervencdo, as mestrandas apresentaram o projeto a turma,
explorando os objetivos do concurso, pelo que os alunos se demonstraram prontamente
entusiasmados e empenhados na participacdo do mesmo. Nesta sequéncia, criou-se um
enredo desafiante e motivacional, recorrendo a um PowerPoint (Apéndice H1) e,

simultaneamente, a uma exploragao sensorial da histéria “As irmas” (Figura 50).

Figura 50

Exploragdo sensorial da histdria “As irmds”
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Em seguida, decorreu a interpretacdo da obra, tendo como recurso de apoio uma ficha de
tarefas adequada e contextualizada (Apéndice H2). De forma a aprofundar a compreensao da
histéria, surgiu, ainda, pertinente abordar o ciclo da d4gua, recorrendo, assim, a uma atividade
pratica (Figura 51), complementada por uma carta de planificagcdao (Apéndice H3) (Figura 52)
e por um cartaz sintético (Figura 53). A ultima fase da intervencdo, contou com uma “Oficina
de escrita criativa”, (Apéndice H4), promovendo o pensamento divergente nos alunos, dando
assas a sua imaginacdo. No final da aula, o par pedagdgico procedeu ao preenchimento da

grelha de avaliagdo formativa, previamente edificada (Apéndice H5).

Figura 51 Figura 52 Figura 53
Atividade pratica, referente ao ciclo da Registos de um aluno na carta de Cartaz-sintese do Ciclo da dgua, elaborado pelos
dgua planificagéo alunos

_ 1 y

Por sua vez, a segunda intervencdao (Apéndice H6) surgiu focada na exploracdo de
conhecimentos relacionados com as Ilhas Ofu e Olosefa, referenciadas na histéria analisada.
Neste sentido, estruturou-se um conjunto de aprendizagens por descoberta tendo por base
um PowerPoint didatico (H7) e, ainda um guido de exploracdo (Apéndice H8). Uma vez
terminada a exploracdo inicial, os alunos, através do PowerPoint (Apéndice H7), exploraram
varias noticias atuais, referentes ao crescimento drastico de (micro)plasticos nos oceanos.
Seguidamente a uma breve reflexdao, a ultima noticia apresentada possibilitou uma natural
transicdo para o desafio seguinte, a construcao de maquinas protétipos de maquinas, capazes
de limpar os oceanos, e, paralelamente, combater a poluicdo marinha. Neste sentido, foi
apresentado a turma o recurso tecnoldgico Lego Education WeDo 2.0 que permitiu ndo s a
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construcdo entusidstica dos alunos de maquinas de limpeza dos oceanos em legos (Figura 54),
como também aludiu a exploracdo da componente programdtica disponivel na aplicacao
WeDo 2.0 (Figura 55), convergindo, assim, numa abordagem STEM.

Figura 54 Figura 55

. - - . Programagdo por blocos, das “mdquinas”
Construgéo, com legos, de protdtipos de mdquinas de limpeza dos oceanos g caop ’ q

construidas com legos

Em seguida, as mestrandas apresentaram o ultimo desafio, de forma a culminar, consolidar e
aprofundar todas as aprendizagens construidas ao longo das intervengbes. Assim, com o
intuito de concretizar a participacdo no concurso “Vamos Contar uma Histérial”, os varios
grupos foram incentivados a sintetizar ideias centrais e conceitos- chave, com os quais
gostariam de dar continuidade a histéria de Pedro Seromenho. Na sequéncia deste momento,
o0 par pedagdgico constatou que os elementos dos varios grupos estavam a trabalhar
colaborativamente, ouvindo atentamente a opinido dos seus colegas, debatendo tematicas e
alcancando consensos do agrado de todos. Por conseguinte, estabeleceu-se didlogo rico e
dinamico, onde os alunos cooperativamente selecionaram as ideias a desenvolver, sendo que

a mestranda as registou no quadro, como mote para o continuar da histéria (Figura 56).

Figura 56

Esquema com as ideias dos alunos

wliicn
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Assim, o conjunto de ideias selecionados pelos alunos, estabeleceram-se como guias na
continuacdo do texto de Pedro Seromenho, culminando com a criagdo de uma histdria
bastante caricata, criativa, apelativa e informativa (Apéndice H9). Tal como na regéncia
anterior, o par pedagdgico procedeu, no final da aula, ao preenchimento critico da grelha de

avaliagdo formativa, previamente elaborada (Apéndice H10).

No decorrer do momento de reflexao pds-a¢ado, o par pedagdgico considerou ter construindo
percursos de aprendizagens enriquecedores, dindmicos e relevantes para todos os alunos.
Consecutivamente, todos os objetivos e parametros estabelecidos foram atingidos, em
concomitancia com os sugeridos pelo concurso. A mestranda salienta toda a dedicagdo e
empenho com que a turma se envolveu na participacdo do concurso, possibilitando a

construcdo de atividades significativas para alunos e professoras estagidrias.

5.5.2. ATIVIDADES E PROJETOS DESENVOLVIDOS NO
AMBITO DO 2° CEB

O percurso da mestranda ao longo do 22 CEB contou com um curto periodo de ensino
presencial, tendo em consideragao o estado de emergéncia anunciado no pais e, consequente,
encerramento das escolas. Nesta sequéncia, os projetos educativos da escola enfrentaram
uma abrupta interrupcdo, pelo que o par pedagdgico ndo teve a oportunidade de se envolver
ativamente nos mesmos. Todavia, salienta-se pertinente destacar a criagdo de um menu
saudavel, alusivo ao “Dia da Crianca”, bem como a participacdo numa reunido educativa,
assente em momentos de colaboracdo e cooperacdo entre docentes de diversas areas. No
decorrer da referida reunido, orientada pelos DAC, o processo de ensino e aprendizagem
transpareceu a sua vertente holistica e interdisciplinar, debatendo-se, num ambiente de
partilha, atividades a desenvolver no Projeto Living Peace, no qual a escola se encontrava
inserido. Para além do envolvimento nas referidas atividades, a mestranda também procurou
adotar uma postura ativa e interventiva no percurso de aprendizagem dinamizado em sala de

aula, pela respetiva professora cooperante. De salientar ainda, a contribuicdo da diade para a
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estruturacdo de fichas de avaliacdo, sob a orientacdo das professoras titulares, através da

criagdo de tarefas adaptadas as necessidades da turma.

Na realidade, tanto num perfil presencial como virtual ocorreu a intervencao do par
pedagdgico em reunides escolares, bem como a colaboragao ativa em questdes educativas da
turma. Desta forma, as mestrandas participaram numa reunido educativa, no final do ano
letivo, auxiliando as professoras cooperantes no processo de avaliagdao, desenvolvendo um
processo reflexivo critico, construtivo e colaborativo, relativo os progressos e lacunas de cada
aluno. Efetivamente, um ensino a distancia ndo significa falta de atividades de animacao
pedagdgica e cultural, pelo que foi com entusiasmo e empenho que a mestranda, sempre que
pertinente, dinamizou acbes referentes a festividades como o “Dia Internacional do

Bombeiro”, o “Dia Internacional dos Oceanos” e o “Dia da Crianga”.

5.5.2.1. CLUBE DE CIENCIAS

Apds uma reunido educativa com a equipa de supervisdo da ESE, de forma a apoiar os
mestrandos no periodo de adaptagdo vivenciado, o par pedagdgico foi desafiado e motivado
a reinventar a acdo educativa, estruturando um projeto ajustado as novas necessidades do

ensino e interesses dos alunos.

Desta forma, o par pedagdgico criou o ambicioso e ansiado “Clube das Ciéncias” (Apéndice
13), num formato virtual, ao longo de aproximadamente um més, desenvolvendo, assim, um
total de cinco sessdes. De salientar que o referido clube ainda ndo existia na escola, pelo que
apos duas reunides com a equipa de direcdo da escola, revelou-se possivel organizar e
desenvolver o mesmo, via Microsoft Teams. Assim, o projeto apresentou como finalidade
desenvolver um conjunto de conhecimentos e competéncias cientificas, através de um
ambiente de programacdo. Nesta o6tica, recorrendo a ferramenta pedagégico-tecnoldgica
Thinkercad, enquanto meio digital facilitador e promotor de aprendizagens, os alunos,
inscritos no clube, profundaram as carateristicas da célula animal (Figura 57), bem como

exploraram a anatomia do coronavirus (Figura 58), recorrendo a programacao por blocos.
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Figura 57

Figura 58

Programagdo de um modelo da célula animal, por parte de

um aluno Programagdo de um modelo do coronavirus, por parte de um
aluno
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Este projeto revelou um impacto surpreendentemente positivo nos alunos, potencializador
ndo sé de um ambiente de ativas e significativas aprendizagens, como também fortalecedor
das suas relagdes sociais, evidentemente fragilizadas pela pandemia. O clube para além de
explorar ativamente a iniciacdo a programacdo, aliada a uma vertente cientifica, integrou
multiplas competéncias do pensamento computacional, passando, ainda, a representar, para
os alunos, um local de interacdo, de partilha de estados de espirito, sentimentos e

experiéncias, vertentes visivelmente impactadas pela pandemia.
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA

- Quinhentos e um milhdes de qué? — repetiu o principezinho que nunca na sua vida tinha desistido de uma pergunta depois de a

ter feito (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

“Ser professor é, também, ser investigador” (Duarte & Moreira, 2020, p.80) e, por isso, ser
professor implica assumir “a responsabilidade necessdria para a construcdo individual de
conhecimentos epistemologicamente relevantes, de saberes sofisticados sobre praticas
educativas ou de reflexdes criativas subjacentes aos eventuais sentidos educacionais dos
processos de ensino e de aprendizagem” (ibidem). Desta forma, considerando que a
“investigacdo tem intima relacdo com a funcdo de professor” (Alarcao, 2001, p. 6), facilmente
se depreende que “ser professor-investigador é, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de
estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona” (ibidem).
Neste sentido, desenvolver uma agao investigativa implica refletir critica e sustentadamente
sobre as praticas educativas desenvolvidas, enquanto modo de aprendizagem profissional.
Assim, compreende-se que a investigagdo requere um constante processo de
autorretrospecao e autosupervisao, inferindo, desde logo, uma atitude de predisposi¢do para
a mudanca, com vista a transformacdo de praticas educativas e, consequente, expansao e
construcdao de novos conhecimentos profissionais (Tuckman, 2000; Vieira, 2018). Para além
disso, Duarte e Moreira (2020) acrescentam, ainda, que “a participacdo em praticas de
investigacdao tende a contribuir para a alteracdo de crencas perfilhadas e para o desenho da
identidade dos docentes” (p.86), criando a oportunidade de aprimorar, reformular ou, até
mesmo, renovar a praxis docente, redesenhando as suas dimensdes identitdrias (Oliveria &

Serrazina, 2014).

Deste modo, o presente capitulo debruca-se numa investigacdo, desenvolvida pela
mestranda, relativa a tematica Iniciagdo a programagdo no ensino de Ciéncias Naturais: Uma
abordagem para a promogdo de Prdticas Epistémicas, no 22 CEB. Nesta otica, apresentar-se-
3, inicialmente, a justificativa, relativa as razdes pessoais e profissionais para a concretizacao
deste estudo, seguindo-se a identificacdo da questdo orientadora e respetivos objetivos.

Posteriormente, evidenciar-se-a um breve enquadramento tedrico, referente a literatura que
180



guiou e sustentou o desenvolvimento da referida investigacdo. Em seguida, surgirdo
salientadas e fundamentadas as opg¢des metodoldgicas selecionadas, o desenvolvimento de
toda a dimensdo investigativa, bem como a apresentacdo e andlise dos dados recolhidos,
concluindo, por fim, sobre todo o percurso pedagdgico vivenciado. De mencionar, ainda, que
ao longo do vigente capitulo alguns documentos serdo referenciados para apéndice, de modo

complementar e auxiliar a leitura do mesmo.

6.1. JUSTIFICATIVA

Tal como o herdi que inspirou o titulo do presente relatério (Principezinho), também a
mestranda considera que a chave para a evolucdo poderd encontrar-se na coragem do ser
humano para enfrentar medos, superar receios e encarar incertezas, embarcando, assim, nas
mais excecionais aventuras. Na verdade, esta perspetiva deve ser alargada para o mundo
profissional, pelo que se sublinha imprescindivel que o professor reflita ponderadamente
sobre as fragilidades e lacunas que compdem a sua identidade docente, superando-as com a

finalidade de cultivar o desenvolvimento da prdpria profissao.

Nesta linha de pensamento, ao longo do percurso pessoal e, por conseguinte, académico da
mestranda foram varios os sentimentos de receio e apreensdo no que diz respeito a
tecnologia. Vista por muitos como “um bicho de sete cabecgas”, a verdade é que, apesar das
suas evidentes e indubitdveis potencialidades, muitos profissionais ainda ndo possuem
conhecimentos suficientes para manipular recursos TIC, chegando mesmo a adotar “atitudes
negativas, o que prova que [...] ndo estdo tdo familiarizados com as TIC como se pensava”
(Flores et al., 2011, p. 2711). Nao obstante, existe ainda um grupo de profissionais docentes
gue “possuem conhecimentos em novas tecnologias, mas ignoram o seu potencial didatico e
a possibilidade de integracdo no curriculo obrigatério (ibidem). Desta forma, com o intuito de
redesenhar este padrdo educacional, reformando o velho paradigma da educacdo, a
mestranda optou por enfrentar um dos seus maiores receios e desenvolver um projeto
educativo capaz de enriquecer a sua formacao inicial, explorando, assim praticas educativas,
sustentadas nas TIC, com enfoque na programagao.
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Por sua vez, a programacdo surge com muitas incertezas nos ultimos anos académicos da
mestranda, ao longo de vdrias Unidades Curriculares. Interpretada, numa primeira instancia,
como uma competéncia impossivel de desenvolver, a verdade é que a exploracdo desta
vertente incitou na mestranda um forte sentimento de confianca e conquista, alargando os
seus horizontes, relativamente aos seus potenciais na educacao e no préprio mundo. Neste
sentido, a consciéncia de que a programacao nao constitui uma habilidade do total dominio
da mestranda, encontrando-se fora da sua “zona de conforto”, concretizou-se a presente
investigacdo como um arduo desafio a superar e, por isso, promotor do progresso docente da

investigadora.

Todavia, a tematica do vigente projeto ndo se fundamenta unicamente por objetivos pessoais
e profissionais da mestranda. Na verdade, o contexto em questdo também justificou a
tematica em estudo, uma vez que o grupo de alunos participantes revelou, desde cedo, um
notdrio entusiasmo por ferramentas tecnoldgicas, bem como uma forte indagacdo pela
componente da programacdo. Efetivamente, na sociedade atual, sujeita a uma constante
evolucao digital, as criangas ja nasceram imersas num mundo virtual. No entanto, Queiroz e
Sampaio (2016, referindo Resnick, 2014) argumentam que a imersdo com as novas tecnologias
implica “projetar, criar e expressar através dessas tecnologias” e, para tal, revela-se
imprescindivel saber programar, dado que é o aluno a produzir os seus recursos e,
simultaneamente, construir o seu percurso de aprendizagem, numa abordagem deles para
eles (Quadro-Flores, Flores, Ramos & Peres, 2019). Para além disso, importa salientar que
vivemos numa sociedade cada vez competitiva, onde a ciéncia e a tecnologia apresentam
ritmos progressivos exaustantes, verificando-se uma crescente implementacao e necessidade
de programar no mundo moderno. Deste modo, tendo em consideracao o crescente impacto
da programacdo na sociedade atual revela-se crucial promover nos alunos competéncias do
século XXI, preparando-os para futuros empregos, muitos deles ainda por existir (Gomes,
Martinho, Bernardo, Matos & Abrantes, 2012; Mascarenhas et al., 2014). Contudo, aprender
a programar revela-se uma tarefa complexa e ardua, requerendo dedicacdo, persisténcia e
perseveranca, mas acima de tudo, uma abordagem metodolégica ludica, contextualizada e
significativa (Gomes, Areias, Henriques & Mendes, 2008).
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Face ao exposto, e tendo em consideracdo a importancia de formar cidadaos criticos e ativos
na sociedade atual surge, associada a presente investigacdao, uma vertente didatica dirigida
para as praticas epistémicas (PE), no ensino das Ciéncias. As PE permitem o desenvolvimento
de competéncias, cientificas e sociais, fundamentais para a aprendizagem dos alunos, tais
como a observacdo, a reflexdo, a reformulacdo, o questionamento, entre outras (Barbot,
Pinto, Viegas, Santos & Lopes, 2017). Nao obstante, no ano de 2020, o encerramento das
escolas, instigado pela COVID-19, provou fortes impactos no desenvolvimento das referidas
habilidades, causando uma interrup¢do abrupta na sua promocdo. Nesta sequéncia de
acontecimentos, revelou-se emergente combater esta lacuna no ensino das ciéncias,
redesenhando praticas educativas potenciadores de atitudes epistémicas nos alunos,
adequadas e congruentes com o novo contexto em vigor. Assim, o processo de ensino e
aprendizagem foi reinventado e readaptado as novas exigéncias emergidas do E@D. A
acrescentar, ainda, que com o confinamento, os alunos demonstraram-se desanimados e, até
mesmo, entediados com a auséncia de atividades extracurriculares disponiveis, evidenciando

uma forte necessidade de partilharem um ambiente comum, fora do “espaco escolar”.

Desta forma, para além dos objetivos pessoais e profissionais da mestranda, poder-se-3
considerar que o préprio contexto aludiu a criacdo do vigente projeto investigacdo, no qual
foram propostas aos alunos atividades capazes de promover pratica epistémicas, bem como
literacias e competéncias multiplas, cultivando um ambiente de pertenca, colaboracdo e

partilha, mesmo num sistema de ensino e de aprendizagem a partir de casa.
6.2. QUESTAO E OBJETIVOS DA INVESTIGACAO

Costa e Costa (2011) referem que um projeto investigativo coerente e légico implica uma fase
inicial de pesquisa onde se desenvolve um anteprojeto. Isto é, todos os projetos investigativos

devem partir de uma ideia inicial, ja com um tema, questdes e objetivos definidos.

Em concomitancia, apds averiguar um tema adequado e aliciante, de um ponto de vista

profissional, urgiu a necessidade de sustentar a presente investigacdo numa questdo
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orientadora, adaptada ao novo contexto, a qual o presente projeto procura responder,
nomeadamente, “Em que medida a programagdo promove prdticas epistémicas nos
estudantes, num contexto de ensino a distdncia?”. Deste modo, uma vez defina a questao
principal a mestrada definiu dois objetivos a alcangar: (1) compreender se a programacgao
constitui um fator promotor de praticas epistémicas; (2) avaliar o impacto das intervencdes
no desenvolvimento de habilidades epistémicas, nos alunos, num contexto de E@D. Uma vez
gue o presente projeto se desenvolveu num registo inesperado de E@D surgiu pertinente a
edificacdo de um novo objetivo — (3) analisar as limitacGes e/ou potencialidades deste ensino,

no desenvolvimento da pratica educativa em questao.

Neste sentido, a acdo educativa desenvolvida pela mestranda procurou responder a questao
de investigacdo acima levantada, compreendendo os objetivos definidos como pontos
orientadores para a construcdao do trabalho desenvolvido. Assim, a estruturacdo destes
objetivos facilitou a tomada de decisbes, a definicdo de estratégias adequadas e a selegao de

recursos dindmicos, congruentes com o contexto em questdo.

6.3. REVISAO DA LITERATURA

O desenvolvimento da presente investigacdo compromete, por parte da mestranda, a
realizacdo de um levantamento bibliografico relevante e pertinente, capaz de orientar a

edificacdo do projeto a explorar. Tal como Coutinho (2014) refere

O investigador nunca parte do zero. Existe um corpo de conhecimento que foi estabelecido por outros investigadores, e, por isso, a
literatura publicada constitui um importante recurso para o investigador no processo de planificagdo, implementagdo e

interpretagdo dos resultados da investigagdo que vai iniciar (p.59).

Neste sentido, o presente subcapitulo procura desenvolver uma breve contextualizacao

tedrica, relativa as principais tematicas espelhadas ao longo da vigente atividade investigativa.
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6.3.1. TIC NO ENSINO DAS CIENCIAS

No inicio do novo milénio Prensky (2001) afirmou,

Os nossos alunos mudaram radicalmente. Os alunos de hoje néio sGo mais as pessoas cujo sistema educacional foi desenhado para
ensinar. [...] Os alunos de hoje representam as primeiras geragbes que cresceram com esta nova tecnologia. Eles [os alunos de hoje]
passaram as suas vidas inteiras rodeados por e a usar computadores, videojogos, leitores digitais de musica, cdmaras de video,
telemdveis, e todos os outros aparelhos e ferramentas da era digital. [...] Jogos de computador, email, Internet, telemdveis e

mensagens instantdneas constituem partes integrantes das suas vidas (pp.1-2).

Nesta sequéncia de acontecimentos, Prensky (2001) apelidou de “nativos digitais” a uma
crescente geragdo de criangas, adolescentes e jovens adultos que experienciaram as suas
vidas totalmente imersas em tecnologias digitais. Neste sentido, compreendo a progressiva
pegada digital presente na sociedade, Prensky (2001) assegurou imperioso redesenhar o
modelo educacional, atualizando-o, de forma a pertencer a realidade e interesses de uma

nova geragao de alunos.

De facto, nas ultimas décadas, o mundo moderno tem vindo a estabelecer uma notavel
dependéncia tecnoldgica nos mais diversos aspetos da vida quotidiana, imprimindo, por
conseguinte, profundas transformagdes sociais e, consequentemente, emergentes
renovag¢ées no dominio da educacdo (Nawzad, Rahim & Wakil, 2018). Desta forma, num
universo social e, por conseguinte, profissional, em constante mudanca manifesta-se
imprescindivel apostar numa formagao continua e atualizada do corpus docente, refletindo,
em simultaneo, numa perspetiva futura, isto é, “sobre a forma de como se estd a preparar o
futuro” (Nascimento et al., 2017). Deste modo, urge um novo desafio educacional que passa
por integrar as tecnologias da informacdo e comunicacao (TIC), de forma significativa, nas
aprendizagens dos alunos, com a finalidade de formar cidaddos capazes de agir ativa e

conscientemente numa sociedade profundamente tecnolégica (Flores & Ramos, 2017).

Tal como ja referido ao longo do vigente relatério, as TIC apresentam inUumeras
potencialidades na e para a aprendizagem dos alunos, tornando-a mais dinamica, estimulante
e desafiante (Flores & Ramos, 2017). Esta premissa verifica-se, uma vez que as TIC possibilitam
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a inclusdo de variados perfis de alunos e estilos de aprendizagem, promovendo, assim, um
maior envolvimento dos educandos na construgdo de conhecimentos e competéncias

(Zanotello et al., 2017). Todavia importa salientar que

os recursos tecnoldgicos, quando utilizados somente para transmitir informagées, afirmando e dando continuidade a prdticas
essencialmente instrucionais, ndo provocam transformagdes, ndo alteram os processos de ensino e aprendizagem e néo questionam
as metodologias de ensino, fazendo com que a tecnologia ndo passe de mais um recurso substituivel por qualquer outro com o

propdsito de “enfeitar” ou “dinamizar” a aula em nome de uma suposta inovagdo (Zanotello et al., 2017, p. 1136).

Nesta Otica, a integracdo da tecnoldgica no curriculo e praticas pedagdgicas pressupde a
edificacdo, por parte do docente, de um percurso de aprendizagem rico e contextualizado,
onde os recursos tecnoldgicos surgem de forma pratica, coerente e, sobretudo, pertinente no
processo de ensino e de aprendizagem do aluno (Zanotello, 2017). Assim, quando integradas
com intencionalidade pedagdgica na sala de aula, as TIC promovem o pensamento critico e
criativo nos alunos, a felicidade, despertam o sistema cognitivo, auxiliam a construcao e
gestdo de “redes mentais” do conhecimento, potenciando, por conseguinte, competéncias
como a autonomia e a autogestdo (Flores & Ramos, 2017; Raja & Nagasubramani, 2018,

Zanotello, 2017).

No que concerne ao ensino das ciéncias, este ndo poderd deixar de surgir numa estreita
articulacdo com a tecnologia, enquanto ocasido privilegiada de conectar o conhecimento
cientifico ao meio envolvente, isto é, a realidade dos alunos, aproximando-os do processo de
ensino e de aprendizagem (Cachapuz, Gil-Perez, Carvalho, Praia & Vilches, 2005). Desta forma,
destacam-se varias potencialidades aguando do uso adequado e eficiente das TIC no ensino
das ciéncias. Primeiramente realca-se o estabelecimento de pertinentes redes mentais entre
o conhecimento cientifico e o mundo real, intensificando a componente interdisciplinar
através de um percurso de aprendizagem significativo. De igual modo, Reis (2008, referido por
Nascimento et al., 2017) corrobora a premissa aludida, ao compreender as criancas como
cientistas ativos (p.996) que procuram satisfazer constante e insaciavelmente a sua
curiosidade sobre o universo que as rodeia. Assim, num universo fortemente digital, Paiva,
Morais e Moreira (2015) afirmam que “hoje mais do que nunca, fazer, ensinar, aprender e

comunicar ciéncia implica usar a tecnologia” (p.19).
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Na verdade, os alunos da era moderna preferem o uso de ferramentas tecnoldgicas na sua
aprendizagem, uma vez que a torna mais interativa, motivante, conveniente e até mesmo
mais facil, isto porque, atualmente, as nossas mentes constroem conhecimentos e
estabelecem relagdes mais rapidas com uso de tecnologia (Raja & Nagasubramani, 2018).
Efetivamente, as TIC nas ciéncias promovem o processo cognitivo, acelerando-o, pois tal como
Churchill (2005, citado por Aboim, 2014) refere “a tecnologia amplifica a nossa capacidade
intelectual e fisica” (p.56), contribuindo, consequentemente, para o desenvolvimento da
literacia cientifica. De igual modo, as TIC, quando integradas pedagogicamente, promovem o
desenvolvimento de multiplas competéncias cientificas tais como a observacdo, a discussao,
a recolha, a andlise e a interpretacdo de resultados, criando, assim, oportunidades
potenciadoras da comunicagdo e colaboragado, através de um ambiente motivador, desafiador
e facilitador de aprendizagens (Martinho & Pombo, 2009; Reis, Leite & Ledo, 2017; Zanotello

et al., 2017). Nesta medida, o aluno

é estimulado a construir o conhecimento a partir de interagbes entre seus pares; instigado a resolver problemas valorizando-se o
erro como parte do processo e expondo suas concegbes prévias; colocado em contacto com diversas formas de linguagens,

produzindo e criando, mediado pelo professor e pelo uso de aparatos tecnolégicos (Zanotello et al., 2017, p.1137).

Desta forma, a integracdo de uma componente tecnoldgica no ensino cientifico viabiliza a
atribuicdo de um papel central e ativo ao aluno, onde este constréi o seu préprio
conhecimento, as suas préprias capacidades, competéncias e atitudes, isto &, as suas préprias

aprendizagens (Zanotello et al., 2017).

Tendo em considerac¢do os referenciais aludidos, transparece imperativo a premissa de que
“educar para a evolucdo da sociedade tornou-se numa exigéncia que implica a alfabetizacdo
dos individuos em Ciéncias e Tecnologia” (Nascimento, Barbot, Maia-Lima, Pinto & Couto,
2017, p.996). Nesta otica, “esquecer a tecnologia é expressdo de visGes puramente
operativistas que ignoram completamente a contextualidade da atividade cientifica, como se
a ciéncia fosse um produto elaborado em torres de marfim, a margem das contingéncias da

vida ordindria” (Cachapuz et al., 2005, p.43).
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De salientar, por fim, que o ensino das ciéncias naturais ao promover percursos de
aprendizagem contextualizados, articulados a uma vertente tecnoldgica significativa,
contribui para o desenvolvimento de todas as dreas de competéncias presentes no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (ME, 2017), salientando-se, na presente
investigacdo, areas como, “Informacdo e Comunicacdo”, “Raciocinio e resolucdo de
problemas”, “Pensamento critico e pensamento criativo”, “Desenvolvimento pessoal e

autonomia” e, ainda, “Saber cientifico, técnico e tecnolégico”.

6.3.1.1. ENSINO STEAM

Tal como aludido anteriormente, o mundo atual, profundamente globalizado e tecnoldgico,
exige a formacao de cidad3os ativos, participativos e interventivos na sociedade digital. Assim,
recai, maioritariamente, no dominio da educacdo a responsabilidade de fomentar a
construcdo e desenvolvimento de um leque de competéncias, tangentes com os requisitos
atuais, mas também futuros da humanidade (Quadro-Flores et al., 2017). Nesta 6tica, surge a
necessidade de implementar novas estratégias de ensino que despertem interesse, motivacao

e pertinéncia para uma geracao profundamente tecnoldgica (Costa & Domingos, 2019).

Neste sentido, a abordagem Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics
(STEAM), surge, recentemente, em 2007, nos Estados Unidos da Ameérica, enquanto
metodologia educativa inovadora que visa integrar e alargar aprendizagens na darea das
Ciéncias, Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica. Por sua vez, esta metodologia
ambiciona promover, nos alunos, o desenvolvimento de skills imprescindiveis para o século
XXI (Perignat & Katz-Buonincontro, 2019), complementando e assegurando, assim, a

concretizacdo dos objetivos elencados no PA.

Face ao exposto, revela-se passivel inferir que “a educacdao STEAM é [...] usada como uma
abordagem interdisciplinar ou transdisciplinar de ensino e aprendizagem que combina as
diferentes disciplinas num contexto de aprendizagem definido” (Perignat & Katz-

Buonincontro, 2019, p.34), recorrendo a um paradigma socioconstrutivista (Costa &

188



Domingos, 2019). Assim sendo, esta perspetiva progressista constitui uma estratégia para um
curriculo integrado, proporcionadora de um percurso de aprendizagem articulado, capaz de
romper barreiras entre as diversas disciplinas, fomentando, numa Uultima instancia, a

formacao holistica e integral dos alunos (Madden et al., 2013).

Ndo obstante, Costa e Domingos (2019) identificam uma relacdo crescente entre a curiosidade
e a motivacao dos alunos e a pratica educativa STEAM. Evidentemente, uma abordagem
pedagdgica integrada, com recurso a meios tecnoldgicos significativos, evidencia um grande
potencial na promocdo do interesse dos alunos. Todavia, esta metodologia sugere, ainda, a
dinamiza¢dao de uma aprendizagem centrada no aluno, onde este se envolve ativamente, de
forma contextualizada com a sociedade envolvente, num background de investigacdo por
descoberta (Costa & Domingos, 2019). Assim, emerge uma oportunidade exemplar para o
aluno construir o seu préprio conhecimento, cultivando literacias multiplas e ampliando um
set complexo de competéncias (Costa & Domingos, 2019). Para além do seu cardacter
motivador, desafiador e potenciador de aprendizagens significativas, a educacdo STEAM
promove, simultaneamente capacidades multiplas como a criatividade, a inovacao, a
resolucdo de problemas, o pensamento critico, a comunicacdo e a colaboracdo (Bacich &

Holanda, 2020; Perignat & Katz-Buonincontro, 2019).

Nesta linha de pensamento, a abordagem STEAM objetiva formar alunos com competéncias
necessarias para o século XXI, potenciando o desenvolvimento de capacidades cognitivas,
pessoais e sociais, mas também o incremento de competéncias de empregabilidade
(Hadinugrahaningsiha, Rahmawati & Ridwan, 2017; Taylor, 2016). Nesta sequéncia de
concecles, esta pratica pedagdgica constitui uma oportunidade Unica para atingir as
exigéncias da sociedade atual, com um forte foco na “sociedade do amanha”, uma vez que o
futuro depende fortemente do plural de habilidades cultivadas pelo ensino STEAM (Allina,
2018; Bacich & Holanda, 2020; Colucci-Gray, Burnard, Gray & Cooke, 2019). Esta abordagem
encontra-se, portanto, alinhada com as diretrizes emanadas no referencial Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatéria, homologado pelo Despacho n.o 6478/2017, 26 de julho.
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6.3.1.2. PROGRAMAGAO E PENSAMENTO
COMPUTACIONAL

A iniciagdo a programagdo surge intrinsecamente relacionada com o ensino STEAM, na
medida em que é entendida como “uma ferramenta ao servico e em articulagdo com as
restantes areas de saber” (Figueiredo & Torres, 2015, p.2). Nesta perspetiva, a programacao
pode ser vista como um empreendimento educativo, visto que “expande o leque do que se
pode criar (e como se pode expressar) com o computador” [...] (Resnick et al., 2009, p.62) e,

ainda “do que se pode aprender” (ididem).

Nesta perspetiva, evidencia-se perentério que o professor atualize a sua praxis, possibilitando
gue os alunos ndo sé aprendam a programar, mas também aprendam programando.
Efetivamente, a programacdo constitui uma ferramenta de exceléncia para o
desenvolvimento das multiplas capacidades, como a resolucdo de problemas e o raciocinio
légico, implicando, um consequente, desenvolvimento de competéncias transversais ao
curriculo como a concecdo, a planificacdo, a implementacdo e a observacdo (Oliveira,
Rodrigues & Queiroga, 2016). Para além disso, ao programar o aluno aprofunda a sua literacia
digital, visto que fortalece a sua criatividade em ciéncias da computagao e desenvolve uma
visdo mais abrangente das diferentes funcionalidades do computador (Figueiredo & Torres,
2015). Ndo obstante, “a programacdo apoia o desenvolvimento do “pensamento
computacional,” auxiliando a aprendizagem de importantes estratégias de resolucdo de
problemas e design [..] que sdo transportadas para um dominio de nao-programacao”

(Resnick et al., 2009, p.63).

Assim, utilizar uma linguagem de programacao compromete, intimamente, a promocao do
pensamento computacional (PC) e vice-versa. O conceito de pensamento computacional ou
computational thinking surge, pela primeira vez, no ano de 2006, através de um artigo
publicado pela autora Wing enquanto competéncia essencial para a aprendizagem ao longo
da vida (Wing, 2006). Neste sentido, Wing (2006) apresenta este conceito como um processo

de pensamento envolvido na formulagdo de um problema e na expressdo das sua(s)
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solucdo(Ges), através da gama de ferramentas mentais que refletem a amplitude do campo
das ciéncias da computagao (Shute, Sun & Asbell-Clarke, 2017). Desta forma, o PC representa
a capacidade do individuo desencadear um processo de formulacdo de problemas do mundo
real e de os solucionar, apropriada e eficazmente (Sousa, 2013). Nesta sequéncia,
desenvolvem-se um vasto grupo de aptiddes e competéncias, tais como a abstracdo, a
algoritmia, a decomposic¢ao, a realiza¢ao de protocolos, o reconhecimento de padrdes, entre

tantas outras (Tang, Yin, Lin, Hadad & Zhai, 2020).

Atualmente a literacia programatica e o pensamento computacional constituem
competéncias essenciais a promover nos alunos no século XXI, pelo que urge a necessidade
de adotar ambientes de aprendizagens capazes de responder a esta exigéncia. Em Portugal,
um numero significativo de escolas do ensino basico e secunddrio tem vindo a desenvolver
iniciativas e projetos com o objetivo de introduzir a programacdo, aliada a um intrinseco
desenvolvimento do pensamento computacional. As mais recentes iniciativas por parte do
MEC representam o projeto-piloto “Iniciacdo a Programacado no 12 Ciclo do Ensino Basico” e o

inventario e apoio aos Clubes de Programacao e Robdtica existentes no pais.

6.3.2. PRATICAS EPISTEMICAS

De acordo com Lopes et al. (2009b) “no ensino, por pratica epistémica entende-se o trabalho
gue o aluno realiza com vista a construcao de conhecimento cientifico tendo como referéncia
a atividade dos cientistas” (p.50). Desta forma, as praticas epistémicas (PE) emergem de
atividades de pesquisa realizadas pelos alunos, tendo por base um problema ou questdo
(Lopes et al., 2010). Assim, durante essas atividades os alunos reinem informacdo, aplicam
conhecimentos anteriores, argumentam, formulam e testam hipdteses, estabelecem
relacdes, identificam condi¢des empiricas, avaliam criticamente, fazem previsdes, observam,
interpretam, comunicam, criam ou alteram representacdes simbodlicas e validam os
conhecimentos construidos, junto dos seus pares ou junto do professor (Lopes et al., 2009b).
Deste modo, o desenvolvimento de PE surge maioritariamente associado ao trabalho
experimental, numa tentativa de aproximar a aprendizagem escolar ao trabalho dos cientistas
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e, por conseguinte, aproximar os alunos as ciéncias, sucumbindo, assim, o modelo
tradicionalista e expositivo do ensino (Cachapuz et al., 2005). Neste sentido, a promocgao de
PE na sala de aula permite que “os alunos tomem consciéncia dos processos de construcdo do
conhecimento e vejam a ciéncia como produto da atividade humana” (Aboim, 2014, pp.50-
51), vislumbrando-a como um empreendimento humano no qual vale a pena intervir e

participar.

No entanto, para desenvolver PE num contexto educativo sdao necessarias duas condigdes
basilares. Primeiramente, as tarefas propostas aos alunos devem ser exploradas como
situagdes problemdticas contextualizadas, apresentadas sob a forma de desafio. Por sua vez,
como referem Barbot et al. (2017), “o professor deve proporcionar apoio epistémico de forma
que os alunos se consigam envolver no desenvolvimento de praticas epistémicas” (p. 1). Deste
modo, salienta-se crucial que o professor adquira um papel de mediador/orientador,
proporcionando aos alunos a oportunidade para adquirir o controlo da tarefa, auxiliando-os a
ganhar consciéncia dos processos de construcdo e validacdo de conhecimento (Lopes et al.,

2009b).

Nesta perspetiva, as PE desempenham um papel crucial no processo de ensino e de
aprendizagem dos alunos, na medida em que possibilitam um desenvolvimento de
competéncias e conhecimentos mais avangcado, em comparag¢ao com um ensino expositivo e
orientado estritamente para a aprendizagem de conceitos (Lopes et al., 2009b). Na Tabela 10
encontram-se sinteticamente descritas as PE analisadas no presentes projeto, emergentes das
aprendizagens construidas pelos alunos. Deste modo, tendo em conta as circunstancias
vivenciadas num contexto de E@D, os objetivos a atingir no presente projeto e, ainda, as
aprendizagens desenvolvidas nas sessfes dinamizadas, definiram-se como categorias de
andlise dez praticas epistémicas (PE). De salvaguardar que as PE apresentadas surgem de
forma adequada e adaptadas ao modelo de ensino em questdo. Assim, enquanto num
contexto presencial a PE 1 — Observar/Descrever — diria respeito a observacdo e/ou descri¢do

de objetos e fendmenos observados em atividades praticas, na vigente investigacao e, tal
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como elucidado na tabela abaixo, a PE1 diz respeito a observacdo e descricio de acdes

decorrentes num ambiente digital.

Tabela 10

Prdticas Epistémicas, adaptado de Saraiva et al. (2012) e Silva, Lopes e Silva (2013) (ajustado de Aboim, 2014)

Praticas Epistémicas Descrigao Cadigo

Os alunos observam e/ou descrevem objetos e
Observar/Descrever fendmenos, num ambiente digital (p.e. PE1
desenhos em 3D, no Tinkercad.)
Os alunos mobilizam informacdo prévia para

Caraterizar . . .
caraterizar objetos ou fenémenos. PE2
Os alunos planeiam a sequéncia de acdes a
Planear P o °as PE3
desenvolver para concretizar uma agao.
.y Os alunos formulam hipdteses de forma a
Formular hipdteses s ~ P PE4
mobilizar solugdes.
Prever Os alunos antecipam acdes. PES
. Os alunos elaboraram uestdes ara
Questionar . q . P PE6
compreender fendmenos ou conceitos.
Os alunos apresentam ideias, solucbes e
Comunicar !
resultados. PE7
Os alunos interpretam imagens, informagado e
Interpretar blocos de cédigo, de forma a compreender o PES8
seu significado.
Os alunos estabelecem relagdes em diferentes
Relacionar situacdes  (p.e. entre  varidveis (de PE9
programacdo) e o seu significado).
Os alunos analisam, argumentam e avaliam as
Argumentar Sk PE10

acbes/conclusdes/resultados alcangados.

6.4. OPCOES METODOLOGICAS

A atividade investigativa adquire validade e fiabilidade quando decorre de um processo de
triangulacdo de dados, ou seja, revela-se necessario recorrer a diferentes métodos de recolha
de dados, de forma a obter e cruzar informacdo (Coutinho, 2008). Deste modo, a integracao
de variados métodos possibilita um retrato final da investigacdo fidedigno da realidade ou

uma compreensao mais completa do fendmeno a analisar (Carvalho, 2016).
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Em concomitancia, considerando a riqueza decorrente da combinacao de diferentes métodos,
a vigente investigacdo rege-se por uma metodologia mista. Os modelos mistos, tal como a
designacdo indica, pressupdem uma combinacdo entre a metodologia quantitativa e a
metodologia qualitativa, fornecendo uma maior possibilidade de responder a questdo
proposta inicialmente, de forma robusta e completa (Paranhos, Filho, Rocha, Junior & Freitas,
2016). Desde modo, enquanto os modelos quantitativos se direcionam a explicagbes e
controlo de varidveis, os métodos qualitativos pretendem “estudar a realidade no contexto

III

natural” (Goméz, Flores & Jiménez, 1996, p.32), interpretando “os fendmenos de acordo com
os significados que eles tém para as pessoas envolvidas” (ibidem). Nesta linha de pensamento,
a mestranda selecionou instrumentos de recolha de dados de cardcter qualitativo e
quantitativo, nomeadamente, a observacao, narra¢gdes multimodais (NM) e, ainda, produgdes

dos alunos.

No que concerne a observacdo, esta decorreu ao longo de todo o processo investigativo, nas
varias sessoes dinamizadas no “Clube de Ciéncias”, via Microsoft Teams. Efetivamente, a
observagao constitui uma técnica eficaz de recolha de dados nao sé ao longo da definicdo da
problematica em estudo, mas também imprescindivel para a compreensdao do proprio
fenédmeno em estudo (Coutinho, 2014). Nesta perspetiva, a observacao permite ao docente
reconhecer e identificar fendmenos, recolher e organizar dados e, ainda, analisar e interpretar
criticamente a informacdo selecionada (Estrela, 1994). Por um lado, inicialmente, a
observacdo desenvolvida caracterizou-se como uma observagdo naturalista, dado que
ocorreu de forma sistematizada, “descrevendo as circunstancias e comportamentos das
situacdes e individuos, respetivamente, através de um observador distanciado em relagdo a
realidade por ele observada” (Dias, 2009, p.179). Por outro lado, desenvolveu-se, ainda, uma
observacdo de carater participante, visto que a mestranda interveio no desenvolvimento das
sequéncias didaticas, interpretando os acontecimentos e guiando os alunos na construcao de
aprendizagens (Coutinho, 2014), “sem, contudo, perder a integridade do seu papel de
investigador” (Dias, 2009, p.179). Neste tipo de observacgao, o investigador adquire um papel
participativo enquanto realiza a observacdo, “sendo particularmente util no estudo de
pequenos grupos, para processos que duram um certo periodo de tempo ou quando se
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pretende reunir informacdo detalhada sobre o que estd a acontecer” (Cohen et al., 2007,
referido por Aboim, 2014, p.119). Uma vez que o papel do investigador é o de procurar a
objetividade, evitando, assim, comprometer e influenciar a recolha de informacao, os dados
que resultam deste tipo de observagao sao “strong on reality” (Cohen et al., 2007, citado por

Aboim, 2014, p.119).

Ndo obstante, foram ainda edificadas trés narragdes multimodais (Apéndice 1), caraterizadas
como eficazes instrumentos de recolha, organizacdo e apresentacdo de dados. Lopes, Viegas
e Pinto (2018) afirmam que “uma NM é um relato descritivo e multimodal que agrega diversos
tipos de dados [...] de praticas profissionais em contexto real de trabalho” (p.15). Neste
contexto, a NM funciona como uma ferramenta de aprimoramento da agao profissional e
apoio ao ensino, visto que o docente adquire uma visao realista sobre as a¢des desenvolvidas,
enquanto reflete, simultaneamente, sobre a qualidade e eficdcia das estratégias
implementadas (Lopes et al., 2010). Nesta perspetiva Lopes et al. (2018) descrevem a NM

como

uma descrigdo cronoldgica, autocontida e multimodal do que o professor e alunos fazem e dizem num dado contexto de ensino,
agregando e transformando todos os dados recolhidos (dados independentes do professor e dados que dependem do seu ponto de

vista) seguindo um protocolo previamente definido e publicado (p.24).

Deste modo, ao longo da construcao das NM, relativas ao presente projeto de investigacao,
consideram-se as trés fases definidas por Lopes et al. (2014), nomeadamente: a recolha de
dados, a construcdo e a validacdo. Neste sentido, na vigente investigacdo, durante a recolha
de dados, a mestranda selecionou os dados independentes (gravacdes da aula e produgdes
dos alunos), bem como os dados dependentes (notas da mestranda que ndo sdo percetiveis
nas gravacdes, acoes como siléncios, hesitacbes, gargalhadas e recursos) (Lopes et al., 2010;
Lopes et al., 2014). De salientar, ainda, que, uma vez que o corrente projeto se desenvolveu
numa modalidade de E@D, exclusivamente com recurso ao dudio, nao foi possivel captar
expressoes faciais nos alunos, registos fotograficos ou concretizar uma organizacdo espacial
da sala. Todavia, a mestranda realizou uma reinvencao desta primeira fase, recorrendo as

producdes virtuais dos alunos, presentes na ferramenta digital Tinkercad, aludindo, ainda, ndo
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a uma organizagdao do ambiente da sala de aula, mas antes a uma contextualizagao do
ambiente virtual presente nas sessoes dinamizadas. Em seguida, a mestranda iniciou a fase de
construcdo, através da audicdo da gravacdo, organizacdo dos elementos recolhidos e,
posterior, analise cruzada entre os dados fornecidos pelas gravacdes e outros documentos
multimodais, como os documentos utilizados na aula e as produgdes dos alunos (Lopes et al.,
2010; Lopes et al., 2014). Por sua vez, salienta-se a fase de validacao, uma fase de verificacao
concretizada pelo orientador da mestranda, de forma a atribuir fiabilidade e validade aos
documentos produzidos (Lopes et al., 2010; Lopes et al., 2014). De referir, ainda, que as trés
NM edificadas apresentaram a mesma duragdo de analise (25 minutos por aula), promovendo,
assim, condicOes igualitarias de registo, de forma a assegurar uma reflexdo de dados mais

fidedigna.

Nesta ordem de ideias, as NM elaboradas constituem, de um ponto de vista epistemoldgico,

uma

descricdo validada de uma realidade irrepetivel (o que aconteceu na sala de aula), confidvel (congruente com os dados) e publica. E
o primeiro grau de abstragdo no tratamento da realidade do que se passou na aula (por natureza, singular e irrepetivel), um passo

essencial na construgdo do conhecimento cientifico (Lopes et al., 2018, p.24).

Face ao exposto, compreende-se a NM como um instrumento que permite analisar critica, e
detalhadamente a pratica docente, visto que preserva “a sua natureza holistica, complexa e
ecolégica” (Lopes et al., 2018, p.20), enriquecendo a presente investigacdo, mas também

promovendo o desenvolvimento profissional da mestranda.

Em complementaridade, tal como referido anteriormente, a presente investigacao integrou,
ainda, as producbes dos alunos (Apéndice 11), ao longo das sessbes dinamizadas. Neste
sentido, importa referir que ao considerar o trabalho desenvolvido pelo grupo em estudo
pretendeu-se enfatizar o percurso de ensino e aprendizagem desenvolvido pelos mesmos e
“ndo apenas o produto final ou os sucessivos produtos intermédios” (Boggino, 2009, p. 83).
Assim, as modelacdes construidas pelos alunos compdem um instrumento de andlise do seu
processo de aprendizagem, seguindo uma metodologia “de frente para trds” (Boggino, 2009,

p.83), isto é
196



avaliar o processo de aprendizagem dos alunos implica fazer uma avaliagdo “da frente para trds” na qual se correlacione as suas
produg¢des (num momento determinado) com os saberes que tinham no momento de inicio da tarefa (ou, simplesmente, num

momento anterior) (idem, p.84).

Repare-se que avaliar ndo sugere classificar. Enquanto classificar “surge com a necessidade
de selecionar e hierarquizar os mais aptos a cumprir determinadas fun¢des” (Boggino, 2009,
p.85), por sua vez avaliar constitui “uma estratégia de ensino necessaria para garantir [a]
continuidade e a prépria construgdao de conhecimentos” (idem, p.84). Nesta perspetiva, na
presente investigacdo as producdes dos alunos constituem evidéncias das suas concecdes,

ideias e conhecimentos, no fundo, do seu percurso de aprendizagem.

6.5. DESENVOLVIMENTO DA DIMENSAO INVESTIGATIVA

A presente investigacdo desenvolveu-se no ano letivo 2019/2020, numa instituicdo
educacional pertencente ao Concelho da Maia, distrito do Porto. A respetiva envolveu uma
turma do 52 ano de escolaridade do 22 Ciclo do Ensino Basico, constituindo, assim, a
populacdo em estudo. O grupo em questdo foi previamente caraterizado no subcapitulo
4.2.2.1, uma vez que disse respeito a turma com a qual a mestranda teve oportunidade de

contactar no contexto da PES.

Desta forma, apesar da populacgdo ser constituida por 20 alunos, com idades compreendidas
entre os 10 e 12 anos de idade, a amostra do presente estudo (Figura 59) apenas integrou os
elementos cujos encarregados de educacdo autorizaram a sua participacdo no “Clube de
Ciéncias”, por via de um consentimento informado (Apéndice 12).

Figura 59

Populagdo e Amostra em estudo

Amostra:

6 alunos
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Deste modo, esta investigacdo comporta uma amostra de seis alunos, trés do sexo feminino
e trés do sexo masculino, sendo que nenhum deles disponha de medidas de suporte a
aprendizagem. Embora o nimero de elementos da amostra seja reduzido, revela-se crucial
compreender que o presente projeto foi desenvolvido numa dinamica de E@D, implicando,
assim, um maior acompanhamento individual e especializado. De salientar, ainda, que, ao
longo do desenvolvimento do projeto os alunos pertencentes a amostra, demonstraram

assiduidade e pontualidade em todas as sessdes implementadas.

O presente trabalho de investigacdo desenvolveu-se ao longo de, aproximadamente, um més,
entre maio de 2020 e junho de 2020. A Tabela 11 apresenta o cronograma do projeto
desenvolvido, contemplando os momentos de observacdo, planificacdo e, posterior,

intervencgao.
Tabela 11

Cronograma geral do Projeto de Investigagdo

Maio

Junho

Legenda da tabela:
- Observagdo participante

- Fase de planificagdo

- Intervengdes

O plano de agao, referente as cinco sessdes dinamizadas, foi delineado de acordo com a
disponibilidade das mestrandas e o hordrio escolar dos alunos, pelo que as intervencdes se
realizaram semanalmente, a sexta-feira, entre as 09h45 e as 10h30 (45 minutos). Sob a
orientacdo da professora cooperante foi criado um grupo na plataforma digital Microsoft
Teams, intitulado “Clube de Ciéncias”, onde alunos e par pedagdgico se reuniam para

desenvolver a acdo educativa.

Desta forma, o percurso de intervengdo surgiu apoiado numa planificacdo prévia (consultar
Apéndice 13), capaz de compreender os atuais interesses, necessidades e dificuldades dos

alunos. Tal como referido no inicio do presente capitulo, a programacgao, apesar das inUmeras
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potencialidades, surge enquanto desafio complexo para os alunos, pelo que se revela
inexordvel proporcionar uma abordagem metodoldgica contextualizada e ludica (Gomes et
al., 2008). De facto, a contextualizacdo do ensino representa um fator critico e determinante
para a constru¢ao de um percurso de aprendizagem significativo (Lopes et al., 2009c). Nesta
perspetiva, o aparecimento do virus SARS-CoV-2, o periodo de confinamento, as novas regras
de convivéncia e o distanciamento social constituiram fatores que impactaram vigorosamente
a vida, tal como a conheciamos. Deste modo, o tema do coronavirus, as noticias sobre a sua
origem, a sua propagacao, o numero de infetados e a interagdo com o corpo humano,
passaram a constituir curiosidades e tépicos recorrentes entre alunos, fora e dentro das aulas.
Assim, com um cenario atipico e pandémico a dominar o imaginativo das criancas, o par
pedagdgico, sob a orientacdo da professora titular da turma de ciéncias naturais e em
cooperacdao com o professor orientador, apostou numa tematica centrada no coronavirus,

numa estreita articulagdo com o conteudo curricular cientifico relativo a célula humana.

No que concerne as tarefas delineadas, ao longo das sessdes, estas proporcionaram um
ambiente desafiador as criangas, amplificando e enriquecendo a motivacao, ja intrinseca, nas
mesmas. Para Cassol (1999), uma maneira de fazer com que o aluno tenha uma maior
dedicacdo para a aprendizagem é a provocacdo através de desafios, “é esta provocacdo que
pode colocar em atividade as potencialidades de aprendizagem” (p.18). Assim, ao expor o0s
alunos a ambientes de aprendizagem préximos do mundo real, com tarefas auténticas,
desafiantes e relevantes estabeleceu-se uma aprendizagem significativa, decorrente da
pertinente articulacdo entre conceitos cientificos e fendOmenos reais, isto é, entre o

conhecimento cientifico e a atualidade (Lopes et al., 2009b).

Face ao exposto, a primeira intervencdo teve como intuito evidenciar os objetivos e dinamicas
do clube, através de um PowerPoint (Apéndice 14) apresentando, de seguida, um video ludico-
didatico (Apéndice 15), enquanto elemento motivacional. O referido video, realizado através
da ferramenta digital Powtoon, manifestou uma dupla vertente, por um lado promover um
debate sobre as conce¢des dos alunos, relativamente a doenca infeciosa COVID-19, por outro

lado, lancar o derradeiro desafio a turma: ajudar a cientista portuguesa Rita, agora em
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teletrabalho, a explorar a anatomia do virus, bem como a sua interacdo com a célula humana.
Deste modo, a sessao iniciou a sua fase de desenvolvimento, apresentando aos alunos a
ferramenta Tinkercad, enquanto recurso capaz de auxiliar na resolucao do desafio proposto,
através da construcao de modelos 3D. Neste sentido, os alunos foram encaminhados para o
mencionado site, onde através de um guido dinamico de iniciacdo — Direct Starters —
exploraram a aplicagao, compreendendo o seu funcionamento, contudo, ainda sem a vertente
de programacdo. Ao longo desta primeira intervencdo os alunos demostraram-se bastante
motivados e interessados pelo software, adquirindo uma postura de curiosidade e fascinio

pelo mesmo.

J4 na segunda sessdo, com a finalidade de compreender a interacdo do virus com a célula
humana foi realizada uma ativacdo das conce¢bBes prévias dos membros do clube,
relativamente aos constituintes da célula animal - contelddo programatico explorado
paralelamente, pelas mestrandas, nas aulas de ciéncias naturais - através de um PowerPoint
(Apéndice 16). Em seguida, tal como na sessdo anterior, através de um guido base de
exploracdo, criado pelas mestrandas — Intro to Shapes (consultar Anexo 17) — ocorreu a
introducdo a programacao por blocos. Deste modo, apds explorar alguns dos blocos base, o
grupo iniciou o desenho tridimensional da célula animal, aprofundando os seus
conhecimentos sobre a tematica. De referir que, esta tarefa foi autonomamente concluida
pelos alunos, ao longo da semana, manifestando a sua continua motivacdo e interesse pela

tematica e ferramenta digital.

Por sua vez, a terceira sessdo teve inicio com a apresentacdo das diferentes
construcdes/programacdes realizadas pelos alunos, ao longo da semana, bem como
dificuldades/ impasses sentidos pelos mesmos. Por conseguinte, tendo por base uma imagem
relativa a constituicdo basica do coronavirus, presente num PowerPoint (Anexo 18), os alunos
mobilizaram as suas concecdes, abordando alguns dos constituintes do virus, visto ter sido,
intencionalmente, uma tematica abordada nas aulas de ciéncias naturais e matematica,
lecionadas pelas mestrandas. Posteriormente, os alunos iniciaram a modelacdo, por

programacdo, do coronavirus, através do Tinkercad, explorando, simultdnea e coletivamente,
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os seus constituintes principais. Ao longo desta sessdo o grupo partilhou as suas ideias para a
modelagdo do virus, desenvolvendo ndao s6é conhecimento cientifico, mas também
competéncias como o pensamento critico, a colaboracdo, a criatividade e a resolucdo de

problemas.

Apesar da quarta intervencao apresentar como objetivo o desenho tridimensional, através de
blocos de cddigo, dos recetores ACE2, presentes nas células humanas, o surgimento de
duvidas sobre os blocos cddigo a utilizar na modelacdo do coronavirus impediram a realizacdo
desta proposta. Neste sentido, as mestrandas optaram por adequar a planificacdo prevista,
apresentando, primeiramente, um video (Apéndice 19), elaborado no Powtoon, ilustrativo do
processo de infecdo do virus na célula humana. Em seguida, através de um PowerPoint (Anexo
110) foram explorados novos constituintes do coronavirus, pelo que a aula acabou por se
desenvolver em torno da construcdo das Proteinas S e, em alguns casos, da Proteina E do
virus. Infelizmente, devido a pandemia, os desenhos tridimensionais elaborados pelos alunos,
na plataforma Tinkercad, ndo puderam ser impressos nas impressoras 3D da instituicdo
educativa das mestrandas, tal como inicialmente previsto. Todavia esta impressao surge
reinventada e repensada, uma vez que os alunos foram desafiados a construir, em 3D, a célula
animal e o coronavirus edificado, recorrendo, para isso a objetos e/ou materiais a sua escolha,
disponiveis nas suas casas. Os alunos manifestaram-se bastante entusiasmados com o desafio

proposto, aparentando orgulho e louvor nos desenhos elaborados por si e pelos colegas.

Por fim, uma vez que a quinta e ultima intervencgao dizia respeito ao ultimo dia de aulas, o par
pedagdgico optou por elaborar uma sessdo mais descontraida, despontando um ambiente de
partilha dos projetos em 3D, criados pelos alunos, valorizando a criatividade e empenho dos

membros do clube.
6.6. APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

Ao longo do presente subcapitulo serdo apresentados e analisados os dados recolhidos,

tendo em consideracao os objetivos inicialmente delineados e a questdo a qual a mestranda
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se prop0s a responder. Neste sentido, as PE identificadas ao longo das NM, bem como os
momentos de intervencdao da professora estagidria e dos alunos serdo contabilizados,
constituindo, assim, alvo de uma andlise quantitativa, com recurso a graficos de barras e
graficos circulares. Por sua vez, os registos recolhidos pela mestranda, ao longo da observagao
participante, assim como as producdes dos alunos surgirdo enquanto elemento
complementar, alvo de uma analise qualitativa, auxiliando a constru¢do de conclusdes e a

validacdo dos restantes dados.

Tendo em consideracdo o proposto, e com o objetivo de facilitar a leitura e compreensao da
presente investigacdo, a mesma partird de uma visdo generalista do objeto em estudo em
dire¢do a uma analise mais detalhada dos dados recolhidos. Assim, primeiramente, serao
analisadas o conjunto de PE desenvolvidas em cada uma das sessdes analisadas nas NM

(consultar Apéndice 1), apresentado, neste sentido, o grafico de barras presente na Figura 60.

Figura 60

Conjunto de PE desenvolvidas ao longo das trés sessbes dinamizadas

Sessdo 2 - 05 de junho

Sessdo 3 - 12 de junho

Sessoes

Sessdo 4 - 19 de junho
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Numa primeira instancia, ao observar o grafico apresentado anuncia-se clarividente a resposta
ao primeiro objetivo delineado na investigacdo, isto &, compreender se a programacéo
constitui um fator promotor de prdticas epistémicas. Efetivamente, ao analisar e refletir sobre
os dados apresentados revela-se evidente um crescimento acentuado de PE desenvolvidas

pelos alunos, desde a segunda sessdo até a quarta aula dinamizada, depreendendo, assim, a

202



programacao como um fator promotor de praticas epistémicas. Este desenvolvimento pode
ser explicado, uma vez que a sessdo 2 se centrou na introdugdo a programacao, através da
apresentacdo de alguns blocos de cdédigo, presentes na ferramenta digital Tinkercad. Desta
forma, a aula demonstrou-se maioritariamente guiada pela mestranda, de modo a introduzir
aos alunos esta nova funcionalidade do software. O grafico circular abaixo (Figura 61)
comprova esta premissa, demonstrando, através de percentagens, os momentos de
intervencdo da mestranda (52%) comparativamente aos momentos de intervencdes dos

alunos (48%), ao longo da segunda sessao.
Figura 61

Momentos de intervengdo da mestranda e alunos, na Sesséo 2
(05 de junho)

= Professora estagidria Alunos

Apesar das percentagens nao refletirem o tempo de acdo de cada membro educativo, mas
antes os momentos de intervencdo, considera-se, igualmente, percetivel o papel de destaque
da professora estagiaria. De facto, ao longo desta aula, a mestranda assumiu uma postura
ativa, adquirindo um didlogo predominante e central, visto que a sessdo se concretizou
enguanto fase introdutéria do projeto. Assim, esta aula focou-se no funcionamento dos blocos
de programac¢dao, com o intuito de promover, nos alunos, o estabelecimento de “redes

mentais” entre o cédigo estabelecido e o seu significado na modelagem do objeto digital.

Por sua vez, a terceira e quarta sessao, comparativamente a segunda, sublinham um aumento
profundo de PE desenvolvidas pelos alunos (Figura 60). Tal fator justifica-se, por ambas as
aulas se terem centrado na exploracdo ativa, por parte da amostra, do ambiente de
programacao, através dos blocos de cédigo. Isto é, enquanto na sessdo 2 (S2) a exploracdo do
cddigo de programacdo ocorreu através do ecrad da professora, com a participacdo eventual

dos alunos, as duas ultimas sessGes propuseram uma exploracdo a partir dos ecrds dos

203



préprios alunos, atribuindo-lhes, assim, o papel ativo e central da aula, gerando um ambiente
colaborativo e de partilha. A Figura 62 e a Figura 63 corroboram esta ideia, apresentando os
momentos de intervengdo da mestranda comparativamente aos momentos de intervengdes

dos alunos, na sessdo 3 (S3) e na sessdo 4 (S4).

Figura 62 Figura 63
Momentos de intervencdo da mestranda e alunos, na Sesséo 3 Momentos de intervengdo da mestranda e alunos, na Sesséo 4 (19
(12 de junho) de junho)
Momentos de intervn¢do da mestranda e alunos - Momentos de intervngdo da mestranda e alunos -
Sessdo 3 (12 de junho) Sessdo 4 (19de junho)

m Professora estagidria  m Alunos m Professora estagidria  m Alunos

Desta forma, ao observar os graficos acima apresentados revela-se evidente o dinamismo
atribuido ao discurso e a¢do dos alunos, nestas duas sessées, com momentos de intervencao
sempre acima dos 70%. Por outro lado, os mesmos graficos permitem inferir a postura de
orientadora da professora estagidria que guiou o desenvolvimento de cada sessao, através de
praticas de mediacdo sempre inferiores a 30%, do total de momentos desenvolvidos em cada

$essao.

No que concerne ao segundo objetivo proposto - avaliar o impacto das intervengdées no
desenvolvimento de habilidades epistémicas, nos alunos, num contexto de E@D — a presente
investigagdo avanga, agora, para uma apresentacdo e anadlise mais detalhada das PE
desenvolvidas pelos alunos. Neste sentido, anuncia-se, primeiramente, meritério refletir
acerca das categorias de analise especificamente selecionadas pela mestranda (consultar
acima Tabela 10, presente no subcapitulo 6.3.2), pelo que a Figura 64 quantifica evidéncias
das 10 PE, identificadas ao longo das trés NM elaboradas. Assim, o nimero de ocorréncias de
uma determinada PE, a apresentar de seguida, baseia-se em dados, resultante da analise de

conteudo de cada uma das NM edificadas.
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Figura 64

Total de cada PE desenvolvida pelos alunos, no conjunto das trés sessdes analisadas
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Deste modo, tendo por base o grafico apresentado na Figura 64, evidencia-se pertinente
explorar as diferentes PE promovidas ao longo das trés sessées analisadas, compreendendo o
seu impacto no processo de ensino e de aprendizagem dos alunos. Nesta perspetiva, salienta-
se a PE1 (Observar/Descrever) e a PE7 (Comunicar) como as PE mais frequentemente
desenvolvidas, enquanto a PE5 (Prever) e a PE6 (Questionar) constituem, transversalmente,
as PE menos exploradas pelos alunos, ao longo das trés sessdes. Efetivamente, estes dados
cruzam-se e relacionam-se com a a¢ao educativa desenvolvida, uma vez que as aprendizagens
promovidas, através de um ambiente de programacao, aludiram a uma crescente e necessaria
comunicacao de ideias (PE7) constante entre alunos, com base nas observacdes e descricoes
(PE1) realizadas, em tempo real, no Tinkercad. Por sua vez, ao longo da observacdo
participante da mestranda, foi possivel constatar que as carateristicas desta ferramenta
digital, como a observacdo imediata do desenho tridimensional, delimitou as fases de previsdo
(PE5) e questionamento (PE6), visto que as duvidas e curiosidades dos alunos revelam-se
rapidamente respondidas, ao observar prontamente o resultado da sua programacdo. As

restantes PE surgem com valores intermédios a rondar as 41 e as 129 evidéncias de PE.
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Em seguida, de modo a guiar uma analise mais verossimil da investigacdo, surge o grafico
patente na Figura 65, referente a uma apresentagdo mais detalhada da evolugao de cada PE,

promovida ao longo das trés sessées desenvolvidas.

Figura 65

Evolugdio das PE desenvolvidas pelos alunos ao longo das trés sessées dinamizadas no “Clube de Ciéncias”
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Deste modo, tendo por base o grafico apresentado na Figura 65, salienta-se pertinente
comparar as diferentes PE promovidas ao longo das trés sessdes analisadas, aprofundando a
sua analise e reflexao. Neste seguimento, tal como se verificou, anteriormente, apesar da PE1
e da PE7 se evidenciarem as PE mais desenvolvidas, ao longo das aulas, o grafico acima
permite assinar uma diferenca acentuada destas PE na sessdo 2 (S2) em relacdo a sessdo 3
(S3) e sessdo 4(S4). Estas evidéncias poderao justificar-se pelo facto de, tal como referido
anteriormente, a S2 apresentar um percurso de aprendizagem focado no discurso e
orientacdo da mestranda. Por sua vez, as restantes sessdes centraram-se no envolvimento e
exploracdo ativa dos blocos de cddigo, por parte dos alunos, enquanto construtores da sua
prépria aprendizagem. Assim, uma vez que na S3 e S4 os alunos adquiriram um papel de
destaque, sendo os agentes principais e ativos da aula, a programacdo desenvolveu-se de
forma auténoma e dinamica, potenciando momentos de observacdo, descricio e

comunicacao de ideias.
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De salientar, ainda, a PE8 (Interpretar), a PE9 (Relacionar) e a PE10 (Avaliar) como PE
desenvolvidas progressivamente pelos alunos, na S3 e na S4 (consultar grafico da Figura 65).
Este aumento justifica-se uma vez que a existéncia de alicerces soélidos e coesos na area da
programacao permitiu ao grupo de aluno o desencadear de momentos significativos de
interpretacdo, relacionacdo e avaliacdo critica, do trabalho desenvolvido por si e pelos
colegas. Assim, no decorrer das aulas, tendo por base a anadlise das NM e dos registos
efetuados pela mestranda, fruto da observacdo participante, constata-se que a existéncia de
bases de programacao consistentes e robustas permitiu aprofundar competéncias tais como,
o pensamento critico, o pensamento criativo, a autonomia e colaboracdo. Paralelamente, a
PE2 (Caraterizar), a PE3 (Planear) e a PE4 (Formular hipdteses) surgiram menos
frequentemente ao longo das sessdes, mas mesmo assim com uma evolug¢ao gradual da S2
para a S3 e S4. Efetivamente, a comunicacdo e partilha de ideias entre alunos, proveniente
de um backgroud de programacgao, fomentou capacidade de caraterizacao, planeamento e
formulacdo de ideias. Contudo, o facto de o projeto se desenvolver num formato de E@D
implicou a uma forte componente auténoma dos alunos, isto é, o grupo em questdo exponha
individualmente e de forma alternada os seus pensamentos. Deste modo, muitos alunos
realizavam PE como a PE2, PE3 e PE4, de forma independente nos seus ambientes de trabalho,
enguanto os restantes colegas partilhavam as suas ideias e construam o seu raciocinio. Assim,
uma vez que os alunos, efetuavam processos internos destes acontecimentos, os mesmos nao

surgiam produzidos oralmente, nao existindo evidéncias nas NM edificadas.

Importa, ainda, salientar que entre a S3 e a S4 salientam-se decréscimos minimos e,
praticamente, insignificantes no desenvolvimento de algumas PE. Tendo por base os registos
da mestranda e a observacdo participante da mesma, esta diferenca estara relacionada com
o facto de, apesar da sessao 3 evidenciar mais momentos de intervengao por parte dos alunos,

na sessdo 4 esses momentos surgem de forma mais prolongada temporalmente.

Importa, numa ultima analise, salientar também as produc¢des dos alunos, isto é, os desenhos
tridimensionais da célula animal (Figura 66) e do coronavirus (Figura 67) elaborados na

ferramenta digital Tinkercad.
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Figura 66

Desenho tridimensional da célula animal e respetivo cédigo, elaborado pelos
alunos

Figura 67

Desenho tridimensional do SARS-CoV-2 e respetivo cddigo, elaborado pelos
alunos

Tal como é possivel verificar nas imagens acima, os alunos alcangcaram, com sucesso, a
edificacdo do produto final, inicialmente delineado pelo “Clube de Ciéncias”. No entanto, o
foco da analise da agdao educativa surge nao no produto final elaborado, mas sim nas
aprendizagens que possibilitaram esta concretizacdo. Efetivamente, tanto as modela¢des da
célula animal, bem como as do coronavirus surgem repletas de diversidade, manifestando os
gostos, preferéncias, interesses, conce¢des e aprendizagens dos alunos. De cores variadas, de
tamanhos distintos, de diversos constituintes e com blocos de cddigos diferentes, cada
desenho transmite as multiplas competéncias e capacidades desenvolvidas pelos alunos, ao
longo das sessdes. Neste sentido, cada producdo manifesta a riqueza presente na pratica

pedagdgica desenvolvida, centrada num percurso promotor de praticas epistémicas como a

208



comunicacdo, a observacao, a interpretacdo, a argumentacao, a formulacao, a relacionacao,
o planeamento, a previsao e o questionamento. Assim, mais do que demonstrar o
conhecimento cientifico ou programatico dos alunos, as suas producdes surgem como

evidéncias do seu percurso de aprendizagem, das suas conquistas, das suas identidades.

De salientar, ainda, que, enquanto analisava e construia as NM, a mestranda denotou o
surgimento de novas categorias de analise pertinentes a apresentar, as designadas categorias
emergentes. Efetivamente, a presente investigacdo manifestou o seu cardter enriquecedor ao
promover ndo sé PE nos alunos, mas também ao potenciar o desenvolvimento continuo e
intrinseco de competéncias ligadas ao pensamento computacional. Assim, a mestranda
considerou, ainda, evidente e assiduamente presentes ao longo das sessGes dinamizadas as

seguintes competéncias:

e Decomposicdo: Divisdo dos dados, ou problema, em partes mais pequenas, mais faceis
de gerir e solucionar (Machado & Warpechowski, 2018; Piedade & Dorotea, 2020).

e Algoritmia: Elaboracdo de protocolos, com instrucdes passo a passo, para solucionar
um ou mais problemas (Piedade & Dorotea, 2020).

e Reconhecimento de padrdes: Identificacdao de padrdes, tendéncias, regularidades nos
dados (Piedade & Dorotea, 2020).

e Abstracao: Identificacdao de principios gerais que dao origem a padrdes; identificacao
e extracdo de informacdo relevante para resolver um problema (Machado &

Warpechowski, 2018; Piedade & Dorotea, 2020).

Na verdade, as categorias emergentes acima aludidas ndo surgem quantificadas como o caso
das evidéncias de PE, uma vez que estas constituem competéncias de carater subjetivo e
abstrato e, por isso, manifestaram a sua presenca de uma forma implicita e légica, ao longo
do percurso de aprendizagem desenvolvido. Deste modo, a sua referéncia surge com o intuito
de assinalar um potencial trabalho futuro, a publicar no ambito desta investigacdo. Nao
obstante, destaca-se ainda a limitacdo de tempo e do proprio espaco da redacdao no

documento que impossibilita o aprofundar desta vertente.
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A sublinhar novamente a riqueza da presente investigacdo, emerge, ainda, no decorrer da
acdao educativa, uma estreita articulacdo de saberes entre as disciplinas de matematica e
inglés. De forma a suportar esta afirmacdo, seguem-se abaixo, algumas evidéncias, presentes

nos excertos das NM:

Matematica - OTD 5
Gréficos cartesianos (aprofundamento ao sistema tridimensional)

Professora: Vamos alterar os valores e verificar o que acontece! Por exemplo se colocar 30 no “X”
Aluno 1: Ela andou para a frente!

Professora: Boa! E se agora alterarmos o valor do “Y”?

Alunos: Andou para o lado...direito!

Professora:  Exatamente! Entdo se eu agora for alterar o valor de “Z” o que ird acontecer?
Aluno 4: Eu acho que agora ela vai subir, porque ja andou na linha verde e vermelha, falta a azul!

Professora: Muito bem! Reparem que no nosso plano existem 3 eixos, um vermelho, um verde e um azul! O valor de “X” diz respeito a que
eixo?

Alunos: Ao vermelho!

Professora: Ou seja, aquele que anda para a frente ou para tras! E o valor do “Y” diz respeito a que eixo?
Aluno 1: Ao eixo verde, que anda para o lado!

Professora: Muito bem! Entdo o valor do “Z” diz respeito a que eixo?

Aluno 4: Vai ser ao azul...é o que falta!

Aluno 3 (via chat): Anda para cima e baixo.

Sessdo 2 (5 de junho)
Inglés - Léxico (52 ano, Al+) Matematica - GM 6
Lexical Chuncks Sélidos geométricos e propriedades
Aluno 4: Acho que a que diz “Sphere” que é esfera em inglés! Professora: Agora reparem que aparecem novas

variaveis o “W”, “L” e “H”... elas dizem respeito as
dimensGes da nossa “caixa”. Quais sdo as
dimensdes de um cubo?

[.]

Aluno 1: Temos de ir |a em cima, as “Shapes” e escolher o vermelho que diz “box”!

[.] Aluno 1: E o comprimento, a altura e..
Professora: Muito bem! O “W” vem de “width” que quer dizer “largura”. Aluno 4: A largura!

(Professora escreve no chat “ “Width” = Largura”) Aluno 5 (via chat): largura, comprimento e altura.
(Alunos pronunciam a palava “width”) Sessdo 2 (5 de junho)

[
Professora: Exato! Bom trabalho! O “L” indica o comprimento do sélido! “L” de
“lenght” que quer dizer “comprimento”!

(Alunos pronunciam a palava “lenght”)

Aluno 6: Ahhh... Entdo o “H” vai ser a altura!
Sessdo 2 (5 de junho)

210



Matematica - GM 6
Isometrias no plare [espaco]

Professora: [...] Mas também podes efetuar uma rotagao! Que bloco pode girar
a proteina?

(siléncio)
Aluno 3 (via chat): Rotate

Professora: Isso Aluno 3, é o bloco roxo, que diz “Rotate”, olha experimenta
Aluno 2!

(Aluno 2 arrasta o bloco “Rotate” para o ambiente de trabalho)

Aluno 2: Mas eu quero que ela rode ao contrario! Para o outro lado! Com a
esfera para fora...

[-]

Aluno 2: Rodo aqui para o lado que eu quero?

[...]

Aluno 4: Tens de rodar para o outro lado, ao contrdrio...

Aluno 5: Ja rodou!

Sessdo 4 (19 de junho)

Matematica - NO6
NuUmeros racionais

Aluno 4: Oh...mas ndo queria para este lado...queria para
o outro!
Aluno 1: Entdo tens de andar para tras, coloca o nimero
negativo, com o trago menos a frente!

(Aluno 4 coloca “-40” no “Y”)

Sessdo 3 (12 de junho)

Aluno 1: Vais ter de p6r um numero negativo para ele
descer! Eu coloquei no meu!

Aluno 2: Ok...vou colocar “-30”

(Aluno altera valor do “Z” para “-30”)

Sessdo 4 (19 de junho)

Repare-se como a maioria dos conceitos matematicos desenvolvidos dizem respeito a conteldos
do 62 ano de escolaridade, alguns de forma aprofundada, cruzando conhecimentos do 32 CEB.
Nesta dtica, a presente investigacdo integra, ainda, uma outra possivel vertente a investigar, a
articulacdo de saberes, assinalando inevitdvel a presenca do ensino STEAM. Assim, o estudo
realca, mais uma vez, as imensuraveis potencialidades ligadas a programagdo, nomeadamente na

sua capacidade de transcender o curriculo, propondo a visdo transdisciplinar da educacdo.

6.7. CONCLUSAO

A presente investigacdo teve como principal intuito averiguar a relagao entre um ambiente de
programacao e o desenvolvimento de praticas epistémicas nos alunos, num contexto de E@D.
Uma vez que a metodologia em questdo surge com a finalidade de problematizar e reconstruir
as praticas educativas, o presente capitulo apresenta uma breve reflexdo, relativa a acao
desenvolvida. Neste sentido, pretende-se verificar a concretizacdo dos objetivos inicialmente
propostos, a resposta a questao formulada, bem como as dificuldades sentidas ao longo do

projeto e a forma como estas foram superadas.
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Numa fase inicial, o vigente estudo procurou, correlacionar a programacdo ao
desenvolvimento de PE, apresentando como questdo — “Em que medida a programacgdo
promove prdticas epistémicas nos estudantes?”. Todavia o contexto pandémico vivenciado
impulsionou o surgimento de uma nova intencionalidade educativa. A promog¢ao de PE
encontra-se profundamente emergida no trabalho experimental, implicando, por isso, a
manipulagdo de material, a observagdo, a descri¢cdo, entre inUmeras outras competéncias.
Nesta perspetiva, o encerramento das escolas colocou em risco o desenvolvimento destas
habilidades, suscitando um novo desafio educacional: como promover PE num contexto de
E@D?. Assim, numa junc¢ao entre a intencionalidade primeiramente delineada e o surgimento
de varidveis no contexto, edificou-se uma nova questdo a orientar o trabalho - “Em que
medida a programagdo promove prdticas epistémicas nos estudantes, num contexto de ensino

a distdncia?”.

Deste modo, o presente projeto sugere uma tentativa de resposta a esta pergunta,
elaborando, assim, um plano de acdo congruente com a ideia inicial, mas adequado e
adaptado ao contexto vivenciado. Nesta perspetiva, apds varias pesquisas relativas a recursos
de programacao digitais, orientadas pelo professor orientador, foi selecionando a ferramenta
digital Tinkercad. Esta escolha baseou-se no facto do Tinkercad constituir um programa online
gratuito de modelagem em 3D, através da manipulagao virtual de objetos 3D ou através de
blocos de cédigo (método adotado). Para além disso, esta ferramenta salienta-se pelo sua
simplicidade e facilidade de uso, apropriada a iniciagdo na programacgao. Assim, o software
Tinkercad, e particularmente a sua vertente de programacdo por blocos, surgiu como
background para a construcdo de um percurso de aprendizagens focado na promocao de

praticas epistémicas.

Tal como referido anteriormente, a questao investigativa permitiu delinear trés objetivos,
explanando que o uso de uma ambiente programacdo adequado, inserido numa situacao
contextualizada, constitui um fator promotor de PE. Para além disso, e focando a atengdo no
terceiro objetivo estabelecido - analisar as limitacGes e/ou potencialidades deste ensino, no

desenvolvimento da pratica educativa em questdo - salienta-se o facto do E@D incrementar
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emergentes competéncias autdnomas nos alunos, visto que muitos dos blocos cddigos
edificados e, consequentes, desenhos tridimensionais emergiram de um profundo trabalho
individual, desenvolvido em casa por cada crianca. Por outro lado, dado que o trabalho estava
a ser desenvolvido por cada aluno, através do seu computador, a sua participagdo ocorria de
forma restringida, isto é, os alunos entreviam intercaladamente, apresentando, a vez, as suas
criagdes. Deste modo, muitos alunos acabavam por efetuar as suas programacgdes sozinhos,
ndo acompanhando os momentos de partilha dos seus colegas. Este constrangimento
conduziu alguns elementos a momentos de desmotivacdo, visto que sentiam uma falta de
acompanhamento ao longo destas aprendizagens. De forma a atenuar esta limitagdo, a
mestranda demonstrou-se disponivel, ao longo da semana, para tirar dividas em grupo ou
individualmente com os alunos, tentando preencher a forte lacuna provocada pele auséncia
de um ensino presencial. Para além disso, revela-se inevitdvel ndo mencionar falhas técnicas
decorridas ao longo das sessdes, alunos que ndao dispunham de microfone e outros que apenas
contavam com o acesso a um tablet, constituindo estes fatores que limitavam e empatavam

a dindmica da ac¢do educativa.

N3do obstante, este projeto revelou um impacto surpreendentemente positivo e benéfico no
grupo, potencializador ndo sé de um ambiente de aprendizagem, como também fortalecedor
das suas relagdes sociais, evidentemente fragilizadas pela pandemia. Na verdade, este clube
para além de explorar ativamente a iniciacdo a programacao, numa vertente cientifica, passou
a representar, para os alunos, um local de convivio, de intera¢ao, de comunicagao de estados
de espirito, de expressdo de sentimentos e de partilha de experiéncias. Assim, o “Clube de
Ciéncias” sublinhou o seu carater didatico, através dos inimeros momentos de colaboracao e

didlogo que proporcionou entre alunos, num ambiente “fora da sala de aula”, ndo formal.

Face ao exposto, apds a andlise dos dados recolhidos, revela-se possivel afirmar que a questao
inicialmente colocada - “Em que medida a programacgGo promove prdticas epistémicas nos
estudantes, num contexto de ensino a distdncia?” - foi devidamente respondida e
fundamentada ao longo do capitulo Dimensdo Investigativa, tendo-se corroborado, ao longo

deste, as potencialidades proporcionadas pela programacdo, mesmo que a distancia.
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Assim, depreende-se que a intervencdo do par pedagdgico se constituiu oportuna para o
grupo em estudo, no sentido em que se promoveu um ambiente de aprendizagem promotor
do desenvolvimento de multiplas PE, facilitador de um aprofundamento cientifico, a par do
aflorar de competéncias computacionais, tudo isto, numa estreita articulagdo com a
matematica e o inglés, evidenciando a presenca da abordagem STEAM. Desta forma, mesmo
em situacGes de grandes constrangimentos demonstrou-se ser possivel redesenhar a
identidade do docente e reinventar estratégias educativas capazes de desenvolver multiplas

aprendizagens nos alunos.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

Os homens esqueceram-se desta verdade — disse a raposa. — Mas tu ndo deves esquecer-te dela. Tornas-te eternamente

responsdvel por aquilo que cativaste (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

O final de uma histéria singular, repleta de momentos de conquistas e adversidades, conduz
o seu leitor a refletir sobre a narrativa desenvolvida. Neste sentido, surge pertinente espelhar
criticamente o percurso desenvolvido pela mestranda, salientando as aprendizagens
construidas e as dificuldades vivenciadas que contribuiram para (re)construcdo da sua

identidade docente.

O momento inicial da PES ficou marcado pelo profundo entusiasmo em contactar com a
realidade escolar, pela imensuravel felicidade em integrar numa comunidade educativa e pela

incessante vontade em aprender, ensinar e aprender a ensinar.

O primeiro contexto educativo no qual a mestranda realizou a PES constituiu uma turma do
42 ano de escolaridade do 12 CEB. Ao longo deste percurso destacaram-se enriquecedoras
aprendizagens, inalcangaveis de atingir sem o envolvimento ativo no contexto. Neste registo,
a mestranda tomou conhecimento que o professor titular de uma turma n3o é apenas
responsavel pela construcdo de aprendizagens, mas também pelo estado fisico e emocional
dos alunos, pelo seu ambiente familiar, pelos seus conflitos, pelos seus dilemas, pelas suas
curiosidades, pelos seus interesses, pelas suas necessidades, pelo agendamento de reunides,
pela reorganizacao dos seus lugares na sala, no fundo, por uma infindavel lista de fungdes,
experienciadas diariamente, e com as quais a mestranda tentou colaborar ativamente. Para
além disso, neste trajeto, a mestranda aprendeu, porque o viu e presenciou, uma importante
e valiosa licdo: ao contrdrio da concecao tradicional a monodocéncia ndo é uma obrigacao,

mas antes uma opgao.

Nesta linha de pensamento, ao longo da PES, o trabalho colaborativo desenvolvido ndo apenas

com o par pedagdgico, mas também com os professores cooperantes, os membros da
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comunidade educativa do contexto e os supervisores institucionais constituiu uma premissa

inexordvel para o enriquecimento da formacao inicial da mestranda.

Por sua vez, a transicdo para o 22 CEB incorporou exigéncias e desafios acrescidos perante o
encerramento das escolas e o impedimento do contacto fisico, onde mesmo num formato
online, o ver nao conhece o olhar. Nesta perspetiva, com o intuito de superar este novo
obstaculo a mestranda investiu em constantes e amplas pesquisas auténomas, propondo uma
grande diversidade de estratégias de qualidade e criatividade, recorrendo a recursos

tecnoldgicos facilitadores e dinamizadores de uma aprendizagem a distancia.

De ressalvar ainda, que, ao longo da sua pratica educativa, um dos obstaculos mais dificeis de
colmatar verificou-se ao nivel da gestdo do tempo em sala de aula. Ao longo do decorrer da
acao docente no 12CEB esta fragilidade foi sendo polida, todavia o novo registo educacional,
imposto pela pandemia, enfatizou, novamente, esta dificuldade. De facto, a acrescer a falta
de prdtica profissional da mestranda, surgiam, ainda, inUmeras situa¢des imprevistas,
principalmente de carater técnico, implicando atrasos/impasses no decorrer das aulas.
Todavia, ja no final da PES, ao longo das ultimas aulas, este obstaculo foi sendo ultrapassando,

dada a experiéncia adquirida ao longo do periodo de estagio.

A criacdo do ambicioso e ansiado “Clube de Ciéncias”, num formato virtual, revelou um
impacto surpreendentemente positivo nos alunos, potencializador ndo sé de um ambiente de
aprendizagem, como também fortalecedor das suas rela¢gdes sociais, evidentemente
fragilizadas pela pandemia. O clube em questdo real¢a a sua imprescindibilidade, no trajeto
percorrido pela mestranda, uma vez que desenvolveu transformadoras praticas de
investigacdo-acdo, contribuindo, também, significativamente para o desenvolvimento de

competéncias cientificas e emocionais nos alunos.

Neste sentido, considera-se que os objetivos, inicialmente tracados no capitulo Finalidades e
Objetivos, foram alcancados, com sucesso, mesmo em condicdes educativas de incerteza. De
uma forma geral, a mestranda fundamentou, continuamente, a sua praxis numa metodologia

de investigagdo-acao, apoiando-se, simultaneamente, nas diferentes etapas do ciclo da
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supervisado (observacao, planificacdo, acdo e reflexdo), com o intuito geral de refletir sobre a
pratica pedagdgica, com a ambicao de a melhorar. Ndao obstante, perspetivando o aluno no
centro do processo de ensino aprendizagem, a mestranda procurou conhecer todas as
criangas com as quais contactou, brincado, cantando e dangando com os alunos no recreio,

descobrindo mais sobre as suas historias, esséncia e sonhos.

Assim, apesar da complexidade inerente a atividade docente e de todas as dimensdes de
conhecimento que compdem o corpus desta profissdo, tal como a simplicidade aparente da

obra “O Principezinho” declara

“...s0 se vé bem como o coragdo. O essencial é invisivel aos olhos.

O essencial é invisivel aos olhos — repetiu o principezinho para ndo se esquecer.” (Antoine de Saint-Exupéry, 1943)

Assim termina este percurso, repleto de relatos das inUmeras aventuras e aprendizagens que
a mestranda teve a oportunidade de construir com aqueles que foram “Os Principezinhos” da

sua histdria, que ainda agora comegou.
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APENDICE B — PLANIFICACAO DE ARTICULAGAO DE SABERES NO 12 CEB: “JOANINHA VOA!”

Plano de Aula

Identificagdo

Professora Estagiaria: Ana Cidade e Mariana Peres

Data: 07.01.2020

Area(s) de Saber(es): Articulacio de Saberes - Estudo do Meio,
Matematica, Portugués, TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

Durag&o: 90 minutos

Ano: 42 ano de escolaridade

Numero de Alunos: 20 alunos

o |- Os voos internacionais da Joaninha:
= - A migracao e a emigracao: paises e razoes das escolhas;
S - O mapa mundo: continentes e oceanos;
» S . . .
- Criacdo de quadras relativas ao futuro destino da Joaninha;
8 - Identificar as carateristicas de uma lengalenga;
£ £ | - Dominar e conhecer as caracteristicas dos textos poéticos;
E £ | - Reconhecer o mapa mundo e os seus componentes;
3 - Analisar e interpretar de um grafico de barras.




Contextualizacdo

Quanto a dindmica geral da turma, esta distingue-se pelo seu ativo empenho, interesse, disponibilidade e participacao. Todavia, esta ultima
particularidade prevé ndo uma aula silenciosa, mas dialogada e rica em interacdes. Pela afetividade e familiaridade com o contexto estudado, € esperado o
didlogo focado na tematica a ser estudada. Uma vez considerados alguns dos aspetos particulares da turma, acima mencionados, as estagidrias optaram por
enfatizar o trabalho de grupo, de modo a estimular a capacidade de trabalho colaborativo e, simultaneamente, de modo a fomentar a construcao de boas
relacdes interpessoais. Tendo em conta o feedback recebido na ultima aula supervisionada pela docente da ESE, o par pedagdgico optou por criar diferentes
PowerPoints para os varios grupos de trabalho, elaborando, assim, distintas sequéncias. Desta forma, a professora estagiaria podera prestar um maior auxilio
e apoio ao(s) grupo(s) que se encontre(m) num nivel de maior complexidade, enquanto que os restantes grupos de trabalho se dedicam a niveis de
complexidade inferiores, promovendo uma maior autonomia. Para além disso, em cada grupo de trabalho sera selecionado um lider, de forma a que sejam
tomadas decistes determinadas, ao invés dos alunos entrarem num impasse, relativamente as suas opinioes. Para além disso, a utilizacdo de um cronometro,
salienta-se como estratégia motivadora, mas também desafiadora para os alunos, de modo a cumprir e respeitar os tempos pedidos. Destaca-se também
um percurso de aula focado numa abordagem construtiva, promotora da literacia digital.

Em conversactes com a Professora Cooperante e a Professora Supervisora surgiu a ideia de dar continuidade a exploracdo das lengalengas e,
paralelamente, fomentar o uso consciente e responsavel das tecnologias. Assim sendo, a diade optou por trabalhar a lengalenga da “Joaninha voa”, associada
a tematicas como a migracao, o mapa mundo e, ainda, ao paralelismo entre passado e presente.

Em concomitdncia com este esquema, numa primeira aula, antecessora a esta, 0s alunos exploraram a anatomia da joaninha bem como algumas das suas
potencialidades em varias vertentes, como na agricultura. Conjuntamente, interpretaram a respetiva lengalenga, de forma a descobrir algumas
particularidades relacionadas com a vida da personagem principal. No final da aula, os alunos tiveram ainda a oportunidade de construir um mapa mundi
em grande escala, para sinalizar o voo que gostariam de realizar.

Tal como mencionado anteriormente, a presente aula constitui-se como um seguimento da previamente descrita, onde ira ser evidenciado,
essencialmente, o paralelismo passado e presente. Os alunos retomardo o que fora explorado anteriormente, bem como outras questdes relacionadas com
a (e)migracao, recorrendo para isso ao planisfério. Para além disso, pesquisardo, ainda, quais os paises para onde os portugueses mais emigram e as suas
razdes. Para colmatar a aula e apdés todos terem concluido os varios niveis, escreverdo uma guadra relativa ao voo que gostariam que a Joaninha fizesse, no
mundo tecnoldgico atual, sendo-lhes também concedido a programacao de um drone para o simular.

A turma € constituida por 20 alunos (8 raparigas e 12 rapazes). Na sala apenas uma crianca apresenta necessidades adicionais de suporte (NAS), devido
a problemas auditivos, contudo n3o se constata dificuldades ao nivel da aprendizagem. De ressalvar, ainda, que dois elementos da turma s3o repetentes,
sendo que ambos se destacam pelas dificuldades acentuadas na aprendizagem.

Maotivacio/
Problematizacdo

No inicio da aula, encontrar-se-a, estrategicamente colocada na frente da sala, uma caixa mistério, onde constard um drone.




Programa e Metas Curriculares

Area do Saber, Dominio e
Subdominio

Objetivo(s) e Descritor(es)

Portugués

Oralidade (04)

Leitura e Escrita (LE4)

Educacdo Literaria (EL4)

Gramatica (G4)

Interagdo Discursiva
Principio de cortesia; principio de cooperagio;
Informac3o, explicacio; pergunta.
Compreensdo e expressio

Informacg3o: essencial e acessdria; Ideias-chave;
Estruturas frasicas (complexidade).
Producdo de discurso oral

Introdugdo aos géneros escolares: apresentagdo oral; debate de ideias;
Expressdo orientada: justificag2o de opinides, atitudes e opgdes; resumo de ideias.

Compreensao de texto
Vocabulario: alargamento tematico.

Pesquisa e registo de informacio

Leitura e audigdo

Dbras-de literatura-para-ainfineia; textos da tradicio popular;
Compreensio de texto

Texto poético: estrofe, verso, rima, sonoridades;

Expressdo de sentimentos, de ideia e de pontos de vista.

Producdo expressiva (oral)
Texto escrito: poema rimado.

Morfologia e lexicologia
Radicais;
Prefixos e sufixos;
Palavras simples e palavras complexas;

Flex3o de verbos regulares e irregulares: indicativo (pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro),Smeperative.

Matematica

Organizacdo e Tratamento

de Dados (0OTD3)

- Representacdo e
tratamento de dados

2. Tratar conjuntos de dados

1 Identificar a “frequéncia absoluta” de uma categoria/classe de determinado conjunto de dados como o ndmero de dados que pertencem a
essa categoria/classe,
2. Identificar a “moda” de um conjunto de dados qualitativos/quantitativos discretos como a categoria/classe com a maior frequéncia absoluta.

3. Saber que no caso de conjunto de dados quantitatives discretos também se utiliza a designag3o “moda” para designar qualquer classe com
maior frequéncia absoluta do que as classes vizinhas, ou seja, correspondentes sos valores imediatamente superior ou inferior.




3. Resolver Problemas

1. Resolver problema envolvendo a anilise de dados representados em tabelas, diagramas ou graficos e determinagio de frequéncias
absolutas, moda, extremos e amplitude.
Resolver problemas envolvendo a organizacio de dados por categorias/classes e a respetiva representacdo de uma forma adequada.

Estudo do Meio

Bloco 2 — A descoberta dos

outros e das instituicfes

Bloco 4 — A descoberta

das inter-relacdes entre
espacos

(32 ano)
3. 0 passado do meio local
* Conhecer vestigios do passado local:
— costumes e tradigbes locais;

1. O contacto entre a terra e o mar
* Localizar no planisfério eno globa os continentes e os oceanos;

3. Portugal na europa e no mundo
*  Fazer o levantamento de paises onde os alunos tenham familiares emigrados.

Tecnologia da
Informacéo e
Comunicacio

Cidadania Digital

Investigar e Pesguisar

Comunicar e Colaborar

0O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em ambientes digitais, sendo capaz de:
Expressar-se enquanto cidaddo digital, manifestando nocdo de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de utilizacdo
das tecnologias digitais;
Reconhecer procedimentos de seguranga basicos em relacdo a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador);
Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

0 aluno planifica uma investigacdo a realizar online sendo capaz de:
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa;
Identificar as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa onling;

0O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicac3o, sendo capaz de:
Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou
argumentar, no contexto das atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de colaboracio, sendo capaz de:
Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando trabalhos realizados e utilizando espacos previamente
preparados para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros);




Investigar e Pesquisar

Comunicar e Colaborar

Criar e Inovar

Expressar-se enquanto cidad3do digital, manifestando nocdo de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de utilizagao
das tecnologias digitais;

Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador);

Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

0 aluno planifica uma investigacio a realizar online sendo capaz de:
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa;
Identificar as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa online;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicac3o, sendo capaz de:
Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou
argumentar, no contexto das atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de colaboracio, sendo capaz de:
Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando trabalhos realizados e utilizando espacos previamente

preparados para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros);

0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de:
Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar solucGes para problemas do quotidiano;
Identificar e compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensdo do mundo que os rodeia;
Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e aplicabilidade de diferentes objetos tangiveis (robds, drones, entre outros);
Resolver desafios através da programacdo de objetos tangiveis.

Aprendizagens Essenciais

Area do Saber / Tema Objetivos Essenciais Praticas Essenciais de Aprendizagem
Portugués Expressdo Promover estratégias que envolvam:
Oralidade Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra - compreens3o de textos em diferentes suportes audiovisuais para
dos outros. + selegZo de informagio relevante para um determinado objetivo;
Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de . registo de informac3o relevante;
forma audivel, com boa articulagdo, entoagdo e ritmo - producgo de discursos preparados para apresentacio a pablico restrito (4
adequados. turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:




- reorientagio de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em grupo, a partir do
feedback do professor efou dos pares;

Promover estratégias e modos de organizac3o das tarefas que impliquem por parte
do aluno:
- organizacdo do espago e do tempo de trabalho individual e coletivo;

Matematica
Organizacio e Tratamento
de Dados

Representacao e interpretaciao de dados
Analisar e interpretar informac3o de natureza estatistica
representada de diversas formas;

Resolucdo de problemas

Resolver problemas
tratamento de dados em contextos familiares variados
Comunicagdo matematica

Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusfes,
utilizando linguagem propria da estatistica, baseando-se
nos dados recolhidos e tratados;

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu
papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios
da atividade humana e social.

envolvendo a organizagio e

Formular questdes a partir de situagdes familiares variadas e recolher e organizar
dados de diferentes formas, respondendo as questes formuladas;

Utilizar grafiees<irenlares{25%, 58% e 75%}; graficos de barras edisgramasde
cawleefolhasna organizacio e representacdo de dados;

Resolver problemas recorrendo 4 recolha de dados e 4 sua organizagfo e
representagio;

Comunicar, oralmente e par escrito, para descrever e explicar representacies dos
dados e as interpretagies realizadas, discutindo argumentos e criticando argumentos
dos outros;

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria

Areas de Competéncia

Descritores Operativos

Linguagem e textos

0Os alunos dominam os codigos que os capacitam para a leitura e para a escrita. Compreendem, interpretam e expressam factos
e opinides, quer oralmente, quer por escrito, quer através de outras codificagdes.

Informacao e Comunicacao

Expfiemn o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, junto de diferentes pablicos,

concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais efou multimédia, respeitando as regras préprias de cada ambiente.

Raciocinio e resolucdo de problemas

Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o gue se sabe do que se pretende descobrir. Definem e
executam estratégias adequadas para investigar e responder as questiies iniciais. Analisam criticamente as conclusfes a que
chegam, reformulanda, se necessario, as estratégias adotadas.

Pensamento critico e pensamento criativo

0Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em evidéncias. Usam critérios para
apreciar essas ideias, processos ou produtos, construindo argumentos para a fundamentacdo das tomadas de posicio.

Relacionamento interpessoal

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram.
Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir consensos.

Sensibilidade estética e artistica

Os alunos percebem o valor estético das experimentagfes e criagies a partir de intencionalidades artisticas e tecnoldgicas,
mobilizando técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades.

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maguinas e equipamentos tecnolégicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.




Percurso de Aprendizagens

Tipologi

. . Indicadaores de Organizacdo Recursos/M
Tarefas e Estratégias adas L. Tempo
Desempenho da Turma ateriais
Tarefas
(A sala encontrar-se-a previamente organizada em 5 grupos de trabalho, de 4 elementos cada. Cada grupo
tera um computader na sua mesa, bem como os varios materiais necessarios para a restante aula. Numa mesa
estrategicamente colocada na frente da sala, estara também uma caixa mistério, onde constara o drone.)
Motivacdo/Ativagio dos Conhecimentos Prévios
A professora estagiaria desencadeara uma conversa em grande grupo, com o objetivo
de relembrar os alunos sobre o que haviam explorado na aula anterior. - Mobiliza
" . conhecimentos 5
Questdes orientadoras: Grande tad
. - explorados na aula rupo computadores
- Que animal analisaram na aula de ontem? Anterior grup o
- Quem se lembra da sua morfologia/ das suas carateristicas externas? ! = Projetor
- Qual o nome da lengalenga analisada? - Interage @
colaborativamente E Tela branca
Em seguida, a professora estagiaria ativara a curiosidade da turma, afirmando: com o grupo de E] o Quizizz )
“A Joaninha ouviu falar muito bem do trabalho desenvolvido pela vossa turma e acho | trabalho; £ o o 20min
‘s . . . . 2o . o (Apéndice
que decidiu passar aqui pela sala e deixar esta caixa mistério para vocés!”. Contudo a caixa p 82)
mistério, acarreta uma regra: Apenas quando os alunos superarem os desafios propostos ‘§
pela Joaninha, poderao abrir a caixa, descobrindo o que se encontra no seu interior. i Caixa
W
o mistério com
Assim, apos a breve realizacdo de perguntas contextualizadas, os alunos, em grupo, 5 grupos de drone
realizardo o primeiro desafio: um quizz online com questdes pormenorizadas sobre os 4 elementos

contelidos anteriormente explorados. Isto &, os grupos deverdo responder as questdes
demonstrando que assimilaram os esquemas de andlise do poema previamente
trabalhados, bem como, oralmente, deverao mobilizar conhecimentos, mostrando que
compreenderam a mensagem da lengalenga.

Aquando verificados os bons resultados no guizz, os alunos poderdo passar a proxima
fase dos desafios.




Desenvolvimento

Posteriormente, os alunos serdo direcionados para o trabalho colaborativo. Assim,
cada grupo devera explorar um PowerPoint didatico e interativo, organizado em diferentes
niveis, de modo a explorar a tematica geral: Atualmente, para onde voardo as joaninhas?

De salientar que, num momento inicial, cada grupo terd um PowerPoint com uma
sequéncia de diferentes niveis, para que as professoras estagiarias possam prestar um
maior auxilio ao(s) grupo(s) que se encontra(m) em niveis considerados de maior
complexidade. Todavia, do nivel 5 em diante, os vérios grupos encontrar-se-do a realizar
as mesmas tarefas, uma vez que para estas € pretendido que os alunos trabalhem de
forma mais autdnoma, ainda que continuem a serem orientados pelas professoras
estagiarias.

A par da exploracdo do PowerPoint, os alunos deverdo também preencher o seu guido
de tarefas, de forma a organizar e sistematizar toda a informacao recolhida.

De realcar, ainda, que, até ao nivel 6 os alunos serdo acompanhados de um
cronometro.

Nivel 1: Conceitos de Migracio e Emigracdo (pequenos grupos)

0 grupo sera questionado sobre os conceitos de migracdo e emigracdo. Numa primeira
etapa, o foco sera apenas a palavra “migracdo” — os alunos terdo de registar no seu guido
de tarefas o que consideram que esta significa e, posteriormente, deverdo pesquisa-la no
seu dicionario, de modo a contrapor a sua opinido com os factos.

De seguida, ser-lhes-& apresentada a palavra “emigracdo”. Nesta etapa, os alunos
deverdo mencionar qual o processo de formacdo da palavra em causa. Tal como
anteriormente, deverdo também tentar deduzir o significado da palavra e, numa fase
posterior, deverdo procura-la no dicionario.

Na ultima etapa, os alunos deverdo completar um esquema com as ideias gerais destes
dois conceitos, no seu guido de tarefas.

Nivel 2: Mapa Mundi (pequenos grupos)

Aos alunos sera apresentado um planisfério online, com o desenho dos continentes e
oceanos. Neste nivel, deverdo responder a um conjunto de questdes, mostrando o seu
conhecimento em geografia.

- Respeita a opinifo
dos outros;

- Realiza uma procura
eficiente no dicionario;

- Compreende,
distinguindo, os
conceitos de migragdo
e emigragao;

- Deduz o processo de
formacio da palavra
“amigragao”;

- Localiza os diferentes
continentes e oceanos;

5 grupos de
4 elementos

Aprendizagem por descoberta

5
computadores

Projetor
Tela branca

Recurso
digital
(PowerPaint
didatico)
(Apéndice
B3)

Guido de
tarefas
(Apéndice
B4)

Drone

Mapa Mundo
construido
previamente
com os
alunos

65min




Nivel 3: Emigracdes — Para onde? (pequenos grupos)

Sera apresentado aos alunos um grafico de barras retirado do Observatdrio de
Emigraciio, no qual estardo representados os principais paises de emigragdo portuguesa,
no ano de 2016. Os mesmos devem observa-lo e compreendé-lo, de modo a responder
corretamente as questdes propostas.

Nivel 4: Emigracdes — Porqué? (pequenos grupos)

A cada grupo sera atribuido um pais de emigracdo diferente. Os alunos, partindo das
varias fontes apresentadas (imagens, textos e graficos), analisardo quais os principais
maotivos e razdes que levam os portugueses a emigrar para la.

Nivel 5: Para onde voa a Joaninha? (pequenos grupos)

Neste nivel, o desafio consiste em criar uma ou mais quadras relacionadas com o pais
explorado no Nivel 4. A construgdo destas estrofes devera contemplar varios aspetos:

* 0O que sentiram os portugueses e como resolveram esse sentimento;

* 0D nome do pais para onde os portugueses emigraram;

* Algumas das razdes que levaram os portugueses a escolher esse pais;

+ (Curiosidades que consideres interessantes.

Numa primeira fase, os alunos deverdo elaborar os eshogos das suas criagdes no seu
guido de tarefas para, posteriormente, as passarem, sem qualquer erro ortografico, para

uma falha, a colar numa cartolina de cartolina { “uma pinta” da Joaninha), a colar numa
Joaninha em cartolina, realizada em grande escala.

Nivel 6: O Voo (pequenos grupos/grande grupo)

Este desafio representa o dltimo desafio da turma e, por isso, os alunos terdo acesso
a caixa mistério. Assim, a turma descobrira que a caixa comporta o drone que
simbolizara a Joaninha no sécula XXI.

Deste modo, os grupos deslocar-se-do até ao centro da sala para apresentarem a(s)
quadra(s) elaborada(s). As professoras estagiarias colocardo questfes relacionadas com
a(s) quadra(s), para que os alunos desenvolvam também as suas capacidades de reflexdo

- Realiza uma leitura
correta de um grafico
de barras;

- Analisa
eficientemente
informacgo
proveniente de varias
fontes;

- Manifesta
criatividade;

- Relne e sintetiza
informac3o pertinente;

- E capaz de refletir e
argumentar sobre as
suas concegdes;

- Recorre
adequadamente a

Grande
grupo




e opinido. conceitos de literacia
Apds o momento de apresentacio e discussdo, cada grupo tera a oportunidade de | digital;

programar o drone para viajar no mapa, construido previamente com os alunos, até ao | - Manipula

pais explorado. corretamente material
tecnoldgico;

Nota: Apds o término de cada nivel, os grupos deverdo corrigir as suas respostas autonomamente. Para isso,

bastara que cliquem em “Confere a tua resposta!”, pois serdc imediatamente levados a um slide onde constara

a resposta correta.

Momento Final
- Mobiliza

No final da aula, para celebrar as conquistas dos alunos as professoras entregardo um

ER
. . . ; ¥ 35
saquinho com sementes de lirios para que estes possam plantar em casa. Assim, em | conhecimentos Grande = Recompensa
- . ] ~ i = v i
conformidade com todo o percurso de aprendizagem desenvolvido, os alunos saberdo que re'?t'wfsl_ads sesd grupo @ ﬁ dos alunos 2min
. .. . e e otencialidaqes Qas o
esta planta com flor cativara joaninhas, que, por sua vez protegerdo a sua plantacéo. pote Hm
joaninhas na O o
agricultura.

Avaliacdo

Os instrumentos de avaliacdo utilizados serdo uma grelha de avaliacdo (Apéndice B5), os indicadores de desempenho e, ainda, as folhas de registo dos alunos.




APENDICE B1 - QUIZIZZ

Porque terd o pai de joaninha oferecido um saco de farinha & sua avé ?

A avo de joaninha
utilizava a farinha para a
moer num moinho,
confecionando bolos.

A avé de joaninha
adorava cozinhar
queques para todos.

Em busca de um
emprego e de uma vida
melhor.

O @E

O pai de joaninha voou (vigjou) até Lisboa.
Porqué?

o

O pdi de joaninha viaja
até lisboa para ir ter com
a filha.

Porque voava joaninha para Lisboa? O pai de joaninha leva dinheiro para o sapateiro pois...

Para encontrar um Para encontrar o seu

emprego. amado. Vai andar muito.

Tem uma divida com ele.




idei inh ik A mde de joaninha permanece em casa e apenas o pdi voa para Lisboa. Sabes
O pai de joaninha apenas tinha para comer... explicar porqué?

A mde de joaninha e#ava A mae de joaninha gostava

chateada com o marido e, demasiado da vida no campo

por isso, preferiu ficar em para viajar até & capital. Assim
casa enquanto o pai de sendo, opta por ficar em casa

joainha vai trabalhar para com a sua familia, deixando o
Lisboa maride partir sozinho.

A mde de joaninha comia, junto ao moinho, um

O nome "joaninha” encontra-se: - X )
pdo com toucinho, simbolo

no grau diminutivo no grau aumentativo De riqueza. De poder comercial.
q P




Onde vivia joaninha com a sua familia ? Lembraste o que o pai de joaninha levava para ela?

Lisboa




APENDICE B2 - POWERPOINT “ATUALMENTE PARA ONDE VOAM AS JOANINHAS?”

S Recorda a lengalenga da Joaninha:

Joaninha, voa, voa Joaninha, voa, voa

Que o teu pai esta em Lisboa Que o teu pai foi pra Lisboa
Com um caldinho de galinha Com um saco de farinha
Para dar a Joaninha. Para dar a avozinha.

Joaninha, voa, voa Joaninha, voa, voa

Que o teu pai estd em Lisboa Que o teu pai esta em Lisboa
Com um rabinho de sardinha A tua méde esta no moinho
Para comer que mais ndo tinha... A comer pdo com toucinho.

Joaninha, voa, voa

Que o teu pai foi a Lisboa
Com um saco de dinheiro
Pra pagar ao sapateiro.

(Prepara-te para venceresl)

Migracao e

!_joinmyquiz.com | ) ~
\ Emigracao
VS




MIGRAGAO

12 ETAPA

O que achas que
significa “migracao”?

(Anota no teu guido de tarefas)

A palavra “migragdo”
refere-se ao ato de passar
de um pais ou de uma
regido para outro(a).

“migracao” no
dicionario.

(Anota no teu guido de tarefas)

32 ETAPA

Observa a palavra “emigracdo”.

Qual o seu processo de
formacao?

(Anota no teu guido de tarefas)




EMIGRACAO

Efnigraczo)
Ea A

42 ETAPA

A palavra “emigragdo” é uma
palavra derivada por prefixagdo e

Sabes o que significa
“emigracao”?
Procura no dicionario!

(Anota no teu guido de tarefas)

A palavra “emigragdo” —_
refere-se a um conjunto de Migraci . . Ato de deixar o seu pais ou regido de origem
pessoas que deixa o seu gragao para se estabelecer noutro sftio.
pais ou a sua regido para
se estabelecerem
noutro(a).

Emigragﬁo . . Ato de passar de um lugar para outro.

L\




0 seu pais ou

Ato de deix:
Migragdo regi%o de origem para se
estabelecer noutro sitio.

Atualmente, para
onde emigram os ¢
portugueses?

.

3.2 ETAPA: Completa os espacos em branco:

' 1.2 ETAPA: Observa o grafico de barras: |

Principais paises de destino da
emigracdo dos portugueses (2016)
\ O pais para onde os portugueses mais emigram é
e para onde menos emigram é

portugueses. Para
e

Para a Suica emigraram

paises como ,
emigraram menos de 5000 portugueses.




O pais para onde os portugueses
mais emigram € o Reino Unido e para
onde menos emigram é a Australia.
Para a Suica emigraram 20000
portugueses. Para paises como Suécia,

2.2 ETAPA: Clica no planisfério abaixo.

Deveras explorar o site que abrira, de modo a conheceres mais sobre
os continentes e os oceanos!

Desafio: No teu guido de tarefas completa o planisfério que
Ia se encontra com o nome dos continentes e dos oceanos!




Por que razao
emigram os
4 . portugueses?

2.2 ETAPA: Analisa as informagoes sobre a emigrage"io‘
Nl | 2= dos portugueses para o Reino Unido!

=gl — _

®) O Reino Unido
localiza-se na
europa.

A JLZ Emigracdes para o Reino Unido
1= R ——

Para o Reino Unido estima-se que tenham emigrado mais de 30000
portugueses, em 2016. A opcao por este paises esta relacionada com varias
questdes profissionais e financeiras.

No Reino Unido as oportunidades de emprego sdao maiores e as condicdes de
trabalho s@ao melhores do que em Portugal, principalmente no que diz respeito ao
salario.

As clinicias e hospitais sao muitos mais desenvolvidos.

Para além disso, € barato viajar entre o Reino Unido e Portugal, o que torna as
visitas aos familiares mais faceis e frequentes.

Por tltimo, é um pais multicultural, isto é, existem pessoas de varias culturas, o
que permite desenvolver novas amizades.




3.2 ETAPA: Completa a tabela com a informacao
recolhida!

S L=
A~ _

Continente onde se localiza

de emij por

Razdes pelas quais os portugueses
emigram para la

2.2 ETAPA: Analisa as informacoes sobre a emigracao

‘ dos portugueses para a Suica! ‘

A Suica
localiza-se na
europa.

Pais: Reino Unido

Continente onde se localiza | Europa

Numero de emigrantes
portugueses

Mais de 30000 emigrantes

* Mais oportunidades de
emprego;

* Melhores condicdes de
trabalho;

* Melhores clinicas e

hospitais;

Viagens baratas;

Pais multicultural.

Razbes pelas quais 0s
portugueses emigram para
1a

‘* Emigracdes para a Suica
raia a oUica estima-se que tenham emigrado 20000 portugueses, em
2016.
Na Suica as oportunidades de emprego em hotelaria, construcdo civil e

restauracdo sd@o grandes. Apesar do elevado custo de vida, os altos
salarios compensam.

E um pais bastante limpo, seguro e os transportes publicos funcionam
na “perfeicao”. Para além disso, a educacdo e a formacao tém um papel
central.

Este pais cativa também pela sua diversidade linguistica, pois existem 4
linguas nacionais: alemao, francés, italiano e romance.




3.2 ETAPA: Completa a tabela com a informacao

recolhida! e
u

Continente onde se localiza Europa

Numero de emigrantes .
2t 20000 emigrantes
* Muitas oportunidades de
Continente onde se localiza emprego;
= Altos saldrios;
= Bastante limpo;
Nimero de emigrantes portugueses Raatias iatas qualiios : Muito seguro;

Bom funcionamento dos

oie e es et Cara i transportes publicos;

= Aeducacio e formacio tém
um papel central;

= Grande diversidade

Razoes pelas quais os portugueses linguistica. : 2.

emigram para I3 S (, 4 ’ 7"_" c &

2.2 ETAPA: Analisa as informag6es sobre a emigracéo| ‘ EmiaracBes para a Fran
\ m dos portugueses para Franca! l Igrag P rranca

Estima-se que para Franl;a tenham emugrado mais de 15000
portugueses, em 2016.

O primeiro grande motivo esta relacionado com o facto de existir uma
grande comunidade portuguesa.

Franca possui um mercado de emprego melhor do que Portugal.

Franca
localiza-se na
europa.

Este pais possui também um elevado custo de vida, no entanto, os
salarios sdo relativamente mais altos do que em Portugal, permitindo um
equilibrio.

O bom sistema de saude publica é outra das razoes que convence os
portugueses a emigrar para Franca. :




recolhida!

Continente onde se localiza

3.2 ETAPA: Completa a tabela com a informagao

de emi por

Razdes pelas quais os portugueses
emigram para |3

2.2 ETAPA: Analisa as informacgoes sobre a emigragf-io‘
dos portugueses para a Alemanha!

A Alemanha

localiza-se na
europa.

Continente onde se localiza | Furopa

Namero de emigrantes

59 Mais de 15000 emigrantes

= Existem uma grande
comunidade portuguesa;

* Melhor mercado de
emprego;

* Saldrios altos;

* Bom sistema de saide

publica.

RazBes pelas quais os
portugueses emigram para I3

Emigracdes para a Alemanha

'»”aa Alemanha estima-se que tenham emigrado 10000 portugueses,
em 2016.

A Alemanha é um dos paises com melhor qualidade de vida e melhor
sistema de transportes.

O nivel da educacdo neste pais é altissimo, alids, é na Alemanha que
existem as melhores universidades. Também o sistema de saude publica é
bastante eficaz.

Para além de elevados salarios, os trabalhadores possuem direitos
muitos favoraveis.

Neste pais € atribuida uma grande importancia ao meio ambiente.




3.2 ETAPA: Completa a tabela com a informagao

recolhida!
\ Continente onde E
S se localiza uropa
Nimero de
‘emigrantes 10000 emigrantes
portugueses
* Melhor qualidade de vida;
s Melhor sistema de transportes;
: s  Nivel de educagio alto;
igrantes portug RazBespelas | = Sistema de satde pablica

quais os bastante eficaz;
portugueses = Altos saldrios;
emigram parald = Os direitos dos trabalhadores sdo
muito bons;
*  Atribuem grande importancia ao
meio ambiente.

Razoes pelas quais os portugueses
emigram para la

[ = ——

2.2 ETAPA: Analisa as informagoes sobre a emigracao|
dos portugueses para Espanha! \

Emigracoes para Espanha
E3 gracoes p p

Para Espanha estima-se que tenham emigrado mais de 5000
portugueses, em 2016.

E uma pais com boa gastronomia e onde se vive bem com pouco
dinheiro. Para além disso, possui uma vida cultural variada, com
festividades a decorrer em toda a parte.

Para os portugueses, a lingua espanhola é muito facil de aprender.

Este pais possui tanto um bom sistema de satde publica, bem como um
sistema de transportes adequado.

Espanha
localiza-se na
europa.

Por fazer fronteira com Portugal, as visitas aos familiares tornam-se _
mais faceis e econémicas, influenciando a emigracéo portuguesa. C

C




| 3.2 ETAPA: Completa a tabela com a informacao

recolhida!
EZN—

Continente onde se localiza

Namero de emigrantes portugueses

Razdes pelas quais os portugueses
emigram para la N

Para onde voa a
tua joaninha?

Pais: Espanha
Continente onde Eirona
se localiza P
Nimero de
emigrantes Mais de 5000 emigrantes
portugueses
*  Boa gastronomia;
*  Vive-se bem com pouco dinheiro;
*  Vida cultural variada;
Razdes pelas * Alingua espanhola é facil de
quais os aprender;

portugueses .
emigrampara la | »

Bom sistema de saiide piblica;
sistema de transportes publicos
adequado;

= Visitas aos familiares sdo faceis e

econdémicas.

E s

1.2 ETAPA: Cria uma ou mais quadras sobre o pais
que exploraste!

Deves mencionar os aspetos que se seguem:

O que sentiram os portugueses e como resolveram
esse sentimento;

O nome do pais para onde os portugueses emigraram;

Algumas das razoes que levaram os portugueses a
escolher esse pais;

Curiosidades que consideres interessantes.






APENDICE B3 — GUIAO DE EXPLORACAO

Mome:

Data:

Atualmente, para
onde voam as
Joaninhas?

~ RGP

Migracao
e
Emigracao
]
S N\ e
——

12 Etapa: O gue achas que significa “migragaoc”™?

22 Etapa: Procura no dicionario o seu significado!




32 Etapa: Observa a palavra “emigracao”. Qual o seu processo de
formacao?

= = — —— —— —

Emigracao

0 processo de formacao da palavra “emigracao”™ &

42 Etapa: Sabes o gque significa? Procura no dicionario.

52 Etapa: Completa o esquema abaixo:

Ato ou efeito de amigrar. Ato de debar o

-. sau pals ou a sua regifio de origem para sa
estabalecer noutro sftlo.

Migracdo [ ]

E"'ligragﬁﬂ . . Ato ou efelto de migrar. Ato de

passar de um lugar para outro.




Para onde emigram F IR
os portugueses? : f
?

Principais paises de destino da
emigracao dos portugueses, em 2016

22 Etapa: Completa os espacgos brancos no texto abaixo:

O pais para onde os portugueses mais emigram é e para

onde menos emigram &

Para a Suiga emigraram portugueses. Para paises como

e emigraram menos de 35000

&,

portugueses,



Mundi

¢ ®

22 Etapa: Depois de teres explorado o site, completa o planisfério com

o nome dos continentes e dos oceanos:

Legenda dos continentes: Legenda dos oceanos:
a) 1)
b) 2)
9] 3)
d) 4)
e) 5)
f)




Por que razao
emigram os portugueses?

12 Etapa: Completa a tabela:

Continente onde se localiza

Mumero de emigrantes
portugueses

Razdes pelas quais os portugueses
emigram para la




Para onde voa
a tua joaninha?

12 Etapa: Cria uma ou mais quadras sobre o pais que
exploraste!

Aspetos a mencionar:
e O que sentiram os portugueses e
como resolveram esse sentimento;
e O nome do pais para onde os
portugueses emigraram;
e Algumas das razées que levaram os
portugueses a escolher esse pais;

e Curiosidades que consideres

interessantes.

0 V0O




APENDICE B4 — GRELHA DE AVALIAGAO FORMATIVA

Grelha de Avaliacdo — Aula n2 4 — dia 7 de janeiro de 2020
Joaninha Voa Il — Migracdo e emigracdo, o mapa mundo, escrita criativa

Alunos
Objetivos Indicadores
Cumpriu as regras de
= participacdo/comportamento, contribuindo X X X X
[ ]
E para uma aula dindmica e produtiva. XX XXX X X X XX XX XXX
m
E Demonstrou empenho e interesse pelos
3 conteudos  abordados e  tematicas X X X
£ X[ X | X | X | X X | X | X X X[ X | X | X | X | X|X
38 exploradas.
w
3
% Participou, espontaneamente ou quando X | X
o solicitado, nos varios momentos da aula. X X | X | X | X[ X | X | X | X | X]| X X | X | X | X | X
X | 3

r

=
o Empregou vocabularic e  termos X X | X X X X X
E especificos da area do saber. X | X | X X | X | X X X | X[ X ] X X
" O
B3
ﬂ 8 Reconheceu as lengalengas como vestigio X X X
dnpassado. X | X | X | X | X X | X | X X X | X | X | X | X | X | X
T3
S
_'E* Demonstrou interesse por investigar X
o vestigios do passado histdrico. XX | X | X | X[ X | X | X ]| X | X]| X X[ X | X | X | X | X | X




m
i
]
a
w
=]
®
Q
£
]
-
]
2
-
(=]

Objetivos delineados

S
g
E
g
s

para o Portugués

Localizou e identificou no planisfério os
continentes e os oceanos.

Identificou corretamente o continente
onde se localizam Portugal, Reino Unido,
Franca, Suica, Alemanha e Espanha.

Recorreu a linguagem matematica para
explicar o seu raciocinio.

Interpretou  corretamente os dados
identificados num grafico de barras.

FALTOU

Tratou os dados presentes no grafico de
barras, respondendo corretamente as
questdes sobre 05 mesmos.

Adequou o seu discurso aos diferentes
contextos € momentos.

Compreendeu os desafios propostos nos
diferentes niveis.




Objetivos delineados
para as TIC

Concretizou eficazmente a pesquisa
solicitada no seu dicionario. X X[ X | XXX | X[ XXX XX X | X | X | X | X | X

Deduziu o significado de palavras tendo X X | X X X X X
em conta o seu processo de formacdo. X | X | X X | X | X X X | X | X | X
Sommesnde e wleou ceomente o S5 x| Tl I 3
ug ; = = - £ X X X X X X X X X
emigracao”.

Analisou eficientemente as informactes -
fornecidas, distinguindo a informacao X o X X

cas, = 5 X | X [ X | X | X | x| x| x| x| x]|x = X | X | X | X

essencial da acessoria. o

Elaborou estrofes e quadras, X | X X X X X | X
considerando os aspetos mencionados. X | X[ X | X X X X X | X | X

X

Manuseou, de forma consciente, os X | X
recursos digitais e sites disponibilizados. X[ XX X[ XX XXX XX X X | X | X

Reconheceu e utilizou os recursos X X X X
tecnologicos como ferramentas educativas. X | X [ X | X | X X | X | X X X | X | X | X | X

MNotas:

; Atingiu parcialmente o objetivo — Cor azul; Atingiu o objetivo — Cor verde; N3o atingiu o objetivo — Cor de laranja.




APENDICE C — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 12 CEB: “O NATAL A VOLTA DO MUNDO”

Identificacdo

Professora Estagiaria

Ano de Escolaridade

Turma

Conhecimentos Prévios

Contextualizacdo

Plano de Aula Data: 10/12/2019

Mariana Peres Area Curricular Matematica

42 Ano Numero de Alunos 20 alunos

E Duracdo da Aula 60 minutos

- Nogdo do conceito de fracio;
- Reconhecimento da representacdo de uma fracdo;
- Leitura de frages.

A pedido da professora cooperante surge o desafio de planificar uma aula de 60 minutos relativa ao contetido das fracfes.

Apesar de constituir uma tematica explorada em anos escolares anteriores, a professora cooperante referiu a importancia de
recordar as bases fundamentais, antes de partir para novas aprendizagens. Neste sentido, a presente planificacdo abrange o
conteudo programatico do 32 ano de escolaridade, enfatizando a importdncia de reviver e relembrar os conhecimentos
anteriormente adquiridos.

Assim, s desta forma, os alunos estardo preparados para efetuar novas aprendizagens, dotados de fortes e resistentes “bases”.

Uma vez que a aula em questdo se encontrava agendada para o dia 10 de dezembro, a professora estagiaria demonstrou interesse
em pesquisar a data, caso esta constitui-se um importante dia a celebrar. De facto, o dia 10 de dezembro é assinalado
internacionalmente como o Dia Internacional dos Direitos Humanos. Desta forma, tentando conciliar a celebracdo do dia com a
aproximacdo da época natalicia, foi cuidadosamente edificado um enredo motivacional capaz de compreender estas duas
festividades.

Deste modo, procurando ir ao encontro dos interesses dos alunos, sdo delineadas como personagens principais da histéria o Pai
e Mae Natal. A titulo do Dia Internacional dos Direitos Humanos, as personagens mencionadas decidem explorar a origem desta data
comemorativa e descobrir diferentes culturas e novas tradicbes. Em concomitdncia, viajam numa aventura, a fim de celebrar as
diferencas culturais, numa aventura intitulada “O Natal a volta do mundo”.

Aliando a tematica das fragGes a gastronomia natalicia, surge por parte da professora estagiaria a necessidade de concretizar este
contetdo através do concreto, isto €, aproximar o saber da realidade das criangas, para que estas possam sentir, cheirar e tocar.
Assim, a llha da Madeira constitui o primeiro ponto de paragem dos Pais Natal, sugerido pela professora responsavel, apresentando,
no real, o tipico Bolo de Mel.

Dado que a abordagem das fracées sera iniciada a partir de um bolo redondo, revelou-se crucial acompanhar os alunos de um
material manipulavel adequado ao contexto em questdo. Nesta linha de pensamento, a presente planificacdo surge associada aos
circulos fracionarios, como ponto de partida para a resolucio de varias tarefas, presentes no guido de exploragdo.

Para além disso, a prépria elaboracéo do guido de exploracdo apresenta um percurso légico de niveis de dificuldade crescentes.
De facto, numa primeira instdncia, os alunos poderdo fazer-se acompanhar dos circulos fraciondrios, sendo que na primeira tarefa
proposta o circulo j& se encontra repartido em partes equivalentes. Porém, no segundo desafio serdo os alunos a elaborar a reparticdo
do circulo, tendo em conta o contexto do mesmo (podendo-se auxiliar do material estruturado indicado). Por sua vez, a terceira




tarefa exige uma mudanca acrescida, visto que a reparticdo ja ndo se encontra sob um formato circular, mas antes triangular. Assim,
progredindo na complexidade dos desafios, os alunos serdo agora responsaveis por efetuar a divisdo necessaria numa estrela de
cinco pontas. Por fim, o ultimo desafio apela & criatividade dos alunos, sendo que estes deverdo de dividir, no minimo quatro vezes,
um quadrado em quatro partes equivalentes. Importa referir, que as tarefas serao acompanhadas de um crondémetro, de forma a
economizar tempao, permitindo, assim, uma melhor gestdo do mesmo. A utilizacdo do crondmetro, projetado na tela, permite, ainda,
que os alunos foquem a sua atencdo e concentragdo no guido, de modo a terminarem a tempo os desafios propostos.

De salientar, que tendo em conta a dindmica da turma, os guides de exploracdo serdo realizados a pares, com o colega de carteira.
Para além disso, o trabalho a pares permite também economizar o tempo, bem como fomentar as inter-relactes entre alunos.

Tendo em conta respeitar os diferentes ritmos de aprendizagens dos alunos, incidindo numa vertente de diferenciacdo
pedagogica, foi realizado um desafio extra, em formato puzzle, caso algum par termine mais cedo que o previsto.

No final da aula, foi ainda delimitado a entregue de “serrinhas” em formato de estrela, enquanto elemento de autoavaliacdo,
mas também estimulador da autonomia e confianca nos alunos.

Programa e Metas Curriculares

Nimeros e Operacgdes 3/ NUmeros racionais ndo negativos
11. Medir com fracdes

3. Utilizar corretamente os termos “numerador” e “denominador”.

4. Utilizar corretamente os numerais fracionarios.

5. Utilizar as fracGes para designar grandezas formadas por certo nimeros de partes equivalentes a uma que resulte de divisdo equitativa de um todo.

) . . . x w1 N el .
6. Reconhecer que o nimero natural @, enquanto medida de uma grandeza, € equivalente a fracéo Te—rdenﬂﬁea;,—pm:a—tede—e—mmem%at—u;#bﬁ
fracio? . 0

&

Aprendizagens Essenciais

Objetivos Essenciais Praticas Essenciais de Aprendizagem

Enquadramento Programatico

Representar numeros racionais ndo negativos na forma de | Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados

Nimeros racionais ndo | fragiio, decimal e percentagem, estabelecer relacBes entre as | que favorecam e apoiem uma aprendizagem matemética com
negativos diferentes representacées e utilizéd-los em diferentes contextos, | sentido (dos conceitos, eperacdes, propriedades, regras e
matematicos e ndo matematicos. procedimentos matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada (prejetes, exploracdes,
imvestizac8es; resolucdo de problemas, exercicios, jogos).




Resolucdo de Problemas

Comunicagdo
Matematica

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com
nimeros racionais ndo negativos, em contextos matematicos e

ndo matematicos, eavaliaraplausibilidade dosresultados,

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e
explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proéprios da matematica (convencdes;
netacdes, terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento de outros ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo-osde

tecnologiadigital-e caleuladera, na resolucgdo de problemas e em

outras tarefas de aprendizagem.

Utilizar ndmeros racionais nao negativos com o significado de

parte-todo, gueciente, medida e operador, em contextos

matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicacdo de conhecimentos
jaaprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver eformular problemas, analisar estratégias variadas de

resolugdo, e apreciar os resultados obtidos.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por

escrito, para—desecrever, explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes,

Analisar o praprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

Perfil do Aluno A Saida da Escolaridade Obrigatdria

Raciocinio e resolugio de problemas .

Pensamento critico e pensamento criativo .

+ Interpretar informacdoplaneare conduzir pesquisas;

Gerir projetose tomar decisdes para resolver problemas;

* Desenvolver processos conducentes a
usando recursos diversificados.

a construcdo de produtos e de conhecimento,

Pensar de modo abrangente e em profundida, de forma ldgica, observando,
analisando informacdo, experiéncias ou ideias, argumentando com recurso a critérios
implicitos ou explicitos, com vista 4 tomada de posicdo fundamentada;




* Desenvolver novas ideias e solucdes, de forma imaginativa e inovadora, como
resultado da interacdo com outros ou da reflex@o pessoal, aplicando-as a diferentes
contextos e dreas de aprendizagem.

Relacionamento interpessoal

+ Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha, colaboracdo e
competicdo:

+ Trabalhar em equipa eusardiferentes meios paracomunicar presencialmente e am
rede;

* Interagir com tolerdncia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na
sociedade.

* Compreender o significado de uma fracdo (sentido parte-todo);
s Representar corretamente uma determinada fracdo, tendo em conta o enunciado referido;
o Efetuar a correta leitura de uma fracao.

* Incentivar o pensamento divergente;
* Promover trabalho entre pares;
* Estimular a autorreflexdo e autoavaliacdo de conhecimentos.

Motivagdo / Problematizacdo

A titulo do Dia Internacional dos Direitos Humanos (10 de dezembro), o Pai Natal e a Mae Natal, decidem explorar a origem desta data comemarativa,
partindo numa aventura que visa celebrar o direito a igualdade.

Neste sentido, viajam por alguns locais, de forma a descobrirem novas tradicdes natalicias, bem como gastronomia local. Assim, ao longo desta aventura
surgirao alguns dilemas que sé a turma ajudara a solucionar. A viagem dos Pais Natais pretende celebrar as diferencas culturais, bem como honrar a variedade
e tradicdo.




Descricdo das Tarefas

Recursos

Percurso de Aprendizagem

Intencionalidade

Cultura de sala de aula

Instrumentos de Avaliacdo

Motivacdo/Ativacio dos Conhecimentos Prévios

A sala encontrar-se-a
previamente decorada com
motivos natalicios.

A professora  estagiaria
apresentard & turma um
PowerPoint, relativo & tematica
“0 Natal & volta do Mundo”.

Meste sentido, sdo
apresentados a turma o Pai
Natal e Mae Natal, personagens
que guiardo toda a aventura da
aula.

Em honra do Dia
Internacional dos  Direitos
Humanos, as personagens

entusiastas, partem a
descoberta de novas culturas,
explorando fascinantes

tradictes natalicias e
apreciando ementas variadas.
Assim sendo, a turma é
convidada a participar nesta
aventura natalicia.

PowerPoint

Tela de
Projecdo

Bolo de Mel
(faca)

Quadro

- Motivar os alunos para
novas aprendizagens.

Grande grupo

5 min

Grelha de avaliacdo




Motivacdo/Ativacdo dos Conhecimentos Prévios

O Pai Natal, de entre as suas
muitas cartas, repara num que
se diferencia: é um convite do
Guia Turistico Alex para ir visitar
a Madeira e ficar a conhecer um
pouco das suas tradicdes
natalicias.

Assim sendo, juntamente com
a Mae Natal viaja de trend até a
Ilha, até casa de Alex.

Assim sendo, esta nova
personagem apresenta algumas
particularidades culturais da
Ilha, tipicas da época natalicia.
Depois premeia as personagens
com um bolo tipico da llha, o
Bolo de Mel.

A professora  estagiaria
realizara breves questbes, em
grande grupo, sobe a histdria:
exemplos: Quem s3o as
personagens da  histdria?;
Porque foram elas viajar?; Que
tradigdes encontraram?)

Contudo, as personagens ndo
sabem de que forma dividir o
bolo. Neste sentido, o Pai Natal
mandou a Rena Rodolfo deixar
um bolo igual na sala do 49,
para que esta turma os ajudem
(o bolo encontrar-se-a numa
caixa a desvendar em aula.).

Assim, as personagens
perguntam & turma em quantas
partes podem dividir o bolo, de
forma a que ambas, possam

- Contextualizar a histdria
das personagens;
- Criar uma problematica
motivacional;
- Relacionar os conteddos a
abordar com um contexto
nao matematico, familiar e
do interesse das criancas;
- Estimular a manipulacdo de
objetos reais (ver, cheirar e
sentir).

Grande Grupo

10 min

Grelha de avaliacao;

Participacdo em grande grupo.




comer a mesma quantidade do
mesmo.

Assim sendo, a professora
estagiaria colocard questdes
como:

- “Quantas pessoas querem
comer o bolo?”

- “Entdo em quantas partes
necessito de partir este bolo,
para que ambas as personagens
comam a mesma quantidade?”
Possiveis respostas dos alunos:

- “Duas pessoas!”

- “Em duas partes iguais!”

Em seguida, a professora
estagiaria selecionard um aluno
para vir até ao centro da sala e
indicar a reparticdo a efetuar.
Contudo sera a mestranda a
elaborar o corte.

*Nota: E importante que a
professora recorde que o bolo
ndo & equivalente dos dois
lados, pois possui frutos secos,
pelo que a particdo elaborada é
feita a olho.

Seguidamente e de forma
inesperada, antes de iniciarem a
degustacdo, o Pai e Mae Natal
530 surpreendidos pela
presenca dos seus dois maiores
ajudantes, o duende Zézé e a
duende Cici.

Assim sendo, estas
personagens deparam-se com
um novo dilema. Em gquantas
partes deverdo agora repartir o
bolo, de forma a que os quatros




amigos possam Comer a mesma
quantidade do mesmo.

Neste sentido, a professora
proporcionara um momento de
partilha de ideias, orientando os
alunos com guestdes como:

“Entdo agora quantas
pessoas querem comer o bolo?

- "Wamos precisar de dividir
em quantas partes o bolo, para
que todos comam a mesma
quantidade?”

Possiveis respostas:

- “S&o 4 pessoas!”

- “Em 4 partes iguais

Nesta linha de pensamento,

a professora  estagiaria
selecionara um aluno para
indicar a nova reparticdo a
efetuar. De relembrar, que a
reparticdo é sempre efetuada
pela mestranda.

|




Desenvolvimento/Sistematizacio

Continuacdo da historia:

O Pai e M3e Natal iniciam,
assim, a tematica dos numeros
fracionarios ndo negativos,
inserindo o conceito de fracdo.

Deste modo, & uma vez que os
alunos ja contactaram com esta
tematica, a mestranda devera
organizar um novo momento de
discussdo, em grande grupo.
Neste sentido, guiara a
CONVErsacgao através das
seguintes questdes:

- “Vocés sabem o que € uma
fracao?” “Quem quiser pode ir
consultar o dicionario!”

“E costumam utilizar no
vosso dia a dia?”

Possiveis respostas:

- “E uma conta de dividir.”;
“E quando nds partimos 1 parte
em varias”

- “Sim! Para cortar
bolos/pizzas”; “Quando
comemos chocolate/maca.”;

Tendo em conta as
intervencdes dos alunos, a
professora estagiaria devera
selecionar um aluno para ir ao
quadro escrever a fracdo
representativa de uma do bolo
repartido em aula. Assim, os
alunos poderdo  escrever
fracOes como: “%; %”.

Recorrendo a fracdo do aluno,
a professora estagiaria devera
perguntar a turma se conhecem

PowerPoint
Quadro

Guido de
Exploracao

Circulos
fracionarios

Puzzle das
fracoes

- Estimular a compreensédo
do conceito de fracéo;
- Relembrar a leitura correta
de uma fracdo;

- Promover a representacio
adequada uma fracdo, tendo
em conta determinado
contexto;

- Fomentar o espirito criativo
e critico, criando tarefas de
diferentes naturezas.

Grande grupo

15 min

Grelha de Avaliacdo;
Guido de exploracdo;

Partilha de perspetivas entre
pares;




o nome de cada um dos termos
da fracdo. Assim recorrerd a
perguntas como:

“Qual a denominacdo (o
nome) do termo de cima?

- “E sabem a designacio do
termo de baixo?”

Possiveis respostas  dos
alunos:

- “Dividendo”; “Numerador”.

- “Divisor”; “Denominador”.

Em seguida, a professora
estagiaria devera pgerir a
informacdo  explorada no
quadro, através de um esquema
simples e objetivo sobre a
tematica (incluindo conceitos
de fracdo, numerador e
denominador).

Depois o0s alunos deverdo
passar o esguema (bem como
os desenhos relativos as
reparticbes do bolo, acima
descrito) para o seu caderno
diario.

Apds a exploracdo destes
conceitos  revela-se  crucial
realizar a sua leitura, pelo que
pedird ajuda & turma. Assim a
professora estagiaria colocara
perguntas a turma comao:

- “Alguém sabe realizar a
leitura desta fragdo?”

Possiveis respostas  dos
alunos:

- “Um sobre dois™: “Metade™:
“Um sobre metade™ “Um
meio”.




Nesta linha de pensamento, a
professora apresentara uma
tabela relativa a leitura de
fracoes, ao nivel do numerador
e denominador.

Em seguida, sera entregue um
guido de exploracdo contendo
tarefas relativas a leitura de
fracbes e representacdo das
mesmas. Importa salientar que
as tarefas serdo acompanhadas
par um crondmetro projetado
na quadro, e algumas delas, do
material manipulavel circulos
fracionarios.

Uma wvez que os pares,
apresentam diferentes ritmos
de trabalho, existira, ainda, um
desafio extra, caso algum par
termine mais cedo (puzzle das
fracGes).

Pares

25 min

Momento Final

A professora  estagiaria
realiza, em grande grupo, um
sumario dos contetidos
explorados em aula.

A personagem entrega um
presente vindo diretamente da
fabrica dos brinquedos, uma
serrinha em formato de estrela
de Natal.

De salientar, que os mais
gulosos poderdo, ainda usufruir
de uma fatia do Bolo de Mel.

Serrinha em
formato de
estrela

Bolo
(guardanapos)

- Promover um momento de
autonomia, bem como de
auto consciencializacdo
sobre as aprendizagens
efetuadas.

Individual

5 min

Grelha de avaliacdo;

Serrinhas em formato de
estrela.




APENDICE C1 - VIDEO MOTIVACIONAL: NATAL A VOLTA DO MUNDO

O NATAL A VOLTA ‘
DO MUNDO >

¥ PAS %55:7?00

Disponivel em: https://youtu.be/9eAOTCC9HzM



https://youtu.be/9eAOTCC9HzM

APENDICE C2 — GUIAO DE EXPLORACAO

Nome:

Guido de Exploragio - As Fracdes

1. Significado de fracdo: do latim ffacrus, significa "partido”, dividido ou quebrado. Permite
representar a quantidade, a partir da divisdao entre dois nimeros inteiros. Assim, concluimos que
representa 0s NUMETOs racionais nao negativos.

2. Exemplo de uma fracio:

1 s Numerador
. > Termos da fracio
2 ——— Denominador

3. Leitura de Fracdes
»

Numerador

quatro | cinco

» Denominador

1 2 3 B 5 6 8 9 10 >10

|
|




Manda a tradicio que o Natal na Madeira se comemore =
acompanhado de Boroas de Mel, deliciosos biscoitos tradicionais.
Com a barriga ainda cheia do saboroso Bolo de Mel, a Mie Natal
dispensou esta iguaria. Contudo o Pai Natal e os dois duendes
decidiram partilhar um biscoito, que se encontrava dividido em 4
partes, deliciando-se com uma fatia cada um.
Pinta abaixo as partes do biscoito que foram saboreadas pelos 3 ‘\
amigos, escreve a fragd3o representativa e efetua a sua leitura.

Boroas de Mel

Leitura

Fragio v

v




comecaram a sentir um cheirinho delicioso. Era o famoso ]
bolo de banana madeirense que estava a ser levado até I
mesa.

Apesar da barriga cheia, os Pais Natais e Duendes nio
conseguiram resistir e deliciaram, cada um, com uma fatia,
acabando por comer o bolo todo.

Pinta abaixo as fatias desfrutadas, indica a fragdo que
representa e nio te esquecas de realizar a sua leitura.

Fracdo

v




e

Ao passear por Funchal, capital da Ilha, os Pais Natais e Duendes
encontraram uma grande arvore de Natal, mas nio estava decorada.

Felizmente, a Mae Natal tem sempre aderecos natalicios a3 mio.
Contudo, apenas consegue decorar 2 das 4 partes da arvore. Desenha
aderecos nas partes que a Mie Natal consegue decorar, nio te
esquecas de indicar a fragcdo representativa e realizar a sua leitura!




Cuando ia colocar a estrela no topo da drvore, a Mae Natal reparou que metade da estrela
nio brilhava Ajuda-a a iluminar este Natal Madeirense, pintando a parte da estrela que
parece nio funcionar.




No final da sua aventura, ¢ Pai e Mie Natal quiseram deixar uma prenda ao povo madeirense
que havia sido tio simpdatico e hospitaleiro! Assim, pediram aos dois Duendes para comecarem a
sua confecdo.

Cada um dos 4 amigos teve direito a embrulhar a mesma quantidade do presente, representado
abaixo. 5& criativo e ajuda-os a encontrar vanas formas de dividir o presente.

Se descobriste mais do que 3
solugdes para a tarefa acima,
PARABENS!

Tiveste um Clever day (Dia
Inteligente), onde te superaste
a i proprio!

Queres descobrir qual foi a prenda

que o Pai Natal lhes deixon? Coloca o
dedo 0o ar e espera que wma das
professoras estagidrias venha ter

contigo!
Es um verdadeiro aventureiro!

Bom trabalho . I




APENDICE C3 - PUZZLE DAS FRACOES

Fracio equivalente E

— Dois quartos
Fracdo equivalente




— Trés quartos
Fracio equivalente

— Quatro quartos
Fracao equivalente




Fracao equivalente :

— Dois meios
Fracio equivalente




APENDICE C4 — GRELHA DE AVALIACAO FORMATIVA

Matematica — 12 CEB 10 de dezembro 2020

Grelha de Avaliacdo

Legenda: A — Atingiu o objetivo; AP — Atingiu Parcialmente o objetivo; NA — Ndo Atingiu o objetivo; NO — Nao Observado;

Compreender o Iden-tificar uma Idfntiﬁcar uma Representar Efetuar a leitura I::izlr':;r'a'z"; ?:trsfelliraer Participa de forma
conceito de fragdo. e p'resente fr_a;an A=EIRE adequadam-ente adequada-de uma colaboragdo com o empenho nos ordeira e adequada.
num circulo. diversos formatos. uma fragdo. fragdo. - e —
A
1 X X X X X X X X
2 X X X X X X X X
3 X X X X X X X X
4 X X X X X X X X
5 X X X X X X X X
6 X X X X X X X X
7 X | X X X X X X X
8 X X X X X X X X
9 X X X XX X X X
10 X X X X X X X X
11 X X X X X X X X
12 F
13 F
14 X | X X X X X X X
15 X X X X X X X X
16 X | X X X X X X X
17 X X X X X X X X
18 X X X X X X X X
19 X X X X X X X X
20 X X X X X X X X

-Falta.




APENDICE D — PLANIFICAGAO DE MATEMATICA NO 22 CEB: “FESTA VIRTUAL DO DIA DA CRIANGA!”

Plano de Aula Data: 01,/05/2020

Professora Estagiaria Mariana Peres Area Curricular Matematica

Ano de Escolaridade 52Ano Nimero de Alunos 19

Turma D Duracdo da Aula 60 minutos

Sumario - Festa do “Dia da Crianca”: area do retdngulo e area do guadrado.

- Propriedades geométricas do quadrado (quadrilateros de lados geometricamente iguais e angulos retos);
- Propriedades geométricas do retangulo (quadrilatero de dngulos retos);
Conhecimentos Prévios - Unidades de area do sistema métrico;
- Determinacdo, numa dada unidade do sistema métrico, de areas de retangulos com lados de medidas exprimiveis em ndmeros
inteiros, numa subunidade.

ificagdo

A pedido da professora cooperante edificou-se uma intervencdo assente no dominio “Geometria e Medida”, cultivando,
simultaneamente, multiplas aprendizagens, intra e interdisciplinares.

ident

Desta forma, foi pedido, a mestrada, a elaboracdo de uma planificacdo, centrada no conteudo — area do retangulo e area do
quadrado.

Com a atual pandemia do COVID-19, ainda a imperar no mundo atual, existe uma mudanca na rotina dos habitos e interesses de
todos. Desta forma, apesar do pais se encontrar numa fase de desconfinamento, a verdade € que a maioria da comunidade escolar
ainda passa grande parte do seu tempo em casa, num periodo de quarentena mais longo.

Contextualizacdo

Deste modo, as relactes intra e interpessoais dos alunos surgem fortemente alteradas, pelo que a presente aula pretende
promover as relacdes sociais entre aluno(s}-aluno(s) e professor-aluno(s), integrando o conhecimento matematico.

Nesta linha de pensamento, a presente aula delineia-se em volta da celebracio do “Dia da Crianca”, através da criacdo de uma
“festa virtual”. Assim, os alunos ajudardo a professora estagiaria a solucionar varias problematicas para a preparacao da festa,
abordando o conteudo das areas, manipulando, virtualmente, o geoplano.
Numa fase final da aula, surgird a manipulacdo em papel, de forma a abordar as figuras equivalentes, topico a ser explorado na
proxima aula.




Enquadramento Programatico

Geometria e Medida (GMVS)

Medida

4. Medir areas de figuras planas

2. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento e dados dois niimeros racionais positivos g e r, e, que a area de um retdngulo de lados consecutivos

de medida g e r é igual a g x r unidades quadradas.

3. Exprimir em linguagem simbdlica a regra para o calculo da medida da area de um retdngulo em unidades quadradas, dadas as medidas de comprimento
de dois lados consecutivos em determinada unidade, no caso em que sdo ambas racionais.

4. Exprimir em linguagem simbdlica a regra para o calculo da medida da drea de um quadrado em unidades quadradas, dada a medida de comprimento
c dos respetivos lados em determinada unidade (supondo c racional), designando essa medida por «c ao quadrado» e representando-a por «c? ».

5. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo o céalculo de areas de figuras planas.

Tema

Aprendizagens Essenciais

Objetivos Essenciais

Programa e Metas Curriculares

Praticas Essenciais de Aprendizagem

Geometria e Medida

Figuras planas e sdlidos
geomeétricos

Medida

Resolucdo de problemas

Raciocinio matematico

- Reconhecer o significado de formulas para o célculo de
permetros e dreas de paralelogramos etridngules, e usa-las na
resolugdo de problemas em contextos matematicos e ndo
matematicos.

- Calcular pedmetroce areas de poligonos, por enquadramento
ou-pordecompesicae e composicdo de figuras planas.

- Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas
usando ideias geométricas, em contextos matematicos e nao
matematicos e avaliando a plausibilidade dos resultados.

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com
precisdo e rigor, e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusées, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da
matematica (convencdes, notaces, terminologia e simbologia).

- Explorar, analisar e interpretar situactes de contextos variados
que favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com
sentido (dos conceitos, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

-Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos;
exploracdes, investigacdes; resolucdo de problemas, exercicios;
jeges).

- Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis,
e instrumentos variados, incluindo os de tecnologia digital,
nomeadamente aplicacbes interativas, programas
computacionais especificos e calculadora, na exploracdo de
propriedades de figuras planas edesélides geométricos.

- Utilizar instrumentos de medida e desenho (régua, compasso,
esquadro e transferidor) na construgao de objetos geométricos.




Comunicacdo matemaética

Areas de Competéncia

- Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia em lidar com situacdes
que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade.

- Reconhecer relacBes entre as ideias mateméticas em
geometria e aplicar essas ideias em outros dominios
matematicos e ndo matematicos.

- Resolver problemas que requeiram a aplicagio de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos.

- Resolver eformularproblemas, analisar estratégias variadas de

resolucdo, e apreciar os resultados obtidos.

- Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios,
discutindo e criticando explicactes e justificactes de outros.

- Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

- Analisar o praprio trabalho para identificar progressos, lacunas
e dificuldades na sua aprendizagem.

Perfil do Aluno A Saida da Escolaridade Obrigatéria

Descritores Operativos

Linguagem e textos

Os alunos usam linguagens verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, recorrendo
a gestos, sons, palavras, niumeros e imagens. Usam-nas para construir conhecimentao,
compartilhar sentidos nas diferentes areas do saber e exprimir mundividéncias.

Raciocinio e resolucido de problemas

Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que
se pretende descobrir. Definem e executam estratégias adequadas para investigar e
responder as questdes iniciais. Analisam criticamente as conclusSes a que chegam,
reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

Os alunos generalizam as conclusdes de uma pesquisa, criando modelos e produtos para
representar situagtes hipotéticas ou da vida real.




Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se
em evidéncias. Usam critérios para apreciar essas ideias, processos ou produtos,
Pensamento critico e criativo construindo argumentos para a fundamentacdo das tomadas de posicdo.

Os alunos concetualizam cenarios de aplicacdo das suas ideias e testam e decidem sobre
a sua exequibilidade. Avaliam o impacto das decisGes adotadas.

Os alunos juntam esforcos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de
perspetivas sobre as questdes em causa, tarte-lade-sladecomeatraveés de meios digitais.
Desenvolvem e mantém relagdes diversas e positivas entre si e com os outros
Relacionamento interpessoal (comunidade, escola e familia) em contextos de colaboracdo, cooperacéo e interajuda.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais:
debatem, negoceiam, acordam, colaboram. Aprendem a considerar diversas perspetivas e
a construir consensos.

Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-nos como ativos em
diferentes aspetos da vida. TBm consciéncia da importincia de crescerem e evoluirem. Sao
Desenvolvimento pessoal e autonomia capazes de expressar as suas necessidades e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes
para alcancarem os seus objetivos.

Motivacdo / Problematizacio

Festa “Dia da Crianga” - 52D
Numa época de isolamento, onde as escolas se encontram encerradas, as relacdes de amizades tendem a deteriorar-se, sentimentos de anglstia, stress e
soliddo podem instaurar-se, principalmente em idades jovens, onde a convivéncia social revela-se uma fonte crucial de apoio e crescimento. Desta forma,
atualmente, mais do que nunca, torna-se imprescindivel reforcar as relacdes de amizade entre alunos, apostando numa rotina mais proximo do real,
celebrando, por isso, dias que lhes sdo praximos e significativos, como € o caso do “Dia da crianga”. Neste sentido, foi a pensar em reinventar o ensino que

a presente aula foi concebida.

A turma, colaborativa e cooperativamente, devera auxiliar a professora na preparacdo de uma festa virtual, com o intuito de celebrar o “Dia da criancga”.




Percurso de Aprendizagem

_ Natureza das Instrumentos de
Descricédo das Tarefas Recursos Tempo =
Tarefas Avaliacdo

A aula terd inicio por felicitar os alunos, pois naquela data, celebrar-se- o “Dia da crianca”
um dia destinado a homenagear todos aqueles que ainda vivemn a magia de ser crianca.

Assim sendo, desenvolver-se-a um didlogo com os alunos, sobre o impacto da atual pandemia
nas relacOes sociais, pelo que a mestranda propora, como forma de reavivar essas mesmas
relacdes, que o dia ndo seja passado em branco, mas antes festejado, nem que seja num
formato digital. Neste sentido, a professora estagiaria tera preparado uma surpresa para os
alunos, a qual incluiu uma ida até a sua escola, em busca de algo. (Motivacio).

Desta forma, os alunos visualizardo um video relativo a ida da professora estagiaria até a sua

escola. Durante o passeio, através da aplicacdo Kahoot, os alunos serdo questionamos sobre PowerPoint

alguns conceitos base, tais como: figura plana; sélido geométrico; propriedades do quadrado; logo Grelha de avaliagio
propriedades do retdngulo; drea; perimetro (Ativacdo dos conhecimentos prévios). Esta etapa Kahoot 10

permitira que a turma, descubra, no final, o objeto “misterioso” que a professora foi buscar a Exploracéo

escola!

A referida aplicacdo permitira que os alunos votem, individualmente, na opcdo que
consideram correta, sendo posteriormente, mostrado a turma as diferentes votacoes e qual a
opcdo correta, criando, simultaneamente, um didlogo sobre os conceitos apresentados e as
respostas dadas.

Em conformidade, os alunos passardo a relembrar o espaco escolar, revendo a matematica
num espaco de grande importancia e significado para eles, despontando-se uma esponténea
partilha de experiéncias, interesses e sentimentos, permitindo a construcio de bases firmes nas
relacGes interpessoais entre alunos, de certa forma, abaladas pela pandemia.

Motivacio/Ativacio dos Conhecimentos Prévios




Desenvolvimento/ Sistematizacdo

Uma vez motivados, e ja com a ativagdo dos conhecimentos prévios estabelecida, os alunos
desvendardo o “objeto mistério” - uma planta do espaco escolar, referente as instalagdes para
educacdo fisica, isto &, os ginasios interiores da sua escola.

Assim, a professora estagiaria analisara em conjunto a planta com a turma, indicando os
diferentes espacos presentes, as suas medicdes, o ano de construcao do edificio, entre outras
carateristicas relevantes.

Em seguida, propora a turma realizarem uma “Festa do Dia da Crianca” que poderia decorrer
naquele local (G1), num formato virtual, mas tendo em conta medidas & escala.

- Decoragdo: Carpete + Pista de danca

Neste sentido, a primeira tarefa consistira na colocacdo de uma pista de danca (5x3). Desta
forma, questionara os alunos sobre a area que ird ocupar na planta. Em conformidade,
recorrendo ao site Geoboard, os alunos irdo explorar a aplicacao, desenhar o espaco do ginasio
(12x8), bem como a pista de danca, com as dimensoes pedidas (5x3). A professora estagiaria
orientara o discurso para contar as quadriculas que aquela carpete ira ocupar.

Em seguida, a professora estagiaria propora a colocacédo de uma carpete, de forma a tornar
0 espaco mais intimo e confortavel, para a surpresa final que preparou. Em conformidade,
recorrendo ao site Geoboard, os alunos irdo desenhar a carpete, com as dimensbes pedidas
(4x3).

Os alunos poderdo propor, novamente, a contagem de quadriculas. Assim sendo, a
professora estagiaria podera orientar o didlogo para uma outra estratégia de calculo da area,
comecando por analisar a medida dos lados:

Questées orientadoras:

- “Primeiro, € sempre importante tomarmos atengfo 2 nossa unidade de drea. Neste caso & a
quadriculal”

- “Serd que para descobrir a drea de uma figura plana é sempre necessério contar quantas vezes a
unidade cabe na superficie que gueremos medir?

- "Vamos tomar atencZo 4 medida dos lados! Serd que existe uma relagdo, entre

area da figura e o comprimento dos seus lados?”

No final ocorrera uma sistematizacdo da conclusdo alcancada, isto €, um registo relativo ao
calculo da area de um retangulo.

- Prenda: coragdo origami

O proximo aspeto a enfatizar sera a elaboracdo de prendas para os alunos. Com o atual
isolamento a professora ndo podera dar nada em mao, mas isso ndo significa que a turma ndo
possa realizar algo divertido para eles mesmos. Assim, a professora sugere a elaboracao de um
origami em forma de coracdo, onde os alunos deverdo completar a frase: ™ Ser crianca é...".

Contudo, surge um problema, para elaborar o origami € necessario termos um quadrado,
em papel, com 25¢cm®.

Os alunos recorrerdo novamente ao Geoboaord para resolver esta problematica, podendo:

Resolucdo de
Problemas

Jogo

Exploracdo

PowerPoint

Geoboard

Grelha de avaliacdo




- Contar o nimero de quadriculas ou — aplicar a formula de cilculo, associada 3 area do retdngulo.

Ao descobrir o comprimento dos lados (5x5), a professora estagiaria perguntard se o
quadrado podera ser maior e nesse caso, quais a medidas da sua area- assim, visualiza-se,
diretamente, a propriedade associada ao célculo da drea do quadrado.

Desta forma, a professora estagiaria devera conduzir um didlogo capaz de promover a
aprendizagem da area do quadrado como, sendo “c” a sua medida de comprimento: c x ¢ = ¢2

Questdes orientadoras:

- “Como poderei descobrir o comprimento dos lados do quadrado?”

- “Quais as propriedades do quadrado?”

- “Se o5 seus lados sdo todoes iguais...entdo a sua drea serd sempre a sua medida de comprimento, ao quadrado.”

Mo final, surgira um momento de sistematizacédo e registo da conclusdo alcancada.

- Tela branca: projecio filme

Por ultimo, sera realizada a projecdo de um filme surpresa aos alunos, mas a professora
necessita de uma tela branca, com 24m?. Desta forma, os alunos deverdo resolver esta tarefa,
individualmente, representando, numa folha quadriculada, um retdngulo com a medida de area
referida. Em seguida, a professora questionara os alunos sobre as figuras construidas e as suas
medidas de comprimento, seguindo-se a apresentacdo de algumas resoluctes e explicacdes de
estratégias utilizadas.

Uma vez que existem 3 retdngulos possiveis de construir, com a medida de area indicada,
os alunos deverdo partilhar as suas diferentes representagGes entre si, pelo que deverdo
construir os 3 retdngulos possiveis. Em seguida, a professora estagiaria ira pedir que os alunos
recortem dois dos retdngulos construidos de forma a que encaixem no terceiro, verificando, de
forma manipulativa e visual, que as suas areas sao iguais e, por isso, sdo figuras equivalentes.

200

Momento Final

Como momento de despedida da aula, um video surpresa sera apresentado aos alunos, com
fotografias da sua infancia, promovendo um momento de partilha e proximidade entre
aluno(s)-aluno(s) e professor-alunao(s).

No final, sera orientado um didlogo de forma a escrever no diario, as aprendizagens que se
efetuaram na aula, enquanto representacdo do habitual sumario.

PowerPoint

Participacdo




APENDICE D1 - VIiDEO “A VIAGEM ATE A NOSSA ESCOLA”

Viagem
ate

a noss ; |
escola |

Disponivel em : https://www.youtube.com/watch?v=fFujiNcXsNBQ



https://www.youtube.com/watch?v=fFujNcXsNBQ

APENDICE D2 — KAHOOT “UMA VISITA A MINHA ESCOLA!”

A placa da tua escola € um retangulo caso ... L ~ ~
P 9 No chéao da tua escola, as setas sdo: 0

A seja um paralelogramo de angulos retos # tenha todos os lados geometricamente iguais

A Solidos geométricos & Poligonos
@ seja um paralelogramo de angulos agudos B Tenha todos os angulos iguais

Na tua escola a face deste sélido € um quadrado caso... 0 aquério da tua escola & parecido com ... (]

Jies

A tenha todos os lados geometricamente iguais & seja um quadrilatero regular A uma figura plana € um sélido geométrico

@ Tenha os angulos todos iguais M seja um paralelogramo @® Quadrado




No cartaz vermelho, o comprimento da linha que delimita a sua face retangular &: ® No retangulo do cartaz, a porgdo do plano que essa figura ocupa, diz respeito...

WALLOFFANE]* »

2 S

A o perimetro @ aarea A 20 volume




APENDICE D3 — POWERPOINT “FESTA VIRTUAL DO DIA DA CRIANGA!”

& A VIAGEM ATE A NOSSA ESCOLA.......

Feliz Dia da
Crianca!

zm2ny M

Mistério...

~ Planta Do Nivel 2
Instalacoes Escola para Educacao Fisica e Desporto




R

1R




https:/apps.
mathlearning

center.org/ge
oboard/

5

Falta uma pista de danca!
A vossa escola tem uma pista
com as dimensdes 5x3.. - |

Mas sabem...precisava de uma -
carpete para vos fazer uma . n e carpete para vos fazer uma
surpresa! A que existe aqui-na 3 surpresa! A que existe aquin\a
escola tem de dimensdes : escola tem de dimensdes |
4x3...qual sera asua area? / - 4x3...qual sua éljea? d




Vamos refletir:

Concluimos:

A medida da area, em unidades quadradas, de
um retangulo de lados consecutivos de medidas
¢ e |, em determinada unidade, € igual a ¢ x /.

[

A =25 cm?

Vocés merecem uma

prenda...Ja sei!
Vamos fazer um
coragdo em origami!

4 P 000537 )
v | )




Vamos refletir: *

Vamos explorar:

AP,
Medida de
comprimento do 5 6 T 8 9
lado
Area 5x5 6x6 7x7 8x8 9x9
Total 52=25ua. 6*=36ua 72=49ua B82=64ua 92=81ua

Bom trabalho!!

’ . i . o = : Preparados para surpresa final ?-
CO nc I uimos: 3 ! Mas antes...vou precisar de uma

tela com 24 cm? de 4rea.”

A medida da area, em unidades quadradas, de
um quadrado dada a medida de comprimento c,
dos respetivos lados, em determinada unidade, é
igual a c2.

A




Preciso de uma tela com 24 cm? de é&rea. Representa numa folha
quadriculada, um retangulo com a medida de aredSreferida e indica as suas
medigoes.

Qﬁ .:; > 4 P 011756 )
> 1’ Figuras equivalentes — tém a mesma medida de area.

Sumario:

. Festa do “Dia da Crianc¢a”: area do
retdngulo e drea do quadrado.




APENDICE D4 - VIDEO “ORIGAMI — SER CRIANCAE...”

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=kV3s4QroUM4



https://www.youtube.com/watch?v=kV3s4QroUM4

APENDICE D5 - VIDEO “FIGURAS EQUIVALENTES”

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=iHvtR5Ln5dM



https://www.youtube.com/watch?v=iHvtR5Ln5dM

APENDICE D6 — GRELHA DE AVALIAGAO FORMATIVA

Matematica — 22 CEB 1 de junho 2020

Grelha de Avaliagdo

Compreender o Compreender o
Explorar ativamente | Explorar ativamente significado da significado da Evidenciar interesse | Demonstrar atencdo .
Alunos a area de um a area de um férmula de calculo formula de calculo e motivacdo pela e concentracdo ao Partl::lpar LA
retangulo. quadrado. da area de um da area de um aula. longo da aula. I s I L
retangulo. quadrado.
1 X X X X X X X
2 X X X X X X X
3 X X X X X X X
4 X X X X X X X
5 X X X X X X X
6 X X X X X X X
7 X X X X X X X
8 X X X X X X X
9 X X X X X X X
10 X X X X X X X
11 X X X X X X X
12 X X X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X X
15 X X X X X X X
16 X X X X X X X
17 X X X X X X X
18 X X X X X
19 X X X X X X X

Legenda: A — Atingiu o objetivo; AP- Atingiu Parcialmente o objetivo; NA — N3do Atingiu o objetivo; NO — Ndo Observado



APENDICE E - PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO NO 12CEB: “A VIAGEM A LUA”

ambiente natural

Tema

Enquadramento Geral
Professora Estagiaria: Mariana Peres Data: 06.02.2020
Area(s) de Saber(es): Estudo do Meio Duragdo: 60 minutos
Ano: 42 ano de escolaridade Numero de Alunos: 20 alunos
- Exploracdo das carateristica da Lua e da Terra.
- 0 Sistema Sol-Terra-Lua;
- As fases da Lua.
Programa e Metas Curriculares
Dominio e Subdominio Objetivo(s) e Descritor(es)
Estudo do Meio 42 ano
BLOCO 3 — A descoberta do 2. 0S ASTROS

* Constatar a forma da Terra através de fotografias, ilustracoes...
* Observar e representar os aspetos da Lua nas diversas fases.

Aprendizagens Essenciais

Objetivos Essenciais

Praticas Essenciais de Aprendizagem

Estudo do Meio
MNatureza

Engquadramento Programatico

Localizar o planeta Terra no Sistema Solar,
representando-o de diversas formas.

Promover estratégias que envolvam
aquisicio de conhecimento, informacio e
outros saberes, relativos aos conteudos das
AE, que impliquem:

- pesquisa e selecdo de informacdo
pertinente.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:




- demonstracdo de pensamento cientifico:
questionar, colocar  hipdteses, prever
respostas, experimentar, selecionar, organizar,
analisar e interpretar a informacdo recolhida,
para chegar a conclustes e comunica-las;

- partilha da informacdo recolhida sobre
temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinites relacionados
com as tematicas em estudo;

- incentivo a investigacdo/pesquisa, selecdo
e tratamento de informacéo sustentados por
critérios, com apoio do professor e autonomia
progressiva do aluno;

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Areas de Competéncia

Descritores Operativos

Linguagem e Textos

Os alunos dominam os cédigos que os capacitam para a leitura e para a escrita (da lingua materna ede
linguas-estrangeiras}. Compreendem, interpretam e expressam factos, opinides, conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer por escrito, quer através de outras codificactes.

Informacdo e Comunicacao

Os alunos apresentam e explicam conceitos em grupos, apresentam ideias e projetos diante de audiéncias

reais, presencialmente ew-a-disténeia. Expdem o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com os
objetivos definidos, junto de diferentes publicos, concretizadoe em produtos discursivos, textuais,

audiovisuais e/ou multimédia, respeitando as regras préprias de cada ambiente.

Raciocinio e resolucdo de
problemas

Os alunos colocam e analisam questGes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende
descobrir. Definem e executam estratégias adequadas para investigar e responder as questdes iniciais.
Analisam criticamente as conclusGes a que chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

Relacionamento interpessoal

Os alunos juntam esforcos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas sobre as

questbes em causa, tanto lado a lado ceme-através-de-meios-digitais. Desenvolvem e mantém relagGes

diversas e positivas entre si e com os outros (comunidade, escola e familia) em contextos de colaboracao,
cooperacao e interajuda.




0Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam,
acordam, colaboram. Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir consensos.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-nos como ativos em diferentes aspetos
da vida. Tém consciéncia da importdncia de crescerem e evoluirem. Sdo capazes de expressar as suas
necessidades e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos.

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

Os alunos compreendem processos e fendmenos cientificos e tecnolégicos, colocam questdes, procuram
informacdo e aplicam conhecimentos adquiridos na tomada de decisdo informada, entre as opcoes
possiveis. Os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos tecnoldgicos, relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.




Saberes (competéncias, conhecimentos e atitudes) disponiveis dos Alunos:
- Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;

- Distinguir estrelas de planetas (Sol — estrela; Lua — planeta);

- Identificar os planetas presentes no Sistema Solar;

Campo concetual
Conceitos centrais:

Relacbes envolvidas:

Situacdo Fisica

SF1: Viagem & Lua Ql: Quais as
carateristicas da
Lua?

SF2: Planeta Terra Q2: Quais as
carateristicas do
planeta Terra que
0 tornam
especial?

Sistema Solar; Estrela; Planeta; Fases da Lua.

Atividades dos alunos/Tarefas

Al: Visualizar cuidadosamente o recurso
apresentado pelo docente.
1.1. Refletir sobre a situacdo apresentada
no video.
1.2. Partilhar ideias e convicctes relativas
ao observado;
1.3. Refletir sobre algumas carateristicas
da Lua.
(5F1; O1; R1; M1, M4, M6, M8, M10,
M13)

A2: Trabalho de Pesquisa:

2.1. Pesquisar, analisar, recolher e
registar  informacdo  proveniente  de
diferentes fontes, relativa & origem e
carateristicas da Lua;

Observar e representar os aspetos da Lua nas diversas fases, tendo em conta a relacdo Sol — Terra - Lua.

R1
Video alusivo &
viagem & Lua.

R2

Imagens reais do
planeta Terra,
visto da Lua.

R3
Folha de registos.

R4
Padlet.

Mediacio do Professor
Confrontar os alunos
situacao fisica;

M1: com a

M2: Orientar as atividades/tarefas de
forma a mobilizar as concecles prévias
dos alunos para a construcdo de
conhecimento cientifico;

M3: Assegurar que cada tarefa é
devidamente apropriada e
compreendida pelos alunos;

M4: Encorajar a discussdo
aluno(s)/aluno(s) e aluno(s)/professor;




SF3: Sistema Sol
Terra - Lua

03: Quais sdo as
fases da Lua?

Q4: Sera que a

escala presente
no manual,
representa o

tamanho e a
distdncia real
entre planetas?

2.4. Apresentar, partilhar e comparar as
varias producdes realizadas.
(Q1; R1; R3; R4; M3, M4, M5, Mb, M7,
M8, M9, M13, M14)

A3: Observar a imagem apresentada.
3.1. Refletir sobre o observado.
3.2. Mencionar algumas carateristicas
(externas) do planeta terra.
(SF2; Q2; R2; M1, M4, M6, M8, M11,

M13)

Ad: Trabalho de Pesquisa:
4.1. Pesquisar, analisar, recolher e
registar  informacdo  proveniente  de

diferentes fontes, relativa ao planeta Terra.
4.2. Registar informacdo sobre o sistema
Sol -Terra - Lua;
4.3. Apresentar, partilhar e comparar as
varias producdes realizadas.
(O2; R2; R3; R4; M3, M4, M5, M, M7,
M8, M9, M13, M14)

A4: Trabalho pratico — Fases da Lua:

4.1. Observar, analisar e refletir sobre as
diferentes fases da lLua, através da
exploracdo de uma maquete referente ao
sisterna Sol — Terra - Lua;

4.2. Registar, através de esgquemas e
desenhos, as diferentes fases da Lua.

R3
Maquete sistema
Sol — Terra — Lua.

R7
Bola de 40 cm.

R&8
Bola de 3 mm.

M5: Acompanhar a criteriosa execucao
do trabalho pratico a desenvolver com
os alunos;

Me: Aprofundar ou reformular as
concegoes prévias dos alunos, tendo em
conta a informacao disponivel;

M7: Orientar os alunos para uma
recolha criteriosa de informacio;

M8: Incentivar uma observacdo
criteriosa de informacao;

M9: Estimular um sentimento de
responsabilidade aquando a utilizacdo
de recursos tecnolégicos;

M10: Colocar e refletir sobre questbes
como:

10.1. 0 que é a Lua?

10.2. Alguém sabe qual
origem?

10.2. Quais as suas carateristicas?

a sSua

M11: Colocar e refletir sobre questbes
COMmo:
11.1. O que tera a Terra de especial
relativamente aos outros planetas?
11.2. Quais as carateristicas que a
tornam especial?




(SF3; 3; R5; R4, M2; M3; M4; M5; M6;
M8; M12; M13; M14)

AS: Trabalho pratico — Sol — Terra:

5.1. Representar o sistema Sol — Terra no
recreio escolar;

5.2. Interpretar as diferentes escalas
(distdncia e tamanho) relativas & estrela e
planeta apresentado.

(Q4; R7; R&; M2, M4, M6, M13)

11.3. Alguém sabe qual a sua
origem?

M12: Colocar e refletir sobre questdes
COmo:

12.1 Vocés ontem viram a Lua?

12.2. Alguém sabe em que fase a Lua
estava?

12.3. Quais as suas diferentes fases?

M13: Fornecer pistas (teis na reflexdio
sobre a tematica abordada;

M14: Sistematizar e sistematizar
informacao sobre as carateristicas da
Terra e Lua.

Saberes (competéncias, conhecimentos e atitudes) a desenvolver nos alunos:

- Promover a compreensao da origem do planeta Terra e da Lua;

- Compreender varias carateristicas e curiosidades sobre a Terra e o seu satélite natural;
- Interpretar a relacdo do sistema Sol- Terra — Lua;

- Explorar criticamente as diferentes fases da Lug;

- Estimular o pensamento critico e reflexivo sobre as aprendizagens efetuadas;

- Incentivar o trabalho cooperativo;

- Despoletar a partilha de ideias e o respeito pela opinido do outro;

- Conceber a tecnologia como veiculo para o processo de ensino-aprendizagem;

Tempo estimado (minutos): 60 minutos




APENDICE E1 - VIDEO “VIAGEM A LUA”

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=26iD6owg |A



https://www.youtube.com/watch?v=26jD6owg_IA

APENDICE E2 - POWERPOINT “A VIAGEM A LUA”
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UMA VIAGEM ATC A

ETAPAS DO
TRABALHO DE
GRUPO
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LUA
L

+

Alua é o Unico satélite natural da Terra,
carateriza-se por nao ter luz prépria.

Um satélite natural € um corpo celeste
gue orbita em torna de um planeta ou de
'out@ COrpo maior.

Sabias que... a Lua € o Unico planeta, para
além da Terra; que o ser humana ja pisou.

€

e

+

da Terra de 384 milhares de km, o equivalente a 30 planetas
: Terra alinhados.

EEECEEEELLEELEEELLLLELELEELEEELLED

384 milhares de km

+ o . = . %
Calcula-se que este planeta secundario se encontra a uma distancia .

4 500 000 000
YEARS AGO

Estima-se que a formagao da Lua tenha ocorrido h& cerca de 4,5 mil
milhdes de anos, relativamente pouco tempo ap6s a formagéo da

Terra.

A teoria mais aceite revela que a Lua se formou a pa‘dos
fragientos, oriundo de um impacto entre a Terra e un outro corpd,
muito parecido a Marte. 6 +

€ v :
Relativamente-a Terra a Lua & pequena, sendo que o didmetro da *

Terra & 4x maior que o didmetro da Lua. i
+




A Lua encontra-se numa rotagao sincronizada,
ou seja, o tempo que demora a girar em torno
do seu proprio eixo (movimento de rotﬁ;éo) e
o mesmo que leva para completar uma volta
em torno da Terra (movimento de translag&o).

Por isso guando olhamos para o céu vemos
sempre a mesma face da Lua (face oculta).

Periodo de transla

A riqueza da paisagem lunar é extraordinaria!

A Lua destaca-se pelas suas grandes crateras, montanhas e vales (mares
lunares).

A superficie da Lua é revestida por uma rocha cinzenta muito fina. Varios
astronautas descrevem a sua textura como semelhante a neve e o seu odor
semelhante a polvora usada.

Observa o video com atengdo, e
tenta descrever a superficie da
Lua!

(ndo precisas de ver o video
até ao fim!)

5 L B0
Neil Armstrong descrevia a superficie da Lua coberta
com uma espécie de poeira cinzenta fina e cinzenta'

+

® .
ESPERA

[PARTILHA COM OS TEUS COLEGAS AS TUAS APRENDIZAGENS .

AL




L4

~

+ PRIMCIRA POTOGRARIA TIRADA A TCRRA + + PRIMECIRA POTOGRARIA TIRADA A TCRRA +

z& IR, 7423, J X % 7 $ < & <5 e = - F ol e
24 de outubro de 1946 , foguete V2 (EUA) # % dia 23 de agosto de 1966, pelo orbitador Lunar Orbiter 1.
A + *

€

.' PRIMCIRA POTOGRARIA A CORES TIRADA A FERRA '

Forma esfél
MAS
Ligeirament
achatada
polos

4

+



PLANCTA TECRRA /PLANCTA AZUL

O planeta Terraé o
quarto planeta do
Sistema Solar.

E um planeta rochoso, '
isto é, a sua superficie

é principalmente
composta por rochas.

ACABOU O
TEMPO!
- p’

€
. +
0 planeta Terra formou-se ha 4,56 bilhdes

de anos, e a vida surgiu na sua superficie
um bilh&o de anos depois.

Atualmente, a teoria mais aceite afirma que
0 planeta Terra se formou a partir do

‘agrupamento de poeira césmica. Depois, a

graWdade* juntou os pequenos fragmentos, '
formando corpos maiores. ; : "

% Gravigade — forga que atrai corpos do universo




= . ‘ . A Terra é o 3° planeta do sistema solar, e localiza-se a
OUGiS as Carateristicas especiais daATerra aproximadamente 150 milhdes de quilémetros do Sol. *

. " € ’ Esta distancia permite que o planeta Terra mantenha uma
que fagam dele um planeta corn vida ? temperatura média de 15° C.
Para além disso, este afastamento da Terra é crucial jpara a
existéncia de agua nos trés estados fisicos.

t Durante, a formag&o do planeta terra, juntou-se uma fina camada de
gases a sua volta a que hoje chamamos de atmosfera terrestre.
A atmosfera € também responsavel por reter e refletir raios solar,
permitindo que o equilibrio da temperatura da Terra

Atmosfera
Terrestre

O movimento de translagdo da Terra demora,
aproximadamente 365 e seis horas/366 dias.

el

O, movimento de rotagéo da
Terra demora 23 h e 56 min




Mas enté&o...necessitamos da Lua?.

Para além disso...ja aprendeste que a
Lua é o satélite natural da Terra!

Mas sabias que este satélite € crucial i E S P E B { 5 I
.+ para a movimentagdo das marés ?! =t T e o :

Sin! E a Lua quem controla o nivel do 5= e '
mar, essencial para a vida maritima. ___= e . PARTILHA COM 0S TEUS COLFGAS AS TOAS APRENDIZAGENS




APENDICE E3 — GUIAO DE EXPLORACAO

Nz

Iy~
7 L

i

=

¥

'Uma viagem até a Lua!

12 Passo: L& com atencdo este guido de tarefas!
22 Passo: Analisa criteriosamente a informacao que estd no PowerPoint.
32 Passo: Seleciona a informacao pertinente de modo a completares o esquema abaino:

42 Passo: Trabalha em equipa e diverte-te Astronautal

/_mﬁmidades que tenhas gusmdu!\'l

¥ Formacio: \' '/

F Distancia da Terra a Lua:

¥ Didmetro da Lua = — do didmetro da Terra.

¥ periodo de translacdo da Lua:
F Periodo de rotacdo da Lua:

¥ Carateristicas da superficie lunar:




Nomes|

.E Formato:

by E um planeta

-}! Distancia da Terra ao Sol:

i Carateristicas que fazem da Terra um planeta especial:

i Periodo de translagdo da Terra:

i Periodo de rotacdo da Terra:




Fases da Lua

Desenha abaixo as diferentes fases da Lua, tendo em conta a sua posi¢ao. Nao

te esquecas de escrever o nome de cada fase!

Posicao A B C D

Nome

Representacao




APENDICE E4 — GRELHA DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de Avaliacdo — Aula n2 4 — dia 06 de fevereiro de 2020
A viagem a Lua— Carateristica da Lua e do Planeta Terra; Sistema Sol — Terra -Lua.

. Alunos
Objetivas Indicadores
Cumprir as regras de
articipacdo/comportamento, contribuindo X X | X
TR r <ol X | X | X X | X | X | X ]| X]|X X X | X | x| x| x
para uma aula dindmica e produtiva.
[
E Demonstrar empenho e interesse pelos
s conteidos  abordados e  tematicas X T x Tx % X Tx Tx Tx T x [ x X Tx Tx Tx T x T x 1 x1x
o exploradas.
j= 8
E
S
° Participar, espontaneamente ou quando X X X | X LR X
% solicitado, nos varios momentos da aula. X X 5 X | X - X[ X | X | X | X | X X
7}
—_ [w] O
o = =
o =S =
. E .. e [
Manusear os varios recursos disponiveis,
de forma responsavel e cuidada. X | X[ X ]| X X | X | X | X | X| X X | X[ X[ X ]| X | X | X]| X
%% Empregar wvocabulario e  termos X X | X | X X X | X
2 8 especificos dos contetidos explorados. X | X | X X X X | X[ X | X | X | X
= 3 g
R
g§'sc=
% © Explorar as carateristicas do satélite X X X X X
‘g a natural da Terra, a Lua. X[ X | X | X X X X X X[ X | X | X X




Explorar as carateristicas do planeta X X X X X
Terra. X K| X | X X X X X X | X | X | X
Explorar o sistema Sol-Terra-Lua, através
de uma maquete. X | X | X | X X | X[ X | X | X | X X[ X | X | X | X | X | X
Identificar/Representar as diferentes X X X
fases da Lua. X | X | X | X X | X | X X X X | X | X | X | X
3 [x 3 X
C d dif tes f da Lua. = =
ompreender as diferentes fases da Lua XX x| x] 2 XX [ x [ x [ x| 2[x X Tx Tx [ x
[V L
Registar as suas conquistas no guido de
tarefas. XXX | X X | X | X | X | X ]| X X[ X | X | X | X | X]|X
§ Manusear, de forma consciente, os
R OCUE0S tecnolgicos/digitais X | X | X | X X | X | X | X | X | X X | X | X | X | X | X|X
= - disponibilizados.
T un
©T ©
w m
] .
2 Reconhecer os recursos tecnoldgicos
'g como ferramentas pedagdgico-didaticas. X | X | X | X X | X | X[ X | X | X X | X | X[ X | X | X | X

Notas: ; Atingiu parcialmente o objetivo — Cor azul; Atingiu o objetivo — Cor verde; N3o atingiu o objetivo — Cor de laranja.




APENDICE F — PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 22 CICLO: “PEAR DECK — EXPLORAGCAO DOS REINOS DE

WHITTAKER”
Enquadramento Geral
Professora Estagiaria: Mariana Peres Data: 08.06.2020
Disciplina: Ciéncias Naturais Duragdo: 45 minutos
Ano: 52 ano de escolaridade Numero de Alunos: 20 alunos

Identificagdo

- Identificar os diferentes grupos taxondmicos;
- Explorar os cinco Reinos, estabelecidos por Whittaker: carateristicas e exemplos de seres vivos;
- Explorar chaves dicotémicas simplificadas;

Programa e Metas Curriculares

Dominio e Subdominio Objetivo(s) e Descritor(es)

Dominio: Unidade na diversidade de seres vivos. 16. Compreender a importdncia da classificacdo dos seres vivos
Subdominio: Diversidade a partir da unidade — 16.3. Indicar as principais categorias taxondmicas.
niveis de organizacdo hierarquica 16.4. Identificar animais e plantas, até ao Filo, recorrendo a chaves dicotémicas simples.

Aprendizagens Essenciais

Tema Objetivos Essenciais Praticas Essenciais de Aprendizagem

N3o existe.

Enquadramento Programatico

Perfil do Aluno 3 Saida da Escolaridade Obrigatéria

Areas de Competéncia Descritores Operativos

Os alunos usam linguagens verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, recorrendo a gestes, sons, pala-
vras, atmeres e imagens. Usam-nas para construir conhecimento, compartilhar sentidos nas diferentes areas
do saber e exprimir mundividéncias.

Os alunos dominam os codigos que os capacitam para a leitura e para a escrita (da lingua materna edelinguas
estrangeiras). Compreendem, interpretam e expressam factos, opinides, conceitos, pensamentos e sentimen-
tos, quer oralmente, quer por escrito, quer através de outras codificactes.

Linguagem e textos




Raciocinio e resolucdo de problemas

0Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende descobrir.
Definem e executam estratégias adequadas para investigar e responder &s questdes iniciais. Analisam
criticamente as conclusdes a que chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

Pensamento critico e pensamento
criativo

Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em evidéncias. Usam
critérios para apreciar essas ideias, processos ou produtos, construindo argumentos para a fundamentacdo das
tomadas de posicio.

Relacionamento interpessoal

Os alunos juntam esforgos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas sobre as questdes
em causa, fanteladoalado como através de meios digitais. Desenvolvermn e mantém relactes diversas e positi-
vas entre si e com os outros (comunidade, escola e familia) em contextos de colaboragdo, cooperacéo e intera-
juda.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalthes e experiénciasformaise informais: debatem, negoceiam,
acordam, colaboram.

Os alunos resolvem problemas de natureza relacional de forma pacifica, com empatia e com sentido critico.

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Os alunos reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-nos como ativos em diferentes aspetos da
vida. Tém consciéncia da importancia de crescerem e evoluirem. Sdo capazes de expressar as suas necessidades
e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos.

Bemn-estar, salde e ambiente

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisOes

afetam a sua salde, o seu bem-estar e o ambiente. Assumem uma crescente

responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Os alunos compreendem processos e fendmenos cientificos e tecnoldgicos, colocam questdes, procuram
informac&o e aplicam conhecimentos adquiridos na tomada de decisao mformada entre as Dpc;oes possiveis.
Os alunos trabalham com recurso a materiais-
o5 relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.
Os alunos consolidam habitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projetos.




Saberes (competéncias, conhecimentos e atitudes) disponiveis dos Alunos:
- Distin¢do entre classificacfes préaticas e classificactes racionais;
- Identificacdo das principais categorias taxonomicas;

- Definicdo de espécie;

Campo concetual

Conceitos: categorias taxondmicas; seres unicelulares; seres pluricelulares; Reino dos Animais; Reino das Plantas; Reino dos Fungos; Reino Protista;

Reino Monera.

Relactes: Compreender que as classificactes de seres vivos dependem de critérios de classificacdo, previamente estabelecidos; Compreender que as
categorias taxondmicas se organizam desde o nivel de maior biodiversidade (Reino) até ao nivel de menor biodiversidade (Espécie); Identificar o
conjunto de critérios que permite agrupar os seres vivos, relacionando-os com os diferentes reinos; Compreender a organizacdo das diversas cara-
teristicas de um ser vivo, através da exploracdo de uma chave dicotomica.

Situacdo Fisica Questdo
Qzi: Como
organizar a roupa
de wverdo, no
guarda-fato?

SF1 — Organizar roupa
de Verdo

SF2 — Organizar os
seres vivos

Q2: Como estdo
05 seres Vivos
organizados?

Atividades dos alunos/Tarefas

Al: Visualizagdo de um video

1.1. Refletir sobre o video apresentado;

1.2. Organizar “virtualmente” as roupas
no armario;

1.3. Debater/Explorar sobre hipoteses
de resposta & questdo colocada (no
video).

(SF1; Q1; R1; M1; M4; M10)

A2: Grupos Taxondmicos
conhecimentos prévios)

1.1. Refletir sobre a necessidade de
agrupar os seres vivos, na area cientifica;
1.2. Organizar, por correspondéncia
“virtual”, os  diferentes  grupos
taxonomicos;
(SF2; Q2; R1; M1; M2; M3; M4; M6; M9;
M10)

(Ativagdo dos

Recursos
R1: PowerPoint
(via Pear Deck)

Medicacdo do Professor
M1: Confrontar os alunos com a
situacdo fisica;

M2: Orientar o didlogo de forma a
mobilizar as concegbes prévias dos
alunos para a construgio de
conhecimento cientifico;

M3: Aprofundar ou reformular as
concecoes prévias dos alunos, tendo em
conta a informacdo disponivel;

M4: Encorajar a discussdo
aluno(s)/aluno(s) e aluno(s)/professor;

M5: Orientar os alunos para uma
observacio criteriosa de informacéo;




A3:  Aprofundamento  dos  grupos
taxondémicos
A3.1: Exploracdo dos diferentes reinos
(5):

1.1. Visualizar um video, relativo ao
percurso histdrico de classificacdo dos 5
reinos;
1.2. Refletir sobre os critérios de
classificacdo definidos;
1.3. Refletir sobre as carateristicas dos
Reino Monera e do Reino Protista;
1.3. Explorar/Completar as
carateristicas referentes aos Reino dos
Fungos, Reino dos Animais e Reino das
Plantas;
1.4. Refletir sobre o “Dia Mundial dos
Oceanos”:
1.4. Associar diversos seres vivos ao
Reino correspondente.

(R1; M1; M2; M3; M4; M3; M7; M9; M10;

M11)

A3.2: Exploracao de diversos filo/divisdo e
classes:

1.1.Compreender a importancia das
chaves dicotémicas:

1.2.Explorar diferentes chaves
dicotomicas;

1.3. Refletir sobre espécies de seres
vivos marinhos ameacadas (video,
noticia e imagem);

(R1; R2; M1; M2; M3; M4; M5; M8; M9;
M10; M11)

Me6: Convocar conhecimentos prévios:
6.1. De que forma se encontram os
seres vivos organizados?
6.2. Quais as diferentes categorias
taxondmicas estabelecidas?

M7: Colocar e refletir sobre questdes
COmo:
7.1. Conhecem algum Reino? O ser
humano a que Reino pertence?
7.2. Quais os critérios estabelecidos
por Whittaker?
7.3. Que carateristicas apresentam
05 seres vivos pertencentes a este
reino, segundo os  critérios
analisados?
7.4. A gue Reino pertence este ser
viva?

M8: Colocar e refletir sobre questdes
COMmo:
8.1. Como conseguimos identificar o
filo se um ser vivo?
8.2. Sera que conseguimos também
explorar a sua classe?
M9: Assegurar que cada tarefa é
devidamente apropriada e
compreendida pelos alunos;

M10: Fornecer pistas uteis na reflexao
sobre a tematica abordada.

M11: Sintetizar a informacao recolhida,
analisada e explorada em aula.




Saberes (competéncias, conhecimentos e atitudes) a desenvolver nos alunos:

- Compreender a importancia de um sistema de organizacao/classificacdo tanto em questoes do dia a dia, como no caso particular das Ciéncias;
- ldentificar os diferentes grupos taxonomicos;

- Compreender que as categorias taxondmicas se organizam desde o nivel de maior biodiversidade (Reino) até ao nivel de menor biodiversidade
(Espécie);

- Refletir sobre os critérios de classificacdo atribuidos por Whittaker;

- Caraterizar, tendo em conta os critérios estabelecidos, os diferentes Reinos;

- Interpretar as semelhancas e diferencas entre os diversos Reinos, exemplificando um ser vivo pertencente a cada reino;

- Explorar chaves dicotémicas, compreendendo a sua utilidade e funcionamento;

- Consciencializar para a imprescindibilidade em proteger os oceanos e a vida marinha que neles habitam;

- Incentivar uma reflexdo critica sobre as suas concecdes prévias e a realidade/fendmenos cientificos;

- Promover o gosto e interesse pela aprendizagem cientifica;

- Estimular um ambiente de partilha e despoletar de ideias.

Tempo estimado (minutos): 45 minutos




APENDICE F1 —POWERPOINT PEARDECK: “EXPLORACAO DOS REINOS DE WHITTAKER”
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Categorias
Taxonomicas
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= Seres unicelulares, com alguns
seres pluricelulares simples;

+ Célula com ntcleo definido;

+ Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos.

« Seres unicelulares;

« Célula com nucleo nao
definido;

«Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos

- Seres unicelulares, com alguns
seres pluricelulares simples;

+ Célula com nucleo definido;

«Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos.

= Seres pluricelulares, com
alguns unicelulares;

-?

+ Alimentam-se de outros sereg
vivos (absor¢ao).

= Seres unicelulares;

= Célula com nucleo ndo
definido;

* Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos

|/ - Seres unicelulares, com alguns
seres pluricelulares simples;
» Célula com nucleo definid
+ Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres Vivos.

= Seres unicelulares;

« Célula com ntcleo ndo
definido;

+Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres Vivos.

«Seres unicelulares, com alguns
seres pluricelulares simples;

+ Célula com nucleo definidt

« Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos.

« Seres pluricelulares, com
alguns unicelulares;

= Célula com nucleo definido;

+ Alimentam-se de outros seres
Vivos (absorgao).

[::' ritérios de classificacé
- nameros de células que
 constituem o organismo: seres
'unicelulares ou seres pluricelulares;
- nivel de organizacdo celular:
nticleo definido ou nticleo ndo
definido;

= Seres unicelulares;

« Célula com nucleo nao
definido;

= Produzem a prépria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos |




« Seres pluricelulares;

» Célula com nucleo defini

«Produzem a propria matéria
organica (fotossintese).

/" - Seres unicelulares, com alguns
seres pluricelulares simples;
« Célula com nucleo definido;
« Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres Vivos.

« Seres pluricelulares;

« Seres unicelulares, com
alguns seres pluricelulares
simples;

+Célula com niicleo definido;

« Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres Vvivos.

» Seres pluricelulares, com
alguns unicelulares;

« Célula com nucleo definido;

= Alimentam-se de outros seres

vivos (absorgao).

Critérios de classificagdo:
- nimeros de células que

constituem o organismo: seres
unicelulares ou seres pluricelulares;

- nivel de nizagao celular:
nicleo de?irﬁ!l:o ou niicleo ndo
definido;

- modo de alimentagdo: produgdo
da prépria matéria organica ou
alimentagdo a partir de outros
seres vivos.

« Seres pluricelulares, com
alguns unicelulares;

« Célula com nucleo definido;

+ Alimentam-se de outros
seres vivos (absorcao).

« Seres unicelulares;

« Célula com nucleo nao
definido;

« Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos

« Seres pluricelulares;
« Célula com nucleo definido;
Alimentam-se de outros

/' «Seres unicelulares

« Célula com nticleo nao
definido;

« Produzem a propria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres vivos

« Seres pluricelulares, com
alguns unicelulares;
« Célula com nucleo definido;

= Seres pluricelulares;

= Célula com ntcleo definido;

» Produzem a propria matéria
organica (fotossintese).

vivos (absorgao).

|/« Seres unicelulares, com alguns

seres pluricelulares simples;
= Célula com nucleo definido;
« Produzem a prépria matéria
organica ou alimentam-se de
outros seres Vivos.

= Alimentam-se de outros seres

« Seres pluricelulares;

= Célula com nucleo definido;

« Alimentam-se de outros seres
vivos (ingestao).

= Seres unicelulares;

« Célula com nucleo nao
definido;

= Produzem a prépria matéria
orgéanica ou alimentam-se de
outros seres vivos

Dia Mundial
dos
Oceanos



Categorias
Taxonomu:as

Seres unicelulares; s “ Seres pluricelulares,
* Célula com niicleo néo S Rores Pl res, alguns unicelulares;
definido; + Célula com nicieo definido; s"“ plunicollares: . Célula com nicieo
« Produzem a propria matéria . o a « Produzem a propria matéria :’:"'“ il definido;
organica ou alimentam-se de Y. aliments > organica (fotossintese). <6 deoutros . * Allmentam-se de outros
outros seres vivos. seres vivos (ingestao). seres vivos (absorgao).

Maior
diversidade

Chave dicotémica

(“ferramenta” + “divisdo de uma coisa em duas”)

O

03

Chaves
dicotémicas

‘U

D



Chave dicotomica
simplificada para a

identificagdo da divisao
no

Musgo

1 — 2- Bridfitas

Sem sementes

Com sementes

com raiz, caule e folhas, com vasos

condutores i
Plantas pequenas com estruturas semelhantes a Brisfitas

raiz, caule e folhas, sem vasoso condutores 1

Sem frutos Coniferdfitas
Com frutos Magnolidfitas

» 00:00,00 )

Chave dicotomica

simplificada para a

identificagdo do filo no 5

Corpo sem simetria ou amorfo Filo dos Poriferos
Corpo com simetria 2

Corpo com simetria radial 3

Corpo com simetria bilateral 4

Esqueleto calcério na pele Filo dos Equinodermes
Possui tentaculos e células urticantes Filo dos Cnidarios

Sistema nervoso central em forma de tubo
(corda dorsal)

Filo dos Cordados

Sem corda dorsal 5
Corpo protegido por exosqueleto de quitina

e dividido em regides Filo dos Artrépodes
Sem exosqueleto 6

Possui esqueleto e

Corpo ndo segmentado e mole
corda dorsal.

Filo dos Moluscos

Corpo segmentado e revestido por cuticula

Filo dos Anelideos

2 o Corpo sem simetria ou amorfo
Chave dicotomica

Filo dos Poriferos

S c imetr
simplificada para a e

2

identificagdo do filo no Corpo com simetria radial

3

Corpo com simetria bilateral

4

Esqueleto calcario na pele

Filo dos Equinodermes

Possui tentaculos e células urticantes

Filo dos Cnidarios

Sistema nervoso central em forma de tubo

Filo dos Cordados

4 (corda dorsal)
Sem corda dorsal 5
Corpo protegido por exosqueleto de quitina ; 500d
5 K dividido em regides Al CES LTy
Sem exosqueleto 6
simetria radial. Corpo nao segmentado e mole Filo dos Moluscos
Corpo segmentado e revestido por cuticula | Filo dos Anelideos




As estrelas-do-mar estdo a
morrer e a culpa sera do
aquecimento dos oceanos

Os sinais comegaram ha sete anos. Desde 2013,
comegaram a morrer milhdes de estrelas do mar, ao longo
da costa do Oceano Pacifico, do México e Alasca.

Artigos publicados, numa edigdo especial, do periodico
cientifico Proceedings of the Roval Society B, evocam uma
influéncia entre o aumento da temperatura das aguas e o
aparecimento de uma doenca fatal para as estrelas do
mar.

A doenga debilitante, comega com lesdes brancas nos
membros, seguindo uma posterior dissolugdo da carne em
redor, até a perda de membros e, consequente, morte.

Retirado de “Diaria das Noticias”, 2019
t/dda-e elas-do-mar-et o-g-cul i

aguecimento-dos-0c2an0s-10514644.html

Estrela do mar girassol

Caranguejo eremita

"Os caranguejos eremita ndo tém uma carapaga prépria, 0 que significa que
quando um dos seus compatriotas morre, emite um sinal quimico que
basicamente diz que ha uma carapaga disponivel, atraindo mais caranguejos",
diz Alex Bond, administrador no Museu de Histéria Natural, em Londres.
Retirado de Expresso, 2019

L 4
S o o
i .
caranguejos-enconirados-mortos-em-ihas-poidas e " & ° ° &

Corpo sem simetria ou amorfo Filo dos Poriferos
Corpo com simetria 2

Corpo com simetria radial 3

Corpo com simetria bilateral 4

Esqueleto calcario na pele Filo dos Equinodermes
Possui tentaculos e células urticantes Filo dos Cnidarios

Sistema nervoso central em forma de tubo

(corda dorsal) Filo dos Cordados

Sem corda dorsal 5

Corpo protegido por exosqueleto de quitina

e dividido em regides flicidosBtropodss

Sem exosqueleto 6

Sem corda dorsal, possui Corpo ndo segmentado e mole Filo dos Moluscos

exosqueleto de quitina.

Corpo segmentado e revestido por cuticula | Filo dos Anelideos

Preparados para saber mais e descobrir como podes ajudar ?
Fica atento a aula de Matematica!

—




APENDICE F2 — VIDEO POWTOON “OS CINCO REINOS DE WHITTAKER”

Como
classificar

vivos?

Zaowtoen

Disponivel em: https://youtu.be/bPvsgXCSBgw



https://youtu.be/bPvsqXCSBqw

APENDICE F3 - VIDEO “O PLASTICO NOS OCEANOS”

Disponivel em: https://youtu.be/V-gchGL3re4



https://youtu.be/V-gchGL3re4

APENDICE F4 — GRELHA DE AVALIAGAO FORMATIVA

Ciéncias Naturais — 22 CEB

08 de junho 2020

Grelha de Avaliacao

Conhecimentos
Organizar as setes . - Ex;?lofar :'as Exemplificar seres | Evidenciar interesse | Demonstrar atencéo -
categorias ld.E ntificar 08 CInFos principats vivos pertencentes e motivacdo pela e concentragdo ao Par‘clupar de forma
taxondmicas. reinos de Whittaker. caraterls,:tlcas dos 5 a cada reino. aula. e ordeira e adequada.
reinos.
A | AP A AP | NA NO
1 X X X X X X X
2 X X X X X X X
3 X X X X X X X
4 X X X X X X X
5 X X X X X X X X
6 X X X X X X X
7 X X X X X X X
8 X X X X X X X
9 X X X X X X X
10 X X X X X X X
11 X X X X X X X X
12 X X X X X X X
13 X X X X X X X
14 X X X X X X X
15 X X X X X X X
16 X X X X X X X
17 X X X X X X X
18 X X X X X X X
19 X X X X X X X
20 X X X X X X X

— Falta.

Legenda: A — Atingiu o objetivo; AP- Atingiu Parcialmente o objetivo; NA — N3o Atingiu o objetivo; NO — N3o Observado;



APENDICE G - PLANIFICACAO DA INTERVENGAO 1: “YOGA PARA CRIANCAS”

Breve Contextualizagdo: A atividade semanal “Yoga para criangas”, tem como intencionalidade pedagdgica relaxar os alunos, para o cultivo de multiplas
aprendizagens, sendo, por isso, aplicadas todas as manhas de segunda-feira. Apds um periodo de observacao direta e indireta, verificou-se notavelmente um
maior nivel de excitacdo, no dia pds fim de semana, e, por isso, uma maior ocorréncia de desentendimentos escolares. Assim sendo, esta breve atividade
matinal, pretende acalmar a mente e relaxar o corpo das criancgas, despertando a sua atencao e concentracdo, seguindo uma abordagem mindfulness.

Percurso de Aprendizagem — “Yoga para criangas” — 12 Semana

Descrigao da Atividade Objetivos Recursos Tempo
Exercicios de Aquecimento: - Estimular o gosto pelo Yoga.
De pé, os alunos comecgardo por aguecer os ombros, pescoco, pulsos e tornozelos, rodando cada - Relaxar o corpo e mente;
membro, separadamente e pausadamente, sobre a indicacdo da professora estagidria. - Exercitar os musculo, érgdos e
articulacdes;
- Proporcionar um melhor - Mdsica de
equilibrio; relaxamento 2’
- Promover habitos de no fundo.

respiragdo lenta e profunda;
- Promover uma maior
capacidade de concentracao;



Raiar do Sol:

Os alunos comecgardo por esticar os bracos para o lado e mover todos os dedos das maos.

Depois passardao a mover os bracos até ao cimo da sua cabega, deixando, lentamente, que estes
voltem a baixar. Assim sendo, durante o movimento de levantamento dos bragos, os alunos deverao
inspirar. Por sua vez, durante a “queda” dos bracgos até a posicao inicial, os alunos deverdo expirar
(4 a 5 repeticses).

De salientar que este exercicio serd articulado com o raiar do sol, onde os movimentos dos dedos
simbolizardo os raios de energia que esta estrela emite, e os movimentos dos bracos toda a energia
que este liberta.

i

_.I l;rj‘ - -.'I. .I..

Exercicio adaptado e imagem retirada de: https://www.tummee.com/
Posicdo da Arvore:
Os alunos encontrar-se-do de pé, com as costas retas, os pés unidos e as maos juntas a altura do
peito.
Depois, partindo desta posi¢ao deverdo dobrar o joelho esquerdo e colocar o pé, bem apoiado na
face interna da coxa direita, procurando manter o equilibrio. Com as maos unidas, na altura peito,
irdo inspirar lentamente, erguendo os bragos, mantendo as maos juntas, acima da cabeca. Deverdo

- Estimular o gosto pelo Yoga.
- Relaxar o corpo e mente;
- Exercitar os musculo, 6rgaos e
articulacoes;
- Proporcionar um melhor
equilibrio;
- Promover habitos de
respiracdo lenta e profunda;
- Promover uma maior
capacidade de concentragao;

- MdUsica de
relaxamento
no fundo.

3'

5[


https://www.tummee.com/

permanecer nesta posicdo o tempo que conseguirem, respirando livremente e procurando manter
o equilibrio.

Neste sentido, deverdo imaginar que sdao uma arvore e tal como ela tém longas raizes no chao,
gue lhes permitem manter firmes e em equilibrio.

Seguidamente, na mesma posicao a professora estagidria pedird que fechem os olhos e se foquem
nos barulhos que ouvem la fora, enfatizando, posteriormente, apenas num a sua escolha.

No final do exercicio, poderdo descer os bragos, sem separar as maos, alongando a perna.

*Nota: Deverdo realizar o mesmo exercicio, mas agora sustentando-se com a perna esquerda e
escutando os sons que existem na sala de aula.

N

Ll

Exercicio adaptado e imagem retirada de: https://www.tummee.com/

Consolidagdo: Como me sinto esta manha? - Reconhecer e compreender o

Depois de sentados no lugar, e ja relaxados a professora estagidria solicitard a cada aluno que seu estado de espirito;
reflita e classifique de 1 a 10, o seu estado fisico e psicoldgico, justificando, posteriormente, em - Reconhecer e compreender as
grande grupo. Para além disso, também perguntard sobre a disposicdo de cada crian¢a para emocodes dos seus colegas;
aprender e estar concentrada na sala de aula. - Estimular relagdes

interpessoais (sentimentos de
empatia).

- MdUsica de
relaxamento
no fundo.

10’


https://www.tummee.com/

Percurso de Aprendizagem — “Yoga para criangas” — 22 Semana

Descricao da Atividade

Exercicios de Aquecimento:

De pé, os alunos comegardo por aquecer os ombros, pescoco, pulsos e
tornozelos, rodando cada membro, separadamente e pausadamente, sobre a
indicacdo da professora estagidria.

Raiar do Sol:

Os alunos comecarao por esticar os bracos para o lado e mover todos os
dedos das maos.

Depois passardao a mover os bragos até ao cimo da sua cabega, deixando,
lentamente, que estes voltem a baixar. Assim sendo, durante o movimento de
levantamento dos bracos, os alunos deverdo inspirar. Por sua vez, durante a
“queda” dos bragos até a posicdo inicial, os alunos deverdo expirar (4 a 5
repeticoes).

De salientar que este exercicio serd articulado com o raiar do sol, onde os
movimentos dos dedos simbolizardo os raios de energia que esta estrela emite,
e 0os movimentos dos bragos toda a energia que este liberta.

&

g ]

k]
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6

Exercicio adaptado e imagem retirada de: https://www.tummee.com/

Objetivos

- Estimular o gosto pelo Yoga.
- Relaxar o corpo e mente;
- Exercitar os musculo, érgaos e articulacgdes;
- Proporcionar um melhor equilibrio;
- Fortalecer a flexibilidade dos musculos
laterais do tronco e pernas;
- Promover habitos de respiracao lenta e
profunda;
- Promover uma maior capacidade de
concentragao;

Recursos Tempo

zl
- Mdusica de
relaxamento
no fundo.
3'


https://www.tummee.com/

Posicao de Avido:

De pé, com as pernas separadas e, inspirando, irdo abrir os bracos
lateralmente até a altura dos ombros, com as palmas das maos voltadas para
baixo. Em seguida, deverdo inclinar o seu tronco para a frente (posicdo de
descolagem do avido). 2

Depois, os alunos deverdo iniciar a descolagem, levantado a perna direita
para trds, apoiando-se, apenas, na perna esquerda para equilibrio corporal.

SN

Em seguida, de modo a preparar a aterragem do avido, os alunos deverdo
colocar os dois bragos para tras. Posteriormente, terdo de inclinar o corpo para
frente, tentado, ao maximo, levantar para cima a perna de tras. Os bragos
deverao inclinar-se para cima do corpo.

10’



De modo a concluir o voo, os alunos deverao agora juntar as duas pernas e
baixar os bracos até ao chao, apoiando o corpo nos mesmos.

O exercicio deverad ser repetido, mas agora trocando de perna, isto €, a perna
esquerda passara para tras.

Exercicio adaptado e imagens retiradas de: https://www.tummee.com/

Consolidagdao: Como me sinto esta manha?

Depois de sentados no lugar, e ja relaxados a professora estagidria solicitara
a cada aluno que reflita e classifique de 1 a 10, o seu estado fisico e psicolégico,
justificando, posteriormente, em grande grupo. Para além disso, também
perguntard sobre a disposicdo de cada crianca para aprender e estar
concentrada na sala de aula.

- Reconhecer e compreender o seu estado de
espirito;
- Reconhecer e compreender as emocdes dos
seus colegas;
- Estimular relagbes interpessoais
(sentimentos de empatia).

10’


https://www.tummee.com/

Percurso de Aprendizagem — “Yoga para criangas” — 32 Semana

Contextualizagdo: Apds um encontro, na UC Pratica de Ensino Supervisionada, com a psicéloga institucional Carla Serrdao, o grupo revelou interesse
curiosidade em edificar uma atividade pratica direcionada para o conceito de mindfulness (atencdo plena, em portugués). Estudos cientificos
demonstraram que os exercicios de mindfulness/atencdo plena estimulam a autorregulagdo emocional, permitindo identificar, expressar e gerir melhor
as emocoes. Assim sendo, optamos por delinear um exercicio desenvolvido pela psicdloga, com as discentes na prépria aula, isto é, uma meditacao curta.

Descricao da Atividade Objetivos Recursos Tempo

Ouvindo e Meditando
As criancas deverdo sentar-se nos seus lugares, colocar as pernas num angulo

reto e as costas direita, imaginando um fio invisivel no centro da sua cabeca - Treinar os sentidos de percecao;
gue os puxa para cima. As suas maos devem repousar nos joelhos e os seus - Estimular uma respiracdo consciente;
olhos deverdo encontrar-se fechados. Deverdo comecar por praticar alguns - Captar a atencdo seletiva e, de um modo
exercicios de respiracdao, inspirando lentamente pelo nariz e expirando geral, a atencdo;
lentamente através da boca. - Estimular um controlo dos impulsos;
Em seguida, deverad ser solicitado as criancas que fechem os olhos e proceder- = - Melhorar a capacidade de ignorar distracoes
se-a a “tarefas auditivas”: (maior concentragdo); 10’
¢ O que ouvem fora das janelas? - Estimular um estado de calma e
e Concentrem-se num sé som que ouvem la fora. O que podera ser? relaxamento.
¢ O que ouvem vindo do corredor?
¢ O que ouvem na sala de aula?
¢ Cologuem as maos sobre as orelhas. O que ouvem dentro do corpo?
- Reconhecer e compreender o seu estado de 10’

Consolidacao: Como me sinto esta manha? espirito;



Depois de sentados no lugar, e ja relaxados a professora estagidria solicitara
a cada aluno que reflita e classifique de 1 a 10, o seu estado fisico e psicoldgico,
justificando, posteriormente, em grande grupo. Para além disso, também

perguntard sobre a disposicdo de cada crianca para aprender e estar
concentrada na sala de aula.

- Reconhecer e compreender as emocdes dos
seus colegas;
- Estimular relag¢des interpessoais
(sentimentos de empatia).



Percurso de Aprendizagem — “Yoga para criangas” — 42 Semana
Descricdao da Atividade Objetivos Recursos Tempo

Exercicios de Aquecimento:

De pé, os alunos comecarao por aquecer os ombros, pescoco, pulsos e tornozelos,
rodando cada membro, separadamente e pausadamente, sobre a indicacdo da 2’
professora estagiaria.

Raiar do Sol:

Os alunos comecarao por esticar os bracos para o lado e mover todos os dedos das
maos. - Estimular o gosto pelo Yoga.

Depois passardao a mover os bracos até ao cimo da sua cabeca, deixando, - Relaxar o corpo e mente;
lentamente, que estes voltem a baixar. Assim sendo, durante o movimento de - Exercitar os musculo, 6rgaos e
levantamento dos bracos, os alunos deverao inspirar. Por sua vez, durante a “queda” articulacoes;
dos bracgos até a posicdo inicial, os alunos deverdo expirar (4 a 5 repeticdes). - Proporcionar um melhor equilibrio; - Msica de

De salientar que este exercicio sera articulado com o raiar do sol, onde os - Fortalecer a flexibilidade dos
movimentos dos dedos simbolizardo os raios de energia que esta estrela emite, e os musculos laterais do tronco e pernas; relaxamento
movimentos dos bragos toda a energia que este liberta. - Promover habitos de respiragao lenta no fundo.

e profunda; 3’
- Promover uma maior capacidade de
concentragao;
my O e ! L



Exercicio adaptado e imagem retirada de: https://www.tummee.com/
Louva-a-deus:

De pé, com as pernas separadas, os alunos deverao inspirar lentamente e,
simultaneamente, irdo abrir os bragos lateralmente até a altura dos ombros, com as
palmas das maos voltadas para baixo. Em seguida, deverao colocar a perna direita
para trds, erguendo para cima os bracos (posicao do louva-a-deus em busca do sol).

Depois, os alunos deverdo estabilizar a sua posicdo, baixando os bracos até a altura
dos ombros.

Agora os alunos imaginar-se-ao no topo de uma leve folha verde, de uma grande
arvore, em perfeito equilibrio com a natureza e tudo o que os rodeia. Depois deverdo
de alongar as suas “patas” e tronco, juntando as duas pernas e baixando os bracos até

ao chdo, apoiando o corpo nos mesmos.

10’


https://www.tummee.com/

O exercicio devera ser repetido, mas agora trocando de perna, isto é, a perna
esquerda passara para tras.

Exercicio adaptado e imagens retiradas de: https://www.tummee.com/

Consolidacdo: Como me sinto esta manha?

Depois de sentados no lugar, e ja relaxados a professora estagidria solicitara a cada - Reconhecer e compreender o seu
aluno que reflita e classifique de 1 a 10, o seu estado fisico e psicoldgico, justificando, estado de espirito;
posteriormente, em grande grupo. Para além disso, também perguntara sobre a - Reconhecer e compreender as 10’
disposicdo de cada crianca para aprender e estar concentrada na sala de aula. emocoes dos seus colegas;

- Estimular relagGes interpessoais
(sentimentos de empatia).


https://www.tummee.com/

APENDICE G1 - PLANIFICACAO DA INTERVENCAO 2: “QUEM SOU EU?”

Percurso de Aprendizagem

Breve Contextualizacdo: A atividade “Quem sou eu?” tem como obijetivo principal motivar as criancas a realizar uma introspecao, refletindo sobre quem
sdo e com o que se identificam. Assim, pretende-se promover a comunicacao, no sentido de cada uma das criancas ser incentivada a expressar a forma
como se conhece a si mesma.

Descricdo da Atividade Objetivos Recursos Tempo

Em primeiro lugar, as criangas entram numa sala, encontrando varias cartas
espalhadas no chdo. Estas estdo dispostas de forma aleatéria, de modo a nao

|nfl'uenc!ar a .e.scolha dos alunos. C?da crlangaNdeve selecionar a carta com que - Ser capaz de selecionar algo com o o
mais se identifica e sentar-se num circulo no chao. qual se identifica
Esta atividade deve ser realizada em siléncio, no sentido de nao perturbar as
escolhas do grupo.
. . - . ~ - Cartas Dixit
De seguida, é dado algum tempo as criangas para refletirem sobre a sua op¢do. As
o ~ ~ . . elaboradas pelo
professoras estagidrias colocardo algumas questdes, no sentido de orientar a
- . . rupo.
reflexdo das criancas, como “Porque escolheste essa carta?”, “O que gostas - Ser capaz de refletir sobre as suas grupo 5/10
nela?”, “Achas que essa carta é parecida contigo? Porqué?”. Neste momento deve escolhas e, assim, sobre si préoprio.
fazer-se siléncio e colocar uma musica de fundo suave, propiciando o ambiente
adequado a reflexdo das criangas.
Por fim, as criancas sdo chamadas a expressar verbalmente a sua reflexdo, - Ser capaz de expressar as suas
’
expondo ao resto do grupo qual a carta escolhida, bem como as razdes que reflexdes e concecdes oralmente. 30

motivaram esta escolha. Neste momento pretende-se que as criangas



Y

“respondam” as questdes colocadas anteriormente, associando a escolha da carta
a alguma(s) caracteristica(s) sua(s).



APENDICE G2 - PLANIFICACAO DA INTERVENCAO 3: “O TESOURO”

Percurso de Aprendizagem

Breve Contextualizacdo: A necessidade de desenvolver o trabalho colaborativo entre pares de trabalho em sala de aula e, simultaneamente, de construir
melhores relagcdes, direcionou a pesquisa das professoras estagiarias para atividades que promovessem estes mesmos objetivos. Neste sentido, o grupo
considerou que os jogos, promovem uma dinamica motivacional e de interajuda, essencial para os objetivos delineados.

Descricdo da Atividade Objetivos Recursos Tempo

Jogo -0 Tesouro
- Desenvolver o trabalho

Antes da chegada da turma, as professoras estagidrias colocardo uma caixa .
colaborativo entre pares;

mistério, que contemplara o tesouro, numa das extremidades da sala. O objetivo
é que todos os alunos, ao entrarem, se deparem imediatamente com a caixa,

despertando, assim, o seu interesse. N ;
’ ’ - Promover a superacdo de Jornais

Ao entrarem na sala, os alunos serdo encaminhados para a extremidade oposta = desafios;
ao tesouro. Paralelamente, serdo distribuidos em pares (tal como se encontram 45mi
. . . . min
dispostos em sala de aula), aos quais serd entregue unicamente uma folha de Tesouro

jornal. - Fomentar a partilha; (autocolantes +

Apds a disposicao da turma e a entrega do material necessario, sera, entao, rebugados)
apresentado o jogo. As varias duplas, caso queiram alcancar o prémio, deverdo

e o . . - Aprimorar técnicas de
deslocar-se até a caixa mistério, sempre em cima da folha de jornal.

autoincentivo e incentivo aos
No entanto, existem regras a seguir que serdo fundamentais se quiserem outros;
vencer:



- As duplas devem permanecer em pé e sempre em cima da folha de jornal;
- O jornal ndo pode ser rasgado;
- Ninguém pode tocar com os pés no chao;

Caso as mesmas nao sejam cumpridas, as duplas serdo desclassificadas e o seu
novo objetivo é motivar as outras duplas a vencer.

O segredo deste jogo traduz-se na aprendizagem que as professoras estagiarias
pretendem que a turma alcance: sé é possivel chegar ao tesouro caso uma dupla
decida convidar outra a subir para sua folha, de modo a colocar a folha, agora
vazia, a sua frente, repetindo-se o processo até que cheguem ao final. Para que
isto aconteca, ndo é sé preciso a no¢do da importancia do trabalho de equipa,
mas também muita criatividade.

Nota: A(s) dupla(s) vencedora(s) poderdo ou ndo partilhar o prémio, no
entanto, as professoras estagiarias incentivardo a que haja reparticdo do mesmo
entre todos.



APENDICE G3 — PLANIFICAGAO DA INTERVENGAO 4: “VAMOS ACALMAR”

Percurso de Aprendizagem

Breve Contextualiza¢do: A atividade “Vamos acalmar” tem como objetivo dar aos alunos ferramentas para lidarem com conflitos e momentos de frustragao,
conseguirem autonomamente acalmar-se, conversar e por-se no lugar do colega para que haja compreensdo mutua.

Descricdo da Atividade Objetivos Recursos Tempo
. . . A “Zona da Calma” tem como
As criangas entram na sua sala e encontram uma zona que se vai nominar “Zona da bietivo f | 3 Potes
. n . ~ objetivo fornecer aos alunos um
Calma” que contém trés potes, folhas de papel A5, canetas, um cartaz com instrugées ) J Pabel AS
n local relaxa e confortavel onde ape
para relaxaram e trés almofadas.
podem se acalmar e expressar Canetas
A professora explica que sempre que se sentirem revoltados, frustrados ou tristes, 0s seus sentimentos.
podem e devem deslocar-se aquele local e usar as diferentes ferramentas nela
disponiveis.
s . . O pote da calma consiste num
Os alunos sao divididos em grupos de igual nimero. ) o
pote preenchido com um liquido
Cada grupo faz ou um pote da calma ou uma varinha magica. colorido que pretende
: x = . transmitir calma.
Para ajudar na colaboracdo com o colega na gestdo do conflito, a professora sugere a
constru¢ao da “Varinha da Verdade”, explicando que a varinha ajuda a que se
respeitem e esperem pela sua vez para explicarem a situagdo.
A varinha tem cinco regras: Regras da “Varinha
A “Varinha da Verdade” ajuda a ”
da Verdade

1. Dizer sempre a verdade. ouvirem-se e a respeitarem-se



2. O primeiro a pegar na varinha é quem ganha uma partida de “pedra, papel e
tesoura”.

3. Quem tem a varinha na mao tem o poder de dizer tudo o que precisa sem ser
interrompido.

4. Quem ndo tem a varinha tem de ouvir com atengdo a pessoa que segura a
varinha.

5. Todos os envolvidos no conflito tém de usar a varinha e falar.

Posteriormente, os alunos realizam em grande grupo o cartaz “Vamos Acalmar”, sendo
aceites sugestdes do grupo com instrucdes para se acalmarem:

Respira fundo trés vezes.

Observa a sala e identifica trés objetos que te chamam a atencao.

Fecha os olhos e ouve os sons a tua volta. Identifica dois sons diferentes.
Fecha os olhos e identifica um cheiro.

PwnNPE

A cartaz sera fixado na “Zona da Calma”.

A professora refere que para além de nos acalmarmos precisamos de perceber o que
provocou o sentimento que nos aborreceu. Normalmente, estes sentimentos
acontecem porque alguma interagdo com um amigo correu mal. Entdo o que devemos
fazer?

Neste momento sdo relembradas todas as atividades elaboradas com os alunos
anteriormente.

Os alunos sdo convidados a pensar porque fazem yoga (para se acalmarem), para que
serviu a atividade “Quem sou eu?” (para se perceberem a si préprios) e para que
fizeram a atividade do tesouro (para perceberem que trabalhando em equipa os

mutuamente e, assim, perceber

os sentimentos do amigo.

O cartaz “Vou me acalmar”
pretende agilizar o processo de
autocontrolo e autorregulacao

dos alunos.

3 galhos
Cola
Purpurinas
Cartolinas

Fitas

Cartolina

Marcadores



desafios ficam mais faceis). Entdo, o que devemos fazer quando nos chateamos com
um amigo?



APENDICE G4 — PROTOCOLO DE OBSERVAGAO INDIRETA (ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA)

Pergunta: Como caracteriza as relagées dos alunos, entre si?
Resposta: Em que aspeto?

Pergunta: Por exemplo, ao nivel das dindmicas entre pares...
Resposta: Entre eles?

Pergunta: Com o colega de mesa por exemplo, nas aulas...

Resposta: Diria que ha companheirismo e partilha, embora alguns ainda tenham assim um comportamento um bocadinho egocéntrico, ndo é?... Olham muito
para si!l A maior parte ja se conhece hd quatro anos e nota-se que ha uma evolucdo positiva. Mas hd sempre casos em que é um bocadinho mais dificil e nota-

se dificuldades em ouvir o outro e aceitarem a sua opinido, mas estdo no bom caminho. Mas de forma geral, sdo trabalhadores e respeitadores.
Pergunta: E relativamente as suas relagdes intrapessoais, como as carateriza de forma geral?

Resposta: A maioria sabe lidar com os seus sentimentos. Ficam mais frustrados quando sdo contrariados ou ndo lhes é dada a vez para falar, ai noto, de facto,
uma falha maior... Alguns sdo muito egocéntricos e infantis, precisam de crescer muito ainda... Quando se zangam uns com os outros ficam facilmente irritados

e sdao muito queixinhas, tém dificuldade em gerir esse aspeto... Mas de forma geral diria que sdo meninos bem dispostos e felizes consigo!

Pergunta: Costuma observar situagdes de conflito entre os pares na turma, ou mesmo sem ser entre pares?



Resposta: Em anos anteriores era bem pior do que é agora! Como eu ja sou professora deles desde o 12 ano eu notava que em anos precoces eles realmente
mostravam dificuldades em relacionar-se, mas agora acho que ja melhorou...pronto, claro que ha sempre um ou outro caso mais complicado. Diariamente
sou intercalada com situacGes de conflito, mas ndo muito graves, aquelas desavengas normais nesta faixa etdria. Também ja sei quais os alunos com

temperamentos um bocadinho parecidos, onde vai haver conflito, e entdo tento nao os juntar...
Pergunta: Entdo, caso seja necessario, intervém para resolver essas situacdes de conflito?

Resposta: Sim! Uma das estratégias que utilizo é ndo colocar esse tipo de alunos juntos ou entdo p6-los com outros que sdo mais pacificos, de forma a que
eles, com os outros consigam perceber que ndo é esse o caminho correto, para resolver as suas frustracdes... Também recorro ao didlogo, ao principio de

cortesia e cidadania para que eles consigam gerir melhor as suas emocdes e comunica-las comigo!
Pergunta: E que metodologias utiliza para a formacdo social e pessoal dos alunos?

Resposta: O que quer dizer com isso?

Pergunta: Por exemplo, o trabalho colaborativo, é uma forma, uma estratégia da professora de...
Resposta: ... 0s por a ajudar um ao outro? Sim, isso funciona muito bem.

Pergunta: E as interagOes entre eles no trabalho cooperativo sdo positivas?

Resposta: Diria que de forma geral sim, embora se desenvolvam por vezes momentos de desentendimentos... Como eu ja os conheco eu sei que ha ali alguns
meninos que tém uma personalidade um bocadinho mais egoista e mais egocéntrica e que tém dificuldade, as vezes ndo é por mal, mas tém as vezes

dificuldade em relacionar-se com o outro. Entdo quando vejo que alguns tém esse feitio parecido, tento que eles ndo estejam juntos nesses momentos, pelo



menos sozinhos. Se estiverem com mais alguém, ai ja a coisa ameniza. Em vez de 2, se por exemplo sdo 4 ou 3 ja faz a diferenca, porque eles também vém os

outros e como vém que os outros ndo sao como eles acabam por ir modificando, por se aperceberem que eles é que estao errados.
Pergunta: E para além do trabalho colaborativo, utiliza mais alguma que destaque positivamente?

Resposta: Para que a aprendizagem se faca?

Pergunta: Sim, para o conhecimento intra e interpessoal...

Resposta: Ha alguns tipos de jogos que se fazem dentro da turma, concursos, que eles também gostam, acho que também as vezes se a parte do concurso
for em equipa também é bom para a socializacdo, é bom para a aprendizagem sobre os outros, mas também sobre si préprios, até porque eles aprendem uns

com os outros. Juntar um bocadinho o lidico com a aprendizagem...
Pergunta: E também todos os eventos que a escola dinamiza constitui uma forma de promover a sua formacao integral...

Resposta: Sim, exatamente, estas dinamicas que nds realizamos, entre todas as turmas, também ajuda a que se crie um espirito de solidariedade e de

companheirismo.
Pergunta: Relativamente as nossas interagdes, como carateriza a a¢do das estudantes?

Resposta: Destaco-a positivamente. Verifiquei mudancgas no seu comportamento, principalmente com a ultima atividade realizada. Eles queriam ir para 13,
para a “zona da calma”, as vezes até vinham com os frasquinhos na mao... De forma geral, diria que todas as atividades desenvolvidas tiveram um impacto
positivo até porque eles vinham sempre um bocadinho mais calmos para dentro da sala, principalmente depois do intervalo do almoco, que é sempre a hora

pior.



Pergunta: Entdo considera esta ultima intervencao a mais relevante para os alunos?

Resposta: Diria que sim, porque é algo a que facilmente eles recorrem e como é algo fisico feito por eles, tem outro impacto. Para além de ser um espaco que

eles procuram muitas vezes... Também gostei muito do yoga, notei mesmo que eles ficavam mais calmos e concentrados.
Pergunta: Pois, exato. Notou essa mudanga?

Resposta: Sim, sim. Era muito notdrio que vinham mais calmos e predispostos a trabalhar em equipa.

Pergunta: Para terminar professora, pretende adotar alguma das estratégias utilizadas com a turma a longo prazo?

Resposta: Gostaria de contar com vocés para o yoga, até porque é uma atividade desenvolvida aqui na escola, mas apenas no 12 e 22 ano, o que nao percebo
porque estes também precisam! Mas sim, acho que essa atividade gostava de continuar. Os frasquinhos e as varinhas continuardo na sala, visto terem

resultado tdo bem e é assim uma forma de continuar também com o vosso trabalho.

Despedida: Muito obrigada pela sua aten¢ao e disponibilidade professora!



APENDICE H — PLANIFICACAO DA INTERVENCAO N21 DO PROJETO “AS IRMAS”

Area do Saber, Dominio e
Subdominio

Objetivo(s) e Descritor(es)

Portugués

Oralidade (04)

Leitura e Escrita (LE4)

Interacdo Discursiva

Principio de cortesia; principio de cooperagéo;
Informaco, explicagdo; pergunta.

Compreensdo e expressio

Informag&o: essencial e acessdria; Ideias-chave;
Estruturas frasicas (complexidade).

Producao de discurso oral

Introdugiio aos géneros escolares: apresentagdo oral; debate de ideias;
Expressdo orientada: justificag3o de opiniGes, atitudes e opgdes; resumo de ideias.

Compreensao de texto
Texto de caracteristicas narrativas; descriggo;

Vocabuldrio: alargamento tematico.

Pesquisa e registo de informacio

Producao de texto
Textos de caracteristicas: narrativas, expositivas; descrigdo, didlogo;
Planificacdo de texto: relacionacio, organizacio, hierarquizacdo de ideias;
Revis3o de texto: tema, categoria ou género, frases, vocabulario, ortografia e pontuaggo.

Estudo do Meio

Bloco 5 — A descoberta dos
materiais e objetos

Bloco 6 — A descoberta
das inter-relacdes entre a
natureza e a sociedade

2. Realizar experiéncias com a agua
*  Observar os efeitos da temperatura sobre a 3gua (ebuli¢do, evaporagdo, solidificacdo, fusdo e condensagdo).

2. Qualidade do ambiente
+  Aqualidade da dgua:
— reconhecer algumas formas de poluigdo dos cursos de dgua e dos oceanos (esgotos, fluentes industriais, marés negras...).

Tecnologia da Informacio
e Comunicacdo

Cidadania Digital

0 aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em ambientes digitais, sendo capaz de:

Expressar-se enquanto cidaddo digital, manifestando nocdo de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de utilizacdo das
tecnologias digitais;

Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador);




seriam de dificil percecdo por parte dos alunos, devido ao seu cardter abstrato. Deste modo, uma forma, edificada pelo par
pedagdgico, para ultrapassar estes obstaculos consistiria numa interpretacdo mais concreta, através das sensacdes.

Por outro lado, de forma a complementar esta interpretacao sensorial, no fim da mesma, os alunos terdo de responder a breves
questdes, de forma a averiguar a sua compreensado textual. De salientar que esta tarefa, surge acompanhada de um cronémetro,
visivel para toda a turma, de forma a rentabilizar o tempao, promovendo, simultaneamente, competéncias de autonomia e capacidade
de sintese.

Uma vez analisada ativa e significativamente a parte inicial da histdria (guatro primeiros pardgrafos), segue-se a continuacdo da sua
exploragdo, analisando, com maior detalhe o quinto paragrafo. Por sua vez, este induz uma interessante referéncia a diferenca entre
mar e oceano. Deste modo, com o auxilio da professora titular da turma, foi-nos sugerido realizar uma tarefa capaz de explorar o
ciclo da dgua. Assim sendo, o par pedagdgico delimitou uma atividade pratica experimental, aludindo aos fendmenos principais
presentes no percurso da dgua. Para além disso, de forma a desenvolver um pensamento critico-cientifico, os alunos contardo,
também com uma carta de planificacdo, contemplando os procedimentos a seguir, bem como os seus registos e conclusées.

Por dltimo, uma vez que a turma apresenta acentuadas dificuldades ao nivel da escrita criativa, revelou-se, simultaneamente,
pertinente desenvolver uma tarefa capaz de estimular esta competéncia. Assim, os alunos serdo presenteados com os paragrafos
do texto “As irmds”, explorados em aula. Todavia, este novo excerto apresenta espagos em branco, cujos alunos terdo de completar,
de forma criativa e coerente com a restante histéria. De forma a rentabilizar melhor o tempo, bem como estimular o trabalho
cooperativo e colaborativo esta tarefa sera realizada em 5 grupos de 4 elementos e sera, posteriormente, apresentada através de
um padlet, que os alunos poderdo consultar em casa.

Por fim, a aula terminaré com uma breve sintese sobre todo o percurso de aprendizagem desenvolvido, e com a apresentacdo do
projeto “Vamos contar uma histdria”. Com uma parte do texto j& explorado, e ainda com vérios mistérios a desvendar, esperemos
que os alunos se apresentem motivados e interessados a querer participar no concurso.




A , Domini _— .
rea do Saber, Dominio e Objetivo(s) e Descritor(es)

Subdominio
Portugués Interagdo Discursiva
Oralidade (04) Principio de cortesia; principio de cooperagio;

Informagdo, explicagdo; pergunta.

Compreensao e expressao

Informagdo: essencial e acessoria; Ideias-chave;
Estruturas frasicas (complexidade).

Producao de discurso oral

Introdugdo aos géneros  escolares: apresentagdo oral; debate de ideias;
Expressdo orientada: justificagdo de opinides, atitudes e opgbes; resumo de ideias.

. . Compreensdo de texto
Leitura e Escrita (LE4)

Texto de caracteristicas narrativas; descri¢ao;

Vocabulario: alargamento tematico.

Pesquisa e registo de informagao

Producao de texto
Textos de caracteristicas: narrativas, expositivas; descricdo, didlogo;
Planificagcdo de texto: relacionagdo, organizagdo, hierarquizacdo de ideias;
Revisdo de texto: tema, categoria ou género, frases, vocabulario, ortografia e pontuacao.

Estudo do Meio
2. Realizar experiéncias com a agua

Bloco 5 — A descoberta e Observar os efeitos da temperatura sobre a dgua (ebulicdo, evaporagéo, solidificacdo, fusdo e condensagao).




dos materiais e objetos

Bloco 6 — A descoberta

das inter-relacGes entre

a natureza e a sociedade

2. Qualidade do ambiente
e A qualidade da agua:
— reconhecer algumas formas de polui¢do dos cursos de agua e dos oceanos (esgotos, fluentes industriais, marés negras...).

Tecnologia da
Informagao e
Comunicag¢ao

Cidadania Digital

Investigar e Pesquisar

Comunicar e Colaborar

Criar e Inovar

O aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em ambientes digitais, sendo capaz de:
Expressar-se enquanto cidadao digital, manifestando no¢do de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de
utilizacdo das tecnologias digitais;
Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador);
Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

O aluno planifica uma investigagao a realizar online sendo capaz de:
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao e pesquisa;
Identificar as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa
online;

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicagao, sendo capaz de:
Comunicar (por texto, dudio, video, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou
argumentar, no contexto das atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;

O aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de colaborag¢ao, sendo capaz de:
Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando trabalhos realizados e utilizando espacos
previamente preparados para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros);

O aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de:
Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar solugdes para problemas do quotidiano;
Identificar e compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensdao do mundo que os rodeia;
Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e aplicabilidade de diferentes objetos tangiveis (robds, drones, entre outros);




Resolver desafios através da programacao de objetos tangiveis.

Educagcdao Ambiental
para a Sustentabilidade

VIl - Agua

Subtema A - Importancia da agua para a vida na Terra
e Compreender a importancia da dgua no planeta enquanto recurso e suporte da vida:
- Desenvolver consciéncia ambiental para o uso eficiente de recursos hidricos;
- Reconhecer a importancia do recurso agua para as atividades humanas;
e Assumir comportamentos ambientalmente responsaveis que respeitem e valorizem a agua:
- Adotar comportamentos no dia a dia que contribuam para a preservagdo da agua enquanto recurso e para a redugdo do seu

consumo.
Area do Saber / Tema Objetivos Essenciais Praticas Essenciais de Aprendizagem
Portugués Expressao Promover estratégias que envolvam:
Oralidade Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra - compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais para
dos outros. e selegdo de informagdo relevante para um determinado objetivo;
Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar e registo de informacio relevante;
ideias de forma audivel, com boa articulagdo, entoacdo - produgdo de discursos preparados para apresentagdo a publico restrito (a
e ritmo adequados. turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:
e exposicdo de trabalhos simples relacionados com temas disciplinares
e interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em
grupo;
Leitura Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas

de maior complexidade, associados a finalidades varias e
em suportes variados.

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construcdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Promover estratégias que envolvam:
- manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que impliquem
e estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

- compreensao de textos através de atividades que impliquem
e mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
e localizar informacdo explicita;
e  extrair informagdo implicita a partir de pistas linguisticas;
e inferir, deduzir informacgdo a partir do texto.




Estudo do Meio
Identificar plantas e animais em vias de extingdo ou
Natureza mesmo extintos, investigando as razGes que conduziram
a essa situagao.

Reconhecer de que forma a atividade humana
interfere no oceano (polui¢do, alteragbes nas zonas
costeiras e rios, etc.).

Promover estratégias que envolvam aquisi¢cao de conhecimento, informagao
e outros saberes, relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

- pesquisa e selegdo de informacdo pertinente;

- andlise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus elementos ou
dados;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:
- formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca
face a um determinado fendmeno;

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:

- aceitacdo ou refutacdo de pontos de vista com recurso a argumentacao;

- confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira de
o resolver;

- respeito pelas diferencgas individuais.

Areas de Competéncia

Descritores Operativos

Linguagem e textos exprimir mundividéncias.

Os alunos usam linguagens verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, recorrendo a gestos, sons, palavras,
numeros e imagens. Usam-nas para construir conhecimento, compartilhar sentidos nas diferentes areas do saber e

Os alunos dominam os codigos que os capacitam para a leitura e para a escrita. Compreendem, interpretam e expressam
factos e opiniGes, quer oralmente, quer por escrito, quer através de outras codificagGes.

Os alunos pesquisam sobre matérias escolares e temas do seu interesse. Recorrem a informacdo disponivel em fontes
documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na internet, nos media, livros, revistas, jornais. Avaliam e validam a

Informag¢ao e Comunicagao informacgado recolhida, cruzando diferentes fontes, para testar a sua credibilidade. Organizam a informagdo recolhida de

acordo com um plano, com vista a elaboracdo e a apresentacdo de um novo produto ou experiéncia. Desenvolvem estes
procedimentos de forma critica e auténoma.




Raciocinio e resolugdo de problemas

Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende descobrir. Definem
e executam estratégias adequadas para investigar e responder as questdes iniciais. Analisam criticamente as conclusdes
a que chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

Pensamento critico e pensamento
criativo

Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em evidéncias. Usam critérios
para apreciar essas ideias, processos ou produtos, construindo argumentos para a fundamentagdo das tomadas de
posigao.

Relacionamento interpessoal

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam, acordam,
colaboram. Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir consensos.

Bem-estar, satide e ambiente

Os alunos sdo responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisdes afetam a sua saude, o seu bem-
estar e o ambiente. Assumem uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se
integrarem ativamente na sociedade.

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.

Motivagdo / Problematizagdo

“Os Navegadores do 42E”

De forma a proporcionar um conjunto de aulas coerente e assentes numa sequéncia légica para as criangas, o par pedagdgico optou por delinear um
enredo articulado com a tematica dos descobrimentos (conteddo primordialmente desenvolvido nas ultimas semanas).

Assim, uma vez que as mestrandas, no dmbito do estudo do meio, desenvolveram um percurso de aprendizagem focado na época dos descobrimentos,
que protagonizava os alunos como descobridores, optamos por adotar esse contexto, corelacionando as aulas.

Em consonancia, abordaremos os alunos com a histéria: “Os Navegadores do 42 E”, criada pelas professoras estagidrias. Nesta histdria, os alunos do 42E
apresentar-se-30 numa das suas inimeras viagens. Contudo, inesperadamente, enquanto navegavam pelo indico, surgem ventos muitos fortes que
conduzem a sua nau para um lugar desconhecido...Quando os ventos acalmam o Sol espreita, a turma do 42E apercebe-se que foram puxados até uma
ilha deserta...ou serdo duas...? Para além disso, também uma parte da nau havera sido destruidal




Deste modo, o narrador da histéria enunciara aos alunos que estes apenas poderado voltar as suas descobertas, caso decifrem os varios mistérios
presentes nas ilhas, comec¢ando por interrogar a turma sobre onde se poderd encontrar a primeira pista.

Apds descobrirem a mensagem dentro de uma garrafa (presente no PowerPoint), a turma ird escutar a histdria a desenvolver, isto €, o excerto “As irmas”,
de Pedro Seromenho.

Esta histdria foi escrita pelo autor Pedro Seromenho que, provavelmente, também tera visitado as ilhas. Assim, o texto deixado para tras contém um
conjunto de mistérios que a turma terd de ultrapassar com sucesso, de forma a conseguir sair da ilha.




Percurso de Aprendizagem

Parte Descricdo das Tarefas Recursos Indicadores de desempenho Tempo Instrum.entNos de
da aula Avaliagao
(A sala encontrar-se-a previamente organizada, sendo que
havera um espago destinado a uma sessdo de carpet time).
Apresentagdo a turma da histéria “Os
Navegadores do 4°E”. 1 computador
A turma deverd prestar atencdo a histédria .
zg apresentada, em formato PowerPoint. Em seguida, Projetor ) E.sc‘ftf"‘ com atencdo a
g os alunos serdo questionados sobre a histdria histdria apresentada; 5’ Grelha de Avaliagio
g escutada: Tela branca ) .
- Quem sdo as personagens desta aventura? Compre’epde aspetos gerals
- 0 que tém de fazer para conseguirem sair desta PowerPoint da histéria (personagens;

ilha?
- Onde podera estar a primeira pista?

acao; objetivo).




Desenvolvimento/Sistematizacdo

Assim, que a primeira pista for descoberta
(mensagem numa garrafa, presente no
PowerPoint), a turma ird escutar a histdria a
desenvolver, isto é, o excerto “As irmas”, de Pedro
Seromenho.

O PowerPoint em questdo incluird o texto
escrito, bem como o dudio do mesmo. Para além
disso, devera acompanhar-se de sons relativos a
historia (som das ondas, do mar, de animais, do
vento, entre outros).

Apds a inesperada apresentac¢do da histdria, os
alunos prosseguem para uma leitura alternada e
em voz alta.

12 Mistério: As sensacdes! (20 minutos)

Em seguida, prosseguir-se-4 uma interpretacao
sensorial de uma parte do referido texto (os
primeiros quatro paragrafos). Assim, a professora
estagiaria delimitou vdrias referéncias sensoriais
(tateis, olfativas, visuais e auditivas) presentes no
texto, e iniciard a exploragdo das mesmas de
diversos elementos (imagens presentes no
PowerPoint; laranjas; limdes; balGes; conchas;
entre outros referidos na coluna ao lado). Assim a
professora estagiaria, iniciard a leitura do dos
paragrafos  indicados, realizando pausas
estratégicas, de forma a promover uma
interpretacao sensorial. De salientar, que esta

1 computador
Projetor
Tela branca

PowerPoint

Livros de pequenas e
outros de grandes
dimensoes; limao;

laranja; queijo
alentejano; letras 3D
(feitas através de
diferentes materiais);
cascas arvores; baldes;
caranguejo e estrela do
mar (de borracha);
conchas do mar;

PowerPoint (projecdo de
algumas imagens e
audicdo de alguns sons)

- Escuta com atengao a

histéria apresentada;

- Lé com fluéncia o texto

apresentado;

- Respeita as instrugdes da

professora estagidria;

- Respeita os momentos de

siléncio necessarios;

- Escuta atentamente a leitura

realizada da histéria;

- Apela os objetos as

sensagdes que experiencia;

20

Grelha de avaliacado
Ficha de tarefas
Carta de
planificagdo
Folha com espacos
em branco




exploracdo deverd contar com momentos em que
os alunos deverao ter os olhos fechados, de forma
a estimular cada sentido significativamente,
promovendo, juntamente, um fator de mistério e
desafio.

22 Mistério: Prova gue compreendes! (10
minutos)

Apds a exploracdo sensorial, serad distribuida
uma folha de registo aos alunos com questées
relativas a interpretagdo do texto “As irmas”. Os
alunos contardo com um crondmetro para,
autonomamente, realizarem as tarefas propostas.

A professora estagiaria circulara pela sala, de
forma a identificar possiveis duvidas.

No final do tempo estabelecido para a execugao
das tarefas, havera uma correc¢do oral em grande

grupo.

32 Mistério: Ciclo da agua- Mar ou Oceano?
(20 minutos)

Uma vez explorada a parte inicial do texto,
segue-se a necessidade de continuar a sua ativa
interpretacdo. Assim sendo, a turma serd
intercalada com o quinto pardgrafo do texto
(continuidade da histéria).

Tendo em conta o referido paragrafo, a professora
estagiaria interrogard a turma sobre a sua

- Ficha de tarefas

Taca de vidro (grande e
funda);
Chaleira;

Prato;
PowerPoint;

Carta de planificacgdo;

- Descreve a floresta,
compreendendo as suas
carateristicas;

- Respeita a opinido do colega;

- Respeito pela opinido do
outro;

- Expde as suas ideias de
forma adequada;

- Compreende de que forma
ocorre o percurso da agua;

- Compreende os fendmenos
relacionados com o ciclo da
agua;

10

20




percecao, relativamente aos conceitos de mar e
oceano. Assim, surgird uma discussao em grande
grupo sobre esta tematica. Aqui a professora
estagidria orientard o didlogo, colocando questdes
relacionadas com esta tematica:

- Quantos oceanos existem?

- Quantos mares conhecem?

- Quando vado para a praia aqui em Portugal,
nadam no mar ou no oceano?

- E se nadarem na agua desta ilha, nadam no mar
ou oceano? Porqué? Qual podera ser a diferenca?
Esta questdes, deverdo ser exploradas com o
auxilio de um mapa mundi (disponivel no
PowerPoint).
Assim sendo, ao longo deste didlogo em grande
grupo, (caso necessario) a professora estagiaria
guiard o debate para a tematica do ciclo da agua.
Em seguida, os alunos deverdo expor as suas
preconcegoes, relativamente a este conteudo.
Assim, seguir-se-4 uma atividade pratica
experimental:

E distribuido por cada aluno uma folha (carta de
planificagdo) onde se encontram descritos todos
0s passos a executar ao longo deste trabalho
pratico. A respetiva carta encontra-se com alguns
passos preenchidos e outros por preencher em
grande grupo.

Depois ocorrerd a leitura, em grande grupo, dos
procedimentos a seguir e a professora estagidria

- Distingue mar de oceano;

- Expde um pensamento
critico.




pedira a quatro alunos para se dirigirem até a mesa
central e seguirem os procedimentos,
previamente, analisados.

De seguida, a professora estagiaria colocara as
seguintes questdes:

- O que esta a acontecer a dgua?

- O que vés a sair da taga? Sabem qual a designacao
desse fenémeno?

- E agora se eu tapar a taga...o que ird acontecer?
- Sabem o nome desse fendmeno?

(pretende-se que os alunos relacionam os
fendmenos observados com o ciclo da agua, caso
ndo consigam a professora estagiaria auxiliara o
raciocinio dos alunos com uma imagem, referente
ao ciclo da agua).

Posto isto, os alunos preencherdo o resto da carta
de planificacdo, respondendo a questdo (mistério)
colocada inicialmente em grande grupo (Mar ou
Oceano?).

De modo a possibilitar um registo final no caderno
dos alunos, estes terdo acesso a um esgquema
sintese, referente ao ciclo da dgua, enfatizando um
confronto final entre os conhecimentos prévios
dos alunos e os adquiridos ao longo da aula.

42 Mistério: Oficina de escrita criativa! (20
minutos)

Folha com o texto “As
irmas”, mas com espagos
vazios.

- Adequa a sua escrita ao
contexto da histéria;

- Demostra criatividade;

20

Total- 80’




O quarto e ultimo mistério a decifrar pelos
alunos, diz respeito a uma tarefa de escrita
criativa. Aqui os alunos serdao presenteados
com os paragrafos do texto “As irmas”,
explorados em aula. Todavia, este novo
excerto apresenta espagos em branco, cujos
alunos terdo de completar, de forma criativa e
coerente com a restante historia.

Esta tarefa serd realizada em 5 grupos de 4
elementos e sera, posteriormente,
apresentada através de um padlet, que os
alunos poderao consultar em casa.

Momento Final

Didlogo em grande grupo sobre o percurso de
aprendizagem decorrido na aula.
Breve apresentacdo do projeto “Vamos contar
uma histoéria” — a professora estagidria partilha
com a turma o projeto e interroga-os sobre o seu
interesse em participar.

Documento pdf com
informacgdes sobre o
Concurso “Vamos contar
uma historia”

- Dialoga com a turma de
forma explicita, coerente e
adequada.

Grelha de avaliacdo




APENDICE H1 — POWERPOINT HISTORIA “AS IRMAS”

i
Al

1
1T

- ~
As irmas
Ao que parece, naquela floresta, os livros nasciam nas arvores.

Uns eram pequenos e perfumados como laranjas e limdes. Soltavam-se dos
ramos e ficavam a flutuar como bal&es coloridos, até tocarem a macieza da erva
molhada. Outros eram gigantes e malcheirosos. Caiam redondos no chdo e
explodiam num eco de palavras soltas: Cracum! Daquele estrondo surgiam
centenas de paginas a esvoagarem como passaros em debandada.

O chdo estava coberto de letras que se amontoavam em forma de
piramides. Por vezes até se achavam meldes e melancias! Podiamos cortar uma
fatia e devora-la de uma sé vez, como se do capitulo de uma histéria se tratasse.



Aqui e acola as capas dos livros enrodilhavam-se como cascas ressequidas
pelo intenso sol e, mesmo no extenso areal que era branco como marfim,
podiamos achar letras gravadas em caranguejos, conchas e estrelas-do-mar!

- Ndo é mar, é oceano! - Corrigiu uma onda gigante a espumar-se de raiva.
Parecia ter vindo do nada, para engolir parte da enseada. Era alta como um
arranha-céus prestes a derrocar, mas subitamente congelou e aguardou diante
de um coqueiro plantado a beira-mar, perdao, a beira-oceano.

- Essa tua grandez ando me assusta. Eu sei que és Pacifico. - Enfrentou-a o
coqueiro, recurvando-se respeitosamente sobre a espuma que lhe chovia.

- Como sabes? - E a onda desatou a encolher como um glaciar que derrete.
- Eu sou uma floresta de livros. Sdo eles que me ensinam quase tudo.

- Ndo te sentes sozinha, aqui perdida entre a minha imensidao e a do
indico?

O coqueiro e toda a floresta olharam em redor e avistaram um azul infinito.

- N3o, isso ndo me deixa s6. Apenas faz de mim uma ilha. Chamo-me Ofu e a
minha

irmd-gémea é a Olosega. Enquanto estivermos juntas, seremos uma
verdadeira familia. Jamais deixaremos que a soliddo venha morar connosco.

- Confesso que gostaria de ser um oceano de livros! - aproximou-se o indico,
juntando- -se a conversa. - Espalharia a sabedoria através das minhas marés.

- Eu e a minha irm3a nascemos do fogo. Tivemos bergos de lava nas crateras
dos vulcdes. Mas agora vivemos em paz e harmonia com toda esta natureza.

Ao ouvirem estas palavras, ambos os oceanos serpentearam as suas ondas e
abragaram as ilhas-irmds com um tremendo carinho e alguma curiosidade.

- Contem mais. Isso sdo histérias dos livros que nascem dentro de vocés?!

Pedro Seromenho



APENDICE H2 - FICHA DE INTERPRETACAO

Misterio 2: Prova Misterio 3: Ciclo da

As irmas

Ao que parece, naquela floresta, os livros nasciam nas arvores.

Uns eram pequenos e perfumados como laranjas e limdes. Soltavam-se dos ramos
e ficavam a flutuar como baldes coloridos, até tocarem a macieza da erva molhada.
Outros eram gigantes e malcheirosos. Caiam redondos no chao e explodiam num eco
de palavras soltas: Cracum! Daquele estrondo surgiam centenas de paginas a
esvoacarem como passaros em debandada.

O chéo estava coberto de letras que se amontoavam em forma de piramides. Por
vezes até se achavam meldes e melancias! Podiamos cortar uma fatia e devora-la de
uma sé vez, como se do capitulo de uma histéria se tratasse.

Aqui e acola as capas dos livros enrodilhavam-se como cascas ressequidas pelo
intenso sol e, mesmo no extenso areal que era branco como marfim, podiamos achar
letras gravadas em caranguejos, conchas e estrelas-do-matr!

Pedro Seromenho

Agora que ja realizaste uma interpretacdo sensorial do texto, prova que o

compreendeste e poderas ter acesso ao proximo mistério!

1. Naguela floresta os livros nasciam das arvores e apresentavam carateristicas
bastantes peculiares. Divide em dois grupos o tipo de livros que existiam

naquela floresta, indicando as suas carateristicas:



2. Explica por palavras tuas o significado da frase “Podiamos cortar uma fatia e

devora-la de uma s6 vez, como se do capitulo de uma histéria se tratasse.”.




APENDICE H3 - CARTA DE PLANIFICACAO

Misterio 3: Ciclcaiam do céu

CARTA DE PLANIFICACAO

Cuestoes levantadas:

Qwal o percurso da dgua na natureza?
CQue fendamenos se encontram presentss no ciclo da agua? Em que consistem ?

ANTES DA EIPERIMEHTM;ED
O gue vamos fazer... Do que precisamos...
1. Cola500ml de dgua de agua na chaleira; 1 taca de vidro;
Deiva gque esta aqueca € quando estiver pronta, coloca a
; 1 chaleira;
agua numa taga.
Observa com atencio o que sai da taca; 1 prato.

Apora tapa a taga com um prato;
Espera cerca de 1 minuto;
Observa e regista os resultados.

S .

Como vamos registar os dados

- Atraves de desenhos;

0O gue acho gque vai acontecer e porqué...




EXPERIMENTACAO

¥ Executar a planificac3o seguindo as ideias definidas anteriormente
¥ Recolher os dados

Vou desenhar o que estou a observar...

APOS A EXPERIMENTACAOD

Verificamos que...

Resposta a Questao, ou as Questies. Contributos para a resolucao do Problema.

Respostas e Contributos e quais sdo os limites da sua validade.




APENDICE H4 — GUIAO DE ESCRITA CRIATIVA

Misterio 4: Oficina de escrita criativa!

As irmas

Nos espacos em branco abaixo, usa a tua imaginagéo para os completares. Toma
atencao, pois € muito importante que a histéria continue a fazer sentido!

Exemplo: . .
Ao que parece, naquela floresta, os livros caiam do ceu

> ‘,‘/’ " {/\
S\ \\' 2forpe

et
>
&

N 86 erigtivel

Ao que parece, naquela floresta, os livros

Uns eram pequenos e perfumados . Soltavam-
se e ficavam a flutuar como baldes coloridos, até
tocarem a macieza da erva molhada. Outros eram

. Caiam redondos no chdo e explodiam

num eco de palavras soltas: Cracum! Daquele estrondo surgiam centenas de paginas

a esvoacarem como

@] chao estava coberto de letras que se amontoavam

Por vezes até se achavam




I Podiamos cortar uma fatia e devora-la de

uma so6 vez, como se do capitulo de uma histéria se tratasse.
Aqui e acola as capas dos livros  enrodilhavam-se = como

e, mesmo no

extenso areal que era branco como marfim, podiamos achar

em caranguejos, conchas e estrelas-do-

mar!

Pedro Seromenho



APENDICE H5 — GRELHA DE AVALIACAO FORMATIVA (INTERVENCAO 1)

Grelha de Avaliacdo — Aula n2 5 — dia 29 de janeiro de 2020
As Irm3s | — Exploraciio sensorial, interpretaciio do texto, Ciclo da Agua

. Alunos
Objetivos Indicadores
= aCrtlJ;::rim; Irﬁ o/l comats)rtamen;zgz:)snt ribui ngs X X X X X X
[ Porticipaca compor » <ol X | X | X X X X | X | X X X | X | X X | X
g para uma aula dindmica e produtiva.
m
t
g2 Demonstrar empenho e interesse pelos X X X | X
§ contetdos e desafios propostos. X[ X | X | X | X X | X | X X X[ X | X | X | X | X|X
o
I
o Participar, espontaneamente ou quando
iy oy o X X X | X
o] solicitado, nos varios momentos da aula, de X T x ¥ 1 x ¥ Tx Tx T x X Y Tx Tx Tx [ x 1 x
forma ordeira e adequada. X
Empregar vocabuldric e  termos
o especificos dos conteudos explorado X1 X X X X | X
o P . o ! XX | X | X X | X | X X XX | X | X | X X
© adaptando o seu discurso ao contexto.
w
o
- w
E% Realizar uma leitura fluente do texto X X1 X X X X
Tt ' XX | X X | X | X X XX | X[ X ]| X | X X
-4
o
2
_%' Compreender e interpretou as X X X
o carateristicas da historia. X | X X X | X | X | X | X X | X[ X[ X | X | X | X]| X
X




Redigir de forma contextualizada e X X | X X X X X
criativa. X| X | X X | X | X X X X[ X | X | X
° Empregar vocabulario e  termos X X | X X X X
§ especificos dos contelidos explorados. X | X | X X | X | X X X X | X | X | X | X
£
o
3
& Interpretar o percurso da agua no X X X
: ambiente. X | X | X | X | X X | X[ X | X | X X X[ X | X | X | X
-4
8
ompreender os fendmenos presentes no
B C der os fens X X X X X
% Ciclo da Agua. X | X | X | X X X | X | X X X | X | X | X | X
=
;E- Distinguir os conceitos de mar e de X X
E oceano. X | X | X | X | X X X | X | X X | X | X | X | X | X | X

I Notas: : Atingiu parcialmente o objetivo — Cor azul; Atingiu o objetivo — Cor verde; N3o atingiu o objetivo — Cor de laranja.




APENDICE H6 — PLANIFICAGAO DA INTERVENGAO N22 DO PROJETO “AS IRMAS”

Plano de Aula

Professora Estagiaria: Ana Cidade e Mariana Peres Data: 31.01.2020

Area(s) de Saber(es): Articulaco de Saberes - Estudo do Meio, Portugués, TIC e Educacio para a
Cidadania.

Ano: 42 ano de escolaridade Nimero de Alunos: 20 alunos

- “As Irmas”™:

Duragdo: 90 minutos

- A localizacdo, as carateristicas, o relevo e clima das ilhas Ofu e Olosega;
- Possiveis solucdes para limpar os oceanos;
- Escrita criativa: continuacdo da histdria “As irmas”, de Pedro Seromenho.

Sumdrio

- Localizar continentes e oceanos;

i - Compreender conceitos relacionados com o relevo e o clima;
E % - Entender o que € a poluicdo dos oceanos;
g - Depreender acoes humanos que conduzem a poluicdo dos oceanos;
- Dominar as caracteristicas das narrativas e de textos dialogais.
o
ﬁ a . " I3 0] N
B8 No que concerne & turma propriamente dita, ela é composta por 20 elementos, 8 raparigas e 12 rapazes. Deste grupo, apenas uma crianca apresenta
s Iﬁ, Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo, devido a problemas auditivos, contudo, ndo se constata dificuldades ao nivel da aprendizagem.
7] 98| Duas destas criancas ja foram também retidas em anos anteriores, destacando-se algumas dificuldades na aprendizagem.
= o A - . . . . N . e
® Quanto & dindmica geral da turma, esta distingue-se pelo seu ativo empenho, interesse, disponibilidade e participagdo. Todavia, esta ultima
= . . A . . " . M n P T .
=P particularidade prevé ndo uma aula silenciosa, mas dialogada e rica em interacées. Pela afetividade e familiaridade com o contexto estudado, € esperado o
L] . ™
=0 didlogo focado na tematica a ser estudada.
8 Tendo em consideracdo alguns dos aspetos particulares da turma, acima mencionados, as estagiarias optaram por enfatizar o trabalho de grupo, de modo

a estimular a capacidade de trabalho colaborativo e, simultaneamente, de modo a fomentar a construcdo de boas relacdes interpessoais. Para além disso,
devido ao problema auditivo de uma das criancas, esta encontrar-se-a mais perto do computador, para que consiga ouvir melhor, sendo, caso necessario,
fornecer colunas ao seu grupo de trabalho. De salientar que também se desenvolveram alguns desafios extra tendo em conta os diferentes ritmos de trabalho
de cada grupo/aluno.




Enguadramento Programatico

Area do Saber, Dominio e
Subdominio

Programa e Metas Curriculares

Objetivo(s) e Descritor(es)

Portugués

Oralidade (04)

Leitura e Escrita (LE4)

Interacdo Discursiva

Principio de cortesia; principio de cooperagio;
Informacgao, explicacdo; pergunta.

Compreensao e expressao

Informacgdo: essencial e acesséria; Ideias-chave;
Estruturas frasicas (complexidade).

Producdo de discurso oral

Introdugio aos géneros escolares: apresentacdo oral; debate de ideias;
Expressdo orientada: justificac3o de opinides, atitudes e opgies; resumo de ideias.

Compreensio de texto
Texto de caracteristicas narrativas; descrigdo;
Vocabulario: alargamento tematico.

Pesquisa e registo de informacio

Producio de texto
Textos de caracteristicas: narrativas, expositivas; descrigdo, didlogo;
PlanificagSo de texto: relacionag3o, organizagio, hierarquizagio de ideias;
Revisio de texto: tema, categoria ou género, frases, vocabulario, ortografia e pontuagdo.

Estudo do Meio

Bloco 4 — A descoberta
das inter-relages entre
£5pacos

Bloco 6 — A descoberta

das inter-relacGes entre a
natureza e a sociedade

1. O contacto entre a terra e o mar
*  Observar direta ou indiretamente:
— alguns aspetos da costa (praias, arribas, dunas, cabos...);
*  localizar no planisfério ere-glebe os continentes e os oceanos;

2. Qualidade do ambiente
* Aqualidade da dgua:
— reconhecer algumas formas de poluigdo dos cursos de dgua e dos oceanos (esgotos, fluentes industriais, marés negras...).
* Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados pela actividade humana:
— extingdo de recursos;
— extingdo de espécies animais e vegetais;
— reconhecer a importincia das reservas e parques naturais para a preservacdo do equilibrio entre a Natureza e a Sociedade.,




Tecnologia da
Informacéo e
Comunicacio

Cidadania Digital

Investigar e Pesquisar

Comunicar e Colaborar

Criar e Inovar

0 aluno adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em ambientes digitais, sendo capaz de:
Expressar-se enquanto cidadao digital, manifestando nocdo de comportamento adequado, enquadrado com o nivel de utilizacdo das
tecnologias digitais;
Reconhecer procedimentos de seguranca basicos em relacdo a si e aos outros (por exemplo, o registo de dados do utilizador);
Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;

0 aluno planifica uma investigac3o a realizar online sendo capaz de:
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa;
Identificar as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo de investigacdo e pesquisa online;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de comunicagio, sendo capaz de:
Comunicar (por texto, audio, video, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou
argumentar, no contexto das atividades de aprendizagem de diferentes areas do curriculo;

0 aluno mobiliza as estratégias e ferramentas de colaboragio, sendo capaz de:
Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando trabalhos realizados e utilizando espacos previamente
preparados para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros);

0 aluno conhece estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de:
Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e processos de modo a criar solugGes para problemas do quotidiano;
Identificar e compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensdo do mundo que os rodeia;
Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e aplicabilidade de diferentes objetos tangiveis (robds, drones, entre outros);
Resolver desafios através da programacdo de objetos tangiveis.

Educacio Ambiental
para a Sustentabilidade

VIl - Agua

Subtema A - Importancia da agua para a vida na Terra
+ Compreender a importancia da dgua no planeta enquanto recurso e suporte da vida:
- Desenvolver consciéncia ambiental para o uso eficiente de recursos hidricos;
- Reconhecer a importancia do recurso dgua para as atividades humanas;
* Assumir comportamentos ambientalmente responsaveis que respeitem e valorizem a agua:
- Adotar comportamentos no dia a dia que contribuam para a preservagdo da dgua enquanto recurso e para a reduggo do seu consuma.

Subtema C - Literacia dos oceanos
* Compreender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta:
- Reconhecer a importancia dos ecossistemas marinhos e da respetiva Biodiversidade;
® Participar em agfes que visem a preservac3o dos oceanos:
- Reconhecer gue existem espécies maritimas ameacadas.




Aprendizagens Essenciais

Area do Saber [/ Tema

Objetivos Essenciais

Praticas Essenciais de Aprendizagem

Portugués
Oralidade

Leitura

Escrita

Expressao

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de palavra dos
outros.

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de
forma audivel, com boa articulacdo, entoacdo e ritmo
adequados.

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de
maior complexidade, associados a finalidades wvarias e em
suportes variados.

Moabilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

Explicitar ideias-chave do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Escrever relatos (com situag3o inicial, peripécias e
conclus3o), com descricdo e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso direto e de
discurso indireto.

Utilizar processos de planificagdo, textualizagdo e revisdo,
realizados de modo individual e/ou em grupo.

Redigir textos com utilizag3o correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuacio e translineagdo,
configurac®o grafica e sinais auxiliares da escrita). Escrever
textos, organizados em paragrafos, coesos, coerentes e
adequados as convencdes de representagio grifica.

Promover estratégias que envolvam:
- compreens#o de textos em diferentes suportes audiovisuais para
+ selec3o de informac3o relevante para um determinado objetive;
* registo de informag3o relevante;
- produgfo de discursos preparados para apresentacdo a publico restrito (& turma, a
colegas de outras turmas) com diferentes finalidades:
* exposicdo de trabalhos simples relacionados com temas disciplinares e
interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em grupo;

Promover estratégias que envolvam:
- manipulagio de unidades de sentido através de atividades que impliquem
* estabelecer relagfes entre as diversas unidades de sentido;

- compreens2o de textos através de atividades que impliquem
*  mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
* localizar informac&o explicita;
*  extrair informagio implicita a partir de pistas linguisticas;
* inferir, deduzir informac8o a partir do texto.

Promover estratégias que envolvam:
- consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar um texto, tendo
em conta finalidades como narrar, descrever, informar;
- planificac3o do que se vai escrever através de procedimentos que impliquem, por
exemplo, decidir o tema e a situag¢8o de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir
o destinatdrio do texto, conhecer as caracteristicas do género textual que se
pretende escrever.
- revis3o (em fungo dos objetivos iniciais e da coeréncia e coesfo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliagdo) e corrigir.

Estudo do Meio

Natureza

Identificar plantas e animais em vias de extingo ou mesmo
extintos, investigando as razies que conduziram a essa
situagio.

Reconhecer alguns fenémenos naturais (sismos, vulcies,
etc.) como manifestagies da dindmica e da estrutura interna
da Terra e como agentes modificadores da paisagem.

Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no
oceano (poluigio, alteracies nas zonas costeiras e rios, etc.).

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informacdo e
outros saberes, relativos aos contetidos das AE, que impliquem:

- pesquisa e selecdo de informacio pertinente;

- andlise de documentos, factos, situagies, identificando os seus elementos ou dados;

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:
- formulago de hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca face
a um determinado fendomeno;




Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- recolha de dados e opinifies relacionados com as tematicas em estudo;

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:

- aceitagio ou refutagdo de pontos de vista com recurso & argumentagao;

- confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema efou maneira de o
resolver;

- respeito pelas diferengas individuais.

Areas de Competéncia

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria

Descritores Operativos

Linguagem e textos

0s alunos usam linguagens verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, recorrendo a gestos, sons, palavras, ndmeros e
imagens. Usam-nas para construir conhecimento, compartilhar sentidos nas diferentes dreas do saber e exprimir mundividéncias.

0Os alunos dominam os cédigos que os capacitam para a leitura e para a escrita. Compreendem, interpretam e expressam factos
e opiniGes, quer oralmente, quer por escrito, quer através de outras codificagdes.

Informacdo e Comunicacdo

Os alunos pesguisam sobre matérias escolares e temas do seu interesse. Recorrem & informag3o disponivel em fontes
documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na Internet, nos media, livros, revistas, jornais. Avaliam e validam a informagdo
recolhida, cruzando diferentes fontes, para testar a sua credibilidade. Organizam a informag&o recolhida de acordo com um plano,
com vista 4 elaboracfo e 4 apresentagio de um novo produto ou experiéncia. Desenvolvem estes procedimentos de forma critica
e auténoma.

Raciocinio e resolucdo de problemas

Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende descobrir. Definem e
executam estratégias adequadas para investigar e responder as questdes iniciais. Analisam criticamente as conclusdes a que
chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

Pensamento critico e pensamento criativo

Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em evidéncias. Usam critérios para
apreciar essas ideias, processos ou produtos, construindo argumentos para a fundamentaco das tomadas de posicZo.

Os alunos envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais: debatem, negoceiam, acordam, colaboram.
Aprendem a considerar diversas perspetivas e a construir consensos.

Bem-estar, saude e ambiente

Os alunos s3o0 responsaveis e estio conscientes de que os seus atos e as suas decisies afetam a sua salde, 0 seu bem-estare o
ambiente. Assumem uma crescente responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se integrarem
ativamente na sociedade.

Saber Cientifico, Técnico e Tecnolégico

. Relacionamento interpessoal

Os alunos trabalham com recurso a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnologicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.




Percurso de Aprendizagens

Tarefas e Estratégias

(A sala encontrar-se-3 previamente organizada em 5 grupos de trabalho, de 4 elementos cada. Cada grupo
tera um computador na sua mesa, bem como os varios materiais necessarios para a restante aula. Numa mesa
estrategicamente colocada na frente da sala, estara também uma caixa mistério, onde constara o drone.)

Professora Estagidria Mariana Peres
Moativacio/Ativacio dos Conhecimentos Prévios

A professora estagiaria conversara com a turma de modo a recordar os conceitos e as
ideias-chave desenvolvidas na aula anterior, recorrendo, para isso, a um conjunto de
questdes sabre os mesmos.

Questdes orientadoras:
- O que aconteceu ao grupo que estava a explorar o mundo? Onde foram parar?
- Que mensagem receberam eles da garrafa que apareceu no mar?
- Qual passou a ser o seu maior objetivo? Conseguiram conclui-lo na ultima aula?
- Que histéria exploraram? Qual o seu autor?

Logo depois de encontradas as respostas as questdes acima apontadas, a professora
estagiaria dard a conhecer a toda a turma o novo desafio, mostrando, entdo, a nova
mensagem recebida novamente numa garrafa que se encontrara a deriva. A par da
mensagem, os alunos ficardo também a conhecer qual a dindmica de trabalho a seguir,
bermn como os objetivos estabelecidos para a aula em questao.

Tipologia de

Trabalho

Conversa em grande
grupo

Organizacdo
da Turma

Grande
grupo

6min

Professoras Estagiarias Mariana Peres e Ana Cidade
Desenvolvimento

Seguidamente ao resumo antericrmente mencionado, os alunos serdo direcionados
para o trabalho colaborativo e de exploracdo. Assim, cada grupo deverd explorar um
PowerPoint didatico e interativo, organizado em diferentes niveis, de modo a

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

5 grupos de
4 glementos

65min




compreenderem mais sobre as “Irmas”, ou seja, sobre as ilhas Ofu e Olosega. A par da
exploracdo do PowerPaint, os alunos deverido também preencher o seu guido de tarefas,
de forma a organizar e sistematizar toda a informacdo recolhida, que lhes sera
imprescindivel no dltimo desafio.

Desafio 1: As duas irmas

Neste desafio inicial, os alunos ficardo a conhecer mais pormenores gerais sobre as
duas ilhas “irmas”. Nos topicos a explorar pelos grupos, inserem-se o conjunto de ilhas a
que Ofu e Olosega pertencem, as linguas oficiais das mesmas e, ainda, a moeda em
circulacéo.

Desafio 2: Onde as podemos encontrar?

A etapa que se seguird, focar-se-4 na localizacdo das duas irmds no mapa mundo, isto
€, 0s alunos ficardo a conhecer qual o pais em que estas se inserem, o continente do qual
fazem parte e, a par disto, qual os oceanos que as banham.

Desafio 3: Sabes qual o seu relevo? E o seu clima?

0 desafio 3 sera o que exigira mais concentracdo e foco por parte dos alunos, uma vez
que nele serdo trabalhados contelidos mais complexos sobre a formacdo das ilhas e,
consequentemente, a sua composicdo. Paralelamente, neste desafio os alunos
descobrirdo qual o relevo existente nas ilhas e ficardao a conhecer o clima particular das
mesmas.

Desafio 4: Fica a saber mais!
Neste desafio os alunos explorardo algumas particularidades e curiosidades sobre as
ilhas Ofu e Olosega, relativas aos picos mais altos (nome e altitude).

Desafio 5: Maos a obra!

Antes deste desafio se iniciar, os alunos receberdo uma nova mensagem de garrafa que
os fara refletir sobre algumas agfes que contribuem para que todos figuemos
preocupados com o nosso planeta. De forma a complementar esta reflexdo, os alunos
analisardo trés noticias sobre a poluicdo dos oceanos e os efeitos desta: “Oceanos de
Plastico”, “Microplasticos sdo encontrados em pinguins da Antartica e preocupam
cientistas” e “ONU busca inovacdes que combatam a poluicdo nos oceanos”.

Da analise efetuada a Ultima noticia mencionada, resultara a atividade propriamente
dita: os alunos, recorrendo ao Lego Education WeDo 2.0 e & aplicacdo WeDe 2.0, tentardo
construir maquinas em lego, que possam vir a ser usadas para limpar os oceanos e para
combater a poluicdo presente nos mesmos.

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

Aprendizagem por
descoberta/pesquisa

Programacdo e
descoberta

Apresentacao dos
trabalhos em grande

grupo

Grande
grupo
5 grupos de
4 elementos

Grande
grupo

5 computadores
Projetor
Tela branca

Recurso digital
(PowerPoint didatico)

Guido de tarefas

Lego Education We Do 2.0

Aplicacio WeDo 2.0

65min




No final da construcdo, deverao apresentar as suas construcdes a turma, o nome dado
a maquina e mencionar quais as vantagens do uso da mesma, recorrendo a programacao
das suas invencoes.

Desafio 6: Escrita criativa

Para o ultimo desafio, os alunos deverdo recordar todas as aprendizagens até entdo
realizadas, essencialmente sobre as duas ilhas, Ofu e Olosega. Este desafio depreende-se
com a elaboracdo de uma narrativa que dara continuidade ao texto explorado na aula
anterior, sendo necessario, para isso, recorrer a caracteristicas das ilhas, a causas e efeitos
da poluicdo dos oceanos, entre outros variados assuntos que os alunos considerem
pertinentes no decorrer da atividade.

Depois de todos os grupos terem ja elaborado o seu texto ou apenas ideias centrais
para a elaboracdo do mesmo, estes apresentardo, ao grande grupo, o que até entdo
tiverem concretizado, para que possam ser discutidas todas as ideias em conjunto. Por
conseguinte, as ideias que a turma gostar e apoiar mais serao usadas no texto final, que
sera enviado para o Concurso da Cdmara Municipal da Maia.

Escrita criativa

Apresentacdo dos
trabalhos em grande

grupo

Discussdo em grande
grupo

Professora Estagiaria Ana Cidade

Momento Final

Os dltimos momentos da aula serdo reservados para sumariar tudo o que fora
desenvolvido ao longo da aula, bem como para refletir sobre as novas aprendizagens
realizadas.

Simultaneamente, a professora estagiaria recompensard os alunos, com um
autocolante alusivo & protecdo do ambiente e oceanos, pelo seu empenho, motivacao e
envolvéncia nas varias tarefas propostas.

Reflexdo e conversa
em grande grupo

Grande
grupo

Recompensa dos alunos
(Apéndice 3)

S5min

Avaliacdo
Os instrumentos de avaliacdo utilizados serdo uma grelha de avaliacdo

e as folhas de registo dos alunos.




APENDICE H7 — POWERPOINT “EXPLORACAO DAS ILHAS OFU E OLOSEGA”

1° DESAFIO

As Duas
Irmas

=

/Jé sei que exploraram o texto, a sua compreens3o e as sensagdes que nele
sdo mencionadas, mas isso ndo apresentaria qualquer dificuldades para

VOCés...

Na verdade, o desafio que trago, envolve a vossa permanéncia nas ilhas ou,
por outro lado, a vossa salvacdo.

Para se salvarem é muitooooo simples... Precisam apenas de dar
continuidade a histéria que ja exploraram, de uma forma ludica e, ao mesmo
tempo, promotora de aprendizagens relacionadas com a preservagdo dos
oceanos e dos animais marinhos.

Bem... Desejo-vos boa sorte! E ndo se preocupem que, ao contrario do que

@sam, vou ser amigavel e vou enviar-vos algumas pistas que vos serdo uteis.

As Duas Irmas

2 As ilhas Ofu e Olosefa pertencem a um conjunto
de ilhas que dividem com os EUA a mesma heranga
cultural e histéria desde 1900, ano em que foram
transformadas em coldnias.

2 As linguas oficiais sdo o samoano e o inglés;

2 A moeda em circulagdo é o délar americano.



2° DESAFIO

Onde as
podemos
encontrar?

3° DESAFIO

Sabes qual o
seu reIeyo eo
seu clima?

Onde as podemos encontrar?

As ilhas Ofu e Olosefa
localizam-se no pais
Samoa Americana, mais
propriamente nas llhas
Samoa.

- —

S3o banhados pelos
oceanos Indico e Pacifico.

Relevo e Clima

2 As ilhas Ofu e Olosega sdo resultado de dois
cones vulcdnicos muito préximos, isto &,
geograficamente sdo residuos vulcanicos.

2 Estas ilhas estdo separadas por um estreito

chamado Asaga, uma ponte natural de concha
sobre recife de coral.




Relevo e Clima

Para além da sua origem vulcéanica, o relevo
destas ilhas é acidentado, existindo tanto
montanhas de abundantes florestas, como
estreitas planicies nas costas que estdo
cercadas por recifes.

4° DESAFIO

Fica a
saber mais!

Q)

Relevo e Clima

Nestas ilhas ha um clima tropical durante todo
o0 ano, evidenciando-se apenas duas estagdes:

Dezembro a abril — clima chuvoso, com Maio a novembro — clima mais frio e seco, com
temperaturas acima de 30 graus temperaturas até 25 graus

O pico mais alto em Ofu é O pico mais alto de Olosega é o

o monte Tumutumu, com monte Piumafua, com 629m de

491m de altitude. altitude.



= -

Vocés foram muitos perspicazes e rapidos na recolha de informagao
relativa as ilhas Ofu e Olosega!

No entanto, ha mais um conjunto de coisas que gostariam que
explorassem, antes de comecarem a construir a continuacao da histéria... A
medida que o tempo passa, fico cada vez mais preocupado com o0 nosso
planeta e até mesmo com a nossa existéncia...

Partilho com vocés algumas noticias recentes e sérias relativas ao estado

do nosso planeta e da poluigdo que nele existe!

-

A cada minuto entra nos oceanos um camido cheio de lixo plastico. Sdo 8 milhdes de
toneladas de plastico todos os anos que pdem em perigo a vida marinha mas também a
dos seres humanos. Uma selegdo de fotos da agéncia Reuters mostra a poluigdo que se
espalha pelas praias, rios e lagos dos quatro cantos do mundo.

1 de agosto de 2019



WV  Microplasticos sdo encontrados em pinguins na Antartica e portogente ONU busca inovagSes que combatam poluicéo nos
(= preocupam cientistas sk omremsidl [ OCEANOS
A quantidade de plastico no mundo é tdo grande que, em 2050
os oceanos abrigardo mais detritos pldsticos do que peixes. Este dado foi
apresentado pela Fundagdo Ellen MacArthur, uma das mais respeitadas
no meio. Longe de ser um dado sem fundamento ou sensacionalista,
cientistas da Universidade de Coimbra — Portugal, encontraram
microplasticos no organismo de pinguins que habitam a Antartica,
realidade que nos mostra que a alimentagdo destes animais ja esta a ser
afetada pela polui¢do gerada por nés mesmos.

Reconhecendo a urgéncia crescente em
combater a poluigdo dos oceanos,
particularmente de pladsticos e nutrientes, o
Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) langou um concurso
que procura inovagdes transferiveis, replicaveis e
escaldveis.

Em meio a pesca excessiva, a polui¢do, a perda
Para chegar a conclusdo, os pesquisadores analisaram 80 de habitat natural e aos mdltiplos impactos da

amostras de fezes de pinguins da espécie Gentoo pygoceli: ua. : 5 o
© mlcroplastico estavg' p?,e;eme en? 20% delas. De acﬁfzii?;,n o mudanga do clima nos ecossistemas maritimos, os

estudo — publicado na revista Scientific Reports, os microplasticos oceanos nunca enfrentaram uma gama tdo
encontrados eram particulas mintsculas de diferentes tamanhos, diversa de ameagas.
formatos e cores, o que indica uma variedade do material no
territorio da Antartica.
15 de outubro de 2019 17 de janeiro de 2020

Maos a obra:

—— o g

5° DESAFIO

1
1

I . &

, O vosso novo desafio é muito "

! facil, mas, ao mesmo tempo
L |

Maos a
1

| muito importante parands e , LR S EE L EE T L

Obl"CI ! ' para o ambiente! g 1 .

= h | Vamos contruir maquinas de !

\( e e e et e (o e

limpeza dos oceanos! 1







APENDICE H8 — GUIAO DE EXPLORACAO

As Irmas _

A

ﬂ \ DESAFIO0: s duasirmis

Ofu e Olosefa partilham uma heranga cultural e

histdrica com , dai a moeda em
circulacio ser o e as
linguas oficiais o e o

2 \ DESAFI0: onde as podemos encontrar?

HETLIAGOHTPAHE

MEAMEERIUCANDA

soHNLEHRHDCHNNHN a) As ilhas Ofu e Olosega pertencem ao
AFEOHM®MIMIRHER

EHLAEHDGTFEBERHI continente

MHWIURETIILIOHN.I

NETWDBDORLLDTSC  B) As “duas irm3s” sdo banhadas pelos
CCIHALSCODODS

I PTTTTOPEAMAY T  OCESNOS =
DOMNTYDIDCOOGD

LAGY  TLIDGCSSSW

SEQCPAITIYES



DESAFIO: Qual o seu relevo? E o seu clima?

™
-
| —
-—
- -
-
- —
- - -
— -—
o
Horizontais Verticais
3 S30 scpasadas por um estremo, que se comsttud 1 As ilhas Ofu ¢ Olosega resultaram de comes
cOmo uma ponte natural ée concha s0bre recife MUl Proxmoes
- 2 Oocluna pestas ilhas &
& Oseu relevo ¢ , lano existem

montanhas come estreitas planicies

DESAFIO: rica 2 saber mais!

O pico mais alto O pico mais alto

daOfuéomonte

da Olosega € o
com monte
491m de altitude. - com
: 629m de altitude.



5 DESAFIO: nzosa obral

$ Nome da vossa maquina:

Q Desenha a vossa maquina:

$ Vantagens da vossa maquina:
1.

3.

@ Desvantagens da vossa maquina:
1.




°/" ESCRITA CRIATIVA

Carateristicas Problemas Solugdes
da ilha ambientais na ilha

Ao ouvirem estas palavras, ambos os oCceanos serpentearam as suas ondas e abracaram as
ilhas-irmas com um tremendo carinho e alguma curiosidade.

- Contem mais. Isso sao historias dos livros que nascem dentro de vocés?!




APENDICE H9 — TEXTO FINAL CONSTRUIDO PELOS ALUNOS (SUJEITO A
CONCURSO)

Continuagdo da histéria “As Irmas”, de Pedro Seromenho
EB Paco 42E

- Sim... S3o histérias que nascem dentro de nds e que contam a nossa vida e a nossa unido,
que ja dura ha muitos e muitos anos...

- Que unido é essa de que falam? — Perguntavam, curiosos, os dois oceanos.

- Para além da forga que existe dentro de cada uma de nds, o que faz com que nunca fiquemos
sos, também estamos unidas por uns maravilhosos corais que noutros tempos foram bem
mais coloridos!

A conversa ficou tdo interessante e intensa que se prolongou durante horas, dias e até noites...
Quando se aperceberam do tempo que havia passado, repararam que até as trabalhadoras
formigas, as simpaticas joaninhas e mesmo os vagarosos caracéis ja tinham chegado ao pico
do monte Piumafua, que fica situado na ilha Olosega.

- Nao fazia ideia de que vocés ja sdo habitadas ha cerca de 3000 anos por pequenas
comunidades. Os humanos tém-vos tratado bem? E que, ouvimos dizer, por outras bandas,
que eles ndo andam a comportar-se da melhor forma... - Balbuciou o Oceano Pacifico com
uma brisa muito preocupada.

- De facto, nunca refletimos muito sobre isso... As vezes, prefiro nem pensar muito no
assunto... Ndo va despertar o meu lado mais selvagem... — Desabafou Ofu, que ja havia
comegado a espremer as nuvens cinzentas que pairavam sobre si.

Apds um breve siléncio... No qual sé se ouvia o choramingar de Ofu e o martelar longinquo de
alguns pica-paus, no tronco de um coqueiro, Olosega adiantou, num tom imponente:

- Sabem, ndo queria mesmo exaltar-me com esta situacdo, mas, na verdade, as atitudes dos
humanos ndo tém sido propriamente as mais sensatas. Os nossos multicolores corais, que
tanto admiro, por me terem conseguido unir, para sempre, a minha querida irma Ofu, estdo
a perder as suas belissimas caracteristicas. Cores vibrantes como o amarelo, o vermelho, o
verde e até o laranja estdo a empalidecer com tanto sofrimento...

- Argh... N3o fazia ideia!! Sempre achei que os humanos eram bastante mais pacificos como
aqui o nosso oceano compatriota... Ndo acham, amigas? — Interrompeu o Oceano indico.

As duas irmds ainda tentaram esbocar um timido sorriso, sé para aliviar a tensdao no ar, no
entanto, quando o Oceano Indico estava prestes a mudar de assunto, ouviu-se um receoso
murmurar que fez um pequeno remoinho nas aguas: - Ndo sei de que tanto se queixam...



Olhem para mim, que ando ha semanas, com este maldito plastico amarrado ao meu precioso
e fatal chicote... - Retorquiu Sara, a Raia sarapintada - Muitos pensam que adquiri uma
elegante écharpe de alta costura francesa ou um novo estilo, arrojado que adoptei... Enfim...
Trata-se, somente de um maldito saco de lixo que herdei, que, por sorte, tem um odor que
me faz lembrar as nossas amigas lavandas.

ouco a queixar, Sara, mas, ainda consegues respirar pelas tuas maravilhosas guelras! Ja eu,
ndo tenho a mesma sorte! Ando “hd séculos” com esta maldita palhinha de plastico, as ricas
amarelas e brancas, enfiada no meu nariz. Passo a vida a espirrar, sofro de apneia e ja para
nao falar desta voz caricata, com a qual ndo me reconheco!

De repente, as duas ilhas e os oceanos viram-se rodeados de grupos de animais marinhos,
gueixosos e devastados, com as mads atitudes ambientais dos humanos. O Polvo Paul Junior
apareceu com uns pomposos sapatos de iogurte de polpa de banana, ja o Senhor Camarao
Bigodes, como gostava de ser, humildemente, tratado, vinha cheio de gas, preso num
refrigerante de laranja.

- Olha um Camarado disfarcado de foguete carnavalesco! — Trogou, as gargalhadas, o Golfinho
Cauda de Sereia.

- Pois fique sabendo... Senhor Cauda de Sereia, se quer ser respeitado, dé-se primeiro ao
respeito! — Advertiu, num tom grave, o Senhor Camarao Bigodes.

- Por favor, por favor, amigos! Vamos acalmar! — Gritaram, bem alto, as irmas formando um
leve tsunami, de tao irritadas que estavam a ficar. — Vamos mas é concentrar-nos naquilo que
nos preocupa, de facto. Alguém sugere alguma solucdo para o nosso problema?

- Aminha sugestdo, caros senhores, é que se parta ja para uma guerra com os humanos, “entre
oceanos”! — Impos, com o seu bigode aterrador, o Senhor Camarao.

O Indico empolgou-se tanto com a genial ideia do Senhor Camar3o, que as suas marés o
projetaram, numa deslumbrante viagem, desde o extremo da ilha Ofu até ao extremo da ilha
Olosega, num percurso de seis maravilhosos quildmetros, repletos de verdejantes planicies e
infindaveis montanhas! A medida que os 4nimos se acalmaram, outras ideias foram surgindo,
menos violentas e bem mais interessantes! De entre as ideias debatidas, concluiu-se que se
deveria dar uma licdo aos humanos, fazendo-os refletir sobre todo o mal que tém vindo a
causar ao nosso planeta.

- Bem... Do conjunto de ideias que surgiram, a que me pareceu mais sensata, foi, sem duvida,
a da Tartaruga, cujo plano consiste em escondermo-nos todos dos humanos, fazendo com que
estes pensem que entramos em vias de extin¢do, assustando-os! Desta forma iriamos por em
causa a sua propria existéncia no planeta. — Concluiu o filho do famoso Polvo Paul, Paul Junior.
- Escondermo-nos?! Pff... Mas que ideia disparatada! — Balbuciou o sério Senhor Camarao
Bigodes.



Todos ignoraram os comentarios depreciativos do Senhor Camarao, visto que ele passava a
maior parte do tempo a criticar, sem apresentar qualquer ideia construtiva.

- Amigos, vamos |3 recapitular o plano da Tartaruga: os animais mais pequenos esconder-se-
do nos corais que me unem a minha irma, mas, por favor, tentem nao nos fazer cécegas! Por
fim, os animais de grande porte deverdao nadar em dire¢do a gruta submersa, em siléncio,
aguardando o sinal para avangar! — Explicou Ofu.

Os dias foram passando e os humanos comecaram a sentir falta dos animais marinhos, nos
varios momentos da sua vida. Quando iam até a praia deixaram de avistar tartarugas e
golfinhos a mergulhar, quando estavam a nadar sentiam uma imensa soliddao e quando iam
pescar, nem um peixinho bebé |hes mordia o isco... E, assim... lam ficando cada vez mais
tristes, solitarios e desnutridos.

Perante este terrivel cenadrio, o Homem compreendeu a mensagem que estes animais
pretenderam transmitir — todos dependemos uns dos outros para a preservacdo da
biodiversidade e o equilibrio dos ecossistemas. Apds esta importante descoberta, os humanos
comecgaram a reduzir, gradualmente, o uso de pldsticos e a apostar mais na reutilizacdo dos
recursos. Satisfeitos com o impacto positivo da mensagem, os animais reapareceram e
estabeleceram fortes lacos de amizade e compromisso ambiental, com todas as comunidades
do planeta.

Entretanto, foi criada, uma nova organizacdo de protecdo ambiental, “As Indio-pacificas
Irmas”, com sede nestas ilhas, Ofu e Olosega, envolvendo varios cientistas e ativistas, tendo
como principal missdao promover a¢des que visem um futuro sustentavel, para as futuras
geracOes, no planeta Terra. E acreditem ou ndo... A Tartaruga Amélia foi a ilustre convidada a
assumir a presidéncia desta organizacao!



APENDICE H10 — GRELHA DE AVALIAGAO FORMATIVA (INTERVENGAO 2)

Objetivos Comportamentais
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Indicadores

Cumprir as regras
comportamento.

Demaonstrar empenho e interesse pelas
atividades propostas.

Trabalhar de forma cooperativa
colaborativa com o grupo.

Compreender conceitos relativos ao
relevo, como “montanhas” e “planicies”.

FALTOU

Depreender o que €& um “clima
tropical” e quais as carateristicas do
mesmo.

Localizar e identificou no planisfério o
continente e os oceanos relacionados
com as ilhas em questio.

Compreender o conceito de “altitude”
e, consequentemente, reconheceu quais
0s picos mais altos das ilhas.




Compreender os enunciados, as

informacoes fornecidas e as tarefas

propostas.

Organizar eficientemente as ideias X X

para a concecdo da historia. | X | X | X | X X | X | X X X | X | X | X[ X | X | X

Portugués

Empregar corretamente as regras de

Objetivos delineados para o

construgdo de um texto

narrativo/descritivo.

FALTOU

Manusear, de forma consciente, os X X X1 X

recursos digitais e tecnoldgicos. X X | X | X[ X | X | X | X X X | X | X[ X | X

Reconhecer e utilizou os recursos

tecnoldgicos como ferramentas

educativas.

Programar eficientemente a maquina

construida, recorrendo aos Lego. XK X[ X | X | X | X | XX ]| X | X|[X X | X[ X | X | X | X | X
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Notas: N3o observado — Cor cinzenta; Atingiu parcialmente o objetivo — Cor azul; Atingiu o objetivo — Cor verde; N3o atingiu o objetivo — Cor de laranja.




APENDICE | - NARRACOES MULTIMODAIS

Sessao 2 do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 22 Ciclo do Ensino Basico.

Narragcao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: Célula animal; nacleo
Contexto: Introdugdo a programacgao por blocos de cddigo — Desenho tridimensional de um modelo da célula animal e seus organelos
Aula n? 2 (05 de junho de 2020) — 45 minutos/aula

Tempo total da Narragao Multimodal — 25 minutos

Informagdes contextuais:

A pandemia instigada pelo COVID-19 conduziu o Ministério da Educac¢ao a fechar a escolas no dia 16 de margo de 2020. Desta forma, urgiu a
necessidade de implementar um novo modelo de ensino, de forma a assegurar o direito a educacado para todos, isto é, o ensino a distancia (E@D).

Neste cendrio pandémico, as aulas, com a turma em questao, decorreram remotamente, via Microsoft Teams.



Deste modo, com o intuito de iniciar o referente clube foi criado um “grupo de conversa” na aludida plataforma digital, incluindo todos os alunos
interessados em participar no clube: seis alunos (trés do sexo feminino e trés do sexo masculino), com idades compreendidas entre os 10-12
anos. Uma vez que o clube em questdo nao dizia respeito a nenhuma unidade curricular, ndo foi possivel criar um bloco especifico para o mesmo,
contudo o grupo criado nas conversas, intitulado “Clube de Ciéncias”, permitia o acesso a todas a funcionalidades necessarias: videochamada e
chat. De salientar, ainda, que, tendo em conta as politicas adotadas pela escola e professoras cooperantes, as sessdes contavam apenas com o
audio dos alunos e professoras estagidrias. Importa, assim, referir que todos os alunos do clube tinham acesso a internet e aparelhos
tecnoldgicos: quatro utilizavam o computador e dois recorriam ao tablet. Todavia, dois alunos ndo tinham dudio disponivel (por motivos técnicos)

pelo que comunicavam através do chat do grupo.

De forma a assegurar normas de bom comportamento, respeito e dinamica nas aulas foram estabelecidas algumas regras basicas: (1) para falar
os alunos teriam de carregar na opgao “levantar a mao”, e esperar pela sua vez; (2) os alunos tinham oportunidade de compartilhar a sua tela,
assim que autorizados pelas professoras estagiarias; (3) caso necessdario, os alunos poderiam ligar a cdmara, com a devida autorizacdo das
professoras estagidrias.

O tema em questdo (célula animal) integra os conteldos presentes nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais do 52 ano de escolaridade,
lecionados paralelamente, pelas mestrandas, nas aulas da referida area de saber. Tendo em conta que todas as sessdes se iriam desenvolver
com o background do site Tinkercad - um ambiente de programacao - foi criada, na respetiva aplicacdo uma conta docente e contas para os

alunos, de forma poder aceder ao trabalho desenvolvido pelos mesmos.

Narrativa sintética de toda a aula:



A aula iniciou-se com uma breve contextualizacdo relativamente a sessdo anterior, retomando o video motivacional e apresentando os objetivos
e metas a alcancar. Uma vez que os alunos haviam explorado, autonomamente, a ferramenta do Tinkercad, as professoras estagiarias optaram
por apresentar alguns desses trabalhos, enaltecendo o esforco e empenho dos mesmos. Em seguida, realizou-se uma ativacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos, relativamente aos constituintes da célula animal, contelddo lecionado, em paralelo, nas aulas de Ciéncias
Naturais, lecionadas pelas professoras estagidrias. Depois, com o auxilio de um PowerPoint decorreu uma profunda exploracdo dos organelos da
célula animal, alargando os conhecimentos dos alunos sobre esta tematica. Apds um debate sobre os varios constituintes da célula animal e
respetiva funcdo, os alunos selecionaram alguns dos constituintes (nucleo, nucléolo e mitocondrias), passiveis de desenhar, recorrendo a
programacao por blocos no Tinkercad. Assim, foi enviado para os alunos um guido base de exploragao - Intro to Shapes — por forma clarificar o
processo de programacdo por blocos de cddigo. Deste modo, numa fase inicial do desenho 3D da célula animal surgiu orientada pelo guido
apresentado, permitindo a visualizagcdo de um modelo ilustrativo da célula e nicleo da mesma. A aula terminou com o langamento de um desafio:

autonomamente, os alunos deveriam desenhar o nucléolo e as mitocéndrias, desenvolver um algoritmo no Tinkercad.

Episddio 1 - Introdugdo a programacao por blocos de cédigo — Desenho tridimensional de um modelo da célula animal e seus organelos

Subepisodio 1 - Mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos (lecionado pelo par pedagdgico da mestrada) (Duragao: 20 min)

A aula teve inicio com uma breve contextualizacao relativamente a sessao anterior, retomando o video motivacional e apresentando os objetivos

e metas a alcancar para a pressente sessdo — programacao de alguns organelos da célula animal. Seguiu-se a observacdo de assim alguns desses



trabalhos realizados pelos alunos no Tinkercad. Em seguida, realizou-se uma mobilizacdo de conhecimentos prévios dos alunos, relativamente a
estrutura e organiza¢do da célula animal, como base de partida para um aprofundamento dos conhecimentos dos alunos sobre esta tematica.
Apds um debate sobre os varios constituintes da célula animal e respetiva fungdo, os alunos selecionaram alguns dos organelos (nucleo, nucléolo

e mitocondrias), para iniciar o desenho tridimensional no Tinkercad.

Subepisddio 2 — Introdugao e iniciagao aos “blocos de codigo” presentes no Tinkercad + Desenho tridimensional de um modelo da célula

animal (lecionado pela mestranda) (Duragao: 15min)

Tendo por base o guido de exploracao fornecido aos alunos, iniciou-se o desenho 3D da célula animal, através dos blocos de cddigo, comecando

por “programar” o seu exterior, de forma esférica.
Professora: Vamos comecar por analisar o guido dado, e seguir os passos indicados!

O Aluno 1 leu o primeiro passo presente no guido de exploragdo:



. Construir o “corpo” da célula:

a) Vamos criar um nove “objeto”. Vai ao separador “Modify” e seleciona a opcéo abaixo,
arrastando-a para a fua area de trabalho.

Create New Object

b) Ao arrastares o comando para a tua area de trabalho ele assumira esta forma.

Create New Object  object0 «

Figura 1: Figura 5: Cédigo de programagdo e objeto 3D desenhado.

Depois todos os alunos acederam a aplicacdo Tinkercad, entrando na sessdo da aula através do seu cédigo de entrada, previamente atribuido.

Em seguida, a professora comegou por demonstrar o conjunto de passos a elaborar, via compartilhamento de tela.

Professora: Entdo, primeiro vamos criar um novo “objeto”, no separador “Modify” e selecionar a op¢do abaixo, arrastando-a para a area de
trabalho. Podemos atribuir um nome ao nosso objeto, clicando no retangulo a esquerda e depois na op¢ao “Rename variable...”. Como vamos
chamar o nosso objetivo?

Alunos (varios): Célula! / Célula animal! -

Professora: Muito bem! E que forma devemos de selecionar, aqui no separador “Shapes”?

Aluno 6: Uma bola professora! -
Professora: Ndo é uma bola, mas sim uma esferal!

Aluno 6: Ah, sim! Uma esfera!



Professora: Vamos entdo selecionar que opgao?

Aluno 4: Acho que a que diz “Sphere” que é esfera em inglés! _

II|

Professora: Exatamente! Arrastamos essa opg¢ao até a drea de trabalho, encaixando-a com o bloco de cima, o “Create New Object

Create New Object Célula =

{ Add n O. >

Figura 2: Cédigo de prFigura 7: Cddigo de
Professora: Tal como na aula anterior precisamos de definir as dimensdes da esfera. Para isso basta clicar na seta branca e alterar o valor do

“Radius”, que é o raio da nossa esfera. Neste caso podemos comecar por experimentar com o valor 30.

(Observacdo da programacao)
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Figura 3: Figura 8: Cédigo de programagdo e objeto 3D desenhado.



Professora: Também podem alterar a cor do sdlido, basta clicarem no circulo azul! Mas reparem no que acontece...
Aluno 1: Oh, ela esta a meio professora! -

Professora: Exato, a nossa célula ndo estd pousada no nosso plano. O que teremos de fazer entdo?

Aluno 4: Ela tem de subir! -

Aluno 5 (via chat): Subir! -

Professora: Muito bem, temos de mové-lal Como? Basta ir ao bloco “Move”, que significa “Mover” em inglés, e encaixar com o bloco azul de

cima. Reparem agora apareceu as varidveis “X”, “Y” e “Z”. Mas o que significam?

Create New Object Célula =
Add u O. < Radivs ) sters €EP

Figura 4: Cédigo de programagdo.

(siléncio)
Professora: Vamos alterar os valores e verificar o que acontece! Por exemplo se colocar 30 no “X”...

(Observacdo da programacao)
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Aluno 1: Ela andou para a frente! _

Professora: Boa! E se agora alterarmos o valor do “Y”?

(Observacdo da programacao)
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Figura 6: Cédigo de programagdo e obFigura 14: Codigo de programagdo



Alunos: Andou para o lado...direito! _

Professora: Exatamente! Entdo se eu agora for alterar o valor de “Z” o que ird acontecer?
Aluno 4: Eu acho que agora ela vai subir, porque ja andou na linha verde e vermelha, falta a azul! _

Professora: Muito bem! Reparem que no nosso plano existem 3 eixos, um vermelho, um verde e um azul! O valor de “X” diz respeito a que eixo?

Alunos: Ao vermelho! _

Professora: Ou seja, aquele que anda para a frente ou para tras! E o valor do “Y” diz respeito a que eixo?

Aluno 1: Ao eixo verde, que anda para o lado! _

Professora: Muito bem! Entdo o valor do “Z” diz respeito a que eixo?

Aluno 4: Vai ser ao azul...é o que falta!l _
Aluno 3 (via chat): Anda para cima e baixo. _

Professora: Vamos confirmar!

(Observacao da programacao)
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Aluno 3 (via chat): Tinha razao! -

Professora: Muito bem! Bom raciocinio! Esta tematica dos eixos vocés ainda vao explorar mais para a frente em Matematica, mas assim
também ja ficam a saber! Agora ja temos a nossa célula criada! Estdo todos a acompanhar?

Alunos —Sim!

Professora: Porque é que eu coloquei 30 no valor do “Z”?

(siléncio)

Professora: Porque é que a esfera teve de subir 307?

Aluno 4: Porque se eu quero subir metade da esfera, tenho de subir o valor do seu raio! _

Professora: Pois...se a esfera estava a meio e eu queria que ela subisse metade, serd o valor do seu raio! Mas vamos ver...se eu colocar 40 no

“Radius”, qual o valor a colocar no eixo do “Z” ?
Aluno 6: Entdo se o seu raio for 40, ele tem de subir 40! -
Professora: Exatamente! Se deixassemos ficar 30, viamos que ainda falta um bocado para a esfera pousar no plano!

(Observacao da programacao)
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(O valor do “Radius” foi novamente alterado para 30, de forma a pousar a esfera no plano)

Professora: Agora precisamos de programar os organelos no interior da célula. Lembram-se na ultima sessdo do clube o que fizemos!

Aluno 2: Sim! Tivemos de contruir um retangulo para cortar um bocado da esfera! _

Professora: Muito bem! Precisamos de programar um paralelepipedo, e nao retangulo, lembrem-se que estamos a explorar sélidos geométricos

e ndo figuras planas! Vamos |4 entdo: Onde devemos agora de ir?

Aluno 1: Temos de ir Ia em cima, as “Shapes” e escolher o vermelho que diz “box”! _
Professora: Exato! “Box” quer dizer “caixa”. Muito bem!

(Adicionacdo do bloco “box” ao cédigo realizado)

Professora: Agora reparem que aparecem novas variaveis o “W”, “L” e “H”...elas dizem respeito as dimensdes da nossa “caixa”. Quais sdo as

dimensodes de um cubo?

Create New Object Célula «

Add n O. < Radius @ steps

AddD @ { wEP. €+ & Edee @ Edgesteps P

Figura 9: Cédigo de programagéo.

Aluno 1: E o comprimento, a altura e... -

Aluno 4: A largura! -



Aluno 5 (via chat): largura, comprimento e altura. -

Professora: Muito bem! Mas como este programa estd em inglés vamos precisar de descobrir as dimensdes representativas dos valores de “W”,

“L” e “H”. Como podemos fazer?

Aluno 4: Entdo, vamos experimentar valores como ao bocado e ver o que acontece! PE3/PEZ

Professora: Boa ideia! Vamos comegar por testar um valor no “W”! Que valor sugerem?

Aluno 2: 50!
Professora: Ok...pode ser! Coloquem 50 no “W”!

(Observacao da programacao)

Craate New Object  Céluia =

mno. ¢ Radus @ sters @D
woo: x @ v @ 2 €D

Figura 10: Codigo de programagdoFigura 22: Codigo de Programagdo do Aluno 4 e desenho 3D.

Aluno 1: E a largura professora! _

Professora: Muito bem! O “W” vem de “width” que quer dizer “largura”.



(Professora escreve no chat “ “Width” = Largura”)
(Alunos pronunciam a palava “width”)
Professora: Vamos agora ver o “L”... Vamos colocar 50 também e ver o que se altera!

Observacdo da programacao)

Creato New Object  Célula +
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Figura 11: Cédigo de programagdo e obFigura 1: Cédigo de programagdo do Aluno 6 e desenho 3D.

Aluno 4: Foi o comprimento. _

Professora: Exato! Bom trabalho! O “L” indica o comprimento do sdélido! “L” de “lenght” que quer dizer “comprimento

III

(Professora escreve no chat a palavra em inglés — “Lenght”= comprimento)

(Alunos pronunciam a palava “lenght”)

Aluno 6: Ahhh... Entdo o “H” vai ser a altura! _

Professora: Exatamente! “H” de “Height”! Mas vamos confirmar!



(Alteracdo do valor de “H” para 50)

(Observacdo da programacao)

Create New Object  Célula ~
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Figura 12: Coédigo de programacgdo e objeFigura 3: Cédigo de programagdo do Aluno 1 e desenho 3D.

Professora: Mas agora para conseguirmos fazer o corte é necessario que o ocupe todo o espaco da esfera, e o comprimento ndo é suficiente,

vamos ter de o esticar e colocar 70 no comprimento, no “L”! Agora para fazer o corte, necessitamos de o movimentar! Onde podemos ir?
Alunos: Precisamos de ir ao “Move” professora! -

(Adicionacdo do bloco “Move” ao cédigo elaborado)

Professora: Muito bem! Entdo agora o que precisamos de movimentar. No eixo vermelho, o eixo do “X”, quanta é que ele precisa de andar?
(Siléncio)

Professora: Entdo, quanto é que o paralelepipedo precisa de andar para a frente? Nds queremos que ele fique no meio, certo?

Aluno 4 : Hmm...25? _



Professora: Muito bem! E 25!
(Alteracdo do valor de “X” para 25)
(Observacdo da programacao)

Professora: E agora no eixo do “Y”, o verde?

Aluno 4: zero? PEA/PET/PES/PES

Professora: Muito bem! No eixo do “Y” ndo precisamos de andar! E entdao no “Z”?
(siléncio)
Professora: N6s queremos que ele suba tudo, certo?

Aluno 4: Entdo talvez 50... _

Professora: Vamos experimentar!
(Alteracao do valor de “Z” para 50)

(Observar o resultado da programacao)
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Figura 13: Cddigo de programagdo e objeto 3DFigura 5: Cédigo de programagdo do Aluno 4 e



Professora: Como vos parece?

Alunos: Estd 6timo! Perfeito! -

Professora: Muito bem! Agora vamos precisar de agrupar estes dois sélidos para poder efetuar o corte! Lembra-se na ultima aula que comando

utilizamos?
Aluno 3 (via chat): “Create Group” -

Aluno 2: E ali em cima no “Create Group”!-

Professora: Muito bem! Vamos entdo arrastar esse bloco até o nosso local de trabalho!
(Observar o resultado da programacao)

Professora: Os dois sélidos ainda aparecem...

Aluno4 : Isso é porque precisamos de colocar a caixa como “orificio”! _

Professora: Exatamente! Vocés ainda se lembram!
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Figura 14: Cédigo de programagdo e objeto 3D dFigura 7: Cédigo de



Apds a programacdo da célula animal, os alunos passaram a apresentar as suas programacaoes, através do compartilhamento de tela. (Momento

interventivo do par pedagdgico da mestranda).
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Figura 15: Coédigo de programagdo dos alunos e Figura 9: Codigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

*Nota: Alguns alunos utilizaram medidas diferentes, adequando ao seu gosto as posicoes do corte. Contudo os blocos de cddigo utilizados sao
0S MesMos.



Subepisddio 3 — Desenho tridimensional do nticleo (10 min)

Depois de terminada a programacdo da célula animal, com o respetivo corte, inicia-se a segunda tarefa, isto é, a programacdo do nucleo da

célula.

Professora: O que acham que devemos de programar a seguir na nossa célula?

Alunos: O nucleo! Ela tem de ter nucleo! PEZ

Professora: Muito bem! E porqué?

(siléncio)

Aluno 4: Hm...Porque é o nucleo que controla o funcionamento da célula... PE2

Aluno 5 (via chat): Ele tem ADN! PE2

(siléncio)

Professora: Muito bem! E o nucleo que regula as rea¢des que ocorrem no interior da célula e é também neste organelo que se encontra a
informacao genétical
Aluno 6: Professora, isso é o ADN, certo? Nas séries eles usam muito isso! PE2/PE6

Professora: Sim, olha o Aluno 5 até escreveu no chat! As células possuem segmentos de ADN que contém informacao genética, sao os genes! Os
genes também sdo um bocadinho como aquilo que estamos aqui a explorar: funcionam como um cédigo, que contém informacdo sobre quem

somos!



Aluno 6: AHH...que fixe!

Professora: Entdo, como podemos programar o nosso nucleo?

Aluno 2: O nucleo da célula também é uma esfera! PE1/PE2

Aluno 4: ohh..agora é facil! Podemos fazer a mesma programacao, mas com valores mais pequenos! PE2/PE3/PE4/PE7/PE9/PE10
Professora: Exato! Vocés ja percebem tudo! Entdo vamos onde?

Aluno 2: A “Create New Object” PE2

Professora: Muito bem! E se quiserem também ja sabem mudar o nome do nosso “novo objeto”...Vamos onde diz “object0”, depois mais abaixo

temos “Rename variable”...e como vamos chamar esta variavel?
Alunos: Nucleo! PE2

(Escrita de “Nucleo” no programa)

Professora: E agora?

Aluno: Temos de ir buscar outra esfera! PE3/PE7Z
Professora: Muito bem! Arrastamos entao o bloco “Sphere” até a nossa area de trabalho! Agora podemos mudar a cor e claro as suas
dimensdes! Que dimensdes acham que devera ter o nosso nucleo?

Aluno 1: Ele é mais pequeno que a célula...Talvez 20. PE1/PE2/PE4/PE7/PE10

Aluno 6: Acho que vou colocar 7! PE1/PE2/PE4/PE7



Professora: Vocés agora podem ajustar ao tamanho que acham correto! Até porque como alguns utilizaram medidas diferentes ndo vai ser igual

para todos! Aluno 1 podes compartilhar a tela para vermos como fica com 20!

(Aluno 1 compartilha a tela e demonstra a programacao)
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Figura 16: Cédigo de programagdo do Aluno 1Figura 11: Cédigo de programagéo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 1: Ndo conseguimos ver a bola professora! -

Professora: E uma esfera! Pois ndo...porque sera?

Aluno 4: Olha para o cddigo de cima, tens de a mover! Ela tem de subir! _
Aluno 1: Quanto?

Aluno 4: Entdo o raio da tua esfera talvez...experimenta 50! -

Aluno 5 (chat): Tens de ir ao bloco “Move” -



Aluno 4: E no “Z” para ela subir...¢ a linha azul! _

(Aluno 1, arrasta o bloco do “Move” para o ambiente de programacao, e altera o valor do “Z” para 50)

(Observacdo da programacao)
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Figura 17: Cédigo de programagdo do Aluno 1Figura 13: Desenho 3D do aluno 3.

Aluno 1: Ahh...ja ficou bem! Obrigadal! _

Professora: O raio de 20 parece-te bem?

Aluno 1: Sim, estd mais pequeno! E o nucleo é mais pequeno, por isso... _

Professora: Muito bem! Os outros concordam?

Alunos: Sim! Estd muito bom! Parabéns! -



Professora: Queres agora compartilhar a tua célula Aluno 6?
Aluno 6: Sim!
(Aluno 6 compartilha tela, arrasta bloco da “Sphere” e coloca 7 no “Radius”, arrasta o bloco “Move” e coloca 35 no “Z”)

(Observacdo da programacao)
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Figura 18: Cddigo dFigura 1: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e

Aluno 6: Acho que ficou bem professora! -
Professora: Também acho!
Aluno 5: Sim, esta 6timo! -

Professora: Mais alguém quer compartilhar?

Aluno 5 (via chat): Sim! EU!



Professora: Podes mostrar Aluno 5!

(Aluno 5 compartilha a tela, arrasta bloco da “Sphere” e coloca 20 no “Radius”, arrasta o bloco “Move” e coloca 30 no “Z”) -
(Observacdo da programacao)

Professora: O que vos parece?

Aluno 1: O nucleo parece um bocado grande...talvez seja melhor um valor mais pequeno! _

(Aluno 5 altera o valor do “Radius” para 10)

(Observacdo da programacao)
Aluno 1: Acho que agora ja esta bom! -

Aluno 5 (via chat): SIM! -
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Figura 19: Cddigo deFigura 3: Cédigo de programagédo do Aluno 2 e

Professora: Aluno 2 queres compartilhar o teu nucleo?

Aluno 2: Quero professoral



(Aluno 2 compartilha a tela, arrasta bloco da “Sphere” e coloca 20 no “Radius”, arrasta o bloco “Move” e coloca 40 no “Z”) -

(Observacdo da programacao)
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Figura 20: Coédigo de programagdo do Aluno 2 Figura 5: Cddigo de

Aluno 4: Esta mesmo bem centrado! -

(Alunos 3 e 4 partilham as suas programacodes, ja com o par pedagdgico da mestranda a reger a aula)
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Figura 21: Cédigo de prograFigura 9: Codigo de programagdo do Aluno Figura 22: Codigo de ProgramaFigura 7: Codigo de programagdo do



No final da aula o par pedagdgico da mestranda langcou um desafio a turma: “Agora queria que programassem os restantes organelos: o nucléolo
e as mitocondrias! Se quiserem também podem fazer outros! O importante é que se habituem e familiarizem com este cédigo. Este grupo vai
ficar ativo, porisso, se quiserem podem reunir-se aqui entre vocés para discutirem programacdes e partilhar ideias! Lembrem-se que tém o guido

de exploragao em caso de alguma duvida! Divirtam-se! “

Sessao do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 12 Ciclo do Ensino Basico.

Narragao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: Célula animal; nucleo.



Sessao 3 do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 22 Ciclo do Ensino Basico.

Narragao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: coronavirus; RNA
Contexto: Programacao por blocos de cédigo — Desenho tridimensional de um modelo do coronavirus e RNA
Aula n? 3 (12 de junho de 2020) — 50 minutos/aula

Tempo total da Narragao Multimodal — 25 minutos

Informagbes contextuais:

A pandemia instigada pelo COVID-19 conduziu o Ministério da Educagdo a fechar a escolas no dia 16 de margo de 2020. Desta forma, urgiu a
necessidade de implementar um novo modelo de ensino, de forma a assegurar o direito a educagao para todos, isto é, o ensino a distancia (E@D).

Neste cendrio pandémico, as aulas, com a turma em questao, decorreram remotamente, via Microsoft Teams.

Deste modo, com o intuito de iniciar o referente clube foi criado um “grupo de conversa” na aludida plataforma digital, incluindo todos os alunos
interessados em participar no clube: seis alunos (trés do sexo feminino e trés do sexo masculino), com idades compreendidas entre os 10-12

anos. Uma vez que o clube em questdo nao dizia respeito a nenhuma unidade curricular, ndo foi possivel criar um bloco especifico para o mesmo,



contudo o grupo criado nas conversas, intitulado “Clube de Ciéncias”, permitia o acesso a todas a funcionalidades necessarias: videochamada e
chat. De salientar, ainda, que, tendo em conta as politicas adotadas pela escola e professoras cooperantes, as sessdes contavam apenas com o
audio dos alunos e professoras estagidrias. Importa, assim, referir que todos os alunos do clube tinham acesso a internet e aparelhos
tecnoldgicos: quatro utilizavam o computador e dois recorriam ao tablet. Todavia, um aluno ndo tinha audio disponivel (por motivos técnicos)

pelo que comunicava através do chat do grupo.

De forma a assegurar normas de bom comportamento, respeito e dindmica nas aulas foram estabelecidas algumas regras basicas: (1) Os alunos
teriam de falar a vez, sem interromper nenhum colega; (2) os alunos tinham oportunidade de compartilhar a sua tela, assim que autorizados

pelas professoras estagiarias; (3) caso necessario, os alunos poderiam ligar a cdmara, com a devida autorizacdo das professoras estagiarias.

O novo tema a ser debatido — coronavirus - integra indiretamente os conteldos presentes nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais do 52 ano
de escolaridade —aprofundando do dominio “Unidade na diversidade de seres vivos.” Tendo em conta que todas as sessdes se iriam desenvolver
com o background do site Tinkercad - um ambiente de programacao - foi criada, na respetiva aplicagdo uma conta docente e contas para os

alunos, de forma poder aceder ao trabalho desenvolvido pelos mesmos.

Narrativa sintética de toda a aula:

A sessdo teve inicio com a apresentacao dos diferentes desenhos tridimensionais da célula animal, elaborados pelos alunos, ao longo da semana.
Assim, cada aluno teve a oportunidade de expor o seu “projeto”, fundamentando os blocos de cddigo utilizando e organelos construidos. Neste
momento, foi também possivel esclarecer duvidas/impasses dos alunos, ao longo das suas construgdes 3D. Em seguida, foi realizada uma

mobilizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, relativamente ao coronavirus e seus constituintes. Posteriormente, de forma a superar o



objetivo delineado, desde a primeira aula, no clube - ajudar a cientista Rita a descobrir mais, em época de confinamento, sobre a interacdo do
coronavirus com a célula humana - a sessao avangou para a sua segunda fase, isto é, o desenho tridimensional coronavirus, no Tinkercad. Deste
modo, de forma alternada os alunos compartilharam os seus ecras, expondo as suas ideias e duvidas com os restantes alunos e professoras
estagiarias, envolvendo, assim, ativamente todos os intervenientes no percurso de aprendizagem, desenvolvendo, por conseguinte, uma aula

focada num ambiente colaborativo e de partilha.

Episodio 1 — Discussdo dos desenhos tridimensionais da célula animal + Mobilizagdo de conhecimentos relativos ao coronavirus + Desenho

tridimensional de um modelo do coronavirus e seu RNA

Subepisédio 1 — Apresentacdo dos desenhos 3D da célula animal + Mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos (lecionado pelo par

pedagégico da mestrada) (Duragao: 15 min)

A aula teve inicio com uma breve apresentacao dos diferentes desenhos tridimensionais realizados pelos alunos. Assim, cada aluno partilhou a
tela do seu diapositivo, descrevendo os blocos de cddigo utilizados e, por conseguinte, organelos construidos. Assim, nesta primeira parte da
aula foi despoletado um ambiente de partilha de ideias e conce¢des, na medida em que os restantes alunos, bem como professoras estagiarias
refletiram sobre o apresentado. Alguns alunos apresentaram duvidas, esclarecidas com o auxilio dos colegas e mestrandas. De realcar que o
aluno sem audio, compartilhou na mesma o seu desenho 3D, apresentando o trabalho realizado, interpretado, posteriormente, pelos alunos que

o felicitaram pela construcao.



Posteriormente, a sessao avangou para a sua fase de desenvolvimento, isto é, a exploragao dos constituintes do coronavirus. O par pedagogico
da mestranda iniciou um didlogo ativo com os alunos, de forma a mobilizar os seus conhecimentos prévios sobre a temdtica, visto ja ter sido um
conteldo explorado nas aulas de Ciéncias Naturais e Matematica (lecionadas pelas mestrandas). Tendo em consideracdo essas aulas, os alunos
relembraram a histéria da sua descoberta (primeiro momento em que o coronavirus foi observado no moc), a origem do nome, o local de origem
da sua propagacao, bem como os cuidados de higiene a ter, perante a atual pandemia. Em seguida, foi apresentada uma imagem relativa a
anatomia basica do virus, e, coletivamente, foram explorados alguns dos seus constituintes. Este momento contou ainda com uma breve
exploracdo do site da DGS, dedicado a partilha fidedigna de informacao e davidas, relativas a atual pandemia. Nesta légica, os alunos entraram

na sessao de aula “Clube de Ciéncias”, presente no Tinkercad, através do seu cddigo de entrada, fornecido na ultima aula.

Subepisodio 2 —Desenho tridimensional de um modelo do coronavirus e seu RNA (lecionado pela mestranda) (Duragdo: 25 min)

Professora: Ja estdo todos entraram no Tinkercad?
Alunos: SIM!

Professora: Muito bem! Vamos entdo até a funcdo dos blocos de cddigo para comecarmos a desenhar o coronavirus! Hoje vocés vao trabalhar
de forma colaborativa, ou seja, cada um de vocés vai estar individualmente a desenhar o coronavirus no Tinkercad, mas também vao poder
compartilhar o vosso ecr3, a vez, quando tiverem autorizacdo! Assim, vocés podem ver o trabalho dos vossos colegas e podem ajudar ou até tirar
ideias para os vossos desenhos! Assim vamos alternando os trabalhos para que todos possam participar! Que dizem?

Aluno 1: SIM!!



Aluno 6: Posso comecar ja eu professora?

Professora: Podes sim! Podes compartilhar a tua tela! E vai partilhando connosco as tuas ideias para o desenho 3D do virus!

(Aluno 6 compartilha a tela)

Aluno 6: Eu ja sei professora! Primeiro vou aqui as “Shapes” e vou escolher a esfera porque o virus tem uma forma esférica! _
(Aluno 6 arrasta bloco “Sphere” para o ambiente de programacao)

Professora: E ndo te estds a esquecer de nenhum bloco antes?

(siléncio)

Aluno 3 (via chat): Create new object _

Aluno 5: Olha que o Aluno 3 disse! Esqueceste-te de “criar um objeto novo”!

Professora: Muito bem Aluno 5! Boa traducdo! Antes tens de ir a “Create new objecto” para criares o teu novo objeto, que é o que “create new
object” quer dizer!

Aluno 6: Ah...pois é! E depois venho aqui a isto que diz “rename variable”, ndo é professora? _

Aluno 2: Sim! E isso ai! E escreves coronavirus! _

Aluno 6: Agora tenho de escolher a medida para o raio (hesitacdo). Quero que o virus seja grande para ver bem! Vou tentar 30... _

(Observacdo do desenho 3D)

Aluno 4: Tenta 40...fica maior! _



Aluno 1: Eu pus 50 no “radius”! PEZ
Aluno 5: Vou fazer com 40!/ PE7
Aluno 2: Prefiro mais pequeno e para ser diferente vou p6r 30!

PE7/PE8/PE9/PE10
Aluno 3 (via chat): 50 PE7

Aluno 6: Ok...acho que vou p6r 40 como o Aluno 5! PE7

(Aluno 6 coloca 40 no “radius”)

(Observacgao do desenho 3D)

Aluno 6: Agora vou escolher a cor do virus! Ele tem que cor professora? PE6

Professora: Na verdade ele ndo tem uma cor especifica... é necessario adicionar um pigmento para o conseguirmos ver ao microscépio!
Lembram-se de uma aula em que fizemos a prepara¢ao de uma amostra virtual?
Aluno 4: Sim! Colocamos uma gota azul para ver a casca da cebola! PE2

Aluno 2: Ah...sim! E também vimos células da boca ao microscépio! PE2

Professora: Exato! Para observarmos a epiderme da cebola, assim como as células da cavidade bocal foi preciso utilizarmos o azul de metileno,
gue atribuiu pigmento a nossa amostra para a conseguirmos ver ao microscopio. Acho que os cientistas para observar o coronavirus também
podem de usar um pigmento, mas ndo sei qual sera... E uma boa questdo para descobrirmos! Vou ver se vejo isso melhor e depois digo-vos

algo! Mas acho que o coronavirus ndo tem cor...podes escolher Aluno 6!



Aluno 6: Hmmm... vou escolher cinzento escuro porque na televisdo eles mostram assim! _
(Aluno 6 altera a cor da esfera para cinzento escuro/preto)

Professora: OK!

Aluno 4: Eu também, mas vai ser clarinho! -

Aluno 2: Pois...também vou escolher cinzento! -

Aluno 1: Eu quero verde-agua! Adoro esta cor!

Professora: E tu Aluno 3?

(siléncio)

Aluno 3 (via chat): cinzento -

Aluno 5: Também vou escolher cinzento! -

(observacdo do desenho)
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Figura 1: Cédigo de programagéo do Aluno 6 e desenho 3D.



Aluno 6: Eu gosto desta cor! Agora quero que ele fique pousado no tapete azuI...-

Professora: O que tens de fazer entdo?

Aluno 4: Tens de ir buscar o bloco roxo “move” e mexer no Z para ele subir! _
Aluno 6: Oh...pois é! Tenho de subir o valor do raio, como na ultima aula... vou pér 40! _
(Aluno 6 arrasta o bloco “Move” para o ambiente de trabalho)

(Aluno 6 altera valor de “Z” para 40)

(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 13: Cédigo de programacgdo do Aluno 4 e desenho 3D.
Aluno 6: Ja ficou bem! Obrigada Aluno 4! -
Aluno 1: Professora, posso agora partilhar eu? Estou com duvidas...

Professora: Sim, podes partilhar!



(Aluno 1 compartilha o seu ecra)

(Observagao do desenho)

Professora: Muito bem! Olha que cor tdo bonita!

Aluno 1: Obrigada professora! Agora vou fazer como o Aluno 6 para subir a esfera... _
(Aluno 1 arrasta bloco “Move” para o ambiente de trabalho)

Aluno 1: E 0 “Z” para subir, n3o é? _

Aluno 6: Sim!

Aluno 1: Vou experimentar 20...

(Aluno 1 coloca “20” na medida do “Z”)

(Observacgao do desenho 3D)

Aluno 1: Hm...tem de ser mais! _

Aluno 4: No meu caso subi 40! Porque o raio da minha esfera é 40... Assim ela sobe a metade! Tu tens de subir 50 Aluno 1!

Professora: Uau Aluno 4! Bom raciocinio!
(Aluna 1 altera valor de “Z” para 50)

(observacao do desenho 3D)
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FiFigura 15: Cédigo de programagéo do Aluno 4 e desenho 3D.

Aluno 1: Esta perfeito! Obrigada Aluno 4! _

Aluno 4: De nada!

Professora: E os vossos estdo bem? Ja estdo sobre o plano?

Aluno 5: Sim! Eu fiz como o Aluno 4 e coloquei 40! _

Aluno 6: Eu também! _
Aluno 2: O meu foi com 30! _

Professora: Muito bem! E agora o que deveremos fazer a seguir?
Aluno 6: O nucleo do virus! -
Professora: O nucleo? O coronavirus tem nucleo?

Alunos: Nao! -
Aluno 2: Isso é a célula animal! O covid ndo tem! Vimos ao bocado..._

Aluno 4: O coronavirus ndo € uma célula...por isso ndo tem m’JcIeo!_



Aluno 6: Pois...estava a confundir com a célula animal...-

Professora: A célula animal tem nucleo, muito bem! E entdo vamos |a recordar, qual a sua fungao?
(siléncio)

Aluno 5: Controla a célula! -

Aluno 2: Ela que faz a célula funcionar! -

Aluno 3 (via chat): Controla o funcionamento da célula! -

Aluno 6: Ah...sim! E onde estd o ADN! Eu lembro-me da ltima aula! -

Aluno 1: Entdo o virus tem ADN? -

Aluno 6: Ndo, Aluno 1! O coronavirus ndo tem ADN...mas tem uma coisa parecida!l _
Aluno 5: Professora fui ver e € o RNA, ndo é? -

Aluno 6: Sim, sim! E isso! RNA! E parecido ao DNA que nds temos! _

Professora: Muito bem Aluno 5! Mas entdo...qual é a fungdo do RNA?

(siléncio)

Professora: Ninguém sabe?

(siléncio)

Aluno 2: Deve ser parecido ao ADN, mas para os virus! _



Professora: Boa, Aluno 2! Apesar de serem raros os virus com ADN, a maioria dos virus, incluindo o coronavirus tem RNA, onde se encontra a sua
informacao genética!
Aluno 1: E depois isso é que infeta a célula, ndo é? Nds vimos um video sobre isso! PE2/PE4/PE6/PE7/PE8/PE10

Professora: Muito bem! Exato, o virus ao entrar na célula replica o seu RNA, que é o mesmo que dizer duplica o RNA, infetando a célula! A célula

pensa que o RNA do virus é o seu ADN e entdo faz muitas cépias dele!
Aluno 4: Pois...por isso é que depois as células ficam infetadas e morrem! PE2/PE7/PE8

Professora: Exato, Aluno 4! Muito bem! Alguém tem andado a estudar...Queres compartilhar a tua tela para agora vermos o acompanharmos o

teu trabalho?

Aluna 4: Quero!

Professora: Entdao o que achas que devemos de programar a seguir?

Aluno 4: Entdo...vamos fazer o RNA! Pode mostrar outra vez a imagem do virus para eu ver a forma? PE3/PE7

Professora: Claro! Vou mandar para o chat a imagem!



(Imagem esquematica do coronavirus)
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FiguFigura 17: Cédigo de programagdo do Aluno 1 e desenho

Aluna 4: N6s ja fizemos a membrana gli...co..pro..teica! _
Professora: Repara na imagem, a membrana glicoproteica é idéntica a que a membrana, que ja exploramos?
Aluno 1: A da célula! As nossas células tém a membrana celular! _

Professora: Isso...e entdo qual é a fungdo da membrana celular?

Aluno 4: (hesitagdo) é proteger a célula! -



Professora: Ndo é tanto proteger, mas antes delimitar a célula para controlar a passagem de substancias entre o meio exterior e interior.
Aluno 4: Ahh...o virus também tem essa membrana! _

Professora: Ndo é igual, mas é idéntica! Como a membrana do virus é constituida por proteinas chama-se membrana glicoproteina!
Aluno 4: Ah, ok! Ja percebi!

(Aluno 4 explora as opc¢des do bloco “Shapes”)

Aluno 4: Hm....n3o sei a que forma escolher para o RNA....

Aluno 1: Talvez o tubo! _

Aluno 2: Sim, aquele laranja 1a em baixo! _

Aluno 3 (via chat): o “tube” Iaranja_

Aluno 4: Ok...vou colocar esse! Oh...mas antes tenho que fazer o recorte no virus! _
Aluno 2: Pois...é como na ultima aula, vamos ter de cortar! _

Aluno 4: Hmmm...professora posso cortar com uma esfera? _

Professora: Nao vejo porque ndo! Experimenta!

Aluno 4: Ok! Vou juntar a “sphere” _

(Aluno 4 arrasta bloco “sphere” para o ambiente de trabalho)

Aluno 5: Professora, vou fazer como na imagem, posso? -



Professora: Claro que sim! Vocés tém liberdade para fazer como quiserem!

Aluno 5: Quero que fique igual a imagem!

Professora: Muito bem!

Aluno 4: Eu quero experimentar com a esferal... vou colocar de raio 10! _
(Aluno 4 coloca 10 no “radius”)

(observacao do desenho 3D)

Aluno 4: E muito pequeno! Talvez 20... PE1/PE7/PES/PEL0

Aluna 1: Vou experimentar 25... -

Aluno 4: Vou pér 20! -

(observacao do desenho 3D)

Aluno4: Acho que ficou bem! -

Aluno 2: Sim, estd com um tamanho parecido ao da imagem!-

Aluno 3 (via chat): 6timo! Também fiz com 25! PE1/PEL0

Aluno 1: Agora tens de mover...sendo ndo se vé! _

(Aluno 4 arrasta bloco “Move” para o ambiente de trabalho) -

Aluno 4: Subo no Z...talvez 40! _



(Aluno 4 altera valor de “Z” para 40)
(observacao do desenho 3D)

Aluno 4: J4 esta! Mas ndo a vejo! Porqué? -

Aluno 5: Tens de chegar para o lado! _

Aluno 4: Isso é onde? Ja ndo me lembro...

Aluno 6: Tenta no Y...acho que é o da linha vermelha! -

Aluno 4: Quanto?

Aluno 5: Faz com 40, eu fiz aqui no meu e ficou bem! _

(Aluno 4 coloca “40” no “Y”)

(Observacdo do desenho 3D)

Aluno 4: Oh...mas ndo queria para este lado...queria para o outro! _

Aluno 1: Entdo tens de andar para tras, coloca o nimero negativo, com o trago menos a frente! _

(Aluno 4 coloca “-40” no “Y”)

(Observacdo do desenho 3D)

Create New Object  coronavirus ~
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Figura 5: Cédigo de programagdo do Aluno 4 e desenho 3D.



Aluno 4: Boa! Assim ele anda para o outro lado! Agora vou aqui a op¢do “orificio” para fazer o corte! _
(Observacdo do desenho 3D)

Aluna 4: Ohh...ndo deu professora! -

Professora: Porque sera meninos?

Aluno 5: Acho que nos esquecemos de fazer um grupo! _

Aluno 1: Pois!! Temos de ir ao “Create Group”! Oh professora ja falo mesmo bem inglés! -

Professora: Quase que ja és inglesa!

(Alunos arir)
(Observacgao do desenho 3D)
Aluna 1: Ficou mesmo bem! -

Aluno 5: Gostei muito! -

Aluna 6: Também acho que prefiro esse corte! -
Professora: Aluno 5, tu estas a fazer de forma diferente! Olha mostra como estas a fazer!
(Aluno 5 compartilha a tela)

(observacao do desenho 3D)
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Figura 6: Cédigo de programagdo do Aluno 5 e desenho 3D.

Aluno 5: Também usei 40 para o raio, mas depois fiz como na aula passada com a célula e utilizei o paralelepipedo para fazer o corte! Coloquei

medidas grandes para ser mais facil... e depois mexi aqui [medidas do “X”, “Y” e “Z”] até ficar bem! _
Aluno 1: Uau! Estd mesmo bem! -

Aluno 4: Esta um corte mesmo perfeito!-
Aluno 6: Ficou muito bem dividido! -
Aluno 2: Professora posso agora mostrar o meu?

Professora: Claro que sim!

(Aluno 2 compartilha a camara)

(observacdo do desenho)
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Figura 7: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.



Aluno 2: Eu fiz o virus com raio 30! Depois fiz uma esfera mais pequena e andei com ela no “X” e “Z”....até ela estar onde eu queria!

Professora: Estd muito bem Aluno 2! Parabéns! E agora o que vamos fazer a seguir?

Aluno 2: Agora ja podemos fazer o RNA! Deixe-me ver outra vez a imagem!

(siléncio)

Aluno 2: Acho que o “torus” da! _

Aluno 4: vou fazer com o “tube” como tinha dito! _

Professora: Podem escolher formas diferentes! Nao precisam de fazer igual, ja vos disse! Alids quanto mais diferentes melhor!
Aluno 2: Ok, vou fazer o “torus” que gosto mais! Tenho de ir a “create new object” e vou colocar o nome de “RNA”! Agora vou busca-lo e arrasto-
o até aqui! _

(Aluno 2 arrasta bloco “Create New Objetc” para o ambiente de programacao)

(Aluno 2 cria uma nova variavel designada “rna”)

(Observacgao do desenho 3D)

Aluno 2: N3o, esta muito pequeno vou aumentar para 10 no radio! _

(Observacgao do desenho 3D)

Aluno 2: Ok...agora vou andar no Z, para ele subir! _



Aluno 1: Coloca 30 que é o raio da tua esfera, assim ele fica a meio! _
Aluno 2: Ok, boa!

(Observagao do desenho 3D)

Aluno 2: Oh...agora ele ndao aparece! -

(siléncio)

Professora: Pois...ele estd no meio da esfera. O que tens de fazer?

Aluno 4: Ahh...tens agora de andar para a frente! Experimenta andar no “X”! _
Aluno 2: Quanto?

Aluno 4: N3o sei...escolhe!

Aluno 2: ok... por 30!

(Observacdo do desenho 3D)

Create New Object ~ coronavirus =
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Figura 8: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: J4 ficou bem! Mas agora esta deitado e quero de pé! -



Aluno 5: Experimenta o bloco roxo onde diz “rotate”! Quer dizer rodar ndo professora? _

Professora: Sim, significa que vai rodar, vai sofrer uma rotacao!

Aluno 2: Este bloco?

(Aluno aponta para o bloco “Rotate”)

Aluno 5: Sim!

(Observacgao do desenho 3D)
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Figura 9: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Ohh...ndo era assim que queria! -
Professora: Calma...o que acham podemos fazer para ajudar o Aluno 2?

Aluno 4: Experimenta o “Axis y”! -



Aluno 2: Ok...clico onde?

Aluno 4: Onde diz “Axis x”!

Aluno 2: E agora?

Aluno 4: Experimenta o debaixo, o “Axis Y”! _

(Observagao do desenho 3D)
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Figura 10: Cédigo de programagéo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Ficou bem, mas agora esta afastado do virus! -
(siléncio)

Aluno 2: Vou reduzir o valor de X para ver se se aproxima! Vou colocar 25! _

(observacdo do desenho 3D)



Aluno 2: N3o...ainda ndo encostou..._

Aluno 1: Mas falta pouco... -

Aluno 5: Tenta 23! PEAJPET/PESIPES

(observacao do desenho 3D)
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Figura 11: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Acho que ja ficou bom! -
Aluno 4: Esta mesmo parecido ao virus! -

Aluno 3 (via chat): Bem centrado! -

Professora: Aluno 3 ndo queres compartilhar a tua camara sé para vermos o teu trabalho? E deixamos os teus colegas interpretar!

Aluno 3 (via chat): Sim!



(Aluno 3 compartilha a tela)

(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 12: Cédigo de programagdo do Aluno 3 e desenho 3D.

Professora: Quem quer interpretar o desenho do Aluno 3?

Aluno 4: Ele fez o virus com um raio de 50! Depois o recorte da esfera dele tem 25 no raio, também fez metade como eu!

Professora: Muito bem! Aluno 2 o que consegues mais observar neste desenho?

Aluno 2: Ele utilizou o mesmo que eu para fazer o RNA da célula, o circulo azul! Mas o dele é mais pequenino! Depois andou com ele para cima
no “Z” com 60 e no “X” com 25 para vir para a frente! E fez como eu, também mudou para o “axis y”! _

Professora: Foi isto aluno 3? Confirmas?



(siléncio)

Aluno 1: Ele deve de estar a escrever professora!

Professora: Pois...temos de Ihe dar algum tempo!

(siléncio)

Aluno 6: Ele utilizou ali aquele bloco do texto! Escreveu alguma coisa no chao, acho que foi ”coronavirus"!_
Aluno 3 (via chat): Sim! Foi isso. Mas para rodar o RNA tive de virar noy. _

Professora: De facto, ele utilizou o bloco de texto!

(Aluno 3 manuseia o desenho de modo a ver o texto que escreveu)

(Observacdo do desenho 3D)

Figura 13: Desenho 3D do aluno 3.



Aluno 1: Estd incrivel! -

Aluno 6: Uau! Ficou mesmo giro! Onde foste? -
Aluno 3 (via chat): ao bloco azul que diz “TEXT” PE1/PE8

Aluno 2: Ele mesmo sem falar consegue fazer melhor que nés! -

(gargalhadas)

Professora: Muito bem Aluno 3! Estds de parabéns!

Aluno 6: Professora posso partilhar o meu, eu fiz o RNA com uma forma diferente!
Professora: Claro que sim! Podes compartilha a tua tela entao!

(Aluno 6 compartilha a tela)

(Observacgao do desenho)
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Figura 14: Coédigo de programagdo do Aluno 6 e desenho 3D.



Professora: Muito bem! Estd muito giro esse coronavirus!

Aluno 1: O RNA estd muito bem centrado e parecido com a imagem! PE1/PE10

Aluno 6: Eu utilizei a forma laranja e depois aumentei o tamanho para 10! Depois andei varias vezes com ele, para cima e para tras! No “Y” teve

de ser negativo porque eu escolhi andar com ele para tras!

Professora: Muito bem! Agora, os restantes alunos podem partilhar os seus desenhos agora com a professora X (par pedagogico da mestranda).

Sessao do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 12 Ciclo do Ensino Basico.

Narragao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: Coronavirus; RNA



Sessao 4 do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 22 Ciclo do Ensino Basico.

Narragao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: coronavirus; Proteina S; Proteina E
Contexto: Programacao por blocos de cddigo — Continuacdo do desenho tridimensional de um modelo do coronavirus: Proteinas S e Proteinas E
Aula n? 3 (19 de junho de 2020) — 50 minutos/aula

Tempo total da Narragao Multimodal — 25 minutos

Informagbes contextuais:

A pandemia instigada pelo COVID-19 conduziu o Ministério da Educagdo a fechar a escolas no dia 16 de margo de 2020. Desta forma, urgiu a
necessidade de implementar um novo modelo de ensino, de forma a assegurar o direito a educagao para todos, isto é, o ensino a distancia (E@D).

Neste cendrio pandémico, as aulas, com a turma em questao, decorreram remotamente, via Microsoft Teams.

Deste modo, com o intuito de iniciar o referente clube foi criado um “grupo de conversa” na aludida plataforma digital, incluindo todos os alunos
interessados em participar no clube: seis alunos (trés do sexo feminino e trés do sexo masculino), com idades compreendidas entre os 10-12

anos. Uma vez que o clube em questdo nao dizia respeito a nenhuma unidade curricular, ndo foi possivel criar um bloco especifico para o mesmo,



contudo o grupo criado nas conversas, intitulado “Clube de Ciéncias”, permitia o acesso a todas a funcionalidades necessarias: videochamada e
chat. De salientar, ainda, que, tendo em conta as politicas adotadas pela escola e professoras cooperantes, as sessdes contavam apenas com o
audio dos alunos e professoras estagidrias. Importa, assim, referir que todos os alunos do clube tinham acesso a internet e aparelhos
tecnoldgicos: quatro utilizavam o computador e dois recorriam ao tablet. Todavia, um aluno ndo tinha audio disponivel (por motivos técnicos)

pelo que comunicava através do chat do grupo.

De forma a assegurar normas de bom comportamento, respeito e dindmica nas aulas foram estabelecidas algumas regras basicas: (1) Os alunos
teriam de falar a vez, sem interromper nenhum colega; (2) os alunos tinham oportunidade de compartilhar a sua tela, assim que autorizados

pelas professoras estagiarias; (3) caso necessario, os alunos poderiam ligar a cdmara, com a devida autorizacdo das professoras estagiarias.

O novo tema a ser debatido — coronavirus - integra indiretamente os conteldos presentes nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais do 52 ano
de escolaridade —aprofundando do dominio “Unidade na diversidade de seres vivos.” Tendo em conta que todas as sessdes se iriam desenvolver
com o background do site Tinkercad - um ambiente de programacao - foi criada, na respetiva aplicagdo uma conta docente e contas para os

alunos, de forma poder aceder ao trabalho desenvolvido pelos mesmos.

Narrativa sintética de toda a aula:

Apesar desta sessdo apresentar como objetivo o desenho tridimensional, através de blocos de cddigo, dos recetores ACE2, nas células humanas,
ndo houve tempo disponivel na aula, devido a duvidas sobre os blocos cddigo a utilizar no desenho das proteinas do modelo do coronavirus.
Assim, apesar dos alunos ndo avancaram com os seus desenhos tridimensionais, as mestrandas optaram, tal como planeado, por apresentar um

video, elaborado pelas mesmas, de forma a abordar a interacao do virus com a célula humana, infetando-a. Desta forma, uma vez esclarecidos



sobre as fungGes de alguns dos constituintes do virus (Proteinas S E Proteinas E) e da sua interagcdo com as células (através dos recetores ACE2),
a aula desenvolveu-se em torno do desenho tridimensional das Proteinas S e, em alguns casos, da Proteina E. No final da sessao, os alunos foram
ainda propostos a um ultimo desafio do clube: a impressdo 3D. Infelizmente, devido a pandemia, os desenhos tridimensionais que os alunos
edificaram, com recurso aos blocos cddigo do Tinkercad, ndao poderam ser impressos na faculdade de ensino das professoras estagiarias, tal como
inicialmente previsto. Todavia esta impressdo surgiu reinventada e repensada, pelo que os alunos foram desafiados a construir, em 3D, a célula

animal e o coronavirus, recorrendo, para isso a objetos e/ou materiais a sua escolha, disponiveis nas suas casas.

Episddio 1 — Continuagao do desenho tridimensional de um modelo do coronavirus: Proteinas S e Proteinas E

Subepisddio 1 — Exploragao de um video relativo a interagdao do coronavirus na célula humana + Inicio do desenho tridimensional de Proteinas

S e Proteinas E (lecionado pelo par pedagogico da mestranda)(Durag¢do: 25 minutos)

A aula tomou inicio com exposicdo de algumas dificuldades e duvidas dos alunos relativamente a continuacdo do desenho tridimensional do
virus. Assim, foi percetivel compreender que a maioria dos alunos ndo tinha avangado com as suas construgdes, pelo que as mestrandas optaram
por focar a aula no término dos seus desenhos 3D. Desta forma, a mestrandas optaram por apresentar um video, elaborado pelas mesmas, que
explicava, sinteticamente, a forma o virus interagia com a célula humana, infetando-a. Deste modo, os alunos exploraram a fun¢ao das Proteinas
S e Proteinas E do coronavirus e a sua interacdo com os recetores ACE2, da célula humana. Em seguida, a sessdo prosseguiu para o desenho

tridimensional das Proteinas S do coronavirus. Nesta sequéncia, tal como nas sessdes anteriores a aula desenvolveu-se num ambiente



colaborativo e de partilha, na medida em que os alunos, compartilharam os seus ecras e, por isso, as suas construcdes, refletindo coletivamente
sobre o apresentado. Nesta légica, os alunos entraram na sessao de aula “Clube de Ciéncias”, presente no Tinkercad, através do seu cédigo de

entrada fornecido. O inicio da construcdo das proteinas S, ocorreu com o par pedagdgico da mestranda.

Subepisddio 2 —Continuagao do desenho tridimensional de Proteinas S e Proteinas E do coronavirus. (lecionado pela mestranda) (Duragao: 25
min)

(Ap0s alguns alunos terem compartilhado a sua tela, iniciando o desenho das Proteinas S, seguiu-se a vez de outros alunos)

Professora: Quem quer compartilhar agora o seu ecra?

Aluno 2: Posso ser eu professora?

Professora: Claro! Olha mostral!

(Aluno 2 compartilha o ecra)

(Observacdo do desenho)
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Figura 1: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.




Aluno 2: Agora vou ali ao bloco roxo para criar um objeto! Vou aqui e escrevo “Proteina S”! _

(Aluno arrasta bloco “Create New Objetc”, e designa-o de “Proteina S”).

Aluno 2: Acho que quero fazer como o Aluno 1 professora! Pode partilhar outra vez a imagem! _
Professora: Vou enviar para o chat...espera!

(Imagem enviada para o chat)

(Observagdo da imagem)
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Figura 2: Imagem relativa aos constituintes do coronavirus.

Aluno 2: Sim, quero fazer as proteinas como o Aluno 1 fez! Fica parecido com a imagem! _

Professora: Entdo como vai ser?



Aluno 2: Vou utilizar o cilindro e depois em cima a esferal _

Professora: Muito bem! Gostei!l Vamos la entdo!
Aluno 2: Ent3do...primeiro vou buscar o “cylinder”! _
(Adicionagao do bloco de cédigo “Cylinder” ao cédigo “Proteina S”)

(Observagao do desenho 3D)

Aluno 2: Esta muito grande! _
Aluno 1: Pois esta! Diminui no “radius”! _

Aluno 5: Tenta com 5! -

(Alteracao do “radius” do “cylinder” para 5)

(observacao do desenho 3D)

Aluno 2: Continua um bocado grande...vou tentar com 2! _
Aluno 6: Sim, experimenta com 2! -

(Alteracdo do “radius” do “cylinder” para 2)

(Observacdo do desenho 3D)

Aluno 2: Acho que assim fica bem assim! _

Aluno 6: Sim, sim! Assim fica bem! -



Aluno 1: Agora tens de subir! No “Z”! _

(Aluno 2 coloca o bloco de cddigo “Move” no seu ambiente de programacao)
Aluno 2: Quanto é que ponho? -
Aluno 4: Qual é o raio da tua esfera? -

(Aluno 2 vai consultar, puxando o ambiente de cddigo para cima)

Aluno 2: 30! PE1/PE7
Aluno 4: Entdo deves ter de subir 60, que é o diametro! _

Professora: Muito bem Aluno 4! Podes explicar melhor o teu raciocinio aos teus colegas?

Aluno 4: (hesitacdo) Entdo...o cilindro estd em baixo e para ir para cima da esfera tem de subir duas vezes o raio, que é o diametro!

Professora: Tu ja estds uma pré nos blocos de cédigo!
(Aluno 2 coloca “60” no “Z”)

(Observacdo do desenho)

Aluno 4: Acho que ficou bem! -
Aluno 2: Hm...quero um bocadinho mais para cima...Vou subir mais cinco!_



(Aluno 2 altera valor de “Z” para “65”)

(Observagao do desenho 3D)

Aluno 2: Pronto! Esta bem! -
Aluno 3(via chat): Bom trabalho! -
Aluno 6: Ficou mesmo centrado! -

Aluno 2: Obrigada! Agora vou aqui colocar a esfera! _

(Aluno 2 arrasta para o ambiente de programacao o bloco “sphere”)

Aluno 2: Mudo ja o raio? Ou primeiro fago-a subir? -

Aluno 5: Sobe primeiro para vermos bem e depois mudas o tamanho! _
Aluno 2: Ok!

(Aluno 2 arrastra o bloco “Move” para o ambiente de programacéo) -

Aluno 2: Vou subir como em cima! Vou colocar 65 no “Z”! _
Aluno 1: Sim! P&e 65! PEZ/PEL0

(Aluno 2 altera valor de “Z” para 65)

(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 3: Cédigo de programagéo do Aluno 2 e desenho 3D.
Aluno 2: Ndo ficou nada bem professora! Esta muito grande! _
Professora: Vamos ter calma Aluno 2! Sabes que aqui temos de tentar e experimentar as coisas varias vezes!

Aluno 4: Olha tens de ter de diminuir o tamanho da esfera Aluno 2, ainda ndo fizeste isso! _

Aluno 1: Pois...olha tenta colocar no “radius” 4! Ja vai ficar bem! _

Aluno 2: Vou tentar!

(Aluno 2 altera o valor do “radius” da “sphere” para 4)

(observacao do desenho 3D)

Aluno 2: Agora vou ter de subir mais um bocado a esfera! _

(Aluno 2 coloca “70” no valor do “Z”, do bloco “Move” da “Sphere”) -

(Observacao do desenho 3D)
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Add u O. < Radius @) sides @I Ture @ Steps
LCIE N 23 02;

Rotate around Axisy + By Degrees from Pivot
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Figura 4: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Ainda ndo ficou bem professoral _

Professora: Alguém quer tentar ajudar o Aluno 2?

Aluno 1: Tens de subir mais um bocado a esfera azul Aluno 2! _
Aluno 2: Entdo altero o “Z"? _

Aluno 4: Sim!

Aluno 6: S6 falta um bocadinho...experimenta 75! _

(Aluno 2 coloca “75” no valor do “Z”, do bloco “Move” da “Sphere”) -

(Observacgao do desenho 3D)



Create New Object ma ~

Add u O . < Radius @) Sides @ Tube @ Steps
Move: X: @ \ 5 o Z @

Rotate around Axisy v By Degrees from Pivot

Create New Object proteina S ~ g
Add D O. < Radus @ H @) Sides @) Edge @ Ech ,"
Move: x: @ Y @ z CGD

Add O @ < Radis @sters @

Q
Figura 5: Cédigo de programagéo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Ficou bem, ndo ficou?

Aluno 1: Sim! Agora ja ficou alinhado com o cilindro! -

Aluno 3 (via chat): Incrl'vel-
Aluno 6: Esta igual a imagem! -

Aluno 4: Ficou mesmo parecido com a imagem do virus! -

Aluno 2: Agora vou mudar a cor da proteina para vermelho para ficar como na imagem! _
(Aluno altera cor da “Proteina S” para vermelho, alterando a cor do cilindro e depois da esfera) -
Aluno 5: Sim! Também fiz como tu! As minhas proteinas estdo vermelhas como a da imagem! _

Aluno 3 (chat): Vou fazer igual!



Professora: Muito bem! Estds de parabéns Aluno 2! Mas lembrem-se que essa ndo é mesmo a cor da proteina!
Aluno 6: Sim, sim professora... Nds ja sabemos, mas como aqui podemos escolher quero esta cor! -
Professora: Muito bem entdo! Agora Aluno 2 ainda te falta unir os dois sélidos, para passarem a ser um so!
(siléncio)

Aluno 2: Ja ndo me lembro onde se faz isso...

Aluno 5: E no “Create Group”, nos blocos roxo! O ultimo de todos! _

(Aluno 2 arrasta bloco “Create Group” para o ambiente de trabalho)

Aluno 2: Ah...este é aquele que utilizamos para fazer um recorte! _

Professora: Exatamente! Mas desta vez nés queremos fazer algum recorte?

Aluno 5: N3o! Agora ndo escolhes a opgao orificio, escolhes a primeira, que tem muitas cores! Assim os sélidos ja ficam juntos! _

Create Group @ .

Figura 6: Cédigo de programagéo do Aluno 2.
Professora: Entdo e agora se quisermos acrescentar mis Proteina S, como fazemos?

Aluno 2: Posso fazer copy paste! -



Aluno 6: Assim tens mais trabalho! Se fores ao segundo bloco “add copy of object” a tua proteina repete-se! Olha vé! _

(Aluno 1 arrasta bloco “Add Copy of object”)

Aluno 2: E agora?

Aluno 6: Agora tens de dizer qual é o objeto que queres adicionar! No fim de tudo tens |a um que diz “proteina S”, que foi o que fizeste agora!
(Aluno 2 seleciona a opg¢ao “proteina S”, no bloco de cddigo “Add Copy of Objetc)

(Observacao do desenho 3d)

Aluno 2: N3o aconteceu nada! -

Aluno 4: Isso é porque tens de o movimentar! _

(Aluno 2 arrasta bloco cédigo “Move” para o ambiente de trabalho) -
Aluno 6: Isso agora podes escolher para onde queres movimentar a tua proteinal
(Aluno 2 altera valor de “Y” para 35) -

(Observacdo do desenho 3D)

Create New Object proteina S ~
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Figura 7: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.



Aluno 6: Tens de o movimentar também no X e Z! _

Professora: Exato, agora tens de experimentar alterar os valores do “X”, “Y” e “Z”, de forma a movimentares a tua proteina! Mas também podes

efetuar uma rotagdo! Que bloco pode girar a proteina?
(siléncio)

Aluno 3 (via chat): Rotate _

Professora: Isso Aluno 3, é o bloco roxo, que diz “Rotate”, olha experimenta Aluno 2!
(Aluno 2 arrasta o bloco “Rotate” para o ambiente de trabalho)

(Observacgao do desenho 3D)

Create New Object proteina S ~
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)
Figura 8: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Mas eu quero que ela rode ao contrario! Para o outro lado! Com a esfera para fora...-



Professora: Entdo experimenta! Olha carrega no bloco “90”, que diz respeito a amplitude do angulo de rotacdo no eixo do X! Tens de ir

experimentando diferentes amplitudes até encontrares que a proteina fica na posicdao que queres! Olha faz I3...

Aluno 2: Rodo aqui para o lado que eu quero? -

Rotate around Axisx~ By Degrees from Pivot O

Figura 9: Cédigo de programagéo do Aluno 2.

Professora: Exato! Neste momento a tua proteina apresenta esse angulo de rotacao!

Aluno 4: Tens de rodar para o outro lado, ao contrério... _

Aluno 2: Assim?

w
Rotate around Axisx~ By @ Degrees from Pivot O

Figura 10: Cddigo de programagéo do Aluno 2.



(Aluno 2 roda a seta no sentido contrario)
Professora: Vamos ver!

(Observacdo do desenho 3D)

Create New Object proteina S «
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Move: X @Y @ z &
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Move: X @Y @ z @
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Move: X: o ¥ Z o

Figura 11: Cédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 5: J& rodoul! _

Aluno 6: Agora tens de baixar a proteina para encaixar no virus! _

Aluno 4: Pois...agora tens de mudar o valor no “Z”! _

Aluno 1: Vais ter de p6r um nimero negativo para ele descer! Eu coloquei no meu! _
Aluno 2: Ok...vou colocar “-30” _

(Aluno altera valor do “Z” para “-30”)



(Observacdo do desenho 3D)

Create New Object proteina S ~
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Figura 12: Coédigo de programagdo do Aluno 2 e desenho 3D.

Aluno 2: Finalmente! Ficou bem! -

Aluno 4: Olha parece mesmo o virus! As proteinas estdo muito parecidas! -
Aluno 1: Bom trabalho! As proteinas parecem mesmos as coroas do virus! -
Aluno 6: Quase que és um haker! (gargalhadas)

Aluno 2: Obrigada!

Professora: Estd mesmo! Parabéns pelo trabalho e empenho Aluno 2!

Aluno 4: Professora posso agora mostrar o meu, eu estou a fazer de forma diferente!
Professora: Até estou curiosa! Olha mostra!

(Aluno 4 compartilha o ecra)



Aluno 4: E assim como a professora X [par de estagio da mestranda] disse que a Proteina S queria dizer espinho, eu fiz a parecer espinhos!

Professora: Muito bem! O “S” vem de “Spike” que quer dizer espinho! E entdo relembrem-me Ia... qual a fungdo desta proteina?
Aluno 4: (hesitagdo)Ela “pica” as células para conseguir entrar nelas! Por isso é que a fiz pontiaguda! -
Aluno 5: E através dessa proteina que o virus se junta a célula, e depois a infeta!-

Professora: Muito bem! E isso mesmo! No video e imagens do inicio da aula, vocés viram que esta proteina permite que o encaixe do virus na

célula humana, para que depois ela introduza o seu material genético que se chama....

Aluno 5: RNA! PE2/PE7

Professora: Boa! E assim...infe..

Aluno 5: Infeta as células! -

Professora: Muito bem!

(Observacao do virus da Aluno 4)
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Figura 13: Cédigo de programagdo do Aluno 4 e desenho 3D.



Aluno 4: Professora em fiz com cone porque é mais facil... Assim é sé um sdlido! O mais escuro é a Proteina S e o vermelho mais pequeno é a

Proteina E! PE1/PE2/PE3/PE7/PES/PES/PE10
Professora: Muito bem ja comecaste a desenhar a proteina E!

Aluno 4: Sim, coloquei as duas com o raio pequeno de 2... Depois para um ficar mais comprido aumentei o “H” que é a altura dele! A Proteina S

é maior! PE1/PE2/PE3/PE7/PE8/PE9/PE10
Professora: Ahhh...ok! Estd muito bem! Ja falamos do papel da Proteina S, mas entdo porque programaste também a proteina E?
Aluno 4: Porque ela também ajudar a picar, quer dizer, infetar as nossas células! PE2/PE7

Professora: Muito bem...a Proteina E, assim como a S, encaixam-se nas células, quase como pecas de um puzzle. Mas o “teu” virus estd muito

giro e original Aluno 4! E depois como o movimentaste?

Aluno 4: Isso fui tentando, andei no “Z” para subir e depois na Proteina E fui experimentando nos varios valores... Ah e também o rodei! Mas

como nenhum valor estava a dar, tive de mudar para o “Axis y” e ja deu! PE1/PE2/PE3/PPE4/PE7/PES/PES/PE10
Professora: E porque serd que tiveste de mudar a rotacao do eixo do X paraa do Y?

Aluno 4: Quando eu mudo no “Axis X"...

(Aluno 4 altera o “Axis y” para “Axis x”)

(Observacgao do desenho 3D)



Figura 14: Cddigo de programagéo do Aluno 4 e desenho 3D.

Aluno 4: Vé professora? Ele gira para a frente ou para tras! Entdo eu mudei para o “Axis y” e... _

(Aluno 4 altera o “Axis x” para “Axis y”)

(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 15: Codigo de programagdo do Aluno 4 e desenho 3D.



Aluno 4: Vé professora! Ele ja girou para o lado...que era o que eu queria! _

Professora: Muito bem! Excelente trabalho Aluno 4!

Aluno 1: Estd muito giro! -

Aluno 6: Também fiz parecido!

Aluno 3 (via chat): Bom trabalho!-

Aluno 4: Obrigada! Agora vou acrescentar mais alguns para ficar mais giro professora!
Professora: Isso, acrescentem e explorem para o vosso trabalho ficar completo!

Aluno 1: Professora, posso também mostrar o meu coronavirus? Eu ja fiz a Proteina E, também!
Professora: Podes sim! Mas ndo podemos demorar muito, a aula esta quase a terminar!

Aluno 1: Ok...ok, professora! Vou entdo partilhar!

(Aluno 1 compartilha o ecra)

(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 16: Codigo de programagdo do Aluno 1 e desenho 3D.



Aluno 4: Esta muito parecido ao virus Aluno 1...menos nas cores! (gargalhadas) P10
Aluno 3(via chat): Também estou a fazer assim!

Aluno 5: Parece ET com antenas! (gargalhadas)

Aluno 2: Que giro!!

Professora: Esta fantastico Aluno 1!

Aluno 1: Mas agora professora eu quero fazer mais proteinas com aquela op¢do que vimos ao bocado! PE7
Professora: Nao estou a perceber...qual?

Aluno 1: A que o Aluno 6 disse!

Aluno 6: Aquilo para ndo estares a repetir o cédigo?

Aluno 1: Sim, isso! Como faco? PE6

Aluno 6: Tens de ir aos blocos roxos...é na opg¢do....” Add Copy of Objetc” PE1/PE2/PE3/PE7/PE8/PES
(Aluno 1 arrasta bloco “Add Copy of Objetc” para o ambiente de trabalho)

Aluno 4: Agora em baixo escolhes o objeto que queres repetir! PE1/PE2/PE3/PE7/PE8/PES
Professora: Exato!

(Aluno 1 seleciona a opg¢do “proteina E”)



(Observacdo do desenho 3D)
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Figura 17: Cédigo de programagdo do Aluno 1 e desenho 3D.

Aluno 1: Esta igual! Ndo aconteceu nada! -

Professora: O que terd acontecido?

(siléncio)

Aluno 6: Espera ai vou ver como fiz no meu virus!

(siléncio)

Aluno 6: Ah...agora tens de o mover! Porque a tua nova proteina estd em cima da primeira! Olha vai ao bloco “Move”, roxo! _
(Aluno 1 arrasta bloco “Move” para o ambiente de trabalho)

Aluno 6: Agora experimenta andar no X! -



(Aluno 1 altera valor de “X” para 20) -
(Observagao do desenho 3D)
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Figura 18: Codigo de programagdo do Aluno 1 e desenho 3D.

Aluno 6: Vés! Andou para a frente! _

Professora: Agora podes experimentar alterar as variaveis X, Y, e Z, até a tua proteina E ficar onde queres!
Aluno 1: Ah...ok! Obrigada Aluno 6!

Professora: Ficou muito bem Aluno 1! Agora vamos ter que terminar a aula...daqui a cinco minutos vocés tém Mdusica! Mas devem na mesma
manipular os blocos de cddigo ao longo da semana, para acrescentarem mais Proteinas S e E ! Se quiserem ja sabem que podem vir até aqui ao
clube trabalhar em conjunto ou mandar mensagem para mim e para a professora X. Bem vocés sabem que o Tinkercad permite a impressao 3D

daquilo que vocés desenharam com os blocos de cddigo...e a nossa ideia seria imprimi-los na nossa faculdade, para se tornar um recurso da vossa



escola. Contudo a pandemia e este virus ndo nos permite ir até a faculdade fazer essa impressao...Mas, isso ndo significa que ndo possamos fazer
nds uma “impressao”, entre aspas, nas nossas casas. Assim eu e a professora X, deixamos-vos com um ultimo desafio: construirem, com recursos
ai que tenham em casa a célula animal e coronavirus que desenharam! Podem utilizar os materiais que quiserem, pode ser plasticina, papel

objetos, fruta...sejam criativos!
Aluno 6: Fruta professora?

Professora: Sim, fruta! Olha sei |a...podes cortar uma maca, com o corte que fizeste na célula, e colocar uma uva a fazer de nucleo e.... e algumas

passas a fazer de mitocondrias! Vocés tém que ter imaginacao e ser criativos! Deem o vosso melhor!
Aluno 6: Até gostei dessa ideia professoral

Professora: Fico a espera para ver as vossas “impressées 3D”! Bom fim de semana meninos! Adeus!

Sessao do “Clube de Ciéncias”, no 52 ano de escolaridade, 12 Ciclo do Ensino Basico.

Narragao multimodal elaborada pela professora-investigadora

Conceitos: Coronavirus; Proteina S; Proteina E.
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APENDICE 12 - CONSENTIMENTO INFORMADO

Aprender Ciéncias a Programar!

Ex. mo/a Sr/Sra. Encarregado/a de Educagdo

Vimos por este meio informar que ira decorrer, num formato digital, a reabertura do
Clube de Ciéncias. Baseado no Decreto-Lei n2 75/2008 de 22 de abril que considera as escolas
como “estabelecimentos aos quais esta confiada uma missdo de servico publico, que consiste
em dotar todos e cada um dos seus cidaddos das competéncias e conhecimentos que |lhes
permitam explorar plenamente as suas capacidades, integrar-se ativamente na sociedade e

dar um contributo para a vida econdmica, social e cultural do Pais.”

Desta forma, tendo em conta o atual cendrio escolar, demonstra-se imprescindivel
desenvolver atividades extracurriculares, na rotina dos alunos, capazes de abrir novos
horizontes, promovendo um novo espaco para diferentes aprendizagens. Neste sentido, o
Clube de Ciéncias tem como finalidade a dinamizacdo de atividades ligadas a area da
programacao, ciéncia, tecnologia, engenharia, matematica e arte, fomentando capacidades
do século XXI, essenciais para a formacao de cidaddaos completos e ativos. Como defendem os
investigadores ligados a area da educagao, uma boa aprendizagem exige a participacao ativa

do aluno, de modo a construir e reconstruir o seu préprio conhecimento (Almeida, 1998).

N3o percas mais tempo, aproveita que estds em casa para aprenderes a programar,

explorando novas aplicacées e sempre na companhia dos teus colegas!

OBJETIVOS DO PROJETO

e Fomentar o gosto pela Ciéncia e pela Programacao;
e Aprofundar conteldos de cariz cientifico com recurso a Programacao;
e Proporcionar aos alunos conhecimentos e competéncias transversais ao curriculo;



e Desenvolver capacidades associadas ao pensamento computacional e a literacia
digital;

e Promover nos alunos o espirito de equipa e de entreajuda;

e Desenvolver o pensamento critico dos alunos.

FUNCIONAMENTO

e O clube funcionard a 62 feira, das 9h45 as 10h30’ via Microsoft Teams.

e Os alunos devem-se inscrever-se para frequentar o clube, entregando a autorizagao
do Encarregado de Educacdo (fotografia ou digitacdo da autorizacdo ou, em caso de
nao conseguir o documento, uma fotografia da autorizagao por escrito).

Autorizo o meu educando , N2

____,do 52 ano, turma D, a frequentar o Clube de Ciéncias. Declaro ter lido a informacao
acima, compreendendo que o meu educando, através do projeto referido, terd oportunidades
de aprendizagem significativas ao nivel das Ciéncias Naturais. Assim, autorizo a participacdo
do mesmo no estudo, fornecendo assim de forma voluntaria e consentida os dados
solicitados, confiando na garantia de confidencialidade e anonimato declarada pelo

investigador.

O Encarregado de Educacgao

/ / 2020



APENDICE I3 — PLANIFICACAO SEMANAL (CLUBE DE CIENCIAS)

29.05.2020

Clube de Ciéncias

Clube de Ciéncias

Aprender ciéncias a programar!

Horario

09h45-10h30

Descrigcao

Motivacao: Video ludico-didatico

Apds apresentar sucintamente os objetivos e
dinamicas do clube, sera apresentado aos alunos
um video motivacional, detentor de uma dupla
vertente: elucidar os estudantes sobre a doenga
infeciosa Covid-19 e, a par disso, apresentar uma
desafiante proposta: ajudar a cientista Rita a
explorar a anatomia do virus e a sua interagdao com
a célula humana, através da construgdo de
modelos 3D.

Desenvolvimento: Exploracao do site Tinkercad
Seguidamente a motivacdo suprarreferida, os
alunos serdo encaminhados, através de um link,
para a ferramenta Tinkercad.

Através de um guido de iniciagdo — Direct Starters
—, presente no site, os alunos explorardo a
aplicacdo, compreendendo o seu funcionamento,
contudo, ainda sem a vertente dos blocos de
cadigo e, por isso, da programacao.

Objetivos gerais

Expor o plano sequencial
do clube;

Apresentar dos objetivos
gerais do clube;

Explorar dos principios
basicos do Tinkercad.

Recursos

Microsoft Teams
PowerPoint (Sessao 1)
Tinkercad

Guia Basico Tinkercad
Guido de Exploragao



Sessoes

05.06.2020

Horario

09h45-10h30

Descrigcao

Motivacgao: Célula Animal

Inicialmente, sera, brevemente, explorado o
percurso desta sessao, de modo a apresentar aos
alunos os objetivos e metas a alcangar no dia.
Seguidamente, serdo ativadas as concegles
prévias dos membros do clube, relativamente aos
organelos da célula animal (tematica explorada
paralelamente nas aulas de Ciéncias Naturais).
Assim, uma vez ativados os conhecimentos prévios
dos alunos, a sessdo avangara para uma
exploragdo minuciosa dos organelos da célula
referida, aprofundando, assim, o0s seus
conhecimentos sobre a tematica.

Em seguida, uma das questdes em foco serd
precisamente a forma geométrica dos mesmos,
dado que serd necessaria a sua transposicdo para
a modelacdo 3D. Colaborativamente, os alunos
deverdo selecionar alguns organelos da célula
animal, passiveis a ser programados na ferramenta
digital.

Objetivos gerais

Analisar o plano do Clube
de Ciéncias;

Explorar criteriosamente
os constituintes da célula
animal;

Explorar a base da
programacao por blocos
de cédigos;

Iniciar a programacao da
célula animal.

Recursos

Microsoft Teams
PowerPoint (Sessao 2)
Tinkercad



12.06.2020

09h45-10h30

Desenvolvimento: Iniciacido aos “blocos de
codigo” - (ambiente de programacao)

Tal como na sessdo anterior, através de um guido
base de exploracdao — Intro to Shapes - os alunos
serdo introduzidos a programacdo por blocos de
codigo. Desta forma, sera possivel estabelecer
uma ligacdo entre as construgdes da ultima aula e
os cadigos associados as mesmas.

Assim, os alunos poderdo iniciar o desenho
tridimensional da célula animal, bem como dos
organelos selecionados. De referir que, esta sera
uma tarefa autonomamente a concluir pelos
alunos ao longo da semana.

Motivacdo: Apresentacdo dos desenhos 3D das
células pelos alunos.

A sessdo terd inicio com a apresentacao das
diferentes construgdes realizadas pelos alunos, ao
longo da semana. Individualmente cada estudante
apresentara a sua célula, bem como explicara os
blocos de cdédigo utilizados. Simultaneamente, os
restantes alunos, bem como professoras
estagiarias deverao refletir sobre o apresentado,
criando um ambiente de partilha e discussdao de
ideias e concegdes. De realgar que, este momento,
surgirda também com o intuito de esclarecer
possiveis dividas/impasses dos alunos, bem como
auxiliar no desenvolvimento dos seus desenhos
3D.

e Apresentar, discutir e

refletir criticamente

sobre os modelos 3D,

referentes a célula

animal, concebidos pelos = e Microsoft Teams
estudantes; e PowerPoint (Sessdo 3)
Explorar criteriosamente = e Tinkercad

os constituintes do virus

SARS-CoV-2;

Iniciar a programagao por

blocos de cédigo do

coronavirus.



19.06.2020

09h45-10h30

Desenvolvimento: Exploragdo do Coronavirus

Ja abordado, através de noticias e videos nas aulas
de Ciéncias Naturais e Matematica, lecionadas
pelas professoras estagidrias, este tépico voltara a
surgir na presente sessao do clube, através de uma
imagem relativa a constituicdo basica do virus.
Assim, coletivamente, os alunos deverdo mobilizar
os seus conhecimentos prévios, relativos ao
COVID-19, seguindo-se a anadlise e exploragdo
atenta dos constituintes deste virus, presentes na
imagem a apresentar.

Posteriormente, os alunos poderdo iniciar a
construcdo por programacdo do virus, através do
Tinkercad. Deste modo, individualmente, cada
aluno devera expor o plano em mente para
desenvolver o seu desenho tridimensional,
recorrendo a programacao por blocos. Por sua vez,
os restantes elementos poderao auxiliar neste
processo, tornando a aprendizagem cooperativa e
colaborativa. Todavia, devido ao reduzido tempo
da sessdo, esta sera uma tarefa a desenvolver e
terminar de forma auténoma ou em par, ao longo
da semana.

Motivacdo: Apresentagao dos virus programadas

pelos alunos.
Tal como na sessdo anterior, esta tera inicio com
a apresentacao das diferentes

construcBes/programacdes  realizadas  pelos

e Apresentar, discutir e
refletir criticamente
sobre os modelos 3D,
alusivos ao virus SARS-

Microsoft Teams
Tinkercad
PowerPoint (Sessdo 4)



alunos, ao longo da semana. Individualmente ou
em par, os alunos apresentardao o seu modelo
referente ao coronavirus, bem como os blocos de
cédigo utilizados. Simultaneamente, os restantes
alunos, bem como professoras estagiarias deverdo
refletir sobre o apresentado, criando um ambiente
cooperativo, de partilha de ideias e concec¢oes. De
realcar que, este momento, surgird também com o
intuito de esclarecer possiveis duvidas/impasses
dos alunos, bem como auxiliar as suas construcgées.
Desenvolvimento: Interacdo do coronavirus com a
célula humana.

Através da analise de um video e de um conjunto
de imagens, os alunos deverdo explorar de que
forma o coronavirus interage com a célula
humana, isto é, de que forma o COVID-19 “entra”
na célula humana, infetando todo o organismo.
Deste modo, os alunos deverdao complementar as
suas constru¢des/desenhos 3D, acrescentando a
célula animal (anteriormente construida), os
recetores ACE2, responsaveis pela rece¢do do virus
na célula humana. Este novo constituinte sera
programado em grande grupo, promovendo um
ambiente colaborativo, de partilha de ideias,
concecgbes, incentivando um olhar critico e
criativo.

Apds explorada esta questdo, os alunos serdo
expostos ao um ultimo desafio do clube: A
Impressao 3D.

CoV-2, programados
pelos estudantes.
Compreender a interagdo
do coronavirus com a
célula humana;
Programar um novo
constituinte para a célula
humana.



26.06.2020

09h45-10h30

Infelizmente, devido a pandemia, as construcdes
que os alunos programaram ndo poderdo ser
impressas em modelos 3D, recurso disponibilizado
pela faculdade de ensino das professoras
estagiarias. Todavia, esta impressdo ndo se torna
impossivel, pelo que os alunos serdo desafiados a
construir fisicamente, em 3D, a célula animal e os
coronavirus edificados pelos mesmos, recorrendo,
para isso a objetos e/ou materiais a sua escolha,
disponiveis nas suas casas.

Considerando que a presente sessao sera a ultima
do clube, o par pedagdgico optou por elaborar
uma sessdo mais descontraida, disputando um
ambiente de partilha dos projetos em 3D, criados
pelos alunos, valorizando a criatividade e
empenho dos membros do clube.

e Criar um ambiente de
partilha e convivio;

o Refletir criticamente
sobre as construcoes
edificadas pelos alunos.

e Microsoft Teams



APENDICE 14 - POWERPOINT SESSAO 1

CLUBE DE
CIENCIAS

PLANO DO CLUBE DE CIENCIAS

-
M 6
B

OBJETIVOS DO CLUBE DE CIENCIAS
01. CIENCIAS NATURAIS 02. PROGRAMAGEO

03. MODELACAO 3D 04. RESOLUGHO DE PROBLEMAS




EE AUTODESK"
c[AlD] TINKERCAD

L0k https://www.tinkercad.com/joinclass/MWSCOQ7PBIYY.




APENDICE I5 - VIDEO SESSAO 1

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=70gKeilSytY&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=70gKeiJSytY&feature=youtu.be

APENDICE 16 - POWERPOINT SESSAO 2

CLUBE DE
CIENCIAS

PLANO DO CLUBE DE CIENCIAS
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APENDICE 17 - GUIAO DE EXPLORACAO

Programagio por blogos

C#lula Anlmal
45 min

[
Clube de CHinclas

Guido de Exploragao
Vamos consimir uma célula animall
I. Construir o “corpo”™ da célula:

a) Vamos criar um nove “objeto”. \Vai a0 separador “Modify” e s=leciona a opgdo abaixo,
smastando-a para a tua drea de trabalho.

Craata New Object

b} Ao arrastares o comando para & tus area de frabalho ele assumirs esta forma.

Croate Mew Objoct  object -

¢} Para atribuires nome ac teu cbjeto, basts clicares no retdngulo & esquerds e dicar na
opcdo “Rename variable...”. Depois disso, 50 precisas de ascrever o nome “Célula” na

caixa que te ira aparecer.

d) Yamos comegar por dasenhar uma esfera. Seleciona a opgSo “Sphere”, gue se
encontra no separador “Shapes” e arasts-a para a tua area de frabalho, encaixando-a
no bloco “Create New Object” que |18 colocasie anteriorments.

Croate Mew Objoct  Cdlula -




T\

&) Precisas agora de shterar 2 dimensio da tua esfera. Clica na seta branco & o bloco ira
aexpandir-se. Altera os valores do “Radius” para “30°, tal como w8s na imagem.
Kota: Podsc mudar 8 oos g0 teu objeto, olisando no olrousa Bzul.

Crmata M (Olgsl Ll +

nat u ",E} 'y

f} A tua esfers ndo ird aparecer cenirada no plano de frabalho. Assim sendo, & importante
miové-la, encaixando, pars isso, o blopo “Mowve™ no bloco azul, gua criou & fus esfara.
Assim que colocares o bloco na tua &res de trabalho, ele assumirs outra forma, com mais

campos a preencher,
Urinl Pl [ Bmn | (il v
P n B < ress s @D

gl Frecisas agora de alterar o posicionamento da tua esfera. Para isso, € necessanio gue
slteres o= valores do “X". do “Y™" e do *"Z". Observa o exemplo.

h) Agora que j& construiste & base da fus célula & necessario fazed um “corte” pars que
zeja possivel ver o seu anterior. Recoms novaments a0 separador “Shapes” e amastz o
blooco “Box™ e colocs-o na tus seguéncia,

i} E neceszério adequares as medidas da tus "Box” 20 corte que pretendes fazer na tus
esfera. Clica sobre & seta 8 branco para gue seja sberto um painel, no gual podes alterar
& largura - “W" - | o comprimento - “L" - e a altura - “H" - do teu objsto.

Fara alem disso, ndo te podes esquecer gue, tal como ja exploraste, o teu objsto =0
ganha o “poder” de corte quando o transformas em orificio.




m_\\"

j) Tal como aconteceu na esfera. ird ser necessano que movas & tua “Box” pars o sitio
pretendido. Assim sendo, teras novamente de recorrer 2o bloco “Move”.

k) Por Ulitimo, para que o corte seja concretizado, € indispensavel que unas os dois
objetos criados por fi — 8 esfers e 8 box. Seleciona o bloco “Creat Group” e encaixa-o no
final da fua montagem.

1) © que deverss obter no final de todos oz passos snteriormente descritos sers slgo
semelhante & figura sbaixo:

. Construir o nicleo da célula:

a) Vamos crisr um outro “objeto”. Seleciona o separador “Modify” e escolhe s opgio
abaixo, arrastandc-a psra s tus srea de frabalho. Como j8 visuslizaste anteriormente,
assim que o bloco estiver na tua area de frabslho, assumira outra forma.

Craate New Object Croate Now Objoct  object0 «




mm\"

b} Para atribuires nome ao teu objeto, basta clicares no retdngulo & esguerds e clicar na
opcéa “Rename variable...”. Depois disso, s0 precisas de escrever o nome “Nicleo da
Celula” na caixa quea te ira aparecer,

¢) O nidcleo da célula assemelha-se a uma forma esférica, assim sendo, vamos recomrer
novamente a forma “Sphere”, que se encontra no separador “Shapes”. Amasta-a para 8
tus 8 area de frabalho e ajusta o seu tamanho e & sua cor, 8l como no exemplo.

d} Toma-se agera necessano posicionar o nucleo no “corpo da celula™. Assim sendo,
recomre ao bloco “MWowe gue enconfras no separador “Modify”

&) Tal como na construgio do “corpo da céluls”, serd necessario reslizar um “corte™ no
nucleo, para que seja possivel cbservar o contaldo do sau inferior. Maste sentido, recorre
a0 separador “Shapes” e ao bloco “Box”. Redefine as suas dimensdes, preenchando
o5 campos “WE, SL" e “HY e também o seu posicionamento, recomendo ac bloco
‘Mowve”, para que o “corte” seja preciso.

f) Méa te esguegas de que o “corte” s& £ concretizada, = unires os dois objetos que criaste.
LHiliza o bloco “Creafe Group”, gue se encontra no separador “Modify "™




mmm\"

g) No final de todos os passos descritos, deveras obter slgo semelhante & figura sbaixo:

Hi. Construir o nucléolo da célula:
a) O primeiro passo repete-se - & necessanio criares um novo “objeto”. Selecions o
separador “Modify” e s opgdo “Create New Object”. No te esquecas de dar o nome
“Nucléolo da Célula” =0 teu objeto. recorrendo & opcdo “Rename variable...”.

e e Ot s - |

b) Tal como a célula e o nicleo, o nucléclo apresenta também uma forma esférica. Para o
nucléolo vamos, entdo, utilizar o bloco “Sphere”, que encontrar no separador “Shapes”™.
O primeiro passo & adequares as suas dimensoes e, depois, através do bloco “Move”,
que encontras no separador “Modify”, deves posiciona-lo corretamente na tua célula.

Croote New Otsec:  Nudkiolo aa Cabda

f-nu @7/ < [Ep
i 0 0: 0
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IV. Construir as mitocondrias da celula:

a) Antes da construgdo propriamente dita das mitocdndrias & imprescindivel criar um novo
“objeto”. Tal comio ja fizeste antericrmente, basta recorreres a0 separador “Modify’’ e &
opgéo “Create New Object”. Mio te esguegas de dar o nome “Mitocdndrias da Célula”
&0 teu objeto, recorrendo, como sempre, & oppSo “Rename variable. ™.

Cormals Mass Ofec] MicoSncras da Ty =

b} &=z mitccdndrias t&m uma forma muito perticular, semelhante a um feij@c. Mo separador
“Shapes"” parcebes que a= formas disponiveis ainda s&0 escassas. A forma mais simples
de as representar & a utilizacdo do bloco “Box”, recormendo & uma opcdo muito particular,
que sjuds 3 amedondar = formar, & “edge’. Replica o exemplo sbaixoc & cbserva o
resultsdo.

€] Assim gue 3 fua primeira mitocondria estiver construida, & necessanio que a posiciones
na tua celula. Fara isso, basta recorrer ao separador “Modify™ 2, por sua wez, aos blocos
‘Move” e "Rotate”. Este litimo é-te (il para rodares os teus objetos, em fungdo dos sixos
que ja descobriste nas aulas (X, ¥V e Z).

Ll Pl (Nl WO e O s -
wi[] @ £ v @@ B @ @
we x @ 0 @

Hoigm gl dam

d} O desafic & gque cries varias mitocdndrias, replicando os varios passos acima descritos,
& gue a5 posiciones em diferemtes locais da tua célula. O teu resultado deverd ser
samelhante 20 seguinte:




APENDICE 18 — POWERPOINT SESSAO 3

CLUBE DE
CIENCIAS

CORONAVIRUS hitps://covid19.min-saude.pt/

Como é o0 novo coronavirus e
como ele se reproduz

M-mbruu

oque erwolve
Proteina S o material
Permite o R \ , ) genético
encaixe do virus
na célula

ProulmN
CamuflaoRNA &7 Pmai E

diante do sistema Ajuda a infectar
imunolégico da / outras células
célula

RNA

Material genético

1 /3 do virus




APENDICE 19 — VIDEO SESSAO 4

Serenaviius

CREVID VOAR
ZFowToon

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=EYJnA8YQneU&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=EYJnA8YQneU&feature=youtu.be

APENDICE 110 - POWERPOINT SESSAO 4

CLUBE DE
CIENCIAS

CORONAVIiRUS https://covid19.min-saude.pt/

Como é 0 novo coronavirus e
como ele se reproduz

Membrana

! e
0 que envolve
Proteina s o material
Permite 0 \ , genético
encaixe do virus
élula

na célul o e
Proteina N l .
CamuflaoRNA &7 Proteina E
diante do sistema Ajuda a infectar
imunoldgico da / outras células
célula

RNA

Material genético

1/3 do virus
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.:{N‘:}:.-. Receptor ACE2

(/l\\. O virus encaixa

proteinas S nos
receptores ACE2 da
... F  céulahumana
pi=+
 Umavez acoplado &
4 célula, o virus introduz
Y RNA

4

Y Yoo tetele

proprio e cria milhdes de cépias
a partir das quais produz proteinas virais

IO ropesic
[&I2 . TINKERCAD
C|AID]

LIk https//www.tinkercad.com/joinclass/MW3CDQ7PBIYU




ANEXO A - DOCUMENTO INFORMATIVO DO CONCURSO “VAMOS CONTAR
UMA HISTORIA!”

ZCONCURSO . @

 VAMOS CONTER UM HISTORIA
K R B

REGULAMENTO DO CONCURSO

| — DEFINICRO. COMTEXTO E DBJETIVOS

“Vamuos contar uma histdrial” & um concurso de escrita criativa, onde os participantes sao
convidados & continuar uma das histdrias de autores convidados. Meste concurso sdo
apresentadas duas histdrias incompletas, da autoria de Isabel Minhas Martins e Pedro
Seromenho, relacionadas com dois temas de Educagdo para a Cidadania - Florestas e
Dceanos.

Uma turma criative pode participar apenas com & continuacdo de uma das historias. O

concurse ird resultar na nomeago de dois trabalhos vencedores (1 por historia), que irdo
ser editados em livro e para animagdo multmédia.

Promover uma experiénda educativa onde as criangas possam, de forma criati-
va, desenvolver competéncdas de leitura e de escrita;

Possibilitar o contacto comn escritores de literabura infandt;

Ajudar a comunidade escolar & identificar, conhecer e usufruir os diferentes
beneficios & recursos das Forestas e Oceanos.

Sensibilizar a comunidade escolar e, consequentaments, as familias para a
necessidade de preservagao das Florestas e Oceanos;

Promover a discusséo sobre os principais desafios com que a Floresta se
debate atualmente e como pode o Homem, com a sua agdo, proteger & valor-
zar a floresta;

Promover a discussdo sobre os comportamentos a adotar para a cuidada
utilizagdo dos plasticos no dia a dia evitando o problema crescente dos plast-
cos no Oceano.

Estimular nas criangas atitudes de participago ativa na comunidade.

I — PARTICIPANTES

0 concurso esta aberto a todas as turmas do 4." ane, do 1." Cido do Ensino Basico, que
tenham acesso & Mataforma de Aprendizagem, Colaborogio e Partilha.

Wl — TRABALHOS E CANDIDATURAS

Serdo admitidos & concurso todos os trabalhos originais, submetidos por turmas do 4.7
ano do 1.7 Cicle do Ensino Basico. Cada turma poderd submeter apenas um trabalho, que
deverd dar continuidade a uma das 2 historias apresentadas.




FASE | DE CANDIDATURA:

A turma participante deve selecionar uma das historias iniciadas pela escritoras de Fteratura
infantil. A turma vai escrever, coletivamente, a continuagdo da historia selecionada, seguindo
as caracteristicas do texto narrativo.

Formatagao dos trabalhos:
+  Limite de paginas: 1a3 = Tipodeletra: Arial:
paginas, tipo A4, no méximao; . JTamanha- 12;
o Margens: 2,5 cm (superior, c Espacamento: 1.5

inferior, esquerda e direital

FASE 7 DF CANDIDATURA:

Mo trabalho final, que serd submetido a concurso, deve constar a identificacio da turma
participants, induindo o nome da escola/agrupamento, a morada da escola e o nome de todos
05 alunos e professores gue orientaram o desenvohimento do trabalho.

A turma participants deve sinda identificar, no trabalho final, & instituigio ou cawsa que pretends
Bpoiar, no caso do seuw rabalho ser o vencedor, com o luoro da venda do livro editado.

IV —SUBMISSAD DOS TRABALHOS

O trabalho a concurso dewve ser submetide, pelo professor titular, na plataforma, na area
“Concursos Nacionais™, do seguints modo:

1.7 passo:  Preencher os campos obrigatdrios de identificago do participante.

2" passo:  Clicar em "Carregar documento” para submeter o trabalho.
3°passo:  Clicar no botdo "Submeter”,

V —AVALIACKO DOS TRABALHOS E NOMEACAD DOS VENCEDORES

A avaliagio dos trabalhos submetidos decorrerd nos meses de fevereiro & margo, por uma
equipa de jdri, que sera nomeada para o efeito.

Este juri iré avaliar os trabalhos submetidos a concurso, de acordo Com os seguintes critérios:

a) Cumprimente do numers de caracteres e de formatagdo (eliminatariol;
Bl COriginalidads;

) Qualidade da narrativa;

d) Integragdo dos temas Floresta ou Oceano.

Para a historia de cada autor serd nomeado um trabalho vencedor. Em caso de empate, o
Presidents do [iri nomeia o vencedor.

0= dois vencedores serdo anunciados a 2 de abril de 2020 - Dia Mundial do Livro Infantil,
na Plataforma de Aprendizagem, Colaboragio e Portitha. A decisdo do jiri ndo & passivel de
recurso.



VI —CRONOGRAMA

ETAPAS DATAS

Lancamentos do concurso 15 de nowvembro de 2019

Submiss3o dos trabalhos 15 de nowvembro de 2012 a 15 de feversiro de 2020
Avaliacdo dos rabalhos 16 de fevereiro a 31 de margo de 2020

Divulgagdo dos vencadores 2 de abril de 2020

Cerimonia de entrega dos prémios junmho de 2020 (data a definir)

VIl —PREMIOS

Para os trabalhos vencedores estdo contemplados 05 seguintes prémics:
Edigo de um livra, com as duas histdrias vencedoras.
Cada turma vencedora ird receber 250 exemplares do livro editado.

0 lucro das vendas do livro revertem na totalidade para as instituigtes sem fins
lucrativos, que serdo identificadas pelas turmas vencedoras.

Edicio de animagtes mulimédia a partir das historias wencedoras, gue serdo
incegradas na plataforma, estando disponiveis para todos os utilizadores a nivel
nacional.

VIl ~CONDICDES GERALS

A participagdo neste concurso implica a aceitagdo integral dos termos e condigBes no presen-
te regulamento.

O wtilizadores, a0 participarem no concursa, cedem todos os direitos dos trabalhos acs
promotores da plataforma. Os rabalhos a concurso poderdo ser utilizados como contetdos
na plataforma ou de divulgagdo.

0s trabalhos submetides sdo da total responsabilidade do concorrente & ndo comprometem
& escola ow as entidades promotoras do projeto e da plataforma.

No caso de situagbes imprevistas e excecionais, 0s promotores deste CONCUMSD FESENVEM-se
o direito de madificar ou cancelar o conaurso.
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DIVINHAR O FUTURO (E MUITO DURO)"
AUTORA: JSABEL MINHOS MARTINS

Adivinhar o futuro (€ muito duro)*

“Eu n&o sou uma adivinha”, explicou & mulher. “Sou cientista, & uma coisa diferente ™
“Mas, entdo, como sabe o que Nos espera? perguntou um homem quase gritando.

"Os gientistas usam os dados que t8m e fazemn previsdes.”

“Quem atira os dados s&0 os adivinhos" insistiu um owtro homem.

“Estes dados sdo nimeros_.. & 0 que eles nos dizem & que o future pode ser assustador.”

A discusséo era tal que nem o togue da campainha da escola a interrompeuw. As criangas
wiram o alvorogo e stravessaram imediatamente o patio na diregéo do grupo que ali s2 juntara.

"0 que & que se passa ali?” perguntou um rapaz dos mais arescidos.

Uma menina que Ihe dava pela cintura, téo corada gue nem dava para disfargar, respon-
dew baixinho: “E a minha mée. Esta outra ver a falar das alteragdes climaticas.”

“Fica sabendo que devias ter orgulho na tua més” respondeu o rapaz.

Entdo, sem que ningwém esperasse, chamau os colegas com um assobio e toda a turma
do quarto ano tormouw s seus lugares e comegou a dangar: uns em cima de muros, outros
dando pirustas sobre o tejadilho dos automdveis, outros balangando nos baloigos, sincroni-
zados como relogios.

Exatamente como num musical, uma rapariga desstou & cantar:

“Demas-lhe um nome.”

E outra:

“Descobrimos que era uma esfera!l”

A seguir, dois rapazes:

“Fomos os primeiros a vé-la do espago..”

As pessoas que passavam na rua pararam de imediato. § mesmo aconteceu com os
carros, as bicicletas e as trotinetas. Com os passaros nas rvores. Com as professoras atras
das janelas. Com os pais gue aguardavam do lado de 13 do portio. Todos pararam para
escutar aquela ligdo, perddo, cangdo.

“Mas o gue & isto? perguntou o homem gue ha pouco parecia zangado.

IBabel Minhds Marting

* gieuibs Irespivacis rama mosica do Sergio Godinhs.




S, [RMES!

AUTOR: PEDRO SEROMENHO

As irmas

Ao que parece, naquels floresta, os fvros nasciam nas arvores.

Uns eram pequencs e perfumados come laranjas e limdes. Soltavam-se dos rames e
ficevam a flutuar come baldes coloridos, até tocarem a macieza da erva molhada. Qutros
eram gigantes e malcheirosos. Calam redondos no chio e explodiam num eco de palavras
soltas: Cracum! Daguels estrondo surgiam centenas de pagings a esvOSCarem Como passa-
ros em debandada.

0 chéo estava coberto de letras gue se amontoavam em forma de pirdmides. Por vezes
até se achavam meldes e melancias! Podiamos cortar uma fatia e devora-la de uma s0 vez,
como se do capitulo de uma historia se tratasse.

Aqui e acoli s capas dos livros enrodilhavam-se como cascas ressequidas pelo intenso
sol 8 mesmo no extenso areal que era branco coma marfim, podiamos achar letras gravadas
&m caranguejos, conchas e estrelas-do-mar!

- Nao & mar, & oceano! - Corrigiu uma onda gigante a espumar-se de raiva. Parecia ter
vindo do nada, para engolir parte da enseada. Era alta como um arranha-céus prestes a
derrocar, mas subitamente congelou & aguardou diante de um cogqueiro plantado 3 beira-

-mar, perdéo, 3 beira-oceano.

- Essa tua grandez ando me assusta. Eu sei que és Pacifico. - Enfrentow-a o cogueiro,
recurvando-se respeitosamente sobre a espuma que the dhovia.

- Como sabes? - E & onda desatou a encolher como um glaciar que dermete.

- Ew sou uma floresta de livros, S&o eles que me ensinam guase tudo.

- Mo te sentes sozinha, aqui perdida entre a minha imensidie & 2 do indico?

O coqueiro e toda a floresta olharam em redor e avistaram um azul infinito.

- M&o, isso ndo me deixa s0. Apenas faz de mim uma ilha. Chamo-me Ofu & & minha
irmd-gémea & a Olosega. Enguanto estivermos juntas, sersmos uma verdadeira familia.
Jamazis deixaremos que a solidio venha morar connosco.

- Confesso que gostaria de ser um oceano de livros! - aproximiou-se o imii:D.lemn:ln-
-s& & conversa. - Espalharia a sabedoria através das minhas margs.

- Eu & & minha irmé nascemos do foge. Tivemos bergos de lava nas crateras dos vulobes.
Mas sgora vivemos em paz & harmonia com toda esta natureza.

Ao ouvirem estas palavras, ambos oz oceancs serpentearam as suas ondas e abragaram
85 ilhas-irméds com um tremendo carinho e alguma curicsidade.

- Contern mais. Isso slio histirias dos livros que nascem dentro de vocés?

Pedro Seromenho
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