ESE | 53700

Ana Luisa Pereira Moreira

Relatério de Estagio

~MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

margo | 20 14



ESE

marco

POLITECNICO
DO PORTO

Ana Luisa Pereira Moreira

Relatorio de Estagio em Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Relatério final de Estagio submetido como requisito parcial para obtencao do grau de
MESTRE

Orientacao

Prof. Doutora Susana Marques Sa

Mestre Susana Paula Pereira Tavares

" MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

2014



AGRADECIMENTOS

A realizacdo do presente relatério nao foi apenas um resultado a nivel
individual mas também com o contributo direto e/ou indireto de diversas

pessoas, as quais deixo aqui o0 meu sincero agradecimento.

A todos os docentes da ESE do Porto que ao longo deste cinco anos de
formacdo académica contribuiram para a construcdo do meu quadro
referencial tedrico e prdtico, enquanto futura profissional de educa¢do. Em
especial, a Doutora Deolinda Ribeiro pela coeréncia e rigor cientifico que

apresenta e que, consequentemente, promove.

Aos supervisores institucionais, Mestre Carlos Correia e Mestre Susana
Tavares por observarem e analisarem criticamente a acdo pedagodgica

desenvolvida, bem como a Doutora Susana Sa pela coorientacgao.

As orientadoras cooperantes dos dois contextos de estagios pela

recetividade, disponibilidade e partilha critica e construtiva.

As criancas com quem contactei no decorrer dos dois estdgios, pelo

carinho e motivacao.

A Ana Rita Reis pelo excelente trabalho de equipa, pela amizade e
cumplicidade, pelos muitos momentos de alegria e outros de alguma tristeza

e por nunca me ter deixado desistir, estando sempre disponivel.

Aos meus pais pelo apoio incondicional e pela constante preocupacao e

incentivo, acreditando sempre em mim.

As minhas amigas pela amizade de longa data e por saberem como me
fazerem sorrir.






RESUMO

No ambito da Unidade Curricular Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2
Ciclo do Ensino Basico do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino no 1.2
CEB emerge o presente relatério de estagio de qualificagcdo profissional. Este,
por sua vez, visa explanar o processo de formacdo da mestranda,
nomeadamente ao nivel do desenvolvimento de competéncias enquanto
futura educadora de infancia e professora do 1.2 CEB.

A pratica pedagdgica desenvolvida nos contextos de Educacao Pré-Escolar
e de Ensino do 1.2 CEB teve por base a perspetiva construtivista, considerando
a crianga com o sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem. Porém, o
éxito deste processo e, consequentemente, a qualidade da educacao
dependem do papel do educador/professor.

Neste sentido, a metodologia de investigacdo-acdo destaca-se dado que,
através do desenvolvimento dos seus ciclos e instrumentos, possibilita ao
docente ser capaz de compreender os seus conhecimentos, adotando uma
postura questionadora, critica e reflexiva antes do agir novamente.

Por outro lado, a adocdo desta postura potencia a que a acdo em contexto
se caraterize pelo desenvolvimento de atividades diversificadas
potencializadoras de aprendizagens ativas e significativas para a crianca.

Em suma, procurou-se mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos e
culturais ao longo dos dois estagios para a construcao de um profissional cada

vez mais reflexivo e investigativo.

Palavras-Chave: Educacdo; professor-investigador; construtivismo; reflexdo.






ABSTRACT

Within the Supervised Pedagogical Practice Course in 1st Cycle of Basic
Education of the Master in Preschool Education and Primary Education
emerges the present report that seeks to explain the formation process of the
master's student, including the development of future skills as a kindergarten
teacher and primary teacher.

The pedagogical practice developed in the contexts of Preschool Education
and primary teaching was based on the constructivist perspective, considering
the child as an active being in the teaching and learning process. However, the
success of this process and, consequently, the quality of education depends
on the role of the educator or teacher.

In this sense, the methodology of action research stands out because,
through the development of their cycles and tools, allow the teacher to be
able to understand their knowledge, adopting an inquiring, critical and
reflective attitude before acting again.

Furthermore, the assumption of this posture enhances the action in
context is characterized by the development of diversified activities
potentiating active and meaningful to the child’s education.

In brief, we tried to mobilize scientific, educational and cultural knowledge
over the two stages for building a professional increasingly reflective and

investigative teacher.

Keywords: Education, Teacher-Investigator, Constructivism, Reflection.
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INTRODUCAO

O presente relatério sobrevém no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB),
integrada no plano de estudo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. A elaboracdo do mesmo visa evidenciar a
construcao de saberes profissionais para os dois niveis a que o mestrado
habilita, pelo compromisso e responsabilizagao progressiva pela agao docente

Aquando do término do periodo de pratica pedagogica deverdo ser
evidenciados determinadas competéncias, nomeadamente, a mobilizacdo e
articulacdo de saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de
investigacdo nas praticas pedagdgicas e na conce¢do, desenvolvimento e
avaliacdo de projetos educativos e curriculares em contextos reais e numa
perspetiva de trabalho de equipa; o saber pensar e agir nos contextos
educativos com estratégias pedagdgicas diferenciadas, visando responder a
diversidade dos atores, numa visdao inclusiva e equitativa da educacdo;
problematizar as exigéncias da pratica profissional, desenvolvendo e
consolidando, de forma fundamentada e reflexiva, as suas competéncias
socioprofissionais e pessoais a luz do principio da aprendizagem ao longo da
vida; e desenvolver projetos de investigacdao sobre as praticas e disseminar,
junto da comunidade educativa e outros publicos, o seu impacto na
transformacdo da educacao (Ribeiro, 2012; Flores & Forte, 2013)

A UC apresenta-se estruturada em sessdes tedrico-praticas e seminarios,
paralelas a uma componente de estagio. Por sua vez, o estagio de qualificacdo
profissional desenvolveu-se numa parceria formal entre a Escola Superior de
Educacdo do Politécnico do Porto com os agrupamentos de escolas em
guestao.

Na componente de estagio na Educacdo Pré-Escolar a mestranda integrou

a equipa educativa de uma sala B do Jardim de Infancia da Escola Basica das



Antas (Agrupamento de Escolas Anténio Nobre) constituida por 25 criangas
com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos. O mesmo ocorreu
no 2.2 semestre do ciclo de estudos decorrendo ente o dia 20 de fevereiro de
2013 e 14 de junho de 2013, no horario letivo das 9 as 12 horas e das 13 horas
e 30 minutos as 15 horas e 30 minutos.

No que concerne ao estdgio no contexto do 1.2 CEB, este foi desenvolvido
na Escola EB1/JI de Boucinha (Agrupamento de Escola Inter Municipal de
Pedrougos) com uma turma do 3.2 ano do 1.2 CEB constituida por 20 criancas
com idades compreendidas entre os sete e oito anos de idade. Este estagio,
por sua vez, foi realizado no 3.2 semestre do ciclo de estudos no periodo de 2
de outubro de 2013 a 17 de janeiro de 2014, no horario letivo das 9 as 12
horas e 30 minutos e das 14 horas as 16 horas.

O processo de formacdo envolveu, portanto, em cada contexto, um total
de 210 horas de pratica pedagdgica. Para além disto, teve como base a
colaboracao de varios elementos, nomeadamente, uma educadora de infancia
e uma professora de 12 CEB, e de dois supervisores institucionais, sendo que
um dos profissionais mediou a construcdo de conhecimento pela mestranda
no contexto de Educacdo Pré-Escolar e outra no 12 CEB.

O presente relatdrio, tendo por base o trabalho desenvolvido ao longo
desse periodo de PPS no 1.2 CEB, encontra-se estruturado em diferentes
capitulos, a semelhanca do relatério de qualificacdao profissional referente a
PPS na Educacdo Pré-Escolar realizado no semestre antecedente (cf. Anexo 1).
Num primeiro capitulo referente ao enquadramento tedrico e concetual sdo
abordados um conjunto de pressupostos tedricos e legais estudados com base
em pesquisas auténomas e/ou orientadas relativos ao contexto de ensino do
1.2 CEB e que sustentaram a acdo da mestranda ao longo do periodo de
pratica pedagdgica.

Num segundo capitulo é caracterizado o contexto educativo, no qual se
desenrolou o periodo de estagio no contexto de ensino do 1.2 CEB. No mesmo

é apresentado o centro de estagio tendo em conta o agrupamento de escolas



em que este esta inserido, bem como o meio sociocultural. Por outro lado, é
caracterizado grupo de criangas, assim como a sala de aula.

No que concerne ao terceiro capitulo, este incide sobre a descricdo e
andlise das atividades desenvolvidas ao longo da pratica pedagdgica no 1.2
CEB. Assim, sdo apresentadas atividades previamente selecionadas pela
mestranda, analisando o seu impacto quer para a turma quer para 0 processo
de formacdo da mesma. De igual modo, a par da reflexdo sobre essas mesmas
atividades sdo apresentadas propostas de transformacao.

Por ultimo, é apresentada uma reflexdao final dos contributos da PPS na
Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 CEB no desenvolvimento das competéncias
profissionais da mestranda.

Por forma a confrontar e a ilustrar informacdes desenvolvidas ao longo do
relatdrio, apds as referéncias bibliograficas, é apresentado um conjunto de
anexos pré-selecionados pela mestranda referentes a um exemplar de cada
instrumento desenvolvida pela mesma (Anexos Tipo A — em suporte de
papel). Os restantes anexos encontram-se disponiveis em suporte digital

(Anexos Tipo B), num cd que acompanha o presente relatério.






1. ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCETUAL

Ao longo do periodo de pratica pedagdgica supervisionada, a mestranda
sustentou a sua acdo pedagdégica num conjunto de pressupostos tedricos e
legais que, consequentemente, contribuiram para a formacdo da sua
identidade profissional enquanto futura docente. Face ao exposto, neste
capitulo serd explanada uma recensdo bibliografica de enquadramento ao
trabalho desenvolvido no ambito da Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2
CEB.

Atendendo ao conceito de Educagao, tal como é afirmado por Dewey
(1994, citado por Maia, 2008), o mesmo ndo pode ser visto numa so
perspetiva, sendo encarada de varias formas, como uma necessidade de vida,
funcdo social, direcdo, crescimento e sempre sob o ponto de vista humano.
Importa considerar que a Educagdao como um direito que assiste a todas as
criancas (isto é, individuos com idade inferior a dezoito anos), sendo da
responsabilidade do Estado tornar o ensino primario obrigatério e gratuito
(UNICEF, 1990). Tendo em conta o documento referenciado sdo apresentados
como objetivos de educagdo a promogcdao do desenvolvimento da
personalidade da crianga, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas de
acordo com as suas potencialidades, bem como a preparac¢ao para uma vida a
adulta ativa numa sociedade livre e inculcar o respeito pelos pais, pela sua
identidade, pela sua lingua e valores culturais, pelas culturas e valores
diferentes dos seus (idem)

Em Portugal e tal como o consagrado no Lei Constitucional n.2 1/2005 de
12 de agosto “todos tém direito a educacdo” sendo da responsabilidade do
Estado o assegurar de um “ensino basico universal, obrigatério e gratuito” (Lei
Constitucional n.21/2005, artigo 74.°).

Por sua vez, o sistema educativo portugués, tal como definido na Lei de
Bases do Sistema Educativo (Lei n.2 46/86, artigo 1.°),



é o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo, que se
exprime pela garantia de uma permanente ac¢do formativa orientada para
favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizacdo da sociedade.

No disposto documento sdo apresentadas como estruturas do sistema
educativo a educacdo pré-escolar, a educacdo escolar (ensino bdsico,
secundario e superior) e a educacdo extra-escolar, sendo também
estabelecidos objetivos para os diferentes niveis de ensino relativos a
formacao geral e comum a todos.

A par disto, é de destacar que “a educagao pode ser um fator de coesao, se
procurar ter em conta a diversidade dos individuos e dos grupos humanos”
(Delors, 1996, p. 54) pelo que o respeito pela identidade de cada aluno deve
ser encarado como uma maxima na pratica docente. Neste sentido, o direito a
educacdo coaduna-se com o direito a uma educagdao com qualidade ética,
juridica, politica, pedagdgica e deontolégica de direito do ser humano
(Monteiro, 2008). Ao escolher livremente a profissdo de docente ndo podera
ser esquecido, que tal como outra profissdo é necessdrio o cumprimento das
exigéncias que lhe estdo inerentes. Considerando os principios deontoldgicos
para a Educacdo, o principio da responsabilidade de todos os profissionais
deve ser o interesse superior do educando, sendo o seu papel de elevado
competéncia e de particular dever de exemplaridade.

A construcao do perfil de um docente exige uma constante reflexao e
atualizacdo de conhecimentos e praticas sendo necessdrio o constante
desenvolvimento de estratégias que sustentem a sua acdo. Por outras
palavras, “assume-se como um profissional de educacdo [...] que recorre ao
saber proprio da profissdao, apoiado na investigacdo e na reflexao partilhada
da pratica educativa” (Decreto-Lei n.2 240/2001, Anexo ).

Neste sentido, o docente deve assumir uma postura de investigador
educativo de carater sistematico adotando uma postura questionadora, critica
e reflexiva por forma a desenvolver e aperfeicoar as suas praticas. A constante

reflexdo traduz-se numa constante procura de saberes, levando a adequacao



da prdtica a um determinado contexto. A acdo indagadora do docente,
quando assente na reflexdo critica e sistemadtica sobre as suas praticas,
articulando ensino e investigacao, promove a sua transformacao (Ribeiro &
Moreira, 2007).

A agao pedagogica do docente devera ser desenvolvida numa linha entre o
real (o que é a educacdo) e o ideal (o que a educacgdo poderia ser) para que
seja possivel construir possibilidades nos contextos.

Nesta linha de pensamento, o processo de investigacgdo do docente
caracteriza-se como um processo de investigacdo-acdo, que se destina a
ajudar os mesmos a enfrentar os desafios e problemas das suas praticas, e a
adotarem as inovacdes de uma forma reflexiva (Afonso, 2005; Maximo-
Esteves, 2008). Poderd ser considerado como um vaivém entre a investigacao
e acdo, pelo que os saberes construidos sobre e na acdo sdo reinvestidos
nessa acao, sendo necessdria que em contexto educativo, seja feita pelos e
com os professores (Caetano, 2004 citado por Ribeiro, 2012a).

Por outro lado, a metodologia de investigacdo-acdao é um processo
colaborativo que se traduz por diagnosticar uma situacdo ou um problema,
formular estratégias de intervencdo, desenvolver essas estratégias, avalia-las,
alargar a compreensdo de determinada situacdo e iniciar um (novo) ciclo
(Alarcdo, 2001; Oliveira & Serrazina, 2002). Assim, incorporando na sua
pratica o processo de investigacdo-acao, o docente centra-se num processo
dinamico e aberto que requer atividades de retorno ciclico. Considerando as
observacoes e, consequentemente, as reflexdes, emerge o desenvolvimento
da planificacdo, que deriva das necessidades a dar resposta, bem como dos
objetivos e metodologias a utilizar, no sentido de orientar a a¢do. A acdo
demarca-se como uma outra etapa que deverd ser intencional e
estrategicamente desenvolvida. Desta Ultima etapa ocorre uma outra, a
observagdo, sendo também de carater avaliativo e possibilitando através da
recolha de dados uma futura reflexao. A reflexdo é, portanto, uma outra fase
deste ciclo, podendo ser ajudada pela discussdo entre membros, levando a

reconstrucdo do significado da situacdo, sendo esta a base para uma nova



planificagdo e continuag¢do de um outro ciclo (Kemis,1988; McKenan, 1999;
McNiff e outros 1996 cit. por Latorre citado por Ribeiro, 2012b).

Esta metodologia de investigacdao-acao, desenvolvida ao longo de periodo
de Prdtica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 CEB, emerge na légica de “uma
perspectiva interaccionista e socio-construtivista, de aprendizagem
experiencial, de formacdo em situacdo de trabalho” (Alarcdo, 2001, p. 4).
Implicando, a reflexdo na, sobre e para a acdo educativa, a partilha dos
resultados e processos com o outro potencializando do seu progresso
profissional.

Na dtica da investigacdo qualitativa o docente deve, entdo considerar a
observacdo, a planificacdo, a acdo, e a reflexdo/avaliacdo que se
circunscrevem no ciclo espiral da investigacdo-acdo, como etapas fulcrais da
sua pratica pedagégica.

A observagdo apresenta-se como um processo essencial no trabalho de um
docente, bem como um pilar na formacdo de um docente, ora nao fosse esta,
segundo Estrela (1994, p. 29) “a primeira e necessaria etapa de uma
intervencdo pedagdgica fundamentada”. Contudo, importa mencionar que a
mesma vai para além da simples percecdo implicando um esforco acrescido
de concentracdo e de atencdo dirigido por uma intencao (Trindade, 2007).

O desenvolvimento deste processo revela-se fulcral para o docente
reconhecer e identificar fendmenos; apreender relacdes sequenciais e causais;
ser sensivel as reac¢Ges das criangas; por problemas e verificar solugdes;
recolher objectivamente a informacgao, organiza-la e interpreta-la; realizar a
articulagdo entre teoria e pratica (Estrela, 1994, p. 58).

Por sua vez, para que esta se efetive o docente poderad desenvolver um
conjunto de estratégias, escolhendo diferentes formas e meios de
observagdo, bem como critérios e unidades de registo e recorrendo a
diferentes métodos e técnicas de andlise e tratamento de dados. Perante isto,
as notas de campo, os guides e grelhas de observacdo do ambiente educativo
e o diario de formacdo, revelam-se para a mestranda como estratégias de

potencial para fundamentacdo da reflexao.



Neste sentido, este processo abarca um conjunto diversificado de formas e
meios de observagao, podendo ser caracterizado relativamente a situagao ou
atitude do observador; ao processo de observagao; e ao campo de
observacdo. Por sua vez, no que respeita a atitude do observador, a
observacdo podera constituir como participante, ndo participante distanciada,
participada, intencional ou espontanea. Tendo em conta o processo de
observacdo desenvolvido, esta poderd ser caracterizada como sistematica,
ocasional, naturalista, armada, desarmada, continua, intermitente, direta ou
indireta. Por ultimo, a delineacdo do campo de observacdo leva a que esta
seja caracterizada como molar, molecular, verbal, gestual, individual ou grupal
(Estrela, 1994; Trindade, 2007).

De salientar que se revela fulcral que o docente utilize a observacdo e a
reflexdo dos registos observados para encontrar solucdes, bem como adequar
a sua acdo ao contexto em questdo e, consequentemente, que os alunos
desenvolvam aprendizagens significativas. Deste modo, o paradigma de
epistemologia pratica sobrepde-se ao paradigma da racionalidade técnica,
emergindo a acdo intencional em oposicdo da acdo cega (Esteves, 2002).
Sendo através da epistemologia da pratica provinda da pratica refletida que o
docente consegue “dar respostas a questdes novas, problematicas, através da
invencdo de novos saberes e novas técnicas produzidos no aqui e no agora
que caracteriza um determinado problema” (Alarcdo, 19964, p. 17).

Resultante da analise e tratamento dos registos observados emerge o
processo de planificacdo, constituindo-se como um instrumento de previsao
sobre a acdo futura a desenvolver de modo a atingir determinados objetivos
definidos, previamente, como essenciais. A planificacdo, segundo Diogo
(2010), assume-se como um instrumento politico que incide sobre a
realidade, significando optar, escolher entre diversas oportunidades e
estabelecer prioridades.

Por outro lado, pode ser definida por diferentes tipos, de acordo com as
unidades temporais e com as finalidades a que se destina. Segundo Pacheco

(1996) a longo prazo define-se a planificacdo anual, a médio prazo a



planificacdo trimestral e a planificacdo da unidade; e a curto prazo a
planificagdo semanal e a planificacdo didria ou de aula.

Tal como defende Pacheco (1996, p. 105)

o acto de planificar apresenta-se como uma competéncia especifica e
imprescindivel do professor que Ihe permite configurar, através de um plano
mental ou escrito, os varios elementos didaticos nos quais se baseard para
estruturar o processo de ensino-aprendizagem, proporcionando-lhe um
reducdo da incerteza e inseguranca

Neste sentido, caraterizando-se como uma estrutura ldgica e
fundamentada integra em si um conjunto de fases/operacses,
nomeadamente, avaliacdo das necessidades; andlise da situacdo e
estabelecimento de prioridades; selecdo de objetivos de aprendizagem;
selecdo e organizacdo dos conteudos; definicdo de estratégias de ensino e de
recursos; organiza¢ao de tarefas num determinado periodo de tempo; e
definicdo de um plano de avaliagdo (Arends, 1995; Diogo, 2010; Pacheco,
1996).

No ambito do 1.2 CEB, ao realizar a planificacdo o docente tem em conta
fundamenta-se em normativos legais sendo eles a Organizacdo Curricular e
Programas do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico (Ministério da Educacdo, 2004);
Programa de Portugués do Ensino Basico (Reis, et al., 2009); Programa de
Matematica do Ensino Basico (Damido, Festas, Bivar, Grosso, Oliveira, &
Timoteo, 2013). Para além destes, tal como o definido no Despacho n.2
5306/2012 de 18 de abril, o desenvolvimento do ensino deve ser orientado
por metas curriculares, as quais enunciam os conhecimentos a adquirir e as
capacidades a desenvolver pelos alunos, de forma articulada nos diferentes
anos e ciclos de escolaridade, sendo as Metas de Aprendizagem para o 1.2
CEB nas areas curriculares de Estudo do Meio e de Expressdes; as Metas
Curriculares de Portugués (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhdes, 2012); e as
Metas Curriculares de Matematica (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013).

Tendo em conta as suas conviccles, prioridades e objetivos de ensino o

docente deve ser capaz de transformar e adaptar o curriculo publicado
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através de interpretacdes, modificacOes e decisdes sobre o ritmo, sequéncia e
enfase a incutir nos contetdos a abordar (Arends, 1995). Contudo, o professor
deve demonstrar um olhar globalizante, planeando momentos de
aprendizagem articulados, emergindo assim a interdisciplinaridade. Esta
rompe com a visdo fragmentada do ensino, dando lugar a uma perspetiva
dialégica visando o carater de unidade e integracdo dos saberes. Por outro
lado, a planificacdo é encarada como um espaco de gestdo e organizacao de
recursos e estratégias, vocacionadas para a aprendizagem.

A delineac¢do das estratégias de ensino a desenvolver envolve um processo
de tomada de decisdes conscientes e intencionais de acordo com as
necessidades dos alunos na sua diversidade e unicidade, bem como os
conteudos curriculares e as finalidades dos mesmos (Fonte, 2007; Roldao,
2009). De salientar a importancia da definicdo de estratégias pedagdgicas
diferenciadas, isto é, as caracteristicas individuais e de desenvolvimento nao
podem ser descoradas. O professor deve consciencializar-se da importancia
do desenvolvimento de uma educa¢ao baseada na diferenciacdao dos estilos
de aprendizagem, partindo sempre da identificacdo e da valorizacdo das
competéncias mais evidenciadas pelas criancas. De acordo com a
Reorganizacgdo Curricular do Ensino Basico (Decreto-Lei n.2 6/2001), o objetivo
da docéncia deve ser a garantia de uma educac¢ao de base para todos. Nesta
visdo de educacdo inclusiva que propende a equidade educativa sdo
desenvolvidos programas educativos individuais (PEl), tal como o definido no
Decreto-lei n.2 3/2008, de 7 de janeiro (artigo 8.°) para alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE). Este documento engloba o conjunto
de dados do processo individual do aluno: identificacdo, histéria escolar e
pessoal, perfil de funcionalidade do aluno, bem como as medidas educativas a
adotar. A sua elaboracdo encontra-se a cargo do docente da turma e do
docente de educacdo especial, bem como do encarregado de educacao,
sendo posteriormente aprovado por deliberacdo em conselho pedagégico

Por outro lado, com a utilizacdo de modalidades e instrumentos de

avaliacdo dos alunos nos diferentes dominios curriculares, a planificacdo
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adquire a funcdo de individualizar o ensino (caso necessario), comecando por
atribuir mais tempo a alguns alunos para completar determinada tarefa,
adequar o nivel de dificuldade dos materiais que pretende utilizar ou ainda
proporcionar diversas atividades para outros alunos servindo, portanto, a
diferenciacdo pedagodgica e a gestdo flexivel do curriculo (Arends, 1995).
Neste sentido, a utilizacdo dessas modalidades e instrumentos de avaliagao
apresentam-se como instrumentos de auxilio a reflexdo e consequente
reformulagao na planificagao seguinte.

Segundo Diogo (2010) o processo de planificacdo é igualmente um
processo de colabora¢do, envolvendo um trabalho de equipa, isto &,
momentos de reunido em torno de um projeto comum, cuja realizacdo passa
por diversas formas de acordo e de cooperacao (Perrenoud, 2000). Por outro
lado, o docente deve atender ao carater flexivel da planificacdo de modo a
que esta se ajuste as circunstancias da acdo educativa, uma vez que é no
desenrolar da mesma que emergem imprevistos ou pequenas alteragdes.

Decorrente dos processos anteriores, segue-se 0 momento de ag¢do, no
qual é possivel o docente desenvolver todas as estratégias e atividades
planeadas. De modo a criar ambientes de aprendizagem produtivos, o
docente nesta etapa decide frequente e espontaneamente para gerir o
espaco, o tempo e os materiais. Considerando Arends (1995, p. 89) “o tempo
e o0 espaco sao dois recursos sobre os quais os professores tém um controlo
consideravel”, contudo ambos devem ser planeados com cuidado e
antecipacdo. Apesar de juntos serem elementos importantes no decorrer da
acao, a gestao do tempo segundo o mesmo autor, apresenta-se como crucial
para o alcance de objetivo.

Assim, o modo como o espaco esta organizado influenciara a motivacao e
predisposicdo dos alunos no seu envolvimento nas diversas atividades
propostas pelo professor. Considerando a disposicdo do mobilidrio,
nomeadamente, das mesas, segundo Arends (1995), pode assumir diferentes
configuracGes podendo relacionar-se com o tipo de momentos que o docente

pretende desenvolver. Face a isto, a disposicdo em fileiras leva a uma menor
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interacdo entre os alunos, podendo igualmente influenciar o comportamento
e/ou empenho dos aluno, porém possibilita uma maior orientagdo por parte
do professor; a disposicdo em grupos promove um maior contacto visual
entre os alunos, podendo levar a alguns momentos de disturbio; e a
disposicao em U ou em circulo, contribuem positivamente para a discussao
em grande grupo resolucdo de problemas conjunto, criando uma maior
proximidade fisica entre alunos e professores.

Para além, da disposicdo do espaco, a postura do docente em relagao ao
mesmo influencia as suas potencialidades, isto é, apesar da localizacdo do
aluno e da organizacdao da sala, a postura do professor através da livre e
intencional circulacdo pela sala, bem como a promocao da participacao de
todos, contribui positivamente para a criacdo de um ambiente favordvel a
aprendizagem.

Relacionado com essa aprendizagem encontra-se a gestdo do tempo,
frequentemente combinado com outros recursos necessarios. No decorrer da
sua acao, o docente devera considerar os diversos tipos de tempo,
nomeadamente, o tempo planeado, isto é, o necessario para a realizacdo da
tarefa/atividade; o tempo atribuido, é o tempo que o professor realmente
utiliza para a mesma; o tempo ocupado diz respeito a quantidade de tempo
qgue os alunos utilizam para a realizagdo de uma tarefa; o tempo de
aprendizagem escolar remete-nos para o tempo utilizado pelos alunos na
tarefa até alcancarem a aquisicdao dos conteudos; e o tempo necessario, isto
é, o tempo que o aluno realmente necessita para subjugar a tarefa (Carroll,
1963 citado por Arends, 1995). E importante que o docente compreenda
estes tipos de tempo para que nenhum seja comprometido com outro.

A par da gestdo do espaco e do tempo, a gestdo de materiais constitui-se
como elemento importante no decorrer da acdo do docente. Perante isto, o
uso e contacto com materiais diversificados e estimulantes por parte dos
alunos, promove a aprendizagem mas também a sensacdo de bem-estar
(Ferreia & Santos, 2000).
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Neste sentido, o professor podera desenvolver aulas mais ricas e
motivadoras para os alunos, ndo s6 com a utilizacdo de diversos recursos
pedagdgicos construidos pelo mesmo mas também promover atividades de
cariz mais ludico, como o jogo e/ou através da utilizacdo das TIC. A utilizagdo
destas ultimas, tal como afirmado por Area (2006 citado por Flores & Escola,
2004), contribuem para a adequacdo do sistema escolar as caracteristicas da
sociedade da informacdo, bem como o desenvolvimento de competéncias das
criangas e jovens perante as novas formas culturais e digitais, melhorando
igualmente a qualidade do processo de ensino e aprendizagem. Além disso,
possibilitam o desenvolvimento de uma literacia tecnoldgica dos alunos,
preparando os mesmos para o futuro numa sociedade fortemente marcada
pelo avanco tecnoldgico.

Contudo, o docente ao utilizar as mesmas deve, igualmente,
consciencializar-se da utilidade e finalidade no uso das TIC, pois por si sé as
mesmas para além de constituirem um veiculo para a aquisicio e
desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, necessitam de
corresponder e adequar-se ao contexto educacional (Mercado, 2001).

A gestdo de diferentes ritmos de aprendizagem é, igualmente, uma fator a
considerar na acdo docente. De facto, o professor contacta com alunos que
possuem caracteristicas e personalidades especificas e, portanto, com ritmos
de aprendizagem diferentes. Relacionado com esta temadtica, Ferreira &
Santos (2000) alertam para o fendmeno “grupo de influéncia”, isto é, o
conjunto de alunos que sdo tidos como referéncia para o professor na
determinacdo do ritmo de lecionacdo, podendo centrar-se nos alunos com
maior ritmo ou com menor ritmo. Todavia, isto poderd levar a uma
desadequacdo de estratégias a uma parte da turma pelo que o conhecimento
por parte do docente deste fendmeno

evita que uma parte significativa dos alunos ndo viva uma situacdo
desadequada ao seu nivel cognitivo, permitindo-lhe, ao mesmo tempo, gerir a
adequacao entre o nivel de conhecimento dos estudantes e os desafios

cognitivos necessarios ao seu desenvolvimento (/dem, p.48).
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Perante o explanado, as relacdes afetivas saudaveis perante o aluno, bem
como a promog¢ao da entreajuda dos mesmos no decorrer da agao
apresentam-se elementos-chave na criagdo de um ambiente favoravel a
aprendizagem dos alunos (Arends, 1995; Ferreira & Santos, 2000).

Para que o processo educativo proporcione um ambiente estimulante de
desenvolvimento e promova aprendizagens significativas para os alunos, é
importante que exista uma constante reflexao e avaliagdo sobre as intengdes
educativas, prevendo e organizando experiéncias de aprendizagem.

O professor deve ser capaz de refletir de modo a reformular a agdo futura,
baseando-se na experiéncia, na investigacdo e em outros recursos que lhe
permitam avaliar o seu desempenho profissional (Decreto-Lei n.2 240/2001).
A reflexdao, tal como Dewey (1993) definiu é “uma forma especializada de
pensar”, pressupondo um distanciamento que permite a representacdo do
objeto em andlise (Alarcdo, 1996b)

O desenvolvimento deste processo engloba trés niveis cruciais segundo
Schon (1987) — reflexdo na acdo, reflexdo sobre a acdo e reflexdo sobre a
reflexdo na acdo. A reflexdo na acdo ocorre durante a pratica, enquanto que a
reflexdo sobre a acdo decorre apds a pratica. A reflexdo sobre a reflexdo na
acdo permite ao profissional progredir no seu desenvolvimento e construir a
sua forma pessoal de conhecer. Esta ultima etapa remete para uma reflexao
orientada para a acao futura compreendendo novos problemas e descobrindo
novas solucdes. Neste sentido, a reflexdo deve ser uma constante para o
professor incidindo sobre o processo educativo por forma a recolher
informacdo correta e auténtica sobre a sua acdo, as razoes da sua acdo e as
consequéncias dessa acdo conduzindo a uma pratica reflexiva e meditativa
(Oliveira & Serrazina, 2002).

No ambito da Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1.2 CEB o processo de
reflexdo encontra-se associado ao discurso escrito, sendo auxiliado pelo
desenvolvimento de algumas estratégias e instrumentos como a construcao e

desenvolvimento de um didrio de formacdo, bem como o desenvolvimento de
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uma reflexao partilhada através da elaboragdao de narrativas colaborativas e
de narrativas individuais.

Equiparando-se ao processo de reflexao sobre a agao, o processo de escrita
fomenta um recuar no tempo, recuperando os acontecimentos passados e
distanciados, acreditando um reposicionamento do professor face a acao,
pelo “efeito espelho” (Vieira & Moreira, 2011). Perante isto, as narrativas
individuais “revelam a capacidade do narrador para reflectir sobre a acgao
passada, na acgao presente para a acg¢do futura” (Sa-Chaves, 2000, p. 24). No
que concerne as narrativas colaborativas a elabora¢do das mesmas possibilita
o desenvolvimento de um autoconhecimento e um alterconhecimento
através da compreensdo do significado que cada um atribui a acdo do outro, o
modo como pensa e interpreta a experiéncia vivida, favorecendo a
transformacdo da acdo profissional assente numa epistemologia praxeoldgica
(Sa-Chaves, 2003 citado por Ribeiro & Moreira, 2007).

Considerando esta ultima, as praticas reflexivas ao envolverem outros
elementos num ambiente de trabalho colaborativo, podera ajudar a lidar com
as incertezas da pratica bem como contribuir através da procura colaborativa
para o desenvolvimento de uma nova acdo educativa. Tal como defende
Perrenoud (2000) a evolucdo da escola caminha para a cooperacdo
profissional, sendo importante ter em conta varios fatores do trabalho de
equipa. Trabalhar em equipa é, portanto, uma questdo de competéncias e
pressupde a convicgdo de que a colaboracdo é um valor profissional e um
“principio articulador e integrador da acdo, da planificacdo, da cultura, do
desenvolvimento, da organizacdo e da investigacdo” (Hargreaves, 1998, p.
277).

Por sua vez, o didrio reflexivo de formacdo apresenta-se como um
instrumento de construcao a analise da identidade do profissional, sendo de
carater pessoal. Este é um instrumento de formacdo e de investigacdao que,
segundo Zabalza (1994), integra a narracdao e reflexdo do professor
possibilitando o acesso ao mundo pessoal do mesmo, a compreensdo dos

dilemas em relacdo a atuacdo profissional; a avaliacdo e reajuste da pratica; e
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o desenvolvimento profissional permanente. Este como recurso
investigacional requer, portanto, uma escrita reflexiva, expressiva (incide
sobre a acdao desenvolvida), referencial (referente ao sujeito narrador), de
cardter historico e longitudinal da narracao (idem). Na elaboragdo do seu
diario, o estagidrio/professor deve ser o mais sensato e imparcial possivel nas
suas reflexdes para beneficio quer pessoal quer profissional.

Intimamente relacionada com a capacidade geral critica reflexiva sobre o
ensino estd a capacidade de avaliar. Avaliar, numa perspetiva formativa,
assume-se como uma reflexdao acerca dos efeitos da acdo educativa, a partir
da observacdo de cada aluno e da turma, reconhecendo a pertinéncia e
sentido das oportunidades educativas.

De acordo com o Decreto-lei n.2 139/2012 de 5 de junho, a avaliagdo
apresenta-se como “um processo regulador do ensino, orientador do
percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades
desenvolvidas pelo aluno” (idem, artigo 23.2). Atesta, ainda, uma melhoria do
ensino através da verificagao desses conhecimentos e capacidades, bem como
da analise do grau de cumprimento das metas curriculares. Esta verificacdo e
analise devem ser realizadas por professores e alunos de modo a
compreender as dificuldades de aprendizagem e redefinir procedimentos.

Por sua vez, a avaliagao deve ser vista como um meio para que todos os
alunos consigam atingir os objetivos da escolaridade basica e ndo como um
fim, de carater eliminatdorio dos mesmos (Ferreia & Santos, 2000). Torna-se
necessario avaliar o aluno a varios niveis, nomeadamente, as aprendizagens,
os conhecimentos, as capacidades e as atitudes ao longo do processo de
ensino-aprendizagem. Para tal, é imperativo que o docente utilize diferentes
instrumentos de avaliacdo adequados e coerentes que garantem o respeito
pela “diversidade de conhecimentos, de capacidades e de experiéncias com
que cada aluno inicia ou prossegue as aprendizagens” (Decreto-Lei n.2
241/2001 de 3 de agosto, Anexo N.22 Il).

A avaliacdo de aprendizagens compreende as modalidades de avaliacdo:

diagndstica, formativa e sumativa. A avaliacdo diagndstica desenvolvida,
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maioritariamente, no inicio do ano letivo, fomenta estratégias de
diferenciagao pedagdgica, de superac¢ao de eventuais dificuldades dos alunos,
de facilitagdo da sua integracdo escolar e de apoio a orientagdao escolar e
vocacional. Este tipo de avaliagdo fornece informagdes importantes ao
docente permitindo-lhe adaptar a sua acdo as caracteristicas dos alunos. No
gue concerne a avaliacdo formativa, esta apresenta um carater continuo e
sistematico de forma a regular o ensino e aprendizagem através do constante
ajuste de processos e estratégias. Para tal é imprescindivel o desenvolvimento
de instrumentos varios de recolha de informacdo adequados a diversidade e
as circunstancias em que ocorrem. Por ultimo, a avaliagdo sumativa resume-
se a uma avaliacdo final e globalizante que se traduz na classificacdo ou
certificacdo. Este ultimo tipo de avaliacdo podera ser interna (no final de cada
periodo letivo, sendo da responsabilidade dos professores e dos érgados de
gestdo pedagdgico da escola) e externa (compreende a realizagdo de provas
finais, estando a cargo da Administracdo Central) (Despacho-normativo n.2
1/2005; Decreto-Lei n.2 139/2012, artigo 26°).

N3o obstante, o desenrolar da pratica pedagodgica do docente ndo se
desenvolve apenas com ativacdo dos processos anteriormente descritos. De
igual modo, a sua agao educativa ndo se desenrola no vazio mas sim com base
na gestdo equilibrada de referenciais teérico que fundamentam a sua pratica
e possibilitam uma melhor organiza¢ao da agao.

Perante o paradigma atual (construtivismo), o aluno é visto como o centro
da aprendizagem, isto é, descurando-se da ideologia de transmissdo de
conhecimentos. Em contrapartida e considerando a perspetiva construtivista,
o conhecimento é algo pessoal, sendo que o significado atribuido ao mesmo é
construido pela pessoa em funcdo da experiéncia vivenciada. Tal como é
defendido por Solé & Coll (1999), para a concec¢do construtivista, o aluno
aprende quando é capaz de elaborar uma representacao pessoal sobre um
objeto da realidade ou conteddo que pretende aprender, desenvolvendo ao

gue os autores denominam de aprendizagens significativas.
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Para a compreensdo da aprendizagem ¢é importante considerar os
conhecimentos prévios dos alunos; a manipulagao de objetos concretos, de
experiéncias auténticas; a criacao de situa¢des interpeladoras adaptadas ao
nivel dos alunos; o estimular do conflito cognitivo para que se desenvolva
uma aprendizagem efetiva; a reflexividade e a metacogni¢do (Lebrun, 2002).

Sintetizando o explanado, os alunos construem e desenvolvem
aprendizagens significativas sobre determinados contelddos e situacdes,
contudo essa

construcdo inclui a contribuicdo ativa e global do aluno, sua disponibilidade e
conhecimentos prévios de uma situacdo interativa, na qual o professor age
como um guia e mediador entre a crianga e a cultura e dessa mediacdo — que
adota formas muito diversas, como exige a diversidade de circunstancias e de
alunos — depende em grande parte o aprendizado realizado (Solé & Coll, 1999,
p. 24)

Importa ainda considerar que o desenvolvimento humano, tal como
Vygotsky (1979) e Bronfenbrenner (1987) consideraram, caracteriza-se como
um desenvolvimento cultural, contextualizado. Esta é a premissa da concecdo
socioconstrutivista, os alunos aprendem e a sua forma de pensar é
influenciada diretamente pelo meio social, cultural e histérico que os rodeia
(Lebrun, 2002).

Nesta perspetiva e segundo Vygotsky (1979), é através da criagcdo da “Zona
de Desenvolvimento Proximal” (ZDP — nivel em que o aluno quase que é capaz
de realizar uma tarefa autonomamente e que o apoio adequado pode
efetivamente realiza-la) que os conhecimentos partilhados na interacdo se
tornam conhecimentos individuais cada vez mais complexos. Assim, e
considerando a perspetiva construtivista apresentada anteriormente, o
conflito cognitivo pode ser desencadeado pelas interagdes sociais, tornando-
se num conflito sociocognitivo, promotor do desenvolvimento cognitivo.
Neste sentido, o docente deve construir situacdes pedagdgicas variadas e

novas de modo a conduzir o aluno a novos desenvolvimentos dos seus
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conhecimentos e, acima de tudo de si mesmo, como personalidade (Lebrun,
2002; Papalia, Olds & Felman, 2001).

Face ao exposto, o desempenho escolar da crianga é influenciado a varios
niveis do seu desenvolvimento (cognitivo, fisico, emocional e social) pelo que
deverd existir uma preocupacdo em estimular interacdes positivas entre os
varios intervenientes na acdo educativa. Por outras palavras, na origem da
criacdo de uma ZDP encontrar-se-a a interacdo professor/aluno e a interagdo
entre alunos, dando origem a ajudas que fagam os participantes progredir na
aprendizagem através dessas ZDP (Onrubia, 1999).

Ainda no ambito da perspetiva socioconstrutivista, a perspetiva ecoldgica
do desenvolvimento de Broffenbrenner (1987) salienta a importancia de
considerar o comportamento social dentro do contexto em que a crianca se
desenvolve, bem como a diversidade de fatores que influenciam estas
interacdes. Neste sentido, o professor deve procurar interagir com o contexto
social dos alunos. Desde logo, a ligacdo com a familia demarca-se como
elemento potencializador de formacgao e desenvolvimento da crianga.

De facto, pais/encarregados de educacdo “tém muito em comum, ja que
ambos supostamente fazem coisas com o objetivo de ajudar as criancas”
(Waller, 1968 citado por Ferreira & Santos, 2001). A promogdo e a
participacdo ativa e colaborativa das familias, tal como o estipulado na Lei
n.246/86, apresenta em si um conjunto de vantagens para todos os
intervenientes, isto é, os alunos apresentam melhores resultados,
encontrando-se mais motivados e predispostos para uma participacdo mais
ativa na aula, bem como os pais compreendem melhor os objetivos e
métodos de ensino, sendo mas capazes de acompanhar os seus educandos
(Idem).

Concludentemente, é através das interacdes com diferentes contextos
onde se movimentam em constante transformacdo que as criangas se
desenvolvem.

O processo de ensino-aprendizagem deixa de ser, portanto, unidirecional,

no qual o docente fala e os alunos ouvem. Passando o docente a
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desempenhar a funcdo de mediador entre o aprendente e o conhecimento,
podendo fazer evoluir, reenquadrar as tarefas ou, simplesmente, “intervir
para simplificar ou complexificar, desenvolver ou reduzir o trabalho”
(Perrenoud, 2000, p. 116).

Neste sentido, é importante que o docente fundamente a sua acdo em
pedagogias ativas, tendo por base aspetos personalizados e processuais do
aprender, potencializando a formacdo pessoal e social, aliando o exercicio
cognitivo aos aspetos afetivos e sociais de cada aluno.

Os professores necessitam de conhecer diferentes abordagens para
conseguirem alcancgar os seus objetivos com diferentes populagdes de alunos.
E da responsabilidade do docente selecionar o modelo que melhor se adequa
ao contexto, de modo a promover a motivacdo, participacdo e sucesso dos
diferentes alunos, dando resposta a determinados objetivos (Arends, 1995).
Por outro lado, as opg¢bGes metodoldgica que este define implicam uma
“constante observacao e reflexdao sobre as praticas letivas e numa atitude de
abertura de introdu¢cdo a mudan¢a no quotidiano educativo” (Ferreia &
Santos, 2000).

Entenda-se por modelo curricular ou de ensino um plano geral ou
especifico das dimensdes que, a partir de uma dada posicao tedrica, se
identificam como eixos importantes em torno dos quais se articulam as
restantes componentes de ensino (Arends, 1995; Zabalza, 2003 citado por
Maia, 2008).

Tal como refere Arends (1995) estes modelos de ensino podem ser
centrados no professor, nomeadamente, o de exposicdo, o de ensino de
conceitos e o de instrucdo direta. Por outro lado, o mesmo autor nomeia
outros modelos, os quais centrados no aluno a aprendizagem cooperativa, o
ensino critico e, paralelamente, a discussao na sala emerge como metodologia
de cardter transversal aos modelos anteriormente enunciados.

Considerando o trabalho desenvolvido no ambito da Pratica Pedagdgica
Supervisionada no 1.2 CEB, importa agora centrar o olhar nos modelos de

ensino centrados no aluno.
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Numa légica de oposicdo ao ensino tradicional emerge como o
mencionado anteriormente, a aprendizagem cooperativa. Este modelo tal
como o préprio nome indica, exige um trabalho de cooperagdao entre os
elementos que o desenvolvem. Por outras palavras, supde que os alunos
trabalhem “em grupos suficientemente restritos para que cada tenha a
possibilidade de trabalhar numa tarefa colectiva claramente consignada”
(Lebrun, 2002, p. 175). E, portanto, um modelo que exige que os alunos,
organizados em pequenos grupos trabalhem juntos em tarefas escolares.

De indole democratica, a aprendizagem cooperativa encerra em si o
pensamento e a prdtica democratica, a aprendizagem ativa e o respeito pelo
pluralismo em sociedades multiculturais, tal como foi defendido por Dewey e
Thelen “a sala de aula devia ser um laboratério ou uma democracia em
miniatura, com o objetivo de se fomentarem o estudo e a pesquisa de
problemas” (Arends, 1995, p. 365).

Face ao exposto, a aprendizagem cooperativa pressupde o
desenvolvimento de um trabalho de grupo, devendo ser formulada de modo a
gue o aluno necessite da cooperacdo do outro. Torna-se necessario uma real
cooperacdao entre membros do grupo, ou seja, é necessdrio uma real
cooperacdo entre os membros do grupo, coordenando os seus esforcos para
realizar uma determinada tarefa (Arends, 1995; Lebrun, 2002).

O ambiente criado caracteriza-se, portanto, pelo desenvolvimento de
processos democraticos, sendo que os alunos adotam um papel ativo e
responsabilizam-se pela sua propria aprendizagem. Por sua vez, cabe ao
docente auxiliar os grupos no desenvolvimento do seu trabalho, intervindo
pouco. Neste sentido,

cabe ao professor organizar o melhor possivel a confrontacdo de ideias porque
¢é dela que nasce a alteracdo conceptual e se desenvolve a aprendizagem; é a
hipotese subjacente daquilo a que se dd o nome de conflito sociocognitivo
(Lebrun, 2002, p. 179).

O docente tem, ainda, um papel importante na formacdo dos grupos,

devendo estes ser heterogéneos (de acordo com carateristicas individuais e

22



do nivel de desenvolvimento dos alunos) (ldem). Uma vez que a
aprendizagem cooperativa tem como objetivo a discussao das representagdes
e pareceres e a confrontacdao das ideias de cada elemento do grupo, se
houver pouco elementos, serdao poucos os pontos de vista variados e
divergentes, existindo pouca matéria para ser discutida. Em contrapartida,
perante um grupo numeroso torna-se dificil gerir a participacdo equitativa de
todos e gerar a massa das opinides. Neste sentido, a formacdo de grupos
heterogéneos, tendo em conta as caracteristicas individuais e o nivel de
desenvolvimento que se encontram, possibilitard a cada elemento a
exposicao das suas ideias, a argumentacao e o confronto das mesmas com as
dos outros elementos.

De igual modo e se pretende que a aula de aprendizagem cooperativa seja
bem sucedida, deve colocar-se a disposicdo diversificados materiais e recursos
que possibilitem que o grupo desenvolva o seu trabalho. Esses poderdao ser
quer da sala de aula, quer da biblioteca escolar ou de outros locais que
apresentem os contenham. Contudo, é igualmente importante que o tema ou
a(s) tarefa(s) a desenvolver sejam apropriados para os alunos, em funcdo dos
seus interesses e conhecimentos prévios que possuem. Note-se que, segundo
Arends (1995) se ndo existir interesse e um conteddo desafiador, a
aprendizagem cooperativa pode ndo se desenvolver.

Na sua esséncia, a aprendizagem cooperativa inclui um conjunto de seis
fases: o estabelecimento de objetivos, o facultar de materiais e recursos,
organizar os alunos em grupos, proporcionar tempos e assisténcia ao trabalho
de grupo, avaliar os resultados e reconhecer a realizacdo individual e grupal
(idem).

Perante as caracteristicas explanadas, a aprendizagem cooperativa
apresenta como potencialidades a promocao de aprendizagens de conteldos
programaticos e a formacdo civica dos alunos, permitindo, que os mesmos
beneficiem académica e socialmente deste tipo de aprendizagem (Arends,

1995; Estanqueiro, 2010). Esta aprendizagem social, por sua vez, confere a
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escola um papel preponderante no que concerne ao desenvolvimento de
competéncias necessarias para viver democraticamente em sociedade.

Por sua vez, a aprendizagem por resolugdo de problemas emerge como um
outro modelo a partir do qual o aluno desenvolve as suas competéncias
através da resolucdo de problemas, apresentando-se como um aprendente
independente.

Segundo Lebrun (2002, p. 156) “o estudante constrdi pelas suas maos, os
seus conhecimentos através de interacdes com o meio e com os outros
parceiros da relagcdo pedagdgica, professores e estudantes.” Assim, a génese
da aprendizagem por resolu¢do de problemas encontra-se na abordagem
socioconstrutivista da aprendizagem. A criacdo de um ambiente que
possibilite a troca de ideias aberta e honesta é caracteristico deste modelo de
ensino. Para além de que envolve a colocacdo de uma questdo ou problema
orientador, um enfoque interdisciplinar, o desenvolvimento de investiga¢des
auténticas (obtencdo de solugdes reais para problemas reais); a produgdo de
artefactos e exposi¢des (que expliquem e representem as suas solugdes); e a
colaboracdo.

O docente, por sua vez, coloca questdes ou problemas aos alunos, facilita a
investigacao, promove o didlogo e auxilia, numa fase posterior, a procura de
técnicas alternativas de avaliacdo para que os mesmos avaliem todo o
processo desenvolvido (Arends, 1995).

Em suma, a aprendizagem por resolucdao de problemas ajuda os alunos a
desenvolverem quer o seu pensamento e as suas competéncias de resolucao
de problemas e intelectuais, quer as suas competéncias sociais.

A discussdo em sala de aula apresenta caracteristicas particulares que a
diferenciam de outros modelos de ensino-aprendizagem dado o seu carater
unitario com os mesmos.

Na linha de pensamento construtivista o docente tem como funcao
incentivar as criangas na descoberta do saber e estimular a sua curiosidade e

interesse natural, potencializando o desenvolvimento do seu espirito critico-
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reflexivo, através de experiéncias relevantes, questdes incitadoras e
oportunidades de didlogo diversificadas.

A comunica¢dao oral de ideias deve, a par da componente escrita, ser
igualmente estimulada. Neste sentido, tal e como é defendido por
Estanqueiro (2010) a utilizagdo de recursos multimédia em apresentagdes
orais de tarefas poderad constituir um elemento de desenvolvimento da
capacidade de falarem publico e de autoconfianca. Por outro lado, o discurso
apresenta-se como um elemento essencial para os alunos praticarem os seus
processos de pensamento, bem como as suas competéncias de raciocinio
(Arends, 1995).

Na perspetiva do autor referenciado, o discurso e a discussdo sdo
elementos-chave que potenciam o pensamento do aluno e possibilitam a
reunido dos aspetos cognitivos e sociais da aprendizagem, é através da
linguagem oral que os alunos falam sobre o que ja conhecem e ddo sentido
aos novos conhecimentos que sao desenvolvidos.

Perante isto, a estimulacao do discurso e da discussdao em sala possibilita
gue o docente conduza a aula de acordo com as participacdes dos alunos,
levantando questdes de acordo com as caracteristicas dos alunos, do tipo de
objetivos a alcancar e com niveis diferentes niveis de dificuldade. Por sua vez,
ao colocar ao estimular o discurso através da colocacao de questdes, o
professor deve, igualmente, dar algum tempo de espera de modo a que quer
o professor quer os alunos tenham oportunidade de pensar antes de
responder.

Reavaliando as caracteristicas da discussdo em sala de aula, o seu
desenvolvimento apresenta algumas vantagens para os alunos,
nomeadamente a melhoria do seu pensamento, um maior envolvimento e
empenhamento dos mesmos nos assuntos e conteldos escolares e o
desenvolvimento de competéncias comunicativas e de raciocinio. De igual
modo, o ambiente de aprendizagem é caraterizada por processos abertos e

de envolvimento ativo dos alunos. Dispor a sala de aula e os alunos em circulo
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ou em formato U potencializa e facilita os momentos de discussao em sala de
aula.

Por sua vez, o docente deve mediar toda esta dindmica, como tal torna-se
necessario que previamente defina o propdsito da discussdo, tome
consciéncia dos conhecimentos prévios dos alunos, elabore um plano sobre
como abordar a discussdo e determine o tipo de questdes a fazer. Enquanto
conduz a discussdao o seu papel consiste em centrar e manter a mesma no
rumo, manter o registo de discussao, assegurando-se de que as ideias dos
alunos sdo ouvidas e fornecer um tempo de espera apropriado.
Paralelamente, deverd responder com dignidade as ideias dos alunos e ajudar
os mesmos a ampliar as suas ideais, pedindo clarificacGes, levando os alunos a
considerar ideias alternativas e nomeando processos de pensamento
apresentados pelos alunos (idem).

De salientar que os modelos caraterizados anteriormente constituem-se
como orientadores da a¢do pedagodgica do docente. Por sua vez e tal como
afirma Lebrun (2002), estes modelos pedagdgicos dificilmente sao
desenvolvidos nas suas formas “puras” e para, além disso, a riqueza para a
aprendizagem encontra-se na diversidade dos modelos propostos e de
diferentes estratégias desenvolvidas. Neste sentido, cabe ao docente adaptar
0s mesmos de acordo com as caracteristicas dos alunos combinando, ou nao,
estes modelos, tirando maior partido das vantagens que o0s mesmos
apresentam para o desenvolvimento de aprendizagens por parte dos alunos.

Por ultimo, o professor para uma necessaria aprendizagem dos alunos no
ambito do 1.2 CEB apresenta-se como responsavel do desenvolvimento do
respetivo curriculo, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos
das areas que o fundamentam (Decreto-Lei n.2 241/2001). Por curriculo
entenda-se

o conjunto de conteldos e objetivos que, devidamente articulados, constituem
a base da organiza¢do do ensino e da avaliagdo do desempenho dos alunos,
assim como outros principios orientadores que venham a ser aprovados com o

mesmo objetivo (Decreto-Lei n.2 139/2012, artigo 2.9).
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Estes conteldos integram-se nas componentes curriculares de Portugués,
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, bem
como de Apoio ao Estudo e de Oferta Complementar (Decreto-lei n.2 91/2013
de 10 de julho)

Abarcando um conjunto de documentos como programas, metas
curriculares e outros textos orientadores disponibilizados pela Administracao
Central, o curriculo ndo é um instrumento que por si sé garanta a equidade do
ensino. Torna-se, entdo, necessaria uma gestdo por parte dos professores e
das instituicdes de ensino para uma efetiva adequagao do que se ensino as
caracteristicas dos alunos.

Neste sentido e tendo em conta a perspetiva construtivista, é necessario
conhecer-se o contexto em que a instituicdo se encontra inserida por forma a
elaborar instrumentos de gestdo do curriculo, nomeadamente, o Projeto
Educativos de Agrupamento (PEA), o Projeto Curricular de Agrupamento (PCA)
e o Plano de Turma (PT).

a concretizacdo e desenvolvimento do curriculo sdo objeto de planos de
atividades, integrados no respetivo projeto educativo, adaptados as
caracteristicas das turmas, através de programas préprios, a desenvolver pelos
professores titulares de turma, em articulagdo com o conselho de docentes
(Decreto-Lei n.2 139/2012, artigo 2.2).

Nesta ldgica, Projeto Educativo emerge como um documento importante
orientador com o objetivo de assegurar a coeréncia e a unidade da acao
educativa, expressando a identidade e autonomia da escola. Apresenta-se
como um documento pedagégico elaborado com a participacdo da
comunidade educativa definindo o modelo geral de organizacdo e os objetivos
pretendidos pela instituicdo (Pacheco, 1996; Decreto- Lei n.2 115 A/98)

No que concerne ao Projeto Curricular ou Plano de Turma, este
desenvolve-se como um elo de ligacdo entre o curriculo-base e o projeto
educativo da escola, por um lado, e a planificacdo de atividades que cada
professor prepara, por outro. Fomentando uma articulacdo entre as decisGes

da administracdo central com as decisGes dos docentes, tomadas no contexto
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escolar (Pacheco, 1996). Assim, o Plano de Turma constitui-se como um
documento elaboradora pelo docente que define estratégias de concretizagao
e de desenvolvimento dos programas. Os principais objetivos do Plano de
Turma passam pela promogao do trabalho em equipa entre professor-aluno e
aluno-aluno; concentracdo da acdo educativa na aprendizagem dos alunos;
promoc¢do da coordenacdo do processo de ensino e a harmonizacdo das
mensagens socializadoras; definicdo de uma linha de atuacdo comum do
professore em todos os dominios da sua acdo perante os alunos; articulagao
horizontal dos conteudos do ensino e a integracdao dos saberes; e adequacao
das estratégias de ensino as caracteristicas dos alunos, tendo em conta as
suas motivacdes e interesses (Carvalho & Diogo, 1994). E, igualmente, um
documento aberto uma vez que requer atualiza¢cdes ao longo do ano letivo,
bem como um documento que orienta a acdo do docente e no qual sdo
definidas metas e op¢bes programaticas de acordo com as caracteristicas da
turma em questao.

Por fim, é de salientar que o quadro tedrico-concetual explorado sé faz
sentido se entendido dentro daquele que foi o contexto em que a mestranda
desenvolveu a sua pratica pedagodgica, pelo que se torna relevante num

segundo capitulo caracterizar esse mesmo contexto.
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2. CARACTERIZACAO GERAL DA INSTITUICAO DE ESTAGIO

Exposto o enquadramento tedrico e legal, importa agora apresentar as
caracteristicas do contexto que serviu de base a PPS no 1.2 CEB, para tal a
mestranda sustentard essa mesma caracterizacdo tendo por base dados
observados e recolhidos pela mesma.

A pratica pedagdgica supervisionada no 1.2 CEB da mestranda
desenvolveu-se na EB1/JI de Boucinha (instituicido de cariz publico)
pertencente ao Agrupamento de Escolas Inter Municipal de Pedroucos.

Localizada na periferia do concelho de Gondomar, confrontada a oeste
com concelho da Maia (freguesia de Pedroucos e Aguas Santas), a sul com o
Porto (freguesia de Paranhos) e a este com a freguesia de Baguim do Monte e
Fanzeres/S. Pedro da Cova, a instituicdo EB1/JI de Boucinha situa-se na
freguesia de Rio Tinto, mais concretamente no lugar da Triana.

Rio Tinto é cidade e freguesia do concelho de Gondomar, distrito do Porto,
com 9,38 km? de drea e cerca de 50 713 habitantes (INE, 2013), pertencendo a
area metropolitana do Porto. Atualmente, Rio Tinto é considerado zona
urbana devido ao processo de urbanizagdo em curso, contudo sdo visiveis
algumas zonas de cariz mais rural, caracterizadas pela agricultura. Para além
disto, Rio Tinto dispde de uma rede transportes diversificada constituida pela
linha do metropolitano, pelas linhas da CP (Comboios de Portugal) e outras
ligacGes de autocarros publicos e privados (Junta de Freguesia de Rio Tinto,
2013).

Nas contiguidades da EB1/JI de Boucinha, tal como o observado pela
mestranda, sdo diversas as instituicdes de cultura e lazer, tais como a capela
Nosso Sr. dos Aflitos, a sede do Associa¢do Folcldrica Cantarinhas da Triana, a
sede dos Juventus da Triana, a Fonte dos Corticos, varios estabelecimentos

comerciais (café, restaurantes, talhos, supermercados, pdo quente,
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confeitaria, pronto a vestir sapatarias), centro de saude de Bras Oleiro,
Correios e Clinicas Médicas.

A EB1 /JI de Boucinha é uma das escolas do Agrupamento Inter Municipal
de Pedroucos (escolas do concelho de Gondomar e concelho da Maia). A sede
do agrupamento é a EB23 de Pedroucos, situada na freguesia de Pedroucos,
no concelho da Maia, a cerca de 1 km da instituicdo.

Considerando um agrupamento de escolas como “uma unidade
organizacional, dotada de 6rgdos préprios de administracdo e gestdo,
constituida pela integracdo de estabelecimentos de educacao pré-escolar e
escolas de diferentes niveis e ciclos de ensino” (Decreto-Lei n.2 137/2012,
artigo 6.°), o Agrupamento de Escolas Inter Municipal de Pedroucos congrega
em si um conjunto de onze instituicdes de ensino: EB 2/3 de Pedroucos, EB1/JI
de Pedroucos, EB1/JI de Enxurreiras, EB1/JI de Paco, EB1/JI da Giesta, EB1/JI
da Parada, EB1 Santegdos, EB1/JI de Boucinha, EB1 Triana, JI de Carreiros e JI
de Santegdos (PEA, s.a).

Encontrando-se numa regidao marcada pela baixa escolaridade das familias
de origem dos alunos; pelo desemprego; pela imigracdo; por familias com
dificuldades econdmicas e outros problemas que afetam o percurso escolar
dos alunos, levou a que o Agrupamento de Escolas Inter Municipal de
Pedroucos fosse integrado no Programa designado por Territério Educativo de
Intervencdo Prioritaria (TEIP). Como tal, a operacionalizacdo do Projeto
Educativo assenta no cumprimento dos propdsitos do Projeto TEIP, cujo lema
é “Promover o sucesso, prevenir a exclusdo”. Este Projeto visa responder “a
guatro grandes problemas: Insucesso escolar; Indisciplina; Abandono escolar;
Criacdo de redes de parceiros” (PE TEIP, 2012-2013, p. 2).

Para que tal seja conseguido, o documento supracitado define como eixos
prioritarios de acdo o “Sucesso” e a “Disciplina”. No ambito do eixo do
“Sucesso” sdo definidos um conjunto de nove Planos de Ac¢do (PA) com
objetivo de melhorar o desempenho/sucesso escolar. No que concerne ao 1.2
CEB é de salientar o PA “ABC... de Tudo” que pretende apoiar em pequeno

grupo alunos com dificuldades de aprendizagem, em articulagio com os
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docentes titulares de turma. Por sua vez, no ambito do eixo da “Disciplina”
abarca um conjunto de planos de agdao com o objetivo de prevenir, debater e
intervir em situagdes de absentismo, indisciplina e violéncia escolar. No
ambito do 1.2 CEB sdo de destacar o PA “Gabinete do Aluno” (criagdo de um

III

clima de Escola positivo) e o PA “GPS — Gabinete de Promocdo Social” (apoio a
construcdo de projetos de vida dos alunos e das suas familias com vista a
reduzir o risco de exclusdo social e abandono escolar) (/dem).

Ainda no ambito do PE, a par da definicdo destes dois eixos é definido um
outro eixo de acdo “Apoio e Sustentabilidade do Projeto”. Este ultimo eixo
abarca um conjunto de planos de a¢ao que tém como caracteristica comum o
apoio e a sustentabilidade do Projeto TEIP, quer ao nivel da avaliacdo e
monitorizacdo (PA do “Observatério Educativo” e PA “PCT — Do Projeto a
Pratica”), quer ao nivel da criacdo de espacos privilegiados para atividades
culturais, ludicas e desportivas através do PA “AR.AN.DO — Arte, Animacgdo e
Decoracdo” e do PA “BECRA — Biblioteca Escolar e Centro de Recursos de
Aprendizagem” (apoiar os projetos curriculares de turma no fomento de
atividades de literacia) e da promoc¢do do bem-estar e de um crescimento
saudavel com o PA “Crescer.com — Promocdo e aconselhamento em saude e
bem-estar” (Idem).

Focando o olhar sobre a instituicdo de ensino na qual a mestranda
desenvolveu a sua pratica pedagdgica, a EB1/JI de Boucinha, tal como o
préprio nome indica, abarca dois niveis de educac¢ao: a Educac¢do Pré-escolar e
0 1.2 CEB. No seu todo a instituicdo é frequentada por 300 alunos do 1.2 CEB,
com idades compreendidas entre os seis a os doze anos, distribuidos por
catorze turmas: trés turmas do 1.2 ano, trés turmas do 2.2 ano, quatro turmas
do 3.2 ano e quatro do 4.2 ano. A valéncia de Educacdao Pré-Escolar é
frequentada por cerca de setenta criancas.

De acordo com o Decreto-lei n.2 91/2013 de 5 de julho, a carga horaria de
cada turma do 1.2 CEB é de 25 horas letivas: oito horas de Portugués, oito

horas de Matematica, trés horas de Estudo do Meio, trés horas Expressoes
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(Plastica, Fisico-motora e Musical), duas horas de Apoio ao Estudo e uma hora
de Oferta Complementar (Educagdo para a Cidadania).

No que respeita o corpo docente a instituicao contempla um total de vinte
e cinco docentes: catorze com turma, quatro nas unidades de intervengao
especializada - UEEM (Unidade de Intervencdo Especializada Multideficiéncia)
e a UEEA (Unidade de Ensino Estruturado do Autismo), uma professora
coordenadora de escola, uma professora bibliotecaria, um professor do ABC
de Tudo e apoio educativo, uma professora de educacdo especial (que
acompanha os alunos, pontualmente, em contexto de sala de aula desta
instituicdo e de outras, nomeadamente, EB1 da Triana e EB1 de Santegdos) e
trés educadoras.

Em termos de espacos fisicos, a instituicdo tem sofrido ao longo dos anos
alteracgdes, tendo sido construidos novos edificios para dar resposta ao
aumento do numero de alunos. Atualmente, a instituicdo é constituida por
quatro edificios com um total de catorze salas de aula e onze instalagdes
sanitarias. No Plano Centenario (edificio mais antigo) operam quatro salas de
aula.

Um segundo edificio denominado de P3 encontra-se dividido em dois pisos
contendo um total de seis salas de aula. No rés-do-chdao deste edificio
encontra-se o polivalente de pequenas dimensdes para o total de alunos da
instituicdo e que se encontra em mau estado de conservag¢ao, uma vez que o
chdo é em soalho e contém alguns buracos; a cantina, também, de pequenas
dimensdes para o total de alunos que a instituicdo, existindo periodos de
tempo destinada a cada ano de escolaridade para o almoco; uma sala
destinada ao SAF (Servico de Apoio a Familia — da responsabilidade da
Gondomar Cultural); e duas salas de intervencao especializada (UEEM e UEEA
— cada uma com oito alunos com idades compreendidas entre os seis e os
onze anos).

Os alunos gue se encontram nestas salas de intervencdo estdo integrados
numa turma frequentando a mesma de acordo com o horério definido no seu

Programa Educativo Individual (PEIl), sendo na sua maioria acompanhado por
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uma auxiliar de agao educativa. Estes alunos tém ainda o apoio dos técnicos
do CRI (Centro de Recursos de Inovagdao composto por terapeuta da fala,
terapeuta ocupacional e fisioterapeuta), frequentando horario letivo normal).
No primeiro andar deste edificio engloba ainda uma sala para o ABC de Tudo...
e a sala de professores.

O Centro de Recursos é um outro edificio, no qual se encontra a biblioteca
da institui¢ao (possui uma pandplia diversificada de livros, bem com bastantes
materiais e recursos didaticos a disposicdo de alunos e docentes), a sala de
informdtica (com cerca de oito computadores) e o gabinete da Coordenadora
da Escola e uma sala de aula. Dado o elevado numero de alunos que
frequenta a instituicdo tornou-se necessario reaproveitar espacos destinados
a outro fim, tal como aconteceu com a sala de aula deste edificio,
anteriormente utilizada como centro de recursos. Para além deste, foi
igualmente necessario instalar no espaco de recreio da instituicdo trés
monoblocos climatizados que operam como sala de aula.

No que diz respeito ao edificio destinado a Educacao Pré-Escolar, este
contém trés salas de atividades e uma sala para o prolongamento de horario
escolar.

Relativamente aos espacos exteriores, a instituicdo possui espacos amplos
de recreio sem cobertura o que faz com que em dias de condi¢des
meteorolégicas adversas os alunos tenham de permanecer nas salas de aula
nos intervalos letivos. Apresenta escassos espagos verdes; um campo de jogos
e um parque com baloigos e escorrega. De salientar que estes espagos sao
comuns aos dois niveis de educacao.

No horario compreendido entre as 16:30h e as 17:30h encontram-se a
funcionar as seguintes Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC): Ensino
de Inglés, Educacdo Fisico-motora e Educacao Musical, sendo estas da
responsabilidade da Camara Municipal de Gondomar. De referir que até a
data sé algumas turmas tém frequentado as atividades de Educacdo Fisico-
motora e/ou Educacdo Musical, devido a falta de docentes para a lecionacado

das mesmas.
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De salientar que existem alunos que beneficiam da ASE (Acdo Social
Escolar) da Camara Municipal de Gondomar, sendo que os que se encontram
abrangidos pelo escaldo A tém direito ao lanche gratuito a meio da manha
(pdo com manteiga, fiambre, queijo e tulicreme).

Nesta instituicdo, a pratica pedagdgica supervisionada da mestranda foi
desenvolvida numa turma de 3.2 ano. De modo a proceder a uma
caracterizacdo mais detalhada da turma, do espaco e dos recursos existentes,
bem como, da postura e acdo pedagdgica da orientadora cooperante, a
mestranda sentiu a necessidade de criar alguns instrumentos que
sustentaram essa caracterizagdo, nomeadamente, um guido de obsevacao (cf.
Anexo 2 Al).

Assim, a mencionada turma é constituida por vinte alunos (doze do sexo
feminino e oito do sexo masculino) com idades compreendidas entre os sete e
os oito anos, existindo um aluno com necessidades educativas especiais (NEE).
Encontrando-se, portanto, ao abrigo do Decreto-lei n.2 3/2008 de 7 de
janeiro, possuindo um Curriculo Especifico Individual (CEl) dado o diagnédstico
de Sindrome de Angelman (disturbio genético-neurolégico que se caracteriza
por atraso no desenvolvimento intelectual, dificuldades na fala,
movimentos desconexos e sorriso frequente). Tal como mencionado
anteriormente, o aluno é acompanhado na unidade de multideficiéncia da
instituicdo, frequentando a sala de aula da turma pontualmente.

Os pais e Encarregados de Educacdo (EE) dos alunos da turma tém um
indice socioecondmico médio/baixo, tendo na sua maioria como habilitagdes
literarias o 3.2 CEB e o Ensino Secundario, exercendo profissées no ambito do
setor tercidrio. De referir que as mdes assumem, na maioria, o papel de EE,
dados que comprovam a estrutura social da atualidade em que a mae
acompanha o percurso escolar dos seus filhos (PT, 2013-2014).

Na sua maioria, os alunos residem nos arredores da instituicdo e de Rio
Tinto, sendo o carro o principal meio de transporte utilizado pela

generalidade dos alunos da turma.
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No que respeita a sala de aula onde se desenvolveu a pratica pedagdgica
supervisionada da mestranda, esta encontra-se no edificio do Centro de
Recursos. Uma vez se tratar de um reaproveitamento de espacgo, a sala de
aula ndo contém qualquer tipo de infraestrutura que possibilite a afixa¢do de
documentacdo exposta referente a atividades/tarefas elaborados pelos
alunos. Contudo, ao longo do periodo de estagio a utilizacdo de massa
autocolante tem possibilitado o contorno desta dificuldade, encontrando-se
atualmente expostos produgdes dos alunos de tarefas realizadas
individualmente e em grupo bem como de recursos pedagdgicos construidos
pelas estagiarias e pela docente cooperante, nomeadamente, o “Comboio dos
Aniversarios”, “Quadro de Tarefas”, “Quadro de Comportamento” e
“Comboio dos NUmeros”.

A forma como a sala de aula estd organizada deve adequar-se as suas
funcdes, dependendo dos objetivos pretendidos. Perante isto, a sala de aula
do 3.2 | passou, ao longo do periodo de estdgio, por algumas alteragdes (cf.
Anexo 2 All). Inicialmente, algumas mesas encontravam-se organizadas em
fileiras voltadas para o quadro branco e outras perpendicularmente a estas,
contendo ainda um pequeno grupo afastado das anteriores. O facto de conter
este grupo de criangas em pequeno grupo levava a que os alunos que se
encontrassem de costas para o quadro demonstrassem mais dificuldades na
sua visualizacdo e consequente desinteresse. Apds um momento de reflexdo
em triade esta disposicao sofreu pequenas alteragdes, tendo as carteiras sido
dispostas em filas continuas voltadas para o quadro e outras numa disposicao
perpendicular as mesmas. Esta disposicdo possibilita que a docente mantenha
o contacto visual com todos os alunos e que ao circular pela turma e pelas
diversas filas consiga ao mesmo tempo auxiliar varios alunos. Contudo, esta
organizacao apresenta-se como flexivel ocorrendo ao longo do estagio outras
alteragdes, nomeadamente, para a realizacdo de trabalhos em pequenos
grupos. Nesta organizacdo, os alunos tém um papel ativo, propondo a troca
ou mudanca de lugar, sendo consideradas e ponderadas pela docente

cooperante em discussdo com a turma.
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Por outro lado, € um espaco que oferece condi¢cdes de autonomia aos
alunos dada a sua organizagao, favorecendo o trabalho a pares no qual os
alunos sdo capazes de manifestar as suas ideias, pensamentos e emogdes. As
suas dimensGes sdao adequadas a turma, tem iluminacao natural devido ao
facto de ter um vao com janelas de grande dimensao, tem circulacdo de ar e
acesso direto ao espaco exterior.

No que concerne aos recursos da sala de aula, estdo disponiveis trés
armarios de arquivo destinado aos materiais dos alunos, nomeadamente,
manuais e dossier, verificando-se um acesso auténomo por parte dos alunos.
Na sala de aula estd disponivel um quadro branco mdvel e de grandes
dimensdes em relacdo ao tamanho das criancas, ou seja, é necessdrio utilizar
por parte de alunos mais pequenos um banco para registarem no quadro. Por
outro lado, ndo existe computador nem projetor, contudo a instituicdo dispoe
de trés projetores que podem ser requisitados.

A docente titular de turma acompanha o grupo de alunos desde o 1.2 ano
de escolaridade, sendo observavel um clima de cumplicidade, descontracao e
respeito nas interacdes de aluno-professor e professor-aluno. Apresenta uma
forma de trabalhar bastante estruturada ao nivel da organizacdo e gestdo da
turma, incentivando a participacdo de todos os alunos, dando voz e espaco
aos que participam voluntariamente mas estimulando a participa¢dao dos
alunos mais timidos dirigindo questdes e criando momentos de partilha de
ideias num clima de motivacao e de confiancga.

Face a isto, a professora cooperante apresenta comportamento com
impactos positivos estabelecendo relagdes afetivas com os alunos, isto é, fala
de forma expressiva, sorri para os alunos e movimenta-se pela sala de aula
enquanto fala. Ao nivel das estratégias de ensino, existe uma preocupacao
com a adequacdao das mesmas aos conteldos, bem como a idade e as
necessidades dos alunos; disponibiliza aos alunos tempo e espaco para que
estes respondam as perguntas e resolvam exercicios. Apresenta, ainda, uma

preocupacdo com a clareza na abordagem de conteldos e uma preocupacao
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com a utilizacdo de exemplos concretos e que correspondam a realidade dos
alunos e a sua experiéncia de vida (cf. Anexo 2 Alll).

Importa ainda referir que turma e a docente titular demonstram-se
bastante ativos e interessados na participagdo de projetos promovidos por
diversas instituicdes. Neste sentido destaca-se a participacdo em projetos
ligados ao Agrupamento de Escolas, “Contos em movimento” (cooperagdo
com os EE, envolvendo o envio de histdrias). Participacdo em projetos do PNL
(Plano Nacional de Leitura), nomeadamente, nos projetos: “SOBE — Saude
Oral nas Bibliotecas Escolares”, “Ja sei ler” (promoc¢do da leitura em familia
em interacdo com as escolas) e na iniciativa “Semana da Leitura” (a realizar
em marg¢o, promovendo o cruzamento de iniciativas ligadas a escrita, a leitura
e a oralidade em Portugués com outros projetos em desenvolvimento nas
escolas/agrupamentos). Para além destes, a turma tem participado em
projetos e iniciativas ligados a recolha de bens e objetos, nomeadamente, no
projeto “Ecopilhas” (recolha de pilhas para troca de material didatico) e na
campanha “Uma familia, um presente” (recolha de brinquedos para criangas
carenciadas do concelho) ligado a Comissao e Protecdo de Criangas e Jovens
de Gondomar.

Por fim, a turma dada a sua heterogeneidade apresenta diferentes ritmos
de aprendizagem, revelando dificuldades ao nivel da compreensao de textos e
resolucao de problemas matematicos e cdlculo mental. Por sua vez, existem
alunos que apresentam grandes dificuldades de aprendizagem em todas as
areas curriculares, tal como foi referido pela professora cooperante este
alunos estiveram em risco de ndo transitarem no ano letivo transato (PT,
2013-2014).

Na sua generalidade a turma demonstra interesse em atividades de carater
mais ludico, como jogos e desafios, bem como em atividades de expressao
musical. No que concerne ao aluno NEE, torna-se necessario o
desenvolvimento de diferentes estratégias que permitam responder as
necessidades educativas do aluno (Decreto-lei n.23/2008 de 7 de janeiro),

nomeadamente, atividades de carater mais sensorial.
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Considerando a caracterizacdo da instituicio de estdgio, no capitulo
seguinte importa descrever e analisar as atividades desenvolvidas com a
turma e os resultados obtidos, bem como apresentar possiveis propostas de

transformacao.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
E RESULTADOS OBTIDOS E APRESENTAGCAO DE EVENTUAIS
PROPOSTAS DE TRANSFORMAGAO.

No presente capitulo serdo abordadas e analisadas as atividades
desenvolvidas pela mestranda ao longo da PPS no 1.2 CEB, apresentando os
resultados que as mesmas providenciaram, bem como eventuais propostas de
transformacgdo das mesmas.

Importa, portanto, evidenciar a dindmica muito prépria e complexa que o
desenvolvimento da intervencdo educativa apresenta, uma vez que envolve a
articulacdo entre observar, planificar, agir, refletir e avaliar. Nesta linha de
pensamento, a mestranda adotou como eixo orientador da Pratica
Pedagdgica Supervisionada no 1.2 CEB a metodologia de investigacdo-acdo
dado que a mesma promove “[a] melhoria da ac¢ao, [uma] ac¢do participada
e colaborativa, orientacdo para o desenvolvimento emancipatério do aluno e
do professor” (Vieira & Moreira, 2011, p. 57).

De facto, ao longo do periodo de estagio no 1.2 CEB ressaltaram problemas
e/ou situagdes que acionaram o ciclo de investigacdo-a¢do. Recordando o
explanado no primeiro capitulo do presente relatério, neste ciclo o
profissional de educagdo suporta-se de uma espiral acao-reflexao, sendo que
é através dos resultados da reflexao que transforma a sua praxis, reinvestindo
os mesmos (Azevedo, 2009).

De salientar que a intervencao da estagiaria no periodo de PPS no 1.2 CEB
apresentou-se de gradativa, isto é, iniciou-se por um periodo de observacao,
prosseguindo para a planificacdo e respetiva dinamizacdo de uma atividade.
Numa segunda fase, abarcou a lecionacdo de uma aula (no periodo da
manha), posteriormente para um dia de lecionacdo exclusiva e numa terceira
semana para a lecionacdo dos trés dias de PPS. Sincronicamente, foram sendo

mobilizados processos de reflexdo de modo a avaliar as necessidades e
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prioridades de desenvolvimento da turma e, igualmente, a melhoria da
intervengdo educativa.

Nesta linha de pensamento, a observagao apresentou-se como primeira e
necessdria etapa de todo o desenvolvimento da pratica de um profissional de
educacdo. A observacdo podendo ser considerada como a base da acdo do
docente, possibilita que o mesmo recolha as informacdes que permitirdo
avaliar ndo s6 a sua acdo mas também as aprendizagens dos alunos,
empregando a diferenciacdo pedagdgica, preconizada no Decreto-Lei n.2
240/2001 de 30 de agosto.

Desenvolvido ao longo de todo o periodo de pratica pedagdgica, a
mestranda foi recolhendo dados do contexto educativo que possibilitaram a
definicdo das necessidades e interesses da turma e de cada aluno em
particular mas, também, do contexto educativo.

Contudo e dada a importancia de conhecer e compreender todo o
ambiente educativo, as primeiras semanas no contexto foram dedicadas a
observacdo e primeiros contactos com a turma. Como estratégia de
observacdo foram desenvolvidos instrumentos por parte da mestranda e do
par pedagdgico, nomeadamente, guido de observacdo (cf. Anexo 2 Al). O
desenvolvimento deste instrumento levou a um processo focalizado e
intencional, possibilitando um levantamento dos interesses e necessidades
ndo sé da turma como grande grupo mas também de pequenos grupos, nao
esquecendo o desenvolvimento da crianca nos seus diferentes niveis
(cognitivo, psicomotor, linguistico, emocional e interacdo com o outro). Sendo
também considerado a acdo da orientadora cooperante, a informacbes do
contexto de intervencdo, do agrupamento e da instituicdo, bem como do
contexto familiar e sociocultural dos alunos.

No restante periodo de pratica pedagdgica, a observacdao da mestranda foi
progredindo de participada a participante, de armada a desarmada,
registando regularmente os dados recolhidos no didrio de formacdo. Deste
modo, a mestranda foi desenvolvendo um processo de observacdo de carater

continuo e sistematico (Estrela, 1994; Trindade, 2007). Porém, importa
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salientar a alternancia da observacdo participada e participante, uma vez que
a lecionagcdo semanal foi desenvolvida intervaladamente com o par de
formacgao. Assim, nas semanas em que a lecionagao era da responsabilidade
do par de formagdao da mestranda, a observagao caracterizou-se como
participada e, consequentemente, mais focalizada.

Por sua vez, é de destacar a evolucdo que a mestranda sentiu no decorrer
deste processo, devendo-se, por um lado, a um maior envolvimento e
interagdo que a mestranda foi tendo, progressivamente, no contexto
educativo, por outro lado, ao constante registo e reflexdao no seu didrio de
formacao.

O desenvolvimento deste processo contribuiu para uma definicdo mais
concisa das necessidades e interesses da turma e da dinamica de todo o
ambiente educativo, sendo desenvolvido uma auto e hétero observagao.

Recorrendo ao processo de observacdo foi possivel identificar as
necessidades e interesses quer da turma quer a nivel individual, como o
explanado no capitulo anterior, sendo tidas em conta para o desenvolvimento
da planificacdo. Perante isto, a observacdo e consequente reflexdo dos
registos observados constituiram-se como a base para a planificacdo ao longo
do periodo de estdgio, remetendo para a intencionalidade do processo
educativo.

Assim, tendo em conta os dados recolhidos no ambito da observacao,
decorre o processo de panificacdo, orientador da acdo futura. Este processo,
tal como o mencionado no primeiro capitulo, apresenta uma dindmica muito
particular, envolvendo a avaliacdo das necessidades quer da turma no seu
todo; a analise da situacdo e estabelecimento de prioridades; a selecdo de
objetivos de aprendizagem; a selecdo e organizacdo dos conteudos; a
definicdo de estratégias de ensino e de recursos; a organizacdao de tarefas
num determinado periodo de tempo; e definicdo de um plano de avaliacdo.

Ao longo do periodo de pratica pedagogica, a mestranda teve a
oportunidade de contactar com diferentes tipos de planificacdo,

nomeadamente, a planificacdo anual, mensal, semanal e diaria.
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No que concerne a planificacdo mensal (de curto prazo) resulta da
colaboracdo de professores, a nivel de departamento do 1.2 CEB de
Agrupamento, neste caso do 3.2 ano. Desta colaboragdo resulta a defini¢ao
dos conteldos a abordar em cada dominio de cada area curricular e os
respetivos objetivos/descritores de desempenho, mensalmente. Ao nivel das
planificagdes semanais, estas sao desenvolvidas pela orientadora cooperante,
na qual é especificada, de acordo com o horario escolar definido (cf. Anexo 2
AlV), as atividades a desenvolver ao longo da semana.

Perante isto, a mestranda tendo em conta as planificacdes semanais
desenvolveu planifica¢cdes diarias com base no modelo fornecido pela docente
responsavel da UC de PPS (cf. Anexo 2 AV). Da estrutura da mencionada da
planificagdo didria consta para cada dia as areas curriculares/dominios e
conteudos; o tempo previsto para cada atividade; o percurso de aula
englobando as atividades e respetivas estratégias a desenvolver; os recursos a
utilizar; e a avaliagdo. Aquando do desenvolvimento destas planificagdes
procurou-se que as mesmas espelhassem a integracdo curricular que se
pretende desenvolver. Para tal, procedeu-se a andlise e dos documentos
reguladores do ensino e aprendizagem, como o PEA, o PAA, as planificacdes
de departamento e o PT (em execuc¢do), encarando-se a escola numa visao de
desenvolvimento global e ndo somente de espago promotor de aprendizagens
académicas.

Nesta linha de pensamento a mestranda procurou elaborar planificagdes
cientificamente e pedagogicamente corretas, com criatividade e adequacao
efetiva a realidade contextual, articulando as diferentes orientacdes
programaticas referentes as varias areas curriculares.

Para além disto, as planificacdes didrias desenvolvidas pela mestranda
apresentam-se como uma forma pormenorizada de planificacdo,
constituindo-se ndao sé como um elemento de supervisdo mas também de
auxilio a mestranda do desenvolvimento das aulas.

Nesta eram explanadas o conjunto de atividades resultantes da articulacdo

entre os documentos mencionados adequando as caracteristicas da turma.
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Considerando o olhar globalizante que o docente deve promover a sua a¢ao
desenvolvendo assim atividades interdisciplinares.

A titulo de exemplo é de destacar a atividade “Ao som do bater do
coracao” (cf. Anexo 2 BV 6a) na qual se relacionam as componentes
curriculares de Expressio Motora e Estudo do Meio, promovendo a
interdisciplinaridade. Contextualizando a atividade, nesta pretendia-se que os
alunos tendo em conta os conhecimentos desenvolvidos no ambito do
contelddo programatico “O corpo humano - Sistema Circulatério”, mais
concretamente com percurso realizado pelo sangue desde que sai do coracado
até que regressa. Para tal, ainda na sala de aula foi recordado o conteudo
abordado no dia anterior. Na sua maioria, a turma recordou o sistema
abordado, sendo também auxiliado com o esquema do corpo humano. O
mencionado esquema foi construido pela mestranda e incorpora em si um
circuito representativo do circuito sanguineo. Este recurso auxiliou os alunos a
recordarem os contetudos abordados anteriormente, perante isto a mestranda
desafiou os alunos a mostrarem que realmente sabem através de um jogo.
Como é habitual, a turma mostrou-se bastante interessada.

J4 no exterior da sala de aula, a mestranda previamente desenhou no chao
através de fita papel crepe um coracdo e utilizou dois arcos. Inicialmente,
optou por nao utilizar as bolas para que, numa légica progressista, os alunos
compreendessem em que consistia 0 jogo. Neste sentido, estabeleceu-se um
didlogo sobre o que estaria representado foram dadas algumas sugestdes,
nomeadamente, um ovo, quadrado e uma bola. Contudo, os alunos apds a
mestranda ter recordado o nome da atividade indicaram que poderia ser o
coracdo indicando até, por iniciativa propria, a constituicdo do coracdo
(auriculas e ventriculos). Dado se tratar de um atividade fisico-motora
procedeu-se a realizacdo de alguns exercicios de aquecimento corporal
(rotacdo das pontas dos pés, joelhos, cintura, ombros, bracos e cabeca), bem
como alongamentos musculares por forma e evitar problemas musculares. No
decorrer deste momento, a mestranda foi explanando as regras do jogo,

sendo que a turma mostrou compreende-las.
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De seguida, procedeu-se a formacdo de grupos sendo este momento
orientado pela mestranda. Apds este momento foi solicitado que com a ajuda
dos alunos a realizagdo do “percurso sanguineo” apds uma breve explica¢do.
Numa segunda fase, utilizaram-se bolas de diferentes cores (vermelho e azul)
que efetuarem as trocas ocorrentes nos capilares. Este momento gerou
alguma confusdo intrinseca a dindmica. Por ultimo, implementou-se uma
outra variante em que contou uma pequena historia que retratava uma
situacdo quotidiana de uma menina e que perante determinadas situag¢des o
seu batimento cardiaco alterava-se sendo que os alunos deveriam reconhecer
essas situacdes e deslocar-se de diferentes velocidades de acordo com o
batimento cardiaco (cf. Anexo 2 BX 12).

Refletindo sobre esta atividade, a estagiaria considera que apesar de numa
fase inicial alguns alunos demonstrarem alguma dificuldade em recordar os
conteldos, essa foi colmatada com a ajuda dos restantes alunos e pela
orientacdao da mestranda. De um modo geral, potencializou a consolidagdo de
conhecimentos desenvolvidos nessa semana ligadas a componente curricular
de Estudo do Meio, bem como promoveu a assung¢do de um papel ativo na
construcdo do conhecimento por parte dos alunos.

Por outro lado, a mestranda procurou igualmente criar um continuum
entre as diversas atividades da semana por forma a desenvolver atividades
contextualizadas, no sentido de promover aprendizagens significativas por
parte dos alunos. Tal ndo se verificou nas primeiras semanas (cf. Anexo 2 AV
1), porém progressivamente foi-se desenvolvendo sendo que a mestranda
procurou interligar as diferentes componentes curriculares em torno de uma
tematica como por exemplo, na segunda semana de interven¢ao com as inter-
relacbes em redor da tematica de poupanca (cf. Anexo 2 BV 4); terceira
semana de intervencdo relacionadas com o Natal, nomeadamente, com a
historia dramatica que a turma escolheu para a festa de natal (cf. Anexo 2 BV
5); e por ultimo na ultima semana com o sistema circulatério (cf. Anexos 2 AV
2).
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Neste sentido, a mestranda destaca as potencialidades que a adocdo deste
continuum se demonstrou, tal como pode constatar na primeira semana em
que ocorreu. Na mencionada semana, a mestranda procurou desenvolver
atividades em torno da tematica de poupanga englobando em todas as
componentes curriculares. Nesta semana o objetivo centrou-se igualmente
gue a turma desenvolvesse habitos de poupanca, reconhecesse o comércio
como atividade econdmica e contactasse com o dinheiro. Como tal, a semana
iniciou-se com o provérbio popular “No poupar é que estd o ganho!” (cf.
Anexo 2 BV 4a) e discussdo em torno do mesmo sendo partilhado pelos
alunos a sua concegdo do mesmo bem como hdbitos praticados pelos pais,
nomeadamente, a aquisicdo de produtos em promocoes (partilhado pela R.) e
depdsito de dinheiro em bancos (partilhado pelo T.).

Partindo deste didlogo foi explorado por parte dos alunos o texto “Como
poupar nas compras” (presente no manual escolar de Portugués) no ambito
da componente curricular de Portugués. Tendo em conta o mencionado texto,
na componente curricular de Matematica foi recordado o valor do dinheiro,
nomeadamente, as moedas e as notas do euro, bem como o desenvolvimento
de atividades no ambito da resolugao de problemas (cf. Anexo 2 BV 4a). No
gue concerne a componente curricular de Estudo do Meio foram
desenvolvidas atividades relacionadas com o conteddo programatico “O
comércio local” no qual foi possivel os alunos realizarem uma visita virtual ao
comércio local através ferramenta digital Google maps. No ambito da
Expressdo Plastica cada aluno criou um pequeno mealheiro utilizando
materiais do quotidiano sendo que diariamente amealhavam dinheiro para
posterior utilizacdo na atividade “O mercado do 3.2 |”.

Esta ultima atividade desenvolveu-se no ambito da Oferta Complementar —
Educacdo para a Cidadania, na qual foi recriado na sala de aula um pequeno
mercado no qual os alunos teriam de comprar e vender produtos em
determinadas bancas (representativas do comércio local) utilizando

representacdes de dinheiro, bem como calculo mental, sendo posteriormente
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discutido como decorreu a atividade, o que compraram, se sentiram
dificuldade em trocar o dinheiro, entre outros (cf. Anexo 2 BX 6).

Refletindo sobre o desenvolvimento desta unidade didatica, bem como das
outras semanas em que tal ocorreu, a mestranda considera que a mesma
potencializou a compreensao e desenvolvimento de aprendizagens
significativas para os alunos e de forma estruturada, sendo constatado nos
diversos momentos de recordacdo das atividades anteriormente
desenvolvidas, nos didlogos orientados e por iniciativa dos alunos da turma
(cf. Anexo 2 AVI).

Ao longo dos diversos momentos de planificacdo para além da
preocupacdao em desenvolver continuum entre as diferentes atividades das
diversas componentes curriculares a mestranda procurou, igualmente, definir
e desenvolver diferentes estratégias que se adequassem ao grupo de alunos e
que estes se constituissem como atores principais na construcdo da sua
aprendizagem, isto é, procurou-se o estabelecimento de estratégias de indole
construtivista, como os jogos de pedagdgicos como o jogo do “Bingo” (cf.
Anexo 2 BV 3a); atividade de carater experimental “As rodas dentadas” (cf.
Anexo 2 BV 5b); e a criacdo de histdria partindo de ilustracdes da obra “O
coragao e a garrafa” de Oliver Jeffers (cf. Anexo 2 BV 6a), por exemplo.

No que concerne a definicdo de estratégias a mestranda tendo em conta a
importancia de desenvolver “estratégias pedagdgicas diferenciadas,
conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno” (Decreto-Lei n.2 240/200,
de 30 de agosto, Anexo lll) procurou que estas se adequassem a turma bem
com as caracteristicas dos alunos na sua individualidade, procurando
desenvolver atividades tendo por base a diferenciacdo pedagdgica.

Perante isto e dado que na turma se encontra integrado um aluno com
NEE, aquando do desenvolvimento da planificagdo a mestranda procurou
definir atividades adequadas as caracteristicas do aluno referenciado. Uma
vez que o PEl deste mesmo aluno ainda se encontrava em fase de
desenvolvimento por parte da orientadora cooperante e da docente de

educacdo especial, a mestranda sustentou a definicdo dos mesmos com base
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em pesquisas realizadas autonomamente sobre o diagndstico do aluno
(Sindrome de Angelman) e no didlogo com a orientadora cooperante, bem
como com a docente de educagdo especial. De acordo com o partilhado e
discutido, desenvolveu-se atividades carater mais lidico e sensorio-motor e
gue permitissem uma maior integracdo e contacto com a turma, professora
titular e com as estagiarias.

Neste sentido, procurou-se delinear estratégias que contribuissem para o
desenvolvimento do aluno a nivel motor, nomeadamente a motricidade fina,
por exemplo, com a atividade de coloragdo de uma imagem ilustrativa de um
mealheiro, o preenchimento de outra imagem ilustrativa de um pinheiro de
natal com pequenas esferas de papel crepe, a exploracdo de uma engrenagem
com varias rodas dentadas, a construcdo de um puzzle referente a ilustracdo
da capa do livro “O coracdo e a garrafa” de Oliver Jeffers, por exemplo.

No que concerne ao desenvolvimento das atividades mencionadas a
mestranda tem a refletir a progressiva preocupa¢ao com a adequac¢ao dos
materiais e utilizar nas mesmas, nomeadamente, todas as impressdes eram
de tamanho A3 dada as limitacdes motrizes do aluno. Por outro lado, na
ultima atividade descrita a mestranda imprimiu o puzzle em cartolina contudo
o aluno ao construir o mesmo acabou por amagar algumas pegas. Perante
isto, e refletindo sobre o ocorrido, a mestranda considera que teria sido mais
proveitoso se as pecas do puzzle fossem de um material mais resistente por
exemplo, cartdo prensado de modo a que o aluno as pudesse encaixar
facilmente se as amagar.

Para além disso, e no sentido de desenvolver uma acdo pedagdgica
equitativa e integradora, a mestranda procurou definir atividades em grande
grupo em que o aluno com NEE participasse, sdo exemplos do mesmo a
participacdo do aluno na atividade “O mercado do 3.2 |I”; nos diversos ensaios
da peca “Ninguém da prendas ao Pai Natal” de Ana Saldanha; na atividade de
Expressdo Musical “Cantando com o coracdo”; e na atividade da hora do

conto, por exemplo, da histdria “O coracao e a garrafa” de Oliver Jeffers.
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Refletindo sobre estes momentos, a mestranda considera que
potencializaram um maior contacto direto e interagdo com a turma sendo que
foi possivel constatar a preocupagao dos alunos com o mencionado aluno
bem como os gestos de entreajuda. De facto, a turma maioritariamente
prontificava-se a ajudar o aluno no decorrer dessas atividades.

Ndo menos importante e ainda no que concerne a consciencializacao
importancia da diferenciacdo pedagoégica a mestranda apesar de nas
planificacdes ter definido tempos para o desenvolvimento das atividades
procurou sempre que este se adequasse ao ritmo de cada aluno. Neste
sentido, exemplo disso prende-se com a definicdo de atividades extra para os
alunos que terminam as tarefas antes do tempo estabelecido.

A par da definicdo das estratégias desenvolvidas, a mestranda
considerando a importancia das TIC na sala de aula, ja explanada no primeiro
capitulo, procurou utilizar diversos recursos pedagdgicos digitais,
nomeadamente a utilizacdo de ferramentas digitais como PowerPoint, Voki
(ferramenta de criacdo de avatares), Tagxedo (ferramenta de criacdo de
nuvens de palavras), Story Jumper (ferramenta de criacdo de livros on-line),
Googlemaps, bem como jogos interactivos como o Guito (jogo interativo de
gestdo de dinheiro) e All Systems Go (jogo de identificacdo dos sistemas do
corpo humano) assim como outros que se encontram disponiveis no Banco de
Recursos Interativos para Professores (BRIP) disponiveis no portal da Editora
Areal; videos exemplificativos de determinados conteldos presentes no BRIP;
faixas musicais (“O reldgio” de Walter Franco; “Eu tenho um amigo” de
Margarida Fonseca; “O coracdo e a garrafa” da autoria da mestranda).

Numa reflexdo global referente a mobilizacdo destas ferramentas, a
mestranda considera que as mesmas motivaram a turma, ndo sé pela sua
diversidade mas também por estimularem uma participacao ativos dos alunos
na construcao de novos conhecimentos.

Para além destes a mestranda sentiu a necessidade de construir alguns
recursos, por exemplo, um relégio analdgico com cartdo prensado (“Sr.

Horas”); a moldura humana com representacdao do sistema circulatério; bem

48



como fichas de trabalho no ambito de determinados contelddos e o manual
escolar. Posteriormente, a utilizacao destes recursos serd analisada no ambito
das atividades que |lhes estdo associadas.

Perante o explanado, a mestranda procurou planear atividades atrativas e
desafiadoras para os alunos, de modo a que estes se envolvessem
ativamente. Por outro lado, verificou-se a preocupacao de considerar os seus
conhecimentos para a construcdo de aprendizagens significativas. Por forma a
edificar essa aprendizagem promoveu-se o constante registo no caderno
didrio, uma vez que este promove uma sistematizacdo dos conteldos
abordados, bem como permite um acesso mais auténomo e responsavel por
parte dos alunos.

De igual modo, a mestranda consciente que a planificacdo deve ser
encarada como um guido flexivel da acdo do docente, tendo igualmente
presente o inesperado que possa eventualmente ocorrer e valorizando o
mesmo sempre que ocorra em detrimento das aprendizagens e
desenvolvimento dos alunos. De facto, os desvios ao planificado poderdo
ocorrer ja na acdo, por exemplo de acordo com os interesses/dificuldades dos
alunos, como ocorreu no desenvolvimento da atividade “Agora ja seil”. A
mencionada atividade enquadrada na d&rea curricular de Matematica
englobava a realiza¢do individual por parte dos alunos de uma ficha de
trabalho referente a resolucdo de problemas no ambito do conteldo
programatico “Multiplicacdo de numeros naturais” (Damido, Festas, Bivar,
Grosso, Oliveira, & Timoéteo, 2013) (cf. Anexo 2 BV 3c).

No decorrer deste momento de trabalho individual, a mestranda prestou o
devido apoio aos alunos circulando pela sala, possibilitando que estes fossem
esclarecendo duvidas. Porém, verificou que varios alunos apresentavam
grandes dificuldades na resolucdo da mesma, sendo que essas dificuldades
eram comuns. Perante isto e refletindo na acdo a mestranda optou por
realizar a ficha de trabalho em grande grupo, estimulando a que os alunos
apresentassem as estratégias utilizadas através do registo, sendo as mesmas
debatidas.
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Esta alteracdo ao planificado levou a que a atividade se alongasse no
tempo previsto, porém a mestranda considera que foi proveitoso uma vez
que permitiu a que os alunos ultrapassem as dificuldades sentidas através do
de debate de estratégias, tal como o discutido posteriormente com a
orientadora cooperante.

Por outro lado, ocorreram alteracdes e imprevistos externos a mestranda
gue obrigam a alteracado do planificado, por exemplo, na atividade “Uma doce
partilha” que englobou a confecdo de biscoitos de Natal (cf. Anexo 2 BV 5c),
na cantina da instituicdo, contudo a realizagdo da atividade acabou por
ocorrer na sala de aula dado que na cantina ndo existiam fichas de corrente
elétrica para utilizagdao da batedeira (cf. Anexo 2 BX 8).

Um outro desvio ocorreu na atividade “A descoberta da nossa cidade” no
hordrio da componente curricular de Portugués, uma vez que ocorreu uma
sessao de esclarecimento por parte da enfermeira que acompanha a turma no
desenvolvimento do projeto “SOBE — Saude Oral nas Bibliotecas Escolares”.
Perante isto, levou a que a apresentacao dos trabalhos de grupo que a
atividade envolvia se concretizasse ap6ds esta sessdo (cf. Anexo 2 BV 3b).

Estes acontecimentos potencializaram uma maior consciencializacdo, por
parte da mestranda, da importancia de desenvolvimento de planificacGes
como instrumentos flexiveis.

E de salientar que o processo de planificagdo ocorria semanalmente
envolvendo, igualmente, um momento de reunidao com o docente cooperante
e o par pedagogico. Importa mencionar que, pontualmente, foram
englobados outros elementos, nomeadamente, a professora bibliotecaria
dado que por vezes foi utilizado o espaco da biblioteca para o
desenvolvimento de atividades ou recursos que nela se encontram presentes,
como por exemplo livros.

Nestes momentos de reunido foram debatidas a utilizacdo das estratégias a
desenvolver numa logica de articulacdo curricular e recursos a utilizar, bem

como as necessidades e interesses que a turma foi demonstrando.

50



Analisando e refletindo sobre todo este processo de planificacdo, a
mestranda ressalva algumas dificuldades sentidas no seu decorrer e as
evolugdes verificadas.

No que respeita as dificuldades sentidas, numa fase inicial prendia-se com
a articulacdo entre as dreas de conteldo a abordar e objetivos definidos com
as atividades e estratégias a desenvolver. Ainda, relacionado com a definicao
de objetivos, inicialmente a estagidria elencava bastantes objetivos, o que por
vezes, levou a que alguns deles se apresentassem de cariz bastante amplo.
Perante isto, progressivamente a mestranda foi definindo nas planificacdes
seguintes os objetivos que consideravam ser fundamentais a desenvolver de
acordo com o conteudo e as necessidades da turma, partindo para a definicdo
das diferentes estratégias a desenvolver. Para além disto, os momentos de
reunido desenvolvidos semanalmente com a orientadora cooperante e com o
par pedagdgico contribuiram significativamente para o colmatar da
dificuldade sentida.

Estes momentos de reunido numa fase inicial de pratica pedagodgica
possibilitaram o ultrapassar de uma outra dificuldade sentida pela mestranda
relacionada com a definicdo do tempo para algumas estratégias. Porém, o
maior contacto e conhecimento do ritmo de cada aluno constitui-se como um
outro fator que contribuiu para o colmatar a dificuldade.

Contudo, importa destacar as evolugdes sentidas e verificadas no decorrer
do periodo de estagio no 1.2 CEB ao nivel da planificagdo, nomeadamente no
gue respeita a articulacdo das areas curriculares e entre as diversas atividades
dos dias como o0 mencionado anteriormente, bem com no estabelecimento do
tempo para cada estratégia de acordo com os ritmos de aprendizagem dos
alunos.

Acreditando que a operacionalizacdo da planificacdo ocorre na acao ao
longo do periodo de PPS no 1.2 CEB assumiu-se a perspetiva construtivista
como orientadora do acdo da mestranda.

Assim, o dominio da acdo teve sempre por base os interesses e

necessidades das criancas, quer a nivel grupal, quer a nivel individual, bem
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como o ambiente educativo em que estas se encontram. Do ponto da
mestranda a sua organiza¢dao é condicao fulcral para o desenvolvimento de
uma acao pedagodgica intencional. Perante isto, no decorrer da sua agao a
organizacao do espaco foi tida em conta por parte da mestranda uma vez que
este se constitui como um elemento importante para a maximizacdo do
processo de ensino-aprendizagem.

A organizacdo do espaco, ja descrita no segundo capitulo, foi proposta pelo
par pedagogico apdés os momentos de reflexdo e discutido com a docente
cooperante que desde logo se mostrou bastante recetiva.

Essa mesma organizagdo foi apresentada aos alunos por forma a
considerar as suas opinides, os mesmos demonstraram agrado pela alteragao.
Importa mencionar que a mestranda (assim como a docente cooperante ja o
tinha demonstrado) teve sempre em conta a opinido dos mesmos, sendo
recetiva aos pedidos, por exemplo, de alteragdo de lugar. Perante essas
situagdes, as mesmas eram discutidas em grande grupo de modo a encontrar
uma solucdo que se presenta-se favoravel para todos.

Considerando a alteracdo realizada pelo par pedagdgico que se manteve ao
longo do periodo de pratica pedagdgica, esta mesma organizacdo nao
possibilitava o contacto visual entre todos os alunos sendo que alguns se
encontravam voltados para o quadro branco. Porém, na perspetiva da
mestranda esta organizacdo possibilitou a circulacdo e consequentemente
auxilio aos alunos.

Por outro lado, a organizacdo do espaco e a gestdo do mesmo de
constituir-se como flexivel, isto é, a estrutura apresentada ndo se constitui
como uma estrutura fixa. Face a isto, perante algumas atividades foram
necessarias a sua alteracdo por exemplo atividades que envolveram a
formacao de pequenos grupos, como é o caso da atividade “Desafio da
semana”. Desenvolvida no ambito da Expressdo Plastica, cada aluno foi
desafiado a construir o seu mealheiro através da decoracdo de um pacote de
leite (devidamente limpo) com diversos materiais do quotidiano que a

mestranda colocou a disposicdo dos alunos (jornais, revistas, tecidos, tampas
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e botdes) (cf. Anexo 2 BX 5). Apds a escolha dos materiais a utilizar a
mestranda optou por organizar o espago em pequenos grupos de acordo com
o material que os alunos escolheram. Neste caso, na sua maioria os alunos
escolheram tecidos para a forragem do pacote de leite, perante isto
agruparam-se mesas e formaram-se pequenos grupos para cada tecido.

Esta organizagdao permitiu que os alunos ao longo da atividade se
ajudassem mutuamente, bem como possibilitou que a mestranda circulasse
pelos diferentes grupos auxiliando nas dificuldades sentidas. Por exemplo,
num dos grupos o tecido escolhido demorava algum tempo a colar pelo que
ao se encontrarem em grupo possibilitou que a mestranda auxiliasse todos os
elementos do grupo demonstrando que teriam de ser pacientes e aguardar.

Por outro lado, na ultima semana de lecionacdo da mestranda sentiu a
necessidade de organizar de forma diferente o espaco, uma vez que as
atividades definidas para essa semana implicavam a discussdo e confronto de
ideias entre os alunos, a fim de promover a co construcdo de saberes. Perante
isto, e apds a discussdao com a orientadora cooperante e o par pedagdgico a
mestranda optou por organizar a sala de aula em U, potencializando o sucesso
dessas atividades, como serd exposto posteriormente.

A mestranda ponderou bastante sobre esta organizacao da sala contudo
apos a acado e refletindo sobre a mesma, de facto a mesma potencializou a
acao da mestranda levando: promoveu um maior contacto visual com os
alunos e didlogo entre os mesmos, por outro lado possibilitou que a estagiaria
conseguisse aceder e auxiliar em determinadas atividades.

A par da organizag¢ao do mobilidrio a mestranda procurou igualmente criar
um ambiente mais estimulante, promovendo a contribuicdo dos alunos.
Segundo Arends (1995, p. 96) “muitos alunos sentem-se bem quando véem os
seus trabalhos na parede, e tal exposicdo pode ser usada como sistema de
incentivo”, perante isto pontualmente desenvolveu-se atividades que
considerou ser relevante a afixacdo das producées dos alunos.

Por exemplo, com a atividade “Poetas matematicos” desenvolvida no

ambito da componente curricular de Portugués englobou o exercicio de
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escrita criativa de um poema por parte dos alunos que posteriormente foram
afixados numa das paredes da sala de aula (cf. Anexo 2 BV 3a). A atividade
decorreu da exploragdo do poema “Tabuada dos dois” inserida na obra
literaria “Versos quase matematicos” de Jodo Pedro Mésseder. Os alunos
demonstraram bastante interesse dado o non sense que este poema acarreta.
Inicialmente, foram explorados os elementos paratextuais, nomeadamente, a
capa os alunos de forma a motivar os alunos para a leitura do poema.

Ap0ds este momento a mestranda procedeu a leitura do poema sem indicar
o seu titulo e utilizando a estratégia de deixar que os alunos completassem as
estrofes tentando adivinhar a palavra que rimasse, chegando facilmente ao
titulo do texto. Este momento demostrou-se, no entender da mestranda,
motivador pelos risos que causou. Partindo desta motivacdo os alunos
procederam a leitura individual do poema e exploracdo orientada pela
mestranda do mesmo.

De seguida, realizaram um exercicio de escrita criativa no qual, a pares, os
alunos teriam de escrever um pequeno poema para as tabuadas que até ao
momento foram abordadas. Aleatoriamente, cada par ficou encarregue de
escrever um poema para uma determinada tabuada. Dado que até ao
momento ja saberiam até a tabuada do seis, bem como a tabuada do dez
ocorreu a repeticdo de tabuadas. Os alunos mostraram-se interessados,
contudo ao longo a atividade demonstraram alguma desmotivacdo dado que
sentiram alguma dificuldade em encontrar palavras que rimassem. Neste
sentido, a mestranda auxiliou os alunos motivando-os pedindo que os
mesmos se recordassem de palavras com a mesma terminagao, recorrendo
também ao grande grupo.

No final da atividade em questdo cada par apresentou a turma a sua
producao final, constituindo-se como um momento de contentamento dado
as rimas e non sensical que os alunos produziram. Terminada a apresentacao
a mestranda sugeriu a afixacdo das producdes, para tal foi discutido em
grande grupo onde poderia se afixado. Do ponto de vista da mestranda esta

atividade para além de articular duas dreas curriculares (Portugués e
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Matematica) contribuiu para que os alunos contribuissem para que o espaco
em que encontrem esteja organizado e adornado com produg¢des que lhe
sejam significativas, tal como afirmou a A.M. “Professora, assim quando nao
nos lembrarmos de alguma tabuada podemos olhar para a parede que ja nos
diz” (cf. Anexo 2 BX 2).

De salientar que no decorrer da sua acdo um dos grandes desafios que se
apresentou a mestranda prende-se com a gestdo do tempo, tendo sido
verificado grandes evolugdes. A mestranda tem consciéncia que inicialmente
existiu alguma preocupagdao em cumprir o tempo planeado contudo
progressivamente foi-se “desprendendo” da planificacdo dando mais
importancia aos ritmos de aprendizagem de cada aluno. De igual modo no
desenvolvimento das planificacdes seguintes isso foi tido em conta sendo
estabelecidos tempos mais adequados aos ritmos de cada um.

Paralelamente ao mencionado, a mestranda procurou utilizar na sua agao
materiais e recursos, tal como o explanado anteriormente, que
possibilitassem que o aluno se constituisse como elemento principal na
construcdo do saber. Importa destacar, portanto, que se verificou uma
preocupacdo com a utilizacdo das TIC, uma vez que “o processo de ensino-
aprendizagem pode ganhar mais dinamismo, inovacdo e poder de
comunicacdo inusitados” (Mercado, 2001).

A utilizacdo de apresenta¢bes em PowerPoint foram uma constante ao
longo da pratica pedagdgica da mestranda. A sua utilizagao possibilitava nao
sé que os alunos contactassem e tivesse acesso a conteddos de forma mais
organizada e estruturada, bem com desenvolver aulas mais dinamicas. Face a
isto, nas diferentes apresentacGes desenvolvidas pela mestranda as mesmas
apelam a participacdo dos alunos e ao envolvimento dos mesmos, por
exemplo, motivando os mesmos a completaram pequenas frases, bem como a
desenvolverem desafios.

A par disto foi igualmente utilizadas outras ferramentas digitais, como por
exemplo jogos pedagdgicos, como por exemplo o jogo “Vamos aprender a

gerir o dinheiro”, este jogo foi desenvolvido no ambito da atividade “Para
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poupar é preciso amealhar!” (area curricular de Matematica). A atividade teve
como objetivos primordiais a resolu¢ao de problemas e a adigdao e subtragao
de quantias de dinheiro (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013) como tal a
mestranda deu inicio a atividade questionando os alunos se sabiam quanto
tinham no seu mealheiro, se conheciam o valor do dinheiro, desafiando os
mesmos a provarem-no. Para tal, inicialmente projetou-se (com recurso
apresentacdo em PowerPoint) problemas matematicos que envolviam a
contagem de dinheiro aos quais o grupo resolveu coletivamente e oralmente.
Numa segunda fase e complexificando as tarefas cada aluno realizou um jogo
online no qual teriam de escolher um produto, escolher as notas ou moedas
que teriam de utilizar e o troco que teriam de receber (cf. Anexo 2 BV 4a).

Do ponto de vista da mestranda, a utilizacdo deste jogo online motivou os
alunos e que por outro lado possibilitou o demonstrar por parte dos mesmos
das competéncias desenvolvidos ao nivel do contelddo programatico “calculo
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mental” (Damido, Festas, Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoéteo, 2013). Porém,
verificou-se que alguns alunos (R. e V.) ainda apresentam algumas
dificuldades a esse nivel, uma vez que ndo conseguiram realizar corretamente
o exercicio. Contudo e dado que este era projetado no quadro branco a
estagidria perante as dificuldades dos alunos apelou a ajuda da turma, assim
para além de partilharem uns com os outros as suas estratégias de cdlculo
mental ajudaram o colega em questao.

Ponderando sobre a atividade, considera-se que a mesma poderia ter sido
dinamizada na sala de multimédia da instituicdo, possibilitando que todos os
alunos realizassem o jogo em simultdaneo. Por outro lado, possibilitaria que os
mesmos utilizassem mais autonomamente as tecnologias de informacdo e
comunicagao.

Para além deste recurso, para a sua acao a mestranda utilizou outras
ferramentas digitais, por exemplo, o Tagxedo. Esta ferramenta possibilita a
construcdo de nuvens de palavras tendo sido utilizada na atividade “Palavras
do dia” no ambito da componente curricular de Apoio ao Estudo. A mestranda

a fim de desenvolver conhecimentos relativos aos conhecimentos ao
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conteudo programatico de Portugués “Palavras varidveis e invariaveis” (Reis,
et al., 2009) dos alunos utilizou a mencionada ferramenta para compilar as
palavras do dia, desafiando os alunos categorizarem como “palavra varidvel”

|II

ou “palavra invariavel” (cf. Anexo 2 BV 4a). Refletindo sobre a utilizagdo da
mesma a estagiaria considera que esta levou a que a realizacdo da tarefa se
torna-se mais atrativa e motivadora para os alunos.

A ferramenta Voki despertou, igualmente, o interesse e atencdo dos
alunos, a mesma possibilita a criacdo de avatares. A mestranda utilizou esta
ferramenta na atividade “Continuando...” para explora¢cdo do conteudo ja
abordado “Outras culturas na comunidade” ja abordados anteriormente no
ambito da area curricular de Estudo do Meio, tendo sido desenvolvido na aula
de Apoio ao Estudo. A mestranda selecionou trés avatares de trés
nacionalidades diferentes (Brasileira, Chinesa e Angolana) que partilharam
caracteristicas e vivéncias natalicias de cada pais. Entre a visualizacdo de cada
avatar as mesmas foram discutidas em grande grupo, criando-se assim um
momento de discussdo em sala de aula, de partilha e troca de ideias (cf.
Anexo 2 BV 5a).

No que concerne aos recursos utilizados na acdo da estagiaria este nao
foram apenas digitais a mestranda utilizou igualmente materiais do
quotidiano para o desenvolvimento de atividades e abordagem de conteudos.

Para além disto, sentiu a necessidade de criar recursos, como por exemplo,
o relégio analdgico “Sr. Horas” para a abordagem do contelddo programatico
“Minutos e segundos; leitura do tempo em reldgios de ponteiros” (Damido,
Festas, Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013). Este recurso foi utilizado no
ambito da atividade “Que horas sdao?” e potencializou o didlogo e troca de
ideias referentes a unidade de tempo, uma vez que a turma teve de
completar o mesmo com as horas correspondentes apés as 12 horas (cf.
Anexo 2 BV 1a). Do ponto de vista da mestranda a utilizacdo deste recurso
levou a um contacto mais direto e interativo por parte dos alunos para a
abordagem do contelddo programatico, bem como passou a ser um recurso

fixo da sala, acessivel a qualquer momento pelos alunos. Por outro lado, a
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mestranda considera que a utilizacdo deste recurso, o facto de este
permanecer na sala de aula e, também, a atividade em si possibilitou que os
alunos ultrapassem algumas dificuldades verificadas referentes as indicagbes
da horas apds as 12 horas (cf. Anexo 2 BX 1).

Perante o explanado destaca-se que ao nivel da sua acdo pedagdgica
ocorreram evolugdes, sendo que se verificou uma preocupagao constante em
criar ambientes apropriados para a aprendizagem, ricos em recursos para
experiéncias variadas. A titulo de exemplo na atividade “Se queres conhecer o
teu corpo mata um porco” envolveu a utilizacdo de varios materiais e recursos
com vista a uma participac¢ao ativa dos alunos no desenvolvimento da sua
aprendizagem. Isto porque a mencionada atividade englobou a abordagem de
um novo conteudo programatico “O corpo humano: Sistema Circulatério” no
ambito da componente curricular de Estudo do Meio. Para além disso, a
turma progressivamente foi demonstrando grande interesse em conhecer o
corpo humano, levando livros e enciclopédias para a partilha.

A atividade iniciou-se com o continuar da discussdo em torno de uma
ilustracdo das guardas da obra “O coracdo e a garrafa” de Oliver Jeffers,
explorada na aula anterior. A turma facilmente identificou como sendo
imagens  ilustrativas do coracdo humano, porém demonstrou
desconhecimento de determinados elementos nela assinalados, como a
palavra auricula e ventriculo. Para além disto, foi estimulado a que os alunos
sentissem o seu corac¢ado, por forma a compreenderem onde este se situa.

Ainda no ambito da discussao a mestranda abordou a turma sobre o
provérbio popular que intitula a atividade, recordando o seu significado (ja
abordado na semana anterior pelo para pedagdgico) e apresentando um
coracdo de porco. A turma mostrou-se entusiasmada sendo reunida no centro
da sala de aula para que todos os alunos pudessem tomar contacto com o
coracdo. Neste sentido, foi estimulado a observacao e manipulacao por parte
dos alunos que inicialmente se demonstraram um pouco retraidos. Com isto,
pretendeu-se que os alunos sentissem e manipulassem o mesmo, sendo

estimulado que partilhassem o que sentiam e observavam, tendo sido
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partilhado que “E pesado e maior do que pensava” (I.), “Tem uns tubos a sair
dele” (T.).

ApOs esta livre exploragdo a mestranda procedeu a dissecagao do mesmo
para que os alunos pudessem observar o seu interior, sendo igualmente
descrito pela estagidria as suas partes constituintes. Estas, numa fase
posterior, foram registadas pelos alunos através do preenchimento da
legenda de um esquema do coracdo humano, em grande grupo e com recurso
a projecao no quadro branco.

Posteriormente, foi lido por um aluno e explorado por toda a turma o
poema “Coracdo” presente na obra “Alfabeto do Corpo Humano” de José
Jorge Letria, sendo debatido qual a funcdo deste 6rgdo. Para esclarecimento,
procedeu-se ao visionamento de um pequeno video explicativo do sistema
circulatério e discussdo do observado, partindo para a identificacdo dos
elementos constitutivos do sistema circulatério. Como sistematizacdo torna-
se igualmente importante o registo do observado, tendo sido distribuido a
cada aluno um esquema para legendar do sistema circulatério humano. De
modo a auxiliar este momento de registo a mestrada construiu um esquema
do sistema circulatério humano com a moldura do tamanho de um aluno,
contendo pequenos tubos com agua e corante vermelho que circula no seu
interior através de um pequeno motor ligado a eletricidade (cf. Anexo 2 BX
10).

Apds a atividade a mestranda considera que, de facto, a utilizacdo de
diferentes recursos que promoveram a participacdo ativa dos alunos levou a
gue estes se constituissem como agente principais na construcdo do seu
saber. Potencializando, igualmente um maior entendimento dos conteludos
abordados, tendo-se verificado aguando dos momentos de registo em grande
grupo em que os alunos enunciaram o observado com alguma facilidade,
superando as expectativas da estagiaria.

A atividade exigiu a alteracdo do espaco, estando as mesas organizadas em
U, bem como uma gestdo dos diversos materiais e recursos utilizados para

gue estes fossem significativos para o desenvolvimento de aprendizagens.
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Contudo, a mestranda tem consciéncia que se revelara importante retomar
aos conteudos abordados uma vez que se tratou de uma primeira abordagem
por parte dos alunos, sendo portanto necessario o desenvolvimento de
atividades de consolidagao de conhecimentos.

Nesta linha de pensamento, a mestranda no desenvolver da sua acdo
procurou que esta se enquadrasse numa visdo socioconstrutivista do saber.
Procurando, portanto, na sua acdao que as atividades desenvolvidas se
baseassem quer nos interesses dos alunos, mas igualmente em modelos e
metodologias curriculares, importantes para a pratica pedagdgica no 1.2 CEB.

Assentes numa visao sécio construtivista do saber, a mestranda procurou
desenvolver nas suas aulas atividade de aprendizagem cooperativa, resolucado
de problemas e, transversal a estas, a discussdo em sala de aula. Com o
objetivo de potencializar a capacidade de construir ideias e factos, em
situagdes de trabalho colaborativo, numa perspetiva de co constru¢ao do
conhecimento. Paralelamente e como tem vindo a ser descrito, existiu a
preocupacao de fomentar o espirito pela descoberta e aprendizagem por si
proprios.

Reiterando o explanado no primeiro capitulo, o desenvolvimento de
atividades de aprendizagem cooperativa e que, consequentemente, exigiam o
trabalho de grupo ou pares, apresenta como principal objetivo facultar espaco
aos alunos para se expressarem e partilharem ideias, bem como potencializar
o espirito de responsabilidade de grupo pelo trabalho desenvolvido.

Face a isto, foram desenvolvidas algumas atividades que acarretavam o
desenvolvimento desta metodologia. A titulo de exemplo poderd ser
considerada a atividade “A descoberta da nossa cidade” no ambito da
componente curricular de Estudo do Meio sobre a alcada do conteudo
programatico “O passado do meio local”. Atividade envolveu, portanto, o
trabalho de grupo, pesquisa e tratamento de informacdo em diversos
formatos, sobre Rio Tinto, sendo em parte desenvolvida na biblioteca da
instituicdo. Inicialmente, a mestranda realizou com a turma um brainstorming

a fim de recordar o contelddo ja abordado na semana anterior com o par
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pedagégico mas referente a cidade de Gondomar. Conforme iam
relembrando a mestranda foi registando as ideias dos alunos, criando uma
teia conceptual.

Tendo em conta esta teia que englobava tépicos como: factos e datas
importantes; personalidades da histéria local; festas e romarias; vestigios do
passado; atividades econdmicas, foram discutidos com a turma o que
conheciam de Rio Tinto referente a estes tdpicos e, de facto, apenas os alunos
gue residiam nesta zona demonstraram conhecer algumas festas e romarias,
dos restantes tépico pouco era conhecido.

Perante isto, a mestranda desafiou a turma a pesquisar sobre os mesmos
através de um trabalho de pesquisa em grupo. Os grupos foram formados de
forma heterdgena/aleatéria para que os alunos que apresentem maiores
dificuldades fossem apoiados pelos outros, estimulando-se assim a entreajuda
entre os mesmos. Ja na biblioteca da instituicdo a mestranda deparou-se com
um imprevisto, isto é, a mesma encontrava-se disposta apenas com cadeiras e
tendo um unico computador disponivel com acesso a internet. Refletindo na
acdo, a mestranda optou por reunir todos os grupos em redor desse
computador, realizando em conjunto a pesquisa na internet, segundo as
sugestoes e indicacdes de pesquisa dadas pelos alunos. Posteriormente, cada
grupo continuou a pesquisa em livros disponiveis na biblioteca e previamente
selecionados pela estagiaria.

O momento de pesquisa inicialmente provocou alguma agita¢ao nos alunos
contudo a mestranda o com a ajuda da professora cooperante e do par
pedagégico consegui auxiliar todos os grupos. A atividade envolveu
igualmente a componente curricular de Portugués, sendo que apds o
intervalo e de acordo com as informac¢des recolhidas, cada grupo ficou
responsavel em elaborara um pequeno texto com essas mesmas informacdes
e de acordo com o guido de pesquisa que utilizaram que recolheram para
posteriormente apresentarem e afixarem na sala de aula (cf. Anexo 2 BX 3).

Refletindo sobre a atividade, a estagidria considera que a mesma gerou

alguma agitacdo, uma vez que envolveu a saida da sala de aula, alguma
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confusdo e barulho entre os grupos tendo sido necessario parar por breves
momentos a atividade e relembrar as regras, bem como as tarefas que cada
grupo ficou encarregue de cumprir. De igual modo, nos momentos de registo
da pesquisa verificou-se que alguns alunos (S.; P.; L.) demonstraram uma
atitude mais individualista ndo colaborando tanto com os outros elementos
dos respetivos grupos. Neste sentido, a utilizacdo de definicdo de algumas
pequenas tarefas como um aluno ditar e outro escrever, contribuiu para
ultrapassar essa dificuldade.

Por outro lado, a atividade demorou mais algum tempo do que o previsto,
uma vez que a par da pesquisa e organizacao da informacdo alguns grupos
demoraram mais tempo na pesquisa de informacdo para responder ao guido.
Perante isto, prolongou-se um pouco mais no tempo pelo que a medida que
cada grupo ia terminando realizaria a tarefa seguinte de escrever o texto
sobre o que pesquisou.

Na parte de organizacdo do texto, a J. sugeriu “Professora podemos usar o
guido, passar a limpo e colar na cartolina”, dado que a tarefa de pesquisa se
prolongou mais no tempo a mestranda considerou que a sugestao
apresentada parecia-lhe valida.

No final da apresentacdo de cada grupo, cada representante apresentou a
sua cartolina e afixou numa das paredes da sala. Posteriormente, realizou-se
uma pequena reflexdo conjunta sobre todo o trabalho desenvolvido no
ambito desta atividade. Maioritariamente, os grupos demonstraram agrado e
partilharam que gostaram de “pesquisar na internet” (S.) e que ficaram a
conhecer atividades que ndo sabiam da sua existéncia em Rio Tinto como
partilhou o P. “Aquilo da fundicdo dos sinos ndo sabia que se fazia aqui, nem
sabia o que era, dava mesmo trabalho!”. Por outro lado, partilharam algumas
dificuldades na pesquisa de informacdo, nomeadamente, em compreender
alguns termos, tendo sido ultrapassado com recurso ao diciondrio ou auxilio
da mestranda, bem como de alguns elementos ndo terem contribuido o
suficiente como mencionou a I. “O L. as vezes distraia-se com o P. e depois

atrasamos o trabalho e fomos o Ultimo grupo a acabar por causa disso.” Este
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ultimo assunto foi debatido com a turma e refletido a importancia de todos
trabalharem para o mesmo objetivo.

Perante isto, do ponto de vista da mestranda o desenvolvimento desta
atividade como o trabalho de grupo potencializou o desempenho escolar, a
interacdo entre os alunos, as competéncias sociais, assim como a inclusao de
todos nas tarefas, criando um ambiente favoravel ao desenvolvimento da
igualdade de oportunidades para todos. Porém, poderia igualmente ter sido
proveitoso que cada grupo trata-se o texto desenvolvido com base na
informacdo recolhida no processador de texto para impressdo e futura
afixacdo.

Considerando a visdao construtivista é ainda de destacar a aprendizagem
baseada na resolucdo de problemas que a mestranda procurou igualmente
envolver na sua acdo. De destacar a atividade “Uma partilha para a
descoberta” desenvolvida no ambito da componente curricular de Estudo do
Meio, que teve como eixo principal o ensino experimental das ciéncias. Tal
como o mencionado no Programa de Estudo do Meio (Ministério da
Educagao, 2004) torna-se importante incutir nos alunos uma atitude
experimental no ambito de vdrios blocos. Esta premissa é corroborada no
Decreto-Lei n.2 241/2001 de 30 de agosto, sendo considerado que o professor
do 1.2 CEB “envolve os alunos em actividades de indole experimental e de
sistematizacdo de conhecimentos da realidade natural, nomeadamente, os
relativos (...) a aspetos do meio fisico”.

A atividade em questao desenvolveu-se na semana que antecedeu o Natal,
pelo que nessa semana a mestranda procurou estimular na turma a
importancia da partilha. Neste sentido e dado que a turma se encontrava em
ensaios para a festa de natal da peca “Ninguém da prendas ao Pai Natal” de
Ana Saldanha, a mestranda desenvolveu como estratégia a continuacao dessa
mesma histéria para o desenvolvimento das atividades ao longo da semana
(cf. Anexo 2 BV 5).

Perante isto, na mencionada atividade a histdria continuou com a

personagem Gata Borralheira (interpretada pela S.) que partilhou com as
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restantes personagens (turma) o facto de as rodas dentadas do seu reldgio se
encontrarem paradas.

Assim, numa fase inicial da atividade procurou-se contextualizar a
aprendizagem, valorizando-se o quotidiano dos alunos, ou seja, os alunos
individualmente puderam observar as rodas dentadas do relégio, bem como
indicar outros objetos nos quais estas estdo presentes. Para esclarecer
eventuais duvidas, a mestranda deu a conhecer aos alunos o conceito de
rodas dentadas e exemplos prdaticos de sua utilizagdo com recurso a uma
apresentacdo de PowerPoint. Estimulando a observacdo de uma ultima
imagem referente a uma engrenagem de duas rodas dentadas até se elaborar
uma questao-problema “As duas rodas dentadas rodam no mesmo sentido?”.

Perante a mesma, alguns alunos afirmavam que ndo outros que sim
contudo apresentaram alguma dificuldade em justificar. Dada a importancia
do registo e devido ao carater experimental da atividade a mestranda
desenvolveu em grande grupo uma carta de planificagdo. Na mesma, os
alunos puderam registar a questdo-problema, as suas previsdes, o material
necessario e as conclusdes a que chegaram.

Partindo das concecbes alternativas dos alunos e da previsdo que os
mesmos apresentaram, a mestranda desafiou a turma para a construcdo de
uma engrenagem com recurso a materiais do quotidiano. Dado ndo ser
frequente o desenvolvimento deste tipo de atividades, de carater
experimental (tal como o partilhado pela docente cooperante), a mestranda
optou por projetar o procedimento da atividade, sendo que simultaneamente
e apods a distribuicdo dos materiais os alunos individualmente puderam
construir a sua engrenagem, verificar as suas conceg¢des para a conclusao do
registo na carta de planificacdo (cf. Anexo 2 BX 7).

Por ultimo, foi debatido em grande grupo as conclusdes a que se chegou. A
par deste momento, na sua maioria os alunos apenas respondeu como
afirmativamente, pelo que a mestranda necessitou de questionar os alunos
para o desenvolvimento da mesma, bem como o uso de uma linguagem

rigorosa que este tipo de atividades acarreta.
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De um modo geral, a mestranda considera que atividade apesar de ter
exigido uma maior interveng¢ao sua, contribuiu para o desenvolvimento de
atitudes de experimentacdao (observar, questionar, formular hipdteses,
interpretar, concluir), bem como de um pensamento cientifico através da
explicagao do funcionamento da engrenagem.

N3o menos importante a discussao em sala de aula constitui-se como uma
metodologia que a mestranda procurou envolver em todas as atividades,
dando primazia a partilha de ideias e debate sobre as mesmas, uma vez que
tal como é defendido por Arends (1995) a mesma pode ser considerada
transversal a outras metodologia. O desenvolvimento da discussao em sala de
aula centrou-se ndo s6 em estimular essa partilha de ideias para o
desenvolvimento de aprendizagens, bem como que os alunos utilizassem um
discurso mais adequado, sendo por vezes utilizado a estratégia de repeticao
do afirmado ou questionando os alunos sobre que outro termo poderia ser
utilizado.

Para além das atividades ja aqui explanadas onde sdo visiveis a adogao
desta metodologia, a mestranda destaca ainda as atividades “O que serd?” e
“A nossa histéria” ambas desenvolvidas no ambito da componente curricular
de Portugués, sendo uma o continuar da outra. Na primeira, pretendeu-se
através da projecao das ilustracdes da obra “O coragao e a garrafa” de Oliver
Jeffers que os alunos as analisassem e numa fase posterior elaborassem em
conjunto (segunda atividade) uma histdria. Apds a analise das ilustragdes foi
atribuida (aleatoriamente) uma ilustracdo a cada aluno para a criacdo de um
pequeno texto para a mesma.

Na atividade “A nossa histdria”, utilizando a ferramenta digital Story
Jumper, os alunos escreveram o seu pequeno texto (cf. Anexo 2 BV 6a).
Contudo, anteriormente a escrita eram debatidas as articulagdes entre textos
de cada aluno. Assim, este exercicio levou a que todos pudessem contribuir
para a histéria e debatessem a organizacdo da mesma, bem como a
identificacdo de erros ortograficos, de sintaxe e pontuacdo. Inicialmente foi

necessario ser a mestranda a alertar para o mesmo, contudo no decorrer da
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atividade ja os proprios alunos que se autocorrigiam, sendo minima a
intervencdo da estagidria. Neste sentido, foi pedido aos alunos que
autocorrigissem os seus erros ou reformulassem o texto.

Esta atividade possibilitou que, através da discussdo em sala de aula,
tomassem consciéncia da importancia das regras de interacdo discursiva e
redigir corretamente respeitando as regras gramaticas, de sintaxe e de
organizacdo textual, uma vez que os mesmos tém vindo a demonstrar
dificuldades a estes niveis, tal como foi constatado pela mestranda aquando
da observacgao e corregao das produgdes escritas dos alunos.

O facto da discussdao em sala de aula estar presente em grande parte das
atividades desenvolvidas pela mestranda, tal como se pode constatar nas
diferentes planificacdes, levou a que os proprios alunos progressivamente
orientassem autonomamente o didlogo, bem como a aceitabilidade de
opinides contrdrias. A titulo de exemplo destaca-se a atividade desenvolvida
no ambito da componente curricular de Oferta Complementar - Educacao
para a cidadania, “A garrafa dos sentimentos”. A mesma envolveu que cada
aluno retirasse um papel da garrafa e caracterizassem o sentimento para que
os restantes tentassem adivinhar. Apds este momento alguns alunos
apresentavam outro ponto de vista em relagdo ao sentimento, por exemplo,
perante o sentimento de saudade a S. afirmou gostar de sentir esse
sentimento, por outro lado a R. afirmar ndo gostar. A atividade desenvolveu-
se neste sentido o que podera aferir-se que o desenvolvimento desta
metodologia ao longo da intervencdo pedagdgica da estagidria levou a um
maior respeito pela opinido do outro. Para além de que, tal como o
apresentado anteriormente levou a que os alunos fossem sujeitos ativos nas
demais atividades.

Ao longo do periodo de pratica pedagogica no 1.2 CEB e considerando a
dimensao de participacdo na escola e comunidade determinado no Decreto-
Lei n.2 240/2001 de 30 de agosto, a mestranda procurou criar estratégias que

englobassem a familia e a comunidade educativa.
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Assim, conjuntamente com o par pedagdgico prop0Os-se a orientadora
cooperante e a turma a criacdo do blogue da turma com objetivo de
estabelecer uma maior interagdo entre escola e familia e numa visdao de
aprendizagem cooperativa. A ideia foi recebida com bastante entusiasmo,
uma vez que tal como foi sido constatado ao longo do estdgio a utilizacdo das
TIC é um dos interesses dos alunos. Previamente as mestrandas precaveram-
se sondando os alunos se estes teriam computador em casa e internet, tendo
sido confirmado por todos e posteriormente pedida a autorizacdo aos
encarregados de educagdo dos alunos.

Esta estratégia foi desenvolvida pela diade de formac¢do, contudo englobou
a turma na criacdo do mesmo, neste sentido a escolha do nome, bem como
dos separadores de assuntos foi decidido em grande grupo e por
unanimidade.

No que concerne aos encarregados de educagao, todos autorizaram a
publicacdo de imagens dos educandos mas de forma privada. Isto é, as
publicacdes que englobavam fotografia dos educandos foram protegidas
através de uma palavra passe decidida pelas estagidrias e professora titular
com os pais. Para além disso, as mestrandas realizaram uma pequena sessado
esclarecedora aos encarregados de educacdo na reunido de avaliacdo, por
forma a esclarecer eventuais duvidas referentes a utilizacao do blogue.

O desenvolvimento desta estratégia foi do ponto de vista da estagiaria um
aspeto positivo, uma vez que fomentou uma maior interagdo com os
pais/encarregados de educacdo, alunos e professores. Inicialmente, alunos e
encarregados de educacdo apresentaram-se algo retraidos na sua utilizacdo,
pelo que quer a mestranda quer o par de formacdo estimularam essa
participacdo através do incentivo a partilha de ideias sobre os conteludos
abordados e estratégias, bem como através da colocacdo de desafios como
ocorreu na ultima semana de aulas lecionada pela mestranda em que
encarregados de educacdo/pais e alunos foram desafiados a completarem e

partilharem provérbios populares relacionados com o coracdo. De salientar,
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gue a mesma estratégia tera continuidade por parte da orientadora
cooperante.

Por outro lado, na sua acdo o docente deve englobar a comunidade
educativa através do trabalho colaborativo. Neste sentido, a mestranda
procurou envolver a restante comunidade na sua a¢do pedagdgica.

Perante isto, a mestranda desafiou a turma para a participacdo na
campanha “Uma Familia, um presente” que se caracterizou pela recolha de
brinquedos (em bom estado) para criangas carenciadas que se encontram
sobre a responsabilidade da instituicdo Comissdao de Protecdo de Criangas e
Jovens de Gondomar (CPCJ).

Esta iniciativa j@ se encontrava divulgada na biblioteca da instituicdo,
porém foi partilhado com a estagidria pela professora bibliotecdria da
instituicdo a existéncia de algumas dificuldades em divulgar a mesma. Perante
isto e considerando importante estimular os alunos para o sentido da partilha,
bem consciencializar os mesmos que nem todas as criangas conseguem ter o
gue querem no Natal. A turma demonstrou desde logo interesse e empenho
em participar, prontificando-se a trazer brinquedos e a difundir pelas
restantes turmas. Ainda, no decorrer do didlogo com a turma ficaram
definidos dias para divulgacdo da campanha e outro para recolha dos
brinquedos pelas turmas.

Previamente, a mestranda entrou em contacto com a CPCJ comunicando o
interesse de participagdo da turma, tendo sido fornecidos panfletos para
todos os alunos da instituicdo. Ficando, ainda, agendado para dia 13
dezembro a recolha de brinquedos e uma pequena palestra de explicacdo
mais detalhada a turma do destino dos brinquedos angariados.

Neste sentido, a divulgacdo foi realizada pelos alunos que a pares
percorreram as diferentes turmas. No dia 12 de dezembro no ambito da
atividade “Todos ajudam” decorreu a recolha de brinquedos, tendo sido
visivel o entusiamo dos alunos ndo so pelo facto de participarem na
angariacdo mas também em deslocar-se as outras turmas. Esta recolha

demorou mais do que o previsto, uma vez que foi necessario deixar alguns
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brinquedos na biblioteca e voltar novamente a recolha. Por outo lado, uma
vez que alguns brinquedos ja se apresentavam embrulhados, ndo foi possivel
fazer a contagem de brinquedos angariados, sendo apenas contados o
numero de presentes (cf. Anexo 2 BV 5b).

Em reflexdo com a turma sobre a recolha de brinquedos, os alunos
consideram que foi realizada com sucesso pois apesar de em algumas turmas
ndo ter sido recolhido nenhum presente, conseguiram angariar bastantes.

A entrega dos mesmos decorreu no dia seguinte no ambito da atividade
“Um Natal recheado de partilhas!”. Nesta atividade enquanto aguardamos a
presenca da responsavel da CPCJ foi discutido com a turma sobre o
representa o Natal para os mesmos, tendo sido afirmado por alguns alunos
gue “O Natal é receber prendas”. A mestranda estimulou os alunos para que
estes refletissem sobre o que faziam no Natal e se realmente seriam sé
prendas. Os alunos partilharam as suas vivéncias e no final como afirmou a I.
“O Natal é tudo, é a familia, os presentes e amor”.

Apds a chegada da responsavel, a turma deslocou-se para a biblioteca uma
vez que em representacdo das restantes turmas estariam dois alunos de cada.
Nesta pequena palestra a responsavel deu a conhecer a instituicdo e as suas
funcdes, bem como esclareceu os alunos sobre o que seria feito aos presentes
angariados. No final da mesma todos ajudaram a levar os brinquedos para a
carrinha (cf. Anexo 2 BX 9).

A estagidria considera que este tipo de atividades é importante para a
formacdo social dos alunos pois como Educador, revela-se importante
estimular a que estes se tornem futuros cidadaos ativos na sociedade.

Por outro lado, é de destacar interesse e empenho que turma demonstrou
bem como a participacdo da restante comunidade educativa, contribuindo
significativamente para o sucesso da mesma.

Neste sentido, foi uma atividade que englobou toda a comunidade escolar
bem como, foi estimulado nas diversas atividades dessa semana a mestranda
gue os alunos refletissem sobre a época natalicia e a importancia da partilha.

De salientar que na semana anterior a mestranda constatou que os alunos da
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turma demonstravam preocupacgao e agitagdo em relagao aos presentes que
queria receber.

Perante isto, nesta semana os conteldos a abordar e as diferentes
atividades partiram de uma partilha, isto é, tendo em conta a peca de natal
que a turma iria apresentar, nesta semana cada personagem recorrendo a
“Caixa da Correspondéncia” partilhava essa mesma atividades, sendo as suas
falas a motivagao para o desenvolvimento das diferentes atividades da
semana.

Ao longo da sua acao pedagdgica é de salientar que a mestranda procurou
criar uma inter-relagdo positiva com os alunos, pais/encarregados de
educacdo e comunidade, preocupando-se em que as atividades realizadas
tivessem em atencdo, a necessidades e interesses individuais e coletivos,
apoiando-se da documentacdo pertinente, nomeadamente, nos Programas e
Metas Curriculares de cada drea do saber.

Perante isto, a estagidria procurou que no decorrer do periodo da pratica
pedagdgica que o aluno se apresentasse como elemento principal do processo
de ensino e aprendizagem, adotando uma postura democratica e de
mediacao.

Por outro lado, a mestranda no decorrer da sua acdo considera que
progressivamente descentralizou-se da planificagdo, uma vez que nas
primeiras intervenc¢des da mesma uma das preocupacgoes sentidas prendia-se
em cumprir com o planificado. Porém, progressivamente adotou uma postura
mais flexivel, adaptando-se a imprevistos que pontualmente ocorriam, sendo
gue na base desta evolucdo destaca-se o papel da reflexdo na agdo.

Refletindo sobre a sua intervencdo pedagdgica, foram verificadas
evolucdes significativas ao nivel da gestdao do grupo, aquando de atividades do
foro mais ludico, bem como a importancia da ado¢ao de uma postura mais
assertiva. Considera-se, ainda, tal como o partilhado nos momentos de
supervisdo, que a mestranda adotou uma postura mais dindmica na

lecionacdo de aulas.
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Tendo em conta esta premissa, a mestranda destaca a importdncia do
processo de reflexdo que ocorreu ao longo do periodo de pratica pedagdgica.
No seu ponto de vista, as evolugbes verificadas e explanadas ao longo do
presente capitulo devem-se a constante reflexdo que a mesma foi
desenvolvendo, quer diariamente no seu diario de formacdo através do
registo de algumas notas de campo e/ou reflexdo e possiveis altera¢des de
determinadas situacdes ocorridas na acdo; quer mensalmente, com o
desenvolvimento de narrativas individuais nas quais se pode refletir sobre um
determinado periodo de tempo de estdgio, abarcando o conjunto de
estratégias, atividades, situacOes e sobre o seu trabalho desenvolvido (cf.
Anexo 2 AVI). Nao menos importante, a narrativa colaborativa, no sentido em
gue potencializou uma discussao de ideias e reflexdo com o par pedagdgico,
bem como a opinido/perspetiva da orientadora cooperante referente a uma
determinada estratégia desenvolvida pelo par pedagdgico (cf. Anexo 2 AVII).

Contudo, importa destacar que ocorreram momentos de reflexdo grupal
desenvolvidos semanalmente e, por vezes, diariamente. Isto é, a mestranda
procurou partilhar e refletir com o par de formacdo quer ao nivel da
planificagdo, como ja enunciado, quer também ao nivel da a¢do. No final de
cada dia e da semana a mestranda partilhou com os restantes elementos
algumas situagdes ocorridas relativas ao seu desempenho e/ou a identificacdo
de dificuldades/necessidades que os alunos apresentavam em determinadas
atividades.

Do ponto de vista da mestranda esta partilha e reflexdo conjunta
potencializou uma maior consciéncia da acdo ocorrida bem como os aspetos a
melhorar e a considerar na acdo futura, tendo em conta a perspetiva do
outro.

O mesmo ocorreu apds os momentos de supervisdio no terreno,
inicialmente com a elaboracdo dos guides de pré-observacdo (cf. Anexo 2
AVIIl) elemento de reflexdo antes da acdo. J4 apds a acdo relativo a postura, a
aspetos conseguidos e outros menos conseguidos, bem como outras

estratégias e vertentes que poderiam ser impregnadas na intervencao.
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Conclui-se, portanto, que um professor reflexivo é, igualmente, um
professor investigador, o que o torna mais responsavel e consciente das suas
praticas, estando inerentes a este processo capacidades a desenvolver,
nomeadamente, a de observar, descrever, analisar, confrontar, interpretar e
avaliar (Alarcdo, 1996b).

Considerando o explanado no primeiro capitulo, estritamente relacionado
com a capacidade reflexiva sobre o ensino estd a capacidade de avaliar. Nesta
linha de pensamento, a mestranda partindo da observacao e reflexdao sobre a
acdo reformulou a sua agdo presente e/ou agdo futura.

A avaliagdo como um processo integrante e regulador do processo de
ensino e aprendizagem e tendo em conta a sua fungdo formativa, abarca nao
s6 momentos e tarefas de avaliacdo formal, mas também outros de cardter
informal. Assim, as tarefas do quotidiano na sala de aula possibilitaram a
recolhna de informacdo, por parte da estagidria, para avaliar quer o
desempenho dos alunos quer o seu.

Frequentemente, verificava-se os cadernos diarios, as fichas de trabalho,
bem como outras producées dos alunos. A par desta verificacdo a mestranda
preocupou-se em que os feedbacks deixados nestes fossem de facto de
carater formativo, isto &, alertando os alunos para eventuais erros quer a nivel
de conteldo quer a nivel de linguagem.

Para além disso, no ambito da avaliacdo formativa a mestranda sentiu a
necessidade da criacdo de instrumentos de observacao indireta,
nomeadamente, grelha de avaliacdo da participacdo oral, cumprimento das
regras de sala de aula, de avaliacdo de trabalho de grupo/pares e grelha de
avaliacdo da leitura (cf. Anexo 2 AIX). De salientar, que as mesmas
possibilitaram que diariamente a estagiaria avalia-se os alunos.

Tendo em conta a abordagem construtivista como perspetiva orientadora
da acdo no contexto educativo, a participacdo do aluno no seu processo de
desenvolvimento ndo pode ser descurada. Assim, nesta avaliacao formativa é
importante integrar os momentos de autoavaliacdo dos alunos. A par da

mesma a mestranda destaca a estratégia desenvolvida pelo par pedagédgico
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em criar um mapa de comportamento dos alunos. A implementag¢do do
mesmo emergiu apos se ter verificado que alguns alunos, apesar do constante
alerta da professora cooperante e das estagidrias, ndo alteravam o seu
comportamento. Por outro lado, pretende-se que em volta do mesmo se
criasse um momento de reflexdo semanal, estimulando a auto e
heteroavaliagdo dos alunos. Neste sentido e tal como defende Alarcao
(1996a) a reflexao nao se destina apenas ao professor, 0 mesmo ao promover
a reflexao nos alunos potencia a capacidade dos mesmos de pensar, de
construir o seu préprio saber e de se tornar mais auténomo.

De modo a que este fosse significativo para a turma, a escolha do esquema
compilou os interesses dos alunos e os contetdos programaticos abordados
nesse periodo de tempo, nomeadamente, viagens, meios de transporte e
animais. Assim, a sua estrutura engloba o avido — meio de transporte —

| "

corresponde ao nivel “muito bom”; as nuvens ao “bom”; a ilha — referida

Ill

como local de viagem de alguns alunos — foi adaptada ao nivel “suficiente”; e
o tubardo — animal — corresponde ao nivel “insuficiente”. Apresentando,
portanto, um cardter hierdrquico tendo em conta a sua verticalidade (cf.
Anexo 2 BX 12).

Refletindo sobre a estratégia utilizada, a mestranda destaca a evolug¢do que
esta potencializou ao nivel da reflexao dos alunos, capacidade argumentativa
e, consequentemente, maior consciencializacdo do seu comportamento. De
facto, numa fase inicial foram evidentes as dificuldades demonstradas pelos
mesmos em argumentar a sua posicao avaliativa, levando a que as estagiarias
orientassem o discurso em redor do comportamento, bem como a
participacdo e opinido da restante turma, tornando-se igualmente numa
avaliacdo grupal. Face a isto, numa fase ja posterior os alunos apresentavam
os seus argumentos englobando aspetos positivos e negativos, considerando
toda a sua atitude e postura dentro e fora da sala de aula.

Apesar do seu cardter sumativo, as fichas de avaliacgdo mensais,
apresentam-se, igualmente, como instrumentos de avaliacdo formativa, com

a qual a mestranda teve oportunidade de contactar. Estas fichas de avaliacdo
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recairam sobre os conhecimentos adquiridos, ndo considerando de todo as
diferengas individuais, porém a sua realizacdo decorre de principios de
diferenciagao pedagdgica. Tal como foi possivel observar, de modo a amenizar
0s momentos de stress que estes momentos de avaliagdo provocam nos
alunos e para que o tempo ndo se constituisse como fator de desvantagem,
ocorreram variancias de tempo utilizado para a sua realizacdo por parte dos
alunos.

Ainda no ambito da avaliacgdo e que tendo em conta a trabalho
colaborativo, bem como a partilha de responsabilidade no processo ensino-
aprendizagem ocorrido no periodo de PPS no 1.2 CEB a mestranda teve
oportunidade de colaborar com a orientadora cooperante na avaliacdo
sumativa de cada aluno no final do 1.2 periodo. Este momento de reunido que
Ihe esteve inerente culminou com o preenchimento dos registos individuais
de avaliagao, sendo entregues aos encarregados de educagdo na reunido de
avaliacdo de final de periodo.

Aguando das primeiras semanas de PPS, a mestranda teve igualmente
oportunidade de analisar a avaliacdo diagndstica realizada pelos alunos com
vista a aferir a consolidacdo dos conhecimentos base necessdrios as
aprendizagens no 3.2 ano.

Ponderando sobre o processo de avaliacdo, considera-se que este
apresentou alguma dificuldade a mestranda dada a complexidade que lhe
estd inerente. Neste sentido, procurou-se englobar varios instrumentos neste
mesmo processo de avaliacdo dos alunos. Porém destaca que apesar de ao
nivel da avaliagdao das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos ter-se focado
na analise das fichas de trabalho, realizacdo de tarefas em grande grupo e
registos nos cadernos diarios, considera-se que esta avaliacdo poderia ter
abarcado a utilizacdo de outros instrumentos que poderiam aferir de modo
mais rigoroso as aquisicées do(s) avaliado(s) em determinadas areas, tal como
o definido por Ferreira & Santos (2000).

Face a isto, a mestranda considera ter evoluido no desenvolvimento das

diferentes dimensGes da formacdo de docentes, nomeadamente, a
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observacdo, planificacdo, colaboracdo, avaliacdo e a reflexdo (Decreto-Lei n?
43/2007, de 22 de fevereiro). Corroborando com as dimensdes essenciais a
edificacdo dos perfis geral e especifico do docente (Decreto-Lei n.2 240/2001
de 30 de agosto; Decreto-Lei n.2 241/2001 de 30 de agosto)

Considerando estes dois normativos e tendo em conta a habilitacdo para a
docéncia a que o mestrado acarreta, importa num ultimo ponto do presente
relatdrio, refletir sobre o percurso da mestranda ao longo na PPS na Educacao

Pré-Escolar e no 1.2 CEB.
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REFLEXAO FINAL

Apds o término da Pratica Pedagégica Supervisionada em Educacdo Pré-
Escolar e no 1.2 CEB urge este momento de reflexdao sobre os mesmos. Torna-
se, entdo, importante em Uultima instancia do presente relatério debrucar o
olhar sobre o trabalho desenvolvido nos dois contextos de estagio,
nomeadamente, sobre as dificuldades e evolugbes a medida que se
desenvolveu a observacgdo, planificacdo, a acdo, a reflexdo e a avaliagdo nos
mesmos. Desenvolvendo, assim, uma reflexao que, por sua vez, acarreta uma

abertura de espirito para entender possiveis alternativas e admitir a existéncia
de erros; responsabilidade que permite fazer uma ponderacdo cuidadosa das
consequéncias de determinada acdo; e empenhamento para mobilizar a
atitudes anteriores (Oliveira & Serrazina, 2002, p.8).

Tendo em conta a habilitacdo a docéncia a que o final deste ciclo de
estudos concretiza, importa destacar a aquisicdo e o desenvolvimento de
varios saberes articulados com o conhecimento tedrico, deontoldgico e
pratico ao longo do processo de formacdo da mestranda. Nesta linha de
pensamento, é de salientar a oportunidade que este segundo ciclo de estudos
proporciona ao formando de articular os diferentes conhecimentos tedricos e
cientificos desenvolvidos desde o primeiro ciclo de estudos (Licenciatura em
Educagao Basica) até ao momento, com as experiéncias vivenciadas ao longo
da pratica pedagodgica nos dois contextos educacionais. Por outras palavras, a
teoria assume-se ao conhecimento tedrico e a pratica assume o valor da
experiéncia, ndo se podendo dissociar estes dois conceitos.

Seguindo esta premissa salienta-se o contexto de pratica pedagdgica como
elemento basilar para o exercicio do processo de investigacdao-acdo. Ao
desenvolver o mesmo, a mestranda p6de questionar-se e reformular as suas
praticas para um agir mais consciente e convicto e com vista ao

desenvolvimento da sua identidade profissional.
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Refletindo sobre todo o trabalho desenvolvido no dambito de pratica
pedagdgica supervisionada nos dois niveis educacionais, a mestranda
considera que se verificaram evolugdes significativas ao nivel da observacao,
tornando-se progressivamente mais focada e intencional, ndo sé pela
utilizacdo de diversos instrumentos criados como grelhas e guides de
observacdo, mas igualmente pelas notas de campo e reflexdes registadas nos
diarios de formacgao.

Paralelamente, no que respeita ao processo de planificacao, as evolugdes
nos dois ciclos centram-se essencialmente na importancia da criagdo de um
continuum entre as atividades a desenvolver no decorrer da semana de
pratica pedagdgica.

Na sua acdo a mestranda destaca algumas dificuldades sentidas ao nivel da
gestdo do tempo. Apesar das suas especificidades considera-se que em ambos
os estagios foram sentidas dificuldades ao nivel da gestdo do tempo, sendo
que nas primeiras dinamizac¢Oes verificava-se uma preocupa¢do em cumprir
com o tempo estabelecido, sendo por vezes esquecido a importancia do
tempo da crianga. Assim, progressivamente a mestranda foi tendo em conta
os diferentes ritmos de cada criancas de modo potencializar experiéncias e
aprendizagens significativas por parte das criancas.

Uma outra dificuldade sentida remete-nos para o facto quer no grupo de
Pré-Escolar quer na turma do 1.2 CEB existirem criangas com NEE e da
adequacao das atividades ao diagndstico de cada crianca. Estas dificuldades
foram sentidas, uma vez que a mestranda nunca tinha contacto com criancas
com os diagnésticos (Sindrome de Asperger e Sindrome de Angelman).
Progressivamente a mestranda procurou adequar as estratégias aos
respetivos diagndsticos através nao sé das pesquisas auténomas mas também
pelo didlogo com as técnicas ocupacionais e com a docentes de educacdo
especial.

Contudo, sdo ainda de destacar algumas dificuldades sentidas ao longo do
periodo de pratica pedagdgica no ambito da avaliacdo. Considerando-a como

um instrumento regulador da acdo educativa da mestranda em consonancia
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com as aprendizagens evidenciadas pelas criangas, a mesma constituiu-se
como um elemento de novidade no processo de formagao da mestranda.

Apesar de progressivamente ter evoluido no sentido de melhorar o
mencionado processo, a estagidria considera que a este nivel se verificaram
maiores dificuldades no contexto do 1.2 CEB. Essas dificuldades prenderam-se
com o facto de, no mencionado contexto, para a gestdo do processo de
ensino-aprendizagem o professor dever considerar os programas de cada area
curricular, bem como as respetivas Metas Curriculares. Porém e tal como foi
possivel verificar ao longo da prdtica pedagdgica estes documentos nem
sempre se apresentam coerentes entre si, 0 que, por sua vez, levou a alguma
incerteza por parte da mestranda em delinear e, posteriormente, avaliar os
objetivos pretendidos.

Para além disto, e refletindo sobre a dimensado de participacdo na escola e
de relagdo com a comunidade definida no Decreto-Lei 240/2001, a mestranda
procurou em ambos os contextos desenvolver atividades que englobassem a
restante comunidade em torno de projetos no sentido de tornar a acao
educativa mais estimulante e enriquecedora para o grupo de criancas. Sendo,
igualmente, de destacar a ativacdo do contexto ndo-formal como ocorreu na
pratica pedagdgica supervisionada na Educacdo Pré-Escolar, e a cooperacao
em iniciativas de intervencdo integrados na instituicdo no contexto de 1.2
CEB.

Ainda considerando a dimensdo mencionada anteriormente e a
importancia da partilha de responsabilidade sobre o processo de
aprendizagem dos sujeitos aprendentes, é de salientar a preocupacdo em
criar uma ligacdo mais proxima e um maior envolvimento com a familia,
sendo de destacar a criacdo de um blogue. A utilizacdo deste nos dois
contextos educacionais de pratica pedagdgica, foi recebida com bastante
recetividade por parte dos pais/encarregados de educag¢do. Contudo, numa
fase inicial foi necessdrio uma constante motivacdo na criacdo dessa ligacao.
Do ponto de vista da mestranda, esta estratégia apresentou-se como uma das

potencialidades desenvolvidas, no ambito do contexto da Educacdo Pré-
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Escolar potencializou um maior ligacdo e comunicacdo com as familias,
contudo a mestranda destaca o facto de 1.2 CEB ser evidente uma
participagdo mais ativa por parte dos alunos, uma vez que estes
apresentavam um maior dominio em relagdo as TIC.

Ainda referente a sua acdo pedagégica, a mestranda ressalta a
preocupacdao em englobar um leque diversificado de estratégias que
promovessem a participacdo ativa das criancas, de modo a que estas se
afigurassem como agentes principais na co construcdo de conhecimentos.

Porém, a mestranda considera que o facto de no 1.2 CEB se considerar a
menor flexibilidade dos Programas de cada componente curricular em relagao
as OCEPE (Silva, 1997), a diversificacdo de estratégias evidenciou-se mais
delicada dado que o tempo destinado ao desenvolvimento de aprendizagens,
apesar de relativamente flexivel, era limitado. Por outro lado, o jogo
espontaneo caracteristico da Educac¢do Pré-Escolar faculta um maior grau de
liberdade de escolha da crianga sobre as suas atividades e de integrarem ou
ndo as que sao propostas pelo educador, sendo estas a base de construgdo da
sua aprendizagem (Serra, 2004).

A par do enunciado, a mestranda procurou na pratica pedagodgica
desenvolvida nos dois niveis educativos adotar uma postura de indole
construtivista, assumindo como um mediador das aprendizagens
desenvolvidas pelas criangas. Procurou-se o desenvolvimento de atividades
que legitimaram a flexibilizacdo da gestdo do espaco e tempo, bem como a
diversidade de recursos utilizado, estimulando sempre o didlogo e partilha de
ideias como aspetos cruciais na gestao do curriculo e do ambiente educativo.

Para além disto, a mestranda destaca a importancia do trabalho
colaborativo desenvolvido em ambos os contextos, tendo sido demonstrado a
recetividade, abertura e disponibilidade das orientadoras cooperantes de
cada estagio. Assim, o trabalho de colaboracdao apresentou-se como um
elemento positivo, em parte devido ao facto de nos dois contextos as
cooperantes desenvolverem a sua a¢dao educativa com base na perspetiva

socioconstrutivista do saber e de acordo com a maioria dos pressupostos
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tedrico-conceptuais que a mestranda se sustentou. Perante isto, em ambos a
mestranda procurou dar continuidade a pratica pedagdgica desenvolvida
pelas mesmas. Contudo, a par dessa continuidade procurou-se inovar,
diversificando estratégias adequadas a cada contexto. Porém, a mestranda
preocupou-se sistematicamente em refletir com ambas as cooperantes sobre
a sua acao pedagdgica, englobando e discutindo os seus pontos de vista, de
modo a promover uma reflexdo para a acao futura.

Por outro lado, o facto de a pratica pedagdgica supervisionada na Educagao
Pré-Escolar e no 1.2 CEB ter sido desenvolvida em par de formacao,
apresenta-se do ponto de vista da mestranda um dos aspetos importantes a
salientar. Apesar da acdo pedagdgica ser de responsabilidade individual, esta
dindamica possibilitou uma maior troca de informagdes referente ao contexto
em questdo, bem como contribuir de forma significativa para o processo de
reflexdo. No entender da mesma o trabalho colaborativo desenvolvido foi
bem-sucedido, em boa parte devido a coesdo e cooperagdao das formandas,
ultrapassando os obstaculos surgidos, a fim atingir os objetivos estabelecidos.

Nesta linha de pensamento, salienta-se a vivéncia e o desenvolver de
competéncias ao nivel do trabalho em equipa. Dado que o facto de em ambos
os contextos existir criancas com necessidades educativas especiais e sendo
as mesmas acompanhadas por pessoal especializado, envolveu um trabalho
de equipa com vista ao desenvolvimento da crianca. Por outro lado,
atualmente este é caracteristico das dinamicas das instituicdes, englobando
todos os docentes em torno de um projeto comum.

Seguindo esta premissa, a mestranda destaca, neste ambito, o
desenvolvimento de capacidades e competéncias, como a cooperacdo, a
comunicacao, a discussao e a valorizacdo de ideias e opinides. De igual modo,
esta dinamica contribuiu para o desenvolvimento do perfil geral de
desempenho como futura docente da mestranda, devendo ser capaz de
manifestar equilibrio emocional nas varias circunstancias da atividade

profissional, assim como colaborar com todos os intervenientes no processo

81



educativo, favorecendo a criacdo e o desenvolvimento de relagdes de respeito
mutuo (Decreto-lei n.2 240/2001).

Um outro aspeto positivo que a mestranda salienta, prende-se com o facto
de a pratica pedagdgica possibilitar um conhecimento mais aprofundado e um
maior envolvimento da dinamica da instituicdo de ensino nas quais
decorreram os estagios.

O periodo de PPS em ambos os contextos revelou-se como de
engrandecimento profissional e pessoal. O constante desenvolvimento de
conceitos e dimensbes permitiram a mestranda ao longo desse periodo
construir teorias de saber pratico, isto é, de como agir na pratica, com base
em referéncias tedricos e legais.

Para além disto, a mestranda salienta a evoluc¢do verificado ao longo do
periodo de PPS, sendo de destacar o contributo da postura reflexiva para essa
mesma evolugdo. Ao adotar esta postura, o Educador procura equilibrar a sua
acdo e pensamento, originando uma nova pratica assente na reflexdao da sua
experiéncia, das suas crencas e valores (Oliveira & Serrazina, 2002).

Tendo em conta esta premissa, um outro aspeto a mencionar prende-se
com o conflito cognitivo, essencial para a evolucdo profissional e pessoal que
a pratica pedagdgica provocou. Neste sentido, os momentos de reflexdao apds
a acao com os docentes supervisores, os feedbacks dos diferentes
instrumentos desenvolvidos pela mestranda e o momento de avaliagdo
intermédia dos processos desenvolvidos na pratica pedagodgica
supervisionada; quer a exposicdo tedrica das varias tematicas e a discussdo e
debate de ideias frequentes ao longo da unidade curricular (nos dois
semestres), na sua vertente tedrico-pratica e de seminario, levou a formanda
perspetivasse o seu conhecimento de uma outra forma, tomando consciéncia
da necessidade de atualizacdo e aprofundamento dos mesmos, através de
uma postura indagadora.

Resumidamente, as caracteristicas dos contextos educativos, o0s
pressupostos tedricos e legais que sustentaram e o trabalho colaborativo,

apresentam-se do ponto de vista da mestranda como elementos

82



potencializadores do seu crescimento profissional. Transversalmente a
metodologia de investigacdao ac¢do, contribuiu significativamente para um
autoconhecimento e autoandlise das dificuldades e potencialidades da sua
acao pedagogica.

A PPS nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e de 1.2 CEB proporcionou o
desenvolvimento de competéncias préprias da profissdio docente,
considerando a diversidade de contextos em que a mestranda poderd
desenvolver na sua agao profissional futura, contribuindo para o
desenvolvimento da mestranda enquanto futura profissional generalista, uma
vez que com a conclusdo deste segundo ciclos de estudo é aprovada a
habilitacdo para a docéncia no ambito da Educacdo Pré-Escolar e 1.2 CEB
(Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro).

Através da PPS nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e de 1.2 CEB pode-
se contactar diretamente com as caracteristicas de cada nivel educacional,
verificando as particularidades e similaridades dos dois contextos e a
importancia de uma postura flexivel perante cada um e respeitando as
caracteristicas do publico-alvo.

Por outro lado, ao desenvolver-se como um profissional de perfil
generalista possibilita um conhecimento mais aprofundado do nivel educativo
seguinte, podendo facilitar a mediacdo da construcdao de aprendizagens
prévias as que se pretende que os alunos desenvolvam durante o 1.2 CEB.

Refletindo sobre os resultados elencados ao longo do presente relatdrio,
considera-se que foi possivel verificar o cumprimento das varias dimensdes
gue caracterizam o perfil geral de desempenho do educador de infancia e dos
professores dos ensinos basico e secundarios.

Porém, a mestranda tem noc¢do de que o processo de formagdo nao se
apresenta como terminado, sendo necessdrio a procura e o desenvolvimento
de uma formacgdo continua (Decreto-lei n.2 240/2001). De facto, a mestranda
considera que ndo existem “receitas”, perante isto, o atualizar de
conhecimentos é fundamental, uma vez que, tal como refere Arends (1995,
p.19),
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aprender a ensinar é um processo de desenvolvimento que se desenrola ao
longo da vida (..). Os professores tornam-se progressivamente mais
competentes mediante a atencdo prestada ao seu proprio processo de
aprendizagem e ao desenvolvimento das suas carateristicas e competéncias

especificas.

Em suma, “ensinar é mais do que uma arte” (Oliveira & Serrazina, 2002,

p.7) é a procura da qualidade da educacao, a qual ndo se faz sem investigacao

e sem desenvolvimento profissional e institucional, nem tdo pouco estes se

concretizam sem investigagao.
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ANEXO 2 Al — GUIAO DE OBSERVACAO

Escola Superior Educacao — Instituto Politécnico do Porto
Guido de Observacéo
Observadores: Ana Luisa Moreira / Ana Rita Reis
Instituicéo: Docente Cooperante
Objetivos Gerais da Observagao:

- Diagnosticar os aspetos/as dimensfes do conhecimento e da pratica profissional a trabalhar/melhorar.

- Estabelecer as bases para uma tomada de decis&o fundamentada sobre o processo de ensino e de aprendizagem.

- Avaliar a adequacdo das decisdes curriculares efetuadas pelos professores e, eventualmente, suscitar
alternativos.
- Desenvolver diferentes dimensdes do conhecimento profissional dos professores.

Turma:

abordagens ou percursos

OBJETIVOS PARAMETROS DE QUESTOES ORIENTADORAS DA OBSERVAGAO Inferéncias
ESPECIFICOS OBSERVACAO
1. Quantas criangas constituem a turma? 1. 20 alunos
2. Qual é o n.° de alunos do género feminino e do género 2. 12 do sexo feminino e 8 do
masculino? masculino
. 3. Qual aidade dos alunos? 3. E_ntre 0s 7 e 8 anos
Caracterizar a Turma 4. Existem alunos com NEE? Quantos? Qual a tipologia 4. Sim, um _alunq com
turma (n.° de alunos, idades, ' ' ' diagnéstico Sindrome de
género, alunos com das NEE que apresentam? Angelman. Desloca-se
N.E.E., outros aspetos) 5. Todo; o~s alunos residem na &rea circundante da pontu.almente? _sala de aula
' instituicao? (15 minutos diéarios).
6. Existem alunos cuja lingua materna néo seja o 5. Sim.
Portugués? 6. Nao.
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Identificar os 1. Licenciatura em Ensino do 1.°
recursos Recursos humanos que Quiais as habilitacdes literarias do professor titular de Ciclo do Ensino Basico.
humanos que integram a equipa turma? 2. grl_ 12h30m, 14h — 16h
integram a educativa da sala Qual o horério letivo do professor? 3. Nao sabemos .
. ) - . . 4. Desde o0 1.°ano, ha 3 anos.
equipa (professor titular, No caso de existir, qual a regularidade do apoio do
educativa da professores de ensino professor de ensino especial?
salae especial, outros) Ha quanto tempo o professor da sala acompanha a
respetivas turma?
funcdes
Plano de turma Quais as prioridades de acao do Plano? 1. Na&o especificado.
Conhecer o (objetivos, 2. Nao especificado.
plano de turma contextualizacdo da Como foram definidas as prioridades de ag&o? 3. N&o especificado.
origem do plano, Os objetivos parecem ter em consideracéo os 4. Sim, em execugao.
participagdo dos alunos interesses e necessidades dos alunos e familias?
no processo de concecao A construgdo do plano é flexivel e continua no decorrer
e desenvolvimento do do ano letivo?
plano)
Que projetos e atividades estdo a ser desenvolvidos 1. “Contos em  movimento”;
Identificar e Atividades e projetos com aturma? “SOBE - Saude Oral nas
caracterizar as em curso Qual a motivacdo dos alunos para o envolvimento Bibliotecas Escolares”, “Ja sei
atividades e (atividades e projetos em nesses projetos e atividades? ler", “Semana da Leitura”;
projetos em curso com a turma, Qual o grau de iniciativa e autonomia que os alunos “Ecopilhas” e na campanha
curso envolvimento e grau de revelam no planeamento, desenvolvimento e avaliagao ‘Uma familia, um presente”
participacdo dos alunos desses projetos e atividades? (CPCJ).
nas diferentes fases das Os projetos e atividades parecem advir dos interesses, 2. A turma demonstra-se
atividades e projetos, necessidades e sugestdes dos alunos? bastante motivada,

outros aspetos)

Os projetos e atividades sao integrados e integradores
de todas as areas do saber/curriculares?

demonstrando interesse em
guerer ganhar ou atingir os
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6.

Os alunos tém um papel ativo nas dinamicas/rotinas da
sala (atribuicdo democratica de tarefas e
responsabilidades)?

objetivos dos diversos

projetos.

Nao se verifica.
Nao se verifica.
Sim.

Sim.

Identificar e
caracterizar os
espacos
frequentados
pelos alunos

Espacgos frequentados
pelos alunos
(4rea, funcdes,
estruturagéo e
organizacao, iluminacgéo,
mobiliario,
adequabilidade, conforto,
participacéo dos alunos
na sua organizacao e
manutenc¢éo, outros
aspetos)

Questdes aplicaveis atodos os espacos frequentados

1. Que espacos sao frequentados pelos alunos?

2. Qual o estado de conservacgéao e limpeza desses
espacos?

3. A sua organizagéo revela seguranca e respeito pelo bem-
estar dos alunos?

Sala de aula

1. Como esté organizada a sala?

2. Como estdo dispostas as mesas e as cadeiras?

3. A que distancia uns dos outros se sentam os alunos? E do
professor? Os alunos estdo agrupados de alguma forma?

4. O espaco é adequado ao nimero de alunos?

5. Existe iluminacdo natural? Existe boa circulacdo de ar?

6. Existe acesso direto ao espaco exterior?

7. Qual o papel dos alunos na organizacao do espago?

8. 0O espago da sala oferece condigdes de autonomia para 0s
alunos?

9. 0O espago revela qualidade estética?

10. O espaco contempla a documentacéo de atividades e projetos
desenvolvidos pela turma?

11. Existe muito barulho na sala? Existem interrupgdes causadas

PN E

Sala de aula, recreio, cantina,

biblioteca, polivalente, campo

de jogos e parque de
psicomotricidade.

2. Os espagos apresentam-se
limpos e em bom estado de
conservagdo, a exceg¢do do
polivalente. Neste espaco o
chdo é em madeira tendo
algumas fissuras.

3. Sim.

Sala de aula

1.

Apresenta mobiliario usual:
mesas, cadeiras, armarios,
guadro branco e secretaria.

Em fileiras viradas para o quadro,
um mesas agrupadas formando
um grupo e uma fileira paralela a
uma das paredes.

Os alunos encontram-se
proximos dada a organizacdo da
sala de aula em E.
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por fatores exteriores?
12. Os alunos podem escolher os lugares onde se sentam em
cada aula?

Casas de banho

1. Os equipamentos sdo proporcionais a estatura dos alunos?

2. Os espagos sdo cuidados?

3. Os equipamentos favorecem a seguranca e autonomia?

4. Existem os produtos necessarios a higiene dos alunos
(Sabonete liquido? Papel higiénico? Toalha de pano ou
toalhetes de papel?). Os alunos acedem a eles
autonomamente?

Cantina

1. Existe uma boa iluminacao?

2. Os espacos e equipamento oferecem seguranca e conforto
aos alunos?

3. O espago é agradavel e apresenta condi¢des de bem-estar
facilitadoras do didlogo entre os alunos?

4. O espaco e equipamento séo facilitadoras da aprendizagem
do saber estar e regras de proceder as refei¢des (utilizagdo de
talheres, entre outros)?

5. Os alunos participam na preparacdo do espago como por a
mesa?

Espaco Exterior
1. Existe espaco exterior contiguo a instituicdo?
2. Que tipo de equipamento e materiais existe nesse

10.

11.
12.

1.
2.

O espaco € insuficiente. A sala de
aula é uma adaptacdo de uma
sala de recursos.

Sim, bastante, uma vez que uma
das paredes da sala de aula
contétm janelas de grandes
dimensbes. Existe boa circulacao
da ar.

Sim, a sala de aula encontra-se
anexa a biblioteca da instituicao e
ao coberto exterior.

N&o existe influéncia dos alunos
na organizacéo do espago.

Sim.

N&o. A sala de aula ndo contém
qualquer tipo de exposicdo dos
trabalhos realizados pelos alunos.
Contém apenas um Comboio dos
Aniversarios.

N&o. Nao existe documentacao
afixada.

N&o.

Sim, dependendo da justificacédo
dada pelo aluno.

Casas de banho

Sim.
Sim.
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espaco? 3. Sim.
3. Que atividades s&o desenvolvidas nesse espago? 4. Sim: papel higiénico, sabonete
4. O espaco é estimulante e desafiador de novas slido, toalhetes de papel.
aprendizagens pelos alunos? Cantina

1. Sim, proveniente de janelas.

2. O espaco, dado o elevado
ndmero de alunos, torna-se
hamido tornando o pavimento
escorregadio. Tal pode motivar
guedas tornando o0 espaco
inseguro.

3. Dada a insuficiéncia acustica o
espaco ndo se revela adequado
ao diélogo.

4. Sim.

5. Nao.

Espaco exterior

1. Sim.

2. Campo de jogos exterior,
cobertos, parque com escorrega
e outros materiais, ecopontos.

3. Jogos coletivos e em pequenos
grupos.

4. Sim.

1. Qual o estado de conservagdo dos materiais? 1. Bom estado de conservacao.
Identificar e Materiais didéaticos 2. Os materiais existentes sao diversificados e 2. Nao existem materiais didaticos
caracterizar os | disponiveis na salade contemplam as diversas areas do saber? na sala de aula diversificados,
materiais aula 3. Existem materiais em quantidade suficiente, tendo em mas sim no edificio contiguo: a
didaticos (diversidade, qualidade consideragdo a natureza das atividades e o n.° de biblioteca escolar.
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disponiveis na

estética e pedagodgica,

alunos?

3. Sim, no espaco referido.

salade aula quantidade, 4. Os materiais séo suficientemente motivadores para os 4. Sim.
adequabilidade, alunos, estando adequados ao seu nivel de 5. Sim.
geradores de interesse, desenvolvimento e interesses?
motivagéo e 5. Os materiais revelam qualidade estética, ludica e
aprendizagem para 0s pedagoégica? Sao facilitadores da aprendizagem?
alunos, acessibilidade,
outros aspetos).
Conhecer a | Organizacdo do tempo e 1. Quem define o que se vai fazer na aula? 1. Professora titular de turma.
organizag&o rotinas 2. Este plano é flexivel? Qual é a reag&o do professor e 2. A professora tenta aliar as
do tempo (distribuicéo das dos alunos quando alguém faz uma pergunta ou perguntas em questao ao tema
adotada pela atividades ao longo do aborda um tema diferente do planeado? em estudo ou abordagem.
turma dia, flexibilidade da 3. Qual a rotina diaria? 3. Entrada — 9h; intervalo da manh&

organizacédo do tempo,
rotinas, atividades de
enriquecimento curricular,
participacéo dos alunos
na organizacao e gestéo
do tempo, entre outros
aspetos)

4. Quais séo as regras de funcionamento da sala de
aula? Quem as define? Como séo comunicadas?

5. Como é que os alunos estédo organizados para
trabalhar — individualmente, em grande grupo, em
pequenos grupos?

—10h30 as 11h; almogo — 12h30
— 14h00; término de aulas — 16h

4. Colocar o dedo no ar para
intervir, falar com um tom de voz
adequado, respeitar a opinido do
outro.

5. A organizagdo da turma é flexivel
consoante a tarefa a realizar.

Caracterizar as
interacdes
entre os
diferentes

Interagdes entre 0s
diferentes
intervenientes
educativos (alunos/
alunos, professores e

Interacdo na salade aula
1. Quem fala? Para quem e durante quanto tempo?
2. Qual é padrao de interacdo — fala uma pessoa de cada
vez, muitas pessoas ao mesmo tempo, ou um misto?
Quem regula este padrdao? Como é dada a palavra as
pessoas?

Interacd@o na sala de aula

1. A professora titular de turma para
a turma, cerca de metade da
aula.

2. Fala uma pessoa de cada vez
sendo a professora a responsavel
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intervenientes
educativos

alunos, professores e
auxiliares de acao
educativa, auxiliares de
acdo educativa e alunos,
outros aspetos.

Como é que os alunos e o professor falam uns com os
outros (interrompendo, partindo do que o outro disse,
etc.)?

Sobre o que é que se fala na aula (atividades letivas,
experiéncias pessoais, etc.)?

Com que frequéncia existem siléncios e como é que o
professor e os alunos lidam com eles?

Como é que o professor e os alunos lidam com
opiniGes diferentes das suas?

Com que frequéncia existem desacordos? Sao sobre
qué?

Discurso do professor

1.
2.

©

Como é que o professor felicita os alunos?

Que tipo de perguntas faz o professor (de resposta
sim/nd@o, com uma resposta certa, de resposta aberta,
etc.)?

A quem é que o professor dirige as perguntas?

O professor d& tempo para os alunos pensarem depois
de fazer uma pergunta?

Que tipo de feedback da o professor as perguntas dos
alunos?

O professor encoraja ou desencoraja a formulacéo de
perguntas?

Como é que o professor mostra que esté a ouvir?
Como é que o professor dé instrucdes?

Como é que o professor estimula a discusséo?

por regular este padrédo. A
palavra é dada segundo
colocacao do dedo no ar.
Partem daquilo que o outro diz.
Todos os temas se tornam
relevantes.

Existem bastantes momentos
silenciosos aliados ao trabalho
individual.

Aceita-as.

Raramente.

Discurso do professor

1.

N o

arODd

Com um sorriso e reforco
positivo.

De resposta fechada e aberta.
Aos alunos de forma direta.

Sim.

Positivo ou negativo consoante a
resposta dada.

Encoraja.

Olha atentamente para os alunos.
Explicando utilizando vocabulario
adequado.

101




Discurso dos alunos

1.

Que tipo de perguntas fazem os alunos? Com que
frequéncia?

Que tipo de resposta dado os alunos? Qual a extenséo
das suas respostas?

Com que frequéncia iniciam os alunos um novo tema
de conversa ou apresentam opinifes? Que temas e
opiniBes apresentam?

Quem conversa e com que frequéncia?

Existem diferencas de tempo de conversacao de
acordo com o género, a origem cultural ou outra
variavel?

Como é que os alunos reagem ao feedback do
professor?

Relaco entre os alunos — sentimento de comunidade

1.
2.
3.

Como € que os alunos interagem uns com 0S outros?

Existe movimento dentro da sala de aula? De que tipo?

Todos os alunos recebem o mesmo tempo de atengéo
do professor?

Como é que os alunos pedem ajuda (perguntando a
um colega, levantando a méo, esperando que o
professor se aproxime deles)?

Os alunos ajudam na tomada de decisGes acerca das
atividades e dos conteddos, das aulas?

9. Coloca questdes simultaneas.

Discurso dos alunos

1. Frequentemente. Perguntas
acerca da forma como fazem os
registos no caderno diaria.
Resposta curta.
Frequentemente.
Na sua maioria, as meninas.
Nao.
Escutam atentamente.

o akwnN

Relacéo entre os alunos —
sentimento de comunidade
1. S&o bastante amigos e unidos.
2. Sim. Para recolher, distribuir
materiais; para colocar o lixo no
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recipiente e para ir a casa de

banho.
Clima de salade aula 3. Sim.
1. Os alunos e o professor estéo interessados e 4. Levantam a m&o ou perguntam
entusiasmados? - ao colega.
2. O professor conhece e utiliza os nomes dos alunos? 5. Raramente.
3. O humor é usado de forma apropriada?
4. O professor néo inferioriza ou envergonha os alunos?
5. O professor ouve atentamente os alunos?
6. O professor estimula a participacdo e o pensamento de | Clima de sala de aula
todos os alunos? 1. dOs alun?s ea ;irofessora
. . . emonstram interesses e
7. Existe um clima de tranquilidade que favorece a ;
) entusiasmo.
aprendizagem? 2 Sim
8. Existe um clima de colaboracgéo e entreajuda? 3. Sim, contribuindo para um
9. Existe um clima de respeito e de valorizagdo das ambiente descontraido.
diferentes opinibes? 4. Nao.
5. Sim.

6. A professora estimula a
participacdo e o pensamento
de todos alunos,
principalmente dos que se
demonstram mais retraidos.

7. Sim.

8. Sim, a professora estimula a
colaboracao e entreajuda.

9. Sim.
1. Os pais e encarregados de Educacéo participam na 1. Pontualmente.
Conhecer as Relacdes com a vida escolar? 2. Realizagdo de trabalhos, por
relacdes comunidade 2. Quais sdo as acoes de articulacdo com a familia exemplo, criagdo de uma linha

cronoldgica da familia.

estabelecidas | (participacdo dos pais na promovidas pelo professor? 3 Nio
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coma escola, colaboracdo com 3. Existem evidéncias de interacao/articulacdo com outras 4. Nao se verifica.
comunidade outras instituicdes, instituicdes ou recursos sociais e culturais da
relacdo com o comunidade préxima e alargada?
Agrupamento ou Diregéo, 4. Que dindmicas de articulag&@o s&o estabelecidas com
outros aspetos) as diferentes instituicbes do Agrupamento ou outras

valéncias da Instituicdo?

1. As atividades educativas adequam-se aos objetivos 12. Sim.
propostos? 13. N&o se verifica articulacédo

2. As atividades educativas sdo complementares e estéo entre atividades.
articuladas? 14. Sim.

Atividades 3. Aduracéo das atividades é adequada ao tempo de 15. Nao.
educativas concentracéo dos alunos? 16. N&o.

4. Existe diferenciacédo de atividades de acordo com as 17. Sim.
necessidades dos alunos? 18. Sim.

5. O professor apresenta aos alunos o tema e 0s 19. Sim, existe uma preocupacao
objetivos de cada atividade? da docente em tornar clara as

6. O professor informa os alunos dos critérios de explicagbes.
avaliacdo de cada atividade? 20. Sim.

7. As atividades estimulam a participacdo e o entusiasmo 21. Sim bastante.
de todos os alunos? 22. Sim.

8. As explicacdes séo claras para os alunos?

9. Os exemplos, as metaforas e as analogias séo
adequados?

10. O professor recorre a situagdes do dia-dia dos alunos
para exemplificar os conceitos abordados na aula?

11. O professor evidencia a relevancia das aprendizagens

ocorridas nessa aula para a vida quotidiana dos
alunos?
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ANEXO 2 All — PLANTAS DA SALA DE AULA

Planta da 5ala de aula 1 (inicial)

Planta da Sala de aula 2 (posterior sugestdo das estagiarias)

Secretaria da
professora

Quadro Branco

Secretdria da
profassora

Quadro Branco
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ANEXO 2 Alll — GRELHA DE OBSERVACAO FOCADA

Grelha de observacao focada

Nome do professor: Marisa Santos

N.° de alunos: 20 alunos

Ano/Turma; 3.°ano |

Utiliza meios audiovisuais diversos. *

Comportamentos com impactos positivos l\_lada ,_Algo )
evidente | evidente | evidente

1. Fala de forma expressiva X

g | 2. Sorri enguanto ensina X

& | 3. Apresenta um sentido de humor adequado X

S | 4. Movimenta-se pela sala de aula enquanto fala X

2 5. Utiliza uma linguagem corporal ndo- X

= intimidatdrio

% 6. Evidencia descontracao X

g 7. Na&o passa 0 tempo a ler notas ou o livro escolar. X

E Comentarios gerais:

1.

2.

Capta a aten¢do dos alunos.

Reage e adapta-se as alteragdes de atencéo dos
alunos.

Evidencia um entusiasmo sincero pelo tema da
aula.

Adequa as estratégias de ensino aos conteidos.

Adequa as estratégias de ensino a idade e as
necessidades das criangas.

Demonstra excelente conhecimento dos
conteldos.

Proporciona oportunidades aos alunos para que
apliquem os conhecimentos.

9.

Estabelece relagdes entre os novos topicos e 0s
topicos ja conhecidos.

X X| X| X]|X

10. Utiliza texto na aula.

Estratégias de ensino

11. Estabelece relagGes entre os topicos de aula e 0s

topicos das aulas anteriores e posteriores.

X[ X

12. Atribui aos alunos tempo adequado para

responderem as perguntas.

13. Termina com as distracdes dos alunos de forma

construtiva.

Comentérios gerais:
* A sala ndo dispbe de computador, projetor e colunas sendo necessaria a sua requisi¢ao.
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1. Fornece exemplos de cada conceito.

2. Recorre a exemplos concretos nas suas
explicacoes.

3. Define e explica termos dificeis ou pouco
familiares

4. Explica de forma clara as relagdes existentes
entre topicos.

5. Repete informacdo mais complexa.

6. Escreve de forma clara e legivel no quadro.

7. Repete as perguntas para que todos os alunos a
ougam.

8. Descreve 0s termos, 0s conceitos e as teorias de
mais uma maneira.

9. Destaca os pontos importantes levantando a voz,
falando mais devagar ou fazendo uma pausa.

10. Utiliza apoios visuais (esquemas, imagens, etc.)
claros.

11. Responde de forma completa as questdes que 0s
alunos Ihe colocam.

12. Enquanto explica algo, faz pausas para lancar e X
responder a perguntas.

13. Explica informagdo com linguagem facil de X
entender.

14. Explica de forma clara o que se pretende com
determinadas atividades.

15. Explica de forma clara os critérios de avaliagdo.

16. Exemplifica a relevancia e a utilidade dos
topicos curriculares para o dia-a-dia dos alunos.

17. Exemplifica a utilizagdo pratica dos topicos
curriculares.

Comentarios gerais:

X X O X|X|X] X| X| X|X

X

Clareza
X

X

X XX

Comeca a aula a horas e de forma organizada.
2. Tem os materiais e 0s equipamentos preparados
para a aula.
3. Relaciona a aula com as aulas anteriores (ou X
pede aos alunos que o fagam).
4. Apresenta aos alunos, de forma clara, os X
objetivos da sesséo e de cada uma das
atividades.
Estabelece de forma clara a transicdo entre as X
atividades.
6. Ao longo da aula, faz sinteses das tematicas X
abordadas.
7. Recorre calmamente a um plano de reserva
perante situacOes inesperadas (por exemplo,
utiliza outro recurso quando confrontado com
uma avaria de equipamento, discutindo

=

XX

Organizacao e gestado
(6]
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concecdes alternativas inesperadas, etc.).

8. Termina a aula dentro do tempo disponivel. X

9. Recorda aos alunos os testes, as tarefas, 0s X
projetos, etc.

10. No final da aula resume os principais aspetos X
estudados (ou pede aos alunos que o fagam).

11. Organiza as atividades de forma a que os alunos X
tenham tempo de tomar notas.

12. Verifica frequentemente se os alunos estdo a
perceber o conteddo da aula.

13. E capaz de antecipar e lidar com problemas de X
indisciplina.

14. Identifica as causas de comportamentos
incorretos e utiliza técnicas adequadas para 0s X
corrigir.

Comentarios gerais:

Valoriza as respostas dos alunos.

Utiliza uma variedade de estratégias na aula. X

Encoraja a participa¢do dos alunos.

Coloca questdes a todos os alunos

Coloca questdes de forma clara e direta.

N&o responde as suas proprias questoes.

Encoraja os alunos a responderem as perguntas

uns dos outros.

8. Encoraja os alunos a responderem a perguntas
dificeis através da disponibilizagdo de pistas.

9. Admite o erro ou conhecimentos insuficientes. X

10. Encoraja e respeita a explicacéo de diferentes
pontos de vista.

11. Integra as ideias dos alunos na aula. X

12. Proporciona feedback frequentemente. X

13. Revela respeito e sensibilidade pelos diferentes X
pontos de vista.

14.Promove a participagéo ativa dos alunos nas X
aulas.

15. Encoraja e apoia a realizagdo de discussdes X
conduzidas pelos alunos.

16. Coloca questdes de diferentes niveis cognitivos. X

Comentarios gerais:

X

Niog|~wIN e
XXX XX

Interacéo

1. Encoraja a participac¢ao dos alunos
2. Reage de fora construtiva as opinides e
contribui¢es dos aunos.
. Encoraja a expressdo de diferentes pontos de
vista.
4. Promove um ambiente em que os alunos podem
falar livremente.

X | X | X X

Ambiente de
sala de aula
w
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5. Reage com respeito aos erros ou as confusdes
dos alunos.

o

Trata os alunos de forma equitativa.

7. Ouve atentamente as questdes e comentarios dos
alunos.

8. Encoraja o respeito mutuo, a honestidade e a
integridade na sala de aula.

9. Reage eficazmente as distragoes dos alunos.

10. Encoraja a critica construtiva.

11. Disponibiliza feedback construtivo.

12. Trata os alunos pelo nome.

XIX|X|X| X | X [X

Comentarios gerais:
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ANEXOS 2 AIV — HORARIO DAS ATIVIDADES LETIVAS E
DAS ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

EscoLA: E.B.1/J.1.DE BOUCINHA

PROFESSORA. ANO: 3° TURMA: |
Dias da
Semana 28 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
Horas
9:00/10: Portugués Matematica Portugués Estudo do Matematica
30 Meio
1_%:30/11 Vig. Recreio Atend. E.E. Vig. Recreio Atend. E.E. (Livre)
) Estudo do
11:00/12 Matematica _ Matemética Portugués Portugués
:30 Meio
Almoco 12:30h/14h 00m
14:00/15 Apoio ao Apoio ao Of. Compl.
:00 Estudo Estudo
Portugués Matematica
1%:80/16 Expressdes Expressoes Expressoes
1g20/16 INTERVALO
1%:30/17 AEC AEC AEC AEC AEC
17:30/18
30 EMRC

Atividades de Enriquecimento Curricular (facultativo): Inglés/ AFD/Ed. Musical / EMRC

1 hora de Atendimento aos Encarregados de Educagio
1 hora de trabalho na escola (vigilancia recreios/supervisdo AEC/SAF)
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ANEXO 2 AV — PLANIFICACOES DIARIAS
ANEXO 2 AV 1 — PLANIFICACOES DIARIAS (SEMANA DE 13/11/2013 A 16/11/2013)

Instituicdo Cooperante
Orientadora Cooperante
Diade

Estagiaria observada

Turma/Ano_

N.° de alunos

g J2:

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD

POLITECNICD DO PORTO

Planificacdo Diaria (4.2 feira — 13/11/2013)

Percurso de aula

Areas UGHIED Recursos Avaliacéo
curriculares/dominios previsto (atividades/estratégias) ¢
Modalidade de
Area Curricular: | Inicio: 9h00 Atividade: Poetas matemdticos... avaliacéo:
Portugués Fim: 10h30 Formativa
Dominio: Expressdo Oral e
Compreenséo Oral Duracéo: Estratégias:

Conteddos:  Regras e

papéis da interacdo oral;

9h00-9h10 (10°)

- Rececdo dos alunos na sala de

aula.
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Vocabulario; Ideia principal

Descritores:

- Respeitar as regras de
interacdo discursiva;

- Produzir um discurso oral
com correcao;

- Compreender o essencial

dos textos escutados e lidos;

Dominio: Leitura e Escrita

Conteldos: Leitura em voz
alta; Sons e Fonemas.

Descritores:

- Ler em voz alta palavras e
textos;

- Escutar para aprender e

9h10 — 9h20 (10”)

Organizacdo e distribuicdo de materiais. Abertura

da data por parte de um aluno.

- Motivagdo] Apresentagio da capa da obra

- Obra Versos

Instrumentos de
avaliagdo
- Observacéo direta.

- Didlogo orientado.

[Comentério [S1]: interessante

Versos quase matematicos de Jodo Pedro Mésseder.

Exploracdo da mesma através da observacdo e

descricdo de elementos paratextuais por forma a

antecipar as tematicas da obra.

Qual o titulo da obra?

Que elementos podemos observar na capa?
Quais as suas caracteristicas e funcfes?
Quais as cores presentes?

O que tipos de textos poderdo encontrar no
seu interior?

E que teméticas?

(entre outras)

- Leitura do poema Tabuada dos dois por parte da

quase matematicos
de Jodo Pedro

Mésseder.

- Textos produzidos
pelos alunos.

- Grelha de avaliagdo
da participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Grelha de avaliacdo
da leitura em voz alta (cf.

anexo D2).
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construir conhecimentos;

- Desenvolver a consciéncia
fonolégica e operar com
fonemas;

- Reconhecer regularidades
versificatorias (rima,
sonoridades, cadéncia).

Dominio:  Iniciagdo  a
Educacéo Literaria

Conteudos: Entoacéo;
Poesia

Descritores:

- Dizer poemas, com
clareza e entoacdo adequadas;

- Escrever pequenos
poemas, recorrendo a poemas

modelo.

9h20 — 9h30 (10°)

9h30 — 9h40 (10”)

9h40 — 9h55 (15”)

estagiaria. O titulo do mesmo seréd ocultado sendo
gue a sua descoberta ficara a cargo da turma. A par
desta primeira leitura sera estimulado a que o0s
alunos completem o final dos versos com possiveis
rimas, por exemplo:

Dois vezes cinco dez.

Escova os ...
Discussdo sobre possiveis titulos devidamente

justificados.

- Distribuicdo do poema, leitura em siléncio para
posterior leitura em voz alta, por parte dos alunos.
Nesta leitura em voz alta os alunos terdo de utilizar
diferentes tipos de entoacdo (rapido e devagar, por

exemplo).

- Exploragéo do poema e da sua ilustragéo:

e Quantos versos tem o0 poema?

- Poema
Tabuada do dois
(cf. Anexo Al)
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9h55
(357)

10h30

e Como estdo organizados?

e Quais as palavras que rimam?

(entre outras)
Reconhecimento do significado de palavras
desconhecidas dos alunos através do contexto, da
origem da palavra ou do dicionério. Registo das
mesmas no Livro dos Significados.
|
- Escrita criativa de poemas rimados para cada

tabuada que ja aprenderam |(até & tabuada do seis).

- 19 folhas

A tarefa realizar-se-4 a pares e numa folha branca
para afixar.

No decorrer da tarefa a estagiaria acompanhara os
diversos pares, auxiliando os mesmos, alertando e

corrigindo eventuais erros ortograficos.

Nota: Apds o intervalo serdo apresentados e

afixados as producdes finais de cada par.

brancas.
- Material

escrita.

de
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Area Curricular:
Matematica

Dominio:  Ndmeros e
Operacdes

Subdominio: Multiplicacdo
Contetdos: Calculo mental,
Multiplicacio de  ndmeros

naturais

Descritores:

- Resolver problemas de um
ou dois passos envolvendo
situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e

combinatorio.

Inicio: 11h00
Fim: 12h30

Duracéo:

11h00 - 11h05

(5)
11h05-11h25

(20)

11h25-11h40
(157)

Atividade: Hora de recordar ...

Estratégias:
- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Apresentago e afixagdo das produgdes de cada

par numa das paredes da sala de aula.

- Vamos recordar a multiplicacéo: Recordagéo das

- Massa adesiva.

- Projetor.

Modalidade de
avaliagéo:

Formativa

Instrumentos de
avaliagdo

- Observacéo direta.

- Didlogo orientado.

[Comentério [S3]: Bom fio condutor

)

tabuadas, conceitos matematicos (como o dobro, o
triplo, o quédruplo e o quintuplo) e estratégias de

calculo. Registo no caderno diério.

- Computador.
- Caderno diario de
Matematica.

- Material de

- Grelha de avaliagéo
da participacdo oral (cf.

anexo D1).
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- Calcular o produto de
quaisquer dois nimeros de um
algarismo.

- Construir e saber de
memdria as tabuadas do 2, do
3,do 4, do 5, do 6 e do 10.

- Utilizar adequadamente os
termos dobro, triplo,
quadruplo e quintuplo.

- Efetuar mentalmente
multiplicagbes de ndmeros
com um algarismo  por
multiplos de dez inferiores a
tirando

cem, partido das

tabuadas.

11h40-12h00
(20)

12h00-12h30
(30°)

- Resolucdo de problemas coletivamente. Serd

apresentado aos alunos alguns problemas
matematicos para a sua resolucdo. Os alunos terdo
de utilizar diferentes estratégias de célculo. As
mesmas serdo apresentadas pelos alunos e registada

no caderno diarios de matematica.

- Resolucgdo individual de uma ficha de trabalho.
Nota: A correcdo da ficha de trabalho realizar-se

da parte da tarde.

escrita.

- Vamos recordar a
multipicacdo
(apresentagdo em
power-point.  Cf.

anexo A2)

- Ficha de
trabalho (cf. anexo
A3).

Apoio ao Estudo

Modalidade

avaliacéo:

de
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Area Curricular:
Matematica

Dominio: Nlmeros e
Operacdes

Subdominio: Multiplicacéo
Contetdos: Multiplicagdo de

ndmeros naturais

Descritores:

- Resolver problemas de um
ou dois passos envolvendo
situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatdrio.

- Calcular o produto de
quaisquer dois nimeros de um
algarismo.

- Construir e saber de

Inicio: 14h00
Fim: 15h00

Duragdo:

14h00-14h05 (5°)

14h05-14h40
(357)

14h40-14h50
(10)

Atividade: Hora de recordar ...

Estratégias:

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Correcgdo coletiva da ficha de trabalho da aula
anterior. A estagiaria solicitara a ida dos alunos ao
quadro para correcdo dos exercicios e apresentacéo
das diferentes estratégias de resolugdo. Dialogo e

debate das estratégias apresentadas pelos alunos.

- Discussdo de possiveis ddvidas dos alunos

relacionadas com matérias anteriormente

lecionadas.

- Ficha de
trabalho resolvida
na aula anterior.

- Material de
escrita.

- Quadro
branco.

- Marcadores.

Formativa

Instrumentos de
avaliagdo

- Observacdo direta.

- Diélogo orientado.

- Grelha de avaliagéo
da participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Ficha de trabalho.
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memodria as tabuadas do 2, do
3,do 4, do5, do 6 edo 10.

- Utilizar adequadamente os
termos dobro, triplo,
quédruplo e quintuplo.

- Efetuar mentalmente
multiplicagbes de ndmeros
com um algarismo  por
maltiplos de dez inferiores a
cem, tirando partido das

tabuadas.

14h50-15h00
(10)

- Registo dos trabalhos para casa e arrumacédo do

material.

Area Curricular:
Matematica

Dominio:  NUmeros e
operacoes

Subdominio: Multiplicacéo

Inicio: 15h00
Fim: 16h00

Duracéo:
15h00- 15h10

Atividade: Bingo matematico. |

Modalidade

avaliacéo:

de

Estratégias:
- A turma serd desafiada para a realizacdo do

- 19 Cartdes do

Formativa

Instrumentos

de

Comentario [S4]: Atividade
interessante e que certamente vai resultar
bastante bem.
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Conteldos: Célculo mental;
Multiplicacio de  ndmeros

naturais

Descritores:
- Efetuar mentalmente
multiplicagbes de ndmeros
com um algarismo  por
maltiplos de dez inferiores a
cem, tirando partido das
tabuadas.

- Calcular o produto de
quaisquer dois nimeros de um
algarismo.

- Construir e saber de
memodria as tabuadas do 2, do
3,do 4, do 5, do 6 edo 10.

- Utilizar adequadamente os

(107)

Bingo matematico. A estagiaria pergunta aos alunos
se estes conhecem 0 jogo do bingo. De acordo com
as respostas sera explicado aos alunos o jogo e as
suas regras:

e A cada aluno serd distribuido um cartdo

com a varios ndmeros. A turma é
questionada sobre a que corresponderam
esses numeros, sendo explicado que sdo o
resultado de diversas operagBes. Essas
operacfes encontrar-se-40 num saco e serdo

retiradas aleatoriamente.

o Apresentada a operacdo, cada aluno tera de

realizar o célculo da mesma mentalmente,
procurar e rodear o resultado no seu cartdo,
a lapis. A operacdo sera registada no quadro
branco para futura correcéo.

Quando o cartdo estiver completo dizem

bem alto: Bingo!

Bingo (cf. anexo
Ad).

- Cartbes com
operacoes (cf.
anexo A5).

- Saco escuro.

- Quadro
branco.

- Marcadores.

avaliagéo

- Observacéo direta.

- Grelha de avaliacdo
da participacdo oral (cf.

anexo D1).
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termos dobro,

quédruplo e quintuplo.

triplo,

15h10-16h00
(50°)

e O aluno que primeiro fizer Bingo
apresentara o seu cartdo a turma e registara
os resultados no quadro  branco,
confirmando se estdo corretos (este
momento possibilitard a corre¢do em grande
grupo através de identificacdo de possiveis
erros de calculo).

e Por Gltimo, é muito importante estar com
muita atencdo e cumprir as regras de jogo e
de comportamento.

Nota: A atividade continua ficando a cargo
deste aluno a apresentacdo das operacoes

seguintes.

- Distribuicdo dos cartBes a cada aluno depois de

esclarecidas as regras do jogo e inicio da atividade.
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Diade

Estagiaria observada

Instituicdo Cooperante

Orientadora Cooperante

Turma/Ano_
N.° de alunos

g J

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD
POLITECNICD OO PORTED

Planificagdo Didria (5.2 feira — 14/11/2013)

Areas Tempo previsto PEREUTED elb £ Recursos Avaliacao
curriculares/dominios pop (atividades/estratégias) ¢
Modalidade de
A H - TAIA" nsn - A H 1 ' . .
Area Curricular: Estudo | Inicio: 9h00 Atividade: A descoberta da minha localidade! avaliagéo:
do Meio Fim: 10h30 Formativa
Bloco 2 — A Descoberta dos
outros e das instituicdes Duragéo: Estratégias:
e O passado do meio Instrumentos de
local. 9h00 —9h10 (10%) - Rececdo dos alunos na sala de aula. avaliaco
Organizacdo e distribuicdo de materiais. Abertura - Observagdo direta.
Descritores: da data por parte de um aluna| Nitlana Ariantade
IJIuIUuU vricriauv
- Conhecer factos e datas - Grelha de avaliagio
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Comentario [S5]: Nio h4 fio condutor
relativamente ao dia anterior.




importantes para a histéria
local (origem da povoacdo,
concessdo de forais, batalhas,
lendas historicas...).

- Conhecer vestigios do
passado local:

+ constru¢des (habitagdes,
castelos, moinhos, antigas
fabricas, igrejas, monumentos
pré-historicos, pontes, solares,
pelourinhos...);

+ alfaias e instrumentos
antigos e atividades a que
estavam ligados;

costumes e tradicGes locais
(festas, jogos tradicionais,
medicina  popular,  trajes,

gastronomia...);

9h10 — 9h25 (157)

- Brainstorming referente aos conhecimentos dos
alunos sobre a freguesia de Rio Tinto relacionando
com o que foi abordado na semana anterior
referente & cidade de Gondomar. Levantamento de
questbes que os alunos tenham referentes a Rio
Tinto.

e Quais os assuntos que falamos na semana
passada sobre Gondomar?

e Dos mesmos quais sdo os que conhecem de
Rio Tinto?

e E quais os que ndo conheces?

e O que poderemos fazer para os saber?

e Onde pesquisar?

e Como pesquisar?
(entre outros)

- Realizacdo de uma teia concetual através da
definigdo dos topicos a abordar sobre Rio Tinto:

e Factos e datas importantes.

da participacdo oral (cf.

anexo D1).
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. feriado municipal
(acontecimento a que esta
ligado).

- Reconhecer a importancia
do patrimoénio histérico local.

- Selecionar  diferentes
fontes de informacdo (orais,
escritas, observacdo...etc.) e
utilizar diversas formas de
recolha e de tratamento de
dados simples (entrevistas,
inquéritos, cartazes, graficos,
tabelas).

- Utilizar diferentes
modalidades para comunicar a

informacdo recolhida.

9h25 — 9h35 (10”)

e Personalidades da historia local.
e Festas e Romarias.
e Vestigios do passado.

e Atividades econémicas.

- Constituicdo de 4 grupos de 4 elementos e 1
grupo de 3 elementos, por parte dos alunos. Cada
grupo ficard encarregue de pesquisar informacédo
referente a um dos topicos anteriores.

- Distribuicdo do guido de trabalho de grupo.
Leitura em voz alta do mesmo, nomeadamente, das
regras de trabalho de grupo, das definicBes de
tarefas para cada elemento do grupo e das diferentes
tarefas que este contém.

- Apos o esclarecimento de eventuais davidas 0s
alunos dirigir-se-8o para a biblioteca da instituicdo
de forma ordeira. Neste local serdo relembrados a

importancia das regras de comportamento numa

- Guido de
trabalho de grupo
(cf. anexo B1)

- Material de

escrita
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9h35-10h25 (50°)

10h25-  10h30
)

biblioteca.

-|Pesquisa e tratamento de informagao em livros,
enciclopédias, folhetos e sites (previamente

selecionados pela estagiaria) seguindo as instrucdes

e respondendo as questdes orientadoras do guido de
trabalho de grupo.

Nota: Este momento englobara a colaboragdo do
par pedagdgico, da professora cooperante e da

professora bibliotecaria.

- Regresso a sala de aula.

Comentario [S6]: Atividade diferente e
interessante que poderd levar a alguma
confusdo e barulho (faz parte)

Area Curricular:
Portugués
Dominio: Compreensdo e

Expresséao Oral

Inicio: 11h00
Fim: 12h30

Duragdo:

Atividade: A descoberta da minha localidade!

Estratégias:

Modalidade
avaliacao:

Formativa

de
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Conteudos:

Descritores:

- Respeitar as regras de
interacdo discursiva;

- Produzir um discurso oral
com correcao;

- ldentificar informacéo
essencial.

- Informar, explicar.

- Fazer uma apresentacao
oral (cerca de 3 minutos) sobre
um tema, com recurso eventual

a tecnologias de informacéo.

Dominio: Leitura e Escrita
Conteddos: Pesquisa €
organizacdo da informagdo:

hierarquizacdo da informagcéo;

11h00-11h05 (5°)

11h05 — 11h55
(507
11h55 — 12h15
(207)

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Continuacdo do trabalho de grupo: cada grupo
tera de realizar um pequeno texto com a informacéo
que recolheu.

- Correcdo ortogréafica dos textos pela estagiaria
pelos grupos por forma a que os alunos tomem
consciéncia dos seus erros ortograficos.

- Cépia do texto numa cartolina, por parte do
elemento responsavel por essa tarefa. Ao mesmo
tempo, outro elemento do grupo apresenta a
informacdo que o grupo recolheu a turma.

Nota: Poderd ser necessario o apoio do par

pedagdgico e da professora cooperante.

- Sistematizacdo: afixacdo dos trabalhos finais

completando a teia concetual.

- Caderno diério
de Portugués.

- Material de
escrita.

- Léapis de cor.

- 6 cartolinas de

tamanho A3.

Instrumentos de

avaliacdo

- Observacdo direta.
- Didlogo orientado.

- Grelha de avaliagdo

da participacdo oral (cf.

anexo D1).
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mapas de ideias.

Descritores:

- Ler em voz alta palavras e
textos;

- Utilizar uma caligrafia
legivel,

- Procurar informacdo na

internet para responder a

12h15 — 12h30
(15

- Avaliacdo final da realizacdo do trabalho de
grupo: oralmente e em grande grupo realizar-se-a
uma pequeno reflexdo do todo o processo de
realizacdo do trabalho de grupo.

e Gostaram de realizar o trabalho de grupo?

Porqué?

e Sentiram dificuldades?

)

questdes. (entre outras)

Area Curricular:
Mateméatica Inicio: 14h00 Atividade: Multiplica-te Modalidade de

Dominio:  Nameros e | FiM:16h00 avaliagéo:
Operagdes Formativa

Subdominio: Multiplicaggo | PUracao: Estratégias:
Contetidos: Calculo mental: | 14h00 — 14h10 - Recegdo dos alunos na sala de aula. | ( comentario [S7]: sem fio cndutor.
Multiplicagdo de  ndmeros (10°) Instrumentos de

14h10 - 14h20 - Rotina de célculo mental: Recordagdo de avaliacéo:

naturais
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Descritores:

- Resolver problemas de um
ou dois passos envolvendo
situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatdrio.

- Calcular o produto de
quaisquer dois nimeros de um
algarismo.

- Construir e saber de
memodria as tabuadas do 2, do
3,do 4, do 5, do 6 e do 10.

- Utilizar adequadamente os
termos

dobro, triplo,

quadruplo e quintuplo.

- Efetuar mentalmente
multiplicagbes de ndmeros
com um algarismo  por

(10%)

14h20
(15

14h35

alguns conceitos matematicos abordados no dia
anterior através do calculo mental das operacdes
apresentadas oralmente pela estagiaria, por
exemplo:

o AX7

e O dobro de oito.

e 5x9

o 6x2x2

e O triplo de 20.

(entre outros)

- Distribuicdo do manual de matemaética e leitura
em siléncio do problema da pagina 44.

- Leitura em voz alta e andlise em grane grupo
do referido problema. Debate em grande grupo
sobre a estratégia apresentada. Exploracdo da
mesma salientando a relagcdo entre os numeros,

nomeadamente, a relagdo de dobro relativamente ao

- Manual de
matematica.

- Caderno diério
de Matematica.

- Material de
escrita.- Quadro
branco.

- Marcadores.

- Observacéo direta.

- Dialogo orientado.

- Grelha de avaliacdo
da participacdo oral (cf.

anexo D1).
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maltiplos de dez inferiores a
cem, tirando partido das

tabuadas.

14h35
(15

14h50
(207)

15h10
(207)

14h50

15h10

15h30

nGmero anterior, por exemplo:
2 criancas tém 12 marcadores, logo 4
criancas( o dobro de dois) terdo o dobro de
12 marcadores, ou seja, 24 marcadores.
O mesmo acontece entre 0 5 e 0 10: 5
criancas tém 30 marcadores, 10 terdo 60

marcadores.

- Realizagdo do exercicio 2 da pagina 44 em
grande grupo. Apresentacdo e registo das diferentes
estratégias de resolucdo: os alunos apresentam as

suas estratégias realizando-as no quadro branco.

- Resolucéo individual do exercicio 3 da pagina

44 e correcdo coletiva no quadro branco.

- Exploragdo dos dialogos da pagina 45 do

manual de matematica e registo das diferentes
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15h30
(207

15h50
(10%)

15h50

16h00

decomposicdes no caderno diario de matematica.

- Resolucdo dos exercicios da pagina 45.
Correcgdo coletiva no quadro branco por parte dos

alunos.

- Indicacdo e registo dos trabalhos para casa:

Exercicios paginas 46 do manual de matematica.
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Diade
Estagiaria observada

Instituicdo Cooperante

Orientadora Cooperante

Turma/Ano_

N.° de alunos

P est

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD

POLITECHED DO PORTO

Planificagdo Didria (6.2 feira — 15/11/2013)

. S g Tempo previsto . Percurso el a}u!a Recursos Avaliagéo
curriculares/dominios (atividades/estratégias)
Area Curricular: Modalidade de avaliagéo:
Matematica Inicio: 9h00 Atividade: Agora ja sei! Formativa
Dominio: NUmeros e Fim: 10h30
Operacdes
Subdominio: Multiplicacéo Duragdo: Estratégias:
Conteldos: Célculo mental; Instrumentos de avaliacdo
Multiplicagio de nameros 9h00 - 9h10 (107) - Rece¢do dos alunos na sala de aula. - Observaio direta.
naturais Organizacdo e distribuicdo de materiais. - Didlogo orientado.
Descritores: Abertura da data por parte de um aluno. - Grelha de avaliagio da
- Manual de

- Resolver problemas de um Matematica. participagdo oral (cf. anexo

ou dois passos envolvendo

9h10 — 9h40 (30”)

- Correcdo coletiva do trabalho de casa e

D1).
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situagBes multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatdrio.
- Calcular o produto de
quaisquer dois nameros de
um algarismo.

- Construir e saber de
memodria as tabuadas do 2, do
3,do4,do5,do6edo10.

- Utilizar adequadamente os
termos dobro, triplo,
quédruplo e quintuplo.

- Efetuar  mentalmente
multiplicacbes de ndmeros
com um algarismo por
maltiplos de dez inferiores a
cem, tirando partido das

tabuadas.

9h40 — 10h10 (30”)

10h10 — 10h30 (20”)

esclarecimento de possiveis dificuldades na

sua realizacdo.
- Resolugdo da ficha n.° 13 do Caderno
de Fichas de Mateméatica com apoio

individual aos alunos.

- Correcéo coletiva da ficha.

- Caderno de
Fichas de
Matemética.

- Material de

escrita.
- Quadro branco.

- Marcadores.

- Trabalhos de casa.
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Area Curricular: Portugués
Dominio: Expressdo Oral e
Compreenséo Oral
Conteldos: Regras e papéis
da interacdo oral;
Vocabulério.
Descritores:
- Pedir esclarecimentos
acerca do que ouviu;

- Usar a palavra com um tom

de wvoz audivel, boa
articulacao e ritmo
adequados.

Dominio: Leitura e Escrita
Conteudos: Leitura em voz
alta; Texto narrativo; Poesia

Inicio: 11h00
Fim: 12h30

Duracéo:

11h00 — 11h05 (5°)

11h05 — 11h15 (10%)

11h15 — 11h35 (20%)

Atividade: O vvvvveeeeento!

Estratégias:
- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Distribuicdo dos manuais de Portugués.
Leitura em siléncio dos textos O vento e O
valor do vento, manual de Portugués p. 50.

- Leitura expressiva por parte da
estagiaria de cada texto.

- Leitura expressiva do texto O vento:
trés alunos fazem de coro e outro aluno 1é

em voz alta; o coro deve fazer o som do

vento (Vvvwv), sempre que o outro aluno 1€

Manual

Portugués.

escrita.

Material

de

de

participacdo oral
D1).

Modalidade de avaliacédo:

Formativa

Instrumentos de avaliagéo
- Observacdo direta.
- Dialogo orientado.
- Grelha de avaliacdo da

(cf. anexo

- Grelha de avaliacdo da

leitura em voz alta (cf. anexo
D2).

134

Comentario [S8]: E provével que
exagerem ©




Descritores:

- Ler em voz alta palavras e
textos.

- Praticar a leitura silenciosa.
- Ler em voz alta, apds
preparacdo da leitura.

- Ler poemas em coro ou em
pequenos grupos.

- Memorizar e dizer poemas,
com clareza e entoacgdo

adequadas.

11h20 — 11h 40 (20”)

11h40 — 12h10 (30°)

a palavra vento. Repeticdo da leitura com
outros alunos.

- Leitura coletiva do texto O valor do
vento: um aluno & os versos 1, 2,4,6,7,9¢e
10 e um coro de trés alunos I& os outros
versos (3, 5, 8 e 11). Repeticdo da leitura

com outros alunos.

- Exploragdo de cada texto e comparacéao
dos dois textos.
e Qual é o tema como aos dois textos?
e Quais as diferencas entre os dois
textos? De que tipo sao?
e O que faz o vento?
e Qual a importancia do vento?

(entre outras)

- Realizacdo dos exercicios da pagina 51
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12h10 — 12h30 (20°)

do manual de Portugués.

- Correcdo coletiva dos exercicios e
apresentacdo dos textos produzidos pelos

alunos no exercicio 6.

Oferta Complementar’

Educacéo para a cidadania
— Eu e os outros

- Estimular a criacdo de
atitudes e habitos positivos
de relacdo que favorecam a
maturidade socioafetiva e
civica, quer no plano dos
seus

vinculos de familia, quer no
da intervencdo consciente e
responsavel na realidade

circundante.

Inicio: 14h00
Fim: 16h00

Duracéo:

14h00 — 14h10 (10”)

14h10 — 14h30 (20")

Atividade: Eu e o outro...

Estratégias:

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Didlogo acerca dos significados de
cidadania e cidaddo relembrando a aula em
que foram abordados os documentos de
identificacdo pessoal de um cidaddo.
Discussdo sobre algumas atitudes a ter
enquanto bom cidaddo (por exemplo,

reciclar, proteger os animais, manter e

- Folha

tamanho A3 onde

em

estardo explicitos o0s
conceitos de
cidadania e cidaddo
(cf. anexo C1).

Modalidade de avaliacéo:
Formativa

Instrumentos de avaliacéo

- Observacdo direta.

- Didlogo orientado.

- Grelha de avaliacdo da
participacdo oral
D1).

(cf. anexo
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- Proporcionar a aquisi¢do
de  atitudes  auténomas,
visando a formacdo de
cidaddos civicamente
responsaveis e
democraticamente

intervenientes na  vida

comunitaria.

Area Curricular: Expressdo
Musical
Bloco 1 - Jogos de
Exploragdo

o Voz

e Corpo

14h30 — 14h40 (10”)

14h40 — 15h10 (30°)

cuidar os amigos).

- Distribuigdo, leitura e exploragdo do
texto “Um amigo” de Leif Kristianson e
traducdo de Sophia de Mello Breyner
Andersen.

- Diélogo, em espécie de assembleia,
sobre a amizade e a importdncia das
relagdes que estabelecemos com 0s outros
(neste caso, com os amigos/colegas da
escola):

e O que é aamizade?

e O que é para vocés um amigo?

e Como devemos falar para 0s nossos

amigos/colegas?

e Que atitudes e postura devemos ter

para com 0s outros?

- Texto “Um
amigo” de  Leif
Kristianson (cf.
anexo C2).

- Esquema de
avaliacédo do
comportamento
semanal  construido
em goma eva (cf.
anexo C3 - pré-
projeto em
documento word).

- Fotografias dos
alunos tipo passe.

- Velcro.

- Faixa musical
“Eu tenho um

amigo” de Margarida
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Descritores:
- Cantar cancdes.
- Acompanhar cang¢fes com

gestos e percussdo corporal.

15h10 — 15h40 (30°)

e Se um amigo/colega precisar da

nossa ajuda o que devemos fazer?

- Explicacdo e aplicagdio do novo

esquema de avaliacdo de comportamento

semanal: avido (muito bom
comportamento), nuvens (bom
comportamento), ilha  (comportamento |

Santos, Hist6rias de
Cantar (cf. anexo
C4).

- Computador.

- Colunas.

- Projetor.

- Letra da musica

“Eu tenho um

suficiente) e agua  (comportamento
insuficiente). Consoante o comportamento
assumido durante a semana, os alunos
colocardo a sua fotografia no local
correspondente. Desta forma, uns poderdo
viajar dentro do avido enquanto outros
(menos bem comportados), por vezes,
poderdo ficar em terra (na ilha) rodeados
por um tubarao.

Nota: Se a totalidade dos alunos

amigo” (de
Margarida  Santos,
Histérias de Cantar
para projecdo - cf.
anexo Cb5).

- Caderno diério.

- Material de

escrita.

Comentario [S9]: Esta escolha tem
algum objetivo especifico.
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15h40 — 15h50 (10°)

15h50 — 16h00 (10”)

apresentarem muito bom comportamento
existe a possibilidade de todos poderem

“viajar” no avido.

- Realizacdo da avaliacdo semanal.

- Audicdo da cang¢do “Eu tenho um
amigo” com projecdo da letra.
- Entoacdo da mesma e substituicdo de

palavras por gestos.

- Indicacdo e registo no caderno dos

trabalhos para casa.

1 Atividades ja planificadas para o dia 8 de novembro. Por motivos de greve ndo os foi possivel realizar. Face a isto, a atividade sera dinamizada
pedagbgico de forma alternada (Ana Luisa das 14h

pelo

par

as

15h;

Ana

Rita

das

15h

as

16h).

139




ANEXO 2 AV 2 — PLANIFICACOES DIARIAS (SEMANA DE 15/01/2014 A 17/01/2014)

Turma/Ano_ ﬂ ESE

P ESCOLA SUPERIOR
Diade N.° de alunos DE EDUCACAD

POLITECNICD DO PORTE

Instituicdo Cooperante

Orientadora Cooperante

Estagiaria observada

Planificacdo Diaria (4.2 feira — 15/01/2014)

Areas curriculares/dominios | Tempo previsto (atis?gggngegter:g;;as) Recursos Avaliacéo
Modalidade de

Area Curricular: Portugués Inicio: 9h00 Atividade: O que sera? avaliacao:

Dominio: Expressdo Oral e | Fim: 10h30 Formativa

Compreenséo Oral

Contetdos: Regras e papéis | Duracéo: Estratégias:

da interacdo oral; VVocabulario.

9h00-9h10 (107) - Rececdo dos alunos na sala de aula. - Quadro
Descritores: - Organizacdo e distribuicdo de materiais. Escrita | branco. Instrumentos de
- Pedir esclarecimentos acerca da data no quadro branco por parte dos respetivos - Marcadores. avaliagdo
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do que ouviu;

- Usar a palavra com um tom
de voz audivel, boa articulagéo
e ritmo adequados;
- Desempenhar papéis
especificos em atividades de
expressdo orientada,
respeitando o tema, retomando
0 assunto e justificando

opinides.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Leitura e Escrita
Contetdos: Planificacdo de
textos; Textualizacdo; Escrita
compositiva.

Descritores:

- Respeitar as regras de

9h10- 9h20 (10°)

9h20 — 9h45 (257)

alunos identificados no quadro de tarefas.

- Motivacdo: Projecdo da ilustracdo da capa da
obra “O corac¢do ¢ a garrafa” de Oliver Jeffers e
reproducdo do som do batimento de um coracéo.

- Didlogo com os alunos sobre o que observam e
ouvem.

e O que ouvem?

- Quadro de
tarefas.

- Computador.

- Projetor.

- Colunas.

- Livro digital

- Observacéo direta.

- Didlogo orientado.

- Grelha de avaliacdo
da participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Grelha de avaliagdo
da leitura em voz alta (cf.
anexo D2).

[Comentério [S10]: Interessante

e O que observam na imagem?
e O que se encontra dentro da garrafa?
e Quem sera esta menina?

(entre outros)

- Apresentacdo das restantes ilustracdes da obra
literéria referida anteriormente.

Dado se tratar de album (ou Picture storybook) é
uma obra rica em ilustragcdes. Como tal, a obra sera

apresentada a turma sem texto. E, em grande grupo,

“O coracdo e a
garrafa” de Oliver

Jeffers (sem texto).

- Faixa musical
“Batimento do
coragdo” (cf.
Anexo Al).

- Grelha de avaliagéo
do cumprimento das
regras de sala de aula (cf.

anexo D3).
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interacdo discursiva;

- Produzir um discurso oral
com correcéo;

- Planificar a escrita de textos;
- Redigir corretamente;

- Escrever pequenas narrativas,
incluindo os seus elementos
constituintes: quem, quando,
onde, 0 qué, como.

- Registar ideias relacionadas

com o tema, organizando-as.

9h45
(15°)

10h00-
(307)

10h00

10h30

as ilustracBes serdo observadas, por ordem. Sera
pedido aos alunos que observem com atencdo as
mesmas e que partilhem o que observam.

Nota: Sera utilizado o programa StoryJumper
(programa de criacdo de livros em formato digital)

para apresentar as ilustracdes.

- Num segundo momento, serd debatido com a
turma: Qual serd a historia que as ilustragGes

retratam?

- A estagiaria desafiard a turma a criarem a sua
historia com base nas ilustragdes do livro.

- Distribuigdo a cada aluno de uma ilustracdo para
escrita de um pardgrafo sobre a mesma. As
ilustracdes que ndo forem atribuidas a nenhum
aluno serdo realizadas em grande grupo aquando do

momento de juncéo de todas as partes.

- lustracdes
para completar (cf.
anexo A2).

- Material de
escrita.
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No decorrer da tarefa a estagidria acompanhara o0s
diversos pares, auxiliando os mesmos, alertando e

corrigindo eventuais erros ortograficos.

Nota: A juncdo de todas as ilustracfes decorrerd na

parte da tarde.

Area Curricular: Matematica
Dominio: Geometria
Subdominio: Figuras
geomeétricas

Conteudos: Circunferéncia,

circulo centro, raio e diametro

Descritores:

-ldentificar uma circunferéncia
em determinado plano como o
conjunto de pontos desse plano

a uma distancia dada de um

Inicio: 11h00
Fim: 12h30

Duracéo:

11h00-11h05 (5°)

11h05-11h
(10°)

15

Atividade: O fundo da garrafa.

Estratégias:

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Diélogo, em grande grupo, sobre um dos
principais elementos presente nas ilustracdes, a
garrafa.

e Qual o objeto presente na capa da historia?

e O que continha no seu interior?

- Computador.

- Projetor.

- Apresentagéo
em PowerPoint -

Figuras no plano

Modalidade de
avaliacao:

Formativa

Instrumentos de
avaliacao

- Observacéo direta.
- Didlogo orientado.
- Ficha de trabalho.
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ponto nele fixado e representar

circunferéncias utilizando um

compasso.
- Utilizar corretamente 0s
termos “centro”, “raio” e
“diametro”.

- Identificar a “parte interna de
uma circunferéncia” como 0
conjunto dos pontos do plano
cuja distdncia ao centro €
inferior ao raio.

“circulo”

- Identificar um

como a reunido de uma
circunferéncia com a respetiva
parte interna.

- Resolver problemas.

11h15-11h25
(10)

11h25-11h35
(10)

o De que material poderé ser constituido?
e Qual asuaforma?
e E 0 seu fundo que forma geométrica

apresenta?

- Para verificar a resposta & Ultima questdo serd
distribuido a cada aluno uma garrafa de plastico. Os
alunos terdo de pintar o fundo da garrafa com tinta

guache e carimbar o0 mesmo numa folha branca.

- Diadlogo com os aulos sobre o resultado obtido.
e Qual a figura geométrica que obtivemos?
e Em que outros objetos do nosso dia a dia
podemos observar?
- Observacdo de outros objetos de quotidiano em

que se verifica figuras circular.

- Recorte individual da figura geométrica obtida

(cf. anexo A3).

- Folhas
brancas.

- Garrafas de
pléastico com fundo
liso.

- Tinta guache.

- Grelha de avaliagéo
da participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Grelha de avaliacdo
do cumprimento das
regras de sala de aula (cf.
anexo D3).

- Ficha de trabalho.
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11h35-11h50
(157)

11h50-12h00

anteriormente.
- Exploracdo dos conceitos matematicos de: circulo,
circunferéncia, centro, didmetro e raio através da
figura obtida. Em grande grupo, a estagiaria pedira
aos alunos para:
1. Dobrar o circulo ao meio. Abrir e marcar a
dobra com um marcador.
2. Voltar a dobrar ao meio por um vinco
diferente a marcar a lapis.
3. Marcar um ponto no local onde os dois
segmentos se cruzam.
Nota: No final de cada tarefa a estagiaria
questionara os alunos sobre os seus conhecimentos
sobre 0 que acabaram de realizar, partindo dai para
a definicdo dos conceitos matemaéticos de centro,

raio e diametro.

- Colagem do caderno diario de matematica do

- Tesouras.
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(107)

12h00-12h15
(157)

12h15-12h30

resultado obtido e registo dos elementos
anteriormente abordados. A estagiaria utilizara uma
cartolina a qual terd um circulo inscrito com a
marcacdo do raio e do didmetro e uma
circunferéncia. Utilizando cartGes com as seguintes
palavras: circulo, circunferéncia, centro, raio e
diametro, os alunos terdo de legendar corretamente.
Nota: Serdo chamados a completar a figura os
alunos que demonstrarem maiores dificuldades.
Sendo igualmente estimulada a entreajuda da
restante turma e debatidos os conceitos inerentes a

cada palavra.
- Registo individual no caderno diario de
matematica das noc¢des exploradas, presentes na

apresentacdo de PowerPoint — Figuras no plano.

- Realizacédo coletiva dos exercicios no manual na

- Cola batom.

- Cartolina
Figuras no plano
(cf. Anexo A4).

- CartBes (cf.
Anexo Ab)

- Massa
autocolante.

- Caderno diério
de matematica.

- Material de
escrita.

- Manual de
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(15%) pagina 75. Os alunos que apresentem maiores | Matematica (cf.

dificuldades serdo chamados para resolverem, no | Anexo A6).

guadro, os exercicios propostos havendo espago

para discussdo de estratégias apresentadas pela

turma.

Nota: Para facilitar o registo, a pagina do manual

sera projetada no quadro branco.
Apoio ao Estudo Modalidade de
Area Curricular: Portugués avaliacdo:
Dominio: Expressdo Oral e | Inicio: 14h00 Atividade: A nossa historia. Formativa
Compreenséo Oral Fim: 15h00
Contelidos: Regras e papéis
da interacdo oral; Vocabulério. | Duragao: Estratégias: Instrumentos de

avaliagéo

Descritores: 14h00- 14h05 - Rececéo dos alunos na sala de aula. - Observacéo direta.
- Pedir esclarecimentos acerca | (5) - Criacdo de uma histéria de acordo com as - Computador. - Didlogo orientado.
do que ouviu; ilustragdes da obra “O coragio e a garrafa” de - Projetor. - Grelha de avaliagéo
- Usar a palavra com um tom Olive Jeffers, em formato digital: juncdo de todas - Material de | da participacdo oral (cf.
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de voz audivel, boa articulagéo
e ritmo adequados;

- Desempenhar papéis
especificos em atividades de
expressao orientada,
respeitando o tema, retomando
0 assunto e justificando

opinides.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Leitura e Escrita
Contelidos: Planificacdo de
textos; Textualizacdo; Escrita
compositiva.

Descritores:

- Respeitar as regras de
interacdo discursiva;

- Produzir um discurso oral

as ilustracbes com o respetivo texto, criado por
cada aluno.

Individualmente e por ordem, cada aluno
apresentara a ilustracdo e o que escreveu.

Apos o dialogo e consenso de todos esse texto sera
acrescentado na ilustracdo através do programa
StoryJumper, por parte de cada aluno.

A medida que for apresentada e construida a
histéria os alunos registardo no caderno diario de
Portugués a histéria completa.

Nota: Sera estimulado que os alunos criem uma
histéria com ligacdo, sendo alertado pela estagiaria
a importancia da utilizacdo de conetores. Podera ser
necessario  realizar pequenas alteracfes as

producdes dos alunos.

- Escolha do titulo para a historia de forma
democratica, tendo em conta a vontade da maioria

escrita.
- Caderno diario

de Portugués.

anexo D1).

- Grelha de avaliacdo
do cumprimento das
regras de sala de aula (cf.

anexo D3).
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com correcao;

- Planificar a escrita de textos;
- Redigir corretamente;

- Escrever pequenas narrativas,
incluindo os seus elementos
constituintes: quem, quando,
onde, o0 qué, como.

- Registar ideias relacionadas

com o tema, organizando-as.

dos alunos.

- Leitura do resultado final e discussdo do mesmo.

Nota: Caso ainda reste algum tempo realizar-se-a
uma gravacdo do resultado final, em formato audio
(com recurso ao programa Audacity), para posterior
publicacdo no blogue de turma. Cada aluno lera o

seu texto.

EXPRESSOES
Area Curricular: Expressio
Musical
- Bloco 1 - Jogos de
exploragéo

e Voz

e Corpo

Descritores:

Inicio: 15h00
Fim: 16h00

Duragdo:

15h00-15h15
(157)

Atividade: Cantando com o coragéo.

Estratégias:

- A estagiaria desafiard os alunos a cantarem
uma musica que lhes da algumas pistas da historia
verdadeira. A letra é da autoria da estagiaria e do

docente de Expressdao Musical Rui Bessa e a

- Faixa musical
Gri-gri (cf. Anexo
A7).

- Letra da

Modalidade de
avaliacéo:

Formativa

Instrumentos de
avaliagdo

- Observacéo direta.

- Grelha de avaliacdo
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- Cantar cancdes;

- Reproduzir melodias;

- Experimentar

corporal, batimentos, palmas.

percusséo

- Participar em coreografias

elementares  inventando

reproduzindo

movimentos.

gestos

e

e

15h15-15h30
(157)

15h30-15h50
(20°)

melodia ¢ retirada da obra musical “Era uma vez a
musica” de José Carlos Godinho.

- Distribuicéo da letra da musica.

Leitura em voz alta por parte dos alunos da
mesma com diferentes entoacBes (depressa,
devagar, num tom mais baixo, num tom mais

elevado e com graduago do tom).

cancdo “O coragdo
e a garrafa” (cf.

Anexo A8).

da participacdo oral (cf.

anexo D1).

[Comentério [S11]: pertinente

- Audicdo da faixa musical correspondente a
melodia da cancéo.
- Exploragdo da melodia em lalalala e em

batimentos corporais segundo o ritmo da mesma.

- Entoacdo da can¢do segundo a letra distribuida.
Inicialmente sem melodia e numa segunda fase com
melodia.

- Exploragéo da cancédo através da atribuicéo de
gestos e/ou batimentos corporais a cada verso da
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cancao, sugeridos pelos alunos.

- Gravacdo da cancdo em formato audio (com
recurso ao programa Audaciy) para posterior
publicacdo no blogue da turma.
15h50-16h00 - Indicacdo do trabalho para casa: desafio
(107 colocado no blogue da turma. O qual consiste em

completar provérbios relacionados com o coracao.

Observacoes:

A turma do 3.° | é constituida por vinte alunos sendo que um deles apresenta Necessidades Educativas Especiais, com o diagnéstico de Sindrome de
Angelman (distarbio genético-neuroldgico que se caracteriza por atraso no desenvolvimento intelectual, dificuldades na fala, movimentos desconexos e
sorriso frequente). Importa mencionar que o aluno em questdo € acompanhado na unidade de multideficiéncia da instituigdo, realizando visitas pontuais a
turma (cerca de 15 minutos diarios) em momentos especificos do dia e consoante a disponibilidade das auxiliares para 0 acompanharem.

De acordo com o partilhado e discutido com a docente cooperante e com a docente que acompanha o aluno na unidade de multideficiéncia, a estagiaria
desenvolvera atividades de carater mais Iddico e sensorial e que possibilitem uma maior integracdo e contacto com a turma, professora titular e com as
estagiarias.

Neste sentido, o R. participara no momento de audig¢do ativa da cangéo “O coragéo e a garrafa” acompanhando ainda a turma no momento de exploracdo da
mesma segundo batimentos e percussao corporais. Dado ser necessario o registo da ida do aluno a sala, 0 mesmo construird um puzzle da ilustracdo da capa

da obra “O coragéo e a garrafa” de Oliver Jeffers, colando as pegas numa folha branca (cf. Anexo A9).
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Instituicdo Cooperante
Orientadora Cooperante
Diade

Estagiaria observada

Turma/Ano_

N.° de alunos

g J:

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD

POLITECHID DO PORTO

Planificacdo Diaria (5.2 feira — 16/01/2014)

Areas curriculares/dominios | Tempo previsto _P(_ercurso de aulla_ Recursos Avaliagdo
(atividades/estratégias)

) Modalidade de
Area Curricular: Portugués | Inicio: 9h00 Atividade: O coracdo e a garrafa. avaliagio:
Dominio: Compreensdo e | Fim: 10h30 Formativa
Expresséo Oral
Contetdos: Informacéo | Duragéo: Estratégias:
essencial e acessoria; ldeia Instrumentos  de
principal; Reconto 9h00 — 9h10 (10%) - Rececdo dos alunos na sala de aula. avaliagio
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Descritores:

- Respeitar as regras de
interacdo discursiva;

- Produzir um discurso oral
com correcao;

- Identificar  informacéo
essencial.

- Pedir esclarecimentos acerca

do que ouviu.

Dominio: Leitura e Escrita
Conteudos: Leitura em voz
alta; Texto narrativo; Assunto

e ideia principal.

Descritores:
- Escutar para aprender e

construir conhecimentos;

9h10-9h25 (15°)

9h25 — 9h40 (15°)

- Organizacdo, distribuicdo de materiais e escrita
da data no quadro branco por parte do respetivo

aluno identificado no quadro de tarefas.

- Dialogo, em grande grupo, sobre o que foi
abordado no dia anterior.

- Projecdo e leitura por parte dos alunos da histdria
criada pela turma no dia anterior com base nas
ilustragdes da obra literaria “O coragdo e a garrafa

de Oliver Jeffers.

- Hora do conto: leitura, pela estagiaria, da obra “O
coracdo ¢ a garrafa” de Oliver Jeffers através da
criacdo de um ambiente de conforto e aconchego
reproduzindo a faixa musical da melodia da cancéo
“O coragdo e a garrafa” como som de fundo.

Aquando do momento de leitura, a estagiaria

- Quadro
branco.
- Marcadores.
- Quadro de
tarefas.

-Computador.

- Projetor.

- Obra “O
coragdo e a

garrafa” de Oliver
Jeffers (2010)

- Observacéo direta.

- Dialogo orientado.

- Grelha de
avaliacéo da
participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Grelha de
avaliacdo de

cumprimento das regras
de sala de aula (cf.

anexo D3).
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- Apropriar-se de novos
vocébulos;

- Referir, em poucas palavras,
0 essencial do texto;

- Relacionar intencBes e
emocdes das personagens com

finalidades da acéo.

Dominio: Educacéo Literaria
Conteudos: Texto Oral; Texto

Escrito; Leitor.

Descritores:

- Ler e ouvir ler obras de
literatura para a infancia e
textos da tradi¢do popular.

- ldentificar, justificando, as

personagens principais.

9h40 - 9h50 (10°)

9h50 - 9h55 (5°)

mostrara & turma as ilustragdes presentes no livro.

- Discussdo em grande grupo comparando a
verdadeira histéria com a que foi criada pelos
alunos. ldentificacdo de semelhancas e diferengas e

confronto com as expetativas dos alunos.

- Projecdo da obra original como recurso ao
programa StoryJumper para que os alunos realizem
a leitura em voz alta. A estagidria estimulard a
participagdo de alunos que apresentam mais
dificuldades ao nivel da leitura.

- Leitura em voz alta partilhada: cada aluno 1€ o

texto correspondente a cada ilustracdo.

- Levantamento de palavras desconhecidas do
texto e registo do seu significado n’ O Livro dos
Significados. Serd estimulada compreensdo do

significado dessas palavras, primeiramente, tendo

- Faixa musical
(cf. Anexo B1).
- Colunas de

som.

- O Livro dos
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9h55 - 10h10 (15°)

10h10  -10h30
(207

em conta 0 contexto e/ou a estrutura da palavra
(caso seja possivel) e, posteriormente, far-se-a a
confirmacdo do significado das palavras com

recurso ao dicionario.

- Explorac@o dos elementos paratextuais e da obra
segundo o dialogo em grande grupo:

e Qual o autor da obra?

e Qual o editor?

e O que observamos nas guardas?

e Quem serdo estas personagens?

e O que gostava a menina de fazer?

e Por que razdo a menina colocou o seu

coracao na garrafa?
e O que aconteceu apds esse momento?

(entre outros)

- Visualizag¢do do video “Book trailer O coragdo ¢ a

significados.
- Material

escrita.

de
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Jeffers
http://www.youtube.com/watch?v=0eMTm5I1Y6K

garrafa” de  Oliver disponivel em

w
- Realizagdo individual de uma ficha de leitura.
A estagiaria auxiliara os alunos.
Nota: A correcdo da ficha de trabalho sera
realizada pela estagiaria sendo dado o feedback da

mesma apds a hora do almoco.

- Video

trailer O coracdo e

“Book

a garrafa” de
Oliver Jeffers.

- Ficha de
Leitura (cf. Anexo
B2).

Area Curricular: Estudo do
Meio

- Bloco 1 — A descoberta de si
mesmo

e 2. O seu corpo

Descritores:

- Identificar fenémenos

Inicio: 11h00
Fim: 12h30

Duragéo:

11h00— 11h05 (5°)

Atividade: Se queres conhecer o teu corpo,

mata um porco.

Estratégias:

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

Modalidade de
avaliacéo:

Formativa

Instrumentos de
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http://www.youtube.com/watch?v=OeMTm5IY6Kw
http://www.youtube.com/watch?v=OeMTm5IY6Kw

relacionados com algumas das
funcdes vitais:

. Circulacao (pulsagdo,
hemorragias...);

- Conhecer as funcdes vitais
(como a circulatoria).

- Conhecer alguns érgaos dos
aparelhos correspondentes
(coragdo): localizar esse drgao
em representacdes do corpo

humano.

11h05
(107)

11h15
(107

-11h15

11h25

- Diélogo sobre a obra explorada na aula anterior e

brainstorming sobre os conhecimentos dos alunos

relacionados com o cora¢do humano:

Onde se localiza 0 nosso coragéo?
Como é 0 nosso coracgao?

Qual a sua fungéo?

Emite algum som?

Em que partes do corpo o sentem?

(entre outras)

- Audicdo do batimento do coracdo com recurso

com jogo exemplificativo, no qual os alunos terdo

de indicar o lado onde se encontra o coragdo para

gue possam ouvir o batimento cardiaco.

- A estagidria estimulara a que os alunos sintam a

sua pulsacgdo colocando os dedos no seu pulso.

- Jogo
disponivel em

http://www.sm
m.org/heart/heart/st
eth.htm

avaliacdo
- Observacdo direta.

- Dialogo orientado.

- Grelha de
avaliacdo da
participacdo oral (cf.
anexo D1).

- Grelha de
avaliacdo de

cumprimento das regras
de sala de aula (cf.
anexo D3).

- Registos  dos

alunos.

157



http://www.smm.org/heart/heart/steth.htm
http://www.smm.org/heart/heart/steth.htm
http://www.smm.org/heart/heart/steth.htm

11h25
(15)

11h40

- Se queres conhecer o teu corpo mata um porco:
Observacdo de um coragdo de porco levado pela
estagiaria. Inicialmente os alunos poderdo pegar no

mesmo. Disseca¢do por parte da estagiaria. |

[Comentério [S12]: Muito interessante ]

- No centro da sala os alunos a estagiaria reunira a
turma em redor de uma mesa para que todos
consigam observar o momento da dissecagao.

- Serd estimulado a que os alunos partilhem o que
observam. A estagiaria apresentara as partes
constituintes do coragcdo humano (auricula direita,
ventriculo direito, auricula esquerda, ventriculo
esquerdo, miocardio) e explicando de como circula
0 sangue no seu interior.

Nota: A sala de aula encontrar-se-4 organizada em
U de modo a que todos os alunos possam visualizar

mais facilmente a dissecagdo do coracdo de porco.

- ]Regresso ao lugar por parte dos alunos.

- Tabuleiro.

- Coracdo de
porco.

- Bisturi.

- Vareta.

- Luvas em
latex.
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11h40
(107

11h50
(107

12h00
(107)

11h50

12h00

12h10

Distribuicdo de um esquema do coracdo humano
para que os alunos possam completar, em grande

grupo, a legenda. (O mesmo esquema sera projetado

no quadro branco para que este seja preenchido pela
estagidria de acordo com o que foi observado e

explanado pelos alunos.

- Leitura em voz alta por parte de um aluno do
poema “Corag@o” presente na obra “O Alfabeto do
Corpo Humano” de José¢ Jorge Letria. Didlogo em

grande grupo sobre o que foi lido.

- Visualizacdo do video Sistema Circulatério.
- Exploracéo do observado:
e O que faz o coragéo?
e Por onde vai o sangue quando sai do
coracao?

e Quais as caracteristicas do sangue que

- Esquema do
coragdo  humano
(cf. Anexo B3).

- Material de

escrita.

- Obra “O
Alfabeto do Corpo
Humano” de José

Jorge Letria.
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Comentario [S13]: Registo escrito:
pertinente




12h10
(207

12h30

regressa ao coracio?
e Para onde segue o0 sangue? E o que
acontece nesse 6rgao?

e O queéacirculacdo?

- Distribui¢do do esquema do Sistema circulatorio
para que os alunos possam completar, em grande
grupo, a legenda do mesmo. Para auxiliar o registo
da mesma a estagiaria apresentard a turma um
esquema do sistema circulatdrio em movimento
presente numa moldura de um aluno em papel de
cenério*"Através da observacdo do mesmo e em
didlogo com a turma a estagiaria registara a legenda
dos orgdos e elementos presentes no sistema
circulatdrio. Ao mesmo tempo os alunos registam,
individualmente no seu esquema.

- Colagem dos dois esquemas no caderno diario de
Estudo do Meio.

- Video Sistema
Circulatério

disponivel em
http://brip.escolavir
tual.pt

/index.php/search/r
esults/%C3%80 de
scoberta_de si_me
smo,

27,0,13567;27613;
27916,0,30,1,tn,1.h
tml

- Esquema do
sistema circulatério
(cf. Anexo B4)

- Moldura
humana com
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- Esclarecimento de eventuais davidas por parte da

estagidria.

Nota: Caso reste tempo seré elaborado em grande
grupo, com registo no quadro branco, um pequeno

texto referente a circulagdo do sangue.

sistema
circulatorio.

- Marcador.

Area Curricular: Matematica
Dominio: Geometria
Subdominio: Figuras
geomeétricas

Conteudos: Circunferéncia,

circulo centro, raio e diametro

Descritores:

-ldentificar uma circunferéncia
em determinado plano como o
conjunto de pontos desse plano

a uma distancia dada de um

Inicio: 14h00
Fim: 16h00

Duracéo:
14h00 -
(57

14h05

14h05 -
(107)

14h15

Atividade: Compassando.

Estratégias:
- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Didlogo acerca dos contetidos abordado no dia
anterior com recurso a carimbagem do fundo de
uma garrafa:

diametro. |

Modalidade de
avaliacdo:
Formativa

Instrumentos  de
avaliacdo:

- Observacdo direta.

circulo, circunferéncia, raio e - Dialogo orientado.
- Grelha de
- Ficha | avaliacdo da

Comentario [S14]: Sem fio condutor
em relagdo as atividades propostas durante
amanha
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ponto nele fixado e representar

circunferéncias utilizando um

compasso.
- Utilizar corretamente o0s
termos “centro”, “raio” e
“diametro”.

- Identificar a “parte interna de
uma circunferéncia” como o
conjunto dos pontos do plano
cuja distancia ao centro é
inferior ao raio.

“circulo”

- Identificar um

como a reunido de uma
circunferéncia com a respetiva
parte interna.

- Resolver problemas.

14h15
(207)

14h35
(207)

— 14h35

—14h55

- A estagiaria propord a turma a realizacdo de

exercicios que envolvem o desenho de
circunferéncia com compasso.

- Distribui¢do da ficha informativa referente ao
compasso. Colagem da mesma no caderno diario de
Matematica de cada aluno.

- Distribuicdo do material de desenho,
nomeadamente, 0 compasso e a régua de cada
aluno.

- Breve explicagdo por parte da estagiaria de

cuidados a ter com 0 compasso.

- Realizacdo individual do exercicio presente na
ficha informativa. A estagiaria circulara pela sala de
aula, auxiliando os mesmos.
de uma Ficha de

- Realizagdo individual

Trabalho — Figuras no Plano. A estagiaria circulara

informativa — O
compasso (cf.
Anexo B5).

- Compassos e
réguas.

- Ficha de

trabalho — Figuras

no Plano (cf. anexo

participacdo oral
anexo D1).
- Grelha

avaliacdo

(cf.

de
de

cumprimento das regras

de sala de aula (cf.

anexo D3).
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14h55

(30°)

15h25

(257)

15h50

(107

pela sala de aula, auxiliando os mesmos e

esclarecimento de eventuais dividas.

- Correcéo da ficha de trabalho em grande grupo.
Serd estimulado a participagdo dos alunos para
resolverem 0s exercicios no quadro branco.
Discussdo das possiveis duvidas e estratégias
apresentadas pelos alunos.

Nota: Para facilitar o registo, a ficha de trabalho

sera projetada no quadro branco.

- Arrumacdo por parte de cada aluno doa materiais
utilizados nas respetivas caixas.
- Indicacéo do T.P.C: resolugdo dos exercicios 4 e 5

da pagina 76 do manual escolar de matematica.

Nota: Caso reste algum tempo, a estagiaria

desafiarda a turma a realizarem um exercicio

B6).

- Computador.

- Projetor.

- Marcadores.

- Compassos e
régua de quadro

branco.

- Manual de
matematica (cf.

anexo B7)




seguindo a suas indicagBes. Obtendo como

resultado final uma rosacea.

Observacoes:

A turma do 3.° | é constituida por vinte alunos sendo que um deles apresenta Necessidades Educativas Especiais, com o diagnéstico de Sindrome de
Angelman (distarbio genético-neurolégico que se caracteriza por atraso no desenvolvimento intelectual, dificuldades na fala, movimentos desconexos
e sorriso frequente). Importa mencionar que o aluno em questdo é acompanhado na unidade de multideficiéncia da instituicdo, realizando visitas pontuais a
turma (cerca de 15 minutos diarios) em momentos especificos do dia e consoante a disponibilidade das auxiliares para 0 acompanharem.

De acordo com o partilhado e discutido com a docente cooperante e com a docente que acompanha o aluno na unidade de multideficiéncia, a estagiaria
desenvolvera atividades de carater mais lidico e sensorial e que possibilitem uma maior integracdo e contacto com a turma, professora titular e com as
estagiarias.

Perante isto, o R. participard na hora do conto “O coragio ¢ a garrafa” de Oliver Jeffers. Dado ser necessario o registo da ida do aluno a sala, seré pedido

ao aluno que colore um esquema do coragdo humano impresso em formato A3 (cf. Anexo B8).

1 %0 esquema do sistema circulatério foi construido pela estagiaria contendo pequenos tubos que representam as artérias e as veias do corpo humano.
No interior dos mesmos circulara agua com corante vermelho representando o sangue e, para que a mesma circule, sera utilizado um pequeno motor de
méquina de café ligado a eletricidade.

164




Diade

Instituicdo Cooperante

Orientadora Cooperante

Estagiaria observada

Turma/Ano_

N.° de alunos

g J

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD
POLITECNED 0O PORTEO

Planificagdo Didria (6.2 feira — 17/01/2014)

curricul':\rr(-eesf;ltsjominios Tempo previsto Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliacao
Area Curricular: Modalidade de avaliagéo:
Matematica Inicio: 9h00 Atividade: De volta ao inicio. Formativa
Dominio: Geometria Fim: 10h30
Subdominio: Figuras
geométricas Duracéo: Estratégias:
Conteldos: Circunferéncia, Instrumentos de avaliagéo
circulo centro, raio e 9h00 - 9h10 (107) - Rececdo dos alunos na sala de aula. - Observacdo direta.
diametro - Organizagdo, distribui¢do de materiais e escrita - Quadro - Didlogo orientado.

da data no quadro branco por parte dos respectivos | Branco.

- Grelha de avaliacdo da
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Descritores:
-ldentificar uma
circunferéncia em
determinado plano como o
conjunto de pontos desse
plano a uma distancia dada
de um ponto nele fixado e
representar  circunferéncias
utilizando um compasso.

- Utilizar corretamente os
termos “‘centro”, “raio” e
“diametro”.

- Identificar a “parte interna
de uma circunferéncia”
como o conjunto dos pontos
do plano cuja distancia ao
centro é inferior ao raio.

- Identificar um “circulo”

9h10 — 9h20 (10°)

9h20 — 9h40 (20”)

9h40 - 9h50 (10°)

alunos identificados no quadro de tarefas.

- Dialogo com os alunos sobre o que foi abordado
no dia anterior e se sentiram dificuldades em

realizar o trabalho de casa.

- Corregdo do trabalho de casa do dia anterior, em
grande grupo. Serd estimulado a participagdo dos
alunos que apresentem maiores dificuldades para
resolverem o0s exercicios no quadro branco.
Discussdo das possiveis dlvidas e estratégias
apresentadas pelos alunos. Esclarecimento de
eventuais davidas.

Nota: Para facilitar o registo, os exercicios serdo

projetados no quadro branco.

- Realizagdo do jogo interativo Circungrama:

divisdo da turma em quatro grupos. Cada grupo tera

- Marcadores-
- Tabela de

tarefas.

- Manual de
Matematica  (cf.
Anexo C1).

- Computador.

- Projetor.

- Circungrama
disponivel em

participacdo oral
D1).

(cf. anexo

- Grelha de avaliagdo de

cumprimento das regras de sala

de aula (cf. anexo D3).

- Trabalho de casa.
- Ficha de trabalho.
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como a reunido de uma
circunferéncia com a
respetiva parte interna.

- Resolver problemas.

9h50 - 10h15 (25°)

10h15  —10h30
(15)

de escolher um representante que por sua vez
realizara o Circungrama (sopa de letras com pistas
relacionados com o0s conceitos matematicos:
didmetro, raio, circunferéncia, centro, circulo) no
computador da estagiaria em 1:30 minutos. Os

restantes elementos poderdo ajudar o representante.

- Distribuicdo do material de desenho: compasso e
réguas.

- Resolucéo dos exercicios 5 a 7 da ficha n.° 22
do Livro de Fichas. A estagidria circulara pela sala
de aula auxiliando os alunos e esclarecendo

eventuais ddvidas.

- Correcdo dos exercicios em grande grupo. Sera
estimulado a participagdo dos alunos para
resolverem o0s exercicios no quadro branco.

Discussdo das possiveis dlvidas e estratégias

http://new2

0.agem.leya.co
m

/20/current/De
signModular
/[recursos/recur

sos leya recur
S0S

(cf. Anexo
C2)

- Livro de
fichas de
Matematica (cf.
anexo C3).

- Compassos e
réguas.

- Compasso e
régua de quadro

branco.
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apresentadas pelos alunos.
Nota: Para facilitar o registo, os exercicios serdo

projetados no quadro branco.

Area Curricular:
Portugués
Dominio: Conhecimento

Explicito da Lingua (Plano
das classes de palavras)
Contetdos: Nome -
préprio, comum (coletivo)
Descritores:

- Identificar nomes proprios,
comuns e coletivos.

- Reconhecer classes de

palavras.

Inicio: 11h00
Fim: 12h30
Duracéo:

11h00 - 11h05
(57

11h05 - 11h15
(10%)

Atividade: A misteriosa garrafa...

Estratégias:

- Rececdo dos alunos na sala de aula.

- Abordagem do contetido ‘“Nome — proprio,
comum (coletivo) recorrendo a palavras retiradas do
texto produzido pelos alunos referentes as
ilustracdes da obra “O coracdo e a garrafa” de
Oliver Jeffers.

- Motivacdo: Despertando a curiosidade dos

- Garrafa de
plastico cortada a
meio.

- Cartbes com
palavras.

- Massa

autocolante.

Modalidade de avaliagéo:

Formativa

Instrumentos de avaliagéo
- Observacdo direta.
- Diélogo orientado.

- Grelha de avaliacdo da

participagdo oral (cf. anexo
D1).

- Grelha de avaliacdo de

168




Area Curricular:
Portugués
Dominio: Compreensdo e

Expresséo Oral
Conteudos: Informacéo
essencial e acessoria; Ideia

principal; Reconto.

Descritores:
- Respeitar as regras de
interacéo discursiva;

- Produzir um discurso oral
com correcao;

- Pedir

acerca do que ouviu.

esclarecimentos

11h15
(107

11h25

alunos, a estagiaria apresentara a turma uma garrafa
com cartBes no seu interior. Criacdo de um dialogo
sobre o que se encontrara no interior da mesma.

- Recordacdo das historias comuns a garrafa (a

histéria criada pela turma e a original).

- A estagiaria pedird a alunos que participam
menos em atividades por iniciativa propria para
retirarem os cartdes presentes na garrafa e afixacéo
no quadro branco.

- Didlogo com a turma sobre as palavras
afixadas:

e Recordam-se destas palavras?

e O que querem dizer?

e Como podemos classificar as palavras

afixadas? Porqué?
Nota: As palavras serdo selecionadas da historia

criada pela turma através das ilustragdes da obra “O

- Apresentacdo
em PowerPoint —
A classe dos
nomes (cf. anexo
C4)

- Caderno
diério de
Portugués.

- Material de

escrita.

cumprimento das regras de sala
de aula (cf. anexo D3).
- Exercicio Mostra que

sabes!
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11h20
(107)

11h30
(207

11h30

11h50

coracdo e a garrafa de Oliver Jeffers.

- Distribuicao do caderno diario de Portugués.

- Registo individual no caderno diario de Portugués
da definicdo da classe dos nomes com recurso a
projecdo da apresentacdo PowerPoint — A classe
dos nomes.

Nota: Os exemplos serdo posteriormente
acrescentados de acordo com as sugestdes dos

alunos.

- Exploracéo das subclasses dos homes com recurso
a apresentacdo em PowerPoint. Sera pedido aos
alunos numa primeira fase que identifiquem
diferengas entre as mesmas e indiguem a que
entidades se referem. Numa segunda fase sera
pedido que as organizem nas garrafas.

- Registo no caderno didrio de Portugués da

- Jogo
interativo A
subclasse dos
nomes disponivel
em
http://brip.esco
lavirtua

Lpt/page.php
/
resources/vie

w

_all?idzlcgpro

p23&from=s
earch

(cf. Anexo
C5)

- Exercicio
Mostra que
sabes! (cf. Anexo
C6)
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11h50
(107)

12h00
(207

12h20
(107

12h00

12h20

12h20

definicdo de nome comum, nome proprio e nome

coletivo.

- Realizacdo de um jogo interativo em grande
grupo: cada aluno dirigir-se-a ao computador da
estagiaria para realizar uma parte do jogo que
consiste na organizacdo de nomes nas suas

subclasses. |

- Consolidacdo: distribuicdo de um exercicio
Mostra que sabes! por cada aluno. Colagem do
mesmo do caderno diario de Portgués.

- Realizacdo individual do exercicio.

- Correcdo coletiva do exercicio. Sera estimulado a
participacdo dos alunos que apresentem maiores
dificuldades para resolverem o0s exercicios no

quadro branco.

Comentario [S15]: Enquanto que um
dos alunos vai ao computador os outros
tém de ser ocupados com uma tarefa
especifica.
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Nota: Para facilitar o registo, os exercicios serao

projetados no quadro branco.

Oferta Complementar

Educacéo para a
cidadania
Objetivos:
- Aplicar regras de

convivéncia e de respeito
matuo.

- Manifestar uma atitude
civica, critica, ativa e
reflexiva.

- Manifestar o espirito
critico-filoséfico,

estimulando o debate e o

Inicio: 14h00
Fim: 16h00

Duracéo:

14h00- 14h05 (5°)

14h05 —14h35

(307

Atividade: Olha o coragéo cheio de emogéo!

Estratégias:
- Rececdo dos alunos na sala de aula.
- Motivagdo: No centro da sala de aula
encontrar-se-4 uma circunferéncia formada por
almofadas. A estagiaria pedird aos alunos que se
sentem nas mesmas.

- Retoma da obra “O coracdo ¢ a garrafa” de

Oliver Jeffers: a estagiaria pedirad a alguns alunos

que resumam a histéria.

- Almofadas.

participacdo oral
D1).

Modalidade de avaliacédo:

Formativa

Instrumentos de avaliacéo
- Observacdo direta.
- Dialogo orientado.
- Grelha de avaliacdo da

(cf. anexo

- Grelha de avaliacdo do

cumprimento das regras de sala

de aula (cf. anexo D3).
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raciocinio.

Expressbes
Area curricular:

Expressdo Motora
e Bloco 2:
Deslocamentos e

equilibrios

¢ Bloco 4: Jogos
Descritores:
- Cooperar com o0s
companheiros  procurando

realizar as agdes favoraveis

14h35-15h00
25)

- Discussdo de ideias. A estagiaria langard

algumas questdes:

Serd gque 0s nossos sentimentos afetam o
nosso coragao? Se sim, porqué?

O que séo sentimentos?

Quais os sentimentos normalmente sentem
com mais frequéncia?

Quais 0s sentimentos que  nhunca
vivenciaram?

Os sentimentos sdo sentidos de igual forma

por toda a gente? Porqué?

- No decorrer da discussdo serd pedido a outros

alunos que comentem as respostas dos colegas e

justifiguem se concordam ou ndo com as mesmas.

- A garrafa dos sentimentos: a estagiaria

apresentara ao grupo a garrafa que no seu interior

contém pequenos papeis. Em cada papel esta

- Garrafa de
plastica recortada
a meio.

- Cartbes com
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ao cumprimento das regras e
do objetivo do jogo. Tratar
os colegas com igual
cordialidade e  respeito,
evitando acfes que ponham
em risco a sua integridade

fisica.

15h00
(107

—-15h15

inscrito um sentimento (saudade, amor, fUria,
alegria, amizade, &dio, soliddo, raiva, compaixao,
pena, por exemplo). Sera pedido a diferentes alunos
que retirem um papel e que descrevam o sentimento
sem o dizer. Os restantes alunos terdo de o

adivinhar.

Atividade: Ao som do bater do coragao.

Estratégias:

- Ainda sentados em grande grupo, a estagiaria
questionard os alunos sobre o que faz alterar o
batimento do nosso coragéo.

- Desafiara os alunos a participarem no jogo “Ao
som do batimento do coragdo”.

-Deslocacéo para o polivalente da instituig&o.

sentimentos

escritos.
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15h15-15h25(10°)

- No polivalente, pedira aos alunos que formem
uma circunferéncia para realizarem pequenos
exercicios de aguecimento corporal (rotacdo das
pontas dos pés, joelhos, cintura, ombros, bracos e
cabeca) e alongamentos musculares.

- A par deste momento de aquecimento a
estagiaria explicara as regras do jogo:

e No chdo encontrar-se-& desenhado o

seguinte esquema com fita crepe:

- 3 Arcos.

- 10 bolas
vermelhas.

- 10 bolas

azuis.
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A turma sera dividida em trés grupos. |

Os pulmdes e os outros oOrgdos (por
exemplo: estbmago e figado) serdo
representados por arcos.

Os alunos que representam o sangue arterial
(rico em oxigénio) vdo ter uma bola de cor
vermelha, as que representam 0 sangue
venoso (pobre em oxigénio) vao ter uma
bola de cor azul.

O coracdo (auricula esquerda e direita,
ventriculo direito e esquerdo) e as artérias
pulmonar e aorta, as veias cava e pulmonar
que ja se encontram desenhados no chéo.
Inicialmente no arco que representa 0s
pulmd@es haverd somente pecas vermelhas e
nas mesas que representam 0S Outros
orgaos/partes do corpo apenas pegas azuis.

Nos pulmdes as criancas véo trocar as bolas
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Comentario [S16]: Estratégias muito
interessantes




15h25-15h50
25)

15h50-16h00

azuis (sangue com falta de oxigénio) por
uma bola vermelha (sangue rico em
oxigénio). Nos outros 6rgdos trocam a sua
bola vermelha por uma azul.

e O objetivo é fazer o sangue circular
seguindo o caminho correto que ocorre na
pequena e grande circulagéo.

- Exemplificac@o por parte da estagiaria. Realiza¢do
da atividade ap6s o sinal sonoro dado pela
estagiaria.

- Variante: Realizar a mesma tarefa mas os alunos
terdo de estar com atencdo ao som do batimento do
coragdo que a estagiaria colocara e reproducdo. Isto
é, a estagiaria contara uma pequena histéria que
retrata situagBes do quotidiano e que levam ao

aumento e diminuicdo do batimento do coragéo.

- Regresso a sala de aula.

- Histéria “O
batimento do
coragdo” (cf.

Anexo C7).
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(10%) - Reflexdo Semanal: auto e heteroavaliacdo do
comportamento dos alunos e registo no painel. - Painel.
- Fotografias

dos alunos.

Observacoes:

A turma do 3.° | é constituida por vinte alunos sendo que um deles apresenta Necessidades Educativas Especiais, com o diagnostico de Sindrome de
Angelman (distdrbio genético-neuroldgico que se caracteriza por atraso no desenvolvimento intelectual, dificuldades na fala, movimentos desconexos
e sorriso frequente). Importa mencionar que o aluno em questdo é acompanhado na unidade de multideficiéncia da instituicdo, realizando visitas pontuais a
turma (cerca de 15 minutos diarios) em momentos especificos do dia e consoante a disponibilidade das auxiliares para 0 acompanharem.

De acordo com o partilhado e discutido com a docente cooperante e com a docente que acompanha o aluno na unidade de multideficiéncia, a estagiaria
desenvolverd atividades de carater mais lidico e sensorial e que possibilitem uma maior integracdo e contacto com a turma, professora titular e com as
estagiarias.

Neste sentido, 0 mesmo participara na atividade de Expressdo Motora Ao som do bater do coracao sendo auxiliado pela estagiaria no percurso sanguineo.
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ANEXOS 2 AVI — NARRATIVA INDIVIDUAL

Na sua esséncia “a investigagdo-acdo destina-se a ajudar professores a
enfrentarem os desafios e problemas das suas praticas, e a concretizarem inovagdes de
uma forma reflexiva” (Altrichter, 1993, citado por Afonso, 2005, p.4). Neste sentido,
importa neste segundo momento de reflexdo mensal debrugar o nosso olhar sobre o
processo de planificacdo e consequente agdo da mestranda, nomeadamente no periodo
de 13 a 29 de novembro.

Do processo de observacdo e recolha de informagdo emerge o processo de
planificacdo, como forma de previsdo sobre a futura acéo a desenvolver por forma a
atingir determinados objetivos que previamente se definem como essenciais. Nesta
linha de pensamento “a planificag@o orienta a acgdo futura e por isso € um instrumento
imprescindivel” (Diogo, 2010, p.4). Segundo o autor citado, a planificagdo ¢ um
instrumento politico que incide sobre a realidade, significando optar, escolher entre
diversas oportunidades e estabelecer prioridades. Caracteriza-se por uma estrutura
légica e fundamentada que admite um conjunto de fases, nomeadamente, avaliagdo
das necessidades; analise da situagdo e estabelecimento de prioridades; sele¢do de
objetivos; selecdo e organizagdo dos conteldos; definicdo das estratégias de ensino;
plano de avaliacdo (Idem).

A definicdo de estratégias implica um processo de tomada de decisdes
conscientes e intencionais de acordo com as necessidades dos alunos na sua
diversidade e unicidade, contetdos curriculares e finalidades preconizadas pelos
mesmos, por forma a constituirem um conjunto de agfes com uma organizagdo
sequencial légica e com procedimentos diversificados (Font, 2007; Rolddo, 2009).
Ponderando sobre o explanado, a mestranda considera que a este nivel tém existido
evolugdes. De facto, inicialmente, no desenvolvimento das primeiras planificacdes a
escolha das estratégias, a definicdo do tempo e a ligacdo de atividades constituiram-se
como pontos de dificuldades que progressivamente a mestranda tem tentado superar.
Neste sentido, é de destacar o papel preponderante dos momentos de reunido com a

professora cooperante e o par pedagégico que possibilitaram a troca de ideias, bem
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como o contributo para a definicdo de estratégias e do tempo mais adequado aos
ritmos da turma.

Face ao exposto, o processo de planificacdo é, igualmente, um processo de
flexibilizagdo e de colaboragdo (Diogo, 2010). Ao considerar o carater flexivel da
planificacdo salienta-se 0 ajuste desta as circunstancias do desenrolar da acédo
educativa, uma vez que € no decorrer deste momento que emergem imprevistos que
devem ser superados através do processo de reflexdo na acdo. Por outro lado, o
processo de planificagdo envolve o trabalho em equipa, isto é, um momento de
reunido em torno de um projeto comum, cuja realizagdo passa por diversas formas de
acordo e de cooperagdo.

Reavaliando as primeiras planificagBes desenvolvidas pela mestranda, e tal
como foi alvo de comentério por parte da docente supervisora, é de salientar a falta de
ligacdo entre atividades. Existindo uma maior preocupagdo em articular os conteidos
a lecionar com as diferentes areas curriculares, os objetivos/aprendizagens esperadas
com as estratégias. Contudo, progressivamente a mestranda tem procurado criar
estabelecer esse fio condutor.

De salientar que o processo de planificacdo e acdo da mestranda foi sendo
progressivo. Inicialmente, a sua acdo envolveu a dinamizacdo de uma atividade
pontual, num segundo momento uma manhd, posteriormente um dia até a lecionagdo
dos trés dias destinadas a pratica pedagégica. Esta dindmica possibilitou que
progressivamente a mestranda criasse maior proximidade com a turma bem como um
maior & vontade e descontragdo na lecionagdo. De facto em momentos anteriores as
primeiras intervencdes da mestranda existiram alguns momentos de nervosismo o que,
por vezes, condicionou a agdo da mesma, desenrolando-se estritamente como o
planeado. Sendo de destacar o primeiro momento de supervisdo pedagdgica, no qual
se desenvolveu uma atividade de exploracdo de um texto para a literatura infantil Uma
corrida de vassouras de Nicha Alvim. Os sentimentos experienciados pela mestranda
levaram a que o desenrolar da atividade se tornasse mondétono e um pouco
mecanizado, tal como foi partilhado no momento de reflexdo com a docente

supervisora, a docente cooperante e 0 par pedagégico.
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Refletindo sobre a primeira semana de lecionagdo dos trés dias de pratica
pedagogica a estagiaria procurou criar um fio condutor entre as atividades. Contudo,
como mencionado anteriormente, tal ndo se verificou na sua plenitude, isto é, a
estagiaria apenas criou um foi condutor no decorrer de um dia, ndo existindo fio
condutor entre os dias seguintes. A titulo de exemplo, no dia 13 de novembro a
mestranda procurou aliar a area [de curricular de Portugués & de Matemética. Para tal,
na primeira parte da manha (destinada & é&rea de Portugués) a mestranda como
motivagdo utilizou o livro para a literatura infantil Versos quase matematicos de Jodo
Pedro Mésseder, recriando o momento de leitura do poema Tabuada do 2. Este
momento de leitura envolveu os préprios alunos no sentido em que a mestranda
estimulou a que completassem alguns versos do poema, por exemplo, “Dois vezes
seis, ...”. Sucedeu-se, a leitura do poema por parte dos alunos e exploragdo do mesmo
para posterior desenvolvimento de uma tarefa de escrita criativa a pares para a restante
tabuada que os alunos ja conhecem (até a tabuada do seis).

A apresentacdo das producdes dos diversos pares realizou-se apds o intervalo,
criando uma ligagéo com o que foi abordado relativo a area curricular de matematica,
nomeadamente, a resolugdo coletiva de problemas matematicos com diferentes
estratégias de calculo relacionadas com a multiplicagdo e uso das tabuadas. Da parte
tarde, e por forma a consolidar as aprendizagens a mestranda dinamizou com o grupo
0 jogo do Bingo (segundo momento de supervisdo). A cada aluno foi distribuido um
cartdo com resultados das operagdes que aleatoriamente iam ser sorteadas. A turma
mostrou-se bastante empenhada e participativa correspondendo as expetativas da
mestranda. Contudo, existem sempre aspetos a melhorar e passivos de alteracdo. Dado
se tratar da primeira vez que este tipo de atividades se desenvolveu, a mestranda optou
por operacdes mais simples, envolvendo apenas as tabuadas que os alunos conheciam,
no entanto e como foi debatido com a supervisora, a cooperante e o par pedagdgico as
operacOes poderiam ser mais complexas e os cartbes diferentes. Por outro lado,
existiram evolugBes ao nivel da postura da mestrada, sendo de destacar a maior
descontragéo apresentadas e empatia criada com a turma.

No dia seguinte (14 de novembro), existe uma quebra e sdo abordados

conteudos de Estudo do Meio relacionados com “O passado do meio local”. Atividade
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envolveu o trabalho de grupo, pesquisa e tratamento de informagdo em diversos
formatos, sobre Rio Tinto, sendo em parte desenvolvida na biblioteca da institui¢&o.
Os grupos foram formados de forma heterégena para que os alunos que apresentem
maiores dificuldades fossem apoiados pelos outros, estimulando-se assim a entreajuda
entre os alunos. J& na biblioteca da instituicio a mestranda deparou-se com um
imprevisto, isto é, a mesma encontrava-se disposta apenas com cadeiras e tendo um
Unico computador disponivel com acesso a internet. Refletindo na agdo, a mestranda
optou por reunir todos os grupos em redor desse computador, realizando em conjunto
a pesquisa na internet, segundo as sugestfes e indicacdes de pesquisa dada pelos
alunos. Posteriormente, cada grupo continuou a pesquisa em livros disponiveis na
biblioteca e previamente selecionados pela estagiéria.

O momento de pesquisa inicialmente provocou alguma agitagdo nos alunos
contudo a mestranda com o auxilio da professora cooperante e do par pedagdgico
consegui auxiliar todos os grupos. Tendo em conta esta atividade a mestranda aliou-a
a éarea curricular de Portugués, sendo que ap6s o intervalo e de acordo com o que
recolheram de informag&o foi pedido aos diversos grupos que construissem um texto
com as informagBes que recolheram para posteriormente apresentarem e afixarem na
sala de aula. Do ponto de vista da mestranda a atividade gerou alguma confusédo e
barulho entre os grupos contudo a mestranda estabeleceu regras e definiu com os
grupos tarefas que cada elemento teria de cumprir. Ainda neste dia existiu uma quebra
com a atividade da parte da tarde, uma vez que foram retomados os contetidos da area
curricular de matematica, relacionados com a resolugdo de problemas. Neste sentido,
esses problemas poderiam envolver elementos caracteristicos da histéria local como,
por exemplo, a fundicdo de sinos.

No que respeita ao dia seguinte, ndo se verificou novamente a ligacéo entre
atividades do dia anterior. As atividades desenvolvidas envolver a resolugdo de
problemas matematicos individualmente presentes no livro de fichas e posterior
correcdo em grande grupo com registo no quadro por parte dos alunos. Ainda no
decorrer desse dia foi explorado o texto Isabel e 0 Ando de Sophia de Mello Breyner
Andresen (excerto da obra A floresta). Neste sentido, a mestranda poderia estabelecer

uma ligag&o da lenda da batalha de Rio Tinto com o texto abordado.

182



Refletindo sobre os feedbacks da professora supervisora e no sentido de
promover aprendizagens estruturadas e significativas, a mestranda na semana seguinte
de intervencédo procurou criar uma unidade didatica estabelecendo uma relacéo entre
as diversas atividades e no decorrer dos trés dias de lecionagéo.

Neste sentido, no dia 27 de novembro partindo do proverbio No poupar é que
estd o ganho a mestranda explorou, na area curricular de Portugués, o texto presente
no manual da referida area denominada Gestos simples para poupar nas compras. /A
turma, na sua maioria, demonstrou compreender o conceito de poupanga partilhando
exemplos que cada um praticar para poupar binheiro, como por exemplo o uso de
mealheiros. Tendo em conta esta partilha de experiéncias, a mestranda apds o
intervalo da manh& questionou os alunos se sabiam quanto tinham no seu mealheiro,
se conheciam o valor do dinheiro, desafiando 0os mesmos a provarem-no. Para tal,
inicialmente projetou problemas matematicos que envolviam a contagem de dinheiro
aos quais o grupo resolveu coletivamente e oralmente. Numa segunda fase e
complexificando as tarefas cada aluno realizou um jogo online no qual teriam de
escolher um produto, escolher as notas ou moedas que teriam de utilizar e o troco que
teriam de receber. Do ponto de vista da mestranda este foi um momento que motivou
os alunos e que por outro lado possibilitou verificar que alguns alunos (R. e V.)
apresentam dificuldades ao nivel do célculo do valor do troco.

Na parte da tarde, por forma a abordar o contetido “Palavras variaveis e
invariaveis” enquadrado na érea curricular de Portugués, a mestranda consolidou os
conhecimentos desenvolvidos do decorrer do dia recordando o que foi abordado e
pedindo aos alunos que identificassem palavras do dia. Prevendo algumas dessas
palavras, a mestranda com recurso a ferramenta digital Tagxedo criou uma imagem
com as mesmas, 0 objetivo seria que os alunos as identificassem na imagem e que as
contextualizam numa frase. Conforme o exemplo que os alunos apresentavam a
mestranda solicitava a alteracdo da palavra em género ou em nimero. Este exercicio
potencializou a que os alunos identificassem as alteragfes e definissem como palavra
variavel ou invariavel. Para que os alunos compreendessem mais facilmente esta
definicdo a mestranda questionou o grupo sobre o significado dos vocabulos variavel e

invariavel. Do ponto de vista da mestranda esta estratégia possibilitou, de facto, uma
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melhor compreenséo por parte da turma em geral sendo tal confirmado na realizagdo
do exercicio de completar uma tabela com as palavras do dia e indicando em que cada
uma em que varia, no qual ndo foi necessario o auxilio da mestranda.

Por dltimo, neste dia construiram um mealheiro reutilizando os pacotes de
leite que normalmente bebem na escola. A atividade envolveu a utilizacéo de diversos
materiais, nomeadamente jornais, revistas e tecidos sendo dado a escolher. Dado que a
grande maioria dos alunos escolheu tecidos para enfeitar o seu mealheiro a estagiéria
}agrupou os alunos pelos tecidos que escolheraml. Contudo, na colagem dos tecidos o0s
alunos apresentaram algumas dificuldades dado que para colarem necessitaram de
utilizar cola branca e tendo que aguardar que esta secasse para que aderisse ao pacote
de leite. Face a isto, a mestranda teve que auxiliar os diferentes grupos nesse sentido,
sendo também necesséario o apoio do par pedagdgico e da professora cooperante.
Importa mencionar que por motivos de béfice )de recursos humanos ndo foi possivel a
deslocacdo do R. (aluno com necessidades educativas especiais) como tal a mestranda
juntamente com a turma construiu m mealheiro para 0 mesmo e para o F. que por
motivos de salde ndo tem frequentado a escola. Refletindo sobre esta opgdo da
mestranda e tal como foi partilhado pela docente supervisora, esta atividade poderia
ter sido desenvolvida pela docente de ensino especial na unidade que o aluno com
NEE se encontra.

No dia seguinte (28 de novembro), a mestranda estabeleceu uma ligagdo com
o dia anterior recordando os conteidos nele abordados e questionando a turma sobre
onde poderiam ir s compras, desenvolvendo assim uma ligagdo com o contetido de
Estudo do Meio “O comércio do meio local”. Para tal e servindo-se das TIC foi
realizado uma visita virtual ao comércio que se encontra junto a institui¢do através da
ferramenta online Google Maps. Em cada local de comércio era debatido quais as suas
fungBes, que produtos vendiam, entre outros. Ap6s o intervalo, e por forma a
estabelecer a ligagdo com o contetido abordado anteriormente, foi pedido aos alunos
que criassem, a pares, um aviso para um estabelecimento comercial, enquadrando-se
na area curricular de Portugués. Importa referir que antes da realizagdo do desafio
referido a mestranda apresentou e analisou oralmente diversos avisos com a turma. Na

parte da tarde e ja de acordo com a éarea curricular de Matematica os alunos
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resolveram uma ficha de trabalho com problemas matematicos que envolviam a
multiplicacdo e a divisdo, sendo que cada problema correspondia a um local de
comércio que da parte da manha visitaram, nomeadamente, a pastelaria, o quiosque, o
pronto-a-vestir e florista.

No dltimo dia da semana, e por forma a abordar a tabuada do 7 na area
curricular de matematica a mestranda encarnou uma vendedora de castanhas que se
encontrava perdida e pedido ajuda a turma para constituir conjuntos de sete castanhas.
Para tal, solicitou a ajuda de alguns alunos para formar conjuntos e para registar no
quadro as somas sucessivas. JA com os conjuntos formados e em dialogo orientado
com os alunos, foi partilhado pelos mesmos que podia fazer contas mais pequenas
através da multiplicagdo. Para tal foi pedido a uma aluna que exemplificasse
registando no quadro, no final desse registo, a B. concluiu afirmando ke tratar da
tabuada do 7. Perante isto, toda a turma anuiu, reforcando a mesma ideia. No final da
dramatizacdo os alunos registaram no caderno diério a nova tabuada. Apds o intervalo
realizaram uma tarefa de escrita criativa, semelhante a desenvolvida em aulas
transatas. Isto é, escrever um poema para a tabuada do 7 a pares mas com a utilizagdo
de determinadas palavras que tém sido abordados como, por exemplo, mercado,
dinheiro, poupar, compra, fregués e euros. Ja da parte da tarde desenvolveu-se uma
atividade no &mbito da oferta completar da instituicdo, neste caso ligada & Educacdo
para a cidadania. A atividade consistiu na recriagdo de um mercado com quatro bancas
(mercearia, livraria, quiosque e pronto-a-vestir) os alunos teriam de comprar e vender
0s produtos com o dinheiro que ao longo da semana tinham guardado no mealheiro
que fizeram. Inicialmente, a atividade gerou alguma confusdo e barulho para tal a
mestranda parou a atividade por breves minutos, para restabelecer a calma, pedindo
aos alunos que aguardassem a sua vez de comprar. Contudo, tornou-se numa atividade
que possibilitou a mobilizacdo de todos os conteidos abordados ao longo da semana.

Em sumd e refletindo sobre o apresentado, a mestranda considera que o
desenvolvimento da unidade didatica facilitou a compreenséo e desenvolvimento de
aprendizagens dos alunos, tal foi sendo constatado nos diversos momento de recordar
de atividades, nos dialogos orientados que a mestranda estabeleceu com a turma e na

Gltima atividade relacionada com o mercado.
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Paralelamente ao que foi mencionado no momento de planificagdo tem
existido um esforgo para desenvolver nas diversas atividades estratégias que motivem
os alunos, tal como foi explanado anteriormente, por exemplo, dramatizagdes,
utilizacdo de livros para a literatura infantil, jogos pedagdgicos presentes na internet,
ferramentas online, bem como a utilizagdo de outros espacos da instituicéo,
nomeadamente, da biblioteca.

Ao nivel da gestdo do grupo, para além do desenvolvimento de tarefas em
grande grupo, tem promovido o trabalho em grupo e em pares, de modo a estimular e
desenvolver o sentimento de partilha e entreajuda da turma. Contudo, existem alguns
alunos que apresentam algumas dificuldades a estes niveis adotando uma postura mais
individualista (S., P., G., AC.). Nestas situacbes a mestranda tem intervindo
estimulando e recordando a importancia de trabalharem em conjunto e moderando
esse trabalho.

Contudo, existem aspetos que a mestrando considera importante desenvolver
em panificagdes futuras, nomeadamente, a inclusdo de atividades no ambito da
expressdo musical e expressdo dramatica, uma vez que até ao momento ndo se
verificou. Englobar mais a comunidade educativa e estabelecer uma ligagdo mais
direta com os pais e encarregados de educagdo. Esta Ultima podera passar pela criagdo
de um blog, tal como ja se encontra projetado. De salientar que sera importante
estabelecer uma maior comunica¢do com a docente de educagdo especial do R. por
forma a integrar mais o aluno nas atividades.

No decorrer da sua a¢do a mestranda tem igualmente sentindo-se mais
confiante, mais proxima dos alunos criando uma empatia e interacdo positiva. De
referir, perante situagBes de maior desconcentragdo a mestranda teve de adotar uma
postura mais assertiva, nomeadamente, com o G. que perante situaces nas quais
apenas se encontram a estagiaria na sala de aula cria momentos de destabilizagéo. Por
outro lado, tem existido uma preocupacdo em tornar o discurso claro, bem como o
esforco em chegar a todos os alunos.

Em suma a mestranda destaca a importancia de adotar uma postura reflexiva

por forma a equilibrar a sua agdo e pensamento, originando uma nova pratica assente
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na reflexdo da sua experiéncia, das suas crencas e valores (Oliveira & Serrazina,
2002).
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ANEXOS 2 AVIlI — NARRATIVA COLABORATIVA

Comentario da diade

Comentario da orientadora cooperante

As préticas reflexivas, na medida em que envolvem equipas de professores em trabalho
colaborativo, podem constituir um modo de lidar com a incerteza, encorajando o trabalho
competente e ético. A ideia de aprendizagem como processo formativo “requer a sua
ancoragem na reflexdo colectiva, na anélise e observacdo conjunta das situaces concretas da
accdo docente para as discutir, na procura colaborativa de mais informacao, geradora de novo
conhecimento profissional, e na realizagdo de acgbes de ensino em formatos partilhados”
(Roldao, 2007, p. 26). Face ao citado, a diade, na presente narrativa colaborativa, centrara a sua
reflexdo num recurso construido (e sua posterior influéncia nos alunos) discutindo acerca de
circunstancias e aspetos considerados de pertinéncia.

No decorrer do periodo de pratica pedagogica supervisionada, mais concretamente no
periodo de observagdo, tornou-se possivel a identificagdo das necessidades, dificuldades e
interesses evidenciadas pelos alunos. Desta forma, foi observado que alguns alunos, apesar de
estratégias - de alertar para o comportamento e/ou mudancas de lugar - da professora
cooperante e posteriormente das estagiarias, ndo se verificavam melhorias comportamentais a
nivel individual. Para tal, e por forma a atenuar esta problematica, as formandas, em dialogo

com a professora cooperante, sugeriram a criacdo de um mapa de comportamento de avaliacdo

Os alunos da turma integram-se na comunidade educativa de forma
satisfatoria. Alguns, no recreio, revelam problemas de sociabilizagio,
entrando em conflitos com os colegas de turma e alunos de outras turmas. Na
generalidade, os alunos sdo ativos, dindmicos e cooperantes, intervindo
espontaneamente nos didlogos, debates e tarefas. Todavia, muitas vezes, sdo
muito irrequietos, distraidos, desatentos, desconcentrados e faladores, nédo
respeitando as regras acordadas (ex: colocar o dedo no ar antes de falar, falar
na sua vez, sem interromper os colegas ou professores, sentar-se
corretamente, ...) perturbando, assim, o bom funcionamento das atividades
escolares, sendo necessarios constantes alertas e chamadas de atengdo para o
comportamento desajustado e adverténcias para que sejam amigos, trabalhem
em siléncio e para uma postura adequada na sala de aula.

Assim, as estagidrias atentas a esta problematica fizeram, em
colaboragdo com a professora cooperante, 0 levantamento de estratégias a
aplicar na sala de aula. Despontou, entdo, a ideia de avaliar o comportamento

dos alunos através de um painel de comportamento, de uma forma mais
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semanal que estimulasse a auto e heteroavaliacéo a decorrer, usualmente, no final da semana.

O par pedagdgico optou por construir um esquema diferenciado das tipicas
tabelas/quadros de comportamento de dupla entrada. A escolha do esquema emergiu de
interesses e varias tematicas abordadas em sala de aula, tais como: h/iagens, meios de
transporte, animais. Com o intuito de criar um recurso significativo para os alunos, as
formandas aglutinaram elementos das teméticas mencionadas anteriormente. Desta forma (e
considerando os diferentes niveis avaliativos) o avido — meio de transporte — corresponde ao
nivel “muito bom”; as nuvens ao “bom”; a ilha — referida como local de viagem de alguns
alunos — foi adaptada ao nivel “suficiente”; e o tubardo — animal — corresponde ao nivel
“insuficiente”. Face ao exposto, o proprio esquema apresenta um carater hierarquico

considerando sua verticalidade,

ludica e significativa para os alunos. Teve-se ainda a preocupagdo que este
painel ndo fosse meramente um registo de avaliagdo comportamental dos
alunos, mas sim um meio para a criacdo de momentos de reflexdo e auto e
heteroavaliagdo, em busca de alunos ativos, critico-refletivos, valorizando as
suas experiéncias e comunicagdo interpessoal, através de uma pratica
colaborativa.

Neste sentido, a origem e escolha do esquema surgiu, em contexto de
sala de aula, tendo em conta os temas/contetdos abordados, nomeadamente:
o Dia Mundial dos Animais (tubardo, pois foi o animal que a maioria dos
alunos elegeu como o “mais temivel e encantador, o rei dos mares e o terror

das suas presas”); Meios de transporte: avido (contetdo abordado na area de

Tal como referenciado anteriormente, o recurso estimula a auto e heterorreflexdo pelo
que, estas ndo se destinam apenas ao docente mas também aos prdprios alunos. Nesta linha de
pensamento, um professor reflexivo e potencializador da reflexdo nas criangas promove a sua
capacidade de pensar, de construir o seu proprio saber e de se tornar mais autbonomo Alarcdo
(1996). As estagiarias ndo tém como objetivo penalizar os alunos, mas promover momentos de
auto e heterorreflexdo do comportamento dos alunos expressando as suas opinides
argumentando, sempre que necessario.

No momento de exibicdo do recurso a turma, os varios elementos construidos em goma-

eva (avido, nuvens, ilha e tubardo) foram apresentados separadamente para que os alunos se

Estudo do Meio e que os alunos desejaram andar, uma vez que SO uma
minoria o fez).

Considero que esta inter-relagdo do painel com os conteldos e
auscultacdo dos alunos: dos seus interesses, gostos e ideias foi uma mais valia
para a motivacdo dos alunos relativamente ao painel do comportamento e a
este ter um significado pessoal para eles. De referir ainda que este recurso
tornou-se assim muito mais criativo e original, especial para a turma, pois
todos sentiram que tiveram o seu pequeno contributo.

Aquando da apresentacdo oficial deste painel de comportamento todos
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revelassem capazes de identificar os diferentes niveis consoante as caracteristicas do elemento.
Depressa chegaram a conclusdo de que o avido correspondia ao nivel “superior” e o tubardo,
pelos dentes agugados, correspondia ao insuficiente. Pelo facto de existirem duas nuvens, a
turma decidiu subdividir o nivel “bom” em “bom mais” e “bom menos”, o que se tem revelado
uma deciséo benéfica em caso de existéncia de ddvidas relativamente a um ou outro aluno.

Na primeira avaliagdo, realizada no dia de apresentacdo do recurso, os alunos
evidenciaram dificuldades em refletir e argumentar pouco dizendo apenas aspetos negativos. O
apoio e questionamento das professoras, no momento, fez com que os alunos dissessem
também aspetos positivos para haver valoragdo das suas atitudes e comportamentos. |Houve
uma minoria de alunos que chorou pelo facto de ndo se conseguirem justificar ou pelo medo de

0s pais saberem a posi¢do em que se encontravam no painel. \Para os tranquilizar, foi dito que

manifestaram muito entusiasmo, interesse e aplaudiram. Todavia, denotou-se
nas feicBes de alguns alunos (os que normalmente ndo cumprem t&o
facilmente as regras) algum receio e constrangimento.

Todos os alunos compreenderam muito bem o significado de cada
elemento do recurso e o processo de avaliagao.

De realcar que na primeira avaliagdo a maioria dos alunos comegou por
citar apenas 0s comportamentos menos corretos que tinham tido dentro e fora
da sala de aula e depois diziam que mereciam ora bom, ora suficiente.
Denotou-se, desta forma, que alguns alunos tiveram algumas dificuldades de
autoavaliagdo, expressdo oral e auséncia de um pensamento critico-reflexivo;
ndo sabendo

outros demonstraram ainda inseguranca e imaturidade,

0s pais ndo saberiam (apenas quando estritamente necessario) e que o quadro era de gestdo
interna a turma. Numa segunda avaliac8o, os alunos mostraram-se mais capazes de apresentar
argumentos e de aceitar criticas, a excec¢do de alguns alunos (R., S., B., T.) que se revelaram
renitentes. Tem sido ainda motivada, de forma mais veemente, a importancia de questionar a
turma por forma a saber se concordam com a posi¢do para que cada aluno se autoavalia
tornando a avaliacdo grupal e ndo individual, uma vez que, muitas das justificacdes ditas
envolvem a interacdo com o outro e em locais comuns (cantina, recreio). Por outro lado, uma
minoria de alunos tem revelado dificuldades em justificar a sua opgéo pelo que as professoras,

A

ao invés de questionar diretamente o “porqué”, tém tentado estabelecer um didlogo orientado

argumentar e/ou de lidar com as criticas/opinides dos outros, demorando
muito tempo a responder, ficando em siléncio ou chorando.

Considero que, neste primeiro momento reflexivo e avaliativo, as
estagidrias tiveram um papel fulcral pois, apercebendo-se imediatamente
dessa reacdo dos alunos, conseguiram conduzir muito bem o dialogo
levantando questles, procurando também que estes citassem o0s aspetos
positivos e justificassem o seu comportamento. A professora cooperante
procurou também aquieta-los referindo que, nesta fase, ndo iria envolver os

pais neste processo.
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por forma a tomar conhecimento dos seus pontos de vista conferindo “tempo” a expressdo e
argumentacao orais.

Fazendo uma reflexdo retrospetiva, a diade considera que, através da implementagéo do
novo painel de avaliagio de semanal, |houve melhorias de comportamento e crescentes

capacidades de argumentar e refletir auto e heterocriticamente. [Um dos alunos, (G.), que

A evolucdo dos alunos foi progressiva e bastante significativa nos
seguintes momentos de auto e heteroavaliagdo. Os alunos sdo ja capazes de
organizar o0 pensamento e as suas ideias, argumentando de forma mais rapida
e justificando a sua avaliagdo e comportamentos. Foi evidente o esforco que

alguns fizeram em ouvir e aprender com as opinifes/criticas/sugestfes, com

sempre se revelou desafiador com a diade, gracas a implementagdo do quadro tem melhorado o
seu comportamento com receio de estar junto do tubardo. Por outro lado, o quadro tem ajudado
no regular desenvolvimento das aulas, uma vez que os alunos constantemente olham para a
parede onde se encontra afixado e referem que se vdo comportar adequadamente para, se
possivel, serem transpostos para um nivel superior. Alguns dos alunos, demonstrando-se
solidarios, alertavam o colega do lado para o comportamento a ter em sala de aula motivando a
sua tomada de consciéncia relativamente a sua postura e atitudes.

A diade, inicialmente, tinha a pretensdo de utilizar um programa online que permite
avaliar o comportamento mediante a atribui¢do de pontos aos alunos (ClassDojo). No entanto,
tal ndo se tornou vidvel pelo facto de nas primeiras semanas néo existir ligagdo a internet.
Contudo, a diade tem ainda como objetivo aliar este recurso online ao quadro.

Por 1ultimo, a diade destaca a importancia “ [d]o regular de processos, [d]o reforcar de
éxitos e [d]o gerar de aprendizagens significativas” (Leite, 1995, p. 14) como principais

funcdes dos momentos de avaliagdo inerentes ao recurso pedagdgico supracitado.

as decisOes da maioria da turma e os comentarios das professoras. Ndo mais

choraram, revelando maior seguranga, autocontrolo, maturidade e
responsabilidade pelos seus atos e palavras.

O painel, afixado na sala de aula, serve ainda como motivacéo e alerta ao
comportamento assertivo dos alunos durante o decorrer das atividades, em
que estes veem as suas fotografias expostas e ndo querem ficar nos patamares
inferiores do painel; bem como para conhecimento e articulagdo com os
outros professores, especialmente das Atividades de Enriquecimento
Curricular e mesmo pais/E.E. aquando do atendimento e reunides. Estes
Gltimos, apesar de ndo estarem diretamente envolvidos, tomaram
conhecimento e vao também questionando e alertando os seus educandos,
apelando e refor¢cando ao bom comportamento e boa educacéo.

Considero que este recurso foi bem explorado e contribuiu para uma

melhoria dos comportamentos/atitudes dos alunos, superando as expetativas.
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ANEXO 2 AVIIlI — GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA
PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante EB1/JI de Boucinha  Orientadora Cooperante Marisa

Data da observacéo 16 de janeiro de 2014 Santos

Ano/Turma 3.° ano, turma | N.° de alunos 20

Diade Ana Luisa Moreira e Ana Rita Reis Atividade Se queres conhecer o teu

Estagidria observada Ana Luisa Moreira corpo mata um porco (11h-—
12h30)

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexao retrospetiva e que sustentam a
atividade pedagogica.

No préximo dia 16 de janeiro de2014 (quinta-feira, das 11h as 12h30h) seré
desenvolvida a atividade Se queres conhecer o teu corpo, mata um porco no ambito
da area curricular de Estudo do Meio e subjugada ao conteudo programatico “Sistema
circulatério”.

A atividade em si tratar-se-4 de uma primeira abordagem ao conteldo em
questdo, como tal a estagiaria partira das conceces que 0s alunos tém relacdo ao
mesmo. Num primeiro momento sera estabelecido com os alunos um dialogo sobre a
obra abordado na atividade anterior, nomeadamente, sobre a obra abordada (“O
coracdo e a garrafa” de Oliver Jeffers). Tendo em conta a ilustragdo da guarda final
da obra a estagiaria questionara a turma se sabem de que 6rgdo se trata, onde se
localiza e qual a sua funcdo. Para que os alunos obtenham as respostas as perguntas
sera apresentado um jogo interativo em que a turma tera de indicar a localiza¢do do
coragdo humano sendo ouvido o seu batimento. Por outro lado, torna-se importante
que os alunos sintam o seu coracao através da colocacao de dois dedos no pulso.

Num segundo momento, serd recordado o provérbio popular “Se queres
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conhecer o teu corpo mata um porco”. A estagiaria questionara os alunos se ainda se
lembram do seu significado e apresentara um coracao de porco. Importa referir que a
disposicdo da sala sera alterada para o desenvolvimento da atividade. Perante isto, e
para que todos os alunos possam contactar com o coragdo de porco e observar o
momento de dissecacgdo, a estagiaria reunird a turma no centro da sala. Considerando
as observagGes dos alunos, a mestranda fara uma breve explicacdo da constituicdo do
coragdo. De regresso ao lugar serd realizado o registo do observado através do
preenchimento de um esquema do coragdo humano, em grande grupo e com projecao
no gquadro branco.

Por ltimo, seré projetado um pequeno video explicativo do sistema circulatério
e estabelecido um didlogo sobre 0 mesmo. Como sistematizagdo, torna-se igualmente
importante o registo do observado, sendo distribuido a cada aluno um esquema para
legendar do sistema circulatério humano. Para o registo do mesmo serd utilizado um
esquema do sistema circulatério em movimento presente numa moldura de um aluno
em papel de cenério (construido pela estagiaria), em grande grupo, sera recriada a
circulagdo sanguinea e legendado o esquema.

As estratégias e as tarefas a desenvolver resultam da reflexdo retrospetiva ao
longo do periodo de pratica pedagdgica supervisionada que através da observacao e
dos momentos de didlogo com a orientadora cooperante e com o par pedagdgico tem
permitido a identificacdo das necessidades, dificuldades e interesses evidenciadas
pela turma, bem como a nivel individual.

Neste sentido, a mestranda teve em conta o crescente interesse que a turma tem
demonstrado em conhecer o corpo humano, levando para a sala de aula enciclopédias
sobre a mesma tematica. Perante isto e no sentido de n&o tornar a atividade maguda a
estagiaria teve a preocupacéo de criar varias tarefas que envolvam os alunos e que 0s
mesmos sejam parte ativa na construcdo do seu conhecimento através do momento de
observacao, didlogo e confronto de ideias.

De igual modo, a utilizagdo de um esquema do corpo humano de dimensdes
reais tem-se revelado uma estratégia que motiva ao alunos e que contribuiu de forma
positiva para o desenvolvimento de conhecimentos relativos com corpo humano.

Por fim, a maioria dos alunos demonstra bastante interesse em ler e ouvir ler,
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pelo que a estagidria estimulard a leitura de um poema promovendo a
interdisciplinaridade. Poderd igualmente verificar-se a ligacdo com matematica

atraves da contagem da pulsacdo de cada aluno.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera
resolvé-las?

A préatica pedagdgica engloba sempre alguns imprevistos e/ou possiveis
dificuldades aquando do desenvolvimento de atividades, pelo que a sua previsao e a
respetiva resolugdo auxiliardo a estagiaria.

Neste sentido, a estagiaria considera que poderdo existir dificuldades ao nivel da
gestdo do grupo, uma vez que a disposicao da sala encontrar-se-4 modificada, sendo
necessario o alerta por parte da estagiaria da importancia de cumprirem as regras de
sala de aula para gque a atividade decorre sem interferéncias.

A par da gestdo do grupo, uma outra dificuldade prende-se ao nivel da gestdo do
tempo pelo que podera existir momentos em que 0 tempo previsto podera ndo ser
suficiente. O ultrapassar desta dificuldade engloba momentos de reflexdo na agéo
pelo que a estagiaria focar-se-4 nos objetivos principais das atividades e nos ritmos e
dificuldades apresentados por cada aluno.

Aguando dos momentos de explicagdo poderdo evidenciar-se algumas
dificuldades na compreensdo das partes constituintes do coracdo humano e relativos
ao processo de circulacdo sanguinea por parte dos alunos. Perante isto a estagiaria
repetird novamente o exposto ou utilizara outras estratégias e/ou ferramentas (por
exemplos, videos ou outros esquemas) para que os alunos compreendam melhor os

conceitos abordados.

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

Perante o Gltimo momento de observacéo e na qualidade de futura profissional de
educacdo, a estagiaria considera fundamental observar a capacidade de manter uma
postura correta de comunicacdo e clareza de linguagem e de interagdo com o grupo,
isto €, a sua postura no decorrer da atividade.

Por outro lado, a estagiaria julga ser relevante observar a sua capacidade de
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motivacdo e envolvimento dos alunos através da criacdo de um clima ativo e
dindmico, de confianca e descontracdo, respeitando as normas de convivéncia na sala
de aula.
Outros aspetos que a mestranda considera importantes a observar prendem-se com
a gestdo temporal e sequencial da atividade, a resolucdo de situacfes inesperadas e
ainda a orientacdo e acompanhamento de todos alunos no geral e em particular, no
decurso da atividade prevista.
Por dltimo, dado se tratar da abordagem de novos conteudos a estagiaria
considera importante ser observado o rigor cientifico do discurso da mestranda ao

longo da atividade.
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ANEXO 2 A IX — INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

ANEXO 2 A IX 1 — GRELHA DE AVALIAGAO DA LEITURA EM

VOZ ALTA

GRELHA DE AVALIACAO DA LEITURA EM VOZ ALTA

Institui¢io Cooperante

Orientadora Cooperante

Turma/Ano_

Diade N.* d'e alunos
Estagiaria observada Dia:
| CRITERIOS | e | Nome alele ToTAL

A

CORRECAD

Troca muits lewas ou sala
varias palavras.

Troca algumas letras e salm
algumas lemas

(Hesitz em algumaes palavas,

1730 e falhas

B

INTENSIDADE

L2 demasiado alte  ou
demasiado baino

12 mn powco beime ou 1
pouce alo.

12 com alzuma intensidadel
adequada.

Li com intensidade mumito
adequada.

EITAIO

Dremuasiado rapido o
demasiado lento.

Um pouco rapido on nm pouco|
lento

(Com adequagio ao sentddo dol
tento

Linito adeguado ao sentido do|
texto

D

EXPRESSIVIDADE

Mada expressivo.

Pouco exprassivo.

[Expressivo.

Linito Expressive

E

ARTICULACAD

Mio é claro.

E pouco claro

E claro

Bastante clara.

Observagdes:

197



ANEXO 2 A IX 2 — GRELHA DE AVALIAGAO DA PARTICIPACAO ORAL

Instituicio:

GRELHA DE AVALIACAO DA PARTICIPACAO ORAL

AnoTurma: N.” alunos:
Professora Cooperante: Estagiaria: Semana:
Participaciao Oral
Quantidade Qualidade' Regulada' Observacdes:
S e || s § Fespaitaa R”"'?“d: Sabs
‘oluntaria Solicita &0 Participa Pertinente Adequada vez da falar m O

T __Dia
S m—

W — Verifica; NV- Nio vertfica; F- Faltou

198



ANEXO 2 A IX 3 — GRELHA DE AVALIAGAO DO CUMPRIMENTO DE REGRAS DE SALA DE AULA

GRELHA DE AVALTACAO DO CUMPRIMENTO DAS REGRAS DE SATA DE AULA

Instituicio: Ano/Turma: N." de alunos:
Professora Cooperante: Estagiaria: Semana:
Enma e sai de | Conprimenta | Apressnta Pée o dedo Nio Esta com :Ez] m]]dnsc: Rasolve os Colabora na
forma erespeitac | wuma posnira 1o ar para interrompe o | atengdo nas problemas & | armmagio e Observagdes
ordenada o CoIreta mrervir T aulas mhﬂeILidn) COLVETSAT Limpeza

Lesenda -V —Verifica; NV- Nia verifica: F- Falton
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ANEXO 2 A IX 4 — GRELHA DE AVALIAGAO DO TRABALHO EM GRUPO
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GRELHA DE AVALIACAO DO CUMPRIMENTO DO TRABALHO DE GRUPO

Tnstituiciio: Ano/Turma: N." de alunos:
Professora Cooperante: Estagiaria: Semana:
Participanas | Intervémde | Utilizaum S’E:I ool Partiba | Compreas [ o) Dominz 2
tarefas a forma tom de voz ita conhecimento tarefas sdico E cnativo lingua oral e Ohservacoes
realizar organizada adequade Acedia o com o outre defimidas & ascrita

Nome ——Dija

Legenda -V — Verifica; MWV - Mio verifica; F- Faltou
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