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RESUMO

O presente Relatorio foi construido no ambito da Unidade Curricular
Intervencao Curricular: Préatica Educativa e Relatorio de Estagio, do 2° ano do
Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Béasico. Alicercado na préatica
de Estagio Supervisionada no Agrupamento de Escolas do Cerco.

Pretende explanar os pressupostos reflexivos construidos ao longo do
percurso formativo, incidentes no caracter colaborativo da profissionalizacao
docente, presente entre docentes, alunos e agentes educativos. Explora a
metodologia que deu suporte a este trabalho, a Investigacao-acao, valorizando
os processos de reflexdo e de avaliacdo no contexto atual do ser professor.
Retrata, ainda, as vivéncias e aprendizagens construidas nos contextos
educativos, tanto no 1° como no 2° Ciclo, ricas em colaboragao, trabalho e
criatividade. Enquadrado no vasto campo da Investigacdo é exposto também,
um Projeto de Investigacdo que apresenta uma proposta didatica acerca da
alimentacao partindo da Histéria e Filosofia da Ciéncia.

O presente Relatdrio, constituiu um momento de reflexao sobre o que é ser
professor no 1° e 2° CEB, contribuindo, através de um processo dinamico e

progressivo, para a construcao da identidade profissional da futura professora.

Palavras-chaves: Construcao; Investigacao-acao; Cooperacao; Aprendizagens.
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ABSTRACT

This report is the result of the course curriculum Integration entitled:
Educational Practice and Training Report, included in the Master in Teaching
1st and 2nd cycle of basic education. It is based in the supervised internship in
“Agrupamento de Escolas do Cerco”.

The purpose of this manuscript is to describe the reflexive suppositions
built during the instructive process while collaborating in teaching activities. It
shows the methodology that supported this work: investigation-action; and, as
a consequence, enriches the processes of reflection and evaluation in the
present circumstances of being a teacher. The report shows the experiences
and knowledges achieved during the internship, both in the first and in the
second cycle, that were rich in collaboration, work and creativity. Framed in
the broad field of the analysis developed, a smaller investigation project about
the origins of food according to the History and Philosophy of Science is also
presented as a didactical proposal.

The present report helped in the understanding of what it means to be a

teacher and also of how this dynamic process evolves.

Keywords: Construction, Investigation-action, Collaborating, Knowledges.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular de
Intervencao e Pratica em Contexto Educativo do 2° ano do Mestrado em
Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico. Emerge no culminar da Pratica de
Estagio Supervisionada e alicercado por todo o ciclo de ensino académico
compreendido pela Licenciatura e Mestrado.

Os modelos de ensino alteraram-se ao longo do tempo como consequéncia
da mudanca de ideias e atitudes da sociedade, acompanhando assim a
evolucao social e tecnologica. Hoje assistimos a uma Educacao centrada nos
alunos a partir da construcao de conhecimentos e atitudes propicios para a
vida em sociedade. E assim que o presente Relatério procurar realcar o
caracter de cooperacao e de interligacao de saberes, atitudes e ideais do ser
professor e de todo o processo de ensino, consequente da colaboragao com os
alunos, outros professores, familiares e servicos administrativos como
resposta a necessidade do outro no ser pessoa e no seu desenvolvimento
integral. A pratica Supervisionada decorreu no Agrupamento de Escolas do
Cerco do Porto. Os primeiros seis meses sucederam-se na Escola Secundaria
do Cerco numa turma do 5° ano de escolaridade e o restante tempo letivo na
Escola Basica do Falcdo numa turma do 4° ano de escolaridade.

O Relatorio esta repartido em quatro grandes -capitulos que se
interrelacionam. Inicialmente foram definidos objetivos sustentados no
programa curricular da disciplina e os interesses da professora estagiaria e
posteriormente foram delimitadas as finalidades e objetivos para a construgao
deste trabalho. Os dois seguintes capitulos demonstram o perfil teoérico e
préatico respetivamente. O tltimo capitulo, também de indole pratica manifesta
a dimensdo investigativa do trabalho. O segundo capitulo intitulado —
Enquadramento Académico e Profissional pretende enquadrar a acdo num
nivel académico e profissional, contextualizando o Mestrado no plano de
estudos e a profissionalizacdo docente. Este capitulo subdivide-se em dois
subcapitulos a partir dos quais se manifestam as pesquisas e reflexdes que
suportaram a pratica de ensino supervisionado. Realca-se o processo de

Investigacdo-Ac¢ao no campo do que é ser professor nos dias de hoje. E no



campo da necessidade de recorrer a novas estratégias de ensino evidencia-se
uma pratica que promove a relacio entre os agentes e o desenvolvimento das
aprendizagens- o trabalho colaborativo em sala de aula.

O terceiro capitulo, denominado- Descricdo e andlise das intervencoes
educativas, como mencionado, transmite a visao da acdo na instituicao escolar.
Sendo feita primeiramente a caracterizagdo dos contextos educativos de
estagio e posteriormente apresentada a descricao e a reflexdo das praticas de
ensino ao longo do ano letivo descriminado por areas. Ainda neste campo
apresentam-se a realizacao de diversos projetos no campo do envolvimento no
contexto educativo.

Por fim, no ultimo capitulo emerge o caracter investigativo do presente
Relatério explanado no Projeto de Investigacdo proposto na Unidade
Curricular de Projeto Concecdo, Desenvolvimento e Avaliacao. Este foi
implementado no 1° Ciclo no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais e
intitulado de Biotecnologia e Alimentacao.

A construcao do Relatorio de Estagio é sempre um desafio que apesar de
exigente facilita a reflexdo e avaliacao da pratica com vista ao melhoramento e
desenvolvimento da atuacao docente. A reflexdo passa assim a funcionar como
instrumento de autoavaliagao reguladora do desempenho e geradora de novas
questoes. Para estas autoras a reflexividade desenvolve o autoconhecimento e
a autonomia, proporciona maior seguranca na acao de ensinar, motiva para
uma maior exigéncia, Alarcao & Roldao, (2008).



1.FINALIDADES E OBJETIVOS

Propondo a construcao de um trabalho de anélise e de reflexdo nao poder-
se-ia deixar de delimitar objetivos para a concretizacao e avaliacao desta tarefa
para que efetivamente se patente a construcdo de aprendizagens do dominio
profissional e pessoal. Considerando também a construcido deste Relatério
enquadrada na Unidade Curricular de Integracdo Curricular: Prética
Pedagobgica e Relatorio de Estagio, é consequente a formulacao de objetivos
decorrentes dos que foram previstos para a disciplina:

« Adquirir e mobilizar saberes cientificos, pedagbgicos, didaticos e
culturais na concecao, desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e
curriculares face aos continuados desafios da atual sociedade da globalizacao e
da interdependéncia, numa perspetiva de trabalho de equipa e de educacao
para a cidadania;

« Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da
realidade educativa através de uma abordagem sistémica, que permita uma
atuacao autobnoma em contexto profissional;

« Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa
potenciadora de tomada de decisbes em contextos de incerteza e de
complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistemético de reflexdo sobre,
na e para acao;

« Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagao
junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovac¢ao
de praticas educacionais inclusivas, promovendo o acompanhamento
individual e a diferenciacao pedagobgica;

Com a construcao deste relatorio pretende-se desenvolver competéncias de
observacao, de organizacio, de responsabilidade, de reflexdo e de avaliacao
que serao o alicerce para a acao educativa. Tendo a reflexao e a avaliacao a
funcdo de estabelecer a ponte entre a pratica educativa e os conhecimentos
didatico-pedagogicos necessarios para a melhoria do processo de ensino e de
aprendizagem.



Igualmente, através deste relatorio, é previsto descrever o trabalho
desenvolvido ao longo do ano no contexto de intervencdo por parte da
professora estagiaria: considerando que sem uma reflexdo profunda sobre o
mesmo nao poderia ser possivel a avaliacdo e reformulacdo da pratica
necessaria para a formacao.

Assim, este Relatorio espelha o percurso formativo do processo de ensino e
de aprendizagem, essencialmente do periodo académico do Mestrado, e
Licenciatura, configurado pelo background da professora estagiaria com vista
a construcao do ser professor de modo pessoal.



> ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Como anteriormente mencionado este Relatorio abarca uma amplitude de
saberes, conhecimentos e ideais construidos ao longo da formacao inicial da
formanda. Emerge, como tal, a necessidade de apresentar alguns pressupostos
orientadores que contextualizam o trabalho da professora estagiaria e que
potenciam a atividade profissional futura.

Assim, neste capitulo evidenciam-se aspetos significativos relativos a
dimensao académica e profissional, mobilizando conhecimentos tedricos e

praticos analisados ao longo do percurso académico da formanda.

2.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

Precisamente neste ano civil, datado de 14 de maio, foi promulgado o
Decreto-lei n°® 79/2014 pelo Ministério de Educacdo, no qual o Mestrado em
Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Béasico é desdobrado para os dois ciclos de
escolaridade com o intuito de ajustar a formacdo na area da docéncia aos
grupos de recrutamento do 2° ciclo. Separa-se assim, a formacao dos docentes
de Portugués e Historia e Geografia de Portugal dos professores de
Matemaética e Ciéncias Naturais. Passando o Mestrado em Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico de 2 para 3 semestres. A 27 de Junho é apresentada a
Declaracao de Retificacdo n® 32/2014 deste decreto supramencionado,
aprovando o regime juridico da habilitacdo profissional para a docéncia na
educacgdo pré-escolar e nos ensinos basico e secundario, corrigindo algumas
inexatidOes referentes aos requisitos minimos de formacao para o ingresso e
grupos de recrutamento. No entanto, neste capitulo retrata-se o Mestrado no
qual a mestranda est4 a realizar a sua formacao inicial de acordo com o Dec.
Lei n® 43/2007, de 22 de fevereiro.

Concretamente este decreto (Dec. Lei n® 43/2007, de 22 de fevereiro)
define as condigOes necessarias a obtencao de habilitacdo para a docéncia e



determina que a posse deste titulo é condicdo indispensavel para o
desempenho docente. Esta acdo é remetida pela transformacio consequente
do Processo de Bolonha que levou a um maior esfor¢o de qualificacao do corpo
docente e da respetiva formacao, atribuindo a habilitacao profissional a quem
obtiver qualificacdo de licenciatura em Educacdo Basica e o Mestrado em
Ensino, num dos respetivos dominios. Mas ja em 1990 de acordo com Pereira,
Carolino e Lopes (2007, p.210):

“a caracteristica mais relevante deste periodo, no dominio da ‘'formacao-
profissionalizacdo', relaciona-se com a academizacdo da formagdo, traduzida num
plano de estudos marcado por uma logica disciplinar, de aprofundamento cientifico,
com menor incidéncia nas areas de expressao e dos saberes centrados na crianca e na
sua educacao”.

O anterior Dec. Lei promove assim o alargamento dos dominios de
habilitacao do docente generalista que passa a incluir a habilitacao conjunta
para os 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico. Apresenta a organizacao dos
diferentes ciclos de estudos (Licenciatura e Mestrado) e as componentes de
formacdo que devem estar presentes bem como os respetivos créditos que
devem ser atribuidos a cada uma delas. Evidencia também a estrutura
curricular que deve apresentar a instituicao de ensino, os critérios das escolas
cooperantes de pratica pedagogica, os recursos materiais que devem ser
disponibilizados bem como os critérios de avaliacdao da préatica supervisionada.
Remete, este, para o Dec. Lei n°® 74/2006, de 24 de marco, que aprova o
regime juridico dos graus e diplomas do ensino superior a ser aplicado em
todos os estabelecimentos de ensino superior. Também arremetido no Dec. Lei
43/2007 € o Dec. Lei n°® 240/2001 e o Dec. Lei n°® 241/2001, de 30 de agosto,
que promulgam os regimes gerais e especificos, respetivamente, do perfil de
desempenho profissional do educador de infancia e dos professores do ensino
bésico e secundario.

Com base nestes pressupostos legais foi criado o Complemento
Regulamentar Especifico do Curso (CREC), enquadrado e complementado
pelo Regulamentado Geral dos Cursos da Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico do Porto (ESE/IPP). Apresenta os requisitos e regras de
admissao ao curso, as condicoes de funcionamento do curso, destacando a sua
duracdo, como ja mencionado de quatro semestres divididos entre a escola de
formacdo ESE/IPP e Instituicoes de Pratica Educativa, e a implicacdo das



seguintes atividades na Pratica educativa: observacao participante das acoes
educativas, intervencdo educativa dos estudantes da turma, reunides de
reflexdo pré e pds-ativa e intervencao individual e colaborativa em atividades
da comunidade educativa. Apresenta, ainda, a estrutura curricular, os planos
de estudo e respetivos créditos, a avaliacdo estipulada do curso e prevé a
realizacdo de um relatério de estagio. Expoe por fim a regulamentacdo da
prética educativa e define como sao resolvidas todas as dividas ou omissoes
que possam surgir da aplicacao do CREC.

2.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

Neste seguinte subcapitulo estdo presentes reflexbes em torno do ser
professor na atualidade, focando a sua vertente de investigacdo. Ainda,
seguindo um breve percurso historico explanam-se novas estratégias de
ensino, exaltando o trabalho de colaboragdo entre professores. E de forma
analogo a este tipo de acdo apresenta-se o trabalho colaborativo em sala de
aula como uma potencialidade de aprendizagem.

2.2.1.5er professor:uma profissao de relacao

Apo6s explanar o contexto legal do Mestrado desponta a reflexdo sobre o
sujeito de profissionalizacdo. Ser professor... facil de o reconhecer mas dificil
de o definir de forma sintetizada, como afirma (N6voa, 2009, p.206) “todos
sabemos que es imposible definir un buen profesor, a no ser a través de esas
listas interminables de competencias, cuya simple enumeracién se vuelve
insoportable.”

O professor é um sujeito envolvido num contexto do qual depende e torna
dependentes os que nele intervém. Nao atua isolado e as suas atuacoes sao em

proveito do outro, ndo excetuando as mudancas que provoca em si. Est4 por



conseguinte em relacdo consigo, com os saberes que mobiliza, com os alunos e
familiares em quem incidem as aprendizagens e a propria escola. No6voa
(2009) refere que sem a capacidade de relacdo e de comunicacdo o ato de
educar nao se cumpre. Contrapondo, verificam-se nalgumas instituicbes o
isolamento dos docentes que estd “favorecido evidentemente por la
arquitectura escolar, que organiza la escuela en médulos estandar, asi como
por la distribucion del tiempo y el espacio, y la existencia de normas de
independencia y privacidad entre los profesores.” (Garcia, 2002, p.32)

Silva (1992, citado por Albuquerque, 2010), na tentativa de fundamentar
uma definicdo de professor eficaz, referencia diversos autores (Guarnieri,
1990; Lellis, 1989; Kramer & André, 1986; Libaneo, 1984; Mello, 1982) que
expoem algumas caracteristicas bésicas desse professor. Trés aspetos sao
comuns a todos os estudos consultados: dominio do contetido e metodologia;
envolvimento e apropriacao da realidade dos alunos; e caracter reflexivo do
trabalho docente. Reforcando estas abordagens, segundo Arends, (1995), o
professor devera, para se dirigir ao ensino eficaz, chegar ao conhecimento e a
partir dele construir um reportorio que o leva consequentemente a reflexao.
Sendo a sua principal funcao tomar a atitude de “facilitador da aprendizagem
dos alunos, em ajudar-lhes a aprender” (Lopes, 2002, citado por Albuquerque,
2010,p.61). Devera assim, integrar as ideias dos alunos nos planos de acao,
guiar as tarefas de aprendizagem, incentivar novas aprendizagens valorizando
as aprendizagens que o aluno revela. Devera, ainda, ser mediador de uma
dialética construtiva na sala de aula, tornar-se mais um membro no trabalho
de pesquisa, orientar as pesquisas para que nao percam de vista as questoes ou
as tematicas de estudo, favorecer a autodisciplina e a autoavaliacdo. Estas
afirmacoes tomam significado quando consideramos que o objetivo tltimo da
educacao € conseguir que os alunos, entendidos como aprendentes, sejam
auténomos e capazes de agir e de desenvolver processos de aprendizagem ao
longo da vida, (Leite, 2009). Sintetizando as ideias dos autores mencionados,
Marcelo (2009) resume a profissionalidade docente em sete pontos, sejam:
baseia-se no construtivismo; trata-se de um processo a longo prazo; assume-se
como um processo num contexto concreto; relaciona-se com as reformas da
escola; o professor é visto como um pratico-reflexivo; trata-se de um processo
colaborativo e pode-se adaptar a diferentes contextos e formas.



Remetendo para o Dec. Lei n® 240/2001, de 30 de agosto, fundamentam-se
e clarificam-se as diversas opinides supracitadas assentes no ser professor na
sua triplice atuacao de relacdo: com os alunos, com a escola e com o proprio
sujeito. Este documento legislador apresenta o perfil geral do professor em
quatro dimensoes: dimensao profissional, social e ética, de desenvolvimento
do ensino e da aprendizagem, de participacao na escola e de relacdo com a
comunidade e ainda a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da
vida. O professor devera promover as aprendizagens partindo da interligacao
de saberes e de uma atitude de investigacao e reflexdo partilhada sendo
consciente da sua atuacdo numa instituicao educativa “a qual esta socialmente
cometida a responsabilidade especifica de garantir a todos, numa perspectiva
de escola inclusiva, um conjunto de aprendizagens de natureza diversa” (DL
240/2001, Anexo II. 2b.). Como reforca (N6voa, 2009,p.207)“Ser profesor es
comprender los sentidos de la instituciéon escolar”. Também, neste sentido,
devera ser gestor do curriculo, como afirma (Alarcao & Leitdao, 2006,p.66)
“Para além de um solido conhecimento dos contetidos e do modo de os
mobilizar e reestruturar em termos pedagogicos, em funcao das caracteristicas
do aprendente e dos seus contextos, a profissionalidade docente estabelece
uma relacdo direta com o conhecimento do curriculo e pressupoe a
compreensdo dos fins, objetivos e valores educacionais”. Consciente da sua
atuacdo na escola, o professor devera fomentar a autonomia dos alunos e
respeitar as diferencas culturais com um comportamento civico e formativo.
No campo do desenvolvimento do ensino e da aprendizagem deve promover
aprendizagens significativas, deverd utilizar saberes transversais e
multidisciplinares, organizar o ensino e promover uma aprendizagem
sistemética dos processos de trabalho intelectual sabendo atuar com cada um
dos alunos de acordo com as necessidades respetivas. Sendo necessaria a
aplicacdo da avaliacdo nas suas diferentes modalidades. E relevante nesta
dimensao o professor refletir e atuar pela diferenciacao pedagogica porque
esta pratica tem uma maior possibilidade de implicar os alunos na construcao
do seu proprio saber respondendo de forma aproximada a problemas, indo ao
encontro de interesses, de caracteristicas socioculturais e etarias dos diferentes
tipos de alunos, (Cortesao, 2000).Considerando a dimensao de participacao na
escola e de relagio com a comunidade o professor deverd participar na
construcao, desenvolvimento e avaliacdo dos projetos de escola bem como nas



atividades de administracao e gestdo da escola uma vez ser um dos agentes que
conhece o contexto e sofre as acOes nela aplicadas. Neste campo, sera
necessario o professor promover as interacoes com as familias,
“nomeadamente no ambito dos projetos de vida e de formacao dos seus
alunos” (DL 240/2001: Anexo IV 2)e.), pois a escola ndo é nem devera
promover uma educacdo fragmentada nas criancas. Névoa (2009, p.207)
refere que “hoy, la realidad de la escuela nos obliga a ir méas alla de la escuela.
Comunicar con el publico, intervenir en el espacio publico de la educacion,
forma parte del ethos profesional docente”. Neste sentido, o professor devera
também cooperar com outras instituicoes da comunidade e participar nos seus
projetos. Por fim, considerando a dimensao do professor de desenvolvimento
profissional ao longo da vida é implicita a ideia de formacdo continua
consciente também que a formacdo é um elemento constitutivo da pratica
profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizacoes que
consciencializa, mediante a analise problematizada da sua pratica pedagogica.
Como ja mencionado, na formacao do professor tera essencial relevancia a
reflexdo fundamentada sobre a constru¢do da profissio e o recurso a
investigacdo, em cooperacao com outros profissionais, (Perrenoud, 2000)
defende que o "saber agir" em situacbes complexas ndo se ensina nem se
desenvolve automaticamente mas que pode ser desenvolvido na formacao
inicial através de uma pratica de formacdo reflexiva e de uma relacao
constante entre teoria e pratica. Neste sentido emerge, nos dias de hoje, o
trabalho de investigacao-ac¢ao por parte do professor.

2.2.2.Investigacao-acao como metodologia

Nestes anos que passaram de formacdo foram diversas as abordagens e
pesquisas sobre a Investigacdo-agdo. Foi concretamente neste ano de
intervencao em contexto educativo que a professora estagiaria pode seguir esta
metodologia ndo s6 através do desenvolvimento do Projeto — “Biotecnologia e
Alimentacdo” como e sobretudo, no decorrer das aulas do ano letivo.
Evidencia-se, no entanto, que foi uma primeira abordagem desta pratica e
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como tal nao se tratou de um trabalho aprofundado seguindo o carater
previsto de investigacao.

A investigacao é categorizada em dois tipos: fundamental (visa aumentar o
nosso conhecimento geral) e aplicada (visa produzir “resultados que possam
ser diretamente utilizados na tomada de decisdes praticas ou na melhoria de
programas e sua implementacao” (Sanches, 2005, p.127) em que a
Investigacdo-acao se enquadra na investigacao aplicada. No entanto, Bogdan e
Biklen, (1994) afirmam que esta nao é entendida pelos tradicionalistas como -
“uma verdadeira”- investigacao, uma vez que esta ao servico de uma causa, a
de “promover mudancas sociais” e porque é “um tipo de investigacao (...) no
qual o investigador se envolve activamente” (idem), isto é, neste tipo de
investigacao o sujeito da investigacao é o proprio que atua na e sobre a acao
procurando uma mudanca educacional. Esta definicao é reforcada pela de
Maximo-Esteves (2008), quando define a Investigacio-acdo, como um
processo dinamico, interativo e aberto aos emergentes e necessarios reajustes,
provenientes da analise das circunstancias e dos fenomenos em estudo
focando, implicitamente, a participacao do sujeito na acao a ser investigada.

Esta metodologia revela a sua importancia, por ser entendida como um
questionamento sistematico da pratica com o intuito de aprofundar a
compreensao das situagdes educativas e das intervencoes nas mesmas para
que haja a promocao da mudanca e da inovacao (Carr & Kemmis, 1986) tendo
em vista a melhoria do processo educativo. Este tipo de investigacao envolve-
nos numa construcao constante de um quadro tedrico consciente e suportado,
levando-nos a refletir acerca das nossas experiéncias pessoais, académicas e
profissionais, desenvolvendo mecanismos de observacdo, reflexdo e
autoavaliacao sistematicas. E aqui se realca o seu interesse: na fomentagao da
atitude reflexiva por parte do professor, também reforcado pela afirmacao de
Coutinho, (2009) que o essencial na Investigacao-acao é a exploracao reflexiva
que o professor faz da sua préatica, contribuindo assim e sobretudo para a
planificacdo e introducao de alteracdes nessa mesma pratica. Como defende
Sa-Chaves (2000, p.18), a investigacdo pela descoberta que pressupoes toma-
se e vive-se “como estratégia de formacao que amplia e aprofunda, do ponto de
vista epistemoldgico, o conhecimento de si através do conhecimento ampliado
do mundo”.
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Segundo Coutinho (2009) devemos ter em conta, neste tipo de
investigagdo, um conjunto de fases que sdo desenvolvidas de forma continua,
sendo resumidas na sequéncia: planificacdo, acdo, observacao (avaliacao) e
reflexdo. Constatando-se que, a Investigacao-acdo, nao se confina a um dnico
ciclo porque o que se pretende com esta metodologia é propiciar mudancas nas
praticas, de modo a alcancar melhores resultados. Logo, partindo deste
processo, o docente passa, sucessivamente, pelas mesmas fases devido a
necessidade que sente em analisar todas as interacdes ocorridas. Planifica,
novamente, mas partindo de um plano revisto. Partindo da reflexdo, atua,
avalia as suas acOes e modifica, consequentemente, a sua pratica. Realcando a
necessidade da observacdo como uma pratica continua no decorrer do
processo. Como afirma Reis (2001, p.11) “A observacao desempenha um papel
fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem,
constituindo uma fonte de inspiracdo e motivacao e um forte catalisador de
mudanca na escola”. Este conjunto de procedimentos em movimento circular
da inicio a um novo ciclo que, por sua vez, desencadeia novas espirais de
experiéncias de acao reflexiva, Coutinho (2009). Considerando que o processo
de Investigacao-acao nao se restringe a um unico ciclo, porque o que pretende
¢ gerar mudancas nas praticas tendo em vista alcancar melhorias de
resultados, normalmente esta sequéncia de fases repete-se ao longo do tempo.
Para explorar esta metodologia, Coutinho (2009) apresenta quatro modelos
nao suficientemente diversificados pela sua semelhanca de um processo
espiralado, como ja mencionado. Segundo (Lewin, 1946) uma investigacao
surge sempre a partir de uma ideia geral relacionada com um tema e/ou
problema relevante, tracando-se um plano de acdo e procedendo-se a
avaliacdo do mesmo, seguida de uma apreciacdo dos resultados dessa acao e
consequente desenvolvimento de um segundo plano de acdo que sera
posteriormente avaliado. Kemmis (1984), retomando o processo de Lewin,
assenta o processo em duas vertentes: estratégica e organizativa. Que por sua
vez integram quatro momentos: planificacdo, acdo, observacao e reflexdo,
implicando cada um deles um olhar retrospetivo e prospetivo, gerando uma
espiral autorreflexiva de conhecimento e agdo. Contudo, Elliott introduz
algumas alteracoes de modo a dar énfase ao processo de reformulacao de
factos e reconhecimento das lacunas existentes para dar inicio a um novo ciclo

de momentos incorporado em circuitos em espiral.
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Para Whitehead (1989), tanto Lewin como Kemmis distanciavam-se da
realidade educativa com as propostas de modelos efetuadas e, assim, propos
um esquema que se situava entre a teoria educativa e o desenvolvimento
profissional. Segundo este autor, o ciclo de Investigacdo-Acdo passava por
cinco fases: sentir ou experimentar um problema, imaginar a solucao do
problema, por em pratica a solu¢io imaginada, avaliar os resultados das acées
realizadas e modificar a pratica a luz dos resultados. Considerando que este
modelo pode ser continuado, beneficiando todos os intervenientes na
experiéncia profissional, mas também na qualidade do ensino na sala de aula.
Se antes este processo era apresentado de forma linear atualmente é
apresentado em espiral adaptado por McNiff (2003, citado por Coutinho,
2009) como imagem “acao-reflexiva”.

Estes modelos de investigacao-acdo, apesar da diversidade, apresentam
sempre um processo dinamico e interativo que entre outras designacoes inclui
as fases: planear, agir, refletir, avaliar e dialogar; bem sintetizadas por
MacNaughton e Hughes (2009) manifestando a triplice dimensionalidade
neste processo- pensar- agir-criar mudanca.

Como ja referido anteriormente, nesta metodologia ganha principal enfase
a reflexdo, considerando que nao s6 é importante fazer uma reflexao sobre a
acao como na propria acao e planificar de acordo com os dois anteriores tipos
de reflexao. Os professores que refletem estao assim envolvidos num processo
investigativo, nao sb tentando compreender-se a si proprios como a procurar
melhorar o seu ensino (Oliveira & Serrazina, 2002). Um professor que nao
reflete sobre o ensino deixa-se seguir pelo que outros definem como ideal,
atuando de acordo com a rotina, aceitando a realidade da escola e dos alunos.
Ao envolver-se em projetos de Investigacdo—acdo sobre a pratica numa
abordagem reflexiva, o professor estd a aumentar o seu conhecimento
profissional a medida que consegue explicitar diferentes aspetos do seu
conhecimento. O professor esti assim a “processar a recolha e producao de
informacdo valida para fundamentar as estratégias/atividades de
aprendizagem que ira desenvolver, o que permite cientificar o seu acto
educativo, ou seja, torna-lo mais informado, mais sistematico e mais rigoroso”
(Sanches, 2005, p.130). Desenvolvendo um quadro tedrico a partir do qual
reflete sobre as suas vivencias e produz mecanismos de observacao e
planificacdo, de forma a utilizar estratégias quando tiver necessidade de agir
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sobre determinada acdo. Criticando assim de forma construtiva procurando
desenvolver competéncias com caracteristicas reflexivas que o permitem agir e
reagir nas praticas. Tal acao torna-se possivel quando, como refere (Dewey,
1933), o envolvimento do professor em pratica reflexiva se caracteriza pela
abertura de espirito para entender possiveis alternativas e admitir a existéncia
de erros; pela responsabilidade, que permite fazer uma ponderacao cuidadosa
das consequéncias de determinada acao; e pelo empenhamento para mobilizar
as atitudes anteriores. E partindo desta atitude aberta e de aceitacdo que as
aprendizagens se tornarao significativas como o afirma (Mesquita-Pires, 2010)
a reflexdo por parte dos agentes da acdo leva a construcao de conhecimento
através do confronto e contraste dos significados produzidos pela mesma.
Assim, a investigacdo-acao nao sé proporciona, uma autoformacao por parte
do docente, mas também de todos os seus participantes.

No entanto, o ser professor investigador nao é um trabalho facil, como
afirma Stenhouse, (1975) o professor encontra varias objecoes como
investigador seja o desenvolvimento de estratégias de auto-observacdo como
base para a sua capacidade de investigacdo e o facto de os professores ao
atuarem na sua escola e na sua turma sentirem o desejo de investigar mas
tornarem-se mais parciais nas suas praticas. Afirmando que o impedimento
mais sério €, para o autor, a falta de tempo- que a investigacao realizada por
professores é minoritaria correntemente assente e estimulada por estruturas
académicas formais ao nivel de pds-graduacoes, ou porque um projeto de
investigacao inclui a participacao de professores.

E pertinente ainda referir que para que a investigacio se realize, é
necessario existirem técnicas e instrumentos de recolha de dados que, segundo
Latorre citado por Coutinho,( 2009), se dividem em trés categorias: Técnicas
baseadas na observacdo (centradas na perspetiva do investigador), técnicas
baseadas na conversacao (centradas na perspetiva dos participantes) e analise
de documentos (centrada na perspetiva do investigado, implicando a pesquisa
e leitura de documentos escritos que sao uma boa fonte de informacao). Para
além desta diversidade de técnicas, encontram-se ainda os meios audiovisuais
(fotografias, video e gravacdo de aadio) que sdo muito utilizados pelos
professores nas suas praticas de investigacdo, destinados ao registo de
informacdo selecionada previamente. Nesta colheita e anilise de dados é
necessario rigor, ética e profissionalismo. Considerando o cruzamento da
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informacao recolhida com as varias técnicas e a sua cuidada interpretacao que
permite compreender e melhorar a situacdo problemaética, o seu envolvimento
e as variaveis encadeadoras dos fendmenos a eliminar/atenuar, as fortes e as
fracas, nas varias areas (Sanches, 2005). Encarando que a utilizacao de varios
instrumentos de analise e de recolha de dados é importante e possibilita ao
observador fundamentar as suas afirmacoes. A avaliacao feita com base nestes
instrumentos torna-se assim veiculo de desenvolvimento de aprendizagem,
como referem Martins, Candeias e Costa (2010, p.14), “a avaliacdo é um
instrumento ao servico da aprendizagem, em que se avalia para aprender, quer
na oOptica do avaliador quer do avaliado”.

Por fim, valoriza-se mais uma vez, nesta metodologia, o conceito de
colaboracao e o desejo de mudanca como dois pilares fundamentais, pois é
através de uma intervencao ativa num processo colaborativo entre as partes
envolvidas que se podera obter melhoria da situacdo identificada e/ou
resolucao do problema detetado, aproximando desta forma o ato investigativo
da realidade educativa concreta.

2.2.3.Escola de hoje: novas estratégias

A nocao do professor como investigador é uma pratica e visao
contemporanea consequente das necessidades da escola atual. Com frequéncia
ouvimos a expressao “os dias de hoje ja nao sdo o que eram!” apesar do tom
negativo que geralmente lhe atribuimos, ndo poderiamos esperar outra coisa
de sociedades em constante transformacio. Também a realidade da escola nao
foge a esta verdade. “Face a estas mudancas da vida moderna, é necessario que
as instituicoes que compoem a sociedade compreendam esta nova realidade e
aceitem os novos desafios que ela coloca. A instituicao educativa em geral (...)
nao deve ficar a margem destas metamorfoses” (Alarcao & Leite 2006, p.52)
Estamos num periodo de mudanca, porqué? Como pode ser o professor
instrumento nesta fase contribuindo para uma evolug¢do do ensino? Sao as
duas questdes sobre as quais se torna patente a seguinte reflexao.
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Comecando pelas causas que levaram a mudanca na atualidade podemos
destacar ,“la sociedad de la informacion: la globalizacién de la economia y del
comercio; los movimentos migratorios masivos y los cambios demograficos; la
diversidad multicultural y multilingue; los cambios en la estructura del
mercad; el apogeo de la cultura del espectaculo; el transito de una economia de
consumo a una sociedad de consumo; la rapidez con la que se producen y se
uceden los cambios en la economia, la ciencia, la tecnologia, la politica; la
ausencia de referentes estables propia de la modernidad “liquida ” (Marshesi,
Tedesco & Coll 2012, p.103). Podiamos dizer que hoje o ensino exige constante
inovacao pelo forte dinamismo de informacdo causado pelas tecnologias
atuais. No entanto, € necessario recuar um pouco mais no tempo para
compreender as mudancas nao so6 ao nivel de estratégias e aprendizagens, mas
de ideologias que suportam o sistema de ensino atual.

Na metade do século XX com a democratizacao da sociedade na Europa
ocidental, em 1956 o ensino primario enfrentou a escolaridade obrigatéria de
quatro anos, embora atingindo apenas os alunos do sexo masculino e os
adultos. O alargamento as criancas do sexo feminino sé se legalizou em 1960.
A 1966, aumenta-se para seis anos a escolaridade obrigatéria. No entanto,
afirma Leite (1995, 20), “a institucionalizacao da escolaridade obrigatoéria, (...),
em vez de responder positivamente a expectativa de ascensao social das classes
mais desfavorecidas, originou efeitos perversos.” O aumento de insucesso
escolar em meios socioculturais desfavorecidos foi exemplo de tal. Todavia,
segundo, Noévoa (2009, p. 2) esta medida "ao ganhar a luta secular contra o
trabalho das criancas e dos jovens, a escola define novas formas de
organizacdo da vida familiar e social”. Sendo um grande fator de
transformacao na sociedade do século XX. Além disso, o mesmo autor destaca
o problema que desta realidade decorreu afirmando que a escola se desviou
das tarefas de ensino e de aprendizagem para se “dedicar as missoes sociais”
(idem). Estas transformacoes chegaram a atualidade na presenca de elites que
investem numa educacdo privada que tem como elemento central a
aprendizagem enquanto as criancas dos meios mais desfavorecidos sao
encaminhadas para escolas publicas assentes expressamente em dimensoes
sociais e assistenciais (idem).

Um outro macro foi o golpe militar de 25 de Abril de 1974, com esta
mudanca de regime colocam-se novos desafios e o sistema de ensino conhece
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importantes transformacoes qualitativas e quantitativas: Os quatro primeiros
anos do ensino primario sao organizados em fases com a duracao de dois anos
e que funcionam em regime experimental; a avaliacao escolar passa a realizar-
se no fim de cada fase, deixando de haver reprovacao no final do 1° e 3° anos
de escolaridade. O cumprimento efetivo da escolaridade obrigatoria é apoiado
por varias medidas, como sejam o transporte escolar, a criacao de cantinas, o
suplemento alimentar, o alojamento, a alimentacao e, sempre que necessario,
o auxilio econémico as familias. E neste periodo que sdo introduzidos também
novos programas: em 1978 foi aprovado um novo Programa que foi
experimentado num numero limitado de escolas e generalizado no ano letivo
de 1980-81, cuja revisao incidira especialmente na area “Meio Fisico e Social”.
Apelava para a interdisciplinaridade, concedendo aos professores a iniciativa
para serem eles a estruturar os blocos letivos. Estas medidas conduziram
posteriormente, em 1986, a publicacao da Lei de Bases do Sistema Educativo,
pelo Decreto-lei n® 46/86 de 14 de outubro que estabelece o quadro geral do
sistema educativo portugués. Este decreto foi posteriormente alterado, sendo a
ultima alteracao a lei n°® 49/2005. Com a LBSE consagra-se um ensino que
respondendo as necessidades da realidade social contribui para o
“desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos”
(artigo 2°) revelando assim uma concecao humana da educacao (Leite, 1995).
E a partir desta data que o ensino bésico — universal, obrigatério e gratuito —
passa a ter a duracao de nove anos, compreendendo trés ciclos sequenciais.
Assim, o 7°, 8° e 9° anos passam a constituir o terceiro ciclo deste ensino. O
Decreto-Lei n® 286/89, de 29 de agosto, estabeleceu uma reforma curricular
para o ensino basico e secundario a partir do ano letivo de 1989/90. No ano
letivo de 1996/97, a experiéncia, entretanto adquirida, leva a projetar-se um
projeto de reflexdo participada dos curriculos do ensino basico que ira
produzir um documento orientador para uma Reorganizacao Curricular que se
ir4 viabilizar a partir dos anos 2001-2002 para o 1° e 2° ciclos, e 2002-2003
para o 3° ciclo. O estatuto do professor foi melhorado e dignificado, podendo
participar na gestdo escolar. A reorganizacdo curricular do ensino bésico
contribuiu para a constru¢gdio de um curriculo nacional assente no
desenvolvimento de um eixo comum que articula saberes de referéncia com as
competéncias de saida do ensino basico. O curriculo nacional estabelece um
conjunto de aprendizagens e competéncias essenciais e estruturais assentes
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num processo flexivel de procura de respostas diferenciadas e adequadas as
necessidades e caracteristicas de cada aluno, escola ou regiao, no sentido do
aprender a aprender. Cada escola, dentro dos limites do curriculo nacional,
pode organizar e gerir autonomamente todo o processo de ensino e
aprendizagem adequando-o aos seus alunos na traducdo de componentes
locais e regionais e construindo o seu proprio projeto curricular. No entanto,
em 2011, através do despacho normativo n® 17169, o Curriculo Nacional do
Ensino Basico — Competéncias Essenciais (divulgado em 2001) deixa de
constituir documento orientador do Ensino Basico em Portugal, sendo
documento orientador da pratica para o professor os programas de cada
disciplina e as Metas Curriculares (homologadas pelo despacho normativo n°
15971/2012).

Remetendo para a afirmacao de Pereira, Carolino e Lopes (2007, p.194) “O
curriculo representa uma cultura e constitui um dispositivo mediador das
relacOes entre a escola e a sociedade e entre a teoria e a pratica (Carr &
Kemmis, 1988); pode por isso ser considerado como constitutivo dos
“cenarios” nos quais o desenvolvimento humano se processa”, pelo que é
portanto relevante mencionar as teorias curriculares presentes no sistema de
ensino como manifestacao das ideologias e mudancas educacionais ao longo
do tempo. Vdrias sdo as perspetivas sobre o curriculo, existindo diversas
teorias curriculares que representam os conjuntos organizados de analises,
interpretacoes e compreensoes dos fenomenos curriculares. Segundo Pacheco
(1996) podem destacar-se quatros teorias curriculares, que apesar de nao
corresponderem expressamente a periodos da histéria do ensino em Portugal
manifestam ideologias sustentadoras de algumas épocas: Racionalismo
Académico (Tradicional), Teoria Técnica, Teoria Pratica e Teoria Critica. O
Racionalismo Académico Tradicional, como o nome indica, representa uma
visao tradicional e academicista de Curriculo. Sendo este tomado como um
plano de instrucdo, ou seja, um conjunto de saberes académicos transmitidos
pela escola, um conjunto de matérias a ensinar e estrutura organizativa da
transmissao dessas matérias. Tendo como finalidades a preservacao da
heranca cultural -transmitir e inculcar nos alunos os valores, crengas em que
assentam as verdades classicas e os modelos de raciocinio considerados
unicos. Dando énfase no ensino, na figura do professor e nos contetidos. A
escola tem o papel de controlo social, transmissdo e preservacdo do saber
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existente. Como defensores desta teoria encontram-se Bobbit (1918), Bestor
(1958) e Phenix (1962). Esta teoria é fortemente criticada pela sua
incapacidade de resposta as necessidades e vivéncias de um mundo cada vez
mais industrializado e técnico, por nao considerar o aluno um ser individual e
social e por orientar a escola para o ensino mais do que para a aprendizagem.
A Teoria Técnica, por sua vez, apresenta uma forte influéncia das teorias
psicolbgicas comportamentalistas (behavioristas), vendo o curriculo como um
plano prescritivo de aprendizagem escolar. E um enunciado minucioso de
intencoes do ensino, dos assuntos a ensinar e dos meios mais eficazes para os
atingir (Tyler, 1949, Taba, 1974; Beauchamp, 1981). De acordo com Jonhson
(1970) o Curriculo é uma série estruturada de objetivos de aprendizagem que
se desejam atingir que prescreve, ou pelo menos antecipa, os resultados da
instrucao. Esta teoria tem como finalidades alargar a formacao escolar a largas
franjas da populacao e responder as necessidades de desenvolvimento
economico e tecnologico da sociedade. Dando énfase, contrariamente a teoria
anterior, ao aluno (no entanto, do ponto de vista das habilidades e destrezas a
adquirir e a desenvolver). Destaca também as metodologias/processos de
ensino (métodos, estratégias, técnicas, materiais e meios de ensino a serem
aplicados). A Teoria Pratica tras uma nova visao ao curriculo na medida em
que toma uma concec¢ao da escola como elemento de construcao da sociedade
em que se insere. O Curriculo, é para os autores desta teoria, um processo
formativo integrador das diversas componentes num todo global, envolvente
de todos os intervenientes em dinamicas transacionais e gerador de reflexao
continua, reorganizacao e reconstrugao — € algo em construcdo permanente.
Assim, é uma proposta a ser interpretada pelos professores de modos
diferentes e aplicada em contextos diferentes. Da énfase aos alunos como
sujeitos principais de todo o processo. Por fim, a Teoria Critica (1988),
representa uma perspetiva emancipadora do curriculo. O Curriculo é, assim,
um processo ativo onde planear, agir e avaliar estdo reciprocamente
relacionados e interligados (ndo um conjunto de planos a implementar); € uma
pratica social, formada no real (nao em situacoes de aprendizagem hipotéticas)
e com alunos reais (nao com alunos imaginarios); € uma forma de praxis onde
o aprender e o ensinar sdo vistos como uma relacdo dialogica entre professor e
aluno (em vez de relacdo autoritiria). Esta teoria vé a realidade como algo
pluridimensional com diferentes processos de acesso ao conhecimento.
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Considera a diversidade de territérios educativos e de populacdes escolares
incompativeis com propostas curriculares uniformes e toma uma concegao da
educacao como experiéncia total e historicamente contextualizada, sendo um
instrumento de humanizacido e de libertacdo do individuo e da sociedade,
tomada como um processo de ensino e aprendizagem, como atividade
intencional e critica. Contrariamente as outras teorias curriculares a Teoria
Critica realca a importancia da pessoa humana (ser individual e social). Ao
longo do tempo, ocorreu uma evolucdo das teorias do curriculo em dois
sentidos. Por um lado, consoante a determinacao do conhecimento ensinado -
postura filosofica. E por outro lado, dependendo da estruturacdo das formas
de organizar o curriculo - engenharia curricular.

O curriculo, hoje, nao estd centralizado e é cada vez mais notoéria a
autonomia da escola neste campo. Reportando para o recente decreto-lei n®
139/2012, de 5 de julho, o curriculo é o “o conjunto de objetivos que,
devidamente articulados, constituem a base de organizacao do ensino e da
avaliacao do desempenho dos alunos” (DL 139/2012, artigo 2°, 1), destacando-
se neste documento as medidas por ele defendidas: aumento da autonomia das
escolas na gestdo do curriculo, por uma maior liberdade de escolha das ofertas
formativas, pela atualizagao da estrutura do curriculo, nomeadamente através
da reducdo da dispersao curricular, e por um acompanhamento mais eficaz
dos alunos, através de uma melhoria da avaliacdo e da detecao atempada de
dificuldades. Com data de 26 de Maio de 2014, o Despacho Normativo n°® 6
consolida também a autonomia das escolas pretendendo uma maior
flexibilidade na organizacdo das atividades letivas, o aumento da eficiéncia na
distribuicao do servico e a valorizacao dos resultados escolares de cada escola.
E bastante explicito ao apresentar os principios de autonomia pedagégica e
organizativa evidenciando os objetivos e fungdes da escola neste ambito.
Contudo, o controlo de qualidade das escolas é analisado sob o ponto de vista
da Lei n° 31/2002, de 20 de Dezembro, uma vez que apresenta o instrumento
central de definicao das politicas educativas que € o sistema de avaliacao. Esta
aprova o sistema de avaliacao da educacao e do ensino nao superior, com vista
a promocao da melhoria, da eficiéncia e eficicia, da responsabilizacdo e da
prestacdo de contas da participacdo e da exigéncia, e de uma informacao
qualificada de apoio a tomada de decisao.
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Retomando o inicio da presente reflexdo, a autonomia face ao curriculo
adquire sentido quando tomada pelo professor investigador pois o docente que
reflete sobre a acdo e procura a mudanca sente a necessidade de gerir as
tomadas de decisoes curriculares de acordo com o publico-alvo. Evidencia-se
assim que do trabalho do professor como investigador decorrem mudancas
educacionais e invertendo as expressoes o mesmo se gera. A Reforma
educativa e a democracia presente na sociedade necessitam de “professores
comprometidos com as mudancas e inovacgoOes”, Leite (1995,p. 25) 0 que
consequentemente leva a autonomia por parte das instituicoes e consequente
autonomia do curriculo e do processo de avaliacao. Como afirma Formosinho
(2000,p. 43) “na analise de contetido da legislacao, a administracao escolar foi
dividida em trés grandes areas- Curriculo e Avaliacao, Organizacao Pedagogica
da escola e Direcao e Gestao Administrativa. As duas primeiras grandes areas
correspondem a areas onde se pode manifestar a autonomia das escolas”. Apos
o movimento de Reforma do sistema educativo dos anos 80, que se
desencadeou na sequéncia da publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE, 1986), e que foi liberado conceptualmente pela Comissao de Reforma
do Sistema Educativo, concebeu a reorganizacao da administracao e gestao das
escolas num quadro global de descentralizacio e de regionalizacdo
administrativa. Num quadro politico-administrativo de acordo com o
Relatorio Final de Reforma do Sistema Educativo, a LBSE partindo de
principios de desconcentracdo da administracio escolar, estabeleceu para as
escolas uma atuacao assente nos principios de autonomia, na definicao de um
projeto educativo proprio e da participacao de todos os implicados na acao
educativa. Como se pode concluir a partir do seguinte excerto do Relatorio
anteriormente referido:

“ A Lei de Bases do Sistema Educativo, partindo de principios de descentralizacao
da administracdo escolar, estabelece para as escolas uma atuagdo assente nos
principios de autonomia, na definicio de um projeto educativo proprio e da
participacao de todos os implicados na acdo educativa. A autonomia ganha expressao
na formulagdo (parcial) do curriculo e na sua implementacdo, na organizacdo dos
métodos e processos de ensino-aprendizagem, na conducdo geral das atividades
educativas e no estabelecimento das regras de conduta internas a escola “(1988, citado

por Jorge Adelino Costa, 2004, p. 87)
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Destaca-se neste excerto a autonomia das escolas manifestada
essencialmente nos projetos educativos de escola manifestada na agao sobre o
curriculo. Retomada, no decreto-lei n® 139/2012 em que a autonomia é vista
sobretudo pela gestao do curriculo e da avaliacdo. A mudanca que as nossas
sociedades estao atualmente a viver, no plano educacional, enquadra-se numa
dinamica conjuntural. Esta mudanca é caracterizada pela pressao social sobre
a escola no sentido de ajustar/reconstruir o seu curriculo e o modo de o gerir,
na tentativa, de ajustar a adequacado da oferta as necessidades. A gestao é um
processo de tomada de decisdes orientado para as finalidades que se
pretendem alcancar. “Trata-se portanto de um processo que implica analisar a
situacdo que se apresenta e confronta-la com aquilo que se pretende
conseguir”’, Roldao (1999, p.37). Assim, num sistema educativo, gerir
corresponde a um processo de tomada de decisoes acerca de o que é ensinar,
porqué, com que prioridades, quando, como, com que meios, com que
resultados.

Numa sociedade na qual a democracia é encarada como algo do sistema
politico levando a uma escola democratica defende-se que as experiéncias
educacionais devem estar de acordo com as caracteristicas e backgrounds
diversos. Esta ideia tem estado ligada ao conceito de integracao num curriculo
que promove os sentidos e valores comuns ou de um bem comum. Muitos
educadores e ativistas tém apelado a que o curriculo deve ser organizado em
funcdo de questdes pessoais e sociais “planificando de modo colaborativo e
posto em accdo por professores e estudantes conjuntamente, e, ainda,
comprometido com a integracao do conhecimento” (Beane, 2003, p.96) Estas
alternativas sao promovidas para ajudar a criar situagoes de sala de aula
democraticas como contextos para integracao social. O curriculo democratico
€ assim, «uma pratica que se expressa através de comportamentos diversos e
onde se estabelece um didlogo entre os varios agentes sociais, técnicos,
estudantes, professores e demais elementos da comunidade educativa»
(Gimeno, 1988, citado por Morgado e Gongalves, 2011, p.54). O curriculo
acaba por ser o reflexo dos conflitos de interesses e dos valores que
determinam os processos educativos da sociedade, relacionando-se com a
profissionalidade do proprio docente, ou seja, € um ponto para a melhoria da
qualidade de ensino, das praticas docentes e da renovacdo da instituicao
escolar, sendo um projeto social, com variadas expressdes e com dinamica
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propria. (Morgado et al., 2011). O curriculo é também, um processo que
implica um continnum de tomadas de decisdo a diferentes niveis e contextos
(Pacheco & Paraskeva, 2000, citado por Morgado et al, 2011). Por isso no
processo de gestao curricular as tomadas de decisdao nao sao opcoes isoladas,
pelo contrario, existe em todo o procedimento uma continua articulacao. Para
qualquer decisdo curricular que o professor tome em questao de sala de aula
tera de ter em conta os critérios aceites pela escola que por sua vez sao regidos
por uma organizacao mais ampla.

Atualmente, o grande desafio da escola é o de responder satisfatoriamente a
todos os atores da educacao, garantindo-lhes um bom equipamento educativo,
para terem oportunidade de crescer, pelo que a diferenciacao pedagogica é
relevante nas decisoes. Tal preocupacao, € justificavel pela perspetiva da
Teoria Critica do curriculo. Se se valoriza a pessoa, cada aluno em si mesmo, e
cada escola com as suas proprias e distintas necessidades, é claramente
preciso, no processo de gestao, recorrer a diferenciacao. Diferenciacao é assim
vista como definir estratégias diferentes para diferentes grupos para que todos
cheguem a analisar o mesmo objetivo. Este conceito, ndo se pode confundir
com o estabelecimento de diferentes niveis de chegada por causa de diferentes
pontos de partida, nem se refere a hierarquizacdo de metas para alunos de
grupos diferentes. M2 do Céu Roldao (1999) concretiza este no¢ao, no ato de
gerir, em varios niveis: diferenciar as opcoes de cada escola para responder
melhor ao seu publico; diferenciar os projetos curriculares das turmas ou
grupos de alunos para melhorar a aprendizagem; diferenciar os modos de
ensinar e organizar o trabalho dos alunos para garantir a aprendizagem bem-
sucedida de cada um. E realca o facto de que, tem de existir um equilibrio
"entre o modo de diferenciacao que se escolhe e a aprendizagem que se quer
assegurar”’, Roldao (1999, p.52), o que significa que as escolas diferenciam os
seus projetos para que as aprendizagens sejam do melhor modo construidas e
assimiladas.

Trata-se, portanto, da diferenca entre o Curriculo Prescrito- que representa
0 que a nivel nacional os alunos deveriam aprender na escola, o Curriculo
Real- as atividades feitas em aula propostas pelo professor, e o que de facto sao
as aquisicoes realmente feitas pelos alunos — Curriculo -Aprendizagem.

Por fim, é necessario refletir sobre a flexibilizacao de curriculo. Sendo este
um conceito referente a organizacdo em forma aberta das aprendizagens em
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termos de estrutura, sequéncia e processos de ensino/aprendizagem. O que
nao significa uniformizar as metodologias e finalidades educativas de maneira
comum e Unica nem retirar limites ao curriculo. Como afirma a referida autora
(idem), a diversidade e a complexidade das situacOes sociais trazidas para
dentro da escola com a massificacdo de ensino nio se compadecem com uma
rigidez programaética que inviabiliza a adequacio e a diferenciacio. E, como
tal, necessario tomar opcoes curriculares indispenséaveis a modernizacao dos
sistemas e & melhoria da sua eficicia face aos alunos. E, assim, preciso aplicar
processos de gestao flexivel partindo da reflexdo e tomadas de decisao por
parte dos docentes e escolas.

Novoa (2009) coloca duas questoes no ensino da atualidade as quais é
necessario dar resposta: assegurar que todas as criancas adquiram uma base
comum de conhecimentos e promover diferentes vias de escolaridade,
percursos adaptados as inclinacoes e aos projetos de cada um. Uma estratégia
de resolucao a segunda questao é, como acabamos de esmiucar, a autonomia
das escolas na gestao do curriculo promovendo um ensino centralizado nao no
Ministério da Educacdo, mas antes nas necessidades dos alunos e na
instituicdlo em causa. NoOvoa assinala a abertura a diferenca como
caracterizacdo do século XXI destacando a liberdade de organizacdo de escolas
diferentes, a liberdade na construgdo de diferentes projetos educativos e na
liberdade na definicdo de percursos escolares e de curriculos diferenciados.

A resposta a primeira questdao nao é facil de esbocar. “Me dicen que, para
instruir, es necesario conocer a aquellos a quienes se instruye. Tal vez. Pero es
mucho mas importante, sin duda, conocer bien aquello que se ensefia» (Alain
1986, citado por Noévoa, 2009,p. 206). Parece-nos que Alain tem razao ao
tornar presente o papel do professor em conduzir os alunos para a
aprendizagem. Manifestacoes de desinteresse pela educacdo escolar sao,
evidenciadas por Marchesi, Tedesco, & Coll, (2012)., entre outros exemplos: a
quantidade de alunos que nao transitam de ano, as dificuldades por chegar ao
mesmo tempo a niveis elevados de igualdade e de exceléncia, a falta de
interesse dos alunos, sobretudo do ensino secundario, por conteudos de
aprendizagem que percebem em ocasides pouco relacionados com a sua vida e
as suas atividades quotidianas que nao podem por em funcdo. Os mesmos
afirmam que “ los problemas del aprendizaje no se resuelven solo con
reformas de gestion, sino también con reformas pedagbgicas que exigen un
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cambio de foco en las politicas” (idem). Uma atuacdo pedagogica é a tomada
de consciéncia do docente na realidade digital que o circunda. Sendo uma das
estratégias definidas pela Comissao Europeia para o Sistema Educativo em
Portugal (2006, p.14): “Desenvolver uma nova infra-estrutura para a
aprendizagem ao longo da vida, tirando partido das tecnologias da
informacado”. A ideia de que a sociedade ainda vai mudar ndo pode ser
considerada uma irrealidade. A sociedade de informacao € ja uma presenca e o
ensino ndo pode atuar & margem desta verdade. “E pena que os media, os
politicos, os actores sociais, os lideres econémicos e os decisores continuem a
falar de sociedade de informacdo ou sociedade em rede, (...), em termos de
futurologia ou jornalismo desinformado, como se essas transformagoes
estivessem ainda no futuro, e como se a tecnologia fosse uma forca

independente que deva ser ou denunciada ou adorada” (Castells 2005, p.19).

2.2.4.As potencialidades do trabalho colaborativo

No campo de gestdo e flexibilizacdo do curriculo, de acordo com as
necessidades do publico-alvo, decorrem atitudes de colaboracdo e cooperacgao
entre docentes necessarias para o desenvolvimento de comportamentos e
processos de aprendizagem. Esta acdo de relacdo com o outro podera ser
trasposta para a sala de aula, através do professor, tanto do ponto de vista de
formulagdo e planificagdo da aula com os alunos como para o trabalho entre
alunos.

O trabalho de grupo em sala de aula é mais uma estratégia no campo
educacional dos pressupostos anteriormente explanados. Este é um modelo de
ensino que tem como principio base o trabalho em equipa em que os alunos,
organizados em pequenos grupos, trabalham juntos em tarefas escolares.
Utiliza uma estrutura da tarefa de recompensa que valoriza o esforco tanto
coletivo como individual. Em que o professor tem o papel de organizador dos
grupos e das tarefas, e sendo quem planifica deve promover a
responsabilidade, igualdade, a autoestima no reconhecimento dos melhores
resultados, o espirito critico nos alunos e de avaliar as competéncias dos
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alunos e as suas. Contudo, cabe também ao aluno um papel ativo, participativo
nas pesquisas procurando sobretudo a cooperacao/colaboracao com os colegas
e o professor. Segundo Aguada (2000) este modelo consiste na estruturacao
dos objetivos de modo a que a organizacdo da aula crie pautas de socializacao
positivas face as pautas classicas do tipo competitivo, apresentando-se como
uma alternativa eficaz ao ensino tradicional baseado fundamentalmente em
formas de aprendizagem individual. Como corrobora Joaniquet (2004, citado
por Ribeiro, 2006), ao considerar que a aprendizagem cooperativa se baseia
numa estrutura organizativa que potencia a responsabilidade individual e a
responsabilidade grupal mediante a interacdo de alunos com diferentes
capacidades e a intervencao organizativa, dinamizadora e mediadora do
professor.

Em 1916, John Dewey introduz a concecao de que a sala de aula deve ser o
reflexo da sociedade. Exigindo que os professores criassem um sistema social
com procedimentos democraticos e processos cientificos. O seu principal
objetivo era entdo envolver os alunos na pesquisa de problemas sociais e
interpessoais importantes, sendo a sua organizacao feita através de pequenos
grupos. Entre 1954 e 1960 Herbert Thelen desenvolveu procedimentos mais
especificos. A sala de aula deveria ser um laboratério ou democracia para
desenvolver o estudo e pesquisa de problemas interpessoais e sociais.
Fornecendo a base para os desenvolvimentos contemporaneos de
aprendizagem cooperativa. Nos anos 70 a aprendizagem cooperativa teve um
grande desenvolvimento gracas aos trabalhos que, de forma independente, se
desenvolveram nomeadamente em Israel liderado por Sharan e nos Estados
Unidos liderados pelos irmaos Johnson da Universidade de Minneseota e de
Robert Slavin da Universidade de J. Hopkins (Berrocal, 1995). Coll (1993) e
Salvador (1997),(citados por Ribeiro, 2006) referindo-se aos trabalhos de
Johnson & Johnson, Lewin e Deutsch, consideram que a Aprendizagem
Cooperativa proporciona aos elementos do grupo um esforco conjunto de tal
maneira que cada um dos elementos sé pode alcancar os seus objetivos se e s6
se os outros alcancarem os seus; os resultados alcancados por cada elemento
do grupo sao de igual modo benéficos para os restantes com os quais interage
cooperativamente. Demostrando que as atividades em grupo s3o mais
produtivas. Tal como recomendado pelo construtivismo social (Vygotsky,
1986), os alunos, em grupo, poderdo apoiar-se mutuamente e aprender mais
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do que trabalhando individualmente. Promovendo o comportamento
cooperativo e desenvolvendo as relacdes em grupo entre os alunos, o que leva a
uma melhor aprendizagem escolar. Shlomo Sharan e os seus colaboradores
realizaram estudos e concluiram que os métodos de instrucao influenciavam o
comportamento cooperativo e competitivo dos alunos. A investigacdo em
grupo originava mais comportamento cooperativo, tanto verbal como nao -
verbal, do que o ensino para toda a turma. Os alunos provenientes de turmas
de ensino cooperativo envolviam-se em menos comportamentos competitivos
do que os provenientes das turmas com um ensino para toda a turma.

Para uma aprendizagem cooperativa eficaz é necessaria uma estrutura de
incentivo cooperativo e uma estrutura de tarefa cooperativa. Na primeira, o
importante é que cada individuo perceba que s6 chega a recompensa se
cooperar com um segundo individuo numa determinada atividade. Na
segunda, corresponde quando é permitido, encorajado ou exigido o trabalho
junto em determinada tarefa, coordenando os seus esforcos para a completar.
Assim, os alunos trabalham em equipa para dominar os materiais escolares
sendo que as equipas sdo constituidas por alunos bons, médios e fracos e os
sistemas de recompensa sao orientados para o grupo e nao individualmente.
Com base na investigacao de Johnson, Rynders, Johnson, Schimdt, e Haider,
(1979), conclui-se que as estruturas orientadas para o individualismo e para a
competicao, presentes em tantas das tarefas de aprendizagem realizadas em
sala de aula, nao encorajam as interagOes positivas entre os alunos de herancgas
culturais e condigoes diferentes. Redefinir a estrutura de orientacao e torna-la
mais cooperativa parece ajudar a desenvolver as interacoes positivas.

O modelo da aprendizagem cooperativa visa alcancar, pelo menos, trés
objetivos: a realizacdo escolar em que este modelo pretende promover o
desempenho do aluno em tarefas escolares importantes, sendo que com a
aprendizagem cooperativa podem beneficiar bons e maus alunos que
trabalham juntos em matérias escolares; a melhoria das relacdes, onde a
aprendizagem cooperativa cria oportunidades aos alunos com herancgas
culturais e condicbes diferentes para trabalharem de forma interdependente
em tarefas comuns e, através da utilizacdo de estruturas de recompensa
cooperativa, aprenderem a apreciarem-se uns aos outros; por fim, pretende-se
alcancar as competéncias sociais em que os alunos aprendem competéncias de
cooperacao e de colaboracao, que sao importantes na sociedade, uma vez que
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muito do trabalho adulto é realizado com organizacoes amplas e
interdependentes em comunidades que se estao a tornar mais globais na sua
orientagdo. Como afirma Lima, (2002 citado por Morgado & Gongalves, 2011)
o desenvolvimento de uma cultura colaborativa requer niveis de interacao
mais profundos, em que ocorram relacbes orientadas para uma acao
partilhada.

Relativamente a sintaxe da aprendizagem cooperativa, acrescentam que
existem seis fases ou passos principais no modelo da aprendizagem
cooperativa: Fornecer objetivos e contexto; Apresentar a informacao;
Organizar os alunos em grupos de aprendizagem; Auxiliar o trabalho e o
estudo; Avaliar; e Reconhecer o trabalho escolar. No amplo campo da
aprendizagem cooperativa foca-se de imediato o setor dos trabalhos de grupo.
Para tal estratégia é importante que os alunos compreendam claramente os
seus papeis quanto as expectativas do professor. Devendo ser dadas aos alunos
instrucOes relativamente aos objetivos e atividade em forma escrita, por
exemplo. Ainda que este modelo seja mais dificil ao professor de aplicar, os
seus resultados finais tornar-se-io muito mais gratificantes. E relevante
manifestar que a aprendizagem cooperativa implica o trabalho de grupo,
contudo nem todo o trabalho de grupo é cooperativo. Uma das condigoes
bésicas para que o trabalho de grupo seja cooperativo é o estabelecimento de
uma interdependéncia positiva entre os seus membros. Outra condigdo
especialmente importante é a heterogeneidade dos grupos. Como corrobora
Joaniquet (2004, citado por Ribeiro, 2006) ao considerar que os alunos com
capacidades médias e altas sdao favorecidos a partir desta pratica, pondo a
prova nao s6 os seus conhecimentos, mas também as estruturas necessarias
para saber explica-los reforcando assim o seu processo de aprendizagem. Para
o aluno de baixo rendimento representa a possibilidade de pedir ajuda dentro
de um grupo reduzido e pode recebé-la de uma maneira mais proxima e
imediata. Como também o defendem Madureira & Leite (2003), ao afirmarem
que quanto mais heterogéneos forem os grupos maiores serao as
aprendizagens, visto que as diferencas entre os alunos sao também fatores de
aprendizagem.

A transicdo da turma para grupos de aprendizagem é um dos passos mais
dificeis para o professor que utiliza este tipo de aprendizagem. Nesta fase a
confusdo pode instalar-se. Para tornar as transi¢coes mais harmoniosas, o
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professor pode utilizar trés estratégias simples, mas importantes - escrever os
passos-chave no quadro, as pistas visuais ajudam grandes grupos de alunos
quando estes se movimentam de um ponto da sala para outro; dizer as
instrucoes de forma clara e pedir a dois ou trés alunos para as parafrasear e
arranjar um lugar para cada grupo de aprendizagem, assinalando-o com
clareza; Sanches (2005, p.134), afirma que os alunos aprendem “ no grupo e
com o grupo, em situacoes de verdadeira aprendizagem cooperativa,
responsavel e responsabilizante”. Este método de trabalho é bastante apelativo
para os alunos tornando-se um forte meio de motivacao na generalidade dos
casos. No entanto, embora seja facil os alunos aperceberem-se de que terao
mais probabilidade de sucesso nas tarefas, se houver cooperacao e apoio
mutuo, eles terao que aprender a respeitar as diversas formas de trabalhar dos
membros do grupo, bem como as diferentes estratégias de aprendizagem para
que o grupo alcance os objetivos, (Barron, 2000, citado por Leite & Esteves,
2006). E também necessario os alunos aprenderem a gerir o tempo de forma
eficaz, pois se mal orientado a companhia de colegas proximos podera ser um
veiculo de distracgao.

Este tipo de trabalho permite a existéncia de interacoes mais frequentes e
ricas entre professor e alunos (Lambros, 2004, citado por Leite & Esteves,
2006), facilitando o feedback sobre a forma de estar destes, aspeto relevante
para que possam melhorar as metodologias de trabalho e de aprendizagem e,
assim, crescerem juntos (Hmelo-Silver, 2004; Woods, 2000, citados por Leite
& Esteves, 2006).

Como ja explicito, o professor tem um papel crucial no trabalho de grupo,
sendo que Fraile (1998, citado por Ribeiro, 2006) considera, que o professor
exerce um papel mais complexo numa situacao de aprendizagem cooperativa
do que numa aula tradicional resumindo o papel fundamental. Também
Sanches (1994, citada por Ribeiro, 2006) afirma que deve ser o professor a
intervir essencialmente na estruturacao e organizacao de processos para que o
grupo desempenhe com eficacia o seu trabalho, na observaciao atenta dos
grupos, bem como nas dificuldades reveladas pelo grupo permitindo um
feedback e autorregulacdo dos proprios grupos clarificando, aprofundando e
integrando conhecimentos e competéncias necessarias a aprendizagem de
todos os alunos.
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H4 um determinado equilibrio que o professor deve manter durante a fase
de gerir e auxiliar os alunos durante o trabalho em equipa da aula de
aprendizagem cooperativa. Interferir demasiado e prestar ajuda quando nao
solicitada pode tornar-se aborrecido para os alunos. Para além disso, podem
perder-se oportunidades de os alunos tomarem iniciativas e autocorrigirem-se.
Ao mesmo tempo, se o professor perceber que os alunos nao compreenderam
bem as instrucoes ou que nao conseguem fazer as tarefas planeadas, é preciso
intervir diretamente e prestar ajuda necessaria.

Um importante instrumento que devera estar presente no trabalho de
grupo é a avaliacdo pois mais uma vez os alunos sao levados a analisar e a
refletir sobre o trabalho dos colegas que os leva consequentemente a fazer uma
autoavaliacdo. Como afirma Lambros, (2004) e Woods, (2000) (citados por
Leite & Esteves, 2006), o desenvolvimento global do aluno requer que este
aprenda a lidar com a avaliacao do seu trabalho pelos seus pares, mas também
a fazer ele proprio uma avaliacdo do seu proprio trabalho, bem como a
comparar os resultados destas duas avaliacoes e atirar partido dessa
comparacao.

Por fim, patenteia-se a necessidade de dar énfase ao reconhecimento e a
realizacao do aluno. Os professores dao reconhecimento aos esforcos do grupo,
enfatizando as apresentacoes de grupo e apresentando os resultados da
investigacao em grupo num lugar proeminente na sala de aula.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS INTERVENCOES
EDUCATIVAS

Este subcapitulo pretende explanar a caracterizacdo dos contextos
educativos de estagio destacando informacoes que serviram de esteia para a
realizacdo da pratica educativa. Para Sanches (2005, p.130) “ processar a
recolha e produgdo de informacdo valida para fundamentar as
estratégias/actividades de aprendizagem, (...) permite cientificar o (seu) acto
educativo, ou seja, torna-lo mais informado, mais sistematico e mais rigoroso”.
Através destas caracterizacoes foi possivel conhecer os alunos, professores e
instituicoes com o intuito de desenvolver o processo de ensino aprendizagem
para a sua melhoria. Para a elaboracao destas caracterizacoes foi construido
em trio pedagbgico um guido de observacdo (Anexo 1) que permitiu focar e
sintetizar a informacao.

Neste sentido, sera apresentado de seguida uma descri¢do do Agrupamento
de Escolas do Cerco e posteriormente uma breve caracterizacdo das duas
escolas de Estagio - Escola Basica e Secundaria do Cerco e Escola EB1/JI do
Falcao.

3.1.0 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO

A pratica pedagogica efetuou-se no Agrupamento de Escolas do Cerco
inserido na freguesia de Campanha do distrito do Porto. Sendo o Agrupamento
composto por sete jardins de Infancia, seis escolas EB1 e uma Escola Basica e
Secundaria (sede). O estagio compreendeu a intervencao de 23 de outubro a 7
de fevereiro na Escola Basica e Secundaria do Cerco e de 10 de marco a 11 de
junho na Escola Basica do Falcao. As institui¢Ges localizam-se proximamente,
sendo confinadas pelo Bairro do Cerco e o Bairro do Falcao. Pela segunda vez,

o Agrupamento nomeou o Projeto Educativo como - “Passo a passo...
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Construindo o futuro”, - uma vez que considera que o futuro dos alunos ja
comecou e que é necessario comecar ja a trabalha-lo.

Fica localizado geograficamente na zona oriental da Cidade do Porto,
freguesia de Campanha. Sendo esta delimitada a sul pelo rio Douro, a este e a
nordeste pelo municipio de Gondomar, e a oeste, pelas freguesias de Bonfim e
Paranhos. De uma forma geral, a populacao residente nos bairros municipais
de Campanha é mais jovem do que a média da freguesia e do concelho e
concentra quase metade da habitacao social da cidade do Porto, facto que tem
criado situacoes criticas de rutura social. Sendo esta a Freguesia que concentra
o maior numero de Bairros Sociais da Cidade do Porto.

Nesta Freguesia coabita um grande ntimero de individuos da comunidade
cigana, oriundos do bairro de S. Joao de Deus e outros, que, anualmente, sao
integrados nas escolas pelo facto de terem sido realojados na comunidade do
Cerco. Este Bairro, foi construido na década de 60 e teve como objetivo
albergar familias oriundas de zonas pobres e degradadas da Cidade do Porto,
de baixo nivel social e cultural, de parcos recursos financeiros e baixas
expectativas devido, sobretudo, a existéncia de desemprego e consequente
auséncia de projetos de vida, obrigando muitas destas familias a manter uma
luta pela sobrevivéncia, arrastando-as, por vezes, para estilos de vida
desviantes, provocando a exclusdo no seio da comunidade em que estao
inseridos, refletindo-se os efeitos nos seus descendentes.

O meio circundante é caracterizado por se tratar predominantemente de
uma zona residencial, apesar da existéncia de algum setor terciario como o
comércio e outros servicos. No passado, foi uma zona de forte exploracao
agricola e importantes industrias do tecido industrial portuense, mas depara-
se atualmente com um declinio dessas atividades. Estas mudancas tém
consequéncias pois, na generalidade, de acordo com o Projeto Educativo do
Agrupamento, constatam-se baixos niveis de escolaridade da populagido
residente nos Bairros de Habitacdo Social do territorio. Segundo dados dos
Censos (INE, 2001), no que se refere a populacdo residente nos bairros
municipais de Campanha a taxa de desemprego é de 30,3% o que comparado
com a taxa nacional (6,7%) é bastante preocupante.

Uma grande parte da populagio vive em condicoes econdmicas e
socialmente desfavorecidas. Um grande ntiimero de agregados familiares vive
em situacdo instavel, dependendo de subsidios e imobilizando-se numa
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assisténcia instalada, pendentes do RSI (Rendimento Social de Insercao). O
aglomerado e a proximidade de bairros sociais configuram-se como mais um
fator de marginalizacdo urbana.

Por este fator, entre outros, todo o Agrupamento esta inserido no Programa
TEIP (Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria) procurando assim
uma “nova oportunidade de definir e configurar o territério educativo
enquanto unidade geoeducativa, com direito a inclusdo e a construcao de
identidades proprias”, Projeto Educativo (2012/2015).

s.1.1.Escola EBS do Cerco

A pratica pedagbgica teve inicio numa turma de 5° ano de escolaridade -5°
C- composta por 16 alunos com idades compreendidas entre os 10 e 15 anos. A
Escola Basica e Secundaria do Cerco corresponde a sede do Agrupamento
contendo turmas de 2° e 3° ciclo, secundéario (cursos cientifico-humanisticos),
do curso Tecnologico de Desporto, do curso de Educacao e Formacao de
Jovens e turmas de 8 Cursos Profissionais. Tem ainda uma Unidade de Apoio
Especializado para a Multideficiéncia.

A escola foi alvo de uma intervencao pela Parque Escolar, cuja
requalificacao foi dada por concluida no ano letivo de 2010/11 pelo que as
instalagcoes revelam um bom estado de conservacdo. Tem um amplo espacgo
exterior com dois parques de estacionamento e um campo de jogos ao ar livre.
Contém 9 edificios dos quais 4 correspondem a blocos de salas de aula com 2
pisos respetivamente. Tem laboratorios, salas de informaética, salas de
ceramica e de material especifico de Educacao visual e Educacao Tecnologica.
Um edificio corresponde ao servico docente, servicos administrativos e
biblioteca e outro corresponde ao auditério e cantina. Estes dois servicos estao
devidamente separados com portas para o exterior distintas. A cantina tem
também uma zona de bar para as aulas de alguns cursos profissionais. Dois
edificios correspondem a ginasios e outro ao bar e papelaria. A ligacao entre os
pavilhoes é feita por galerias cobertas por um tejadilho. Desta escola fazem
parte 1232 alunos e profissionais responsaveis pelo programa TEIP, pelo
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SASE, pela biblioteca, enfermaria e um psicologo. A escola tem uma
componente letiva que obedece ao horario das 8h25 as 20h.

A sala de aula da turma do 5°C foi sempre a mesma sendo esta pequena
mas com bastante luminosidade. Esta capacitada de um computador e de um
data-show. Todo o restante material didatico é partilhado pelas salas de cada
pavilhdo (entre outros: colunas, radio, livros e material de desenho). E de
revelar o facto da porta da sala de aula que da para o exterior ser de vidro o
que dificulta as aulas pela visualizacao constante das pessoas a passar no
corredor.

A turma é composta por 6 raparigas e 10 rapazes. A excecio de 3 alunas a
turma era a mesma no 1° Ciclo, pelo que existe um forte vinculo entre todos de
companheirismo e respeito mutuo. Dois alunos tém necessidades educativas
especiais, sendo que dum deles apresenta um Atraso Global de
Desenvolvimento, com dificuldades de aprendizagem em todas as areas com
especial relevancia nas areas da cognicao, ao nivel das funcoes da atencao, e
das fungdes de memoria -de acordo com o Plano Anual de Atividades da
turma. Os resultados, de acordo com a Unidade de Avaliacio do
Desenvolvimento e Intervengdo Precoce (U.A.D.I.P) confirmam um ligeiro
atraso na linguagem na componente expressiva e um atraso cognitivo com
implicacoes ao nivel da aprendizagem escolar. Revelam, também, uma certa
imaturidade ao nivel da atividade grafo-motora e dificuldades de aquisi¢ao de
conceitos mais abstratos. O outro aluno apresenta um atraso Global da
Linguagem, mais marcado na sua componente expressiva (alteracao
comportamental),dificuldades no processamento/integracao sensorial, défice
de atencao e descoordenagdao Psicomotora. Evidencia comportamentos de
inseguranca e baixa tolerancia a frustragdo. Ambos os alunos beneficiam de
medidas educativas especiais, ao abrigo do Decreto-lei 3/2008 de 7 de
Janeiro: Artigo 17.° - Apoio pedagbgico personalizado; e Artigo 20.° -
Adequacoes no processo de avaliagdo. No que se refere ao Apoio pedagogico
personalizado estes dois alunos beneficiam da alinea a) reforco das estratégias
utilizadas no grupo ou turma aos niveis da organizacao, do espaco e das
atividades. Beneficiam de apoio semanal as disciplinas de portugués e
matematica, ambas com um docente de disciplina e relativamente as
adequacoes no processo de avaliacdo a realizacdo dos testes formais podera ser
efetuada durante mais tempo caso necessitem. Trés alunas sdo repetentes,
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destacando uma das alunas que ja foi retida 4 anos. Tém o horario
essencialmente de manha tendo no entanto a tarde de 42 e 52feira ocupadas
até as 17h. Todos os alunos vivem no meio residencial circundante
maioritariamente no bairro do Cerco, Falcio e da Corujeira. Nao tém
retaguarda familiar vivendo em circunstancias precarias sendo de um nivel
socioecondémico baixo, destacando o beneficio do SASE de 11 alunos.

Os alunos tém dificuldades, sobretudo, nas areas de Matematica e
Portugués. Alguns alunos revelam lacunas de aprendizagem, falta de dominio
de célculo, de raciocinio 16gico e de compreensao de enunciados de problemas.
Relativamente ao portugués apresentam dificuldades na aquisicao de
conhecimentos, com especial incidéncia na construcao textual e na gramatica.
Perante tal situacao a turma esta incluida no projeto “Ninho”, através do qual
se selecionaram dos alunos que tém negativa nestas duas areas os que
demonstraram maior potencial de desenvolvimento de aprendizagens. Assim,
na area de portugués participam neste projeto 3 alunos e na area de
matematica 2.Tém aulas com uma professora no mesmo horario da turma mas
com todos os outros alunos do mesmo nivel de escolaridade da escola que
participam do projeto. Os alunos da turma tém, no entanto, mais sucesso nas
areas de Ciéncias da Natureza, Educacao Fisica e Educacao tecnologica. A
relacdo professor aluno em todas as disciplinas é de respeito considerando, no
entanto, que o comportamento foi tornando-se cada mais indisciplinado. A
assiduidade foi bastante inconstante, havendo alunos a exceder o limite de
faltas (concretamente duas alunos ficaram em risco de ficar retidas devido a
este facto, mas uma vez repreendidas pela assistente social reformularam a sua
atuacao). Por fim refiro ainda a pontualidade como fator de influéncia no
decorrer das aulas uma vez varios alunos, sobretudo nas aulas a meio do dia,
chegarem atrasados por se deslocarem maioritariamente para locais exteriores
da escola.

A turma nao é muito grande o que permite um maior acompanhamento e
orientacdo do trabalho de cada um de acordo com as suas necessidades. Por
este fator evidencia-se a participacdo, como exemplo, bastante pertinente de 5
alunos, a inexisténcia de participacdo de 2 alunas, a participacao
descontextualizada de 2 alunos, etc. Este aspeto era essencialmente notério
nas aulas de portugués, a partir da qual se trabalhava a participagdo de cada
um partindo de diferentes estratégias.
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s3.1.2.Escola EB1/JI do Falcao

Referente ao segundo semestre do ano letivo, como ja mencionado, o
estagio decorreu na Escola Basica do Falcdo. Uma instituicdo que incorpora o
1° Ciclo e o Jardim de Infancia Do-ré-mi, cerca de 200 alunos. A primeira é
constituida por oito turmas e uma unidade de apoio especializado a
multideficiéncia com dois alunos e a segunda por quatro turmas de pré-
escolar.

A escola é integra por dois edificios que funcionam autonomamente, sendo
que num deles funciona o 1° Ciclo e uma turma de pré-escolar e no outro o
Jardim de Infancia. O Jardim de Infancia tem trés salas, uma cantina e um
espaco exterior com jardim e parque infantil. A zona do 1° Ciclo corresponde a
um edificio rodeado por um espaco exterior plano de alcatrao. Contém uma
cantina, uma biblioteca, uma sala polivalente, 9 salas de aula, uma sala para o
pessoal docente e 6 Wc. O espaco ao ar livre que os alunos podem usufruir no
tempo para o recreio é limitado (cerca de 430 m2) com um cesto de basquete.
As salas de aula tém grandes dimensoes, com bastante luz e aquecimento. O
material didatico é partilhado por todas as turmas a exce¢ao de duas salas que
estdo equipadas com um quadro interativo. A futura professora estagiou numa
sala bem equipada: computador, dois armarios e um placard que circunda dois
quartos da sala com os trabalhos realizados pelos alunos e alguns avisos e
registos de encargos; secretaria da professora, oito mesas dispostas em U e
quatro mesas no centro direito e duas mesas no centro esquerdo. Os lugares
sdao fixos, sendo que a frente e do lado direito estdo os alunos com mais
dificuldades (esta disposicao facilita o auxilio dado pela professora de apoio
quando vai a sala de aula).

Como ja mencionado, a intervencao na pratica pedagogica no 1° Ciclo foi
feita numa turma correspondente ao 4° ano de escolaridade- 4° A, composta
por 22 alunos com idades inseridas entre os 10 e 14 anos. Constituida por 12
raparigas e 10 rapazes, em que quatro alunos foram retidos no 2° ano de
escolaridade. Dois alunos tém necessidades educativas especiais, sendo que
um deles esta integrado na Unidade de Apoio Especializado a Multideficiéncia
na Escola Sede do Agrupamento. E um aluno com multideficiéncia e
dependente do adulto a todos os niveis, acompanhando a professora
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cooperante hi oito anos. Revela-se que quatro alunos integraram pela
primeira vez na turma, mas apresentam dificuldade em acompanhar o ritmo
da mesma.

A turma tem um periodo de aulas compreendido entre as gh e as 16h. Ha
uma professora de apoio para a escola que auxilia os alunos da turma quando
a professora titular considera pertinente. E o aluno com NEE tem 5 horas de
apoio semanais na biblioteca, para além da terapia da fala 1 vez por semana.

A avaliacao dos alunos é feita através da observacao da professora e das
fichas de avaliacdo ao longo do ano, considerando evidentemente as provas
nacionais de matematica e portugués.

A turma participa em diversos projetos do Agrupamento de Escolas do
Cerco, entre os quais no Projeto “Mundo a sorrir” (caracterizado pela
escovagem diaria dos dentes- esta é feita na chegada dos alunos a sala no
tempo letivo da tarde, as 14h), no Projeto “Heroéis da Fruta” (com o intuito de
promover uma alimentacao saudavel recebendo 3 vezes por semana por peca
de fruta para o lanche da tarde) e no Clube da Ciéncia “Os pequenos Einsteins”
(em que a turma se dirige, esporadicamente, a sede do Agrupamento e realiza
diversas experiéncias laboratoriais com o apoio de professoras especificas).
Grande parte da turma frequenta as atividades de enriquecimento escolar
(tendo assim a possibilidade de ter Inglés e Desporto), exceto seis alunos que
frequentam o ATL da Junta de Freguesia de Campanha.

Os alunos vivem maioritariamente na zona residencial que confina a escola
(entre o Bairro do Falcao e do Cerco), sendo de um nivel socioecon6émico
baixo, patente por 12 alunos beneficiarem do SASE, e nao tendo, em geral,
retaguarda familiar. A maioria dos pais tem habilitacoes académicas minimas.

A turma é diversificada contendo alunos num nivel de aprendizagem
elevado e alunos num nivel negativo, estes sao os que foram inseridos na
turma recentemente apresentando também baixa autoestima dificultando a
participacdo. Todos os outros sdo, no entanto, bastante participativos e
cooperantes entre si. Destaco o exemplo de quando os alunos terminam as
tarefas de aula perguntarem aos colegas se precisam de ajuda. Revela, assim,
que existem o bom relacionamento de colaboracdo e de respeito entre a
professora e os alunos. Algumas criancas tém dificuldades de atencdo e de
concentracdo e estudam pouco em casa, uma vez nao apresentarem os
trabalhos de casa feitos. Verifica-se maior facilidade, em geral, na area de
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Estudo do Meio e Matematica, havendo, contudo, alunos que se destacam
mais na area de Portugués. Nesta area tém dificuldades sobretudo na
compreensao e interpretacao de textos.

3.2 INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Tomando como base as reflex6es e caracterizacoes anteriormente expostas,
as seguintes descricoes da intervencdo no contexto educativo de estagio
pretendem explanar nas distintas areas disciplinares e nos diversos projetos
envolvidos neste contexto, os pressupostos didatico pedagbgicos que
fundamentam as a¢Oes pela professora estagiaria, as atividades desenvolvidas
e as evidéncias de aprendizagem consequentes da acdo. Manifesta
consequentemente as dificuldades sentidas e os comportamentos e atitudes
futuros de melhora. Assinala-se este capitulo como foco essencial de reflexao e
avaliacao da pratica que permite uma construcao do ser professor de forma

percetivel e fundamentada.

3.2.1.Portugués

As aulas de Portugués seguiram tanto no 2° como no 1° ciclo a mesma
estrutura explorando uma obra literdria nos varios dominios desta area.
Também, apesar da diferenciacao das aprendizagens de acordo com o nivel
escolar, os contetidos programaticos coincidiram na generalidade. As aulas
foram planeadas de acordo com os contetidos programaticos previstos pelos
professores cooperantes, tendo como base o Programa de Portugués e as
Metas Curriculares do Ministério da Educacao, e implicitamente relacionados
com as necessidades dos alunos.

Assim, ao planificar as aulas todos os dominios estiveram presentes
realcando deste modo o contexto uno da disciplina - sem tratar os contetidos a
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serem lecionadas de forma compartimentada. De acordo com Amor (2006), a
atividade linguistica contempla quatro aptidoes a serem trabalhadas em
complementaridade, sendo estas o ler, o escrever, o ouvir e o falar, e apenas
esta unidade dos dominios permite levar os alunos a desenvolver a capacidade
de comunicac¢ao. Considerando que em cada aula ha um dominio, ou dois, que
sdo especificamente trabalhados, caso contrario o plano de aula converter-se-
ia numa utopia. Como mencionado, as aulas foram sempre planeadas
apresentando e explorando alguma obra literaria, trabalhando especificamente
o dominio da Educacao Literaria. Apesar de este nao constar no Programa de
Portugués como uma area especifica é reconhecido nas Metas Curriculares
apresentando varios descritores que antes estavam dispersos por diferentes
dominios. “Tal corresponde a uma opcao de politica da lingua e de politica de
ensino. Por um lado, a Literatura, como repositério de todas as possibilidades
historicas da lingua, veicula tradicoes e valores e é, como tal, parte integrante
do patrimoénio nacional; por outro, a Educacdo Literaria contribui para a
formacao completa do individuo e do cidadao.”(Buesco, 2012, p.5). Salienta-se
assim, de acordo com Lomas (2007), que a Educagao Literaria contribui tanto
para a educacao estética como para a educagao ética das pessoas. De facto, as
aprendizagens que se vao construindo neste dominio focam a apreciacao do
uso da linguagem e a consequente valorizacdo bem como a aprendizagem de
novos valores e ideologias. O Ministério de Educacao criou uma lista de obras
aconselhaveis para o desenvolvimento do trabalho neste dominio, no entanto,
€ necessario que o professor também reconheca a sua importancia e seja
exemplo para os alunos de apreciacao e tratamento da literatura.

Neste contexto, para que se concretize a articulagdo dos distintos dominios
na mesma aula é essencial ter definido os varios momentos da aula para uma
melhor gestdo e organizacao do processo de ensino-aprendizagem. Todas as
aulas, de acordo com o ja mencionado, seguiram a mesma estrutura com um
primeiro momento de pré-leitura, segundo de leitura e por fim de pos-leitura,
dentro dos quais se interrelacionaram os varios dominios.

A leitura é, segundo Reis (2009, p.16) “o processo interativo que se
estabelece entre o leitor e o texto, em que o primeiro apreende e reconstroi o
significado ou os significados do segundo.” Por isso, é tdo importante ser
trabalhada de modo diversificado e nao assumir que os alunos o fazem por ja

saberem escrever. No programa até ao 2° ano a Leitura e a Escrita estao
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unidas, pois nestes primeiros anos tém muitas vertentes em comum. No
entanto, como se torna patente os seus objetivos vao-se particularizando e é
necessaria a sua separacao de forma a trabalhar os dois dominios de forma
explicita. Assim “a leitura exige varios processos de atuacao interligados
(decifracdo de sequéncias grafematicas, acesso a informacdo semantica,
construcao de conhecimento, etc.); em termos translatos” (Reis, 2000, p.16).
De acordo com os momentos da aula supramencionados, numa primeira fase,
é necessario predispor os alunos para a leitura, momento a partir do qual se
reconhecem os conhecimentos prévios dos alunos acerca do texto e se
apresentam as espectativas dos leitores. De seguida, a leitura deveria ser
funcional (procurar tirar sentido do texto), passar por uma analise critica
(analisar o tema, as personagens, identificacdo do que é essencial e do que e
acessorio) e ser recreativa (o professor deve transpor o leitor para o mundo
imaginario, deve leva-lo a fruir o momento). Os alunos devem ler o texto
silenciosamente e depois o professor devera iniciar a leitura. De acordo com
Martins & Niza (1998) devera ser o professor o primeiro a tomar iniciativa na
realizacao das atividades sendo concretamente o primeiro a ler funcionando
como modelo para as criancas. Nao s6 porque os alunos releem uma vez mais
o texto como retiram do exemplo do professor os locais do texto onde dar mais
entoacdo e particular atencao a determinadas palavras. Posteriormente, os
alunos podem passar a leitura em voz alta. Nao é necessario que todos os
alunos o facam (nem necessario ler cada um uma frase). Este fator, comum
nas escolas, leva a compartimentacao do texto, perdendo os alunos a unidade
deste. Por fim, na dltima fase — pos-leitura, o professor deve levar o aluno a
refletir sobre o que leu. Nao s6 evidenciando os factos caracteristicos da obra
mas refletindo sobre o seu sentido e amplitude. E importante, nesta reflexao,
destacar o tipo de perguntas que é feito aos alunos. Podem ser de caracter
aberto ou fechado consoante a presenca de uma justificagdo ou nao. Podem ser
feitas de forma direta ou implicitamente a partir de um didlogo. O necessario é
levar os alunos a compreensao do texto. Giasson (1993) destaca 5 processos de
compreensdo. Refere-se a microprocessos quando a partir das questoes se
estimula a compreensdo das funcoes das unidades de significado, aos
processos integrativos quando os alunos sao levados a fazer inferéncias e a
macroprocessos quando a partir das perguntas os alunos desenvolvem uma
compreensao da macro estrutura da obra. Alude a processos elaborativos
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quando o leitor faz previsoes sobre o texto e reage sentimentalmente sobre o
que lé e por fim, a processos metacognitivos a partir dos quais as criangas
refletem sobre o proprio conhecimento e reconstroem as estratégias de
compreensdo. Contudo, este momento nao deverd ser -caracterizado
exclusivamente pela colocacdo de questdes oralmente, na generalidade das
aulas da pratica supervisionada, foi proposto nesta fase um momento de
escrita.

A escrita, tal como a leitura, tem um amplo campo de transversalidade do
curriculo, na medida em que vai mais além do contexto da aula de Portugués.
Nao s6 o utilizamos nas outras disciplinas para apresentar as ideias e opinioes
como também, fora do ambito curricular no nosso dia-a-dia para nos
expressarmos e comunicarmos. £ assim que se destaca a sua importancia e
mais ainda a ser trabalhada na sala de aula, na medida em que devera ser
exercitada para que o aluno saiba expressar-se devidamente nos diversos
ambientes que o rodeiam. A escrita € assim “o resultado, dotado de significado
e conforme a gramatica da lingua, de um processo de fixacao linguistica que
convoca o conhecimento do sistema de representacdo grafica adotado, bem
como processos cognitivos e translinguisticos complexos (planeamento,
textualizacdo, revisao, correccao e reformulacao do texto -como adiante sera
clarificado)” (Reis, 2009, p.16). Evidentemente, nem todos os alunos tém
gosto por escrever, possivelmente por nao terem também o gosto pela leitura:
segue-se um ciclo - os alunos nao gostam de ler, nao reconhecem as palavras,
nao aprendem novo vocabulério e tém dificuldade em escrever e vice-versa. As
aulas de portugués sao um bom meio para desenvolver estas capacidades
diversificando as estratégias e metodologias de escrita. Se os alunos tém
dificuldades é ainda mais importante conhecer novas estratégias que os
motivem e inicialmente os levem a escrever pequenos textos que lhes tenham
significado. E fazendo que as criancas aprendem, e uma possivel maneira de os
estimular é escrevendo a partir de adivinhas, provérbios, ou que continuem
pequenas frases do texto que acabaram de ler ou até construindo um acrostico.
Sempre com as orientacoes do professor. Quantas mais indicacées os alunos
tiveram sobre o que escrever e do modo como escrever mais a crianga se sente
motivada para o fazer. Como afirma Barbeiro & Pereira (2007) que para
proporcionar o dominio do processo de escrita o professor pode poér em pratica
atividades facilitadoras. Como referido no Programa de Portugués do Ensino
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Basico os alunos ao escrever deverao passar por determinadas fases. Podemos
concretizar em trés- planificacao, textualizacao e revisao (2009). A primeira é
necessaria para a crianca escolher e estruturar as suas ideias. Nesta fase, como
referido anteriormente, as orientacoes do professor sdo necessarias para
concretizar a acao. Na segunda fase, o aluno conecta — pontua e torna o seu
texto coeso, dando coeréncia ao seu trabalho. A dltima fase corresponde ao
momento de reler o texto que produziu, analisar, comparar e reescrever se
necessario. Salienta-se, no entanto, que se este discurso foi iniciado referente
ao trabalho de escrita decorrido num momento de compreensdo do texto
destaca-se também o seu desenvolvimento noutras fases da aula que ndo este.

Evidencia-se ainda no momento de pos-leitura, o desenvolvimento do
dominio da Gramatica, (que pode também ser trabalhado noutros momentos).
Este dominio é muitas vezes visto como o essencial e o previsto a ser
trabalhado nas aulas de Portugués. Como afirma Beltran (1989), a gramatica
nao é a parte mais importante do ensino da Lingua, é um dos caminhos, um
meio e nao o fim. Se os outros dominios sao vistos no geral e tomados como
exercitados em todas as areas, a gramatica destaca-se pela sua particularidade
a ser desenvolvida expressamente nas aulas de portugués. De facto, é a partir
da gramatica que conhecemos e expressamos a nossa lingua no entanto, esta
nio deve ser vista como uma lista de regras que os alunos “tém” de saber. E
necessario que as criangas compreendam e assim construam as regras e 0s
processos. Como o Programa de Portugués do Ensino Basico destaca, o
conhecimento explicito da lingua trata da “refletida capacidade para
sistematizar unidades, regras e processos gramaticais do idioma, levando a
identificacdo e a correcao do erro” (Reis, 2009, p.16). Assim, o aluno trabalha
o “modo de fazer uso sustentado do portugués padrao nas diversas situacoes
da Oralidade, da Leitura e da Escrita” (Buesco, 2012, p.6). Ou seja, a gramatica
€ um importante dominio a ser trabalho e exercitado no entanto, ndo de forma
isolada. E necessaria a sua contextualizacdo no seguimento das atividades em
aula de modo a realcar a sua aplicabilidade continuamente no nosso
quotidiano. Um contetdo de gramética deve ser iniciado retirando exemplos
do texto trabalhado na aula e depois para o consolidar, os seguintes exercicios
deverao também estar relacionados com o texto, por exemplo.

Por fim, realga-se o desenvolvimento do dominio da Oralidade trabalhado
na generalidade das fases da aula, destacando o seu exercicio essencialmente
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no inicio e fim de aula. Considerando que com o desenvolver dos meios
tecnologicos os alunos estao cada vez mais aptos para escrever no computador
ou no telemovel do que para falar e manter um discurso nao s6 dentro de um
ambiente familiar mas também dentro de um sistema formal. Conversam e
retiinem essencialmente no “mundo digital”. Torna-se patente a importancia de
trabalhar explicitamente a oralidade em todas as aulas. De acordo com
Martins (1997) a escola é responsavel por treinar usos de fala que a crianca ou
o adolescente nao tém noutros meios mas que preparam situagoes futuras de
insercdo social em que determinados estilos s3o indispensaveis”.
Considerando que com facilidade este dominio nao consta nas planificacoes de
professores na medida em que s6 por fazer uma questao a um aluno ja estamos
a fazer com que desenvolva capacidades da oralidade. No entanto, nao chega,
como anteriormente referido, é necessario potenciar este dominio para que os
alunos saibam comunicar devidamente. O Programa de Portugués e as Metas
Curriculares dividem este dominio em dois -a Compreensao e a Expressao até
ao 3° ano. No entanto, depois sao unidos de modo a destacar a sua
interdependéncia. Nos anos posteriores “a especificidade de um e de outro é
expressa nos objetivos enunciados e respetivos descritores de desempenho dos
alunos” (Buesco, 2012, p.5). Para a crianca se expressar e ser compreendida
necessariamente terd de recorrer “a capacidade para produzir sequéncias
féonicas dotadas de significado e conformes a gramatica da lingua.” (Reis,
2009, p.16). Esta capacidade é trabalhada em aula cada vez que o professor
corrige o aluno e este repete, quando a crianca se apercebe de que nao esté a
ser compreendida ou ainda quando foi construindo as suas unidades sintaticas
e semanticas e as aplica devidamente perante um ptiblico préprio. E assim
consideravel que os alunos trabalhem o discurso perante publicos diferentes.
“Implica a mobilizacdo de saberes linguisticos e sociais e pressupdoe uma
atitude cooperativa na interagcdo comunicativa, bem como o conhecimento dos
papéis desempenhados pelos falantes em cada tipo de situacao” (Reis,
2009,p.16). Os alunos devem ndo s6 saber expressar-se mas também
compreender o que os outros dizem. Assim deve ser desenvolvida a
“capacidade para atribuir significado a discursos orais em diferentes
variedades do portugués” (Reis, 2009,p.16).

Como ja explicito, a professora estagiaria procurou orientar os alunos num
caminho de descoberta propondo atividades de exploragao interligando com o
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dialogo em grande grupo de modo a chegar a aceitacao e interiorizacdo das
opinides dos colegas no decurso da aula. Amor (2006) aconselha que no
espaco pedagogico, se criem momentos e condicGes para o exercicio da palavra
com propositos diversificados, o que implica o respeito e a atencao a palavra
do outro. Foi também por esta via que o trabalho se centrou no dialogo em
grande grupo. Refletindo sobre a heterogeneidade dos alunos que compodem
cada turma, alunos que se destacam pela positiva outros pela negativa e outros
com necessidades educativas especiais, ao estruturar a aula foram
concretizadas algumas questOes especificas para determinados alunos de
modo a otimizar as suas aprendizagens, considerando também a ideia de Amor
(2006) que ha que promover a passagem do mais simples e familiar para o
mais complexo, do mais banal para o mais elaborado e representativo e, acima
de tudo, para o mais formativo, na perspetiva das necessidades do aluno.

Uma outra estratégia utilizada na aula foi o recurso do quadro. Em todas as
aulas mas ainda mais nas aulas de portugués torna-se necessario, sobretudo
no 1° ciclo, exemplificar e evidenciar a explicacdo dos exercicios no quadro
para que todos os alunos acompanhem a resolugao, tornando-se por vezes um
meio de orientac¢ao do trabalho em aula caso o aluno se distraia.

Planificaram-se as aulas centrando-se no essencial a lecionar, nas
necessidades dos alunos e o seu ritmo de trabalho. A primeira atividade
correspondeu sempre a uma atividade de motivacao com o intuito de orientar
os alunos para o desenvolvimento das aprendizagens, procurando
contextualiza-los e incentiva-los no trabalho a ser aprofundado. Inserida no
momento de pré-leitura, salientam-se, na pratica supervisionada, os casos de
apresentacdao de objetos e discussdo em seu torno (apresentacdo de sapatos
utilizados em diversos contextos, de livros de varios tamanhos, géneros,
texturas, etc, e de meias de Natal), a abordagem de outros textos para
introduzir a obra literaria a ser trabalhada em aula, através de um texto
narrativo ou de uma adivinha ou provérbio (“Poemas da Verdade e da
Mentira”, de Luisa Ducla Soares interligado com o texto de José Fanha
“Sapatos Trocados” e a adivinha sobre uma planta interligando com o excerto
da Fabula “A Rosa e o Amaranto” de Carlos José Marques Duarte de Jesus).
Seja ainda exemplo de exploracdo, a atividade de brainstorming acerca de
determinado tépico (como foi o caso da apresentacdo de uma estrela em
cartolina e a recolha por escrito das ideias dos alunos acerca dos sentimentos e
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atividades de uma estrela para tratar o texto “A Pequena Estrela” de Rosario
Alcada Aratjo. Estas apresentam-se sucintamente descritas nas distintas
planificacoes construidas para a pratica pedagbgica (Anexo 2 e 3). Neste
momento, evidenciam-se da pratica, a atividade de apresentacao de véarios
livros e a do texto apresentado em vérias tiras. Para além de ser surpreendente
entrar numa sala cheia de livros (Anexo 2.2) esta experiéncia permitiu o
dialogo rico e participativo funcionando como motor de aprendizagem. Seja
exemplo, o pedido feito pelos alunos de leitura dos livros e o questionamento
acerca de cada historia e género literario, como o expressa o seguinte diadlogo
da aula:

PE: “Alguém ja leu este livro?(Atlas)

A- Javi. (A professora abriu o livro)

A- Oh professora, nunca vi o que esta por dentro deixe-nos ler.

PE- Depois da aula quem quiser fica a ler algum livro

A- Sim!

O texto em tiras foi também uma estratégia apelativa e motivadora para a
exploracdo do texto. Destaca-se ainda uma atividade de pré-leitura
caracterizada pela apresentacao de dois textos desconhecidos com a intengao
de os alunos descobrirem a tipologia dos textos referidos. Suscitou curiosidade
e desejo de leitura, evidenciado pelo pedido de uma nova leitura dos textos
com o intuito de os conhecer melhor.

O segundo momento da aula- a Leitura, foi caracterizado pela leitura feita
pela professora estagiaria ou por uma gravacao audio da leitura feita por um
autor- como exemplo a leitura feita por José Vaz da obra “Alpergatas” .Outra
estratégia foi, para a leitura de um conto, com intuito de manifestar o seu
caracter de transmissao de geracdo em geracao, a professora estagiaria leu o
texto para os alunos enquanto duas criancas estavam fora da sala . Tal situacao
implicou que os alunos que ouviram o conto fossem capazes de sintetizar a
obra recontando-a a um dos colegas que nao ouviu e este por sua vez ser capaz
de contar ao outro colega que também nao estava presente durante a leitura. A
planificacdo deste momento, apesar de aparente facilidade, foi desafiante na
medida, em que diversos alunos apresentavam dificuldades neste campo e
treinar a leitura de todos os alunos nas aulas nao é viavel. Esta situacdo foi
sobretudo patente no 2° ciclo. Como tal, foram aplicadas estratégias de
promocao de leitura com o intuito dos alunos comecarem a ler nao s6 na
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escola mas também noutros contextos. Neste contexto, propOs-se o encontro
com um escritor- Jodo Pedro Mésseder, a apresentacao de varios livros de
géneros diferentes, a leitura de textos simples como as adivinhas, a leitura de
textos apresentados de uma diferente forma- como no caso do texto “Sapatos
trocados” em que o texto era apresentado em tiras, e ainda a leitura preparada
dos trabalhos construidos pelos alunos. Apos a leitura da professora, foi feito,
na generalidade das aulas, um momento de sintese da obra procurando
verificar se os alunos retiraram dela ou nao o essencial e ressaltando ainda
algumas caracteristicas da tipologia de texto abordado. Como refere Lomas
(2006), é essencial nas atividades de aprendizagem literaria com vista ao
desenvolvimento das capacidades de compreensao dos textos ter atencao a
este tipo de exercicios considerando-as como operacoes implicadas na leitura.
Seguidamente, dependendo do texto em questao, este foi lido por duas ou trés
criancas. Nos textos com dialogo cada crianca tomava o lugar de determinada
personagem. Inicialmente eram os alunos que escolhiam quem lia o texto, mas
com o decorrer da agao tornou-se patente a necessidade de ser a professora
estagiaria a eleger os alunos que poderiam ler. Deste modo foi possivel fazer
diferenciacdo pedagodgica optando por escolher textos adequados as
necessidades dos alunos. Uma outra estratégia de leitura foi a gravacao da
leitura dos alunos e posterior audicao. Esta permitiu que os proprios se
avaliassem e se conhecessem ainda mais. Esta estratégia surgiu com o intuito
de levar a compreensao da obra “A Pequena Estrela”, de Rosario Alcada, que
pelo entusiamo e participacao dos alunos na anélise das audicoes, se verificou
evolucao no conhecimento de caracteristicas de uma boa leitura.

Para o seguinte momento- pos-leitura, foram estruturadas questoes para
chegar a compreensao do texto levando os alunos a refletir sobre o que leram,
a manifestar e aceitar opinioes dos colegas e a construir aprendizagens. Nao so6
evidenciando os factos caracteristicos da obra mas refletindo sobre o seu
sentido e amplitude. Na exploracdo da obra “A arvore e os livros”, de Jorge
Sousa Braga, a proposito da frase “historias de reis” seguiu-se o seguinte
dialogo:

PE-“Como é que as arvores nos podem contar histérias de reis?

A- Por exemplo, duas florestas, uma escura, todas as arvores eram

assustadoras em que ha um rei e a tripulagdo, depois havia outra floresta

encantada.
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(Varios alunos pediram para contar mais histérias de reis e arvores). O
didlogo prosseguiu e mais adiante a professora questionou:

PE- O que querera dizer o autor com a expressdo: “As florestas sdo como
as bibliotecas?”

A- Porque nas florestas ha muitas folhas e nas bibliotecas ha muitos
livros com muitas folhas, como se as arvores _fossem livros.

Como ja referido, a planificacdo das questoes teve como base o modelo de
Giasson (1993) supra citado. Correspondendo a microprocessos foram
pensadas questdes como: -O que aconteceu para o professor chamar atengao a
um aluno? ou -porque se escondia a pequena estrela quando apareciam as
nuvens?; aos processos integrativos colocaram-se questdes como: -Como
caracterizam o professor? ou -como se sente a pequena estrela, e porqué?; e a
macroprocessos questoes como por exemplo: -O que acontece de especial
neste dia narrado?. Referente aos processos elaborativos foram colocadas
perguntas como: -Como poderia o aluno que escreve continuar o diario dando
a sua opinido sobre o dia de aulas? ou -A Pequena Estrela achou o lago cheio
de “beleza”. O que poderia ter feito a seguir?; e a processos metacognitivos
questoes como: -O que acham do comportamento do aluno que goza com o
professor? ou -Serd que cada um de nds se conhece bem?. Um aspeto
pertinente a frisar ¢ a analise do texto feita oralmente e por escrito.
Maioritariamente, este momento de compreensao foi caracterizado pela
abordagem oral e consolidada, através de trabalhos para casa, de forma
escrita. Esta situacdo, de deixar o exercicio de consolidacdo para trabalho de
casa, presenciou-se, essencialmente, por gestdo de tempo. No entanto, é
notorio o exercicio por escrito de compreensao de texto como um trabalho
mais autonomo e aprofundado por parte de cada aluno. Exemplo desta
estratégia foi o exercicio de correspondéncia das expressoes do texto com a
caracterizacao psicolégica de uma personagem.

No contexto de compreensdao do texto foi maioritariamente trabalhado o
dominio da escrita. Neste campo destacam-se exercicios de escrita a pares para
continuar a obra trabalhada em aula, seguindo orientacbes especificas, ou
escrita criativa de frases, também com uma determinada estrutura dada pela
professora, e a escrita de poemas. Por vezes foram dadas orientagdes como:
Responde a estas questdes- Onde foi a personagem?, Como fez? Estava com
alguém? utilizando 5 linhas do caderno; outras vezes, de acordo com o objetivo
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da aula foram dadas indicac6es como a utilizacao de adjetivos e frases com a
estrutura nome seguida de uma comparacdo. O trabalho a pares nestas
atividades foi realizado diversas vezes na medida em que, como afirma
Barbeiro e Pereira, (2007) as experiencias gratificantes esta ligado sobretudo a
partilha e a realizacdo de funcOes. Na generalidade, ap6s a realizacao dos
trabalhos estes foram apresentados a turma com o intuito de todos poderem
dar a sua opinido. O trabalho colaborativo torna-se assim pertinente como o
afirma Barbeiro e Pereira (2007) pois a interacdo que ocorre na escrita
colaborativa permite apresentar propostas, obter reacoes, confrontar opinioes,
procurar alternativas, solicita explicagcOes, apresentar argumentos e tomar
decis6es em conjunto.

Foi previsto que o tempo fosse gerido de modo a otimizar as aprendizagens
das criancas, e como tal, durante a aula ao observar o ritmo de trabalho, a
professora estagiaria optou por nao realizar tarefas que estavam propostas.
Por vezes nao ¢ possivel lecionar determinados contetidos e outras em que o
tempo proposto para a realizacdo das tarefas esta preciso. A dificuldade de
gestao de tempo incidiu essencialmente nas tarefas de compreensao do texto,
tanto oral como no escrito. Sobretudo, no discurso oral sentiu-se esta
dificuldade no 1° Ciclo pelo desejo das criancas de participarem e darem a sua
opinido acerca do assunto em questdo ou para relatarem acontecimentos que
de alguma forma se relacionam com o tema. Evidencia-se também que a
gestdao do tempo foi alvo de reflexdo referente ao acompanhamento do
trabalho individual. Com o intuito de orientar o trabalho dos alunos e de
conhecer cada vez melhor cada um, a professora estagiaria procurou nestas
atividades circular pela sala, questionar e ajudar os alunos nas suas tarefas.
Deste modo foi possivel compreender muitas vezes o raciocinio dos alunos,
questiona-los com perguntas transversais ao tema e ajuda-los na realizacao
das atividades se necessario.

O dominio da gramatica foi tratado na generalidade das aulas, como ja
mencionado, no ultimo momento da aula como um meio de compreensao do
texto. Seja exemplo a exploracao de advérbios, verbos e adjetivos. Contudo,
numa aula de 2° ciclo os advérbios foram tratados antes de abordar uma obra,
bem como no caso do complemento direto e indireto no 1° Ciclo. Foi assim
previsto por uma questao de gestao de tempo. Nestes casos, o pretendido seria
aprofundar mais neste dominio e como tal seria preferivel assegurar o seu
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exercicio e nao deixar para o fim da aula. Na generalidade, a gramética foi
consolidada recorrendo a exercicios de escrita, em que os alunos eram levados
a substituir frases utilizando outros advérbios, construir poemas e outros tipos
de textos ricos em adjetivos e ainda levados a construcdo de frases com
complemento indireto sob a orientacao da professora seguindo a estrutura-
Quem fez o qué a quem.

Salienta-se, por fim, o processo de avaliacio. Como afirma Viana
(2009,p.7), a “avaliacao é, uma componente essencial do processo de ensino, e
o seu objectivo primeiro é o de fornecer ao professor informacdes que
fundamentem decisdoes pedagogicas no sentido de ajudar os alunos a
progredir”. Assim, como instrumentos de avaliacio foram planificadas e
estruturadas grelhas de observacao direta, grelhas de auto e heteroavaliacao,
(Anexo 2.1) e ainda foram analisados gravacoes audio das aulas e trabalhos
escritos dos alunos. Destaca-se que a avaliacao foi a base através da qual foi
possivel refletir também de forma fundamentada. Depois da anéalise do registo
de observacao e da audicao dos diilogos verificaram-se que os alunos estavam
empenhados nas aulas, uma vez que, durante os didlogos em grande grupo
bastantes alunos pediam para participar e quando a professora estagiaria fazia
uma questao a um aluno concreto outros pediam para repetir a questao, pela
urgéncia ao realizar os exercicios e a facilidade correta na realizacao dos
exercicios de gramatica. Através desta avaliacao foi possivel, também, verificar
e reformular a atuacao concretamente na leitura e na escrita. Identificando
devidamente as necessidades dos alunos e procurando meios para o seu
desenvolvimento de aprendizagem. Como exemplo da importancia de auto e
heteroavaliacdo, destaca-se o caso da avaliacao feita aos poemas construidos
pelos alunos acerca de um livro. Apos a realizacao da tarefa cada aluno leu o
seu poema e o proprio, e depois os outros colegas, deveriam verificar se o
poema continha uma comparacao com o livro e se continha adjetivos. Dois
alunos no dia da avaliacdo nao tinham o seu texto pronto. Ap6s a sua
constru¢do ambos afirmaram sem a professora indicar que continha as
caracteristicas previstas manifestando assim o modo como a avaliacao orienta
os alunos para a aprendizagem.

Ao contrario do que seria previsto, para a professora estagiaria, as aulas de
portugués foram bastante desafiantes. Foram um motor de criatividade e
incentivo para propor novas estratégias e realizar novas atividades. A avaliacao
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mais uma vez tornou-se essencial nesta area manifestando nao s6 dificuldades
pedagbgicas mas também evidenciando aprendizagens. A avaliacdo e
consequente reflexdo permitiram assim, melhorar a pratica profissional
aceitando outros pontos de vista levando a refletir sobre a acdo do professor.
Concretamente sobre a exploracao das respostas dos alunos, a realizacao de
exercicios e a gestao do tempo.

As aulas de Portugués foram assim, um importante meio de aprendizagem e
compreensao do valor do livro. Através destas, foi possivel compreender como
é relevante que a aula se desenvolva em torno de uma obra literaria, e como
este fator propicia a leitura e o gosto pela leitura nos alunos que

consequentemente implica aprendizagens em todos os outros dominios.

3.2.0.Matematica

Enquadramento Legal da educacao Matematica

Existem diversos motivos para ensinar Mateméatica mas é necessario
descobrir as finalidades de aprendizagem que estdo por tras. Como afirma
Ponte J. (2002:26) “a Matematica tem algo de fundamental a oferecer a todas
as criancas e jovens. Proporcionar a todos os alunos experiéncias matematicas
genuinas deveria ser (...), uma importante prioridade educativa”.

As aulas foram planificadas tendo como base os documentos oficiais do
Ministério de Educacao sendo estes o Programa e Metas Curriculares de
Matematica do Ensino Basico (2013) e o antigo Programa de Matematica do
Ensino Bésico (2007). Este facto deve-se a lecionacao em diferentes niveis de
ensino, isto é, no ano letivo 2013/2014 estava em vigor o Programa de 2013
para o 5° ano ao passo que para o 4° ano o Programa oficial a ser seguido era o
de 2007. Uma vez o contexto educativo abarcar turmas de diferentes anos de
escolaridade os contetdos lecionados foram distintos apesar de por vezes
coincidirem no mesmo dominio. No 1° Ciclo foram explorados contetdos do
dominio “Numeros e operagoes”, “Organizacdo e tratamento de dados” e
“Geometria e Medida” ao passo que no 2° Ciclo foram abordados contetidos
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correspondentes ao dominio “Ntimeros Racionais Ndo Negativos”, “Algebra” e,
a semelhanca do outro ciclo, também ao dominio “Numeros e Operacoes” e
“Geometria e Medida”. No 1° Ciclo tratou-se de topicos como: Percentagem;
Volume e Gréficos de barras, ao passo que no 2° Ciclo as aulas incidiram na
abordagem dos topicos: Expressoes numéricas; Lados de angulos
perpendiculares e Fracoes.

Os dois Programas do Ministério de Educacdo apresentam finalidades
diferentes sejam do Programa para o 1° Ciclo: “a) Promover a aquisicao de
informacao, conhecimento e experiéncia em Matematica e o desenvolvimento
da capacidade da sua integracao e mobiliza¢do em contextos diversificados” e
“b) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica e a capacidade de
apreciar esta ciéncia” (Ponte, Guimaraes, F., Sousa, & Oliveira, 2007). Ao
passo que o Programa utilizado no 2° Ciclo tem como finalidades: “A
estruturacdo do pensamento”; “A analise do mundo natural” e “A
interpretacao da sociedade”. Em ambos se manifesta a preocupacao de formar
alunos capazes de enfrentar e resolver situagoes que implicam a compreensao
e o raciocinio matematica no centro da sociedade. Como afirma, Tassoni,
(s/d)., é urgente perceber que esta disciplina precisa de ser ensinada com
sentido, ou seja, precisa de ser contextualizada e partir da realidade do aluno,
para que o contetudo faga sentido e tenha, de certa maneira, maior relagao com
a sua vida. Assim, se manifestou no contexto educativo uma pratica incidente
na comunicacdo matematica e na capacidade de resolver problemas num
contexto de cooperacao e de aprendizagem.

E pertinente referir que respeitante ao Programa de Matematica de 2013,
uma vez entrado em vigor no ano letivo da pratica pedagogica, diversos
contetdos nao correspondiam no passado ao ano de escolaridade que
atualmente pertencem, seja exemplo o conteido “Pares de angulos de lados
perpendiculares” equivalente ao 5° ano que nao constava explicitamente no
antigo Programa de Matematica em vigor até 2013. Neste apenas sao referidos
os seguintes objetivos especificos, dentro do topico Figuras no Plano: “-
Identificar e representar rectas paralelas, perpendiculares e concorrentes,
semi-rectas e segmentos de recta, e identificar a sua posicao relativa no plano.
- Distinguir angulos complementares e suplementares e identificar angulos
verticalmente opostos e angulos alternos internos” (Ponte, Guimaraes, F.,
Sousa, & Oliveira, 2007, p.37). Deste modo, encontraram-se dificuldades em
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encontrar material didatico para a abordagem deste contetudo, especificamente
para o respetivo ano de escolaridade.

Justificativa pessoal

Os contetidos a serem abordados foram propostos pelas professoras
cooperantes, contudo destaca-se flexibilidade sobre o plano previsto, sendo
por vezes, os conteiidos abordados e explorados por iniciativa da professora
estagiaria, apesar de estarem no plano anual da professora. Apresenta-se
assim, no quadro 1 os contetdos desenvolvidos pela professora estagiaria ao
longo da sua pratica de ensino supervisionada:

Nivel de Ano de

. . Tema/Dominio Toépicos/Conteudos
ensino | escolaridade
Nutmeros e .
. Fracoes.
operacoes
o Organizacao e
1
4° ano tratamento de Graficos de barras; Moda
CICLO
dados
Geometria e
. Volume
Medida
Calculo de expressoes numéricas
Numeros e envolvendo as quatro operacoes
Operacoes aritméticas e a utilizacao de
29CICLO 59 ano R .
parentesis.
Geometria e Pares de angulos de lados
Medida perpendiculares

Quadro 1- Orientagdes programaéticas dos planos de aula desenvolvidos

Depois de estudas e pensadas as estratégias a utilizar para a abordagem dos
contetidos foram pedidas as orientacoes da professora supervisora com o
intuito de melhorar e aperfeicoar a planificacdo com vista ao desenvolvimento
das aprendizagens. Também as opinides e indicagoes dos membros do trio
pedagogico foram essenciais para a construcao das planificagdes e atuacao nas
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aulas. Foram ainda utilizadas diversas pesquisas essencialmente no campo da
didatica com vista a conhecer praticas que melhor se adequam as necessidades
das criancas.

Os contetidos foram previstos tendo em conta o(s) Programa(s) numa
perspetiva vertical e horizontal, isto é, de acordo com o que ja tinha sido
lecionado anteriormente no respetivo ano de escolaridade e o que seria
esperado, bem como enquadrados no respetivo nivel de ensino tendo em conta
o que seria abordado nos seguintes anos escolares. No 2° Ciclo, esta realidade
nao é tao factivel uma vez nao haver o devido conhecimento dos alunos em
anos anteriores por parte dos professores cooperantes e como tal, o
desconhecimento dos conhecimentos prévios anteriormente construidos. Esta
perspetiva de abordagem dos contetidos manifesta a preocupacao pela
necessidade de recorrer as ideias prévias dos alunos para se desenvolverem as
aprendizagens.

Foram também consideradas as indicacoes dos Planos de Atividades das
Turmas que destacam nalguns alunos, especificamente na area de Matematica,
lacunas de aprendizagem, tais como a falta de dominio de calculo, de
raciocinio 16gico e de compreensao de enunciados de problemas, referente ao
29 ciclo. E no 1° ciclo as dificuldades sentidas sao mais generalistas referentes
a falta de atencao e concentracao.

Devido a vasta amplitude que os conteidos matematicos abarcam foi
pertinente realcar nas planificacoes e na pratica educativa a essencialidade e a
intencionalidade de cada aula e de cada nova abordagem. Deste modo
procurou-se focar o ensino e as aprendizagens no necessario e relevante que os
alunos deveriam construir agora e para os anos seguintes. Para tal, centraram-
se as aulas sobretudo na manipulacgdo e correta utilizacdo de instrumentos de
desenho para a visualizagdo dos conhecimentos geométricos abordados, a
manipulacdo de outros tipos de materiais que levaram a construcao de nocoes
e conceitos nao so6 dentro deste dominio, valorizou-se o cuidado da linguagem
matematica utilizada com e entre as criancas e ainda o desenvolvimento do
raciocinio matematico. Realcando a manipulacdo e verbalizacdo promoveu-se
a comunicacdo matematica, para que as criancas falassem do que estdo a
observar/ver e das dificuldades que estdao a sentir, ndo s6 em grande grupo
mas também no acompanhamento individual das tarefas.
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Foi também base de trabalho a teoria de van Hiele. Segundo a mesma, a
visualizagdo é o primeiro nivel do desenvolvimento do pensamento
geométrico, englobando capacidades relacionadas com a forma como os
alunos percecionam o mundo que os rodeia. Devido a proximidade de idades e
aprendizagens do 4° com o 5° ano de escolaridade as criancas, em ambos os
anos, depois do 1° nivel passam do nivel 2 (analise) para o nivel 3 (ordenacao).
Assim, é esperado que neste nivel os alnos consigam estabelecer relacoes entre
as propriedades das figuras que visualizam conseguindo assim, classificar
hierarquicamente e dar justificacbes informais. Assim, como explicitado
adiante, foi possivel aprofundar o didlogo e levar as criancas a estabelecer
relagOes entre o que viam e construiam.

Planificacao

As aulas foram planificadas tendo como base um modelo pedagogico socio-
construtivista. Moraes e Borges (1998), afirmam que o Construtivismo € uma
postura epistemologica que entende que o conhecimento origina-se na
interacdo do sujeito com a realidade. Contrasta, nesse sentido, com as
epistemologias empirista e apriorista. Construir, portanto, significa que o
sujeito, para adquirir conhecimentos, necessita interagir com pessoas, com
outros seres vivos e também com objetos, sejam eles concretos ou simbdlicos.
Ou seja, ocorre uma interacao entre o sujeito e o objeto do conhecimento. Na
escola, para que ocorra essa interacao, o ensino deve priorizar a investigacgao.
Este método pedagodgico é bastante rico uma vez que, como refere Papert
(1985) “muitas criancas tém a sua aprendizagem retardada”, porque possuem
apenas um modelo de aprendizagem onde s6 existe o “acertou” e o “errou”, e
por isso, a Matematica é definida como uma area disciplinar de dificil
aprendizagem, criando, em alguns alunos, desde muito cedo, uma auto
imagem de incapacidade em relacdo a disciplina. Contudo, esta imagem muda
quando o professor cativa o interesse, gosto e participacao do aluno. Como
afirma Ponte J., (2002, p.16) “o ensino-aprendizagem tem de envolver os
alunos noutros tipos de experiéncias e situagdes, como a exploracdo, a
investigacdo, a resolucido de problemas, a realizacdo de ensaios e projectos, a
comunicacdo e a discussdo. Criar as condi¢bes para que isso acontega,
desafiando os alunos e diversificando as situagdoes de aprendizagem, é
responsabilidade do professor.”
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As planificacbes foram construidas com base nas fases da aula de
matematica, abordadas na Unidade Curricular de Didatica da Matematica no
1° e 2° Ciclo do Ensino Basico I: planificacao, desenvolvimento, sistematizacao
e avaliacdo. A primeira fase é essencial para organizar e estruturar a aula a
partir da qual sao delimitados os contetidos, objetivos e metodologias
(Fernandes, 2014). Destaca-se nesta fase a proposta de conhecimentos prévios
dos alunos e as capacidades transversais previstas de desenvolvimento. A
segunda fase envolve 4 momentos: um primeiro momento de
motivagdo/problematizacdo; 2° momento de ativacido dos conhecimentos
prévios; 3° momento de apresentacio da tarefa e 4° momento de
acompanhamento da tarefa. A fase seguinte corresponde a dois momentos de
sistematizacdo seguida da consolidacio dos conhecimentos. E com base nesta
estrutura que se promoveu que as criancas passassem inicialmente por uma
fase abstrata, uma fase de manipulacdo e posteriormente para uma fase
concreta: fase simbolica, de acordo com Piaget (1959). Por fim, foram
propostos instrumentos de avaliacao incluindo meios de autoavaliagdo por
parte dos alunos.

Ao estruturar as aulas e como preparacao foi necessario refletir acerca das
relacoes pedagodgicas na sala e da importancia da linguagem matematica
utilizada de forma rigorosa a ser compreendida pelas criancas. Segundo o
NCTM (2007, p.69) os alunos devem “usar a linguagem da matematica para
expressar ideias matematicas com precisao”. Considerando que “parte da
aprendizagem matematica consiste em adquirir dominio sobre os termos
matematicos de modo a ser capaz de os utilizar no discurso e tirar deles
significados, mais propriamente, fazer matematica” (Matos & Serrazina, 1996,
p-49). Assim, foi de particular preocupacao o emprego de expressoes corretas,
como por exemplo - “lados geometricamente iguais”, de modo a que os alunos
as compreendessem e as passassem a utilizar. Segundo Candido, (2001,
p.16)“Enquanto o aluno adquire os procedimentos de comunicacdo e os
conhecimentos matematicos, é natural que se desenvolva a linguagem
matematica. Trocando experiéncias em grupo, comunicando suas descobertas
e davidas, ouvindo, lendo e analisando as ideias dos outros, o aluno interioriza
os conceitos e os significados envolvidos nessa linguagem e relaciona-os com
suas proprias ideias.”
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No primeiro momento, de motivacdo/problematizacao, geralmente,
recorreu-se a um exemplo da vida real para os alunos reconhecerem nele
algumas nocoes trabalhadas e assim tornar a aprendizagem mais significativa,
como afirma Candido, (2001), uma aprendizagem significativa possibilita o
aluno a refletir, representar, escrever ou falar em sala de aula, dando-lhe uma
maior compreensao do assunto que esta a ser proposto. Sendo essencial neste
primeiro momento tornar o trabalho apelativo e cativar os alunos. Segundo
Caraca, (1951) a vida é a base de insercao de todas as coisas, e que portanto a
matemaética, tal como toda a construcdo humana, depende do conjunto de
condicOes sociais onde é engendrada e onde se desenvolve. Foi partindo desta
situagdo que se propos com frequéncia introduzir as tarefas com uma questao
problema. Para avancar na abordagem dos temas é necessario o professor
certificar-se que alguns dos conhecimentos construidos anteriormente estao
consolidados. Como tal, o 2° momento adquire um forte relevo na medida que,
como o afirma Piaget (Ponte & Serrazina, 2000) perante uma nova
experiéncia, a crianca constroéi uma representagdo interna ou uma imagem
mental e os contetidos da mente serdo reorganizados para a encaixar nos
conhecimentos que ja possui. O terceiro momento, apresentacao da tarefa, foi
caracterizado pelo recurso a construgoes de desenho, construcées de 3
dimensoes através de material manipulavel e realizacdo de questoes
problemas. O recurso a material de desenho (régua e esquadro) para a
construcdo geométrica é de extrema importancia quando trabalhamos em
geometria. A utilizacdo destes materiais é significativa, uma vez que “é mais
provavel que os alunos construam as relacbes que o professor pretende ao
interacionar com os materiais e com os colegas sobre os materiais.”, Hierbet e
Carpenter, (citado por Matos & Serrazina, 1996). O recurso a materiais
manipulaveis € de especial interesse pois é através da construcao que os alunos
visualizam as no¢oes abordadas. Como afirma Alsina, (2004, p.9), sempre que
se pretenda introduzir uma nova competéncia matematica, o processo ideal de
ensino-aprendizagem deveria incluir a manipulacao de diferentes materiais, ja
que s6 a partir de um ensino diversificado, rico em recursos e estratégias para
abordar uma mesma aprendizagem, se conseguird que as aprendizagens
matematicas sejam interiorizadas de forma significativa e aumente o grau de
consciéncia sobre elas. De facto, através dos materiais os alunos manifestam
um maior interesse pelo trabalho e o desejo de descoberta evidencia-se, como
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o defendia Piaget ao referir que “as criancas tinham necessidade de aprender a
partir da accdo” (Alsina, 2004, p.8).Facilita a aprendizagem pelo facto de a
crianca por si construir a partir do que constr6i uma imagem abstrata. Como
destaca Botas, (2008), as experiéncias ativas, tipo “maos a obra”, associadas a
uma reflexao consciente visam uma melhoria na aprendizagem porque o aluno
que manipula varios tipos de materiais tem imagens mentais mais claras e
pode construir pensamentos abstratos mais sélidos do que aquele que é sujeito
a experiéncias com poucos materiais. £ contudo necessario neste tipo de
tarefas o professor nao esquecer a intencionalidade educativa e cuidar do
dialogo antes e pos a acdo. Segundo Canals (2001 citado em Alsina, 2004:8) se
soubermos propor a experimentacao de forma adequada a cada idade e, a
partir dai, fomentar o dialogo e a interacao necessarios, o material, longe de
ser um obstaculo que nos faz perder tempo e dificultar o salto para a
abstracao, facilitara esse processo, porque fomentara a descoberta e tornara
possivel uma aprendizagem solida e significativa. Também a resolucao de
problemas se realcou neste momento pelo seu forte caracter de fomentar o
espirito critico e o raciocinio matemaético. Como nos referem Boavida, Paiva,
Cebola, Vale, & Pimentel, (2008, p.14),a resolucao de problemas proporciona o
recurso a diferentes representacdes e incentiva a comunicacdao; fomenta o
raciocinio e a justificacdo e permite estabelecer conexdes entre varios temas
matematicos e entre a matematica e outras areas curriculares, apresentando
esta area como uma disciplina util na vida quotidiana. Tem particular relevo
todo o processo nela envolvido com o intuito de estimular as razoes dadas para
as solugodes. A resolugao de problemas “é entendida no sentido amplo como o
trabalho a volta de situagdes problematicas variadas e envolvendo processos e
actividades como experimentar, conjecturar, matematizar, provar, generalizar,
discutir e comunicar” (Matos & Serrazina, 1996, p.26).

Neste momento tem especial énfase a circulacdo do professor pelos lugares
dos alunos para se certificar que estes estdo a acompanhar a construcao e ao
mesmo tempo para os conhecer e avaliar questionando-lhes sobre os processos
de trabalho. Segundo Cardoso (2011), o professor devera circular pela sala,
dando uma atencdo mais personalizada, e desempenhar o papel de orientador
colocando questoes, de forma cuidadosa a fim de estimular as ideias, ouvindo,
auxiliando e conduzindo. Essa orientacao é essencial para o aluno confrontar o
problema e os estimulos mentais e chegar a resolu¢do sozinho. Ja neste 4°
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momento, foi também planeada a utilizacdo e exploracao do programa de
computador - Geogebra como instrumento de acompanhamento das tarefas de
modo a confrontar os resultados dos alunos com os esperados. Segundo
Correia & Espadeiro (s/d) este tipo de materiais sao validos para — em
complementaridade com outras abordagens mais tradicionais — criar
situacoes de aprendizagem mais ricas e com uma logica de funcionamento
mais familiar para a generalidade dos alunos. De facto, as criancas estdo
ativamente ligadas aos meios tecnologicos e tém facilidade para as manusear
como tal, ver neles um meio para desenvolver capacidades matemaéticas é uma
forte motivacdo para trabalhar. Também segundo o National Council of
Teachers of Mathematics (NCTM, 2007), referido por Colaco et al (s/d),
indicam que, desde os primeiros anos de escolaridade, os alunos deverao
desenvolver a capacidade de visualizacdo através de experiéncias concretas
com uma diversidade de objetos geométricos e através da utilizacao das
tecnologias, que permitem rodar, encolher e deformar uma série de objetos bi
e tridimensionais.

A tltima fase foi proposta considerando a importancia de registar os
conhecimentos que ao longo da aula se vao construindo. Segundo Ponte J. et
al, (2008), esta sistematizacao ajuda os alunos a compreenderem e registarem
quais sao as ideias efetivamente trabalhadas e como se ligam com os conceitos
e procedimentos ji aprendidos. Também Fernandes (1994) afirma, neste
sentido, que este reconhecimento por parte dos alunos tornasse crucial, na
medida em que os alunos devem ter consciéncia de que, naquele tempo,
naquele espaco, utilizaram diversos materiais, realizaram experiéncias e
incorporaram conceitos matematicos. Foi como tal, proposta, diversas vezes, o
registo no caderno didrio da resposta a questdo problema da aula e
posteriormente de modo a focar no essencial das aprendizagens foi pensada a
escrita do sumario em grande grupo de modo a levar as criancas a refletir
sobre o trabalho desenvolvido ao longo da aula. Considera-se ainda relevante
mencionar a importancia da consolidacdo dos conhecimentos através da
realizacdo de exercicios e do didlogo em grande grupo. Carvalho, (1994)
conclui que “falar, ouvir e procurar uma explicacdo sobre os fen6menos,
depois descrever e desenhar, isto é, se expressar em diversas linguagens,
solidifica e sistematiza os conceitos aprendidos”. Dai a importancia desta
sistematizacdo em grande grupo, isto é, das discussoes. Ainda no campo da
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sistematizacdo, destaca-se a realizacao de jogos através dos quais os alunos
interagindo com os colegas recorriam aos conhecimentos construidos nas
aulas. Segundo Ferreira (2008) o recurso aos jogos no ensino é importante na
medida em que, através do jogo, a crianca desenvolve capacidades afetivas,
tais como a autonomia, o espirito de equipa e de cooperacdo, destreza na
argumentacao e na tomada de decisées. Os alunos em cooperacao poderao
refletir e avaliar os seus conhecimentos, uma vez que sera necessario recorrer
a eles para dar resposta e chegar a mais vitorias. Segundo Palhares (2004) é
“desejavel introduzir jogos numa perspetiva do desenvolvimento do raciocinio
e da resolucdo de problemas no ambito do 1° Ciclo do Ensino Bésico. As
criancas gostam de jogar e encontram ai uma motivacdo suplementar, ao
mesmo tempo desenvolvem capacidades que sao importantes na educacao
matematica.”.

Por fim, manifesta-se a importancia da avaliacdo, que devera resultar da
reflexdo e analise nao s6 por parte do professor como do aluno. A avaliacao
deve ser uma interacao entre o professor e os alunos, com o professor
continuamente a procurar compreender o que um aluno pode fazer e como é
capaz de o fazer usando esta informacao para orientar o seu ensino (Serrazina
& Matos, 1996, p.219). Trata-se de conhecer as dificuldades, o gosto e o
conhecimento cientifico evidenciado pelo professor e pelos alunos de modo a
seguir um caminho positivo no processo de ensino e aprendizagem. Como
afirma Stufflebeam, (1971, citado por Vergani 1993, p.153), “ a avaliacdo em
educacdo é o processo pelo qual delimitamos, obtemos e fornecemos
informacgoes tteis que permitem tomar decisoes possiveis.” Construiram-se
assim, diversos instrumentos como grelhas de observacao, de autoavaliacao
dos alunos, analisaram-se as gravagdes dudio dos alunos bem como registos
escritos dos alunos.

Desenvolvimento das aulas

Como anteriormente mencionado, as aulas do 1° Ciclo nao se distanciaram
na sua estrutura e estratégias das aulas do 2° Ciclo. Contudo, evidenciam-se
algumas diferencas. No 1° Ciclo as aulas foram iniciadas com um primeiro
momento de motivacdo com o intuito de cativar a atencdo dos alunos e
incorpora-los no trabalho. As situa¢des partiram na maioria de situa¢des do
quotidiano dos alunos, seja exemplo a partir da leitura das etiquetas da roupa
de cada um, da compra de um armaério e da celebragdo do dia nacional da
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comunicacao social. Através da leitura das etiquetas de roupa os alunos
refletiram sob o simbolo de percentagens relacionando-o com outras
atividades, como por exemplo, nas compras ou nos jogos de futebol. A compra
de um armario (Anexo 4) fomentou também o espirito critico dos alunos
levando-os a analisar a necessidade de no seu dia-a-dia recorrerem a nocoes de
medida como o volume. E por fim, a celebracdo nacional do dia da
comunicacao fomentou a curiosidade de testar os seus beneficios recorrendo a
construcdo de entrevistas e a necessidade de organizacao de dados através de
graficos de barras.

O 2° momento surgiu através do didlogo em grande grupo, a excecao da
abordagem do topico das percentagens através da qual se ativaram os
conhecimentos prévios através de exercicios de representacoes de nimeros
racionais. Tomando como exemplo a aula sobre volume, destaca-se neste
momento o didlogo acerca do conhecimento que os alunos tinham sobre o
decimetro cubico para depois se questionar acerca do metro ctubico:

PE-“O metro cuibico estd associado a qué? A altura?

A— Nao, ao espaco.

PE-E como sera o metro ctibico?

A-Grande (exemplifica com os bracos esticando ao maximo).

A- Pode ser, 1° um metro em altura e depois outro de um lado (...). ( A
professora foi buscar trés pedacos de madeira de um metro e pediu ao aluno
que exemplifica-se com os objetos).

O 3° momento destaca a sua pertinéncia pela apresentacao das tarefas de
forma clara e apelativa. Utilizando a aula anteriormente mencionada, a
professora estagidria prop0s a construcdo do metro cubico, a partir da
construcdo do aluno com os trés pedacos de madeira. Foi relevante a
separacao dos alunos em diversos grupos e a cada um entregue uma tarefa
precisa de construcdo com um objetivo concreto. O 4° momento destaca-se
pela importancia de dar significado as aprendizagens fomentando a reflexao
dos alunos e a orientacdo no desenvolvimento dos conhecimentos. Na aula
anteriormente referida, foi favoravel neste momento o didlogo estabelecido
com os alunos em que lhes foram colocadas, entre outras estas questoes:

PE-“O que acabaram de fazer é um metro cubico mas como é que tenho a
certeza?,

A -porque foi feito com metros;
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A2-Ndo, porque cada tabua é um metro;

PE- E cada tabua representa o qué?

A3-Sdo as arestas, porque cada aresta é um metro

PE-Porque a altura mede quanto?

varios- Um metro,

PE-E a largura?

A-um metro?

A-E o comprimento?

A — Um metro.

PE-Por quantos decimetros cubicos podera ser constituido o metro cubico?

A -Mil".

Neste momento a professora estagiaria pediu aos alunos que colocassem os
seus decimetros cibicos dentro do metro ctibico (Anexo 4.1), e depois de se
colocarem dez decimetros cubicos rapidamente um dos alunos disse que sim,
que estava certo.

Por fim, a ultima fase também foi caracterizada pela utilizacao do didlogo
em grande grupo, recorrendo na generalidade a uma reflexao sobre o trabalho
desenvolvido em aula. No caso da aula sobre percentagens foram realizados
exercicios de consolidacio como primeiro momento de sistematizacao. No
caso da aula sobre o volume foi bastante pertinente a sugestdao de serem os
proprios alunos a colocarem questdes sobre o metro e decimetro ctbico as
outras criancas. Este foi um didlogo e trabalho bastante rico, através do qual
algumas criangas colocavam questoes, todos procuravam responder e queriam
ir ao quadro dar a resposta. Inicialmente uma das criancas perguntou:

PE- “E se fossem trés metros cubicos, quantos decimetros ciibicos
seriam?”.

Apo6s a resposta muitos alunos queriam fazer perguntas para saber se os
outros colegas tinham resposta, por fim, outro aluno perguntou:

A - “Dez metros cuibicos quantos milimetros ctibicos sao?”.

Ainda no campo de sistematizacao, foi relevante a marcacao, por vezes, de
trabalhos de casa, que permitiram consolidar os conhecimentos.

No 2° ciclo manifesta-se uma maior dificuldade no 1° momento de
estabelecer uma relacdo com o quotidiano dos alunos devido a especificidade
dos contetidos. No entanto, para que as aprendizagens se construam e tenham
significado esta relagdo nao tem de estar sempre patente. Contudo, numa das
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aulas recorreu-se a um jogo de bilhar para introduzir o topico- Lados de
angulos perpendiculares (Anexo 6). Este facto permitiu que as criancas
ficassem atentas a explicacao da tarefa respondendo de imediato as questoes
que a professora estagiaria fez. Seja exemplo noutras aulas em que o 1°
momento foi caracterizado pelo recurso a materiais manipuléveis- circulos
fracionarios e pela apresentacao de um ntimero e a descoberta da sua origem.
A apresentacdo dos circulos fracionarios surgiu pela dificuldade dos alunos
manifestada em aulas anteriores com exercicios de fracoes. Ao apresentar
estes materiais os alunos manifestaram interesse questionando acerca da sua
utilidade e desejo de manipulacdo para compreender melhor o significado de
fracdo. A descoberta do nuimero surgiu com o introduzir um jogo de
expressoes numeéricas. Também no 2° Ciclo, a ativacdo dos conhecimentos
prévios manifestou-se na generalidade através da colocacao de questoes, seja
exemplo no caso da aula sobre os lados de angulos perpendiculares as
perguntas: -Que tipo de angulo se formou na 12 jogada?; -Os lados dos angulos
formam entre si que tipo de retas?.

O 3° momento de apresentacdo da tarefa surgiu através de uma
questdo problema, seja exemplo: -Sabendo estas duas caracteristicas, que sao
angulos da mesma espécie e que tém os lados perpendiculares dois a dois, sera
que se tratam de angulos geometricamente iguais?. Nesta fase foi importante
escrever no quadro as duas caracteristicas de modo a que as criancas tivessem
presente durante toda a aula o objetivo da tarefa. Foi proposta a construcao
dos angulos para descobrir a resposta a questdo. As criancas manifestaram
interesse pelo material que iriam utilizar. Varios quiseram utilizar de imediato
o transferidor mas depois das indicagoes dadas pela professora estagiaria
comecaram a manusear o esquadro para construir o primeiro angulo. Sem dar
indicacgoes precisas, os alunos construiram o angulo agudo como quiseram. A
maioria da turma fé-lo na horizontal da direita para a esquerda a excecao de
dois alunos (Anexo 5.1). Estes sao os que tiram melhores notas a matematica e
estdo a vontade para alterar a regularidade e semelhanca dos tipos de resposta.
Houve ainda algumas criancas que utilizaram a forma do esquadro para tracar
o angulo tracando curvas em vez de retas. Iniciou-se a construcao dos angulos
no quadro ao mesmo tempo que os alunos. Numa das aulas por se tratar de
revisoes e consolidacdo da abordagem das expressoes numéricas, a tarefa da

aula consistiu num jogo de tabuleiro em grande grupo a partir do qual os

62



alunos em pequenas equipas resolviam pequenas expressoes numeéricas e
resolviam problemas envolvendo este procedimento com o objetivo de chegar
a vitéria. O 4° momento, também a semelhanca do 1° ciclo caracterizou-se
pela colocacdo de questbes individuais através da circulacao da professora
estagiaria entre os alunos e da explicacido cuidada e precisa de regras a seguir
no desenvolvimento do trabalho, seja para o caso do jogo como para a tarefa
de exercicios com os circulos fracionarios. Destaca-se este momento,
sobretudo, bastante pertinente na aula de construcao angulos com material de
desenho.

A 1ltima fase da aula ficou marcada pela resolucao de exercicios, utilizacao
do programa tecnoldgico- Geogebra, pelo registo no quadro de nocoes
necessarias para a construcao do conhecimento e especificamente deste ciclo
de escolaridade a escrita do sumario em grande grupo a partir das ideias dos
alunos acerca do trabalho desenvolvido em aula. Destaca-se no exercicio do
Geogebra o seguinte didlogo apos a apresentacao de dois angulos:

PE- Que tipo de Gngulos estdo representados? Que relacdo estabelecem os
lados?.

(Rapidamente os alunos responderam a 12 questdo mas hesitaram na
segunda.)

A- Mas eu preciso de saber mais coisas sobre os lados. Qual é a
amplitude dos angulos formados entre eles?

PE- Sdo angulos de 90°

A- Ah entdo sdo perpendiculares.

Este manifesta a construcao de conhecimento em torno do reconhecimento
de angulos perpendiculares. O aluno mostra que para fazer uma afirmacao
matematica necessita de verificar determinadas caracteristicas do que vé para
avancar com as suas conclusoes. Aspeto este explorado na aula.

Analise global das aulas de Matematica

Manifesta-se nas aulas desta area a participacao dos alunos e o gosto, na
generalidade, pela disciplina o que permite um trabalho mais motivado e o
desenvolvimento das aprendizagens mais significativas. Um fator a destacar de
particular atencao € a correcdo do erro. Como afirma Weyl-Kailey 1985 (citado
por Vergani 1993, p.152), o erro “longe de produzir no aluno um sentimento de
fracasso, pode proporcionar-lhe um instrumento de compreensao de si
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proprio, um entusiasmo mais significativo a nivel de valores, e um dinamismo
capaz de frutificar no seu futuro pessoal”. E necessario o professor saber
corrigir os alunos, mas que os proprios tenham consciéncia do que nao esta
correto e a partir dele reformular as suas ideias. Seja no cuidado da escrita dos
numeros, da linguagem ou de precisio no desenho. Estamos assim a
contribuir para a construcao do conhecimento, como afirma Freire (1998,
citado por Gessinger, 2002, p.200), “[...] ensinar nao ¢ transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou a sua
construcao”.

Apesar de se evidenciarem as fases da aula de matematica de forma
fragmentada, na pratica existiu e procurou-se uma continua interligacao de
todos os momentos fazendo referéncia das situacoes abordadas ao longo das
atividades com o mesmo tema de base.

A gestao do tempo foi uma realidade de forte reflexdao ao longo do nao
letivo. Sobretudo destaca-se a sua dificuldade no 2° ciclo devido a
especificidade dos contetidos e a realizacao de atividades mais demoradas e
precisas. Seja exemplo a construcao de angulos com material de desenho. Mas
procurou-se que o tempo fosse gerido de modo a otimizar as aprendizagens
das criangas. Por vezes, nao foi possivel lecionar determinados contetdos e
outras em que o tempo proposto para a realizacao das tarefas estava preciso.
Evidencia-se ainda a avaliacdo como a base através da qual é possivel refletir
de forma fundamentada. Depois da andlise do registo de observacao (Anexo 6)
e da audicao dos didlogos verifica-se a construcao de conhecimentos.

Destaca-se por fim, e como ja mencionado, a importancia da
comunicacao matematica. Na generalidade das aulas, esta foi uma necessidade
sentida para lecionar e para os proprios alunos compreenderem os conceitos e
nocoes. Realca-se também nesta area, a importancia do manuseamento de
materiais sentida nas aulas supervisionadas como uma estratégia propicia
para a aprendizagem manifestado pelos alunos através do empenho e
compreensao dos conceitos através do dialogo e realizacao dos exercicios. Em
que o aprender torna-se assim num processo ativo de construgdo do
conhecimento, com significado (Vale, 1999).
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3.2.3.Historia e Geografia de Portugal

As aulas de Historia e Geografia de Portugal foram surpreendentes pela
exigéncia de criatividade e saber ao planificar as aulas. Das areas curriculares
foi a que se destacou mais pela utilizacdo de diversos recursos e estratégias.
Tanto no 1° como no 2° Ciclo do Ensino Basico as aulas foram planificadas e
dadas segundo a mesma estrutura (repartidas em trés momentos interligados),
contudo, e como seria de esperar, os temas foram distintos e
consequentemente os contetidos diferentes. No 1° Ciclo as aulas centraram-se
essencialmente na area de Geografia ao passo que no 2° Ciclo se focaram na
area de Historia. Tal situacao é justificAvel pelo ano de escolaridade
correspondente e consequentes contetidos programaticos previstos no ambito
de Estudo do Meio enquadrado nas Ciéncias Humanas. Como afirma Félix
(1998, p.67), “o facto de as Ciéncias Sociais partilharem um mesmo espaco
curricular com as Ciéncias da Natureza e a Tecnologia obedece a uma
determinada concepc¢ao de “Meio”, como um conjunto de elementos, sucessos,
factores e processos de diversa indole que tém lugar no meio em que os
individuos vivem”.

As aulas seguiram o modelo de ensino conciliador, recorrendo a
aprendizagens significativas e construcao do conhecimento, e o modelo

<

integrador, que passa pela “ adequacdo das estratégias aos alunos a que se
dirigem e em funcdo das finalidades e dos contetdos estabelecidos” (Félix,
1998, p.45). Assim, foram propostas atividades de exploracao interligando
com o dialogo em grande grupo de modo a chegar a aceitacao e interiorizacao
das opinides dos colegas no decurso da aula. Foi também por esta via que se
optou por centrar a aula no didlogo em grande grupo, como refere
Estanqueiro, (2010, p.33), “o diadlogo é considerado como a melhor estratégia
de comunicacdo na sala de aula”. Em ambos os ciclos as finalidades das aulas
de Historia e Geografia de Portugal incidiram na necessidade de explicar o
presente, de compreender conceitos de mudanca, de desenvolver valores bem
como manter a memoria coletiva e a consciéncia de identidade nacional.

Como mencionado, para a construcdo da planificacio foi adotada a
estrutura das fases da aula de Histéria e Geografia de Portugal: primeira fase

de motivacdo seguida do desenvolvimento e por fim a conclusao, (Anexo 6 e 7).
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Os contetidos programaticos a lecionar estavam ja previstos por ambas as
professoras cooperantes e foram ainda consultados os documentos oficiais do
Ministério de Educacdo- o Programa de Estudo do Meio, o Programa de
Historia e Geografia de Portugal do 2° Ciclo e as Metas Curriculares de
Historia. Assim, na primeira fase foram planificadas atividades que cativassem
os alunos e os envolvessem na aula, tornando a aprendizagem mais préxima e
significativa para as criancas. A segunda fase da aula surgiu como meio de
desenvolvimento dos contetidos no sentido de promover aprendizagens mais
ativas e participativas. E para terminar a aula, emergiu a conclusdo como
ultima fase no sentido de consolidacao e sistematizacdo dos conhecimentos
desenvolvidos ao longo da aula. Apesar de distintas, as fases da aula nao
deverao ser fragmentadas havendo uma forte e completa interligacao dos
diferentes momentos.

Na fase de motivacao foram utilizados diversos recursos seja a utilizacao de
imagens, filmes, frases e palavras noutras linguas para decifrar ou livros de
banda desenhada. Sobretudo nesta primeira fase foram utilizados recursos
tecnologicos, estes sdo pertinentes na medida em que as criancas estao
rodeadas por estes meios e tém facilidade para trabalhar neles captando assim
a sua atencao. Como o afirma Lemos (2001, citado por Costa & Marques,
2010), estes instrumentos levam a alteracOes significativas dos modelos de
organizacdo do conhecimento e ao desenvolvimento de novos modelos de
comunicacao centrados na aprendizagem e nao exclusivamente no ensino. No
entanto, de acordo com Félix, (1998) o professor tem que ser cuidadoso, pois
estes recursos nao sao inovadores por si proprios, s6 adquirem sentido
integrados na proposta curricular e na estratégia de ensino e aprendizagem
que se estabeleca. Assim, foi alvo de preocupacgdo a especificidade dada ao
dialogo, posterior a visualizacdao, com o intuito de dar intencionalidade a este
tipo de recursos. Como também afirma Costa & Marques, (2010, p.14) que “o
uso didactico das novas tecnologias deve ser visto, sobretudo do ponto de vista
do seu contributo para um novo ambiente de aprendizagem, mais do que como
veiculo de formacao. (...) Esta nova ferramenta permite um percurso didactico
motivador, dando um largo espaco as actividades colaborativas”. E pertinente
ainda referir que antes da utilizacdo de cada recurso tecnolégico é necessario
clarificar, perante a atividade, no que se devem centrar os alunos. Assim, as
estratégias nesta primeira fase incidiram essencialmente no dialogo em grande
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grupo a partir de questoes colocadas pela professora estagiaria ou a partir da
recolha de ideias dos alunos acerca do tema a tratar. Este foi um importante
momento para recolher e comecar a trabalhar sobre as ideias prévias dos
alunos. Destaca-se de uma das aulas no 1° ciclo a visualizacao de uma noticia a
partir da qual se tratou a questdo das Eleicoes Europeias. Antes da
visualizacdo foi indicado aos alunos que procurassem descobrir qual o tema da
noticia. Apos a projecdo, a turma foi questionada sobre quem falava na noticia
e qual a sua tematica. Ao tratar as eleicOes, as proprias criancas fizeram a
ligacdo com o que vivem na sala- as eleicoes para delegado e subdelegado de
turma, como se manifesta no seguinte dialogo:

PE- “Vocés todo juntos, representam uma turma, apesar de serem
diferentes, por exemplo, no recreio se alguém chateia um de vocés os outros
aparecem para o defender.

A- Sim, e temos uma delegada e subdelegada que representam a turma.”

A partir daqui foi feita a ligacdo com as eleicoes autarquicas pela
necessidade de eleger um representante, o que adquire um maior significado
para os alunos e que facilita a reconstrugdo e assimilacdo do conceito de
eleicoes. Também outro recurso utilizado na primeira fase da aula foram
imagens do dia-a-dia das criancgas e a questao colocada acerca da origem dos
materiais que utilizamos- roupa, papel, comida que permitiu estabelecer a
ligacao com as atividades produtivas nacionais (o contetdo a desenvolver na
aula). Estes recursos e estratégias manifestam a pertinéncia de iniciar a
abordagem dos contetdos, sobretudo nos primeiros anos, a partir do presente
e do meio circundante dos alunos. Como menciona Estanqueiro,
(2010,p.34)“os alunos aprendem melhor quando conseguem ligar os novos
contetdos as aprendizagens anteriores e a realidade em que se inserem”,
corroborado também por Fabregat e Fabregat, (1991, p.79) ao defenderem que
“o melhor laboratorio de trabalho para o professor e aluno é o meio onde esta
inserida a escola”.

Os exemplos anteriormente mencionados foram referentes ao 1° ciclo,
contudo também no 2° Ciclo esta preocupacdo sentiu-se, seja exemplo a
utilizacdo de palavras conhecidas dos alunos, que fazem parte do seu
quotidiano, para introduzir o tema da invasdo muculmana na Peninsula
Ibérica e a comparacdo de mapas de Portugal, um atual e outro do ano de 1185.
Outros recursos, como a analise do friso cronologico, pelo contrario, surgiram
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inicialmente com o intuito de localizar os alunos no tempo do passado a ser
abordado na aula. Como refere Allard et al., (1976,p.59), “o objeto verdadeiro
da histéria nao é o passado, mas o tempo (incluindo tanto o passado como o
futuro). Destaca-se ainda nesta fase a utilizacao de bandas desenhadas e frases
em latim com o intuito de cativar os alunos com recursos conhecidos e ludicos,
que causam curiosidade e desejo de descoberta.

A fase de desenvolvimento destacou-se pela utilizacdo de documentos
escritos e cartograficos, recursos tecnologicos seja o caso do programa Google
Earth, da visualizacao de imagens e filmes e de apresentacées em PowerPoint,
ficou marcada também pela utilizacdo do manual escolar e de fichas de
trabalho. Evidencia-se nesta fase a exploracao da nocao de espaco e tempo.
Estas duas nocoes caracteristicas desta area nem sempre foram desenvolvidas
em simultaneo, sobretudo no 1° ciclo, como anteriormente mencionado, uma
vez que a nocao de espaco foi maioritariamente explorada de acordo com os
conteudos previstos no Programa. Contudo patenteiam-se algumas aulas,
sobretudo no 2° ciclo, em que se desenvolveram em sintonia. Seja exemplo
neste ciclo a analise e comparacao de mapas acompanhadas pela visualizacao
do friso cronologico, pretendendo assim, um ensino de uma Histéria
inteligivel e conceptual, em que o aluno manipula dados, compara, aprecia,
formula hipéteses procurando conclusoes, Proenca, (1989). Uma das aulas que
tratava a invasao muculmana foi iniciada com a localizagdo no friso
cronolégico da data do acontecimento abordado na aula anterior (invasiao dos
barbaros) e retomando-o foi desenvolvida a invasdao mucgulmana através do
didlogo e de um filme. Posteriormente foram analisados e comparados mapas
de diferentes épocas acompanhados pelo registo no friso cronologico dos
acontecimentos referentes ao tema. Assim a noc¢ao de espaco das alteragoes do
territorio dos mugulmanos foi acompanhado pelo decorrer do tempo. Outro
exemplo foi o caso da abordagem ao Condado Portucalense e o Tratado de
Alcanises em que se analisaram e compararam mapas. Os mapas foram
apresentados sem datas e trocados cronologicamente. Os alunos de acordo
com os dados que tinham sobre a situacao no Reino de Portugal tiveram que
os colocar por ordem temporal. Desenvolvendo assim a nog¢do de espaco-
alargamento do territério Portugués e a no¢ao de tempo- do século XII ao
século XIII. Também neste campo, foram planificadas aulas em que se
previam esta relacdo, contudo, ndo foram colocadas em préatica, por motivos
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técnicos ou por motivos de falta de tempo. Uma das vezes estava planificada a
par da visualizacao do friso cronoldgico a afixacdo no quadro de um mapa
mudo da Peninsula Ibérica com respetivas palavras e imagens. A medida que
se avancava no tempo, registado no friso cronoldgico, um aluno deveria
colocar no respetivo local da Peninsula Ibérica as imagens que representam o
povo que invadiu ou habitava determinada regido. Outra ocasido seria para
explorar os paises pertencentes a Uniao Europeia. Aos alunos era entregue um
friso cronoldgico que teriam de fazer corresponder as datas aos paises da
Europa que pertenciam a Unido Europeia. Assinalado em cada data estava um
mapa da Europa sombreado nos paises que até a data pertenciam a Uniao
Europeia. Os alunos visualizavam assim, a evolucao do tempo em simultaneo
com a nocao do territério ocupado pela Unido Europeia na Europa. Outro
marco na fase de desenvolvimento foi a analise de documentos escritos, como
refere Proenca, (1989, p.126) “sem fontes histéricas, nao €é possivel
fazer/ensinar Historia”. Eram documentos, na sua generalidade, do manual
escolar ou entdo retirados de algum livro mas adaptados ao publico-alvo.
Maioritariamente, antes de serem entregues aos alunos a professora indicava
no que se deveriam focar ao ler o texto, os alunos liam em siléncio,
seguidamente era lido pela professora ou por outro aluno em voz alta.
Posteriormente eram analisados oralmente através de um dialogo em grande
grupo. Por vezes para orientar o didlogo, as principais ideias retirados do
documento foram registadas no quadro, seja exemplo, no 2° Ciclo, a analise de
um documento de Orlando Ribeiro sobre a romanizacao da Peninsula Ibérica
destacando por escrito as principais mudancas na Peninsula. Destaca-se
também, a relacio dos documentos escritos com a nocao de espaco, seja
exemplo a nocdao de Condado. O documento escrito retratava os limites
territoriais do Condado Portucalense, deste modo foi proposta uma tarefa a
partir da qual os alunos deveriam tracar uma linha de acordo com as
indicacoes do documento no mapa da Portugal. Também através dos
documentos escritos se remeteu para o momento presente e se fez uma
comparacao com as exigéncias dos muculmanos no século XIV e a tolerancia
religiosa vivida na sociedade atual contudo, também foram referidas, a partir
de comentarios de alunos, situagoes em que a manifestacdo religiosa nao é
aceite. A exploracdo desta ideia foi iniciada através do didlogo e depois
aprofundada a partir da anélise de imagens. Assim se procurou trabalhar a
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compreensao historica, ou seja, “a competéncia para identificar os elementos
béasicos da narrativa ou da estrutura da Historia e a causa dos acontecimentos”
Félix, (1998, p.33). Também nesta fase para desenvolver alguns contetdos,
tanto no 1° como no 2° ciclo, se utilizaram como anteriormente mencionado,
ferramentas tecnologicas como o Google Earth para desenvolver a nocao de
fronteira. Foi uma pratica inovadora nas turmas a partir da qual se acedeu a
imagens de satélite em que se destacam as fronteiras dos continentes e paises,
assumindo-se assim como uma ferramenta essencial, possibilitando o
“aprender fazendo”, no 1° Ciclo foram quase todos os alunos identificar os
continentes manuseando o programa, no 2° Ciclo dois alunos foram ao quadro
manusear o programa e descobriram as linhas de fronteira. Segundo Antunes,
(2007, p.4), “é necessario adequar as metodologias de ensino as novas
exigéncias, onde a literacia informatica e a capacidade de analise espacial se
tornam indispensaveis”.

O recurso ao manual escolar foi também utilizado sobretudo nesta fase da
aula, esta foi uma préatica das professoras cooperantes observada nas primeiras
semanas da pratica pedagbgica. O manual escolar ¢ a referéncia de estudo para
os alunos, ajudando-os a localizarem a matéria no decorrer das aulas. E nele
que os alunos procuram em casa o apoio de estudo, segundo Félix, (1998, p.41)
“embora todas as inovagOes e renovacgoes tenham afetado o trabalho do
professor, nao ha davida que o recurso fundamental, por vezes tnico, é o
manual escolar”. Contudo torna-se necessario saber utiliza-lo em favor das
aprendizagens e ndo como exclusivo recurso utilizado pelo docente nas aulas.
Como mencionado, foi empregado na maioria das aulas fazendo, a professora
estagiaria, referencia a imagens que em simultaneo pela visualizacao
individual no manual escolar eram projetadas para serem analisadas em
grande grupo. Também do manual escolar foram, muitas vezes, recolhidos os
documentos escritos. As fichas de trabalho foram utilizadas na sua maioria
com o intuito de ser um instrumento de interpretacdo e compreensao dos
documentos historicos. Através destas, foram colocadas questdes breves e com
poucos tdpicos para a resposta. Nelas estiveram presentes perguntas de
resposta aberta, seja exemplo a questao: “Explica por palavras tuas a expressao
“anima-se o transito, circula a moeda...”, tendo em conta as novas construcoes
feitas pelos Romanos em todo o seu Império”, e perguntas de resposta
fechada: ”Viriato tornou-se chefe de que povo?”. Também através das fichas de
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trabalho se propo0s a tarefa da construcao de narrativas historicas. Numa aula
sobre os Povos do Mediterraneo e apds a analise de um documento escrito
sobre a presenca dos Fenicios na Peninsula Ibérica foi proposto o exercicio de
construir uma carta tomando a personagem de um Grego retratando a sua
passagem pela Peninsula: "Baseando-te no texto “A Heranca dos Fenicios” que
acabaste de ler, cria o teu texto acerca da Heranca dos Gregos, nao esquecendo
de referir que atividade econdomica eles desenvolveram com os povos da
Peninsula Ibérica, quais os conhecimentos deixados por eles (...) ”. Foi
também um instrumento de avaliacdo 1til para conhecer os alunos e refletir
sobre os seus conhecimentos de forma a contribuir para o seu
desenvolvimento.

Os momentos de registo sao de extrema importancia. Essencialmente
sentido no 1° Ciclo pois o periodo de tempo é maior e como tal o periodo de
trabalho e didlogo é maior. As aulas do 2° ciclo, corresponderam a 45 minutos,
e como tal o registo era feito sobretudo na dltima fase da aula, pois geralmente
era s6 um conteudo a ser tratado. Nas aulas do 1° Ciclo como a generalidade
das aulas correspondia a um periodo de tempo de 90 minutos, ja eram varios
conteudos e conceitos a serem abordados e como tal era necessario depois de
desenvolvido um conceito registar a ideia conveniente. O registo era feito a
partir das ideias dos alunos sobre o tema. Seja exemplo dos objetivos da Unido
Europeia em que as criancas depois de lerem um documento sintetizavam as
ideias principais e os objetivos eram registados no quadro. Sempre sob a
orientacdo da professora estagiaria.

A fase de conclusao foi sentida pelo pertinente momento de sistematizacao
dos contetdos. Este momento € essencial para os alunos se localizarem e
focarem no objetivo da aula, para que se consolidem os conhecimentos.
Considera-se este momento essencial, pois é nele que as criancas centram na
aula os conhecimentos e onde, posteriormente, se irdo apoiar para refletir
sobre as suas aprendizagens. Ficou marcada pela construcao de esquemas
sintese e mapas conceptuais e ainda pelo recurso a jogos didaticos. Segundo
Ontoria et al. (1999; citado por Beca, 2012,p.16) os mapas conceptuais podem
contribuir para desenvolver atitudes positivas em relacio a aprendizagem.
Pode ser 1til para os alunos, no sentido de o poderem utilizar de varias formas:
uma estratégia de estudo, um registo de anotagdes, uma planificacido do
estudo, uma organizacao dos contetudos, ou a organizacdo de uma sintese final
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dos contetidos. Como também referido por o esquema sintese é Fabregat e
Fabregat, (1991,p.42) “um guia ordenado da aula, que deve servir ao aluno de
sintese orientadora”. Os Jogos didaticos foram também um importante
recurso que segundo Bertoni, (2002) possibilita ao aluno desempenhar um
papel ativo, ativar os seus conhecimentos prévios, (...) expressar os
pensamentos, argumentar e justificar as acbes (...). O recurso a jogos é
também um importante mediador entre os alunos, permitindo o trabalho de
grupo. Sendo motor da aprendizagem, segundo Pato, (1995, p.9) este tipo de
trabalho pressup6e uma ativacao potencial dos saberes, experiéncias e da
intervencdo de cada um dos alunos, colocando “cada aluno em relacdo
dinamica com os outros sabres, outras técnicas, outros modos de pensar,
outras opinides, outros modos de agir e de reagir”. O jogo foi utilizado no 2°
ciclo com a estrutura de sopa de letras e no 1° ciclo como questao e resposta de
escolha multipla. A partir dos jogos propostos, os alunos interagindo com os
colegas refletiram e avaliaram os seus conhecimentos, uma vez que seria
necessario recorrer a eles para dar resposta e chegar a descoberta de todas as
palavras ou de todas as definicoes. Este instrumento foi utilizado também para
avaliar os alunos registando as suas respostas. Por fim, destaca-se ainda neste
momento, um forte instrumento de avaliacdo: a autoavaliagdo (Anexo 6.1).
Através dela os alunos analisam e refletem nao s6 sobre os seus
comportamentos mas também os seus conhecimentos.

Manifesta-se ao longo das aulas o recurso a diferenciacao pedagogica, nao
s6 no sentido de orientar as aprendizagens dos alunos com mais dificuldades
mas também dos alunos que se destacam notoriamente pela positiva. Em
ambos os ciclos estavam presentes alunos com necessidades educativas
especiais, para os quais estavam estruturadas questdes e fichas de trabalho
especificas, e alunos que se destacavam num nivel de aprendizagem positivo e
outros num nivel negativo. Como tal, ao planificar as aulas, concretizaram-se
algumas questbes especificas para estes alunos de modo a otimizar as suas
aprendizagens, evidenciadas no didlogo em grande grupo.

Revela-se sobre a pratica a dificuldade da gestdo de tempo e utilizagdo
devida de recursos. Essencialmente no 2° Ciclo o Programa Nacional é
bastante extenso e como tal é necessaria uma devida organizagio e gestdao do
curriculo para facilitar a devida e justa abordagem dos contetdos
compaginando com o tempo previsto para cada aula. E também necessério o
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controlo pleno dos recursos e a acessibilidade a diferentes recursos para a
lecionacdo dos mesmos conteiidos porque os recursos sao na sua maioria
faliveis. Isto é, na generalidade os recursos utilizados na pratica eram
tecnologicos e como tal ou por dificuldades de iluminacdo ou de falta de
funcionamento nao puderam ser utilizados.

Destacam-se e valorizam-se, por fim, duas realidades presentes ao longo da
pratica Educativa: intencionalidade educativa e avaliacdo. A intencionalidade
educativa é essencial em todas as aulas pois ensina-se com vista a um objetivo.
O professor podera cair numa utopia de lecionacao recorrendo a diversos e
criativos recursos com multiplas estratégias, no entanto se esquece o objetivo
que alicerca a aula os conhecimentos nao se constroem e as ideias ficam soltas,
como defende Coll, (1900), (citado por Darsie, 1996, p.48) “as situacoes
escolares de ensino/aprendizagem supoem sempre um proposito”. A avaliacao
é essencial para nortear as aprendizagens, indica o caminho nao s6 ao
professor como aos alunos a percorrer no sentido de evoluir. De acordo com
Félix, (1998, p.92) é necessario passar “de uma avaliacao pontual, periddica,
homogénea, para uma avaliacdo continua, personalizada e diversificada”.
Assim, como instrumentos de avaliagao foram utilizados documentos escritos
como as fichas de trabalho, a anilise das audi¢cdes dos didlogos, a
autoavaliacdo dos alunos e grelhas de observacao construidas pela professora
estagiaria. Depois da andlise do registo de observacdo e da audicdo dos
didlogos verificou-se que os alunos estavam empenhados nas aulas, uma vez
que, durante os didlogos em grande grupo a participacdo era constante e de
umas aulas para as outras faziam referéncia aos temas anteriormente
abordados. Verifiquei ainda que se construiram conhecimentos evidenciados
pelas respostas dadas nas fichas de trabalho.

Conclui-se assim, nesta area disciplinar, a aprendizagem de exploracao e
construcdo de conceitos. O ensino de Histdria por vezes ligado a memorizacao
deverd seguir um caminho de descoberta, como a professora estagiaria
procurou desenvolver na pratica Educativa. E por isso, os conceitos nao
deverdo ser apresentados como factos mas construidos e refletidos. O que
implica esmiucar os conceitos através de distintos e significativos recursos
bem como aplicar diversas estratégias. Deste modo, os alunos procuram
construir os conceitos dando maior significado aos factos histdricos.
Manifestando-se a importancia do didlogo como um meio de aprendizagem,
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na sua generalidade bastante rico, mas que necessita do registo para
consolidar os conhecimentos.

3.2.4.Ciéncias da Natureza

As aulas de Ciéncias da Natureza constituiram um desafio pela amplitude e
especificidade de conceitos, procedimentos e atitudes que encerram. De
acordo com Martins (2006, p.30) as perspetivas sobre o ensino das Ciéncias
podem ser muito diversificadas nos enfoques usados, destacando-se as
seguintes: (1) ensinar o que é a Ciéncia, (2) ensinar Ciéncias, (3) ensinar
competéncias técnicas e atitudes suscetiveis de aplicacdo em outras situacoes
de vida ou, simplesmente, (4) antecipar o inicio do ensino das Ciéncias. Estes
objetivos adquirem sentido se se considera como finalidade do Ensino de
Ciéncia a literacia cientifica, entendendo-a como a capacidade de usar o
conhecimento cientifico, de identificar questoes e de desenhar conclusdes
baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de
decisdes sobre o mundo natural e das alteracoes nele causadas pela atividade
humana (OCDE, citado. por Carvalho, 2009). O ensino das Ciéncias, como
afirma Leite (2006), mais do que preocupar-se em transmitir conhecimentos
cientificos, deve ter como finalidade a promoc¢ao de uma educacao em Ciéncias
que permita aos alunos tornarem-se cidadaos capazes de compreender o
mundo natural que os rodeia e de interpretar, do modo mais adequado e
completo possivel, as suas novas manifestacdes. E segundo estes pressupostos
que foram planificadas, estruturadas e postas em pratica as aulas de Ciéncias
da Natureza tanto no 1° como no 2° ciclo. Como Marques reforca (1998), de
facto, com o evoluir dos tempos, a escola deixou de ser o lugar onde se aprende
a ler e a escrever para alargar os objetivos no sentido da formacao integral do
aluno e no desenvolvimento de uma acao concreta do meio.

Todas aulas foram planeadas recorrendo a estrutura de situacao formativa
(Lopes, 2004) através da qual se organizaram atividades partindo de uma
situagao concreta (Anexo 8 e 9). Como afirma Almeida (2001), a aprendizagem
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da Ciéncia serd caracterizada pela sua interacdo dinamica em situacoes de
aprendizagem que possibilitem aos alunos mobilizar os seus saberes
conceptuais e processuais no desenvolvimento de processos investigativos e,
deste modo, construirem e reconstruirem continua e progressivamente a sua
compreensao do mundo. Assim, as aulas foram estruturadas procurando
desafiar as criancas para um caminho de descoberta sugerindo atividades de
exploracao interligando com o didlogo em grande grupo de modo a chegar a
aceitacao e interiorizacdo das opinidoes dos colegas no decurso da aula. Foi
portante alvo de preocupacao o fomentar o espirito critico dos alunos de modo
a saberem utilizar conhecimentos cientificos na abordagem de questoes
individuais e sociais. Fomentando o desejo de perguntar, descobrir e
responder a situacoes do dia-a-dia. Procurando assim, desenvolver a literacia
cientifica sabendo que esta apresenta-se como um continuum entre a auséncia
e presenca de competéncias avancadas de literacia. Sabendo que cada aluno
vai progredindo em direcao ao estado mais avancado, que pode ser conseguido
apenas muito depois das aprendizagens formais da escola (Reis, 2006).

Literacia Cientifica tem sido, desde os anos 50 um termo bastante utilizado,
definido e visto segundo diversas perspetivas, mas sempre associado aos
objetivos de educacdo de Ciéncias. Um dos significados espalhou-se por todo o
mundo relacionado com o slogan de Ciéncia para todos. Atualmente a
promoc¢do da literacia cientifica tornou-se um objetivo principal para os
educadores de Ciéncias (Reis, 2006). Um individuo literato em Ciéncias
apresenta vastas competéncias essenciais no seu desenvolvimento, tais como
compreender que a Ciéncia, Matematica e Tecnologia sdao interdependentes e
que apresentam potencialidades e limitagdes; conhecer conceitos chave e
principios cientificos; reconhecer a diversidade e unidade do mundo natural; e
utilizar conhecimentos cientificos na abordagem de questdes individuais e
sociais. Por outro lado, é capaz de perguntar, descobrir e responder a situacoes
curiosas do dia-a-dia; interpretar artigos cientificos e discutir a validade das
conclusdes dos mesmos; assume posicoes fundamentadas em principios
cientificos e tecnolégicos; entre outras capacidades.

No campo da Literacia Cientifica surge implicitamente a interligacdo de
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS), de forma a ndao somente encarar a
educacdo em Ciéncias como elementar na construcdo de conceitos,
competéncias, atitudes e valores relevantes para o quotidiano dos alunos como
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também a defender ser fundamental a preparacao dos alunos para o exercicio
da cidadania, incutindo-lhes responsabilidades sociais que lhes permitam
tomar decisoes fundamentadas sobre questoes sociocientificas naturais na
nossa sociedade (Moura, 2011). Neste sentido, existe uma necessidade de
formar os alunos como futuros cidadios criticos, detentores de autonomia
para fazer escolhas, conscientes da sua responsabilidade sobre os recursos
ambientais, a utilizacdo da tecnologia, a sua satde e a satide do planeta
(Bonduki & Camargo, 2008). Esta necessidade manifesta-se na sala de aula
através de um Ensino por Pesquisa com recurso a situacoes do quotidiano dos
alunos que fomentam o olhar sobre a sociedade e que envolvem as tecnologias.
Esta abordagem de ensino pretende contribuir para o desenvolvimento pessoal
e social dos jovens fazendo apelo a contetidos inter e transdisciplinares,
cultural e educacionalmente relevantes (Vasconcelos, 2003). Por isso,
facilitando a abordagem numa perspetiva CTS que segundo Garcia et al. (1996,
citado por. Cachapuz et al., 2008), se apresenta em duas distintas vertentes:
uma que atribui maior énfase a abordagem das consequéncias sociais das
inovacoes tecnoldgicas e na sua influéncia sobre a forma de vida dos cidadaos;
outra que evidencia a dimensdo social antecedente aos desenvolvimentos
cientificos e tecnologicos, demonstrando a diversidade de fatores econémicos,
politicos e culturais que participam na criacdo e aceitacdo das teorias
cientificas. No entanto, para alguns autores, esta divisio nao deve existir,
devendo-se valorizar a importancia social do conhecimento proporcionado
pela Ciéncia e tecnologia, pois, a0 mesmo tempo que se perspetiva uma melhor
compreensdo do mundo natural, representa-se também um instrumento
essencial para o transformar. Corroborando esta linha de pensamento
influenciada pelos avancos cientificos e tecnologicos, Praia e Cachapuz (2005)
referem que importa provocar uma viragem do “conhecimento em si” para o
“conhecimento em ac¢do”; revalorizar o trabalho que requer competéncias
praticas; modificar as expectativas de grupos sociais face ao ensino;
reconhecer a inevitavel ligacdo de uma educagao cientifico-tecnolégica a uma
educacdo para os valores. Além disso, é também necessario desmistificar e
descodificar as crencas associadas a Ciéncia e aos cientistas. Atualmente estas
duas realidades nao estdo devidamente exploradas nos Programas do
Ministério de Educacdo, sendo apenas explicitamente mencionado no
Programa de Ciéncias Naturais do 3° Ciclo: “A literacia cientifica é
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fundamental para o exercicio pleno da cidadania e implica a compreensao da
ciéncia nao apenas enquanto corpo de saberes, mas também enquanto
instituicdo social, e o desenvolvimento de um conjunto de competéncias (...)
em diferentes dominios”, Galvao (2001, p.6).

As aulas do 1° Ciclo incidiram no bloco 4 e 6 do Programa de estudo do
Meio: A descoberta das inter-relacdes entre espacos; A descoberta das inter-
relacOes entre a natureza e a sociedade, respetivamente. Ao passo que no 2°
Ciclo as aulas foram referentes maioritariamente ao dominio: Diversidade de
seres vivos e suas interacdes com o meio, de acordo com o Programa de
Ciéncias Naturais do 2° Ciclo. Para todas as aulas foram consultados os
documentos oficiais do Ministério de Educacao: Programa de Estudo do Meio,
Programa de Ciéncias Naturais do 2° ciclo e Metas Curriculares de Ciéncias
Naturais do 2° Ciclo do Ensino Basico. Como anteriormente mencionado, as
aulas seguiram a mesma estrutura sendo apresentada uma situacao percorreu-
se um caminho de evolucdo conceptual concluindo com um momento de
sistematizacao. Através do caminho de evolucao conceptual os alunos depois
de manifestadas as suas ideias prévias, por um processo de descoberta e
construcao, chegam a novas aprendizagens.

Ao iniciar as aulas a primeira situacao teve como principio ser motor de
apresentacdo dos saberes prévios das criancas necessarios para explorar o
conteudo especifico. Seja exemplo para a lecionacdo da aula sobre os animais
viviparos o seguinte dialogo:

PE- Onde é que se desenvolve o ovo?

A- Na barriga da mde. Por exemplo, a galinha, a galinha pée o ovo que
cai ao chdo e nasce o pintainho.

A situacdo correspondeu, na generalidade, a circunstancias do dia-a-dia das
criancas apresentadas sob a forma de imagens, filmes, didlogo ou banda
desenhada com opinido de personagens sobre uma determinada realidade.
Assim, se iniciou o caminho de evolugao conceptual na estruturaciao da aula.
Neste processo podem-se distinguir cinco etapas distintas que conduzirao a
aprendizagem significativa dos alunos. A primeira corresponde a detecao das
ideias prévias dos alunos. Apds apresentada a situacdo, as ideias foram
recolhidas através do didlogo ou do desenho. Destaca-se na pratica de estagio
no 1° e no 2° Ciclo a apresentagdo de uma banda desenhada com comentarios
de personagens sobre o fendmeno de variacdo das marés e do desenvolvimento
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do embrido no ventre da fémea respetivamente, em que as ideias prévias
foram recolhidas pela discussdo a pares acerca da personagem com quem
concordavam e porqué e depois apresentadas a turma. Também foram
recolhidas concecoes prévias sobre o desenvolvimento do embrido a partir do
desenho do embriao no ventre de uma fémea de elefante. Também, seja
exemplo, no 2° Ciclo a tarefa de desenho de patas de animais com o intuito de
recolher ideias dos alunos sobre a diferenca das patas dos animais de acordo
com a sua locomocdo. Ainda dentro desta etapa, destaca-se numa aula de
implementacao do Projeto de Investigacao a apresentacdo de uma suposta
viagem durante 15 dias na atualidade e no periodo dos Descobrimentos e a
recolha das ideias dos alunos sobre os alimentos de maior validade e porqueé,
através da tarefa de selecionar os alimentos para a viagem. A proxima etapa é
caracterizada pela consciencializacdo a partir da exploracao das concecoes
levantadas. Partindo dai, promove-se um conflito cognitivo, de modo a
confrontar as concecoes com situacOes concretas, levando os alunos a
explicarem as situacoes. O objetivo desta estratégia é assim, levar o aluno a
insatisfacdo com suas concecOes prévias e, eventualmente, a substituiciao
destas por ideias cientificas (El-Hani & Bizzo, 1999).Para tal foram a
semelhanca do inicio da aula, apresentadas imagens, filmes ou entao foram
desenvolvidas nogoes através do didlogo em grande grupo com o auxilio de
apresentacoes em PowerPoint. Na generalidade, foram apresentadas as
situagoes vividas na realidade, seja exemplo no caso da variacdo das marés em
que alguns alunos afirmaram ser devido ao mau tempo, foi apresentada a
variacdao de marés na altura do verdao quando estad bom tempo. Segundo Lopes
et al (2009), o professor deve colocar questbes desafiantes, incentivar a
autonomia, cultivar o sentido de responsabilidade, disponibilizar recursos e
monitorizar e corrigir o envolvimento. Como tal, a utilizacio do computador
(PowerPoint e a projecao de filmes) foi um recurso proposto uma vez que os
alunos tém estes instrumentos tecnolégicos muito proximos e a partir deles
participam e envolvem-se mais na aula. Tendo, contudo, a preocupacgao de nao
os utilizar como um instrumento de exposicao de contetidos mas como meio
de exploracdo e descoberta. Nas aulas do 1° ciclo para desenvolver a
localizacdo dos continentes e oceanos antes de iniciar a abordagem da variagao
das marés recorreu-se também a utilizacdo da aplicacdo do Google Earth. Os
alunos encontram nele um meio que lhes tem significado, ndo s6 por serem os
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proprios a explorar o programa mas também por procurarem locais por eles
conhecidos. O primeiro passo da atividade foi tomado pela professora
estagiaria, sendo esta estratégia favoravel na medida em que a professora é
tomada como exemplo para as criancas. Ainda nesta etapa de confronta¢ao das
ideias com a realidade, seja exemplo na pratica educativa, a tarefa dos alunos
visualizarem a diferenca na forma dos pés de dois colegas quando correm,
andam ou saltam para compreenderem a relacdo dos véarios tipos de
locomocao dos animais com a estrutura 6ssea. Tal exercicio facilita a relacao
das atitudes cientificas, como a observacao e o espirito critico, com realidades
circundantes das criancas. Posteriormente, surge a etapa da aprendizagem, em
que sera possivel a reconstrucao/ampliacdo concetual através da
problematizacao, o que conduzird a uma evolucao concetual por parte dos
alunos, que conseguirao reconstruir e organizar o seu conhecimento. Destaca-
se nesta fase a importancia dada ao didlogo anterior com o intuito de
encaminhar as ideias para a problematizacao ja socializadas. Isto é, reconhecer
o que h4 de comum e discutir em grande grupo sobre a situacdo e alguns
pormenores em casos concretos. Para reconhecerem em unissono, as
dificuldades e construirem uma nova aprendizagem. Nesta etapa, destaca-se
ainda o recurso a atividade pratica, como afirma Woolnough (1985, citado por
Almeida, 2001) a ciéncia, tal como o ensino da ciéncia, deve ser vista como
uma atividade holistica de resolucdo de problemas onde ocorre uma interacao
continua entre o conhecer e o fazer. Seja exemplo no 1° Ciclo da formacao de
iogurte e a construcao de uma mini-estufa. A atividade do iogurte surgiu com o
intuito de verificar a utilidade de produtos fermentados e a sua validade, ja a
construcao de uma mini-estufa surgiu com o intuito de contrariar o que estava
estipulado pelo manual escolar e fomentar assim o espirito critico nos alunos
bem como o desejo de descoberta. No manual era apresentado o cultivo de
diversos alimentos, a partir da agricultura, por todo o pais, e apds a sua analise
foi colocada a questao se nao poderao ser cultivados alimentos noutros locais
que nao os previstos. Foram assim abordadas as condi¢des de cultivo em
diferentes zonas do pais, sejam as diferencas de temperatura, agua e
humidade. A constru¢do da mini-estufa emergiu deste modo como meio de
experimentacdo de cultivo de alfaces controlando a temperatura e a 4gua nas
condicOes previstas de acordo com um rétulo de cultivo de alfaces analisado

em grande grupo. Foi como tal, construido um protocolo semi-aberto (Anexo
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8.1) que permitiu orientar o trabalhar dos alunos feito em grande grupo. Ainda
outra atividade a destacar nesta etapa, mas no 2° ciclo, foi a visualizacao de
um filme que trata do nascimento de um canguru e o seu periodo de gestacao.
Estas duas tltimas atividades, como ja mencionado, sdo um forte instrumento
de desenvolver a literacia cientifica fomentado a capacidade de interpretacao
dos factos e curiosidade para novas realidades. Duas capacidades para fazer
Ciéncia pois potenciam o questionamento da realidade e o interesse pelas
coisas. Outro exemplo de uma tarefa nesta etapa foi a anélise da estrutura
O0ssea de patas de diversos animais com o intuito de confrontar os
conhecimentos construidos ao longo da aula - da relacao do tipo de locomocao
dos animais de acordo com a sua fisionomia. Por fim, destaca-se uma
atividade também do 2° ciclo, abordando o tema dos bicos e patas das aves.
Através da qual os alunos deveriam estabelecer a correspondéncia de imagens
com a descricio de algumas caracteristicas de determinadas aves. O que
permite de futuro as criancas serem capazes de relacionar, ao visualizarem os
animais, os bicos e as patas com o modo de vida especifico e assim
compreenderem mais profundamente a importancia de reconhecer a distingao
destas caracteristicas das aves.

Por fim, surge a sistematizacdo dessa mesma aprendizagem, de forma a
consolidar o que foi aprendido. Evidencia-se esta etapa na pratica educativa
pela construcdo de mapas conceptuais, esquemas sintese ou dialogo a partir
das ideias dos alunos. O didlogo foi estabelecido questionando apenas: hoje
estivemos a falar e a trabalhar sobre o qué?. Por exemplo, na aula sobre
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animais viviparos do 2° ciclo obteve-se as seguintes respostas: “ovo”, “6vulo”,
“do ovo quando se desenvolve dentro do corpo da mae”, “que o ovo precisa de
nutrientes da made e de estar la dentro para ndo morrer”; que permitem
verificar as nocoes construidas e o que podera ser ainda mais explorado. Na
aula da construcdo da mini-estufa também foi um importante meio de
sistematizacao a conclusao do protocolo a partir do qual se sistematizaram as
ideias inicialmente em grande grupo e posteriormente registado no
documento, respondendo as questoes colocadas neste. Também se utilizou o
jogo como forma de sistematizacdo da aula. Foi utilizado numa aula do 1° ciclo
com a estrutura de questao de escolha miultipla. Através deste jogo os alunos
eram levados a trabalhar em grupo, a recorrer aos temas abordados durante a

aula e aos seus conhecimentos, para responder devidamente e chegar as
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definicOes ou nogoes corretas. Seguir este percurso de evolucido conceptual é
bastante complexo mas eficaz, como afirma Martins et al (2007, p.28),
“implica ensinar a pensar, a conhecer os seus modos de pensar, a conviver com
davidas, a procurar a viabilidade dos seus modelos interpretativos (...)".

Ainda o recurso ao manual escolar foi um pertinente instrumento, apesar
de ser considerado por diversos autores o principio determinante da natureza
da atividade cientifica desenvolvida na sala de aula (Hofstein & Lunetta, 1982),
da organizacdo do curriculo e da forma como os professores concebem o
desenvolvimento da ciéncia (Chiappetta et al., 1991; Duarte (1999). No
entanto, € um pertinente meio de orientacio do estudo dos alunos. Fazendo-se
referéncia a este no decurso das aulas utilizando imagens ou mapas
conceptuais que facilitaram a abordagem de alguns temas. O manual escolar
foi também, um instrumento utilizado para a resolucao de exercicios para
trabalhos de casa com o intuito de consolidar os conhecimentos.

Ainda na estruturacao da aula, foram previstos importantes meios de
mediacdo do professor, para além dos ja mencionados, com o intuito de
envolver os alunos nas atividades orientando o didlogo e as tarefas,
considerando que a adequada formulagdo e apresentacao das atividades
aumenta o envolvimento produtivo dos alunos, podendo ter consequéncias
muito positivas na sua aprendizagem. (Lopes et al., 2009a). Assim foram
pensadas questoes a colocar durante a aula a determinados alunos com o
intuito de cativar a sua atencdo e acompanhar o raciocinio, foram previstas
indicacgoes a dar antes de cada atividade com o proposito de ajudar as criangas
a seguir o essencial nas tarefas e algumas atitudes e comportamentos da
professora estagidria pertinentes para orientar o trabalho em aula, seja
exemplo a circulacio entre os alunos durante a execugao de alguma tarefa.

Também a avaliacido foi dada uma atencdo particular. Como afirma
Vasconcelos (2003, p.16) esta devera ter “em vista regular o processo de
ensino/aprendizagem e implicando o aluno na construcdo do seu
conhecimento”. Foram construidos e utilizados diversos instrumentos como
grelhas de observacdo, recolha de documentos escritos pelos alunos, analise
das gravacoes audio das aulas e ainda grelhas de autoavaliacdo. Estes
instrumentos permitiram conhecer os alunos e o seu desenvolvimento de
aprendizagens bem como as atitudes e comportamentos da professora
estagiaria que depois de analisado e refletido facilitaram uma mudanca em
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favor do crescimento e melhoria das aprendizagens. Revela-se ainda a gestao
do tempo como meio pertinente de mediacao entre a gestao do dialogo sobre a
amplitude dos conceitos e nogdes com a intencionalidade educativa de cada
aula.

Por fim, conclui-se das aulas de Ciéncias da Natureza a importancia dada a
literacia cientifica e a evolucao conceptual. O desejo de descoberta é um
importante fator a potenciar nas aulas que envolve os alunos e os ajuda a
construir conhecimentos. A utilizacdo de recursos (como o filme sobre o
periodo de gestacao do canguru e a construcao da mini-estufa) que potenciam
a curiosidade sao um instrumento essencial favoravel para a pratica que
envolve os alunos nos conceitos e os faz participantes da aprendizagem.

3.2.5.Articulacao de saberes

Se na escola as areas disciplinares sao compartimentadas, na vida do sujeito
estas estdo em plena relagdo. Como defende Bronfenbrenner, (1996) o homem
vive num contexto nao-homogéneo e é nessa diversidade que se da o seu
desenvolvimento e se processam as suas caracteristicas pessoais, o seu
arcabougo psicologico e o seu modo de insercdo, cujas bases se encontram
também na construgao histoérico-sociocultural do ambiente onde vive, (citado
por Guara, 2009,p. 7). Neste contexto, levanta-se a questao: porque é que nao
hé uma efetiva articulacdo de saberes na educacao do 1° e 2° Ciclo?!.

Este conceito nao é evidente, podemos definir articulacio como juncao,
ligacdo se manuseamos o dicionario, mas como remete Pombo (2004) ao
articular presenciamos o prefixo inter, que nos leva, a estabelecer uma inter-
relacdo entre as disciplinas, uma ag¢ao reciproca. Morgado & Tomaz, (2010)
afirmam que a articulacdo implica a interligacdo de saberes de distintos
campos do conhecimento de modo a facilitar a aquisicao, pelos alunos, de um
conhecimento global e integrado. Tanto de forma vertical (ao longo do
programa nos varios niveis de escolaridade) como de forma horizontal (no
mesmo ano de escolaridade). Tendo como base a importéncia desta realidade
dada pelos mesmos autores ao assegurarem que a articulagao “circunscreve-se
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as ideias de globalidade e sequencialidade, que devem nortear todo o processo
educativo, uma vez que o desenvolvimento de capacidades e de competéncias
por parte do aluno deve ser feito de forma interligada, continua e progressiva”.
A articulacido como afirma (Pombo, 2004) leva-nos para o termo da
interdisciplinaridade, que nao é qualquer coisa que nés tenhamos que fazer. A
mesma autora afirma que a interdisciplinaridade é mesmo capaz de nao ser
qualquer coisa que se faca. Ela situa-se algures, entre um projeto voluntarista,
algo que noés queremos fazer, que temos vontade de fazer e, ao mesmo tempo,
qualquer coisa que, independentemente da nossa vontade, se esti
inexoravelmente a fazer, quer queiramos quer nao, (Pombo, 2004, p. 2).

Também Leite M. (2013), define articulacio como um dispositivo ou
procedimento cuja funcao é assegurar a continuidade. Remetendo para a
metafora de Dinello (1987) que compara o termo a um comboio evidenciando
a necessidade da existéncia de um engenho movel que assegure um
relacionamento do conjunto e uma relativa autonomia das partes
diferenciadas que o constituem, ou seja, um mecanismo flexivel de articulacao.

Concretamente com o Decreto-Lei n® 6/2001, de 18 de janeiro procede-se a
uma reorganizacao do curriculo do Ensino Bésico, “no sentido de reforcar a
articulacao entre os trés ciclos que o compdem, quer no plano curricular quer
na organizacao de processos de acompanhamento e inducao que assegurem,
sem perda das respectivas identidades e objectivos, uma maior qualidade das
aprendizagens” (Artigo 5). O Ministério de Educacdo manifesta, assim, a
preocupacdo e importancia desta pratica. Evidenciado também no artigo 5
(idem), por um dos principios orientadores: “Existéncia de areas curriculares
disciplinares e nao disciplinares, visando a realizacio de aprendizagens
significativas e a formacao integral dos alunos, através da articulacao e da
contextualizacdo dos saberes”.

Neste sentido, Leite (2012) refere que a articulacdo é essencial para a
construcdo de processos educacionais mais consonantes com os interesses,
ritmos de aprendizagem e expectativas dos alunos. Pois vai ao encontro do seu
desenvolvimento harmonioso e integral. A mesma autora destaca (2000 que a
articulacdo proporciona uma formacao transversal na abordagem de temas ou
de situacoes e da novos sentidos as atividades escolares. Também Guara,
(2009) afirma que a interdisciplinaridade assenta na importancia dada a
unidade da realidade, cuja apreensao é compartimentada dentro do modelo de
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desenvolvimento da ciéncia moderna, que esta concecao de educacao propoe
uma estreita articulacao curricular que contempla o conhecimento de maneira
mais abrangente, global e, portanto, integral.

Contudo, esta pratica nao é de facil exequibilidade. Assistimos atualmente
a uma maior especializacao na area das ciéncias e como tal a um esquecimento
da construcdo de conhecimentos num nivel global. Como destaca Morin
(2004, citado por, Gomes, Albuquerque, Catrib, Silva, Nations, &
Albuquerque, 2006) o desenvolvimento disciplinar das ciéncias, apesar de
trazer as vantagens da divisdo do trabalho, geraram a hiperespecializacao,
impedindo de ver o global, pois, espedacando em parcelas o saber e
fragmentando os problemas, inibem as possibilidades de reflexdo e de
compreensao. Corroborando o autor, Fazenda (1998, citado por Gomes,
Albuquerque, Catrib, Silva, Nations, & Albuquerque, 2006) destaca na analise
do contexto historico da pratica educativa a sua fragmentacdo em varios
aspetos, evidenciando a importancia do agir e do fazer fundados numa
perspetiva de totalidade. Contrariamente, Durand, (1991, citado por Pombo
2004, p-10) observa que “a passividade monodisciplinar” é inibidora do “salto
heuristico” de que a ciéncia moderna necessita, salto esse que, por natureza,
sempre esteve e continua a estar “dependente de uma larga informacao e
cooperacao interdisciplinar”. Alias, a interdisciplinaridade tem — e sempre
teve — um lugar decisivo na criacao cientifica.

Um outro obsticulo é a gestdo e a flexibilizacdo do curriculo. Isto é, a
obrigatoriedade no cumprimento do curriculo por parte dos professores sem
dominio pleno deste. E assim eminente a manifestacdo da articulacio como
um desafio que requer dos docentes uma conjugacao entre poder, querer e
saber (Leite, 2012). Ou seja, ndo basta o professor querer articular e saber
faze-lo, € necessario conhecer e criar estratégias e atividades, pelo que implica
uma reflexdo sobre os objetivos da atividade, a sua relacdo com outros
objetivos do curriculo do ciclo seguinte, equacionar as vantagens do trabalho
cooperativo entre criancas de niveis diferentes e procurar estratégias
diversificadas que respondam as necessidades educativas de todas as criangas
envolvidas (Serra, 2004, citado por Leite, 2013). Evidenciando a importancia
do desenvolvimento dos saberes da docéncia e da necessidade de o professor
abrir-se a novas estratégias, que possibilitem a troca de conhecimentos e a
interdisciplinaridade, como virtude que escuta a verdade do outro e se abre

84



para novas ideias, (Gomes, Albuquerque, Catrib, Silva, Nations, &
Albuquerque, 2006).

H4 ainda algumas dificuldades que se apresentam face a implementacao de
praticas articuladas, como a tendéncia de articular saberes oriundos de
disciplinas com uma mesma matriz epistemologica e os professores
considerarem que nem sempre a sequéncia dos conteidos, prevista nos
programas, facilita a articulacao. Um fator que facilita e propicia esta pratica é
o recurso as tecnologias. Como manifesta o ponto 2 do art. 6 do decreto-Lei n°
6 de 2001, de 18 de janeiro, Constitui ainda formacio transdisciplinar de
caracter instrumental a utilizacdo das tecnologias de informacao e
comunicacao, a qual devera conduzir, no ambito da escolaridade obrigatéria, a
uma certificacdo da aquisicdo das competéncias basicas neste dominio. De
acordo com Almeida & Prado, (2008 citado por, Soares-Leite, Nascimento-
Ribeiro, & Augusto, 2012), integrar as TICs e incorpora-las nas praticas
cotidianas e pedagbgicas é parte do nosso proprio curriculo atual. As
tecnologias funcionam como uma ponte entre os diversos saberes abrindo-nos
com facilidade janelas para outras realidades e situacdes. Assim, a palavra-
chave é, na atualidade, a integracdo entre tecnologias e curriculo que se
estabelece numa otica de transformacdo da escola e da sala de aula em um
espaco de experiéncia, de ensino e de aprendizagem ativa, de formacao de
cidadaos e de vivéncia democratica, ampliado pela presenca das tecnologias.
Também o perigo da amplitude destes recursos deve ser preocupagdo do
docente, pois segundo Prado (2005, citado por Soares-Leite, Nascimento-
Ribeiro, & Augusto, 2012), é importante que o professor conheca as
especificidades de cada um dos recursos para orientar-se na criacao de
ambientes que possam enriquecer o processo de aprendizagem do aluno.
Igualmente essa visdo deve orientar a articulacdo entre as diferentes
tecnologias e as dareas curriculares. A possibilidade de o aluno poder
diversificar a representacdo do conhecimento, a aplicacdo de conceitos e
estratégias conhecidas formal ou intuitivamente e de utilizar diferentes formas
de linguagens e estruturas de pensamento redimensiona o papel da escola e de
seus protagonistas (alunos, professores, gestores).

De facto tanto no 1° como no 2° Ciclo a articulacio de saberes é exequivel
com maior énfase no 1° do que no 2° pela presenca da monodocéncia.
Contudo, na pratica pedagogica supervisionada, pela comparéncia/atuacao da
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professora estagiaria nas varias disciplinas, é possivel destacar esta
interligacdo também no 2° Ciclo. Evidencia-se sobretudo a facilidade neste
campo quando é feito numa s6 aula, seja exemplo a ligagcao de portugués numa
aula de matematica sobre percentagens. A articulacdo de areas em aulas de
diferentes disciplinas é contudo bastante mais complexa. Nao s6 pelo fator
acima referido, mas pela compaginacdo dos programas com o intuito de
seguirem o mesmo caminho. Seja exemplo no 1° Ciclo a facilidade para
lecionar o mesmo tema em aulas diferentes e de areas diferentes pelo dominio
dos véarios programas e da gestdo da lecionacao dos contetidos por parte da
professora. Relacionando, assim, uma aula de Matematica de organizacio e
tratamento de dados (Anexo 10), com uma aula de Portugués sobre a noticia, e
com uma aula de Ciéncias Naturais sobre o som. O tema das aulas do dia foi a
comunicacao social. Deste modo foram planificadas trés aulas de areas
diferentes, com o intuito de lecionar a analise de graficos de barras, a noticia e
o som. Seria, assim, previsto realizar um questionario a outras turmas,
recolher e analisar os dados através de um grafico de barras e a partir dele
construir uma noticia a ser gravada e publicada na internet destacando o papel
e importancia da comunicagao social como um veiculo veloz de transmissao de
informacao. Destacando, ainda, a importancia do som na comunicag¢ao social,
a gravacao audio da noticia foi analisada na aula de Ciéncias Naturais.

A aula de matemaética principiou com o didlogo sobre o modo como
sabemos e recebemos noticias de outras pessoas ou acontecimentos remetendo
para o discurso sobre as comunicacdes sociais. Consequentemente foi
proposto o questionario a outras turmas de forma a conhecer os seus gostos de
atividades no recreio para comprovar tal realidade anteriormente valorizada.
Apbs a recolha destes dados, foram construidos graficos com o intuito de
interpretar melhor os dados. Em sintonia com o trabalho individual, um aluno
construiu as tabelas de frequéncia e os respetivos graficos no computador,
apos a realizacdao da atividade o grafico foi guardado como imagem para que
deste modo fosse juntamente com a noticia publicado na internet. Esta
ferramenta funcionou ndo s6 como meio de motivacao de trabalho, como meio
orientador para todos os colegas acompanharem a tarefa em sintonia, com
maior grau de precisao do que se fosse feito no quadro e num espaco de tempo
muito mais curto. Flores, Peres & Escola (2011) sao de opinido que o professor
atual é um “Education Coach”, pois desafia o aluno para um melhor
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desempenho através da construciao do seu proprio conhecimento, aquele que
incute o desejo de aprender, que ensina a aprender e que, por isso, motiva os
alunos para as aprendizagens, tornando-as mais significativas e com bons
resultados finais, pelo que a articulacao de saberes num todo é relevante na
aprendizagem. Acrescentam que a introducdo das TIC constitui uma
oportunidade para a renovacao das praticas, para a refundacao de um novo
paradigma educacional, centrado na gestdo curricular, organizacional e
pedagodgica, pelo que as TIC podem impulsionar mudancas positivas no
modelo didatico no sentido de formar cidadaos para o século XXI.

Ainda dentro do campo de articulacio de saberes em aulas diferentes
destaca-se a interligacao da aula de portugués sobre o poema “Mistérios” de
Matilde Rosa Araujo que trata dos segredos que estao por tras da atividade da
pesca e da pessoa do pescador com uma aula de Ciéncias Naturais sobre a
atividade da pesca, incorporada no Projeto de Investigacdo da professora
estagiaria, que tratou o processo de fabricacao das conservas de peixe.

Ainda na pratica educativa, destacam-se no 1° Ciclo atividades de
articulacao feitas, contudo, numa s6 aula. Exemplo de tal, foi a aula de
Matematica sobre percentagens em que se interligou com o Portugués
exercendo uma primeira tarefa de leitura de etiquetas de roupa. Outro caso, foi
a articulacdo de Portugués com a disciplina de Expressao Dramatica. Nesta
aula de Portugués para a construcdo de um poema composto por uma
comparacao, os alunos eram levados a mimar a comparacao de uma realidade
com um livro. No 2° ciclo, dentro deste campo de articulacdo, destaca-se
também uma aula de Histdria e Geografia de Portugal sobre a romanizac¢ao
que se relacionou com Portugués pela leitura e analise de alguns livros de
banda desenhada.

Ainda dentro da articulacdo tem lugar a interligacao das disciplinas com
diversas ferramentas TIC como salientado anteriormente. Esta situacao € ja
favoravel nos dois ciclos, como no caso anterior, destacando assim no 2° ciclo
uma aula de Matemaética em que o programa Geogebra foi apresentado para
exploracdo de angulos de lados perpendiculares e no 1° Ciclo uma aula de
Historia e Geografia de Portugal a exploraciao da aplicacdo do Google Earth
como recurso de abordagem da localizacdo dos continentes em que os alunos
foram levados a manusear esta aplicagdo com o intuito de consolidar o

conteudo.

87



Evidencia-se, por fim, a articulacdo de saberes presentes em projetos de
turmas. Caso desta realidade foi o projeto- Elmer, em que foi possivel articular
o Portugués, Expressao Dramética e Expressao Visual e Tecnoldgica. Tratou-se
da construcdo e apresentacao do teatro “Elmer e o grande dia” baseado na
obra de David Mckee no auditorio da Escola Basica e Secundéria do Cerco. O
teatro contou com a participacao de trés turmas da Escola Bésica e Secundaria
do Cerco- 5° C, 5° D e 5° E. Foram os alunos nas aulas de Educacio Visual e
Educacido Tecnologica, que construiram os fatos, nas aulas de Portugués
estruturam o texto e gravaram o som para a peca. Este foi um trabalho que
implicou responsabilidade, organizacdo e espirito de equipa por parte dos
alunos. Esta realidade é de facto bastante trabalhosa contudo proveitosa para
o desenvolvimento integral dos alunos.

Destaca-se por fim, a importancia e a necessidade de utilizar a avaliacao
nesta pratica como meio de conhecimento e reflexdo que leva a melhoria e

desenvolvimento das aprendizagens, dos alunos e professor.

3.2.6.0utras atividades desenvolvidas em contexto
educativo

Na pratica pedagogica supervisionada, emergiram, no decorrer do ano
letivo, diversos projetos com o intuito de satisfazer as necessidades dos alunos.
Alguns destes ja estavam propostos pela instituicao ao passo que outros foram
levados a cabo por iniciativa do grupo de estégio.

No 1° ciclo, ap6s a observacdo dos tempos livres e recreio dos alunos no
periodo escolar, constatou-se que vérias criancas nao brincavam entre elas e
nem sabiam com que brincar. Como tal, e também com o intuito de incentivar
o tradicional, em grupo de estagio, as professoras estagiarias propuseram o
desenho de diversos jogos tradicionais no chao do espago exterior
correspondente ao recreio (Anexo 11). Estes permitem a mobilizacdo de
conhecimentos sobre o passado, bem como o desenvolvimento de
competéncias como a cooperagio, espirito de grupo, respeito pelos outros e
pelas regras, entre outras. Assim, o seu papel ndo se resume a acdo motora,
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apresentando-se como um elemento de aprendizagem e desenvolvimento, de
adaptacao social, de libertacdo pessoal e conservacao da propria cultura
(Vasconcelos, 1989). Do conjunto de jogos tirarao proveito nao sé os alunos
que frequentam atualmente a escola como os que virao de futuro. Foram assim
construidos 6 jogos tradicionais: Gorila, Muralha, Caricas, Macaca,
Prisioneiros e Caracol. Para a sua apresentacdo os alunos foram divididos por
anos escolares. Cada professora estagiaria explicava um jogo. Apols a
experimentacao do jogo, os alunos passavam a outro e assim sucessivamente.
Nos dias ap6s a apresentacao sem a presenca das professoras estagiarias os
alunos continuaram a jogar e a brincar nos espacos pintados.

No final do ano, como previsto, houve uma festa final em que os finalistas
apresentaram diversas atuacgdes. Era esperado que os alunos cantassem um
hino de finalistas e como tal as professoras estagiarias propuseram-se a
construir uma letra e melodia com as criancas (Anexo 12). Inicialmente as
escolhas foram feitas com a turma do 4° A e posteriormente prepararam a
atuacao juntamente com os alunos do 4° B.

Ainda neste ciclo de ensino, a professora estagiaria inseriu-se no projeto
PASSE que organizou o dia da crianca com pequenos jogos. No ambito deste
projeto os jogos abarcavam o tema da alimentagdo saudavel e habitos de
higiene. Os alunos durante todo o dia, de forma ladica participaram nas
diversas atividades recolhendo delas diversa informacdo. No dia seguinte, os
alunos avaliaram e refletiram sobre o projeto e os jogos o que permitiu uma
maior assimilacao das diversas ideias e noc¢oes exploradas nas atividades.

Outro projeto do qual a professora estagiaria pode participar foi do Clube
da Ciéncia- “Os pequenos Einsteins”. Este projeto consiste na realizacao de
diversas experiéncias laboratoriais que tratam de temas e conceitos da area da
Ciéncia. Os alunos frequentavam estas atividades uma ou duas vezes por més
na escola Sede do Agrupamento do Cerco orientadas por uma professora
especializada na area de Fisica e Quimica.

No 2° ciclo, no ambito da disciplina de Portugués, com o desejo de
fomentar o gosto pela leitura, o grupo de professoras estagiarias convidou um
escritor de literatura infanto-juvenil: Jodo Pedro Mésseder, para um encontro
com as 2 turmas de pratica pedagogica (Anexo 13). O encontro foi preparado
com os alunos a partir da exploragio de algumas obras do autor e da
construcao de diversos trabalhos para a sua analise. As professoras estagiarias
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apresentaram o escritor e todo o espago envolvente era alusivo ao encontro,
preenchido com trabalhos dos alunos: acrosticos e mensagens de Natal.
Seguidamente, o escritor falou um pouco da sua vida e das suas obras e leu um
conto. Posteriormente, o0s alunos colocaram algumas perguntas e
apresentaram ao autor alguns dos seus trabalhos. A pedido dos alunos o
escritor leu outro conto. Para terminar houve um pequeno lanche de convivio
preparado pelas professoras estagiarias. Durante o evento venderam-se ainda,
algumas obras do autor.

Por fim, o professor de Educacao Visual e Tecnoldgica propos a realizacao
de um teatro para festejar o carnaval (Anexo 14). As professoras estagiarias
aceitaram o desafio e com os alunos das turmas do 5°C, 5° D e 5° E
construiram um teatro baseado na obra literaria de David Mckee- “Elmer e o
grande dia”. Foram os alunos, com a orientacao do professor de Educacao
Visual e Educacao Tecnologica, que construiram os fatos e, com a colaboracao
das professoras estagiarias, adaptaram o texto para teatro e gravaram o som
para a peca. Este foi um trabalho que implicou responsabilidade, organizacao e
espirito de equipa por parte dos alunos. A primeira apresentacao foi no
carnaval a turmas do pré-escolar e do 1° ciclo do Agrupamento da parte de
manha e a turmas do 2° ciclo da parte de tarde. Nesta fase, houve duas
apresentacoes o que implicou mais ensaios e disponibilidade dos alunos, uma
atuacao com duracao de 10 minutos e outra com duracao de 20 minutos. Estes
deram sempre a sua opinido na dramatizacdo da peca. Eram varios alunos
implicados com diferentes horarios na escola o que levou a que nos ensaios
nao estivessem sempre todos. Por isso, com frequéncia as criangas foram
sempre cedendo nas suas preferéncias de atuacdo mudando de personagem de
acordo com as necessidades do grupo. Esta apresentacao foi bastante favoravel
o que levou a que no final do ano fosse mais uma vez apresentada a
comunidade educativa com énfase nos pais dos alunos, sendo feito um convite
explicito para além dos cartazes expostos na escola. A apresentacao deste
teatro levou mais pais a escola e permitiu a confraternizacao entre todos
através do lanche posterior constituido por ofertas de cada familia. E um
projeto possivel e favoravel de repetir mais vezes apesar de implicar trabalho e
disponibilidade mas que é sempre compenséavel pelo crescimento dos alunos.
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4+ DIMENSAO INVESTIGATIVA

No ambito da Unidade Curricular de Projeto: Concecao, Desenvolvimento e
Avaliacao, foi proposta a construcao de um Projeto de Investigacdo que
contemple uma dimensao de grupo e uma dimensao individual. A area de
investigagao foi uma opcao tomada de acordo com os interesses dos elementos
do grupo e a tematica individual de acordo com os interesses da professora
estagiaria, delimitada contudo pelo campo de trabalho de grupo.

Na primeira parte do Projeto surge o trabalho de grupo, intitulado Ciéncia:
Do Tempo dos Nossos Avos aos Nossos Dias. Esta tematica partiu do
conhecimento acerca da pouca valorizacao da contextualizacao da Ciéncia no
seu ensino. Confirmando esta preocupagdao também Martins & Veiga (1999)
referem que é “corrente verificar-se que o ensino das Ciéncias se organiza a
margem de situacoes proximas da vida real e que os conceitos sao
apresentados sem contextualizac¢do historica” (p.6). Também pela curiosidade
de conhecer e explorar algumas das praticas e instrumentos do passado que
até aos dias de hoje foram-se modificando. Considerando que esta curiosidade
poderia também ser sentida por algumas criangas, e assim tornar-se um meio
de motivacgao para o envolvimento destas nas aulas de ciéncias.

Inicialmente, o campo de investigacao individual foi delimitado em grupo
destacando quatro grandes temas de acordo com o Programa Nacional e o
projeto de Educacao para a Satide do Ministério de Educacao. Posteriormente,
foi tomada, individualmente, a escolha para o tema do Projeto individual - a
Alimentacdo. O tema é considerado um nicleo de estudo muito trabalhado nas
escolas a partir de projetos sobre educacdo alimentar nido s6 vindo das
proprias instituicoes como do Ministério da Educacdo. Tomando esta
realidade, seria pertinente investigar e descobrir uma abordagem do estudo da
alimentacdo motivadora e pertinente nao s6 para a construcao de
conhecimento como para o quotidiano. O projeto foi assim denominado como
Biotecnologia e Alimentacao uma vez, como esbocado adiante, se pretender
valorizar algumas tecnologias que envolvem a temética da alimentacdo,
enquadradas estas no campo da biotecnologia.
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O projeto de grupo foi estruturado em quatro partes e o projeto individual,
seguindo a estrutura do trabalho de projeto, em sete partes. Para ambos foi
definida e clarificada a questdo-problema e consequente delimitadas as
finalidades e objetivos. No trabalho de grupo foi feita a contextualizacao da
tematica refletindo acerca da utilizacdo da Historia e Filosofia da Ciéncia
(HFC) no ensino das Ciéncias. Procurou-se realcar a relacio existente entre
HFC e a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade (CTS) e manifestar o carater de
interdisciplinaridade do tema. No projeto individual, a revisdo da literatura
seguiu a reflexdo acerca da presenca e relacdo da area da Alimentacdo nos
Programas de Estudo do Meio do EB. Foi também explanada a relacao da
alimentacdo com a biotecnologia, sendo esta o0 motor para a sensibilizacao da
valorizacao da ciéncia, contextualizando a alimentacao na abordagem HFC. Se
no projeto de grupo se aprofundou o trabalho de projeto, no trabalho
individual foi analisada a metodologia de Investigacdo-accao. Por fim, foi
apresentada a sequéncia didatica e consequente apresentados e interpretados

os dados dela recolhidos.

4.1.DEFINICAO DO PROBLEMA

Encontrada a temética de estudo, definiu-se a questdo-problema do
trabalho de grupo: Como ensinar Ciéncias valorizando a sua Histéria e
Filosofia?. A sociedade contemporanea em que vivemos encontra-se
sustentada no desenvolvimento da Ciéncia e da Tecnologia. Verifica-se que as
sociedades economicamente desenvolvidas sdo aquelas que cientifica e
tecnologicamente sao mais avancadas, constatando-se por isso, uma relacao
entre a evolucao da sociedade e a evolucao da Ciéncia e da Tecnologia (Martins
& Veiga, 1999). Este desenvolvimento cientifico e tecnologico a que se tem
assistido nao é linear e depende de decisdes politico-sociais, assentes em
valores sociais e éticos, predominantes num determinado momento. Sendo
assim, serd impossivel compreender o estado atual da Ciéncia e as suas
caracteristicas sem conhecer a Historia da Ciéncia (Sequeira & Leite, 1988).
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A Histéria da Ciéncia comecou a ser incluida no ensino das Ciéncias a partir
do século XIX por alguns professores ingleses pois acreditavam que tornava a
Ciéncia interessante e motivadora para todas as criancas (Sequeira & Leite,
1988). No entanto, a inclusao da Historia da Ciéncia nas aulas de Ciéncias s
sofreu um desenvolvimento significativo no final dos anos quarenta, quando
foi introduzida na educacao das Ciéncias a Historia de Casos da Ciéncia
(History of Science Cases). Outro marco importante na discussao sobre a
inclusao desta abordagem de ensino foi a conferéncia que se realizou nos USA,
na Universidade do Estado da Flérida em 1989. Desde ai, varios artigos tém
sido publicados, referindo as necessidades e as vantagens em incluir a HFC no
ensino das Ciéncias, salientando que essa introducao ajudaria os estudantes a
melhor compreender os conceitos cientificos (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002).

Sabe-se que a evolucao dos conceitos nas criancas em fase de aprendizagem
encontra um paralelismo com a evolugao histérica dos mesmos conceitos ao
longo dos séculos (Peréz, 1993; Thomaz, 1998). Este paralelismo encontrado
entre algumas concegOes alternativas dos alunos e algumas concegoes
cientificas que foram aceites no passado pelos cientistas vem salientar a
importancia do conhecimento do professor sobre a Historia da Ciéncia. Este
conhecimento pode facilitar o diagnostico das dificuldades dos alunos e
constituir um recurso didatico, privilegiando a dimensao do conhecimento
cientifico e enfatizando o erro e a incerteza (Martins & Veiga, 1999).

Refletindo sobre a relacdo da Historia e Filosofia da Ciéncia na temética da
alimentacdo surge a questdo sobre em que medida o conhecimento histérico
de processamento dos alimentos influéncia a compreensio do modo de
processamento dos alimentos atualmente. Coloca-se assim a questao-
problema do Projeto individual: O conhecimento histérico de formas de
processamento de alimentos potenciard a compreensdo dos processos atuais
e consequentemente as praticas quotidianas saudaveis?. De facto, refletindo
sobre a importancia e a finalidade do ensino de Histéria atualmente e
analisando a passagem de uma Histéria que tinha como finalidade conhecer o
passado ou explicar o passado superada por uma Histéria que tem como
finalidade fundamental “explicar o presente” Félix (1998), considerando que a
histoéria nos permite compreender e valorizar as agdes do presente porque nao
poderé ajudar, também na campo da ciéncia, a perceber e aprofundar sobre
técnicas e materiais cientificos atualmente utilizados?!.
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Como mencionado anteriormente, explorou-se uma tematica diferente do
habitual, procurando desenvolver o campo de processamento dos alimentos.
Atualmente existem diversos projetos no campo da educacdo alimentar,
essencialmente focados na promocao de uma alimentacao saudavel recorrendo
a exploracao da roda dos alimentos. Seja exemplo o projeto PASSE e o projeto
Programa Apetece-me do Ministério da Educacdo e Ciéncias (2014).
Analisando o Programa Nacional e considerando o publico-alvo a professora-
estagiaria centrou-se na responsabilidade que as criancas nesta faixa etaria vao
adquirindo sobre a escolha e tratamento dos alimentos. E nestes anos que as
criancas comecam a cozinhar e a fazer compras e como tal, a ganhar mais
sensibilidade para a presenca da Ciéncia nestes campos influenciando assim as
suas escolhas. Tendo em consideracao os estagios de desenvolvimento de
Piaget (1971) que evidencia nas criancas desta faixa etaria o aparecimento das
operacoes concretas, devido ao fato de operarem com objetos. Esta fase
caracteriza-se pela capacidade da crianca estabelecer relacoes e coordenar
pontos de vista diferentes e de integra-los de modo ldgico e coerente, bem
como ser capaz de interiorizar e refletir sobre as ac¢oes. Investiga-se assim a
capacidade das criancas ao interagir com os alimentos refletirem sobre o que
esta por tras do seu processamento.

Ao trabalhar sobre o processamento dos alimentos é implicita a
sensibilizacdo para praticas saudéveis, na medida em que ao explorar as
técnicas e importancia do tratamento dos alimentos se depreende o que fazer
ou nao fazer com os alimentos para que estes nao se estraguem. Fomentando,
deste modo acoes de preservacao dos alimentos que consequentemente
levarao a prevencao para a saide do corpo.

Delimitacao dos Objetivos

Os objetivos foram delimitados pelo que se pretende com a concretiza¢ao
do Projeto. Primeiramente assinalados os de grupo, de seguida os de ponto de
vista didatico e consequentemente do ponto de vista da professora estagiaria
enquanto investigadora e futura profissional de educacao.

Objetivos de grupo:

-Apresentar uma proposta didatica para o ensino das ciéncias partindo da
sua historia;
-Relacionar o curriculo de ciéncias com a Histéria da Ciéncia;
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-Valorizar a Ciéncia ao longo da histoéria e na atualidade;
-Aproximar as aprendizagens formais das ciéncias ao quotidiano;
-Realcar a globalizacao das ciéncias;

-Promover a atitude cientifica.

Objetivos didéticos:

-Conhecer a biotecnologia como uma area cientifica;

-Consciencializar para a natureza C&T de multiplas situacoes do dia-a-dia;

-Conhecer métodos e materiais simples de processamento e
armazenamento de alimentos;

-Promover o desenvolvimento do espirito critico na avaliacao e selecio de
alimentos.

Objetivos de investigacao:

-Aprofundar o conhecimento sobre metodologias e recursos de ensino de
Ciéncias;
-Desenvolver capacidades de estruturacao, implementacao e avaliacao de

trabalhos de natureza investigativa.

4.2.A ALIMENTACAO DESDE A HISTORIA E FILOSOFIA DA
CIENCIA

Quando se pensa em utilizar a Histoéria e Filosofia da Ciéncia no ensino das
Ciéncias, é necessario ter em conta os problemas resultantes dessa utilizacao: a
extensdo dos programas que leva os professores a subvalorizarem a HFC, em
detrimento do cumprimento destes e a escassez de recursos que nao sao
adequados para utilizar numa aula de ciéncias, quer pela qualidade quer pela
extensao e profundidade, (Sequeira & Leite, 1988; Matthews, 1994 citado por
Tavares, 2012). Ideias semelhantes surgiram na entrevista realizada aos
professores cooperantes da Escola EB1/JI do Falcao, que consideram que as
criancas manifestam interesse por saber mais acerca da Histéria da Ciéncia,
existindo contetdos propicios para aprofundar em determinadas curiosidades,
mas como ndo consta no Programa Nacional ndo se debrucam nesta

abordagem.
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Analisando o Programa Nacional de Estudo do Meio do 1° Ciclo do EB
(1991) e enquadrando a busca no nivel escolar do publico-alvo apenas foi
identificado no tema 6 do Programa Nacional — “A descoberta das inter-
relacOes entre a natureza e a sociedade” o topico “Principais actividades
produtivas nacionais” que se relaciona com a alimentacao no ambito da ligacao
que existe entre as atividades de sector primario com o sector secundario,
concretamente no que se refere a relacao da agricultura, pecuaria e pesca com
a industria alimentar.

Como referido nos objetivos para a implementacdo do projeto e respetiva
avaliacdo é necessaria pesquisa acerca dos conceitos e nog¢oes a aprofundar
com as criancas. Deste modo, destaca-se a importancia de clarificar os
conceitos de Biotecnologia, esterilizacdo, pasteurizacao e fermentacdo. A
palavra “biotecnologia” resulta da combinacao das palavras gregas bios (vida)
e technikos (que envolve o conhecimento e competéncias humanas). Sendo
definida pela OCDE- Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento
Econoémico - como “... a aplicacao de principios cientificos e de engenharia ao

H

processamento de matérias por agentes biologicos...”, ou seja, utilizacdo de
processos biologicos para as mais diversas aplicacoes em sectores tao distintos
como o agro-alimentar, ambiental, energético, farmacéutico, florestal, médico,
quimico, téxtil, Ferreira (2011). Consiste assim, na aplicacdo de diferentes
técnicas a sistemas vivos, com o objetivo de obter determinados produtos ou
efeitos desejados para beneficio do homem. Brandao (2012) destaca a sua
influéncia na area agro-alimentar entre outros aspetos, no desenvolvimento,
caracterizacao e selecdo de fatores de producdo a incorporar em itinerarios
técnicos de culturas agricolas relevantes, traduzindo-se em acréscimos de
produtividade e/ou eficiéncia de cultivo; no aumento do tempo de validade de
produtos (shelf life) alimentares pela descoberta e aplicacdo de biotecnologias
de estabiliza¢cdo microbiologica e/ou molecular de formulag¢oes industriais.

Para o desenvolvimento do trabalho em Biotecnologia é necessario recorrer
a determinadas técnicas e processos seja entre outras a esterilizacao e a
fermentacao, que consiste numa série de reacdoes quimicas de oxirreducao
produtoras de energia, em que as substancias iniciais e os aceitadores finais
sao compostos organicos.

O estudo da Historia da Alimentacdo, constitui um ramo de investigacao
relativamente recente nas universidades portuguesas (Soares, 2012). Seguindo
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o trabalho de grupo, no qual se evidenciou o estudo da abordagem HFC no
contexto de sala de aula, procurou-se seguindo os estudos que valorizam esta
abordagem o recurso a narrativas historicas e ao dialogo, (Teixeira, 2012), ao
nivel didatico recorrer a atividades que desenvolvem a literacia cientifica,
envolvem a relacdo CTS e que implicam evolucao conceptual. Tendo em conta
que o ensino das Ciéncias tera sempre de considerar trés dimensoes principais,
de forma interligada: os conceitos, os procedimentos e as atitudes, (Soares,
2012). Tal como j4 foi referido, é evidente a influéncia do desenvolvimento da
ciéncia e da tecnologia nos modos de vida da sociedade do mundo
contemporaneo. Por isso, no campo educacional, é necessario preparar os
estudantes para enfrentarem o mundo so6cio tecnolégico em constante
mudanca. Sendo assim, é imperativa uma abordagem CTS nos curriculos que
apele a interdisciplinaridade; a valorizacao do quotidiano para um ensino
contextualizado; ao desenvolvimento de atitudes e valores; que aborde a
Historia da Ciéncia e aos papéis da Ciéncia e da Tecnologia na sociedade, que
desenvolva capacidades de tomar decisdes e resolver problemas (Martins &
Veiga, 1999). Nesta dimensao CTS a Histéria e Filosofia da Ciéncia ganha
fundamento pois esta abordagem de ensino pode sensibilizar para a influéncia
da Sociedade no desenvolvimento da Ciéncia e da Tecnologia bem como para o
impacto da Ciéncia e da Tecnologia na Sociedade (Rutherford & Ahlgren,
1995).

Neste campo importa ainda destacar a relacao com a alimentacao saudavel.
Millstein (1993, citado por Soares, 2012) defende que as escolas podem ser
verdadeiros ambientes promotores de satde, servindo-se para isso de um
conjunto de estratégias, que vao desde a oferta de servicos de saide até a
elaboracdo de um plano de atividades que valorizem os estilos de vida
saudaveis (Soares, 2012). A educac¢ao alimentar surge assim com o intuito de
desenvolver héabitos saudaveis que favorecam o crescimento dos alunos,
considerando que nestas idades, estes tém uma maior recetividade, capacidade
de adaptacdo a novos habitos, pela sua avidez em aprender (Soares, 2012).
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4.3.METODOLOGIA DO PROJETO

Podemos limitar o termo projeto dentro da Educacdo entre um nivel
institucional (de forma a resolver problemas de instituicoes) e um nivel
investigativo (Cortesdo, 1992). Sendo aplicado de acordo com o campo de
aplicacdo ou com os atores que estdo na sua origem. Como anteriormente
explicito, o projeto agora tratado tem um caracter investigativo na medida em
que nao surgiu para resolver um problema de uma determinada instituicao
mas antes para dar resposta a um problema abrangente relacionado com a
Educacao das Ciéncias. Tem como objetivo transformar um determinado
aspeto da realidade educacional e como finalidade compreendé-la e agir sobre
ela. Para a sua aplicacao foi seguida a metodologia de trabalho de projeto de
Dewey e Kilpatrik.

Podem-se destacar seis fases na elaboracdo do projeto. Inicialmente o
sujeito deve recorrer a analise da situacao procurando identificar e definir o
problema sobre o qual se ird debrucar. A definicdo das problemaéticas vai
influenciar todo o desenvolvimento do projeto. De seguida, devera ser feita
uma pesquisa bibliografica ou revisao da literatura de modo a conhecer o que
ja estd conhecido e aprofundado dentro do campo do problema.
Posteriormente, sdo definidos os objetivos gerais ou finalidades (de acordo
com a amplitude do projeto) de forma a resolver o problema e dar resposta a
situagcdo. Numa seguinte fase, faz-se o desenho do projeto que corresponde ao
plano da acdo. Este plano contempla a calendarizacao; a defini¢ao do publico-
alvo e do contexto; a escolha da metodologia investigativa a seguir e a selecao
das técnicas de recolha de dados (qualitativos ou quantitativos) e os seus
instrumentos. Depois da implementacao do projeto, surge a fase de analise e
tratamento de dados. Esta fase permite um processo de aprendizagem que
desenvolve competéncias essenciais numa sociedade do conhecimento
(Vasconcelos, 2011). E por fim, surgem as conclusoes finais do projeto que
inclui a reflexdo acerca dos resultados e a referéncia as dificuldades e
problemas que surgiram.

E necessirio ainda reforcar a ideia de que o trabalho de projeto esta
associado ao reconhecimento da importancia do envolvimento de alunos e
professores nos processos de construgao de saberes significativos e funcionais,
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ou seja, de saberes que partem de situacoes reais e que sao ampliados para
serem transferiveis para outras situacoes (Leite, 2000). Se o projeto nao é
resultado de um trabalho em equipa ndo sera significativo para todos os
agentes educativos.

O trabalho de projeto como atividade investigativa é essencial para produzir
conhecimento de modo a alterar formas de estar, relativas a problemas reais,
que se procuram estudar, esbocando assim tentativas de intervencao com vista
a resolucao desses problemas e a mudanca (Leite, et al., 1990).

Como ja referido, o Projeto surge como Investigacao-acdo, e como tal
através dele pretende-se conhecer e deseja-se mudar praticas educativas. No
entanto, este nao tem o verdadeiro carater desta metodologia, considerando a
escassez de tempo que leva a afirmar a falta de meios para investigar se a
pratica da professora estagiaria implicou ou nao determinadas mudancas.
Seguiu-se esta metodologia essencialmente pelo seu caracter de reflexao na
pratica e sobre a pratica. Este tipo de investigacdo envolve-nos numa
construcao constante de um quadro teoérico consciente e suportado, levando-
nos a refletir acerca das nossas experiéncias pessoais, académicas e
profissionais, desenvolvendo mecanismos de observacdo, reflexdo e
autoavaliacao sistematicas.

O Projeto de investigacdo uma vez incluido na Pratica Educativa foi
implementado na Escola EB1/JI do Falcao pertencente ao Agrupamento de
Escolas do Cerco. Foi proposta uma sequéncia didatica de intervencao em sala
de aula com recursos e estratégias diversificados e propicias para a abordagem
HFC, que manifestam e justifiquem o porqué do projeto. E relevante
mencionar que as implementacoes foram de curta duracdo e como tal os
resultados das analises de dados nao sao de todo certos.

4.4.SEQUENCIA DIDATICA

A utilizagdo de vérios instrumentos de andlise e de recolha de dados é
importante e possibilita ao observador fundamentar as suas afirmacgoes.
Perante uma investigacao qualitativa, sobre o qual o projeto se debruca, “as
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provas” que o investigador devera expor, [...], ndo sdo do tipo causal, mas
constituem, como afirma Erickson (1986,p.149), uma demonstracao da
plausibilidade dos recursos” (Lessard-Hébert et al., 2005, p.132), tratando
agora de variaveis com valores considerados nao numéricos.

De acordo com o caracter qualitativo, foram utilizados os seguintes
instrumentos: Inquéritos —Entrevista (Anexo 17 e 18), enquadradas na
metodologia- Focus group e questionarios (Anexo 19) ; Grelhas de observacao
direta (Anexo21), anotacoes de campo e gravacoes audio; Documentos escritos
(Exercicios realizados pelos alunos- Anexo 15.1). Com estes instrumentos é
possivel analisar aspetos que nao sdao quantificaveis - as atitudes,
comportamentos e interesses dos individuos que sao dados fundamentais para
o conhecimento destes.

Como mencionado anteriormente, utilizou-se as entrevistas enquadradas
no método Focus group. Do publico-alvo foram feitos trés pequenos grupos e a
um de cada vez aplicou-se o mesmo guiao de entrevista. Esta técnica “assume
a forma de uma discussao estruturada que envolve a partilha progressiva e a
clarificacio dos pontos de vista e ideias dos participantes.” (Galego &
Gomes(2005). Cada grupo foi constituido por 5 a 8 alunos o que permitiu a
troca de informacao moderada e a participacao de todos. Como afirma, Galego
& Gomes (2005) os focus groups tornam possivel reunir, simultanea ou
sequencialmente, os diferentes parceiros ou partes interessadas envolvidos
num programa e recolher uma vasta quantidade de informacao qualitativa
num espaco de tempo relativamente curto. Ao partilhar e comparar as suas
experiéncias e pontos de vista, os participantes geram novos conhecimentos e
entendimentos.

As entrevistas foram gravadas com o intuito de registar o maximo de
informacao dada pelos alunos e assim a analise ser mais precisa e rigorosa.
Destaca-se ainda, que se utilizou o focus group como pré-teste e pos-teste do
projeto, fazendo as mesmas questoes antes e no final da implementacao do
projeto. Como afirmam Galego & Gomes (2005) esta técnica é muito relevante
no final do programa, no ambito de uma avaliacdo ex-post, para recolher
informacao para identificar e/ou interpretar os efeitos e impactos do programa
em questao, e fixar novas prioridades e orientacoes.

Utilizou-se o questionario para recolher dados, num curto espaco de tempo,
sobre a prestagdo da professora estagiaria, as atividades implementadas e os
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recursos nelas utilizados. Tinha-se proposto inicialmente aplicar a professora
cooperante mas somente foram preenchidos pelos elementos do trio
pedagdgico que assistiram as implementacoes. Este instrumento possibilita a
recolha de informacOes que permite conhecer as lacunas e melhorar as
metodologias de ensino adotadas para que seja possivel individualizar o ensino
sempre que necessario (Amaro, 2005).

Como investigadora, a professora estagiaria, ao aplicar o projeto, procurou
observar e registar, durante e apés a acdo, situacOes pertinentes que
decorreram. Construiu uma grelha de observaciao sobre a participacao e o
empenho e registou a partir de gravacoes audio as sessoes, com o intuito, tal
como no pré-teste e pos-teste de registar o maximo de informacao dada pelos
alunos. Gravar as sessoes foi bastante pertinente uma vez que as atividades
incidiram essencialmente no didlogo. Esta situacdo favoreceu a acao na
medida em que se delimitou o campo de observaciao, preocupando-se em
registar por escrito comportamentos dos alunos interligando com as
evidéncias de aprendizagem transmitidas pelas gravacoes audio.

Foram também analisados os exercicios realizados pelos alunos na primeira
sessao do projeto. Esta tarefa foi realizada a pares e como tal nao tem um
caracter factivel na medida em que nao se pode tomar como certo a
participacdo dos dois alunos que constituem o par. Um importante
instrumento neste campo foi a realizacdo da autoavaliacdo por parte dos
alunos.

Tratamento de dados

Depois de recolhidos os dados, delimitaram-se trés categorias de analise de
acordo com os objetivos do Projeto (Anexo 22). Sejam elas a construgdo de
conhecimentos, o desenvolvimento da literacia cientifica e a sensibilizacdao
para a relacdo CTS. Cada uma destas foi dividida em subcategorias com o
intuito de cada vez mais centrar a investigacdo em dados que respondam aos
objetivos inicias. Posteriormente, registaram-se por escrito (Anexo 23) as
gravacOes audio e selecionaram-se das anotagdes de campo as respostas dos
alunos que se enquadravam as necessidades destacadas.

Abordagem metodolégico didatica

Foi proposta uma sequéncia did4tica recorrendo a abordagem da Historia e
Filosofia da Ciéncia para lecionar a tematica sobre a alimentacdo. Para tal
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recorreu-se ao Programa Nacional de Estudo do Meio e identificaram-se os
contetidos que se relacionam com este tema interligando com as tecnologias
proximas das vivéncias das criancas.

Planificaram-se assim duas sessdes (Anexo 15 e 16) com base numa
estrutura de situacdo formativa, considerando que para ser possivel uma
primeira abordagem a um contetido, é necessario uma situacao cientifica e/ou
tecnoldgica que se baseie em contextos realistas e em que as tarefas sejam
auténticas (Hill & Smith, citado. por Lopes et al., 2010). As atividades foram
pensadas procurando dar resposta a questao-problema especificando com os
objetivos propostos. Sendo estas planificadas tendo como base um modelo
pedagogico sbcio-construtivista, dando como tal relevancia a construcao dos
conhecimentos e procura de sentido. Procurou-se levar as criangas por um
caminho de descoberta propondo atividades de exploracao interligando com o
didlogo em grande grupo de modo a chegar a aceitacdo e interiorizacao das
opinides dos colegas no decurso da aula. Ao estruturar as sessoes a professora
estagidria teve sobretudo preocupagdo por fomentar o espirito critico dos
alunos de modo a saberem utilizar conhecimentos cientificos na abordagem de
questdes individuais e sociais, fomentando o desejo de perguntar, descobrir e
responder a situagoes do dia-a-dia.

Relacionaram-se os contetidos de ciéncias com o avanco da tecnologia e a
sua importancia e influéncia na sociedade seguindo um caminho de evolugao
conceptual. Neste tltimo campo, de evolugao conceptual, destingem-se cinco
etapas que conduzirdo a aprendizagem significativa dos alunos: a primeira
corresponde a detecao das ideias prévias dos alunos, neste caso através de
didlogo e do exercicio 1. Seguida da consciencializacao pela exploracao das
concecoOes levantadas. Partindo dai, promove-se um conflito cognitivo, de
modo a confrontar as conce¢bes com situacoes concretas, levando os alunos a
explicarem as situacOes. Segue-se a etapa da aprendizagem, em que sera
possivel a reconstru¢do/ampliacdo concetual através da problematizacdo, o
que conduzira a uma evolucao concetual por parte dos alunos, que conseguirao
reconstruir e organizar o seu conhecimento. Por fim surge a sistematizacao
dessa mesma aprendizagem, de forma a consolidar o que foi aprendido.
Atividades:12 Sessao

Iniciou-se a primeira sessdo do Projeto dando continuidade a uma aula
também de Estudo do Meio sobre a Costa Portuguesa. A turma foi questionada
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sobre a importancia do mar para os portugueses. De seguida, foi entregue a
primeira tarefa, preenchida a pares, sobre os alimentos a levar numa viagem
de barco durante 15 dias, imaginando que uma viagem seria na atualidade e
outro no passado juntamente com a tripulacdo dos Descobrimentos. No
seguimento da tarefa surgiu a questao de comprar os alimentos e como tal foi
apresentado o site online do supermercado Continente. Questionou-se o grupo
sobre onde se dirigir para comprar sardinhas. Deste modo, evidenciou-se a
importancia dos produtos enlatados, da variedade de apresentacdo dos
alimentos e consequente sensibilizacdo para a falta de meios de conservacao
dos alimentos no passado.

Apresentando uma lata de sardinhas questionou-se os alunos sobre como
eram no passado conservados os alimentos e evidenciada a colocacao de sal
sobre os alimentos rapidamente os alunos indicaram que demoraria muito
tempo a sair o sabor do sal. Colocou-se a questao sobre o que atualmente
conserva os alimentos remetendo para as caracteristicas das latas de conserva
e o seu conteudo.

Posteriormente foi apresentada uma tira de banda desenhada (com o
comentario -“nao te preocupes que vai ao lume e mata tudo!”) consequente da
questdo: O que acontece ao peixe quando estd exposto ao ambiente natural?
Porque seré que se estraga?. Apds o didlogo de exploracdo da banda desenhada
e esclarecida a presenca de microbios nos alimentos foi projetado um filme
sobre a produ¢do de conservas de sardinha. Tal como na tarefa anterior foi
estabelecido um didlogo de exploracao do filme no qual se evidenciam o
processo de esterilizacao dos alimentos.

Antes de terminada a sessao foi feito um esquema em grande grupo sobre a
evolucdo do processo de conservacdo dos alimentos evidenciando a
importancia do atual conhecimento cientifico.

Como previsto ao terminar, os alunos preencheram uma grelha de
autoavaliacao (Anexo 20).

22 Sessao

Nesta segunda fase de implementacao de projeto, nao foi aplicado grande
parte do que estava previsto pela escassez de tempo. No entanto, considera-se
importante apresenta-la uma vez ser um contributo e ponto de possivel acio a
refletir. Esta segunda sessdo teve como suporte a primeira e como tal, o
dialogo inicial surgiu no seguimento da revisao dos processos de conservacao

103



dos alimentos enlatados. Remetendo a discussao para o caso do leite.
Questionando os alunos sobre o periodo de validade do leite, destacou-se a
diferenca de quando esta fechado e quando esta aberto. Foi assim, estabelecido
um didlogo sobre a pasteurizacao do leite e da relacdo com o leite que os
alunos costumam beber em casa.

Seguidamente, colocaram-se questoes aos alunos sobre o iogurte. Se o
iogurte € um derivado do leite como se conserva. Um dos alunos leio o rétulo
de um iogurte e retomou-se a discussdo sobre o processo de pasteurizacgao.
Posteriormente, projetou-se uma animacao sobre a formacao do iogurte que
retrata o processo de pasteurizacao e fermentacao.

A parte da aula nao implementada corresponde a exploracao de narrativas
historicas (duas simulacoes de cartas do Periodo Neolitico e de 1900) com o
intuito de construir com os alunos a nocao de fermentacao e consequente
consolidacao a partir da atividade pratica de formacao de iogurte recorrendo a
leite pasteurizado e um iogurte como fonte de bactérias.

Apresentacao e interpretacao de dados

No que diz respeito a construcdo de conhecimentos, no campo da
Biotecnologia destaca-se na 12 sessdo a exploracdo da epistemologia da
palavra- biotecnolgia a partir da qual se esclareceu o seu significado tendo
como exemplo a fala da aluna que o especificou: S1: “Bio faz lembrar terra, e
tecnologia,... alimentos e tecnologia!”. Ainda dentro desta categoria, evidencia-
se a construcao da noc¢ao de esterilizacao. Na 12 sessao os alunos construiram-
na e no final afirmaram: “Para matarem os microbios das sardinhas (estas)
foram esterilizadas”. A construcao desta nocao foi manifestada mais uma vez
na segunda sessdo quando ao questionar os alunos sobre como é que o leite
ndo se estraga dentro do pacote alguns alunos responderam: “O leite é tirado
da vaca, depois matam os microbios e poem no pacote.” A nog¢do de
pasteurizacao foi mais clarificada, repetindo, os alunos, varias vezes que o leite
era pasteurizado. Inclusive quando foram questionados acerca da formacao do
iogurte dois alunos responderam ”“Para chegar ao iogurte o leite ¢é
pasteurizado”. No campo da conservacio dos alimentos os alunos
evidenciaram claramente uma construcdo de conhecimentos seja exemplo o
discurso de dois alunos: ”Os alimentos estragam-se devido a bactérias”, e "Os
alimentos estragam-se devido aos micrébios e ao calor”. Também neste campo
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da conservacao um importante instrumento de recolha de dados foi o pré-teste
e pos-teste no qual se evidencia que 15 alunos alteram as suas respostas a
questao como sao tratados os alimento até serem colocados a venda, seja
exemplo: Pré-teste- “Os pescadores vao buscar a sardinhas, depois vao para as
fabricas, tiram as espinhas, poem coisas nas latas e depois vao para a venda”;
Pos-teste: “As sardinhas sdo pescadas depois tiram as espinhas, depois sao
cozidas e depois poem-se molho, sao fechadas, esterilizadas e postas a venda.”.
O mesmo aconteceu para o caso do leite sobre a 22 sessao: Pos-teste- “O leite
tiram das vacas, depois é cozido para desinfetar, tiram as natas e é posto a
venda”.

Referente ao desenvolvimento da literacia cientifica foi pertinente o
trabalho de didlogo e de problematizacao das situacoes sobretudo na
realizacao de tarefas como no exercicio 1 da 12 sessao e da exploracao da banda
desenhada. Quanto ao desenvolvimento da capacidade de observacao destaca-
se o cuidado e precisaio das descricoes das “viagens” dos alimentos
mencionadas no pré-teste e pos-teste bem como as respostas dadas a questao
sobre as diferencas de cozinhar agora e no passado, seja exemplo: Pos-teste -
“Antes por exemplo era preciso com uma pedra para tirar as espinhas do peixe
e agora ja vem sem espinhas”; Pos-teste- “Nao havia frigorifico antigamente,
era mais dificil cozinhar”. Para responder assim, os alunos tém de ser capazes
de mentalmente visualizar o que necessitam para cozinhar e relacionar com o
que possivelmente nao existiria no passado. O mesmo acontece para a
descricao das viagens dos alimentos em que os alunos ao explicarem
pormenorizadamente o processo de producao, por exemplo das sardinhas em
lata, manifestam atencao e concentracdo sobre o que veem.

Quanto a capacidade de reflexdo, esta foi notoriamente trabalhada e
desenvolvida uma vez que os alunos manifestaram diversas vezes a
reformulacdo das hipoteses, seja exemplo S1:”Se se volta a abrir as latas
aparecem os microbios e volta a estragar-se”, e o exemplo: Pré-teste- "E
importante sabermos mais sobre os alimentos para comermos comida
saudavel e sabermos o que devemos comer”. Outros dados importantes neste
campo foi a autoavaliacdo que manifesta a capacidade de reflec¢do sobre o eu,
evidenciando que um aluno tomou consciéncia que nao respondeu as questoes
que foram colocadas e que 3 alunos nunca tinham pensado sobre os alimentos
enlatados.
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Referente ao espirito critico destaca-se, mais uma vez, o dialogo a partir do
qual os alunos colocaram diversas questées manifestando esta capacidade e o
seu desenvolvimento, varias vezes estas questbes eram perguntas retoricas
sem ser esperado uma resposta, seja exemplo a questao: S1: “Se (antigamente)
punham sal (na comida) a comida nao sabia muito mal?”, ou afirmag¢oes como:
S2:”Se as sardinhas foram cozidas o leite também vai ter de ser cozido” e
“S1:”As latas de sardinha nao podem ter sal porque assim da muito trabalho a
tirar o sabor salgado".

Por fim, analisando a categoria de valorizacao da relacao CTS, evidencia-se
mais uma vez o instrumento do pré-teste e pos-teste, uma vez que no ambiente
descontraido e com poucos elementos os alunos participaram mais e deram as
suas opinioes tendo hipotese de as reformular. Revelaram bastante
sensibilidade para o trabalho dos nutricionistas no processamento dos
alimentos e da importancia dos eletrodomésticos no nosso dia-a-dia. Seja
exemplo: Pré-teste- “Agora ha eletrodomésticos que nos dao muito jeito (para
cozinhar)” e Pré-teste- “Agora temos muitas boas condic¢Ges para cozinhar para
tratar dos alimentos.” Também a questdo de resposta aberta de autoavaliacao
dos alunos manifestou a relacao que os alunos fazem entre as tecnologias e as
suas vivéncias: Au: “Porque se nao houvesse alimentos enlatados nao
podiamos ir viajar para tao longe”.

4.5.CONCLUSAO

Procurando agora um olhar holistico sobre todo o trabalho de investigacao
destaca-se a construcao do problema que dirigiu o projeto como a base de
oportunidade de aprofundar o modo como afinal o olhar sobre o passado
permite valorizar e compreender determinados aspetos da ciéncia, neste caso,
essencialmente no campo da alimentacao.

Evidencia-se ao nivel do trabalho de grupo a constru¢ao de um exemplo de
uma sequéncia didatica que abrange varias teméticas do Ensino da Ciéncia no
1° Ciclo do Ensino Béasico. Esta é apenas uma hipétese no amplo campo de
conteudos e temas que podem ser explorados no Ensino das Ciéncias, mas que
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torna realidade a possibilidade de presenciar a metodologia HFC em sala de
aula.

Referente ao nivel didatico foi proposto o conhecimento da biotecnologia
como uma area cientifica. Este foi um dos campos no qual se sentiu mais
dificuldade, uma vez este conceito remeter para um vasto campo cientifico rico
em informacao, conceitos e processamentos especificos. Considerando que os
alunos nesta faixa etaria tém poucos conhecimentos prévios que permitam a
construcao de nocoes tao vastas. No entanto, os conceitos foram clarificados e
como anteriormente referido na analise de dados, os alunos passaram a
utilizar denominacGes anteriormente desconhecidas, concretamente o
conceito de biotecnologia, esterilizacdo e pasteurizacdo. Os alunos ao
compreenderem a falta de meios e conhecimentos cientificos do passado
reconheceram e valorizaram as técnicas atuais e a presenca da ciéncia no dia-
a-dia através dos alimentos. Assim, aproximar as aprendizagens formais das
ciéncias ao quotidiano é possivel se a abordagem didatica partir do meio e do
conhecimento que as criancas trazem consigo. De facto, as suas concecoes sao
muito ricas e essenciais para que as criancas consigam atribuir significados as
novas aprendizagens. Um dos aspetos mais motivadores na realizacdo deste
projeto foi a importancia de conhecer métodos e materiais simples de
processamento e armazenamento de alimento, uma vez levar a construcao de
atividades e recursos no campo do ensino das ciéncias diversificado com o
intuito de simplificar estes métodos e procedimentos. Também uma das mais-
valias do projeto foi o desenvolvimento da literacia cientifica, procurando nao
s6 influenciar os alunos no momento mas construir comportamentos e
atitudes para o futuro.

Por fim, remetendo para a questdo problema evidencia-se a pertinéncia de
seguir uma abordagem HFC no campo da alimentacdo para valorizar a estrita
relacdo da ciéncia com o nosso quotidiano. Tal situacdo manifestou-se
essencialmente pela analise do pré-teste e pos-teste em que os alunos alteram
as suas concecoes e refletiram sobre o passado. No entanto, poder-se-ia ter
dado mais enfase a promocao de praticas saudaveis. Estas surgiram no
decorrer da acdo mas sem serem devidamente planificadas e estruturadas.

Foi assim possivel mais uma vez, (re)construir a propria metodologia de
ensino e de aprendizagem e a partir dela descobrir o que desenvolver e
aperfeicoar. De facto, ndo se pode afirmar que houve uma mudanca educativa

107



depois da concretizacao do projeto, pode-se no entanto manifestar que tanto a
professora estagiaria como os alunos que formaram parte desta investigacao
alteraram concecoes, atitudes e comportamentos em relacao a este campo da

ciéncia.

108



5. CONCLUSOES E REFLEXOES FINAIS

Como explanado ao longo do relatorio, a Educacao estd em continua
mudanca, pois o seu objeto é a pessoa e esta esté inserida num meio social em
constante evolucdo. Pessoas diferentes com ideias diferentes, e atitudes
também elas diferentes. Pessoas que vivem em contextos e situacoes
diversificadas, com ambicoes distintas e ritmos de aprendizagem muito
pessoais. Neste contexto, ser professor é um desafio, no sentido de levar a bom
porto a sua missao, corresponder as exigéncias sociais e as dos alunos, sendo
um modelo de referéncia para o aluno. O professor €, neste cenario o exemplo
de vida para a crianca, onde esta vai pedir orientacao, conselho, atencao e
carinho.

O tempo percorrido no estagio (Licenciatura e Mestrado) correspondeu a
momentos de aprendizagem e de desenvolvimento de competéncias pessoais e
profissionais  muito  significativos,  constituindo = uma  referéncia
importantissima para a minha identidade profissional docente. Assim, na
pratica supervisionada foi possivel articular conhecimentos adquiridos na
formacao académica (tedrico/pratico), conhecimentos que emergem de vida
ou mesmo das situacdes vividas na agao, saberes oriundo da experiéncia. Neste
sentido, construiu-se um conhecimento sélido sustentado em momentos de
reflexdo na acdo, sobre a acdo e sobre a reflexdo na acdo- que permitem
praticas mais eficazes e a percecao de que a aprendizagem é dinamica, pelo
que percorrera toda a vida profissional. Acresce que, foi possivel constatar que
refletindo e avaliando sobre a acdo aprende-se com os alunos sobre o que é
possivel, o que nao é aconselhavel repetir e o que se podera fazer com vista a
melhoria das aprendizagens. “Aprende-se e exerce-se na pratica, mas numa
pratica informada, alimentada por velho e novo conhecimento formal,
investigada e discutida com os pares e supervisores (...)” (Roldao, 2007,p.102)

O periodo de pratica supervisionada desenvolveu-se tendo como base a
metodologia de investigacdo-acdo, através da reflexdo e da acdo, enquanto
eixos estruturantes das praticas do profissional de educacdo: observagao,
planificacdo, reflexdo e avaliacdo. Estas mobilizaram o trabalho de
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investigacdo no sentido da acdo, intervencdo baseada na recolha de
informacdo, para melhoria das praticas educativas. A observagao, realizada
antes de iniciar a pratica mas também, e durante a mesma, permitiu a recolha
de informacao sobre o modo como os alunos e a propria professora estagiaria
desempenharam as suas tarefas, quais as competéncias e as atitudes
desenvolvidas, enquanto decorre o processo de ensino - aprendizagem. Como
tal, s6 partindo de uma observacao estruturada e fundamentada o professor
podera ter um conhecimento do desenvolvimento integral do processo e dos
agentes educativos. A observacao é, deste modo, necessaria porque contribui
para o desenvolvimento da atitude experimental, e para a construcao de uma
pratica pedagogica de caracter cientifico. Segundo Estrela (1994) a observacao
constitui a primeira e necessaria etapa de uma formacao cientifica mais geral,
tal como devera ser a etapa fulcral de uma intervencao pedagogica
fundamentada pela pratica quotidiana. Uma vez que, s6 se possui realmente
um saber quando se domina a metodologia que deu origem a sua construcao, a
observacao é uma condicdo de formacdo necessaria a uma reflexdo do seu
proprio conhecimento do saber e do modo como o professor a utiliza. A
estratégia de formacao decorrerd, portanto, dos objetivos principais e quando
cuidadosamente estruturada permite a recolha de evidéncias das
aprendizagens. A planificacdo surgiu como instrumento de organizacao e
sintetizacao dos contetdos, estratégias, recursos e avaliacao a utilizar, que
facilita ao professor ter intencionalidade educativa no atuar, ou seja, ajuda-o a
nao esquecer com o decorrer do tempo o porqué de cada aula e da abordagem
de cada tema. Nao é simples a estruturagao das aulas e o professor devera ser
flexivel essencialmente na sua concretizacdo. A sala de aula é um espaco
imprevisivel e nem sempre é possivel, e também favoravel, implementar tudo
o que se tinha previsto na planificacdo, sendo que a planificacdo toma um cariz
flexivel, adaptado ao contexto, aos interesses dos alunos e objetivos da aula.
Foram delineados modelos distintos para diferentes disciplinas, com o intuito
de demonstrar as necessidades de cada disciplina facilitando o decorrer da
aula com fases e momentos proprios para cada uma. A planificacdo exige
conhecimento/saber essencialmente da matéria para dela se recolher o
essencial a desenvolver com os alunos e o melhor modo de a trabalhar para
que seja o mais percetivel possivel. Ap6s a agdo é necesséria a reflexao sobre a
acdo para que se tome consciéncia das potencialidades e fraquezas da pratica
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e, deste modo, se assuma uma atitude profissional no sentido da construcao de
boas praticas. Destaca-se na pratica pedagogica a reflexdo feita
maioritariamente com os elementos do trio pedagogico que acompanharam
todos os dias a acdo e a evolucado da professora estagiaria e como tal, foram
persistentes nas falhas habituais com o desejo de melhora. Manifesta-se a
importancia também da reflexao feita com os professores cooperantes pela sua
experiéncia ndo s6 profissional, mas também da relacdo com o publico-alvo e
as suas necessidades. Revela-se também essencial a reflexao feita com os
professores supervisores e valoriza-se a presenca de docentes especificos de
cada area que orientam concretamente as aprendizagens para o progresso.
Concretamente, a reflexdo tem o papel de ver e interiorizar a pratica
ampliando o campo de progressao. Por fim, a avaliacio manifesta-se como um
meio também essencial no processo ensino-aprendizagem pois fundamenta a
consciencializacao da atuacao, das competéncias e conhecimentos dos sujeitos
intervenientes que permite a posterior analise dos campos que revelam maior
atencao e orientacao. Neste processo salienta-se a importancia da construgao e
aplicacio de instrumentos de avaliacdo. E estritamente necessario que os
instrumentos estejam organizados em diferentes, claros e precisos parametros,
caso contrario a avaliacdo é uma utopia porque o professor se perde num
grande campo de informacao que é cada aula e concretamente cada tarefa de
aprendizagem.

Da pratica pedagogica emergem diversas realidades imprescindiveis para o
futuro pessoal e profissional. Enaltece de momento o campo das relacées em
sala de aula. Uma vez presente em duas escolas e niveis escolares diferentes
com pessoas distintas, manifesta-se a necessidade de valorizar a relagdao do
professor com o aluno sob o ponto de vista afetivo e de trabalho. Talvez por o
estagio ter decorrido em escolas circunscritas por bairros sociais se evidencie
notoriamente esta realidade enquadrada a nivel afetivo. Esta relacio é
determinante para o ensino pois é necessario equilibrio no relacionamento de
respeito, cooperacdo e amizade. Neste campo, destaca-se a monodocéncia. E
evidente a distincao do 1° para o 2° Ciclo do conhecimento e preocupacao que
o professor tem pelos alunos pois a sua atuacao esta limitada a determinada
turma ao passo que no 2° ciclo o mesmo professor tem varias turmas e é l6gico
o distanciamento dos alunos. Este ndo s6 é um fator motivante para o ensino
por parte dos alunos como por parte do professor. Através do didlogo com os
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alunos foi possivel constatar esta realidade sentida pelo desinteresse na
disciplina cujo com professor nao era estabelecida afinidade. Esta ndo é uma
critica a atuacdo de varios docentes na mesma turma, pois esta foi uma vez
mais valorizada pela especificidade do saber e pelo trabalho igualitario de
exploracao dos contetidos das distintas areas. Outro ponto de vista é o trabalho
em sala de aula que quanto mais ¢ planificado e construido a pares (professor-
aluno) mais de encontro se dirige para dar respostas as devidas necessidades e
motivagoes dos alunos. Esta nao e uma tarefa facil porque exige grande
preparacao do professor para em cada aula ter conhecimento de um vasto
campo de estratégias que possa apresentar aos alunos. Bem como implica, um
forte desejo de procurar e aceitar as opinioes dos outros intervenientes. Em
sala de aula, apresenta-se também a relacdo entre os alunos que cada vez
devera ser preocupacao do professor. Neste contexto, o trabalho de grupo
surge como uma metodologia pertinente e potencial. Para os alunos este é um
meio bastante motivador, contudo com maior facilidade se dispersam no
trabalhar por isso é relevante a sua estruturacdo e organizacdo com tarefas
precisas/concretas para cada aluno. E importante que a turma se veja como
um todo e aprenda cada crianga a aceitar e querer saber a opinido dos outros.
Este processo nao s6 se manifestou através dos trabalhos de grupo mas
também e essencialmente através dos didlogos em grande grupo que
pressupoem a atencao ao outro para lhe dar alguma resposta e continuacao.
Neste aspeto manifesta-se uma preocupacao explicita pelos alunos com
necessidades educativas especiais cada vez mais presentes em sala de aula. Os
alunos do 1° Ciclo apresentam maior compreensao e espirito de cooperacao do
que os do 2° Ciclo. No nivel de ensino mais avangado os alunos com NEES nao
sao considerados normais e por isso sao rejeitados pela turma ao passo que no
1° ciclo estes alunos sao orientados e respeitados pelos colegas. Em relacao aos
alunos com NEES o professor tem um papel explicitamente relevante. Por um
lado, consequente da relacdo que o professor estabelece com os alunos, este
devera ter uma maior preocupacao por detetar os alunos que possam ter
alguma necessidade especifica. Por outro lado, exige bastante do professor
pois devera estar continuamente pendente dos alunos nao lhes facilitando o
trabalho mas exigindo deles de acordo com o nivel em que estdo. Como a
tendéncia é para comparar com os outros alunos que constituem a turma o
nivel de exigéncia tende a baixar e esse ndo sera o caso de aprendizagem mas
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de facilitismo. Destaca-se, por fim, no campo das relacoes, a ligacao
estabelecida da sala de aula com toda a comunidade educativa. Esta situacao
foi sentida através dos varios projetos construidos tanto no 1° como no 2°
Ciclo e esbocados em capitulos anteriores. Exalta-se sobretudo o Projeto Elmer
que permitiu a intervencao de outras turmas, outros professores e familiares
que enriquece devidamente as criancas incentivando ao conhecimento do
outro e com o outro. Exigiu bastante dedicacdo, tempo e esforco intelectual
mas obteve um resultado de sucesso que compensou todo o trabalho.

O Projeto de investigacao abarcou estas duas realidades supracitadas: fases
do trabalho de investigacdo e as relacoes em sala de aula. Através dele, em
pequena escala foi possivel experienciar o trabalho de professor investigador.
Que como afirma Sa-Chaves (2007, p.22) “permite estimular e promover a
producdo de si como sujeito e como pessoa em evolucio e em
desenvolvimento”. Nao é facil, pois exige bastante organizacdo mas torna o
ensino fundamentado e consistente propicio para a aprendizagem e rico em
intencionalidade pois todo o processo gira em torno das necessidades dos
alunos a partir dos problemas encontrados. Do projeto de investigagdo
implementado nao surgiu uma mudanga mas foi um principio de novas visoes
de progresso no futuro. Permitiu trabalhar e desenvolver capacidades de nivel
de organizacdo e gestdo e facilitou também o devido desenvolvimento de
trabalho a nivel de conhecimentos da area de Ciéncias. Foi uma base de
transversalidade do curriculo pois nao se centrou a desenvolver objetivos e
descritores de areas especificas mas permitiu trabalhar outras realidades,
entre elas o espirito critico e de cooperacao.

Nem sempre a pratica foi bem-sucedida e as dificuldades
manifestaram-se primariamente ao nivel de autoridade e dominio da turma e
posteriormente na generalidade ao nivel de gestao de tempo e recursos. Para
se manifestar a autoridade sob a turma é necessario que as criancas tenham
respeito pelo professor que se constréi através da manifestacdo de saber e
dominio dos conteiidos bem como da imposi¢do e cumprimento estrito das
regras de disciplina. Saber gerir o tempo é uma competéncia em continua
aprendizagem, pois desenvolve-se pelo conhecimento da unidao do que o aluno
sabe, tem de saber com os contetidos que deverdo ser abordados em
determinada altura. A gestao dos recursos foi também uma dificuldade sentida

pois nem sempre no momento necessario sao exequiveis ou por vezes Sao
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demasiado amplos com muitos pormenores que tornam o conhecimento
pouco objetivo.

Para finalizar, evidencia-se a aprendizagem de forma integral- tanto do
ponto de vista profissional como pessoal. Destaca-se essencialmente a
capacidade de compreensdao e de aceitacdo da opinido dos outros para o
crescimento de conhecimento proprio sustentando ideias pré-existentes e
trazendo novidade. Esta fase de pratica pedagogica supervisionada estimulou
o crescimento e o desejo de dedicacao e empenho na area da Educacao.
Desenvolvendo capacidades de organizacao, de gestdo, de flexibilizacao, de
anélise critica e reflexiva. Implicou a articulacdo de saberes de distintas,
curriculares e nao curriculares, num curto espaco de tempo, sempre com vista
a melhoria da pratica. O professor sera sempre um aprendente no sentido da
permanente atualizacdo para acompanhar a evolucao social e tecnolbgica. “Ser
professor no século XXI pressupoe o assumir que o conhecimento e os alunos
se transformam a uma velocidade maior a que estdvamos habituados e que,
para se continuar a dar uma resposta adequada ao direito de aprender dos
alunos, teremos de fazer um esforco redobrado para continuar a aprender”
(Marcelo 2009,p.8)
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ANEXOS

ANEXO 1.GRELHA DE OBSERVACAO

Observadores:

Guiao de Observacao

Data de Observacao: / /

Instituicao:

Docente:

Sala:

Objetivo Geral da Observacao:

Parametros

Questoes Orientadoras

Registo de
evidéncias

1.Turma
1.1 Caraterizagao

. Quantos alunos constituem o grupo?

. Qual o0 n.° de alunos do género feminino
e do género masculino?

. Qual a idade dos alunos?

. Existem alunos com NEE? Quantos?
Qual a tipologia das NEE que apresentam?

Todos os alunos residem na 4rea

circundante da instituicao?




1.2 Projeto Curricular de Turma,/ Outros

projetos

. Existem alunos cuja lingua materna nao
seja o Portugués?
Existem alunos repetentes? Quantos,
quantas vezes e em que ano escolar?

O racio professor/aluno revela-se
adequado?

HKkK

. Quais as prioridades de acao do Projeto?

. Como foram definidas as prioridades de
acao?

Os objetivos parecem ter em
consideracdo os interesses e necessidades
dos alunos e familias?

. A construcdo do projeto é flexivel e
continua no decorrer do ano letivo?

. Que projetos e atividades estdao a ser
desenvolvidos com o grupo de alunos?

2.Espacos/Materiais
2.1 Organizacdo da sala de aula

. Como estao dispostas as mesas e as
cadeiras?

. A que distancia uns dos outros se sentam
os alunos? E o professor? Os alunos estdao
agrupados de alguma forma?

. Qual o aspeto da sala de aula? O que esta
afixado nas paredes? Que recursos estao
disponiveis na sala?
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2.2 Condigoes fisicas do contexto educativo

2.3 Materiais didaticos disponiveis na sala

. Existe muito barulho na sala? Existem
interrupgoes causadas por  fatores
exteriores?

As cadeiras sao confortaveis? Existe
suficiente luz e espaco de trabalho na sala de
aula?

. Os alunos podem escolher os lugares
onde se sentam em cada aula?

Kx*X

. Que espagos sao frequentados pelos
alunos?

. Qual o estado de conservagao e limpeza
desses espacos?

. A sua organizacdo revela seguranca e
respeito pelo bem-estar dos alunos?

. Os espacos revelam qualidade estética?

. O espaco contempla a documentacao de
atividades e projetos desenvolvidos pelos
alunos?

. Existem imagens de obras de arte e de
outros elementos culturais e naturais?

*X%
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. Qual o estado de conservacdo dos
materiais?

Os  materiais  existentes  sao
diversificados e contemplam as diversas
areas do saber?

Existem materiais em quantidade
suficiente, tendo em considerac¢ao a natureza
das atividades e o n.° de alunos?

Os materiais sao suficientemente
motivadores para os alunos, estando
adequados ao seu nivel de desenvolvimento
e interesses?

. Os materiais revelam qualidade estética,
ladica e pedagbgica? Sao facilitadores da
aprendizagem?

. Os materiais estao acessiveis? Qual o
grau de autonomia que os alunos tém na sua
utilizacao?

3. Interacoes/Comunicacao
3.1 Interacdo na Sala de Aula

. Qual é o padrao de interacao — fala uma
pessoa de cada vez, muitas pessoas ao
mesmo tempo, ou um misto? Quem regula
este padrao? Como é dada a palavra as
pessoas?

. Como é que os alunos e o professor
falam uns com os outros (interrompendo,

128




3.2 Discurso do Professor

partindo do que o outro disse, etc.)?

Sobre o que é que se fala na aula
(atividades letivas, experiéncias pessoais,
etc.)?

. Com que frequéncia existem siléncios e
como é que o professor e os alunos lidam
com eles?

. Como é que o professor e os alunos
lidam com opinides diferentes das suas?

Com que frequéncia existem

desacordos? S3o sobre o qué?

Kx*

Como é que o professor felicita os
alunos?

. Que tipo de perguntas faz o professor
(resposta sim/nao, com uma resposta certa,
de resposta aberta, etc.)?

. A quem ¢é que o professor dirige as suas
perguntas?

. O professor da tempo para os alunos
pensarem depois de fazer uma pergunta?

. Que tipo de feedback da o professor as
perguntas dos alunos?

. O professor encoraja ou desencoraja a
formulagao de perguntas?
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. Como é que o professor mostra que esta
a ouvir?
. Como é que o professor da instrucoes?
Como é que o professor estimula a
3.3 Discurso dos Alunos discussao?

KR*X

. Que tipos de perguntas fazem os alunos?
Com que frequéncia?

. Que tipos de resposta dao os alunos?
Qual a extensao das suas respostas?

. Com que frequéncia iniciam os alunos
um novo tema de conversa ou apresentam
opinides? Que temas e opinides apresentam?

. Quem conversa e com que frequéncia?

Existem diferencas de tempo de
conversacao de acordo com o género, a
origem cultural ou outra variavel?

Como é que os alunos reagem ao
feedback do professor?

3.4 Relacdo Entre os Alunos — Sentimento FkE
de Comunidade

. Como é que os alunos interagem uns
com o0s outros?

Existe movimento dentro da sala de

aula? De que tipo?
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3.5 Clima de Sala de Aula

3.6 Gestao de Sala de Aula

Todos os alunos recebem o mesmo
tempo de atencao do professor?

. Como é que os alunos pedem ajuda
(perguntando a um colega, levantando a
mao, esperando que o professor se aproxime
deles)?

. Os alunos ajudam na tomada de decisoes
acerca das atividades e dos conteudos das
aulas?

* KK

Os alunos e o professor estao
interessados e entusiasmados?

. O professor conhece e utiliza os nomes
dos alunos?

. O humor é usado de forma apropriada?

O professor nao inferioriza ou
envergonha os alunos?

O professor ouve atentamente os
alunos?

. O professor estimula a participacdo e o
pensamento de todos os alunos?

*%%

. Quem define o que se vai fazer na aula?
. Este plano é flexivel? Qual é a reagdo do
professor e dos alunos quando alguém faz
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uma pergunta ou aborda um tema diferente
do planeado?

. Qual é a rotina diaria?

. Quais sao as regras de funcionamento da
sala de aula?

4. Pratica
professor/Atividades

pedagogica

do

As  atividades educativas  s@o
complementares e estdo bem articuladas?

. O professor consolida os conhecimentos
anteriores antes de iniciar uma nova
aprendizagem?

. A duracao das atividades é adequada ao
tempo de concentracao dos alunos?

Existe diferenciacdo de atividades de
acordo com as necessidades dos alunos?

. O professor apresenta aos alunos o tema
e os objetivos de cada atividade?

O professor informa os alunos dos
critérios de avaliacao de cada atividade?

. As atividades estimulam a participacao e
o entusiasmo de todos os alunos?

. As explicaces sao claras para os alunos?

. Os exemplos, as metaforas e as analogias
sao adequados?

. O professor recorre a situagoes do dia-a-
dia dos alunos para exemplificar os conceitos
abordados na aula?
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4.1 Relagdo com a comunidade educativa

. O professor evidencia a relevancia das
aprendizagens ocorridas nessa aula para a
vida quotidiana dos alunos?

O professor demonstra dominio dos
contetudos abordados?

O conhecimento do professor dos
conteudos permite-lhe ir mais além do que
estava proposto no plano de aula?

. De que modo se tornam presentes os
objetivos propostos do PCT?

O professor explora o contexto
comunitario no decorrer das aprendizagens?

. O professor informa os encarregados de
educacao do que se passa na escola com
periodicidade?

. O professor propoe a participacao das
familias na construcdo de conhecimentos
dos alunos?

O professor propoe atividades em
parceria com outras turmas?

. Correcao cientifica

. Gestao do tempo

.Metodologia
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ANEXO 2.PLANIFICACAO DA AULA DO 1° CICLO SUPERVISIONADA DE PORTUGUES

Disciplina: Portugués | Unidade 10| Ano / Turma: 4° A | Ano letivo:2013/2014 | Data: 28.05.2014 | Tempo: 90 minutos |
Professora Cooperante: Olga Nascimento| Professora Estagiaria: M2 Teresa Damésio

Sumario: Leitura e interpretacao do texto “A arvore e os livros”, de Jorge Sousa Braga. Revisao dos graus do adjetivo.

Dominios / Descritores de A . . .
. Experiéncias de Aprendizagem/Atividades ® | Recursos | Avaliacao
Conteudos desempenho P P g ¢
Oralidade Produzir um discurso P ) . , . . . Grelha de
E— X Pré-leitura: Apresentacdo de varios livros de diferentes N ] N
oral com corregéo; 10 | Livros; observacao
tamanhos, espessuras e de diferentes géneros literarios. Dialogo direta
acerca destes:
-Conhecem algum destes livros, sabem de que trata?
-Que livros gostam mais de ler? (exemplo: acdo/comédia)
-Gostavam de ter uma biblioteca em casa? (Frisar a importancia
de ter livros em casa).
Manual
e Visualizacdo da capa do manual escolar e discussdo em torno da escolar;
mesma:
-Como descrevem esta imagem?
Leitura ~Apropriar-se de novos Porque seré que os livros estdo nos ramos da arvore?
vocabulos; g g ' 10°

-Organizar

(O8]
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Gramatica

conhecimentos do texto:
Identificar o tema ou
assunto do texto (do que
trata) e distinguir 0s
subtemas, relacionando-os,
de modo a mostrar que
compreendeu a
organizagdo interna das
informacoes;

-Conhecer propriedades
das palavras e explicitar
aspetos fundamentais da
sua morfologia e do seu
comportamento sintatico:
Identificar os graus dos
adjetivos e proceder a
alteracdes de grau.

Leitura: Leitura feita pelo professor do poema “A arvore ¢ os
livros”, de Jorge Sousa Braga. Os alunos acompanham a leitura
pelo manual escolar.

Leitura silenciosa dos alunos e identificacdo de palavras cujo
significado desconhecem.

Leitura do poema por alguns alunos.

Pos-Leitura: Analise externa do poema (estrofes, versos e rima).
Compreensdo do texto oralmente:

-Porque é que o autor compara as florestas com as bibliotecas?

-Nos livros descobrimos varias histérias, mas e nas arvores como
descobrimos “historias de reis, de fadas, ...”?

-O que quer dizer o autor com os dos dois ultimos versos?

eDidlogo sobre a relacdo entre comparacGes e a utilizacdo de
adjetivos para descrever a ideia. Realizacdo do exercicio 1 e 2 da

pagina 158 do manual escolar.

¢ Questionar os alunos: A que podemos comparar mais os livros?

Exercicio de mimica para preparar a escrita:

15°

10°

15°
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Educacéo
Literaria

Escrita

-Dizer e escrever, em
termos pessoais e criativos

-Escrever textos
descritivos

-Planificar a escrita de
textos: Registar ideias
relacionadas com o tema,
organizando-as e

hierarquizando-as
Rever textos escritos

Escrita no quadro da frase- O livro € como...

A professor recorrendo a um livro, em mimica, utiliza-o como
volante do carro. Espera que os alunos descubram a que esta a
comparar (carro) e continua, oralmente a frase que escreveu no
quadro: O livro € como um carro que me leva a viajar! A professora
faz outro exemplo, mimicando o carro como um amigo.

Alguns alunos fazem também o exercicio de mimica para oS
outros descobrirem comparando sempre o livro a outro objeto ou
profissdo ou sentimento.

Construcdo de uma quadra a partir da comparacdo que
anteriormente cada um fez com o livro.

(O professor da a indicagdo que podem construir uma quadra

fazendo uma comparacgédo e com recurso a varios adjetivos.)

e Cada um Ié a sua quadra e todos os outros alunos confirmam se a
quadra trata de uma comparacdo e contém adjetivos. De seguida é
construido um livro com as quadras dos alunos. Em grande grupo é
eleito o titulo para o livro e posteriormente cada aluno volta a
escrever numa folha solta a quadra que sera colada nas folhas do

livro.

15

15°

Folha

papel
linha.

de
e

Grelha de
registo.
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Anexo 2.1Grelha de auto e heteroavaliacao

Registo de construcao da quadra

Nome Comparacao Adjetivos Observacoes

A.C

AR

A.S.

D.

E. B.

F.C.




Anexo 2.2 Registo fotografico da aula supervisionada de
Portugués
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ANEXO 3.PLANIFICACAO DA AULA DE 2° CICLO SUPERVISIONADA DE PORTUGUES

Disciplina: Portugués | Unidade 5: Texto narrativo |[Ano / Turma: 5.° C |Ano letivo:2013/2014| Data: 07/02/2014 Tempo: 45 min. |

Professora Cooperante: Alexandra Carvalho| Professora Estagiaria: M2 Teresa Damaésio

Sumario: Leitura do texto “ O nosso novo professor”, de Edmundo Amicis.

Escrita de uma pagina de um diario.

Domllnlos J DIESEIEe s e Experiéncias de Aprendizagem/Atividades & Recursos Avaliacdo
Conteudos desempenho
Oralidade: 3. Produzir discursos Pre-leitura: Apresentagdo de uma pagina do “Diario de Anne Frank” |10 Excerto Grelha de
Dialogo orais com diferentes . i da obra | observagéo.
. e de uma carta. A professora Ié os textos e estabelece-se um didlogo sobre e~
finalidades e com Diario  de
coeréncia. as diferencas entre estes dois tipos de texto e as caracteristicas de um Anne Frank”
3. Planificar um didrio
discurso oral definindo '
alguns  tépicos de 5 Texto do
SUport? . a essa Leitura: Leitura do texto “O nosso novo professor”, de Edmundo Man_ual pag.
comunicacao. 112 ;
Amicis por parte do professor. Leitura do texto em voz alta pelos alunos.
Leitura: 6. Ler textos diversos. 10°
Leitor; Pos-Leitura: Compreensdo do texto a partir de um dialogo no qual se
Reconto, /. Compreender o colocam, entre outras, as seguintes questdes:
sintese. sentido dos textos. ' ’ ' Tabela

9. Organizar a
informacdo contida no

- O que aconteceu para o professor chamar atencdo a um aluno?

- Quem esta a contar 0s acontecimentos?




Escrita:
Tipologia
textual

Gramatica:

Adjetivos

texto.

12. Planificar a escrita
de textos.

13. Redigir
corretamente.

16. Escrever textos
descritivos.

24. Reconhecer e
conhecer classes de
palavras.

- Como descrevem o professor?
Preenchimento individual de uma tabela de associagdo de expressdes
do texto que evidenciam tracos psicoldgicos da personagem do professor.

Questionar:- Depois do comentario do professor qual serd a opinido do
aluno que escreve o diario?

Escrita individual da continuagdo do texto salientando no diario o
caracter confessional. A professora da as seguintes indicagdes:

-Descrever os momentos seguintes a aula indicando a opinido do aluno
sobre o professor e os colegas;

-Utilizacdo da 1@ pessoa do singular;

-Utilizacdo de adjetivos.

Apresentacdo oral de alguns trabalhos. (Os alunos fazem uma
apreciacdo do trabalho dos colegas verificando se respeitam as indicacdes

recebidas ou néo.)
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ANEXO 4.PLANIFICACAO DA AULA DE 1° CICLO SUPERVISIONADA DE MATEMATICA

Ano/Turma: 4° A | Data: 23/04/2014 | Duracao 90 minutos

Professora Cooperante: Olga Nascimento | Professora Estagiaria: M2 Teresa Damaésio

Dominio: Geometria e Medida |T6pico: Volume

Metas Curriculares: 1. Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume de um cubo de aresta um como «uma unidade ctbica»;4.
Reconhecer o metro ctibico como o volume de um cubo com um metro de aresta.

Conhecimentos prévios dos alunos: Nocao de volume; Capacidade; Metro; Decimetro cubico;

Capacidades transversais: Raciocinio matematico; Comunicacao matematica.

Avaliacao: Grelha de observacao direta (Anexo 4.2) e registo dos exercicios.

1.Motivacao: 15° 1.Motivacao/Problematizacao: Visualizacao de um catdlogo de uma loja de moveis e simulagao da Imagem

compra de um armaério para o quarto. Questionar os alunos: projetada
-O que é necessario saber para o comprar? Computador e

-Entdo estamos a querer saber que medida especifica? data-show;

-Como vamos saber a medida sem uma fita métrica?

-Para fazermos uma estimativa qual é a nossa referéncia?

Desenvolvimento 2.Desenvlvimento: Folhas de

145 Ativacao dos conhecimentos prévios - Relembrar o que foi trabalhado na aula anterior (decimetro | cartao;

cubico) e questionar a turma sobre que dimensées terd o metro cibico e que material seria Tesouras;
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necessario para a sua construcao.

Apresentacido das condicoes de realizacao da tarefa: A turma é dividida em dois grandes grupos.
A um grupo sdo entregues 6 folhas de cartdo (faces) que terdo de cortar com a medida de um
quadrado de 1m2. A outro grupo sao entregues 12 paus de madeira (arestas) que terao de colar de
modo a construir a estrutura do cubo. Quando cada grupo terminar a sua tarefa, as faces colam-se as
arestas. (O metro ctubico construido podera ser no final um armério para guardar livros.)

Acompanhamento da tarefa: Antes de iniciar a construcao a professora refere que terao de em
cada folha desenhar um quadrado com 1 metro de largura e deixar uma margem de 10 cm para
depois colar as faces. Apos dar inicio a construcao a professora acompanhara os dois grupos
alternadamente.

Quando os dois grupos terminarem a construcdo a professora questiona cada grupo sobre o que
acabaram de construir:

-O que acabaram de fazer é um metro ctibico mas como é que tenho a certeza?

-Quantos decimetros cubicos podera constituir o metro ctbico?

-Cada aresta mede quanto? Se dividirmos em 10 partes sao quantos decimetros?

(E esperado que os alunos facam o calculo 10x10=100)

-Se cada camada tem 100 dms3 ao todo quantos dms3tera o cubo?

(E esperado que os alunos facam o cdlculo 100x10=1000)

Ao terminar este raciocinio sao projetadas imagens que demonstram o calculo efetuado ao
mesmo tempo que os alunos o explicam novamente.

Registo no caderno e num cartaz (para afixar no cubo) de 1m3= 1000 dms. S6 depois é feita a
deducao, partindo da aula anterior, de 1000dm3=1000000 cm3.

Cola;

Fita métrica;
12 Paus de
madeira;

Agrafador;

Imagem,
computador e
data-show;

Cartolina;
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3.Sistematizacao: 3.Sistematizacao: Resolucdo de uma ficha de trabalho (consolidacao) e correcao no quadro da

307 mesma. Os alunos que terminarem a tarefa antes da correcao poderao fazer um exercicio de outra Ficha de
ficha de trabalho. trabalho;
Dialogo sobre o trabalho desenvolvido na aula. Ficha de

trabalho suplente.
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Anexo 4.1Registo fotografico da aula de Matematica supervisionada No 1° Ciclo

llustragdo 2-Construgdo do metro cubico

llustragdo 3-Colocagdo de decimetros cubicos
dentro do metro cubico llustracdo 4-Construgdo do metro ctibico
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Anexo 4.2.Grelha de observacao direta

Nomes

Empenho Atencao Aprendizagem dos contetidos
Realiza as . Respeita o _ , .
B Utiliza . . . Nao esta Mostra ter Mostra Mostra Nao demonstra
construco ) trabalhoe | Desist | Atent | Distrai-se . . .
i devidamente o o atento a compreendid algumas muitas qualquer
es até ao . opinido dos e 0 ¢/ facilidade . . )
. o material aula o claramente | dificuldades | dificuldades | aprendizagem
fim colegas
S N S N S N S| N|S|N S N S N S N S N S N S N
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ANEXO 5.PLANIFICACAO DA AULA DE 2° CICLO SUPERVISIONADA DE MATEMATICA

Ano/Turma: 5°C Data: 14/01/2014 Duracgdo: 45min Professora Estagiaria: M® Teresa Damasio Professora Cooperante: Eugénia
Teixeira

Dominio: Geometria e Medida 5 Conteudo: Pares de angulos de lados perpendiculares
Metas Curriculares: 1.16.Saber que dois angulos convexos complanares de lados perpendiculares dois a dois sdo iguais se forem
«da mesma espécie» (ambos agudos ou ambos obtusos) e sdo suplementares se forem «de espécies diferentes».

Conhecimentos prévios dos alunos: Angulos convexos; Angulos suplementares; Angulos da mesma espécie; Retas
perpendiculares.

Capacidades transversais: Raciocinio matematico; comunicacdo matematica.
Avaliacéo: Grelha de observacgéo direta centrada na participagéo/interesse e corregao cientifica.

1.Motivacdo: 5° 1.Motivacao:

E apresentada uma imagem de uma mesa de bilhar com a trajetéria de bolas em duas
jogadas. A partir desta é estabelecido um dialogo em grande grupo. Computador e
Ativacao dos conhecimentos prévios: O professor coloca as seguintes questoes: data-show;

-Que tipo de dngulo se formou na 12 jogada? e na segunda?

-Os lados dos angulos formam entre si que tipo de retas?

-Sera que estes dois angulos sao geometricamente iguais?

Proposta de construcdo de angulos iguais ao exemplo para descobrir a resposta da
questao.




2.Desenvolvime
nto: 30°

2.Desenvolvimento:

Apresentacdo das condicoes da tarefa: O professor pergunta quais os instrumentos que
irdo precisar para a realizacao da tarefa e de seguida, distribui por cada aluno uma folha e
um esquadro. O professor indica que primeiro se constréi um angulo (a) agudo, depois tracga-
se uma reta (c) perpendicular a um lado do angulo a e depois outra reta (d) perpendicular ao
outro lado do angulo a que intersete a reta c.

A medida que o professor faz no quadro os alunos acompanham a construcio na folha
branca.

Acompanhamento da realizacio da tarefa: £ tracado um angulo (a) agudo com o auxilio
de uma régua identificando as retas que o formam a e c. De seguida, é tracada uma reta
perpendicular a um dos lados (a) do angulo. Por fim, partindo de um ponto desta reta é
tracada outra reta perpendicular ao lado (b).

De seguida, os alunos cortam os angulos e sobrepdéem de modo a verificar que tém a
mesma amplitude.

O professor verifica com o auxilio de um transferidor que os angulos que tragou no quadro
sao iguais.

Posteriormente, para verificar a afirmacao, utilizando o Geogebra (imagem 1) o professor
demonstra que alterando as amplitudes, os angulos mantém-se iguais se sio da mesma
espécie e os seus lados sao perpendiculares dois a dois.

Folha branca,
régua, esquadro,
quadro,
transferidor;

Computador e
data-show;
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Sistematizacdao: o professor retoma a pergunta inicial: dois dngulos da mesma espécie
cujos lados sao perpendiculares sao geometricamente iguais?

Depois de obter a resposta propoe o seu registo no caderno. O professor comeca a escrever
no quadro — Dois angulos convexos da mesma espécie - e pede a um aluno que continue a
afirmacao.

Motivacao: Depois do registo no caderno sao projetados novamente os angulos formados
pela trajetdria das bolas de bilhar. O professor coloca a seguinte questao:

- Sera que existem angulos suplementares nesta imagem?

O professor relembra o que acabaram de comprovar- que os angulos a e [ sao
geometricamente iguais, e questiona os alunos:

- Sera que o angulo a e y sdo suplementares?

Sistematizacdo: o professor comeca a escrever no quadro- Dois dngulos convexos sdo
suplementares- e pede a um aluno que continue a afirmacao.

Manual.
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3.Sistematizacao
110

b

3.Sistematizacao final: proposta de realizacao do exercicio 4 do manual da pagina 70. Os
alunos resolvem individualmente e posteriormente o professor corrige no quadro. O
professor explica primeiro o exercicio retomando alguns conceitos abordados ao longo da
aula- angulos suplementares e lados perpendiculares.

Escrita do sumario em grande grupo- partindo das ideias dos alunos acerca do trabalho
desenvolvido aula.
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Anexo 5.1.Exercicios de alunos

Imagem 2- Angulo construido na horizontal, feito com esquadro
em que a origem é curva.

Imagem 1- Angulo construido na
vertical
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ANEXO 6.PLANIFICACAO DA AULA DE 1° CICLO SUPERVISIONADA DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Disciplina: Estudo do Meio

Bloco 4 — A descoberta das inter-relacdes entre espacos

Tema 3/Unidade 8: Portugal na Europa e no Mundo

Ano / Turma: 4.° A

Ano
letivo:2013/2014

Data: 28 — 04 - 2014

Sumaério:

Portugal na Unido Europeia

Tempo: 45 minutos

Professora Cooperante: Olga Nascimento

Professora Estagiaria: M2 Teresa Damasio

Contetudos Cg)g:;c;vos Experiéncias de Aprendizagem/Atividades Recursos Avaliacao
Motivacgao:
Portugal na Identificar || 10” Noticia sobre as elei¢des europeias de 2014. Noticia -Grelha de
Europa el o que é a Apos a sua visualizacdo colocacdo das seguintes questdes: (Anexo I): | observacao
no Mundo | Uniao -Alguém ja ouviu falar nas elei¢oes europeias? Ja tinham visto esta | computador e | centrada no
Europeia. noticia? data-show- interesse e
-O que sabemos destas eleicoes? Para quando é que estdo | http://www.tvi2 participac
marcadas? 4.iol.pt/politica/ || ao.
-Quando é que ja ouviram falar de elei¢oes? europeias-
-E para eleger o qué? eleicoes-25-de-
-Qual é a relacdo destas eleicoes com Portugal? maio-cavaco-
silva-cavaco-
10° Desenvolvimento: tvi24/1545896-
Visualizacdo de uma imagem da 22 Guerra Mundial e discussdo em || 4072.html;
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10°

10°

torno das consequéncias da Guerra para os paises da Europa, da
importancia da unidade e consequente formacao da UE:

-Como descrevem a cidade?

-Como sera que se sentiu o pais?

-Quando vocés estdo com problemas o que fazem?

-Concordam com a frase- “ A unido faz a forca”?

Leitura de um excerto de um documento do site da Unido Europeia
para os mais novos. Didlogo sobre os seus objetivos e registo no caderno
destes.(Em grande grupo sao escritos no quadro e depois os alunos
passam para o caderno).

Didlogo sobre os beneficios de pertencer a UE. (A professora
apresenta uma moeda de 1€, e da o exemplo do financiamento do
data-show e da facilidade de viajar para outros paises da UE.)

Enquanto escrevem a professora colocar o hino da UE e é projetada a
respetiva bandeira. Didlogo sobre os sentimentos transmitidos pelo
hino e as caracteristicas da bandeira.

Constru¢ao de um friso com os momentos de alargamento da UE
partindo do mapa e respetiva legenda do manual escolar da pagina 137.
O friso é acompanhado por imagens da Europa com os paises que
aderiram a UE.

Consolidacao/Sistematizacao:
Preenchimento de uma tabela-sintese com as questoes:

Imagem ;

http://europ
a.eu/kids-
corner/index_pt
.htm

Hino;
Bandeira;

Friso ;

Tabela-
sintese .
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-Quantos paises constituem a UE?

-Porque foi fundada a UE?

-Indica um dos objetivos da UE?

-Qual a moeda oficial da UE?

-“Na minha opiniao Portugal aderir a UE foi....”
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Anexo 6.1.Grelha de autoavaliacao dos alunos

Portugal na Unido Europeia n

Quantos paises
constituem a UE?

Porque foi
fundada a UE?

Indica um dos
objetivos da UE?

Qual a moeda
da UE?

Na minha opiniao Portugal aderir a Uniao Europeia foi....
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ANEXO 7.PLANIFICACAO DA AULA DE 2° CICLO SUPERVISIONADA DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Tema: A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal (século XII): A formacao do reino de Portugal

Unidade didatica: Um novo reino chamado Portugal

Tempo Contetdos Metas Curriculares Experiéncias de aprendizagem/Estratégias Avaliacao Recursos

Motivacao: 10° Em busca da A Peninsula Ibérica: Motivacdo: Partindo de um didlogo em grande -Grelha de Apresenta
autonomia- dos primeiros povos a | grupo sera feita uma pequena revisao dos | observacao ¢ao em ppt
Condado e | formacao de Portugal | conteddos lecionados no periodo passado | direta; (computador
Fronteira. (século XII): percorrendo o friso cronologico. A par da e data-show)

Desenvolvimento:

’

30

A formacao do reino

de Portugal
-Conhecer e
compreender a

formacgdo do Condado
portucalense

1. Identificar a
de

cristaos

formacao novos

reinos na
Peninsula, a partir do
século XI.

2. Referir a
concessao pelo Rei de

Leao e Castela dos

visualizacdo do friso cronologico projetado no
quadro serd afixado num outro quadro um mapa
mudo da Peninsula Ibérica com respetivas palavras
e imagens. A medida que vamos avancando no
tempo um aluno devera colocar no respetivo local
da Peninsula Ibérica as imagens que representam o
povo que invadiu ou habitava determinada regido.
Quando chegarmos ao momento da invasao
muculmana e da formacdo de Reinos cristaos o
professor deverd sugerir continuar a histoéria
conhecendo o Imperador desses Reinos.

Desenvolvimento:

Visualizacdo de um pequeno filme (duracao: 26
segundos) sobre o Imperador D. Afonso VI e a

-Mapa da
Peninsula
Ibérica e

imagens .

Apresenta
¢do em ppt
(computador
e data-show)
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Conclusao:s”

condados da Galiza e
Portucalense, a D.
Raimundo e D.
Henrique.

3. Delimitar o
territério do Condado
Portucalense.

reconquista dos territorios cristaos. Colocacao das
seguintes questoes: Quem foi D. Afonso VI? O que é
que pretendia? Cristdos e muculmanos estavam
em paz? Serad que D. Afonso VI ndao precisaria de
ajuda para alargar o seu territorio?

Dialogo sobre quem era o conde D. Henrique e o
que recebeu em troca da ajuda a D. Afonso VI
partindo de imagens projetadas a partir do power
point. Registo no caderno diario do esquema
sintese em que se evidenciam estes contetdos.

Proposta de realizacdo de uma ficha de trabalho
partindo da anélise do documento 3 da pagina 71
do manual. Realizacio em grande grupo dos
exercicios da ficha. E assinalado na ficha o
Condado Portucalense e a partir desta construcao
sera salientada a nocao de fronteira e construido o
conceito de condado que seré registado também na
ficha.

Marcacao dos trabalhos de casa: Realizagdo dos
exercicios 1,2 e 3, da pagina 71 do manual.

Conclusao: Por fim, é projetada, no quadro, uma
sopa de letras que contém 6 palavras-chave da aula
(Condado; Fronteira; D. Henrique; D. Afonso VI;
Portucalense; Imperador). Para facilitar a
descoberta das palavras estarao também projetadas

-Ficha de

trabalho

-Manual.

Apresenta

¢do em ppt

(computador

e

data-

show);
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questoes cuja resposta é uma palavra-chave.
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ANEXO 8.PLANIFICACAO DA AULA DE 1° CICLO SUPERVISIONADA DE CIENCIAS DA NATUREZA

Professora Estagiaria: M2 Teresa Damasio| Professora Cooperante: Olga Nascimento | Data:06/05/2014

Situacao Formativa

Saberes disponiveis dos alunos
Nocao de agricultura;

Influéncia da temperatura e da 4gua no cultivo dos alimentos.

Campo conceptual

Atividades econdmicas: agricultura;

Estufas.
3 Situacao Problema Atividades Recursos Mediacéo
15° Almoco dos Qual a Dialogo com os alunos sobre o que almocaram no dia anterior e Quadro; A questdo do
alunos; origem dos | registo no quadro dos alimentos. Questiona-los sobre a origem dos almoco s6 devera

alimentos?

alimentos que formam a sopa e quem os leva para 0 mercado:
-Quem trabalha com a batata antes de ser posta a venda?

batata  (por

-Como chega a exemplo) até aos
supermercados/mercados?

-Que atividade do homem permite o crescimento deste
alimento?

(E esperado que os alunos respondam agricultura).

ser feita aos

alunos que
almocaram  na

escola;
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15°

15°

10°

25°

Evolugéo

da agricultura;

0]

Distribuica
das

producdes

agricolas

em

Portugal;

Quial a
importancia
da
agricultura
para 0
homem?

De que
forma se

pode cultivar

alface em

Partindo de duas imagens de épocas diferentes estabelecer um
didlogo com os alunos sobre a importancia da agricultura para a
pessoa. Registo no quadro dos beneficios da agricultura e
identificacdo da agricultura como uma atividade econdmica.
Registo no caderno da definicdo de agricultura e dos seus

beneficios.

Remetendo o diadlogo para a importancia desta atividade
questionar os alunos sobre a relacdo que tem com Portugal:

-Atualmente, ainda existe esta pratica em Portugal?

-Sera que em todo o Portugal se cultivam os mesmos alimentos?
(deixar em aberta esta questéo).

Anélise do mapa da pagina 148 do manual e colagem de
imagens no mapa da sala das producdes agricolas em Portugal.

Colocar a questao:

-Serd que os alimentos podem ser cultivados todos no mesmo
sitio?

-Porque serd que o trigo, os legumes e 0 ananas ndo sao

cultivados em todo o pais?

Dialogo sobre as estufas como forma de controlar os fatores que

Imagens;
computador e
data-show;

Manual
escolar;
Mapa da

sala;

Antes do
professor

perguntar sobre o

cultivo dos
alimentos em
determinadas

regides, é

importante
perguntar se tém
davidas  acerca

do mapa com o
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Mini- qualquer influenciam as plantagbes, acompanhado da visualizacdo de intuito que a
estufa; ponto do | imagens de estufas em Portugal. analise seja mais
pais? Partindo do mapa e referindo a plantacio de alface autonoma;
essencialmente na zona litoral, proposta da plantacdo de alfaces
numa mini-estufa como demonstracdo de uma forma de ter alface Protocolo ; Antes de
durante todo o ano e em qualquer sitio do pais: entregar 0
E entregue a cada aluno, um protocolo para a realizacdo da relatorio 0
atividade pratica no qual consta o titulo, o objetivo, o material, o 4 Canas de | professor da
procedimento e as conclusdes. madeira, indicacOes
Questionar os alunos sobre que material sera necessario e escrita | plastico de | precisas sobre a
no quadro do titulo (mini-estufa) e materiais (4 canas de madeira, | 1m? vaso, | sua construcéo.
plastico de 1m? vaso, sementes de alface, 4gua, termémetro). | sementes  de
Posteriormente, escrita também no quadro do procedimento. alface, agua, Na construcao
10° Construcdo da estufa em grande grupo e plantacdo da alface | termometro; da  mini-estufa
num vaso. cada aluno tera
uma tarefa e
Sistematizacdo: Dialogo sobre o trabalho desenvolvido na aula serdo chamados
e escrita das conclusdes da atividade em grande grupo, primeiro no por ordem de
quadro e depois no protocolo. lugares na sala.
Avaliacao

Grelha de observacao direta (Anexo I11);

Protocolo.

160




Anexo 8.1.Protocolo da atividade pratica

TITULO:

1. Objetivo (porque é que vamos fazer esta atividade?)

2. Materiais

3. Procedimento

Explica passo a passo o que é necessdrio fazer para construir a
mini-estufa.

1-




4. Observacoées

® Faz o desenho da mini-estufa que construimos.

e Com a constru¢do da mini-estufa o que podemos controlar? Qual a
vantagem para a plantag¢do da alface e para os outros alimentos?
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ANEXO 9. PLANIFICACAO DA AULA DE 2° CICLO SUPERVISIONADA DE CIENCIA DA NATUREZA

Situacao Formativa

Professora Estagiaria: M2 Teresa Damasio | Professora Cooperante: Eugénia Teixeira | 5°C

Diversidade nos animais: Animais viviparos 31/01/2014
Saberes disponiveis dos alunos
-Reproducéo; fecundagéo; ovo.
Campo conceptual
-Viviparos; Periodo de gestacéo; Parto;
3 Topico Problemas Atividades Recursos Mediacéo
107 Depois de -Projecdo de um esquema sobre a fecundagdo e | Computador e O professor
fecundado, colocacgdo a turma da questdo- Depois de fecundado, | data-show; devera escrever
onde se | onde se desenvolve o ovo? Didlogo em grande grupo algumas das ideias
desenvolve/ em torno das respostas dos alunos e registo no dos alunos no
cresce 0 ovo? | quadro. quadro; Na segunda
Centrando o dialogo na possibilidade de questdo ndo deve
desenvolvimento do ovo no ventre da fémea deixar esperar pela resposta
em aberto a questdo: -E como é que 0 ovo vai crescer dos alunos e
e desenvolver? De que € que precisa para tal? apresenta logo a
Desenvolvime Como se Imagem tarefa.

20°

nto do ovo no

desenvolve o

Projetar uma imagem (Anexo 1) na qual se




ventre da fémea

Nascimento de

um canguru.

Oovo no ventre

da fémea?

Qual 0
periodo de
gestacdo dos
animais

viviparos?

evidenciam o comentario de trés criangas sobre o
desenvolvimento do embrido no ventre da fémea. A
turma € dividida em pares e cada um tera de discutir
sobre as opinides evidenciadas na imagem e indicar
com qual crianga concorda e porqué.

Posteriormente, cada par d4 a sua opinido e
estabelece-se um dialogo em grande grupo sobre as
necessidades do embrido no ventre da mée.

Seguidamente a cada par é entregue uma imagem
(anexo 2) de um elefante na qual terdo de desenhar o
embrido dentro do ventre. Depois de todos terem
realizado a tarefa apresentam o trabalho a turma.
Dialogo em grande grupo em que se estabelece a
relacio entre a

circulagdo sanguinea e o

desenvolvimento do embri&o.

Questionar os alunos para 0s animais que
conhecem que sdo Vviviparos e registar alguns
exemplos no quadro. De seguida perguntar: Este tipo
de animal para se desenvolver até ao nascimento
depende da mé&e, mas ficam dentro do seu ventre

todos 0 mesmo tempo?

Filme

Durante a
construcgéo do
desenho o professor
circula por todos os
alunos e da
indicacbes precisas
sobre 0 modo como

o vao fazer;

Na colocagédo das
questdes o professor
deve esclarecer
termos como
viviparos e periodo

de gestacéo.
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Visualizacdo de um filme (anexo 3) e posterior
colocacgéo das questdes:
- Quanto tempo demora o canguru a nascer?

Como é quando nasce? Estd completamente

5 desenvolvido?
Dialogo sobre a variedade do periodo de gestacéo
nos animais viviparos e da sua importancia.
Construcdo de um esquema sintese oralmente
partindo dos comentarios dos alunos.
Avaliagao

-Grelha de Observagéo
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ANEXO 10.PLANIFICACAO DA AULA DE 1 CICLO SUPERVISIONADA DE ARTICULACAO DE SABERES

Ano/Turma: 4° A | Data: 07/05/2014 | Duracio 60 minutos | Area curricular: Matematica

Professora Cooperante: Olga Nascimento | Professora Estagiaria: M? Teresa Damasio

Dominio: Organizacao e tratamento de dados |Tépico: Representacao e interpretacao de dados e situacoes aleatérias: Leitura e
interpretagao de informacao apresentada em tabelas e graficos; Graficos de barras; Moda.

Metas Curriculares: Organizacao e tratamento de dados.

Conhecimentos prévios dos alunos: Nocao de moda; Organizacao de dados por tabela.

Capacidades transversais: Raciocinio matematico; Comunicagao matematica.

Avaliacao: Grelha de observacao direta.

1.Motivacdo: 10’ 1.Motivacao/Problematizacao:

O professor d4 inicio a aula questionando a turma sobre o que gostam mais de fazer no Questionario.
recreio e se sabem o que os outros alunos da escola gostam mais de fazer. E assim
estabelecido um dialogo sobre a facilidade de comunicar/divulgar os gostos (informacgao) na
internet e da facilidade com que muita gente tem acesso a essa informacao.

E assim proposta a realizacdo de um questionério as turmas do 4° B e 2° A com o intuito
de descobrir qual o local preferido para o recreio e qual o jogo mais praticado nesse tempo,
para que posteriormente seja publicado na internet. Quatro alunos, escolhidos pelo
professor vao questionar uma turma e outros quatro alunos vao questionar a outra turma
(Cada grupo é acompanhado as outras sala por uma professora estagiaria).

2.Desenvolvimento: Ativacao dos conhecimentos prévios: Aos alunos que ficam na sala o professor pergunta

b

10 qual a melhor forma de organizar a informacdo dos questionarios. (E esperado que os
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15

3.Sistematizacao: 5’

alunos respondam que se podera organizar a informacdo através de tabelas). Em grande
grupo sao construidas duas tabelas. Inicialmente numa apresentacdo do programa
PowerPoint e depois individualmente cada aluno constro6i no caderno.

Apresentacao das condicoes de realizacio da tarefa:

Apos a chegada dos alunos que interrogaram as outras turmas, a turma é dividida grupos
de 3. Cada grupo tera de organizar a informacao nas tabelas e posteriormente construir dois
graficos respetivamente. De seguida, cada grupo identificara a moda.

E proposta, também, a construcio em grande grupo de um grafico que sera publicado na
internet, através de um podcast, como suporte a noticia (que sera feita na aula seguinte de
portugués com outra professora estagiaria) para que qualquer pessoa possa ter acesso ao
trabalho desenvolvido na aula.

Acompanhamento da tarefa: Antes de iniciar a tarefa, os dados as respostas do
questionario sao escritas no quadro. Posteriormente o professor circulara pelos grupos e
darad indicacbes sobre a construcdo dos graficos (concretamente sobre a dimensdao das

barras).

Apbs o trabalho desenvolvido por cada grupo dois alunos preenchem as tabelas no
computador. Nesta fase o professor pede a alunos especificos que leiam os dados da tabela. E
escrito um exemplo na propria apresentagdo em ppt e os alunos escrevem no caderno. De
seguida, outros dois alunos constroem os graficos a partir do programa Excel ligado a
apresentacao em ppt - este trabalho é projetado para que toda a turma acompanhe a tarefa.
Posteriormente, é escolhido um grafico para o suporte da noticia e gunardado como imagem.

3.Sistematizacdo: Didlogo com os alunos sobre o trabalho desenvolvido na aula e
preenchimento de uma grelha de autoavaliacgao.

Tabelas;
Computador
data-show;

Grelha
autoavaliacao
(Anexo 10.1).

e

de
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Anexo 10.1.Grelha de autoavaliacao dos alunos

Sim Nao Obs.

Respondi as questdes que a professora colocou

Fiz questOes a professora durante a aula

Coloquei a informagdo dos questionarios nas
tabelas com facilidade

Respeitei a opinido dos meus colegas na
construcdo dos gréaficos

Identifiquei a moda dos dados recolhidos sem que
ninguém me desse a resposta

O que pensas de divulgar informacéo na internet?
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ANEXO 11. REGISTO FOTOGRAFICO DOS JOGOS TRADICIONAIS

llustragdo 1- jogos tradicionais construidos no espago exterior

-

llustragao 2-Alunos a brincar com os jogos construidos

llustragao 3-Alunos a brincar com os jogos construidos



ANEXO 12. HINO DE FINALISTAS

N&s somos 0s 43,

Finalistas da Escola do Falcéo.
N6s vamo-nos embora

Mas vocés ficam no coracao.

Chegémos pequeninos,

Mas fizemos bons amigos.
Os professores nos ensinaram
E assim nos criaram.

Refrao

N&s somos

Os finalistas do 4° ano,
E somos

Da Escola do Falcéo.
Finalistas do 4° ano
Finalistas do Falcédo

Foram muitas as curiosidades
E também dificuldades...
Mas com o apoio de todos
Construimos o saber!

Vamos ser amigos para sempre
E nunca nos esqueceremos,
Que a nossa amizade

E para durar!

Refréao

NGs somos

Os finalistas do 4° ano,
E somos

Da Escola do Falcéo.
Finalistas do 4° ano
Finalistas do Falcéo

Passaram 4 anos,

Choramos, rimos e crescemos,

Dos nossos professores sempre
recordaremos.

Por isso aqui prometemos

Que para toda a nossa vida

Continuaremos unidos!

Yeah, Yeah

Refrao

Nés somos

Os finalistas do 4° ano,
E somos

Da Escola do Falcéo.
Finalistas do 4° ano
Finalistas do Falcédo

nos
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ANEXO 13. REGISTO FOTOGRAFICO DO TEATRO “ELMER E O GRANDE DIA”
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ANEX014.REGISTO FOTOGRAFICO DO ENCONTRO COM UM ESCRITOR

llustragdo 1-Trabalhos produzidos pelos alunos llustragdo 2-Acroéstico produzido por duas
alunas

llustragdo 3-Acroéstico e quadra produzidos llustragao 3-Leitura de um conto pelo escritor
pelos alunos
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ANEXO 15.PLANIFICACAO SESSAO 1 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Situacao Formativa

Professora Estagiaria: M2 Teresa Damaésio| Professora Cooperante: Olga Nascimento | Data:22/04/2014

Saberes disponiveis dos alunos:

-Degradagéo dos alimentos;

-Importancia do sal no passado para a conservacao dos alimentos;

-Existéncia de microorganismos nos alimentos.

Campo conceptual

-Conservas; Sal; Microorganismos; Esterilizacao.

3 Situacgado Problemas Atividades Recursos Mediacéo
107 Alimentacéo Que A pares o0s alunos deverdo responder as Ficha de trabalho; Deixar que 0s
para uma | alimentos  se | questdes que Ihes sdo entregues em papel. alunos
viagem de 15 | conservam Dialogo acerca das respostas em que se conversem para
dias. durante 15 | evidencia a importancia dos produtos enlatados depois se
dias? como meio de conservacdo dos alimentos. A par debater em

da discussdo é feita uma, simulacdo de uma ida a
um hipermercado a partir da loja online do
Continente. Compra de hamburgueres, sardinhas,

massa, batatas, péssego e alface.

Computador e data-

show;

grande grupo.




Andlise
latas
sardinhas.

de
de

Processo de

producéo
sardinhas

lata.

de

em

Porque €
que 0S
alimentos  se
estragam
quando  num
ambiente

natural?

Como se
conservam 0S

alimentos?

Tomando como um exemplo de conservas 0s
produtos em lata, didlogo e visualizacdo de latas
de sardinha:

-Como descrevem a lata de atum? E feita de
qué? Como estd o peixe 14 dentro? Como sera
que séo colocadas dentro da lata as sardinhas?

-Qual o prazo de validade das latas? E do
peixe fresco?0 que acontece ao peixe quando esta
exposto ao ambiente natural? Porque sera que se
estraga?

Visualizacdo de um comentario popular acerca
dos microbios nos alimentos: “ndo te preocupes
que vai ao lume e mata tudo!”.

Visualizacdo de um filme sobre o processo de

producdo de conservas de sardinha.

Construcdo de um esquema em grande grupo
em torno do problema: Como conservar 0s
alimentos?, a partir das seguintes questdes
aplicadas a situacdo atual e ha 5 séculos atras:

-Porque é necessario conservar os alimentos?

Latas de

sardinhas;

Filme;
Computador e data-
show;

Anexo V-
Esquema,
Computador e data-

show;

Destacar o
cuidado na
visualizacdo do
filme pelo que

diz o narrador.
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-Como se faz para conservar os alimentos?
-Porque é que s6 agora é possivel fazer com
que os alimentos durem 5 anos sem se

estragarem?

Preenchimento de uma grelna de

autoavaliacéo.

Autoavaliacao;

Avaliagao
-Grelha de observacao direta;

-Auto-avalicao ;
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Anexo 15.1.Exercicio 1.1 da Sessao 1

e Se fosses fazer uma viagem durante um més que tipo de alimentos poderias levar,
sabendo que ndo tinhas frigorifico, fogdo e microondas?
(Escolhe os alimentos/comida que queres levar e escreve-os na tabela.)

1.Bifes de 5.Arroz 9.Tomate  13.Bacalhau com 17.Fruta 21.Sardinhas
vaca e alface natas em lata
2.Batatas 6.P&o com 10.P&o 14.Hamburgueres 18.Batatas 22.Batatas
fritas fiambre em embalagens fritas de
pacote
3.Latas de 7.Mousse de  11.Cereais 15.Bolachas 19.Gelatina  23.Fruta em
atum chocolate ja feita em lata
embalagem
4.Cogumelos  8.logurtes 12.Carne  16.Esparguete 20.Paté de 24.Latas de
em lata assada fiambre salsichas
Imagina que vais fazer a viagem Imagina que estas a fazer a viagem dos

agora... (2014) Descobrimentos em 1500...




ANEXO 16.PLANIFICACAO SESSAO 2 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Situacao Formativa

Professora Estagiaria: M@ Teresa Damasio| Professora Cooperante: Olga Nascimento | Data:23/04/2014

Saberes disponiveis dos alunos

-Degradacéo dos alimentos;

-Existéncia de microorganismos nos alimentos;

-Técnicas de conservacdo de alimentos.

Campo conceptual

-Conservas; Microorganismos; Pasteurizacdo; Fermentacéo.

3 Situacao Problema Atividades Recursos Mediacéo
S
5 Anélise de Porque Dialogo sobre que tipo de leite os alunos bebem todos Leite UHT e
pacotes de | existem leites | os dias e a sua duracdo quando estd fechado e depois de | leite

leite de
marcas

diferentes;

com validade

diferentes?

abrir (analise de dois pacotes de leite de marcas
diferentes). Discussdo em torno das embalagens do leite e
processos implicados na sua producdo (comparacdo das

embalagens de leite UHT e pasteurizado).

pasteurizado;




15’

Simulacéo
de cartas aos
alunos do
Periodo
Neolitico e de

1900;

Producéo

de iogurte;

Recriacao
de

natural.

iogurte

Como se

formou o]
iogurte?

Que
processos
levam a

producdo de

iogurte?

Questionar os alunos sobre os derivados do leite e a
sua formacgdo. Leitura de duas cartas simuladas do
Periodo Neolitico e do ano 1900, que retratam a historia
do iogurte.

Discussdo em torno das cartas:

12 carta:-O que aconteceu ao leite?; -Que alimento se
formou?; -O que levou a esta formacgao?

22 carta:- Qualquer pessoa poderia beber iogurte com
frequéncia? — SO se utilizava o iogurte para a
alimentacéo?; -Como era feito este iogurte?

Dialogo sobre a origem do iogurte e 0 seu processo
atual de producéo partindo de animacdes que explicitam a

sua fabricacéo.

Proposta de criacdo de iogurte partindo de leite

pasteurizado e iogurte (para fermentacéo).

Discussdo sobre a durabilidade do iogurte.

Anexo -
Cartas,
computador e
data-show;

Computador

e data-show:

animacéo
site:

http://www.

do

danone.pt/cdii/;

Um pacote

de

leite

pasteurizado,

um
natural,

recipiente.

iogurte

um

Eleger 0S
alunos que
manuseiam  0s
alimentos.
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Avaliagao
-Grelha de observacao direta;
-Auto-avalicao;
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ANEXO 17.GUIAO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Nota informativa

Como alunas do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Bésico da Escola

Superior de Educacdo do Porto, propomo-nos investigar o tema: “Como ensinar Ciéncias

valorizando a sua Histéria e Filosofia?”.

Elaboramos esta entrevista para conhecermos como é percecionada a temaética por

profissionais com experiéncia e como tem sido usada em sala de aula, no contexto do

Agrupamento de Escolas do Cerco.

Com as informacoes recolhidas, depois de analisadas, melhor fundamentaremos o nosso

trabalho investigativo.

Para registarmos com fidelidade todas as interacoes verbais produzidas nesta entrevista,

pedimos a sua autorizacao para realizarmos uma gravacao audio. Todos os dados fornecidos

serao utilizados exclusivamente para os fins a que se destinam. Comprometemo-nos a manter

o anonimato e a destruir as gravacoes logo que deixem de ter utilidade para o nosso trabalho.

Agradecemos, desde j4, a sua participacao e disponibilidade.

Guiao da Entrevista Semiestruturada

Objetivos

Questodes

Formagcdo académica relacionada
com a HFC

1. Conhece a tematica HFC?
2. Qual foi o primeiro contato com contetdos de HFC?

3. Quais séo para si as ideias mais importantes da HFC numa
perspetiva de ensino de Ciéncias?

Utilizacdo da HFC no ensino das
Ciéncias

1. Pensa que uma abordagem histdrica e filoséfica é importante para
0 ensino das Ciéncias? Porqué?

2. Alguma vez utilizou/Pensa utilizar uma abordagem histdrica e
filosofica para lecionar contedidos das Ciéncias?

3. Que contetdos pensa que possam ser trabalhados usando a HFC?

4. Que episodios historicos considera que possam ser trabalhados no
ensino das Ciéncias?




Metodologias e Recursos utilizados
na abordagem da HFC

1. Qual a metodologia e quais 0s recursos que considera que sejam
adequadas para explorar esta abordagem no ensino das Ciéncias?

2. Que atividades podem favorecer a abordagem HFC no ensino das
Ciéncias?

3. Em que circunstancias pensa encontrar recursos que incidam nesta
abordagem de ensino?

4. Que critério tem/teria em considera¢do na escolha dos recursos?

Recetividade dos alunos

1. Esta abordagem no ensino das ciéncias motiva/motivara os
estudantes?

2. Os alunos ja questionaram ou mostraram interesse por conteidos
de HFC?

Avaliagdo

1. Que instrumentos de avaliacdo considera serem adequados para
esta abordagem de ensino?
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ANEXO 18.PRE E POS TESTE DO PROJETO DE INVESTIGACAO- ESTRUTURA DA
ENTREVISTA

1. Gostas de saber mais acerca dos alimentos que comes todos os dias?

2. Quem trabalha com os alimentos que compras nos hipermercados (Continente, Pingo-

Doce, Mini-Preco) antes de serem postos a venda?

3. Sabes como é que os alimentos vao ter aos hipermercados? Podes descrever a “viagem” da

alface/ sardinhas em lata/ leite/ carne até ser posta a venda?

4. Achas que agora o modo e o tempo de preparar refeicoes é diferente do que na altura dos

teus bisavos? Porqué?

5. Achas importante os cientistas estudarem sobre o modo de os alimentos durarem mais

tempo? Porqué?
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ANEXO 19.QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Avaliacao do professor supervisor do projeto

Discordo

Concordo

parcialmente

Concordo

Observacgoes

Quanto as atividades:

Estavam adequadas a

faixa etéria das criancas

Eram diversificadas

Estavam adequadas
para a exploracao dos

temas

Quanto aos alunos:

Pareceram recetivos ao

tema

Mostraram interesse no

decorrer das atividades

Aparentemente ficaram
sensibilizados para os
processos de tratamento
dos alimentos e a sua

influéncia no dia-a-dia

Quanto a professora

estagiaria:

Estabeleceu um

discurso claro e preciso

Procurou motivar a

turma

Soube esclarecer

questoes colocadas

Quanto a metodologia:

Promove o espirito

critico

Torna-se dispendioso

referente ao tempo

Adequa-se ao Programa

Nacional
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ANEXO 20.GRELHA DE AUTOAVALIACAO DOS ALUNOS DO PROJETO DE
INVESTIGACAO

Auto-avaliagéo

Sim Nao Obs.

Respondi as questbes que a
professora colocou

Respeitei a opiniao do meu colega
ao fazer a primeira ficha de trabalho

Fiz questoes a professora durante
a aula

Ja tinhas pensado sobre como se
tratam os alimentos

Achas importante haver alimentos enlatados

Sim D Nio D

Porqué?
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ANEXO 21.GRELHA DE OBSERVACAO DIRETA PARA AS SESSOES DO PROJETO DE INVESTIGACAO

COMPORTAMENTO
Trabalho a pares Dialogo em grande grupo
Nome Discute Inicia a Nao 5
atividade . Participana | Sobrepoe-se N3o participa Observagoes
com o colega participa na e
. .2 | autonomamen h sua vez aos colegas na atividade
a sua opiniao atividade

te




ANEXO 22.GRELHA DE CATEGORIZACAO

Categorias Subcategorias
Construcio de Biotecnologia (pasteurizaciao/fermentacao)
conhecimentos ~
Conservacao
Observacao
Desenvolvimento da

) R Espirito critico
literacia cientifica p

Reflexao

Sensibilizacdo para as tecnologias no

Valorizacao da relacao CTS quotidiano
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ANEXO 23. TABELA DE REGISTO DE DADOS

Categorias Subcategorias Exemplos de ocorréncia
S1: “Bio faz lembrar terra, e tecnologia, alimentos e tecnologia”
Biotecnologia Sl::Os ali'mefltc')s sdo tratados com ‘Fecnologia” o _ o A ,
(pasteurizaco/f S2:‘ 0] Leltf ¢ tirado da vaca, depois matam os microbios e poem no pacote. Depois os nutricionistas vém e ¢
ermentacao) posto ivenda . . . "
S2:”Para matarem os micrdobios das sardinhas foram esterilizadas
S2’Para chegar ao iogurte o leite ¢ pasteurizado”
S1:7Os alimentos em lata conservam-se através de um liquido, ex molho de tomate”
S2:70Os alimentos estragam-se devido a bactérias”
S2:”Devido aos micrdbios e ao calor”
S2”0 leite dura 2 semanas sem abrir”
Construgao S2:”Mais Qe 8 semanas que durg 0 leite’.’ ‘
de S2:2Depois de abrir 80 dura 2 dias no ‘fl‘lgOI‘lﬁCO”‘ ) ' ' ‘ ‘
conheciment Pré:' “O~s pescadores vao buscar a sardinhas, depois vao para as fabricas, tiram as espinhas, poem coisas nas latas
0s e depois Vao para a Venc!a” ' _ o o .
Pré r: agricultor, fabricantes que poem quimicos, o padeiro, 0s cozinheiros, 0s nutricionistas, os da frutaria
Conservacéo Pré: “os investigadores que veem se esta tudo bem porque sendo as pessoas podem ficar doentes e a culpa ¢
destas pessoas”
Pre: os agricultores, 0s nutricionistas, carniceiro
Pds: as sardinhas sdo pescadas depois tiram as espinhas, depois sd cozidas e depois poem-se molho e séo
fechadas e depois sdo esterilizadas e postas a venda.
Pds: o segredo para que as sardinhas nao se estragarem é cozer
Pds: A alface é cultivada, levada para uma fabrica os nutricionistas vém se se pode cmer e é vendida
Pds: o leite tiram das vacas depois € cozido para desinfetar, tiram as natas e é posto a venda
Pds: as sardinhas, sdo pescadas, sdo passadas por adgua fria, tiram as espinhas, cozem as sardinhas, arrefecem, é
posto 0 molho, sdo esterilizdas e depois postas a venda
Desenvolvim S1:“Todas os alimentos em lata tém um liquido, o atum tem 6leo, a fruta tem um liquido...”
ento da | Observagéo S1:”Se vamos comprar sardinhas podem ser em lata, congelados ou na peixaria”
literacia Ex1: “Podemos levar para a viagem qualquer alimento”
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cientifica

Ex1:”Nao podemos levar nenhuma comida para a viagem dos descobrimentos a ndo ser fruta”
Pre: “agricultores, os do supermercado, os das fabricas para lavarem e desinfetarem os virus, os cagadores, 0s

padeiros, os pescadores”

Pre: “E diferente porque as coisas eram cozinhadas nos fornos a lenha e a comida era guarda em cestas e nao

havia fritadeiras e micro-ondas e frigorifico”

Pré r: os alimentos agora sdo diferentes agora ha latas, antes faziam outros tipos de comida com materiais

diferentes

Pré r: “Os alimentos eram diferentes eram cultivados em casa, o tomate e a alface”
Pre: os alimentos sdo importantes para nos dar vitaminas, e se ha alunos com diabetes sabem melhor o que

devem comer

Pré: estudamos melhor os alimentos para saber como nos podem ajudar mais”

Pre: plantada, nutricionistas vém e depois postas a venda

Pré: as sardinhas séo pescadas, lavadas, vdo para os nutricionistas e depois ja se vendem

Pré: antes ndo havia fogdes e mico ondas

Pds: comer o que faz bem e nos dar energia

Pds: tratam dos alimentos os agricultores, os das fabricas, os nutricionistas, os produtores,

Pds: planta cresce € lavada e vai para a fabrica onde poem embalagens

Pds: é diferente cozinhar agora até pela agua que agora temos da torneira e antes tinham de ir buscar a fonte
Pds: antes por exemplo era preciso com uma pedra tirar as espinhas do peixe e agora ja vem sem espinhas
Pds: como o leite antes tinham que ir buscar a vaca e distribuiam por carrocas e durava pouco

Pds: antes os alimentos eram melhores porque agora os alimentos estdo sem sabor

Pds: pescadores, nutricionistas, os das fabricas

Pds: ndo havia frigorifico antigamente, era dificil cozinhar antes

Espirito critico

S1: “Mas quando sdo cozidas ficam sem agua?!”

S2:”Se as sardinhas foram cozidas o leite também vai ter de ser cozido”

S1:” A fruta estragasse como ¢ que comiam nos descobrimentos?”

S1:”As latas de sardinha ndo podem ter sal porque assim da muito trabalho a tirar o sabor salgado™
Pre: os do supermercado ndo colocam s¢ a fruta?

Pré: é saudavel aprender mais sobre os alimentos, da-nos forca, da-nos energia

S1: “Se punham sal a comida ndo sabia muito mal?”

Reflexdo

S1:”Ao cozer as sardinhas eles matam as bactérias”

S1:”Se se volta a abrir as latas aparecem os microbios e volta a estragar-se”

S1:7Os cientistas também trabalham com os alimentos porque ¢ gracas a eles que temos alimentos em lata”
S1:”Antigamente sO queriam que os alimentos ndo se estragassem porque ndo sabiam tantas coisas como ha
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agora”

Pre: ”E importante sabermos mais sobre os alimentos para comermos comida saudavel e sabermos o que
devemos comer”

Pré r: os alimentos sdo apanhados da terra e postos a venda

Pré r: as sardinhas sdo cozidas? Nao sdo cozidas em casa”

Pré r:os pescadores trazem as sardinhas, limpam-nas e metem-nas dentro de latas

Pds: é importante os cientistas estudarem para nds sabermos mais coisas

Pos: se ndo fossem os cientistas ndo tinhamos os alimentos sempre tdo cuidados, agora ndo tém manchas nem
minhocas

Pds: é bom estudarmos para sabermos mais coisas sobre os alimentos

Pds: é importante estudarem sobre os alimentos para podermos comer melhor”

Valorizagéo
da relagédo
CTS

Sensibilizacéo

para
tecnologias
quotidiano

as
no

Au: ”Porque se formos em viagem precisamos de alimentos enlatados”

Au: ”Porque os microbios na entram e ndo estragam a comida enlatada”

Au:”Porque se nao houvesse alimentos enlatados nao podiamos ir viajar par tao longe”

Au: “¢ importante par que os alimentos durem mais tempo”

Au: “Porque um dia pode acontecer uma coisa muito grave que dura muito tempo e a comida estraga-se € as
pessoas ndo tém que comer”

Au: “Porque ¢ uma maneira de conservar os alimentos”

Au: ”Para durarem mais tempo”

Au: Porque assim ndo se estragam e se abrimos estraga-se”

Pré: os cientistas estudam os alimentos para se um dia acontecer alguma coisa haver alimentos para todos”

Pré r: agora ha muitos matérias o micro-ondas, o frigorifico

Pré: Agora ha eletrodomésticos que nos ddo muito jeito

Pré: agora temos muitas boas condi¢des para cozinhar para tratar dos alimentos

Pré: é importante os cientistas estudarem para nos indicarem a validade porque sendo faz-nos mal

189




	nome do mestrando: Maria Teresa Pimenta Pizarro Magalhães Damásio
	título da tese: Relatório de Estágio da Prática Educativa Supervisionada em 1.º e 2.º Ciclos do Ensino Básico
	curso: MESTRADO EM ENSINO DOS 1.º E 2.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO
	mês (extenso): Novembro
	ano: 14


