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Resumo

O presente relatério de qualificagcdo profissional, realizado no d&mbito da Unidade
Curricular de Prética Pedagolgica Supervisionada, do curso de mestrado
profissionalizante em Educac¢éo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, tem
como intengao evidenciar o desenvolvimento das competéncias pessoais e profissionais
da estudante nos niveis educativos ja referenciados, enquanto docente generalista.

Este documento apresenta uma analise critica e reflexiva do trabalho
desenvolvido pela discente ao longo do periodo de estagio, que teve como objetivo a sua
responsabilizacdo e autonomia progressiva pela acdo docente. No sentido de
desenvolver uma acgdo dotada de intencionalidade, a pratica da estudante sustentou-se
no quadro tedrico-concetual construido ao longo do seu percurso formativo, nos
normativos legais em vigor, nas caracteristicas dos contextos educativos em que a
discente interveio e nos conhecimentos sobre cada crian¢a/aluno.

Importa ainda enfatizar a metodologia de investigagdo-acdo, na qual a estudante
fundamentou a sua préxis e desenvolveu os processos de observacdo, planificagédo,
acao, avaliacéo e reflexdo. A utilizacdo desta metodologia e as estratégias e instrumentos
formativos adotados nos dois niveis educativos fomentaram a transformacgéo e a melhoria
da pratica educativa, através do desenvolvimento de competéncias reflexivas,
investigativas e de questionamento. Este crescimento promoveu simultaneamente o
desenvolvimento da estudante enquanto processo continuo e a construcdo de

aprendizagens por parte das criancgas e alunos.

Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico; Docente

Generalista; Desenvolvimento Profissional; Investiga¢ao-agao.



Abstract

This professional qualification report, produced within the ambit of the curricular
unit of Supervised Pedagogic Practice, which is part of the syllabus of the professional
master's degree in Preschool Education and Teaching 1st Cycle of Basic Education, is
intended to highlight the development of personal and professional skills by the student in
the educational levels already referenced, as generalist teacher.

This paper presents a critical and reflective analysis of the work developed by the
student during the internship period, which was aimed at progressive autonomy and
accountability by the teaching practice. To develop an action endowed with intentionality,
the practice of the student sustained itself on a conceptual-theoretical framework, built
during her formative path, the legal regulations in force, the characteristics of the
educational contexts in which the student intervened and in the knowledge about each
child / student.

It is also important to emphasize the methodology of research-action, which based
the student's practice and which was used to developed the processes of observation,
planning, action, evaluation and reflection. The use of this methodology and the strategies
and formative instruments adopted in the two levels of education has fostered the
transformation and improvement of the educational practice, through the development of
reflective, investigative and questioning skills. This growth simultaneously promoted the
development of the student, as an ongoing process, and the construction of learning by

children and students.

Keywords: Pre-school and 1st cycle of basic education; Generalist Teacher,

Professional Development, Research-action.
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INTRODUCAO

O presente relatoério destina-se a obtencdo da qualificagédo profissional conducente
ao grau de Mestre, na especialidade de Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Béasico (1° CEB) e foi realizado no ambito da Unidade Curricular (UC) de Prética
Pedagogica Supervisionada no 1° CEB, de modo a demonstrar e a refletir as
competéncias desenvolvidas pela discente acerca do seu desenvolvimento profissional.
Os principais objetivos desta UC dizem respeito a mobilizacdo de saberes cientificos,
pedagdgicos, didaticos e culturais na concecao, desenvolvimento e avaliacdo de projetos
educativos e curriculares, a mobilizacdo de competéncias disciplinares, pedagdgicas e
investigativas relevantes para a intervencao pedagogica, a problematizagédo de teorias e
praticas da educacdo para um agir intencional e ao desenvolvimento de uma atitude
profissional critico-reflexiva e investigativa (Forte, 2012). Este documento inclui ainda, na
contracapa, o relatorio referente a Educacéo Pré-Escolar (cf. Anexo 1).

Este relatério evidencia assim o trabalho da estudante em dois momentos
distintos, nas valéncias do Pré-Escolar e do 1° CEB. Desde ja, importa destacar que, com
0 objetivo de transformar e melhorar a sua prética, a estudante procurou ter uma atitude
reflexiva, critica, investigativa e indagadora, sustentando a sua intervencdo na
metodologia de investigacdo-acao.

A UC de Préatica PedagOlgica Supervisionada incluiu aulas tedrico-praticas,
seminarios, orientacao tutorial e estagio, sendo que o uUltimo mencionado se constitui no
«momento privilegiado [...] de aprendizagem, da mobilizacdo dos conhecimentos,
capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na producdo, em
contexto real, de préticas profissionais adequadas a situagdes concretas» (Decreto-Lei
n.°43/2007). E neste sentido que ha uma explanacéo prioritaria do desenvolvimento da
estudante proporcionado aquando do estagio, sendo aliado a outras ocasifes que
também incentivaram um saber educacional.

O estégio, realizado em diade de formacao, teve a duracao total de 420 horas, ou
seja, 210 horas desenvolvidas no contexto de Educagcdo Pré-Escolar e 210 horas que
decorreram no contexto de 1° CEB. A intervencdo ocorreu em trés dias semanais, num
horario de cinco horas diérias.

O estagio em Educacao Pré-Escolar decorreu entre 7 de marco e 22 de junho de
2012, no Centro Escolar de S. Miguel de Nevogilde, do Agrupamento de Escolas Garcia
de Orta. A estudante integrou-se num grupo heter6geno de 25 criancas, com idades
compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos.

No que se refere a pratica pedagdgica no ensino do 1° CEB, esta desenvolveu-se

na turma do 2°/3°A da Escola Basica de Montebello, pertencente ao Agrupamento de



Escolas Anténio Nobre. A turma era constituida por 26 alunos inscritos em dois anos de
escolaridade, havendo cinco alunos inscritos no 2° ano e vinte e um a frequentar o 3°
ano. O estagio decorreu entre 3 de outubro de 2012 e 18 de janeiro de 2013.

O relatorio esté estruturado em trés capitulos e uma metarreflexdo.

No primeiro capitulo exploram-se 0s pressupostos tedéricos, concetuais e legais,
que permitiram sustentar a acdo da estudante em contexto pedagdgico. Neste sentido, a
discente apoiou-se em autores de referéncia e em literatura especializada na area de
intervencao.

O segundo capitulo contempla uma caracterizacdo da instituicdo de estagio e do
ambiente educativo onde se desenvolveu a pratica educativa. Assim sendo, encontram-
se exploradas algumas linhas gerais do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas
Antonio Nobre (PEAN), a historia do centro de estagio, a caracterizagdo da turma que a
estudante integrou, a caracterizagdo do espaco da sala de aula, os projetos em que a
turma participou e com 0s quais a estudante cooperou, a cultura da familia dos alunos,
entre outros.

No que se refere ao terceiro capitulo, apresentam-se reflexivamente algumas
atividades desenvolvidas na Préatica Pedagodgica Supervisionada no 1° CEB, que
contribuiram para a construcdo de aprendizagens quer por parte dos alunos da turma,
quer por parte da estudante. Partindo dos pressupostos tedricos anteriormente
explorados e tendo por base a espiral de ciclos da metodologia da investigacdo, a
estudante recorre a situacfes vivenciadas ao longo da sua acdo, ilustrativas do seu
desenvolvimento formativo e da melhoria e transformacéo das préticas.

Posteriormente encontra-se uma metarreflexdo acerca das aprendizagens
construidas pela discente em contexto de Educagdo Pré-Escolar e em contexto do
1°CEB, que fomentaram o desenvolvimento profissional. Assim sendo, a estudante
fundamentou a sua metareflexdo nos objetivos da UC e nos perfis geral e especifico do
desempenho do Educador de Infancia e do Professor do 1° CEB.

Seguidamente apresentam-se as referéncias bibliogréficas que serviram de
suporte para o desenvolvimento da Pratica Pedagogica Supervisionada e para a
elaboracgéo do presente documento.

Por ultimo, encontram-se anexados diversos documentos e estratégias utilizados
pela discente, que fundamentam as ilagfes feitas e que foram imprescindiveis para o
crescimento pessoal e profissional da estudante. O anexo 1 refere-se ao relatorio de
qualificacdo profissional acerca da Educacédo Pré-escolar e os seguintes referem-se ao
desenvolvimento da estudante no 1° CEB (Anexos 2). Estes Ultimos apresentam-se em
formato de papel (Anexos 2 tipo A), encontrando-se a sua totalidade em formato digital

(Anexos 2 tipo B).



CAPITULO 1: ENQUADRAMENTO TEORICO-CONCETUAL

O primeiro capitulo do presente relatério apresenta o quadro teérico-concetual que
fundamentou a Pratica Pedagdgica Supervisionada da estudante no contexto de 1.° CEB
e gue sustentou o seu desenvolvimento profissional. Assim, ao longo deste capitulo, os
conceitos explorados serdo analisados tendo em consideracdo os normativos legais,
emanados pelo Ministério da Educacéo e Ciéncia (MEC), sobre os quais o profissional de
educacao deve orientar a sua pratica.

Sendo que o trabalho desenvolvido pela formanda assentou na metodologia de
investigacdo-acao, considerou-se fundamental explorar este conceito, bem como a
espiral de ciclos integrada nesta metodologia, a partir da qual o docente deve construir a
sua praxis, sendo estes conceitos cruzados com outros considerados relevantes.

Este capitulo constitui-se, portanto, a base que sustenta os restantes capitulos do

presente relatério.

1.1 0 1.°Ciclo do Ensino Basico no Sistema Educativo Portugués

Nos termos da Constituicdo da Republica, «todos os portugueses tém direito a
educacao e a cultura» (Lei n.° 49/2005, de 30 de agosto, Art.° 2°, Ponto 1), portanto, tal
como preconizado no Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril, as escolas surgem como
estabelecimentos cuja funcéo principal € a de «dotar todos e cada um dos cidadédos das
competéncias e conhecimentos que l|hes permitam explorar plenamente as suas
capacidades [e] integrar-se activamente na sociedade». Perante esta definicdo de escola,
o professor «assume-se como um profissional de educacgéo, com a funcdo especifica de
ensinar, pelo que recorre ao saber préoprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na
reflexdo partilhada da préatica educativa e enquadrado em orientagcbes de politica
educativa» (Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, Anexo |l, Ponto 2).

No que diz respeito ao ensino basico, este apresenta-se como universal,
obrigatério e gratuito, e compreende trés ciclos sequenciais, que devem acontecer de
forma articulada e complementar. Assim, cada ciclo deve aprofundar o anterior,
constituindo-se numa unidade global. Importa destacar o 1.° CEB, no qual se
desenvolveu a Pratica Pedagdgica Supervisionada, considerado globalizante e da
responsabilidade de um unico professor (Lei n.° 49/2005), em que se procura «assegurar
uma formacdo geral comum a todos os portugueses, proporcionando a aquisicdo dos
conhecimentos basilares» (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, Cap. Il, Seccéo |,
Art.® 5° Ponto 1). Neste sentido, o professor devera desenvolver o curriculo pela
mobilizacdo e integracdo dos conhecimentos cientificos das diversas areas curriculares

BN

que o compdem e das competéncias necessarias a promocdo de aprendizagens



curriculares, por parte dos alunos (Decreto-Lei n.° 241/2001). Considerando o que ja foi
referido, importa explorar de seguida a matriz curricular do 1° CEB, bem como outros
documentos orientadores da acdo docente e o papel do profissional de educagcdo como

gestor do curriculo.

1.2 O Curriculo do Ensino Basico e o professor gestor do curriculo

De acordo com o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho (Cap. I, Art.° 2.°, Ponto
1), «entende-se por curriculo o conjunto de conteldos e objetivos que, devidamente
articulados, constituem a base da organizacdo do ensino e da avaliacdo de desempenho
dos alunos, assim como outros principios orientadores que venham a ser aprovados com
0 mesmo objetivo». A concretizagdo do curriculo acontece nos planos de estudo
elaborados em consonéncia com as matrizes curriculares previstas pelo MEC; todavia, na
promocao da qualidade do processo de ensino-aprendizagem e do sucesso dos alunos &
fundamental que o docente adeque as estratégias de concecdo e o desenvolvimento do
curriculo, parte integrante dos planos de atividades presentes no projeto educativo (PE),
as caracteristicas da turma. Esta adequacédo so € possivel pela autonomia pedagdégica e
organizativa concedida as escolas e agrupamentos (Decreto-Lei n.° 139/2012), pois «0
agrupamento de escolas é uma unidade organizacional, dotado de érgaos proprios de
administracdo e gestdo» (Decreto-Lei n.° 137/2012, Art.° 6.°, Ponto 1), pelo que a
autonomia concedida permite a tomada de «decisdes nos dominios da organizacédo
pedagdgica, da organizacdo curricular» (Decreto-Lei n.° 137/2012, Anexo, Seccao I,
Cap. I, Art.° 8. Ponto 1). Evidencia-se, assim, o papel central do professor no que se
considera “autonomia”, devendo ser um “agente” do desenvolvimento curricular, capaz de
tomar decisbes de operacionalizacdo adequadas a realidade educativa da sua escola e
da sala de aula (ME, 2009).

No sentido de definir principios que permitam uma maior flexibilidade na
organizacdo das atividades letivas, foi concetualizado o Decreto-Lei n® 139/2012, que
teve como objetivo a revisdo da estrutura curricular. Segundo este documento, o
professor titular de turma do 1.° CEB é responsavel pelas areas disciplinares e nao
disciplinares de frequéncia obrigatoria. De acordo com a matriz curricular presente no
Decreto-Lei supracitado, as areas disciplinares sdo o Portugués, a Matematica, o Estudo
do Meio e as Expressfes Artisticas e Fisico-Motoras. Relativamente as areas néo
disciplinares destacam-se a Area de Projeto, o Estudo Acompanhado e a Educac&o para
a Cidadania. No horario semanal de 25 horas, as areas de Portugués e Matematica tém
um maior destaque, estando previsto um minimo de sete horas de trabalho semanal para
cada uma destas areas disciplinares. No que diz respeito as areas nao disciplinares

ressalta a ideia de que devem ser desenvolvidas em articulacéo entre si e com as areas
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disciplinares, devendo também incluir aprendizagens ao nivel das Tecnologias de
Informacgéo e Comunicacgéo (TIC).

Os programas das areas curriculares e as metas curriculares constituem-se
documentos orientadores do desenvolvimento da acdo docente. Estes devem ser
perspetivados como sendo complementares, uma vez que 0s programas incluem os
conteudos a desenvolver pelo professor em cada &rea curricular, enquanto as «as metas
curriculares identificam a aprendizagem essencial a realizar pelos alunos em cada
disciplina, por ano de escolaridade ou [...] por ciclo, realgando o que dos programas deve
ser objeto primordial de ensino» (Despacho n.° 15971/2012).

Em suma, é fundamental que o docente desenvolva a sua prética educativa «de
acordo com as orientagbes de politica educativa e observando as exigéncias [...] das
orientagBes programaticas ou curriculares em vigor, bem como do projecto educativo da
escola» (Decreto-Lei n.° 15/2007, Cap. VII, Subcapitulo |, Ponto 2, Art.° 35.°). Além disso,
tendo em consideragdo o Decreto-Lei n.° 241/2001, que define o perfil especifico do
professor do 1° CEB, é primordial que o docente promova «a integracdo de todas as
vertentes do curriculo» (Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Ponto Il, Alinea 2a),
destacando-se, portanto, a importancia da integracdo curricular, assunto explorado no

ponto seguinte.

1.2.1 Aimportancia daintegragao curricular

O curriculo ndo pode ser visto como um conjunto de disciplinas desarticuladas,
deve antes valorizar as experiéncias individuais que devem estar ligadas na
aprendizagem de um saber integrado (Viana, 2007). O conhecimento escolar deve,
entdo, ser construido de forma integrada, permitindo aproximar o conhecimento
quotidiano do conhecimento cientifico, de modo a que os alunos ndo encarem o
conhecimento como algo abstrato e afastado das suas préprias vidas (Alonso, 2002;
Marcondes, 2002). Tal como sustenta Beane (2003), o conhecimento desenvolvido nas
escolas deve implicar a sua mobilizacdo e aplicacdo, possibilitando a integracdo das
experiéncias curriculares nos esquemas de significacdo e a experimentacao do processo
democratico na resolugéo de problemas.

Importa, contudo, salientar que a integracdo curricular ndo é impeditiva da
existéncia da estrutura curricular por disciplinas. O que importa realmente é valorizar a
inter-relacdo entre as disciplinas (Matheus, s.a.) de modo a construir um curriculo
integrado, em que «os varios contetdos estdo subordinados a uma ideia central que,
reduzindo o isolamento entre eles, os agrega num todo mais amplo» (Domingos et al.,
s.a, citado por Leite et al, 2001, p.24). Neste ambito surgem o0s conceitos de

interdisciplinaridade e de transdisciplinaridade, como graus de interacdo forte entre as

5



disciplinas (Leite et al., 2001). No que diz respeito a interdisciplinaridade é ultrapassada a
mera coordenacdo entre as disciplinas, sendo que estas se inter-relacionam de uma
forma crescente, proporcionando uma visdo unitéria do saber (Pombo et al., 1994). As
relagbes entre a teoria e a pratica sao, por isso, reforcadas, o que permite observar e
analisar as situagdes e problemas numa perspetiva ampla e global (Alonso, 2002). A
transdisciplinaridade € considerada o grau maximo de coordenagdo entre todas as
disciplinas e interdisciplinas do sistema de ensino. Neste nivel, a integracéo é, portanto,
«total o que facilita a interpretacdo e a compreensdo das realidades em parcelamento
das disciplinas» (Leite et al., 2001, p.22). Assim sendo, a transdisciplinaridade ultrapassa
os saberes disciplinares, constituindo-se o limite para o qual convergem esses saberes,
para que se construa um saber totalmente unificado.

Numa perspetiva fundamentada no construtivismo € reforcada a necessidade da
integragdo curricular em todos os niveis de educagdo, pois considera-se que a
aprendizagem ndo se constroi pela acumulagdo de conhecimentos, mas antes pela
criacdo de numerosas e complexas relagbes entre os esquemas de conhecimento
(Alonso, 2002). Coll (1990, citado por Alonso, 2002, p.69) preconiza esta ideia, afirmando
que «a aprendizagem significativa €, por definicdo, uma aprendizagem globalizada, na
medida em que pressupde que o novo material de aprendizagem se relacione de uma
forma substantiva e ndo arbitraria com os esquemas de conhecimento ja construidos pelo
adulto». Deste modo, uma aprendizagem sera mais significativa quanto mais globalizada
seja, 0 que permitird a sua transferéncia e funcionalidade para a constru¢cdo de novas
aprendizagens e para resolver os problemas do quotidiano.

Sacristan (2000) defende que a integracéo curricular deve acontecer aquando da
planificacdo, onde as disciplinas devem ser integradas, completando-se e ampliando-se.
Entdo, deve superar-se as «fronteiras artificiais do conhecimento especializado e integrar
conteudos diversos em unidades coerentes que apdiem uma aprendizagem mais
integrada, para que se possa oferecer aos alunos algo com sentido cultural e ndo meros
retalhos de saberes justapostos» (Sacristan, 2000, p.299). Neste sentido, pode afirmar-se
gue a integracdo curricular pretende promover a integragéo social e, portanto, a finalidade
da utilizacdo do conhecimento tem a ver com a capacidade para lidar com problemas e
questdes sociais. Esta forma de percecionar o curriculo e as disciplinas como sendo
integrados deve ser uma das preocupacoes constantes e permanentes do professor, que
deve apoiar-se nas suas vivéncias anteriores, na reflexdo e na investigagao.

A investigacdo surge assim como uma atitude fundamental para uma pratica
educativa de qualidade, potenciando a melhoria das praticas e a transformacéo

profissional (Esteves, 2002).



1.3 O professor investigador no paradigma da investigacdo-acao

No paradigma atual da teoria critica, e de acordo com o Decreto-Lei n.° 240/2001,
é fundamental que o professor exerca a sua pratica «apoiado na investigacao» (Decreto-
Lei n.° 240/2001, Anexo I, Ponto 2, Alinea a). Assim sendo, o questionamento dos
valores e a defesa de uma funcdo emancipatoéria da acdo educativa tornam-se atitudes
fundamentais na conce¢do de professores como investigadores, tendo em conta 0s
modelos de formacéo inicial orientados para a investigacao (Esteves, 2002).

A investigacdo na préatica pedagdgica, segundo Sacristan (1983, citado por
Esteves, 2002), potencia a transformacédo do professor, sendo a investigacdo-a¢ao o tipo
de investigacdo que melhor pode levar a esses resultados. De facto, esta metodologia
distingue-se pela dindmica entre teoria e pratica, cabendo ao professor analisar a sua
acao e produzir efeitos diretos sobre a préatica, o que torna a investigagdo um guia da
acado (Maximo-Esteves, 2008; Alarcdo, 1998). Preconizando esta ideia, Elliott (1985,
citado por Lopes da Silva, 1996, p.261) afirma que a investigagdo em educagéo
caracteriza-se pela «sua finalidade de realizar os valores na pratica». Neste sentido, a
metodologia de investigacdo-acdo parte do pressuposto de que um profissional é
competente e capaz de formular questdes emergentes e relevantes na sua pratica e, por
isso, capaz de identificar objetivos e prever estratégias e metodologias adequadas a
pratica e ao contexto educativo, 0 que depois se traduzira numa melhoria do ensino
(Maximo-Esteves, 2008; Marques et al., 1996; Esteves, 2002). Neste séquito, Alarcéo
(2001, p.6) defende que ser professor-investigador significa «ter uma atitude de estar na
profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona» sobre as praticas e
0s contextos onde estas decorrem. Deste modo, o questionamento sistematico sobre a
pratica permite que o professor compreenda as diversas situacdes e contextos
educativos e que a sua intervencdo seja sinbnimo de mudanca e inovacao, pois ndo é
possivel a progressdo da pratica pedagdgica apenas baseada na formacgéo
psicopedagogica.

Enfatizando esta ideia, Wood (1991, citado por Alarcdo, 1998, p.116) define a
investigacdo-acdo como um processo reflexivo que «requer que o formando/professor
coloque perguntas acerca do ensino e reveja essas perguntas encontrando solucdes para
a pergunta». A pratica reflexiva, segundo Perrenoud (s.a., citado por Esteves, 2002),
esta, entdo, inerente a constru¢do do perfil de um professor investigador, que em grupo
ou individualmente, analisa a sua pratica. Nesta linha de pensamento, e de acordo com
Moreira (2004), a investigacdo-acdo constitui-se numa intensificacao da pratica reflexiva,
combinando a investigacdo e a reflexdo critica com a acao pedagdgica, tornando-a
informada, sistematica e rigorosa. Sendo assim, Alarcédo (1998), Vieira e Moreira (2011)

defendem que o carater reflexivo e de questionamento da investigacdo-acdo, que
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fomenta o desenvolvimento do formando e do supervisor, e a sua relevancia na melhoria
da educacdo e na transformagdo da acdo educativa, tornam esta metodologia a
privilegiada no amago da supervisao.

No ambito da indagacdo introspetiva que caracteriza a investigacdo-acao, Kemmis
e McTaggart (1988, citados por Maximo-Esteves, 2008) acrescentam a importancia da
colaboracéo. Os autores definem esta metodologia como sendo «uma forma de pesquisa
colectiva auto-reflexiva levada a cabo pelos participantes huma situacao social em ordem
a melhorar a racionalidade e a justica das suas préprias préaticas sociais e as situacdes
em que essas praticas tém lugar» (Kemmis & McTaggart, 1988, citados por Esteves,
2002, p.136). Assim, pode dizer-se que a investigagdo-acdo tem como finalidade ajudar
os professores e 0s grupos de professores a responderem adequadamente aos desafios
e problemas da prética, tendo por base a reflexdo coletiva (Altrichter et al., 1996, citados
por Maximo-Esteves, 2008).

E neste sentido que varios autores (Moreira, 2004; Marques et al., 1996)
consideram que a investigagdo-acao tem um potencial emancipatério e contribui para o
desenvolvimento da autonomia do docente, promovendo no professor um
posicionamento investigativo face a pratica. Day (1987, citado por Vilar, 1998, p.64)
preconiza também esta ideia, defendendo que a investigacdo-acao € uma metodologia
gue auxilia o professor a desenvolver o seu sentido critico, a avaliar a sua pratica «e a
conquistar meios que lhe permitam uma formacao permanente no seu préprio contexto
de intervencédo educativa». Neste sentido, Ponte (2002) considera que um bom professor
tem de ser um investigador.

Em concordancia com o que foi dito, pode dizer-se que a investigacao-acdo €
concebida como um projeto de acgéo, relacionado com as necessidades sentidas pelos
professores em situagdes educativas concretas. Esta metodologia caracteriza-se pelo
seu carater ciclico e, por isso, diversos autores (Latorre, 2003; Moreira, 2004; Coutinho et
al., 2009; Vieira & Moreira, 2011) definem-na como uma espiral de ciclos, entre a agéo e

a reflexd@o, basilar na melhoria da prética docente.

1.3.1 A espiral de ciclos da investigacdo-acdo numa perspetiva
construtivista e socioconstrutivista

A espiral de ciclos da investigacdo-acdo € constituida por diversas fases, que se

baseiam na observacéo, planificacdo, acdo e reflexdo (Latorre, 2003; Vieira & Moreira,

2011; Marques et al., 1996), que decorrem num movimento circular, sendo que ao

terminar um ciclo é iniciado um novo que desencadeia novas espirais de experiéncias de

acao reflexiva. Esta dindmica deve-se a necessidade dos professores explorarem e

analisarem conscientemente as interacées que ocorrem durante esse processo, fazendo
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com que os resultados da reflexdo se transformem em praxis, originando novos objetos
de reflexdo. Nesta linha de pensamento, € fundamental que o docente desenvolva a sua
pratica a partir da espiral de ciclos da investigacdo-acao, j& que a articulacdo entre a
acao e a reflexdo permitem regular a acdo e fazem surtir mudancas nas préticas
(Moreira, 2004).

Uma fase da espiral de ciclos da investigacdo-acao traduz-se na observacéo dos
«efeitos da accdo no contexto em que esta decorre» (Nunan, 1989, citado por Amaral et
al., 1998, p.116). A observacao ira, assim, ajudar o docente a conhecer e compreender
0S contextos, as pessoas nele implicadas, de uma forma particular os alunos, e as suas
interagbes (Maximo-Esteves, 2008; Trindade, 2007; Oliveira-Formosinho, 2007). Neste
sentido, a observacgédo vai permitir caracterizar a situagdo educativa em que o docente vai
agir, sendo fundamental que ocorra de modo sistematico (Trindade, 2007; Estrela, 1994).

Observar € um trabalho de interpretacdo, devido a dimenséo subjetiva que possui
e ao facto de implicar um processo permanente de mediacdo e interacdo entre o
observado e o observador (Machado et al., 2011). No entanto, a observacdo pode
conduzir a conclusdes erréneas, pois, quando observa, o professor ja tem um conjunto de
receios e distor¢Bes provenientes de experiéncias anteriores e, além disso, o quotidiano
na sala de aula é composto por uma série de acontecimentos complexos, que ocorrem
com rapidez, o que dificulta o trabalho de observar (Arends, 1995). Entdo, para que a
observacdo seja 0o mais objetiva e correta possivel, é fundamental a utilizacdo de
estratégias de recolha e andlise de informacgéo, que vao permitir o conhecimento dos
fendmenos tal como ocorrem no contexto educativo e que permitem estabelecer uma
relacdo dialégica com a auto-observagdo. De entre essas estratégias de recolha de
informacdo destacam-se a observacdo direta, as notas de campo e as grelhas de
observacdo (Maximo-Esteves, 2008; Machado et al., 2011), estratégias a que a estudante
recorreu na Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1° CEB e que se encontram
analisadas a luz da prética no terceiro capitulo do presente relatério.

No que se refere a observagdo direta, Estrela (1994) considera este o Unico
método que permite captar no momento 0s proprios comportamentos, sem a mediagcdo
de qualquer documento ou testemunho, sendo, por isso, um ato in loco e in vivo.

No que concerne as notas de campo, Maximo-Esteves (2008) e Amaral et al.
(1998) consideram que estas incluem registos detalhados, descritivos e focalizados
acerca do contexto, das pessoas, das acOes e das interacdes que sucedem nesse
preciso contexto e integram, ainda, material reflexivo que surge no decorrer das
observacdes ou depois das suas primeiras leituras. A anotacdo pode acontecer tanto no
momento das observac@es, sendo condensadas durante a aula e mais tarde expandidas,

como posteriormente a observacdo, sendo estas anotacdes mais extensas, detalhadas e
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refletidas. Assim, as autoras salientam a importancia de o registo ocorrer 0 mais
rapidamente possivel, de modo a ndo se perderem os pormenores da acao.

Relativamente as grelhas de observacdo, Estrela (1994) considera que esta
estratégia permite estruturar a observacao segundo critérios definidos, incentivando uma
observacdo mais objetiva. Neste sentido, o autor defende que as grelhas de observacéo
sdo «um meio de “feedback” objetivo, que [...] requer a presenca de observadores
treinados» (p.57). Além disso, poderao «facilitar ao professor a tomada de consciéncia de
si préprio em situacao real [e] ser a base de uma pedagogia auto-correctiva ou de auto-
aperfeicoamento» (Estrela, 1994, p.57), contribuindo desta forma para o0 seu
desenvolvimento profissional.

A observacado surge assim como uma técnica de recolha de informacdes sobre o
processo de ensino e sobre 0s sujeitos nele implicados, permitindo que o profissional de
educacdo aprenda, também, sobre o seu proprio comportamento (Trindade, 2007;
Estrela, 1994). Estrela (1994) sublinha a importancia da observagdo para que o
profissional de educacgéo intervenha em um contexto real de modo fundamentado e
intencional, sendo, por isso, uma etapa importante para a agao futura e para a avaliacao.

No que diz respeito as formas de observacdo, Trindade (2007), baseado em
Estrela (1984, citado por Trindade, 2007), apresenta diversas tipologias das formas de
observacdo, das quais importa destacar as que foram utilizadas pela estagiaria em
contexto de Pratica Pedagogica Supervisionada, que serdo clarificadas no terceiro
capitulo. Quanto a atitude do observador destaca-se a observacgédo participada, em que o
observador participa na vida do grupo sem esquecer 0 seu papel de observador; e a
observacdo intencional, se o observador tiver definidos os objetivos da observacgéo.
Relativamente ao processo de observacdo evidencia-se a observacdo sistematica, em
que os comportamentos observados sdo objeto de registo especifico; a observagéo
armada, se as observacdes sdo registadas rapidamente; a observagdo desarmada,
quando o registo ndo acontece de forma imediata; a observacdo continua, que decorre
de um modo continuado durante um certo periodo de tempo; a observacao direta, quando
h& contacto direto com o observado; a observagéo indireta, quando é feita a partir de
contacto indireto; e a observacdo naturalista, ou seja, que decorre nas circunstancias
habituais do quotidiano. No que diz respeito ao campo de observacdo salienta-se a
observacdo molar, enquanto observacdo de carater global; a observacdo molecular,
focalizada num dos componentes do comportamento; a observacédo individual, ou seja,
sobre um individuo; e a observacao grupal, quando se observa um grupo.

Importa ainda destacar a importancia da auto-observacdo no perfil de um
profissional reflexivo e critico. A observacdo € determinante no desenvolvimento

profissional, na melhoria da préatica pedagdgica e no desenvolvimento da reflexividade
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critica (Machado et al., 2011; Trindade, 2007; Alarcéo, 1998; Reis, 2010; Reis, 2011), dai
Stodolsky (1997, citado por Machado et al., 2011, p.10) afirmar que «todo o método de
observacdo deve estar acompanhado de uma concepcdo do que € um ensino bom e
eficaz». Além disso, a observacdo surge associada a avaliacdo, quer do proprio
profissional de educacao quer dos alunos.

Focando na importancia da observacdo das aulas na formacdo de professores,
importa referir que esta se constitui num processo de interacdo profissional, de carater
formativo, colaborativo, promotor do pensamento reflexivo, fundamental para a melhoria
das praticas e um elemento essencial da supervisdo (Machado et al., 2011; Reis, 2011).
Neste sentido, Reis (2011) destaca trés tipos de observacdo de aulas. O primeiro tipo
refere-se a «observacao destinada a avaliar o desempenho dos professores e da escola»
(Reis, 2011, p.11), a partir da qual os supervisores recolhem evidéncias que lhes
permitem tirar conclusdes, dar feedback ao professor em formacgéo e estabelecer metas
de desenvolvimento. O segundo tipo de observagdo consiste na observacdo de praticas
interessantes, que vao ampliar os conhecimentos profissionais de quem observa e de
quem é observado. Relativamente ao terceiro tipo de observacéo, este relaciona-se com
a possibilidade de o docente em formacdo poder selecionar o foco da observagéo, que
pretende que alguém mais competente observe.

Entdo, no ambito da supervisdo, a observacdo tem como grande finalidade a
avaliacdo, pois permite orientar os formandos no sentido desejado (Trindade, 2007).

De acordo com o que foi referido, a observacao permite conhecer as pessoas e 0s
contextos da acdo docente, constituindo-se a base para a planificacdo. Segundo Latorre
(2003), o docente deve desenvolver uma planificacdo da acdo informada criticamente, de
forma a melhorar a prética. Esta ideia é, também, preconizada por Vilar (1998, p.5), ao
afirmar que «a planificacdo ndo pode ficar reduzida a formulagdo de uns tantos
objectivos, enumeracdo e ordenacdo de determinados conteddos programaticos,
previsdo de prazos de realizacdo, etc., processos que sdo, alids indevidamente, muitas
vezes assumidos como se fossem a prépria planificacao».

De acordo com Zabalza (2000, p.47), a planificagdo consiste em «converter uma
ideia ou um propdésito num curso de accao». Preconizando esta ideia, Diogo (2010, p.64)
afirma que a planificacdo integra um propadsito, fim ou meta que se pretende alcancar e
uma previsdo do processo a seguir, ou seja, trata-se de «prever o modo como vai
decorrer a acdo que vamos implementar para atingir uma ideia ou propésito que temos e
achamos importante conseguir que seja realizado», tendo por base as observacbes
anteriores e 0 conhecimento existente sobre o contexto. Como tal, Pacheco (2001) refere

gue o docente configura no plano os elementos didaticos nos quais se baseia a estrutura
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do processo de ensino e aprendizagem, o que lhe permite reduzir a incerteza e
insegurancga.

Por outro lado, Gimeno (1988, citado por Vilar, 1998) defende que a planificacdo
curricular ndo pode ser vista, somente, como a previsdo de um curso de acdo. Consiste,
antes, na traducdo de uma politica educativa, em que se seleciona, ordena e modifica o
proprio curriculo do sistema educativo, em que 0s varios agentes exercem o poder e a
autonomia. Neste sentido, Rey e Santamaria (1992, citados por Vilar, 1998) consideram
trés niveis de concretizacdo da planificacdo curricular. O primeiro nivel diz respeito a
administracdo educativa, onde se decide sobre as finalidades e organizacdo do sistema
educativo e sobre as propostas curriculares para os diversos niveis educativos. O
segundo nivel relaciona-se com a autonomia das escolas na tomada de decisées sobre
as propostas da administracdo educativa que vao permitir a adequacgao a um contexto. O
terceiro nivel compete as equipas docentes, que tendo por base os niveis de planificacao
ja abordados tomam decisdes para intervengfes concretas. Tal como sustenta Arends
(1995), cabe ao professor decidir sobre o tempo de instrugéo atribuida aos alunos, a
constituicao dos grupos e a organiza¢ao de horarios diarios, semanais e trimestrais.

Além disso, e tal como defende Pacheco (2001), é ainda importante salientar que,
durante a sua vida profissional, o docente interage, elabora e desenvolve diversos tipos
de planificacdo. Na planificagdo anual é estabelecido o conteudo geral e séao
selecionados 0s recursos a utilizar durante um longo periodo de tempo. A planificacéo
trimestral constitui-se numa calendarizagdo a médio prazo dos conteddos programaticos,
objetivos, atividades, recursos e avaliacdo a serem desenvolvidos, tendo por base o
calendario escolar e os recursos disponiveis. Outro tipo de planificacdo a médio prazo é a
planificacdo da unidade, em que se procura sequenciar as experiéncias que se
enquadram numa determinada unidade tematica. A planificacdo semanal permite
especificar as atividades diarias, ajustando as interrupgfes e necessidades especiais,
mantendo a continuidade e a regularidade. A curto prazo ressalta a planificacdo diéria,
que tem como finalidade a organizagcédo das estratégias de ensino, a disposi¢cao da turma
e a especificacdo das atividades.

Assim, tendo em consideracdo o0s Varios niveis de decisdo e de planificacdo
apresentados por Rey e Santamaria (1992, citados por Vilar, 1998) e por Pacheco (2001),
Vilar (1998, p.5) considera primordial que o profissional desenvolva a planificacdo
apoiado «em principios teéricos [curriculares e pedagdgico-didaticos] para, uma vez
contextualizados estes principios, adaptar o seu pensamento as componentes e
caracteristicas fundamentais da accdo concreta». Deste quadro tedrico-concetual
sobressaem o0s documentos orientadores da acdo docente, no caso do 1° CEB,

destacam-se os programas das areas curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do
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Meio e das Expressdes Artisticas e Fisico-Motora, as metas curriculares de Portugués e
Matematica, as brochuras emanadas pelo Ministério da Educacdo (ME) e as linhas
orientadoras concebidas para a Educacdo para a Cidadania. Tendo por base as
orientagbes subjacentes a estes documentos e considerando que a acdo decorre num
contexto especifico, é também fundamental que o docente transforme e modifique o
«curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de cada situacdo de ensino»
(Zabalza, 1994, p.54). Além disso, Latorre (2003) refere ainda que a planificacdo deve ser
flexivel, permitindo a adaptacéo aos imprevistos.

O processo de planificacdo engloba um conjunto de fases que, segundo Diogo
(2010, p.65), se traduzem na «avaliagdo das necessidades; andlise da situacdo e
estabelecimento de prioridades; selecdo dos objetivos; selecdo e organizagdo dos
conteudos; definicdo das estratégias de ensino; plano de avaliacdo». Segundo o mesmo
autor, a primeira fase, avaliacdo das necessidades, consiste na consideracdo das
diferencas entre as exigéncias do curriculo, as necessidades de desenvolvimento, as
necessidades individualizadas e o ponto em que se encontra a acdo. A segunda fase
consiste na analise da situagéo de todos os aspetos relacionados com o trabalho que se
vai desenvolver, sendo, nesta fase, um imperativo recolher informagéo sobre os alunos e
respetivas familias, sobre a escola e sobre a comunidade, de forma a adequar as linhas
curriculares gerais as caracteristicas da situacdo. Depois, importa estabelecer
prioridades, ou seja, determinar o que € prioritario e 0 que tem um papel secundario no
processo didatico. Posteriormente, numa terceira fase, importa definir os objetivos do
processo, que servem como orientacdo clara acerca do delineamento dos planos de
ensino. A quarta fase diz respeito ao tratamento dos conteddos, ou seja, 0 que se deve
ensinar, nomeadamente conteddos concetuais, atitudinais e procedimentais. Depois é
necessario organizar as estratégias de ensino e aprendizagem, sendo que a estratégia
define-se como «o design global da via a seguir para atingir os fins que se tem em vista,
ou, dito de outro modo, as grandes linhas orientadoras da accdo. As estratégias
concretizam-se através de uma metodologia, servida por um conjunto de atividades»
(Diogo, 2010, p.91). E, entdo, fundamental que as estratégias e metodologias se
adequem as caracteristicas dos alunos, sejam motivadoras e adequadas a consecugéo
dos objetivos estabelecidos e a exploracdo dos conteudos selecionados, 0 que torna
evidente a necessidade de recorrer a diversos recursos e materiais didaticos. Por ultimo,
torna-se fundamental definir os termos da avaliacdo dos processos e dos resultados
obtidos (Diogo, 2010). A avaliacdo considera-se um ponto-chave no ensino, portanto, um
profissional competente devera proceder a boas avaliagbes, contando com um leque

variado de técnicas que o auxiliardo neste processo (Zabalza, 2000). Considerando a
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importancia da avaliagdo para a qualidade do processo de ensino-aprendizagem, este
assunto sera retomado mais adiante, no presente capitulo, com maior profundidade.

Maximo-Esteves (2008) associa a planificacdo a investigacdo, considerando o
planear como um processo que implica a reflexdo do professor-investigador sobre a sua
experiéncia e sobre a experiéncia de terceiros, a observacdo dos alunos, a avaliagdo das
suas praticas e a decisdo do profissional sobre 0 que mudar ou conservar nas suas
praticas. A planificacdo constitui-se, assim, o ponto de partida para a acdo propriamente
dita, momento da acdo pedagogica explorado de seguida.

A acdo ou o agir € a fase posterior a planificacdo e consiste no desenvolvimento
da planificacdo (Latorre, 2003; Alarcdo, 1998). A acdo deve ser intencional e
estrategicamente desenvolvida e deve introduzir alteragBes na situagdo inicial, que
depois devem ser analisadas. O agir implica pesquisa no terreno, na procura de padrbées
e discrepancias que emergem da pratica docente,

mediante a observacdo e o registo do modo como os alunos aprendem, do tipo de

conteudos de aprendizagem selecionados, das estratégias didacticas utilizadas. Através

destas accdes de pesquisa, as questdes iniciais vao-se elaborando e clarificando cada vez
mais. A confianca e a responsabilidade ética sao os esteios em que as accdes se apoiam

(Maximo-Esteves, 2008).

O ensino conta com um vasto leque de perspetivas e teorias que orientam a acao
do professor, sem a determinar, visto que a acéo deve integrar elementos imprevistos e
esta sujeita a decisdes que podem ou ndo ser da responsabilidade do professor (Coll et
al., 2001). De entre essas perspetivas sobressai o construtivismo, que rompeu com as
perspetivas comportamentalistas que tanto tempo vigoraram, em que o conhecimento era
considerado adquirido e transmissivel (Arends, 1995).

De acordo com a perspetiva construtivista, e sublinhando Sa-Chaves (2002), a
aprendizagem é um processo ativo e construtivo, que sé acontece quando se consegue
fazer uma representacdo pessoal sobre um determinado objeto real ou sobre um
conteudo que se vai aprender. Embora a aprendizagem seja uma construgdo pessoal, em
que os alunos sdo os principais responsaveis pela sua propria aprendizagem, ha outros
sujeitos que intervém neste processo, de uma forma particular o professor pelo apoio que
da ao aluno. Nesta linha de pensamento, emerge 0 conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximo (ZDP) desenvolvido por Vygotsky (1979, citado por Coll et al.,
2001), que se traduz na «distancia entre o nivel de resolucdo de uma tarefa que uma
pessoa pode atingir, actuando independentemente, e o nivel que pode alcancar com a
ajuda de um colega mais competente» (Vygotsky, 1979, citado por Coll et al., 2001,
p.124). Assim, é fundamental que o docente ajude o aluno de modo a que este consiga

realizar a mesma tarefa mais tarde, autonomamente (Coll et al., 2001; Maia, 2008).
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Naturalmente, a concec¢éo acerca da adequacado da ajuda remete para o conceito
de diferenciacdo pedagogica, em relevo no Decreto-Lei n.° 240/2001, que enfatiza a
necessidade de desenvolver estratégias pedagdgicas diferenciadas, no sentido de
conduzir ao sucesso e a realizacdo de cada aluno. Valorizando a heterogeneidade e a
diversidade dos alunos, a diferenciacdo pedagogica permite responder ao principio do
direito de todos a aprendizagem (Santos, 2009; Oliveira-Formosinho, 2007), o que vai ao
encontro do modelo educativo de inclusédo, que deve sustentar a pratica pedagdgica do
professor (Ferreira, 2007). Deste modo, o construtivismo surge como uma perspetiva que
permite respeitar e atender as diferencas intelectuais dos alunos incentivando, portanto, a
diferenciagéo pedagdgica (Carraro & Andrade, 2009).

Importa, ainda, salientar que a cooperagdo entre os alunos também pode
constituir-se numa base importante para desenvolver a ZDP e para que a crianga consiga
progredir na aprendizagem (Coll et al., 2001). Valorizando a aprendizagem construida
através da cooperagao entre alunos, Arends (1995) salienta o conceito de aprendizagem
cooperativa, sendo as suas vantagens evidentes, visto que o desenvolvimento, a
aprendizagem e o0 conhecimento s&80 processos sociais, sendo a cooperacao
indispensavel a sua construcdo. A aprendizagem cooperativa revela-se assim positiva na
realizacdo escolar, nas relagbes entre racas, no combate a discriminacdo social, nas
atitudes perante outros alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) e no
rendimento académico, promovendo a aceitacdo intergrupal, a ligacdo entre pares e a
autoestima (Arends, 1995; Cochito, 2004). Ademais, no tempo atual valorizam-se as
competéncias sociais dos individuos e a sua capacidade para viverem coletivamente,
como atores sociais e cidadaos ativos, competéncias que também devem ser
incentivadas pela escola, que deve capacitar 0s alunos a agirem coletiva e
democraticamente (Bessa & Fontaine, 2002; Cochito, 2004). Além disso, a aprendizagem
cooperativa, enquanto estratégia alternativa do ensino-aprendizagem, fomenta o papel
ativo do aluno, tornando-o o principal responsavel pela sua propria aprendizagem
enquanto o faz conviver de acordo com as regras culturalmente estabelecidas.

Verifica-se que a aprendizagem embora seja uma construcao pessoal, ela s6 se
torna possivel pela ajuda de outras pessoas, 0 que demonstra o carater social e
socializador do processo de ensino-aprendizagem e da educacéao escolar. Partindo do
principio que a crianga aprende com 0 outro, € evidente que aprende para além do
contexto escolar, por isso, e de acordo com a conceg¢éo construtivista, quando os alunos
realizam uma nova aprendizagem ja possuem um conjunto de conhecimentos prévios,
que estdo organizados e estruturados em esquemas de conhecimento. Esses
conhecimentos devem ser conhecidos pelo professor, visto que sdo utilizados nas novas

aprendizagens e € a partir deles que os alunos estabelecem as relacdes entre os
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conhecimentos e atribuem significado a nova informacéo (Coll et al., 2001). Deste modo,
e como preconizado pelo Decreto-Lei 241/2001, o professor deve utilizar «o0s
conhecimentos prévios dos alunos [...] nas situa¢cdes de aprendizagem escolar»
(Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Ponto Il, Alinea 2d) e, como tal, deve ensinar em
conformidade com esses conhecimentos. Como sustentam Coll et al. (2001, p.94) «a
compreensdo da realidade é um processo gradual, que ocorre em simultdneo com o
enriguecimento dos conhecimentos prévios, pois ndo se trata de os suprimir mas de 0s
usar, analisar e enriquecer progressivamente».

Parte-se entdo do pressuposto que a crianca € um ser social integrado em
diversos sistemas e, como tal, possui um conjunto de aprendizagens construidas nesses
contextos. Partindo desta ideia, Bronfenbrenner (1979) evidencia a necessidade de o
docente conhecer os varios sistemas em que a crianga se insere, pois cada um deles tem
determinadas caracteristicas, influenciando de forma significativa a construcdo das
aprendizagens em contexto educativo. Esta teoria desenvolvida pelo autor € denominada
por perspetiva ecoldgica do desenvolvimento.

Nesta linha de pensamento, S&-chaves (2002) salienta a importancia de o
professor recolher e analisar informacdo pertinente sobre o contexto, de forma a tracar
um percurso de acdo mais favoravel ao sucesso educativo. De acordo com o referencial
sécio construtivista, a educacgéo e os fendmenos educacionais sdo tidos como processos
em movimento e em transformacéo, localizados em um sistema amplo, que envolve a
realidade social e histérica em que os alunos estéo inseridos (Boiko & Zamberlan, 2001).

Assim sendo, Coll et al. (2001) sublinha a importancia da escola na promocao da
atividade mental construtiva do aluno, sendo responsavel por formar uma pessoa Unica,
inserida num contexto de um grupo social. A escola deve, entdo, tornar acessiveis aos
alunos diversos aspetos culturais que sdo essenciais para 0 seu desenvolvimento
pessoal. Estas concegdes estdo intrinsecamente relacionadas com a aprendizagem
significativa, pois aprender significativamente n&o se trata de acumular novos
conhecimentos mas de integra-los nos conhecimentos anteriores e modifica-los, de forma
a torna-los funcionais e Uteis para que o aluno continue a aprender.

Ainda de acordo com a perspetiva construtivista, embora o aluno tenha um papel
ativo e seja o principal sujeito na sua propria aprendizagem, o papel do professor ndo
pode nem deve ser desvalorizado. O professor tem também um papel ativo nesse
processo, por isso, deve provocar desequilibrios nos esquemas de conhecimento dos
alunos devolvendo-lhes, posteriormente, um reequilibrio (Coll et al., 2001). E, assim,
fundamental que proporcione aos alunos oportunidades e incentivos para que estes
construam aprendizagens (Fosnot, 1999), pois, segundo Macedo (1994, p. 19), «s6 a

acao espontanea do sujeito, ou apenas nele desencadeada, tem sentido na perspetiva
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construtivista». O professor €, entdo, um mediador entre os significados pessoais dos
alunos e os significados culturalmente estabelecidos (Boiko & Zamberlan, 2001).

Ainda no momento da acao, é fundamental que o professor faga uma organizacao
do espaco adequada e que consiga gerir o tempo de uma forma propicia a construgédo de
aprendizagens significativas, aspetos que devem ser pensados ainda no momento da
planificacdo. De acordo com Arends (1995), a gestdo do tempo na sala de aula € um
processo complexo que implica conhecer o curriculo, os principios da aprendizagem e os
alunos. Além disso, e segundo Coll et al. (2001), o tempo deve ser organizado de uma
forma flexivel e adequada as caracteristicas das tarefas, o que no 1° CEB parece
facilitado devido ao regime de monodocéncia.

Relativamente ao espaco, e tal como refere Arends (1995), a forma como este é
organizado surte efeitos cognitivos e emocionais que se revelam importantes nos alunos.
Assim, segundo o autor, é relevante que o espaco da sala de aula seja usado de forma
flexivel, pelo reajustamento do lugar das mesas e cadeiras e do agrupamento dos alunos.
E, por isso, fundamental que o professor reflita e experimente refletidamente a
organizacdo da sala de aula, que deve ser pensada e utilizada para diferentes funcdes,
uma vez que incentiva comportamentos diferentes, no que se refere, por exemplo, a
interagéo entre professor-aluno e aluno-aluno.

Todos estes aspetos relativos a acao dependem das estratégias e métodos
escolhidos pelo professor, ainda no momento da planificacdo. Neste sentido, Diogo
(2010) classifica os métodos em fungdo do recurso pedagdgico valorizado, distinguindo
0s métodos verbais e os métodos ativos. Os métodos verbais relacionam-se com a
comunicacgao verbal utilizada no processo de ensino-aprendizagem. Os métodos ativos
estdo relacionados com o grau de autonomia concedido aos alunos, que podem trabalhar
individualmente ou em grupo, com uma maior ou menor orientacdo do professor. Cabe ao
professor escolher que métodos utilizar nas atividades que propde, tendo por base a sua
adequacdo ao grupo e sua eficacia para a consecucao dos objetivos definidos.

Também os recursos e 0s materiais educativos sdo ferramentas relevantes no
processo de ensino-aprendizagem, que, relacionados com as estratégias, auxiliam o
docente no desenvolvimento da ag&o educativa e que auxiliam o aluno na compreensao
de um determinado assunto (Magalhades, 2012). Destacam-se, neste ambito, as TIC, que
tiveram um lugar de destaque na acdo da estudante, pois, tal como preconizam Coll e
Monereo (2008), é importante que a escola reconheca o lugar das tecnologias na
sociedade atual e as suas potencialidades educativas, uma vez que, desde cedo, as
criancas tém acesso a multiplas fontes de informacéo e comunicacdo. No entanto, sendo
indiscutivel o seu potencial para a inovacao e transformac¢éo da educacéo e do ensino é

necessario pensar refletidamente na utilizacdo das TIC, pois, como defende Amante
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(2007, p. 57), «as TIC na escola devem ser entendidas como um instrumento cultural ao
servico de experiéncias de aprendizagem educacionalmente relevantes» (Amante, 2007).

Outra fase da investigacdo-acdo € a reflexdo, visto que é importante que o
docente reflita sobre a acéo e sobre as observacdes realizadas (Latorre, 2003; Amaral et
al., 1998), para que verifique a eficacia da estratégia de agdo. A reflexdo podera dar
origem a um segundo plano de acéo, sendo que deste modo se inicia um novo ciclo de
investigacdo (Nunan, 1989, citado por Amaral et al., 1998).

No &mbito da investigacdo-acdo, Wood (1991, citado por Alarcdo, 1998) defende
gue esta metodologia € um processo reflexivo, que implica, por parte do professor, o
levantamento de questdes sobre a sua acdo. Neste sentido, Ponte (2002) considera que
um professor investigador € um profissional reflexivo. Sendo assim, e de acordo com
Alarcédo (1998), a reflexdo promove as capacidades de investigacdo sobre a acdo e a
concetualizacdo das teorias subjacentes a cada investigador, o que fara dos professores
criadores de teorias privadas.

Corroborando esta concegéo, Ribeiro e Moreira (2007) afirma que a reflexdo
constitui-se a partir de uma constante reformulacdo do saber fazer intencional,
favorecendo a compreensao da complexidade da pratica profissional. Nesta linha de
pensamento, Day (1999, citado por Reis, 2011) sublinha a dialética entre a agdo e a
reflexdo no desenvolvimento profissional, uma vez que é a partir dela que o professor
«reformula as suas orientacfes pessoais relativamente as finalidades do ensino e
desenvolve, de forma critica, o conhecimento, as técnicas e a inteligéncia (cognitiva e
afectiva) indispensaveis ao exercicio de uma prética de qualidade no contexto da escola»
(Day, 1999, citado por Reis, 2011, p.55). Assim sendo, na conce¢do de Reis (2011), a
reflexdo permite que o professor estruture e reestruture o seu conhecimento pratico e
pessoal, uma vez que, como sujeito educativo, este aprende quando pensa sobre a sua
pratica ou sobre as experiéncias de colegas. O profissional reflexivo, que se interroga
sobre 0s seus conhecimentos e sobre a prética, propde-se, entdo, a definir o seu proprio
programa de desenvolvimento profissional e pessoal.

No sentido de melhorar a qualidade da sua aprendizagem pela experiéncia,
Korthagen (2009) afirma que os docentes devem aprender e desenvolver a sua
capacidade para refletir eficaz e sistematicamente, pois a reflexdo torna conscientes
alguns aspetos inconscientes do ensino, levando os profissionais de educacdo a estarem
mais sensiveis aos aspetos importantes da pratica pedagogica. Alarcdo (1996, p.5)
acrescenta ainda que «o conceito de professor reflexivo ndo se esgota no imediato da
sua accdo docente. Ser professor implica saber quem sou, as razfes pelas quais faco o

gue faco e consciencializar-me do lugar que ocupo na sociedade». Zeichner (1993) vai
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ainda mais longe, afirmando que a pratica reflexiva esta inerente a pratica dos bons
professores, devendo ser uma préatica prolongada durante toda a carreira docente.

Um professor reflexivo € definido por Dewey (1968, 1933, citado por Jacinto,
2003; Oliveira & Serrazina, 2002; Zeichner, 1993) a partir de trés atitudes: a abertura de
espirito, que envolve a disponibilidade e a vontade de conhecer outras opinibes e
alternativas e a aceitacdo construtiva dos seus erros; a responsabilidade subjacente aos
atos e decisdes tomadas; e a sinceridade e o empenhamento na sua atividade, pela
recetividade a mudanca e pela mobilizacdo das atitudes anteriormente referidas.

Segundo Schén (s.a., citado por Zeichner, 1993), a reflexdo é um processo que
decorre antes, durante e ap0s a acgao, por isso, os professores reflexivos analisam o seu
ensino tanto na propria agdo como sobre ela. Este autor distingue a reflexdo na agéo, a
reflexdo sobre a acdo e a reflexdo sobre a reflexdo na agéo. A reflexdo na acao traduz-se
na identificacdo e superagdo dos problemas e imprevistos que surgem no decorrer da
acao (Reis, 2011). Segundo Reis (2011, p.54), «este tipo de reflexdo permite que os
professores se assumam como investigadores na pratica (e sobre a pratica) e se
envolvam num processo continuo de auto-formagéo». Schon (s.a., citado por Sa-Chaves,
2002) enfatiza também a importancia de prolongar a reflexdo para além da fase de
execucdo, portanto, numa fase posterior a acdo e com algum distanciamento dessa,
tornando-se fundamental verificar 0 sucesso ou insucesso da decisdo tomada (Sa-
Chaves, 2002). De acordo com o autor, este procedimento denomina-se por reflexdo
sobre a acdo e enfatiza a relevancia de tornar o conhecimento Util para as acfes
seguintes. Neste sentido, Shulman (1993, citado por Sa-Chaves, 2002) considera que
gquando se perspetiva a reflexdo sobre a agdo como um conjunto de informacdes que
levam a formulagéo de hip6teses da a¢éo seguinte, numa dimensao prospetiva, ja ndo se
trata de uma reflexado sobre a agdo mas de uma reflexdo para a agdo. No que concerne a
reflexdo sobre a reflexdo na ac¢do, Schon (1992) define-a como sendo uma analise as
caracteristicas e processos da acao que o professor concretiza apds a agao. Este tipo de
reflexdo permite que o professor compreenda os problemas que emergem e os solucione
de forma eficaz, levando-o a progredir no seu desenvolvimento profissional. Alarcdo
(1996, citado por Jacinto, 2003) declara ainda que a reflexdo sobre a reflexdo na acéo
conduz a determinacdo de acdes futuras, a compreensdo de problemas e a descoberta
de solucdes, o que, segundo Herdeiro (s.a.), incita o profissional a uma préatica
investigativa. Reis (2011) preconiza, ainda, a necessidade de o professor refletir na acéo
e sobre ela, no sentido de desenvolver e construir o curriculo da forma que considera
adequada aos objetivos propostos.

Relativamente ao desenvolvimento da pratica reflexiva, Ramos e Gongalves

(1998) evidenciam a escrita como processo reflexivo, que promove o desenvolvimento do
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docente, permite compreender melhor a ac&o e constitui-se uma fonte de conflito «entre
as atitudes, as filosofias do ensino, as teorias que se julgam seguidas e 0 comportamento
efectivamente adoptado» (p.140). Neste sentido, tal como preconizam Viera e Moreira
(2007), o registo das experiéncias vividas faz com que o profissional se distancie da
acao, que a reviva e a reestruture, podendo ainda altera-la a luz das novas experiéncias.

Nesta linha de pensamento, Reis (2011) considera que a sistematizacao e o rigor
dos procedimentos € extremamente relevante na metodologia de investigacdo-acao, uma
vez que auxiliam o docente na sua a¢do. Assim sendo, importa destacar a narrativa como
estratégia reflexiva, experienciada pela formanda no ambito da Pratica Pedagogica
Supervisionada no 1.° CEB.

Tal como sustentam Vieira e Moreira (2011), as narrativas permitem estruturar o
pensamento, desenvolver habitos de reflexdo, fomentar a consciencializagdo de dilemas
e explicitar ideias e emogdes. Neste sentido, Ramos e Gongalves (1998) consideram que
a narrativa escrita ajuda a compreender o modo de experienciar o mundo, como se cria e
interpreta sentidos, como se tomam decisdes e como se constréi e reconstréi a memoria,
sendo, por isso, essencial que o profissional em formacdo adote procedimentos de
organizacdo adequados ao seu estilo pessoal e a finalidade definida. Além disso,
segundo as mesmas autoras, esta estratégia tem uma fungao retroativa e retrospetiva e
exerce uma influéncia prospetiva, possibilitando enfrentar os acontecimentos em fungéo
das experiéncias anteriores.

Para além da elaboracdo e construcao de estratégias no ambito da investigacao-
acao, é fundamental interpretar e analisar essas estratégias, de modo explanatério e
retrospetivo, de forma a aumentar o autoconhecimento, melhorar a comunicagéo e
fornecer uma base para avaliar sugestdes e informacfes vindas do exterior. E neste
sentido que a metodologia de investigacdo-acdo se caracteriza pela dindmica teoria-
pratica, permitindo ao professor que analise as consequéncias da sua acdo e que
melhore a sua pratica (Amaral et al., 1998).

Focando agora na formacéo de professores, a partilha dos registos do professor
em formacao com o supervisor torna-se uma mais-valia, pois promove o dialogo reflexivo,
0 que torna as narrativas estratégias ao servico de uma educacgdo transformadora (Vieira
& Moreira, 2011). Nesta linha de pensamento, Sa-Chaves (2002) afirma que a reflexéo
conjunta do estagiario com o supervisor vai permitir aceitar diversas hipoteses
explicativas que vao possibilitar ao estagiario a reestruturagdo do seu quadro concetual,
tornando as suas estruturas mais abertas e flexiveis. Trata-se, assim, de uma

pratica acompanhada, interactiva, reflexiva e colaborativa que tem como objectivo
contribuir para desenvolver no candidato a professor e o quadro de valores, de atitudes,
de conhecimentos, bem como as capacidades e as competéncias que lhe permitam
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enfrentar com progressivo sucesso as condi¢cdes Unicas de cada acto educativo (Sé&-

Chaves, 2002, p.167).

Na mesma dire¢do, Reis (2011) defende que o desenvolvimento profissional dos
professores decorre pela reflexdo centrada na sua propria pratica ou nas experiéncias
dos colegas e também pela partilha e discussdo de ideias acerca da préatica e dos
pressupostos tedricos. Zeichner (1993; 2008) realca a ultima ideia, afirmando que muitas
vezes a reflexdo se centra quase exclusivamente na reflexdo dos professores sobre a
sua prépria pratica ou sobre os seus alunos, o que contraria o ideal da reflexdo enquanto
pratica social. Além disso, quando o desenvolvimento profissional é perspetivado de
forma t&o individualizada vigora a limitagdo das possibilidades de desenvolvimento do
professor (Ribeiro & Moreira, 2007). E neste sentido que Rolddo (2007a; 2007b) afirma
que o desenvolvimento profissional docente necessita da reflexdo coletiva, na
observacao e andlise conjunta de situagfes da agéo, na procura coletiva de informacéo e
em uma pratica de ensino em formatos partilhados. A autora citada refere ainda que para
que a reflexividade envolva a constru¢do de conhecimento sustentado deve traduzir-se
«em dispositivos analitico-investigativos, orientados para a formulacdo de hip6teses
explicativas e sua fundamentagéo e verificagdo» (Roldéo, 2007b, p.44).

Em suma, pode dizer-se que a melhoria da qualidade da educacdo esta
dependente da existéncia de uma reflexdo partilhada sobre as experiéncias das praticas
educativas e formativas (Ribeiro & Moreira, 2007), pois, tal como preconizado no
Decreto-Lei n.° 240/2001 (Anexo Il, Ponto 2, Alinea a), o profissional de educacédo deve
recorrer «ao saber préprio da profissdo, apoiado na investigacao e na reflexdo partilhada
da pratica educativa e enquadrado em orientacbes de politica educativa para cuja
definicdo contribui activamente».

Considerando as vantagens, ja descritas, do trabalho colaborativo ao nivel da
reflexdo importa explanar de seguida as vantagens dessa forma de trabalho de um modo
mais global, ou seja, como forma de trabalho intrinsecamente relacionada com a

metodologia de investigagdo-a¢éo e com o conceito de professor-investigador.

1.3.2 O trabalho colaborativo para o desenvolvimento profissional

Tal como defende Schén (s.a., citado por Lopes da Silva, 1996), a investigagéo
pressupfe uma colaboracdo entre préaticos e investigadores. Preconizando esta ideia,
Rold&o (2006, p.22) defende que «o trabalho colaborativo entre professores pode ser o
ponto de partida para transformar os problemas em solugfes, enfrentando os desafios
gue sao colocados a escola na sociedade actual». Assim, o trabalho colaborativo
caracteriza-se pela existéncia de um «esfor¢o conjunto e articulado para compreender e

analisar o porqué de uma situacdo problematica» (Roldao, 2006, p.22), o levantamento
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de problemas cuja solucdo € encontrada por todos, o reconhecimento dos erros e o
esforgo coletivo no sentido da sua superacéo, a responsabilidade de todos e de cada um
nos falhancos e nos sucessos, a mobilizacdo dos conhecimentos de cada um para
discutir a situacdo global e tomar decisbes e a centragdo da agéo profissional no seu
destinatario (Roldao, 2006; Boavida & Ponte, 2002).

Hargreaves (2001) distingue quatro formas de culturas escolares, sendo elas o
individualismo, em que os professores trabalham isolados uns dos outros ndo estando
disponiveis para conhecer diferentes modos de fazer pedagogia; a balcanizacéo, na qual
os professores estdo separados em subgrupos ou departamentos disciplinares, sendo
que, por vezes, trabalham em conjunto; a colegialidade artificial, que consiste na
colaboracdo imposta e regulamentada em fung&o dos normativos; e a colaboracdo, que
se constitui num trabalho conjunto de professores que partilham ideias e comunidade
profissional.

Perante o que foi apresentado, destaca-se a colaboracdo como forma de cultura
escolar a ser valorizada na pratica educativa, uma vez que se caracteriza por formas
espontaneas, voluntarias, dificeis de controlar, orientadas para o desenvolvimento,
difundidas no tempo e no espaco (Hargreaves, 2001). Neste sentido, o autor supracitado
(2001, p.219) considera que a colaboracdo envolve «o trabalho em conjunto, a
observacdo muatua e a pesquisa reflexiva focalizada, de formas que expandem
criticamente a pratica, procurando alternativas melhores, na busca continua do
aperfeicoamento», devendo ser, portanto, esta cultura escolar a que deve ser procurada
pelos docentes.

Bessa e Fontaine (2002) apresentam diversas formas da aprendizagem
cooperativa, destacando-se a colaboracdo entre pares, que se caracteriza pela juncéo de
individuos, com o mesmo nivel de competéncias, em diades. Esta forma de trabalho,
privilegiada na Pratica Pedagdgica Supervisionada, permite aumentar o grau de mestria
dos individuos, tornando-os capazes de desenvolver e realizar tarefas que trabalhando
individualmente seriam impossiveis de resolver.

Em sintese, o trabalho colaborativo «permite alcancar melhor os resultados
visados, com base no enriquecimento trazido pela interaccao dindmica de varios saberes
especificos e de Vvarios processos cognitivos em colaboracdo» (Roldao, 2007a, p.27) e
surge associado a melhoria do desenvolvimento profissional e da préatica docente.
Partindo desta concecdo, o trabalho colaborativo aliado a reflexdo e a observagéo
constitui-se numa forma importante para que o docente melhore as suas praticas
avaliativas acerca das aprendizagens construidas pelos alunos, assunto primordial para a

melhoria do processo de ensino-aprendizagem e que, por isso, é explorado de seguida.
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1.3.3 A avaliacéo das aprendizagens

Tal como preconizado no Decreto-Lei n® 139/2012 e como sustenta Vilar (1992), a
avaliacdo € um processo continuo e sisteméatico, integrado no processo educativo e
determinante para a melhoria do ensino. Como evidencia Abrantes (2001, p.10), a
avaliagcdo tem como funcédo principal «ajudar a promover ou melhorar a formagdo dos
alunos». Nesta linha de pensamento, e segundo o Decreto-Lei n.° 139/2002 (Cap. lll,
Seccao |, Art.° 23.°, Ponto 1), «a avaliagdo constitui um processo regulador do ensino,
orientador do percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e
capacidades desenvolvidas pelo aluno».

Julgando fundamental a necessidade de tornar o processo avaliativo claro e
transparente, a recolha de informacdo de uma forma sistemética é essencial, pois essa
informacé&o, depois de analisada e interpretada, ird permitir a formulagéo de juizos de
valor, tornando-se um apoio imprescindivel na tomada de decisbes no processo de
ensino-aprendizagem (Despacho normativo n.° 24-A/2012, de 6 de dezembro; Arends,
1995; Pacheco, 1998; Barbier, 1985; Hadji, 1994, Leite, 2002; Abrantes, 2001; Martins et
al., 2010). Além disso, torna-se também importante a informacdo e participacdo dos
alunos e encarregados de educag&o no processo avaliativo (Pacheco, 1998) e definir os
critérios sobre o0s quais se vai proceder a avaliagdo (Rosales, 1992; Rodrigues, 1993).
Kemmis (1986, citado por Rosales, 1992) corrobora esta ideia e enfatiza o carater
partilhado da avaliagdo, que considera da responsabilidade de todos os intervenientes do
processo educativo.

Considerando que o professor deve construir as suas proprias estratégias de
acao, é primordial que se reconheca a existéncia de um conjunto diversificado de
procedimentos avaliativos (Pacheco, 1998). Neste sentido, Zabalza (2000, p.129) salienta
que para o docente «responder adequadamente as necessidades que a escola lhe cria e
as inquietacdes a nivel profissional, ele tem que ser capaz de fazer boas avaliacdes e
dispor de um amplo repertorio de técnicas para as efectuar». Tal como refere Rodrigues
(1993), é fundamental que o profissional adeque a metodologia e 0s objetivos da
avaliagdo em fungdo da natureza do que quer avaliar, por isso, Alonso (2002) sublinha
que as estratégias devem evidenciar o modo como os alunos estdo a atribuir os
significados as experiéncias de aprendizagem.

De acordo com a necessidade de se abordar, em contexto pedagogico, contetdos
concetuais, procedimentais e atitudinais € igualmente importante a avaliagdo de todos
esses conteldos, ou seja, ««0 saber», «o ser» e «o saber ser»» (Vilar, 1996, p.15). Deste
modo, Peralta (2002, p.33) refere ainda que «as formas e os modos de avaliacdo tém de
refletir as aprendizagens realizadas pelos alunos e os resultados obtidos, mas também o

empenhamento (motivacao, atitude...) posto na sua realizagdo».
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De acordo com os Decretos-Lei n.° 240/2001 e 241/2001, o professor deve
recorrer as diversas modalidades de avaliacdo, que se encontram preconizadas no
Decreto-Lei n.° 139/2012, utilizando instrumentos adequados, de forma a regular e
promover a qualidade do ensino e aprendizagem e a sua prépria formagéo. Assim sendo,
e segundo o Decreto-Lei anteriormente mencionado, a avaliagdo das aprendizagens
compreende as modalidades diagndéstica, formativa e sumativa.

A avaliacdo diagndstica decorre no inicio do ano letivo ou quando se considerar
oportuno, e estd na base do ajustamento das estratégias de diferenciacdo pedagdgica e
da superacdo das dificuldades dos alunos, da «sua integracdo escolar e de apoio a
orientagd@o escolar e vocacional» (Decreto-Lei n.° 139/2012, Cap. Ill, Secgéo I, Art.° 24.°,
Ponto 2). Esta modalidade de avaliagdo deve constituir-se a base para o
desenvolvimento de qualquer projeto curricular, pois permite que o docente reconhega as
caracteristicas da situagdo inicial de um processo didatico, a partir das quais pode
esbocar esse processo. A avaliagdo diagndstica surge associada a avaliacdo formativa,
modalidade explorada de seguida (Leite, 2002; Rosales, 1992).

De acordo com Vilar (1992), a avaliacao formativa € um procedimento de
diagnostico sistematico de uma situacdo, que clarifica e fundamenta uma intervengéao
adequada em um determinado processo de interacdo. Para Perrenoud (1988, citado por
Perrenoud, 1993, p.164), a avaliagdo formativa consiste em «tomar consciéncia dos
mecanismos de regulacdo existente, de os dominar melhor, de os amplificar e de os
individualizar». Neste sentido, a avaliagcdo formativa recai sobre o processo didatico,
propriamente dito, tem um carater continuo e sistematico (Decreto-Lei n.° 139/2012;
Despacho normativo n.° 24-A/2012; Vilar, 1996) e «recorre a uma variedade de
instrumentos de recolha de informacao adequados a diversidade da aprendizagem e as
circunstancias em que ocorrem» (Decreto-Lei n.° 139/2012, Cap. Ill, Seccéo |, Art.° 24.°,
Ponto 3). Essas informagfes permitem formular juizos de valor descritivos e qualitativos,
gue fundamentam as decis@es relativas ao processo de ensino-aprendizagem (Vilar,
1996; Despacho normativo n.° 24-A/2012; Pacheco, 1998). Abrecht (1994) refere ainda
que a avaliagdo formativa é dirigida a crianca e deve ser util para responder a
diversidade. Pode assim dizer-se que esta modalidade de avaliacdo estd na base da
adequacdo das medidas pedagodgicas as caracteristicas dos alunos e as aprendizagens
que se querem desenvolver e permite aos que intervém no processo educativo obterem
informacé&o sobre o desenvolvimento das aprendizagens (Decreto-Lei n.° 139/2012; Vilar,
1996; Despacho normativo n.° 24-A/2012). Além disso, sendo que a avaliacao formativa é
continua, é através dela que o docente se informa acerca dos conhecimentos e

competéncias dos alunos, as falhas e os aspetos a melhorar, o que é primordial no
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processo de planificacdo e para promover 0 sucesso de todos os alunos, e ajuda-o a
refletir sobre a eficacia das suas aulas (Arends, 1995; Pacheco, 1998; Corteséo, 2002).

A avaliacdo formativa, ao permitir a orientagdo auténtica de um processo
dindmico, sistematico e continuo, torna-se indispensavel para uma avaliacdo sumativa,
pois esta Ultima traduz as conclusfes da avaliagdo formativa.

A avaliacdo sumativa decorre no fim de um processo didatico, de modo a verificar
0s seus resultados de um processo (Rosales, 1992) e traduz-se «na formulacdo de um
juizo global sobre a aprendizagem realizada pelos alunos, tendo como objetivos a
classificacdo e certificacdo» (Decreto-Lei n.° 139/2012, Cap. lll, Seccao I, Art.° 24.°
Ponto 4). Neste sentido, a avaliagdo sumativa esta na origem da tomada das decisdes
acerca da progressdo, retencdo ou reorientagdo do percurso educativo dos alunos
(Decreto-Lei n.° 139/2012). No entanto, Vilar (1996) afirma que a avaliagdo sumativa vai
além do medir e dar valor aos resultados, devendo, por isso, ser entendida como
«procedimento de controlo da qualidade de um processo interactivo, sempre com a
finalidade de garantir que, em projetos e/ou programas futuros, se parta com novos e
mais ricos conhecimentos» (Vilar, 1992, p.30). Assim, a avaliacdo sumativa ndao se
constitui numa mera constatacdo de factos, trata-se antes de uma sintese da avaliagéo
continua, ou seja, da avaliacdo formativa (Vilar, 1996; Arends, 1995).

Em suma, a avaliacdo ndo pode limitar-se ao exame ou nota (Vilar, 1992), ela
deve estar integrada no desenvolvimento do processo educativo, fornecendo dados que
permitam ao professor efetuar uma avaliacdo continua do processo de ensino-
aprendizagem (Coll et al., 2001). A avaliagdo trata-se, entdo, de uma atividade complexa,
que tem como intencao principal estar ao servico de quem aprende e de quem ensina, de
modo a promover o progresso dos que intervém no processo educativo (Leite, 2002).
Corroborando Rold&do (2004, p.40), a avaliagdo € um «motor oculto, mas central, de
muitos processos de mudanga, quer no sentido da sua aceitagdo quer no sentido da
persistente obstaculizacdo desses mesmos processos».

Em jeito de conclusdo, importa lembrar que o enquadramento tedrico-concetual
explanado neste primeiro capitulo se constituiu a base para a pratica educativa da
estudante e para a elaboracéo dos restantes capitulos do presente relatorio. Assim, tendo
ja sido explorado o quadro tedrico em que a estudante sustentou o seu desenvolvimento
profissional, importa agora analisar o contexto educativo no qual a estudante interveio,

pois esse conhecimento fomentou uma pratica educativa intencional e adequada.
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CAPITULO 2. CARACTERIZAGAO GERAL DA INSTITUICAO DE ESTAGIO

Este capitulo apresenta uma caracterizagdo do centro de estadgio no qual se
realizou a Pratica Pedagogica Supervisionada no 1° CEB. Naturalmente, as informagdes
apresentadas basearam-se ndo somente na observacdo e na investigacdo autbnoma,
mas também na andlise dos documentos de autonomia disponibilizados pela entidade
escolar. Parte-se, entdo, de uma visdo mais global da instituicdo de estagio para uma
caracterizacdo mais especifica do ambiente educativo da turma que a formanda integrou.

Neste processo investigativo, em que a fonte de dados € o ambiente natural,
optou-se por uma metodologia qualitativa pois, num sentido amplo, a investigacao
qualitativa produz dados descritivos relativos as préprias palavras escritas e faladas e aos

comportamentos observados em acéo (Taylor & Bogdan, 1986; Bogdan & Biklen, 1994).

2.1 Caracterizagcdo do contexto institucional

A Escola Béasica de Montebello foi a instituicho onde se realizou a Prética
Pedagogica Supervisionada no 1° CEB. Esta escola pertence ao Agrupamento de
Escolas Antonio Nobre (AEAN), somente formado no ano letivo 2011/2012. Em setembro
de 2002, a Escola Bésica de Montebello, antiga EB1 n°15, integrava o Agrupamento
Vertical de Escolas das Antas (Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Nicolau
Nasoni [PENN], 2010-2013). Nesse ano, extinto o jardim-de-infancia da Rua Santo
Anténio de Contumil, foram incluidas duas salas de Educacdo Pré-Escolar na Escola
Bésica de Montebello. Posteriormente, no ano letivo 2010/2011, essa instituicdo foi
agrupada ao Agrupamento de Escolas Nicolau Nasoni (MEC, 2011).

Conforme o disposto no Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho, o AEAN resulta
da agregacdo do Agrupamento de Escolas Nicolau Nasoni, do Agrupamento de Escolas
da Areosa e da Escola Secundaria Antonio Nobre, recebendo alunos oriundos das
cidades de Gondomar, Maia e Porto. Assim, do AEAN fazem parte a Escola Secundaria/3
CEB de Anténio Nobre, sede do agrupamento; a Escola Bésica e Secundéria Nicolau
Nasoni; a Escola Béasica 2,3 da Areosa; a Escola Basica Monte Aventino; o Centro
Escolar das Antas; a Escola Basica de Montebello e a Escola Basica do 1/J1 de Joao de
Deus (Camara Municipal do Porto [CMP], s.a.a).

Relativamente aos recursos humanos, neste agrupamento existem 212 docentes,
108 ndo docentes e 2115 alunos que frequentam as varias escolas do agrupamento
(PEAN, 2012/2013).

Numa l6gica de integracao e articulacéo, o PE assume um lugar de destaque, pois
tem em vista «a clarificacdo da missdo e das metas da escola no quadro da sua

autonomia pedagdgica, curricular, cultural, administrativa e patrimonial, assim como a sua
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apropriacédo individual e coletiva» (Decreto-Lei n.° 137/2012, Artigo 9.°-A, Ponto 2, Alinea
a). Assim sendo, uma vez que o AEAN integra diversas valéncias, e tal como
preconizado no PEAN, o objetivo é viver um espirito de unidade e articulacdo dos varios
niveis educativos, nas instituicbes que o compdem, sendo esta articulagdo um dos
valores considerados fundamentais na promoc¢do do sucesso educativo que se pretende
alcancar (PEAN, 2012/2013).

Além disso, e conforme o disposto no PEAN, procurando a qualidade do processo
de ensino-aprendizagem, o principal objetivo do AEAN é promover «0 sucesso dos
alunos numa perspetiva abrangente de cidadania» (PEAN, 2012/2013, p.3). Neste
sentido, prop6e como objetivo e finalidades o desenvolvimento da crianga, a sua
contribuicdo na vida em sociedade e o progresso da humanidade. Procurando-se uma
Escola de Qualidade, quer-se uma escola mais humana, criativa e inteligente, que
conduza ao desenvolvimento integral dos alunos. No sentido de alcancar este objetivo, 0
PEAN destaca, também, outros objetivos que Ihe estdo subjacentes, por exemplo reduzir
o abandono escolar, apoiar os alunos com maiores dificuldades, desenvolver nos alunos
a autoestima, o respeito mutuo e regras de convivéncia na formacdo de cidaddos
responsaveis, motivar os alunos para a aprendizagem ou promover a comunicacao entre
a escola, as familias e a comunidade. Para alcancar estes objetivos foram também
previstas algumas estratégias, como promover a flexibilizagdo curricular, estimular a
interacdo com os parceiros da comunidade educativa, desenvolver estratégias que
prendam a atencdo dos alunos, respeitar o ritmo de aprendizagem e de trabalho dos
educandos, ajustar os métodos e as estratégias de ensino, valorizando a aprendizagem
cooperativa, adequar o0s instrumentos de avaliacdo, gerir adequadamente
comportamentos inadequados (PEAN, 2012/2013).

No que se refere a organizacdo pedagdgica e administrativa do agrupamento, e
de acordo com os termos previstos no Decreto-Lei n.° 137/2012, foi eleita uma Comissao
Administrativa Proviséria (CAP), responsavel por administrar e gerir o agrupamento de

escolas e por dirigir as restantes entidades do agrupamento (cf. Anexo 2-A-l).

2.2 Caracterizacdo da instituicdo de estagio

A Escola Basica de Montebello foi construida em 1948, tendo sido realizada a
altima intervencdo fisica neste local em 2003 (CMP, s.a. b). Esta instituicdo de
atendimento educativo formal situa-se na Rua de Alcantara, na freguesia de Campanha.
Localizada na parte oriental do concelho do Porto, esta € uma das zonas mais
heterégenas da cidade.

Numa breve referéncia a caracterizacao histérica desta zona, importa ressaltar

gque a zona de Campanha era rural, habitada por uma populagéo vinda da provincia, que
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procurava na cidade melhores condi¢bes de vida. Trazendo habitos rurais para aquela
zona, comecaram a proliferar pequenas quintas, propriedades de quem tinha um maior
poder econdmico e que tinha como assalariados 0s economicamente mais
desfavorecidos. Com a industrializagdo foram criadas pequenas e médias industrias, que,
embora tenham aproveitado méao-de-obra barata, pagavam melhor do que os
proprietérios agricolas, o que fez com que a agricultura se tornasse exclusivamente
familiar. Na década de 50, pela necessidade de alojar familias de meios socioeconémicos
e culturais muito baixos, criaram-se bairros camararios, que trouxeram para esta zona
uma populacdo heterégena, oriunda das areas mais degradadas da cidade. J& nos anos
70 regressaram os retornados das antigas colénias e, por isso, foram criados novos
blocos nos bairros, para alojar estas pessoas. Nos finais do século XX e inicios do século
XXI, a construgdo da Ponte do Freixo, a construgdo da Via de Cintura Interna, o circuito
do Metropolitano do Porto e a edificagdo do Estadio do Dragdo constituiram-se
momentos significativos que incentivaram o desenvolvimento das &reas comerciais e
residenciais. Atualmente, a populacao residente na freguesia de Campanha resulta dessa
mistura sociocultural, sendo por isso muito heterégena. Os alunos do agrupamento sédo o
reflexo desta diversidade cultural, tanto a nivel socioecondémico como cultural, tratando-
se, portanto, de alunos maioritariamente pertencentes a uma classe mais baixa e
desfavorecida (PENN, 2010-2013).

A Escola Basica de Montebello insere-se na rede publica e tem como entidade
tutelar o MEC. O horario letivo € das 09:00 as 12:00 e das 13:30 as 15:30 e a
Componente de Apoio a Familia funciona de manhé entre as 07:30 e as 09:00 e a tarde
entre as 15:30 e as 17:30.

Relativamente as atividades de enriquecimento curricular, que decorrem num
horario posterior ao horario letivo, estas incluem o apoio educativo, a expressdo musical,
a expresséo fisico-motora e o ensino do inglés. Estas atividades séo lecionadas por
professores externos, a excecdo do apoio ao estudo que é da responsabilidade dos
docentes da escola, como se pode verificar pela andlise do conteudo das questbes
colocadas ao coordenador de departamento (cf. Anexo 2-A-ll).

No que se refere & estrutura da instituicdo, esta é composta por uma parte antiga,
onde funciona a maioria dos servicos. Mais tarde, a escola foi alargada, tendo-se
construido outros espacos considerados necessarios para o desenvolvimento dos alunos.

A Escola Basica de Montebello € composta por 11 salas, sendo que trés delas sao
destinadas a Educacdo Pré-Escolar e nove destinadas ao 1° CEB. Relativamente a
Educacao Pré-Escolar, importa referir que todas as salas estdo em funcionamento,
enquanto no 1° CEB apenas sete das salas estdo a ser utilizadas. Existe ainda uma

biblioteca, um auditério, um anfiteatro, um ginasio, um refeitério, um gabinete médico, um
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gabinete para a coordenacdo, uma sala de professores, casas de banho para a
Educacao Pré-Escolar, casas de banho para o 1° CEB e um recreio exterior (cf. Anexo 2-
A-1l1). Embora estes espagos contribuam para o desenvolvimento das criangas, verifica-
se a existéncia de algumas falhas, como a falta de conforto do anfiteatro; as baixas
temperaturas comuns no anfiteatro e na biblioteca; a falta de condigbes de seguranca em
dias de chuva, visto que entra agua para alguns corredores e para o anfiteatro, e ainda a
falta de seguranca no recreio, que apresenta um grande desnivel junto ao edificio.

No que diz respeito aos recursos humanos, no ambito da Educacao Pré-Escolar,
existem trés educadoras de infancia e nove assistentes operacionais. Relativamente ao
1° CEB, existem cinco assistentes operacionais e dez professores. Desses, sete sao
professores titulares de turma, um assume a coordenacdo do estabelecimento e presta
apoio educativo a algumas turmas, um professor exerce fun¢des de apoio educativo a
alguns alunos e ainda um outro professor é responsavel pela educacdo especial.
Relativamente a organizacdo dos recursos humanos da escola, a Coordenadora de
Estabelecimento est4 no topo da hierarquia, seguida pelo pessoal docente e, por fim,
pelo pessoal ndo-docente (cf. Anexo 2-A-1V).

Este estabelecimento é frequentado por cerca de 250 criancas, 70 criancas
frequentam a Educacéo Pré-Escolar e 180 alunos o 1° CEB. Relativamente a Educagéo
Pré-Escolar existem trés grupos heterégenos de criancas. No que se refere ao 1° CEB,
as criancas encontram-se distribuidas por uma turma do 1° ano, duas turmas do 2° ano,
duas do 3° ano e duas do 4° ano. Do ndmero total de alunos, oito ttm NEE (cf. Anexo 2-
A-1).

Quanto aos projetos em desenvolvimento e nos quais a turma se encontra
inserida, ha a salientar dois projetos promovidos pela CMP, nomeadamente “O Porto a
Ler” e “Lanche Escolar”. Relativamente ao primeiro projeto desloca-se, quinzenalmente, a
escola o bibliocarro, uma biblioteca itinerante associada a Biblioteca Municipal Almeida
Garrett, que pretende incentivar o gosto pela leitura, em que os alunos tém oportunidade
de requisitarem livros para lerem autonomamente. Ainda integrado neste projeto, dirige-
se a escola uma contadora de historias que dinamiza a hora do conto com as diversas
turmas. No que se refere ao projeto “Lanche Escolar’ pretende-se desenvolver praticas
alimentares mais saudaveis através do fornecimento de um complemento alimentar,

lanche ou fruta.

2.3 Caracterizacdo do ambiente educativo
A sala de aula do 2°9/3° A situa-se na parte mais recente da instituicdo, beneficia
de luz natural, que chega a sala através das muitas janelas existentes, e de ventilacao

natural e artificial. Ha dois aquecedores, que permitem amenizar as baixas temperaturas
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do inverno. Embora nédo exista nenhuma porta que dé acesso ao recreio exterior, h4 uma
porta que da acesso a um terrago que, por vezes, € utilizado no verdo. A sala possui um
grande armério, que permite fazer uma arrumacdo adequada dos recursos e materiais
que sao utilizados, e também um lavatério, que apresenta problemas ao nivel dos
esgotos, sendo a sala de aula muitas vezes invadida por odores desagradaveis. As
paredes da sala (em madeira) estdo em bom estado e permitem afixar os trabalhos
realizados pelas criancas. Também existem cadeiras e mesas que sao em maior nimero
ao estritamente necessério e que sao em tamanho adequado aos alunos.

De acordo com as observacfes efetuadas, na sala de aula ndo existe uma grande
variedade de materiais e recursos, sendo que alguns deles ja ndo se encontram em bom
estado de conservacdo. Possui um computador sem acesso a internet na secretaria do
professor, existem abacos, alguns sélidos geométricos e ha alguns materiais
comummente oferecidos pelas editoras, por exemplo silhuetas humanas e diversos
6rgaos do corpo humano. Ainda assim, a escola disponibiliza uma série de recursos que
podem ser requisitados e utilizados na sala, como projetores, colunas, extensdes ou
mapas (cf. Anexo 2-A-111).

No que diz respeito a organizacao da sala de aula, importa salientar que este
espaco foi organizado de diversas formas. Numa primeira fase, as mesas estavam
dispostas em filas e em colunas, sendo posteriormente organizadas em U e depois,
novamente, em filas e colunas. Esta disposicdo variava segundo as atividades a
desenvolver com os alunos. A organizacao em filas e colunas é, segundo Arends (1995),
a formacgédo mais tradicional e é especialmente adequada a situa¢gées em que o professor
quer focalizar a atencdo dos alunos numa determinada direcéo, por exemplo durante a
exposicdo de um tema. E pertinente referir que as mesas ndo séo individuais, por isso,
esta organizacdo fomenta a colaboragéo entre pares.

Relativamente a equipa educativa da sala, é constituida pela professora titular de
turma, pela professora responsavel pelo apoio educativo aos alunos que frequentavam o
2° ano de escolaridade e pelos estagiarios. Através do didlogo com a orientadora
cooperante compreendeu-se que as assistentes operacionais ndo acompanham o
trabalho desenvolvido pela turma, sendo responsaveis pela limpeza das salas e pela
gestdo das intervencdes e interagcdes dos alunos fora do tempo letivo.

No que refere a caracterizacdo da turma, esta € constituida por vinte e seis
alunos, onze do sexo feminino e quinze do sexo masculino. Com idades compreendidas
entre os sete e 0s dez anos, cinco dessas criancas estdo a frequentar o 2° ano e vinte e
uma frequentam o 3° ano de escolaridade. Desse total, sete alunos (cinco do segundo
ano e dois do terceiro) tém plano de acompanhamento, sendo que seis alunos tém uma

retencdo e um aluno duas reten¢c@es. Embora até ao momento henhuma crianga possua
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um plano de acompanhamento pedagoégico (cf. Despacho normativo n.° 24-A/2012),
durante o periodo de estagio, foram sinalizadas duas criangas para a elaboracédo deste
documento, visto que apresentavam dificuldades de aprendizagem.

Em geral, os alunos mostravam interesse em cooperar com o0s colegas,
procurando ajudar-se mutuamente quando revelavam dificuldades na realizagdo de uma
qualquer atividade; no entanto, apesar da sua vontade e do empenho, os alunos ainda
tinham dificuldades a este nivel, pois ndo conseguiam aceitar opinides diferentes da sua.
Esta cooperacao era fomentada pela disposicdo das mesas na sala de aula, uma vez que
as criancas estavam em pares. Segundo Piaget (1962, citado por Papalia et al., 2001), as
criancas com idades que vado dos sete aos dez anos encontram-se no estadio das
operagfes concretas; contudo, a verdade é que alguns dos comportamentos dos alunos
sdo situados em estadios de desenvolvimento anteriores. As criangcas s&o ainda
egocéntricas, tendo muita dificuldade em aceitar e compreender o outro, 0 que se
evidencia aquando da realizacdo de trabalhos de grupo. Assim sendo, tornou-se
indispensavel trabalhar com os alunos as regras de convivéncia, indispensaveis a vida
em sociedade.

Relativamente a cultura familiar dos alunos, e tendo por base a andlise aos
inquéritos realizados pela orientadora cooperante as familias e a caracterizagdo das
mesmas realizada pela titular de turma em colaboracdo com o par de estagio, importa
referir que a maioria das familias é econdmica e socialmente desfavorecida, pertencendo
a uma classe média baixa ou baixa. Observando as habilitacdes literarias e a situagéo
profissional das familias, verifica-se que a maioria dos familiares completou o ensino
basico ou secundario. Além disso, uma percentagem significativa dos pais, atualmente,
encontra-se em situacdo de desemprego e apenas uma reduzida percentagem dos pais
profissionalmente ativos exercem profissées inseridas no setor terciario. Uma vez que
provém de familias desestruturadas a maioria das criangas vive com um dos progenitores
ou com outros familiares.

Vindas de contextos marcados por caréncias sociais e economicas, as criangas
levam para a sala de aula muitos dos problemas que as preocupam. Estes problemas,
gue ndo deviam constituir uma preocupacao para as criangas, refletem-se negativamente
na construcdo das aprendizagens, pois a motivagédo, a concentracao e a aprendizagem

estdo muito dependentes das situagdes vivenciadas pelos alunos.
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CAPITULO 3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E DOS
RESULTADOS OBTIDOS, E APRESENTACAO DE EVENTUAIS PROPOSTAS DE
TRANSFORMACAO

Neste capitulo do relatério, pretende-se explanar o plano de acdo percorrido pela
formanda no desenvolvimento das suas competéncias profissionais. Importa, por isso,
clarificar as op¢des metodologicas da mestranda, bem como as estratégias utilizadas no
contexto educativo, que tiveram por base o0s pressupostos teoéricos, ja explorados no
presente relatério, que sustentaram a acdo, a prOpria caracterizacdo do contexto
educativo e a legislacdo em vigor. Neste sentido, serdo evidenciadas diversas situacfes
que ocorreram no contexto educativo, consideradas principais para o desenvolvimento
pessoal e profissional da formanda. Para que se compreenda claramente o que é
referido, serdo descritas criticamente evidéncias da pratica.

Inicialmente considerou-se relevante apresentar as competéncias a desenvolver
pela estagiaria no ambito da UC de Prética Pedagoégica Supervisionada no 1° CEB, pois
foi tendo em conta essas metas que a estudante desenvolveu a sua pratica.
Posteriormente, considerando que a investigacdo-acdo «visa promover um
posicionamento de elevada criticidade face ao préprio pensamento e acao, pelo enfoque
na melhoria da qualidade das aprendizagens de alunos e professores, com reflexos na
transformacgéo dos contextos educativos» (Vieira et al., 2006, p.45), segue-se a descri¢do
e analise reflexiva das aprendizagens profissionais construidas em contexto de Pratica
Pedagdgica Supervisionada, fundamentada na espiral de ciclos da metodologia de
investigacdo-acdo. Além disso, ao longo dessa descricdo e andlise, sera também
evidenciada a importancia do trabalho colaborativo, desenvolvido em par pedagdgico e
em colaboragdo com a orientadora cooperante e com a supervisora institucional, e da

supervisdo no desenvolvimento das competéncias profissionais da estudante.

3.1 Organizacéao da pratica pedagogica

Tendo por base o Perfil Geral e Especifico de Desempenho do Professor do 1°
CEB, consignado no Decreto-Lei n.° 240/2001 e no Decreto-Lei n.° 241/2001, foram
tracadas as competéncias a desenvolver pelos mestrandos na Unidade Curricular de
Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1° CEB, em que o estdgio assumiu um papel
central. Assim sendo, na ficha curricular da UC, encontram-se destacadas as seguintes

competéncias:

mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na conce¢do, desenvolvimento e
avaliacdo de projetos educativos e curriculares [...]; problematizar teorias e praticas da educacao
para saber agir e reagir intencionalmente em escolas basicas do 1° ciclo, com base em estratégias
de observacgédo participante e na reflexao [...]; desenvolver uma atitude profissional critico-reflexiva e
investigativa potenciadora de tomada de decisOes [...], pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre,

33



na e para a acdo; problematizar contextos, discursos, conteddos, recursos e estratégias da
educacdo ao nivel do 1° ciclo [...]; planificar, avaliar a agcdo educativa de forma adequada ao
desenvolvimento de aprendizagens integradas dos alunos; fomentar o desenvolvimento de rela¢des
positivas com os alunos [...]; desenvolver estratégias de diferenciacdo pedagogica [...]; concretizar,
ao nivel da concegdo, desenvolvimento e avaliagdo, projetos de intervencdo pedagogica no 1°
[CEB], em articulagdo com as varidveis situacionais especificas dos contextos da préatica
profissional; mobilizar competéncias disciplinares, pedagoégicas e investigativas relevantes a
consecugdo de projetos de intervencdo pedagodgica no 1° Ciclo; mobilizar competéncias de
reflexividade, autodiregdo e criatividade/ inovacdo, no quadro de uma orientacdo indagatéria e
colaborativa do processo de desenvolvimento pessoal e profissional; desenvolver projetos de
investigagdo sobre as préticas (Forte, 2012, p.1).

As competéncias explicitadas, o perfil geral e especifico do professor do 1° CEB, a
grelha de avaliagdo sobre os processos de desenvolvimento e todos os elementos que
compde o curriculo 1° CEB foram instrumentos privilegiados pela estudante, sob os quais
se organizou a Préatica Pedagogica Supervisionada no 1° CEB e se desenvolveu o seu
perfil profissional.

No sentido de desenvolver as suas competéncias pessoais e profissionais e de
melhorar as suas praticas educativas, a discente sustentou a sua agdo na metodologia de

investigacéo-acdo e nas etapas a ela associadas, assunto explorado no ponto seguinte.

3.2. A metodologia de investigacdo-acdo na intervencado educativa

Enquanto estratégia de desenvolvimento profissional, a investigagdo-acao
promove 0 pensamento critico acerca do pensamento e da acdo do professor,
fomentando a melhoria das aprendizagens dos alunos e professores, repercutindo-se na
transformacdo dos contextos educativos (Vieira et al., 2006). Partindo desta perspetiva, a
mestranda sustentou a sua agdo numa metodologia de investigagdo-agdo, procurando
assumir uma postura critica, reflexiva e indagatdria acerca da sua prépria pratica.

Como ja foi referido no primeiro capitulo, a metodologia de investigacdo-acéo
integra diversas etapas que decorrem de uma forma ciclica e que foram concretizadas
pela formanda aquando da pratica educativa no 1° CEB. Sdo essas etapas que a

estudante ira, seguidamente, apresentar.

3.2.1 Observar
Considerando a observacdo como pratica essencial para uma acao fundamentada
e como etapa inicial de um percurso pedagogico, e tal como preconiza Estrela (1994), o
ato de observar constituiu-se numa etapa fulcral no desenvolvimento da pratica
pedagodgica da formanda, visto que lhe permitiu conhecer o contexto educativo, 0s
intervenientes do processo educativo e melhorar a sua pratica. Neste sentido, ao longo
do periodo de estdgio, a formanda recolheu informacdes sobre o contexto familiar e

social dos alunos, os espacos e recursos da instituicdo, as rotinas e a turma com a qual
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interagiu, pois ndo seria possivel realizar uma intervencdo educativa intencional sem
conhecer a realidade ou o campo em que se quer intervir. Estava previsto um periodo
mais intensivo de observagdo durante as duas primeiras semanas de estagio, ou seja,
entre 3 e 12 de outubro. Durante este periodo a estudante cooperou com a orientadora
cooperante, estando mais disponivel para observar os componentes que faziam parte do
quotidiano da sala de aula. No entanto, este processo ndo decorreu de forma linear, pois
ainda no dia 11 de outubro a diade de formacdo mudou de instituicAo educativa,
passando do Centro Escolar das Antas para a Escola Basica de Montebello. No entanto,
€ evidente que a observacdo ndo aconteceu apenas no periodo referido, mas decorreu
ao longo de toda a Pratica Pedagogica, porque s6 assim era possivel conhecer a turma e
0 contexto e, consequentemente, ter uma intervencao intencional e adequada.

Antes de mais, importa caracterizar as formas de observacgdo utilizadas pela
estagiaria durante o periodo da Pratica Pedagdégica. Tendo por base a tipologia das
formas de observacado definidas e caracterizadas por Estrela (1994) e Trindade (2007),
relativamente a atitude do observador, a mestranda participou e interveio ativamente
numa turma, sob a qual realizou o processo de observacéo, sem descurar o seu papel de
observadora, realizando assim uma observacgao participada. Esta observacao também foi
intencional (Estrela, 1994; Trindade, 2007), pois a estudante estava consciente dos
objetivos definidos na ficha curricular da UC de Préatica Pedagdgica Supervisionada,
tendo por base os perfis geral e especifico do professor do 1° CEB. No que se refere ao
processo de observacdo, a formanda realizou uma observagdo continua e sistematica
(Estrela, 1994; Trindade, 2007), pois observou o contexto de forma continuada durante
trés dias semanais ao longo dos quatro meses de estagio. A observacdo também foi
direta e naturalista (Estrela, 1994; Trindade, 2007), visto que a discente observou
diretamente os varios intervenientes do processo educativo na escola e na sala de aula.
Contudo, a mestranda obteve conhecimentos sobre as familias dos alunos através das
inferéncias das criancas e da orientadora cooperante e através da analise aos inquéritos
feitos pela orientadora cooperante as familias, tendo também realizado uma observacéo
indireta (Estrela, 1994; Trindade, 2007). Além disso, a observacdo foi armada e
desarmada (Estrela, 1994; Trindade, 2007), uma vez que, por vezes, 0 registo das
observacdes ocorria de uma forma rapida através das notas de campo e, em outros
momentos, esse registo acontecia depois do tempo letivo, nos intervalos ou no fim do dia
letivo, nas notas de campo e nas grelhas de observacéo (cf. Anexo 2-A-V e Anexo 2-A-
VI). No que diz respeito ao campo de observacao, inicialmente a observacéo foi grupal
(Estrela, 1994; Trindade, 2007), pois a formanda observava a turma em geral; todavia,
gradualmente, a observacdo tornou-se individual (Estrela, 1994; Trindade, 2007),

focando-se no comportamento e desenvolvimento de cada aluno. Deste modo, a
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observacdo foi também molar (Estrela, 1994; Trindade, 2007), pois observou-se o0
comportamento global do grupo, e molecular (Estrela, 1994; Trindade, 2007), visto que 0
recurso as grelhas de observagédo (cf. Anexo 2-A-V e Anexo 2-A-VI) e avaliacdo (cf.
Anexo 2-B-l) exigia uma observagdo mais atenta a cada aluno e a aspetos especificos do
seu comportamento.

A observagdo foi uma pratica diaria da estagiaria, constituindo-se no processo
privilegiado na recolha de informacdo acerca de todo o contexto que a estudante
integrou. Neste sentido, observar foi uma pratica continua e sistematica, realizada todos
os dias em que a formanda se encontrava no contexto educativo. No entanto, considera-
se que a observagdo «implica mais do que uma percepg¢do mais ou menos involuntaria»
(Parente, 2002, p.170). Trata-se de um ver focalizado e intencional, que é suportado
pelos pressupostos tedricos que orientam a agédo do professor (Trindade, 2007).

Assim sendo, salienta-se que numa primeira fase da observagéo foi importante
conhecer e analisar o PEAN, o plano de turma, ainda em construgéo, e 0S processos
individuais dos alunos, uma vez que estes sdo documentos que fornecem informacdes
sobre diversas componentes do contexto educativo. Através destes documentos, o par
pedagdgico teve a oportunidade de conhecer aspetos gerais do contexto educativo e
aspetos mais concretos e especificos acerca de cada crianga, 0 que contribuiu
significativamente para que a diade planificasse e agisse intencionalmente.

Com o intuito de melhorar e fundamentar a préatica educativa, a mestranda
desenvolveu instrumentos que a auxiliaram no processo de observagdo, pois séo
instrumentos que suportam «um processo de recolha de informacédo, através do qual
podemos aprender sobre o0 nosso comportamento e o dos outros» (Trindade, 2007, p.39).

As notas de campo foram uma estratégia utilizada constantemente pela estagiaria,
sendo que esse registo geralmente decorria nos momentos de pausa letiva, nos
intervalos e imediatamente apds o horario letivo. Esta estratégia tornou-se fundamental
para que ndo fosse perdida informagdo importante para conhecer o contexto e as
criancas e para verificar as dificuldades e os progressos dos alunos, tornando-se
relevante nos processos de avaliacdo e planificacdo. Além disso, as notas de campo
constituiram-se um auxilio precioso na elaboragcéo das narrativas semanais, fomentando
a reflexdo. No entanto, em didlogo e reflexdo com a supervisora institucional a diade de
formacdo compreendeu que seria benéfico desenvolver outros instrumentos de
observacdo, que fomentassem uma observacdo mais atenta e permitissem fazer um
registo mais eficaz sobre os comportamentos dos alunos, tornando mais evidente o
desenvolvimento dos mesmos. Deste modo, no sentido de clarificar e sistematizar as

observacdes realizadas, o par de formacé&o construiu grelhas de observacéao (cf. Anexo 2-
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A-V e Anexo 2-A-VI), que sofreram evolucdo, conforme as necessidades sentidas pelos
estudantes e os feedbacks da supervisora institucional.

No que se refere as grelhas de observagcdo, apOs reunir e refletir com a
supervisora institucional, o par de formacg&o decidiu realiza-las semanalmente. Numa fase
inicial, a diade elaborou dois tipos de grelhas. Uma das grelhas era mais descritiva, onde
0 par evidenciou aspetos gerais sobre os alunos como as dificuldades sentidas (no que
diz respeito a participacdo, por exemplo), os interesses, a forma como encaram o0s
desafios propostos ou 0 modo como se relacionam com 0s colegas e com a equipa
educativa (cf. Anexo 2-B-lll). A segunda grelha atentava em aspetos mais concretos e
objetivos sobre os comportamentos, as atitudes e o desempenho dos alunos nas areas
curriculares (cf. Anexo 2-A-V). Depois de analisar e refletir as grelhas com a supervisora
institucional houve necessidade de as alterar (cf. Anexo 2-A-VI), uma vez que eram
confundidos alguns aspetos da avaliacdo e da observagdo. No seguimento do que foi
discutido, o par pedagodgico sentiu necessidade de distinguir as observagfes sobre os
comportamentos e atitudes dos alunos, sistematizadas nas grelhas de observacdo (cf.
Anexo 2-A-V e Anexo 2-A-VI), das observagbes acerca dos conhecimentos construidos
nas diversas areas curriculares, sistematizadas nas grelhas de avaliacé@o (cf. Anexo 2-B-
), sendo que as Ultimas permitiram avaliar as aprendizagens realizadas pelos alunos,
verificando-se a relacdo profunda entre a observacdo e a avaliacdo. Assim sendo, a
elaboracdo das grelhas de observacdo, em unido com as notas de campo, revelou-se
uma mais-valia no processo de formacdo da estudante, uma vez que fomentou o
aperfeicoamento da observacdo, que passou de um carater geral para um carater mais
individual e especifico. Corroborando Parente (2002, p.169), para além de dar
conhecimento sobre os interesses e necessidades das criancas, a observacado permite
«obter dados exactos, precisos e significativos, capazes de informar o professor ou
educador sobre as necessarias modificacbes a implementar», sendo basilar para a
diferenciacao pedagdgica.

Em suma, relativamente as observacfes diretas da estagiaria sobre a turma, pode
afirmar-se que inicialmente estas eram globais e abrangentes, dizentes aos
comportamentos globais do grande grupo, sendo registadas sob a forma de notas de
campo. Com o tempo, em colaboragdo com o par pedagdgico, a estudante realizou
observacdes mais focalizadas e pormenorizadas, aprofundando o seu conhecimento
sobre cada aluno, reconhecendo 0s seus interesses, progressos, capacidades e
dificuldades. Na construcdo desse conhecimento mais profundo as grelhas de
observacdo (cf. Anexo 2-A-V e 2-A-VI) e avaliacdo (cf. Anexo 2-B-l) tornaram-se
fundamentais, constituindo-se a base para potenciar as capacidades das criancas e

colmatar as dificuldades detetadas nas diversas areas curriculares.

37



Nota-se, ainda, que o trabalho colaborativo entre o par pedagdgico e a orientadora
cooperante revelou-se extremamente vantajoso neste processo complexo e continuo de
observacao, visto que permitiu obter um maior nimero de informacdes e informacées
mais claras do que era observado. A equipa pedagogica dialogava diariamente, o que
permitia a partilha das observacbes realizadas pelos varios intervenientes e,
consequentemente, um conhecimento mais profundo da turma e do que acontecia na
sala de aula. Partindo dessas observacBes e do didlogo a estudante foi capaz
autoavaliar-se e de avaliar a pertinéncia e 0 sucesso das decisGes que tomou.

Os espacos e 0s recursos disponiveis na escola e a organizacdo da prépria sala
de aula também foram elementos observados pela estagiaria, pois eram considerados
elementos potenciadores da melhoria do processo de ensino-aprendizagem. No sentido
de sintetizar estas informacdes, de acordo com o afirmado no capitulo I, a discente
recorreu a uma grelha de observacao, preenchida ao longo do tempo de estagio, na qual
registou informacdes relativas aos espagos da escola, ao espago fisico, recursos e
dindmicas da sala de aula (cf. Anexo 2-A-11).

Uma outra preocupacao foi a de conhecer a cultura das familias dos alunos, pois,
tal como sustenta Perrenoud (2000, p.49), «ndo basta conviver em aula com um aluno
para saber observa-lo, nem observa-lo com atencdo para identificar claramente suas
aquisicdes e modos de aprendizagem». Assim sendo, a observacao teve também um
papel preponderante nestas circunstancias, embora tenha sido indireta. Uma vez que a
orientadora cooperante, antes de a diade iniciar o periodo de estagio, tinha proposto aos
encarregados de educacao o preenchimento de um inquérito por questionario acerca da
situacao familiar, cultural, social e econdmica do agregado familiar, o par de formacao
considerou que estas informacdes eram suficientes para compreender o contexto familiar
de onde os alunos eram provenientes, ndo considerando necessario realizar novos
inquéritos ou construir outros instrumentos. Estas informagdes revelaram-se importantes
para conhecer as criangas e compreender algumas das suas atitudes e comportamentos.
A andlise de contetdo dos inquéritos por questionério acerca da cultura das familias
potenciou momentos de partilha e reflexdo acerca dos diversos contextos em que 0S
alunos estavam inseridos, conforme a perspetiva ecoldgica apresentada por
Bronfenbrenner (1979), pois os diversos sistemas em que as criangas estdo incluidas
influenciam significativamente a construcdo das aprendizagens. Desta forma, o0s
estagiarios puderam conhecer as condicbes em que os alunos vivem, a sua cultura
familiar e as necessidades que sao exteriores a escola, mas que se refletem e
influenciam o rendimento escolar. Na pratica, diversas vezes a equipa pedagogica
confrontou-se com alunos desmotivados e desinteressados relativamente a

aprendizagem, situacdes justificadas pelos problemas que tinham em casa, por exemplo
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guando estavam preocupados com algum familiar, quando os familiares demonstravam
dificuldades financeiras ou quando as criancas tinham ciimes de um irmdo ou primo.
Perante estas situagdes, a estudante procurava dialogar e animar as criangas, de forma a
motiva-las para a aprendizagem.

Uma vez que a observacdo € uma das etapas da espiral de ciclos da
investigacdo-acdo, também ela € fundamental para a transformacéo do professor e para
a melhoria das suas praticas e do processo de ensino-aprendizagem. Assim sendo,
considerou-se a observacdo de aulas «um processo de interaccdo profissional, de
caracter essencialmente formativo, centrado no desenvolvimento individual e colectivo
dos professores e na melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens» (Reis, 2011,
p.11). Neste sentido, Reis (2011) considera trés tipos de observacbes que coexistem na
observacéo de aulas, que ja foram abordados no primeiro capitulo do relatorio. Aludindo
a pratica pedagogica da discente, o primeiro tipo de observacao, destinado a avaliagéo
do desempenho do docente e da escola, concretizou-se através das aulas observadas
pela supervisora institucional e pela orientadora cooperante, que fomentaram a prética
reflexiva ndo somente sobre a aula observada, mas também sobre o desenvolvimento
profissional da mestranda. No que se refere ao segundo tipo de observagéo, ou seja, a
observacado de praticas interessantes proporcionadas por um outro ator educativo, esta
também foi realizada pela formanda, que quando néo era responsavel pela dinamizacao
das atividades procurava observar as abordagens, estratégias e metodologias utilizadas
pela orientadora cooperante e pelo seu par pedagdgico, ainda que neste Ultimo caso
tivesse conhecimento das atividades planificadas. Contudo, a verdade é que nem sempre
foi facil realizar estas observacdes, pois, como ja foi referido no segundo capitulo, a
turma era composta por alunos de dois anos de escolaridade, ou seja, enquanto a
orientadora cooperante ou o par de estagio orientavam as atividades com um dos anos
de escolaridade, a estagiaria auxiliava os outros alunos, o que dificultava imenso este
processo de observacgédo, aspeto que foi objeto de reflexdo na narrativa semanal de 14 a
16 de novembro (cf. Anexo 2-B-IlI-h). No que diz respeito ao terceiro tipo de observacéo,
relacionado com a possibilidade de quem é observado puder selecionar o foco que
pretendia ser observado, a estudante recorreu aos guides de pré-observacédo (cf. Anexo
2-A-VIl e Anexo 2-B-1V). Esta estratégia permitiu fazer uma previséo das dificuldades que
poderiam surgir no desenvolvimento de algumas atividades e de expor os aspetos que
considerava mais importantes de observar pela supervisora institucional, para
posteriormente a acdo serem discutidos, refletidos e melhorados. As principais
dificuldades antecipadas pela estagiaria estavam relacionadas com a gestao do tempo e
das interven¢Bes dos alunos e com a clareza do discurso utilizado. Para além desta

estratégia, o trabalho colaborativo permitia que o par de formacdo e a orientadora
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cooperante se apoiassem mutuamente e observassem o0s aspetos sobre 0s quais quem
se encontrava em ac¢do tinha duvidas da sua viabilidade. Novamente se verifica a
importancia do trabalho colaborativo para o desenvolvimento profissional do professor e
para a melhoria a sua pratica educativa.

A etapa de observacdo tornou-se fundamental na tomada de decisdes sobre o
ambiente educativo, para que este fosse adequado ao contexto e aos alunos,
constituindo-se, por isso, o ponto de partida para a planificagdo e o desenvolvimento de

atividades motivadoras e significativas, dotadas de intencionalidade educativa.

3.2.2 Planificar

Relativamente a planificacdo e de acordo com Vieira (1993), esta ao incluir
referéncias relativas aos objetivos, conteudos, atividades, materiais e ao prever formas
de avaliacdo tornou-se uma tarefa fulcral no desenvolvimento da pratica pedagogica.

Partindo da perspetiva de Latorre (2003), e lembrando novamente o carater ciclico
subjacente & metodologia de investigagcdo-acao, a formanda baseou-se nas observagdes
realizadas e nos dados de avaliagdo para proceder ao processo de planificacdo. Além
disso, as planificagbes elaboradas foram sustentadas nos documentos reguladores do
processo de ensino e aprendizagem, emanados pelo ME, nomeadamente 0s programas
das é&reas curriculares, as metas curriculares e as brochuras de apoio para o Ensino
Basico. Conhecer e analisar os documentos de gestao (cf. Decreto-Lei n.° 137/2012)
como o PEAN, o Plano Anual de Atividades e as planificacbes mensais do Departamento
do 1° CEB tornou-se também um imperativo, pois, tal como salienta Zabalza (2000), na
planificacdo o docente deve modificar o curriculo adequando-o as caracteristicas dos
alunos e do contexto. Importa lembrar que o Plano de Turma ainda se encontrava em
construcdo durante o periodo de estagio, dai ndo se ter conhecido com maior
profundidade esse documento; contudo, o0s estagiarios conheciam o0s ideais
estabelecidos e as principais necessidades, o que permitiu conceber planificacdes que
fossem ao encontro do que estava previsto nesse escrito. Partindo da temaética do
Voluntariado, no plano de turma destacava-se a necessidade de trabalhar com os alunos
competéncias pessoais e sociais, relacionadas com a Educacéo para a Cidadania, e a
importancia de desenvolver estratégias e métodos interessantes e motivadores, que
favorecessem a melhoraria dos processos e resultados escolares.

A pratica da planificacdo foi constante ao longo de todo o periodo da Prética
Pedagdgica no 1° CEB. As planificacbes eram conceptualizadas em reuniées informais,
pela triade pedagdgica, ou seja, o par de formagdo e a orientadora cooperante. Tendo
por base as planificacbes mensais elaboradas a nivel do Departamento do 1° CEB, as

planificacdes semanais eram pensadas para os dois anos de escolaridade que compbe a
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turma, respeitando o hordrio semanal previsto pela escola. Estas reuniées ocorreram
semanalmente, sem ter um dia pré-definido. Esta op¢édo permitia definir os contetdos a
trabalhar na semana seguinte, tendo em consideragédo o desenvolvimento da planificacdo
da semana em que ocorriam essas reunides, de uma forma particular, as dificuldades
apresentadas pelos alunos. Ou seja, se no inicio da semana de estagio se planeava
explorar na semana seguinte um conteddo, no ultimo dia dessa mesma semana poder-
se-ia considerar que o0 que anteriormente tinha sido pensado ja ndo se revelava
adequado, por exemplo, porque os alunos que apresentavam maior dificuldade em
compreender algum conteddo do que inicialmente se previa, sendo necessario investir
mais tempo na sua exploracao.

Mediante o que foi referido, pode afirmar-se que a adequacéo das planificagbes a
turma e a cada aluno em particular foi uma preocupagédo permanente. As aulas foram
planeadas partindo dos conhecimentos que a equipa pedagogica tinha da turma, de cada
aluno e dos contextos dos quais as criangas eram provenientes, para que dessa forma
fossem planificadas atividades que fomentassem a constru¢do de aprendizagens
realmente significativas. Verifica-se assim que o processo da planificagdo ndo € isolado,
pois para ser realmente significativo depende de outros processos, nomeadamente a
observacao e a avaliacdo. Foi principalmente através da observacado que a diade obtinha
conhecimentos acerca da turma, sendo a sua sistematizacdo nas grelhas de observacao
e avaliagdo essencial na elaboracao das planificacbes semanais.

Importa referir que quando o par de formacdo integrou a turma 2°/3°A, a
orientadora cooperante, baseada na matriz curricular do 1° CEB e no Plano Nacional de
Leitura (PNL), informou que tinha negociado com a turma a existéncia de duas atividades
semanais, designadamente a Hora do Conto e a Hora das TIC, atividades previstas para
as tardes de sexta-feira. Embora a orientadora cooperante se tenha mostrado disponivel
para realizar essas atividades nos dias em que a diade ndo se encontrava em estagio,
considerou-se que seria uma mais-valia dar continuidade as atividades previstas
anteriormente a sua presenc¢a. Em primeiro lugar, compreendeu-se que esse acordo tinha
sido feito por se tratarem de atividades que vao ao encontro dos interesses dos alunos,
em segundo lugar ja se tornaram uma rotina semanal da turma, em terceiro lugar vdo ao
encontro do que se encontra preconizado na legislacdo em vigor e, por UGltimo, o
desenvolvimento destas atividades foi considerado vantajoso para o par de formagéo. No
caso da formanda, as atividades em torno das TIC eram uma experiéncia nova, enquanto
a Hora do Conto se revelava inovadora, pois embora fosse uma experiéncia ja vivida
aquando da Prética Pedagdgica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar, pressupbs-se

que implicasse uma dinamica diferente.
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A planificacdo foi um processo progressivo, na medida em que inicialmente a
estudante planificou uma atividade que posteriormente orientou, depois, sendo
responséavel por lecionar durante um dia letivo, elaborou um plano diario e, por ultimo, foi
elaborada uma planificagdo semanal, para os trés dias de intervencéo pedagadgica.

O processo de planificacdo ocorreu, também, de forma evolutiva, pois
gradualmente, a formanda construiu as suas planificacdes de forma mais clara, completa
e coerente, 0 que pode ser verificado ao confrontar a primeira planificacdo (cf. Anexo 2-A-
VIIl), elaborada pelo par de estagio em colaboracdo com outro par de formacdo e
respetiva orientadora cooperante, com uma das Ultimas planificacdes elaboradas pela
discente (cf. Anexo 2-A-IX). Salienta-se ainda que nas atividades realizadas em conjunto
pelo par pedago6gico optou-se por elaborar um roteiro de atividades, de forma a clarificar
0s momentos e atividades da responsabilidade de cada um (cf. Anexo 2-B-V). Deste
modo, houve a possibilidade de experienciar diferentes formas de planificagéo,
conhecimento que permitiu que a estudante se identificasse mais ou menos com essas
formas, optando pela criacdo de planos diarios na sua agao individual.

Ao ter de elaborar as planificagdes semanais (cf. Anexo 2-A-IX e Anexo 2-B-VI), a
estudante sentiu necessidade de alterar a estrutura da planificacdo sugerida pela
supervisora institucional, no sentido de tornar este instrumento mais util para a
mestranda, tornando mais claro o que ia desenvolver em cada momento da acao
planificada. Essa estrutura foi sendo reajustada ao longo do periodo de estagio, conforme
as necessidades sentidas pela estagiaria e também por sugestdo da supervisora
institucional. Assim sendo, progressivamente e baseada na pratica reflexiva, a estagiaria
considerou que era fundamental adequar as planificagcbes ao seu pensamento, de forma
a que se tornassem numa verdadeira ajuda na acdo pedagdgica. Partindo deste objetivo,
a mestranda optou por criar planos diarios para todos os dias em que ia intervir, 0 que
tornou o processo de planificagdo mais espontaneo e simples, constituindo-se uma ajuda
preciosa no momento da pratica, uma vez que espelhava o pensamento e as intencdes
da estagiaria. Além disso, as planificagcbes permitiam a formanda consciencializar-se dos
objetivos e das metas que se pretendiam alcancar.

As planificacbes semanais elaboradas pela estagidria eram constituidas por
diversos campos que, tal como ja foi referido, clarificavam a sua acdo. Em formato de
grelha, encontravam-se explicitos os conteudos a explorar ao longo da semana, as metas
curriculares e as aprendizagens que se esperavam alcancar, o tempo previsto para as
atividades, as areas curriculares e os dominios predominantes em cada atividade, as
estratégias previstas, 0Ss recursos necessarios e encontravam-se ainda contempladas
informacfes acerca da avaliacdo prevista. Além disso, constavam em anexo alguns

instrumentos construidos pela estagiaria, como tarefas matematicas ou de portugués,
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planos de aula, entre outros. Para tal procedimento, a formanda recorreu constantemente
aos programas de cada area curricular, as metas curriculares j& homologadas, as
planificacdes mensais do Departamento do 1° CEB e quando justificado as brochuras
para o Ensino Bésico emanadas pelo ME.

Na concecédo das planificacdes, e também como fator de motivacdo, procurou-se
atender, sempre que possivel aos interesses das criancas. A verdade € que na pratica as
criancas apresentavam dificuldades em partilhar os seus interesses, possivelmente por
nao ser uma pratica frequente no seu dia-a-dia. Contudo, a estagiaria procurou planificar
atividades que fossem ao encontro desses interesses, que eram percebidos no dia-a-dia,
de uma forma pouco explicita. A titulo de exemplo, veja-se a planificacdo de 9 e 10 de
janeiro (cf. Anexo 2-B-VI-e), em gque se previa uma aula de Estudo do Meio para explorar
0 patriménio da cidade do Porto. Durante a aula uma das criangas (o F.) fez referéncia a
um monumento que nao se pretendia explorar, mas que suscitou a curiosidade dos
outros alunos da turma, que ndo o conheciam. Perante o interesse das criangas a
discente considerou que seria uma mais-valia apresentar imagens alusivas ao assunto,
informando e motivando as criangas acerca da sua ideia. Naturalmente, no dia seguinte
os alunos questionaram a discente sobre 0 monumento que o F. tinha falado, mostrando-
se curiosas e interessadas em aprender. Neste sentido, e tendo em consideracédo o
interesse e 0 desconhecimento das criancas sobre a cidade a que pertencem, a equipa
pedagdgica decidiu continuar o estudo do tema sobre o patriménio da cidade do Porto
durante mais uma aula, opcédo que agradou realmente aos alunos. No ambito do Estudo
do Meio, pode entdo afirmar-se que a acdo da estagiaria prendeu-se com o
desenvolvimento de contelidos dos blocos “A descoberta de si mesmo”, “A descoberta
dos outros e das instituicdes” e “A descoberta do ambiente natural’, do Programa de
Estudo do Meio (ME/DEB, 2004).

Perante o exemplo apresentado encontra-se outra das caracteristicas das
planificacdes concebidas pela estagiaria, que eram perspetivadas como tendo um cariz
flexivel e dindmico, suscetiveis de sofrerem alteragdes no sentido de poderem adaptar-se
aos imprevistos e circunstancias da aula. Parafraseando Pires (2007, p.178), a
planificacdo é «um guia de agdo e ndo um instrumento rigido de cumprimento
obrigatério». A flexibilidade da planificacdo pode verificar-se em diversos momentos da
acao da estagiaria, acontecendo por razdes diversas. Como se pode verificar na narrativa
semanal de 5 a 7 de dezembro (cf. Anexo 2-A-X), houve necessidade realizar atividades
diferentes das que estavam previstas na planificacdo, devido a avaria da impressora da
escola que nao permitiu a impressdo dos testes. Neste sentido, apos dialogar com a
orientadora cooperante e com o par de formacgdo, a estudante propds as criancas um

desenho das suas familias para colocar no painel de natal, atividade que ja tinha sido
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pensada pela equipa educativa, embora ainda ndo se encontrasse calendarizada.
Noutras ocasifes a planificacdo ndo era cumprida devido ao comportamento e pré-
disposicdo dos alunos para as atividades, como se pode inferir pela leitura da narrativa
semanal referida. No dia 7 de dezembro, sexta-feira, estava prevista a realizacdo da hora
do conto, atividade que normalmente é motivadora para os alunos; no entanto, essa
motivacdo néo foi suficiente para estarem interessados e concentrados na atividade. Isto
deveu-se ao facto de estarem a ser feitas na sala de aula as velas de natal para outras
turmas da escola, motivo pelo qual constantemente entravam alunos e professores de
outras turmas. Estando este facto visivel a equipa educativa, a estudante sugeriu que se
mudasse de atividade, uma vez que continuar a anterior ndo traria qualguer vantagem
para a aprendizagem, tendo-se optado por ensaiar uma musica para a atuagéo de natal.

Além disso, quando a previsdo dos tempos era inadequada nédo era possivel a
concretizagdo da planificagdo. Este facto devia-se a varios fatores, como uma explicagéo
mais longa do que o previsto, as criangas demorarem mais tempo do que o esperado na
realizacdo de alguma tarefa ou, por vezes, 0 pressupor que as criancas ja tinham
conhecimento sobre alguma temética ou contetdo, que segundo os programas das areas
curriculares j4 deviam ter sido explorados em anos anteriores. A titulo de exemplo,
encontra-se o conteudo da arvore genealdgica, na area de Estudo do Meio, e dos
pictogramas, na area de Matematica. A primeira atividade, orientada pela diade,
pretendia explorar nocdes e as relacdes da arvore genealdgica. Naturalmente, o par
pedagdgico tencionava explorar o conceito de arvore genealdgica e a sua forma de
construcdo; contudo, este momento demorou mais tempo do que 0 previsto porque 0s
conhecimentos das criangcas ndo estavam cientificamente corretos, o que obrigou a
desconstrugdo e reconstrucdo dos mesmos. No mesmo sentido, 0s pictogramas,
segundo o Programa de Matematica (ME/DEB, 2007), sdo um conteldo previsto para o
2° ano do Ensino Basico, por isso, ao planificar esta atividade a formanda tencionava
introduzir este conteudo com os alunos do 2° ano e consolida-lo com os alunos do 3° ano
de escolaridade. Todavia, na pratica, a mestranda percebeu que era necessario introduzir
com toda a turma esse conteddo, uma vez que os alunos ndo demonstravam ter
conhecimentos sobre o assunto, o que obrigou a uma exploragdo mais profunda, néo
tendo sido possivel cumprir a planificacdo prevista.

Como se pode verificar foram variados 0os motivos que justificavam alteragbes as
planificacdes; contudo, importa ressaltar que essas alteragbes no 1° CEB tém uma
diferenca importante relativamente a outros niveis educativos, pois ao ser um docente
generalista, que orienta todo o dia letivo, pode gerir a planificacdo de uma forma mais
flexivel, podendo dar continuidade as atividades noutro momento que se considere

adequado, ajustando assim o horéario semanal.
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A gestéo e planificacdo adequada do tempo das atividades foi uma conquista da
mestranda durante o estagio. Obviamente, para desenvolver esta competéncia, foi
necessario conhecer a turma de uma forma mais profunda, e conhecer o ritmo de
aprendizagem e de trabalho das criancas, o que aconteceu ao longo de todo o periodo de
pratica pedagodgica. Quando ja havia um conhecimento mais profundo da turma, o tempo
previsto para as atividades comecou a ser mais adequado ao tempo gasto na sua
realizacdo. Desde cedo, partindo das aprendizagens construidas em contexto Pré-
Escolar, a discente procurou néo planificar demasiadas tarefas para o tempo disponivel,
erro frequente em anteriores situacfes da pratica. No entanto, evidentemente, a gestédo
do tempo ndo aconteceu de forma perfeita e, naturalmente, algumas vezes havia um
excesso de atividades que sendo planificadas ndo eram possiveis de realizar nos tempos
previstos, realmente por falta de tempo. Neste sentido, o esfor¢co da estudante para ndo
planificar demasiadas atividades permitiu valorizar a aprendizagem, propriamente dita, e
ndo a acumulacao de tarefas e atividades, que podem néo deixar o tempo suficiente para
gue as criangas construam, efetivamente, aprendizagens significativas, que facam
questdes ou que levantem davidas.

A semelhanca do que acontece com a gestdo do tempo, Arends (1995) considera
que também a organizacdo do espaco deve ser planeada com tempo e antecipacdo. Na
elaboracdo das suas planificacBes, a mestranda teve o cuidado de refletir sobre a
organizacdo do espaco e dos recursos e a distribuicdo dos alunos pelos espacos
utilizados, de forma a criar um ambiente propicio para a aprendizagem e que se
considerasse adequado & consecucao dos objetivos definidos. E verdade que a formanda
poucas vezes sentiu necessidade de alterar a disposicdo das mesas e cadeiras, uma vez
gque a maioria das atividades que propunha eram realizadas individualmente ou a pares, 0
gue era exequivel pela disposicdo das mesas da forma original, ou seja, em filas e
colunas, visto que em cada mesa encontravam-se duas criangas. Ainda assim, a
estudante também planificou atividades realizadas em grupo, tendo nessa altura pensado
na organizacdo do espaco e na distribuicdo dos alunos pelo espaco, como se pode
verificar no plano diario de 23 de novembro (cf. Anexo 2-B-VI-b). Os objetivos definidos
para cada atividade e a natureza destas eram 0s aspetos que tornavam necesséria a
reflexdo acerca da organizacdo do espaco e dos alunos, justificando a sua alteracao.

Relativamente aos recursos e materiais escolhidos pela estagiaria, importa referir
gue estes eram considerados elementos potenciadores da aprendizagem, por isso, a sua
disposicdo era ja pensada no momento da planificacdo. Os recursos utilizados foram
elaborados pela estagiaria, que construiu por exemplo uma caixa € um marco de correio,
utilizados para explorar o conteldo da carta, levou imagens para cartazes, e elaborou

apresentac6es em formato digital, ou recursos disponibilizados pela instituicdo educativa,
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por exemplo silhuetas humanas, mapas e material informético (projetor e colunas). Por
diversas vezes, os recursos utilizados eram concetualizados como fator de motivacéo,
portanto, a mestranda optou muitas vezes por dispb-los na sala antes do inicio da aula.
Logo que chegavam a sala, as criangas ficavam ansiosas e curiosas para saber o que
iam fazer. Neste sentido, Estanqueiro (2010, p.11) salienta que «a motivagéo facilita o
sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso reforca a motivacdo. E um circulo
virtuoso». A titulo de exemplo, e conforme a planificacdo semanal de 9 e 10 de janeiro
(cf. Anexo 2-B-VI-e), uma das atividades que a estudante orientou relacionava-se com o
patriménio portugués. Para explorar este conteldo, a formanda criou uma apresentacao
em formato digital, recorrendo a imagens relativas ao patriménio natural, arquiteténico e
gastronémico de Portugal, que explorou com os alunos. Numa fase posterior, a discente
espalhou no quadro imagens de alguns dos elementos do patriménio portugués
anteriormente explorados, que foram organizadas em grande grupo num mapa de
Portugal (cf. Anexo 2-B-VIl). No seu todo, esta foi uma atividade que despoletou o
interesse das criancas, que, desde essa altura, partilharam muitas vezes com a
estudante o quanto gostaram da atividade.

Tendo em conta as areas curriculares definidas para o 1° CEB, segundo o
Decreto-Lei n.° 139/2012, j& referidas no primeiro capitulo do presente relatério, as
planificacdes definidas pela triade pedagogica e construidas pela estudante
contemplavam todas essas areas, permitindo-lhe desenvolver as suas competéncias
profissionais em todas as &reas da responsabilidade de um docente titular de turma e
fomentar nos alunos aprendizagens relativas as varias areas. Considerando que o
professor deve integrar todas as vertentes do curriculo (Decreto-Lei n.° 241/2001), a
estudante preocupou-se em estabelecer um fio condutor nas suas planificaces,
valorizando desta forma a integracdo curricular. Sugere-se, neste sentido, a leitura da
planificacdo de 5 a 7 de dezembro (cf. Anexo 2-A-1X), em que a mestranda atraveés das
tematicas do voluntariado e do natal desenvolveu todas as atividades semanais,
integrando desta forma diversas &reas curriculares. A verdade € que inicialmente a
discente tinha bastante dificuldade em encontrar esse fio condutor para a sua acdo e em
planificar atividades integradoras. Contudo, tal como referido no primeiro capitulo, a
formanda estava consciente de que as aprendizagens construidas pelos alunos devem
formar um saber integrado e, como tal, é fundamental que as disciplinas n&o sejam
compreendidas como sendo distintas e desarticuladas. Assim sendo, houve um esforco
acrescido da estudante no sentido de fomentar a interacdo entre as diversas areas,
procurando que a sua acao fosse transdisciplinar.

Além disso, como instrumentos de antevisdo da pratica, as planificacdes

permitiram a estagiaria prever as dificuldades sentidas pelos alunos, que poderiam
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também trazer dificuldades para a sua prépria acdo. Neste sentido, tendo em
consideracdo o conhecimento da mestranda sobre a turma, no momento da planificacdo
a estudante pensava nas duvidas e dificuldades que as criancas poderiam ter e em
estratégias e respostas que as satisfizessem. Mais ainda, no momento da planificacéo a
formanda considerou fundamental incluir todos os alunos nas atividades. Veja-se, por
exemplo, o guido de pré-observacdo de 5 de dezembro (cf. Anexo 2-A-VIl), em que a
estagiaria antecipou uma atividade de expresséao fisico-motora; contudo, um dos alunos
(Joe.) encontrava-se magoado, com a clavicula partida. Atenta a esta condicdo do aluno,
no momento de planificacdo e na elaboracdo do guido a estudante previu o que faria
esse aluno durante a atividade enunciada. Nao significa, porém, que o Joe. tenha
realizado uma atividade diferente da turma. Uma vez que a mestranda sustenta a sua
acdo no modelo educativo de inclusdo, foi pensada a melhor forma de inclui-lo na
atividade desenvolvida, por isso, a discente propbs-lhe que a ajudasse a orientar as
atividades e os colegas, sendo responsavel por verificar o cumprimento das regras
estabelecidas em cada exercicio.

A previséo da acgéo foi, sem davida, fundamental para a mestranda, tendo efeitos
diretos na sua pratica. O prever dos imprevistos e das dificuldades permitiu-lhe antecipar
formas e estratégias capazes de responder aos acontecimentos e circunstancias, o que
na pratica a tranquilizou, deixando-a segura na sua acgao.

Outro ponto relevante acerca do processo de planificacdo refere-se ao papel ativo
dos alunos na construcdo das aprendizagens. A formanda sustentou a sua agdo nas
perspetivas construtivista e socioconstrutivista, considerando essencial que os alunos
tivessem um papel ativo na construcdo das suas aprendizagens, 0 que era necessario ter
em conta logo no processo de planificagéo.

Um outro aspeto que sofreu evolugdo no processo de planificagdo diz respeito a
previsdo de momentos e estratégias de avaliacdo. No inicio do estégio, este era um
campo da planificacdo que era preenchido pela estudante com pouca seguranga e sem a
reflexdo merecida; contudo, através dos feedbacks da supervisora institucional este
campo comecou a ser preenchido com mais clareza, sendo mais valorizado, como se
pode verificar através da observacdo e analise das planificagbes semanais concebidas
pela formanda (cf. Anexo 2-B-VI). A evolucdo da estudante neste campo fomentou a
concecdo de estratégias de avaliagdo, nomeadamente grelhas de avaliacdo (cf. Anexo 2-
B-I) e promoveu a mudanca da concecdo da mestranda acerca dos objetos observados,
gue compreendeu, por exemplo, que os dialogos com as criangcas sdo momentos
importantes de avaliacdo diagnostica e formativa. Neste sentido, a discente comecou a

considerar instrumentos mais variados de avaliacdo, tendo acesso aos conhecimentos e
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aprendizagens construidas pelas criancas de diferentes formas, como didlogos, cartazes

ou fichas de trabalho, valorizando todas elas.

3.2.3 Agir

Os processos de observagcdo e de planificacdo constituiram-se a base para o
desenvolvimento da acdo pedagogica da formanda, sendo que essa acao consistiu na
concretizacdo do que anteriormente tinha sido previsto. De acordo com o que foi referido,
a estudante procurou gerir o tempo de forma a cumprir o essencial da planificacéo;
todavia, por vezes essa planificacdo ndo era cumprida devido aos imprevistos que
surgiam e que ndo podiam ser anteriormente previstos. Por outro lado, alguns dos
imprevistos que surgiam eram percebidos pela discente como formas de potenciar e
sistematizar as aprendizagens, por exemplo, quando alguma crianca ou um elemento da
equipa educativa dizia alguma palavra desconhecida, ou até quando surgia alguma
palavra desconhecida num texto a estagiaria comegava por propor a algum aluno que
conhecesse a palavra para a explicar e posteriormente para procurarem o seu significado
no dicionario, valorizando assim este recurso e fomentando a sua boa utilizagéao.

Importa salientar que a acdo da formanda ocorreu de forma evolutiva, passando
por diversas fases. Numa primeira fase, a acdo da estudante traduziu-se na observacéo e
colaboracdo no contexto educativo, cooperando com a orientadora cooperante nas
atividades desenvolvidas e fazendo um apoio mais individual a cada aluno, sobretudo
quando estes tinham alguma duavida nas tarefas propostas. Este momento ocorreu em
dois contextos distintos, uma vez que na primeira semana de estadgio a mestranda
integrou uma turma de 2° ano de escolaridade do Centro Escolar das Antas e o tempo de
estagio que se seguiu decorreu na Escola Basica de Montebello, com a turma do 2°/3°A.
Neste sentido, inicialmente a estudante observou e colaborou em dois contextos
diferentes, tendo desenvolvido a sua pratica no segundo contexto referido. Apesar de na
pratica o par de formacdo apenas ter observado durante uma semana 0 contexto onde
iria desenvolver a Pratica Pedagdgica Supervisionada e, por isso, ter realmente poucos
conhecimentos acerca dos alunos, ap0s dialogar com a orientadora cooperante,
considerou-se que seria uma mais-valia realizar em par de formacdo uma atividade nessa
mesma semana, de modo a ter uma interacdo mais direta com os alunos, comecando a
ambientar-se com a dindmica da turma, e, de uma forma particular, a aprender a gerir as
interagBes. Uma vez que foi uma atividade orientada pelos dois estagiarios permitiu que
estes se sentissem mais seguros e confiantes, embora fossem responsaveis por
momentos diferentes da atividade. Visto que esta era a primeira atividade que a diade
realizava com a turma procurou-se planificar uma atividade motivadora, que promovesse

a aproximacao entre as criancas e o par de formacdo. Assim sendo, a diade e a
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orientadora cooperante consideraram que a Hora do conto seria uma atividade
interessante para ser dinamizada pelo par. “Jodo Porcalhdo”, da autoria de David
Roberts, foi o titulo do livro escolhido para a atividade. J4 que a acao educativa deve
estar sempre dotada de intencionalidade educativa, a escolha deste livro teve por base
as tematicas que estavam a ser desenvolvidas pela orientadora cooperante. Optou-se por
escolher um livro que permitisse explorar a arvore genealdgica, uma vez que em Estudo
do Meio estava a ser tratada a tematica da familia. N&o se considerou relevante
encontrar um livro que explorasse claramente esse conteddo, mas antes que permitisse
explorar a arvore genealdgica pelas relaces familiares dos personagens da histéria, o
que era possivel através deste livro, que tinha como personagens o Jodo Porcalhdo, os
seus pais, avo e irma. Além disso, a escolha deste livro deveu-se também ao seu carater
divertido e humoristico, que surtiu efeitos muito positivos na prética, pois prendeu a
atencdo das criancas e motivou-as para a construgcdo de aprendizagens acerca da
construcdo de arvores genealdgicas. Esta intervengcdo foi fundamental para que a
estudante se sentisse confiante nas intervengdes seguintes nas quais era a principal
orientadora.

Numa segunda fase, a estudante orientou individualmente uma atividade, que
decorreu durante um tempo letivo. Esta atividade realizou-se no ambito do Portugués, e
foi sobre o conteudo da acentuacdo grafica (cf. Anexo 2-B-VI-g). Esta foi a primeira
experiéncia da discente a orientar uma atividade no 1°CEB, ou seja, foi 0 primeiro
momento em que a formanda teve de lidar com todas as dindmicas da sala, como as
interacdes e as rotinas. Embora a orientadora cooperante estivesse presente e disposta a
ajudar a mestranda, considerou-se que essa ajuda devia existir apenas num caso
estritamente necessario, pois era fundamental que desde cedo a estagiaria assumisse 0
papel de professor, com todas as fungbes que |Ihe estdo intrinsecas. Anteriormente ao
desenvolvimento, propriamente dito, da atividade, a orientadora cooperante informou a
estudante que tinha vindo a trabalhar ao longo do tempo com as criangas os acentos
graficos, para facilitar a aprendizagem, pois seria dificil se tivessem de aprender de raiz
aspetos sobre todos os acentos numa mesma aula sem terem nenhum conhecimento
anterior. Neste sentido, competia a discente consolidar e sistematizar as aprendizagens.
Assim, a partir do dialogo a mestranda compreendeu o que as criangas ja sabiam e as
davidas que tinham. Tal como descrito no guido de pré-observacao de 25 de outubro (cf.
Anexo 2-B-IV-a), uma das dificuldades previstas dizia respeito a gestdo das intervengoes,
0 que acabou por ser bem gerido, embora os alunos se apresentassem mais agitados do
que na maioria dos momentos observados ou que a estudante interveio. A dificuldade
mais acentuada relacionou-se com a gestdo do tempo, pois huma fase inicial, enquanto

se discutiam as regras de acentuacdo grafica eram mencionados variados exemplos,
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qguer pelos alunos, quer pela estudante; contudo, por falta de tempo, a certa altura a
formanda optou por abdicar da exploracdo desses exemplos, pois ndo considerou que
esta decisdo fosse prejudicial para a aprendizagem. Esta atividade prendeu-se com a
exploracdo do texto Histérias de pontos e acentos, de José Jorge Letria, com a
sintetizacdo e registo das regras de acentuacdo gréfica no caderno diario e com a
resolucdo de uma ficha de trabalho, estratégias que se revelaram adequadas para a
exploracdo do conteudo. Além disso, a estudante considerou ainda relevante lembrar os
conceitos de silaba ténica, silaba atona, palavras graves, agudas e esdruxulas,
fomentando assim a integracao dos conhecimentos e uma visao global da aprendizagem.

Num terceiro momento a intervengé@o educativa realizou-se durante um dia letivo,
em gue a discente orientou atividades relativas a diversas areas curriculares (cf. Anexo 2-
B-VI-h). Por um lado, destaca-se a aula de revisbes para a ficha de avaliagdo de
matematica, que foi realizada de uma forma dinémica, tendo despertado o interesse das
criangas. Sendo que as criancas realizaram em casa uma tarefa mateméatica sobre
alguns conteudos para o teste, a triade de formacdo analisou as fichas, podendo
compreender os exercicios que foram mais dificeis de resolver, tendo-se dado particular
atencdo a esses exercicios e as criangcas que tiveram dificuldades na sua resolucao.
Solicitava-se a esses alunos que fossem ao quadro ou que partilhassem com a turma o
seu raciocinio, de forma a discutir-se o que foi dito e colmatar as dificuldades verificadas.
Estas estratégias revelaram-se adequadas, pois nos exercicios seguintes as criangas que
tinham tido davidas ja respondiam corretamente, demonstrando ter compreendido o que
fora explorado. Uma vez que a formanda tinha corrigido anteriormente com os alunos
uma tarefa matematica, ja tinha desenvolvido algumas competéncias a este nivel, o que
quer dizer que ndo permitiu a existéncia de tempos mortos e procurou que toda a turma
participasse na correcdo da tarefa, tornando os alunos mais ativos e a aula mais
dindmica, o que no momento anterior ndo tinha sido tdo bem conseguido. Importa ainda
ressaltar a atividade realizada no ambito de Estudo do Meio, relativa ao sistema
respiratorio. Esta aula tinha sido planificada para duas horas; contudo, foi realizada num
tempo letivo de uma hora e trinta minutos, o que obrigou a retomar a mesma atividade no
tempo seguinte. Apesar disso, a gestdo do tempo ndo foi uma dificuldade, como tinha
sido previsto no guido de pré-observacédo do dia 7 de novembro (cf. Anexo2-B-1V-b), pois
ao ser retomada no tempo seguinte acabou por se realizar no tempo previsto. A maior
dificuldade prendeu-se com a gestdo das intervencdes, pois era um contetdo do
interesse das criangas, sob o qual estavam curiosas. Neste sentido, tinham necessidade
de patrtilhar 0 que sabiam sobre 0 assunto e de levantar questdes. Gerir as intervencdes
tornou-se especialmente dificil quando a formanda colocou no quadro um poster do corpo

humano, pois as criangas faziam questdes relacionadas com o todo o corpo humano. A
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discente procurou responder de uma forma breve as questbes colocadas, tentando
focalizar a sua atencdo na temética do sistema respiratério. Verificou-se que a opcao de
levar um poster do corpo humano néo foi a mais adequada, pois dispersou a atencdo das
criangas, por isso, quando a mestranda explorou o sistema excretor e o sistema
reprodutor ndo utilizou este recurso, optando por usar as silhuetas humanas,
disponibilizadas pela escola. Embora o contetdo abordado ndo estivesse previsto no
programa de Estudo do Meio do 2° ano de escolaridade, a triade pedagdgica optou por
explora-lo também com os alunos do 2° ano de escolaridade, pois ao ser uma aula em
que se utilizaram recursos diversificados, dificilmente os alunos estariam interessados
noutro trabalho. Assim, a estagiaria elaborou fichas de trabalho com um grau de
complexidade diferente para os dois anos de escolaridade, como se pode verificar pela
analise do plano diario de 7 de novembro (cf. Anexo 2-B-VI-h).

A gestdo das intervengdes foi realmente uma das grandes dificuldades sentidas
pela estudante ao longo da Pratica Pedago6gica Supervisionada no 1° CEB, pois a
permanéncia da formanda no contexto fomentou a proximidade da relacdo estagiaria-
alunos, fazendo com os alunos tivessem dificuldade em cumprir as regras de
comunicacgao verbal e respeitar o que era dito pela formanda. Neste sentido, durante as
aulas a estudante valorizou cada vez mais as intervengdes dos alunos que respeitavam
as regras de comunicacéao verbal, por exemplo, levantando o braco quando queriam falar,
a fim de minimizar os problemas de comportamento e participacdo e de incentivar o
respeito pelas regras da sala de aula e de comunicacdo. Esta opcéo revelou-se positiva,
pois 0s alunos comecaram a respeitar essas regras e a ter comportamentos mais
adequados, o que foi propicio para a qualidade do processo de ensino-aprendizagem.

Por ultimo, j& com um maior conhecimento da turma e das suas necessidades, a
mestranda orientou as atividades letivas durante os trés dias semanais em que se
encontrava na instituicdo educativa. No entanto, importa salientar que, na verdade, a
estagiaria nunca estava nem se sentia sozinha. O apoio da orientadora cooperante foi
importante em alguns momentos da intervencéo da discente, pois este agente educativo
dava conselhos importantes baseados no seu conhecimento sobre os alunos e intervinha
na acdo quando considerava que pudesse ser importante para os alunos e para a prépria
aprendizagem da estudante. Mais ainda, uma vez que o estagio foi realizado em pares,
enquanto a formanda orientava as atividades do 3° ano o seu par orientava as do 2° ano
e vice-versa, enquanto a orientadora cooperante apoiava os alunos que necessitavam de
ajuda. No entanto, a triade pedagdgica refletiu sobre esta opcao, pois a verdade é que
guando se realizava uma atividade com o 3° ano havia muito ruido devido ao dialogo e as
atividades desenvolvidas pelo 2° ano. Neste sentido, uma vez que 0s estudantes ja

tinham um conhecimento maior da turma e tinham desenvolvido as suas competéncias
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profissionais, considerou-se que seria interessante que cada estagiario assumisse 0s
dois grupos simultaneamente. Apesar de esta ser outra das dificuldades da mestranda,
os resultados foram positivos, pois embora estas atividades obrigassem a um trabalho
maior por parte dos estagiarios, o ambiente vivido na sala era mais tranquilo, o que se
verificou propicio a construgcdo das aprendizagens e facilitador da concentracéo.
Naturalmente, esta ndo poderia ser uma op¢ao educativa desde o inicio do estagio, pois
antes era fundamental conhecer a turma e ter algumas competéncias profissionais, que
numa fase inicial ainda ndo estavam desenvolvidas.

Considerando que o trabalho que se espera do professor é que ele saiba «gerar e
gerir formas de fazer aprender» (Rolddo, 2009, p.47), & semelhanca de Rold&o (2009,
p.15), a estudante considera que ensinar é «accionar e organizar um conjunto variado de
dispositivos que promovem activamente a aprendizagem do outro» e a propria
aprendizagem do professor. Neste sentido, a estagiaria procurou selecionar estratégias
que permitissem atingir os objetivos definidos para cada atividade. As estratégias
guiaram a escolha de metodologias e a selecdo das atividades e recursos, tendo por
base as caracteristicas da turma e dos alunos, a sua adequabilidade para a consecucdo
dos objetivos definidos e para a exploracdo dos conteudos selecionados e, ainda, a
motivacdo que despertava nos alunos. Baseando-se em Diogo (2010), pode afirmar-se
gue a estagiaria privilegiou os métodos verbais e os métodos ativos.

No que se refere aos métodos verbais, a mestranda recorreu principalmente ao
método do dialogo e ao método interrogativo, utilizados quer na introducdo de conceitos,
guer na sua consolidacdo ou até na sua revisdo. O didlogo foi a estratégia de
comunicagdo privilegiada, pois permitiu que a partilha de conhecimentos, o pensamento
em conjunto e a aquisicdo de regras de comunicacdo. A titulo de exemplo sugere-se a
leitura da planificacdo semanal de 5 a 7 de dezembro (cf. Anexo 2-A-1X), em que o
didlogo é uma constante, quer na introducéo de alguma atividade, por exemplo sobre os
objetos diferentes que se encontravam na sala de aula, quer na analise de algum objeto,
como videos ou textos. O método interrogativo foi também utilizado, na medida em que,
em determinados momentos, a discente orientou as atividades e os alunos através de
perguntas na procura do conhecimento, na criagdo de relagbes entre ideias e conceitos e
no desenvolvimento da sua capacidade reflexiva (Diogo, 2010; Estanqueiro, 2010).
Evidenciam-se as atividades no @mbito de Portugués, como se pode verificar através das
planificacbes semanais (cf. Anexo 2-B-VI), em que o levantamento de questbes foi a
forma privilegiada para a exploragéo de textos. Num sentido mais amplo, a elaboragéo de
perguntas adequadas permitiu a estagiaria compreender o que os alunos ja sabiam
acerca de um determinado assunto, gerir a atencdo dos mesmos, «estimular a

curiosidade e o interesse dos alunos» e «avaliar o nivel de conhecimentos adquiridos»
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(Estanqueiro, 2010, p.44). Estas opcodes da estudante tiveram por base a importancia da
participacdo ativa dos alunos na construgéo das aprendizagens. Para tal, foi fundamental
ouvir os alunos, pois desta forma a discente tinha percecdo de como as aprendizagens
estavam a ser construidas e tinha oportunidade para esclarecer as davidas. Além disso,
estes métodos foram percecionados como uma forma de motivar os alunos, por exemplo
nos dialogos acerca dos objetos estranhos na sala de aula, pois «a participagdo dos
alunos nas aulas aumenta o seu interesse. O dialogo entre o professor e os alunos é uma
estratégia motivadora que da mais significado aos contetdos» (Estanqueiro, 2010, p.39).
A mobilizacdo dos dois métodos supracitados contribuiu ainda para o uso de uma
linguagem mais correta por parte dos alunos, que por vezes utilizavam expressoes
menos corretas, como “por causa que” em vez de “porque”, havendo tempo e espago
para a correcdo linguistica sem nunca existir uma quebra no dialogo. Além disso, o
dialogo constante permitiu que também a estudante desenvolvesse as suas
competéncias comunicativas, pois gradualmente a sua linguagem tornou-se mais clara e
acessivel, tendo uma maior facilidade em relacionar os contetdos curriculares com
exemplos préaticos e significativos para os alunos. A clareza da linguagem contribuiu
significativamente para que a mensagem transmitida fosse compreendida e apreendida.
Relativamente aos métodos ativos, a mestranda valorizou o método de trabalho
independente e o0 método de ensino por descoberta. O método de trabalho independente
foi utilizado, sobretudo nas atividades de aplicagdo de conhecimentos, ou seja, na
resolucdo individual de tarefas relativas as varias areas curriculares, por exemplo, nas
tarefas matematicas. A utilizacdo deste método foi importante para verificar os
conhecimentos adquiridos pelos alunos e ter conhecimento das suas dificuldades, para
um posterior esclarecimento das duvidas e superacdo dessas dificuldades. A utilizacdo
do método de ensino pela descoberta, e tal como sustenta Diogo (2010), fomentou a
busca ativa por parte dos alunos na aquisicdo de conhecimentos, que procuraram e
interpretaram informacdes, extraindo conclusfes. A titulo de exemplo sugere-se a leitura
da reflexd@o escrita individual (cf. Anexo 2-B-Ill-m) que apresenta uma aula de matematica
orientada pela estagiaria em que este método assumiu um lugar de destaque. Nessa aula
a formanda explorou com a turma a multiplicagdo por 10, 100 e 1000, contetdo inserido
no tema dos numeros e operagdes, escrevendo no quadro algumas operag¢des que eram
resolvidas pelo didlogo em grande grupo, através do levantamento de hipoteses sobre
como se poderiam resolver as operacdes partindo dos conhecimentos anteriores.
Sustentada no modelo do ensino pela descoberta, esta aula caracterizou-se pelo seu
dinamismo, pela participagéo dos alunos e pelo seu papel ativo na constru¢do das suas
aprendizagens e pela interce¢cdo do tema numeros e operacfes com as capacidades

transversais, particularmente a comunicacgdo e o raciocinio matematico. Ainda no ambito
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da matematica, para além do tema Numeros e Operacgdes, a estudante desenvolveu
atividades relacionadas com o tema Organizacdo e Tratamento de Dados, tendo
explorado os pictogramas. Além disso, uma das preocupacdes da mestranda prendeu-se
com a importancia do desenvolvimento das capacidades transversais, por isso, estas
eram trabalhadas em simultaneo com os temas mateméticos, como se pode verificar nas
planificacdes semanais (cf. Anexo 2-B-VI), em que os temas e as capacidades
transversais surgem sempre associados, como se pode verificar pela atividade
anteriormente descrita e analisada. Nas planificacdes, pode ainda verificar-se que o tema
Geometria foi apenas previsto nas aulas da discente para 0 2° ano de escolaridade, o
gue se deveu ao seguimento das planificagbes mensais do Departamento do 1° CEB,
gue ndo contemplavam contetdos do tema Geometria nos momentos de intervengéo da
estagiaria. No entanto, visto que algumas atividades da estagiaria relacionavam-se com a
realizacdo e correcdo de tarefas matematicas, foi possivel abordar contetdos de todos os
temas contemplados no Programa de Matematica (ME/DEB, 2007).

Perante os exemplos de atividades apresentados, pode afirmar-se que o
construtivismo e 0 socioconstrutivismo estiveram na base das atividades realizadas, pois
a estudante acredita que se aprende pela agéo e que s6 dessa forma é possivel construir
aprendizagens significativas. Neste sentido, foi importante valorizar as estratégias
centradas nos processos cognitivos do aluno que se pretendiam desencadear.

Para que as atividades proporcionassem o sucesso educativo foi fundamental
percecionar 0s espagos, 0S recursos € 0s materiais como elementos potenciadores da
acao pedagogica e do sucesso dos alunos.

No que se refere aos espacos, a mestranda desenvolveu a maioria das atividades
na sala de aula. No entanto, recorreu a outros espacos da escola quando considerava
que seria uma vantagem relativamente ao desenvolvimento do mesmo trabalho na sala
de aula. O recreio, a biblioteca e o ginasio foram espacos utilizados em determinadas
atividades. Embora o par de formacao tenha também previsto o desenvolvimento de uma
atividade no anfiteatro ndo foi possivel que acontecesse no local definido, devido as mas
condiges fisicas do local. Além disso, a diade tinha consciéncia que teria sido benéfico
utilizar mais vezes, por exemplo, a biblioteca; contudo, visto que o estagio foi realizado
durante os meses de inverno, este espaco apresentava-se pouco adequado para o
desenvolvimento de atividades, devido as baixas temperaturas. No que se refere ao
espaco da sala de aula, importa ainda referir que este e o corredor mais préximo eram
utilizados para a divulgacao de diversos trabalhos realizados pelos alunos, o que tornava
estes espacos mais acolhedores e significativos para eles.

A utilizacdo de recursos diversificados, incluindo os multimédia, tal como sustenta

Estanqueiro (2010), constituiu-se uma forma de motivar os alunos para a aprendizagem e
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de reforcar a mensagem que se queria transmitir, pois «a arte mais importante do
professor consiste em despertar a motivagcéo para a criatividade e para o conhecimento»
(Einstein, s.a., citado por Estanqueiro, 2010). A pratica da estudante sustentou-se nestes
ideais, no sentido em que procurou utilizar estratégias e recursos variados, que fossem
ao encontro dos interesses das criancas e que valorizassem as inteligéncias multiplas
defendidas por Gardner (s.a., citado por Armstrong, 2001). Além disso, a variedade de
estratégias, metodologias e recursos utilizados permitiu respeitar as diferencas dos
alunos, promovendo assim a diferenciacdo pedagogica e o sucesso dos alunos, aspeto
preconizado no Decreto-Lei n.° 240/2001.

De uma forma particular pode afirmar-se que a estagiaria privilegiou o uso das
novas tecnologias. O recurso a internet teria sido uma mais-valia; porém, nao estando
disponivel, a estagiaria recorreu a outros recursos, que acabaram por ser utilizados com
alguma regularidade, nomeadamente o computador, o projetor e as colunas. Esta opgéo
deveu-se a motivagéo e pré-disposicdo das criangas para aprender quando verificavam
gue ia ser utilizado o computador e o projetor. Exemplo disso foi a visualizacdo de um
video sobre o sistema reprodutor (cf. Anexo 2-B-VI-b) que entusiasmou as criancgas e fé-
las perceber de uma forma mais clara o funcionamento deste sistema. Um outro exemplo
refere-se a audicdo de uma musica relativa ao sistema excretor (cf. Anexo 2-B-VI-b),
momento que também cativou as criancas, embora fosse uma musica conhecida por
muitas delas. No entanto, embora soubessem a musica por memorizacdo ndo a
compreendiam, como tal explorou-se as diversas partes da musica, relacionando-as com
o que tinha sido explorado. A audicao e interpretacdo desta musica foi assim uma forma
de consolidar os conhecimentos relativos ao sistema excretor. Uma vez que o docente
deve explorar as potencialidades didaticas dos programas que estdo disponiveis através
das novas tecnologias em relacdo aos objetivos do ensino (Perrenoud, 2000), a
estudante procurou utilizar diversas funcionalidades do computador, privilegiando as
apresentacOes por diapositivos, para fazer breves exploracdes de conceitos e para a
visualizacdo de imagens acerca dos assuntos abordados, a visualizagdo de videos e a
audicdo de mdasicas, como se pode verificar através das planificagbes semanais
elaboradas pela estagiaria (cf. Anexo 2-B-VI).

Uma outra atividade que teve sucesso diante as criancas, sem o recurso as TIC,
realizou-se no ambito do Portugués, para explorar anténimos e sinénimos, na semana de
21 a 23 de novembro (cf. Anexo 2-B-VI-b). O sucesso desta atividade ndo se deveu aos
recursos criados pela estagiaria, que eram muito simples, deveu-se a estratégia
escolhida para abordar este contetdo. Para esta atividade, a formanda espalhou numa
parede da sala diversas imagens e palavras, que se relacionavam através da sinonimia

ou da antonimia, pois, como ja foi referido, esta era uma estratégia que motivava e
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estimulava a curiosidade dos alunos. Assim sendo, desde logo as criangas mostraram-se
com vontade de aprender e de participarem na atividade, que foi vista como um “jogo”.
Inicialmente considerou-se relevante explorar os conceitos “antéonimo” e “sinénimo”,
novamente partindo dos conhecimentos das criancas. Recorrendo as aprendizagens
construidas nos anos anteriores explicaram umas as outras o seu significado. Depois, foi
visivel o interesse dos alunos em encontrar sinbnimos e anténimos entre as imagens e as
palavras dispostas na parede para coloca-las na cartolina respetiva (dos sinbnimos ou
dos anténimos). Como todas as criancas estavam realmente entusiasmadas, a
mestranda procurou dar voz a criangas diferentes, sobretudo as menos participativas que
também se encontravam empenhadas na atividade. Quando os alunos ainda mostravam
ter duvidas sobre a relagdo que existia entre as palavras eram apoiadas por outros
elementos da turma que lembravam a diferenga entre antonimos e sinébnimos. A atividade
analisada baseou-se no dominio da Gramatica; porém, esta ndo era a pratica mais
utilizada pela estagiaria, que procurava articular os diversos dominios do Portugués,
como se pode verificar por exemplo na atividade de portugués do dia 9 de janeiro (cf.
Anexo 2-B-VI-e), em que a formanda trabalhou simultaneamente a Oralidade, a Leitura e
a Gramadtica, pela leitura e exploracdo de um texto a partir do qual explorou os nomes
comuns. Os outros dominios também ndo foram descurados, como se pode ver, por
exemplo, na planificagéo de 5 a 7 dezembro (cf. Anexo 2-A-1X), em que na atividade
intitulada “Uma carta para quem?” a discente articulou a Leitura, a Escrita e a Introdugao
a Educacdo Linguistica e Literaria. Neste sentido, foram explorados todos os dominios
contemplados no Programa de Portugués do Ensino Béasico (ME, 2009).

Importa salientar que a escolha dos recursos e das estratégias nao se devia
somente a motivacdo que despertavam nos alunos, era fundamental que fossem
adequadas aos conteldos programaticos e que fossem elucidativas e clarificadoras do
gue estava a ser ensinado e aprendido. Veja-se, por exemplo, a atividade que foi
realizada para a explorac¢éo do sistema respiratorio. Nesta atividade a formanda comegou
por levantar os conhecimentos prévios dos alunos, acerca do que era respirar, dos
orgdos que faziam parte do sistema respiratorio, entre outros. Partindo do que era dito
pelos alunos, a discente clarificou os conceitos que ndo tinham base cientifica e
introduziu através do didlogo os conceitos novos relativos ao conteddo abordado,
explicando a funcdo do sistema respiratério, as trocas que ocorriam nos pulmdes ou o
percurso do ar pelos diversos 6rgados, sugerindo também que respirassem fundo e
observassem o0 colega de mesa quando este respirava. Posteriormente, a mestranda
propés aos alunos que pegassem nos materiais que se encontravam nos lugares
ocupados por cada um, explicando que iam montar um simulador respiratério, para que

observassem 0s movimentos que ocorriam no corpo humano quando se respira. Este
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trabalho prético orientado para a verificacdo de uma teoria (Martins et al., 2007) permitiu
gue os alunos observassem de um modo mais claro o comportamento dos 6rgdos que
constituem o sistema respiratorio quando se inspira e quando se expira. Verifica-se assim
que a intencionalidade educativa e os objetivos da atividade estiveram na base da
escolha da estratégia e dos recursos utilizados, embora a motivacao também estivesse
presente.

A exploracdo dos conhecimentos prévios aconteceu constantemente na pratica da
estudante, sendo as atividades anteriormente referidas apenas dois exemplos dessa
acdo. De acordo com o que refere Estanqueiro (2010), a mestranda procurou detetar e
valorizar os conhecimentos dos alunos, esclarecendo-os, pois eles sdo usados na
construcdo das novas aprendizagens e fazem parte das relagbes que se estabelecem
entre as diversas aprendizagens.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 240/2001, o professor tem a responsabilidade de
promover aprendizagens no ambito do curriculo, integrando os conhecimentos das areas
que o compdem. Neste sentido, e como ja foi referido anteriormente, durante o periodo
de Pratica Pedagdgica Supervisionada, a discente desenvolveu atividades relativas as
diversas areas -curriculares, disciplinares e nao disciplinares, tendo em conta 0s
programas das disciplinas, as metas curriculares, o PE, as planificacbes mensais do
Departamento do 1° CEB, e as necessidades e interesses dos alunos. Sugere-se a
observacao e andlise do quadro 1, que clarifica as areas trabalhadas pela estudante ao

longo do estagio.

Areas curriculares lecionadas pela formanda

12 Intervengdo | 1 Tempo letivo (realizada | Portugués + Estudo do Meio + Educac¢éo para a Cidadania

pelo par de formacéo)

22 Intervencdo | 1 Tempo letivo Portugués

32 Intervencdo | 1 Dia letivo Portugués + Matematica + Estudo do Meio

42 Intervencdo | 3 Dias letivos Matematica + Estudo do Meio + Expressdo Musical +

Portugués

Portugués + Estudo do Meio + Matemética

Estudo o Meio + Expressao Plastica + Matematica + Portugués
+ TIC + Expressao Dramatica

52 Intervencdo | 3 Dias letivos Educacdo para a Cidadania + Area de Projeto + Expresséo

Plastica + Portugués + Expressdo Motora

Estudo do Meio + Matematica + Portugués + Area de Projeto

Expressdo Plastica + Expressdo Musical + Portugués +
Matematica + TIC + Educacao para a Cidadania + Estudo do
Meio

62 Intervencao

2 Dias letivos (orientados
pelo par de formac&o)

Expressdo Motora

Portugués + Expressao Plastica + TIC + Expressao Musical

72 Intervencao

2 Dias letivos (e uma
manhd por sugestdo da
estudante)

Portugués + Educacéo para a Cidadania + Estudo do Meio +
Matematica

Matematica + Estudo do Meio + Portugués + Expressao
Dramatica + Expressao Plastica

Estudo do Meio

Quadro 1. Areas curriculares lecionadas pela estudante
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Perante o quadro apresentado e confrontando-o com os planos de atividade, os
planos diarios e as planificacdes semanais (cf. Anexo 2-B-VI), verifica-se que a estudante
orientou atividades no ambito da Matematica, do Portugués, do Estudo do Meio, de todas
as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, da Educacgéo para a Cidadania e de Area de
Projeto. Pode ainda inferir-se que foi valorizada a integragao curricular, na medida em
que se procurou que as intervencbes educativas fossem interdisciplinares e
transdisciplinares, pois, tal como referenciado no primeiro capitulo, s6 desta forma é
possivel que os alunos construam aprendizagens significativas e (teis para a vida. A
titulo de exemplo propde-se a leitura da figura 1, em que é possivel verificar a integracéo
curricular desenvolvida a partir do tema “Voluntariado”. Posteriormente segue-se uma

breve abordagem sobre a forma como a mestranda desenvolveu essa articulagéao.

Solidariedade e ajudar o

Crganizacies de
outro

voluntariado

\ /

Voluntariado \

Trabalhar em equipa

Hino do
oluntariado

Criacdo deum
postal denatal

Elaboracao

de cartazes
Natal

Afividade de
Expressdn
Fisico-Motora

Sensibilizacdo para
os valores
azzociados ao natal

Cancdo de
natal

Construcio
de velas

[ Educacao para a CidadanialfArea de Projeto
] [ Estudodo Meio/drea de Projeto

N

[ Pictogramas

C} ExpressdoMusicalldrea de projeto
& Portugués

D Matematica

v TIC

¢ ExpressdoFisico-Motora
<> ExpressioPlictica

Figura 1. Rede de integracédo curricular
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O voluntariado foi uma das teméticas que a estudante explorou com os alunos e
que fomentou a integrac@o de diversas areas curriculares. Os assuntos referenciados na
rede foram trabalhados nas duas Ultimas semanas anteriores as férias de natal, ou seja,
entre 5 e 13 de dezembro (cf. Anexo 2-B-VI-c e Anexo 2-B-VI-d), altura em que os
contetdos da planificacdo mensal j& estavam desenvolvidos. No dia 5 de dezembro foi
comemorado o dia do voluntariado, por isso, a diade e a orientadora cooperante
consideraram gue seria uma mais-valia explorar essa temética ao longo da semana, até
porque se trata da tematica central do PEAN, aliada a tematica do natal, época que se
aproximava. Tendo-se dirigido a escola um enfermeiro que partilhou a sua experiéncia de
voluntariado, em primeiro lugar a mestranda propds aos alunos que elaborassem
cartazes acerca desse assunto. Posteriormente explorou os conhecimentos prévios das
criancas e lembrou o que ja tinha sido abordado pelo enfermeiro. Depois, foi apresentado
um video, editado pela estagiaria, que mostrava as acdes de diversas instituicbes de
voluntariado. Este video foi explorado posteriormente pelas criangas, que se mostraram
motivadas para partilharam as suas proprias experiéncias de voluntariado, demonstrando
assim a eficicia do recurso utilizado. Neste dialogo foi enfatizada a importancia de todos
serem voluntarios nas pequenas coisas do dia-a-dia, sendo a atividade de expresséo
motora um exemplo disso mesmo, pois 0s exercicios propostos fomentavam o espirito de
equipa e o trabalho de grupo. O passo seguinte foi relacionar os valores do voluntariado
com os valores associados ao natal, como a partilha. Para trabalhar estes valores a
discente também recorreu a leitura da histéria “Carta para o Pai Natal”, do livro “Desejos
de Natal’, de Luisa Ducla Soares. Partindo dessa histéria a estudante abordou também a
carta, conteudo do Programa de Portugués, explorando com os alunos os diversos
elementos que fazem parte da carta e propondo que respondessem as cartas que lhes
tinham sido enviadas pelos alunos do Centro Escolar das Antas, mobilizando os
conhecimentos que tinham construido. A carta e o natal foram os elementos utilizados
nos exercicios propostos aos alunos, que também serviram como motivagdo na
exploracdo dos pictogramas. A par destas atividades, a triade de formagéo proporcionou
outras atividades como a interpretagdo do hino do voluntariado e de uma musica de natal,
a criacdo das velas de natal e a criagdo de um postal de natal, no Paint.

A Hora do conto foi também uma das atividades desenvolvidas que fomentou a
integracdo curricular e a interdisciplinaridade. A escolha do livro “O menino-arvore”, de
Luisa Costa Cabral, permitiu a interacéo entre o Portugués, os contetidos trabalhados em
Estudo do Meio, a Educacao para a Cidadania, as TIC e a Expressdo Dramatica. Uma
vez que em Estudo do Meio os alunos do 3° ano estavam a explorar os varios sistemas
gue constituem o corpo humano e os alunos do 2° ano encontravam-se a trabalhar

conteudos como a importancia da higiene oral, através do livro selecionado foi possivel
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continuar a explorar esses e outros assuntos, relacionados com Estudo do Meio. Além
disso, este era um momento privilegiado pela triade de formacdo para que as criancas
fizessem uso das TIC, utilizando o computador Magalhdes, nos quais exploravam
diversos programas, designadamente o Microsoft Word, Microsoft PowerPoint e o Paint, e
realizavam diversas atividades partindo do excerto lido, como se pode verificar nas
planificacbes semanais a partir da semana de 21 a 23 de novembro (cf. Anexo 2-B-VI).
Noutros momentos partindo do excerto de texto lido, os alunos tiveram oportunidade para
dramatizar em grupo; contudo, verificou-se que esta estratégia ndo era muito adequada,
porque 0s grupos nado tinham capacidade para se organizar autonomamente e para
chegar a consensos. Perante a observacdo efetuada, a formanda considerou que néo
traria vantagens para outras atividades a organizagdo em pequenos grupos, tendo antes
valorizando o trabalho de pares. A Educacéo para a Cidadania foi uma constante, pois o
livro apelava sistematicamente a importancia dos habitos de higiene, por exemplo.

Estes séo apenas dois exemplos ilustrativos da interdisciplinaridade promovida ao
longo da prética pedagodgica da estudante. Por outro lado, importa evidenciar que a agéo
da estudante ndo se limitou a exploragédo de conteudos, propriamente dita. A mestranda
integrou-se nas rotinas, como a rotina do lanche, participando desta forma no projeto
“Lanche Escolar”, e esteve envolvida noutros projetos do agrupamento, como a festa de
S. Martinho, a apresentacdo de natal, na qual colaborou com a orientadora cooperante e
com o par de formacdo no ensaio das mausicas, as atividades de Expressdo Motora
desenvolvidas pelos Dragon Force na Escola Nicolau Nasoni, tendo acompanhado os
alunos nesta atividade, ou as atividades desenvolvidas na escola relacionadas com o dia
do voluntariado, em que acompanhou a turma na palestra sobre o voluntariado, como
anteriormente ja foi referido.

Uma das preocupagfes constantes da estagiaria prendeu-se com a vontade de
contribuir para a formagédo de cidaddos livres, responsaveis, autonomos, tolerantes,
solidarios e verdadeiramente intervenientes na vida em comunidade (Lei n.° 49/2005). Ao
longo da sua acéo, a discente procurou gerir com calma os conflitos que aconteciam na
turma ou com alunos de outras turmas, alertando as criancas para a importancia de saber
perdoar e de pedir desculpa em detrimento da violéncia, incentivando assim a construgéo
de regras democréticas para a vida em sociedade (Decreto-Lei n.° 240/2001). Neste
sentido, foi também importante atribuir responsabilidades as criangas, como a distribui¢cdo
do lanche, e, de uma forma particular, fomentar a curiosidade e o respeito sobre outras
culturas, tendo-se destacado a cultura da etnia cigana, uma vez que dois dos alunos da
turma pertenciam a esta etnia. Em diversos momentos houve partilhas de experiéncias
entre esses dois alunos, as outras criangas e a equipa pedagdgica, por exemplo, sobre

como é vivido o natal.
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Uma outra forma privilegiada pela estudante que incentivou a interiorizacdo de
regras democréticas e permitiu a constru¢do de conhecimentos atitudinais foi o trabalho
cooperativo entre os alunos. Concordando com Estanqueiro (2010, p.21), a estagiaria
considera que «a cooperacdo é um sinal de qualidade na educagédo» e que 0 seu usO
fomenta o desenvolvimento pessoal e social do aluno. A discente privilegiou o trabalho
em pares em detrimento do trabalho em grupos, porque, como j& foi referido, os alunos
ainda demonstravam grande dificuldade em trabalhar em grupo, em ouvir 0 outro e em
respeitar e valorizar opinides diferentes da sua. Entdo, a mestranda considerou que huma
primeira fase seria mais adequado que as criangas aprendessem a “trabalhar” primeiro
com um par e posteriormente com um grupo maior. O trabalho de pares revelou-se uma
boa opcéo, pois os alunos gostavam de ajudar os colegas sendo essa a sua maior
motivagdo. Uma vez que nesta forma de trabalho apenas interagiam duas criangas as
opinides eram mais facilmente aceites, ndo provocando a existéncia de conflitos. Embora
fosse um objetivo da estagiaria partir deste trabalho para o trabalho de grupo, tal néo foi
possivel devido ao fim do periodo de estagio.

Além disso, a estudante promoveu em diversas situac6es uma outra forma de
cooperagdo, propondo a um aluno que explicasse aos restantes algum assunto. Um
exemplo disso foi a atividade sobre os pictogramas, realizada no dia 6 de dezembro (cf.
Anexo 2-A-IX) em que a estagiaria propés ao Nu. que explicasse aos colegas os
pictogramas apresentados e que esclarecesse as suas duvidas. Esta op¢do acabou por
ser uma motivagdo para toda a turma, particularmente para o Nu. Esta atividade serve
também para exemplificar uma das formas da formanda desenvolver uma pedagogia
diferenciada, pois quando os alunos tinham dificuldade em compreender os pictogramas
a discente sugeria que fossem ao quadro interpretar ou desenhar um pictograma,
segundo uma série de dados, com o auxilio da estudante e dos outros alunos. Esta foi
uma estratégia que surtiu resultados positivos, pois esses alunos com dificuldades
acabaram por compreender o que lhes era apresentado. Mais ainda, sempre que se
explorava um contetdo comum aos programas do 2° e do 3° ano, como € 0 caso dos
pictogramas, desenvolvia-se uma atividade para os dois anos, sendo que eram
adequados o0s exercicios propostos, como se pode verificar pelas tarefas mateméticas
anexadas a planificacdo de 5 a 7 de dezembro (cf. Anexo 2-A-1X).

Aquando da prética pedagogica, € fundamental que o professor domine os
conteudos que explora com os alunos, por isso, ser-se professor implica dominar
conhecimentos pedagodgicos, didaticos e cientificos. Neste sentido, as unidades
curriculares que a mestranda frequentou e a investigacdo autébnoma foram
imprescindiveis para uma acao intencional e fundamentada. O processo de avaliacao foi

um exemplo disso mesmo, pois a sua melhoria deveu-se aos conhecimentos construidos
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pela estudante nas diversas UC e através da investigacdo autonoma, aos feedbacks da

supervisora institucional e ao trabalho colaborativo.

3.2.4 Avaliar as aprendizagens

Para que a acdo da formanda fosse cada vez mais intencional e adequada tornou-
se fundamental perspetivar a avaliagdo como etapa reguladora do ensino e basilar para a
melhoria do processo de ensino-aprendizagem. Concordando com Ribeiro (2005, p.107),
todos o0s processos necessitam «de uma avaliacdo constante, sistematica, quer das
aprendizagens, quer da actuacdo dos estudantes na vertente dos processos e na dos
produtos». Neste sentido, depois de agir, a discente procurou verificar refletidamente os
resultados da sua acao e das estratégias utilizadas, no sentido de reformular a sua agéo
a partir dos dados obtidos. Nota-se assim a relagdo univoca entre a observacdo, a
planificacdo, a avaliagéo e a reflexao.

Considerando as modalidades de avaliagdo j4 explanadas no primeiro capitulo,
pode afirmar-se que a estudante deu énfase a avaliagdo diagnostica e a avaliagdo
formativa, uma vez que a avaliacdo sumativa era da responsabilidade da orientadora
cooperante, que a exercia pelo recurso as fichas de avaliagdo sumativa. Partindo dos
registos de avaliagcéo individual do 1° periodo, que contaram com a participacdo do par
pedagdgico, a diade construiu algumas grelhas que sintetizam as informacbes dos
registos (cf. Anexo 2-A-XI e Anexo 2-B-1-e), que permitiram ter uma maior consciéncia do
desempenho global dos alunos no 1° periodo. Estas grelhas teriam um maior interesse se
0s estagiarios acompanhassem a turma durante os restantes periodos letivos, permitindo
uma visdo global e sintética do desenvolvimento dos alunos ao longo do ano letivo.

A avaliagdo diagndstica decorria sobretudo nos dialogos orientados pela
estagiaria, pois, como ja foi referido, era uma preocupacdo da estudante saber os
conhecimentos das criancas acerca dos assuntos a explorar, partindo desses
conhecimentos para uma exploracdo mais aprofundada dos mesmos.

No que se refere a avaliagdo formativa desenvolvida pela estagiaria, e de acordo
com o referido no primeiro capitulo, esta teve um carater sistemético e continuo e foi
marcada pela evolugdo. Num primeiro momento, as observagbes relativas ao
desempenho dos alunos apenas eram registadas pelo recurso as notas de campo. No
entanto, apdés um momento reflexivo com a supervisora institucional e de acordo com 0s
feedbacks da mesma, a diade compreendeu que esse processo podia ser tornado mais
objetivo, o que traria beneficios para a pratica e para os alunos. Neste sentido, os
estagiarios construiram grelhas de avaliacdo para a participacdo (cf. Anexo 2-A-Xll e
Anexo 2-B-I-f) e grelhas de avaliagcdo do comportamento (cf. Anexo 2-A-XIIl e Anexo 2-B-

I-g). Ao analisar e refletir sobre estas estratégias com o par pedagogico, a supervisora
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institucional enfatizou a importdncia de avaliar as criancas nas diversas &areas
curriculares, ideia com a qual os estudantes concordaram, acontecendo o registo das
informacfes relativas aos comportamentos e atitudes dos alunos nas grelhas de
observacdo (cf. Anexo 2-A-V e 2-A-VI). Assim, os estagiarios construiram grelhas de
avaliacdo para Portugués (cf. Anexo 2-A-XIV e Anexo 2-B-I-a), Matematica (cf. Anexo 2-
B-1-b), Estudo do Meio (cf. Anexo 2-B-I-c) e as varias Expressbes (cf. Anexo 2-B-I-d).
Estes instrumentos foram previstos aquando do momento de planificacdo, como se pode
verificar na coluna da direita das planificacdes semanais (cf. Anexo 2-B-VI), e permitiram
conhecer mais profundamente as aprendizagens efetuadas pelos alunos bem como as
dificuldades e necessidades sentidas nas diversas areas curriculares. Novamente se
podem observar as vantagens do trabalho colaborativo na pratica pedagdgica, pois a
interagdo entre a diade e a orientadora cooperante permitiu uma recolha de informacdes
mais profunda e completa. Estas grelhas, preenchidas pela diade de formacg&o, eram
posteriormente discutidas, analisadas e interpretadas pela equipa pedagdgica, que
tomava conhecimento das dificuldades sentidas e aprendizagens construidas pelos
alunos, constituindo-se uma base para a planificacdo das atividades seguintes.

Para além das grelhas de avaliacdo importa ainda ressaltar que a estagiaria
utilizou outros instrumentos de avaliagdo, como didlogos, cartazes ou fichas de trabalho.
Assim, os dados resultantes da avaliagdo foram imprescindiveis para colmatar as lacunas
verificadas. Além disso, estes dados foram fundamentais para o desenvolvimento
profissional da estudante e para a melhoria da sua pratica, uma vez que fomentavam a
préatica reflexiva, no sentido de avaliar a sua prépria agao.

A observacao direta e os dialogos posteriores as atividades foram também formas
privilegiadas para a recolha de informagdes acerca do processo de desenvolvimento dos
alunos e sobre a construcdo das aprendizagens, permitindo compreender de uma forma
mais auténtica os raciocinios realizados, o que foi apreendido, o que suscitou mais
dificuldades ou o que mais gostaram de fazer.

Além disso, o par de formagé&o incentivou a autoavaliacdo das criangas propondo
semanalmente aos alunos que autoavaliassem o0 seu comportamento, pontualidade,
entrada na sala de aula, respeito pelas intervengdes dos adultos, respeito pela opinido
dos colegas e o cumprimento das regras da sala de aula (cf. Anexo 2-A-XV). As
observacdes realizadas pela discente levam-na a acreditar que a maior vantagem desta
opcao da diade prendeu-se com o desenvolvimento da consciéncia dos alunos acerca
dos seus proprios comportamentos; contudo, também a fazem acreditar que a longo
prazo esta pratica poderia trazer outras vantagens.

Sendo a avaliacdo uma préatica constante na ac¢do da formanda, contribuiu

significativamente para um processo educativo mais eficaz, que atendeu as necessidades
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e dificuldades sentidas pelos alunos e que fomentou o desenvolvimento profissional da
estudante. Naturalmente, o desenvolvimento das capacidades avaliativas da formanda
dependeu do processo de reflexdo, a partir do qual foi possivel considerar os aspetos da
avaliacdo que poderiam ser melhorados, no sentido de melhorar a pratica educativa.

3.2.5 Refletir

A reflexdo surgiu também como elemento regulador na pratica pedagoégica da
mestranda. Esta etapa do processo educativo decorreu intrinsecamente e
simultaneamente as outras fases ja exploradas, pois «os professores que refletem em
acao e sobre a acdo estdo envolvidos num processo investigativo, ndo s6 tentando
compreender-se a si proprios melhor como professores, mas também procurando
melhorar o seu ensino» (Oliveira & Serrazina, 2002, p.6). Neste sentido, a estudante
procurou orientar a reflexdo para a acéo, repensando o ensino e a sua acao (Oliveira &
Serrazina, 2002). Foi de acordo com as dimensfes de reflexdo definidas por Schon
(1987, citado por Oliveira & Serrazina, 2002), jA explanadas no primeiro capitulo, que a
discente orientou a sua acao e o seu processo de reflexao.

No que se refere a reflexdo na acao a estagiaria por diversas vezes teve de
adequar o seu plano de aula aos imprevistos que ocorriam no contexto, desde a
impossibilidade de realizar determinadas atividades porque a impressora da escola ndo
se encontrava em funcionamento, até a pré-disposicdo dos alunos para a realizacao das
atividades, como por exemplo o suspender da hora do conto devido ao vaivém de
pessoas que entravam e saiam da sala de aula para confecionarem as velas de natal, o
que dificultava a concentracéo, havendo necessidade de realizar outra atividade que néo
estava planeada, nomeadamente o ensaio de uma musica de natal.

A reflexdo sobre a agdo permaneceu ao longo da prética pedagogica, tendo sido
alimentada de diversas formas. As narrativas semanais (cf. Anexo 2-A-X e Anexo 2-B-IIl)
fomentaram a reflexdo constante da formanda acerca da sua acdo e postura no contexto,
sobre a acdo do par pedaglgico e da orientadora cooperante e ainda sobre as
aprendizagens dos alunos. Ao escrever a mestranda procurou refletir sobre as
ocorréncias do contexto, encontrando um significado para elas. Importa, contudo,
salientar que também este foi um processo evolutivo, pois inicialmente a estudante
refletia de uma forma menos critica, debrugando-se sobre aspetos mais gerais e
gradualmente melhorou este processo, assumindo uma postura mais critica e indagadora
sobre a sua acao e sobre situacfes mais particulares que ocorriam no contexto.

Além disso, o didlogo constante entre a estudante, o seu par pedagdgico e a
orientadora cooperante fomentava a pratica reflexiva e a indagacdo, uma vez que se

procurava evidenciar os pontos fortes e fracos das atividades e do dia, o que poderia ser
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alterado para que houvesse melhores resultados e como se sentia a estagiaria ao
orientar as atividades. Neste sentido, as narrativas colaborativas (cf. Anexo 2-A-XVI e
Anexo 2-B-VIIl) também se constituiram instrumentos importantes de reflexdo, uma vez
que o recurso a escrita fomenta a atitude reflexiva, que ao ser realizada de uma forma
colaborativa permitiu refletir sobre aspetos referidos pelos outros elementos participantes
que podem até nao ter sido percecionados num primeiro instante.

Um outro momento de reflexdo, que contribuiu para o crescimento da discente
foram os momentos posteriores as atividades observadas em que participava a equipa
educativa e a supervisora institucional, pois novamente através do didlogo eram cruzados
0s varios pontos de vista e discutidas as diversas ocorréncias da aula e a forma como a
estudante Ihes respondia, o que favoreceu a melhoria das ac¢des seguintes. Estes
dialogos favoreceram também o desenvolvimento das competéncias de reflexdo na agéo
da mestranda.

No mesmo sentido, a reunido reguladora de avaliagdo foi um momento
fundamental para a evolugdo da estudante, uma vez que houve oportunidade para a
formanda situar a sua acdo e desempenho nos objetivos definidos na UC de Pratica
Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB. Neste momento, a estagiaria teve consciéncia do
seu desempenho global e dos aspetos que deveriam ser melhorados para uma acao
mais intencional e fundamentada, como por exemplo, a necessidade de construir grelhas
de avaliacdo. A pratica reflexiva acerca da pratica € o foco da supervisdo (Oliveira-
Formosinho, 2002; Rold&o, 2010; Leitdo & Alarcdo, 2006; Vieira, 1993; Silva, 2009; Sa-
Chaves, 2000), tendo-se revelando primordial para o desenvolvimento profissional.

Assim sendo, a supervisdo foi fundamental para a progressiva autonomia da
estudante, uma vez que serviu para apoiar e regular o processo formativo, no qual o
feedback co-construtivo surgiu como orientador da acdo e do pensamento (Rold&o, 2010;
Alarcao et al., 2009). Verifica-se assim a importancia da supervisdo para o crescimento

pessoal e profissional da discente, pois

a ideia de aprendizagem como processo formativo permanente na actividade de um professor
requer a sua ancoragem na reflexdo colectiva, na andlise e observacdo conjunta das situagdes
concretas da acgdo docente para as discutir, na procura colaborativa de mais informacéo, geradora
de novo conhecimento profissional, e na realizagdo de ac¢bes de ensino em formatos partilhados
(Rold&o, 20074, p.26).

Todos estes momentos reflexivos contribuiram de forma decisiva para que a acéo
da estudante fosse refletida. Partindo das acbes e reflexdes anteriores, a formanda
desenvolveu uma postura critica, reflexiva e indagatéria, procurando nao repetir opgées
gue se mostraram menos eficazes e prever acdes cada vez mais adequadas aos alunos

e ao contexto, enquanto era estimulada a profissionalidade docente da estudante.
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METARREFLEXAO

Terminada mais uma etapa do percurso formativo da estudante, importa neste
momento refletir sobre o seu desenvolvimento profissional potenciado pela Prética
Pedagogica Supervisionada na Educacédo Pré-Escolar e no 1° CEB.

De acordo com o Decreto-Lei n.° 43/2007, o sistema educativo portugués
privilegia «uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a fim de tornar possivel a
mobilidade dos docentes entre 0s mesmos», 0 que permite ao profissional de educacao
acompanhar os alunos durante um periodo mais prolongado de tempo. Neste sentido, o
curso de mestrado pretende a formacao de um profissional generalista e a construcéo de
um perfil misto, ao incluir a Educagéo Pré-Escolar e o 1° CEB. Portanto, este curso visa o
desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais a respeito destes dois niveis
educativos, através «da mobilizagdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e
atitudes» (Decreto-Lei n.° 43/2007). Assim sendo, ao longo deste momento reflexivo
importa destacar as aprendizagens e competéncias desenvolvidas pela estudante nos
dois contextos e niveis educativos.

Em primeiro lugar importa refletir sobre as vantagens subjacentes a formacéo de
profissionais com um perfil duplo. Como futura educadora de infancia e professora de 1°
CEB foi evidente o beneficio da Pratica Pedagdgica Supervisionada, aliada a formacgéo
inicial da mestranda em Educacéo Basica, na construcdo deste perfil, que permitiu uma
visdo mais abrangente do processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido, destaca-se
uma maior possibilidade e facilidade de estabelecer uma articulacéo curricular, visto que
esta se traduz nos mecanismos usados pelos docentes para facilitar a transicdo entre
ciclos (Serra, 2004). Ao ter uma formac¢do mais abrangente, que recai sobre os diversos
niveis de educacéo, a estudante péde de alguma forma incentivar a articulacao curricular,
pois aquando da Pratica Pedagodgica na Educacdo Pré-Escolar a estudante tinha
presente a importancia de facilitar a transicdo para o 1° CEB mas sem considerar a
Educacao Pré-Escolar como uma preparacdo para o nivel seguinte nem que se tratasse
de uma extensdo para a escolaridade obrigatoria (Serra, 2004). Ja no 1°CEB, a
construcdo de um perfil duplo e a formagédo geral da estudante em Educacdo Béasica
permitiram que tivesse uma maior consciéncia do que tinha sido trabalhado anteriormente
e ainda do que poderia ser facilitador para a construcado das aprendizagens nos anos e
niveis educativos seguintes, 0 que traz vantagens para os alunos, que veem facilitado o
seu progresso ao longo dos varios anos e ciclos, e para a estudante, que tinha
oportunidade de facilitar essa transicdo e tinha uma visdo mais ampla e profunda do

sistema educativo portugués.
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Em segundo lugar importa refletir sobre as vantagens de a Pratica Pedagogica
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar e no 1° CEB ter ocorrido em contextos
dispares. No primeiro caso, a estudante integrou-se em um grupo que pertencia a uma
classe social média-alta ou alta, enquanto no segundo caso 0s alunos da turma
pertenciam a uma classe social média-baixa. Esta singularidade dos contextos foi
significativa para o desenvolvimento pessoal e profissional da discente, que se integrou
em grupos com necessidades e interesses muito diferentes. Um exemplo dessa diferenca
€ a motivacdo intrinseca para a aprendizagem. Por um lado, no contexto em Educacao
Pré-Escolar qualquer assunto era motivo para uma pesquisa autbnoma das criancas,
sem qualquer tipo de solicitagdo, que posteriormente mostravam interesse em apresentar
ao grupo o que tinham pesquisado e aprendido. Por outro lado, no contexto do 1° CEB
era fundamental motivar as criangas com recursos e meios e estimular a curiosidade;
contudo, o trabalho em casa era quase sempre uma obrigagdo, ndo havendo a
capacidade de autonomia encontrada no contexto anterior. Estes contextos permitiram o
desenvolvimento de competéncias diversificadas e a vivéncia de experiéncias variadas,
gue enrigueceram o percurso formativo da estudante.

Em ambos os contextos educativos a mestranda sustentou a sua pratica num
quadro tedrico-concetual que foi construido ao longo da sua formacao académica. Esses
pressupostos tedricos dominados pela estudante permitiram fundamentar as opcodes
tomadas e compreender os fenémenos educativos, numa perspetiva assente na
importancia de o professor ser um investigador. Por isso, a estudante procurou assumir-
se uma educadora/professora investigadora, no sentido em que através da reflexdo, do
guestionamento, da indagacdo, da problematizacdo das praticas e da investigacao
encontrou solucgdes e respostas adequadas para as situacdes do quotidiano. Esta postura
da discente incitou a uma intervencdo educativa baseada na metodologia de
investigacdo-acdo, que € sinonimo de transformacéo e melhoria das préticas (Esteves,
2002, Maximo-Esteves, 2008, Alarcao, 1998). Neste sentido, a sua praxis desenvolveu-se
através das etapas subjacentes a essa metodologia: observagéo, planificacdo, acéo,
avaliagéo e reflexao.

A observacdo foi a primeira preocupacdo da estagidria em ambos 0s contextos,
pois foi a forma privilegiada para conhecer o grupo/turma. O registo das observacoes
diarias e a sistematizagdo dos dados teve um papel principal para o desenvolvimento de
toda a atividade da estudante, constituindo-se a base para a realizacdo dos restantes
processos da investigacdo-acdo. Este foi um processo evolutivo em ambos 0s contextos,
sendo que as aprendizagens construidas em Educacao Pré-Escolar foram tidas em conta
no nivel seguinte. Destacam-se as estratégias de recolha de informacédo, nomeadamente

as grelhas de observacdo que, na visdo da estudante, foram conseguidas de um modo
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mais proficiente na pratica em contexto de 1° CEB, permitindo um conhecimento mais
profundo sobre cada aluno.

A observacao constituiu-se a base para a planificacdo de a¢des fundamentadas e
intencionais em ambos 0s contextos; contudo, as caracteristicas dos niveis educativos
tornaram este processo muito distinto. Na Educacgéo Pré-Escolar a acao tinha por base
as Orientacdes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar (OCEP), as metas de
aprendizagem, as brochuras emanadas pelo ME, os projetos educativos e curriculares do
agrupamento e o Projeto Curricular de Grupo. Contudo, a existéncia de todos estes
documentos permitia respeitar de uma forma auténtica e livre os interesses das criancas.
No 1° CEB tornou-se fundamental planificar a acdo tendo em consideragdo o0s
documentos orientadores da acdo educativa, nomeadamente os Programas das areas
curriculares, as metas curriculares, as planificacbes mensais do Departamento do 1°
CEB, o PEAN e o Plano de Turma. Assim sendo, na sua pratica, a mestranda procurou
conciliar as diretrizes estabelecidas nesses documentos para o 1° CEB com os interesses
dos alunos, dai ter recorrido diversas vezes a recursos multimédia, que neste contexto
eram um fator de motivagao.

A previséo de instrumentos e formas de avaliacdo foi uma conquista da estudante
em ambos 0s contextos; todavia, na Préatica Pedagdgica no 1°CEB foi mais evidente, pois
foram construidas grelhas de avaliagdo para as diversas areas curriculares e para
algumas atividades especificas. Ainda assim, os dados recolhidos nos dois contextos
foram tidos em conta nas planificacées posteriores, no sentido de preencher as lacunas
verificadas e responder as necessidades e dificuldades dos alunos. Para que tudo isso
fosse conseguido foi fundamental adequar a estrutura das planificagbes ao pensamento
da estagiaria, para que se tornassem documentos auxiliadores e orientadores da pratica.

No que se refere & agdo da estagiaria propriamente dita, em ambos os contextos
a formanda procurou utilizar os espagos e recursos da instituicdo educativa e da propria
sala de atividades ou de aula, no sentido de os considerar elementos potenciadores do
processo de ensino-aprendizagem. Assim sendo, a estagiaria desenvolveu atividades em
locais variados, recorrendo a diversos recursos, de acordo com a estratégia escolhida.
No mesmo sentido, o espaco da sala de atividades ou de aula era alterado de acordo
com as atividades desenvolvidas.

A diversificagdo de estratégias e a motivagcdo das criangcas e alunos que lhes era
associada foi uma das preocupacdes primarias da discente, que considera fundamental
desenvolver estratégias pedagogicas variadas, que potenciem o desenvolvimento de
competéncias diversas nos alunos, que respeitem as necessidades e interesses das

criancas e, portanto, que fomentem uma pratica assente na diferenciacdo pedagdgica.
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Neste sentido, procurou-se que as criangcas e alunos tivessem um papel ativo na
construcdo das aprendizagens.

Outra das aprendizagens realizadas pela estagiaria diz respeito a gestdo do
tempo, pois a estudante ao longo da Préatica Pedagdgica nos dois contextos procurou agir
em conformidade com o que anteriormente tinha sido planificado. Contudo, a acéo esteve
diversas vezes sujeita a alteracdes, até porque a planificacdo deve ser flexivel,
adequando-se aos imprevistos e circunstancias da pratica. A verdade é que inicialmente,
ainda na Prética Pedagdgica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar, a flexibilizacdo
do plano tracado era uma dificuldade da estudante, que tentava cumprir o que tinha
planificado, o que, por vezes, ndo permitia respeitar os ritmos de aprendizagem das
criancas. Gradualmente, a formanda planificou tempos mais adequados para cada
atividade e aprendeu a gerir os tempos de uma forma flexivel, valorizando o processo de
construcdo das aprendizagens. Estas aprendizagens foram muito relevantes na Pratica
Pedagodgica no 1° CEB, pois desde o inicio fez-se uma planificagdo do tempo mais
ajustada, pela mobilizacdo dos conhecimentos anteriormente adquiridos, sendo que
neste processo também o apoio da orientadora cooperante foi imprescindivel.

Além disso, nas suas intervencées em ambos 0s contextos, a estudante fomentou
a vivéncia de regras de convivéncia democraticas, promoveu a cooperacdo entre 0s
alunos e incentivou o respeito pelo outro, no sentido de favorecer a inser¢cdo das criancas
na sociedade (Decreto-Lei n.° 241/2001; Lei n.° 5/1997). No 1° CEB houve uma especial
preocupacdo com estes aspetos, pois o0os alunos revelavam mais dificuldades em
respeitar o outro, e fomentou-se de um modo especial o interesse por outras culturas,
uma vez que a turma incluia alunos de etnia cigana.

No que diz respeito a avaliagdo das aprendizagens esta foi uma constante na
pratica da discente, que privilegiou de uma forma particular a avaliagdo formativa. Este
processo aconteceu em relagdo intrinseca com a observacdo, dando a conhecer a
estudante as necessidades das criancas e alunos, informagbes basilares para uma
planificacdo intencional, fundamentada e relevante para a aprendizagem. Neste sentido,
a construcao de grelhas de avaliacdo e observagcédo, em ambos os contextos, permitiu um
conhecimento profundo dos alunos, sobretudo nas dificuldades sentidas e que era
necessario colmatar, o que enfatiza novamente a ac¢éo direcionada para a diferenciacédo
pedagdgica. Este processo sofreu uma grande evolugdo ao longo de toda a prética da
estudante, acentuando-se na Pratica Pedagogica Supervisionada no 1° CEB, em que a
avaliacao foi mais sistematica e continua, focando-se em aspetos especificos sobre cada
area curricular. Embora no contexto de Educacgédo Pré-Escolar a discente tenha avaliado
as necessidades e aprendizagens das criancas, foi durante a Préatica Pedagdgica no 1°

CEB que a mestranda individualizou e atentou em aspetos mais concretos das
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aprendizagens construidas ou ndo pelos alunos. Novamente, no segundo contexto que a
formanda integrou foi primordial mobilizar as aprendizagens construidas na realidade
educativa anterior, o que evidencia a formacédo continua da estudante.

Durante toda a Préatica Pedagdgica Supervisionada a estagiaria sustentou a sua
intervenc@o na pratica reflexiva, pois «o conceito de professor como pratico reflexivo
reconhece a riqueza da experiéncia que reside na pratica dos bons professores»
(Zeichner, 1993, citado por Nunes, 2000, p.12). Nos dois contextos educativos, a
estudante procurou refletir criticamente a sua intervencédo, para que esta fosse cada vez
mais adequada as criancas e ao proprio contexto. Assim sendo, diariamente a formanda
procurou compreender 0 sucesso ou insucesso das opgfes que tomou e também das
opcdes do seu par de formagdo e das orientadoras cooperantes. A estudante refletiu
sistematicamente na acdo, sobre a acdo e sobre a reflexdo na agédo, assumindo-se como
educadora/professora em formacao, gestora e construtora de curriculo, decidindo sobre
as diretrizes emanadas pelo MEC e sobre 0 que acontecia na sala de atividades e de
aula (Reis, 2011). Neste sentido, a reflexdo dos professores sobre as suas experiéncias,
tal como preconiza Reis (2011, p.54) «permite alicercar a autoridade dos argumentos
racionais apresentados nos documentos curriculares com a autoridade da sua
experiéncia pessoal». Esta dialética entre a reflexdo e a acdo que acompanhou o
percurso formativo da discente fomentou o desenvolvimento profissional, uma vez que
primou a qualidade do processo de ensino-aprendizagem.

Associada a esta realidade também uma postura indagadora e de
questionamento, tal como demonstrado ao longo do terceiro capitulo do relatério e no
relatorio de qualificacdo profissional na Educacdo Pré-Escolar (cf. Anexo 1), foi
fundamental na formacdo da estudante enquanto professora investigadora com
competéncias reflexivas, visto que ser professor investigador implica «estar na profissao
como intelectual que criticamente questiona e se questiona» (Alarcdo, 2001, p.6).

A pratica reflexiva foi potenciada pelo trabalho colaborativo, que esteve na base
da Pratica Pedagodgica Supervisionada em Educacgéo Pré-Escolar e no 1° CEB. O facto
de o estdgio se ter realizado em diade e ter sido acompanhado por uma orientadora
cooperante fomentou o didlogo, a partilha de ideias e experiéncias e desde logo o
pensamento e a pratica reflexiva, potenciando assim o crescimento profissional (Oliveira
& Serrazina, 2002). No entanto, foi durante a Préatica Pedagdgica Supervisionada no 1°
CEB que o apoio da orientadora cooperante esteve mais presente, pois esta
acompanhou todas as intervencdes da estagiaria, fomentando a reflexdo pelo dialogo.
Em contrapartida, uma vez que durante o estagio em Educacado Pré-Escolar a estudante

interagiu com varias orientadoras cooperantes o processo de reflexdo saiu dificultado,
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pois nenhuma delas acompanhou toda a intervencdo da estagiaria, tornando-se dificil
refletir sobre a sua evolucéo.

A supervisdo foi um processo crucial para o desenvolvimento do pensamento
reflexivo e, consequentemente, para crescente autonomia da estudante. Considerando
que o supervisor ajuda o futuro professor a observar a sua propria acédo, a analisa-la e a
refletir sobre ela e sobre os registos, no sentido de procurar solu¢des para os problemas
que surgem (Silva, 2009), as reflexdes antes e depois da acdo foram importantes para
gque a mestranda tivesse consciéncia dos pontos mais fortes e mais fracos da sua pratica,
no sentido de melhora-la no futuro. Embora as supervisoras institucionais nao
acompanhassem diariamente o trabalho da estudante desenvolvido no terreno, seguiam
esse trabalho de diversas formas, nomeadamente observando algumas atividades
desenvolvidas pela estagiaria e analisando as estratégias construidas e desenvolvidas,
ou seja, as narrativas diarias ou semanais, as narrativas colaborativas, os guiées de pré-
observacao, as planificagbes e as grelhas de observagdo e avaliagdo. A partir destas
estratégias e instrumentos, das reunibes de avaliacdo e do dialogo reflexivo, foi
fomentada na discente uma postura critica, reflexiva e indagadora, permitindo-lhe superar
os obstéaculos encontrados atraves da reflex&o.

Neste sentido, também a elaboracdo deste relatério contribuiu de forma
significativa para uma reflexdo introspetiva, profunda e global sobre o desenvolvimento
da estagiaria ao longo do seu percurso formativo. Assim, este documento torna-se uma
forma de ilustrar o trabalho desenvolvido pela estudante; contudo, trata-se de um
documento sintetizador e organizador do seu crescimento pessoal e profissional, pois as
experiéncias vividas e os sentimentos sdo impossiveis de retratar e compreender num
documento desta natureza.

Em jeito de conclusé&o, importa lembrar que o processo de formagéo da estudante
nao termina aqui, muito pelo contrario, esta foi uma das primeiras etapas de
aprendizagem da profissional em formacéo, pois o desenvolvimento das competéncias
pessoais, profissionais e sociais torna indispensavel a «aprendizagem ao longo da vida
para um desempenho profissional consolidado e para a continua adequacdo deste aos
sucessivos desafios que lhe sdo colocados» (Decreto-Lei n.°240/2001). Partindo de um
quadro tedrico-concetual, das experiéncias passadas e futuras, das suas crencas e
ideais, a estudante inicia um processo de criacdo de teorias privadas e subjetivas que

serdo importantes para fundamentar a préxis em desenvolvimento.
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ANEXOS






ANEXO 1






O Anexo 1 encontra-se em formato digital, no CD que se encontra na contracapa do

presente relatorio.






ANEXOS 2






ANEXQOS 2 TIPO A






ANEXO 2-A-l
Organograma da estrutura e organizagdo pedagogica e administrativa do

agrupamento
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ANEXO 2-A-ll

Andlise de contetdo das questbes colocadas ao coordenador de departamento






Horéario Letivo 9-00 —12:00/ 13:30-15:30

Componente de Apoio a Familia 07:30 - 9:00/ 15:30 - 17:30
Atividades de Enriquecimento v Expressé&o Musical;
Curricular v Expressio Fisico-Motora + Piscina;

v" Apoio Educativo;
v Inglés:

Pessoal Docente 10 Professores de 1.°CEB;

v' 7 Professores titulares de turma;

v" 1 Coordenadora de estabelecimento/
professora de apoio educativo;

v' 1 Professor de educacgéo especial;

v' 1 Professora de apoio educativo;

3 Educadoras de infancia

Pessoal N&o Docente 7 Assistentes operacionais do quadro; 2
assistentes operacionais contratadas.

N.° Criangas do Pré-Escolar 3 Grupos heterogéneos: Cerca de 70
criancas
N.° de alunos do 1.° Ciclo Existem 7 turmas: 1 turma de 1.° ano; 2

turmas de 2.° ano; 2 turmas de 3.° ano; 2

turmas de 4.° ano; Cerca de 180 alunos;

Outros profissionais 1 Psic6logo do agrupamento;

Alunos com NEE 8 Alunos;

Analise de conteludo das questdes colocadas ao coordenador de departamento

! Este questionario foi realizado pelos estagiarios que integraram o contexto: Ana Ramos e
Mariana Freitas; Fabio Justo e Marina Junqueira.







ANEXO 2-A-llI

Grelha de observacéo






Observador: Marina Junqueira

Instituicdo: Escola Basica de Montebello

Grelha de Observagio®

Ano/Turma: 22/32 A

Data: 11 de outubro a 18 de janeiro
N2 de alunos: 26 (5 alunos do 22 ano e 21 do 32 ano)

Objetivo da Observagdo: Compreender o ambiente educativo do 22/ 32 A do 12 ciclo do Ensino Basico, da Escola Basica de Montebello

Inferéncias

Espaco

Fisico

Organizagao das
mesas

Quem fez essa organizacao? Qual a
organizacao das mesas?

A organizacdo mudou ao longo do tempo de estagio. Inicialmente foi
organizado pela titular de turma mas ao longo do estagio docentes e
estagidrios alteraram essa organizacdao conforme as observacoes
anteriormente realizadas e a natureza das atividades propostas.
Inicialmente as mesas estavam organizadas em filas e cadeiras, depois
foram organizadas em U e depois voltaram a organizacdo primeiramente
observadas.

Apesar disso, as criangas do 22 ano encontram-se sempre organizadas em
grupo, no centro da sala.

Ventilagdo

A sala é arejada? As janelas estdo
abertas?

As janelas da sala podem ser abertas pelo adulto; contudo, por vezes ndo
se encontra muito arejada pois ndo se podem abrir completamente. Além
disso, existe ventilacdo artificial que ndo pode ser regulada pelo professor.

Luminosidade

Ha luz natural?

Sim, ha muitas janelas na sala, o que permite beneficiar de luz natural.
Contudo, a luz artificial ndo pode ser regulada pelo docente.

Aquecimento

E utilizado no inverno? Pode ser
desligado pelo professor titular?

Existem dois aquecedores em funcionamento na sala, que podem ser
controlados pelo adulto.

Dimensao

Estd adequada ao numero de alunos?
O espaco é bem utilizado?

A sala encontra-se adequada ao numero de alunos, sendo que o nimero
de mesas e cadeiras é superior ao nimero dos alunos. No entanto,
qguando se deslocam a sala alunos de outras turmas (quando outros
professores faltavam) a sala revelou-se pequena, sendo necessario utilizar

2 . A . . s
As inferéncias descritas basearam-se nas notas de campo tomadas pelas estagiaria.




cadeiras de outras salas.

Decoragao Se o trabalho dos alunos estdo Ao longo do tempo de estagio, docente e estagidrios procuraram expor
expostos de uma forma agradavel? alguns trabalhos realizados pelas criangas (normalmente os que sdo
Qual o critério de exposicao? Quando | realizados no ambito da Expressao Plastica). S3o expostos os trabalhos de
expoe esses trabalhos? todos os alunos.
Além disso, sdo expostos alguns recursos utilizados pela docente e pelos
estagidrios, como mapas, silhuetas humanas...
Mobilidade do Movimenta-se na sala de aula? A professora desloca-se pela sala procurando esclarecer as duvidas dos
Docente Permanece na sua secretaria durante | alunos.

aaula?

Mobilidade dos
alunos

Necessitam de pedir autorizacdo para
se levantar? Qual o critério que a
professora utiliza para permitir a
mobilizacdo dos alunos?

Para se deslocarem da sala, as criancas necessitam da autorizacao da
professora, a excec¢do das criangas com problemas de bexiga. A rotina do
lanche também é uma excecao, pois as criancas deslocam-se sem
autorizacdo para colocar os papéis no caixote do lixo.

Recursos na
sala de aula

Estruturados/

Semiestruturados/

Nao-estruturados

Estdo bem conservados? Quem os
construiu?

Privilégio de materiais estruturados como abacos, sélidos geométricos ou
silhuetas humanas.

Ndo se encontram recursos construidos pelas criangas nem pela docente.
Alguns recursos ndo se encontram em bom estado de conservagdo.

Outros

Utiliza as tic? Tem quadro interativo?
Utiliza o retroprojetor?

A sala ndo tem quadro interativo. Na sala existe apenas um computador,
sem acesso a internet, com colunas. Contudo, a instituicdo possui dois
projetores que podem ser usados pelos docentes e estagiarios. Contudo,
nao se observaram momentos em que a docente tenha utilizado estes
recursos.

Que recursos existem?

Abacos, uma caixa de sélidos geométricos, silhuetas humanas e imagens
de 6rgdos do corpo humano. N3o se observaram na sala outros recursos
mas verificou-se que existem outros materiais como mapas, que se
encontram na instituicdo e podem ser utilizados pelos professores.




Na sala ha um computador com colunas, mas sem acesso a internet.
A sala tem ainda um lavatério, o que, por vezes, gera maus cheiros na
sala.

Organizagao do
grupo de
alunos

N2 de Alunos

Existem alunos com NEE? Ou com DA?

Idade dos Alunos

E uma turma homogénea?

A turma é constituida por 26 alunos, 5 do 22 ano e 19 do 32 ano.

Todos os alunos do 22 ano sdo retidos e dois alunos do 3%ano ja foram
retidos pelo menos uma vez (Sa.- 2x; Fe- 1x).

Durante o tempo de estagio, uma crianga do 22 ano foi sinalizada como
tendo NEE (B.). 3 criangas do 32 ano apresentam dificuldades na
aprendizagem (And., La, Sa.)

Organizagdo/
Distribuicao dos
alunos

Quem fez a distribuicdo dos alunos? E
uma distribuicdo rigida ou flexivel?

A distribuicdo dos alunos foi feita pela professora e, aquando do estagio,
pela docente em colaboracdao com os estagidrios. Esta organizacao
verificou-se flexivel, na medida em que era possibilitada a reorganizacao
da sala conforme a necessidade de algumas atividades e quando se
considerava que essas alteracées seriam promotoras do processo de
ensino-aprendizagem e relevantes para a melhoria do ambiente
educativo.

Momentos da
aula

O sumario é escrito no inicio ou no
fim? A professora faz revisdo da aula
anterior? Corrige o trabalho de casa
no inicio, no meio ou no fim?

A ligdo é aberta no inicio do dia; porém, sé os alunos do 32 ano escrevem
sumario. A correcdo dos trabalhos de casa por vezes é feita em grande
grupo (no horario destinado a drea curricular a que corresponde o TPC),
sendo que na maioria das vezes é corrigido pela professora, fora do tempo
de aulas.

A revisdo da aula anterior ocorre sempre que se considera necessario, ou
seja quando é introduzido um novo tema, muitas vezes nao se revé o dia
anterior. Quando se tratam de momentos de consolidagdo revé-se,
geralmente num didlogo em grande grupo, o que ja foi explorado.

O lanche acontece na sala de aula, cerca de 10 minutos antes dos
intervalos. A distribuicdo do lanche é feita pela professora e pelos alunos
(que se voluntariam ou sdo nomeados pela docente).

Organizagao do
trabalho

Qual o critério da organizac¢do dos
grupos? A professora respeita os

Quando se propde a realizagao de trabalhos em pares sdo mantidos os
lugares dos alunos, pois trabalham com os colegas de mesa. Quando é




tempos de aprendizagem de cada
organizagao grupal?

realizado um trabalho em grupos procura-se juntar as criangas que se
encontram mais préximas; todavia, quando se prevé que exista algum
conflito entre as criangas mudam para o lugar proposto pela docente. No
entanto, ndo sdo realizados muitos trabalhos de grupo, pois as criangas
ainda ndo conseguem organizar-se e respeitar-se. Neste sentido,
privilegiou-se o trabalho de pares, para que gradualmente as criangas
aprendam a trabalhar com o outro.

Existéncia de um
fio condutor ao
longo da aula

Metodologia de
ensino

A docente procura lembrar os assuntos explorados anteriormente (exceto
guando explora um novo tdépico).

A introduc¢do de um tdpico novo ocorre de diversas formas, conforme o
conteudo a abordar a sua abordagem por der mais expositiva, através da
exploracdo de conhecimentos prévios, através da descoberta... A
professora deixa espaco para as criancas levantarem duvidas e colocarem
questoes, procurando esclarecé-las. Sempre que possivel a professora
aproxima os conteudos ao quotidiano das criancas e dd exemplos. Depois,
geralmente, propde exercicios acerca do conteudo apresentado.

Ao abordar as diversas areas curriculares a docente ndo costuma
estabelecer relages entre as diversas dreas curriculares (ndo ha
interdisciplinaridade).

Promogdo de igual
participacao

Quando levanta questdes a professora procura que todos os alunos
intervenham na aula. Sendo que algumas criangas sdo mais participativas
do que outras a professora dd a palavra aos que gostam de participar mas
procura que também os outros intervenham, colocando-lhes questées.

Promove a A professora utiliza os debates como Os debates e discussdes em grande grupo ndo sdo uma constante, pois as
discussao forma de aprendizagem? Confronta as | criancgas ainda ndo tém trabalhadas algumas competéncias essenciais
ideias dos alunos? neste tipo de trabalho, como o ouvir o outro e esperar a sua vez para
intervir.
Gestao de Promove a A interagdo aluno-aluno nao é privilegiada, exceto nos momentos em
intervengées/ interagao trabalhos de pares e grupos e nos momentos de explorag¢do das TIC.

participacoes

aluno/aluno.




Dirige as
solicitacOes a toda
aturmaouaum
aluno especifico

As questdes levantadas pela professora tanto se dirigem ao grande grupo
como a um aluno em particular.

Gestao de conflitos

Como supera conflitos entre alunos?
Como lida com alunos conflituosos?
Que tipo de linguagem utiliza?

Nos conflitos entre alunos privilegia-se o pedir desculpa, sendo que os
professores dos alunos envolvidos tém conhecimento do sucedido.
Procura-se trabalhar o respeito e a cidadania.

Quando se trata de indisciplina por vezes a docente solicita a crianca que
va para a porta da sala e que fique em pé.

Perfil do professor

Qual o tom de voz utilizado pelo
professor? Assume diferentes perfis
ou mantém a sua postura?

A professora tem um perfil que se pode considerar autoritario, devido a
necessidade de as criangas interiorizarem regras de comportamento e
participagao.

Por vezes proporciona momentos de descontragao, brincando com os
alunos e deixando que estes se expressem mais livremente.

Outras
observagoes

A sala de aula tem um grande nimero de armarios para arrumacao.
e Astardes de sexta-feira sdo dedicadas a hora do conto e a
exploragdo das TIC (cada crianca leva o seu computador — Magalhaes

-; as que ndo tém juntam-se com outras que tenham).

e A escola possui diversos recursos que podem ser utilizados pelos
professores, que ndo se encontram nas salas.

e O mobilidrio encontra-se em bom estado.
e Asala de aulatem acesso direto a um terrago no exterior.

e Quando se retiram os trabalhos da parede, esta fica com as marcas
da fita-cola.




e Espacos da instituicao:
- 11 salas (3-ed. Pré-escolar; 7-12CEB)
- 1 Biblioteca;
- 1 Auditorio;
- 1 Anfiteatro;
-1 Ginasio;
- 1 Refeitério;
- 1 Gabinete médico;
- 1 Gabinete da coordenacdo;
- 1 Sala de professores;
- Casas de banho para a Educagdo Pré-Escolar;
- Casas de banho para o 12 CEB;
- Terraco;
- Recreio exterior.




ANEXO 2-A-IV

Organograma da Escola Basica de Montebello
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ANEXO 2-A-V

Grelha de observacéo






Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico
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ANEXO 2-A-VI

Grelha de observacgéo reformulada
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ANEXO 2-A-VII

Exemplar de um guido de pré-observacgao (5 de dezembro)






ESE| saiaee

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

GUIAO DE PRE-OBERVAGAO DA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Institui¢do Cooperante: Escola Bdsica de Montebello

Orientador(a) Cooperante: Concei¢do Sarmento  Turma/Ano: 29/39A
Diade: Fabio Justo; Marina Junqueira

Estagiaria observada: Marina Junqueira

Data de observagao: 2012/12/05

d) Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a

atividade pedagogica

A atividade observada contempla diversas dreas, disciplinares e ndo disciplinares,
nomeadamente o Portugués, a Expressao Fisico-Motora, a Expressao Musical, a Educagao para a
cidadania e a Area de Projeto. Importa salientar que neste dia se comemora o dia do voluntariado,
0 que ¢ extremamente relevante para todo o agrupamento visto que o projeto educativo tem como
tematica o voluntariado. Neste sentido, durante a manha, ira deslocar-se a escola uma pessoa da
comunidade educativa que desenvolverda com as criangas atividades relacionadas com o
voluntariado. Assim sendo, parece-me importante continuar a desenvolver atividades relacionadas
com esta tematica durante a tarde, de modo a dar seguimento ao que foi explorado de manha.
Tendo em conta que se trata de um dia diferente, que sera iniciado de uma forma pouco habitual,
considero provavel que as criangas estejam agitadas e excitadas durante todo o dia.

Considerando todos estes fatores, a triade de formagdo considerou que seria vantajoso
propor atividades mais dindmicas que prendessem a atengdo das criangas e que permitissem
orientar a sua energia num sentido positivo e de aprendizagem.

A primeira parte da atividade observada consiste na visualizagdo de um video relativo a
diversas organizagdes de voluntariado, para que as criangas observem varias formas para exercer
voluntariado. Depois deste momento, penso que ¢ importante desenvolver um didlogo sobre o que
foi observado, de modo a valorizar o ser voluntario ¢ a explorar outros tipos de voluntariado,
sobretudo o que for conhecido pelas criangas. Este dialogo devera enfatizar a importancia de todos
sermos voluntarios no nosso dia-a-dia e de sabermos cooperar ¢ ajudar os outros, sendo este o
mote para a atividade motora que se segue.

Neste sentido, os exercicios planificados para a atividade de expressdo fisico-motora

valorizam e privilegiam o trabalhar em equipa e a cooperagdo. A escolha desta atividade baseou-se

[ Comentario [U20]: Retirar virgula

)




na prevista agitagdo das criangas, tanto provocada pela atividade da manha como da habitual
excitagiio da tarde. Julgo ainda pertinente referir que os exercicios de expressdo motora, além de
terem como objetivo o trabalho em equipa, t&ém como referéncia as idades das criangas ¢ a fase
sensivel em que se encontram, ou seja, o0 que se considera que as criangas tenham maior facilidade
e disponibilidade para adquirir (Pinto, eomunicagido pessoal, outubro de 2008). Assim sendo,
planificaram-se exercicios de diferenciagdo cinestésica, velocidade e reagio, além da pericia e
manipulagdo de objetos e do deslocamento. Penso que o relaxamento sera muito importante, para
que as criangas retomem a calma. Durante este momento é muito importante dar feedback aos
alunos, sobretudo para os motivar ¢ informar sobre a execugio das habilidades.

Saliento que 0 momento de aprendizagem da musica de natal poderd ndo acontecer, pois
vai depender do tempo utilizado no dialogo sobre os videos. Saliento que esta atividade sera
iniciada durante o relaxamento da atividade de expressio fisico-motora, pois este momento terd
como fundo uma musica de natal. Esta ndo sera a musica a apresentar na festa de natal, pois
acontecendo num momento que ¢ de relaxamento ndo poderia ser a mesma musica.

Antes de iniciar a atividade de expressao motora sera importante definir uma regra
principal: ao som do apito todos devem parar o que estio a fazer para ouvir novas instrugdes.

Por dltimo, importa referir que um dos alunos estdi magoado por isso ndo poderd
desenvolver a atividade de expressdo motora. Para que se sinta incluido na atividade vou solicitar-
lhe que me ajude a observar o desenvolvimento dos exercicios, verificando se as regras
estabelecidas estio a ser cumpridas.

As atividades propostas foram planificadas de acordo com o programa das disciplinas

do 1° ciclo e com o Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Antonio Nobre.

e) Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-las?
Penso que a principal dificuldade que ira surgir relaciona-se com a gestao das
intervengoes das criangas. Para responder a esta dificuldade vou incentivar as criangas a
participarem de uma forma organizada. Serd extremamente importante adotar uma postura firme

para valorizar o respeito pelas regras da sala de aula.

f) O que acha mais pertinente ser observado nesta atividade? Justifique.
Tendo em conta as dificuldades anteriormente expostas, considero que a observagio
deve incidir de forma particular na forma de gerir a turma (comportamento e intervengdes) nos

diversos momentos da tarde.

Comentario [U21]: Basta colocar o
apelido e 0 ano.

( comentério [U22]: Muito bem!

)
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ANEXO 2-A-VIII
Planificacdo semanal realizada pela diade de formagédo em colaboracdo com outro par de
formacgéo, no Centro Escolar das Antas






PLANIFICAGAO SEMANAL DE 8 A 12 DE OUTUBRO DE 2012

Mecessidades de
desenvolvimento evidenciadas

- Os glunos AF, T, |, 1 revelam
dificuldodes na leitura €
compreensio de textos;

- 0 F demonstro algumas
dificuldades na
compreensdo dos
enunciados das guestdes;

- Os alunos T, IF evidenciam
dificuldodes no contagem
sequencial de numeros
naturais;

Interesses evidenciados

- 05 olunos evidenciom
interesse pela contagem de
numeros naturais em forma
de desafio;

- 05 glunos revelom
interesse pelo audicdo de
histdrios.

- 0 F e a N demanstram
interesse pelo ato de
ESCrEVES,

Resultados de
aprendizagem evidenciados

Instituigdo: Centro Escolar das Antas
Turma: 224

Equipa Educativa

Professora: Elisabete Pereira
Estagigrios: Fabio Goncalves; Marina Junqueira

Competéncias/ Metas Curriculares:

# Manipular e comparar dados para descobrir regularidades no funcionamento da lingua.
» Explicitar regras de ortografia e pontuacdo.
o  Argumentar sobre determinado tema.

# Realizar contagens progressivas e regressivas, representando os niumeros envolvidaos.
 Lererepresentar niUmeros até 100.
o Adicionar, subtrair e multiplicar, utilizando a representacdo horizontal e recorrendo a estratégias de calculo mental & escrito.
» Reconhecerdiferentes unidades de tempo: dias da semana, meses do ano, estacdes doano, datas de aniversarios.

PLANO DE ACAO (O qué? e Como?)

Segunda-feira

Terca-feira

Cuarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

IlamH i

Rotina de entrada;

Excrita da data, do dia
da =emana, do nome e
do alfabeto no caderno
digrio;

Mate matica:
Simetrias;1

Rotina de entrada;

Escrita da data, do dia
da =emana, do nome e
do alfabeto no caderno
digrio;

MWate matica:
Simetrias;1

Rotina de entrada;

Ezcrita da data, do dia da
cemana, do nome e do
alfabeto no caderno
digrio;

Matematica:
MOmeros naturais até
100:5

Rotina de entrada;

Ezcrita da data, do dia da
zemana, do nome e do
alfabeto no caderno
didgrio;

Matematica:
Mumeros naturais até

100: continuacdo; 3

Rotina de entrada;

Escrita da data, do dia
da =emana, do nome e
do alfabeto no caderno
digrio;

MWate matica:
A Centena; 10

LANCHE

Mate matica:
Simetrias;1

MWate matica:
Simetriasl

Matematica:
MOmeros naturais até
100:5

Matematica:
Mumeros naturais até
100:5

MWate matica:
A Centena; 10




ALMOCO

TARDE

Rotina de entrada;

Lingua Portuguesa:

Regras Gramaticais
[r.lt:lr_lrI r.ll:rir:l;z

Estudo do
Meio/Inglés: Os
meses do ano;3

Rotina de entradg;

Lingua Portuguesa:
Texto coletivo através
de imagens;?

Estudo do MeiofInglés:

Os meses doano —
continuacdo;?

Rotina de entrada;

Lingua Portuguesa:
Introducdo ao texto
argumentativo;

Estudo do MeiofInglés:
Datas dos aniversarios;’

Rotina de entrada;

Lingua Portuguesa:
Regras Gramaticais —
singular & plural;®

Lingua Portuguesa, Misica,

Matematica: Texto
(musicado) “0 Poeta™?

Estudo do Meio/Inglés:
Diatas dos aniversarios:?

Rotina de entrada;

Lingua Portuguesa:
Regras Gramaticais —
singular e plural; 11

Estudo do Meio/Inglés:
Dias da semana; 2

Recursos pedagogicos

Gestdo do grupo turma

- Individual:1;2;3;4:5:6;7;8:9:10:11;12.
- Grande Grupo:1;2;3;4;5:6,7:8:9;10:11:12.

Gestdo doespaco:
- 5ala de aula;

Gestdo dos materiais:

- Caderno Didrio (1;2:3:4:5:6:7;8:9;10;11); Manual {1;2;4:5:6:8:10:11;): Ficha de trabalho (3;7;12); Materiais de Escrita (1;2;3:4:5:6;7:8:2:10:11:12); Abaco (5); MAB

(5); Loto (10)

Responsavel pela dinamizacdo das atividades:
Todas as atividades serdo dinamizadas pela docente com a colaboracdo dos estagidrios.




ANEXO 2-A-1X
Exemplar de uma planificacdo semanal (5 a 7 de dezembro)






PLANIFICACAO SEMANAL DE 5 A 7 DE DEZEMBRO DE 2012

Institui¢io: Escola Bésica de Montebello Equipa Educativa
Turma: 2°/3° A Professora: Conceigio Sarmento

Estagiaria: Marina Junqueira e Fabio Justo

Contetidos

Portugués

Reconto (2° e 3° ano)

Carta: formulas de saudagdo e despedida; assunto; data; remetente, destinatario (3° ano)
Texto narrativo (2° e 3° ano)

Cartaz (3° ano)

Regras e papéis da interagao oral (2° e 3° ano)

Matematica

Leitura e interpretagdo de informagéo apresentada em tabelas e graficos (2° e 3° ano)
Pictogramas (2° e 3° ano)

Comunicagdo matematica (2° e 3° ano)

Dezena (2° ano)

Centena (2° ano)

Pontos de referéncia e itinerarios. (2° ano)

Plantas. (2° ano)

Operagdes com nimeros naturais - subtragio, adigio (3° ano)

Multiplos (3 ano)

Estudo do Meio

()rgﬁos dos sentidos (2° ano)

Denti¢do de leite e dentig¢do definitiva (2° ano)

Higiene do corpo, higiene alimentar, higiene do vestuario, higiene dos espagos de uso coletivo (2° ano)
Prevengdo rodoviaria (2° ano)

Fungdes vitais do corpo (3° ano)




o Orgios dos aparelhos (3° ano)
e O arpuro e o sol para a saude. (3° ano)
* Perigos do consumo de alcool, tabaco e outras drogas. (3° ano)

Expressoes artisticas e fisico-motora
s Cartazes. (2° ¢ 3° ano)
e Langar e receber uma bola. (2° e 3° ano)
e Jogos coletivos com bola. (2° e 3° ano)

Metas Curriculares/aprendizagens esperadas
Matemitica

* (1) Saber de memoria as tabuadas do 7 e do 8. (3° ano)

e (2) Utilizar corretamente a expressdo «multiplo de». (3° ano)

® (3) Efetuar a multiplicagdo de um niimero de um algarismo por um nimero de dois algarismos, decompondo o segundo em dezenas e unidades e

utilizando a propriedade distributiva. (3° ano)

(4) Resolver problemas. (3° ano)

(5) Retirar informagdo de pictogramas. (2° ¢ 3° ano).

(6) Resolver problemas envolvendo a andlise de dados representados em tabelas e pictogramas. (2° ¢ 3° ano).

(7) Descodificar o sistema de numerag¢do decimal. (2° ano)

(8) Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagdes de juntar, acrescentar, retirar, comparar e completar. (2° ano)

(9) Representar numa grelha quadriculada itinerarios incluindo mudangas de diregéo e identificando os quartos de volta para a direita e para a

esquerda.

e (10) Identificar a «diregio» de um objeto ou de um ponto (relativamente a quem observa) como o conjunto das posi¢oes situadas a frente e por detras
desse objeto ou desse ponto. (2° ano)

e (11) Designar cem unidades por uma centena ¢ reconhecer que uma centena € igual a dez dezenas. (2° ano)

Portugués
o (12) Respeitar regras da interacdo discursiva. (2° e 3° ano)
e (13) Propor um final diferente para a historia ouvida ou lida. (2° ¢ 3 ano)




(14) Usar a palavra com um tom de voz audivel, boa articulagido e ritmo adequados. (2° e 3° ano)

(15) Formular questdes intermédias e enunciar expectativas e diregdes possiveis durante a leitura de um texto. (2° ¢ 3° ano)
(16) Ler cartas. (2° ¢ 3° ano)

(17) Escrever cartas. (2° ¢ 3° ano)

(18) Ler textos diversos. (2° ¢ 3" ano)

(19) Recontar textos lidos. (2% ¢ 3" ano)

(20) Manifestar sentimentos, ideias e pontos de vista suscitados pelas historias ouvidas. (2° ¢ 3° ano)

(21) Conhecer e utilizar programas informaticos diversos. (2° e 3” ano)

Estudo do Meio
® (22) Conhecer e localizar alguns 6rgdos dos aparelhos digestivo, circulatorio, respiratorio, excretor e reprodutor. (3° ano)
e (23) Reconhecer as fungoes dos sistemas citados. (3° ano)
® (24) Reconhecer a importancia de ter uma alimentagdo saudavel. (2° e 3° ano)
* (25) Conhecer e aplicar normas de higiene do corpo, higiene alimentar e higiene do vestuario. (2° ano)
(26) Reconhecer modificagdes do seu corpo. (2° ano)
(27) Conhecer e aplicar normas de higiene do corpo, higiene alimentar, higiene do vestuario; higiene dos espagos de uso coletivo. (2° ano)
(28) Identificar alguns cuidados a ter com a visdo ¢ a audigdo. (2° ano)
(29) Reconhecer a importancia da vacinagio para a saude. (2° ano)
(30) Conhecer e aplicar normas de prevengao rodoviaria. (2° ano)
(31) Identificar alguns cuidados na utilizagido dos transportes publicos e de passagens de nivel. (2° ano)
(32) Conhecer e aplicar regras de seguranga na praia, nos rios, nas piscinas. (2° ano)

Expressoes artisticas

® (33) Fazer composig¢des com fim comunicativo — cartaz. (2° e 3° ano)

* (34) Fazer composi¢des com materiais diversos. (2° e 3° ano)

e (35) Cantar cangdes. (2° ¢ 3° ano)

e (36) Langar, passar e receber uma bola com as duas mios. (2° ¢ 3” ano)
(37) Saltar a corda. (2° ¢ 3° ano)
(38) Realizar rapidamente uma corrida. (2° e 3° ano)




Educacio para a cidadania/ Area projeto
e (39) Compreender em que consiste o voluntariado. (2° e 3° ano)
e (40) Compreender que todos podem e devem ser voluntarios. (2° ¢ 3° ano)
® (41) Saber cooperar em trabalhos de grupo/equipa. (2° ¢ 3° ano)

PLANO DIARIO (05/12/12)

Tempo Areas Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliacao
previsto | curriculares/
dominios
Inicio: Educagio 2" e 3" ano Modalidade de avaliagio:
09:00 para a Cartolinas | Formativa
cidadania | Rotina de entrada
Fim: 12:00 | (Voluntariado) Marcadores | Aprendizagens esperadas (cf.
) Atividade: Ser voluntario Metas curriculares e
Duracio: Arca de Lapis aprendizagens esperadas:33, 39,
2:30 Projeto Estratégias: Atividades de voluntariado (orientadas por pessoal 40,41)
externo).
Expressio
plastica Criagdo de cartazes sobre o voluntariado.
Rotina de saida
Almo¢o
Inicio: 2" ¢ 3" ano Modalidade de avaliagio:
13:30 Educagio | Rotina de entrada Computador | Formativa

para a

[ Comentario [U21]: Qual? Explicite

)

Comentario [U22]: £ melhor colocar

outra terminologia...

[ comentario [U24]: Explicite.




Fim: 15:30

Duragiao:
2:00

cidadania
(Voluntariado)

Area de
Projeto

Portugués
(Oralidade)

Expressao
motora

Expressao
Musical

Atividade: Do ser voluntario ao saber cooperar

Estratégias: Tendo em conta as atividades da manha, relativas ao
voluntariado — tema do projeto educativo, durante a tarde serdo
continuadas atividades relacionadas com o voluntariado, numa vertente
que se expande a cooperagao.

Inicialmente serdo projetados pequenos videos de diversas organizagoes
voltadas para o voluntariado (Banco Alimentar contra a fome, Ami,
Unicef, Cruz Vermelha Portuguesa, C.A.S.A).

Posteriormente segue-se um dialogo orientado sobre os videos
visualizados:

- Ja ouviram falar de alguma destas organizagdes?

- Quais as organizagdes de voluntariado que vimos neste video?

- O que tém estas organizagoes de especial?

- Essas organizagoes fazem o mesmo tipo de voluntariado? Entao como
¢ que umas e outras ajudam as pessoas?

- Conhecem pessoas que fagam voluntariado? Onde? O que fazem?
(hospitais, canis, bombeiros...)

- Quem pode fazer voluntariado?

- O que ¢ preciso para se fazer voluntariado?

- Que voluntariado gostavam de fazer?

- E n6s podemos ser voluntarios aqui na sala de aula? Como? (Ao nos
ajudarmos uns aos outros também estamos a ser voluntarios)

(Organizar a turma de forma a dirigir-se para o ginasio)
Realizagdo de uma atividade de Expressao fisico-motora (cf. Anexo 1)

Ensaio da musica a ser apresentada na festa de natal.

Projetor
Videos
Colunas
Apito

Plano de
expressao
motora (cf.
Anexo 1)

9 arcos
6 cordas

5 bolas de
ginastica

2 fitas

Instrumentos de avaliac¢ao:
Cartaz, questionamento,
realizag@o dos exercicios de
expressao motora

Aprendizagens esperadas (cf.
Metas curriculares e
aprendizagens esperadas: 12, 13,
20, 36, 37, 38, 39,40, 41)

Comentario [U23]: Esta fora do seu
local?!

[ Comentario [U25]: da escola.




Rotina de saida

PLANO DIARIO (06/12/12)

[Oumentério [U26]: Qual?

Comentario [U27]: Quem |é? Os
alunos? Os alunos realizam o teste com
uma leitura prévia realizada pelo

professor!?

Tempo Areas Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagio
previsto curriculares/
dominios
Inicio: 09:00 Estudo do 2°e¢ 3" ano Modalidade de avaliacao:
Meio Rotina de entrada Fichas de Sumativa
Fim: 10:30 (A avaliagio
descoberta de | Atividade: Teste de avaliagdo Instrumentos de avaliacio:
Duracéo: 1:30 si mesmo) Ficha de avaliagdo
Estratégias: Distribui¢io das fichas de avaliagio (voltadas para
baixo). Posteriormente, pedir as criangas para virarem os testes. Ler Aprendizagens esperadas (cf.
o teste. Metas curriculares e
aprendizagens esperadas: 22, 23,
Rotina de saida 25,26, 27, 28,29, 30,31,32)
Inicio: 11:00 2°e 3" ano Modalidade de avaliagio:
Matematica Computador | Formativa
Fim: 12:00 (Organizagio | Rotina de entrada
¢ tratamento Projetor Instrumentos de avaliacio:

Duracgio: 1:00

de dados)

Atividade: Pictogramas

Tarefa matematica,




Tarefa

questionamento

Estratégias: Projegao e exploragao de uma tabela, de um grafico de | matematica
barras e de um pictograma, relacionando a tabela com os graficos. —3%ano (cf. | Aprendizagens esperadas (cf.
Anexo 2) Metas curriculares e
Resolugao de uma tarefa matematica. aprendizagens esperadas: 5, 6)
Tarefa
Rotina de saida matematica
—2%ano (cf.
Anexo 3)
Almoco
Inicio: 13:30 2°¢ 3° ano Modalidade de avaliag¢ao:
Portugués | Rotina de entrada Envelopes Formativa
Fim: 15:30 (Leitura e
escrita; Atividade: Uma carta para quem? Projetor Instrumentos de avaliagiao:
Duracgao: 2:00 Introdugdo a Questionamento, resposta a carta.
Educagao | Estratégias: Dialogo sobre os elementos diferentes que estdo na Computador
Literaria) sala de aula (certamente as criangas irdo fazer comentarios sobre os Aprendizagens esperadas (cf.
elementos novos que se encontram na sala de aula, por isso, sera Caixa de Metas curriculares e
deste ponto que o dialogo ira surgir): correio aprendizagens esperadas: 12, 13,
- Entdo o que ha de diferente na sala de aula? 16,17, 18, 19, 20)
- O que havera dentro daquele envelope? Vamos ver (tirar outra Envelope
carta que esta la dentro) grande
Ler a carta e as informagdes do envelope. Folhas
- Quem sera o Zeca?
- Para quem sera esta carta? Livro
- Mas ha mais uma coisa dentro do envelope! (tirar o livro) “Desejos de
- E um livro! O titulo é “Desejos de natal”. O melhor ¢ ler a historia | Natal”, de
para percebemos que carta é aquela! Luisa Ducla




- Leitura e interpretagdo da historia “Carta para o Pai Natal” (do
livro “Desejos de Natal”, de Luisa Ducla Soares).

- Sabem porque ¢ que as cartas do Zeca ndo chegavam ao Pai Natal?
Porque as cartas que ele enviou niio tém todas as informagdes
necessarias para chegar ao destinatario! Entdo o que ¢ necessario
para escrevermos uma carta?

Explorag¢do de um power point sobre a carta.

- E dentro do marco de correio sera que existe alguma coisa?

-Vamos descobrir! (Pedir a uma crianga que abra o marco do correio
e para dizer o vé)

Explicar que uma turma do 3° ano do Centro Escolar das Antas
enviou uma carta e que agora que ja sabem como escrever uma carta

vio responder a carta.

As criancas leem a carta e escrevem a resposta que depois sera
corrigida.

Por Gltimo, a carta ¢ passada a limpo.

Rotina de saida

Soares

Cartas
escritas pelo
3% ano do
Centro
Escolar das
Antas




PLANO DIARIO (07/12/12)

Tempo Areas Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagio
previsto | curriculares/
dominios
Inicio: 2°e3° ano Copos de Modalidade de avaliacio:
09:00 Expressio | Rotina de entrada iogurte Formativa
Plastica (vidro)
Fim: 10:30 Atividade: Do voluntariado ao natal Aprendizagens esperadas (cf.
Portugués Parafina Metas curriculares ¢
Duragio: Estratégias: Lembrando o que foi explorado sobre o voluntariado, sera aprendizagens esperadas: 34, 35,
1:30 Expressio | fomentado um breve dialogo orientado para o voluntariado que existe na | Velas 40)
Musical época natalicia dentro da propria familia.
Agua
Posteriormente, as criangas irdo fazer a sua vela de natal.
Corante
Ensaio da musica a ser apresentada na festa de natal. (letra projetada)
Computador
Rotina de saida
Colunas
Musica em
suporte
digital
Inicio: Matematica 3% ano Modalidade de avaliagio:
11:00 (Numeros e | Rotina de entrada Caderno de | Formativa
operagdes) fichas de
Fim: 12:00 Atividade: Eu ja aprendi! matemdtica | Instrumentos de avaliagio:




Tarefa matematica

Comentério [U28]: Colocar os
- que vio ser c

Comentario [U29]: Quais os
contetdos?

Duragio: Estratégias: Realizagdo das fichas 15 e 16 do caderno de fichas de
1:00 matematica, para consolidagio dos contetidos trabalhados no 1° periodo. Aprendizagens esperadas (cf.
Metas curriculares e
Rotina de saida aprendizagens esperadas: 1,2, 3,
4)
Matematica 2° ano Modalidade de avaliacio:
(Nameros ¢ Manual de | Formativa
operagoes; | Rotina de entrada matematica
Geometria) Instrumentos de avaliacio:
Atividade: Eu ja aprendi! Tarefa matematica
Estratégias: Realizagdo dos exercicios das paginas 48 ¢ 49 do manual Aprendizagens esperadas (cf.
de matematica, para consolidagdo dos contetdos trabalhados no 1° Metas curriculares e
periodo. aprendizagens esperadas: 7, 8, 9,
10, 11)
Rotina de saida
Almogo
Inicio: Portugués 2°¢3°ano Modalidade de avaliagio:
13:30 (Leitura; Rotina de entrada Provérbio Formativa
Oralidade; da semana
Fim: 15:30 | Introdugdo a | Atividade: Hora do Conto Instrumentos de avaliagio:
Educagio Livro “O Questionamento
Duracio: Literaria) Estratégias: Exploragao do Provérbio da Semana. menino-
2:00 arvore”, de | Aprendizagens esperadas (cf.
TIC Leitura e exploragdo oral de um excerto do livro “O menino-arvore” Luisa Costa | Metas curriculares e
(Autor: Luisa Costa Cabral; Ilustrador: Carla Nazareth; Oficina do Cabral. aprendizagens esperadas:12, 13,
Educacio Livro; 2008). (Antes deste momento importa relembrar o que foi lido e 14,15, 19, 20, 21, 24)




para a explorado sobre o livro na semana anterior).
Cidadania

Exploragdo do programa Microsoft Power Point (recriagdo da historia
Estudo do contada recorrendo a texto e imagens — ClipArt)
Meio [ Comentaério [U30]: Que recurso
(A descoberta | Rotina de saida Siioar e Comptadar Magaihies?
de si mesmo)




Anexos



Anexo 1

(Plano da aula de Expressao Motora)



Unidade Didatica: Pericia e manipulagao; deslocamento;

velocidade, diferenciagéo cinestésica Qg}g 05'1?'213
Funcdo Didatica: Iniciagéo M"“m. ;
Duracdo: 50 min.
Exercicio 1: Quem é voluntario?
00:05 s Predispor o
Uma ou duas criangas a tentam apanhar os organismo

colegas e quem é apanhado fica de pernas
afastadas. Os voluntarios (criangas que nao
estdo coladas nem a apanhar) para ajudarem os
colegas (descolando-os) tém de passar por
baixo das pernas.

para a pratica

Exercicio 2: Quem é voluntario?

A turma divide-se em 5 grupos. Cada grupo
organiza-se numa fila indiana. Ao sinal do
professor, saem os primeiros de cada grupo,
que correm até um determinado ponto (definido
pelo professor) e fazem o caminho de regresso
também a correr. Quando chegam ao ponto de
partida tocam no colega do seu grupo para que
este inicie 0 mesmo percurso.

00:05 5 . o W Predispor o
mesmo jogo mas, desta vez, existem duas ;
fitas a circular pelos alunos (exceto pelo que organlsm9 2 fitas
esta a apanhar) e apenas quem tem as fitas para a pratica
pode descolar quem foi colado.
Exercicio 1: Juntos, vamos ganhar!
00:10 A i g Sl Pericia e Coordena-
urma divide-se em 5 grupos. Cada grupo ; = =
forma uma fila (indiana) e o elemento da frente manipulacdo | ¢lo 5 bolas
passa pelo meio das suas pernas uma bola de de
ginastica que o elemento anterior recebe e ginastica
passa para o seguinte também pelo meio das
suas pernas e assim sucessivamente. O ultimo
elemento corre para o lugar da frente e repete o
exercicio.
Exercicio 2: Eu espero por ti! Deslocamento | Velocidade
00:08 e velocidade | de reagao




Exercicio 3: Dois a dois.

00:10 Pericia, Pé-coxinho, | 9 arcos
A turma divide-se em 3 grupos. A frente de cada manipulagio Coordena-
grupo estdo 2 arcos, duas cordas e um arco e ¢ao 6 cordas
com uma bola de ginastica. As primeiras duas deslocamen-
pessoas de cada grupo comegam por conduzir to 3 bolas
um arco com as mios até & corda, onde o
pousam, e ddo 3 saltos na corda. De seguida, df" _
correm a pé-coxinho até ao arco que tem uma ginastica
bola de ginastica. Os dois juntos terdo de levar
a bola até ao fim do campo sem usarem as
maos. O caminho de volta é feito da mesma
forma. Quando chegarem ao local da partida
partem outros dois colegas da equipa. A equipa
que perder da 3 saltos de canguru.
Exercicio 4: Jogo dos 10 passes.
00:07 Pericia e Coordena- 3 bolas
A turma divide-se em 3 grupos. A bola circula manipulagdo; | ¢éo, de
pelos varios elementos do grupo até fazerem 10 Diferenciagéd | adequagao ginastica
pontos. Se deixarem a bola cair a contagem o cinestésica | daforga
reinicia.
Exercicios de flexibilidade Gomputa-
00:05 Retorno a dor ou
Deitados no chéo de barriga para cima inspiram | calma radic
e expiram devagar e profundamente durante
Colunas

alguns instantes.
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Anexo 2

(Tarefa matematica sobre pictogramas — 3° ano)



Nome:

Data:

1. Observa a seguinte tabela sobre a quantidade de cartas que o carteiro Jorge

deixou na casa do Nicolau nos primeiros 6 meses do ano.

Cartas
Janeiro WHT T L T T T T AT
Fevereiro | LHT LHT LM |LH [IH 1]
Margo W1 W U
Abril W1 LW 11
Maio WT T L T W ]
Junho 1l
a) Constrdi o pictograma relativo a esta tabela sabendo que cada —l vale 14.

b) Em que més o Nicolau recebeu mais cartas? Quantas recebeu?

¢) Em que meses o Nicolau recebeu o mesmo numero de cartas?

d) Quantas cartas o carteiro Jorge deixou na casa do Nicolau nos 6 primeiros meses do

ano?

e) O Nicolau recebeu menos cartas em fevereiro ou em margo? Quantas a

menos?




2.

O Nicolau arrumava as suas cartas agrupando-as segundo as cores dos
envelopes. Observa o pictograma que representa os envelopes de janeiro,

j
5 envelopes

C_]
C 1 E31 [

fevereiro, margo e abril.

R

- 1 .1 [
Verdes Vermelhos Azuis Roxos Brancos
a) Quantos envelopes é que o Nicolau arrumou?
b) Qual é a moda?
c) Para o Nicolau ter tantos envelopes roxos como vermelhos, quantos envelopes
roxos ainda tinha de receber?
d) Quais sdo as cores que tém mais do que 20 envelopes?
e) Escreve o nome das cores por ordem crescente do nimero de envelopes que o

Nicolau recebeu.




Anexo 3

(Tarefa matemaatica sobre pictogramas — 2" ano)



Nome:

Data:

1. Observa a seguinte tabela sobre a quantidade de cartas que o carteiro Jorge
deixou na casa do Nicolau nos primeiros 6 meses do ano.

Cartas
Janeiro W1 1)
Fevereiro L ||
Marco 1
Abril WHT ||
Maio T
Junho

OO0OOO0O00OO0O .

Completa o pictograma relativo a esta tabela.

CadaO vale 1

OO0 0

janeiro fevereiro

margo abril maio junho

b) Em que més o Nicolau recebeu mais cartas? Quantas recebeu?




c) O Nicolau recebeu menos cartas em fevereiro ou em margo? Quantas a

menos?

d) Em que meses o Nicolau recebeu o mesmo nimero de cartas?

e) Em que meses é que o Nicolau recebeu mais de 10 cartas?

f) Em junho, quantas cartas é que o Nicolau teria de receber para o mesmo nimero

de cartas que recebeu em janeiro?

g) Quantas cartas o Nicolau recebeu em:

janeiro fevereiro margo abril

maio junho

h) Escreve por ordem crescente o nimero de cartas que o Nicolau recebeu.




ANEXO 2-A-X

Exemplar de uma narrativa semanal (5 a 7 de dezembro)






Narrativa semanal de 5 a 7 de dezembro

Ao longo desta semana foram realizadas diversas atividades que se centraram
em dois grandes temas que acabaram por se relacionar, nomeadamente o voluntariado e
o natal.

Tendo em conta que esta semana se celebrou o dia do voluntariado, deslocou-se
a escola um enfermeiro voluntirio que conversou com as varias turmas da escola sobre
o voluntariado. Destaco que a atividade orientada pelo enfermeiro voluntario se realizou
no anfiteatro da escola, um espago que ndo me parece acolhedor nem sequer
confortavel. E um local frio, com um palco ¢ com uma bancada sem cadeiras, o que
torna este local realmente desagradavel.

O enfermeiro comegou por explorar os conhecimentos anteriores dos alunos,
sendo que se destacaram as ideias de que o voluntariado se trata de ajudar as pessoas;
contudo, verificou-se a existéncia de um esteredtipo, pois as criangas associaram o
voluntariado essencialmente a idosos e doentes. O dialogo orientado pelo enfermeiro, e
que também contou com as intervengdes das diversas professoras titulares, foi
conduzido no sentido de lembrar que o voluntariado acontece principalmente no dia-a-
dia, com as pessoas que estio mais proximas de nos. Esta altima ideia foi o mote para a
primeira atividade da tarde, que consistiu na visualizagio de alguns videos sobre varias
organizag¢des de voluntariado. A opgio por esta estratégia resultou de uma discussdo da
triade pedagdgica sobre o que seria mais adequado planificar para este dia, visto que se
considerou provavel que as criangas estivessem excitadas, devido a atividade planeada
para a manhd. Assim sendo, optou-se pelo recurso as novas tecnologias, nomeadamente
a visualizagdo de videos, pois tendo em conta as observagdes anteriores esta ¢ uma
estratégia que motiva os alunos e prende a sua atengdo. Durante a visualizagdo dos
videos, as criangas manifestaram com alguma inibigdo o que estavam a sentir
relativamente aos videos. Embora tivesse dito as criangas que era necessério siléncio na
visualizagdo do video elas iam fazendo pequenas intervengdes sobre o que estavam a
ver, demostrando na maioria das vezes compaixdo e solidariedade pelas pessoas que
participaram no video. Uma vez que me pareceu que essas intervengdes ndao eram
prejudiciais durante a visualizagdo do video ndo insisti em demasia no siléncio absoluto.
Posteriormente realizou-se uma exploragdo oral dos videos, em que valorizei as
intervengdes das criangas que respeitavam as convengdes da oralidade. Procurei
fomentar um dialogo que nao fosse demasiado formal, em que os alunos partilhassem as

suas experiéncias e conhecimentos, 0 que me parece que foi conseguido. Este momento
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esteve estritamente relacionado com a atividade orientada pelo enfermeiro voluntario,
visto que nessa atividade se trabalharam conceitos fundamentais do voluntariado, desde
a importancia de estar bem connosco proprios antes de ajudarmos os outros, que apenas
um sorriso pode ser voluntariado, que o trabalho de grupo e a partilha de brinquedos e
materiais também sdo formas de voluntariado. Neste sentido, as criangas mostraram as
boas agdes que fazem no dia-a-dia, desde a distribui¢do de sacos do banco alimentar a
porta dos supermercados (Fe.), uma vez que € escuteiro, ou o dar as moedas que tinham
no mealheiro a um pedinte (D.). Sendo estes alguns exemplos de ajudar o outro,
considerei importante valorizar estes atos, incentivando as criangas a ajudarem o outro e
elas proprias serem voluntarias. Embora posteriormente a esta atividade a supervisora
institucional tenha sugerido que talvez tivesse sido importante fazer algum tipo de
registo sobre o voluntariado. A semelhanga da orientadora cooperante, penso que se
realmente tivesse acontecido esse registo perder-se-ia o cariter menos formal que ja
referi, e tornou este momento mais dinamico. Neste sentido, o mais provavel seria que
as criangas deixassem de partilhar as suas ideias, experiéncias e conhecimentos, porque
estariam mais concentradas em copiar ou escrever no caderno o que era sugerido.
Durante o dialogo, a certa altura a Si. perguntou o qué ¢ que tudo aquilo que estivamos
a falar tinha que ver com a “ginastica” e pareceu-me que este era 0 momento ideal para
introduzir a atividade de expressio motora, relembrando o que o enfermeiro voluntéario
tinha dito pela manhd, sobre a importancia do trabalho de grupo e da cooperagio, aspeto
valorizado no Programa de Expressio e Educagdo Fisico-Motora (Departamento de
Educagdo Basica, 2004). A atividade de expressio motora foi realizada no ginasio, por
isso foi necessdrio organizar a turma para a deslocagdo da sala de aula para o gindsio.
Pelos conhecimentos que possuo sobre a turma pressupus que este momento fosse de
grande confusdo, portanto decidi pedir para formarem uma fila, ndo todas as criangas ao
mesmo tempo mas por grupos. Penso que, apesar de ter havido algum barulho, essa foi
uma boa opgio, embora tivesse de chamar a atengo para o barulho que estavam a fazer.

A chegada ao ginasio tornou evidente a excitagdo das criangas para a realizagdo
de uma atividade muito pouco habitual. Levar o apito parece-me que que foi muito
importante, pois sem ele dificilmente as criangas iriam perceber quando queria dizer-
lhes alguma coisa. Embora tenha estabelecido uma regra desde o inicio da atividade —
quando apitasse todos tinham de parar, ficar nos sitios onde estavam e ouvir —
inicialmente foi um pouco complicado que as criangas cumprissem essa regra; todavia,

alertei varias vezes as criangas para o desrespeito desta regra, por isso, gradualmente, as
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criangas comegaram a perceber que se era uma regra era para cumprir. Foi notorio a
evolugio das criangas neste aspeto, visto que inicialmente desrespeitavam por completo
esta regra e no final da atividade cumpriam-na de forma exemplar.

Evidencia-se uma grande dificuldade das criangas em organizarem-se
autonomamente e em trabalharem em equipa. No entanto, a dificuldade de trabalhar em
grupo ¢ igualmente evidente nos trabalhos que sio realizados em outras circunstincias.
Embora o 2° ano tivesse apoio ao estudo os varios intervenientes do processo educativo
consideraram que teria mais valor que também os alunos do 2° ano realizassem esta
atividade, até porque estavam muito motivados e até ansiosos para realiza-la.

O Joe. Esteve magoado e por isso esteve impossibilitado de realizar as mesmas
atividades dos colegas; porém, penso que este ndo € um motivo valido para que o Joe.
nio fosse incluido na atividade e ndo participasse nela. Neste sentido, eu nomeei-o
como “meu assistente”, para que me ajudasse a orientar a atividade e os seus colegas.
Inicialmente, pareceu-me que o Joe. estava triste por nao realizar a atividade e, por isso,
nido estava empenhado nas suas fungdes. No desenvolvimento da atividade procurei
dialogar com ele e fazer com que também ele participasse e se sentisse incluido na
atividade, sentindo que tinha uma fungdo importante. Gradualmente o Joe. comegou a
falar mais comigo, tendo em atengéo o comportamento dos colegas e fazendo sugestoes,
por exemplo, dizendo para apitar quando estava demasiado barulho.

Ao longo da atividade exemplifiquei os virios exercicios, para que as criangas
ficassem esclarecidas sobre o que se pretendia, ou seja, o que deviam fazer. Além disso,
quando as criangas tinham duvidas procurei esclarecé-las.

Na atividade de expressdo motora decidi colocar musica, o que teve efeitos umas
vezes mais positivos ¢ outras menos. Por um lado, quando falava com a turma ha
sempre a preocupagdo de baixar o volume da musica, o que por vezes so é lembrado
quando se iniciou a explicagdo. Por outro lado, a musica ¢ uma forma de animar e
dinamizar a atividade, pois da ritmo, o que ¢ de facto positivo, ja que a determinada
altura, enquanto esperavam pelos colegas de equipa para iniciarem o percurso as
criangas cantavam e saltaram ao som da musica. So se verificava este comportamento
quando as criangas conheciam as musicas.

E curioso verificar que as criangas ja tem consciéncia sobre aquilo que gostam, o
que ndo ¢ tao evidente na Educagdo Pré-escolar, em que as criangas ndo sdo tio claras a
fazer declaragdes deste tipo. Enquanto na Educagdo Pré-Escolar as criangas embora

tenham os seus proprios gostos musicais, neste caso, ouvem todo o género de musicas,

( comentario [U13]: virgula




no 1° ciclo ja transmitem esses gostos. Saliento o momento de relaxamento em que
optei por colocar uma musica bastante calma, alusiva ao natal. A Ma. espontaneamente
¢ de imediato disse que ndo gostava daquela musica, porque era de velhos.
Relativamente as atividades realizadas sobre o natal importa destacar que
durante esta semana foram criadas as lembrangas de natal para as criancas levarem para
casa. Sobre esta atividade julgo pertinente referir vérios aspetos. O primeiro refere-se a
pouca participagdo das criangas nesta atividade, uma vez que consistiu na criagio de
velas. Tendo em conta a lembranga escolhida é 6bvio que a participagio das criangas
teria de ser muito reduzida, uma vez que se trata de um processo perigoso; contudo,
penso que se ¢ uma atividade em que as criangas participam muito pouco devia ser
pensada outra em que as criangas tivessem papel realmente ativo. As criangas apenas
puderam aplicar alguns brilhantes no copo que viria a ser o seu. Apesar disso, as
criangas conheciam o processo de criagéio das velas, ou seja, sabiam como foram feitas
as velas e acompanharam/observaram esse processo. Ressalto que a preparagao dos
materiais para as velas foi feita na sala de aula pelo meu par de estagio e pela
orientadora cooperante (cortar as velas e colar as velas nos copos), o que teve
consequéncias que a meu ver foram negativas para o desenvolvimento das restantes
atividades, que neste caso fui eu que orientei. Enquanto algumas criangas tem uma
maior capacidade de concentragio e conseguiram manter-se atentas as atividades que eu
orientei, outras, com uma menor capacidade de concentragio estavam antes interessadas
no que a professora e o Fabio estavam a fazer, como ¢ o caso da La, da Si, da Br e do
D.. Além disso, uma vez que era a orientadora cooperante que ia fazer as velas para
todas as turmas da escola, ainda que com algum auxilio quando eu e o Fabio la estamos,
havia sempre gente a entrar e a sair da sala, o que tornou impossivel realizar as
atividades previstas, pois havia ruido e as criangas e eu propria ndo nos conseguiamos
concentrar, com tudo o que estava a acontecer na sala. A realizagiao da hora do conto foi
o exemplo disso mesmo, pois se nas semanas anteriores os alunos sempre se mostraram
motivados e interessados nesta atividade nesta semana isto ndo se verificou, devido a
constante entrada e saida de pessoas na sala. Neste sentido, o par de formagdo decidiu
mudar de estratégia, passando para a aprendizagem da musica de natal; todavia, esta
mudanga também ndo teve os efeitos desejados devido ao ruido excessivo que subsistia.
[ evidente que teria sido mais benéfico que a realizagio das velas acontecesse num
local que nao fosse a sala de aula; todavia, embora em triade tenhamos a determinada

altura refletido sobre o assunto (apos se ter verificado que o desenvolvimento da
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atividade estava a ser prejudicado) a mudang¢a ndo foi feita, porque ja estava tudo
montado na sala de aula. Apés um momento reflexivo sobre a agiio, penso que se era
impossivel mudar todos os instrumentos para o fabrico das velas teria sido uma boa
opgdo mudar as criangas para a sala da frente, mesmo que fosse apenas para o ensaio da
musica.

Ainda sobre o natal, as criangas desenharam a sua familia para colocarem no
painel de natal. Penso que esta opgdo foi adequada, visto que nesta turma as criangas
apresentam algumas lacunas ao nivel do desenho. Neste desenho foi proibida a
utilizagdo do lapis de carviio e da borracha, por isso o desenho era apenas feito com
lapis de cor. Nesta atividade surgiram vdrias dividas, pois algumas criangas que tem os
pais separados e ndo sabiam se deviam desenhar o pal e a mde ou apenas o parente com
quem vivem. Embora inicialmente as criangas tivessem a conversar entre si sobre quem
deveriam desenhar, eu acabei por intervir, questionando as criangas se quando se tem os
pais separados aquele com quem deixam de viver deixa de fazer parte da sua familia.
Claro que este assunto ¢ delicado se tivermos em consideragdo as caracteristicas das
familias das criangas, visto que muitas delas ndo conhecem o pai e outras ndo tem uma
relagdo proxima com esse familiar.

Relativamente as familias, importa referir que o par de formagdo analisou com a
orientadora cooperante, de uma forma global, os inquéritos feitos as familias das
criangas. Verificou-se que em muitos casos, ou até na maioria dos casos, os pais ou
parentes com quem as criangas vivem estdo desempregados, sendo que em alguns casos
ninguém do agregado familiar se encontra empregado. Relativamente ds habilitagoes
literdrias dos pais das criangas verifica-se que ha um nimero muito escasso de pessoas
que possuem curso superior. Coincidéncia ou ndo, a verdade ¢ que as criangas cujos pais
tem uma formagao escolar mais elevada sio mais acompanhadas em casa, por exemplo
na realizagio dos trabalhos de casa, de que é exemplo o Ra.

Foi partindo de uma histéria sobre o natal (“A carta para o Pai Natal”, in Desejos
de Natal, de Luisa Ducla Soares) que se abordou a carta. Durante a leitura da historia as
criangas expressaram os seus sentimentos de forma muito subtil; contudo, fiquei
realmente surpresa com os comentdrios das criangas, porque no inicio da leitura
algumas criangas demonstraram pouca sensibilidade e compreensdo sobre a situagdo
vivida pelo protagonista da historia, sendo até sarcasticas (“coitadinho”™ [N.]). Com o
desenrolar da historia, até as criangas que nao compreendiam o drama do personagem

comegaram a desenvolver um sentimento de compreensio e de compaixdo. Novamente
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se¢ evidenciou o desenvolvimento da turma sobre a compreensiao de textos, pois
novamente provaram ter compreendido a historia e a sequéncia das agdes. Embora em
grupo tenham recontado a historia, a verdade ¢ que parece que as criangas valorizam os
bens materiais, ja que todas as criangas se lembravam que o Nicolau lhe tinha dado ao
Zeca o casaco vermelho, apenas algumas disseram que havia uma segunda prenda,
passarem juntos a noite de natal.

Saliento que esta historia também se relacionou com o voluntariado, uma vez
que nesta historia o Pai Natal foi realmente um voluntario, que ajudou quem precisava e
com o passeio que fizeram acabou por mostrar ao Zeca os sem-abrigo da cidade e
algumas pessoas que distribuiam a ceia a essas pessoas.

Posteriormente foi explorado um power point sobre a carta, que implicou
didlogo visto que ao longo da apresentagao se levantavam perguntas que as criangas iam
respondendo de acordo com os seus conhecimentos prévios. Foi da apresentagio que se
partiu para a realizagdo da carta, sendo que antes disso foi explicado que tinhamos
recebido cartas de uma turma de outra escola e que, por isso, deveriamos responder a
essas cartas. Penso que este projeto em comum uma turma de outra escola é realmente
interessante para as criangas, sendo que de uma forma motivadora colocam em prética
os conhecimentos que possuem sobre a lingua, pois «a escrita ndo ¢ o tipo de
conhecimento que se adquire, se guarda e se “‘chama’ sempre que necessario. Tem de ser
exercitado» (Pereira et al, 1996, p. 66)

Refletindo sobre esta atividade considero que realmente teria sido uma mais-
valia realizar esta atividade durante um periodo de tempo mais longo, por exemplo num
dia ou durante a manha realizar a leitura do texto ¢ posteriormente a exploragdo do
power point e a escrita da carta. Apesar disso, penso que consegui gerir o tempo de
forma adequada, focando essencialmente nos aspetos que considerei mais importantes
tendo em conta os objetivos da atividade.

Foi a partir das cartas que se planificou a atividade sobre pictogramas, visto que
* devemos superar as fronteiras artificiais do conhecimento especializado e integrar
conteidos diversos em unidades coerentes que apoiem uma aprendizagem mais
integrada, para que se possa oferecer aos alunos algo com sentido cultural ¢ ndo mero
retalhos de saberes justapostos™ (Sacristan, 2000 citado por Pires, s/d., p. 16). A
integragdo dos saberes ¢ um aspeto preconizado no Decreto-Lei n.” 241/2001, onde esta
declarado que o professor do 1° ciclo «desenvolve as aprendizagens, mobilizando

integradamente saberes cientificos relativos as areas e conteidos curriculares e as
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condicionantes individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem» (Decreto-Lei
n.® 241/2001). Algumas criangas tiveram dificuldade em compreender este contetdo
(Ra, A. B., Fe, X.) ao contrario de outras que muito rapidamente perceberam este tipo
de grafico (N.). Neste sentido, a determinada altura para esclarecer as dividas que iam
surgindo propus ao N. que fosse ele a explicar essas duvidas, valorizando assim os
conhecimentos do N. e trabalhando deste modo a cooperagio e a vivéncia de praticas de
colaboragdo (Decreto-Lei n.° 241/2001). Foi notorio entusiasmo do N. durante a
atividade, pois sentiu-se valorizado, o que fez com que se empenhasse realmente no que
estava a fazer. As criangas tiveram especial dificuldade em compreender a metade e que
uma imagem pode corresponder a mais do que um objeto. Para trabalhar estas nogdes,
optei por chamar as criangas ao quadro e ajudando-as, juntamente com a turma, a
construir o pictograma para uma série de dados. Penso que esta estratégia surtiu efeitos
positivos, pois depois de irem ao quadro o X. ¢ a La. compreenderam como fazer e
como ler um pictograma.

Durante esta semana as criangas teceram diversos comentarios sobre a existéncia
ou inexisténcia do Pai Natal. As opinides dividiram-se entre as criangas que diziam que
o Pai Natal existia e as que afirmavam que o Pai Natal nio existia. Assim, parece existir
a dificuldade de algumas criangas em distinguirem o real do imaginario.

Esta semana foi imprescindivel fazer uma gestio flexivel da planificagdo devido
aos vérios imprevistos que surgiram, desde o avario da fotocopiadora que impediu a
realizagdo das fichas de avalia¢do nos dias previstos. Neste sentido, partindo da reflexdo
foi fundamental alterar a planificagdo de toda a semana, adequando-a as necessidades e
imprevistos do momento. O mesmo aconteceu no momento do fabrico das velas, em
que se procurou realizar outra atividade que pudesse prender a atengdo das criangas.

Um outro aspeto que ¢ evidente na sala de aula diz respeito a diversidade
cultural. Uma passagem que considero relevante deixar por escrito refere-se a
declaragiio do V., que a determinada altura referiu que um amigo tinha medo do avd
dele porque o avd tinha-lhe dito que lhe dava um tiro na perna. Ouvindo isto o X.
manifestou-se imediatamente, muito chocado, dizendo “Ah! Vocés sio malucos!”. Este
“vocés” refere-se a etnia cigana, da qual o V. faz parte; contudo, niio me parece que este
tivesse sido um comentdrio pejorativo nem racista, visto que as criangas estio
habituadas a conviver e a brincar juntas.

Por dltimo, saliento que € interessante observar e refletir sobre os conhecimentos

das criangas nas diversas areas do saber. Durante esta semana, as criangas pintaram a

[ Comentério [U19]: uma vez que,

)




figura para a capa dos registos de avaliagdo e observando a pintura de varios alunos e
refletindo sobre os conhecimentos que os alunos apresentam no dmbito do portugués, da
matematica ¢ do estudo do meio ¢ notoria a diferenga de capacidades que as criangas
manifestam. Se observarmos por exemplo o desenho do N. constata-se que demonstra
dificuldade em pintar por dentro dos contornos e num unico sentido embora apresente
uma grande competéncia ao nivel do Portugués, da Matematica e do Estudo do Meio.
Por outro lado, se observarmos o desenho da Ma. verifica-se que ja pinta num so sentido
e que com destreza ja pinta dentro dos contornos. Contudo, embora a Ma. tenha a
mesma idade do N., frequenta o 2° ano, visto que foi retida uma vez. Se quisermos
fundamentar estas ideias numa perspetiva teorica, evidencia-se Gardner, que propds a
teoria das inteligéncias multiplas e defendeu a existéncia de diversas categorias de

inteligéncia (Armstrong, 2001).



ANEXO 2-A-XI
Exemplar de grelha de avaliagdo baseada nos registos de avaliacéo individual






Registo de Avaliagdo Individual — 12 Periodo

Nome — A. B.
Areas Curriculares Disciplinares
Lingua Portuguesa Matematica
Dominios Mi/1 S B MB Dominios Mi/1 S B MB
Leitura X Numeros e Operagdes X
Compreensdo do Oral X Geometria e Medida X
Compreensdo Escrita X O.T. Dados X
Expressao Oral X Resolugdo de Problemas X
Expressdo Escrita X Raciocinio Matemitico X
Conhecimento Explicito X Comunicagdo Matemética X
Avaliagao Global X Avaliagao Global X
Observacdes: Devera ler mais para evoluir ao nivel da Observacdes: Deve resolver tarefas para melhorar o célculo
compreensdo e expressao escrita. mental.

Legenda: MI — Muito Insuficiente | | — Insuficiente | S — Suficiente | B—Bom | MB — Muito Bom

Estudo do Meio Expressoes
Dominios MI/I S | B MB Dominios M/ S |B MB
A descoberta de si mesmo X Expressao Motora X
A descoberta dos outros X Expressao Plastica X
A descoberta do ambiente X Expressdao Musical X
Inter-relagGes entre X Expressdo Dramatica X
espacos
Materiais e objetos X
Inter-relagdes Natureza e Sociedade X
Avaliagdo Global X Avaliagdo Global | | | X |

Observacdes: A A.B. revé bastante motivacdo em explorar
conteudos de Estudo do Meio. Devera ler mais os conteudos
trabalhados em sala de aula para os consolidar melhor.

Observacdes: A A.B. é bastante pré-ativa nas atividades. E
participativa e sugere ideias.

Legenda: MI — Muito Insuficiente | | - Insuficiente | S — Suficiente | B—Bom | MB — Muito Bom
Areas Curriculares N3o Disciplinares Atitudes

Sintese Descritiva MI/l| S |B MB Participacdo
Area de Projeto | Responsabilidade/ Reflexdo X RP R -

Participagdo/ Cooperacdo X Sociabilidade

Organizagdo/ Criatividade X RC RC
Estudo Métodos de estudo/ Trabalho X Responsabilidade
Acompanhado

Autonomia X RP R

Organizagao X Autonomia
Educagdo paraa Sentido de responsabilidade X RP ‘ R
Cidadania Reflexdo sobre a turma/ escola X Organizagao

Participagdo/ Cooperagdo/ Iniciativa X RP ‘ R
Observacoes: Avaliagao Global

A A.B. deve continuar com o comportamento que demonstrou ao Legenda

, RP - Revela Pouco
longo deste periodo. R - Revela
RC - Revela Claramente

Legenda: MI — Muito Insuficiente | | — Insuficiente | S — Suficiente | B—Bom | MB — Muito Bom






ANEXO 2-A-XII
Grelha de avaliacdo semanal de participacdo






Mestrado em Educagio Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

ESE POLITECNICO
DO PORTO
; Pratica Pedagodgica supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico
Grelha de Avaliagio Semanal (F*icPai0) Data @8 QBO d_g (‘q@qun‘r\gw
Nome do aulgg::mn;?ggm Respdnde a Eég::: sea Revela Dominio da Escrita
aluno clarezae de | duestionarios emocdes de | Constroi : . i
forma audivel | SOPréotexto | (oo clara | narrativas | Ortografia Sintaxe Léxico
A e e e s e
emnen T Semw maon o e e
& W & % -
it E -4 F- ] e . ]
M - ? & - & @ |
Fe ‘ u“ : A ? " - <
AA : - & e — - &
Joe ! ﬁ # g i
Jos ‘ ' & ' e P
g ? Y 1 2 3 £ > =
L
L & & & -~ [ EN
. & - - & o . s




ESE g Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
: Pratica Pedagdgica supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Bésico

Lé de modo Expressa L :
Nome do | auténomo, com i:ifig:g?igs idolas & ; Revela Dominio da Escrita
aluno clarezaede |49 emogdes de | Constroi . L
forma audivel | sobre o texto Sintaxe Léxico

forma clara narrativas Ortografia

& &F

Ri ‘ . 3 F3

Sa & ‘ ‘ o

&
Y

& )
. e & & F -
X @ £ ‘“ &
! Fd & &

Legenda:

O Revela claramente

O Revela

O Revela pouco

O Nao revela




ANEXO 2-A-XIlI

Grelha de avaliagdo semanal de comportamento






ESE ggt}%ﬁé&o Mestrado em Educag@o Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
4 . Pratica Pedagdgica supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Bésico

Grelha de Avaliacio Semanal (“o"Poreme©) Data Q8 o 30 dg meNseom &g

»; ~ Respeito pelas | o\ nrimanto | Respelto pela
Nome do aluno | Pontualidade Ent:?: e :jnad‘;::(}(:: das rzgras de opi?\iéo c?os Comportamento
: L di participagao | colegas
An Q . & Ll [ 4 @
And 3 [ 4 & C.2 ® il
Ani 8 e
A B € 'l & @ ® w
Be », B & & Ea o
Br & ®
4 /] L [ [ 4 # o
D € e £ & &
Fe & & - & ' 2 &£
Fr - i & & - a
1§ & F & o P @
Jo & e & - [d
Joe & & P e Ll -
Jos & & £ & e L
. 4 [ & # & e =
L & . P
M ‘ & £ 3 &
Na & @ i & - ol
L t ® & K L -
Ra ® o A . e
Ri & & I - - A




ESE ;gtgoé;gco Mestrado em Educagé@o Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
: Pratica Pedagdgica supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Bésico

Respeito pelas Cumprimento | Respeito pela

Nome do aluno | Pontualidade Ent;aacliaa e iclnadc:::g;iel: das regras de | opinidaodos | Comportamento
| fiiada participagao colegas
Ro @ & & L ra *»
Sa : & [ & r
Si Q ’ ‘
¥ £ [ # ¢ & @
X f 3 _ Ll # & L
Legenda:

Q Revela claramente

Q Revela )

O Revela pouco

C Nao revela



ANEXO 2-A-XIV
Exemplar de grelha de avaliagcdo de Portugués






ES

POLITECNICO
DO PORTO

Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Prética Pedagégica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico

Grelha de Avaliacdo de Lingua Portuguesa

|l|2|3|4I5|6|7|8J9|10|11[12|13]14[15|16|17|18[l9|20|21[22|23i24|25|26

ESCRITA - Data da Avalia¢do:

Mé;:lx:; :lo . Cnligl;nﬁ: Iegilvdeld ._Il . [ 2 i% l _._ _._%_._ _' %L!
) presentacio cuidada ’ ._’ ‘ ’ . ._L!_ ’ . ‘ _._!
Db Uso correto da pontuagiio ._ 3_ _Q i l _’- _‘_ _‘ ‘_ _‘ . 2
T e PR T IE CIESFSE
C‘;‘"'r’::i::““ Ordena os elementos da frase & [ 3 ® | tii & _*i ‘
Usa conetores adequados . l @ [:) __. ® | _._\_. ® | ‘
EEscrev:ej d: forma coesa : [ Y ® t_}_. ._Ij ‘
s .s.creve e orm.n coerente P b & ®
Textasl Utiliza vocabulirio adequado . ’ ’ ’ @ KYLEK ] [ X _. P 3
Nio repete palavras £ @ @ [ 2 )
Organizacié dos pardgrafos ! _Q. ’_ L%m ] ‘3; _lfu o; ’_ _. ‘ ®| _. 3 ‘
Lé com clareza e de forma audivel & ‘ |
LéAcom ritmo ad'et'luado ; !?L—; ._’! & 3- h’ ‘-i ‘—3 ‘—
Leitaia Lé com expressividade & [ . & L-3 LAr ] i & &
e RS e 3t Ymr I3 VEm( Jhe
* e ORALIDADE — 1n3a da Avaliagao: ®. o g - e.8
: .Organiza o discurso & e & . & . 3k 3K ) L @ ® _5 L BE ) Ed \ 2K 1
Oralidade Utlhlz:lconletores m:leiqulados : ;_ _’ ; % % _:- ; L %L! : [ : . & Y
ala clara e audive 9
Ritmo adequado & [ 3 ! & ® o
Legenda: Revela Claramente » | Revela | .__%:%l Pouco Q|_1__§_!Revela

Fabio Justo | Marina Junqueira






ANEXO 2-A-XV
Exemplar de grelha de autoavaliagdo dos alunos






Grelha de Autoavaliagdo semanal (Individual)

NOME ﬁ(x)@; v

26 a 30 de novembro

3 a7 de dezembro

10 a 14 de dezembro

Pontualidade

@

Entrada na Sala

Respeito pelas indica¢des
do professor

Cumprimento das regras

Respeito pela opiniao
dos colegas

Comportamento

A melhorar na
préoxima semana.

Q Mau






ANEXO 2-A-XVI

Exemplar de uma narrativa colaborativa






E stagidario observado: MaraJunguesiva

E stagiario observador: Fabio Jusio

E scola/Agrupam ento:Escola Basica de Montebello. Asrupam ento de E scola s Antonio Nobre

POLITECNICO

ES DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAD

I*Narrativa Colaborativa

Episédio observadoe: Atividade sobre pictogramas

Data: 6 de dezembro de 2012

Comentdrio da professora cooperante

Comentdrie de observador
Fabio Juste

Comentdrie de observado
Marina Jungueira

Foi proposto a lManna que realizasse atividades
com pictogramas. Apesar de este contetudo nio
estar previsto para o terceiro ano de escolandade,
dadas ascaracteristicas da tunma & necessara a
realizacio deste tipo de atividade e revisio dos
contetldos relacionades com os pictogramas.
A estagiania, tanto na planificacio sermanal, da
qual fazia parte a atividade a que estareflexdo se
refere, come na aplicagio da mesma, revelou
conhecimento dos docwmentos que regulam a
pratica docente no 17 ciclo.

Para alguns alunos este contendo nio sze
encontrava consolidade, pelo gue revelaram
grande dificuldade & mesmo desconhecimentos
sobre constmugio, leitura e interpretacio de
pictogramas. A estagiana deurespostaatodasz as
questdes levantadas pelos alunos, recorrendo a
conhecimertos de outras criangas potenciando a
cormutcacio matematica & o ensino cooperativo.
D=  pictogramas  apresentados  estavam
relacionados coma temmatica abordada ao longo
da zemana. sendo o fio condutor as cartaz e os
carteiros, e apresentavam rgor matematico. O
facto de a Manna recomer a projecio fez com

A atividade onentada pela MMamna teve como
objetive o trabalhe de analize de informacgio
iricia do antenornments, que corresponde a utilizacio
de tabelas e graficos na organizagio e leitura de
informacbes. Apesar de serwm contetido do 27 ano,
importa referir que esta atividade, do interessze de
toda a tumma, penmitin integrar oz dois anos de
escolandade, atraves da diferenciagio pedagogica
de alguns instnunentos utiizados. Além disto, a
fonmanda conseguiu integrar todos oz contendos
gueiam serlecionados durants a sermana de fonma
articulada, seguinde wn fio condutor, o que levou a
wm momento de aprendizagem significativa.
Sendo que se tratava de wm contetdo que, a partida,
tera sido trabalhade anteronmente, na pratica a
Mamna observou al;umas dificuldades nos alunos,
o que,pelo didloge, a fez perceber que nio tinham
explorado o©s pictogramas em anos letivos
anternores. Deste modo, tratou-se de wm processo de
aprendizagem nowve para todos os alunos,
evidenciando alguns mais dificuldadesz que outros
em construir conhecimentos.

Ao longe da sua agdo, a estagiana procurou
responder a todas as guestdes colocadas pelos

Talcomo ja foireferido, embora os pictogramas
nio fagam parte dos contendos matematicos
previstos para o 3° ano do 1° ciclo do ensino
basico, a triade pedagogica considerou que seria
intereszante desenvolver wmna atividade que se
centrasse neste corntetido, wna vez queja tinham
decomdo osmeomentos de avaliagio swmativa,
estandoporisso os contendos previstos parao 1°
periocdo tenminados, e antenionments ja se tinharn
trabalhade outras formmas de reprezentacio e
mterpretagio de dados, nomeadamente, os
graficos de bamas. Contudo, julgo pertinente
salientar que os pictogramas sio wn contetdo
previsto para o 27 ano de escolaridade, por isso,
esta atividade foirealizada com todos oz alunos
{do 27 e do 37 ane)tendo-ze adequado o grau de
dificuldade dos exercicios propostos, confonne o
ano de escolandade das criangas.

Importa, amda, referir gque houve wma
preccupacio por parte da estagidna em
relacionar esta atividade com as restantes
atividades a desenvolver durante esse dia e a
propria semana, sendoo flo condutor “as cartas”
e “os carteiros”, visto gue adevermos superar as




gue os alunos ficassemmeotvados pols as novas
tecnologias suscitam nestas crangas grande
ertusia smo.

Ao utilizar o ensino cooperativo a estagiana nio
s0 utiizou os conhecimentos dos alunos mas
também conseguu controlar comportamentos.
A realizacio de exerciclos com o apolo do
gquadro penmutiu esclarecer as ditvidas (que eram
comuns a3 mitos aluneos) e gque os alunes
construissem o pictograma no seu lugar em
simultineo com o quadro.

O dialego constante poteniciado pela participacio
dos alunos, fez com que esta aula fosse wm
momento de efetiva comunicagio matematica,
cooperagdo e interajuda.

Foiwmna aulamuitobeoa, em que foramatingides
os objetivos propostos. A estaglana revelon
capacidade de lideranca e onentacio do grupo
guer ao nivel da gestio de comportamentos guer
da construgdo do conhecimerto, de flexibilizacio
da planificagio e conhecimento cientifico dos
conteidos que abordou.

alunos, dandoresposta asnecessidades sentidas no
momento. Além disso, a formanda procurcu dar
espaco 4 tunma para trabalhar a comumnicagio
matematica, fomentando a cooperagio entre os
pares, potenciando momentos de partilha de
mformacbes entre os alunos, o que penmitiu que
fozzem os alunos a explicar a restante hurma os
conceltos com 0F quals se sentlam a vontade, em
comparagdo com os outros alunes. Esta estratégia
pemmtiu que os alunos continuassema desenvolver
a cooperacio, que tem vindo a ser fomentada ao
longo de todo o estagio, e a autornorria dos mesios.
Ao optar por esta metodologia pedagogica, os
alunos, consequerntaments, sentiram-se ainda mais
motivados para continuar a atividade, de que &
exemple o M. Este alune, gque apresenta
sistematicamente dificuldades em cumpnr as regras
da sala, mostrou-se bastante motivado ae longo da
aula o que, de certo modo, mostra a fonma comeo a
aula foi dinamizada, nca em mteragbes, em
raciocinios e, como j2 foireferido, na comamicagio
matematica.

Uma das grandes dificuldades de muntos ahmos fol
em perceber a divisio de wm simbolo no pictograma
e o seu significado. A estagiama, face a estas
dividas, optou por esclarecer esses alunos,
chamando-os ao quadro, para que ele desconstrsss
o seupensamento coma ajudade toda a tunma. Esta
estratégla pemmitin que os alunos participassem
ativamente no esclarecimento de diwvidas dos
colegas.

Mesta linha de pensamento, importa acrescentar que

fronteiras  artificiais do  conhecimento
especializado e integrar contetidos diversos em
uridades coersntes gue  apoiem  wma
aprendizagemmais mtegrada, para que se possa
oferecer aos alunes algo com sentido cultural e
nido mero retalhos de saberes justapostoss
(Sacnstan, 2000, p. 229

Tendo em consideracio que, segundo o novo
Programa de Matematica do Ensine Basico, até
ao 2% ano devemser explorados os pictogramas,
julguel que as cnangas do 3° ano se fossem
recordar deste contendo e, consequentemente,
sera mails importante apoiar os alunes do 2° ane
acabsa por ser surpreendida, visto que, tal come
o Fabio referiu, oz alunos nio conheciam esta
matéria, sendo necessano explorar esta
representacdo como se fosse a pomeira vez.
Evidentemente alginmas criangas tiveram mais
dificuldade em compreender este tipo de
representacdo (Ba., Ae), ao contrano de outras,
gue rapidamente assimilarame compreendsram
este contendo. Perante um grande namero de
diuvidas que eram levantadas pelos alunes
mnicialmente respondi a essas dividas; todawia,
refletindo na acio decidimudar de estratégia e
dexar que as crangas que tinham wm malor
conhecimernto deste contetido esclarecessem as
dividas colocadas pelos colegas. Segunde
Estanqueiro (2010, p. 22}, «a cooperacio € wm
factor de motivagdopara a maiona dos alunos e
uminstnumento eficaz de combate 3 mdisciplina,
a discrminacio e 3 exclusdo socials. Esta




a Marna deu oportunidade acs alunes de
mteragirem e participaremn, sendo este wm dos
1deals gue sustenta e tem sustentado a pratica
pedagogica dos estudantes. Analisando todo o
percurso da formanda relativamente 2 gestio das
interagdes, nota-se wma grande evolugio da parte
dela, o que dermonstrawma grande capacidade para
ze adaptar ac contexto em fimcdo das caracteristicas

do grupo.

estratégia penmitiu valonzar os conhecimentos
dos alunos e trabalhar a cooperagdo e a vivéncia
de praticas de colaboragio (Decreto-Lel n®
241/2001). Penso gue esta decisio fol
mdubitavelmente positiva, visto que desenvolve
o espinito de entreajuda e a cooperagdo, a
valornzagdo do outro e permite desenvolver a
autoestima. Este 0ltimo aspeto fol evidente no
N., gue, embora normabmente apresente alguns
problemas de comportamento, como fol
mencionade pele Fabio, estava reabmente
entusiasmado a esclarecer as dividaslevantadas
pelos colegas, fazendo wm esforco para explicar
de fonmas diferentes quande os outros nio
percebiam logo o que estava a ser explicado. A
cormunicagio matematica teve assirm wm papel
prinordialno desenveolvimento desta atividade,
maior até do gue aquele que eu, imicialmente,
Imagnara.

Az cnancas tiveram especial dificuldade em
compreender a metade e que wma imagem pode
comesponder a mais do que wmn objeto. Para
trabalhar estas nog@es, optei por chamar as
crangas com diuvidas ac quadro (La, AB., X,
Jo.) e ajudando-as, juntamente com a tunma, a
constnur wm pictograma para wma seéne de
dados. Notonamente esta estratégla surtin efeitos
positives, ja que, com a construgdo dos
pictogramas ne quadro, os alunes compreendiam
cormo fazer e come lerum pictograma. Verfica-
se assim a necessidade de concretizar o
pensamento ¢ a dificuldade em aceder ao




pensamento abstrato.

Um dos aspetos menos positivos da atividade diz
respeito ac tempo. Considero que tena sido
immportante ter sido wma atividade planificada
para um periodomaior de tempo; porém, havia
uma séne de atividades madiavels que
nmpossibilitaram a continuagdo desta atividade
para consolidagdo de conhecimentos. Contudeo,
penso que a gestio do tenmpo folmuito adequada,
tendo em conta as necessidades evidenciadas
pelas cnangas. A atividade acabou por ser mais
demorada do que o previsto, pois durante a
planificagdic imagnava que as crnangas ja
tivezzem conhecimentos sobre ezze contendo, o
que nio se venficou.

Nos dialogos cnados procureidarvoz a todos os
alunos que apresentavam davidas, e procurel
colocar questées adequadas ao nivel de
desenvolvimente  das  cnangas. Como
habitualmente, incentivel as cnangas a
participarem na atividade cumpnnde as
convencées que regulam a mteracio oral.
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ANEXOS 2 TIPO B






Os Anexos 2 tipo B encontram-se em formato digital, no CD que se encontra na contracapa

do presente relatério.



