Pedras no Caminho

“Posso ter defeitos, viver ansioso

e ficar irritado algumas vezes mas
nao esqueco de que minha vida é a
maior empresa do mundo, e posso
evitar que ela va a faléncia.

Ser feliz € reconhecer que vale

a pena viver apesar de todos os
desafios, incompreensdes e periodos
de crise.

Ser feliz é deixar de ser vitima dos
problemas e se tornar um autor

da prépria historia. E atravessar
desertos fora de si, mas ser capaz de
encontrar um oasis no recoéndito da
sua alma.

E agradecer a Deus a cada manha
pelo milagre da vida.

Ser feliz € ndo ter medo dos préprios
sentimentos.

E saber falar de si mesmo.

E ter coragem para ouvir um “n&o”.
E ter seguranca para receber uma
critica, mesmo que injusta.

Pedras no caminho?

Guardo todas, um dia vou construir um castelo...”

Fernando Pessoa
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1. Introducao

A sala de aula € um pequeno mundo de todos nés — professores, alunos e até
mesmo pais — por isso, ndo podemos observar esse espagco como “0 NO0SSO espaco”,
onde somos 0s mestres e senhores da Razao. Portanto, a aprendizagem devera ser
tdo significativa e pertinente quanto possivel para os nossos alunos, numa visao
concordante com os novos paradigmas educacionais vigentes em pleno século XXI.
Nesse sentido, cabe-nos a ndés, futuros professores, tentar compreender ndo s6 o
aluno como a pessoa, procurando sempre adaptar a nossa pratica educativa com as
caracteristicas especificas de cada turma e — tanto quanto possivel — de cada aluno.

Pelas razbes acima explanadas, e tendo em conta o meu particular interesse
pelo tema e sua correlacdo com o ensino de linguas estrangeiras, encetei uma
exploracéo relativa ao uso de materiais audiovisuais em contexto de sala de aula e,
procurando ir um pouco mais além, refletir acerca da influéncia desses materiais,
enquanto dispositivos pedagogicos, no aumento da motivacdo dos alunos. Este
trabalho de exploracao e reflexdo foi realizado com duas turmas do 3.° Ciclo (7. E e
9.° D), nas quais lecionei, respetivamente, as disciplinas de Inglés e Francés no
ambito do estdgio da Pratica Educativa Il e Ill — parte integrante do Mestrado em
Ensino de Inglés e Francés/Espanhol no Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo do IPP. De mencionar que por néo ter tido o tempo que desejaria
aquando do estdgio da Pratica Educativa | (que teve cerca de um més de
duracédo), ndo pude realizar praticas educativas inteiramente concordantes com o
tema de investigacdo acima mencionado. Porém, apesar da investigacdo nao ter
sido aplicada ao 1.° Ciclo, num capitulo dedicado a mostra de boas praticas
educativas, incluirei, para leitura e reflexdo, atividades e/ou recursos pedagdgicos
dos diferentes niveis em que lecionei no decorrer da Pratica Educativa |, Il e lll, em
ambas as linguas estrangeiras em que centrei essa lecionacdo — Inglés e Francés.

Para se compreender em que termos foi feita a Pratica Educativa que me
encaminhou no tema da investigacao, faco inicialmente uma caracterizagcao dos
contextos educativos, seguida de uma declaragdo das minhas expectativas quanto
a Pratica Educativa e ao contexto profissional atual.

Depois, no quarto capitulo, explano de que forma as unidades curriculares
deste mestrado contribuiram para que eu tivesse uma pratica educativa
significativa e me levaram a investigacdo desenvolvida no capitulo seguinte. O
sexto e sétimo capitulo demonstram de que forma guiei a Prética Educativa,
coadunando-a com o tema de investigagdo e 0s ensinamentos que obtive acerca

do que é uma boa prética.



2. Caraterizag&o dos contextos educativos

2.1. Caraterizagao do Meio e da Escola Bésica n°1 da Ponte — Rio Tinto

A escola situa-se na rua Damido de Gois, lugar da Ponte, freguesia de Rio
Tinto, Concelho de Gondomar. Este estabelecimento de ensino publico de construcdo
tipo “Plano Centendrio” possui quatro salas de aula, duas salas de arrumos, um atrio
de entrada, instalacdes sanitarias adequadas, um pequeno gabinete para professores,
onde, também funcionam a reprografia, as aulas de apoio educativo e atendimento
aos encarregados de educacdo. O exterior do edificio patenteia um logradouro
descoberto onde existe um campo de jogos e onde também estad edificado um
pavilhdo gimnodesportivo. No ano de 2008, os professores num projeto conjunto com
a Associacao de Pais, pintaram as salas de aula e construiram uma Biblioteca Escolar
e uma banca para colocacéo de computadores.

A escola tem quatro turmas, constituidas por 87 criangas, e por 5 professores,
sendo que um é professor de apoio educativo. Tem 3 auxiliares de acao educativa.

Nao existem casos graves de comportamento, mas € de referir que a escola
tem dois alunos de NEE. As criancas das 4 turmas existentes conseguem, de forma
geral, entender e respeitar as regras essenciais de comportamento e relacionamento
interpessoal dentro e fora das salas de aulas. Participam ativamente nas atividades e
ndo ha nenhum caso de absentismo escolar.

A Escola néo disp8e de grandes recursos materiais. No que concerne material
didético e ludico os recursos séo insuficientes, ainda que recentemente a escola tenha
adquirido algum material de Ciéncias Experimentais. Existem livros varios
(constituindo a Biblioteca escolar), jogos de multimédia, varios computadores, algum
material estruturado para as aulas de educacdo fisica, entre outros recursos
audiovisuais (aparelhos audio, videoprojectores, TV, etc.) Finalmente, existem alguns
instrumentos musicais e quatro kits de professor para a atividade de enriquecimento

curricular de Inglés (um kit por cada ano letivo).

2.2. Caraterizacdo da Turma 3.° E
A turma tem 23 alunos no total — 12 rapazes e 11 raparigas —, com idades entre
0s 7 e 0s 9 anos. A grande maioria das criangas vive com o pai e a mae, embora haja
casos em que o agregado familiar ndo tem a presenca do pai ou de ambos 0s pais.
Apenas um aluno reprovou, precisamente no 3.° ano, e 0s restantes revelam
grande motivacdo nas aulas aquando da execugdo das mais variadas tarefas,

independentemente das disciplinas (tanto nas aulas do professor generalista como dos



professoras das atividades de enriquecimento curricular). A maioria dos alunos tem
apoio extraescolar no cumprimento das tarefas para casa e no estudo pessoal (13
alunos), seja em casa seja em ambiente de ATL.

Dos 23 alunos, um tem dificuldades relativas a fala/linguagem e outro
problemas de salude (asmatico e com alergias), necessitando de apoio mais atento e
cuidado por parte dos professores e auxiliares. Os restantes colegas da turma sdo
compreensivos e atenciosos com esses colegas e revelam um bom ambiente entre
todos. No geral, a turma é bastante sociavel e responsavel, demonstrando empenho e
vontade de aprender. Gostam de participar na aula, de trabalhar em grupo (revelando
espirito colaborativo) e facilmente acatam as chamadas de atencdo do professor.
Alguns dos alunos sdo mais timidos, o que em certas alturas foi um ligeiro entrave na
dinamizacdo de algumas atividades na aula de Inglés, embora ao longo do ano letivo

essa timidez tenha sido ultrapassada e os resultados alcancados bastante positivos.

2.3. Caraterizacado do Meio e da Escola EB 2/3 do Castélo da Maia

A Vila do Castélo da Maia é formada por cinco freguesias, situando-se a cerca
de 3 km da cidade da Maia. Das cinco freguesias, o Castélo da Maia é uma das
regides mais desenvolvidas do Concelho da Maia. Dada a proximidade de dois centros
urbanos, a populacdo do Castélo da Maia caracteriza-se como periurbana,
apresentando aspetos tipicos quer de uma populacdo rural quer industrializada.
Apesar de ter caracteristicas essencialmente rurais, esta vila possui, na area de
influéncia da escola, uma rede viaria rica em transportes publicos com acesso a
estrada nacional que faz ligagdo ao Minho. A sua volta, existe um nicleo habitacional
agradavel, com vivendas e zonas verdes. Além disso, o aumento significativo de
construcdo em altura e consequente diminuicdo de espacos verdes, aponta para o
surgimento de uma zona dormitério. E ainda uma area com dinamica comercial.

Mercé da atual situagdo socioecondémica do pais, o desemprego e trabalho
precario tem vindo a aumentar nesta zona, com reflexos na comunidade escolar.

Fundada em 1989, a escola iniciou as suas fun¢des no ano letivo 1992/1993. A
Escola EB 2/3 do Castélo da Maia é uma das escolas do Ensino Basico da Maia,
situada na freguesia da Santa Maria de Avioso. Além da escola em estudo, nesta Vila
encontram-se outras escolas, 8 oficiais e particulares. Também o Ensino Superior,
presente no Concelho, esté alojado na Vila do Castélo da Maia onde, paralelamente,
podemos encontrar aglomeracdes desportivas, de recreacéo e lazer.

A Escola E.B.2/3 do Castélo da Maia é constituida por quatro blocos de

edificios com moddulos de ligagdo de tipologia C+S 24 e possui um pavilhdo



gimnodesportivo. Tem zonas verdes na area envolvente, um campo de jogos (limitado
devido a construcao do pavilhdo) e recreios ao ar livre. Distribuidas por trés blocos,
existem vinte e seis salas de aula com diferentes capacidades, caracteristicas e com

equipamentos especificos.

2.4. Caraterizagdo da Turma 7.° E

A turma do 7.° E é constituida por 23 alunos — 13 raparigas e 11 rapazes —,
com idades entre os 11 e os 15 anos. Quatro dos alunos ja reprovaram em anos
anteriores, sendo que algumas dessas retencdes ocorreram no 7° ano de
escolaridade. Uma das alunas esta sinalizada como NEE (dislexia) e n&o revela
problemas de integracdo na turma, seja com os colegas ou os professores.

Quanto aos habitos de estudo, a maior parte dos alunos tem acompanhamento
dos pais, dos irmaos ou nas Atividades de Tempo Livre, nomeadamente na realizacdo
dos trabalhos de casa. Na generalidade, ambicionam ingressar no ensino superior e
dizem que a escola € um local para aprender, mas também para conviver. E
precisamente essa a atitude e a forma de estar/ser que revelam no contexto de sala
de aula. Sdo alunos interessados, motivados e bem comportados. Revelam empenho,
curiosidade e zelo no estudo/aprendizagem. As trés alunas mais velhas da turma
revelam alguns problemas comportamentais (sobretudo em anos anteriores), embora
se tenham integrado minimamente e demonstrem saber estar em contexto de sala de
aula. Pareciam funcionar em grupo, embora esse facto que ndo tenha constituido

qualquer problema ao longo do ano letivo.

2.5. Caraterizacdo do Meio e da Escola Secundaria do Castélo da Maia

A Escola Secundaria do Castélo da Maia encontra-se inserida na freguesia de
Sta. Maria de Avioso — da Vila do Castélo da Maia — e foi inaugurada em 31 de
Outubro de 1992. Designou-se inicialmente «Escola Secundéria n.° 2 da Maia» mas o
seu nome foi alterado pelo facto de se encontrar inserida na freguesia de Sta. Maria de
Avioso da Vila do Castélo da Maia. Inicialmente concebida para receber alunos do
Ensino Secundario, entrou em funcionamento no ano letivo de 1992/93 com 74 alunos.

Além das instalacdes que atualmente ainda estdo em transformacgéo no ambito
do programa de modernizacdo “Parque Escolar”, a escola tem também quatro locais
que acolhem os alunos quando, excecionalmente, se verifica a auséncia de um
professor, permitindo uma boa gestdo de recursos humanos e fisicos e a organizacao
da ocupacdo educativa plena dos alunos, a saber a sala do Clube de Linguas, o

Centro de Trabalho Autébnomo, a Biblioteca e a Ludoteca.



Até a presente data, a Escola Secundaria do Castélo da Maia tem turmas de

diferentes niveis — 3° ciclo, secundério e até mesmo cursos profissionais.

2.6. Caraterizagdo da Turma 9.°D

A turma do 9.° D é constituida por 29 alunos — 16 raparigas e 10 rapazes —
sendo que alguns dos alunos foram transferidos da EB 2/3 do Castélo da Maia para
esta turma. Embora tenha havido a inclusdo na turma de alunos de outra escola, pode
afirmar-se que sempre houve um bom clima na sala de aula, marcado pelo
entendimento e bom relacionamento entre todos os colegas de turma. Nenhum dos
alunos revelou problemas de integracdo na turma, seja com 0s colegas ou 0s
professores. Cinco dos alunos ja reprovaram em anos anteriores, retencdes essas que
ocorreram no 6.2, 7.° e 9.° ano de escolaridade.

De entre todas as disciplinas, aquelas em que os alunos admitem ter mais
dificuldade sdo: Matematica, Fisico-Quimica, Educacdo Visual e as Linguas
(sobretudo Lingua Portuguesa e Francés; apenas trés dos alunos mencionam o
Inglés).

Quanto ao futuro e aquilo em que se imaginam a fazer profissionalmente,
destaco que alguns dos alunos ainda ndo sabem, o que ndo deixa de ser,
simultaneamente, compreensivel e preocupante. No entanto, é de referir que
revelaram uma tendéncia pelas atividades profissionais relacionadas com as ciéncias,
artes, desporto e a tecnologia (Medicina, Design/Artes, Futebol e Engenharia). Apenas
trés alunos referiram que gostariam de seguir o caminho do Jornalismo e da

Psicologia.



3. Expectativas quanto a Préatica Educativa e ao contexto

profissional

Antes de se iniciar um estagio na area da docéncia, muitas sao as expectativas
e receios sentidos. Independentemente de j& existir ou ndo alguma préatica na
lecionacéo de aulas (refiro especificamente o Programa de Generalizagdo do Ensino
de Inglés no 1.° Ciclo), na realidade ha sempre fatores que nos levam a considerar
com apreensdo a dificuldade de planear e realizar uma boa préatica cientifico-
pedagogica, que seja tdo memoravel para nds quanto para 0s nossos alunos,
respeitando 0s seus interesses e motivagbes. Reconhecendo tal enquanto um dos
elementos cruciais do processo ensino-aprendizagem poderemos ser, certamente,
docentes mais atentos, conscientes e sensiveis quanto aos alunos que atualmente (e
mesmo futuramente) recebemos numa sala de aula, dentro de um espaco que € de
todos.

Porém, e a0 mesmo tempo que consideramos 0 aluno enquanto pessoa e
tentamos lecionar com todo o saber cientifico e humanidade possiveis, ha que ter

consciéncia

“que o professor é a pessoa, e que a pessoa é o professor. Que é impossivel separar
as dimensdes pessoais e profissionais. Que ensinamos aquilo que somos e que, naquilo que
somos, se encontra muito daquilo que ensinamos. Que importa, por isso, que os professores
se preparem para um trabalho sobre si préprios, para um trabalho de auto-reflexdo e de auto-
andlise.” (Névoa, A. 2009, p.6).

Suportando estas ideias, Rocha e Fiorentini (2005, p. 8) referem que “a
constituicdo da profissionalidade docente, nos primeiros anos de carreira, provém de
multiplas e complexas interagdes”, sendo que nessas interagdes surge uma panoplia
de sentimentos ambiguos, desafios e aprendizagens sobre o que realmente é ser
professor, especificamente dentro de um dado contexto social e de acordo com a
multiplicidade de vivéncias trazidas pelo grupo discente. E sobretudo nestes
momentos de multiplicidade, ambiguidade e dificuldade que o apoio — ou a falta dele —
por parte dos colegas de profissdo (particularmente dos mais experientes) se revela
determinante, até para possiveis mutacdes na construcdo da profissionalidade
docente, e na relacdo com a comunidade e discentes. Ainda de acordo com Tardif
(2002), o saber dos professores relaciona-se intimamente com a pessoa — logo, a sua
prépria identidade —, com a sua experiéncia de vida e 0 seu percurso profissional, com
os relacionamentos que mantém com os alunos na sala de aula e, finalmente, com

outros atores e/ou agentes escolares dentro da escola.



E dentro desta multiplicidade e complexidade de relacionamentos com os
diferentes agentes, internos ou externos a escola, que ao longo destes dois anos de
mestrado tentei “construir-me” enquanto docente, educadora, formadora e conselheira,
sem nunca esquecer que do humanismo e compreensdo também vive 0 processo
ensino-aprendizagem. E sempre com a certeza, porém, que esse processo néao findou
com o término desta etapa na minha vida.

Deste modo, as minhas grandes expectativas relativas ao mundo da docéncia
prendem-se com o facto de que tanto posso ensinar como aprender no relacionamento
com os alunos e colegas de profissdo. A riqueza, a dificuldade e o desafio intrinsecos
a profissdo deverdo conduzir-me, continua e constantemente, a procura da melhor
prética educativa possivel.

Finalmente, e em jeito somatério das minhas expectativas quanto ao Estagio
Pedagdgico que passou e a pratica docente futura, cito Paulo Freire (2002). O autor
reflete acerca de algumas diretrizes que todos os professores devem ter em
consideracdo no decorrer da sua pratica educativa. Dessas, destaco as mais
relevantes, talvez por serem aquelas com que realmente me identifico e que poderéo
ajudar-me a fazer a diferenga no meu percurso enquanto docente, no ensino do Séc.
XXI:

= ensinar exige respeito aos saberes dos educandos;

= ensinar exige risco, aceitacdo do novo e rejeicdo a qualquer forma de
discriminacao;

= ensinar exige reflexdo critica sobre a pratica;

= ensinar exige o reconhecimento e a assunc¢ao da identidade cultural,

= ensinar exige consciéncia do inacabado;

= ensinar exige apreensao da realidade;

= ensinar exige a convic¢do de que a mudanca é possivel;

= ensinar exige curiosidade;

= ensinar exige comprometimento;

= ensinar exige compreender que a educacdo € uma forma de intervencdo no
mundo;

= ensinar exige liberdade e autoridade;

= ensinar exige disponibilidade para o dialogo.

Em suma, todo o professor deverd consciencializar-se que “ndo ha docéncia
sem discéncia”, que “ensinar ndo é transferir conhecimento” e que “ensinar € uma
especificidade humana” (Freire, 2002).

A estas ideias simples e orientadoras, arrisco acrescentar que ensinar exige

estar motivado e conseguir motivar, 0 que senti realmente com convic¢ao durante todo



0 percurso de estagio. No primeiro dia em que entrei numa sala de aulas enquanto
professora, senti que ndo poderia (nem amaria) fazer qualquer outra coisa
profissionalmente. O medo de falhar e de ndo alcangar 0 meu reais propdsitos junto
dos alunos — os de os motivar, fazer apaixonar pelas linguas, de os ensinar e formar
verdadeiramente — fez-me perceber que ele deveria ser isso mesmo: apenas um
medo, uma inseguranca, € ndo um obstaculo para fazer mais e melhor. Com o tempo
(e as falhas cometidas), apercebi-me que, se sentirmos essa vontade em lecionar,
acompanhar e guiar 0os nossos alunos, devemos fazer de tudo ao nosso alcance para
melhorar e ndo desistir, pois como me lembra muitas vezes um dos meus poetas
favoritos “Pedras no caminho? Guardo todas, um dia vao construir um castelo...”
(Fernando Pessoa).!

E usando essa imagem figurativa, € nesse castelo que frequentemente me
posiciono quando reflito acerca de todo o contexto profissional atual. Numa onda de
sucessivas e constantes mudancas no e do sistema educativo portugués dificil € ndo
desanimar e recear o que o futuro nos trara — a nés professores e, consequentemente,
aos alunos. Efetivamente, sempre que lemos ou ouvimos noticias relativamente ao
ensino em Portugal somos surpreendidos por uma nova medida, uma nova reforma,
enfim, uma nova forma de nos dizer a nés, mais novos na profissdo, que nos espera
um longo e arduo caminho pela frente. Nao obstante, resta-nos manter a vontade
continua de nos formarmos e atualizarmos, fazendo face as exigéncias contantes e
quase ciclicas da realidade docente — uma profissdo que, ao guiar o cidaddo de
amanha no caminho da instrugcdo, deveria assumir uma posicdo mais nobre e mais
valorizada. Como proferiu Delors (1998, p. 11), “Ante os multiplos desafios do futuro, a
educacao surge como um trunfo indispensavel a humanidade na sua constru¢do dos
ideais da paz, da liberdade e da justica social.” Acrescenta ainda que “A educacéo
cabe fornecer, de algum modo, os mapas de um mundo complexo e constantemente

agitado e, ao mesmo tempo, a bdssola que permita navegar através dele” (p. 89).
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4. Contributos curriculares para uma pratica educativa significativa

Conforme dito no capitulo anterior relativamente a constituicdo da
profissionalidade docente e a pertinéncia de nos prepararmos para um trabalho acerca
de cada um de ndés — o “eu” profissional e o0 “eu” pessoa —, todos precisamos de nos
construirmos progressivamente ao longo do tempo, e devera partir de ndés essa
vontade. Essa constru¢do tem muito de pratica, de experiéncia e de vivéncias factuais.
Porém, ndo podemos descorar que toda essa vivéncia no terreno precisa de uma
“moldura” tedrica que a proteja e sustente. Por ter consciéncia de tal, e por ter em mim
muita vontade de o cumprir, este mestrado foi bastante util e emancipador em muitos
sentidos. Ao longo dos dois anos de mestrado tive a oportunidade de enriquecer a
minha “bagagem” cultural e pessoal, ndo sé através dos assuntos abordados nas
diferentes unidades curriculares (doravante UC), como também com o contacto com
diferentes historias de vida e de profissdo por parte dos meus colegas e professores.
Hoje, considero que sou uma profissional mais atenta, mais reflexiva e mais capaz de
apoiar a minha atuacao pedagogica em pressupostos tedéricos.

Referindo-me especificamente as UC que mais e melhor me ajudaram a
compreender e saber como agir nos “bastidores” da pratica educativa (e embora seja
dificil apontar apenas algumas dessas UC), vérios e distintos foram os contributos.
Destaco primeiramente 0s ensinamentos cruciais das Metodologias de Inglés e de
Francés juntamente com Didatica das Linguas Estrangeiras. Efetivamente, muito me
elucidaram em todo o percurso do estagio logo desde o primeiro ano, sobretudo em
termos de metodologias e abordagens, politicas e diretrizes europeias a seguir, em
que conceitos como “boas praticas”, “competéncias” “principios pedagbégicos”,
“processo ensino-aprendizagem” e “mobilizacdo de recursos e estratégias de ensino”
passaram a fazer parte do meu dia-a-dia. Também através destas UC tive os primeiros
contactos e acedi a importantes nogdes relativas ao mundo da docéncia atual, através
de documentos de base como é o caso do Quadro Europeu Comum de Referéncia
para as Linguas e do Portfélio Europeu de Linguas. Finalmente, é de sublinhar o
contributo quanto a aspetos mais formais do ato de lecionar como a planificagdo, a
fundamentagdo das nossas escolhas de forma solida e pertinente e a escolha de
certas estratégias de desenvolvimento das diferentes skills (ou até mesmo de gestdo
de sala de aula) em detrimento de outras.

A escolha de diferentes estratégias e atividades na sala de aula para o
cumprimento de  determinados  objetivos de aprendizagem revelam-se
verdadeiramente vitais, sobretudo quando queremos respeitar 0s principios de
inclusdo na sala de aula, segundo o qual se prop6e a igualdade de circunstancias e

tratamento para todas as criancas num espaco e tempo comuns. Hoje em dia, termos



como diversidade e diversificagdo, colaboragcdo, comunicacéo, realizacéo, participacao
e respeito pelo “outro” ja ndo parecem criar estranheza nas escolas portuguesas,
sobretudo naquelas em que ja se preconizam os ideais da Educacao Inclusiva e da
Educacéo Intercultural. Devo estes contributos as UC de Educacdo Especial e
Inclusdo e de Educacdo Linguistica e Intercultural que me sensibilizaram para a
necessidade de uma mudanca de mentalidade e atitude sempre que entramos numa
sala de aula.

De sublinhar igualmente as UC de Psicologia e Sociologia da Educacédo, que
abriram horizontes e me ajudaram a perceber verdadeiramente certos aspetos cruciais
quando nos deparamos com um grupo de alunos tdo heterogéneo como as turmas dos
nossos dias. Relativamente a Sociologia da Educacdo, fatores como a gestdo de
conflitos de grupos heterogéneos, a massificacao escolar e as politicas educativas, 0s
contextos socioeconémicos, a socializacdo familiar, o acompanhamento familiar da
escolaridade, a polissemia do conceito de educacéo, as dificuldades de construcdo de
uma profissionalidade docente, entre outros, revelam-se muitas vezes determinantes
para a nossa atuacdo dentro e fora da sala de aula. Estes fatores foram discutidos no
sentido de promover, através de nos, praticas educativas que tém em conta 0s
diferentes elementos e contextos que podem influenciar o modo como os alunos veem
a escola e, portanto, agem na sala de aula. Particularmente no caso da UC de
Psicologia de Educacdo, posso afirmar que muitos dos conteddos programaticos,
embora n&o fossem totalmente novos, passaram a fazer muito mais sentido para mim
quando aplicados em contextos reais e aquando do planeamento e organizagdo das
aulas a lecionar. De facto, em muitas situacdes tive que refletir acerca de aspetos
distintos, nomeadamente a aprendizagem significativa e a teoria da assimilacédo, a
teoria das inteligéncias mdltiplas, a teoria de Vygotsky e a zona de desenvolvimento
préximo, a teoria ecoldgica, o cognitivismo e o construtivismo, os dominios da atengao
e da personalidade na aprendizagem escolar.

A exploragdo mais aprofundada do tema da motivacdo e a aprendizagem nas
aulas de Psicologia da Educacéo foi algo que me despertou interesse. Juntamente
com as UC de Multimédia no Ensino da Linguas e Investigacdo em Educacao procurei
desenvolver uma pesquisa mais aprofundada acerca da hipétese do uso de materiais
audiovisuais no ensino das Linguas Estrangeiras (doravante LE) enquanto elemento
potenciador e optimizador da motivagéo dos alunos. Tendo em consideragdo o ensino
da atualidade, os interesses dos alunos e até os meus préprios, encetei uma pesquisa
no dmbito da hipdtese acima referida, procurando obter conclusdes quanto a influéncia
desses recursos na atuacdo dos alunos em contexto de sala de aula e,

consequentemente, na sua motivacgao.

10



5. “O Uso de Materiais Audiovisuais no Ensino de Linguas

Estrangeiras — Pontes para a Motivacao”

5.1. A escolha do tema: porqué e para quem?

A motivacdo sempre foi encarada como uma grande preocupacdo na vida de
cada um de nés, independentemente do dominio a que a associamos mas, numa sala
de aula, assume uma importancia determinante dado que os alunos precisam sentir
interesse e gosto por aquilo que estdo efetivamente a aprender, se realmente
intentamos que aprendam eficaz e verdadeiramente. Mais do que nunca, a motivacao
dos alunos revela-se um fator crucial para o sucesso da aprendizagem, especialmente
dentro de uma sala de aula de LE. Tal acontece sobretudo porque a motivacao
conduzira os alunos ao empenho e ao compromisso, o que € vital quando queremos
que se sintam genuinamente encorajados e inspirados a aprender, trabalhar e
contribuir para um bom ambiente de aprendizagem na sala de aula — e 0 mesmo se
aplicara fora dela. Indubitavelmente, todo o individuo aprende quando se sente
aliciado a fazé-lo. Dentro de uma aula de LE a realidade ndo é assim tao dispar. Como
Crookes e Schmidt (1991) afirmam, a motivagdo controla 0 empenho e a persisténcia
agquando das tarefas de aprendizagem, razdo pela qual o aprendente de uma segunda
lingua estd muito intensamente envolvido na sua propria aprendizagem.

Enquanto professores, é realmente interessante perceber a existéncia de
tantas diferencas entre os alunos de uma mesma turma e que, portanto, “while some
students have a natural love of learning, others arrive at a class under protest and act
as if they’re being tortured rather than taught” (Salsbury, 2012). Considerando a
heterogeneidade existente em cada turma, e de acordo com Canning-Wilson (2000), é
pois vital proporcionar aos alunos diferentes meios de aprendizagem da LE, capazes
de promover o entusiasmo, a motivacdo e a construcdo gradual dos seus
conhecimentos, num ambiente onde a pressao e o receio ndo existe. Efetivamente, os
alunos necessitam simultaneamente de boas oportunidades para aprendem e do apoio
e encorajamento para que se esforcem para tal. Precisamente por isso é essencial
que lhes oferecamos um ambiente de aprendizagem criativo, calmo e organizado,
onde se sintam relaxados e entusiasmados, em vez de ansiosos e alienados.

Neste contexto de heterogeneidade na sala de aula de LE, o audiovisual
afirma-se com um elemento-chave quer na procura de motivacdo dos alunos, quer no
fomento da interatividade entre os mesmos. Portanto, antes de mais, interessa
focarmo-nos no termo “audiovisual” por si s6. Herreros (1995) citado por Silva (2011,

p. 51) esclarece que “audiovisual’ diz respeito a “tudo o que pertence ou é relativo ao
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uso simultaneo e/ou alternativo do visual e auditivo” e a “tudo que tem caracteristicas
proprias para a captagdo e difusdo mediante imagens e sons”. Reforcando esta
definicdo do termo, Chion (1999) citado por Silva (2011, p. 51) enfatiza que a
combinacdo dos elementos audio e visual “ndo consiste na percepg¢do de sons e
imagens enquanto tais, mas na percepcdo de espaco, de matéria, de volume, de
sentido, de expresséo e de organizacdo espacial e temporal”.

Quando usados com como dispositivo pedagoégico, a imagem e 0 som
veiculados pelas diferentes formas de audiovisual (a saber: documentarios, filmes,
episodios de séries, entrevistas, apresentacdes digitais/powerpoint, etc.) tém o poder
de materializar o conhecimento, promovendo assim uma aprendizagem mais facil e
natural para os alunos. De referir também que a imagem em si representa uma forma
de discurso e, desse modo, é passivel de ser explorada, interpretada e discutida,
revelando-se uma ferramenta pedagdgica visual deveras Uutil, eficaz e produtiva
guando um dos nossos objetivos de aprendizagem é o desenvolvimento da motivagéo
dos nossos alunos dentro da sala de aula o que, posteriormente, tera os seus frutos
também fora dela. Ao aproximarmos 0s alunos ao potencial conteado de uma imagem
e suas possiveis leituras, estamos a torna-los individuos mais reflexivos e
esclarecidos. Portanto, € essencial encarar a imagem ndo como um mero objeto
recreativo, mas antes como uma Util e muito importante “ferramenta visual” capaz de
aproximar o aluno do conteudo a estudar, de o avaliar mas, sobretudo, de o tornar um
ser mais motivado, curioso e critico.

Relativamente a utilizacdo do audiovisual como dispositivo pedagdgico,
Moderno (1992) é um dos autores a defendé-la e a associar essa utilizacdo a uma boa
aprendizagem. O autor refere que “s6 ha uma boa aprendizagem se houver uma boa
percecdo e esta sé tem lugar se estimularmos devidamente os 6rgaos dos sentidos
que estdo na base da percecdo, ou seja, a audigdo e a visdo” (p. 107). E neste sentido
gue o ensino tradicional se torna ja tdo ultrapassado quando fastidioso, ndo s para 0s
alunos como (deveria ser) para os professores. Embora cada vez mais conscientes de
certos aspetos fundamentais do processo de ensino-aprendizagem, é possivel admitir
que ainda ha professores que, frequentemente, se esquecem que ensinar uma LE é
muito mais do que simplesmente explicar regras gramaticais, apresentar listas de
vocabularios, ler textos e responder a questdes de compreensdo. Torna-se evidente
que nado ha qualquer rasgo de inspiracao, criatividade e modernidade capaz de motivar
os alunos, que ndo encontram um sentido e uma conexdo entre aquilo que lhes é
ensinado nas aulas com o que se passa “no mundo real”.

Silva (2001) refere que “a escola ndo pode ficar indiferente ao fenomeno do

audiovisual” (p. 314). Nao obstante, numa postura ndo concordante com 0s avangos
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do mundo tecnolégico-digital e a multiplicidade de ferramentas audiovisuais existentes
ao nosso dispor, ainda ha professores que ignoram e/ou subvalorizam toda a
potencialidade e riqueza de tais ferramentas na sala de aula de LE. Apesar da
pertinéncia desta questdo, ainda ha sérias limitagcbes neste campo, 0 que se revela
uma grande preocupacdo para todos os que tém vindo a estudar o tema, chegando
mesmo a conclusdo de que “learners are not motivated to learn English because of an
over-focus on writing skills with very little new learning experiences, uninteresting
materials, and unclear links between language courses and their majors or future
careers” (Bahous, Bacha and Nabhani, 2011, p. 33). Estes autores vdo mais longe ao
explicar que os préprios professores se queixam de “unmotivated students and pre-
structured syllabi leaving little room for communicative methods”. Urge, pois, criar
espaco para a mudanca que pretendemos fortalecer.

Dado que “the learner needs to find a way to connect English learning to his
or her real passion in life” (Rost, 2006, p. 2), o professor deve compreender quais
sdo0 os interesses e objetivos dos alunos de modo a preparar as aulas e 0s
materiais pedagoégicos em concordancia. Tal pode ser feito através da introducéo
de hot elements na aula de LE (a saber: jogos mdusica, filmes,
fotos/imagens/posters, topicos da atualidade, personalidades e show biz, etc.)
disponibilizados pelo professor ou pelos proprios alunos, da organizacdo de
atividades/tarefas relacionadas com a “self-expression” e mediante diferentes
abordagens (questionarios interativos, jornais/diarios, tarefas personalizadas,
circulos de debate, etc.) e, finalmente, através do principio psicolégico de
“immediacy” segundo o qual os professores podem apresentar-se como modelos
de entusiasmo e motivacdo da e para a aprendizagem. Todas estas ideias
avancadas por Rost (2006) desempenham uma enorme importancia para o
envolvimento dos alunos e, consequentemente, para a sua motivacdo dado que
“when learners realize that the content of the class is their personal lives, and that
the teacher responds to them as people, not just as language learners, we invite a
deeper level of commitment and motivation” (p. 2).

De forma a reforcar o enfoque nos audiovisuais — 0 porqué e para quem 0s
apliquei ao longo deste ano letivo — interessa encetar uma breve reflexdo
relativamente aos termos “criangas televisivas” e “adolescentes audiovisuais”,
contributos de Ribeiro (2002). O autor afirma que estudos feitos revelam que as
criangas passam cerca de vinte horas semanais diante de uma televisdo o que,
consequentemente, gerou opinides contraditorias quanto a sua forte exposicdo a

este meio audiovisual. Assim, se de um lado hd quem se tenha assumido como
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apologista deste meio tecnoldégico enquanto um importante aliado da Educacéo,
por outro lado h4d os que o estigmatizam por levar o espectador a falta de
interatividade, a “coisificagdo” (Hamze, s.d.) e ao empobrecimento psiquico (Silva
& Figueiredo, 1997, p. 5). A solucdo pode ser encontrada, entdo, através do
equilibrio entre as criticas (favoraveis e/ou desfavoraveis) de ambas as facdes,
intentando-se a formacdo dos mais jovens para uma atitude ativa, critica e
reflexiva aquando do visionamento e rece¢ao de informacdo audiovisual. Martins
(2006) fala-nos da falta de uma “educacéo do olhar” e Hamze (n.d.) de uma
“alfabetizacdo audiovisual” evidenciando, pois, a necessidade da formacdo de
sujeitos criticos, capazes de questionar a informacéo recebida e de intervir mais
plena e conscientemente na atual camalednica “sociedade de informacdo” e “em
rede” (Coutinho, 2004). Porém, e talvez por se inserirem no seio de opinides
antonimas, as escolas portuguesas encontram-se ainda desatualizadas ao néo
acompanharem os sinais da contemporaneidade e a evolucdo tecnoldgica, ndo
utiizando inteiramente todas as potencialidades pedagdgicas que 0s meios
audiovisuais tém para oferecer (Oliveira, 1996).

Embora haja fagbes que critiquem positiva e negativamente 0S meios
audiovisuais e isso tenha vindo (ainda) a provocar alguns entraves relativamente a sua
insercdo plena nas instituicbes educativas portuguesas, torna-se inegavel que a
vivéncia quotidiana dos nossos alunos passa pela experiéncia audiovisual — seja para
simples entretenimento ou para fins educativos. Ndo serd, pois, precipitado afirmar
que o desenvolvimento cognitivo e a percecao da realidade dos alunos de hoje sao (e
foram) fortemente influenciados pelos meios audiovisuais e que, portanto,
normalmente se encontrardo mais predispostos a estudar e/participar na sala de aula
quando colocamos tais dispositivos ao seu dispor. Ora, ap0s poucas aulas de contacto
com as minhas turmas de estagio, rapidamente me apercebi que o uso de materiais
audiovisuais na sala de LE poderia ser uma ponte para a motivacdo e a participacéo
mais ativa, tal tem sido a natural imersdo no mundo tecnolégico dos meus alunos que
os levou a adquirir uma cultura e cddigos audiovisuais inquestionaveis.

Deste modo, os materiais audiovisuais apresentaram-se, desde cedo, um
dispositivo pedagogico rico, com um grande potencial para envolver, unir e motivar 0s
alunos para uma participagdo oral e/ou escrita cada vez mais empenhada, critica e

natural.

5.2. O que é a motivagao?
Todos os professores devem ter em consideracdo as motivacfes e interesses

7

dos seus alunos uma vez que, e segundo Monteiro & Santos (1998, p. 251), tal € “(...)
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um dos factores mais influentes nas atitudes e no comportamento, estando subjacente
a varios processos psicolégicos como a aprendizagem, pensamento, memodria,
esquecimento, percepc¢do, emogdes, personalidade (...)". Efetivamente, conforme nos
mostram Good & Brophy (1990), a motivagdo esta intimamente relacionada com trés
aspetos fundamentais do comportamento de todo o individuo: a direcdo (objetivo), a
forca ou intensidade (esforco) e, finalmente, a duracdo e persisténcia (necessidade).
Este contributo revela a importancia desse constructo tedrico na forma como os
professores tentam organizar e orientar o processo de ensino-aprendizagem.

Sprinthall & Sprinthall (1993) referem que existem dois tipos de motivacao: a
intrinseca (tendéncia natural para seguir 0s interesses pessoais e para colocar em
pratica as suas proprias habilidades — influéncia de fatores internos) e a extrinseca
(que mantem uma acdo especifica tendo como alvo algo exterior a si, como a
obtencdo de uma recompensa e o evitar de uma consequéncia negativa — influéncia
de fatores externos). Quanto aos dois tipos de motivagdo, o professor devera sempre
favorecer e incentivar a motivacao intrinseca de cada aluno pois, uma vez motivado,
eles serdo capazes de responder mais efetiva e positivamente aos objetivos de
aprendizagem propostos, ou até mesmo atingir mais do que aquilo que lhes é proposto
em cada aula. Também Miras (2004) sublinha a relevancia da motivagéo intrinseca,
chegando mesmo a afirmar que cada individuo é um ser ativo e curioso que procura
solugdes para 0s seus problemas e valoriza as tarefas por si executadas com
empenho e esforgo, porque gosta de aprender e, consequentemente, daquilo que esta
a fazer.

Em relacdo a tal, Salsbury (2012) menciona que “cultivating and maintaining
intrinsic motivation is a life-long skill that all students can develop” acrescentando,
porém, que isso “can be difficult to tap into because of its personal nature. In some
cases, students may be dealing with difficulties in their personal lives that use up their
energy and leaves little room for academic enthusiasm”. E comummente sabido que
nem todas as atividades relacionadas com a aprendizagem escolar séo
intrinsecamente motivadoras, capazes de envolver todos os alunos. Por isso mesmo,
em tais casos, o professore assume um papel fundamental — faz parte da sua funcéo
motivar o0s alunos extrinsecamente, encorajando-os a comprometerem-se nas
atividades que consideram enfadonhas e desmotivantes (Jordan, Orison & Stack,
2008). Na realidade, “by combining intrinsic and extrinsic motivators, teachers can help
students learn the subject at hand as well as valuable life skills” (Salsbury, 2012, s.p.).
Esse desejado equilibrio entre as motivagfes intrinseca e extrinseca pode ser algo
dificil de atingir e todo o professor devera considerar uma pandplia de fatores que,

direta ou indiretamente, influenciam o necessario equilibrio. Thanasoulas (2002)
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refor¢a que, idealmente, “all learners exhibit an inborn curiosity to explore the world, so
they are likely to find the learning experience per se intrinsically pleasant. In reality,
however, this "curiosity” is vitiated by such inexorable factors as compulsory school
attendance, curriculum content, and grades - most importantly, the premium placed on

them” e que caso os professores ndo aumentem “their learners' "goal-orientedness",
make curriculum relevant for them, and create realistic learner beliefs, they will come
up against a classroom environment fraught with lack of cohesiveness and rebellion”. E
isso &, pois, tao dificil quanto exigente.

As abordagens behavioristas revelam-nos que é possivel alterar o sentimento
de desmotivacao dos alunos através do incentivo e da recompensa, com um simples
gesto amistoso ou uma palavra de felicitacdo pelo sucesso atingido. De acordo com
Thorndike — o primeiro psicélogo a validar experimentalmente a conexdo entre a
aprendizagem e a motivacdo — o processo de aprendizagem é fortalecido quando
seguido de um estado de satisfacdo para o aluno (Sprinthall & Sprinthall, 1993).

Para melhor tentar compreender o que encoraja ou ndo as motivacdes de cada
aluno, devemos considerar as diferentes necessidades que influenciam essas mesmas
motivacdes. Mencionando o contributo de Maslow e a sua Hierarquia de
Necessidades, todo o individuo pode ter necessidades fisiol6gicas, de seguranca, de
amor/relacionamento, de estima e de realizagdo pessoal (da mais primaria a mais
secundaria). Jordan, Orison and Stack (2008) confirmam que nessa hierarquia, as
necessidades do primeiro nivel tem que ser satisfeitas para que as do nivel seguinte
também o possam ser, embora seja possivel que necessidades de diferentes niveis
sejam satisfeitas simultaneamente.

Ao aplicarmos o contributo de Maslow ao contexto educacional, rapidamente
conseguimos compreender que varios e distintos sdo os factores que influenciam a
motivacao dos nossos alunos, e que podem mesmo estar interligados ou dependentes
uns dos outros. Consequentemente, os professores tém que ser reflexivos ao ponto de
captarem e compreenderem verdadeiramente as personalidades dos seus alunos, os
contextos em que vivem, 0S seus gostos e preferéncias, as limitacdes que precisam de
ultrapassar, etc. Em suma, os professores tém que aceitar que todo o aluno é, antes
de mais, uma pessoa e, posteriormente, entender as suas motivacdes intrinsecas. Ao
intentar tal, os professores conseguiréo fortalecer essas motivagdes e ajudar 0s seus
alunos no seu percurso escolar, e mesmo pessoal.

De acordo com as abordagens cognitivistas, a motivacdo é fortemente
determinada pelas cogni¢des e afetos (crencas, objetivos, expectativas e outros) e ndo
apenas pelo refor¢o e/ou puni¢cdo que possa ser aplicado. Isto significa que o individuo

nao responde apenas a ocorréncias externas (motivagcdes extrinsecas), dado que é
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altamente influenciado pela sua propria interpretacdo dessas ocorréncias, a sua
reacdo e os afetos envolvidos. Por essa razéo, € importante considerar, por exemplo,
a autoestima e o autoconceito que podem alterar-se com o passar dos anos e numa
visdo concordante com as experiéncias vividas por cada individuo. Estes aspetos
ajudam-nos a perceber a pertinéncia do relacionamento entre 0s alunos e 0s “outros
significantes” — professores, colegas de turma, pais, outros membros da familia, entre
outros —, bem como 0 qudao vital € 0 apoio que possam obter através dessas relacdes
(Miras, 2004).

5.3. O papel exercido pelo professor de Lingua Estrangeira: porqué e como
motivar os alunos para a aprendizagem?

Envolver os alunos na aprendizagem de uma lingua estrangeira pode ser uma
tarefa ardua, especialmente quando eles nos dado sinais de desmotivacao.
Consequentemente, tal podera levar-nos a enfrentar diversas dificuldades no processo
de ensino-aprendizagem. Por esta mesma razdo, € imperativo que os professores
contemporaneos reflitam acerca do papel vital desempenhado pela motivacdo que,
juntamente com estratégias atitudinais e de sala de aula especificas, pode ajudar os
alunos a sentir-se mais positivos, entusiastas e envolvidos em todo o processo de
aprendizagem. Efetivamente, é importante compreendermos que a motivacdo tem o
poder de “energizar” o comportamento humano, dando-lhe “direcdo” (Dornyei, 1998, p.
117), sendo portanto uma dimensédo importante na aprendizagem da lingua (Gardner,
1985).

Atualmente, ainda parecem faltar algumas das condicbes essenciais no
contexto da sala de aula de LE no sentido de guiar os alunos para a aprendizagem
bem-sucedida de uma lingua estrangeira. Entre outras, pode elencar-se as seguintes:
falta de “input” ou “banho de lingua” da LE na sala de aula, falta de oportunidades para
a interacdo com falantes nativos e falta de modelos fortes capazes de promover a
aprendizagem da LE. Nestes casos, a motivagdo certamente desempenharda uma
funcdo fundamental visto que os alunos tém que ter e receber “motivacdo
extraordinaria” se o objetivo é ser-se bem-sucedido. Entdo, porque € que a motivacao

€ ainda o “neglected heart’ of language teaching” quando os autores reafirmam a sua
importancia no contexto da sala de aula de LE para a aquisicdo bem-sucedida de uma
SL (Rost, 2006, p. 1)? A questdo continua ainda por responder.

Conforme Rost (2006) menciona, a motivacdo em si pode dar ao professor
algumas respostas e pistas decisivas aquando da preparacdo das suas aulas de LE,
se se pensar: a) porqué que os alunos escolhem fazer um esfor¢o; b) quao arduo é

entdo esse esforgo; c) por quanto tempo eles estdo dispostos a faze-lo e d) quéo
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conectados se sentem as atividades. Por fim, o professor tem que acreditar que as
respostas a todas estas questbes tém uma fonte energética de ignicdo capaz de
proporcionar aos alunos o que eles necessitam para (re)agir — a motivagdo. Deste
modo, além de tentar alcancar o desenvolvimento linguistico dos alunos, todo o
professor devera tentar gerar motivacado dentro da sala de aula de LE, para que os
alunos queiram realmente continuar a aprender.

Concludentemente, o processo de ensino-aprendizagem pode ser considerado
um ciclo vicioso onde a motivacdo cumpre uma funcdo-chave — “motivation affects
effort, effort affects results, positive results lead to an increase in ability” (Rost, 2006, p.
2). Por outras palavras, quando o professor consegue potenciar a motivacdo dos seus
alunos, consegue também desenvolver as suas capacidades linguisticas e de
aprendizagem, dado que um fator leva ao outro havendo, assim, uma inter-relacéo.
N&o obstante, e acima e tudo, a motivagdo permanece um elemento significativo em
toda e qualquer sala de aula de LE. Tal como reiterado por Dornyei and Csizér (1998,
p. 203), sem esse elemento “even individuals with the most remarkable abilities cannot
accomplish long-term goals, and neither are appropriate curricula and good teaching
enough to ensure student achievement”.

Ao auxiliarmos os alunos na procura da autoconfianca e motivacdo, estamos
simultaneamente a “dar-lhes as ferramentas” para que se sintam preparadas e
entusiasmados para participar e comunicar dentro e fora da sala de aula de LE. Por
sua vez, isso mostrar-lhes-a a magnitude da utilidade da aprendizagem de uma LE
nos dias de hoje o que, em ultima instancia, Ihes dara motivagdo extra para continuar
a aprender mais e melhor e assim sucessivamente. Interessa ainda acrescentar que o
envolvimento dos professores neste processo € verdadeiramente crucial dado que,
como Chambers (1999, p. 37) enfatiza, “if the teacher is to motivate pupils to learn,
then relevance has to be the red thread permeating activities". Acerca desta mesma
questdo, Thanasoulas (2002) sublinha que “in order to inspire learners to concern
themselves with most learning activities, we should find out their goals and the topics
they want to learn, and try to incorporate them into the curriculum”.

Com o intuito de estudar a realidade da sala de aula e a relacdo entre a
motivacdo e o0s seus efeitos na aprendizagem dos alunos, Dornyei e Csizér
implementaram uma pesquisa acerca das estratégias motivacionais em salas de aula
hungaras onde se ensinava Inglés como LE. Além de outros dados essenciais, num

estudo?® realizado pelos autores, podemos ler e refletir sobre os dez “mandamentos”

2 Os resultados foram publicados no artigo Ten commandments for motivating language
learners: results of an empirical study (1998).
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para a motivacdo dos aprendentes de linguas sugeridos pelos dois autores com base
na sua pesquisa, a saber:
1. “Set a personal example with your own behaviour;
Create a pleasant, relaxed atmosphere in the classroom;
Present the tasks properly;
Develop a good relationship with the learners;
Increase the learners’ linguistic self-confidence;
Make the language classes interesting;
Promote learner autonomy;

Personalize the learning process;

© ® N o g~ D

Increase the learners’ goal-orientedness;

=
o

. Familiarize learners with the target language culture” (p. 215).

Sem entrar em grande detalhe, facilmente conseguimos compreender a
pertinéncia de cada um dos “mandamentos” dado o seu papel vital para atingir a
motivacdo dos alunos dentro de cada sala de aula de LE. Apesar da
personalidade/identidade dos alunos e de distintos contextos socioculturais — mesmo
que sejam necessarias diferentes tipos de abordagens e/ou estratégias — o facto € que
os professores devem sempre tentar colocar em pratica os “mandamentos” acima
elencados se o objetivo é o de promover a motivacdo, 0 compromisso e o
envolvimento dos alunos. Parece justo, entdo, afirmar que os professores detém uma
responsabilidade crucial no que diz respeito ao comportamento e atitudes dos alunos
dentro da sala de aula e que, portanto, muitas vezes isso depende dos professores.
De acordo com Bahous, Bacha and Nabhani (2011, p. 35), “students’ attitudes are
influenced by the teacher and the classroom environment; experiences in different
classes varied and had different effects on students’ interest in foreign languages”,
consequentemente “educators should introduce specific teacher strategies that would
increase student motivation and reduce language anxiety”.

E sobre esta relevancia e interesse de determinadas estratégias para o aluno

na sala de aula de LE que nos concentraremos de seguida.

5.4. O audiovisual: valor motivacional e seu potencial pedag6gico no contexto
educativo

Fruto do impulso tecnolégico, por volta da década de sessenta do século XX
com a difusdo do fendbmeno televisivo, o audiovisual contou com o apoio de alguns
autores que defendiam o seu uso enquanto ferramenta didatica. Tal aconteceu dada a
constatacdo de que “os meios audiovisuais proporcionam o aumento do nivel de
conhecimentos” (Dieuzeid, 1973, p.133). Desde logo, varias foram as benesses

atribuidas ao audiovisual que hoje parecem ser ainda mais faceis de elencar: a
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revelacdo de contextos sociais e econdémicos distintos, apresentacdo de uma
diversidade intercultural, a representacdo (muitas vezes fidedigna) da realidade e o
contacto que o espectador tem com ela, a transmissdo de informacdo atual ou
passada, o incitamento a aquisicdo de conhecimentos, a ajuda na retencdo de
informacao durante um longo periodo de tempo, a facilidade em captar a atencédo do
espectador, entre outras.

Hoje em dia, enquanto futuros professores e independentemente da LE que
vamos lecionar aos alunos de amanhd, ha que ter em conta que as salas de aula
recebem cada vez mais alunos atentos a imagem e a modernidade com que todos os
dias sdo assoberbados na sua vivéncia quotidiana. Obviamente, tal coloca-nos na
senda de aulas cada vez mais inovadoras e apelativas de modo a que consigamos
atrair os alunos, focando os seus interesses e, portanto, motivando-os cada vez mais
para o que poder&do — e como poderdo — aprender coisas novas no espaco da sala de
aula. E importante, entdo, consciencializarmo-nos de que, caso ndo o fagamos, ndo
conseguimos prevenir o risco de termos diante de ndés alunos disruptivos ou
indiferentes, tal € a falta de identificacdo que sentem relativamente ao que lhes
apresentamos.

Na verdade, é dado adquirido que, tal como avanga Ken Robinson (2010), as
criangas de hoje ndo se reveem na Escola dita moderna, onde diariamente se
deparam com temas desinteressantes e enfadonhos, que servem tudo menos 0s seus
interesses e gostos pessoais, e nos quais pouca utilidade conseguem antever para um
futuro — proximo e/ou distante. Na realidade, tal & o ritmo frenético do momentaneo e
efémero, e tantos sdo os estimulos tecnolégicos e sensoriais com que Ssao
bombardeados todos os dias, que a escola de modelo tradicional deixa de fazer todo o

sentido para eles. Efetivamente, como Marc Prensky esclareceu ja em 2001

“Our students have changed radically. Today’s students are no longer the people our
educational system was designed to teach. Today’'s students have not just changed
incrementally from those of the past, nor simply changed their slang, clothes, body adornments,
or styles, as has happened between generations previously. A really big discontinuity has taken
place. One might even call it a “singularity” — an event which changes things so fundamentally

that there is absolutely no going back” (p. 1).

Atualmente, em praticamente todas as salas de aula das sociedades
industrializadas modernas, estamos perante alunos a quem podemos chamar de
digital natives, termo a que o0 mesmo autor se refere através de uma indagacédo

bastante pertinente — “What should we call these “new” students of today? Some refer
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to them as the N-[for Net]-gen or D-[for digital]-gen. But the most useful designation |
have found for them is Digital Natives” (p. 1).

Numa tentativa de darmos uma resposta adequada aos chamados Digital
Natives e Adolescente Audiovisuais, é importante reconhecer-se entdo o valor
motivacional e o potencial pedagdgico dos materiais audiovisuais. Dado que o objetivo
de todo o professor é tornar o processo de ensino-aprendizagem tanto mais apelativo
e cativante quanto eficaz, é crucial que se adotem metodologias concordantes com a
modernidade dos tempos, metodologias essas capazes de motivar para lecionar.
Nesse sentido, os meios audiovisuais revelam-se poderosas ferramentas didaticas
uma vez que a sua utilizacdo permite otimizar a estimulacdo e desenvolvimento
intelectual, sensorial, afetivo e mesmo social. Numa conjugacéo pratica e util, através
dos meios audiovisuais facilmente conseguimos usar som e imagem - duas
dimensdes complementares determinantes na descodificacdo das mensagens
transmitidas e que, mesmo quando sozinhas, tanto dizem aos alunos de hoje em dia.

Corroborando a pertinéncia do acima explanado, Rocha (1988) citado por
Coutinho (2007, p. 38), revela que o individuo concentrado numa atividade é capaz de
reter 50% da informag&o que vé e ouve simultaneamente, sendo que apenas 20% do
que ouve e 30% do que vé é retido quando as duas dimensfes ndo sdo conjugadas.
Se nos focarmos no elemento do multissensorial, 0 mesmo autor defende que 75% da
informacdo que o individuo aprende vem da visdo e 13% da audicdo, sendo que os
restantes diminutos 12% de informacao retida sdo atribuidos aos sentidos do olfato,
tato e paladar. No contexto do fator multissensorial, € de referir o contributo de Moran
et al. (2006) que nos diz que “pelo video, sentimos, experienciamos sensorialmente o
outro, o mundo, nés mesmos” (p. 37).

Na sequéncia das razbes anteriormente avancadas, é facil de compreender a
énfase dada ao uso do video nas aulas de LE, proposta que assumi ao longo da
Préatica Educativa deste mestrado. De facto, o dinamismo e flexibilidade que o video
possibilita ao professor € uma das suas mais-valias. Como nos revelam Stemplesky &
Tomalin (1990), o video é uma crucial “language teacher aid” e, portanto, cabe ao
professor controlar a flexibilidade do video. Quer-se com isto dizer que essa
flexibilidade d& ao professor a possibilidade de: escolher o material a usar na aula
considerando os objetivos de aprendizagem, a faixa etaria da turma, o nivel de lingua
dos alunos e o tema da aula/unidade; retroceder ou avangar quando S&0 necessarios
esclarecimentos ou repeticdo para melhor compreenséo; pausar o video quando se
pretende analisar/observar determinadas imagens; selecionar sequéncias de
imagens/momentos a destacar na aula; usar isoladamente som ou imagem; associar

exercicios escritos ou outro tipo de atividades (projetos, pesquisas, trabalhos a
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pares/em grupo,...) ao video a usar na aula. Em suma, “Video may be used for
communicate activities in reading, writing, listening and speaking. (...) Bearing in mind
this range of activities, the video can theoretically be used at any point in a learning
sequence. This flexibility is ideally suited to the teacher who has a video permanently
installed in the classroom” (Reyes, 2004, p. 1-2).

Quanto ao uso do video enquanto material de apoio, 0 mesmo autor vai mais
longe ao afirmar que num aspeto o video “ultrapassa” a figura do professor pois “video
can do what teachers cannot: It can bring the real world into the classroom”. Porém,
adverte que o video € um “powerful medium but it is not an end in itself. It can never
fully replace the teacher. It is a teaching aid and can add a further dimension -that of
sight and sound- to a teacher's existing repertoire of aids and materials” (p. 1)

A manipulagdo de um video pode ser tdo varidvel quanto a imagina¢éo de um
professor e as razfes que tem para a sua utilizacdo. Quanto a esta Ultima questao,
Stemplesky & Tomalin (1990) avancam algumas razdes que justificam e valorizam o
video enquanto ferramenta didatica, a saber a motivacdo, o desenvolvimento e
percecdo da comunicagéo verbal e ndo-verbal e a comparagao intercultural. Focando-
me particularmente no aspeto da motivacdo — elemento que guiou a minha pesquisa —
segundo os mesmos ela acontece dada a combinagdo aprazivel entre a imagem e o
som, combinacdo essa que se constata vivida, real e os transporta para outros locais.
Entéo, “children and adults feel their interest quicken when language is experienced in
a lively way (...). This combination of moving pictures and sound can present language
more comprehensively than any other teaching medium. (...) Using a video sequence
in class is the next best thing to experiencing the sequence in real-life. In addition,
video can take your students into the lives and experiences of others” (p. 3).

Harmer (2001) refere-se ao potencial motivacional dos recursos audiovisuais
enquanto ferramenta a ser usada em contexto de sala de aula, chegando mesmo a
distingui-los de um mero recurso audio — “To some people videotape is merely a
glorified version of a audiotape, and the use of the video in class is just listening “with
pictures”. But there are many reasons why video can add a special, extra dimension to
the learning experience” (p. 282). Dentro dessas razfes, além do fator “motivacao”,
Harmer destaca outras trés: “seeing language-in-use” (muitas mensagens
subliminares, aspetos paralinguisticos e estados de espirito sdo transmitidos através
da expressividade corporal/facial, gestos e pistas visuais), “cross-cultural awareness”
(contextos culturais, hébitos tipicos de determinadas nag¢des, costumes
gastronémicos, formas de vestir, de estar e falar, etc, que apenas sdo compreendidos
e “reais” quando visualizados) e “the power of creation” (a criagao de filmagens pelas

ma&os dos proprios alunos tem o poder de despertar toda a criatividade e entusiasmo
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na manipulacdo da LE em estudo/aprendizagem). Serdo, portanto, faceis de
compreender as vantagens do uso de videos quando comparados, por exemplo, aos
manuais preconizados pelo ensino tradicional.

Além das razdes para a utilizagdo do audiovisual e do video em particular,
Harmer distingue trés tipos de video que podem ser usados em contexto de sala de
aula:

= “off-air programmes” — videos gravados da televisdo (ou retirados de alguma
plataforma virtual) que mesmo ndo tendo sido criados com um intuito
puramente didatico podem ser usados como tal. Embora por vezes possam
criar obstaculos de compreensdo da lingua (devido a sotaques, caldo,
regionalismos e outros), estes videos sao 6timos no que concerne 0os dominios
sociais, (inter) culturais, entre outros;

= “real-world video” — videos tematicos como documentarios, séries, extratos
de comédias ou filmes que mesmo ndo tendo sido criados para fins
didaticos tém tematicas que podem ser exploradas em contexto educativo;

= ‘“language learning videos” — videos didaticos produzidos apenas para uso
educativo cuja principal vantagem é o facto de terem sido criados para um nivel
especifico de ensino. Por outro lado, falham em termos de realismo,

naturalidade e criatividade em termos de conteudo e producao (p. 284).

Embora todos diferentes no que concerne as caracteristicas que apresentam, e
de acordo com 0s objetivos para 0 seu uso, estes trés tipos de video podem revelar-se
de uma grande utilidade e motivac@o para os alunos, sobretudo quando ha uma boa
selecdo das sequéncias a usar, das atividades que as antecedem e precedem e do
tempo de duracéo.

Ainda acerca dos tipos de videos existentes, também Moran (2009) deu o seu
contributo embora no sentido preventivo, isto é, referiu os cuidados a ter quando se
selecionam e usam videos enquanto dispositivo didatico e que podem por em causa a
eficacia e a adequacdo dos mesmos. Primeiramente, o autor aponta a existéncia do
video “tapa-buracos” usado como substituto do professor, quando este ndo esta
presente e ocorre algo de inesperado. Embora esta estratégia possa ser vista como
atil, quando usada com frequéncia podera levar a desvalorizacéo do video pelo aluno
que passara a associa-lo a inexisténcia de aula. Depois, ha a referéncia ao “video-

enrolacéo”™

, aquele que é exibido sem que haja uma conexao ao contetido a estudar
na aula. Neste caso, inicialmente os alunos podem até sentir-se entusiasmados com a

ideia de verem um video mas logo se aperceberdo que esta a ser usado como “forma

® O autor referenciado escreve em Portugués do Brasil.
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de camuflar a aula”. Outro tipo de video que podera prejudicar a forma como é
percecionado o audiovisual pelos alunos é o “video-deslumbramento”. Como o préprio
nome usado pelo autor indica, este tipo de video advém da exibicdo excessiva de
videos que o professor encontrou e considerou interessantes, esquecendo-se de
outras dindmicas, estratégias e atividades interessantes e motivadoras para os alunos.
Assim, lecionard uma aula mais pobre e ineficaz. Contrariamente a atitude da exibicdo
exaustiva de videos que o professor considerou interessantes, Moran (2009) menciona
0 caso do “video-perfeicao”, isto €, quando ha o questionamento continuo de todos os
videos por parte dos professores dado que tém erros de qualidade ou de informacéo.
Neste caso, o autor defende que “os videos que apresentam conceitos problematicos
podem ser usados para uma analise mais aprofundada a partir da sua descoberta,
problematizando-os”, tornando-os assim Uteis. Finalmente, alerta para o uso de videos
apenas como um ato de exibicdo pura. Com isto quer dizer que o professor devera
compreender que a mera exibicdo sem a sua discussao, revisdo das partes essenciais
e a sua integracdo nos contetdos da aula é insatisfatoria didaticamente.

Contudo, ndo s6 de tipologias de videos vive o fendmeno audiovisual. Ferrés
(1996) citado por Silva (2011, p. 59) enfatiza a existéncia de varias fun¢des do video
em contexto de ensino-aprendizagem. Dessas fungdes, o autor destaca a motivadora,
a informativa, a expressiva, a avaliadora, a investigativa, a lidica, a metalinguistica
e a interacdo de fungdes. Partindo da pertinéncia para o tema da minha
investigacdo, passo a explicar algumas dessas fungbes o mais sucintamente
possivel, particularmente para que se tenha em consideracdo o quao importante
se pode tornar o video de acordo com a funcdo adotada pelo professor e que
melhor se coadunara com os objetivos de aprendizagem tracados para a(s) aula(s)
a lecionar. Assim:

= Funcdo motivadora: visa prender a atencdo do espectador e aumentar o0 seu
interesse de modo a que dé uma resposta ao video visualizado. Com esta
funcdo, pretende-se potenciar e valorizar os estimulos emotivos, as

sensacdes e a evolugdo no processo didatico. Através desta fungdo o

objetivo primordial do video, enquanto elemento motivador, € o de propiciar

a atencdo dos alunos para um contetdo especifico e que isso os leve a

reflexdo e a aquisicdo de aprendizagens partilhadas no seio do grupo;

* Funcao informativa: com esta funcao, o video assume-se como um meio de
reproducdo da realidade o mais fiel e objetivamente possivel, possibilitando
ao aluno “ver” informacdo e aceder a ela, mesmo a que lhe esta mais

proxima;
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Funcdo expressiva: em videos com este tipo de fungdo ha um enfoque no
emissor e pode ser usado com o intuito de procurar a expressao livre das
emocOes, otimizando a criatividade e a expressao artistica. Segundo Silva
(2011, p. 60) “Podemos aplica-lo em varias e diferentes actividades,
constituindo as dramatizacbes, as encenacfes de teatro, os anuncios
publicitarios alguns exemplos de préticas lectivas”;

Funcao avaliadora: com esta funcao, o video pretende sobretudo analisar e
avaliar comportamentos, expressoes faciais, atitudes e a expresséao verbal

e néo-verbal dos alunos, objetivando-se a “melhor compreenséo do ‘eu’ ”. o
mesmo autor refere que “Na area das linguas estrangeiras, este tipo de
funcdo pode revelar-se de grande utilidade para analise/avaliacdo de
situacdes de dramatizacdes, bem como para andlise/avaliagdo da
linguagem verbal” (p. 60);

Funcéo ladica: como o proprio nome indica, esta funcéo relaciona-se com o
entretenimento e estimula o aluno a experimentacgéo e a criatividade atravées da
velha méxima “aprender brincando”. De facto, nesta funcdo “podemos aplicar
as actividades anteriormente referidas nas fungbes informativa, motivadora,
expressiva, e avaliadora, sempre que os alunos as realizarem de forma livre e
espontanea, sem imposicdes” (Silva, 2011, p. 61);

Interacdo de funcbes: consiste sobretudo na conjugacao e interacdo de
diferentes funcbes, sendo que haveria predominio de uma ou outra perante
um contexto educativo em particular. No fundo, com a interacao de fungoes,
o professor pode explorar diferentes dominios e, simultaneamente,

enriquecer cada um deles. Em jeito sumario, Silva (2011) exemplifica bem

“No caso do ensino das linguas, através de uma mera actividade de producgdo de
video com os alunos, poderemos usufruir da fungdo motivadora, se os alunos
aceitarem com agrado a proposta, ou ainda da funcdo ludica, se passarem a
interessar-se pelo projecto pela liberdade de criacdo promovida. Ao comecarem a
gravacdo do projecto, nos varios ensaios efectuados, estardo a recorrer a funcao
expressiva. Ao analisarem a correccao linguistica durante a visualizacdo da gravacao,
passardo a usar a fungéo avaliadora. Uma vez concluido o projecto, serd analisado e
comentado pela turma, em sala de aula, o que permitird o recurso as funcdes
avaliadora, investigativa e metalinguistica. No final do ano, o video podera ser
apresentado aos encarregados de educac¢do numa reunido da escola, com o objectivo
de dar a conhecer as actividades realizadas pelos alunos e o seu grau de

envolvimento, promovendo assim, a utiliza¢@o da fungdo informativa” (p. 61-62).
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Considerando os diferentes tipos e fungbées que um video pode ter e que em
muito pode contribuir para 0 sucesso no aumento da motivagdo dos alunos para a
aprendizagem de uma LE, resta apenas que o professor use cada uma dessas
caracteristicas considerando o contexto da sua turma (faixa etaria, nivel de lingua,
interesses e o tema da unidade a estudar) e em beneficio do desenvolvimento de
varias competéncias nos alunos, capazes de |lhes proporcionar uma aprendizagem
significativa e motivante.

Sublinhando as potencialidades deste dispositivo pedagogico e focando o
interesse da utilizacdo da linguagem audiovisual nos alunos, Moran et al. (2006, p. 39)
declara que “a linguagem audiovisual desenvolve mdltiplas atitudes perceptivas:
solicita constantemente a imaginacdo e reinveste a afetividade com um papel de
mediacdo primordial no mundo, enquanto que a linguagem escrita desenvolve mais 0
rigor, a organizacao, a abstragéo e a analise légica”. Quanto ao seu valor motivacional
em contexto de sala de aula, o0s mesmos autores acreditam que “um bom video é
interessantissimo para introduzir um novo assunto, para despertar a curiosidade, a
motivagdo para novos temas. Isso facilitara o desejo de pesquisa nos alunos para
aprofundar o assunto do video e da matéria” (p. 39).

Intentando reforgcar o quao essenciais o audiovisual e o video se podem provar
para a mudanca de atitudes e comportamentos nos alunos de hoje ao mesmo tempo
que criam pontes para a motivacéo, fagco minhas as palavras de Moran et al. (2006, p.
36):

“Video, na concepcdo dos alunos, significa descanso e ndo “aula”, o que modifica a
postura e as expectativas em relacdo ao seu uso. Precisamos aproveitar essa expectativa
positiva para atrair o aluno para os assuntos do nosso planejamento pedagégico. Mas, ao
mesmo tempo, devemos saber que necessitamos prestar atencdo para estabelecer novas

pontes entre video e as outras dinamicas da aula”.

Por ultimo, de um modo mais especifico e referindo-me ao caso particular do
uso de materiais audiovisuais no ensino de LE, interessa referir o importante contributo
de dois autores que tocam no cerne da questdo. Carvalho (1991) citado por Silva
(2011, p. 68) sublinha que “no ensino de linguas estrangeiras, os documentos
audiovisuais permitem recriar situacdes reais, aprender a usar expressfes
contextualizadas e a absorver dados socioculturais imprescindiveis a um bom
desempenho linguistico.” Por sua vez, Lancien (1986) citado por Silva (2011,p. 69)

vai mais longe ao engrandecer os materiais audiovisuais ndo so pelo mencionado
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anteriormente mas também pela sua autenticidade em LE — “Le document vidéo
introduit dans la classe des images authentiques, actuelles et variées. Le plaisir
procuré par ces images mobiles, qui sont celles qui nous entourent, celles qui
constituent notre véritable environnement audiovisuelle, ne doit pas étre sous-
estimé. Le choix des documents, la facon de les traiter, devraient tenir compte de

ce facteur.”

5.5. Apresentacdo dos instrumentos de recolha de dados e breve discusséo dos
resultados obtidos

Esta parte do capitulo dedica-se a apresentacdo e justificacdo dos
instrumentos de recolha de dados usados e a breve discussao dos resultados. Dada a
natureza do estudo, esta discussao seré sobretudo descritiva. Os instrumentos e seus
resultados podem ser melhor consultados na sec¢cdo Anexos (cf. anexos 1 e 2).

De modo a consolidar um pouco mais em termos de constata¢do na pratica o
enquadramento tedrico previamente pesquisado e defendido, foi feita uma recolha de
dados através da aplicacao de questionarios aos alunos das turmas do 7.° E e 9.° D.

Quanto ao plano de investigacdo por mim assumido interessa saber que ele se
enquadra dentro de uma abordagem sobretudo qualitativa. Geralmente, os planos de
investigagéo qualitativos recorrem a procedimentos interpretativos, ndo experimentais.
Assim, trata-se de uma abordagem metodologica que pretende compreender e
interpretar fenébmenos de uma forma holistica, ndo generalizavel, reconhecendo-lhes
alguma subjetividade. No caso deste breve estudo, fez-se sobretudo uma pesquisa
dentro de um ambiente natural para os alunos, com o principal objetivo de analisar e
interpretar os resultados de acordo com aquilo que eles significam para os
participantes no questionario. No fundo, o que me interessou particularmente enquanto
investigadora neste processo, foi tentar perceber de que forma interagem e se
relacionam dois aspetos particulares no processo ensino-aprendizagem — o0 uso de
materiais audiovisuais nas aulas de LE e a motivacdo dos alunos. Relativamente a
este ultimo elemento, ndo mencionei o fator “aumento de” dado que ndo houve uma
recolha quantitativa mais consistente que me permitisse inferir isso. Tal ndo foi feito
principalmente porque com esta investigacdo intentei explorar o contexto particular
destas turmas, sem pretenséo de extrapolar para a populagao.

O questionario (cf. figuras 1 e 2) foi elaborado e aplicado na integra por mim.
Aquando da sua elaboracao, tive em consideracdo o tema que pretendia investigar e
0S pressupostos que queria analisar através das respostas dos alunos. Em duas
partes distintas, os alunos tiveram que se posicionar relativamente ao questionado,

tendo em consideracgéo o trabalho desenvolvido ao longo de todo o ano letivo.
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Parte |

Instrugdes
Lé atentamente.

Nesta parte, encontrards algumas aﬁrmagﬁs. Poderas concordar ou discordar, assinalando com um X

a atternativa que melhor corresponde ao que pensas,

Concordo

Discordo

1. Prefiro as aulas em que a professora projeta um video.

2. O ambiente nasala de aula é mais agrad avel quando vemos um video.

3. As aulas de Inglés s 30 menos cansativas quando vemos um video.

4. 0 video torna o tema da aula mais interess ante.

5. Estou mais atento(a) e concentrado(a) na aula de Inglés quando assistimos a
um video.

6. Creio que pronuncio melhor certas palavras depois de as ouvir através de um
video.

7. Acho que consigo expressarme melhor na aula sobre um determinado
assunto depois de ver um video sobre esse tema.

8. Sinto-me mats motivado na real-izagio das tarefas propostas pela professora
depois de ver um video.

9. Prefiro ver videos na aula de Inglés do que ler textos escritos.

10. Creio que através de um video percebo melhor o tema da aula do que
através de um texto escrito.

11. Memorzo melhor a informagao quando vejo um video na aula do que
quando leio um texto escrito.

12. Os videos apresentados nas aulas de Inglés foram interess antes.

13. Acho que percebi bem os videos apresentados nas aulas de Inglés.

14. Penso que os videos apresentados me ajudaram a refletir melhor sobre
determinados assuntos que fomos falando nas aulas de Inglés.

Fig. 1 — Exemplo da: Parte | do Questionario
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Parte Il

hstrugdes
Lé gentamente.

Nesta parte, encontraras algumas afirmagoes que deveras completar com as opgoes que
melhor explicam o que pensas. Deveras selecionar apenas 2 opgdes, colocando um X.

1. Além dos videos, também achei motivante quando se usou na aula:

a)imagens projetadas;

b)posers/ cartazes;

¢) ashcard s (cartdes de imagens/pal avras);

d) musicas;

e) textos;

f)role-plays (dialogos encenados).

2.Nas aulas de Inglés, a professora poderia ter us ado mais:

a) imagens projetadas;

b)posters / cartazes;

c) Mashcard s (cartdes de imagens/pal avras);

d) misicas;

e)textos;

f) mle-plzys (didlogos encenados);

g)videos.

Fig. 2 — Exemplo da: Parte Il do Questionario
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A aplicacéo individualizada dos questionarios teve em vista o levantamento das
opinides pessoais da amostra em relacdo aos materiais audiovisuais usados e aos
seus efeitos motivadores.

Deste modo, a parte | do questionério apresentava catorze afirmacfes em que
os alunos tinham que selecionar a alternativa que melhor retratasse o que pensavam.
A escala utilizada foi bastante simplista dado que correspondia a dicotomia “concordo
ou discordo”. Para a andlise dos dados recolhidos, precedeu-se previamente a
contagem da frequéncia das respostas dadas pelos alunos e, a partir disso, calculou-
se a percentagem de respostas “concordo” e “discordo” para cada uma das
afirmacoes.

Na parte Il do questionério, os alunos podiam ler duas afirmagfes em aberto e
véarias opgdes para as completarem de acordo com 0s seus interesses e crengas. Em
ambas as afirmacfes, os alunos podiam selecionar duas opcbes que melhor
correspondessem ao que consideravam sobre cada uma das afirmacgbes
apresentadas. Neste caso, e por uma questdo de coeréncia e coesao, o0 procedimento
de célculo das respostas foi 0 mesmo do aplicado a parte I.

Por uma questdo de organizacdo e encadeamento légico, comegarei por
discutir os resultados obtidos na parte | do questionario, primeiramente com a turma
do 7.° E (com a LE de Inglés) e depois com a do 9.° D (com a LE de Francés) para que
seja possivel uma sucinta comparacao de resultados entre as duas turmas.

Assim, a andlise dos dados recolhidos na parte | do questionario aplicado a
turma de Inglés — num total de 22 alunos, visto haver um caso de absentismo escolar
— mostra resultados bastante satisfatorios (cf. figura 3).

A maioria dos alunos preferem “as aulas em que a professora projeta um
video” e concorda que “o video torna o tema da aula mais interessante” pois “o
ambiente na sala de aula é mais agradavel” quando veem um video. Além disso,
confirmam sentir-se mais motivados para a realizacdo das tarefas propostas pela
professora apés a visualizacdo de um video e preferem “ver videos na aula de Inglés
do que ler textos escritos”. Admitem igualmente que o0s videos apresentados o0s
ajudaram a refletir melhor sobre determinados assuntos abordados nas aulas de
Inglés. Todas estas afirmagdes obtiveram 95% de respostas “concordo”, sendo que
em cada uma delas apenas um aluno (5%) discordou. As afirmacdes “os videos
apresentados nas aulas de Inglés foram interessantes” e “acho que percebi bem os
videos apresentados nas aulas de Inglés” obtiveram maioria absoluta, com 100% de
alunos a concordar. Estes resultados revelam claramente a motivacdo dos alunos
perante o uso de materiais audiovisuais — especificamente o video — nas aulas de

Inglés, corroborando o anteriormente pesquisado e defendido.
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Todas as outras afirmac¢des obtiveram resultados entre os 91% e os 64% de
respostas “concordo” o que, mesmo nos casos em que houve mais alunos a responder
“discordo”, ndo podemos concluir propriamente que houve uma grande falha no
cumprimento dos objetivos de aprendizagem propostos e na motivacdo com a
utilizacdo dos videos. Porém, é de referir que a afirmacédo que obteve uma maior
percentagem de alunos a discordar foi precisamente “creio que pronuncio melhor
certas palavras depois de as ouvir através de um video”, 0 que nos mostra que ainda
h& um longo caminho a percorrer no dominio comunicativo e no uso de atividades que

promovam e otimizem a seguranca e destreza dos alunos na comunicacdo oral em LE.

Partel
B Concordo WDiscordo
22 22
21 21 21 _ 21 21 21
— — - 20 — — —
19 _ 19
— 18 —
1z
14 :
8
M s
3 e [ 3
1 i HN N N = E 1
N N BN BN BN N | '/
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 12 13 14
Questao

Fig. 3 — Resultados 7.° E: Parte | do Questionario

Quanto a turma de Francés — com um total de 26 alunos —, a andlise dos dados
recolhidos na parte | do questionario mostra igualmente resultados positivos, embora
com algumas diferencas provavelmente resultantes da faixa etaria, do nivel de ensino
e da LE (cf. imagem 4).

As afirmacdes “o ambiente na sala de aula é mais agradavel quando vemos um
video” e “prefiro ver videos na aula de Francés do que ler textos escritos” obtiveram
100% de respostas “concordo”, o que demonstra que os videos foram bem aceites nas
aulas de Francés LE, sobretudo quando comparados aos textos escritos. Do mesmo
modo, através de um numero expressivo de 25 respostas “concordo” (96 %) e apenas
uma resposta “discordo”, podemos concluir que os alunos preferem as aulas em que
se projetam videos e que “os videos apresentados nas aulas de Francés foram
interessantes”. De salientar também que 92% dos alunos concordam com as
afirmacdes “as aulas de Francés sdo menos cansativas quando vemos um video” e
“penso que os videos apresentados me ajudaram a refletir melhor sobre determinados

assuntos que fomos falando nas aulas de Francés”.
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Parte |

E Concordo ®Discordo
26 26

Fia. 4 — Resultados 9.° D: Parte | do Questionario

Interessa ainda mencionar que as afirmacfes que obtiveram resultados mais
semelhantes em ambas as turmas foram “creio que pronuncio melhor certas palavras
depois de as ouvir através de um video” e “memorizo melhor a informacédo quando
vejo um video na aula do que quando leio um texto escrito” — no caso desta turma em
particular, a primeira afirmacdo obteve 27% de respostas “discordo” (7 alunos) e a
segunda obteve 38% de respostas “discordo” (10 alunos). Outro aspeto relevante é o
facto da afirmacgéo n.° 6 do questiondrio ser a que mais respostas “discordo” angariou
em ambas as turmas, observando-se assim uma concordancia de obstaculos nas
aulas de LE.

Contrariamente, ao comprarmos 0s resultados das duas turmas, podemos
observar que as afirmacfes que mais se distanciam em termos de respostas dos
alunos foram “acho que consigo expressar-me melhor na aula sobre um determinado
assunto depois de ver um video sobre esse tema” e “sinto-me mais motivado na
realizacdo das tarefas propostas pela professora depois de ver um video” — com 35%
e 31% de respostas “discordo”, respetivamente, na turma de Francés. Relativamente a
dltima afirmacéo apresentada, devo afirmar que grande parte da falta de motivagéo
sentida pelos alunos vem de anos anteriores, o que com certeza dificultou o processo
de mudanca com os alunos desta turma. Como dito em capitulos anteriores, esta nas
maos do professor motivar ou desmotivar os alunos logo nos primeiros anos de
contacto com uma determinada LE, podendo esse efeito prolongar-se longamente em
anos escolares futuros. Julgo que tenha sido esse o caso com a turma do 9.° D. Ainda
assim, mais de metade da turma revelou sentir motivagéo nas tarefas propostas apés
a visualizacao de videos, o que me leva a concluir satisfacdo nos resultados obtidos.

Na segunda parte do questionario os alunos tinham que, dentro das opcdes

disponibilizadas — estratégia pensada com o intuito de intensificar o enfoque naquilo
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que pretendia analisar —, selecionar duas das que melhor expressassem a sua
opinido. As duas afirmacdes incompletas referiam-se: i) a experiéncia real que os
alunos tiveram na aula de LE (“Além dos videos, também achei motivante quando se
usou na aula: ...") e ii) aquilo que gostariam que tivesse acontecido ao invés (“Nas
aulas de Inglés/Francés, a professora poderia ter usado mais: ...").

Portanto, na turma de Inglés, os resultados observaveis na imagem 5
demonstram que quanto a primeira afirmacédo, e numa ordem decrescente, além dos
videos, os alunos gostaram sobretudo da projecdo de imagens (23%), dos role-plays
(20%), dos posters/cartazes e das mausicas (em exécuo com 18%), os flashcards

(16%) e, finalmente, os textos (com uns pouco expressivos 5%).

Alemdos videos, os alunos gostaram quando

se usaram...

H Imagens projetadas
¥ Posters [ cartazes

H Flashcards

H Musicas

H Textos

H Role-plays

Fig. 5 — Resultados 7.° E: Parte Il, Questdo 1 do Questionério

A segunda afirmacdo veio confirmar grande parte das ideias constatadas
através da analise dos resultados obtidos na primeira afirmacdo. Assim, relativamente
aquilo que os alunos gostariam de ter feito mais nas aulas de Inglés, e também em
ordem decrescente, temos primeiramente as musicas (34%), seguidas dos videos
(21%), as imagens projetadas (16%), os role-plays (11%), os textos (9%) e finalmente
0s posters/cartazes (7%) e os flashcards (2%) (cf. figura 6). Nesta segunda afirmacéo
introduzi a opgéo dos videos de forma a conseguir perceber se os alunos teriam aceite
com agrado a sua maior utilizacdo nas aulas — 0 que se provou ser real, dado que a
opcao dos videos so foi “ultrapassada” pela opcao das musicas. Ainda relativamente a
estes resultados, é interessante perceber como é que apenas 5% dos alunos
gostaram quando se usou textos nas aulas e, contraditoriamente, 9% deles

demonstraram que gostariam que se tivesse usado mais textos.
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Nas aulas de Inglés, os alunos gostariam que
se tivesse usado mais...

#Imagens projetadas
# Posters / cartazes

H Flashcards

# Masicas

¥ Textos

¥ Role-plays

HVideos

Fig. 6 — Resultados 7.° E: Parte Il, Questdo 2 do Questionario

Relativamente a turma de Francés, pode dizer-se que o0s resultados
apresentam algumas diferencas quando comparados com os da turma de Inglés, o
gue poderdo levar a outras conclusfes. Quanto a primeira afirmagéo, observa-se uma
maior disparidade na escolha de entre as diferentes opcdes facultadas (cf. figura 7).
Assim, e numa ordem decrescente, a primeira escolha dos alunos séo as musicas com
uns expressivos 36%. Seguem-se os flashcards (29%), as imagens projetadas (19%),
0s posters/cartazes (10%) e os role-plays (6%). Verifica-se, pois, uma grande distingdo
entre esta turma de 9.° e a do 7.°, sendo que a primeira se identifica mais com a
musica o0 que € algo proprio da faixa etaria. De salientar que nesta turma, nenhum
aluno selecionou a opcado “textos”, havendo portanto uma falta de identificacdo com

esta estratégia de ensino.

Além dos videos, os alunos gostaram quando se

usaram...

H|magens projetadas
¥ Posters | cartazes

d Flashcards

H Musicas

H Textos

H Role-plays

Fig. 7 — Resultados 9.° D: Parte Il, Questao 1 do Questionario
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Quanto a segunda afirmagéo, os alunos confirmaram a sua preferéncia pela
musica uma vez que uns “esmagadores” 38% deles selecionaram esta opgéo (cf.
figura 8). Com 19% segue-se a opcao dos role-plays, os videos com 17%, os
flashcards com 14%, s imagens projetadas com 6%, os posters/cartazes com 4% e,
por fim, os textos com 2%. Mais uma vez, a semelhanca do que verificamos através
dos resultados obtidos na turma de Inglés, ha uma “estranha” contrariedade entre a
percentagem de alunos que parecem ter gostado do uso de textos nas aulas e aqueles
que gostariam que os textos tivessem sido mais usados. Quero com isto dizer que a
primeira percentagem é mais baixa que a segunda, quando a tendéncia deveria ser

contraria.

Nas aulas de Francés, os alunos gostariam que se
tivesse usado mais...

¥ |magens projefadas
H Posters / cartazes

Y Flashcards

H Musicas

H Textos

5 Hole-plays

“YVideos

Fig. 8 — Resultados 9.° D: Parte Il, Questao 2 do Questionario
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6. Fundamentacao de uma unidade de ensino

Neste capitulo pretendo fazer mostra de uma unidade didatica posta em pratica
a luz dos pressupostos defendidos e explorados no capitulo anterior e que melhor
espelha os objetivos que pretendia ver alcancados, tendo em conta 0 meu contexto de
ensino e o tema de investigacdo a que me propus.

Apoés a fundamentacéo tedrica da unidade, apresento somente a planificacdo
de unidade. Por uma questdo de economia de espaco, coloquei as planificacdes de
cada aula na seccdo “Anexos” (cf. anexos 3, 4, 5, 6 e 7) e alguns dos materiais mais
pertinentes usados (os flashcards e apresentacdes powerpoint encontram-se no CD

anexo).

Unit 3: “Let’s Move” — from the 8" January to 22" January 2013

The theme of this unit is “Let’s Move” and it concerns sports and healthy habits.
Divided into 5 lessons, it works on different lexical, grammar and communication
contents related to the theme and, because it is a well-know theme for students, their
personal tastes and/or opinions will be considered as a valuable aspect for class
communication.

While in the previous unit | decided to focus on games, this unit has the crucial
contribute brought by videos and visual input — as photos, sentence cards and
wordcards, for instance. Besides trying to focus students’ attention on the videos’ visual
and audio information, the general aim is to use real and authentic materials in class,
which hopefully will help students’ realize the authenticity and the impact of sports, not
only on someone’s life but also on the world.

In fact, in a digital era, “...listening comprehension training with [authentic] video
materials for intermediate students gives them experiences that cannot be duplicated in
traditional classrooms limited to instructor/student interaction” (Terrell, 1993). This
confirms the importance of real video materials to make students recognize that what
happens inside the classroom is also real life and, therefore, there is nothing better
than trying enhancing students’ abilities to watch, listen and interpret information by
using meaningful and factual resources. Moreover, normally students feel motivated
and engaged with this kind of classroom input, especially with a close theme like
sports. Bearing that in mind, we can say that through videos teachers “search for ways
to make students' learning experience more active and interesting, similar to those that
occur in the real world” (Chung & Huang, 1998).

Another important fact related to this real resource is the connection we can
obtain between students and the native speakers’ reality, thus motivating students to

learn and to want to communicate the same way they hear. In other words,
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“Videotapes permit students to hear native speakers interacting in everyday
conversational situations and to practice important linguistic structures. (...) video's
visual dimension is thought to reduce ambiguities present in native speaker voices and
to motivate students to want to learn the foreign language” (Herron, et al., 1995).

In the first lesson of the unit, students will be lead to the study of the theme by
watching two short videos of the 2012 Olympic Mascots. Therefore, the guiding pretext
of the entire unit will be the Olympic Games and two of its promotional videos. Those
two videos are quite rich in terms of information and “open the door” to the Paralympic
Games by presenting some of the Paralympic athletes. This way, the second and third
lessons will focus on two Paralympic athletes — Mandip Sehmi and Jessica Long —,
thus raising awareness on the issue of physical disabilities and the importance of both
Olympic and Paralympic Games. In order to successfully accomplish the aim of raising
awareness, besides other exercises, students will work on a project which will help
them practice the grammar content (Past Simple), too. Done in groups of 3/4, and
through collaborative work, students will create interviews with some of the most
awarded Olympic and Paralympic athletes of the world. That project will be elaborated
in the third and fourth lessons, and afterwards displayed in their classroom

Finally, the last lesson will focus on bullying and the influence of sports and
healthy habits to overcome it. To do so, I'll present a video about Jillian Michaels’ life
where she mentions the effects of bullying in her life. The aim is to make students
understand the bullying phenomenon, its impact on people’s life and that it is possible
to overcome that social problem. When planning this lesson, | decided to apply
different and diversified strategies, resources and activities. So, students will: watch
videos (Jillian’s and an anti-bullying ad) and then do comprehension exercises related
to them, construct a brainstorming on the issue’s vocabulary (through the site
Tagxedo.com, in a real-time activity), and do listening comprehension exercises with
the song “Hero”.

Regarding the use of the site Tagxedo.com in the construction of a vocabulary
brainstorming in real-time, it's important to refer why | decided to do so. As Marc
Prensky (2001, p. 1) states, today’s students “have spent their entire lives surrounded
by and using computers, videogames, digital music players, video cams, cell phones,
and all the other toys and tools of the digital age. Today’s average college grads have
spent less than 5,000 hours of their lives reading, but over 10,000 hours playing video
games (not to mention 20,000 hours watching TV). Computer games, email, the
Internet, cell phones and instant messaging are integral parts of their lives”. Therefore,
it's quite understandable that this “technologic brainstorming” will enable students to

systematize and memorize better the unit's vocabulary, thus retaining it in their minds
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in a more solid way. Generally, it's crucial to catch students’ attention first so as to help
them reach the learning objectives of each activity and of each lesson — in this case,
the internalization of new words and vocabulary sets.

To conclude, focusing on the grammar contents, this unit will work mainly on the
adjective degrees (comparison) and on the Past Simple (verb To Be, regular and
irregular verbs in all forms). Students will practise the new contents by means of written
and communicative exercises, thus applying, systematizing and — if necessary —
clarifying the grammar rules.

The approach and study of this unit's theme will be done through the use of
different types of materials, exercises and strategies within the teaching-learning
process. Therefore, | tried to create moments of interaction in group and of individual
work, by using videos (animation, testimonials, etc), texts, comprehension and
grammar consolidation exercises, images, etc. | believe that especially nowadays it is
essential to promote and to improve the usage of different strategies, resources,
knowledge and channels of communication, with clear and motivational objectives for
the various kinds of students. This will help us to activate (as much as possible) their
knowledge, strategic and affective cerebral networks.

For these reasons, it's up to the teacher to bear in mind these assumptions so
as to provide their students an effective and meaningful learning, thus giving equal
opportunities to all of receiving the necessary information, according to the type of
intelligence which characterizes each one of them (implying different learning
methods). Considering this, | sought to value Howard Gardner’'s Theory of Multiple
Intelligences (1983, 1993, 2004) which distinguishes various types of intelligences
(logical-mathematical, spatial or visual, linguistic, bodily-kinesthetic, musical,
interpersonal, intrapersonal, naturalistic and, the recently announced, existential), by

applying some of them in the activities/exercises proposed for this unit.
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POUITECNILO

ESE DOPORTC

ESCOLA SUPERIOR BE EDUMACRD

School: Escola EB 2, 3 do Castélo da Maia

Number of Lessons: 5 (90’ + 45’ + 90’ + 45’ + 907)

Practice teacher: Prof.2 Rosa Fernandes
Trainee Teacher: Joana Sousa

Supervisor: Prof. @ Isabel Brites

Dates: 8th, 10", 15", 17" and 22nd January 2013
Class and Number of Students: 7° E — 23 students

Unit: “Let’s Move”

Unit Plan

Aims
To help students:

= consolidate and use previous knowledge — lexical and grammatr;

= recall previous lexical sets and learn new, thus using them orally;

= learn and understand new grammatical aspects;

= express themselves — orally and written — concerning a video'’s
comprehension, sports and their preferences;

= be aware of physical handicaps;

= be sensitive to physical disabilities;

= understand the importance of the Olympic and the Paralympic
Games;

= recognize and know Olympic and Paralympic athletes;

= be sensitive to the bullying phenomenon and understand the
importance of our acts on the others;

= know a real life story affected by bullying;

= express themselves — orally and written;

Learning outcomes

By the end of the unit, students should be able to:

= know and identify outdoor and
vocabulary related to the theme;

= express preferences and dislikes;

» understand and talk about videos related to sports (the Olympic
and Paralympic Games);

= be sensitive about physical disabilities;

= read, write and express information about Jessica Long’s life
experience;

= know other Olympic and Paralympic athletes, by means of
interviews;

= recognize and talk about the bullying phenomenon;

= be sensitive about bullying, thus preventing it;

= watch and express information about Jillian Michael's life
experience;

indoor sports, and other
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reflect and assess themselves in relation to grammatical = understand the importance of sports and healthy habits to our

aspects; self-confidence;
enjoy cooperating with others; = recall and use the adverbs of frequency;
interact and socialize with the classmates. = recognize and use the adjective degrees — comparison;

= understand and use the Verb To Be in the Past Simple;

= understand, use and consolidate the Past Simple — regular and
irregular verbs;

= participate in class, not forgetting turns and classroom rules;

= interact with other classmates, developing their English speaking
skills.

Anticipated problems and solutions

Some students might:

not remember some vocabulary related to the theme;

not understand videos’ information;

find it difficult to talk about the videos and express their preferences on the theme;

not realize the importance of the Olympic and Paralympic Games;

not realize the importance of stopping bullying;

have problems using the comparison;

not understand how to conjugate the Past Simple in all forms, with regular/irregular verbs;
not understand how to construct an interview, hence gathering the necessary information.
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Solutions:

= Ask the help of the class and insist on appealing memory activities;

= Repeat previous information with the help of the students who remember it;

= Give extra input so that Ss can get information to construct their sentences/ideas;
= Help them to “put themselves in other’s shoes”, raising awareness of people’s difficulties and bullied people;
= Ask the classmates to give some extra help and encourage them to speak;
= Repeat explanation in a clearer way, using examples close to their reality;
= Show how things can be done, by demonstrating.

Lanquage Focus

Grammar

Communication

Lexical
= Qutdoor sports: football, baseball,
volleyball, rugby, tennis, athletics,
cycling;

= Indoor sports: basketball, table tennis,
swimming, diving, gymnastics, boxing,

judo;
= Equipment/ sports clothes: ball,
trainers, gymnastics shoes, bat,

baseball bat, racket, gloves, swimsuit,
goggles, tracksuit, t-shirt, shorts, judogi,
bicycle, helmet;

» The Paralympic Games — vocabulary:
handicap, disabilities, physical

Adverbs of frequency (R);

Adjective Degrees: comparison;

Past Simple — Verb “To Be” (affirmative,
negative and interrogative sentences);
Past Simple — Regular and Irregular
verbs  (affirmative, negative and
interrogative sentences).

“What's your favourite
favourite sport is..."”;
“How often do you play ...? | usually play

“Her/His favourite sport is...”;

“Football is more/less interesting than
tennis” (...), “The football ball is
bigger/smaller than the tennis ball.”,
“Tennis is as interesting as ...”;
Discussion related to the Paralympic
Games and people’s disabilities — raising
awareness: “The Paralympic Games are
as important as the Olympic Games”...;
Discussion related to the Paralympic

sport? My
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handicap, wheelchair, disabled people,
physically disabled, ignorance,
discrimination, stereotypes;

“Jessica Long: Paralympic Swimmer” —
vocabulary related to the theme:
Paralympian, disabled swimmer,
amputated, bilateral amputee,
prosthetics, (...);

The Olympic and the Paralympic
Games — vocabulary related to the
theme, included in the interviews;
“Jillian Michaels’ life story: a personal
trainer who suffered from bullying” and
the song “Hero” — vocabulary related to
bullying: to be bullied, being brutalized,
victim, aggressor, sadness, pain,
making fun of, courage, to help, (...).

Games and Jessica Long’s life
experience — raising awareness;

Interviewing Olympic and Paralympic
Athletes: “What's your nationality?”;
“How many gold medals did you win?

()

Discussion related to bullying and the
Anti-bullying ad experience — raising
awareness: “Bullying is a bad
phenomenon because...”;, “In my

opinion, bullying is....” (...).

Assessment

Direct observation of the students;
Participation and commitment in class;
Achievement of the learning objectives;
Classroom work;

Cooperation with classmates;

Correctness and appropriateness of speech;

Practice exercises (oral and written);
Homework.
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7. Mostra de boas praticas

Enquanto que no capitulo anterior apresentei uma unidade de ensino

estreitamente relacionada com o tema de investigacdo que explorei sobretudo no

decorrer da Pratica Educativa Il e lll, no presente capitulo proponho-me a fazer mostra

de exemplos de boas praticas (atividades, recursos ou estratégias) com temas e

caracteristicas distintos, dos diferentes niveis de escolaridade e LE que lecionei.

7.1. “Hot Potatoes”

Data: 15 de maio de 2012

Nivel e Lingua: 1.° Ciclo (3.° ano de escolaridade), Inglés;

Tema e unidade em que se inseriu: House’s furniture / “My House”;

Materiais: flashcards dos objetos da casa, leitor de CD’s, muasica “Our House” dos
Madness;

Interacdo: em equipas e individualmente;

Objetivos de aprendizagem: i) identificar e nomear diferentes objetos da casa,; ii)
rever e consolidar vocabulario relativo ao tema; iii) reconhecer e aplicar estruturas
frasicas basicas (“It's a/an...”); iv) participar na aula sem esquecer as regras e
dindmica do jogo; V) interagir e sociabilizar com os colegas de turma,
desenvolvendo as suas competéncias comunicacionais;

Competéncias a desenvolver: audicéo e expressao oral;

Descricdo e comentarios: Esta atividade adequa-se particularmente ao 1.° Ciclo
dado o seu cariz verdadeiramente ludico.

Apos terem sido organizados em duas equipas e sentados no chdo em circulo,
0s alunos jogardo o jogo Hot Potatoes. Assim, ao som da musica “Our House” dos
Madness, os elementos de cada equipa devem ir passando para o colega do lado
os flashcards que a professora forneceu previamente (cada equipa podera ter 3/4
flashcards de cada vez). Cada flashcard tem uma imagem de uma objeto da casa
— vocabulario estudado anteriormente. Quando a musica pausa, 0s alunos param
de passar os flashcards, e quem os tem em seu poder, deve dizer em voz alta
(usando a estrutura “It's a/an...) e em Inglés que objeto observa na imagem. Por
cada resposta certa, a equipa recebera 2 pontos e se nao acertarem ndo ganham
pontos. Quando a masica voltar a soar, 0s alunos retomam 0 jogo que termina com
o término da canc¢do. No final, contam-se os pontos para que se saiba a equipa

vencedora.
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Dado o ambiente de jogo, competicdo e sociabilizacdo, os alunos tendem a
gostar imenso deste tipo de atividade pois, sem grande pressdo, tém a
oportunidade de rever o vocabulario ja estudado, ao mesmo tempo que “brincam”
e contribuem ativamente para o sucesso da equipa na qual colaboram. Além disso,
o facto de estarem precisamente a jogar em equipas € de mais que um aluno
poder dar uma resposta acerca do que observa, contribui para o decréscimo de
ansiedade e receio de se expressar na lingua inglesa que alguns alunos sentem
frequentemente. E importante que tenhamos sempre em conta que se tratam de
young learners e, como tal, a aprendizagem precoce de uma LE podera ditar o seu

SuUCesso ou insucesso futuros.

Fig. 9 — Flashcards dos objetos da casa.
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7.

2. “Vamos ecoar!”

Data: 05 de junho de 2012

Nivel e Lingua: 1.° Ciclo (3.° ano de escolaridade), Francés;

Tema e unidade em que se inseriu: Des mots francaises au Portugal /
“Sensibilizacdo a Lingua Francesa”;

Materiais: fantoche Hoola, patafix, quadro, histéria e cartes-images (cf. anexo 8);
Interacao: individualmente e em grande grupo;

Objetivos de aprendizagem: i) Sensibilizar os alunos para novas linguas através
da mobilizacdo de saberes culturais e linguisticos; ii) Consciencializar os alunos
para a existéncia de palavras comuns na sua lingua materna e o Francés; iii)
escutar e repetir palavras, tentando pronuncia-las corretamente; iv) ldentificar e
nomear vocabulario na lingua francesa; v) Motivar a interagdo e comunicagdo em
Francés (muito basico);

Competéncias a desenvolver: compreensao e expresséo oral;

Descricdo e comentarios: Apos terem ouvido uma histéria da Alexandra que vive
em Franga e que ensinou algumas palavras francesas a mascote presente na sala
de aula, que contou essa mesma histdria (0 gato Hoola), pediu-se aos alunos que
mencionassem algumas dessas palavras que se recordavam. A medida que o
faziam, foram-se colocando as imagens correspondentes no quadro para que
pudesse haver uma associacdo da palavra verbalizada ao objeto real. Nesta fase,
os alunos foram referindo esse vocabulario individualmente, a vez. Depois, quando
a professora apontava para as imagens ja todas dispostas no quadro e dizia os
seus nomes, os alunos repetiram-nas em voz alta, desta vez em grande grupo.
Finalmente, e para uma maior consolida¢éo, fez-se o “jogo do eco” segundo o qual
alguém dizia uma das palavras assumindo uma sonoridade diferente de cada vez
(mais alto, mais baixo, a cantar, por silabas, etc) e os restantes alunos repetiam-na
da mesma forma. Primeiro foi a professora a fazé-lo e os alunos repetiram; depois,
diferentes alunos tiveram a oportunidade de vir a frente da turma dar o seu
contributo para os colegas repetirem.

Embora sendo uma atividade muito simples e de facil execugéo, geralmente é
bem aceite pelos alunos que adoram brincar com as palavras e 0s sons.
Efetivamente, muitas vezes, quando associamos um ritmo ou uma sonoridade a
novas palavras ou expressoes, facilmente nos apercebemos que os alunos as
memorizam sem grande entrave. Em idades precoces, 0os sons, lengalengas e
musicas assumem grande importancia e quase um papel de destaque pois, como
refere Dias & Mourdo (2005, p. 84), elas “s@o rapidamente apreendidas pelas

criancas devido a rima e ritmo que possuem que - esta provado - acelera os
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processos de motivacdo”. Quantos de nés aprendeu e memorizou a tabuada
através da sua associacdo a uma sonoridade cadenciada? O mesmo parece
acontecer com a memorizacdo de novo vocabulario, sobretudo numa LE.

Esta atividade foi igualmente interessante e importante, dado o seu conteudo: a
sensibilizacdo para uma outra lingua que ndo a inglesa. Apesar de eu ter
comunicado em portugués e de ter usado uma histéria na lingua materna como
veiculo para a consciencializacdo da lingua francesa, certo € que os alunos
revelaram desde logo o seu entusiasmo para aprender algo novo, estiveram muito

participativos e atingiram com sucesso 0s objetivos propostos para a atividade.

. 3. “Semana da Europa”

Data: 07 a 11 de maio de 2012

Nivel e Lingua: 1.° Ciclo (do 1.° ao 4.° ano de escolaridade), Inglés;

Tema e unidade em que se inseriu: Semana da Europa — United in Diversity;
Materiais: equipamentos informéticos e audiovisuais como "Magalhdes" dos
alunos, quadro interativo, video projetor multimédia, radio, maquina fotografica,
powerpoints, outros materiais escolares (handouts, fichas de trabalho, cartolinas,
lapis, tesouras, fotocopias...). Por uma questdo de economia de espago, anexo
apenas a ficha de caraterizagdo da atividade que foi enviada para o Agrupamento
Vertical de Escolas de Rio Tinto e o quadro com a calendarizacdo e descricdo
suméria de cada dia de atividades (cf. anexo 9);

Interacdo: individualmente, em pequenos grupos e em grande grupo;

Objetivos de aprendizagem: i) Sensibilizar os alunos para a existéncia de uma
vida em comunidade e de novas realidades através da mobilizacdo de saberes
culturais e linguisticos; ii) Respeitar e reconhecer a diversidade cultural, bem como
a sua influéncia na vida europeia, de um modo holistico; iii) Desenvolver o sentido
critico, a0 mesmo tempo que sentimentos de justica, entreajuda, solidariedade e
bondade; iv) Identificar e nomear vocabulario na lingua inglesa; v) Usar de modo
responsavel e informado as novas tecnologias; vi) Compreender e reconhecer a
importancia histérica, simbdlica e musical de certos compositores e musicas; Vii)
Cooperar com os outros de forma interessada, ativa e responsavel,

Competéncias a desenvolver: compreensdo oral, leitora e escrita, expressao
oral e escrita;

Descrigcdo e comentéarios: Em articulagdo com o AVERT — Agrupamento Vertical
de Escolas de Rio Tinto — e em acado colaborativa com duas das professoras de
Atividades de Enriquecimento Curricular da EB1 da Ponte (Ensino da Mdsica e

TIC), tive a oportunidade de planificar e organizar a Semana da Europa. Assim, 0s
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alunos das quatro turmas da escola estiveram envolvidos ativamente numa série
de atividades ludicas, informativas e de consciencializagdo para a vida em
comunidade, mais especificamente, dentro da Unido Europeia. Este projeto foi
realizado no ambito do Plano Anual de Atividades e teve em consideracdo o
Projeto Educativo da Escola. Nesta semana de atividades, procurei ao maximo
diversificar estratégias, recursos e tipos de atividades, tendo sempre em vista uma
variedade capaz de envolver a0 maximo os alunos e de otimizar diferentes
capacidades neles (cooperativas, sociais e de cidadania, artisticas, plasticas,
linguisticas, musicais, etc.). O facto de o projeto ter como um dos objetivos
articular e colocar em interagcdo diferentes tipos de competéncias fez com que,
simultaneamente, se tornasse tdo ambicioso e bem-sucedido. No final, os
principais beneficiados foram os alunos que, ao longo de toda a semana,
demonstraram muito entusiasmo e alegria em participar em algo diferente, ao
mesmo tempo que aprendiam coisas novas e de uma maneira bastante mais
dinamica e atrativa. E também de salientar o bom ambiente que se viveu nessa
semana e os bons resultados obtidos, nomeadamente um novo livro informativo
para a pequena Biblioteca da Escola, feito pelas méos dos nossos pequenos.
Interessa ainda mencionar que todas as atividades foram realizadas em aulas
de 45 minutos (duas aulas por dia), respeitando o horario de AEC dos alunos.
Nessas aulas, os alunos foram organizados de acordo com o tipo de atividade que

iam realizar, juntando-se duas turmas por dia.

Fig. 10 — Alunos na “Semana da Europa”.
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. 4. “Build the sentence”
Data: 11 de dezembro de 2012
Nivel e Lingua: 3.° Ciclo (7.° ano de escolaridade), Inglés;
Tema e unidade em que se inseriu: School / “School and Friends”;
Materiais: blu-tack, quadro e communication cards (cf. anexo 10);
Interacdo: individualmente e em pequenos grupos;
Objetivos de aprendizagem: i) Aplicar o Present Continuous nas formas
afirmativa, negativa e interrogativa; ii) Consolidar vocabulério relativo ao tema; iii)
Rever conteddos gramaticais e vocabulares; iv) Interagir e cooperar com 0s
colegas de turma, desenvolvendo a competéncia comunicativa;
Competéncias a desenvolver: compreensdo e expressao oral, competéncia
leitora;
Descricdo e comentarios: Esta atividade surge na sequéncia da visualizacdo e
compreensdo de um video acerca da realidade escolar britanica (“Schools in

Britain” http://www.youtube.com/watch?v=wH xy3ulLbgE&feature=related) e

consequente comparagao as escolas em Portugal. Depois de realizada (em pares)
e corrigida a ficha de trabalho relativa ao video acima indicado, os alunos tiveram a
oportunidade de, numa atividade sobretudo comunicativa e ladica, manipular
palavras e o tempo verbal Present Continuous (estudado em aulas anteriores). Em
frente da turma, e em grupos de 5 elementos, os alunos tinham que construir
corretamente frases na afirmativa, negativa ou interrogativa de acordo com a
ordenacdo dos words cards fornecidos pela professora. Cada grupo de cinco
alunos recebeu um conjunto de cartdes — 0 sujeito, o verbo ndo conjugado com um
visto, uma divisdo da escola, uma cruz e um ponto de interroga¢éo — e, de acordo
com o cartdo que escolheu do conjunto, os alunos posicionaram-se no local
correto para construir uma frase. No final, os trés alunos com os cartdes do sujeito,
verbo e divisdo da escola revelaram a sua frase em voz alta. Os alunos com a cruz
ou o ponto de interrogacdo tiveram que usar a mesma frase na negativa e na
interrogativa, respetivamente. Ao construirem corretamente a frase, todos os
alunos afixaram os cartdes no quadro. O mesmo processo foi feito com os
restantes grupos até que todos os alunos tivessem tido a oportunidade de
participar ativamente na atividade.

Além de trabalharem em equipa — o que geralmente € uma boa estratégia
quando existem alunos mais timidos e introvertidos na turma — todos os alunos
puderam consolidar e rever conteidos que ja tinham estudado anteriormente.
Julgo que isso lhes foi muito favoravel pois, de um modo bastante mais dinamico,

organizaram e aplicaram 0s seus conhecimento ativamente, isto é, penso poder
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afirmar que “aprenderam fazendo” (learning by doing). Tal é crucial para muitos
alunos, sobretudo neste nivel de ensino, uma vez que ao fazerem mais facilmente
conseguem integrar estruturas vocabulares e gramaticais que futuramente lhes
permitirdo comunicar com mais seguranca. Além disso, nesta atividade os alunos
puderam comunicar 0 seu conhecimento oralmente, ainda que uma forma

controlada, transmitindo-lhes mais apoio e confianca.

. 5. Writing and performing a role-play
Data: 05 de marco de 2013
Nivel e Lingua: 3.° Ciclo (7.° ano de escolaridade), Inglés;
Tema e unidade em que se inseriu: Healty and Unhealthy food / “Healthy World”;
Materiais: cadernos diarios, lapis/canetas e handouts;
Interagdo: em pares;
Objetivos de aprendizagem: i) Rever e usar vocabulario relacionado com o tema
da alimentacao; ii) Consolidar estruturas frasicas e vocabulario relativos ao tema;
iii) Escrever um role-play e fazer uma performance em pares; iv) Interagir e
cooperar com o seu par, desenvolvendo a competéncia comunicativa;
Competéncias a desenvolver: compreensdo e expressao escrita, compreensao e
expressao oral,
Descricdo e comentéarios: Obedecendo ao tema da alimentagdo, na segunda
aula da unidade acima mencionada, os alunos tiveram que escrever um dialogo
para depois o poderem encenar, em pares. Este dialogo foi guiado como
antecipacdo de eventuais obstaculos no vocabulario e/ou graméatica e para o0s
ajudar relativamente a construcao frasica a usar e, isto é, algumas das frases
foram disponibilizadas num handout e cada par escolheu as palavras que queriam
usar (dentro do vocabulario disponibilizado no handout), o que lhes permitiu dar
um cunho pessoal ao didlogo. Depois de terminado, cada par colocava-se em
frente da turma para poder, entdo, mostrar resultado do seu trabalho colaborativo.
Esta atividade surgiu no seguimento da leitura e compreensdo de um texto,
cujas estruturas frasicas eram idénticas dado se tratar também de um didlogo que
os alunos puderam ler alternadamente. Portanto, antes de os diferentes pares
escreverem e encenarem o didlogo, houve uma preparacdo em termos de
vocabulario e estruturas frasicas que os guiou na tarefa posterior.
A turma mostrou entusiasmo na preparagdo e mostra do seu dialogo e,
aquando da apresentagdo de cada par, todos os outros que estavam a ouvir
revelaram interesse e concentracdo. Penso que este tipo de atividades pode ser

bastante produtivo quando bem preparado e explorado — 0 que acredito ter sido o
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caso —, sobretudo porque possibilita a otimizacdo e pratica da competéncia
comunicativa dos alunos que, embora num ambiente controlado, os ajudara a estar

mais a vontade quanto a expressao oral das suas ideias.

At the Supermarket

A-Let'sgotothes ? I needtobuys___ things.

B-OKlc ___  helpyou Whatwillyoun__ ?

A — | don't have a . | need some ___ and

some for lunch.

B-Andford___ ? Do you have any fruit? lt'svery h___ |

A - You're right! | can b_____ some ., some

and some

B-Andtod_____ ?Whatdoyouw___ ?

A — Maybe some orange juice. | also want two bottles of

Im___ buysomethingsford___  too.

B-Doyoup f orm ?

A—lprefer ___  llove it with and |

B-So,wes___ __ gollt'sgetting late!

/ Dialogue \ / Food \
Egogs Water

Should Healthy Tomatoes Apple juice
Buy Must Bread Soda
Need Meat Fish Rice
Want Can Me at Chips
Supermarket Any Sausages Salad
Dessert Drink Apples Pasta
Fish Prefer Bananas Kiwis

\Dinner Some / Qrawberries Vegetahley

Fig. 11 — Handout para o role-play.
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7.

6. Création de slogans/affiches publicitaires
Data: 28 de janeiro de 2013
Nivel e Lingua: 2.° Ciclo (9.° ano de escolaridade), Francés;
Tema e unidade em que se inseriu: Sensibilizacdo ecoldgica / “Qualité de vie et
Ecologie”;
Materiais: quadro semantico, quadro de gramatica, lapis/canetas e cartazes
publicitarios;
Interagdo: em pares;
Objetivos de aprendizagem: i) Identificar e aplicar vocabulario relacionado com o
tema; ii) Elaborar um slogan publicitario empregando o Impératif Présent, revendo
o tempo verbal; iii) Observar e analisar materiais reais de sensibilizacdo para a
protecdo ambiental (affiches); iv) Promover a consciencializagdo acerca dos
problemas ambientais da atualidade e da influéncia humana; v) Interagir e
cooperar com 0 seu par, desenvolvendo a competéncia escrita; vi) Dialogar e
comunicar conhecimento na lingua francesa;
Competéncias a desenvolver: compreensdo e expressao escrita e expressao
oral;
Descricdo e comentarios: Depois de observarem, refletirem e debaterem acerca
de diferentes cartazes publicitarios mostrados pela professora — influéncia do
Homem na natureza, a necessidade de atitudes mais ecologicas, a pertinéncia da
reciclagem como atitude a preconizar, etc. — 0s alunos tiveram a oportunidade de
produzir os seus préprios slogans publicitarios. Antes de o fazerem, em pares, a
professora distribui varios cartazes de organizacdes com a Greenpeace e WWF
(cujas paginas de Internet ja tinham sido visualizadas em aulas anteriores) para
gue pudessem observar e analisar calmamente. Juntamente com os cartazes, 0s
alunos receberam um quadro de vocabulario (homes, adjetivos, verbos) e também
0 resumo do conteddo gramatical anteriormente revisto. Em pares, os alunos
criaram, entdo, um slogan (alguns dos pares escreveram mesmo um pequeno
texto com ideias-chave relativas a imagem do seu cartaz), recorrendo as listas de
vocabulério fornecidas. O tempo verbal a empregar no slogan foi, naturalmente, o
impératif présent. Apdés a elaboracdo e correcdo dos trabalhos realizados, os
diferentes pares mostraram a sua criagdo a turma, lendo o slogan (e texto, no caso
daqueles que o tinham) e exprimindo-se quanto ao assunto tratado no seu cartaz
publicitario.

Nesta atividade, além de praticarem a expressdo escrita e oral em ambiente
colaborativo, os alunos puderam aplicar e consolidar conteddos vocabulares e

gramaticais. Penso que a atividade foi bem conseguida, potenciou o interesse da
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maioria da turma e otimizou 0s seus niveis de concentracdo e envolvimento.
Posteriormente, estes trabalhos foram colocados e apresentados a comunidade
escolar através de uma exposicdo realizada a 12 de marco (Dia das Linguas).
Deste modo, penso que o0s alunos se sentiram muito mais motivados, pois viram o
seu trabalho valorizado e reconhecido ndo s6 perante a turma (aquando da

apresentacdo na aula) como também a toda a escola.

Fig. 12 — Exemplos de cartazes para o trabalho de pares.
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7.

7. Choisir les antonymes

Data: 27 de maio de 2013

Nivel e Lingua: 2.° Ciclo (9.° ano de escolaridade), Francés;

Tema e unidade em que se inseriu: Les médias sociaux / “Les médias et
I'actualité”;

Materiais: computador, video projetor, colunas de som, video, ficha de trabalho;
Interacao: individualmente e em grande grupo;

Objetivos de aprendizagem: i) Identificar, aplicar e consolidar vocabulario
relacionado com o tema; ii) Ver e ouvir um video informativo acerca do poder dos
médias sociaux; iii) Ler e interpretar informacado em lingua francesa; iv) Promover a
consciencializacdo acerca da importancia dos meios de comunicacdo na vida
quotidiana; v) Debater acerca dos habitos modernos quanto ao uso da Internet —
seu valor e influéncia; vi) Dialogar e comunicar conhecimento na lingua francesa;
Competéncias a desenvolver: compreensdo e expressao escrita e expressao
oral;

Descrigcdo e comentérios: Apos o término de um debate sobre algumas imagens
caricaturadas relativas a Internet e seu uso/influencia e da realiza¢@o do quiz « Es-
tu branché Internet? », os alunos revelaram algumas das nog¢fes que tinham em
relacdo aos impactos bons e/ou maus da Internet. Depois das suas respostas, 0s

alunos viram um video (http://www.youtube.com/watch?v=FdXTLeXyYk4 até ao

minuto 2:15) precisamente sobre o impacto da Internet nas nossas vidas e na dos
outros. Finalmente, e antes de visualizarem o video uma segunda vez, os alunos
realizaram um exercicio de compreensédo e vocabulario. Neste exercicio, 0s alunos
tinham algumas frases declarativas e, em cada uma dessas frases, uma
palavras/termo em destaque. Assim, os alunos tinham que observar a tabela do
vocabulério fornecida e selecionar o anténimo que melhor se adequava a palavra
em destaque em cada uma das frases. Apds a segunda visualiza¢do do video, fez-
se a correcao oral do exercicio e as respostas foram projetadas para que se
corrigissem eventuais erros.

Embora este exercicio seja bastante simples em termos de elaboracédo e
execucdo, na realidade os alunos ndo estdo habituados a trabalhar com os
antonimos das palavras. Deste modo, aliando o fator audiovisual a elaboragéo de
um exercicio escrito, procurei explorar o vocabulario através de uma estratégia
diferente da habitual. Além de se trabalhar o vocabulério especifico da unidade e
0s anténimos, os alunos puderam igualmente exercitar a leitura e a expresséo oral,
0 que completou bastante a atividade e permitiu desenvolver diferentes

competéncias.
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8. Consideragdes Finais

O presente relatdrio resultou de uma investigacdo e consequente reflexdo
acerca do uso de materiais didaticos audiovisuais enquanto elementos de motivacao
para os alunos com quem trabalhei do decorrer de um ano letivo. No fundo, a escolha
do tema prendeu-se com diferentes aspetos: i) os interesses dos alunos, i) a
necessidade concreta que tive enquanto professora estagiaria de os motivar e iii) a
procura do desenvolvimento holistico dos alunos quanto as LE. Este desenvolvimento
holistico prova-se possivel dada a riqueza que um simples video pode ter e que
possibilita a ampla diversificacdo de atividades no contexto de sala de aula. Tal como
Moran (2009) defende “alguns videos trazem assuntos ja preparados para os alunos,
ja estdo organizados como contetdos didaticos. Utilizam técnicas interessantes de
manter o interesse, como dramatizacdes, depoimentos, cenas de filmes, jogos, tempo
para atividades”.

A estas razbes, aliou-se a conviccdo pessoal e de diferentes autores
previamente mencionados de que, quando usado de forma pertinente, o recurso ao
audiovisual ndo s6 € uma pratica que se adequa a contemporaneidade como pode ser
entusiasmante e eficiente no desenvolvimento de diversas competéncias nos alunos.
Assim, e como pudemos confirmar através da breve andlise dos resultados obtidos
através dos questionarios aplicados aos alunos, as ferramentas audiovisuais devem
ser valorizadas.

O estudo realizado permitiu-me, portanto, avaliar os fatores motivacionais do
audiovisual em contexto de sala de aula e inferir se foi capaz ou ndo de envolver e
incentivar os alunos para a aprendizagem de LE. Tendo em conta os dados obtidos e
disponibilizados, facilmente conseguimos perceber a grande predisposi¢cdo dos alunos
a aprender através dessa ferramenta, pelo que podemos corroborar as palavras de
Moran (2009) quando afirma que “os videos facilitam a motivacdo, o interesse por
assuntos novos. Os videos sdo dindmicos, contam historias, mostram e impactam.
Facilitam o caminho para niveis de compreensdo mais complexos, mais abstratos
(...)"

Em suma, e depois de toda a investigacdo e exploracdo relativa ao tema,
posso concluir que o audiovisual tem um impacto bastante positivo nas aulas pois
torna-as mais apelativas e interessantes, com dindmicas mais divertidas e prazerosas,
incitando aos alunos a participagdo ativa nos debates e atividades propostas. E
também capaz de desenvolver o espirito criativo e a expressividade oral e escrita dos
alunos que se sentem mais predispostos a trabalhar acerca de algo que viram e

ouviram — o video traz o real para a sala de aula.
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Contudo, e mesmo em termos de projecao futura, ha que reconhecer que ainda
hoje o video ndo é tdo explorado como deveria ser, considerando as suas
potencialidades pedagdgicas. Embora reconhecendo as muitas vantagens que o
audiovisual — e o video em particular — podem trazer para o ambiente de sala de aula,
varios sdo ainda os docentes que: i) ndo o usam tanto quanto poderiam por falta de
tempo, vontade ou conhecimento daqueles que sédo realmente Uteis ou ii) usam-no
técnica e didaticamente mal ndo cumprindo, pois, os objetivos a que se propunham
inicialmente. Em relacdo a esta questdo voltada para as atitudes profissionais dos
docentes, Moran (2009) aconselha: “(...) observem e aprendam com seus alunos. Os
mais novos tém uma facilidade no manuseio de muitas telas (da TV, do celular, do
computador, dos videojogos, das camaras digitais)”. Acrescenta ainda algo que afirmei
no inicio deste relatério quanto as minhas expectativas relativamente ao contexto
profissional “é importante aprender com eles e, ao mesmo tempo, fazer algum curso
gue inclua aspectos técnicos e pedagogicos”. Para o futuro de qualquer profissional da
area, revela-se determinante a vontade de aprender cada vez mais, de se atualizar e
de estar a par da modernidade dos tempos. SO assim conseguiremos dar uma
resposta eficiente e adequada as gera¢des de alunos em constante mudanca,
promovendo a realizacdo de praticas pedagdgicas motivantes e a existéncia de
espacos escolares em que se sintam bem e com vontade de aprender.

E crucial que tenhamos em mente que a exigéncia dos tempos, temos que
responder de forma exigente, preparando-nos para o efeito. De facto, este trabalho de
pesquisa e a sua colocagdo em pratica, fez-me perceber isso mesmo — é determinante
gque continue a formar-me e a moldar-me de modo a corresponder ndo s6 as minhas
expectativas como as dos meus eventuais alunos. Do mesmo modo, acredito que um
dos caminhos para fazer face a desmotivacéo e falta de identificacdo dos alunos com
a Escola atual é claramente o recurso ao audiovisual enquanto um valioso dispositivo

pedagdgico.
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10. Anexos

Anexo 1 — Questionario aplicado a turma de Inglés e respetivos resultados

ESE oo’
0L Commbant (o [ WALk

B e e

Mestrado em Ensino de Inglés e Francés no Ensino Basico

Escola Superior de Educagio do IPP

EB 2/3 do Castélo da Maia

QUESTIONARIO

/ Este questionario integrase num projeto de investigagdo acerca da importincia do uso ch

materiais audiovisuais para a motivagdo nas aulas de Lingua Estrangeira, no mbito do Mestrado
em Ensino de Inglés e Francés no Ensino B &ico.
Pego atua colaboragdo atenta e sincera no preenchimento do mesmo.
kto ndo & um teste, portanto, ndo ha respostas corretas ou erradas. Pretendese apenas que dés

a tua opinido pessoal.

\ O questionario & andnimo e confidencial. ‘/

Obrigada pela tua col abor agio.

A Mestranda,
Joana Sousa
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Partel

hstrugtes
L& atertamente.

Nesta parte, encontrars algumas afirma 935_ Poderds concordar ou discordar, assinalando com um X

a alternativa que melhor corresponde ao que persas.

"y
Concordo | Discordo

1. Prefiro & aulas em que a professora projeta um video. 95% 5%
2. O ambiente nasala de aula & mais agradivel quando vemos um video. 95% 5%
3. A aulas de Inglés s 30 menos cars ativas quando vemos um video. 86% 13%
4. O video torna o tema da aula maks interessante. 95% 5%
5. Estou mas atento(a) e concentrado(a) na aula de Ingles quando assistimas a

. 82% 18%
um video.
B Crei - - - =

reio que pronuncio melhor certas palavras depoks de as ouvir atraves de um % 36%
video.
7. Acho que consigo expressar-me melhor na aula sobre um determinado 9% 9%
assunto depois de ver um video sobre esse tema.
8. Sinto-me maks motivado na realizagdo das tarefas propostas pela professora 95%, 5%
depoks de ver um video.
9. Prefiro vervideos na aula de Inglés do que ler textos escritos. 95% 5%
10. Creio que atraves de um video percebo melhor o tema da aula do que

. 86% 14%
através de umtedo esaito.
1. i )1 inf

Memorizo melhor a ormagSo quando wejo um video na aula do que % 23%
quando leio um texto escrito.
12. Os videos apresentados nas aulas de Inglés foram interess antes. 100% %
13. Acho que percebi bem os videos apresentados nas aulas de Inglés. 100% 0%
14. Perso que os videos apresentados me ajudaram a refletir melhor sobre 955, 5%
determinades assuntos que fomos falando nas aulas de Inglés.

Parte ||
Instrugdes

Lé atentamente.

Nesta parte, encontrards algumas afirmagdes que deverds completar com as opgbes que
melhor explicam o que pensas. Deveris selecionar apenas 2 opgles, colocando um X.

1. Além dos videos, também achei motivante quando s e usou na aula:
a) imagens projetadas: 23%
b) posters / cartazes; 18%
¢) Nashcards (cartbes de imagensip alavras); 16%
d) misicas; 18%
€) texdos; 5%
) mle-plays (didlogos encenados). 20%

2.Nas aulas de Inglés, a professora poderiater usado mais:
d) imageres projetadas; 16%
b) posters / cattazes; 7%
& Asshoards (cartbes de imagers/p alavras); 2%
d) misicas; 34%
e) textos: 9%
1) mleplays (difloges encenados); 11%
g) videos. 21%
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Anexo 2 — Questionario aplicado a turma de Francés e respetivos resultados

ESE oo

TP Cummam e | 8 AL

Mestrado em Ensino de Inglés e Francés no Ensino Basico

Escola Superior de Educacao do IPP

Escola Secundaria do Castélo da Maia

QUESTIONARIO

/ Este questionario integrase num projeto de imrﬁiigagﬁo acerca da importincia do uso dm
materiais audiovisuats para a motivagdo nas aulas de Lingua Estrangeira, no dmbito do Mestrado
em Ensino de Inglés e Francés no Ensino Basico.
Pego atua colaboragdo atenta e sincera no preenchimento do mesmo.
kto ndo & um teste, portanto, n3o ha respostas corretas ou erradas. Pretende-se apenas que dés

atua opinido pessoal.

\ O questionario & andnimo e confidencial. ‘/

Obrigada pela tua col abor agao.

A Mestranda,
Joana Sousa
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Parte |

hstrugdes
L& atertamente.

Nesta parte, encontrar& algumas afirmagSes. Poderds concordar ou discordar, assinalande com um X

a aternativa que melhor corresponde ao que pensas.

Nesta parte, encontrards algumas afirmagbes que deverds completar com as opgbes que
melhor explicam o que persas. Deveras selecionar apenas 2 opgdes, colocando um X.

Concordo | Discordo
1. Prefiro as aulas em que a professora projeta um video. 96% %
2. O ambiente nasala de aula é mais agradavel quando vemos um video. 100% 0%
3. As aulas de Francés s30 mencs cans ativas quando vemos um video. 92% 8%
4. 0 video torna o tema da aula mais interessante. 85% 15%
5. Estou mas atento(a) e concentrada(a) na aula de Francés quando assstmos
, 1% 23%
a um video.
6. Creio que pronuncio melhor certas palavias depok de as owvir atraves de um
. - . 73% 2%
video.
7. Acho que consigo expressar-me melhor na aula sobre um determinado
. i 65% 35%
assunto depois de ver um video sobre esse tema.
8. Sinto- s motivad: alizagio das taref, 1. I f
A L = FEF pelap 9% 1%
depois de ver um video.
9. Prefiro vervideos na aula de Francés do que ler textos escritos. 88% 12%
10. Creio que através de um wvideo percebo melhor o tema da aula do que
88% 12%
através de umtexto esaito.
1. Memort Ih inf 3 d j id ula d
morzo melhol 3 INfOfMagac quando vejo Um video na aula do que 62% 38%
quando leio um texto eserito.
12. Os videos apresentados nas aulas de Franoés foram interess antes. 96% %
13. Acho que percebi bem os videos apresentades nas aulas de Franoés. 88% 12%
14. Perso que os videos apresentados me ajudaram a refletic melhor sobre 8%
dete rminad tos que formos falando nas aulas de Francés.
Parte 11
4 Instrugdes A
Lé atentamente.

vy
1. Além dos videos, também achei motivante quando s e usou na aula:
a) imagens projetadas; 19%
b) posters / cartazes: 10%
¢) Nashcards (cartbes de imagens/p alavras); 29%
d) misicas; 36%
&) textos; 0%
f) mle-plays (didlogos encenados). 6%
2.Nas aulas de Francés, a professora poderia ter usado mais:
3) imagens projetadas; 6%
b) posters / cartazes; 4%
&) Azshoards (cartbes de imagers/p alavras); 14%
d) misicas; 38%
) texdos; 2%
1) roleplays (didloges encenados); 19%
g)videos. 17%
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Anexo 3 — Planificacdo e alguns materiais da primeira aula da unidade didatica “Let's move”

ESE orom

WLOOUA SUPTBOR B (DR(ACA

School: Escola EB2, 3 do Castélo da Maia

Date: 8th January, 2013

Practice teacher: Prof.? Rosa Fernandes

Trainee Teacher: Joana Sousa

Supervisor: Prof |sabel Brites

Class: 7°E
Number of Students: 23
Unit: “Let's move”

Lesson Plan

Aims

To help students:

consolidate and use previous knowledge;

recall previous lexical sets and leam new, thus using them orally,
learn and understand new grammatical aspects;

express themselves — orally and written — conceming the video's
comprehension, sports and their preferences;

enjoy cooperating with others;

interact and socialize with the classmates.

Learning outcomes

By the end of the lesson, students should be able to:

Know and identify outdoor and indoor sports, and other vocabulary
related to the theme;

Express preferences and dislikes;

Understand and talk about videos related to sports (the Olympic
Games);

Recall and use the adverbs of frequency;

Recognize and use the adjective degrees — comparison;
Participate in class, not forgetting turns and classroom rules;
Interact with other classmates, developing their English speaking
skills;

Anticipated problems and solutions

Some students might:

not remember some vocabulary related to the theme;
not understand the videos' information;

find it difficult to talk about the videos and express their preferences on the theme;

have problems using the comparison;

not understand how to compare according to the adjective presented.

Solutions:
= Ask the help of the class and insist on appealing memory activities;

= Repeat previous information with the help of the students who remember it;
» Ask the classmates to give some extra help and encourage them to speak;
= Repeat explanation in a clearer way, using examples close to their reality;

Language Focus

Lexical Grammar

Communication

= Qutdoor sports:  football, baseball,
volleyball, rugby, tennis, athletics, cycling;
= |ndoor sports. basketball, table tennis,
swimming, diving, gymnastics, boxng,

= Adverbs of frequency (R);

= Adjective Degrees: comparison.

"What's your favourite sport? My favourite
sport is... ",
"How often do you play ...?7 | usually play

judo;

= Equipment/ sports clothes: ball, trainers,
gymnastics shoes, bat, baseball bat,
racket, gloves, swimsuit, goggles, tracksuit,
t-shirt, shorts, judogi, bicycle, helmet.

"HerHis favourite sport is... ",
“Football is morefless interesting than
tennis" (..), “The football ball is
bigger/smaller than the tennis ball.",
“Tennis is as interesting as ... "
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Lessons 1 and 2

{90 min_)
Time
Stage Teacher activity Student activity interaction ; Resources
SsgreetT.
5 Teacher (T) greets students (Ss) and asks "Who's the assistant today? What's | The assistant S writes Blackboard
Welcoming / today's lesson?" the lesson on the Bb. T-s Chalk
Greetin g T. asks the assistant student to write the lesson on the blackboard (Bb). The other Ss copy Notebooks
g everything to  their Pens
notebooks.
Computer
To set the scene, T. tells Ss to pay attention to a video ('Out of a Rainbow’ . Video
4 . ine f ' inf 10 pay ale ( ). Ss watch the video T-8 .
Warm-up without giving further information about it. carefully S_T projector
(http: fwww.youtube.comiwatch Pv=KatN365jaBgélist=EC1 EB09582DD49ECI5) : Video
Sstell T. what they have
, After watching the video, T. asks Sswhat was the video about, their opinion, as seen .m the vlqeo, T-5
5 . . : ) answering the questions S-T
. well as other pertinent information about it (e.g., the sports shown, who were . None
Lead-in . . o and trying to get to the All class
those little creatures, where are they going, etc.). T. should lead Ss to curiosity. .
new theme of the unit:
"Spors”.
As a completion of the previous video, T. shows another one ("Adventures ona | Ss  watch the video
. ; “ - Computer
5 Rainbow - | carefully, specifically S-T Video
Lead-in http:fwww youtube comfwatch?v=1 UpX Sfrl 9X8 &lis=EC1EBNG582DDAYECY paying attention to the All dass roiactor
telling Ssthey should pay special attention to the sporis shown. sports. p\ffdea
Ss answer the T. with
Then, to check on comprehension, T. asks Ss if they know whereAvhen the | information about the
, action takes place, what is the event mentioned in the video, if they enjoy the | video.
- Olympic Games, what are their favourite sports and their personal sports’ habits | Ss express their T-5
Communicative . . . . . . None
activit (using the adverbs of frequency), etc. This exercise is not only personal, since | preferences in relation to All class
Y Ss should transmit the classmates' points of view. sports. They should be
Finally, T. asks what are the sports they've identified. attentive to the other
colleagues’ answers, so
asto expressthem, too.
“While Ss are refernng the sports identified, T. sticks the comespondent | Ss answer the T. and Blackboard
flashcards (with names) on the Bb, adding some more. Finally, T. projects | observe the images. Chalk
16" images for better observation and memorization. After, Ss name the T_sg Flashcards
. All sports are mixed, but T. asks two Ss to organize them into “owtdoor” and | sports of each image Blu-tack
Practice . . . . . All class
indoor sports”. T. writes the correspondent titles on the top. projected. Computer
Then, T. tells Ss that to practise some sports it's necessary to have specific | Two Ss organize the Video
equipment/clothes. T. stick several flashcards (with names and face-down) on | flashcards according to projecior
the side and, randomly, asks Ssto match each image to a specific sport, the two categories. PPT
Ss observe and match
the eguipment/clothes to
the different sports.
The assistant helps the
T. removing the
10 T. asks an assistant to help her remove all flashcards from the Bb. flashcards. )
R X . Ss must mime the sport T-5
Memary Afterthat, T. calls a S. and tells him/her to pick a card from a bag and to mime a . . Bag
.. . . within the card, without All class
activity representation of the sport selected. Each card contains the name of a sport. ) Word cards
saying a word. The
classmates should guess
it without making any
question.
So as to induce the grammar content of this lesson, T. shows two images of S the T. and t
sports, saying: "Football is more interesting than tennis” and "So, tennis is less s answer the | . and Iry
; ; . to explain the differences Computer
interesting than footbell” (the sentences appear beneath the images). Then, T. .
. X i between the sentences, Video
asks Ss what is more interesting for them. . .
- . . |thus getting to the projector
. T. shows the image of a football ball and a tennis ball and says that one is
15 X . grammar rule. T-5 PPT
bigger than the other and vice-versa (the sentences appear beneath the .
Grammar . . L . . Ss copy everything on S-T Blackboard
. images), also asking Ss which is the bigger one. Finally, all sentences appear '
presentation ; ; their notebooks. All class Chalk
on the video projector, so that Ss can observe them. :
A A ) N After, they open their Notebooks
After Ss explanation, T. writes "Adjective Degrees: comparison” on the Bb and .
books and read the Pen /Pencil
tells Ssto copy the sentences. explanation Books
T. also asks Ss to open their books on page 76, so that SS can read the ® )
grammar rules.
10° Ss do exercises T-5 Worksheets
Practice T. hands out a worksheet with two exercises (choose the best option and | individually. Individually Pencil /
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complete the sentence) where Ssuse the grammar content previously studied. | Orally, Ss give their All class Rubber
After the exercises are completed, T. asks Sstheir answers. answer so as to correct Blackboard
When clarification is necessary, T. writes the answer on the Bb. both exercises. Chalk
After knowing their team,
Ss observe what the T.
T. divides class into four teams and tells Ss they'll play the “Comparing game®. | is showing so as to
T. shows two images (sportsfequipment/iclothes) at a time and each team | understand the game.
should construct a comparison with the adjective given. Then, another team | Inside each team, Ss Computer
10 should construct a new possible sentence with the same adjective (e.g.. | raise their hands when T-8 Yideo
Communicative | “Football is more interesting than tennis” and "Tennis is less interesting than |they want to be a In teams projectar
activity football). volunteer for the game. PPT
After showing how the game works, T. only monitors and (when necessary) | If a feam consiructs a
gives further help. correct sentence, it wins
2 points. If not, it loses 1
point.
Blackboard
Hnmiworl-( T. writes on the Bb the homework for the next class, asking Ss to copy it. isthc::yr;otr:;:]:ko:ewurk T-5 ND?:haclltks
Pen /Pencil
Ss give their feedback
2' T. asks Ss if they enjoyed the English class and if they have any doubts. If so, _on the English class and, Chalk
Closure / T. clarifies Ss doubts. rfngcessary. express T-5 Blackboard
Farewell T. writes the summary and says goodbye to Ss. their doubts. S-T Notehooks'
Ss. copy the summary Pen #Pencil
and say goodbye to T.
Assessment

Direct observation, commitment, participation, practice exercises (oral and written) and cooperation with classmates.

Homework:

Book - pg. 65, ex. Cand D; pg. 76, ex. Aand pg. 77, ex. C.

Summary:

Introduction to a new theme: “Let's Move".
Vocabulary related to the theme — sports and equipment/clothes.
Comparative adjectives — written and communicative exercises.

A. Choose the best option.

1) Swi ing is running.

a. more difficult than b. more difficultier
2) Playing football is baxing.
a. dangerier than

Bt

3) Watching gymnastics is

a. funnier b. more fun than

4 Cycling s playing tennis.

a. as tiring as b. less firing

B. Complete the sentences.

1) Julie loves sports. She thinks plaving sports is

b. less dangerous than

Adjective Degrees — comparison

c. difficultier than

¢. more dangerous

g eyeling.

¢. funnier than

¢. as tiringier as

watching TV. (good)

231 like gymnastics, but | prefer running becawseitis

3) Trainers are

4 Diving &5 as

(easy).

tennis balk. (expensive)

judo. (interesting)
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Anexo 4 — Planificacdo e alguns materiais da segunda aula da unidade didatica “Let's move”
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School: Escola EB2, 3 do Castélo da Maia

Date: 10th January, 2013

Practice teacher: Prof.? Rosa Fernandes
Trainee Teacher: Joana Sousa

Supervisor: Prof.? Isabel Brites

Class: 7°E
Number of Students: 23
Unit: “Let's move”

Lesson Plan

Aims

To help students:

consolidate and use previous knowledge;

recall previous lexical sets, thus using them orally;

learn and understand new grammatical aspects;

be aware of physical handicaps and understand the importance of
the Paralympic Games;

express themselves — orally and written;

enjoy cooperating with others;

interact and socialize with the classmates;

Learning outcomes
By the end of the lesson, students should be able to:

= Know and identify outdoor and indoor sports, and other vocabulary
related to the theme;

Express preferences and dislikes;

Recognize and talk about the Paralympic Games;

Be sensitive about physical disabilities;

Understand and use the “erb To Be in the Past Simple;

Participate in class, not forgetting turns and classroom rules;
Interact with other classmates, developing their English speaking
skills;

Anticipated problems and solutions

Some students might:

= notremember some vocabulary related to the theme;
find it difficult to talk about the images shown;

not realize the importance of the Paralympic Games;
have problems using the Past Simple;

Solutions:
= Ack the help of the class and insist on appealing memory activities;

not understand how to conjugate the Verb To Be in the Past Simple.

= Give extra input so that Ss can get information to construct their sentences/ideas;

= Help them to "put themselves in other's shoes”, raising awareness of people's difficulties;
= Ask the classmates to give some extra help and encourage them to speak;

= Repeat explanation in a clearerway, using examples close to their reality;

Language Focus

Lexical

Grammar

Communication

* The Paralympic Games - vocabulary:
handicap, disabilities, physical handicap,
wheelchair, disabled people, physically
disabled, ignorance, discrimination,
stereotypes.

= Past Simple — Verb "To Be" (affirmative,
negative and interrogative sentences).

= Discussion related to the Paralympic
Games and people's disabilities — raising
awareness.
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Lesson 3

{45 min.)
Sn;;e Teacher activity Student activity Interaction Resources
Teacher (T) greets students (Ss) and asks "Who's the assistant | Ss greet T. Blackboard
5 today? What's today's lesson?” The assistant S writes the lesson T-8 Ch
. . . - alk
Welcoming/ |T. asks the assistant student to write the lesson on the | onthe Bb. All dass Notebooks
Greetings blackboard (Bb). The other Ss copy everything to p
. ens
their notebooks.
Ss put "X" if they did the Computer
g T. passes the homework table sheet homework and "-"if they didn't do T-8 Video projector
Homework T. asks Ssto read their answers (random order). it. S_T
correction Oral correction of homework. All answers are projected. Ss read their answers and correct - Books
possible mistakes. Pencils
Ss should recall the video where
T. shows two images of Mandip Sehmi (a Paralympic rugby | this athlete is and start a
athlete) and asks Ss if they remember that Paralympic athlete | conversation about the T-8
5 and what's the distinction between him and the others they have | Paralympics games, reflecting on ST Computer
Warm-up seen in the videos of the previous lesson. T. only monitors and | the issue. All dass Video projector
help Ss become sensitive to other's disabilities. Ss should observe the words PPT
While Ss are discussing the issue, T. projects some vocabulary | projected, trying to understand
related to the theme, so thatthey can enrich their conversation. their meaning and importance,
thus using them.
Then, T. projects the sentences “Mandip Sehmi is a Paralympic | Ss observe the sentences and try
4 rugby athlete.” and "In 2005, Mandip was at the Paralympics for |[to  express the  differences T-5 Computer
Lead-in the first time.", highlighting the verb to be in the Present Simple | between both, thus getting to the S-T Video projector
and in the Past Simple. grammar content. PPT
So as to systematize the grammar content, T. sticks several word | Ss observe all the word cards. T-8 Blackboard
10 cards on the Bb with the verb to be in the Past Simple, with | Some Ss have to construct correct| Random Ss Word cards
Grammar different subjects and in the affimative, negative and | sentences with the word cards All class Blu-tack
systematization | interrogative (e.g.. | + was +in a volleyball team. / She +was + | given. Chalk
not +in avolleyballteam. /Were +we +in a volleyball team +?). | After all sentences are comectly Notebooks
Randomly, T. calls some Ss to the Bb. All sentences stay stuck | constructed, Ss copy them to their Pens / Pencils
on the Bb so that Ss can copy them. The T. writes the tifle "Past | notebooks.
Simple — verb fo be" above the sentences.
After Ss effort, T. hands out a worksheet with two exercises Worksheets
(match to complete the sentence and order the sentence) so that T, .
1o Ss can practise and consolidate the verb tense S¢ do exercises individually. T-3 Pencils
Practice After the exercises are completed by the Ss, T. asks thei Orally, Ss give their answer so as | Individually Rubbers
> are compleled by e os, |. asks TeIr |0 orect the exercises. All class Blackboard
ansg;rs. When clarification is necessary, T. writes the answer on Chalk
the Bb.
Blackboard
1 T. writes on the Bb the homework for the next class, asking Ss to | Ss copy their homework to their T-% Chalk
Homework copy it. notebooks. - Notebooks
Pens / Pencils
Ss give their feedback on the Chalk
2' T. asks Ss if they enjoyed the English class and if they have any | English class and, if necessary, T-8 Blackboard
Closure / doubts. If so, T. clarifies Ss doubts. express their doubts. S_T Notebooks
Farewell T. writes the summary and says goodbye to Ss. Ss. copy the summary and say Pens / Pencils
goodbye to T. :
Assessment

Direct observation, commitment, participation, practice exercises (oral and written) and cooperation with classmates.

Homework:

Book - pg. 68, ex. Aand B

Summary:

The Paralympic Games: vocabulary related the theme.
Past Simple of the verb "to be" — affirmative, negative and interrogative sentences.

Written exercises.
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Past Simple — Verb To Be

d)They

.

/a) Last week, Jack
b) Yesterday, |

e)Lucy, you

c)Last month, my parentsand |

\

/

verb.

A. Match the sentences to complete them

/1') were a happy couple.
2)was very sick.

4)were a terrible adress!

.

3)were in England for vacations.

5)was furious because of my dog.

~N

J

1) because of her sister. fbe /Lily fsad

B. Put the words into the correct order. Don’t forget to conjugate the

2) myparents / Yesterday, fbe / at home.

3) they fbe fgood students /7

4) be /| / happy.

5) correct about the date of the test fyousbe s ?

6) Last weekend, fbe fat home watching TV. /we

© 0 ©®© O ©

N ()
You| [they | She
-/ /% ____
Were| |Were was
) -

-

in a volleyball team ‘

in a volleyball team.
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Anexo 5 — Planificacéo e alguns materiais da terceira aula da unidade didatica “Let's move”
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School: Escola EB 2, 3 do Castélo da Maia

Date: 15th January, 2013

Practice teacher: Prof.? Rosa Femandes
Trainee Teacher: Joana Sousa
Supervisor: Prof.? Isabel Brites

Class: 7°E
Number of Students: 23
Unit: “Let's move™

Lesson Plan

Aims

To help students:

consolidate and use previous knowledge;

recall previous lexical sets, thus using them orally,

learn and understand new grammatical aspects;

be sensitive to physical disabilities and understand the importance
of the Paralympic Games;

know other Olympic and Paralympic athletes;

express themselv es — orally and written;

enjoy cooperating with others;

interact and socialize with the classmates;

Learning outcomes

By the end of the lesson, students should be ableto:

Know and identify sports, and other vocabulary related to the
theme;

Recognize and talk about the Paralympic Games;

Be sensitive about physical disabilities;

Read, write and express information about Jessica Long's life
experience;

Understand and use the Past Simple - regular and irregular verbs;
Know other Olympic and Paralympic athletes, by means of
interviews;

Participate in class, not forgetting tumns and classroom rules;
Interact with other classmates, developing their English speaking
skills;

Anticipated problems and solutions

Some students might:

= not remember some vocabulary related to the theme;
find it difficult to talk about the images shown;

not realize the importance of the Paralympic Games;

Solutions:
Ask the help of the class and insist on appealing memory activities;

Show how things can be done, by demonstrating.

have problems using the Past Simple, mainly the reqular and/or irreqular verbs;
not understand how to conjugate the Past Simple in all forms, with regularfirreqular verbs;
not understand how to construct an interview, hence gathering the necessary information.

Give extra input so that Ss can get information to construct their sentences/ideas;

Help them to " put themselves in other's shoes®, raising awareness of people's difficulties;
Ask the classmatesto give some extra help and encourage them to speak;

Repeat explanation in a clearerway, using examples close to their reality,

Language Focus

Lexical

Grammar

Communication

= “Jessica Long: Paralympic Swimmer" —

vocabulary related to the theme:
Paralympian, disabled swimmer,
amputated, bilateral amputee, sentences).

prosthetics, {...).

= Past Simple — Regular and lregular verbs
{affirmative, negative and interrogative

* Discussion related to the Paralympic
Games and Jessica Long's life experience
— raising awareness;

= |nterviewing Olympic and Paralympic
Athletes.

71



Lessons 4 and 5

(90 min.)
Lo Teacher activi Student activi interaction | R
Stage eacher activity activity on esources
Teacher (T) greets students (Ss) and asks "Who's the assistant | Ssgreet T. Blackboard
' today? What's today's lesson?" The assistant S writes the lesson T-5 aéh Fkar
Welcoming/ | T. asks the assistant student to write the lesson on the | on the Bb. Alldl Not ; ks
Greetings blackboard (Bb). The other Ss copy everything to class DF? 0o
their notebooks. ens
Ss put "X* if they did the Computer
g' T. passes the homewaork table sheet. homewaork and "—"if they didn't do T_% Video projector
Homewaork T. asks Ss to read their answers (random order). it. S_T PPT
correction Oral correction of homework. All answers are projected. Ss read their answers and correct - Books
possible mistakes. Pencils
T. presents Jessica Long (a Paralympic swimmer), by showing
some pictures - none of them are a full body image. Then, T. | Ss should observe the pictures T-5 Computer
L) asks Ss to describe her physically, to guess her sporis category | projected, hence  trying to S-T Video pr_?_jemor
‘Warm-up and where she competes. While Ss are expressing some | construct a  physical  and All class PP
hypothesis, T. guides them so they can be attentive to some | professional profile of the athlets. Pictures
images' details. This will help Ss to predict the athlete's profile.
Then T. tells Ss theyll watch a video about Jessica's fife | Ss watch the video, trying to c L
g iCs, il 255", | obtain information about Jessica's] T -S Video Do
Lead-in asking them to pay speual aﬂentlnn to her physical appearance | life and to understand what kind of | All class e%_pdruje or
and to the information she gives about her career and her life. athlete she is. 1oeo
After the video, T. asks Ss f they were expecting she would be a [ Ss answer T. about what they
2 bilateral amputee, |fthey were SurSPrtsed and if their predictions | were expecting (or not) and even if T-S Computer
Pre-reading were correct If not, T. incites to correct their ideas on|they were surprised. Then, Ss S-T Video projector
Jessica's profile, thus expre&emg new ones. In order to do so, T. | describe  Jessica again, by| Allclass Picture
shows a new Jessica's picture, this time a full body image. T. can | observing a new picture.
also ask some other pertinent questions related to the video and | Ss can clarfy doubts on the video
clanfyFassthe doubts. and answer some other pertinent
Then, T. tells Ss they'll learn a bit more about Jessica Long's life. | questions.
T. hands out a T person biography andtells Ssthey'llread a text
about Jessica Long, written by her. Because this is the first | Random Ss read the text out loud,
g contact with the text, T. will monitor and guide Ss, thus helping | guided/elped by the T. T-8 Handout
Reading them with possible pronunciation difficulties. After reading it, and if necessary, | Random Ss
After reading it, T. clarfies doubts related to| Ssclarify their doubts on the fex.
vocabulary/sentences.
Ss listen to the T. and clarify
When all doubts are clanfied, T. asks Ss to answer the | possible doubts. Handout
10 comprehension questions about the text. Silently, Ss do the task T-8 Pencils
Post-reading Before Ss start the task, T. reads all questions out loud. individually. Individually Rubbers
After, all answers are corrected orally and written on the Bb by | After finishing the task, Ss read | Random Ss Blackboard
theT. their answers and correct possible Chalk
mistakes.
In order to induce the grammar content of this lesson, T. projects
some sentences adapt%d from the previous text. The verbps J]the st ﬁbsewe dsentences and, some
Past Simple are in bold. &%'Iemr' rrea the Se"te'-r}-ces‘ o
'fl' asks Ss if they recognize the verb tfznse in all Isentences, of I:ach °§:2t::;pecs': a:ﬁnem:
ocusing in the negative and interrogative forms aswe .
Then, Tg hlghllghtg the regular and%rregular verbs so as to make reflﬁn on the dlfflerences and get T_5 VdCDmpu_ter
15! Ss understand the differences, getting to the grammar rules. g? tt e gtrammalar_rU&a b1 ' s B T ' eupig%jector
Grammar While Ss try to explain how to farm the Past imple, T. shows the f s ﬂ; 0 exp Ic? eb\rer ens;is Al _I Notebook
peseiaion | gammar s formaon, o0, koo e | Alass | Notebgos
mzusoi:ffon, T. asks them to copy the scheme on their Ssi hw?(y everything on the Pens / Pencils
Finally, T. asks Ssto open their books on page 69 and explains notebooks. -
they should be careful with some spelling rules, thus reading _ls_ggfelgnlg?&hooks and listen to
them. If necessary, T. clarifies doubts. s :
Finally, T. tells Ss they're ready to learn more about other| Ss receive the cards and, in T-8
28 Olympic and Paralympic athletes, by interviewing them. groups, theyll have to create an| Ingroups Profile Cards
Communicative | After dividing the class into groups of three, T. delivers two cards | interview  with  the  information | Random Ss | Questions cards
Activity / to each group: one with an athlete's photo and personal | given. Cardboards
Project information; the other with several key points that Ss must use to | Ss have to write eventhing down Stick Glue
pose their questions. T. informs they will have to act as the | and ask the T. to correct it. Sheets
interviewer and the interviewee. At last, some Ss will present the | Some groups will present their Tacks
final result to the class. interview to the class. Pencils
All interviews will be written in a separated sheet and stuck in| Ss  will elaborate informative Rubbers
different cardboards which will be displayed in the classroom. | cardboards and their work will be
The T. will also provides extra photos to complete Ss' work. displayed in the classroom.
Blackboard
1 T. writes on the Bb the homework for the next class, asking Ssto [ Ss copy their homework to their T-% Chalk
Homework copy i. notebooks. B Notebooks
Pens / Pencils
Ss give their feedback on the Chalk
2' T. asks Ss if they enjoyed the English class and if they have any | English class and, f necessary, T-5 B k; rd
Closure / doubts. If so, T. clarifies Ss doubts. express their doubts. ST Natc b oak
Farewell T. writes the summary and says goodbye to Ss. Ss. copy the summary and say B Olenooks

goodbye to T.

Pens / Pencils
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Assessment.
Direct observation, commitment, participation, practice exercises (in groups) and cooperation with classmates.

Homework:

Book — pg. 69, exs. Aand B
Workbook — pg. 47, exs. A,B,C and D
{all in a separated sheef)

Summary.

“Jessica Long: a Paralympic swimmer' —reading comprehension,

Past Simple —regular and iregular verbs in the affirmative, negative and interrogatve.
Project: "All together in the Olympic and Paralympic Games",

TEEET Jessica Long
Paralympic Swimmer (bilateral amputee) . . “

"l was born in Russia without proper bone structure inTmy-towwer
an orphanage until my parents adopted me and brought me to the U.S. When | was 18
months old, both of my legs were amputated below the knees. | was fitted with
prosthetic legs and my parents tell me | learned to wak within a fewweeks.

| always liked swimming, but for six years, | did gymnastics. | really didn't want
to use prosthetics to compete, but my parents were afraid I'd injure my knees without
them. | looked into other sports and decided on swimming because | didn't have to
wear prosthetics to compete.

When | began awimming competitively, | was the only disabled swimmer on the
team, but | really didn't care what anyone thought. Most people didn't even notice my
legs were missing until | got out of the pool.

Swimming was really hard at first, but now I'm used to it. When | first started
bre acing records, | thought, "Waw, I'm good” Now | hold 21 American Records, eight
Pan-American Records, two Paralympic Records and wo World Records. I've eamned
seven national gold medak and one national silver medal. | competed at the
Paralympic Games in Athers, Greece in 2004.

At age 12, | was the youngest member of the U.S. team and the youngest
Paralympian to win gold. lwas really happy to win the gold. My whole family was there
and Jonas Seeberg, my prosthetist at Real Life Prosthetics, even went to cheer me on.

God has given me many opportunities and | know He still has more planned for
me in the future. | hope those plans include me going to Beijing in 2008 for the
Paralympics. | want to compete in six event and bring home sitx more gold medals.
For now, Jonas has made specially designed running legs for me, so | can play
basketball and compete in triathlons."

1. Answer these questions about the text.

a) Where was Jessica born™

b) Where does Jessica live now?

¢) How old was she when she was amputate d? Why?

d) Whatspork canshe practise by wearing prosthetics?
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All together in the...

'lympic Games

and in the ((’\)

Paralympic Games

Name: Handip Sebmi

Date of Birth: 13™ december 1950

Hationality: British

Disability: Faraplagiec after car acceident (2000)

Category: Wheelchair Rugby

Fact File

Career Highlights:

2005 - Gold at the IWRF European Championships
2007 - Geld at the IWRF European Championships
2005 - 4th at the Paralympic Games, Beijing
2010 - 6th at the Werld Championships

2010 - 4th at the Burcpean Championships

2011 - Silwey at the European Champieonships

Fact File
Hame: Dalia Contreras

Date of Bixth: 20% september 19353
Fationality: Vensszuelan

Categoxy: Taekwonde

Career Highlights:

* 2001 - Bronme at the World Champs, Jeju

= 2002 - Gold at the Central American and Caribbean Games,
* 2003 - Bronze at the World Champs, Gammisch

= 2003 - Zilveyr at the Pan Bmeryican Games, Sante Deminge
* 2006 - Gold at the Central Amerxican and Caribbean Games,
= 2006 = Gold at the South Emerican Games, Buenos Rires

* 2005 - Bronse at the Olympic Games, Beijing

fan Salwador

Cartagena

Interview Questions

Name?
Date of Birth?
Place of Birth?

Type of disahility? %What happened? Verbs yeu ean use in

{(in some cases) the questions/answers:

Category? * Te be;

* To happen;
Medals? * To win;

* To receive.
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Anexo 6 — Planificacdo e alguns materiais da quarta aula da unidade didatica “Let’'s move”
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School: EscolaEB2, 3 do Castélo da Maia

Date: 17th January, 2013

Practice teacher: Prof.? Rosa Fernandes
Trainee Teacher: Joana Sousa

Supervisor: Prof.? |sabel Brites

Class: 7°E
Number of Students: 23
Unit: “Let's move”

Lesson Plan

Aims

To help students:

Leamning outcomes
By the end of the lesson, students should be able to:

consolidate and use previous knowledge — lexical and grammar, * Know and identify sports, and other vocabulary related to the
reflect and assess themselves in relation to grammatical aspects; theme;

understand the importance of the Olympic and the Paralympic = Know other Olympic and Paralympic athletes, by means of
Games; interviews;

know other Olympic and Paralympic athletes; * Understand and use the Past Simple (through a consolidation
express themselves — orally and written; worksheef);

enjoy cooperating with others;
interact and socialize with the classmates;

= Participate in class, not forgetting turns and classroom rules;
= |nteract with other classmates, developing their English speaking

skills:

Anticipated problems and solutions

Some students might:

* notremember some vocabulary related to the theme;

not realize the importance of the Olympic and Paralympic Games;

not understand how to conjugate the Past Simple in all forms;

L

= have problems using the Past Simple, mainly the reqular and/or irreqular verbs;
-

L

not understand how to construct an interview, hence gatherning the necessary information.

Solutions:

= Give extra input so that Ss can get information to construct their sentences/ideas;
= Ask the classmates to give some extra help and encourage them to speak;
* Repeat explanation in a clearerway, using examples close to their reality.

Language Focus

Lexical

Grammar Communication

= The Olympic and the Paralympic Games —
vocabulary related to the theme, included
in the interviews.

= Past Simple — Regular and Irregular verbs
faffirmative, negative and interrogative Athletes (conclusion).
sentences).

» Interviewing Olympic and Paralympic
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Lesson 6
(45 min.)

Time

Stage Teacher activity Student activity interaction | Resources
Teacher (T) greets students (Ss) and asks "Whao's the assistant Ss arest T
. today? What's today’s lesson?” Theg assist.am S writes the lesson Blackboard
Welcoming / | 1. 2Sks the assistant student to write the lesson on the the Bb T-5 Chalk
g on the Bb.
Greetings E!acli(lho-all_rd (I.Bb)' h The other Ss copy everything to All dass NDEths
inally, T. writes the summary. their notebooks. ens
Ss put "X" if they did the
T. passes the homewaork table sheet. homework and "-"if they didn't do Computer
) The homework will be parially corrected (book exercises) in | it. Video projector
Homework order to revise the Past Simple for the consolidation worksheet, | Ss read their answers, correct T-58 PPT
correction thus clarifying doubts. So, T. asks Ss to read their answers | possible mistakes and  clarify S-T Pencils
(revisions) (random order). doubts. Homework
The homework is corrected orally. All answers are projected. Then, students deliver the sheets
homework sheets to the T.
Profile Cards
T. tells Ss they'll have to finish the work started in the previous [ Ss should finish their group work Questions cards
18 class, so as to present their interviews and to put everything in | in order to present it and display it. T-5 Cardboards
Communicative the cardboards for display. After everything is corrected by the In groups Stick Glue
activity /Project T. continues monitoring Ss work, hence corecting their | T., some of them will present the | Random Ss Sheets
interviews and helping them. final result to the classmates. Tacks
Pencils
Rubbers
T. asks Ssto calm down and to pay attention fo her. Ss listen carefully to the T. and, if c
. L . . omputer
To consolidate and to assess the grammar content studied in the | necessary, clarify their doubts - : "
. - " : ; T-8 Video projector
14 previous class (and as infarmed in that same class), T. projects a | vocabulary, sense, etc. S-T Workshest
Agsessment | short consolidation worksheet for them to copy to a blank sheet | They'll have approximately ten Individuall Sheet
and then solve it minutes to copy and solve the| o CuaY Bene.
T. reads all sentences in order fo clarify possible doubts. exercises.
2 . . o
Closure / T. gathers the Ss' sheets and says goodbye. Ss deliver their sheets and say T-S Consolidation
goodbyeto T. S-T worksheets
Farewell
Assessment:

Direct observation, commitment, participation, practice exercises (oral and written), cooperation with classmates and consolidation worksheet.

Summary:

Homework correction: revisions to the consolidation worksheet.
Conclusion of the project started in the previous lesson.
Consolidation worksheet about the Past Simple.

a) Affinm ative:

A. Complete the sentences with the Past Simple of the verbsin
brackets.

1. Lucy (pisy) basketball with her fiends.

b) Negative:

a) Affirm ative:

2. Susie and Michael ([ 22) to the beach.

b) Negative:

a) Affirm ative:

3. Jack (stwdy) Science all morning.

b) Negative:

4. Paul ( ¢o) his homework.
a) Affirmative :

b) Megative:

5. Yederday Silvia (sizy) home.
a) Affirm ative:

b) Negative:

a) Affirm ative:

6. Brad (/=) his grandmother last weekend.

o) Megative:

7. Jill (wate) me an email today.
&) Affirm ative:

b) Negative:

8. Paul {eat) Chinese food.
a) Affirm ative:

b) Negsative:
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Anexo 7 — Planificacdo e alguns materiais da quinta aula da unidade didatica “Let's move”

ESE

POUTECNICD
DO PORTO

WA B IOn M (O aCALAD

School: EscolaEB2, 3 do Castélo da Maia

Date: 22nd January, 2013

Practice teacher: Prof.? Rosa Fernandes

Trainee Teacher: Joana Sousa

Supervisor: Prof.2 Isabel Brites

Class: 7°E
Number of Students: 23
Unit: “Let’'s move”

Lesson Plan

Al

ms

To help students:

consolidate and use previous knowledge and grammatical
aspects;

learn new lexical sets, thus using them orally;

be sensitive to the bullying phenomenon and understand the
importance of our acts on the others;

know a real life story affected by bullying acts;

Learning outcomes

By the end of the lesson, students should be able to:

Know and identify vocabulary related to the theme;

Recognize and talk about the bullying phenomenon,

Be sensitive about bullying, thus preventing it;

Watch and express information about Jillian Michael's life
experience;

Understand the importance of sports and healthy habits to

express themselves — orally and written;
enjoy cooperating with others;
interact and socialize with the classmates;

our self-confidence;

Understand and consolidate the use of the Past Simple —
regular and irregular verbs;

Participate in class, not forgetting turns and classroom rules;
Interact with other classmates, developing their English
speaking skills,

Anticipated problems and solutions

Some students might:

not remermber some vocabulary related to the themne;
find it difficult to talk about the imagesfvideo shown;
not realize the importance of stopping bullying;

have problems using the Past Simple, mainly the regular and/or irregular verbs;
not know how to conjugate the Past Simple in all forms, with regularfirregular verbs.

Solutions:
Ask the help of the class and insist on appealing memory activities;

Give extra input so that Ss can get information to construct their sentencesfideas;

Help them to "put themselves in other's shoes”, raising awareness about bullied people;
Ask the classmates to give some extra help and encourage themn to speak;

Repeat explanation in a clearer way, using examples close to their reality;

Show how things can be done, by demonstrating.

Language Focus

Lexical

Grammar

Communication

“Jillian Michaels' life story. a personal
trainer who suffered from bullying” and
the song "Hero" - vocabulary related to
bullying: to be bullied, being brutalized,
victim, aggressor, sadness, pain, making
fun of, courage, to help, {...).

verbs.

* Past Simple - Reqular and lrreqular

= Discussion related to bullying and the Anti-
bullying ad experience - raising
awareness.
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Lessons 7 and 8

(90 min.)
Time L . .
Stage Teacher activity Student activity Interaction | Resources
. Teacher (T) greets students (Ss) and asks "Who's the assistant 58 greet_T. . Blackboard
5 . X " The assistant S writes the lesson
. today? What's today's lesson? T-8 Chalk
Welcoming / ) . on the Bb.
. T. asks the assistant student to write the lesson on the , All class Notebooks
Greetings The other Ss copy everything to
blackboard (Bb). . Pens
their notebooks.
T. shows a photo of Jillian Michaels and asks Ssif they know that Ss observe the photo and answer
. ) v, | tothe T. Then, they listen carefully Computer
5 person. If not, T. talks about the TV show "The Biggest Loser" to to the T and try to understand 7-5 Video proiector
see if they know it Then, T. explains Jillian is a personal trainer R Y o proj
Warm-up : . what is being said about Jillian, S-T Photo
who loves sports and who, in the past, was obese and bullied at :
school thus expressing what they know TV show logo
' about her.
15 Then, T. sticks some sentences on the Bb (extracted from the | Random Ss read the sentences. T-8 Blackboard
Lead-in video Ss will watch afterwards) in a random order and asks Ss to | After, they explain the ideas S-T Blu-tack
read them. Then, the T. goes through the vocabulary, thus | expressed in each sentences,| Random Ss | Sentence cards
clarifying Ss doubts. This will help Ss to understand the video | clanfying doubts related to new All class
they'll watch after and, at the same time, they're working on new | words.
vocabulary related to bullying. Also, because sentences are in | While reading the sentences, Ss
the Past Simple, Ss will review this verb tense ("/ grew up in | should also focus in the verb tense
California”; "I got brutalized”;...). All sentences stay stuck on the | presented in the sentences.
Bb.
Then, 1. tells Sg theyll watch a video about Jillian's life story | s watch the video, trying 1o
7 http./an.a ol camAideadillian- micha els- life- story- identify in it the sentences already T-g Computer
While-watchin 517159395 %icid=video related 0) and explains they'll also have | analyzed. It is also expected they All dass Video projector
9 |10 pay attention to the sentences on the Bb they've analyzed | understand the video's message Video
previously. so asto reflect on the theme.
After watching the video, to check Ss' comprehension of the | Random Ss put the sentence
video, T. says it's time to see how things happened in Jillian's life. | cards in  the correct order, T_% Blackboard
10 To do so, T. calls some of them to stick the sentence cards in the | according to the video. These Ss - r
Post-watchin correct order. T. only monitors Ss but let them chose the order | can be helped by the classmates s-T Blu-tack
g cer. 1. only pec by Random Ss | Sentence cards
they consider correct. to do the activity.
Finally, the sentences' sequence is corrected by the T.
After the comrection of sentences’ sequence, T. writes "Bullying"
g on the Bb and asks Ss if Jillian was bullied and why. After Ss .
Communicafive | answers, T. asks them if they've already seen it somewhere. T. Ss s_hould reflect on the T.'s T-S Blackboard
. . . guestions and answer them. All class Chalk
activity may ask other pertinent questions on the theme, so as to lead Ss
for the ad.
After a brief reflection on bullying, T. asks Ssto pay attention to a
short anti-bullying ad and tells them to focus on the attitude of all | Ss watch and listen to the ad, C
: ) : . : omputer
interveners. paying attenfion to its details. T-S Video proiactor
10 In order to interpret the ad, the T. delivers a worksheet with some | Then, Ss listen to the T. and solve All class AnILhUPII iJn ad
While-watching | questions (circle the best option) about it and reads them out | the exercise, which is corrected | Random Ss Warks{meit
loud. The ad is played again. Then, the exercise is corrected | orally bythe Ss.
orally.
To raise awareness on bullying, T. asks Ss what were the | Ss answertothe T.
10 feelings felt by the boy and the aggressors. Then, T. tells Ss | After the site's presentation, Ss T-8 Computer
Communicative |they'll do a brainstorming exercise with all the words related to | should tell the T. S-T Video projector
activity "bullying", thus presenting the site Tagxedo. But, to do so, T. | words/expressions they remember All class Site Tagxedo
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explains she'll need their contribution. The brainstorming is done | related to the theme, so as to
in class — the T. guides Ss and types the words in the program. | design a brainstorming. Ss will be
The final result is projected and, in a next lesson, given to Ss. guided by the T.
After this brainstorming, to help Ss memorize and systematize
new vocabulary, the T. tells them they'll listen to a song about | Ss receive the worksheet and Worksheet
bullying. But, before listening to it, T. hands out a worksheet with | circle the words. %eﬁcﬁ’e
' a table of random vocabulary (some of the words aren't related to | While listening to the song Ss T-8 Computer
Pre-listening | the theme) and asks Ss to circle 14 words they think that are in | confirm if their guesses were (or | Individually Sound Sp eakers
the song's lyrics. not) correct, by putting a tick or a Son "ngo' b
Then, T. plays the song for the first time and tells Ss to check if | cross. 53 erchick Y
their guesses were (or not) comect. P
Before listening to the song once more, the T. delivers another Worksheet
worksheet with the lyrics and asks Ss to pay attention fo it. In | After paying attention to the T's Pencil
B' some verses, there are two words, so Ss will have to listen | instructions, the Ss listen to the T-5 Computer
While-listening | carefully to the song and chose the correct word for each verse. | song a second time and circle the | Individually | Sound Speakers
This will help them to differentiate sounds and words' | correct option for each verse. Song "Hero”, by
pronunciafion, Superchick
Ss answer to the T. and correct
- . the exercise.
Fmally,_T. goes thro_ugh the _Iyncs and the class does the oral Then, they reflect about the lyrics'
12 correction of the cm:llrjg exercise. . message and express what they T-8 Wurkshleet
Post-Listening After that Iural correction, the T. tries to assess if Ss understood understood from it. This will make 5-T Pencil
the songs' message by asking some perinent questions about it h P the i h All class Rubber
and/or by stressing specific parts of the lyrics them reflect on the issue, thus
' practicing their oral/communicative
skills.
Ss give their feedback on the Chalk
. T. asks Ss if they enjoyed the English class and if they have any | English class and, if necessary,
3 . ; T-8S Blackboard
doubts. If so, T. clarifies Ss doubts. express their doubts.
Closure / . S-T Notebooks
T. writes the summary and says goodbye to Ss. Ss. copy the summary and say .
Farewell Pens/ Pencils
goodbye to T.
Assessment

Direct observation, commitrent, participation, watching and listening exercises, and cooperation with classmates.

Summary:

“Jillian Michael' life story. a personal trainer who suffered from bullying.
The "Anti-bullying ad” — understanding what is bullying.
"Hero" - listening comprehension.

-

<
My parents divorced
when | was 12.

-

{

After school, | would go

home and order a pizza.
/

N
| stopped being )

L bullied. )
Martial arts was

L important. )

4 ™

| was aware that |
was a heavy kid.

KI didn’t know | could\
be anything else.

(Throwing food at me.|

Calling me names.

-

' Surrounding me. |

| grew up in California.

~

_/

4 0
| went to a private

L school. )

|| got brutalized. |
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e “Anti-bullying ad”

While wat ching the adhc best option.

1. Asmall boy with is avictim of bullying.

a) glasses b) red hair ¢) strange clothes
2.A group ofteenagers of him by putting on a red hat.

a) makes fun b) tak c) go away
3. An older boy with hair s ees what & happening.

a) bladck b)brown ¢) white

4. To help the younger boy he .
a) cuts his hais b) colours his hair red ¢) he talks with him

5. Take astand Bullying. Take the pledge.
a) about b) for ¢) agairst

samameri “Hero, by Superchick”

Listentothe song anhe correct option.

No one sits with mehim, he doestfitin

Butwe feel lke we do whenwe make funs/sun of him
'C auseyou wantto belong, do you go along™?

'Cause his gaindpain i the price paid for you to belong
It's not like you hate him orwant him to diedie

But maybe he goes home and thinks suicide/sadness
Orhe comes back to schoolwith a gun at his side

And akindness from you might have saved his life

Heroes are made when you make a wvoicelchoice Hero Pain Heppy Black Brave School
Chorus:
You could be aherofriend - heroes do what's right

Books Lite Music Moment N Nine
You could be a hero - you mights ave a wifedife ot
You could be a hero- you could join the fight
Forwhats right, for what's right, for what's right

Body Feel Die Strong Brother Red

No one taks to her, she feels so alone
Shes in too much shamepain to survive on her own

The hurt she can't handle overflows to a knife
Shewrites on her arm and wants to give up her life Suicide Group Leader Gun Run Hate
Each dayshe goes on & a day that she's sanebrave

Fighting the lie that giving up is the wayiday
Each moment of truth/courage her on life s he saves
When she throws the pilk out a hero is made

Heroes are made when you make a choice
Chorus

No onetalksivwalks to him about how he lives

He thinks thatthe choices he makes are just his

Doesn't know he's the leader with the way he behaves
And others will follow the choices he's madefakes

He lives on the edge, he's old enough to suicide/decide
His brother who wants to be him i just ninefine

He can dowhat he wants because it's his right

The choices he makes change a nine yearold's life

Rap

You could be a hero (Qur time is now)

Heroes do what's right

You could be a hero (Our time is now)

You might save alife

You could be a hero, you could join the fight(Our time & now)
Forwhats right, for what's right
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Anexo 8 — Materiais da atividade “Vamos ecoar!”

ESE POLITECNICO P
DO PORTO o
ESLUOLA SUPERIOR DE L!JUUJ.[ﬂO g;r <

Lag,_‘.?" .
- Aula de Sensibilizagdo ao Frances - /

Um dia especial!

O da amanheceu e Afexandra acordou com uma atitude dferente da
dos outros das. Estava muito contente e bem-disposta porgue hoje era o da
do seu aniversério. Estava ansiosa por ir para a escala, receber os parabéns dos
amiguinhos e o carinho dos professores e funcionarios reste dia tio espedal.
Cheia de energia, puou o édredan do Tintin ofereddo pela madrinha para
tras e levartou-se num salto!

Vestiu-se bem bonita, toda em tons de verde pais era a sua oor favorita,
lavou ©s dentes, penteourse e desceu as escadas em direcdo a cozinha.
Quando 14 chegou...que surpresal A m3e e o pai sentados 4 mesa com um
pequeno-almogo tio bom! Qraissants! Ela adorava craissants, prind palmente
0s de chooolate. Comeu dheia de vontade e sem demora. Nao gostava nada de
chegar atrasada a escola, quanto mais no dia do seu aniversario.

Chegada a esoola, primeiro, os sews colegas ndo paredam lembrar-se do
que se passava nesse da até que a sua melhor amiga, a Antorveta, dsse bem
alto: “Parabérs, Alexandral!!” Entdo todos os colegas correram para si e lhe
deram um grande abrago de parabéns. Que feliddade! Depais dos colegas foi a
vez dos professores e dos funcionarios. A Alexandra estava reamente feliz.

A hora do almogo, a mée fai buscar a Alexandra & esoola. Afinal, era um
dia diferente, por isso a mae aceitou com agrado quando a Alexandra pediu
para amogar em casa dos avds. Quando |a chegaram a Alexandra percebeu
que a avd Ihe tinha preparado uma delidosa omefette, com queijp e fiambre.
Hmmm! Mesmo como ela tanto gostava! E ainda por dma, a mée tirha deixado
(sO desta vez) acomparhar as batatas-fritas com um pouco de mayannaise.
“Quidado!” — disse a mae — “Ndo abuses com a mayonnaise! Sabes que isso
ndo faz bem a salde! Um pouguirho chega perfeitamente.” E pronto, a
Alexandra ndo abusou. Fai um almogo a maneiral
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. | )
A tarde, a Alexandra voltou & esoola porque tinha aulas de atividades,

mas ela ndo se importou pois até gostava muito.

Quando o dia de adas terminou, a mae foi buscar a Alexandra e, juntas,
foram para casa preparar uma pequena festinha para a familia. Nessa festinha
havia muitas coisas boas, mas a Alexandra estava era ansiosa por cantar os
parabéns e abrir os presentes que ia receber. Os ocorvidados chegaram,
comeram e divertiram-se muito. Logo a seguir a cantar os parabéns, os adutos
brindaram com champagne mas a Alexandra e os primos ndo podiam, por
serem ainda criangas. Ndo era justol “Ch, mas nem hoje?” — irsistiu a
Alexandra. “Nao! Sabes que os pais ndo acham piada nenhuma a isso...” —dsse
a mie. A Alexandra ndo pedu mais: corria 0 risco de ficar sem presentes!
Sabe-se 14!?

Ao abrir 0s presentes, tantas ooisas boritas. Ela gostou de todos, mas
espedamente de uma bana vermelha feita em crochet pela avd, um
nécessaire e um estojo de maquiffage ofereddo pela tia Hefoise A
Alexandra era mesmo muito vaidosa, e por isso ia usar isso logo no da
seg.inte!

A brincadeira ainda continuou mais um bocado, mas entretanto chegou a
hora de descansar. Os convidados foram para casa e 0s primos prometeram
encontrar-se no sabado seguinte, para a festinha com os amigos da escda da
Alexandra.

Sem demoras, todos se prepararam para ir dormir e a Alexandra foi
muito satisfeita para a cama. Tinha tido um dia muito bom e uma noite ainda
melhor.

“Como € bom fazer anos!” — persava a Alexandra enquanto esperava

para adormecer...
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Anexo 9 —“Semana da Europa” — quadra de atividades e ficha de caracterizacdo da atividade

“Semana da Europa - United in Diversity”

Turmas envolvidas AEC envolvidas

S p—

Segunda-feira
7 Maio 2012

a) Breve didlogo e reflex3o sobre a
UE em grande grupo (EN e PT);

b) Realizacao de um “webquest” em
PeqUENos grupos;

C) Apresentacao e comecao oral da
pesquisa realizada.

3®ano e 4° ano

Inglés e TIC

Terca-feira
8 Maio 2012

a) Curiosidades culturais dos paises
da UE - levantamento do
conhedmento dos alunos;

b)Inicio da elaboracao do “Jardim da
UE" (livro informativo) com dados de
cada pais.

3®ano e 4°ano

Ingiés

Quarta-feira
9 Maio 2012

a) “Where's Europe? Whats the
European Union?" - Visualizacio de
uma apresentacao informativa;

b) Didlogo de sensibilizacio para a
vida em comunidade e para a
diversidade cultural.

1°ano e 2°ano

Inglés

Quinta-feira
10 Maio 2012

a) Conclusdo do livro informativo
para a biblioleca da escola elpu
posterior exposicdo 3 comunidade
escolar.

3%ano e 4°ano

Inglés

Sexta-feira
11 Maio 2012

a) A origem mitologica do nome do
continente europeu com “A Lenda da
Europa” - leitura da lenda adaptada
para EN;

b} *0 Hino da Alegria® — quem foi o
seu  compositor? Quem  foi
Beethoven?

c) Lefra do hino — cantando o seu

significado.

1% ano e 2*ano

ingiés e Musica
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Plano Anual de Atividades

AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS DE RIO TINTO - AVERT

FICHA DE CARACTERIZAGAQ DA ATIVIDADE - E B 1 da Ponte

Nome da Atividade Responsavelieis

D 7 8 11 06 Man de 2012

& ) " Professores das A E C de nghla, Misca & TIC [Prod

ARTICULAGAD COM O PEE
(inthcar meta (%) & obijstive
especifico priorithrio a que se
dirige » stividade)

1 - Caranly & comuredade cducatias um bom dims de vabaho
Mirta 1 F mummnwmmmem
48 B ep ™ P P Eanl | wocasl

1 -Mehorat & capacdads de patiopacso, menven(do & Copera 30
Mrea ? |7 Cesemimiver nos alimos shiudes de mukcesim = mepein petys regras de convstncn
5 - Fomentir 8 Educacio pard 1 Chlacana, Vohnanado, Amtsnike ¢ Saloe

3 - denbficar quem somoes & onde nos suamcs
Meta 3 |5 DAmar o5 recursos fisiong & fumanos inteemos & eremos
§ - Meltoter o inerenydo, 8 paricpaado v 3 womnag)

Actividade no dmbito do (marear com uma oruz)-

CRE | |cLuse | x |outro: PAA

Conhecer o8 seus Areios e deveres.

Coopeny com 03 oufros de orma ia atwn o reep

Desamettver 0 56NN CHdMCD. l}mm“m“ﬂmmm@m
Agresder o pordopar na vida en ¢ da comenadade escolar.

Risgaln o coshicar & dveetidade culieal bom coms & sua nludnca 48 um meds holistics

Usar de mod responsdved & nionmads a5 noves scnoigies.
Compreender & reconhecer 3 importanas hekinca, sembolca = de cortos comp: < = mi)

Imporidnga da vido em comendade € o respeib pelo Outro
Importinca @ valor Malico da Unilo Furopaa
A diversiliode OO wa para 0 ofusdnen o jessoal curngey © mundial

Reshzingdo 06 um “WebguesT usand) equipameniins infrmdicos . om anbmnle Hoperalng ((Rajusa om peguencs grapos)

Batoracio, pelos shinos. do * Jardim da UE® (o nicrmatvo dos 17 paises) pars posteror sxpaoscio na escolabeblioteca

Contweoamnio ¢ eapionain o "A Linda da Eeripa® (00 @ ddaRoraio g (mguinds déssnfi s &0 ena, pana 3 gaskencs “sohool deplay®
Conhecimentc ¢ exphoragho & "Hiso & Alegna” - Hiso do Unido Ewropeia; letra ¢ seu sgritcado

formayeos o Mageitdes” dos akinos, Quadm - Videoproe tmeda. Rado

ummcm
Cubes maleris (carclinas, bigis i |

Instrumentos de Avaliscio

Obsersagio drela ¢ indrta, Regstos dos da pardcpagio. E ho; Partiopagdo. Ik N -

Hora(s) a utilizar Hordro das

AEC Implicacoes Sem implcacdes no hordno esculsr

Alunos ProfessoresEducedores | Assistenies Operacionss Enc. De Educegio Qutros

70 3

D D ]

1. ORMTIVO GERAL — PROMOCAD DO
SUCESSO DOS ALUNCS

META 1 - Medhorw O Suceriso Dos Mlenos

1 Gareir o comunedade educabvn urm bom cma de eabhaleo

2- Mehora o desernpenho sscolsr gobal diverslicandn as lonnas de sprendiagen

J Consohaar 36 COMPAENTIAS ESSNCHS N TARECH) & Nivel 30 ASLOBNOI0R & (30

4. Sensbiéaar e pomover o sucessn pessoal prokssonal » socal

5. Pn @ resg bkzacdo do auno nos resakados esockanes obban

f Heduzr prog i o e de nhandono eycoler, de mosn 3 que ndo ulmposse 03 $% no fral do reees por indos os cacios
T- Melhor os indices de sucesso alé 0%, quey na lacs disCiphear, quer fa tas anusl acundads, nos 7° ¢ 7 Ciclos

- SRuA 0 Nivets & SuCs0 BNl 08 5% @ 08 99% pari 0 1° Coko

B Stusr o sucesso aducattes enbe os A0 @ o5 95% pam a Faucacho Pre sscoir

40 Prorower, ﬂmlnlﬁpmﬂhnumamnaﬁu&hmqumam

2. ORMTIVO GERAL —PROMOCAO DO
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL E

Meta 2 - D b * Antwrders: Formr cadord - particip v com capaecaiede de imber
1- Welhorr 3 capsodade de pardcpacio nisrvengdo £ cooperagdo

2- [osenviived Ads ALNNS ATLIARS S AUNESTA & Pagall PEAS MG 80 oMM

3 Dymnar o numes de stusches de confit, ndecpin & violinos e meo sstoly

4 Medhorar o bem calar garal alrarsds de refore diectn @ indinels da soguranga om maso eecolar

§- Fomenter o Educagio poes 0 Cdadanu, Vounlanado, Ambenie @ Salde

Mela 3 - Contrlne s o o mgHo O um arbienle peopicio @ nlesengio « paricipecio
1-Conhecer 0 mes fieco e humano onde & esocls se nsere (Exemo)

- Coshevar o man fkico @ humans da ssonka (Intarms)

J- Henbfcar guem scrmos ¢ nde ros sdusmos

4- Conhecer 0 dima de escola

S OMIAr 05 MCUrsos NSICos & HUmancs Nkmos & exeimos

£ Mrhony a mienvengdo. parioipacio & & cooperscio

1- Fomentar & cnar condighies para a formagho dos recursos humanos

Ano letive de 2011 f 2012
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Ficha de Avaliagdo de Atividade
EB 1da Ponte

Atividade: "Semana da Europa - United in Diversity" Data: 7 a 11 de Maio de 2012
Pardmetros de Avaliagdo 3 Parametros
'MB| B | S| | NA
1. Concrefizagéo da atividade LX ! }
2. Consecugéo dos objetivos definidos no dmbito do PEA L X ;
3. Competéncias adquiridas } X J'
4. Adequacdo aos conteldos curriculares P X i !
5. Utiizagdo das TIC X i
6. Gestdo do lempo CX }
7. Cumprimento da calendarizago L X |
8. 'Maq-uagéa-dosn;nndsmaﬁthlsa'mnus - LX - }
T 1
9. Divuigagdo da atividade X g
10. Envolvimento da comunidade educativa X !
11. Adesao dos alunos L X ] ;
12. Interesse e empenhamento dos akinos L X |
13. Adesdo de outros intervenientes ; NA
14_Particpagio de alunos comNEE x|
15, Avaliagéio por parte dos alunos (registos, didlogo, etc ) " |
18.Avaliacéo por parte de outros intervenientes (registos, dialogo, efc ) ' " NA
MB - 10 pontos; Bom - 7 pontos; Suf - 5 pontos; Insuf . 3 pontos
""""""""""""""""""""" .'ZZZWIZZZZZ‘.ZZZZZI‘.Z.’ZZZZZIZIZZZZ'.ZZ.'ZZZIIIZIZZZZ'.Z'.ZZJ
Gl 3856789000 1111213 .14} 15 1&] Média
Pontua¢do’| 10 1 10 1 10 10/ 1010 10110 101010/ 10 0 10/10] 0 ] 14
.. Pontuagde
| Menas de 5 pontos De 526 pontos De 7a 8 pontos Igual ou maior
de média de média de média 29 pontos de média
Avaliagdo global Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
AVALIACAO Muito Bom
Rio Tinto, 14 Maio de 2012
Joana Raquel Lopes de Sousa
Professor(es) Responsavel/eis
Ano Letiva de 2011 / 2012
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Anexo 10 — Materiais da atividade “Build the Sentence”

Kate
Peter
> 3
Susan and Jack

-

J

/

-

Kim and Lily

N

4 D

Samuel

I\ J

// N\

\
play soccer
. J

4 N
in the playground.

\_ J

4 /\

study Maths
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f\/ ™\
read a book

\ J
4 N

in the library.

-
-

_J
¢ |
make an experience
\__ J

4 I
in the laboratory.

- J

~

/\/
have lunch

- J
4 D

in the canteen.

. J/
g N\
in the classroom.

. J
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