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RESUMO

O presente relatodrio surge como um documento base reflexivo desenvolvido
no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada do plano
de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico.

Na redacdo deste documento a mestranda procura apresentar e refletir
sobre as suas acBes em contexto e respetivas justificativas. Nessas (acoes)
apostou, em cada uma das regéncias, num ensino diversificado tendo em conta
o publico-alvo. Em concordancia, as diretrizes basilares neste periodo passaram
por promover aprendizagens contextualizadas e significativas, nas quais os
estudantes adotaram uma postura ativa na realizacdo das tarefas.

Este documento espelha, ainda, o papel positivo da inovagdo no ensino
através da apresentacdo de um projeto investigativo com foco numa nova
estratégia de resolugao de problemas — modeling bar- baseado no método de
ensino da Matematica em Singapura.

A Pratica de Ensino Supervisionada contribuiu, assim, para o
desenvolvimento da mestranda enquanto futura docente influenciada pelas
necessidades, conhecimentos e interesses dos estudantes, que contribuiram de
forma significativa para a atribuicdo do titulo Cooperar com todos e com cada

um.

Palavras-Chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Diferenciacdao
Pedagdgica; Aprendizagens Significativas e Contextualizadas; Inovacdo;

Desenvolvimento.






ABSTRACT

This report appears as a reflective document developed for the subject of
Supervised Teaching Practice which belongs to the study plan of the Master’s
in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and of Mathematics and Natural
Sciences in the 2nd Cycle of Basic Education.

In the writing of this document the master student looked to present and
reflect on the actions in context and their justifications. In these (actions) bet,
in a diversified education taking into account the target audience. In
agreement, the basic guidelines in this period were to promote contextualized
and meaningful learning, in which the students adopted an active posture in
the accomplishment of the tasks.

This paper also discusses the positive role of innovation in teaching through
the presentation of an investigative project focused on a new problem solving
strategy - modeling bar - based on the teaching Singapore method of
Mathematics.

The Supervised Teaching Practice contributed to the development of the
master's degree as a future teacher influenced by the needs, knowledge and
interests of the students, who contributed significantly to the attribution of the

title Cooperate with everyone and with each one.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Pedagogical Differentiation;

Significant and Contextualized Learning; Innovation; Development.
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sonho. (...)

Se um certo olhar ndo sorrisse ao conseguir ler pela primeira vez uma
frase, fazer uma descoberta, resolver um problema, ser professor nao seria
um sonho. (...)

Se um rosto ndo se iluminasse ao ouvir “muito bem!”, “esta bem visto!”,

'II

“um passe perfeito!”, ser professor ndo seria um sonho. {...)
Se varias cabecas ndo conseguissem pensar melhor do que uma, ser
professor ndo seria um sonho. (...)

Se na escola ndo pudesse germinar a paz e a entreajuda, em vez da

competicdo, ser professor ndo seria um sonho.

Jodo Pedro Mésseder, no Dia do Professor 2018
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1.INTRODUCAO

O presente relatério de estdgio pretende retratar o percurso de formacgao
fundamentalmente desenvolvido pela mestranda no ambito da Unidade
Curricular (UC) de Prética de Ensino Supervisionada (PES) integrada no 22 ano
do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico (CEB) da Escola Superior de Educagdo
(ESE) do Instituto Politécnico do Porto (IPP). Fazendo parte dos parametros de
avaliagdo da UC da PES procura-se, com base nos conhecimentos tedricos,
cientificos e pedagdgicos, construir um documento transparente e reflexivo
sobre como a mestranda procurou articular teoria e pratica neste contexto. A
acdo pedagdgica apresentada no documento teve inicio no més de outubro de
2017 e término em junho de 2018. Numa primeira fase, a pratica iniciou-se
numa turma do 32 ano de uma escola basica no 12 CEB e terminou com
intervengdao em duas turmas do 52 ano de escolaridade numa escola basica do
292 CEB, ambas pertencentes ao mesmo agrupamento de escolas, localizadas no
distrito do Porto.

No relatério de estagio intitulado Cooperando com todos e com cada um, a
mestranda procura espelhar a sua visdo acerca dos pilares da profissdo
docente. Os mesmo resultaram de um longo periodo de aprendizagem durante
a formacado inicial de professores (que engloba uma licenciatura e mestrado
profissionalizante) e do contacto com os diferentes contextos que se
traduziram em diferentes necessidades, novos desafios e uma constante
adaptacdo e superacdo de dificuldades.

Assim, no presente documento a mestranda procura revelar o seu trajeto no
decorrer da PES, de forma acessivel, apresentando parte das suas experiéncias
e acoes baseadas em fundamentos tedricos. Para tal, o mesmo encontra-se

dividido em sete grandes capitulos de seguida detalhados.
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No primeiro capitulo - Introdu¢éo — é apresentado o documento em questao
e o essencial que nele se publica.

Relativamente as Finalidades e Objetivos, nelas nomeiam-se
intencionalidades e propdsitos da UC da PES em geral, bem como os da
mestranda em particular.

Do terceiro capitulo faz parte o Enquadramento Académico e Profissional,
no qual se encontra informacdo acerca do que é Ser Professor, segundo varios
autores, do que se entende por diferenciacdo pedagogica e por aprendizagens
significativas e contextualizadas, fundamentos tedricos e conceitos basilares
tidas em conta pela mestranda.

A Caracterizagéio do Contexto Educativo da Prdtica de Ensino Supervisionada
é o titulo do capitulo onde sdo descritas algumas caracteristicas do
agrupamento de escolas e das préprias escolas e turmas com as quais a
mestranda teve um contacto bastante positivo.

O capitulo Interveng¢do no Contexto Educativo encontra-se subdividido. No
primeiro subcapitulo a mestranda reflete sobre todo o trabalho desenvolvido
no ambito da ja referida UC. No segundo, sdo expostas e devidamente
acompanhadas por referéncias tedricas trés regéncias lecionadas no 12 CEB, de
Articulacdo de Saberes, Estudo do Meio e Matemadtica, respetivamente. O
mesmo acontece com as duas regéncias referentes ao 22 CEB descritas no
terceiro subcapitulo. Por ultimo é apresentado um quarto subcapitulo com
informacdes relativas aos projetos em que a mestranda esteve envolvida nos
contextos.

E no sexto capitulo - Componente Investigativa — que é exposto um projeto
de investigacdo com base na resolugao de problemas de acordo com um
método de ensino da Matematica inovador, levado a cabo numa turma de 3¢
ano do 12 CEB na qual a mestranda se encontrou inserida. Deste capitulo fazem
parte um resumo do projeto, as justificativas para a escolha do mesmo, uma
revisdo da literatura que engloba uma abordagem tedrica sobre a resolugao de
problemas e, mais especificamente, sobre as diretrizes da estratégia de

resolucdo deste tipo de tarefas — Modeling Bar - segundo o Método de
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Singapura. A metodologia, andlise e discussdao dos resultados bem como as
conclusdes dessa anadlise retiradas correspondem aos trés restantes

subcapitulos.
Por ultimo, sdo publicadas as Consideragdes Finais que se traduzem numa

reflexdo global de todo o trabalho desenvolvido na PES.
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2.FINALIDADES E OBJETIVOS

A elaboragao do Relatdrio de Estagio conduziu a mestranda a uma reflexao
critica sobre os aspetos mais e menos positivos decorrentes da sua pratica
pedagdgica contribuindo para o desenvolvimento pessoal e profissional do ser
professor. O presente documento escrito somado a sua aprovacdo em defesa
publica, partes integrantes no processo de avaliacdo da PES demarcam o
término do percurso da mestranda na formacao inicial de professores.

Ao longo da concretizacdo do mestrado procura-se responder positivamente
aos objetivos orientadores da PES apresentados na Ficha da Unidade Curricular
(FUC) da mesma. E de salientar que a PES visa o desenvolvimento de
competéncias essenciais para a futura vida profissional, dando especial atencao
ao facto de o desempenho docente acompanhar a evolucdo da sociedade (cf.
Decreto-Lei n? 43/2007). No documento ja referido da UC destaca-se a
prossecucao dos seguintes objetivos:

Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na concecdo,
desenvolvimento e avaliagcdo de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da realidade educativa
através de uma abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decisGes em contextos de incerteza e de complexidade da prdtica docente,
pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre, na e para agdo.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investiga¢do junto da comunidade
educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagdo de praticas educativas.
(Mascarenhas, Pinto, Fernandes, & Flores, 2017, p.1)

Com base no referido e em concordancia com as finalidades acima
mencionadas, sao apresentados cinco objetivos elencados no mesmo
documento:

Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-didatica.
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Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado.

Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem.

Colaborar na orientagdo educativa da turma.

Participar em atividades de animacdo pedagdgica e cultural. (Fernandes, 2016, p.1)

Através do presente relatério a mestranda procurou, respeitando as
orientacdes da UC e de construgcdo do mesmo, espelhar o seu entendimento
sobre a educacdo formal, o papel do professor na vida dos estudantes, marcar
os pilares que a mesma tem em conta na planificacdo e lecionagdo das aulas, o
gue engloba conhecimentos cientificos, opcGes pedagodgicas, didaticas,
atitudes e valores. Da mesma forma, salientar a existéncia de uma articulacao
entre teoria e pratica na concretizagdo de conteudos enriquecida pelos
momentos de reflexdo individuais e/ou partilhados. Neste seguimento, como
objetivos pessoais a mestranda procurou (e procurara) aplicar todo o seu
conhecimento nos mais variados contextos de forma construtiva, com foco na
sua contribuicdo para a formacdo de cidaddos conscientes, responsaveis e
ativos, “encarando a escola como um meio que ensina de forma
contextualizada e dindmica para a vida em sociedade” (Pereira A. C., 2018, p.
34).

Tais principios baseados em documentos académicos e/ou legais foram
construidos, essencialmente, no periodo de tempo em que a mestranda
frequentou a Licenciatura em Educagdo Basica e o Mestrado em Ensino do 12
CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, ambos na ESE do IPP.
Contudo, a vontade trabalhar na drea da docéncia foi crescendo desde tenra
idade, de forma inconsciente, fomentado, em parte, pelo contacto com alguns
professores ao longo de todo o percurso escolar. Assim, ser professor tornou-

se um sonho.
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3.ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

3.1.SER PROFESSOR

A medida que o tempo passa o mundo transformou-se, a sociedade
desenvolve-se, o conceito de ser professor evoluiu. Ser professor nos dias que
correm é assumir uma identidade distinta da assumida outrora, uma vez que as
exigéncias e papeis na sociedade também se alteraram.

Assim, como o papel do professor sofre alteracdes, também a visdo que a
sociedade tem do mesmo se altera. Apesar de ndo totalmente consensual,
podemos afirmar que outrora visto como detentor do conhecimento, como o
centro de informacdo, aquele que transmite conhecimento dentro de uma sala
de aula, devera ser hoje um ser perfeito e capaz de concretizar da mesma forma
uma multiplicidade de funcdes (Flores & Escola, 2008).

Nao existe de facto um perfil Unico capaz de caracterizar a perfeigao de ser
professor, mas existe um conjunto de diretrizes que procuram orientar da
melhor forma possivel estes profissionais da educacao.

Como parametros capazes de satisfazer o perfil geral de desempenho
profissional do ensino basico, o decreto-lei n2 240/2001 referencia cinco
dimensdes guia: dimensao profissional, social e ética, o desenvolvimento do
ensino e da aprendizagem, a participacdo na escola e de relagdo com a
comunidade e a dimensdo de desenvolvimento profissional ao longo da vida.
Tais dimensdes acarretam vdrias funcdes que estardo presentes no quotidiano
de qualquer professor e que se mostram indissociaveis.

Segundo Albuquerque (2010) a funcdo de um professor passa, apds a
existéncia de uma relacdo entre o mesmo e os seus estudantes, pela criagdo de
atividades mentais que promovam o raciocinio e a construgdo de
conhecimentos ancorando-os a conhecimentos prévios. Desta forma,

consideramos que os conceitos de ensino e de aprendizagem estdo
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intimamente ligados sofrendo influéncias mutuas. Decorrentes destes
processos, as situagdes sobre as quais tem que refletir sdo constantes, como
estratégias e decisdes fundamentadas sobre o curriculo, questdes que se
levantam sobre avalia¢Oes, a selecdo de materiais didaticos e ideias a utilizar, o
estabelecer prioridades e objetivos. Em concordancia, o decreto-lei n?
240/2001, refere que o professor deve procurar desenvolver
estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada
aluno no quadro sécio-cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos
sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras componentes dos
contextos e percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos. (cf. Ponto Ill do anexo
constante no Decreto-Lei n? 240/2001)

Para que um profissional atinja este patamar é necessario que a formagao
de professores, segundo Névoa (1997), seja promotora de uma critica reflexiva
por forma a que estes profissionais se aprimorem e se tornem mais auténomos.
Para tal é crucial que o professor acompanhe o desenvolvimento mundial e
acompanhe as exigéncias que proliferam despertadas pela curiosidade dos
estudantes.

E urgente criar aulas construtivas, contextualizadas e significativas para
todos e cada um dos estudantes com que o professor se depara. O recorrer a
diferentes metodologias, tal como refere Ponte (2005), é indispensavel, pois
atingir um equilibrio, por exemplo, entre ensino direto e o ensino-
aprendizagem exploratério, serd o mais adequado uma vez que estes ndo se
anulam. Segundo Woods (1991) a criacdo de aulas dinamicas, inovadores e
criativas, com espaco para a imprevisibilidade e flexibilidade exigem uma
grande preparagdo que permitira ao professor uma reflexdao, tomada de
decisdo sobre pressdo e uma intervencdo imediata. Esta reflexdo na acdo é
importante para que os ajustes necessarios acontecam, no entanto o refletir
apos a acdo é igualmente importante. E nesta Ultima fase que o professor,
através de uma auto-observagao, tem consciéncia de tudo o que aconteceu e

reflete sobre as suas atitudes e opcOes e as avalia, etapa essencial para o seu
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desenvolvimento enquanto profissional (Schén, 1987, in Amaral, Moreira, &
Ribeiro, 1996).

De acordo com Moreira (2005) e Cury (2014), ser professor é ser-se
multifacetado, é transmitir responsabilidades e valores aprendendo e
ensinando com base na liberdade, é criar e fazer com que criem sem recorrer a
transmissao, orientando os estudantes para o pensar, refletir, ponderar e reagir
em situagdes concretas.

Assim, os professores sdo essenciais para a sociedade uma vez que
possibilitam a construcdo e partilha de conhecimentos cientificos com a
“gentileza, a solidariedade, a tolerancia, a inclusdo, os sentimentos altruistas”
e restantes areas sensiveis que ndo estdo ao alcance na evolugdo robdtica e/ou
mecanica (Cury, 2004, p. 67).

Importa referir que, até que se receba a habilitagao de docéncia, existe um
longo caminho a percorrer que se prende com a formacao inicial de professores
essencial para o desenvolvimento de multiplas capacidades. Esta encontra-se
organizada em duas epatas, sendo a primeira a Licenciatura em Educacao
Basica, imprescindivel para a “titularidade de habilitagao profissional para a
docéncia generalista” desde o ensino pré-escolar ao 12 e 22 ciclos de ensino
basico, e a segunda etapa relativa ao mestrado profissionalizante mais
especializado (cf. Predambulo constante no Decreto-Lei n? 43/2007).

Ao longo dos trés anos de licenciatura a mestranda considera crucial a
oportunidade de conhecer e se integrar em contextos formais e ndo-formais
bem como as experiéncias nos trés ciclos de ensino acima referidos, o que
permite a aquisicao de conhecimentos pedagogicos e cientificos transversais.
Esta etapa mostra-se influenciadora de decisdes e desenvolvimento pessoal
uma vez que os contextos selecionados (como escolas Territérios Educativos de
Intervencdo Prioritaria (TEIP), hospitais, parques e jardins, entre outros) sdo
diversificados e enriquecedores (ESE, 2017).

O mestrado profissionalizante, segunda etapa da formagao inicial de

professores, tem como objetivo uma formagdo mais especializada numa area.
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No caso do mestrado frequentado pela mestranda, este assegura-se como um
complemento a formacdo inicial que reforca a
“formacdo académica, incidindo sobre os conhecimentos necessarios a
docéncia nas areas de conteudos e nas disciplinas abrangidas pelo grupo
de recrutamento. Cabe igualmente (...) assegurar a formagao educacional
geral, a formacdo nas didaticas especificas da drea da docéncia, a
formagdo nas dreas cultural, social e ética e a iniciagdo a pratica
profissional, que culmina com a pratica supervisionada” (cf. Preambulo
constante no Decreto-Lei n2 79/2014).
O grau de mestre é assim concedido aqueles que decidem reforcar a sua
qualificacdo de educadores e/ou professores cumprindo os requisitos minimos

para aquisicdo da especializagao desejada.

3.2.DIFERENCIAGCAO PEDAGOGICA

A evolugdo é uma constante no que respeita ao mundo em geral e ao ser
humano em particular. Desde sempre o Homem inventa, reinventa e adapta-se
a novas realidades, o que permite um crescimento a nivel individual e social.
Ora, se a evolucdo é constante, é expectdvel que a educacdo acompanhe esse
desenvolvimento e até o impulsione, respeitando as regras sociais, pois é
pretendido o desenvolvimento de um todo, mas tendo em conta cada
individualidade.

Estas regras de vida em comunidade s3o, obrigatoriamente, transportadas
para as instituicdes de ensino. Assim, é apoiado no conceito de diferenciagao
pedagdgica que, percebendo que estudantes tém diferentes ritmos e
necessidades distintas, o sistema educacional e instituicdes de ensino deverd
procurar operar.

Segundo Santos (s.d.) o conceito de diferenciacdo pedagdgica aparece

consistindo, numa primeira fase, em dar mais tempo a estudantes que
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necessitassem para a aquisicdo e/ou construcdo de conhecimentos. Ou seja,
numa turma, enquanto um grupo de estudantes tera tempo para construcao
de um conhecimento e, de seguida, um tempo destinado a resolucdo de tarefas
de enriquecimento, um estudante com mais dificuldades tem todo esse
periodo de tempo para construgao do conhecimento. Assim, aquando a
implementagao deste conceito, o estudante com dificuldades acaba por ser
considerado individualmente ndo sendo relevante o grupo em que se insere
nem as influéncias do mesmo. No entanto, esta noc¢do é deficiente uma vez que
ndo é apenas o tempo que influencia a aprendizagem, sdo também as
diferentes formas de pensar ou o estabelecer relagGes entre conhecimentos.
(Gongalves, 2016) Da mesma forma, Sim-Sim (2005) salienta que um espaco
fisico e temporal onde os estudantes tém acesso a condi¢cdes que permitam a
construgao de aprendizagens e consequente desenvolvimento cognitivo, social
e emocional é que traduz a existéncia de uma escola preparada para todos.

Esta visualizacdo reduzida do conceito diferenciacdo pedagdgica acaba por
se alargar ap0s interpretacdo da Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner,
em 1985, que vieram dar a conhecer que os diferentes estudantes tém
capacidades cognitivas distintas e que cabe ao professor ir ao encontro destas
nas suas tomadas de decisdo (Resendes e Soares, 2002 citado por (Gongalves,
2016). Tal teoria distingue oito inteligéncias: verbal/ linguistica, légico-
matematica, visual/ espacial, musical/ ritmica, corporal ou cinestésica,
interpessoal e naturalista. Ainda nos dias de hoje assistimos a uma valorizagdo
de parte destas inteligéncias o que torna o ensino altamente discriminatdrio
para alguns estudantes (idem). Apds esta associacdo podemos considerar que
a diferenciacdo pedagdgica contribui para a existéncia de uma escola inclusiva
gue possibilite o sucesso de cada um dos estudantes independentemente das
suas especificidades e onde todos os atores e intervenientes no processo
educativo tém a sua influéncia (Sim-Sim, 2005).

Mas como podemos definir o conceito Diferenciagao Pedagogica? Devido a
complexidade do conceito a sua definicdo ndo é facil, contudo autores como

Benavente (1995), Cadima (1997) ou Morgado (2001), apresentaram as suas
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definicbes. Em comum tém a referéncia ao importante papel do professor pela
gestdo dos processos de ensino e de aprendizagem e o facto de as
necessidades, diferencas e dificuldades dos estudantes deverem ser atendidas
com vista a obtencdo do sucesso, existindo, ainda, uma referéncia a
importancia dos contextos em que os estudantes estdo inseridos. (Gongalves,
2016) Citados no documento referido anteriormente, Pinharanda (2009) com
base em Cadima (2006) concorda que a implementacdo do conceito de
Diferenciacdo Pedagogica
esta muito para além de uma técnica ou de uma metodologia, é primeiro que tudo uma
questdo de atitude (...) é necessario montar toda uma estrutura complexa de
organizacdo pedagdgica, na sala de aula, ao nivel da organizacdo dos materiais, das
atividades e das tarefas, a organizacdo do tempo e do espacgo. S6 assim é possivel ao
professor adequar as estratégias de ensino que melhor se adaptam as estratégias de
aprendizagem dos alunos (p. 14)

Neste seguimento, Tomlinson (2008), defende que o professor deve
prestar atencdo as caracteristicas individuais dos elementos da turma tendo
em conta, ainda, que os estudantes devem ser avaliados recorrendo a
diferentes métodos, centrando-se no essencial, apostando no trabalho em
grupo e individual. O professor deve, portanto, apostar em tarefas
motivadoras e interessantes por forma a que os seus estudantes adquiram
competéncias e conhecimentos participando neste processo de forma
colaborativa.

Apesar de, nos dias de hoje, a constituicdo das prdprias turmas ter por
base uma homogeneizacdo baseada, por exemplo, nos ritmos de
aprendizagem (ou outras especificidades) os estudantes de uma mesma
turma tém outras caracteristicas que os diferenciam como valores culturais
ou interesses que valorizam e enriquecem o ensino. A diferenciacao
pedagodgica contribui para a construcdo de uma escola inclusiva e, na
verdade, a diversidade social, cultural e socioecondmica, existente nas

escolas exige que esta pratica acontega.
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Tomlinson (2008) refere que neste processo de diferenciacdo professor
e estudantes tém responsabilidade que passam pelo uso adequado de
recursos, metodologias de ensino, aprendizagem e avalia¢cdo, assim como de
tempo. Cabe ao professor perceber quais os interesses, capacidades e
necessidades de todos e de cada um dos seus estudantes e a planificacdo de
atividades que estejam em concordancia com os mesmos, centrando-se,
mais uma vez, no essencial, equilibrando atividades em grupo e individual
de forma orientada, diferentes formas de avaliagdo (diagnodstica, formativa
e sumativa), mantendo uma postura flexivel mantendo-se recetivo as
producdes escritas e orais dos estudantes. (Luisa Machado, 2015)

Apds o até entdo apresentado, apoiando o seguinte resumo em
Goncgalves (2016), Santos (s.d.) e Machado (2015), devemos considerar que
a diferenciacdo pedagdgica pode ser concretizada a trés niveis:

e Diferenciacdo pedagdgica institucional —realizada a nivel macro,
ao nivel do sistema educativo, da escola instituicoes de ensino
(por exemplo: existéncia de diferentes vias de ensino);

e Diferenciagdo pedagogica externa — aplicavel a nivel meso
guando ocorre com um pequeno grupo de estudantes de uma
turma que necessitam de apoios pedagdgicos, por exemplo;

e Diferenciacdo pedagogica

Aluno

interna —ocorre a um nivel

micro, no quotidiano da
sala de aula com um

ensino que responda as

Produtos
Diferenciagéo
pedagogica

)
triangulo:

aluno/estudante, Figura 1 - Esquema ilustrativo da
articulagdo entre os dispositivos de

professor, saber, e tem diferenciagdo presente em Santos (s.d.)

necessidades individuais.

Esta inserida num Saber Professor

como pontos centrais os

conteudos (o que o estudante aprende), os processos (como
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aprende) e os produtos (como mostra que aprendeu). Para tal é
necessario que o professor atente a trés etapas essenciais:

0 O diagnosticar conhecimentos, necessidades, estilos de
aprendizagem e potencialidades de cada individuo;

0 O planificar tendo em conta e respeitando a informagao
anteriormente recolhida para que a aula significativa e
contextualizada que se adeque ao publico-alvo;

O A avaliagdo que devera ser justa e adequada tendo em
conta o diagnosticado e planeado. Nesta fase é
importante que o professor reflita sobre a evolucdo das
aprendizagens de cada estuante.

Concluimos, desta forma, que o processo de diferenciagdo pedagdgica esta

ao alcance e é um dever de todos os agentes educativos.

3.3.APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS E CONTEXTUALIZADAS

Segundo Valadares e Moreira (2009, p.27) “a grande finalidade da
aprendizagem formal é que os alunos tirem o maximo partido dela para se
integrarem da forma mais harmoniosa possivel no mundo em geral e nas
comunidades em que se irdo integrar” devendo esta ir-se alargando a medida
gue adquirimos novos significados e acumulando conhecimentos ao longo da
vida.

O construtivismo €, ha bastantes anos, considerado uma visdo
epistemoldgica essencial no dominio da educagdao, pois possibilita a
compreensdo dos processos de construcdo de conhecimentos (/dem). Uma das
teorias associadas a esta visao é a teoria da aprendizagem significativa, mais
especificamente ligada ao construtivismo humano encontra suporte em ideias
psicologicas e educativas cognitivo-humanistas defendidas por Jophef Novak e,

em simultaneo, nas ideias epistemoldgicas de Bob Gowin.
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Assim, para Novak, um estudante deve ser visto como um ser cuja
intelectualidade estd diretamente relacionada com as suas componentes
afetiva e sensitiva (tal como Paulo Freire) e que na educacdo devemos ter em
conta o envolvimento de pensamentos, sentimentos e a¢des (idem).

Neste construtivismo transparece

uma visdo multifacetada da producdo de significados, portanto da construcdo e

reconstrucdo das concepg¢des de cada sujeito (...) [dando] muita importancia as

concepgoes e visdes prévias deste, a coghicdo e metacognicdo dependentes de factores
intelectuais, afetivos, politicos, etc, a cultura (...) adequada a um ser humano

considerado transdimensional (idem, p. 12).

O construtivismo humano assumiu ideias do construtivismo cognitivo e

cultural pois:

e assume que cada individuo é um ser cognitivamente Unico que
constrdi, de acordo com as sua motiva¢gdes e disponibilidade
temporal e energética, as suas proprias representagdes acerca do
mundo dependentes de fontes conceptuais e linguisticas com que se
depara e da sua histdria de vida;

e da especial importancia a cultura, especialmente humanista, que
fornece condicGes para a criacdo de ambientes de facil construcao
de conhecimentos. “Um sujeito constréi o seu conhecimento
manipulando ao mesmo tempo os objetos de estudo, mas também,
as fontes culturais que o ajudam a interagir com esses objetos”
(idem, p. 11).

Segundo o construtivismo humano:

e 0 conhecimento é um processo que se constrdi e envolve conceitos,
teorias, modelos e metodologias com que cada um vé o mundo, mas
onde nem o sujeito nem o objeto de conhecimento (ideia do
construtivismo radical) tém supremacia epistemoldgica;

e a estrutura cognitiva complexa de cada um tem grande relevancia

na construcao do seu préprio conhecimento;
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e apartilha para a construgao de significados entre estudantes devera
ser o objetivo da educacdo (ideia do construtivismo social).

A aquisicdo de conhecimento implica, o fixar na memaria algo. Essa fixacao
sera mais ou menos duradoura dependendo da sua integracdo na memoria a
longo prazo. Contudo, Valadares e Moreira (2009) consideram que a definicdo
anteriormente apresentada é redutora, pois destina-se a aprendizagem de um
conhecimento declarativo - conceitos, teorias e leis - que tém que ser
manipulados através do chamado conhecimento procedimental que se prende
com o adquirir capacidades de execucdo. Além destes sdo também importantes
conhecimentos relacionados com atitudes e valores do mundo e sociedade em
que vivemos — conhecimento atitudicional. Estes trés tipos de conhecimentos
sdo, deste modo, interdependentes. Desta forma

uma aprendizagem global, harmoniosa, transdisciplinar, em que o
conhecimento é encarado nas suas trés facetas (...) deve ser o grande objetivo
do ensino, uma aprendizagem voltada para a educagao global do ser humano, o
cidaddo que vai participar de uma sociedade em mudanca permanente (idem,
p. 27).

Bob Gowin, citado em Valadares e Moreira (2009) no seu livro “Educating”,
define aprendizagem significativa como uma activa reorganizagdao de uma rede
de significados pré-existentes. Moreira (2010, p. 2) desenvolve apresentando-
a como sendo “aquela em que ideias expressas simbolicamente interagem de
maneira substantiva [n3do-literal] e ndo-arbitraria [com ideia prévia] com aquilo
que o aprendiz ja sabe”. Este conhecimento, que se pode tratar de um conceito,
uma imagem, entre outros, é essencial para a nova aprendizagem. A ideia ja
fixa David Ausubel (1918-2008) chamava subsuncgor/ideia-ancora - trata-se de
um conhecimento existente para um individuo que permitira a atribuicdo de
significado a um novo conhecimento que |he pode ser apresentado ou por ele
descoberto. Desta forma, a atribuicdo de significado a um novo conhecimento
é resultante da interacdo e existéncia de e com conhecimentos prévios
(Moreira, 2010).
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Podemos entdao afirmar que a origem da teoria da aprendizagem
significativa esta a publicacdo do livro “The Psychology of Meaningful Verbal
Learning” pelo neurologista e psicélogo educacional David Ausubel em 1963. O
neurologista “pretendia explicar as condicdes e caracteristicas da
aprendizagem que se traduzem em formas efectivas e eficazes de provocar de
modo deliberado mudangas cognitivas estaveis, com significado individual e
social (...) [com] cardcter complexo e significativo [que tem] a aprendizagem
verbal e simbdlica” (Valadares & Moreira, 2009, p. 33). Assim, para Ausubel,
aprender com significado é ampliar e reconfigurar ideias que ja existem na
estrutura mental e com isso ser capaz de relacionar e entender novos conceitos
(Fernandes, 2011).

No conceito estudado podemos distinguir aprendizagem significativa
superordenada e aprendizagem significativa subordinada. Quanto a primeira,
trata-se de quando a nova ideia, mais generalizadora, reestrutura uma ja
presente. Ja a segunda, acontece quando o novo conceito é submisso a um mais
geral (5- Aprendizagem Significativa, 2011). Esta aprendizagem pode, ainda,
ocorrer de forma combinatdria, quanda a nova informagao nao inclui nela
outras mais especificas, nem é incluida numa mais abrangente (Valadares &
Moreira, 2009).

A estrutura cognitiva do ser humano é uma estrutura dindmina constituida
por subsuncores hierarquizados que se relacionam entre si e que se caracteriza
por dois processos principais: diferenciacdo progressiva e reconciliacdo
integradora. A diferenciagdo progressiva caracteriza-se pela atribuicao de
novos significados a um conceito ja existente (subsungor) consequéncia da sua
utilizagdo para atribuicao a novos conhecimentos. O conceito “forga”, por
exemplo, é apreendido em tenra idade e, ao longo da vida, vai adquirindo novos
significados em novos contextos, por exemplo forca gravitacional. No entanto,
ndo é suficiente a diferenciacdo da ideia de forca, é preciso fazer reconciliacbes
entre as diferengas entre as “for¢as” . A reconciliacdo integradora, processo

que ocorre em simultaneo com o anterior, consiste em eliminar diferengas
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aparentes, integrar significados ou fazer superordenacdes, ou seja, caracteriza-
se pela reorganizacdo das ideias apreendidas.
Quando aprendemos de maneira significativa temos que progressivamente
diferenciar significados dos novos conhecimentos adquiridos a fim de perceber
diferencas entre eles, mas é preciso também proceder a reconciliacdo
integradora. Se apenas diferenciarmos cada vez mais os significados, acabamos
por perceber tudo diferente. Se somente integrarmos os significados
indefinidamente, terminaremos percebendo tudo igual. (Moreira, 2010, p. 7)
Podemos, entdo aferir que os conhecimentos prévios sdo uma variavel
essencial na aquisicdo de novos significados e, também, facilitadora dessa
aquisicdo. Todavia, tal ndo pode ser considerado como verdade absoluta. A
existéncia de casos em que um conhecimento prévio se torna bloqueador de
uma aprendizagem ndo é escassa. Gaston Bachelard denominou esse
acontecimento de obsticulo epistemoldgico — elementos psicoldgicos que
impossibilitam ou dificultam a aprendizagem. Deste modo, compete-nos dizer
gue aprendizagem significativa ndo é sinébnimo de aprendizagem “sem erros”
ou “correta”. Quando se da a ancoragem de um dado significado num
conhecimento prévio estamos perante uma aprendizagem significativa nao
necessariamente correta para o contexto (Villamil, 2006; Moreira, 2010).
Para que a aprendizagem significativa realmente aconteca, duas condicdes
sdo essenciais:
1. o material de aprendizagem de ser potencialmente significativo?;
2. o aprendiz deve apresentar uma predisposicao para aprender.
Devemos acrescentar que o material, sendo significativo, deve-se relacionar
com a estrutura cognitiva do aprendiz, e que na estrutura mental deste exitam
aquisicOes relevantes com que o material se relacionara. O material deve

interagir com a estrutura cognitiva do estudante que so é possivel caso existam

! potencialmente significativo pois a sua significAncia dependera de pessoa para pessoa.
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conhecimentos prévios para que esse relacionamento acontega de forma nao-
arbitraria e ndo-literal (Moreira, 2010, p. 8; 5- Aprendizagem Significativa,
2011).

No caso da predisposicdo para aprender, existirda uma razdo para que o
estudante se predisponha a relacionar interativamente os novos
conceitos/ideias, enriquecendo a sua estrutura cognitiva pelo gosto, por
exemplo da recompensa obtida através dos resultados nas avaliagdes. E, no
entanto, a razdo para esta predisposicdo que origina o recorrer a memoriza¢ao
(habitualmente) sem significado. A verdade é que é esta aprendizagem
mecanica, recorrendo a3 memorizacdo, a mais utilizada pelos estudantes nas
escolas. No mesmo sentido Ausubel, citado em Valadares e Moreira (2009, p.
48) afirma que

para além da necessidade de o aluno ser confrontado com o material que possui
significado ldgico, o aprender significativamente tem muito a ver com a decisdo
do individuo que aprende, embora dependa também da prontiddo cognitiva
deste e de uma série de factores de indole metodoldgica que podem influenciar
a aquisicdo, retencdo e transferéncia dos conhecimentos.

Convém, contudo, clarificar a ndo existéncia de uma dicotomia entre
aprendizagem significativa e aprendizagem mecéanica uma vez que se pode
variar continuamente de uma aprendizagem altamente mecanica até uma

aprendizagem profundamente significativa.
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< -
+ L

APRENDIZAGEM Ensino Potencialmente Significativo APRENDIZAGEM

MECANICA > SIGNIFICATIVA

Armazenamento literal, Incorporacdo substantiva.

arbitrdrio, sem significado: ndo arbitrdria, com

1180 requer conmpreensio, ZONA significado; implica

resulta em aplicagdo compreensio.

mecanica a situagées CINZA transferéncia. capacidade

conhecidas de explicar, descrever,
enfrentar situagdes novas.

Figura 2 - Esquema de passagem de aprendizagem mecanica para aprendizagem significativa
apresentado em Moreira (2010)

A passagem de aprendizagem mecanica para aprendizagem significativa nao
se da automadticamente. Ela pode, sim, acontecer quando um estudante
adquire um conhecimento memorizando-o que, caso existam subsuncores
adequados, materiais potencialmente significativos, predisposicio do
estudante e uma mediacdo do professor para a transformaram em
aprendizagem significativa (Moreira, 2010).

A construcdo de um subsuncor ndo é “um processo de captacdo,
internalizacdo, diferenciacdo e reconciliacio de significados” ndo é
instantaneo, é, pelo contrario, progressivo “com roturas e continuidades”,
fazendo da aprendizagem sigificativa uma aprendizagem progressiva (idem, p.
13).

Esta aprendizagem progressiva envolve a captagao e negociagdo de
significados entre o professor e o estudante, além disso, o significado depende
do dominio continuado e progressivo de situacdes problematicas e de
aprendizagem. Quando nos referimos, por exemplo, a aprendizagem de
conceitos, “Vergnoud toma como premissa que sdo as situa¢des-problema que
ddo sentido aos conceitos (e tal) vai ocorrendo a medida que o aprendiz vai
dominando situag¢des progressivamente mais complexas” (...) (idem, p. 13).

Outras associacbes que podemos fazer existem entre aprendizagem
significativa e aprendizagem por descoberta que se opdem a aprendizagem

mecanica e aprendizagem recetiva. Tal ndo é verdade.
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A aprendizagem recetiva, em que o estudante recebe o conhecimento nao
é sindnimo da passividade do mesmo. Esta implica, apenas, que o estudante
ndo necessite de descobrir algo para aprender, pois a informacdo poder ser
transmitida por um filme ou de uma experiéncia laboratorial. E possivel a
existéncia de uma aprendizagem significativa recetiva que exige do aprendiz
uma grande atividade cognitiva para relacionar interativamente os seus
subsuncores com os novos conhecimentos o que envolve grande parte dos
processos ja referidos: captacdo de significados, ancoragem, diferenciagdo
progressiva e reconciliacdo integrativa (idem).

J4 a aprendizagem por descoberta implica, como o préprio nome indica, que
o estudante descubra o que vai aprender. Uma vez descoberto, as condicdes
para que ocorra aprendizagem significativa sao as mesma: conhecimentos
prévios adequados e predisposicdo para aprender por parte do aprendiz.
Assim, de grosso modo, a aprendizagem por descoberta ndo é condicdo
essencial para uma aprendizagem significativa (idem).

Assim como entre aprendizagem significativa e aprendizagem mecanica ndo
existe uma total separagdo, o mesmo acontece relativamente a aprendizagem
recetiva e aprendizagem por descoberta.

Damos conta da existéncia de eixos dois continuos que englobam varias

estratégias de ensino e aprendizagem.
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A
Aprendizagem Clarificacdo de .
R . Pesquisa
significativa relagBes entre o
‘ cientifica
conceitos
Trabalho escolar
de laboratoério
Aprendizagem
mecanica
. Aprendizagem .
Aprendizagem } Aprendizagem
‘ orientada para a
recetiva por descoberta
descoberta

Figura 3 - Esquematizacdo dos dois eixos continuos referentes a aprendizagem

significativa e mecanica, e aprendizagem recetiva e por descoberta. Adaptado de

Valadares e Moreira (2009)

Para Ausubel o que aprendemos sao palavras ou outros simbolos, conceitos

e preposicoes e, por tal, a aprendizagem sigificativa pode distinguir-se entre:

aprendizagem representacional — “atribui significados a
determinados simbolos e atribuir a simbolos (palavras) os
significados dos referentes (objetos, conceitos)”. E uma
aprendizagem sigificativa, geralmente, subordinada.

aprendizagem  concetual — engloba a  aprendizagem
representacional, mas “diferencia-se por ser genérica e categorica,
representando abstracdes dos atributos essenciais dos referentes”
(s.p.). E, por norma, uma aprendizagem superordenada.
aprendizagem proposicional —estd relacionada com o significado das
ideias em forma de proposicao e que, por isso, esta além da soma de
sigificados de palavras ou conceitos. Trata-se de uma aprendizagem
superordenada ou combinatdria, geralmente (5- Aprendizagem
Significativa, 2011).

Na verdade, um estudante é influenciado por condi¢des sociais, sim, mas

também por condigGes individuais (Caraga, 2016). Os seus conhecimentos e as

suas crencas podem-se traduzir numa atribuicdo de significados diferentes das

dos seus colegas de turma, por exemplo. Se cada um dos estudantes de uma

turma apreende o que estuda de acordo com as suas proprias ideias, a criacdo

50



de um ambiente construtivista onde todos os estudantes podem comunicar e
aprender com os outros com um espirito colaborativo deve ser aproveitado.
Deste modo, criar ambientes construtivistas é essencial para a construcdo de
aprendizagens, cabendo ao professsor e aprendizes essa tarefa. O fomento de
didlogos, a cooperacdo e a co-responsabilizacdo pelo trabalho e alcance de
objetivos em sala de aula, ndo esquecendo a posterior reflexdao e a troca de
ideias na tomada de decisdo, constitui aquilo que denominamos de ensino
(Moreira, 2010; Valadares & Moreira, 2009).

Nos dias que correm temos ao nosso dispor ferramentas que ajudam os
estudantes a interligar e negociar significados dos conceitos e, ao mesmo
tempo, possibilitam ao professor verificar se esses sao os significados que
pretendia que adquirissem. Uma das ferramentas sdo os mapas de conceitos
da autoria de Novak, que funcionam como auxilio das aprendizagens (Valadares
& Moreira, 2009; 5- Aprendizagem Significativa, 2011).

Importa, neste momento, distinguir ensino de aprendizagem que, para
varios autores sdo dissociaveis, mas que para Moreira (2010, p.32), referindo
Gowin, Novak e Ausubel, sdo distintos. Para estes autores, o ensino é um
processo social que estdo envolvidos professores e estudantes. Aprendizagem
é ja entendido como um processo de exploracdo individual “em que
indiossincrasicamente cada aluno se envolve e que o conduz a uma
reorganizacao activa de uma rede de significados acerca do mundo”. Por tudo
isto, esta distincdo faz sentido pois, como refere Gowin (1990, p. 124) “os
professores ndo sdo reponsaveis pela aprendizagem dos estudantes porque a
relagao entre ensino e aprendizagem ndo é uma relagao causal”, sdo, contudo,
responsaveis pelo modo como ensinam e devem ser preparados para tal
(Valadares & Moreira, 2009, p. 48).

Podemos afirmar que ensinar ndo é sindnimo de aprender, contudo a sua
ligacdo é estreita. E a partilha de ideias e de significados apoiados em materiais
que possibilitam a existéncia de uma educagao enriquecedora, ocorrendo em

contexto social mas tendo em conta as individualidades dos atores (idem).
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O professor procura extrair dos materiais educativos significados relevantes
e cientificamente corretos para apresentar ao aprendiz que devera ter a
intencdo e estar predisposto para a construcdo de uma aprendizagem
significativa. Este dard a conhecer ao professor e aos colegas os significados
captados para que exista uma partilha e negociacdo de significados entre os
mesmos. Caso a compartilha de ideias ndo seja alcancada, cabera ao professor
fazer uma nova apresentagdo que, sendo nova, ocorrera de maneira diferente,
0 que exige uma nova partilha. O estudante deve também captar, interagindo
diretamente com os materias, significados que exibira ao professor e restantes
estudantes. “A aprendizagem significativa e correta exige esforco e aplicacao”
(idem, p. 50).

Vigotsky (1998, p. 115) citado em Miguel (2014, p. 135) acrescenta que a
aprendizagem pressupde uma natureza social especifica e um processo através
do qual as criancas penetram na vida intelectual daquelas que as cercam. Para
gue os estudantes construam aprendizagens profundas, a construcdo de
significados a partir de experiéncias vividas é essencial, tornando o
conhecimento e o contexto indissocidveis. E, portanto uma abordagem
construtivista em que se associa um novo conhecimento a informacado j3
adquirida.

Ensinar sem dar a devida relevancia ao que a crianga ja sabe é um esforgo
em vao, pois o conhecimento que se constréi ndo tem onde se ancorar. No
mesmo sentido vai o pensamento de Mandl e Kop (2005) que consideram que
o conhecimento é uma relacdo entre o individuo e o seu meio envolvente
(Fernandes, 2011; Miguel, 2014).

A contextualizagao de conteudos prende-se com o localizar num contexto o
pensar e fazer, favorecendo a ligacdo dos conhecimentos tedricos da sala de
aula e a sua pratica. De acordo com Young (2010) e Giroux (1992), esta
contextualizacdo das aprendizagens tem vindo a ganhar adeptos por todo o
mundo servindo como base para as maiores reformas curriculares nos sistemas

educativos que realgam a necessidade de introdu¢ao do quotidiano, das
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experiéncias sociais, dos conheimentos populares e locais nas salas de aula
(Miguel, 2014; Moleiro, Damido, & Festas, 2014).

As teorias, ja referidas neste capitulo, salientam a necessidade da escola
proporcionar aos seus estudantes situa¢cdes de aprendizagem em que o
aprendiz possa interligar novos e “velhos” conhecimentos, ou seja, novos
conceitos/ ideias em esquemas ja construidos, alargando-os. E expectdvel,
entdo, que a escola crie uma ligacdo entre os conteudos por ela exigidos e o
mundo em que ela estd inserida ao invés de segregar os conteudos do seu
verdadeiro mundo de origem. Autores defensores de teorias apologistas da
educacdo baseada em experiéncias quotidianas defendem a “introducdo na
escola de situagOes e tarefas que apresentem as mesmas caracteristicas e

I”

exigéncias das da vida real” e que as aprendizagens devem ter como ponto de
partida experiéncias sociais e pessoais. A tal chamam “actividades auténticas”
(Moleiro, Damido, & Festas, 2014, p. 362).

Ao criar aprendizagens contextualizadas o professor permite que os seus
estudantes construam conhecimentos em interagdo com o0s outros em
experiéncias onde o ambiente e a sociedade ndo sao esquecidos. Na sociedade
estd inscrita informagao e recursos que facilitam a resolugao de problemas que
podem ser levados para a sala de aula estreitamente ligados a conteudos
curriculares que acarretam a possibilidade de discusdo de aspetos econdnicos,
culturais, sociais e politicos.

Pesquisas realizadas por investigadores norte-americanos (Texas A. & M.
University e National Hsinchu University of Taiwan) mostram que as estratégias
de ensino-aprendizagem orientadas para a constextualizacdo dos conteldos
tém efeitos positivos nas aprendizagens dos alunos e que estas estratégias vém
seguidas das aprendizagens colaborativas. (Miguel, 2014, p. 138)

A aplicacdo de conceitos cientificos em situacGes do quotidiano permitem a
consolidacdo de conceitos mesmo que adquiridos de forma
descontextualizada. Esta contextualizagdo obrigara o estudante a relacionar

conteudos novos e/ou ja adquiridos. Alids, o mesmo conceito podera ser revisto

53



em diferentes situagGes que podem envolver observagdo, mobilizagdo e/ou
aplicacdo do mesmo (Nentwig & Parchmann, 2005 in Miguel, 2014).

A contextualizacdo das apredizagens permite ao aluno:

e estabelecer relagbes entre o conteudo curricular e as vidas social,

pessoal e cultural;

e estabeler uma relacdo entre o ele préprio, o seu di-a-dia e o conteldo

curricular;

e utilizar/identificar o seu meio e conhecimentos prévios na construcdo

de um novo (Delgado, 2017; Esteves, 2012).

Atualmente pretende-se que a escola potencie, através de variadas
experiéncias, um desenvolvimento harmonioso que abranja os dominios
intelectual, fisico, social e psicolédgico das criangas. A utilizagao de uma musica
atual ou de curiosidades que os estudantes transportem para dentro da sala de
aula e o relacionar a mesma com conteudos a desenvolver funcionam como
motivacdo intrinseca para tal desenvolvimento. E esta motivacdo que
potenciard o éxito da aprendizagem através da liberdade para raciocinar e
comunicar (Arends, 2008; Fernandes, 2000).

O préprio documento Lei de Bases do Sistema Educativo salienta a
importancia que a escola tem na construcdo de uma formacdao completa e
integral fazendo referéncia a possibilidade de se adotarem estratégias como as
visitas de estudo, atividades praticas como jardinagem ou a inclusdo da musica
e das artes. Recorrendo a varias estratégias cumpre-se objetivo de, segundo as
diretrizes da UNESCO (2015), preparar os estudantes para a vida futura,
fazendo os possiveis para que se tornem cidaddos ativos, responsaveis e

respeitosos.
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4.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA
DE ENSINO SUPERVISIONADA

4.1.CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

Aquando a escolha de um contexto para ingressar nesta importante etapa
de formagao existe uma série de necessidades do par pedagdgico a ter em
conta. Assim, no momento em que nos foram apresentados os centros de
estagio, ao verificar a existéncia de um agrupamento de escolas no concelho de
Vila do Conde, de imediato a diade colocou-o em primeira opg¢do, pois a
proximidade geografica e os acessos rodoviarios disponiveis entre as
residéncias de cada um dos elementos do par pedagégico mostravam-se
satisfatorios.

O agrupamento escolar aqui apresentado é constituido por 11 instituicdes
de ensino, trés jardins-de-infancia, seis escolas basicas do 12 CEB, uma escola
basica do 22 e 32 CEB e uma escola secundaria (sede de agrupamento) que
acolhem criancas e jovens desde o pré-escolar até ao ensino secundario nas
vertentes regular e profissional. Os estudantes em questao sao oriundos de
freguesias como Vila do Conde, Arvore, Azurara e Unido de freguesias de
Retorta e Tougues (Agrupamento, 2017c).

Como objetivo, o Agrupamento de escolas, a 1 de abril de 2003, detinha o
“exercer, de forma aberta e plural, as fungdes de servico publico [e promover]
a formacdo integral do individuo” (PEA, 2015a), p.3) incutindo,
simultaneamente valores como a liberdade, responsabilidade, criatividade,
rigor e solidariedade, essenciais para a formag¢ao de cidaddos ativos,
responsaveis e criticos.

De facto, o Agrupamento de escolas procura responder de forma positiva as

necessidades dos seus estudantes nomeadamente na implementacdo de
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diversos projetos que ultrapassam as paredes escolares onde todos tém a
oportunidade de participar. Desporto Escolar, Eco-Escolas, Turma Alfa, A
Matematica Une, as salas de estudo e clubes (Educacdo Fisica, Ceramica, Atelier
3Cs, Centro de Recursos de Lingua Inglesa, Clubes de Artes Performativas ou
Autdmatos e Robodtica) sdo apenas alguns exemplos de como este
agrupamento procura desenvolver atividades que vdao ao encontro dos
interesses dos seus estudantes. Além disso, a biblioteca escolar ¢, também ela
dinamizadora de pequenas e variadas atividades com vista a integracdo de
todas as instituicbes do agrupamento (Agrupamento, 2017a).

As orientagOes até agora apresentadas mostram-se em concordancia com o
documento Lei de Bases do Sistema Educativo, pois este salienta a relevancia
de a educacdo responder as necessidades da realidade social envolvente por
forma a contribuir para “o desenvolvimento pleno e harmonioso da
personalidade dos individuos, incentivando a formacdo de cidaddos livres,
responsaveis, autonomos e solidarios e valorizando a dimensdo humana do
trabalho” (cf. Artigo 29 constante na Lei n? 46/86).

4.1.1.Caracterizacdo da Escola Basica de 12 CEB

O proprio contexto educativo é influenciador do comportamento das
criancgas e por isso, considero pertinente explicita-lo.

A pequena Escola Basica do 12 CEB, situada a beira rio e decorada com as
pinturas das maos de criangas, € constituida por duas salas de aula, uma
pequena cozinha (com um frigorifico, uma banca e alguns utensilios de cozinha)
e uma sala de tamanho reduzido que funciona simultaneamente como sala de
apoio, biblioteca e sala dos professores. Relativamente ao espaco exterior, o
gue realmente se destina a utilizacdo dos estudantes, esta restrito a um espago
atras do edificio e um alpendre onde os mesmos se refugiam em dias de chuva.

Quanto a condicdes sanitarias o estabelecimento de ensino conta com trés
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casas de banho (uma para auxiliares e professores, uma para meninas e uma
para meninos) equipadas com lavatorios.

Aprofundando as caracteristicas da sala de aula pela mestranda
frequentada, as mesas estdo organizadas formando cinco grupos de trabalho
constituidos por quatro a seis criancas por grupo. Os mesmos foram formados
pela Professora Orientadora Cooperante, a mesma que procede a alteracdes
sempre que considera necessario. As oito janelas da sala conferem grande
luminosidade natural e estdo situadas acima dos armarios que percorrem duas
paredes da sala de aula. Relativamente a recursos utilizados diariamente,
estiveram disponiveis um computador fixo, com acesso a internet via wi-fi, e
uma impressora, assim como um quadro de giz. H3 também um quadro em
cortica, onde alguns trabalhos dos estudantes sao expostos e um quadro
branco utilizado como expositor. Neste espaco existem, ainda, trés mesas de
apoio, onde se encontram recursos como o projetor, lapis, folhas, entre outros
e um lavatério. Por forma a combater o défice de espaco para exposicao de
trabalhos dos estudantes foi colocada uma corda um canto da sala de aula
onde, assim como no apoio das luzes do quadro, ocasionalmente, sdo
pendurados trabalhos ligados a expressdo pldstica (como as bruxas construidas
pelos estudantes na época do Halloween (apéndice C)).

No que concerne a recursos humanos, a escola conta com duas auxiliares
que apoiam as duas turmas que a frequentam e com duas Professoras. Existe
uma terceira pessoa que da apoio constante a um estudante da outra turma.
Todas as semanas, durante uma tarde, além da Professora Orientadora
Cooperante, a turma acolhe outro Professor que apoia uma crianca com
Necessidades Educativas Especiais (NEE) (Unica referenciada). E ainda relevante
anotar a visita semanal de dois professores de expressées, e numa manha por
semana algumas criangas contam com uma professora de apoio que trabalha,

em pequeno grupo, com estudantes das duas turmas presentes na escola.
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4.1.1.1 Caracteriza¢do da Turma do 32 ano de escolaridade

A turma de primeiro ciclo onde estive inserida era constituida por 27 alunos,
15 estudantes do sexo feminino e 12 estudantes do sexo masculino, com
oito/nove anos de idade que frequentam, no momento, o terceiro ano de
escolaridade.

Aquando a presenga da diade na turma, apenas uma crianga estava
identificada com NEE, ao abrigo do Decreto-Lei n23/2008 de 7 de janeiro, tendo
0 apoio de uma professora do ensino especial, uma manha por semana, e seis
horas semanais de apoio com outro professor em sala de aula. Contudo,
existem algumas criancas que, devido a défices de atencao, necessitam de um
apoio mais individualizado prestado pela Professora Orientadora Cooperante.

Em geral, o grupo mostrava-se muito participativo o que dificultava o
cumprimento de regras na sala de aula. No entanto, o seu gosto pela
descoberta e curiosidade permanentes tornam o trabalho de qualquer
professor desafiante. A turma de primeiro ciclo em questdo adotava uma
postura autdnoma e bastante ativa durante todo o horario letivo apesar de ser
notdria uma maior agitagao e dificuldade de concentragao no periodo da tarde.
Como contrariedade, a participacdo de alguns dos elementos da turma nem
sempre se tornava pertinente chegando a mostrar-se descontextualizada o que
causa, por vezes, distracdo e algum conflito. De facto, era percetivel a existéncia
de divergéncias entre criangas e que nem sempre a compreensao e entreajuda
sdo praticados apesar de a turma nao ter sofrido alteragdes significativas desde
o 12 ano de escolaridade. A verdade é que estes conflitos obrigavam,
frequentemente, a intervengdo da Professora Orientadora Cooperante por
forma a resolver situagdes que tém inicio no periodo de intervalo.

Apesar de bastante assiduos, a pontualidade era um aspeto sensivel, pois
existia uma grande parte das criancas da turma que se atrasavam, diariamente.

Era evidente o empenho dos estudantes em cada atividade proposta em

contexto escolar, mas também fora deste. As criangas da turma completavam
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o seu hordrio praticando desportos, como gindstica acrobatica ou atletismo,
reservando tempo, ainda, para o convivio com familiares e amigos.
Completando a apresentacdo da turma salienta-se que os contextos
familiares eram diversificados, mostrando-se na sua grande maioria
participativos em atividades e atendimentos propostas. Algumas das criangas
da turma tinham pais detentores de cursos superiores, situa¢do essa que nao
invalida a existéncia de contextos familiares complexos que se traduziam no

comportamento destes estudantes.

4.1.2.Caracterizacao da Escola Basica do 22 e 32 CEB

A Escola Basica de 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico tem a particularidade de
ser a Unica destinada ao ensino dos referidos ciclos pertencente ao
Agrupamento em que esta se inseria. Apesar de se lecionar 32 ciclo nesta
instituicdo ressalve-se que, contrariamente as restantes escolas nacionais pela
mestranda conhecidas, os estudantes do 92 ano de escolaridade frequentam a
escola sede — escola secundaria. Tal decisdo foi tomada pelos orgdos
competentes com o objetivo de uma maior articulagao aquando a transigdo de
ciclos.

De facto, a quantidade de estudantes que frequentam a Escola Basica do 22
e 39 ciclos era significativa e tornou-se necessaria a imposicdo de regras
organizativas seguidas por todos. Para tal, todo o espaco fisico e mobiliario
pertencente ao Agrupamento foi categorizado em dois tipos. O tipo A designa
todas as instalacbes de livre acesso (como bar, biblioteca, servicos
administrativos, entre outros), ja as instalaces com entrada restrita (como
salas, ginasios, laboratdrios, entre outros) pertencem ao tipo B (Agrupamento,
2015b).

Referir ainda que, dentro de um mesmo edificio, existem salas que acolhiam

apenas estudantes do 22 CEB e outras so frequentadas por estudantes do 32
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CEB, como o caso das salas destinadas ao ensino da Ciéncias Naturais, muito
devido a diferenca de materiais e autonomia que essas aulas exigem. No
mesmo sentido, os materiais necessarios (mas nem sempre em quantidades
adequadas ou disponiveis) para cada disciplina encontravam-se em
arrecadacdes mais proximas das salas destinadas a essa funcdo. Assim, a
disponibilidade a acesso a materiais e recursos foi tida em conta. As salas
destinadas ao ensino da Matematica sdao exemplo disso, pois em muitas delas
existiam armarios com materiais como MAB, circulos fracionarios, geoplanos,
tangram, entre outros, apesar de nem todo se encontrar em bom estado. O
mesmo acontecia com material que se encontrava nas arrecadagdes, que
apesar de proximas e acessiveis, continham material que seria indispensavel
para o lecionar da aula por parte do professor.

No que confere a recursos das salas de aula onde o par pedagégico lecionou,
eram frequentes os quadros brancos (que substituiam telas de projecdo) e de
giz, a existéncia de computador e projetor e, numa das salas de ciéncias do 29
ciclo, um quadro interativo que, no entanto, ndo se encontrava em condices
de utilizar. Apesar de constantes incentivos por parte do par pedagdgico e da
Professora Orientadora Cooperante para o conserto deste recurso, que
possibilitaria usufruir das potencialidades dos mesmos, ndo houve sucesso.

Na verdade, toda a unificacdo do edificio encontrava-se decorada com
trabalhos (mais ou menos recentes) realizados pelos estudantes
nomeadamente em projetos e clubes internos. A estes (aos clubes) eram
disponibilizados materiais e locais restritos, mas a vista de todos, para que
facilmente a comunidade pudesse acompanhar os trabalhos que neles se iam
realizando. O Atelier 3 Cs, Cortando, Colando e Colorindo, por exemplo, tinha
como func¢do o desenvolver de “atividades interessantes e desafiadoras, a
partir de materiais diversos e sempre que possivel reciclado” (Agrupamento,
2017b) de acordo com épocas do ano.

Como espaco de convivéncia e desenvolvimento social a escola apresentava

espacos de livre acesso a toda a comunidade escolar. Sdo o caso da cantina, da
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sala de convivio e do espago de recreio que permitem o desenvolvimento de
relagdes pessoais durante o tempo livre.

Um outro espaco de importancia central na escola é a biblioteca escolar que
desempenhava tarefas a nivel de agrupamento e se mantinha ligada a
Biblioteca Municipal. Este espago foi, ao longo de todo ano, decorado de
acordo com épocas festivas e serviam de inspiragdao a varias atividades ai
desenvolvidas que contavam com a colaboracdo de estudantes, Professores e
Auxiliares de Acdo Educativa e de, ocasionalmente, convidados externos
(Autores). Devido, também, aos variados recursos tecnolégicos neste espaco
disponiveis a afluéncia de estudantes e professores era consideravel e a
comunicacdo entre estes favorecida.

Nado esquecendo que é dever da escola valorizar a inclusdo social e educativa
e tendo presente que todos tém o direito a educagdo (PEA, 2015a), era no rés-
do-chdo da escola que existia a Unidade de Multideficiéncias onde o objetivo
era favorecer o desenvolvimento através do trabalho com estudantes NEE.
Aqui, podiamos encontrar diariamente uma Professora do Ensino Especial e
duas Auxiliares de A¢do Educativa, assim como, de acordo com o decretado e
disponibilidade, outros professores de diferentes areas.

Atendendo as caracteristicas dos jovens inseridos nesta unidade e
direcionando o olhar para um grupo de meninos especificos, foi necessaria
(recentemente) a construgcdo de uma sala de apoio aos estudantes com
Curriculo Especifico Individual (CEl) com vista o aumento de potencialidades do
trabalho com estes.

De acordo com o até entdo apresentado é de realgar positivamente a
organizacao de toda a instituicio bem como a construcdo da mesma uma vez
gue primazia utilizagcdo de luz natural e de equipamentos que contribuam para
o bem-estar de toda a comunidade (cémodos, aguecedores) em todos os
compartimentos, desde salas de aula, biblioteca e cantina. No caso da luz
natural, apesar do seu aspeto positivo, o facto de os professores recorrerem
frequentemente a projecdes, acaba por se tornar um entrave e obriga a que

todas as persianas se fechem.
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Referir que o par pedagodgico foi acompanhado apenas por uma Professora
Orientadora Cooperante o que acabou por mostrar situacdes mais e menos
positivas, sabendo que todas contribuem de alguma maneira para o
crescimento da mestranda enquanto profissional. O facto de o horario da
Professora Orientadora Cooperante ter sido seguido na integra permitiu a
diade perceber que o papel de um professor numa instituicdo de ensino vai
muito além de lecionar. Ser professor é explorar conteudos tornando-os
interessantes para o grupo que tem a sua frente dentro de uma sala de aula (ou
ndo), é planificar, é desenvolver projetos e assumir responsabilidades noutros
servicos da instituicdo escolar. Apesar disso, a comunicacdo e trabalho
desenvolvido contou com a participacdo de outros professores (diretores de
turma, coordenadora da biblioteca) dando-nos a oportunidade de conhecer
outros cargos e tarefas.

J4 apresentado o espaco fisico da escola é necessario apresentar
caracteristicas dos dois grupos de trabalho completamente distintos, mas

igualmente enriqueceres.

4.1.2.1 Caracterizacdo da Turma 52B

A turma do 592B teve o acompanhamento da mestranda nas aulas de
Matematica (quatro tempos semanais com a duracdo de 50 minutos cada)
sendo constituida por 19 estudantes, sete do sexo feminino e 12 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os nove e 12 anos. Algumas
criangas encontravam-se ao abrigo do Decreto-Lei n? 3/2008, o que conduz a
adequacdes do processo de ensino e aprendizagem (Artigo 16.9),
particularizando no processo de avaliagao. Estas criangas realizavam provas
adaptadas as suas necessidades, indo ao encontro do ponto presente no Artigo

20.9, sendo lidos pela Professora aquando da realizagdo do mesmo. Salientar,
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ainda, que na turma existia pelo menos, um elemento que estava proposto para
tutoria.

A turma em questdo estava integrada num projeto denominado Pré-Sanches
gue visava contribuir para a melhoria das aprendizagens dos alunos com
maiores dificuldades. Para tal, as criangas em questao recorriam a um encontro
semanal (50 minutos) com um Professor Adjuvante de Matematica que lhes
proporciona um acompanhamento mais individualizado.

Efetivamente, a turma apresentava resultados de aprendizagem
discrepantes uma vez que os valores atribuidos variam do dois ao cinco com
presenca pouco significativa dos niveis intermédios. Reforcar, ainda, a
existéncia de estudantes com rendimento mediocre, pouco interesse no estudo
e situagdes familiares frageis. Apesar do panorama até entdo descrito, a turma
mostrava-se participativa envolvendo-se ativamente nas atividades propostas
pelo Professor de forma organizada que transparecia num comportamento e

assiduidade satisfatorios.

4.1.2.2 Caracterizacdao da Turma 52D

A turma do 52D caracterizava-se por ser a turma das Ciéncias Naturais (com
trés tempos de 50 minutos por semana). E constituida por 27 criangas com
idades entre os nove e 11 anos, sendo 13 do sexo feminino e 14 do sexo
masculino.

As avaliacOes das suas aprendizagens a disciplina traduziam-se em niveis
satisfatdrios, nao existindo, até, nenhum nivel dois. Apesar disso, existia pouco
respeito entre estudantes e foi percetivel (depois da observacido de duas aulas
de outras disciplinas) que os mesmos desvalorizavam a figura do Professor.

A participacdo dos estudantes em sala de aula era bastante heterogénea,
uma vez que existiam elementos da turma que se destacam pela positiva e

outros que adotam uma postura passiva. A assiduidade e pontualidade
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mostravam-se dois aspetos a ser melhorados. Alguns elementos chegavam
atrasados constantemente as aulas, ora porque foi o familiar que se atrasou,
ora porque estiveram a jogar futebol no recreio. Face a tais situagdes, eram
marcadas faltas de atraso que influenciavam a sua nota final, pois para além
dos resultados das provas, as atitudes e valores sdo fatores determinantes para

a nota do estudante.
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s.INTERVENGCAO NO CONTEXTO EDUCATIVO

Tendo em conta todo o tempo de formacgdo ja percorrido, a intervencdo no
contexto educativo foi dos periodos mais desafiantes e enriquecedores, pelo
prazer de planear e concretizar a regéncia, mas também pelo trabalho
desenvolvido com Professores Orientadores Cooperantes e Supervisores

Institucionais.

5.1.REFLEXAO ACERCA DO PERIODO DE PES

A Unidade Curricular de PES é pela mestranda considerada essencial no
decorrer da sua formacdo inicial. E esta que permite a aplicacio de
conhecimentos adquiridos ao longo de toda a formagdo que se tornarao
basilares na futura vida profissional.

De acordo com a Ficha da Unidade Curricular (FUC) é expectavel que os
futuros docentes apliquem, nos contextos em que serao inseridos, “saberes
cientificos, pedagogicos, didaticos e culturais”, recorrendo ao questionamento
critico, a reflexdo, a auto e heteroavaliacdo facilitados pela participacdo e
colaboragdo com a comunidade educativa (p. 1).

O periodo de tempo em que a mestranda se encontrou inserida no contexto
de 12 CEB mostrou-se enriquecedor e respondeu as espectativas. Referir que o
primeiro impacto com a comunidade educativa foi positivo e a integracdo no
mesmo foi facilitada exatamente pelo ambiente acolhedor existente. No que
respeita a implementacdao das atividades, nelas a mestranda procurou
diversificar os recursos, construir planificacbes coesas e ldgicas. As maiores
dificuldades prenderam-se com o cumprimento das planificacdes e controlo do

tempo. Contudo, com a pratica e o aperfeicoamento da gestdo das
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intervengdes dos estudantes, essas dificuldades foram diminuindo. Esta
evolucdo é resultado da pratica, mas também em muito da observacdo das
atitudes da Professora Orientadora Cooperante. Os conflitos decorrentes dos
intervalos eram, frequentemente, trazidos e resolvidos na sala de aula,
inicialmente apenas com a ajuda da Professora Orientadora Cooperante e,
numa fase posterior com as mestrandas. Este facto, apesar de trazer alguns
constrangimentos ao nivel de cumprimento de planificagdes a curto e médio
prazo, permitiu a mestranda desenvolver capacidades de gestdo que conflitos
essenciais para o seu futuro e, até, de inspiracdo para temas abordados em aula
articulados com conteudos decretados.

Realgar que o uso e a construgao de materiais diversificados mostram-se
elementos fundamentais e enriquecedores da pratica. Ao longo do estagio no
12 CEB a mestranda utilizou materiais estruturados e nao estruturados,
recursos digitais, sendo que a sua exploracdo foi sempre acompanhada com
didlogos entre turma que resultavam na construcdo de aprendizagem. De facto,
o dar a oportunidade de os estudantes se exprimirem era crucial na turma em
guestdo, uma vez que sentiam a sua voz valorizada o que se refletia em
empenho. No mesmo sentido procurou com base num recurso ou tema
principal abordar conteludos das diferentes dreas, apostando, assim, numa
articulacdo de saberes.

Um dos aspetos a que a mestranda teve mais atencao prendia-se com a
necessidade de optar por tipologias de aulas diferentes, sendo que umas se
centraram mais na aplicagdo de conhecimentos e outras na descoberta e
constru¢gao dos mesmos, apostando em aulas dinamicas, diversificadas,
contextualizadas e significativas.

Bastante enriquecedores foram todos os momentos ndo planeados em que,
a mestranda teve oportunidade de interagir com a turma. Ndo foram raras as
vezes em que, de forma inesperada, a Professora Orientadora Cooperante
guestionou a mestranda sobre a sua vontade de continuar uma aula, desafios

sempre aceites pela mesma. Apesar de nem todos os momentos terem corrido
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pelo melhor, os mesmos potenciaram o desenvolvimento de capacidades de
improviso e reflexdo na a¢do imprescindiveis para o futuro.

Relativamente ao 22CEB, a expectativa era enorme e os receios maiores uma
vez que a mestranda detinha pouca experiéncia na construcdo de aulas para o
ciclo em questdo. Contudo, um dos aspetos que surpreendeu e motivou a
mestranda para esta etapa foi o facto de perceber, logo na primeira regéncia,
que a gestdo do tempo de aula, cumprimento de planificacbes e gestdo e
participacdo dos estudantes foram aspetos melhorados significativamente
guando comparados com o inicio do 12 CEB.

O facto de contactar com uma turma em que os estudantes mostravam
bastantes dificuldades na aprendizagem levou a que a planificacdo de cada aula
fosse um desafio prazeroso e uma tarefa bem conseguida. Este sucesso era
provado pelo feedback recebido por parte dos restantes adultos presentes na
sala de aula, mas também pelo facto de os estudantes sempre que
guestionados se lembrarem, ainda que de forma timida, da aula que a
mestranda lecionara anteriormente.

A contextualizagdo dos conteudos e sua proximidade ao mundo real era
extremamente trabalhosa, mas decisiva para que a atencdo dos estudantes
fosse captada. Mostrou-se extremamente gratificante o momento em que os
estudantes que diziam ndo gostarem de Matematica relembraram na ultima
aula do ano letivo algumas aulas pela mestranda lecionadas. Estudante 1: “A
minha aula preferida foi aquela de dividir os angulos que demos com o golo do
Eder.”; Estudante 2: “A que gostei mais foi a dos meninos que estavam a ver
guem fazia os exercicios todos certos e vimos a escola na internet e tudo.”;
Estudante 3: “A minha preferida foi a da Nau com os tridngulos, porque eu
consegui perceber rdpido o que demos.”; Estudante 4: “A melhor foi a dos
computadores.”.

Do mesmo modo, o contacto com turmas com mais de 25 estudantes em
que todos tém voz e vontade de partilhar experiéncias e conhecimentos deu a
conhecer a possibilidade de através dessas intervengdes serem desenvolvidos

conteudos programaticos. Numa aula que contou com a presencga da Diretora
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de Turma, apds uma queixa por parte de outros Professores por nao
conseguirem lecionar, os estudantes afirmaram ter consciéncia que o seu
comportamento (e resultante aproveitamento) ndo era o adequado. No
entanto, nas aulas de Ciéncias Naturais tal ndo se verificava porque, segundo
0s mesmos, nas restantes disciplinas ndo existia comunicagao e partilha de
ideias - “E s6 passar coisas do quadro.” (producdo de um estudante). Assim, foi
gratificante perceber que a tipologia de aulas em que era apresentado um tema
gue se desenvolvia através do didlogo e contra-argumentacdo em grande grupo
apenas com a projecdo de informacdo orientadora surtia um efeito positivo nos
estudantes que tinham um papel decisivo e ativo na construcdo das suas
aprendizagens.

Uma das preocupagdes na contextualizagdo das aprendizagens era,
também, o transmitir valores e atitudes através de uma mensagem aos
estudantes, fosse ela ligada a importancia do estudar, a valorizacdo da Histéria,
da arte, da cidade, do pais, das pessoas. Era atribuir significancia a tudo o que
os rodeia.

A maior dificuldade ao longo de todo o periodo em que a mestranda se
encontrou no contexto prendeu-se com o preenchimento das grelhas, quer
referentes as atitudes e valores quer aos contelddos. Apesar de ter existido uma
evolucdo quanto a este aspeto, a mestranda considera ndo ter sido algo
verdadeiramente superado. Além disso, o facto de ndo ter existido um projeto
verdadeiramente desenvolvido pela mesma no contexto da turma de 12 CEB,
ndo a deixou completamente realizada.

Em suma, salienta-se que, apds as experiéncias proporcionadas pela PES,
onde se inclui a organizacdo de um seminario, a mestranda denota uma grande
evolucdo a nivel profissional e pessoal. A mesma acredita que um ensino
proximo dos estudantes em que estes tenham um papel ativo na construcao
das suas aprendizagens é essencial para o sucesso do Professor e dos seus

estudantes.
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5.2.PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 12 CEB

Neste subcapitulo é possivel encontrar referéncias e informacdo tedrica
sobre as areas de Articulacdo de Saberes, Estudo do Meio e Matematica,
respetivamente.

De seguida, é apresentada uma breve reflexdo acerca do desempenho da
mestranda no periodo em que esta se encontrou inserida na escola do 12 CEB
onde é expectdvel que o professor coloque a turma numa posicdo favoravel ao
desenvolvimento de capacidades de uso correto da lingua portuguesa, de
conceitos matematicos associando-as entre si, com as novas tecnologias de
informagdo e comunicagao ndo descurando referéncias ao quotidiano (DL139-
2012).

5.2.1.Articulacdo de Saberes

Na escola do século XXI o professor deve ter presente que é essencial a
construcdao de um ambiente tolerante, que rejeite a exclusdo e discriminacao,
gue seja promotor da autonomia, criatividade e espirito critico, pois s6 assim
os agentes educativos contribuem para o desenvolvimento de cidaddos
responsaveis (Martins, 2017). Denote-se que, para tal, é imprescindivel que a
escola mantenha uma relacdo proxima com os seus estudantes e com as suas
vivéncias dando-lhes oportunidade, também, que se expressem. A articulagdo
de saberes favorece uma visdo do ensino que nega as barreiras entre areas
disciplinares, e mesmo com o exterior, existentes no 12 CEB. Este conceito
procura regrar as fragmentacdes e tem em vista o desenvolvimento integral da
crianca desenvolvendo variadas competéncias o que implica “combinacdes
complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes” (Martins, 2017, p. 19;
Pessanha, 2001).
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Ser professor do 12 CEB é promover o desenvolvimento dos seus estudantes
0 que pressupOe a criacao de aulas dinamicas, atrativas, contextualizadas e
significativas em que o estudante se possa exprimir e ser escutado pela turma
da qual o professor faz parte. E com base no conjunto de individualidades e
situagdes do dia-a-dia que o professor planeia de forma coerente e integradora,
e gere os momentos de ensino e aprendizagem do seu publico-alvo. Foi o caso
da aula que a seguir se apresenta, pois, desenvolver o espirito de grupo, a
compreensao e entreajuda tornava-se cada vez mais fundamental no grupo.

De acordo com o Despacho 5908-2017 no artigo 39, os professores devem-
se guiar e valorizar “uma natureza transdisciplinar das aprendizagens, da
mobilizacdo de literacias diversas, de multiplas competéncias, tedricas e
praticas, promovendo o conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, o
espirito critico e interventivo, a criatividade e o trabalho colaborativo”.
Atualmente deseja-se que as escolas se tornem instituicdes inclusivas,
diversificadas, flexiveis, inovadoras e personalizadas para que possam dar
resposta as exigéncias da sociedade. Assim sendo, para que responda
positivamente as necessidades das criangas e jovens é imprescindivel uma
lecionagdo interdisciplinar e articulada, possivel por uma flexibilidade
contextualizada do curriculo. A par destes principios, a promog¢do de uma
educacdo para a cidadania e a valorizacdo do trabalho colaborativo devem
acompanhar todo o percurso escolar. Referir que de acordo com a legislagado
em vigor, o professor do 12 CEB devera promover “a integracao de todas as
vertentes do curriculo e a articulagdo das aprendizagens do 12 ciclo com as da
educacdo pré-escolar e as do 22 ciclo” (Anexo n.2 2 do DL. n.2 241/2001 de 30
de agosto) ndo podendo esquecer que os interesses e vivéncias dos estudantes
devem ser tidos em conta.

Apesar do anteriormente referido, assistimos, analisando a matriz curricular
presente do DL. n.2 176/2014 de 12 de dezembro, que a carga horaria semanal
para cada area disciplinar ndo é linear ou integradora. No caso do 32 ano de
escolaridade, para cada uma das componentes do curriculo de Portugués e

Matemadtica estdo destinadas, um minimo, de sete horas semanais e para a
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componente de Estudo do Meio apenas trés horas semanais, assim como para
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras. J& o Apoio ao Estudo e Oferta
Complementar devem ocupar, no minimo, duas horas e meia por semana. E
apenas nesta ultima (com uma hora semanal) que sdo referidas a necessidade
de desenvolver atividades de articulagao, integrando ag¢bes que visam
promover, de forma transversal, uma educacdo para a cidadania e espaco de
trabalho com as tecnologias de informacdo e de comunicacdo. Permitindo a
reflexdo, em concordancia com Rolddo (1999), a fragmentacdo e
hierarquizacdo horaria apresentada, com evidente aposta nas areas de
Portugués e Matematica, influenciam a atividade e opcdes dos professores.
Para o mesmo autor é necessdrio romper com esta fragmentacao tornando-se

I “"

assim, imprescindivel “estruturar a vida da instituicdo (escolar) e a pratica
curricular e organizativa com base na concretizagao de logicas de trabalho
colaborativo” (p. 47). Apesar disso, se os proprios documentos orientadores
demarcam uma valorizacdo das areas referidas, os professores, na sua
atividade, apostam significativamente nas mesmas, os estudantes,
encarregados de educagdio e toda a comunidade envolvente (e
consequentemente sociedade em geral) acabam contagiados por essa
percecdo o que origina uma desvalorizacdo das restantes areas e fragmentacao
do ensino. Foi precisamente através da articulacdo que a mestranda procurou
construir aulas que permitissem abordar conteddos das vdrias areas ja
referidas.

Para contrariar esta tendéncia as Tecnologias de Informagdo e Comunicagao
(TIC), integradas nas matrizes de todos os anos escolares, apresentam-se como
facilitadoras desta articulagdo (Despacho 5908-2017 artigo 109). Estudos
publicados por Quadro-Flores, Flores e Ramos (2017) mostram que uma
selecdo adequada de recursos tecnoldgicos associada a uma metodologia
construtivista sdo facilitadores da compreensdo e articulacdo de conteudos,
bem como dos processos de construcao e aquisicdo de conhecimentos e
competéncias variadas. E crucial perceber que o desenvolvimento das TIC passa

pela sua introdugao e utilizagdo no sistema educacional para que este seja
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capaz de acompanhar a sociedade (nacional e internacional) rodeada de
inovacdo. Os autores apresentam resultados relevantes como é o exemplo de
“One Laptop per Child” (OLPC)2. Segundo Area (2010), n3o se trata do mero
acesso as tecnologias de informacgdo, mas sim de aceder a variadas “fontes de
onde jorra a informacdo e, ao mesmo tempo, desenvolver competéncias na
expressdao e comunicacao, isto é, além de saber ler e escrever, deverd saber
informar-se, expressar-se e comunicar, recorrendo a meios variados

|II

disponibilizados pela tecnologia digital” (Quadro-Flores, Flores e Ramos, 2017,
p. 210) Os autores acrescentam que a escola deve servir-se das potencialidades
das TIC para educar futuros cidadaos adultos que prezam a formacgdo e a
superacdo pessoal combatendo a nova analfabetizacdo (idem)

A analise de utilizagdo de plataformas nas escolas, como a Moodle (ou até o
Google Drive utilizado pela mestranda durante o seu percurso), mostraram ja
o seu potencial. Os beneficios da sua utilizacdo foram notdrios uma vez que se
verificaram

melhorias nos resultados na escrita, na matematica e na motivagdo dos alunos e
capacidade tecnoldgica, como também maior participacao e envolvimentos dos pais na
escola, entusiasmo pelas novas ferramentas informdticas e adopc¢do de medidas
estratégicas a nivel econdmico, de colaboragdo e partilha entre pais. (Flores & Escola,
2010, p. 214)

Ao logo da PES uma visdo desfragmentada orientou as opg¢des tomadas
apostando, sempre, na articulacdo das componentes curriculares (apéndice D1)
e em aprendizagens colaborativas como facilitadores da aprendizagem. Com a
regéncia agora apresentada pretendia-se abordar conteldos de Estudo de
Meio, Portugués e Cidadania, com apoio das novas tecnologias de informacao

e comunicagdo, como expresso na tabela seguinte.

2 Projeto educativo que tem como objetivo diminuir a discrepancia digital entre os paises
ricos e pobres, permitindo que as criangcas mais pobres contactem com um software pensado
para a auto-aprendizagem colaborativa.

72



Portugués Estudo do Meio TIC Cidadania

Utilizacdo dos

Audigdo Minoria étnica Inclusdo
computadores
Cidadania,
) o participacdo,
Escrita de textos Direitos das - )
) o Acesso a internet liberdade,
narrativos minorias

responsabilidad

e, integridade

Conhecimento de ) .
Literacia digital

outras culturas
Tabela 1 - Conteldos abordados (Educagdo, s.d; Buesco, Morais, Rocha, & Magalh3es, 2015)

Sendo as novas tecnologias, como ja vimos, uma mais valia no ensino, a
mestranda optou por utilizar uma metodologia cooperativa e colaborativa que
permitisse que os proprios estudantes desenvolvessem a sua autonomia e
competéncias no ambito da literacia digital — webquest. Apesar de ser a
segunda vez que as criangas contactavam com a mesma, foi notério que ainda
ndo tinham a consciéncia do que tinham pela frente nem de como explorar. Os
comentarios de varios estudantes, como: “Vamos trabalhar com
computadores!”; “Quando é que podemos mexer no computador?” espelham
a ansiedade e motivagao que este instrumento transmite.

Assim, para diminuir os niveis de excitagao iniciar a aula com uma explicagao
passo a passo de como deveriam abordar esta metodologia chamando a
atencdo para o facto de lerem todas as indicacGes foi uma estratégia
previamente pensada. Para tal, toda esta explicacdo foi auxiliada pela projecado
das pdaginas web com as quais teriam, posteriormente, contacto. A verdade é
que, fazendo uma comparacao entre o que aconteceu na primeira aula em que
se utilizou esta metodologia (e onde ndo existiu esta explicacdo prévia) e a
presente aula, os resultados, essencialmente no que respeita a autonomia,
foram significativamente diferentes mostrando-se positivos. Deste modo, é

possivel concluir que esta primeira abordagem explicativa de orientagdo nesta
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ferramenta, deve ser feita para que os resultados e objetivos da aula ndo sejam
comprometidos.

Ainda na preparac¢do para a utilizacdo dos computadores, a cada grupo foi
atribuido um numero. A cada numero estava destinada a realizacdo de uma
tarefa importante para a exploragao integral de texto. Todos os grupos acediam
aum link para a ferramenta google sites — google drive - onde encontrariam um
documento identificado com o seu nimero e as orientacdes necessdrias para a
exploracdo que lhe tinha sido atribuida e onde a tinham que representar. A
pagina web com a webguest encontrava-se ja aberta nos computadores, pois
aquando a preparacdao e experimentacdao dos materiais a mestranda
apercebeu-se que aceder as paginas era demorado e que poderia, depois, ter
consequéncias no desenvolvimento da aula e no comportamento da turma.

Salientar que se procurou fomentar a autonomia e comunicacao entre grupo

nkes cult.

Diferentes etnias

Diferentes culturas
Diferentes Saberes

Acede as diferentes componentes na seta que se
encontra no canto superior direito, ac lado de
Figura 4 - Visualizagdo da pagina inicial da webquest
na medida em que a turma recebeu a indicagdo que seria cada grupo a decidir
a sua dindmica. Por exemplo, foi o grupo que decidiu se apenas um dos
elementos escrevia no computador ou se iam variando. O facto de em
praticamente todos os grupos esta decisdo ter sido tomada sem discussado
mostrou que um dos objetivos sobre as regras de trabalho colaborativo

estariam a ser atingidas com sucesso.
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Através do menu “Pagina Inicial” as criangas acediam a tarefa indicada para

0 seu grupo onde encontravam uma breve explicacdo sobre o trabalho que os

aguardava.

Minorias Etnicas

© MS

1° Escutem a audigdo gue a professora ird produzir para descobrem o tema da aula.

2° Agora, cada grupo desempenhard uma tarefa importante para compreensio do texto. Estejam atentos 3 indicago escrita para o vosso grupo:

= Grupo 1- Descubram e trabalhem as rimas do texto poético escutado;

= Para isso acedam a "Pagina Inicial - Processo 2” e observa as indicagfes que te sdo dadas.

m Feima D Dieerienem s oemmicbnee ~ aebedes Am bnckn medtiem

Figura 5 - Exemplo: Informagdo para o grupo 1

Apds esta leitura e o acesso a seccdo “Processo 2”
cada grupo detinha as indicagdes precisas e links
necessarios para proceder a sua contribuicdo para
analise de texto. Nesta sec¢do a primeira indicacdo
gue todos liam era a de escutarem uma audicdo que a
Professora iria reproduzir.

Um dos principais objetivos da aula era
consciencializar as criangas para o respeito pelo outro
fazendo com que refletissem sobre a diferenca e a
convivéncia com a mesma. Para tal, o texto
selecionado para a audicdo foi — A Menina Feia.
Passando para uma breve exploracao oral, em grande
grupo, do mesmo foi percetivel que a ideia principal
do texto “Conhecer as pessoas e nao julgar sem
conhecer” (produgcdo de um estudante) foi
constatada. Recorrendo apenas a audicdo do texto
poético (Figura 6) pretendia-se que cada crianca
construisse uma imagem mental de quem seria a

menina feia referida no texto, do mesmo modo que

A MENINA FEIA

A menina feia

tem dentes de rato
e pélos nas pernas

a moda de um cacto.

A menina feia

tem olhos em bico
€ 0 seu nariz

pica como um pico.

Se fechares teus olhos
E chegares pertinho,
Ela cheira a rosas

E a rosmaninho.

Se |he deres a mao,
Vés que é de veludo
E tens uma amiga
Pronta para tudo.

Figura 6 - Texto poético
analisado
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era avaliada a sua capacidade de concentracdo e rececdo de informacao oral.

A segunda orientacdo escrita prendia-se com o seu contributo para a analise
do texto poético escutado. Nesta fase cada grupo encontrava os links para
acederem ao documento que teriam que preencher assim como um link onde
poderiam tirar duvidas acerca do tema em questao.

1% Escuta a audigdo que a Professora vai reproduzir.
= Seachares necessario pede para repetir.
Sempre gue tiveres dividas chama a professora respeitando as regras de salz de aula.

2° Agora, leiam a informagao destinada ao vosso grupo e preencham-no com a informagdo pedida.

= Grupo 1- Acedam ao documento "1-rimas” que encontras no link:
https:/drive.google.com/drive/u/2/folders/1bgPlahgLhuNHox WgB2?5VbhbDWIigLbboEb

= Para conseguires escrever tém que clicar em "Abrir com Documentos do Google”.

= Cliguem no link: https://Imsev.escolavirtual.pt/playerteacher/resource/1666878/E . Vao encontrar informagio que vos vai ajudar.

= (Casoaparega uma pagina "Aviso de Redirecionamento”, cliquem na primeira hiperlizagio.

Figura 9 - Exemplo: Informagado do documento do grupo 1

néo parece gente, e .
56 lembra uma bruxa. @ Um banho a rimar
()
s Rimas
e @ .
BOM TRABALHO! '~ As palavras que rimam 1&m o mesmo som no final.

Repara nos sequintes exemplos:

1 - Encontrem e identifiquem as rimas.

Exemplo® rato rima com cacto atual, afinal, ambiental, postal;

bico rima com pico, bruxa rima com gorducha, feia rima com sereia, tudo rima - comer, beber, esconder, oferecer;
com veludo, fechares rima com chegares, mar rima com cantar, pertinho rima assumir, dormir, imprimir, consumir:

com rosmaninho. _ )
- abafador, consumidor, abanador, explicador;

2 — Completem a frase: As palavras que rimam tém o mesmo som  no final
dos versos —nenhurm, comurm, atum, r

Figura 8 - Exemplo: Excerto para grupo 1 Figura 7 - Exemplo: Documento
orientador on-line para grupo 1

Todos os grupos terminaram a tarefa com sucesso (apéndice D3). Aos que
acabaram antecipadamente, contrariamente ao que estava planeado, foi-lhes
dada a oportunidade de explorarem ferramentas como o word (mudanca de
cor da letra, mudanca do tipo de letra, etc.) que, do ponto de vista da
mestranda é importante por ser algo com que vao trabalhar diariamente no
futuro. Esta mudanca de planos durante a acdo prendeu-se com o facto de o

tempo de realizagdo das tarefas entre grupos ndo se ter mostrado muito dispar
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e, por isso, nao se justificava o inicio de uma nova tarefa. Ao mesmo tempo foi
visivel no rosto dos estudantes uma satisfacdo pelo que conseguiam fazer, o
gosto pela descoberta e exploracao.

Realcar que, na reflexdo apds a a¢do, a mestranda percebeu que o facto de
mesmo durante a realizagdao das tarefas ter dado apoio constante a todos os
grupos e, assim, ir retirando duvidas foi essencial para a permanéncia de um
ambiente tranquilo na sala de aula.

A apresentacdo e partilha de conhecimentos explorados por cada grupo foi
orientada pelo par pedagodgico e todos os estudantes ficaram com as senhas de
acesso a todos os documentos chegando mesmo a dizer “Quando chegar a casa
vou mostrar a minha mae” ou “Vou dizer a toda a gente que conseguimos fazer
tudo sozinhos e que eu fui o que escrevi mais.” (produgdes dos estudantes).

Como reflexao, a mestranda considera que deveria ter atuado mais cedo
aquando um dos grupos sentiu dificuldade em organizar o seu trabalho, pois
este constrangimento criou alguma tensao no grupo.

Concluimos que as novas tecnologias em sala de aula tém um papel
importante como motivadores de aprendizagem que resulta em objetivos
cumpridos com sucesso. Além disso, realcar que o receio em trabalhar com esta
metodologia era grande, pela experiéncia a que tinha assistido anteriormente,
no entanto através de uma orientacdo diferente, e apesar de ter sido
necessario um acompanhamento constante durante a aula para liquidar

duvidas pontuais, resulta em sucesso.

5.2.2.Estudo do Meio

O ensino das ciéncias no 12 CEB é uma realidade e os seus conteldos
despertam interesse nos estudantes. No entanto, deparamo-nos nas nossas
escolas com a uma valorizagado de conteddos mais ligados as Ciéncias Naturais

em detrimento dos mesmos ligados a Fisica ou Quimica que continuam a ser
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desvalorizadas, acrescendo o facto de os escassos conteudos destas areas nem
sempre serem abordados da forma mais adequada. Se é imprescindivel ensinar
Ciéncia, fazé-lo de maneira correta torna-se ainda mais importante. (Martins,
Veiga, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro, 2007;Moreira, 2006)

A educagdo cientifica e tecnoldgica introduzida nos primeiros anos de
escolaridade tem sido defendida por investigadores e educadores com o
objetivo de fazer com que os nossos estudantes adquiram competéncias para
compreender e desenvolver, ainda que de forma simplificada, processos
naturais e uma atitude cientifica perante varias situacdes quotidianas. (Martins,
et al., 2007; Moreira, 2006) Foi precisamente com essas situacdes quotidianas
gue a mestranda procurou articular os contelddos de Estudo do Meio.

Segundo Martins, et al. (2007), com o ensino das Ciéncias no 12 CEB é
espectavel:

e fomentar o gosto dela descoberta e despertar a curiosidade,
interesse e entusiasmo pela ciéncia e atividades ligadas a esta;

e permitir que os estudantes construam uma imagem positiva da
ciéncia;

e favorecer capacidades como a criatividade, a critica ou a
metacognicdo (essenciais, também, para outras areas);

e possibilitar a construcdo de conhecimentos cientificos com
significado real para os estudantes.

Segundo o mesmo autor, ja na década de 90 a comunidade internacional
defendia o ensino das ciéncias como promotor da literacia cientifica
direcionado para a compreensao de ideias chave ligadas a acontecimentos e
fenédmenos do dia a dia. Assim, a Educacdo em Ciéncias tem como finalidades:

e favorecer a construcdao de conhecimentos cientificos e tecnolégicos
essenciais e aplicaveis no quotidiano;
e fomentar e compreender o pensar cientifico de impacto ambiental e

cultural;
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e contribuir para a formacao democratica e consciente de todos para
uma compreensdo da Ciéncia, Tecnologia e sua inter-relagcdes com a
sociedade;

e desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucdo de
problemas, aos processos cientificos, a tomada de decisdo e de
posicdes baseadas em argumentos racionais sobre questdes sécio-
cientificas;

e promover a reflexdo sobre os valores que impregnam o
conhecimento cientifico e sobre atitudes, normas e valores culturais
e sociais que influenciam o desenvolvimento tecnocientifico.

O processo educativo para aprendizagem das ciéncias deve basear-se numa
orientacdo construtivista, exploratéria e com recursos a varios materiais em
que o estudante é o centro guiando-se por alguns principios agora
apresentados e que foram, ao longo do periodo de estagio, tidos em atencao.
(Vieira, 2018)

Tendo em conta que quando entram para a escola as criangas tém ja uma
bagagem de experiéncias, ideias e saberes acerca do mundo, o professor
deverd partir delas para a construcao de aprendizagens de conceitos. Deste
ponto de vista, o “conhecimento dos professores sobre o conhecimento dos
alunos e o papel que atribuem a este na aprendizagem revela-se extremamente
importante para a definicdo de estratégias didaticas” (Martins, et al., 2007, p.
28). Com base no reconhecimento da diversidade existente na populagcdo
escolar e na necessidade de respeitar e atender a essa diversidade, os
professores devem ter presente a importancia de adequar cada uma das
atividades ao publico-alvo e aos seus interesses, aproveitar as suas ideias e
duvidas, tornando a aprendizagem mais proxima, mas desenvolvendo a
literacia cientifica de todos (Nardi & Castiblanco, 2014).

O trabalho pratico sempre foi considerado importante na aprendizagem do
ser humano (nomeadamente pelo potenciar o desenvolvimento do
pensamento conforme afirmou Piaget). No entanto, em contexto sala de aula

€ necessario clarificar que esse nao exige, obrigatoriamente, trabalho
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laboratorial e/ou experimental. Para que assim seja considerado, devera
permitir a reflexdo, o questionamento, interacdo com materiais e pessoas,
facilitando uma melhor compreensdo de fendmenos. Referir ainda que estas
tarefas tém um impacto motivacional grande, pois permite o contacto direto
com os fendmenos, a manipulacdo de instrumentos e materiais, o contactar
com técnicas e metodologias laboratoriais e cientificas, ndo esquecendo a
valorizacdo pessoal consequente. Assim sendo, o professor deve dar a
oportunidade e transmitir aos seus estudantes que os mesmos tém a liberdade
de questionar, avaliar, rejeitar ou aceitar a informacdo que lhe é fornecida
(Martins, et al., 2007; Moreira, 2006).

De facto, a experiéncia sensorial testada na aula ainda neste subcapitulo
apresentada, permitiu, por exemplo, que através o tato as criancas percebem
as diferengas entre a textura e constituigao dos 6rgaos do sistema respiratorio
e o porqué de, por exemplo, os pulmd&es terem a capacidade de se expandirem
e encolherem e a tragqueia ndo.

O ensino do Estudo do Meio pretende que todos os estudantes “se vao
tornando observadores ativos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar e aprender” aprofundando o seu conhecimento “cabendo aos
professores proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessdrias para
gue eles possam construir o seu proprio saber de forma sistematizada”. Nesse
sentido, enquanto futura docente, a mestranda considera crucial incentivar
gue os estudantes se tornem observadores ativos (Educacao, s.d, p. 102).

A escola tem a obrigacdo de contemplar a compreensao da realidade social,
dos direitos de deveres de cada cidadao em relagdo a sua vida pessoal, coletiva
e ambiental e, para tal, é necessario que a crianca se desenvolva como um ser
integral. Tendo tal consciéncia, para aprender a cuidar do préprio corpo é
indispensavel conhecé-lo identificando constituintes e suas interagGes assim
como ter conhecimentos para tomar as melhores op¢oes de forma responsavel
e consciente.

Previamente a aula lecionada pela mestranda o seu par pedagdgico debateu

com a turma a existéncia e identificagao dos habitos nocivos e nao nocivos para
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o ser humano diretamente ligados ao sistema respiratdrio. Este é espelho de
gue o conhecimento do préprio corpo (contetddo da aula a seguir apresentada)
por parte dos estudantes devera ter impacto pessoal, mas também social uma
vez que a salde de todos e de cada um sofre influéncias de comportamentos
da sociedade em que esta inserido. Esta era ja uma consciéncia dos estudantes
da turma, pois na introdugdo da aula, na qual a mestranda aproveitou para
fazer uma revisdo do até entdo trabalho, construindo uma ponte entre aula os
estudantes referiram, por exemplo: “Se eu estiver a beira de alguém que esta
a fumar, vou respirar esse ar que me faz mal a mim e a pessoa”. Desta forma,
ndo podemos entender o corpo como uma descri¢cdo puramente anatémica ou
fisioldgica, mas sim como um organismo que se relaciona com “praticas sociais,
afetivas, desportivas, politicas, estéticas, entre outras”. (Martins, Veiga,
Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro, Sa, 2012, p.12)

Apds a identificacdo dos respetivos habitos, torna-se importante conhecer
quais os o¢rgdos diretamente afetados pelos mesmos, como mostram os

conteudos na tabela 2.

A descoberta de si mesmo
O seu corpo
Conhecer os 6rgaos dos
Identificar fendmenos aparelhos
relacionados com Conhecer as fung¢oes correspondentes
funcdes vitais vitais (respiratéria) (localizar esses 6rgdos
(respiracao) em representacdes do
corpo humano)

Tabela 2 - Conteldos da aula (Educagéo, s.d)

O inicio da aula prendeu-se com a necessaria clarificagao dos conceitos de
inspiracdo e expiracdo. Tal estava previsto para a aula anterior, no entanto,
uma vez que ndo aconteceu considerei essencial fazé-lo para que a
concretizacdo dos objetivos da aula planificada (apéndice E1) ndo saisse

prejudicada.
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Recorrendo ao movimento de inspiracao foi lancada a questao “Alguém me
sabe dizer por onde passa o ar quando inspiramos?” Estudantes: “Vai para os
pulmdes!” Professora: “Mas entra logo nos pulmdes?” Estudante 1: “Entra no
nariz e vai para os pulmdes.” Estudante 2:
“Vai para dentro para os érgaos”.

Tendo em conta tais intervengdes foi
sugerido a uma crianca se deslocasse ao
quadro para escrever ideias
preconcebidas relativas ao tema.

Estando os conhecimentos prévios

registados no quadro, a mestranda

distribuiu alguns envelopes pelas criangas.
Foi explicado que dentro de cada envelope Figura 10 - Registo ddas ideias pévias
encontrava-se imagens de 6rgdos ou nome de 6érgaos por onde o ar que
inspiramos e expiramos passa. “O vosso desafio é fazer a correspondéncia entre
cada 6rgdo e o seu nome e, depois, coloca-lo no nosso amigo exposto no
quadro.” — explicou a mestranda. Conforme foram abrindo os envelopes as
criancgas partilharam com os colegas o que encontravam. De facto, alguns dos
envelopes continham a informacdo que haviam escrito no
quadro o que gerou contentamento e motivagao.

De seguida, conforme a turma ia expressando oralmente
o trajeto que consideravam ser percorrido pelo ar no corpo
humano, as criancgas iam identificando o érgdo assim como
a sua imagem. Estudante 1: “O ar entra no nariz.”

Mestranda: “Quem tem a palavra e a imagem do nariz.”

Estudante 2: “Ndao é nariz, é pelas fossas nasais, a

Figura 11 -Pesquisa em

professora X disse ha bocado.” Neste momento, a discussdo livro.

e partilha de ideias era constante, e sempre que surgia alguma duvida as
criancgas recorriam aos recursos levados para a sala de aula pela mestranda.
A imagem que causou mais inquietacdo, tal como previsto, foi a do

diafragma. A mestranda optou por permitir que a discussdo entre estudantes
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acontecesse durante algum tempo, sé posteriormente partiram para a
pesquisa da localizacdo do diafragma. Uma vez que a discussdo ndo chegou a
resposta pretendida, a pesquisa foi realizada e identificaram a sua posicdo.
Apds todo este processo, os drgdos, respetivos nomes e posicdes envolvidos
nos movimentos de inspiragdo e expiracao estavam descobertos e, por isso, a
imagem e legenda ficaram completas.

De facto, a construcdo deste esquema de imagens nao ficou tdo organizado

Figura 12 - Informac3o presente num envelope. Figura 13 - Identificagdo dos
brénquios.

como seria expectavel, por isso fazé-lo em maior escala era essencial.

Devido ao adiantar da hora, na fase de consolida¢do da aula foi necessario
contornar a planificagao. Considerando que o mais enriquecedor e atrativo, do
ponto de vista da mestranda, seria a exploracdo dos érgaos reais (de um porco)
levados para a sala de aula, a mesma optou por partir para a exploracdo do
recurso. Naturalmente, a turma ficou um pouco agitada, mas mostrou interesse
em sentir as texturas e identificar alguns dos 6rgaos do corpo. Apesar disso, a
exploracdo ndo foi tdo profunda e organizada quanto se desejaria, mas surtiu o
efeito desejado uma vez que os estudantes perceberam a existéncia de
diferentes constituicdes. O entusiasmo foi evidente.

O balanco da aula é positivo, no entanto, foi sentida a necessidade de
prolongar e aprofundar a exploracdo do ultimo recurso e completar a aula com
a tarefa de consolidacdo. Além disso, a exploracdo de recursos como livros e
powerpoints levados para a sala de aula e ndo explorados totalmente na aula

foram disponibilizados para exploracgao livre no intervalo. Numa oportunidade
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de replanificar a aula, a mestranda optaria por fazer a exploragdao do recurso
“Orgdos reais” numa aula seguinte.

As aulas que envolvem trabalho manipulatorio/pratico tém a funcdo de
serem meios de facilitacdo do processo de ensino e de aprendizagem e, através
delas, os professores tém a oportunidade de tornar as aulas mais dindmicas e
interessantes para as suas turmas. E tal como defendem Martins, et.al, (2007)
e Pereira, Carmo, Duarte, Malhoa, e Barrios (1992) a mestranda demonstrou
gue considera importante o incentivo, partilha e cooperacdo entre turma, o
permitir que pesquisem, de forma orientada, recorrendo a diferentes
instrumentos e que testem as suas hipoteses, refletindo e, caso necessario,

reformulem as suas concegoes.

5.2.3.Matematica

Ensinar Matematica no 12 CEB implica, obrigatoriamente, ter em conta uma
perspetiva construtivista que permita que os estudantes utilizem meios e
instrumentos que fomentem o desenvolvimento do raciocinio, comunicacao,
argumentacao e questionamento. Deste modo, os estudantes ndo devem ser
vistos como atores passivos que simplesmente absorvem informagao que lhes
€ transmitida, mas sim como construtores do seu proprio conhecimento
(Fernandes, 2000).

Numa aula de matemadtica é importante que o professor proporcione aos
seus estudantes a possibilidade de estes agirem por si prdprios, de participarem
em discussoes racionais, de tomarem a consciéncia da utilidade da Matematica
no seu quotidiano e de adquirirem competéncias formais. Para tal, é essencial
uma “exploragao concreta de materiais” a reflexdo e interagdo com a
“realidade social e organizar a informacdo”, ndo descorando o rigor do

pensamento e da linguagem (Fernandes, 2000, p. 22).
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Referir, ainda, que no ensino da Matematica, numa primeira fase, o didlogo
acerca do objeto em estudo fazendo referéncia ao vocabuldrio adequado ao
nivel de ensino primario é fundamental. Numa segunda fase, o professor
devera partir da utilizacdo dos materiais didaticos por si selecionados para que
os estudantes o explorem. Ja na terceira fase, os mesmos partilham e expoem
os resultados com os colegas, sendo que cada um deve justificar as suas opcdes
e 0 seu ponto de vista. Na quarta fase, através dos seus conhecimentos estes
atores encontram respostas para as tarefas que lhes sdo propostas. Na quinta
e Ultima fase é feito um resumo do que foi aprendido sendo os conhecimentos
prévios substituidos ou alargados pelos novos (Schirlo & Silva, 2014; Breda,
Serrazina, Menezes, Sousa, & Oliveira, 2011). Estas fases sempre tidas em conta
aquando a preparacao e lecionacdo das aulas, quer no 12 CEB, quer no 22 CEB.

Durante o periodo PES a mestranda esteve integrada na turma do 12 CEB as
aulas preparadas pela mesma focaram, essencialmente, os dominios NUmeros
e Operacdes e Geometria e Medida (apesar de ndo se terem limitado a tal) e,
por isso, considero pertinente apresentar algumas ideias sobre os mesmos.

A Geometria é uma drea da Matematica essencial para o desenvolvimento
dos estudantes a varios niveis. No ensino, segundo Alsina (1999) citada em
Couto (2015), é desejavel uma Geometria util, baseada na intuicdo e
experimentacdo. Deste modo, a mestranda procurou, na aula que de seguida
apresenta, recorrer a espacos da cidade de Vila do Conde e area envolvente a
escola, para fazer a revisao de conteudos.

A Geometria é propicia ao estabelecer de conexdes com as restantes areas
da Matematica, permitindo que os estudantes desenvolvam capacidades
como: a comunica¢do, compreensao de conceitos e suas relacdes, a analise da
informacdo, a resolucdo de problemas, a abstracdo, generalizagdo, elaboragdo
de argumenta¢Ges e, naturalmente, a aquisicdo e desenvolvimento do
vocabulario geométrico e do sentido espacial (Serrazina & Ponte, 2000).

Este ultimo — o sentido espacial — desenvolve-se através da experimentacao,
€ um conhecimento intuitivo do meio e do que nele existe. Para tal é necessario

gue as experiéncias em que os estudantes se envolvem incidam sobre relacdes
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geométricas, a direcdo, orientacdo e perspetivas dos objetos e no modo como
uma modificacdo numa forma esta relacionada com a mudanca de tamanho.
No mesmo seguimento alguns autores defendem que o sentido espacial
envolve:

e a visualizacdo espacial - envolve a capacidade de imaginar objetos
em movimento, a construcdo e manipulacdo de representacdes
mentais de objetos (bi e tridimensionais) e a perce¢cdo de um objeto
de diferentes perspetivas;

e as figuras geométricas - permitira que as capacidades anteriores se
aprimorem;

e orientagdo espacial - permitird compreender a posi¢ao relativa dos
objetos e das formas bem como a relatividade de tamanhos (Ponte
& Serrazina, 2000).

Salientar que para o ensino da Geometria, e da Matematica em geral, o
professor deve selecionar um ou mais métodos, assim como estratégias a
utilizar, no entanto, a sua eficacia dependera do(s) estudante(s) a que estes se
destinam. Ao longo das regéncias lecionadas uma das capacidades mais
desenvolvidas pela mestranda aconteceu pela necessidade de explicar algo de
diferentes formas e recorrendo a varios exemplos para que determinada
informacdo fosse compreendida por todos. Numa tarefa que envolva os sélidos
geométricos (presente na aula a apresentar) é importante a visualizacdo da
imagem do sélido em papel, mas também a visualizacdo e manipulag¢do do
objeto em trés dimensdes (idem).

Entdo, é necessdrio ter consciéncia de que ndo existem métodos de alcance
universal e que, por isso, o professor ndo deve restringir ao(s) seu(s) método(s)
para que a consolida¢do de conteuddos aconteca ja que se mostra essencial para
os ciclos de ensino que se seguirdo (idem).

“Os numeros e operagdes tém tido desde sempre uma presenca significativa
no curriculo da Matemadtica” no 12 CEB, envolvendo a compreensao do

conceito de numero, a representacdo dos mesmos e aspetos relativos a
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realizagao de calculos, relacionando com inumeras situagdes do dia a dia e das
restantes areas disciplinares (idem, p. 134).

No 32 ano do 12 CEB sdo abordadas as quatro operacdes sobre nimeros
naturais com extensdo para os nimeros racionais ndo negativos. Relativamente
as fragOes, abordadas no periodo de PES pela mestranda e no qual os
estudantes demonstravam dificuldades, devem ser apresentadas com recurso
a decomposicdao de segmentos de reta em partes iguais respeitando o rigor
matematico desde aqui até ao proprio tratamento das fracdes e construcao de
numeros racionais positivos que representam. (Bivar, Grosso, Oliveira, &
Timodteo, 2013) Salientar que a utilizacdo de materiais do quotidiano, ndo
estruturados — pegas de fruta — foram utilizadas numa das atividades
construidas, pois a turma mostrava uma grande necessidade de utilizagdo de
material palpavel e préximo para compreensao do conteddo. Um dos
estudantes referiu que: “Nao sabia que as fracGes se podiam estudar mesmo
com comida”.

Durante o intervalo dois estudantes dialogavam com a mestranda:
Estudante 1 “Eu dei do meu bolo a Maria. Eu comi metade e ela outra metade
como na mac¢d” Professora: “E como representas através de uma fracdo a
metade do pao que comeste?” Estudante 1: “Comi um e havia duas partes. O
Um fica em cima e o dois ia para baixo. Ndo é?!”. Apesar de ter sido necessario
aperfeicoar a linguagem foi positivo que a turma levasse para o recreio a
referida aprendizagem.

No que respeita ao calculo, o cdlculo algoritmico tende a ser mais utilizado
em detrimento do calculo mental na turma em que a mestranda se encontrava
inserida. Apesar disso, foi visivel uma evolucdo positiva neste conteldo ao
longo do periodo de PES, pois, segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999)
citados em Ponte e Serrazina (2000), nos dias que correm é expectavel que os
estudantes do 12 CEB efetuem calculos recorrendo a algoritmos, estratégias de
calculo mental ou recorrendo a calculadora tendo a capacidade de decidir qual
dos métodos serd o mais adequado a situacdo. Os mesmos autores

apresentam, ainda, outros objetivos para este nivel de ensino que se prendem
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com a compreensdo dos numeros e das operacdes utilizando-as de modo
flexivel para proceder a julgamentos matematicos e o torna-se agil a
manipulacdo das operagGes e dos préprios numeros; o reconhecimento e
utilizacdo de diferentes formas existentes para a representacao de elementos
dos conjuntos e operagdes nos mesmos; 0 reconhecimento, assim como o
representar e relacionar, nimeros (inteiros e décimais); o tornar-se apto na
utilizagao das operagdes em situagdes ligadas ao real; o tornar-se sensivel para
a ordem de grandeza dos numeros, para realizar aproximacdes;, o
guestionamento em relacdo a resultados obtidos ou estimados; o ser capaz de
investigar, conjeturar, explorar em situacdes matemadticas e ndo matematicas;
o tornar-se apto para comunicar matematicamente apresentando raciocinios,
métodos e justificacdes.

Desafiar os estudantes para a resolucdo de problemas (que envolvem a
compreensdo, a concecao e execucdo de um plano e reflexdo sobre os
resultados) permitem ao professor “fugir” a um ensino expositivo e tal foi tido
em consideracdo ao longo de toda a pratica com recurso a situacOes
problematicas reais ou ficticias foram frequentemente utilizadas. Este tipo de
tarefas permite que os estudantes tenham uma participagdao ativa na
construcdo das suas aprendizagens. (Ponte & Serrazina, 2000; Ponte, 2014;
Couto, 2015)

A presente regéncia foi supervisionada ndo sé pela Professora Orientadora
Cooperante, como também pela Professora Supervisora Institucional.

Para esta foram disponibilizados 60 minutos que se seguiram a aula
lecionada pelo outro elemento do par pedagdgico. Assim sendo, desde o inicio
de planificacao das regéncias, ambas concordamos que seria imprescindivel a
existéncia de uma conexao/ fio condutor que as aproximasse — o meio local.
Com este fio tornava-se clara a existéncia de uma articulagdo entre as areas do
saber de Matemadtica e de Estudo do Meio.

Por parte da Professora Orientadora Cooperante a mestranda foi desafiada

a construir uma aula de revisdes uma vez que a ficha de avaliagdao sumativa
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estava bastante proxima da data em questdao. Assim, tornava-se obrigatdrio

gue uma aula abordasse varios contelidos expressos na tabela 3.

Dominios/ Contetdos
Geometria e Medida Numeros e Operagdes
Localizacdo e organizacdo no espaco: Numeros naturais:
e Voltas inteiras, meias voltas, quartos o NUmeros ordinais até ao centésimo.
de volta, viragens a direita e a
esquerda;
e [tinerarios em grelhas quadriculadas.
Figuras geométricas: Multiplicacdo de nimeros naturais:
e Solidos geométricos — poliedros e ndo e Tabuadasdo 7,8 e 9.
poliedros.
NuUmeros racionais ndo negativos:
e Fracbes como representacdo de
medida de comprimento e de outras
grandezas; numerais fracionarios.

Tabela 3 - Dominios e conteudos abordados na aula apresentada

A principal dificuldade dessa construcdo prendeu-se com a definicdo do
tempo para cada tarefa dado que estas ndo deveriam ser demasiado extensas,
mas abordassem com o mesmo grau de importancia todos os conteudos.

Apds a planificacdo total da aula (apéndice F1) e de todos os desafios
ultrapassados, na data marcada, partiu-se para a pratica em sala de aula.

O inicio da aula foi um pouco atribulado. Os estudantes vinham do intervalo
e um pouco agitados o que levou a que alguns minutos tivessem que ser
disponibilizados para que todos construissemos um ambiente propicio ao inicio
da aula.

Como planeado, a aula comegou com uma histdria (apéndice F3, figura 38)
gue captou de imediato a atencdo da turma. O facto de a personagem principal
ser uma menina que vivia em Vila do Conde fez, do ponto de vista do par
pedagdégico, com que se identificassem com a mesma e se interessassem.
Quando os estudantes se aperceberam que a aula englobaria alguns espacos
da mesma cidade que facilmente reconheceram, maior foi o entusiasmo

demonstrado. Producdes dos estudantes: “Eu conheco esta ponte. Passo 13
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todos os dias antes e depois da escola.”; “Este jardim é onde tem a pista de gelo
no Natal”.

Cada uma das tarefas era encontrada apds o seguimento de um percurso
enunciado pela mestranda que permitia chegar a um local especifico. Esse
mesmo percurso era corrigido com apoio de uma imagem colada numa
cartolina colorida exposta no quadro. Apés a chegada a um local, e em
concordancia com a cor da cartolina, os estudantes encontravam dentro de um
envelope colorido uma tarefa. Assim, sé apds a indicacdo da professora sobre

a certeza do envelope a abrir é que a tarefa era desvendada.

Figura 14 - Exposicdo das cartolinas Figura 15 - Material na estruturado - Cartolinas e
envelopes

Na primeira tarefa pretendia-se que através das tabuadas os estudantes
construissem um puzzle. Considero que, no geral, a tarefa cumpriu os objetivos
delineados, pois os estudantes foram capazes de fazer a correspondéncia entre
os multiplos (escritos nas pecgas) e a multiplicacdo wv Y
(representada na grelha). No entanto, apesar de ter '
chamado a atencdo para que a imagem das pecas fosse
colocada com a imagem para baixo, alguns grupos
comecaram por ignorar o principal objetivo de fazer a
correspondéncia entre a multiplicacdo de fatores da grelha
e o multiplo escrito na peca. Assim que a mestranda se

apercebeu de tal foi pela sala chamando a atencdo para que

a tarefa fosse devidamente resolvida. Figura 16 'fP”me"a
tarefa
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A segunda tarefa que abordava os sdélidos foi a mais bem conseguida e a que
a turma mais prontamente resolveu, também por se tratar de questbes de
reposta curta. Como esperado, os estudantes ndo sé souberam responder as
guestoes acertadamente, como foram referidos e esclarecidos outros
conceitos ndo expressos na questdo. Aproveitando a intervencdo de uma das
criancas que estava com duvida relativamente ao conceito de vértice, foi
permitido que outra lho explicasse dizendo que: “Os vértices sdo os biquinhos
dos sélidos”. Contudo a mestranda deveria ter optado por corrigir a linguagem

utilizada por uma mais rigorosa e cientifica.

Com as devidas indicacdes e, recorrendo ao itinerario, os estudantes foram

conduzidos ao proximo local. A tarefa

= correspondente mostrou-se demasiado exigente
por dois motivos concluidos apds a acdo e em
reflexdo com as Professoras Orientadoras: o
primeiro prendeu-se com o facto de o enunciado
abordar os numerais ordinais e cardinais gerando
alguma confusdo; o segundo prendeu-se com a
Figura 17 - Apresentagdo deuma  inexisténcia de uma imagem alusiva a situagao
resolugao
problemdtica uma vez que teria facilitado a
resolucdo da tarefa. Apesar disso, uma das criancas exp0s a sua estratégia de
resolugao no quadro e a turma percebeu o seu raciocinio.

Todas as criancas da turma resolveram com alguma facilidade a quarta
tarefa, no entanto, aquando a leitura de nimeros, uma das criancas levantou
uma questdo relativa a escrita e leitura dos mesmos, nomeadamente sobre a
leitura por ordens. A aula que se seguia abordaria precisamente esses dois
temas o que levantou duvidas quando ao esclarecimento solicitado.
Considerando importante que as duvidas sejam retiradas no momento em que
surgem e n3do deixadas para depois, a opcao foi pedir ao estudante em questdo
para se dirigir ao quadro para que, com ajuda de um esquema para leitura de
numeros, expressasse a sua duvida e com ela trabalhando e questionando a

razdo e veracidade das suas representagdes.
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Infelizmente, a aula terminou por aqui. O facto de a entrada na sala de aula
ter demorado mais que o previsto e de algumas tarefas terem sido planeadas
para um periodo de tempo menor que o utilizado implicou que a ultima tarefa
e a autoavaliacdo ndo tivessem sido realizadas. Ndo se considera que tenha sido
um erro grave, pois do ponto de vista da mestranda, é preferivel que uma tarefa
ndo seja realizada ao invés de abordar superficialmente um conteudo deixando
a turma com duvidas.

Todo este trabalho foi realizado em pares uma vez que a entreajuda, partilha
de ideias e experiéncias e a construcdo de conhecimentos fazem parte das aulas
de matematica.

Como aspeto bastante positivo, salienta-se o efeito motivador que os
materiais, desde os envelopes as cartolinas expostas no quadro, tiveram nos
estudantes pelo efeito surpresa. Ndo menos impactante foi o
acompanhamento de locais da cidade reconhecidos pelos estudantes durante
toda a aula. Tais aspetos contribuiram para que a turma se mantivesse atenta

e participativa ao longo de toda a aula.

5.3.PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 22 CEB

O periodo de Pratica de Ensino Supervisionada no 22 CEB foi aquele que
gerou mais ansiedade e receios, uma vez que o contacto com estudantes deste
nivel de ensino era, por parte da mestranda, algo pouco usual e a experiéncia
na planificacdo de aulas para este ciclo quase inexistente. Apesar disso, a
determinacdo, o empenho, dedicacdo e vontade estiveram sempre presentes.

Sdo de seguida apresentadas, de forma sucinta, duas regéncias com opcoes
devidamente sustentadas que decorreram no percurso no 22 CEB. Numa
primeira fase faz-se referéncia a disciplina de Ciéncias Naturais e de seguida na

disciplina de Matematica.
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5.3.1.Ciéncias Naturais

Aquando a entrada no 22 CEB os estudantes tém ja atitudes e ideias
construidas acerca da ciéncia, ideias influenciadas pelas suas vivéncias e
interagdes quotidianas (do que veem e do que ouvem) e construidas ao longo
do 12 CEB que o professor deve ter em atencdo. Essas ideias e perspetivas sobre
o mundo sdo, entdo, permitidas pelos avancos tecnoldgicos e, naturalmente,
do conhecimento cientifico continuado que influenciam a nossa sociedade. Por
consequéncia o ensino das ciéncias ndo pode partir do vazio e, por isso, ndo
pode se pode pautar por orientacdes do passado (Martins, 2002; Pereira, et.
al., 1992).

Neste seguimento, numa aula de Ciéncias Naturais, é obrigatério que o
professor tenha em consideragao um triangulo didatico — Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade (CTS) (Martins, 2002; Vieira, 2018). A escola deve permitir que as
criancas adquiram conhecimentos cientificos e técnicos, sim, mas deve,
também, fomentar o desenvolvimento de “atitudes sustentaveis de assegurar,
aos cidaddos do futuro, a aplicacdo e avaliagcdo desses conhecimentos”
(Educagdo, s.d, p. 175). Particularizando a situagdo repare-se no papel fulcral
gue a educacdo em ciéncias tem no desenvolvimento dos estudantes
favorecendo a compreensdo e construgdo:

e sobre si e sobre o mundo que as rodeia;

e sobre a ciéncia como atividade humana e possivel solucionadora de
problemas relacionados com a vida real;

e sobre afomentacdo do desejo pela descoberta e pelo conhecimento
(Educdo, s.d.; Martins, 2002).

E expectdvel, ainda, que além de realcar os conhecimentos sobre as areas
mais elementares, o ensino das ciéncias durante a educacdo basica seja
suficientemente atrativo mostrando como o conhecimento é importante
(Martins, 2002).

O desenvolvimento requer atualiza¢des educacionais e, como tal, de forma

a responder as exigéncias resultantes da evolucao da sociedade, em meados do
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século XX, despoletou um consenso sobre a necessidade e orientar a educacgao
cientifica para o desenvolvimento da literacia cientifica, a qual se justa a
literacia tecnoldgica, nas criangas e jovens. Com tal esperava-se educar para a
ciéncia, formando cidaddos capazes de tomarem uma posi¢cdo informada
quando deparados com temas ligados a ciéncia e tecnologia (Pereira, et. al.,
1992; Vieira, 2018). Segundo Pereira, et. al. (1992), a necessidade deste
desenvolvimento passa por razées econdmicas e politicas - que se traduzird em
melhor qualidade de mao e obra, de trabalho, de producdo e uma re-educacao
constante - sociais - fazendo com que as decisOes deixem de passar
exclusivamente por técnicos e especialistas sem ter em conta a opinido do
cidadao - e razdes humanistas - uma vez que a ciéncia e a tecnologia
influenciam a literatura, as artes e até os valores culturais fazendo parte da
historia da humanidade.

Segundo o PISA 2015 (p.20), literacia cientifica define-se como

a capacidade de um individuo para se envolver em questdes relacionadas com a ciéncia
e de compreender as ideias cientificas, como cidaddo reflexivo. Assim sendo, um
individuo cientificamente letrado estd preparado para participar num discurso racional
sobre ciéncias e tecnologia, o que exige competéncias para (...)

e explicar fendmenos cientificamente — mobilizando conhecimentos
para avaliar explicacbes de determinados fendmenos tecnoldgicos
ou cientificos;

e avaliar e conceber investigacoes cientificas — compreender e julgar
investigacOes levantando questdes relacionadas com a ciéncia;

e interpretar dados e evidéncias cientificamente — repensar dados e
argumentos para retirar conclusdes cientificas (Maroco, Gongalves,
Lourenco, & Mendes, 2015).

Na educacdo a literacia cientifica favorece o desenvolvimento de multiplas
capacidades ligadas de forma mais ou menos direta a ciéncia e tecnologia, mas
tranversais a outras areas essenciais para a vida de qualquer cidaddo. Tal
justifica-se uma vez que, segundo Pereira, et. al. (1992), o contacto com as

ciéncias pode contribuir para a maturagao de variadas capacidades intelectuais
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dos estudantes, aprimorando hdabitos de observacdo cuidadosa, de utilizacdo
da linguagem com propdsitos descritivos que podem ser transportados para o
dia-a-dia. O mesmo acontece quando nos referimos ao contacto com
fendmenos naturais que implicam investigacdo, compreensdo, argumentacao,
a construgdo de representagdes de habitos de pensamento de raciocinio e de
légica . (Pereira, et. al., 1992) Os conteudos abordados (tabela 4) e forma de os

abordar estavam precisamente ligados ao acima referido.

Diversidade nas plantas

Protecdo da biodiversidade vegetal

) o Exemplificar a¢des antrdpicas que
Compreender a importancia a o
o podem afetar a biodiversidade
biodiversidade vegetal.

vegetal.

Tabela 4 - Conteldos abordados na aula (Bonito, Morgado, Silva, Figueira, Serrano, Mesquita & Rebelo,
2013)

Nas aulas é importante que o professor atente a um equilibrio entre teoria
e pratica, por isso deve-se interligar conhecimento tedrico, procedimentos
especificos e habitos de pensamento. As atividades praticas sdo, sem duvida,
essenciais, mas nao exclusivas uma vez que, mesmo quando um trabalho
pratico é o ponto de partida para uma aprendizagem, é fulcral colocar os
estudantes a pensar e refletir sobre o que ja sabiam, o que observaram e que
conclusdes retiraram, convida-los a expor e argumentar sobre elas. E
importante que os estudantes tenham a oportunidade de realizar atividades
praticas e concretas em que coloquem as “maos na massa” (hands-on), mas de
forma consciente (Pereira, et. al., 1992).

Neste seguimento, existem, ainda, outros pontos-chave sobre os quais o
professor se deve debrugar como é o caso do ambiente em sala de aula. Este
(ambiente), fomentado pelo professor, tem uma importancia crucial para o
desenvolvimento de aprendizagens de qualidade devendo ser dialogante e
interativo, permitindo tirar partido da contra-argumentagao que contribui para
a existéncia de uma cooperagao em torno de uma problematica. Ou seja, é

necessario que o professor dé aos estudantes a oportunidade de interagirem
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entre si e com o préprio professor, criando um ambiente de questionamento,
devendo recorrer a trabalhos praticos, experimentais, laboratoriais, entre
outros de acordo com uma perspetiva investigativa (Vieira, 2018). No caso da
turma para a qual foi preparada a aula sobre a qual a seguir se reflete, sendo
esta uma turma participativa, interessada e com uma grande capacidade de
argumentacao a partilha de ideias mostrava-se enriquecedora e essencial.
Falamos ja no campo de mediacdo do professor, que se estende desde a
preparacao até depois da aula, sendo este um processo que se fundamenta na
procura da forma como os estudantes pensam e agem (idem). Cabe ao

professor arranjar estratégias...

...que... ...através...

de acdes que fomentem a
promovam o envolvimento | autonomia, da oportunidade de
produtivo dos estudantes; intervencdo, do acesso a recursos

necessarios.

do reforgo positivo e com o intuito de
potenciem a aprendizagem através | fazer o estudante perceber em que
do processo de avaliacdo e feedback; | ponto se encontram as suas

aprendizagens e como as melhorar.

da diversificacdo e contextualizacdo
melhorem a utilizacdo dos contextos
o por forma a tornar as aprendizagens
cientificos; ] o
atrativas e significativas.

aproximem o trabalho solicitado | da exposicdo das orientagdes escritas
pelo professor do trabalho | e verbais de forma adequada e clara
realmente  desenvolvido  pelos | e, essencialmente, nos momentos

aprendizes; certos.

da oportunidade de pesquisa tendo

. . como referéncia a atividade de
promovam praticas epistémicas. o _ _ .
cientistas apoiada em situagdes-

problema.
Tabela 5 — Orientagdes sobre a mediagdo do professor
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(Lopes, Cravinho, Silva, Tavares, Cunha, Pinto, Santos, Viegas,
Saraiva,Branco, 2009)

Na aula agora apresentada como objetivo pretendia-se consciencializar os
estudantes para as consequéncias das a¢6es da atividade humana na perda e
destruicdo da destruicdo da biodiversidade vegetal.

Como motivagao, a mestranda optou por apresentar a obra de José
Saramago — A Maior Flor do Mundo — com a visualiza¢do de um video3 baseado
na mesma. Apesar de alguns estudantes ja conhecerem a obra escrita, o video
captou completamente a sua atengao visto que, durante os cerca de 10 minutos
de duragdo do mesmo, o siléncio na sala de aula foi absoluto.

No final da visualizagdo, além de fazer um pequeno resumo da historia, a
professora estagiaria questionou os estudantes: “Quais os temas abordados na
obra?” a qual a turma referiu e desenvolveu ideias como:

e asrelacOes interpessoais;

e 0 abate de arvores para responder as necessidades dos seres
humanos;

e as diferencas (ao nivel de cor) entre uma zona povoada e outra
florestal;

e aimportancia de cuidar da vegetagao.

Assim, a exploracdo do powerpoint com leitura dos conceitos por parte dos
estudantes, concretizou-se sem sobressaltos na compreensao. Prova disso, foi
o facto de todos os estudantes terem conseguido completar o esquema de
consolidagdo sem qualquer dificuldade (apéndice G3, figura 57). De facto,
fazendo uma retrospetiva acerca do desenvolvimento da aula o documento
orientador serviu apenas para realcar conceitos importantes. Tal pode estar
diretamente ligado ao facto de a época dos incéndios estar préxima e de o pais

ser assombrado por tal desastre constantemente.

3 Acesso em: https://www.youtube.com/watch?v=YUJ7cDSuS1U&t=35s
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Considerou-se interessante que, quando ao abordar as consequéncias dos
incéndios, a turma levantasse questdes como: “Mas os incéndios interessam a
guem?”; “Sdo bons para quem?”; “Mas as arvores estdo queimadas ndo servem
para nada!” Esse foi um interessante momento de troca de conhecimentos
onde, a professora e os estudantes esclareceram as duvidas de outros e
refletiram em conjunto. O exemplo dos incéndios e toda a discussdo que se
seguiu foi, como refletido com o par pedagdgico e professora cooperante, o
verdadeiro ponto chave para que a grande maioria dos estudantes percebesse
gue “O Homem pode ser mesmo muito mau para a Natureza s para ficar rico”
(producdo de um estudante).

Um dos aspetos que criou mais surpresa foi a identificacdo de plantas
invasoras presentes no nosso pais através da pesquisa na internet. Os exemplos

selecionados criaram espanto pois,
“S30 plantas que vemos todos os dias

em todo lado e ndo sabiamos que
podem prejudicar o local onde estdo.”,
“Sera que tenho plantas invasoras em

casa e nao seil? Vou investigar!”

(producgdes de estudantes). ; T : - - )
Assim, a mensagem essencial foi Figura 18 - Imagem do site onde foi pesquisada
" informagdo sobre plantas invasoras

transmitida por forma a que a turma

condenasse as atitudes destrutivas da biodiversidade vegetal nacional e
mundial, e para que essa mensagem ndo fosse rapidamente esquecida os
estudantes levaram para casa uma mensagem (apéndice G3, figura 58).

A mestranda salienta que o video apresentado, foi um recurso
importantissimo e que retrata, de forma muito clara, os comportamentos
humanos. Ou seja, mostra ndo sé as atitudes destrutivas que de forma
consciente ou ndo o ser humano tem para com a biodiversidade vegetal, mas
também que estd nas maos de cada um contribuir para a preservacao da
natureza. Da mesma forma mostrou que na educagao em ciéncias é possivel

uma articulagao e valorizagdo de outras areas. Além disso salienta-se que ao
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longo da sua pratica a mestranda procurou enriquecer as suas aulas através do
didlogo entre turma fazendo com que os estudantes tivessem um papel ativo

na construcao de aprendizagens.

5.3.2.Matematica

O ensino da Matematica tem trés grandes finalidades que se prendem com
a estruturacdo do pensamento, com a analise do mundo natural e com a
interpretacdao da sociedade, que os estudantes vao atingindo ao longo do seu
percurso escolar numa construcdo soélida e coerente do conhecimento (Bivar,
Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013).

No 22 CEB, tendo em conta que ao longo do ciclo anterior os estudantes
foram ja construindo aprendizagens, pretende que os mesmos sejam capazes
de definir e representar de maneira formal ou informal um conceito, de fazer
generaliza¢Ges, de obter resultados podendo-lhe ser exigida ou ndo justificacdo
(idem).

Uma vez que periodo de PES na disciplina de Matematica no 22 CEB se focou
no dominio Geometria e Medida, apresenta-se, agora, alguma revisao tedrica
considerada essencial.

A Geometria no ensino da matemadtica deve ser uma Geometria Gtil para todos: o
conhecimento matematico do espagco. Uma Geometria baseada na intuicdo e na
experimentagdo aconselhada pelo sentido comum; rica em temas de representagdo e
interpretacdo; capaz de ordenar, classificar e mover figuras planas e espaciais; audaz na
combinagdo de linguagens diversas (...); apoiada no rigor das defini¢Ges e das dedug¢des
sobre factor relevantes; com técnicas diversas de medir, construir e transformar;
induzindo a compreensdo do didlogo plano-espaco; aberta a interdisciplinariedade com
as ciéncias e com as artes; paradigma da modernizagdo matematica; predicadora de
aplicagbes assombrosas e relagGes interessantes (...). Alsina (1999) citado em Couto

(2015)
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O raciocinio matemadtico € por primazia um raciocinio hipotetico-dedutivo?,
no entanto n3o descora o raciocinio indutivo® que desempenha, também, uma
tarefa essencial no ensino e aprendizagem da matematica. Este ultimo, ligado
ao socio construtivismo (de Piaget e Vigotsky) em que as criancgas levantam
guestdes, hipdteses, procuram possiveis respostas fazendo, assim descobertas
(Bivar, et. al., 2013). Estes aspetos sdo para a mestranda centrais no ensino da
matematica e por isso tidos em conta tanto na regéncia que a seguir se
apresenta como ao longo do o periodo de PES.

O National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1999), referido em
Couto (2015), salienta que os conteudos abordados no dominio Geometria e
Medida sdao favorecedores do desenvolvimento do raciocinio e pensamento
matematico para a construcdo de modelos geométricos e para a resolucao de
problemas. No ciclo de ensino para o qual se direciona este capitulo, pretende-
se a introducdo de conceitos e propriedades fundamentais (envolvendo por
exemplo dngulos) que os estudantes deverdo ser capazes de relacionar entre si
e com 0s seus conhecimentos prévios e que se mostram essenciais para os
ciclos posteriores, nomeadamente a utilizagdo de instrumentos de desenho e
de medida. Através desta utilizagdo é desejavel que os estudantes “adquiram
destreza na execucdo de construcdes rigorosas e reconhecam alguns dos
resultados matematicos por detras dos diferentes procedimentos”. (Bivar, et.
al., 2013, p. 14)

E através da descoberta que, segundo Veloso (2007), os estudantes vio
construindo naturalmente (e ndo por transmissdo do professor) os conceitos,
sem que se torne necessario uma apresentacao formal dos termos, definicdes

ou propriedades. (Couto, 2015) No mesmo seguimento, Becker (2003) citado

4 Que propde hipdteses e testa a aceitabilidade ou n3o destas hipéteses ao determinar por
deducdo se as suas consequéncias légicas sdo consistentes com os dados observados ou
testados. in Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa

> Parte de casos particulares para generalizar
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em Fernandes (2006), afirma que a acdo é extremamente importante na
aprendizagem da matematica, pois aprende-se porque se faz e ndo porque o
professor ensina.

A geometria, dominio que acompanhou toda a PES no 22 CEB, é considerada
um dos temas mais concretos da matematica, concretizacdo essa que nao pode
ser ignorada pelo professor. Contudo, nos dias que correm sdo varias as lacunas
de aprendizagem apresentadas pelos estudantes havendo mais dificuldades no
modo de visualizar e interpretar conceitos geométricos. Por isso, o estudo de
propriedades e relagcbes geométricas inicia-se com experiéncias concretas,
alarga-se ao longo do percurso escolar caminhando para processos mais
formalizados, conduzindo ao desenvolvimento de capacidades ligadas a
organizagao ldégica do pensamento (Oliveira, Abrentes, & Serrazina, 1999). “A
geometria estd presente em multiplos campos da nossa sociedade atual, como
na producdo industrial, no design, na arquitetura, na topografia, nas artes
plasticas” e por isso estas devem ser aproveitadas pelos professores (idem, p.
60). IndicacGes esta seguidas pela mestranda ao longo da sua pratica tendo
existido sempre uma aproximagdao dos conteudos a realidade vivida pelos
estudantes.

E através do uso do quotidiano a linguagem pode ser desmistificada e
simplificada, para que os estudantes consigam entender e assimilar melhor
determinados conteudos, essencialmente os mais abstratos, criando uma
ponte entre o real e o imaginario. Tendo a “turma de matematica” bastantes
lacunas na respetiva area, a simplificagdo e clareza no lecionar das aulas
tornou-se imprescindivel e um grande desafia para a mestranda (Ponte &
Serrazina, 2000).

O meio local mostra-se (como percecionado pela mestranda) um excelente
instrumento para treinar o olhar do estudante a procurar e identificar a
matematica, nomeadamente a geometria, na sua vida quotidiana, e a
concretizar determinados conceitos (idem). Este reconhecimento e relacdo
Matematica — vida real foi sempre tido em atencdo e mostrou-se, apds reflexao

com intervenientes na PES, uma mais valia para a construcao de aprendizagens
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pelos estudantes da turma em questao tendo em conta as suas caracteristicas.
Caso disso foi, por exemplo, a aula em que foi lecionada a construcdo da
bissetriz de um angulo em que foram os préprios estudantes que descobriram
as etapas da sua construcdo, através de tentativa e erro e do didlogo entre

turma.

EB ¢ a bissetriz do dngulo GEP .
BEP €& geometricamente igual a GEB

Figura 19 - Diapositivo do documento orientador da aula:
Bissetriz do angulo

Referir, ainda, que a geometria constitui, na verdade, um meio privilegiado
de desenvolvimento da intui¢ao e da visualizagao espacial. O raciocinio visual,
fazendo uso de diagramas e de modelos como modos de interpretacao e de
resolucdo de problemas, é importante em qualquer area da matematica
(Oliveira, et. al., 1999).

No 22 CEB o professor deve proporcionar atividades que englobam as
propriedades das figuras e procurar relagdes entre as mesmas. No entanto,
para que tal aconteca, este devera, previamente, perceber se o0s
conhecimentos adquiridos no 12 CEB estdo consolidados e, posteriormente,
certificar se os estudantes estdo preparados para situacdes de raciocinio
hipotético-dedutivo que desenvolverdao no 32 CEB. Assim, apesar de toda a
teoria justificativa e documentacdo legal relacionada com o tema, torna-se
fulcral perceber que as metodologias de ensino dependem, sempre, da turma,
da prépria escola, da experiéncia do professor bem como da relacdo que este

tem com o grupo de alunos em questdo (Ponte & Serrazina, 2000).
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Aguando a planificacdo (apéndice H1) da aula em questdo, supervisionada
pela Professora Orientadora Cooperante da turma 59B e pela Professora
Supervisora Institucional, prendia-se a introdu¢do de um novo conteudo —

Relagdes entre lados e angulos dos triangulos.

Geometria e Medida

Propriedades geométricas

Triangulos e quadrilateros Relagdes entre lados e angulos num

triangulo ou em triangulos iguais.
Tabela 6: Dominios e conteddos abordados na aula

Pretendia-se que as conclusdes a retirar da aula fossem descobertas pelos
estudantes através da comparacdo das medidas de amplitude dos angulos e
medida dos comprimentos dos lados.

A entrada na sala de
Nau

Quinhentista -
Vila do conde

aula e a escrita do sumario
foram feitas ao som de
uma musica ambiente que
continha o som das ondas
do mar e das gaivotas com
o objetivo de tranquilizar a
turma e ajudar na

concentracdo. A mesma

faria ligacdo a imagem da _ - _ . _
Figura 20 - Diapositivo com a imagem da Nau Quinhentista

Nau Quinhentista exposta situada em Vila do Conde

em Vila do Conde num local perto da escola. A imagem foi apresentada aos
estudantes que foram convidados a exprimir o que nela viam. Foi imediata a
identificagdo linhas curvas e retas, de angulos e de triangulos nos mastros da
embarcacdo o que facilitou a entrada na fase de desenvolvimento da aula.
Assim, os estudantes foram informados de que teriam uma tarefa desafiadora:
encontrar as relagdes entre os angulos e dos lados dos triangulos formados

pelos mastros na Nau. Para tal, teriam que partir para a descoberta de
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amplitudes e comprimentos, tarefa adivinhada pela turma uma vez que eram
esses os conteudos que trabalhavam.

A motivacdo escolhida para a aula foi considerada por todo o grupo de
agentes reflexivos apds a acdo um sucesso, pois até os estudantes que, por
norma, se mostravam bastante distraidos participaram na aula ativamente por
iniciativa proépria.

Relativamente as amplitudes dos angulos dos triangulos, sabendo que Ihes
eram dadas as medidas de duas amplitudes e que a terceira teria que ser
descoberta por eles, alguns elementos da turma sentiram dificuldades apesar
de ter ja sido um conteldo trabalhado. Assim, optou-se por convidar um dos
estudantes que ja tinha a tarefa executada para exemplificar o processo
descoberta através da propriedade: a soma das amplitudes dos angulos
internos de qualquer triangulo é 180 graus. Esse estudante exemplificou e
explicou o seu raciocinio aos seus colegas que terminaram, depois, a tarefa
individualmente. Esta foi uma decisdo que se mostrou positiva, pois apds a
exposicdo do raciocinio no quadro alguns estudantes relembraram sem custo
o processo. Estudante 1: “Isso foi o que aprendemos na outra aula, ndo me
lembrava.”; Estudante 2: “Estava a tentar medir, mas assim é mais facil ficar
bem.”.

Relativamente a medicdo dos comprimentos dos lados dos tridngulos,
aquando a correc¢do da tarefa com o apoio da projecdo e do quadro branco, foi
percetivel que ndo existiram duvidas e que todos foram capazes de a completar
com sucesso.

Aquando o registo das medidas nos locais indicados as conclusdes ndo foram
percetiveis de imediato. Por isso, num dos triangulos a mestranda decidiu
escrevé-las no quadro, e pedir que registassem todas as medidas nas proprias
figuras (figura 21). Ai, um dos estudantes referiu logo que “em frente ao angulo
de maior esta o lado maior” e que “em frente ao angulo menor esta o lado mais
pequeno”. Validei as conclusdes corrigindo, apenas, a linguagem que o mesmo

utilizou.
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Relativamente aos triangulos
geometricamente iguais, tanto ao conceito
como a relagdio entre medidas de
amplitude de angulos e medidas de
comprimento dos lados dos dois, foi
completamente compreendida e de rapida
perce¢ao pela turma. Neste caso, a
mestranda optou por transmitir primeiro a
definicao aos estudantes e, como forma de
se certificar de que tinham compreendido
0 conceito, com apoio das animacgdes do

recurso utilizado, passou para a exploracao

das medidas de comprimentos dos lados e

Figura 21 - Tarefa realizada na aula

amplitudes de angulos de dois triangulos (apéndice H3, figura 62).

Assim, a tarefa seguinte de registo das conclusdes cumpriu-se sem qualquer

entrave. O mesmo aconteceu na resolugdao da tarefa de consolidagao e de

avaliacdo dos novos conhecimentos, onde os estudantes ndao mostraram

dificuldades na sua resolucdo e foram varios os que solicitaram a sua vinda ao

quadro.

Figura 22 - Tarefa de conclusdo realizada na aula

Referir, também, que a mestranda considera que a musica ambiente que

acompanhou toda a aula teve um papel essencial, principalmente, nos
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momentos de trabalho individual, onde se notou uma tranquilidade e

concentracdo diferente das aulas até entdo lecionadas.

5.4.DINAMIZACAO E COLABORAGCAO EM PROJETOS EDUCATIVOS

A formagao inicial de professores visa a criagdo de agentes participativos na
vida da instituicdo escolar em que se encontra. A PES permitiu, entdo, que as
mestrandas compreendessem que o papel de um docente ultrapassa, em muito
as paredes da sala de aula e até o recinto escolar. Desta forma, de modo a
completar a pratica, o par pedagogico optou por participar em todos os
projetos realizados, quer no 12 CEB, quer no 22 CEB.

No ambito do 12 CEB, em conjunto com o outro par pedagdgico que se
encontrava no mesmo agrupamento, foi idealizado um projeto denominado
por “A Arvore do Saber: Sabias que...”, aplicavel posteriormente aos dois ciclos
de ensino. Este consistia na existéncia de um desafio semanal que as criangas
poderiam levar para casa para resolver. Além do gosto pela descoberta
pretendia-se que os estudantes procurassem a ajuda da familia para a sua
resolucao, por forma a envolver a mesma na vida escolar dos educandos. A
implementacdo do mesmo no 12 CEB ndo foi, no entanto, bem-sucedida. As
atividades ja planeadas para a época do ano em questao eram bastantes, como
o Halloween, o Sdo Martinho, encontro com o escritor Anténio Mota, a ida aos
correios, as lembrancas de Natal, a visita a pista de gelo, “Faz parte do
Presépio”, a Festa de Natal, o Carnaval, atividades para as quais estavam ja
reservadas um significativo nimero de horas letivas (apéndice | — figuras 65 -
68). Posto isto, apenas nos ultimos dias no contexto nos foi possivel a
introdugao do projeto que acabou sendo verdadeiramente desenvolvido pelo

outro par pedagdgico.
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No final do ano letivo, a diade participou ainda na visita a Magikland
realizada pela turma. Ai foi visivel a ligacdo afetiva e calorosa criada
mutuamente e que ainda se mantinha.

Relativamente a este tipo de intervencdo no 22 CEB, logo na chegada a
escola a diade recebeu a proposta auxiliar na vigilancia do concurso “Jogos
matematicos”. Sendo o primeiro contacto com tal atividade foi surpreendente
o empenho, mas também respeito pelo outro vivido entre os participantes que
frequentavam o 52 e 62 ano de escolaridade. Da mesma forma foi-nos solicitada
a participacdo do Concurso Matematico Pangeia (levado a cabo na biblioteca)
que agregava um maior numero de participantes da escola em questdo e se
desenvolvia recorrendo as novas tecnologias de informagao e comunicagdo. Os
professores da escola em que o par pedagdgico esteve inserido contaram,
também, com a nossa colaboracdo na comemoracao do Dia do Agrupamento,
na realizacdo de atividades mais direcionadas para a area das Ciéncias Naturais
e na Feira das Ciéncias que decorreu num dos parques da cidade. Apesar de
ndo envolverem de forma direta a Matematica e as Ciéncias, consideramos
enriquecedora a participacdo em atividades planeadas pelos responsaveis
pelas outras areas. Assim, a diade participou na Semana da Leitura (através da
leitura de textos as turmas) e em visitas de estudos a Cabeceiras de Basto (com
as turmas de 52 ano) e a Magikland (com as turmas de 62 ano). (Apéndice | —
figura 71)

As mestrandas tiveram a oportunidade de participar num pequeno projeto
idealizado pela “turma de ciéncias” que se tratou da constru¢ao de um pomar
num dos jardins da escola. Esta iniciativa acabou sendo possivel com a
participagdo e ajuda dos estudantes da respetiva turma e respetivos
encarregados de educacdo, dos estudantes de uma turma de CEF (Cursos de
Educacdo e Formacdo), dos jovens da Unidade de Multideficiéncia, da
professora cooperante, das professoras estagiaria, da Camara Municipal, da
Direcdo da escola. (Apéndice | —figura 72)

Ao longo de todo o semestre e a par do horario da professora cooperante,

as mestrandas tiveram o privilégio de contactar com jovens na Unidade de

107



Multideficiéncias. O trabalho (como A Plantacdo do Manuel®) e convivio
desenvolvido nesta area, orientado pela Professora Orientadora Cooperante,
foi decisivo para o crescimento pessoal e profissional do par pedagogico,
nomeadamente na valorizacdo de comportamentos intuitivos. (Apéndice | —
figura 74)

Foi-nos permitido o contacto com uma realidade denominada por insucesso
escolar, através das tutorias marcadas no horario da professora cooperante,
gue espelham, por exemplo, a falta de vontade de estudar, o desrespeito pelo
outro. Aqui, previa-se uma aproximacdo aos estudantes no sentido de os
orientar no seu percurso quer social quer escolar. Contudo, a assiduidade dos
respetivos estudantes mostrou-se dificultadora desse processo.

Do mesmo modo o par pedagdgico compareceu as aulas de oficina de
matematica e de ciéncias naturais que tinham como publico-alvo uma turma
de 62 ano. Esta componente ndo contempla um curriculo especifico a ser
cumprido, mas procura dar apoio a estudantes ndo so na clarificacdo de
possiveis duvidas, mas também na organizacdo do estudo.

O projeto mais desafiante foi o Makeawish por ter sido planeado pela
Professora Orientadora Cooperante, professoras estagidarias e outros
professores da escola num curto espaco de tempo e envolvendo tantos
participantes. Com este pretendia-se a angariacdo de fundo, através da venda
de pulseira, para a Associacdo Make-A-Wish’. Além disso, a associac¢do langou
um desafio de criar um video que integrasse uma coreografia com o hino da
mesma. Esse video seria publicado no Youtube onde decorreria votagao on-line.
O video que arrecadasse mais likes (gostos) daria a oportunidade de essa escola
receber um concerto de um artista musical portugués. A adesao da escola foi
bastante significativa em todas as etapas do projeto, mas o mais gratificante foi

0 conseguir integrar numa coreografia, estudantes que praticavam ginastica

6 Nome ficticio.
7 Concretiza desejos que ajudam a colorir a vida de criangas e jovens com doengas graves.
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artistica, os jovens da Unidade de Multideficiéncia, estudantes de varias idades
do ensino regular e profissional, ndo esquecendo toda a comunidade escolar
adulta que de alguma forma colaborou. (Apéndice | —figura 73)

Outra componente em que o par pedagdgico se empenhou foi na Biblioteca
Escolar. Aqui, foi-nos dado a conhecer o tipo de organizagao a esta subjacente,
possibilitaram-nos o assistir e de perceber como se preparam palestras, assim
como o tipo de apoio que um professor pode dar aos estudantes que 1a vao
para estudar, para requisitar um livro ou para participar nas atividades
desenvolvidas ao longo do ano. A biblioteca em questao tinha a particularidade
de ser redecorada, frequentemente, tendo por base épocas festivas, dias
comemorativos e/ou eventos importantes. Foi também nestas decoragdes que
par pedagogico se envolveu colaborativamente com professores e estudantes.

Em suma, ressalve-se a ideia de que o trabalho que a escola exige de um
professor vai, atualmente, muito além das paredes da sala de aula. O trabalho
colaborativo com outros professores, o contacto com as turmas fora do
contexto a que diariamente estdo habituados, permitiram a diade conhecer o
quotidiano de uma escola e, principalmente, um abrir de horizontes, no sentido
de surgirem novas ideias que podem ser transportadas para o lecionar de

conteudos tornando-os mais significativos e contextualizados.
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6.COMPONENTE INVESTIGATIVA

O presente capitulo debruca-se sobre um projeto investigativo levado a cabo
pela mestranda no ambito da PES.

Ainformagao inerente ao presente capitulo é essencial uma vez que um bom
profissional procura inovacdo e aprofundar conhecimentos que o tornem
melhor, permitindo a renovacdo e o aperfeicoamento das suas acles
pedagdgicas e didaticas, sendo para tal imprescindivel investigacdo e reflexdo.
E importante ter presente que “Aquele que reconhece o valor da educagédo
estuda sempre e quer sempre aprender mais”. (Martins et. al., 2017, p.8 citado
por Monteiro, 2018, p.105)

6.1.RESUMO

O presente projeto de investigacdo enquadra-se na formacdo desenvolvida
no ambito do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo de Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior
de Educacdo do Politécnico do Porto.

A motivacdo principal localizou-se na vontade de aprofundar o modo como
se ensina Matematica em Singapura, especialmente na utilidade do modeling
bar na resolucdo de problemas. A base da investigacdo partiu da elaboracdo da
seguinte questdo problema — problema: De que modo a estratégia de modeling
bar pode ajudar os estudantes do 32 ano de escolaridade na resolugdo de
problemas? Este estudo decorre do facto de vdrios autores salientar as
dificuldades que os estudantes demonstram na resolucdo de problemas.

Para isso definiram-se objetivos e uma metodologia de natureza

essencialmente qualitativa, apoiada em registos de observacdo resultantes da
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implementagao de tarefas numa turma do 32 ano do 1 CEB, com técnicas
guantitativas. O foco da revisdo da literatura foi a resolucao de problemas
através da estratégia modeling bar basilar no Método de Singapura. Apds o
término das quatro sessGes de trabalho pudemos concluir que a referida
estratégia teve um impacto positivo nas resolugdes dos estudantes a varios

niveis.

6.2.JUSTIFICATIVA

Um projeto de investigacdo justifica-se na medida em que permite a
identificacdo de problemas concretos ligados (neste caso) as ciéncias da
educacao (Silva, 1996 referido em Vieira & Moreira, 2011).

O presente subcapitulo dd a conhecer o tema de investigacdao — “Método de
Singapura”: a estratégia de resolugdo de problemas Modeling Bar- e as
respetivas razoes para a sua escolha.

O método de ensino da Matematica acima apresentado foi conhecido pela
mestranda através de uma aula da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada na introdugdo ao ano letivo 2017/2018. Esta referéncia
despertou bastante curiosidade a mestranda que sentiu a necessidade de,
através de uma pesquisa na internet, descobrir mais sobre o tema. Apds a
leitura de artigos e da visualizacdo de videos foi percetivel a forte importancia
gue é dada ao ritmo de aprendizagem dos estudantes que se traduz numa mais
valia no desenvolvimento das suas capacidades, nomeadamente ligadas a
metacognicdo. O interesse aumentou quando, através da andlise da
informacdo em Fernandes (2017) que os resultados dos estudantes que
aprendem através deste método sao significativamente positivos. De acordo
com 0 mesmo autor, no que respeita a avaliacdo da literacia matematica, os
resultados do PISA em 2015, indicam que Singapura ocupa o lugar de topo

enquanto Portugal ocupa a 222 posi¢do ao nivel da média europeia (anexo A).
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Do mesmo modo, a mestranda percebeu (através da visualizacdo de videos no
youtube) a facilidade com que os estudantes apresentam e expdem o seu
raciocinio aquando questionados sobre a resolucao de um problema.
Considerando necessario um investimento nesta &area, conteludo
programatico em que tantas estudantes demonstram dificuldades nas escolas
do nosso pais, a mestranda acredita que apostar em novos métodos de ensino
e novas estratégias (relacionando com a contextualizagdo das aprendizagens e
desenvolvimento de capacidades de raciocinio, comunicacdo e metacognicao)
poderdo conduzir a melhorias nas aprendizagens matematicas dos estudantes

portugueses.

6.3.PROBLEMATICA E OBJETIVOS

O futuro passa pela inovagao e, por isso, para que a escola acompanhe o
desenvolvimento da sociedade é necessario investigar em educacdo. Tendo
consciéncia da importancia que a Matematica tem no quotidiano a mestranda
optou por concretizar este projeto de investigacdo nessa area.

Apds a definicdo da area de investigacdo — Matemadtica - torna-se crucial
apresentar a problematica em estudo inspirada no Método de Singapura — De
que modo pode ajudar a estratégia de modeling bar® os estudantes na
resolucdo de problemas? Assim, torna-se necessario definir objetivos mais
especificos para a investigacdo que passam por perceber de que forma é ou
ndo positiva a introducdo de uma nova estratégia de resolucao de problemas.

Os mesmos prendem-se com o perceber se essa ajuda poderia verificar-se na:

8 Estratégia de resolucdo de problemas
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a) interpretagdo do enunciado, b) identificagdo dos dados/varidveis a utilizar,
c) resolugdo de calculos ou d) previsdo de resultados.

A amostra tida em conta no presente projeto forma uma turma do 1¢ CEB,
ja apresentada neste documento, que recorria constantemente ao calculo
algoritmico para a realizagdo de cdlculos. Deste modo, pretendia-se desafiar a
turma a encontrar uma diversidade de estratégias para chegarem a um mesmo
resultado. Além disso, recorrendo as etapas definidas pelo mesmo método
para uma aula de Matematica, seria espectavel perceber de que forma a
mesma seria recebida pelos estudantes.

Naturalmente, foi necessario ter em consideragao que estes estudantes
contactavam com esta tipologia de aula e estratégia de resolucdo de problemas
pela primeira vez e em curtos periodos de tempo, pois ndo acompanhavam
diariamente o curriculo de Singapura. No mesmo sentido, os problemas
explorados ndo seguiam as indicacdes do curriculo portugués para a faixa
etaria, apresentando-se com um baixo grau de dificuldade.

Para melhor entender do que se trata o presente projeto de investigacdo

importa, agora, rever a literatura a ele inerente.

6.4. REVISAO DA LITERATURA

Como refere Fernandes (1994) citando o National Council of Teachers of
Mathematics a “resolucdo de problemas é o objetivo prioritario do ensino da
Matematica e uma parte integral de toda a atividade matematica”(p. 37).

Deste modo mostra-se pertinente apresentar uma revisao programatica da
area da Matematica, em especial no que respeita a resolucdo de problemas em
vigor no nosso pais, que “visa melhorar a qualidade do ensino e da
aprendizagem, através de uma cultura de rigor e de exceléncia desde o Ensino

Basico” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013).
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6.4.1.Abordagem Tedrica da Resolucdo de Problemas

O programa e metas curriculares da disciplina de Matematica do 12 Ciclo do
Ensino Bdasico portugués realca que os estudantes devem adquirir e
desenvolver conhecimentos e capacidades essenciais que deverdao ser
aprendidos de forma progressiva, acentuando o papel da abstragdo na
matematica que, no entanto, deve ser antecedida pelo concreto. Assim, os
professores devem promover a passagem do concreto para o abstrato de
“forma gradual, respeitando os tempos préprios dos alunos”. (Bivar, et. al.,
2013, p.1) A estruturacdo do pensamento (hierarquizacdo de conceitos,
argumentacao clara e precisa, organizacdo do pensamento, raciocinio
hipotético-dedutivo) a andlise do mundo real (compreensdo adequada dos
fenomenos do mundo que constituem objeto de atencdo de outras disciplinas)
e a interpretacao da sociedade (compreensdo do funcionamento da sociedade)
sdo descritas como finalidades para o Ensino da Matematica. (/dem)

De realcar é o facto de o mesmo documento publicado em 2013 apresentar
a compreensdo da matematica e a resolucdo de problemas como fundamentais
para o fomento do gosto pela Matematica e pela redescoberta de relagdes e
factos. Comparando o Programa e Metas Curriculares de Matematica para o
Ensino Basico lancado em 2013 e o Programa de Matematica de Ensino Basico
de 2007, o segundo apresentava esta area como

uma capacidade matematica fundamental, considerando-se que os alunos devem
adquirir desembaraco a lidar com problemas matematicos e também com problemas
relativos a contextos do seu dia-a-dia e de outros dominios do saber. Trata-se de ser
capaz de resolver e de formular problemas, e de analisar diferentes estratégias e efeitos
de alteragdes no enunciado de um problema. (...) constitui uma actividade fundamental
para a aprendizagem dos diversos conceitos, representagbes e procedimentos
matematicos (p 8).

Recuando no tempo, ja em meados da década de 60, J. Sebastido e Silva,
transcritos por Fernandes (1994), a aplicacdo de situacles concretas nos

exercicios resultariam numa maior interesse contrastando com a exposicao
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mecanica a que a matematica esta associada. Na década de 80, o National
Council of Teachers of Mathematics salientava que cabia aos professores
proporcionar, aos seus estudantes, um ambiente propicio a colocacdo de
guestoes, a exploracdo e a partilha de ideias por forma a que se descobrissem
diferentes abordagens aos problemas. Porém, sé anos depois, em Portugal, se
desejava que a resolucdo de problemas fosse transversal aos trés blocos
tematicos apresentados no programa de forma a que na pratica se:
e utilizasse a resolucdo de problemas como forma de abordagem;
e construissem problemas a partir de situacdes do quotidiano;
e aplicassem, criassem e desenvolvessem modelos operacionais nas
resolucdes;
e aplicassem estratégias, as verificassem e interpretassem os
resultados obtidos;
e justificassem os raciocinios expressos;
e construisse, de forma significativa, uma autoconfianca no contacto
com a matematica (Fernandes, Borralho, & Amaro, 1994).

Contudo, tem-se assistido a alguma resisténcia a integracdo da resolucdo de
problemas na sala de aula, também devido a resisténcia mostrada por parte
dos professores (Fernandes, et. al., 1994). E necessdrio que os docentes se
apercebam que o “mundo esta cheio de problemas, tendo a maior parte deles
aspetos matematicos” (Bivar, et. al., 2013, p. 215).

Hugh Burkhardt (1981), citado em Fernandes, et. al. (1994), classificou a

resolucao de problemas em cinco categorias :

Problemas de acao Estdo diretamente relacionados com o dia-a-dia.
Problemas possiveis Poderdo vir a ser problemas de a¢do no futuro.
Problemas curiosos Que nos interessam ou intrigam.

Problemas “dubios” Requerem o exercicio de técnicas.

Problemas educativos | Com relevancia educativa, mas requerem o

exercicio de técnicas.
Tabela 7 - Classificagdo de problemas de Burkhardt.
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Refletindo sobre o que se observa nas salas de aula, da sua organizagao
realcam que os problemas utilizados s3o0, maioritariamente, de tipo “dubio”. E
desejavel que os professores ultrapassem esta barreira e que, de acordo com
Burkhardt, idealmente, com poucas mudancgas transformem este tipo de
problemas em problemas de acdo ou problemas possiveis. (Bivar, et. al., 2013)
Além disso, a intuitividade da matematica, articulando o contacto com os
objetos e a resolucdo de problemas concretos facilita a evolucdo e
compreensao da matematica dentro e fora da sala de aula, sendo que o
contacto com o real é fundamental para que os alunos construam as suas
aprendizagens e lhes atribuam significado, sejam elas conceitos, propriedades
ou relacdes matematicas (Fernandes, 1994).

O objetivo é, segundo Bivar, et. al. (2013), integrar a Matematica fazendo
com que esta ndo se estude isoladamente, mas sim de forma a que os
estudantes reconhecam a sua utilidade. Assim, deveremos olhar para o
curriculo e procurar as possibilidades de articulagdo da matematica com as
outras disciplinas, porque a elas estdo inerentes contelddos matematicos que
tendem a ser abordadas isoladamente (idem). O papel do professor é, sem
esquecer os interesses e motivacdes dos seus estudantes, recolher,
sistematizar e cruzar informagdes por forma a que a inter e
transdisciplinaridade das atividades matematicas acontecam. “N&o se deve
apresentar a Matemadatica como uma disciplina fechada, monolitica, abstrata ou
desligada da realidade” (Fernandes, 1994, p. 24).

Importa, agora, clarificar, a nocao de problema, suportando esta clarificacao
em varios autores.

Fernandes (1994) cita algumas teorias. Para Kantowski (1997), um problema
€ uma tarefa em que o estudante ndo tem a seu alcance um procedimento ou
algoritmo que |he oferece a certeza da solucdo. Ja Lester (1980, 1983)
acrescenta que a pessoa que resolve o problema tem a necessidade de
encontrar a solugdo para a qual ndo terd um procedimento acessivel que
garanta a sua veracidade. A verdade é que a nocdo de problema detem um

carater subjetivo, pois aquilo que constitui para um individuo um problema
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matemadtico para outro pode ndao o ser por diversas razdes ligadas a
disponibilidade de resolucdo da tarefa ou facilidade da mesma.

Ponte (2005) salienta que para se tratar de um problema, este deve
comportar um aprecidvel grau de dificuldade de resolucdo que, por um lado
ndo leve o estudante a desistir da sua resolucdo e, por outro, ndo seja
demasiado acessivel. “Um problema é uma tarefa (...) fechada, mas com
elevado desafio” (idem, p.8). O mesmo autor relembra, ainda, que desde a
antiguidade foi dada relevancia a este tipo de tarefas, no entanto foi George
Polya que ajudou a clarificar o seu papel educativo.

S3do quatro as principais etapas na resolucdo de problemas definidas pelo
matematico a cima referido:

12 Compreender o problema;

22 Conceber um plano de resolugdo;

32 Executar o plano;

42 Refletir sobre o trabalho realizado (Ponte & Serrazina, 2000, p. 53)

George Polya indica que no primeiro passo € necessario compreender o
problema recorrendo a questdes como: “Qual é a incégnita?” “Quais sdo os
dados? Qual é a condicdao?” Nesta fase é necessdario perceber o que nos é
pedido e o que nos é fornecido tentando representa-lo matematicamente. No
segundo passo pretende-se descobrir a conexdo presente entre dados e
incognita. Deve-se atender a possibilidade que |he tenham ja surgido
anteriormente problemas muito semelhantes que ajudem a tragar o plano de
resolucao que deverd ser na sua base reutilizado. Caso ndo se consiga resolver
o problema, deve-se procurar resolver ou imaginar outro com ele relacionado,
ou rever a compreensdao do mesmo e o seu plano. Relativamente ao terceiro
passo, centra-se na excusao do plano definido, verificado passo a passo, e
refletindo se é possivel perceber a sua correcdo com clareza. J4 o quarto e
ultimo passo, destina-se a verificacao da solucdo obtida. Deve-se, entdo,
verificar e rever o raciocinio construido, procurar perceber se existe uma ou
mais outras formas de resolucao e se a utilizada é util para outra tarefa

semelhante (Polya, 2003; Ponte & Serrazina, 2000).
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Referir, ainda, que a reflexdo é um elemento muito importante na resolucao
de problemas e por muitos professores descurada. Cabe a este criar nos seus
estudantes o habito de realizar sempre esta etapa ndo se deixando ficar pela
terceira etapa que os inibe de desenvolver capacidades essenciais para a
resolucdo de problemas mais complexos (Ponte & Serrazina, 2000).

A estratégia de resolugao de problemas utilizada nas escolas seguidoras do
Método de Singapura — Modeling bar® - vai ao encontro destas fases de

resolucdo de problemas defendidas por Polya.

6.4.2. Método de Singapura — Modeling Bar

Previamente a clarificagdo da estratégia modeling bar torna-se
imprescindivel enquadra-la conceptualmente.

O Método de Singapura foi desenvolvido segundo a maxima: Thinking
School, Learning Nation — Escola que Pensa, Nacdo que Aprende. O objetivo
passava pela transformacdo dos seus cidaddos, essencialmente criancas e
adolescentes, em cidad3os e profissionais empenhados e capazes de contribuir
para o desenvolvimento da sua cidade-estado (Teixeira, 2015).

Singapura assistiu a uma aposta e valorizagao significativas na educagao,
visivel na formacao inicial e continua dos professores, pois, segundo Ban Har
(2017) citado em Fernandes (2017) “sé se pode ensinar aquilo que se sabe.

No curriculo de Singapura, segundo Teixeira (2015, s.p.), salientam-se trés
teorias:

1) A abordagem Concreto > Pictérico > Abstrato (CPA), que remonta aos trabalhos do

psicélogo americano Jerome Bruner (...); 2) Os principios da variabilidade matematica e

9 Sendo este um método ja adoptado em algumas escolas de Inglaterra e Portugal, a
informacdo apresentada contém influéncias da ado¢do do mesmo nos diferentes paises.
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percetiva do educador matematico hungaro Zoltan Dienes (...) que apontam para a
necessidade de se usar diversos exemplos e contextos na aprendizagem de um conceito,
assim como multiplas representagdes; 3) O trabalho do psicélogo inglés Richard Skemp
sobre a importancia de se estabelecerem conexdes e de se compreenderem as relagdes
matemadticas e a sua estrutura, de forma a alcangar um conhecimento profundo e
duradouro (...).

Relativamente a abordagem CPA referida, segundo o mesmo autor, na
Educacdo Pré-escolar e no 12 Ciclo do Ensino Basico, os temas devem ser,
sempre, introduzidos tendo como ponto de partida o Concreto (sendo
fundamental a utilizacdo de objetos ou imagens do dia-a-dia). Tal permite que
os estudantes compreendam que a constru¢do do conhecimento matematico
0s acompanha nas suas rotinas e que é essencial para a resolucdo de problemas
do quotidiano. E igualmente importante que o professor diversifique os
materiais manipuldveis entre estruturados e ndo estruturados, assim como as
representacdes pictéricas ajudardo os estudantes na visualizagcdo de conceitos
matematicos. No que respeita ao Abstrato, o trabalho com simbolos vai
possibilitar que os estudantes se apercebam que existe uma forma célere e
eficaz de representacdo dos conceitos (Teixeira, 2015; Fernandes, 2017).

Salientar, ainda que o curriculo que se guia por este método de ensino ser
composto por uma quantidade menor de conteddos comparativamente com o
gue se encontra em vigor no nosso pais. Deste modo, é dada a oportunidade
de tanto professores como estudantes, se envolverem mais profundamente em
cada um deles, respeitando o ritmo de cada um, o que permite a construcado de
uma base sélida, essencial para competéncias mais complexas (Teixeira, 2015;
Times, 2010).

Ou seja, a metodologia apresentada baseia-se no desencorajamento da
aceleracdo dos conteudos, da mesma forma que enfatiza a importancia de os
estudantes os dominarem através de desafios e situacGes problema que devem
questionar, resolver e argumentar (Askew, Bishop, Christie, Eaton, Griffin &
Morgan, 2015). Em concordancia, um conceito é considerado apreendido

apenas quando os estudantes o conseguem representar de diversas maneiras
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e comunica-las utilizando a linguagem matematica adequada. Assim sendo, os
estudantes serdo capazes de aplica-lo em novas e diferentes situagbes sem
entraves (Evans, 2017).

Referir que as aulas de matematica seguem uma estrutura orientadora com
cinco segmentos. Desta forma, numa aula devem ser reservados
aproximadamente:

e dez minutos para o calculo mental;

e 20 minutos de aula de orientacdo de professor;

e 20 minutos destinados ao desenvolvimento de atividades;
e 15 minutos de resolucdo de problemas;

e 15 minutos de trabalho individual (Chen, 2008).

Uma aula devera ser iniciada com a exploragao de uma histdria que dara
origem ao(s) problema(s) a resolver, seguindo-se o momento de trabalho em
pequenos grupos, com espag¢o para a troca de ideias entre elementos dos
mesmos, com o objetivo de resolver as situa¢des problematicas recorrendo a
mais que uma estratégia. Numa terceira fase, em grande grupo, sao
apresentadas, partilhadas e discutidas as estratégias de resolugdo encontradas.
Aqui, quando sao apresentadas trés ou mais estratégias diferentes de resolugdo
do mesmo problema, o dia é denominado - clever day — dia inteligente. Por
ultimo, a turma parte para a resolucdo de outros problemas idénticos ou
exercicios, em pequeno grupo ou trabalho individual (Chen, 2008).

Assim podemos afirmar que a resolucdo de problemas se encontra no centro
das aprendizagens e envolve: competéncias - calculo numérico, visualizagao
espacial, andlise de dados, (...) - atitudes (crencas, interesses, valorizacdo,
confianga, (...) - metacognicdo (monotorizacdo do proprio pensamento,
autorregulacdo da aprendizagem - processo - comunicac¢do, habilidades de
pensamento, (...) - e conceitos (numérico, estatistico, algébrico, geométrico,
(...) (Fernandes, 2017).

A visualizag3o é atribuido um papel fulcral. Tal é o exemplo do modelo de
construcdo de barras que acompanha a resolucdo de problemas, oferecendo

uma representagdo pictérica que facilita e desenvolve o raciocinio dos
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estudantes (Teixeira, 2015). Modeling bar é uma estratégia basilar e versatil no
ensino da matematica de Singapura. Esta permite que os estudantes
desenhem, visualizem e relacionem, recorrendo a diagramas (mais
especificamente retdangulos/barras), uma ampla gama de conceitos
matematicos para resolverem problemas e respondam a uma multiplicidade de
questdes (Har, 2018). Este modelo de barras permite “suportar uma
aprendizagem da pré-algebra que facilitard a compreensdao dos conteudos a
serem lecionados no 22 ciclo do ensino basico” (Fernandes, 2017).

Numa primeira fase esta representacdao em barras é feita recorrendo a
objetos, como por exemplo os blocos encaixaveis ou utilizar recortes em papel.
De seguida, progridem para o desenho de diagramas pictdricos, seguidos pelo
desenhado de barras que representam uma determinada quantidade. Assim, é
de referir que o processo de desenho da barra sofre uma evolugao, ja que numa
fase inicial, as barras sdo constituidas por quadrados justapostos sendo que
cada uma representa a unidade e, numa fase posterior, um Unico retdangulo
esta associado e representa um numero (Har, 2014). (Apéndice J, figura 75)
Neste processo de representacdo € necessario que os estudantes pensem,
analisem, compreendam e generalizem. Este € um caminho que se faz passo a
passo (step-by-step). (Apéndice J1, figura 80)

Na utilizacdo da estratégia de resolucdo de problemas

como método de representagdo pictdrica de situacGes problema é importante reforgar
a necessidade do professor colocar questdes apropriadas ao estudante sobre o que esta
acontecendo em cada momento da resolucdo para promover processos de
metacognicdo, de pensar sobre o seu préprio pensamento (...) de modo que o préprio
estudante seja capaz de explicar como fez e porque fez de determinada maneira
(Fernandes, 2017).

Em suma, esta metodologia traduz-se numa proposta curricular com sentido
para os estudantes em que as aprendizagens e conteddos seguem um continuo
didatico e coerente. A Matematica do método de Singapura procura que os

estudantes desenvolvam capacidades profundas de andlise, visualizacdo,
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manipulagao, calculo mental e generalizagao, com foco em relagdes parte-todo

(idem).

6.5.METODOLOGIA

Arealizagdo de um trabalho de investigagao implica, obrigatoriamente, uma
recolha de dados e respetiva analise que conduza a construgao de um conjunto
de conclusdes que respondam aos objetivos delineadas inicialmente.

Para tal foi necessario tracar um plano de agdo (apéndice J1, figura 81), que
decorreria ao longo de 4 aulas com uma duragdo que variava entre os 60 e os
90 minutos.

A recolha de dados foi realizada através da observacdo participante da
mestranda e ndo participante do outro elemento que compde o par
pedagégico, dos registos dos estudantes, de gravacbes de video e do
preenchimento de um breve questionario ao qual responderam os estudantes
(apéndice J3).

Realce-se que sendo os questiondrios uma fonte de recolha de informacao,
a observacdao no contexto durante o estdgio contribui de igual forma para a
concretizacdo do presente projeto (Vieira & Moreira, 2011). Pretende-se,
entdo, uma cooperacdo entre investigacdo qualitativa e investigacdo
guantitativa, ou seja, procura-se que compreender através de narrativas
verbais e observagdes num ambiente natural, bem como recolher informacao
através da estatistica (Bento, 2012).

Como ja referido, a investigagao decorreu num periodo de quatro sessdes
em que se iniciavam com uma histéria e situagao problematica préoxima dos
estudantes, pois, segundo Ban Har (2017) citado em Fernandes (2017), “é
necessario escolher um bom problema e ndo uma histdria absurda”. Apesar de
tal ter sido sempre levado em consideracdo, na 12 e 22 aulas (apéndice J2.1 —

J2.3), no desenvolvimento da mesma este efeito motivador acabou por se
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perder. Em reflexdo com a Professora Orientadora da investigacao, este aspeto
foi alterado na 32 e 42 aula (apéndice J2.4 - J2.6), existindo nestas um fio
condutor continuo. Em todas as sessdOes questdes e para cada um dos
problemas a mestranda participou com intervencdes como: “Quem é capaz de
resumir a nossa histéria?”; “Quais os dados que temos?”; “O que nos pede a
pergunta?”’; “Com o comprimento das barras ja conseguimos prever o
resultado?”; “Procura chegar ao mesmo resultado utilizando outra estratégia
de calculo.”; “O teu resultado faz sentido?”; “Quem quer partilhar a sua
resolucao?”; “Consegues explica-la?”.

Face aos objetivos apresentados e respeitando a metodologia pretende-se
o retirar de conclusdes, baseadas na andlise dos questiondrios e na de

observacdo que permitem responder a problemdtica em estudo.

6.6. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apds a implementacdo das quatro sessdes de apresentacdo e trabalho com
a estratégia de resolucdo de problemas - Modeling Bar — central na presente
dimensao investigativa é essencial que se apresente e analise, cuidadosamente,

os resultados obtidos dos questiondrios.
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Numero de respondentes

i Respondeu

i Nao respondeu

Grafico 1 — Nimero de respondentes

Assim, com a amostra estudada pretendia-se a andlise de respostas de 27
estudantes que constituiam a turma, no entanto, como se pode observar no
grafico 1, apenas obtivemos a colaboragdo de 24 dos estudantes da turma, o
que implica que apenas esse numero de respostas seja contabilizado para
estudo.

Todos os campos de resposta foram preenchidos de acordo com uma escala
de um a cinco, em que um corresponde a “ndo ajuda”, e cinco corresponde a
“sem duvida”. Os niveis intermédios correspondem ao dois, trés e quatro, que

traduzem em pouca ajuda, ajuda, ajuda significativa, respetivamente.

A nova estratégia de resolucgdo de problemas que aprendeste ajuda-
te aresolver melhor os problemas?

12

10

N2 de respstas
(o)}

N

0 T

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Nivel de ajuda

Grafico 2 - Respostas ao item 1
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Relativamente a primeira questdo — A nova estratégia de resolugdao de
problemas que aprendeste ajuda-te a resolver melhor os problemas? — todos
os estudantes responderam a mesma expressando a sua opinido. Deste modo,
dois alunos afirmaram ndo ajudar, tendo um deles referido: “Sei fazer os
problemas de qualquer maneira”. Dois estudantes consideram que Ihe trouxe
alguma ajuda, 11 estudantes consideram que os ajudou significativamente e
nove estudantes afirmam ndo ter ddvidas de que os auxilia na resolucdo deste
tipo de tarefas.

E de salientar, ainda, que um dos estudantes que acima atribuiu nivel 1 &
guestdo anterior optou por ndo classificar nenhuma das afirmacgGes seguintes,
dai que nos graficos seguintes estejam contabilizadas 23 respostas.

No seguimento do questionario foi-lhes solicitado que expressassem o nivel
de ajuda que a nova estratégia Ihes ofereceu nas diferentes etapas de resolucao

de problemas.

A nova estratégia de resolugdo de problemas ajuda-me a interpretar
melhor o enunciado.

12

10

N2 de respostas
[e)}

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Nivel de ajuda

Gréfico 3 - Respostas ao item 2

No que respeita a questdo sobre a ajuda da nova estratégia de resolucdo de
problemas na interpretacao do enunciado, sete dos 23 estudantes afirmaram

ndo ajudar, quatro consideram que a estratégia Ihes trouxe alguma ajuda, dois
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referem ter sido uma grande ajuda e, por fim, dez assinalaram o nivel cinco que
representa ndo terem duvidas de que lhes foi benéfico.

Este item foi o que obteve um maior equilibrio nas respostas porque, na
opinido da mestranda e do seu par pedagdgico, a grande maioria dos
estudantes da turma em questao ndao mostravam dificuldades na interpretacao
do problema, mas sim na resolucdo e verificacdo de cdlculos. Ou seja, os
mesmos conseguiam tragar um plano adequado, mas a sua concretizagao
continha falhas. Contudo, dois estudantes referiram no seu questionario que:
“Isto ajudou-me porque lemos o que esta em cima mais que uma vez e percebo

melhor e isso ajuda-me a resolver os problemas”.

A nova estratégia de resolucdo de problemas ajuda-me a resolver
melhor os calculos.
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Grafico 4 - Respostas ao item 3

Relativamente a quarta questdo referente ao nivel de ajuda que a nova
estratégia de resolucdo de problemas traria na resolucdo dos calculos, um dos
respondentes optou pelo nivel um. Os niveis dois e quatro foram selecionados
por um total de 10 criancas, transparecendo que lhes trouxe alguma ajuda. Foi
sobre o nivel cinco que recairam o maior nimero de respostas, que indica que

a ndo existéncia de duvidas relativamente a ajuda nesta darea.
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Estas escolhas devem-se ao facto de os estudantes terem a oportunidade de
resolver os célculos sem recurso ao algoritmo, nos quais muitos mostravam
dificuldades. Segundo dois respondentes: “Resolver os problemas com varias

Ill

estratégias é fixe porque posso fazer de uma maneira mais facil “e “fazer varias

estratégias de contas é bom”.

A nova estratégia de resolucdo de problemas ajuda-me a identificar
melhor os dados que vou utilizar.
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Grafico 5 - Respostas ao item 4

No grafico acima sdo contabilizadas apenas 22 respostas consequéncia de
um dos estudantes nao ter expressado a sua opinido quanto a esta questao.
Destes um estudante classificou com o nivel um a afirmacdo — A nova estratégia
de resolucdo de problemas ajuda-me a identificar melhor os dados que vou
utilizar. — sendo que os restantes se dividiram entre os niveis quatro e cinco.
Quatro alunos assinalaram o nivel quatro e 17 estudantes consideraram nao ter
duvidas de que a estratégia em estudo os ajuda a identificar melhor as varidveis
a utilizar. A escolha do nivel 5 por uma grande parte dos estudantes deve-se ao
facto de aquando a interpretacdo/revisio da informagdo presente no
enunciado se salientarem os dados do problema como mostram os

documentos orientadores das aulas.
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A nova estratégia de resolugdo de problemas ajuda-me a prever
melhor o resultado.
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Grafico 6 - Respostas ao item 5

Relativamente a afirmacdo — A nova estratégia de resolucdo de problemas
ajuda-me a prever melhor o resultado. — apenas um dos estudantes a nega,
guatro respondentes referem que lhes trouxe ajuda significativa e 19
respondentes, a grande maioria, assinalaram o nivel que se traduz em “sem
duvida.”.

Como forma de perceber se a construcao das barras que possibilitavam o
estabelecer e compreender as relagées entre as varidveis a mestranda, antes
de passar a resolucdo dos calculos a mestranda colocava questdes como por
exemplo: “A nova barrinha pode ser maior que a que conhecemos?”; “O valor
que desconhecemos vai se menor ou maior que 15? Porqué?”. Aquando estas
guestdes eram varios os estudantes que respondiam e explicavam o porqué da
sua resposta de forma clara e correta.

Este foi outro aspeto referido nos questionarios: “Achei importante a forma

)

como usamos as barrinhas para perceber o problema.”; “As barras ajudam a
perceber a diferenca entre os nimeros.”; “(...) as barras ajudam a saber a

resposta.”.
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A nova estratégia de resolucdo de problemas ajuda-me a responder
melhor a pergunta.
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Gréfico 7 - Respostas ao item 6

Quanto a afirmacdo — A nova estratégia de resolucdo de problemas ajuda-
me a responder melhor a pergunta. — a grande maioria da turma considera ndo
ter duvidas que sim, quatro referem que os ajuda bastante e dois que lhes
trouxe alguma ajuda. Apenas um respondente assinalou o nivel um que
corresponde a nao lhe ser, de maneira alguma, benéfico.

N3do sendo a leitura da questdo apds a resolugdo dos calculos habitual, o
facto de o fazerem nestas aulas permitiu que as respostas construidas
estivessem em concordancia com a pergunta (o que nem sempre acontecia nas
resolucdes didrias).

Tendo em conta os dados quantitativos apresentados dos respondentes
bem como a ultima solicitacdo presente no questiondrio — Escreve algo que
consideres importante e que justifique as tuas opg¢des anteriores. - no geral, a
turma considerou que a nova estratégia de resolucdo de problemas — modeling
bar — lhes facilitou, de diferentes formas, a obtencdo do sucesso na resolucao
deste tipo de tarefas. Os estudantes salientam como aspetos significativos, as

etapas de resolucdo de problemas apresentadas na primeira sessdo vdrias
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vezes relembradas (apéndice J2.3 - figura 86), o sublinhar as varidveis do
enunciado, o conseguir, através do comprimento das barras prever o resultado
e o facto de a questdo ser lida mais que uma vez.

Ao encontro dos dados até entdo apresentados vao as producoes
identificadas e recolhidas ao longo da pratica tanto pela mestranda como pelo
seu par pedagdgico:

e “Nem precisamos fazer contas, é sé contar os quadradinhos.”

e “Professora, como tenho os numeros sublinhados ja ndo me
engano a escrevé-los em baixo como fiz no teste.”

e  “19 mais 19 mais 19 da mais de 50, por isso as criangas vao ser
menos de 19.”

e “Se na segunda tinham 30 arcos e a barra da primeira é s6 um
bocadinho mais pequena quer dizer que a primeira so vai ter menos um
bocadinho.”

N3o menos importante sdo as ilagdes positivas retiradas em reunido com o
par pedagdgico relativas ao papel significativo que a contextualizacdo das
sessoes tinha na turma confirmadas pelo empenho na realizacdo das tarefas e
por comentdrios como: “Nds também trocamos as cartas que temos repetidas
entre nds.”; “Eu também vou sempre nas marchas de S. Jodo.”. O facto de
articular a matematica com o portugués, iniciado com uma pequena histéria
onde se apresentava uma situacdo problematica mostra que é possivel que esta
articulagdo se concretize de forma tao simples e motivadora, que na opinido da
mestranda se pode alongar e abranger mais conteddos de outras dareas
disciplinares. Além disso, a contextualizagdo da matematica, a sua ligagao ao
dia-a-dia e as atividades civicas e culturais da cidade, nas quais estes estudantes
estdo inseridos, mostra-se positivo fazendo com que se identificassem com as
proprias personagens das histérias. Sublinhar que o desafio de encontrarem
varias estratégias de calculo foi também ele motivador, pois foi visivel que se
empenhavam para encontrar sempre mais formas de chegar ao resultado

(apéndice J4). Da mesma forma, esta procura permitia, também, que os
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estudantes com mais dificuldades conseguissem terminar as suas resolucdes
no periodo de tempo estipulado, ndo se sentindo inferiorizados.

Ao longo das sessOes as proprias producdes dos estudantes acabavam por
concordar com os resultados quantitativos como foi o caso de um comentario
de um estudante: “Nao sei fazer bem as contas de menos, mas como vou
tirando aos poucos ja consigo.”, mostrando que através da decomposi¢ao do
subtrativo chegava ao resultado com sucesso. Uma vez encontrada uma nova
estratégia de calculo, as criangas prontificavam-se a resolvé-la no quadro e a
explica-la a restante turma. Assim, se justifica que a comunicacdo matematica
e a propria capacidade de pensar sobre o seu préprio raciocinio é também ela
concretizdvel e que os estudantes, quando motivados e confiantes, tém
vontade para o fazer. O elemento que completa o par pedagdgico com a
mestranda, em reunido com a mesma e com a Professora Orientadora
Cooperante ressalvou que: “Quando chega a hora da corregdo é incrivel como
querem todos ir ao quadro mostrar como pensaram. Eles estdo mesmo
motivados.”.

Posto isto, considera-se que o até entdo referido é suficiente para responder
a questdo-problema e que se tirem as conclusdes do presente projeto de

investigacao.

6.7.CONCLUSOES

A partir da andlise dos dados recolhidos no estudo e da prépria observacgao,
quer da mestranda quer do seu par pedagdgico, elaboram-se as conclusdes que
respondem a questdo-problema - De que modo pode ajudar a estratégia de
modeling bar os estudantes do 32 ano de escolaridade na resolugdo de
problemas?

A apos colocar em pratica as orientacbes do método de ensino da

Matematica de Singapura é notdrio que a introducdo da nova estratégia de
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resolugdo de problemas foi bem recebida pela grande maioria dos estudantes.
Assim, importa refletir sobre as formas de ajuda que a mesma trouxe.

Reparando-se nos graficos anteriormente apresentados, de todos os
estudantes que consideraram de alguma positiva a aprendizagem da nova
estratégia destacam-se trés aspetos:

e o impacto que as histdrias tinham na motivagao dos estudantes;

e o facto de aproximadamente 92% dos respondentes considerar, de
forma geral, significativamente positiva a ajuda da nova estratégia;

e a relevancia de existir um grande numero de estudantes que
classificou a nova estratégia como sendo uma grande ajuda na
identificagdo dos dados, na resposta a pergunta, na concretizagdao
dos célculos e na previsdo o resultado.

Quanto aos resultados relativos a identificagdo dos dados no enunciado,
considero que estes sofrem influéncia da leitura atenta do enunciado. Alguns
estudantes referiam que: produgdo A: “Muitas vezes engano-me a copiar os
numeros para as contas.”; producdo B: “Quando acabo de ler o problema ja ndo
sei o que dizia antes e ndo sei 0 que tenho que fazer com os numeros todos que
vi.”.

Apds a leitura integral do enunciado, da sua descodificagao, nomeadamente
da leitura atenta e interpretacdo da questdo, os estudantes
sublinhavam/rodeavam os dados que necessitavam para obter a resposta. Ou
seja, ndo se tratava apenas de salientar as variaveis a utilizar, mas também de
realmente perceber o que estas significavam. Foi também esta leitura
cuidadosa e interpretacdo que levou um grande nimero de estudantes a referir
ndo ter duvidas de que a nova estratégia de resolucdo de problemas os ajudava
a responder melhor a pergunta. Ao longo do periodo de estagio, a diade
percebeu que a questdo era lida pelas criangas apenas antes da resolu¢ao dos
calculos. Contrariando esse habito, ao reler a questdo atentamente apos a
verificagao da concretizagao do plano, os estudantes acabavam por redigir uma

resposta completa e coerente com a quest3o.

133



Como anteriormente referido, a turma em optava frequentemente por
recorrer ao calculo algoritmico para realizacdo de cdlculos, no qual, e
essencialmente no algoritmico da subtracdo, mostravam grandes dificuldades.
Assim, um dos desafios pela mestranda propostos passava por levar os
estudantes a encontrarem estratégias de calculo mental (bastante valorizado
no Método de Singapura) que os ajudasse a resolver estas tarefas com mais
sucesso. De facto, esta permissao e até aconselhamento para a ndo utilizacao

da “conta em pél®”

gerou alguma estranheza inicial, mas as primeiras
resolucbes no quadro de imediato geraram uma onda de descoberta e
experimentacao. Um dos estudantes que revelou mais entusiasmo nesta etapa
tinha como encarregado de educagao um professor de matematica que, em
casa o “... deixa resolver os calculos assim, sem usar o algoritmo.” (produgdo
C). Foi notdrio, que a excitacdo e o gosto da descoberta demonstrado por esta
crianca contagiava as restantes que se encontravam mais proximas, existindo
mesmo uma troca de raciocinios constante.

As construcdes das barras que traduziam os dados do problema mostraram-
se significativamente positivas na previsao do resultado na medida em que os
estudantes referiam que “... assim consigo ver logo se tem que dar um nimero
maior ou mais pequeno que os que tenho.” (produgdo D). “O total é um nimero
grande e uma parte também é grande, entdo a outra parte vai ser pequena.”
(producdo E).

Um dos aspetos que gerou mais estranheza e debatidos pela diade com a
Professora Orientadora Cooperante, prendeu-se com o facto de um estudante
que previamos uma maior identificagdo com a respetiva estratégia ter
assinalado a primeira questdo do questiondrio com nivel 1. O mesmo
demonstrava no seu dia-a-dia um raciocinio bastante visual percetivel pelos

pequenos esquemas que por vezes construia nas suas resolugdes nas mais

10 Termo utilizado pelos estudantes em varias das suas producdes.
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variadas areas. Apos reflexdao e conversa com o estudante considera-se que o
ter ja um raciocinio e esquematizacdo mental proprios fez com que este
rejeitasse algo novo e diferente do usual. “Eu sei fazer a minha maneira!”
(producdo F).

Ao longo da implementagdo do projeto investigativo os entraves como o nao
cumprimento exato o plano de agdo (recorrendo apenas a problemas de um
passo) e a impossibilidade de fazer gravacdes de video (substituidas por
apontamentos e breves gravacdes de audio) geraram ansiedade na mestranda.
No entanto os resultados do mesmo ndo ficaram comprometidos por tal,
permitindo encontrar uma resposta para a questdao-problema.

Em suma, a mestranda considera que a estratégia de resolugdo de
problemas modeling bar contribuiu para o desenvolvimento das aprendizagens
dos estudantes, mostrando que a inovacdo no ensino é necessdria para

melhoria do mesmo no nosso pais.
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7.CONSIDERACOES FINAIS

Terminada mais uma etapa do percurso de formacao inicial de professores
até entdo percorrido € o momento de refletir sobre:

e as primeiras e segundas conquistas, quer individuais, quer coletivas,
conseguidas no decorrer da PES;

e 0s objetivos que foram e ndo foram alcancados;

e o grande desejo concretizado.

No que concerne a trabalho em equipa, na concretizacdo de objetivos
comuns, devo salientar que o Semindrio: Para quebrar barreiras prdticas,
certeiras deu a conhecer a mestranda a possibilidade de desenvolver
capacidades verdadeiramente importantes para a vida futura. Estas englobam:
a gestdo de emoc0es e de trabalho com um grande grupo de colegas em prol
de um objetivo comum, a tomada de decisGes revelantes, a organizacdo de uma
atividade com grande seriedade, a gestdo do pensar em si, no grupo e no
projeto. O desenvolvimento dessas mesmas capacidades foi, da mesma forma,
permitido pela diversidade de contextos em que os diferentes pares
pedagdgicos se encontravam, uma vez que a comunicagao existente entre estes
possibilitava uma troca de ideias, conselhos e experiéncias que se mostrou
enriguecedora na medida em que colocavam a mestrada no lugar do outro e a
pensar em opgdes para esses diferentes contextos.

Relativamente a intervencdo no contexto educativo permitiu que velhos e
novos conhecimentos, técnicas e metodologias fossem adquiridos e colocados
em pratica, tendo sido umas mais bem-sucedidas que outras. De facto, o gosto
de vé-las resultar em sala de aula acarretava uma significativa motivacao.

As situacOes em que a mestranda interviu nas aulas de forma inesperada a
convite das Professoras Orientadoras Cooperantes foram das que contribuiram
mais para o crescimento profissional da mesma. Estas exigiram uma constante

reflexao na agao e permitiram o desenvolvimento da capacidade de improviso
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fundamental. Neste seguimento, a PES conduziu a vivéncias de aprendizagem
autonoma através da auto-observacdo, da observacdo da Professora
Orientadora Cooperante e do proprio par pedagdgico, fulcrais para a vida
profissional futura.

Outro aspeto fundamental para o crescimento da mestranda enquanto
profissional prende-se com o conhecimento e utilizacdo de novas técnicas,
ferramentas e recursos. Foi o caso da planificagdo de aulas de Ciéncias, ndao
através do modelo de planificacdo até entdo habitual, mas recorrendo ao
modelo de situa¢do formativa, onde todo o processo de mediacdo do professor
tem mais destaque.

A heterogeneidade dos estudantes com os quais a mestranda contactou,
com mais ou menos regularidade, permitiu que a mesma tivesse conhecimento
de varias realidades sociais e educativas. Cabendo ao professor adaptar-se as
mesmas, a mestranda aplicou-se na criacdo de ambientes favoraveis a cada
grupo para a aquisicao de conhecimentos e desenvolvimento de competéncias
variadas.

O trabalho desenvolvido na Unidade de Multideficiéncia permitiu um
crescimento pessoal significativo na medida em que aprimorou a sensibilidade
da mestranda para este ensino, destacando necessidade da sua existéncia.

Ao longo da prética tornou-se notério o modo como os estudantes reagiam
a criacdo de aulas construtivas, contextualizadas, significativas e dialogantes
para as turmas e cada um dos estudantes.

Além do até entdo referido, foram adquiridos, por parte da mestranda,
conhecimentos cientificos também na drea de investigagdo que acarreta
consequéncias positivas para a acdao do professor. O trabalho desenvolvido
nesse ambito possibilitou, entdo, um crescimento pessoal e profissional pela
capacidade de tornar um método inovador suficientemente atrativo,
significativo e contextualizado para estudantes com raciocinios e esquemas
mentais ja construidos, mas que podem sempre ser desenvolvidos. Salientar
que, tendo em conta os resultados positivos da investigacao, ao longo da futura

pratica profissional, respeitando as orientagdes curriculares em vigor em
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Portugal, a mestranda pretende aplicar os conhecimentos adquiridos com este
projeto.

Todo o caminho percorrido pela mestranda no ambito da PES aumentou a
vontade de continuar a desenvolver um trabalho fundamentado na area da
docéncia de forma reflexiva, critica, inovadora, apostando num ensino
significativo, contextualizado e pedagogicamente diversificado. Apds este
periodo de formacdo, um desejo antigo tornou-se mais vincado e agora mais

sustentado.
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APENDICE A — TABELA DE REGENCIAS 12 CEB

Momentos de Regéncias e Cooperacao — 1° semestre

Alexandre
Pinto

Més\\ o8 1 2 3 4 5 6 718 9 (1011|1213 |14 |15 |16 (17 |18 |19 | 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 (27 |28 |29 | 30 | 31
Qutubro

Novembro | ---- . u L 1 . .““

Dezembro | - |- |--- L n S I I O R
Janeiro JNN DRV R (R D DU I 1 - —
Legenda: Regéncia SUngiséU
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APENDICE B - TABELAS DE REGENCIAS 22 CEB

Momentos de Regéncias e Cooperagao — 2° semestre
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Legenda: Qutras atividades




APENDICE C — IMAGEM DA SALA DE AULA

Figura 23 - Tabalhos manuais alusivos ao Halloween
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APENDICE D - RECURSOS UTILIZADOS NA REGENCIA DE ARTICULAGCAO DE SABERES NO 12 CEB

APENDICE D1 - PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES

156

Pratica de Ensino Supervisionada

2. PORTO Escola Superior de Educagéo

Professora estagiaria: Luisa Silva (n®3110303)
Instituigdo Cooperante: Escola Bésica 1 de Meia Laranja
Professora Cooperante: Professora Conceigao Postiga
Supervisor institucional: Doutora Paula Flores

Turma: 3° ano

Data:23-01-2018

Dominios/ Contetidos

Portugués:

Oralidade3 (03) - |Interag&o discursiva. Principio de cortesia; Pedido de esclarecimento; informagao, explicagao,
Leitura e Escrita3 (LE3) — Produgdo de texto: Textos de caracteristicas: narrativa, expositivas/informativas, dialogo); Panificagio de texto: relacionagio e organizagéo de
ideias e tema.

Estudo do Meio:

Bloco 2 — A descoberta dos outras e das instituigdes: 3° ano — 7. Outras culturas e a sua comunidade.

Justificativa: Importéncia de consciencializar os alunos das diferengas/ semelhancgas e aceitag&o do outro; Familiarizar os alunos com uma ferramenta tecnoldgica da escrita.

Contextualizagéo: A turma 3ML2 (3° anc da Escola Bésica de Meia Laranja, n®2) é constituida por 27 aluneos, 12 rapazes e 15 raparigas, com idades entre os 8 e os 9 anos.
Mesta turma apenas um alunc estd indicado como NEE (MNecessidades Educativas Especiais) por dificuldades na compreenséo da leitura de enunciados em gualquer érea
disciplinar.

Esta turma & considera participativa, impulsiva, o que torna as aulas rica mas ao mesmo agitadas.

A disposig&o dos alunos na sala de aula torna propicio a interag&o, nem sempre pertinente, dos alunos com o professor e dos alunos entre si.

Esquema de articulagio de saberes: Diversidade
« Cidadania

* Portugués « Estudo do Meio « TIC * Principios — Inclusdo.
« Oralidade - audic3o. + Minoria Etnica. « Utilizagdo dos computadores * Valores — Cidadania e Participacao;
« Leitura de Escrita - escrita de « Direitos das minorias. * Acesso & internet; Liberdade; Responsabilidade
textos narrativos. + Conhecimento de outras culturas. « Literacia digital e Integridade.

Conhecimentos prévios: Crientagdes para escrita de textos; (des)ligar um computador e aceder & internet.




(Sub)dominio/ objetivo (geral)/

T Tempo Descrigao Materiais Avaliagao
+ A professora informa os alunos que na aula de hoje vao
03 trabalhar em grupo numa metodologia colaborativa e que & Avaliagao
1- Escutar para aprender e importante que respeitemn as regras de sala de aula para que formativa —
construir conhecimentos. todos possam fazer o melhor trabalho possivel. Instrumento de
o Identificar informagao o 7 grupos definidos antecipadamente. Computador — por grupo; avaliagao:
essencial; + Previamente a professora preparou os materiais digitais Audio — texto; grelha de
o Pedir esclarecimentos necessérios para a aula: computadores; e-mail de turma; Internet; observagéo,
acerca do gue ouviu. webquest. Webquest - Autoavaliagéo.
2- Produzir um discurso oral com 10 + A aula pretende desenvolver no trabalho auténomo e https #sites. google. com/s/1 ESRFpILUG
correcéo. colaborativo dos alunos. 3bPCYYWVONzI32cz1smHNdP/p/1 Xy
o Usar a palavra com um pOs2nzKdaiptsMivVg99GiGLlg-
tom de voz audivel, boa Motivagéo CMeFbledit
articulagao e ritmo 30 + A professora questiona os alunos sobre a primeira tarefa que
adequado. encontram na webquest.
3- Produzir discursos com o Breve didlogo acerca do tema.
diferentes finalidades, tendo em 200
conta a situagao do interlocutor. Desenvolvimento
o Informar, explicar. « Exploragso, por parte dos alunos, da webquest e realizagso
LE3 das tarefas propostas.
14- Planificar a escrita de textos.
o Registar ideias 60’ Conclusao
relacionadas com o + Apresentacéo dos frabalhos realizados por cada um dos
tema, organizando-as. grupos.

16- Escrever textos diversos.

Bloco 2 - A descoberta dos

outras e das instituicdes: 3° ano
7- Qutras culturas e a sua
comunidade.

o Conhecer aspetos da
cultura das minorias que
eventualmente habitem
na localidade ou bairro
(costumes, lingua,
gastronomia, musica...)

+ No final, o porta-voz de cada grupo deve expor a turma como
decorreu o trabalho. Ex.: se houve conflitos entre elementos;
se foi dificil tomarem decisoes...

Nota: Acesso ao e-mail de Turma 3meialaranja2@gmail com;

Palavra-passe: 3meialaranja2?
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APENDICE D2 - GRELHA DE OBSERVACAO
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APENDICE D3 — TAREFAS RESOLVIDAS PELOS GRUPOS DE ESTUDANTES

1 - Encontrem e identifiquem as rimas.

Exemplo: rato rima com cacto

bico rima com pico, bruxa rima com gorducha, feia rima com sereia, tudo rima
com veludo, fechares rima com chegares, mar rima com cantar, pertinho rima
com rosmaninho.

2 — Completem a frase: As palavras que rimam tém o mesmo som  no final
dos versos.

3 - Escrevam 3 palavras que rimem com as sublinhadas.

palavras que rimem com pernas- renas, antenas, pequenas-

palavras que rimem com nariz- chafariz, Paris e perdiz

palavras que rimam com gente- pente, contente, serpente

palavras que rimam com sereia - feia, teia, rodeia

palavras que rimam com rosas - rasas, asas casas

Figura 24 - Resolugao do grupo 1

oS

BOM TRABALHO! - }5\

%,

1 - Completem as frases:
Cada linha de um poema & um verso.
Um conjunto de versos & uma estrofe.
2 — Qual a estrutura deste texto poético?
Deves referir:
- numero total de versos -vinte e quatro.
- numero de estrofes - seis.
- numero de versos por estrofe - quatro
- nome que se da a uma estrofe com 4 versos - quadra.

- 0s versos que rimam s&o o segundo e o quarto de cada estrofe.

Figura 25 - Resolugao do grupo 2
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1 — Completem a seguinte estrofe que continua o poema. Esta atento as
rimas.

Se deixares que ela veja

0 gue trazes no teu coragdo

tudo o que ela quer

& pegar-te pela méo.

1.1 — Agora construam as vossas quadras (no minimo 2).

A menina feia

E muito sardenta
tem muitas borbulhas
e & muito lenta.

Por dentro & boa

mas algumas pessoas
porela ser feia

pensam que ela era ma.

Figura 26 - Resolugdo do grupo 3

ABYED

BOM TRABALHO! - ¥

1 — Escrevam um pequeno texto onde digam:

- se devemos falar ou ndo com as pessoas que sdo diferentes de nés; -
se somos todos diferentes; - se somos todos iguais; - se devemos ter
todos os mesmos direitos; - se podemos conviver com toda a gente.
Podem dar exemplos.

Cligue aqui para introduzir texto.

As atitudes que devemos ter as diferentes

Se na tua escola tem algum menino que tem caracteristicas diferentes :
nunca devemos gozar, devemos,falar com eles,porque somos todos iguais e
temos os mesmos direitos, podemos sempre conviver com todos.

Agoraja sabes como reagir a uma situagdo destas.

Figura 27 - Resolugdo do grupo 4
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BOM TRABALHO!

1 - Escrevam o retrato fisico e psicoloégico da Menina Feia.

Retrato fisico - A menina feia tem: dentes de rato, pelos nas pernas,olhos
em bico,o nariz pica como um pico, parece uma bruxa,cheira a rosas e a
rosmaninho e tem as méos de veludo.

Retrato psicolégico - A menina é: simpatica, boa amiga. Ela é bondosa.

Figura 28 - Resolugdo do grupo 5

tinham um aspeto diferente do vosso. O que pensam que iria acontecer?
Continua o texto ja iniciado

O Paulo foi viver para a China

Era uma vez um menino chamado Paulo que foi viver com os seus pais
para a China. Quando la chegou, 0s pais explicaram-lne que ele ia para uma
escola nova.

Quando o Paulo chegou a escola os meninos acharam estranho o aspeto do
Paulo. O Paulo néo tinha os olhos bicudos e tinha pele diferente .
O Paulo néo sabia falar chinés e os meninos comegaram a gozar com ele.
Ele ficou triste | porque estavam a gozar com ele.O Paulo queria conhecer
amigos e disse:

- Olaquerem ser meus amigos?
Eles ndo perceberam e disseram :

- N&ogostamos de il

E foram embora.
Quando tocou para a aula a professora pediu que o Paulo fosse ac quadro
contar a sua historia.
E ficaram todos amiaos para semore.

Figura 29 - Resolugdo do grupo 6
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1 — Completa a escrita do seguinte poema. Repara nas rimas dos dois
poemas.
A menina bonita
comprou um fato
umas meias muito modemas

e foi tudo muito barato.

A menina bonita
danca no bailarico
& tdo boa como atriz

e tem um namorico.

Se lhe deres a méo,

ela abraca o mitido
e lhe canta uma cantiga
que esta preparada para tudo.

Figura 30 - Resolugdo do grupo 7
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APENDICE E - RECURSOS UTILIZADOS NA REGENCIA DE ESTUDO DO MEIO NO 12 CEB

APENDICE E1 - PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO

Pratica de Ensino Supervisionada

Turma: 3° ano
Data: 17-01-2018

P.PORTO Escola Superior de Educagéo

Professora estagidria: Lulsa Silva (n°3110305)

Instituigdo Cooperante: Escola Basica 1 de Meia Laranja

Professor Institucional: Doutor Alexandre Pinto

Professora Cooperante: Professora Conceigao Postiga

Dominios/ Conteldos

Estudo do Meio
Bloco 1 — A descoberta de si mesmo — 3%ano — 2. O seu corpo.

Justificativa: Introdug@o de um nove conteddo.

Conhecimentos prévios: habitos nocivos e ndo nocivos ao sistema respiratério; Conceitos de inspiracao e expiracio.

Subdominio/ objetivo geral/

aparelhos
correspondentes (...) —
localizar esses Orgéos
em representagdes do
corpo humanao.

A professora explica que dentro de um saco estéo imagens de 6rgéos € nome
de érgaos por onde o ar que inspiramos e expiramos passa. O desafio é
encontra-los e fazer a sua associagao.

Conforme s80 encontrados os alunos mostram aos colegas o que tém.
Reflex&o sobre 0s conhecimentos prévios e os 6rgéos encontrados estéo de
acordo.

e rer Tempo Descrigao Materiais Avaliagao
Bloco 1 - A descoberta de si Mativagéo Avaliagao
mesmo: 15! s Descoberta dos érgéos envolvidos no percurso do ar no Nosso corpo formativa —
2. O seu corpo: o Dialogo com os alunos: Quadro de giz; | instrumento
o |dentificar fendmenos F: Estiveram até agora com a Professora Margarida a falar sobre a inspiragée e | Quadro de avaliagao:
relacionados com expiragdo, sobre alguns orgaos, mas como € que respiramos na verdade? branco, grelha de
fungdes vitais — P: E sabemos bem por onde o ar passa e o caminho gue ele percorre no nosse | Imans; observagao.
respiragao (...); corpo? Sacos —
Conhecer as fungdes A Mao. imagens/
vitais (respiratoria); o Os alunos registam no quadro os seus conhecimentos relativos aos 6rgéos do | homes dos
o Conhecer os orgaos dos sistema respiratério. argacs,
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Desenvalvimento
« (A professora coloca a imagem de um menino no quadro) Colocagao dos 6rgaos no
local correto.
< Para que isto seja possivel a professora vai expondo o caminho percorrido pelo

ar e os alunos sao convidados a colocar o 6rgéo no local que considera correto.

o Este caminho deve ser "descoberto” através da interagao entre alunos e

professor,
o Os alunos vao perceber que o diafragma néo tem, aparentemente, uma fungéo,

no sistema que estdo a estudar. A professora deve recolher, em grande grupo,
as opinides dos alunos para tal.
= (Caso os alunos consigam chegar ao papel do diafragma ele € colocado
no local correto.
= (Caso nao consigam a professora fornece dois livros onde dois alunos
devem encontrar essa informacéo.

Consoclidagao
* Realizag&o de uma sopa de letras e preenchimentos dos espagos em branco presentes
no texto com as palavras encontradas.
+ Corregao, cralmente, da tarefa.
» Fornecimento de materiais diversos com informagdes sobre o sistema abordado.
o Os alunos podem explorar livremente os diversos materiais que a professora
leva para sala de aula.

Quadro de giz,
Imans;
Imagem do
mening;
Imagens e
nomes dos
orgaos,;

Sopa de
Letras;
Material de
escrita.
Livros,
Representagd
es de Orgaos;
Orgaos.
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APENDICE E2 - GRELHA DE OBSERVACAO

Datazde - - a_ - -
Atitudes e Valores
Participagao Comportamento Respeita Saber estar
Participa Nao Bom Comportamento Mau Respeita o Lo Respeita Néo sabe | Néo
participa | comportamento moderado comportamento professor respeita o os colegas respeita 0s estar sabe
Alunos | Oportuna | Inoportuna professor colegas estar
X X
X X X
X X
x x
X x x
X X X
X X X X
X X
X X
X x X
X
X X
X X
X
X X
X X X X
b4 b4 X X
ES hS LS
X X
X
X
X X X X
x X
x x X
X X
X X X X
X X X X

165



APENDICE E3 — RECURSO CONSTROIDO

166

Figura 31 - Diapositivo 1

Qual é a funcao do diafragma no
sistema respiratorio?

» O diafragma € um musculo muito importante
no processo de inspiragao e expiracao.

* Localiza-se junto as costelas inferiores.

* Quando fica contraido, diminui o tamanho e
0 espaco é ocupado pelos pulmdes cheios de
ar.

* Quando descontrai, aumenta o tamanho e
ocupa o espacgo que estava ocupado pelo ar.

Figura 32 - Diapositivo 2



Porque nao se enchem 0s nossos
pulmoes de p6?

* Como sabes, nas fossas nasais o ar é
filtrado e alguma sujidade fica presa no nariz,
nao chega aos pulmdes.

* Dentro dos pulmbes existe um liquido
chamado muco que “agarra’” a sujidade.
Muitas vezes, essa sujidade €& expulsa
através da tosse.

Figura 33 - Diapositivo 3

Porque tossimos?
Porque espirramos?

Quando as células do sistema respiratorio
estao sujas a tosse ou o espirro expulsa
bruscamente o ar dos pulmdes com muita
forga e velocidade.

Figura 34 - Diapositivo 4
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Os pulmoes:

» Nao tém os dois o mesmo tamanho. O
esquerdo &€ um pouco menor que o direito.

Figura 35 - Diapositivo 5
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Sistema Respiratorio

nasaisarni
uexpiradoi
oXigeéniois
pulmoesros|
respiracao
brénquiosl
inspiradop
faringeeia
lar i ngeiae
tragqueiase

A ocorre quando efetuamos dois movimentos: a inspiracdo e a

expiracdo do ar.
Para chegar aos pulmies o ar deve ser pelas fossas

onde & filtrado, humedecido e agquecido. De seguida passa

pela . pela e pela
Pasza pelos e chega aos . E nos
pulmdes que o sangue liberta didxido de carbono e recebe .0

didxido de carbono que foi liberado pelo sangue é expulso através do ar

Figura 36 - Atividade de consolidagao
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APENDICE F - RECURSOS UTILIZADOS NA REGENCIA DE MATEMATICA NO 12 CEB

APENDICE F1 - PLANIFICACAO DE MATEMATICA

Pratica de Ensino Supervisionada

2. PORTO Escola Superior de Educagao

Professora estagiaria: Luisa Silva (n°3110305)
Instituicao Cooperante: Escola Basica 1 de Meia Laranja
Professora Cooperante: Conceigéo Postiga

Supervisor Institucional: Daniela Mascarenhas

Turma: 3° ano

Data: 04-12-2017

Dominios/ Contetdos

Matematica:
GM2
= Localizac&o e organizag&o no espaco
o Voltas inteiras, meias voltas, quartos de volta, viragens a direita e & esquerda;
o ltinerarios em grelhas guadriculadas.
= Figuras geomeétricas
o Solidos geometricos — poliedros e nao poliedros.
NO3
= Mumeros naturais
o MNumeros ordinais até ao centésimo.
*  Multiplicacio de nimeros naturais
o Tabuadasdo7,8e9.
=  Mumeros racionais ndo negativos
o Fragdes como representag@o de medida de comprimento e de outras grandezas; numerais fraciondrios.

Justificativa: Necessidade de rever os conteldos que serfo avaliados na ficha de avaliagéo e lacunas do ano letivo anterior. )
Notas: Sendo uma aula de revisdes para a ficha de avaliagéo sumativa, todo o desenvolvimento da mesma € destinado a consolidagéo de contetdos. E feito uma articulagéo
ao longo de toda a aula com Estudo do Meio, bloco 4 — A descoberta das inter-relagdes entre os espagos.

Conhecimentos prévios: Sendo uma aula de revisdes/ consolidacao de conteldos. todos os conhecimentos em questao S80 Préevios.
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(Sub)dominio/ obijetivo (geral)/

R rifon Tempo Descrigéo Materiais Avaliagio
5 | Motivaciao (Ao longo de
s Introducdo da histdria que conduz toda a aula: Histaria; toda a aula)
“A Filipa vive em Vila do Conde e todos os anos, no Natal, recebe a visita do seu primo Paulo. Este A
ano ela decidiu fazer um passeio pela cidade para lhe mostrar alguns locais. ;Qvallagao
X . A : = i ormativa —
QO ponto de partida foi na Ponte sobre o Rio Ave. Ai a Filipa explicou: grelha de
- Em cada local que vamos visitar vou-te dar uma tarefa. So viajamos para o proximo local quando a -
resolveres corretamente. observag3o,
- Aceito o desafio! Vamos a isso! - respondeu o Paulo. A S—
E pariram...” utoavaliagdo.
+« Dialogo com os alunos:
P: Gostariam de saber qual o itinerdrio feito pelos dois primos? Vames descobrir?
Desenvolvimento/ Consclidagéo
Trabalho em pares — 12 grupos de 2+ 1 grupo de 3.
+ A professora fornece a cada par a folha com o itinerario e a histéria com que estamos a Folha com
GM2 ¥ trabalhar (anexo1). Itinerario;
Localizagao e organizagéo no « Emfrente a cada grupo estardo uns envelopes, com cores distintas, com as tarefas. Envelopes (5);
espago A professora guia os alunos utilizando as expressdes; andar 2 (por exemplo) quadriculas em
1. Situar-se e situar objetos no frente; dar um quarto de volta da a esquerda; dar meia volta; entre outras.
Espaco. P: Quem me sabe dizer qual foi o ponto de partida?
o Representar numa grelha o No quadro estio imagens escondidas (anexo2) que vio validando os locais a que 5 imagens,
quadriculada itinerarios vao chegando conforme realizam as tarefas (anexo 3) Quadro de giz;
incluindo mudangas de P: Eu sei qual foi o trajeto feito pela Filipa e pelo Paulo e vou-vos guiar a fazé-lo. Mas, agora, | Patafix;
diregdo e identificando os o que precisamos para encontrar o local que visitaram? Cartolinas —
quartos de volta para a (E esperado que respondam uma tarefa) imagens,
direita e para a esquerda. + A professora vai circulando pela sala por forma a observar e auxiliar os alunos.
o 1 tarefa
NO3 N ) Os alunos séo autorizados a retirar o material do envelope vermelho — tabuadas. A
Multiplicagao 10 cada calculo da grelha correspondera uma pega do puzzle (virada com a imagem Envelope
7. Multiplicar numeros naturais vermelho —

Saber de memdria as
tabuadasdo 7, do8edod
(& restantes).

para baixo) com o multiplo correspondente a um dos calculos.
Se todos os calculos estiverem corretos o puzzle estara montado corretamente e
obterdo a imagem do Jardim da Republica.

pegas e grelha;
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A professora guia os alunos até & préoxima paragem.

GMm2 3 . ; . o 2%tarefa
Localizagdo e organizagdo no 8 Os alunos sdo autorizados a retirar o material do envelope amarelo — sélides. Os
espago L alunos leem a tarefa, silenciosamente, & constroem a sua resposta. Alguns sdo Envelope
2. Figuras geoméfrica selecionados a justificar as suas opgdes o que possibilita que se revejam conceitos | @marelo —
o (..) distinguir poliedros de ligados ao contetido em questio. tarefa;
outros solidos e utilizar
corretamente os termos
<veértice=, <aresta>, e
<face=. . P
* A professora guia os alunos até & proxima paragem.
o 3 tarefa
N93 - 9 Os alunos sao autorizados a retirar o material do envelope azul — numeros ordinais. Em"el?pe azul -
Nimeros naturais . - Os alunos leem a tarefa, silenciosamente, e constroem a sua resposta. Alguns sdo tarefa; .
1. Conhecer os numerais ordinais selecionados para que apresentem e expliquem as suas estratégias de resolugio. Quadro de giz;
o Utilizar corretamente os Gizg;
numerais ordinais até
<centésimo=.
. . I . = A professora guia os alunos até a préxima paragem.
Nameros racionais ndo negativos | 4 taref
; - 10 o refa
M@ Os alunos sio autorizados a retirar o material do envelope verde — fragbes. Os Emempe verde
o  LUtilizar fx'"ehme,n.he os alunos leem a tarefa, silenciosamente, & constroem a sua resposta. Alguns séo — tarefa; .
NEnerais fracnc.:narlos. selecionados para que apresentem e expliquem as suas estratégias de resolugio Quadro de giz;
o Utilizar as fragtes para Giz;
designar grandezas
formadas por certo numero
de partes equivalentes a
uma que resulte da divisdo
equitativa de um outro.
* A professora guia os alunos até a proxima paragem.
Adigdo e subtragao 10 o 5'tarefa Envelope lilas —
6. Resolver problemas Os alunos sao autorizados a retirar o material do envelope lilas — subtragdo. Os tarefa,
o Resolver problemas de até alunos leem a tarefa, silenciosamente, e constroem a sua resposta. Alguns sdo Quadro de Giz;
trés passos envolvendo selecionados para que apresentem e expliquem as suas estratégias de resolugao. Giz;
situagdes de juntar,
acrescentar, retirar, * A professora indica que neste local foi o fim da viagem.
completar e comparar. P: Estava a reparar por baixo do itinerdrio tem ai um espago para preencher, Em siléncio,
leiam e preencham.
+ A professora recolhe as respostas dos alunos que indicam o local de chegada e fim do Folha com
itinerario. Itinerario;
Envelope
* Dialogo em grande grupo sobre as tarefas realizadas e preenchimento a tabela de brance;
5 autoavaliagio (anexo 4) presente num envelope branco, Folha da

60°

autoavaliacao,
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APENDICE F2 - GRELHA DE DESEMPENHO

Desempenho Data:

Alunos Tarefa 1 Tarefa 2 Tarefa 3 Tarefa 4 Tarefa 5

X X

X X

X X

X X

X X

X X

X X

X X

X

X

X X

X X

X X

X X

X X

X X A

X X X

X

X

X X

X

X X X X

X X A

A X A

X X X X

X X X

X X X X
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APENDICE F3 — DOCUMENTO ORIENTADOR DA AULA
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Figura 37 - Diapositivo 1

A Filipa vive em Vila do Conde e todos os anos, no
Natal, recebe a visita do seu primo Paulo. Este ano ela
decidiu fazer um passeio pela cidade para lhe mostrar alguns
locais.

O ponto de partida foi na Ponde sobre o Rio Ave. Ai a
Filipa explicou:

- Em cada local que vamos visitar vou-te dar uma
tarefa. Sé viajamos para o préximo local quando a resolveres
corretamente.

- Aceito o desafio! Vamos a isso! — respondeu o
Paulo.

E partiram. ..

Figura 38 - Diapositivo 2
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Figura 39 - Diapositivo 3

Ponte sobre o Rio Ave

Figura 40 - Diaposotivo 4

175



Jardim da Républica

Figura 41 - Diapositivo 5

Escola Basica

Figura 42 - Diapositivo 6
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Mosteiro de Santa Clara

Figura 43 - Diapositivo 7

Teatro Municipal

Figura 44 - Diapositivo 8
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Os pais da Filipa foram buscar os dois primos ao ponto de chegada

Figura 45 - Documento entrgue aos estudantes

Figura 46 - Percurso percorrido
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Tabela de autoavaliagao

Nome dos
alunos

Tarefa 2

Tarefa 3

Tarefa 5

©
OO

©
OO

©
OO

©
OO

©
OO

©
OO

Figura 47 - Auto avaliagdo
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APENDICE G - RECURSOS UTILIZADOS NA REGENCIA DE CIENCIAS NATURAIS NO 22 CEB

APENDICE G1 - PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS

Pratica de Ensino Supervisionada

P.PORTO Escola Superior de Educacao

Mestranda: Luisa Silva (n°3110305)

Instituicdo Cooperante: Escola Bésica Jllio-Saul Dias

Professora Cooperante: Fatima Sandra Pereira

Professor Institucional: Anténic Barbot

Turma: 5°D

Lig&o n° 83 Sumario: A influéncia da atividade humana na biodiversidade vegetal. Data: 15-05-2018

Ciéncias Naturais — Dominio — Subdominio

Diversidade nas plantas — Protegao da biodiversidade vegetal Interdisciplinaridade:
Justificativa: Intfrodugéo de novos conceitos programaticos interligando-os Portugués; TIC; Cidadania.
Conhecimentos prévios: Conceito - Biodiversidade vegetal; biodiversidade vegetal em Portugal.
Objetivo geral/ descritor Tempo | Descrigéo Materiais
Compreender a importancia da 10 + Entrada e escrita do sumario. Quadro de giz;
protecéo da biodiversidade Giz;
vegetal.
= Exemplificar actes Motivagao
antrépicas gue podem 13 « Histéria: A Maior Flor do Mundo. Livro;
afetar a biodiversidade o A professora mostra a capa do livro a turma e questiona: Video;
vegetal, P: Quem conhece esta historia? Computador;
P: Sabem quem & o autor? Projetor;
o PPT. Visualizagdo do video: hitps:/iwww.youtube. comfwatch?v=YUJ7cDSuS1U Power point;
= A professora informa os alunos de que v&o ver um video baseado na obra Internet,
apresentada e pede aos alunos que estejam o mais atentos possivel a todos
0§ pormenores.
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Desenvolvimento
* Exploracao das ideias dos alunos retiraclas da visualizagéo anterior.
P: Por que sera que mostrei este video na aula de hoje?
= E esperado que os alunos identifiquem a referéncia ao abate de arvores e a
importancia de preservar a biodiversidade vegetal.
= (Caso tal ndo acontega, a professor mostra imagens que o provam presentes
no diapositivo 3.

+« Exploragéo do PPT — Diapositivos 4 a 8.

o A professora distribui aos alunos um esquema, relativo as causas de diminuigao da
biodiversidade vegetal, semipreenchido gue devem completar de acordo com o
decorrer da aula.

= Salientar que podem acrescentar informagéo se considerarem necessario.
o Os alunos sao convidados a partilharem os seus conhecimentos e aprendizagens.

+ Diapositivo 9 Plantas invascras em Portugal: http./finvasoras. pt/
o Apresentagéo de 3 espécies de plantas invasoras presentes na regido.
o Os alunos sao convidados a ler a informagao projetada.

Consolidagéo:
+ Corregéo, com projegao, do esquema.
o Os alunos apresentam, oralmente, as suas respostas.

+ Apresentagio do Ultimo diapositivo.
o Os alunos exprimem a sua opiniao relativa a citagéo presente.

Avaliagao
* Avaliagdo Formativa — Instrumento de avaliagao: Grelha de observagao.

Video;
Computador;
Projetor,
Power point;

Computador;
Projetor;

Power point;
Esquema;

Material de escrita;

Video;
Computador;
Projetor,
Power point,
Internet — site;

Computador;
Projetor;

Power point;
Esquema;

Material de escrita;
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APENDICE G2 - GRELHA DE OBSERVACAO
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Atitudes e
Valores

Farticipacao

Comportamento

Farticipa

Alunos

Qportuna | Inoportuna

Nao
participa

g
3

Moderado

Mau

Material

Respeita

Respeitao
professor

Mao respaita o
professor

Respeita os
colegas

M&o respeita os
colegas
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*
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APENDICE G3 — DOCUMENTO ORIENTADOR DA AULA

Influéncia da atividade
humana na biodiversidade
vegetal

Ciéncias Naturais—5.° ano

Figura 48 - Diapositivo 1

Figura 49 - Diapositivo 2
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Figura 50 - Diapositivo 3

AgBes humanas e biodiversidade

O desaparecimento dos habitats das plantas, causado pela
necessidade da espécie humana de espagos, energias e
materiais, é a principal causa da diminuigdo da biodiversidade
vegetal.

Figura 51 - Diapositivo 4



Causas da diminuigdo da biodiversidade

Abate de arvores — Devido ao crescimento das cidades, industrias,
culturas e pastagens.

Figura 52 - Dipositivo 5

Causas da diminui¢do da biodiversidade

Incéndios - Devido & destruicdo das plantas e da erosdo dos
solos.

Figura 53 - Dipositivo 6
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Causas da diminui¢&o da biodiversidade

Alteragdes climaticas — Devido ao aquecimento global.

Poluicdo e doencas — Devido a alteragio das caracteristicas dos
habitats.

Figura 54 - Diapositivo 7

Causas da diminuicdo da biodiversidade

Plantas invasoras - Introduzidas em habitats que ndo s&o os
seus, reproduzem-se rapidamente e tornam-se dominantes.
Acabam por extinguir as plantas locais.

O chordo-das-areias é uma planta invasora que impede a
sobrevivéncia das plantas das dunas.

Figura 55 - Diapositivo 8
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Pesquisa:
*http:/finvasoras pt/gallery/carpobrotus-edulis/

*http:/finvasoras pt/gallery/eucalyptus-globulus/

*hitp /finvasoras pt/gallery/cortaderia-selloana/

Consolidacio - correcéo:

Figura 56 - Diapositivo 9

Causas da
diminuicdo da
biodiversidade

|Abate de drvores

Incéndios

Introduciode Alteractes
pplantas invasorag] climaticas

Poluicdo

Doencas

Figura 57 - Diapositivo 10
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Onde existe preservagdo da natureza,
existe futuro.

Paola Rhoden

Figura 58 - Diapositivo 11
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APENDICE H — RECURSOS UTILIZADOS NA REGENCIA DE MATEMATICA NO 22 CEB

APENDICE H1 - PLANIFICACAO DE MATEMATICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Westranda: Luisa Silva (n¥3110305)

Instituigdo Cooperante: Escola Basica Jalio-Sadl Dias

P.PORTO Escola Superior de Educacio

Professora Cooperante: Fatima Sandra Pereira
Supervisar Institucional: Daniela Mascarenhas
Turma: 578

Ligao n®140 Sumario: Relagdes entre lados e dngulos de tridngulos. Data: 15-05-2018

hatermatica — Dominio — Subdorminio - Conteddos

Geometria e Medida
Propriedades geométricas — Tridngulos e quadrildteros — Relacéies entre lados e dngulos num tridngulo ou em tridngulos iguais.

Justificativa: Introducdo de um novo conteddo.

Conhecimentos prévios: Mocdo de tridngulo, de Sngulo, dngulos geometricamente iquais: soma dos dngulos internos de um tridngulo.

iguais e
reciprocarments.
Reconhecar que em
trifngulos iguais a

Resolver problemas
envalvendo as nogdes
de paralelismo,
perpendicularidade,
dngulos e tridngulos.

lados iguais opdem-se o Caso osalunos identifiguern caracteristicas ge ométricas a professora deve aproveitar e
dngulos iguais e orientar para a identificagdo dos trés tridngulos com gue
reciprocarnents. véo trabalhar.

Besolver problamas o Casotal ndo acontega, a professora pode comecar por

¢ Aprofessoraintroduz & aula com a projecdo de uma fotografia da Mao Quinhentista exposta na
cidade de Vila do Conde.
P: Reconhecemn o gue esta na imagerm?
P gue caracteristicas identficam?

reproduzir & indicar na irmagem projetada;
P: Se eu tragar uma linha que w4 deste ponto a este tracei
um... 7 (gegmento de reta)
P: Se tragar mais dois segmentos de reta que
sobreponham os mastros traceium...? {tridngulo)
v Ateidentificar ou até os alunos identificarem
tridngulos em guestio.

| Obijetiva geralf descritor Tempo | Descrigdo hWateriais
Reconhecer propriedades de 7 e Entrada. Escrita do sumario ao som da misica: Sons da praia. Quadro de giz;
trifingulos e paralelograrmos: o D que estamos a ouvir? O que vemos na paria? Giz;
s Reconhecer que num Misica;
tridingulo a lados iguais
opdern-se dngulos 58 Motivagio Quadro branco;

Computadar;
Projetar,
Power Point;
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CQuadro branco;

Desenvolvimenta Computadar;
16 « Relagio entre lados e dngulos dos tridngulos. Projetor;
o Medindo os comprimentos dos segmentos de reta, observando as amplitudes de dois Pawer Point;
ngulos e calculando o terceiro, os alunos devem encontrar as relagfies existentes entre s | Tabela;
MEsmos. Transferidor;
= A professora distribui peles alunos uma tabela onde podem registar as suas Reégua,
medigdes e, posteriormente, retirar conclusdes. Material de
o Em grande grupo os alunos apresentam, oralmente, as suas resolugdes escritas no guadro escrita;
pela professora
= A professora deve chamar a atencgao para a utiizacao de linguagem adequacda
= As conclustes sao exploradas oralmente
10 + Relag3o entre lados e dngulos de triangulos iguais
= A professora projeta os dois barcos (diapositivo 3) salientando que as velas dos mesmos
formam triangulos geometricamente iguais.
P Mas o que sao triangulos geometricamente iguais?
=  Os alunos expdem a definigao do conceito que também & projetada.
= A professora questiona os alunos sobre as medidas de comprimento dos lados do
tridngulo [PNC] e sobre as amplitudes dos angulos internos do triangulo [MKL).
Consolidacac Quadro branco;
3 « Projecao das conclustes retiradas durante a aula Projetor,
o As mesmas sao distribuidas, em papel, pelos alunos Computador,
= Os espacgos em branco devem ser preenchidos pelos alunos. Power Point,
Conclustes,
10 + Resolugao, individual, da tarefa 1 entregue em papel. Tarefa 1
= Corregéo, em grande grupo, do mesmo com projegao. Caderno diario;
Material de
escrita.

+« Colagem dos materiais distribuidos no caderno diério.

Nota: Caso 0s alunos n&o tenham terminado a tarefa de consolidagao esta segue para trabalho de casa e a
sua correcao iniciard a aula seguinte,

Avaliagan
+ Avalacio Formativa — Instrumento de avaliagéo: Grelha de observacao.
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APENDICE H2 - GRELHA DE OBSERVACAO

Data: __ - -
Atitudes e
valores
Participag&o Comportamento Respeita
Participa Material Respeita reglacita Respeita reh:iaoit
Nao participa Bom Moderado Mau o ’;e os - gg
Alunos Oportuna | Inoportuna professor professor colegas | o 7
x x
X X
X X
X
X X X
X
i X
X
X X
i X
X X X
X
x
X X
X X
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APENDICE H3 — DOCUMENTO ORIENTADOR DA AULA

192

Figura 59 - Diapositivo 1

Nau

Quinhentista —
Vila do conde

Amplitude Comprimento
A BAC | cHA | ACB | [4B] | [BC] | [CA]
75° | 64°
B
CA
D EDA | FED | DFE | [DE] | [EF] | [FD]
E
H IHJ JH | R | HD | ] | WH
|
J 129 23°

Figura 60 - Diapositivo 2 - Documento entregue aos estudantes




Velas iguais, barcos diferentes!

Figura 61 - Diapositivo 3

4cm

Tridngulos geometricamente iguais- tém o
comprimento dos lados e a amplitude dos
angulos geometricamente iguais.

Figura 62 - Diapositivo 4
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concilusoes

Em qualquer tridngulo:
«Ao _maior lado op&e-se o maior angulo;
-ao maior &ngulo opde-se o maior lado.

Em qualquer tridngulo:
-Ao menor lado opSe-se 0 menor angulo;
~ao menor dngulo opde-se o menor lado.

Em tridangulos geometricamente iguais:
- a lados iguais opdem-se angulosiguais;
- a angulos iguais cpdem-se lados iguais.

Figura 63 - Diapositivo 5

Tarefa 1. O Guilherme pratica canoagem. Hoje, o treinador marcou um percurso com 3
etapas:

« etapal - partida no ponto X até ao ponto Y;

« gtapa?2 - do ponto Y até ao ponto Z;

+ gtapal3 — do ponio Z até ao ponto de chegada X.

Observa o esquema do percursao.

1.1 Sabendo que o Guilherme remou sempre com o mesmo ritmo, qual a etapa:
* que lhe demorou mais tempo?
* que Ihe demorou menos tempo?

54¢

40° Bﬁ“
A4

Figura 64 - Diapositivo 6
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APENDICE | — FOTOGRAFIAS NO AMBITO DA DINAMIZAGAO E
COLABORAGAO EM PROJETOS EDUCATIVOS

Figura 66 - Atuagao na Festa de Natal
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Figura 67 - Arvore de Natal da Escola Basica
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Figura 68 - Visita aos Correiros 12 CEB

Figura 69 - Pangea 22 CEB
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Figura 70 - Dia do Agrupamento - Sala das Ciéncias Naturais

Figura 71 - Magikland 22 CEB



POl FLLEED D EPEEREEEEELEE LR F)

ol

Figura 72 - "O Nosso Pomar" 22 CEB

Figura 73 - Makeawish (coreografia)
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Figura 74 - "A Plantagdo do Manuel"
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APENDICE J — MODELING BAR

e

have altogether?

Q has 2 cupcakes. @ has 3 cupcakes.

Cupcakes
Problem How many cupcakes do g and Q

Initially, cupcakes are used to
illustrate the problem.

Subsequently, generic concrete
materials such as connecting cubes
are used to represent the cupcakes.

Later, pictorial representations of
the number of cupcakes are used.

The pictarial representations become
increasingly less realistic and mere
abstract. "

@ &
& @

vy

2 (e

-
)\

L

L]
(]

¢

[
|[]

=

=]
FX_IY

&l

|

XD [0 (KD [
I, |
=]

[]

N

at

i

y

Figura 75 exemplos de representagao de resolugdes progressivas de um

problema (Har, 2014)

| —
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APENDICE J1 — DOCUMENTO - ORIENTACOES GERAIS

uma estratégia de
resolucao de
problemas

Figura 76 - Diapositivo 1

Ideias gerais:

+ “Thinking School, Learning National”;
« Transformagao dos cidadaos;
+ Aposta na educacao — formagao de professores;

= 3 teorias fundamentais:
« Concreto - Pictdrico — Abstrato;

contextos;
+ Importancia de se estabelecer conexdes e compreender as relagdes matematicas e a
sua estrutura para obter conhecimentos profundos e duradouros,
+ Comunicaco/linguagem matematica.

+ Metacognigao

Figura 77 - Diapositivo 2
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Ideias gerais:

Figura 78 - Diapositivo 3

Foco: Modeling Bar

+ Resolucdo de problemas no centro da aprendizagem.

+ QP: O modeling bar ajudara os alunos na resolug&o de problemas?
+ Nainterpretagéio do enunciado?
+ Naresclugéo dos calculos?
« Naidentificag 4o dos dados/variaveis a utilizar?
+ Na previsdo de resultades?

Figura 79 - Diapositivo 4
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Modeling Bar

Step-by-step
Estrutura base de G. Polya

Figura 81 - Diapositivo 5

Metodologia — Percurso de Aplicagdo — 3° ano

- Problemas com - Problemas com - Problemas com | - Protlemas com
adipho - 1 passo adigho - 12 passos sublracso - 1 sublragio - 1/2
passo passo

Figura 80 - Diapositivo 6
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Metodologia de recolha de dados

Figura 82 - Diapositivo 7

Exemplo

« Existern 12 rapazes e 15 raparigas numa sala de aula. Quantas criangas existem
sala no total?
Adaptado de Bar Modeling

& (T e/
(» JUNNBRNNNBRNNNRN g ; )

12+15=27

Figura 83 - Diapositivo 8

205



206

Exemplo

= AD. Margarida cozeu um tabuleiro com 36 bolachas de chocolate e

baunilha. Sabemos que 15 séo bolachas de chocolate. Quantas sdo as
bolachas de baunilha?

Adagtads de BarModeling

15

——,

Chocolate cockies
Vanilla cookies

-

2

3B-15=2

Figura 84 - Diapositivo 9

Exemplo

« O David construiu um grafico, mas acidentalmente

rasgou-o. Encontra o nimero de livros lidos pelo Week 1 [ — ||
David na quarta semana. e E———

Adaptado de BarModeling 2
[a it 1
Week 2 |
4
Week 3
]
A
Weekd |

Semwul  Senwal  Jenwad Senewd

Figura 85 - Diapositivo 10



APENDICE J2 — RECURSOS — 12 E 22 AULAS

APENDICE J2.1 — PLANIFICACAO DA 12 AULA

Fratica de Ensino Supervisionada

2. PORTO Escola Superior de Educacio

Professora estagiaria: Luisa Silva (n°3110305)
Instituicdo Cooperante: Escola Basica ] de Meia Laranja
Professora Cooperante: Conceicao Postiga

Turma: 3° ano

Data: 30-01-2018

Dominios/ Conteudos

Matematica:
NO3 - Adicdo () de ndmeros naturais.

Justificativa: Apresentacao de uma nova estrategia de resolucao de problemas.

Conhecimentos previos.

Subdominio/ objetivo geral/

Vilado Conde.
O primo da Fjlipa adorou o que viu e, com autorizacio da mée e da tia, comprou dez
colheres para levar para os Acores. A mée da Ejlipa também comprou trés colheres
paradecorarem a sua casa.
(..}

o Breve exploracdo dotexto;

o Entrega dotexto e dos problemas em papel.

descritor LETII Descricao Materiais Avaliagio
NO3 Motivacdo Computador; | Avaliacdo
G-Resolver problemas. 10 «  Apresentacdo do primeiro slide do pgt. Frojetor; Formativa—
o Resolverproblemas de o Chuva deideias (escrita numa caixa de texto em simultdneo com as produces | Tela; instrumento de
atétrés passos das criancas). Fower Point; | avaliacio:
envolvendo situacBes de »  Leitura de uma histaria criada pela professora: AFjlipg € uma menina de oito anos que | Material grelhade_
juntar, acrescentar (...). vive em Vila do Conde. Ha uns dias, convidou o seu primo, gue vive nos Acores, parair | Impresso; observacao;
passar oterceiro fim de semana de janeiro a sua casa. Material de
E assimfoil Mo dia 19, sexta feira, o primo da Fjlipa chegou a Vila do Conde. escrita;
Messe dia, a mée pensou em levar as duas criancas & Feira das Colheres de Pau para | Blocos
que elas pudessemveras pequenas obras de arte feitas pelas criancas das escolas de | BNcaixavels.
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Desenvalvimento

15 + Resolucio do primeiro problema:
o 1°Quantas colheres comprou, no total, a familia da Filipa?

= Ascriancas que resolvem o problema.

»  Selecdode algumas estrategias para exposicido das mesmas no
quadro.

= Aprofessora mostra outra estratégia — modeling bar— introducio da
mesma:.Ja sabemos que cada um de nos usa estratégias diferentes
para resolver problemas e chegar a uma solugio. Ha uns meninos que
vivem em Singapura que usam uma estratégia bem diferente das
nossas. Qluerem gue vos mostre?

« Aprofessora mostra a resolucio deste problema, através da
projecio e manipulacio de cubos encaixaveis (que podemser
utilizados pelas criancas nas tarefas seguintes).

30 » Resolugdo de outros problemas com as mesmas caracteristicas:
o OJo3otem 2 cupcakes. A Mariatemn 3 cupcakes. Quantos cupcakes tém os
dois aotodo?
Adaptado de Bar Modeling
o Existern 12 rapazes e 15 raparigas numa sala de aula. Gluantas criancas
existem sala nototal?
Adaptado de Bar Modeling
o 4-Tenhotrés sacos com berlindes. Um sacotemn 25, outro 15 e o aitimo tem 10
berlindes. Quantos berlindes tenho?
Adaptado de Escola virtual
o Corregdo, no quadro, das 3 tarefas — com partilha de ideias.
10" | Consolidacdo
o Retoma do primeiro slide do ppt— explicacio de cadauma daguelas palavras e
- da suaimportincia naresolucio de problemas.
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APENDICE J2.2 — PLANIFICACAO DA 22 AULA

Fratica de Ensino Supervisionada

. PORTO Escola Superior de Educacio

Professora estagiaria: Luisa Silva (n®3110305)

Instituicio Cooperante: Escola Basica ] de Meia Laranja

Professora Cooperante: Conceigio Postiga

Turma:3° ano
Data: 02-02-2018

Dominios/Conteludos

Matematica:

NO3— Adicdo (.} de numeros naturais.

Justificativa: Apresentacao/trabalho com uma nova estrategia de resolucao de problemas.

Conhecimentos previos: Conhecimento das etapas e representacao de variaveis segundo a estrategia em guestao.

Subdominio/ objetivo geral/

T Tempo Descricao Materiais Avaliacio
NO3 Motivacio Computador; | Avaliacio
6-Resolverproblemas. 15’ « Resumo da aula anterior. Projetor; Formativa—
o Resolver problemas de o Ascriancas constroem uma espécie de sumdrio oralmente; Tela; instrumento de
atétrés passos o Possibilidade de projecio dos slides trabalhados. Power Point; avaliacio:
envolvendo situaces de o Aprofessora deve chamara atenco para a importancia de as barras estarem | Material grelha de
juntar, acrescentar(...). alinhadas. impresso; observacio;
Material de
« |eitura de uma histaria criada pela professora: O Joel, primo da Filipa, ja voltou parao | escrita;
Agores e para as suas rotinas. Entdo, na segunda-feira foi dia de regressar a escolae E”DC'I.'S’ )
vertodos os seus amigos e professores. encaixaveis.

Estava quasetudo como o Joeltinha deixado. Quase tudo...
O Joel e os seus colegasfazem colecdo de cartas do Star Wars. Mo dltimo dia que ele
tinha estado na escola, quemtinha mais cartas era ele e o seu amigo Diogo. Estavam
0s dois em primeiro lugar com 57 cartas cada um. Mo entando, nesta segunda-feira o
sel amigojatinha conseguido mais 4 cartas.
0 Joel estava decidido a arranjarforma de ter mais cartas do que o seu amigaol
(..}

o Breve exploracio dotexto;

o Entrega dotexto e dos problemas em papel.
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10

65

Desenvolvimento
» Resolugio de problemas:
o Quantas cartas tinham, aotodo, os dois amigos antes de o Joel sair do
Acores?
o Cuantas cartas tinha o Diooo na segunda-feira?

« Introducio de problemas com subtracio:
o AD. Margarida cozeu umtabuleiro com 36 bolachas de chocolate e baunilha.

Sabemos que 15 s3o bolachas de chocolate. Quantas s3o as bolachas de

baunilha?
o Qual a diferenca entre o nimero de bolachas de chocolate e de baunilha?

= Acorrecdo das tarefas vai sendo feita ao longo da aula.

Consolidacio
o Preenchimento de umatabela de autoavaliacio/reflexio.
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APENDICE J2.3 — DOCUMENTOS ORIENTADORES DA 12 E 22 AULAS

Chuva de ideias:
-Ler as pergunlas com

calmae atencio;

“Ler até entender:
~Perceber e compremder
muito bem o que lemos;
-Escrever osnitimeros que
Y vamos calcular.

-Fazer as contas.

N e

Figura 86 - Diapositivo 1

Em Vilado Conde

A Filipa é uma menina de oito anos que vive em Vila do Conde. Hd uns
dias, convidou o seu primo, que vive nos Agores, para ir passar o terceiro
fim de semana de janeiro a sua casa.

Assim foi! No dia 19, sexta feira, o primo da Filipa chegou a Vila do
Conde cheio de expectativas.

Nesse dia, a mie pensou em levar as duas criangas a Feira das Colheres
de Pau para que elas pudessem ver as pequenas obras de arte feitas pelas
criangas das escolas de Vila do Conde.

O primo da Filipa adorou o que viu e, com autoriza¢do da mie e da tia,

comprou dez colheres para levar para os Agores. A mae da Fi[ipa também

COmPTOLlh’éS CO”’IETES para decorarem a sua casa.

()

[ &)

Figura 87 - Diapositivo 2 - texto entregue aos estudantes
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O primo da Filipa adorou o que viu e, com autorizagdo da mae e da tia,
comprou dez colheres para levar para os Agores. A mae da Filipa também

comprou trés colheres para decorarem a sua casa.
1- Quantas colheres comprou, no total, a famﬂia da
Filipa?

Figura 88 - Diapositivo 3

2- O Jodo tem 3 cupcakes. A Maria tem 2 cupcakes.

Quantos cupcakes témos dois ao todo?

3

{_1_\
-
Maria - -
\_Y_J

2

Ui

Figura 89 - Diapositivo 4



3- Existem12 rapazese15 raparigasnuma salade aula.

Quantas criangas existem salano total?

—_—
—
—

rapazes -

27

raparigas -

|

G -

Figura 90 - Diapositivo 5

4-Tenho trés sacos com berlindes. Um sacotem 25,

outro15 e o tltimo tem10 berlindes. Quantos berlindes
tenho? QP i
( |
J

1
15

sacoz2 -
|

10

Figura 91 - diapositivo 6
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Ler - Interpretar - Representar - Calcular

- Leiturado prob[ema;
* Identificagio das varidveis;
. ldent@ﬁcagﬁo da questio;
“In denhﬁcagﬁo do “quem”?;

* Representagao dasvariaveisem barras;

* Resolucao de calculos;

i Venﬁcagﬁo e escritada resposta.

Figura 92 - Diapositivo 7

Regressoa escola

0 Joel, primo da Filipa, ja voltou para o Agores e para as suas rotinas.
Entao, na segunda-feira foi dia de regressar a escola e ver todos os seus
amigos e professores.

Estava quase tudo como o Joel tinha deixado. Quase tudo...

O Joel e os seus colegas fazem colegiio de cartas do Star Wars. No
tltimo dia que ele tinha estado na escola, quem tinha mais cartas era ele e
o seu amigo Diogo. Estavam os dois em primeiro lugar com 57 cartas cada
um. No entando, nesta segunda—_fe ira o seu amigo j& tinha conseguido mais
4 cartas.

O Joel estava decidido a arranjar forma de ter mais cartas do que o seu
amigo!

()

Figura 93 - Diapositivo 8
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No entando, nesta scgundaﬁ:im 0 seuamigoja tinha

co nscguic{o mais 4 cartas.

2- Quantascartas tinhaoD iogona segunda:feira?

Figura 94 - Diapositivo 9

3 A D. Margarida cozeu um tabuleiro com 36
bolachas de chocolate e baunilha. Sabemos que 15 sao
bolachas de chocolate. Quantas sio as bolachas de
baunilha? 5

| |

chocote - |
it -

| J
1

? =21

Figura 95 - Diapositivo 10
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3.1 an[ a diferem;a entre o numero de bolachas de
chocolate e de baunilha?

=
[ P ) ? =6

chocotc - [ ——
bt - [

\
1
21

Figura 96 - Diapositivo 12
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APENDICE J2.4 — PLANIFICACAO 32 AULA

Pratica de Ensino Supervisionada

P.PORTO Escola Superior de Educacio

Professaora estagiaria: Luisa Silva (n®3110305)
Instituicio Cooperante: Escola Basica 1 de Meia Laranja
Professora Cooperante: Conceigio Postiga

Turma: 3% ano

Data: 18-05-2018

Dominios/Conteddos

Matematica:

NO3 - Subtracio (...) de nimeros naturais.

Justificativa: Apresentacac/irabalho com uma nova estrategia de resolucao de problemas.

Conhecimentos prévios: Conhecimento das etapas e representacdo de variaveis segundo a estratégia em questao.

Sum'g‘:‘;ﬁﬁwﬂf Tempo Descricio Materiais Avaliagio
NO3 15" | Motivacio Computador; | Avaliacio
G- Resolver problemas. » Resumo das aulas anteriores: Projetor; Formativa—

o Resolver problemas de P: O que estivemos a fazer na ltima vez que estive convosco? Tela; instrumento de
até trés passos P: Lembram-se em que pais & gue os alunos resolvem problemas utilizando esta PowerPgint; | avaliagao:
envolvendo situactes de estratégia? Material grelha de
juntar, acrescentar, P: Como € gque comecgavamos as aulas? impresso; observacio;
retirar, completare P: Lembram-se das personagens das nossas historias? Material de
comparar. Leitura, por parte de um aluno, da historia introdutaria: O Joe! faz anos e vai fazer uma | escrita;

festa em sua casa com todos o8 seus amigos da escola e alguns familiares.

-Faz uma lista das pessoasque queres convidar para o teu aniversario, Joel. S6 assim
tens a certeza que ndo te esqueces de convidar ninguém. — disse-ihe a mée.

- Vou fazer ja mie! — respondeu, prontamente, o Joel.

E foi logo para a sua secretaria tratar da tarefa.
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Desenvalvimento
* Resolucdode problemas:
o Quando terminoy as listas de convidados o Joel disse & mie:

- M3e, convidei 23 pessoas para a minha festa. § sdo adultos. Quantas.criancas,
convidei?

o A mi3e do Joel cozeu um tabuleiro com 40 biscoitos de chocolate e lim3o.

Sabemos que 15 s3o0 biscoitos de lim3o. Quantos s3oc os biscoitos de
chocolate?

o OJoelagora ler. Sabendo isso, seu padrinho oferaceu-lhe uma CIZI|EI;§EI de 11

liyros o que deixou o Joel muito feliz. Quando colocar os livros novos na estante
o Joel tera 48 _livros. Quantos livros tinha o Joel antes do seu aniversario?

Aqguando a leitura de cada uma das tarefas é de realcar as variaveis
conhecidas e aincognita:

Os alunos tém a oportunidade de a resolverem, utilizando a estratégia
em estudo;

Os alunos s3o incentivados a utilizar mais que uma estratégia de
calculo.

Consolidacdo

+ Partilha de estratégias - um aluno é selecionado para voltar a ler a questio e a resposta
4 mesma é construida individualmente.

o Efeitaa correc3o 3 recorrendo 3 projeciio, comunicacio e apresentacio de
estratégias de calculo.
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APENDICE J2.5 — PLANIFICACAO 42 AULA

Pratica de Ensino Supervisionada

P.PORTO Escola Superior de Educacio

Professora estagiaria: Luisa Silva (n°3110305)
Instituicio Cooperante: Escola Basica ] de Meia Laranja
Professora Cooperante: Conceico Postiga

Turma:3® ano

Data: 25-05-2018

Dominios/Contetudos

Matematica:
NO3 - Subtracdo (..} de numeros naturais.

Justificativa: Apresentacac/irabalho com uma nova estrategia de resolucao de problemas.

Conhecimentos previos: Conhecimento das etapas e representacao de variaveis segundo a estrategia em questao.

Subdominio/ objetivo geral/

« Breve exploracio da historia:
P: Quemn conta esta historia?
F: O Joel tinha estado em Vila do Conde em que altura?

35" | Desenvolvimento
» Resolucio de problemas:
o Filipa, até agora j& percorremos duas ruas que tinham no total 57 arcos
decarativos. Ma rua em que estamos existern 30 arcos. Quantos arcos existiam
na primeira rua que percorremas?

T Tempo Descricio Materiais Avaliacio
NO3 15" | Motivacdo Computador; | Avaliacio
G- Resolver problemas. * Leitura, por parte de um aluno, da historia introdutaria: De volta a Vila do Conde, Internet; Formativa -

o Resolver problemas de Tenhoalgo para vos contar. Lembram-se da histéria que vos contaram sobre a vinda do | Projetor; instrumento de
atérés passos meu primo Joel & minha cidade? Pois €, ele gostou tanto que voitou. Desta vez, veio para | Tela; avaliacio:
envolvendo situactes de participar numa grande festa que comemoramos: A Festa de S. Jodo. Fower Point; | grelha de
juntar, acrescentar, Ele ndo veio s& no dia da festa, chegou alguns dias antes e, por isso, teve a | Material observacgao;
retirar, completar e oportunidade de assistir a alguns preparatives. Umas das coisas de que mais gostou foi dos | impresso;

Comparar. arcos de decoram as ruas. Material de
Durante um dos nossos passeios o Joel comegou a langar-me desafios. escrita;

219



20

o A noite, eu, o Joel e os meus pais fomas ver as marchas. Foi ai que o Joel me

Consolidacio

langou mais um desafio. / Mesta marcha participam 50 pessoas, mulheres,
homens e criangas. Eu contei 19 mulheres e 19 homens. Quantas s3o as

criancas?
Gostamos muito da festa, mas a verdade é que chegamos todos muito
cansados a casa. Para piorar a minha mae ficou chateada gpnnosco. Ela

comprou B0 rebucados na loja da Dona Maria. Eu tinha no bolso 18 papeis de
rebucado, e o Joel tinha mais 17. Quantos rebucados ainda no foram
comidos?

= Aquando aleitura de cada uma das tarefas € de realcar as varidveis
conhecidas e aincognita;

* 05 alunostém a oportunidade de a resolverem, utilizando a estratégia
em estudo;

*  0s alunos sdoincentivados a utilizar mais que uma estratégia de
calculo;

* Apos a partilha de estratégias e explicacdo das mesmas.

* Efeitaa correcio da mesma recorrendo 3 projecdo, comunicacio e
apresentacao de estratégias de calculo;

»  Umaluno é selecionado para voltar aler a questdo e a resposta a
mesma é construida em grande grupo;

o Preenchimento de um breve questionario.

*  Preenchido individualmente em computador;
= Aprofessora deve circular pelos computadores respondendo a algumas
questies e gravando os documentos no seu gopgle drive.
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APENDICE J2.6 — DOCUMENTOS ORIENTADORES DA 32 E 42 AULAS

O JOG[f;lZ anos ¢ V;lllf;lz(?l‘ u}ﬂ}lfGSE&l oM sua casa com deOS 0S seus

amigos daescolae a[gunsﬁlmi[iares.

- TFaz uma lista das Pessoas que queres convidar para o teu aniversario,

Joel. S6 assim tens a certeza que nao te esqueces de convidar ninguém. —

disse-lhe a mae.

- Vouﬁlzerj;i mae! — respondeu, prontamente, o‘]oc[.

Efoi [ogo para a sua secretaria ratar da hlrcﬁl.

Listas de convidados

Figura 97 - Diapositivo 1

Amigos Familia
e Maria Andreia Pai
Filipe Diogo Matilde Mae
Catia Pedro Célia Avo Maria
Jodo Pedra Juliana Tia Lurde:
Telmo Tiaga TioFernando
Joana Ana Tia Ménica
Sara Padrinho

Figura 98 - Diapositivo 2

221



222

Ler - Interpretar - Representar - Calcular

- Leiturado prob[ema.;
% ]denf@ﬁcagio dasvaridveis;
. ]dentgﬁcagﬁo da questio;
o ]ndenh:fmg{io do “quem”?;

* Representagao dasvariaveis em barras;

. Reso[u@ﬁo de calculos;
. Venﬁcagio e escrita daresposta.

Figura 99 - Diapositivo 3

1) Q&tando terminou as listas de convidados oJoc[ disse a mie:

- Mée, convidei 23 pessoas para a minha festa. g sio adultos.
Quantas criangas convidei?

9
)

[ \

Adultos

Criangas

|

Figura 100 - Diapositivo 4



2) A mie do Joel cozeu um tabuleiro com 4o biscoitos de

chocolate ¢ [imdo. Sabemos que 15 sio biscoitos de limao.

Quantos sdo os biscoitos de chocolate?

[ \

40

Figura 101 - Diapositivo 5

3) O Joel adora ler. Sabendo isso, o seu padrinho ofereceu-lhe

uma colegdo de 11 livros o que deixou o Joel muito feliz. Quando
colocar os livros novos na estante o_]oc[ terd 48 livros. Quantos

livros tinha ojoei antes do seu aniversario?

[ |

Lot o

Livros novos -
1

48

Figura 102 - Diapositivo 6
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Tenho ;ﬂgo para vos contar. Lembram-se da histéria que vos contaram
sobre a vinda do meu primo Joel & minha cidade? Pois ¢, ele gostou tanto
que voltow. Desta vez, veio para participar numa gmndc feshl que
comemoramos: A Festa de S. Jodo.

Ele nio veio s6 no dia c[afesta, c’ncgou a[guns dias antes ¢, por isso,
teve a opormnidadc de assistir a a[gu.ns preparativos. Umas das coisas de
que mais gosfoufoi dos arcos que decoram as ruas.

Durante wum E{OS Nossos pilSSCllOS OJOC[ comecou a [ill"tg,‘ill’*lﬂc G{CSE:'.J:EOS.

Figura 103 - Diapositivo 7

1. Filipa, ate a.gomj;i percorremos duas ruas que tinham no Eofa@
arcos decorativos. Na rua em que estamos exisfelarcos. Quantos arcos

existiam na primeira rua que percorremos?

?=27
|
[ 1
57
L Y J
30

Figura 104 - Diapositivo 8
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Ler - Interpretar - Representar - Calcular

- Leiturado prob[ema.;
% ]denf@ﬁcat;ﬁo dasvariaveis;
. ]dentiﬁcagio da questio;
: lndenﬁfmg:ﬁo do “quem”?;

- Representagao dasvariaveis em barras;

. Reso[ugio de calculos;
. Venﬁcagio e escrita da resposta.

Figura 105 - Diapositivo 9

A noite, eu, o ]oe[ ¢ 08 meus paisﬁ‘:mos ver as marchas. Foi al que o ]oe[

me [angou mais um C{CS&lﬁO.

2, Nesta marcha participa}pcssoas, mulheres, homens ¢ criancas.
Fu conte@m[hcrcs @mmcns. uantas sao as criancas?

19
|

m U.t ’rlCl‘CS

homcns
.~ 50

criangas

Figura 106 - Diapositivo 10
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Gostamos muito daﬁzsfa, mas a verdade é que chcgamos todos muito
cansados a casa. Para piovar, a minha m;ieﬁcou chateada connosco. Ela
Comprou'ebugados na loja da Dona Maria. Eu tinha no foo[sapeis
de rebugado, ¢ o Joel tinha mai@%;mfos rebugados ainda nao foram

comidos? 18

—

Fi[ipa

A
I |
. 6o
L )
T
17
Y J

L

? =25

Figura 107 - Diapositivo 12



APENDICE J3 — METODOLOGIA — QUESTIONARIOS

APENDICE J3.1 — MODELO

Nota explicativa

O presente questionario tem como principal objetivo conhecer a tua opinido sobre a

nova estratégia de resolucdo de problemas que aprendeste. A tua colaboracdo é

importante. Responde, por favor, com sinceridade a todas as questdes colocadas.
Muito obrigado pela tua colaboracao. ©

1. A nova estratégia de resolucdo de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhor os problemas?

Numa escalade 1 a5 (em que 1 corresponde a “ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
davida”) assinala a tua opgao.

Escala

1 2 3 4 5

2. De que forma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Numa escalade 1 a5 (em que 1 corresponde a “ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
davida”) assinala a tua opcao.

. Escala
A nova estratégia ajuda-me a...

1 2 3 4 5

interpretar melhor o

enunciado.

resolver melhor os céalculos.

identificar melhor os dados que

vou utilizar.

prever melhor o resultado.

Responder melhor a pergunta.

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opcdes

anteriores.
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APENDICE J3.2 — QUESTIONARIOS PREENCHIDOS

1. A nova estratégia de resoluco de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhoros problemas?

Escala
1 2 3 4 5
X

Muma escalade 1a 5 (em que 1 coresponde a “ndo ajuda” e 5 coresponde a“sem
duvida™) assinala atua opcao.

2.De queforma a nova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(em que 1 comesponde a “ndo ajuda” e 5 coresponde a“sem
duvida™) assinala atua opcao.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escala de 1a 5 (em gue 1 corresponde a“nao ajuda” e 5 corresponde a “sem
divida™) assinala atua opcao.

2.De queforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Mumaescala de 1a5(em gue 1 corresponde a “ndo ajuda® e 5 coresponde a “sem
divida®) assinala atua opcio.

Escala

Anova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. X

idenfificar melhor os dados que vais
X
utilizar.

prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo gue consideres importante e que justifique as tuas opcdes anteriores.

Isto ajudou-me porque lemos o que esta em cima mais que uma vez e percebo melhor
eiss0 ajuda-me aresolver os problemas.

Escala

A nova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. X

identificar melhor os dados que vais
x
utilizar.

prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3.Escreve algo gque consideres importante e que justifigue astuas opcdes anteriores.
Ajuda a perceber mais a pergunta e compreendé-la.
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1.A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver 1.A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver|

melhor os problemas? melhor os problemas?
Escala Escala
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
X 3
Muma escala de 1 a5 (em gue 1 coresponde a“ndo ajuda® e 5 corresponde a “sem Muma escala de 1a5 (emque 1corespende a“nao ajuda” e 5 cormesponde a “sem
ddvida™) assinala atua opcao. dividaT) assinala atua opcao.

2.Dequeforma anova estratégia te ajuda aresolver os problemas? 2.De queforma anova estratégiate ajuda aresolver os problemas?

Muma escala de 1a5 (em que 1 coresponde a “ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem

Muma escala de 1a5 (em gue 1 corresponde a“ndo ajuda™ e 5 corresponde a “sem diivida®) assinala a tua opcio

divida™) assinala atua opcio.

Escala
Escala P
A tratégia iud A nova estratégia ajuda-me a...
nova estrategia ajuda-me a...
gla aj 1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
- - interpretar melher o enunciado. x
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. x
resolver melhor os calculos. X
identificar melhor os dados que vais
- X
identificar melhor os dados que vais . utilizar.
utilizar.
prever melhor o resultado. x
prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. x
Responder melhor 3 pergunta. X
3.Escreve algo gue consideres importante e que justifique as tuas opcies anteriores.
3.Escreve algo gque consideres importante e que justifigue as tuas opces anteriores. devia sermais vezes ensinada.
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1.A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1 a5 (emque 1 corresponde a“ndo ajuda”™ e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcao.

2.De gueforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda”™ e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcao.

1.A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Mumaescalade 1a5(emgue 1 cormesponde a “nAo ajuda® e 5 corresponde 3 “sem
duvida™) assinala atua opcao.

2 De gueforma anova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5 (emque 1 coresponde a“néo ajuda” e 5 coresponde a “sem
duvida”) assinala atua opcao.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a..
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. x
resolver melhor o5 calculos. X
idenfificar melhor os dados que vais
utilizar.
prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opgies anteriores.

Escala

Anova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. x

jdentificar mefhor os dados gue vais
x
utilizar.

prever melhor o resultado. X
Responder melhor 3 pergunta. x

3.Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opces anteriores.
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1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver

melhoros problemas?

Escala

3

Y

X

Muma escalade 1a5 (emgue 1 corresponde a“n3o ajuda” e 5 corresponde a“sem

divida®) assinala atua opcio.

2.Dequeforma anova estratégia te ajuda a resolver os problemas?
MNumaescalade 1a5(emque 1 corresponde a“néo ajuda” e 5 corresponde a“sem

4| divida®) assinala atua opcao.

Anova estratégia ajuda-me a...

Escala

interpretar melhor o enunciado.

resolver melhor os calculos.

Tdentificar melhor 0s dados que vais
utilizar.

prever melhor o resultado.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver

melhoros problemas?

Escala

3

4 5

X

Muma escalade 1a5(emque 1corresponde a“nao ajuda® e 5 coresponde a “sem

dlvida) assinala atua opcio.

2 De queforma anova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a*n&o ajuda™ e 5 corresponde a “sem

4| divida”)assinala atua opcio.

Anova estratégia ajuda-me a...

Escala

interpretar melhor o enunciado.

resolver melhor os calculos.

idenfificar melhor os dados que vais
utilizar.

prever melhor o resultado.

Responder melhor & pergunta.

Responder melhor & pergunta.

3.Escreve algo que consideres importante e que justifigue as tuas opces anteriores.

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opcBes anteriores.

Gostei
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1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhoros problemas?

Escala
1 2 3 4 5
3

Muma escala de 1a5(emque 1 corresponde a “ndo ajuda”™ e 5 corresponde 3 “sem
duvida) assinala atua opcac.

2.De queforma a nova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escala de1a5(emgue 1 corresponde a “ndo ajuda”™ e 5 corresponde 8 “sem
3| divida™) assinala atua opcao.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1 a5 (emque 1 corresponde a“ndo ajuda® e 5 corresponde a“sem
duvida™) assinala atua opcao.

2.Deqgueforma anova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a“sem
duvida™) assinala atua opcio.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a...

1 2 3 4 5

interpretar melhor o enunciado. X

resolver melhor os calculos. X

identificar melhor os dados gque vais
X
utilizar.

prever melhor o resultado. X

Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo gque consideres importante e que justifique as tuas opces anteriores.
fazervarias estratégias de contas é bom.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X
resalver melhor os calculos. X
identificar melhor os dados gue vais
X
utilizar.
prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo que consideres importante e que justifigue as tuas opcoes anteriores.
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1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
& melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida®) assinala atua opcao.

2.Dequeforma a nova estratégia te ajuda aresolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida®) assinala atua opcao.

1.A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade1a5(emqgue 1 corresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida™)assinala atua opcio.

2.De queforma anova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

MNuma escalade1a5(emqgue 1 coresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcio.

Escala
A nova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. x
idenfificar melhor os dados que vais
- X
utilizar.
prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

Escala
Anova estratégia ajuda-me a..
1 2 3 4 3]
interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. )4
ideniificar melhor os dados que vais
X
utilizar.
prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3.Escreve algo gue consideres importante e que justifique as tuas opcdes anteriores.

3.Escreve algo gue consideres importante e gue justifigue astuas opcdes anteriores.
Ajudou-me a ndo me enganar a escrever os numeros.
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1. A nova estratégia de resolucao de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
" melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1a5 (emgue 1 corresponde a “nio ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvidaT)assinala atua opcao.

2.De queforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escala de 1a5(emgue 1 corresponde a“ndo ajuda® e 5 corresponde 2 “sem
duvida®) assinala atua opgio.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1 a5 (emque 1 corresponde a“néo ajuda” e 5 corresponde a “sem
divida®)assinala atua opcio.

2.De queforma anova estratégia te ajuda aresolver os problemas?

Muma escalade1a5(emque 1cormesponde a“ndo ajuda”e 5 corresponde a “sem
duvida®) assinala atua opcao.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a...

1 2 3 4 5

interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. X

identificar melhor os dados que vais
X
utilizar.

prever melhor o resultado. X

Responder melhor & pergunta. X

Escala
A nova estratégia ajuda-me a...

1 2 3 4 5

interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. X

idenfificar melhor os dados que vais
X
utilizar.

prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opges anteriores.
As barras ajudam a perceber a diferenca entre os nimeros.

3. Escreve algo gue consideres importante e que justifigue as tuas opcbes anteriores.

Resolver os problemas comvarias estratégias é fixe porque possofazerde uma
maneira mais facil.
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1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escala de 1a5 (emque 1 corresponde a“nio ajuda’ e 5 coresponde a “sem
duvida’)assinala atua opcio.

2.Dequeforma anova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escala de 1a5 (emque 1 corresponde a“nio ajuda” e 5 coresponde a “sem
duvida)assinala atua opcdo.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver

B melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1a5 (emque 1 corresponde a“ndo ajuda”™e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcio.

2.De queforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a “ndo ajuda” e 5 corresponde 3 “sem
duvida”) assinala atua opcao.

Escala Escala
A nova estratégia ajuda-me a... Anova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. X interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. X resolver melhor os calculos. X
identificar melhor os dados que vais identificar melhor os dados que vais
X . X
utilizar. utilizar.
prever melhor o resultado. X prever melhor o resultado. X
Responder melhor & pergunta. X Responder melhor & pergunta. X

3.Escreve algo que consideres importante e gue justifigue as tuas opcles anteriores.
Gosto de resolver as contas de muitas maneiras diferentes e das historias dos

3. Escreve algo que consideres importante e gue justifique as tuas opgoes anteriores.
Gosto que as aulas comecem sempre por uma histaria dagui.
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1.A nova estratégia de resolucdo de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

MNuma escalade 1a5(emqgue 1 coresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcdo.

2.Dequeforma anova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

MNuma escalade 1a5(emque 1 coresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opcao.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a...

interpretar melhor o enunciado. X

resolver melhor os calculos. X

identificar melhor os dados que vais
utilizar.

prever melhor o resultado. X

Responder melhor & pergunta. X

3.Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas Dp;ﬁes anteriores.

fazervarias estratégias de contas é bomn [-er a pergunta mais que umavez é
importante para nao Nos enganarmos o que acontece me muitas vezes.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhor os problemas?

Escala
1 2 3 4 5
X

Mumaescalade1a5(emqgue 1 coresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
duvida®)assinala atua opcao.

2.De queforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Mumaescalade1a5(emgue 1 coresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a “sem
)| duvida®)assinala atua opcao.

Escala
Anova estratégia ajuda-me a...

interpretar melhor o enunciado. X

resalver melhor os calculos. X

identificar mefhor os dados que vais
utilizar.

prever melhor o resultado. X

Responder melhor & pergunta. X

3. Escreve algo que consideres importante e que justifigue as tuas opges anteriores.
fazervarias estratégias de contas é bom.
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1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajudate aresolver
] melhor os problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda™e 5 corresponde a“sem
divida®) assinala atua opcao.

2.De queforma a nova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emque 1 cormesponde a“ndo ajuda™e 5 corresponde a“sem
duvida®) assinala atua opcao.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas que aprendeste ajuda-te aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escalade 1a5 (emque 1 corresponde a “ndo ajuda”e 5 corresponde a “sem
duvida™) assinala atua opgao.

2.De queforma a nova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Muma escalade 1a5(emgue 1 corresponde a“ndo ajuda® e 5 corresponde a “sem
divida™) assinala atua opcdo.

Escala Escala
A nova estratégia ajuda-me a... Anova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
interpretar melhor o enunciado. interpretar melhor o enunciado. X
resolver melhor os calculos. resolver melhor os calculos. X

idenfificar melhor os dados que vais

identificar melhor os dados que vais

X
utilizar. utilizar.

prever melhor o resultado. prever melhor o resultado. x

Responder melhor & pergunta. Responder melhor a pergunta. X

3.Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opces anteriores.

3.Escreve algo gue consideres importante e que justifique as tuas opcdes anteriores.
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1. A nova estratégia de resolugio de problemas que aprendeste ajudate aresolver
melhoros problemas?

Escala

1 2 3 4 5

X

Muma escala de 1a5(emaque 1 corresponde a*ndo ajuda”™ e 5 corresponde a “sem
divida®) assinala atua opcao.

2.De queforma anova estratégia te ajuda a resolver os problemas?

Muma escala de 1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda™e 5 corresponde a “sem
duvidaT) assinala atua opcao.

1. A nova estratégia de resolucio de problemas gue aprendeste ajuda-te aresolver

melhor os problemas?

Escala

3

4

X

Mumaescalade1a5(emgue 1 corresponde a“nao ajuda” e 5 corresponde a“sem

divida®)assinala atua opgao.

2.De queforma anova estratégiate ajuda a resolver os problemas?

Mumaescalade1a5(emque 1 corresponde a“ndo ajuda” e 5 corresponde a“sem

divida®) assinala a tua opgio.

Escala Escala
A nova estratégia ajuda-me a... A nova estratégia ajuda-me a...
1 2 3 4 5 1 3

interpretar melhor o enunciado. X interpretar melhor o enunciado. X

resolver melhor os calculos. X resolver melhor os calculos.

identificar meflhor os dados que vais identificar melhor os dados gue vais
X -
utilizar. utilizar.

prever melhor o resultado. X prever melhor o resultado.

Responder melhor & pergunta. ¥ Responder melhor a pergunta.

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opcbes anteriores.
As historias sao fixes e as barras ajudam a saber a resposta.

3. Escreve algo que consideres importante e que justifique as tuas opcBes anteriores.

& bomfazer de outras maneiras as contas.
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APENDICE J4 — TAREFAS — EXEMPLOS DE RESOLUCOES

Figura 108 - Resolugdo 1
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Figura 109 - Resolugdo 2

Figura 110 - Resolugdo 3
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Figura 111 - Resolugdo 4

Figura 112 - Resolugdo 5
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Figura 113 - Resolugdo 6

Figura 114 - Resolugdo 7
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Figura 115 - Resolugdo 8

Figura 116 - Resolugdo 9
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Figura 116 - Resolugdo 10

Figura 118 - Resolugdo 11
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APENDICE J6 — CERTIFICADO DO SEMINARIO: PARA QEBRAR BARREIRAS,
PRATICAS CERTEIRAS.

oUftR | | P.PORTO [N
BARREIRAS |
CERTIFICADO

/i PRATICAS
CERTEIRAS.

Certifica-se que Luisa Andreia Rodrigues da Silva foi membro da Comissao
QOrganizadora do Seminario “Para quebrar barreiras, praticas certeiras” realizado no
dia 20 de abril de 2018, na Escola Superior de Educacio do Politécnico do Porto, no
total de seis horas, no ambito da formacdo interdiscinlinar do Mestrado em Ensino
no 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do
Ensino Basico.

A Comissdo Organizadora

A = /‘

Figura 119 - Certificado
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ANEXOS
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ANEXO A

LITERACIA MATEMATICA

. et

SRRy X -
oF, -

] -lunucel.-lmm B+ M OCDE

Gréfico 1: Avaliagéo global na Literacia Matemdtica

Figura 120 - Avaliagdo global da literacia matematica (Fernandes, 2017)
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