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RESUMO

Na sequéncia da realizacdo da Unidade Curricular de Pratica
Pedagobgica Supervisionada no 1°Ciclo do Ensino Basico, inserida no ciclo
de estudos do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1°Ciclo do
Ensino Basico, surge este relatério que apresenta o desenvolvimento da
pratica pedagogica em duas valéncias: em Educacio Pré-Escolar e Ensino
do 1°Ciclo Ensino Bésico.

Este relatorio explana as bases que sustentaram as acoes da
mestranda nos dois estagios de qualificacao profissional. Sendo essas
conduzidas pelo principio metodologico investigacao-acao tornando-se
relevante no desenvolvimento pessoal e profissional da mestranda. Neste
sentido, a observacao, planificacao, acao e reflexdo foram etapas que
sustentaram o crescimento formativo da mestranda nos contextos de
estagio.

A mobilizacdo e a articulacdo de saberes cientificos, pedagogicos,
didaticos e culturais, promoveram a construcdo de um perfil docente
habil na pratica e na reflexao critica. Deste modo, este percurso formativo
permitiu a compreensao dos processos de ensino e de aprendizagem, pela
pratica refletida, estimulando a construcao do conhecimento. Nesta
compreensao, a mestranda desenvolveu conhecimentos na utilizacao de
instrumentos que empreendem e mobilizam estratégias capazes de
motivar os alunos e de responder com eficacia a missao da escola e as
exigeéncias sociais. Porém, além desta preparacao para os desafios dos
contextos, o professor deve ter sempre presente a necessidade da
formacao ao longo da vida, no sentido de acompanhar a evolucao social e
geracional.

Palavras-chave: Educagiao Pré-Escolar, Ensino do 1°Ciclo do Ensino
Basico, Desenvolvimento Profissional, Investigacao-Agao.






ABSTRACT

Following the completion of the courses of Teaching Practice
Supervised the First Basic Cycle of Education, inserted into de cycle in
the Masters in Preschool Education and First Basic Cycle of Education
Teaching, comes this report that presents the development of teaching
practice in two valences: in Preschool Education and the First Basic Cycle
of Education Teaching.

This report explains the basis on which the graduate student
expounded her actions during the two traineeships of qualification. Those
were conducted by the methodological principle research-action, present
during the whole process, being relevant to the graduate student’s
personal and professional developments. In this sense, observation,
planning, action and reflection or evaluation were steps that supported
the graduate student training’s growth in the contexts of traineeship.

The mobilization and articulation of scientific, pedagogical, didactic
and cultural knowledge, promoted the construction of a skilled teacher
profile in practical action and critical reflection. Thus, this formation
process allowed the understanding of the process of teaching and
learning practice reflected by stimulating the construction of knowledge.

This way, the graduate student has developed expertise in the use of
instruments that undertake and mobilized strategies to move worlds, as
this is the world that she will have to face. Beyond preparation for the
challenges of contexts, the teacher must have in mind the need for
lifelong training, in order to keep up with social and generational

evolution.

Keywords: Preschool Education, First Basic Cycle of Education
Teaching, Professional Development, Research-Action.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio surge no ambito da unidade curricular
(UC) de Pratica Pedagogica Supervisionada (PPS), a qual esta integrada
no ciclo de estudos do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (EPE) e
Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico (CEB). Este documento emerge com
o objetivo de qualificar a mestranda para a obtencao de grau de mestre,
habilitando para a docéncia nos dois contextos supracitados. Assim, este
relatorio descreve a esséncia de um trabalho desenvolvido pela formanda
durante o seu processo formativo. Porém, como a PPS realizou-se em
diferentes calendarizacoes, nos dois contextos, dividindo o relatério em
duas partes, sendo que a parte correspondente a PPS em EPE encontra-
se anexado em suporte digital (cf. Anexo 1: Relatério de Qualificacao
Profissional em Educacao Pré-Escolar) e a parte respeitante a PPS no
1°CEB segue no presente documento (cf. Anexo 2: Relatorio de
Qualificacao Profissional no 1°Ciclo do Ensino Bésico).

Este mestrado desenvolveu-se num processo continuo que visava o
aprofundamento de conhecimentos obtidos durante o primeiro ciclo de
formacdao, na Licenciatura em Educagdo Basica; fomentar o
desenvolvimento de competéncias heuristicas, enquanto potenciadoras
da construcao do saber, saber fazer, saber ser e saber transformar,
necessarias na concretizacdo da acgdo educativa; proporcionar a
construcdo de conhecimentos cientificos, técnicos, pedagogicos e de
indagacao numa perspetiva de desenvolvimento pessoal e profissional;
potenciar o desenvolvimento de capacidades inerentes as estratégias de
construgdo profissional reflexiva e investigativa sobre as praticas, que
possibilitem a tomada de decisbes em contextos de incerteza e
complexidade da pratica docente; promover a consciencializacdo dos
papéis e funcoes inerentes aos professores/educadores do futuro;
fomentar a construcdo de conhecimentos para conceber, elaborar e
desenvolver projetos educativos e curriculares nos campos da acio;
desenvolver processos que permitam a autoandlise e auto
consciencializacdo dos niveis de desenvolvimento para reformular o
pensamento e a acio; saber pensa e agir segundo estratégias pedagogicas



diferenciadas, visando a inclusdo de todos os elementos do grupo/turma,
conforme Complemento Regulamentar Especifico de Curso (Escola
Superior de Educacdo, 2011, anexo 1, artigo 2.°). Estes objetivos e
pressupostos, assim como o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto e
o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, que preconizam o “perfil
geral e especifico de desempenho profissional do educador de infancia e
do professor do 1.° CEB”, orientaram a mestranda no desenvolvimento
de competéncias ao longo da PPS, quer pessoais, quer profissionais.

O processo de desenvolvimento formativo da mestranda, foi
sustentado segundo a metodologia investigacdo-acdo, numa pratica
reflexiva transversal a todas as etapas: observacao, planificacdo, acao e
avaliacdo, que serao referidas constantemente no presente relatorio.
Assim, segundo Day (1999, citado por Garcia, 2009, p.10), o0
desenvolvimento profissional docente é um processo

mediante o qual os professores, sés ou acompanhados, revéem, renovam e desen-
volvem o seu compromisso como agentes de mudanca, com os propositos morais
do ensino e adquirem e desenvolvem conhecimentos, competéncias e inteligéncia
emocional, essenciais ao pensamento profissional, & planificacdo e a pratica com
as criancas, com 0s jovens e com os seus colegas, ao longo de cada uma das etapas

das suas vidas enquanto docentes.

E importante referir que a PPS foi desenvolvida em colaboracio, quer
com os supervisores institucionais da ESE IPP, quer pela diade de
formacao, quer pelas orientadoras cooperantes, e os agentes educativos
dos contextos, o que permitiu a mestranda ter sempre um
acompanhamento para o trabalho desenvolvido nas instituicdes. Neste
sentido, importa referir os contextos onde se desenvolveram os estagios,
a PPS em EPE foi desenvolvida na sala dos cinco anos do Infantario de
Monfortinhos de Real, entre os meses de fevereiro e junho de 2013,
enquanto a PPS no 1°CEB, decorreu entre os meses de outubro de 2013 e
janeiro de 2014 na Escola Basica de Santegidos, do agrupamento de
Escolas de Pedroucos-Maia, na turma D, do 4.° ano. Ambos os estagios
contaram com a duracdo de 210 horas presenciais, sendo os dias de
estagio semanais de quarta a sexta-feira.



Desta forma, este relatério apresenta e documenta todo o processo
formativo e evolutivo da mestranda, organizado em trés capitulos
principais:

O primeiro capitulo trata os pressupostos teoérico-conceptuais
intrinsecos ao amago da sua pratica.

O segundo capitulo carateriza geral e especificamente o contexto no
qual a mestranda desenvolveu a sua PPS no 1.° CEB, assim como os
elementos da turma, sendo este um capitulo fundamental para
compreender as estratégias delineadas no capitulo seguinte.

No terceiro capitulo, o leitor encontrara uma descrigao refletida sobre
a analise das atividades desenvolvidas pela formanda e possiveis
sugestoes de alteracdo das mesmas. De forma, a que a mestranda
transforme e melhore as suas praticas futuras, espelhando, assim
momentos de reflexao e de acao.

Finalmente na metarreflexdo, a mestranda elabora uma reflexao
alargada sobre ambos os contextos, nos quais desenvolveu a sua prética,
explanando o crescimento profissional e o impacto que a PPS
proporcionou no seu crescimento, enquanto futura profissional de
educacao.

Em seguida, serd apresentada a lista de referéncias bibliograficas
utilizadas na elaboracao deste relatorio de qualificacdo profissional, entre
as quais surgem algumas de pesquisa auténoma e, outras facultadas pelos
docentes da ESE IPP. Estas foram surgindo ao longo das aulas e a partir
de sessdes de orientacdo tutoriais, sendo que contribuiram para a
formacao tedrica que sustentaram o presente relatorio.

No que se refere aos anexos, sao documentos significativos para a
compreensdao do trabalho da mestranda. Estes s@o constituidos por o
anexo 1 — Relatério de estagio em EPE e o0 anexo 2 que se divide em duas
partes, ou seja, em anexo 2 tipo A e tipo B, sendo que os A referem-se aos
documentos impressos e os B aos documentos em formato digital.

Em ultima nota, é importante salientar que durante a realizacdo deste
relatério a mestranda compreendeu a importancia da formacao ao longo
da vida para a recriacdo das suas préaticas, renovacao de perspetivas, por
forma a adaptar-se a evolucdo social e aos interesses e motivacoes das
criancas.






CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO TEORICO
CONCEPTUAL

Este capitulo contempla os pilares que sustentaram o quadro teérico
da estagiaria, em articulacdo com a pratica, constituindo um contributo
relevante para o desenvolvimento pessoal e profissional docente. Assim,
consciente da necessidade de uma atitude investigativa, questionadora e
autonoma, propdoe-se uma abordagem sustentada em diferentes
perspetivas no sentido de conhecer a profissionalidade do professor no 1°
CEB.

Deste modo, o capitulo sera dividido em subcapitulos, ou seja, “o
curriculo e a formacao docente”, seguidos de uma tematica abrangente
sobre o “professor e a docéncia: dilemas e desafios” e por dltimo “O
professor num contexto de mudancga”.

1.1. O CURRICULO E FORMACAO DOCENTE

A docéncia tem vindo a ser padronizada de acordo com as leis e
programas que deixam transparecer a evolucao da sociedade.

Neste contexto, os professores voltaram a ser o centro das atencoes
politicas e sociais, como refere Novoa (1999), pelo papel fundamental do
docente na formacao e na construcao da sociedade do futuro. A mudanca
exige formacdo e readaptacao do curriculo as exigéncias sociais,
desenhando um perfil profissional abrangente com dimensoes essenciais
no cerne do exercicio profissional docente.

Desta forma, o Decreto-Lei n.°43/2007 de 22 de fevereiro, vem
reafirmar esta ilacdo definindo as condicOes necessarias da obtencao
profissional para a docéncia num determinado dominio, promovendo o
alargamento dos dominios de habilitacdo conjunta para a educagio pré-



escolar e para o 1.° CEB, proporcionando um duplo perfil ao docente.
Este alargamento deu-se através do Processo de Bolonha e necessario
com o nivel de mestrado, dando énfase ao esforco e a qualificacdo do
corpo docente. Neste sentido, o Decreto-Lei n.° 270/2009 de 30 de
setembro, veio enfatizar a exigéncia de qualidade de ensino, pelo que este
refere a necessidade da prestacdo de conhecimentos com uma prova de
avaliacao de competéncias e conhecimentos.

Atualmente, os docentes sdo orientados pelo “Perfil geral de
desempenho profissional dos professores do ensino bésico” explicito no
Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto. Neste normativo legal (art.
n°3 anexo I), estao presentes as especificacoes necessarias para exercer a
profissao docente, que “tém por base a dimensao de desenvolvimento do
ensino e da aprendizagem daquele perfil”, e é referida a importancia da
concecao e desenvolvimento do curriculo, bem como da integracao deste
na carreira docente. Nesta perspetiva, consta que o professor do 1.° CEB
desenvolve o curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando
e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam
e as competéncias necessarias a promog¢ao da aprendizagem dos alunos.
O curriculo entendido como o “(...) conjunto de acontecimentos e
atividades de aprendizagem através do qual os alunos e os professores
negoceiam significados em conjunto.” (Arends, 2008, p. 12)“ e constitui
“(...) a mais importante base para o planeamento, avaliacio e
implementacao do trabalho nas escolas” (Roldao, 2009, p. 69). O
curriculo deve apontar os objetivos a atingir em todas as areas do saber
que, para além de fomentar a formacao do professor enquanto pessoa,
tera de desenvolver as suas qualidades na docéncia e a0 mesmo tempo
auxiliar o aluno a perspetivar-se enquanto ser humano. Nesta linha de
pensamento, o professor nao deve resumir as suas praticas a um simples
“processo-resultado”.

Quanto ao desempenho do professor do 1° CEB, o Decreto-Lei n.°
240/2001 de 30 de agosto realca a importancia da cooperacio e
colaboracao dos professores, face ao desenvolvimento de projetos, da
mobilizacao de saberes relativos aos contetidos curriculares e a resolucao
de problemas. No que concerne ainda a esta organizagdo, os professores
devem desenvolver a avaliacdo do processo de ensino, na promocao de



métodos de estudo e de trabalho intelectual, preferencialmente usando as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC), estimulando a
autonomia do aluno e a participacdo ativa na construcdo. Este Decreto-
Lei refere a fomentacdo, no ambito da integracdo do curriculo, do
desenvolvimento da autonomia dos alunos e a sua integracido na
sociedade, considerando a promocao da diferenciacao pedagogica.
Relativamente, as areas do saber referidas pelo Ministério da
Educacdo como “componentes do curriculo”, estas encontram-se
distribuidas de forma padronizada para que todas as escolas promovam
aprendizagens igualitarias. Para tal, foram estabelecidos programas pelo
Ministério da Educacao e Ciéncia acerca dos quais Zabalza (2000, p. 17)
reitera afirmando que “ (...) o Programa é necessario, na medida em que
pode, e deve, constituir o meio de garantia de igualdade de todas as
criancas e adolescentes no acesso ao direito a educacao e ao estudo.”
Segundo o autor citado (ibid; p, 14). Os programas tém para os docentes
diversas funcgoes:
“-Funcao de controlo. (...) ajuda o professor a verificar as aquisicoes dos
alunos(...); - Fun¢do de comparacdo. (...) tranquiliza o professor quando ele
necessita de comparar o que desenvolveu e conseguiu na sua aula com o que foi
desenvolvido e conseguido em outras aulas; - Func¢ao de protecao. (...) d4 garantias
acerca das exigéncias que possam ultrapassar o que o proprio Programa exige,
mesmo que essas exigéncias sejam do tipo administrativo.; -Func¢io de contrato.
(...) concretiza e torna efectivo o compromisso de trabalho do professor, definindo
o que lhe é exigido oficialmente.; -Fung¢do de Profissionalizacdo. (...) influi de

maneira clara (...) no sentido a dar a formacao dos professores que o vao trabalha

.)”

Ainda no que concerne as funcgoes referidas, existem outras relativas
aos Encarregados de Educacao (EE), aos alunos, as autoridades
escolares, bem como ao sistema escolar educativo e aos diversos niveis
escolares.

Os programas surgiram da necessidade de atualizar o documento que
orientava o ensino portugués — Curriculo Nacional do Ensino Bésico — tal
como proferido no Despacho n® 17169/2011 de 23 de dezembro de 2011,
continha “uma série de recomendacOes pedagogicas que se vieram a
revelar prejudiciais” para os docentes e além de outras imperfeigoes, tais



como as recomendacgdes pouco claras. Deste modo, os servigos
competentes do Ministério da Educacao e Ciéncia constataram a
emergéncia da criacdo de documentos clarificadores das prioridades nos
contetidos fundamentais nos programas.

Atualmente é possivel observar, como referido no Despacho n.°
10874/2012 de 3 de agosto de 2012, que as novas Metas Curriculares de
Portugués e de Matematica do Ensino Basico que foram revistas em
agosto de 2012 e junho de 2013 respetivamente.

Ainda referente aos Programas, salienta-se que o programa de
Portugués, homologado em 2009, encontra-se a vigorar para todo o 1.°
CEB. Da mesma forma, acontece com o novo Programa de Matematica,
sendo este revisto em junho de 2013. Estes novos programas levam a que
o professor se “recicle” e torne a sua pedagogia eficaz perante os
conteudos que tera de abordar.

Por outro lado, os Programas de Estudo do Meio, de Expressoes
Artisticas e Fisico-Motoras nao foram alvo de revisdes, quando
comparados com os anteriormente referidos, tendo sido as ultimas
alteracoes homologadas no ano de 1990.Contudo, ¢ visivel ao longo do
Despacho n.° 15971/2012 de 14 de dezembro, que as Expressoes
Artisticas e Fisico-Motoras foram alvo de atualizacdo nas metas
curriculares.

Estas alteracoes possibilitaram um grande impacto e valorizagao das
disciplinas, sendo refletido no Decreto-Lei n.°91/2013 de 10 de julho de
2013, que estabelece os principios orientadores da organizacdo e da
gestao dos curriculos, a avaliacdo dos conhecimentos a adquirir, as
capacidades a desenvolver pelos alunos e o processo de desenvolvimento
do curriculo dos ensinos basico e secundario, no sentido de promover a
autonomia pedagogica e organizativa das escola no que respeita a gestao
curricular e outras componentes do curriculo. Este Decreto-Lei promove
a tomada de decisao em contexto do 1° CEB, tanto ao nivel do apoio ao
estudo, da oferta complementar, como da gestao dos tempos a lecionar
por disciplina.

Assim, pretende-se que no 1° CEB apoiar os alunos criando tempos
dirigidos a criacdo de métodos de estudo e de trabalho, nomeadamente
ao reforco nas areas curriculares de Portugués e de Matematica,



tornando-o obrigatorio. Nesta perspetiva, a oferta complementar
contribui para a promogao integral dos alunos nas areas de cidadania,
artistica, cultural, cientifica e outras.

Deste modo, no anexo I do Decreto-Lei acima citado, art. 2° e 89,
estao estipuladas sete horas de carga horaria minima semanal para as
disciplinas de Portugués e de Matematica; trés horas semanais para
Estudo do Meio e Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras; uma hora e
meia por semana para o Apoio ao Estudo e uma hora semanal para a
Oferta Complementar.

Neste sentido, o Decreto-Lei n.°18/2011, de 2 de fevereiro, visa
colmatar as dificuldades dos alunos definindo condicoes de
funcionamento durante o estudo acompanhado, através da criacao de
estratégias e métodos de estudo promotores de autonomia. Desta forma,
permite aos alunos desenvolver e melhorar os resultados escolares nas
unidades curriculares em que demonstram mais dificuldades.

Contudo, as limitacoes apresentadas pelos alunos podem constituir-se
de variados aspetos inerentes aos sistemas em que se integram, pois tal
como elencado por Bronfenbrenner (1989, p. 191) “o conjunto de
processos através dos quais as particularidades [do aluno] e do ambiente
interagem para produzir constancia e mudanga nas caracteristicas [do
aluno] no curso de sua vida” enquanto cidadao inserido num contexto.
Sendo este, possivelmente, desfavorecido ou problematico tal como é
referido por Tavares (1998, p. 34): “condiciona o comportamento
individual ao comportamento do grupo integrando-o nos padroes
culturais deste”.

Efetivamente, existem agrupamentos de escolas inseridos em
contextos desfavorecidos, os Territorios Educativos de Intervencao
Prioritaria (TEIP), considerados “agrupamentos de escolas ou as escolas
nao agrupadas com elevado niimero de alunos em risco de exclusao social
e escolar” (Despacho normativo n.°20/2012, de 3 de novembro, art. n°
2). Estes agrupamentos foram criados com a intencdo educativa de criar
condicdes que favorecam a orientacio e a transi¢ao qualificada da escola
para uma vida ativa. Para tal, os alunos com dificuldades tem o direito de
frequentar o apoio sécio educativo, integrado num projeto de promocgao

educativa.



Existem, ainda criancas e adolescentes que nao tém por opcao a
continuidade dos estudos e possivelmente por essa razio tém
comportamentos desviantes. Com a intencdo de reduzir os casos de
abandono escolar, o Decreto-Lei n°176/2012 de agosto de 2012
estabelece “o alargamento da idade de cumprimento da escolaridade
obrigatoria até aos 18 e consagrar a universalidade da educacao pré-
escolar a partir dos cinco anos de idade”, enquanto até a homologacao
deste decreto, a idade obrigatoéria de frequéncia de ensino era apenas até
aos 15 anos de idade.

No que concerne a estruturacao e organizacao escolar, foi criado um
documento orientado, ou seja, o Projeto Educativo de Escola (PEE). O
PEE deve “tracar as linhas mestras para o futuro da escola” (Magalhaes &
Alcada, 2002, p.33). Neste sentido, o corpo docente, construtor deste
documento, deve perceber a estrutura da escola, enquanto instituicao
assim como o seu funcionamento, refletindo sobre as suas problematicas
e a partir dai definir objetivos a atingir para as solucionar. Inicialmente é
feito um diagnostico resumido da situacao na qual se encontra a escola,
descrevendo-se elementos relativos aos alunos (ex.: ntmero, sexo,
condicdo social), ao meio (ex.: equipamentos sociais), ao edificio e
equipamentos, ao corpo docente (ex.: n® de professores), entre outros
aspetos relevantes.

Posteriormente definem-se objetivos (ex.: metas a atingir com outras
entidades e metas a atingir gradualmente ao longo de trés anos) e é
elaborado um plano de atividades que promovam todos os objetivos do
PEE, onde se definem funcées e prazos (ibid, 2002). Segundo o Decreto-
Lei 91/2013 art.14.° de 10 de julho de 2013, art. n° 14.°1.,

“no desenvolvimento do seu projeto educativo e no ambito do 1°ciclo, as escolas
devem proporcionar aos alunos atividades de enriquecimento do curriculo de
caracter facultativo e de natureza eminentemente ltdica, formativa e cultural
incidindo, nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e

tecnoldgico, de ligacao da escola com o meio, de solidariedade e voluntariado e da

dimensao europeia na educacao.”

Segundo o Decreto-lei 91/2013 art.14.° de 10 de julho de 2013, art. n®
14.°, deve ser criado o Plano de Turma (PT) que se entende como um
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instrumento de acao do professor, sustentado, quer pelos programas,
quer pelas metas curriculares, contribuindo para o desenvolvimento das
competéncias gerais que estao definidas para os alunos do 1.° CEB. Na
elaboracdo dos documentos referidos anteriormente, o professor
desempenha diferentes papéis ao nivel da docéncia. Tal como enunciado
por Pombo (2004, p. 122), o professor encara o

“desafio as exigéncias e especificidades de uma conceptualizacdo disciplinar

rigorosa, [sendo este] convocado a desempenhar novas e multiplas tarefas

(animador cultural, director de turma, gestor, administrador, etc.), tarefas essas

que tendem a pulverizar a sua funcio essencial na transmissao do saber, que

desacreditam o valor e importéncia do trabalho insubstituivel do professor”.

Neste sentido, importa explanar o papel do professor enquanto docente e quais os

dilemas que enfrenta no desenvolvimento da sua formacao e praticas.

1.2. O PROFESSOR E A DOCENCIA: DILEMAS E
DESAFIOS

O professor constroi a sua formacao desenvolvendo capacidades e
competéncias inerentes a profissao docente, uma vez que “o futuro da
formacao é o futuro de um dominio de accio e de investigacao que diz
respeito ao futuro do homem.” (Honoré, 1977, citado por Estrela, 1986,
p-57)

A formacao dos professores é um pilar de sustentabilidade social,
nomeadamente quando se vive numa sociedade do conhecimento, sendo
que a educacgdo tornou-se um recurso econémico de um povo. Sabendo
que hi uma relacdo entre a formacao de professores e a qualidade da
educacdo, torna-se relevante investir nesta temaética, sendo a mesma
preconizada em véarios Decretos-Lei, acrescentando responsabilidade ao
docente.

O processo de desenvolvimento profissional docente, individual e
coletivo, da-se ao longo da carreira. Este desenvolve-se num contexto
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escolar, ou seja, um espaco de aprendizagem significativo onde o
professor constroi e reconstroéi a sua identidade profissional.

Segundo Garcia (2009), o conceito de desenvolvimento profissional
tem sofrido alteracoes, sendo que tem contribuido para uma mudanca
motivada pela evolucao da compreensao, elevando a crucial importancia
na construcao de processos de como aprender a ensinar. Neste contexto,
acrescenta o autor, que este processo é desenvolvido a longo prazo, no
qual se integram diferentes tipos de oportunidades e de experiéncias,
para promover o crescimento e desenvolvimento do docente.

Assim, num contexto de mudanca em que conhecimento se atualiza a
cada dia, bem como a sociedade e os seus interesses se modificam a cada
momento, o professor como um profissional do conhecimento, tem que
necessariamente que desenvolver a sua formacao reconstruindo, a cada
momento, o seu eu profissional, embora consciente da influéncia da
escola e do meio em que leciona, para conseguir dar resposta “ao direito
de aprender dos alunos”, como refere (Garcia, 20009, p. 8).

Deste modo, importa clarificar o conceito de formacao docente, que
Altet (2000, p. 177), cita, segundo ela propria (1979), que esta formacgao
prepara “o futuro professor a adaptar-se a todo o tipo de situacoes
educativas presentes e futuras que encontre, a saber ajustar
continuamente a sua ac¢ao a uma realidade em perpétua mutacgao, se é
desenvolver atitudes que o tornem apto a mudanca e a adaptacao”, entao
um modelo de formacao centrado na analise das praticas e das variaveis
da situacdo pedagodgica parece perfeitamente apropriado e permite
também uma articulacdo dialética teérico-pratica. Tal é comprovado por
Postic (1988), num modelo de formacao centrado na analise “estabelece-
se uma relacao de regulacdao entre a teoria e a pratica, sendo a pratica
associada a uma referéncia teorica e a teoria confrontada com a pratica”.
No mesmo sentido, Shulman (1986, citado por Vilar, 1993, p. 58) defende
que a formacao de professores pode ser perspetivada segundo duas
valéncias:

«formacdo baseada no dominio das competéncias», assente no modelo condutista

e apoiada no paradigma do «processo-produto» e, por outro lado, a da «formacao

baseada na indagacdo e accdo critica do professor», assente no modelo sécio-
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critico e apoiada nos paradigmas «ecoldgico-critico» e  «simboblico-

interaccionista».

Posto isto, a formacao baseada apenas nos conhecimentos adquiridos e
nos resultados evidenciados destes e, por outro campo, a formacao
construida a partir do conhecimento extraido da experiéncia do meio
envolvente, traduz-se na mudanca de paradigma, pois como constata
Kincheloe (2006, p. 152)
durante geracOes, muitos professores ensinaram ou foram forcados a ensinar de
facto contetidos padrao, ao leccionar o contetido de manuais elaborados em funcao
do mercado. (...) Assim, os professores que ensinam um curriculo construtivista
critico rigoroso tém de ser profissionais reflexivos que trazem ao acto de ensino

uma consciéncia de multiplos contextos.

Por conseguinte, a formacao preconizada pela mestranda esta assente sob
o modelo “sécio-critico”, referido anteriormente por Shulman, pois a
pratica de constante procura pelo conhecimento devera conduzir a
pratica docente reflexiva que enfatiza a acdo, bem como o meio, como
fonte de conhecimento.

Neste contexto, Kincheloe (2006) considera que esta questao conduz-
nos para um novo nivel de pensamento e analise, dado que os educadores
construtivistas, criticos, reflexivos, tornam-se capazes de discernir
significados ocultos e exclusoes do discurso politico, da producao dos
média e dos curriculos escolares.

Este desafio formativo pode representar um dilema para os
profissionais docentes que nao procuram atualizar-se, nao conseguindo,
desta forma responder as novas exigéncias, pelo que sentem um mal-
estar-docente e muitos acabam por se reformar antecipadamente, como é
afirmado por Esteve (1987). Todavia, para os docentes que desejam
alcancar o conhecimento adequado as mudancas, este podera representar
um desafio que se sustenta na investigacao-acao e no desenvolvimento
pessoal, que lhe proporcionara um perfil profissional atual da sua pratica
pedagogica. O “professor reflexivo” tem uma multiplicidade de
instrumentos que o auxiliam no processo de investigacdo-acdo, sendo
estes para Ribeiro (2006, p. 69)
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uma forma de indagagio auto-reflexiva, sistematica e colaborativa que remete para
modos de investigagdo sobre a acgio que potenciam a auto-formacio dos seus
participantes e a construcdo de um saber de cariz emancipatério, que sb a praxis
critica permite, porque é informada e compreendida como uma agdo social

transformadora.

Ao estabelecer uma relagao entre a pratica e a teoria, sera possivel a
integracdo de varios momentos na formagdo docente, ou seja, a
articulacdo de informacdo, conhecimentos, saber e articulacdo de
formacao profissional e pessoal. Desta forma, torna-se possivel formar
profissionais inovadores através de uma reflexdo individual e
colaborativa sobre as praticas. Com o intuito de auxiliar esta reflexao, foi
materializada uma “Espiral de Ciclos da Investigacao-Acao”, pelos
autores Lewin (1946), Kolb (1984) e Carr & Kemmis (1988) (citado por
Bessa et al, 2008). Esta espiral concentra em si processos importantes
que levam a constante reformulacao do saber docente: a observacao, a
planificacdo, a acao, e a reflexao/avaliagao.

Inicialmente desenvolve-se uma planificacio flexivel da acgao,
informada criticamente por forma a melhorar a pratica atual e a permitir
a adaptacao de factos ou efeitos imprevistos. Em seguida, atua-se para
desenvolver a planificagdo que deve ser intencional e estrategicamente
desenvolvida. Durante a acdo serd feita uma observacdo, por forma a
recolher evidéncias que permitam avaliar o processo e os efeitos
pretendidos. Por 1ltimo, é realizada uma reflexdo sobre a acgao
desenvolvida. Esta devera ser auxiliada por outros docentes, de modo a
reconstruir significados da situacdo, que serdo a base de uma nova
planificacdo e desta forma, o inicio de um novo ciclo (Ribeiro, 2012).

Whitehead (1991, citado por Bessa, et. al, 2008), refere também um
modelo para a melhoria da relacdo entre a teoria e a autoformacao
profissional, que se intitula como ciclo da investigacao-acao. Este ciclo
inicia-se com a fase de sentir e experimentar um problema, em seguida a
fase na qual se procura a solu¢ao do problema, depois aquela em que se
coloca em pratica a solu¢ao imaginada, a da avaliacdo dos resultados das
acoes e por fim a modificacao da pratica a luz dos resultados.

Latorre (2003, p.36) refere que os momentos de investigacido-acao
durante a PPS se confrontam durante o discurso a pares e na pratica em
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contexto social. No momento de didlogo entre pares, € possivel observar a
planificacdo (prospetiva para a acgdo), referente ao primeiro passo
descrito na teoria da espiral de ciclos de investigacdo-acdo, e ¢é
considerada uma dimensao organizativa construtiva, enquanto a reflexao
(retrospetiva sobre a observagdo) constitui-se como uma dimensao
organizativa reconstrutiva. No que se refere a pratica em contexto social,
nesta insere-se a atuacado (retrospetiva guiada pela planificacdo) que tal
como a planificagdo é uma dimensdo organizativa construtiva e, por
ultimo a observacao (prospetiva para a reflexdo), que assim como a
reflexao se encaixa na dimensao organizativa reconstrutiva. Deste modo,
torna-se relevante a compreensao dos conceitos abordados
anteriormente, segundo Escudero (1982, citado por Zabalza, 2000, p. 47)
refere que planificar

é prever possiveis cursos de ac¢do de um fendémeno e plasmar de algum modo as

nossas previsoes, desejos, aspiragdes e metas num projecto que seja capaz de

representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razodes pelas quais

desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano par as

concretizar.

Por outro lado, Arends (2008, p. 101) refere a planificacdo como “um
processo multifacetado e continuo que abrange quase tudo que os
professores fazem”. Neste sentido, a planificacio é um dos passos
fundamentais para que a acdo do docente possa “ajudar os alunos a terem
consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de aprendizagem que tém que
cumprir” (ibid, p. 95).

Os alunos, por sua vez devem ser motivados para as atividades, de
modo a que se sintam parte integrante da escola e participantes ativos na
construc¢ao dos conhecimentos. Tal como é citado por Sebarroja (2001, p.
99), no modelo pedagogico tradicional,

0 espaco esta pensado unicamente para a licio magistral, onde o professor explica
e o aluno escuta e estuda com a ajuda do manual, com cadeiras e secretarias
alinhadas e, inclusivamente, inamoviveis, para que o aluno permaneca sentado
durante todo o tempo. (...) As pedagogias inovadoras, pelo contrario, tratam de
construir e adaptar o espaco — tarefa em que se procura a participagéo dos alunos
— com critérios flexiveis que facilitem a comunicagdo, o trabalho cooperativo e a

investigacao.
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Nesta linha de pensamento, para que o processo de planificacao
decorra corretamente, é necessario que exista uma prévia recolha de
informacao, de modo a que a planificacdo nao se torne desadequada ao
grupo/turma ao qual se destina. Por sua vez, Estrela (1986, p. 26) profere
que “o professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera
de saber observar e problematizar (ou seja, interrogar a realidade e
construir hipoéteses explicativas) intervir e avaliar serao accoes
consequentes das etapas precedentes”. Da mesma forma, Fullan e
Hargreaves (2000, citado por Teixeira, et al. 2011, p. 48) referem que

a observagao de aulas deve ter o propésito de integrar-se num projecto holistico de
Escola, capaz de ter como pratica sistematica a construgdo de conhecimento,
suportada por uma cultura de avaliacdo com caracter integrado, transversal e
dinamico, a trés dimensdes: a das aprendizagens dos alunos, a da organizagio

escolar e a do desempenho do docente, contribuindo, desta forma, para que a

Escola se transforme numa organizagao aprendente.

Para obter esta informacdo é necessario que exista uma observacao
que possamos classificar quanto a atitude do observador, quanto ao
processo de observacdo e quanto ao campo de observagdo. No que diz
respeito a atitude do observador, esta pode -classificar-se como
observacao participante em que, como o préprio nome refere, o professor
assume o papel de observador sem perder o seu estatuto. No que se refere
ao processo de observacao, este pode ser classificado como: observacao
ocasional, ou seja, analise de episddios que depois podem levar a
observacao sistematica, que é referente a anilise de comportamentos
regulares; por outro lado temos a observagdo naturalista, que é uma
observacao pouco seletiva, contudo o observador deve ter em atencao a
sua analise continuada (Estrela, 1986). Este processo apresenta
vantagens, que segundo Zabalza (2000, p. 252) este “permite avaliar
aspectos do processo didictico ndo abordaveis por outros meios (...)
[assim a observagdo constituiu] uma técnica de avaliacdo muito flexivel”.

Por outro lado, reforca-se que a reflexdo é outro processo fulcral,
inserido nesta espiral de ciclos de investigacao-a¢ao, bem como em toda a
pratica docente que nela esta incluida. E a partir deste processo de

investigacdo-acdo que surgem os conceitos de “pensamento reflexivo”
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defendido por Dewey (1959) e de “pratica reflexiva” defendido por Schon
(1989).

Neste raciocinio, o agir profissional traduz-se nas competéncias
essenciais de conhecimento na acao. Como refere Alarcao (1996, p. 16) “o
conhecimento na accdo é o conhecimento que os profissionais
demonstram na execucdo da accao; é tacito e manifesta-se na
espontaneidade com que uma accao é bem desempenhada.” Desta forma,
a reflexao é crucial para que o docente desenvolva a sua pratica de uma
forma consciente e transformadora. Contudo, Arends (2008, p. 28) refere
que todo este processo nao ¢é facil, uma vez que “é necessario muito
voluntarismo alimentado pelo desejo de perfeicdo; é necessario
compreender que aprender a ensinar € um processo de desenvolvimento
que se desenrola ao longo de toda a vida, durante o qual se vai
gradualmente descobrindo um estilo préprio, mediante reflexao e juizos
criticos”.

Neste sentido, Schon (1989) (citado por Alarcdo, 1996) refere trés
tipos de reflexao: a reflexao na acao, a reflexao sobre a acao e, por altimo
a reflexdo sobre a reflexdo na acdo. A reflexdo na acdo decorre no
momento da propria aciao, enquanto se reconstr6i mentalmente a acao
para tentar analisar retrospetivamente, representando esta a reflexao
sobre a acdo. A reflexdo sobre a reflexdo na acao, é o processo mental que
nos auxilia na compreensao de futuros problemas ou na descoberta de
novas solugoes, ou seja, € um processo de autoconstrucao pessoal, na
medida em que calculamos o que acontecera segundo os nossos atos,
revelando desta forma a presenca da autorreflexao.

Para que a pratica docente se torne num momento de reflexdo mais
completa deve-se proporcionar a “partilha e discussdo destas reflexdes
sobre as praticas com outros colegas [que] acabava por se alcancar uma
compreensao colectiva de um determinado fenémeno ou situagao.”
(Torres, O'Cadiz, & Wong, 2003, p. 129).

Deste modo, existem instrumentos que auxiliam esta reflexdo tais
como: as narrativas individuais e colaborativas, as reflexdes em diade e
triade entre outros. No que diz respeito as narrativas individuais e as
narrativas colaborativas, estas auxiliam na reflexdo diaria, pois
“enquanto modo de compreensdo das historias de vida, nossas e dos
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outros, ajuda a compreender o modo como se experiencia 0 mundo, se
cria e interpreta sentidos, se tomam decisoes, se constroi e reconstroi a
memoéria” (Ribeiro & Moreira, 2007, p.45). Por sua vez, as reflexdoes em
diade e triade permitem a discussao e partilha de momentos
considerados oportunos e estas podem levar a uma melhoria das acGes
com consequente inovacao ideolodgica, ou seja, tal como é mencionado
por Sebarroja (2001, p. 131)
a formacao continua mais sélida e frutifera é aquela que se aprende a partir da
reflexdo sobre as praticas inovadoras, que obriga a modificar os posicionamentos
originarios sobre as concepgdes de ensino e aprendizagem, onde a vivéncia
provoca a reflexao e, por sua vez, apoia-se na vivéncia e, afinal de contas, comporta

uma mudanca pessoal, ideoldgica e profissional.

Por 1ultimo, e ndo menos importante, temos o processo de avaliacao
que, segundo Ferreira e Santos (2007, p. 61), pode ser ambivalentemente
perspetivado:

A. A avaliagdo enquanto parte integrante do processo de ensino-aprendizagem
(desenvolvimento dos contedos curriculares em funcdo da progressio de
aquisicoes dos alunos: avaliagao diagnoéstica, formativa e sumativa).

B. A avaliagdo enquanto conjunto de técnicas de que o professor dispoe para
detectar os pontos fortes e fracos dos alunos a partir desse conhecimento elaborar

estratégias de ensino consonantes com os dados colhidos.

Perante isto, é importante debrucar este paragrafo sobre o ponto A.
visto que, como é referido no Decreto-lei n.°94/2011 de 3 de agosto de
2011, no art. n.° 13, “a avaliacdo das aprendizagens compreende as
modalidades de avaliacdo diagnostica, de avaliacio formativa e de
avaliacdo sumativa” e tem papéis cruciais no desenvolvimento dos
alunos, assim como nas estratégias a serem tomadas pelo docente.

A avaliacao diagnostica € a avaliacao inicial utilizada pelo docente de
modo a que este possa aferir o patamar no qual os alunos se encontram,
os saberes e dificuldades que estes detém e, desta forma, poder construir
um PT adequado. Por conseguinte, a avaliacdo formativa é uma avaliacdo
continua, que como refere Arends (2008, p. 211) “as avaliacGes
formativas sdo recolhidas antes ou durante a instrucio e destinam-se a
informar os professores sobre os conhecimentos e as competéncias

18



prévias dos alnos para ajudas a planificacdo”. Da mesma forma Scallon
(citado por Abrecht, 1994, p. 31) acrescenta que “
a avaliacdo formativa é um sistema de avaliacio, que consiste em recolher, em
ocasibes diferentes, no decorrer de um programa de estudos ou de um curso,
informacGes uteis para verificar, periodicamente, a qualidade da aprendizagem
[...] A avaliacdo formativa tem por objectivo detectar as deficiéncias ou as

eventuais dificuldades da aprendizagem.

Para terminar, existe a avaliacdo sumativa, cuja “ finalidade é resumir
o desempenho de um determinado aluno, grupo de alunos ou professor
perante um conjunto de objectivos de aprendizagem” (ibidem).

Em suma, este cenario representativo dos modos de atuar do professor
para responder aos desafios de uma profissao relacional e complexa,
numa sociedade dinamica e exigente, releva a importancia de refletir

sobre o professor num contexto de mudanca.

1.3. O PROFESSOR NUM CONTEXTO DE MUDANCA

O docente na busca de se manter atualizado, acompanhando a
sociedade em que se encontra integrado deve refletir sobre qual o tipo de
educacao que pretende desenvolver, pois “a educagao que copia modelos,
que deseja reproduzir modelos, ndo deixa de ser praxis, s6 se limita a
uma praxis reiterativa, imitativa, burocratizada. Ao contrario desta, a
praxis transformadora é essencialmente criadora, ousada e reflexiva.”
(Moacir, 1998, p. 31)

Antes de tudo, é importante concretizar o sentido das palavras
aprendizagem e ensinar, de modo aferir a esséncia da profissao docente.
Segundo Roldao (2009, p. 14),

a aprendizagem é um fenémeno complexo que ocorre, no ser humano inserido em
contextos sociais, praticamente em permanéncia ao longo da vida, por forca das
interacgoes com esses contextos. No caso da aprendizagem curricular escolar,
modalidade de aprendizagem de que aqui nos ocupamos, trata-se de um tipo

particular de aprendizagem que pode designar-se por “aprendizagem sustentada
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por ensino” o que implica uma intencionalidade e uma condugao orientada do

processo.

Por sua vez, Arends (2008, p. 12) acrescenta que “a aprendizagem é
uma actividade social e cultural na qual os alunos constroem significados,
que sao influenciados pela interaccao entre o conhecimento previamente
adquirido e as novas experiéncias de aprendizagem”. Pode-se constatar
que a aprendizagem pode ocorrer na escola, como fora desta.

Por outro lado, ensinar por sua via, é “entendido como accao
especializada dirigida a promocao da aprendizagem de alguma coisa por
alguém, é em si mesmo uma accao estratégica, ja que requer que se
planeie a accdo adequadamente de forma a alcancar, para cada
aprendente, a aprendizagem pretendida.” (ibid. p. 67). Todavia, Ferry
(1974, citado por Altet, 2000, p. 13) diz que “ensinar é, antes de tudo,
estabelecer uma comunicacdo com os alunos, fazer passar uma
mensagem de tal forma que esta seja recebida pelos alunos em condicoes
em que eles possam apropriar-se dela, integra-la no seu universo mental
e utiliza-la.”

O professor tem o papel e o dever de guiar o aluno por novos caminhos
e ensina-lo a escolher as melhores dire¢oes para o destino que pretende,
tal como é referido por Savater, Castillo, Crato, & Damiao (2010, p. 28) “o
professor tem de ajudar as [criancas] a organizar essa informacao,
[combatendo as dificuldades fornecendo-lhes] instrumentos cognitivos
que lhes permitam tornarem-na benéfica”. Ainda, segundo Zabalza
(2000, p. 279), diz que o papel de um bom professor nao consiste
atualmente em ter boa vontade, em querer muito aos seus alunos, em
criar um clima agradavel de aula, mas sim ter que ensinar muito, ter que
desenvolver ao maximo um trabalho eficaz e rentavel cognitivamente
para os seus alunos. Deste modo, deve abordar com eles todos aqueles
espacos do conhecimento, que lhes permitam entender melhor e
participar de maneira adequada, e igualitaria socialmente, no contexto
social, cultural e profissional dos nossos dias. Contudo, ainda nos
deparamos com visdes conservadoristas camufladas de construtivistas,
no qual é constatado que

encher as aulas de computadores, realizar visitas ao meio envolvente, cultivar uma

horta ou realizar ateliers sdo, com frequéncia, meros desenhos que adornam a
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paisagem escolar, mas que ndo modificam em absoluto as concepgoes sobre o
ensino e a aprendizagem instaladas no mais rancio conservadorismo (Sebarroja,

2001, p. 17).

Efetivamente Flores, Peres e Escola (2009, p. 5777) realcam que o
“(...) simples uso da tecnologia ndo provoca inovacao, ndo converte em
melhores professores nem em melhores resultados dos alunos. E o que
quando se usa a tecnologia inspirada em praticas tradicionais, praticas
assentes em exercicios mecanicos, repetitivos (...)”. No que concerne as
tecnologias, ainda acrescentam que devem ser transparentes no apoio as
praticas pedagbgicas e que exigem uma planificacio cuidada pela
mudanca tecnoldgica e organizacional a implementar. Porém, verifica-se
que atualmente

para uns significa a simples introducao da tecnologia embora notem melhorias em
termos motivacionais e na quebra de rotina, € mais um recurso mas nao muda o
perfil do professor nem o de aluno, para outros ja representa alguma inovagao pois
ultrapassa os limites espaciais e temporais da escola e exige uma concec¢ao de
professor e de aluno diferente. A tecnologia altera principalmente o modo de
aprender e de pensar, o que aprendemos e onde aprendemos, aumenta
competéncia para aprender e exige novas competéncias para ensinar a aprender.

Deste modo, o professor delega o seu papel de ensinar para orientar os alunos na
aprendizagem. O marco a que o professor se encontra vinculado é fundamental
para a edificacdo de uma concecio clara sobre as suas praticas, para a criacdo de
estratégias inovadoras que atendem a diversidade do aluno, ao modo de
construcado do conhecimento e a adequacio ao contexto situacional e para um

reflexdo sobre a nova imagem de que é ser professor no séc. XXI.

Acrescendo ainda a opinido de Tardif (2002), afirmando que os alunos
ja tém consciéncia de que a escola ja nao € o tnico veiculo de informacao,
pelo que instaura fora da familia e da escola novos campos de circulacao
de saberes suscetiveis de se cristalizarem como modelos de vida que
escapam as familias e as escolas. Neste contexto, o autor refere, ainda
que, o professor pode deixar de ser o mediador entre o aluno e os
conhecimentos sociais, pois essa mediacao tende a pluralizar-se passando
a ser mediador de conhecimentos entre muitos.

Apesar de tudo, atualmente o contexto real exige sobretudo um
professor motivador na construcdo de uma educacdo com sentido.

21



Segundo Arends (2008, p. 12) “(...) a perspetiva construtivista defende
que o conhecimento é algo pessoal, e o significado é construido pelo
aluno através da experiéncia”. Porém,
para serem bem-sucedidos, os professores devem ter uma sélida compreensao
acerca da investigacdo que apoia e define as praticas do ensino eficaz. Devem
também ter um profundo conhecimento prévio sobre os alunos, a forma como
estes aprendem e as estratégias que promovem a sua aprendizagem (Arends,
2008, p. xvi prefacio).
Por esta razdo, as teorias de desenvolvimento tém vindo a sofrer uma
constante evolucdo para acompanhar a sociedade do século XXI, que

segundo Mota (2009)
o Behaviorismo, o Cognitivismo ou o Construtivismo, as trés teorias da
aprendizagem mais frequentemente utilizadas no desenho de ambientes
instrucionais, segundo Siemens (op. cit.), pertencem a um tempo em que a
aprendizagem nao beneficiava do tremendo impacto da tecnologia, como acontece
actualmente. Assim, nao t€ém em conta os actuais ambientes sociais subjacentes ao
processo de aprendizagem, nem outros aspectos muito relevantes, como sejam a
mobilidade profissional ao longo da vida, a importancia da aprendizagem
informal, a grande variedade de formas e meios de aprendizagem — através de
comunidades de praticas, redes pessoais ou tarefas ligadas ao desempenho de uma

profissao, desenvolvendo-se continuamente ao longo da vida.

O professor deve ir ao encontro das necessidades dos alunos, nao
podendo ficar estanque no tempo, criando estratégias que promovam a
unido escola-comunidade e a motivacao de aprender. Assim, “talvez o
elemento mais emblemético da resisténcia a inovagdo sejam as praticas
profissionais rotineiras. Estas rotinas tém firmes aliados no
corporativismo, no conservadorismo, na funcionarizacao da profissao, na
inércia e na alegria a mudanca, venha ela de onde vier” (Sebarroja, 2001,
p-35).

Neste sentido, um estudo realizado por Flores, Peres e Escola (2009)
relativo as praticas realizadas por professores do 1° CEB, revela que face
a mudancga e a introdugdo de recursos informaticos em contexto de sala
de aula, h4 professores que experimentam uma nova era na escola, pelas
diferentes metodologias de trabalho, pelos novos ambientes de

aprendizagem, pelas novas competéncias, pelo modo como
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vivenciam/comunicam a relacdo alunos/pais. Porém, para outros
professores, a introduc¢ao de novas tecnologias atualizadas na sala de aula
representam apenas o uso de mais uma ferramenta de trabalho, sem
mudancas metodologicas, pelo que a tecnologia converteu-se num
instrumento de exposicao e de consolidacao. Isto reflete a capacidade de
alguns professores responderem aos novos desafios, atualizando-se e
renovando as suas praticas, mas também a dificuldade de alguns
alterarem metodologias cujas referéncias na sua vida sdo muito
significativas.

Assim, o professor tem o dever de se formar para nao ficar estatico no
tempo e nao prejudicar o aluno, pois anteriormente eram observados
episodios como este referido por Postic (1995, p. 16):

quando examinamos mais atentamente o que se passa entre o professor e um
destes alunos com dificuldades, nomeadamente aquando da correccao de
exercicios ou de trabalhos individuais, verificamos que é raro o professor tentar
descobrir o processo cognitivo do aluno perante uma determinada tarefa. Em vez
disso, tenta normalmente fazé-lo seguir o caminho que lhe pertence a ele,

professor.

Desta forma,

a Escola é uma organizacio de relacionamentos humanos, portanto, de interac¢ao
social, de socializagdo, de acesso ao mundo através do conhecimento, e de
transformacao individual, através da motivacio, da estimulacio, da aprendizagem,

da relacdo com os pares e de vivéncias ludicas (Ferreira, 2011, p. 21).

Assim, torna-se fundamental relacionar o conetivismo como a
integracao dos principios explorados pelas teorias do caos, das networks
e da complexidade da auto-organizacdo. Aprender é um processo que
ocorre num ambiente nebuloso de mudanca de elementos essenciais —
ndo completamente sob o controlo do individuo. A aprendizagem
(definida como conhecimento adicionavel) pode estar fora de nés
proprios (dentro de uma organizacdo ou de um banco de dados),
focando-se na conexdo de conjuntos de informacgdo especializada e as
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conexOes que nos capacitam a aprender mais, refletem maior
importancia do que o nosso estado de conhecimento atual. * (Siemens,
2004, citado por Mota, 2009).

Desta forma, existem variadas estratégias que podem ser
desenvolvidas, de modo a que o ensino se mantenha em constante
atualizacdo com os alunos, contudo estas devem ser alvo de reflexao
segundo o grupo ao qual se destinam. Segundo Roldao (2009, p. 121),
estratégia, “implica a concepcao de um modo de agir eficaz, articulado em
todas as suas concepcoes, de modo a maximizar a possibilidade de
sucesso face a um objetivo pretendido”, ou ainda, “ reside na intervencao
intencional sobre dispositivos cognitivos, emocionais, valorativos e
motivacionais que permitem a alguém aprender”. Neste sentido, Dolezal
et. al. ( 2003 citado por Arends, 2008, p. 153) identifica alguns métodos
que potenciam aprendizagens mais produtivas por parte dos alunos:

e  Responsabilizar os alunos;

e  Passar trabalhos de casa apropriados;

e  Verificar a compreensao;

¢ Ambiente positivo dentro da sala de aula,
e Ter objectivos e expectativas claros,

e  Utilizar a aprendizagem cooperativa,

e Passar aos alunos tarefas mais dificeis, que estes podem fazer,
e  Monitorizar o trabalho dos alunos;

e Encorajar os alunos de forma positiva;

e Proporcionar instrucao de estratégias;

e  Valorizar os alunos;

e Estimular o pensamento cognitivo.

1 “Connectivism is the integration of principles explored by chaos, network,
and complexity and self-organization theories. Learning is a process that occurs
within nebulous environments of shifting core elements — not entirely under the
control of the individual. Learning (defined as actionable knowledge) can reside
outside of ourselves (within an organization or a database), is focused on
connecting specialized information sets, and the connections that enable us to
learn more are more important than our current state of knowing.” (Siemens,
2004, citado por Mota, 2009)
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Efetivamente compreende-se que os docentes tém necessidade de
refletir sobre a sua pratica pedagobgica. Assim como refere Moacir (1998,
p. 29) “o papel do pedagogo é educar e educar supoe transformar e nao
ha transformacao pacifica” sendo que desta forma “o trabalho pedagogico
consiste em conceber e organizar situacoes de aprendizagem que, para os
alunos com dificuldades, tenham uma significacao directa, assentes sobre
o real, e que sdao estruturadas de maneira a induzir um método de
pensamento e de accido” (Postic 1995, p.10).

E importante salientar que a educacio tem um forte papel sobre a
formacao de qualquer cidadao, quer seja a educacao institucional, quer
seja a educacao fora do ambiente escolar, como afirma Emmanuel Kant
(citado por Savater, 2012, p. 193)

0 homem s6 chega a ser homem pela educacdo. Ele nao é sendo aquilo que a

educacio faz dele. E importante sublinhar que o homem sempre é educado por

outros homens e por outros homens que, por sua vez, também foram educados.

7

[...] A educagdo é uma arte cuja pratica deve ser aperfeicoada ao longo das
geracoes. (...) ndo se devem educar as criancas apenas segundo o estado presente
da espécie humana, mas segundo seu futuro estado possivel e melhor, ou seja, de

acordo com a Ideia de Humanidade e com o seu destino total.

Garcia (2002) refere que os valores das sociedades atuais esta
diretamente relacionado com o nivel de formacao dos cidadaos e com a
capacidade de inovacdo e de empreendimento que eles possuem.
Acrescentando que os conhecimentos desatualizam-se rapidamente
obrigando a uma formacao ao longo da vida.

Deste modo, como ja referido anteriormente, o professor mesmo
estando submetido aos programas e metas curriculares, tem espaco para
decidir quais as melhores opcoes a tomar para a sua turma, tais como as
estratégias, os recursos, a gestao do tempo e do espaco.

No que se refere a recursos, estes estdo intimamente ligados as
estratégias, pois existem varios e devem, tal como as estratégias, adaptar-
se a cada aluno, a faixa etria em que este se encontra, as dificuldades
que este apresenta e ao objetivo que o professor pretende que este atinja
com o seu uso.
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No que respeita a gestao do tempo, para os professores em inicio de
carreira, esta é uma tarefa ardua e complexa, pois ainda nao estao
consciencializados do tempo que um aluno demora a desenvolver
determinada tarefa, contudo com a experiéncia adquirida, esta é uma
tarefa que se vai tornando cada vez mais facil.

Por ultimo, a gestao do espaco, ¢ uma opcao que o docente toma e que
por vezes nao depende apenas dele, isto porque o nimero de alunos por
turma é cada vez mais elevado, e o espaco de area de sala nem sempre é
suficiente para que as decisoes pretendidas sejam postas em pratica.
Relativamente a esta gestao Arends (2008, p. 126), refere que

a disposicao do espaco da sala de aula é fundamental (...) a forma como o espaco é
usado influencia a forma como os participantes da aula se relacionam uns com os
outros e os alunos aprendem. (...) Estas relacoes sdo importantes porque podem
afectar o grau com que os alunos adquirem o dominio da aula e se tornam alunos
independentes. A disposicao dos alunos, das carteiras, e das cadeiras nao s6 ajuda
a determinar os padrdes de comunicacio e relagoes interpessoais na sala de aula,
como também influencia uma variedade de decisoes diarias que os professores tém

de tomar tendo em conta a gestao e a utilizagdo de recursos escassos.

Praia (1999, p.157) acrescenta que a escola

nao pode ser considerada como um espago onde a informacao vinda do professor
ou do livro continua a surgir como parecendo, aos alunos, que nada tem a ver com
a vida. Para que isso ndo aconteca, a Escola tem que se inserir e integrar num
social mais vasto e global. Ela é uma parcela de um todo complexo que é a propria

sociedade.

Deste modo, com difusao e integracdo das TIC nas instituicoes
escolares, alguns docentes demonstraram-se, e ainda se demonstram,
reticentes quanto ao seu uso, “esta tendéncia para a rotina deve-se ao que
os analistas denominam de isolamento pessoal, entendido como uma
atitude de rejeicdo da critica e da reflexdo sobre a pratica” (Sebarroja,
2001, p. 35). Contudo para alguns, as TIC foram um grande passo para a
evolucgdo da sua praxis “(...) ndo se podem fazer muitas maravilhas com
textos, quadro e giz como unicos recursos didaticos” (Zabalza, 2000,
p.279). E compreensivel porém a atitude de muitos professores perante
as TIC, pois é comum no ser humano “fugir” do desconhecido, contudo
como docentes reflexivos competentes que pretendemos e devemos ser, é
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na procura de formacao que se adequam e se adaptam as novidades que a
sociedade proporciona diariamente. Neste sentido, como refere Ponte
(1999, p. 171)
o0 primeiro passo serd, naturalmente, proporcionar ao professor conhecimento de
modo de usar estas novas tecnologias e promover a confianca na relacao com elas.
Os professores precisam de conhecer os aspetos principais do funcionamento dos
equipamentos, mas nao precisam de muitos conhecimentos para poder tirar deles
um bom partido. Um primeiro contacto orientado para uma utilizacdo bem

definida (...) pode ser uma boa forma de iniciacao.

Assim, os professores que nao utilizam estes recursos por receio, passam
a ver as TIC como um meio para chegar aos alunos, de forma a manté-los
motivados. Nas varias disciplinas é possivel desenvolver atividades que
promovam novas aprendizagens com recurso as TIC, uma vez
que talvez seja um dos aspectos aliciantes deste tipo de software informatico, é a
sua facilidade de exploracdo quer como utilizador de documentos/programas pré-
concebidos quer como autor desses mesmos produtos. Trata-se da concretizacio
de um sonho antigo de muitos educadores que ansiavam pela possibilidade de
desenvolverem as suas proprias aplicacoes, adaptadas aos objectivos e estratégias
de ensino-aprendizagem e adequadas as caracteristicas dos seus alunos e ao seu

proprio estilo pessoal (Dias, Gomes, & Correia, 1998, p. 16).

Contudo, o desenvolvimento das aulas nao pode ser apenas levado
segundo o caminho das TIC. Por que se apesar da vontade que os alunos
demonstrem pelo uso das TIC, é importante nao esquecer de outras
praticas comuns. E claro, que a crianca para aprender necessita de
compreender, por isso Marujo & Neto (2004, p. 147) referem: “é através
do ver, ouvir, tocar, cheirar, saborear que o sujeito interage com o
ambiente e assim constréi uma imagem do mundo.” Assim, reforca a
ideia de que a diversidade de recursos é importante para responder
adequadamente a todos os alunos e aos objetivos do ensino, promovendo
um desempenho mais eficaz, que por conseguinte resultam em melhores
resultados escolares. Note-se contudo, que a importancia do didlogo com
os alunos para conhecer os seus gostos e costumes na sala de aula, e fora
dela, em ambientes cibernéticos, etc. é crucial no desenvolvimento da

acao docente, pois como refere Zabalza (2000, p. 9) “cada aula é um
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micro-universo diferenciado.” e o professor é quem esta constantemente

junto dos seus alunos para os conhecer.
O aluno quer sentir um apoio pessoal, depois de ter sido reconhecido enquanto
pessoa. Tem necessidade de sentir confianga nas competéncias do seu professor
para o fazer atingir objectivos precisos, para lhe comunicar métodos. (...) E
necessario que o professor adquira uma verdadeira capacidade de ouvir o aluno,
uma capacidade de resposta as necessidades que este sente de ser conhecido e
apoiado. Isto pressupde que ele manifeste, pelo seu comportamento, uma

confianca real nas possibilidades do aluno, que o ajude a construir uma nova

imagem de si proprio (Postic, 1995, p. 23).

Deste modo, se o professor criar um laco de confianca com o aluno e a
turma, as suas atividades serao desenvolvidas de melhor forma, pois este
laco vai permitir que os alunos compreendam a acdo do professor,
possibilitando um melhor desenvolvimento de cada aluno. Para que os
alunos assimilem este laco, o professor deve promover estratégias que

segundo a expressao de H. Wallon, a presenca de sinais de afectividade positiva de
aceitacdo das ideias e dos sentimentos dos alunos, de compreensdo dos seus
esforcos, favorece “uma auténtica dialéctica pedagdgica” e o sucesso da
aprendizagem. Uma expressao da afectividade do professor reduzida, ou até
mesmo negativa, cria comportamentos dependentes, submissos, passivos,
receosos, infantilizados ou até comportamentos de desatencgio e barulho que nao

facilitam a motivacao ou actividade intelectual (Altet, 2000, p.107).

Além disto, o docente desenvolve competéncias no discente, para que
este consiga “ter consciéncia do que sabe, do que ndo sabe, sabendo
distinguir o que se relaciona ou n3o com uma situacao, saber colocar o
problema, reconhecendo os seus elementos constituintes, sdo condi¢des
prévias a qualquer investigacao e a qualquer accao” (Postic, 1995, p. 41).

Assim, reforca-se que “educar para a autonomia implica fazer um
ensino reflexivo que, por sua vez, se baseia numa postura reflexiva do
proprio professor” (Alarcdo, 1996, p. 187). No entanto ndo se pode
esquecer que o aluno pertence a sociedade, tal como o professor, deste
modo ele desenvolve-se segundo crencas que podera influenciar os seus

atos.
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Assim, existem variados “factores que podem exprimir um estilo de
vida, poderiam citar-se o rendimento e a forma de utilizacdo do mesmo; o
tipo de habitacdo; a localizacao do mesmo e a sua decoracdo; o tipo de
vestuario; o tipo de alimentacdo; a modalidade de distraccao; e enfim, o
tipo de educacao” (Pardal, 2005, pp.15 e 16). O mesmo autor refere,
ainda que a localizacdo da casa é um fator de peso para a formacao do
aluno, nao conferindo a mesma dignidade social um bairro residencial
reservado, um bloco de apartamentos no centro urbano ou um bairro
degradado.

Deste modo, mais uma vez deve-se sublinhar a importancia relativa a
adaptacao das estratégias de ensino perante criancas de culturas e etnias
diferentes. No que concerne a relacao professor-familia, tal como na
relacdo professor-aluno, esta deve cuidada e adaptada a cada situacao e
contexto familiar, visto que como é referido por Waller (1968 citado por
Ferreira & dos Santos, 2007 p.91), “de um ponto de vista ideal, pais e
professores tém muito em comum, jA que ambos supostamente fazem
coisas com o objectivo de ajudar as criancas”. Assim, a confianca
depositada pelo EE no docente é crucial, visto que este estara encarregue
do seu educando durante as horas letivas e, por isso, esta relacdo deve ser
de fortificada, para permitir a facilitacdo de troca de informacao sobre o
aluno/educando. Deste raciocinio, Arends (2008, p.493) refere que

trabalhar com os pais e outras pessoas da comunidade, no entanto, nao é facil por
diversos motivos. Primeiro, as normas tradicionais que governam as relacoes entre
0s pais e os professores sdo um tanto contraditérias. Os professores querem que a
sua relacdo com os pais inclua tanto a preocupagio com a crianga como 0 apoio ao

curriculo ministrado. Ao mesmo tempo, muitos professores nao querem que os

pais interfiram com as suas salas de aula.

Desta forna, cria-se uma barreira invisivel de modo a proteger a
integridade mental e fisica dos professores. Ainda o autor acrescenta que,
é comum existir uma multiculturalidade dentro das salas de aula, “Em
geral, (...) os professores sao de classe média (...) Muitos alunos e os seus
pais, s3o membros de grupos etnicamente minoritarios (...)” pelo que
“Existem mais descontinuidades e discrepancias entre a escola e a vida

familiar relacionadas com orientacgao de valores” (ibidem).
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Todos estes aspetos, além de ligados a familia, estdo ligados a
comunidade na qual a escola e o aluno se inserem. A multiculturalidade é
assim a palavra mais frequente no vocabulario docente.

No caso especifico das etnias, é normalmente visto em termos do relativamente
fraco aproveitamento dos alunos das minorias étnicas, pretendendo com isto
sugerir que as causa do insucesso escolar devem ser procuradas, mais nas
«complexas configuragoes culturais dos diferentes grupos» que entre as outras
teorias etnocéntricas que atribuem um valor inferior as culturas dos grupos

minoritarios (Yates, 1987:197 citado por Tavares, 1998, p.110).

Perrenoud (2000, p. 18), no que se refere ao insucesso escolar, bem
como as dificuldades de aprendizagem, referiu que
normalmente, define-se o fracasso escolar como a simples consequéncia de
dificuldades de aprendizagem e como a expressao de uma falta “objetiva” de
conhecimentos e de competéncias. Essa visdo, que “naturaliza” o fracasso, impede
a compreensao de que ele resulta de formas e de normas de exceléncia instituidas
pela escola, cuja execucao local revela algumas arbitrariedades, entre as quais a
definicao do nivel de exigéncia, do qual depende o limiar que separa aqueles que

tém éxito daqueles que nao o tém.

Assim, cabe aos docentes, desenvolver estratégias inovadora e
métodos de ensino que solucionem e colmatem estas dificuldades de
ensino, percebendo qual a sua origem, se é uma dificuldade de
aprendizagem cognitiva ou se é uma dificuldade de aprendizagem que
advém do meio no qual estd inserido, ou relativa a outros problemas
familiares ou de satide do aluno. “O conhecimento, por parte dos
professores, das caracteristicas emocionais das criancgas em casa (timidez,
agressividade, inseguranca...), e vice-versa, permite uma melhor
compressao dos comportamentos, uma melhor adequacao das atitudes
educativas e uma intervencao integrada em objectivos comuns.” (Ferreira
& dos Santos, 2007, p.100).

Arends (2008, p. 497) refere quatro estratégias para tentar colmatar
as dificuldades de ensino dos alunos e por sua vez integrar os pais na vida
escolar dos seus educandos:

e “Prestar assisténcia com grupos pequenos” onde os pais
visitam a escola e ajudam a orientar pequenas tarefas;
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e “Prestar assisténcia em visitas de estudo e em outros eventos
especiais”, ou seja, em saidas ou festas organizadas, os pais sao
uteis para controlar e organizar as criancas;

e “Como professores assistentes”, os pais ajudam os professores
a corrigir trabalhos, a escrever e publicar boletins
informativos, a organizar festas, etc.;

e “Ajudar com os trabalhos de casa”, criar sessoes para fazer os
trabalhos de casa em conjunto.

Em suma, pode ser constatado que o docente durante toda a sua
carreira esta sob varias pressoes, atravessa varios obstaculos e desafios,
contudo, fazendo uso da pratica reflexiva e dos meios, consegue evoluir e
desenvolver a sua praxis, e consegue desenvolver as capacidades
intrinsecas de cada crianca. Como Alberto Murray (1996 citado por
Kincheloe,2006, p.208) refere

os seres humanos... ao contrario das maquinas, conseguem, com um combustivel
de poucas octanas, obter um elevado desempenho. As maquinas desprovidas

alimentacdo invariavelmente fraquejam em desespero e deixam de funcionar; os

seres humanos, nas mesmas circunstancias, poderdo tornar-se imensamente

criativos.
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CAPITULO 2 — CARACTERIZACAO GERAL DA
INSTITUICAO DE ESTAGIO

Este capitulo tem como proposito a descricao e caracterizacao do meio
onde decorreu a PPS, articulando o meio com as decisoes e reflexdes da
mestranda explanados no capitulo seguinte. Este segundo capitulo,
tornara possivel compreender os fatores que levaram a mestranda a optar
por algumas estratégias e métodos de ensino de modo a construir
aprendizagens significativas para a sua profissionalidade docente e, ao
mesmo tempo, respondendo com eficacia ao desafio de um contexto real-
complexo. Assim, neste capitulo analisar-se-a a “Caracterizacao do meio
para percecao das suas caréncias”’, em seguida explicar-se-4 as
necessidades da escola: “escola debilitada, escola com necessidades”;
para compreensao do contexto explicar-se-ao “As necessidades que
afetam as rotinas” e finalmente “A manta de retalhos: caracterizacao dos

alunos”.

2.1  CARACTERIZACAO DO MEIO PARA PERCECAO
DAS CARENCIAS

A Escola Basica do 1°Ciclo de Santegaos esta situada na freguesia de
Rio Tinto, e pertence ao Concelho de Gondomar. A freguesia ocupa uma
area estimada de 9,5km2 e localiza-se a oriente e sul do concelho do
Porto, a poente e norte do concelho da Maia e a nascente e sul do
concelho de Gondomar. (cf. Anexo 2 A I — Localizagdo de Rio Tinto em
Portugal) Fazendo respetivamente fronteira com as freguesias de
Campanhi (Porto), Pedroucos Aguas Santas (Maia), Baguim do Monte e
Fanzeres (Gondomar).

O Concelho de Gondomar contém sete freguesias (cf. Anexo 2 A II-
Mapa de freguesias de Gondomar). Este municipio perfaz um dos 18
concelhos do distrito do Porto (cf. Anexo 2 A III- Mapa de concelhos do
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distrito). O Concelho de Gondomar, segundo o INE é considerado um
municipio de nivel 1, no que diz respeito a densidade populacional, isto é,
tem uma densidade populacional superior a 1000 habitantes por km2 e
com populagdo igual ou superior a 40 000 habitantes. No que respeita a
freguesia de Rio Tinto, apenas esta alberga um total de 47 000 habitantes
e é considerada um dos dormitérios da cidade do Porto. Este avulto
populacional reside principalmente em bairros sociais cedidos pela
camara municipal, pelo que este fator denuncia uma caracteristica dos
seus habitantes, ou seja, grande parte dos habitantes da zona pertence a
classe média-baixa. Além disso, uma ainda das caracteristicas dos destes
habitantes é pertencer a etnia cigana.

No que diz respeito as vias de acesso, Rio Tinto localiza-se perto da
A20, A4/IP4, N105 e ainda da Estrada da Circunvalacao do Porto, a nivel
de transportes publicos rodoviarios, a freguesia tem acesso a linha 68 da
empresa Gondomarense, e as linhas 5M, 701,702,703,704,803 e 805 dos
STCP, que a ligam a toda a area metropolitana. A freguesia ¢ munida
também de Metropolitano do Porto com a Linha F, na estacdo de Rio
Tinto e ainda com comboio fazendo a ligacdo Porto-Braga, com a
empresa CP.

A escola esta rodeada por infraestruturas que sao uteis na formacao
dos alunos, tais como a Casa da Juventude de Rio Tinto, Centro Cultural
de Rio Tinto, além disso conta ainda com a Banda Marcial Sao Cristovao
de Rio Tinto como elemento cultural.

A Escola Basica do 1° Ciclo de Santegdos pertence ao agrupamento
vertical de Pedroucos, o qual agrupa escolas de dois concelhos — Maia e
Gondomar, sendo a sua sede na Maia, mais concretamente na freguesia
de Pedroucos. Este agrupamento é considerado um TEIP, pelo que
contém um PEA (cf. Anexo 2 BI — PEA), que objetiva para os seus alunos
a criacdo de condi¢des que permitam o acesso e sucesso educativo, bem
como promocao do conhecimento e respeito pela cultural, desenvolvendo
desta forma sentimentos de responsabilidade, partilha e solidariedade
entre todos.

Devido a inexisténcia de um PEE, é desconhecida a data de
construgdo/inauguracgao da instituicao escolar, bem como as dimensoes e
equipamentos que esta detém, para além dos que sdo observaveis.
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2.2  ESCOLA DEBILITADA, ESCOLA COM NECESSIDADES

No que concerne ao espaco exterior da instituicdo escolar, esta é
dotada de um recinto alcatroado em toda a sua envolvéncia a exce¢ao da
zona traseira da escola, que além de alcatrao contém também uma zona
mais elevada com terra (cf. Anexo 2 A IV — Fotografia exterior da escola).
No mesmo é possivel observar arvores de grande e pequeno porte. Existe
na parte traseira da escola dois cestos de basquetebol bastaste
degradados, sendo possivel observar vestigios de linhas delimitadoras do
seu campo, tal como acontece na area frontal da escola, onde sao visiveis
linhas delimitadoras de um campo de futebol. Nos tempos de intervalo
entre aulas, sdo cedidos materiais recreativos as criancas tais como:
arcos, cordas, bolas, e ainda tem acesso a materiais de arte plastica no
atelier de plastica (cf. Anexo 2 A V — Atelier de Plastica), dinamizado por
uma funcionaria de acao educativa.

Na instituicdo existem quatro salas, uma para cada nivel de ensino
bésico (do 1°ano ao 4°ano), duas casas de banhos para adultos e duas
casas de banho para criancas (uma para cada sexo).Existe também uma
pequena sala com um computador equipado com uma impressora, um
gabinete para a coordenadora da escola, uma biblioteca/sala dos
professores, uma cantina, uma cozinha, uma sala de arrumos e uma
particao para arrumos das funcionarias.

A sala do 4°ano est4 equipada com quinze mesas, vinte e oito cadeiras,
trés armarios, um quadro de giz, tela de cortica numa das paredes, trés
estores de janelas e duas cortinas. A existéncia de estores e cortinas é
ineficaz, pois estas nao cortam a luz por completo, pelo que prejudica a
visualizacdo para o quadro de certos pontos da sala de aula. Pode ser
constatado que durante o Inverno, a sala é bastante fria, embora possua
um aquecedor a 6leo que nao tem poténcia suficiente para o tamanho da
sala. Aquando da chegada das estagiarias o espaco na tela de cortica
estava vazio, podendo ser considerado pouco motivador e potenciador

para o desenvolvimento das criancas.
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2.3 ASNECESSIDADES QUE AFETAM AS ROTINAS

No que diz respeito as rotinas diarias da turma do 4°ano, o toque de
entrada soa para as salas as gh, e os alunos entravam as ghosmin junto
da professora. Por volta das 9ghgomin, uma funcionaria vem a sala fazer a
contagem dos alunos que almocam na cantina, e por volta das 10h25min
volta para entregar os lanches aos alunos subsidiados. A primeira
interrupcao foi vista pela estagiaria como prejudicial para a turma, visto
que corta linhas de pensamento e interrompe explicacoes de exercicios,
quando poderia ser realizada noutro horario. Entre as 10h30 e as 11h da-
se o intervalo da manha, onde os alunos lancham dentro da sala e apenas
aquando da sua conclusao é que podem sair, para o exterior. O segundo
bloco de aulas da manha, é entre 11h e as 12h3omin, depois saem para
almoco e entram as 14h e saem as 16h. De quarta-feira a sexta-feira, toda
a turma tem AEC de educacao fisica, das 16h3omin até as 17h3omin.

Relativamente a dinamica entre a equipa educativa docente, verifica-
se uma hierarquia com a coordenadora no topo a executar todas as
tarefas que lhe competem, incluindo o apoio aos alunos sinalizados,
seguido dos professores a realizarem as suas funcoes e finalmente as
auxiliares a apoiarem os professores e a assumirem a limpeza da escola.
No que remete aos docentes, sente-se uma desmotivacao pelo ensino,
pois faltam vérias vezes e os alunos sao distribuidos por outros niveis de
ensino, sendo que prejudica ndo s6 os seus alunos como também os
alunos das turmas que os recebem. Constato, assim, que a desmotivacao
tem influéncia na implicacdo do professor na escola e, por consequéncia,
também Esteve (1987) fala deste impacto negativo da desmotivacao
docente, definindo-o como ma-estar-docente, nomeadamente na
qualidade da educacao.

No que concerne a equipa nao docente, esta é constituida por quatro
funcionarias de acdo educativa, duas delas com contrato com o
agrupamento e as outras com contrato a termo pelo centro de emprego. A
cozinheira é contratada por uma empresa que estd responsavel pela
cantina da escola.
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2.4 A MANTA DE RETALHOS- CARATERIZACAO DOS
ALUNOS

A nivel geral, a escola conta com setenta e dois alunos, sendo que o 1°
ano tem dezoito alunos, o 2°ano tem dezassete alunos, o 3%ano tem treze
alunos e 0 4°ano tem vinte e quatro alunos.

No que concerne a caraterizacao da turma, nao foi possivel observar o
PET, contudo podemos considerar que a zona onde a instituicao se
encontra influéncia o publico-alvo, pois é observavel que os alunos
pertencem a classe média baixa sendo que a sua maioria habita no Bairro
de Carreiros e as maes estao desempregadas (cf. Anexo 2 A VI — Gréafico
correspondente aos Pais com/sem emprego). Além disso verifica-se que é
uma zona onde a pequena industria e os servicos (cf. anexo 2 A VII —
Grafico correspondente aos setores de trabalho dos pais dos alunos) sao
as atividades predominantes. Este grupo carateriza-se também por ser
natural da area metropolitana do Porto, embora inclua alunos de outras
regidoes de Portugal (cf. Anexo 2 A VIII — Grafico correspondente a
naturalidade dos alunos).

O grupo de alunos onde a pratica foi desenvolvida, é caraterizado por
frequentar o 4%ano de ensino e ser constituido por 24 elementos (cf.
anexo 2 A IX- Gréafico correspondente ao ntimero de alunos de cada
sexo), contudo inicialmente eram 25, pois deu-se uma transferéncia de
instituicdo escolar. Este grupo envolve idades dos 9 aos 14 anos (cf. anexo
2 A X- Grafico correspondente as idades dos alunos da turma), o que se
traduz numa “miscelanea” de personalidades e estadios de crescimento,
sendo que trés elementos da turma sao de etnia cigana. Tendo em
atencao os estadios de desenvolvimento proferidos por Piaget (citado por
Sprinthall & Sprinthall, 2000, p.111), parece-nos que o grupo encontra-se
entre os estadios operatério concreto e operatorio formal, pois face a
questdes que exigem resolucao de problemas, uns ja conseguem resolver
mentalmente sem ter que aceder ao algoritmo, outros ainda necessitam
de concretizar, sentido dificuldade em se abstrair.

Um questionario (cf. Anexo 2 A XI — Exemplar de Questionario dado
aos alunos e cf. Anexo 2 B II- Questionarios preenchidos pelos alunos) foi
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realizado no inicio da pratica pedagogica e este, para além de outras
questoes, revelou os interesses e desinteresses dos alunos, sendo que a
disciplina com maior interesse foi portugués e a disciplina com menor
interesse foi a matematica (cf. Anexo 2 A XII — Graficos correspondente
as disciplinas que os alunos mais e menos gostam). O desinteresse nesta
turma é sinénimo de dificuldades, sendo notério o nimero de retencoes
existentes (cf. Anexo 2 A XIII- Grafico correspondente ao ntimero de
retencoes por aluno). Além disso, pode constatar-se que mais de metade
da turma frequenta o apoio socio educativo que envolve o projeto “ABC
de tudo” (cf. Anexo 2 A XIV — Grafico correspondente ao nimero de
alunos que frequentam o apoio socio educativo).

Estas dificuldades escolares, podem ser também advindas das
necessidades as quais os alunos estao submetidos no seu quotidiano, pois
pertencem a familias na sua grande maioria destruturadas, (cf. Anexo 2 A
XV — Grafico correspondente ao agregado familiar), com problemas
financeiros, familiares e sociais. Na turma existem dois casos, cujo
elemento paterno faleceu, sendo que um deles esta a ser seguido no
Hospital Magalhaes Lemos por lhe ter afetado o seu desenvolvimento
cognitivo. Existem também oito casos cujos elemento paterno e ou
materno estdo ausentes. Além destes fatores, foi constatado que trés
foram também transferidos, o que reforca este ambiente de instabilidade
nas familias. Esta destruturacdo nas familias é observada também, por
vezes, na propria higiene das criancas, pois existem trés alunos que vem
para a escola com a mesma roupa, ja suja e com maus cheiros. As
dificuldades também foram observadas aquando da rece¢cao dos manuais
escolares, oferecidos pela Camara Municipal de Gondomar, a maioria dos
alunos desta turma. (cf. Anexo 2 A XVI — Grafico correspondente ao
numero de alunos subsidiados pelo Estado).

Um fator bem presente naquele meio € o trafico de substancias ilicitas,
e na turma isso estd bem presente, nomeadamente num dos alunos em
que o pai esteve preso por posse e trafico de substancias ilicitas. Acresce
que se suspeita que o proprio aluno também consuma, devido a mudanca
radical de atitude no horario da tarde (irrequieto e violento). Este
elemento est4 assinalado pela CPCJ (Comissdo de Prote¢do de Criangas e
Jovens), tal como outro elemento, que também passa por dificuldades
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fora da instituicdo escolar. Estes dois alunos foram alvo de varias
participacoes disciplinares, por violéncia verbal e fisica e desrespeito pela
equipa docente e nao docente da escola, sendo que em anos anteriores,
abstinham-se de ir as aulas frequentemente. Note-se que ambos os
elementos sdao de etnia cigana e com objetivos muito limitados quanto ao
prosseguimento dos estudos.

Além de problemas financeiros, familiares e sociais que afetam o
desenvolvimento da crianga, este grupo ainda é caraterizado por conter
dois elementos hiperativos, que necessitam de tomar a medicacao
diariamente por défice de atencdo. A nivel de dificuldades de
aprendizagem, foram identificados sete alunos com problemas de
discalculia e disortografia, um desses alunos, apesar de estar inscrito no
4%ano, os seus conhecimentos ajustam-se ao nivel do 2°ano. Na turma,
existem dois elementos, irmaos gémeos, que apresentam grandes
dificuldades no ambito da leitura e da escrita, nomeadamente na
articulacdo silabica, sendo exteriormente acompanhados na terapia da
fala. Importa ainda salientar a presenca de uma crianca diagnosticada
recentemente com deficiéncia mental.

Nao obstante, existem também nove alunos que, apesar de passarem
dificuldades diversas, conseguem ter bons resultados e ajudam os colegas
a ultrapassar ou atenuar as suas dificuldades.
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CAPITULO 3 — DESCRICAO, ANALISE DOS
RESULTADOS OBTIDOS DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E  APRESENTACAO DE
EVENTUAIS PROPOSTAS DE TRANSFORMACAO

A PPS proporcionou a mestranda momentos tnicos de aprendizagem,
quer a nivel teorico, quer a nivel pratico e reflexivo, contribuindo para a
construcao do seu conhecimento enquanto docente e, deste modo, para o
seu desenvolvimento pessoal e profissional.

Assim, neste capitulo, a mestranda ira descrever, refletir e analisar
atividades que decorreram da sua pratica, bem como apresentar
propostas de transformacdo da mesma, por forma a demonstrar a
importancia da reflexdo sobre a acdo no sentido de melhorar e
transformar a pratica pedagogica da futura docente. Como refere Oliveira
e Serrazina (2002), sustentada nas ideias de Schon (1987), é ao refletir
sobre a acdo que se consciencializa o conhecimento tacito, isto porque se
reflete sobre o que aconteceu, o que o profissional observou qual o
significado atribuido e que outros significados se poderiam atribuir ao
que aconteceu.

3.1  INVESTIGACAO-ACAO: NO DESENVOLVIMENTO DA
PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Durante a pratica profissional, o docente deve desenvolver inimeras
competéncias. Posto isto, a mestranda desenvolveu uma reflexao
intrinseca e extrinseca a sua acdo, elaborando varios esquemas, quer
mentais, quer escritos, por forma a sustentar a sua pratica sobre os
pressupostos tedrico-conceptuais abordados no primeiro capitulo. Desta
forma, a mestranda compreendeu que a sua formacao decorrida na PPS

foi suportada sobre o processo da investigacdo-acdo, potenciador da
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constante observacao, reflexao, planificacao e interpretacao das situacoes
decorrentes.

A mestranda iniciou a sua pratica em contexto do 1°CEB, na semana
de dois a quatro de outubro de 2013, a partir do processo de observacao
participante, sendo este foi um processo gradativo, que permitiu a
integracdo e compreensdao do contexto, pois de dia nove a onze de
outubro, realizou uma observacdo participante e de cooperacao nas
atividades letivas. Em seguida, na semana de 16 a 18 de outubro, a
mestranda desenvolveu uma atividade alternada com o seu par
pedagogico. Na semana posterior desenvolveu atividades durante uma
manha alternada com o seu par pedagodgico e na semana seguinte
desenvolveu atividades durante um dia inteiro também alternados, com a
sua diade de formacao. Nos dias de PPS seguintes, ou seja a partir do dia
seis de novembro até ao dia 17 de janeiro, a professora estagiaria assumiu
trés dias de intervencdo em semanas alternadas com o seu par
pedagogico.

Desta forma, como referido, a observacdo é um processo de extrema
importancia para o desenvolvimento do “professor reflexivo”, visto que
este possibilita a recolha de informacio para véarios fins. E através deste
processo — observacdo, inserido no “ciclo de espirais de investigagao-
acao”, que o docente retira a informacao necessaria para compreender o
meio onde esta a desenvolver a sua praxis, tal como afirma Reis (2011,
p.12):

a observacao pode ser utilizada em diversos cenarios e com finalidades maltiplas,
nomeadamente demonstrar uma competéncia, partilhar um sucesso, diagnosticar
um problema, encontrar e testar possiveis solucoes para um problema, explorar
formas alternativas de alcancar os objectivos curriculares, aprender, apoiar um

colega, avaliar o desempenho, estabelecer metas de desenvolvimento, avaliar o

progresso, reforcar a confianga e estabelecer lacos com os colegas.

Deste modo, o docente precisa promover a construcao de
instrumentos que possibilitem auxilid-lo neste processo, para que estes
lhe facilitem a observacao. Como Altet (2000, p.46) refere sobre o seu
trabalho: “(...) a combinagcdo dos (...) instrumentos (...) ajudou a
interpretar, descrever, analisar e captar melhor o processo ensino-
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aprendizagem , observado de uma forma mais global, mais completa, e
nos permitiu também compreendé-lo melhor.”

Enquanto professora estagiaria a possibilidade de estar em cooperacao
com o par pedagdgico, proporcionou a criacdo de instrumentos de
recolha de observacao e informacao de forma a enriquecer a mesma, tais
como:

e Um questionario para os alunos;

e Um guido de observacido (cf. Anexo 2 A XVII — Guido de
observacao);

e Uma grelha de registo de presencas (cf. Anexo 2 A XVIII —
Exemplar de grelha de registo de presencas; cf. Anexo 2 B III —
Grelha de registo de presenca com registos);

e Uma grelha de registo de trabalhos de casa (cf. Anexo 2 A XIX
— Exemplo de grelha de registo de trabalhos de casa; cf. Anexo
2 B IV — Grelha de registo de trabalhos de casa com registos);

e Uma grelha de registo de comportamento (cf. Anexo 2 A XX —
Exemplo de grelha de registo de comportamento; cf. Anexo 2 B
V — grelha de registo de comportamento com registos).

Estas trés ultimas grelhas (registo de presencas, trabalhos de casa e
comportamento) culminaram, apds trés semanas de pratica, num recurso
online denominado ClassDojo (cf. Anexo 2 B VI- Imagem do recurso
Class Dojo), que permitiu registar toda a informacdo de forma
confidencial e beneficiar dele noutras atividades, como seré explicitado
posteriormente.

Além disso, este recurso teve o intuito de motivar os alunos a realizar
todas as tarefas e adequarem a sua postura a sala de aula.

Deste modo, foi iniciado o registo das presencas, em dias de PPS, no
site www.classdojo.com/pt-PT, que permite criar uma turma virtual, na
qual cada aluno é identificado por um avatar (uma figura/boneco) que é
pontuado positiva ou negativamente segundo o comportamento e
atitudes de cada aluno, levando assim a competitividade saudavel entre
eles.

As estruturas de recompensa competitivas sdo aquelas em que as recompensas sao

ganhas pelo esfor¢o individual comparativamente ao dos outros. A classificacao

com notas normalizadas é um exemplo de uma estrutura de recompensa
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competitiva, tal como o é a forma como os vencedores sdo definidos em muitas

competicOes de atletismo em pista (Arends, 2008, p.344).

Inicialmente, a maioria dos elementos da turma transmitiu interesse e
motivacdo perante o recurso interativo, referindo que daquela forma os
seus pais iriam poder ver como se portam na escola, e dessa maneira iam
ficar satisfeitos com o comportamento dos seus educandos, todavia os
alunos mais indisciplinados demonstraram desinteresse, fazendo
comentarios desagradiveis sobre o mesmo. A mestranda procurou
colmatar a falta de interesse destes alunos, como sera explicitado
posteriormente.

No inicio de cada aula, a mestranda acedia a internet e verificava se
todos os alunos estavam presentes, verificando se estes tinham realizado
os Trabalhos Para Casa (TPC). Em simultaneo, as pontuacoes dos alunos
estavam projetadas para que todos observassem e refletissem sobre as
suas acoes (cf. Anexo 2 B VII — Pontuacao geral da turma no Class Dojo)
e sobre seu comportamento do dia anterior. A mestranda sempre que
considerava necessario, tinha um pequeno didlogo com a turma no inicio
de cada dia, sobre pormenores ocorridos no dia anterior e salientava
novamente as regras de sala de aula. A intencao da mestranda consistia
em motivar os alunos a mudanca de atitudes, refor¢cando que ao fazé-lo
tornariam possivel desenvolver aulas divertidas, nas quais podiam
aprender bastante.

A nossa experiéncia com professores tem-nos mostrado que os docentes com
menos problemas de comportamento e de aprendizagem comecam as actividades

comunicando, de varias maneiras, aos alunos como é bom estarem juntos a

trabalhar (Ferreira & dos Santos, 2007, p. 42).

Os alunos que faziam os TPC recebiam pontos positivos, os alunos que
faziam metade dos trabalhos estipulados ndo recebiam pontos e os
alunos que nao faziam nada recebiam pontos negativos. Os pontos, quer
positivos (cf. Anexo 2 B VIII- Imagem Class Dojo pontos positivos), quer
negativos (cf. Anexo 2 B IX — Imagem Class Dojo pontos negativos) eram
atribuidos no decorrer das aulas, consoante o mérito de cada um, para
estimular a melhoria dos comportamentos em sala de aula, bem como a
uma maior preocupacido na realizacdo de todas as atividades. Este
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recurso promoveu de forma positiva todos os objetivos propostos, visto
que foi visivel a evolucao da realizacdo dos TPC e das outras tarefas
propostas na aula. Porém, ainda prevaleceram elementos da turma que,
devido as suas dificuldades de aprendizagem, a mestranda procurou
desenvolver varias estratégias de motivacao, contudo, verificava que estes
nao faziam o TPC. No entanto, apds diagnodstico psicolégico, quase no
final da PPS, a mestranda recebeu a informacao que um dos alunos atras
referidos, foi diagnosticado com uma deficiéncia cognitiva, pelo que esse
facto comprovou as dificuldades demonstradas na colmatacdo das
mesmas.

Com o decorrer da pratica, a mestranda pode ilacionar que o
desenvolvimento deste recurso surtiu efeitos positivos na turma, pois
além da realizacao dos trabalhos de casa e das atividades, ja referidos, no
que respeita ao comportamento e ao cumprimento das regras, estes
melhoraram visivelmente, pois os alunos nao queriam ter pontos
negativos.

No que respeita aos EE, segundo o que os alunos transmitiram a
mestranda e segundo o site (cf. Anexo 2 B X — Conta dos EE no Class
Dojo), alguns seguiam atentamente a conta dos seus educandos,
chamando-lhes a atencdo para a sua pontuacdo e para as tarefas
desenvolvidas ou nao durante as aulas.

Por conseguinte, este recurso foi uma mais-valia para a professora
estagiaria, porque além de ter envolvido os alunos e os seus EE na
melhoria das tarefas escolares, interferiu positivamente no respeito pelas
regras da sala de aula. Note-se que, este recurso foi utilizado no
desenvolvimento de outras atividades, pois a mestranda demonstrou a
preocupacao de o mobilizar atribuindo outras funcionalidades, tais como:

e Modo aleatério, que permitiu escolher um aluno a sorte para
uma atividade, ndo correndo assim o risco de escolher os
mesmos alunos constantemente (cf. Anexo 2 B XI — Modo
aleatdrio do Class Dojo);

e O Crondmetro, que permitiu delimitar as tarefas, uma vez que
os alunos ao observarem este recurso tinham a nocao do tempo
a utilizar para a realizacdo das tarefas propostas (cf. Anexo 2 B
XII — Cronémetro do Class Dojo);
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e Os graficos de barras, das presencas dos alunos, possibilitaram
a mestranda elaborar uma articulacdo com a matematica, uma
vez que demonstrava as diversas utilidades que os graficos
podem ter (cf. Anexo 2 B XIII — Grafico de barras no Class
Dojo).

A introducao e desenvolvimento do recurso interativo Class Dojo,
acarretaram a introducao de outro recurso, o Blogue d’As 4Dimensoes de
Santegaos. Este blogue teve como objetivo o registo de atividades
decorridas online (cf. Anexo 2 B XIV — Registo de atividades decorridas
online), dos comportamentos e atitudes dos alunos e o repositorio dos
trabalhos elaborados pelos mesmos. Além disso, proporcionava um local
de convivio entre professoras, alunos e comunidade escolar, onde se
comentavam as atividades desenvolvidas, davam sugestoes para novas
atividades e faziam votacOes. Este blogue caracterizou-se também pela
apresentacao que se adaptava a altura do ano em que se encontrava, ou
seja, articulava as épocas festivas através das imagens, por exemplo a
época natalicia com os contetidos que estavam a ser desenvolvidos (cf.
Anexo 2 B XV — Imagens do blogue de turma), motivando os alunos a
visitarem-no mais frequentemente.

De forma a promover a seguranca na utilizacdo dos recursos,
anteriormente referidos, s6 tinham acesso os EE, os alunos e as
professoras. Assim, a diade criou autorizacoes para que os EE tomassem
conhecimento da dindmica do Blog e autorizassem a colocacao do nome,
fotografias e videos do aluno, embora este tivesse cariz privado (cf. Anexo
2 B XVI — Autorizacées para EE do blogue e Class Dojo). A diade ao
refletir sobre o acesso que os alunos comentam fazer na Internet
(Facebook), optou pela criacio de uma grelha de autorizacbes para
possuirem comprovativos do consentimento dos EE (cf. Anexo 2 B XVIII
— Grelha de autorizacoes dos EE), pois apenas quem trouxesse a
autorizacdo dos EE assinada, bem como o seu e-mail teria acesso ao
blogue.

Todavia, devido ao facto de nem todos os EE possuirem e-mail, esta
estratégia teve que ser reformulada. Assim sendo, a diade criou um e-
mail de turma, com a mesma palavra-chave para todos os alunos
podessem aceder ao blogue. A diade teve ainda que refletir sobre os
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elementos da turma que nao tinham acesso ao blogue fora da escola, pelo
que estipulou um dia por semana, para estes terem acesso ao recurso.

Ainda no que concerne aos instrumentos de observacao, estes
permitiram a mestranda obter informacdes mais detalhadas sobre a
turma e o meio, no qual a mestranda estava a desenvolver a sua praxis.

No que se refere ao questionario criado pela diade, este permitiu uma
recolha de informacoes variadas de cada elemento da turma, a nivel de
habitos alimentares, nimero do agregado familiar, entre diversos aspetos
sobre a escola, como disciplinas preferidas ou o inverso. A analise deste
questionario permitiu compreender quais os interesses e dificuldades de
cada aluno, bem como suscitar o interesse dos mesmos para as
disciplinas que referiram nao gostar.

O guido de observacao construido, foi um auxilio para a formanda,
visto que este perspetivava varias tematicas desde a “Organizacao do
espaco e dos seus recursos’, “Organizacao da aula e dos tempos”,
“Ensino”, “Aprendizagem”, “Atitude/postura do professor” até a
“Atitude/postura dos alunos”, permitindo deste modo um olhar mais
focado sobre os aspetos que durante a acdo poderiam passar
despercebidos.

No que refere a perspetiva de organizacao de aula e dos tempos, a
formanda constatou que eram duas valéncias bem vinculadas, pois o
tempo estava regulado segundo rotinas diarias, bem como um horario de
disciplinas a lecionar (cf. Anexo 2 A XXI — Horario da turma) e o espago
de sala de aula estava organizado em trés filas orientadas para o quadro
de giz (cf. Anexo 2 A XXII — Organizacao inicial da sala de aula), que
segundo Arends (2008, p.270) é “ (...) a mais adequada para situacoes
nas quais os alunos devem concentrar a sua atengdo no professor, ou na
informacao que € escrita ou projectada numa pantalha”.

Neste sentido, devem existir alteracoes de equipamento para
determinadas atividades, como Arends (1995, p.94) defende que “a forma
da sala deve adequar-se as suas funcoes, sendo que diferentes formagoes
sdo utilizadas para diferentes fungdes”, pelo que no final das atividades
requerentes de outra dindmica de espaco, a organizagdo original era
recolocada, devido a orientagdes da professora cooperante que defendia
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orientacdo por filas, devido ao comportamento inadequado de alguns
elementos da turma.

Contudo, a organizacdo de espaco nao foi impedimento para
sistematicas alteracoes de lugar, devido ao comportamento de alguns
elementos da turma, pois como é referido por Delamont (1987, p.92) “(...)
os alunos oferecem apoio uns aos outros por meio de contactos visuais,
risos, siléncios de simpatia e como lho retiram evitando contactos visuais,
com siléncios nao-simpaticos e dentincias mutuas”.

Além do comportamento inadequado, a area da sala era limitada, nao
possibilitando alteracoes na estrutura das mesas, para permitir uma boa
visibilidade para o quadro. A boa visibilidade para o quadro é um fator
que influencia a gestao da sala de aula, pelo que Arends (2008, p.279)
refere que “sdo necessarias boas condicoes, que favorecam a
apresentacao e audicao — a area sossegada, com boa visibilidade (...)”,
pelo que a mestranda durante toda a sua pratica constatou que a sala era
carenciada de materiais, como por exemplo estores adequados, que
proporcionassem uma melhor visibilidade para o quadro, uma vez que os
que existiam deixavam entrar demasiada claridade. Desta forma, a
mestranda tinha que colocar cartdes nas janelas, para manter um
ambiente mais escuro, proporcionando uma melhor visualizacdo do
quadro e de projecoes. Ainda no que concerne aos recursos da sala de
aula, a mestranda observou que o quadro estava desgastado, pelo que o
giz nao aderia provocando maiores dificuldades de visibilidade,
condicionando de forma significativa o processo de ensino e de
aprendizagem, bem como a gestao de sala de aula.

Por forma a colmatar as dificuldades na visualizacdo para o quadro,
para motivar os alunos as atividades a desenvolver, foi refletido em diade,
a possibilidade da utilizacao das TIC como recurso a projecao de forma a
facilitar a visualizacdo dos contetidos. Desta forma, as mestrandas
desenvolveram processos de ensino e de aprendizagem integrando as TIC
na sua concecdo, desenvolvimento e na avaliacio das atividades
(Fernandez & Correa, 2008, p.61).

Contudo, é de salientar que a sala ndo possuia qualquer recurso
multimédia, a diade decidiu investigar se na escola existiam recursos
multimédia, descobrindo através de um didlogo estabelecido com uma
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docente da escola, a existéncia de um projetor portatil e de uma tela. Esta
descoberta permitiu a professora estagiaria a utilizacao dos recursos no
desenvolvimento da sua acdo. Estes recursos proporcionaram pequenas
alteracoOes da disposicao da sala, bem como a apresentacao e mobilizacao
de outros materiais (cf. Anexo 2 A XXIII — organizacao final da sala de
aula).

No que concerne a estética da sala de aula, esta nao dispunha,
inicialmente, de trabalhos expostos nem de outro tipo de material,
denotando-se, desta forma, a desvalorizacio da mesma. Posto isto, a
diade, refletiu sobre a urgéncia da elaboracao de trabalhos na area da
Expressao Plastica em conjunto com as outras disciplinas, com o objetivo
de decorar o espaco, atribuindo significado ao mesmo e ainda
incrementar nos alunos o apreco pelo espaco de sala de aula, motivando-
os através da valorizacao dos seus trabalhos. A mestranda constatou que
a interdisciplinaridade levou a uma motivacao dos alunos, bem como
proporcionou uma nova perspetiva das areas curriculares, como ¢é
referido por Pombo (2004, p.118)

Ao propor a insercdo de um facto, acontecimento ou fendmeno numa rede
complexa de relagbes, ao promover a sua integragdo num horizonte contextual
mais amplo, a interdisciplinaridade estd a criar condigbes que permitem
ultrapassar o isolamento em que o pensamento analitico colocou essa realidade
para a poder transformar em seu objecto de estudo. (...) permite restituir ao
objecto de estudo o sentido da sua concretude, da sua riqueza e a coeréncia, da sua

autonomia enquanto objecto de experiéncia comum.

Neste sentido, foi refletida e desenvolvida em triade uma planificagao,
entre a primeira e terceira semana de PPS, na qual entre outros objetivos,
procurou-se promover a interdisciplinaridade entre Portugués e
Expressao Plastica.

Nestas semanas foram desenvolvidos contelidos especificos do
dominio da Educacdo Literaria, sendo as primeiras atividades
desenvolvidas com a turma decorreram numa aula de Portugués, na qual
apresentaram a obra da “Princesa e a Ervilha” de Hans Christian. Nesta
aula, foram adotadas diversas estratégias:

e A construcio de uma teia concetual a partir da palavra ervilha,
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e A audicdo do texto narrativo

e Realizacao de um crucigrama, como estratégia de compreensao
textual (cf. Anexo 2 B XVIII- Crucigrama da Princesa e a
Ervilha)

e Construcao puzzles interativos das imagens da historia, com
recurso a mesa grafica.

Nessa semana, de forma articulada com a area de expressao plastica,
os alunos realizaram um desenho livre sobre o episédio da historia que
mais gostaram, sendo estes posteriormente expostos no quadro de
cortica, de modo a decorar e ainda para expor os varios episodios da
historia desenvolvida (cf. Anexo 2 B XIX - Registos fotograficos da
atividade da Princesa e a Ervilha).

Porém, foi revelado por um elemento da turma o seu gosto por
trabalhar com outro tipo de materiais para além dos habituais. A
mestranda viu nesse comentario uma estratégia de motivacao, para esse
aluno, uma vez que se trata de uma crianca necessitada de fatores
motivacionais. Esta, refletiu que poderia criar uma atividade sobre a
histéria da “Princesa e a Ervilha” que promovesse, para além do uso de
outros materiais diferenciados, a decoracao do espaco fisico exterior a
sala - as escadas, bem como a cooperacao e amizade entre pares.

Deste modo, na semana posterior, durante a aula de Expressao
Plastica, os alunos trabalharam a pares, foram distribuidas tiras de
tecidos e papel de diferentes cores e texturas, cola branca e pincéis e uma
cartolina castanha com uma cama desenhada, para cada par. Nesta
atividade era pretendido, que os alunos colassem as tiras de papel e
tecidos de forma alternada, assemelhando-se a cama da princesa da
histéria. Foi notoério o entusiasmo da turma na realizagao da tarefa, nao
s6 pela diferenca de materiais que foram trabalhados, mas também por
ser uma atividade que permitia a cooperacao entre colegas.

A aprendizagem cooperativa di oportunidade aos alunos com diferentes
experiéncias e condicdes para trabalharem interdependentemente em tarefas

comuns e, através da utilizagdo de estruturas de recompensa cooperativas,

aprender a valorizar os outros. (...) objectivo da aprendizagem cooperativa é
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ensinar os alunos competéncias de cooperagdo e colaboragdo. (Arends, 2008, p.

345)

Além disso, o desenvolvimento desta atividade proporcionou a turma
a compreensao da histéria, uma vez que se verificou que a mesma
demonstrou entender a importancia da ervilha para o desfecho da
histéria, compreendendo que cada pessoa é especial. Assim, foi
importante a colocacdo de uma ervilha em papel, entre as tiras que
formavam as cobertas da cama, pois foi um fator decisivo na histéria e no
dialogo reflexivo com a turma.

Apbs a conclusao da atividade, os trabalhos ficaram a secar durante o
fim de semana e, na semana seguinte, foram expostos nas escadas de
acesso a sala de aula.

A mestranda numa reflexdo pos acao, verificou que a atividade teve
sucesso, todavia esta teve pequenas falhas que poderiam ter sido
colmatas se tivesse existido uma melhor gestao de materiais e de tempo.
A mestranda ao planear a acdo nao colocou a hipdtese de os alunos
pretenderem fazer uso a cola branca em simultaneo, pelo que foi
necessario pedir mais pincéis ao atelier de pintura (as auxiliares) para
desenvolver a atividade. Este facto provocou algum tempo de espera,
provocando alguma impaciéncia nos alunos, no entanto, estes revelaram
ser compreensivos com a espera. Deste modo, a gestdo de materiais foi
alvo de reflexao antecipada na sua pratica, pelo que a mestranda levava
sempre material tendo em conta os contratempos que pudessem ocorrer.
Além disso, a mestranda elaborou fichas de trabalho extra para dar aos
alunos que terminavam as tarefas mais rapidamente. (cf. Anexo 2 B XX -
Fichas extra)

A Matemaética e a Expressao Plastica também foram alvo de reflexao
para motivacdo dos alunos, bem como para de decoracgao da sala de aula.
Na semana de 23 a 25 de outubro, foram abordados os solidos
geométricos, pelo que numa manha, dispos-se as cadeiras em direcao as
janelas (cf. Anexo 2 A XXIV — Organizacao da sala de aula para atividade
de solidos geométricos), as quais foram tapadas com cartdo de modo a
escurecer a sala e a permitir uma boa visualizacdo. Sendo,
posteriormente projetados dois videos da escola virtual para que os
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alunos obtivessem uma melhor compreensao das nomenclaturas dadas
ao tipo de so6lido, o nome de cada sélido, bem como as partes que
constituem os so6lidos geométricos. Em seguida, para consolidar a
matéria foram desenvolvidos dois jogos interativos (cf. Anexo 2 B XXI —
Exemplo dos jogos interativos) — criados pela diade. Neste sentido, a
importancia dos mesmos é referida por Arends (2008 p. 157), a
utilizacdo de jogos, puzzles e de outras atividades convidativas e com a sua prépria
motivagdo intrinseca, é outra forma de os professores tornarem as aulas
interessantes para os alunos. Da mesma forma, a utilizacao de varias actividades
(...)e métodos de instrugdo (...) ajudam a que os alunos se mantenham

interessados na escola e no seu trabalho escolar.

Contudo, esta atividade contou com a presenca imprevista de 17
alunos da turma do 2° ano, pois a professora titular dessa turma,
sabendo que a mestranda iria abordar este contetido, pediu para que a
sua turma pudesse observar, visto que também nessa semana estava a
iniciar o mesmo conteddo, todavia estava a fazé-lo de forma superficial.
Deste modo, a mestranda para além de questionar a sua turma, colocava
questdes ao segundo ano, colocando a disposicdo dos alunos solidos
geométricos com as faces invisiveis de modo a que os mesmos, quer do
quarto ano, quer do segundo ano, percebessem a tridimensionalidade dos
s6lidos. Neste sentido, a mestranda permitiu que ambas as turmas
jogassem os jogos interativos, sendo que quando algum elemento do
segundo ano nao sabia pedia auxilio a um colega do quarto ano sendo
que este o auxiliava através de pistas, nao dando logo a resposta.

Este imprevisto permitiu a mestranda ter contacto com outro grupo,
desenvolver outro tipo de questionamento para além do que tinha
refletido para a sua agao, e deste modo constatou a dificuldade existente
em desenvolver atividades com grupos em diferentes niveis escolares.
Porém, se a mestranda tivesse oportunidade de reformular a sua acao, ou
mesmo se a atividade tivesse sido programada com a professora titular do
segundo ano, esta teria sido desenvolvida de forma diferente. De modo a
que existisse uma maior interacdo entre as turmas, seria pedido que a
turma de quarto ano elaborasse uma pequena pesquisa em casa e
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trouxesse um objeto semelhante a um so6lido geométrico. Pois segundo
Palhares (2004, p.306)
é pois urgente e fundamental que a Geometria reflicta, porventura, hoje mais do
que nunca no passado recente, as preocupagbes educacionais de relevancia e
realismo, nomeadamente através de:
- verdadeiros problemas do dia-a-dia que envolvam ideias geométricas, em vez de
aplicacoes artificiais;
- exploracao de formas de representacdo do meio ambiente, por muito complicado

que isso pareca.

ApoOs a observacao dos videos e terminados os jogos, cada aluno do
segundo ano teria que fazer uma pequena apresentacao de um objeto
pertencente a um dos alunos do quarto ano, de modo a percecionar se
estes tinham assimilado o contetido abordado.

Posto isto, no dia posterior a esta atividade, foi realizada outra, com o
intuito de promover o reconhecimento das figuras no plano e investigar
planificacdes possiveis de um cubo, no qual se utilizou o material
estruturado Polydron, sendo este mobilizado para que os alunos tivessem
contacto com materiais diferentes dos utilizados regularmente.

Nesta atividade, também tivemos a presenca da turma do segundo
ano, pelo que a mestranda formou grupos de trés elementos, um deles era
do segundo ano, e distribuiu o nimero de pecas necessarias para que
cada grupo conseguisse construir um cubo (cf. Anexo 2 B XXII- registo
fotografico da atividade da construcao do cubo). Sempre que cada grupo
conseguisse construir um cubo, tinha que colocar o dedo no ar, mostrar a
planificacdo a professora estagiaria, e se essa fosse diferente de outras
observadas, o grupo obtia o prémio de mostrar aos colegas a sua
planificacdo, desenha-la no quadro, sendo estas posteriormente
registadas no caderno, pelos alunos do quarto ano.

As estruturas de Cazden (1986), determinam «quem pode dizer o qué, quando e a
quem» (p.437). (...) Ouvirem-se uns aos outros é outro dos comportamentos

esperados dos alunos durante uma discussdo ou recitacdo, tal como levantar o

brago para poderem falar na sua vez.” (Arends, 1995, p.115)

Em modo de consolidacao deste contetido, na aula de expressao
plastica, foi distribuido por cada aluno uma planificagio de um sdélido

53



geométrico, na qual cada um decorou de forma livre, com materiais de
desenho e pintura que tinham disponiveis. Apds a conclusao desta fase,
os alunos tiveram de construir o sblido. Esta permitiu a existéncia de um
trabalho cooperativo entre os alunos, visto que para a construcao de
alguns solidos e colagem era necessario o auxilio de outra pessoa. A
medida que os trabalhos iam sendo terminados, estes foram pendurados
na sala de aula, de modo a decorar o espaco e a torna-lo mais acolhedor,
valorizando o trabalho do aluno(cf. Anexo 2 B XXIII- Registo fotografico
da decoracdo da sala). O espaco da sala de aula é bastante importante na
aprendizagem da crianga.
De facto, é possivel comparar as estruturas da sala de aula a planta de uma casa. A
forma como o espaco interior de uma casa é planeado e dividido pode ser visto
como fazendo parte da estrutura da casa. Esta estrutura influencia a forma como
os membros da casa interagem uns com os outros. (Arends, 2008, p. 147)
O professor nao tem de ser um artista ou um arquitecto de interiores para decorar
uma sala de aula e torna-la num local agradavel para os alunos. Nem sdo
necessarias grandes quantidades de dinheiro. De facto, os alunos podem até ajudar
a produzir uma sala com aspecto interessante e acolhedora. Muitos alunos sentem-
se bem quando véem os seus trabalhos na parede, e tal exposicio pode ser usada

como sistema de incentivos. (Arends, 1995, p.96)

Assim, os alunos demonstram-se estimulados e motivados por
observarem a valorizacdo do seu esfor¢o pela exposicio dos seus
trabalhos no espaco educativo, sendo denotado pela mestranda nas
atitudes e postura dos alunos menos participativos, que ao longo do
primeiro periodo foram participando cada vez mais.

As atividades transformaram-se como fonte de motivacao,
proporcionando alunos mais atentos e participativos, deste modo as
atividades desenvolvidas em todas as areas promoveram e estimularam o
gosto pela aprendizagem.

Na area disciplinar da Matematica, foram desenvolvidas varias
atividades sempre promotoras de motivaciao aliando-se as tecnologias,
nas quais a mestranda procurou desenvolver estratégias e apresentar
recursos que envolvesse os alunos na disciplina que menos gostam,
segundo o questionério realizado no inicio da PPS. Ap6s uma reflexao em
triade, constatou-se que os alunos apresentavam dificuldades a varios
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niveis, sendo essa a causa pela qual os alunos revelaram nao gostar de
Matematica.

Assim, a nivel do calculo mental os alunos demonstravam necessidade
de utilizar outros recursos no auxilio da resolugio do mesmo, por
exemplo: contar pelos dedos ou realizar o algoritmo. Desta forma, em
reflexdo em diade, constatou-se a necessidade de desenvolver estratégias
que preconizassem o calculo mental com intuito de estimular uma maior
autonomia e capacidade de solucionar a resolucao de problemas, pois “é
cada vez mais importante que os estudantes desenvolvam estratégias
individuais de célculo, nao ficando limitados ao conhecimento de um
Uinico processo estimulando-se, deste modo, a compreensao das
operacoes e do sistema de numeracao decimal posicional” (Fernandes D.,
2006, p.16).

Para iniciar esta tematica, a mestranda optou por projetar um
PowerPoint, elaborado pela mesma, onde continha varias “molduras do
10” (Barbosa, et al., 2011, p.34), (cf. Anexo 2 B XXIV — PowerPoint
Moldura do 10).0 primeiro diapositivo visualizado pelos alunos
apresentava dez pintas, pelo que a mestranda permitiu a contagem das
pintas de forma livre. Ap6s este momento, a mestranda questionou varios
alunos quanto as suas estratégias de calculo, onde apenas cinco alunos
referiram ter contado duas a duas e um aluno referiu que contou de cinco
em cinco pintas. Todos os outros alunos disseram que tinham contado
pinta a pinta.

Apbs este questionamento, a mestranda explorou outras molduras, as
quais ficavam projetadas cerca de quatro segundos e depois a mestranda
colocava um diapositivo em branco para que os alunos dissessem a
resposta, ou seja, quantas pintas tinham observado. Na realizacao desta
atividade os alunos respeitavam a regra de participacao, colocando o
dedo no ar para falar, pois caso respondessem sem colocar o dedo no ar a
sua resposta era nula, dado que a mestranda queria dar hipotese a que
todos os alunos respondessem e ao mesmo tempo respeitassem as regras
de sala de aula.

A medida que os alunos foram evoluindo na sua rapidez de calculo
mental, a mestranda foi dificultando a tarefa, colocando diferentes tipos

imagens, substituindo as pintas por diferentes imagens para que os
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alunos realizassem a contagem (cf. Anexo 2 B XXV — PowerPoint
Subitizing). No decorrer da atividade, a mestranda questionou os alunos
acerca das suas estratégias de calculo mental desenvolvendo, assim, a sua
capacidade de explicacdo e argumentacdo como também a partilha de
estratégias com os colegas, criando novas formas de desenvolver o calculo
mental.
A importancia da visualizacao é crucial na aprendizagem da matemaética, ndo s6 no
campo geométrico mas também, como vimos, no campo numérico. Porém, embora
esta abordagem deva constituir sempre um ponto de partida, ndo deve excluir
outros contextos onde o aluno é confrontado com situa¢ées que nao suscitem

abordagens visuais. (Barbosa, et al., 2011, p.38)

Deste modo, ap6s a atividade da “Subitizing”, foi realizada outra
atividade para motivar os alunos a realizar o calculo mental com ntimeros
maiores, na qual a mestranda realizou uma exploracao das possiveis
composicoes e decomposicoes de diversos ntimeros, em conjunto com os
alunos, de modo a realizar estimativas de antevisao do resultado, sem
resolver o algoritmo. Esta estratégia foi utilizada em conjunto com o
recurso interativo da mesa grafica, o que permitiu uma motivacao extra
aos alunos, pois quem tivesse solugoes diferentes e mais proximas do
resultado poderia utilizar o recurso. Este é um processo que requer
constante trabalho com os alunos, pelo que com as estratégias
desenvolvidas, tornou possivel observar uma evolugdo acentuada nos
mesmos, pois ja nao necessitavam de recorrer aos dedos e ao algoritmo,
como inicialmente.

No que respeita ao algoritmo, a mestranda notou uma evolugdo na
resolucdo do mesmo. Foi observado inicialmente que os alunos tinham
dificuldade em transportar a operacao na horizontal para vertical , nao
ordenando os algarismos pelas ordens corretas. Para isso, foi necessario
desenvolver um trabalho intenso sobre a leitura de ordens, bem como na
passagem da operacdo na horizontal para a vertical. Deste modo, este
trabalho surtiu na evolucdo positiva do pretendido, observado quer nos
cadernos dos alunos, quer no quadro.

Outra dificuldade expressa recorrentemente nos alunos, consistia na
resolucao de problemas.
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A aprendizagem em resolugdo de problemas é, pela sua natureza, uma actividade
intelectual extremamente complexa, pois implica mais do que lembrar factos ou a
aplicacdo de procedimentos bem aprendidos. Implica a coordenagdo de
conhecimentos, experiéncias prévias, intuicdo, atitudes e concepgdes. Sdo
importantes a memoria, conhecimentos, factos especificos, o uso de uma grande
variedade de capacidades e procedimentos e muitas outras capacidades no ambito

do dominio cognitivo e metacognitivo e dominio afectivo. (Palhares, 2004, p. 15)

Deste modo, para colmatar essa dificuldade, a mestranda
proporcionou um contacto mais proximo com este conteido da
Matematica, desenvolvendo problemas do quotidiano dos alunos. Neste
sentido, a mestranda desenvolveu uma atividade que consistia na criacao
de problemas pelos alunos, para que estes nao tivessem dificuldades na
sua resolucao. Para o desenvolvimento da atividade, cada aluno criou o
seu proprio problema, para ser resolvido a partir dos diagramas de Venn
e Carrol. A partir do recurso Class Dojo, escolheu-se de forma aleatoria,
um aluno para apresentar o seu problema para que toda a turma o
resolvesse. A correcdao do exercicio realizou-se no site creatly.com, que
permitiu aos alunos observar de forma adequada a construcao dos
diagramas e toda a corregdo, proporcionando, assim uma melhor
compreensao (cf. Anexo 2 B XXVI- Imagem do Creatly). Com esta
atividade a mestranda constatou, ainda, a relevancia desta, na qual os
alunos tiveram bastantes atentos, pois além das suas opinides e do seu
trabalho terem sido valorizados acresceu-se o facto do recurso utilizado
ser bastante motivador, cativando os alunos e mantendo estes o siléncio
durante a explicacdo das funcionalidades do mesmo. Devido ao seu
carater simples e a boa explicagdo de como este funciona, pois encontra-
se em inglés, esta atividade motivou os alunos a trabalharem com este
recurso fora da escola. Além disso, esta atividade permitiu a mestranda
uma observacao nao sé da resoluciao e interpretacdo dos problemas
matematicos, bem como da construcao dos mesmos. Assim, a formanda
observou e acompanhou todo o processo, avaliando de forma formativa
os alunos.

Similarmente, durante uma aula desenvolvida sobre o contetido
programético dos angulos, a mestranda avaliou os seus alunos, quer
através da observacdo participante durante a aula, quer através da
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observacao das fichas realizadas pelos alunos. Esta aula foi iniciada
relembrando o conceito de reta, semirreta e segmento de reta, oralmente,
e através deste foi introduzido o conceito de angulo, a partir da
visualizacdo de um video da Escola Virtual (cf. Anexo 2 B XXVII — Video
dos angulos — Escola Virtual). Em seguida, foi observado um site
interativo (www.sitiodosmiudos.pt/matematica/default.asp?url_area=F) no
qual fazia referéncia e explicava o nome dos angulos, bem como as suas
amplitudes. Apoés esta observacdo, a mestranda solicitou a transcricao da
informacao para o caderno diario, com a inten¢ao educativa de promover
a assimilacao dos contetdos abordados, pelos alunos. Posteriormente a
transcri¢ao da informacao, os alunos realizaram uma ficha de trabalho
sobre a matéria, demonstrando poucas dificuldades na tarefa (cf. Anexo 2
B XXVIII- Fichas de trabalho dos angulos realizadas pelos alunos ).
Deste modo, a mestranda ilacionou que a partir da observacao de videos
e sites pedagogicos, os alunos compreendem melhor o sentido da
Matematica, o que simplifica as tarefas e deste modo diminuem o temor
pela disciplina.

As disciplinas de expressoes permitiram uma avaliacao continua dos
alunos, sendo estas desenvolvidas através da criacdo de um elo entre as
outras areas, tornando-se um alicerce motivacional e lidico sobre os
contetiddos desenvolvidos. Deste modo, foram desenvolvidas varias
atividades com o intuito de promover a “educacao pela arte” ao mesmo
tempo que desenvolveram a formacao integral da crianca no que visa as
outras areas do saber.

A area de Expressao Musical era semanalmente articulada com as
outras areas e, desta forma utilizada para consolidacao de contetidos. Em
articulacado com Estudo do Meio, foram desenvolvidas varias atividades
de canto que constituem “a base da expressdo e educacao musical no
1°ciclo.” (Ministério da Educacao, 1990, p.67). Dada a sua importancia, a
mestranda demonstrou uma preocupacao na promoc¢ao do contacto com
um reportdrio musical variado, segundo (Ministério da Educacio, 1990,
p.68) “As situagdes musicais vivenciadas pela crianca na escola sdo a
melhor forma de proporcionar o desenvolvimento dos aspectos essenciais
da voz, a par com o desenvolvimento global”.
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Neste sentido, foram desenvolvidas varias estratégias em torno do
recurso musical “Musica dos Reis” durante cerca de trés semanas, na
qual foi abordada o contetido programatico das Dinastias de Portugal. A
partir do recurso interativo “Era uma vez um Rei” do Centro Virtual
Camoes, a mestranda projetou a partir do site (cf. Anexo 2 B XXIX —
Imagem com Letra da Musica dos Reis) a letra da musica referente a cada
rei, abordado em cada dia. Foi pedido aos alunos para lerem a letra
atentamente duas vezes, de seguida os alunos escutaram a musica com o
intuito de reconhecerem o ritmo da mesma, para que a cantassem
corretamente. Durante as atividades, a mestranda constatou que alguns
alunos tiveram dificuldades na compreensao do ritmo das musicas
escutadas. Sendo a tarefa de audicdo complexa e exigente ao nivel
auditivo, ou seja, requer siléncio e atencao, esta constitui uma dificuldade
na gestao da turma, visto que alguns alunos sao indisciplinados causando
distirbio durante o desenvolvimento da acdo. Neste sentido, para
colmatar as dificuldades apresentadas, a mestranda durante as atividades
direcionadas a audicao, fazia gestos de modo a que os alunos tivessem
atentos a letra da musica e desta forma escutassem o ritmo, como era
pretendido.

Contudo, nos ensaios da festa de Natal foram denotadas as
dificuldades a nivel de interpretacdo. Para combater as dificuldades
evidenciadas, a mestranda constatou que seria necessario realizar mais
ensaios do que tinha previsto. No entanto, surgiu a impossibilidade de o
fazer com todos os elementos da turma, uma vez que a professora
cooperante faltou durante os restantes dias da semana, devido a ter que
prestar cuidados a um familiar, sendo que desta forma, os EE nao
levaram os seus educandos para a escola. Deste modo, tornou-se
extremamente complicado ensaiar com os alunos a sua atuacdo. Esta
atuacao continha duas valéncias: o canto e a danca, pelo que inicialmente
trabalhou-se a musica com os alunos e posteriormente criou-se e
ensaiou-se a coreografia.

A musica foi escolhida pela diade, fugindo as tradicionais musicas de
Natal, pelo que os alunos presentes nesse dia - apenas dez,
demonstraram surpresa quando a ouviram, pois a musica escolhida
intitulava-se “Abracos” (cf. Anexo 2 B XXX - Musica do Abraco). Esta
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surpresa levou a um didlogo entre a mestranda e os alunos sobre o
significado do Natal, bem como os sentimentos envolvidos no mesmo.

Tal como na atividade anterior, de modo a que os alunos aprendessem
a musica, a mestranda procedeu a leitura da letra, projetando um
PowerPoint (cf. Anexo 2 B XXXI — PowerPoint com letra da musica do
Abraco), com consequente ensaio de canto. Este processo tinha como
objetivo final a gravacao das vozes dos alunos sobre a musica na versao
instrumental para a festa de Natal, contudo foram observadas as
dificuldades de interpretacao durante os ensaios (cf. Anexo 2 B XXXII —
registo audio do ensaio) aliadas ao facto de nao estarem presentes todos
os elementos da turma, pelo que em didlogo com os alunos ficou
acordado que a musica que iria tocar na festa era a original e eles
cantariam ao mesmo tempo.

No que respeita a coreografia, a mestranda tinha uma ideia base para
demonstrar aos alunos, todavia para envolver os alunos nesta atividade e
visto ter observado que, uma das alunas da turma, durante os intervalos
encontrava-se constantemente a dancar e a ensinar aos colegas novas
coreografias, esta pediu a essa mesma aluna que a auxiliasse na
construcao da coreografia. Esta atividade de expressdo motora correu
segundo as expectativas, pois todos os alunos presentes conseguiram
decorar a coreografia (cf. Anexo 2 B XXXII - registo audiovisual da
atuacdo de Natal). Isto sucedeu-se derivado ao reduzido numero de
alunos, pelo que se esta atividade tivesse decorrido com todos os alunos,
nao poderia ter sido tantas vezes treinada e teria que ser realizada em
pequenos grupos, derivado ao espaco reduzido. Outra alternativa seria
desenvolver esta atividade no alpendre ou na cantina. O reduzido nimero
de alunos, conduziu a um aumento da rapidez na execucao dos exercicios
das outras disciplinas, o que possibilitou, a mestranda, acompanhar mais
aproximadamente as atividades desenvolvidas e consequentemente
ensaiar a musica e a coreografia para a festa de Natal. No dia posterior,
compareceram as aulas catorze alunos, pelo que ap6s a conclusdo das
atividades, a mestranda procedeu a mesma estratégia utilizada no dia
anterior, proporcionando aos alunos que tinham faltado o acesso a letra e
coreografia da musica de Natal. Todavia, e devido ao facto de faltarem

bastantes alunos, a mestranda solicitou aos presentes que ensaiassem na
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segunda feira com os colegas que tinham faltado durante a semana, de
modo a que todos conseguissem desenvolver a atividade na festa de
Natal.

Para a atuacao dos alunos na festa de Natal, a mestranda desenvolveu
uma atividade que consistia na criacao de um filme no qual se visualizava
os desejos dos alunos para o Natal. Nesta perspetiva criou-se a
“Fotografia dos Sentimentos” (cf. Anexo 2 B — Video dos desejos de
Natal) visando a promocao de sentimentos adjacentes ao Natal, aliando a
Expressao Plastica e o Portugués. No dia da festa de Natal, a mestranda
tinha planeado a projecao deste filme, durante a atuacdo da turma,
contudo devido a falta de espaco que a cantina apresentava para acolher
os EE, impossibilitou a colocacao do projetor no espaco, eliminando a
possibilidade de projecao da atividade nesse dia.

A atividade consistiu na elaboracao de uma frase que se iniciava com
“Neste Natal desejo-vos...”, apés a conclusao da frase cada aluno tirou
uma fotografia com um pergaminho, sendo realizada com as mesmas,
uma fotomontagem e posteriormente fez-se um video de todas as
fotomontagens. Apesar de nao ter sido apresentado na festa de Natal, o
video foi colocado no blogue da turma. Esta atividade suscitou a reflexao
da mestranda sobre a gestdo do espaco, pois esta planeou a atividade
segundo o espaco que tinha disponivel e refletiu com os docentes da
escola sobre o mesmo, de modo a que a atividade pudesse ser realizada,
dando estes a certeza que haveria espago para montar o equipamento de
projecao, contudo nao se constatou o acordado, devido a grande afluéncia
dos EE, que nao estava prevista.

No que concerne a area de Expressao Dramatica, em conjunto com a
area do Portugués, foram desenvolvidas atividades com o intuito de
explorar situacOes imaginarias, a partir de situacdes propostas pela
mestranda. A dramatizacdo do texto presente no manual do 4%ano do
ALFA da Porto Editora “O Adamastor” (cf. Anexo 2 B XXXV — Registo
audiovisual da dramatizacdo do Adamastor) e ainda de um excerto do
livro “Era uma Vez D. Joao IV O Restaurador” (cf. Anexo 2 B XXXVI —
Registo audiovisual da dramatizacio do Restaurador) foram dois
exemplos das atividades desenvolvidas. Estas permitiram a mestranda
tirar um grande prazer das mesmas, pois a formanda para quebrar a
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rotina da frequente estratégia de manter os alunos sentados nas mesas,
permitiu uma interacao diferente com as criancas, exigindo outro tipo de
didlogo onde a assertividade ficou um pouco de lado, e as relacoes de
amizade e cooperacido se manifestaram mais livremente. Numa reflexao
posterior, a mestranda concluiu que se fosse possivel melhorar as
atividades, estas seriam iniciadas com a troca de personalidades, onde
cada aluno retirava um papel com um nome de um colega e teria que
imitar esse colega, os outros teriam que adivinhar quem estava a ser
dramatizado. Deste modo, as criancas acediam com uma perspetiva
diferente nas atividades, nao sendo tao dificil para elas interpretar outras
personagens, dificuldade essa observada pela mestranda na realizacao
destas atividades.

No que se refere ao dominio da gramatica, integrada na disciplina de
Portugués, os alunos demonstraram ter algumas dificuldades, pelo que se
tornou revelante auxilid-los na compreensao e aplicacao de conceitos
gramaticais, pois como refere Lomas (1999, citado por Lomas, 2006,
p.12)

Se o que se trata é de ajudar os alunos e alunas na dificil, lenta e ardua
aprendizagem da comunicacio (...) entdo a educacgao linguistica nas aulas deve
contribuir, sobretudo, para ajudar a saber fazer coisas com as palavras,

melhorando a sua compreensdo comunicativa nas diversas situacoes e contextos

da comunica¢do humana.

Neste sentido, a mestranda recorreu a varios recursos com a
intencionalidade de melhorar a competéncia linguistica das criancas,
estimulando o exercicio de praticas diferenciadas, “para evitar que uma
utilizacao rigida e dogmatica dos métodos linguisticos [correndo] o risco
de se traduzir por actividades tao repetitivas e desprovidas de interesse
como era hébito da aprendizagem das regras gramaticais no ensino
tradicional(...)” (Figueiredo, 2005, p.107).

Para estimular o interesse neste contetido, foram utilizados diferentes
recursos, entre eles, um jogo interativo sobre os graus dos nomes,
denominado “Degraus dos Nomes”, construido pela mestranda, através
de uma ferramenta existente para os quadros interativos, todavia, como a
sala de aula ndo estava equipada com um quadro interativo, como ja
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referido, a formanda utilizou este recurso recorrendo a sua mesa grafica
que proporciona o efeito do mesmo, mas em dimensées reduzidas. Esta
opcao tomada pela professora estagiaria, possibilitou a utilizacdo a um
material diferente aos alunos, ao qual nao tém acesso no seu quotidiano.

Além do recurso proporcionar motivagao imediata, por ser um recurso
diferenciado e visualmente apelativo, este possibilitou a melhor
compreensao do conteddo, pois apresentava degraus que permitiu a
compreensao de que os nomes no grau aumentativo deveriam ser
colocados no degrau superior, pois significavam que eram “maiores” do
que as palavras nos outros graus; os nomes no grau normal ser colocados
no degrau intermédio, e os nomes que se encontrassem no grau
diminutivo deviam colocar no degrau inferior. Esta atividade promoveu,
assim, a compreensao e consolidacao do contelido de forma intuitiva e
visual, manifestando-se posteriormente em outras atividades
semelhantes, em que os alunos aplicavam estes conhecimentos e
demonstravam a capacidade de forma imediata sem apresentarem
dtvidas.

Para relembrar o contetido programético da “familia de palavras”, a
mestranda também desenvolveu dois recursos. O primeiro surgiu da obra
literaria da “Princesa e a Ervilha”, no qual a mestranda elaborou, a
semelhanca do recurso anteriormente referido, um jogo interativo que
consistia na colocacdo das palavras no sitio correto (cf. Anexo 2 B
XXXVII — Jogo interativo da familia de palavras de princesa), sendo que
as palavras da familia de “princesa” tinham que ser colocadas junto da
princesa, sendo estas aceites desaparecendo do ecra, as palavras que os
alunos colocavam junto da princesa e nao pertenciam a “familia da
palavra” voltavam ao local inicial, demostrando assim que a opcao nao
estava correta. As palavras que nao pertenciam a “familia de princesa”
tinham que ser colocadas no caixote do lixo para desaparecerem, caso
pertencessem voltariam ao local inicial.

Quando um elemento da turma colocava uma palavra no local
indevido, a mestranda solicitava aos alunos que explicassem ao colega
que tinha errado o porqué da sua opcao ndo ter sido correta,
desenvolvendo assim a compreensio da matéria de forma mais
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simplificada, o raciocinio, a articulagao de discurso e ainda estimulando a
entreajuda, cooperacao e amizade entre os elementos da turma.

No que se refere a outra atividade, desenvolvida em torno do contetido
programatico da familia de palavras, a mestranda mobilizou um recurso,
o SmartDraw, que permite a construcao de esquemas, deste modo ela
construiu varios esquemas das varias familias de palavras em conjunto
com a turma (cf. Anexo 2 B XXXIX — Familias de palavras). De modo a
dinamizar a atividade de forma diferenciada, foi pensado num concurso
de turma, no qual cada aluno para responder tinha que colocar o dedo no
ar e referir as palavras correspondentes a familia de palavras em questao,
como por exemplo de “peixe”. O aluno que referisse corretamente uma
palavra teria um ponto positivo, contudo se errasse teria um ponto
negativo. No final da atividade, os alunos que tiveram mais pontos, pois
existiu um empate, tiveram como prémio cromos para as Cadernetas das
Dinastias, que serao referidas posteriormente.

A partir de recursos existentes, bem construidos e desenvolvidos, a
mestranda desenvolveu véarias atividades, uma delas foi uma atividade
em torno do recurso do Centro Virtual Camodes, que proporcionou o
treino e consolidacdo dos tempos verbais na turma (cf. Anexo 2 B XXXIX
— Atividade gramatica cruzada). Este recurso online permitiu a
mestranda desenvolver uma atividade interativa, proporcionando uma
nova perspetiva sobre esta matéria, tornando-a mais flexivel e divertida,
porque além de apresentar um formato diferente, esta apresenta uma
introducao que refere: “Carregue num ntimero da grelha para ver a pista
e escrever a palavra correspondente. Se tiver dificuldades, carregue em
«Ajuda» para obter uma letra. Depois de completar esta actividade,
carregue em "Verificar" para saber a sua pontuacdo”, conduzindo os
alunos nas tarefas (Ministério dos Negocios Estrangeiros, 2014). Deste
modo, foi possivel constatar a pontuacao adquirida pelos alunos na
atividade. A mestranda constatou que esta atividade promoveu interagoes
positivas entre os alunos, demonstradas pela motivacao e empenho dos
mesmos, sendo também de salientar a referéncia quanto a utilizacdo o
recurso em casa para estudar os verbos.

Para proporcionar a consolidacdo desta matéria, a mestranda elaborou
uma ficha de trabalho extra (cf. Anexo 2 B XL — ficha de trabalho extra
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dos verbos), para dar aos alunos que terminassem as atividades mais
cedo, permitindo dessa forma dar mais tempo aos alunos com mais
dificuldades, promovendo a diferenciacao pedagogica.
No que se refere ao dominio da leitura e escrita, foram idealizadas e
realizadas varias atividades que levaram ao desenvolvimento do mesmo.
Uma dificuldade detetada desde o inicio, incidente em quase todos os
alunos, consistia na escrita de “dialogos, contendo a fase de abertura, a
fase de interacao e a fase de fecho, com encadeamento lé6gico.”
(Buesco, H., Morais, J., Rocha, M. R., Magalhaes V. F., 2012, p.31), deste
modo a mestranda desenvolveu uma aula na qual pretendia motivar os
alunos, a partir de um jogo inicial de descoberta- o jogo do enforcado,
com a palavra “dialogo”. Através deste jogo, a mestranda apercebeu-se de
que
muitas vezes os alunos tendem a adoptar determinados tipos de comportamento
que servem o propoésito de diminuir o risco de serem surpreendidos, mesmo que
aquele momento ndo tenha em si muito significado académico (...) O
conhecimento que o professor tem destas possibilidades permite uma maior
intencionalizacdo dos seus actos e dos seus comportamentos de forma a minorar

os efeitos tendenciais destas variaveis (Ferreira & dos Santos,2007, p.46).

Assim, a mestranda, em atividades semelhantes, possibilitou a
participacdo de todos os alunos, mesmo aqueles que nao queriam
participar, solicitando a sua opinido. Na dinamizacdo da atividade, a
mestranda pedia a participacio de alunos que normalmente nao
participavam nas aulas.

De modo a detetar as dificuldades de leitura presentes na turma, a
professora estagiaria iniciou a leitura que consistia na tematica do
dialogo, fazendo varias interpretacoes do mesmo. Em seguida, solicitou
que a turma fizesse o mesmo. Desta forma, a mestranda observou os
comportamentos da turma, uma vez que os alunos distraiam-se
facilmente durante a leitura, assim, na atividade desenvolvida estes
tinham que estar atentos a leitura, pois podiam ser chamados a sua
continuacdo e deveriam saber onde continuar a mesma, sendo que os que
efetuavam a leitura distraiam-se de seguida. Quando a professora
estagidria constatou este comportamento, para colmatar estas distracoes
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pediu aos alunos que ja tinham lido para retomarem a leitura no ponto
mais a frente. Assim, os alunos demonstravam a desatencao e,
consequentemente a sua insatisfacao, referindo que ja tinham realizado a
tarefa de leitura, constatando-se que a leitura para algumas criancas é
tida como obrigacao. Como Sardinha (2007, p.6) refere “Ensinar a ler,
motivar para a leitura tera de ser algo em que se acredite. Nenhuma
estratégia tera o resultado desejado se nao houver crenca no seu valor.
Ora, a leitura é como o amor. Assim sendo, teremos mesmo de estar
apaixonados”.
Por isso, foram planeadas diversas estratégias nas quais o objetivo

principal consistia na motivagao para a leitura.

Comecar a aula com uma boa motivacao deve ser a regra geral. Uma fotografia,

diapositivo, grafico, documento, texto, noticia, desenho, sdo meios mais faceis de

empregar. A sua func¢ao € despertar o aluno para a actividade. Interessa-lo.

A concepcao tradicional da motivacao reduzia-a ao inicio da aula e limitava-a aos

primeiros cinco ou dez minutos.

7

Urge impor um novo tipo de motivagdo: a motivacdo permanente. Isto é, o
professor deve manter os alunos interessados nos 50 minutos de cada aula.

Desta forma, importa variar a motivacdo; diversificar os documentos a analisar e
entremear as curtas exposicoes com a observacio e anilise de fotografias,

desenhos, mapas, diapositivos, graficos e audicao de discos (Marques, 1983, p.23).

Neste sentido, a diade idealizou um projeto criando uma biblioteca de
sala (cf. Anexo 2 B XLI — registo fotografico da biblioteca de sala) que
demonstrou um forte impacto no fortalecimento da relacao entre
professora-aluno. Este foi construido em conjunto pelas professoras
estagidrias e pela turma, responsabilizando-os por trazerem livros e
revistas de casa que ja nao usavam. Este projeto permitiu, para além de
captar a atencao dos alunos para os livros, o acesso dos alunos a
biblioteca era concedido, quando terminassem as atividades mais cedo,
sendo que a formanda selecionava qual a atividade a desenvolver na
biblioteca. As professoras estagiarias juntamente com os alunos
elaboraram as “Cadernetas das Dinastias” (cf. Anexo 2 B XLII — Registo
fotografico das cadernetas e poster das dinastias), que estavam em
constante construgdo consoante as dinastias iam sendo abordadas nas
aulas, integradas na biblioteca. Assim, a mestranda dirigia a tarefa a
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realizar neste local, os alunos poderiam continuar a preencher as suas
“Cadernetas das Dinastias”, ou ler um livro ou realizar uma ficha ladica,
ja referida anteriormente. A gestdo do tempo, consistiu numa das
dificuldades sentidas pela mestranda, pois os ajustamentos nas aulas em
diferentes tempos de conclusao, na realizacao de tarefas, ¢ um dos mais
complexos problemas de gestao com que os professores (...) se debatem.
(...) Sao necessarias regras, procedimentos e actividades de ocupacao do
tempo livre para os alunos que acabam mais cedo e ficam sem anda para
fazer. Aquelas incluem actividades de elevado nivel de interesse, como
disponibilizar materiais para leitura ou jogos didacticos que os alunos
possam realizar sozinhos (...)” (Arends, 2008, p.400).

As cadernetas além de serem idealizadas com a intencao de estudar
Historia de forma ladica, foram construidas com o objetivo de avaliar
formativamente trés vertentes: caligrafia, assimilacdo de contetdos e
expressao plastica (cf. Anexo 2 B XLIII — Grelha de avaliagdo formativa
das cadernetas). A mestranda pretendia avaliar a caligrafia, pois
observou que alguns alunos possuiam uma caligrafia pouco legivel; no
que concerne a assimilacao de contetidos esta apercebeu-se que os alunos
nao gostavam de estudar historia, deste modo, sempre que se abordava
uma nova dinastia era dada pelo menos uma ficha de preenchimento de
espacos com o nome do rei, data de nascimento, entre outros dados
considerados importantes, e os alunos que desconhecessem a informacao
necessaria teriam que procurar no seu manual ou nas fichas
informativas, dadas pelas professoras estagiarias, a informacao
pertinente; por fim a expressdo plastica também foi um ponto a ser
avaliado formativamente nesta caderneta porque a mestranda pretendia
observar se existia ou nao evolug¢ao ao nivel do desenho, assim no final de
cada ficha tinha uma moldura na qual os alunos teriam que desenhar o
rei que tinha estudado.

No que visa a Educacao Literaria, esta foi promovida através da
realizacdo de uma atividade, na qual foi encenado um teatro de sombras
chinesas (cf. Anexo 2 B XLIV - Video e fotografias da atividade da peca
de teatro) da peca de teatro “Serafim e Malacueco na Corte do Rei
Escama”.
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A escola assume entdo o papel capital na divulgacdo do livro de literatura infantil e
na promog¢do de uma educagdo literaria, visto que, ainda para muitas criancas
inseridas em contextos de baixos niveis de literacia familiar, o contacto com o
texto literario é feito unicamente no jardim-de-infincia ou no primeiro ciclo do

Ensino Bésico (Balga, 2007, p.133).

Esta atividade exigiu a modificacao da sala, para que todos os alunos
tivessem a oportunidade de observar corretamente a peca, pois esta
decorria numa tela branca de dimensées reduzidas. Neste sentido, as
cadeiras foram colocadas em dois “U’s” de modo a que os alunos
estivessem o mais perto possivel da tela e ndo tapassem a visdo aos
colegas. A mestranda desenvolveu variadas reflexdes sobre o constante
comportamento inadequado dos alunos, solicitou a professora
cooperante para os vigiar, pois esta e o par pedagbgico iam estar a
manobrar as sombras, proporcionando uma atividade sem interrupcoes e
desencadeando o trabalho colaborativo entre docentes.

Apdbs a encenagao, a mestranda teve um didlogo com os alunos, os
quais demonstraram bastante interesse pelas sombras que tinham visto,
colocando questdes sobre as mesmas: de como tinham sido feitas, com
que materiais, se podiam também executa-las. Para além disso, os alunos
também reconheceram a voz gravada da mestranda, contudo nao
reconheceram a outra voz que estava gravada, pois era a mae da mesma e
quando a mestranda revelou essa informacao os alunos ficaram bastante
surpresos, pois nao pensavam que a mestranda tivesse ajuda da sua mae.
Neste didlogo, a professora estagiaria fomentou a resposta a todas as
questdes e opinides dos alunos, sem que os colegas se apercebessem,
pediu aos alunos com mais dificuldades de aprendizagem que
identificassem as personagens da histéria e a recontassem, sendo que
estes conseguiram contar a histéria com alguma clareza e ainda
decoraram os pontos-chave da mesma — locais e personagens. Apds essa
etapa, a mestranda encadeou varias questdes para os outros alunos e
projetou uma imagem com uma cara a sorrir e outra triste, de onde
surgiu um mapa concetual, que tinha como objetivo chegar a palavra
“teatro”. Contudo, esta estratégia demorou mais tempo do que estava
previsto, uma vez que os alunos olhavam para a imagem no sentido literal
e ndo alcancaram as respostas pretendidas, sendo que entretanto tocou
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para a hora de almoco, tornando-se necessario voltar a encadear o
pensamento dos alunos para explicar a imagem, na parte da tarde.

Além do projeto de biblioteca de sala e do teatro de sombras, a
mestranda desenvolveu uma aula de portugués com o intuito de
proporcionar aos seus alunos o prazer de ouvir uma histéria com recurso
a audio, objetivando também o desenvolvimento de capacidades
linguisticas e literarias nos alunos.

(...) durante a leitura de histérias, as criancas aprendem sobre a estrutura da
lingua escrita, sobre a organizacao do material impresso nos livros, para além de
desenvolverem o vocabulério, capacidade de manutencio na tarefa (atencio e
concentracdo) e interagirem com adultos e pares. A experiéncia linguistica
permite-lhes construir conhecimentos sobre 1éxico, novas estruturas sintacticas a
par de novos usos do discurso. O educador sabe que ao ler historias as criancas
estd a desenvolver a atencdo, permitindo-lhes interagir construtivamente no

decorrer da narrativa (Fernandes, 2007, p.26).

Esta aula, de promocao da leitura, integrou-se na dltima semana de
PPS, sendo desenvolvida a partir do contetido programético dos paises
luséfonos elencado na disciplina de Estudo do Meio.

Deste modo, a mestranda iniciou a aula projetando um PowerPoint
com uma imagem de um “meio de transporte”, presente no livro a
explorar posteriormente. Esta imagem foi apresentada e explorada
através de um dialogo para que os alunos chegassem ao titulo da obra
literaria “A Grande Viagem”, lida posteriormente. Desta forma, a
professora estagiaria estabeleceu um debate entre os elementos da turma,
colocando questOes pertinentes no sentido de conduzir os alunos a
criarem uma linha de pensamento articulando com a imagem que
estavam a observar e a historia. Com a orientacdo da mestranda, os
alunos alcancaram o titulo da obra e, para que todos os alunos pudessem
observar as ilustracdes no decorrer da audi¢do da histdria, esta foi
projetada na parede da sala. Durante a leitura da obra, a mestranda
circulava pela sala de aula com o livro e o “rato” na mao, dando assim
uma liberdade quer a leitora, quer aos alunos para disfrutar daquele
momento, causando uma reacdo de espanto nos alunos aquando a
transicdo de pagina, pois pensavam que era apenas possivel transitar de
pagina junto do computador. Estas pequenas reacdes constituiram
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aprendizagens para a mestranda, atribuindo significado as suas agoes,
pois a partir de uma aula de portugués, a mestranda conseguiu exoplorar
o funcionamento, por palavras simples, do sistema USB aos seus alunos,
desenvolvendo a transdisciplinaridade.

Em seguida, foi pedido aos alunos, a pares, que idealizassem o seu
proprio meio de transporte para viajar pelo mundo, tal como era referido
na histéria que ouviram. Apds a sua idealizacdo, estes tiveram que
realizar um pequeno texto descritivo, bem como uma ilustraciao do
mesmo (cf. Anexo 2 B XLV — Ilustracoes do protétipo do meio de
transporte).

Esta tarefa tinha o objetivo de desenvolver a oralidade, os alunos
tinham que se exprimir de forma audivel, com boa articulagao, entoagao
e ritmo adequado, para que toda a turma os escutasse. Esta tarefa
auxiliou na preparacao da atividade desenvolvida no dia seguinte, em que
os alunos tiveram que realizar um pequeno discurso persuasivo, na
apresentacdo dos “protdtipos” do meio de transporte por eles
construidos, sendo que no final elegeram o “prototipo” preferido, por
votagdo democratica. (cf. Anexo 2 B XLVI — Apresentacao do prototipo
do meio de transporte; cf. Anexo 2 do tipo B XLVII — Instrumento de
Avaliacao Formativa da atividade).

Esta atividade permitiu ndo sé a transdisciplinaridade, como também
a interdisciplinaridade com a disciplina de Estudo do Meio, como ja
referido, mas também com a disciplina de Expressao Pléstica através das
ilustracoes elaboradas dos meios de transporte criados.

Assim, a mestranda criou o “Cruzeiro da Lusofonia” como mote para
uma viagem pelos paises lus6fonos, seguindo assim uma temaética do
contetido programatico de Estudo do Meio.

Esta atividade requereu um esforco extra da mestranda para construir
um recurso unificador de variados elementos das TIC. Este recurso foi
apresentado em formato PowerPoint, constituindo-se de nove videos e de
nove resumos, correspondendo a cada pais luso6fono (cf. Anexo 2 B
XLVIII- Cruzeiro da Lusofonia). Para cada video foi realizada uma
montagem no programa Moviemaker, no qual foram agrupadas as
filmagens do recurso interativo do site Voki e videos do Youtube,
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selecionados criteriosamente, tendo em conta os objetivos da aula, a
gestao de tempo e o modo de utilizacao.

Para falar sobre os transportes maritimos, a mestranda iniciou a aula
com a projecdo de um diapositivo no qual era possivel observar um
cruzeiro sem identificacdo. Com esta imagem a mestranda pretendia que
os alunos concluissem que o navio se tratava de um meio de transporte e
possibilitando a viagem por diversos paises por via maritima. Assim, a
imagem inicial do cruzeiro teve como objetivo o poder de ilacao dos
alunos através da observacdo, seguindo-se de um debate onde se
partilharam diferentes ideias. Desta forma,

o debate e a argumentagdo despertam emocdes, e apesar do seu potencial
motivacional, podem desviar a atencdo dos alunos do tépico em discussao.
Também podem fazer com que muitos alunos mais timidos ou menos articulados
fujam da participagdo. Se o objetivo do professor é ajudar os alunos a compreender
a aula e a ampliar o seu pensamento, entdo ele deve ouvir cuidadosamente as
ideias de cada aluno. Neste caso, o professor ndo deve julgar e deve manter-se
orientado para o questionamento em vez de desafiar e argumentar com os alunos.

(Arends,2008,p426)

Apbs terem chegado a conclusao pretendida, a professora estagiaria
passou a outro diapositivo, onde apresentou a imagem do mesmo
cruzeiro com a distincdo que esta apresentava o nome do navio,
denominado por “Cruzeiro da Lusofonia” e, estabeleceu uma nova
discussao em torno da origem e significado da palavra “lusofonia”. Nesta
discussao, a mestranda ficou surpreendida, pois a resposta mais proxima
da origem da palavra “lusofonia” foi referida por um dos alunos que
apresenta maiores dificuldades de aprendizagem, pois é portador de
hiperatividade, comparando “lusofonia” com os cavalos lus6fonos, sendo
que através de questOes orientadoras, chegou ao povo lusitano, estudado
em Estudo do Meio. Assim, a mestranda ilacionaou que tal como refere
(Postic, 1995, p. 15)

os alunos com dificuldades nao conseguem reconstituir instantaneamente as pegas
que faltam, nao interpretam as mensagens no quadro de referéncia do professor.
Por isso dao respostas que o professor considera inoportunas. (...)

O aluno com dificuldades tem incertezas sobre o caracter apropriado da resposta

que podera dar. Nao sabe integrar no conjunto da licio aquilo que é dito num
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determinado momento e nao identifica, por detras da pergunta, o objectivo que o
professor tem na sua estratégia global. Hesita. Ndo conhece bem as condi¢oes em

que se desenvolve a aula, e portanto nao identifica os indicadores cognitivos.

Deste modo, a mestranda inferiu que o aluno em questao apesar de
muitas vezes demonstrar um comportamento irrequieto, esteve atento e
conseguiu reter a informacao, contudo necessita de constante apoio na
sala de aula para conseguir obter resultados visiveis nos testes sumativos,
pois esta perturbacao € caraterizada por

desatencio persistente, impulsividade, baixa tolerancia a frustragao, distracgio e
uma grande actividade em locais e tempos inadequados, como por exemplo na sala
de aula (...) Estas caracteristicas (...) sdo tdo frequentes e intensas que interferem
com o funcionamento da crianca na escola e na vida didria. (Papalia, Olds, &

Feldman, 2001, p.452).

Apdbs a compreensao, pela turma do sentido do nome atribuido ao
cruzeiro, a mestranda proporcionou a visualizacao dos videos construidos
previamente, inicialmente o video era guiado pela “Guia Turistica
Raquel” que referenciava os dados essenciais de cada pais, seguindo-se
os videos com imagens e musicas oriundas de cada patis.

A guia turistica foi criada através do recurso interativo Voki, referido
anteriormente, que permite criar personagens e de seguida escrever as
mensagens que serdo proferidas verbalmente pela personagem. Este
recurso permitiu a mestranda motivar os alunos para a aula que estava a
ser desenvolvida, pois os contetidos foram abordados de forma e meio
diferentes a que os alunos estao habituados. A mestranda verificou que,
os alunos conseguiram assimilar mais facilmente os contetidos, sendo
comprovado posteriormente, através de questionamento verbal e
formativo. O recurso tornou-se uma fonte motivacional, uma vez que
apesar de a gravacdo do som estar baixa, os alunos mantiverem o
siléncio, para ouvir a personagem a falar.

Apbés a visualizacao de cada filme era realizado um resumo onde os
alunos tinham que fazer um registo, sendo que passaram pela etapa da
observacao, debate reflexao e registo. No final da visualizacdo dos nove
filmes, a Guia Turistica solicitou que os alunos falassem do seu pais e dos
marcos mais importantes do mesmo. Esta discussdo foi realizada ja
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muito préximo da hora do intervalo, pelo que os alunos dispersaram a
sua atencao, contudo a mestranda constatou que os alunos dirigiram o
seu didlogo para o desporto, mais concretamente para o futebol,
esquecendo-se da cultura, gastronomia, e outros aspetos relevantes do
nosso pais.

Na aula seguinte, foi pedido a um elemento da turma que distribuisse
bandeiras autocolantes, ao mesmo tempo era realizado um jogo de modo
a constatar quem estava atento as bandeiras que tinham aparecido
durante os videos. No jogo (cf. Anexo 2 B XLIX — Jogo das Bandeiras), foi
pedido aos alunos que indicassem quais as bandeiras pertencentes aos
paises lusofonos, apos a sua distin¢cao, os alunos colaram as bandeiras
nas folhas de resumo fornecidas durante a visualizacao do “Cruzeiro da
Lusofonia”. No desenvolvimento desta atividade de colagem, os alunos
demonstraram dificuldades, pois nao conseguiam descolar as superficies.

Além disso, existiam outros elementos que apesar de nao conseguirem
realizar a tarefa, ndo queriam pedir a ajuda do seu par, o que tornava a
atividade mais morosa. A aprendizagem cooperativa é um dos motivos
que suscita estudos relativos aos lugares onde os alunos estao dispostos e
quem se encontra ao seu lado nas mesas, pois segundo Arends (2008,
P-349)

um dos aspectos mais importantes da aprendizagem cooperativa é o de que
ajudando a promover o comportamento cooperativo e a desenvolver melhores

resolucdes grupais entre os alunos, esta simultaneamente a ajudar os alunos na

sua aprendizagem académica (...).

Deste modo, os alunos “também demonstram melhores competéncias
de relacionamento social e melhor aceitacao de alunos com dificuldades.”
(Arends, 2008, p.349). Assim, a mestranda para evitar a situacao
decorrida, deveria ter apelado inicialmente ao trabalho cooperativo,
dialogando com os alunos sobre os seus beneficios.

A atividade de Expressao Musical - Pontos do Mundo - desenvolvida
nesta tematica decorreu de acordo com os objetivos delineados, uma vez
que a estratégia utilizada era estimulante para os alunos. A atividade
consistiu na audicdo ativa de uma musica e consequente preenchimento
de lacunas.
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Porém, a professora estagiaria ficou surpreendida, pois a musica que
escolheu para abordar o contetido programatico dos paises lusoéfonos foi
a “Conquistador” dos Da Vinci, pensando esta que os alunos nao iriam
conhecer a letra, contudo para sua surpresa grande parte da turma
conhecia a letra da musica, e pelo menos cinco alunos sabiam a letra de
cor.

Ao aperceber-se disto, a mestranda refletiu, idealizou e desenvolveu
um concurso das palavras certas: quem tivesse as palavras todas corretas
receberia trés pontos no Class Dojo. A reflexdo na acdo desenvolvida
neste momento tornou-se crucial, pois permitiu a mestranda criar uma
atividade que fosse além das expectativas dos alunos, visto que a musica
j& era um conhecimento assimilado. Contudo ¢é de sublinhar, que apesar
de conhecerem a musica os alunos aderiram muito bem a atividade,
querendo cantar varias vezes a cancdo, sendo esta gravada e
posteriormente colocada no blogue de turma (cf. Anexo 2 B L- Video da
atividade Pontos do Mundo).

Esta atividade de Expressao Musical, como referido anteriormente, a
estratégia desenvolvida era reconhecida pelos alunos, onde se pretendia
desenvolver a capacidade de escuta e de aten¢do, uma vez que esta aula se
dinamizava no final do dia, em que os alunos apresentavam
comportamentos mais desatentos, causando ruido, estes foram evoluindo
através da repeticao desta estratégia.

As regras de sala de aula, desde do inicio da PPS, foi um processo
longo a ser trabalhado, pelo que exigiu a necessidade de constantes
reflexdes , no sentido de criar e desenvolver estratégias capazes de
promover uma melhor gestdo da sala de aula. O facto de, como referido
no segundo capitulo, a turma demonstrava-se muito heterogénea, a nivel
social, cultural, econ6émico e, ainda, continha elementos na faixa etaria
dos nove aos 14 anos de idade. Desta forma, a mestranda teve contacto
com outra perspetiva de ensino e dificuldades intrinsecas, fazendo-a
refletir sobre a sua postura perante esta turma, com caracteristicas muito
peculiares, procurando estabelecer o respeito pelas regras da sala de aula,
como refere Delamont (1987, p.113)

Os alunos estdo permanentemente a experimentar o professor para ver se ele é

capaz de manter a ordem e se as licdes ddo resultado. Também é importante
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descobrir que tarefas vao ter e que trabalho lhes vai ser exigido. Os alunos
necessitam de descobrir o que se pretende que facam e qual é o minimo com que

podem escapar.

Assim, com o decorrer da PPS a mestranda constatou que apesar de
todas as preocupacoes na mudanca de atitude dos alunos, esta devia
focar-se no comportamento disfuncional do aluno, em vez de procurar as
suas causas, pois como professora estagiaria esta nao teve possibilidades
para alterar as causas do comportamento, devido ao limitado tempo de
estagio.

A abordagem geral recomendada aos professores principiantes para lidarem com o
comportamento perturbador ndo é procurar fervorosamente as suas causas mas,
em vez disso, centrar-se no comportamento proprio inadequado e encontrar
formas de mudéa-lo, pelo menos durante o periodo em que o aluno esta na sala de
aula. Esta abordagem enfatiza a importancia dos professores detectarem o
comportamento inadequado com precisao e de fazerem intervengdes rapidas e

precisas. (Arends, 2008, p.189)

A mestranda optou, inicialmente, por estabelecer o didlogo sobre as
regras de sala de aula, apelando a compreensdao e cumprimento das
mesmas, com o objetivo de criar um bom ambiente catalisador de
atividades motivadoras e do interesse dos alunos. Contudo, a formanda
desenvolveu miltiplas estratégias na sequéncia da revelacao constante de
comportamentos inadequados. Denotava-se que até ao primeiro
intervalo, a turma demonstrava comportamentos adequados, apos este
constatava-se a sibita mudanca das suas condutas.

De modo a que as regras tivessem constantemente presentes e visiveis
na sala de aula, a mestranda imprimiu as que em acordo com a turma, se
considerava de maior importancia, numa folha de tom amarelo-torrado,
para que chamasse a atencao dos alunos colocando-a num local visivel
(cf. Anexo 2 B LI — Lista de regras da sala). Além disso, foi fornecido a
cada aluno um exemplar para colar no caderno diario, como também foi
colocada a lista completa das regras da escola no blogue da turma (cf.
Anexo 2 B LIT — Imagem da lista de regras da escola expostas no blogue).
Ainda no que respeita as regras a cumprir, foram também estabelecidas

algumas na utilizacao do blogue de turma, para que todos respeitassem o
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contetiddo do mesmo, bem como as pessoas que o frequentam (cf. Anexo 2
B LIV — Imagem da lista de regras do blogue).

Uma estratégia ja referida para manter uma boa gestao da sala de aula
preconizava a mobilizacdo do recurso Class Dojo. Esta estratégia
permitiu a mestranda beneficiar ou “castigar” cada aluno, segundo os
seus comportamentos, dando pontos positivos ou negativos
respetivamente, dando assim motivacdo aos alunos para conterem os
comportamentos de acordo com as regras.

A motivacdo refere-se ao facto, em funcdo do tipo e intensidade da nossa
motivagao para o processo comunicacional em curso, resultar a comunica¢ao que
realizamos de facto. O conjunto de causas, intengGes, propositos, incentivos, etc.
que levam o professor a implicar-se e levar a cabo as actividades instrutivas, assim
como as que movem o aluno a nelas participar, vai condicionar o tipo de relacao
que se mantenha e as condutas ou comportamentos comunicacionais reais que

aparecam na interaccao instrutiva (Zabalza, 2000, p.215).

Em simultaneo com esta estratégia, foi utilizada outra, na qual quem
tivesse mais pontos positivos no final da semana receberia um “cromo”
dos reis, que poderia colar na sua “Caderneta das Dinastias”.

Apesar de todas estas estratégias terem sido desenvolvidas, era
necessario a constante lembranca das regras e resposta atenta constante
a comportamentos desadequados, pois inimeras vezes os alunos falavam
sem colocar o dedo no ar quando era assim era exigido, ou se levantavam
da mesa sem autorizagdo, ou agrediam os colegas verbal e fisicamente,
demonstrando assim comportamentos inadequados, quebrando e
impossibilitando o normal decorrer das atividades. Arends (2008, p.189)
refere que “ Nas salas de aulas, tal como em qualquer contexto social,
existem alguns participantes que praticam actos desviantes.” deste modo
os professores devem estar sempre atentos a todos os pormenores

Kounin chama a esta competéncia “olho de lince” (estar em cima do
acontecimento). Os professores que a tém detectam imediatamente o
comportamento desviante e identificam quase sempre o aluno responsavel. Os
professores que nao tém essa competéncia, normalmente nao detectam o
comportamento inadequado a tempo e, muitas vezes, cometem erros de atribui¢io

da culpa (Arends,2008, p.189).
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Neste sentido, a mestranda constatou que apesar de nao poder alterar

a causa dos problemas, procurou observar os alunos perspetivando-os
segundo o seu significado de ensino.

Como os professores gastam muito tempo a «medir» os alunos, também estes

estdo constantemente empenhados em «medir» os professores. Compreender as

perspectivas dos alunos quanto ao ensino é tao importante para a compreensao

dos encontros da sala de aula como a ideia que os professores fazem dos seus

alunos. A Gnica maneira de captar o sentido dos actos dos alunos consiste em

compreender como eles definem a situacao” (Delamont, 1987, p. 102).

A mestranda denotou que os alunos a colocavam “a prova” testando-a,
assim colmatou a adocao dessas atitudes, conduzindo os alunos a uma
participacao mais ativa, atribuindo recompensas positivas por esse ato.

Ao longo da sua pratica, a professora estagiaria denotou uma evolucao
significativa na postura e atitude dos alunos indisciplinados, através do
uso de estratégias, quer de motivacao, quer de gestao de sala de aula,
como referido na sua narrativa individual (cf. Anexo 2 A XXV — Narrativa
Individual; cf. Anexo 2 B LVI — Narrativas individuais).

O contexto exerceu, inicialmente, um poder contraproducente sobre a
sua pratica, pois aquando a sua chegada, contactou com um ambiente
com o qual ndo estava habituada, onde a violéncia era predominante
testemunhando varios episédios, como foi o caso de agressao a docentes
por parte de EE, existindo a necessidade da intervencao de cerca de 15
elementos da PSP (Policia de Seguranca Publica), para acalmar a
situagcdo. Assim, a mestranda contactou com uma situacdo inesperada
que enquanto futura docente pode vir a presenciar e observou os passos
que devem ser tomados perante as mesmas. Contudo, mesmo
observando a resposta correta e atempada, da parte da equipa docente e
nao docente, foi alarmante o tempo de resposta da autoridade de
protecao publica, uma vez que demorou cerca de 40 minutos a chegar ao
local.

No sentido de orientar toda a equipa escolar, ndo s6 do 1°CEB de
Santegdos, como também das outras escolas do 1°CEB pertencentes ao
Agrupamento de Pedrougos, foi desenvolvida uma acao de formacao, na
qual a mestranda participou, desenvolvida pela PSP do Porto e da Maia,
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com o intuito de promover a seguranca da equipa docente e nao docente,
bem como a dos alunos.

Esta acdo de formacao foi um mote para a estagiaria se sentir mais
confiante, pois compreendeu que as situacoes perigosas acontecem de
qualquer forma, devendo os docentes estar consciencializados e
preparados para elas. Neste sentido, preconizou-se evolugoes positivas na
postura da mestranda perante a turma, promovendo assim uma maior
autonomia, tendo como consequéncia o cumprimento das regras por
parte dos alunos, que comecaram a respeitar como professora.

Além da formacao orientada pela PSP, a mestranda participou em
reunioes a nivel de escola e de agrupamento, pois apesar de ser de
presenca facultativa, considerou ser importante para o desenvolvimento
do seu perfil enquanto futura profissional, permitindo estas observar o
seu funcionamento e organizacao.

O mote que desencadeou esta reunido, a nivel de escola, foi o
desconforto e a inseguranca sentidos pelos docentes e relatados ao
agrupamento, de modo a que este tomasse alguma medida preventiva
quanto ao sucedido (a agressao), do qual surgiu entdo a formacao
anteriormente referida. A coordenadora aproveitou ainda para dar
informacoes sobre alteracoes de rotinas que iriam ocorrer, de modo a que
nao existissem quebras nas aulas, (por exemplo: para questionar quais os
alunos que iriam almocar na cantina da escola). A reuniao a nivel de
agrupamento com os professores do 1° CEB teve como principal objetivo
a elaboracao de um teste sumativo padrao para cada ano letivo.

Desta forma, a mestranda observou todo o processo de avaliagdo,
desde a organizacao e analise dos testes diagnosticos, até aos testes
sumativos, do qual foi refletido em triade, através da narrativa
colaborativa (cf. Anexo 2 A XXVI — Narrativa Colaborativa), refletindo
sobre as acOes sendo que as melhorias de notas foram significativas.

Para estas melhorias serem refletidas nas avaliacbes sumativas, foram
necessarias longas reflexdes na e sobre a acdo sobre as atividades
desenvolvidas na pratica e, consequentemente uma reformulacdo de
estratégias para atingir os objetivos propostos. Estas reflexdes eram
realizadas, como ja referidas em diade e triade, e apds as mesmas era
realizada a planificagdo semanal (cf. Anexo 2 A XXVII — Planificacao
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Semanal com comentarios; cf. Anexo 2 B LV — Planificacoes semanais da
mestranda com comentarios; cf. Anexo 2 B LVI — planificagdes semanais
da mestranda reformuladas) — inicialmente quando a semana era
repartida pela diade, a planificagio era realizada em diade, contudo com
o decorrer do tempo, esta passou a ser elaborada individualmente.
Devido a “imposicoes” superiores, as planificacoes seguiam os contetidos
delineados no manual escolar, bem como a sua ordem cronoldgica, por
esse motivo foi refletido varias vezes nas planificacGes semanais da
mestranda, a realizacdo de fichas bem como outras atividades nelas
indicadas. Porém, a mestranda tentou desviar-se deste recurso, tirando
partido de outros que tinha acesso e que causava um impacto superior
sobre os alunos. De modo a que a professora cooperante nao fosse
prejudicada, as fichas indicadas pelo manual escolar iam para TPC para
reforcar a matéria abordada durante o dia.

Durante toda a PPS, a mestranda constatou uma evolucao a nivel do
comportamento dos alunos, bem como nas avaliacdes sumativas dos
mesmos, pelo que deste modo pode concluir que as suas préaticas tiveram

resultados positivos neste contexto.
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METARREFLEXAO

O processo reflexivo foi constantemente tido em consideragiao durante
toda a PPS, quer em contexto de EPE quer em contexto de 1°CEB. Deste
modo, tornou-se importante realizar uma introspecao sobre o amago de
todo o processo, bem como sobre a educadora/professora que se formou
a partir desta jornada.

Neste desafio, a mestranda teve que se reportar a varios processos
para desenvolver competéncias basilares de um docente reflexivo. Sendo
a mestranda uma “viajante”, uma vez que se licenciou em Viana do
Castelo e tirou o mestrado no Porto, esta enfrentou adversidades nao
esperadas, pois os quadros teoéricos preconizados eram diferenciados,
sendo os do mestrado mais exigentes, pelo que a sua adaptacao ao
contexto delineou e sustentou-se pelo trabalho colaborativo.

Neste sentido, considerou tal como Pereira, Carolino, Torment, e
Sousa (s/d, p.320) que “a identidade profissional de profissional de base
se constroi por relacao com os contextos de formacao inicial e que as suas
propriedades dependem de multiplos fatores dos quais os relativos ao
curriculo assumem uma importancia determinante”.

Deste modo, a mestranda denotou uma evolucao notoéria a nivel
pessoal e profissional ao longo da sua pratica. Esta evolucao foi sentida e
gerada devido aos pilares que sustentam a metodologia investigacao-acao
— observacao, planificacdo, acao reflexao.

Durante a PPS em EPE, a mestranda constatou que a sua pratica teve
uma evolucdo gradual, onde o contexto facilitou as suas praticas e
proporcionou grandes aprendizagens. O trabalho da equipa educativa foi
bastante valorizado pela formanda, visto que permitiu a esta, observar
todo um processo inerente a educacao das criancas e refletir sobre o que
cerne do trabalho em EPE. Neste contexto, os valores aliados aos
sentimentos, produzem um trabalho significativo na construcao pessoal
das criangcas. Os modelos de aprendizagem defendidos também
revelaram muito da instituicdo, como da equipa educativa. O modelo
High-Scope foi desde sempre desenvolvido em comunicagdo com a
metodologia de projeto, isto proporcionou a mestranda desenvolver uma
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relacdo educadora-criancas quase familiar, vendo a PPS nao como um
trabalho exigido, mas como um trabalho desenvolvido com prazer.
Contudo, a mestranda sentiu dificuldade a nivel da planificacdo, pois
neste contexto esta deve ser flexivel, dando sempre que possivel lugar aos
interesses e necessidades demonstrados pelas criancas. Esta situacao
provocou inseguranca na mestranda durante a acio, pois inicialmente
esta tinha um pensamento mais fixo, no qual pensava que a planificacdo
tinha que ser seguida e realizada, todavia numa reflexao em triade, com o
professor institucional esta inseguranca foi colmatada. Sendo refletido
que respondendo aos interesses ou dificuldades apresentadas pelas
criancas, € possivel desenvolver os objetivos que estavam preconizados
na planificacao.

Tal como esta dificuldade se apresentou e foi ultrapassada a partir da
reflexibilidade, quer a nivel individual quer colaborativo dos processos,
também durante toda a vida profissional sera necessario uma constante
reflexibilidade, bem como a formacdo continua com a finalidade de
aperfeicoar a profissionalidade docente, tornando-o num profissional
autébnomo, como refere por Novoa (s/d, p.14) que “o desenvolvimento
de uma nova cultura profissional dos professores passa pela producao
de saberes e de valores que dém corpo a um exercicio autbnomo da
profissao docente”.

No que respeita a PPS em 1°CEB, foi perspetivado um contraste pela
professora-estagiaria, no qual esta constatou um ambiente escolar
totalmente oposto ao contexto em EPE. Este contraste inicialmente teve
um efeito contraproducente, que apés uma reflexdo com a professora
institucional, esta constatou que é a partir das dificuldades que se
constroi um docente eficiente, e deste modo a PPS fé-la crescer, nao s6 a
nivel profissional como em grande parte a nivel pessoal. Neste contexto,
foram ultrapassadas variadas dificuldades, derivadas do comportamento
inadequado de alguns alunos da turma, pelo que a mestranda, em
trabalho colaborativo, foi capaz de as ultrapassar. Neste sentido, o
trabalho colaborativo, revelou-se crucial para compreender e conseguir
chegar a todos os alunos durante a realizacdo das atividades. Importa
salientar as TIC como suporte de grande relevancia em todo o processo,
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pois foram o grande foco motivacional da turma (cf. Anexo 2 B LVII -
comentéarios dos alunos sobre o uso das TIC e das praticas da mestranda).

Com as PPS realizadas em ambos os contextos, a mestranda constatou
que o grande cerne deste mestrado é o contributo para a construcao de
um conhecimento profissional que desenvolve capacidades e
competéncias na futura educadora/professora nos contextos vivenciados.

Assim, a construcao dos seus saberes no ambito da didatica, da pratica
profissional e metodologias de investigacdo, formacao cultural, ética,
social e tecnolégica, como o desenvolvimento de competéncias, atitudes e
comportamentos que definem a identidade profissional docente,
constituiram momentos privilegiados de aprendizagem e de mobilizacao
de conhecimentos, contribuindo na estruturacio de um perfil de
educador/professor autonomo, capaz de responder com eficiéncia a
situacoes concretas na sala de aula e na escola, em articulacio com a
comunidade e com as exigéncias sociais.

Com este mestrado formou-se uma educadora/professora mais
consciente das suas agoes e também das suas dificuldades, mas podera
continuar a “crescer” a nivel pessoal e profissional. Nesta compreensao,
torna-se fundamental que o profissional de educacao seja o produtor do
seu proprio saber. Constatado este facto por Freire (2007, p.23) “ quem
forma se forma e re-forma ao formar e quem é formado forma-se e forma
ao ser formado!”

Neste sentido, torna-se necessario reconhecer que o processo de
aprender a ensinar é incessante, pelo que a formacao que parte deste
mestrado é apenas o inicio do percurso de uma educadora/professora,
que se formara ao longo da vida.
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Anexo A I — Localizacao de Rio Tinto

Anexo A III- Mapa de concelhos dos distritos

Anexo A II- Mapa de freguesias de Gondomar

BAGUIM DO MONTE (RIO TINTO)

SA0 PEDRO DA'COVA,

{

VALBOM'GONDOMAR (SAC COSME)

FOZ DO SOUSA

Legenda
3 municipios
[ Freguesiss

Anexo A IV — Fotografia Exterior da Escola
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Anexo AV — Atelier de Pléstica

Anexo A VI — Gréfico correspondente aos Pais com/sem emprego
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Anexo A VII — Gréafico correspondente aos setores de trabalho dos pais dos alunos
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Anexo A VIII — Grafico correspondente a

naturalidade dos alunos
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Anexo A X- Grafico correspondente as idades dos alunos da turma

"Que idade tens?"
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Anexo A IX- Gréafico correspondente

ao numero de alunos de cada sexo

RPNWRAUONOKO

N2 de Alunos

Menino Menina

N2 de Alunos

103




104



Anexo A XI — Exemplo de Questionario dado aos alunos

ESE POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAQ
Questiondrio
— e e e e e e e e e
“ Nota explicativa:

Nas aulas temos notado que tanto os meninos como as meninas da turma tém estado muito cansados e

distraidos. Por isso e, para que nos ajudes a perceber o que se passa, pedimos que respondas, de forma
“ sincera e verdadeira, a este questionario.”

Este inquérito é confidencial.

“ Deves responder a todas as perguntas, colocando um cruz na resposta que achares que € a mais
adequada.

No fim do questionario, caso querias dar alguma sugestéo ou escrever alguma coisa que aches
importante, podes fazé-lo no retangulo das “sugestdes-opinides”. J
Nome
Idade: Naturalidade:

Escaldo de abono escolar: 1|:| 2 I:l 3 |:| 4 I:l 5 |:| Irmaos: sim|:| n50|:| Se sim, quantos?
6 |:| Idades:

Situacdo dos pais:

Juntos|:| Casados |:| Ausentes |:|

PNIc')'l’a:Slclc\)/er: Irmaos[_JAv6 ] Separados[l Divorciados [_] Os teus pais tém emprego?
Oal‘JItros|:|ae [ Jirmos Yo M3e: sim nao[ |
M3e solteira|:| Pai Solteiro I:l Pai: sim n§o|:|
Outro I:l
RefeicGes:

Tomas diariamente as refeicées?

O que costumas comer?
Sim | Ndo | Horas | Local

Pequeno-
almocgo:

Lanche da
manha
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Almoco:

Lanche da
tarde

Jantar

Quanto tempo demoras a chegar a escola?

Como te deslocas? Carro ] Autocarro ] Comboio ]
Quem com vais para a escola? Com quem regressas a casa?
A que horas te levantas? A que horas te deitas?

A pe|:|

Se te deitas tarde, porqué?

Tens apoio na escola? Sim[__] Nao [

L s

Tens apoio fora da escola? Sim Nao Onde?

Qual a disciplina que mais gostas?

Justifica

Qual a disciplina que menos gostas?

Justifica

O que gostarias de encontrar e fazer na escola? Justifica.

Tens algum problema de sadde? Sim [ ] Naol ] Se sim, qual?

Sugestoes/Opinioes
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Anexo A XII — Gréficos correspondentes as disciplinas que os alunos mais e menos gostam

AR
w

Disciplina que mais gosta

M Portugués
B Matemadtica
M Estudo do Meio

M Expressdo Plastica

M Expressdo Musical
M Expressdo Motora
Winglés
m Todas

Nenhuma

m Sem informagdo

Disciplina que menos gosta

M Portugués

B Matematica

M Estudo do Meio

M Expressdo Plastica
M Expressdo Musical
M Expressdo Motora
m Inglés

M Todas

m Nenhuma

m Sem informagdo

Anexo A XIII- Grafico correspondente ao ntimero de retencoes por aluno

N2 de retengdes por alunos

20

15

10 -

i N2 de alunos

Anexo XIV — Gréafico correspondente ao ntimero de alunos que frequentam o apoio socio educativo

N2 de alunos que frequentam o apoio sécio educativo

B Com apoio de estudo
escolar

M Sem apoio de estudo
escolar
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Anexo XV — Gréafico correspondente ao agregado familiar

Com quem vives?

ORLNWARUIOINOWLO

B Numero de alunos

Anexo A XVI — Gréfico correspondente ao nimero de alunos subsidiados pelo Estado

Numero de alunos subsidiados pelo Estado

M Escaldo 1
0% M Escaldo 2
M Escaldo 3
M Escaldo 4

M Escaldo 5

M Escaldo 6
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Anexo A XVII — Guido de observacao

O discurso do professor é motivador?

Existe espaco para discussdo? Como é que esta é mediada?

Sdo colocadas questdes de diversos tipos ( de resposta implicita, explicita ou de conhecimento do
proprio)

Nome do observador: Ano: Turma:
Nome do professor: N2 de alunos: Hora:
Diade: Data:
oD
3 8 Questdes orientadoras Comentarios:
g é":j Como esta organizado o espago? Como estdo distribuidos os alunos?
§ = | 0 espaco é suficiente para o n? de alunos?
g Que recursos estdo afixados e disponiveis para livre utilizagdo e consulta pelos alunos?
'g A luz natural e artificial é suficiente?
'% Os alunos possuem o material escolar basico? (material de escrita, caderno, manuais...)
E Existem recursos estruturados, semiestruturados e ndo estruturados na sala de aula?
g" Os recursos expostos na sala sdo auxiliadores da aprendizagem? Ou pelo contrario constituem uma
© distragao?
) Questoes orientadoras Comentarios:
Tr:: " Como s3o planificadas as aulas? E um plano muito ou pouco fléxivel?
3 8 | Aorganizagdo da aula permite que se realizem desvios em fungio de uma situagdo inesperada?
% 5 Qual é arotina diaria?
R & | De que forma estdo envolvidos os alunos nas rotinas diarias?
§o ° Como sdo organizadas as intervengdes na aula?
s
© Existem momentos de distracdo/interrup¢do da aula?
Questoes orientadoras Comentarios:
Os conteldos sdo trabalhados/explorados fazendo recurso a materiais diversificados?
As estratégias utilizadas sdo adequadas e motivadoras?

o O professor da exemplos significativos que facilitem a compreensao?

% Que tipo de feed-back da aos alunos?

& Quem é chamado a participar com mais frequéncia?
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Observam-se estratégias de diferenciagdo pedagdgica? Quais?

Aprendizagem

Questdes orientadoras

Comentarios:

Os alunos acompanham o desenrolar da aula?

Os alunos respondem adequadamente ao que lhes é pedido?

Os alunos colocam questdes pertinentes?

As intervengOes na aula revelam compreensdo dos contetdos abordados?

Os trabalhos de realizagdo auténoma sdo realizados

Qual o tempo médio de atengdo numa tarefa? Existem elementos que se distraem mais? E menos?

Existem dificuldades de aprendizagem?

Em que dreas tem mais dificuldades? E menos?

Quiais as areas em que a turma se mostra mais motivada para participar?

Em que tipo de atividades a turma gera mais ruido?

Atitude/postura do professor

Questdes orientadoras

Comentarios:

Qual o tom de voz utilizado mais frequentemente?

O professor anda pela sala durante a realizagdo dos exercicios?

O professor observa a turma por forma a avaliar o seu desempenho e o dos alunos?

O professor tem o mesmo tipo de atitude para com todos os alunos?

A forma como chama a atengao é adequada ao comportamento dos alunos?

O professor esta motivado para dinamizar as atividades?

O professor esta disponivel para integrar outros profissionais de educagao nas suas praticas
(nomeadamente as estagiarias)?

Atitude/postura dos

alunos

Questdes orientadoras

Comentarios:

Os alunos colocam questdes/duvidas?

Os alunos discutem as suas opinides diferenciadas durante a aula?

Os alunos estdo sentados corretamente na sala de aula?

Os alunos replicam e dirigem-se adequadamente aos adultos?

Os alunos respeitam as regras da sala de aula?

Os alunos reconhecem a importancia da aprendizagem e da escola nas suas vidas?

Os alunos valorizam a preocupacdo do professor pelo seu processo de aprendizagem?
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Anexo A XVIII — Exemplo de Grelha de registo de presencas vazia

Presente/Falta/ Atraso

outubro

novembro

dezembro

janeiro

Nome

23

24

25

30

31

13

14

15

20

21

22

27

28

29

6

11

12

13

10

15

16

17

Legenda
Presente -V
Falta — X

Atraso -/
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Anexo A XIX — Exemplo de Grelha de registo de trabalhos de casa

Trabalhos de casa

outubro

novembro

dezembro

janeiro

Nome

23

24

25

30

31

13

14

15

20

21

22

27

28

29

6

11

12

13

10

15

16

17

Legenda
Fez—-V
Nado fez — X

Incompleto - /
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Anexo XX — Exemplo de Grelha de registo de comportamento

Comportamento

outubro

novembro

dezembro

janeiro

Nome

23

24 25

30

31

13

14 15

20

21

22

27

28

29

6

11

12

13

10 15

16

17

Legenda
Bom -V
Mau - X

Razodvel - /
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Anexo A XXI — Horério da turma

- e

9h/10h30

10h30/11h

11h/12h

12h30/14h

14h/15h

15h/16h

sala de aula

0]
0]

Portugués

Matematica

Acompanhame
nto ao estudo

Expressdo
Plastica

Anexo A XXIII — Organizagao
final da sala

de aula

— = o=
Be 55
o o] GO =

Portugués Matematica Portugués Matematica
intervalo
Matematica Portugués Matematica Portugués
intervalo
. N . Portugués/
Estudo do Meio Estudo do Meio Estudo do Meio Matemitica
Oferta Acompanhamento Expre’s-san Expressdo
Dramatica e .
Complementar 2o Estudo Musical
Motora
Anexo A XXII - Organizagdo inicial da
| | Legenda:
[ Mesa
[SH o an
e===== Quadro de
A\ porta

0 6

Ol |0

0]

> E

I:l Biblioteca
Mesa de
E]pm.e;ao

O
O

my B0
oo
=

> B

Anexo A XXIV — Organizac¢ao da sala de aula para atividade de s6lidos geométricos

e
Al bAl:‘ Legenda:
° i cmm To-
® & =« S
°© B Ig & | -
° @ B A
— g
e 5—9 a
AN
e & 124
(<)
~ e
® & A& 119



120



Anexo A XXV — Narrativa Individual

Escola Superior de Educac¢do do Porto

Mestrado em Educac¢do Pré-Escolar e Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico
janeiro de 2014

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Narrativa Reflexiva Individual

Narrativa individual

Esta narrativa tem como base a reflexdo da mestranda, sobre aspetos relevantes decorridos

desenvolvimento das suas aprendizagens, assim como a dos seus alunos. Nesta compreensao,
salienta-se a importancia das tecnologias na sala de aula, onde se verificou um impacto
positivo sobre os mesmos no decorrer da pratica pedagogica supervisionada.

Segundo Ferreira & Santos (1994, p. 5) “a escola é uma instituicdo de reproducao social,
mas também possivel espaco social de transformacio.” Esta afirmacdo enfatiza a constante
autorreflexdo ocorrida durante a préatica, na qual foi constatada a existéncia de uma melhoria e
transformacgao, quer a nivel dos alunos do 1° Ciclo, quer das professoras estagiarias. Esta
transformacgao foi fruto de um trabalho intenso realizado ao longo do estagio, no qual o
trabalho cooperativo teve um valor inestimavel para a construcdo do saber e da pratica

3

docente, pois tal como refere Zeichner (1993, pp. 32 - 33) “ tem havido um claro
reconhecimento da necessidade de construir um férum social para as reflexdes dos
professores” sendo que a partir das reflexées partilhadas, na discussdo de temas, procura-se
conhecer e perceber melhor outras teméticas e compartilhar experiéncias.

As relacoes estabelecidas entre a mestranda e a professora cooperante constituiram um
basilar apoio para a mestranda, pela partilha e transmissao de conhecimento/experiéncias,
tornando possivel a constatacio do desenvolvimento e construgdo de competéncias,
nomeadamente, a capacidade de observar com intencao educativa e refletir sobre as mesmas.
Como Dorigon & Romanowski (2008, p.17) referem, “a pratica reflexiva proporciona aos
professores oportunidades para o seu desenvolvimento profissional e pessoal, tornando-os
profissionais mais conscientes de si, ajudando-os a libertarem-se de comportamentos
impulsivos e rotineiros, permitindo-lhes agir de forma intencional, distinguindo-os como seres
humanos informados, sendo esta uma carateristicas da agdo inteligente”. Neste sentido, a
mestranda procurou exercer a sua pratica de forma a criar interagdes na sala de aula, criativas
e inovadoras, para motivar os alunos e ao mesmo tempo evitar momentos de rotina.

A partir desta a¢do decorrida entre os meses de outubro e de janeiro, foi possivel observar

a favoravel melhoria no que concerne a postura da mestranda, pois inicialmente sentia-se
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-| [PF1] Comentario: Na medida em que
foi uma reflexdo sustentada na selegdo de
recursos, nomeadamente TIC, deveria ter
referido outros recursos que também
utilizou na sua sala e que motivaram os
seus alunos. Efetivamente as TIC, quando
bem utilizadas e adequadas aos objetivos
do professor e aos interesses dos alunos
conseguem produzir momentos
motivadores que influenciam o
desempenho dos alunos e do professor.

\
{ [PF2] Comentario: Referir o percurso

(N




bastante vulneravel perante a turma, pelo que a formanda teve que contornar essas
insegurancas, uma vez que nao poderiam trespassar aos alunos, procurando demonstrar uma
postura de saber e respeito conciliado com uma postura mais descontraida. Como refere
Arends (2008, p. 29) “quando as pessoas come¢am a pensar em ensinar e quando tém os
primeiros contactos com as criancas como professores, as preocupagoes dominantes sdo as de
sobrevivéncia pessoal. (...) De igual modo, preocupam-se bastante com a gestao da sala de aula
e com a possibilidade de esta ficar descontrolada”. Por conseguinte, a preocupacio da
mestranda era manter os alunos motivados e concentrados no desenvolvimento das atividades,
denotando-se melhorias significativas, no decorrer do estagio, no que respeita as regras dentro
da sala de aula, explanadas posteriormente neste documento. Os progressos alcangados foram
consequéncia de uma observacido atenta, que levou a “reflexdo na acdo”, a “reflexdo sobre a
acao” e também a “reflexdo sobre a acdo na acdo”, agdes defendidas por Donald Schon (1988,
citado por Alarcao, 1996, p.18).

Estas reflexdes decorrentes da acdo possibilitaram a mestranda percecionar que a
utilizacdo de um elemento motivador pode acarretar multiplas consequéncias positivas na
motivacao e nos resultados dos alunos. Desta forma, a mestranda relacionou os contetdos a
abordar com algo que os alunos utilizam no seu quotidiano, as tecnologias, sobretudo porque
muitos eram criancas desmotivadas e que nao sentiam qualquer interesse pela escola. Deste
modo, a mestranda utilizou varios recursos interativos, outros que estimulavam a motivacao
na sala de aula e clarificavam os contetidos e outros, ainda, promoviam a comunicagao entre a
escola, alunos e professoras, segundo as necessidades e interesses da turma e envolvendo todas
as areas curriculares.

Os recursos tecnolodgicos utilizados tornaram-se um instrumento crucial na colmatacao de
dificuldades, nomeadamente, o cumprimento das regras de sala de aula. Assim, foi criado o
Class Dojo que possibilitou aos alunos controlarem aspetos relacionados com o
comportamento, designadamente, o cumprimento das regras. Neste instrumento registavam
quais os alunos que cumpriam as tarefas solicitadas e as regras estabelecidas, sendo que
através da andlise destes registos eram recompensados os alunos cumpridores. O Class Dojo
permitiu criar interacdoes com a familia, pois tinham acesso aos registos realizados através de
um codigo de acesso, possibilitando a permanente e atuais informac6es sobre o seu educando.

Outro dos recursos utilizados para gerir a sala de aula de forma eficaz, era a colocacdo de
musicas de variados géneros, durante as tarefas, transmitindo calma e dando a possibilidade
de alargarem o seu conhecimento musical. Além disto, os alunos tinham acesso a um recurso

motivador ao cumprimento das regras, ou seja, a mesa grafica da mestranda contendo nesta,
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jogos interativos construidos pela mesma, sendo que os alunos que cumpriam as regras
podiam ir pra a mesa.

Ao longo das aulas foi refletido e constatado que os alunos sem um recurso visual tinham
dificuldade em reter a matéria abordada. Deste modo, a formanda decidiu elaborar e
apresentar varios videos auxiliadores na compreensao dos contetdos programaéticos, tal como
foi o caso dos videos construidos sobre os paises lus6fonos que permitiu mostrar os dialetos, as
textos explicativos, a interacdo com simulacoes informaticas ou a criacdo de sitios da Web
constituem desafios interessantes para os alunos, que os ajudam a manter a actividade mental
necessaria para processar e aprender informacao e ideias com significado.”. Além dos videos, a
mestranda explorou com os alunos jogos didaticos de diversos sites educativos, bem como as
fichas de consolidagdo proporcionando aos alunos uma abordagem diferenciada, pois estes
apenas estavam habituados ao uso do manual escolar, pelo que a utilizacao de outros recursos

suscitou interesse e motivacdo aos alunos. Desta forma, estes recursos promoveram

A motivagao foi enfatizada através dos recursos tecnoldgicos, ao longo das aulas, como
também criou interligagdes com o tempo nao letivo, através da criacdo do blogue de turma,
onde foram colocadas as atividades desenvolvidas nas aulas. Desta forma, o blogue permitiu
criar outras atividades promotoras de novas aprendizagens, construcao de conhecimentos e de
interacgao relacional entre a diade e os encarregados de educagido dando a conhecer o trabalho
desenvolvido pela mestranda ao longo dasfaulas.

Assim, foi possivel constatar que através da utilizacao frequente de recursos motivadores,
colmatou problemas de indisciplina da turma, diminuindo a sua frequéncia. Além disso, a
alunos de formas diferenciadas colmatando as suas dificuldades, sendo esta ilagdo constatada
nas questdes dos testes sumativos, nas quais as matérias desenvolvidas sem recursos
constatou que € a partir da adequacdo das suas praticas ao contexto na qual esta a lecionar que
consegue desenvolver melhores praticas e consegue promover resultados positivos, como
também diminuir as dificuldades sentidas pelos alunos e por si.

Em suma, os recursos tecnoldgicos contribuiram para evoluctes significativas para a
mestranda e para os alunos, uma vez que promoveu uma maior seguranca na lecionac¢io das

aulas e, por conseguinte, aprendizagens mais significativas.
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[PF3] Comentario: Devia referir se os
alunos conseguiram reter a matéria e
aplica-la no seu discurso.

I

__ -~ | [PF4] Comentario: Notou alteragdes
nos resultados dos alunos?

__ ~ | [PF5] Comentario: Refira que tipo de
atividades

__ - -| [PF6] Comentario: Refira o que dizem
0s pais e os alunos sobre este recurso

1 _ - { Excluido: ram J

N - { [PF7] Comentario: interessante J
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Anexo A XXVI — Narrativa Colaborativa

Narrativa Colaborativa

Episodio observado:

Data: Dezembro de 2013

-| [PF8] Comentario: Cabecalho:

Nome da diade
Nome do cooperante
Agrupamento de Escolas

Comentario da diade

Comentario da orientadora cooperante

No decorrer da pratica pedagdgica supervisionada na Escola
Bésica do 1° Ciclo de Santegéos, localizada na freguesia de
Rio Tinto, foram observadas varias dificuldades nas areas
nucleares, Portugués, Matematica e Estudo do Meio. Importa
entdo refletir sobre esta situacdo e as suas possiveis causas.
Neste sentido, o professor “é aquele que facilita a
transformacao da informagdo em saber e o saber s6 se torna
conhecimento pelo esfor¢o pessoal de quem aprende” (Altet,
2000, p. 14), tornando-o responsavel pelo seu préprio
processo de aprendizagem. As dificuldades reveladas
poderdo ser derivadas da falta de interesse e de motivacéo,
bem como do percurso educativo de cada crianca, e
finalmente, o contexto em que a turma se insere também
influi na construgcdo de conhecimento.

Com o decorrer da nossa pratica foi possivel observar uma
turma heterogénea, que além de abarcar alunos dos 9 aos
13 anos, contém também alunos com caracteristicas
especificas de 2°ano.

Dadas as suas caracteristicas, a analise e a reflexdo
assumiram um papel fundamental no decurso da tomada de
decisdo, no que concerne as metodologias e estratégias a
desenvolver durante o periodo de contacto. Uma das
estratégias utilizadas assenta no envolvimento mais ativo
das criangcas que apresentam mais dificuldades no
desenvolvimento das aulas. Urge separar o individuo das
dificuldades que este apresenta ja que estas “ndo sdo uma
caracteristica do aluno, [apenas] caraterizam a forma como o
aluno se esta a relacionar com uma situagdo de
aprendizagem” (Gongalves, s/d, s/p).

Com o decorrer da nossa intervencao podemos observar

A realidade escolar é uma realidade

complexa que se caracteriza por um
causalidades e das
Ihe

(Felouziz,

emaranhado das
estruturam o

2000). A
diversidade (Domingos, 2003), o imprevisto
(Jackson,1991) e o irrepetivel (Bento, 1995)
do

sala de

determinagbes que

funcionamento

sdo caracteristicas proprias ato

educativo, pois numa aula
acontecem muito mais, e diferentes, coisas
do que as que preveem e esperam
(Domingos,2003).

O professor possui técnicas de atuagdo
baseadas no conhecimento sistematico e
cientifico, mas deve-se ter a nogdo de que
ndo chegam para dar resposta a todas as
situacbes que se apresentam na pratica
letiva (Amaral, Moreira e Ribeiro,1996). As
acdes do professor dependem da maneira
como entende o ensino (Domingos, 2003),
dos conhecimentos que possui, da analise
que faz da situacao e dos objetivos que visa
(Pearson, 1989).

E na formagao inicial que se devem langar
0os alicerces que permitam reconhecer a
autonomia como uma caracteristica central
do trabalho docente e a pratica da reflexdo
como a ferramenta que promove o
desenvolvimento e a melhoria das praticas

profissionais.

[PF9] Comentario: Gostei muito da
vossa narrativa, pois selecionaram um
assunto fulcral no sistema educativo: a
questdo do (in) sucesso escolar.
Demostraram as potencialidades da
reflexdo sobre a prética no vosso
desenvolvimento profissional ao terem
identificado solugGes estratégicas para
superarem situagdes problematicas
construindo uma teoria sobre a vossa
prética profissional. Assim, verifica-se no
vosso texto que a diversificagdo de
estratégias e de recursos, nomeadamente
TIC, quando ajustados ao contexto e as
carateristicas dos alunos, tem um impacto
positivo na motivagdo dos alunos, na
dindmica das aulas e nas aprendizagens
dos alunos. Este énfase a interagdo do
processo de ensino e aprendizagem e dos
resultados escolares comega a desenhar
um perfil de professor atento ao aluno,
construtor de significados a partir de
experiéncias vividas.
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gue todos os alunos estdo consideravelmente mais
participativos, nomeadamente no desenvolvimento algumas
das atividades interativas. A utilizacdo da mesa grafica
(devido a inexisténcia de quadro interativo) e jogos criados
pela diade aliciaram a participacdo daqueles que
normalmente se sentem inibidos e excluidos, precisamente
pela diferenca das capacidades cognitivas, sentindo-se
assim mais confiantes e integrados na turma. Outra
estratégia de motivagdo que ajudou na estimulagdo destes
alunos foi a utlizacdo de recursos multimédia (videos,
musicas, ferramentas online) envolvendo desde o inicio os
alunos com mais dificuldades. Comegando com questbes
relativamente mais simples, proporcionava-se uma situacao
em que o feedback positivo servia como incentivo e
encoragjamento em manter-se atento e participativo,
propulsionando a autoestima e a confianga, que se
assumem como parte indispensavel na motivagcéo e atengdo
dos alunos. Seguiam-se questfes que exigiam um nivel de
compreensdo mais elevado, para os alunos com menores
dificuldades, colocando questbes abertas, de modo a que
ndo houvesse apenas uma resposta certa, nem mesmo uma
resposta errada. Alcancar com uma turma tdo heterogénea
todas e cada uma das necessidades de todas as criangas é
algo complexo, contudo “ndo é nossa intencdo ajustar a
matéria, mas antes ajustar os actos e a comunicacdo do
professor aos alunos: trata-se da pratica adaptada do
professor, no sentido de desenvolver
ajustada” (Altet, 2000, p. 93).

No que concerne o desenvolvimento de competéncias ao

uma pedagogia

nivel da consciéncia textual, foram propostas tarefas

dispares das que habitualmente realizam o que se constituiu
como uma motivacdo. Nestas incluimos desafios de palavras
cruzadas, sopas de letras, crucigramas, adivinhas, textos e
letras de musicas com lacunas, entre outros. A resolucéo e
das estes desafios eram

corregédo respostas  a

frequentemente projetados, colocando de forma dindmica e

Tendo como linha orientadora o

pensamento de Pearson, esta diade
revelou ao longo do tempo uma melhoria
significativa das suas préaticas pedagdgicas
e estratégias adotadas.

Valorizou a importéncia da prética reflexiva
médico ou

na escola, tal como ser

engenheiro, ser professor supde uma
formacdo séria, complexa e dificil, mas
também altamente valiosa. Ensinar é mais
do que uma extensdo do trabalho de casa
ou do trabalho doméstico ou da mera
repeticdo de um manual ou do texto

didatico escrito por um especialista.

Demonstraram ao longo do periodo
observado, uma grande flexibilizacdo de
métodos e estratégias adotadas, bem como
uma diversidade de materiais utilizados.
Assim sendo, as suas aulas nao foram uma
mera transmisséo de contetdos
disciplinares. Assim, tornaram possivel a
ideia de que a escola para todos supde a
disponibilidade para a pratica de uma
pedagogia diferenciada e de uma avaliagédo
formativa. Pedagogia diferenciada, porque
leva em conta a diversidade e a
singularidade de todas as criangas que
agora frequentam a escola e nela esperam
aprender coisas significativas para a sua
vida.

Em sumula, espero que este caminho que
ficou delineado durante este periodo de
observacdo, continue a ser um marco
importante e decisivo para as suas préticas

pedagdgicas.
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atrativa a explicacdo, o que de certa forma agilizava o
processo de corregdo e consequentemente influia
positivamente na manutencdo do tempo ativo de atencéo
dos alunos.

Através da reflexdo e reformulagdo de estratégias de agdo
educativa que se desenvolveram ao longo deste periodo
escolar resultaram em progressos proveitosos. Considerando
casos de alunos com nivel negativo nos testes de avaliagcao
diagndstica, nos testes de avaliagdo sumativa obtiveram
resultados positivos. E ainda premente apontar uma situacéo
exemplificativa. Os alunos que se situavam no nivel 2 (na
avaliacdo diagnostica) a Matematica passaram para nivel 4
no teste de avaliagdo sumativa do 1° periodo, o que revela
que um apoio reforcado, e a utlizacdo de recursos
diferenciados podem fazer a diferenga em contextos
socioecondémicos considerados dificeis. Em jeito de
conclusao, “o pleno exercicio de uma profissdo pressupde a
possibilidade, a necessidade e a capacidade de o
profissional reflectir sobre a funcdo que desempenha,
analisar as suas praticas a luz dos saberes que possui e
como fontes de novos saberes, questionar-se e questionar a
eficacia da accéo que desenvolve no sentido de aprofundar
0S processos e os resultados (...).” (Roldao, 2009, p. 49),
capacidades que para professores em processo formativo,
assumem uma dimensao importantissima e incontornavel

para a vida docente.
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Anexo 2 A XXVII — Planificacdo Semanal

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico

[P1] Comentario: Gosto do jogo

[P2] Comentario: interessante

[P3] Comentario: vio gostar

Lo . . N ECNI
Instituicdo Cooperante: Escola Basica do 1° Ciclo de Santegéos Turma/Ano: 4° D ES Eg%ﬁ?go
Orientador Cooperante: Paula Silvestre ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO
Estagiaria observada: Rita Craveiro Data: 11 de dezembro de 2013

Planificacdo diaria
Portugués
ZR Dominio - Subdominio - - -
@ Objetivos/Competéncias Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacédo
9h- Dominio: Gramética Escolhendo aleatoriamente um aluno de cada vez (recorrendo ao ClassDojo),
9h20min cada um ira jogar um jogo de consolidacdo sobre os graus aumentativo e
20°) Subdominio: Conhecer as diminutivos dos substantivos recorrendo ao recurso interativo:
propriedades das palavras http:/educarparacrescer.abril.com.br/mini-jogos/grau/
Objetivos: Explicitar aspetos
fundamentais da sua morfologia e do
9h20min- Seu comportamento sintatico. Esco!hf:pdo aleato_rlamente um a.luno~de cada vez (Ir(’ecgrrendo ao ClassDojo), cada Modalidade de
9h40min _ um ird jogar um jogo de consolldag_ao sopre 0s antonimos recorrendo ao recurso avaliagdo:
20°) Descritores de desempenho: interativo: formativ a'
- Identificar os graus dos adjetivos e http://educarparacrescer.abril.com.br/mini-jogos/antonimos/ e Computador
proceder a alteracfes de grau; e Projetor Instrumentos de
- Fazer variar os nomes em grau e Caderno avaliacio:
(aumentativo e diminutivo) o L4pis e borracha gao:
Dominio: Leitura e Escrita Observacio
Subdominio: Escrita Leitura de um poema de Natal em voz alta pela professora e sua projecdo na direta
. parede.
9h4°m"? Objetivos: Redigir poema (Anexo I)]
10h30min . Lo N - :
\ Criar poema de natal individualmente & moda do poema ouvido anteriormente,
(50”) . ) - . - ~
Descritores de desempenho: recorrendo aos graus dos adjetivos e, fazer ainda uma ilustracdo para futura
-Evitar repeticdes; publicacéo no blogue.
-Respeitar convencdes gréficas,
ortograficas e de pontuagdo.
Matemética
T P —
@ Dc_)m_mlo Subdorp inio Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacdo
Objetivos/Competéncias
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http://educarparacrescer.abril.com.br/mini-jogos/grau/
http://educarparacrescer.abril.com.br/mini-jogos/antonimos/

Dominio: NUmeros e Operacdes

Modalidade de

[P4] Comentario: interessante

11&::’3Lgr-nin A partir do recurso http://zonix.no.sapo.pt/actividadeseducativas.htm cada aluno ?gfr:ggi?/(;:
(30 Subdomfnio: Soma, subtracéo, tera que resolver a situagdo Iproblemética no seu caderno diario.
multiplicagio, nimeros decimais. Corregdo do exercicio no quadro de giz. ° g;)or}l;:g:ador Instrumentos-da
L[] - ~
_— avaliagdo:
11h30min- Objetivos: Resolver problemas Realizacdo de uma ficha de trabalho sobre a soma, subtracdo e multiplicacdo por ¢ C‘:id?mo )
12h30min | Descritores de desempenho: numeros decimais. " Lepise borracha O_bservagao
(60°) Resolver problemas depvério§ passos Correcdo da ficha de trabalho em suporte multimédia. direta
Ficha formativa
envolvendo as quatro operagdes (Anexo 1)
Estudo do Meio
2R Dominio — Subdominio

&)

Objetivos/Competéncias

Percurso de aula (atividade/estratégias)

Recursos

Avaliacao

Dominio: Bloco 2 - A Descoberta de
si mesmo

Subdominio: O passado nacional

Objetivos: Conhecer personagens e
factos da historia nacional com

Modalidade de
avaliacdo:
sumativa

14h- relevancia para o meio local Realizagdo das paginas do Manual 54,55,64 e 65, em modo de consolidagéo da e Manual de Estudo do Meio Instrumentos de
14h45min | Conhecer os factos histdricos que se matéria abordada. o Livro de Apoio a Historia de oA
, . . V% avaliacdo:
(45%) relacionam com os feriados nacionais Portugal.
e o seu significado. o Lapis e Borracha. Observagio
Descritores de desempenho: g'i::ehts formativa
Sequencializa, por ordem
cronoldgica, datas, personagens e
factos significativos associados a
historia local e nacional.
Expressdo Dramética e Motora
ey A —
@ qu_mlo Subdorp nio Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacéo
B, Objetivos/Competéncias
14h45 Dominio: Bloco 6 — Atividades c Modalidade de
. P . . e Computador e
min Ritmicas expressivas (danga) Ensaios para Festa de Natal. e Colunas avaliagdo:
15h30min | Bloco 2- Desenvolvimento Musical Danca e Canto. Proi formativa
(45%) (canto) * Projetor
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Subdominio: Atividade ritmica
Desenvolvimento auditivo e vocal

Objetivos: Movimentar-se de acordo
com a coreografia estudada.

Cantar de acordo com a musica
escolhida.

Descritores de desempenho:

- Utilizar os movimentos adequados
- Seguir o ritmo da mdsica.

- Cantar dentro do ritmo da musica.
- Saber a letra da musica.

15h30min-
16h
(30°)

Dominio: Bloco 2 — Deslocamentos e
Equilibrios

Subdominio: Percorrer circuitos de
obstaculos

Objetivos:
Aquecer as articulagdes
Concluir o circuito

Descritores de desempenho:

- Apanhar o colega (rena)

- Saltar a pés juntos corretamente
Conseguir circundar o arco as vezes
pedidas

Equilibrar a bola na colher

Ser rapido

Cumprir regras.

Apanha a rena
(jogo da apanhada)

Duendes carregam o tren6
Dividir a turma em 4 grupos (6 alunos cada)
Cada grupo tera que percorrer um percurso que terd como objetivo levar um
objeto de um sitio para outro, por forma a carregar o trené do Pai Natal.

Circuito:
1°-5 Saltos de canguru por cima de cordas;
20 - Circundar 2 vezes 0 arco que esta no chéo;
3° - Levar na médo uma colher uma bola de ténis de mesa sem deixar cair.
4° Pegar no objeto e trazer a correr para o ponto inicial
5° Inicio do préximo elemento até a equipa terminar o circuito.

H” O A A A A ‘;3‘

Y

Arcos

Orelhas de Rena
Cordas

Colheres

Bolas de ténis de mesa
Objeto (a definir)

Instrumentos de
avaliagdo:

Observacao
direta
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Mestrado em Educacéao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico
Instituicdo Cooperante: Escola Basica do 1° Ciclo de Santegdos Turma/Ano: 4° D

ESE 5ovokro
Orientador Cooperante: Paula Silvestre ESCOSUPERIOR D€ EDUCAAD
Estagiaria observada: Rita Craveiro Data:12 de dezembro de 2013
Planificacéo diaria
Matemética
@ qu_mlo 3 SUDdO'P'n.'O Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacédo
A Objetivos/Competéncias
Dominio: NUmeros e Operagdes O problema do aluno
o . Cada aluno teré que criar uma situacdo problematica e a sua resolucéo.
Sh- Subdominio: Soma, subtracao, Inicialmente criam uma situagéo problemética para a operacéo soma, depois Modalidade de
9h4smin | Multiplicaco, nimeros decimais, subtragdo, e assim sucessivamente. avaliacio:
(45”) leitura de ntimero por ordem e classes, Aleatoriamente, utilizando o Class Dojo, serd escolhido um aluno para cada ; =
decomposicéo. operagéo e tera que expor a sua situacéo problema para toda a turma resolver. ormativa
L Seré escolhido o melhor problema para sua exposic¢éo no blogue de turma. e Anexos
Objetivos: Resolver problemas e Caderno Instrumentos de
Ler nimero por ordens e classes e sua . avaliagdo:
decomposicdo. e LA&pis e Borracha
9h45min- Observacéo direta
10h30min | Descritores de desempenho: Resolver Leitura por ordem e classes de n° inteiros e decimais e sua decomposicdo
(45 problemas de varios passos envolvendo (Anexo 111) Ficha formativa
as quatro operagoes.
Ler corretamente o nimero por ordens
e classes e fazer a sua decomposig&o.
Portugués

@ Dominio - Subdominio

Objetivos/Competéncias Percurso de aula (atividade/estratégias)

Recursos

Avaliacédo

Dominio: Leitura e Escrita

Subdominio: Escrita

Carta dos desejos

11h- Objetivos: Criar uma carta em . ) )

12h30min | coniunto com a turma. respeitando as Criar uma carta de desejos para um ano melhor, em conjunto com a turma, de modo
90° con) - TEsp a consolidar a estrutura da Carta e desenvolvendo também o conceito de
00) ideias dos colegas. fraternidade, amizade e outros sentimentos positivos,

Descritores de desempenho:
Planificar textos em colabora¢do com
o professor (3):

o Computador
e Projetor

Modalidade de
avaliagéo:
formativa

Instrumentos de
avaliagdo:

Observacéo direta
e producdes
escritas

[P5] Comentario: im

132



- organizar a informacao;

- apropriar-se de novos vocabulos
Perceber a estrutura da carta;
Relacionar ideias e conhecimentos de
textos anteriormente estudados.

Acompanhamento ao Estudo

Dominio - Subdominio
Objetivos/Competéncias

Percurso de aula (atividade/estratégias)

Recursos

Avaliacdo

Dominio: Leitura e Escrita

Subdominio: Escrita

Fotografias dos Sentimentos

Cada aluno deve criar uma frase sobre um desejo para o préximo ano.

o Camara fotografica

Modalidade de
avaliago:
formativa

Instrumentos de

[P6] Comentario: gostei

14h-15h . . . -

(60" Objetivos: Tirar fotografia com uma folha grande e fazer uma montagem com a frase criada ¢ Computador avaliago:
Criar uma mensagem ) ) pelo aluno. e Projetor
Descritores de desempenho: Criar um filme para o blogue de turma. Observagéo direta
Escrever uma mensagem de esperanca (Este filme serd utilizado também na festa de Natal[) e producdes
e de amizade. escritas

Expressao Musical
R inio - ini
(5 Dominio - Subdominio Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliagdo

Objetivos/Competéncias

15h-16h
(607)

Dominio: Bloco 6 — Atividades
Ritmicas expressivas (danga)
Bloco 2- Desenvolvimento Musical
(canto)

Subdominio: Atividade ritmica
Desenvolvimento auditivo e vocal

Objetivos: Movimentar-se de acordo
com a coreografia estudada.

Cantar de acordo com a musica
escolhida.

Descritores de desempenho:

Ensaios para a Festa de Natal
Danca e Canto.

o Computador
e Colunas
e Projetor

Modalidade de
avaliagdo:
formativa

Instrumentos de
avaliago:

Observacao direta
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- Utilizar os movimentos adequados
- Seguir o ritmo da mdsica.

- Cantar dentro do ritmo da masica.
- Saber a letra da musica.
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Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Instituicdo Cooperante: Escola Bésica do 1° Ciclo de Santegéos

Orientador Cooperante: Paula Silvestre
Estagiaria observada: Rita Craveiro

Turma/Ano: 4° D

Data: 13 de dezembro de 2013

POLITECNICO

ESE DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Planificagdo diaria

( [P7] Comentario: Sio importantes estes

safios

Matemética
2/ fnio - ini
@ qu]nlo Subdorpln]o Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacéo
B Objetivos/Competéncias
Dominio: Regularidades
Subdominio: Padrfes e Sequéncias
. Realizagdo de uma ficha de trabalho sobre sequéncias e padrfes em
9h-9h45min Lo . _— o .
; Obijetivos: Descobrir e completar as sequéncias e modo de consolidacdo da matéria.
(457) = . X
padrdes. Corregdo da ficha de trabalho.
(Anexo 1V) Modalidade de
Descritores de desempenho: o ANnexo avaliagdo:
Completar corretamente os padrfes e sequencias; e Caderno formativa
propostas utilizando as operacdes conhecidas. -
e Lapis e borracha Inst tos d
o ~ O problema do aluno e Computador ne Ir_um~er? e
Dominio: Numeros e Operacoes Cada aluno terd que criar uma situagéo problematica e a sua resolugao. * Projetor avaflagao:
L x S Inicialmente criam uma situacéo problematica para a operacdo -
. Sub_dor_mmo. Soma, subtragdo, multiplicacdo, nmeros multiplicacdo com numeros decimais e depois para a operacéo diviséo ObservacaciaiEe
9h45min- | decimais, , .o
10h30min _ _ com nimeros inteiros. _
s Lo Aleatoriamente utilizando o Class Dojo, serd escolhido um aluno para
(45”) Objetivos: Resolver problemas x . Lk
cada operacdo e tera que expor a sua situa¢do problema para toda a
; . turma resolver.
Descritores de desempenho: Resolver problemas de Sera escolhido o lmelhor roblema para sua exposic¢do no blogue de
Varios passos envolvendo as quatro operagoes. P turmg PosIg 9
n d
Portugués =
Z Dominio - Subdominio - - o
@ Objetivos/Competéncias Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacédo
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Dominio: Leitura e Escrita

Subdominio: Escrita

Na sequéncia do estudo das dinastias da disciplina de Estudo do Meio
os alunos terdo que preencher as suas cadernetas das dinastias

e Cadernetas das

Modalidade de
avaliagéo:
formativa

[ [P8] Comentario: Vio adorar

12#3%8&1in O_bj_etivos: Melh_orar a cz_alli~grafia e concentragdo em individuais, _de modo a_atualizé-las_, tal como o poster expo_sto_n,a s_ala de . L4 Filnastlas H Instlr.urrler.ltos de
X atividades de maior precisao. aula, treinando assim a sua caligrafia e as palavras mais dificeis apis e borracha | avallacao:
(607 abordadas. Também teréo que f il 4 i * Lapis de cor
. que fazer a ilustragdo dos reis. Ob %0 diret
Descritores de desempenho: Servacdoldiicla
Copiar textos, tendo em vista a recolha de informac#o: e producdes
- de modo legivel e sem erros; escritas
Portugués - Estudo do Meio - Matematica
@ gqu-l o~ Subdorpm_lo Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacdo
jetivos/Competéncias
A Dominio: Bloco 2 - A Descoberta de si mesmo
14#20min Subdominio: O passado nacional Modaligadil
(40%) Objetivos: Conhecer personagens e factos da histdria avaliagao:
nacional com relevancia para o meio local Quem quer ser milionario especial Histdria de Portugal formativa
Conhecer os factos histdricos que se relacionam com Jogo Quem quer ser milionério com o pbjetivo de questionar os alunos * Comp_utador
os feriados nacionais e o seu significado. sobre a matéria abordada durante o periodo em modo de consolidagao. * projetor Instrumentos de
14h40min- (Anexo V) avaliagdo:
15h10min | Descritores de desempenho:
(30" Sequencializa, por ordem cronoldgica, datas,
personagens e factos significativos associados a
histdria local e nacional.
Expressdo Plastica
@ St e Percurso de aula (atividade/estratégias) Recursos Avaliacéo

Objetivos/Competéncias

(danca)
Bloco 2- Desenvolvimento Musical (canto)
15h10min-
16h Subdominio: Atividade ritmica
(50”) Desenvolvimento auditivo e vocal

coreografia estudada.

Dominio: Bloco 6 — Atividades Ritmicas expressivas

Objetivos: Movimentar-se de acordo com a

Cantar de acordo com a musica escolhida.

Ensaios para a Festa de Natal

e Computador
e Colunas
¢ Projetor

Modalidade de
avaliagéo:
formativa

Instrumentos de
avaliagéo:

Observacéo direta
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Descritores de desempenho:

- Utilizar os movimentos adequados
- Seguir o ritmo da mdsica.

- Cantar dentro do ritmo da musica.
- Saber a letra da musica.
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