P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCACAO
ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES
DO ESPETACULO
POLITECNICO

DO PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
FORMACAO MUSICAL

A nocao de intervalo: do De
Institutione Musica na
Antiguidade a  Formacao

Musical na atualidade
Filipa Alexandra Tavares Teixeira

11/2025




Politécnico do Porto
Escola Superior de Educacao

Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo

Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Anocao deintervalo: do De Institutione Musica na Antiguidade a

Formacao Musical na atualidade

Relatdrio de Estdgio
Mestrado em Ensino de Mdsica

Formacao Musical e Classes de Conjunto
Orientacao

Professor Doutor Jorge Alexandre Costa

Professora Doutora Rosa Maria Barros

Porto, novembro de 2025



AGRADECIMENTOS

Agradeco ao Professor Doutor Jorge Alexandre Costa por toda a ajuda, compreensao e

colaboracao ao longo do processo de investigacao;

A Professora Doutora Rosa Barros, agradeco toda a colaboracao, disponibilidade e carinho que

me permitiram repensar as minhas ideias e aprender sempre mais;

As Professoras Marlene Cardoso, Irma Amado e a toda a Fundacao Conservatdrio Regional de

Gaia por, desde sempre, me fazerem sentir em casa;
A Professora Fernanda Correia, por todo o amor;
A Professora Doutora Paula Oliveira e Silva, por toda o apoio, carinho e confianca;

Aos meus pais, por todo o amor, carinho, cuidado, tempo e apoio durante este processo, e todos

os outros;
Aos meus avds, por todo o amor, preocupacao e ajuda ao longo de toda a minha vida;

Aos meus amigos Inés, Madalena, Marta e Tiago, por todas as partilhas, conversas e amizade ao

longe destes anos;

E ao Bruno, por tanto e por tudo.



RESUMO

O presente relatério de estdgio, inserido na Unidade Curricular de Prdtica de Ensino
Supervisionada, encontra-se dividido em trés capitulos e pretende encerrar 0 2.2 ciclo de estudos
realizados na Escola Superior de Educacao e na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo

do Politécnico do Porto.

No primeiro capitulo apresenta-se o polo de estdgio onde foi realizada a Pratica de Ensino
Supervisionada, a Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia, para além de se refletir sobre a
importancia do estagio e, consequentemente, sobre a importancia do mesmo no processo de
aprender a ensinar. Neste mesmo capitulo, é feita uma descricao da escola e das turmas que
participaram no estdgio, bem como do programa e da dinamica das disciplinas de Formacao

Musical e de Classe de Conjunto desta mesma instituicao.

O segundo capitulo é dedicado a Pratica de Ensino Supervisionada, onde a observacao,

planificacao, lecionacao, avaliacao e reflexao, sao os temas que servem de mote para ailustracao

da mesma.

O terceiro capitulo tem o propdsito de apresentar o projeto de investigacao, com o titulo: “A nocao
deintervalo: desde o De Institutione Musicana Antiguidade a Formacao Musical na atualidade”. O
objetivo do estudo passa por analisar toda a obra De /nstitutione musica de Boécio, refletir sobre
os conteudos que nela sao apresentados, e investigar a pertinéncia e atualidade dos mesmos,
nomeadamente do conceito de intervalo, contextualizando-o no sistema tonal e nao tonal, enuma

abordagem tedrica e prética.

Palavras-chave: Prdtica de Ensino Supervisionada; Formacao Musical; Intervalo; Filosofia da

Msica; Boécio.



ABSTRACT

This internship report, inserted in the curriculum of Pratica de Ensino Supervisionada, is divided
into three chapters and aims to conclude the second cycle of studies carried out at the Escola
Superior de Educacao and at the Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Instituto

Politécnico do Porto.

The first chapter introduces the internship centre where the internship occurred, the Fundacao
Conservatdrio Regional de Gaia, as well as a reflection about the importance of the internship, and
its role in the process of learning and teaching. Moreover, a description of the school and the
classes participating in the internship is made, in addition to the course syllabus and the dynamics

of the subjects of Formacao Musical and Classe de Conjunto of this institution.

The second chapter is dedicated to Pratica de Ensino Supervisionada, where observation,
planning, teaching, evaluation, and reflection are the themes that serve as the basis for its

illustration.

The third chapter has the goal of presenting the research project with the title: “A nocao de
intervalo: desde o De Institutione Musicana Antiguidade a Formacao Musical na atualidade”. The
aim of this study is to analyze Boethius' entire work, De Institutione musica, to reflect on the
content presented therein, and to investigate its relevance and timeliness, particularly the concept
of the interval, contextualizing it within the tonal and non-tonal systems, using both a theoretical

and practical approach.

Key words: Internship; Music Theory; Interval; Music Philosophy; Boethius.
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INTRODUCAO

0 presente Relatdrio de Estdgio € o resultado do trabalho realizado ao longo do Mestrado em
Ensino da Musica - ramo Formacao Musical. O seu principal objetivo é consolidar as
aprendizagens realizadas ao longo do Mestrado, postas em pratica ao longo da Prética de Ensino
Supervisionada, com a investigacao realizada, cujo objetivo era compreender os contetdos da
obra De Institutione Musica, de Boécio, nomeadamente a no¢ao de intervalo, e de que forma essa
mesma nocao permanece na atualidade, e na disciplina de Formacao Musical. Este trabalho

encontra-se, assim, dividido em trés capitulos.

O capitulo |, “0O Polo de Estagio e a sua histdria”, destina-se a compreender o que é o estdgio e qual
a sua importancia no desenvolvimento e aprendizagem de um futuro professor, a apresentar o
Polo de Estdgio, e, tamhém, a apresentar e caracterizar as trés turmas envolvidas no estdgio.
Assim, numa primeira parte, “Estdgio — Aprender a Ensinar”, tenta-se compreender a nocao de
estdgio em ensino e a importancia de certas disciplinas do Mestrado neste mesmo estagio,
através de autores como Chaves (2010), Freire (2001), entre outros, e, também, compreender a
importancia do estagio e da aprendizagem do futuro professor no processo de ensinar, através de
autores como Boavida (1991), Freire (2002) e Arends (2008), entre outros. Numa segunda parte
deste capitulo, recorre-se ao Projeto Educativo da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia para
contextualizar a instituicao do estagio, através da oferta educativa, das parcerias e do plano de
atividades, e da referéncia ao Conservatdrio Superior de Musica de Gaia e do Centro de
Aperfeicoamento Artistico, que sao parte importante da mesma instituicao. De seguida, sao
apresentadas as disciplinas de Formacao Musical e Classe de Conjunto da instituicao, através do
numero de alunos, do nimero de turmas por grau e, no caso da Classe de Conjunto, das diferentes
classes que existem (coro, orquestra, musica de camara, etc.). Por fim, sdo caracterizadas as
turmas envolvidas no estagio (a turma de Formacao Musical de Ensino Basico, a turma de
Formacao Musical de Ensino Secundario, e a turma de Classe de Conjunto), de forma a melhor

compreender cada turma.

Posteriormente, o capitulo Il, "0 Percurso de uma Pratica de Ensino Supervisionada”, aborda cinco
temas fulcrais para o desenvolvimento de um futuro professor: a observacao, a planificacao, a
lecionacao, a avaliacao e areflexao. Para o tema da observacao, recorreu-se a autores como Reis

(2011), Condessa (2020), Rosmaninho & Romao (2021), entre outros, que compreendem a
1



observacao como uma pratica essencial ao desenvolvimento de um professor e, até mesmo,
como uma pratica que da valor ao ensino. Ja para o tema da planificacao, com autores como
Tavares & Alarcao (2005), Vasconcellos (2014) e, maioritariamente, Arends (2008), foi possivel
compreender o quao essencial é a planificacao para o estdgio e toda a vida profissional de um
professor. Em relacdo a lecionacao, observou-se Jorgensen (2008), e, novamente, Tavares &
Alarcdo (2005) e Arends (2008), autores que ajudam a melhor compreender estratégias para
uma gestao eficaz de sala de aula e estratégias pedagdgicas que facilitem o desempenho docente
e o0 processo de ensino-aprendizagem. Para o tema da avaliacao, recorreu-se, para além de
outros autores, a Municio (1978), Perrenoud (1993) e Gatti (2003), e foi possivel melhor
compreender o processo da avaliacao e a importancia da avaliagcao tanto para os alunos, como
para o processo de aprendizagem do professor. Por fim, focando na reflexao, através de autores
como Oliveira-Formosinho & Rosmaninho (2018) e Freire (2022), entre outros, foi possivel
compreender a importancia da pratica reflexiva no processo de ensino, pois permite uma

evolucao ao nivel do pensamento, das estratégias, e outros.

Por fim, o capitulo Ill, “A nogao de intervalo: do De Institutione Musicana Antiguidade a Formacao
Musical na atualidade”, apresenta a investigacao feita no ambito deste relatdrio e do mestrado. O
seu principal objetivo é compreender a atualidade dos conteddos musicais apresentados por
Boécio, na sua obra De Institutione Musica. Este capitulo inicia com uma breve introducao, onde
sao referidos os pontos que foram trabalhados na investigacao. Seguidamente, descreve-se a
metodologia utilizada, que, no caso, foi a andlise documental. Posteriormente, é apresentado o
contexto historico e filoséfico em que se insere Boécio e o seu pensamento, e, em especifico, a
sua obra De Institutione Musica. Depois, é explorado o conceito de intervalo, tanto na obra de
Boécio, como em autores mais atuais, e, de seguida, é explorado o mesmo conceito, numa
primeira fase, dentro do sistema tonal e do sistema nao tonal, e, por fim, através de uma
abordagem pratica e tedrica, sempre tendo em vista a relacao com a Formacao Musical
atualmente, e com o seu ensino. E, também, estabelecida uma relacao entre Boécio e Weber, de
forma a compreender o processo de evolucao deste conceito. Por ultimo, este terceiro capitulo,

termina com a conclusao da investigacao.

No final de todo o relatdrio, é feita uma reflexao final, que permite concluir o trabalho realizado ao

longo do mestrado e de toda a investigacao.



CAPITULO | -0 POLO DE ESTAGIO E ASUAHISTORIA

Nota introdutdria

Este primeiro capitulo comeca com umareflexao sobre o estagio, sobre aimportancia de aprender
a ensinar, e de aprender com o ato de ensinar. De sequida, é apresentada a escola onde decorreu
a Pratica de Ensino Supervisionada, incidindo, particularmente, na oferta educativa e no plano de
atividades. No sequimento, sao apresentadas as disciplinas de Formacao Musical (quer no Ensino
Bdsico, quer no Ensino Secundario) e de Classes de Conjunto, para além de uma caracterizagao

das turmas que participaram no presente estagio dessas duas disciplinas.

1.ESTAGIO — APRENDER A ENSINAR

Segundo Chaves (2010), “[a] troca de experiéncia pode ser o melhor caminho para se fazer a
transicao entre a universidade e a escola” (p. 154). Esta troca de experiéncia reside nisto mesmo,
0 estagio. O estdgio é aquela primeira aproximacao do estudante a experiéncia profissional. E,
também, o primeiro contacto com outros estudantes nas mesmas circunstancias. O mesmo autor
diz-nos que é um processo em que “0s que ensinam e 0s que aprendem sao sujeitos de um
processo, mais que de formacao, de construcao e de criacao” (p. 154). E porque € que o estagio é
tao importante na formacao de um professor? Para Freire (2001), a resposta a esta pergunta

parece ser muito simples:

[o] fato, porém, de que ensinar ensina o ensinante a ensinar um certo contetido nao deve significar, de modo
algum, que o ensinante se aventure a ensinar sem competéncia para fazé-lo. (.) A responsabilidade ética,
politica e profissional do ensinante lhe coloca o dever de se preparar, de se capacitar, de se formar antes

mesmo de iniciar a sua atividade docente. (p.259)

Assim, sendo certo que o estdgio é fundamental e, até, imperativo a formacao de qualquer
professor, qual serd a sua fungao? Chaves (2010) afirma que a principal funcao do estagio €é “criar
uma ligacdo entre a teoria e a pratica” (p.156). O estdgio € um processo que permite ao professor
estagiario aplicar, em sala de aula, jd num contexto escolar, e huma situacao de prdtica
profissional, os seus conhecimentos adquiridos na faculdade. Como tal, permite que o estudante
tenha uma visao mais ampla, mais rica, mais alargada do que é a experiéncia educativa, a acao

pedagdgica, e, na realidade, do que é ensinar: “O estdgio aparece, assim, enquanto momento de
3



ajudar o professor a pensar, de levd-lo a ver-se a si mesmo, como alguém que pensa e toma

decisoes” (Pinto Gomes Machado, 1996).

E, também, relevante ressaltar a importancia da presenca das disciplinas de Fundamentos da
Didatica de Formacao Musical e de Metodologia e Didatica da Formacao Musical no plano de

estudos do mestrado e, inclusive, para o estagio.

A didactica, implicando o conhecimento de como tratar pedagogicamente o contetido cientifico disciplinar,
teoriza as condigoes da efectiva ligacao entre os objectivos e contetidos da aprendizagem, e a construcao
do saber pelos alunos, no respectivo contexto educativo, e fornece instrumentos de actuagao essenciais ao

professor. (Alarcao etal., n.d., p. 8)

A Didatica mostra-se, assim, como um ponto fundamental do processo de formacao de

professores, e, no presente caso, através de conteidos programaticos como

]

nou

“Teorias, estratégias e praticas da Formacao Musical’, “Trabalhos de pesquisa para elaboracao de

1

materiais de apoio a atividade letiva”, entre outros, nas Unidades Curriculares de “Fundamentos

nou

da Didatica da Formacao Musical”, "Metodologia e Didatica da Formacao Musical I e “Metodologia

e Didatica da Formacao Musical II”, esta mostrou-se fulcral para a preparacao e o decorrer do
estdgio. Por exemplo, a criacao de materiais de apoio para as aulas de Formacao Musical através
de “musica real” permite a utilizacao de obras, partituras e gravacoes como referéncias para o
desenvolvimento de ditados, sejam eles ritmicos, melddicos, etc. Desta forma, permite-se que os
alunos tenham, através da aula de Formacao Musical, contacto com musica que podem,
eventualmente, ouvir num concerto ou, até, interpretar um dia mais tarde. Assim, através destas
disciplinas foi possivel compreender diferentes estratégias de ensino que podem ser usadas em
diferentes situac6es e contextos em sala de aula, o que levou a uma melhor preparacao da prética

e, consequentemente, a bons resultados no estagio —

[a] prética pedagdgica nao deve ser independente do resto do curso. Antes pelo contrario, deve ser nele
integrada como o momento, por exceléncia, da integracao dos saberes e a ponte entre dois mundos que, no
seu conjunto e nas suas interrelacées, constituem o seu enquadramento formativo institucional: o mundo

da escola e o mundo da instituicao de formacao inicial. (Alarcaoetal, n.d. p.9)



Aprender a ensinar

Como tal, embora o processo de ensino e o processo de aprendizagem sejam independentes um
do outro, ja que o professor pode ensinar independentemente de o aluno aprender ou nao, e o
aluno pode aprender através de outros processos que nao o de ensino, o professor s6 € um ser
completo pela percecao de que o seu processo de ensino produz resultados na aprendizagem do
aluno, e de que se estabelece, assim, uma relacao entre estes dois processos — tal como refere
Freire (2001) “[é] que nao existe ensinar sem aprender’ (p.529). E porqué? Porque o professor se
descobre como um ser incompleto, como um ser que se sabe incompleto e que se torna
consciente da necessidade da sua prdpria superacao: “[é] nainconclusdo do ser, que se sabe como
tal, que se funda a educacao como processo permanente. Mulheres e homens se tornaram

educdveis na medida em que se reconheceraminacabados” (Freire, 2022, p. 57).

Freire (2022) reconhece que é nestaincompletude que reside a esperanga. Uma esperanca ligada
a alegria, ao entusiamo que sao necessarios a experiéncia educativa. A esperanca de um ensino
em que professor e aluno aprendam em conjunto, se ensinem mutuamente, se inquietem e
promovam ainquietacao um do outro, produzam conhecimentos e que resistam, em conjunto, aos

obstaculos que, muitas vezes, se colocam a essa alegria.

Contudo, sem o aluno, sem alguém a quem ensinar e com quem aprender, 0 ensino nao faria
sentido. Arends (2008) refere que “[p]or definicdo, o ensino é um processo de tentar promover o
desenvolvimento dos alunos” (pp. 58-59). Também Boavida (1991) reconhece o aluno como
ponto central do ensino referindo que “ao nivel mais elementar, o acto educativo é a actividade
relacional entre alguém que é suposto transmitir um conhecimento ou uma informagao, em
principio o professor, e alguém que a deve receber, o aluno” (p. 305). Bordenave e Pereira (1995)
referem que o ensino serve a aprendizagem como uma resposta planeada as exigéncias naturais
que o proprio processo de aprendizagem apresenta. Torna-se, assim, fundamental que o
professor acompanhe, de forma ativa, todo o processo de aquisicao de conhecimentos por parte
do(a) aluno(a), em vez de se focar a100% no programa a cumprir. Para estes autores, é indubitdvel
que o ensino se forma e se faz sob uma relacao pessoal entre professor e aluno. E neste ponto que
Freire (2022) afirma que o professor tem de estar presente na experiéncia formadora do aluno,
tem de respeitar a sua curiosidade, as suas inquietacdes, 0s seus gostos, ja que o ser professor
implica, necessariamente, o respeito e 0 estimulo da capacidade criadora e criativa do aluno. Como
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refere Freire (2022) “[n]ao hd docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar

das diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condi¢ao de objeto um do outro” (p. 25).

Segundo Tavares e Alarcao (2005), a verdadeira educacdo do ser humano acontece,
precisamente, no processo educativo. Mas a educagao nao é s6 o processo educativo, é um
conjunto de fatores e ainteracao destes mesmos fatores entre si. Para estes autores, a educacao
passa, obviamente, pelo aluno, pelo professor, pelas tarefas escolares e pelos objetivos definidos.
No entanto, é muito mais do que isso...é a escola como uma comunidade, é afamilia, é asociedade,
e é, profundamente, necessario que o professor esteja aberto e disponivel a todos estes fatores.
O processo de ensino-aprendizagem, que faz parte da experiéncia educativa e da acao
pedagdgica, tem, claramente, como objetivo ajudar o aluno a adquirir novos e diferentes
conhecimentos, mas também o deve ajudar a desenvolver-se como pessoa, desenvolver as
capacidades para o mesmo se relacionar com o mundo, com as outras pessoas, e esse
desenvolvimento € feito através das suas “estruturas sensdrio-motoras, cognitivas, afectivas e
linguisticas” (Tavares e Alarcao, 2005, p. 90). Este desenvolvimento da relacao do aluno consigo
mesmo e com o mundo realiza-se através de uma interacao dinamica que deve ser realizada de
um modo integrado, harmonioso e progressivo, ao longo de todo o processo de ensino-
aprendizagem. Também Boavida (1991) afirma que experiéncia educativa implica um dinamismo

em varias das suas vertentes.

Aprender a ensinar torna-se, assim, imperativo. Para Tavares e Alarcao (2005), a aprendizagem
€ uma construcao pessoal, e é o produto de um processo interior, inerente ao conceito do que é
ser pessoa, que tem como resultado uma determinada mudanca, preferencialmente, estavel e, de
alguma forma, visivel. Este processo, por ser um processo, pressupoe uma acao continua, uma
acao até inacabada. Aprender nao se traduz num momento, num processo fugaz, em algo que é
do hoje, do agora. Aprender traduz-se num movimento de melhoria daquilo que se fez ontem, de

reflexao do que se faz hoje e de preparacao para o que se fard amanha.

Para ensinar é preciso compreender, profundamente, esta relacao entre desenvolvimento
humano e aprendizagem. E preciso olhar para o desenvolvimento como uma constante e
progressiva melhoria da estrutura do sujeito, quer pessoal, quer profissional, que se da através de
transformacoes efetuadas e autorrequladas na prdpria estrutura da pessoa, e é preciso perceber
a aprendizagem como uma constante construcao interna, que torna o sujeito “cada vez mais apto,
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mais capaz, mais humano, mais igual a simesmo” (Tavares e Alarcdo, 2005, p. 87). Depois de se
compreender estes dois conceitos, sao percetiveis as semelhancas entre eles e a dissociagao que

nao pode existir.

Por fim, aprender a ensinar é muito mais do que o que a propria expressdo indica. E um
desenvolvimento cujo objetivo se centra no outro, em ajudar o outro, mas é interior, pessoal, é
humano... E “o desenvolvimento humano é a expansao gradual das possibilidades latentes na
estrutura do sujeito que progressivamente se vai construindo e refinando, adquirindo assim uma

maior amplitude, sensibilidade e eficiéncia” (Tavares e Alarcao, 2005, p 86).

E esta percepcdo do homem e da mulher como seres “programados, mas para aprender” e, portanto, para
ensinar, para conhecer, para intervir, que me faz entender a prética educativa como um exercicio constante
em favor da producao e do desenvolvimento da autonomia de educadores e educandos. Como pratica
estritamente humana jamais pude entender a educagao como uma experiéncia fria, sem alma, em que os
sentimentos e as emogaes, 0s desejos, os sonhos devessem ser reprimidos por uma espécie de ditadura
racionalista. Nem tampouco jamais compreendi a prética educativa como uma experiéncia a que faltasse o

rigor em que se gera a necessdria disciplina intelectual”. (Freire, 2022, p. 142)

2.POLO DE ESTAGIO — A FUNDACAO CONSERVATORIO REGIONAL DE GAIA

A Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia (FCRG) estd dividida em trés polos distintos::
Conservatdrio Regional; Conservatdrio Superior; Centro Internacional de Aperfeicoamento

Artistico.
2.1 Conservatorio Regional

0 Conservatdrio Regional foi fundado em 1985 pelo Professor Doutor Mdrio Mateus. Conta com
480 alunos, divididos pelos diferentes graus de ensino, e pretende, assim, assumir a formacao
artistica dos mesmos desde o Despertando para a Musica até ao Ensino Secundario, incluindo,

também, Cursos Livres. Alguns dos seus objetivos sao os seguintes:

"Toda a informacao recolhida sobre a FCRG e os seus diferentes polos pode ser consultada no Projeto Educativo da instituicao

disponivel no seu website, e no préprio website.
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e ‘“proporcionar uma pratica letiva exigente e rigorosa para que os alunos atinjam um
dominio efetivo das competéncias exigidas no final de cada ciclo”;

e “promover o desenvolvimento de competéncias musicais apetrechando o aluno com as
ferramentas adequadas para poder afirmar-se como um musico de exceléncia e com
sdlida formacao de base”;

e “promover a qualificacao dos professores ao longo da sua vida profissional”;

e ‘intervir ativamente na vida cultural e musical de Vila Nova de Gaia” (Fundacao
Conservatdrio Regional de Gaia, n.d.)- sendo este, um dos pilares da criacdo do

Conservatdrio Regional:

[plretendeu-se com a criagao desta Escola dar uma resposta a caréncia de estruturas de ensino artistico
que entao se verificava na zona geografica mais central do Municipio de Gaia com cerca de 150.000
habitantes. (..) Assim se tornou timbre das atividades do Conservatdrio nao s6 a procura da exceléncia na
formacao técnico artistica dos seus alunos, mas tambhém a sua insergao na dimensao sociocultural do meio
consubstanciada nas suas mdltiplas e regulares realizagdes culturais. (Fundagdo Conservatdrio Regional

de Gaia,n.d., p. 4)

A escola tem paralelismo e autonomia pedagdgica (esta desde o ano letivo de 2013/2014) nos

regimes articulado, supletivo e curso livre.

Em relacao as instalacdes, o Conservatdrio Regional conta com 4 edificios distintos. O edificio
principal é composto por um auditdrio, varias salas de aula, salas de reunides e de dire¢ao, um
Centro de Documentagao/Biblioteca e a Secretaria. Os outros 3 edificios sdo compostos,
unicamente, por salas de aula, sendo que um deles tem uma sala de convivio. Por fim, conta ainda
com um auditério no exterior. E importante notar que todos os edificios da escola estdo
direcionados tanto para o ensino artistico, como para a componente geral e para a componente

vocacional.

Segundo o Projeto Educativo da escola, “[o] documento da a conhecer quem somos, o trajeto e
direcao que pretendemos sequir, aponta o sentido a conferir as sinergias de todos os
intervenientes na vida da instituicao e mostra o que pretendemos fazer e porque o fazemos”
(Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia, n.d., p. 4). Para além da formacao artistica que da aos

seus alunos, a escola pretende, também, inseri-los na dimensao sociocultural, particularmente, do

8



concelho de Vila Nova de Gaia, através das vdrias apresentacoes e projetos culturais que

desenvolve.

211 Ofertaeducativa

A Oferta Educativa do Conservatdrio Regional divide-se pelos seguintes cursos: Despertando
para a Mdsica (nivel 1 e 2); Pré-Iniciacao (nivel 1e 2); Iniciagao; Ensino Basico; Ensino Secundario;
Curso Livre. Em relacao aos regimes de frequéncia do Ensino Basico e do Ensino Secundario,

poderao ser frequentados em Regime articulado e Regime supletivo.

Despertando para a Musica

0 curso Despertando para a Misicadivide-se em dois niveis: nivel 1 (para bebés entre os 0 e 05 18
meses) e nivel 2 (para bebés entre os 18 meses e os 3 anos). A frequéncia do curso obriga a
presenca de um adulto enquanto acompanhante. O objetivo do curso é “proporcionar experiéncias
musicais ricas e diversificadas e simultaneamente alargar possibilidades de comunicacao entre

Pais e Behés” (Fundagao Conservatdrio Regional de Gaia, n.d., p. 11)

Pré-Iniciacao

O curso de Pré-Iniciagdodivide-se, também, em dois niveis: nivel 1 (para criancas com 3 e 4 anos)
e nivel 2 (para criancas com 5 anos). O seu objetivo é “promover o desenvolvimento de
competéncias musicais, contribuindo para o enriquecimento pessoal e cardcter das criancas”

(Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia, n.d., p. 12)

Iniciacao

O curso de /nicia¢ao é destinado a alunos que frequentam o 12 Ciclo do Ensino Basico. Alguns dos
seus objetivos sao: “[ilncutir o gosto pela musica”; [d]esenvolver sensibilidade musical” e
“[flomentar a comunicacao e a socializagao - ser social’ (Fundacao Conservatdrio Regional de
Gaia, n.d., p.13). Emrelagao ao plano de estudos, o mesmo é composto por trés disciplinas: Classe

de Conjunto (Coro infantil); Iniciagao Musical; Instrumento.

Ensino Bdsico
O curso do £nsino Bdsico é destinado a alunos que frequentam o 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico
e tem, portanto, a duracdo de 5 anos (desde o0 12 ao 52 Grau). O seu objetivo € proporcionar aos

alunos “as primeiras competéncias musicais e de dominio de uminstrumento musical” (Fundagao
9



Conservatdrio Regional de Gaia, n.d., p. 14). Emrelagao ao plano de estudos, 0 mesmo é composto,

também, por trés disciplinas: Classes de Conjunto; Formacao Musical; Instrumento.

Ensino Secundario

O curso do £nsino Secunddrio é destinado a alunos que frequentam o Ensino Secundario e tem,
assim, aduracao de 3 anos (desde 0 62 ao 8° Grau). Em relagdo ao plano de estudos, os alunos tém
a possihilidade de escolher um entre os seguintes cursos: Curso de Instrumento; Curso de Canto;

’

Curso de Formacao Musical.

No Curso de Instrumento, o plano de estudos € o seguinte: Analise e Técnicas de Composicao;
Classes de Conjunto; Disciplina opcional (é possivel escolher entre Acompanhamento e
Improvisacao ou Instrumento de Tecla); Formacao Musical; Histdria da Cultura e das Artes;

Instrumento.

Jano Curso de Canto, o plano de estudos é o seguinte: Alemao; Analise e Técnicas de Composicao;

Canto; Classes de Conjunto; Formagao Musical; Histdria da Cultura e das Artes; Instrumento de

Tecla; Italiano.

Por fim, o Curso de Formacao Musical conta com o seguinte plano de estudos: Andlise e Técnicas
de Composicao; Classe de Conjunto; Educacao Vocal; Formacao Musical; Histdria da Cultura e das

Artes; Instrumento de Tecla.

Curso Livre

Os cursos livres sao destinados “a alunos que queiram aperfeicoar os seus conhecimentos
técnicos e musicais” (Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia, n.d., p. 20). Os alunos podem
optar por frequentar s6 aulas de Instrumento, ou frequentar, também, aulas de Formacao Musical

e de Classe de Conjunto.

Ao nivel do corpo docente, o do Conservatério Regional é constituido por uma equipa

multidisciplinar que se divide nos seguintes departamentos curriculares:

e Departamento de Cordas;

e Departamento de Instrumentos Polifénicos (Piano, Pratica de Teclado, Harpa e
Percussao);

e Departamento de Préticas Vocais;
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e Departamento de Sopros;

e Departamento Pedagdgico de Formacao e Cultura Musical;

e Departamento Pedagdgico de Praticas Coletivas (Canto Coral, Conjunto Vocal, Orquestra,
Musica de Camara e Conjunto Instrumental);

e |Iniciacao.

2.1.2 Parcerias e Plano de atividades

A FCRG tem protocolos estabelecidos com varias escolas dentro, e fora, do concelho de Vila Nova
de Gaia, e estabelece parcerias com as seguintes instituicoes: Orquestra do Norte; Universidade
Catdlica; Universidade de Aveiro; Universidade de Evora; Escola Superior de Canto de Madrid;
Escola Superior de Musica de Mannheim; Palacio Foz; Fundacao Jaume Aragall; Escola Superior
de Musica de Vigo; Camara Municipal de Gaia; Banda Musical Leverense; Sociedade Musical 12

D"Agosto; Sociedade Filarmadnica de Crestuma; Banda Musical de Avintes.

Ao nivel do plano de atividades e de iniciativas promovidas pela escola, ha, de forma regular
audicoes gerais, audicoes de classe, concertos comemorativos, ateliers musicais e
masterclasses. A prdpria instituicdo conta com 3 projetos: a Orquestra da Fundacao
Conservatdrio Regional de Gaia, constituida por professores e alunos da FCRG, que ja foi dirigida
por varios maestros, entre eles Manuel Ivo Cruz, José Ferreira Lobo, Nayden Todorov e Robert
Olson, e cujo reportdrio conta com obras de J. S. Bach, J. Haydn, W. A. Mozart, entre outros; o Coro
da Fundacao Conservatorio Regional de Gaia, também composto por professores e alunos da
instituicao, que ja colaborou, por exemplo, com a Orquestra do Conservatorio de Colmar, a
Orquestra da Escola Superior de Musica de Mannheim, e tem como obras destacadas dentro do
seu reportdrio Requiem e Die Zauberfiotede W. A. Mozart; e, por fim, o Esttdio de Opera Infantil,
cujo objetivo se prende por desenvolver, nos alunos, o gosto pela pratica do canto e do teatro e,

ainda, sensibilizar para a importancia da utilizacao do corpo como expressao artistica.

2.2 Conservatdrio Superior

0 Conservatdrio Superior de Musica de Gaia (CSMG) foi uma instituicdo de ensino superior
politécnica privada, instituida pela FCRG, que iniciou a sua atividade no ano letivo de 1994,/1995

e encerrou a mesma em 2021/2022.
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O seu principal objetivo era promover a formacao de nivel superior ao nivel da criacao e

investigacao da performance musical, através, nomeadamente, do ensino da musica.
Contava com duas licenciaturas e um mestrado, sendo 0s mesmaos os seguintes:

e Licenciatura em Canto Teatral:
e Licenciatura em Direcao Musical;
e Mestrado em Ensino da Mdsica:
o Areade especializacdo: Canto;

o Area de especializacdo: Musica de Conjunto.

2.3 Centro Internacional de Aperfeicoamento Artistico

O Centro Internacional de Aperfeicoamento Artistico, dos quais fazem parte os Cursos
Internacionais de Aperfeicoamento Artistico, que se iniciaram em meados de 1980, foi uma

importante componente da atividade pedagdgica realizada pela FCRG.

Os seus principais objetivos eram, por um lado, proporcionar o contacto e aprendizagem com
personalidades importantes no campo da execucao musical e, por outro lado, através desse
mesmo contacto, proporcionar abertura de perspetiva gracas a diversas técnicas de execucao

instrumental e diversas interpretacoes.

As suas duas ultimas atividades foram as sequintes: o Curso de Canto Jaume Aragall, que contou
com o concerto final a 18 de dezembro de 2019; e uma Masterclass com a Professora Fernanda
Correia, que decorreu entre 15 e 17 de dezembro de 2021, e culminou com o concerto final a18 de

dezembro de 2021.

3. A DISCIPLINA DE FORMAGAO MUSICAL NO POLO DE ESTAGIO — DA INICIACAO AO
SECUNDARIO

0 programa da disciplina de Formacao Musical (disciplina que pertence ao Inter-Departamento
Pedagdgico de Formacao e Cultura Musical) da FCRG estabelece um paralelismo com as

indicacoes apresentadas no documento das Aprendizagens Essenciais.
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No ensino artistico especializado de musica, a Formagao Musical tem como objetivo a formacao gradual ao
nivel das competéncias associadas a audicao e leitura musical, sem comprometer, no entanto, a formacao

prévia e imprescindivel das competéncias sensoriais. (Dire¢ao-Geral da Educagao, 2020, p. 1)

A disciplina de Formacao Musical esta presente no curriculo da Iniciagao, do Ensino Basico e do

Ensino Secundario.

Ao nivel da disciplina de Iniciacao Musical, existem 10 turmas divididas por 4 anos:

Iniciacao Musical

3

H12Ano E22Ano E32Ano w4°%Ano

Grdfico 1- Distribuicdo da disciplina de Iniciacao Musical por turmas

As turmas do 12 Ano tém entre 10 e 13 alunos, as do 22 Ano entre 7 e 14, as do 32 Ano entre 10 e 16,
e, por fim, as turmas do 42 Ano tém entre 11 e 13 alunos. Todas as 10 turmas tém a mesma

professora.

Ao nivel do Ensino Basico, existem 24 turmas divididas pelos diferentes graus:
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Formacao Musical
Ensino Bdsico

4 5

5

H1°Grau W2°Grau MW 3°Grau ®4°2Grau 52Grau

Grdfico 2 - Distribuicdo das turmas de Formagao Musical do Ensino Basico por graus

As turmas de 12 Grau tém entre 7 e 19 alunos, as de 22 Grau entre 8 e 15, as de 32 Grauentre 9 e 15,
as de 42 Grau entre 8 e 14, e, por fim, as de 52 Grau entre 8 e 15 alunos. Estas 24 turmas estao

divididas por 3 professores.

Ao nivel do Ensino Secunddrio, existem 3 turmas divididas pelos 3 graus (62, 72 e 82 Grau). A turma
de 62 Grau tem 14 alunos, a de 72 Grau tem 8 e, por fim, a de 82 Grau tem 9 alunos. Estas 3 turmas
estao divididas por dois professores (dois dos trés professores de Formagao Musical do Ensino

Bdsico).

4. A DISCIPLINA DE CLASSE DE CONJUNTO NO POLO DE ESTAGIO — DA INICIACAO AO
SECUNDARIO

A disciplina de Classe de Conjunto estd, também, presente no curriculo da Iniciacao Musical, do

Ensino Basico e do Ensino Secundario.

Ao nivel da Iniciacdo, existem 4 turmas de Classes de Conjunto (todas elas de Coro). As turmas
tém entre 29 e 31 alunos, e contam com alunos desde o 12 ao 42 ano. A nivel de reportdrio, foi
trabalhado, por exemplo “Cancdes Loucas de Natal” de Sally Albrecht e “Of Mice and Mozart” de

Michael e Jill Gallina.

Ao nivel do Ensino Bdsico e do Ensino Secundario, existem 17 Classes de Conjunto (4 delas

constituidas so por alunos do Ensino Basico, 4 constituidas so por alunos do Ensino Secundario,
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e, por fim, 9 constituidas por alunos do Ensino Basico e do Ensino Secunddrio). Na FCRG, estas 17

turmas de Classe de Conjunto estao divididas da seguinte forma:

Classe de Conjunto

1 1

1

m Coro m Coro Performativo B Ensemble de Metais
B Musica de Camara B Orquestrade Cordas W Orquestra de Guitarras

i Orquestra de Sopros

Grdfico 3 - Distribuicdo das turmas de Classe de Conjunto

Ao niveldo nimero de alunos, as turmas de Classe de Conjunto estao divididas da seguinte forma:

Classe de Conjunto
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Grdfico 4 - Divisdo das turmas de Classe de Conjunto por nimero de alunos
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As classes de Musica de Camara sao as Unicas compostas, exclusivamente, por alunos do Ensino
Secundario, enquanto todas as outras sao compostas por alunos do Ensino Basico e do Ensino

Secundario.
5. CARACTERIZACAO DAS TURMAS DE ESTAGIO

5.1 Caracterizagao da turma de estdgio — disciplina de Formagao Musical do nivel basico

A turma de Formacao Musical do 12 Grau, que fez parte deste estdgio, € uma das varias turmas de
Formacao Musical do Ensino Basico existentes, este ano letivo, na FCRG. E uma turma composta
por 13 alunos, sendo 4 do sexo masculino e 9 do sexo feminino. Os alunos tém idades

compreendidas entre 0s 10 e os 20 anos.

Em relacao ao regime frequentado pelos alunos, 12 alunos frequentam o regime articulado e 1
aluno frequenta o regime supletivo. Os 12 alunos que frequentam o regime articulado, frequentam
o0 52 ano do ensino regular em diferentes escolas. Ja o aluno que frequenta o regime supletivo,
frequenta o 32 ano da Licenciatura em Design de Moda. Em relacdo aos instrumentos tocados

pelos alunos, verifica-se uma grande heterogeneidade como se pode verificar no gréfico 5:

Instrumentos

1
1

3

B Guitarra WPiano mCanto M Percussao M Saxofone T Trompete

Grdfico 5 - Divisao da turma de Formacao Musical do Ensino Bdsico por instrumentos

5.2 Caracterizacao da turma de estdgio — disciplina de Formacao Musical do nivel secundario

A turma de Formacao Musical do 62 Grau, que fez parte deste estdgio, € uma das vdrias turmas de

Formacao Musical do Ensino Secunddrio que, este ano letivo, existe na FCRG. E uma turma
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composta por 14 alunos, sendo 7 do sexo masculino e 7 do sexo feminino. Os alunos tém idades

compreendidas entre 0s 15 e 0s 20 anos.

Em relacao ao regime frequentado pelos alunos, todos os alunos frequentam o regime supletivo.
Nas suas escolas, os alunos dividem-se entre os cursos de Ciéncias e Tecnologias, Linguas e
Humanidades e Artes, sendo que uma das alunas frequenta o Mestrado em Arquitetura
Paisagistica. Em relacao aos instrumentos tocados pelos alunos, verifica-se, também, uma

grande heterogeneidade como se pode verificar no gréfico 6:

Instrumentos

m Violino H Violoncelo = Piano m Ohoé H Trompete

B Bombardino m Canto u Guitarra Trombone

Gréfico 6 - Divisdo da turma de Formagdo Musical do Ensino Secundario por instrumentos

5.3 Caracterizacao da turma de estagio — disciplina de Classe de Conjunto

A turma de Classe de Conjunto que fez parte deste estdgio € uma das muitas Classes de Conjunto
da FCRG, e é um Coro. E uma turma composta por 27 alunos, sendo 18 do sexo masculino e 9 do
sexo feminino. Os alunos, cujas idades estao compreendidas entre os 10 e os 15 anos, estao

divididos por varios graus:

Classe de Conjunto
1

10

6

H1°Grau E2%Grau E3°Grau W 4°Grau 52Grau

Grdfico 7 - Divisdo da turma de Classe de Conjunto por graus
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Em relacao ao regime frequentado pelos alunos, verifica-se uma predominancia do regime
articulado, ja que 26 alunos frequentam o regime articulado e sé 1 aluno frequenta o regime
supletivo. Em relacao aos instrumentos estudados pelos alunos, verifica-se uma grande

heterogeneidade (grdfico 8).

Instrumentos
11
11
1
1 11
2
2
3 3
H Piano B Percussao o Clarinete B Fl. Transversal
m Violoncelo ® Trompa m Harpa H Guitarra
E Bombardino Saxofone Violino

Gréfico 8 - Divisdo da turma de Formagao Musical do Ensino Bdsico por instrumentos

Por fim, em relacao ao reportdrio utilizado na disciplina, hd uma predominancia do erudito, e a
responsabilidade da escolha do mesmo foi da professora cooperante. Porém, cancées
tradicionais também sao referenciadas na escolha dos professores da disciplina. O objetivo deste
reportorio consiste em preparar os alunos para as apresentacoes publicas, que decorrem dentro
e fora da escola. Estas apresentacoes sao, por vezes, acompanhadas ao piano e, outras vezes,

com orquestra. Algum do reportdrio utilizado foi o sequinte:

e “Alendadastrés arvores” de Allen Pote;
e “Carol of the Children” de John Rutter;

e “Cantique de Noel” de Adolphe Adam;

e "Whisper" e "Why we sing" de Greg Gilpin;
e “Tutira mai” tradicional Mauri;

e ‘“Lullaby” de Andrea Basevi.

No contexto do presente estdgio, e durante todo o ano letivo, os alunos apresentaram-se
publicamente duas vezes (uma das apresentacdes foi alusiva ao Natal, e a sequnda teve lugar no

fim do ano letivo, com pecas com diferentes tematicas), nas instalacdes da escola.



CAPITULO Il - 0 PERCURSO DE UMA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Nota Introdutdria

Neste capitulo, e apds a caracterizacao do Polo de estdgio, pretende-se apresentar uma reflexao
sobre as principais praticas que acompanharam todo o processo da Prdtica de Ensino
Supervisionada na Fundacao Conservatorio Regional de Gaia. Estas praticas, a observacao,

planificacao, lecionacao, avaliacao e reflexdo, estao aqui ligadas as experiéncias vividas durante

este ano letivo, e a alguma da bibliografia que sobre elas existe.

1. APRENDER A OBSERVAR

Numa perspetiva tedrica, a observacao passa por ser uma prdtica fundamental para o
desenvolvimento profissional de um professor, ja que da abertura a partilha de experiéncias, quer
do lado do professor observador, quer do lado do professor observado, que levam,
consequentemente, a melhoria do rendimento e do valor do ensino (Rosmaninho & Romao, 2021).
Reis (2011) considera a observacao como fundamental na melhoria do valor do ensino, ja que,
segundo o autor, a mesma se coloca como um forte catalisador de mudanca numa escola, ja que
é uma fonte de inspiracao e motivacao. Ja para Altet (2017), observacdo é “uma forma de
estabelecer relacao com o empirico, sendo a escolha inicial a de alcancar uma inteligibilidade das
praticas de ensino tomando por base o que pode ser constatado em situacao de ensino-
aprendizagem” (p. 1208). Duarte (2021) refere, tambhém, que a observacgao é uma pratica que nao
interfere no decorrer da aula, nomeadamente, nos comportamentos que sao naturais, tanto aos
estudantes, como aos professores. Por fim, Condessa (2020) considera que a observagao é um
potente instrumento de investigacao, e que deve ser assumida “como uma atitude de constante
procura, um processo voluntario e inacabado e modelado por um propdsito: a qualidade do ensino

aprendizagem” (p. 252).

Para esta ultima autora,
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[o]bservar €, portanto, selecionar informagao pertinente, com recurso a teoria e metodologia cientifica, a fim
de se poder escrever, interpretar e agir sobre uma realidade em questao e implica estar em permanente

adaptacao, com uma atitude inovadora, reflexiva e de investigagao-agao. (Condessa, 2020, p. 253).

Assim, a observacao pode ser assumida como uma estratégia, que dispde de diversos recursos e
que permite ao professor interpretar e refletir sobre o contexto e a realidade com que se depara,
oucom que se vaideparar, e que, no fundo, tem como grande objetivo a boa qualidade do processo

de ensino-aprendizagem.

No contexto de observagao em sala de aula, Reis (2011) refere que existem dois métodos (ou duas
tipologias) de observacao diferentes, a observagao informal e a observacao formal, e que as
mesmas sao usadas consoante a cultura e a ideologia da instituicao em questao, e, também,
consoante os processos definidos por essa mesma instituicao para o desenvolvimento e
avaliacdo do desempenho dos seus professores. J& Estrela (1994) divide o processo de
observacao em observacao ocasional, sistematica e naturalista. Comparando os dois autores,
obtemos umaligacao entre a observacaoinformal e a observacao ocasional, e entre a observacao
formal e aobservacao sistematica, sendo que a observacao naturalista se pode, de alguma forma,
encaixar tanto na observacao formal como informal, dependendo de como é feito o registo da

mesma.

Para Reis (2011), a observacao informal, que é um processo/método cujo objetivo se centra no
crescimento do professor enquanto profissional, e ndao numa avaliacao formal do seu
desempenho, tem como objetivo “alterar o pensamento e o comportamento do professor através
da utilizacao de questdes estimuladoras de reflexao” (p. 13). Na mesma linha de pensamento,
Estrela (1994) considera que a observacao ocasional permite ao professor uma “sensibilizacao e

introducao aos problemas da observacao” (p. 38).

Estetipode observacao concretiza-se através de visitas de curta duracao, cujo objetivo passa por
motivar e valorizar os professores observados, através da andlise dos pontos observados e da
consequente ajuda na resolucao de possiveis problemas. Desta forma, a funcao de cada visita
(dentro da observacao informal) “é produzir uma questao ou um comentario que possa suscitar a
reflexao do professor sobre algum aspecto da sua pratica docente, estimulando a sua

responsabilidade, a reflexividade e o desenvolvimento profissional” (Reis, 2011).
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Por outro lado, a observacao formal tem um lado mais estratégico, planeado e preparado. Como
refere Reis (2011),

[o] sucesso da observacao de aulas depende de uma preparagao cuidadosa, nomeadamente no que respeita
a definicao da sua frequéncia e duragao, a identificacao e negociacao de focos especificos a observar, a
seleccao de metodologias a utilizar e a concepcao de instrumentos de registo adequados a recolha

sistematica dos dados considerados relevantes. (p. 25)

Para este autor, gragas a esta sua componente mais planeada e, de alguma forma, menos livre, a
observacao formal segue uma sequéncia de fases/etapas, e, eventualmente, repete-as de forma

ciclica. Essas fases sao as seguintes:

uma sessao prévia, de planeamento e de conhecimento dos objetivos e estratégias de
ensino e de avaliacao, podendo, também, ser discutidos quais os procedimentos de
observacao a usar;

e aobservacaodaaulaemsi;

e aandlise dos dados recolhidos na aula;

e uma sessao posterior a esta analise para discussao e reflexao acerca dos resultados;

e aavaliacao total do processo,com o objetivo deimplementar medidas e acoes pertinentes

para o contexto especifico.

Estrela (1994) defende que a observacao sistemdtica utiliza técnicas rigorosas — o autor refere
que, por exemplo, pode ser criado um “inventario de comportamentos que se assinalam, se
registam, a medida que vdo ocorrendo” (p. 41). E um sistema de observacao que obedece atabelas
ou grades e que tem como objetivo o preenchimento das mesmas a medida que decorre a
observacao, sendo que estas tabelas podemregistar uma variedade de coisas, como por exemplo:

movimentagoes, comunicacao e comportamentos em sala de aula, etc.

Para a realizacao do presente estdgio, optou-se pela utilizacao da observacao formal (ou
observacao sistematica), gracas a pluralidade de aspetos que podem ser observados durante
uma aula, a facilidade e, quase, elasticidade, que este método da ao observador para gerir, a sua
maneira, o que observa e aforma como o faz, e, também, a pluralidade de instrumentos de registo
que permite usar. Os instrumentos de registo tém um papel muito importante na observacao

formal, visto que permitem que o observador seja objetivo nos seus processos de observacao,
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que seja objetivo em relacdo as expectativas dessa mesma observacao (que, de alguma forma,
clarifique, estabeleca e, até, gira, essas expectativas), e porque permite, num ambito mais geral,
que, tanto quem observa, como quem é observado, compreenda a importancia que a mesma
observacao podera ter no seu desenvolvimento pessoal, e até no desenvolvimento da escola em

si (Carneiro, 2016).

Entre os instrumentos de registo que a observacao formal permite serem usados, € possivel usar,
por exemplo, uma grelha de observacao de fim aberto, uma lista de verificacao, uma escala de
classificacao, ou, até, uma grelha de observacao focada. O instrumento de registo escolhido para
este estdgio foi a grelha de observacao de fim aberto, por permitir “a recolha de dados
exploratdrios sobre dreas muito abrangentes como, por exemplo, as competéncias do professor,

as caracteristicas dos alunos e/ou 0 ambiente de sala de aula” (Reis, 2011, p. 29).
Aimportéancia da observagao no estdgio

Para Reis (2011) e Rosmaninho & Romao (2021), a observacao de aulas é um processo que
permite a comunicacao e a colaboracao entre o professor e o supervisor, ou, aplicando ao
presente contexto da Pratica de Ensino Supervisionada, entre professor estagidrio e professor
cooperante. Este processo permite, em diferentes momentos (antes, durante e, mesmo, apés a
observacao) o desenvolvimento da relagao pessoal e profissional entre os dois. No presente
estdgio, tal foi constatado, pela frequente discussao e troca de ideias, num momento posterior a
aula e, consequentemente, a observacao, entre a professora cooperante e estagiaria, sobre
métodos, estratégias e materiais usados nas aulas. Um bom exemplo desta questao foi, numa
aula de Formacao Musical do Ensino Bdsico (12 grau), a observagao n® 2, onde o principal objetivo
da atividade em questao era a leitura solfejada em pauta dupla (com alternancia de claves) do

seguinte excerto:
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Figura 1- Leitura solfejada em pauta dupla - 1° grau
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Para arealizacao desta atividade, observou-se que a professora cooperante adotou uma espécie
de jogo, uma metodologia mais ludica. Para tal, indicou que, através de uma sequéncia de alunos,
por ela mesma, definida, cada aluno deveria ler um s6 padrao. Desta forma, foi observado que os
alunos se mantiveram interessados e motivados durante toda a atividade, ja que, segundo Alves
& Bianchin (2010), o jogo pode funcionar como um impulso no processo de aprendizagem e
desenvolvimento de uma crianca, ja que estimula o seu interesse. Tal levou a que, apds a aula,
houvesse uma troca de ideias entre a professora cooperante e a estagidria, com o objetivo de
discutir aimportancia e pertinéncia dos jogos (ou de atividades mais ltidicas) na realizacao de um
exercicio ou atividade, e, na verdade, em todo o processo de ensino-aprendizagem (ou seja, ndo
so para os alunos, mas, também, para o professor e para todo o contexto da sala de aula em

particular).
Aprender a observar

Assim, aprender a observar parece desempenhar um papel fundamental na formacao de um
professor. Para Duarte (2021), “[plela observacdo, o observador (que nao terd que ser,
obrigatoriamente, o docente), enquanto agente envolvido no fenémeno educativo, analisa aquilo
que sao as opcoes didaticas do(s) professor(es), as reacdes das criancas, as suas aprendizagens,
entre outros elementos” (p. 157). J&4 Rosmaninho & Romao (2021) referem que, através da
obhservacao, o professor consegue analisar e debater a estrutura do conhecimento, e consegue,
assim, atingir um verdadeiro desenvolvimento profissional, j& que, permite a reflexao e, até,

autorreflexao, sobre as praticas pedagdgico-didaticas.

Por fim, Reis (2011) afirma que a observacao é um processo que pode ser utilizado em varias e
diferentes situacoes, e que pode ter muitas finalidades, entre elas, por exemplo, perceber as
estratégias e metodologias de ensino utilizadas, as atividades educativas realizadas em sala de
aula e as interacoes que se estabelecem entre professores e alunos. Para além disso, para o

mesmo autor, a observacao, tamhém, permite

demonstraruma competéncia, partilhar um sucesso, diagnosticar um problema, encontrar e testar possiveis
soluc6es para um problema, explorar formas alternativas de alcancar os objetivos curriculares, aprender,
apoiar um colega, avaliar o desempenho, estabelecer metas de desenvolvimento, avaliar o processo,

reforcar a confianca e estabelecer lagos com os colegas. (p.12)
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2.0 PLANO DE AULA - APOIO OU LIMITE?

A planificacao, sequndo Tavares & Alarcao (2005), é uma atividade que tem como objetivo a
definicdo e o sequenciamento dos objetivos do processo de ensino-aprendizagem, a
determinacao de processos de avaliacao desses mesmos objetivos e a previsao e selecao de
determinadas estratégias e materiais que possam auxiliar esse processo. Para Vasconcellos
(2014), planear é um processo que é continuo, dinamico, que permite a reflexao (e a autorreflexao)
e que se coloca em prdtica. Ja para Arends (2008), para além da planificacdo ser essencial e vital
para o ensino, melhora os resultados de qualquer atividade a que a mesma seja aplicada. E
importante, também, notar aideia do mesmo autor de que a planificacao e areflexao que nela esta
inerente, sao atos mentais impossiveis de ser observados, e que, sd as acoes que resultam desses
atos é que podem ser observadas por outras pessoas. Contudo, é interessante notar a ideia de
Urban et. al. (2009) de que “[o] ato de planejar faz parte da histdria do ser humano” (p. 103), pois
permite compreender que durante toda a vida, em diferentes circunstancias, o ser humano
planifica as suas coisas, de forma a melhor se organizar e, eventualmente, de forma a atingir

melhores resultados.

Para o mesmo autor, “o plano de aula ou de um conjunto de aulas consiste no detalhamento da
proposta do professor para uma aula ou um conjunto de aulas e esta necessariamente articulado
ao plano de trabalho do professor” (p. 132). Através deste planeamento de tarefas e atividades,
que, de certaforma, orienta aaula e o caminho que o professor deve sequir, aaula passaadecorrer
de uma forma mais regular, com menos interrupgoes e distracoes, e até, com menos problemas
de indisciplina por parte dos alunos (Arends, 2008). Este controlo da indisciplina parece ser
extremamente benéfico para o professor - Freire (2022) refere que “[o]utro saber indispensével
a pratica educativo-critica é o de como lidaremos com a relacao autoridade-liberdade, sempre
tensa e que gera disciplina como indisciplina” (p. 86). Segundo Picado (2009), a indisciplina em
sala de aula pode ter impacto tanto no professor como nos proprios alunos. Por um lado, causa
stress, ansiedade e uma certa insatisfacao e frustracao nos professores por nao conseguirem
controlar e gerir a sala de aula da forma que pretendiam. Por outro lado, pode prejudicar a relacao
pedagdgica entre professor e aluno, que é essencial a todo o processo de ensino-aprendizagem,
porque, de certa forma, os alunos podem considerar que o professor nao esta a ter em conta as
suas perspetivas e as suas ideias. Desta forma, a planificacao de uma aula e a consequente

diminuicao de frequéncia em que ocorrem episddios de indisciplina leva a um melhor ambiente
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para todos presentes na sala de aula, tal como refere Arends (2008), “[o]s professores que
planificam bem descobrem facilmente que nao tém que ser policias, porque as suas salas de aula

e as suas aulas se caracterizam por um fluir tranquilo de ideias, actividades e interacgoes” (p. 96).

E, assim, consensual que a planificaco ajuda os professores e acaba por facilitar todo o processo
de ensino-aprendizagem. Segundo Urban et al. (2009), a planificacdo orienta as atitudes e
decisoes do professor e da coeréncia a relacao estabelecida entre as ideias e a pratica, pois esta

planificacao é feita a partir de dados da realidade da escola.

No inicio do estagio, a forma de gerir o tempo de duracao da aula, e até de sequenciar, de forma
eficaz, as atividades e geri-las da melhor forma, foi um ponto que levantou alguma preocupacao,
mas que, com o tempo, e com a ajuda das planificacdes, foi deixando de estar presente. A
planificacao das aulas permitiu perceber qual a melhor forma de gerir o tempo de cada atividade
durante a aula e de perceber qual a sequéncia de atividades mais benéfica para todo o processo
de ensino-aprendizagem, até porque, visto serem planificacdes feitas para cada aula de forma
individual, permitiu que ao longo de todo o estagio, as planificacoes fossem ajustadas as
necessidades verificadas nas aulas, melhorando assim a questao da gestao do tempo, por
exemplo. Tal questao remete para Tavares & Alarcao (2005) que referem que a planificacao
permite ao professor dar um rumo as suas atividades e escolhas pedagdgicas e, tamhém, gerir, de
forma eficaz, o tempo e a duracao da aula. Também sobre esta questao da gestao do tempo em
sala de aula, Arends (2008) diz-nos que “é uma tarefa dificil e complexa para os professores” (p.
124). 0 mesmo autor sugere que, por vezes, os professores tém a ideia de que estdo a gerir de
forma eficaz o tempo em contexto de sala de aula, mas que, por vezes, isso nao se traduz numa
aprendizagem eficaz por parte dos alunos — é usual ouvir-se que os professores tém de ensinar e
abordar determinados tdpicos, com o mero objetivo de cumprir o programa e de ensinar e abordar
todos os contetidos que estavam previstos para um determinado periodo, semestre ou ano letivo.
Assim, conclui que “uma utilizagao eficaz do tempo é tao importante como a quantidade de tempo

utilizado num tépico” (p. 125).

No entanto, € interessante notar que a planificacao pode, também, ser benéfica para os alunos. O
mesmo autor, tamhém, refere que “[o]s processos de planificacdo iniciados pelos professores
podem dar um sentido de direcao tanto aos alunos como aos professores, e podem ajudar os
alunos a terem consciéncia dos fins implicitos nas tarefas de aprendizagem que tém que cumprir”
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(p. 95). Para além disso, sendo uma das tarefas mais importantes da planificacao a escolha do
conteudo mais adequado para aqueles alunos em especifico, o professor acaba por planear uma
aula a pensar naqueles alunos e para aqueles alunos (tendo em conta todas as suas dificuldades,

as suas necessidades e, também, as suas facilidades).

A planificagao torna-se, assim, segundo Urban et al. (2009), um processo permanente, que tem
como produto um plano de aula que €, sequndo estes autores, provisorio, no sentido de ser
aplicado a uma aula em especifico, ou a um grupo de aulas, no caso de o professor decidir fazer
um plano mais geral que abranja mais do que uma aula - Yinger (1980) (in Arends, 2008) refere 5
exemplos de planificacoes realizadas para diferentes periodos de tempo: “planificacao didria,
semanal, de unidades, do periodo e do ano” (p. 101). Ja Vasconcellos (2014) refere que a
planificacao é umareflexao e um processo de tomada de decisao, e que o plano de aula é o produto
de tal, sendo que pode, ou nao, ser registado em documento. Também Tavares & Alarcao (2005)
abordam a questao de o plano de aula ser um produto da planificacao referindo que, depois de
elaborados, os planos de aula podem ser ou nao utilizados, consoante as circunstancias da

situacao.

A planificacao posta em prética

No planejamento de aula, o professor indica os procedimentos necessarios para a realizagao dos planos de
estudo. Ele deve: apontar para os objetivos a serem alcangados; descrever o contetido que sera trabalhado
na aula; definir os procedimentos de ensino e organizar as atividades de seus alunos; sugerir recursos
(cartazes, jornais, livros, filmes e outros objetos variados) para serem usados durante a aula, visando
despertar o interesse e estimular a participacao dos alunos; estabelecer de que maneira serd feita a

avaliagao. (Urban et al,, 2009, p.152)

O plano de aula, segundo este autor, permite ao professor organizar toda a sua aula, dividindo-a,
por exemplo, em diferentes atividades, e estabelecendo uma série de pontos importantes a cada
atividade. No estagio realizado para este trabalho, nomeadamente, nas planificagcdes construidas
e usadas em sala de aula, foi possivel observar-se essa pluralidade de pontos e critérios usados
para uma s0 atividade. Veja-se, por exemplo, a atividade n2 6 da planificacao n? 8 de Formacao
Musical do Ensino Secunddrio, onde o objetivo da mesma se centrava na realizacao do seguinte

ditado melddico:
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Figura 2 - Ditado melddico - 6°grau

Para esta atividade, foram definidos os seguintes objetivos especificos/competéncias:

a)

b)

Promover a expressao vocal e afinacao;

Promover o rigor ritmico;

c) Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico.

Ja ao nivel das estratégias, foram definidas as seguintes:

a)
b)
0
d)
e)

f)

Colocar a gravagao do ditado uma vez para os alunos poderem ouvir todo o ditado;

De seguida, pedir aos alunos para escreverem s6 o ritmo e colocar a gravagao mais duas vezes;

Corrigir com os alunos o ritmo;

Pedir aos alunos para escreverem as duas melodias e colocar a gravagao mais trés vezes;
Corrigir todo o ditado, em conjunto com os alunos;

Por fim, pedir aos alunos para cantarem a corre¢ao do ditado em conjunto com a gravagao.

A nivel de conteudo foi escolhido um excerto da obra "Quem vidistis, pastores?” de F. Poulene, de

forma a relacionar os exercicios realizados em sala de aula com musica real — no fundo, mostrar
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aos alunos que os exercicios e as atividades realizadas em sala de aula nao tém sé uma
componente tedrica (no sentido de serem meros exercicios exclusivamente usados em aula),
mas, também, uma componente pratica, real, de serem pecas que podem ser executadas e
ouvidas num concerto, por exemplo. Ja a nivel de recursos, foi disponibilizada uma ficha de
trabalho com o excerto da obra para a realizacao da obra (ver figura 2), e foram utilizados um
computador e uma coluna para a audicao da gravacao do ditado. A nivel de avaliacao, optou-se
por corrigir o ditado no quadro, em conjunto com os alunos, de forma a, tanto os alunos como a
professora estagiaria e cooperante, terem uma nocao de como correu o exercicio e das principais

dificuldades e facilidades.
O plano de aula — apoio ou limite?

A planificacao, como processo, e o plano de aula, como produto deste processo, sao,
indubitavelmente, essenciais e importantes para o professor, para os alunos e, no geral para todo
0 processo de ensino-aprendizagem, mas deverao ser encarados como um apoio, uma ajuda ao

professor, ou devem ser levados ao limite?

Tavares & Alarcao (2005) referem que “o professor deve estar preparado para se desprender dos
planos ou altera-los se algum factor, nao previsivel no momento da sua elaboracgao, assim o

exigir” (p. 159). Também Arends (2008) aborda este tema afirmando que

[o]bviamente, planificar o que fazer amanha é muito diferente de planificar um ano inteiro. No entanto, os
dois sao importantes. E os planos realizados num dia especifico sao influenciados pelo que aconteceu antes

e irdo influenciar os planos para os dias e semanas seguintes. (p. 101)

Ser3d, desta forma, mais sensato pensar-se na planificacao e no plano de aula como um apoio a
todo o processo de ensino-aprendizagem, de forma a evitar uma certa rigidez que a planificacao
pode trazer e a gerir de uma forma mais flexivel a aula. No presente estagio, constatou-se a
importancia dessa flexibilidade em varias aulas e casos diferentes. Ocasionalmente, uma
determinada atividade ou exercicio demorava mais tempo do que o previsto a ser realizado,
porque os alunos apresentavam mais dificuldades do que as esperadas nesse mesmo exercicio
(por exemplo, por vezes, previa-se tocar ao piano, ou colocar uma gravacao, um determinado
ditado melddico 5 vezes, e 0 mesmo acabava por ter de ser repetido mais vezes, porque os alunos

revelavam dificuldades e duvidas a realizar o mesmo, tendo, até, sido necessario arranjar outras
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estratégias, que nao as planeadas, para o esclarecimento das duvidas e das dificuldades e a
conclusao do exercicio). Outras vezes, 0 mesmo acontecia porque os alunos se encontravam mais
desconcentrados e mais distraidos, o que levava a que o exercicio tivesse de ser repetido mais
vezes ou a que as pausas entre as repeticoes fossem mais longas, devido a essa mesma

desconcentracao e distracao.

Assim, aplanificacao permite ao professor dar uma educacao de qualidade aos seus alunos, ja que
0s mesmos se apropriam dos conhecimentos de forma critica (Urban et al., 2009). 0 mesmo autor
refere, também, que o professor, através da planificacao, compreende e da um novo significado
ao seu espaco educativo e a sua pratica pedagadgica, ja que “planejar vai além de listar contetidos
programadticos associados a atividades; é pesquisar e construir suas proprias possibilidades

argumentativas e tedricas” (p. 104).

3.COMO ENSINAR?

A lecionagao, o ato de ensinar, a acao diddtica, segundo Urban et al. (2009), deve adequar-se a
cada etapa educativa, aos diferentes niveis de conhecimento de cada aluno, a cada contexto de
cada aluno. Deve atender as exigéncias, ao tempo de cada um, para ndo cair numa tentativa de
compreensao apressada e, talvez, superficial, dos conhecimentos, que acaba por nao ter

nenhuma finalidade ou aplicacao pratica e clara para a aprendizagem dos mesmos.

Durante as aulas do estdgio, por vezes, sentia-se alguma dificuldade em gerir os conteldos a
serem vistos e atividades a serem realizadas com as duvidas, curiosidades e inquietacoes dos
alunos. Ocasionalmente, um determinado contetido ou atividade levava a certas duvidas ou, até,
curiosidades que faziam com que a planificacao ja nao pudesse ser sequida de forma integral e
com que os conteudos e atividades tivessem de, na hora, ser reorganizados. Contudo, é
fundamental esta participacao por parte dos alunos, o colocar das suas duvidas para melhor
compreenderem os conteudos e se sentirem mais seguros de si mesmos, e até mesmo o partilhar
das suas curiosidades com o professor e o resto da turma. Freire (2022) sublinha a importancia
de despertar a curiosidade nos alunos, de os fazer pensar, de os fazer refletir. E importante,
enquanto professor, estimular os alunos para colocarem perguntas, duvidas, para refletirem de

forma critica. Tudo isto serve para evitar uma explicacao meramente discursiva e expositiva,
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quase como um mondlogo, onde se fornecem umas “espécies de respostasas perguntas que nao
foram feitas”(Freire, 2022, p. 83). 0 autor nao tenta reduzir o processo de lecionacao a uma mera
troca de perguntas e respostas, ja que o mesmo refere que sao vdlidos e necessarios o0s
momentos explicativos e narrativos em que ha uma exposicao de um determinado contetido. No
entanto, é neste ponto que reforca a ideia de que é fundamental que a relagao entre professor e
aluno seja feita através do didlogo, de um didlogo aberto, curioso e indagador, e nao um didlogo
unilateral, passivo. “0O que importa é que professor e alunos se assumam epistemologicamente
curiosos' (p.83). Assim, para Freire (2022), a experiéncia educativa, a aao didatica € muito mais
do que um mero treino técnico, é respeitar a natureza de cada um dos alunos, como um ser
humano. Respeitar cada aluno como um ser humano é estar disposto e disponivel a ouvir as suas
indagacoes, as suas perguntas, as suas dificuldades, as suas curiosidades. E ser um ser critico,

inquieto, atento, que ensina e que nao se limita a transferir conhecimento:

[é] por isso que transformar a experiéncia educativa em puro treinamento técnico é amesquinhar o que hd
de fundamentalmente humano no exercicio educativo: o seu caracter formador. Se se respeita a natureza
do ser humano, o ensino dos contetdos nao pode dar-se alheio a formagao moral do educando. Educar é

substantivamente formar. (Freire, 2022, p. 34)

Uma gestao eficaz da sala de aula

Uma das principais questdes da experiéncia educativa, da acao pedagdgica, e uma das principais
dificuldades sentidas durante a realizacao do estagio foi, sem duvida, a gestao da sala de aula.
Segundo Arends (2008), “a gestao da sala de aula €, possivelmente, o desafio mais importante
que os professores principiantes tém que enfrentar” (p.172). E, tamhém, indiscutivel que a gestao

da sala de aula e o processo de lecionacao estao, fortemente, relacionados.

Desta forma, para Arends (2008), € interessante pensar que cada estratégia usada em sala de
aula, cada estratégia pensada anteriormente e colocada numa possivel planificacao, influencia
tanto o comportamento dos alunos como o do professor e, por isso, influencia a propria gestao da
sala de aula. Por exemplo, as estratégias usadas para uma atividade mais expositiva da parte do
professor, levam a um comportamento diferente dos alunos perante as estratégias usadas para
uma atividade em que o objetivo é um trabalho de grupo. Mesmo as estratégias usadas para uma
atividade de trabalho de grupo, levam a comportamentos diferentes perante as estratégias

usadas para uma atividade de trabalho individual. As estratégias escolhidas pelos professores
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tém de estar, assim, nao so relacionadas com a atividade em si e com as competéncias a
desenvolver, mas, também, com a prdpria gestao da sala de aula — € interessante relacionar a
planificacao e alecionacao neste ponto, pois € possivel, assim, concluir-se que a planificacao tem

uma grande importancia na acao pedagdgica, e que deve ser pensada tendo em vista a mesma:

[o]s professores que planificam adequadamente as tarefas e actividades da aula, que tomam decisdes
inteligentes sobre a atribuicao do tempo e do espaco, e que tém um repertdrio suficiente de estratégias de
ensino estarao a construir um ambiente de aprendizagem que assegura a cooperacao dos alunos nas

tarefas de aprendizagem e a minimizar os problemas de disciplina. (p. 173)

Outra questao importante dentro do tema da gestao da sala de aula é a gestao do proprio espaco.
0 mesmo autor considera que “a forma como o espaco é usado influencia a forma como os
participantes da aula se relacionam uns com os outros e o que os alunos aprendem” (Arends,
2008,p.126). A forma como a sala de aula se concebe, a prdpria disposicao dos alunos, acaba por
influenciar as decisoes que o professor tem de tomar, de forma a ter uma gestao mais eficaz da

sala de aula.
Como ensinar?

Segundo Jorgensen (2008), a experiéncia educativa manifesta-se na relagao entre professor e
aluno. E, enquanto professor, preciso ter coragem para enfrentar todos os desafios que esta
mesma experiéncia traz. 0 mesmo autor refere ainda que “[ilnstruction occurs at the point at
which our plans and ideas about what we wish to do or think we might be able to accomplish as
teachers meet the realities of our interaction with our students.” (p. 215). Também Tavares &
Alarcao (2005) abordam esta questao referindo que é o aluno aquele que esta a aprender, que se
estd a desenvolver, e que, assim, é em funcao dele que se devem definir os objetivos e as
estratégias. Numa ultima instancia, para estes autores, é em funcao do aluno que “o ensino e a

escola devem ser concehidos e organizados” (p. 136).

Assim, é neste cruzamento que o professor pode criar as possibilidades para o conhecimento se
produzir e se construir a si proprio em cada aluno, e nao se remeter a uma transferéncia de

conhecimento, que é, usualmente, unilateral. “Neste sentido, o bom professor é o que consegue,

2Traducao livre: “[a] instrucdo ocorre no momento em que os nossos planos e ideias sobre o que desejamos fazer ou pensamos
ser capazes de realizar enquanto professores se encontram com as realidades da nossa interacao com os nossos alunos’”.
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enquanto fala, trazer o aluno até aintimidade do /movimentode seu pensamento” (Freire, 2022, p.
83).

4. AVALIAR PARA APRENDER

De um ponto de vista tedrico, a avaliacao é um “processo sistematico para determinar até que
ponto os objetivos foram atingidos” (Tavares & Alarcao, 2005, p. 175). Arends (2008) considera-
aum processo de atribuicdao de notas, de fazer juizos e de decidir sobre o mérito de alguma coisa.
Para (Gatti, 2003), a avaliacdo é, num sentido mais amplo, um juizo de valor. Ja (Municio, 1978),

considera a avaliagao como

uma operacao sistemdtica e integrada na actividade educativa, a fim de conseguir o seu melhoramento
continuo, mediante um conhecimento o mais exacto possivel do aluno em todos os aspectos da sua
personalidade e uma informacao ajustada sobre o mesmo processo e sobre os factores pessoais e

ambientais que naquele incidem. (p. 8)

Para Arends (2008), toda ainformacao utilizada no processo de avaliacdo pode ser recolhida pelo
professor através da observacao e da interacao em sala de aula, mas pode, também, serrecolhida

através de meios formais, como, por exemplo, trabalhos de casa, testes, etc.

No contexto da avaliagao, pode fazer-se uma divisao entre avaliacao diagndstica, formativa e
sumativa. A avaliacao diagndstica é, sequndo Tavares & Alarcao (2005), um processo onde se
pode, por um lado, descobrir problemas (e as suas causas) de aprendizagem, e, por outro lado,
posicionar o aluno dentro do contexto da aprendizagem, averiguando conhecimentos anteriores.
Estes autores situam temporalmente este tipo de avaliacao referindo que é realizada,
usualmente, no inicio do ano letivo (ou no inicio de um periodo, ou antes da exposicao de um
determinado contetido). J4 a avaliacdo formativa é recolhida durante o processo de
aprendizagem, e tem como objetivo informar os professores sobre os conhecimentos dos alunos,
ajudando-os a melhor orientar o processo de ensino-aprendizagem. E importante reforcar que
para este autor, a avaliacao formativa nao é destinada a fazer juizos de valor sobre o trabalho de
um aluno, mas sim a ajudar o professor a ter uma percecao da situacao em que toda a turma se
encontra e, consequentemente, ajudd-lo na construcao de planificacées, ajustando, por exemplo,

as estratégias a utilizar. Por fim, a avaliacao sumativa é recolhida no final do ano ou no fim da
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realizacao de uma série de atividades relacionadas com um (ou mais) contetidos, e tem como
objetivo resumir e apresentar o desempenho do aluno perante um determinado conjunto de
objetivos de aprendizagem definidos pelo professor, ou seja, determinar se o aluno tem o dominio
sobre esse conjunto de objetivos ou nao). Por sua vez, este tipo de avaliacao ja se destina a fazer
juizos sobre os resultados apresentados, nomeadamente, e usualmente, através da atribuicao de

classificacoes (Arends, 2008; Tavares & Alarcao, 2005).

Aimporténcia da avaliacdo para os alunos

Para Pinto & Santos (2006), para além desta concecao tedrica da avaliacao, da ideia de ser um
processo que € integrado na experiéncia educativa, a avaliacao €, também, um processo
socialmente construido. Para estes autores, a avaliacao também exerce influéncia na relacao
entre professor e aluno, e nas relagdes entre o aluno e outras pessoas. Em relacao aos alunos,
segundo Perrenoud (1993), a avaliagao pode influenciar a sua relagao com os seus pais, com o0s
seus familiares em geral (in Pinto & Santos, 2006) — também Arends (2008) considera
importante estainfluéncia da avaliagao narelagdo com os familiares referindo que “[o]s pais estao
muito preocupados com as notas dos seus filhos porque eles, mais do que os seus filhos,
compreendem totalmente a importante funcao de seleccao que ocorre nas escolas” (p. 210). Esta
preocupacao dos alunos com os resultados das avaliacoes verificou-se, efetivamente, no estagio,
pois notou-se a inquietacao dos mesmos em relacao as notas dos testes e aos resultados que
obtinham. Quase que, como se de alguma forma, uma nota ou um resultado menos bom tivessem
uma consequéncia ma, tanto na relagao com os pais, como com o professor e, por vezes, até

mesmo, com 0s proprios colegas.

E importante compreender que a avaliacdo tem consequéncias importantes e profundas nos
alunos. Essas consequéncias podem advir dos resultados que tém nos testes, das classificacoes
que lhes sao atribuidas e dos juizos de valor que os professores fazem sobre eles e sobre o seu
potencial. A compreensao desta ideia nao devera ser dificil a qualquer professor, pois, com
certeza, se lembrard das experiéncias que teve enquanto aluno. E, tambhém, relevante perceber a
ideia de que a imparcialidade do professor no tratamento de cada aluno tem influéncia e
consequéncias nos mesmo, principalmente no processo de avaliacao e atribuicao de notas, onde
o professor deve ser justo e imparcial. (Arends, 2008). 0 mesmo autor da algumas sugestdes de

como gerir arealizacao de um teste:
33



e procurar formas de lidar com a ansiedade durante os testes;
e organizar o ambiente de aprendizagem conducente a realizacao do teste;
e dar habitos de rotina e instrucoes claras para o teste;

e evitar competicao indevida e pressdes de tempo (p. 233).

No presente estagio foi possivel observar, na planificacao n2 6 de Formacao Musical do Ensino
Basico, numa aula de realizacao do teste escrito, aimportancia, dada pela professora cooperante,
ao bem-estar dos alunos durante uma avaliacao e a boa gestao da sala de aula durante o teste.
Antes da entrega do enunciado do mesmo, a professora cooperante pediu aos alunos para se
acalmarem, tendo, inclusivamente, realizado exercicios de respiracao em conjunto com eles.
Durante o teste, a professora deu indicacoes de como se deveria proceder a realizacao de cada
exercicio (por exemplo, no exercicio de correcao de erros ritmicos, os alunos comecaram a ficar
mais agitados por estarem com duvidas em relacao a realizacao do exercicio, e a professora
explicou, com calma, e passo a passo, a melhor forma de o fazerem). Para além disso, a pedido dos
alunos, acabou por tocar mais vezes do que o planeado o exercicio de identificacao auditiva de
acordes. Para Silva et al. (2014), a maioria dos alunos vé os momentos de avaliagao com medo,
ansiedade, nervosismo e muita preocupacao. Assim, e visto que a ideia e a definicao que cada
aluno tem do que € a avaliagao depende, em grande parte, do professor, a interacao observada
nesta aula, entre a professora cooperante e os alunos, acabou por tranquilizar os mesmos,

garantindo que o momento de avaliacao nao fosse encarado de uma forma menos positiva.

Os testes como instrumento de avaliacao

7

Segundo Arends (2008), um teste é “uma técnica de mediacao para obter informacdes sobre
guanto é que os alunos sabem sobre um determinado tdpico” (p. 211). Por outro lado, 0 processo
de atribuicao de uma nota é “um acto de avaliacao, porque o professor esta a atribuir um valor a
informacao retirada do teste” (p. 211). Os testes sao, assim, um aspeto importante na avaliagao
dos alunos, tendo estaimportancia mais peso na competéncia e nadedicacao que o professor tem
de ter perante a construcao e a aplicacao do teste, do que, propriamente, no momento de

avaliacao em si.

A avaliagao realizada no ambito do estagio recorreu a diferentes técnicas e instrumentos de

avaliacao, incluindo os testes. No ambito da disciplina de Formacao Musical do Ensino Bésico e do
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Ensino Secunddrio, e sequndo os critérios de avaliacdo da FCRG (Fundagao Conservatério
Regional de Gaia), foi possivel, através da observacao direta, verificar o cumprimento das tarefas
propostas pela professora cooperante, a participacao dos alunos na aula, a autonomia perante a
realizacao de um exercicio, e, tamhém, o seu comportamento durante a aula, incluindo ainteracao
com os colegas e com a propria professora. Complementando esta componente de avaliacao que
é realizada ao longo de todo o semestre (uma avaliagao continua que, segundo Municio (1978),
nao deve ser o Unico tipo de avaliacao, mas que é, sem duivida, a mais significativa), a outra parte
da avaliacao centra-se na realizacao de um teste escrito e um teste oral em cada semestre. Ja no
ambito da disciplina de Classe de Conjunto, a avaliacao continua tem, efetivamente, um grande
peso seja por tudo o que ja foi referido, seja pela observacao individual, de cada aluno, incidente

na preparacao e estudo individual das pecas trabalhadas.
Avaliar para aprender

Durante o estdgio foi possivel conhecer os alunos e perceber a sua evolucao. Ao conhecé-los, é
mais facil compreender que hd alunos mais inseguros, mais ansiosos, e outros alunos que se
sentem mais confortaveis em relacao a avaliacao, por exemplo. Verificou-se que nao é possivel
avaliar um aluno sem ter em conta o seu contexto (as vezes os alunos tém contextos ou situacoes
familiares complicadas que, naturalmente, afetam a sua performance na escola) e a sua
personalidade (mais ansiosa, mais insegura, mais confiante, etc.). Esta mesma questao remete
para Municio (1978) que refere que a avaliagao se torna, assim, essencial a aprendizagem, tanto
do aluno, como do professor. E um processo sistematico que estd, intrinsecamente, integrado na
acao pedagdgica e na experiéncia educativa, e que permite uma melhoria continua ao longo do
tempo, ja que da ferramentas ao professor para este conhecer da forma mais exata possivel o
aluno, em todos os aspetos e dominios da sua personalidade. E importante que o professor inclua
0 processo de avaliacao no processo de ensino-aprendizagem, ja que essa ligacao entre a
avaliacao e a aprendizagem é, provavelmente, a condicao principal que dd sentido a existéncia da

avaliacao no ambito pedagdgico.

Assim, também para Gatti (2003) se torna impossivel dissociar a avaliacdo do ensino, pois é
impossivel pensar a avaliacao dos alunos, sem ter em conta todo o seu contexto pessoal e, mais
importante, sem ter em conta o grande papel que o ensino e a educacao representam na vida de
cadaum.
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5.0 ATO DE REFLEXAO

A reflexao, o processo de reflexao e autorreflexao, é essencial para a formacao e para a vida
profissional de qualquer professor. Freire (2022) refere que “[n]ao hd ensino sem pesquisa e
pesquisa sem ensino” (p. 30). Ou seja, nao é possivel ensinar sem pesquisar, sem investigar, sem
indagar aquilo que ensina. Nao é possivel, no fundo, ensinar semrefletir. A prépria pratica docente,
a acao pedagdgica, exige estar disponivel para correr riscos, estar disponivel para aceitar o novo,
nao o negando nem, simplesmente, acolhendo s6 por ser novo, e para nao recusar o que € velho,
através de um mero critério cronoldgico. Esta reflexao do professor sobre o seu trabalho, este
momento reflexivo, € um dos momentos mais importantes da formacao inicial e permanente de
um professor, e “[é] pensando criticamente a prética de hoje ou de ontem que se pode melhorar a

proxima prdtica” (p. 40).

E neste movimento reflexivo da pratica docente que assenta a necessidade de existir um dilogo,
movimento dinamico entre o fazer e o pensar sobre o fazer, ou seja, uma relacao entre a
lecionacdo, o ato de ensinar, e a planificacdo. Tavares et al. (2020) afirmam o seguinte: “[o]s
contextos de desenvolvimento do professor, indissocidveis da sua condi¢ao de pessoa, tais como
0S pessoais, sociais e institucionais, associados as caracteristicas de personalidade, ativam o
desenvolvimento do professor numainteracao englobante” (p.185). Tambhém para Arends (2008)
a reflexao e a investigacao sao essenciais a planificacao. Por fim, Reis (2011), refere que é na
reflexao critica da atividade docente que o professor estrutura e reestrutura o seu conhecimento

enquanto pessoa e enquanto profissional.
Aimportancia da reflexdo na Prdtica de Ensino Supervisionada

O processo reflexivo foi colocado em pratica durante todo o estdgio, em todos os parametros da
PES, desde a observacao, a planificacao, a lecionacao e, até, a avaliacao. As reflexdes escritas
durante todo o ano letivo, permitiram, no final desta etapa, perceber uma evolucao ao nivel do
pensamento, da estrutura das aulas e das estratégias utilizadas. Por exemplo, para as aulas de
Classe de Conjunto foram precisas novas estratégias, novas formas de pensar a aula, de maneira
que uma aula pratica, como é uma aula de Coro, seja divertida e motivadora para os alunos, mas
que se consigam, igualmente, alcancar os objetivos e as competéncias previamente pensadas e

propostas. Nas aulas de Formacao Musical do Ensino Bdsico foi necessario repensar as
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estratégias a utilizar para melhor gerir a sala de aula, no sentido de serem alunos mais novos, mais
curiosos, e que, pelo facto de quererem partilhar as suas ideias com os seus colegas e com 0s
professores, tornarem a gestao da sala de aula mais desafiante. Por fim, nas aulas de Formacao
Musical do Ensino Secundario foi essencial pensar em estratégias diferentes para motivar os
alunos: por exemplo, na realizacao de exercicios mais complexos e demorados, como os ditados
melddicos, foi necessario encontrar estratégias novas e diferentes, que permitissem que os
alunos executassem o exercicio com sucesso, mas mantendo-os motivados e interessados. De

forma a complementar estaideia, Freire (2022) refere que

é fundamental que, na prética da formacao docente, o aprendiz de educador assuma que o indispensavel
pensar certo nao é presente dos deuses nem se acha nos guias de professores eu iluminados intelectuais
escrevem desde o centro do poder, mas, pelo contrdrio, o pensar certo que supera o ingénuo tem que se

produzido pelo prdprio aprendiz em comunhao com o professor formador. (p. 39)

Uma das partes mais importantes do presente estdgio foi, também, poder contar com os
professores supervisores, com os professores cooperantes e, também, com os alunos, para
pensar e repensar a experiéncia educativa. Foi essencial a ajuda dos professores supervisores
para indicar o melhor caminho a sequir, para orientar e ajudar, de forma a tornar mais leve todo o
processo do estagio. A ajuda dos professores cooperantes também foi muito importante, pois
com a sua experiéncia, o seu conhecimento e, até, o conhecimento prévio de alguns alunos, foi
possivel colocar questoes e pedir ajuda, de forma que todo o processo fosse mais descomplicado
e mais proveitoso em termos de aprendizagem. Na realidade, “os professores estagiarios e os
professores experientes partilham da mesma condicao de ser pessoa” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2018, p. 22), e tém como direito e dever principal o de seu co-construtor da
aprendizagem profissional (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2018). Por fim, a ajuda dos
alunos foi, sem duvida, essencial, pois permitiu perceber o que 0s mesmos sentem, o que gostam

ou nao gostam, e adaptar as aulas e as estratégias utilizadas aos alunos.
0 ato de reflexao

Refletir torna-se, assim, essencial ao professor e ao seu desenvolvimento. E preciso que o
professor tenha uma disposicao de saber, de pesquisar informacao, de aprender coisas novas, e,
principalmente, que esteja disposto a aprender com os alunos. Reis (2011) refere que “[a] reflexao

na accao é fundamental na superacao de situacoes problematicas, permitindo ao professor
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criticar a sua compreensao inicial do fendmeno e construir uma nova teoria fundamentada na

pratica” (p. 54).

A reflexao do professor pode tornar-se desconfortavel, porque pde em causa e questiona aquilo
que o mesmo tem como certo e, consequentemente, as suas praticas letivas. Mas é neste
questionamento que deve surgir a curiosidade. Uma curiosidade que incita o professor a querer
saber mais, a querer ser melhor: “[cJomo professor devo saber que sem a curiosidade que me

move, que me inquieta, que me insere na busca, nao aprendonem ensind' (Freire, 2022, p. 83).

Nunca serd possivel pensar no ensino sem pensar na reflexao, até porque é através da reflexao
da sua propria experiéncia que o professor inicia o processo de compreensao e melhoria do seu
ensino (Zeichner, 1993). Nunca sera possivel pensar na experiéncia pedagdgica sem pensar na
reflexao dessa mesma experiéncia pedagdgica. Tal como dizia Freire (2022), “[a] reflexao critica
sobre a pratica se torna uma exigéncia da relagcao Teoria/Prdtica sem a qual a teoria pode ir

virando bla-bla-bla e a pratica, ativismo” (p. 24).
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CAPITULO Ill— ANOCAO DE INTERVALO: DO DE INSTITUTIONE
MUSICA NA ANTIGUIDADE A FORMACAO MUSICAL NA
ATUALIDADE

1.INTRODUCAO

O presente projeto de investigacao tem como principal objetivo compreender a atualidade dos
conteudos musicais da obra De Institutione Musica, de Boécio, no contexto da Formacao Musical,
enquanto disciplina, e do seu processo de ensino. Dentro dos conceitos explorados por Boécio, é
de sublinhar o conceito de intervalo. O intervalo tem um papel fundamental na teoria musical
antiga, mas também, na teoria musical atual, sendo um dos pontos centrais dos programas da
disciplina de Formacao Musical. A pertinéncia deste projeto prende-se, exatamente, na definicao
e analise do conceito de intervalo em Boécio, de forma a estabelecer um paralelismo com
definicdes e analises atuais do mesmo conceito, e com o papel que o intervalo tem, atualmente,

nas aulas de Formacao Musical.

Assim, na primeira parte deste capitulo, é abordada a metodologia que foi utilizada para a
realizacao desta investigacao. Como tal, foi realizada uma andlise documental de diversas obras
e documentos, com foco na obra de Boécio, onde se pretendeu compreender as diferencas e

semelhancas entre as varias concecdes da nocao de intervalo.

Ja a segunda parte exp6e uma contextualizacao histdrica e filoséfica de Boécio e da sua obra, De
Institutione Musica. Boécio impde-se como um dos principais fildsofos de toda a historia do
pensamento filoséfico e musical. E um autor que nasce no inicio da Idade Média e que, no auge da
sua vida, inserido na tradicao Greco-romana, tenta recuperar o pensamento e conhecimento
antigo. Toda a sua obra surge, assim, dentro de uma longa tradicao filosdfica, e, em especifico, De
Institutione Musica, dentro de um programa, pensado por Boécio, que consistia em escrever

quatro manuais sobre as quatro disciplinas do guadrivium.

A terceira parte apresenta um resumo dos cinco livros que compoe De /nstitutione Musica. De
alguma forma, é possivel dividir esta obra em trés partes. Numa primeira parte, no livro |, Boécio
explora a musica enquanto disciplina, e tece diversas consideragoes acerca dela. Numa segunda

parte, no segundo, terceiro e quarto livros, o autor aborda as demonstracdées matematicas de
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proposicoes e aplica-as a musica. Numa parte final, no livro V, Boécio retoma o pensamento de

Ptolomeu e expae as suas ideias principais.

Porsuavez, aquarta parte destainvestigacao explora, assim, anocao de /ntervalo.Numa primeira
fase, é apresentado o intervalo dentro da obra de Boécio, como uma no¢ao fundamental da teoria
musical, sempre posto em correspondéncia com certas propor¢coes matematicas, e sempre visto
aluz da matematica. Numa segunda fase, sao expostas diferentes conce¢oes de intervalo, atuais,
como por exemplo a de Joaquin Zamacois, Samuel Adler, Walter Piston, entre outras. Jda huma
terceira fase, é explorado o conceito de intervalo no contexto do sistema tonal e do sistema nao
tonal, explorando as diferentes posicoes que o mesmo conceito musical ocupa em dois sistemas
distintos, e as repercussoes dessas diferentes posicoes no ensino da Formacao Musical. Por fim,
numa ultima fase, é explorado o intervalo a luz de uma abordagem tedrica e pratica dentro das

aulas de Formacao Musical.

Na parte seguinte, na quinta parte, é retomado o texto Os Fundamentos Racionais e Sociologicos
da Musica, de Max Weber, com o objetivo de compreender que a relacao entre musica e
matematica nao se esgota no mundo antigo, pois continua presente atualmente, realcando a

importancia da obra de Boécio como uma obra fundamental e central no pensamento musical.

Por fim, a dltima parte deste capitulo apresenta a conclusao desta investigacao.

2.METODOLOGIA

Para Dias (2010), “[a] investigacao em ciéncias sociais e humanas recorre a uma variedade de

métodos e técnicas, ou seja, instrumentos adaptados também a variedade dos fenémenos”(p. 55).

Assim, segundo Coutinho (2011), a metodologia é uma forma de analise e descri¢ao de métodos
(questiona os seus fundamentos e as filosofias que possam estar subjacentes a esses mesmos
métodos), aberta a consideragdes tedricas, de uma forma distanciada da pratica. Kaplan (1998, in
Coutinho, 2011), refere que a metodologia nos ajuda a compreender o processo do método
cientifico como um todo, e ndo s6 os seus resultados. Ja Minayo (2002), por sua vez, entende a
metodologia como “o caminho do pensamento e a pratica exercida na abordagem da realidade”
(p.16).
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Para a presente investigacao foi escolhida a metodologia qualitativa. Na metodologia qualitativa,

0 objecto de estudo na investigacao nao sao os comportamentos, mas as intences e situacoes, ou seja,
trata-se de investigar /de/as, de descobrir significadosnas acoes individuaise nas interacées sociaisa partir

da perspectiva dos actores intervenientes no processo. (Coutinho, 2011, p. 26)

7

De acordo com Flick (2005), a metodologia qualitativa é muito importante no campo da
investigacao das relacoes sociais, pois permite estudar todas as questoes plurais da vida. Para
Pacheco (1993) e Mertens (1998) em Coutinho (2014), a investigacdo qualitativa, a nivel
metodoldgico, tem como base o método indutivo, ja que o propdsito e o foco do investigador é
compreender a intencdo por tras da investigacao, compreender o propdsito da investigacao,
porém, sem fixar expectativas de forma prévia. Ja para Junior et al. (2021), a investigacao
qualitativa destaca-se “como instrumento de compreensao detalhada, em profundidade dos
factos que estao sendo investigados” (p. 37). Também Minayo (2009) em Junior et al. (2021),
aborda o tema da investigacao qualitativa e afirma que: “o objetivo das Ciéncias Sociais é a
pesquisa qualitativa, pois ela trabalha com um conjunto de fenémenos humanos, e que as
producoes humanas nao podem adentrar as pesquisas quantitativas, pois nao pode ser traduzido

em nimeros” (p. 37).

Como tal, é possivel verificar que a metodologia qualitativa se destaca como um percurso
metodoldgico, que responde a questdes particulares. E um tipo de metodologia que trabalha com
significados, crencas, valores, conceitos, atitudes, ou seja, com algo que nao é quantificavel e que
nao pode ser reduzido a mera operacionalizagao de varidveis (Godoy, 1995; Junior et al., 2021;
Minayo, 2002).

A presente investigacdo teve, assim, inicio na definicao da problemédtica e do objetivo do estudo,
seguida da leitura da obra principal, na sua totalidade, como, também, de obras e textos
complementares. Posteriormente, procedeu-se a exposicao dos principais argumentos
defendidos pelo autor na sua obra, enquadrando 0 mesmo, e a obra, no seu contexto histdrico e
filosofico, e estabeleceu-se uma relacao entre esses mesmos argumentos e a sua presenca na

atualidade do ensino da disciplina de Formacao Musical, e na atualidade do pensamento musical.
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2.1 Andlise Documental

A presente investigacao apresenta-se como uma analise documental, usada como uma técnica

da metodologia qualitativa.

A andlise documental é, para Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009), “um procedimento que se
utiliza de métodos e técnicas para a apreensao, compreensao e andlise dos documentos dos mais
variados tipos” (inJunior et al., 2021, p. 37). Logo, é possivel desenvolver esta analise a partir de
varias fontes, de diferentes tipos de documentos, que nao tém de ser, necessariamente, textos
escritos, ja que, por exemplo, fotos e videos podem, tambhém, estar incluidos naquilo que se

entende por documentos (Godoy, 1995; Junior et al., 2021).

Junior et al. (2021) refere, assim, que a andlise documental utiliza procedimentos, sejam técnicos
ou cientificos, que sao especificos ao exame e compreensao do contetdo de diversos tipos de

documentos e que, deles, obtém informagoes importantes e significativas.

Ja Godoy (1995) refere-se a analise documental como “[..] uma forma que pode se revestir de um
carater inovador, trazendo contribuicdes importantes no estudo de alguns temas” (p. 21). O
mesmo autor considera que esta andlise é pertinente, porque os documentos sao, em si,

importantes fontes de dados.

Este autor debruca-se sobre o tema, de forma mais profunda, e, por um lado, diferencia
documentos primarios de documentos secundarios, e, por outro, apresenta quais as vantagens

associadas ao uso da analise documental.

Em relacao a distincao entre documentos primarios e secunddrios, Godoy afirma que os primarios
sao aqueles documentos que sao escritos (ou produzidos, de uma forma geral) por pessoas que
vivenciaram diretamente aquilo que esta a ser descrito ou abordado no documento. Ja os
documentos secundarios sao aqueles que sao escritos ou produzidos por pessoas que, pelo
contrdrio, nao tiveram contacto direto com o que estd a ser abordado aquando da sua ocorréncia

(Godoy, 1995).

Dentro do mesmo tema, e relacionando com uma das vantagens que o autor apresenta do uso da
andlise documental, 0 mesmo afirma que este é um tipo de pesquisa que permite que o

investigador tenha acesso e contacto com pessoas com as quais nao é possivel haver contacto
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fisico, seja essaimpossibilidade provocada pela distancia ou por serem pessoas que ja faleceram
(Godoy, 1995).

A outra, e principal, vantagem do uso da analise documental é que “[o]s documentos constituem
uma fonte nao-reativa, as informacdes neles contidas permanecem as mesmas apds longos
periodos de tempo.” (Godoy, 1995, p. 22). Tal permite que nao haja a possibilidade de haver

alteragdes nos comportamentos das pessoas que estao sob investigacao (Godoy, 1995).

A andlise documental apresenta-se, assim, como uma técnica essencial dentro da metodologia
qualitativa, ja que permite compreender o contetido e contexto de varios tipos de documentos. Tal
revela-se particularmente adequada a presente investigacao, visto que a finalidade da mesma se
prende com a interpretacao da obra de Boécio e da sua relevancia atual para o ensino da

Formacao Musical, aluz do pensamento filoséfico e musical.
3.CONTEXTO HISTORICO, CULTURAL E FILOSOFICO

3.1Boécio: um pouco da sua histdria

Anicio Manlio Torquato Severino Boécio (ou, simplesmente, Boécio) foi um fildsofo e politico
Romano. Nasceu, aproximadamente, no ano de 480 num Império Romano que ja via 0s seus
ultimos dias, no seio de uma antiga e nobre familia de alta sociedade, o que acabou por garantir
que Boécio tivesse uma excelente educacao e formacao. Devido a posicao da sua familia na
sociedade e sequindo, de algumaforma, a tradicao patricia dos seus antecessores, Boécio tornou-
se numa figura politica e trabalhou em Ravena, na corte de Teodorico, onde foi uma figura
amplamente admirada e respeitada pelos seus conhecimentos (Godwin, 1993; Lord, 2008;
Turchetta, 2018).

.....

a sua jornada na filosofia com o objetivo de recuperar e sintetizar conhecimento antigo. Comecou
a escrita de textos reunidos em tratados sobre aquilo a que o mesmo deu o nome de guadrivium
(0 estudo da matemdtica sob uma divisao em quatro partes distintas: a astronomia, a geometria,
a aritmética e a musica). Atualmente, destes quatro tratados sobre o guadriviumsé chegaram até
nds o De Institutione Arithmetica e o De Institutione Musica. O objetivo de Boécio com este

trabalho de recuperacdo era, de certa maneira, estabelecer um canone sobre as Sete Artes
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Liberais baseado no pensamento de autores como Platao, Aristételes, Nicomaco de Gerasa,
Ptolomeu, entre outros. Nos seus textos, Boécio escrevia e descrevia as ideias destes autores,
mas também explorava as suas ideias e dava as suas opinioes (Bower, 2002; Godwin, 1993; Lord,
2008; Turchetta, 2018; Wollenberg, 2003).

Apesar de todo o seu sucesso como pensador e fildsofo, a vida de Boécio nao teve o fim esperado.
Foi acusado de participar numa conspiracao contra Teodorico, através de uma falsa acusacao, e

entre 524 e 525 foi sentenciado a morte e executado por traicao. (Lord, 2008; Turchetta, 2018)

O seu trabalho é extenso e foi divulgado por todo o mundo, sendo, ainda hoje, extremamente
importante, tornando Boécio numa das grandes referéncias da Idade Média. A Consolacao da
Filosofia é a sua obra mais reconhecida, tendo esta sido escrita na prisao enquanto Boécio

aguardava pela sua execugao.

Segundo Lord (2008) e Turchetta (2018), dentro do seu amplo nimero de obras, De /nstitutione
Musicarepresentaum dos tratados mais importantes de toda aldade Média e uma das obras mais

importantes da Historia da Musica.

3.2 0 contexto filosofico da obra De Institutione Musica

The chronicle of musical thought in the Latin world from the beginning of the Common Era through the first
millennium of European history presents a metamorphosis of various intellectual traditions into what we

today call "music theory.* (Bower, 2002, p. 136)

Segundo Bower (2002), a “msica” apareceu pela primeira vez, em Roma, como uma disciplina
base e essencial da educacao do orador, ou seja, como uma parte fundamental da formacao
daquele que teria a importante funcao de liderar uma sociedade através da persuasao e da
transmissao do seu poder, através da fala. Desta forma, é impossivel dissociar, na Idade Média, a
histdéria da musica, da histdria da educacao, da filosofia, e do conhecimento, de forma geral. A

musica fazia, assim, parte das Sete Artes Liberais, que eram disciplinas consideradas essenciais.

3 As Sete Artes Liberais eram um modelo de educacgao da Antiguidade Classica e da Idade Média. Eram divididas em duas partes:
o Trivium (o Trivium era composto pelas disciplinas de Idgica, gramdtica e retdrica) e o Quadrivium (composto pelas disciplinas ja
acima referidas).
4 Traducao livre: “A crénica do pensamento musical no mundo latino desde o inicio da Era Crista até o primeiro milénio da histdria
europeia apresenta uma metamorfose de vdrias tradicdes intelectuais naquilo a que se chama hoje de “teoria musical”.
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Junior (2007) considera que “[a] musica estava presente em todos os momentos da vida do
homem grego antigo” (p. 31). Todas as atividades do dia-a-dia dos gregos eram acompanhadas
com musica e, como tal, para este autor, nao é de admirar que alguns fildsofos tenham dedicado
partes substanciais das suas obras a musica e ao papel da musica na sociedade e na formacao do

homem e da alma humana (Junior, 2007).

De Institutione Musica de Boécio advém, desta forma, de uma longa tradicao de obras sobre o
pensamento musical ja desde, pelo menos, o século V antes de Cristo, que perdura até os dias de

hoje — tanto obras puramente musicais, como, tamhém, filoséficas (Bower, 2002).

Platao (428/427 - 348/47 a. C) considerava a misica um dom de Deus, em vez de ser sé a
técnica através do qual uma pessoa era capaz de cantar. Por exemplo, na sua obra 7imey,
desenvolve aideia da relacao que é estabelecida por Deus entre as propor¢oes matematicas e os
intervalos musicais, e afirma que a voz e a audicao sao ddadivas dos deuses. Nesta obra, Platao
defende que a muisica permitia que os humanos estabelecessem contacto com a #armonia(para
Platao, a harmonia é o esquema que estabelece a diferenca entre as notas), cujos movimentos
eram semelhantes as revolugoes que ocorriam na alma. Assim, além de algo divino, para Platao, a

musica era, tamhém, uma forma de aproximar o homem da filosofia (Jinior, 2007).

Cicero (106-43 a.C.) apresenta De republica, o seu tratado filoséfico, cujo tema se desenvolve a
volta da questao da ascensao da alma até ao conhecimento da sua prépriaimortalidade, e onde a
musica é abordada através da ideia de que a harmonia do universo resulta do movimento das
esferas, esferas estas que estao colocadas e espacgadas entre si através de proporcoes musicais,
formando, entre si, harmonias celestes, que s6 se permitem ser ouvidas por aqueles que procuram
a verdade, juntamente com certos musicos que tém a capacidade de imitar, de alguma forma, a
ordem celeste. Estas obras destes autores, Cicero e Platao, foram estudadas e relacionadas, por
exemplo, Macrdhio, que faz comentdrios a obra de Cicero (incidindo, particularmente, na questao

das proporg¢des musicais), relacionando-a com as ideias de Platao (Bower, 2002).

Também Aristides Quintiliano (séc. Il - séc. Ill), na sua obra De Musica, refere que tudo na vida do
homem era acompanhado com musica, desde os hinos sagrados e as oferendas, aos banquetes,
as assembleias das festas das cidades, as prdprias guerras e marchas, e até, a navegacao (Jdnior,
2007).
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Ptolomeu (90-168) escreve a obra Harmadnica, uma obra considerada menor dentro do conjunto
das suas obras, mas que é merecedora de atencao por relacionar a posicao de Pitdagoras (no caso,
mantém, consigo, o conceito de harmonia dos pitagdricos) e Aristéxeno. Para Ptolomeu, a musica
estava intrinsecamente ligada a matematica e, como tal, interliga as relagoes tonais com a fisica
natural. Na sua obra, o autor tem como tarefa principal identificar os intervalos e os principios das

suas distin¢oes, e 0 exame da qualidade do som agudo e grave (Gusmao, 2013).

Bower (2002) da, também, o exemplo de Santo Agostinho (354-430) como “a dominating force
in the intelectual history of the Middle Ages, and, albeit indirectly, a powerful influence on musical
thought during that formative period”s (Bower, 2002, p. 140). Na sua obra De Musica, Agostinho
explora arelacao entre a tradicao Pitagdrica do pensamento musical grego antigo com a tradicao
filosdfica de Platao, e desenvolve a ideia de que a disciplina musical se foca em nidmeros,
especificamente nas propor¢ées matematicas que estao por detrds dos intervalos musicais. No
entanto, € interessante perceber que Agostinho, principalmente nos primeiros cinco livros do seu
tratado sobre a musica e a teoria musical, incide as suas ideias sobre proporcdes matematicas a

métrica dos versos, e nao, como seria de pensar, aos intervalos (Bower, 2002).

No seio desta grande e importante tradicao filosdfica, pouco tempo depois do inicio do sexto
século, Boécio surge como o mais prolifero e mais influente académico e fildsofo na tradicao
Platénica do inicio da Idade Média (Bower, 1989). Assim, a sua obra De /nstitutione Musicasurge
na criacao de quatro manuais sobre as disciplinas do guadrivium, sendo estas definidas pela
natureza da quantidade: a aritmética trabalhava os numeros persuadidos em si mesmo; a musica
examinava os nimeros através de proporcoes; a geometria considerava magnitudes imdveis; e,
por fim, a astronomia investigava, também, as magnitudes, mas, desta vez, em movimento.
Contudo, para Boécio, a musica é, dentro destas mesmas quatro disciplinas, unica, ja que, como é
apresentado no primeiro capitulo do Livro | da obra, é a mais sensual das artes e consegue moldar

e influenciar o comportamento e o caracter das pessoas.

5 Traducao livre: "uma forca dominante na histdria intelectual da Idade Média, e, ainda que indiretamente, uma influéncia poderosa
no pensamento musical durante aquele periodo de formacao”.
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4.DE INSTITUTIONE MUSICA: 0S CONTEUDOS TECNICOS

De Institutione Musica apresenta-se como uma obra, um tratado, dividido em cinco livros
diferentes. No primeiro livro, Boécio expde a musica como uma disciplina interligada a
matematica, e no segundo e terceiro livros apresenta e explora as demonstracoes matematicas
das proporcoes que introduziu no primeiro livro. O quarto livro volta a musica e apresenta a
aplicacao dos principios matematicos, abordados nos dois capitulos anteriores, ao monocdrdio.
Por fim, o ultimo livro introduz o pensamento de Ptolomeu em relagao a todos os assuntos

abordados ao longo da obra.

De sequida, apresenta-se uma sintese clara de cada um dos livros, com um foco especial no

primeiro, visto ser o mais relevante para a presente investigacao.

41Livrol

O primeiro livro desta obra de Boécio comeca com o desenvolvimento da ideia de que a musica
estd ligada a moralidade e que pode, assim, moldar o caracter da pessoa. A musica, tal como as
outras trés disciplinas pertencentes ao guadrivium, tem como objetivo a procura da verdade,
contudo, nao se fica por ai: associa-se a especulacao, a moralidade, tem um impacto profundo no
comportamento do homem, e influencia-o moral e eticamente. Desta forma, a mdusica é

apresentada como uma ciéncia que estuda propor¢des (matematicas e musicais).

De seguida, no segundo capitulo do Livro | o autor faz uma triparticao dos tipos de musica que
existem. Em primeiro lugar, a musica cdsmica, ou celestial, é aquela musica que pode ser
discernivel nas coisas que podem ser observadas no céu. O autor questiona como é que pode
acontecer que 0s corpos que vemos no céu se movam num siléncio absoluto e responde a sua
propria questao dizendo que, efetivamente, nao ouvimos nenhum tipo de ruido ou barulho vindo
dos corpos celestes, e que isso acontece por muitas razoes, mas que nao €, de maneira nenhuma,
possivel que tais corpos nao produzam nenhum som. A seguir, Boécio explora a musica humana,
ou musica mundana, questionando o leitor se é possivel que a naturezaincorporea darazao esteja
unida ao corpo, ou seja, a algo corpdreo, sem ser através de uma certa harmonia, concluindo que,
fazendo referéncia ao pensamento de Aristdteles, tem de haver harmonia na ligacao de todas as
partes da alma, naquilo que liga o que € racional ao que é irracional, pois quem penetra em si

mesmo, ou seja, quem se observa e analisa a simesmo, percebe, em simesmo, a musica humana.
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Por fim, é abordada a musica instrumental, dizendo que esta é a que repousa em varios
instrumentos (podera dizer-se que é a musica que advém de diversos instrumentos) e fazendo
aqui uma distincao entre instrumentos: primeiramente, os instrumentos onde a musica é
ordenada pela tensao, os instrumentos de corda; em segundo lugar, os instrumentos onde a
musica € ordenada pela respiracao, os instrumentos de sopro (neste ponto, Boécio da o exemplo
do aulo); e, por fim, os instrumentos onde a musica é ordenada pela percussao de algo, os

instrumentos de percussao (Boécio, 1989).

Em relacao aos instrumentos de corda, o capitulo 3 explora a questao de, para além de ser
impossivel produzir-se som sem que haja a percussao de algo, e que essa percussao de algo,
também, nao pode existir sem que haja um movimento que lhe é inerente, se por um lado o
movimento de percussao de uma corda € lento e pouco frequente, vao ser, necessariamente,
produzidos sons graves, e que, se por outro lado o mesmo movimento de percussao de uma corda
for rapido e com mais frequéncia, ja vao ser produzidos sons agudos. Tal acontece, pois, segundo
o autor, quanto mais rapido e frequente for o movimento de percussao de uma corda, esse mesmo
movimento atinge o ar com mais frequéncia e mais intensidade e densidade, o que leva a producao

de um som mais agudo.

Entre os capitulos 4 e 7 deste primeiro livro, é exposta a teoria de que a medida de cada som é
obtida através de uma propor¢ao matematica. Sao descritas e explicadas as diferentes espécies
de desigualdades matemdticas, onde o autor refere a que desigualdades pertencem as

consonancias e porqueé.

No capitulo 8, depois de uma pequena introducdo a relagcao entre os sons e as suas respetivas
proporcoes matematicas, Boécio apresenta a sua definicao de som e intervalo. Para o autor o som
é "a melodic instance of pitch; it is “melodic” in that it functions within a composition in a given
tunings (Boécio, 1989, p.16). Jaum intervalo é “the distance between high and low sound" (Boécio,
1989, p. 16).

O capitulo 9 explora qual o papel que os sentidos tém na musica, refletindo acerca da sua

importancia e darelacao que estabelecem com arazao, no que toca ao julgamento. Ja os capitulos

& Traducao livre: “uma instancia melddica da altura; € melddico na medida em que funciona numa composicdo numa determinada
afinacao”.
" Traducao livre: “a distancia entre um som agudo e um grave”.
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10 e 11, em sequimento do anterior, remetem a Pitagoras, aos papéis por ele atribuidos aos
sentidos e a razao, e é explorado o mito que levou Pitdgoras a descobrir certas relacoes

estabelecidas entre diferentes sons.

Antes de abordar e explorar o sistema musical, nos capitulos 12,13 e 14, Boécio explora a definicao
de voz, afirmando que a voz é limitada pela respiracao e que nao a pode ultrapassar, e a natureza

da audicao.

Entre os capitulos 15 e 19, o autor explora, entao, os intervalos e a sua correspondéncia com as

proporcdes matemadticas anteriormente abordadas.

Do capitulo 20 ao 27 sao, finalmente, apresentadas nocdes basicas do sistema musical. Boécio
explora a questdo das cordas/notas, dos seus nomes e dos seus inventores, abordando, por
exemplo, Nicomaco de Gerasa que relatava que, no inicio, a musica era muito simples, pois era
composta apenas por quatro cordas — ha, nesta obra, uma associacao entre o termo “corda” e
“nota”. Entre os temas desenvolvidos nestes capitulos estao a construcao de tetracordes, a sua
divisao em diferentes géneros e os principios da construcao de sistemas musicais a partir desses

tetracordes.

Quase no fim do livro, entre os capitulos 28 e 32, o autor explora as consonancias. Fala da sua
natureza, em que condicoes é que as mesmas ocorrem, e, ainda, sobre o que Platao e Nicdmaco

consideravam sobre elas.

Por fim, nos capitulos 33 e 34, o autor faz um pequeno resumo de tudo o que foi abordado ao
longo do livro e refere, ainda, que é necessario perceber e ter em mente que arazao, para qualquer
arte ou disciplina, é, de forma inerente, muito mais nobre e mais honrosa do que qualquer
habilidade praticada por alguém: “is much better and nobler to know about what someone else
fashions than to execute that about wich someone ele knows; in fact, physical skill serves as a
slave, while reason rules like a mistress”:(Boécio, 1989, p. 50). Neste ponto, Boécio afirma que a
especulacao racional nao é dependente do ato de fazer alguma coisa, e que, pelo contrario,
qualquer trabalho manual nada é a nao ser que seja guiado pela razao. Como tal, o autor indica que

as pessoas que se dedicam a pratica musical (os instrumentistas) adquirem o nome do seu

8 Traducao livre: "é muito melhor e mais nobre saber sobre o que a outra pessoa inventa do que executar aquilo sobre o qual alguém
sabe; na verdade, a habilidade fisica serve como escrava, enquanto a razao governa como uma amante”.
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instrumento (por exemplo, atualmente, alguém que toque violoncelo é chamado de violoncelista,
enquanto alguém que toque saxofone é chamado de saxofonista), enquanto o musico é sé aquele
que aprendeu a fazer musica através da razao, aquele que faz musica pela especulacao, pelo
pensamento e nao, meramente, pelo trabalho pratico em si. Assim, para o autor, é possivel
distinguirem-se trés classes diferentes de entre as pessoas que se dedicam a musica: 0s
instrumentistas; os compositores; e, por fim, aqueles que julgam e avaliam uma execucao
instrumental e a prépria musica em si. Desta forma, torna-se claro que, para Boécio, o musico é
aquele que, através da sua capacidade de julgamento, consegue julgar e avaliar a musica como

um todo.

42 Livroll

Ao contrario do primeiro livro da obra, 0 segundo e terceiro livros sao extremamente técnicos: sao
exploradas e debatidas teorias que foram sendo expostas ao longo de todo o primeiro livro. Sao
dois livros onde sao, constantemente, feitas referéncias a uma outra obra do autor, De /Institutione

Arithmetica, e que contém os seus conteudos matematicos.

Assim, nos primeiros dois capitulos do livro I, Boécio comeca por explicar o que é que Pitagoras
estabeleceu por Filosofia, sendo este, o primeiro autor que atribuiu este termo ao estudo da
sabedoria. No sequimento, situa as disciplinas matematicas dentro do contexto filosdfico e situa

a musica dentro do contexto das disciplinas matematicas.

Entre os capitulos 4 e 11, Boécio apresenta a sua teoria sobre como as propor¢oes matemadticas
sao a expressao da relacao entre quantidades, que é tratada pela musica. Desta forma, nestes
capitulos sao apresentados os diferentes tipos de quantidades relativas, é explorada a classe
multipla de desigualdades e o porqué de a mesma ser superior as restantes, e os efeitos da

combinacao de diferentes classes de proporcoes.

Ja entre os capitulos 12 e 17, o autor define o conceito de proporcao e desenvolve-o, através da
nocao de média. Aqui, o autor refere que o conceito de média é fundamental na teoria musical e

explora os trés diferentes tipos de médias que existem: aritmética, geométrica e harmdnica.

Antes do fim deste segundo livro, Boécio, entre os capitulos 18 e 20, volta a explorar a questao
das consonancias, de uma forma mais aprofundada, através da opiniao de outros autores.
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Nicdmaco, Eubulides de Mileto e Hipaso de Metaponto sao usados como exemplo, e sao

comparadas as diferentes abordagens ao julgamento do mérito das consonancias.

Por fim, entre os capitulos 21 e 31, o autor demonstra, aprofundadamente, que existe uma
correspondéncia necessaria entre as proporcoes matematicas e os intervalos musicais, e que,

assim, cadaintervalo tem a sua proporcao correspondente, e estd, logicamente, relacionada a ela.

43 Livrolll

O terceiro livro inicia com uma referéncia a Aristoxeno que, na sua obra Os elementos de
Harmonia, descreve o intervalo e oitava como sendo a juncao de seis tons. Para Aristdxeno, os
dois semitonss que fazem parte da oitava, ao serem somados, resultam num tom completo, o que
nao se enquadra no pensamento matematico pitagorico. Nestes primeiros quatro capitulos,
Boécio demonstra, assim, como Aristoxeno esta errado nas suas assuncoes acerca das relacoes

estabelecidas entre os intervalos e as proporcoes.

Entre o capitulo 5 e 8, o autor aborda as partes que constituem o tom, através de Filolau de
Crotona, um dos primeiros pitagdricos. Sao abordadas diferentes combinacées de intervalos, e
Boécio explica em que é que consiste um tom e que intervalos é que podem ser menores que um

semitom.

Ja nos capitulos 9 e 10, Boécio afirma a necessidade de se conhecer um intervalo pela sua razao
matematica, mas, também, pelos sentidos. Assim, explora a compreensao das partes do tom
através das consonancias: o autor demonstra como é possivel calcular intervalos através de
sequéncias de consonancias. Com tal demonstracao, Boécio reafirma que os intervalos sao, por
nos, conhecidos pela sua proporcao matematica, mas também, pelos sentidos. O capitulo 11, por
suavez,toma aperspetiva de Arquitas de Tarento para provar umaideia,nomeadamente a de que

uma proporc¢ao da classe superparticular nao pode ser dividida em partes iguais.

Para finalizar o terceiro livro, entre os capitulos 12 e 16, Boécio tenta determinar os tamanhos

relativos das partes do tom. Através da analise, em capitulos anteriores, das partes que

9 Boécio utiliza a semitompara classificar o intervalo a que, atualmente, se chama de mejo tom, apesar de, ao longo da sua obra,

explicar que utiliza a primeira expressao porque, matematicamente, o semitormnao perfaz a metade exata de um tom inteiro.
51



constituem o tom, o autor tenta, através de comparacdes entre intervalos e proporcaes,

determinar os seus tamanhos relativos.

0 segundo e terceiro livro cumprem, assim, a missao de desenvolver, aprofundadamente, os

principios basicos da teoria de Pitagoras, que foi apresentada no primeiro livro.

44 LivrolV

Se o segundo e terceiro livro desta obra se focam na complexidade das proporcades, dos intervalos
e da sua relagao, este quarto livro foca-se na divisao do monocdrdio (embora, por vezes, o autor
se disperse um pouco deste tema central). 0 monocérdio é um instrumento de uma sé corda,
esticada sobre uma caixa de ressonancia, que permite pressionar a corda em diferentes pontos e,
assim, de alguma forma, dividi-la em diferentes propor¢oes matematicas. Boécio nao tera, assim,
interesse neste instrumento no sentido de o poder experimentar, mas pretende, com ele,
compreender, de forma racional, o modo como as propor¢cdes matematicas que explorou e

desenvolveu podem produzir determinados sons.

Os primeiros dois capitulos deste livro fornecem uma revisao dos principios matematicos
pitagdricos, através da exploracao de um pequeno tratado sobre matemdtica musical grega
chamado de Sectio Canonis de Euclides. Por sua vez, o terceiro e quarto capitulo exploram o uso
da notacao musical e a sua nomenclatura, ja que, para Boécio, amesma é um elemento facilitador

a divisao do monocoérdio.

O ponto principal deste quarto livro aparece, justamente, entre os capitulos 5 e 13. No capitulo 5,
Boécio estabelece uma primeira divisao do monocdrdio, mais simples, da qual resulta a
apresentacao do género diatonico. J4 entre os capitulos 6 e 12, o autor estabelece uma segunda
divisao do monocdrdio, desta vez, mais complexa, onde aparecem os géneros cromatico e
enarmanico. Por fim, no capitulo 13, Boécio define que cada nota pode ser classificada, e explora
essa classificacao, dividindo-a em trés possibilidades diferentes: nota fixa; nota mével; e nota

intermediaria.

Nos quatro capitulos seguintes, entre o capitulo 14 e o 17, o autor explora a sua teoria modal.
Comeca por explorar as espécies de consonancias, referindo, por exemplo, que as consonancias
primdrias sao os intervalos de 42, 52 e 82, De seguida, aborda a origem dos modos e a disposicao
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dos sinais de notacao, anteriormente expostos, nos modos e, de uma forma individual, nos tons.
Para Boécio, so faz sentido abordar a origem dos modos depois de determinada a estrutura do

monocordio.

Finalmente, no ultimo capitulo do livro, o capitulo 18, Boécio tenta explicar como é possivel
compreender as consonancias musicais através do ouvido, sem erros. Esta ideia de que a razao
nao pode coexistir com a percecao sensorial vem sendo explorada aolongo de toda a obra, e toma

0 seu ponto de destaque neste ultimo capitulo do Livro IV.

Assim, este quarto livro permite concluir o que vem sendo dito desde o primeiro, nomeadamente
através da divisao do monocdrdio, pois essa mesma divisao é essencial para a compreensao de
tudo o que foi explorado, mas também, através do desenvolvimento da teoria dos modos e da

exposicao do sistema de notacao musical.

45LivroV

O quinto e dltimo livro desta obra de Boécio fornece uma recapitulagao do primeiro livro da obra
Harmdnicade Ptolomeu. Assim, depois de uma breve introducao no primeiro capitulo, os capitulos
2 e 3 exploram o conceito de Aarmdnicatratado na obra de Ptolomeu (4armdnica aparece, aqui,
como o que Ptolomeu considera como a ciéncia da harmonia, que tenta unir a matematica a
experiéncia auditiva), nomeadamente, qual a sua funcao como disciplina. Assim, Boécio (1989)
define, através da sua interpretacao da obra de Ptolomeu, o conceito de Aarmonia “[h]armonics is
the faculty that weighs diferences between high and low sounds using the sense of hearing and
reason”e (Boécio, 1989, p. 163). De alguma forma, para o autor, Ptolomeu pensa que a harmonia é
como que uma mistura entre a sensacao auditiva e o pensamento, de forma que o pensamento
ajuda a compreender aquilo que a audicao recebe, o que nem sempre vem na sua forma mais clara
e nitida, e que é descodificado e compreendido pelo pensamento. Nestes capitulos, Boécio expoe
a opiniao de Ptolomeu em relacao aos papéis da razao e dos sentidos, indicando que Ptolomeu,
embora considere que ambos sao utilizados pela harmdnicapara produzir julgamentos musicais,

se inclina mais para arazao.

0 Traducao livre: “[a] harmonia é a faculdade que pesa as diferencas entre sons agudos e graves através do sentido da audicao e
darazao”.
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Nos capitulos seguintes, entre 0 4 e 0 6, é tratada a natureza dos intervalos segundo Ptolomeu, e
aqui, é possivel chegar a conclusao que Ptolomeu concorda com os Pitagdricos quando afirmam
que a diferenca entre os sons é quantitativa e que essa mesma diferenca pode ser traduzida
através de proporcoes matematicas. Por sua vez, entre os capitulos 7 e 10, é exposta a critica de

Ptolomeu ao que os Pitagdricos consideram sobre estas mesmas proporcoes.

Assim, chegando ao capitulo 11 e 12, é apresentada a classificacao que Ptolomeu faz dos
intervalos, ja que, para Ptolomeu, os intervalos podem ser mais do que, unicamente, consonantes

ou dissonantes.

De sequida, entre os capitulos 13 e 18, Aristdxeno volta a ser chamado. Numa primeira fase, nos
capitulos 13 e 14, é apresentada a refutacao de Ptolomeu da estimativa que Aristoxeno faz dos
intervalos e da sua afirmacao de o que uma oitava consiste em seis tons inteiros. Numa segunda
fase, entre os capitulos 15 e 19, sao apresentadas as criticas a divisao dos tetracordes de

Aristoxeno e de Arquitas.

A obra de Boécio termina, de forma abrupta, neste 192 capitulo. Apesar disso, o autor deixa
preservados os titulos dos proximos 11 capitulos que sao, nesta edicao de Bower e Palisca,
acrescentados e escritos com base no prdprio texto de Boécio e nos ultimos dois capitulos do
primeiro livro da obra de Ptolomeu. Assim, entre os capitulos 20 e 30, sao apresentadas as

divisoes que Ptolomeu faz do tetracorde e a variedade de divisoes que o mesmo desenvolveu.

5.ANOCAO DE INTERVALO - DE BOECIO A ATUALIDADE

Desta grande obra de Boécio retira-se um conceito, ainda, muito pertinente para a aprendizagem
musical, pois é um contetido abordado, com frequéncia, nas aulas de Formacao Musical e é uma

das nocoes fundamentais da teoria musical: a nocao de intervalo.

Numa primeira parte, é apresentada, de forma aprofundada, a definicao de intervalo dada por
Boécio na obra em questao. De sequida, sao expostas definicoes contemporaneas e atuais do
mesmo conceito. E, tambhém, abordado o conceito de intervalo dentro do contexto da musica tonal
e nao tonal. E, por fim, sao exploradas as diferencas entre uma abordagem tedrica e pratica deste

conceito, nomeadamente nas aulas de Formacao Musical.
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5.1Anocaodeintervalo naobra De Institutione Musica

Parainiciar o estudo sobre a nocao de /ntervalo, Boécio, no quarto capitulo do Livro |, comeca por

expor e desenvolver as espécies (classes) de desigualdades matematicas que existem, de forma

a poder melhor explorar a questao dos intervalos e das consonancias e dissonancias. Assim,

apresenta a seguinte divisao de espécies (classes) de desigualdades:

Multipla — esta desigualdade matematica caracteriza-se pelo facto de o
numero maior conseguir ter dentro de si o nimero menor duas, trés, quatro
vezes, e assim por diante até ao infinito; estas proporcdes podem ser
chamadas de “duplo”, “triplo”, “quadruplo” e podem ser expressas da seguinte
forma: 2:1; 3:1; 4:1.

Superparticular — esta desigualdade matematica, por sua vez, caracteriza-se
pelo facto de o nimero maior conter dentro de si o nimero menor por inteiro,
mais uma determinada parte dele; podem chamar-se de sesquialter, como a
proporcao de 3:2, ou, também, de sesquitertian, como a proporcao de 4:3. No
caso da proporcao 3:2, 0 nimero maior, que é o 3, contém, em si, 0 nimero 2
por inteiro, mais a sua metade (que € 1), ou seja 3=2+1. No caso da propor¢ao
4:3, 0 nimero maior, que € o 4, contém em si 0 numero 3 por inteiro, mais um
terco (que, também, € 1), ou seja 4=3+1.

(Boécio nao atribui nenhum nome especifico para esta desigualdade) - esta
desigualdade matematica caracteriza-se pelo facto de o nimero maior poder
conter em si 0 niumero menor por inteiro, mais varias partes do mesmo; podem
chamar-se superbipartiente no caso de o nimero maior conter o menor mais
duas partes, como é o caso de 5:3 (o niimero 5 contém em si o nimero 3 mais
duas partes do mesmo - se dividirmos o numero 3 por ele mesmo, obtemos o
nimero 1, entdo o nimero 2 ocupa 2/3 do nimero 3), ou supertripartiente, no
caso de 0 numero maior conter o menor mais trés partes, como é o caso de 7:4
(tal como no exemplo anterior, o nidmero 4 a dividir por si mesmo da 1, e o

ndmero 3 ocupa 3/4 do nimero 4).

" No presente trabalho, pela falta de uma traducao confidvel para todos os termos, optou-se pelo uso, em inglés, dos seguintes
termos: sesquialter sesquitertiane sesquioctave.
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Existem, ainda, outras duas classes ou espécies de desigualdades que Boécio acaba por rejeitar,
no capitulo sequinte, como passiveis de pertencerem a classe das consonancias, por serem uma
mistura de outras classes. De sequida, €, assim, de sublinhar a sequinte ideia: “[tlhe multiple seems
to hold the greater authority for consonances, whereas the superparticular seems to occupy the
next place™ (Boécio, 1989, p. 14). Aqui, Boécio ja indica que os intervalos musicais que
corresponderem a classe multipla estarao mais “perto” da consonancia do que aqueles que
corresponderem a classe superparticular. Para além disso, exclui, também, a terceira classe de
desigualdades, pois, como reforca Bower na nota de rodapé n? 56+, Boécio considerava que esta
classe de proporcdes nao pertencia a consonancia num sistema ordenado e racional de afinacao.
No capitulo 7 do mesmo livro, é possivel confirmar esta mesma ideia, quando o autor afirma o
seguinte: “this should be known: all musical consonances consist of a duple, triple, quadruple,

sesquialter, or sesquitertian ratio" (Boécio, 1989, p.15)

Entrando dentro do tema das consonancias, no capitulo n? 8 do Livro I, o autor oferece uma
definicao para os termos ‘consonancia’ e ‘dissonancia’. Assim, para Boécio (1989) uma
consonancia é “a mixture of high na low sound falling pleasantly and uniformly on the ears™s

(Boécio, 1989, p. 16), enquanto uma dissonancia é

a harsh and unpleasant percussion of two sounds comig to the ear intermingled with each other. For as long
as they are unwilling to blend together and each somehow strives to be heard unimpaired, and since on

interferes with the other, each is transmitted to the sense unpleasantly.” (Boécio, 1989, p. 16)

De modo arelacionar as consonancias com as propor¢ées matematicas anteriormente descritas,
e voltando ao capitulo 7, Boécio expde a seguinte ideia: uma proporcao sesquitertian

correspondera a um intervalo musical chamado diatessaron s, uma proporcao sesquialter

2 Traducao livre: “[a] classe muiltipla parece deter a maior autoridade para as consonancias, enquanto a classe superparticular
parece ocupar o lugar seguinte”.
3 Ao longo da traducdo da obra de Boécio, Bower escreve inimeras notas de rodapé que ajudam a melhor compreender o
pensamento de Boécio e que
" Traducao livre: “isto deve ser reconhecido: todas as consonancias musicais consistem numa proporcao dupla, tripla, quadrupla,
sesquialterou sesquitertiar .
s Traducao livre: “uma mistura de sons agudos e graves que caem de maneira agradavel e uniforme nos ouvidos”.
6 Traducao livre: “(..) uma percussao aspera e desagraddvel de dois sons que chegam ao ouvido misturados. Pois, enquanto eles
nao estiverem dispostos a misturar-se e cada um de alguma forma se esforcar para ser ouvido sem problemas, e ja que um
interfere com o outro, cada um é transmitido ao sentido de forma desagradavel".
7 Segundo Bower, na sua nota de rodapé n262, estes nomes atribuidos por Boécio aos intervalos musicais vém ja desde a Idade
Média.
'8 No presente trabalho, pela falta de uma traducao confidvel para todos os termos, optou-se pelo uso, em inglés, dos seguintes
termos: diatessaron, diapente, diapason, diapason-plus-diapentee bis-diapason.
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correspondera ao intervalo digpente. jd uma proporcao dupla corresponderd ao intervalo
diapason. uma proporcao tripla correspondera ao intervalo diapason-plus-diapente. e, por fim,

uma proporcao quddrupla correspondera ao intervalo bis-diapason. (Boécio, 1989)

De forma a esquematizar o que foi desenvolvido no paragrafo anterior, segue-se uma tabela
(tabela 1) para facilitar a compreensao das correspondéncias entre as propor¢des matemadticas e

os intervalos musicais:

Proporg6es matematicas Intervalos musicais
sesquitertian - 4:3 diatessaron
sesquialter - 3:2 diapente
dupla - 2:1 diapason
tripla - 3:1 diapason-plus-diapente
quadrupla - 4:1 bis-diapason

Tabela 1- Correspondéncia entre as propor¢oes matematicas e os intervalos musicais

Unicamente através da analise da tabela anterior, e tendo em conta que a veracidade dos pontos

a seguir apresentados podera ser atestada mais a frente, é possivel notar o sequinte:

e 0 intervalo digpason-plus-diapente sera, provavelmente, a juncao de dois intervalos,
nomeadamente, o digpasone o digpente

e ointervalo bis-diapasonsera duas vezes o intervalo digpason.

Caminhando para o capitulo 16 do mesmo livro, Boécio (1989) expde, de forma mais aprofundada
e recuperando a ideia ja descrita anteriormente, a relacao entre as propor¢oes matematicas e o0s
intervalos musicais. Comeca por falar do diapason, reforcando que esta consonancia corresponde
a proporcao dupla, ou seja, 2:1 (a segunda nota do intervalo é duas vezes maior do que a primeira,

dai a proporcao ser dupla), e que tal pode ser representado através da figura seguinte:
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DIAPASON

DUPLE

Figura 3 - Intervalo diapason

Jd ointervalo digpente que corresponde a proporcao sesquialter, 3:2 (a segunda nota do intervalo

contém, em si, a primeira nota mais a sua metade), pode ser representado da sequinte forma:

DIAPENTE

SESQUIALTER

Figura 4 - Intervalo diapente

Por sua vez, o intervalo diatessaron, que corresponde a proporcao sesguitertian, 4:3 (seguindo a
mesmaldgica, a segunda nota do intervalo tem, em si, a primeira nota mais 1/3 da sua parte), pode

ser representado assim:

DIATESSARON

SESQUITERTIAN

Figura 5 - Intervalo diatessaron
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0 intervalo diapason-plus-diapente, que corresponde a proporcao tripla, 3:1 (@ segunda nota é
trés vezes maior que a primeira, dai a proporcao ser tripla), pode, por sua vez, ser representado da

seguinte forma:

DIAPASON-PLUS-DIAPENTE

DIAPASON DIAPENTE

DUPLE SESQUIALTER

TRIPLE

Figura 6 - Intervalo diapason-plus-diapente

Porfim, dentro dos intervalos ja conhecidos e abordados por Boécio, o intervalo bis-diapason, que
corresponde a proporc¢ao quadrupla, 4:1» (sequindo a mesma linha de pensamento, a segunda

nota é quatro vezes maior que a primeira), pode ser representado assim:

QUADRUPLE
2 4

DI AP@A SON

BIS-DIAPASON
Figura 7 - Intervalo bis-diapason
Contudo, é interessante notar o esquema como Boécio (1989) apresenta os intervalos diapason-
plus-diapente (ver figura 6) e bis-diapason (ver figura 7). Nestes esquemas, o autor mostra que
estes mesmos intervalos sao compostos por outros dois intervalos e que, por consequéncia,
estas proporcoes tém, em si, também, duas propor¢oes. Analisando, em primeiro lugar, o intervalo
diapason-plus-diapente (figura 6), é possivel verificar, ja pelo nome, e como analisado
anteriormente na pagina 23, que o mesmo é composto pelo intervalo diapason junto com o

intervalo diapente. Se se separar estes dois intervalos vé-se, como explicito na tabela 1, que o

9 No caso da figura 6, a proporcao apresentada é 6:2, que representa, da mesma forma que 3:1, uma proporcao tripla.
20 Tal como no exemplo anterior, na figura 7, a propor¢ao apresentada é 8:2, que representa, da mesma forma que 4:1, uma

proporcao quddrupla.
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diapason é uma proporcao dupla, e que o diapente é uma proporcao sesquialter. Assim, vendo o
esquema presente na figura 6, temos a representacao deste intervalo como 2:4:6, sendo que 4:2
€ uma proporcao “dupla” e representa o digpasone 6:4 é uma proporcao sesquialter e representa
o diapente. Da mesma forma, o sequndo intervalo, bis-diapason (figura 7), é representado como
2:4:8, sendo que, sendo 4:2 uma proporc¢ao dupla e representando o digpason, naturalmente que
8:4 sera exatamente a mesma coisa. Neste ponto, o autor acrescenta, ainda, que o intervalo

diapason é a juncao de uma proporcao sesquialter (3:2, ou seja, o intervalo diapente) e

sesquitertian(4:3, ou seja o intervalo diatessaron), como mostra a sequinte figura:

DIAPASON

P
DIAPENTE DIATESSARON

‘
SESQUIALTER SESQUITERNIAN
\_/

DUPLE

Figura 8 - Intervalo diapason (composto por dois intervalos)

Aqui, e de forma a clarificar e esclarecer o que acabou de ser dito, € muito importante voltar atras,
anotaderodapé n? 62 escrita por Bower, que permite relacionar todos estes nomes de intervalos
e proporcoes matematicas com aquilo que, atualmente, se conhece e com o nome que é dado aos
intervalos. Segundo Bower, nessa mesma nota de rodapé, e como ja abordado na nota de rodapé
n217 do presente trabalho, estes nomes atribuidos por Boécio aos intervalos vém ja desde a Idade

Média, e tém a sequinte relacao:
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Nomes dos intervalosusados Nomes dos intervalos usados

por Boécio atualmente
diatessaron 42
diapente 53
diapason 82
diapason-plus-diatessaron 12
diapason-plus-diapente 122
bis-diapason 152

Tabela 2 - Correspondéncia entre os nomes usados por Boécio e os nomes usados atualmente

Através destarelacaofornecida por Bower, é possivel esclarecer tudo o que foi abordado até aqui.
Em primeiro lugar, e de forma bastante simples, é fdacil entender os intervalos simples,
nomeadamente a 42,52 e 82: uma 42 corresponde a uma proporc¢ao 4:3; uma 52 a uma proporcao
3:2; e, por fim, uma 82 a uma proporcao 2:1. Assim, torna-se, tambhém, mais acessivel perceber os
intervalos compostos: por exemplo, ao saber que diapasoncorresponde auma 82 e diatessarona
uma 42, torna-se simples relacionar digpason-plus-diatessaron com um intervalo de 112
Associando notas a estes intervalos, é possivel obter-se o sequinte: se se considerar a 82
(diapason) o intervalo entre DG e D6 (naturalmente, em oitavas diferentes), e a 42 (diatessaron) o
intervalo entre Dd e F3, tendo, também, em conta que a nota Dd do intervalo de 42 é a mesma que
a sequnda nota D4 do intervalo de 82, obtém-se um intervalo de 112 (entre DG e D6 hd uma oitava,
sendo que depois a ideia é a seguinte: D6-Ré é uma 92, D6-Mi é uma 102 e D6-Fd uma 112). Da
mesma forma, sabendo que digpente corresponde a uma 52, e juntando-o com o diapason,
teremos, naturalmente, um intervalo de 122, que pode ser expresso, seguindo o exemplo anterior,
por D6-Sol. Assim, como observado na figura 8, o digpason (proporcao “dupla”, 2:1) resulta da
juncao de uma proporcao sesquialter(3:2, o diapente) com uma proporcao sesquitertian (4:3, 0
diatessaron), ja que 4:2 (os extremos deste intervalo) formam, entre si, uma proporcao “dupla”, ou
seja, 0 digpason— em termos de notas musicais se se considerar o digpente o intervalo D6-Sol

(52) e o digpasono intervalo Sol-DG6 (42), obtém-se, efetivamente, um intervalo de 82.
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Também no capitulo n? 16, e de forma breve, Boécio (1989) faz referéncia a proporcao daquilo que

resulta num tom, e representa-o da seguinte forma:

TONE

SESQUIOCTAVE

Figura 9 - Representacao do tom

Segundo o autor, o tom resulta de uma proporcao sesguioctave (9:8), onde a segunda nota do

intervalo contém, em si, a primeira nota 8 vezes mais 1/8 da sua parte.

No desenvolvimento desta questdo, neste mesmo capitulo (e, também, posteriormente, no
capitulon®29 dolivro Il, onde o autor acaba por abordar esta questao de forma mais aprofundada
e complexa), Boécio (1989) inicia a discussao sobre os semitons. Para o autor “a tone cannot be
divided into equal parts"= (Boécio, 1989, p. 26). Desta forma, e somente através da andlise da
citacao anterior, é possivel concluir-se que Boécio entende que um tom é formado por semitons
de diferentes tamanhos, e nao por dois meios tons de tamanho igual, ja que o tom nao é divisivel
em duas partesiguais. Como tal, o autor denomina de semitons as partes que resultam da divisao
de um tom. Para explicar tal, Boécio (1989) recupera a proporc¢ao do tom, a sesquioctave, ou seja,
9:8, e refere que nao ha nenhum ndmero natural entre estes dois. Desta forma, ha a necessidade
de multiplicar cada nimero por dois, ou seja, 18:16. Neste ponto, ja é possivel obter-se um nimero
natural intermediario que, no caso, é o 17 — colocando os trés numeros de forma crescente, é
possivel obter-se a seguinte sequéncia: 16-17-18. No entanto, o nimero 17 nao representa uma
divisao da proporcao 18:16 em partes iguais: em comparacao com o numero 16, 0 17 contém, em
si, o nlimero 16 mais 1/16 da sua parte (1/16 de 16 é 1, e 16+1=17); ja em comparagao com o niimero
18, este nlimero contém, em si, 017 mais 1/17 da sua parte. Desta forma, é percetivel que o nimero
17 ndo é maior que 0 16 e menor que o0 18 por partes iguais: é maior que 016 por 1/16, e menor que
018 por 1/17, sendo 1/16 a parte maior e 1/17 a parte mais pequena. Assim, estas duas partes do

tom sao chamadas de semitons, porque “something that does not come to a whole is usually

2 Traducao livre: "um tom nao pode ser dividido em partes iguais”.
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called «semi»"z (Boécio, 1989, p. 26), sendo que uma delas se considera ser um semitom maior, e
a outra um semitom menor, e nao de meios tons, ja que nao representam uma divisao em duas

partes iguais.

Na continuacao do desenvolvimento deste mesmo assunto, Boécio (1898), ja no capitulon®17, da
o exemplo do intervalo de 42: “[t]he diatessaron, wich is a consonance of four pitches and of three
intervals, consists of two tones and an integral semitone”=(Boécio, 1989, p. 27). Boécio (1989)

fornece um diagrama de forma a melhor se compreender o que foi referido:

192 216 243 256

Figura 10 - Diagrama do diatessaron
0 niimero 192, ao ser comparado com o 256, resulta numa proporcao sesquitertian(4:3) e soa a
um intervalo de 42 (diatessaron). Por outro lado, se se comparar o niimero 192 com o 216, obtém-
Se uma proporcao sesguioctave, ou seja, um tom (ja que 216-192=24, e 24 representa a oitava
parte de 192). Para alémdisso, 0 216 comparado com 243, resulta noutra propor¢ao sesguioctave,
visto que a diferenca entre eles é 27, e 27 é a oitava parte de 216. Sendo assim, s6 resta comparar
243 a 256: a diferenca entre estes niimeros € 13, e 13 nao € a oitava parte de 243 (13x8=106).
Assim, ointervalo entre 243 e 256 nao pode ser um meio tom exato, visto que a metade de 243 é
121,5 e nao 106, o que resulta que este intervalo seja sim um semitom — aqui, 0 autor refere que ja
que este numero nao chega nem a metade de 243 € considerado algo que é ainda menor que um

semitom. (Boécio, 1989)

Por sua vez, no capitulo n? 18, Boécio (1989) aborda o intervalo de 52: “[t]he consonante of the
diapente has five pitches and four intervals, three tones and a minor semitone”(Boécio, 1989, p.
28). Neste capitulo, o objetivo do autor é explicar que a distancia entre um diatessaron e um
diapente é um tom, ou seja, que entre um intervalo de 42 e um intervalo de 52 existe um tom de

diferenca. Para tal, recorre, novamente, a um diagrama (aproveitando o diagrama ja utilizado):

192 216 243 256 288

Figura 11 - Diagrama do diapente

2 Traducao livre: “algo que ndo chega a um todo é usualmente chamado de «semi»”.
23 Traducdo livre: “[o] diatessaron, que é uma consonancia de quatro notas e trés intervalos, consiste em dois tons e um semitom
integral”.
24 Traducado livre: “[a] consonancia do diapente tem cinco notas e quatro intervalos, trés tons e um semitom menor”.
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As proporcoes entre os primeiros quatro numeros do diagrama foram acima explicadas e, como
tal, s6 resta perceber qual a relagao entre o nimero 256 e o 288. Aqui, Boécio refere que a
proporcao resultante da relacao 288:256 é uma sesguioctave, ou seja, um tom: a diferenca entre
estes dois nimeros é de 32, pelo que 32 é uma oitava parte de 256. Assim, e recuperando o que
foi dito anteriormente, a consonancia do diapente(52) tem, em si, trés tons e um semitom menor,
o que prova que a diferenca entre umintervalo de 42 (diatessaron) e um intervalo de 52 (diapente)
é, efetivamente, um tom: “the consonance of the diatessaron is surpassed by the diapente by the

ratio wich is found between the numbers 256 and 288, and this is a tone"= (Boécio, 1989, p. 28).

Por fim, para terminar esta linha de pensamento acerca dos intervalos, é importante realcar o
capitulo n? 19 do livro |, onde Boécio (1989) pretende reforcar a ideia de que um intervalo de 82
consiste em cinco tons e dois semitons# — no ensino, atualmente, dir-se-ia que um intervalo de
82, por exemplo, de D a DG consiste em cinco tons e dois meios tons (estando estes presentes
entre as notas Mi e F3, e Si e DG). Neste ponto, o raciocinio de Boécio é muito claro, ja que o autor
faz recurso ao que explicou anteriormente. Entao, Boécio (1989) afirma que, sendo o diapason
constituido por um diatessarone um diapente e tendo em mente que o diatessaron consiste em
dois tons e um semitom, e o diapente em trés tons e um semitom, se tudo for junto, o diapason
resulta num intervalo com cinco tons e dois semitons (como anteriormente foi referido, nenhum
destes semitons consistiam numa perfeita metade de um tom, pelo que estes dois semitons

juntos nao forma um tom completo).

Ainda dentro do tema dos intervalos, no ultimo livro da obra, o livro V, nomeadamente, no capitulo
n®10, Boécio (1989) faz referéncia a Ptolomeu e a sua obra Harmdnica(ja desde o oitavo capitulo
deste livro, Boécio vem a recuperar, de uma forma generalizada e sem muita profundidade, o
pensamento de Ptolomeu, e a relaciona-lo com o que escreveu, atrds, na sua obra), e refere que
Ptolomeu, nessa mesma obra, considera o @iapasoncomo algo tinico (na verdade, na obra, Boécio
refere, inclusivamente, que este intervalo é um tnico som), e compara-o ao nimero 10. Para
Ptolomeu, o nimero 10 mantém o seu caracter apesar de lhe serem acrescentados outros
numeros: por exemplo, se for acrescentado o numero 2 ao 10, o resultado serd 12, mas, de alguma

forma, parte da espécie do numero 10, parte da sua esséncia, permanece nesse resultado; ao

% Tradugao livre: "a consonancia do diatessaron é ultrapassada pelo diapente pela propor¢ao que é encontrada entre os nimeros
256 e288, eisto é umtom”.
26 Relembrando que, para Boécio, um tom é dividido em dois semitons e ndo meios tons, porque um meio tom nao presenta a
metade exata de um tom inteiro.
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contrario, se for acrescentado o nimero 2 ao 3, o resultado serd 5, e, de alguma forma, a espécie
do nimero 3 foi alterada. Assim, tal como o numero 10, o intervalo de 82, para Ptolomeu, parece
surgir como inalteravel: [tJhe consonance of the diapason adds another consonance to itself in the
same way. It retains its consonant quality and does not change, nor does it yield something
dissonant from something consonant” (Boécio, 1989, p. 170). Assim, por exemplo, se for
acrescentada uma consonancia de digpente a uma consonancia de diapason, o resultado sera
diapason-plus-diapente, e 0 mesmo acontecera se for com a consonancia diatessaron, o que

permite que parte da espécie e da esséncia do primeiro intervalo permaneca.

Também em relacao as consonancias e a revisitacao ao pensamento de Ptolomeu, no décimo
primeiro e décimo segundo capitulos do livro V, Boécio mostra um método diferente daquele
usado por toda a tradicao Pitagdrica, para estudar e pensar as proporcoes e consonancias. Desta
forma, como explica Boécio (1989), numa primeira fase, Ptolomeu comeca por dividir os intervalos
(os sons) em unissonos e nao unissonos. Assim, dos nao unissonos, Ptolomeu considera que
existem intervalos “equisons”’, outros consonantes, uns melddicos e uns nao melddicos. Os
“equisons” sao aqueles que, ao serem tocados em simultaneo, produzem o mesmo som, a mesma
nota, mas em oitavas distintas - Boécio da o exemplo do digpason e do bis-diapason, que tém,
entre si, uma diferenca de um intervalo de 82. Os intervalos melddicos sao aqueles que nao sao
consonantes, mas que podem ser adequados a uma melodia, como por exemplo, o tom, que toma
o papel de diferenca entre o diatessaron e o diapente. Ja os intervalos consonantes (ou as
consonancias) sao aqueles “que produzem um som composto, combinado, e que é agraddvel ao
ouvido, como por exemplo o diatessarone o digpente. Por sua vez, os intervalos dissonantes sao
aqueles em que os dois sons se misturam, mas nao se fundem entre si, e que resultam em algo
desagradavel para a audicdo. Por fim, Ptolomeu da o nome de intervalos (ou consonancias) nao

melddicos a conjuntos de notas que nao se misturam, de forma alguma. (Boécio, 1989).

5.2 Anocao deintervalo na atualidade

Apés a andlise do conceito de intervalo na obra de Boécio (e, por extensao, Ptolomeu), torna-se

importante compreender de que forma o mesmo conceito é concebido na atualidade, a partir da

2 Tradugao livre: “[a] consonancia do diapasao acrescenta outra consonancia a si mesma da mesma maneira. Mantém a sua
qualidade consonante e ndo muda, nem produz algo dissonante a partir de algo consonante”.
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perspetiva de diversos autores. Esta analise de novas perspetivas e de diferentes autores permite

compreender as transformacoes que o conceito sofreu ao longo do tempo.

Segundo Zamacois (2009), umintervalo é a diferenca de altura entre dois sons distintos — o autor
afirma, mais especificamente, que entende por intervalo “a distancia de entoacdd’ (p.34). Do
mesmo modo, Adler (1996), indica que um intervalo é a quantidade de espaco auditivo que existe
entre duas notas, ou seja, a diferenca entre dois sons musicais. Também Aldwell & Schachter
(2002) oferecem uma definicao semelhante, referindo que um intervalo é a relacao entre dois
sons diferentes, ouvidos no mesmo contexto. No mesmo sentido, Kostka & Payne (2007) referem
que “[ulm intervalo é a medicao da distancia em altura entre duas notas” (p. 14). Por fim, para
Piston (1959) umiintervalo é a sonoridade que resulta de sons simultaneos de dois tons diferentes
— o0 autor faz, aqui, a observacao de que seria mais correto descrever intervalo como a distancia
entre dois tons -, mas vai mais longe e afirma que o intervalo é a unidade central de toda a
harmonia. Em suma, é possivel observar que os autores convergem na ideia de que o intervalo

representa uma relacao entre duas notas, que € passivel de ser medida.

Alguns autores consideram importante uma certa distincao entre dois tipos de intervalos: os
harmonicos e os melddicos. Umintervalo harmaénico é um intervalo que resulta da combinacgao de
dois sons que sao executados, e ouvidos, ao mesmo tempo. Por outro lado, um intervalo melddico
é um intervalo que resulta da combinacao de dois sons que sao executados um seguido do outro,
de forma consecutiva (Aldwell & Schachter, 2002; Kostka & Payne, 2007; Piston, 1959). Aldwell
& Schachter (2002) ressalvam a ideia de que os termos ‘harmdnico’ e ‘melddico’ podem ser
substituidos por ‘vertical' e ‘horizontal’, representando a direcao em que os dois sons sao
executados: se for de forma vertical, soam os dois a0 mesmo tempo; de forma horizontal, soa um

a seguir ao outro.

Zamacois (2009) sublinha, também, a importancia de distinguir, dentro dos intervalos melddicos,
os intervalos ascendentes e os descendentes. Para o autor, um intervalo é ascendente quando o
segundo som é mais agudo que o primeiro, e descendente quando o sequndo som é mais grave

que o primeiro.

Contudo, a caracterizagao dos intervalos nao termina na distincao entre harmdnico e melddico. Os

intervalos sao descritos através de duas caracteristicas: o seu nimero e a sua qualidade -
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“[elxistem duas partes para qualquer nome de intervalo: a parte numérica e seu modificante que

aprocede” (Kostka & Payne, 2007, p. 14).

Numa primeira fase, em relacao a caracteristica do nimero, este é definido pelo nimero de notas
que sao percorridas desde o primeiro até ao segundo som, de forma que os sons em questao
estejam incluidos nessa mesma contagem. Dentro desta mesma caracteristica, os intervalos
podem ser divididos em dois grupos: os intervalos menores que a oitava (distancia de oito sons),
que sao chamados de intervalos simples, e os intervalos maiores que a oitava, os intervalos
compostos. Os intervalos simples podem ser unissonos, sequndas, terceiras, quartas, quintas,
sextas e sétimas. Ja os intervalos compostos podem ser reconhecidos pela subtracdao de uma
oitava (um intervalo de 102, por exemplo, é, na sua forma reduzida, um intervalo de 32) (Adler,

1996; Piston, 1959: Zamacois, 2009).

Em relacao a sua qualidade, os intervalos podem ser perfeitos, que é o caso das quartas, das
quintas, das oitavas e de todos os intervalos compostos relacionados a estes, mas também
podem ser maiores (M), menores (m), diminutos (d) e aumentados (A). Esta sequnda classificacao
atribui-se a segundas, terceiras, sextas e sétimas. Logo, um intervalo é maior se a nota mais
aguda fizer parte da escala maior da nota mais grave. Ja um intervalo menor, por sua vez, existe
quando a nota mais aguda faz parte da escala menor da nota mais grave. Em relacao aos
intervalos diminutos e aumentados, um intervalo é diminuto quando a nota mais aguda esta meio
tom abaixo da nota mais aguda do respetivo intervalo menor ou perfeito, e um intervalo é
aumentado quando a nota mais aguda estd meio tom acima da nota mais aguda do respeito
intervalo maior ou perfeito (Adler, 1996; Kostka & Payne, 2007; Massachusetts Institute of
Technology, 2016).

Em conclusao, o conceito de intervalo mantém, no pensamento musical contemporaneo, o
mesmo principio racional defendido por Boécio, herdado da tradicao pitagdrica: a relacao entre
intervalo e medida. Se, para Boécio, um intervalo musical tem a sua correspondéncia huma
determinada proporcao matematica que o define e mede, para o pensamento musical
contemporaneo, apesar de Ilhe serem acrescentadas novas dimensées, o mesmointervalo resulta

da medicao da distancia entre dois sons distintos.
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5.3 Ointervalo dentro do contexto do sistema tonal e do sistema nao tonal

0O intervalo, como principio fundamental do discurso e da teoria musical, e entendido como uma
relacao entre dois sons distintos, adquire funcdes distintas consoante o sistema em que estd
inserido: o sistema tonal e o sistema nao tonal. Dentro da musica tonal, o intervalo é definido
consoante um centro tonal, enquanto na musica atonal, perde essa referéncia, e define-se
enquanto elemento autonomo. Esta analise comparativa entre estes dois sistemas e contextos
onde o intervalo se pode inserir permite, por um lado, perceber a sua evolu¢cao como unidade
racional da mdusica e, por outro, qual a representatividade que o mesmo pode ter numa aula de

Formacao Musical.

Segundo Zamacois (2009), “[clhama-se tonalidadeou tomao conjunto de sons constitutivos dum
sistema e do qual o principal deles, chamado fdnica, se constitui como eixo, regendo o
funcionamento de todos os outros sons” (p. 63). Albersheim (1945) reforca esta ideia afirmando
que todos os sons, dentro do sistema tonal, sao concebidos numa relagcao funcional com um
centro harmonico. A tonalidade configura-se, assim, como um espaco onde o intervalo adquire
uma relacao harmanica com um tom que é fundamental aquela tonalidade, a tdnica, e com todo

um centro tonal, que gira em torno dessa ténica.

Por sua vez, o sistema nao tonal, é exatamente o oposto, ou seja, a falta de tonalidade, de campo
harmdnico e de uma hierarquia tonal. Contudo, o sistema nao tonal nao implica, necessariamente,
a atonalidade, pois este termo refere, sim, a auséncia de tonalidade, mas, também, faz referéncia
a uma técnica e método de composicao, enquanto a nao tonalidade se entende de uma forma
geral como algo que se encontra fora do sistema tonal. Deste modo, é possivel enquadrar dentro
do sistema nao tonal tanto a musica atonal quanto a musica modal, uma vez que ambas se

desenvolvem fora dos principios da tonalidade (Vidal, n.d.).

Ointervalo assume, assim, diferentes papéis dentro dos dois sistemas. Por umlado, é definido por
referéncia a um campo harmanico e a um centro tonal, no sistema tonal, e, por outro, é definido

como um elemento auténomo dentro do sistema nao tonal.

Logo, dentro do contexto das aulas de Formacao Musical, a nocao de intervalo torna-se relevante
quando a musica perde as suas referéncias tonais, quando deixa de ser pensado dentro do

sistema tonal, e é aqui que se revela como uma ferramenta essencial. Por exemplo, durante a
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realizacao de um ditado melddico, com, logicamente, o recurso a reportério tonal, o aluno apoia-
se em elementos como a armacao de clave, que o orienta na descoberta da tonalidade, e, em
consequéncia, do centro tonal ligado a essa tonalidade. Zamacois (2009), por exemplo, refere que
os diferentes graus da escala tém uma importancia distinta, e é precisamente esse ponto em que
o0 aluno se foca num ditado melddico: a tonica, a dominante, a sensivel, etc. Todos estes conceitos
ajudam a compreender o campo harmdnico e a enquadrar os sons percebidos durante o ditado
(Albersheim,1945).

Contudo, quando o reportdrio deixa a tonalidade e entra na nao tonalidade, num ditado atonal ou
modal, é indiferente que o aluno pense em questoes tonais, ja que, neste tipo de ditados, a
tonalidade nao é uma referéncia. Aqui, o aluno deixa de se orientar por centros tonais e por
fungdes harmonicas, e passa a considerar o intervalo como o elemento de referéncia auditiva. Por
exemplo, afigura 12 apresenta um ditado melddico nao tonal realizado em contexto de Praticade

Ensino Supervisionada, com uma turma de 62 grau:

(J =c. 80)
1

Figura 12 - Ditado melddico ndo tonal

Este ditado nao se baseia num centro tonal, logo, é essencial ao aluno a compreensao das relacoes
intervalares, a compreensao de todos os intervalos, para que seja possivel a realizacao de um

exercicio como este, por exemplo.

0 mesmo acontece em entoacées modais ou atonais, por exemplo. A figura 13 representa uma
entoacao atonal, também realizada em contexto de Pratica de Ensino Supervisionada com a
mesma turma de 62 grau, onde s é possivel a realizacao da mesma com recurso a concecao de

intervalo, ja que nao ha quaisquer referéncias tonais:
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Figura 13 - Entoacao atonal

Mas, se nao ha um centro tonal nem fungoes harmdnicas, qual é a base da musica nao tonal? Para
Cleland & Dobrea-Grindahl (2010), Forte (1973) e Friedmann (1985, 1990) a resposta é clara: a
escala cromatica. Ao contrario do sistema tonal em que a base € a escala diatdnica, seja ela maior
ou menor, e através dela é possivel compreender o centro tonal e as funcées harmdnicas, o
sistema nao tonal nao apresenta estas caracteristicas. Como tal, para estes autores torna-se
mais adequado pensar na escala cromadtica, na sequéncia de meios tons e nas relacoes
intervalares estabelecidas entre eles, como guia para o sistema ndo tonal — da mesma forma que,
numa musica s6 com tons inteiros, serd mais apropriado pensar na escala hexafona do que na
escala diatdnica. Por exemplo, através da escala cromatica e dos seus meios tons, o intervalo de
22 aumentada deixa de ser um problema, pois passa a ser pensado como trés meios tons. Para
melhor compreender esta questao éinteressante pensar numreldgio, no sentido em que, tal como

um reldgio tem 12 horas, a escala cromatica tem 12 meios tons, como o da figura sequinte:

Figura 14 - Relogio gue demonstra a relagdo entre as 12 horas e os 12 meios tons da escala cromadtica
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Assim, no contexto da Formacao Musical, o intervalo assume-se como uma estratégia e forma de
leitura indispensavel a musica nao tonal, tornando-se um elemento fundamental a aprendizagem

e compreensao dos alunos.

5.4 As abordagens tedrica e pratica do conceito de intervalo nas aulas de Formacdo Musical

O estudo do intervalo constitui um dos eixos mais importantes da Formacao Musical. A sua
classificacao revela-se uma estratégia pedagogica eficaz para a compreensao tedrica e
identificacao auditiva do mesmo, tornando o intervalo uma ferramenta essencial a construcao de

competéncias musicais integradas.

Antes de mais, torna-se necessdrio esclarecer a classificacao dos intervalos. Os intervalos
podem, assim, ser divididos em trés grupos distintos: consonantes, dissonantes e

semiconsonantes.

Um intervalo é consonante quando a sua audicao traz a sensacao de repouso, de algo que €, de
alguma forma, prazeroso de ser escutado. E um intervalo que soa estavel e completo. A categoria
de intervalos consonantes, pertencem os intervalos de quarta, quinta e oitava perfeitas, e os de
terceira e sexta maiores e menores. Pode, ainda, ser feita uma divisao mais profunda entre
consonancias perfeitas e imperfeitas. Uma consonancia perfeita € um intervalo que s6 tem uma
dimensao, ou seja, as quartas, quintas e oitavas perfeitas. Por sua vez, uma consonancia
imperfeita € um intervalo que admite duas dimensoes, e que faz com que a alteracao entre uma
dimensao e outra nao leve o intervalo a deixar de ser consonante. Os intervalos que sao
consonancias imperfeitas sao, assim, as terceiras e sextas, pois é admitida a possibilidade de
serem maiores ou menores (Kostka & Payne, 2007; Massachusetts Institute of Technology,
2016; Piston, 1959: Zamacois, 2009).

Em relacao a dissonancia, um intervalo é dissonante quando a sua audicao nao traz essa
sensacao de repouso e nao €, assim, prazeroso de ser escutado. A esta categoria pertencem os
intervalos de segunda e sétima maiores e menores. Ainda assim, é possivel fazer uma distincao
entre as dissonancias. As segundas e sétimas, maiores e menores, sao dissonancias absolutas,
pois a enarmonizacao de uma das notas do intervalo resulta noutro intervalo igualmente
dissonante. Dentro das dissonancias absolutas é possivel distinguir, ainda, as dissonancias fortes

(as segundas menores e as sétimas maiores) e as dissonancias fracas (as segundas maiores e as
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sétimas menores). Por outro lado, intervalos cuja enarmonizacao de uma das notas resulte num
intervalo consonante, sao chamados de dissonancias condicionais (Kostka & Payne, 2007;

Massachusetts Institute of Technology, 2016; Piston, 1959; Zamacois, 2009).

A semiconsonancia &, por fim, uma classificacao atribuida por Zamacois (2009) e refere-se a
intervalos cujo caracter é ambiguo, e cujas caracteristicas nao permitem a inclusao nem na

consonancia nem na dissonancia, ou seja, o intervalo de quarta aumentada e de quinta diminuta.

No contexto da Formacao Musical, esta classificacao dos intervalos torna-se uma estratégia
pedagdgica fundamental na aprendizagem dos intervalos, mas, também, no desenvolvimento de
todas as competéncias musicais. E uma classificacdo tedrica que permite a divisdo dos intervalos
em diferentes categorias, e que é muito importante no contexto pratico da Formacao Musical.
Quando, por exemplo num exercicio como o apresentado na figura 15, realizado em contexto de
Prdtica de Ensino Supervisionada com uma turma de 62 grau, um aluno ouve um intervalo e
consegue identificd-lo como consonante, coloca, imediatamente, de lado os intervalos
dissonantes (segundas, sétimas, quartas aumentadas e diminutas e quintas aumentadas e
diminutas), ficando sé com as terceiras, quartas perfeitas, quintas perfeitas, sextas e oitavas. De
seguida, se consequir identificar se a consonancia é perfeita ou imperfeita, volta a colocar de lado
alguns intervalos, ficando com poucas opcoes. Nos intervalos compostos da-se amesmallinha de
pensamento: se o aluno identificar o intervalo, vai conseguir identificar a sua versao simplificada,
e de sequida colocar em pratica este raciocinio. Esta classificacao tedrica torna-se, assim,

fundamental para a identificacao auditiva (contexto pratico) dos intervalos.
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Figura 15 - Ditado de intervalos

Contudo, nem sempre a teoria e a pratica coincidem. Existem situacdes que apenas podem ser
compreendidas num plano tedrico, pois em contexto pratico nao sao, musicalmente,
compreendidas de igual forma. Um exemplo bastante acessivel é o intervalo de segunda

aumentada, que é uma dissonancia condicional, por se tornar, por enarmonia, numa terceira
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menor. A sua escrita, a sua concecao tedrica é valida, visto que, é possivel representar este
intervalo através das notas D6 e Ré#, por exemplo. Todavia, num contexto pratico, é impossivel
identificar este intervalo como uma segunda aumentada, ja que a sensacao auditiva que aquele
conjunto de sons proporciona é a de um intervalo de terceira menor. Assim, apesar da
classificacao dos intervalos ser fundamental para a compreensao musical, nem sempre funciona
no plano pratico, onde certas distincoes tedricas se tornam indistintas por questées musicais

(acusticas e de percecao).

6. RACIONALIZACAO DA MUSICA: DE BOECIO A WEBER

Entre os vadrios conceitos que estruturam a musica e a teoria musical, o intervalo é um dos mais
importantes, pois interliga som e nimero, musica e matematica. Em De /nstitutione Musica, de
Boécio, o intervalo é definido através de uma proporcao matematica, sendo que cada intervalo
corresponde a uma proporcao diferente, retomando, assim, a tradicao pitagdrica da concecao da
musica como uma expressao da ordem numérica do cosmos. Séculos depois, em Os
Fundamentos Racionais e Sociologicos da Musica, Max Weber retoma esta mesma relagao entre
intervalo e proporcao, através de uma perspetiva histdrica e socioldgica. A conexao entre musica
e matemadtica (intervalo e proporcao) continua, assim, presente séculos depois, com a mesma

pertinéncia, mas com um olhar diferente.

"Os Fundamentos Racionais e Sociologicos da Musica, de Max Weber, é o texto que funda a
sociologia da musica” (Cohn, 1995, p. 23). Este ensaio auténomo, escrito em 1911, publicado em
1921 como o apéndice da obra Economia e Sociedade do mesmo autor, e s@ posteriormente
encarado como um texto auténomo, apresenta uma discussao do processo de racionalizagao da
musica. Cohn (1995) sugere a analise deste texto pela divisao do mesmo em duas partes. Numa
primeira parte, entre os paragrafos 1 e 49, Weber discute a racionalizacao do material sonoro e o
seu processo, e numa parte final, nos 9 ultimos pardgrafos, apresenta a histéria de alguns
instrumentos musicais, fazendo uma relagao com o processo anteriormente abordado. Para este
trabalho, tornam-se mais importantes os pardgrafos 1, 2 e 3, pois sao os pardgrafos onde sao
discutidos os intervalos e as suas caracteristicas, que é a questao fundamental para este olhar

comparativo entre Boécio e Weber.
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Segundo Weber (1995), “[tloda a misica racionalizada harmonicamente parte da oitava (relaao
de frequéncias 1:2) e a divide nos dois intervalos de quinta (2:3) e quarta (3:4)" (p. 53)=. 0 autor faz,
no primeiro paragrafo, referéncia ao esquema 7/77+7, afirmando que o mesmo esta na base de
todos os intervalos musicais abaixo da quinta. Para Weber (1995), o facto de o intervalo de oitava
se decompor, através de fracoes proprias», em apenas dois intervalos, o de quinta e quarta,
constitui o ponto fundamental de toda a racionalizacao da musica. Logo, de forma a completar o
que foi, anteriormente, exposto no paragrafo 2, o autor dedica-se a explicacao de como é que os
intervalos se dividem de forma aritmética: a oitava divide-se numa quinta e numa quarta; a quinta

divide-se numa terceira maior e numa terceira menor; etc.

Por fim, no terceiro paragrafo, depois de refletir sobre as escalas relativas e a sua organizacao,
sobre o circulo das quintas, e sobre a prdpria definicao de tonalidade, Weber aborda outro ponto
sobre o qual se pode fazer um paralelismo com Boécio: as consonancias. Para Weber (1995), as
consonancias, sejam elas perfeitas ou imperfeitas, sao intervalos que pertencem a acordes
harmanicos de trés sons (no seu estado fundamental, ou nas suas inversoes). Todos os restantes
intervalos sao, para o autor, dissonancias. Contudo, o pardagrafo termina reforcando aimportancia

da dissonancia, ja que

[o] elemento fundamentalmente dindmico da misica de acordes, que motiva musicalmente o progresso de
acorde a acorde, é a dissonancia. Para resolver sua tensao contida [/egende Spannung], ela exige sua
“resolugdo” em um novo acorde, que representa a hase harménica na forma consonante. (Weber, 1995, p.

56)

No fundo, embora mais contemporanea e inserida noutro contexto, a andlise de Weber confirma
a atualidade dos contetidos formulados por Boécio, nomeadamente, a permanéncia da razao
musical, como o principio fundamental a musica. Se, em Boécio, a musica expressava a ordem do
cosmos e das coisas, em Weber, a mesma passa a expressar cdlculo e técnica. A continuidade
deste principio mostra que o pensamento antigo sobre o som e a medida nao se esgota na obra

7

de Boécio, nem na Antiguidade, em geral, mas que é revisitada no pensamento moderno,

28 Boécio expressa as proporcdes dos intervalos numa relacao inversa, seguindo a tradicdo pitagdrica, pois pretende medir o
comprimento de cordas, e as proporcées expressam-se, assim, com o niimero maior a esquerda (por exemplo: 2:1). Por sua vez,
Weber baseia-se em frequéncias, e ndo no comprimento de cordas, pelo que as proporc¢des intervalares se expressam com o
nimero maior a direita (por exemplo: 1:2). A relacdo matemdtica expressa é a mesma, contudo, vista de perspetivas distintas: por
um lado, o sentido de materialidade presente na corda; por outro, a fisica contemporanea baseada na vibracao e na frequéncia.
29 Fragdes proprias sao, segundo Weber (1995), expressées matematicas em que o denominador é maior do que o divisor.
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confirmando a atualidade da tradicao pitagorica e da obra de Boécio como matriz da teoria

musical.

7.CONCLUSAO DA INVESTIGAGAO

Com estainvestigacao foi possivel compreender a profundidade filoséfica e racional que serve de
base a teoria musical tanto da Antiguidade, como da Idade Média. Boécio apresenta-se, aqui,

como um autor central do pensamento musical e filoséfico, e deixa uma obra que marca a histdria

da musica.

Em De Institutione Musica, Boécio nao apresenta a musica como uma disciplina independente

singular, mas sim em constante relacao com a matematica. A musica é uma ciéncia do nimero, e,
aqui, os intervalos traduzem-se como uma expressao de proporcao, de medida, e nao da mera
distancia e diferenca entre dois sons. Nesta obra, o autor considera a musica como uma das

quatro disciplinas do guadrivium, e eleva-a a um estatuto filosdfico e cientifico.

Contudo, o estudo do intervalo ndo termina em Boécio e atravessa toda a tradicao musical até aos
dias de hoje. As novas concecoes de intervalo nao se observam tao racionais, ao nivel da
contemplacao racional das propor¢coes matematicas, mas oferecem-lhe um lado expressivo

’

sensivel, de uma experiéncia sonora.

Para além disso, o intervalo estende-se para além da sua concecao tedrica. Com esta
investigacao, foi possivel colocar o intervalo no contexto do sistema tonal e nao tonal, e percebé-
lo como estratégia pedagdgica, e ndo como um mero conceito da teoria musical. E natural a sua
presenca enquanto conteudo programatico e conceito essencial a aprendizagem musical, mas no
sistema nao tonal, a sua presenca como estratégia, por exemplo, para a realizacao de ditados e
entoacoes atonais, permite ver além da sua mera concecao. Foi, também, com esta investigacao,
possivel perceber as diferencas entre o intervalo na teoria e na prética, por exemplo, numa aula de
Formacao Musical, através da compreensao das limitacoes de certas denominacoes tedricas, que

nao sao aplicaveis num dominio pratico por questoes, por exemplo, acusticas e sonoras.

Também foi possivel estabelecer uma relacao, nao tao improvavel entre a filosofia e a sociologia,
entre Boécio e Weber, e compreender o processo de racionalizacao da musica e a evolugao do
conceito de intervalo ao longo da histdria. Se, por um lado, Boécio oferece uma ideia de musica

75



como razao, mas também, como expressao da ordem do cosmos e expressao da ordem divina,

Weber concebe a musica como técnica e calculo.

Em conclusao, esta investigacao mostra que a obra e o pensamento de Boécio nao se esgotamna
Antiguidade, nem numa concecao puramente tedrica, mas que pertencem ao pensamento
moderno, e que se desenvolvem num contexto pratico, e naturalmente, diferente do de Boécio, e

que, assim, Boécio e a sua obra se afirmam como dois pilares do pensamento e da teoria musical.

76



REFLEXAO FINAL

Com o fim deste Relatdrio de Estagio termina, também, um percurso académico, e é impossivel
nao refletir sobre o caminho que foi percorrido e 0 meu crescimento, tanto pessoal como

académico. Este relatdrio representa o término de uma fase, e o inicio de uma outra.

A Pratica de Ensino Supervisionada foi uma parte muito importante deste percurso. Foi realizada
numa escola que me diz muito, que sempre me acolheu como aluna e, agora, numa fase diferente,
como professora. Foi o0 momento de passar a pratica: por um lado, 0 momento de colocar em
pratica toda a teoria compreendida nestes dois anos (e ao longo de outras situagdes); por outro
lado, o0 momento de pér a experiéncia certas ideias que ja trazia comigo, de as testar com os
alunos, de ver as suas reacoes. Mas foi, também, um momento de reflexao pessoal, de melhoria e
de aprendizagem. A Prédtica de Ensino Supervisionada permitiu-me, assim, o primeiro contacto
com os alunos, a primeira experiéncia enquanto docente, e sera, sempre, o ponto de partida da

minha futura carreira.

A investigacao realizada neste relatorio foi muito enriquecedora para o meu percurso enquanto
estudante de musica e de filosofia. A filosofia ajuda-me a melhor compreender o mundo e a
musica. Com esta investigacao pude cruzar dois caminhos que muito me dizem, e me apaixonam.
Pude compreender um pouco mais de uma altura da histdria da humanidade que tanto interesse
me desperta e que me faz querer saber sempre mais. E fiquei com a certeza de que abri caminho
a uma investigacao mais alargada e mais aprofundada que, com certeza, irei realizar num futuro

proximo.

Este Relatdrio de Estagio e o Mestrado em Ensino da Musica abriram-me as portas a novos
desafios, deram-me as ferramentas para os enfrentar, e a certeza de que o caminho que ainda

agora comecou se avizinha muito bonito.
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ANEXOS

Anexo | - Cronograma de Estdgio
Anexo Il - Observacoes

Anexo lll - Planificagoes



ouT NOV DEZ JAN FEV MAR ABR MAI JUN
S 1
T 1 2
Q 2 1 1 3
Q 3 1 2 2 4 1
S 4 0b.3CC 2PlL.3CC 3 3PL13CC 5Pl.20CC 2Pl.24 CC
0Ob.5 FMb 0Ob. 8 FMb
S 1 5 3 4 4 1 6 3
D 2 6 4 1 5 5 2 7 4
S 3 7 50b.2FMs 2 6 0b.5FMs 6Pl.6FMs | 3 PL.L10FMs | 8 PL.L13FMs 5
T 4 8 PL.1FMb 6 PL.5FMb 3PlL.8FMb 7 7 4 9 6
Q 5 9 7 4 8 8 5 10 7
Q 6 10 8 5 9 9 6 n 8
S 7 1 PIL1CC 9PIl.4CC 6PI.6CC 10PI1.10 CC 10PI.14 CC 7 12 P1.21CC 9Pl 25CC
Ob. 6 FMb Ob. 9 FMb 0Ob.11 FMb
S 8 12 10 7 1 1" 8 13 10
D 9 13 n 8 12 12 14 n
S 10 14 12 PL.1FMs 9 Pl.2FMs | 13PL.4FMs | 13PL.7FMs 10 15 PL.14 12
FMs
T T Ob.1FMb | 15PI1.2FMb | 13PL.6 FMb | 10 Pl. 9FMb 14 14 1" 16 13
Q 12 16 14 1n 15 15 12 17 14
Q 13 17 15 12 16 16 13 18 15
S 14 18 PI.2 CC 16 PI.5CC 13PL.7CC 17PL.11CC 17 P1.15 CC 14 19PIl.22 CC 16
Ob. 7 FMb 0b.10 FMb 0b.12 FMb
S 15 19 17 14 18 18 15 20 17
D 16 20 18 15 19 19 16 21 18
S 17 21 19 Oh.3 16 PIl.3 FMs 20 20PlL.8FMs | 17 PL.11FMs 22 PL.15 19
FMs FMs
T 18 0b.2FMb | 22Pl.3FMb | 20PL.7FMb | 17 P10 FMb 21 21 18 23 20
Q 19 23 21 18 22 22 19 24 21
Q 20 24 22 19 23 23 20 25 22
S 210b.1CC 25 23 20PI.8CC 24 Pl.12 CC 24 Pl.16 CC 21PI1.18 CC 26 Pl.23 CC 23
0b.13 FMb
S 22 26 24 21 25 25 22 27 24
D 23 27 25 22 26 26 23 28 25
S 24 28 0h.1 26 23 0b. 4 27PI.5FMs | 27Pl.9 FMs 24 Pl.12 29 26
FMs FMs FMs
T 250b.3 29 Pl. 4 FMb 27 24Pl 28 28 25 30 27
FMb FMb
Q 26 30 28 25 29 26 31 28
Q 27 29 26 30 27 29
S 28 0h.2 CC 30 27 P19 CC 31PIL.17 CC 28P1.19 CC 30
Ob. 4 FMb Pl.12 FMb
S 29 31 28 29
D 30 29 30
S 31 30
T 31

Ob. — Observacao

PI. — Planificacao

FMb — Formacao Musical Ensino Bdsico

FMs — Formacao Musical Ensino Secundario

CC - Classe de Conjunto
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I~ 1 ()R I () MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pradtica de Ensino Supervisionada

OBSERVAGCAON.21
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Fundacao Conservatério Regional de Gaia
Disciplina: Classe de Conjunto
Data: 21 de outubro de 2022 Ano/Grau: 1-52 Grau
Duracao da aula: 90 minutos Aulan.2:6 Nimero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Acolhimento

Tempo: 2 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Apresentacao da Professora estagiaria.

Atividade n.2 2: Relaxamento corporal
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo vocal;



P2 T .
I~ 1 ()R I () MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pradtica de Ensino Supervisionada

A Professora pediu para os alunos rodarem o pescoco para a direita (trés vezes) e, depois, para a esquerda
(trés vezes):

A Professora pediu para os alunos rodarem os ombros para a frente e, depois, para tras, em sintonia com a
respiracao (inspira-se enquanto se roda os ombros, expira-se quando se para a rotacao);

A Professorafez os sequintes exercicios de respiracao:
e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsacoes;

e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante quinze pulsacoes.

Atividade n.2 3: Aquecimento vocal
Tempo: 6 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora o piano, vocalizos em sentido ascendente e
descendente. Os vocalizos foram os seguintes:

A
(1] I
| — I =
 —— —
.5.
Scu-bi-du-bi1 - du-bi-du-bi1 - du
[4]
(38
&
) o ¢ 2

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.

Valorizar o aquecimento vocal
Zelar pela sua Saude Vocal;

Consequir o alargamento da tessitura vocal.
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A Professora pediu para a 12 voz entoar a escala de D6 M em sentido descendente e, depois, ascendente, e
para a 22 voz entoar a mesma escala, mas em sentido ascendente e, depois, descendente.

Atividade n.2 4: Cancao “Why we sing” de Greg Gilpin Assumir a Voz como instrumento;
Tempo: 32 minutos Conciliar a articulagao respiratdria com a articulagao de

. texto;
Desenvolvimento:

. Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica

Partitura da peca: . .
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés;

Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.
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A 22 voz cantou a peca do inicio ao fim, com o acompanhamento da Professora ao piano (a Professora
ajudou, também, vocalmente) — a Professora apenas interrompeu para corrigir algo que estava errado ou
para relembrar algo que estava mal assimilado;

A12voz cantou a peca do inicio ao fim, com o acompanhamento da Professora ao piano (a Professora
ajudou, também, vocalmente) — a Professora apenas interrompeu para corrigir algo que estava errado ou
para relembrar algo que estava mal assimilado;

A Professora pediu para todos os alunos se levantarem e para cantarem a peca todos em conjunto, a duas
vozes;

A Professora pediu aos alunos para deixarem os seus lugares e ocuparem os seus lugares no palco.

De sequida, a Professora relembrou os gestos e os movimentos que acompanham a peca;
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Os alunos cantaram, a duas vozes, e com os gestos, toda a pe¢a do inicio ao fim — repetiram partes

especificas algumas vezes de forma a melhor assimilarem os gestos.

Atividade n.2 5: Can¢ao “Whisper” de Greg Gilpin
Tempo: 36 minutos

Desenvolvimento:

Partitura da peca:

‘Whisper!

“Twa-part Crorus and Pisnc®

Wands and Music by
Geeg Gilpin

anges:  PartT Part 1
Rages:_| Parl

p=— =
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some-thing 1o you

some-Ciing  now.
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Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagao respiratdria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.
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A Professora pediu para a 22 voz cantar a peca, com o nome das notas, até ao compasso 30 — os alunos
cantaram em conjunto, com o acompanhamento da Professora ao piano, sendo que a Professora também
ajudou vocalmente;

A Professora pediu para a 12 voz cantar a peca, com o nome das notas, até ao compasso 30 — os alunos
cantaram em conjunto, com o acompanhamento da Professora ao piano, sendo que a Professora também
ajudou vocalmente;

De sequida, a 22 voz cantou a peca, novamente até ao compasso 30, mas desta vez com a letra;
A 12 voz também cantou a peca até ao compasso 30 com a letra;

A Professora, de sequida, trabalhou especificamente as dinamicas do compasso 23 e 24;

14
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A Professora pediu aos alunos para lerem a letra do compasso 35 ao compasso 58, com o ritmo
correspondente (duas vezes);

A 22 voz cantou a peca do compasso 35 ao compasso 66 com a letra;

A 12 voz também cantou a peca do compasso 35 ao 66 com a letra (duas vezes);

Os alunos cantam, a duas vozes, a peca do compasso 35 ao compasso 66 com a lerg;

Os alunos cantam, em conjunto, a peca do inicio ao compasso 66, a duas vozes, com a letra;

De sequida, a Professora pediu para os alunos deixarem os seus lugares e ocuparem os seus lugares no
palco;

A Professorarealizou os gestos e os movimentos que os alunos deveriam fazer para esta peca;

Os alunos imitam a Professora e cantam, varias vezes, a peca, até ao compasso 66, a duas vozes com os
gestos e movimentos correspondentes.

Recursos:
e  Partituras;

e Piano.

15
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.21

0 ponto que mais me marcou foi a importancia e a relevancia que a Professora atribuiu aos exercicios de relaxamento corporal e de aquecimento vocal, nomeadamente, os
exercicios que trabalham a respiracao. Quando se canta, um dos aspetos principais, e que influencia na maneira como se canta, é a respiracao. José de Oliveira Lopes, na sua
obra A voz, afala, o canto diz o seguinte: “A primeira condicao para saber cantar é saber controlar e dominar a respiracao. Exercitar essa capacidade é a base de uma correta
organizacao vocal” (Lopes, 2011, p. 66).

Outro ponto muito importante foi o facto de a Professora realizar os exercicios em conjunto com os alunos, incluindo os exercicios de respiracao, o que permite que os alunos
observem amaneira correta de os fazer, e o que diminui a probabilidade de os alunos realizarem mal esses mesmos exercicios (e, de alguma forma, pér em risco o seu aparelho
vocal). “Para ndo provocar inibicoes ou excessos no processo de adaptacao funcional, os pormenores da mecanica respiratdria devem ser apreendidos pelo aluno, depois de
estabelecidos e induzidos pelo professor.” (Lopes, 2011, p. 66).

Referéncias bibliograficas:

e Lopes,J.de 0. (2011). A voz, afala, o canto. Thesaurus Editora.

16
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OBSERVAGAON.°2

Ano letivo 202272023

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Classe de Conjunto

Data: 28 de outubro de 2022 Ano/Grau: 1-5° Grau

Duragéo da aula: 90 minutos Aulane:7 Ndmero de alunos: 27

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal
Tempo: 7 minutos
Desenvolvimento:

A Professora pediu para os alunos fletirem os joelhos enquanto respiram;

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;
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A Professora pediu para os alunos relaxarem os bracos, levantando-os e baixando-os, relaxadamente;

A Professora pediu para os alunos rodarem o tronco com os bracos relaxados (aumentar a velocidade e, de
seguida, diminuir até os bragos pararem completamente);

A Professora pediu para os alunos rodarem o pescogo para a direita (duas vezes) e, depois, para a esquerda
(duas vezes),

De seguida, a Professora pediu para os alunos inspirarem, levantarem os ombros até as orelhas e susterem a
respiracéo, para depois relaxarem, movendo os bragos (quatro vezes),

A Professora fez os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsacoes;
e Inspirar durante quatro pulsacfes e expirar durante quatro pulsacdes;

e Vibragdo dos labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora o piano, vocalizos em sentido ascendente e
descendente. Os vocalizos foram os seguintes:

4]

[} ] I 1
| — | |

I

.6.
Scu-bi-du-bi - du-bi-du-bi - du

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracéo costo-abdominal
juntamente com o apoio diafragmatico.

Valorizar o aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Canc¢do “Whisper” de Greg Gilpin
Tempo: 41 minutos
Desenvolvimento:

A Professora pediu para a 22 voz cantar toda a pe¢a do inicio ao fim — os alunos cantaram em conjunto, com o
acompanhamento da Professora ao piano, sendo que a Professora também ajudou vocalmente, e apenas
interrompeu para corrigir determinados aspetos;

De seguida, a Professora pediu para a 22 voz repetir toda a peca, de forma a trabalharem as dindmicas;

A 13voz também cantou toda a pec¢a, duas vezes — os alunos cantaram em conjunto, com o acompanhamento
da Professora ao piano, sendo que a Professora também ajudou vocalmente, e apenas interrompeu para
corrigir determinados aspetos;

A Professora pediu para todos os alunos se levantarem e para cantarem a peca, todos em conjunto, a duas
VOZzes;

A Professora pediu aos alunos para deixarem os seus lugares e ocuparem 0s seus lugares no palco.
De seguida, a Professora relembrou os gestos e 0s movimentos que acompanham a peca;

Os alunos cantaram, a duas vozes, e com o0s gestos, toda a peca do inicio ao fim — repetiram partes
especificas, algumas vezes, de forma a melhor assimilarem os gestos e as dindmicas;

Os alunos cantaram, por fim, toda a pe¢a, a duas vozes e com gestos.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver umaboa audic¢éo e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expressdo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretagéo.
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Atividade n.° 4: Canc¢do “Why we sing” de Greg Gilpin

Tempo: 32 minutos

Desenvolvimento:

A 22v0z cantou a peca até ao fim;
De seguida, a 12 voz, também, cantou toda a peca;

A Professora pediu para todos os alunos se levantarem e para cantarem a pega, todos em conjunto e a duas

VOZes;

A Professora pediu aos alunos para deixarem os seus lugares e ocuparem 0s seus lugares no palco.

Por fim, os alunos cantaram, a duas vozes e em conjunto, toda a peca acompanhada pelos respetivos gestos.

Recursos:

Partituras;

Piano.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢ao e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expresséao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.° 2

Um ponto de destaque desta aula foi 0 recurso a pecgas corais cuja letra esta numa lingua que néo é a lingua materna dos alunos.

“Learning a second language for adolescents and adults requires much effort and time.” (Passiatore et al,, 2019, p. 126). Aprender uma lingua estrangeira ndo é algo imediato.
Embora, quando se canta uma peca, em coro, de uma lingua que néo é a lingua materna, ndo se pega que os alunos sejam fluentes nessa lingua ou mesmo que a saiam falar, &
muito importante que saibam pronunciar todas as palavras da letra da pega, mas também que saibam o significado da mesma. Sé atribuindo significado ac que estéo a dizer
€ que a pega passa a ter sentido como um todo, €, consequentemente, s6 a partir dai € que os alunos consegue entregar algum sentimento a masica e interpreta-la da melhor
maneira possivel.

Assim, a aprendizagem dessa lingua ndo materna é essencial (embora essa aprendizagem, talvez, ndo necessite de ser tao aprofundada). Mas, para além de todos estes
beneficios que essa aprendizagem traz a misica e a interpretacdo de uma pega, a aprendizagem de uma lingua ndo materna, associada ao canto de uma peca nessa lingua,
traz beneficios a nivel auditivo (os alunos sé vao conseguir pronunciar algo que se tiverem a capacidade de ouvir corretamente) e ao nivel da pronincia (desenvolve a
capacidade de pronunciar sons e palavras diferentes daquelas a que os alunos estdo acostumados).

Referéncias bibliogréficas:

e Passiatore, Y., Pirchio, S., Oliva, C, Panno, A. & Carrus, G. (2019) Self-efficacy and anxiety in learning English as a foreign language: singing in class helps speaking
performance. Educational, Cultural and Psycological Studies Journal. 20.121-138. https://dx.doi.org/10.7358/ecps-2019-020-passi

! Tradugdo livre: “Aprender uma segunda lingua, para adolescentes e adultos, requer muito esforgo e tempo”.


https://dx.doi.org/10.7358/ecps-2019-020-passi
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OBSERVAGAON.°3

Ano letivo 202272023

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Classe de Conjunto

Data: 04 de novembro de 2022 Ano/Grau: 1-5° Grau

Duragéo da aula: 90 minutos Aulan® 8 Ndmero de alunos: 27

Regime de frequéncia: Articulado

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 6 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal
Tempo: 4 minutos
Desenvolvimento:

A Professora pediu para os alunos fletirem os joelhos enquanto respiram;

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;
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A Professora pediu para os alunos rodarem o pescogo para a direita (trés vezes) e, depois, para a esquerda
(trés vezes);

A Professora fez os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsacgdes;
e Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsacdes;
e Vibragdo dos l&bios;

e Zumbidos.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora o piano, vocalizos em sentido ascendente e
descendente. Os vocalizos foram os seguintes;

A
[) ] I
| — I =
 —— —
.5.
Scu-bi-du-bi1 - du-bi-du-bi1 - du
Ja)
()]
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— & =

P6-p6-po-pé - po

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracdo costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.

Valorizar 0 aguecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter Assumira Voz como instrumento;
Tempo: 22 minutos Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagéo de
. texto;
Desenvolvimento:
. . Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
Partitura da peca:

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audic¢éo e afinacao;

Cantar em Inglés.
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Todos, auma voz, cantaram, com 0 nome das notas desde o compasso 5 ao compasso 20, com o
acompanhamento do piano, duas vezes;

A Professoraleu aletracom o ritmo (compasso 5 ao 20) e 0s alunos repetiram;
A Professora pediu aos alunos para, em conjunto, lerem a letra com o ritmo (compasso 1 ao 20);

Estudo do compasso 5ao 20:

e AProfessoracantou, com letra, do compasso 5 ao 8, e os alunos repetiram,;
e AProfessoracantou, com letra, do compasso 9 ao 12, e os alunos repetiram;
e AProfessoracantou, com letra, do compasso 13 ao 16, e os alunos repetiram,;
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e AProfessoracantou, com letra, do compasso 17 ao 20, e 0s alunos repetiram;
e  Osalunos cantaram, em conjunto, com aletra e com 0 acompanhamento do piano;

Estudo do compasso 21 ao 36:

e AProfessoracantou a parte da 22 voz, e os alunos repetiram;

e A23avozcantou com a Professora e com 0 acompanhamento do piano;

e AProfessoracantou a parte da 12 voz, e os alunos repetiram;

e Al2vozcantou coma Professora e com 0 acompanhamento do piano;

e Osalunos cantaram, em conjunto, com aletra e com o0 acompanhamento do piano;

A Professora pediu para os alunos se levantarem e andarem pela sala enquanto cantam a peca, aduas
vozes, com a letra, desde o compasso 5 ao compasso 36 (duas vezes);

A Professora pediu para 0s alunos ocuparem o0s seus lugares no palco;

Os alunos cantaram, a duas vozes, € com a letra, a pega até ao compasso 36.

Atividade n.° 5; Cangdo “Whisper” de Greg Gllpin
Tempo: 22 minutos
Desenvolvimento:

A Professora pediu para a 22 voz cantar toda a peca, do inicio ao fim, com a letra e com 0 acompanhamento
do piano;

A Professora pediu para a 12 voz cantar toda a pe¢a, do inicio ao fim, com a letra e com 0 acompanhamento
do piano;

Os alunos cantaram, em conjunto, e a duas vozes, toda a pega, do inicio ao fim;
A Professora pediu para 0s alunos ocuparem os seus lugares no palco;

Os alunos cantaram toda a pecga, do inicio ao fim, com os gestos (duas vezes).

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audic¢éo e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretagéao.
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Atividade n.° 6: Canc¢do “Why we sing” de Greg Gilpin

Tempo: 22 minutos

Desenvolvimento:

Os alunos cantaram, a duas vozes, toda a peca, do inicio ao fim;

A Professorarelembrou os gestos da pe¢a, e 0s alunos repetiram;

A Professora pediu para 0s alunos ocuparem o0s seus lugares no palco;

Os alunos cantaram, a duas vozes, e com 0s gestos, a peca toda, do inicio ao fim, com o acompanhamento
do piano.

Recursos:

e Partituras;
e Piano.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.°3

Um aspeto muito importante desta aula foram os vocalizos como aquecimento vocal.

Em primeiro lugar, um vocalizo é

0 ato de cantar sobre uma ou mais vogais, com linhas meléddicas diversas. Normalmente as notas melddicas sdo arranjadas como pratica didatica, sendo executadas como exercicios
que oferecem aperfeicoamento técnico especifico” (Rocha, 2020, p. 27). Existe, assim, “a necessidade de iniciar a pratica diaria do canto com exercicios de aquecimento, ja que o
aparelho vocal é composto por mdsculos, mucosas e outros tecidos que passam por repetidas contraccoes e distensdes passivas durante o seu uso, (Rocha, 2020, p. 27)

ou seja, antes de se comecar a cantar qualquer pega que seja, € necessario, e importante, que, para além de exercicios de relaxamento corporal (a falta destes exercicios pode
levar a tensfes desnecessarias em certas partes do corpo, o que é prejudicial) e exercicios de respiracao, sejam realizados exercicios de aquecimento vocal que permitam
preparar a voz, e a propria pessoa, para tudo o que tem de cantar se seguida.

Assim, para além de ajudarem no aperfeicoamento técnico do canto, os vocalizos funcionam como um mecanismo de protecao do aparelho vocal e da propria sadde vocal e,
também, como um mecanismo de alargamento da tessitura vocal — “[0] aquecimento tem por objetivo preservar a sadde do aparelho fonador, aumentando a temperatura
muscular, a flexibilidade das pregas vocais, a intensidade e proje¢éo do som” (Rocha, 2020, p. 27).

Referéncias bibliogréficas:

e Rocha, J T. da (2020). Vocalises para iniciacdo ao canto: a utiizagdo do aparelho vocal como instrumento de performance musical
http://www.repositorio.ufal.br/jspui/handle/123456789/9113
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OBSERVACAON.21
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia
Disciplina: Formacao Musical
Data: 11 de outubro de 2022 Ano/Grau: 12 Grau
Duracao da aula: 90 minutos Aulan.®:8 Nimero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Estagidrio(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira
ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.2 1: Acolhimento

Tempo: 3 minutos

Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunaos;
Apresentacao da Professora estagiaria;

A Professora pediu aos alunos, para quem ainda nao tinha, adquirirem e levarem para a aula o material
necessario;

A Professora perguntou aos alunos qual era o trabalho de casa para aquela aula, e perguntou se os mesmaos
o tinham feito.
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Atividade n.2 2: Leitura solfejada em ritmo livre Desenvolver técnicas de leitura musical;

Tempo: 7 minutos Contribuir para uma maior autonomia na

. abordagem/estudo das obras musicais.
Desenvolvimento:

Os alunos tinham, como parte do trabalho de casa, a sequinte leitura solfejada em ritmo livre (sem indicacao
de clave), sendo que os mesmos podiam optar pela nota em que iniciavam o exercicio;

-l |
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A leitura solfejada foi realizada, individualmente, por trés alunos diferentes, sendo que cada aluno escolheu a
nota pela qual queria comecar a mesma;

Por fim, a leitura solfejada foi realizada por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora, por
duas vezes, sendo que a nota de inicio foi diferente nas duas vezes.

Atividade n.2 3: Leitura solfejada com marcacao de compasso Desenvolver técnicas de leitura musical;
Tempo: 14 minutos Promover o rigor ritmico;
Desenvolvimento: Contribuir para uma maior autonomia na

Os alunos tinham, também, como parte do trabalho de casa, a seguinte leitura solfejada com marcacao de abordagem/estudo das obras musicas.
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Antes da realizacao da leitura solfejada, a Professora perguntou aos alunos o porqué de esta leitura ter de ser
realizada com a marcacao do compasso, e foi feita uma pequena revisao dos compassos e das suas
marcacoes, como também das dinamicas que estdo indicadas na partitura;

A leitura solfejada foi realizada, individualmente, por trés alunos diferentes, por vezes, com a ajuda da
Professora;

Por fim, a leitura solfejada foi realizada por todos os alunos em conjunto, com a ajuda da Professora;

Antes de passar a atividade sequinte, a Professora perguntou aos alunos sobre qual era a caracteristica do
som a que pertenciam as figuras ritmicos (duracao), e foi feita uma pequena revisao das quatro
caracteristicas do som;

Atividade n.2 4: Aquecimento vocal

Tempo: 6 minutos

Desenvolvimento:

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o
acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, duas vezes cada nota, em sentido ascendente e

Promover a expressao vocal e afinacgao;
Valorizar o aquecimento vocal
Zelar pela sua Satde Vocal;

Consequir o alargamento da tessitura vocal.
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descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, trés vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com o acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e
descendente, ordenacdes melddicas com o nome das notas, como a seguinte:

[}

R

=L

Os alunos entoaram, com o acompanhamento da Professora ao piano, ordenacdes melddicas, com o nome
das notas,sobol,1V e V graus;

A Professora, no piano, tocou, sob o |, IV e V graus, graus conjuntos e pediu aos alunos para, depois de
ouvirem, reproduzirem o que ouviram com o nome das notas. Exemplo:

A
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| e o |
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Atividade n.2 5: Entoacao a capella
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos tinham, como tltima parte do trabalho de casa, a sequinte entoacao a capella:

Promover a expressao vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.
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A entoacdo (com o nome das notas) foi realizada, individualmente, por trés alunos diferentes, todos

acompanhados ao piano pela Professora;

A entoacao (também com o nome das notas) foi realizada pelos alunos em conjunto, duas vezes, também
com o acompanhamento da Professora no piano, sendo que entre a primeira e a sequnda vez, a Professora
perguntou aos alunos qual a dinamica que estava presente na partitura, de forma que os alunos entoassem,

na segunda vez, respeitando essa dinamica.

Atividade n.2 6: Entoacao, memorizacao e escrita de uma melodia

Tempo: 24 minutos

Desenvolvimento:

Antes da realizacao do exercicio, a Professora informou os alunos de como iria realizar o mesmo;
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Desenvolver os processos de audi¢ao interior e memdria;
Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.
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A Professora, numa primeira vez, tocou, ao piano, toda a peca e percutiu, com amao, o tempo da mesmag;
A Professoratocou a primeira ligadura da partitura trés vezes;

A Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a correcao
escrevendo-a no quadro;

A Professoratocou a sequnda ligadura da partitura, também, trés vezes;

A Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a correcao
escrevendo-a no quadro;

Em conjunto, os alunos, acompanhados pela Professora ao piano, entoaram a primeira linha da partitura;
A Professora tocou a terceira ligadura da partitura cinco vezes;

A Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a correcao
escrevendo-a no quadro;

A Professora deslocou-se ao lugar dos alunos e ajudou-os, individualmente, na correcao do exercicio;

Os alunos entoaram toda a entoacao, de inicio ao fim, acompanhados pela Professora ao piano.

Atividade n.2 7: Teoria
Tempo: 9 minutos
Desenvolvimento:

A Professora pediu aos alunos para fazerem o seguinte exercicio, individualmente:

Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos
musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.
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10. Teoria

Nomeie as trés claves.
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Escreva o nome das notas de acordo com a clave:
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Durante o decorrer do exercicio, a Professora foi passando de aluno em aluno para verificar se os alunos
estavam a conseguir realizar corretamente, ou nao, o exercicio.

Atividade n.2 8: Cancao “Caracteristicas do som”
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:

Promover a expressao vocal e afinagao;

Promover o rigor ritmico.
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Os alunos, em conjunto com a Professora que os acompanhou ao piano, cantaram a cancao “Caracteristicas
dosom”.
Primeiro, cantaram o refrdo e as duas estrofes que ja tinham aprendido (altura e intensidade).

De sequida, aprenderam mais uma estrofe (timbre), e repetiram toda a misica, cantando as trés estrofes
aprendidas.

Recursos:
e Caderno de Apoio de Formacao Musical do 12 Grau — especifico da Fundacao Conservatério Regional de Gaia;
e (Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.21

0 ponto que mais me marcou foram, sem duvida, os TPC's. Por um lado, os TPC's sao algo que é menos divertido para os alunos, algo que nao lhes da prazer a realizar e,
muitas vezes, algo do qual eles nao tiram nenhum proveito e que s6 acaba por lhes trazer sentimentos negativos em relacao a disciplina em questdo. Como diz Maria José
Aratjo, na sua obra Criancas ocupadas: “os TPC (..) representam para a maioria das criancas uma sobrecarga de trabalho num tempo que deveria ser para brincar” (Aradjo,
2009, p. 57). No entanto, penso que a Professora cooperante (apesar de nesta aula em especifico os alunos terem tido trés exercicios como TPC) introduziu esta tematica
dos TPC's nesta turma de uma forma que todos os alunos se preocupam em fazer o trabalho que lhes é mandado para casa, pois entendem que através dele podem
melhorar os aspetos que deram em aula e, talvez até, aprender algum aspeto que nao tinha ficado assimilado. Sobre este lado mais “positivo” dos TPC's Maria José Aratijo
refere o sequinte: “As criancas que sentem os TPC como um desafio e ndo como actividade mecanica, sao as que aprendem com mais facilidade e, portanto, nao precisam
que se Ihes marque trabalho, porque encaram o conhecimento com curiosidade” (Aradjo, 2009, p. 61).

Referéncias bibliogrdficas:

e Aratjo, M. J.(2009). Criancas ocupadas. Prime Books.
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OBSERVAGAON.° 2
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia
Disciplina: Formag&o Musical
Data: 18 de outubro de 2022 Ano/Grau:; 1° Grau
Duragdo da aula: 90 minutos Aulan. 10 Nimero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira
ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1; Acolhimento

Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

A Professoraindicou aos alunos qual era a data do teste escrito e as duas datas do teste oral, tendo dividido
0s alunos pelas datas do teste oral.

Atividade n.° 2; Leitura solfejada em pauta dupla Desenvolver técnicas de leitura e improvisagao musical;

Tempo: 24 minutos Contribuir para uma maior autonomia na
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Desenvolvimento: abordagem/estudo das obras musicais.

Antes da realizacdo do exercicio, a Professora fez uma pequena revisao sobre os sistemas.

A leitura solfejada foi realizada, individualmente, por dois alunos diferentes.
A leitura solfejada foi realizada por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora.

A Professora fez, por duas vezes, um jogo com esta leitura solfejada: estabeleceu uma ordem e pediu a cada
aluno para ler s6 uma nota na sua vez, do inicio até ao fim da leitura.

Atividade n.° 3; Revisdo do tempo simples e do tempo composto Promover o rigor ritmico;
Tempo: 16 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.
Desenvolvimento:

A Professora questionou os alunos sobre aquilo que aprenderam na aula anterior: 0 tempo simples e o tempo
composto.

A Professora comecgou por marcar a pulsagao com o pé, e com palmas, realizou varias sequéncias ritmicas
(umas em tempo simples e outras em tempo composto), de forma a os alunos adivinharem qual era o tempo
(simples ou composto) que a Professora estava a utilizar.

A Professorarealizo 0 mesmo exercicio, mas desta vez vocalmente, e 0s alunos repetiam tanto em grupo,
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como individualmente (a Professora escolhia o aluno que deveria repetir).

Atividade n.° 4: Ditado ritmico em tempo simples Promover o rigor ritmico;
Tempo: 8 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Antes da realiza¢do do ditado ritmico, a Professora tocou umas sequéncias ritmicas, em tempo simples, no
piano e pediu aos alunos para repetirem essas mesmas sequéncias com palmas, de formaa melhor
entenderem arealizagéo de um ditado ritmico.

D . ‘l .
ZT | L 1

A Professora tocou o ditado no piano 3 vezes.

Como correc¢do do ditado, a Professora pediu aos alunos para, em conjunto, percutirem com as maos na
mesa aquilo que escreveram.

A Professora viu, aluno por aluno, os ditados para verificar a corre¢éo.

Corregdo do exercicio:
Atividade n.° 5: Ditado ritmico em tempo simples Promover o rigor ritmico;

Tempo: 2 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
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Desenvolvimento:

Y R —

A Professoratocou o ditado no piano 3 vezes.

A Professora viu, aluno por aluno, os ditados para verificar a correcao.

Correcao do exercicio:

Atividade n.° 6: Ditado ritmico em tempo composto

Tempo: 8 minutos
Desenvolvimento:

Antes da realizagao do ditado ritmico, a Professora voltou a tocar umas sequéncias ritmicas, em tempo
composto, no piano e pediu aos alunos para repetirem essas mesmas sequéncias com palmas, de formaa
melhor entenderem a realizagao de um ditado ritmico.

g . —— —

A Professoratocou o ditado no piano 3 vezes.

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Antes da corre¢ao, voltou a tocar o ditado e pediu aos alunos para marcarem a pulsa¢do com as maos na
mesa.
A Professoraviu, aluno por aluno, os ditados para verificar a correcao.

Por fim, repetiu uma Gltima vez o ditado para os alunos corrigirem, autonomamente, aquilo que estava mal.

Corregdo do exercicio:

W T \FTrEe

Atividade n.° 7: Aquecimento vocal
Tempo: 6 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o
acompanhamento da Professora ao piano.

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, duas vezes cada nota, em sentido ascendente
e descendente, com o acompanhamento da Professora ao piano.

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, trés vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com o acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e
descendente, ordenagdes melddicas com o nome das notas, como a seguinte:

f

=

Os alunos repetiram a entoagdo das ordenac6es melédicas, mas, desta vez, cada aluno entoou uma

Promover a expressao vocal e afinacao;
Valorizar 0 aquecimento vocal
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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ordenagdo melddica individualmente — exercicio repetido duas vezes.

Atividade n.° 8: Entoacdo a capella
Tempo: 2 minutos

Desenvolvimento:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
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A entoacdo, com o nome das notas, foi realizada pelos alunos em conjunto, duas vezes, com o
acompanhamento da Professora ao piano.

Atividade n.° 9: Cancdo “Caracteristicas do som”

Tempo: 6 minutos

Desenvolvimento:

Os alunos, em conjunto com a Professora que os acompanhou ao piano, cantaram a cang¢do “Caracteristicas

do som”,

Primeiro, cantaram o refréo e as duas estrofes que ja tinham aprendido (altura e intensidade).

De seguida, aprenderam mais uma estrofe (timbre), e repetiram toda a mdsica, cantando as trés estrofes

aprendidas.

Promover a expresséo vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.

Promover a expresséo vocal e afinacao;

Promaver o rigor ritmico.
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Recursos:
e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacdo Conservatorio Regional de Gaia;
e Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.° 2

A Professora utilizou um jogo para fazer a leitura solfejada em pauta dupla (alternando as duas claves). Aqui, pediu a cada aluno para solfejar um sé padrédo, numa sequéncia
de alunos criada pela Professora, seguindo a pauta. Este pequeno jogo motivou os alunos e fez com que eles, inconscientemente, fizessem o exercicio com muito mais
interesse e com que eles se empenhassem muito mais na realizagcdo do mesmo.

[0] jogo, em seus varios aspectos, pode desempenhar uma fungéo impulsionadora do processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianca. (..) [O] jogo ganha um espago como
ferramenta ideal da aprendizagem na medida em que propde estimulo ao interesse do aluno. (Alves & Bianchin, 2010, p. 284)

No mesmo artigo € referido que

0s jogos ndo sdo apenas uma forma de divertimento: sdo meios que contribuem e enriqguecem o desenvolvimento intelectual. (...} Com jogos e brincadeiras, a crianca desenvolve o seu
raciocinio e conduz o seu conhecimento de forma descontraida e espontanea: no jogar, ela constroi um espago de experimentagdo, de transi¢do entre o mundo interno e externo.
(Alves & Bianchin, 2010, p. 285)

Referéncias bibliograficas:

e Alves, L, Bianchinh M. A (2010) O jogo como recurso de aprendizagem. Revista Psicopedagogia. 2783). 282-287.
https.//cdn.publisher.gnl.link/revistapsicopedagogia.com.br/pdf/v27n83al3.pdf



https://cdn.publisher.gn1.link/revistapsicopedagogia.com.br/pdf/v27n83a13.pdf
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OBSERVAGAON.°3

Ano letivo 202272023

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 25 de outubro de 2022 Ano/Grau: 1° Grau

Duragéo da aula: 90 minutos Aulan?: 12 Ndmero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1; Acolhimento

Tempo: 6 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos;

A Professora organizou, em conjunto com os alunos, os materiais do Caderno de Apoio.

Atividade n.° 2; Leitura ritmica em tempo simples
Tempo: 5 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Foram trabalhadas as seguintes leituras ritmicas em tempo simples:

P tempo simples

R T mmal nmy
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Aalinea 9) da leitura foi realizada, individualmente, por um aluno;
De seguida, também individualmente, e por um aluno, foi realizada a alinea 10);
Também individualmente, um aluno realizou as alineas 9) e 10) em conjunto;

As alineas 9) e 10) foram realizadas por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora na marcacgéo da
pulsacao;

Aalinea 11) da leitura foi realizada, individualmente, por um aluno;
De seguida, também individualmente, e por um aluno, foi realizada a alinea 12);
Um aluno realizou, de seguida, as alineas 11) e 12) em conjunto;

Por fim, todos os alunos em conjunto realizaram as alineas 11) e 12), como auxilio da Professora na marcacao da
pulsacao.

Atividade n.° 3; Leitura ritmica em tempo composto
Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:

Antes da realizagdo do exercicio, a Professora marcou a pulsagdo com o pé, e realizou, vocalmente, algumas
sequéncias ritmicas em tempo composto, e pediu aos alunos para repetirem essas mesmas sequéncias;

Foram trabalhadas as seguintes leituras ritmicas em tempo composto:

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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2 tempo compuds
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A alinea 3) da leitura foi realizada, individualmente, por um aluno;
De seguida, também individualmente, e por um aluno, foi realizada a alinea 4);
Também individualmente, um aluno realizou as alineas 3) e 4) em conjunto;

As alineas 3) e 4) foram realizadas por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora na marcacédo da
pulsacéo;

Antes da continuagdo da realizagao do exercicio, a Professora esclareceu algumas dividas sobre o tempo
composto e adivisdo do mesmo;

A alinea 5) da leitura foi realizada, individualmente, por um aluno;
De seguida, também individualmente, e por um aluno, foi realizada a alinea 6);
Um aluno realizou, de seguida, as alineas 5) e 6) em conjunto;

Por fim, todos os alunos em conjunto realizaram as alineas 5) e 6), como auxilio da Professora na marcacéo da
pulsacao.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico em tempo composto
Tempo: 5 minutos

Desenvolvimento:

3

A Professoratocou, no piano, uma vez todo o ditado, e os alunos repetiram com palmas;

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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De seguida, a Professora voltou a tocar todo o ditado;

Como corre¢do do ditado, a Professora perguntou, individualmente, cada célula ritmica do ditado, e confirmou a
corre¢do escrevendo-ano quadro.

Correcao do ditado:
IH ' * F PP PP P r " '3 i
Atividade n.° 5: Ditado ritmico em tempo composto Promover o rigor ritmico;
Tempo: 9 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de leitura musical.
£ d 1 |

A Professora tocou o ditado no piano duas vezes;

Como correg¢do do ditado, a Professora perguntou, individualmente, cada célula ritmica do ditado, e confirmou a
corre¢do escrevendo-ano quadro.

Corregdo do ditado:

Atividade n.° 6: Aquecimento vocal Promover a expresséao vocal e afinacéo;

Tempo: 8 minutos Valorizar o aquecimento vocal;
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Desenvolvimento: Zelar pela sua Saade Vocal,

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, duas vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, trés vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com 0 acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e descendente,
ordenacfes melddicas com 0 nome das notas, como a seguinte:

===

Com 0 mesmo exercicio, a Professora estabeleceu uma ordem, e pediu a cada aluno que cantasse cada padréo
melddico;

A Professora tocou e cantou (com o nome das notas) certos padrées melédicos e pediu aos alunos para eles
repetirem — transposi¢do de padrées melddicos.

Atividade n.° 7; Entoacdo acompanhada Promover a expresséao vocal e afinacéo;
Tempo: 12 minutos Promover o rigor ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora comecou por indicar quem era o compositor da peca e falar um pouco acerca dele;
De seguida, os alunos, em conjunto, solfejaram toda a pega, com o auxilio da Professora;

Os alunos entoaram a cancao, em conjunto, com o0 auxilio da Professora, mas sem piano;

Os alunos entoaram a cangao, em conjunto, sem piano e sem o auxilio da Professora, duas vezes;

Os alunos entoaram a cancao, em conjunto, com 0 acompanhamento da parte do piano tocado pela Professora,

quatro vezes.

Atividade n.° 8; Ditado melédico Desenvolver os processos de audi¢do interior e memodria;
Tempo: 19 minutos Promover o rigor ritmico;

Desenvolvimento: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico;
Antes de realizar o exercicio, a Professora deu indica¢@es aos alunos sobre como realizar o mesmo; Promover a expresséo vocal e afinacao.
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A Professora, numa primeira vez, tocou todo o ditado no piano;

A Professora tocou so os primeiros dois compassos trés vezes;

Como correc¢do, a Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a

correcdo escrevendo-ano quadro;

A Professoratocou o terceiro e quarto compasso trés vezes;

Como correc¢do, a Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a

correcdo escrevendo-ano quadro;

A professora tocou o quinto e sexto compasso, também, trés vezes;

Como correc¢do, a Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a

correcdo escrevendo-ano quadro;

Por fim, a Professora tocou os ultimos dois compassos trés vezes;

Como correc¢do, a Professora pediu aos alunos para entoarem, em conjunto, aquilo que escreveram, e confirmou a

correcdo escrevendo-ano quadro;

Os alunos entoaram, em conjunto, com o nome das notas, toda a entoagdo com o acompanhamento da

Professora no piano.

— -
|

Corregédo do exercicio:
 w— b4 — 3 — 3 - e — 3 - — —
é‘“ — e o S— Co— - d— . S— - m—— —— ,"}
B R R R L L O O



p‘ p() R | () MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Atividade n.° 9: Teoria Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos

o musicais, teérico-praticos, adquiridos anteriormente;
Tempo: 7 minutos

Contribuir para uma maior autonomia na

Desenvolvimento: .
abordagem/estudo das obras musicais.

A professora pediu aos alunos fazerem o seguinte exercicio, individualmente;
Encreva, A segquenda oa sota, 0 clove, 00 00l Ou U TA, Gue De Gh e
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No fim, a Professoraindicou que quem ndo tivesse terminado o exercicio, teria de o fazer em casa.

Atividade n.° 10: Cancdo “Caracteristicas do som” Promover a expresséao vocal e afinacéo;

Tempo: 6 minutos Promover o rigor ritmico.

Desenvolvimento:

Os alunos cantaram, com 0 acompanhamento da Professora ao piano, toda a musica, do inicio ao fim.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formacao Musical do 1° Grau — especifico da Fundagao Conservatério Regional de Gaia; Quadro branco com pautas; piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.°3

O ponto mais importante e mais trabalhado nesta aula foram os ditados ritmicos.

Os ditados ritmicos sdo exercicios que compreendem vdrias dreas musicais e que desenvolvem vdrios aspetos nos alunos. “Given that dictation comprises at least three
musical abilities - aural perception, musical comprehension, and accurate notation - perhaps one of the greatest challenges to students is determining how to coordinate these
skills effectively™ (Buonviri, 2021, p. 471).

Desta forma, os ditados ritmicos permitem que os alunos explorem e desenvolvam mudltiplas areas ao mesmo tempo. Acaba por ser econémico, a nivel de tempo, porque
permite ao Professora trabalhar, pelo menos, trés aspetos musicais num sé exercicio. Para além desta economia de tempo, o ditado ritmico permite que o aluno ganhe e
desenvolva a capacidade de aprender a coordenar todos esses aspetos de uma so vez (quando o aluno houve o ditado ritmico, em primeiro lugar, desenvolve a sua capacidade
auditiva, de seguida, desenvolve a sua compreensao musical — ou seja, transformar aquilo que houve em algo concreto -, e, por fim, desenvolve a sua capacidade de notacgéo,
ao transformar aquilo que j& é concreto em algo que é compreensivel por todos aqueles que consigam compreender notacdo musical. “Dictation is an effective means of
measuring the ability to hear music, comprehend it in context, and notate it accurately.” > (Buonviri, 2021, pg. 472).

Embora estes trés aspetos sejam, efetivamente, relevantes, os ditados ritmicos acabam por, também, desenvolver outros aspetos, como por exemplo: o rigor ritmico e mesmo
apropria leitura musical.

Referéncias bibliogréaficas:

e Buonviri N. 0. (2021). Effects of two approaches to rythmic dictation. Jouwrnal of Research in Music Education. 684). 469-48Ll.
https://doi.org/10.1177/0022429420946308

!Traducdo livre: "Dado que os ditados compreendem pelo menos trés competéncias musicais — percecéo auditiva, compreensdo musical e precisao de notagéo — talvez um dos grandes
desafios para os estudantes seja determinar como coordenar estas competéncias com eficiéncia”.
2Traducdo livre: "0s ditados sao uma forma eficaz de medir a competéncia de ouvir misica, compreendé-la num determinado contexto, e escrevé-la de maneira precisa”.


https://doi.org/10.1177/0022429420946308
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OBSERVAGAON.2 4
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Fundacao Conservatério Regional de Gaia
Disciplina: Formacao Musical
Data: 28 de outubro de 2022 Ano/Grau: 12 Grau
Duracao da aula: 45 minutos Aulan.2:13 Nimero de alunos: 12 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagidrio(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.2 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.2 2: Leitura solfejada em ritmo livre
Tempo: 7 minutos

Desenvolvimento:

Antes da realizacao do exercicio, a Professora deu algumas indicagdes sobre como realizar o mesmo;

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Ritmo livre
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A leitura solfejada foi realizada, individualmente por dois alunos diferentes, sendo que cada aluno escolheu
a nota pela qual queria comecar a mesma;

A leitura solfejada foi realizada por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora, sendo que a
meio da leitura a Professora pediu para s6 as raparigas continuarem a leitura, e foi alternando-a, dividindo-
a entre raparigas e rapazes, até a ltima linha da mesma, que ja foi realizada por todos em conjunto, com o
auxilio da Professora.

Atividade n.2 3: Leitura solfejada com marcacao de compasso
Tempo: 6 minutos

Desenvolvimento:

A Professora, antes da realizacao da leitura, colocou algumas questdes sobre o compasso da mesma;

Desenvolver técnicas de leitura musical;

Promover o rigor ritmico.
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A leitura solfejada foi realizada, individualmente, por um aluno, sem marcacao do compasso e apenas com a

marcacao da pulsacao;

A leitura solfejada foi realizada por todos os alunos em conjunto, com o auxilio da Professora, apenas com a

marcacao da pulsacao.

Atividade n.2 4: Teoria
Tempo: 9 minutos

Desenvolvimento:

Escreva, 4 esquerda da nola, a clave, de sol ou de &

que lhe da nome.

(33
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A Professorafez a correcdo do exercicio que ficado como TPC na aula anterior;

Como correcao, a Professora perguntou a cada aluno qual a resposta de cada nota do exercicio;

De sequida, deu algumas indicacdes de como realizar os seguintes exercicios:

Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos
musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.
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Coloca a barra de unido conforme o exemplo
b=l M= Mhb-

Ponha haste na nota, de acordo com a posigdo da mesma no pentagrama.

ix
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Depois de dar algumas indicacoes e de fazer uma pequena revisao sobre alguns contetidos presentes no
exercicio, a Professo indicou que o mesmo ficaria como TPC.

Atividade n.2 5: Canc¢ao “Caracteristicas do som” Promover a expressao vocal e afinacao;
Tempo: 5 minutos Promover o rigor ritmico.
Desenvolvimento:

Os alunos cantaram, com o acompanhamento da Professora ao piano, toda a musica, do inicio ao fim.

Recursos:

e  (Caderno de Apoio de Formacao Musical do 12 Grau — especifico da Funda¢ao Conservatdrio Regional de Gaia; Quadro branco com pautas; Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.24

0 aspeto mais marcante desta aula foi o solfejo.

“Raros os estudantes de muisica capazes de ler uma partitura com destreza” (Silva, 2014, p. 2). Aimportancia do solfejo prende-se neste exato ponto: melhorar as capacidades
de leitura — "0 estudo do solfejo acarreta na melhora da leitura” (Silva, 2014, p. 2). Através do melhoramento destas capacidades, o estudo do instrumento torna-se, também,
mais fdcil, pois a leitura torna-se mais natural e mais fdcil, o que nao implica gastar tanto tempo no solfejo de determinada peca, o que permite usar esse tempo para
desenvolver as capacidades técnicas do instrumento — “O recurso mais eficiente e eficaz de desenvolver a musicalidade, é o mdsico ver a notacao musical e ouvi-la
internamente antes de reproduzi-la em um instrumento” (Udtaisuk, 2005, in Silva, 2014, p. 2).

O recurso ao solfejo durante as aulas de Formacao Musical pode, assim, ser importante para todo o percurso do aluno como mdsico, pois facilitar a sua leitura musical, o que é
benéfico para si como instrumentista, mas também é benéfico noutras dreas da sua vida como mdisico, como, por exemplo, numa orquestra ou num coro.

Referéncias bibliograficas:

e Silva, B. V. M. (2014). Solfejo como ferramenta para a leitura musical. XX/V Congresso da Associacdo Nacional de Pesquisa e Pds-Graduacdo em Musica.
https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom 2014/3072/public/3072-10030-1-PB.pdf



https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2014/3072/public/3072-10030-1-PB.pdf
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OBSERVAGAON.°5

Ano letivo 2022/2023

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Formagdo Musical

Data: 04 de novembro de 2022 Ano/Grau: 1° Grau

Duragdo da aula: 45 minutos Aulanc:14 Ndmero de alunos: 12 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 4 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Leitura solfejada com marcag¢éo de compasso Desenvolver técnicas de leitura musical;
Tempo: 24 minutos Promover o rigor ritmico.

Desenvolvimento:
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A leitura foi realizada por um aluno, com a marcacgéo da pulsagéo;

A Professora, antes de prosseguir, fez uma pequena reviséo sobre as ligaduras (de expressao e de
prolongagé&o), e os alunos colocaram varias questdes sobre o0 assunto;

A leitura foi realizada, novamente, por um outro aluno, com a marcacao da pulsacéo;

A leitura foi realizada por todos os alunos em conjunto, com a marcagao da pulsagéo, com o auxilio da
Professora;

Por fim, a Professora explicou o significado de g =80 e o funcionamento de um metrénomo, e pediu para
os alunos estudarem novamente, em casa, a leituraa uma velocidade maior.

Atividade n.° 3: Teoria Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos

o musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;
Tempo: 7 minutos
Contribuir para uma maior autonomia na

Desenvolvimento: o
abordagem/estudo das obras musicais.
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A Professora, como correcéo do exercicio que tinha ficado como TPC, perguntou aluno a aluno a resposta
de cada ponto do exercicio, e confirmou essa corre¢éo escrevendo-a no quadro.

Atividade n.° 4: Cancdo “0 Outono ja chegou” Promover a expresséo vocal e afinacao;
Tempo: 4 minutos Promover o rigor ritmico.
Desenvolvimento:

A Professora cantou, acompanhando-se ao piano, uma cangéo sobre o Outono, e disse aos alunos que seria
apréxima can¢do que iriam aprender e cantar nas aulas de Formag&o Musical.
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Recursos:
e Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau — especifico da Fundag&o Conservatorio Regional de Gaia;
e  Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.°5

Um ponto muito importante desta aula foi o recurso a um exercicio de teoria.

O recurso a um exercicio de teoria, nédo como um complemento a toda a préatica que decorreu durante a aula, mas sim como um aspeto que se alia a pratica e que € tao
importante como a mesma, mostra que “as atividades tedrico-percetivas se aliam as atividades praticas na busca pelo desenvolvimento de individuos capazes de
problematizar seu conhecimento em fungéo das necessidades emergentes em sua vida diaria” (Brito et al., n.d., p. 4). O exercicio de teoria teve, nesta aula, um papel tdo
fundamental quanto qualquer exercicio pratico que foi realizado. Desta forma, em vez de ser considerado um simples complemento a pratica, nesta aula, a teoria teve o seu
papel, e foram, ambas, igualmente fundamentais — nesta aula, especificamente, a Professora optou por passar da pratica a teoria, 0 que levou os alunos a concretizar,
teoricamente, os conhecimentos adquiridos na pratica; no entanto, e mantendo o nivel de importancia, seria possivel fazer-se o inverso, e levar-se os alunos a por em pratica
o0s conhecimentos adquiridos teoricamente.

Assim, “por meio da mediacdo entre teoria e prética (..) espera-se que, {..) possamos promover o desenvolvimento de cidaddos mais aptos a aplicar os conhecimentos
adquiridos aos seus desafios de ordem musical” (Brito et al., n.d., p. 4). Tal permite uma ligagdo entre os conhecimentos adquiridos através de ambas as formas e permite,
também, uma melhor aquisicao, por parte dos alunos, desses mesmos conhecimentos.

Referéncias bibliogréaficas:

e Brito,E. G.de, Netto, R. B. de A, Ribeiro, F. H., & Silva, A. A. A.M. (n.d.). Teoria e Prética como Conhecimento Musical: Relato de experiéncia sobre o projeto de teoria e
percepgdo musical da UFPB. http.//www.prac.ufpb.br/enex/trabalhos/4CCTADEMPROBEX2013540.pdf



http://www.prac.ufpb.br/enex/trabalhos/4CCTADEMPROBEX2013540.pdf
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OBSERVAGAON.2 6

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Formag&o Musical

Data: 11 de novembro de 2022

Duracgéo da aula: 45 minutos Aulan?: 16

Ano/Grau: 1°Grau

Ndmero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 4 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Leitura ritmica em tempo simples
Tempo: 17 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Aalinea a) do exercicio foi realizada, individualmente, por um aluno, com marcagao da pulsacao;

Todos os alunos, em conjunto com a Professora, realizaram a alinea a), com marcacéo da pulsacao, duas
vezes,

De seguida, também a alinea b) foi realizada por um aluno, individualmente, com marcacao da pulsa¢ao;
Todos os alunos, em conjunto com a Professora, realizaram a alinea b), com marcagéo da pulsacao;
A alinea c) do exercicio foi realizada, individualmente, por um aluno, com marcacéo da pulsacao;

Todos os alunos, em conjunto com a Professora, realizaram a alinea ¢), com marcacao da pulsacgéo, duas
vezes;

Em relacdo a alinea c), a Professoraintroduziu o tema das ‘leituras a duas partes’, indicando aos alunos que
esta leitura poderia ser feita do seguinte modo: a parte de cima é percutida pela méo direita com o auxilio de
uma caneta; a parte de baixo é percutida pela mao esquerda (que simplesmente bate na mesa);

A Professora exemplificou, uma vez, como os alunos deveriam realizar a alinea c) a duas partes;
Aalinea c), desta vez a duas partes, doi realizada, individualmente, por dois alunos;
De seguida, todos os alunos, em conjunto com a Professora, realizaram a alinea c) a duas partes, duas vezes;

Por fim, todos os alunos realizam a alinea c) a duas partes sem o auxilio da Professora.

Atividade n.° 3: Ditado ritmico em tempo simples com figuras e células dadas Promover o rigor ritmico;
Tempo: 6 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de leitura musical.
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A Professora tocou, no piano, trés vezes todo o ditado;

Perguntou aos alunos, individualmente, quais eram as figuras/células que faltavam em cada tempo;

Como correc¢do do ditado, todos os alunos realizaram o ditado com palmas e com 0o acompanhamento da

Professora no piano, duas vezes.

Correcao do ditado:
TR Dy L) mmniy

13

Atividade n.° 4: Leitura solfejada
Tempo: 11 minutos

Desenvolvimento:

20 ? 9 ? 5 ?
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A Professora entregou uma ficha de trabalho a cada aluno, desenvolvida por ela;
Todos os alunos, em conjunto e com a Professora, leram a leitura solfejada (alinea a) do exercicio);

De seguida, a Professora tocou as notas da leitura no piano (alinea b) do exercicio);

Desenvolver técnicas de leitura musical.



P.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Todos os alunos, em conjunto, cantaram as notas da leitura com o auxilio do piano;

A Professora voltou a tocar as notas da leitura no piano, mas desta vez com erros (alinea c) do exercicio): os
alunos levantavam o braco quando ouviam notas erradas, e a Professora perguntava, individualmente, que
nota é que devia ter tocado e que nota é que tocou.

Atividade n.° 5: Teoria
Tempo: 2 minutos

Desenvolvimento:

A Professora pediu para os alunos realizarem o exercicio;
Os alunos escreveram, na pauta, as notas pedidas no exercicio;

Como corregdo, a Professora foi passando de lugar em lugar, individualmente, e verificou o exercicio.

Atividade n.° 6: Entoacdo acompanhada
Tempo: 5 minutos

Desenvolvimento:

Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos
musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora pediu para os alunos cantarem, em conjunto, a melodia, com o acompanhamento da Professora
no piano, duas vezes;

Os alunos voltaram a realizar a entoagédo, mas a uma maior velocidade;

Por fim, a Professora pediu aos alunos para eles entoarem a melodia, sem 0 acompanhamento do piano e
sem o auxilio da Professora.

Recursos:
o Caderno de Apoio de Formacao Musical do 1° Grau — especifico da Fundagdo Conservatorio Regional de Gaia;
¢ Fichade trabalho;
e Quadro branco com pautas;

e Piano.



PP T .
I~ ()R | [) MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVACAON.°6

0 ponto mais marcante desta aula foi o recurso ao canto (a voz), no caso, através de uma entoacao.

“A prética coral acompanha a formacao musical em diversos niveis” (Figueiredo, 2005, p. 363). O canto esta presente na disciplina de Formagdo Musical em varias vertentes,
e desenvolve, em si, bastantes aspetos da mesma. Se, por um lado, através das entoagdes, por exemplo, € possivel desenvolverem-se aspetos ligados a leitura musical
(para além de todos os aspetos de afinacao e audi¢éo interior), , por outro lado, também, possivel desenvolverem-se aspetos que envolvem a percecéo sonora (quando 0s
alunos cantam, em conjunto, uma entoacao, apercebem-se de diferentes vozes, diferentes timbres, apercebem-se de como resultam as suas vozes em conjunto), para além
dos proprios aspetos que estdo relacionados com a técnica vocal (por muito simples que o sejam) e, também, da diversidade de repertério que é conseguido através da
escolha de, por exemplos, entoagoes de diferentes compositores e periodos histéricos —

[0] objetivo de cantar em coral pode estar relacionado ao desenvolvimento de habilidades técnicas, por exemplo, abrangendo questdes de leitura musical, percecdo de elementos
sonoros, técnica vocal e assim por diante. A pratica coral também pode contribuir para a ampliagcdo do universo sonoro dos participantes através da realizagdo de repertorio
diversificado. (Figueiredo, 2005, p. 363)

Assim, para além das competéncias técnicas que podem ser desenvolvidas através do canto, também esta percecao sonora que é conseguida através do canto em conjunto,
no caso, permite, entao, que os alunos tenham a percecdo do que é fazer musica em conjunto — “[a] importancia da experiéncia coral na formagédo musical também é
destacada por causa do exercicio de fazer masica em conjunto que ela propicia” (Figueiredo, 2005, p. 365). “[a]o cantar em conjunto o individuo aprende a lidar com o
coletivo sonoro préprio do coral, ou seja, estabelece uma consciéncia de grupo e compreende sua fungéo naquele trabalho” (Aizpurua, 1981, in Figueiredo, 2005, p. 365).

Referéncias bibliograficas:

e Figueiredo, S. L. F. (2005). A prética coral na Formagdo Musical: um estudo em cursos superiores de licenciatura e bacharelado em musica. ANPPOM — Décimo
Quinto Congresso, 362-369. https.//antigo.anppom.com.br/anais/anaiscongresso_anppom_2005/sessao8/sergio_figueiredo.pdf



https://antigo.anppom.com.br/anais/anaiscongresso_anppom_2005/sessao8/sergio_figueiredo.pdf
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OBSERVAGAON.°7
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Filipa Alexandra Tavares Teixeira
Disciplina: Formag&o Musical
Data: 18 de novembro de 2022 Ano/Grau: 1° Grau
Duracgéo da aula: 45 minutos Aulan®:18 Ndmero de alunos; 12 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Cancao “Sol de Outono”
Tempo: 17 minutos
Desenvolvimento:

A Professora cantou, com a letra, toda a cancéo, duas vezes, com 0 acompanhamento do piano;

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover a expresséo vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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De seguida, a Professora cantou a cangéo, dividindo-a em quatro frases, pedindo aos alunos para repetirem
0 que amesma ia cantando, com 0 acompanhamento do piano;

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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Todos os alunos cantaram, em conjunto com a Professora, toda a cangéo do inicio ao fim, como
acompanhamento do piano;

De seguida, a Professora pediu para os alunos voltarem a cantar a cangdo enquanto balangavam o seu corpo,
sentindo a pulsagdo da mesma;

Na continuacg&o do balango, a Professora pediu para, desta vez, 0s alunos marcarem, com as maos, a
pulsacdo da cancdo, enquanto a cantam (realizou este exercicio duas vezes);

Perguntou aos alunos qual era a diviséo do tempo;
A Professora pediu aos alunos se levantarem e, enquanto cantavam, baterem nas pernas a divisao do tempo;

A Professora escreveu no quadro figuras e células ritmicas, e apontou para as mesmas pedindo aos alunos
para as lerem, consoante a Professora apontava — a Professora escreveu as seguintes células/figuras: g.

Atividade n.° 3: Leitura ritmica
Tempo: 14 minutos
Desenvolvimento:

Em tempo composto
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Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Os alunos leram em conjunto, e com a Professora, com marcacédo da pulsacao, a aliena a), duas vezes;
De seguida, leram em conjunto, com a ajuda da Professora, a alinea a) com marcagéo da pulsacao;
Dois alunos leram, individualmente, a alinea b), com marcacéo da pulsacao;

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura da alinea b), com marcagéo da pulsagéo;

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura da alinea c), como se fosse s6 umavoz, com a
marcac¢do da pulsagao;

De seguida, os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura da alinea c), aduas partes (uma
parte percute com a caneta na mesa, e a outra parte percute com a outra mao na mesa), trés vezes;

A Professora dividiu a turma a meio: metade leu a parte de cima, da alinea c), e a outra metade a parte de
baixo, duas vezes, e, de seguida, trocaram as partes e leram mais duas vezes.

Atividade n.° 4; Cancdo “Sol de Qutono”

Tempo: 9 minutos

Desenvolvimento:

A Professora voltou a cantar a cancao, e pediu aos alunos para a ouvirem e marcarem a pulsacao;
Pediu para os alunos cantarem e marcarem, com a caneta, o ritmo daquilo que estavam a cantar;

A Professora, de seguida, pediu para os alunos s cantarem as parte da cancao que continham a célula
ritmica q e.

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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Recursos:
e Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau - especifico da Fundagéo Conservatério Regional de Gaia;
e Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.27

O ponto mais interessante desta aula foi a leitura ritmica. Segundo Cooper e Meyer (1963),

estudar ritmo é estudar toda a mdsica, pois, segundo eles, o ritmo é mais do que uma mera sequéncia de proporcoes de duragdo, mas sim, a interacdo intima e intrinseca da
organizagao temporal com todos os outros processos e forgas formadores da musica, organizando e sendo organizado por eles. (in Filho, 2016, p. 9)

O processo de realizar uma leitura ritmica implica € muito importante para a aprendizagem musical, em geral. Permite uma melhor percecao do todo musical, o que permite
que a leitura musical seja desenvolvida, em todos os seus aspetos — “a dificuldade de ler ritmos na partitura, de forma precisa, é uma causa frequente de dificuldade na leitura
musical, tanto para musicos iniciantes quanto para os experientes” (Shehan, 1987, in Filho, 2016, p. 9).

Assim, a leitura ritmica é um exercicio muito versatil, que desenvolve no aluno, varias capacidades em simultaneo, e que é muito importante para a sua aprendizagem futura
e para o seu possivel futuro como instrumentista/intérprete.

Referéncias bibliograficas:

e Filho, L. C. M. L. (2016). Um estudo sobre o desenvolvimento da leitura ritmica a primeira vista a partir do método O Passo. https.//hdl.handle.net/1884/71569
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OBSERVAGCAON.°8

Ano letivo 202272023

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Formacéo Musical

Data: 02 de dezembro de 2022 Ano/Grau: 1° Grau

Duracgdo da aula: 45 minutos Aulan?: 21 Ndmero de alunos: 11

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Leitura ritmica
Tempo: 8 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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A Professora questionou os alunos acerca do compasso da alinea a);

Um aluno, individualmente, realizou a alinea a) da leitura, com marcacéo da pulsacao;

Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea a), com marcacao da pulsacao;

De seguida, a Professora questionou os alunos acerca do compasso da alinea b);

Um aluno, individualmente, realizou a alinea b) da leitura, com marcacéo da pulsacéo;

Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea b), com marcacgéo da pulsacéo;

Por fim, a Professora questionou os alunos acerca do compasso da alinea c);

De seguida, um aluno, individualmente, realizou a alinea c) da leitura, com marcacao da pulsa¢ao;

Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea c), com marcacéo da pulsagéo.

Atividade n.° 3: Ditado ritmico
Tempo: 6 minutos

Desenvolvimento:

o ™ EEp——
F St S ———p
A Professora tocou o ditado no piano, trés vezes;

De seguida, a Professora fez a correcdo do ditado, perguntado, individualmente, as respostas;

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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A Professora confirmou a correcéo no quadro.

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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Atividade n.° 4: Leitura ritmica
Tempo: 8 minutos

Desenvolvimento:

a)
el — — — —— e e
g...---o¢¢A¢ - o oo dedee . PR B "

B)

J—— 4
Ro ool e s s e e . .. B - a

c)
—_— p— —_— pu— —-
nc-o——’cvc | * Sesssre e v P rrr eee rprmrrr e “
—— e ===

Um aluno, individualmente, realizou a alinea a) da leitura, com marcacéo da pulsacao;
Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea a), com marcacao da pulsacao;
Um aluno, individualmente, realizou a alinea b) da leitura, com marcacéo da pulsacao;
Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea b), com marcacao da pulsacao;
Um aluno, individualmente, realizou a alinea c) da leitura, com marcacéo da pulsagéo;

Os alunos realizaram em conjunto, e com a ajuda da Professora, a alinea c), com marcacéo da pulsagéo.

Atividade n.° 5; Ditado ritmico
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:
_—— T |
ﬁ' S I R S T

A Professoratocou o ditado no piano, trés vezes;

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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De seguida, a Professora fez a correcdo do ditado, perguntado, individualmente, as respostas;

A Professora confirmou a corre¢éo no quadro.

Atividade n.° 6: Aquecimento vocal Promover a expresséo vocal e afinacao;
Tempo: 6 minutos Valorizar o agquecimento vocal,
Desenvolvimento: Zelar pela sua Saude Vocal,

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, duas vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, trés vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com o acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e
descendente, ordenagfes melddicas com o nome das notas, como a seguinte:

A

Atividade n.° 7: Entoacéo a cappella Promover a expresséo vocal e afinacao;
Tempo: 8 minutos Promover o rigor ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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Os alunos realizaram a entoagdo em conjunto, com 0 acompanhamento da Professora ao piano, com o nome
das notas;

A Professora fez a traducéo da letra da entoacéo;

A Professora colocou a gravacdo do acompanhamento, pediu aos alunos para marcarem a pulsacéo e
realizou a entoacgéo;

Os alunos entoaram em conjunto, com a ajuda da Professora, com a gravac¢ao, marcando a pulsacao.

Recursos:
o Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau — especifico da Fundagdo Conservatorio Regional de Gaia;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGCAON.°8

O ponto mais interessante desta aula foi a entoacéo (ou leitura melddico-ritmica). “Além da 6bvia importancia para os cantores, a competéncia de entoar leituras melddico-
ritmicas é também fundamental para os instrumentistas e maestros, uma vez que lhes fornece a capacidade de saber como a muisica é suposta soar” (Smith & McNab, 1997,
in Coelho, 2019, p. 71). A entoacdo permite ao professor trabalhar varios aspetos da leitura musical: para além do aspeto visual, ou seja, do desenvolvimento da notacéo
musical, e do aspeto auditivo (porque ao cantarem os alunos vao desenvolver a sua perce¢do auditiva), desenvolve o aspeto melddico, o aspeto ritmico e a jungéo dos dois
em simultaneo, que resulta numa leitura meldédico-ritmica: este processo de leitura musical no seu contexto mais abrangente “é um processo complexo, pois requer
conhecimento da notacio musical e a capacidade de traduzir esta informacao em performance” (Henry, 2011, in em Coelho, 2019, p. 71).

Desta forma, o professor podera ter neste exercicio um apoio na introdugdo/preparacao/continuacao da aprendizagem musical, ja que retine em si quase todos os aspetos
musicais fundamentais.

Referéncias bibliograficas:

e Coelho, A. S. F. (2019). A leitura melddico-ritmica entoada nas préticas letivas em Formagdo Musical: a importdncia das offentacbes de Gary Karpinski
http://hdl.handle.net/10400.22/18795
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Ano letivo 202272023

OBSERVAGAON.°9

Estabelecimento de ensino: Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Disciplina: Formacéo Musical

Data: 09 de dezembrode 2022  Ano/Grau: 1° Grau

Duracgdo da aula: 45 minutos Aulan?: 23

Ndamero de alunos: 12

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Corregéo do TPC — exercicio de teoria
Tempo: 22 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Aumentar e aprofundar as préticas e os conhecimentos
musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;

Contribuir para uma maior autonomia na
abordagem/estudo das obras musicais.
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A Professora perguntou quem tinha feito o TPC;
De seguida, a Professora passou pelos lugares dos alunos para confirmar a correcao;

Por fim, a Professora realizou uma pequena revisao sobre os c6digos das figuras ritmicas e, também, sobre
0S COMpassos.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal
Tempo: 4 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o
acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com 0 acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e
descendente, ordenagdes melddicas com o nome das notas, como a seguinte:

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Valorizar 0 aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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[ [
Atividade n.° 4: Ditado mel6dico Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: 14 minutos Promover os processos de audicéo interior e memaéria.

Desenvolvimento:

Minueto J.C.Bach

b i =
4 1 H ! ]

'GN6 06

A Professoratocou todo o ditado, ao piano, uma vez;
De seguida, a Professora tocou os dois primeiros compassos, trés vezes;

Pediu aos alunos para cantarem, com o nome das notas, o que escreveram e confirmou essa corregao no
quadro;

Seguidamente, a Professora tocou 0 3° e 4° compassos, trés vezes;

Pediu aos alunos para cantarem, com o nome das notas, o que escreveram e confirmou essa corre¢io no
quadro;

A Professoratocou o 5° e 6° compassos, duas vezes (visto serem iguais aos dois primeiros compassos do
ditado);

Pediu aos alunos para cantarem, com o nome das notas, o que escreveram e confirmou essa corre¢io no
quadro;

Por fim, a Professora tocou os dois Ultimos compassos, trés vezes,

Pediu aos alunos para cantarem, com o nome das notas, o que escreveram e confirmou essa corre¢do no
quadro;
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Os alunos cantaram, com o nome das notas, todo o ditado, com o0 acompanhamento da Professora ao piano.
Correcao do ditado:

et

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau — especifico da Fundacgéo Conservatério Regional de Gaia;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAON.°9

O ponto mais interessante desta aula foi a realizagao do ditado melédico.

Para Caregnato & Rauski (2022), “[o] ditado musical pode ser entendido como um exercicio de treinamento auditivo que envolve a execucdo, geralmente ao piano, de
trechos musicais de poucos compassos ou de elementos isolados, como intervalos, acordes e escalas” (Caregnato & Rauski, 2022). Para estes autores, o ditado melddico
envolve, também, o corpo numa atividade considerada, normalmente, mental ou intelectual — ou seja, promove o desenvolvimento de sensagdes fisicas e, ndo s, mentais.

Assim, o ditado melédico surge como extremamente importante no desenvolvimento dos alunos, nomeadamente, no desenvolvimento da sua acuidade musical, ja que
desenvolve uma grande variedade de aspetos.

Referéncias bibliograficas:

e Caregnato, C,, & Rauski, R. D. (2022). A realizacdo de ditados melddicos em Percepcao Musical: um levantamento de estratégias usadas no Brasil. Musica Hodlie, 22
https.//doi.org/10.5216/mh.v22.70051
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OBSERVAGAON.° 10
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia
Disciplina; Formag&o Musical
Data: 16 de dezembro de 2022 Ano/Grau: 1° Grau
Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.®: 25 Nidmero de alunos: 12 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira
ATIVIDADES OBIJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Indicaces sobre o teste oral
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos fizeram questdes sobre o funcionamento do teste oral, e a Professora esclareceu todas as duvidas.
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Atividade n.° 3; Ditado ritmico Promover o rigor ritmico;
Tempo: 15 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de leitura musical.

3. O meu professor I& os compassos um por um, desordenados. Identifico a ordem e copio para a

pauta livre.
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A Professor explicou a realizagdo do exercicio;
De seguida, a Professora leu, quatro vezes, os compassos pela seguinte ordem: 3,5,2,4, {;
Os alunos escreveram 0s compassos na sua forma ordenada.
Atividade n.° 4: Leitura solfejada Promaver o rigor ritmico;
Tempo: 10 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento:
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4. a) Leio as setas, dizendo 0 nome das notas
b) O meu professor |& as setas com erros. Fago-o parar assim que a nota ndo corresponda.
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A Professora explicou a realizacdo do exercicio;
Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura do exercicio;

De seguida, a Professora leu os exercicios com erros, e 0s alunos levantavam a médo sempre que ouviam um
erro.

Atividade n.° 5: Leitura vertical
Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:
LEITURA VERTICAL

5. a) Leio as notas, comegando pela nota do baixo.
b) Leio as notas comecando pela nota do soprano.

N
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A Professora explicou a realizagdo do exercicio;

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura vertical segundo as indicagGes da alinea a);

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura vertical segundo as indica¢6es da alinea b).

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau - especifico da Fundagéo Conservatério Regional de Gaia;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.° 10

O ponto mais interessante desta aula foi 0 momento em que a Professora Cooperante deu indicacfes sobre o teste aos alunos.

Este momento marcou-me, porque senti que foi extremamente necessario para os alunos. Eles estavam com ddvidas, com receio em relagédo ao teste e a sua estrutura —
provavelmente, por ser uma turma de 1° grau e, se calhar, nunca ter feito um teste deste tipo. Com a conversa com a Professora e as indicacdes da mesma, os alunos
puderam colocar as suas questoes, esclarecer as suas duvidas, e mostraram-se muito mais tranquilos e confiantes para a realizacdo do teste.

Como tal, senti que este tipo de interacdo se torna essencial para os alunos €, até, para um bom ambiente entre alunos e professor e para um bom ambiente em sala de aula.

Referéncias bibliogréficas:

e Lentz, K. E. (2017). Teacher Interventions Used To Reduce Test Anxiety: Does Free-Writing Before a Test Hel Reduce Anxiety? Honors Projects, 260.
https.//scholarworks.bgsu.edu/honorsprojects/260



https://scholarworks.bgsu.edu/honorsprojects/260

[PAP, T .
I~ 1 ()R | () MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

OBSERVAGAON.2 11
Ano letivo 202272023
Estabelecimento de ensino; Filipa Alexandra Tavares Teixeira
Disciplina: Formac&o Musical
Data; 06 de janeiro de 2023 Ano/Grau: 1° Grau
Duragéo da aula: 45 minutos Aulan°: 28 Ndmero de alunos; 12 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Aquecimento vocal
Tempo: 15 minutos
Desenvolvimento:

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o0 nome das notas, em sentido ascendente e descendente, com o

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Valorizar 0 aquecimento vocal
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.



PP T .
I~ 1 ()R | (J MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, duas vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com o0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram a escala de D6 M com o nome das notas, trés vezes cada nota, em sentido ascendente e
descendente, com o0 acompanhamento da Professora ao piano;

Os alunos entoaram, com o0 acompanhamento da Professora ao piano, em sentido ascendente e
descendente, ordenagdes melddicas com o nome das notas, como a seguinte:

Fal

Atividade n.° 3; Cangdo “Sol de Outono”

Tempo: 25 minutos

Desenvolvimento:

A Professora cantou a canc¢ao, e pediu aos alunos para a ouvirem e marcarem a pulsacao;
Pediu para os alunos cantarem a canc¢éo, enquanto marcava a pulsagao;

De seguida, pediu aos alunos para voltarem a cantar a can¢do e marcarem, com a caneta, o ritmo daquilo que
estavam a cantar;

A Professora, de seguida, pediu para os alunos s6 cantarem as partes da cancao que continham a célula
ritmica q e.

Recursos:

¢ Piano.

Promover a expresséo vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.° 11

O ponto mais interessante desta aula foi o recurso a uma cangéo para explorar conteidos musicais, tanto ritmicos, como melédicos.

Através da cangdo, a Professora Cooperante conseguiu explorar uma determinada célula ritmica, para além de diversos aspetos como a melodia, a letra e, até, a
interpretacéo.

Tal pareceu-me extremamente interessante, pois acabou por tornar o processo de aprendizagem muito mais divertido e garantiu, na mesma, a aquisi¢do ou consolidagéo
dos conhecimentos por parte dos alunos. Assim, penso que, por vezes, o uso deste tipo de atividades mais lidicas, ou que aos alunos parecem mais divertidas, pode ser
vantajoso para a sua aprendizagem.

Referéncias bibliograficas:

e Ramos, A C, & Marino, G (2021). A cangdo como recurso pedagbdgico no ensino de piano. XXV Congresso Nacional Da ABEM.
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v4/papers/892/public/892-4309-1-PB.pdf
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OBSERVAGAON.2 12
Ano letivo 202272023
Estabelecimento de ensino: Fundag¢éo Conservatério Regional de Gaia
Disciplina: Formagéo Musical
Data; 13 de janeiro de 2023 Ano/Grau: 1° Grau
Duragéo da aula: 45 minutos Aulan.®: 30 Namero de alunos: 12 alunos Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Realizacdo do teste oral (continuacao)
Tempo: 40 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS



PP 1 .
1= | () R | 0 MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Formacdo Musical 12 Grau

L Ve Csson

1 TN WTRRCAS

"

eJ3MMIIL | 114 DI | F eSS S = SSSfe ==

T L0 e A T L0 e A

Recursos;
e Enunciado do teste oral;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.° 12

O ponto mais interessante desta aula foi a realizagéo do teste oral.

Nesta aula, foi possivel observar, de forma mais direta e imediata, a forma como os alunos compreendem o que lhes é pedido e aplicam os seus conhecimentos, de uma
forma que num teste escrito ndo seria possivel observar de forma tdo clara. Senti alguns alunos mais confiantes do que outros, mas, com a ajuda da Professora Cooperante,
pareceu-me que foi possivel criar um ambiente de avaliagdo seguro e confortavel.

Como tal, apercebi-me daimportancia do teste oral e de como 0 mesmo se pode tornar uma ferramenta muito Gtil para o processo de aprendizagem musical.

Referéncias bibliograficas:

e Brito, T. A. de. (2003). Miisica na educagdo infantil: propostas para a formacdo integral aa crianga (22 ed). Editora Fundagdo Peirdpolis.
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OBSERVAGAON.°13

Ano letivo 202272023

Estabelecimento de ensino: Fundagao Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Formag&o Musical

Data: 20 de janeiro de 2023 Ano/Grau: 1°Grau
Duragdo da aula: 45 minutos Aulan.® 32 Ndmero de alunos: 10 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 13 minutos
Desenvolvimento:

Saudacéo da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Leitura ritmica percutida Promover o rigor ritmico;
Tempo: 10 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento:
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6. 2|Escuto o mew professor a ler o exercicio
b} Percuto o ritmo nas maocs, o professar marca as pulsagdes.
c)Percuto o ritmo na mesa, 2lternando mao direita e mao esquerda
d) Percuto o ritmo nas maos, cantando as pulsacdes em vaz alta.
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A Professorarealizou, uma vez, o exercicio sozinha;

De seguida, a Professora marcou a pulsagdo, enquanto os alunos percutiam o ritmo com as maos nas pernas;
A Professora explicou como realizar o exercicio segundo as indicacdes da alinea c);

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura do exercicio;

A Professora explicou como realizar o exercicio segundo as indicacdes da alinea d);

Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura do exercicio.

Atividade n.° 3; Leitura solfejada e leitura entoada Promover o rigor ritmico;
Tempo: 6 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical;
Desenvolvimento: Promover a expresséo vocal e afinagéo;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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7. a) Leio o ritmo e as notas, marcando a pulsagio com as maos
b} O professor toca o exercicio no piano e eu sigo a feitura com os alhas e com os ouvidos,

A Professora explicou como se realizava o0 exercicio;
Os alunos realizaram, em conjunto com a Professora, a leitura do exercicio;
De seguida, a Professora tocou a leitura, ao piano, e, de seguida, cantou com os alunos;

Os alunos realizaram, sozinhos, a leitura entoada.

Atividade n.° 4; Exercicios de teoria e leitura solfejada
Tempo: 16 minutos

Desenvolvimento:;

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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8. a) Coloco as pulsacdes e as barras de compasso.
b) Leio o exercicio, improvisando sobre as notas que conheco.
) Toco o exercicio no meu instrumento, sobre a nota que eu quiser.
d) Tocamos juntos o exercicio, em acorde, para soar methor,
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9. Completo 0 exercicio com seminimas «
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10. Completo o exercicio com pausas de seminima *
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A Professora leu as indicagbes dos exercicios;
A Professora pediu aos alunos para fazerem os exercicios;

De seguida, os alunos, em conjunto com a Professora, realizaram os 3 exercicios, em vocalizo.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagéao Musical do 1° Grau - especifico da Fundagéo Conservatério Regional de Gaia;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.°13

0 ponto mais interessante desta aula foi o exercicio da leitura ritmica percutida.

Através deste exercicio, 0s alunos desenvolveram, ndo sé a leitura ritmica, mas, também, a sua coordenacéo e atencao conjunta — tinham de estar atentos e concentrados em
ler, ritmicamente, 0 exercicio e em percuti-lo, a0 mesmo tempo. Esta atividade revelou-se extremamente eficaz, pois tornou o processo de aprendizagem mais ativo, ja que
0s alunos puderam perceber o ritmo de uma forma mais concreta (através do corpo).

Desta forma, considerei esta abordagem a leitura ritmica muito Gtil para consolidar conhecimentos, mas, também, para que os alunos poderem experienciar novas sensagoes
e novas formas de aprender.

Referéncias bibliogréficas:

e Picchia, J. M. M. del, Rocha, R. A. da, & Pereira, D. P. (2013). Emile Jaques-Dalcroze: Fundamentos da ritmica e suas contribui¢des para a Educagéo Musical. Revista
Modlus, 12 73-88. https.//revista.uemg.br/gtic-modus/article/view/649/397



https://revista.uemg.br/gtic-modus/article/view/649/397

p’ p()R | () MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

OBSERVACAON.°1
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino:
Disciplina: Formagéo Musical
Data: 28 de novembrode 2022  Ano/Grau: 6° Grau
Durag¢éo da aula: 90 minutos Aulan.e: 11 Ndmero de alunos: 13 alunos Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1; Acolhimento

Tempo: 17 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos;

Apresentacdo da Professora estagiaria.

Atividade n.° 2; Correcdo do TPC: leitura ritmica
Tempo: 8 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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A Professora pediu a um aluno para, individualmente, realizar a leitura ritmica;
A Professora questionou os alunos se havia alguma divida sobre o exercicio;

Os alunos realizaram, em conjunto e com a Professora, a leitura ritmica.

Atividade n.° 3: Correcéo do TPC: leitura vertical Desenvolver técnicas de leitura musical.

Tempo: 11 minutos
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Desenvolvimento:
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A Professora pediu a um aluno para, individualmente, realizar a leitura vertical;

Os alunos realizaram, em conjunto e com a Professora, a leitura vertical.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico Desenvolver os processos de audi¢do interior e memoria;
Tempo: 19 minutos Promover o rigor ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

~ Desenvolver técnicas de leitura musical.
W W : 4

A Professora pediu a um aluno para falar sobre 0 compasso % e 0 compasso 6/8;
A Professora explicou o significadodeq. = q ;

A Professoraindicou qual a pulsacéo;

Tocou o ditado no piano 5 vezes;

Por fim, a Professora perguntou as respostas, individualmente, e confirmou a corre¢do escrevendo-ano
quadro.
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Corregéo do ditado:

||§J\J J’.jJ.}é.J..f.Ji.ml "

Atividade n.° 5: Entoacao harménica a trés vozes
Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:

Pozzol p. 131

8

“ifsnsgerrietresease)

A Professora tocou a entoagéo no piano e os alunos cantaram em conjunto (uma voz de cada vez);

De seguida, a Professora dividiu a turma em trés grupos e atribuiu uma voz a cada grupo, e 0s alunos
cantaram a entoagao em conjunto;

A Professoratrocou a voz de cada grupo, e os alunos cantaram a nova voz;

A Professora voltou a trocar as vozes, e 0s alunos cantaram mais uma vez.

Atividade n.° 6; Ditado de acordes
Tempo: 13 minutos

Desenvolvimento:

| bty o B L b
log—— e

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audi¢éo interior e meméria.
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A Professorarecordou os acordes ja estudados tocando-0s no piano;
De seguida, a Professora tocou 2 vezes cada acorde (diminuto — m 22 inverséo — 72m — 72 M — 72s);

Por fim, perguntou, individualmente, as respostas do exercicio.

Atividade n.° 7: Ditado a trés vozes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico;
Tempo: 12 minutos Promover os processos de audigdo interior e memoria.
Desenvolvimento:

Formules diverses
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A Professoratocou o ditado no piano, 4 vezes;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem a voz do baixo, com a ajuda da Professora e com o
acompanhamento do piano;

Pediu aos alunos para cantarem a voz do soprano, com a ajuda da Professora e com 0 acompanhamento do
piano;

Pediu aos alunos para cantarem a voz do contralto, com a ajuda da Professora e com o0 acompanhamento do
piano;

Por fim, confirmou a corre¢do escrevendo-a no quadro.
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Recursos:
e Caderno de Apoio de Formac&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundagdo Conservatorio Regional de Gaia;
o Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet
e Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.°1

O ponto mais interessante desta aula foi a planificagéo estratégia feita pela Professora Cooperante desta mesma aula.

Para Rolddo (2009}, “[a] acao de ensinar é pois em si mesma uma acao estratégica, finalizada, orientada e regulada face ao desiderato da consecugdo da aprendizagem
pretendida no outro” (p. 56). O professor, quando se encontra no ato de ensinar, encontra-se numa acéo que ¢ estratégica e que tem um objetivo definido, no caso, a
aprendizagem dos seus alunos. Todo o processo de ensinar se prende com o objetivo de que os alunos alcancem os seus objetivos, e 0s objetivos que o professor tem para
eles.

Assim, Rolddo (2009) diz-nos que “[tloda a agdo desenvolvida pelo professor, desde a concecao e planificagéo, ao desenvolvimento didatico e a regulagéo e avaliagdo do
aprendido — processo de desenvolvimento curricular— é em simesma de natureza estratégica’ {p.56).

Referéncias bibliograficas:

e Rolddo, M.do C. (2009). Estratégias de ensino. Fundagdo Manuel Ledo.
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OBSERVAGAON.2 2
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino:
Disciplina: Formacéo Musical
Data: 05 de dezembro de 2022 Ano/Grau: 6° Grau
Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.© 12 Ndmero de alunos: 11 alunos Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Leitura solfejada
Tempo: 16 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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A Professora pediu a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada;
A Professora fez uma pequena reviséo sobre algumas células ritmicas presentes na leitura;

Os alunos realizaram, em conjunto e com a Professora, a leitura solfejada, com marcagdo de compasso.

Atividade n.° 3: Ditado ritmico Desenvolver os processos de audi¢ao interior e memoria;
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Tempo: 20 minutos

Desenvolvimento:

"z —t e !

A Professora questionou o significadodeq = q ;

Tocou o ditado no piano 4 vezes;

A Professora perguntou as respostas, individualmente, e confirmou a correcdo escrevendo-a no quadro;
De seguida, voltou a tocar o ditado no piano;

Por fim, os alunos leram, em conjunto e com a Professora, todo o ditado, com marcacdo de compasso, 2
vezes.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico com notas dadas
Tempo: 32 minutos

Desenvolvimento:

Adagio e —

e e e e
.

A Professora colocou a gravacdo 5 vezes;
De seguida, perguntou as respostas, individualmente, e confirmou a corre¢éo escrevendo-a no quadro;

Por fim, a Professora voltou a colocar a gravacao e os alunos cantaram o ditado, em conjunto, e com a ajuda
da Professora.

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolver os processos de audi¢éo interior e memoria;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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Atividade n.° 5; Ditado de intervalos
Tempo: 15 minutos

Desenvolvimento:
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A Professoratocou no piano e cantou com 0s alunos todos os intervalos;
De seguida, tocou os intervalos no piano 2 vezes;

Por fim, perguntou as respostas, individualmente, e confirmou a corre¢éo escrevendo-a no quadro.

Atividade n.° 4; Entoacéo atonal
Tempo: 7 minutos

Desenvolvimento:

A Professoratocou ao piano a entoagéo, enquanto os alunos a cantavam, em conjunto.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audigéo interior e memodria.

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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Recursos:
e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet
e Quadro branco com pautas;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.° 2

O ponto mais interessante desta aula foi aimportancia do ditado ritmico.

Para um professor, um exercicio que trabalhe, ao mesmo tempo, varias competéncias é um exercicio que Ihe pode ser muito Util quando a estéo de tempo nao € facil e h4
falta de tempo para se trabalhar com os alunos tudo aquilo que se pretende. Um exemplo de um exercicio deste tipo séo os ditados ritmicos: “Given that dictation comprises
at least three musical abilities — aural perception, musical comprehension, and accurate notation — perhaps one of the greatest challenges to students is determining how to
coordinate these skills effectively™ (Buonviri, 2021, p. 471). O ditado ritmico obriga o aluno a dividir a sua atengéo por diferentes competéncias, mas, a0 mesmo tempo, a
conjugar essas competéncias — “They must decide when and in what proportions to focus their attention on various combinations of the three as they work"2 (Buonviri, 2021,
p. 471).

Assim, este é um exercicio Util e benéfico para ambas as partes. Os alunos desenvolvem varias competéncias ao fazé-lo. Os professores tém nele um exercicio onde podem
promover nos seus alunos o desenvolvimento de varias competéncias — “Instructors specifically want to know wheter students have correctly contextualized the musical
materials in the middle phase of comprehension, but the listening and notation phases may influence their sucess in doing so"3 (Buonviri, 2021, p. 471).

Referéncias bibliograficas:

e Buonviri,N. 0. (2021). Effects of Two Approaches to Rhythmic Dictation. Journal of Research in Music Education, 684), 469-481.
https://doi.org/10.1177/0022429420946308

! Traducao livre: “[dlado que o ditado compreender pelo menos trés habilidades musicais — percecéo auditiva, compreenséo musical e a precisdo da notacao — talvez um dos maiores desafios
para os alunos seja determinar como coordenar essas habilidades de forma eficaz”

2Traducdo livre: “[e]les devem decidir quando e em que propor¢des focar a sua atencdo nas varias combinagdes das trés enquanto trabalham”

3 Traducdo livre: “[o]s instrutores querem especificamente saber se os alunos contextualizaram corretamente os materiais musicais na fase intermediaria da compreenséo, contudo as fases
da escuta e notagdo podem influenciar o seu sucesso ao fazé-lo”


https://doi.org/10.1177/0022429420946308
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OBSERVAGAON.°3
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino:
Disciplina: Formacéo Musical
Data: 19 de dezembro de 2022 Ano/Grau: 6°Grau
Duragdo da aula: 90 minutos Aulan® 14 Ndmero de alunos:; 11 alunos Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 15 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Entoag&o
Tempo: 9 minutos

Desenvolvimento:

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover a expresséo vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora colocou uma vez a gravagao;
De seguida, perguntou aos alunos qual a tonalidade da entoagao;

Voltou a colocar a gravacdo e os alunos cantaram, em conjunto e com a Professora, a pe¢a como 0 nome das
notas, por 2 vezes.

Atividade n.° 3: Entoac¢édo
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora colocou uma vez a gravagéo;
De seguida, perguntou aos alunos qual a tonalidade da entoacéo;
Perguntou, também, em que modo (modo grego) poderia estar a peca;

Voltou a colocar a gravacéo e os alunos cantaram, em conjunto e com a Professora, a pe¢ca como o0 nome das
notas, por 2 vezes.

Atividade n.° 4: Audig&o de um excerto Contribuir para o enriquecimento do patrimoénio musical do
. aluno, através de conhecimento do repertorio.
Tempo: 2 minutos

Desenvolvimento:
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A Professora colocou duas vezes a gravacao e pediu para os alunos seguirem a partitura.

Atividade n.° 5: Leitura solfejada
Tempo: 11 minutos

Desenvolvimento:
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A Professora pediu aos alunos para lerem a leitura em conjunto, com a ajuda da Professora e com marcacao

de compasso;
De seguida, pediu a 5 alunos para lerem a leitura em conjunto, com marcagéo de compasso;

Pediu a outros 5 alunos para lerem a leitura em conjunto, com marcacao de compasso;

A Professora dividiu a leitura por clave e pediu aos alunos para, em conjunto, lerem a leitura nas diferentes

Desenvolver técnicas de leitura musical.



P.PORTO

claves: Sol, F4, D63 e D64.

Atividade n.° 6: Leitura entoada
Tempo: 17 minutos

Desenvolvimento:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora alertou para as diferencas entre as trés versoes;

De seguida, perguntou quais eram as diferencas entre os compassos e se havia diferencas ao nivel do ritmo;

A Professora colocou a gravagéo da versdo A, e os alunos cantaram, em conjunto, duas vezes, com marcacao
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de compasso;

A Professora colocou a gravacao da versao B, e os alunos cantaram, em conjunto, duas vezes, com marcacao
de compasso;

A Professora colocou a gravacao da versao C, e 0s alunos cantaram, em conjunto, duas vezes, com marcacao
de compasso.

Atividade n.° 7: Leitura ritmica Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:
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A Professora pediu a 5 alunos para realizarem a leitura ritmica em conjunto;
De seguida, pediu a outros 5 alunos para também realizarem a leitura;

Por fim, os alunos, em conjunto e com a Professora, realizaram a leitura ritmica.

Atividade n.° 8: Leitura entoada Promover a expresséo vocal e afinacao;
Tempo: 20 minutos Promover o rigor ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora alertou para as diferencas entre as trés versoes;

De seguida, perguntou quais eram as diferencas entre as tonalidades;
Tocou a verdo A no piano, e os alunos, de seguida, cantaram, com o nome das notas e com acompanhamento
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A Professora colocou a gravacao da versdo A, e os alunos cantaram, em conjunto, trés vezes, com marcacao
de compasso;

De seguida, questionou a tonalidade da versao B tocou-a no piano, e os alunos, de seguida, cantaram, com o
nome das notas e com acompanhamento do piano;

A Professora colocou a gravacao da versao B, e os alunos cantaram, em conjunto, trés vezes, com marcacao
de compasso;

Por fim, a Professora questionou a tonalidade da verséo C e tocou-a no piano, e os alunos, de seguida,
cantaram, com o nome das notas e com acompanhamento do piano;

A Professora colocou a gravacao da versao C, e 0s alunos cantaram, em conjunto, trés vezes, com marcacao
de compasso.

Atividade n.° 9; Entoacdo modal

Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:
Derian mode: DEFG ABCD
819
Moderato Germany
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A Professora questionou os alunos acerca do modo da entoacao;
De seguida, pediu aos alunos para cantarem o modo dérico;
Questionou, também, os alunos acerca do compasso da entoacao;

Por fim, os alunos cantaram a entoagéo em conjunto, com marcagdo do compasso, e com 0

Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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acompanhamento do piano.

Atividade n.° 10: Leitura de agcéo combinada Desenvolver técnicas de leitura musical.

Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:

Hindemith - p. 74-b)

Os alunos cantaram e percutiram em conjunto, com a ajuda da Professora na voz e do piano com a parte da
percussdo (duas vezes).

Recursos:
e  Caderno de Apoio de Formagéo Musical do 6° Grau — especifico da Fundagio Conservatoério Regional de Gaia;

e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet
e Quadro branco com pautas;

e Piano.

10
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REFLEXAO DA OBSERVAGAON.° 3

O ponto mais interessante desta aula foi o treino auditivo.

“Um dos aspetos centrais da disciplina de FM € a educacdo do ouvido, isto €, o desenvolvimento das capacidades de identificacdo e escrita dos sons ouvidos, bem como a
capacidade de imaginar/ouvir os sons escritos” (Pedroso, 2003, p. 83). Nesta aula, 0 ouvido dos alunos foi exercitado/treinado em varios momentos da aula desde as
leituras entoadas, a leitura modal, a leitura de agcdo combinada, e a audi¢do de um excerto. O professor de Formagao Musical deve trabalhar bastante o treino auditivo e dar-
Ihe bastante importancia, visto que

[é] indubitavel que a percepcéo auditiva € indispensavel na actividade musical — quer para o compositor que tem que escrever o que a imaginacao “lhe dita”, quer para o
intérprete, quer ainda para o ouvinte critico. Porém, essa capacidade tem que ser trabalhada e desenvolvida, pelo que o treino auditivo (ou formacéo auditiva) esta sempre
presente na educacao formal de um masico. (Pedroso, 2003, p. 84)

Sem duvida, o treino auditivo vai ajudar o aluno em todo seu percurso musical. E compete ao professor promover esse treino e, até mesmo, o gosto pelo aperfeicoamento e
desenvolvimento do ouvido.

Referéncias bibliograficas:

e Pedroso, M. de F. M. (2003). A disciplina de Formagado Musical: contributos para uma reflexdo sobre o seu papel no curriculo do ensino especializado de musica
(basico e secundario) [Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educacao]. Universidade do Porto.

11
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OBSERVAGCAON.°4
Ano letivo 2022/2023
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia
Disciplina: Formagéo Musical
Data: 05 de dezembrode 2022  Ano/Grau: 6° Grau
Duracéo da aula; 90 minutos Aulan.©; 17 Ndmero de alunos: 13 alunos Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 10 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2; Entrega e comentarios sobre os testes
Tempo: 49 minutos

Desenvolvimento:

A Professora entregou os testes aos alunos, com as notas dos testes escritos e dos testes orais;

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Promover a auto-reflexao.
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Por fim, perguntou, individualmente, o que os alunos achavam dos testes, e comentou o que é que eles
podiam melhorar (tanto no teste escrito, como no teste oral).

Atividade n.° 3; “West Side Story”
Tempo: 31 minutos
Desenvolvimento:

X 5 STORY Ve — - — e s
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Promover a expresséo vocal e afinacéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melédico.
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A Professora dividiu os alunos por naipes: baixos, tenores, contraltos e sopranos;

Explicou o que era a peca, e contextualizou-a, indicando o compositor;

A Professora cantou a parte dos baixos com letra, tocando o acompanhamento do piano, até ao compasso
17,

Os baixos cantaram, com o nome das notas, e 0 acompanhamento ao piano da Professora, do inicio até ao
compasso 17;

Os baixos repetiram 0s mesmos compassos, mas com a letra, e com o0 acompanhamento da Professora ao
piano;

A Professora cantou a parte dos contraltos com letra, tocando o acompanhamento do piano, até ao
compasso 17,
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Os contraltos cantaram do inicio até ao compasso 17, com a letra, e com 0 acompanhamento da Professora
ao piano;

A Professora juntou baixos e contraltos, com a letra, do inicio ao compasso 17, com o0 acompanhamento do
piano;

A Professora cantou a parte dos tenores com letra, tocando 0 acompanhamento do piano, até ao compasso
17,

Os tenores cantaram do inicio até ao compasso 17, com a letra, e com 0 acompanhamento da Professora ao

piano;

A Professora juntou baixos e tenores, com a letra, do inicio ao compasso 17, com 0 acompanhamento do
piano;

A Professora juntou baixos, tenores e contraltos, com a letra, do inicio ao compasso 17, com 0
acompanhamento do piano;

A Professora juntou todos os naipes, com a letra, do inicio a0 compasso 17, com o acompanhamento do
piano;

A Professora cantou a parte dos baixos com letra, tocando 0 acompanhamento do piano, do compasso 18 até
ao compasso 35;

Os baixos cantaram, com 0 nome das notas, e 0 acompanhamento ao piano da Professora, do compasso 18
até ao compasso 35;

A Professora cantou a parte dos sopranos com letra, tocando o acompanhamento do piano, do compasso 18
até ao compasso 35;

Os sopranos cantaram, com o0 nome das notas, e 0 acompanhamento ao piano da Professora, do compasso
18 até ao compasso 35;

A Professora juntou baixos e sopranos, com a letra, do inicio ao compasso 17, com 0 acompanhamento do
piano;

A Professora cantou a parte dos contraltos com letra, tocando 0 acompanhamento do piano, do compasso 18
até ao compasso 35;

Os contraltos cantaram, com o home das notas, e 0 acompanhamento ao piano da Professora, do compasso
18 até ao compasso 35;

A Professora juntou contraltos e sopranos, com a letra, do inicio ao compasso 17, com o acompanhamento do
piano;

A Professora juntou baixos, contraltos e sopranos, com a letra, do inicio ao compasso 17, com o
acompanhamento do piano;

Os tenores cantaram, com 0 nome das notas, e 0 acompanhamento ao piano da Professora, do compasso 18
até ao compasso 35;

A Professora juntou todos os naipes, com a letra, do compasso 18 ao compasso 35 com 0 acompanhamento
do piano;
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Por fim, a Professora pediu aos alunos para cantarem, a quatro vozes, do inicio da peca até ao compasso 35
comaletra.

Recursos:
e Partituras;

¢ Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAON.° 4

O ponto mais interessante desta aula foi a reflex&o e autoavaliacéo feita pelos alunos em relagdo ao seu desempenho.

“0 sucesso escolar de todos os alunos tem que ser uma das principais preocupacdes do professor” (Silva, 2013, p. 4). E claro que o papel do professor no percurso escolar de
um aluno vai muito além da capacidade de motivar e de despertar o interesse do mesmo. O professor deve esforcar-se para que todos os seus alunos tenham sucesso no
seu percurso escolar. Contudo, € importante que o professor insira 0 aluno no seu proprio processo de avaliagdo e isso é conseguido através da autoavaliacao.

“Mais do que a avaliacdo feita pelo prdprio professor, é importante a avaliacdo feita pelos alunos a si mesmao” (Silva, 2013, p. 20). A autoavaliagio é um instrumento de
aprendizagem dos proprios alunos. Através dela, o professor consegue, por um lado, que o aluno compreenda os seus pontos fortes e fracos, e aquilo que tem de melhorar. E,
por outro lado, consegue que o aluno ganhe consciéncia do seu desempenho e do seu percurso.

Referéncias bibliograficas:

e Silva, L. (2013). A autoavaliagdo:  um  pllar  para 0  Ssucesso  dos  alunos. Instituto Politécnico do Porto.
http://hdl.handle.net/10400.22/4000
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OBSERVAGCAON.°5
Ano letivo 202272023
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatorio Regional de Gaia
Disciplina: Formacé&o Musical
Data: 06 de fevereiro de 2023 Ano/Grau: 6° Grau
Duragdo da aula: 90 minutos Aulan.®: 18 Numero de alunos: 11 alunos Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

ATIVIDADES

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 9 minutos
Desenvolvimento:

Saudacao da Professora e dos alunos.

Atividade n.° 2: Marcacdo dos testes de avaliacdo
Tempo: 4 minutos

Desenvolvimento:

A Professorainformou os alunos da data dos testes de avaliacao, e dividiu a turma em duas datas para a

OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS
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realizacdo do teste oral.

Atividade n.° 3: Leitura solfejada e percutida
Tempo: 15 minutos

Desenvolvimento:
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A Professora dividiu a turma em trés grupos e indicou que linha cada grupo faria;

Os alunos realizaram a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora (3 vezes);

A Professora trocou a linha de cada grupo;

Os alunos realizaram a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora (3 vezes);

A Professora voltou a trocar as linhas dos grupos;

Por fim, os alunos voltaram a realizar a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora (3 vezes).

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Atividade n.° 4; Ditado ritmico Promover o rigor ritmico;
Tempo: 17 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Il% ——————— -

A Professora questionou os alunos acerca da mudanga de compasso presente neste ditado;
Tocou o ditado no piano 4 vezes;

Corrigiu os ditados individualmente, passando no lugar dos alunos, e confirmou a corre¢éo escrevendo-a no
quadro;

De seguida, os alunos solfejaram o ditado com marcacgéo de compasso (2 vezes).

Correcdo do ditado:

Atividade n.° 5: Leitura de acdo combinada Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 8 minutos

Desenvolvimento:
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A Professora tocou ao piano e pediu aos alunos para cantarem a escala de Fa M, seguida do arpejo no estado
fundamental, na 12inversao e na 22 inversao;

De seguida, os alunos realizaram o exercicio, em conjunto, com a ajuda da Professora e com o auxilio do

piano (2 vezes).
Atividade n.° 6: Improvisagéo Desenvolver os processos de audi¢éo interior e memoria;
Tempo: 37 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

Desenvolvimento: Desenvolver técnicas de improvisagao.
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Joxquim Branco

I-V-IeanC LIV em €

A Professora exemplificou o que os alunos poderiam cantar/improvisar na tonalidade de D6 M;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem o arpejo de D6 M, seguido de uma improvisagdo sem o nome das
notas, terminando com uma improvisagao com o nome das notas (nas duas progressdes harmonicas da 12
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linha);
A Professoratocou a progressao harmdnicaem Sol M;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem o arpejo de Sol M, seguido de uma improvisa¢ao sem o nome
das notas, terminando com uma improvisagdo com o nome das notas;

A Professoratocou a progressao harménicaem Ré M;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem o arpejo de Ré M, seguido de uma improvisagdo sem o nome das
notas, terminando com uma improvisagdo com o nome das notas;

A Professoratocou a progressao harménicaem La M;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem o arpejo de L4 M, seguido de umaimprovisagdo sem o nome das
notas, terminando com uma improvisagéo com o nome das notas;

Por fim, a Professora tocou a progresséo harménica em Mi M;

De seguida, pediu aos alunos para cantarem o arpejo de Mi M, seguido de uma improvisagdo sem o nome das
notas, terminando com uma improvisagao com o nome das notas.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundacéo Conservatdrio Regional de Gaia;
o Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Fichadas progressdes harmonicas;

e Quadro branco com pautas;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAON.°5

O ponto mais interessante desta aula foi aimprovisacao.

“Em termos musicais, improvisar caracteriza um musico que se predispde a criar algo musicalmente, seja em busca de inovacao, reelaboragdo, ou até mesmo conexao de
contetidos ja apresentados” (Machado, 2021, p. 80). A improvisagio é uma das competéncias e dos objetivos da aprendizagem musical. A exploracéo e o incentivo a
improvisacdo sdo muito interessantes e importantes numa aula de Formagéo Musical, porque permitem que os alunos oigam, imitem e explorem novos sons e novas ideias
— 0s alunos ganham liberdade musical, porque ndo estdo presos a nenhum ritmo, a nenhuma melodia nem a nenhuma partitura.

No entanto, “[e]nsinar aimprovisar nas aulas de Formacao musical & para a maioria dos professores, um motivo de desorientacdo e preocupacado” (Machado, 2021, p. 77). O

professor deve esforcar-se por praticar aimprovisacéo e por domina-la o melhor possivel, para poder expor os alunos & mesma, tendo a certeza de que esta vai enriquecer o
Seu percurso musical.

Referéncias bibliograficas:

e Machado, I. (2021). A importéncia da improvisagcdo musical no desenvolvimento de competéncias musicals nas aulas de Formagdo Musical. \nstituto Politécnico de
Castelo Branco. http://hdl.handle.net/10400.11/6923
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PLANODE AULAN.°1

Estabelecimento de ensino: Fundagao Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1-5° Grau Ndmero de alunos: 27

Regime de frequéncia: Articulado

Data: 11 de novembro de 2022 Aulan°9 Durag¢éo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportorio;
e Desenvolver umaboa audicéo e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dindmica.
Conteudos:
e (Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter;
e (ancdo “Whisper” de Greg Gilpin;

e (angdo "Why we sing” de Greg Gilpin.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratério e da respiragdo costo-abdominal
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; juntamente com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoc¢o para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsac¢éo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
Inspirar durante quatro pulsagdes e expirar durante quatro pulsagdes (duas vezes);

Vibrag&o de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal Valorizar 0 aquecimento vocal;
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Tempo: 8 minutos Zelar pela sua Saude Vocal;

Estratégias: Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4: Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter Assumira Voz como instrumento;

Tempo: 40 minutos
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Estratégias:
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Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a
técnica vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

Cantar em Inglés.
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Pedir aos alunos para rever o que foi trabalho na aula anterior:

Todos cantam, a uma voz, em vocalizo (n6-nd-nd), até ao compasso 20, com o auxilio do piano;
Todos cantam, auma voz, com a letra, até ao compasso 20, com o auxilio do piano;

A 22v0z canta, em vocalizo (n6-n6-nd), do compasso 21 até ao compasso 36, com o auxilio do piano;
A 22voz canta, com a letra, do compasso 21 até ao compasso 36, com o auxilio do piano;

A18voz canta, em vocalizo (nd-nd-nd), do compasso 21 até ao compasso 36, com o auxilio do piano;

A12voz canta, com a letra, do compasso 21 até ao compasso 36, com o auxilio do piano;
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Todos cantam, a duas vozes, com a letra, do compasso 21 até ao compasso 36, com o auxilio do piano
(duas vezes).

Continuar o estudo da peca:

Entre o compasso 37 e 0 compasso 68, tocar, por frases, a 22 voz, cantando ao mesmo tempo, e pedir
aos alunos para repetirem (cantar em vocalizo, e, de seguida, repetir com a letra);

Entre o compasso 37 e 0 compasso 68, tocar, por frases, a 12 voz, cantando ao mesmo tempo, e pedir
aos alunos para repetirem (cantar em vocalizo, e, de seguida, repetir com a letra);

Pedir a 22 voz para rever a pe¢a entre o compasso 37 e 0 compasso 68, com a letra e com o auxilio do
piano;
Pedir & 12 voz para rever a pega entre o compasso 37 e 0 compasso 68, com a letrae com o auxilio do
piano;

Pedir aos alunos paratodos, a duas vozes, cantarem, com aletra, desde o inicio da peca até ao
compasso 68, com o auxilio do piano (duas vezes).

Atividade n.° 5: Cangdo “Whisper” de Greg Gilpin

Tempo: 16 minutos

Estratégias:

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a
técnica vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.
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Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a pega, com a letra e com o0 auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Rever os gestos da peca e algumas dindmicas (nomeadamente, 0S SUSSUrTOS);

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com gestos e com o auxilio do piano.
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Atividade n.° 6: Canc¢do “Why we sing” de Greg Gilpin Assumira Voz como instrumento;

Tempo: 16 minutos Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagéo de

Estratégias: texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a
técnica vocal adquirida nos vocalizos;

- Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
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Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a pega, com a letra e com o auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Rever os gestos da peca e algumas dinamicas (nomeadamente, 0S SUSSUrros);

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com gestos e com o auxilio do piano.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°1

0 ponto mais interessante desta aula foi a utilizacdo do gesto, por parte dos alunos, enquanto cantavam.

A Professora Cooperante definiu um determinado conjunto de gestos para duas das pecas que ja tinha comecado a desenvolver com os alunos. Verificou-se que tal se tornou
benéfico para os alunos, visto que

amovimentagdo com as maos, associada a pratica do canto, torna a compreensao e a execucao dos sons mais eficaz, além de propiciar significativamente a integragado entre
o0s participantes do grupo, melhor a perce¢ado e exercitar a atengéo — principalmente em meninos que, quanto mais tempo parados sem alguma atividade, mais desatentos
tendem aficar e, consequentemente, a absorcao do conteldo se torna prejudicada. (Leck & Stenson, 2012, in Martins & Santos, 2016, p. 284)

Assim, para além de, por um lado, o recurso ao gesto permitir que os alunos se sintam, ainda mais, parte de um mesmo grupo, e de, por outro lado, tornar mais acessivel a
interpretacdo de determinada pega (o gesto pode ajudar o aluno a, por um lado, compreender melhor aquilo que a estéa a cantar e, por outro lado, a expressar-se de uma forma
muito mais dindmica). Segundo, Martins e Santos (2016), “[a] linguagem gestual é vista como um complemento da fala, uma vez que o som vocal esta entrelagado ao gesto,
estabelecendo uma harmonia interpretativa do discurso” (p. 284). Também estimula os alunos e desperta mais a sua atengéo, porque permite-lhes cantar enquanto se
movimentam (0 que evita que estejam uma aula inteira parados) e porque Ihes permite fazer uma ligacdo entre o0 som e o gesto. Assim, “[a]o criar e recriar o gesto, as
possibilidades vocais séo ampliadas, revivendo sua trajetéria constantemente e fazendo com que haja sintonia entre corpo e voz unindo sentimentos e expressao, culminando
na veracidade dalinguagem” (Costa, 1998; Gayotto, 2002; Gomes, 2004 como citado em Martins & Santos, 2016, p. 284).

Destaforma, o recurso ao gesto e aassociacao da voz ao gesto torna-se benéfico, ndo s6 para o aluno, individualmente, (no caso de fazer com que este se sinta mais motivado
e de despertar a sua atencdo), mas, também, para o proprio grupo em si —

[a] associagdo do movimento aliado & explicagéo de contetido é muito benéfica, pois trara a memoria o que foi tratado em aula, uma vez que o movimento alia-se ao canto
tornando o ensaio mais produtivo, combinado melhor as cores vocais do coral, deixando a voz mais vibrante, além de colaborar na execucéo de uma boa técnica de canto
coral. (Leck & Stenson, 2012, in Martins & Santos, 2016, p. 284)

Referéncias bibliogréaficas:

e Martins, W, & Santos Jr, C. (2016). Canto coral: o uso do gesto como auxilio na afinagdo e na sonoridade. Opus, 222), 283-302.
http://dx.doi.org/10.20504/0pus2016b2211
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PLANO DE AULAN.°2
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 18 de novembro de 2022 Aulan°10 Durac¢éo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:
o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;
e (Cancao “The Colours of Christmas” de John Rutter;

e (ancao "Whisper” de Greg Gilpin;
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Cangdo "Why we sing” de Greg Gilpin.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 7 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsa¢do e expirar durante dez pulsacGes (duas vezes);
Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsagdes (duas vezes);
Zumbidos

Vibracéo de labios.

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Atividade n.° 3; Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter Assumira Voz como instrumento;
Tempo: 28 minutos Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagéo de
- texto;
Estratégias:
— Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;
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i N M e iy e Desenvolver uma boa audigéo e afinagéo;
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Cantar, e tocar no piano, a 12 voz, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo, até ao

compasso 24;

Cantar, e tocar no piano, a 22 voz, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo, até ao

compasso 24;

Dizer aletrada peca,

até ao compasso 24, com o ritmo, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir a 12 voz para cantar a peca, até ao compasso 24, comaletra;

Pedir & 22 voz para cantar a pe¢a, até ao compasso 24, com aletra;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a duas vozes, a peca, até ao compasso 24, com aletrae com o
acompanhamento do piano;

Dizer aletra da peca, até ao compasso 46, com o ritmo, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem (a
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melodia é igual entre os intervalos dos compassos 1-24 e 25-46);
Pedir & 12 voz para cantar a pe¢a, do compasso 25 ao compasso 46, com aletra;
Pedir & 22 voz para cantar a peg¢a, do compasso 25 ao compasso 46, com a letra;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a duas vozes, a peca, do compasso 25 ao compasso 46, com a
letra e com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a duas vozes, a peca, até ao compasso 46, com a letra e com o
acompanhamento do piano.

Atividade n.° 5; Cancado “The Colours of Christmas” de John Rutter
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a peca, com a letra e com o auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca;
Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com o auxilio do piano.

Atividade n.° 6; Cangdo “Whisper” de Greg Gilpin

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Rever os gestos da peca e algumas dindmicas (nomeadamente, 0S SuUSsurros);

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulagio de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés;
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Atividade n.° 7; Cangdo “Why we sing” de Greg Gilpin

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca;
Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Rever os gestos da peca e algumas dindmicas;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano.

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expressdo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulaco respiratdria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;
Valorizar a expressdo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E DA LECIONAGAO DA AULAN.° 2

O ponto mais interessante desta aula foi o recurso a vibrag&o dos labios como exercicio de aquecimento vocal/relaxamento corporal.

“The lip trill is a semi-occluded vocal tract exercise (SOVTE) with potential application in maintainning vocal health™ (Royce Chua-Lawas & Rotor, n.d., p. 2). A vibragéo dos
labios é um exercicio vocal que, entre outros beneficios, ajuda a manter a voz saudavel e a preservar a mesma. A preservagéo da satde vocal, tanto para o aluno, como para o
professor - “[m]usic teachers are with the highest risk of experiencing voice problems compared to the teachers of other branches™ (Orhon & Malkoc, 2022, p. 2) - é
extremamente importante. Se por um lado, os alunos necessitam de alguém que os guie e que os ajude a compreender o seu aparelho vocal, e forma como devem cuidar do
mesmo (um aluno, por exemplo, que pertenga a um coro, em Classe de Conjunto, podera sentir necessidade de, em casa e, consequentemente, sozinho, estudar e relembrar o
que aprendeu na aula, podendo, se ndo estiver bem preparado para proteger o seu aparelho vocal, de alguma forma, “magoar-se”), por outro lado, o professor necessita,
ainda mais, desse cuidado com a sua voz, visto que, para além de, como professor, usar a voz como o0 seu meio de comunicagdo com os alunos, ao ser um professor que
recorre ao canto nas suas aulas, a falta de cuidado com o aparelho vocal pode tornar-se, extremamente prejudicial.

Desta forma, usar a vibragdo dos labios como um exercicio de aquecimento vocal/relaxamento corporal € bastante Util, porque, para além de, em certas pessoas, permitir o
relaxamento dos musculos faciais, também é, extremamente, benéfico para a satde vocal — “[l]ip trills are among the most used SOVTE with several documented positive
effects on the voice™® (Royce Chua-Lawas & Rotor, n.d., p. 2).

Referéncias bibliograficas:

e Orhon,E. S, &Malkoc, T. (2022). The effects of yawn-sigh, lip trill and tongue relaxation exercises on frequency and amplitude perturbation of voice in vocal
training. Cypriot Journal of Educational Sciences, 171), 1-17. https:.//doi.org/10.18844/cjes.v17i1.6649

e Chua-Lawas, M.R., & Rotor, E. R. (2023). Lip Trill Effects on Vocal Function, Vocal Pitch, and Harmonics-to-Noise Ratio: A Multiple Baseline Study of Three Vocally
Healthy Females. Acta Medica Philjppina, 575), 28-43. https:.//doi.org/10.47895/amp.vi0.3913

! Tradugao livre: "0 vibrato labial ¢ um exercicio vocal semioclusivo (SOVTE) com potencial aplicacdo na manutencao da satde vocal”.
2Traducdo livre: "0s professores de musica apresentam maior risco de desenvolver problemas vocais em comparacdo com os professores de outras dreas”.
3Traducdo livre: "0 vibrato labial esta entre os exercicios de técnica vocal mais utilizados, com diversos efeitos positivos documentados navoz”.
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PLANO DE AULAN.°3

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau; 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27

Data: 02 de dezembro de 2022 Aulan?1l Durag¢éo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Articulado

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umahboa audicao e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dindmica;
o Aplicar conceitos ligados & interpretacao.
Conteddos:
o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;
e (Cancao “The Colours of Christmas” de John Rutter;

e (ancao "Whisper” de Greg Gilpin;
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o (Cangao “Why we sing” de Greg Gilpin.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos

Tempo: 7 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: _
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; .

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratorio e da respira¢ao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacfes (duas vezes);
e Inspirar durante quatro pulsagdes e expirar durante quatro pulsacdes (duas vezes);

e Zumbidos
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e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depais,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saide Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter
Tempo: 28 minutos

Estratégias:

Pedir & 12 voz para cantar a peca, até ao compasso 46, com aletra;
Pedir & 22 voz para cantar a pe¢a, até ao compasso 46, com aletra;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a duas vozes, a peca, até ao compasso 46, com a letrae com o
acompanhamento do piano;

Dizer aletra da peca, do compasso 46 até ao fim, com o ritmo, frase por frase, e pedir aos alunos para
repetirem;

Pedir & 12 voz para cantar a peca, do compasso 46 até ao fim, com a letra, tocando a melodia no piano;
Pedir & 22 voz para cantar a peca, do compasso 46 até ao fim, com a letra, tocando a melodia no piano;
Pedir a 12 voz para cantar a peca, do inicio ao fim, com a letra, tocando a melodia no piano;

Pedir a 22 voz para cantar a peca, do inicio ao fim, com a letra, tocando a melodia no piano;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a duas vozes, a peca, do inicio ao fim, com aletrae como
acompanhamento do piano.

Atividade n.° 5; Cangdo “The Colours of Christmas” de John Rutter

Tempo: 20 minutos

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢do e afina¢éo;

Cantar em Inglés.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;
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Estratégias:

Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a pega, com a letra e com o auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca, trabalhando as dinamicas;
Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 6: Cangdo “Whisper” de Greg Gilpin

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever os gestos da peca e algumas dindmicas (nomeadamente, 0S SuUSsurros);

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 7: Cangdo “Why we sing” de Greg Gilpin
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever 0s gestos da peca e algumas dinamicas;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
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Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°3

O ponto mais interessante desta aula foi o papel do professor na motivacéo dos alunos.

“Relativamente ao contexto do professor, a sua prdpria motivacdo tem de ser tomada em consideragdo e o facto de ele partilhar uma posi¢do mais inatista ou construtivista
face a musica, vai influenciar o seu moalus operanaf (Pinto, 2004, p. 36). O Professor tem um papel fundamental na motivacéo dos alunos ao longo de todo o processo de
aprendizagem, desde o inicio até ao fim do seu percurso escolar — “a motivacdo enquanto estratégia de aprendizagem terd de estar sempre presente, tornando-se
importante que professor mative o aluno ndo apenas a curto prazo, mas também a longo prazo” (Pinto, 2004, p. 36).

Assim, é muito importante que o professor tenha consciéncia da importancia do seu papel e de que tem uma grande influéncia na motivacéo dos seus alunos - se um
professor ndo estiver motivado, € muito dificil que os seus alunos o estejam. Esta influéncia que o professor tem vai desde a sua postura, 0 seu interesse, 0 seu empenho, etc.

Referéncias bibliograficas:

e Pinto, A (2004). Motivacéao para o Estudo de MUsica: Factores de Persisténcia. Revista Musica, Psicologia e Educagdo, Centro de Investigacdo em Psicologia da
Mdsica e Educagdo Musical, 33—-44. http://hdl.handle.net/10400.22/3150
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PLANO DEAULAN.4
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 09 de dezembro de 2022 Aulan.e 12 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretacgéo.
Conteldos:
o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;
e Cancao “The Colours of Christmas” de John Rutter;

e (ancgdo “Cantique de Noel” de Adolphe Adam.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

. mbros:
Tempo: 7 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: ,
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; :

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratorio e da respira¢ao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
e Inspirar durante quatro pulsagdes e expirar durante quatro pulsacdes (duas vezes);
e Zumbidos

e Vibracao de labios.
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Atividade n.° 3; Aquecimento vocal
Tempo: 10 minutos
Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar 0 aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca, trabalhando as dindmicas;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 5; Cangado “The Colours of Christmas” de John Rutter

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Rever a 22 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Rever a 12 voz, toda a pe¢a, com a letra e com o auxilio do piano;

Pedir a todos para cantarem, a duas vozes, desde o inicio ao fim da peca, trabalhando as dinamicas;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com o auxilio do piano, duas vezes.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respirat6ria com a articulacio de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés.
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Atividade n.° 6: Cancdo “Cantique de Noel” de Adolphe Adam Assumir a Voz como instrumento;

Tempo: 38 minutos Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulagéo de

Estratégias: texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

Cantar em Inglés.
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Cantar, e tocar no piano, toda a peca, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo;

Ler a letra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir & 12 voz para cantar a peca, até ao compasso 24, com a letra;

Pedir & 22 voz para cantar a pe¢a, até ao compasso 24, com aletra;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dindmicas a desenvolver.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 4

O ponto mais importante desta aula foi a introducéo de uma nova peca, e 0 processo de escolha de reportdrio que esta implicito.

A Professora Cooperante indicou que seria interessante escolher e trabalhar com os alunos uma peca extra, distinta daquelas que ja estavam designadas, previamente.
Iniciou-se, assim, 0 processo de escolha dessa peca nova: “[t]he choral director sould critically and carefully choose repertoire that will enhance the musical experience of
singers and serve as an investment in further artistic and criative development™ (Brunner, 1992, p. 29).

O processo de escolha de reportério para um determinado grupo deve ter em atencao as caracteristicas desse mesmo grupo - “[s]ize of the ensemble, distribution of voices,
performance commitments and opportunities, amount of rehearsal time available, and budget are all factors that may influence the selection of repertoire”? (Brunner, 1992, p.
29). No caso, a Professora Cooperante indicou que o ideal seria uma peca cuja temética envolvesse o Natal, a uma voz, com uma extensdo ndo muito grande e que néo fosse,
tecnicamente, muito complicada. Assim, a pe¢a escolhida acabou por ser “Cantique de Noel” de Adolphe Adam, por cumprir todos os requisitos da Professora Cooperante.

Verificou-se, assim, que a escolha do reportdrio é realmente importante. Uma pe¢a mal escolhida, ou pelo menos que ndo seja a mais adequado para as necessidades do
grupo na altura em questao, pode, efetivamente, ser um problema - se € escolhida uma peca desadequada, tanto ao nivel da exigéncia, ao nivel da distribuicdo das vozes, ao
nivel do tamanho do ensemble, etc., tal escolha vai, certamente, prejudicar, de alguma maneira, 0 grupo.

Referéncias bibliograficas:
e Brunner, David. L. (1992). Choral Repertoire: A Director's Checklist. Music Educators Journal, 29-32. https://doi.org/10.2307/3398573

' Traducéo livre: “[o] diretor coral deve, de forma critica e cuidada, escolher reportério que melhore a experiéncia musical dos cantores e gue sirva como um investimento no futuro
desenvolvimento artistico e criativo”.

2Traducdo livre: “[o] tamanho do ensemble, a distribuicdo das vozes, 0s compromissos e oportunidades de performance, a quantidade de tempo de ensaio disponivel, e o orgamento sdo tudo
fatores que podem influenciar a selec¢do de reportdrio”.


https://doi.org/10.2307/3398573
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PLANO DE AULAN.°5
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo
Data: 16 de dezembro de 2022 Aulan.°13 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
e  Aplicar conceitos ligados ainterpretacao.
Conteldos:
e (ancdo “Cantique de Noel” de Adolphe Adam;
o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;

e (Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter;
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e (ancao "Whisper” de Greg Gilpin;

o (Cancao “Why we sing” de Greg Gilpin.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 8 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: ,
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram; .

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragao durante algum  respiratdrio e da respira¢do costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacfes (duas vezes);
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e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac¢des (duas vezes);

e Zumbidos

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Canc¢do “Cantique de Noel” de Adolphe Adam
Tempo: 17 minutos

Estratégias:

Rever toda a peca, com a letra e com o auxilio do piano, duas vezes.

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 5; Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Rever toda a peca, a duas vozes, com a letra e com o auxilio do piano, duas vezes.

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;
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Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 6: Canc¢do “The Colours of Christmas” de John Rutter

Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Rever toda a peca, a duas vozes, com a letra e com o auxilio do piano, duas vezes.
Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 7: Can¢do “Whisper” de Greg Gilpin
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever algumas dindmicas da peca;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
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Atividade n.° 8: Cancdo “Why we sing” de Greg Gilpin
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Rever algumas dindmicas da peca;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,

Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢do e afina¢éo;

duas vezes.
Cantar em Inglés;
Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal;
Aplicar a Técnica a Interpretag&o.
Recursos:

e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.25

O ponto mais interessante desta aula foi aimportancia que a educagéo vocal tem numa aula de coro.

Na pedagogia vocal, muitos dos principios teéricos serdo estéreis e ineficazes se nao forem transmitidos através de uma demonstragdo e aplicagdo pratica; do mesmo
modo € insuficiente o ensino puramente pratico ou por imitagdo sem uma adequada explicacdo da constituicdo do aparelho vocal e das suas técnicas de funcionamento.
(Lopes, 2011, p. 56)

Numa aula de coro, o professor tem de, por um lado, exemplificar o que os alunos devem fazer (por exemplo, como respirar, como atacar uma nota mais aguda, a
postura a ter, etc), visto que, sem isso, € muito dificil que os alunos entendam a 100% aquilo que o professor estéa e pretende explicar. Por outro lado, é necessario
que o professor explique como aquilo que esta a fazer, na préatica, funciona (o porqué de se dever respirar de determinada maneira, o porqué de se dever atacar uma
nota aguda daquela maneira, etc).

Segundo Lopes (2011), “[o] objetivo da educagéo vocal é o dominio da voz, assegurando o melhor aproveitamento do potencial do aspirante a cantor e a musicalidade” (p.56).

Referéncias bibliograficas:

e Lopes,J.0.(2011). A voz afala o canto. (12 ed). Thesaurus Editora.
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PLANO DE AULAN.°6
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo
Data: 06 de janeiro de 2023 Aulanci4 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Consolidar conhecimentos adquiridos em aulas anteriores;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dinamica;
e Aplicar conceitos ligados ainterpretacao;
e Preparar aaudi¢do do fim do semestre.
Conteldos:
e (ancao “Cantique de Noel” de Adolphe Adam;
o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;

e Cancao “The Colours of Christmas” de John Rutter;
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Prética de Ensino Supervisionada
e (ancao "Whisper” de Greg Gilpin;

o (Cangao “Why we sing” de Greg Gilpin.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos;

Dar, aos alunos, alguns detalhes sobre a audi¢do (informagdes sobre vestuério, horas, etc.).

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 10 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: )
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; :

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratério e da respiracao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
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Prética de Ensino Supervisionada
e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);

e Zumbidos

e Vibracéo de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:

f

[ ] 1
— | — |
| | |

 —
I I

.6.
Scu-bi-du-bi1 - du-bi-du-bi1 - du

|
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6.
Pi-po-po-pd - pa

Valorizar o aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Cancdo “Cantique de Noel” de Adolphe Adam
Tempo: 20 minutos
Estratégias:

Rever toda a peca, com a letra e com o auxilio do piano, duas vezes, reforgando e relembrando questdes de
dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para ocuparem os seus lugares no palco;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da pega, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 5; Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
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Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 6; Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com o auxilio do piano, duas vezes.

Atividade n.° 7: Cangdo “Whisper” de Greg Gilpin
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados & dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés;
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Atividade n.° 8: Cancdo “Why we sing” de Greg Gilpin
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

Aplicar conceitos ligados & dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados & dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°6

O ponto mais interessante desta aula foi a influéncia que a interpretacdo do diretor coral (no caso, do professor) de uma determinada pega tem na concretizacdo dessa
mesma peca por parte dos coralistas (no caso, dos alunos).

A execucdo de uma obra coral depende, entre outros aspectos, da realizagéo correta da afinacdo, da articulacdo inteligivel do texto, além de outras qualidades técnico-
vocais do coro moldadas pelo regente que, assumindo sua fungéo de intérprete, deve conceber sua prdpria visdo da obra, expressando-a através da sonoridade resultante
deste processo. (Fernandes et al., 2006, p. 53)

0 professor da disciplina de Coro deve estar consciente do seu papel e da suaimportancia. Se por um lado, é importante porque a aprendizagem dos alunos, e, até mesmo, no
caso, a sua salude vocal, depende dele, por outro lado, também a apresentacéo das pecas depende muito de si. E o professor que guia os alunos, que indica as dindmicas, que
propde uma interpretacdo, sendo que, objetivo de tudo é realizar determinada peca da melhor e mais eficaz maneira para o grupo em quest&o:

Embora um regente coral ndo deva exigir de seu grupo uma sonoridade pré-concebida — “ideal” — que seja compativel com as habilidades técnicas de tal grupo, é preciso
abordar cada composicéo com um conhecimento de seu estilo musical e da técnica vocal mais eficiente para sua execucéo. (Fernandes et al., 2006, p. 53)

Desta forma, embora existam inimeros fatores que influenciam a performance musical de grupo, no caso, de um coro (como por exemplo: o tipo de publico para que a obra
foi escrita, as condigBes acusticas da sala que em que a peca & apresentada, entre outros..), o professor e a sua interpretagao da peca em questao, tem, também, uma grande
influéncia nessa performance musical (Fernandes et al., 2006).

Referéncias bibliograficas:

e Fernandes, A.J, Kayama, A. G., & Ostergren, E. A. (2006). A Pratica Coral na Atualidade: Sonoridade, Interpretac&o e Técnica vocal. Hodlie, 6, 51-74.
https.//revistas.ufg.br/musica/article/view/1865/11997
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PLANO DE AULAN.°7
Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27 Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo
Data: 13 de janeiro de 2023 Aulan®15 Duracgéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:

e Preparar aaudi¢cdo do fim do semestre;

e Realizar a audicdo do fim do semestre.
Conteldos:

e (ancao “Cantique de Noel” de Adolphe Adam;

o (Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter;

e (Cancdo “The Colours of Christmas” de John Rutter;

e (ancao "Whisper” de Greg Gilpin;

o (Cangao “Why we sing” de Greg Gilpin.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respira¢ao durante
algum tempo, , de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsac¢do e expirar durante dez pulsacGes (duas vezes);
e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);
e Zumbidos

e Vibracéo de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.

Valorizar 0 aquecimento vocal;
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Tempo: 5 minutos Zelar pela sua Saude Vocal;
Estratégias: Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4; Canc¢do “Why we sing” de Greg Gilpin Assumir a Voz como instrumento;
Tempo: 5 minutos Conciliar a articulagao respiratdria com a articulacéo de
Estratégias: texto;

. . . o Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
A Professoraira ensaiar a pe¢a com os alunos, com o acompanhamento do piano (pianista acompanhador).

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés;
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Atividade n.° 5; Cangdo “Whisper” de Greg Gilpin
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

A Professora ird ensaiar a pe¢a com os alunos, com o acompanhamento do piano (pianista acompanhador).

Atividade n.° 6 Cancdo “Carol of the Children” de John Rutter

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever toda a peca, com 0 acompanhamento do piano (pianista acompanhador);

Se necessario, repetir mais umavez.

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal,

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.
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Atividade n.° 7; Cangdo “The Colours of Christmas” de John Rutter
Tempo: 5 minutos
Estratégias:
Rever toda a peca, com 0 acompanhamento do piano (pianista acompanhador);

Se necessario, repetir mais umavez.

Atividade n.° 8; Cancdo “Cantique de Noel” de Adolphe Adam

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever toda a peca, com 0 acompanhamento do piano (pianista acompanhador);

Se necessario, repetir mais umavez.

Atividade n.° 9: Descanso

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;
Valorizar a expressao corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.
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Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para descansarem um pouco € se prepararem para a audicao.

Atividade n.° 10: Audicdo
Tempo: 45 minutos
Estratégias:
A audicdo tera o seguinte programa;
e “Why wesing”— Greg Gilpin;
o “Whisper” - Greg Gilpin;
e  “Carol of the Children” - John Rutter;
e “The Colours of Christmas” — John Rutter,;

e “Cantique de Noel” - Adolphe Adam.

A direcao das pegas sera dividida entre a Professora Cooperante a Professora Estagiéria.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal

Aplicar a Técnica a Interpretacao;

Lidar com o stress do palco;

Participar em apresentacdes publicas.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.° 7

O ponto mais interessante desta aula foi a audicdo/concerto realizado pelos alunos.

“Da perspectiva do conhecimento musical, a performance abre uma janela rica e fascinante para o escondido mundo do pensamento musical” (Clarke, 1999, p.61). O
momento de apresentacao ao publico é extremamente importante. Por um lado, é 0 momento em que é demonstrado, publicamente, todo o trabalho realizado por um grupo
durante um determinado espagco de tempo. Por outro lado, 0 momento da apresentag&o pblica é 0 momento onde as pessoas se expdem. E 0 momento onde se abrem aos
outros e deixam que 0s outros tenham acesso aquilo que, musicalmente, estio a pensar.

No caso, verificou-se que os alunos se mostraram concentrados e com consciéncia do momento que iam ter. Demonstraram saber que 0 momento exigia concentracao,
disciplina e rigor, mas, também, mostraram querer divertir-se e aproveitar, a0 maximo, 0 momento - “[tJal como qualquer procedimento humano complexo, a performance
musical, ao mais alto nivel, requer uma combinagdo notdvel de competéncias fisicas e mentais” (Clarke, 1999, p. 62). Por um lado, os alunos sabiam que o publico estava
presente para assistir aquilo que eles iriam fazer/demonstrar, e sentiam o peso dessa responsabilidade, porque demonstrava o trabalho que foi realizado, no caso, ao longo
de todo o primeiro semestre. Porém, por outro lado, sabiam, que o publico ndo estava presente para os julgar, mas sim para se divertir com eles, e demonstravam essa
vontade de mostrar que gostavam daquilo que estavam a fazer.

Referéncias bibliograficas:

o Clarke, E. (1999). Processos cognitivos na performance musical. Revista Mdsica, Psicologia e Educagdo, 61-78. https.//doi.org/10.26537/rmpe.v0il.2396
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PLANODEAULAN.°8
Estabelecimento de ensino: Fundac¢éo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo
Data: 20 de janeiro de 2023 Aulan°16 Duracéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretacgao.
Contetdos:

e Obra A Lendadas Trés Arvoresde Allen Pote



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1. Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Entrega de partituras
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Distribuir pelos alunos as partituras da nova obra.

Atividade n.° 3: Relaxamento corporal

Tempo: 8 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante
algum tempo, , de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

o Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante dez pulsa¢des (duas vezes);

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratério e da respiracdo costo-abdominal juntamente
com o0 apoio diafragmatico.
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e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);

e Zumbidos

o Vibracdo de labios.

Atividade n.° 4: Aquecimento vocal

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:

Y = e

Sou=m=du=bi = du=hi-gu=-0 - du

Valorizar o aguecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 5: Explicacdo do enredo danova obra A Lenda das Trés Arvoresde Allen Pote Compreender a componente interpretativa da obraa

Tempo: 7 minutos estudar.

Estratégias:

Contar aos alunos a historia e o enredo da nova obra, e o papel de cada nimero (o papel de cada peca da obra)
nessamesma historia.
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Atividade n.° 6: “1. A Prayer for Tomorrow” Assumir a Voz como instrumento;
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Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Partitura da peca:
1. A Praver for Tomwmow
-fl:f:i -5-F._;__..s_,,,.._..::.n_TE__ss_:_,-g
IEE.':;-- FEEE S SSF=—=—ci= *5_,_ = |*—'5
PAEECESHES S S asEs e e S rr P s eese s

Cantar, e tocar no piano, toda a peca, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo;
Ler a letra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;
Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da pec¢a, dindmicas a desenvolver.

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢do e afina¢éo;

Cantar em Portugués.
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Atividade n.° 7: “2. High on a Hill"
Tempo: 35 minutos

Estratégias:

High an a Hill
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Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacdo respirat6ria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Portugués.
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Cantar, e tocar no piano, a peca, até ao compasso 74, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em
vocalizo;

Ler aletra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a pe¢a, até ao compasso 74, com a letra, e com o
acompanhamento do piano;

Cantar, e tocar no piano, a 12 voz, desde 0 compasso 75 até ao compasso 83, e pedir aos alunos para
repetirem em vocalizo;

Pedir aos alunos da 12 voz para cantarem, com letra, desde o compasso 75 até ao compasso 83;
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Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, desde o compasso 75 até ao compasso 83, com aletra;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a pe¢a, até ao compasso 83, com a letra, e com o
acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dindmicas a desenvolver.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAQ DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DAAULAN.° 8

0 ponto mais interessante desta aula foi a atengéo que deve ser dada a postura dos alunos.

A postura “[p]ara além de possibilitar uma respiracdo mais controlada e precisa, transmite firmeza e afirmacdo da personalidade com seguranca” (Lopes, 2011, p. 70). E muito
importante que o professor esteja atento a postura dos alunos e a sua prépria postura. A forma como se esta quando se canta é fundamental e muito importante, tanto para
a performance musical, como para a salde vocal — uma ma postura afeta a performance musical, que ndo teré tanta qualidade, mas, também, pode ser muito prejudicial para
a salde vocal, através de contragdes musculares ou qualquer outra coisa que afete o corpo e as cordas vocais. O professor aqui tem um papel fundamental. Deve
demonstrar qual a postura a ter enquanto se canta e ser um exemplo nesse aspeto.

Segundo Lopes (2011), “[a] atitude corporal do cantar deve ser similar a do bailarino: sempre atento, mas flexivel e dgil, podendo mudar de posi¢do com leveza e graca” (p.
70).

Referéncias bibliograficas:

e Lopes,J.0.(2011). A voz, afala o canto. (12 ed). Thesaurus Editora.
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PLANO DE AULAN.°9

Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 27 de janeiro de 2023 Aulan°17 Duracédo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dindmica;
o Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:

e Obra A Lendadas Trés Arvoresde Allen Pote

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
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Pratica de Ensino Supervisionada
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragao durante
algum tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pes (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsagéo e expirar durante dez pulsacoes (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac¢des (duas vezes);
e Zumbidos

e Vibracéo de labios.

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratério e da respiracdo costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Atividade n.° 3: Aquecimento vocal Valorizar o aquecimento vocal;
Tempo: 10 minutos Zelar pela sua Saude Vocal;
Estratégias: Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depaois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4: “1. A Prayer for Tomorrow” Assumir a Voz como instrumento;
Tempo: 13 minutos Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulacdo de
texto;

Estratégias:
Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
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Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos da peca, dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; “2. High on a Hill"
Tempo: 30 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a peca, até ao compasso 83, com a letra,e com o
acompanhamento do piano (duas vezes);

Ler aletra da peca, com o ritmo, do compasso 88 até ao compasso 93 e pedir aos alunos para repetirem;

Cantar, e tocar no piano, a pe¢a, do compasso 88 até ao compasso 93, frase por frase, e pedir aos alunos para
repetirem, em vocalizo;

Cantar, e tocar no piano, a 12 voz, desde o compasso 95 até ao compasso 103, e pedir aos alunos para
repetirem em vocalizo;

Pedir aos alunos da 12 voz para cantarem, com letra, desde o compasso 85 até ao compasso 103;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, a pe¢a, do compasso 85 até ao compasso 103, com aletra, e
com o0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes).

Atividade n.° 6: Atividade de expresséo corporal
Tempo: 20 minutos
Estratégias:

A Professoras Cooperante ird realizar uma atividade de expressado corporal com os alunos.

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Portugués.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respirat6ria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Portugués.

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Promover a capacidade de interpretacéo;

Promover a capacidade de expressdo motora/corporal.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.°9

O ponto mais interessante foi o recurso ao jogo/atividade de expresséo corporal no fim da aula.

A Professora Cooperante realizou, no fim da aula, um jogo (que envolvia o recurso a expressao corporal). “O jogo é uma atividade lidica, divertida, uma brincadeira, portanto,
estimula o desenvolvimento fisico, cognitivo, intelectual e emocional do aluno de maneira agradavel e atrativa” (Franco et al., 2018). Fazer um jogo com os alunos numa aula
€ muito interessante, pois leva-os a aprender de uma forma diferente, mais dindmica, e acaba por lhes despertar a atencéo e o interesse. No entanto, este jogo deve ter
objetivos (ndo pode ser uma atividade ao calha, sem fundamento ou sem qualquer objetivo), ou seja, com o jogo os alunos devem aprender alguma coisa ou cumprir algum
objetivo — “[0] jogo é um instrumento valioso no aprendizado da crianga, porém, devem ser muito bem preparados e pensados, sempre utilizado com objetivos definidos”
(Franco etal., 2018).

Referéncias bibliograficas:

e Franco, M. A.de O, Zampieri, M. F. de O., Maciel, R. G., & Silva, C. R. S. (2018). Jogos como ferramenta para favorecer aaprendizagem. V Conedu - Congresso
Nacional de Educagéo. https.//editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2018/TRABALHO EV117 MD1 SAL7 ID7680_07092018192407.pdf



https://editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2018/TRABALHO_EV117_MD1_SA17_ID7680_07092018192407.pdf
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PLANO DE AULAN.°10

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27 Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Data: 10 de fevereiro de 2023 Aulan°18 Duracdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audico e afinacéo;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Contelidos:

e Obra Alendadas Trés Arvoresde Allen Pote

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
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Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram; .

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante respiratério e da respiracao costo-abdominal juntamente
algum tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiragdo:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsagéo e expirar durante dez pulsacoes (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsagéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
e Inspirar durante quatro pulsacgdes e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);
e  Zumbidos

e Vibracéo de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal Valorizar 0 aquecimento vocal;
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Tempo: 10 minutos

Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4: “1. A Prayer for Tomorrow”
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano
(duas vezes);

Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
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Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: “2. High on a Hill"
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano
(duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; 3. The Chopping Song”
Tempo: 38 minutos

Estratégias:

Cantar em Portugués.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Portugués.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Portugués.
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The Chopping Seng

bty ur .ﬁh‘.-_-__-..__-_p_-..__; - = 2
[ - ol o . lam gl e b L g
%P :{- - 'qé"},"' -_: . or ey = =
2 = o B ok e o

¥ P - -

N L - ow i - - 4
A - - Y o
,:.‘.:,n_. — s e liiroes EE = =

gl et e e e e b . o
A . . - -
,éjs-’_. - - =

3
e

* o | m L g em g pwabs e o puumls L ks -
.f,-.-_. A I e e B - - Py

& ey e i 4w ol
'ﬁ"" - =
ld'(’,t!t-'l_r!rgl_'trr' xS TR B |‘.'!_\.’: - - - -

¥
e o b et e ol o . ' s P g - N

-fa=’>- e e s B operld b o4 MESITES =

:.” e e Fiah - r "'. . . . . el o pm -
&~ = = N NNy e o N N T o Py s
* rol rimbm Lo v em pd pramks Le gor o oyl prombs lmoogror by presp 'ﬁ'-‘- - = = - d
f e E===="=° H = = I

" P - 4 mw L ' = =

(= — J— i
e ST T e

Cantar, e tocar no piano, o tema da 12 voz (cc. 1-5), em vocalizo, e pedir aos alunos da 12 voz para repetirem,
também em vocalizo;

Ler aletra do tema da 12 voz, com o ritmo, e pedir aos alunos da 12 voz para repetirem;

Cantar, e tocar no piano, o temada 2 voz (cc. 8-9), em vocalizo, e pedir aos alunos da 22 voz para repetirem,
também em vocalizo;

Ler a letra do temada 22 voz, com o ritmo, e pedir aos alunos da 22 voz para repetirem;

Cantar, e tocar no piano, o tema da 32 voz (cc. 14-15), em vocalizo, e pedir aos alunos da 32 voz para repetirem,
também em vocalizo;
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Ler a letra do temada 32 voz, com o ritmo, e pedir aos alunos da 32 voz para repetirem;

Pedir aos alunos da 12 e 22 voz para cantarem em conjunto, toda a pega, com aletra, e com o
acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos da 22 e 32 voz para cantarem em conjunto, toda a peca, com a letra, e com o
acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos da 12 e 32 voz para cantarem em conjunto, toda a peca, com aletra, e com o
acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a peca, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da peca, dindmicas a desenvolver.

Recursos:
e  Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 10

O ponto mais interessante desta aula foi o refor¢o da importancia de uma boa dic¢cdo quando se canta em portugués. Quando se canta em portugués, ainda mais num coro
aonde existem varias pessoas a cantar e a dizer amesma coisa a0 mesmo tempo, € muito importante que a dicgdo dessas pessoas seja clara e que se perceba tudo o que
elas dizem - “o canto-coral é uma pratica musical de natureza coletiva” (Fernandes & Kayama, 2006, p. 1014). No entanto, para um coro ter uma boa dicg&o € preciso que o
professor faca mais do que fazer com que o coro faga uma boa enunciacao do texto. “Além disso, é preciso combinar tais qualidades com a pratica desse cantar as palavras
com a acentuacdo adequada e dar sentido ao contelido poético de cada verso do texto, adequando-o ao contetido musical” (Fernandes & Kayama, 2006, p. 1015).

Este trabalho do professor e o reforgo da importancia da diccdo é muito importante e interessante, porque permite e leva a um resultado de muito melhor qualidade: “os
textos ganham em expressividade e seu significado € melhor comunicado” (Fernandes & Kayama, 2006, p. 1015).

Referéncias bibliograficas:

e Fernandes, A.J, & Kayama, A. G. (2006). A importancia da dic¢ao na construcao da sonoridade coral. XV/ Congresso Da Associagdo Nacional de Pesquisa e Pos-
Graduagdo Em Musica (ANPPOM), 1014-1018.

https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom 2006/CDROM/POSTERES/13 Pos Perf/13P0OS Perf 03-043.pdf



https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2006/CDROM/POSTERES/13_Pos_Perf/13POS_Perf_03-043.pdf
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PLANO DE AULAN.°11

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 17 de fevereiro de 2023 Aulan®19 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umahboa audicao e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dindmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteddos:

e Obra ALendadas Trés Arvoresde Allen Pote

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
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Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram; .

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragao durante respiratério e da respiracéo costo-abdominal juntamente
algum tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsac¢do e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e Zumbidos

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal Valorizar o aquecimento vocal;



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido

ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4; “3. The Chopping Song”
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes);

Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir 0 alargamento da tessitura vocal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;



2. PORTO

Trabalhar, em pontos especificos da pec¢a, dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: “4. Trim the Branches”

Tempo: 30 minutos

Estratégias:
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Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dinamica;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

Cantar em Portugués.



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo;

Ler a letra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano.

Atividade n.° 6; “1. A Prayer for Tomorrow”

Tempo: 6 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da pec¢a, dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 7: “2. High on a Hill”

Tempo: 6 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos da peca, dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dinamica;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dindmica;

Aplicar a Técnica a Interpretacéao.



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 11

O ponto mais interessante desta aula foi o papel do professor de Classe de Conjunto na preparacéo das aulas e na motivagao dos alunos. Para Patricio (2019), “o professor da
Classe de Conjunto deve sempre tentar que os alunos compreendam a masica na sua dimenséo expressiva, fazendo deste objetivo uma parte integrante da preparacéao e
planificacdo das aulas” (p. 20). O professor deve preparar as suas aulas tendo em conta o programa da disciplina da instituicdo em que estd inserido, mas deve, também,
tentar articular esse programa e as escolhas que faz com base no mesmo, de forma a conseguir motivar os seus alunos e de forma que eles compreendam a obra que estéo
a tratar em todo o seu contexto musical. Patrocinio (2019) refere que “[€] aconselhavel encontrar o equilibrio entre estas duas dimensdes do processo: preparar/planificar e
ensinar, de modo que, durante o tempo de uma aula, o estudo e a compreensao da obra musical se possa realizar de maneira efetiva” (p. 20).

Assim, para o professor de Classe de Conjunto, o processo de planificar e preparar as aulas, deve ter sempre em vista a motivacéo dos seus alunos — se 0s seus alunos
estiverem motivados vao conseguir melhor perceber e compreender a obra musical a tratar.

Referéncias bibliograficas:

e Patricio, L. F. S. (2019). O repertdrio diddtico musical como fator de motivagdo nas aulas de Classe de Conjunto. http://hdl.handle.net/10400.26/31244



http://hdl.handle.net/10400.26/31244

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.212

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 24 de fevereiro de 2023 Aulan.°20 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
¢ Dar continuidade a aprendizagem de reportorio;
e Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dinamica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretag&o.
Conteudos:

e Obra A Lendadas Trés Arvoresde Allen Pote

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracéo durante

algum tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto

respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas

pontas dos pés (trés vezes);

Fazer 0s seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes),

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsac¢éo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsactes (duas vezes
Inspirar durante quatro pulsacdes e expirar durante quatro pulsacdes (duas vezes);
Zumbidos

Vibragé&o de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratorio e da respiracéo costo-abdominal
juntamente com o apoio diafragmatico.

Valorizar 0 aquecimento vocal;



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido

ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4. “4. Trim the Branches”
Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a peca, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes),

Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audic¢éo e afinacao;



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: “5. The dream of the tree came true”

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo;

Ler aletra da pe¢a, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano.

Atividade n.° 6: Reviséo de toda a obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote

Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a obra, com 0 acompanhamento do piano;

Ao longo da execucao, corrigir pontos menos positivos (dindmica, interpretacao, etc.).

Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dinamica;

Aplicar a Técnica a Interpretagao.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinacéo;

Cantar em Portugués.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulagao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dinédmica;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°12

O ponto mais interessante desta aula foi aimportancia dos exercicios de respiragdo feitos no inicio da mesma. Para Janior et al. (2010), “[c]antar é um ato que envolve diversos
recursos do aparelho fonador e imp6e uma demanda sensivelmente maior quando comparada a fala natural (p. 552). O processo do canto exige, assim, mais esforco que o
simples processo da fala. No entanto, arespiracao tem muita influencia no canto: “[gluando se adquire umamelhor condicao de respiracao e apoio no canto, observa-se maior
poténcial vocal, com uma melhor projecdo de voz” (Jdnior et al,, 2010, p. 552) — o produto resultante do ato de cantar sofre alteracdes consoante a maneira como o cantor
respira.

Desta forma, € muito importante que sejam dadas aos alunos as ferramentas para que os mesmos compreendam esta importancia da respiragao (os exercicios de respiracdo
sdo, assim, uma de expor os alunos a esta tematica) e para que consigam cuidar da sua sadde vocal — “[o] conhecimento sobre o funcionamento do sistemarespiratério, assim
como o dominio técnico sobre ele sdo alguns dos elementos relevantes para a manutengdo do bem estar vocal do profissional da voz” {Jinior et al.,, 2010, p. 552).

Referéncias bibliogréaficas:

e Junior, W. G, Ferreira, L. P., & Silva, M. A. de A. e. (2010). Apoio respirat6rio na voz cantada: perspectiva de professores de canto e fonoaudidlogos. Revista CEFAC,
12(4),551-562. https.//doi.org/10.1590/51516-18462010005000047



https://doi.org/10.1590/S1516-18462010005000047

1. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

PLANO DE AULAN.° 13
Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau; 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 03 de marco de 2023 Aulan.°21 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Dar continuidade a aprendizagem de reportorio;
e Desenvolver umaboa audicéo e afinacao;
e  Aplicar conceitos ligados a dindmica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretagéo.
Conteudos:
e ObraALendadas Trés Arvores de Allen Pote;

e Peca "Tutiramai’ de Anthony Ritchie.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante
algum tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoc¢o para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer 0s seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiragéo;
e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsac¢des (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante quinze pulsacdes (duas vezes
e Inspirar durante quatro pulsacdes e expirar durante quatro pulsacdes (duas vezes);
e  Zumbidos

e Vibragdo de labios.

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracéo costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal Valorizar 0 aquecimento vocal;

Tempo: 13 minutos Zelar pela sua Saude Vocal,

Estratégias: Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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1. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Atividade n.° 4; Reviséo de toda a obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote
Tempo: 20 minutos
Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a obra, com o acompanhamento do piano;

Ao longo da execucao, corrigir pontos menos positivos (dindmica, interpretacao, etc.).

Atividade n.° 5; Distribuicdo de novas partituras; contextualizacio da nova peca e traducdo da letrada
mesma

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagio de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Portugués;
Aplicar conceitos ligados a dinédmica;

Aplicar a Técnica a Interpretacéo.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Tutira mai

Tomboom! Musi e Astons batie

A
th s aehw il

moangiw Ko e ke a-bn Tom,am »

A Professora Cooperante vai contextualizar os alunos acerca das duas pecas novas;

De seguida, a Professora Cooperante vai ler aletra das duas pecas e fazer a respetiva traducao.

Atividade n.° 6: Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie Assumira Voz como instrumento;

Tempo: 30 minutos Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
- texto;
Estratégias:

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica

Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes); - o
vocal adquirida nos vocalizos;
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Ler aletra da pega, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem; Desenvolver uma boa audigéo e afinagéo;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a peca, com a letra, e com o0 acompanhamento do piano; Cantar em Maori.

Recursos:

e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




1. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°13

O ponto mais interessante desta aula foi a sele¢do do reportério, nomeadamente, da peca “Tutira mai” cantada em Maori. “[T]he selection of repertoire is the single most
importante task music educators face before entering the classroom or rehearsal room™ (Apfelstadt, 2000, p. 31). Esta pegca é um exemplo de uma peca que, enquanto cumpre
0s requisitos do programa (o facto de ser musica popular e, por exemplo, o facto de ser polifénica — cantada a duas vozes), por outro lado, também desperta o interesse dos
alunos por ser divertida e por ser cantada numa lingua diferente. Para além de tudo isto, € um tipo de peca que pode ajudar o professor a desenvolver a aprendizagem musical
dos seus alunos - “[tlhrough the repertoire we choose, we not only teach our students curricular contente, we also convey our philosophy in terms of what we believe students
need to learn to achieve musical growth”? (Apfelstadt, 2000, p. 31).

Assim, é importante que o professor de Classe de Conjunto tenha atengao na escolha do repertdrio. Por um lado, deve cumprir o programa de acordo com a institui¢do a que
pertence, mas por outro, deve apostar no crescimento musical dos seus alunos como um todo, despertando-Ihes o interesse e abrindo-lhes horizontes.

Referéncias bibliogréaficas:

o Apfelstadt, H. (2000). First thing first: Selecting Repertoire. 7he Choral Journal, 417), 31-35. https://doi.org/https://doi.org/10.2307/3399672

! Traduc&o informal; “[A] sele¢éo do repertdrio € a tarefa mais importante para os professores de musica antes de entrarem na sala de aula ou de ensaio”.
2 Tradugéo informal: “[a]través do repertério que escolhemos, ndo apenas ensinamos aos nossos alunos o contetido curricular, mas também transmitimos a nossa filosofia em termos do que
acreditamos que os alunos precisam de aprender para alcancar o crescimento musical.”


https://doi.org/https:/doi.org/10.2307/3399672

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.° 14

Estabelecimento de ensino: Fundagao Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27 Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Data: 10 de marco de 2023 Aulan.°22 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Contelidos:
e Obra ALendadas Trés Arvores de Allen Pote;

e Peca "Tutiramai” de Anthony Ritchie.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
o Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante dez pulsa¢des (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e Zumbidos

Vibragdo de labios.

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Atividade n.° 3; Aquecimento vocal
Tempo: 13 minutos
Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.2 4; “5. The dream of the tree came true”

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a peca, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano (2
vezes),

Trabalhar, em pontos especificos da pe¢a, dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes);
Ler aletra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pec¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Atividade n.° 6; Dramatizacdo da peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 20 minutos
Estratégias:

A Professora Cooperante fara exercicios de expressao corporal com os alunos, de forma a dramatizar a peca
“Tutiramai”.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Portugués.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Maori.

Valorizar a expressao corporal.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 14

O ponto mais importante desta aula foi a gestéo das necessidades dos alunos na planificacdo de uma aula.

Para Gumm (1994), é importante que o professor entenda que, por vezes, tem de planear a aula consoante o que tem de fazer e, nem sempre, consoante o que quer fazer.
Nem sempre o tempo que o professor destina para a aprendizagem de uma peca, no caso do coro, por exemplo, € 0 mesmo tempo que o0s alunos precisam para a
compreender e aprender.

Assim, é necessério que o professor ajuste as suas planificagcdes as necessidades da turma (por exemplo, repetir uma determinada peca, em vez de avancar logo para uma
nova), que, nem sempre, correspondem ao que o professor quer trabalhar naquela aula.

Referéncias bibliograficas:

e Gumm,A.J. (1994). Music Teaching Style: Ideas and Implications. Music Educators Journal, 33-36. https.//doi.org/https.//doi.org/10.2307/3398728



https://doi.org/https:/doi.org/10.2307/3398728

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.° 15

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27

Data: 17 de margo de 2023 Aulan°23 Duragdo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Contelidos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;

e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
o Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante dez pulsa¢des (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Atividade n.° 3; Aquecimento vocal
Tempo: 13 minutos
Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 25 minutos

Estratégias:

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Maori;

Valorizar a expressdo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacio de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em ltaliano.
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Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes);
Ler aletra da pega, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano.

Atividade n.° 6; Dramatiza¢do da peca “Lullaby” de Andrea Basevi. Valorizar a expressao corporal.

Tempo: 20 minutos
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Pratica de Ensino Supervisionada
Estratégias:

A Professora Cooperante fara exercicios de expressao corporal com os alunos, de forma a dramatizar a pega
“Lullaby”.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.° 15

O ponto mais interessante desta aula foi introdugéo de uma pega nova e a consequente adaptacg&o do reportorio aos alunos.

Brazil (2017) refere que os “[alspectos sociais dos alunos envolvidos na atividade devem ser observados com atencdo, pois eles sdo fundamentais para que possamos
conhecer melhor e respeitar o0 gosto musical dos mesmos” (p.67). Adaptar o reportdrio ao gosto dos alunos, dentro das possibilidades que o professor tem, é essencial para a
sua motivagdo e interesse. E, como sugere Dantas (2017), “[a] motivacdo no processo de aprendizagem em grupo foi um dos fatores mais enfatizados pelos professores
como o grande diferencial existente nas aulas coletivas” (p. 126).

Assim, segundo o autor, “a regra é sempre trabalhar com a realidade que temos a disposicdo e procurar extrair dela a melhor muisica possivel” (p.68). O ideal é sempre tentar
adaptar o que o professor quer trabalhar e desenvolver a propria realidade dos alunos (e aos seus gostos), de forma a conseguir o melhor resultado possivel.

Referéncias bibliograficas:

e Brazil, M. (2017). A criag&o de exercicios e repertorio para aulas coletivas de viol&o. In Ensino coletivo de instrumentos musicais: contribuigbes da pesquisa clientifica
(pp. 65-80). Editora da Universidade Federal da Bahia. http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v2/papers/2512/public/2512-9486-1-PB.pdf

o Dantas, T. (2017). Aspectos psicossociais na aprendizagem musical em grupo: autoestima, motivacéo e interagbes em sala de aula. In Ensino coletivo de
instrumentos musicais: contribuigbes da pesquisa clentifica (pp. 121-135). Editora da Universidade Federal da Bahia.


http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v2/papers/2512/public/2512-9486-1-PB.pdf
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PLANO DE AULAN.° 16
Estabelecimento de ensino: Fundagao Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo
Data: 24 de margo de 2023 Aulan°24 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:

e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;

e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;

e Aplicar conceitos ligados a dindmica;

o Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:

e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;

e Peca“Lullaby” de Andrea Basevi;

e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
o Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante dez pulsa¢des (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes
e Inspirar durante quatro pulsagdes e expirar durante quatro pulsacdes (duas vezes);
e  Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratério e da respiracdo costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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Atividade n.° 3: Aquecimento vocal
Tempo: 13 minutos
Estratégias:
Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Rever os compassos onde as vozes se dividem coma 12 e, de seguida, com a 22 voz;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 6: Peca “Take These Whings”
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Assumira Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Maori;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;
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Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Inglés.
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Pratica de Ensino Supervisionada




2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
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Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes);

Ler a letra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem (fazer umatraducao da letrada pecae
explicar o seu significado);

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano.




2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULAN.° 16

O ponto mais interessante desta aula foi a dramatizagdo da pe¢a “Tutira mai”.

Esta atividade permitiu que os alunos explorassem os aspetos dramaticos e corporais da peca, em vez de se focarem sé nos aspetos musicais. Com o0s gestos, percebeu-se
uma maior envolvéncia dos alunos para com a pe¢a e uma melhor compreensao do caracter da mesma e da intencdo que pretende passar. Com esta dramatizacao, a
aprendizagem tornou-se dindmica e motivadora.

Assim, penso que este tipo de atividades € muito eficaz e Util, pois, para a.ém de trabalharem diversos aspetos, acabam por motivar os alunos.

Referéncias bibliograficas:

e Brito, T. A. de. (2003). Miisica na educagao infantil: propostas para a formagao integral da crianga (22 ed). Editora Fundagdo Peirdpolis.
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PLANO DE AULAN.°17

Estabelecimento de ensino: Fundagao Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau

Namero de alunos: 27

Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 31 de marco de 2023 Aulan.°25

Durag¢do da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;

e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;

e Desenvolver umahboa audicao e afinacao;

e Aplicar conceitos ligados a dindmica;

o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteddos:

e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;

e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;

e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: )
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; :

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratorio e da respira¢ao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pes (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacfes (duas vezes);
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsagdes (duas vezes
e Inspirar durante quatro pulsac¢des e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);
e Zumbidos;

e Vibracao de labios.
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Atividade n.° 3; Aquecimento vocal Valorizar 0 aquecimento vocal;
Tempo: 13 minutos Zelar pela sua Saude Vocal;
Estratégias: Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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2. PORTO

Atividade n.° 4: Peca “Take These Whings”

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 40 minutos
Estratégias:
Rever a pega com a letra, e com 0 acompanhamento do piano, até a letra E:

De seguida, cantar, a partir da letra E, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em
vocalizo (a uma e duas vozes);

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano.

Atividade n.° 5: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Rever os compassos onde as vozes se dividem com a 12 e, de seguida, com a 22 voz;

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o acompanhamento do piano, realizando 0s gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Inglés.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulagéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Maori;



1.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Valorizar a expressao corporal.

Recursos;
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




1.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULA N.2 17

0 ponto mais interessante desta aula foi a afinacdo dos alunos no conjunto.

Durante a aula, no processo de trabalho de casa peca, verificou-se a necessidade de corrigir, algumas vezes, a afinacdo dos alunos (no seu conjunto). McWilliams (n.d.),
refere oito dicas que auxiliam na afinagdo em grupo, sendo uma delas a necessidade de ouvir mentalmente a nota que queremos cantar, antes de o fazer. Através desta
técnica, é possivel ajudar os alunos a criar uma conexdo entre a percecéo auditiva e o canto.

Assim, verifica-se anecessidade de trabalhar a questéo da audi¢cao em grupo, de forma a criar uma coeséo entre todos os membros do mesmo.

Referéncias bibliogréficas:

e McWilliams, R. (n.d.). Improving Intonation n The Instrumental Ensemble.
https.//au.yamaha.com/en/education/greatstart/articles/ensemble learning/intonation.html



https://au.yamaha.com/en/education/greatstart/articles/ensemble_learning/intonation.html

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.° 18

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27

Data: 21 de abril de 2023 Aulan.°26 Duracgéo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca“Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e Obra Alendadas Trés Arvoresde Allen Pote.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsaces (duas vezes);
Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsacoes (duas vezes

Inspirar durante quatro pulsacfes e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e  Zumbidos;

e Vibragéo de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:

Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.



P.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Atividade n.° 4: Peca “Take These Whings”
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano,

duas vezes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Inglés.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expressao corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Cantar em Maori;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacéo de
Atividade n.° 7: Obra A Lenda das Trés Arvoresde Allen Pote texto;

Tempo: 20 minutos Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica

. vocal adquirida nos vocalizos;
Estratégias:

. Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Rever toda a obra, com 0 acompanhamento do piano.

Cantar em Portugués;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;

Aplicar a Técnica a Interpretacao.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 18

O ponto mais interessante foi a criagcdo de umaidentidade sonora dentro do grupo.

Segundo Reimer (2003), a experiéncia musical, tal como a experiéncia humana, inclui niveis individuais, de contexto e universais, e, como tal, estes trés niveis devem ser
balangados, tanto na vida, como na musica. Assim, é necessario pensar a turma como um grupo, com as diferentes experiéncias individuais de cada aluno, mas também,
como um tudo, como uma Unica experiéncia universal.

Tal ndo é relativo apenas a afinacao, embora seja 6bvio que, em termos musicais, a unidade sonora é extremamente importante, especialmente, num coro. Contudo, €
necessario criar esta experiéncia musical e criar uma identidade sonora dentro do grupo, enquanto experiéncia cultural.

Assim, para este autor, a educagdo musical serve exatamente para dar significado a experiéncia musical, que contribui para a identidade cultural de cada um e do grupo
como um todo.

Referéncias bibliograficas:

e Reimer, B. (2003). A Philosophy of Music Education (32 ed.). Prentice Hall.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.°19

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 28 de abril de 2023 Aulan.° 27 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
o Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umahboa audicao e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretacgao.
Conteudos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e Peca“Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragéo durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respira¢do:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);
Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante quinze pulsagdes (duas vezes

Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsagdes (duas vezes);

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal;

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratério e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e  Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depais,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:

Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saide Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Pratica de Ensino Supervisionada

Atividade n.° 4; Peca “Dodi li” de Nira Chen e Doreen Rao Assumir a Voz como instrumento;

Tempo: 45 minutos Conciliar a articulagéo respiratéria com a articulagao de

Estratégias: texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
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Pratica de Ensino Supervisionada
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Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes —
insistir nas secc¢@es a duas vozes para ficar bem consolidado);

Ler a letra da peca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem (fazer uma traducéo da letrada pecae
explicar o seu significado);

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes), trabalhando as dindmicas em pontos especificos.



P PORTO

Atividade n.° 5: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 7; Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

Cantar em Inglés.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;

Cantar em Maori;



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Valorizar a expressao corporal.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante




2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULAN.° 19

O ponto mais interessante desta aula foi a leitura da pega, tanto a nivel ritmico como melédico, realizada em conjunto com os alunos.

Para além da questdo musical, a leitura da peca permite perceber melhor o que o compositor pretende ao nivel da apresentacédo e interpretacdo da mesma. Para Bishop,
Cancino-Chacdén & Goebl (2019), a notacdo musical da instrugdes, também ao nivel da interpretacdo, que devem ser compreendidas como parte do processo de
performance.

Contudo, os mesmos autores realgcam que € natural que diferentes pessoas tenham diferentes interpretacfes daquilo que estéo a ler. Ora, num coro, a unidade prevalece.

Assim, para Bishop, Cancino-Chacén & Goebl (2019), é importante que, num grupo, as interpretacbes se unam numa s, mesmo que as varias pessoas tenham
interpretacdes diferentes.

Referéncias bibliograficas:

e Bishop, L., Cancino-Chacén, C., & Goebl, W. (2019). Moving to Communicate, Moving to Interact; Patterns of Body Motion in Musical Duo Performance. Music
Perception, 371),1-25. https.//doi.org/https:.//doi.org/10.1525/MP.2019.37.1.1



https://doi.org/https:/doi.org/10.1525/MP.2019.37.1.1

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.°20

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos:; 27

Data: 05 de maio de 2023 Aulan.28 Duracéo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
o  Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca“Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e PecaDodili" de Nira Chen e Doreen Rao.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsaces (duas vezes);
Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsacoes (duas vezes

Inspirar durante quatro pulsacfes e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.



2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e  Zumbidos;

e Vibragéo de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Atividade n.° 4: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o acompanhamento do piano, realizando 0s gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; Peca “Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Maori;

Valorizar a expressao corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
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(duas vezes), trabalhando as dinamicas em pontos especificos;
A Professora Cooperante ira trabalhar, com os alunos, os gestos associados a esta pega;

Por fim, pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com aletra e com os respetivos gestos, com o
acompanhamento do piano.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig

Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com o acompanhamento do piano;

Distribuir aos alunos uma folha de papel, e realizar uma atividade de construcéo de um origami (uma forma de
passaro);

De seguida, a Professora Cooperante ira trabalhar, com os alunos, os gestos associados a esta peca, utilizando
0 origami;

Por fim, pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com a letra e com os respetivos gestos, com o
acompanhamento do piano.

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expressdo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 20

O ponto mais interessante desta aula foi o processo de escuta mitua entre os alunos.

Schiavio, Kussner & Williamon (2020), referem que a habilidade de ouvir os outros é um aspeto fundamental de fazer mdsica em conjunto. E necessario que os alunos se
oigam uns aos outros, de forma a compreenderem totalmente a peca. Por exemplo, numa pega a duas vozes, é essencial que uma voz conhega a outra, para que, por
exemplo, consigam entrar em diferentes tempos do compasso, a cantar notas diferentes.

Para os mesmos autores, é como se a dimensao coletiva e a dimensao individual estivessem reunidas numa so. Para cantar, € preciso conhecer e saber a voz do outro, é
preciso ouvi-lo.

Referéncias bibliograficas:

e Schiavio, A, Kussner, M. B, & Williamon, A. (2020). Music Teachers’ Perspectives and Experiences of Ensemble and Learning Skills. Frontiers in Psichology, 11.
https://doi.org/10.3389/fpsyq.2020.00291



https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.00291

2. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.° 21

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27

Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 12 de maio de 2023 Aulan°29 Duracéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Darcontinuidade a aprendizagem de reportério;
e Desenvolver umaboa audicao e afinacéo;
e Aplicar conceitos ligados a dindmica;
o Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca“Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e Peca"Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao;
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Peca “Siyahamba” (tradicional Sul Africana).

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiragéo durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;
Inspirar durante uma pulsa¢do e expirar durante dez pulsac¢fes (duas vezes);

Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsacdes (duas vezes

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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e Inspirar durante quatro pulsacgdes e expirar durante quatro pulsac@es (duas vezes);

e Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3;: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depais,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar 0 aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 6; Peca “Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao

Tempo: 10 minutos

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacéo;
Cantar em Maori;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;



P.PORTO

Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes (duas vezes);

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 8: Peca “Siyahamba” (tradicional Sul africana)
Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Cantar em Zulu.
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Cantar, e tocar no piano, frase por frase, e pedir aos alunos para repetirem, em vocalizo (a uma e duas vozes —
insistir, nas sec¢des a duas vozes, para ficar bem consolidado);

Ler aletra dapeca, com o ritmo, e pedir aos alunos para repetirem (fazer uma traducéo da letrada pecae
explicar o seu significado);

Pedir aos alunos para cantarem em conjunto, toda a pe¢a, com a letra, e com 0 acompanhamento do piano
(duas vezes), trabalhando as dindmicas em pontos especificos.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULA N.° 21

O ponto mais interessante nesta aula foi o trabalho do canto em outros idiomas.

Esta atividade permitiu, aos alunos, o contacto com novos sons e formas de articulagéo, as quais eles nao estdo habituados. Senti que, como era num idioma diferente, os
alunos se dedicaram mais e mostraram mais atencdo a dic¢do €, até ao significado das palavras, o que acabou por enriquecer a interpretacdo musical.

Assim, considero que cantar em idiomas surge como uma pratica muito importante e Util, ja que ajuda a desenvolver a sensibilidade auditiva e, de alguma forma, a cultura
dos préprios alunos.

Referéncias bibliogréficas:

e Abril, C. R (2006). Music that represents culture: selecting music with integrity.  Music  Educators  Journal — 931).
https://doi.org/https://doi.org/10.1177/002743210609300122
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PLANO DE AULAN.° 22

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Ndmero de alunos: 27

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 19 de maio de 2023 Aulan° 30 Duracgéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
o Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umahboa audicao e afinacao;
o Aplicar conceitos ligados a dinédmica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretacgao.
Conteudos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e Peca "Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao;
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e Peca“Siyahamba” (tradicional Sul Africana);

e Obra ALendadas Trés Arvoresde Allen Pote.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: _
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; .

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratorio e da respiracao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsactes (duas vezes);
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e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes

o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e  Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3;: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar 0 aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dinamicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o acompanhamento do piano, realizando 0s gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;
Cantar em Maori;

Valorizar a expresséo corporal.
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Atividade n.° 6: Peca “Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando 0s gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 8: Peca “Siyahamba” (tradicional Sul africana)
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano;

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afina¢éo;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expressao corporal.

Assumira Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;
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Trabalhar, com os alunos, um padr&o ritmico para ser trabalhado através da percusséo corporal;

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando o ritmo em
percussao corporal.

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 9: Obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote.

Tempo: 25 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Zulu;

Valorizar a percussao corporal.

Assumira Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expressao corporal.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULA N.° 22

O ponto mais interessante desta aula foi o feedback dado pela professora aos alunos, ao longo da aula nas varias pegas.

0 feedback, para Price & Byo (2002), é necessério para se atingir a melhor performance possivel. O feedback que se da aos alunos permite que 0s mesmos tenham mais
atencéo em geral, e em pormenores especificos de cada peca, e que até tenham uma melhor atitude perante o professor e perante o grupo.

Contudo, também o feedback que os alunos d&o ao professor é importante. E através dele que o professor melhor compreende a situacao dos seus alunos, as suas questoes,
as suas dificuldades. Tal permite um melhor ambiente em sala de aula e, como tal, melhores resultados, tanto na aprendizagem dos alunos, como, por exemplo, em
apresentacdes publicas.

Referéncias bibliogréficas:

e Price, H. E., & Byo, J. L. (2002). Rehearsing and Conducting. In R. Parncutt & G. E. McPherson (Eds.), 7he Sciencie & Psychology of Music Performance: Creative
Strategies for Teaching and Learning. Oxford University Press. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195138108.003.0021
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PLANO DE AULAN.? 23

Estabelecimento de ensino: Fundac¢éo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27

Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo

Data: 26 de maio de 2023 Aulan.° 31 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula;
e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;
e Desenvolver umaboa audico e afinacao;
e Aplicar conceitos ligados a dinamica;
e Aplicar conceitos ligados a interpretacao.
Conteldos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;

e Peca "Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao;
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e Peca“Siyahamba” (tradicional Sul Africana);

e Obra ALendadas Trés Arvoresde Allen Pote.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescoco e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo

Estratégias: ,
vocal;

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram,; :

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum  respiratorio e da respira¢ao costo-abdominal juntamente
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:
o Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

e Inspirar durante uma pulsagdo e expirar durante dez pulsacées (duas vezes);



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e Inspirar durante uma pulsacgéo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes

o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depais,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:

......

Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saide Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4; Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Maori;

Valorizar a expressao corporal.
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Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano, realizando os gestos
correspondentes;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 8: Peca “Siyahamba” (tradicional Sul africana)
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com o0 acompanhamento do piano;

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expressao corporal.

Assumira Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;
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Trabalhar, com os alunos, um padr&o ritmico para ser trabalhado através da percusséo corporal;

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano, realizando o ritmo em
percussao corporal.

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Atividade n.° 9: Obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote.

Tempo: 25 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem toda a peca, com 0 acompanhamento do piano;

Trabalhar, em pontos especificos, as dindmicas a desenvolver.

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Zulu;

Valorizar a percussao corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAQ E LECIONAGAO DA AULA N.2 23

O ponto mais interessante nesta aula foi o trabalho das dindmicas no contexto do coro.

Este trabalho fez com que os alunos compreendessem as dindmicas e a forma como as mesmas transformam a expressividade e a comunica¢do do conjunto. Ao
experimentar diferentes dindmicas, contrastantes, notei que os alunos foram ficando mais atentos uns aos outros e a importancia de haver um equilibrio entre as vozes e
entre todos. Senti que, quanto mais se trabalhavam as dindmicas, mais coeso o grupo se tornava.

Assim, concluo que este exercicio € Util pois trabalha a sensibilidade auditiva e a coordenacao entre os alunos.

Referéncias bibliograficas:

e Hylton, J. (1995) Comprehensive Choral Music Education. Prentice Hall.
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PLANO DE AULAN.°24
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau Namero de alunos; 27 Regime de frequéncia: Arti culado e Supletivo
Data; 02 de junho de 2023 Aulan.° 32 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:

e Dar continuidade a aprendizagem de reportdrio;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

Aplicar conceitos ligados a dindmica;

Aplicar conceitos ligados a interpretacao;

Preparar a audi¢do do fim do semestre.
Conteddos:

e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;

e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;

e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;
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e Peca"Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao;

e Peca “Siyahamba” (tradicional Sul Africana);

e Obra ALlendadas Trés Arvoresde Allen Pote.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos

Tempo: 12 minutos ombros;

. Considerar a postura como parte relevante do estudo
Estratégias: .
vocal;
Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram; .
Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum = respiratério e da respiracéo costo-abdominal juntamente

tempo, e, de seguida, relaxar e expirar; com o apoio diafragmatico.

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescogo para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

e Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);
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e Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

e Inspirar durante uma pulsa¢do e expirar durante dez pulsacfes (duas vezes);

e Inspirar durante uma pulsacgdo e expirar durante quinze pulsa¢des (duas vezes

o Inspirar durante quatro pulsa¢des e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);
e Zumbidos;

e Vibracao de labios.

Atividade n.° 3; Aquecimento vocal Valorizar o aguecimento vocal;
Tempo: 13 minutos Zelar pela sua Saude Vocal;
Estratégias: Conseguir o0 alargamento da tessitura vocal.

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Atividade n.° 4; Peca “Lullaby” de Andrea Basevi
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacio;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Italiano;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulacéo respiratéria com a articulacao de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

Cantar em Maori;
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Atividade n.° 6; Peca “Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dinédmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 8: Peca “Siyahamba” (tradicional Sul africana)

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacéo;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
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Tempo: 15 minutos texto;

Estratégias: Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica

~ A . . vocal adquirida nos vocalizos;
Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

. o ' . . Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,

duas vezes. Cantar em Zulu;

Valorizar a percusséo corporal.

Atividade n.° 9: Obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote. Assumir a Voz como instrumento;
Tempo: 25 minutos Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacéo de
texto;

Estratégias:
Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica

Rever quest@es de dindmica e de interpretacao; - =
vocal adquirida nos vocalizos;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
duas vezes.

Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 24

O ponto mais interessante desta aula foi o processo de memorizacéo das pecas.

O processo de memorizacdo comeca quando os alunos iniciam o estudo de uma determinada pega, e ndo s na Ultima aula antes da apresentagéo publica. Contudo,

verificou-se, nesta aula, a necessidade de reforcar aos alunos a necessidade de memorizagéo das pegas (j& que se tinha optado por realizar a performance de memaria e ndo
recorrer a partituras).

Para Lehmann, Sloboda & Woody (2007), a memdria é especifica de um determinado contexto: ndo se limita a um contetdo especifico, mas € alargada ao estado
psicolégico, ao contexto.

Neste caso, 0 uso de gestos e movimentos associados a musica, ajudam os alunos a criar um contexto e uma atmosfera a volta de cada pega, 0 que 0s ajuda a memorizacdo
damesma, e levam a uma melhor apresentagéo publica.

Referéncias bibliogréficas:

e Lehmann, A.C, Sloboda, J. A, & Woody, R. H. (2007). Psychology for Musicians. Oxford University Press.
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PLANO DE AULAN.° 25

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto Ano/Grau: 1°-5° Grau

Data: 09 de junho de 2023 Aulan.°33

Ndmero de alunos; 27

Duragdo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Arti culado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Irma Amado

Objetivos Gerais da aula:
e Preparar aaudi¢do do fim do semestre;
e Realizar a audicdo do fim do semestre.
Conteldos:
e Peca “Tutiramai” de Anthony Ritchie;
e Peca “Lullaby” de Andrea Basevi;
e Peca“Take These Wings” de Steve Kupferschmid e Don Besig;
e Peca“Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao;
e Peca“Siyahamba” (tradicional Sul Africana);

e Obra ALlendadas Trés Arvoresde Allen Pote.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Relaxamento corporal

Tempo: 12 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para se levantarem e fletirem os joelhos enquanto respiram;

Pedir aos alunos para elevar os ombros até as orelhas, enquanto inspiram, e suster a respiracao durante algum
tempo, e, de seguida, relaxar e expirar;

Pedir aos alunos para levarem o queixo até ao peito e rodarem o pescoco para a direita (trés vezes), enquanto
respiram, e, de seguida, para a esquerda (também trés vezes);

Pedir aos alunos para se baixarem, deixando as pernas direitas, e tentar tocar com os dedos das maos nas
pontas dos pés (trés vezes);

Fazer os seguintes exercicios de respiracao:

Inspirar e expirar calmamente (trés vezes);

Inspirar e expirar, e iraumentado o ritmo da respiracao;

Inspirar durante uma pulsacao e expirar durante dez pulsaces (duas vezes);
Inspirar durante uma pulsacéo e expirar durante quinze pulsacoes (duas vezes

Inspirar durante quatro pulsacfes e expirar durante quatro pulsa¢des (duas vezes);

Objetivos especificos /Competéncias

Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Considerar a postura como parte relevante do estudo
vocal,

Entender e desenvolver o funcionamento do aparelho
respiratdrio e da respiracao costo-abdominal juntamente
com o apoio diafragmatico.
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e  Zumbidos;

e Vibragéo de labios.

Atividade n.° 3: Aquecimento vocal

Tempo: 13 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior em sentido ascendente e descendente, sendo que, ao
mesmo tempo, metade da turma (12 voz), primeiro, canta em sentido descendente e, depois, em sentido
ascendente, e que a outra metade da turma (22 voz) canta, primeiro, em sentido ascendente e, depois,
descendente;

Realizar os seguintes vocalizos, em sentido ascendente e descendente:
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Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 4: Peca “Lullaby” de Andrea Basevi Assumir a Voz como instrumento;

Tempo: 5 minutos Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulagdo de

- texto;
Estratégias:
~ C A . . Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
Rever questdes de dindmica e de interpretacio; L o
vocal adquirida nos vocalizos;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano, . o
Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;

duas vezes.
Cantar em Italiano;
Valorizar a expresséo corporal.
Atividade n.° 5; Peca “Tutira mai” de Anthony Ritchie Assumira Voz como instrumento;
Tempo: 5 minutos Conciliar a articulacao respiratéria com a articulacéo de

Estratégias: texto;

~ A . .. Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
Rever questdes de dindmica e de interpretacao; - =
vocal adquirida nos vocalizos;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano, - L
Desenvolver uma boa audi¢éo e afinagéo;

duas vezes.
Cantar em Maori;
Valorizar a expressao corporal.
Atividade n.° 6; Peca “Dodili" de Nira Chen e Doreen Rao Assumir a Voz como instrumento;
Tempo: 5 minutos Conciliar a articulacao respiratdria com a articulacao de

Estratégias: texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
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Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 7: Peca “Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dindmica e de interpretacio;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 8: Peca “Siyahamba” (tradicional Sul africana)
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Rever questdes de dinédmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o0 auxilio do piano,
duas vezes.

vocal adquirida nos vocalizos;
Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Hebraico;

Valorizar a expressdo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expresséo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulag&o respiratéria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertério a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicéo e afinacao;
Cantar em Zulu;

Valorizar a percussao corporal.
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Atividade n.° 9: Obra A Lenda das Trés Arvores de Allen Pote.
Tempo: 25 minutos
Estratégias:
Rever questdes de dindmica e de interpretacao;

Pedir aos alunos para cantarem, a duas vozes, do inicio ao fim da peca, com gestos e com o auxilio do piano,
duas vezes.

Atividade n.° 10: Audicdo

Tempo: 45 minutos

Estratégias:

A audig8o terd o seguinte programa:

e “Lullaby” de AndreaBasevi;

“Tutiramai” de Anthony Ritchie

“Dodili” de Nira Chen e Doreen Rao

“Take These Whings” de Steve Kupferschmid e Don Besig

“Siyahamba” (tradicional Sul africana)

“A Lenda das Trés Arvores” de Allen Pote.

A direcdo das pecas sera daresponsabilidade da Professora Estagiaria.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagéo respiratoria com a articulacio de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertorio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Valorizar a expressdo corporal.

Assumir a Voz como instrumento;

Conciliar a articulagdo respiratoria com a articulacdo de
texto;

Converter mentalmente e aplicar no repertdrio a técnica
vocal adquirida nos vocalizos;

Desenvolver uma boa audicao e afinacao;
Cantar em Inglés;

Aplicar conceitos ligados a dinamica;
Valorizar a expresséo corporal;

Aplicar a Técnica a Interpretacao;

Lidar com o stress do palco;

Participar em apresentacgdes publicas.
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Recursos:
e Partituras;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.2 25

O ponto mais interessante desta aula foi a ansiedade verificada nos alunos antes da audig&o.

Segundo Kenny (2011), a ansiedade na performance musical ndo diz respeito a géneros musicais, a idade, ao género, aos niveis de experiéncia, nem as capacidades técnicas
de cada um. Para a autora, uma das razfes da ansiedade na performance musical é a pressdo que 0s alunos colocam a si mesmos. Essa pressao pode vir de diversos
aspetos, entre eles, provavelmente, o medo de errar, a vergonha, a falta de a-vontade em estar em publico.

A ansiedade pode colocar em causa a apresentacgdo publica, por isso, é essencial tentar relaxar e acalmar os alunos de forma a garantir a qualidade da apresentacéo, mas,
também, de forma que os alunos se divirtam e aproveitem a ocasiéo.

Referéncias bibliograficas:
e Kenny,D.T.(2011). The Psychology of Music Performance. Oxford University Press.
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PLANODE AULAN.°1

Estabelecimento de ensino: Fundacéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina; Formacao Musical Ano/Grau; 1°Grau Ndmero de alunos: 13

Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Data: 8 de novembro de 2022 Aulane 15 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Almeida

Objetivos Gerais da aula:

e Promover o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical.
Conteddos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria / compasso de divisao ternaria;
e Compassos 2/4,4/4,

e Célulasritmicas: uq; 1uq; JI§3JQ; Q.

e Figurasritmicas: g; h
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Melodia:

e Intervalos de 22 e 32 Maior.
Dinamica:

e p, T, mf, crescendo e diminuendo.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo” Desenvolver o sentido estético musical,

Tempo: 5 minutos Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
Estratégias: numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.
Explicar o que é o projeto “Orelhudo”;

Ouvir 0 "Orelhudo” do dig;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com o0s alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3; Correcédo do TPC - Leitura solfejada Promover o rigor ritmico;

Tempo: 8 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Leitura solfejada:
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Questionar os alunos acerca do compasso presente na partitura;

Relembrar o significado de q =80;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada com a marcacéo da pulsacéo, tentado,
ao maximo, respeitar aindicacao de g =80.

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a marcag¢&o da pulsacao.

Atividade n.° 4: Leitura ritmica
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Questionar os alunos acerca de qual € o compasso da leitura ritmica e, posteriormente, pedir-lhes para o
escreverem,;
Pedir aum aluno para realizar, vocalmente, a primeira linha da leitura ritmica, com a marcagao da pulsagao;

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a outro aluno para realizar, vocalmente, a segunda linha da leitura ritmica, com a marcacao da pulsagao;

Ler, em conjunto com os alunos, toda a leitura ritmica, com a marcag&o da pulsacéo;
Questionar os alunos acerca das dindmicas presentes na leitura;

Ler, novamente, em conjunto com os alunos, toda a leitura ritmica, com a marcagao da pulsacao, respeitando
as dindmicas.

Atividade n.° 5: Ditado ritmico com células dadas
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

| - * * - - - |I

Explicar aos alunos o funcionamento de um ditado ritmico com células dadas;
Realizar o ditado ao piano quatro vezes,

Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corre¢do no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcdo do ditado:

Atividade n.° 6: Ditado ritmico com células dadas

Tempo: 5 minutos

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
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Estratégias:
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Realizar o ditado ao piano quatro vezes,
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corre¢do no quadro;

Ler, em conjunto com os alunas, todo o ditado ritmico.

Correcao do ditado:

Atividade n.° 7: Leitura solfejada em ritmo livre
Tempo: 12 minutos

Estratégias:
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Questionar os alunos sobre possiveis dividas em relagéo a leitura solfejada;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada;

Ler, em conjunto com os alunos, toda a leitura;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Estabelecer uma ordem entre os alunos, e pedir para realizarem a leitura solfejada, lendo um aluno um s6
padréo.

Atividade n.° 8; Aquecimento vocal
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com 0 nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordena¢des melddicas como a seguinte;

F"!"—frj

- -

Pedir aos alunos para, através da ordem estabelecida anteriormente, cantarem cada um uma ordenagéo
melddica, na mesma com o nome das notas e em sentido ascendente e descendente;

Pedir aos alunos para entoarem, com o nome das notas, e sobre o |, IV e V graus da escala, ordenacées
melddicas como a seguinte:
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Atividade n.° 9: Entoac&o, memorizacao e escrita de uma melodia

Promover a expresséo vocal e afinacéo;
Valorizar o aquecimento vocal
Zelar pela sua Salde Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Desenvolver os processos de audi¢do interior e memoria;
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Tempo: 20 minutos Promover o rigor ritmico;

Estratégias: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;

Contribuir para o enriquecimento do patrimoénio musical do

No seu bergo lindo - g
aluno, através de conhecimento do repertdrio.

E. Willems
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Tocar toda a melodia, de inicio ao fim, ao piano;

Pedir aos alunos para escreverem so o ritmo, e tocar, em primeiro lugar, duas vezes sé a primeira linha da
peca e, de seguida, tocar duas vezes s a segunda linha;

Pedir aos alunos para, com a marcacao da pulsacéo, lerem o ritmo da peca;
Confirmar a corre¢éo no quadro;

Pedir aos alunos para adicionarem notas ao ritmo ja conseguido, e tocar, em primeiro lugar, duas vezes sé a
primeira linha da peca e, de seguida, tocar duas vezes s6 a segunda linha da peca;

Tocar, por fim, toda a peca de inicio ao fim;

Pedir aos alunos para, em conjunto com o acompanhamento do piano, cantarem o que escreverem, marcando
apulsacao;

Confirmar a correcéo no quadro;

Entoar, em conjunto com os alunos, e com o0 acompanhamento do piano, toda a peca de inicio ao fim.

Atividade n.° 9: Entoacéo Promover a expresséo vocal e afinacao;

Tempo: 10 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;



P.PORTO

Estratégias:

RONDE HONGROISE

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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Harmonisation: A Voirpy
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Indicar o compositor da entoacao;

Ler, em conjunto com os alunos, e com a marcacéo da pulsacéo, o ritmo da entoagao;

Solfejar, em conjunto com os alunos, e com a marcagado da pulsagéo, toda a entoacao;

Tocar toda a entoagao no piano;

Pedir aos alunos para, com a ajuda do piano, entoarem a melodia;

Pedir aos alunos para, com o acompanhamento do piano, entoarem a melodia.

Promover o rigor ritmico.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagao Musical do 1° Grau - especifico da Fundag&o Conservatorio Regional de Gaia

e Livro A Sério?de Ana Sério

e Livro Jeux de rythmes et jeux de c/ésvolume |
e Peca“Noseubercolindo”de E. Willems;

e Coluna;
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Computador;
Piano;
Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.21

0 ponto mais importante da aula foi a planificagdo da mesma.

Em primeiro lugar, “faz parte integrante da gestao da sala de aula, a gestao do tempo “(Casimiro, 2019, p. 3). A gest&o do tempo é uma parte essencial da gestdo de uma sala
de aula, e esta gestdo s6 é bem conseguida se a aula for planificada e se cada momento da aula tiver o seu tempo designado - [..] o tempo alocado a cada parte da aula é uma
decisdo importante que os professores deverao tomar quando planificacdo ou estdo a ensinar” (Richards & Lockart, 2007, p. 122 in Casimiro, 2019, p. 3). Assim, a planifica¢do
de umaaula d&-lhe sentido e organizacéo, e permite aos professores geri-la da melhor maneira possivel, sendo que os professores “deverao controlar o tempo das atividades
desenvolvidas em sala de aula” (Casimiro, 2019, p. 3).

No entanto, e, embora “o ideal seria 0 professor conseguir obter os resultados desejados com o menor desperdicio de tempo” (Casimiro, 2019, p. 3) (0 que sé é conseguido
quando h& uma planificagdo pensada sobre a aula em quest&o), as planificagbes ajudam, também, o professor a perceber que tipo de exercicios funcionam, ou néo, para
determinado objetivo numa turma em especifico, e ajudam, também, a perceber quanto tempo demora essa mesma turma a realizar um determinado exercicio (duas turmas,
do mesmo grau, podem ter dificuldades diferentes e, por isso, demorar tempos diferentes arealizar o mesmo exercicio).

Referéncias bibliogréaficas:

e Casimiro, A. |. (2019). A gestdo do tempo e do ritmo na sala de aula: uma experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Basico [Master’s thesis, Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa]. Repositorio da Universidade Nova de Lisboa. http://hdl.handle.net/10362/77049
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PLANO DE AULAN.°2

Estabelecimento de ensino: Fundac¢éo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formac&o Musical Ano/Grau: 1°Grau Ndmero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 15 de novembro de 2022 Aulan°17 Durac&o da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Almeida

Objetivos Gerais da aula;

e  Promaover o rigor ritmico;
e Desenvolver técnicas de leitura musical;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

e  Promover os processos de audicao interior e memoria.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria / compasso de divisdo ternéria;
e Compassos3/4,4/4,6/8,9/8,

e Célulasritmicas: uq; iiq; jJjjjjg;q;q €;
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e Figuras ritmicas: g; h

Melodia:
e Intervalos de 22 e 32 Maior,

e Escalade D6 M.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentagdo presente na peca.

Atividade n.° 3; Corre¢do do TPC — Leitura solfejada em ritmo livre

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.

Promover o rigor ritmico;
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Tempo: 8 minutos

Estratégias:
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Relembrar o significadode q =76;

Alertar os alunos para a indicacdo de staccatopresente no inicio da leitura;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada com a marcagéao da pulsagéo, tentado,

a0 maximo, respeitar aindicacdo de q =76.

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a marcag&o da pulsacao.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

n i i

Realizar o ditado ao piano trés vezes;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a correcdo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Correcdo do ditado:
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Atividade n.° 5; Ditado ritmico
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

g i I

Realizar o ditado ao piano trés vezes;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corre¢éo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcao do ditado:

Atividade n.° 6: Leitura ritmica
Tempo: 14 minutos

Estratégias:

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Em tempo composto

)

I 1 |
gr v e e e e vrrrreie weewew| o e v - - "

)

»
.
‘1|
.
.
-
4
-

R-' 4—d——4F§ v -

o

-gailaf - o e e - H -

g e s e s | SH S 2 S

Questionar sobre a célula ritmica nova que aparece na leitura ritmica; q e;

Pedir a um aluno para realizar, vocalmente, a alinea a) da leitura ritmica, com a marcagéo da pulsacéo;
Ler, em conjunto com os alunos, a alinea a) da leitura ritmica, com a marcacéo da pulsacao;
Pediraum aluno para realizar, vocalmente, a alinea b) da leitura ritmica, com a marcacao da pulsacao;
Ler, em conjunto com o0s alunos, a alinea b) da leitura ritmica, com a marcac¢éo da pulsacéo;
Relembrar os alunos acerca de como se realiza uma leitura ritmica a duas vozes;

Pedir aum aluno para realizar, vocalmente, a alinea c) da leitura ritmica, com a marcagéo da pulsacéo;

Ler, em conjunto com os alunos, a alinea ¢) da leitura ritmica, com a marcagao da pulsacao.
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Pedir a um aluno para realizar, vocalmente, a alinea 7) da leitura ritmica, com a marcacgao da pulsa¢ao;
Ler, em conjunto com os alunos, a alinea 7) da leitura ritmica, com a marcacéo da pulsacao;
Pedir a um aluno para realizar, vocalmente, a alinea 11) da leitura ritmica, com a marcacéao da pulsacao;

Ler, em conjunto com os alunos, a alinea 11) da leitura ritmica, com a marcag&o da pulsacao.
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Atividade n.° 7: Aquecimento vocal
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com 0 nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordenacfes melddicas como a seguinte:
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De seguida, tocar no piano e cantar as seguintes sequéncias, uma por uma, e pedir aos alunos para repetirem:
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Promover a expresséao vocal e afinacéo;
Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Atividade n.° 8: Intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: 13 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Explicar aos alunos em que consiste um intervalo;

Explicar aos alunos, escrevendo no quadro, o que € um intervalo de 22 M;

Tocar alguns exemplos de intervalos de 22 M no piano;

Explicar aos alunos, escrevendo no quadro, o que € um intervalo de 32 M;

Tocar alguns exemplos de intervalos de 32 M no piano.

Atividade n.° 9: Ditado de intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Tocar no piano, melodicamente, a seguinte sequéncia de intervalos (iniciando em notas diferentes), duas vezes
cada intervalo:

23M — 38M — 238M - 22M - 32 M - 32M — 22M

Pedir para os alunos escreverem as respostas na ficha de trabalho;

Pedir para os alunos, individualmente, dizerem o que escreveram em cada intervalo;
Confirmar a corre¢éo no quadro;

Escrever no quadro alguns exemplos de intervalos de 22 M e de 32 M.
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Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Acompanhada
LamainClxads DAQUIN

P
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Indicar o compositor da entoacéo;

Solfejar, em conjunto com os alunaos, e com a marcacao da pulsacao, toda a entoacao;
Tocar toda a entoacdo no piano;

Pedir aos alunos para, com a ajuda do piano, entoarem a melodia;

Pedir aos alunos para, com 0 acompanhamento do piano, entoarem a melodia.

Promover a expressao vocal e afinacéo;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Promover o rigor ritmico.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagéo Musical do 1° Grau — especifico da Fundacdo Conservatdrio Regional de Gaia

e Livro A Sério?de Ana Sério
e Livro Musica ao nosso ritmode Anabela Gomes e Clalidia Vasconcelos

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 2

0 ponto que mais se destacou nesta aula foi a dificuldade que existiu na apresentacéo de um novo contetdo.

Um dos pontos principais desta aula seria a introdugéo (pela primeira vez) da seguinte célula ritmica q e. No entanto, tal ndo foi bem conseguido, 0 que acabou por
prejudicar toda a restante aula e, consequentemente, levou ao ndo cumprimento da planificacdo. Numa tentativa de inovar e de fazer algo diferente, com o objetivo de
perceber se tal resultaria com os alunos em questao, ou ndo, optou-se por, primeiro fazer o ditado ritmico ja com a nova célula, e sé depois explica-la e aborda-la em
diferentes leituras ritmicas (o objetivo era que, os alunos, autonomamente, através da audicao, conseguissem identificar a nova célula ritmica). Contudo, tal estratégia nao
correu bem e acabou por condicionar o resto da aula: se, por um lado, se perdeu muito tempo a tentar que os alunos, autonomamente, identificassem a célula ritmica (o
feedback que se recebia dos alunos era de que estavam a ouvir algo diferente, mas que ndo conseguiam, de maneira nenhuma, identificar), o que tornou impossivel a
realizacdo da restante planificacdo; por outro lado, os alunos foram ficando, cada vez mais, desconcentrados e irrequietos, o que também ndo foi benéfico para a
identificacdo desta nova célula. Quando, por fim, se deu por terminado o ditado ritmico, e passou-se para as leituras ritmicas, os alunos acabaram por nao interiorizar a 100%
anova célula ritmica, mesmo depois de esta ter sido explicada, exemplificada com palmas e com a voz, €, até, tocada ao piano.

Quando algo semelhante acontece, 0 mesmo pode fazer com que o professor se sinta frustrado e desmotivado, mesmo durante a aula — “[t]eachers reported experiencing a
wide range of positive and negative emotions™ (Sutton, 2007, p. 263). Como tal, e ja que, ndo sé comportamento dos alunos influencia a forma de estar do professor, mas,
também, o comportamento do professor influencia a forma de estar e o comportamento dos alunos, esta sensacao pode ndo ser positiva para ambas as partes, ja que “the
theachers said that intrusive thoughts made it difficult for them to concentrate on what they were doing before the emotion episode™ (Sutton, 2007, p. 265). Assim, tal
sensacgao/emocao pode influenciar, de uma forma bastante negativa, o professor, os alunos e, até mesmo, a prépria aula e a forma como a mesma decorre.

Referéncias bibliograficas:

e Button, R.E.(2007). Teachers'anger, frustration, and self-regulation. In P. A. Schutz & R. Pekrun (Eds.), Emotion in education (pp. 259-274). Elsevier Academic
Press. https://doi.org/10.1016/B978-012372545-5/50016-2

' Tradugao livre: “[o]s professores relataram ter experimentado uma ampla gama de emogdes positivas e negativas”.
2Traducdo livre: “[o]s professores disseram que os pensamentos intrusivos dificultavam a concentracdo no que estavam afazer antes do episédio emocional”.


https://doi.org/10.1016/B978-012372545-5/50016-2

P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

PLANODE AULAN.3

Estabelecimento de ensino: Fundac¢éo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 202272023

Disciplina: Formag&o Musical Ano/Grau: 1° Grau Numero de alunos: 13

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 22 de novembro de 2022 Aulan.°19 Duracgéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Almeida

Objetivos Gerais da aula;

e  Promaover o rigor ritmico;
e Desenvolver técnicas de leitura musical;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

e  Promover os processos de audicao interior e memoria.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria / compasso de divisdo ternéria;
e Compassos 3/4,4/4;

e Célulasritmicas: uq; iiq; jJjjjjg;q;q €;
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e Figuras ritmicas: g; h

Melodia:
e Intervalos de 22 e 32 Maior;

e Escalade D6 M.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentagdo presente na peca.

Atividade n.° 3; Corre¢do do TPC — Leitura solfejada em ritmo livre

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada em ritmo livre.

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora.

Atividade n.° 4: Correcdo do TPC - Leitura solfejada
Tempo: 7 minutos

Estratégias:

Modetsts ou M
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada com a marcacéo da pulsacéo, tentado,
a0 maximo, respeitar aindicacdo de q =76.

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a marcagéo da pulsacéo.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Atividade n.° 5: Leituras ritmicas Promover o rigor ritmico;

Tempo: 13 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.
Estratégias:

Bater, em palmas, e pedir para os alunos repetirem, varias figuras e células ritmicas como as seguintes: g.
€ee yyyyyy q €

Realizar as seguintes leituras ritmicas, de formaa consolidar a célula ritmicaq e;

JMNTITTII ) |

Pedir a um aluno para, individualmente, realizar a leitura ritmica 12), com marcag¢&o da pulsacao.
Pedir a todos os alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com marcagéo da pulsagéo.
Pedir a um aluno para, individualmente, realizar a leitura ritmica 13), com marcag¢&o da pulsacao.
Pedir a todos os alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com marcagéo da pulsagéo.
Pedir a um aluno para, individualmente, realizar a leitura ritmica 16), com marcag&o da pulsacao.

Pedir a todos os alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com marcagao da pulsacao.

Atividade n.° 6; Aquecimento vocal Promover a expresséo vocal e afinacgao;

Tempo: 15 minutos Valorizar o aquecimento vocal;
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Estratégias: Zelar pela sua Saude Vocal;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e Conseguir 0 alargamento da tessitura vocal.
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com o nome das notas, e com 0
acompanhamento do piano, ordenagdes melddicas como a seguinte;

A Srrree

De seguida, tocar no piano e cantar as seguintes sequéncias, uma por uma, e pedir aos alunos para repetirem
(duas vezes cada sequéncia):

 Soper=spEssEmsE-or=—-cs=a—
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Atividade n.° 7: Intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 15 minutos Promover os processos de audicéo interior e memadria.
Estratégias:

Explicar aos alunos em que consiste um intervalo;

Explicar aos alunos, escrevendo no quadro, o que é um intervalo de 22 M;

Tocar alguns exemplos de intervalos de 22 M no piano;

Explicar aos alunos, escrevendo no quadro, o que é um intervalo de 32 M;

Tocar alguns exemplos de intervalos de 32 M no piano.

Atividade n.° 8: Ditado de intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel meladico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Tocar no piano, melodicamente, a seguinte sequéncia de intervalos (iniciando em notas diferentes), duas
vezes cadaintervalo:

23M — 32M — 28M — 28M — 32 M - 33M - 22M

Pedir para os alunos escreverem as respostas na ficha de trabalho;

Pedir para os alunos, individualmente, dizerem o que escreveram em cada intervalo;
Confirmar a corre¢ao no quadro;

Escrever no quadro alguns exemplos de intervalos de 22 M e de 32 M.

Atividade n.° 9: Entoac¢édo Promover a expressao vocal e afinacéo;
Tempo: 10 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Estratégias:
Promover o rigor ritmico.
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Acompanhada
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Indicar o compositor da entoacéo;

Solfejar, em conjunto com os alunos, e com a marcacao da pulsacéo, toda a entoacao;
Tocar toda a entoacéo no piano;

Pedir aos alunos para, com a ajuda do piano, entoarem a melodia;

Pedir aos alunos para, com o0 acompanhamento do piano, entoarem a melodia.

Recursos:

e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Musica ao nosso ritmode Anabela Gomes e Clatdia Vasconcelos;
e Fichadetrabalho;

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.
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REFLEXAQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°3

O ponto mais interessante desta aula foi o estudo dos intervalos.

“One of the important goals to achieve in the ear training courses of any music school is to develop students’ ahility to produce musical intervals™ (Rakowski, 1985, p. 175). Os
intervalos e a sua aprendizagem sdo essenciais no processo de aprendizagem e de desenvolvimento musical de qualquer aluno. No entanto, os intervalos podem n&o ser
100% explicaveis de forma concreta, de forma palpével. Verificou-se, nesta aula, essa mesma dificuldade de explicar aos alunos o que € um intervalo, que tipos de intervalos
existem (no caso foi s6 explicado o intervalo de 22 Maior e de 32 Maior) e a diferenca que existe entre os varios intervalos.

Tal aconteceu porque se verificou alguma dificuldade em explicar um contetdo algo abstrato aos alunos. Os alunos séo diferentes uns dos outros, pensam de forma
diferente e tém sensacdes diferentes — “when we hear a musical interval, we certainly can hear its relative pitch-height and size, and we can also hear its physical qualities —
its timbre, loudness, consonance, etc. But our whole experience of the interval depends on how we imagine that the interval relates to us personally*? (Makeig, 1982, p. 228).
E possivel explicar algo que € concreto, ou partes mais concretas de algo mais abstrato, mas vai sempre haver alguma dificuldade em abordar assuntos que podem ser
experienciados de maneiras muito distintas por diferentes pessoas — ‘musical intervals are like apples, in that what we experience when we listen to a musical interval — like
what we experience when we see an apple — depends on what kind of interest, motivation, and imagination we bring to the perception” (Makeig, 1982, p. 227).

Referéncias bibliograficas:

e Rakowski, A. (1985). The perception of musical intervals by musical students. Bulletin of the Council for Research in Music Education, 85. 175-186.
https:.//www.jstor.org/stable/40317954

e Makeig, S. (1982). Affective versus analytic perception of musical intervals. In M. Clynes (Ed.) Music, Mind and Brain (pp. 227-250). Plenum Press, Nova lorque.
https.//doi.org/10.1007/978-1-4684-8917-0_12

! Tradugdo livre: "Um dos objetivos importantes a serem alcangados nos cursos de treinamento auditivo de qualquer escola de mUsica é desenvolver a capacidade dos alunos de produzir
intervalos musicais”.

2Traducdo livre: "Quando ouvimos um intervalo musical, certamente conseguimos perceber a sua altura e tamanho relativos, bem como as suas qualidades fisicas — o seu timbre, intensidade,
consonancia, etc. Mas toda a nossa experiéncia com o intervalo depende de como imaginamos que ele se relaciona connosco pessoalmente”.

3 Traducdo livre: "0s intervalos musicais sao como macas, no sentido de que o que experimentamos ao ouvir um intervalo musical — assim como experimentamos ao ver uma maga — depende
do tipo de interesse, motivag&o e imaginacgéo que trazemos para percecado”.


https://www.jstor.org/stable/40317954
https://doi.org/10.1007/978-1-4684-8917-0_12
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PLANODEAULAN.°4

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 1°Grau Ndmero de alunos: 13

Data: 29 de novembro de 2022 Aulan® 20 Duracgéo da aula: 90 minutos

Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaover o rigor ritmico;
e Desenvolver técnicas de leitura musical;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

e  Promover os processos de audicao interior e memaria.

Contelidos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binéria;
o Compassos 3/4,4/4;

o  Célulasritmicas; 1g;
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e Figurasritmicas: g; h.

Melodia:
e AcordesMem;

e Escalas M e m (harménicas);

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC — Leitura solfejada em ritmo livre

Tempo: 10 minutos

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada em ritmo livre.

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora.

Atividade n.° 4: Correcdo do TPC — Entoacéo
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melodico.
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoacdo, com a marcacao da pulsacdo e o
acompanhamento do piano.

Pedir a todos os alunos para, em conjunto, realizarem a entoa¢éo, com a marca¢do da pulsacéo e o
acompanhamento do piano.

Atividade n.° 5: Aquecimento vocal
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com o nome das notas, e com o

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Valorizar o aguecimento vocal
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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acompanhamento do piano, ordenacdes melddicas como a seguinte;

e

Tocar no piano, sob as fungdes |, IV e V graus, e pedir para os alunos repetirem, as seguintes ordenagdes

melddicas:
A
[} ] L L
JR— 1 1 | i |
&% e s o e et s e e
d  deed¥ oe 49%

Atividade n.° 6: Ditado melddico com ritmo dado
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Valse
8 Diclte de notes 7. Snandd | wos-wwen /
g ” ‘J. :77. .' -4 .7.‘. - - - — f. v v v
62. — o 7 3
.

| | | | | | |

Tocar toda o ditado, de inicio ao fim, ao piano;

Tocar, trés vezes, s os primeiros dois compassos do ditado;

Tocar uma quarta vez, e pedir aos alunos para, a0 mesmo tempo, entoarem o que escreveram;
Tocar, trés vezes, o terceiro e o quarto compasso do ditado;

Tocar uma quarta vez, e pedir aos alunos para, a0 mesmo tempo, entoarem o que escreveram;

Tocar, trés vezes, os dois Ultimos compassos do ditado;

Desenvolver os processos de audi¢do interior e memoria;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico.
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Tocaruma guartavez,e pedir aos alunos para, a0 mesmo tempo, cantarem o que escreveram;

Por fim, tocar todo o ditado, do inicio ao fim;
Confirmar a corre¢ao no quadro;

Pedir aos alunos para, com a marcacéo da pulsacao, e 0 acompanhamento do piano, entoarem todo o ditado.

Atividade n.° 7: Escalas
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Explicar aos alunos o que é uma escala, através da entoacgéo de uma escala M (escala de D6 M, que é a escala
usada nos aquecimentos vocais);

Tocar no piano mais duas escalas maiores (Fa M e Sol M), para reforcar a sonoridade M;
Tocar no piano a escala de L4 m, explicando a sonoridade m;

Tocar no piano mais duas escalas menores (Ré m e Mim), para reforcar a sonoridade m.

Atividade n.° 8: Reconhecimento auditivo de escalas
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Tocar uma escala por aluno e perguntar qual a resposta.

Atividade n.° 9: Acordes
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Explicar aos alunos o que é um acorde;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audig&o interior e memoria.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audi¢&o interior e memoria.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audi¢éo interior e memadria.
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Tocar no piano acordes maiores (D6 M, F4 M e Sol M), e reforgar a sonoridade M;

Tocar no piano acordes menores (L4 m, Ré m e Mim), e reforgar a sonoridade m;

Voltar a tocar acordes maiores, e intercalar com menores, questionando aos alunos qual a resposta certa.

Atividade n.° 10: Reconhecimento auditivo de acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 5 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Tocar um acorde por aluno e perguntar qual a resposta.

Recursos:
e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Fichadetrabalho;

e Coluna;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 4

O ponto que mais se destacou nesta aula foi a interagéo entre professor e aluno, e a influéncia que o comportamento de um tem no outro, e vice-versa.

No decorrer da aula, aquando da realizagao do ditado melddico, nos momentos em que o0s alunos deveriam estar concentrados em tentar escrever aquilo que tinham ouvido,
anteriormente, 0os mesmos acabavam por dispersar e por fazer algum barulho, o que pode destabilizar e desconcentrar o resto da turma. Verificou-se que, se o professor,
nesse mesmo momento, adotasse uma postura mais calma e acabasse por intercetar os alunos e lhes pedisse siléncio num tom mais calmo, suave, ou, mesmo até,

sussurrado, os alunos perceberiam melhor o propésito daquele momento e a postura a adotar no mesmo. O comportamento do professor, e a maneira como ele se dirige aos
alunos, acaba por influenciar os mesmos e o seu comportamento.

“As relacdes humanas, embora complexas, sao elementos fundamentais na realizacdo comportamental e profissional de um individuo” (Brait et al., 2010, p. 2). Em sala de
aula, é a relacéo entre professor e aluno que permite que o aluno tenha bons resultados e que tenha sucesso escolar. E a influéncia que o comportamento do professor
exerce sobre os alunos, que lhes mostra que exemplo é que devem seguir e que postura devem adotar — “a andlise dos relacionamentos entre professor/aluno envolve
intengdes e interesses, sendo esta interagao o eixo das consequéncias” (Brait et al., 2010, p. 2). O facto de o professor, por exemplo, também fazer siléncio num determinado
momento em que quer que seja isso que os alunos fagam (e ndo, simplesmente, dizer aos alunos que quer siléncio, por vezes, até, com o tom de voz elevado), faz com que os
alunos sintam que ambas as partes estéo ali com 0 mesmo objetivo e que é daquela forma que devem comportar-se e agir.

Referéncias bibliograficas:

e Brait, L, Macedo, K, Silva, F,, Silva, M., Souza, A. (2010). A rela¢do professor/aluno no processo de ensino e aprendizagem. /tinerarius Reflectionis. Revista
eletronica do curso de Pedagogia do Campus Jata/— UFG. 8 http://hdl.handle.net/10400.26/12889
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PLANO DE AULAN.°5
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 1°Grau Nimero de alunos; 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 06 de dezembro de 2022 Aulan°22 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaver o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

e  Promover os processos de audicao interior e memdria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos 4/4;
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o Célulasritmicas: mq; 18¢; JjJjic;q;
e Figuras ritmicas: g; h.

Melodia:
e AcordesMem;

e Escalas M e m(harménicas);

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Ouvir 0 “Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentagdo presente na peca.

Atividade n.° 3; Correcédo do TPC — Leitura solfejada em ritmo livre

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.



1. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada em ritmo livre;

Pedir aos alunos para realizarem a leitura, em conjunto, com a ajuda da Professora.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Realizar o ditado ao piano trés vezes;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a correcdo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcdo do ditado:

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Atividade n.° 5; Ditado ritmico Promover o rigor ritmico;
Tempo: 5 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;
Estratégias: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Realizar o ditado ao piano trés vezes;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a correcdo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcdo do ditado:

J IR 1|

Atividade n.° 6; Aquecimento vocal Promover a expresséo vocal e afinagéo;
Tempo: 10 minutos Valorizar o aquecimento vocal;
Estratégias: Zelar pela sua Sadde Vocal;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com o nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordenagdes melédicas como a seguinte:

e

Tocar no piano, sob as fungdes |, IV e V graus, e pedir para os alunos repetirem, as seguintes ordenagdes
melddicas:

[a)
2 — p——t r— —
%—4 T Tt g aa .I" — =
d  edee 9 TTC S Je®

Atividade n.° 7: Ditado melddico sem figuracéo
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

é O— — mo—— —— —
L] 4 W

Tocar, no piano, todo o ditado, trés vezes:

Perguntar, individualmente, cada nota do ditado;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melodico;

Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical
do aluno, através de conhecimento do repertorio.
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Fazer a correcdo no quadro;

Entoar, em conjunto com os alunos, todo o ditado melddico.

Correcao do ditado:

Atividade n.° 8: Ditado melddico
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

éi—{: ——f——————

1 I | ! I
Tocar, no piano, todo o ditado, trés vezes:
Perguntar, individualmente, cada nota do ditado;
Fazer a correcdo no quadro;

Entoar, em conjunto com os alunos, todo o ditado melédico.

Correcdo do ditado:

e ——

S e e e e e
S

Atividade n.° 19; Identificacéo de acordes

Tempo: 10 minutos

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;

Contribuir para o enriquecimento do patrimoénio musical
do aluno, através de conhecimento do repertorio.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

Promover os processos de audi¢éo interior e memadria.
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Estratégias:

Relembrar os acordes Maiores e menores;

Tocar, no piano, cinco acordes (M —m -m—M - M),
Pedir aos alunos para escreveram a resposta na ficha;
Perguntar, individualmente, quais as respostas;
Confirmar a correcao no quadro;

Tocar, de novo, cada acorde para confirmar a correcao.

Atividade n.° 10: Identificacdo de escalas Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Relembrar as escalas Maiores e menores;

Tocar, no piano, uma escala (Ré M);

Pedir aos alunos para escreveram a resposta na ficha;

Perguntar, aum aluno, qual aresposta;

Tocar, de novo, a escala para confirmar a corre¢&o.

Atividade n.° 11; Teoria Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos

Tempo: 10 minutos musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;

Contribuir para uma maior autonomia na

SR abordagem/estudo das obras musicais.

Pedir aos alunos para responderem as duas questdes de teoria presentes na ficha de revisdes:
12 questdo — "Quais as quatro caracteristicas do som?”

22 questao — Preencher o quadro seguinte:
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‘Nome | Figura Pausa | Nimero
J .
Semibreve
Semicoichela 16
- 1
Minima
Recursos:

Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacao Conservatério Regional de Gaia;
Livro Musica ao nosso ritmode Anabela Gomes e Claddia Vasconcelos;

Ficha de trabalho;

Coluna;

Computador,

Piano;

Quadro branco com pautas.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFCAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°5

Um ponto interessante desta aula foi a audi¢do do “Orelhudo”.

0 “Orelhudo” que foi ouvido na aula era uma pega coral ucraniana, cujo compositor se sabe ser ucraniano, mas cujo nome permanece anénimo, cantado pelo Coro de Monges
do Mosteiro de Kiev Pechersk. Como habitualmente, verificou-se que os alunos se interessaram por ouvir a peca do dia, descobrir as caracteristicas dos instrumentos e
tentar perceber o contexto em que a mesma foi composta. Esta pequena atividade, cuja duragdo sdo, mais ou menos, 5 minutos permite que os alunos, todas as aulas,
ougam um minuto e meio de musica, sendo essa misica de um tipo que nao é aquele que, muitos deles, estdo habituados a ouvir em casa. “Em casa, as criancas geralmente
decidem porque, quando, quantas vezes e durante quanto tempo ouvem musica. Também escolhem onde, como, e com quem ouvem (habitualmente, familia e amigos), e
selecionam os seus estilos, intérpretes e pecas preferidos.” (Palheiros & Hargreaves, 2002, p. 48). Assim, enquanto em casa os alunos decidem o que ouvir, “na escola, pelo
contrério, a audicdo musical é apresentada as criangas como uma atividade formal com frequéncia, duracéo e objetivos pré-determinados. As criangas ouvem musica com
os colegas de turma, que ndo escolheram” (Palheiros & Hargreaves, 2002, p. 48).

O facto de, através do “Orelhudo”, os alunos ouvirem, pelo menos aquele excerto de uma musica diferente do que a maioria deles ouve, permite, por um lado, que eles
aprendem a ouvir musica em conjunto e que percebam que, da mesma musica, pode surgir varias interpretagdes, ja que ninguém ouve, perceciona e sente a mesma coisa da
mesma maneira (e tal, também, se aplica a musica). Por outo lado, também Ihes abre portas e caminhos a novas sonoridades, novos instrumentos, novos estilos musicais...

Referéncias bibliograficas:

e Boal-Palheiros, G., & Hargreaves, D.J. (2002). Ouvir musica em casa e na escola: influéncia do contexto educativo em criangas e adolescentes. Revista Mdsica,
Psicologia e Educagédo, Centro de Investigacdo em Psicologia da Musica e Educacgéo Musical, 47-66. http://hdl.handle.net/10400.22/11548
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PLANO DE AULAN.°6
Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 1° Grau Ndmero de alunos: 13 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 13 de dezembro de 2022 Aulane°24 Duracéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

o Verificar o grau de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos através de uma ficha escrita (Momento de avaliagao).

Conteldos:

Ritmo:
e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisao ternéria;
e Compassos 2/4;

e Célulasritmicas: q., iq, ¥ ug, Jjijo.
e Figurasritmicas: g; h.

Melodia:
e AcordesMem;

e Escala menor harmoénica.
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Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos;

Entrega dos enunciados do teste de avaliacéo.

Atividade n.° 2: Ditado ritmico Promover o rigor ritmico;

Tempo: 7 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.
Estratégias:

Tocar no piano, trés vezes, o seguinte ditado:
Cotacdo: 3 valores

Atividade n.° 3; Ditado ritmico Promover o rigor ritmico;
Tempo: 7 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.
Estratégias:

Tocar no piano, trés vezes, o seguinte ditado:

e R I



P.PORTO

Cotacdo: 3 valores

Atividade n.° 4: Ditado melddico sem figuragéo

Tempo: 16 minutos

Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Tocar no piano, trés vezes, dando o primeiro som, o seguinte ditado:

# B
™
|

Cotacdo: 3 valores

Atividade n.° 5; Ditado melddico
Tempo: 25 minutos
Estratégias:

Tocar no piano o seguinte ditado:

8=

Ordem:

- Todo o ditado 1 vez;

- Primeiros dois compassos 4 vezes;

- Ultimos dois compassos 4 vezes;

- Todo o ditado 1 vez.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audigéo interior e memoria.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audig&o interior e memoria.
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Correcdo do ditado:

I—
Bl S Fiddier |
Cotacgdo: 5 valores
Atividade n.° 6: Identificacdo auditiva de acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audig&o interior e memoria.

Estratégias:

Tocar no piano, duas vezes, 0 seguinte conjunto de acordes.

T T — T
e I I —1 I
i — —& T  — T ﬁ
F I — I I
o =
mener Maiar Maiar mEnr mener

L3er 50N

Cotacdo: 2.5 valores

Atividade n.° 7: Identificacéo auditiva de uma escala Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Tocar no piano, duas vezes, a escala de L4 m (harmonica).

Cotacdo: 1 valor
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Atividade n.° 8: Teoria Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos
) . musicais, tedrico-praticos, adquiridos anteriormente;
Tempo: 10 minutos
I Contribuir para uma maior autonomia na
Estratégias:

abordagem/estudo das obras musicais.
Colocar, na folha de teste, a seguinte tabela:

A.J y >
I Y R .

G.

o = o\
H.J\=ﬁ
Ld|=‘§

Cotacdo: 2,5 valores

Recursos:
e Folhapararealizacdo do teste;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 6

Um ponto muito importante desta aula, sendo que a mesma foi a realizacéo do teste escrito, foi o facto de, antes de entregar os enunciados do teste, a Professora ter pedido
aos alunos para eles se acalmarem, para respirarem fundo e para se concentrarem no teste (a Professora proporcionou, antes do teste, um momento de concentragéo, onde
tentou acalmar os alunos e mostrar-lhes que podiam estar relaxados e que ndo precisavam de estar nervosos, mas sim concentrados).

Outro ponto bastante importante da realizagdo este teste escrito, foi o facto de a Professora dar indicacdes de como iria realizar os exercicios antes de cada exercicio —
indicagbes acerca da maneira como iria realizar o exercicio, ou de como o exercicio iria decorrer, mas também, indicagdes sobre o0 nimero de vezes que 0s alunos iriam ouvir
os ditados, por exemplo. Por exemplo, 0 primeiro exercicio era um exercicio de corre¢ao de erros ritmicos (0s alunos tinham um excerto musical a sua frente, a Professora
tocava esse excerto, mas com um ritmo diferente, e os alunos tinham e assinalar na partitura onde estavam os erros), e os alunos demonstraram alguma estranheza e
desconfianca perante o exercicio, mal a Professora leu o enunciado (0 que os levou a ficar um pouco mais irrequietos e nervosos), e a Professora, antes de o realizar,
explicou, passo a passo, coma iria realizar o exercicio.

Outro ponto, também, importante foi a repeticéo, por parte da Professora, de algum exercicio a pedido dos alunos. Isto &, a Professora, no caso, no exercicio da identificagdo
auditiva de acordes, acabou por tocar mais uma vez cada acorde, porque os alunos lhe pediram e estavam a demonstrar alguma frustracdo por ndo terem conseguido
realizar o exercicio na totalidade. No entanto, esta questdo ocorreu, também, noutros exercicios onde os alunos pediram a Professora se esta podia repetir determinado
exercicio, por nao terem tempo de o realizar ou por quererem confirmar alguma resposta.

Assim, “0Os métodos avaliativos sdo de suma importancia no processo de ensino-aprendizagem” (Silva, 2014, p. 81). Efetivamente, os momentos de avaliagdo sdo
extremamente importantes em qualquer processo de aprendizagem. Se, por um lado, o professor consegue perceber qual a evolucéo do aluno e quais as suas dificuldades,
por outro lado, para os alunos, a avaliagio deve ser encarada “... como um momento de analise e feedback das aprendizagens adquiridas” (Silva, 2014, p. 82). Contudo, 0s
momentos de avaliacdo podem deixar os alunos nervosos e desconfortdveis: “A avaliacdo é vista como um instrumento sancionador e qualificador, em que o sujeito da
avaliacdo € o aluno” (Silva, 2014, p. 77); “A maioria dos alunos (..) faz relagdo do termo de avaliagdo com um sentimento de temor, medo, nervosismo, ansiedade e
preocupacao’ (Silva, 2014, p. 76). No entanto, e visto que “Os professores sdo os principais mediadores na elaboracdo do conceito de avaliagdo na mente dos alunos” (Silva,
2014, p. 77), esta interagdo que ocorreu nesta aula, entre a Professora e os alunos, fez com que os alunos se sentissem motivados e mais confortaveis, porque foi-lhes feito
sentir que a avaliacao era algo que erarealizado entre eles e a Professora, € ndo algo que era s6 baseado neles, de uma forma isolada.

Referéncias bibliograficas:

e Silva, D, Matos, P., & Almeida, D. (2014). Métodos avaliativos no processo de ensino e aprendizagem: uma revisdo. Cadernos de Educagdo, 47, 13-84.
https://periodicos.ufpel.edu.br/ojs2/index.php/caduc/article/view/4651/3497
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PLANO DE AULAN.°7
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 1° Grau Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 20 de dezembro de 2022 Aulan. 26 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaver o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical;

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4,3/4,4/4e6/8;
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e Célulasritmicas: g, §iq, JjJiic. g.q €;

e Figuras ritmicas: g; h.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Leitura ritmica
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Realizacao das seguintes leituras ritmicas:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Questionar os alunos acerca do compasso da primeira leitura ritmica;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a primeira leitura ritmica, com marcacéo da pulsagéo;

Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsacao, a primeira leitura ritmica;

Questionar os alunos acerca do compasso da segunda leitura ritmica;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a segunda leitura ritmica, com marcacéo da pulsagao;

Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsacao, a segunda leitura ritmica.

Atividade n.° 4: Leitura ritmica
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Questionar os alunos acerca do compasso das leituras ritmicas;

Confirmar a explicacdo, dada anteriormente, de que a célula ritmica presente na primeira leitura que tem uma

ligadura é equivalenteaq e;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a primeira leitura ritmica, com marcacao da pulsagéo;

Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsacao, a primeira leitura ritmica;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a segunda leitura ritmica, com marcagéo da pulsagao;

Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsacao, a segunda leitura ritmica.

Atividade n.° 5: Leitura solfejada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Questionar os alunos acerca do compasso da leitura solfejada;

Questionar os alunos acerca do significado de 0=80;

Questionar os alunos acerca das dindmicas presentes na leitura;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada, com marcacéo da pulsacao;
Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsagdo, a leitura solfejada;

Alertar para as dindmicas da leitura;

Reler a leitura, em conjunto com os alunas, respeitando as dindmicas.

Atividade n.° 6; Aquecimento vocal

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover a expresséo vocal e afinacéo;
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Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Utilizar duas notas, com um intervalo de 32 M entre elas, e pedir para metade da turma cantar umanota, € a
outra metade cantar a outra nota, a0 mesmo tempo (3 pares de notas diferentes);

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com 0 nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordena¢des melddicas como a seguinte:

Tocar no piano, sob as fungdes |, IV e V graus, e pedir para os alunos repetirem, as seguintes ordenagdes
melddicas:

1
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De seguida, tocar no piano e cantar as seguintes sequéncias, uma por uma, e pedir aos alunos para repetirem
(duas vezes cada sequéncia):

Valorizar 0 aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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3
Atividade n.° 7: Entoacao acompanhada Promover a expresséo vocal e afinacao;
Tempo: 10 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
- melodico;
Estratégias:
U— Promover o rigor ritmico;
WINTER, ADE!
wer! Va-i- ' . . . - . , . .
Ellver: Yareon: Allemagne Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical do
Avant . z e e aluno, através de conhecimento do repertorio.
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Tocar, no piano, a escala de D6 M, em sentido ascendente e descendente;

Pedir a dois alunos para, individualmente, entoarem a entoacdo, com marcag&o da pulsacao e
acompanhamento do piano;

Entoar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do, com marca¢do da pulsacéo e acompanhamento do piano
(duas vezes).
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Atividade n.° 8: Entoacdo a cagpella
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
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Tocar, no piano, a escala de D6 M, em sentido ascendente e descendente;

Pedir a dois alunos para, individualmente, entoarem a entoagdo, com marcacao da pulsacéo e auxilio do piano

(tocar as notas), quando necessario;

Entoar, em conjunto com os alunos, a entoagéo, com marcacéo da pulsacao e auxilio do piano, quando

Promover a expresséo vocal e afinacéo;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;

Promover o rigor ritmico.
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necessario (3 vezes).

Atividade n.° 9; Canc¢&o de Natal “A todos um Bom Natal” Promover a expresséo vocal e afinacao;

Tempo: 10 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
oar melddico;

Estratégias:

Contribuir para o enriquecimento do patrimoénio musical do

Tocar, no piano, e cantar em conjunto com os alunos, a cancdo de Natal “A todos um Bom Natal”. , . J
aluno, através de conhecimento do repertario.

Recursos:
e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Fichadetrabalho;

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.° 7

O ponto que mais se destacou nesta aula foi o cansaco e a falta de motivagéo e atengdo dos alunos.

O principal objetivo desta aula era a preparagéo para o teste oral. Para tal, optou-se pela realizagdo de exercicios que fazem parte do teste oral, como, por exemplo: leituras
ritmicas, entoacdes a cappella e entoagdes acompanhadas. Se, por um lado, este tipo de exercicios ja ndo € o preferido dos alunos desta turma (a maior parte dos alunos ndo
gosta de cantar, ou ndo se sente confortavel em cantar para e a frente dos colegas), por outro lado, o cansago e a falta de motivacao e atencéo dos alunos contribuiu para que
a aula se tornasse menos dindmica do que o esperado.

Quando os alunos perdem ou focam a sua atencdo em algo que néo aquilo que estara a ser tratado na aula, 0 mesmo nao vai captar novos conhecimentos ou, até mesmo,
consolidar conhecimentos antigos que devem ser reforgados — 0 objetivo desta aula era preparar os alunos para o teste oral, reforcando conhecimentos que ja tinham obtido
anteriormente e consolidando-os, ou mesmo explica, novamente, determinados contelddos que, por alguma razdo, ndo tenham ficado estdo esclarecidos e,
consequentemente, consolidados. Assim, o facto de os alunos deixarem de estar atentos ou focarem a sua atengdo em algo diferente, acaba por ndo ser benéfico, por um
lado, para eles préprios, e, por outro lado, para a prépria dindmica da aula — o fato de os alunos desviarem a sua atencdo da aula pode dever-se a varios fatores, entre os quais
a falta de motivacdo, o cansaco, entre outros... No entanto, e, no caso, esta falta de atengéo e de motivacéo, foi esporddica e em determinados momentos da aula: “E
necessario tomar consciéncia que a motivacdo nao é necessariamente estavel. Nao podemos esperar que os alunos se envolvam e interessem por todos os conteldos
programéticos, todos os dias e em todas as situacdes.” (Verissimo, 2013, p. 78). Assim, e, embora o professor seja “... 0 agente educativo com mais poder e impacto na
promocao e motivacao dos alunos” (Verissimo, 2013, p. 78), ndo é possivel que todos os alunos estejam 100% atentos e motivados durante todo o decorrer da aula, por mais
que o professor motive e faca de tudo para captar aatencéo dos alunos.

Referéncias bibliograficas:

e Verissimo, L. (2013). Motivar os alunos, motivar os professores: faces de uma mesma moeda. Melhorar a escola: Sucesso Escolar, Disciplina, Motivagdo, Diregdo de
Escolas e Politicas Educativas. Centro de Estudos em Desenvolvimento Humano (CEDH) & Servigco de Apoio a Melhoria das Escolas (SAME) da Faculdade de
educacdo e Psicologia da Universidade Catolica Portuguesa. 73-90. Disponivel em;
https.//repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/14704/1/Motivar%200s%20alunos%2C%20motivar%200s%20professores -
%20Faces%20de%20uma%20mesma%20moeda.PDF



https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/14704/1/Motivar%20os%20alunos%2C%20motivar%20os%20professores-%20Faces%20de%20uma%20mesma%20moeda.PDF
https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/14704/1/Motivar%20os%20alunos%2C%20motivar%20os%20professores-%20Faces%20de%20uma%20mesma%20moeda.PDF
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PLANO DEAULAN.°8
Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 1° Grau Numero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 03 de janeiro de 2023 Aulan.27 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaver o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical;

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4,3/4,4/4e6/8;
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e Célulasritmicas: g, §iq, JjJiic. g.q €;

e Figuras ritmicas: g; h.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo” Desenvolver o sentido estético musical,
Tempo: 5 minutos Desenvolver o sentido critico dos fenémenos musicais
numa perspetiva

Estratégias:
Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;
Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Leitura ritmica Promover o rigor ritmico;
Tempo: 10 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a primeira leitura ritmica, com marcacéo da pulsagao;

Ler, em conjunto com o0s alunos, e marcando a pulsacao, a primeira leitura ritmica;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a segunda leitura ritmica, com marcacéo da pulsagao;

Ler, em conjunto com os alunos, e marcando a pulsacao, a segunda leitura ritmica.

Atividade n.° 4: Leitura ritmica
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a primeira leitura ritmica, com marcacao da pulsagéo;

Ler, em conjunto com o0s alunos, e marcando a pulsacéo, a primeira leitura ritmica;

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a segunda leitura ritmica, com marcacéo da pulsacéo;

Ler, em conjunto com 0s alunos, e marcando a pulsa¢do, a segunda leitura ritmica.

Atividade n.° 5; Leitura solfejada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Alertar os alunos para o facto de a leitura solfejada ndo ter indicacao de compasso, e explicar aforma de
realizar o exercicio;

Pedir a quatro alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada;

Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura vertical.

Atividade n.° 6; Leitura vertical
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Explicar aos alunos a forma de realizar o exercicio;
Pedir a quatro alunos para, individualmente, realizarem a leitura vertical;

Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura vertical.

Atividade n.° 6: Aquecimento vocal
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Utilizar duas notas, com um intervalo de 32 M entre elas, e pedir para metade da turma cantar umanota, e a
outra metade cantar a outra nota, a0 mesmo tempo (3 pares de notas diferentes);

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com o nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordenagdes melddicas como a seguinte:

Promover a expresséao vocal e afinacéo;
Valorizar 0 aquecimento vocal;
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.
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Tocar no piano, sob as fungdes |, IV e V graus, e pedir para os alunos repetirem, as seguintes ordenagdes
melédicas;
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De seguida, tocar no piano e cantar as seguintes sequéncias, uma por uma, e pedir aos alunos para repetirem
(duas vezes cada sequéncia):
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Atividade n.° 8; Entoacao acompanhada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Promover a expressao vocal e afinacéo;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melodico;

Promover o rigor ritmico;
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Tocar, no piano, a escala de D8 M, em sentido ascendente e descendente;

Pedir a quatro alunos para, individualmente, entoarem a entoacdo, com marcagao da pulsacéo e

acompanhamento do piano;
Entoar, em conjunto com os alunos, a entoagédo, com marcacéo da pulsagcdo e acompanhamento do piano
(duas vezes).
Atividade n.° 9: Entoacdo a cappella Promover a expressao vocal e afinacéo;
Tempo: 15 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
At melddico;
Estratégias:
/ Promover o rigor ritmico.

$ot Sl AR

Tocar, no piano, a escala de D6 M, em sentido ascendente e descendente;

Pedir a quatro alunos para, individualmente, entoarem a entoacao, com marcagao da pulsacao e auxilio do
piano (tocar as notas), quando necessario;

Entoar, em conjunto com os alunos, a entoagdo, com marcac¢ao da pulsacado e auxilio do piano, quando
necessario (3 vezes).
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Recursos:
e Caderno de Apoio de Formagdo Musical do 1° Grau — especifico da Fundag&o Conservatorio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de Rythmes et Jeux de Clés de Jean-Clément Jollet;
o Livro Les Gammes et Les Tonalités, Le Phrasé et Les Nuances, volume | de Jaques-Dalcroze;
e Fichadetrabalho;

e Coluna;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGCAO DAAULAN.° 8

O ponto mais importante desta aula foi a dificuldade de um aluno, do sexo masculino, em realizar a entoacédo acompanhada.

A turma em questdo é composta por alunos do sexo masculino e do sexo feminino, todos (exceto uma aluna que tem 20 anos) se encontram no 1° grau (e no 5° ano de
escolaridade) e por isso tém 10 ou 11 anos de idade. Verificou-se, nesta aula e ao longo das aulas ja lecionadas, que, de forma mais acentuada, um aluno em especifico (do
sexo masculino) demonstrou alguma dificuldade, no geral, de realizar entoagdes, por ter bastantes dificuldades em reproduzir os sons que ouvia (por exemplo, através do
piano) — “0 “monotonismo” caracteriza-se pela incapacidade da crianga em reproduzir vocalmente e na frequéncia correta os sons que ouve.” (Giga, 2004, p. 71)

Nesta aula em especifico, aquando da realizacdo da entoacédo acompanhada, verificou-se essa mesma dificuldade desse aluno. A solucéo passou por, depois de se verificar
que o aluno tem uma extensao vocal compreendida entre as notas Fa indice 2 e D¢ indice 3, transpor a entoacao, que se encontrava na tonalidade de Dé Maior, para a
tonalidade de F& Maior. “A crianga nestas condigoes possui, geralmente, uma extensdo vocal muito limitada, no registo grave, ou emite apenas um Gnico som também no
registo grave ou, mais raramente, no agudo.” (Giga, 2004, p. 71).

Assim, esta dificuldade mostra a complexidade do professor de Formagédo Musical. E necessario que este esteja atento a todos os alunos e que consiga adaptar os
exercicios e todas as atividades que séo realizadas em sala de aula, de forma que todos os alunos consigam aprender e perceber, de maneira correta e eficaz, aquilo que foi
realizado em aula.

Referéncias bibliogréficas:

e Giga, I.(2004). A Educacao Vocal da Crianga. Revista Mdsica, Psicologia e Educagdo, Centro de Investigacdo em Psicologia da MUsica e Educagéo Musical, 69-80.
http://hdl.handle.net/10400.22/3153
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PLANO DEAULAN.°9
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatorio Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau: 1° Grau Ndmero de alunos: 13 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 10 de janeiro de 2023 Aulan.° 29 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

o Verificar o grau de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos através de um teste oral (Momento de avaliagéo).

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisao ternéria;
e Compassos4/4,6/8,;

e Célulasritmicas: q, §g, 1idg, Jjjjjo g e

e Figurasritmicas: g; h.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos;

Explicacéo do funcionamento do teste oral.

Atividade n.° 2: Leitura ritmica em tempo simples
Tempo de estudo: leitura & primeira vista
Estratégias:
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Atividade n.° 3: Leitura ritmica em tempo composto
Tempo de estudo: leitura a primeira vista

Estratégias:
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Atividade n.° 4: Leitura solfejada
Tempo de estudo: 2 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias
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Atividade n.° 5; Entoacao
Tempo de estudo: 2 minutos

Estratégias:

“ 3N

Atividade n.° 7: Teoria
Tempo de estudo: sem tempo de estudo
Estratégias:

As questdes relativas a teoria serdo colocadas aos alunos no decorrer da prova. Serao questdes como a
seguinte, por exemplo: “Qual é o compasso da leitura ritmica? Descreve esse compasso”.

Recursos:
e Folhapararealizacdo do teste;

e Piano.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°9

O ponto mais interessante desta aula foi a prestagéo dos alunos no teste oral.

Verificou-se que, pelo menos nesta primeira parte do teste oral, existe uma relacdo entre os alunos com as notas mais elevadas e os alunos mais interessados e
participativos. Desta forma, os alunos cujas notas foram mais altas foram aqueles que mais participam e que mais se mostram interessados nas aulas — “A razdo mais
provavel para as diferencas de sucesso/qualidade de performance musical entre as criangas terd mais a ver com o esforgo e persisténcia que demonstram aqueles que
atinge niveis mais elevados” (O'Neill, 1999, p. 35).

Referéncias bibliograficas:

e O'Neill, S. {1999). Quais os motivos do insucesso de algumas criancas na aprendizagem musical? Motivacdo e Flow Theory. Revista Misica, Psicologia e Educacéo,
35-43. https.//doi.org/10.26537/rmpe.v0il.2394
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PLANO DEAULAN.°10
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 202272023
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 1° Grau Ndmero de alunos: 13 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 17 de janeiro de 2023 Aulan? 31 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical;

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;
e  Promover os processos de audicao interior e memdria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Contelidos:

Ritmo:

e Compasso de divis&o binaria e compasso de divisao ternéria;

e Compassos2/4,3/4, 4/4,6/8;
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e Célulasritmicas: ¥q; Jjjo, i8q; Jijggc; q; ijg; jig;

e Figurasritmicas: g; h.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Entrega dos testes e informacao sobre as notas
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

A Professora Cooperante vai entregar os testes escritos aos alunos e informéa-los das notas dos testes orais, e
esclarecer qualquer divida que surja.

Atividade n.° 3; Audigdo do “Orelhudo” Desenvolver o sentido estético musical,

Tempo: 5 minutos Desenvolver o sentido critico dos fenémenos musicais
Estratégias: numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.
Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;
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Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 4; Apresentag&o das novas células ritmicas 1 jq e jiq
Tempo: 8 minutos

Estratégias:

Apresentar, visualmente, aos alunos as duas novas células ritmicas;
Explicar sua derivacéo, tantode 1g, comode jjjg;

Realizar, vocalmente, e em conjunto com os alunas, as células ritmicas novas, intercalando com as ja
conhecidas, como porexemplo: g, iq € jjjq.

Atividade n.° 5; Leituras ritmicas em compasso de divis&o binaria
Tempo: 7 minutos

Estratégias:

a)

- — = = —_— =
2J000|0¢0od0|-000-0|0000I: ¢ o e |z ]
b)
26.—¢¢o¢¢o¢¢‘cooocJ_oouvo.ovlovooooc-—;o "

— — —_—
<

fooed —deeetet . et : P
lg’ ‘.': I’ L S e ....’ E'O '...‘ - |

Pedir a um aluno para realizar, vocalmente, a alinea a) da leitura ritmica, com a marcagéo da pulsacéo;

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Ler, em conjunto com os alunos, a alinea a) da leitura ritmica, com a marcac¢éo da pulsacéo;

Pedir aum aluno para realizar, vocalmente, a alinea b) da leitura ritmica, com a marcacao da pulsacao;
Ler, em conjunto com os alunos, a alinea b) da leitura ritmica, com a marcacéo da pulsacéo;
Relembrar os alunos acerca de como se realiza uma leitura ritmica a duas vozes;

Pedir a um aluno para realizar, vocalmente, a alinea c) da leitura ritmica, com a marcacéo da pulsacao;

Ler, em conjunto com os alunos, a alinea c) da leitura ritmica, com a marcagéo da pulsacao.

Atividade n.° 6: Ditado ritmico em compasso de divisdo binaria
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

EEEE— [—
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Realizar o ditado ao piano trés vezes;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corregéo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Atividade n.° 7; Ditado ritmico em compasso de divisdo ternaria
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

g .,

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Realizar o ditado ao piano trés vezes;

Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corregéo no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Atividade n.° 8: Aquecimento vocal
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e
descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com 0 nome das notas, e com o
acompanhamento do piano, ordenacdes melddicas como a seguinte:

d=s

Atividade n.° 9: Atividade com a peca “Eu tenho um pido que dang¢a”
Tempo: 25 minutos
Estratégias:

Cantar e tocar, ao piano, toda a peca do inicio ao fim;

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal,

Conseguir o0 alargamento da tessitura vocal.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Desenvolver técnicas de leitura musical;

Promover a expressédo vocal e afinacéo.
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Voltar a cantar e tocar, e pedir aos alunos para sentirem a pulsacdo, marcando-a na mesa;

Apresentar, visualmente, quatro hipéteses de frases ritmicas, realiza-las em conjunto com os alunos, e
questionar qual delas corresponde & primeira frase da peca;

Voltar atocar a pe¢a, dando énfase a segunda frase;
De seguida, comparar a segunda frase com a primeira;

Voltar a apresentar, visualmente, quatro hipéteses de frases ritmicas, realiza-las em conjunto com os alunos, e
questionar qual delas corresponde a terceira frase da peca;

Voltar a tocar a pe¢a dando énfase a dltima frase;

De seguida, comparar a Ultima frase com a terceira;

Cantar, mais umavez, a pe¢a de inicio ao fim;

Voltar a cantar toda a peca, e pedir aos alunos para dizerem as notas que estéo a cantar, frase por frase;

Por fim, apresentar a partitura da peca e cantar, em conjunto com os alunos, com o acompanhamento do piano.

Atividade n.° 10 Atividade com a peca “Minuet I de Music for the Royal Fireworks de G. Haendel Promover o rigor ritmico;
Tempo: 15 minutos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Estratégias:

~ ) Desenvolver técnicas de leitura musical,
Colocar a gravagéo do excerto;

~ . . ~ , Promover a expressédo vocal e afinacéo.
Voltar a colocar a gravacéo e pedir aos alunos para sentirem a pulsacéo, marcando-a na mesa;

Apresentar as células ritmicas presentes na peca como diferentes pecas de um puzzle, de forma visual,
realizando cada pega do puzzle a medida que é introduzida;

Ouvir, mais duas vezes, o excerto;
Juntar, em conjunto com os alunos, as pegas do puzzle, e realizar, vocalmente, todo o puzzle;

Por fim, apresentar a partitura da peca e cantar, em conjunto com os alunos, com o acompanhamento da
gravacao.
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Recursos:
e Caderno de Apoio de Formac&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundagdo Conservatorio Regional de Gaia;
Peca “Eu tenho um pido que dancga”;
Peca “Minuet I de Music for the Royal Fireworks de G. Haendel
Coluna;
Computador;
Projetor;
Tela;
Piano;
Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.° 10

0 ponto mais importante desta aula foi o recurso, pela primeira vez, a tecnologia em sala de aula.

Nesta aula, foi exibido um PowerPoint como ferramenta de apoio a realizacdo de duas atividades. No entanto, verificou-se nos alunos, alguma inquietacdo e, ateé,
desconcentracdo por lhes estar a ser apresentado um determinado conteldo com o recurso a um computador e, no caso, a um PowerPoint. Esta inquietacdo e
desconcentracdo deve, provavelmente, dever-se ao facto de os alunos serem poucas vezes confrontados com o uso da tecnologia a favor do ensino e da aprendizagem.

Contudo, “o computador é tomado como um recurso pedagdgico que pode melhorar a qualidade do processo de ensino e de aprendizagem” (Peixoto & Aradijo, 2012, p. 257).
Desta forma, é necessario mostrar aos alunos que a escola esta aberta ao futuro e que acompanha o desenvolvimento das tecnologias, usando-as, sempre, para proveito
dos préprios alunos —

[a] introducdo de novas tecnologias na sala de aula tem uma longa histéria de insucesso, mas todos concordardao que o aluno deve ver na escola um
espaco onde Ihe é aberto o futuro e nunca umainiciagao dolorosa e de utilidade duvidosa. (Gomes, 2014, p. 19)

O Professor tem, entdo, um papel fundamental no que toca ao uso das tecnologias. Tem de mediar a relagéo entre ela e os alunos, tem de escolher criteriosamente quando e
de que forma a usar, e tem de perceber quando ela é benéfica ou nao para os alunos e para a sua aprendizagem:

[c]abe ao professor reunir as competéncias em todas as tecnologias ao seu dispor para experimentar e escolher, em cada momento, a que Ihe pare¢ca mais
eficaz para os objetivos que se proponha. Tera de manter, sempre, um espirito alerta e critico para corrigir as suas opc¢des em funcdo das consequéncias
gue tenham na aprendizagem dos alunos. (Gomes, 2014, p. 20)

Referéncias bibliogréficas:

e Gomes,J.F.(2014). Atecnologia na sala de aula. Em Novas tecnologias e educagdo. ensinar a aprender, aprender a ensinar (pp. 17—-44). Biblioteca Digital da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto. https://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/13290.pdf

e Peixoto, J,, & Aradjo, C. H. dos S. (2012). Tecnologia e Educagéo: algumas consideragdes sobre o discurso pedagdgico contemporaneo. Faucagdo & Sociedade, 33,
253-268. https://doi.org/10.1590/S0101-73302012000100016
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PLANO DEAULAN.°11
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatorio Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau: 1° Grau Ndmero de alunos: 13 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 24 de janeiro de 2023 Aulan®33 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e  Promover o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical;

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;
e  Promover os processos de audicao interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos4/4,6/8e12/8,;
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e Célulasritmicas: ¥q; jjJo, ¥ 0q; Jjgsc; o; ijg; jig;

e Figurasritmicas: g; h.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo” Desenvolver o sentido estético musical,

Tempo: 5 minutos Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
Estratégias: numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.
Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Leitura ritmica Promover o rigor ritmico;
Tempo: 5 minutos Desenvolver técnicas de leitura musical.

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura 15), com marcac¢ao da pulsacéo;
Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura 15), com marcac¢éo de pulsagao;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura 16), com marcagéo da pulsacéo;
Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura 16), com marcac¢ao de pulsagao;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura 17), com marcagao da pulsacao;

Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura 17), com marcagao de pulsacao.

Atividade n.° 4; Ditado ritmico
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

2;.‘; - - 3 io’fA

Realizar o ditado, ao piano, trés vezes, pedindo aos alunos para sentirem a pulsacao;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;

Fazer a correcdo no quadro;

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcao do ditado:

Atividade n.° 5: Leitura ritmica
Tempo: 7 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a alinea a), com marcacao da pulsagéo;
Realizar, em conjunto com os alunos, a alinea a), com marcacéo de pulsacao;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a alinea b), com marcacéo da pulsagéo;
Realizar, em conjunto com os alunos, a alinea b), com marcacéo de pulsacao;

Relembrar os alunos sobre a realizagéo da alinea c);

Realizar, em conjunto com os alunos, a alinea c) como se fosse sé a uma voz, com marcagao da pulsacéo;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a alinea c), com marcacéo da pulsacao;

Realizar, em conjunto com os alunos, a alinea c), com marcacéo de pulsagéo.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Atividade n.° 6; Ditado ritmico
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

§ o .

Realizar o ditado, ao piano, trés vezes, pedindo aos alunos para sentirem a pulsacao;
Pedir aos alunos para, vocalmente, em conjunto, lerem o que escreveram;
Fazer a corre¢do no quadro;

Ler, em conjunto com os alunos, todo o ditado ritmico.

Correcdo do ditado:

Atividade n.° 7: Leitura solfejada
Tempo: 8 minutos

Estratégias:

Promover o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Explicar aos alunos como realizar o exercicio;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada;
Realizar, em conjunto com os alunos, a leitura solfejada;

Dividir a turma em dois grupos, e atribuir uma voz a cada grupo (e trocar).

Atividade n.° 8: Aquecimento vocal
Tempo: 8 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (uma vez cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (duas vezes cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para cantarem a escala de D6 Maior (trés vezes cada nota), em sentido ascendente e

descendente, com 0 acompanhamento do piano;

Pedir aos alunos para entoarem, em sentido ascendente e descendente, com 0 nome das notas, e com o

acompanhamento do piano, ordenagdes melddicas como a seguinte:

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Valorizar o aquecimento vocal
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.



12 PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
éi—j’?’f‘ = iiﬁ

Tocar no piano, sob as fungdes |, IV e V graus, e pedir para os alunos repetirem, as seguintes ordenacdes
melddicas:
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Atividade n.° 9: Ditado de sons
Tempo: 7 minutos

Estratégias:
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Tocar, no piano, todo o ditado, trés vezes;

Pedir aos alunos para, em conjunto, cantarem com o nome das notas o que escreveram;
Perguntar, individualmente, cada nota do ditado;

Fazer a correcdo no quadro;

Entoar, em conjunto com os alunos, todo o ditado melédico.

Correcao do ditado:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Atividade n.° 10: Ditado melédico
Tempo: 17 minutos

Estratégias:
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Tocar a escala de D6 M, em sentido ascendente e descendente;

Tocar, ao piano, todo o ditado uma vez;

Tocar os primeiros dois compassos, trés vezes, com marcac¢ado da pulsacao;

Pedir aos alunos para cantarem com o nome das notas o que escreveram, e confirmar a corre¢do no quadro;
Tocar 0 3° e 4° compassos, trés vezes, com marcag¢éo da pulsacao;

Pedir aos alunos para cantarem com 0 nome das notas o que escreveram, e confirmar a corre¢éo no quadro;

Tocar 0 5° e 6° compassos, duas vezes, com marcacao da pulsacao (iguais aos dois primeiros compassos do
ditado);

Pedir aos alunos para cantarem com o0 nome das notas o que escreveram, e confirmar a corre¢éo no quadro;
Tocar os Ultimos dois compassos, trés vezes, com marca¢do da pulsagéo;
Pedir aos alunos para cantarem com o0 nome das notas o que escreveram, e confirmar a corre¢éo no quadro;

Cantar, em conjunto com os alunos, todo o ditado com o nome das notas.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melodico;

Contribuir para o enriquecimento do patrimdnio musical do
aluno, através de conhecimento do repertdrio.
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Atividade n.° 11: Atividade dos instrumentos Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical do
Tempo: 18 minutos e

. Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
Estratégias:

numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.
Colocar excertos de pecas de cada instrumento escolhido;

Questionar os alunos acerca de qual é o instrumento;

Pedir aos alunos para dizerem qual a familia desse instrumento (cordas, SOpros ou percussao).

Recursos:
e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 1° Grau — especifico da Fundacdo Conservatdrio Regional de Gaia;
e Colung;
e Computador;
e Projetor;
o Tela
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFCAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 11

O ponto mais interessante desta aula foi, no seu sentido geral, a leitura musical.

A leitura musical, seja ela ritmica ou solfejada, € uma competéncia que os alunos, por vezes, demoram a conseguir adquirir a 100%. O professor, aqui, tem um papel
fundamental. J& que “[ulm método e estratégias de ensino adequadas sdo um bom principio para o sucesso na aprendizagem e aquisi¢do da capacidade da leitura musical”
(Pinto, 2021, p. 74), o professor tem o papel e o dever de descobrir e experimentar diferentes métodos e estratégias, para ver qual € o que mais se adequa e 0 que é mais
eficaz com os seus alunos.

“0 papel do professor é estimular, questionar, aconselhar e ajudar” (Swanwick, 1988 in Pinto, 2021, p. 74). O professor deve ajudar os seus alunos e facultar-lhes todos os
meios para que atinjam os seus objetivos. Deve, assim, “procurar conhecer varios métodos e estratégicas” (Pinto, 2021, p. 74).

Referéncias bibliograficas:

e Pinto, A L.R.(2021). Um olhar sobre a leitura ritmica. Estratégias de ensino-aprendizagem. [Master's thesis, Instituto Politécnico de Castelo Branco]. Repositdrio
Cientifico do Instituto Politécnico de Castelo Branco.
https://repositorio.ipch.pt/bitstream/10400.11/7971/1/Ana%20Lui%CC%81sa%20%20Pint0%20%2818%29.pdf
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PLANO DE AULAN.212
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 202272023
Disciplina; Formag&o Musical Ano/Grau: 1° Grau Ndmero de alunos; 12 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 27 de janeiro de 2023 Aulan°34 Duragdo da aula: 45 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;

e Desenvolver técnicas de leitura musical;

e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico;
e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Promover o conhecimento de diferentes instrumentos;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria;



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e Compasso 3/4;

o  Célulasritmicas: iq;

e Figurasritmicas: g; h;h.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3; Atividade com a peca “Minuet |" de Music for the Royal Fireworks de G. Haendel
Tempo: 17 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.

Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;
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Colocar a gravacao do excerto;

Voltar a colocar a gravagéo e pedir aos alunos para sentirem a pulsacéo, marcando-a na mesa;

Apresentar as células ritmicas presentes na pega como diferentes pecas de um puzzle, de forma visual,
realizando cada pega do puzzle a medida que €é introduzida;

Ouvir, mais duas vezes, o excerto;
Juntar, em conjunto com os alunos, as pe¢as do puzzle, e realizar, vocalmente, todo o puzzle;

Por fim, apresentar a partitura da peca e cantar, em conjunto com os alunos, com o acompanhamento da
gravacao.

Atividade n.° 4: Atividade dos instrumentos

Tempo: 18 minutos

Estratégias:

Colocar excertos de pecas de cada instrumento escolhido;
Questionar os alunos acerca de qual é o instrumento;

Pedir aos alunos para dizerem qual a familia desse instrumento (cordas, Sopros ou percussao).

Desenvolver técnicas de leitura musical;

Promover a expressao vocal e afinacéo.

Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical
do aluno;

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva multidisciplinar e transdisciplinar.

Recursos:
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.212

O ponto mais interessante desta aula foi a relagéo estabelecida entre professor e alunos.

E comumente aceite que “[plerhaps the most basic elements found within any educational setting are teachers and students” ! (Dobransky, 2004, p. 211). Os professores e 0s alunos
sdo, assim a base e a estrutura principal de todo o sistema educativo. Nao faz sentido a existéncia de um sem o outro. N&o é possivel que um tenho sucesso sem o outro.
Ambos estdo interligados e completamente dependentes um do outro. Esta relagdo entre professor e aluno pode, e deve, ser trabalhada, um pouco, também, fora do
contexto de sala de aula. E importante que os alunos sintam confianga no professor, que sintam que esta ali alguém em quem eles podem confiar, por um lado, em relagéo a
escola e ao seu percurso escolar e, por outro lado, em relagéo a sua vida pessoal (e a todos os problemas que queiram partilhar com o professor) —

[m]ore specifically we propose that when students engage in out-of-class comunication with their instructor, the teacher-student relationship is more interpersonal in nature and is
positively associated with student reports of learning®. (Dobransky, 2004, p. 211)

Esta foi a Gltima aula do estagio do ensino basico. No fim da aula, depois de uma aula bastante positiva, aquando da despedida, 0s alunos demonstraram como que uma
sensacao de tristeza por ter acabado este processo do estagio. Tal significa que a relacdo entre professor e aluno foi bem conseguida. Significa que, os prdprios alunos tém
consciéncia de que determinada pessoa é benéfica para a sua vida, tanto escolar, como pessoal.

Referéncias bibliogréficas:

e Dobransky, N.D., & Frymier, A. B. (2004). Developing Teacher-Student Relationships Through Out of Class Communication. Communication Quarterly, 523), 211-
223. https://doi.org/10.1080/01463370409370193

! Tradug&o informal: “[t]alvez os elementos mais basicos encontrados em qualquer ambiente educacional sejam os professores e os alunos”.
2 Tradugdo informal: “[m]ais especificamente nds propomos que quando os alunos se envolvem e comunicam com o professor fora do contexto de sala de aula, a relagéo
entre professor e aluno é, naturalmente, mais interpessoal e &, positivamente, associada aos relatos de aprendizagem dos alunos”.


https://doi.org/10.1080/01463370409370193
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PLANODE AULAN.1

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formag&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Numero de alunos:

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 12 de dezembro de 2022 Aulan°13 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
o Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;
e Compassos 3/8,4/4,12/8;

o Célulasritmicas: q., §q, 150, J§JJJC
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e Figurasritmicas: g; h.

Melodia:
e AcordesM,m,7M,7me V7,
e Intervalos 22M, 4+, 5P, 62m e 72m;

e Cadéncia Perfeita, Suspensiva e Picarda.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos;

Entrega dos enunciados do teste de avaliagéo.

Atividade n.° 2; Ditado ritmico com mudanca de compasso Promover o rigor ritmico;

Tempo: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.

Estratégias:

Tocar no piano, indicando a pulsacao, quatro vezes, o seguinte ditado:
=l

—— 3 mmm—m s p— p—
||2¢ * o0 o e o_‘ig_o o o o c e oo - i
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Cotacgdo: 2 valores

Atividade n.° 3: Ditado ritmico com notas dadas
Tempo:

Estratégias:

Suite n"2 Allemande, BWV 813

Larghetto

Audicdo do excerto, através de uma gravagao, quatro vezes.

Correcao do ditado:

Suite n°2 Allemande, BWV 813

Cotacdo: 2 valores

Promaver o rigor ritmico;
Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Contribuir para o enriquecimento do patriménio
musical do aluno, através de conhecimento do
repertério.
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Atividade n.° 4: Ditado de intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: Promover os processos de audicao interior e
L. memoria.
Estratégias:
Tocar no piano, duas vezes, 0 seguinte conjunto de intervalos:
- 3 -t 3 o
e
&P T'm ) Is ~m
Cotacdo: 1 valor
Atividade n.° 5: Ditado atonal Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Tempo: Promover os processos de audi¢do interior e
memoria.

Estratégias:

Tocar no piano, o seguinte ditado:

=a %t e = I = pm———

e J gd o et }
Ordem:
- Todo o ditado 1 vez;

- Primeira frase 4 vezes;
- Segundafrase 4 vezes;

- Todo o ditado 1 vez.
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Cotacgdo: 3 valores

Atividade n.° 6: Ditado de espagos
Tempo:

Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;

Contribuir para o enriquecimento do patriménio
musical do aluno, através de conhecimento do
repertério.
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Moo

0 excerto, ouvido através de uma gravacao, sera tocado 6 vezes.

Cotacéo: 4 valores
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Atividade n.° 7: Identificacdo auditiva de acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: Promover os processos de audicao interior e
memoria..

Estratégias:

Tocar no piano, duas vezes, 0 seguinte conjunto de acordes:

(1 5 o
Sté 8 = 5 o ®
)9 X g“ ; 0 : :: =

M W m \ Mo

Cotacdo: 1.5 valores

Atividade n.° 8: Ditado polifénico a trés vozes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: Promover os processos de audigéo interior e
memoria.

Estratégias:
Tocar no piano, seis vezes, 0 seguinte ditado:

séis u

[PTE===

Cotacdo: 5 valores
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Atividade n.° 9: Identificacdo de cadéncias Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: Promover os processos de audigéo interior e

- memoria.
Estratégias:

Tocar ao piano, duas vezes cada uma, 0 seguinte conjunto de cadéncias:

Perfeita — Suspensiva - Picarda

Cotacdo: 1.5 valores

Recursos:
e Folhapararealizacdo do teste;

e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICACAO DA AULAN.1

Um ponto muito interessante desta aula, que foi a realizagdo do teste escrito, foi a forma como um professor deve encarar momento de avaliacao.

Por um lado, foi muito interessante observar a Professora Cooperante a indicar a forma de realizar os exercicios, de forma a tranquilizar os alunos, antes da realiza¢do do
mesmo. Desta forma, a professora conseguiu, sem lhes tirar a responsabilidade do momento nem a autonomia de pensar, ajuda-los e guia-los, de forma a obterem um
melhor desempenho. Por outro lado, foi, também, muito interessante ver que a professora acedia, quando considerava que o devia fazer, aos pedidos dos alunos (no caso,
voltava a repetir um ditado ou um acorde), de forma a tentar ajuda-los.

Tudo isto se deve a conexao existente entre a professora e 0s alunos, mas também entre a professora e a propria avaliagao.

Uma das caracteristicas mais importantes desta avaliagio é que o avaliador € ao mesmo tempo, o responsavel direto pelo processo que vai avaliar. E o
préprio professor que trabalha com os alunos quem os avalia: ndo uma pessoa qualquer ou um técnico especializado. (Gatti, 2003, p. 99)

E a professor que constrdi e desenvolve os momentos de avaliacdo. Assim, pode conduzi-lo da forma que desejar e da forma que for mais benéfica para os alunos (voltar a
repetir um acorde ou intervalo, explicar melhor arealizacao de um determinado exercicio, etc.).

Referéncias bibliograficas:

e (Gatti,B. A (2003). O Professor e Avaliacdo em Sala de Aula. £studos Em Avaliacdo Educacional 27,97-114.
https.//www.fcc.org.br/pesquisa/publicacoes/eae/arquivos/1150/1150.pdf



https://www.fcc.org.br/pesquisa/publicacoes/eae/arquivos/1150/1150.pdf
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PLANO DE AULAN.°2
Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 7 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 09 de janeiro de 2023 Aulan.°15 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

o Verificar o grau de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos através de um teste oral (Momento de avaliagdo).

Conteldos:

e Todos os conteudos abordados ao longo do semestre.

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1: Teste oral
Tempo: 90 minutos

Desenvolvimento:
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Nota: no exercicio 3 era escolhida, pela Professora Cooperante, qual leitura entoada o aluno deveria fazer.
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Recursos:
e Enunciado do teste oral;

e Piano.

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.22

O ponto mais interessante desta aula foi a observagéo da realizacdo do teste oral.

“A observacdo desempenha um papel fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de inspiracdo e motivagéo e um forte
catalisador de mudanca na escola” (Reis, 2011, p. 11). O processo de observacdo é extremamente benéfico para quem dele usufrui — “[a] observacao de aulas constitui um
processo colaborativo entre o professor e o mentor ou supervisor. Amhos devem desempenhar papéis importantes [..] de forma a assegurar beneficios mituos no
desenvolvimento pessoal e profissional” (Reis, 2011, p. 19). E um processo onde observa uma determinada situagdo ou pessoa e se aprende com ela — os aspetos que sao
bons e que se devem adotar, e outros aspetos que possam ser menos bons e que devem ser, de alguma forma, revistos.

No caso desta aula, verificou-se ser bastante interessante a observacdo da realizagdo do teste oral, por se poder compreender e entender a relacao estabelecida entre a
Professora Cooperante e 0s alunos — estando os alunos numa situacgéo de stress, onde o seu comportamento pode ser diferente do normal -, € a maneira como o professor
pode ajudar a gerir momentos de tensao e até ser fundamental nesses momentos.

Referéncias bibliograficas:

e Reis, P. (2011). Observacdo de aulas e avaliagdo do desempenho docente. In Cadernos do CCAP-2. Lisboa: Ministério da Educagdo - Conselho Cientifico para a
Avaliacéo de Professores. https://repositorio.ulisboa.pt/bitstream/10451/4708/1/0bservacao-de-aulas-e-avaliacao-do-desempenho-docente.pdf



https://repositorio.ulisboa.pt/bitstream/10451/4708/1/Observacao-de-aulas-e-avaliacao-do-desempenho-docente.pdf
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PLANO DE AULAN.°3
Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 7 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 16 de janeiro de 2023 Aulan.16 Duragédo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:
o Verificar o grau de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos através de uma ficha escrita (Momento de avaliagao).
Conteldos:

e Todos os conteudos abordados ao longo do semestre.

ATIVIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS/COMPETENCIAS

Atividade n.° 1: Teste oral
Tempo:

Desenvolvimento:
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Nota: no exercicio 3 era escolhida, pela Professora Cooperante, qual leitura entoada o aluno deveria fazer.
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Recursos:
e Enunciado do teste oral;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAON.°5

O ponto mais interessante desta aula foi a gestdo do stress dos alunos por parte da Professora Cooperante.

“0 stress surge negativamente associado a percecao que o estudante tem de si mesmo, nomeadamente a nivel de competéncias escolares” (Vagos et al.,, 2010, p. 74).
Durante um teste, o nivel de stress e de tensdo dos alunos é mais elevado, porque néo se encontram numa situacéo que lhes seja natural ou confortavel. Aqui, o professor
deve fornecer ferramentas para que os alunos estejam mais relaxados nestes momentos. No caso, durante a realizacdo de um teste oral, € normal que os alunos estejam
mais nervosos porque se sentem mais expostos. O professor tem, ent&o, de motivar o aluno e de Ihe fazer acreditar que ele sabe o que vai fazer e que o vai conseguir fazer
bem. O professor é um fator motivacional e de gestédo de stress.

Assim, os professores e “as instituicoes de ensino deverao fornecer aos individuos recursos e ferramentas para que estes consigam gerir eficazmente o stress” (Vagos et al.,
2010, p. 74).

Referéncias bibliograficas:

e Vagos, P, Santos, L., Monteiro, S,, Vasconcelos, G., Amaral, V., & Pereira, A. (2010). Gestao do stress académico: Evidéncias do passado e desafios para o futuro.
Apoio Psicologico No Ensino Superior: Modelos e Préticas. https.//www.researchgate.net/profile/Luisa-Soares-
7/publication/358901032_DESPORTO_E_BEM-
ESTAR_PSIColoGICO_NUMA_SOCIEDADE_PoS_MODERNA/links/621ca76c9947d339eb70136b/DESPORTO-E-BEM-ESTAR-PSIColoGICO-NUMA-
SOCIEDADE-P0S-MODERNA pdf#page=74



https://www.researchgate.net/profile/Luisa-Soares-7/publication/358901032_DESPORTO_E_BEM-ESTAR_PSIColoGICO_NUMA_SOCIEDADE_PoS_MODERNA/links/621ca76c9947d339eb70136b/DESPORTO-E-BEM-ESTAR-PSIColoGICO-NUMA-SOCIEDADE-PoS-MODERNA.pdf#page=74
https://www.researchgate.net/profile/Luisa-Soares-7/publication/358901032_DESPORTO_E_BEM-ESTAR_PSIColoGICO_NUMA_SOCIEDADE_PoS_MODERNA/links/621ca76c9947d339eb70136b/DESPORTO-E-BEM-ESTAR-PSIColoGICO-NUMA-SOCIEDADE-PoS-MODERNA.pdf#page=74
https://www.researchgate.net/profile/Luisa-Soares-7/publication/358901032_DESPORTO_E_BEM-ESTAR_PSIColoGICO_NUMA_SOCIEDADE_PoS_MODERNA/links/621ca76c9947d339eb70136b/DESPORTO-E-BEM-ESTAR-PSIColoGICO-NUMA-SOCIEDADE-PoS-MODERNA.pdf#page=74
https://www.researchgate.net/profile/Luisa-Soares-7/publication/358901032_DESPORTO_E_BEM-ESTAR_PSIColoGICO_NUMA_SOCIEDADE_PoS_MODERNA/links/621ca76c9947d339eb70136b/DESPORTO-E-BEM-ESTAR-PSIColoGICO-NUMA-SOCIEDADE-PoS-MODERNA.pdf#page=74

P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.°4

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagéo Musical Ano/Grau: 6° Grau Nlmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 13 de fevereiro de 202 Aulan°19 Duracgéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
e  Promover os processos de audigéo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisao ternaria;
e Compassos2/4e3/2

Melodia:
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Pratica de Ensino Supervisionada
e Acordes M, dim, 7m, V7 e 7sensivel;

e Intervalos 22M, 22m, 32m, 52P e 82P;

e  Modo frigio.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Correcdo do TPC: Leitura solfejada Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente realizarem a leitura solfejada com marcagdo do compasso;

Realizar a leitura solfejada, em conjunto com os alunos, com marcagao do compasso.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC: Leitura vertical
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a trés alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da leitura vertical
Realizar a leitura vertical, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4. Ditado ritmico com notas dadas
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Desenvolver os processos de audi¢ao interior e memoria;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Pedir aos alunos para ouvirem uma primeira vez, sem escrever, e tentar identificar a pulsacéo da peca;
Colocar a gravagéo da pega 4 vezes;
Pedir aos alunos para cantarem, em conjunto, € com o piano, aquilo que escreveram;

Perguntar as respostas individualmente, confirmando a corre¢do no quadro.

Corregéo do ditado:
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Andante para flauta e orquestra
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Atividade n.° 5: Aquecimento vocal

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Pedir aos alunos para cantarem, com o acompanhamento do piano, a escala e o arpejo de D6 M;

Dividir a turma em dois, e pedir para metade da turma cantar a escolade D6 M em sentido ascendente e a
outra metade em sentido descendente;

De seguida, trocar.

Atividade n.° 6: Entoa¢do modal
Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Promover a expressédo vocal e afinacéo;
Valorizar o aquecimento vocal,
Zelar pela sua Saude Vocal;

Conseguir o alargamento da tessitura vocal.

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Pedir aos alunos paraidentificarem o modo da entoacéo;
Tocar ao piano, e pedir aos alunos para cantarem o modo Frigio;
Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢io modal;

Pedir aos alunos para, em conjunto, realizarem a entoa¢do modal, com a ajuda do piano.

Atividade n.° 7: Entoacao harmonica a trés vozes Promover a expressédo vocal e afinacao;
Tempo: 17 minutos Promover o rigor ritmico;
Estratégias: Desenvolver a capacidade de cantar em conjunto;
Pozzoli p. 132 Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Dividir os alunos em trés grupos e distribuir as vozes;
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Realizar a entoacdo com 0 acompanhamento do piano;

Mudar as vozes de cada grupo;
Voltar a realizar a entoagdo com o acompanhamento do piano;
Voltar a mudar as vozes de cada grupo;

Por fim, realizar, uma Ultima vez, a entoagao com 0 acompanhamento do piano.

Atividade n.° 8; Ditado de intervalos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢éo interior e memadria.
Estratégias:
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Tocar, no piano, duas vezes cada intervalo;
De seguida, pedir aos alunos para cantarem cada intervalo;
Indicar qual a primeira nota de cada intervalo e pedir aos alunos para dizerem qual a outra nota;

Confirmar a corre¢do no quadro.

Atividade n.° 9: Ditado de acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 8 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.

Estratégias:
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Tocar, no piano, duas vezes cada acorde;
De seguida, pedir aos alunos para cantarem cada acorde, a partir da nota do baixo;
Indicar qual a primeira nota de cada acorde e pedir aos alunos para o construirem;

Confirmar a correcao no quadro.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formacao Musical do 6° Grau — especifico da Fundagéo Conservatério Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de c/és de Jean-Clément Jollet
e Fichade trabalho;

e Coluna;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.2 4

0 ponto mais interessante desta aula foi o facto de o professor necessitar de estar constantemente a aprender e a renovar o seu conhecimento. Para Freire (2022), “[qJuem
ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender (p. 16). Um professor tem de estar em constante renovacao dos conteidos que ja adquiriu e em constante
aprendizagem de novos conteudos. O mesmo pode ser confrontado com uma pergunta ou uma divida com a qual ndo esteja 100% familiarizado, e, de forma a respeitar o
aluno e a sua aprendizagem, € necessario que tome as medidas necessarias para poder responder a essa pergunta ou davida.

Assim, o professor, de forma a contribuir para o processo de aprendizagem do aluno e até para o processo da promog¢ao da sua autonomia, deve pesquisar, estudar e querer
saber sempre mais.

Referéncias bibliogréaficas:

e  Freire, P.(2022). Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa (132 ed.). Paz e Terra.
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Pratica de Ensino Supervisionada
PLANODE AULAN.5

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina; Formag&o Musical Ano/Grau; 6° Grau Namero de alunos: 14

Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Data: 27 de fevereiro de 2023 Aulan®20 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicao interior e memdria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;
e Compassos4/4,3/8e6/8;

Melodia:
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e Acordes M, dim, 7m, V7 e 7sensivel;

e Intervalos 22M, 22m, 32m, 52P e 82P.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Correcdo do TPC: Leitura solfejada Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente realizarem a leitura solfejada com marcagdo do compasso;

Realizar a leitura solfejada, em conjunto com os alunos, com marcagao do compasso.
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Pratica de Ensino Supervisionada
Atividade n.° 3: Correcédo do TPC: Leitura vertical Desenvolver técnicas de leitura musical.

Tempo: 15 minutos

Estratégias:
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Pedir a trés alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da leitura vertical;

Realizar a leitura vertical, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4: Ditado ritmico Desenvolver os processos de audi¢ao interior e memoria;
Tempo: 10 minutos Promover o rigor ritmico;
Estratégias: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

melddico.
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Pedir aos alunos para ouvirem uma primeira vez, sem escrever, e marcando a pulsacédo do ditado;
Colocar a gravacéo da peca 3 vezes;
Pedir aos alunos para, com as duas mé&os, percutirem aquilo que escreveram,;

Perguntar as respostas individualmente, confirmando a corre¢do no quadro.

Correcdo do ditado:
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Atividade n.° 5: Entoac&o atonal

Tempo: 12 minutos

Promover a expresséo vocal e afinacéo;

Promover o rigor ritmico;
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Estratégias:

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoacéo atonal, ajudando no piano quando

necessario;

Pedir aos alunos para, em conjunto, realizarem a entoacédo atonal, com a ajuda do piano quando necessario.

Atividade n.° 6: Ditado de intervalos
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Tocar, no piano, duas vezes cadaintervalo;
De seguida, pedir aos alunos para cantarem cada intervalo;

Indicar qual a primeira nota de cada intervalo e pedir aos alunos para dizerem qual a outra nota;

Confirmar a corre¢ao no quadro.

Atividade n.° 7; Ditado de acordes
Tempo: 8 minutos

Estratégias:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audi¢&o interior e memoria.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audigéo interior e memoria.
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Tocar, no piano, duas vezes cada acorde;
De seguida, pedir aos alunos para cantarem cada acorde, a partir da nota do baixo;
Indicar qual a primeira nota de cada acorde e pedir aos alunos para o construirem;

Confirmar a correcdo no quadro.

Atividade n.° 8; Atividade de leituras ritmicas Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 8 minutos
Estratégias:

Aceder ao website https.//www.rhythmrandomizer.com/;

Executar, em conjunto com os alunos, com palmas, 3 leituras ritmicas em compasso 4/4 (duas vezes cada
leitura);

De seguida, executar, em conjunto com os alunos, com palmas, 3 leituras ritmicas em compasso 6/8 (duas
vezes cada leitura).

Atividade n.° 9: Atividade de mapas musicais Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 12 minutos Promover os processos de audi¢do interior e memoria.
Estratégias:

Aceder ao website https://insidetheorchestra.org/musical-games/#memory;
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Escolher o jogo "Music Maps”;

Jogar, em conjunto com os alunos, 3 mapas.

Recursos:
e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;
e Livro Pro FM volume V'
e Fichadetrabalho;

Website https://www.rhythmrandomizer.com/;
o Website https://insidetheorchestra.org/musical-games/#memory;

e Colung;

e Computador;
e Telg

e Projetor

e Piano;

e  Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DAAULA N.°5

O ponto mais interessante desta aula foi o recurso ao processo de leitura & primeira vista utilizado na atividade da entoag&o atonal. Segundo Fernandes (2020) “[a] leitura &
Primeira Vista (LPV) é considerada uma competéncia essencial especialmente para os musicos que estdo inseridos na cultura da musica classica ocidental” (Kopiez & Lee,
2008, p. 41) e que envolve varios processos cognitivos e comportamentais (Wollner et al., 2003, p. 377)" (p. 5). A leitura a primeira € uma competéncia que deve ser
desenvolvida e aprofundada, nas aulas de Formacéo Musical e em todas as outras, pois é essencial no processo de aprendizagem de um mdsico — a leitura a primeira vista é
“uma das cinco competéncias que um musico deve desenvolver” (Sousa, 2017, p. 26 citado in Fernandes, 2020, p. 5).

Assim, a leitura a primeira vista “é uma competéncia necessaria que precisa de ser desenvolvida e que, por isso, deve ser incluida no processo de estudo de todos os musicos
(Can, 2019, p. 230 in Fernandes, 2020, p. 5).
Referéncias bibliograficas:

e Fernandes, J. I. R. (2020). O manual de Formagdo Musical como recurso diddtico para a leitura a primeira vista no ensino da Guitarra Cldssica.
https://hdl.handle.net/1822/78248
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.°6

Estabelecimento de ensino: Fundac¢éo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 202272023

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 06 de margo de 2023 Aulan.° 21 Duracéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e  Promaver o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
e  Promover os processos de audicao interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos4/4,3/8,4/8e6/8;
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento

Tempo: 5 minutos

Estratégias:
Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2: Correcdo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:
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Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para, individualmente realizarem a leitura ritmica;

Realizar a leitura ritmica, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC: Leitura vertical Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 20 minutos

Estratégias:
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Pedir a quatro alunos para, individualmente, cada um ler uma das partes;
De seguida, pedir a esses quatro alunos para realizarem a leitura em conjunto;

Por fim, dividir a turma em quatro grupos, atribuir uma parte a cada grupo e pedir aos alunos para realizarem a
leitura em conjunto.
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Atividade n.° 4: Entoacéo atonal
Tempo: 15 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoacéo atonal, ajudando no piano quando
necessario;

Pedir aos alunos para, em conjunto, realizarem a entoa¢do atonal, com a ajuda do piano quando necessario.

Atividade n.° 5; Ditado melddico
Tempo: 35 minutos

Estratégias:
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Promover a expressao vocal e afinacéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.

Promover a expressao vocal e afinacéo;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Colocar a gravacdo e pedir a0s alunos para, uma primeira vez, ouvirem o ditado marcando a pulsag&o;

Colocar a gravagdo mais 5 vezes;
De seguida, pedir aos alunos para cantarem o que escreveram;
Confirmar a correcéo, escrevendo-a no quadro;

Por fim, cantar, em conjunto com os alunos, e com 0 nome das notas, todo o ditado.

Corregéo do ditado:

. Viakiee 1.

N°4. Choral.
(e Viertal nteht weheall, der Oharalmelodio angemesses. )
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Pratica de Ensino Supervisionada

Recursos:

Caderno de Apoio de Formagao Musical do 6° Grau — especifico da Fundacgéo Conservatério Regional de Gaia;
Livro Jeux de rythmes et jeux de c/és de Jean-Clément Jollet;

Livro Pro FM volume V,

Ficha de trabalho;

Coluna;

Computador,

Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 6

O ponto mais interessante desta aula foi o ditado melédico. Os ditados melédicos sdo exercicios de treino auditivo: “o principal objetivo do treino auditivo deve ser o de
desenvolver a sensibilidade musical. Os diferentes exercicios ndo devem ser vistos como um fim em si mesmo mas como um conhecimento para alcancar essa
sensibilidade” (Lars Edlung, 1963, in Lino, 2018, p. 42). Este exercicio ndo tem de ser tornar mecanico (ou seja, no tem como objetivo que os alunos passem, de uma forma
mecanica, para o papel aquilo que ouviram), mas deve, sim, ser um exercicio de total compreensédo (com ele, os alunos trabalham o ritmo, a melodia e, até mesmo, a harmonia
— progress@es harménicas e até cadéncias.

Os ditados meléddicos tém assim uma grande importancia em toda a aprendizagem musical, ja que permitem que o aluno compreenda toda a obra musical, e que permitem
que, através deles, os alunos desenvolvam vérias competéncias.

Referéncias bibliograficas:

e Lino, A.J. P.(2018). Ferramentas para aquisi¢do de competéncias na realizacdo de ditados melddicos. hitp://hdl.handle.net/10400.11/6296



http://hdl.handle.net/10400.11/6296
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Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.°7

Estabelecimento de ensino: Fundagdo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau; 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 13 de margo de 2023 Aulan.e° 22 Duracéo da aula; 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaver o rigor ritmico;
o Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
e  Promover o0s processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisao ternaria;

e Compassos4/4,3/8,4/8e6/8;
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Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudag&o da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC: Leitura vertical
Tempo: 20 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Ler, em conjunto com os alunos, cada uma das partes individualmente;

Por fim, dividir a turma em quatro grupos, atribuir uma parte a cada grupo e pedir aos alunos para realizarem a
leitura em conjunto
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Pratica de Ensino Supervisionada
Atividade n.° 4: Correcao de um exercicio
Tempo: 5 minutos

Estratégias:
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Projetar a corre¢éo do exercicio realizado a aula passada;

Questionar os alunos sobre possiveis dividas.

Atividade n.° 5: Modos Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

Tempo: 25 minutos melddico;

. Promover os processos de audicdo interior;
Estratégias:

. - Desenvolver técnicas de leitura musical.
Realizar, com os alunos, uma revisao de todos os modos.

Atividade n.° 6: Ditado harmdnico a trés vozes com entoacao e improvisagédo Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

Tempo: 30 minutos melodico;

. Promover os processos de audi¢éo interior e memadria.
Estratégias:
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Indicar as primeiras notas do ditado;
Tocar o ditado no piano e pedir para 0s alunos ouvirem e ndo escreverem;

De seguida, tocar mais duas vezes o ditado e pedir aos alunos para, depois, cantarem com o nome das notas a
voz do soprano;

Tocar mais duas vezes o ditado e pedir aos alunos para, depois, cantarem com o0 nome das notas a voz do
baixo;

Tocar mais duas vezes o ditado e pedir aos alunos para, depois, cantarem com o nome das notas a voz do
contralto;

De seguida, confirmar a corre¢do no quadro;

Pedir aos alunos para cantarem as notas de cada compasso com 1 tempo cada nota, por exemplo: 1°
compasso ficaria La-Mi-Dd-La;

Por fim, pedir aos alunos para, sobre as notas de cada compasso improvisarem em cada compasso, durante 4
tempos.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundagao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Colung;

e Computador;

e Powerpoint;
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o Tela
e Video-projetor;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.2 7

O ponto mais interessante desta aula foi aimprovisacéo.

Aimprovisago é segundo Albino (2009), uma atividade em que o musico esta predisposto a criar musicalmente. E uma atividade ligada ao pensamento rapido, intuitivo, ou
seja, ligada ao pensamento que ndo é légico. Este pensamento rapido e intuitivo vem do facto de o artista ter, na sua atividade, a criacdo. Contudo, a sua principal
preocupacao ndo é explicar o processo desta mesma criagcdo, mas sim, praticar a arte (que, segundo 0 mesmo autor, para o artista € como se fosse uma atividade necessaria
avida).

Para além disso, para 0 mesmo autor, a criatividade é uma parte extremamente importante no desenvolvimento da habilidade da improvisa¢do — para Albino (2009), a
improvisacado est4, necessariamente, ligada a ideia de habilidade.

Assim, vé-se muito pertinente o uso da improvisacao nas aulas de Formacao Musical, com o objetivo do desenvolvimento de diversos aspetos, muito importantes no
processo de aprendizagem musical.

Referéncias bibliograficas:

e Albinoob C. A C (2009). A mportdncia do ensino da Improvisagdo  musical no  desenvolvimento  da  intérprete.
https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/d2b01a9d-9d37-41ff-83eb-c0a6ba8d1878/content



https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/d2b01a9d-9d37-41ff-83eb-c0a6ba8d1878/content

P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANODEAULAN.°8

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formag&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 20 de margo de 2023 Aulan.° 23 Durag¢éo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
o Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4e4/4,
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Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audi¢do do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcéo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fenémenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pratica de Ensino Supervisionada
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a leitura solfejada com marcacgéo de compasso;

Ler, em conjunto com o0s alunos, a leitura solfejada com marcagdo de compasso.

Atividade n.° 4: Entoacdo modal com parte percutida Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

Tempo: 25 minutos melddico;

. Promover os processos de audicéo interior,;
Estratégias:

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Protus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢gdo modal em modo Protus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Deuterus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Deuterus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoacdo modal em modo Tritus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Tritus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Tetrardus;

Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Tetrardus.

Atividade n.° 5: Ditado a trés vozes — coral de Bach
Tempo: 30 minutos

Estratégias:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Promover os processos de audigéo interior e memoria.
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Cont. ]
Tocar no piano, seis vezes, todo o coral (a voz do baixo, contralto e soprano);
Pedir aos alunos para cantarem a voz do baixo e confirmar a correcéo, corrigindo-a no quadro;
Pedir aos alunos para cantarem a voz do contralto e confirmar a corre¢éo, corrigindo-a no quadro;
Pedir aos alunos para cantarem a voz do soprano e confirmar a correcao, corrigindo-a no quadro;

Dividir a turmaem trés e cantar o coral a trés vozes.

Atividade n.° 6; Cadéncias

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Analisar, em conjunto com os alunos, as cadéncias presentes no coral abordado anteriormente.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audi¢éo interior e memadria.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundacao Conservatdrio Regional de Gaia;

o Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;
e Fichadetrabalho;

e Colung;

e Computador;
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Piano;
Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAOQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DAAULAN.°8

O ponto mais importante desta aula foi o desenvolvimento da escuta ativa como ferramenta essencial a concentracao.

Para Lima, Nascimento & Nishiyama (2018), a escuta ativa faz parte do processo de ensino da musica. Segundo estes autores, a sala de aula é um dos poucos momentos em
que os alunos podem entrar em contacto com diferentes tipos de musica e, assim, desenvolver uma escuta ativa.

Esta escuta ativa, segundo Snyders (1997), desperta emocdes nos alunos, tanto na sensibilidade como, também, na compreenséo (in Lima, Nascimento & Nishiyama, 2018).
Assim, torna-se um processo essencial a concentragdo dos alunos em sala de aula, para além de trazer outros beneficios que auxiliam no processo de aprendizagem.

Referéncias bibliogréficas:

e Lima, A R. B, Nascimento, G. O. M,, & Nishiyama, M. M. (2018). A aprecia¢éo e escuta ativa como destaque no processo de educacao musical. X/ Encontro Regional
Sudeste Da Associacdo Brasileira de Educagdo Musical http.//abemeducacaomusical.com.br/anais_ersd/v3/papers/3194/public/3194-11161-2-PB.pdf



http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ersd/v3/papers/3194/public/3194-11161-2-PB.pdf
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Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULAN.29

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formag&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 27 de margo de 2023 Aulan°24 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
o Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4,3/4¢e4/4,
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Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audi¢do do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcéo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fenémenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da leitura vertical;

Realizar a leitura vertical, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4: Entoacdo modal com parte percutida

Tempo: 25 minutos

Estratégias:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;

Promover os processos de audicdo interior;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Protus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢gdo modal em modo Protus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Deuterus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Deuterus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoacdo modal em modo Tritus;
Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Tritus;

Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem a entoa¢gdo modal em modo Tetrardus;

Realizar, em conjunto com os alunos, a entoa¢do modal em modo Tetrardus.

Atividade n.° 5: Progressdes Harmdnicas
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico;

Promover os processos de audigéo interior e memoria.
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Tocar no piano, e cantar com os alunos a escalade D6 M e o respetivo arpejo;

De seguida, tocar duas vezes a seguinte progressao harmonica, e abordar a respetiva cadéncia:
vVi—ii—IV-1-IV-V-I;

Também em D6 M, tocar duas vezes a seguinte progressao harménica, e abordar a respetiva cadéncia:

[—ii—iii-V-IV-I

De seguida, tocar no piano e cantar com os alunos a escala de F4 M e o respetivo arpejo;
Tocar duas vezes a seguinte progressao harmonica, e abordar a respetiva cadéncia;
ii—IV-V—iii—-vi-V,;

De seguida, tocar no piano e cantar com os alunos a escala de L4 m e o respetivo arpejo;
Tocar duas vezes a seguinte progressao harmonica, e abordar a respetiva cadéncia:

i—-v-VI-lll-i—-iv-v-I.

Atividade n.° 6; Cadéncia Interrompida
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Abordar a cadéncia interrompida, recorrendo aos seguintes exemplos:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audig&o interior e memoria.
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Por fim, tocar a seguinte progressao harmdnica para consolidar a cadéncia interrompida:

[—ii—=IV—-1-IV-V-vi,

Atividade n.° 7: Improvisagéo Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 15 minutos Promover os processos de audi¢&o interior e memoria;
Estratégias: Desenvolver a capacidade de improvisagao.

Sobre as progressoes harmdnicas anteriormente abordadas, pedir aos alunos para improvisarem com as
notas de cada acorde, e acompanhar ao piano.

Recursos:

e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundagao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Livro“Aural Training in Practice: ABRSM Grades 6-8" de John Holmes e Nigel Scaife

e Fichadetrabalho;

e Coluna;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAOQ DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.29

O ponto mais interessante desta aula foi o trabalho dedicado a afinacao e consciéncia auditiva.

Ao abordar este tema, tornou-se evidente que a afinacdo € um ponto muito importante e que exige escutar de forma atente, corrigir-nos constantemente, e relacionar a
técnica e a producdo sonora. Com estes exercicios, 0s alunos demonstraram uma maior atencao ao proprio som e, até, ao som do grupo, o que se revelou essencial para
desenvolver uma consciéncia auditiva do grupo.

Assim, considero que este tipo de trabalho de afinagéo é fundamental, pois contribui para uma compreensdo mais profunda da pratica musical e para uma melhoria da
qualidade sonora do conjunto.

Referéncias bibliogréficas:

e Powell S. R (2010). Wind Instrument Intonation. A Research Synthesis. Bulletin of the Council for Research in Music Education, 184, 79-96.
http://www.jstor.org/stable/27861484



http://www.jstor.org/stable/27861484
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PLANO DE AULAN.°10

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formag&o Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 03 de abril de 2023 Aulan 25 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
o Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicdo interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteudos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4,4/4e3/8.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiéria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audi¢do do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcéo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fenémenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pratica de Ensino Supervisionada
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Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da leitura vertical;

Realizar a leitura vertical, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4: Cadéncia Interrompida

Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Recordar a cadéncia interrompida;

Tocar a seguinte progressao harmonica para consolidar a cadéncia interrompida;
[—ii—=IV—-1-IV-V-vi,

Atividade n.° 5; Improvisacdo
Tempo: 15 minutos
Estratégias:

Sobre as progressoes harmdnicas anteriormente abordadas (na aula anterior), pedir aos alunos para
improvisarem com as notas de cada acorde, e acompanhar ao piano.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Promover os processos de audig&o interior e memoria.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
Promover os processos de audigéo interior e memoria;

Desenvolver a capacidade de improvisacéo.
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Atividade n.° 6: Ditado melddico Promover a expressédo vocal e afinacéo;

Tempo: 30 minutos Promover o rigor ritmico;

Estratégias: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Pratica de Ensino Supervisionada
Colocar a gravacdo do ditado uma vez para os alunos poderem ouvir todo o ditado;

De seguida, pedir aos alunos para escreverem s0 o ritmo e colocar a gravagao mais duas vezes;
Corrigir com os alunos o ritmo;

Pedir aos alunos para escreverem as duas melodias e colocar a gravagao mais trés vezes;
Corrigir todo o ditado, em conjunto com os alunos;

Por fim, pedir aos alunos para cantarem a correcdo do ditado em conjunto com a gravacao.

Correcéo do ditado:
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Atividade n.° 7; Exercicio de acdo combinada Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

Tempo: 10 minutos melddico;

L Promover os processos de audi¢éo interior;
Estratégias:

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para, individualmente, realizarem o exercicio;

Realizar o exercicio, em conjunto com os alunos.

Recursos:

e Caderno de Apoio de Formacéo Musical do 6° Grau — especifico da Fundacdo Conservatério Regional de Gaia;
o Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Livro “Ditados de Formagao Musical - nivel secundario” de Jodo Carlos Perdigdo

e Fichadetrabalho;

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.
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Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULAN.° 10

O ponto mais interessante desta aula foi a leitura a primeira vista realizada no exercicio de acdo combinada.

A leitura a primeira vista, segundo Keilmann (1972), ajuda o aluno a pensar de forma flexivel, ja que faz com que o aluno, antes de executar uma obra ou um exercicio, observe
todos os sinais presentes na partitura, com a maior rapidez possivel. Como tal, para se ler bem a primeira vista, € necessario saber ler misica de forma correta. O mesmo
autor refere que a leitura musical exige olhar para véarias notas como grupos, reconhecer motivos, padroes, figuras, repeticoes (in Risarto & Lima, 2010).

Assim, a leitura a primeira vista surge como indispensavel a formacéo de qualquer estudante de mdsica, pois, através do seu desenvolvimento nas aulas de Formacéo
Musical e de Instrumento, a execug¢éo da obra ou do exercicio passa a ser mais intuitiva.

Referéncias bibliogréficas:

e Risarto, M. E,, & Lima, S. R. A. (2010). O método de leitura a primeira vista ao piano de Wihelm Keilmann e sua fundamentacao tetrica. Opus, 162), 39-60.
https.//www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/article/view/217/197



https://www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/article/view/217/197
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PLANO DE AULAN.°11

Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 6° Grau Ndmero de alunos: 14

Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo

Data: 17 de abril de 2023 Aulan.°26 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

e Promover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicao interior e memoria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Conteldos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e compasso de divisdo ternaria;

e Compassos2/4,4/4e3/8.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcéo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize a leitura soldejada;
Realizar a leitura vertical, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4: Correcdo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:
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Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize a leitura solfejada;
Realizar a entoacéo atonal, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 5: Entoacao atonal
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Promover os processos de audi¢éo interior e memoria;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da entoacéo atonal;

Realizar a entoacéo atonal, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 6: Entoacdo atonal Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢éo interior e memodria;
Estratégias: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Pedir a dois alunos para que, individualmente, cada um realize uma linha da entoacéo atonal;

Realizar a entoagéo atonal, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 7: Ditado de intervalos. Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 10 minutos Promover os processos de audi¢do interior.
Estratégias:

Tocar, no piano, trés conjuntos de 5 intervalos (tocando cada conjunto separadamente, duas vezes cada
intervalo):

1. 28M-62m-73M-43P -32m
2. 6°M-92m-112P - 52P - 29m
3. 7°m-92M - 32M - 4%aum - 62m
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Atividade n.° 8: Ditado atonal Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;

Tempo: 25 minutos Promover os processos de audi¢do interior.

Estratégias:

Tocar, no piano, o ditado atonal 4 vezes;
De seguida, perguntar aos alunos as suas respostas;
Corrigir o ditado em conjunto com os alunos, confirmando a corre¢do no quando;

Por fim, pedir aos alunos para entoarem o ditado em conjunto.

Recursos:

e  Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6° Grau — especifico da Fundagao Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Livro "Modus Novus”

e Fichadetrabalho;

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.° 11

O ponto mais interessante desta aula foi o recurso a exercicios realizados dentro do contexto da musica ndo tonal, incluindo ditados atonais e entoacGes atonais.

A mdusica atonal, segundo Forte (1973), é um contexto sonoro onde podem ocorrer combinag@es inéditas de notas, ou combinac6es familiares que se ddo num contexto
desconhecido.

No ambito da Formag&o Musical, incluir exercicios de musica n&o tonal desafio o raciocinio dos alunos. E-lhes tirado o campo harménico, as referéncias tonais, e os alunos
passam a estar num contexto menos confortavel, baseado na escala cromética, sem pontos de apoio.

Assim, a musica ndo tonal surge como uma estratégia pedagdgica essencial para afastar os alunos da seguranca do contexto tonal, e os levar a pensar em relacdes
intervalares (através da escala dodecafénica).

Referéncias bibliogréficas:

o  Forte, A.(1973). The Structure of Atonal Music. Yale University Press.
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PLANO DE AULAN.° 12

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau; 6° Grau Namero de alunos: 14

Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Data: 24 de abril de 2023 Aulan.°27 Durag¢éo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicao interior e memdria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Contelidos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binéria.

e Compassos2/4e4/A4.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para realizarem a leitura a duas partes;
Pedir a mais dois alunos para realizarem a leitura a duas partes.

Realizar a leitura solfejada, em conjunto com os alunos divididos em dois grupos.

Atividade n.° 4: Ditado mel6dico
Tempo: 45 minutos

Estratégias:

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melédico;

Promover os processos de audicdo interior;

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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"Le Printemps” - A, Vivaldi
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Colocar a gravagdo do ditado seis vezes;

De seguida, pedir aos alunos para cantarem, em vocalizo a voz do soprano, e perguntar aquilo que escreveram,
confirmando a corre¢&o no quadro;

Pedir aos alunos para cantarem, em vocalizo a voz do contralto, e perguntar aquilo que escreveram,
confirmando a corre¢&o no quadro;

Pedir aos alunos para cantarem, em vocalizo a voz do baixo, e perguntar aquilo que escreveram, confirmando a



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
correc¢ao no quadro;

Por fim, dividir a turma em trés, e pedir aos alunos para cantarem toda a peca a trés vozes com o nome das
notas.

Correcao do ditado:
14,
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Atividade n.° 5; Ditado de acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Tempo: 10 minutos Promover os processos de audigéo interior.
Estratégias:

Tocar, no piano, dois conjuntos de 5 acordes (tocando cada conjunto separadamente, duas vezes cada acorde),
e de seguida, pedir aos alunos para construirem cada acorde:

1. m(®inv)-M-72m—-M (28inv) — 72dim

2. 7@dom-m-72M-72dim-m (22inv)

Atividade n.° 6: Ditado de intervalos. Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;

Tempo: 10 minutos Promover os processos de audigéo interior.
Estratégias:

Tocar, no piano, dois conjuntos de 5 intervalos (tocando cada conjunto separadamente, duas vezes cada
intervalo), e de seguida, pedir para os alunos contruirem cada intervalo:

1. 62M-92m-112P - 58P - 22m
2. 7*m-92M - 32M - 4%um - 62m
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Recursos:

e Caderno de Apoio de Formagdo Musical do 6°. Grau — especifico da Fundag&o Conservatdrio Regional de Gaia;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;

e Livro “Ditados de Formagao Musical — nivel secundario” de Jodo Carlos Perdigao

e Fichadetrabalho;

e Coluna;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante
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REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°12

O ponto mais interessante desta aula foi a corre¢do do TPC.

O TPC requer estudo em casa (ou, pelo menos, fora da aula), no sentido de os alunos consolidarem conhecimentos abordados na aula anterior e, por vezes, poderem adquirir,
até, novos conhecimentos. Contudo, a realizagédo do TPC requer pratica.

A pratica é vista por Cayne (1990) como um exercicio (ou performance) repetido ou sistematico que tem o objetivo de aprender ou adquirir conhecimentos e habilidades (in
Barry & Hallam, 2002).

Logo, a realizagao dos TPC's como forma de praticar e consolidar, melhorar e adquirir novos conhecimentos torna-se fundamental para o processo da aprendizagem
musical.

Referéncias bibliograficas:

e Barry, N. H, & Hallam, S. (2002). Practice. In R. Parncutt & G. E. McPherson (Eds.), 7he Science & Psychology of Music Performance. Creative Strategies for
Teaching and Learning Oxford University Press. https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780195138108.003.0010



https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780195138108.003.0010
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PLANO DE AULAN.° 13

Estabelecimento de ensino: Fundagéo Conservatério Regional de Gaia

Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Formagé&o Musical Ano/Grau; 6° Grau Namero de alunos: 14

Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo

Data: 08 de maio de 2023 Aulan°28 Duracdo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula:

e  Promaover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melédico;
e  Promover os processos de audicao interior e memdria;

e Consolidar conhecimentos adquiridos anteriormente.

Contelidos:

Ritmo:

e Compasso de divisdo binaria e divisdo ternaria;

e Compassos2/2;4/4e12/8.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1: Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacao da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, ainstrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3: Correcdo do TPC: Leitura solfejada
Tempo: 10 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Desenvolver técnicas de leitura musical.
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Pedir a dois alunos para realizarem a leitura, uma linha cada aluno;
Pedir a mais dois alunos para realizarem a leitura solfejada;

Por fim, realizar a leitura solfejada, em conjunto com os alunos.

Atividade n.° 4: Atividade de leituras ritmicas Desenvolver técnicas de leitura musical.
Tempo: 10 minutos
Estratégias:

Aceder ao website https.//www.rhythmrandomizer.com/;

Executar, em conjunto com o0s alunos, com palmas, 3 leituras ritmicas em compasso 4/4 (duas vezes cada
leitura);

De seguida, executar, em conjunto com os alunos, com palmas, 3 leituras ritmicas em compasso 6/8 (duas
vezes cada leitura).

Atividade n.° 5; Ditado ritmico com mudanc¢a de compasso Desenvolver os processos de audi¢do interior e memodria;
Tempo: 15 minutos Promover o rigor ritmico;
Estratégias: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico;

Desenvolver técnicas de leitura musical.


https://www.rhythmrandomizer.com/
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T
n i i
Questionar os alunos acerca dos compassos do ditado e do significado de h=q;;
Tocar o ditado, no piano, uma primeira vez, para os alunos ouvirem sem escreverem nada;
De seguida, tocar o ditado mais trés vezes;

Apresentar a corre¢do aos alunos;

Por fim, realizar, em conjunto com o0s alunos, o ditado.

Correcao do ditado:
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Atividade n.° 6: Acordes Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel melddico;
Tempo: 5 minutos Promover os processos de audigéo interior.
Estratégias:

Relembrar, em conjunto com os alunos, os acordes estudados anteriormente.

Atividade n.° 7: Ditado harménico a 3 vozes — Coral “Gott der Vater wohn’ uns bei”, BWV 317 Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e

Tempo: 40 minutos melddico;

. Promover os processos de audigéo interior e memoria.
Estratégias:
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Antes do exercicio, relembrar, em conjunto com os alunos, as cadéncias estudadas anteriormente (tocar um
exemplo de cada cadéncia);

De seguida, tocar umavez o coral, e pedir aos alunos paraidentificarem as duas cadéncias presentes,
confirmando, de seguida, a correcéo;

Tocar o coral, novamente, e pedir aos alunos para identificarem o percurso harménico do coral, confirmando,
de seguida, a correcéo;

De seguida, tocar o coral mais quatro vezes (se necessario, confirmar a corre¢éo da voz do baixo, por exemplo,
como forma de auxilio);

Confirmar a correcéo do coral;

Por fim, dividir os alunos pelas trés vozes e pedir-lhes para cantarem o coral em conjunto, com o
acompanhamento do piano.

Corregéo do coral:
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Recursos:

e Caderno de Apoio de Formag&o Musical do 6°. Grau — especifico da Fundagdo Conservatorio Regional de Gaig;
e Livro Jeux de rythmes et jeux de clés de Jean-Clément Jollet;
e Fichadetrabalho;

e Colung;
e Computador;
e Piano;

e Quadro branco com pautas.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO E LECIONAGAO DA AULA N.°13

O ponto mais interessante desta aula foi o ditado melddico a partir de um coral de Bach.

Este tipo de exercicio surge como muito enriquecedor, porque permite aos alunos contactar, por um lado, com musica real, e, por outro lado, com uma escrita musical mais
complexa, mais densa, e mais estruturada harmonicamente. Para realizarem o ditado, os alunos tiveram de escutar de uma forma mais profunda, pois séo varias linhas
melddicas, progressdes harmdnicas e relagdes entre intervalos.

Apesar de ser um ditado mais exigente, considero que é uma 6tima forma de treinar a precisdo melddica e harmdnica, e a escuta de uma forma mais profunda.

Referéncias bibliograficas:
o Aldwell, E., & Schachter, C. (2002). Harmony & Voice Leading (3 ed.). Schirmer Books.
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PLANO DE AULAN.°14
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatorio Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina; Formagao Musical Ano/Grau; 6° Grau Ndmero de alunos: 14 Regime de frequéncia: Articulado e Supletivo
Data: 15 de maio de 2023 Aulan.°29 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;

o Verificar o grau de consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos através de uma ficha escrita (Momento de avaliagao).

Conteldos:

e Todos os conteudos abordados ao longo do semestre.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.° 1; Realizacdo do teste escrito
Tempo: 90 minutos

Estratégias:
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Teste Escrito do 62 Grau de Formag&o Musical
22 Semestre

1. DITADOS RITMICOS
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Teste Escrito do 62 Grau de Formac3o Musical

22 Semestre
Cotogéo
2. DITADO DE INTERVALOS 1vaior
cinco i odicos e/ou harmonicos, simples e/ou compostos
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3. DITADO ATONAL 3voiores
Troilo ¢ Créssida William WALTON
(1902-1083)
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4. DITADO DE ESPACOS (ver anexo) (In Dictées Musicoles, Vol ili, Fx 4 ) Speiores
Rondo K . 511
RELEVE mDDIQU' E 1&’ Wolfgang Amadeus MOZART
o2 (1756-1791)




2. PORTO

Teste Escrito do 62 Grau de Formagao Musical
22 Semestre

5. IDENTIFICACAO AUDITIVA DE ACORDES
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7. IDENTIFICAGAO AUDITIVA DE CADENCIAS
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Recursos:
e Enunciado do teste escrito;
e Piano.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.° 14

O ponto mais interessante desta aula foi a realizagéo do teste escrito.

Penso que o teste permitiu verificar, de forma estruturada, os conhecimentos que os alunos adquiriram durante o semestre. Penso que os alunos demonstraram autonomia
naresolugdo dos exercicios e conseguiram aplicar os contetidos abordados ao longo do semestre e do ano.

Assim, considero que o teste foi um momento de avaliacdo Util para compreender a consolidagédo dos conhecimentos dos alunos e para os ajudar a ter consciéncia do seu
estado e progresso.

Referéncias bibliograficas:
e Libaneo, J. C.(1990). Didética. Cortez Editora.



1. PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

PLANO DE AULAN.°15
Estabelecimento de ensino; Fundagéo Conservatorio Regional de Gaia Ano letivo 2022/2023
Disciplina; Formag&o Musical Ano/Grau; 6° Grau Namero de alunos: 14 Regime de frequéncia; Articulado e Supletivo
Data: 22 de maio de 2023 Aulan. 30 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagiario(a): Filipa Alexandra Tavares Teixeira

Prof. Cooperante: Professora Marlene Cardoso

Objetivos Gerais da aula;
e Desenvolver o sentido estético musical;
e Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais numa perspetiva;
e Promover a expressao vocal e afinacao;
e Promover o rigor ritmico;
e Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico.
Conteldos:

e (ancdo “West Side Story”
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.° 1; Acolhimento
Tempo: 5 minutos
Estratégias:

Saudacdo da Professora, da Professora estagiaria e dos alunos.

Atividade n.° 2; Audicdo do “Orelhudo”

Tempo: 5 minutos

Estratégias:

Ouvir 0 "Orelhudo” do dia;

Identificar o compositor e apresentar aos alunos o contexto do “Orelhudo” do dia;

Identificar, em conjunto com os alunos, a instrumentacéo presente na peca.

Atividade n.° 3; Entrega e comentario sobre os testes
Tempo: 40 minutos

Estratégias:

A Professora Cooperante vai entregar os testes aos alunos (escritos e orais), e fazer um pequeno comentario

sobre cadaum.

Atividade n.° 4: “Cancdo West Side Story”
Tempo: 40 minutos

Estratégias:

Objetivos especificos /Competéncias

Desenvolver o sentido estético musical,

Desenvolver o sentido critico dos fendmenos musicais
numa perspetiva

Promover a auto-reflexao.

Promover a expressao vocal e afinacao;
Promover o rigor ritmico;

Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e
melddico.
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Relembrar a can¢ao, através de umagravacao;

Tocar toda a parte de soprano, e juntar com o naipe dos sopranos;

Tocar toda a parte de alto, e juntar com o naipe dos altos;

Tocar toda a parte de tenor, e juntar com o naipe dos tenores;

Tocar toda a parte de baixo, e juntar com o naipe dos baixos;

Juntar todos os naipes e cantar a cancao toda, duas vezes, com acompanhamento do piano.
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Recursos:
e Partituras;
e Piano;
e Computador;

e Coluna.

Assinatura do Professor Cooperante

REFLEXAO DA PLANIFICAGAO N.2 15

Esta aula foi marcante para mim, pois foi a Ultima aula de estagio com os alunos do Ensino Secundario.

Com os alunos, pude observar o caminho que percorreram enquanto estudantes, e o caminho que eu percorri enquanto futura docente. Notei, nesta aula, e através dos
comentarios sobre os testes realizados pela Professora Cooperante, que os alunos estavam mais autbnomos e mais confortaveis. Eu também me senti mais confortavel,
mais autonoma e senti que evolui ao longo das aulas.

Assim, esta Ultima aula simbolizou, para mim, a transicéo entre o fim de um ciclo e o inicio de outro.

Referéncias bibliograficas:

e  Zeichner, K. M. (1993). A Formagdo Reflexiva de Professores: Ideias e Préticas. Educa.
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