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EDITORIAL

Estimadosleitores

Voltamosavossapresencacomadécimasétimaedicdodanossarevistaecontinuaaverificar-seuminteressecrescentepelas
nossaspublicagdes.Nestaedi¢do,destacam-seassuntosdecardctermaiscientificoedaiomaiornimerodeartigospublicados
emlingualnglesa, queesperamosquepossamtambémcontribuirparasatisfazerasexpectativasdoelevadoniumerosde
leitoresquetemosempaisesestrangeiros,ereforgcaroespagodedivulgacdaodanossarevistaporumamaiornimerodepaises.
Nestaedigdomerecemparticulardestaqueosassuntosrelacionadoscomasmaquinaselétricas, osveiculoshibridosea
mobilidadeelétrica.Saotambémpublicadosimportantesartigossobresistemasdeterrasemétodosdeprotecaodedefeitosa
terraemredesdedistribuicdodeenergia.Outroassuntoimportanteerelacionadocomaeficiénciaenergética,temhavercom

umartigosobretecnologiasdeiluminagdaobaseadosemlampadasLED.

OsmotoresdeMagnetePermanente(PM),oudeimanespermanentes,sdomotoresadequadosparaquasetodasasaplicagoes,
comobombas, elevadores, compressores, ventiladores, extrusores, geradores, veiculoselétricos, servoconversores, torresde
arrefecimento, eletrodomésticos, etc. OartigoqueseapresentanestaedigdodarevistaNeutro-a-Terra, daautoriadeum
investigadordaWEG,decardtermaiscientifico,apresentaalgumasaplicagdesemqueautilizacdodemotoresPMpermitiram

melhoriasnaeficiénciaenergéticaenaqualidadedoprocessoemquesdoutilizados.

Outroimportanteartigoqueéapresentadonarevista,correspondenteaumtrabalhodeinvestigacaorealizadonolSEP,tema
vercomaprote¢dodedefeitosaterraemredesdedistribuicdo.Aopgdopelométododeterraadotadonosistematemuma
influénciadiretasobreodesempenhoglobaldatotalidadedamédiatensdaodarede,bemcomosobreamagnitudedacorrente
dedefeitoaterra.Paraqualquertipodesistemasdeterra:sistemasnaoligadosdiretamenteaterra,sistemascomligacdoa
terradebaixaimpedanciaesistemasdeterraressonantes,pode-seencontrarvantagensedesvantagens.Oartigoapresentaum

estudodetalhadosobreoassunto.

Nas ultimas décadas assistiu-seaumacentuadodesenvolvimentodos veiculos hibridos elétricos convencionais. Asua
proliferagdoencontra-sehojebemdisseminada, empraticamentetodasasgamas, refletindoaconfiangadosconsumidores.
Comvistaaatenuaraindamaisousodoscombustiveisfosseis,atendénciaedeaumentaroniveldeeletrificagdonasversoes

hibridasmaisrecentes,bemcomodaofertadeverséespuramenteelétricas.Noentanto,aevolugdodosultimosanos,querao

nivel daapostaporpartedosfabricantes,queraonivel dovolumedevendas,pareceindiciarumanovafasedeproliferagao
destesveiculos, aqual seencontraaindaadarosprimeirospassos. Nestaedigdodarevistaapresenta-sedoisimportantes
artigostécnicosqueabordamamobilidadeelétrica, aonivel daclassificagdodosveiculoshibridos, emfungaodonivel de

eletrificagdodosistemadepropulsdo,assimcomoumaabordagemaosveiculospuramenteelétricos,fazendo-seconsideragées

acercadoimpactomundialdosveiculoshibridosPlug-inepuramenteelétricos,nosultimos5anos.

Nestaedigdodanossarevista,aindaseapresentaoutraspublicagdestambémmuitointeressantes,comoumartigoqueaborda
osvariosmétodosdeinstalagdodacabossubterraneos, umartigosobreolTED3, umartigoqueabordaosprincipais
fundamentosdadete¢doautomaticadeincéndiosemedificioseummuitointeressanteartigosobreoestudodasvarias

tecnologiasdelampadasLEDeoseuimpactonautilizagao.

Fazendovotosqueestaedi¢dodarevista“NeutroaTerra”vanovamenteaoencontrodasexpectativasdosnossosleitores,

apresentoosmeuscordiaiscumprimentos.
Porto, julho de 2016

José Antdnio Beleza Carvalho
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ARTIGO TECNICO

Antdnio Augusto Araujo Gomes
Instituto Superior de Engenharia do Porto

PARTE 1.

FUNDAMENTOSDADETECAOAUTOMATICADEINCENDIOSEMEDIFICIOS

1. Enquadramento

Ofogo, grandeelementodeevolugdohumana, étambém,
empotencial,umdosseusmaioresinimigos.Muitossdaoos
fogos florestais e urbanos, que ocorremdiariamente,
provocandomortes,avultadosprejuizosmateriais,perdade

valorpatrimonial,assimcomoperdadevalorsimbdlico.

As causas principais dos incéndios emedificios sdo a
deficiéncianas canalizagGes elétricas, amautilizagdode
equipamentos elétricos, nomeadamente ferros, fogoes,
fornoseaquecedoreselétricos,bemcomoanegligénciana

utilizagdodofogo.

OsSistemasAutomaticosdeDetegdodelncéndio(SADI)sdo
hojeencaradosumsistemaintegranteeimprescindivel dos
edificios, comoelementodegarantiadasegurancaedo

bem-estardaspessoas,edapreservacdaodosseusbens.

UmSADI é umainstalagdotécnicacapazderegistarum
principiodeincéndio,semaintervengdohumana,transmitir
asinformag@escorrespondentesaumacentraldesinalizagdo
ecomando(CDI - central dedetegdodeincéndios), daro
alarmeautomaticamente, querlocal erestrito, quergeral,
quer a distancia (alerta) eacionar todos os comandos
(imediatosoutemporizados)necessariosasegurangacontra
incéndiosdosocupantesedoedificioondeestainstalado:
fecharportascorta-fogo, pararelevadores, fecharregistos
corta-fogo, comandarsistemasautomaticosdeextingdode
incéndios(SAEI), parar/ligar ventiladores, desligar energia

elétrica,etc.

2. Regulamentosenormas

RegulamentoTécnicodeSegurangaContralncéndioem

Edificios(SCIE): PrevistopeloDecreto-Lein.2220/2008de12

de Novembro, que estabeleceu o regime juridico da

segurancgacontraincéndios emedificios, publicadopela

Portarian.21532/2008de29deDezembro.
SegurangaContralncéndioemEdificios, Notas técnicas,

AutoridadeNacionaldaProte¢doCivil(ANPC).

NormaEN54-Sistemasdedete¢doedealarmedeincéndio

(Série).

3. Constituigao

TendoporbaseoespecificadonanormaEN54—Sistemasde
detecdoedealarmedeincéndio—Partel: Introdugdo, o
artigol17doRegulamentoTécnicodeSegurangaContra
IncéndioemEdificiosasinstalagdesdedetecaoeaNota
técnican.212:Sistemasautomaticosdedetecaodeincéndio,
umsistemadealarmeealertadeincéndioéconstituido

pelosseguinteselementos:

a) Centraisequadrosdesinalizagdoecomando(CDl);

b) Dispositivos de atuagdo automatica, designados
«detetoresdeincéndio»;

c) Dispositivosdeacionamentodoalarmedeoperagdo
manual,designados«botdesdealarme»;

d) Sinalizadoresdealarmerestrito;

e) Difusoresdealarmegeral;

f) Equipamentosdetransmissdoautomaticadosinalou
mensagemdealerta;

g) Telefonesparatransmissdomanualdoalerta;

h) Dispositivos de comando de sistemas e

equipamentosdeseguranga;

i) Fonteslocaisdeenergiadeemergéncia.

Afiguralmostraaconfiguragaotipodeumsistemade

detecdoealarmedeincéndio.
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Painel(eis) de controlo

tetor(es) automatico

Botdo(0es) de alarme
manual
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estdo técnica centralizad

Alarme geral
(Local)

Alarme geral
(distancia)

Outros outputs
(comandos)

limentagdo de seguranga
(Baterias)

Figura 1. Elementos que constituem um sistema de detegdo e alarme de incéndio

i Unidadedecontroloesinalizagdo

Aunidadedecontroloesinalizagdoéocomponentedeum
sistemadedete¢daoedeumsistemadealarmedeincéndio

atravésdoqualodetetorpodeseralimentadoeque:

a) Eutilizada:
- Pararecegaodesinaisdedetetoresamesmaligados;
- Paradeterminarquaisdessessinaiscorrespondema
umacondigdaodealarmedeincéndio;
- Para informar sonora e visualmente qualquer
condigdodealarmedeincéndio;
- Parainformaralocalizagdodoperigo;
- Para possibilitar o registo de qualquer das
informagdesreferidas.
b) Eutilizadaparamonitorizarofuncionamentocorretodo
sistemaedar  alertas, sonoros edticos, dequalquer
avaria (por exemplo: curto-circuito, interrupgdo nas

linhasouavarianafontedealimentagdo).

c) Quandoexigido, poderdenviar osinal dealarmede
incéndio,porexemplo:

- Paradispositivosdealarmedeincéndiosonorosou
oticos;

- atravésdeequipamentosdetransmissdodealarme
de incéndio para a organizagdo de combate a
incéndio;

- atravésdecomandoparaequipamentoautomatico

extingdo

de protegdopara umequipamentode

automaticadeincéndio.

ii. Detetordeincéndio

Eumcomponentedeumsistemadedete¢dodeincéndio

que contém, no minimo, umsensor que monitoriza

constantemente, ouemintervalosfrequentes, pelomenos
umdeterminadofendmenofisicoe/ouquimicoassociadoao
incéndioeenvia, pelomenos, umsinal correspondentea

unidadedecontroloesinalizagdo.
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Deacordocomofendémenoadetetado,teremos:

- detetordecalor

- detetordefumos:detetoridonicodefumos,detetor
oticodefumos

- detetordegas

- Detetordechamas

- Detetormulti-sensor

- detetorestatico

- detetordiferencial

- detetorvelocimétrico

- Detetorpontual

- detetormulti-pontual

- detetorlinear

- detetorrearmavel: detetorauto-rearmavel, detetor
rearmavel remotamente, detetor rearmavel
localmente

- Detetor ndo rearmavel (com componentes
substituiveis)

- Detetorremovivel

- Detetorndoremovivel

- Detetordedoisestados

- Detetormulti-estados

- Detetoranaldgico

iii. Botdodealarmemanual

Umcomponentedeumsistemadedete¢doedeumsistema

dealarmedeincéndioqueéusadoparaoacionamento

manualdeumalarme.

iv. Dispositivodesinalizagdoealarmedeincéndio

Trata-sedeumcomponentedeumsistemadealarmede

incéndioquendoestaincorporadonaunidadedecontroloe

sinalizagdoequeéusadoparatransmitirumavisodealarme

deincéndio,porexemplo:avisadoressonorosouoticos.

V. Equipamentodetransmissdodealarmedeincéndio

Umequipamentointermédioquetransmiteumsinalde

alarmedeumsistemadedete¢dodeincéndioedeum
sistemadealarmedeincéndioparaumcentroderece¢dode

alarmedeincéndio.

vi.  Equipamentodetransmissdodesinaisdeavaria

Umequipamentointermédioquetransmiteumsinal de
avariadaunidadedecontroloesinalizagdoparaumcentro

derece¢dodesinaisdeavaria.

vii.  Centroderecegdodealarmedeincéndio

Umlocalondepodemseriniciadas,emqualquermomento,
asnecessariasmedidasdeprotecdoecombateaincéndio.
combate e

viii. Comandodosistema automaticode

prote¢dodeincéndio
Umdispositivoautomaticoutilizadopara fazer atuar o
equipamento automatico de combate ou protegdo de
incéndioapdsarececdaodeumsinaldaunidadedecontrolo

esinalizacao.

ix.  Centroderecec¢dodesinaisdeavaria

Umlocal de onde podemser iniciadas as necessarias

medidascorretivas

X. Equipamentoautométicodecombateouprotegdode

incéndio

Umequipamentodecontrolodeincéndioouequipamento

decombateaincéndio, por exemplo: umainstalagdode

extingdo.
4, ConfiguragGesdasinstalagGesdealarme
Oartigo  125.2 do Regulamento de Seguranga Contra

Incéndio em Edificios (RSCIE) estabelece as trés
configuragdes para conce¢do dos sistemas de alarme,

indicadasnatabelal.
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Componentes e funcionalidade

Botdes de seccionamento e alarme

Detetores automaticos

Central de sinalizagdo e comando

Alerta automatico

Difusdo do alarme Total.ooveee e
Parcial......ccccoeveeineeeenne
Difusdo do alarme No interior..................
No exterior.................

Temporizagao............

Comandos.........c........

Fonte local de alimentagdo de emergéncia...

ARTIGO TECNICO

............................................................. X X
............................................................ X
............................................................ X X
X X X
............................................................ X
............................................................ X X
........................................................... X X X
............................................................. X

Tabela 1. ConfiguracGes das instalagdes de alarme

Os artigos 126.2 a 128.2 do RSCIE definemqual a
configuragdoaplicdvel paracadaUtilizacdoTipo * erespetiva

categoriaderisco 2.

5. Organizagdodoalarme

Atendendoapossibilidadedeocorrénciadefalsosalarmes
devidosaosdetetoresautomaticos,aorganizagdodoalarme
vaidependerdotipodesegurancgaexistentenoedificio.
Sehouver vigilanciapresenteoupermanente, osistema
podeestaremsituagao“dia”permitindooreconhecimento

econfirmagdodoalarme.

Casondohajavigilanciapresenteoupermanente,osistema
deveestaremsituagdao“noite”, emqueastemporizagdes

poderdoestaranuladaseoalarmegeraléimediato.

Nasituagdo“dia”parapermitiroreconhecimentodoalarme,

a central de dete¢do de incéndios deve ter duas
temporizagbes programdveis, uma que corresponde a
aceitacdodoalarmeporpartedooperador(presenga)euma
outra que corresponde a confirmagdolocal doalarme
(reconhecimento).

Afigura2,

mostraaorganizagdodoalarmenumsistema

automaticodedetegdodeincéndios.

6. Tipodesistemas

- Sistemascoletivos(convencionais)

Sdoos  sistemas mais simples e de menor custo. Sdo
constituidospor linhasemantena,  nasquaissadoligados

detetorescomtecnologiaconvencional.

1 Utilizagdo-tipo:Classificagdodousodominantedequalqueredificioourecinto,incluindoosestacionamentos,osdiversostipos

deestabelecimentosquerecebempublico,osindustriais,oficinasearmazéns,emconformidadecomodispostonoartigo8.2do

Decreto-Lein.2220/2008,de12deNovembro.

2 Categoriasderisco:Classificagdoemquatroniveisderiscodeincéndiodequalquerutilizagdes-tipodeumedificioerecinto,

atendendoadiversosfatoresderisco,comoasuaaltura,oefetivo,oefetivoemlocaisderisco,acargadeincéndioeaexisténcia

depisosabaixodoplanodereferéncia.
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Figura 2. Organizacdo do alarme num sistema automatico de deteg¢do de incéndios

Nestessistemas,acentralapenasrecebeumainformacaode
estadodalinhaendodecadaumdoselementosdessalinha.
Aslinhasdevemserprojetadasdeforma quesejafacil e
rapidopercorrer osseusdiversoselementos, deformaa

permitiridentificaroelementoqueoriginouumalarme.

Aslinhassdodotadasdeumelementodefimdelinhaque

monitorizaoestadodessamesmalinha.

- Sistemasenderegaveis(analdgicos)

Sdosistemas normalmenteutilizados eminstalagdes de
médiaegrandedimensdo,comlinhasemanel,emquecada

elementodalinha,témumenderecoindividual.

Nestesistema,podemintegraramesmalinhadiversostipos
de elementos como: detetores automaticos, botdes

manuais,interfacesesirenesdealarme.
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