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RESUMO ANALITICO

0 desenvolvimento do presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Pratica
Educativa Supervisionada integrada no Mestrado de Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico e visa dar a conhecer a prética pedagdgica desenvolvida em ambos os contextos
através da andlise e da reflexao das acades, habilita para a docéncia do profissional de perfil duplo.

0 percurso apresentado neste relatdrio permitiu a mobilizacao de referenciais tedricos e
legais que contribuiram para a concretizacao de praticas educativas. Ademais, numa procura
constante de respostas que possibilitem uma intervencao mais adequada mediante os interesses
e necessidades das criancas concretizou-se o desenvolvimento de uma aproximacao a
Metodologia de Investigacao-Acao que permitiu a construcao de uma identidade profissional
assente numa atitude investigadora e reflexiva, devido ao seu caracter ciclico de observacao,
planificacao, acao e reflexao. Para além disso importa salientar que, simultaneamente a este
percurso careceu de interacdes pedagdgicas de natureza colaborativa nas quais todos os
intervenientes contribuiram para a promocao de praticas singulares, contextualizadas e
inovadoras bem como para o desenvolvimento profissional da futura docente.

Assim, neste documento encontra-se espelhado o esforco de desenvolver uma pratica
que permitisse e valorizasse uma aprendizagem para o desenvolvimento holistico da crianca,

destacando-se a promocao da flexibilidade, afetividade e participacao democrdtica.

Palavras-chave: Prética Educativa Supervisionada; Metodologia de Investigacao-acao; Perfil duplo

docente. Crianca;



ABSTRACT

The development of the present report arises within the scope of the curricular unit of
Supervised Educational Practice integrated in the Master's Degree in Pre-School Education and
Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and aims to make known the pedagogical practice
developed in both contexts through the analysis and reflection of actions, qualifies for the
teaching of the professional with dual profile.

The course presented in this report allowed the mobilization of theoretical and legal
references that contributed to the realization of educational practices. Furthermore, in a constant
search for answers that allow a more adequate intervention through the interests and needs of
children, the development of an approach to the Research-Action Methodology was achieved,
which allowed the construction of a professional identity based on an investigative and reflective
attitude, due to its cyclical character of observation, planning, action and reflection. Moreover, it is
important to point out that, at the same time, this course encountered pedagogical interactions of
a collaborative nature in which all actors contributed to the promotion of unique, contextualized
and innovative practices as well as to the professional development of the future teacher.

Therefore, this document reflects the effort to develop a practice that would allow and
value learning for the holistic development of the child, highlighting the promotion of flexibility,

affectivity and democratic participation.

Keywords: Supervised Educational Practice; Methodology of Research- Action; dual profile;

Children.
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INTRODUCAO

No ambito da unidade curricular da Pratica Educativa Supervisionada (PES), presente no
plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto, surge o presente relatdrio de
estdgio. A realizacao do mesmo prende-se com a explanacao dos referentes tedricos e legais
mobilizados nos dois contextos educativos, que contribuiram para o enriquecimento e inovacao
das praticas educativas e, consequentemente para o desenvolvimento pessoal e profissional da
formanda.

0 culminar do mestrado suprarreferido confere a habilitacao para a docéncia profissional
de perfil duplo tanto na Educacao Pré-Escolar (EPE), como no 1.2 Ciclo do Ensino Bésico (CEB),
como aclarado no Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio. Deste modo, dado o perfil duplo
docente, o presente documento evidencia o percurso vivenciado na PES, durante a formacao
inicial de docentes, através da mobilizagao dos saberes pedagdgicos, didaticos e, cientificos, que
sustentaram todas as acOes educativas desenvolvidas e que tiveram em consideracao os
interesses e necessidades de cada grupo de criangas. De salientar que, as praticas pedagdgicas
desenvolvidas ao longo da PES tiveram por base a metodologia de investigacao-acao, através de
um processo constante de observacao, planificacao, acao e reflexao, que contribuiu para a
formacao profissional, como explanado nos seguintes capitulos.

Deste modo, o presente relatdrio encontra-se organizado em trés capitulos e respetivos
subcapitulos, correlacionados. Assim, o primeiro capitulo incide num enquadramento tedrico e
legal dos referenciais que sustentaram e orientaram a pratica educativa. 0 mesmo encontra-se
subdivido em mais trés subcapitulos, sendo que num primeiro momento sao apresentados os
paradigmas comuns a EPE e ao 1.2 CEB e, posteriormente sao apresentadas as especificidades
dos respetivos niveis educativos.

No que diz respeito ao segundo capitulo, apresenta-se a caracterizacao dos contextos,
uma vez que o seu conhecimento e ohservacao desempenharam um papel fundamental na
promocao do desenvolvimento holistico de cada crianca. Assim, este ostenta a caracterizacao do
agrupamento que integra os dois niveis educativas, e posteriormente é descrita a caraterizagao
de cada instituicao educativa no ambito da EPE e do 1.2 CEB, uma vez que estas duas valéncias
nao se localizam no mesmo local, isto &, nao partilham as mesmas instalacdes. Ainda no decorrer

deste capitulo, este capitulo evidencia as carateristicas da metodologia de investigacao-acao



(MIA) enguanto estratégia de formacao na pratica pedagdgica que sustentou as acdes educativas
desenvolvidas e contribuiu para um desenvolvimento profissional reflexivo.

O terceiro capitulo centra-se na descricao, fundamentacao e reflexao das praticas
educativas desenvolvidas nos dois contextos educativas no decarrer da PES, que promoveram
um crescimento tanto a nivel profissional como pessoal. Neste sentido, importa salientar a
valorizacao do trabalho colaborativo entre o par pedagodgico, as orientadoras cooperantes e as
supervisoras institucionais, que permitiu o desenvolvimento de atividades contextualizadas e
com sentido para as criancas.

Por ditimo, & apresentada uma metarreflexao, que visa uma analise retrospetiva
relativamente ao percurso formativo vivenciado e experienciado durante a PES, tendo em
consideracao os saberes e as aprendizagens adquiridas e desenvolvidas ao longo desta

formacao.
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1. CAPITULO I- ENQUADRAMENTE TEORICO E LEGAL

“Educacao ao londo de toda a vida € uma construgao continua da pessoa humana do seu saber e das suas

aptidoes, mas também da sua capacidade de discernir e agir” (Delores et al. 1996, p. 106).

O presente capitulo mobiliza os documentos legais e os quadros tedricos que sustentaram
a prética educativa. No primeiro ponto, serao apresentadas as caracteristicas da formacao e
desenvolvimento profissional do docente com perfil duplo em EPE e 12 CEB, através dos
referenciais comuns as duas valéncias. No segundo ponto sera a e terceiro ponto, serao
apresentadas as caracteristicas especificas de cada um destes niveis,nomeadamente o Perfil e a
Prdtica Docente da Educacao Pré-Escolar e o Perfil e a Pratica Docente do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Por fim sao ainda apresentados dois pontos referentes as especificidades na EPE e no 1.2
CEB.

1.1. PRATICA DOCENTE DE PERFIL DUPLO

A educacao é crucial para a progressao da sociedade na preservacao dos ideais de
liberdade, justica, solidariedade e de paz. Para tal, a educacao revela-se como um instrumento
primordial para um desenvolvimento continuo da sociedade, concedendo a cada pessoa “o
conhecimento e a capacidade de exercicio dos direitos de cada um, assim como a consciéncia do
dever de respeitar os direitos dos outros” (Monteiro, 2003, p.766). Por conseguinte, a educagao
assume a tarefa de prepara as criangas para a compreensao e transformacao do mundo ao seu
redor, tornando-as protagonistas da sua prépria narrativa. Tendo estes aspetos em consideracao,
em Portugal, a Lei n.2 46/86 de 14 de outubro, denominada como Lei de Bases do Sistema
Educativo, constitui um grande passo para a reforma educativa na medida em que caracteriza o
sistema educativo portugués por um “conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a
educacao” (Lei n.2 46/86, de 14 de outubro, artigo 1.2, n.2 2), através de uma acao formativa
permanente que promove a igualdade de oportunidades.

Este documento organiza o sistema educativo portugués entre a educacao pré-escolar, a
educacao escolar e a educacao extraescolar, clarificando os seus respetivos objetivos de modo a
promover "[o] pleno desenvolvimento da personalidade (do educando], [a] formacao do carécter
e dacidadania, preparando-o paraumareflexao consciente sobre os valores espirituais, estéticos,
morais e civicos e proporcionando-lhe um equilibrado desenvolvimento fisico" (artigo 39),
contribuido para o desenvolvimento holistico da crianca. A EPE destina-se a criancas entre os trés

e 0s seis anos de idade, complementando e cooperando com a a¢ao educativa da familia, sendo
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de cardter gratuito e universal para criangas a partir dos quatro anos de idade (Lei n.2 65/2015, de
3 de julho). A Educacao Escolar engloba os ensinos basico, secundario e superior, sendo que
apenas os dois primeiros sao de cardter obrigatdrio, universal e gratuito (Lei n.2 85/2009, de 27
de agosto). Por dltimo, a Educacao Extraescolar compreende atividades que promovem o
desenvolvimento de vdrias competéncias através de atividade de natureza formal e nao formal
(Lein.246/86,de 14 de outubro).

Nesta linha de pensamento, Delors et al. (1996) defendem que a educacao deve organizar-
se em torno de quatro pilares importantes para uma aprendizagem ao longo da vida. Estes pilares
atentam no aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser (UNESCO,
2010). No que concerne ao primeiro, este visa a compreensao no processo de "aprender a
aprender, para (que as criancas) beneficiem das oportunidades oferecidas pela educacao ao longo
da vida"(Delors et al., 1996, p. 92). Quanto ao segundo procurou-se uma qualificacao pessoal e
profissional que permitisse agir sobre o meio envolvente. Enquanto pilar fundamental da
educacao, o terceiro foi bastante enfatizado na colaboragao com o outro nos projetos comuns
desenvolvidos assentes em "valores do pluralismo, da compreensao mutua e da paz" (Delors et
al, 1996, p. 102). Por ltimo, o aprender a ser, conceito que integra os anteriores, visou o
desenvolvimento da personalidade das criancas na procura da autonomia e responsabilidade
pessoal, potenciando o desenvolvimento holistico onde as dimensaes fisicas, sociais, culturais,
cognitivas, e emocionais interatuam (Lopes da Silva et al., 2016). Nesta visao de aprendizagem ao
longo da vida, o perfil geral de desempenho do educador de infancia e do professor do ensino
basico, apresentado no DL n? 240/2001de 30 de agosto, patenteia aimportancia de estabelecer
a pratica profissional em quatro dimensoes, que se consideram interligadas igualmente com os
quatro pilares supramencionados, pois implicam uma formacao docente global e continua. Assim,
aDimens&o Profissional, Social e Eticamenciona que o profissional deve nortear a sua acdo numa
fundamentacao tedrica e legal, na perspetiva de aprender a conhecer a sua profissionalizacao de
acordo com o seu nivel/ciclo educativo. A Dimensao de Desenvolvimento do Ensino e da
Aprendizagem refere-se ao aprender a fazer, no sentido de promover aprendizagens e
estratégias no ambito de um curriculo adequado. Ja a Dimensao de Participacao na Escola e de
Relacao com a Comunidade reforca a responsabilidade de participacao e colaboracao com a
sociedade e colegas de profissao no ambito do aprender a viver juntos. Por tltima, a Dimensao de

Desenvolvimento Profissional ao Longo da Vida reforca aimportancia de o docente assumir uma
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posicao reflexiva e critica da sua prdtica pedagdgica, nhuma perspetiva de aprendizagem
constante ao longo da sua vida.

Os profissionais de educacao do século XXI tém em mados uma
tarefa particularmente desafiante. E importante que o docente possuia uma capacidade de
reflexao, renovacao e adequacao das praticas educativas, renunciando os métodos de paradigma
transmissivo, desenvolvendo o raciocinio légico-critico da crianga e contribuido positivamente
para a formacao de individuos com pensamento critico. E por isso fundamental a criacdo de
experiéncias pedagogicas com significado, o que pressupode a adogao de estratégias mediante as
particularidades e interesses de cada grupo de criancas (Delors et al., 1998).

Nesta perspetiva, para que haja uma boa promocao do desenvolvimento holistico das
criancas, a capacidade relacional e comunicacional do docente torna-se fundamental
(Vasconcelos, 2009). Para tal, o profissional de educacdo deve promover um ambiente que
garanta o bem-estar e a seguranca das criancas, permitindo que estas desenvolvam a sua
identidade individual e cultural (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto). Neste sentido, a relacao
pedagdgica deve ser conduzida democraticamente, onde as criancas tém espaco para
desenvolver as suas competéncias (Jesus, 1996). Além disso, a adocdo de estratégias
pedagdgicas inovadoras, proporciona um desenvolvimento sociocultural, fundamentado nos
valores, saberes e experiéncias das criancas (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto). Do mesmo
modo, a expressao de atitudes de confianca, estabilidade e seguranca por parte do docente,
permite as crian¢as uma maior motivacao durante as atividades e, consequentemente, a
construcao de uma imagem de si mesmas realista e positiva (Jesus, 1996). Embora existam
especificidades da EPE e do 1°CEB, ambas possuem uma visao holistica do processo de educacao
e ensino que beneficia a projecao da continuidade entre ciclos. Neste sequimento depreende-se
que o perfil duplo docente permite facilitar a transicao educativa, através de uma articulacao entre
niveis, promovendo experiéncias que permitam a crianca desenvolver as suas potencialidades e
autonomia, “criando condicdes favoraveis para que tenha sucesso na etapa seguinte” (Lopes da
Silvaetaal., 2016, p. 97).

A “articulacao entre ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada
ciclo a funcao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspetiva de unidade
global” (Lei n.2 46/86, de 14 de outubro, artigo 8.2, ponto 2). Deste modo, a continuidade
educativa, e consequente articulacao, reivindica o conhecimento dos dois ciclos educativos, por

parte dos profissionais, com o intuito de ndo se aprofundar a descontinuidade educativa (Serra,
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2004). Reconhecendo que ao deixar o JI, "a crianga perde um espaco conhecido, um profissional
de referéncia, rotinas e habitos instalados e a seqguranca perante o que conhece e lhe é habitual”
(Sim-Sim, 2010, p.111) compreende-se a dificuldade de adaptagao as dimensdes; tempo, espaco,
materiais e relacdes sociais de um novo contexto de aprendizagem (Fabian & Dunlop, 2006). A
separacao de rotinas conhecidas e consequente integracdao em novos ambientes, sejam estes
fisicos ou sociais, poderd constituir-se um desafio, quer para a crianca quer para 0s que a
acompanham e, por seu turno, gerar sofrimento, medos e angustias (Fabian & Dunlop, 2006; Sim-
Sim, 2010; Melo & Silva, 2012). E por isso fundamental que ocorra um apoio s criancas, aos pais
e aos profissionais (Oliveira-Formosinho, 2016). Deste modo o ensino basico deve basear-se nos
conhecimentos e vivéncias que as criancas ja experienciaram, quer ao nivel da EPE ou da familia
(Serra, 2004), e que possua uma visao abrangente sobre a crianca, atendendo a sua identidade
pessoal e social, e ndo apenas a sua preparacao escolar (Oliveira-Formosinho, 2016).

Assim, a articulacao curricular entre estes dois ciclos educativos deve permitir um
desenvolvimento apoiado da crianca, partindo de atividades ludicas e criativas da EPE para
aprendizagens sistematizadas do ensino basico (Serra, 2004). Assim, as criancas tém a
possibilidade de construirmentalmente vdrias situacoes, considerando-as como um desafio e um
potencial de crescimento (Oliveira-Formosinho, 2016). Através de um trabalho colaborativo entre
profissionais, é possivel uma aproximacao curricular, que atenua as descontinuidades educativas
(Alarcao, 2008). Deste modo, é importante criar oportunidades em que a crianga conheca os
futuros docentes; os novos espacos de aprendizagem; as rotinas escolares, mantenham amizade
com criangas da etapa seguinte, devendo o docente que a acolhe, potenciar o sentimento de
pertenca ao espaco/grupo em que se ird desenvolver e privilegiar os principios pedagdgicos
caracteristicos da etapa anterior com vista a continuidade metodoldgica (Bulkeley & Fabian,
2006; Woodhead & Brooker, 2008). Permitindo a apreciacao dos dois niveis educativos como
parceiros, valorizando as caracteristicas de cada ciclo educativo.

Para promover esta coeréncia na transicao educativa é imprescindivel que os docentes
conhecam os documentos orientadores dos niveis e ciclos educativos e trabalhem
colaborativamente. Para além disso, o trabalho colaborativo promove o desenvolvimento
profissional, na medida em que, as interagoes entre profissionais de niveis educativos distintos e
a partilha de experiéncias e concecoes, leva a construcao de novos conhecimentos pedagdgicos,
conduzindo a uma melhoria das praticas educativas (Alarcdo & Canha, 2013). Neste sentido, a a

Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP). surge como uma abordagem pedagdgica facilitadora



do trabalho colaborativo, fomentando a colaboragao entre pares (Vasconcelos et al., 2012) e o
desenvolvimento de competéncias na crianca ao nivel do relacionamento interpessoal (Lopes da
Silva et al., 2016). Para além disso, esta metodologia impulsiona, ainda, a articulagdo entre as
vdrias areas do saber, promovendo, assim, o desenvolvimento holistico da crianca, numa
perspetiva de lhe dar um “olhar interdisciplinar” face ao real (Morin, 2002, citado por Vasconcelos
etal., 2012).

Deste modo a metodologia de trabalho por projeto organiza-se em quatro fases, definicao
do problema; i) planificacdo e desenvolvimento do trabalho; iii) execugdo; iv)
divulgagao/avaliacao. A primeira fase, definicao do problema, caracteriza-se pela formulagao do
problema ou as questdes a investigar, definindo-se as dificuldades a resolver e o assunto a
estudar. Partilham-se os saberes que ja se possuem sobre 0 assunto, conversa-se em grande ou
em pequeno grupo e as criancas desenham, esquematizam, escrevem com o apoio do adulto
(Vasconcelos et al., 2012. A segunda fase, denominada de planificacao e desenvolvimento do
trabalho e pretende-se que apds um diagndstico da realidade educativa e das necessidades e
potencialidades do grupo faz-se uma previsao do(s) possivel(eis) desenvolvimento(s) do projeto
em funcao de metas especificas. O diagnostico nao é estatico, mas sim dinamico, pois vai-se
reformulando @ medida que novas sao recebidas. Nesta fase, planifica-se o que vai fazer através
da construcao de mapas conceptuais, teias ou redes como linhas de pesquisa, define-se por onde
se comeca, como se vai fazer; dividem-se tarefas, organizam-se os dias, as semanas e criam-se
os recursos (Vasconcelos et al..2012).

A terceira fase, a execucao, as criancas partem para o processo de pesquisa através de
experiéncias diretas, preparando aquilo que desejam saber, organizam, selecionam e registam a
informacao. Desenham, tiram fotografias, criam textos, fazem construcoes. Elaboram gréficos e
sinteses da informacao recolhida (Vasconcelos et al, 2012). Estes dados terao de ser, num
momento seguinte, organizados e analisados em grande grupo, com a orientacao do educador. A
guarta fase, nomeia-se de divulgacao/ avaliacao e é nesta fase que se dd a socializacao do saber,
tornando-o util aos outros como por exemplo a salaao lado, ao jardim de infancia no seu conjunto,
as familias e/ou a comunidade envolvente, entre outros. Expde-se uma sistematizacao visual do
trabalho nos atrios de entrada e nos corredores, através de albuns, portefdlios, divulga-se desta
forma o trabalho realizado ao longo do projeto. Posteriormente (e ao longo de todo o processo),

avalia-se o trabalho, a intervencao dos vdrios elementos do grupo, o grau de entreajuda, a
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qualidade da pesquisa e das tarefas realizadas, a informacao recolhida, as competéncias
adquiridas (Vasconcelos et al, 2012).

Através desta experiéncia, a MTP permite a crianca estabelecer uma relagao com o
mundo e com as novas aprendizagens de forma significativa (Gambda, 2011). Desta forma, cabe
ao Educador estar consciente das necessidades e interesses das criancas, proporcionando
oportunidades de aprendizagem, através da interacao com outras pessoas, objetos e com o
contexto social, de modo que essa aprendizagem seja relevante (Katz & Chard, 1997).

Além disso, a MTP é promotora da sequéncia da transicao entre a EPE e o0 1.2 CEB, na
medida em que a abordagem de uma mesma metodologia tanto na EPE como no 12 CEB, permite
dar continuidade ao que a crian¢a ja conhece, contribuindo para uma transicao equilibrada
(Vasconcelos, 2015).Desta forma, o docente de perfil duplo admite na sua prética educativa
conhecimentos relativos aos processos de desenvolvimento da faixa etdria das criancas em EPE
e no 1° CEB, capacitando-o de uma melhor compreensao da evolucao dos grupos e promocao da
continuidade educativa, estabelecendo uma estreita relacao entre niveis, de modo a permitir a
flexibilizacao do curriculo e a organizar as aprendizagens esperadas. A continuidade educativa
destes ciclos educativos pressupde uma articulacao que reconheca as especificidades de cada
nivel e que respeite o processo evolutivo natural das criancas, favorecendo as pedagogias
alternativas que destacam a crianca como coconstrutora da sua aprendizagem.

Nesta linha de pensamento surgiu, o paradigma construtivista e socioconstrutivista
defendido por Piaget e Vigotsky, respetivamente. O paradigma construtivista detém a visao de
que a crianca é naturalmente curiosa e ativa no seu préprio desenvolvimento, sendo o seu
crescimento cognitivo resultante das acdes que exerce sobre um objeto/experiéncia que
restruturarao os conhecimentos que a crianca ja detém para promover uma constru¢ao mais
global dos mesmos, por meio da curiosidade e da motivacao (Shaffer, 2005).

Porém, Piaget acreditava que este era um processo individual e isolado, dando pouca
atencao as influéncias sociais na aprendizagem. Assim, Vygotsky complementa o paradigma
construtivista com a perspetiva de que através da interacao com o meio ambiente e cooperacao
com os outros intervenientes do mesmo, a crianca passa por processos internos de
desenvolvimento permitindo a troca de conhecimentos e experiéncias, enriquecendo a
aprendizagem (Carvalho & Diogo, 1994), e a evolucao do conhecimento ao nivel da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP). A ZDP consiste na distancia entre o nivel de desenvolvimento

real, as tarefas que a crianca é capaz de executar sem apoio, e o nivel de desenvolvimento
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potencial, as tarefas que a crian¢a ainda nao é capaz de executar. Assim, a aprendizagem é
realizada através da orientacao e cooperacao entre a crianga e um adulto ou outra crianca mais
competente. Durante a apropriacao dos novos conhecimentos, as criancas tornam-se capazes de
atuar mais autonomamente em tarefas e situacdes novas, cada vez mais complexas (Onrubia,
1994).

Desta forma, é necessdrio que as criancas se sintam motivadas em funcao de todo o
contexto através do estabelecimento de didlogos onde estas se sintam valorizadas e apreciadas
(Drew, Olds & Olds Jr., 1997). Quando motivadas, as criancas tornam-se mais auténomas,
procuram novos conhecimentos e novas oportunidades e envolvem-se nas tarefas com
entusiasmo (Tavares, 1979). Sincronicamente, estabelece as suas metas pessoais, planifica as
acoes necessarias para os seus objetivos e avalia o seu progresso (Lourenco & Paiva, 2010). Cabe
ao Educador a responsabilidade de estimular as criancas para os passos mencionados no
paragrafo anterior e de identificar os seus conhecimentos prévios, para que os desafios sejam
adequados a zona de desenvolvimento proximal de cada crianca (Alcara & Guimaraes, 2007).
Além disso, o docente deve promover a construcao de um ambiente, onde as criancas se sintam
respeitadas e ouvidas (Lourenco & Paiva, 2010), tendo em conta as suas singularidades,
potencialidades e ritmos. Desta forma, o docente deve respeita-las e adaptar os seus métodos,
promovendo, nesta perspetiva, uma educacao para todos.

Nesta perspetiva, surge a Teoria das Inteligéncias Mudltiplas de Gardner onde o autor
afirma que as criancas sao dotadas de distintas inteligéncias e que todas elas possuem potencial
para desenvolver as diversas (Almeida et al., 2017). Assim, propds inicialmente sete tipos de
inteligéncia: i I6gico-matemadtica é a capacidade para solucionar problemas usando nimeros de
forma Idgica e efetiva; ii linguistica é gestao de palavras de forma eficiente quer na escrita quer
oralmente; iii corporal-cinestésica traduz-se na facilidade no uso do corpo e das maos para
expressar ideias e sentimentos ou para criar algo novo e auténtico: iv musica é a habilidade para
tocar instrumentos e discriminar sons e melodias, incluindo sensibilidade para o tom e timbre de
uma musica; v espacial corresponde a capacidade para a construcao de planos estratégicos e na
visao espacial do mundo, representando essas ideias de forma clara, mostrando sensibilidade a
cor, forma e espaco; vi interpessoal é a capacidade para lidar com o outro, trabalhando
colaborativamente e cooperativamente de forma harmoniosa; viiintrapessoal autoconhecimento
e capacidade em lidar com as préprias emocoes. Posteriormente, foram acrescentadas mais duas

inteligéncias, totalizando nove, denominadas de viii naturalista que é a capacidade de reconhecer



e classificar espécies na natureza; e existencialista que é a capacidade de refletir sobre a sua
transitoriedade, ampliando as suas possibilidades de elevar-se para além da realidade (Almeida
et al., 2017). Neste sentido, urge referenciar a valorizagao das inteligéncias mdiltiplas ao longo da
PES, de modo aresponder adequadamente as situagoes de vida de cada crianga, multiplicando as
suas oportunidades de aprendizagem, como ser individual, com caracteristicas e interesses
distintos dos demais.

A Teoria das Inteligéncias Mdiltiplas desconstrdi o conceito de Inteligéncia e propde aos
docentes que reformulem as formas de ensino, levando o docente a (re)pensar nas suas préticas
em virtude do contexto onde esta inserido. No decorrer da PES, este aspeto foi tido em
consideracao com o objetivo de corresponder as necessidades e interesses de cada crianga,
respeitando as suas individualidades, estilos e ritmos de aprendizagem, valorizando todas e cada

uma delas.

1.2.PERFIL E PRATICA DOCENTE DA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A educacao pré-escolar constitui a “primeira etapa da educacao basica no processo de
educacao ao longo da vida, sendo complementar da acao educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperacao” (Lei n.2 5/97, de 10 de fevereiro, capitulo II, artigo 2). Esta lei,
denominada de Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar veio preconizar objetivos relacionados com
a igualdade de oportunidades para todas as criancas, com o desenvolvimento integral de cada
uma, com o respeito pelas suas caracteristicas intrinsecas, promog¢ao do bem-estar e ainda, com
aresponsabilidade de promover uma educacao paraa cidadania (Lein®5/1997, de 10 de fevereiro,
artigo 109). Porem, apesar da educacao pré-escolar ser parte integrante do sistema educativo
portugués da educacao basica, ndo é um nivel educativo obrigatdrio, sendo a sua frequéncia
dependente do interesse da familia.

Assim, em 1997 surge o documento orientador na educacao pré-escolar as Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), que emergem como “uma referéncia para
construir e gerir o curriculo, que devera ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas das
criancas e das familias, e a evolucao das aprendizagens de cada crianca e do grupo” (Lopes da
Silva et al., 2016, p. 13). Assim, o documento atualmente em vigor, reformulado em 2016, salienta

aimportancia da educacdo para o desenvolvimento do ser humano, sendo este um processo que



nao se inicia apenas na entrada na escolaridade obrigatdria, mas sim desde o nascimento (Lopes
daSilvaetal, 2016).

As OCEPE organizam-se de forma articulada em trés seccées a importancia da
intencionalidade educativa e da organizacao do ambiente educativo quer na acao docente, quer
no desenvolvimento das criancas; as areas de contetido desta etapa educativa e 0s momentos de
continuidade e transi¢des educativas (Lopes da Silva et al. 2016). Posteriormente, sdo
apresentadas as areas de conteido numa abordagem integrada e globalizante assentes no
pressuposto de que "o desenvolvimento e a aprendizagem [sdo) vertentes indissocidveis do
processo educativo” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 31). No documento o Secretdrio de Estado da
Educacao, Joao Costa, reforca ainda que educacao pré-escolar é um periodo "critico para o
desenvolvimento de aprendizagens fundamentais, bem como para o desenvolvimento de
atitudes e valores estruturantes para aprendizagens futuras” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 4).

Nesta linha de pensamento, cabe a educacao pré-escolar a promocao do
desenvolvimento holistico e integral da crianca, através da promocao de oportunidades de
aprendizagem num ambiente educativo estimulante e harmonioso, nao descura as necessidades
e caracteristicas de cada uma, na medida em que a crianca é um ser singular com um ritmo de
desenvolvimento prdprio e que deve ser encarada como "sujeito e agente” (Lopes da Silva et al.,
2016, p. 6) do seu prdprio processo de desenvolvimento e aprendizagem. Cabe ao educador de
infancia apoiar este processo, beneficiando dos contextos e interacoes que influenciam a crianca
e da sua curiosidade inata e ansia de aprender, nomeadamente através do brincar. De acordo com
Marques (2019) é fundamental que o educador proporcione a crianca situacdes de brincadeira,
pois estas favorecem contextos de socializacao que levam a crianca a aprender a fazer escolhas,
usar a criatividade e, desenvolver a capacidade de raciocinio e de resolucao de problemas. O
brincar é uma atividade natural da infancia e constitui uma forma primordial de oportunidades de
aprendizagem e de desenvolvimento, evidenciado pelo prazer e envolvimento da crianca (Lopes
da Silva et al., 2016). Esta, quando brinca, lidera a situacdo onde estd envolvida, tem o dominio do
seu corpo e da sua mente e percebe do que é e do que nao é capaz de realizar. O educador de
infancia tem o papel observar, registar e refletir sobre as acées que ocorrem na sala de atividades,
possibilitando ao mesmo uma maior compreensao e conhecimento do grupo e de cada crianca
(Lopes da Silva et al., 2016). Além disso, cabe ao educador a tarefa de “acompanhar o processo de

desenvolvimento da crianga, bem como a trajetdria das brincadeiras, os papéis representados e
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as limitagdes vivenciadas” (Marquez, 2011, p. 12), numa perspetiva de encontrar estratégias de
intervencao que promovam novos conhecimentos e aprendizagens.

Nesta perspetiva, as brincadeiras das criancas traduzem-se em lugares de conquistas e
de experiéncias impares que asseguram a aquisicao de habilidades e ferramentas essenciais para
uma evolucao saudavel e equilibrada da crianca, consequente das interagcdes e movimentos que
estabelece (Aradjo 2012, Neto & Lopes, 2018). As brincadeiras sdo a génese de muitas
aprendizagens, tanto para o grupo de crian¢as como para o educador de infancia que, através da
observacdo e envolvimento nessas acdes (e sua potenciacdo eventual com materiais
diversificados), sendo capaz de conhecer melhor a crianca, das suas necessidades e capacidades,
brincando e envolvendo-se nas descobertas e exploracoes realizadas pela mesma, contribuindo,
assim, para o aumento de descobertas, de aprendizagens significativas, do desenvolvimento a
vdrios niveis, nomeadamente, “social, emocional, afetivo, cognitivo, motor, e ampliacao do
conhecimento jd existente” (Coelho & Tadeu, 2015, p. 112). Dessa maneira, geram-se
comportamentos propicios a construcao do prdprio saber, aprendendo-se a aprender, de um
modo envolvente, prazeroso e com gosto pelo conhecimento (Lopes da Silva et al., 2016).

0 ato de brincar produz diversas vantagens e beneficios no desenvolvimento da crianca,
nomeadamente ao nivel do desenvolvimento cognitivo, tal como o desenvolvimento da
capacidade verbal, producao divergente, habilidades manipulativas, resolucao de problemas,
desenvolvimento da capacidade de processar informacao, aquisicao de iniciativa para expandir a
sua imaginacao e curiosidade pela compreensao do mundo por meio de atividades que se
relacionam, nomeadamente através de projetos do seu interesse (Neto, 2020). Dewey afirmava
que as criancas aprendem ativamente "mediante o enfrentamento de situacoes problematicas
gue surgem no curso das atividades que merecerem o seu interesse” (Westbrook et al., 2010, p.
15). Assim, a vivéncia e reflexao de experiéncias que partem da iniciativa da crianca auxilia a
construcao do conhecimento através da resolucao de problemas que decorrem das brincadeiras
e a dar sentido ao mundo que as rodeia, pois, a crianca atua com o desejo de explorar e coloca
questdes que Ihe sao pertinentes para encontrar respostas para as diversas problematicas que
vao surgindo (Hohmann & Weikart, 1997).

No contexto da PES foi possivel visualizar os momentos de brincadeira livre, quer nos
espacos interiores quer nos exteriores, onde era notdrio, através da observacao e da escuta da
crianca, a apropriacao do mundo de forma natural e espontanea e, além disso, a relacao e a

comunicacao entre os pares, desenvolvendo diversas capacidades, como as elencadas acima.
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Consequentemente, o papel do educador de infancia passa por organizar o ambiente
educativo da sala de atividades a partir dessa observacao e da escuta da crianca, de modo a
conseguir compreendé-la e apoid-la durante as suas interacdes, transformando esse
conhecimento em novas atividades e novos projetos para promover o desenvolvimento de
inimeras competéncias baseadas nas motivagdes do grupo (Hohmann & Weikart, 1997; Oliveira-
Formosinho, 2013). Além disso, educador de infancia deve proporcionar uma educacao livre que
promova o respeito pelas diferencas e aigualdade de direitos, cabendo a este a tarefa de organizar
o trabalho das criancas, cooperativamente, fazendo sobressair as qualidades de cada um
(Almeida et al., 2017), assegurando uma educacdo livre e respeitadora para todas as criancas.

De acordo com as OCEPE, a instituicdo educativa e os familiares colaboram
conjuntamente para a educagao damesma crianca.. Assim, torna-se crucial abordar aimportancia
da ligacao da familia com o contexto escolar, de modo a entender que consequéncias terd a
relacao escola-familia, no desenvolvimento da crianca. No que concerne a relagao escola-familia,
esta assume um papel preponderante no processo ensino e aprendizagem, ampliado pela
diversidade inerente a cada contexto familiar, podendo constituir uma potencialidade neste
processo, uma vez que, ao assumir uma “funcdo activa e criadora (..), [pode contribuir] na
producao e disseminacao de saberes significativos que assegurem experiéncias de
aprendizagem mais ricas” (Lima, 2002, p.149). Como demonstrado no DL n.2 54/2018, de 6 de
julho, as familias “tém o direito e o dever de participar e cooperar ativamente em tudo o que se
relacione com a educacdo” da crianca (42 artigo).

Tem vindo a ser demonstrado que o envolvimento da familia no contexto escolar traduz-
se num conjunto de beneficios para todos os envolvidos neste processo, destacando-se a crianca.
Para esta, o envolvimento da familia apresenta uma “melhor articulacao de saberes” entre o
jardim de infancia e a familia, proporciona a “descoberta de novas competéncias” e um aumento
da “autonomia e responsabilidade” (Mata & Pedro, 2021, 75). Desta forma, € atribuido a familia um
papel fundamental na motivacao, no processo e nos resultados de aprendizagem. O meio familiar
€ um instrumento crucial no suporte aos desafios que o contexto educativo propoe a crianga e no
relacionamento com os educadores e com 0s novos colegas e amigos, uma vez que para a crianca
afamilia é o seu contexto relacional mais préximo, tornando-se muito significativa (Mata & Pedro,
2021).

Para além da crian¢a, também o educador beneficia do envolvimento da familia, pois

permite a este um “melhor conhecimento das familias e das suas competéncias, recursos mais
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diversificados que permitem dar uma resposta mais global e ‘apoiante’ as necessidades das
criancas [e] conhecimento mais aprofundado das criancas e da sua relacdo com os familiares”
(Mata & Pedro, 2021, 75). O estabelecimento de relacdes de e de parcerias entre os profissionais
de educacao e a familia possibilita ao educador conhecer melhor a crian¢a, nomeadamente dos
seus pontos fortes e das suas fragilidades, construir estratégias educativas comumente com a
familia, ultrapassar os problemas de uma forma mais eficaz e construir uma imagem valorizada
do papel educativo, para a crianga, a fim de transmitir a esta seguranca (Mata & Pedro, 2021).
Assim, o envolvimento das familias na educacgao das criangas "procura-se melhorar a qualidade
do atendimento que lhes é prestado e dar uma resposta as necessidades sociais das familias e
comunidade” (Lino, 1996, p.103).

E fundamental que o educador tenha um conhecimento aprofundado, das caracteristicas
das criancas, quer individuais quer do grupo, na perspetiva de adotar na sua pratica nao sé as
OCEPE como modelos curriculares que melhor se adequam ao grupo, pois estes ultimos “visam
integrar os fins da educacao com as fontes do curriculo, os objetivos com os métodos de ensino e
estes métodos com (...) 0 espaco e o tempo” e, além disso, “tém a vantagem de tornar explicitos os
fundamentos da acao diaria, isto é, os valores, as teorias e a ética subjacentes a essa acao”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p.16). Nesta perspetiva destacar-se-ao os modelos curriculares que
mais tiveram incidéncia no contexto da PES, nomeadamente, High-Scope, Reggio Emilia e o
Movimento da Escola Moderna (MEM).

O modelo curricular High-Scope defende a aprendizagem como uma construcao
progressiva do conhecimento, sustentada na acao e na reflexao sobre a acdo (Oliveira-
Formosinho, 2013). Tendo a crianca no centro de toda a aprendizagem, o adulto assume um papel
de apoio, guiando-as através de experiéncias ricas e que integram uma aprendizagem pela acao
(Hohmann & Weikart, 1997). Além disso, a avaliacao implica um trabalho em equipa para que os
interesses e competéncias das criancas estejam na base da construcao das suas aprendizagens
(Hohmann & Weikart, 1997). Tendo como objetivo a autonomia da crianca, o processo planear-
fazer-rever permite as criancas a expressao das suas intencoes, que as ponham em pratica e que
reflitam sobre as suas realizacdes. Deste modo, a organizagdo do espaco e dos materiais em
areas de interesse, vivenciado no contexto da PES, é fundamental para permitir a oportunidade
de a crianca experienciar autonomamente o espaco de acordo com as suas necessidades e

interesses.
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No que diz respeito a rotina diaria destaca-se a sua consisténcia que auxilia a crianca a
prever e a conhecer o que vai surgindo no dia-a-dia, diminuindo a sua ansiedade e fomentando a
sua independéncia (Oliveira-Formosinho, 2013). Este modelo curricular, encoraja e da poder as
criancas de desenvolverem a sua independéncia e os seus interesses pelo mundo que rodeia.

O modelo curricular Reggio Emilia emerge, assim como o modelo High-Scope, de um
paradigma socioconstrutivista. Este modelo organiza-se através do trabalho colaborativo entre a
escola e a comunidade, promovendo o desenvolvimento e a aprendizagem global da crianca
(Malaguzzi, 2016). As criancas sao incentivadas ao questionamento e a procura de respostas,
com o intuito de desenvolverem a sua autonomia na resolucao dos problemas que surgem e de
explorarem o ambiente e a expressarem-se utilizando as “cem linguagens” como modo de
expressao (Lino, 2013). Por conseguinte, durante a pratica educativa, as criancas sao
protagonistas ativos na construcao do seu conhecimento, através do didlogo e interagao com os
outros. Neste sentido, e tendo sempre presente a pedagogia da escuta, defendida neste modelo
curricular, a crianca aprende a escutar os outros, a ter em consideracao as suas ideias e a
comunicar com os outros de forma eficaz (Lino, 2013). Deste modo, a educacgao € baseada nas
relagbes com o0s outros, na cooperacao e na comunicacao constante entre todos os
intervenientes, permitindo aprendizagens significativas nas criancas (Malaguzzi, 2016). O espaco
fisico neste modelo é reconhecido como sendo o terceiro educador, devido a sua contribuicao para
uma aprendizagem ativa, para o bem-estar do grupo, para o fomento da sensibilidade estética e
por ter a habilidade de conseguir expressar as ideias, os valores e acdes das criancas,
nomeadamente através dadocumentacao nas paredes (Oliveira-Formosinho, 2013). No contexto
da PES foi valorizada esta caracteristica, na medida em que as paredes da sala refletiam as
diversas atividades que o grupo foi realizando, assim como foi valorizada a arte e as expressoes
através da planificacao de experiéncias artisticas, uma vez que era uma area que despoletava o
interesse do grupo.

Nestas linhas orientadoras, 0 Movimento da Escola Moderna (MEM) caracteriza-se por
uma concecao de aprendizagem considerada como um processo sociocultural e participativo,
onde as crian¢as reconstroem o seu conhecimento num processo dialdgico de construcao de
sentido (Niza, 2013), promovendo a sua autonomia, responsabilidade e o pensamento critico
(Folgue, 2012). Este modelo rege-se por uma organizacao participada e democratica, que
pressupde uma gestao cooperada com as criancas, privilegiando uma gestao conjunta de todas

as dimensodes inerentes a pratica pedagdgica, cultivando o respeito mutuo, a afirmacao das
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diferencas individuais, a comunicacao e o didlogo entre todos os intervenientes. A constituicao de
grupos de vdrias idades é também uma condicao fundamental, na medida em que promove o
respeito pelas diferencas e uma colaboragao assente na ZDP (Oliveira-Formosinho, 2013). Esta
componente foi tida em conta ao longo da PES, uma vez que a organizagao do grupo tendo por
base a heterogeneidade de idades, ¢ um meio facilitador para a “progressiva consciéncia de si, do
seu papel social e das relagdes com os outros” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 88). Outra
caracteristica primordial deste modelo sao os instrumentos de pilotagem da acao educativa,
utilizados de forma participada pelas criancas e adultos, de que sao exemplo o mapa de
presencas, plano de atividades, lista de projetos, distribuicao de tarefas e o didrio de grupo e outras
formas de registo. Ao longo da PES foi valorizado o mapa de presencas e foi criado de forma
colaborativa a bussola do tempo meteoroldgico.

Nesta linha de ideias, importa ressaltar aimportancia do espaco exterior como um espaco
educativo que permite uma "continuidade do espaco interior e dos trabalhos ai realizados" (Lino,
1996, p. 109). Deste modo, torna-se percetivel a relevancia do espaco exterior para o
desenvolvimento das criangas, uma vez que "quando estao no exterior, as criancas evidenciam
diferentes capacidades daquelas que demonstram aquando no interior” (Hohmann & Weikart,
1997, p. 212). Assim, deve-se promover e incentivar o contacto das criancas com o espaco
exterior, uma vez que "as atividades que se realizam habitualmente na sala também podem ter
lugar no espaco exterior (.) [estas] permitem um enriquecimento e diversificacdo de
oportunidades educativas” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 27). Neste sentido, ao educador compete
ainsercao de materiais e equipamentos diversificados, neste espaco, “que apelem a criatividade
e imaginacao das criancas e que atendam a critérios de qualidade, com particular atencao as
questdes de seguranca” (Lopes da Silva et al.,, 2016, p. 27), como evidenciado no capitulo III.

Em suma, compreende-se a pertinéncia da EPE tanto para o sucesso educativo como para
0 sucesso pessoal das criancas, como futuros cidadaos. Sendo este nivel educativo a primeira
etapa da educacao basica, este deve assentar em pressupostos de qualidade que garantam o

desenvolvimento de alicerces cruciais para a educacao ao longo da vida.
1.2.1. AIMPORTANCIA DA ABORDAGEM AS CIENCIAS

Dada as circunstancias da sociedade atual, marcada pelo rdpido desenvolvimento da
ciéncia, é importante fomentar o pensamento cientifico na comunidade escolar. As criancas sao
seres cuja a curiosidade inata leva a exploracao e descoberta do mundo que as rodeia. A procura

por respostas as mais variadas questoes, possibilita a aquisicao de conhecimentos e a construcao
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de novas aprendizagens. Deste modo, é fundamental promover, em contexto escolar, o
desenvolvimento de competéncias como observar, analisar, questionar, comparar e interpretar,
encorajando as criancas a desenvolver a sua capacidade de pensar cientificamente, a sua
autonomia e o seu espirito critico (Martins et al, 2009).

Deste modo, a abordagem as ciéncias no nivel EPE tem-se revelado como um contributo
de enorme importancia no desenvolvimento integral da crianca. O contacto com as ciéncias nos
primeiros anos permite a crianca criar as primeiras bases sélidas das primeiras aprendizagens
relacionadas com esta drea do saber, estimulando a mesma para o contacto com o mundo fisico,
promovendo nesta “um olhar atento e com significado em tudo que observa” (Curval & Peixoto,
2015, p. 655). Além disso, esta permite a crianca alargar, expandir e aprofundar os saberes
através da experiéncia direta e das vivéncias imediatas com o meio mais préximo, desenvolvendo
atitudes e competéncias (Curval & Peixoto, 2015). Nesta linha de pensamento, as OCEPE (2016)
afirmam que “os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interagao com o mundo que 0s
rodeia” (Lopes da Silva et al., 2016, p.85). O referido documento, a drea do Conhecimento do
Mundo é apresentada como uma via de sensibilizacao as ciéncias, com a finalidade de
proporcionar as criancas “oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja se
conhece, bem como pelo contacto com novas situacoes que suscitam a sua curiosidade e o
interesse por explorar, questionar, descobrir e compreender” (Lopes da Silva et al. 2016, p. 85).
Assim, a crianca, deve serincentivada a desenvolver as suas proprias concecoes e saberes acerca
do mundo que a rodeia (Lopes da Silva et al. 2016). Além disso, Rebola e Carrateiro (2018) afirma
que a construcao de conhecimento cientifico deve guiar-se numa perspetiva de literacia cientifica,
focada na formacao de individuos cientificamente, através das experiéncias de aprendizagem
formais ou informais.

Num esforco para promover a literacia cientifica na EPE surge em 2009 a Brochura
Despertar para a Ciéncia: Atividades dos 3 aos 6, organizada em atividades e exploracoes
didaticas que se verificam em situacdes do dia a dia da crianca, como forma de estimular e
promover os conhecimentos cientificos da mesma. Este documento favorece a aprendizagem
das ciéncias por meio de atividades “promotoras de literacia cientifica, com vista ao
desenvolvimento de cidadaos mais competentes nas suas dimensoes pessoal, interpessoal,
social e profissional” (Martins et al., 2009, p. 15), sendo que uma das finalidades da educacao em
ciéncias é a formacao de cidadaos ativos, responsdveis e capazes de resolver problemas,

auxiliando, ainda, na construcao da consciéncia critica.
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Concomitantemente, numa perspetiva de educacao ao longo da vida, as OCEPE (2016) e 0
PASEQ (2017), invocam como uma das dreas de competéncia o Saber Cientifico, técnico e
tecnoldgico, na medida em que a saida da escolaridade obrigatdria as criancas sejam capazes de
colocar questoes, pesquisar informacao, tomar decisoes informadas e “compreender processos
e fendmenos cientificos que permitam a tomada de decisao e a participacao em féruns de
cidadania” (Lopes da Silva et al., 2016; Martins et. al., 2017, p.29).

Assim, como espelha o capitulo lll, a sensibilizacao as ciéncias naturais esteve presente
ao longo da PES, no nivel educativo de EPE, incidindo na drea da astronomia. Esta é uma ciéncia
que fascina as criancas desde muito cedo, devido a observacao didria que a crianca faz no seu
quotidiano. Fendmenos relacionados com experiéncias do dia a dia, como €é o caso das fases da
lua, levam a criacdo de concecoes evidentes por parte das mesmas (Kallery, 2010). De acordo com
Van Hook e Huziak-Clark (2008 citados por Martins et.al. 2009) fendmenos remetentes a
astronomia, nao sao simples para as criancas, sendo importante encontrar alternativas que
possibilitem a exploracao dos mesmos, como forma de desmistificar o senso comum e
desenvolver o conhecimento cientifico desde da infancia. Assim, as praticas realizadas, devem
procurar uma abordagem lidica, através da leitura de histdrias sobre o tema, jogos e atividades
de producdes plasticas (Almeida & Teran, 2013, citado por Rosa et. al., 2016). E importante que as
criancas, juntamente com o educador, criem materiais e manipulem objetos, uma vez que as
aprendizagens que a crianca realiza, no que as atividades cientificas diz respeito, decorrem
principalmente na acao. Deste modo, é fundamental que a crianca experiencie momentos que
amplifiquem a curiosidade natural por fenémenos astrondmicos, promovendo-se o entusiasmo e
ointeresse da crianca por esta ciéncia e, fomentando o desenvolvimento da capacidade de pensar
cientificamente. Para além disso, este tipo de atividade contribui para o desenvolvimento do
vocabuldrio cientifico, na medida em que “a linguagem usada, no contexto de exploracao com as
criancas de um dado fenédmeno, deve ser simples, mas rigorosa do ponto de vista cientifico”
(Martins et al., 2009, p. 13).

Deste modo, o projeto desenvolvido direcionou-se para a aprendizagem das fases da lua,
o significado e, posteriormente, conhecimento de constelacées e, aspetos relacionados a
exploracao espacial (foguetdes, astronautas, entre outros). O projeto ocorreu sequndo a MTP,
ativa e participativa que implicou o confronto com as pré-concecdes, "a contextualizacao e

problematizacdo das questoes, a discussao criativa e a reflexao critica [como] instrumentos

poderosos para a (re)orientacao da educacao no sentido da sustentabilidade” (54,2008, p.80)..

26



1.3.PERFIL E PRATICA DOCENTE NO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo é determinado que o acesso a
educacao deve ser uma garantia para todos, assim como o respeito pelo "principio da liberdade de
aprender e ensinar’ (Lei n? 46/86, de 14 de outubro, artigo 299). Desta forma, 0 mesmo
documento refere que a educacao hasica é "universal, obrigatdria e gratuita” (Lei n® 46,/86, de 14
de outubro, artigo 6°), podendo assumir-se para muitas criancas como o primeiro contacto com o
sistema educativo portugués, uma vez que a Educacao Pré-Escolar é facultativa.

0 1.2 CEB insere-se em quatro dos nove anos que representam o Ensino Basico. Este
compreende todas as criancas com uma faixa etdria entre os seis 0s dez anos de idade, e visa
assegurar uma formacao que garanta o desenvolvimento cognitivo e motor de todos os cidadaos.
Neste sentido, a Lei de Bases do Sistema Educativo apresenta como objetivos especificos do 1.2
ciclo "o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacao e progressivo dominio da leitura e da
escrita, das nocdes essenciais da aritmética e do cdlculo, do meio fisico e social, das expressoes
plastica, dramatica, musical e motora” (Lei n? 46/86, de 14 de outubro, artigo 89).

A concretizacao destes objetivos remete para a responsabilidade de apenas um docente,
proporcionando um processo de ensino e aprendizagem globalizante. Trata-se de um regime de
monodocéncia coadjuvada, no sentido em que o docente titular é o principal responsdvel por este
processo, mas que pode ser coadjuvado em algumas areas especializadas (Lei n® 46/86, de 14
de outubro; Vale & Mouraz, 2014), sendo que em relacdo ao 1° CEB, esta coadjuvacao deve
privilegiar as dreas de Educacao Artistica e de Educacao Fisica (DL n55/2018, de 6 de julho).

Para o desenvolvimento e concretizacao de praticas educativas de qualidade é necessario
alcancar os objetivos viabilizados pela LBSE na garantia na igualdade de acesso a educacao
publica e na promocao do sucesso educativo de todos os alunos (Lein® 46,/86, de 14 de outubro).
Assim, atualmente, exige-se a escola do século XXI que seja mais eficaz na promogao dessas
aprendizagens numa perspetiva de educacao inclusiva e de equidade, e que em simultaneo deem
resposta aos novos desafios decorrentes da globalizacao e do crescente desenvolvimento
tecnoldgico (Lei n2 46/86, de 14 de outubro; Oliveira Martins et al., 2017). Tais desafios dizem
respeito a "questdes relacionadas com a identidade e seguranca, sustentabilidade,
interculturalidade, inovacao e criatividade" (Cohen & Fradique, 2018, p. 11), sendo fulcral que a

escola assuma a responsabilidade de promover competéncias e literacias multiplas nos alunos
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para conseguirem responder com sucesso aimprevisibilidade do mundo atual (Oliveira Martins et
al., 2017).

Foi neste contexto que houve a necessidade de conceber o documento Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO, 2017), com a finalidade de contribuir para a
organizacao e gestao curricular e para a definicao de estratégias, metodologias e procedimentos
a utilizar na pratica pedagdgica (Cohen & Fradique, 2018; Oliveira Martins et al ., 2017). Assim, o
PASEO constitui um quadro de referéncia estruturado em principios, visao, valores e dreas de
competéncias essenciais ao longo da vida, e que tem em consideracao principios como “a
liberdade, a responsabilidade, a valorizacao do trabalho, a consciéncia de si préprio, a insercao
familiar e comunitdria e a participacdo na sociedade” (Oliveira- Martins et al, 2017, p. 5) tracadas
num perfil comum a todos os alunos do sistema educativo (Despacho n® 6478/2017, de 26 de
julho; Oliveira-Martins et al., 2017).

Em consonancia com o descrito, o papel do docente visa construir oportunidades para que
as criancas sejam protagonistas no seu processo de aprendizagem de modo a incluirem os seus
interesses e as suas necessidades. Nesta perspetiva, surge igualmente o projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular (AFC) que visa conferir as escolas mais autonomia "para gerir o curriculo
dos ensinos bdsico e secundario, partindo das matrizes curriculares-hase, assente na
possibilidade de enriquecimento do curriculo com os conhecimentos, capacidades e atitudes" (DL
n®55/2018, de 6 de julho, artigo 39), facilitando o desenvolvimento de competéncias essenciais
para os cidadaos do século XXI previstas no PASEO. Neste sentido, é conferida a escola a
possibilidade de estabelecer prioridades e assumir a diversidade para participar no
desenvolvimento e adequacdo curricular (Cohen & Fradique, 2018).

Assim, no que concerne a concecao do curriculo, o docente titular de turma devera
desenvolvé-lo com base numa educacao inclusiva, "mobilizando e integrando os conhecimentos
cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessdrias a promocao da
aprendizagem dos alunos” (DL n® 241/2001, de 30 de agosto, anexo 22, ponto II). Atualmente a
matriz curricular do 1.2 CEB contempla a componente de Portugués, Matematica, Estudo do Meio
e Expressoes Artisticas e Fisico- Motora, sendo estas as Artes Visuais, Danca, Expressao
Dramatica, Educacao Fisica e Misica. Ademais, acrescenta-se a componente do Inglés, somente
nos 3.2 e 4.2 anos, lecionada por um professor coadjuvante com especializacao na drea. Ao
curriculo integram-se, ainda, o Apoio ao Estudo como suporte as diversas aprendizagens das

diferentes areas curriculares, a Oferta Complementar e as componentes de Cidadania e
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Desenvolvimento e Tecnologias de Informacao e Comunicacao, sendo estas caracterizadas como
componentes obrigatdrias e transversais ao curriculo potenciadas pela dimensao globalizante
deste ensino.

Além disso, as Atividades de Enriquecimento Curricular (com cardcter lidico, formativo e
cultural) e a componente de Educacao Moral e Religiosa incorporam-se obrigatoriamente na
matriz curricular de 1.2 CEB, mas sao de cardcter facultativo (DL n® 55/2018, de 6 de julho).
Simultaneamente, no que diz respeito a carga hordria semanal de 25 horas, a matriz curricular
base define-a por cada disciplina sendo que o Portugués e a Matemdtica devem desenvolver-se
em sete horas; o Estudo do Meio em trés e a Educacdes Artistica a par com a Educacao Fisicaem
cinco. No que se refere a oferta complementar e ao apoio ao estudo estes ocupam trés horas
semanais nos dois primeiros anos e uma nos dois Ultimos, ja o Inglés existe apenas nos dois
ultimos anos ocupando duas horas semanais. Embora subsista uma carga horaria e um hordrio de
turma, a gestao do tempo é flexivel e adaptada mediante as necessidades do grupo (DL
n.°55/2018), sendo que ao longo PES se procurou respeitar os ritmos das criangas aquando a
realizacao das atividades.

No seguimento da autonomia e da gestao flexivel do curriculo, compreende-se que este
remete para apromocao de umamudanca nas praticas de gestao curricular nas escolas do ensino
bdsico, com vista a uma melhoria do sucesso da resposta educativa as necessidades
diferenciadas dos alunos e dos contextos escolares e assegurar condicdes para que as criancas
realizem aprendizagens significativas numa perspetiva de desenvolvimento holistico (Alonso,
Peralta &Alaiz, 2001). Assim, pressupde-se um trabalho de cooperacdo entre todos os
intervenientes do processo educativo como os docentes, alunos, encarregados de educacao e
demais técnicos, no sentido de conceber a escola como um espaco potenciador de competéncias
multiplas, desafiantes e integradoras, que procura respostas mais adequadas e mais prosperas
face as aprendizagens que se consideram essenciais promover (Cohen & Fradique, 2018).

Neste sentido, os documentos curriculares que orientam as aprendizagens a desenvolver
pelos alunos eram até recentemente os Programas e Metas Curriculares que se constituiam como
referenciais singulares para as determinadas areas curriculares mencionadas. Contudo, devido a
diversidade de documentos, incoeréncias e inconsisténcias observadas, foi fulcral adequar e
estabelecer novos parametros curriculares (Roldao, Peralta & Martins, 2017, p. 3). Assim, no
sentido de harmonizar uma prescricao nacional comum e autonomia curricular para decisoes

curriculares contextualizadas, estabeleceu-se um novo Referencial Curricular que incluem, até ao
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momento, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017) e as Aprendizagens
Essenciais (AE, 2018) (Cohen & Fradique, 2018; Roldao, Peralta & Martins, 2017). Este Ultimo
referencial visa orientar o curriculo, respeitando as intencdées manifestadas no PASEO,
nomeadamente na sua planificacao, realizacao e avaliacao do ensino e aprendizagem através da
definicao de conhecimentos, capacidades e atitudes essenciais para cada especificidade
curricular, assente numa articulacao horizontal, e para cada ano de escolaridade, atendendo a sua
continuidade e articulacdo vertical (DL n°55/2018, de 6 de julho). Ademais, as AE demonstram
flexibilidade e autonomia face as particularidades de cada grupo (Cohen & Fradique, 2018).
Salienta-se que ambos os documentos enquadram-se no perfil de base humanista, namedida em
que respeitam as caracteristicas individuais dos alunos e tém em consideracao a dignidade
humana, fomentando a inclusao, a equidade, o desenvolvimento sustentavel e o sucesso
educativo de todos (Cohen & Fradique, 2018; Oliveira Martins et al.,, 2007).

Neste sentido, também o papel do docente foi transformando-se ao longo do tempo, que
ha uns anos era associado ao paradigma transmissivo, de detentor de conhecimento, e isso
implicava que o mesmo nao dominasse as situacoes de aprendizagem que envolviam as criancas.
Estas, por outro lado, adotavam uma postura passiva, tornando-se meras recetores de
conhecimentos cuja principal funcao era memorizar e reproduzir os saberes. Nesta visao
pedagdgica, apenas aprendiam aqueles "que (dispunham] dos meios culturais para tirar proveito
de uma formacao que se dirige formalmente a todos, nailusao da equidade (..) pela igualdade de
tratamento” (Perrenoud, 2016, p. 68), inviabilizando o sucesso educativo de todas as criancas. No
que respeita ao 1.2 CEB, o isolamento dos docentes derivado da monodocéncia auxiliou "a manter
intacto o patrimdnio da pedagogia transmissiva, porquanto vivendo o professor fechado na sala
de aula, sem partilha ou didlogo com os pares, (..) ndo consegue romper com padrao tradicional(.)
nem vislumbrar e vivenciar modos alternativos" (Formosinho & Machado,2008, p. 10). Assim,
numa perspetiva de uma escola mais eficaz para todos, é importante repensar a organizacao e
gestao das situacoes de aprendizagem de forma a manter o processo de ensino e aprendizagem
mais justo e significativo.

Neste ponto de vista, as metodologias ativas constituem alternativas pedagdgicas que
colocam o aluno como o protagonista do processo de ensino e aprendizagem, envolvendo-o na
aprendizagem pela descoberta, investigacao e resolucao de problemas, tornando o aluno mais
ativo e auténomo, contrastando com as metodologias tradicionais que colocam o foco no

professor. Neste novo paradigma, o professor assume o papel de orientador e facilitador do
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processo de ensino e aprendizagem que age para estimular a curiosidade e desenvolver as
habilidades dos seus alunos, deixando de ser o detentor de todo o conhecimento. Desta forma, a
integracao destas metodologias surge como um ‘“instrumento de rutura com a pedagogia
transmissiva através da desocultacdo [da] naturalizacao que esta por detras da perpetuacao da
pedagogia transmissiva e (...) da proposicao de uma praxis pedagdgica alternativa fundamentada
em teorias” (Oliveira-Formosinho et al., 2013, p. 20). Assim, o professor deve recorrer a uma serie
de técnicas, procedimentos e processos na sua pratica com o objetivo de auxiliar e envolver os
alunos no processo de ensino e aprendizagem, (Bacich & Moran, 2018). Nesta perspetiva, no
contexto da PES, foi adotado o modelo Rotacao por Estacoes, onde foi possivel visualizar que as
aprendizagens eram verdadeiras e significativas para cada crianca, através das suas reflexdes e
didlogos que esta metodologia tem. Esta metodologia ativa consiste na organizacao da turma por
grupos, em estacoes de trabalho, possibilitando a realizacao, em simultaneo, de diversas
propostas de atividade sobre uma tematica central (Bacich & Moran, 2018; Nascimento & Gomes,
2019). Neste contexto, sao disponibilizados, em cada estacao, diversos recursos didaticos como
forma de estimular o desenvolvimento da aprendizagem. Neste ambito, o uso das TIC é
considerado um recurso de eleicdo, uma vez que acarreta maiores possibilidades de enriquecer
as atividades desenvolvidas nestas estacdes (Nascimento & Gomes, 2019). Desta forma,
procura-se criar situacées em que sejam os proprios alunos a construir conhecimentos,
possibilitando um maior envolvimento nas atividades, ao mesmo tempo que este proporciona o
desenvolvimento da capacidade critica e reflexiva sobre as praticas realizadas, tornando-o capaz
de fornecer e receber feedback, aprender a interagir com colegas e professor, além de explorar
atitudes e valores pessoais.

Nesta linha de pensamento, para formar futuros cidaddaos competentes e aptos a integrar
as aprendizagens adquiridas ao longo do seu percurso escolar, € necessario promover também o
desenvolvimento de competéncias transdisciplinares que mobilizem diversas literacias e
capacidades (DL n® 55/2018, de 6 de julho). Assim, valoriza-se o desenvolvimento de praticas
educativas de articulagao curricular, integrando aprendizagens de diversas areas curriculares no
ambito da multidisciplinariedade, da interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. A primeira
remete para a existéncia de cooperacao entre diversas areas de saber, no entanto, cada uma tem
as suas fronteiras bem delimitadas e definidas. A segunda incide na valorizacao e interacdo entre
as variadas dreas, onde se confrontam e articulam diversos pontos de vista. Ja a ultima, ocorre

quando ha uma fusao das dreas curriculares, sendo que nenhuma é mais importante do que outra,
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havendo uma coordenagao mdxima entre todas (Leite, 2012; Cohen & Fradique, 2018). Nesta
perspetiva, nao chega que o docente domine apenas a sua area de especificidade, sendo cada vez
mais importante a compreensao de outras dreas também. Assim, acredita-se que a articulacao
curricular é importante para o favorecimento de aprendizagens mais relevantes,
contextualizadas e significativas, uma vez que os alunos sao capazes de integrar conhecimentos,
desenvolver autonomia e atribuir significado as diversas situacoes de aprendizagem. Por isso, ao
longo da PES, procurou-se desenvolver praticas educativas assentes na transdisciplinaridade,
como se vera no capitulo lll.

Assistimos a mudancas na sociedade e no setor educativo que exigem ao docente novos
modos de atuar, através de métodos mais construtivistas e inovadores, centrados no trabalho
cooperativo e que atuem como facilitadores da aprendizagem (Quadros-Flores, Escola & Peres,
2011) Deste modo, os professores devem procurar atender as necessidades que advém dessas
mudancas, reinventando-se e reconstruindo paralelamente a sua identidade profissional. Esta
constitui um processo que se encontra em constante evolucao, que pode ser influenciado pela
“experiéncia nas escolas e fora delas e pelas suas [dos professores] préprias crencas e valores
sobre o que significa ser professor e o tipo de professor que aspiram vir a ser” (Sachs, 2001, p. 154,
citado por Flores, 2015, p. 141). Ademais, de acordo com Beijaard, Meijer e Verloop (2004, citado
por Flores, 2015), a construgao da identidade profissional docente desenvolve-se na interacao
com o contexto onde realiza a sua pratica, ressaltando as relacdes com os outros intervenientes
desse mesmo contexto como, um outro aspeto na definicdo da sua identidade.

Neste sentido, novas competéncias, nomeadamente digitais, tem demostrado ser uma
mais-valia no processo de ensino-aprendizagem dado que “A Competéncia Digital dos
educadores e professores é cada vez mais convocada para a renovacao das praticas educativas,
pelo que urge preparar futuros docentes para uma escola integrada na sociedade digital” (Graca
etal., 2021, p.27). As TIC aproximam a sala de aula da realidade dos alunos, uma vez que o "século
XXI é considerado o século da informacao, da sociedade do conhecimento” (Souza et al., 2017, p.
48) e as criancas desde tenra idade estdo em contacto com diversos modos de tecnologia e
informacao e, porisso, é imprescindivel que o professor integre esta dimensao na sua salade aula.
Assim, as TIC devem ser vistas como um "processo permanente de construcao de pontes entre o
mundo da escola e o universo que nos cerca” (Dowbar, 2001, p. 11 citado por Souza et al., 2017, p.
48), que permite o trabalho auténomo ou de cooperacao entre pares, exigindo a recolha, selecao

e verificacao de informacdes, de modo a adquirir novos conhecimentos e/ou partilhar os ja
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adquiridos. Deste modo, os recursos digitais na sala de aula contribuem consideravelmente para
melhorar o envolvimento dos alunos, fomentar a mobilizacao e compreensao dos contetdos
curriculares, desenvolver a concentracdo, a participacao, a criatividade, a proatividade, a
autonomia e o pensamento critico, e outras competéncias essenciais para o século XXI e
previstas no PASEO (Cohen & Fradique, 2018; Quadros-Flores, Escola & Peres, 2011).

Nesta linha de pensamento, integrar as TIC em sala de aula passa por um processo de
experimentacao, uma vez que nao existe uma unica forma de as integrar na sala.
Simultaneamente, exige um processo continuo de descoberta para se definir as estratégias mais
adequadas, de acordo com cada turma e/ou aluno (Raposo-Rivas et al., 2020). Para além da
importancia dos recursos digitais é fulcral que o docente disponibilize uma diversidade de
recursos, de vdrias naturezas e, que nao substitua o seu trabalho pela simples exposicao das
criancas aos mesmos. Neste sentido, o professor tem um papel fundamental na sala de aula,uma
vez que todos os recursos por estes selecionados tém uma intencionalidade pedagdgica
(Quadros-Flores et al., 2018). Reconhece-se, desta forma, a importancia das interagdes entre o
professor e 0s alunos, mostrando que apesar das estratégias pedagdgicas e do curriculo serem
fundamentais para o ensino e aprendizagem, tais nao sao suficientes para garantir praticas
adequadas (Cadima, Leal e Cancela, 2011). E por isso, procurou-se utilizar pedagogicamente as
TIC ao longo do desenvolvimento das praticas educativas, como serd possivel observar no
capitulo lll.

Neste sentido, as criancas aprendem melhor e mais significativamente quando existe uma
relacdo de proximidade com o docente (Ferreira & Santos, 2007), concordando com o DL n?®
241/2001, de 30 de agosto, ao afirmar que o docente deve “relaciona- se positivamente com
criancas e com adultos, proporcionando, nomeadamente, um clima de escola caracterizado pelo
bem-estar afetivo que predisponha para as aprendizagens”. Paralelamente a isto, Amado et al.,
(2009) afirmam que a dimensao afetiva na relacao pedagdgica assenta numa vertente de
comportamento nao verbal e verbal. A primeira remete para a proximidade, na medida em que o
docente se desloca para junto dos alunos para oferecer apoio, e para a recetividade quando o
professor escuta e direciona o olhar para o aluno. Ja a sequnda, diz respeito ao comportamento do
docente quando se dirige ao aluno com verbaliza¢6es de incentivo, ajuda, elogio e feedback. Este
clima afetivo permite a colaboracao entre adulto-crianca, nao exclui nenhum aluno, encoraja as

criancas no desempenho das suas tarefas e ainda possibilita uma avaliacao mais humanista.
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Neste sentido, reconhece-se que a avaliagdo é um instrumento fulcral para o
aperfeicoamento da pratica pedagdgica e para a melhoria das aprendizagens, sendo que na PES
prevaleceu uma avaliacao formativa continuada e sistematica, através de grelhas de observacao.
Relativamente a avaliacao sumativa, esta remete para a formulacao de uma mencao qualitativa
das aprendizagens realizadas pelas criancas, acompanhada por uma apreciacdo descritiva e que
surge no final de cada periodo e ano letivo (DL n? 55/2018, de 6 de julho). No entanto, destaca-se
que a pratica da avaliacao sumativa deve ser complementada pela avaliacao formativa realizada
ao longo das praticas, pois possibilita a realizacao atempada de um diagndstico das fragilidades

dos alunos e de uma intervencao pedagdgica.
1.3.1. AIMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL

Dado o contexto da sociedade atual num planeta onde as problematicas ambientais sao
multiplas e multicausais, com implicacoes para todos, apela-se a uma consciencializacao relativa
a sustentabilidade do ambiente para satisfacao das necessidades das geracoes atuais sem
comprometer as futuras. Desta forma, compreende-se que é necessario consciencializar as
criancas para a construcao de um futuro sustentdvel visto que um dos grandes desafios
colocados ao cidadao do século XXI consiste na preservacao ambiental pela salvaguarda da
equidade entre geracdes (Schmidt, Nave, & Guerra, 2010).

Neste panorama de preocupacoes surge o Referencial de Educacao Ambiental para a
Sustentabilidade, de natureza flexivel, organizado por niveis de educacao/ciclos de ensino,
potenciando projetos no quadro da educagao ambiental como parte integrante da dimensao
transversal da educacdo para a cidadania. Este documento privilegia uma educacao na qual as
criancas aprendam a utilizar o conhecimento "para interpretar e avaliar a realidade envolvente;
formular e debater argumentos; sustentar posicdes e opcoes” sendo estas competéncias
fundamentais para a participacao ativa na tomada de decisdes fundamentadas, numa sociedade
democratica, face aos efeitos das atividades humanas sobre o ambiente" (CAmara, et.al, 2018,
p.6). A Educacdo ambiental visa o desenvolvimento holistico das criancas promovendo a
capacidade de tomada de decisdes e resolucao de problemas, o pensamento critico de modo a
que, enquanto cidadaos de pleno direito, estejam preparadas para o exercicio de uma cidadania
ativa, responsavel e esclarecida face as problematicas da sociedade civil’ (Camara et al., 2018,
p.5).

Também no PASEO (2017) a sustentabilidade aparece como um dos oito principios da

educacao considerando-a "fragil e complexo equilibrio dependente da continuidade histdrica da
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civilizacao humana"; a cidadania e participacao como um dos cinco valores, comprometendo as
criancas a “negociar a solucao de conflitos em prol da sustentabilidade ecoldgica”; e, o bem-estar,
saide e ambiente como uma das dez dreas de competéncias, que implicam "manifestar
consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o hem
comum, com vista a construcao de um futuro sustentdvel” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.14).
Neste sequimento devem-se propiciar ambientes favoraveis a formacao de cidadaos capazes de
exercer uma cidadania consciente e informada na resposta aos desafios da sociedade do século
XXl, sendo essencial que a acao académica progrida no sentido de potenciar o desenvolvimento
individual e global que terao impactos significativos no futuro do individuo e do planeta.

Deste modo, todos os pressupostos tedricos e legais apresentados neste capitulo
orientaram e deram sentido a pratica educativa desde o processo de observacao espelhado no

capitulo Il ao de planificacao, avaliacao e reflexao explicito no capitulo llI.
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2. CAPITULO Il - CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE
ESTAGIO E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

"0 desenvolvimento da crianca (..) € um processo global, holistico em que as vérias dimensées da pessoa
(fisicas, motoras, sociais, emocionais, cognitivas, linguisticas, comunicacionais..) se entrelacam para

constituir o ser dnico que hd em cada crianca” (Alarcao, 2008, p. 200).

Os contextos em que a crianca se encontra desempenham um papel fundamental na
promocao do seu desenvolvimento holistico e na construcao da sua identidade pessoal, uma vez
que é nestes espacos que a crianca interage e desenvolve competéncias, valores e saberes
através das suas experiéncias (Alarcao, 2008). Assim, o presente capitulo encontra-se
organizado em quatro subcapitulos: o primeiro refere-se a caracterizacao do agrupamento de
escolas, sequindo-se da caracterizacao do contexto de EPE e do contexto de 1.2 CEB baseadauma
observacao direta e participante. O ultimo compreende as estratégias da Metodologia de
Investigacdao-acao que contribuiram para a realizacao deste percurso formativo, revelando a

importancia da investigacao e da reflexao na educacao.

2.1.CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO COOPERANTE

A PES desenvolveu-se num estabelecimento educativo de rede publica, nomeadamente
num agrupamento de escolas situado na drea metropolitana do Porto. Este é constituido por nove
estabelecimentos de ensino, nomeadamente, quatro jardins de infancia, duas escolas basicas
com Educacao Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, uma escola bdsica apenas com 1.2 CEB,
uma escola basica com 2.2 e 3.0 ciclos e uma escola secundaria, sendo esta Ultima a sede do
agrupamento, com um total de 3000 alunos.

De acordo com o Projeto Educativo do Agrupamento “uma Escola vai-se fazendo, nunca
estd feita, nunca esta concluida porque o que hoje serve e é resposta ao desafio deste tempo,
amanha, por ser outro tempo, terd de se rever” (Projeto Educativo, 2021, p.4). Deste modo, o
Projeto Educativo do Agrupamento procura dar resposta a uma sociedade em mudanca,
formando cidadaos ativos, criticos e reflexivos. Posto isto, apresenta cada instituicao como um
local de socializacao e cidadania ativa com estilos de vida saudaveis e diversidade de oferta
formativa com atividades de complemente ao curriculo de natureza eminentemente cultural e de
unido da escola com o meio (Projeto Educativo, 2021).

0 agrupamento adota um calendario escolar organizado numa Idgica semestral que visa

a melhoria da qualidade das aprendizagens e o sucesso pleno dos alunos através do feedback
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regular dado as familias, evitando que os instrumentos de avaliacao sejam meramente
classificativos, mas permitam o balanco do trabalho desenvolvido.

No que concerne aos projetos do agrupamento, destacam-se varios, dos quais o Clube
Ciéncia Viva; Eco-Escolas; Lipor Geracao +; Clube Europeu / Parlamento dos Jovens; PNL/CNL-
Plano / Concurso Nacional de Leitura; Justica para Tod@s; PASSEZINHO; e-TWINNING;
ERASMUS+; Plano Nacional do Cinema; Ler+ Jovem; Coro do Agrupamento. Em parceria com a
Camara Municipal de Gondomar (CMG). O agrupamento possui ainda Férias + Criativa; Percursos
d'Ouro; "Aluno Geracao d'Ouro”; Corta Mato Concelhio; Projeto A Barca; (A)CREDITAR GO: O
Patrimdnio vai a Escola; As Profissdes Vao a Escola; CEA Quinta.

Relativamente ao Plano Anual de Atividades (PAA), este envolve a educacao desde a EPE
até ao secundario, interagindo com o Projeto Educativo para melhorar ou recuperar as
aprendizagens das criancas através da diversificacdo das estratégias de educacao/ensino em
articulacao pedagdgica, recorrendo a interdisciplinaridade e transversalidade de saberes. As
Atividades de Animacdo e Acompanhamento as Familias (AAAF) e as Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) do agrupamento ocorrem em parceria com a CMG sendo entao
promovidas pela autarquia. Na EPE, as criancas usufruem de Expressao Motora e Expressao
Musical. No 1.2 CEB as AEC, de frequéncia facultativa, incidem na danca, na musica e nas

atividades ludico experimentais, que decorrem nas salas das instalagdes escolares.

2.2. AMBIENTE EDUCATIVO NA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A instituicao educativa cooperante onde decorreu a PES na valéncia da EPE faz parte
integrante do agrupamento referido anteriormente. O Jl em questao é localizado numa zonarural,
comporta somente este nivel de educacao com capacidade para dois grupos de criancas, com
idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos.

O espaco interior da instituicao educativa abarca duas salas de atividades, uma sala
multiusos duas casas de banho, uma destinada as criancas e outra para os adultos, uma dispensa
e um refeitdrio. Na sala de arrumos da instituicao encontram-se todos os materiais necessarios
para a realizacao de atividades do interesse das criancas como tintas, tecidos, papeis coloridos,
cartolinas, gizes de cores variadas, lapis pastel de 6leo, marcadores, entre outros. Relativamente
ao refeitdrio este possui uma cozinha totalmente equipada. Apesar deste dispor de todos o0s
objetos/materiais necessarios para a confecao de refeigoes, o almogo é confecionado por uma

empresa da responsabilidade da autarquia. Nesta divisao as mesas encontram-se etiquetadas

37



com o nome das criancas e, contém ainda, dois ecopontos de reciclagem (plastico e cartao), um
ecoponto de lixo residual e um de compostagem. A cantina é serve ainda como um espaco de
Atividades de Animacao e de Apoio as Familias (AAAAF), para as criangas que que permanecem
em prolongamento, contendo um tapete e uma televisao. Importa referir que o JI cumpre todas as
medidas de seguranca recomendadas pela DGS, desde a disponibilizacao de desinfetante a
entrada da instituicao educativa, do tapete desinfetante e setas de sinalizacdo no chao, indicando
acirculacao de entrada e saida das pessoas.

No que toca ao espaco exterior este inclui a horta pedagdgica, o canteiro do jardim,
que é composto por arvores de fruto e diferentes plantas como por exemplo lavanda, alecrim,
entre outros, o parque destinado ao escorrega, e uma grande area cimentada constituida por uma
parede de basquetebol, uma caixa de areia, e uma casinha de brincar. Conta ainda com um
pequeno coberto que armazena varios recursos motores (trotinetes, triciclos, andas e arcos). Este
€ caracterizado como um espaco amplo o que permite experiéncias motoras ludicas e
diversificadas. O espaco exterior, segundo as OCEPE, sao uma drea privilegiada para atividades
cuja iniciativa parta das criangas pois, ao brincar, tém a possibilidade de desenvolver distintas
formas de interacdo social e de contacto e exploracao de materiais naturais (pedras, folhas,
plantas, paus, areia, terra, dgua, etc.). Constitui-se como um espaco onde as criancas tém
oportunidade de desenvolver atividades fisicas - correr, saltar, trepar, jogar a bola, fazer
diferentes tipos de jogos de regras - num ambiente de ar livre (Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito a equipa educativa, esta era constituida por pessoal docente e nao
docente, isto é, trés educadoras de infancia e quatro assistentes operacionais. Contudo, na hora
de almoco a instituicdao era auxiliada por uma assistente externa para apoiar na organizacao e
limpeza da copa da cozinha. Durante o ano letivo o corpo docente era igualmente constituido por
uma professora de Musica e por um professor de Educacao Fisica as quintas e sextas-feiras,
respetivamente, para ambas as salas.

No que concerne a organizacao temporal a nivel do estabelecimento educativo, este abre
as 7h:30h e encerra as 19:00h, sendo o prolongamento um apoio as familias com compromissos
laborais, ou seja, familias que nao tem a possibilidade de buscar as criancas as 15:30h.
Relativamente a rotina didria, esta tem inicio com atividades em sala ou no espaco exterior as
9:00h com o momento do acolhimento. Neste, o grupo partilha as suas novidades, canta a musica
dos bons dias e realiza a contagem das criancas presentes e das ausentes, dando a possibilidade

de desenhar conjuntos matemadticos para se estabelecerem relagdes numéricas e interagirem
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com uma linguagem matematica correta e contextualizada. De sequida, o grupo realiza o registo
no calendario das presencas e escreve a data, verificando em seguida o tempo meteoroldgico.
Com estes instrumentos reguladores presentes na sala de atividades, subjacentes a metodologia
de MEM, as criancas vao tomando "consciéncia de si prdprias e dos outros, bem como da sua vida
no grupo, (...). Esta tomada de consciéncia permite-lhes antecipar acoes, expressar interesses e
modos de agir, participando na definicdo do planeamento” da pratica educativa (Folque et al.,
2015, p. 25). realizadas atividades planificadas e/ou as criancas. As 10h:15min as criancas
realizam a sua rotina de higiene, lancham e dirigem-se ao espaco exterior. Por volta das 11:00h o
grupo continua as atividades iniciadas de manha, até as 12:00h, momento de higiene pessoal e
almoco para posteriormente retomar os momentos de brincadeira livre no espaco exterior. As
13h30min o grupo regressa a sala e/ou permanece no exterior, onde desenvolve atividades
planificadas e/ou jogo espontaneo, nas diversas areas de interesse, terminando o dia as 15:30h
altura em que algumas criangas regressam as suas habitacoes e outras permanecem no
prolongamento. Importa salientar que apesar da sua estrutura, a rotina didria é flexivel, pois
sempre que as criancas apresentam particular entusiasmo e interesse por outra atividade ou
sempre que surjam duvidas as planificacdoes adaptam-se mediante os interesses e expetativas
dogrupo. Destaforma, procura-se responder sempre as motivacoes e necessidades das criancas,
respeitando os seus ritmos de desenvolvimento e aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016).
Relativamente a interagcao com a familia, considera-se que esta é o principal e o primeiro
meio no processo educativo das criancas, transmitindo saberes, valores e atitudes. Desta forma,
a relacao escola-familia é uma relacao benéfica para o desenvolvimento holistico das criancas,
uma vez que favorece o trabalho continuo, coeso e, colaborativo entre todos os envolventes no
processo educativo das mesmas. Assumindo as crian¢as muitas vezes um papel de mensageiro
entre a escola e a familia, importa que estas se encontrem no centro de todas as interacdes que o
educador estabelece com a familia, através da comunicacao e da incentivacao da participacao na
educacao do grupo (Lopes da Silva et al., 2016). Neste ambito verificou-se que a educadora
estabelecia uma relacao préxima e frequente com cada familia através de contactos formais;
escritos (emails) ou orais (reunides) e informais (telefonemas ou conversas no portao) com vista
a partilha das intencdes educativas do processo a desenvolver. Na PES privilegiou-se o
envolvimento e participacao familiar nas propostas enquanto oportunidades para "participarem

no processo de desenvolvimento e de educacao dos seus filhos" (Mata & Pedro, 2021).
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A PES no nivel educativo da EPE foi desenvolvida na sala dois num grupo constituido por
25 criancas, sendo que 14 sao do sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos. O facto de se tratar de um grupo de criancas
heterogéneo "acentua a diversidade e enriquece as interagées no grupo, proporcionando
muiltiplas ocasides de aprendizagem entre criancas” (Lopes da Silva et al., 2016, p.24). O grupo é
bastante ativo, autdnomo e responsdvel, destacando-se o sentido de protecao das criancas mais
velhas sobre as mais novas. Além disso, através da observacao e de momentos de didlogo com
as criancas, tornou-se evidente o gosto das mesmas por atividades motoras e jogo espontaneo
no espaco exterior, curiosidade pela exploracao da natureza. O grupo tem bastante presente as
praticas sustentaveis, evidenciando conhecimento sobre as regras de reciclagem e aproveitando
as cascas das frutas e restos de comida para o composto. As criangas evidenciam interesse pelo
desenho e pela pintura, pelas ciéncias experimentais, pela musica e dramatizacao. Deste modo,
em todas as propostas de atividades a diade teve em consideracao os interesses do grupo, sendo
que o projeto desenvolvido incidiu nesses mesmos interesses.

No que diz respeito as necessidades evidenciadas do grupo, existe algumas dificuldades
de negociacao e resolucao de conflitos, nomeadamente na partilha de brincadeiras e objetos,
necessitando de orientacdo por parte do adulto. E também observével em algumas criancas
inseguranca na participacao em momentos em grande grupo e baixa autoestima sendo essencial
fortalecer a confianca em si préprios e encorajar a sua participacao. A nivel da linguagem oral e
abordagem a escrita era identificavel algumas lacunas, nomeadamente na articulagao de
fonemas. Contudo, criancas com de quatro, de cinco e seis anos ja sabiam identificar as letras
presentes no seu nome e demonstravam interesse por fazer o seu registo. O grupo demonstrava
satisfacao em manipular material diversificado relativo as artes visuais, sentindo-se dificuldades
ao nivel da motricidade fina, com especial enfoque no recorte.

Na EPE, o espaco pedagdgico € um importante elemento para a construcao e aquisicao de
saberes, assumindo particular relevancia no desenvolvimento pleno das criangas. Assim, a sala
de atividades deve estar organizada de acordo com espacos que permitam o desenvolvimento da
autonomia e autoestima das criancas e que garantam a sua seguranca, confianca, e socializacao
entre todos os elementos do grupo. Para Zabalza (1998) "a educacdo de infancia possui
caracteristicas muito particulares no que se refere a organizagao dos espagos: precisa de espacos
amplos, bem diferenciados, de facil acesso e especializados” (p. 50), assim, os espacos devem

estar delineados por areas de interesse que permitam as criancas optar pelas atividades que
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desejam realizar. Nas salas de atividades que "seguem uma orientacao construtiva existem
normalmente dreas diferenciadas de atividade para permitir diferentes aprendizagens
curriculares” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 83). Neste sentido, 0 espaco da sala de atividades é
amplo e bastante iluminado com luz natural. 0 mesmo esta dividido em sete areas de interesse,
sendo elas: drea da hiblioteca, area de acolhimento, drea das construcoes, area da educacao
artistica, area da casinha, drea da tecnologia.

A drea da biblioteca é constituida por uma estante grande com diversos livros infantis e uma
pequena mesa com cadeiras. Nesta drea as criancas imitam a leitura de livros através das
imagens do mesmo e de recordacoes de leituras anteriores. Através do contacto com os livros as
criancas desenvolvem “o gosto e interesse pelo livro e pela e palavra escrita” (Lopes da Silvael at,,
2016, p. 66), sendo este um aspeto essencial, no sentido de promover o prazer pela leitura e a
sensibilidade estética. A sala contava ainda com a area da tecnologia com um computador, com
acesso a internet, facilitando a pesquisa por parte das criancas, promovendo a o trabalho
colaborativo, a partilha de ideias e de novas descobertas. Importa mencionar que esta drea
proporciona também iniimeras oportunidades de aprendizagem (Marta, 2017) e de aquisicao de
capacidades e competéncias através do manuseamento do computador, da pesquisa e darecolha
de informacdes acerca de todas as dreas de contetido.

A drea da casinha é composta por varios objetos do quotidiano como mobilidrio de quarto
em madeira (cama, roupeiro e mesinhas de cabeceira, um telefone, um carrinho e uma cadeira de
bebé, uma cozinha equipada (fogao, alimentos de plastico, mesa de refeices, bancos e loica de
plastico), tudo a escala das criancas. Esta é uma area que apela a brincadeiras e imitacdes do
quotidiano, desenvolvendo a criatividade e imaginacao através do jogo “faz de conta”.

A drea das construcoes é uma das dreas de principal interesse das criancas. Esta drea
contém materiais como uma mesa, cadeiras, legos, LEGO Citye, polydron, animais, meios de
transporte e caminhos interligados que estimulam a imaginacao da crianca promovem o
desenvolvimento da motricidade fina, através da exploracao dos diversos materiais. Para além
disso, os materiais e jogos disponiveis fomentavam o desenvolvimento de competéncias
matematicas, como a contagem, a classificacao, a seriacao, a construcao de padroes ou a
resolucao de problemas, de capacidades de atencao e concentracao e de competéncias ao nivel
da formacao pessoal e social, na partilha dos materiais com os pares e no desenvolvimento da

criatividade.
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A drea da educacao artistica é constituida por um cavalete e um mdvel com os materiais
de desenho e pintura que as criancas os podem explorar e integrar nas suas producoes, como a
plasticina, 1apis pastel dleo, tintas guaches, pincéis, papel colorido, cola, cola branca, tesouras,
marcadores, e lapis de cor. Nesta area dedicada as artes visuais as criancas expressavam-se
através da exploracao dos diversos materiais e técnicas de expressao plastica, como o desenho,
a colagem, as pinturas com guaches, a modelagem com plasticina, entre outros. Assim, as
criancas desenvolvem a motricidade fina, as capacidades de expressao, o sentido de estético e
artistico bem como a criacao e manipulacao de materiais. De acordo com as OCEPE, as criangas
"tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que Ihes sao disponihilizados para
desenhar ou pintar”, deste modo compete ao educador "alargar as suas experiéncias, de modo a
desenvolverem a imaginacao e as possibilidades de criacao” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 49).
Ainda neste espaco, encontrava-se a banca e um armario que auxiliava na limpeza dos materiais,
apos as atividades plasticas.

A drea de acolhimento destina-se especialmente ao momento de acolhimento das
criancas e para a realizacao de atividades em grande grupo. Esta drea é composta por um tapete
de grande dimensao e um armario com uma grande diversidade de jogos de chao e outros
materiais pedagdgicos, didaticos e Iidicos explorados frequentemente, como o abaco vertical e
horizontal, blocos ldgicos e cubos encaixaveis, potenciando o desenvolvimento do raciocinio
l6gico-matematico com especial enfoque na seriacao, ordenacao e nos modelos lineares de
contagens. Esta area é ainda apoiada por um projetor, facilitando o visionamento de recursos
audiovisuais, uma parede-quadro de giz e um quadro branco que auxiliam nos registos didrios.

Deste modo, é possivel afirmar que a organizacao do espaco da sala de atividades
apresenta-se como um fatorimprescindivel para a promocao de uma educacao de qualidade para
as criancas. Assim, tal como refere Zabalza (1998), 0 espaco é caracterizado como um recurso de
aprendizagem, isto porque uma sala de atividades quando bem organizada torna-se motivacional
para a realizacao de atividades para as criancas. Aliado ao espaco, também os materiais nele
existentes tornam-se fulcrais para o desenvolvimento da autonomia das criancas, do sentido de
responsabilidade, da criatividade e da imaginagdo, uma vez que as criancas devem ser ativas e
participativas nas suas aprendizagens. Neste sentido, o educador deve escolher os materiais
tendo em conta, como jd referido anteriormente, os interesses das criangas, mas também "devera
atender a critérios de qualidade e variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade,

durabilidade, seqguranca e valor estético. "(Lopes da Silva et al., 2016, p. 26).
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2.3. AMBIENTE EDUCATITO NO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

0 agrupamento suprarreferido abarca a Escola Basica onde se desenvolveu a PES no 1.2
CEB, sendo que esta comporta apenas este nivel educativo. A instituicao atualmente contém seis
turmas, uma do 1.2 ano de escolaridade, uma do 2.2 ano, duas do 3.2 ano e duas do 4.2 ano.

Esta apresenta algumas debilidades a nivel de infraestruturas relativamente ao seu
estado de conservacao, como €é o caso da humidade permanente no interior da instituicao e dos
aluminios que deveriam ser substituidos, uma vez que jd se encontram num estado de
degradacao. No entanto, esta é uma escola que se preocupa com os interesses dos alunos e com
0 seu hem-estar. O hordrio de funcionamento deste estabelecimento educativo tem como hora
de aberturaas 7h30 e como hora de fecho as 19h, das 9h00 as 17h decorrem as atividades letivas
sendo as restantes horas destinas ao apoio a familia. A instituicao contém apenas um edificio
central com dois pisos: o rés-do-chao e 0 1.2 piso. O rés-do-chao é composto por uma drea interior
e por uma area exterior, assim sendo, relativamente a drea interior esta é constituida por duas
salas de aula, trés casas de banho (duas para os adultos) nelo refeitdrio e nela cozinha. Jd no 1.2
piso localiza-se a hiblioteca escolar e mais quatro salas de aula.

No que diz respeito ao espaco exterior da instituicao, este pode-se caracterizar como um
espaco amplo, organizando-se em duas zonas, a frontal e a traseira do edificio, possuindo jogos
marcados no chao, um campo de basquetebol e um de futebol. Contém também um pdtio com
uma area coberta para os dias de chuva., contudo, quando o clima atmosférico nao se apresenta
propicio, uma grande parte das criangcas permanecem nos corredores dado o reduzido espaco
coberto disponivel ao seu abrigo. Todo o espaco é gradeado, o que confere seguranca a todas as
criancas, no entanto, € um local com poucos espacos verdes, nao proporcionando oportunidade
aos alunos de usufruirem do contacto com a natureza. Este revela-se um aspeto negativo, uma
vez que "o contacto (...) com a natureza permite que as criancas tenham experiéncias positivas,
que condicionam o seu comportamento futuro perante a natureza." (Napoledo, 2019, p. 28).

Apesar destas lacunas, verifica-se uma preocupacao face a sustentabilidade dado que no
exterior e interior do edificio, existem caixotes de lixo e ecopontos, que alertam a necessidade de
reciclar as embalagens presentes nos lanches, e os materiais escolares. Estes sao de extrema
importancia para a formacao de cidadaos responsaveis, uma vez que deste modo a escola ao

sensibilizar as criancas para o desenvolvimento de acoes ambientais pode conceber iniciativas
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nelas que ultrapassem a comunidade escolar e amplifiquem as suas aprendizagens para a
sociedade (Cortesao, 2017).

0 espaco interior abarca uma drea destinada ao refeitdrio, que devido ao momento atipico
que atravessamos, nao é utilizada ao mesmo tempo por todos os alunos, ou seja, existe um
desfasamento de horarios. Contém ainda uma cozinha equipada com inuimeros utensilios
caracteristicos da mesma disponiveis a utilizacao de toda a comunidade escolar. No entanto, o
almoco nao é confecionado na escola e sim por uma empresa subcontratada pela CMG. As
instalacdes sanitarias sao constituidas com tudo o que é imprescindivel para uma correta higiene
dos alunos. Porém, as casas de banho das criancas nao estao adaptadas a pessoas com
mobilidade reduzida, o mesmo ja nao se afirma na casa de banho dos adultos, uma vez que esta
oferece as condi¢oes adequadas para estas pessoas. No 1.2 piso, encontra-se a hiblioteca escolar
que é administrada permanentemente por uma professora bibliotecdria e, é da sua
responsabilidade toda a organizacao da mesma, todas as atividades pedagdgicas ali realizadas, o
controle da requisicao de livros e a sua preservacao. De acordo com o Decreto-Lein.2163/2006,
de 8 de agosto, a garantia da acessibilidade constitui-se como uma componente essencial e
fundamental para a qualidade de vida do ser humano. No entanto, pelo facto da biblioteca escolar
se encontrar localizada no piso superior dainstituicao, aimplementacao deste Decreto-Leinao se
verificauma vez que esta nao assegura em determinadas situagoes "os direitos das pessoas com
necessidades especiais” (Decreto-Lein.163/2006, de 8 de agosto).

A PES desenvolvida no contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi realizada numa turma de
3.2ano de escolaridade, constituida por 21 alunos, sendo que nove sao do sexo masculino e 12 do
sexo feminino, comidades compreendidas entre os oito e os nove anos. Num momento inicial da
PES, a oportunidade de realizar uma observacao direta e participante possibilitou identificar as
caracteristicas da turma, compreendendo os seus interesses, motivacoes e dificuldades da turma.
Neste sentido, de um modo geral, a turma é bastante participativa, empenhada e curiosa,
revelando gosto por aprender, uniao, responsabilidade e respeito. Todavia, é pertinente referir que
esta é umaturmaheterédgena com diferentes niveis de dificuldade, uma vez que existiam criancas
muito participativas e outras mais timidas que sentiam vergonha em participar. Das criangas com
mais dificuldades, sete alunos frequentam o projeto “Apreender Melhor” (apoio educativo do
agrupamento). Destes, quatro alunos possuem relatério técnico-pedagdgico, beneficiando de
medidas seletivas presentes no 28?2 artigo do Decreto-Lei 54/2018, nomeadamente o

prolongamento do tempo nos momentos de avaliacao. Para estes alunos nao é necessdrio que
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seja aplicada diferenciacao pedagdgica ao longo da prdtica educativa. Uma vez que é
extremamente importante valorizar os interesses da turma, de modo em que nos momentos
seguintes possam ser desenvolvidas atividades desafiantes, durante todo o processo de
observacao direta e indireta tornou-se possivel verificar que a area curricular que as criangas
apresentam particular interesse é a drea do Estudo do Meio e da Matematica, revelando bastante
facilidade e destreza no calculo mental e no raciocinio l6gico-matematico. Por outro lado, é na
area do Portugués, nomeadamente, na leitura, na interpretacao de textos e na estruturacao de
frases que os alunos apresentam mais dificuldades. Apresentam ainda dificuldades ao nivel da
Expressao Plastica no que concerne ao recorte e a pintura. Neste sentido, no decorrer da PES a
diade implementou atividades que atenuassem estas dificuldades, como pode ser verificado no
capitulo Ill, promovendo o desenvolvimento da motricidade fina das criancas, bem como outras
fragilidades demonstradas, ja que através das artes visuais as crian¢as expressam a sua visao do
mundo e, “com isso desenvolv[em] as dimensdes afetiva, motora e cognitiva, utilizando as
diferentes linguagens artisticas” (Silva et al., 2010, p. 102) e, implementando atividades de leitura,
interpretacao e producao de textos.

A turma iniciava as atividades letivas as 09h00 prolongando-se até as 11h00, momento
de intervalo com duracao de meia hora. Apds a hora do almoco, das 13h00 as 14h30, inicia-se o
periodo da tarde até as 15h30, com o intervalo que separa as atividades letivas das AEC de danca,
musica e atividades ludico-experimentais de frequéncia facultativa, sendo que a escola encerra
as 19h00. A carga hordria semanal da turma era composta pelas disciplinas de Portugués que
ocupava seis horas; Matematica que ocupava oito horas; Estudo do Meio que ocupava trés horas;
Educacao Artistica (Artes Visuais, Expressao Dramdtica/Teatro, Danca e Musica) e a Expressao
Fisica e Motora que ocupavam setenta e cinco minutos cada; Inglés que ocupavam duas horas; e
o Apoio ao Estudo que ocupava uma hora. Este (ltimo, incluia a Oficina de Letras e Nimeros que
engloba os projetos "Palavra Dita, Palavra Escrita” e "Matematica(Mente)". A turma tem ainda o
tema do grupo do 3.2 ano “Ler para escrever e imaginar” onde aborda artistas portugueses e
estrangeiros, de modo a dar a conhecer aos alunos a vida e a obra do artista, leva-los a refletir
sobre o que as suas obras lhes transmitiam e o porqué e, despertar o sentido estético de cada um.
Este ultimo, assim como os projetos referidos anteriormente, surgem como uma forma de
colmatar dificuldades e reforcar a aprendizagem de contetidos.

As interac6es demonstraram ser uma dimensao fundamental no processo de ensino e

aprendizagem, verificando-se relagdes proximas entre docentes, alunos e familias, que geravam
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um clima de bem-estar e seguranca permitindo partilhas de emocdes, sentimentos e
pensamentos, além de conteuddos programaticos. A professora cooperante procurava sempre
criar um ambiente de interajuda confianca e respeito e, com este ambiente educativo, tornou-se
visivel que as criancas se sentiam confortdveis e que ja possuiam um elo de ligagao e de a vontade
muito forte com a mesma. Relativamente as interacoes aluno-aluno, tornou-se percetivel que
estas interacdes permitem o desenvolvimento de vdrias competéncias e conhecimentos,
sobretudo através do trabalho colaborativo, quer em pares, ou em pequenos grupos, uma vez que
as criancas tém a oportunidade de partilhar com o outro, diferentes ideias, perspetivas e saberes.
Neste sentido, durante a PES, optou-se maioritariamente por desenvolver propostas de
atividades colaborativas, uma vez que estas contribuem para a aprendizagem e para a partilha de
conhecimentos relacionados com as varias areas do saber, para o desenvolvimento social dos
alunos e para a autonomia pessoal.

Importa ainda enaltecer, a relacao de proximidade entre escola-familia, uma vez que ao
longo de todo o processo educativo, o envolvimento das familias é essencial no desenvolvimento
das criancas, permitindo a valorizacao das suas raizes familiares, sociais e culturais (Hohmann &
Weikart, 1997). Deste modo, esta relacdo caracterizava-se por ser préxima, positiva e
colaborativa, com contacto frequentes, estabelecidos através de reunioes formais, conversas
pelo discorde e-mail e outras informais ao portao da escola, objetivando o acompanhamento das
aprendizagens, atividades e projetos desenvolvidos dos educandos e a sua participacao neste
processo.
No que diz respeito a sala de aula, nas paredes existem placards onde estao expostos trabalhos
desenvolvidos pelos alunos, tornando a sala mais acolhedora e significativa para as criancas,
facilitando todo o processo de ensino e aprendizagem, uma vez que, durante a resolucao das
tarefas tornou-se percetivel que os alunos com mais dificuldades, quando necessitam, olham
para os placards com o intuito de se orientarem. Além disso, veem o seu trabalho valorizado,
resultando “[na] coconstrucdo de aprendizagens significativas” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p. 25), valorizando o processo de ensino aprendizagem. Os placards estao
ainda preenchidos com o alfabeto, os nimeros com a contagem de 10 em 10 e de 100 em 100, a
reta numérica, os dias da semana, as estacoes do ano, imagens de triangulos e quadrilateros e as
tabuadas do2ao 9.

Efetivamente, a organizagdo do espaco da sala de aula "possui um papel determinante,

isto porque, permite a estruturacao de todos os elementos que diretamente influenciam a
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aprendizagem dos alunos" (Neves, 2014, p. 6), bem como ter em consideracao aspetos fulcrais
como as necessidades das criancas, as atividades que se pretendem desenvolver, a visibilidade
de todos os elementos da turma e o facil acesso a todos os materiais pedagogicos. A salade aula,
possuia também uma boaluminosidade natural proveniente de trés grandes janelas, é um espaco
amplo, que permite que todos as criancas conseguiam ter uma boa visibilidade para o quadro. As
mesas estavam organizadas em formato de “U” permitindo aos alunos visualizar a sala como um
todo, interagindo mais entre si e com a docente, favorecendo a construcao compartilhada de
conhecimentos. A combinacgdo destes fatores contribui para a constru¢ao de um ambiente mais
favoravel a aprendizagem.

Os recursos didatico-pedagdgicos disponibilizados na sala de aula encontram-se com
livre e facil acesso as criancas e estas podem manused-los e explord-los livremente e sempre que
necessitam. Desta forma, cabe ao professor o dever de disponibilizar condi¢des e materiais para
que as criancas possam desenvolver as suas capacidades de pensamento e raciocinio, uma vez
gue se encontra ativamente envolvida nas suas aprendizagens (Kot-Kotecki, 2013). No entanto,
quando nao existe algum recurso didatico necessario, ainstituicao cooperante procura obter esse
novo recurso. Contudo, "o que é importante considerar € a sua selecao e utilizacao (..) que quando
adequada, pensada de forma intencional, planificada e refletida” (Neves, 2014, p. 12), torna-se
numa mais-valia para o desenvolvimento de uma aprendizagem significativa e do sucesso dos
alunos.

Relativamente aos recursos tecnoldgicos, a sala ndo possuia computador (sempre que é
necessaria a sua utilizacao, a professora titular de turma tem de recorrer ao seu computador
pessoal), e ndo existe quadro interativo. No entanto, a sala de aula dispunha de uma tela propicia
a projecao e de um projetor portatil, sendo necessario a requisicao antecipada das colunas e dos
tablets guardados na biblioteca. A utilizacao da internet também se encontra condicionada, uma
vez que existeminimeras falhas de ligacao e conexao ao router wireless. Desta forma, a docente
cooperante procurava contornar esta situacao através da criacao de PowerPoint’s interativos e
dinamicos, sendo este o recurso tecnoldgico mais utilizado pela mesma. Contudo, apesar de toda
esta dinamica, é importante a utilizacao destes recursos na pratica educativa, permitindo a
utilizacao pedagdgicas das TIC e proporcionando a turma aprendizagens ludicas e interativas que
os cativam e apelam a aprendizagem em participacdo colaborativa e criatividade (Quadros-
Flores, Escola, & Peres, 2011). Desta forma, no decorrer da PES, aquando da realizacdo de

atividades com as TIC a turma mostrava-se sempre muito recetiva e motivada, e por isso, o par
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pedagdgico procurou sempre criar atividades interativas e dinamicas que permitissem as
criancas estabelecer contacto com as TIC, uma vez que “é cada vez mais comum o uso das
tecnologias (..) pararealizar atividades promotoras de aprendizagem com as criancas” (Laranjeiro
etal, 2017, p.223).

A organizacao e gestao do tempo mostra-se flexivel, uma vez que a professora
cooperante gere o horario tendo em consideracao as necessidades da turma e de cada crianca, ou
seja, 0 hordrio de cada componente do curriculo é desenvolvido tendo em conta os interesses
e/ou o nivel de dificuldade de determinada tematica. E por isso, a gestao flexivel do curriculo
possibilita ao professor pensar, analisar e decidir o que ensinar e qual o motivo, como o devem
fazer (procedimentos a utilizar) e quais as finalidades e objetivos, de modo a responder as
necessidades de cada aluno, favorecendo uma aprendizagem significativa (Roldao, 1999). O inicio
daaulaera o unico momento em que se verificavaumarotina definida pela professora titular, onde
esta procedia ao questionamento de quem era o “chefe de turma”, que segue a ordem alfabética.
Este tinha a funcao de mencionar o dia da semana e 0 més em que nos encontravamos, de modo

aque a professora fosse capaz de escrever a data corretamente no quadro.

2.4. METEDOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

A metodologia de investigacao-acao, afirma-se como a metodologia que privilegia
mudancas significativas tanto nos profissionais de educacao como nas instituicoes educativas
(Coutinho et al., 2009). Deste modo compreende se que a investigacao-acao visa a melhoria das
praticas educativas, uma vez que esta assenta na uniao entre a teoria e a pratica, ou seja, tem
como objetivo a mudanca educativa 'ajudando os docentes a lidar com os desafios e o0s
problemas, que a prdtica lhes coloca, e a levar a efeito inovacoes, de uma forma refletida”
(Cardoso, 2014, p. 30),

Assim, de acordo com Coutinho et al. (2009), o que melhor caracteriza a metodologia de
investigacao-acao é o facto de esta assentar numa metodologia "de pesquisa, essencialmente
pratica e aplicada, que se rege pela necessidade de resolver problemas reais” (p. 362). Nestalinha
de pensamento, torna- se pertinente mencionar que esta mesma metodologia assenta em quatro
fases, nomeadamente planificacao, acao, observacao e reflexao, que nao devem ser
compreendidas como passos estaticos, mas sim como processos que se complementam entre si

(Cardoso, 2014).
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No que diz respeito a observacao, durante o desenvolvimento da PES, foi realizada uma
observacao cuidada, participativa, direta de modo a colocar em pratica as atividades, com base
em informacao detalhada e fidedigna sobre o ambiente educativo. O processo de observacao tem
como objetivo melhorar as prdticas e a aprendizagem e para o concretizar é necessaria uma
observacao dos relacionamentos das criancas com os outros e com o conhecimento (Tavares &
Alarcdo, 1989). Perante esta dtica é possivel recolher informagdes pertinentes acerca das
caracteristicas dos grupos (fragilidades e aprendizagens), dos materiais, do espaco, da rotina e
das interacOes estabelecidas para com todos os intervenientes. Neste ponto de vista, todas as
observacoes realizadas eram, posteriormente, registadas através de notas de campo e de
registos fotograficos para o didrio de formacao. Estes registos revelaram-se bastante
significativos, sendo obtidos a partir do contacto direto com as criancas e, realizados diariamente.
Desta forma, as anotacdes de pequenos didlogos, observacdes de episddios do dia-a-dia,
permitindo conhecer, os interesses e fragilidades dos grupos. O didrio de formacao continha,
ainda, registos de conversas com as docentes cooperantes, pois, a partir destas, eram
transmitidas informacoes pertinentes e mais detalhadas acerca do contexto, auxiliando na
construcao da pratica educativa ao longo da PES. Ademais, foi imprescindivel na PES de 12 CEB a
construcao de grelhas de observacao para uma avaliagdo formativa das aprendizagens da turma
que serviriam para sustentar as acoes posteriores. Este processo revelou-se fundamental para a
concretizacao da fase seguinte.

A etapa posterior ao processo de observaces denomina-se de planificagcao, uma vez que
inicialmente é necessario observar as criangas e o grupo para posteriormente serem elaboradas
propostas de atividades que vao de encontro as necessidades e interesses do grupo. A etapa da
planificacao consiste em definir e sequenciar os objetivos de ensino e aprendizagem, prever
estratégias, fazer a selecao dos materiais necessarios e em determinar os processos de avaliagcao
(Tavares & Alarcao, 1989). Neste sentido, no decorrer da PES, o par pedagdgico, encarou a
planificacao como flexivel “reconhecendo simultaneamente oportunidades de aprendizagem nao
previstas, paratirar partido delas” (Lopes da Silvaetal.,, 2016, p.15). Assim, as planificacdes na EPE
foram elaboradas levando em conta as necessidades e os interesses das criancas, identificados
através da observacao direta e dos diferentes registos, mencionados anteriormente, para desta
forma, se delinearem os objetivos de desenvolvimento e de aprendizagem. Eram ainda incluidas
as decisoes pedagdgicas, como a organizacao do espaco, dos materiais e do grupo. Por sua vez,

no 12 CEB a planificacao previa uma contextualizacao com base nas caracteristicas da turma,
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refletindo acerca da escolha da tematica, dos contelddos e dos recursos pedagdgicos. Incluia
também os objetivos principais da aula e um mapa de articulacao das diferentes areas de
contetidos abordados em consonancia com as AE. E importante focar que as planificacdes, tanto
na EPE como no 12 CEB, eram realizadas colaborativamente entre o par pedagdgico, as docentes
e as supervisoras institucionais, tendo em consideracao articulacao de saberes para que as
praticas educativas planeadas fossem significativas e contextualizadas.

No que diz respeito ao momento da acao, este é o0 momento onde se deve colocar em
pratica o que foi descrito na planificacao. Este momento é entendido como flexivel pois no
decorrer da pratica pedagdgica pode existir situacdes imprevistas que levem a reformulacao das
ideias iniciais,no momento de execucao da planificacao (Cardoso, 2014). Deste modo, no decorrer
da PES, o par pedagdgico procurou sempre que toda a acao desenvolvida fosse provida de uma
intencionalidade educativa, tendo sempre em conta que o mais importante nao é o fim de uma
atividade ou produto final, mas sim o caminho feito pela crianca alongo damesma (Moreira, 2001).
No que respeita a reflexao, esta organiza-se em trés conceitos, nomeadamente em reflexao na
acao; a reflexao sobre a acao; e a reflexao sobre a reflexao na acao (Coutinho et al.,, 2009; Oliveira
& Serrazina, 2002). A reflexao na acao € areflexao que ocorre durante a pratica e é neste processo
que se reflete sobre “0s acontecimentos e sobre as formas espontaneas de pensar e de agir de
alguém, surgidas no contexto da accao, que orientam a accao posterior” (Oliveira & Serrazina,
2002, p. 5). A reflexao sobre a acao acontece apds o momento da acdo e é nesta reflexao que se
“consciencializa o conhecimento tacito, se procuram crencas erréneas e se reformula o
pensamento” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 3). Por fim, nareflexao sobre a reflexao na acdo trata-
se de olhar retrospetivamente para a acao, de modo a “reflectir sobre o momento de reflexao na
accao” (Schon, 1992, cit. Oliveira & Serrazina, 2002, p. 3), ou seja, sobre 0 que aconteceu,
atribuindo possiveis significados. Desta forma, considera-se que as reflexdes realizadas visam a
melhoria e/ou transformacao da pratica educativa vinculando a mudanca e o acontecimento e
articulando constantemente a investigacao com a acao (Coutinho et al., 2009). Neste processo
reflexivo, importa destacar os guides de pré-observacao, como instrumentos que possibilitaram
areflexao antes da pratica, as narrativas colaborativas como instrumentos de reflexao pds-acao
que proporcionaram a construcao de um olhar e pensamento reflexivo e, ainda, as reunides pds-
acao com as docentes cooperantes e com as supervisoras institucionais que permitiram uma
"avaliacao e reconstrucao permanente dessas atuacdes” (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996, p.107).

Destacam-se tamhém os feedbacks realizados pelas supervisoras institucionais nas grelhas de
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planificacao, que permitiram uma planificacao mais intencional das atividades e uma reflexao
mais critica das praticas pedagdgicas. Importa ainda salientar os seminarios para esclarecer
duvidas relativas ao estdgio, dialogar sobre receios e preocupacoes, partilhar experiéncias com
as colegas que se encontravam a estagiar noutras instituicoes e refletir sobre tematicas cruciais
para o desenvolvimento de praticas significativas. Para além disso, em diade juntamente com as
docentes cooperantes, refletiu-se diariamente sobre a acao apds o desenvolvimento das
atividades, dialogando acerca dos pontos fortes, menos fortes e sobre aqueles a melhorar,

recolhendo diferentes perspetivas que auxiliaram no desempenho de acoes futuras.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Todas as pessoas acabarao por descobrir a forca e capacidades surpreendentes e extraordindrias das criangas
relacionadas com a sua inesgotdvel capacidade de expressao” (Edwards et al., 1999, citado por Vasconcelos etal.,

2012, p.19).

O presente capitulo visa descrever e fundamentar as acoes desenvolvidas ao longo da
PES, de uma forma critica e reflexiva. 0 mesmo € sustentado no referencial tedrico e legal (cf.
Capitulo 1), assim como nas caracteristicas especificas, observadas, do contexto educativo e dos
grupos de criancas, quer ao nivel da EPE, quer do 1.2 CEB (cf. Capitulo I1). Sdo constituintes do
capitulo as préticas pedagadgicas na EPE e as praticas didaticas no 1.2 CEB, que serao explanadas
em dois subcapitulos.

Neste sentido, as propostas pedagdgicas apresentadas de sequida decorrem de um
processo ciclico de observacao continua, sistematica e armada que possibilitou a planificacao e a

avaliacao, sendo todas as praticas educativas acompanhas pela reflexao.

3.1.ACAO EDUCATIVA DESENVOLVIDA NA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

A pratica educativa realizada, no ambito da EPE, iniciou-se pela observacao, planificacao,
intervencao em contexto, reflexao e avaliagcao, sendo estas duas ultimas etapas transversais ao
processo de acao educativa e revelou-se um momento de aprendizagem inigualavel e desafiante,
que possibilitou a construcao do perfil docente e enriqueceu o percurso de formacao inicial da
mestranda. Esta metodologia revela-se, entao, como fundamental na praxis. Ambos valorizam a
constante aprendizagem do sujeito docente, bem como a reflexao sobre as melhores estratégias
para alcancar os objetivos a que se propdem, respeitando e valorizando as criangcas com quem se
estabelece e constrdi relacdes afetivas e sociais, ao exercer-se a pratica docente.

Assim, apds as primeiras semanas de observacao foi possivel compreender as
necessidades evidenciadas pelas criancas do grupo que se refletiam ao nivel da motricidade fina
e da coordenacao motora, manifestadas em momentos de atividades orientadas ou de
exploracao livre, que implicassem movimentos precisos dos musculos e ao nivel da interagao
grupal. Para além das necessidades evidenciadas, a diade pedagdgica teve a possibilidade de

ohservar os interesses das criancas, manifestados quer em momentos de exploracao e
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brincadeira livre, quer em momentos orientados quer pela Educadora Cooperante quer pelo par
pedagdgico, sendo estes a constante curiosidade.

Neste sentido, compreendendo as caracteristicas das criancas, sendo as diferencas
etdrias do grupo acentuadas, com consequéncias ao nivel do desenvolvimento cognitivo, e as
necessidades e interesses observados, as mestrandas consideraram crucial planificar as suas
acoes de acordo com os aspetos mencionados, numa relacao de colaboragdo e cooperacao
sistemdtica com a Educadora Cooperante. Deste modo, compreendendo a MTP como uma
metodologia ativa (cf. Capitulo 1), emergiu o projeto a desenvolver com o grupo de criancas,
relacionado com a tematica da lua e dos astronautas, que visava responder as curiosidades das
criancas, que surgiam nos diversos momentos de interacao e na aprendizagem e aspetos que
estes questionavam as educadoras sobre o tema.

Dada aimpossibilidade de descrever todas as acoes desenvolvidas neste contexto foram
selecionadas algumas atividades, das quais duas se articulam com o projeto “Capacetes”. Este
projeto emergiu de um momento em virtude da curiosidade das criancas demonstrada nas
atividades livres decorridas no espaco exterior. Durante o periodo de atividades livres no espaco
exterior, uma crianca abordou e questionou o par pedagdgico sobre arazao pela qual a Lua ainda
era visivel durante o dia. Ainda na mesma semana, mas ja noutro dia, um grupo constituido por
criancas das duas salas, num momento de jogo lidico no espaco exterior imaginou a viagem até
a lua. Nesta viagem, as criancas teriam que entrar no foguetdo (local debaixo de um dos
escorregas), viajar pelo espaco e chegar a lua. Depois da aterragem do foguetdo, as criancas
imaginaram como seria andar na lua. Assim, decidiu explorar a temdtica da lua. Neste sentido, a
diade concretizou a dinamizacao da histéria “A QUE SABE A LUA?", de Michael Grejniec, através
de um teatro de fantoches. Nesta linha de pensamento, surgiu a oportunidade de concretizar a
MTP sobre a temdtica da lua, iniciando-se aqui a fase I. De seguida, descreve-se o0 momento
inicial, quando se realizou um mapa conceptual (Apéndice A1), através do didlogo em grande
grupo, registando os diversos contributos, ideias, raciocinios e experiéncias das criancas acerca
do tema. Este momento possibilitou que a diade acedesse aos conhecimentos prévios das
criancas, com o intuito de adequar as suas acoes e promover o desenvolvimento de novas
aprendizagens e competéncias. Salienta-se ainda que “impeto de apreender surge, claramente de
dentro da crianca” (Hohmann & Weikart, 2007, p.23), na medida em que os seus interesses, as

suas ideias e questoes levam a exploragao e a construcao de novos conhecimentos.
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Uma vez partilhados os conhecimentos prévios do grupo, era necessario avancar para a
fase llda MTP, ou seja, planificar o desenvolvimento de possiveis acdes a dinamizar. Nesta etapa,
as criancas ponderaram que atividades gostariam de desenvolver e combinaram que as mesmas
iriam remeter para a aprendizagem das fases da lua, compreender o porqué de a lua aparecer de
dia, “0 que comem os astronautas”, “onde vivem os astronautas”, construcao de um foguetao,
criacao de um fato de astronauta, entre muitas outras ideias que foram transcritas para o mapa
concetual. No sentido de possibilitar a crianca de construir a sua prdpria aprendizagem, o grupo
conversou sobre onde é que poderia pesquisar toda a informacao necessaria, referindo alguns
meios como o computador, os livros, o tablet, a internet, a televisao e a radio. Desta forma,
procedeu-se a realizacao de pesquisas nos diferentes recursos mencionados anteriormente.
Apds a pesquisa, as criancas demonstraram que apenas ha uma lua, mas que esta pode
apresentar varias formas consoante a sua posicao e a posicao do sol, que o sol é uma estrela e
que os astronautas vivem na estacao espacial, partilhando, deste modo, as suas descobertas em
grande grupo.

Antes de se prossequir para a descri¢ao da proxima fase da MTP era necessario dar um
nome ao projeto. Dada a diversidade de respostas das criancas e apos a discussao dos nomes que
melhor se enquadravam com o tema, sugeriu-se a realizacdo de uma votacao. Assim, todas as
sugestoes foram apontadas no quadro branco e cada criancga registou a sua preferéncia para no
final se contabilizarem os votos. Desta forma, "Capacetes” foi a opcao eleita numa decisao
democrdtica e conjunta, tornando-se assim a denominacao deste projeto e possibilitando a
participacao de todas as criancas na tomada de decisoes.

No que concerne a fase Il do projeto, o outro elemento do par pedagdgico optou por
apresentar trés atividades distintas. A primeira remete para a criacao dos capacetes, um dos
elementos do fato de astronauta criados pelo grupo, a sequnda para a realizacao de um jogo com
recurso as Bee-Bot, denominado de "Viagem ao Espaco” e a tltima consiste na apresentacao da
atividade” Os Cinco Sentidos”. Nesta ultima, as criancas tém de adivinhar o que esta dentro das
caixas mistério, vendadas, utilizando apenas os cinco sentidos. Importa salientar, a existéncia de
uma caixa para cada um dos sentidos. Ja o presente subcapitulo retrata duas atividades inseridas
no projeto desenvolvido, nomeadamente, um momento pedagdgico de construcao e pintura de
um painel das quatro fases da lua e a elaboracao e dramatizacao da peca de teatro "Sou
Astronauta” criada pelo grupo, aliando as sugestoes das criancas para a composicao de um teatro

e das respetivas criagdes das mascaras. Por Ultimo, serd abordada ainda uma atividade
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desenvolvida paralelamente ao projeto, nomeadamente, a dinamizacao de um jogo de
codificacao, com a Bee-Bot, denominado "Organizar as Emocdes” que diz respeito a histdria
retratada no conto "0 Monstro das Cores".

Relativamente ao entusiasmo pelas artes visuais observado ao longo da PES e o interesse
demonstrado pelas criancas nas fases da lua, na sequéncia de uma atividade onde foi possivel
observar as quatro diferentes fases, propds-se ao grupo a constru¢cao de um painel com as
mesmas, através da pasta de papel de jornal. Para a realizagao desta considerou-se fundamental
a sua organizagao em pequenos grupos, pois as observacoes realizadas ao longo dos dias de
intervencao permitiram evidenciar que algumas criancas revelavam pouca confianca para
participar e em comunicar com os colegas. Nesta linha de pensamento, a atividade pedagdgica
baseada em ac¢des de pequeno grupo permitiu respeitar o ritmo da crianca, dar oportunidade de
comunicar as suas ideias, colaborar numa tarefa comum para se sentir mais confiante e acolhida
e responder com qualidade as necessidades e interesses de cada uma. A preparacao da pasta de
papel foi realizada pelo grupo, onde as criancas colaboraram no processo de rasgar as folhas de
jornal aos pedacos. Inicialmente este processo revelou-se complexo pois algumas criancas
apresentavam alguma dificuldade em rasgar pedacos pequenos, sendo que arrancavam pedacos
demasiado grandes da folha de jornal que depois tornar-se-iam mais dificeis de se desfazer para
formar a pasta de papel. Contudo, este processo de recorte de tiras proporcionou um momento de
foco e atencao, onde se observava que o grupo estava concentrado e empenhado na sua tarefa,
como referem as verbalizacdes, "assim?” (Y), "cortei esta (tira), esta bem?” (G), procurando muitas
vezes a orientacao do adulto que apoiava e encorajava as criancas, respeitando o seu ritmo e o
seu processo. Concomitantemente, com o auxilio dos adultos e dos colegas, as criancas foram
ohservando a acao de rasgar em pequenos pedacos e foram, ao seu ritmo, realizando a acao
permitindo desenvolver a sua motricidade fina, por conseguinte, estimulou a realizacdao de
movimento necessdrios para a iniciacao a escrita, e o desenvolvimento de competéncias
linguisticas como, “identificar se a estrutura gramatical da frase estd correta, identificar o niumero
de silabas de uma palavra, identificar palavras que acabam ou comecam da mesmaforma” (Lopes
da Silva et al., 2016, p. 65), uma vez que os pequenos grupos foram interagindo, tornando-se
assim uma atividade com sentido no percurso educativo.

Seguidamente, questionou-se o grande grupo acerca das fases da lua que tinham
aprendido previamente, sendo que foram obtidas respostas como lua cheia, quarto crescente,

quarto minguante e lua nova. Assim, as crian¢as escolheram qual a fase da lua que gostariam de
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realizar para assim se conseguir formar pequenos grupos. As criancas exploraram livremente e
manipularam o jornal demolhado, sentido a sua textura, espremendo a dgua o mais possivel e
desfazendo os pedacos grandes em pedacos mais pequenos para, em seguida, misturarem a cola
branca e mexerem ativamente com as maos até conseguirem formar uma pasta homogénea e
firme pararealizar as modelagens. Estes momentos ludicos permitiram a crian¢a nao s6 explorar
a pasta de papel, como tambhém estabelecer relagdes sociais e afetivas com os intervenientes
desse processo e ainda competéncias como a criatividade, aspetos sensoriais, atencao e a
concentragao. Simultaneamente, o elemento lua foi executado de forma diferente. De modo a
conseguir proporcionar as fases das luas em trés dimensées, como o grupo tinha sugerido, esta
foi realizada com a técnica do jornal e um baldo. Assim, cada pequeno grupo encheu o balao e
envolveu o mesmo com varias camadas de tiras de jornal e cola branca utilizando como recurso
0s pincéis e a pasta de papel. A necessidade de movimentar os diferentes membros do corpo é
uma caracteristica primordial da infancia, sendo que, esta acao manipulativa fomentou o
desenvolvimento da motricidade fina e, por conseguinte, influenciou a iniciacao a escrita, e 0
desenvolvimento de competéncias linguisticas, uma vez que os pequenos grupos foram

interagindo, tornando-se assim uma atividade com sentido no percurso educativo.

Figura 1- Criacdo de uma das fases da lua, através de pasta de
papel

Neste seguimento, a modelagem das diferentes fases da lua foi realizada
espontaneamente, sendo que o par pedagdgico, a educadora cooperante e a assistente
operacional iam mediando e observando as producdes artisticas das criancas. Assim, cada grupo
pode experienciar e moldar a pasta de papeljornal consoante os seus conhecimentos prévios e 0s
seus interesses, demonstrando estar ao longo da atividade imerso e interessado no seu processo

de construcao, o que foi observével através das afirmacgdes "eu gosto disto” (MS) e "eu gosto
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muito de mexer” (L). Nesta perspetiva, as criancas sao naturalmente curiosas, sendo importante
criar estimulos sensoriais através da manipulacao do concreto e da vivéncia de situacoes que
promovam o seu desenvolvimento holistico, coincidindo com a visao de Montessori (1949) ao
afirmar que “a crianca mostra umairresistivel tendéncia para tocar em tudo e a se deter junto aos
objetos. Esta sempre ocupada, feliz, sempre atarefada com as suas maos" (p. 187), o que permite
que esta absorva e construa o conhecimento acerca do mundo que as rodeia de uma forma
sensorial. Apds todos os elementos secarem, 0 grupo reuniu-se novamente nos pequenos grupos
iniciais para pintar com tintas acrilicas as suas modelagens. Para tal questionou-se cada grupo
sobre que cores iriam precisar para pintar, sendo que apenas o grupo da lua nova selecionou a cor
preta. Os restantes grupos, apds um didlogo de opinides, optaram por selecionar tons de branco e
de cinzento. Todos os grupos decidiram que a tinta seria aplicada com uma esponja para obter um
efeito mesclado.

Na utilizacao da esponja inicialmente observou-se que algumas criancas arrastavam
como se fosse um pincel para depositar a tinta na lua, mas posteriormente tornou-se um recurso
e uma acao pertinente pois permitiu as criangas a demonstracao e a descoberta de um novo
movimento que o braco e a mao poderiam realizar, nomeadamente o de dar pequenas batedelas
com a esponja para carimbar a tinta. Em simultaneo, observou-se o trabalho colaborativo no qual
cada elemento do grupo segurava, a vez, no baldo com uma mao enquanto realizavam a
carimbagem da esponja para que a lua nao saisse do local e todos conseguissem realizar a acao
harmoniosamente. Neste seguimento, esta atividade permitiu desenvolver a coordenacao
motora e o sentido de estético da crianca, uma vez que esta possibilitou criar e apreciar a beleza
da transformacao da pasta ao dar forma e cores a elementos. As cores sao importantes na
infancia, sendo que o ser humano nasce dotado de uma forte sensibilidade em relacao a percecao
das cores, no entanto, é fundamental que o cérebro seja a estimulado para conseguir realizar essa
decifracao e conseguir observar e experimentar o mundo, cabendo ao adulto alargar as
experiéncias das criancas (Lopes da Silva et al,, 2016). Apds a secagem das tintas, num didlogo
com os grupos das fases da lua quarto crescente e quarto minguante, chegou-se a conclusao que
os baldes dessas fases precisavam de ser recortados de modo a obter o formato desejado. Assim,
esses grupos foram recortando-os, com o recurso a tesouras, de modo a obter o formato
pretendido. O manuseamento da tesoura tinha-se revelado uma fragilidade para algumas
criancas, mas com o tempo e com a pratica observou-se a determinacao e a evolucao em

desenvolver a motricidade fina. Importa salientar que, durante este processo, as criancas foram
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sempre auxiliadas pela estagidria. Por fim, as fases das luas foram coladas no painel recorrendo
a cola quente. Foi anteriormente dialogado com o grupo que, para a concec¢ao desse painel, o melhor
material a ser utilizado seria o papel cendrio e este seria pintado de azul-escuro, como forma de
representar o céu a noite. Posteriormente a colagem das luas, o grupo sugeriu serem desenhadas e
recortadas estrelas para colocar no painel (Apéndice A3), como forma de representar as
constelacoes observadas numa atividade anterior, através do projetor interativo. Assim, as criancas
desenharam, recortaram e pintaram as estrelas. No fim da atividade, as criancas dispuseram as

estrelas pelo painel.

Figura 2- Painel das quatro fases da lua

As observacoes e registos realizados ao longo das intervencdes permitiram identificar
algumas fragilidades no que concerne a articulacao de palavras e a construcao frasica, assim
como a falta de autoconfianca para participar e comunicar nos momentos de grande grupo (cf.
Capitulo I). Desta forma sugeriu-se ao grupo arealizacao da dramatizacao de uma peca de teatro,
umavez que se considera que amesma poderia auxiliar no combate a essas mesmas fragilidades.
Demonstrado o entusiasmo pela realizacao do teatro era necessdrio colocar as maos a obra e
comecar a organizar a tao pretendida dramatizacao, para tal questionou-se o grupo sobre o que
era necessdrio para realizar um teatro apelativo e organizado. Considera-se que o didlogo da a
oportunidade de a crianca descrever, discutir, formular hipdteses e sinteses sobre o real que
experimentam [e, concomitantemente, promove o] desenvolvimento da capacidade de
comunicar (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.34). Assim, o grupo determinou que 0s varios
elementos construidos ao longo do projeto (o fato de astronauta, os capacetes, as mochilas, e o
foguetdo) poderiam ser utilizados na peca de teatro. Contudo, no momento de planear agdes no

ambito do projeto as criancas demonstraram interesse em filmar e enviar a dramatizacao os pais
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para permitir que estes visualizassem a sua prestacao e para que elas tivessem a oportunidade
de relembrar este momento junto da sua familia. Desta forma, a triade considerava igualmente
importante que os Encarregados de Educacao (EE) tivessem acesso as diversas acdes realizadas
ao longo da PES. Assim, em grande grupo, concordou-se em criar um Padlet, como forma de
divulgar o projeto “Capacetes”. Neste sequimento, para a elaboracao da histdria sobre o tema do
projeto foi pedido as criancas que se distribuissem pelas mesas de trabalho e que,
individualmente, registassem as suas ideias para criacao de uma histdria, registando-a através
do desenho. Posteriormente, em grande grupo, as criancas partilharam as suas ideias e em
conjunto registaram a histdria que pensaram.

A organizacao da dramatizacao decorreu ao longo da semana, o que permitiu o tempo
necessario para que o grupo construisse a caracterizacao das personagens ao seu ritmo,
possibilitando ainda que as criancas se sentissem mais confiantes e preparadas na sua
apresentacao. O papel da triade foi o de auxiliar as criancas nas suas solicitacdes e apoiar todo o
processo de criacao, com o minimo de intervencao. As atividades de expressao dramatica
permitem a crianca exteriorizar sentimentos e pensamentos através do movimento do corpo eda
voz (Lopes da Silva et al., 2016). Assim, a triade teve como preocupacao permitir que cada crianca
tivesse a possibilidade de improvisar e incluir as suas falas, numa representacao dramatica
expressada naturalmente, de modo a nao se tornar magante e sim prazerosa. Nesta perspetiva, &
importante realcar todas as acoes realizadas pelas criancas, que demostraram o vigor e empenho
da participacao do grupo, na organizacao de tudo o que foi necessario para a concretizacao e
apresentacao do teatro. Este proporcionou-lhes um outro modo de contarem a histdria e de se
expressarem na sua forma de ser, fazer e estar.

Previamente, aquando do acolhimento das criancas, realizou-se a audicdo ativa e
interpretacao da musica "Sou Astronauta”, recorrendo a gestos corporais que exemplificavam
cada momento escutado. Assim, apds o aquecimento das vozes com a producao de sons
vocdlicos, a diade ia proferindo os versos, um a um, a fim da compreensao e repeticao das
criancas. Acompanhando este processo com ainterpretacao musical para facilitar amemorizacao
daletra, com base no didlogo e na negociacao foram-se estipulando gestos corporais associados
a cada momento da cancao. Deste modo, estimulou-se o desenvolvimento da linguagem dado
que a linguagem oral, ao ser utilizada de forma expressiva e ritmada, pode ser considerada uma
forma de desenvolvimento musical” (Lopes da Silva et al, 2016, p. 55). Através da

correspondéncia termo a termo entre gestos e os momentos da can¢ao, as criancas
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desenvolveram a expressao corporal livre onde a partir do ouvir, fazem, criam e interpretam.
Estando o grupo envolvido na atividade, a diade questionou-o sobre a possibilidade de incluir a
musica no teatro que estava a ser preparado e que foi referido anteriormente. O grupo aceitou a
proposta, tendo a musica sido, por isso, inserida no teatro.

No que concerne a fase IV, divulgacao e avaliagao da MTP, e relembrando que, devido a
situacao pandémica, a familia encontrava-se condicionada para visitar o jardim-de-infancia e a
sala de atividades, a solucao encontrada pelo grupo de criancas para a divulgacao do projeto foi a
de apresentar os teatros a toda a instituicao educativa e de filmar esta, para posteriormente ser
colocada no Padlet para as familias, como ja referido anteriormente. Relativamente a avaliacao, a
mesma foi concretizada ao longo do processo por meio de didlogos com as criancas sobre as
acoes realizadas sendo que, assim como o video em cima mencionada, também diversas
fotografias fotografadas ao longo da PES foram colocadas no Padlet. Importa também referir que,
de modo a envolver a comunidade escolar foram também afixados nas paredes dos corredores
alguns trabalhos realizados pelas criancas ao longo do desenvolvimento do projeto, uma vez que
todos os trabalhos desenvolvidos pelas criancas permitiram ao par pedagadgico "recolher todas as
evidéncias do processo de desenvolvimento de um projeto e, simultaneamente, devolve-nos, em
espelho, o conjunto de aprendizagens realizadas pelas criancas” (Vasconcelos et al, 2012, p.17).
Permitindo verificar num todo a informacdo relativa ao desenvolvimento, evolucao e
desempenho de cada crianca, sendo que esse todo se verificou através da visualizagao das
paredes da sala de atividades, uma vez que todas as etapas do projeto se encontravam
evidenciadas nessa exposicao, sendo evidente também toda a evolucao das aprendizagens
realizadas pelas criancas. Nesta perspetiva, a documentacao das acoes nas paredes, tal como o
modelo curricular do MEM preconiza (cf. Capitulo 1), deixou transparecer o olhar valorizador da
triade, permitindo a todos os intervenientes o prazer de rever alguns momentos importantes da
vida do grupo e de transmitir confianca e valorizacdo pessoal a cada uma das criancas (Malavasi
& Zoccatelli, 2019).

Paralelamente ao projeto, foi ainda desenvolvida uma atividade que teve por base um jogo de
codificacao e robdtica, recorrendo as Bee-Bot (Apéndice B). Importa salientar que anteriormente
a esta atividade j3a tinha sido realizada uma atividade com as Bee-Bot, inserida no projeto
“Capacetes”. No entanto, o entusiasmo vivenciado pelo grupo e o desejo de realizar novamente
este tipo de atividade, levou a triade a executar novamente este jogo, uma vez que se considera

fundamental dar oportunidade as criancas de compreender quais as potencialidades das
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tecnologias, com o objetivo de mobilizar competéncias que Ihes permitam utilizar estes e outros
recursos digitais (Marta, 2017), ajustando-o agora a histdria “O Monstro das Cores” de Ana Llenas.
O livro retrata a histdria um monstro que muda de cor consoante o que esta a sentir. Ele nao
percebe porque muda de cor e a sua amiga, a menina, explica-lhe o que significa estar triste, estar
alegre, ter medo, estar calmo e sentir raiva. Para a realizacao do jogo foram necessarias as Bee-
Bot e materiais simples como um tapete quadrado, concebido através de papel cenario, com o
formato de grelha e um baralho de cartas, sendo que cada carta continha uma emocao. Foram
também disponibilizados obstdculos (quadrados de cor diferente) com o objetivo de serem
contornados, sendo estes também amoviveis para que as criangas possam diversificar os trajetos
e permitir a complexificacao do jogo apds ser compreendida a dinamica necessdria para o realizar.
Destaca-se que todo o material foi construido com materiais duradouros para a concretizacao
desta atividade, uma vez que o material nao se esgota numa s0 utilizacao e que esta acao pode
ser repetida varias vezes e ser adaptada para as mais diversas situacoes que poderao surgir,
nomeadamente adaptando o jogo para articular com outro tema, outra histdria ou através de
novas regras consoante o nivel de desenvolvimento do grupo. Contudo, reflete-se que teria sido
mais significativo se as criancas pudessem ter participado na realizacao dos materiais de jogo,
nomeadamente na concretizagdo das cartas. Mas, por um lado, estas tornaram-se num elemento
surpresa que despoletou curiosidade e entusiasmo no grupo pela novidade.

Os jogos sao um excelente recurso para a aquisicao de valores e regras importantes para
a vida em sociedade, para além de incentivarem para a resolucao de problema. Para além disso,
estes sao um meio privilegiado no que concerne a motivacgao das criancas possibilitando diversas
aprendizagens sendo que, este em especifico, relaciona-se com a robética e com a codificagao
proporcionando a oportunidade de “pensar de forma critica; imaginar varias solucdes para a
resolucao do mesmo problema: selecionar e planear a implementacao da solucdo a escolhida,
construir [e] testar os resultados” (p.11) até atingir o seu objetivo (Coelho et al., 2016). Deste modo,
esta atividade promove o desenvolvimento da orientacao espacial e competéncias como
pensamento computacional, comunicacao, colaboracao, raciocinio e resolucao de problemas.

Assim, para arealizacao dojogo o grupo deslocou-se para a area do tapete, estando 0 jogo
previamente preparado, e sentou-se ao redor do tapete. Em seguida foi essencial a orientacao
através de um pequeno didlogo sobre o que observavam, para que o grupo articulasse com a
histdria "O Monstro das Cores” e compreendesse o objetivo do jogo. Nesta sequéncia, o grupo

entendeu a dinamica da atividade e mostrou-se cativado e animado para comecar ajogar. Dado o
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entusiasmo das criancas, cada uma teve oportunidade e tempo para participar, sempre com a
atencao plena do adulto de modo que cada uma desenvolvesse o seu pensamento Idgico e a
orientacao espacial ao seu ritmo. As criancas tiraram aleatoriamente uma carta, cada carta
representava uma emocao, sendo que o objetivo do jogo era chegar com a Bee-Bot a emocao
retirada. Desta forma, era necessdrio que o grupo visualizasse um possivel trajeto no tapete de
jogo, codificando a Bee-Bot corretamente para chegar a emogao pretendida. Salienta-se a
observacao de algumadificuldade na compreensao ao nivel da programacao da Bee-Bot,umavez
que para avancar para o lado direito ou para o lado esquerdo, a crianca tem de programar para
rodar para a direita ou rodar para esquerda e, depois, programar para mover para a frente para a
Bee-Bot avancar, uma vez que a mesma nao se deslocava de imediato para o quadrado da
esquerda ou da direita. Considera-se, no entanto, com ajuda do adulto e dos pares as criancas
foram adquirindo uma progressiva compreensao pela lateralidade, conforme iam participando no
jogo.

Ao nivel da gestao do grupo, as criancas tiveram a oportunidade de orientarem o proprio
jogo conforme as suas decisoes, determinando entre si quem iria jogar. Desta forma, foi dada a
oportunidade de o grupo gerir 0s seus préprios conflitos, desenvolvendo capacidades de
negociacao e de consideracao pelos pontos de vista de cada um. Assim, considera-se que a
atividade refletiu num momento Itidico e prazeroso, ohservado tanto pelas expressoes corporais
e faciais das criancas como pelas verbalizacdes como, "depois podemos voltar a fazer aquele
jogo?" (G), revelando o interesse por voltar a experienciar a atividade. Nesta perspetiva, considera
se fundamental a repeticdo de ac6es que despertem o interesse das criancas para possibilitar a
oportunidade de complexificar a sua exploracao, tal como este jogo permite, tornando-se
enriquecedora tanto para a crianca como para o adulto que a observa e regista o desenvolvimento
que ocorre dessa agao.

Ao longo da PES acreditou-se na relevancia de promover brincadeiras livres e orientadas
ao ar livre, principalmente devido a situacao pandémica em que o mundo se encontra. Ademais,
observou-se que muitos dos recursos ludicos do espaco exterior da instituicao referidos no
capitulo Il nao estavam a ser utilizados, devido a atual situacao pandémica, o que levava o grupo
de criancas a encontrar outras formas de brincar. Neste sentido, tendo em consideracao as
potencialidades do espaco exterior, ambos os pares pedagdgicos da instituicao se uniram,
incentivados pelas educadoras cooperantes e pela supervisora institucional, para dinamizar este

espaco. Apos varias reflexdes conjuntas, orientadas pelas observacoes recolhidas ao longo da
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PES, optou-se por se construir uma parede sensorial no espaco exterior da instituicao,
englobando quatro dos cinco sentidos, nomeadamente o tatil, visual, auditivo e olfativo. Neste
capitulo serao abordadas as paredes dedicadas ao sentido tatil e ao sentido olfativo. Tendo por
base ametodologia de Montessori as criancas sao particularmente recetivas ao desenvolvimento
de seus sentidos entre 0s 3 e 0s 6 anos, e é importante proporcionar as criancas dessa faixa etaria
0 maior numero possivel de experiéncias sensoriais. Para Maria Montessori o conhecimento
"baseia-se nas percepcoes que as criancas tém do mundo” e, por isso, "defendia que os sentidos
das criancas deviam ser treinados” (Spodek & Clark-Brown, 1996, p. 19). Desta forma, no que
refere a parede do tato, esta era constituida por duas caixas mistério que por dentro eram
compostas por diferentes materiais. Através desta, as criancas tém a oportunidade de
exploraram individualmente a textura dos materiais presentes em cada umadelas, o que permitiu
que as mesmas ampliassem as suas experiéncias sensoriais e que compreendessem conceitos
relacionados com a textura dos mesmos (macio, liso, dspero, rugoso). Por sua vez, na parede
dedicada ao sentido olfativo, foram colocadas plantas com diversos aromas, formando assim um
local prazeroso que, para além de trabalhar as habilidades olfativas, permite o contacto com a
natureza. Desta forma, foi ainda promovida uma acao de germinacao (Apéndice D3) dessas
mesmas plantas em conjunto com o grupo da sala 1, permitindo que fosse desenvolvido um
trabalho de colaboracao entre toda a instituicao educativa. Entende-se assim que o espaco
exterior ¢ uma area "maravilhosa para as criancas, uma vez que permite desenvolver atividades
lidicas fisicamente ativas e evidenciar capacidades diferentes daquelas que demonstram no
espaco interior” (Hohmann & Weikart, 2007, p. 212).

Importa salientar que para a constituicao da parede sensorial foi solicitada a colaboracao das
familias na recolha de materiais para a mesma, reforcando o lago entre o JI e a familia. Ademais,
reconhece-se que a familia tem o direito de participar e apoiar no desenvolvimento do percurso
educativo da crianca, tendo oportunidade de contribuir e envolver para o enriquecimento da
pratica pedagdgica promotoras de aprendizagens (Lopes da Silva et al, 2016; Mata & Pedro,
2021). Para além disso, o par pedagdgico compreendeu que a utilizacdo de materiais do
quotidiano das criancas possibilitou que as mesmas comecassem a realizar associacoes entre 0s
mesmos, tornando a aprendizagem mais enriquecedora e significativa. E importante referir ainda,
que em ambas as paletes foram colocadas duas placas de plastico pretas, como forma de
representacao de quadros negros, uma vez que as crian¢as demonstraram sempre muito

interesse em atividades de desenho e pintura (cap Il). Posto isto, foi notdrio o envolvimento de
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todas as criangas com o quadro, sendo evidente o interesse das criancas mais velhas no que diz
respeito ainiciacao a escrita. Estando o grupo integrado no projeto PIPL - Programa Integrado de
Promocao de Literacia, que visa a iniciacao a leitura e a escrita, considero que o quadro serd uma
mais-valia neste sentido, uma vez que este representa mais um incentivo ao desenvolvimento da
escrita, defendido nas OCEPE. E ainda importante referir que a escolha das cores para a parede
sensorial foi realizada por meio de um processo democrdtico entre todas as criancas,
promovendo o desenvolvimento “do sentido critico e de tomada de decisdes baseada na
negociacao” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 25).Por fim, salienta-se o trabalho cooperativo entre
ambos os pares pedagdgicos para promover um espaco dinamico e esteticamente atrativo para
as criancgas, sendo que o material utlizado para esta dinamizacao resultou da boa vontade da
comunidade, mais especificamente de uma loja de artigos de construcao que forneceu vdrias

amostras de tintas para exterior e permitiu esta transformacao.

Figura 2- A parede sensorial finalizada

Para além da parede sensorial, foi igualmente promovida a acao de criar um fantocheiro
nas primeiras semanas da PES. Destaca-se que, ao longo da PES, foram-se valorizando
diferentes modos de contar histdrias desde um teatro de sombras coloridas, exploracao de um
painel de esponja interativo e cendrios interativos permitindo a "observacao de diferentes
manifestacoes teatrais [que) contribui para a apreciacao da arte dramatica ou teatro e para o
desenvolvimento da sensibilidade estética das criancas“(Lopes da Silva et al., 2016, p. 53). Sendo
assim, na maioria das semanas, as histérias foram o ponto de partida que potenciou o
desencadear de multiplas propostas sequenciais e coesas numa articulacao de saberes,
contribuindo para a aquisicao de diversas competéncias cognitivas, linguisticas, psicoldgicas (no
sentido de projetar as suas emogdes na personagem), sociais e morais (Mendes & Velosa, 2016).
Neste seguimento, a leitura de histdrias é fundamental para o desenvolvimento das criangas,

sendo a infancia o periodo fulcral para se ouvir e contar histdrias, pois os contos levam a crian¢a
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“desenvolvimento daimaginacao e da sensibilidade, (..) [da relagao] consigo prépria, com as suas
angustias e os seus dilemas, com as suas alegrias e as suas tristezas, (..), e, paralelamente, a
relagdo com o outro” (Mendes & Velosa, 2016, p.131). Ademais, a oportunidade de ouvirem ler e
recontarem a sua versao da histdria procede a concecao de que “quanto mais estimulante for o
ambiente linguistico, e quanto mais ricas forem as vivéncias experienciais propostas, mais
desafios se colocam ao aprendiz de falante e maiores as possibilidades de desenvolvimento
cognitivo, linguistico e emocional” (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008, p.12).

Como mencionado anteriormente, para a sua dinamizacdo, a diade construiu um
fantocheiro com recurso a paletes. Importa ressaltar que devido ao peso das paletes e por estas
constituirem um risco para as criangas, com vista a proteger as mesmas e a salvaguardar a sua
seguranca, a construcao do fantocheiro foi realizada pela diade. Desta forma, coube as criancas
ocuparam-se de pintar o fantocheiro (Apéndice C1), com uma Idgica de sequéncia de cores, pois,
através de um didlogo com o grupo, ficou decidido que estes nao pretendiam pinta-la de uma sé
cor nem ter uma palete de cada cor, mas sim pintar cada ripa de madeira de uma cor sem que as
anteriores e posteriores a repetissem, realizando uma sequéncia de padrées. Uma vez mais
desenvolveram habilidades motoras aquando da pericia de manipulacao de pincéis em dreas mais
minuciosas, dominio da matemadtica, sobretudo na geometria e medida com a construcao de
padroes e avisualizacao e orientacao espacial. O grupo, demonstrou-se empenhado em participar
na construcao e decoracao do fantocheiro, desenvolvendo desta forma diversos saberes
integrados e articulados com todas as areas do saber, através da diversificacao de materiais e
indo de encontro aos seus interesses e motivacoes. Destaca se a formacao pessoal e social pelo
apelo ao sentido de responsabilidade, tomada de decisdes e respeito pelo outro (Lopes da Silva et
al, 2016), a expressao sobretudo pelas artes visuais desenvolvendo o sentido estético e artistico;
a linguagem oral, promovendo a “comunicacao [entre] crianca-adulto e crianga-crianca” (Lopes
da Silva et al, 2016, p.63); o conhecimento do mundo, identificando as “diferencas e semelhancas
entre diversos materiais (..), relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a partir
deles” (Lopes da Silva et al, 2016, p.91);e o sentido de niimero, o desenvolvimento algébrico, a

resolucao de problemas e o interesse e curiosidade pela matematica (Lopes da Silva et al, 2016).

65



Figura 3- Fantocheiro construido pelas estagidrias e decorado pelas criancas

Em termos conclusivos, as acdes desenvolvidas na PES, no contexto de EPE, contribuiram
para a construcao da identidade profissional e para o desenvolvimento profissional e pessoal da
mestranda. Neste sentido, de acordo com Marta (2015), para o desenvolvimento profissional do
educador de infancia, é fundamental que este tenha a capacidade de refletir sobre a sua pratica,
mas também, sobre “as metodologias adotadas, as suas atitudes, a sua capacidade de inovar, de
trabalhar em equipa, de refletir, na acao, sobre a acao e acerca da acao, ou seja, de ser um pratico
reflexivo” (p. 140). Importa mencionar que esta construcao tornou-se possivel através da
colaboracao entre todos os intervenientes educativos, nomeadamente, o par pedagdgico,
educadora cooperante, assistente operacional e a supervisora institucional. Através das
ohservacoes, das acoes educativas desenvolvidas e das consequentes reflexdes com todos
estes intervenientes educativos, foi possivel adquirir novos conhecimentos que permitiram
melhorar as praticas seguintes. Dada a relevancia do trabalho colaborativo, invoca-se a visao de
Fullan e Hargreaves (2001) no que as préticas docentes colaborativas diz respeito, estes afirmam,
a colaboracao “[cria] e [sustenta] ambientes de trabalho mais satisfatdrios e produtivos. Ao
capacitar os[educadores] e reduzir as incertezas do seu trabalho — que de outro modo teriam de
ser enfrentadas emisolamento” (p. 91). Deste modo, apesar de se reconhecer o trabalho individual
e reflexivo do educador, destaca-se aimportancia do processo colaborativo entre docentes para
o desenvolvimento profissional docente (Novoa, 2009). Neste ponto de vista, os conhecimentos
e saberes adquiridos que devem ser reforcados ao longo da vida de forma a acompanhar os

desafios que se irdo colocar (Marta, 2015).
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32. ACAOEDUCATIVA DESENVOLVIDA NO 1.2 CICLO
DO ENSINO BASICO

Nao sendo o ensino uma formade trabalho centrada na producao de objetos, mas simuma
acao informada que visa a realizacao de um bem moralmente vélido (Grundy, 1989, citado por
Moreira, 2001), é importante, numa primeira instancia denotar que todas as acées desenvolvidas
no contexto de 1.2 CEB emergiram de uma observacao cuidada, atenta e reflexiva da turma como
um todo e de cada crianca individualmente. Compreender as especificidades, os interesses e as
motivacoes, enunciados no capitulo Il, do presente relatdrio, permitiram agir em conformidade
com os mesmos, perspetivando a construcao de praticas educativas significativas que visaram a
valorizacao dos diferentes ritmos de aprendizagem das criancas e das suas inteligéncias
primordiais. As unidades de aprendizagem construidas sustentaram-se num trabalho
colaborativo entre os dois elementos da diade, a professora cooperante, a supervisora
institucional e as criancas, por meio a proporcionar experiéncias de aprendizagem com sentido e
significado para o grupo, provenientes da sua curiosidade e predisposicao inata para aprender
mais sobre o mundo que os rodeia, problematizando as suas dificuldades.

Nesta linha de pensamento, refor¢a-se a importancia dos documentos orientadores e
normativos como suporte ao desenvolvimento de acbes pedagdgicas transformadoras e
contextualizadas, entre os quais se destacam as AE em articulacao com o PASEO explicitados de
um modo aprofundado no capitulo I. Procurou-se, no decorrer da PES neste nivel educativo,
promover a construcao articulada de saberes, recorrendo a promocao da interdisciplinaridade
como “uma possibilidade de quebrar arigidez dos compartimentos em que se encontramisoladas
as disciplinas dos curriculos escolares” (Pires, 1998, p. 177) e ainda, a transdisciplinaridade pelas
fungbes que assume como eixo organizativo de uma educacao de qualidade e como etapa
mdxima de articulacao curricular. A promocao de aprendizagens integradas e articuladas que
supriram a aquisicao e o desenvolvimento de um pensamento fragmentado e isolado face a cada
uma das areas curriculares, possibilitou a criagao de um espago compartilhado de saberes onde o
processo de ensino aprendizagem se tornou mais significativo e completo para as criangas. Urge
referenciar ainda, as opcoes disciplinares tomadas indispensdveis na promoc¢ao do
desenvolvimento de um “pensamento capaz de reunir (...), de contextualizar, de globalizar, mas ao
mesmo tempo, capaz de reconhecer o singular, o individual, o concreto” (Morin & Moigne, 2000,

p. 207). Note-se que a acao pedagdgica aliada as metodologias e as estratégias colocadas em
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pratica culminaram numaresposta as necessidades e dificuldades da turma elencadas no capitulo
1.

Na impossibilidade de apresentar todas as unidades de aprendizagem construidas em
diade, optou-se por elencar seis das atividades inseridas no ambito do trabalho de projeto
“Despoluidores: Pequenos Gestos, Grandes Mudancas”. Este projeto surgiu aquando da iniciacao
da prdtica pedagdgica pela observacao direta e indireta. Através desta a diade conheceu o
agrupamento, a escola, a sala e a turma, acedendo inclusive a carateristicas individuais e
contextuais de cada crianca, compreendendo certas atitudes, comportamentos e particularidades
identitarias. Fruto da observacao participante e participada da rotina do grupo ao longo das
primeiras semanas, verificou-se que uma parte significativa deste apresentava um grande senso
de responsabilidade para com o meio ambiente, nomeadamente na separacao do lixo em sala de
aula estando, por esta razao, presentes caixotes para que estas pudessem fazer a reciclagem
diariamente. Assim, na sequéncia da comemoracao do dia mundial da Poesia e, dado a dificuldade
daturmarelativamente a drea do Portugués (cap. 1), a diade desenvolveu uma atividade focada na
leitura e interpretacao de um texto poético. Neste sentido, apds a audi¢ao, compreensao e
interpretacao do poema “Tudo se transforma” do livro “O Planeta Azul” de Luisa Ducla Soares
(2015), houve uma conversa em grande grupo onde varias criancas identificaram e associaram
situacdes presentes no poema a momentos do seu dia-a-dia. Ao longo das partilhas de
pensamentos e saberes, estas foram capazes de relacionar atitudes incorretas presentes no
poema, a causas que contribuem de forma negativa para o desenvolvimento sustentavel do
Planeta. Deste modo, a importancia da problemdtica recorrente nas escolas e a premente
sensibilizacao das criancas, assim como, o notdrio envolvimento, interesse, curiosidade e
sensibilidade destas na proposta realizada contribuiram para a origem do projeto sequidamente
exposto.

Posto isto, iniciou-se a primeira fase da MTP com a identificacao da problemadtica a
desenvolver no projeto, articulando o mesmo com o projeto da turma intitulado "Mulheres que
Brilham" (cf. Cap. ll). Desta forma, o projeto “Despoluidores: Pequenos Gestos, Grandes
Mudancas” apresenta como objetivos dar a conhecer personalidades femininas que se destacam
na sociedade, nomeadamente a ativista ambiental Greta Thunberg; consciencializar as criancas
sobre o impacto das a¢cdes humanas no ambiente; identificar causas, consequéncias e medidas
que podem ser tomadas no combate a poluicao; consciencializar sobre a importancia de um

desenvolvimento sustentavel e; incentivar para a adocao de praticas sustentdveis para o Planeta.
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Em virtude do mencionado no capitulo I, a fim de serem encontradas solucdes
significativas a segunda fase desta metodologia assentou na elaboracao de uma teia concetual
em didlogo democratico no qual foram partilhadas opinides e sugestdes sobre o que se sabiam,
o0 que queriam saber e o que/como se queria fazer. Considerando que é com base no que o aluno
jd sabe que se iniciam processos de construcdo de novos conhecimentos (Cortesao, Leite &
Pacheco, 2002), a elaboragdo intencional da teia permitiu ativar, analisar e reconhecer os
conhecimentos prévios dos alunos relativos a tematica e consequentemente diagnosticar o nivel
de conhecimento possuido a fim de se selecionarem atividades que os auxiliassem na
estruturacao cognitiva através da articulacao das novas aprendizagens com as anteriores
(Valente, 2005). Este momento teve o intuito de envolver as criancas na planificacao e gestao do
projeto, integrando os seus interesses, necessidades e aprendizagens para potenciar significado
as atividades (Cortesao, Leite e Pacheco, 2002).

Mediante o exposto no capitulo Il, reconheceu-se que um grupo de sete criangas
apresentava dificuldades na aprendizagem devido a baixa autoconfianca e autonomia espelhada
em diversas dimensodes. Posto isto, as planificacoes e as acoes realizadas respeitanram estas
necessidades com um apoio particular e consecutivamente o desafio do restante. No decorrer
deste pensamento, ao longo da elaboracao dos percursos diddticos, atendeu-se a diferenciagao
pedagdgica na selecao de recursos e estratégias e privilegiou-se o trabalho colaborativo,
potenciando a partilha de saberes e experiéncias, tornando a aprendizagem sentida e
significativa.

Aproveitando o enorme entusiamo das criancas aliado ao apreco e motivacao
demonstrado aquando a manipulacao de equipamentos tecnolégicos como computadores ou
tablets, em atividades externas ao projeto, propds-se, no ambito da terceira fase da MTP, uma
tarefa de pesquisa orientada. Desta forma, no momento inicial da aula, a turma visualizou o video
‘A Qualidade do Ar", que abordava a tematica da poluicao do ar e dos impactos desta nos
ecossistemas e na satide humana. De acordo com Moran (1995), a apresentacao do video no inicio
da aula, tem como principal intencao despertar a curiosidade e motivacao nos alunos para o tema,
incentivando a pesquisa para aprofundar os conhecimentos sobre determinado contetido. De
seguida, aturmafoi convidada a refletir sobre as consequéncias do aumento da poluicao do ar nas
ultimas décadas, os elementos responsaveis por esse aumento e que medidas deveriam ser
adotadas parareduzir a mesma. Posteriormente, a turma organizou-se em trios atendendo a sua

heterogeneidade, mas também aos niveis de desenvolvimento e ritmos de aprendizagem
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distintos, para que, naturalmente, desenvolvam-se atitudes de cooperacao e colaboracao,
interajuda e respeito pela opiniao do outro.

Neste sentido, elaboraram-se guides de pesquisa, sendo o enfoque algumas das
informacades que os alunos pretendiam descobrir sobre os impactos da poluicao atmosférica. No
entanto, de forma a fomentar uma aquisicao integrada e contextualizada de competéncias
alusivas atematica em estudo, bem como ao trabalho colaborativo, cada um dos guides propunha
a exploracao de uma consequéncia distinta causada por esta poluicao. Numa fase final do
trabalho de pesquisa, considerou fundamental que todas as criancas pesquisassem, encontrando
as suas proprias respostas (apéndice F1). Posteriormente, os grupos partilharam, em grande
grupo, as informacdes recolhidas num clima propicio a troca de ideias e a (re)construgao coletiva
de saberes.

Através desta atividade investigativa, as criancas levantaram hipéteses, refutando e
apresentando a sua visao pessoal, ativaram e expuseram algumas das suas concecoes prévias,
refletiram e tomaram consciéncia dos seus conhecimentos, analisaram diferentes contetidos
disponiveis nas paginas de internet disponibilizadas e debateram sob o ponto de vista de conciliar
todas as ideias, desenvolvendo o seu “processo de enculturacao” (Zémpero & Laburd, 2012, p.
677). Reforca-se que esta atividade se mostrou hastante significativa na construcdo de
aprendizagens e saberes.

Importa destacar nesta atividade o uso das TIC, uma vez que estas demonstraram ser
ferramentas de aprendizagem fundamentais, permitindo as criancas contactar com os tablets e
computadores. Desta forma, a atividade de pesquisa orientada propiciou a turma indmeras
possibilidades de construcao da sua autoestima, preconizando uma aprendizagem ativa pela
exploracao, descoberta e interacdo com os pares (cf. Cap. I). Urge salientar que, na visao de
Almeida (2011, citado por Barbosa, 2012) estes ambientes de interacdo favorecem ‘o
desenvolvimento coconstruido dos participantes por meio de mediacdes entre estes
participantes, o meio social e o préprio ambiente, cuja influéncia na evolucao e na aprendizagem
nao diz respeito apenas a forma como ele foi estruturado, (..) mas enfatiza as articulacdes na
experiéncia social” (p. 89).

Ademais, ainda nesta fase da MTP, destaca-se uma outra acao desenvolvida que
articula a temdtica da poluicao com a aquisicao de competéncias de Estudo do Meio,
nomeadamente os tipos de solo e, ainda, de Matemadtica. Dito isto, recorreu-se as TIC como

motivacao inicial e envolvimento das crian¢as na sequéncia das atividades, através da plataforma
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digital Educaplay, realizou-se a projecao de uma imagem blurred com diferentes tipos de solo,
onde era dado a turma algumas pistas sobre o que nela estava representado. Os alunos tinham
como desafio escrever na plataforma a palavra que a imagem representava. Apesar de
verificarem as diferencas visuais existentes entre os solos projetados, destaca-se aqui a
dificuldade da turma em chegar a palavra “solos”, sendo que este termo nao é utilizado no
quotidiano das criancas, uma vez que se usa habitualmente o termo “terra” para essa designacao
que pode ser verificada por alguns comentarios realizados pelos alunos como o caso do aluno O
“acho que é terra” e 0 aluno J “parece-me ser diferentes terrenos”. No entanto, num momento de
reflexao pds-acao, a mestranda considera que num desenvolvimento futuro desta atividade
optar-se-a por outra dinamica que, por exemplo, conceda o nimero de letras e a tematica ligada
as palavras (por exemplo o jogo da forca).

Apds o mencionado anteriormente, foi criado um circuito de estacdes, seguindo a
metodologia de rotacdo por estacdes (cf. Cap. I) dentro da sala de aula, em que os alunos,
organizados em grupos, passavam por cada uma das estacOes, e resolveram os desafios
propostos em cadauma das estacdes, sequindo uma ordem pré-definida. Cadauma das estacoes
tinha uma atividade diferente proposta sobre a tematica em estudo. As atividades de cada
estacao embora diferentes e independentes estavam articuladas entre si e, 0s alunos percorriam
o circuito rodando os grupos em todas as estacoes.

Dito isto, a primeira estacao consistia em descobrir o conceito de solo e os seus diferentes
tipos,nomeadamente o solo argiloso, 0 solo arenoso e o solo fértil. Inicialmente, foi necessario que
os alunos utilizassem alguns dos seus sentidos, nomeadamente, o olfato, tato e visao, sendo que
os alunos, em grupo, teriam uma amostra de cada tipo de solo para que pudessem tocar, cheirar e
observar a sua constituicao, proporcionando aos alunos situacées de observacao, andlise e
interpretacao de aspetos do meio envolvente, tanto no ambito humano e social como no ambito
natural e fisico, com o objetivo de formar alunos com pensamento critico ( Carvalho & Freitas,
2010). A medida que iam explorando cada recipiente com o respetivo tipo de solo, os alunos
registavam as suas observacoes numa tabela (apéndice F2) distribuida inicialmente. Deste modo,
a atividade promoveu o desenvolvimento da Literacia Cientifica na Educacao para as Ciéncias
Naturais (cf. Cap. I), na medida em que se pretendia estimular os alunos para certas capacidades
como o saber escutar, analisar, procurar, levantar questoes, ler informacdes, descobrir
problematicas e organizar informacao. Ademais, estes desenvolveram ainda competéncias no

ambito do registo e da comunicacao, uma vez que foram estimulados a analisar, a avaliar e a
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debater, entre si, os contetidos em questao (Fernandes & Pereira, 2021). Apés a exploragao
sensorial de todos os tipos de solo os alunos, recorrendo a aplicacao EyeJack, através darealidade
aumentada, visualizaram um video sobre o conceito de solo e com uma breve explicacao sobre as
caracteristicas de cada um. Assim que pegavam no telemdvel e o apontavam para a imagem
“gatilho”, o video iniciava a reproducao e era possivel constatar a admiracao e o entusiasmo dos
alunos perante esta tecnologia, através de  comentarios como “isto é magia!”, “quero

nou

experimentar de novo” “‘como é que é possivel?!”, promovendo desta forma um maior
envolvimento dos alunos na atividade, criando um ambiente de aprendizagem lidico e atualizado
que o incentiva o mesmo a participar. Este tipo de recurso contribui para uma maior flexibilidade
curricular e promove o socioconstrutivismo dando valor as interagoes entre individuos e também
a concetualizacdo e construcao de conceitos (Quadros-Flores et al., 2015), provocando no
‘educando um encantamento, envolvendo-o por meio da variacao de cores, movimento e
imagens, faz com que ele queira aprender e saber mais sobre a informacao que esta sendo
visualizada” (Souza et al., 2017, p.48). Tendo por base os didlogos descritos anteriormente,
podemos afirmar que a utilizacdo da realidade aumentada proporcionou aprendizagens mais
facilitadoras e motivadoras. Este recurso digital gerou uma melhoria na aquisicao de novos
conhecimentos (Graca et al, 2020), uma vez que os alunos demostraram ficar muito
surpreendidos com a tecnologia, resultando numa maior concentracao e foco nos conteidos
abordados no video. Para além disso, a manipulacao do objeto promoveu “uma interacao atrativa
e motivadora (..) despertando o interesse e a curiosidade, havendo assim maior envolvimento por
parte do aluno durante as aulas, pois cria maneiras novas e emocionantes para os alunos
interagirem e se envolverem” (Graca et,, al, 2020, p. 228). Observou-se tambhém que, devido a
surpresa e ao entusiasmo gerados pela realidade aumentada, os alunos acabaram mesmo por
visualizar o video vdrias vezes, para a construcao de conhecimentos, acabando por contribuir,
desta maneira, para uma maior e melhor consolidacao das aprendizagens. Momentos apds esta
atividade, foi possivel perceber que os alunos conseguiram ainda identificar as caracteristicas dos
solos, tornando-se evidente a aquisicao de novas aprendizagens. Importa salientar que este foi o
primeiro contacto da turma com este tipo de recurso digital, sendo que o feedback foi muito
positivo. Embora a turma estivesse ja familiarizada com a utilizacao de recursos digitais em
contexto educativo, nunca tinham experienciado a utilizacao deste e o fator novidade acabou por
despertar ainda maior interesse e motivacao nos alunos. No PASEOQ (2017), encontra-se a area de

competéncias do saber cientifico, técnico e tecnoldgico, afirmando que o aluno a saida de
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escolaridade obrigatdria deve ser capaz de “manipular e manusear materiais e instrumentos
diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas’,
considerando-se fundamental que o mesmo tenha acesso a “a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos”, com o objetivo de formar cidadaos
responsdveis em ambientes virtuais (Oliveira-Martins et al., 2017, p.29). Neste sentido, a
promocao da literacia digital torna-se fundamental, sendo que ao aprender a manusear
plataformas deste tipo desenvolve nos alunos capacidades e competéncias necessarias para tirar
proveito dos meios digitais de forma consciente e auténoma (Pereira, 2011).

A segunda estacao consistia na realizacdo de uma atividade experimental sobre a
permeabilidade de cadatipo de solo. Desta forma, foi criada uma carta de planificacdo da atividade
experimental (apéndice F3), com alguns espacos em branco relativos ao antes e apds a
experimentacao, que iriam ser preenchidos pelos alunos autonomamente ao longo da mesma.
Coube aos alunos, de forma auténoma, efetuar a experiéncia sendo-lhes atribuida a tarefa de
medir a quantidade de agua necessaria e colocar a mesma nas amostras de solo, seguindo todos
0s passos retratados na carta de planificacdo (apéndice F4), articulando desta forma com a drea
da Matematica. A execucao da experiéncia foi sendo orientada de forma constante por questoes
como "Em qual dos solos vai escoar maior quantidade de dgua?”, “Porqué?”, "0 que é que podemos
observar?”, incentivam a crianca a propor questoes (curiosidade), fomentando a mesma a ter
confianca em si, a ter espirito critico, a ser criativo, a ter vontade de investigar autonomamente, a
ser capaz de comunicar e de trabalhar em grupo (Carvalho & Freitas, 2010). Ainda durante a
execuc¢ao da experiéncia, foram surgindo algumas duvidas no que diz respeito ao significado de
alguns termos utilizados, como por exemplo a palavra permeabilidade. Assim sendo, considera-
se que para além de trabalhar a Matematica, nomeadamente através da realizacao de cdlculos e
medicoes, esta atividade permitiu também trabalhar a area do Portugués mais precisamente
através dalinguagem oral e escrita.

No que diz respeito a terceira estacao, esta compreendia a descoberta dos usos praticos
de cada tipo de solo. Deste modo, primeiramente, os alunos comecaram por ouvir etiquetas
auditivas, construidas através do PowerPoint, sobre a utilidade de cada um. Ao mesmo tempo que
faziam a audicao dessas etiquetas, os alunos preenchiam um quadro (apéndice F5) relativamente
a utilizacao pratica dos solos. A articulacao entre os recursos didaticos analdgicos e digitais sao
uma mais-valia no processo de aprendizagem, uma vez que ao se renovar metodologias

estimula-se o envolvimento do aluno e o desenvolvimento das capacidades do mesmo na
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descoberta e naresolucao de problemas e desafios que o avanco tecnoldgico coloca diariamente
a sociedade (Quadros-Flores et al,, 2019). Importa ainda realcar que existe uma aptidao natural
nas criancas no uso de recursos digitais, pelo que compete a escola potenciar oportunidades de
desenvolvimento nas mais diversas situacoes, no sentido de contribuir para a formacao de
cidaddaos mais intervenientes e criativos, capazes de se integrar numa "globalizada, aberta e
tecnologicamente dependente” (Quadros-Flores, Escola & Delgado, 2009, p.4). Posteriormente,
os alunos de forma aleatdria, deviam escolher uma carta para o grupo colocar em prdtica um dos
possiveis usos dos tipos de solo. Existiam trés cartas (apéndice F6), uma para cada tipo de solo,
sendo que os alunos tinham a opcao de germinar uma semente de girassol (carta referente ao solo
fértil) fazer esculturas de areia (carta referente ao solo arenoso) e confecionar uma mdscara de
argila (carta referente ao solo argiloso). A carta mais escolhida pelos grupos foi a carta de
germinacao do girassol, sendo que trés dos quatro grupos formados retiraram essa carta. Importa
realcar que cada carta servia como uma espécie de guiao orientador com informacoes
determinantes que permitiram ao aluno, de forma auténoma, orientar e mediar a atividade,
potenciando o desenvolvimento da autonomia. Para além disso, os guides foram criados comuma
linguagem bastante clara e simples, sendo o vocabuldrio adequado a faixa etaria da turma e das
criancas que demostravam mais dificuldades a nivel da leitura. A realizacao desta atividade foi do
agrado das criancas pois, houve a oportunidade destes contactarem com a natureza observando,
conhecendo e fazendo elas préprias a germinacao da semente. Dado que as sementes e as
plantas ficaram ao cuidado das criancas, esta atividade promove, para além da autonomia, o
sentido de responsabilidade, tornando-as cidadas mais sensiveis, respeitadoras e criticas. Nos
dias seguintes foi visivel a curiosidade das criancas pelas visitas constantes ao local das
sementes e a verdadeira entrega e responsabilidade, pois faziam questoes e sugeriam ir regar 0s
girassodis. Tal como afirma Neto (2020) “criar conexao com a Natureza (.) é expandir a
aprendizagem expressiva do nosso corpo de forma direta, intencional e sustentavel” ao mesmo
tempo que favorecemos a “estimulagao visual, auditiva, tétil, olfativa” (pp.152 e 153).

A quarta estacao consistia em verificar de que forma a poluicdo dos solos afeta o
crescimento das plantas. Desta forma, primeiramente foi entregue aos alunos uma carta de
planificacdo da atividade experimental (apéndice F7) onde estes preencheram os pontos
referentes ao “"Antes da Experimentacao”. Logo em seguida, deu-se inicio a execucao da
experiéncia e,a medida que esta se realizava, os alunos iam efetuando o registo da mesma. Assim,

os alunos colocaram terra dentro de um recipiente, tendo sido logo em seguida questionados
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“Temos trés agentes poluentes, se misturarmos todos vamos ter umresultado conclusivo?” O que
é devemos fazer?”. Depois de um didlogo com os grupos, todos chegaram a conclusao que o
recipiente deveria ser dividido em trés partes iguais, de modo a que todos os agentes tivessem
exatamente o mesmo espaco. Neste sentido, procedeu-se a medicao do recipiente através de
uma fita métrica e, em sequida, realizou-se a divisdo do recipiente em partes iguais. E importante
mencionar que, uma vez que os alunos ainda nao tinham realizado a aprendizagem do algoritmo
da divisao, estes dividiram o recipiente em trés partes iguais, recorrendo ao calculo mental e a
tabuada do trés. No entanto, importa salientar que a turma ja tinha adquirido a nocao de fracao,
nomeadamente a terca parte, mobilizando-a para esta situacao concreta. Para além disso, o par
pedagdgico teve o cuidado em escolher recipientes cujo a medida do cumprimento fosse um
multiplo de 3.

Deste modo, realizou-se a articulagao entre varias componentes, nomeadamente do Estudo do
Meio, uma vez que se trabalhou a importancia da preservacao da natureza e os impactos da
poluicao no meio ambiente; da Matematica, dado que se desenvolveu o calculo mentar e a
capacidade de resolucao de problemas; da Cidadania e Desenvolvimento, relevando
conhecimentos acerca de atitudes, comportamentos e valores face ao meio ambiente e do
Portugués, desenvolvendo a comunicacao oral. Neste sentido, em cada uma das partes divididas,
os grupos colocaram diferentes elementos poluidores do solo como pilhas, plastico e detergente.
Este dltimo tinha a funcao de representar os quimicos utilizados no solo, nomeadamente
herbicidas e pesticidas, mas que por uma razao de seguranca a diade em conjunto com a
professora cooperante optou pelo uso de um detergente, por se considerar este uma op¢ao mais
segura. Por fim, as sementes foram semeadas. Importa salientar que esta foi uma experiéncia em
que a parte da carta de planificacao referente ao “Apds a experimentacao” nao foi preenchida
imediatamente a seguir, uma vez que era necessario aguardar algum tempo para que as
sementes comecassem a crescer. Devido ao rdpido crescimento da semente selecionada, os
resultados apareceram ao longo da semana seguinte, sendo notdrios os efeitos da poluicao no

crescimento da planta (Figura 5).
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Figura 4- Resultado da experiéncia da poluicao dos solos

Posto isto, apos a realizacdao das atividades efetuou-se uma discussao acerca dos
resultados obtidos e tiraram-se conclusdes, e mais uma vez, foram escutadas as opinioes e
hipdteses para os fendmenos que estavam a acontecer, apelando a sua justificacao e criando
defini¢oes desses mesmos fenémenos, como foi o caso do conceito de permeabilidade. Desta
forma, proporcionou-se experiéncias de aprendizagem inovadoras, em que os alunos foram
atores ativos e auténomos na realizacao das tarefas, sendo os protagonistas da sua
aprendizagem (cf. Cap. ), nomeadamente na construcao dos prdprios conceitos.

Aquando da pergunta “Dos tipos de solo que abordamos hoje, temos algum presente na nossa escola?”
ao que o aluno M respondeu prontamente “Sim, no jardim temos o solo fértil” sendo que o aluno O
acrescentou “Sim, pois é". Desta forma, os alunos ja reconhecendo os vdrios tipos de solo,
constatou-se grande facilidade em mobilizar esses conhecimentos em situacoes reais do dia-a-
dia, neste caso no jardim do recreio da escola. Procurando articular o Estudo do Meio com a
Matematica, os alunos foram convidados a descobrir o comprimento e a largura do solo do jardim
da escola, utilizando os corddes fornecidos na atividade anterior. Estes corddes de Ia tinham
quatro cores, nomeadamente, azul escuro, castanho, rosa e vermelho, com medidas de 1 metro, 2
metros, 3 metros e 4 metros, respetivamente. No decorrer da atividade os alunos tiveram a tarefa
de descobrir qual o cordao que correspondia a distancia (comprimento) de uma estacao a outra,
utilizando unidades de medida nao convencionais para medir o comprimento, mobilizando assim
conhecimentos matematicos ja aprendidos. Ja no espaco exterior da escola os quatros grupos
foram divididos, isto €, dois grupos mediam a largura, sendo que um media a largura do lado direito
e outro do lado esquerdo e os outros dois grupos mediam o comprimento, sendo que um dos
grupos comecou a medir do lado esquerdo e o outro do lado direito. No final, os grupos rodavam
de modo a que todos os grupos pudessem experimentar medir a comprimento e a largura de pelo
menos um dos lados. Apds a sua divisao os alunos passaram entao a medir o comprimento e a
largura do jardim, sendo aqui observadas diferentes estratégias adotadas por parte dos
diferentes grupos para amedicao. Enquanto uns grupos optaram por utilizar os quatro cordoes de
comprimentos diferentes de forma alternada, outros grupos optaram por medir apenas com 0s
dois corddes com maior comprimento. Destaca-se desta forma, o raciocinio matematico e a
capacidade de resolucao de problemas dos alunos, uma vez que foram capazes de conceber e
aplicar estratégias (AE,2018), que facilitavam alogistica da medicao do jardim e reduziam o tempo

desta mesma tarefa, dado que ao escolherem os corddes com o maior niimero de metros foram
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capazes de medir o jardim de forma mais pratica e rapida. A atividade engloba também uma das
areas de competéncias do PASEO (2017), nomeadamente a area do Raciocinio e Resolucao de
Problemas, na medida em que promoveu o desenvolvimento de competéncias como a analise,
investigacao, escolha e execucao de estratégias adequadas a situacao e a capacidade critica,
“reformulando, se necessario, as estratégias adotadas” (Oliveira-Martins et al., 2017, p.23).
Importa salientar que, ao longo da atividade foi notdria a motivacao e a excitacao de todos os
alunos, em grande parte devido ao facto de estarem a realizar a atividade no espaco exterior.

Mediante o exposto, é sabido que as crian¢as, por norma, apreciam o ar livre por todas as
suas carateristicas e oportunidades de brincadeira e de exploracao que este disponibiliza. Desta
forma, reconhece-se o espaco exterior como um local de eleicao fundamental para promover
aprendizagens significativas e proporcionar diferentes e diversas experiéncias as crian¢as nesse
espaco (Pacheco et. al, 2015). Para além disso, atividades dinamizadas neste espaco permitem
estimular a curiosidade, incentivar a participacao ativa na aquisicao de conhecimentos e, no
desenvolvimento cognitivo. (Pacheco et. al, 2015). orientando os alunos “no processo de
compreensao e percepcao do mundo” (Santo, 2006, pp. 104-105) e sobretudo fazendo com o que
os alunos mobhilizassem esses conhecimentos para outras situacoes reais do seu dia-a-dia, como
se pode observar no comentario do aluno A “agoraja posso medir o meu quintal”, gerando na crianga um
interesse em querer experimentar numa outra situagao.

Ja no interior da sala de aula, os alunos procederam a medicao dos corddes de Ia
recorrendo a fita métrica e, posteriormente, transformaram as medidas nao padronizadas,
efetuadas no espaco exterior com os corddes de 13, em medidas padronizadas. Neste sentido,
depois de terem as medidas de cada cordao, os alunos efetuaram a contagem do nimero de vezes
que cada um foi utilizado para medir o jardim. Posteriormente, as criangas multiplicaram a medida
de cada cordao pelo nimero de vezes que este foi utilizado, recorrendo ao algoritmo da
multiplicacdo, de modo a descobrir quantos metros cada cordao percorreu. Deste modo, foi
possivel observar que algumas criancas apresentaram dificuldades na resolucao do algoritmo,
devido, principalmente, ao facto de ainda ndo terem memorizado a tabuada. No entanto, esta
dificuldade foi facilmente ultrapassada, uma vez que todas as tabuadas estao expostas nas
paredes da sala (cf. cap.ll), auxiliando, desta forma, na resolucao do algoritmo. Por fim, recorrendo
desta vez ao algoritmo da adicao, os alunos fizeram a soma do nimero de metros em que cada
cordao foi usado, de modo a obter o total de metros do cumprimento e da largura do jardim. Apds

o apuramento da medida total do comprimento e da largura do jardim em metros, os alunos
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procederam a conversao dos metros em outras unidades de medida, nomeadamente dme cm. No
decorrer desta atividade, foi notdria a dificuldade de grande parte dos elementos da turma em
realizar as conversoes das unidades de medida. Deste modo, de forma a simplificar a atividade, o
par pedagdgico acompanhou, em simultaneo, arealizacao do exercicio no quadro com as criangas.
Importa realcar que os alunos utilizaram diferentes estratégias pois, enquanto uma parte deles
era capaz de fazer a conversao automatica de metros para centimetros, outros fizeram-no por
passos, isto €, de metros para decimetros e de decimetros para centimetros. Para além disso,uma
parte daturma apercebeu-se rapidamente que ao multiplicar por 10 oupor 100, era s6 acrescentar
um ou dois zeros, respetivamente.

As criancas deste grupo mostraram desde o inicio compreender aimportancia de alertar a
comunidade para a problematica da sustentabilidade ambiental, pelo que, a presente intervencao
teve como foco a criacao de um video alusivo ao tema. Esta intervencao foi certamente a que se
revelou mais desafiante e inovadora, tanto para a turma como para o par pedagdgico. Apds a
realizacao de algumas intervencdes mostrou-se essencial perceber outros modos de ensinar a
aprender, facilitadoras da participacao, envolvimento e compreensao da realidade. Tal como
menciona Rangel (2014), a propdsito da perspetiva de Vygotsky e acerca do processo de ensino
e aprendizagem, "interagindo com o seu contexto sdcio-histdrico-cultural, em didlogo e parceria
com outros sujeitos, os individuos vao elaborando e acrescentando aprendizagens e percepcoes
conscientes dos fatos” (p.75), que conduzem inevitavelmente a uma transformacdo nos
individuos. Assim, e porque se considerou que a turma teria condi¢oes para desenvolver uma
atividade inovadora e com um grau de complexidade maior, foi planificada para esta intervencao
a criacao de avatares com o intuito de elaborar um video com os conhecimentos contruidos ao
longo do projeto.

Inicialmente, em grande grupo, procedeu-se ao planeamento de como se iria a elaboracgao
de videos, optando-se por se construir trés videos sobre os trés tipos de poluicao abordados ao
longo do projeto (atmosférica, hidrica e dos solos). De seguida, os grupos distribuiram-se pela sala
e, com a ajuda da diade, decidiram o que iriam dizer nos seus videos, registando, posteriormente,
no caderno didrio. Posteriormente, recorrendo a aplicacao digital Zepeto, cada grupo criou 0s seus
avatares (Figura 6), ficando o par pedagdgico atento as dificuldades manifestadas pelas criancas
e prestando o auxilio necessario para a resolucao das mesmas. A diade em conjunto com a
professora cooperante optou por criar um avatar masculino e feminino para cada um dos grupos,

uma vez que devido a falta de equipamentos tecnoldgicos (existindo apenas trés Smartphones
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em sala) criar um avatar para cada crianca seria um processo muito demorado. Neste contexto, o
avatar ao longo da atividade serviu como elemento motivador e desafiador para as criangas. Além
disso, este foi ainda capaz de desenvolver diversas capacidades, para além do uso pedagdgico
das TIC “de criatividade, decisao e sentido estético (criacdo do avatar), de questionamento e
raciocinio (construcao e organizacdo do conhecimento), de comunicacdo e argumentagdo

(apresentacao do avatar aos outros)’ (Quadros-Flores, et.al, 2018, p. 74).

Figura 5- Avatar feminino criado por um dos grupos

No final da construcao do video, deu-se origem a uma partilha em grande grupo das
informacoes nele abordadas e das aprendizagens realizadas, dando possibilidade a cada um de
contribuir com duvidas ou sugestoes de melhoria. Consequentemente, o resultado final do video
integrou contributos de todas as criancas, o que se revelou gratificante e muito mais produtivo,
pois as criancas viram valorizado o seu esfor¢o, compreenderam que o todo é feito de muitas
partes.

Um dos problemas levantados pelas crian¢as no inicio da intervencao da diade foi a
quantidade de lixo encontrada no chao do recreio da escola, assim como nas redondezas desta.
Na elaboracao da teia concetual, uma das sugestdes da turma para combater este problema foi a
organizacao de uma recolha de lixo pela escola. Desta forma, recorrendo a um par de luvas e aum
saco, as criancas, em pequenos grupos, realizaram a apanha do lixo no recreio (apéndice 8). Apds
esta acao, foi mostrado aos alunos a exposicao de esculturas denominada “Monstros Marinhos”
(2020) do artista Ricardo Nicolau de Almeida, criadas unicamente com pldsticos encontrados nas
praias, com o propdsito de recriar um fundo do mar composto por grandes criaturas imaginarias e
assustadoras. De seguida, na sequéncia do entusiasmo e curiosidade demonstrado pelos alunos,
foi ainda visualizado um video sobre a presente exposicao. Posto isto, como mencionado no
capitulo |, atendendo - ao cardcter flexivel da planificagcao para explorar um assunto imprevisto,
dado aointeresse dos alunos na temadtica, o par pedagdgico sugeriu aos alunos que cada um deles

elaborasse a sua prdpria escultura com o lixo recolhido no recreio da escola (apéndice 9).
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Dado o exposto anteriormente, esta atividade no ambito da Educacao Artistica pressupoe
que a experiéncia dos alunos "nao seja encarada, apenas, como uma atividade ilustrativa do que
vé, mas a (re)invencao de solucdes para a criacao de novas imagens, relacionando conceitos,
materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o desenvolvimento da sua
expressividade" (ME, 2018, p.3). A atividade deu ainda oportunidade aos alunos de experimentar
[as] possibilidades expressivas dos materiais ([..] tintas, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas” (p.8), selecionarem
as técnicas e os materiais que consideraram mais adequados para a construcao da sua escultura
e, fomentou a criativa na crianca (ME, 2018). Além disso permitiu compreender os 3 R's da
Reciclagem, reduzindo o uso de materiais usados em construcoes artisticas e reutilizando uma
embalagem que iriam para o lixo. Foi um momento enriquecedor para as criancas, pois tratou-se
de uma atividade ludica, de entreajuda e cujos resultados foram partilhas numa exposi¢ao no
corredor da escola.

Neste sequimento, foi sugerida a turma a criagao de um caligrama com a frase “Greve Pelo
Clima“, (apéndice F11) lema utilizado por Greta Thunber na luta contra as alteragdes climdticas,
explorado numa das unidades de aprendizagem. Assim, seguindo sugestoes dos alunos a
atividade foi realizada em pares, sendo atribuido a cada par uma letra. De modo a preparar 0s
alunos para a escrita do caligrama, foi primeiramente visualizado em grande grupo alguns
exemplos de caligramas apresentados através do PowerPoint. De sequida, foram fornecidas
instrucoes que os alunos deveriam seqguir para a criacao do caligrama, nomeadamente que
através de um lapis, estes deveriam desenhar no caderno didrio o contorno da letra que lhes foi
distribuida; em seguida, foi Ihes pedido que escolhessem palavras que associassem ao meio
ambiente; posteriormente, estes tinham a tarefa de contornar a letra e deviam “encaixar” as
palavras na mesma, isto é, deveriam posicionar as palavras seguindo a forma da letra; por fim,
deveriam decidir se precisavam de aumentar ou diminuir o nimero de palavras e/ou o tamanho
da letra (Figura 7). Esta estratégia permitiu o desenvolvimento do vocabuldrio através da procura
de palavras para se conseguir completar o caligrama. Ademais, a utilizacao dos recursos visuais
e de registo pressupde a utilizacao de estratégias diversificadas e adequadas as diversas
caracteristicas dos alunos (Henrique, 2011). No final, a turma demostrou interesse em expor o
resultado do caligrama elaborado. Neste ambito, considerou-se importante escutar as criancas,
as suas motivacoes, desejos e sentimentos, tentando sempre que for possivel e oportuno dar

seguimento as sugestoes das mesmas de modo a promover uma aprendizagem mais
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significativa. Desta forma, a par com a exposicao das esculturas, o caligrama foi também

apresentado.

Figura 6- Producao do caligrama com a letra L

Antes de ressalvar a dltima fase da MTP, a avaliacao e divulgacao, é importante salientar
a utilizacao da plataforma Discord como ferramenta que permitiu partilhar com as familias das
criancas todas as acoes desenvolvidas. De acordo com Bronfenbrenner (1979), afamilia e aescola
sao microssistemas interdependentes que necessitam de articulacao e de um trabalho conjunto
(Vasconcelos, 2015). Desta forma, a plataforma assumiu-se como um instrumento de partilha e
trocadeideias virtual, onde os familiares deixaram comentdrios hastante positivos acercade todo
o percurso vivenciado ao longo da PES, tornando-o num espaco coletivo de aprendizagem e
colaboracao, que se tornou significativo no desenvolvimento das criancas (Osério, Gomes &
Valente, 2019).

Considerando que na teia concetual as criancas destacaram interesse em elaborar
cartazes, com o objetivo de informar outras pessoas sobre as principais consequéncias da
poluicao para o meio ambiente. Assim, a diade considerou que um panfleto, além de se aproximar
da sugestao do grupo, seria um meio mais capaz de abranger outros publicos dada a sua estrutura
e versatilidade que possibilita a manipulacao e o acesso mais facilitado. Tal como refere Amor
(2006) a elaboracao deste ultimo recurso, enquanto fim concreto, sustentou e motivou o
processo de escrita a utilizar intencionalmente, bem como a aprendizagem de um novo formato
de texto informativo.

Nesta sequéncia, a turma foi organizada em grupos, sendo que cada grupo elaborou um
panfleto sobre uma consequéncia da poluicao distinta, ressalvando sempre a ideia que seria um
panfleto de tipo informativo e social cujo objetivo foi informar e alertar a comunidade de forma
clara e concisa. Posteriormente compreendendo a sua funcionalidade e finalidade escreveram-
se 0s topicos que se pretendiam colocar em cada parte, envolvendo a mobilizacao dos saberes,
curiosidades e aprendizagens desenvolvidos no decorrer do projeto. Estando ja definidos os

lugares destinados da informacao, procedeu-se a distribuicao de tablets e computadores
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portdteis pelos trios, pois considerou-se que o trabalho em grupo tem inimeras potencialidades
no processo de ensino e aprendizagem, nomeadamente o desenvolvimento da comunicacao, do
respeito pela opiniao do outro, do espirito critico, do espirito de grupo, da solidariedade, da
cumplicidade, da entreajuda e do trabalho colaborativo (Johnson & Johnson, 1999, citado por
Cunha & Uva, 2016). Finalmente, acedendo a plataforma digital Canva, elaborou-se o panfleto,
escolhendo o seudesign de forma livre e autdnoma, resultando em producoes distintas e criativas

(Figura 8).

Extin¢cdo

a e

plantas sdo
_afetadas

Figura 7- Exemplo de um dos panfletos criados,
sobre as consequéncias da poluicao

Nesta sequéncia, a fase IV da MTP relativa a avaliacao e divulgacao do projeto, este
estendendo-se a toda a comunidade escolar, visto que os videos, foram partilhados com todo o
agrupamento através da plataforma Teams. Os grupos foram ainda a todas as turmas da escola,
apresentar os videos, os panfletos e outros elementos elaborados ao longo do projeto. A avaliagao
do processo ocorreu com a observacao e escuta das criangas e conversas informais com agentes
do contexto educativo. Quanto a recolha de dados pela observacao verificou-se alteracoes de
atitudes e comportamentos das criancas e das familias. Foi possivel verificar que estas passaram
a optar por enviar os lanches dos seus educandos em lancheiras de pano, sendo que antes da
intervencao das mestrandas estes vinham em sacos de plastico, embrulhados em guardanapos
de papel ou papel de aluminio.

A terminar esta descricao e analise das acoes desenvolvidas durante o estdgio no 1.2 CEB
importa referir dois aspetos que foram essenciais para que este se tornasse num verdadeiro
momento de aprendizagem. O primeiro prende-se com aimportancia da articulagao curricular que
foi sempre considerada aquando a construcao das unidades de aprendizagem , uma vez que, e
apesar de uma grande parte do projeto incidir nas dreas curriculares de Estudo do Meio e
Cidadania e Desenvolvimento, houve uma permanente preocupacao em nao descurar as areas

relativas ao Portugués, a Matematica e as Expressoes integrando atividades que permitissem um
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trabalho transdisciplinar, pois a construcao e realizacao de um projeto de ambito curricularimplica
o desenvolvimento de competéncias, capacidades e atitudes fundamentais a um crescimento
integral e global das criancas. Como tal, devem-se privilegiar "processos que partam de uma
situacao préxima da realidade do aluno, que lhe seja interessante e o desafie a responder a
questdes que nao separem os contetidos em compartimentos tratados como estanques” (Leite,
2012, p.91). O segundo, relativo a diferenciacao pedagdgica, veio mostrar a importancia de
considerar aquando das planificacoes a existéncia de criancas que realizaram as tarefas mais
rapidamente e outras que precisam de um apoio mais individualizado do adulto, contudo
atendendo as capacidades do grupo todas as tarefas foram realizadas por todas as criangas com

sucesso e sem constrangimentos de maior que impedissem a progressao na aprendizagem.
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METARREFLEXAOQ

Ao longo do presente documento o processo de reflexao foi elucidado em todos os capitulos, no
entanto, nesta ultima divisao, serd realizada uma analise reflexiva acerca do desenvolvimento
integral da formanda durante o percurso de formacao que habilita para a docéncia profissional de
perfil duplo.

A formacaoinicial de docentes é caracterizada como uma etapaimprescindivel na drea da
educacao, uma vez que um dos seus principais objetivos se prende em "reequacionar o papel da
escola na sociedade”, dando resposta aos "desafios educativos e formativos" (Conceicao, 2015,
p.148), de uma sociedade em constante mudanca que influéncia o desenvolvimento holistico das
criancas. Deste modo, ao longo da PES foi possivel compreender a importancia da observacao
sistemadtica e participativa, junto de cada crianca individualmente, assim como de todo o grupo,
pois s6 tendo por base esta observacao é que se torna possivel o desenvolvimento de atividades
significativas e contextualizadas para as crian¢as. Assim, de acordo com Oliveira-Formosinho
(1996), é a partir da observacao que o docente comeca a conhecer cada crianca, nomeadamente
"0 que faz sozinha, o que faz apoiada, o que lhe desperta interesse e sustém a sua atencao, o que
ambiciona fazer, aquilo de que gosta e aquilo de que nao gosta” (p. 61).

Neste sentido, no presente documento torna-se percetivel que as praticas pedagadgicas
desenvolvidas nos dois contextos educativos foram sustentadas na observacao dos dois grupos
de criancas que possuem interesses e necessidades e que integram um contexto social, cultural
e histdrico em permanente evolucao, que tem influéncia nas préticas educativas desenvolvidas
pelo docente. Deste modo, € relevante salientar que, apenas se tornou possivel desenvolver um
conjunto de propostas de atividades incidentes nos interesses e necessidades das criancas,
através da observacao sistematica e participativa efetuada durante todo o processo de formacao
e através das observacdes das docentes cooperantes, que aquando dialogadas com a diade,
culminavam num momento de partilha de ideias e opinides, que permitiam a realizacao de
planificacdes mais completas e fundamentadas.

Nesta linha de ideias, a importancia do trabalho colaborativo para o crescimento
profissional e pessoal, que se evidenciou ao longo de toda a PES, entre o par pedagdgico, as
supervisoras institucionais, as docentes cooperantes, assistentes operacionais, uma vez que 0s
docentes "devem exercer, juntamente com outras pessoas, um papel ativo” na melhoria das
praticas educativas (Zeichner, 2008, p. 539). Assim, como aclarado no capitulo anterior, apesar

das assistentes operacionais nao possuirem um conhecimento pedagdgico como o das docentes
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cooperantes, salienta.se que as mesmas detém outros conhecimentos que contribuem para o
desenvolvimento das atividades.

Também a metodologia de investigacdo-acao com as suas etapas inerentes (observacao,
planificacdo, acao e reflexao), como se explicita nos capitulos anteriores, contribuiu para o
desenvolvimento de a¢0es educativas mais enriquecedoras e significativas. Tendo em conta que
o momento de reflexao é transversal a todas as etapas supramencionadas, importa salientar que
esta abordagem reflexiva promoveu o crescimento profissional da formanda. Contudo, importa
referir que ao longo de toda a PES, a investigacao e a reflexao foram uma constante ao longo do
desenvolvimento das acdes educativas, pois a investigacao s se torna significativa se for
refletida, assim, foram desenvolvidos todos os momentos de reflexao (pré-acao, na acao e pds-
acao) que visavam a melhoria das praticas pedagdgicas.

Deste modo, foi possivel compreender que as praticas educativas reflexivas "valorizam a
capacidade critica e de intervencao criativa dos sujeitos em formacao e ainda a natureza incerta,
instavel e indeterminada dos problemas e situacoes educativas" que possam surgir, assim, 0
docente deve estar preparado para imprevistos que possam surgir, dando resposta através da
reflexdao na acao (Sanches & Sa-Chaves, 2011, p. 74).

As acoes educativas sustentadas nos principios sociocontsrutivistas, permitiram reforcar
aimportancia do papel do docente como mediador do processo educativo e da crian¢a como ser
ativo na construcao do seu conhecimento. Neste sentido, a diversidade de recursos construidos
pelas criancas nos dois niveis educativos, permitiu que fossem elas préprias a construir a sua
aprendizagem, enquanto a formanda orientava essa construcao, estes principios, sao 0s que
comecam afazer a diferenca entre a educacao de antigamente e a educacao de hoje.

Tendo em consideracao o perfil duplo que o mestrado em EPE e ensino do 1.2 CEB habilita,
foi possivel tomar consciéncia dos aspetos transversais aos dois niveis educativos, assim como
as especificidades de cada um, o que permitiu um conhecimento mais abrangente acerca da EPE
e do 1.2 CEB. Reconhecendo a transicao educativa entre a EPE e 0 1.2 CEB como uma das mais
significantes, depreende-se que o perfil duplo oferece inegdveis vantagens a este nivel pois o
docente, ao possuir conhecimentos das duas valéncias, promove uma continuidade educativa
harmoniosa, realizando estratégias e acoes pedagdgicas mais adequadas e respondendo com
qualidade aos objetivos propostos de cada realidade educativa. Em consonancia com estes
principios e crencas, a mestranda desenvolveu uma acao responsavel, implicada na atencao

permanente aos dois contextos, de modo a valorizar as singularidades de cada crianca na
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promocao de um desenvolvimento e aprendizagem global e integral. Assim, importa agora refletir
sobre a transicao vivida pela mestranda do contexto educativo de EPE para o contexto educativo
1.2 CEB, uma vez que foi a transicao que ocorreu durante a PES. Esta transicao foi experienciada
com alguma ansiedade e inseguranca, isto porque tinha presentes incertezas relativamente a
este nivel educativo, uma vez que nunca tinha realizado estagio no contexto do 1.2 CEB, devido a
pandemia mundial causada pelo COVID-19, ainda em 2020. Deste modo, salientam-se alguns
receios nao so pelo constante questionamento acerca das escolhas, recursos e materiais a utilizar
aquando do exercicio de reflexao na construcao das planificacoes inteiramente relacionadas com
a observacao da turma, mas também pela dificuldade sentida em manter relacoes positivas. No
entanto, a ansiedade dos primeiros dias, foi dando lugar ao prazer de escutar, dialogar, interagir e
conhecer as criancas, percebendo que podia contribuir para um crescimento das mesmas, o que
permitiu a mestranda ficar cada vez mais confortavel neste nivel educativo. Salienta-se que a
colaboracao com o par pedagdgico, as supervisoras institucionais e as orientadoras cooperantes
revelou-se fulcral para a ultrapassagem destas dificuldades e desafios, através da partilha de
distintos saberes e experiéncias por parte das mesmas, orientando a mestranda a seguir o melhor
caminho. Contudo, a mestranda compreende que a incerteza, o receio e a preocupagao sao
emoc0es normais, nao so na transicao entre estre estes dois niveis educativos como ao longo da
profissao, com o papel de fomentar a procura por melhores praticas, a sua adequacao e a
aprendizagem de todas as criancas. Assim, estas devem ser encaradas com positividade pois,
revelam a humanidade e a consciéncia de um docente com a preocupacao de desenvolver acoes
significativas em prol das criancas.

Concomitantemente, ndo se pode deixar de referir as fragilidades que se fizeram sentir,
nomeadamente a inseguranca e o medo no inicio e ao longo da PES. O medo de falhar, 0 medo de
ndo proporcionar atividades e aprendizagens significativas a cada grupo de criancas, mas que se
traduziram na preocupacao de fazer cada vez mais e melhor inerente ao perfil e pratica docente.
Desta forma, as diversas intervencoes e interagcdes permitiram conhecer cada um dos grupos e
encontrar o avontade e a confianganecessarios para apaziguar os receios, adequar as estratégias
e promover atividades pedagdgicas de sucesso.

Seguidamente, as planificacoes foram um verdadeiro desafio. Tanto no que se refere asua
elaboracdo, no cumprimento dos tempos propostos e das acoes planificadas assim como, na
forma de atuar em alguns momentos de intervencao. Neste sentido, evidenciou-se que por muito

bem preparada que seja uma planificacao, a mesma devera sempre ser flexivel uma vez que
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acontecerao certamente situacoes imprevistas, pois as criancas sao curiosas inatas e tém
intervencoes inesperadas. Considera-se, no entanto, que essas dificuldades se deveram em parte
ao nervosismo e ansiedade perante a inexperiéncia e a supervisao. Ainda assim, as mesmas
foram sendo ultrapassadas ao longo do decorrer da PES com ajuda do par pedagdgico, das
orientadoras cooperantes e das supervisoras institucionais que, através das suas reflexades,
ensinamentos e conselhos proporcionaram o crescimento profissional e pessoal.

Por fim, a maior dificuldade foi "deixar ir" as criancas no final da Prdtica Educativa
Supervisionada. Decorreu um longo periodo de tempo de interagao com ambos os grupos, sendo
que a confianca e a empatia que se estabeleceu com cada um acabaram por permitir ser parte
integrante da vida das criancas. Consequentemente, ao longo dos dias da PES foram os sorrisos,
os olhares, as palavras carinhosas e principalmente os inimeros abracos diarios que concediam
aforcanecessaria paranunca desistir e continuar alutar pelo sonho. Sorrisos e abragos esses que
ficarao para sempre marcados na memodria.

Concluida a PES, permitiu-se a formacao profissional de perfil duplo aliada com a
construcao de uma identidade profissional reflexiva e investigativa. Contudo, sendo a formacao
continua inerente a profissao de um docente, esta revela-se imprescindivel para o crescimento

profissional e pessoal e para o desempenho de funcdes profissionais de qualidade.
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