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RESUMO

No ambito da Unidade Curricular (UC) Pratica Educativa
Supervisionada (PES), do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico, visa a realizacao de um relatério de estagio. Conforme
o Decreto-Lei n° 79 de 2014, o presente relatorio espelha a formagao na area da
docéncia que “visa complementar, reforgar e aprofundar a formagao académica,
incidindo sobre os conhecimentos necessarios a docéncia nas areas de contetido
e nas disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento.” (DL n° 79/2014, de
14 de maio). E um documento determinante para o desenvolvimento pessoal e
profissional da docente estagiaria, pois promove a reflexdo da formacgio e da
construcgao e reconstrugao de saberes, competéncias e valores que habilita para
a docéncia em Educacido Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.

E na formacio inicial que o docente é corresponsavel pela sua propria
formacao, mobilizando saberes e conhecimentos de forma indagadora e
reflexiva permite-lhe uma pratica consistente. Porém € a juncdo dos
conhecimentos com a “acdo didatica pedagdgica que a identidade e a
profissionalizacao docente vao se consolidando.” (Block & Rausch, 2014, p. 4).
As acOes promovidas nas duas valéncias tiveram em conta os paradigmas
assentes na perspetiva socio construtivista, promovendo praticas baseadas no
desenvolvimento significativo das criangas. Nesta perspetiva a crianga é o
centro da acdo e tem um papel ativo na construcdo do seu proprio
conhecimento.

A capacidade de saber pensar e agir junto com a reflexo foram essenciais
nos diversos contextos para que a agiao desenvolvida tivesse em conta a
diversidade e inclusao dos diversos atores dos dois niveis de educagao.

Com efeito, o posicionamento reflexivo evidenciou-se nas interacoes
pedagoégicas, de natureza colaborativa ao longo de todo o percurso tendo em
conta o processo ciclico de observagao, planificacao, acao, reflexao e avaliagao
que é proprio da metodologia de investigacao-acao. Esta tem por base a criagao
de praticas educativas fundamentas e transformadoras da realidade educativa
do contexto da acao.



Palavras-chave: Educagdo Pré-Escolar; 1° Ciclo do Ensino Basico;
Reflexao; Pratica educativa; Metodologia de Investigacao-acao; Construcao da
identidade profissional.



ABSTRACT

Within the scope of the Curricular Unit (UC) Supervised Educational
Practice (PES), of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of
the 1st Cycle of Basic Education, aims to carry out an internship report.
According to Decree-Law no. 79 of 2014, this report reflects the training in the
area of teaching that "aims to complement, reinforce and deepen academic
training, focusing on the knowledge necessary for teaching in content areas and
subjects covered by the group of recruitment. "(DL n° 79/2014, of May 14). It is
a determining document for the personal and professional development of the
trainee teacher, since it promotes the reflection of the formation and the
construction and reconstruction of knowledge, competences and values that
qualifies for the teaching in Pre-primary Education and 1st Cycle of Basic
Education. It is in initial formation that the teacher is co-responsible for his own
training, mobilizing knowledge and knowledge in an inquiring and reflective
way allows him a consistent practice. However, it is the combination of
knowledge with the "pedagogical didactic action that teacher identity and
professionalization are consolidating” (Block & Rausch, 2014, p.4). The actions
promoted in the two valencies took into account the paradigms based on the
socio-constructivist perspective, promoting practices based on the significant
development of the children. In this perspective the child is the center of action
and plays an active role in building his own knowledge. The ability to know how
to think and act together with reflection was essential in the different contexts
so that the action developed took into account the diversity and inclusion of the
different actors of the two levels of education. In fact, reflective positioning was
evidenced in pedagogical interactions, of a collaborative nature along the whole
course, taking into account the cyclical process of observation, planning, action,
reflection and evaluation that is characteristic of the research-action
methodology. This is based on the creation of educational practices that are
fundamental and transforming the educational reality of the context of action.



Keywords: Pre-School Education; 1st Cycle of Basic Education; Reflection;
Educational practice; Action Research Methodology; Construction of the
professional identity.
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. INTRODUCAO

No ambito da unidade curricular, Pratica Educativa Supervisionada (PES),
pertencente ao plano de estudos do 2° ano do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico, da Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico do Porto, surge o presente relatério de estagio com a
finalidade de apresentar o percurso de formacao inicial docente que conduziu
ao desenvolvimento da identidade profissional docente, relevando saberes
plurais no ambito da profissdo “que possibilitem a pratica do ensino de
qualidade” (Block & Rausch, 2014, p. 2). E a partir das variadas competéncias
profissionais, pessoais e sociais, que o professor consegue atuar na préatica de
forma cada vez mais autonoma.

O percurso de formacao evidenciado neste documento retrata um primeiro
ciclo (licenciatura) complementado com um segundo (mestrado), habilitando
para um perfil duplo de docéncia. Este permite ao docente, com este grau de
formacao, desenvolver a acdo docente no EPE e no 1° CEB, tal como
mencionado no Decreto-Lei n°79/2014, de 14 de maio, dando relevo a pratica
educativa supervisionada. A habilitagao do perfil duplo permite ao docente uma
visdo holistica e transversal da educacio, e consequentemente o
desenvolvimento da crianca. E um docente que é capaz de mobilizar
conhecimentos cientificos, didaticos e metodolégicos em fungdo da
singularidade de cada contexto educativo.

Nesta perspetiva, os objetivos da PES foram os principais eixos da formagao
que entendem a construcido progressiva de atitudes reflexivas e investigativas,
que facilitam tomadas de decisdo na pratica educativa que é carregada de
incertezas, complexidades e exigéncias da pratica profissional. E necessario
saber pensar e agir no momento e nos diversos contextos criando respostas aos
atores variados de cada contexto tendo em conta uma visio inclusiva e de
equitativa da educacao. Os saberes profissionais devem estar em constante
averiguacdo através das praticas realizadas para uma transformacao dos nossos
saberes e planificagio sustentada nos mesmos tendo em conta a avaliagdo que
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deve ser adequada ao desenvolvimento de aprendizagens dos diferentes atores
(Ribeiro, 2016).

A pratica foi desenvolvida em dois contextos educativos, particularmente
numa sala de 3 a 5 anos da Educacgao Pré-Escolar (EPE), entre os meses de
outubro a janeiro, e com uma turma do 4° ano de escolaridade no caso do 1°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), entre fevereiro e junho.

A estrutura do presente relatério de estagio divide-se em trés capitulos
principais que incluem uma reflexdo global acerca das vivencias e
aprendizagens realizadas durante o periodo da pratica educativa. Assim sendo,
o primeiro capitulo expoe os referentes teoéricos e legais sustentadores e
orientadores da pratica educativa desenvolvida nos dois contextos de estagio.
Primeiramente sdo apresentados paradigmas comuns aos dois ensinos e
posteriormente os que sao intrinsecos a cada nivel de ensino. Segundo Freire os
conhecimentos sao imprescindiveis para um ensino de qualidade, mas é com a
relacdo com os alunos que os mesmos se renovam. Desta forma, é necessario
que um docente que tem uma formacao inicial para duas valéncia conhega o que
nelas existe em comum, mas também a especificidades de cada.

No que concerne ao segundo capitulo este diz respeito a caracterizacdo da
institui¢do cooperante, dos dois ambientes educativos e dos grupos com os quais
foi desenvolvida a pratica educativa. O contexto educativo tem uma grande
relevancia nas aprendizagens dos alunos e deve caracterizar-se “pelo poder
comunicativo da estética, pelo poder ético do respeito por cada identidade
pessoal e social, tornando porto seguro e amigavel, abrindo-se ao ladico e ao
cultural é um garante das aprendizagens.” (Oliveira- Formosinho & Gambda,
2011, p. 28). Na sua estrutura ainda contempla a especificagdo das etapas da
metodologia de investigagao- acdo utilizada na pratica educativa desenvolvida.
O professor é um agente de mudanca que realiza pesquisas enquanto ocorre a
acdo com o objetivo de melhorar e orientar a sua pratica junto dos agentes
implicados no processo. Desta forma, a metodologia de investigagdo-agao tem
uma enorme relevancia para os docentes.

No terceiro capitulo sdo descritas e analisadas criticamente algumas ag¢Ges
desenvolvidas nos dois contextos de estagio. Neste tltimo sdo mobilizados as
concecoes e informagbes dos capitulos anteriores, como forma de
fundamentac¢io das decisdes pedagodgicas e didaticas tomadas ao longo do
percurso. Da mesma maneira que os capitulos anteriores este subdivide-se em
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duas partes, nomeadamente um ponto destinado a descri¢ao e analise de ac¢oes
realizadas na EPE, e outro ponto destinado a descri¢cdo e analise das acoes
desenvolvidas no 1° CEB. Este capitulo revela uma enorme importancia na
formacao da mestranda, visto que como ja foi referido é uma oportunidade de
reflexdo da pratica desenvolvida. Porém ¢é de salientar que nao foi a primeira
reflexdo realizada, pois essa ocorreu no fim de cada pratica individualmente, em
par pedagdgico, em triade e com as professoras institucionais.

Para finalizar, uma metarreflexdo que permite prosseguir a analise global e
retrospetiva do processo de formacao, demonstrando as competéncias

profissionais dos dois niveis de ensino.
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CAPITULO I- ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo tem como intenc¢ao apresentar um quadro teérico e legal
que serviu para sustentar a pratica educativa na Educagido Pré-Escolar (EPE) e
no 1° Ciclo do Ensino Béasico (1° CEB).

Deste modo, o primeiro subcapitulo elabora uma abordagem comum aos
dois niveis de educativos tendo em conta os paradigmas que sao comuns aos
mesmos. Posteriormente o segundo e o terceiro capitulo serdo apresentados
paradigmas especificos de cada nivel educacional que sdo essenciais para a
compreensao das op¢oes metodoldgicas concretizadas na pratica.

1.EDUCACAO: PARADIGMAS EDUCATIVOS

O atual sistema educativo compreende a escola como uma institui¢do que
tem a fungio de assegurar um conjunto de aprendizagens essenciais para o
individuo e formar cidadaos livres, responsaveis, auténomos e solidarios.
Promovendo nos mesmos um “espirito democratico e pluralista, respeitador dos
outros e das suas ideias, aberto ao dilogo e a livre troca de opinides (...)” (Lei
n° 46/86, de 14 de outubro). Mais especificamente a escola tem uma dimensao
social do ensino onde o professor sera o orientador entre os alunos e a
sociedade. Esta pedagogia enraiza-se em principios democraticos, s6 possiveis
de se concretizarem apo6s a Revolugao do 25 de Abril. A partir deste marco
historico foram possiveis mudancas essenciais para a educacdo, sendo um
grande passo a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) em 1986. A LBSE
estabelece um “quadro geral do sistema educativo” e o direito a educacao para
todos as criancas. Este direito também é reforgado na Declarac¢do Universal dos
Direitos do Homem. Esta deve ser gratuita e obrigatéria pelo menos até ao 1°
CEB. A educacao ¢ o pilar mais significativo para a vida em sociedade “(...) como
um meio de promoc¢ido da paz e respeito pelos direitos humanos em geral.”
(Alves, 2000, p. 15). Assim sendo, podemos afirmar que a escola tem um grande
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papel na construcdo de uma sociedade mais flexivel, com espirito inovador e
responsavel. Neste sentido, a escola tem um papel fundamental, onde
proporciona o desenvolvimento de capacidades, aquisicio de novos
conhecimentos e por fim, um estimulo para a promocao de valores, principios e
comportamentos que permitem a crianca suportar decisGes criticas e
informadas. A educacdo é um agente do desenvolvimento do sujeito,
provocando a necessidade de uma constante reflexdo dos seus principios e
finalidades. (Zabalza, 2011).

Podemos observar a reflexao sobre a educacdo na sua historia, pois foram
necessarias varias reformas para obtermos a educacgao de hoje e serdo precisas
mais para evoluirmos. As primeiras institui¢des para criancas até aos seis anos
foram construidas em 1834 ainda no tempo da monarquia. Porém as primeiras
institui¢cbes publicas surgiram em 1886. Estas tinham como preocupagao
proporcionar conforto, seguranca, desenvolvimento social e preparacao para a
escola primaria. No entanto, na época do Estado Novo muitas institui¢coes
fecharam e a preocupacao de estimular as criancas para a vida em sociedade foi
substituida pelos cuidados e necessidades mais basicas das criangas. A primeira
escola de formacao de educadores de infancia abriu em 1954 integradas num
contexto religioso. Em 1971 a educagio Pré-escolar foi reinserida no sistema
educativo, porém foi em 1974, apds a revolugdo, que houve um aumento do
numero de jardins de infancia e de escolas de formacido de educadores de
infancia. De acordo com a filosofia do pés-revolucio a educagio pré-escolar
deveria de se estender a toda a populacao tornando-se este um objetivo
nacional. O fim do pré-escolar seria o bem-estar social e o desenvolvimento das
potencialidades das criancas. Nos anos de 1978 e 1979 foram criados jardins de
infancia pertencentes ao Ministério da Educacdo, que foram instalados em
zonas onde existiam poucos ou nenhuns. Por fim, em 1997 a LBSE declara que
a EPE é considerada a primeira etapa da educagao basica.

Durante este tempo foram incorporados quatro pilares da educa¢ido que
passam pela organizagdo do grupo, do espaco, do tempo e dos materiais. A
dimensio de organizacdo do grupo tem um valor relacional pois consiste na
relacio entre criancas, criancas e adultos e entre adultos. E necessario que o
docente seja um orientador do grupo, pois dentro do mesmo incluem-se
diferentes idades e personalidades, “... caracteristicas individuais das criancas
que compoem, (...), a diversidade de idades ou a dimensao do grupo.” (Lopes da
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Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 24). Estas caracteristicas modificam-se
de acordo com o espago demografico onde esta inserida a escola e as suas
proprias condicées. Cabe ao docente ser o facilitador de interacoes entre
criancas com idades diferentes e com desenvolvimentos e saberes dispares para
que o desenvolvimento e a aprendizagem sejam simplificados.

Para que as interacoes sejam realizadas da melhor forma é necessario que o
espaco seja seguro. A organizacdo do mesmo deve ser realizada conforme as
necessidades, interesses, intencoes e a dinamica do grupo, e pode ser
modificado ao longo do tempo, caso seja necessario. O conhecimento do espago
que rodeia o grupo desenvolve capacidades de autonomia e independéncia. O
espaco exterior também é um espacgo educativo com variadas potencialidades
que fornecem um enriquecimento e diversifica¢do de oportunidades educativas.
E mais uma vez é um espaco onde as interagGes sociais sao desenvolvidas.

Esta dimensao est4 interligada com a dimensao dos materiais. O docente
mais uma vez deve ter em conta as necessidades e interesses do grupo e o projeto
que esta a desenvolver com os mesmos na escolha dos materiais para o espaco
que tem. A escolha dos materiais deve ter em consideragdo “... critérios de
qualidade e variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade, durabilidade,
seguranca e valor estético.” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.
26).

Por fim a tltima dimensao concentra-se na organizac¢ao do tempo que deve
ser estruturado e ao mesmo tempo flexivel. Estruturado por que permite as
criancas criar uma rotina pedagoégica dando-lhes uma sensacao de seguranca,
pois as criancas sabem o que vai acontecer a seguir. Porém, flexivel pois tanto o
docente como o grupo podem modificar se assim o bem entender.

Estas dimensoes estdo assentes na concecao construtivista. O socio-
construtivismo é uma teoria baseada nos estudos de Vygotsky e na Zona de
Desenvolvimento Proximo. Esta concecao tem como base a interagdo social e
como esta pode desenvolver a crianga. O construtivismo tem em conta a
natureza social, histdrica e cultural de cada crianca e utiliza a mesma a seu favor.
A aprendizagem ¢é “uma construcio pessoal levada a cabo pelo aluno, gracas a
ajuda que recebe das outras pessoas.” (Coll, et al., 2001, p. 162). Para a
aprendizagem ser realizada efetivamente € necessario que a crianca se sinta
interessada e disposta para aprender. Quem trabalha com esta concecdo
entende que as criancgas nao sao tabuas rasas e tém conhecimentos prévios e é a
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relacdo entre estes ultimos com os novos que se formam aprendizagens
significativas. O professor é um mediador das aprendizagens dos seus alunos,
tem o papel de desafiar e motivar os seus alunos para que eles se sintam capazes
de ultrapassar o conflito autonomamente. O mesmo deve encontrar diversas
formas para auxiliar as criancas a ultrapassarem os desafios, ndo lhes dando a
resposta, mas os recursos para chegara a conclusao. Esta concegao faz com que
o aluno nao aprenda simplesmente um contetido, mas aprenda a aprender. Esta
concecdo afirma que a aprendizagem é realizada quando os alunos tém a
liberdade de formularem as sua proprias perguntas, gerar hipdteses para as
mesmas ou até criar investigagbes para que os alunos criem sentido para as
experiéncias vivenciadas. Por outro lado, também incentivam a comunicacao e
argumentacao das ideias de cada aluno. (Coll, et al., 1993). A linguagem tem
uma func¢ao muito importante no desenvolvimento da crianca pois é a partir
dela que as criangas comunicam com outras e principalmente com o adulto que
a ajuda a se desenvolver.

Como acima ja foi referido o docente tem um papel de mediador e orientador
com as suas criancas. Os docentes tém como base uma formacdo de nivel
superior onde aprendem métodos, técnicas cientificas e pedagodgicas,
conhecimento e formacdo pessoal e social para a pratica da sua profissdo. A
formagao de educadores e professores deve estar assente em atitudes criticas e
reflexivas, porém o mesmo necessita de estar em constante aprendizagem.
Segundo o DL n° 49/2005, de 30 de agosto o docente tem a responsabilidade
de uma educacao continua, atualizada e permanente que conduza “(...) a uma

pratica reflexiva e continua de auto-informacao e autoaprendizagem.”.

2. FUNDAMENTOS DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR: PERFIL E
PRATICA DOCENTE

A EPE é a primeira etapa da educacio béasica e é considerada um
complemento da acio educativa familiar, deste modo, é que tdo importante
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existir uma cooperagao entre os dois, “... favorecendo a formacido e o

desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena inserc¢ao na
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sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (Lei n° 5/97 de 10 de fevereiro).
Segundo Vasconcelos € um ensino que assenta numa educagao social, educativa
e cultural. “Acreditamos que proporcionar uma educagao pré-escolar como bem
social, (...) € um projeto de cidadania para toda a sociedade portuguesa.” (APEI,
s.d.). Na EPE reconhece-se o valor da infancia sem descuidar que as criancas
sdo pequenos cidadaos com direitos e capazes de participar na sociedade.
Destina-se a criangas a partir dos trés anos de idade até ao ingresso no ensina
béasico, e é facultativa porque primeiramente cabe a familia a educa¢io dos
filhos.

Efetivamente, em 3 de julho de 2015 foi estabelecida a universalidade “da
educacao pré-escolar para as criangas a partir dos 4 anos de idade.” (Lei n°
65/2015, de 3 de julho), tornando cada vez mais firme a articulagio esta etapa
educativa com a préoxima (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza,
2013)

Segundo a Direcao-Geral da Educacio os objetivos da educacao pré-escolar
sdo desenvolver a crianca a nivel pessoal e social tendo por base “(...)
experiéncias de vida democratica, numa perspetiva de educagido para a
cidadania.” ; preparar a inser¢ao da crianga na sua sociedade, demonstrando
respeito por todas as culturas; melhorar a igualdade de oportunidades no acesso
e sucesso na escola béasica; conceber uma educacdo moral com sentido de
responsabilidade associada a liberdade; colaborar para a estabilidade e
seguranca emocional de cada crianga; “(...) desenvolver as capacidades de
expressao e comunicacao da crianga, assim como a imaginacao criativa, e
estimular a actividade ladica (...)” e suscitar habitos de higiene pessoal e
coletiva; criar ambientes educativos que despertem a curiosidade, o
pensamento critico e assegure a cooperagao com as familias. (Lei n® 5/97, de 10
de fevereiro).

133

Além disso, reconhece-se que a crianca é um agente do processo
educativo...” (Lopes da Silva, et al.,, p. 9). Um ser humano que ja possui
conhecimentos, capazes de refletir sobre as suas agbes relacionando com
experiéncias passadas que lhes ddo o conhecimento para saber quais as
consequéncias da sua pratica ou solugoes dos problemas que tém. (Hohmann,
Banet & Weikart, 1995). Logo considera-se as criangas como sujeitos
competentes e ativos (Oliveira-Formosinho, et al., 2013) que acarretam

vivéncias e experiéncias que o educador de infancia deve aproveitar para o seu
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desenvolvimento. (Zabalza, 2001). Esta concecao foi sempre tida em conta na
pratica educativa desenvolvida.
“A escola infantil é, pois, um espago de influéncias multiplamente condicionadas e no
qual incidem o proprio sujeito ( o seu passado experiencial, o seu desenvolvimento
prévio, o seu potencial, o seu ritmo, a sua posi¢do social), a escola como institui¢do
(recursos, curriculo, concepc¢iao pedagbgica, o préprio educador) e o meio social
enquanto co-agente, e, em certa medida, mediador, das influéncias exercidas pela

escola.” (Zabalza, 1992, p. 69)

Deste modo cabe ao educador de infancia valorizar os saberes da crianga
promovendo a construcao de novos saberes que se interligam com os prévios
criando aprendizagens significativas (Dl n® 241/ 2001, de 30 de agosto, e Lopes
da Silva, et al., 2016). Ao educador acarreta as funcoes de cuidar e educar.
Confere-se a ética do cuidar as necessidades basicas da crianca que consistem
na seguranca, protecdo e bem-estar. Este serd a estrutura para o
desenvolvimento intelectual, pois uma crianca que se sente segura, que se
encontra bem fisicamente e emocionalmente é uma crian¢a predisposta a
aprender. Por outro lado, entende-se pelo educar “... um meio de aquisigao de
conhecimentos, através do desenvolvimento de competéncias, capacidades e
comportamentos.” (Marta, 2015, p. 114). Estas duas éticas articulam-se e o
profissional que é capaz de realizar esta articulacdo desenvolve criancas
autéonomas e capazes. Um conceito adicional serd a criatividade que um
educador de infiancia deve dispor, pois necessita dela para realizar
constantemente novos projetos que as criancas lhe propéem, contornar a falta
de recursos e a0 mesmo tempo conseguir corresponder a todas as caracteristicas
individuais do seu grupo. O profissional de educacao infantil esta dependente
das condigbes socioecondmicas e politicas que tanto podem ajudar ou impedir
de se desenvolver a si mesmo e as suas criancas. O educador de infancia tem por
obrigacao refletir sobre as suas praticas pedagogicas, porem a avaliacdo que ele
faz dele mesmo por vezes nao é a mais correta. Para que avaliacao seja fidedigna
o profissional deve recorrer aos seus colegas para observar e discutir com o
mesmo sobre as suas praticas “... o trabalho em equipa sera mais importante e
uma forma de criar redes, parcerias e um trabalho colaborativo intra e inter-

institui¢des.” (Marta, 2015, p. 132).
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7

O educador é o co construtor de um curriculo que transporta uma
“identidade proépria” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 22). Deste modo, surgem
as Orientacoes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE) como uma
referéncia para a orientacgao da pratica educativa. As orientagGes explicitam que
é a crianga o agente do seu proprio processo educativo. Estas estdo assentes na
abordagem socio-construtivista, enfatizando o contexto, as caracteristicas de
cada crianca e das suas familias. As orientagdes contam com trés grandes areas
de contetido nas quais existem subdominios. Tém como objetivo, ja referido,
ajudar o educador a “(...) planear, avaliar, estabelecer relagées com as familias,
a escola e a comunidade e as experiéncias a propor (...)” (Folque, 2012, p. 47).
As OCEPE s3ao um documento onde estdo definidas areas de contetdo e
amparam-se na conce¢do de que o desenvolvimento e as aprendizagens sdo
inseparaveis. As orientac¢Ges nao recorrem a nenhum modelo pedagégico, mas
utilizam a abordagem socio-construtivista como exemplo para os educadores de
infancia utilizarem na sua pratica educativa.

Desta forma, o processo educativo é um espaco partilhado entre o grupo de
criancgas e o adulto, que sdo “coatores de aprendizagem” (Oliveira-Formosinho,
et al., 2013, p.31). Deste modo, o educador de infincia deve sustentar as suas
praticas em “pedagogias assumidas, interiorizadas [e] fundamentadas”
(Oliveira-Formosinho, et al., 2013, p.22) num ambiente educativo que
possibilite experiéncias multiplas.

Os profissionais de educacdo utilizam abordagens curriculares para se
regerem. Alguns usam variadas no mesmo contexto, pois sentem que é o mais
correto ou porque nao se identificam s6 com uma abordagem. Neste presente
relatério vamos abordar apenas duas abordagens curriculares que vao ao
encontro com a pratica pedagdgica realizada em estagio. O primeiro a ser
referido é o High/Scope. Inicialmente esta abordagem foi praticada com
criancas em risco, pensaram que seria melhor comegarem com criancas de trés
e quatro anos para que quando chegassem a idade do 1°CEB tivessem sucesso
na sua aprendizagem. Criarem deste modo, um “(...) curriculo com uma
orientagdo cognitiva que apoiasse o crescimento escolar futuro das criancas.”
(Hohmann & Weikart, 2004, p. 2). Com este objetivo criarem trés critérios
bésicos: o primeiro seria que o curriculo deveria de ser orientado por uma teoria
que tivesse em conta o ensino e a aprendizagem. O segundo critério mencionava

que tanto a teoria como a pratica deveriam de servir e desenvolver
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potencialidades e capacidades de cada crianca que estava envolvida no projeto,
para que isto acontecesse todas as criangas tinham de ter as mesmas
oportunidades “(...) que lhes possibilitassem envolver-se em aprendizagens
através da accdo.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 3). E por fim, o terceiro
critério mencionava que os professores, investigadores e administradores
deveriam de trabalhar colaborativamente em todos os aspetos de
desenvolvimento para que a pratica e a teoria nao se dissociassem. Para criar o
curriculo com base nestes critérios recorreram a teoria de desenvolvimento de
Piaget que apoiava a aprendizagem pela agdo. Deste modo, o principio basico
do modelo High/Scope surgiu planear-fazer-rever. Este consistia em dar
oportunidade a crianca de planear que atividades queria fazer, coloca-las em
pratica e no fim refletir sobre o que fizeram. Para além do principio principal a
componente parental estd muito presente neste modelo. Os professores
direcionavam-se as casas das criancas e falavam com os pais sobre algumas
praticas, para que em casa nao se perdesse o que os educadores faziam no
terreno. Por outro lado, também os pais mostravam aos educadores quais eram
os interesses e motivacoes das suas criangas, criando deste modo, uma troca de
informacao preciosa. Mais tarde as criancas que fizeram parte deste projeto
pioneiro apresentaram bons resultados nos testes de inteligéncia. Como acima
mencionado um dos fundamentais principios do modelo High/Scope foi a
aprendizagem pela acdo. Esta aprendizagem consiste na realizacdo de
experiéncias diretas executadas pelas criangas que mais tarde refletem sobre as
mesmas e retiram conhecimentos, dando um sentido ao mundo. Estas
atividades nao sdo propostas pelo educador, mas sim pelas criancas que tem
vontade de explorar o mundo, realizando questodes, experiéncias e porem a
prova ideias que tinham. Ao serem elas a escolher o que querem fazer “(...)
envolvem-se invariavelmente em experiéncias chave- interacoes criativas e
permanente com pessoas, matérias e ideias que promovem o crescimento
intelectual, emocional, social e fisico.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 5). Um
fator importante para que as aprendizagens feitas pelas criancas sejam
significativas é a interagao adulto-crianga “A aprendizagem pela ac¢io depende
das interagGes positivas entre os adultos e as criangas.” (Hohmann & Weikart,
2004, p. 6). Para além, de os adultos fornecerem as crianc¢as um clima saudavel
e seguro para realizarem as atividades devem também serem apoiantes durante

as conversas e brincadeiras com todas. Segundo esta abordagem o educador
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deve partilhar o controlo com as criancas, deve saber quais sao os seus talentos,
apoiar as duas brincadeiras e ajudar a criancas a lidar com conflitos sociais que
possam existir. Para além do que ja foi referido, o educador tem a obrigacao de
escutar o que a crianca tem para lhe dizer.

Como o contexto em que as criangas estao inseridas tem um grande impacto
sobre as mesmas é importante referir como esta abordagem reflete sobre o
contexto. Assim sendo, o High/Scope oferece destaque no planeamento da
estrutura e na selecao de materiais apropriados. Um ambiente bem planeado e
com materiais que sejam apropriados a idade e interesses das criancas oferece
oportunidade para serem mais auténomas e realizarem escolhas e decisbes do
que querem fazer. Os educadores vao criar “(...) areas de interesse especificas
de forma a apoiar o constante e comum interesse das criancas de idade pré-
escolar em atividades (...)” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 8). Estas areas
contém materiais diversificados que sejam acessiveis para todas as criancas e de
facil utilizagdo para que consigam realizar a atividade pretendida “Materiais
naturais, encontrados, comerciais e feitos em casa dao acesso a um conjunto de
oportunidades diérias ...” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 8). Estes vao
proporcionar a crianga uma maior envolvéncia de forma intencional e criativa.
Algumas areas que sao mencionadas por Hohmann so a area da areia e agua,
area dos blocos, area da casa, area das atividades artisticas, area dos brinquedos,
area da leitura e da escrita, area da carpintaria, area da musica e movimento,
area dos computadores e a area de exterior. Estas sdo as areas que Hohmann
refere no seu livro “Educar a Crianca”, porém cabe a cada educador saber quais
sdo os interesses do seu grupo e em conversa com o mesmo decidirem quais
areas ficaram na sala de atividades. Para que se desenvolva a autonomia das
criancas e para que estas se sintam capazes de fazer atividades sem pedir a ajuda
do educador, os materiais devem ser arrumados em locais baixos de facil acesso,
caixas transparentes para que a crianca possa ver o que esta 1a dentro e com um
rotulo (desenhos ou simbolos que a crianga entenda) para que possa identificar
os materiais.

A rotina é também um fator considerado importante nesta abordagem. Os
educadores planeiam a rotina diaria das criancas sabendo que esta deve ser
consistente e que assegure uma aprendizagem ativa. A rotina tem de ser
consistente para que a crianga consiga saber o que vai acontecer a seguir
proporcionando um sentido de controlo sobre o que estao a fazer em todos os
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momentos. Nesta encontramos tempos para as criangas planearem a atividade,
praticarem os sues planos, participar em atividades de grupo, brincarem no
recreio, comerem e descansarem. A rotina possibilita e apoia a iniciativa da
crianca, disponibilizando tempo para ela planear e por em pratica tudo o que
pensou fazer, utilizando os materiais que tens disponiveis e interagindo tanto
com o adulto como com as outras criangas “(...) até que esteja satisfeita com os
resultados.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 224). Esta liberdade que a rotina
High/Scope disponibiliza as criangas concebe ao educador um segundo plano,
onde o liberta de gerir as criangas e em vez disso, apoia e encoraja a crianca a
seguir os seus interesses de forma auténoma. Porém esta rotina concebe tanto
liberdade como limites, para que as criancas entendam o que é o correto “(...)
sentem-se seguras devido a estrutura predizivel da rotina diaria e dos seus
limites claros e apropriados, dentro dos quais elas se sentem livres para
desenvolver as suas proprias formas de fazer as coisas.” (Hohmann & Weikart,
2004, p. 225) A rotina diaria fornece uma organizacao social, ou seja, “(...) cria
uma comunidade e prepara o palco para as interacgdes sociais em
desenvolvimento.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 225). Nesta comunidade
apoiante o controlo é partilhado pelas criancas e pelos adultos mostrando como
se vive em sociedade. Em resumo a rotina diaria da abordagem High/Scope “(...)
proporciona assim as crian¢as a seguranga de sequéncias prediziveis de
acontecimentos, transi¢oes suaves de um periodo de actividades para o seguinte
e consisténcia nas expectativas e apoio dos adultos ao longo do dia.” (Hohmann
& Weikart, 2004, p. 226)

Por fim, para realizar a avaliagdo os educadores recorrem ao registo diario de
notas concretizado por eles proprios e com a ajuda dos outros educadores. Este
registo é realizado a partir das observacoes feitas pelos educadores de cada uma
das criancas e também da reflexdo que os mesmo fazem com os colegas em
reunido. “Avaliar, na abordagem High/Scope, significa trabalhar em equipa
para construir e apoiar o trabalho nos interesses e competéncias de cada
crianca.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 9).

A segunda abordagem que aqui vamos mencionar ¢ do Movimento da Escola
Moderna (MEM). Este movimento teve come¢o no ano de 1960 e é inspirado em
Freinet. As praticas inovadoras que o pedagogo desenvolvia eram
fundamentadas em “(...) uma proposta baseada em principios democraticos e
numa educacao inclusiva.” (Folque, 2012, p. 51). Esta abordagem estende-se do
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pré-escolar até ao ensino secundario. Através da reflexdo continua de todos os
docentes que trabalharam em cooperacao foram colocados novos principios
para a abordagem. Deste modo, podemos dizer que as novas finalidades do
MEM sao a iniciagdo de praticas democraticas onde a cooperacao e a
solidariedade estao presentes no exercicio da democracia, “(...) a reinstituigao
dos valores e das significagoes sociais” (Folque, 2012, p. 51) ou seja a reflexao
constante de valores e conceitos sociais de modo a que seja oferecido aos alunos
e professores o poder para instituir as suas proprias regras e tomar decisoes
envolvendo assim o grupo em problemas sociais e politicos. A terceira finalidade
é a construcio colaborada da cultura, ou seja, ver de modo diferente a
aprendizagem como se trate de um sistema sociocultural e participativo onde o
grupo deve dialogar de forma a contruir sentido para as suas preferéncias. As
finalidades focam-se na progressao pessoal e social tanto dos professores como
dos alunos para tornarem-se cidadaos ativos e democraticos. A aprendizagem
nesta abordagem, é vista como um ponto de partida “(...) que proporciona os
instrumentos para que cidadaos auténomos e responsaveis se possam evolver
activamente e agir solidariamente no mundo (...)” (Folque, 2012, p. 52). Na
escola, os alunos encontram experiéncias culturais diferentes que lhes vai
enriquecer tanto a niveis sociais como pessoais. Esta abordagem, tem em
consideracio a constante formacao dos professores, desta forma criam circuitos
de comunicagdo, onde os docentes se juntam e falam das suas praticas
educativas e de maneira colaborativa vao se ajudando mutuamente para
produzirem novos conhecimentos e desenvolverem outros. Utilizam também
estruturas educativas de cooperacido onde “(...) a organizagdo cooperativa esta
profundamente enraizada na cultura do MEM, tendo efeitos em trés dominios:
cognitivo, formativo e sociopolitico;(...)” (Folque, 2012, p. 52). E por fim, uma
participagao democratica direta, onde tanto os alunos como professores devem
viver a democracia nas suas sociedades.

Como ja foi mencionado o MEM esta inserido em véarios niveis escolares,
nesta parte do capitulo iremo-nos focar no pré-escolar. Existem trés condic¢oes
essenciais que sdo: os grupos devem conter criancas de diferentes idades e
capacidades, com este requisito pretendem que as criangas ao conviverem com
outras de diferentes idades aprendam com elas e percebam como se vive em
democracia. As criancas mais velhas podem ajudar as mais novas e trazerem

novos conhecimentos “(...) criando uma zona de capacitacao que vai para além
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do que a crianca é capaz de fazer sozinha (...)” (Folque, 2012, p. 53). A segunda
condic¢ao é de existir um clima de expressao livre, onde as criangas sao apoiadas
a expressarem os seus sentimentos, ideias e experiéncias, desenvolvendo desta
forma, as competéncias de comunicacao.

O dltimo requisito sera possibilitar 4 crianca tempo ladico, para que as
criancas possam explorar materiais e o mundo a sua volta, colocando questoes
que lhes inquieta.

O curriculo no MEM ¢ realizado através das OCEPE, porém enfatiza que as
criancas devem conhecer diferentes literacias que podem incluir
conhecimentos, processos e instrumentos. O MEM cede o controlo do processo
de aprendizagem as criancas, para que consigam tomar consciéncia que o
conhecimento é um processo “(...)o que implica aprender a avaliar e planear ou
controlar, regular e orientar a aprendizagem e o comportamento social.”
(Folque, 2012, p. 54). O curriculo deve ser baseado em problemas das realidades
das criancas que ocorra interesse e motivacdo para os resolver “(...) as
experiéncias de vida e os saberes de cada crianca constituem a base da aquisigao
de novos conhecimentos.” (Folque, 2012, p. 54). Para o MEM as escolas devem
ser construidas no meio da cultura da sociedade que servem para que se torne
mais produtivo as relagoes entre a familia e a escola. O curriculo é da
responsabilidade colaborativa dos docentes nas Reunies de Conselho (RC),
que sdo periddicas e tém como objetivo criar decises para a sala de atividades.
O momento de planeamento e avaliagdo é realizado através do didlogo com as
criancas para que tomem consciéncia do seu proprio desenvolvimento.

Para que a responsabilidade da aprendizagem seja de todo o grupo e da
educadora o MEM desenvolveu instrumentos de pilotagem para documentar a
vida do grupo. Os instrumentos vao ajudar tanto o educador como a crianca a
planear e depois avaliar o que acontece. Contam com seis instrumentos e sdo o
mapa das presencas, mapa de atividades, inventarios, diario de grupo, mapa das
regras de vida e o quadro de distribuigao de tarefas.

O mapa das presencas € uma tabela de dupla entrada onde estao expostos os
dias da semana/més e os nomes ou fotografias das criancas. Todos os dias as
criancas devem se dirigir ao quadro e marcar a sua presenca corretamente.

De manh3, as criangas realizam uma tabela que simboliza o mapa das
atividades. A tabela é de dupla entrada e de um lado contem o nome das criangas
e do outro as areas das atividades que decidiram fazer naquele dia. Quando a
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crianca se dirige a atividade que planeou deve, previamente, fazer um circulo e
depois de concluida deve preenché-lo. Este mapa permite as criancas auto-
refletirem sobre a a¢ao, mostrando as criancas o que elas proprias planearam e
o que ainda lhes falta fazer, autorregulando o seu trabalho.

O inventario é um instrumento que possibilita & crianga saber quais séo os
materiais que existem naquela area e quais as possibilidades de atividade na
mesma. O mesmo ¢é contruido pelas criangas através de desenhos que sejam
percetiveis a todos do que aquela area pode oferecer.

O diario de grupo é uma tabela que tem quatro colunas “Nao gostamos”,
“Gostamos”, “Fizemos” e “Queremos”. Estas colunas sdo preenchidas pelas
criancas e ¢é afixada durante toda a semana. Para preencher podem desenhar,
pedir a um adulto ou crianca mais velha para escrever. No final da semana,
sexta-feira, na RC o que esté escrito no diario é analisado e discutido em grande
grupo.

O dltimo instrumento é o quadro da distribuicao das tarefas. Desde cedo, no
MEM, a criancas obtém responsabilidade por certas tarefas como alimentar o
animal da sala, estar encarregue dos lanches, cuidar dos materiais, etc.

A organizacgao do espago da sala de atividades é feita através de areas “(...)
que dao oportunidades as criangas de experienciar diferentes actividades e de
utilizar diversos discursos epistemologicos relacionados com as principais areas
de conhecimento.” (Folque, 2012, p. 57). Na sala podemos encontrar areas
como: “Laboratério de Ciéncias e Matematica”, “Atelier de Artes Plasticas”,
“Oficina da Escrita e Reproducio”, “Area da Biblioteca e da Documentacio”,
“Area da Dramatizacio e do Faz de conta”, “Area das Construcdes e
Carpintaria”, “Area de Cultura Alimentar”. Os materiais presentes em cada area
devem estar acessiveis a todas as criancas sem que elas nao precisem do adulto
para realizarem as atividades. Nos mesmo também se da prioridade aos reais
para que a autenticidade da atividade nao se perca.

A organizacao do tempo € realizada em cinco dias da semana com cinco horas
por dia. Todas as manhas existe o acolhimento e de seguida, as criangas
planeiam o que querem fazer naquele dia na RC. De seguida, tém uma hora para
realizar atividades e projetos autonomamente. Fazem uma pausa onde podem
lanchar. Para acabar a manha preparam as comunica¢oes onde apresentam ao
grande grupo o trabalho que estdo a realizar. A parte da tarde sdo praticadas
atividades culturais como: “(...) narracao de histérias e dramatizacao, cozinhar,
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correspondéncia (...), comunicagoes (...), musica e danga (...) e visitas de
convidados, como pais e pessoas da comunidade, que vém ensinar alguma coisa
ao grupo.” (Folque, 2012, p. 58). O dia acaba sempre com a RC para discutirem
pequenos acontecimentos do dia, porém a reuniao de sexta serve para contarem
e resolverem o que aconteceu durante a semana. Deste modo, recorrem ao
diario do grupo onde a educadora 1€ cada uma das colunas e discutem em
grande grupo cada uma delas. De quinze em quinze dias para além do diario
também vao buscar o mapa das atividades para avaliar quais sao as atividades
ou areas que nao estdo sendo utilizadas e por que motivo isso acontece. Uma vez
por semana o grupo sai para o exterior para visitar um local de interesse para
“(...) que contact[e] com a comunidade para observar, fazer perguntas, ou
interagir com as pessoas da regido.” (Folque, 2012, p. 59). A rotina por mais que
seja bem estruturada deve ser flexivel para dar resposta as necessidades do
grupo.

Importante também sera de salientar a metodologia utilizada no estagio que
foi Trabalho de Projeto. Esta metodologia é uma “(...) unidade base da
pedagogia é o ato intencional, e este nasce de uma pessoa enfrentando uma
situacdo, perante a qual age de forma deliberada e planeada.” (Oliveira-
Formosinho & Gamboéa, 2011, p. 55). O Trabalho de Projeto atua sobre uma
questdo e ndo um tema, pois é partir desta que as criancas vao refletir e
investigar sobre. Para que aprendizagem que as criancas facam sejam
significativas o problema deve despertar nas mesmas curiosidade e interesse
para que estes se envolvam em todos os aspetos. O Trabalho de Projeto
apresenta fases, a primeira é que a crianga encontre uma questao que lhe
interesse. A segunda fase diz respeito ao problema e que este deve suscitar uma
reflexdo por parte da crianga, mas que esta nao consiga resolver se nao
investigar antes. Muitas vezes ¢é a partir de questoes realizadas pelos educadores
que as criancas se apercebem que tém duvidas sobre um assunto, mas depois
cabe a elas demonstrarem interesse sobre a tematica. O problema em si é
investigado em diferentes etapas e é sempre interrogado, avaliado e pode ser
revisivel. As etapas desta metodologia sdo a identificacdo de um problema.
Nesta fase as criangas devem levantar todas as questdes sobre o problema que
tém em maos “(...) revelam-se entdo os problemas parcelares envolvidos, cujo
tratamento levara a clarificacdo do problema envolvente.” (Leite, Malpique , &
Santos, 1991, p. 75). Nesta fase o grande grupo pode-se dividir em pequeno
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grupo no qual cada um fica responsavel por um problema parcelar. Cada grupo
também deve planear o que vai fazer e quais os recursos que necessitam.

A segunda etapa consiste na pesquisa, reflexao teérica e produgao. Devem
recolher dados em todas as areas do saber como na realidade, o que os envolve,
em teorias, no contexto social, politico, institucional e cultural. Depois de todos
os dados recolhidos as criangas devem tratar dos mesmos e retirar conclusoes
nunca esquecendo de registarem tudo o que vao fazendo ao longo da pesquisa.

Por fim, a Gltima etapa deste do Trabalho de Projeto consiste na apresentagao
ou avaliagao final. Nesta fase, os pequenos grupos devem apresentar tudo o que
aprenderam para que todos juntos cheguem a uma conclusdo. A apresentagao
pode ser realizada de varias formas: cartazes, filmes, dramatizacGes, gravacoes,
etc. Apds a apresentacio e a conclusio, todos devem avaliar como correu este
projeto e se dele retiram novas aprendizagens. Na educacao pré-escolar todas
estas fases devem ter uma supervisao da educadora para apoiar as criangas na
investigagdo a presentacao dos conhecimentos. Os grupos de trabalho serao
menores e de preferéncia contenham criancas de diferentes idades para que se

possam ajudar mutuamente.

3.Fundamentos do 1° Ciclo do Ensino Béasico

O 1.9 Ciclo do Ensino basico conta com quatro anos de escolaridade e tem
caracter obrigatdrio como podemos observar no DL 46/86 no artigo 6°. Integra
a educaco basica que é gratuita para todas as criancas. Esta contempla as
idades de seis a quinze anos, embora o 1. CEB, de um modo geral, receba as
criancas dos seis aos 9 anos (idem). Caracteriza-se por ser um ensino global que
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desenvolve competéncias que lhes permita questionar os saberes
estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e
resolver problemas complexos.” (DL n° 55/2018, de 6 de julho). Para ser
possivel responder a estas competéncias foi criado o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria, que institui valores, competéncias e principios que
devem obedecer ao desenvolvimento curricular das areas de Portugués,

Matematica, Estudo do Meio e Expressoes Artisticas.
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Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (DL n.° 46/86, de 14 de
outubro, artigo 7°), a educagao basica tem como objetivos criar as condigdes
necessarias para promover o sucesso escolar e educativo de todos os alunos,
respeitando deste modo, a sua cultura, o seu espirito critico, as suas aptidoes,
interesses e criatividade. Para que seja possivel esta articulagdo é necessario
existir uma interligacao entre a pratica, a teoria e a cultura escolar, pois este
nivel de ensino tem ainda como propésito proporcionar a aquisi¢do de
conhecimentos basilares para o progresso dos alunos. E também objetivo do
ensino basico como da escola criar cidadaos maduros com formacgao civica e
socio-afetiva, autbnomos, responséveis, criando habitos positivos de trabalho
colaborativo para criar deste modo cidaddos ativos. Para tal, como ja foi
referido, foi elaborado um perfil “base humanista” (Martins, 2017, p.6), ou seja,
uma educagao centrada na pessoa e na dignidade humana “Dai considerarmos
as aprendizagens como centro do processo educativo, a inclusdo como
exigéncia, a contribuicao para o desenvolvimento sustentavel como desafio, ja
que temos de criar condicoes de adaptabilidade e de estabilidade, visando
valorizar o saber.” (Martins, 2017, p.6). E um perfil que visa criar cidadios
ativos, auténomos e responsaveis baseados em valores, principios e
conhecimentos-chave. E um perfil que incentive a qualidade da educacio e nao
a uniformiza¢io dos alunos, muito pelo contrario acredita que a inclusdo deve
ser uma exigéncia. Tem como objetivo “o desenvolvimento de iniciativas e acoes
orientadas para assegurar o acesso a uma educagao de qualidade para todas as
criancas e jovens.” (Oliveira-Martins, 2017).

Por fim, a educagao basica tem como um dos objetivos principais assegurar
a todas as criancas, principalmente as que designadamente tém qualquer tipo
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de necessidade, “... condi¢oes adequadas ao seu desenvolvimento e pleno
aproveitamento das suas capacidades.” (DL n.° 46/86, de 14 de outubro, artigo
79). Para além das condic¢oes adequadas devemos também ser professores que
tenham a visao de inclusao de todos os alunos, desta forma o Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria tem no seu centro uma base inclusiva que
considera que o desenvolvimento dos alunos deve ser holistico atendendo “...as
dimensoes do saber, do saber fazer e do saber estar...” (Pedroso, 2018, p. 11)
concedendo atencdo a diversidade. Porém uma das diferencas fundamentais
para a educacao inclusiva é o principio de flexibilidade que permite ao professor

aumentar as oportunidades dos seus alunos atingirem o seu potencial,
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“garantindo assim o acesso ao curriculo e as aprendizagens essenciais.”
(Pedroso, 2018, p. 11)

Segundo as caracteristicas da sociedade é necessario a escola moldar-se aos
seus novos alunos e deixar de parte paradigmas tradicionais que ja nada tem
haver com a educagdo atual, pois este jA nido responde as necessidades e
interesses dos alunos. Este paradigma tradicional consistia numa aprendizagem
unidirecional que concedia a palavra unicamente ao professor tornando este
altimo a autoridade devido ao ser saber (N6voa, 1995; Oliveira- Formosinho, et
al., 2013). Neste paradigma as aprendizagens eram transmitidas nao tendo em
conta a diversidade de alunos que existia ou se os mesmos acompanhavam o
que era dito. Com a evoluc¢ao da sociedade foi necessario alterar os paradigmas
conhecidos e pensar noutros que respondessem as necessidades e interesses
atuais dos alunos. Neste decorrer encontramos teorias de aprendizagem como:
comportamentalista, cognitivista e humanista.

A teoria comportamentalista vé o aluno como um ser que responde a
estimulos do meio exterior, porém nao levado em consideracdo como se
processa a aprendizagem na mente; o aluno é considerado passivel e moldavel
ao jeito do professor que ensina, todos aprendem da mesma forma e ao mesmo
tempo, ndo havendo uma diferenciacio pedagogica.

Ja a segunda teoria, cognitivista, tem em conta variados autores que vém o
processo de aprendizagem de forma diferente. Piaget diz que a aprendizagem
ocorre em um ciclo: situa¢do, desequilibrio, assimilagdo, acomodacio,
equilibrio. Ja para Vygostky a aprendizagem realiza-se através das interagoes
sociais que as criancas tém com os outros. Ausubel vé a aprendizagem como
uma ligacao que existe entre um novo conhecimento e um conhecimento prévio,
intitulando-a de aprendizagem significativa. Bruner fala-nos da aprendizagem
pela descoberta e como o nome indica a aprendizagem realiza-se através da
descoberta que o aluno faz autonomamente. O professor deve apresentar todos
0s recursos necessarios e o aluno deve descobrir as relagdes entre os conceitos e
construir o seu préprio conhecimento. E por fim, temos Gardner que nos diz
que todos os alunos possuem multiplas inteligéncias e nao apenas uma.

A 1ltima teoria é a humanista que neste momento responde as necessidades
e interesses dos alunos. Esta teoria também apresenta variados autores como
Maslow que afirma é indispensavel termos as nossas necessidades satisfeitas
para estarmos predispostos a aprender. Wallon que diz que aprendizagem que
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realizamos nao linear, mas sim ciclica. E por fim Rogers que menciona que o
professor deve ser apenas um orientador e facilitador de aprendizagens e que o
aluno é provido de liberdade e poder de escolha e que tem conhecimento de si
proprio.

Nio cabe s6 ao professor escolher qual o melhor paradigma e teoria que
melhor se adapta a sua turma é necessario também que ele crie espacgos onde
todos os alunos se sintam confortaveis para se desenvolverem. Deste modo,
cabe aos professores criar a melhor forma de organizar o espago de sala de aula
para os seus alunos. Esta gestao que o docente realiza deve ter em conta a turma
e qual o método que quer desenvolver com os mesmos. Segundo Emmer e
Stough (2001) citado por Cadima, Leal e Cancela (2011) a organizacao da sala
de aula deve ter em conta uma organizagdo e gestdo do comportamento, do
tempo e da atencgdo que os alunos vao dar as atividades que vao realizar. Esta
organizacdo que o professor cria na sala de aula vai criar um ambiente
organizado e estruturado, oferecendo aos seus alunos as condigoes necessarias
para realizarem aprendizagens significativas. (Cameron, Connor, & Morrison
(2005), citado por Cadima, Leal e Cancela (2011)). Os professores que gerem a
sua sala de aula para os métodos e instrumentos pedagégicos que utilizam
conseguem manter um ritmo adequado para todos os seus alunos e manté-los
motivados para novas aprendizagens (Brophy (2000) citado por Cadima, Leal e
Cancela (2011). Deste modo, considero importante referir a organizagio da sala
de aula do estigio onde me encontro. A sala estd organizada em grupos de
quatro elementos que contém alunos de diferentes ritmos de aprendizagem. A
disposic¢ao das mesas é centrada para o quadro e entre elas existe um espacgo
para circulacao. A forma como estao dispostas, as mesas, concede oportunidade
as criancas de ajudarem-se umas as outras, criando deste modo, um trabalho
colaborativo mais ativo. A professora tem o poder de auxiliar os grupos quando
estes carecem de ajuda e deste modo, consegue ajudar todos os seus alunos. O
facto desta disposi¢ao ajudar num trabalho colaborativo fornece aos alunos uma
maior autonomia, pois 0s mesmos nao necessitam de estar sempre a recorrer a
professora para uma davida simples podendo recorrer aos seus colegas. Para
além do que ja foi referido, € necessario ainda referir que os ritmos de trabalho
sao superiores, pois, os alunos nao ficam a espera da professora para lhes retirar
uma davida, podem perguntar ao seu grupo. Esta interajuda nio favorece
apenas os alunos com um ritmo mais lento, pois nao param o raciocinio que
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estavam a realizar, mas também os alunos com ritmos mais rapidos que tém a
oportunidade de expressar o conhecimento que tém e desta forma consolidam-
no. Os alunos realizam assim uma autorregulagio que “... é promovida através
de um ambiente organizado e previsivel e simultaneamente suficiente e flexivel
para integrar ideias e iniciativas dos alunos.” (Cadima, et al., 2011, p. 16).

E importante referir o trabalho colaborativo que fez parte da pratica
educacional e como se pode observar no paragrafo anterior faz parte do contexto
dos alunos. Este é uma estratégia pedagodgica que potencializa a aprendizagem
individual e coletiva. O conhecimento sé atingido se todos os membros do grupo
trabalharem de forma cooperativa, pois o desempenho de cada um influencia o
desempenho do outro. Esta aprendizagem assente em cinco condicoes:
interdependéncia positiva, responsabilidade pessoal, interacao frente a frente,
capacidades sociais e avaliagao periddica.

O primeiro ponto, interdependéncia positiva sdo as interagbes que estao
vinculadas a emocoes e atitudes que concedem a vontade de ajudar o outro. A
responsabilidade pessoal é o compromisso que cada elemento do grupo assume
de realizar algo para o projeto/ trabalho. A interacao frente a frente “implica o
compromisso de cada elemento do grupo nao s6 na partilha de ideias, mas
também na promocao e valorizag¢do da participagao do Outro.” (Silva, Salazar,
& Pogas, 2015, p. 488). As capacidades sociais é como o nome indica ter
capacidade de lidar com os outros e saber comunicar, tomar decisées, organizar,
ete. Por fim, a avaliagdo “incide na monitorizacdo, periddica e sistematica, do
funcionamento do grupo e da concretizacao das tarefas com o objetivo de refletir
acerca das dificuldades sentidas, das causas que lhes subjazem, de encontrar
solugdes para as superar e, assim, melhorar o desempenho do grupo.” (Silva, et
al., 2015, p. 489). A aprendizagem por trabalho colaborativo implica que cada
elemento do grupo tem um papel e este contribui para a motivacao e
responsabilizacao individual e coletiva.

Para que os alunos possam desenvolver-se corretamente é necessario que ao
seu lado esteja um professor com competéncias (cientificas e pedagogicas) para
auxiliar em todos os aspetos da sua vida. Deste modo, foi criado um Decreto de
Lei que apresenta o perfil do professor do 1° Ciclo (DL n. °241/2001, de 30 de
agosto, anexo 2°). Este decreto ndo tem como intenc¢io gerar um perfil Gnico
para todos os professores, mas germinar boas praticas profissionais. O perfil do
professor do 1° Ciclo tem como pontos chave a coadjuvacgao/colaboracdo entre
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professores; o professor deve ter em conta os saberes cientificos, relativos a area
de ensino, mas também as condicionantes individuais e contextuais de cada
aluno, entendendo que as mesmas influenciam a sua aprendizagem; o professor
sabe que os seus alunos tém conhecimentos prévios e que estes sao importantes
para uma base sélida de novas aprendizagens; cabe ao docente promover a
integracao de todos os alunos; com o curriculo o professor deve realizar
articulagdo entre todas as areas do saber para que estas nao sejam pecas soltas,
mas que estejam interligadas, realizando desta forma aprendizagens mais
significativas; o professor promove a autonomia dos seus alunos, para que as
aprendizagens futuras, dentro e fora da escola, tenham mais significado; na
avaliacao o professor deve ter conta todo o processo realizado pelo aluno, nao
apenas os testes escritos, deste modo, tera consigo instrumentos variados e
adequados as aprendizagens e aos alunos de forma a garantir uma melhor
motorizacao do que é lecionado, esta avaliacao também deve ser feita pelos
alunos (autoavaliacdo) para que os mesmos aprendam a autorregularem-se
para descobrirem quais sao os seus pontos fortes e fracos; cabe a escola e ao
professor promover a participac¢ao ativa dos seus alunos em todos os aspetos da
sua vida, tanto escolar como social, fazendo com que o aluno tenha participacao
ativa na construc¢ao das suas aprendizagens criando deste modo, um cidadao
capaz de melhor o mundo.

O perfil que surge no Decreto-Lei 241 tem por base a teoria do
construtivismo. Esta teoria defende que as aprendizagens devem ser um
processo ativo por parte de cada aluno, tornando-as desta maneira
significativas. Deste modo, a maneira como o aluno aprende é pessoal e
idiossincratica na maneira que constroi os seus conhecimentos. A aprendizagem
s0 se torna significativa quando o aluno consegue ligar um novo conhecimento
com conhecimentos prévios criando deste modo, uma cadeia de conhecimentos
que fazem sentido para ele. O aluno ndo é uma tibua rasa, mas tem
conhecimentos prévios que sdo importantes para estruturarem o pensamento e
realizarem novos conhecimentos. Esta teoria nao é favor de os conhecimentos
serem transmitidos e os alunos apenas decorarem/ memorizarem sem
questionar, muito pelo contrario. Um professor que trabalhe com esta teoria
sabe que os seus alunos tém conhecimentos prévios acerca dos temas lecionados
e apenas serve como mediador para aprofundar os conhecimentos dos alunos.
Os temas lecionados devem estar relacionados com a atualidade e com o
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contexto dos alunos para que as aprendizagens realizadas sejam significativas e
eternas. Seguindo estes dois passos o aluno é capaz de assimilar o conhecimento
e articular com os anteriores tornando a aprendizagem significativa. O mesmo
nao acontece quando apenas os saberes sao transmitidos e os alunos apenas
decoram. O papel do professor nesta teoria é apenas de apresentar aos seus
alunos o maior nimero de informagao para que os mesmos possam descobrir e
refletir para articular com outros conhecimentos. Para que a informag¢iao nao
seja apenas integre sem nenhum objetivo o professor deve partir das
curiosidades dos seus alunos para criar competéncias-chave. Deste modo, os
alunos sentem-se motivados para aprender, o docente pode optar por variadas
estratégias, principalmente as tecnolégicas que motivam os alunos a procurar e
investigar os seus temas preferidos. E necessario que nesta recolha de
informacao o professor tenha em atencao todos os seus alunos e neste momento
pode optar, caso seja necessario realizar uma diferenciacdo pedagogica. O
professor serd um mediador para os alunos chegarem a conclusées ou a
respostas a perguntas que os mesmos tenham feito e deste modo, construirao
novos conhecimentos. O docente deve encorajar constantemente a reflexao
critica dos alunos durante a atividade e a sua vida, deve ter a nogao que os seus
alunos nao tém o mesmo ritmo de aprendizagens e por isso necessitam que seja
feita uma diferenciacdo pedagogica.

Como podemos observar no paragrafo anterior um dos pontos referentes
nesta teoria serd a diferenciacdo pedagobgica. Esta diferenciacio acontece
porque os alunos nao sao todos iguais, deste modo, algumas estratégias podem
funcionar com alguns alunos, mas nao com outros. Os alunos também néo tém
o0 mesmo ritmo de aprendizagem, deste modo, é necessario diferencia-los para
que nenhum fique para trds “Numa sala de aulas onde existe ensino
diferenciado, os pontos em comum sdo reconhecidos e desenvolvidos, e as
diferencas tornam-se igualmente elementos importantes do ensino e da
aprendizagem.” (Tomlinson, 2008, p. 13). Para uma escola inclusiva é
necessario que exista uma diferenciacao pedagogica, “...promotora de melhores
aprendizagens para todos s alunos (...) implicam que seja dada as escolas
autonomia para um desenvolvimento curricular adequado a contextos
especificos e as necessidades dos seus alunos.” (DI n° 55/2018, de 6 de julho)
Para existir a diferenciacdo o professor deve preparar multiplas estratégias de
ensino que promovam ambientes de aprendizagem miiltiplos para que de forma
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individual e cooperativa possa aprender e desenvolver competéncias e valores.
Sabendo que os alunos sdo pessoas e que estas tém carateristicas impares é
importante ajustar as estratégias as inteligéncias multiplas como Gardner
explica. Este autor considera que nao temos uma inteligéncia global, mas sim
multifacetada como por exemplo: inteligéncia espacial, musical, interpessoal,
etc. Cabe ao professor utilizar estratégias que incentivem o desenvolvimento de
todas as inteligéncias ou descobrir qual a inteligéncia que o aluno tem mais
desenvolvida e a partir dela criar estratégias especificas para desenvolver as
outras. Deste modo, é necessario que os alunos estejam envolvidos ativamente
na avaliagdo e nas aprendizagens de todos através da “Valorizacao do trabalho
colaborativo e interdisciplinar no planeamento, na realiza¢do e na avaliacao do
ensino e das aprendizagens.” (DL n° 55/2018, de 6 de julho). Ou seja, em todas
as turmas existem alunos que aprendem de maneira diferente, pensam e
aprendem de outra forma e podem ter diferentes culturas e valores. Cabe ao
professor arranjar estratégias diferenciadas para estes alunos conseguirem
acompanhar a restante turma. A diferenciacdo pedagodgica consiste na
criatividade do professor de arranjar estratégias que facam com que todos os
alunos consigam acompanhar o que esta a ser falado na aula.

Na atualidade menciona-se uma abordagem multinivel que é orientada “...
para o sucesso de todos e de cada um dos alunos através da organiza¢ao de um
conjunto integrado de medidas de suporte a aprendizagem.” (Pedroso, 2018, p.
18). E uma abordagem que permite ajustar curriculo as potencialidades e
dificuldades dos alunos, através de recursos de diferentes niveis de intervencao,
“através de: medidas universais, que constituem respostas educativas a
mobilizar para todos os alunos...” (DL n° 55/2018, de 6 de julho). E também
uma abordagem orientadora na construcao de ambientes acessiveis para todos
os alunos que constitui uma “ferramenta essencial no planeamento e agado em
sala de aula.” (Pedroso, 2018, p. 18). Oferece um conjunto de medidas que visam
a aprendizagem através de uma visdo integrada, compreensiva e holistica.

Para que as praticas ocorram da melhor maneira tendo em ateng¢ao os pontos
que foram referidos no paragrafo anterior é de extrema importancia que o
professor trabalhe em coadjuvagao/ colaboragéo. O trabalho colaborativo tanto
para os alunos como para os professores traz beneficios imensos, nas escolas
onde este trabalho é utilizado, existe um clima de tranquilidade e melhora a
qualidade do ensino da escola (Fonseca, 2002; Morgado, 2003 e 2004 citado
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em Silva & Silva, 2015). A qualidade do ensino melhora tendo em consideragao
que o professor coloca de lado o individualismo e entrega-se ao trabalho
colaborativo, com o objetivo de melhorar a sua pratica educativa, visto que tem
a oportunidade de expor as suas dificuldades. O inquérito “Teaching and
Learning International Survey” (TALIS 2013) demonstrou que os professores
que realizam o trabalho colaborativo utilizam métodos pedagogicos mais
inovadores. Ao mesmo tempo os professores vao se sentir mais satisfeitos com
as suas praticas fazendo com que os seus alunos se sintam mais predispostos a
aprender. (Silva & Silva, 2015) A partir do trabalho colaborativo os professores
tem a confianca que precisam para encontrarem as respostas mais apropriadas
para os seus alunos. Segundo Pugach e Johnson (2002), citado por Silva e Silva,
a colaboragdo tem quatro papeis centrais: “... apoiar ou dar suporte aos colegas
que enfrentam dificuldades, facilitar ou promover o desenvolvimento
profissional dos colegas; informar e partilhar experiéncias; e definir estratégias
a ser aplicadas por outros colegas que sao beneficiados com ajuda suplementar.”
(Silva & Silva, 2015, p. 89). Porém sera necessario ainda referir que o
envolvimento nao se deve restringir apenas aos professores, mas também aos
alunos, pais e comunidade com o objetivo de aperfeigoar a escola. Como
podemos observar nos paragrafos anteriores o professor trabalha para ter
alunos autonomos e responsaveis nas suas aprendizagens e para a sua vida.

Os docentes tém ao seu dispor documentos curriculares (programa e metas)
que contém contetiddo que devem ser abordados com os alunos. Porém foi
demonstrado, por parte dos professores, que o programa e metas que o governo
apresentava era bastante extenso o que implicava que nao fossem lecionados
alguns pontos ou alguns alunos ficariam para tras. Deste modo, foi criado pelo
Ministério da Educacao algumas mudancas surpreendentes neste requisito dos
documentos curriculares. A primeira mudanca que aqui quero salientar sera a
flexibilizacao do curriculo. Como estamos a trabalhar para uma escola inclusiva
é necessario que os professores tenham o poder de flexibilizar os programas que
lhe sdo propostos. Visto que temos alunos com personalidades variados e alguns
com NAS é necessario que seja possivel ao docente criar estratégias que melhor
se enquadrem aos seus alunos, porém com um curriculo tdo extenso o professor
nao o consegue fazer. Entdo a flexibilizacdo com recurso as TIC veio despertar
uma nova pratica educativa que tem o aluno como ponto principal da a¢do. A
segunda mudanca que aqui vou referir serdo as “Aprendizagens Essenciais”. A
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partir de uma reflexdo com todos os intervenientes do meio educativo chegou-
se a conclusao que os documentos curriculares existentes nao estavam a ter em
conta as necessidades dos alunos, desta forma o Ministério da Educagao
desenvolveu as aprendizagens especificas para cada ano letivo que os alunos
devem obter. As aprendizagens sdo “... um conjunto comum de conhecimentos
a adquirir, identificados como os contetidos de conhecimento disciplinar
estruturado, indispenséaveis, articulados conceptualmente, relevantes e
significativos, bem como de capacidades e atitudes a desenvolver
obrigatoriamente por todos os alunos em cada componente do curriculo ou
disciplina (...)” (Despacho n.° 6944-A/2018). Estas duas mudangas sdo um
impulso para escolas auténomas e que favorecem o trabalho colaborativo.

Como referido no paragrafo anterior, as TIC sdo um instrumento pedagogico
que desafia professores e alunos tornando-se num instrumento que os auxilia e
impulsiona para a renovagao dos modos de ensinar e de aprender (Flores, 2017,
p- 43). Neste processo, e enquanto recurso didatico transversal, fomenta a
articulagao curricular e torna-se numa mais-valia no processo de aprendizagem
permitindo uma aprendizagem ubiqua (Flores, 2013). Quando integrado os
recursos digitais numa pedagogia construtivista que favorece a construgao do
conhecimento pelo aluno, torna-o ativo e responsavel pela sua aprendizagem
fomentando competéncias de autonomia e maturidade intelectual e ética.
Releve-se, ainda, a possibilidade dos alunos realizarem trabalhos educativos em
contexto (in)formal e de forma colaborativa fomentando uma rede de
aprendizagem a distancia, nés de conexao que enriquecem o processo € o
contetdo da aprendizagem, pois “O funcionamento em rede aumenta a eficacia
e o protagonismo das ac¢oes sociais, individuais e colectivas...” (Flores, Peres &
Escola, 2013, p.6.). Deste modo, podemos afirmar que a utilizagdo das TIC é
fundamental para os cidadaos da nova era que sao os alunos de atualmente.
Neste momento o mundo vive de tecnologia e é necessario preparar os
professores e os alunos para o futuro.

Concluindo é necessario que “o professor dos primeiros niveis tenha um
enorme rigorissimo saber cientifico.” (Roldao, 2005, p. 19) e reflexivo, através
do qual permite construir, gradualmente, a sua identidade profissional. Para tal
€ necessario que o professor possua uma relagdo com as criangas e articule a
teoria com a pratica perfeitamente para que as mesmas realizem aprendizagens

significativas.
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CAPITULO II- CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS
DE ESTAGIO E METODOLOGIAS DE INVESTIGACAO

O presente capitulo tem como objetivo a caracterizacdo do contexto de
estagio, no qual foi realizada a Pratica Educativa Supervisionada (PES), ao nivel
da Educacio Pré-Escolar (EPE) e do 1° Ciclo do Ensino bésico (1° CEB).

Deste modo, inicia-se pela apresentacao do contexto passando pela
caracterizacdo dos grupos, analise fundamentada no Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA 2018-2019), em conversas informais realizadas com as
docentes cooperantes e baseada na observagido direta realizada ao longo da
pratica. Ainda dentro do capitulo serd referenciada a metodologia de
investigagdo-acao, estratégia que suporta a formacdo em contexto de pratica
docente.

1.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO

A instituicdo cooperante, onde decorreu a PES nas valéncias de EPE e 1° CEB
é considerada uma instituicao de ensino publico e encontra-se num concelho do
distrito do Porto. Esta, encontra-se inserida num agrupamento com mais cinco
escolas dos quais trés sao centro escolares (incluindo a institui¢ao), um EB1/J1
e uma secundaria que é a sede do agrupamento. De acordo com o Projeto
Educativo de Agrupamento (PEA), no qual a instituicao insere-se numa area
privilegiada, pois tem bons acessos, sendo possivel identificar uma diversidade
sociolégica da populagdo. Comparativamente ao meio social, este exibe
carateristicas de desenraizamento cultural, heterogeneidade socioecondmica e
niveis dispares de escolariza¢gdo e de formacdo, onde podemos encontrar
familias com baixo nivel de escolaridade, situagdes socio-financeiras fracas e
desempregados. O agrupamento é frequentado por um nimero pequeno de
alunos de etnia cigana e outros provenientes do estrangeiro, como se pode
observar nos dois grupos. Tornou-se importante para o agrupamento conhecer
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e respeitar esta diversidade de alunos dos contextos culturais até aos
socioeconomicos, tornando este ponto uma condicao basilar onde os alunos sao
o centro das preocupagoes. Em relagdo ao material didatico disponivel no
agrupamento é de salientar que todas as salas estao equipadas com computador,
videoprojector de teto, ligacio a internet, quadro interativo e/ou quadro branco.
A missao do agrupamento € formar alunos que sejam: autdbnomos, responsaveis,
providos de espirito critico, cidadaos ativos e participativos. Um dos seus
objetivos é melhoria continua da qualidade da educacio através da exigéncia e
da responsabilidade.

Relativamente a institui¢cdo que aqui vai ser caracterizada, é considerada um
centro escolar e foi construida em duas fases distintas, de onde se distinguem
dois edificios. O primeiro edifico, “Edificio Velho” foi construido em 1976 onde
podemos encontrar quatro salas de aula destinadas ao 1° CEB e um salao
polivalente onde as criancas brincam quando chove. A segundo edificio,
“Edificio Novo” foi erguido em 2001, e conta com sete salas, das quais quatro
destinam-se ao 1° CEB e as restantes trés ao EPE. Porém no mesmo imével
ainda podemos encontrar uma sala e uma casa de banho para educadores de
infancia/ professores do 1° CEB; uma casa de banho para as criangas da EPE e
duas para o 1° CEB; duas arrecadagdes e uma sala destinada a central do sistema
informatico. Ainda podemos encontra na institui¢io uma cantina.

No espago exterior podemos encontrar dois recreios, o primeiro, de
dimensoes reduzidas, destinado a EPE e um segundo com uma extensado maior
destinado ao 1° CEB. E de salientar que a o centro escolar faz esta distincio entre
os dois niveis de ensino o que prejudica a EPE, pois o espago é reduzido para o
numero de criancas que existem. A escola faz a separacdo com o objetivo de
proteger as criancas mais novas para que estas nao sejam empurradas e
magoam-se enquanto estio no recreio. E de salientar que ambos os espacos nio
oferecem recursos, materiais ou infraestruturas de forma a estimular o brincar
das criancas, tornando-se deste modo, um local de conflito. Ao longo da PES a
diade tentou dinamizar o espacgo exterior principalmente da EPE.

No que respeita ao horario de funcionamento da instituico, esti aberta das
7h30 as 19hoo, sendo que a componente letiva da EPE inicia as gh-12h e 13h30-
15h30, e das 9h-12h30 e 14h-17.30h no 1° CEB, no entanto neste ultimo o
nimero de horas letivas muda de dia para dia. Em determinados dias semanais
depois das 17h30 existe Atividade de Enriquecimento Curricular.
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E ainda de salientar que a escola nio tem uma biblioteca, deste modo,
mensalmente, desenvolveu-se uma atividade intitulada de “Biblioteca
Ambulante” que se destina a todas as turmas do 1° CEB. O objetivo € incentivar
e estimular o gosto pela leitura.

Em suma, o espaco e o contexto que a escola dispde aos seus alunos €
fundamental para o seu desenvolvimento. O aluno deve sentir-se seguro e bem
para que seja facilitador de aprendizagens significativas.

2.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Apbs a caracterizagdo da escola por inteiro, considera-se indispensavel
especificar o ambiente e o grupo de criancas onde foi desenvolvida a PES.

O estabelecimento educativo deve ser facilitador do desenvolvimento das
aprendizagens da crianca. Num ambiente educativo o “desenvolvimento
humano constitui um processo dinamico de relagdo com o meio, em que o
individuo é influenciado, mas também influencia o meio em que vive.” (Lopes
da Silva, et.al, 2016, p. 21). O contexto educativo deve ser adaptado as
caracteristicas e necessidades do grupo que temos no momento. Quando o
educador consegue criar um ambiente favoravel para todos os intervenientes
possibilita: compreender melhor a crianca de maneira a respeitar as suas
caracteristicas pessoais e culturais e contribui para a intera¢ao com os outros e
com a sociedade. Este contém uma intencionalidade “que se concretiza através
da disponibiliza¢ao de um ambiente culturalmente rico e estimulante...” (Lopes
da Silva, et.al, 2016, p. 8). Deste modo, o ambiente educativo deve respeitar as
vivéncias e promover novas experiéncias, sendo que o educador deve refletir
sozinho e junto das criancas possiveis alteracoes que possam ser realizadas no
sentido de construir um ambiente estimulante e prazeroso para todos os
intervenientes. Importa, agora, analisar as varias dimensoes que constituem o
ambiente educativo: o grupo, as interagoes, o espaco, os materiais e o tempo. A
analise vai realizar-se a partir da observacao direta que constitui um elemento
fulcral para o auxilio da acdo. (Lopes da Silva, et.al, 2016).
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O grupo é constituido por 20 criancas, das quais duas portam Necessidades
Adicionais de Suporte (NAS). O grupo é heterogéneo e apresenta idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos, das quais 12 sao do sexo masculino
e oito sao do sexo feminino. Possui uma crianga de trés anos, 16 de quatro anos
e trés de cinco anos, para além disso importa ainda referir que existia uma
crianca com nacionalidade brasileira. Esta tltima inscreveu-se a meio do ano
letivo e apresentava lacunas na sua capacidade de comunicacdo e expressiao
oral, cumprimento de regras e rotinas. Para além da heterogeneidade da faixa
etaria, o grupo apresenta personalidades bastante diferentes e
desenvolvimentos de aprendizagem diferentes (heterogeneidade).

Tendo em conta que o processo educativo gira em torno da crianga é
necessario compreender as suas necessidades e interesses. O grupo apresenta
dificuldades na Area de Formacio Pessoal e Social, tais como: cumprir as regras
realizadas por eles; esperar pela sua vez para falar; respeitar o outro; resolver
situagoes de conflito e dificuldades de concentragao. Estes pontos sao globais a
todo o grupo, deste modo, a diade tentou realizar atividades que contivessem
pelo menos um destes itens. Os interesses e motivagoes destas criancas sio:
animais; culinaria, audicdo de historias, principalmente se estas forem
acompanhadas de fantoches ou dramatizadas; dramatizagbes; construgoes;
desenhar; o uso de plasticina, a utilizacio de massa de sal, jogos tradicionais,
musicas, dangar e jogos de mesa. Apresentam sempre um grande interesse por
algo que seja novo e ainda nao explorado. (PCG 2018/2019)

Porém, como ji referido em cima o grupo possui 2 elementos com NAS que
carecem de uma caracterizagdo individual. Antes de salientar algumas
necessidades e interesses destas criancas é necessario referir que “A educagao
especial organiza-se segundo modelos diversificados de integracdo em
ambientes de escola inclusiva e integradora, garantido a utilizacao de ambientes
0 menos restritivos possivel, desde que dessa integracao nao resulte qualquer
tipo de segregaciao ou de exclusdo da crianga ou jovem com necessidades
educativas especiais.” (DL n°21/2008 de 12 de maio, artigo 4°) Uma das
criancas disp6e de acompanhamento da ELI da Maia e esta a ser avaliada pelo
Ensino Especial, pois evidéncia perturbacoes no desenvolvimento com défices
na linguagem, comunicacdo e interacdo. A crianga também apresenta
caracteristicas de espetro de autismo “o autismo é classificado como um
transtorno invasivo do desenvolvimento que envolve graves dificuldades ao
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longo da vida nas habilidades sociais e comunicativas (...) e também
comportamentos e interesses limitados e repetitivos.” (Bosa, p.48, 2006). E
curiosa e demonstra interesse pelos animais, por musicas (cangoes) e pelo
computador. Criancas com autismo devem ser motivadas em areas como a
comunicacio, linguagem, interago, socializagdo, autonomia, psicomotricidade
e desenvolvimento cognitivo (Bautista, p.253, 1997). O menino que aqui refiro
comunica o minimo possivel, mas quando sente a necessidade utiliza palavras
soltas para se expressar. Na area da socializagao e interagio a crianga ndo tem
problemas em manter contacto fisico com as estagiarias, a educadora, a
assistente operacional e com o restante grupo. Porém néo brinca com os outros
meninos quando esti nas areas de interesse, exceto com uma crianca em
particular. E uma crianca auténoma para realizar as tarefas bésicas como ir a
casa de banho, vestir-se, brincar, comer, etc. E importante que o educador
realize “... questionarios e entrevistas aos pais [que] transmitir-nos-do0 uma
informacao valiosa sobre os habitos, a utilizacdo de objetos, o nivel de
autonomia, problemas de comportamento, estereotipias, formas de
comunicacio e interacao, tipo de linguagem e a sua funcionalidade, interesses e
recompensas que geralmente utilizam.” (Bautista, 1997, p. 256). Desta forma a
educadora cooperante mantém uma relagdo de abertura e especifica com os pais
desta crianga nao descurando a abertura com os outros pais, o que considero
essencial para ambas as partes.

A segunda crianga, possui um atraso global de desenvolvimento e necessita
de ser estimulada nas areas de mais caréncia como a linguagem, socializacao,
comunicacdo. Considera-se um atraso global de desenvolvimento psicomotor
quando “... é definido como um atraso significativo em varios dominios do
desenvolvimento como sejam a motricidade fina e/ou grosseira, a linguagem, a
cognicao, as competéncias sociais e pessoais e as atividades da vida diaria.”
(Ferreira, 2012) Esta referenciada no Ensino Especial, dispoe de varios
acompanhamentos como: Ensino Especial/ Estimula¢do Global, Apoios de
Terapia da Fala e de Terapia Ocupacional com Integracao Sensorial. Esta
criancga necessita de alguém constantemente perto de si para o incentivar a
realizar as tarefas basicas como comer, ir a casa de banho, etc. Porém quando
incentivado a realizar as atividades construidas pela diade consegue trabalha-

.

las. Os seus interesses sdo: musica, animais e avides. E uma criangca que
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comunica, interage e socializa pouco, apenas com a educadora, estagiarias e a
assistente operacional.

Primeiramente observei e interagi pouco a pouco com os dois para que a
minha presenca seja bem-vinda. De seguida, descobri os interesses de cada um
e procurei desenvolver as potencialidades de cada “comegar por tentar abordar
situagOes mais faceis, as quais poderao, mais facilmente, resultar melhor, num
primeiro trabalho, evitando a frustracdo e o desencorajamento que novas
abordagens poderao fazer e possibilitando a aquisi¢do de novas capacidades e
destrezas ...” ( Sanches, 1996, p.31), para que se sintam capazes e auténomos.

Em suma foi necessario refletir sobre a minha pratica pedagobgica, para
descobrir os problemas para mais tarde, em triade, tracar estratégias
pedagogicas essenciais para todos os intervenientes (Educadora, crianca NAS e
o restante grupo.)

Tanto os interesses como as necessidades de cada crianca possuem uma
ligacdo com o seio familiar. Desta forma é necessario que se investigue um
pouco as familias do grupo em questao. No que diz respeito ao contexto familiar
a maior parte das criancas vive com os pais. A maioria dos agregados familiares
sdo constituidos por trés a quatro elementos. As familias evidenciaram-se
disponiveis, interessadas e participativas para uma possivel colaborac¢ao de
atividades. Quando a diade pede a participacdo dos pais para alguma atividade,
mostram-se muito interessados e realizam o que lhes foi pedido. Tendo em
conta que tanto a escola como a familia contribuem para a educagdo da mesma
crianca considero fundamental que estes troquem conhecimentos, ideias e
saberes para que a crianca se desenvolva da melhor forma. E, portanto, uma
relacao que se baseia na comunicacao “Conseguir sentir-se bem com as familias
das criancas depende do estabelecimento de um clima de apoio no contexto
educacional” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 104).

A sala é o local onde a interacao familia-escola se proporciona deste modo, é
necessario caracteriza-lo. O espaco da sala dispde de um ar acolhedor, com cores
vivas, seguro, de facil limpeza e com iluminacao natural devido a grandes
janelas que se estendem do teto ao chao. Nas paredes, estdo expostos o quadro
das presencas, o quadro das tarefas que se encontram a altura das criancas, para
um manuseamento auténomo. Os trabalhos realizados pelas criancas
encontram-se expostos “[nlas paredes como expositores permanentes das

producoes das criancas onde rotativamente se revéem nas suas obras de
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desenho, pintura ...” (Formosinho, 1998, p. 148), porém sao expostos em cima
dos quadros. No corredor, que liga as trés salas do Pré-Escolar, podemos
também encontrar alguns trabalhos realizados pelas criancas.

No que diz respeito ao ambiente educativo e reconhecendo o espaco e os
materiais como “recursos para o desenvolvimento das aprendizagens” (Lopes
da Silva et. al.,2016, p. 26). O ambiente educativo é um elemento crucial na
construgdo pedagogica, pois a forma como é organizado influencia e
proporciona oportunidades multiplas. Sendo assim, a sala deve estar
organizada em areas diferenciadas, promovendo na crian¢ga “uma vivéncia
plural da realidade e a construcdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-
Formosinho, 2013, p. 83). As areas devem ser construidas para conceber as
criancas “mensagens pedagogicas quotidianas” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.
83), que promovam o bem-estar, a seguranca, a alegria e o prazer. A sala
encontra-se dividida em 10 areas de interesse: area do acolhimento, a area dos
jogos e das construgdes, area da musica, area da informatica, area do faz de
conta, area da garagem, area da biblioteca, area das ciéncias, area da escrita e a
area da pintura, sendo que estas devem ser flexiveis a alteragbes, em
concordancia com os interesses ou necessidades das criangas, de forma
ilustrativa temos o exemplo da criagdo de uma nova area (drea da garagem). “...
a organizacdo do espaco ndo é permanente: deve adaptar-se ao desenvolvimento
das atividades e dos projetos ao longo do ano...” (Oliveira- Formosinho &
Gamboa, 2011, p. 28). Foi definido em grande grupo o nimero limite de criancas
que podem entrar nas diversas areas. Este limite esta expresso por dois tipos de
representacio: a iconografica (com pintas) e a pictografica (imagem de uma
mao com o nimero). “As representacoes das criancas no Jardim-de-Infancia
sdo maioritariamente pictograficas- estao ligadas ao real e representam-no com
pormenores que nao podem ser eliminados. Outras utilizam registos
iconograficos substituindo os elementos por riscos ou bolas como seus
representantes.” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 35). Nos espacos encontramos
variados materiais que estao adequados a faixa etaria do grupo, seguros e com
qualidade. A maioria dos materiais esta a disposi¢ao das criancas e de facil
acesso pelas mesmas, pois os armarios sdo pequenos para incentivar a
autonomia. Porém existe um armario onde a educadora de infancia guarda

alguns livros que depois sdo trocados por outros que se encontram na biblioteca.
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A primeira area de que irei referir intitula-se de “area de acolhimento”. Esta
area contém um tapete colorido que é agradéavel ao olhar, onde todas as manhas
as criancas se sentam para cantar os bons-dias. Neste espaco também se
encontram dois quadros: o quadro das tarefas e o quadro das presencas. O
espago também serve para partilha de ideias, para realizar o relaxamento e
audi¢do de musicas.

A area dos jogos conta com dois armarios de altura adequada as criancas. Um
dos armarios contém os jogos de mesa como: puzzles, blocos 16gicos, jogos de
associagdo, etc. Estes jogos sdo realizados nas mesas da area da escrita. O
segundo armaério tem seis caixas de arrumacio com variadas cores que contém
os brinquedos mais pequenos como bonecos de plastico (animais, figuras de
agdo, etc.), jogos de enfiamento, cubos de encaixe, materiais de construcio
(pregos, pedaco a fingir madeira, chaves inglesas e um martelo). E uma area que
estimula a criatividade, a atencao e a motricidade fina.

A sexta area é da garagem, é o sitio que contém menos materiais por ter sido
implementada ha pouco tempo. Mesmo assim, dispoe de um tapete pequeno
que demonstra uma imagem de uma cidade com ruas, uma garagem de madeira,
carros pequenos e carros de maiores dimensées oferecidos por uma crianca da
sala.

A area da musica esta recheada de instrumentos musicais convencionais e
ndo convencionais. Nos convencionais contam com: pandeireta, sinos, xilofone,
reco-reco, tambor, sininho, ete. Nos instrumentos nio convencionais existem,
por exemplo, embalagens de iogurtes com pedras. Todos estes instrumentos
estdo num armario da altura das criangas.

A quarta area é a da informatica e esta possui um computador com colunas.
No computador podemos encontrar jogos de pintar. “Sabendo que as
tecnologias exercem uma forte atragado sobre as criangas e desempenham um
papel importante na sua vida diaria ...” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 93)

Na area do faz-de-conta, que as criangas se referem como a area da casinha,
tém a oportunidade de representar varios papeis no seu quotidiano envolvendo
em atividades de exploracio e imitacio (Hohmann & Weikart, 2004). E
constituida por méveis de tamanho reduzido que aludem a uma cozinha e a um
quarto: um roupeiro, uma cama, uma comoda, uma mesa com quatro cadeiras,
uma pia, um armario da louga, e um fogdo. Os materiais mais pequenos como

0s copos, talheres e pratos sao de plastico enquanto os tachos e a fritadeira sao
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de aluminio a aludir os reais. Na comoda ao lado da cama podemos encontrar
disfarces, uma peruca e roupa antiga. Este espaco potencializa o jogo simbélico,
a comunicagao e a expressao de sentimentos.

A area da biblioteca retine um quadro, uma estante com cerca de 10 livros,
almofadas e um castelo. Nesta area faziam parte também os fantoches que se
encontravam numa caixa no chao de livre acesso as criancas. Esta era uma area
que continha algumas criangas, onde as mesmas simulavam a leitura de
histérias ou contavam aos amigos.

A area das ciéncias usufrui de vasos de plastico vazios, uma balanca de
plastico, uma pequena estufa, lupas, jogos de imanes. Esta 4rea deve ser mais
dinamizada, para que as criancas tenham em atencdo os cuidados com a
natureza.

A nona area é a da escrita e dispoe de variados materiais. Para as artes
visuais as criancas podem contar com: canetas de filtro de maior grossura e de
menor, lapis de cera grossos e finos, lapis de cor, lapis de carvao, plasticina, rolo
para a plasticina, cortador de plasticina, formas, folhas brancas, escantilhoes,
réguas, canetas azuis e pretas e materiais reutilizaveis como 13, tecidos, rolhas,
etc. Para criarem as suas obras tinham mesas redondas que poderiam utilizar.
Neste espaco as criangas concretizam atividades de desenho, modelagem e
pintura. Esta 4rea permitia a elaboragdo de diferentes tipos de expressdo
plastica como o desenho, a colagem e a modelagem. Todos os materiais
encontravam-se ao nivel das criangas para um manuseamento autonomo.

Por fim, na area da pintura as criancas usufruem de um cavalete com
prateleira para colocar as tintas. Para a realizagdo desta atividade também
contam com pinceis. As tintas sdo de variadas cores e as folhas de tamanho A3
para pintarem livremente. Os materiais estavam a disposicao das criangas
criando deste modo, uma capacidade de autonomia. Neste espaco as criangas
desenvolviam a pintura, pois era especifico apenas para esta arte.

As criangas passam por todas as areas, mas demonstram mais interesse na
area do faz de conta, da pintura e da escrita. A area que menos frequentam é a
area das ciéncias e a area da musica.

Por fim, o espago exterior é de facil alcance para o grupo, pois existe uma
porta na sala que da acesso direto. Este espaco é de uso exclusivo para as
criangas EPE, porém é reduzido para a quantidade de criangas que existem.
Aqui ndo encontramos espaco verde e os recursos disponiveis sao reduzidos,
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sem terem em conta o interesse das criancas. Porém, este espaco “E essencial
para o crescimento e desenvolvimento das criancas pequenas que tenham
tempo, em cada dia, para brincar num recreio exterior seguro.” (Hohmann &
Weikart, 2004, p. 212). E um espaco que tem variadas potencialidades, mas as
que mais se destacam é a interagdo social e o contacto e exploragio com
materiais naturais. Contudo era impossivel para as criangas explorarem
materiais naturais como terra, plantas, pedras, etc. porque todo o espaco era
feito de tijoleira. Deste modo, como iniciativa para o melhoramento do espago
e como atividade que fez parte do projeto, foi desenvolvida uma pequena horta
no espacgo exterior. Evidenciou-se um interesse pela constru¢do da mesma e
mais tarde pode-se observar que as criancas, no recreio explicavam as outras
salas o que tinham plantado.

Relativamente a rotina diaria do grupo consiste na organizacao do tempo e
esta deve ser flexivel. A rotina realizada por este grupo esta de acordo o modelo
High/Scope. “a rotina diaria do programa High/Scope consiste em segmentos
de tempo especificos correspondentes a certas actividades — tempos para as
criangas planearem, para porem em pratica os seus planos, para participarem
nas actividades de grupo, para brincarem no recreio, para comerem, para
descansarem.” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 224) A mesma iniciava-se logo
de manha (9h) com o acolhimento onde as criang¢as sentam-se no tapete para
cantarem os bons-dias. Ainda nesta fase as criangas tinham as tarefas de: eleger
o chefe do dia através de uma cancdo, marcar as presencas, inscrevem-se nas
areas de interesse e por fim contam o que fizeram no fim-de-semana ou o que
lhes aconteceu no dia anterior. Por vezes, quando as atividades se estendem de
um dia para o outro, a diade recorria ao diadlogo para as criangas relembrarem-
se do que aconteceu no dia anterior. Posteriormente, as criancas dirigem-se a
casa de banho, apos realizarem a sua higiene voltam para a sala para comerem
o lanche da manha. Seguidamente, dirigiam-se ao espago exterior exceto se o
tempo nao o permitisse, assim sendo as criangas ficavam na sala de atividades.
Na segunda parte da manha as criancas realizam atividades ou brincavam nas
areas de interesse. Para finalizar, a rotina da manha as criangas seguiam para a
casa de banho para realizarem a sua higiene pessoal para seguirem para o
almog¢o na cantina. No tempo de almoco as criangas aproveitam o espago
exterior ou a sala de atividades.
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Na rotina da tarde comeca 13h30, as criancas realizam atividades ou brincam
nas areas de interesse. Por fim, as 15h15 as criangas fazem o lanche da tarde para
de seguida se dividirem em dois grupos. O primeiro grupo dirige-se para o
pavilhado e o segundo para o portdo para serem entregues aos seus respetivos
familiares. A rotina ja é conhecida por todo o grupo, mesmo pelas criangas com
NAS. Na quinta-feira e sexta-feira tém as AEC de educacao musical e educagao
fisica, respetivamente.

Por fim, o clima vivido na sala era de confianga, seguranca, empatia, e
conforto promovendo interagoes entre criancas e adultos. A relagdo adulto-
crianga é construida diariamente, pois o adulto tem a responsabilidade de
proporcionar seguranga, afeto, respeito e escutar a crianca. Com o crescimento
desta relacdo a vida quotidiana de todos torna-se mais espontanea, natural e
acessivel.

Em relacao a interagao crianca-crianca estas relacionam-se de forma positiva
umas com as outras. Quando gerado um conflito as criancas dirigem-se a
educadora ou estagiarias para ajudar a ultrapassa-lo. Por sua vez, os adultos
incentivavam o uso do didlogo e da escuta do outro para se resolver o conflito.

Podia-se observar estes dois tipos de interagdo nas reunides de grupo
realizadas todas as quartas-feiras. Neste momento as criancas entusiasmavam-
se para apresentar as suas ideias, porém nao se respeitavam umas as outras o
que tornava por vezes dificil entender o que cada uma pretendia “Na Pedagogia-
em-Participac¢do a planificacao cria, assim, momentos em que as criancas tém
direito de se escutar a si proprias par definir as suas intencoes e para escutar as
inten¢oes dos outros.” (Oliveira- Formosinho & Gambo6a, 2011, p. 33). Os alunos
que nao participavam autonomamente era lhes solicitado que se expressassem
sobre o assunto, pois é “O papel do adulto é criar espaco para que a crianca se
escute a si propria e comunique a escuta de si.” (Oliveira- Formosinho &
Gambda, 2011, p. 33).

Em suma, conhecer e compreender o ambiente educativo, tendo em
conta as caracteristicas aqui referidas (grupo, espaco e tempo), foi crucial para

o desenvolvimento de praticas significativas
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3.Caracterizacao do Contexto do 1°Ciclo do Ensino Basico

A prética educativa desenvolvida pelo par pedagégico no 1° CEB ocorreu
numa turma de 4° A ano, constituida por 20 alunos, dos quais oito sdo do sexo
feminino e 12 sdo do sexo masculino. Esta turma comporta alunos com idades
compreendidas entre os sete e os nove anos. Constatou-se ainda que existem
duas criancas que tem nacionalidade ucraniana. Segundo a professora
cooperante, o grupo nado sofreu qualquer alteracdo na mudanca de ano
mantendo-se inalteravel. As informacoes supracitadas foram retiradas pela
diade a partir da observacao direta realizada ao longo da PES. Foram também
utilizados instrumentos de recolha como: registo de informacgoes sob a forma de
Diario de Bordo, documentos legais, Plano de Trabalho de Turma (PTT) e
questdes informais realizadas a professora cooperante. Estas informagées
foram essenciais para a realizacdo de praticas sustentadas nos interesses e
necessidades dos alunos.

A turma apresenta um grande interesse e curiosidade em aprender. A
maioria dos alunos trabalha de forma ativa, comprometida e nao revelam
dificuldades significativas na aquisicio de contetidos, alcancando bons
resultados. Porém, é um grupo que necessita de maior autonomia, maturidade
e aceitagdo do erro. Apresenta um maior interesse pela disciplina de matemaética
e do mesmo modo, melhores resultados a mesma. Este quadro revela que a
motivacao que os alunos sentem pela area da matematica faz com que tirem
melhores notas a esta disciplina, visto que se sentem predispostos a aprender
mais. O interesse de aprender resulta da utilizacao de metodologias ativas que
colocam o aluno no centro tornando-o auténomo e responsavel pelas suas
proprias aprendizagens. Sao alunos que nao necessita de diferenciacao
pedagégica, mas condira-se relevante estimular a articulagio curricular por
forma a nio se centrarem apenas numa area. Como qualquer outra area, a
matematica pode ser encontrada em todas as areas do conhecimento, pelo que
podera ser um comeco para trabalhar outras areas.

Para além, das componentes curriculares também demonstram grande
interesse nas Atividades de Enriquecimento Cultural, pelo que estamos perante
uma turma curiosa, interessada e dinadmica o que nos desafia para praticas
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inovadoras e mais complexas, voltadas para uma aprendizagem por resolucgao
de problemas, investigacao ....

Acresce que a maioria dos alunos apresenta um discurso razoavel, porém
¢é de salientar que existem dois alunos que aplicam um vocabulario mais
elaborado e outros, poucos, que apresentam dificuldades no discurso, na
apreensao do sentido de certas palavras e na compreensdo do vocabulario.
Justifica-se porque estes tultimos sdo filhos de pais ucranianos, porém a
diversidade cultural enriquece o grupo e estimula didlogos que relatam histérias
da terra natal. Estas historias sdo, muitas vezes, alavancas que facilitam o debate
de alguns temas alargando assim o conhecimento a todos. Assim, realgamos que
o grupo € heterogéneo nos seus niveis de desenvolvimento de aprendizagens,
autonomia e personalidade, fazendo com que existam ritmos variados de
trabalho e aprendizagens. Este contexto impoe planificagdo com momentos de
diferenciacdo pedagodgica e outras estratégias e recursos didaticos que
estimulem a aprendizagem dos grupos, pois de um modo global existem dois
grupos distintos na turma, sendo um mais autdbnomo, empenhado e exige um
trabalho de nivel mais complexo, outro integra alunos com ritmos de
aprendizagem mais lentos, pois também sao mais imaturos e se distraem com
muita facilidade, ndo conseguem concentrar-se por um periodo de tempo
habitual, para além que desistem facilmente quando encontram um obstaculo,
demonstrando inseguranga e falta de conhecimentos dos contetidos. Assim
sendo, carecem de uma orientagdo mais precisa e regular da docente
cooperante, necessitando de um apoio mais individual e de refor¢o positivo
constante para continuarem a realizar exercicios propostos. Usualmente estes
alunos com ritmos menos agucados de aprendizagem solicitam a presenca do
par pedagogico para realizarem os trabalhos, enquanto os alunos com ritmos
mais avancados pedem auxilio quando efetivamente necessitam ou para uma
revisao rapida do que ja efetuaram. A professora cooperante realiza desta forma,
uma diferenciacdo pedagbgica atribuindo aos seus alunos “... 0 maximo de
responsabilidade sobre o seu processo de aprendizagem e ensinam-nos a lidar
melhor com as situac¢oes” (Tomlinson, 2008, p.35). Este facto desafina-nos para
aulas complexas, mas também criativas por forma a dar resposta a este dilema
(cf. Capitulo III).

A maioria dos alunos nao tem qualquer problema de satde, mas registam-se
dois casos. O primeiro é de um aluno que tem fraca audicao usando um aparelho
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auditivo. O segundo é de uma aluna que tem paralisia cerebral que afeta a sua
locomocgao e os membros superiores. A mesma utiliza um andarilho para se
deslocar e frequenta diariamente a fisioterapia. A aluna esta abrangida pelo DL
3/2008 que afirma que o professor e a escola devem promover a igualdade de
oportunidades. Esta crian¢a ndo beneficia de apoio por parte da Educagio
Especial, porém a professora cooperante implementa medidas educativas
delineadas no seu Programa Educativo Individual. Neste caso a aluno tem um
apoio pedagdgico personalizado, adequacoes no processo de avaliacio e por fim
carece da ajuda de produtos e tecnologias de apoio. De futuro teremos em
atencio estas carateristicas particulares, quer de ambito organizacional, local
onde se sentam, quer de contetidos e desenvolvimento de competéncias e
atitudes.

Destacam-se, ainda, quatro criancas com ritmos mais lentos de
aprendizagem. Duas delas sdo gémeas e apresentam grandes dificuldades na
oralidade, na escrita e compreensao de certas palavras portuguesas. Isto deve-
se ao facto de terem pais ucranianos, com referido acima, que falam com eles
em ucraniano e pelo facto de estudarem, no fim de semana, numa escola
ucraniana, sendo que o unico sitio que falam portugués é na escola com os
amigos. Talvez este facto seja promotor da falta de concentracdo que
demonstram, da imaturidade e falta de confianca, pelo que desistem ao
primeiro obstaculo que encontram necessitando constantemente de reforgo
positivo para realizarem os exercicios propostos. A terceira crianca apresenta
dificuldades a niveis espaciais tendo complicagoes, por vezes, na realizacao de
certas fichas quando as mesmas apresentam tarefas de ligar. E distraido e nio
consegue resolver um problema de matematica que envolva dois tipos de
operacoes, perdendo-se a realizar o mesmo. Por fim, a dltima crianga tem
problemas de concentracgao e de aprendizagem, apresenta uma necessidade de
atengdo constante, mostrando-se por vezes imaturo e irresponsavel. E uma
crianca que se sente frustrada rapidamente e necessita de uma constante
atengdo para realizar os exercicios propostos. Os pais desta crianca estdo
separados e tem guarda partilhada, fazendo com que a crianga passe uma
semana na casa de um e a proxima na casa de outro. Temos consciéncia que as
diferengas entre os alunos devem ser valorizadas, que nem todos tém de fazer a

mesma coisa, com os mesmos materiais € ao mesmo tempo, pelo que

50



pretendemos desenhar medidas de diferenciacdo pedagbgica com a fim de
atenuar dificuldades iminentes e estimular a aprendizagem.

Visto que a turma apresenta uma grande heterogeneidade em ritmos de
aprendizagem e de realizacdo de tarefas é necessario que se realize uma
planificacao diferenciada dando lugar para todos se desenvolverem. Assim, o
par pedagodgico deve realizar tarefas complementares para as criangas que tem
um ritmo elevado, estimulando ainda mais o seu desenvolvimento, e para as que
revelam um ritmo mais lento deve utilizar recursos e estratégias que facilitem a
compreensdo dos contetdos e estimulem a autonomia. Deste modo, a diade
quer valorizar todas as criangas adotando estratégias que valorizem a pessoa e
as suas potencialidades, para que a pratica educativa realizada sempre seja
enriquecedora tendo como alicerce as necessidades e interesses das criangas.
Estes sao os pontos fulcrais de um curriculo de base humanista, que tem como
nucleo o aluno. Foi desenvolvido um Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria que respeita o aluno como um ser humano que tem capacidades,
valores e principios dos quais a escola tem o propoésito de ajudar a desenvolver.
E um documento legal que visa uma escola inclusiva para todos através “do
desenvolvimento de iniciativas e agOes orientadas para assegurar uma educagao
de qualidade para todos as criangas e jovens.” (Oliveira-Martins, 2017, p. 7).

Ao longo da PES, a observacdo foi uma forte aliada para identificar quais
eram os interesses e necessidades de cada crianca e, posteriormente, elaborara
planificacdes que fossem ao encontro das mesmas. A reflexdo, de forma
colaborativa, também foi uma mais valia pois, permitiu a criacio de um
ambiente favoravel a construcao de novas aprendizagens e de uma constante
evolucao das praticas educativas.

A pratica educativa nao depende s6 das caracteristicas de cada aluno, mas
também de conhecer o contexto extracurricular em que cada um esta inserido,
principalmente as familias. Esta turma, é proveniente de familias de um nivel
socioeconémico medio baixo, dos quais seis alunos beneficiam dos auxilios
econdémicos da Camara Municipal (quatro do escolao A e dois do escalao B). A
maioria dos alunos vivem com ambos os pais, mas registam-se sete casos de
alunos com pais divorciados em que dois deles tém guarda partilhada, os
restantes vivem com a mae.

Relativamente as intera¢bes adulto-crianga, crianca-crianca e aos

comportamentos sociais, a maioria das criancas sdo muito participativas,
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intervindo autonomamente. Mesmo falando de criancas bastante sociaveis e
comunicativas, estas apresentam problemas em comportamentos sociais como
a aceitacdo do erro, pois sdo competitivos entre eles, criando conflitos. Os
mesmos sao geridos pela professora cooperante que democraticamente, através
da escuta de todos os intervenientes, auxilia na reconciliagao. Para colmatar este
problema adotou-se estratégias promotoras do trabalho colaborativo e de
Formacao Pessoal e Social. Procurou-se desenvolver praticas educativas que
estimulem um trabalho de grupo ou de pares como Webquest, investigacoes e
apresentagoes. Para que nao houvesse conflitos impos-se a regra anti-protesto:
o0 grupo que protestasse eram retirados pontos, obrigando desta forma os alunos
a falarem e resolverem o conflito na hora. Foram formas de desenvolver
competéncias sociais e colaborativas que os alunos necessitam.

A relagdo com a familia é um ponto importantissimo para o desenvolvimento
das criancas, deste modo, salienta-se a relacao que a professora cooperante tem
com a familia. A mesma tem disponibilidade total para o atendimento
individual aos encarregados de educacdo, manifestando uma constante
preocupacao nas dificuldades e necessidades de cada crianga e no desempenho
das mesmas.

As crian¢as demonstravam um grande respeito pela perseveragdo dos
materiais. Tém o cuidado de manter os seus materiais arrumados em cima da
mesa e sabem onde a professora guarda os recursos nos armarios dando-lhes
assim total liberdade de irem buscar quando necessitam. Como ja foi referido
as criancas tém tarefas de més a més que incluem a distribuicao e recolha de
material/ fichas, distribui¢do dos cadernos, distribui¢do dos manuais, recolha e
entrega dos trabalhos para casa, a pagar o quadro, escrever a data no quadro,
responsabilidade sobra a arrumacao e limpeza da sala de aula, responsabilidade
sobre o tempo de almoco na cantina e por fim o delegado de turma. Estas tarefas
dao a crianga uma sensacdo de autonomia e responsabilidade tornando-os
participantes ativos, e contribuindo para a sua valorizacio perante os colegas,
da mesma maneira que aumenta a sua autoestima.

O contexto educativo é a expressio das intengoes do professor onde tem de
existir um ambiente estruturado para que as criangas se sintam seguras e bem,
pois reflete o desenvolvimento e desempenho pessoal da mesma. Na sala
podemos observar duas paredes que tém janelas de grandes dimensodes que
deixa a luz natural iluminar o espaco. Porém, pela arte da manha o sol incide
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numa janela o que deixa os alunos desconfortaveis, deste modo, foram
colocados estores que impede a luz de passar. No inverno esta sala esta
equipada com um aquecedor para tornar o ambiente mais quente.

Tendo em consideragao que a organizagao do espago é fundamental para o
desenvolvimento de todos “um dos aspectos mais importantes para
desencadear boas aprendizagens” (Sanches, 2001, p. 76), a sala é constituida
por 12 mesas e 24 cadeiras, sendo que as mesas estdo colocadas em pares para
formarem um grupo de quatro criangas, que se dispdem nas mesas de forma a
que nenhuma fique de costas para o quadro ou para a professora. As mesas e os
grupos também estio dispostos de modo a que a professora e as criancas
possam circular livremente pelo espaco e deste modo, todos terem acesso uns
aos outros. Este desenho organizativo da sala revela um ambiente menos
transmissivo e mais partilhado e colaborativo. Visto a dar continuidade ao
trabalho cooperativo utilizou-se estratégias e recursos inovadores que visam a
mesma metodologia.

A professora cooperante muda com regularidade a organizacao da sala de
aula para adaptar as dinamicas de todos os grupos e as necessidades de cada
um. Esta estratégia tem como objetivo desenvolver as capacidades de respeito e
a autonomia de cada um. Por fim, também é importante salientar que a
professora cooperante trabalha com a metodologia de trabalho de projeto. Esta
metodologia é “...uma forma inovadora, flexivel, capaz de atender a um s6
tempo aos interesses que fazem o mundo da crianca...” (Oliveira- Formosinho
& Gamboa, 2011, p. 49). O trabalho colaborativo consiste em todos trabalharem
para um objetivo em comum que traz beneficios individuais e coletivos. Os
alunos trabalham em conjunto para desenvolver as suas aprendizagens e dos
elementos do grupo. Este método é o oposto da competitividade que era algo
que se tenta ultrapassar com a turma. (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999)

No que se refere aos recursos disponiveis na sala de aula, verificou-se a
existéncia de um quadro branco e um quadro interativo, situado de frente para
os alunos. O quadro interativo ¢ utilizado diariamente, pois é neste recurso que
a professora escreve o sumario, faz resumos de matéria e chama os alunos para
realizarem fichas. Além disso, projeta os manuais escolares para que todos
possam acompanhar o que se estd a debater ou o que se esta a realizar. No
quadro branco o aluno responsavel escreve a data do dia, a professora
cooperante ainda utiliza este quadro para fixar mapas ou algo que necessite.
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Para além disto, existe um computador na secretaria da professora cooperante
com acesso a internet e um projetor, sendo que estes recursos tecnologicos
digitais podem estimular a criatividade e o processo educativo, pois é um fator
motivador e potencializador de aprendizagens (Moreira, 2000). Para além do
armaério ja referido existem mais dois, um para colocar os materiais reciclaveis
para as criancas realizarem os seus trabalhos manuais. No segundo armario
podemos encontrar recursos didaticos suficientes para todos os alunos na area
de matematica que permitem esclarecer de forma mais concreta o conteudo.
Fora da sala de aula existe uma area comum as duas salas e no mesmo encontra-
se um lavatério ao nivel dos alunos. Numa parte exterior existem as casas de
banho divididas para meninos e meninas.

No que diz respeito a organizacido e gestdo do tempo este tem uma rotina
diaria que respeita os ritmos das criancas tendo com objetivo o seu bem-estar e
as aprendizagens. E uma rotina pedagégica planeada pelo professor com
intengdes especificas. A rotina da a sensagao de conforto, visto que os alunos
sabem o que se vai passar a seguir.

4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A pratica educativa deve ser aperfeicoada frequentemente pelos docentes,
para que tal aconteca estes devem questionar-se e refletir constantemente sobre
as suas praticas. Deste modo, asseguram a mudanca nos contextos educativos
em que estdo inseridos. A metodologia de investigagao-ag¢ao vai ao encontro
desta pratica educativa reflexiva e com uma proposta de mudanca.

A metodologia acima referida tem como propoésito a investigagao do contexto
educativo e pretende, melhorar a qualidade da acao, de todos os intervenientes,
sendo por isso necessario investigar situacoes problematicas (Esteves, 2008).
Desta forma, o professor deve assumir um papel de “professor-investigador”,
conceito referido por John Dewey na sua obra dos 30 anos. O docente deve ter
a capacidade de se organizar perante um problema, questionar-se sobre a
mesma, com o propésito de compreender a situacao para depois obter uma
solucdo (Alarcido, 2001). Desta forma, toda a pratica educativa do docente tem
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se basear na orientacgio, experimentacido e investigagdo, pontos que visam
melhor a qualidade da educacao (Latorre, 2003). De acordo com Latorre, o
aperfeicoamento e transformacao da educacdo passa pela investigacao e
formacao como pontos fulcrais do curriculo de um docente. Para tal, envolvem-
se em atividades reflexivas e colaborativas, visto que todos pretendem alcancar
0 mesmo objetivo.

Desta forma, o professor tem de assumir um papel reflexivo, baseado na
investigacao, para haver uma maior compreensao da sua agao educativa. Deste
modo, nao pode existir uma separagio entre teoria e pratica, poias ambas sdo
esséncias para a construgdo de uma dialética, que reforca a ponte entre
conhecimento e ac¢ao. (Lopes da Silva, 2013).

Neste sentido, a metodologia de investigagao-ac¢ao (I-A) tem um processo
dinamico constituidos pelas fases de: observagao, planificacao, acao, avaliacao
e reflexdo (Gomez, 1999). Estas mesmas etapas foram essenciais para a
construcao da pratica educativa ao longo da PES.

Na investigagdo-acao é utilizada a reflexdo sistematica sobre a pratica
educativa para que o problema seja solucionado da melhor maneira para todos
os intervenientes. Para isto, todos tém de refletir, questionar e reformular para
procederem a melhorias. A investigacdo realizada por esta metodologia
processa-se em forma de espiral com um cariz dinamico que potencializa a
pratica educativa informada. A cada novo ciclo o docente encontra novos fatores
e necessidades dentro do seu ambiente educativo que tenta dar resposta, porém
na tentativa de solucionar encontra um novo problema iniciando-se desta forma
um novo ciclo. No caso da PES, os conhecimentos adquiridos eram refletidos
individualmente e colaborativamente em par pedagobgico em triade e com a
professora institucional, promovendo aprendizagens significativas devido ao
seu carater experimental, contextualizado e refletido (Silva, 1996).

Um dos beneficios que se destaca nesta metodologia é a intencionalidade
transformadora, ou seja, o docente transforma o seu ambiente educativo de
forma a colmatar as necessidades dos seus alunos contribuindo para atender as
especificidades de cada crianca e promover estratégias pedagogicas que visam
aprendizagens significativas (Latorre, 2003).

A observacio é uma estratégia chave para o desenvolvimento profissional de
um professor/educador. E a partir desta que o mesmo pode melhorar as suas
praticas tendo em conta o feedback dos comportamentos e acontecimentos.
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Estes consistem no ponto de partida para a melhoria da pratica profissional pois
¢é “um processo de percepc¢ao, interpretacao e registo sistematico da conduta que
implica uma tomada de decisées continua, til em todas as situagbes em que
interagem alunos, professores ou ambos entre si.” (Anguera, 1991, citado por
Diogo, 2015, p.22). Esta etapa foi fundamental para a intervenc¢ao pedagogica
(Estrela, 1984), pois é transversal a todas as etapas do percurso de investigacao.
A observagdo contextualizada das criangas, concebe conhecimentos reais e
concretos que facilitam na averiguacdo das necessidades e interesses das
criancas.

No sentido de perpetuar as informagoes recolhidas do campo da observacao,
foram elaborados alguns instrumentos de observacao, dos quais manuscritos
como um diario de formacao, grelhas de observagio, registo fotograficos e
audiovisuais. O registo diario permitiu que fossem identificados problemas e
necessidades a serem resolvidos, através da reflexdo em triade e com a
professora institucional. O diario tem o propoésito de descrever detalhadamente
0 que aconteceu durante a pratica ou/e conter reflexbes do proprio
docente/educador. Este instrumento auxilia a criar uma atitude investigativa,
pela problematizacao do real. Foi um instrumento fulcral para ambos os niveis
educativos, visto que possibilita a retrospetiva de algumas praticas permitindo
0 acesso a significados as informacgoes e conhecimentos construidos (Sa-Chaves,
2005).

Segundo Estrela podemos subdividir a observagdo em trés: observagao
ocasional, observacao sisteméitica e observacao naturalista. Na observacao
naturalista, o observador procura registar exaustivamente todos os
acontecimentos e comportamentos da sala de aula. Utiliza, muitas vezes como
instrumentos o gravador e o video para que a observacao do contetido seja mais
pertinente. Neste tipo de observacao o observador nao pode dar a sua opiniao,
para nao influenciar o que ja foi visto.

Na observagdo ocasional o observador seleciona os comportamentos que
quer registar ou enfatiza algum aspeto de uma situacdo de ensino-
aprendizagem. Depois de isolar o que quer observar este deve ser descrito
detalhadamente para que de seguida sejam realizadas indugdes ou previsées
acerca da situagio. Na supervisdo este tipo de observagido é o mais utilizado,
pois, ap6s identificado o problema deve-se seguir a elaborac¢ao de um plano para
a solucao ou investigacdo do mesmo. Quando a observacao é realizada em
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supervisao esta pode ser acompanhada de um guiao realizado pelas estagiarias
onde a supervisora tem um resumo da pratica e quais serao as dificuldades dos
estagiarios. Este guiao é importante tanto para a supervisora, mas também para
os estagiarios que o realizem deixando claro para todos o que consideram que
devem melhorar.

A observacao sistematica obedece a um plano prévio onde é definido o que
se quer observar. Nestas observagdes podem ser criados instrumentos proprios
para a analise de variados aspetos do desempenho dos comportamentos. Cada
comportamento individual é objeto de um registo rigoroso.

Assim sendo, todas as observagbes realizadas juntas com as reflexdes
desenvolvidas atribuem sentido a segunda etapa desta metodologia de
investigacdo, a planificacdo. Segundo Diogo, a planificacdo esta associada a
previsao, logo tem como propodsito antever como a atividade pedagogica vai
decorrer “(...) a planificacao orienta a acgao futura...” (Diogo, 2015, p. 64). O
processo de planificacdo passa por apresentar um conjunto de ideias,
conhecimentos ou experiéncias que criem sentido para o processo de ensino-
aprendizagem. Do mesmo modo, estes conhecimentos devem possuir um fim
ou propoésito educativo. Para que a planificacao seja adequada deve reunir
objetivos, recursos e estratégias adequadas ao contexto educativo, com base nas
informacoes obtidas da observac¢iao. Ambos os modelos de planificacdo dos dois
niveis educativos, apresentaram uma conexao entre praticas para tornar as
aprendizagens significativas o que permitiu uma construcao articulada dos
saberes. (Lopes da Silva, et. al., 2016). Tendo em consideracdo o paradigma
construtivista que guiou as praticas educativas realizadas, a planificacdo surgiu
como um elemento de orientagao da acdo (Arends, 2008), tendo em conta a sua
flexibilidade e o inesperado, pois a “situacao nao pode ser prevista em toda a
sua complexidade” (Woods, 1995, p. 132). Pretende-se valorizar o imprevisto,
visto que auxilia na construcao e reconstrucao de conhecimentos e agoes. Por
vezes, 0s imprevistos consistiam numa mudanga de interesse das criangas e
onde as mesmas concebiam ideias para uma pratica diferenciada.

Salienta-se, o processo de reflexao, que oferece oportunidade aos docentes
“(...) para voltar atras e rever acontecimentos e praticas.” (Oliveira & Serrazina,
2002, p. 1). A reflexdo tem como objetivo criar uma distancia do que ja passou
e do que ir4 acontecer e “(...) ter a capacidade de utilizar o pensamento como
atribuidor de sentido” (Alarcéo, 2013, p. 175). E junto com este conceito que o
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docente melhora a sua pratica educativa, pois deve refletir quando esta a
planificar a agdo para nao correr o risco de realizar atividades que nao sejam
adequadas as criancas. Segundo Alarcao (2013), a reflexdo deve também ser
praticada quando a acao esta a decorrer, pois, como ja acima referido, existem
imprevistos que o docente tem de saber lidar. Com a reflexao pretendesse que o
professor reestruture a sua agao de forma a progredir profissionalmente “Pode
dizer-se que a reflexdo contribui para a consciencializa¢do dos professores das
suas teorias subjectivas, isto é, das teorias pessoais que enformam a sua ac¢do.”
(Oliveira & Serrazina, 2002, p. 7). Como a reflexdo é por vezes uma
autoavaliagdo nao podemos descartar a ideia da colaboracido entre docentes.

Desta forma, para enriquecer o processo educativo, foram elaborados guioes
de pré-observagdo como instrumentos de reflexio anteriores a agdo e ainda
narrativas individuais. As narrativas sdo relatos realizados por docentes ou
estagiarios, onde os mesmos, escrevem e refletem sobre a sua pratica
profissional. Esta estratégia permite que o docente/educador usufrua de um
didlogo com ele proprio e com as suas agOes. As narrativas podem ser
instrumentos de avaliacao formativa e sumativa e promovem a reflexao sobre a
acao. O uso das mesmas pode “...contribuir para a avaliacio e reconstrugao
permanentes dessas actuag¢oes.” (Amaral, M., Moreira, M. e Ribeiro, D., 1996,
p-107).

Por fim, temos a etapa de avaliagdo que decorre do desenvolvimento da ag¢ao
e do questionamento sobre a pratica. Este processo teve como base os dados
recolhidos acerca das aprendizagens realizadas pelas criancas. E uma etapa que
visa a reformulacio de praticas educativas futuras, no sentido de atender as
necessidades e interesses das criancas que de forma imprevista apareceram.
(Arends, 2008). De acordo com DL n° 176/2014, de 12 de dezembro a avalia¢ao
que mais se adequa ao percurso realizado na PES ¢ a avaliacao formativa tendo
em conta o seu caracter sistematico e continuo.

Em suma, ao longo da pratica educativa tentou-se manter uma postura de
observacao e de reflexao, tendo em conta a avaliacdo da planificacdo que
proporcionam o desenvolvimento de praticas educativas mais adequadas a
todas as criangas (Latorre, 2003) o que vai ao encontro da I-A. Uma
metodologia adequada ao contexto de PES, pois permite a um docente em

formagao inicial, ter uma relagao entre a teoria e a pratica, onde o mesmo pode
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experimentar o que idealizou e obtendo resultados que depois de analisados
contribuem para uma melhoria das suas praticas e do seu perfil profissional.
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CAPITULO III- DESCRICAO E ANALISE DAS
ACOES DESENVOLVIDAS E DOS
RESULTADOS OBTIDOS

No presente relatorio de estagio, ja foi apresentado o quadro conceptual,
tedrico e legal que sustentaram a pratica educativa e a construgao deste capitulo.
Neste capitulo o leitor depara-se com a relacdo entre teoria e pratica que é
desejavel na formacdo dos docentes numa perspetiva construtivista, visto que o
conhecimento tedrico auxilia a pratica. Houve oportunidades de reflexao sobre
os modos de ensinar e de aprender, o que consiste num processo formativo
fundamental para construcao do perfil de cada docente.

Deste modo, o presente capitulo expée uma descri¢ao da acao educativa em
contexto de estagio, bem como uma analise critica e reflexiva das estratégias e
metodologias utilizadas. O leitor também pode observar diversas dimensoées
como o processo e o resultado das aprendizagens, emocgoes e motivagoes. O
capitulo esta dividido em dois pontos que refletem as diferentes acGes
educativas desenvolvidas tanto do EPE, como no 1.°CEB.

1.ACOES DESENVOLVIDAS NO CONTEXTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Considerando que a PES desenvolvida foi um processo reflexivo e critico que
levou a uma “pratica autocritica” (Vieira, 2005, p. 135). A reflexao ligada com a
observacao permitiu que as praticas realizadas fossem baseadas nos interesses
e necessidades das criancas, tornando-as eficazes, promotoras de um
desenvolvimento holistico e relevantes para o desenvolvimento de cada crianca.

As praticas realizadas na EPE tiveram sempre como ponto fulcral as
necessidades e interesses das criangas, sempre uma referéncia presente no
momento da realizagao da planificagdo. Fundamentou-se entdo deste modo, a

agdo realizada com as criangas, visto que este binémio (necessidades-
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interesses), “sao as inteng¢oes das proprias criangas- os seus interesses e desejos-
que as impelem para se envolverem numa série de ac¢oes que as leve em diregao
aum objetivo” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 251). Estes devem constituir uma
experiéncia educativa que deve se ir tornando complexa, promovendo a
superagao de dificuldades (Oliveira-Formosinho, 2007; Oliveira-Formosinho,
et al., 2013).

No decorrer da intervengao no contexto, foram articulados os conhecimentos
tedricos e legais adquiridos na formacgdo com a pratica educativa realizada,
demonstrando, deste modo, que a teoria e a pratica articulam-se. A PES é um
periodo fundamental para completar o processo formativo, desenvolvendo nos
estagiarios novas competéncias e conhecimentos pessoais e profissionais. Os
conhecimentos foram construidos através do didlogo e reflexdes constantes
entre pares pedagogicos, a educadora cooperante e a supervisora institucional
desenvolvendo deste modo, um trabalho colaborativo. A colaboragao
profissional é um pilar central do trabalho dos educadores de infancia e
professores. Quando os mesmos valorizam o trabalho colaborativo existe um
crescimento profissional, pois hd uma interacdo que permite partilhar as
experiéncias, receios e erros, com o intuito de interajuda e melhoramento
profissional. O trabalho colaborativo é um processo ativo e participativo “... o
trabalho em equipa é um processo de aprendizagem pela ac¢iao que implica um
clima de apoio e respeito matuo” (Hohmann, 2011, p.130). Ou seja, os membros
deste grupo ajudam-se, trabalham em conjunto, para atingirem objetivos
comuns, planear estratégias curriculares e avaliar a eficacia das mesmas na
pratica educacional. Ao praticarem o trabalho colaborativo os adultos estao em
constante aprendizagem e constroem novas estratégias para apoiar o
desenvolvimento de cada crianca. Deste modo, a PES foi concretizada neste
espirito de interajuda entre as docentes estagiarias, educadora cooperante e
supervisora institucional. A pratica educacional das docentes estagiarias foi um
processo ciclico sustentado na observagao, planificacdo, acdo, avaliacido e na
constante reflexao.

Todas as atividades desenvolvidas na PES tiveram como base a observagio e
a reflexdo, que se refletiu na construcdo das planificacoes adequadas aos
interesses, necessidades e motivagoes do grupo, criando, deste modo, uma
pratica consciente e intencional (Zabalza, 2001; Fisher, 2005; Hohmann &
Weikart, 2011). Para que todas as atividades realizadas fossem ao encontro das
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necessidades e interesses de todos foi necessario utilizar a estratégia de atencao
individualizada, onde através do dialogo e contactos individuais, reunioes e
tempo das areas, para uma abordagem individual (Zabalza, 1998). Esta
abordagem representa a visao da crianca como ser singular que aprende de
forma propria através das suas potencialidades particulares, cabendo ao
educador estimular e apoiar as aprendizagens, segundo as caracteristicas de
cada crianca (Lopes da Silva et al.,, 2016). Para além da observagio
individualizada foi essencial escutar os feedbacks da educadora cooperante, da
supervisora institucional e do par pedagobgico de forma a realizar atividades
significativas para as criancas.

Para além das planificacoes estarem de acordo com os interesses e
necessidades das criangas € necessario que as interag6es adulto-crianca sejam
desenvolvidas. E um fator primordial para a aprendizagem e desenvolvimento
das criancas, permitindo que estas fortalecam lacos afetivos e demonstrem
seguranca para realizar as atividades (Hohmann & Weikart, 2011; Lopes da
Silva et al., 2016). Todas as atividades integram-se nas trés areas de contetdo:
Area de Formacio Pessoal e Social, Area de Expressio e Comunicacio e da Area
do Conhecimento do Mundo. Para um desenvolvimento holistico, tendo em
conta os ritmos de aprendizagem e que estamos perante sujeitos ativos no seu
processo de aprendizagem a articulacdo das varias areas e dominios de
contetido foram importantissimas para uma melhor aprendizagem (DL n.°
241/2001, de 30 de agosto).

Desta forma, foi essencial trabalhar com a metodologia de trabalho de
projeto que coloca a crianga no centro da aprendizagem isto porque “... €,
seguramente, uma forma inovadora, flexivel, capaz de atender a um sé tempo
aos interesses que fazem o mundo da crianca e as finalidades e competéncias
estabelecidas como desejaveis para as criancas ...” (Oliveira- Formosinho &
Gambda, 2011, p. 49). O projeto realizado com e pelas criancas iniciou-se no
decorrer de uma atividade. A mesma consistia na construgao de um grafico que
tinha como objetivo descobrir qual era o animal preferido do grupo. O mesmo
foi construido a partir de papel cenario, caneta de filtro e imagens de animais
pintadas. A estrutura do grafico foi realizada com as criancas a partir de um
dialogo, onde o grupo era dizia como realizar o grafico junto com a educadora
estagiaria. Posteriormente, a realizacdo pictograma surgiu a analise e uma

pequena investigacao sobre o que cada animal comia. O momento de estudo do
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grafico “... tem grande importancia, uma vez que tem uma forte ligacdo ao
quotidiano (...) proporcionando ocasioes muito ricas de desenvolvimento
numérico.” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 59). Ja a pesquisa foi realizada no
computador em grande grupo recurso que proporciona um trabalho e
comportamento colaborativo (Vasconselos, 2005). No decorrer da anélise do
grafico e do animal, vaca, descobriu-se que o grupo considerava que a mesma
se alimentava de leite. De seguida, foi realizada uma pequena investigacio que
demonstrava que a vaca era herbivora e que produzia leite. Logo de seguida,
surgiram, por parte das educadoras estagiarias perguntas como: “Que animais
existem na quinta?”. As respostas a esta pergunta eram uma jung¢ao de animais
da selva com os da quinta o que levou a uma reflexao em triade sobra uma nova
necessidade de exploracdo dos animais da quinta. Nos dias seguintes o grupo
apresentou uma enorme curiosidade em conhecer os animais da quinta e o que
existia na mesma. O didlogo estabelecido com as criancas cerca do assunto
impulsiona diferentes formas de pensar acerca do topico abordado, que
emergem da comunicacdo e partilha de conhecimentos entre o grupo de
criancas. Para responder a esta curiosidade foi colocado a disposicdo das
criancas livros e o computador para pequenas investigacoes. A procura de
respostas para as questdes conduziu a necessidade de pesquisa, desta forma
foram dispostos recursos como livros e um computador para realizarem uma
pequena investiga¢io a partir de imagens e de pequenos textos lidos pelas
docentes estagiarias. O processo de pesquisa promove competéncias
investigadoras e auténomas de construcdo do préprio conhecimento.

Neste sentido, foi um momento rico em partilha de saberes e de aquisi¢do de
novos conhecimentos, promovendo-se a participacdo ativa através do interesse
da crianca (Oliveira-Formosinho, 2007). Nota-se que a reflexdo na acao assume
um papel importante na acao desenvolvida pelo docente que teve em conta os
interesses e motivagoes do grupo no momento, impulsionando oportunidades
de escuta e participa¢do num ambiente de aprendizagem.

Posteriormente, surgiu a planificacdo e o desenvolvimento do projeto, as
criangas, em conjunto, com a educadora cooperante e as docentes estagiarias,
planificaram o que gostariam de construir na quinta e o que queriam aprender
sobre o tema. Na construcdo da planificagdo foram empregues os planos
mencionados na reunido de grupo pelas criangas. A valorizagdo por parte do
adulto das ideias das criancas, leva a que estas se sintam melhor consigo
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mesmas aumentando a autoestima. Para além de que a escuta das opinides de
todos leva a um clima favoravel de seguranca e participagao.

De seguida foram executadas as planificacoes desenvolvidas. Neste sentido,
cabe ao educador proporcionar recursos e estratégias adequadas ao grupo e ao
tipo de trabalho que vai desenvolver com o mesmo para potencializar a
curiosidade e o espirito critico (DL n®241/2001, de 30 de agosto). Logo no inicio
da construcao foi questionado ao grupo que nome queriam dar ao projeto que
estavam a desenvolver. As criancgas intitularam o projeto como a “Quinta dos
Animais” devido ao nitido interesse que partilham por estes e porque
mostraram um grande interesse em construir animais, realizando ao todo cinco
animais. De seguida, a estrutura da quinta foi idealizada para que os mesmos
ndo pudessem sair da quinta, mostrando deste modo, os cuidados que as
criancas tinham com os animais.

Como ja acima referido, as criancas demonstraram uma grande motivagao
na construcdo da quinta. Todos os elementos eram construidos em grandes
dimensoes e/ou em trés dimensoes. Foi criada desta forma uma nova area
dentro da sala de atividades. As criangas tiveram a oportunidade de construir
uma cerca, um celeiro, arvores, animais (uma vaca, um burro, um porco, uma
galinha, um galo e pintos), um ninho e por fim, um trator. Cada objeto que foi
construido a partir de materiais variados e técnicas diferentes, por exemplo a
cerca foi criada a partir de caixas de frutas. As criangas pintaram o fundo das
mesmas com cores variadas, que segundo as mesmas eram as cores que
gostavam. Desta forma, as criancas puderam demonstrar a sua criatividade e o
seu juizo de valores sobre o que construiram. Notou-se que a maioria das
criancas se sentiram realizadas com o que tinham desenvolvido demonstrando
com orgulho qual era a sua caixa. De seguida, as criancas delimitaram o espaco
que pretendiam utilizar e cada uma, em conjunto com as educadoras estagiarias
colocaram a caixa que lhes pertencia com o fundo pintado para fora. Como as
criancas iriam utilizar esta area, necessitavam que as caixas tivessem bem
presas, pois era um caso de seguranga. Desta forma, iniciamos o processo por
utilizar cola quente, porém nao foi a melhor solugdo para prender as caixas
umas as outras, visto que se soltavam facilmente. De imediato tentou-se uma
segunda opg¢ao que passava por amarrar as caixas umas as outras com corda, o
que fortaleceu realmente a estrutura da cerca. Posteriormente de tudo colocado
no sitio pretendido os alunos avaliaram “o impacto das decisoes adotadas.”
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(Oliveira-Martins, 2017, p. 21), e nao estando ainda ao gosto dos mesmos
desenvolveram uma nova ideia, a constru¢ao de um portao. Ainda no mesmo
dia construi-se o portao a partir de dois fundos de caixas de fruta que tinham
sobrado. O grupo pintou as portas de azul de um lado e do outro e em conjunto
com as educadoras estagiarias amarram as portas as caixas.

A segunda construcao foi o celeiro a partir de caixas de cartdo de grandes
dimensoes, as quais foram desmontadas, para serem pintadas através da técnica
da carimbagem. Primeiramente foi refletido em grande grupo o lugar de
construgdo do celeiro, e as criancas sugeriram que fosse dentro da cerca
encostado a uma parede. Desta forma, iniciou-se por arranjar tubos para
segurar o telhado, porém passado uns dias o teto veio abaixo. Entendeu-se a
partir da experimentacao que a técnica utilizada nao foi a mais correta o que fez
com que seja desenvolvida uma nova, agrafar o cartdo 4 parede. Dada a
fragilidade dos materiais e do espaco utilizado foi uma tarefa ardua, mas, ao
mesmo tempo, relevante no processo desenvolvido. Como as criangas tinham
variadas alturas o celeiro teria de ser acessivel a todas para que pudessem entrar
e brincar.

As criangas mostraram interesse em realizar arvores porque as mesmas,
através das pesquisas, aperceberam-se que as quintas tinham arvores de fruto.
Escolheram fazer macieiras, as docentes estagiarias fizeram o molde em cartao,
da arvore e as criangas carimbaram e pintaram com tintas. De seguida,
amassaram jornais e revistas e fizeram pequenas esferas que foram cobertas por
papel crepe e algumas criancgas prefiram pintar de vermelho as macas. No final
foi colocado tanto nas macgas como nas arvores velcro para que colocassem uma
a outra.

De seguida, as criancas construiram os animais, onde se notou um maior
entusiasmo. Os animais foram escolhidos pelas criancas através de uma
votagao, no sentido de apelar a responsabilidade, respeito pela opiniao do outro
e a capacidade de negociagio. Através da pesquisa previamente realizada pelas
criancas estas ja sabiam alguns animais que existiam na quinta, e desta forma,
quando se passou para a votac¢do a maioria das criangas ja tinha um animal que
gostaria de construir. Mesmo assim, foi feito um pequeno levantamento dos
animais que existiam na quinta de modo a que se relembrasse e perceber se as
criancas ainda faziam confusdo com outros. A votacdo decorreu de forma
democratica e ouviram-se todas as criancas, visto que os momentos de dialogo
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proporcionam uma oportunidade significativa do desenvolvimento oral sendo
que a comunicagdo “uma das maiores conquistas das criangas nos anos pré-
escolares” (Viana e Ribeiro, 2014, p.9) devendo ser estimulada ao longo de toda
a pratica educativa. No final da votacao tinhamos como animais: a vaca, o
porco, o burro e a galinha. O primeiro animal a ser construido foi a vaca a partir
de caixas de cartdo. Primeiramente foi desenhado um molde em conjunto com
criancas, onde as mesmas especificavam o formato do corpo da vaca, quais os
seus membros, etc. De seguida, o molde foi pintado com tintas variadas pelas
criancas. Depois de seca foi recortada por uma educadora estagiaria por
questoes de seguranga. Por fim, as criancas escolheram o sitio que a vaca
poderia ocupar dentro da quinta. O molde do burro e do porco foram feitos em
papel cenario com e pelas criancas. Os mesmos foram pintados com tintas, o
burro com pinceis e o porco com as maos. A galinha foi um dos primeiros
animais construidos em 3D, a partir de jornais e revistas fizeram uma bola
grande que consistia no corpo do animal e uma mais pequena para ser a cabega
e foram coladas uma a outra com cola quente e fita cola. Para finalizar a galinha
as criangas pintaram e no final foi-lhe colocado um bico e uma crista feitos do
mesmo material que o corpo. Vendo o resultado, as criancas aperceberam-se
que faltava um galo. Em vez de construirmos um novo foi aproveitado um galo
que existia na sala construido da mesma maneira que a galinha, construindo
desta forma um fio condutor entre atividades e saberes. Para finalizar a familia
foram também construidos pintos a partir de caixas de ovos e mais tarde
pintados e com cartolina foi feito um bico. Para a acompanhar a galinha e os
pintos foi realizado um ninho, através de uma pequena caixa de cartdo e com
palha. As criancas acharam pertinente que o ninho ficasse dentro do celeiro. Por
fim, foi executado o trator com trés caixas de cartdo de variados tamanhos. As
criancas pintaram a caixa mais pequena e a média com tintas e na maior caixa
fizeram colagem. Para as rodas do trator, foram feitos rolos de jornais e revistas,
que foram colados ao mesmo. A satisfacdo e a motivagio vivenciada foram
evidencias do desenvolvimento de intimeras competéncias, ao nivel da
criatividade, da motricidade fina, da partilha e respeito pelo trabalho dos outos.

As criancas conseguiram idealizar uma quinta a partir de investigacoes e
colocar em pratica os conhecimentos obtidos desenvolveram desta forma um
projeto criativo com sentido e contexto “recorrendo a imaginacao,

inventividade, desenvoltura e flexibilidade e estao dispostos a assumir riscos
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para imaginar além do conhecimento existente, com o objetivo de promover a
criatividade e a inovacao.” (Oliveira-Martins, 2017, p. 21).

Por fim, foi divulgado o projeto aos pais e a comunidade escolar. Para tal,
foram concretizados convites que foram distribuidos por todas as salas e para
os pais de cada menino. No dia da divulgagao foi colocado um cartaz a convidar
a comunidade a vir visitar a quinta. Para que as pessoas soubessem para que
sala se deveriam dirigir foram colocadas no chao, pegadas dos animais a indicar
o caminho até a quinta/sala de atividades.

No decorrer da construgio da quinta foram desenvolvidas, atividades tanto
dentro do projeto como fora. Porém gostaria de ressaltar algumas atividades
que fizeram parte deste projeto. A primeira realizou-se passado uns tempos da
vota¢do dos animais, quando surgiu a oportunidade de levar para a sala de
atividades uma galo/pinto verdadeiro. Todas as criangas puderam fazer festas
ao animal e deste modo viveram “...experiéncias diretas e imediatas e retirar
delas significado...” (Hohmann & Weikart, 2004, p. 5). Considero que foi uma
atividade que promoveu o crescimento intelectual, social e emocional.

A atividade seguinte encontra-se também dentro do projeto da quinta com o
objetivo de desenvolver novos conhecimentos sobre o assunto, mas também
dinamizar o espago exterior da EPE. A atividade consistiu na realiza¢gdo de uma
horta que surgiu na sequéncia de uma sementeira de feijoes. Na atividade do
feijoeiro as criangas demonstraram enorme motivagao, desta forma foi sugerido
as criancas se gostariam de criar uma horta, as criangas interessaram-se de
imediato pela atividade e comecaram por realizar varias perguntas e dar ideias
de como se poderia construir a horta. A ideia de plantarmos no espaco exterior
foi das criancas, pois ja sabiam que as plantas precisam de sol e agua. Neste
momento, demonstraram capacidade de pensamento critico, na definicao de
estratégias e na responsabilidade de forma a que a horta se desenvolva melhor.
Como a comunidade envolvente era antigamente rural, as docentes estagiarias
e a educadora cooperante consideraram que seria uma mais valia envolver a
familia nesta atividade do projeto. “Conhecendo a familia de cada crianca, os
adultos que trabalham nos contextos educativos da pré-escolaridade podem dar
as criangas ferramentas e materiais que elas véem ser usados em casa.”
(Hohmann & Weikart, 2004, p. 101). Foi questionado as criancas se gostariam
de trazer os seus pais para construirem com eles a horta, a resposta foi positiva
e foram enviadas circulares para os pais. O envolvimento parental é importante
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para o crescimento e desenvolvimento das criancas e, deste modo, salientar a
importancia que os pais tém na educacdo dos seus filhos “Os pais/familias,
enquanto primeiros e principais responsaveis pela educacao das criancas, tém
o direito de conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que
desejam para os seus filhos” (Lopes da Silva et. al., 2016, p. 29). Pretendia-se
envolver a familia toda nao s6 os pais, mas também avos ou tios. Houve um
menino que trouxe o seu pai e avo para semear com ele, o avoé possuiu um papel
importante, pois ensinou a todos os meninos como se plantava. E de salientar
que a maioria dos pais participou na constru¢do da horta com os seus filhos,
mostrando desta forma o envolvimento parental com a escola.

Com a atividade pretendesse que as criancas desenvolvam conhecimentos
sobre os vegetais que encontram nos supermercados, quanto tempo demoram
a crescer, os cuidados que se devem ter com a vida e ampliar o contacto com a
natureza e a descoberta do mundo. Para a realizacao da atividade necessitou-se
de cinco caixas de fruta que foram divididas em quatro partes, dois baldes de
terra, sementes (salsa, nabo) e pequenas plantas (penca, alface, nabica). Foram
apresentadas duas maneiras distintas de semear para que as criancas pudessem
observar de onde comeca a planta a crescer (semente) e como ela se desenvolve.

A atividade teve a duracdo de duas manhas, na primeira as criancas apenas
plantaram as sementes, enquanto na segunda poderiam escolher entre
sementes e as pequenas plantas. Os pais auxiliavam os filhos a colocar a terra,
as sementes ou as plantas e regavam. No fim, colocavam uma placa com o nome
do vegetal, a sua fotografia e o nome da crianga. Alguns pais davam indicagao
aos filhos de como fazer, outros manuseavam a pa para ajudar a colocar a terra
nas caixas. As criancas demonstraram grande entusiasmo a realizar a atividade
com os pais e os mesmos com os filhos. O contacto direto com elemento da
Natureza como a terra, a agua, as sementes e as plantas, promoveram
experiéncias estimulantes que se tornam aprendizagens significativas, visto que
a crianga € o agente ativo na construcdo de novos conhecimentos. Atividades
que desenvolvem os sentidos permitem prosperar cidadaos praticos e ativos.

A atividade seguinte nio faz parte do projeto e surgiu de um interesse
evidenciado sobre os animais e a expressao dramatica. Apresentou-se ao grupo
uma interpreta¢ao do livro “Os Ovos Misteriosos” de Luisa Ducla Soares. A
histéria foi parcialmente modificada para que a dramatizacio fosse mais
espontanea e promove-se uma maior concentracdo e envolvimento. A
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personagem principal da histéria é uma galinha, que foi encenada por uma
educadora estagiaria para que as criancas se sentissem mais envolvidas na
historia e para estimular comunicacao com a galinha, mas em especial, criar um
espaco onde as criancas com NAS se sintam confortaveis e bem. S6 foi possivel
porque a caracterizagio da galinha deixava visionar o rosto da docente
estagiaria. Os restantes animais deste livro, os filhos da galinha, foram
representados por fantoches construidos a partir de meias e materiais
reciclaveis como meias das cores: verde, azul, roxa, rosa e amarela e os olhos
foram construidos a partir de rolhas brancas de garrafa onde por cima foram
colados olhos de plastico. Porém cada animal tinha as suas especificidades, o
papagaio tinha um bico amarelo, o crocodilo tinha dentes, a serpente uma
lingua e o pinto tinha um bico vermelho e a avestruz tinha fios de 1a como se
fosse as penas. Para a construcao dos ovos e dos fantoches foi levado em
consideracdo as cores que se encontram no livro, deste modo cada animal
correspondia a uma cor. Instalou-se um fantocheiro, que a escola possui, na
zona de acolhimento. Atras do mesmo foram colocados todos os fantoches junto
com um antigo (menino). O dltimo fantoche, o menino, foi um fio condutor
entre atividades, pois ele tinha sido utilizado numa atividade anterior, mas
como as criancas gostaram tanto do mesmo participou na atividade. Deste
modo, e como a histéria falava de um menino, considerou-se que faria sentido
adicionar este fantoche pois as criancas ja se sentem familiarizadas.
Posteriormente ao acolhimento foi explicado as criancas que iria sair da sala
durante um tempo. A minha colega ficou com as criancas explicou que iam
receber uma visita muito especial. Depois de sair da sala vesti o fato de galinha
e levava na mao um cesto vazio. Quando entrei o grupo ficou surpreendido e
comecou por querer saber quem era e o que fazia naquela sala. Ja de frente para
o grupo explicou-se que a galinha tinha perdido os seus ovos e 0o mesmo
disponibilizou-se para ajudar a encontra-los. Antes de iniciar a primeira
atividade foi mencionado que se tinham perdido cinco ovos de diferentes
tamanhos e cores. Deste modo, comegou a caca aos ovos, que foi acompanhada
pela galinha e pela minha colega. As criancas distribuiram-se pela sala e
procuraram dentro dos armarios das areas de interesse, por baixo das mesas e
dentro do castelo que tinham na altura. Quando encontravam um ovo
colocavam na cesta e voltavam a procurar. A maioria das criancas nao

encontraram ovos pois nao existia para todos, alguns ficaram desanimados
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como o D e a galinha deixou-o segurar um ovo (O D é a crianca mais nova do
grupo, tendo mais dificuldade em lidar com as emocoes). De seguida, a galinha
questionou se gostariam de ouvir uma historia, as criancas responderam
positivamente e com grande entusiasmo. A galinha comecou a contar a sua
histéria com os seus filhos com grande entusiasmo e utilizando muitas
expressoes faciais para exprimir os sentimentos. Conforme era narrada a
histéria eram utilizados os aderegos que existiam e conforme os animais
apareciam no fantocheiro aparecia o respetivo ovo. A meio da historia entrou
um menino, chamado Jodo, que as criancgas ja conheciam. Quando o menino
apareceu as criancas comecaram logo a chamar pelo seu nome demostrando
grande entusiasmo. A galinha perguntou-lhes se conheciam o menino e como,
as crian¢as souberam responder rapidamente lembrando-se da atividade
anterior. Este fio condutor foi realmente importante para eles pois ficaram
ainda mais interessados para saber o que o Joao estava a fazer naquela histoéria.
As criancas participaram ativamente em toda a histoéria e gostavam de interagir
tanto com os fantoches como com a galinha fazendo perguntas ou admirando-
se com algo que dizia. Uma das preocupacoes sentidas foi tentar entender se
todas as criancas estavam a acompanhar a histéria. Por vezes questionava-se as
criangas sobre qual cor correspondia a que ovo ou que animal nasceu do mesmo,
utilizando sempre a mesma sequéncia da histéria para ajudar a relembrar. No
final da histéria, foi solicita as criangas que recontassem a histdria e quase todos
conseguiram. Existiu um pequeno momento pos-leitura em que a galinha fazia
varias perguntas como: que cores tinham os ovos, quantos ovos a galinha tinha
no ninho, qual era o ovo maior e 0 ovo mais pequeno, etc. Quando se perguntou
quantos ovos a galinha colocou quatro criancas souberam responder
imediatamente mostrando a competéncia de subtizing, enquanto o restante do
grupo contou os ovos, sem mostrar dificuldades. Por fim, existiu um momento
de exploracao por parte das criangas, onde puderam manusear e tocar todos os
animais de fantoche. Uma crianga demonstrou medo quando os fantoches se
aproximavam, com cuidado e entrando mais uma vez na personagem ajudou-se
a crianga a ultrapassar esse receio mostrando que o animal ndo magoava
ninguém e que era inofensivo. Iniciou-se por fazer carinho no animal e logo em
seguida uma conversa com o mesmo para nao assustar o F. Voltou-se a colocar
o fantoche, com calma, a frente do menino e questionamos se ele queria fazer

agora festas e a crianca aceitou, no final ndo demonstrou qualquer receio. A
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galinha antes de se despedir das criancas solicitou que ajudassem as docentes
estagiarias e a educadora cooperante a realizar um bolo de gelatina parecido
com o bolo da histéria. Esta seria uma segunda atividade que sucederia da
histoéria.

A confecao do bolo veio do final da histéria e porque o grupo apresentava um
grande interesse por culinaria, sendo referido todas as semanas na reuniao
semanal. Utilizou-se a gelatina pois era o elemento que permitia confecionar um
bolo similar ao da hist6ria. Deste modo, distribuimos as criancas pelas mesas
de trabalho e cada adulto ficou com um grupo. Apoiamos as criangas a realizar
as gelatinas e todas participaram. Antes de ir para o frigorifico questionou-se
sobre as cores que estavam presentes na gelatina de cada grupo e a que cor
correspondia esse animal. No final desta segunda atividade, colocou-se as
gelatinas umas por cima das outras criando um bolo de gelatina, as cores foram
colocadas por ordem que o livro apresenta. Todas as criancas experimentaram
o bolo que fizeram. E de salientar que esta atividade se concretizou antes da
realizacao do projeto.

Em suma, as praticas educativas tiveram a participacdo ativa da crianca
tornando-a o epicentro da acdo. Para tal é ainda necessario aperfeicoar e
desenvolver competéncias, adequando a teoria com a pratica, a autonomia e a
investigagdo, as caracteristicas individuais de cada crianca num ambiente

educativo prospero.

2. Acoes desenvolvidas no contexto do ensino do 1.°
ciclo do ensino béasico

As vivéncias partilhadas no 1.° CEB revelaram-se significativas,
transformadoras, inovadoras e uma mais valia para o nosso perfil profissional.
Para a concretizacao da pratica foi levado em conta os interesses e necessidades
do grupo simultaneamente com as Aprendizagens Essenciais, como consta no
DL 55/2018 “A realizagdo de aprendizagens significativas e o desenvolvimento
de competéncias mais complexas pressupoem tempo para a consolidagao e uma

gestdo integrada do conhecimento”. Para potenciar a pratica educativa,
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sustentou-se no ciclo da supervisdo: observacao, planificacao, acao e reflexao
(Vieira e Moreira, 2011).

A sociedade enfrenta novos desafios que decorrem da globalizacao e do
desenvolvimento tecnolégico, logo a escola tem de se preparar para poder
formar alunos, “que serdo jovens e adultos em 2030, par empregos ainda ndo
criados, para tecnologias ainda nao inventadas, para a resolucao de problemas
que ainda se desconhecem.” (DL n° 55/2018, de 6 de julho). Esta incerteza
quanto ao futuro fez pensar que é necessario desenvolver nos alunos
competéncias de questionamento do que ja sabem, comunicar eficientemente e
resolver problemas complexos. Desta forma, para responder a estas
necessidades foi desenvolvido um Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria que visa um curriculo humanista. Este curriculo pretende que os
alunos sejam o centro da aprendizagem, porém este deve ser realizada
autonomamente, ou seja o aluno passa a ser o agente principal e responsavel
pelas suas aprendizagens. Para tal sao utilizadas metodologias ativas que tem
como objetivo o aluno como centro do processo de ensino e aprendizagem que
vai favorecer as competéncias que estao preconizadas no Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatoéria.

Deste modo, a diade realizou uma observagao participante, integrando e
participando na vida da turma tendo em conta situacdoes e comportamentos;
atividades e tarefas executadas; interagdes verbais e ndo-verbais; o modo de
lecionar da orientadora cooperante, bem como da do par pedagogico. Teve-se
em consideracao as rotinas, os interesses, as necessidades e as dificuldades do
grupo. Com as notas de campo realizou-se uma reflexao individual e cooperante
para melhor realizar o seu desenvolvimento profissional e social. Para além dos
comportamentos, foi concedida atencao a organizacao da sala e dos recursos
existentes, o que considero importantissimo para uma melhor mais situada.
Deste modo, a observacdo é um ato intelectual que implica sensibilizagao,
concentragio, discernimento, dirigidos por uma intencao, exigindo assim um
foco em tudo o que compde o contexto educativo (Estrela,1994).

Para que as aprendizagens sejam significativas, é necesséario existir um
relacionamento entre a nova aprendizagem e a “...estrutura cognitiva prévia que
lhe for relevante...” (Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck, & Dorocinski, 2001, p. 39),
desta forma, o aluno nao necessita de memorizar, pois a relacdo que ocorre nao

¢é arbitraria. Deste modo, o aluno nunca ira esquecer o que aprendeu, pois,
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relacionou o novo conhecimento com os seus conhecimentos prévios. Porém
para que aprendizagem significativa ocorra de um modo apropriado é
necessario que existam duas condic¢oes, em primeiro lugar o aluno precisa de
estar predisposto a aprender e para que tal aconteca é necessario que o ambiente
que os rodeia seja seguro. Em segundo lugar o contetido escolar tem de ter
sentido para os alunos, “... tem que ser logica e psicologicamente significativo
...” (Pelizzari, et al., 2001, p. 38). Porém cada aluno da um significado diferente
e proprio ao contetido abordado.

O professor tem a responsabilidade de organizar a sala de aula conforme as
necessidades e interesses tendo em conta que este espago deve tornar-se seguro
para que as aprendizagens se sucedam numa circunstancia adequada. Na ac¢ao
desenvolvida considerou-se importante consentir com a disposi¢ao da sala ja
implementada, pois leva em consideracao as necessidades das criancas e a
metodologia de trabalho de colaborativo. Os alunos encontram-se em grupos de
quatro elementos para que a “... aprendizagem que tem lugar no ambiente de
sala de aula e onde os alunos, em pequenos grupos, partilham ideias e trabalham
de forma colaborativa para levarem a cabo determinadas tarefas.” (Alonso &
Roldao, 2005, p. 139). Visto que sdo criancas assumem um grande nivel de
competitividade foi fundamental desenvolver atitude de cidadania onde esta
implicito que € necessario ouvir o outro e aceitar diferentes pontos de vista para
que deste modo, se tome decisées em grupo (Oliveira-Martins G. , 2017). Desta
forma, tentou-se influenciar atitudes de cidadania através de metodologias
como trabalho de projeto e investigacao-agao que refor¢am estas competéncias.
A organizacao da sala influencia da mesma forma o desenvolvimento de atitudes
de cidadania, visto que, os alunos possuem uma relacao com todos os elementos
da turma, uma vez que, o espaco oferece as condi¢Ges necessarias para eles
circularem e dialogarem com os colegas. Neste sentido, é necessario salientar as
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aprendizagens cooperativas que tém como objetivo “... constituir pequenos
grupos, onde os alunos trabalham para melhorar o seu rendimento e o dos
colegas pertencentes ao grupo.” (Alonso & Roldao, 2005, p. 138). Para que a
aprendizagem cooperativa seja significativa para todos, os grupos devem ser
heterogéneos para que assim promovam a resolucio de problemas
diferenciados, onde a comunicacio seja desenvolvida, a argumentagao baseada
em conhecimentos seja valorizada e onde principalmente a negociacdo seja

praticada de forma pacifica onde todos cheguem a um consenso (Alonso &
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Roldao, 2005). Os grupos constituidos pela professora cooperante levam em
consideracdo a heterogeneidade e individualidade de cada aluno, visto que em
cada grupo persevera um elemento com um ritmo de aprendizagem mais rapido
e um com nivel de aprendizagem mais lento, para que assim, os elementos do
grupo motivem-se uns aos outros e se auxiliem. Observa-se uma turma inclusiva
onde “todos os alunos tém oportunidade de realizar aprendizagens
significativas e na qual todos sio respeitados e valorizados” (Pedroso, 2018, p.
4) Nos grupos existentes existem alunos que sdo responsabilizados por alunos
que tém um baixo nivel de desenvolvimento. Segundo o DL 54/2018, de 6 de
julho todos os alunos tém direito a uma educacao inclusiva que corresponda as
suas potencialidades, expectativas e necessidades “no ambito de um projeto
educativo comum e plural que proporcione a todos a participacio e o sentido de
pertenca em efetivas condigoes de equidade, contribuindo assim,
decisivamente, parar maiores niveis de coesido social.” (DL 54/2018, de 6 de
julho). Esta estratégia promove a responsabilidade, interajuda, comunicacao e
autonomia nos alunos, visto que sao eles proprios que sem ser necessario pedir
que ajudam o seu colega quando o mesmo necessita. Quando o aluno com
dificuldade evolui é necessario estimular o aluno que progrediu, mas também o
seu colega que o auxiliou quando foi imprescindivel. Um dos principios do Perfil
do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria é a valorizagao do saber, toda acéo
deve ser refletida e valorizada.

No trabalho cooperativo o professor detém um papel de orientador, onde
define claramente quais sdo os objetivos que pretende para a atividade em
questao, porém sao os alunos que autonomamente aprendem. Todavia se as
orientacoes fornecidas nao forem explicitas ou indicadas para a atividade as
criancas vao utilizar mais tempo para a realizacdo da atividade ou que sintam
davidas sobre o que tém de pesquisar, tornando-se atividades frustrantes para
os alunos. Acresce que para conceder énfase ao trabalho colaborativo recorreu-
se a recursos tecnoldgicos digitais na medida em que os alunos se sentem mais
motivados e focados para a realizacdo das atividades quando estes sao
utilizados. Para a aula utilizou-se uma nova abordagem, a Webquest, que
curiosamente ja era de dominio da turma. Tem como vantagem o facto de
auxiliar o professor a promover uma aprendizagem baseada na descoberta e
construcao do saber. Neste sentido, a utilizacdo de uma plataforma digital, bem
organizada, fomenta o desenvolvimento de capacidade de autonomia na
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pesquisa, selecao e criagdo, num processo colaborativo. Esta é uma metodologia
de pesquisa na internet, voltada para o processo educacional, que estimula a
pesquisa e o pensamento critico. Este tipo de aprendizagem ativa, transforma
um professor passivo e transmissivo num orientador e um individuo ativo que
conduz o ensino pela descoberta. Segundo Costa, Peralta e Viseu (2007) a
metodologia Webquest cria uma aprendizagem desafiante que implica
potencializar nos alunos capacidades de analise, sintese, colaboracdo, tomadas
de decisao e criativa. Estimula ainda o pensamento auténomo e criativo (Daniel,
2008). E uma metodologia dindmica que incentiva a crianca a investigar, que é
a base de uma reflexdo critica. O seu objetivo principal é promover
aprendizagens significativas, e é desenvolvida em forma de pequenos projetos
de pesquisa onde o aluno se deve sentir envolvido do principio ao fim.
(Pimentel, 2007). Cabe ao professor ser o proprio a criar estas pequenas
investigagoes o que lhe proporciona uma melhor estruturagao da atividade e dos
conhecimentos que os seus alunos devem atingir, possibilita uma maior revisao
do que os alunos irao pesquisar na internet, tornando deste modo, seguro o uso
auténomo por parte das criancas.

A primeira Webquest realizada pelos alunos intitulou-se “O que existe no
fundo do mar?”. O objetivo da atividade era que os alunos descobrissem um
pouco mais sobre o fundo do mar, sentido que articulou a area de Estudo do
Meio e Portugués. Visto que era interesse dos alunos abordar este contetdo, foi
interessante observar a motivagao destes no processo de aprendizagem.

Para a Webquest mantiveram-se os grupos ja estruturados para as aulas, é
necessario referir que todos os grupos realizaram os mesmos desafios. Os alunos
comecaram por aceder ao link e seguiu-se uma pequena exploracao do mesmo,
seguida de uma leitura das varias fases que constituem a atividade, de forma a
identificarem o trabalho a realizar. Deste modo, os alunos iniciaram pela
introducdo que tem como propdsito fazer uma pequena apresentacao como
meio de motivacdo e o objetivo da atividade. De seguida, encontra-se a tarefa
onde os alunos encontram as indicacoes para a realizacao da Webquest. A fase
posterior ¢ intitulada de processo, onde estao os desafios/ tarefas que os alunos
devem realizar. A pentltima fase é a avaliagao e esta como o nome indica serve
para apresentar os pontos que vao ser avaliados no trabalho. E por fim, a
conclusio onde o professor faz um pequeno agradecimento pela participacao e
ainda pode deixar notas extra sobre atividades que podem surgir a partir da
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Webquest. Desta forma, os alunos compreendem a sequencialidade, assumindo
uma postura de responsabilidade como agentes ativos das suas aprendizagens.
E importante salientar o interesse e motivacio demonstrado pelos alunos, logo
na fase inicial, tal como afirma Flores, Peres e Escola (2011), as TIC sao
“solucbes inovadoras, fteis, atuais e transformadoras, (...) que otimizam
resultados e produzem satisfacio a quem as pratica, proporcionando o
desenvolvimento de potencialidades inerentes a sua utilizacao” (p. 430).

A construcao desta estratégia metodolégica foi uma dificuldade sentida pela
diade, visto que era a primeira. Para a concec¢ao foi essencial uma investigagao
e a ajuda da professora institucional. Todavia, a Webquest foi construida com
todas as fases e recursos necessarios para a sua realizac¢ao.

Neste processo a pesquisa e o trabalho colaborativo demonstraram um efeito
positivo na postura e no interesse das criangas, pois notava-se que estavam
empenhadas na realizaciio das tarefas. E uma metodologia que cria situacdes de
desafio, e como é contruida pelo professor deve ir ao encontro dos interesses
das criancas para que deste modo, capte a motivacdo para a vida escolar.
(Arends, 2008). Este desenvolve competéncias de literacia digital,
demonstrando a importancia da transdisciplinaridade e da flexibilizagao
curricular. Ao mesmo tempo envolve varias metodologias (colaborativa,
dialogo, pesquisa, gamificagdo) e desenvolveu varias competéncias curriculares
que sdo transversais (pesquisa, organizacio, selecio, criatividade, pensamento
critico, comunicagao, resolugdo de problemas, literacia, respeito pelo outro,
cidadania e tomada de decisoes).

A primeira tarefa que é apresentada aos alunos tem como desafio eles
explorarem o fundo do mar. Deste modo, os alunos foram convidados a aceder
a uma pagina, através de um link que os levava diretamente para um site que
mostrava o fundo do mar. A ferramenta era interativa, pelo que permitia aos
alunos decidir a sua viagem no fundo do mar observando o que mais lhe
interessava tendo em conta os objetivos da atividade. Pelo que no processo
podiam aceder a um video que tratava a questao dos corais e os animais que
vivem no mar. Possibilitar esta viagem ao fundo do mar de modo interativo
cativou de imediato o interesse do grupo, gerou novas curiosidades e permitiu
viver momentos de emogdo. O facto de serem os alunos a explorarem o fundo
do mar concede uma nova forma de ver o espago geografico que esta no fundo
dos oceanos. Esta ferramenta da oportunidade aos alunos de autonomamente
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puderem observar a paisagem do fundo do mar. Segundo Rogers citado por
Berta Ferreira, o professor deve oferecer um clima facilitador de aprendizagens
onde o aluno aprenda com os outros e com experiéncias de outros ambientes.
As criancas puderam experienciar autonomamente um ambiente diferente no
que estao habituadas. No mesmo desafio os alunos encontravam um video onde
no mesmo podiam ver animais que se encontram no fundo dos oceanos. A uso
de videos concerne ao aluno uma maior desinibigao, visto que nao necessita de
questionar o professor sobre algo que nao acompanhou, pode simplesmente
retroceder. A Webquest fornece ao professor uma aptidao de dinamizacdo das
aulas, tornando a aula prazerosa e motivadora para os seus alunos, o que se pode
observar na realizagao deste desafio. (Junior, Silva, & Fernandes, s.d). Porém
existiram percalcos observados na realiza¢ao da tarefa e mais tarde na reflexao
que houve com a diade, professora cooperante e professora institucional.
Primeiramente, o video apresentado era longo, o que deixou alguns alunos sem
vontade de ver e o facto de ser um video com 4udio o que impossibilitava que
todos os alunos vissem ao mesmo tempo. A segunda dificuldade encontrada foi
nao ter sido concedida uma indicagio precisa de onde os alunos deveriam de
apontar o que observaram no video. Deste modo, os alunos sentiram-se
perdidos sobre o que apontar e a onde, alguns dos alunos ndo apontaram sobre
o assunto o que deixou o a exploragdo sem uma pequena consolidagao.

O segundo desafio atribuido tinha como nome uma frase do livro de Sophia
de Mello Breyner “A maré estava baixa e a manha estava linda...”. Este livro foi
utilizado porque encontra-se no manual e o seu tema principal é o mar o que
adequava ao assunto da Webquest. Para esta tarefa foi colocado uma pequena
citacao do livro que explica um pouco o que € maré alta e maré baixa e dois links
que tinha indicacGes especificas sobre onde procurar a informacao. Para
sintetizar a informacao recolhida e melhor compreensao do tema, os alunos
poderem resumir a informacao completando lacunas em textos predefinidos.
Nesta tarefa encontraram-se obstaculos que devem ser referidos, visto que
foram alvo de reflexao critica e devem ser transformados para uma acao futura
(Coutinho, et al., 2009). Desta forma, foi deteta a lacuna de nao ser possivel
escrever na Webquest e apenas ter sido impressa uma folha para cada grupo
realizar as tarefas.

O desafio teve em consideragao a articulagao do virtual com o real, “Um
cenario onde a realidade virtual coabita com a realidade do mundo.” (Flores,
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Eca, Rodrigues, & Quintas, 2015, p. 171). A relacdo da Internet com o real
concebe a crianca uma experiéncia Unica onde a aprendizagem torna-se
duradoura e significante. Era colocada uma questao aos alunos: “Onde é que a
areia conhece o mar?” e indicagbes para se dirigirem a uma caixa preta que se
encontrava na sala. Dentro da mesma encontravam-se objetos que aludiam a
resposta como: um biquini, 4gua do mar, areia, conchas, algas, etc. Cada
elemento do grupo podia retirar um objeto, quando descobrissem a resposta
deveriam passar para a indicacdo seguinte da mesma tarefa. Numa folha de
papel A4 deveriam desenhar a resposta a que todos chegaram. Por fim, para
ficar registado e guardado, o desenho, era concebido um QR Code que era
armazenado no Google Drive. A caixa mistério foi colocada no desafio para
estimular a curiosidade nos alunos e pudessem envolver os sentidos no processo
de aprendizagem. Nesta atividade realca-se o trabalho colaborativo que
demonstrou um efeito positivo nas criancgas, visto que foi em conjunto que
chegaram a solucdo. Criar um ambiente de curiosidade sobre a caixa mistério
motivou os alunos a realizar as tarefas anteriores. A atividade desenvolve
capacidades de literacia digital, visto que os alunos manipulavam, avaliam e
aplicaram os seus conhecimentos informaticos para construir um QR Code e
armazenar a informacgao na Drive. Da mesma forma, desenvolve capacidades de
resolucao de problema como a autonomia e a aprendizagem coletiva, onde o
problema principal tem relacdo com toda as outras atividades da Webquest,
havendo desta forma, uma articulacio entre todos

Na tarefa seguinte os alunos deviam escrever um pequeno texto a partir de
um excerto do livro ja supracitado. Na tarefa estavam as indicacdes que os
alunos deveriam de seguir para escreverem o texto para tal utilizariam o word.
Com a tarefa pretendiamos que os alunos desenvolvessem as suas capacidades
de organizacao de texto e descri¢cao que neste caso era da gruta e de algumas
personagens do livro.

As duas tarefas seguintes estavam ligadas a elementos paratextuais do livro.
No primeiro desafio os alunos tinham uma capa por preencher, e ao lado
encontrava-se um pequeno texto com os elementos que eram necessarios para
completar. Com a tarefa os alunos ficaram a saber qual o livro que estava
presente na Webquest e poderiam interliga-lo com o tema da mesma. O tema
presente, que era do interesse dos alunos, concebeu uma articulacio entre todas
as tarefas tornando as aprendizagens dos alunos significativas.
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A penitltima tarefa consistia em desvendar quem foi a autora deste livro. No
desafio anterior os alunos descobriram o seu nome, porém neste iriam descobrir
mais sobre a autora. Para tal foi contruido um “bilhete de identidade” para os
alunos preencherem, para isso foi lhes fornecido um video e um pequeno texto
sobre a autora. Conhecer o autor é importante para que os alunos entendam
melhor a histéria que o mesmo escreveu. Como no tltimo desafio, apenas s6 um
elemento do grupo tinha a folha com a capa, logo os alunos perderam essa
informacao.

Por fim, para tltima tarefa escolheu-se um jogo de palavras cruzadas do site
ClassTools como forma de consolidag¢do. O jogo entra no ambiente educativo
como um integrador e facilitador das aprendizagens desenvolvendo processos
sociais e capacidades de comunicacio e autoestima. (Roloff, s.d). Nas palavras
cruzadas existiam perguntas sobre todos os topicos mencionados na Webquest.
Este tipo de atividade proporciona ao aluno uma predisposi¢do maior para
aprender, pois sente-se motivado e interessado no que esta a fazer. E também
uma forma diferente da tradicional, que é mais mecanica, enquanto o jogo esta
assente na acdo. E por fim, é um recurso que incita a todos os alunos a
intervirem sem receios.

Segundo Rogers, citado por Ferreira o professor como facilitador de
aprendizagens significativas tem o dever de proporcionar os recursos para os
alunos. Desta forma, a atividade (Webquest) referida vai ao encontro deste
pensamento, visto que a partir das TIC foi possivel proporcionar todos os
recursos e desenvolver no aluno capacidades “de albergar novas informacoes,
de articula-las de modo a transformarem essas novas informacdes em saber
relevante, construir conhecimento.” (Flores, et al., 2015). Na mesma atividade
pode-se observar uma partilha com os alunos da responsabilidade no processo
de aprendizagem, tornando-os mais auténomos, criativos, reflexivos e
responsaveis. E de salientar que como a teoria Humanista de Rogers a atividade
teve como centro da aprendizagem o aluno, visto que se realizou no ritmo por
eles imposto e pelos seus interesses.

Porém, o contexto promovia obstaculos a realizacio da pratica, visto que a
atividade necessitava de rede Wireless que ndo estava disponivel e de
computadores que ndo existiam. Para superar estes percalcos utilizaram-se
pequenas estratégias e recursos particulares.
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Como a aula teve como enfoque recursos tecnolédgicos digitais os alunos
sentiram-se mais motivados para a realizacao da mesma, porém com a vontade
de fazerem tudo dispersaram um pouco e acabaram por demorar mais tempo
que o previsto na realizacdo da Webquest. Desta forma, para combater este
obstaculo foi projetado um cronémetro digital do site ClassTolls para que os
alunos pudessem controlar melhor o tempo que tinham disponivel para acabar
a atividade. Compreendido que os alunos necessitavam de um relogio para
terem noc¢do do tempo que gastam nas atividades, quando necesséario era
projetado o crondémetro. Foram identificados alguns percalgos ao longo da
atividade, no final da mesma foi realizada uma reflexao critica do que deveria
ser modificado e melhor orientado por parte das docentes estagiarias o que
levou a realizagdo de uma segunda Webquest com melhores resultados.

Como ja foi mencionado no paragrafo anterior a sala de aula nao continha
rede de internet o que nos levou a encontrara solugoes para a falta da mesma.
Para que a consolidacao dos contetidos nao seja realizada de forma tradicional
através de questionamento oral aos alunos, a diade utilizou o recurso Plickers,
uma ferramenta de resposta imediata que permite por um lado que o aluno tome
consciéncia das suas dificuldades e potencialidade, por outro que o professor
possa intervir de imediato potenciando o sucesso escolar. Este recurso poténcia
um momento ladico que cada aluno joga individualmente e tem um cartao inico
destinado a si. Para responderem as questoes colocadas devem colocar o seu
cartdo na posi¢ao que pretendem (A, B, C ou D e V ou F). Desta forma, os alunos
nao consideram que estio a ser questionados sobre os contetdos, mas que
apenas estdo a jogar. Este recurso ¢ interativo, motivacional e ajuda o aluno a
autorregular-se fazendo um resumo do que sabe ou nao sabe. Na primeira vez
que o recurso foi utilizado verificaram-se enumeras vantagens para os alunos e
para os professores. Esta vantagem é 6tima para o aluno também porque lhe da
a possibilidade de ser autdnomo e autorregulador dos seus conhecimentos. Uma
segunda vantagem que advém da dltima é que o professor tem mais precessio
de onde errou na sua pratica e refletindo sobre o tema pode criar estratégias
para auxiliar os seus alunos.

Todas as aulas que realizamos com os alunos tiveram em conta as suas
necessidades e interesses, pois as aprendizagens s6 se tornam duradouras e
significativas se o contetido for ao encontro do que motiva o aluno. Planearam-

se aulas sustentadas em metodologia ativas promotoras de aprendizagem
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colaborativa e cooperativa, pois considera-se importante o trabalho em equipa
na medida em que desenvolve capacidades de comunicacdo, de resolucio de
problemas, tomada de decisées e de ouvir o outro tendo em conta a sua opiniao.
Através da observacao foi possivel detetar que os alunos tinham uma grande
necessidade de trabalhar em grupo. Para ultrapassar esta necessidade todas as
planificacoes tiveram como ponto central os trabalhos de grupo, pois, como ja
referido é necessario trabalhar as capacidades que esta metodologia concebe aos
alunos e ao professor. Para exemplo darei uma breve explicacdo do que foi
realizado numa aula onde o tema principal seria os paises da UE. Os alunos ja
tinham demonstrado interesse sobre o assunto em questao logo decidiu-se que
seria uma mais valia utilizarmos a metodologia de trabalho de grupo onde
tinham de fazer uma pequena investiga¢io em colaboragio. Para a realizacdo da
mesma tinham a sua disposicao livros, computadores com internet e o proprio
manual escolar. Foram dadas orienta¢Ges especificas do que tinham de
pesquisar e também alguns links para que a pesquisa na internet fosse
direcionada e segura. Para ficar registado o que eles pesquisaram e para mais
tarde apresentarem aos colegas criaram para cada pais uma espécie de rede
social, limitada ao grupo, onde colocaram a moeda do pais, a capital, a lingua, o
presidente, etc. A internet e as redes sociais interligam “a escola a cultura da
sociedade do século XXI” (Flores & Escola, 2008, p. 1383). Com a realizagao da
rede social os alunos desenvolveram capacidades de criatividade e inovacao,
comunicacdo e colaboracio, procura e processamento de dados, pensamento
critico, resolucao de problemas e tomada de decisoes, cidadania digital e
conceitos e procedimentos tecnologicos. Estes ambientes virtuais concedem ao
aluno uma autonomia para construir o seu proprio conhecimento estes
“sentem-se motivados e produzem trabalhos com niveis superiores, além de
estarem mais concentrados na tarefa e mais criativos” (Flores & Escola, 2008,
p- 1389).

No final os alunos apresentaram os paises para todos ficarem a conhecer.
Porém, esta atividade iria culminar numa segunda atividade que veio a ser o
projeto desenvolvido pelos alunos. A segunda parte consistiu numa simulagio
de uma assembleia da ONU, onde cada dois alunos caracterizavam os
representantes de cada pais. Na assembleia foram retratos objetivos do
desenvolvimento sustentavel através de noticias da atualidade. Todos os alunos
deveriam de comentar a informacao e aplicar medidas ou pedir esclarecimentos
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aos paises. A simulacdo como aprendizagem de um “sistema social em
miniatura” (Ferreira, 2002, p. 163) levou os alunos a desenvolver capacidades
de tomada de decisao e responsabilidade. Os alunos também ficaram com mais
informacGes sobre os paises e das noticias do quotidiano, pois este tipo de
aprendizagem integra o aluno na vida. O debate promovido nas assembleias
mobiliza os conhecimentos e ajuda a melhorar a comunicacdo e as relagoes
interpessoais.

No final da assembleia os alunos mostraram tanto interesse e uma motivagao
para continuarem a realizar as assembleias que deste modo, surgiu o projeto. A
partir dessa semana todas as tergas-feiras na tltima hora da tarde era realizada
uma assembleia com objetivos diferentes todas as semanas. Ao longo das
semanas era solicitado aos alunos novas ideias para melhorar a assembleia e
com isso foi se colocando papeis com os nomes dos paises, um martelo para
iniciar e fechar a assembleia, roupas adequadas, etc. Com este projeto
desenvolvemos a educacao para a cidadania em cada um dos alunos. A escola
tem um papel preponderante de desenvolver capacidades e competéncias nos
alunos para o exercicio da cidadania democratica. Deste modo, é que o projeto
desenvolvido foi tao importante para o desenvolvimento dos alunos pois através
deles os alunos conseguiram fortalecer a sua personalidade, atitudes, sentido da
cidadania. Criam-se alunos preparados para reflexdes conscientes sobre valores
morais e civicos e pelos direitos humanos que vai ao encontro com os principios
referidos no Perfil do Aluno a Saida da Escola.

A atividade que se destaca ao longo da pratica foi intitulada de “Vamos
conhecer os paises da Unido Europeia” cujo objetivo era os alunos saberem
responder as questoes “O que é a Unido Europeia?”, “Por quantos paises é
formada?” e por fim, investigacdo de 10 paises. Este tema surgiu do interesse
que os alunos demonstraram na aula anterior onde se abordou o mesmo
contetido, porém pretendiam conhecer melhor os paises da UE. Deste modo, a
diade considerou pertinente responder ao interesse dos alunos e foi realizada
uma planifica¢ao tendo em conta as curiosidades dos alunos. Esta planificacao
alicercada numa conceg¢do construtivista e numa metodologia assente na
descoberta auténoma e colaborativa. Foram concebidas estratégias para uma
aprendizagem significativa. A aula iniciou-se com um desafio “O que sabem
sobre os 28 paises da UE?” onde os alunos fizeram um brainstorming onde
puderam referir quais eram os paises que fazem parte, se todos utilizam a
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mesma moeda, que construcoes relevantes existiam no pais, etc. O
brainstorming é uma técnica de levantamento de informacgdes ou
conhecimentos prévios. Teve como objetivo explorar os conhecimentos prévios
e descoberta de questées problemas formulados no principio da aula. a Este
recurso pedagogico criou um interesse e curiosidade nos alunos o que fomentou
uma motivagdo para aprender, visto que quando as crian¢as se sentem
predispostas “aprendem mais de forma mais profunda” (Verissimo, 2013, p.
74). E uma técnica que em grupo revela mais potencial, visto que a interacio
entre todos despela ideias nos outros.

Para que os alunos possam comparar a evolugao dos seus conhecimentos foi
tirada uma fotografia a mesma sera colocada numa plataforma online de
armazenamento acessivel a todos os alunos.

Posteriormente, foram supracitados contetidos abordados na dltima aula
criando deste modo, um fio condutor para que todas as aprendizagens estejam
interligadas e os alunos possam ter uma compreensao melhor dos contetidos
abordados. Utilizamos outro recurso tecnolégico que permitia receber um
feedback instantaneo das questdes que os alunos acertavam e quais as
perguntas que os alunos tinham mais davidas. Foi um recurso que motivou os
alunos pelo seu lado ladico e também teve efeitos na aprendizagem na medida
em que os mesmos recebiam de imediato o feedback em cada pergunta e neste
caso, por ter sido trabalho em grupo desenvolvia o trabalho colaborativo. Com
esta atividade a intengdo era de consolidar os conhecimentos obtido na aula
anterior. O jogo como meio de consolidagdo, permitiu a assimilacdo dos
conceitos novos e prévios num ambiente lidico de aprendizagem (Condessa,
2009), desenvolvendo-se através do “Socrative”, com recursos a dispositivos
moéveis (computadores e telemoveis). O objetivo da atividade era consolidar os
contetdos da aula passada através da observacdo da tabela realizada pelos
alunos e rever novos e antigos conceitos. Esta estratégia permitiu a articulagao
com o Portugués, visto que os alunos tinham de dialogar em grande grupo para
analisarem a tabela e retirarem conclusoes.

Apbs a consolidagdo foi proposto aos alunos que realizassem uma
investigagao que se intitulou de “Vamos descobrir os paises da UE”, cada grupo
ficou responsavel por dois paises. Para tal os paises foram atribuidos de forma
aleatdria através de uma “Roleta Virtual”, que incentivou competéncias ao nivel
do saber-estar e participar, necessidades do grupo referidas no capitulo II. O
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objetivo da atividade foi que os alunos descobrissem mais sobre os paises que
fazem parte da UE e, posteriormente, encontrassem diferencas entre os
mesmos. Para que a investigacdo ocorresse foi indispensavel conceder
indicagbes aos alunos para possuirem uma linha de investigacao e nao se
perderem com informagdes que nao eram necessarias. Salienta-se que
importancia neste tipo de atividade de determinar um tempo especifico para a
cada atividade, de indicar informagGes especificas e projetar as mesmas foi
importantissimo para os alunos nio se sentirem perdidos. Assim, projetar um
relogio digital que mostra o tempo de forma decrescente permite aos alunos
observarem quanto tempo ainda lhes restava para realizar as atividades. E
foram escritas no quadro branco as indica¢oes para que todos os alunos possam
ver. Porém neste Gltimo ponto ainda é de referir que se poderia ter impresso
uma folha com as indicagOes para todos os alunos, onde os mesmos pudessem
escrever as conclusoes a que tinham chegado. Para realizarem a pesquisa os
alunos tinham como recursos computadores e livros. O recurso tecnoldgico
continha uma pasta numa plataforma Wiki onde os alunos podiam encontrar
websites especificos e apropriados para a investiga¢io. Antes de finalizarem a
investigagao os alunos deveriam organizar as informacoes numa plataforma
tipo mural que permite aos alunos expressarem ideias, pensamentos,
conhecimentos, realizar tarefas, etc. Deste modo, despertou-se a curiosidade e
motivou os alunos a realizarem a atividade o quanto antes para descobrirem
como iam apresentar.

As vivéncias neste nivel educativo foram essenciais para a construcao e
desenvolvimento da minha identidade profissional. E no terreno que temos a
oportunidade de colocar a prova tudo o que aprendemos durante os nossos anos
de ensino e o trabalho colaborativo desenvolvido em diade e com a orientadora
cooperante foi fulcral para a melhoria da pratica educativa. Os saberes retidos
na pratica se evidenciaram-se impulsionadores de novas agoes, inovadores,
transformadores e reflexivos, onde a crianga é o centro do seu proprio processo
de ensino. Ser professor é ser um profissional é ter a mentalidade aberta e
conseguir observar em cada crianga que temos um ser capaz de aprender
independentemente dos obstaculos que tenha de ultrapassar (contexto social,
afetivo, familiar, fisico, etc.). Cabe ao professor o papel de acreditar em todos os

seus alunos, pois se 0 mesmo acreditar o seu aluno também acredita.
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METARREFLEXAO

Do percurso de formacado profissional de perfil duplo que culminou na
Pratica Educativa Supervisionada emergiu um desenvolvimento de
competéncias profissionais e pessoais determinantes para a construcao da
identidade profissional. Durante o percurso foram adquiridas aprendizagens
diversificadas que respeitam concecoes de indole tedrica, pedagogica, legal e
didatica, mas também atitudes e posturas assumidas ao longo das acgoes
desenvolvidas (Perrenoud, 1993). Neste sentido, a presente metarreflexdo é um
espaco de reflexado critica sobre a formagao e transformacao vivida tanto no
contexto educativo EPE como no do 1.°CEB.

A formacao inicial é de extrema importancia para a preparagao da profissao,
visto que a “formacao inicial é a base da construg¢do da profissionalidade.”
(Rold&0,2005, p.29). E nesta etapa que adquirimos os conhecimentos basilares
para desempenhar a profissdo e é neste ponto que se destacam dois tipos de
conhecimentos que articulados sdo a sustentacido das praticas. O primeiro
conhecimento é o cientifico “que prepara para um conhecimento sélido e
abrangente” (Roldao, 2005, p.29) e o seguinte é o pedagdgico que na formagao
inicial foi desenvolvido através de estagios desde o 2° ano de licenciatura o que
nos levou a uma “aproximacao e intervencao progressivas e articuladas com o
meio escolar” (Roldao, 2005, p.29), foram contextos variados e diversos. Desta
forma, tendo o professor a sustentacao deve tornar-se um investigador para
aperfeicoar as suas praticas. Um docente deve investigar durante toda a sua vida
profissional com o objetivo de aprofundar as suas competéncias e saberes
profissionais. A mestranda valoriza a continua investigacio e aprendizagem
para construir e reconstruir constantemente a sua identidade profissional.

A PES foi um periodo de reflexao critica sobre as praticas, tendo em vista o
autoconhecimento, a progressiva autonomia que aumentava através das
experiéncias em ambos os contextos educativos. Desta forma, foi possivel
construir e reconstruir a minha identidade profissional. Para tal basei-me na
“reflexividade, anélise teorizada de praticas, trabalho colaborativo [e]
investigagdo na a¢ao” (Roldao, 2005, p.20), que promoveram a reformulagao

das minhas crengas e conhecimentos na pratica educativa traduzindo-se num
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desenvolvimento socioprofissional e pessoal. A pratica desenvolvida teve em
consideracdo a necessidade de a sociedade desenvolver uma cultura renovada
em relacdo a crianca e a sua competéncia de construir o seu proprio processo
educativo. As acbes concebidas durante a PES permitiram comprovar que a
democracia, a participacdo e a autonomia dao competéncias de extrema
importancia que devemos desenvolver com os alunos para uma sociedade mais
justa. Estes mesmos valores vao ao encontro do paradigma socioconstrutivista
que foi indissociavel da pratica. Reunir estes processos com uma diversidade de
recursos e estratégias permitiram que as aprendizagens se revelassem uma
mais-valia para um clima de aprendizagem motivador e seguro para todos.

Passou-se por um processo profissional que requereu muito esforco,
comprometimento e vontade de quer saber mais sobre a profissao. Tudo isto
levou ao desenvolvimento de competéncias investigativas e criticas reflexivas no
sentido de uma intervencao que se aproxime ao ser educador e professor. Neste
contexto teve-se em atencgdo a promocao de praticas renovadas, respeitadoras
das motivacoes e necessidades das criancas, para que estas possam desenvolver
uma aprendizagem auténtica e significativa (Flores, 2014). O compromisso com
uma educagdo inovadora conduziu para o desenvolvimento de pratica
colaborativas, ndo s6 com o par pedagogico, mas também com colegas do
mesmo nivel. De facto, as praticas colaborativas servem como potencializadoras
de partilha de saberes profissionais.

No entanto mesmo com o auxilio do par pedagogico existiram obstaculos e
embaracos que acredito que sejam naturais no processo de formacao. Porém no
erro, na davida e na incerteza ha sempre a possibilidade de desenvolvimento e
construcao do saber. Visto que é necessario procurar uma solucdo para
ultrapassar os obstaculos, o profissional encontra-se numa constante
investigagao, para além que estimula a criatividade do docente (Morin, 2000;
Sa-Chaves, 2005). Desta forma, atingiu-se um nivel significativo de
conhecimentos cuja sua mobilizagio e reflexdo manifesta-se no dialogo com as
criancas e nos resultados da investigacao realizada ao longo da PES (Oliveira-
Formosinho & Aratijo, 2004). A reflexdo e a superacdo de dificuldades sao
fatores importantes para o desenvolvimento de competéncias que permitem
responder a incerteza.

O docente com formacgao para um perfil duplo, habilitado para a docéncia em
ambos os niveis de educacdo, promovem o sucesso da transicdo se
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“desenvolver[em] o seu proprio percurso, em fung¢ao dos referentes teéricos e
metodolégicos, e das condicdes com que vivencia as experiéncias, nos
contextos” (Ribeiro, Flores & Sa, 2016, p. 562). A continuidade educativa surge
nos documentos tedricos e legais como um aspeto importante para o
desenvolvimento da crianca. Esta continuidade é assegurada pelos docentes
com perfil duplo, visto que sabem agir adequadamente em virtude dos
conhecimentos de cada contexto, permitindo uma melhor articulagao entre os
niveis de ensino. Porém, é sempre necessario que o docente para além dos
conhecimentos tenha sensibilidade na sua profissdo. Desta forma, a mestranda
considera a ideia de Anténio Névoa (1992) quando o mesmo defende que “é
impossivel separar o eu profissional do pessoal” (p.17) adequada a profissao. As
opgoes tomadas na PES foram o cruzamento de saberes cientificos, tedricos e
legais com a personalidade. A maneira de cada um ser influencia o processo de
ensino e as relagdes que se estabelecem com os intervenientes do contexto
educativo, principalmente as criancas. A docente estagiaria perspetivou e
construiu relacbes de afetividade com as criancas de ambos os contextos
educativos, considerando que esta relacido proporciona um ambiente onde as
criancas se sentem bem e seguras, o que leva a aprendizagens significativas e
prazerosas. Deste modo, julga-se capaz de “estabelecer relagdes pessoais,
genuinas e pedagbgicas com cada crianca e com o grupo.” (Oliveira-
Formosinho, et al., 2013, p. 131). Para que a relagao entre adulto-crianga seja de
confianc¢a é determinante que este se baseie na escuta, valorizacio das ideias e
encorajamento, contribuindo para que a crianca aumente a sua autoestima
(Jacinto, 2003), aspeto determinante para o seu desenvolvimento cognitivo e
emocional.

Para o desenvolvimento destas dimensoes, os momentos de reflexdo antes,
na acao e depois da agdo foram determinantes para respeitar os diferentes
ritmos que as criancas de ambos os contextos tinham. Adequar estratégias,
interesses e necessidades tao diversificadas nos grupos revelou-se um grande
desafio, pois o professor deve atender a todos os seus alunos sem deixar
ninguém para tras, porém a partir do conhecimento que iam obtendo ao longo
do tempo de cada crianga comegou a tornar-se mais facil superar este obstaculo.
Ultrapassar as dificuldades s6 foi possivel através da humildade e da
constatacdo do erro o que leva a vontade de modificar e melhor as praticas
educativas (Alarcio & Canha, 2013).
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Em suma, foi um percurso essencial para a formacao da mestranda, visto que
a “construcao do conhecimento pratico profissional (...) [¢] imbuido de [um]
caracter complexo, dindmico, praxico e contextualizado” (Alonso & Roldao,
2005, p. 48). Despertou o autoconhecimento e a autonomia, estimulando o
crescimento profissional e pessoal da mestranda que vé a fun¢io de docente
como uma profissdo gratificante, pela oportunidade de ver o crescimento de
cada criancga fazendo parte do percurso.
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