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Las percepciones de los estudiantes sobre la ex-

Sofia Veiga 

Resumen
La creatividad y el pensamiento creativo se deben estimular y mejorar en la edu-

aprendizaje parece favorecer el potencial creativo de los estudiantes. Este docu-
mento presenta puntos de vista de los estudiantes sobre las posibilidades y limi-

Palabras clave

una necesidad 

de la salud mental (Alencar & Fleith, 2010). Sin embargo, el fomento del desarro-

experiencias o iniciativas puntuales (Alencar & Fleith, 2009; Jackson, Oliver, Shaw, 
& Wisdom, 2006). Jackson (2006), por ejemplo, afirma que, aunque a menudo se 
espera que los estudiantes sean creativos, la creatividad rara vez se incluye en los 

ayudan a los estudiantes a tomar conciencia de su potencial creativo y a desarro-
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requiere que los estudiantes memoricen y asimilen una amplia gama de conoci-

"El desarrollo la creatividad parece ser un objetivo tan simple y es una de las ca-

diantes. 

responsable de su proceso de aprendizaje, parecen favorecer el desarrollo de la 

por Moreno (1997/1946), y posteriormente por varios autores (por ejemplo, Blat-
ner, 2006; Liske, 2004; Veiga, 2009; Verhofstadt-Deneve, 2004), como una masval-

su proceso de aprendizaje, ya que parte de sus preguntas, inquietudes y proble-
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Una experiencia educativa: la mirada de los 
estudiantes 

objetivo principal el desarrollo de los alumnos a nivel personal, social y profesio-

Como los estudiantes son los actores, autores y beneficiarios de este espacio, 
vamos a presentar, entonces, sus miradas, sus voces. Los testimonios que siguen 

formados al azar, cada uno para elaborar un micro-relato sobre las posibilidades 

y profesional de los educadores sociales. Cada grupo estuvo involucrado de ma-

Caminando hacia el futuro. 

"Como futuros educadores sociales, consideramos extremadamente importante 

intercambio de experiencias personales y colectivas. En estas clases los estudian-
tes pueden, en un ambiente de tolerancia, compartir, participar e intervenir, sien-
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ne al descubierto delante del grupo, a pesar de que este proceso sea necesario 
para el desarrollo personal de los mismos. Asimismo, la carga emocional de estas 

fuerzo emocional. A pesar de estas limitaciones, creemos que esta asignatura es, 

te conocer la diversidad de emociones, sentimientos, valores, perspectivas, opi-

tarde construiremos un castillo. " 

"Poco a poco fuimos experimentando cada momento, cada pensamiento, cada 

pos se encuentran, los pensamientos se interseccionan y el encuentro se lleva a 

ofrecer. Pero feliz de aquel que, incluso no disponiendo de este movimiento na-
tural, se abre al descubrimiento y encuentra nuevas maneras de ser, de saber, de 
estar y de actuar en un espacio colectivo compartido. En este movimiento, se en-
cuentra, se reencuentra, recupera o experimenta, por primera vez, la libertad de 

satisfacciones, ya sean personales o del grupo. E incluso, si son personales, se 

En nuestras sesiones de Sociodrama la experiencia, que abarca el grupo, lo per-

lucha contra la rigidez, lo que permite el desarrollo del binomio espontaneidad/ 
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fueron verbalizados y, por lo tanto, se hicieron conscientes. Al actuar en el con-

que hacer frente a los problemas. En este contexto se han discutido quejas repeti-
tivas y estereotipadas y comportamientos poco productivos, sacando partido del 

formativo, proporcionando la posibilidad, en un ambiente protegido, de crear 
respuestas adecuadas y nuevas a los problemas o situaciones antiguas o temidas. 
Entonces, podemos transportar esta competencia desarrollada, la de espontanei-
dad creativa, al gran escenario que es la vida. Sin embargo, encontramos algunos 

observada en algunos momentos, ya que algunos participantes se muestran rea-
cios a involucrarse, a participar y a confiar en el grupo. Sin embargo, subrayamos 
como factor positivo el que una licenciatura tenga un espacio que facilite el inter-

tiva e innovadora, y los sujetos se involucran y trabajan juntos". En este proceso 

han mencionado los estudiantes. Oponer ideas, pensamientos y acciones significa 

y profesor(es) son co-actores, co-autores y co-responsables del desarrollo de to-

consonancia con los resultados de un trabajo realizado por Veiga (2009) sobre la 

sociales, los estudiantes consideran que las dos asignaturas mencionadas son 
fundamentales en su carrera, ya que contribuyen a su desarrollo personal, social y 
profesional. Su especificidad se centra en el hecho de que son clases que: a) se 

preguntas, inquietudes, dudas y problemas de los alumnos; c) permiten explotar 
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diversas, en un ir y venir entre la palabra y el cuerpo, lo individual y lo colectivo. 

brimiento, al aprendizaje significativo y creativo y (re) encontrar nuevas formas de 
ser, de conocer, de estar y de actuar en consonancia con las necesidades y las 
exigencias de la sociedad de hoy.  

al Profesor-Director: a) hacer preguntas desafiantes en la fase de caldeamien-
to  que  motivan  a  los  estudiantes  a  pensar  y  razonar;  b)  fomentar  el  debate,  
mientras permite que todos participen si lo deseen; c) animar a los estudian-

problemas, complejos e impredecibles, inherentes al trabajo psicosocial y a las 
relaciones; e) clarificar y buscar (nuevos) significados y (nuevas) conexiones 

estudiante. 

nuevas ideas relacionadas con el contenido emergente (por ej. cuestiones re-
lacionales y profesionales; contenidos de diferentes cursos), que resultan en la 

vo y cognitivo. En este proceso, es esencial que el maestro crea en el potencial 

a los Estudiantes: a) desarrollar su independencia y su capacidad de participa-

perspectivas y emociones; d) desarrollar la capacidad de analizar en profundi-
dad los problemas y / o situaciones bajo estudio; e) asumirse como actores y 

profesional.
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