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RESUMO ANALITICO

O presente relatério, enquadrado no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do
Ensino Bdasico, assume-se como parte integrante da Unidade Curricular Pratica de Ensino
Supervisionada e constitui uma condigdo para a obtengdao do grau de Mestre e habilitagao
para a docéncia.

Neste relatdrio, encontra-se espelhado todo o percurso de evolucdo pessoal e
profissional da formanda, as vivéncias, as aprendizagens, os aspetos positivos, assim como
os constrangimentos que marcaram a experiéncia da prdatica educativa nas dareas de
especialidade e ciclos de ensino deste mestrado. Uma prdtica educativa ancorada nos
documentos normativos e curriculares, que atende as especificidades de cada ciclo e area,
seguindo o modelo de formacdo previsto na Pratica de Ensino Supervisionada: a articulacao
e integracdo de saberes. Este documento integra uma dimensdo descritiva e uma vertente
reflexiva, sustentada por referenciais tedricos que suportam o perfil reflexivo, empatico e
tolerante do professor.

Para além disso, a dimensao investigativa que caracteriza o perfil de um docente esta
ilustrada no projeto que foi delineado no ambito da Histéria e Geografia de Portugal para o
2.2 Ciclo do Ensino Basico. Apresenta-se o desenho de um projeto centrado na lecionagdo
dos passados dolorosos e no trabalho em torno dos conceitos de multiperspetiva e empatia

historica.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; ensino no 1.2CEB; ensino de Portugués e
Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB; articulacdio e integracdo de saberes;

multiperspetiva; empatia histoérica.
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ABSTRACT

This report is part of the study plan in the Master's Degree in Education of the 1st
Cycle of Basic Education and of Portuguese and History and Geography of Portugal in the
2nd Cycle of Basic Education and is an essential part of the Supervised Teaching Practice
course; it constitutes a condition for obtaining the degree of Master and qualifying for the
teaching career.

This document presents the personal and professional development of the student,
her experiences, her educational achievements, and the strengths and constraints that have
marked the experience of educational practice in the areas of specialisation and teaching
cycles of this Master's degree. An educational practice founded on normative and curricular
documents, which takes into account the specificities of each cycle and area, following the
training model foreseen in the Supervised Teaching Practice: the articulation and integration
of knowledge. This report comprises a descriptive dimension and a reflective component,
supported by theoretical references that sustain the reflective, empathic and tolerant profile
of the teacher.

Additionally, the investigative dimension that characterises the profile of a teacher is
depicted in the project that was outlined in the context of the History and Geography of
Portugal for the 2nd Cycle of Basic Education. Thus, it is presented the design of a project
focused on teaching the painful past and on the concepts of multiperspective and historical

empathy.

Keywords: Supervised Teaching Practice; teaching of 1st Cycle of Basic Education; teaching
Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education;

articulation and integration of knowledge; multiperspective; historical empathy.
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estdgio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado
em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no
2.2 Ciclo do Ensino Bdsico, ministrada pela Escola Superior de Educacdo do Porto. A
realizacdo deste relatério constitui uma condi¢do para a aquisicdo do grau de Mestre que
qualifica o candidato para a docéncia nos dois ciclos do Ensino Basico, assim como nas
disciplinas para as quais este segundo ciclo de estudos habilita.

A escolha do titulo foi influenciada pelas dissemelhancas entre turmas que
proporcionaram uma aprendizagem mais completa e significativa, e pelo conceito de
multiperspetiva que é desenvolvido no ambito do projeto de investigacdao que, por sua vez,
pressupde a valorizacdo e aceitacdo de vdrias perspetivas, implicando a capacidade de
empatizar historicamente.

O propésito deste relatorio assenta na apresentacdo do trabalho desenvolvido no
ano letivo em que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada pela formanda, assim como
na apresentacdo de uma vertente reflexiva relativamente ao seu trajeto educativo. A
componente de estagio, da Pratica de Ensino Supervisionada, realizou-se com uma turma de
3.2 ano do 1.2 ciclo do Ensino Basico e duas turmas 5.2 ano do 2.2 ciclo do Ensino Basico,
englobando trés momentos essenciais, a observacdo, a observa¢cdao e cooperacdo e a
intervencdo. Neste sentido, pretende-se retratar todo o percurso de vivéncias,
aprendizagens e dificuldades experienciadas pela mestranda no contexto de estagio. A
situacdo epidemioldgica despoletada pelo novo Covid 19 levou a necessidade de restruturar
o estagio curricular, resultando em duas atividades complementares ao ensino presencial: a
observacdo, andlise e replanificacdo de aulas do que entdo foi criado pelo Ministério da
Educacao, o “Estudo em Casa”, e a planificacdo e simulacdo de aulas.

A elaboracdo do relatério pressupde o desenvolvimento de um projeto de
investigacdo passivel de implementacdo ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada.
Inicialmente a intencdo era que este mesmo projeto tivesse sido concretizado; no entanto, a
tematica em questdo aborda os Descobrimentos e Expansdo Portuguesa, como tal existia a

necessidade de respeitar a ordem de conteudos a lecionar relativos a disciplina de Histdria e
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Geografia de Portugal, estabelecida para os semestres letivos, sendo que a tematica é por
norma, trabalhada no final do ano letivo. Contudo, devido a suspensdo das aulas presenciais
no més de marco e a impossibilidade de os alunos assistirem a aulas sincronas por falta de
recursos tecnoldgicos, ndo foi possivel concretizar a implementacdo do projeto de
investigacao.

Neste seguimento, o presente relatério encontra-se estruturado em quatro capitulos,
terminando com as considerag¢bes finais. Posterior a introdu¢do, no primeiro capitulo,
intitulado Enquadramento Legal e Profissional, é sustentada a base comum relativa a Pratica
Educativa Supervisionada suportada em pressupostos legais e tedricos. Neste capitulo inicial,
sdo também destacados aspetos que compdem um referencial comum associado a
profissionalidade docente, destacando a relevancia da relagdo entre o professor e o aluno,
bem como o contributo da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal na promocdo da
cidadania e do respeito pelo Outro.

No que concerne ao segundo capitulo, sdo descritos ambos os contextos onde
decorreu o estagio curricular, nos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico, sdo também
apresentadas as carateristicas e informagdes fundamentais sobre as turmas para que sejam
compreendidas as op¢des pedagdgicas adotadas ao longo da pratica educativa.

No terceiro capitulo, é destacada a organizacdao e funcionamento da Pratica
Educativa Supervisionada, assim como as especificidades das areas disciplinares associadas a
cada ciclo de ensino. E ainda apresentada a pratica desenvolvida no decorrer do estagio, no
registo presencial e a distancia, assim como a reflexdo sobre as intervencdes concretizadas
em ambas as valéncias. Neste sentido, sao explanadas e fundamentadas teoricamente duas
Unidades Didaticas significativas, sendo que uma corresponde ao ensino presencial
enquanto outra é referente a simulacdo proposta no ambito da Pratica Educativa
Supervisionada. O capitulo supramencionado inclui também uma abordagem reflexiva
referente a atividade relacionada com o ensino remoto de emergéncia.

O quarto e ultimo capitulo é dedicado a uma investigacdo, de natureza tedrica, que
procura abordar a introducdo dos conceitos de multiperspetiva e empatia histdrica nas aulas
de Histdria e Geografia de Portugal, apresentada no projeto: Como Abordar a Temdtica dos
Descobrimentos e da Expansdo Portuguesa em Sala de Aula Através da Multiperspetiva

Histdrica? Este centra-se na preocupagao relativa a forma de lecionar tematicas controversas
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e passados dolorosos, que exigem a troca de opinido, a discussdo de diferentes visdes e
perspetivas. Neste capitulo, sdo apresentados os aspetos que estiveram na origem da
escolha da tematica, os objetivos decorrentes da questdo de partida, aos quais se procura
dar resposta, um enquadramento tedrico e pedagdgico, um esbogco de sessGes de
implementacdo do projeto, em sala de aula, assim como uma conclusdo onde sdo realcadas
as fragilidades e potencialidades do projeto investigativo.

Nas consideracdes finais, sera apresentada uma breve retrospetiva relativa ao
percurso da pratica educativa que decorreu no ano letivo 2019/2020. Por ultimo, a finalizar
o presente relatério serd exibida a lista de referéncias utilizadas na redacdo deste
documento, bem como os apéndices que evidenciam o trabalho desenvolvido pela

formanda ao longo da pratica letiva.



1. ENQUADRAMENTO LEGAL E PROFISSIONAL

1.1. Enquadramento Legal

Atualmente, pode concluir-se que ser professor, a semelhanga do que referem
Alonso e Silva (2005, p. 49) constitui “uma funcdo complexa, que requer a mobilizacdo de
conhecimentos, capacidades e atitudes a vdrios niveis, mas que exige sobretudo, uma
grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para se adaptar e intervir
nos processos de mudanca”.

Um dos objetivos primordiais da formacdo de professores é a preparacao dos
mesmos para desenvolverem o seu trabalho num contexto de mudancga constante. Como
professores irdo assegurar a formacdo de geracoes futuras, enquanto se deparam com os
mais variados desafios colocados a escola e a sociedade, tornando-se essencial uma sélida
formagdo académica que garanta que o professor, tal como é referido no Decreto-Lei n.2
240/2001 (p. 5570), promova aprendizagens curriculares, “fundamentando a sua prética
profissional num saber especifico resultante da producdo e uso de diversos saberes
integrados em funcdo das ac¢Ges concretas da mesma pratica, social e eticamente situada”.

De acordo com a Lei n.2 49/2005 de 30 de agosto, que corresponde a segunda
alteracdo a Lei de Bases do Sistema Educativo, os professores adquirem a sua qualificacdo
profissional numa determinada area curricular através de uma licenciatura que integre uma
formacdo pedagégica complementar.

No ano de 2006, em Portugal, com a entrada em vigor do Processo de Bolonha,
instaurado pelo Decreto-Lei n.2 74/2006, que visa uniformizar o ensino superior europeu, de
modo a que todos estudantes possam beneficiar de uma maior mobilidade e acesso
facilitado ao ensino superior, foi instituido o sistema europeu de graus académicos baseado
em trés ciclos de estudos: a licenciatura correspondente ao 1.2 ciclo e conferindo o grau de
licenciado; o mestrado referente ao 2.2 ciclo e concedendo ao aluno o grau de mestre; e por
fim, o doutoramento representante do 3.2 ciclo, atribuindo o grau de doutor. Os graus
mencionados anteriormente sdo atribuidos através do Sistema Europeu de Transferéncia de

Créditos (ECTS).



Perante este contexto, através do Decreto-Lei n.2 43/2007, existiu uma reformulacio
pos Bolonha, originando a criagdo de um novo primeiro ciclo de estudos, nomeadamente a
licenciatura em Educacdo Bdsica, e um segundo ciclo de estudos correspondente a um
mestrado de cardter obrigatdrio para todos aqueles que pretendem seguir a carreira de
professor; foi também promovido o alargamento dos dominios de habilitacdo do docente,
que passam a integrar a habilitacdo conjunta, originando a estruturagao de um mestrado
para os 1.2 e 2.2 ciclos do Ensino Basico que integrava as quatro dreas curriculares, o
Portugués, a Histdria, a Matematica e Ciéncias da Natureza. Mais tarde, o Decreto-Lei n.2
79/2014 estabeleceu uma nova alteragdo nos referenciais legais, que segundo o Governo
portugués tinha como objetivo estipular ajustes aos grupos de recrutamento de modo a
possibilitar a existéncia de um reforco na formacdo da area da docéncia, bem como
reconhecer e valorizar o trabalho desenvolvido pela profissdo docente, assinalando a
importancia de uma formacdo de professores mais rigorosa, uma vez que, fazendo
referéncia ao documento legal supramencionado, a “profundidade do conhecimento dos
professores sobre as matérias especificas que lecionam tem efeito expressivo na sua
autonomia e seguranca em sala de aula, traduzindo-se numa mais elevada qualidade da
aprendizagem dos alunos” (p. 2820). Deste modo, procedeu-se a divisdo do mestrado em
questdo em dois mestrados distintos, mais especificamente, o Mestrado em Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico e o
Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico.

A separacao dos mestrados revelou-se bastante positiva na medida em que a
formacdo de professores se torna mais rigorosa e clara, uma vez que incide em duas areas
especificas do saber e ndo em quatro, como acontecia no mestrado anterior. O facto de os
formandos terem opcdo de escolha perante as areas que mais admiram e tém interesse
apresenta-se também como um ponto positivo, visto que estardo “mais vocacionados e mais
motivados para desenvolver a nobre e exigente tarefa de ensinar” (Decreto-Lei n2 79/2014,
p. 2820). No entanto, esta separacdo apresenta também pontos negativos, como o facto de
um professor ficar mais limitado por ndo ter os mesmos conhecimentos aprofundados sobre
todas as areas, o que ndo acontecia no mestrado anterior que formava docentes

generalistas capazes de dominar as diferentes dreas do 2.2 ciclo.



O mestrado em questdo desenvolve-se em quatro semestres, correspondendo a um
numero total de 120 ECTS, dos quais 49 ECTS constituem a Pratica Educativa Supervisionada
(PES) que se apresenta como uma das unidades curriculares do plano de estudos, do
segundo ano, do referido mestrado. O estagio decorre nas escolas de 1.2 e 2.2 ciclo
respeitando fases progressivas de desenvolvimento como: a observacdo participante; a
intervencdo educativa dos formandos; intervencao individual e colaborativa em atividades
da comunidade educativa com finalidades pedagdgicas ou organizacionais (CREC, 2019).

Considerando o Decreto-Lei n.2 74/2006, designadamente a alinea b) do n.2 1 do

art.2 20, a unidade curricular PES exige a reda¢ao de uma

dissertacdo de natureza cientifica ou um trabalho de projecto, originais e especialmente realizados
para este fim, ou um estdgio de natureza profissional objecto de relatério final, consoante os
objectivos especificos visados, nos termos que sejam fixados pelas respectivas normas
regulamentares, a que corresponde um minimo de 35% do total dos créditos do ciclo de estudos (p.

2248).

1.2. Enquadramento profissional

Nos textos que se seguem sdo exploradas tematicas relacionadas com as experiéncias
vividas no contexto educativo e com o tema do projeto de investigacdo que integra o
presente relatério de estagio.

Uma vez que o estdgio decorreu num agrupamento de escolas TEIP, a maioria dos
alunos, para além de dificuldades na aprendizagem, apresentava também diversas caréncias
sociais e emocionais. Assim, importa realcar que estas criangas necessitam de um apoio
reforcado, de uma motivacao constante e de uma relagao sdlida com o professor de forma a
gue a escola se assuma como um espaco aprazivel. Por acreditar na influéncia positiva que o
professor pode ter sobre os alunos, foram analisados os beneficios da relagdo entre o

professor e o aluno.



Por seu turno, a empatia é um sentimento essencial na vida em sociedade para que
seja possivel viver na base da tolerancia, da aceita¢ao e da compreensdo, concorrendo para
a pratica de uma cidadania ativa. Assim, considerou-se oportuno explorar o contributo da
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, no que se refere ao desenvolvimento da

empatia, através do projeto de investigacdo, bem como a formacdo de um cidadao ativo.

1.2.1. Relagao professor e aluno

A semelhanca do que referem Ferreira e Santos (1994), a escola pode ser
caraterizada como uma instituicdo social complexa, na medida em que é um espago onde
vemos reunidas todas as diferencas existentes numa sociedade e onde se mantém uma
comunicac¢do da qual resultam particularidades prdprias. O sistema educativo é equiparado
a uma rede de relagdes sociais heterogéneas, uma vez que a escola representa o espago
onde se verifica uma interacdo entre diversos grupos e atores sociais, bem como diferentes

disposicOes e realidades; foi

a partir dos anos 50/60 do século XX que as desigualdades escolares passardo [sic] a ocupar um lugar
central na producdo socioldgica, com a expansdo dos sistemas educativos e com a constatacdo de que
essa expansdo ndo se terd traduzido na atenuacdo das desigualdades na escola (Abrantes, 2010, citado

por Santos, 2015, p.18).

Uma turma é um grupo que constrdi a sua identidade através do contributo de cada
elemento, uma vez que é composta por membros que “gostam de estar ali e os que nao
gostam, os que estdo atentos e os que estdo distraidos, os bons e os maus alunos, os
agressivos e os calmos” (Ferreira & Santos, 1994, p. 29).

Na visdao da turma como um todo, espera-se que o professor seja empatico, tolerante
e flexivel, pois estas capacidades permitem que exista uma aproximac¢ao com o aluno;
segundo Formosinho (2009, p. 146), “todo o professor deve estar habilitado a ser um
companheiro dos seus alunos”. A relacdo professor-aluno tem sido uma das principais
preocupacdes do contexto escolar. Nas praticas educativas, o que se observa é que, por nao
se dar a devida atencdo a tematica em questdo, muitas acdes desenvolvidas no ambiente

escolar acabam por fracassar. Como em todos os processos de aprendizagem humana, a
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interacdo social e a intervencdo do outro assumem um papel fundamental. No caso
especifico da escola, a interagdo entre professor-aluno/aluno-professor é imprescindivel a
eficacia de qualquer pratica educativa.

Como afirmam Ferreira e Santos (1994), numa sala de aula, a fungdo e o papel do
professor baseiam-se numa relacdo de poder. Nesta relacao estabelecida entre o professor e
o aluno é distinta de uma relagdo familiar, exige do aluno uma experiéncia interpessoal
diferente, por esse motivo a relacdo em questdo tem exigido bastante atencdo e
preocupagdo por parte daqueles que encaram a escola como espago de construgdo e
reconstrucdo mutua de saberes.

E complexo contrabalangar a autoridade com a liberdade atribuida aos alunos e ainda
a afetividade. Um professor deve praticar a pedagogia da inclusdo de todos e de todas as
formas, valorizando de igual modo a pedagogia diferenciada, é importante realcar que a
inclusdo ndo se faz apenas com alunos com algum tipo de deficiéncia, ou com os
marginalizados, dentro da escola muitos alunos acabam por se sentir excluidos pelos

professores e colegas, por diversas razdes. Moran (2012, p. 1) afirma que os alunos

sdo excluidos pelos professores, quando nunca falam deles, quando ndo Ihes ddo valor, quando sdo
ignorados sistematicamente. Sdo excluidos quando falam com e dos mesmos e descuidam os demais.
S3o excluidos quando exigem de pessoas com dificuldades intelectuais, emocionais e de

relacionamento, os mesmos resultados.

Para que os alunos aprendam, é fundamental que exista sintonia entre a
comunicacao verbal, a falada e a ndo verbal, ou seja, a comunicacdo gestual, a que passa
pela inflexdo sonora, pelo olhar, pelos gestos corporais que transmitem ao aluno a sensa¢ao
de aproximacdo ou afastamento. A boa conducdo das emocgdes, capacidade de transmitir a
coeréncia, serenidade e objetividade aos alunos, juntamente com a utilizacdo de um tom de
voz calmo, e o facto de num momento de discordancia ou indisciplina, se manter a calma e a
moderacdo, permite que estes captem de uma forma clara as mensagens transmitidas pelo
professor e que mantenham o vinculo afetivo que existe.

E igualmente importante salientar que quando nos referimos a relagdo professor-
aluno/aluno-professor baseada no afeto, este é muitas vezes confundido com

permissividade. No entanto, a acdo do professor deve impor limites e possibilidades aos
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alunos, fazendo com que estes compreendam o professor como alguém que, além de lhes
transmitir conhecimentos e preocupar-se com a apropriacao dos mesmos, percebe o aluno
como um ser importante, munido de ideias, sentimentos, emocdes e expressoes.

Como refere Carvalho, “os sistemas educativos acabam por ilustrar os valores que
orientam a sociedade e o que esta quer transmitir” (2006, p. 1); cabe ao professor a
transmissao desses valores, e mais que preparar o aluno para que este ingresse no ensino
superior, deve preparar o aluno para a constante mudanca, adaptacdao e conhecimento que
exige a vida em sociedade.

A responsabilidade de educar, ainda que seja repartida pelas varias instituicdes
sociais, associa-se maioritariamente a escola e recai especialmente sobre a figura do
docente. Neste seguimento, o professor ndo tem apenas a fun¢dao de transmitir
conhecimentos, é também da sua responsabilidade capacitar os alunos para que estejam
aptos “a questionar, debater e romper paradigmas” (Oliveira, 2014, p. 4). De acordo com
Cury (2003), citado por Oliveira “a exposicdo interrogada gera a duvida, a duvida gera o
estresse positivo, e este estresse abre as janelas da inteligéncia. Assim formamos
pensadores, e ndo repetidores de informacdes” (2014, p. 127).

O professor, consciente da constante transformacado agregada a sociedade, contribui
para que o aluno passivo evolua e se torne num sujeito da agao, critico e criativo através do
seu conhecimento e experiéncia, tal como defende o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatdria.

Uma relacdo pedagogica que privilegia os afetos, o didlogo, o respeito mutuo e a
empatia, privilegia também a aprendizagem, uma vez que a relagdo professor-aluno pode
surgir como facilitadora ou como inibidora do desenvolvimento dos alunos.

Numa relacdo em que o aluno é encarado como inferior, comparativamente ao
professor, institui-se uma “organizacdo monarquica” (Estrela, 1994, citada por Medina,
2017, p.21) que acaba por dificultar a proximidade entre ambos. No ensino contemporaneo
cada vez mais se denota a preocupacdo com a empatia, em mostrar ao aluno que o
professor pode partilhar os mesmos gostos; em evidenciar que os contelddos abordados tém
realmente utilidade na sua vida ou no seu dia a dia, de modo a combater o pensamento de
gue nunca irdo utilizar os conhecimentos de determinada disciplina no futuro; em

demonstrar que todos temos dificuldades em diversas dreas e que é natural que assim seja;
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em aproximar os conteldos da sua realidade e localidade para que se sintam mais
motivados e entusiasmados com 0s mesmos.

A reciprocidade gera reciprocidade, se os alunos reconhecerem o professor como
alguém que os pode ajudar a evoluir e a melhorar nos mais variados aspetos, essa sensagao
apresentar-se-a como benéfica, ndo sé para os alunos, mas também para o professor.

Guerra (citado por Medina, 2017) afirma que, da mesma forma que os alunos
aprendem com os seus companheiros e professores, os professores, de igual modo, podem
também aprender com os seus alunos, “os professores aprendem, a escola aprende, os
alunos ensinam os professores, os alunos aprendem uns com os outros, os professores
aprendem junto, todos aprendemos uns com os outros” (Guerra, 2001, citado por Medina,
2017, p.24).

Neste seguimento, a empatia mutua gera beneficios também para o professor, uma
vez que permite que projetos como a campanha Inspira o teu Professor cujo objetivo é que
os professores sejam reconhecidos pelos alunos. Através desta campanha, os alunos
refletem sobre a importancia dos professores nas suas vidas e produzem conteldos que
inspiram e valorizam a profissdo bem como a educacdo. Desta forma, os professores através
do reconhecimento dos seus alunos sentir-se-do0 mais motivados para continuar a melhorar
a qualidade do seu ensino. A motivacdo do professor é uma condicionante bastante
importante, uma vez que influencia o seu desempenho. O professor, como qualquer outro
ser humano, quando motivado envolve-se e dedica-se mais, assim sendo, torna o processo
de ensino e aprendizagem mais facil.

Segundo Jesus (1996), a relacdo interpessoal, assim como o seu desenvolvimento,
requer um processo de categorizagao, que permite compreender e prever o comportamento
do individuo e, deste modo, possibilita a estabilidade entre as relagcdes de ambas as partes,
uma vez que o individuo prevé aquilo com que pode contar por parte do outro e determina
0 seu comportamento perante a situacdo e em fungdo dessa mesma previsdao. No que diz
respeito a relacdao pedagdgica, cada vez mais se tém estudado as expectativas pré-formadas
pelos professores em relagdo aos resultados escolares dos alunos.

As expectativas do professor podem influenciar o seu comportamento e a sua relagao
com os alunos. Ferreira e Santos (1994) apresentam um dos grandes estudos sobre o

fendmeno das expectativas, que foi desenvolvida pelos autores Rosenthal, Lawson e
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Jacobson, em 1968 nos Estados Unidos. Dois grupos de estudantes de Psicologia tinham a
tarefa de treinar ratos em labirintos. Foi dito a um grupo que os seus ratos pertenciam a
uma linhagem superior, enquanto ao outro grupo foi dito que os seus ratos pertenciam a
uma linhagem vulgar; no entanto, todos os ratos pertenciam a mesma linhagem. O grupo
que acreditava que os seus ratos pertenciam a uma linhagem superior apresentou os
melhores resultados em menos tempo.

A mesma experiéncia aconteceu numa escola primaria, tendo sido feitos testes de Q.1
as criancas e, posteriormente, fornecida uma lista aos professores, com os nomes de cinco a
seis criangas, em que os supostos resultados de um teste de Q.| previam a obtencdo de
ganhos a nivel escolar. Os nomes dos alunos foram escolhidos aleatoriamente. No final do
ano letivo, todos os alunos fizeram novamente o teste de Q.l, sendo que os alunos cujos
nomes tinham sido revelados aos professores tinham aumentado consideravelmente o seu
Q.l. Deste modo e dado os exemplos apresentados, podemos verificar que a expectativa que
o ser humano cria pode influenciar o seu comportamento que por sua vez terd implicacdo
naqueles com quem tem contacto.

No caso especifico dos professores é fundamental que os mesmos procurem nao
transmitir aos alunos as expectativas que criam; segundo Ferreira e Santos (1994), estas
facilmente se comunicam através do tom de voz, da expressao facial, do contacto fisico e da
postura adotada, como também se refletem através da maior atencdo e tolerancia que é
dada a determinados alunos. As diferencas socioecondmicas, culturais e estruturais (familias
desestruturadas, com problemas de dependéncias, doencas, entre outros) dos alunos
podem promover a construcdo de esteredtipos, que poderdo ter repercussées no
tratamento dos mesmos, ainda que o professor possa ndo o fazer intencionalmente.

Na sala de aula, esta expectativa é visivel na representa¢do dos alunos por parte do
professor, isto é, o docente poderda manter mais contacto visual e proximidade com os
alunos que tém melhores notas, colocando-lhes mais questdes, esperando mais tempo pelas
suas respostas, uma vez que acredita que sabem responder corretamente, podera também
ser mais compreensivo com esses alunos quando os mesmos erram numa resposta. Neste
seguimento, este tipo de comportamentos do professor promove diferentes interacdes e

relagées na mesma turma.
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Em suma, a boa relacdo professor-aluno/aluno-professor é crucial para que o
processo de ensino e aprendizagem seja efetuado com sucesso. As interacdes dentro de
uma sala de aula influenciam a postura do aluno, bem como o seu empenho no decorrer do
percurso escolar. Deste modo, é uma tematica sobre a qual os professores devem estar
sensibilizados para que possam avaliar a sua relacdo com a turma e manter a matriz positiva

das suas interag0es.

1.2.2. Educagao para a cidadania através da Historia: o respeito pelo “Outro”

Cidadania é um vocabulo de origem latina proveniente de “civitas” que significa
“cidade” e que teve origem na Antiga Grécia, onde “o elemento central da cidadania era a
participacdo na comunidade politica, o desenvolvimento pessoal e a convivéncia social”, de
acordo com Nogueira e Silva (2001, citado por Martins e Mogarro, 2010, p. 187). Neste
contexto histdrico, estrangeiros, populagdo submetida ao controlo militar e escravos, nao
eram considerados cidaddos gregos e, como tal, a participacdo na vida politica era-lhes
negada. Na Roma Antiga, o panorama era semelhante, uma vez que o direito a cidadania
estava subjacente a liberdade e, deste modo, apenas os homens livres usufruiam desse
direito.

No decorrer da Histdria, o conceito de cidadania foi sofrendo alteracbes e na
atualidade integra “uma participacao civica, cultural e politica, como dimensdes inerentes ao
conceito de cidadania e a necessidade de promocdo de uma cultura de responsabilidade

III

individual e social” (Martins e Mogarro, 2010, p.187). As alteracdes mencionadas foram
impulsionadas pelo lluminismo e pelo Liberalismo que se assumiram como construtores dos
valores da Epoca Contemporanea. Assim, no século XVIIl s3o conquistados os direitos civis,
ainda que limitados, intrinsecos a liberdade individual, como é exemplo o direito a
propriedade e a liberdade de expressdo; no século XIX os direitos politicos e sociais,
referentes ao direito de participacdo na vida politica através do voto, da organizacdo de
sindicatos, manifestacGes, entre outros, e um conjunto de direitos relacionados com as
necessidades bdasicas de um ser humano, como a seguranc¢a, a saude e a educagao; e no
século XX os direitos humanos, cuja finalidade passa por reconhecer e proteger a dignidade

e igualdade intrinseca de cada ser humano.
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Através do Iluminismo assistiu-se a valorizagao e “enaltecimento do espirito humano,
com énfase na racionalizagdo humana, e enaltecimento da liberdade e da dignidade, com
uma nova formacdo de homem com caracteristicas de ser livre, autbnomo, o qual se orienta
pela razao humana esclarecida” (Boto, 1996, citado por Ledo, 2008, p.72). Neste seguimento
e a semelhanca do que refere Ledo (2008), no século XVIII a cidadania era considerada como
algo inerente a luz do conhecimento e, como tal, a educagdo assumia-se como um meio para
a sua obtencdo. De acordo com o autor, a educacdo representava a libertacdo dos homens
das suas supersticOes e crencgas religiosas, da ignorancia e autocracia, conferindo-lhes um
papel de cidad3dos e distanciando-os da subordinacao.

De acordo com Cambi (1999, citado por Ledo, 2008, p. 74), “a educacdo é o meio
mais préprio e eficaz para dar vida a uma sociedade dotada de comportamentos
homogéneos e funcionais para seu préprio desenvolvimento”.

A educagdo, e em particular a educa¢ao para a cidadania, assume um papel
fundamental, de acordo com Direcdo Geral da Educacdo (2013, p. 1), ao “contribuir para a
formacao de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem os seus
direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo, tendo como referéncia os valores dos direitos humanos”.

A educacgdo para a cidadania é transversal a todas as disciplinas curriculares. Devido
as suas varias dimensodes, a cidadania pode ter diversas abordagens no contexto escolar: a
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento integra as matrizes curriculares do 1.2 ao 3.2 ciclo
do Ensino Basico, sendo que no 1.2 ciclo, devido ao seu carater transversal, é abordada de
forma global e agregada aos diversos conteldos de cada area, enquanto nos 2.2 e 3.2 ciclos
existe uma disciplina especifica. Os dominios a desenvolver da area em questao abrangem
todos os anos de escolaridade do Ensino Basico, ndo havendo divisio de conteudos e
integrando temas obrigatdrios e opcionais. No Ensino Secundario, a area de Cidadania e
Desenvolvimento é bastante flexivel e, por esse motivo, a sua operacionalizacdo é gerida
pela escola através de vdrias opc¢des descritas nas Aprendizagens Essenciais: como oferta
como disciplina auténoma; pratica de coadjuvacdo, no ambito de uma disciplina;
funcionamento em justaposicdo com outra disciplina; e por fim poderda também ser
abordada no ambito das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e projetos sob

coordenacdo dos professores da turma ou grupos de alunos. Pode igualmente ser abordada
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em iniciativas e projetos organizados pela escola, assumindo-se como uma forma de
promover a relagdo entre a familia e a comunidade educativa.

Desde modo, é percetivel a importancia associada a esta area no sistema educativo
portugués, na medida em que é abordada de uma forma transdisciplinar, disciplinar e
extracurricular, o que nao lhe confere um cardter secundario, pelo contrdrio, indica que a
disciplina de cidadania é fomentada numa dimensao totalizante.

De acordo com Diaz Aguado (2000, citado por Martins e Mogarro, 2010, p. 191), a
educacdo para a cidadania é justificada pela necessidade de relacdo e interacdo num
contexto cada vez mais multicultural e heterogéneo, quando em simultaneo existe uma
tendéncia para a homogeneidade, isto é, sem o contacto ou o conhecimento da existéncia
de diferencas culturais pode originar-se manifestacdes de intolerancia por parte dos
diferentes grupos; pelo facto de as novas tecnologias possibilitarem o acesso a uma grande
qguantidade de informag¢ao que pode tornar complexa a sua compreensao; e, por fim, devido
ao ressurgimento de formas de intolerancia e violéncia que se pensava estarem ja superadas
— a titulo de exemplo destacam-se a violéncia doméstica, o racismo, guerras e ainda o trafico
humano.

Neste seguimento, o contexto escolar, segundo Reis (2000, p. 115), assume-se como
um meio capaz de contribuir para a progressio da “educacdao de valores, do
desenvolvimento do raciocinio moral e das atitudes democraticas”. O aprofundamento e
desenvolvimento das tematicas e dominios descritos anteriormente convergem para uma
preparacao das novas geracdes relativamente a “uma intervencdo mais ativa e responsavel
na sociedade civil” (Chokni, 1995, citado por Reis, 2000, p. 116).

Como refere Pintassilgo (2007), a educacdo para a cidadania deve estar presente em
diversos momentos do contexto escolar, uma vez que a democracia e os valores civicos nao
se aprendem através de instrucdo e transmissdo de conhecimentos, mas sim quando ha a
possibilidade de serem postos em prdatica num espaco democratico que integre a sociedade
e as suas diversas relagdes sociais. Deste modo, e porque é na escola onde se rednem as
varias diferencas étnicas, culturais, religiosas e socioecondmicas de uma sociedade, é
necessario, de acordo com Roque (2012), que exista uma acdo pedagdgica que permita o

reconhecimento e questionamento das diferencas com a finalidade de compreender como
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sdo encaradas na sociedade; da mesma forma, é fundamental que os conflitos existentes,
em vez de dissimulados, sejam objeto de reflexdo e trabalho.

Nesta perspetiva, a escola assume um papel fundamental na formacdo de cidadaos,
assim como os professores que, de acordo com Pintassilgo (2007), devem adotar uma
posicdo neutra na medida em que procurem promover a manifestacdo dos valores de cada
ser humano. No entanto, esta politica de neutralidade deve ser aliada a um questionamento
e argumentacdo sempre que sejam manifestadas atitudes ou afirmacdes de cariz
intolerante. Quando se evidencia o cardter neutro do professor entende-se o facto de o
docente nao influenciar os alunos com as suas posi¢ées democraticas ou crengas, podendo
demonstrar de forma fundamentada se concorda ou discorda de algum acontecimento ou
facto, sem a imposicdo de que o aluno partilhe a mesma opinido; promover condi¢cdes que
permitam que os alunos descubram os seus valores pessoais partindo de atividades que
estimulem a reflexdo e debates e que originem aprendizagens nao intencionadas;
aprendizagens estas que ndo estdo explicitadas na planificacdo e que podem também ser
adquiridas fora do contexto de sala de aula; podendo promover saberes como a
compreensao de determinados papeis sociais, o incentivo a atitudes responsdveis perante o
mundo e a sociedade, a reflexdo sobre valores e ideais, entre outros, que acabam por ser
assimilados pelos alunos. Estas aprendizagens tornam-se essenciais na evolucdao da
formacdo de um agente da sociedade.

A qualidade transversal da cidadania permite que esta seja abordada no ambiente
escolar, dentro ou fora do contexto de sala de aula como afirmado ja. No entanto, existem
disciplinas que devido aos seus contelddos programaticos apresentam um maior numero de
momentos oportunos em que podem ser expostas e discutidas diversas problematicas
sociais, como é o exemplo da Histéria e Geografia de Portugal, que contribui de forma
singular para a formacdo de um cidadao.

A Histdria possibilita que qualquer individuo tenha conhecimento sobre o mundo e
reflita acerca do quanto este ja se transformou. Numa Ted Talk de 2019, Yeonmi Park
partilhou o que aprendeu apds ter escapado da Coreia do Norte e explicou: “the biggest
question also people ask me is that: why there is no revolution in North Korea? Are you
dumb? Why there is no revolution for seventy years of this opression? And | say: if you don't

know you're a slave, if you don't know you're isolated or opressed, how do you fight to be
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free?”t. Yeonmi Park, no seu discurso, falou da importancia do conhecimento e do quao
poderoso ele é. O povo portugués tem conhecimento do que é um regime ditatorial, pois em
tempos ja o experienciou. Na atualidade, as pessoas que nasceram no pdés 25 de abril de
1974 ndo sabem o que é viver sem liberdade. No entanto, através do que contam as fontes
histéricas e historiogréficas e do que é lecionado nas aulas de Historia e Geografia de
Portugal torna-se mais facil imaginar e colocar-se na posicdao de quem naquela época era
oprimido pelo regime. O conhecimento da Histéria permite que os portugueses celebrem e
consagrem o fim de um regime fascista, assim como oportuniza a andlise critica dos moldes
em que vivem, uma vez que sdo cidaddos conscientes dos seus deveres e também dos seus
direitos, pois o sistema educativo em Portugal assim o permite. Viver num pais democratico
que preza pela liberdade e igualdade de direitos desperta na populacdo o respeito por
aqueles que vivem em condicdes menos favordveis, sem acesso aos direitos basicos de um
cidaddo. De acordo com a filosofia, a empatia “pode ser considerada como uma experiéncia
indireta de uma emocdo proxima a emocao vivida por outra pessoa” (Eisenberg & Miller,
1987, citados por Formiga, 2012, p.2). O conhecimento histérico aliado a empatia resulta
numa maior tolerdncia e consciéncia relativamente ao tempo e ao espago em que vivemos e
com quem convivemos.

O ensino da Histéria permite que o respeito pelo outro e pela diversidade sejam
desenvolvidos pelo individuo e, de acordo com a Direcdo Geral da Educacdo, incentiva “a
interacdo social, criadora de identidades e de sentido de pertenca comum a humanidade”

(2013, p. 5). A semelhanca do que refere Alves (2009, p. 20),

a Histdria é uma forma de estar na vida, na sociedade, no exercicio da cidadania. A sua utilidade vé-se
na falta que faz aqueles que ndo entenderam que até o util tem de ser belo e a beleza do presente

tem os parametros da compreensdo do passado.

Desta forma, a Histéria enquanto ciéncia dedica-se ao estudo do Homem no tempo,

possibilitando que, da mesma forma que ao longo do seu percurso de vida o ser humano vai

! Traducdo em portugués (prépria): “a grande questdo que todos me colocam é: porque é que ndo hd nenhuma
revolucdo na Coreia do Norte? Vocés sdo parvos? Porque é que ndo existiu uma revolugdo durante setenta
anos de opressdo? E eu respondo: se ndo soubesses que eras um escravo, se ndo soubesses que estavas

isolado ou sob opressdo, como é que lutavas para ser livre?”.
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evoluindo e aprendendo através das suas proprias experiéncias, a humanidade também

evolua e aprenda com as experiéncias dos seus antepassados.

E preciso intervir na cultura dominante e nas suas formagdes politicas de modo a que se possa estar
atento a diferenca e, ao mesmo tempo, criar um espirito comum de solidariedade, luta e libertagdo. S6
deste modo é possivel tratar a especificidade da opressao de raga, género e classe social e, ao mesmo
tempo, construir novos espagos de possibilidades, justica cultural e liberdade humana (Maclaren,

1991, citado por Nogueira & Saavedra, 2001, p.594).

Através das palavras de Maclaren, compreende-se que o processo de mudanga para
atingirmos um mundo mais justo passa essencialmente por incutir valores de solidariedade,
luta e libertagdo, aos quais o respeito pelo outro se encontra inerente. O ensino da Historia
proporciona um contexto favoravel ao desenvolvimento de sentimentos e posturas de
respeito e compreensdo do “Outro”.

A importancia da luta pela ética de responsabilidade solidaria é referida por
Rodrigues e Silva (2018), que afirmam que a situacdo atual é critica, uma vez que o facto de
muitos se preocuparem apenas com eles préprios, alegando a liberdade e a autonomia
pessoal, causa entraves a solidariedade. A solidariedade é caraterizada por uma acao
generosa e compreensiva para com o outro, contudo, para que possa ser possivel prestar
auxilio ao préximo, é necessario que exista uma pré-disposicdo para nos interessarmos por
ele. A sociedade deve ter consciéncia de que o Outro se apresenta como indispensavel para
a construcdo do seu modo de vida e para a identidade de cada um, dado que a vida em
sociedade implica o contributo de todos os individuos para atingir e preservar um objetivo
comum. Neste seguimento, o respeito bem como a tolerancia assumem-se como valores
fundamentais nesta relacdo de “cooperacao e de abertura aos conhecimentos do «outro»”
(Rodrigues e Silva, 2018, p.510).

A Histéria “demonstra que o conhecimento do passado é um substituto da
experiéncia; é um alargamento da experiéncia vivida” (Alves, 2009, p. 21). Deste modo,
promove a capacidade de ouvir o Outro, isto é, permite que qualguer pessoa possa
compreender o que determinado povo e/ou geracdo viveu, que adversidades superou e o
gue conquistou; a capacidade de valorizar a experiéncia partilhada como contributo para

gue no presente possamos dar continuidade aos feitos que se caraterizam como positivos e
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desenraizar os negativos; a capacidade de conhecer a existéncia de outros valores,
contribuindo desta forma para uma convivéncia social pacifica e livre de conflitos entre
geracOes, valores esses como o respeito e tolerancia por todas as culturas, etnias e géneros,
que no século XXI ainda ndo sdao reconhecidos numa escala mundial.

Reconhecer as diferencas entre “os grupos, humanos, povos, nacdes [e] continentes”
(Delors, J., et al, 1998, p. 48) é algo necessario e ndo devera ser visto como discriminatorio,
uma vez que estas devem ser abordadas com o objetivo de serem aceites, respeitadas e
como forma de conhecimento sobre a histéria de cada grupo. Se em tempos estas
diferencas davam origem a sentimentos de superioridade, atualmente o conhecimento das
diferentes realidades que existem, ainda que nos sejam por vezes distantes, de acordo com
o Relatério para a UNESCO da Comissdao Internacional da Educa¢do para o século XX,
contribui para que sejamos “conscientes da singularidade da nossa prépria cultura” (1998, p.
48). Através deste conhecimento e da oportunidade de refletir sobre as diferencas, eleva-se
a capacidade de desenvolver o espirito critico que impulsiona a vontade e a coragem de
iniciar uma mudanga por toda a humanidade.

Em jeito de conclusdo, uma das missdes da educacdo baseia-se numa organizacdo de

referéncias que permitem que o individuo se localize no mundo, na

Histdria, pelo seu objectivo préprio, lidamos com situages humanas em toda a complexidade, e,
como tal, implicando tomadas de decisdo, motivagdes diversas, diferentes valores, formas de
organiza¢do econdmica, social e politica, revolugdes... em suma, todo um material especifico que,
além da descricdo, necessita de explicagdo, mas que, sobretudo, permite o debate, a troca de

opiniGes, a reflexdo critica (Proenca, 1992, p. 91-92).

Assim, e retomando as palavras de Proenca (1992, p. 91-92), um professor necessita
de tomar decisbes, de debater, de trocar opinides, de refletir criticamente e sem um
conhecimento da realidade n3ao consegue tomar op¢des adequadas.

E neste seguimento que, préximo capitulo, s3o apresentadas as caracteristicas do
contexto em que se desenvolveu a pratica educativa. A descricdo das mesmas e a sua

reflexdo critica foram fundamentais para a delineacdo das estratégias, justificando as opcdes

pedagdgico-didaticas que foram tomadas.
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2. CARACTERIZAGCAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

2.1. Contextualizagao do agrupamento de escolas

O Agrupamento de Escolas onde se realizou a Prdtica Educativa Supervisionada
constitui uma instituicdo de ensino publico que se localiza na parte ocidental da cidade do
Porto, num territério econdmica e socialmente desfavorecido, marcado pela pobreza e
exclusdo social. A freguesia em questdo em tempos apresentava-se como uma area rural;
apdés a década de 1960 as zonas habitacionais, ocupadas essencialmente pela classe
operdria, substituiram os campos agricolas. Até a atualidade mantém-se a zona industrial
caracteristica deste territério, que proporciona desenvolvimento empresarial na zona e da
origem a um grande contraste de realidades sociais, sendo que a maioria dos alunos faz
parte da populagdo menos beneficiada. As escolas deste Agrupamento encontram-se entre
os bairros sociais, superficies comerciais, instituicdes de salde privadas, assim como no
centro de situagOes problematicas como o trafico e consumo de droga, roubo, pobreza e
alcoolismo.

O Agrupamento é constituido por trés escolas basicas do 1.2 ciclo com Jardim de
Infancia e uma escola basica que integra 2.2 e 3.2 ciclos, sede de agrupamento. Na sua
totalidade as escolas pertencentes ao agrupamento contabilizam 748 estudantes,
maioritariamente provenientes da freguesia onde a sua sede se localiza. Neste contexto
manifestam-se problemas como a violéncia, a indisciplina, o abandono e o insucesso escolar.
Como tal, o agrupamento em questao faz parte do programa TEIP - Territérios Educativos de
Intervencao Prioritaria.

A Escola Basica de 1.2 ciclo localiza-se a 900 metros da escola sede e integra
biblioteca e ginasio. As restantes escolas basicas integradas no agrupamento encontram-se a
aproximadamente 2,7 km da escola sede, sendo que uma delas integra biblioteca, gindsio e
um centro de aprendizagem. A escola sede possui biblioteca, pavilhdo gimnodesportivo e

um centro de aprendizagem?,

2 O centro de apoio a aprendizagem é uma estrutura de apoio agregadora dos recursos humanos e materiais,
dos saberes e competéncias da escola que se insere num continuo de respostas educativas disponibilizadas

pelo agrupamento.
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O agrupamento tem um corpo docente estdvel, constituido na sua maioria por
professores do quadro de agrupamento, que dd uma resposta muito satisfatdria as
necessidades do servico docente e que permite o desenvolvimento de um trabalho
pedagégico de continuidade. Também se pretende que o trabalho colaborativo dos
professores, de partilha de experiéncias educativas, de construcdo de materiais pedagdgicos,
de elaboragdo de instrumentos de avaliagdo, com matriz comum, e da anadlise dos resultados
se torne numa pratica corrente, pois estes sdo aspetos fundamentais para a dindmica da
cultura do agrupamento na busca permanente de um servico educativo de qualidade (PE,

2019).

2.1.1. Missao, lema e objetivos gerais

O Agrupamento de Escolas onde decorreu a PES tem uma missdao que visa a
promoc¢do do desenvolvimento integral dos alunos, transmitindo-lhes conhecimentos e
saberes essenciais para a formacdao de cidad3aos auténomos, criticos, empreendedores,
solidarios e capazes de intervir de forma consciente num mundo em constante mudanga, no
sentido de favorecer a sua autorrealizacao, na dupla dimensdo individual e social. Neste
sentido, pretende incutir, entre outros, valores como a responsabilidade, o respeito, a
solidariedade, a confianca, a justica, a resiliéncia, a transparéncia e a integridade.

De modo a que seja reconhecido como um agrupamento de referéncia local com
gualidade relativamente as aprendizagens e resultados educativos dos alunos, para além da
institucionalizacao de praticas de autoavaliacdo do agrupamento, com caracter sistematico e
de forma participada, este desenvolve a sua atividade em torno da promocdo de
aprendizagens significativas e estimulantes para todos os alunos, uma cultura de avaliacdo
como processo regulador das aprendizagens, orientando construtivamente o percurso
escolar de cada aluno, permitindo-lhe em cada momento tomar consciéncia, pela positiva,
do que ja sabe e do que ja é capaz. A salde, nas suas varias vertentes, é também promovida
como fator fundamental ao desenvolvimento global harmonioso dos alunos: por vezes, os

estudantes de enfermagem fazem visitas as turmas onde abordam conceitos basicos de
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higiene, assim como distribuem produtos uteis que os alunos podem utilizar na sua
higienizac¢do diaria.

Os tépicos anteriormente referidos correspondem a revisdo do Projeto Educativo que
mantém a ideia central da sala de aula como espago privilegiado de promogdo das
aprendizagens, a par da educacdo para os valores, promoc¢do de uma cultura de prevencao,
de formacdao e de participacdo civica dos alunos, num processo de aquisicio de
competéncias que sustentem as aprendizagens ao longo da vida e promovam a autonomia.

O Agrupamento de Escolas possui um lema, construindo caminhos para uma escola
de sucesso, cujos objetivos centrais passam por dar corpo a uma vida escolar mais
estimulante intelectualmente e mais participada pelos alunos, bem como aumentar as
expectativas em relagcdo ao trabalho escolar dos discentes. O agrupamento delineou os
objetivos especificos a atingir, nomeadamente desenvolver as competéncias leitoras,
reduzindo o numero de alunos com dificuldades na leitura e compreensdo, na légica de que
esta competéncia sera facilitadora de todas as aprendizagens; melhorar as competéncias
basicas dos alunos nos resultados das disciplinas sujeitas a exame nacional e reduzir a taxa
de retencdo por ano de escolaridade; assegurar uma formacao coerente e conducente, quer
ao prosseguimento de estudos em outros niveis, quer ao ingresso na vida ativa; oferecer um
quadro de valores que levem o aluno a uma atitude consciente, responsavel, critica e ativa
perante a vida e a sociedade; incentivar a interacdo no agrupamento ao nivel da realidade
social, cultural e ambiental envolvente; promover um servico publico de qualidade e, por

fim, desenvolver a capacidade de autorregulacdo e melhoria do agrupamento (PE, 2019).

2.1.2. Programa TEIP

Devido ao agrupamento em questdo se encontrar vinculado ao programa TEIP, este
apresenta um conjunto de eixos estratégicos de acdo e de areas de intervencado prioritdrias,
que serdo implementados dentro e fora da sala de aula, implicando as diferentes estruturas
educativas e toda a comunidade.

Como eixos estratégicos destacam-se a Cultura de Escola e Lideran¢as Pedagdgicas
em que as acles de melhoria incidem sobre a flexibilidade na organizacdo dos horarios

escolares dos grupos de alunos do 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos, no apoio do gabinete de mediagao
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disciplinar na caracterizacdo/comunicacdo da indisciplina na sala de aula, em dinamizar o
trabalho colaborativo docente ao nivel da coordenagao pedagdgica e curricular, nas salas de
Estudo do 2.2 e 3.2 ciclos, bem como na inclusdo dos alunos na vida democratica do
agrupamento.

No que concerne a Gestao Curricular, numa légica de autonomia e flexibilidade, as
acOes propostas passam por dinamizar o trabalho colaborativo docente ao nivel da
coordenacdo pedagdgica e curricular, pela implementacao do Projeto “Menos é Mais” para
apoiar o insucesso escolar, pelo enriquecimento do curriculo dos alunos através da oferta de
componentes ligadas a Educagdo Artistica (Ensino Articulado de Danga e Mdusica), pela
valorizacdo do mérito escolar e das competéncias pessoais e sociais dos alunos e pela
existéncia de salas de Estudo do 2.2 e 3.2 ciclos.

Relativamente as Parcerias e Comunidade saliente-se o reforco da presenca dos pais
no agrupamento e a procura de uma parentalidade positiva, nomeadamente no potenciar de
estratégias de gestdo que reforcem a promocao e o envolvimento dos pais ou encarregados
de educacdo na vida escolar dos seus educandos, através da sua participacdo em reunides e
do incentivo e envolvimento dos Encarregados de Educacdo nas estratégias de apoio aos
alunos. Por fim, consolidar e alargar parcerias e protocolos que representem valor

acrescentado a missao do Agrupamento.

2.1.3. Projetos

Torna-se igualmente importante referir que o Agrupamento beneficia de um
conjunto de parcerias e de protocolos com diferentes entidades, que integra diversos
projetos e que foram instituidos tendo por base os objetivos destacados e as necessidades
da realidade concreta.

Perante as varias parcerias estabelecidas, sobressai a parceria com a Camara
Municipal e a Junta de Freguesia que, a par do apoio financeiro, da cedéncia de espacos e de
servicos e das responsabilidades que Ihes sdo legalmente inerentes (manutenc¢do do parque
escolar, transportes escolares, almoco na Educacdo Pré-Escolar e 1.2 ciclo), permitem,
também, que as escolas desenvolvam as atividades de enriquecimento curricular. Em

colaboracdo com essas instituicdes decorrem projetos dos quais se destacam i) Porto de
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Conhecimento (Projeto Sei) — Sociedade, Escola, Investigacdo — desenvolve o gosto pela
ciéncia e pela investigacdo; ii) Porto Futuro: Junior Achievement Portugal, A Europa e Eu, E o
Meu Negdcio, Economia para o Sucesso, Aulas sem Fronteiras, Braco Direito, Rumo a
exceléncia, Matematica fora de portas e Universidade Junior — promovem o intercambio
entre a escola e diferentes instituicGes nacionais e internacionais. iii) Porto Criangas: Era
uma vez... o 0sso (fomenta a educagao cientifica, Caga Sons 3.0, Cinema de animag¢ao, Danca
Educativa, Trabalho coral em grupo alargado, yoga e Despertar Artistico — estimulam o
autoconhecimento através da Educagao Artistica; Filosofia com criangas - promovem o saber
pensar, a oralidade, o poder de argumentacdo e a escuta; Politicos por um dia — incitava a
Educagao para a Cidadania; Visitar os Museus — permite compreender os contextos
historicos dos museus; iv) Apoio a Familia: Herdis da Fruta - promovem habitos de vida
saudaveis; v) Educacdo para o Risco: Bebe agua do Porto, Caravana Rodoviaria — incentivam
a adogdo de atitudes civicas e responsaveis; v) Hora do Ser — promovem a reflexdo pessoal e
a expressoes de emocoes.

Outras parcerias existentes contemplam as empresas Bial e Lipor que assumem
particular importancia na atribuicdo dos prémios de Exceléncia aos dois melhores alunos de
cada ano de escolaridade (4.2 ao 9.2 ano). Além disso, a Lipor intervém, igualmente, no
projeto «Plano de Educagdo e Intervengao Ambiental», promovendo as atividades «Semana
Europeia da Prevencdo dos Residuos e Geracdo+» que tém como finalidade sensibilizar a
comunidade para a eficiente gestdo de recursos.

Ademais, uma outra parceria estabelecida pelo Ministério da Educacdo é a PALLCO
(Performing Arts Scool & Conservatory de Danca e Musica da cidade do Porto) que permite a
alguns alunos do Agrupamento ter Ensino Articulado de Musica e Danga nesta escola
artistica.

Também com a Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto se
instituiu uma parceria, tendo contribuido em grande medida para a implementacao das
atividades/projetos existentes no Agrupamento, nomeadamente da atividade “Sei —
Sociedade, Escola e Investigacdo.”

Paralelamente, no Agrupamento desenvolveram-se outros projetos e clubes com o
objetivo de ir ao encontro dos interesses dos alunos, nomeadamente: i) Projeto de Educacdo

Financeira — incentiva habitos de consumo mais responsaveis; ii) Erasmus+ — estimula o
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intercdmbio de praticas inovadoras, incentivando a inclusdo, para grupos em risco, como as
criangas com dificuldades sociais, emocionais e comportamentais; iii) Ciéncias A3 — enfatiza
o gosto pelas ciéncias experimentais; iv) Desporto Escolar: Corridas e Pericias em Patins,
Badminton e Futsal — desenvolve capacidades fisicas e motoras, fomentando habitos que
contribuem para uma vida saudavel; v) Biblioteca escolar: aLer+, Todos juntos podemos ler e
concurso de leitura (leitdémetro) — promove habitos de leitura e melhoria do ensino e da
aprendizagem; vi) Clube das Artes e do Ambiente — promove a expressao artistica através do
manuseamento basico de instrumentos de expressao plastica.

Por seu turno, esta previsto o desenvolvimento de um projeto integrado na escola
onde decorre o estdgio curricular, porém devido ao cardcter atipico do ano letivo em
questdo, em que existiu um periodo de suspensdao do estagio devido a pandemia, ndo foi
possivel estruturar ou implementar um projeto, como era esperado e desejado pela
formanda. Acresce a isto a impossibilidade de participagdo nas reunides de avaliagdo e de
conselho de turma, que teria sido uma mais valia para a sua integracdo profissional.
Contudo, ainda que a PES tenha sido marcada por situacdes andmalas, as experiéncias
vividas originaram aprendizagens, como veremos no capitulo dedicado a intervencao

educativa.

2.2. Caracterizagao da escola de 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A escola basica, onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada, encontra-se a
900m da escola sede e integra biblioteca, ginasio e jardim de infancia, contém sete turmas
de 1.2 ciclo e duas turmas de pré-escolar. Relne 6timas condicbes, uma vez que,
recentemente, foram feitas remodelagdes nas salas de aula. Estas sao bastante acolhedoras,
confortdveis e bem iluminadas, pois possuem janelas panoramicas.

No recreio da escola, existe um parque infantil do qual os alunos usufruem, que se
encontra em boas condicdes, inclusive nesta area restrita o piso é de borracha.

As paredes dos corredores sdo um pouco vazias, os trabalhos realizados pelas
criangas ficam apenas em sala de aula, no entanto existe uma turma que geralmente expde

os seus trabalhos, no corredor perto da porta de entrada da sua sala.
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Na escola bdsica, as AEC’'s — Atividades de Enriquecimento Curricular, ocorrem
intercaladas com as aulas, desta forma os alunos podem brincar e descontrair em
determinados momentos durante o dia. Esta iniciativa permite também que as criancas se
adaptem a uma logistica de hordrios, geralmente utilizada no 2.2 ciclo do Ensino Basico,
guando efetuarem essa transicao.

Embora as condi¢des sejam boas e os hordrios permitam que os alunos tenham um
dia ativo e divertido, ha alguns fatores a melhorar, como a relacdo entre os docentes. O
trabalho colaborativo nesta escola ndo acontece devido a deterioracdo da relacdo entre os
professores, ainda que tal situagdao nao influencie negativamente os alunos. Outro dos
pontos a melhorar seria a medida adotada quando um professor tem a necessidade de
faltar: nestas circunstancias os alunos pertencentes a turma do docente que se encontra
ausente sdo distribuidos aleatoriamente pelas diferentes turmas existentes na escola. Ao
serem distribuidos, estes alunos trazem ja consigo uma ficha de trabalho, escolhida de um
dossier e impressa pelas funcionarias, para realizar. Normalmente os alunos distribuidos
necessitam de ajuda para realizar a ficha, pois em alguns casos a complexidade das mesmas
ndo é adequada as suas competéncias e conhecimento. A turma que recebe estes alunos
mostra também algum descontentamento, pois por vdrias vezes os elementos distribuidos
demonstram interesse em participar nas tarefas da aula, tentando realizd-las com os
materiais dos alunos da turma e evitando que estes as realizem, principalmente quando se

trata de tarefas manuais, ainda que estas sejam individuais.

Turma 3.2 ano

A turma é composta por 20 alunos, nove rapazes e 11 raparigas, com idades
compreendidas entre os oito e os nove anos. E uma turma heterogénea uma vez que 0s
alunos se encontram em niveis distintos de aprendizagem, existem duas alunas ao nivel do
1.2 ano, sendo que uma delas se encontra em fase de iniciacdo do processo de referenciacdo
para pertencer a educacdo inclusiva. Existem também quatro alunos que ndo se encontram

ao nivel do terceiro ano, pois evidenciam algumas dificuldades na leitura e na escrita. Um

aluno tem apoio complementar, no entanto ndo se encontra referenciado com RTP.
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No que concerne a relacdo dos alunos com as diferentes disciplinas, o Estudo do
Meio destaca-se no que respeita ao interesse, curiosidade e aproveitamento dos alunos; o
aproveitamento em Portugués é também positivo, apesar dos varios niveis existentes na
turma, uma vez que todos os alunos apresentam evolugdo na disciplina; verificam-se
dificuldades relativamente a disciplina de Matematica, uma vez que os algoritmos sdo um
ponto fraco da maioria dos elementos da turma, talvez devido a pouca capacidade de
concentragdao dos mesmos. A turma distrai-se com muita facilidade e por esse motivo tem
alguma dificuldade em acompanhar as aulas e os conteuddos. Alguns elementos da turma
cujo ritmo de aprendizagem é mais elevado procuram ajudar os colegas com mais
dificuldades.

Os alunos tém uma 6tima relagdo com a professora, existem sempre manifestacdes
de afeto com a mesma, oferecem-lhe presentes, por vezes feitos manualmente,
confidenciam-lhe as suas inquietagdes e alegrias, mostram-se também completamente a-
vontade para expor as suas duvidas. A relacdo entre os elementos da turma é também
pacifica, no entanto, é notdria a existéncia de alguns grupos e casos de maior afinidade
entre os alunos. Existem quatro alunos que sdo mais agitados e normalmente se envolvem
em alguns confrontos no recreio; porém, apds a repreensao das funciondrias e da
professora, reconhecem os seus erros.

O comportamento dentro da sala de aula é satisfatério, os alunos respeitam as regras
da sala e de convivéncia, assumem também tarefas na organizacdo dos materiais e sdo
responsaveis pela sua distribuicdo.

Os encarregados de educac¢do sdo interessados e envolvidos na vida escolar dos seus
educandos, comparecem as reunides de entrega de avaliagOes, justificam as faltas dos
alunos e informam a professora caso surjam alteracdes relevantes na vida do aluno. A
professora da turma utiliza a plataforma ClassDojo, que é uma aplicacdo que permite o
envolvimento dos alunos e associacdo das familias e é usada em contexto de sala de aula:
através da aplicacdo os encarregados de educacdo podem acompanhar o dia dos alunos na
escola e estar ocorrente das informacdes acerca do seu comportamento e desempenho. A
turma mostra-se bastante entusiasmada em relacdo a utilizacdo desta aplicacao, pedindo
algumas vezes a professora que utilize determinadas funcées da mesma, como por exemplo

o modo de escolha aleatdria para irem ao quadro.
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Relativamente a sala em que a turma de 3.2 ano tem aulas, esta é bastante ampla,
iluminada, acolhedora e transmite uma boa energia devido as cores e decoragao da mesma.
A sala é constituida por trés paredes e uma janela ampla, que permite uma 6tima iluminacao
e consequentemente o aquecimento da sala, ainda que esta esteja equipada com um
aquecedor fixo e funcional que esta ligado todos os dias durante o inverno.

Duas das trés paredes estdo decoradas com conteudos ja abordados nas aulas para
qgue os alunos possam, sempre que necessitarem, consulta-los. Ai estdo igualmente
trabalhos dos elementos da turma, bem como cabides para que possam pendurar os seus
casacos e mochilas. Na terceira parede encontra-se o quadro interativo que a professora
utiliza todos os dias para projetar as paginas do manual e para, através da aplicacdo
ClassDojo, escolher aleatoriamente alunos para irem ao quadro e atribuir-lhes pontos
negativos ou positivos, isto é, quando os alunos sdo pontuais, participam de forma correta,
cumprem as tarefas ou tém boas atitudes, recebem individualmente pontos positivos;
guando perturbam a aula, ndo participam nas tarefas ou quando tém algum comportamento
incorreto e inconveniente, recebem pontos negativos.

Na sala, existem trés moveis, um armario onde se encontram documentos relativos
as informacdes dos alunos e materiais da professora, e um outro armdrio onde se
encontram os materiais dos alunos, manuais, cadernos, estojos e afins, ao qual os alunos
tém acesso. O terceiro moével é utilizado para os alunos guardarem os trabalhos elaborados
nas AECS, bem como os lanches que a Camara fornece e produtos de higiene.

A sala estd organizada em grupos, cada um é formado por cinco criancas e é
caraterizado por uma cor — pelas cores dos organizadores de material e do recipiente que
utilizam para depositar as aparas. Cada grupo tem um elemento responsavel que varia
consoante as semanas; este elemento distribui os cadernos, manuais e estojos dos alunos
pertencentes ao seu grupo, no final da aula recolhe os materiais e guarda-os no armario
destinado a esse fim. Os elementos dos grupos vao sendo alterados consoante as
necessidades dos alunos e de forma a promover o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Este modelo de organizacdo permite que o professor tenha uma visdo abrangente da
sala de aula e que este circule entre os grupos com o objetivo de orientar cada um deles e
compreender as suas dificuldades. Através desta disposi¢cdo os alunos desenvolvem também

a sua capacidade de compreensdo e deliberacdo, uma vez que em determinadas matérias
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discutem entre si os seus pontos de vista. Verifica-se também uma interajuda, visto que no
grupo os alunos com mais capacidades, cujo ritmo de aprendizagem é mais elevado,
esclarecem alguns conceitos aos colegas e partilham métodos para que estes tenham

sucesso.

2.3. Caracterizacao da escola de 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico

A Escola Basica de 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico, onde se desenrolou a PES,
corresponde a escola sede do agrupamento que contempla sete turmas de 1.2 ciclo e nove
turmas de 2.2 ciclo, possuindo biblioteca, pavilhdo gimnodesportivo e um centro de
aprendizagem. Contudo, ndo integra espacgos exteriores para atividades e lazer, uma vez que
no recreio nao existe qualquer local destinado a esse fim.

De um modo geral, a escola tem boas condi¢des, no entanto os corredores e as salas
sdo frias, sendo que algumas delas estdo equipadas com termoventiladores.

Na escola, verifica-se a exposicdo dos vdrios trabalhos manuais realizados pelos
alunos nos corredores, nas escadas dos blocos e no espaco destinado a entrada dos
professores; estes espacos sao também decorados de acordo com as épocas festivas, como
por exemplo, o Halloween, o Natal, o Carnaval, com elementos feitos, do mesmo modo,
pelos alunos.

O diretor e o subdiretor tém o habito de circular pelos varios espacos da escola,
evidenciam manter uma boa relacdo com os alunos, caracteristica muito prépria desta
instituicdo. Ambos se deslocam as salas com varias finalidades, como efetuar comunicados,
tranquilizar os alunos quanto a alguma situacdo pontual, felicitar os alunos acerca do seu
comportamento e resultados, bem como para chamar a atencdo dos alunos sobre
determinadas atitudes e/ou comportamentos mais desagradaveis que possam ter.

A escola mencionada demonstra uma preocupac¢ao com o meio ambiente e com as
problematicas a ele associadas — como tal, o espaco de convivéncia dos alunos, o bufete,
tem diversos elementos que foram recuperados para que os alunos possam usufruir deles;
neste espaco estdao também expostos varios cartazes elaborados pelas turmas onde se apela
a consciéncia ambiental da comunidade escolar. Por toda a escola estdo espalhados

ecopontos, inclusive nas salas de aula; existe uma turma cuja fung¢do é verificar se a
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separacdo do lixo é feita de forma correta. Os alunos respeitam o espaco publico que é a
escola, pois desde que iniciam o seu percurso que lhes é incutido o sentido de
responsabilidade e preservacdo dos materiais que pertencem a todos.

Uma vez que a escola pertence ao programa TEIP, indica logo a partida que existem
algumas problematicas associadas ao contexto em que esta se encontra, nomeadamente
relacionadas com a indisciplina; por esse motivo, foi adotada uma medida cujo objetivo é
evitar eventuais confusdes que possam ser geradas devido a diferenca de realidades e
idades dos alunos, com a escola a praticar horarios diferentes para o 2.2 e 3.2 ciclos de
escolaridade.

Nesta instituicdo, sdo varios os alunos referenciados com RTP — Relatério Técnico
Pedagdgico. Como tal, existem também professores de Ensino Especial que cooperam com
os professores titulares, das disciplinas de Portugués e Matematica, numa perspetiva de
coresponsabilizacdo dos alunos, definindo estratégias de diferenciacdo pedagdgica,
reforcando as aprendizagens, identificando meios de motivacdo, representacao e expressao.
O apoio e duragdao deste acompanhamento é gerido e personalizado consoante as

dificuldades de cada aluno.

Turma 5.2C

A turma de Histdria e Geografia de Portugal, onde decorreu a PES, é composta por 19
alunos, onze raparigas e oito rapazes, com idades compreendidas entre os dez e os onze
anos. Oito alunos da turma contam com uma reteng¢do no primeiro ciclo. De um modo geral,
a turma revela uma baixa capacidade de concentracdo, muita falta de requisitos basicos de
aprendizagem, falta de hdabitos de estudo, de autonomia, de persisténcia e confianca,
desistindo com muita facilidade. A maioria dos alunos demonstra muitas dificuldades na
leitura e compreensdo dos textos, o que contribui para o seu insucesso escolar. Nesta turma
existem quatro elementos com RTP, devido a apresentarem um défice cognitivo, que estdo a
ser apoiados semanalmente por uma professora de apoio e pelo SPO — Servico de Psicologia
e Orientacdo da escola; estes alunos sao também acompanhados nas aulas de Portugués e
Matematica por uma professora do ensino especial. A assiduidade da turma é também um

fator que influencia negativamente os resultados da mesma, uma vez que os alunos faltam
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regularmente as aulas, existindo ja duas alunas que atingiram o limite de faltas. Esta turma é
considerada uma das piores turmas do 5.2 ano, devido aos resultados abaixo da média que
apresenta. No que concerne a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal os alunos
evidenciam algum desinteresse, pois apresentam bastantes dificuldades no que respeita a
analise de documentos e em reter informacao, o que tem repercussdes na construcdo de um
fio condutor da sucessao de acontecimentos histéricos.

A turma mantém uma boa relacdo entre os seus elementos ndo se verificando a
existéncia de atritos. A relacdo da turma com a docente é também positiva, uma vez que os
alunos, na sua maioria, demonstram gostar da professora. Devido ao facto de se distrairem
facilmente uns com os outros a planta da organizacdo dos lugares dos alunos, em filas, é
constantemente alterada. Apesar do comportamento dos alunos ser satisfatério no que
concerne ao respeito pelas regras da sala de aula, por vezes alguns alunos recusam-se a
efetuar as tarefas que Ihes sdo atribuidas, como por exemplo nao registando no caderno os
conteudos que a professora titular escreveu no quadro. Os trabalhos de casa ficam também
muitas vezes por fazer, sendo que na maioria das aulas algum aluno leva um recado para o
encarregado de educacao.

O acompanhamento em casa é inconsistente e insuficiente, os encarregados de
educacdo alegam que ndo conseguem auxiliar os seus educandos. As habilitacdes literarias
dos pais variam bastante: a maioria dos encarregados de educacdo estudou até ao 292 e 32
ciclos, ainda que nem todos tenham concluido os respetivos ciclos de ensino. Apenas um
encarregado de educacdo é licenciado e dois concluiram somente o 12 ciclo do Ensino
Basico. Os restantes pais ingressaram no ensino secundario, no entanto apenas quatro o
concluiram. 12 dos alunos apresentam um agregado familiar onde estd presente o pai, a
mae e irmados, uma aluna vive com os avos, e os restantes com a mae e irmaos.

Grande parte da turma usufrui de beneficios de Ac¢do Social Escolar, uma vez que
provém de contextos desfavorecidos. Os contextos em que estas criancgas vivem influenciam
0 seu percurso escolar; é o caso de uma aluna que falta varias vezes dado que acompanha os
seus pais, de etnia cigana, para exercer atividade laboral como feirante. Uma outra aluna
demonstra uma certa apatia apds ter assistido a deteng¢do do tio na sua prdépria casa. Apds
experienciarem este tipo de situacGes e/ou acontecimentos, as criancas evidenciam falta de

estabilidade no seio familiar e social.
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A turma tem a maioria das aulas na sala trés, que dispde de quadro de giz, quadro
branco, projetor, computador, cabides, dois ecopontos e um placard de cortica onde estao
afixados alguns documentos como as regras da sala de aula, uma folha de registo de
comportamentos e a planta da turma. No quadro de giz estdo afixadas imagens e frases
relativas a interacdo discursiva em inglés. Numa das paredes da sala existem quadros
relativos a Histdria de Portugal.

A sala é organizada por filas, sendo que esta organiza¢do nunca varias ainda que nao
se verifique benéfica para os alunos, uma vez que estes sdo alvo de uma organizacdo
tradicional e de um ensino igualmente tradicional e transmissivo.

Em termos de condicbes, a sala encontra-se bem preservada, possui um aquecedor

que geralmente é ligado no inverno para que os alunos nao sintam frio.

Turma 5.2 B

A turma onde decorreu a PES de Portugués é composta por 20 alunos, 12 rapazes e
oito raparigas, com idades compreendidas entre os nove e os dez anos. Genericamente a
turma tem d6timos resultados, é considerada a melhor ao nivel do quinto ano. Os alunos
participam de forma ativa, sdo bastante interessados, demonstram habitos de estudo e de
leitura, a maioria da turma participou no Concurso Nacional de Leitura e uma aluna foi
selecionada para a segunda fase do concurso. De um modo geral, a turma pode ser
caracterizada como bastante auténoma e responsdvel. E usual nesta turma que os alunos
exprimam as suas opinides e pensamentos bem estruturados, evidenciando também a sua
capacidade de se expressarem de forma critica, perante as situacdes que lhes vao sendo
apresentadas. Existem trés alunos referenciados com RTP, sendo que um aluno foi
diagnosticado com dislexia e os restantes dois alunos apresentam uma deficiéncia mental,
nomeadamente paralisia cerebral e atraso mental; como tal, estes elementos da turma sao
acompanhados na aula de Portugués pelo professor do Ensino Especial. Contudo, apesar de

apresentarem problemas cognitivos, os alunos anteriormente mencionados tém um bom

3 A organizagdo da sala, em filas, ndo é alterada, no entanto a disposi¢cdo dos alunos varia consoante as suas

necessidades e comportamentos.
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aproveitamento escolar, participam ativamente na aula e demonstram interesse nos
conteudos abordados.

No que respeita ao relacionamento dos elementos da turma, verificam-se alguns
grupos e atritos entres os estudantes, a turma evidencia uma certa aversao a um colega em
particular visto que, por vezes, este perturba as aulas e os colegas. Ocasionalmente, os
alunos fazem queixa uns dos outros, sobre acontecimentos ocorridos nos intervalos ou
atitudes dos colegas sobre as quais demonstram algum descontentamento.

A professora de Portugués, que também é diretora de turma, perante estas situacoes
age prontamente e apela ao bom senso e maturidade dos alunos. Dado que mantém com
eles uma 6tima relagdo, por vezes ocorrem manifestacdes de afeto, como beijos e abracos,
por parte dos alunos para com a professora.

Os encarregados de educacdo sdo presentes na vida escolar dos alunos, sdo capazes
de apoiar e auxiliar os seus educandos e evidenciam estabilidade no seio familiar e
econdémico.

A turma tem todas as aulas, a exce¢do de Educagdo Fisica, na mesma sala, a nimero
guatro. A sala é ampla e bem iluminada, reine boas condicdes na medida em que possui
projetor, quadro branco, computador, cabides e dois ecopontos; porém, as paredes sdo
muito vazias, contando apenas com trés quadros relativos a descoberta do caminho
maritimo para a India. Os recursos anteriormente mencionados encontram-se em 6timo
estado, o projetor é bastante utilizado, através dele sdao projetadas animacdes e jogos
didaticos, recomendados pelas editoras, que tém um impacto muito positivo na aula. O
acesso a internet é estavel, o que permite que sejam realizadas atividades que requeiram a
conexao a internet.

Uma particularidade a melhorar seria sem duvida o facto de a sala ser um pouco fria,
o que incomoda os alunos nos dias de inverno mais rigorosos e que influencia
negativamente a sua atencdo. A sala estd organizada em filas, apesar de este modelo de
organizacao se assumir como o mais tradicional e ter, por norma, como foco o ensino mais

centrado no professor, aparenta funcionar bem para a turma em questao.

Em suma, apesar de ambos os contextos pertencerem ao mesmo agrupamento, sdo

bastante distintos. A relacdo entre docentes na escola do 2.2 CEB é colaborativa,
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contrariamente a escola do 1.2 CEB, onde esta relacdo se encontrava deteriorada.
Relativamente a qualidade dos espagos interiores e exteriores ambas apresentavam boas
condi¢cbes, no entanto, existia também uma discrepancia no que concerne a valorizacdo e
divulgagao dos trabalhos realizados pelos estudantes. Contudo, as dissemelhangas entre os
dois contextos permitiram uma aprendizagem mais rica, visto que foi possivel contactar com
diferentes ambientes e realidades.

Neste ambito, no capitulo que se segue, serd apresentada a organizacdo da Pratica
Educativa Supervisionada, assim como a experiéncia de intervencdo nos contextos

educativos.
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3. PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

3.1. Organizacao da pratica de ensino supervisionada e o seu

funcionamento

A unidade curricular denominada de Pratica de Ensino Supervisionada integra o plano
de estudos do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e Portugués e Histdria e
Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, tendo como objetivos, de acordo com o
Documento de Apoio a Avaliacdo da Pratica de Ensino Supervisionada Dos Alunos do 2.2 ano
do Mestrado em Ensino do 1.2 CEB Portugués e Histéria e Geografia de Portugal 2.2 CEB
determinadas competéncias que se pretendem ver desenvolvidas, tais como, planificar de
forma fundamentada a acdo pedagdgica e didatica realizando adequadamente o trabalho,
planificando e avaliando metodicamente o processo de ensino e aprendizagem; colaborar e
participar na orientacdo da turma e em atividades educativas e extensdo cultural. Na
realizacdo da sua prdtica profissional, os professores em formacdao tém o apoio de
professores cooperantes e supervisores (Decreto — Lei, n.2 43/2007, de 22 de fevereiro).

Como tal, para concretizacdo destes objetivos, tendo como referéncia o documento
Complemento Regulamentar Especifico do Curso (CREC), a PES organiza-se em trés
momentos:

1. Observacdo das praticas educativas dos cooperantes e dos contextos.

2. Observagao e cooperagcao dos formandos em atividades educativas do orientador
cooperante.

3. Regéncia, periodo de intervencdo educativa dos docentes em formacdo na turma dos
professores cooperantes em que estes sdo observados e analisados pela turma, pelo
orientador cooperante, assim como pelo supervisor institucional.

Segundo as orienta¢des gerais da PES, estava prevista a concretizacdo de sete
unidades didaticas, como tal, no inicio do ano letivo, foi estabelecido um calendario de
regéncias em conjunto com professores cooperantes e formandos. No entanto, o ano letivo
2019/2020 revelou-se bastante atipico, por questes internas, todas as regéncias e
calendarizagbes previstas ficaram suspensas no dia 19 de novembro de 2019, retomando a
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normalidade apenas no més de fevereiro. Apds a retoma das regéncias, surgiu a pandemia
da Covid-19 no més de margo, que levou a proibicdo da entrada dos estagiarios no
agrupamento de escolas onde decorria o estagio. Perante os acontecimentos supracitados, a
elaboracao e implementacao das unidades diddticas ficou inevitavelmente comprometida,
tendo a formanda implementado apenas uma unidade diddtica completa, estando a
planificacdo e concretiza¢do da segunda unidade didatica ja em curso, pelo que teve de ser
interrompida, originando reformulagdes na componente avaliativa da PES, como serd
desenvolvido mais adiante.

Antes de caracterizar e abordar de forma reflexiva os trés momentos que constituem
a PES, serdo analisadas as especificidades das diferentes areas disciplinares que figuraram na
intervencdo educativa. Torna-se fundamental fazé-lo, atendendo que a pratica desenvolvida
pela mestranda se baseou nos pressupostos tedricos dos diferentes autores, nos

documentos normativos e nas orienta¢des pedagdgicas de cada area do saber.

3.2. Especificidades das Areas Disciplinares

A semelhanga do que refere o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria

pretende-se oferecer uma

educacdo escolar em que os alunos desta geragdo global constroem e sedimentam uma cultura
cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam valores e competéncias que Ihes permitem
intervir na vida e na histéria dos individuos e das sociedades, tomar decisdes livres e fundamentadas
sobre questBes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participagdo civica, ativa,

consciente e responsavel (Gomes, et al, 2017, p. 10).

Neste sentido, o mais recente documento normativo, as Aprendizagens Essenciais
(Departamento de Educacdo Basica, 2018) realizadas em articulagdo com o Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Gomes, et al., 2017), apresenta a operacionalizacdo de
conteudos, objetivos e descritores de desempenho, pressupondo sempre a articulacdo entre
as diferentes disciplinas.

Ao 1.2 ciclo do Ensino Basico esta associado o regime de monodocéncia, que se

caracteriza pelo ensino “globalizante, da responsabilidade de um professor uUnico, que pode
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ser coadjuvado em areas especializadas” (alinea a, do n.2 1 do art.2 8.2 20 do Decreto-Lei n.2
46/86). O professor do 1.2 ciclo tem a sua responsabilidade todas as areas disciplinares
integrantes deste ciclo, designadamente, Matematica, Estudo do Meio, Educacdo Artistica e
o Portugués, as quais deve articular logicamente, fazendo uso da articulagao vertical e
horizontal sempre que possivel, evitando deste modo a desintegracao de saberes.

Tendo em consideragao o exposto sera adequada uma abordagem as especificidades
de cada disciplina que o 1.2 CEB engloba.

Iniciando pela disciplina de Matematica, estruturada em quatro dominios, esta
privilegia a aprendizagem com base na compreensao e desenvolvimento da capacidade de
utilizacdo da mesma em diversos contextos, sendo estes matemdticos e ndo matematicos.
Pretende-se, portanto, que os alunos compreendam que os conhecimentos adquiridos na
aula de matematica lhes serdo uteis em diferentes dimens&es, a pessoal, a profissional e a
social. Neste seguimento, a disciplina em questado deve ter uma abordagem contextualizada,
onde seja realcada a sua ligacdo inegdvel com a realidade de forma a que a sua
aprendizagem se possa tornar mais significativa para os estudantes (Fernandes, 1994),
afastando-se da perspetiva de que “a Matematica é geralmente considerada uma ciéncia a
parte, desligada da realidade” (Caraca, 2003, p. xxiii). Assim, a abordagem da disciplina
assume-se COmMo uma preocupacao a ter em conta pelo professor de 1.2 ciclo, no entanto, no
gue se refere aos temas e conteudos o docente deve também seguir a orientacdo fornecida
pelos documentos orientadores, relativamente aos seus dominios.

O dominio dos Numeros e Operacdes pressupde o desenvolvimento do sentido do
numero, a “compreensdao dos nimeros e das operagdes, bem como a fluéncia do calculo
mental e escrito” (Departamento de Educacdo Bdsica, 2018d). Acontece, portanto, a
organizacdo do pensamento matematico, pois implica a representacdo de simbolos,
desenhos e graficos, que sdo utilizados na compreensdo das concecdes matemadticas.
Contudo, é necessario que exista um cuidado para que a aprendizagem da matematica nao
seja encarada apenas como uma aprendizagem relativa a simbologia (Ponte & Serrazina,
2000, p. 42). Tendo em conta os pressupostos, a formanda procurou contextualizar o
conteuddo dos nimeros racionais nao negativos na forma de fracdo, na turma do 1.2 CEB, de

modo que os alunos tivessem uma percecdo globalizante do contelido em questao.
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No que respeita ao dominio da Geometria e Medida, este implica o progresso da
capacidade de visualizagdo e compreensao das propriedades das figuras geométricas, assim
como o dominio da nocdo de grandeza e dos processos de medida. Torna-se assim essencial
0 manuseamento e a visualizagdo de objetos, assim como a oportunidade de exploragao e
comparacdo dos mesmos, para que deste modo o aluno seja capaz de criar os seus conceitos
relativos a este dominio (Ponte e Serrazina, 2000).

A Organizacdo e Tratamento de Dados perspetiva, segundo Martins e Pontes (2010,
p. 3) a “valorizagdo da literacia estatistica e do processo de investigacdo estatistica”. Neste
dominio pretende-se que sejam conhecidos os conceitos e representa¢ées de modo a que os
alunos compreendam e reproduzam informacdo estatistica, fazendo uso da mesma para
solucionar problemas e tomar decisdes fundamentadas. Neste contexto, a finalidade do

ensino da estatistica,

a nivel elementar, é, antes de mais, promover a literacia estatistica, ensinando os alunos a ler e
interpretar dados. Tal como foi importante para os nossos avos aprenderem a ler e a contar, hoje em
dia, a educagdo para a cidadania inclui saber ler e interpretar os nimeros e graficos com que nos

deparamos no dia-a-dia (Martins & Pontes, 2010, p. 7).

O ultimo dominio é relativo a Resolugdo de Problemas, Raciocinio e Comunicagdo, no
qgual é proposto o desenvolvimento da capacidade de resolucdo de problemas mobilizando
aprendizagens que envolvam os varios dominios, de analise de estratégias assim como dos
resultados obtidos no campo da Resolucdo de Problemas; da capacidade de raciocinar e
analisar raciocinios matematicamente falando, no que respeita ao Raciocinio; e a capacidade
de comunicar, por via oral ou escrita, utilizando linguagem matematica, adequada aos
variados conteudos abordados, a titulo de exemplo, na discussdo de ideias, procedimentos e
raciocinios (Departamento da Educacdo Basica, 2018d). Em conformidade com o exposto,
este dominio implica a interacdo dos alunos com um problema que ndo é resolvido num
passo Unico, exige um “processo complexo, no qual (...) [se] produz transformac¢des ndo so
no plano material, externo, como também no plano mental, interno” (Borralho, 1993, p.34).

Em suma, a disciplina de Matematica envolve varios dominios e competéncias, que
devem ser trabalhadas na sala de aula, no sentido de capacitar os alunos para lidar com

problemas sociais, pessoais e profissionais.
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Relativamente a disciplina de Estudo do Meio, esta apresenta-se como uma drea
multidisciplinar, englobando as Ciéncias Humanas e as Ciéncias Naturais, nomeadamente
Geografia, Histéria, Biologia, Fisica, Quimica e Tecnologia, figurando-se como um eixo
estruturante para o trabalho experimental e de projeto. Esta disciplina esta organizada em
dominios, de acordo com as Aprendizagens Essenciais (Departamento da Educacdo Basica,
2018b), e assume um carater bastante flexivel e adaptavel.

No dominio Sociedade, é promovida a aquisicdo de conhecimento sobre a identidade
prépria, a histérica local, nacional e pessoal, este tipo de conteddos devem ser privilegiados
numa primeira aprendizagem metddica, dado que o pensamento da crianca nestas idades
estd voltado para a aprendizagem concreta (M.E, 2004, p. 101). O dominio em questdo
integra ainda conteldos sobre territdrios, outros povos e culturas e diversidade.

O proximo dominio, denominado de Natureza, é bastante abrangente, pelo que
aborda varias tematicas da area das Ciéncias Naturais, existindo conteldos relacionados
com o planeta Terra, com o meio ambiente, com os seres vivos, com a saude e com a isica.
Os conteudos mencionados concorrem para o desenvolvimento de competéncias
relacionadas com o conhecimento de si préprio e do mundo, no que respeita ao planeta
Terra, ao meio ambiente e aos seres vivos.

No que se refere ao dominio da Tecnologia, este envolve conteldos associados a
area da Fisica, relativamente ao comportamento da luz, a aplicacdo de uma forga sobre um
objeto, ao manuseamento de elementos tecnoldgicos, entre outros. Tem como finalidade
gue os alunos reconhecam as propriedades dos objetos e que contactem com os mesmos.

Por fim, o ultimo dominio consiste numa jun¢dao dos dominios anteriores, Sociedade,
Natureza e Tecnologia, e pretende abordar as problematicas e questdes associadas aos
temas abordados anteriormente. No fundo, este ultimo dominio tem como objetivo o
guestionamento, a realizacdo de inferéncias, comprovar teorias ou resultados e o
levantamento de hipdteses, essencialmente tem como foco a mobilizacdo de saberes
culturais, cientificos e tecnoldgicos para a compreensdo da realidade. Este dominio foi
trabalhado pela formanda, tendo como foco a tematica ambiental e as problematicas
adjacentes, no qual a finalidade passava pela promocao de atitudes e valores que estimulam
a participacdo civica, responsavel e soliddaria em sociedade, como é proposto nas

Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio (Departamento de Educacdo Basica, 2018b).
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Neste sentido, é necessario destacar que, face a abordagem holistica de Estudo do
Meio, a acdo pedagodgica do professor devera permitir que os alunos experienciem
momentos de observacdo, anadlise e interpretacdo de aspetos do meio envolvente,
justamente com a finalidade de compreender e intervir criticamente no conhecimento do
mundo (Rolddo, 1995, Carvalho & Freitas, 2010).

A Educacao Artistica é também uma drea que faz parte do Curriculo Nacional do
Ensino Bdsico, sendo evidente a relevancia da imaginacdo, da emocdo e da expressao
artistica no seu todo. A disciplina em questdo é da responsabilidade do professor de 1.2CEB,
por sua vez esta encontra-se dividida em quatro disciplinas, sendo elas as Artes Visuais, a
Expressdao Dramadtica, a Danca e a Musica, cada uma organizada pelos mesmos dominios,
Apropria¢ao e Reflexao, Interpretacdao e Comunicagao e Experimentacao e Criagao.

No dominio da Apropriacdo e Reflexdo espera-se que através do primeiro contacto os
alunos identifiquem as particularidades de cada drea e com os seus diferentes universos.
Através da Interpretacdo e Comunicacdo sdo desenvolvidas competéncias capacidades
especificas relacionadas com cada uma das areas. Por seu turno, a Experimentacdo e a
Criacdo implicam a mobilizacdo dos conhecimentos apreendidos para a criacdo de um
trabalho préprio.

A acdo da formanda incidiu na area das Artes Visuais, dando cumprimento ao
objetivo proposto, no ambito do dominio da Experimentacdo e Criacdo, “Experimentar
possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situacdes” (Departamento da Educacgdo Basica, 2018a).

No que concerne a disciplina de Portugués, em ambos os ciclos do Ensino Basico, esta
trabalha a “capacidade que cada um possui para falar, escrever e saber selecionar as formas
linguisticas mais adequadas as diferentes situacdes com que nos deparamos” (Monteiro et
al., 2013, p. 113), permitindo o desenvolvimento gradual dos alunos, na medida em que
estes vao atingindo niveis mais exigentes nos aspetos especificos da drea, nomeadamente,
as competéncias comunicativas e linguisticas, na modalidade oral e escrita e na vertente da
compreensao e expressao. Neste seguimento, a disciplina de Portugués esta organizada em
diferentes dominios, Oralidade, Leitura, Escrita, Educacdo Literaria e Gramatica,

apresentando objetivos distintos de acordo com a complexidade de cada ciclo.
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No dominio da Oralidade, é adquirida a competéncia oral que possibilita a interacao
com adequacdo ao contexto, isto é, a producdao e a compreensao orais sdo trabalhadas com
um propdsito comunicativo, sendo utilizadas para ouvir e intervir. Dado que a comunicagao
oral conjetura o desenvolvimento de mais do que uma competéncia, por parte da mestranda
existiu o cuidado em realizar e promover atividades, em ambos os ciclos, que englobassem a
producdo e compreensao orais, incluindo o didlogo, a partilha de opinido e ainda momentos
de escuta ativa, que se assumem como estratégias bastante produtivas tendo em
consideragdo Cassany (1994).

O dominio da Leitura possibilita desenvolver a competéncia de compreender as
diferentes tipologias textuais existentes, retirando dos textos o seu sentido e finalidade, tal
como refere Viana et al., (2018, p. 3) “ler é, por definicao, extrair sentido do que é lido, pelo
gue ndo se pode falar em leitura se ndo houver compreensdo”. Em conformidade Buescu et
al,. (2015), defendem que ler ndo se resume ao ato de decifrar o cédigo escrito, possibilita
também apreender o sentido de um texto, assim sendo, é necessario que as criangas
compreendam o processo que utilizam para realizar esta apreensao. Nesta 6tica, é essencial
gue para formar bons leitores, sejam interiorizados e automatizados os processos que
possibilitam quer a descodificacdo do texto, quer a leitura individual fluente. Com base nos
pressupostos apresentados, a formanda concretizou atividades de leitura, também nos dois
ciclos, onde foram trabalhadas a compreensdo de texto e a realizacdo de inferéncias acerca
do mesmo.

Ao dominio da Escrita esta associada a competéncia da escrita, constituida pelo saber
escrever e saber utilizar a escrita para fins de redacdo de textos envolvendo diversas
intencionalidades comunicativas. Assim, importa ressalvar que o processo da escrita ndo se
assemelha a transposicdao do oral, dado que a escrita contempla regras especificas que se
distinguem do modo oral. Neste sentido, a producdo escrita, segundo Amor (2003) e Lerner
(2002) integra trés etapas fundamentais, sendo elas a planificacdo, a textualizacdo e a
revisdo do texto. Em virtude do exposto, nos momentos dedicados ao dominio da escrita
foram propostas atividades que envolvessem as etapas supracitadas no 2.2 ciclo do Ensino
Basico.

Relativamente ao dominio da Educacdo Literaria, este implica a construcdo de uma

relacao afetiva e estética com a literatura e os textos literdrios, que acontece através da
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aquisicado de habitos de leitura e da capacidade de analisar textos, da abordagem de
diferentes obras e autores da histéria da literatura, do desenvolvimento da capacidade de
redigir textos de natureza literaria, e por ultimo da potencializacdo da competéncia leitora
(Lomas, 2003). Posto isto, sempre foi privilegiado o contacto com obras literarias nas
Unidades Didaticas elaboradas, o texto sempre foi o foco das aulas, independentemente da
area disciplinar em causa. Destaque-se, ainda, que o texto literario na sala de aula, devera
concorrer para estimular nos alunos a satisfacdo pela leitura e a descoberta inerente a
literatura, possibilitando que estes desfrutem dos momentos de leitura. Assim, procurou-se
que este contacto com a literatura se mantivesse ao longo de toda a prdtica, em ambos os
ciclos e turmas.

Por fim, relativamente ao dominio da Gramatica, Buescu et al., (2015) esclarecem
gue se pretende que o aluno compreenda as regularidades da lingua e que, gradualmente,
se aproprie das regras e processos gramaticais que sdo transversais aos dominios
apresentados anteriormente. A transversalidade deste dominio deve-se ao facto de a
competéncia gramatical ser obtida a partir de leituras diversificadas, da redac¢do de textos
com finalidades comunicativas distintas, assim como do exercicio de didlogo livre ou
orientado (Reis & Adragdo, 1992). Ndo obstante, deve ser tido em consideracdo que apesar
da transversalidade do dominio, deve existir uma preocupacgao para que este seja abordado
de forma contextualizada, as aprendizagens gramaticais, tal como defende Amor (2003), ndo
devem surgir de meros exercicios. Com base no exposto, a mestranda procurou realizar
abordagens contextualizadas do dominio da gramdatica em ambos os ciclos do Ensino Basico,
utilizando os adjetivos para caracterizar personagens no 1.2 CEB, e produc¢des textuais que
deveriam obedecer a determinados tempos verbais no 2.2 CEB.

Em suma, o Portugués tem como primordial objetivo o crescimento da consciéncia do
aluno relativa a sua propria selecdo linguistica e comunicativa, para que este possa ampliar
as suas capacidades associadas ao ouvir, ao falar e ao escrever (Lugarini, 2003).

No que respeita ao 2.2 ciclo, este rege-se sob o regime de pluridocéncia, que se
caracteriza pela sua organizacdo “por areas interdisciplinares de formacdo basica e
desenvolve[ndo-se] predominantemente em regime de professor por drea” (alinea b, do n.2
1 do art.2 8.2 20 do Decreto-Lei n.2 46/86). Deste modo, existem disciplinas especificas sobre

as diversas areas de saber, sendo o Portugués e a Historia de Geografia de Portugal duas das
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areas disciplinares que integram o 2.2 ciclo do Ensino Bdsico, para as quais a formanda
estara habilitada a lecionar apds o término do mestrado em questdao. Como tal, importa
mencionar também as especificidades da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, uma
vez que a area disciplinar do Portugués e a sua estrutura ja foram exploradas anteriormente.
A Histdria e Geografia de Portugal mantém uma ligacdo com a disciplina de Estudo do Meio,
na medida em que recupera e aprofunda temas tratados na mesma, praticando o ensino em
espiral e promovendo também a intradisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a
mobilizagdo de conhecimentos adquiridos no ciclo anterior.

A drea em questdo é trabalhada em torno de dois vetores, o tempo histdrico e o
espaco geografico, invocando a necessidade de ligacdo ao tempo presente, para que seja
mais significativo o ensino de acontecimentos passados. O desenvolvimento do espirito
critico dos alunos e a educacdo para a cidadania sdo também aspetos trabalhados nesta
disciplina, uma vez que aborda a evolugdo histérico-cultural do pais tendo em consideracao
as suas caracteristicas fisicas e humanas, “promovendo a inclusdo, o respeito pela
diversidade, a cooperac¢do, a valorizagao dos direitos humanos e a sensibilizacao para a
finitude do planeta” (Departamento de Educacdo Bdsica, 2018c, p. 2). As Aprendizagens
Essenciais apresentam uma organizacdo por dominios, contudo, contrariamente as
disciplinas anteriormente descritas, os dominios em Histdria e Geografia de Portugal variam
de acordo com o ano de escolaridade e as tematicas abordadas. Neste sentido, no 2.2 ciclo, a
area da Histdria engloba o estudo da Peninsula Ibérica e da Formacdo de Portugal até ao
periodo da Restauracdo no 5.2 ano de escolaridade; no 6.2 ano de escolaridade o foco incide
no estudo de Portugal no Passado, isto é, do século XVIII até a atualidade, possibilitando,
como refere Mattoso (1999), que seja compreendida a atualidade para que se possa agir
sobre a realidade do quotidiano.

Atendendo ao exposto, na disciplina em questdo, é fundamental procurar “criar
condicbes para que os alunos possam participar [no] processo do fazer, do construir a
Histéria” (Reis, 2006, p. 18), fornecendo aos alunos os elementos necessarios para a
construcdo do seu préprio conhecimento, sendo estes o contacto com fontes distintas,
momentos em que s3ao expressadas as suas opinides e diferentes perspetivas sobre
determinados contextos histéricos, para que os estudantes possuam um conhecimento e

pensamento histérico mais abrangentes e consistentes. No decorrer da pratica educativa a
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formanda demonstrou preocupacdo em utilizar fontes variadas, assim como estimular a
constru¢ao do conhecimento por parte dos alunos, como se podera verificar ao longo da

descricao das intervencdes em contexto educativo que se seguem.

3.3. Intervenc¢ao educativa presencial nos 1.2 e 2.2 ciclos do Ensino

Basico

Observagdo

Relativamente a primeira fase da PES, a observacgao foi crucial para que existisse uma
melhor compreensdo de cada turma. Neste sentido foram registadas notas de campo
provenientes de uma observacdo direta, assim como foram recolhidos dados dos alunos
junto dos professores cooperantes e diretores de turma. Esta primeira etapa esteve
presente ao longo de todo o processo educativo e ndo apenas na fase inicial, em que de
forma rigorosa e objetiva tudo o que era observado era registado, constituindo o mote para
a reflexdo e deliberacdo de estratégias a serem implementadas nas aulas. Conforme ja foi
referenciado na caracterizacdo do contexto educativo, o local onde se situa o agrupamento
de escolas onde decorreu o estagio é palco de varias desigualdades socioecondémicas, por
esse motivo muitos dos alunos apresentavam diversas caréncias e dificuldades.

Na turma de Histéria e Geografia de Portugal, a observacdo permitiu,
posteriormente, uma aproximacao e relagdo com os alunos. Enquanto eram observadas as
suas dificuldades, receios, interesses, comportamentos, bem como a sua interacdo com a
professora cooperante, era possivel compreender de que forma poderia ser ganha a
confianca de cada aluno.

A semelhanca do que refere Wajnryb (1992, citado por Tonon, 1996, p.28):

estar na sala de aula como observador abre espago para uma gama de experiéncias e processos que
podem se tornar parte da matéria bruta do crescimento profissional do professor, pois a observacao,

segundo ela se constitui num instrumento de muitas faces a servigo da aprendizagem.
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Neste sentido, a observacdo acaba por se tornar uma mais-valia no que respeita a
orientacdo da pratica pedagdgica, uma vez que a compreensao do contexto é inerente ao
desenvolvimento das praticas educativas.

Neste caso especifico, com alunos mais desafiantes, os momentos de cooperac¢ao
revelaram-se bastante motivadores, na medida em que os alunos, ao serem acompanhados
pelas professoras estagidrias, evidenciavam evolugdes significativas, como é exemplo de um
aluno, com necessidades educativas especiais, que nunca conseguia registar no caderno
tudo aquilo que era escrito no quadro pela docente. Através do acompanhamento que teve
na fase de cooperac¢do, ndao soé registava tudo como ainda demonstrava preocupag¢ao com os
erros ortograficos, sobre os quais pedia ajuda para serem corrigidos. Este aluno em
especifico perguntava varias vezes no final da aula “portei-me bem?” perante a resposta
afirmativa da formanda, o mesmo aluno questionava “podes dizer a professora?”. As
gquestdes do aluno demonstravam a necessidade de o seu trabalho ser reconhecido e

valorizado.

Observagdo e Cooperagdo

Durante a fase de cooperacao, foram muitas as aulas em que os alunos do 5.2C foram
auxiliados nas suas tarefas, atendendo que nao estavam familiarizados com a organizac¢ao do
manual e com a respetiva consulta; foi também trabalhada, com estes alunos, a andlise de
documentos no manual, de modo a desenvolver a capacidade de selecdao de informacgao
relevante que se apresentava como uma grande dificuldade na maioria dos alunos da turma;
durante os testes, as estagidrias davam também assisténcia a turma, para que esta
compreendesse o que cada questdo pedia, pois a interpretagao das criangas apresentava-se
também como um entrave para a realizacao das mais variadas atividades.

Destaca-se um episdédio em que o aluno, durante a execucdo de um teste, deixou em
branco uma questdo, alegando que nao sabia responder. A questdo fazia referéncia a um
documento no qual se encontrava a resposta; no entanto, o aluno ndo sabia o significado de
uma palavra que a questao continha e por esse motivo ndo conseguia responder. Quando foi
explicado ao aluno aquilo que a questdo pedia, este entendeu de imediato e registou a sua

resposta. Posteriormente, na aula de entrega de testes, o aluno, radiante, com nota positiva,
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agradeceu a ajuda, uma vez que, se tivesse deixado aquela questdo em branco, ndo teria
tido uma qualificagao positiva na prova.

Um outro momento bastante significativo aconteceu também nesta mesma fase de
cooperacgao. A professora cooperante fez uma questdo a turma, a estagidria incentivou um
aluno a responder, o qual afirma que nao é capaz “eu nao sei...”, a formanda, insiste “sabes
sim, ja falamos nisto”, o aluno para por segundos e responde a medo, a resposta estava
correta, repetindo-a novamente, desta vez em voz alta. Este acontecimento permitiu que
existisse uma reflexdo, na medida em que o professor deve sempre acreditar no potencial
dos seus alunos, que ndo se vao demonstrar sempre motivados e capazes, as insegurancas
sdo uma constante que devem ser ultrapassadas com a ajuda do docente, tal como refere
Leite (2003, p. 48) “é preciso que os professores reconhecam as especificidades desses
alunos, lhes déem voz e delas partam para a construcdo de um conhecimento cientifico”.

Na turma de Portugués, a cooperacdo ocorreu, no entanto, ndo teve o mesmo
impacto, uma vez que os alunos na sua maioria tinham 6timos resultados, ndo necessitando
tanto de assisténcia. Como se tratava da disciplina de Portugués, os alunos com mais
dificuldades tinham o acompanhamento de um professor formado em ensino especial, que
auxiliava todos os alunos, apesar de se dedicar de forma prioritaria aos alunos assinalados.

No que concerne a turma de 1.9 ciclo, existiu, de igual forma, muita cooperagdo que
possibilitou uma grande aproximacao entre as formandas e os alunos. Existiam duas alunas
com dificuldades acrescidas, visto que se encontravam no terceiro ano de escolaridade, mas
os conhecimentos e aprendizagens mantinham-se ao nivel do primeiro ano de escolaridade.
Assim sendo, muito foi o tempo passado com estas alunas a acompanha-las nas suas tarefas,
0 que acabava por auxiliar bastante a professora cooperante, pois devido a heterogeneidade
da turma tornava-se dificil assegurar o acompanhamento personalizado que os alunos
exigiam. Este periodo revelou-se bastante emotivo e enriquecedor, uma vez que foi possivel
observar uma evolugdo nos alunos que eram acompanhados e, por seu turno, verificar os
beneficios da diferenciacdo pedagdgica, pois como defende Sa (2001, p. 7) “para permitir o
sucesso educativo a todos os alunos, o professor tem de proporcionar condicdes adequadas
as suas diferentes caracteristicas”. Na turma em questdo, os alunos tinham personalidades e
ritmos muito diferentes, dai existir uma preocupacdo para poder chegar a cada um deles e

as suas particularidades.
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Intervencéo

Relativamente a fase de intervenc¢ao, importa salientar que no mestrado em questado
existe uma enorme preocupagao em transmitir que tal como a escola, o professor tem
autonomia para gerir o curriculo da forma que considerar mais benéfica para os seus alunos.
Tendo em conta o projeto de autonomia e flexibilidade curricular nos ensinos basico e
secundario autorizado no Despacho n.2 5908/2017, que consiste na promogado de melhores
aprendizagens capazes de desenvolver um maior nivel competéncias, assume-se a
centralidade das escolas e da comunidade educativa, permitindo a gestdo contextualizada e
flexivel do curriculo.

Neste contexto, as disciplinas curriculares deixam de ser encaradas como algo
isolado, e passam a ser consideradas como parte de um todo, ganhando destaque os termos
interdisciplinaridade, multidisciplinaridade e transdisciplinaridade. Evidenciar as relagbes
existentes entre disciplinas permite que o aluno compreenda melhor os conteudos,
reconheca a utilidade dos mesmos e aprenda de forma globalizada. Tal como defendem
Alves e Rolddo (2018, p. 7) o curriculo deve ser “concebido, desenvolvido, praticado e
avaliado numa légica de agao articulada. Se os varios saberes constitutivos de um programa
de aprendizagem forem intencionalmente identificados, sequencializados, harmonizados,
coerentemente organizados na sua disposi¢cdo horizontal e vertical”.

Os beneficios da articulacdo curricular tém sido evidentes, uma vez que de acordo
com Alonso (2005, citado por Morgado e Silva, 2018, p. 47), a articulagao curricular findou a
compartimentacdo dos saberes, bem como a separacao entre as aprendizagens escolares e
as aprendizagens do quotidiano, alargando desta forma os conhecimentos transmitidos pela
escola; possibilitou que a aprendizagem colaborativa ganhasse destaque, o que
consequentemente promove uma construcao partilhada do conhecimento; por fim, esta
articulacdo de saberes estimula a procura, a descoberta e a reconstrucdo do saber e da
experiéncia, afastando-se da tradicional acumulacdo de conhecimentos conceptuais e
priorizando a aprendizagem colaborativa promovendo a construcdo partilhada do saber.

Neste seguimento, o mestrado opta pela utilizacdo de um modelo especifico de
planificacdo, as unidades diddticas, que de acordo com Raposo e Osério (2016, p. 5),
conjeturam uma “coeréncia de processos, de encadeamento légico” que tém por base uma

planificagdo que prioriza a ligagdo harmoniosa entre as diversas areas disciplinares,
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estimulando o aluno a refletir. Cesar Coll (1999, citado por Raposo e Osdrio, 2016, p.5)
caracteriza a unidade didatica como um “conjunto ordenado de atividades, estruturadas e
articuladas para a consecucao de um objetivo educativo em relacdo a um conteldo correto”.
Assim, e respeitando as linhas orientadoras do mestrado em questao, no decorrer da PES
foram elaboradas unidades didaticas que englobavam um tema agregador que integrasse
vdrias disciplinas e conteudos correspondentes aos documentos legais que orientam o
percurso escolar. Na construcdo das unidades didaticas, existiu também a preocupacdo em
implementar praticas de articulacao vertical e horizontal sempre que possivel.

No ambito do Portugués as atividades foram planificadas e desenvolvidas tendo em
conta o Programa e Metas Curriculares de Portugués no Ensino Bdsico (Buescu, et al, 2015) e
as Aprendizagens Essenciais (Departamento de Educacdo Basica, 2018e;f), em Histdria e
Geografia de Portugal foram, de igual modo, utilizadas as Metas Curriculares de Historia do
Ensino Bdsico e as Aprendizagens Essenciais.

Posto isto, serdo apresentadas as atividades desenvolvidas ao longo da pratica
educativa em ambas as areas de especializagdo do mestrado, justificando-se opgdes
metodoldgicas e refletindo-se sobre os resultados obtidos de forma a melhorar a pratica

educativa desenvolvida.

A primeira unidade didatica implementada (apéndice A), cujo titulo aglutinador é o
seguinte “Anda Mouro na Costa”. A planificacdo em questdo integrava ambos os ciclos do
Ensino Basico e trés turmas distintas, a turma do 3.2 ano e as duas turmas do quinto ano na
disciplina de Portugués e de Historia e Geografia de Portugal. Foram planeadas e
implementadas duas aulas, de 50 minutos, de Portugués no 2.2 ciclo, uma aula de Portugués
no 1.2 ciclo com a duracdo de duas horas e por fim, e duas aulas, também de 50 minutos, de
Histéria e Geografia de Portugal. Nas aulas de Portugués, foi possivel trabalhar o texto
literario, A llha do Arco-iris de Ana Maria Magalhdes e Isabel Alcada, que retrata a historia de
varios animais que desembarcam na ilha e inicialmente ndo sdo aceites pelos animais
residentes dessa mesma ilha, que consideram que estdo a ser alvo de uma invasdo. No
entanto, a fabula em questdo evidencia as diferencas de todos os animais com a finalidade
de ser compreendida a importancia da Histéria e aceitacdo, da partilha e sobretudo da
interculturalidade. Nas aulas de Histéria e Geografia de Portugal, o conteido programatico
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era referente a chegada dos muculmanos a Peninsula Ibérica, que por sua vez incluia

também temas de discussdo como a interculturalidade.

Portugués

No 1.2 CEB e no 2.2 CEB, os documentos curriculares e normativos do Portugués
abrangem cinco dominios: Oralidade, Leitura e Escrita, Gramatica e Educacdo Literaria
considerou-se estes diferentes dominios de uma forma integrada e atendendo as
especificidades de cada um. Desta forma, dando énfase ao dominio da Leitura e Educacdo
Literaria, a primeira tarefa proposta a ambas as turmas consistia na reorganiza¢ao do texto
literario que estava organizado aleatoriamente. Os alunos tinham em maos um desafio cujo
objetivo era que colocassem em pratica e, consequentemente, desenvolvessem as suas
competéncias de compreensao da leitura, nomeadamente ler textos de caracteristicas
narrativas, realizar leituras em voz alta, silenciosa e auténoma, explicar o sentido global do
texto, reconhecer a forma como texto esta estruturado e os seus elementos constitutivos.

Para Viana e Teixeira (2002, p. 21), existem diferentes niveis de compreensao, entre
eles a compreensdo literal, a compreensdo interpretativa, a avaliacdo, posteriormente, a
apreciacdo e a criacdo. Por compreensao literal entende-se a “reproducdo do fiel significado
explicito”, ela existe perante atividades como a apresentacado de factos, “estabelecimento da
sequéncia de uma histéria ou de qualquer informacdo”; a compreensdo interpretativa que
consiste no reconhecimento do significado implicito; por sua vez a avaliagdo refere-se a uma
“reacdo critica as mensagens recebidas”, enquanto a apreciacdo passa pelo reconhecimento
das qualidades estéticas como forma de resposta emocional do texto; por fim, a criacdo diz
respeito “a capacidade de gerar novas ideias”. O objetivo da atividade em questdo requeria
gue os alunos passassem pelos diversos niveis da compreensdo da leitura apresentados
anteriormente, uma vez que tal como afirmam Martins e Sa (2008, p. 239) “a compreensao
na leitura desempenha um papel primordial na aprendizagem de outras disciplinas do
curriculo dos alunos e na vida extra-escolar”.

Foi essencial que os alunos estivessem dispostos em grupos, para que fosse possivel
ter contacto com a obra literdria na integra. Na turma de 5.2 ano, em que os alunos estavam,
habitualmente, organizados em filas, a nova disposicdo da sala foi um sucesso. Os alunos

mostraram-se muito ansiosos por saber o que se iria passar naquela aula, porém, existiram
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alguns conflitos entre os elementos dos grupos e a agitacdo foi uma constante na turma,
dificultando desta forma o trabalho em grupo. Os conflitos deveram-se ao facto de em
certos grupos existir mais do que um elemento que pretendia liderar o trabalho a ser feito;
num dos grupos os alunos desvalorizaram um elemento que estava empenhado na tarefa,
por conseguinte estes acontecimentos contribuiram para que os alunos discutissem e
posteriormente ndo quisessem participar mais na atividade. Contudo, apesar das
adversidades, todos os grupos realizaram as atividades, foram capazes de ultrapassar as suas
diferencas e conflitos com a ajuda das professoras estagiarias. Através desta aula em que os
alunos tinham perante si uma tarefa de natureza cooperativa, foi possivel compreender que
o trabalho de grupo nestas idades precoces é fundamental, visto que, segundo Arends
(2008) as relagdes entre os alunos sdao aprofundadas através da aprendizagem que acontece
de forma cooperativa, potenciando deste modo o rendimento escolar dos mesmos. Lopes e
Silva (2009, p. 4) acrescentam que “a aprendizagem cooperativa é uma metodologia com a
gual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si e
com o professor, visando adquirir conhecimentos de um dado objecto”. Por seu turno, na
turma do 3.2 ano, que habitualmente esta organizada em grupos, o trabalho cooperativo
ndo criou quaisquer conflitos, dado que os alunos se encontravam familiarizados com esta
dinamica de trabalho. No que concerne a primeira atividade que consistia na reorganizagao
do texto, houve duvidas quanto a complexidade da tarefa para as criancas do 3.2 ano,
contudo, a prestacdo dos alunos superou as expectativas, uma vez que rapidamente
organizaram o texto, sem grandes dificuldades, também devido ao trabalho de equipa que
desempenharam. Importa real¢ar, que ndo existiu um momento de pré-leitura, contudo,
considera-se que teria sido importante, uma vez que na “pré-leitura se pressupde que: o
professor deve privilegiar a mobilizacdo de conhecimentos prévios dos alunos que se
possam articular com o texto, antecipando o seu sentido” (Rodrigues, 2012, p. 35). Deste
modo, destaca-se nesta aula a auséncia deste momento que poderia ter tornado mais
acessivel a tarefa dos alunos, visto ja terem passado por uma fase de preparagdo antes de
contactar diretamente com o texto.

Apds um primeiro momento de compreensao do texto, que foi orientado pela futura
docente, seguiu-se uma leitura silenciosa do texto, pelos alunos, para que posteriormente

realizassem uma leitura dramatizada do mesmo em voz alta. Sendo que cada grupo iria ler
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apenas a sua parte organizada da histéria (ver figura 1), a escuta e atencdo eram
fundamentais para o bom funcionamento desta tarefa. A opg¢do da leitura dramatizada tinha
como objetivo envolver ainda mais os alunos no texto, ao utilizar atividades pedagdgicas que
representam um momento divertido para o aluno, em que este se sente mais motivado e

interessado.

e

Figura 1. Momento da leitura dramatizada na turma do 1.2CEB. (Fonte: Registo fotogrdfico realizado pela professora
estagidria)

Tal como afirma Vieira (2014, p. 233),

a leitura dramatizada é uma das atividades mais eficazes na formagao de leitores competentes, isto &,
leitores que ndo apenas descodifiquem as relagGes entre significantes e imagens mentais, mas que
conseguem compreender amplamente o que leem, ao interpretar que esta escrito e o que ndo estd

escrito, ao descortinar varios sentidos, ao estabelecer relagdes intertextuais.

Importa de igual forma salientar que, de acordo com a autora, este tipo de leitura é
bastante significativo no que respeita ao desenvolvimento da leitura e das competéncias de
expressao oral dos alunos. Mais uma vez, e porque as aulas de Portugués nesta unidade
didatica eram semelhantes para o 1.2 e 2.2 ciclos, verificou-se que os alunos mais novos, ou
seja, do terceiro ano de escolaridade, se mostraram mais desinibidos e empenhados,
tiveram a preocupacdo de escolher a pessoa certa para interpretar determinada
personagem da histéria, escolhendo por exemplo o colega mais calmo para ser a tartaruga.
Na turma de quinto ano, apesar da adesdo a atividade, foi constatado algum
constrangimento por parte de alguns elementos da turma. Nesse sentido, a leitura
dramatizada era uma competéncia a ser desenvolvida em sessdes futuras, na medida em
que varios alunos ndao foram capazes de expressar emocoes e caracteristicas dos animais

enquanto liam o texto.
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Ulteriormente, ja no dominio da Escrita, foi proposto aos alunos que utilizassem a
sua imaginacgado e criatividade ao criar um animal, e consequentemente uma nova palavra,
através da jung¢ao dos nomes dos animais da histdria, formando amdlgamas que designam
palavras ou morfemas resultantes da fusdo de duas palavras (ver figura 2). A tarefa em
guestdo, contrariamente as atividades anteriores, destinou-se apenas aos alunos do 2.2
ciclo, uma vez que os nomes criados pelos estudantes iriam ser utilizados posteriormente
numa aula de 1.2 ciclo, incluindo desta forma a articulacdo vertical. A reacdo da turma
superou as expectativas, na medida em que cada grupo teria de criar pelo menos dois

nomes de animais e a maioria dos grupos criou um animal por cada elemento.

Figura 2. Novas palavras criadas pelos alunos de 2°CEB. (Fonte:
registo fotogrdfico do quadro pela professora estagidria)

Na atividade seguinte de escrita, foram concretizados objetivos relativos a
planificacdo da escrita por meio do registo de ideias e da sua hierarquizacdo, a escrita de
textos organizados por paragrafos de acordo com o género textual conveniente a finalidade
comunicativa, neste caso o didlogo e, ainda, escrever de modo a respeitar as regras de
ortografia e pontuagao.

Para a concretizacdo desta atividade, considerou-se, com base na proposta de Santos
(1994,) as quatro etapas fundamentais, sendo a primeira a pré-escrita onde decorre a
motivacdo e é potenciada a criatividade dos estudantes; a segunda etapa refere-se a
planificacdo que compreende as ideias iniciais e plano da escrita, na terceira etapa encontra-
se a textualizacdo, que se refere a concretizacao do texto tendo em por base a planificacao
elaborada anteriormente; e, finalmente, a revisdo, em que o texto é revisto de forma

reflexiva de modo a que sejam encontrados pontos a melhorar.
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Assim, a turma do terceiro ano apenas tinha de expandir o texto utilizando as novas
personagens (criadas pelos alunos do 2.2 ciclo), imaginar e registar um didlogo. Inicialmente,
as criancas apenas tinham de registar uma ideia de um didlogo, sendo que era esperado que
improvisassem na dramatiza¢do segundo as linhas orientadoras que tragaram. Contudo, foi
mais facil para os alunos criar um texto mais estruturado para que depois o pudessem
apresentar a turma, o que as professoras estagiarias consideraram mais benéfico para que
as criangas se sentissem mais confortaveis em apresentar os seus trabalhos. A turma de
quinto ano tinha de utilizar um dos nomes que tinham sido criados e realizassem uma
pequena producao textual no Pretérito Perfeito ou no Pretérito Imperfeito, incluindo desta
forma o dominio da Gramatica sem que este estivesse desintegrado, pois como refere Amor
(2003), o ensino deste dominio deve contemplar a pratica o que o afasta da visdo redutora
de um conjunto de regras que um falante deve considerar.

Na turma de quinto ano, os alunos demonstraram algumas dificuldades em redigir o
texto que lhes foi pedido, dado que tinham de obedecer a um tempo verbal especifico e a
atividade exigia mais tempo. Por esse motivo, e de forma a que os alunos tivessem mais
facilidade em gerir o seu tempo, numa perspetiva reflexiva, a planificacdo da unidade
didatica em questdo deveria ter abrangido trés aulas de Portugués de 2.2 ciclo e ndo duas
como aconteceu, desta forma todas as atividades planeadas teriam sido concretizadas com
menor pressdo. Para além do tempo extra que esta atividade exigia, teria sido oportuno
fornecer um exemplo de texto aos alunos, de acordo com cada tempo verbal. Apesar de ter
sido distribuido um guido onde constavam ideias que podiam utilizar, bem como sugestdes
de palavras as quais podiam recorrer, este tornar-se-ia mais eficaz se incluisse um exemplo
textual.

O dominio da Oralidade compreendia a apresentacdo e a dramatizacdo do texto
contruido pelos alunos, trabalhando desta forma no ambito da expressdo, o falar com
clareza e articular de modo adequado as palavras, a gestdo da tomada de vez na
comunicacado oral, o respeito pelos principios da cooperacdo e da cortesia, como também o
planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais.

Os alunos revelaram-se muito entusiasmados e sobretudo respeitadores, pois
gueriam observar as dramatizacGes de todos os grupos. A escolha desta atividade deveu-se

ao facto de, tal como indica Bork (2005, p. 57), a dramatizagdo se assumir como “uma
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experiéncia linguistica qualitativamente mais rica, além de aproxima-los [os alunos] dos
diferentes tipos de situagdo de comunicag¢dao que encontrardo fora do contexto de sala de
aula”. Considera-se que a dramatizacdo para além de favorecer a compreensdo na leitura

potencia um outro contacto, mais intimista, com o texto.

Historia e Geografia de Portugal

Relativamente a aula de Histéria e Geografia de Portugal, em que o conteludo
abordado foi Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica, esta mostrou-se muito reconfortante e
motivadora, quer para as professoras estagidrias quer para os alunos. A sessdo iniciou-se de
uma forma completamente distinta de todas as aulas que a turma em questdo ja tinha tido.
Os alunos que habitualmente se sentavam organizados em filas, sentaram-se naquele dia no
chdo, sob mantas disponibilizadas pelas formandas. A entrada na sala foi feita com musica
ambiente islamica, as luzes estavam desligadas, e no quadro encontrava-se projetada uma
imagem que iria servir de mote para a tematica da aula. As mantas, a auséncia de cadeiras e
a musica islamica serviram como motivagdo, que se apresenta como primordial na medida
em gue assume a direcdo do percurso da aula para atingir os objetivos propostos, bem como
cativa os alunos e desde logo estes ficam mais atentos e predispostos para aprender
(Gongalves, 2017). Balancho e Coelho (1996, citados por Gongalves, 2017, p. 14), de igual
modo, corroboram esta teoria afirmando que a motivacdo é “tudo aquilo que suscita ou
incita uma conduta, que sustém uma atividade progressiva, que canaliza essa atividade para
um dado sentido”, isto é, “tudo o que desperta, dirige e condiciona a conduta”. De facto, os
alunos que outrora entravam agitados na sala de aula, permaneceram quase estaticos
perante um ambiente que lhes era tao diferente, curiosos sobre o que iria suceder.

J& confortavelmente sentados, tinham diante de si uma imagem projetada,
correspondente a noticia Jovem Muculmana de 13 anos impedida de jogar por recusar

mostrar os bracos (ver figura 3).

Muculmana de 13 anos impedida de jogar por
recusar mostrar bracos
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Figura 3. Imagem correspondente a noticia do Jornal de Noticias
(Fonte: encurtador.com.br/fp0O35)



Apds observarem a imagem surgiram questdes como “o que vos chama a atencdo na
imagem?”, “ja ouviram falar desta noticia?”, “o que sabem sobre mucgulmanos?”. As
respostas foram varias e a sua maioria era relacionada com a nacionalidade da jovem, que os
alunos acreditavam ndo ser portuguesa. No entanto, a noticia retratava uma situacdo de
intolerancia perante uma jovem portuguesa residente no Algarve, o que surpreendeu a
turma. A escolha da fonte em questdo foi importante na medida em que uma das questdes
orientadoras era precisamente relacionada com a diferenga entre arabes e mugulmanos; por
outro lado, o facto de ser uma noticia de uma situacdo que ocorreu em Portugal, tornava o
contetdo mais préoximo dos alunos, o que lhes poderia suscitar interesse. Por seu turno, a
imagem assume-se como uma fonte histdrica, e como afirmam Guerra e Diniz (2007), o
contacto com diversas fontes na aula de Histdria, contribui significativamente para a
construcdo de conceitos histéricos e de aprendizagens, tornando o aluno parte integrante
num ensino que se quer mais interativo.

De seguida, foi explicado aos alunos com recurso a utilizacdo do manual, como surgiu
o Isldo e quais os seus principios fundamentais. Neste momento da sessdo, os alunos faziam
intervengoes e gerou-se um didlogo, em que os mesmos puderam esclarecer as suas duvidas
face as diferencas culturais de que estavam a ter conhecimento. A turma reagiu com
interesse e admiracdo, pois até a data desconheciam totalmente a religido e os seus
principios, o que Ihes causou uma certa estranheza. Como forma de aceder ao universo de
referéncias dos alunos foram apresentados alguns jogadores do Futebol Clube do Porto que
seguem o Isldo, o que impactou bastante os alunos.

Posteriormente, utilizando o Google Maps em vista de globo terrestre, foi mostrado
aos alunos o local onde surgiu o Isldo, para que estes tivessem uma nocdo geografica da
Arabia Saudita e da distancia entre o pais em questdo e Portugal. Esta abordagem serviu de
ponte para introduzir a questdo relacionada com diferenca entre arabes e muculmanos, indo
ao encontro de um dos objetivos propostos nos documentos legais, a diferenciacdo entre
arabe e muculmano. O manual continha um mapa que indicava os paises de maioria
islamica, assim como os paises de maioria cristd. Como tal, partindo desta fonte, existiu uma
analise da mesma em grande grupo, uma vez que os alunos tinham bastantes dificuldades
no que se referia a andlise de fontes. A utilizacdo do manual assume neste contexto uma

importancia fundamental, na medida em que o manual é, a partida, o Unico recurso que os
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alunos possuem e vao utilizar para estudar, dai a preocupacdo em priorizar os documentos
do manual, contudo, existiram sempre outras fontes que complementassem os conteudos
abordados. Os alunos ficaram surpreendidos ao analisar o mapa e perceber que existiam
varios paises onde o isldo era a religido dominante.

Neste seguimento, foi colocada a questdo “como se sentiriam se tivessem de se
mudar para um pais de maioria islamica e tivessem de viver de acordo com as suas regras e
principios religiosos?”, que tinha como finalidade estimular uma reflexao por parte dos
alunos de forma a desenvolver um sentimento empdtico que levasse a um pensamento de
“apoio, social e afetivo, ao outro, de ser, estar e ter uma cumplicidade com a situa¢do do
outro” (Formiga, 2012, p. 2) em que neste caso, o Qutro, seria a jovem protagonista da
fotografia com que foi iniciada a aula.

A propdsito da questdo anterior e da discussdao que a mesma gerou, foi apresentado
a turma um Vlog (ver figura 4), que se trata de um video em que alguém filma o que fez
durante um periodo de tempo, que podera ser um dia, uma semana ou mais. Neste caso, o
Vlog retratava a visita das professoras estagiarias ao Centro Cultural Islamico do Porto, para
dar a conhecer aos alunos mais de perto a realidade que tinha sido abordada na aula, em
conformidade com os documentos orientadores que preveem como objetivo o
reconhecimento da existéncia de uma comunidade islamica em Portugal. Incluir este tipo de
recurso joga mais uma vez a favor da aproximacdo a realidade dos alunos, que atualmente
consomem muito conteddo em redes sociais como o YouTube, onde encontram o género de

video mencionado, o Vlog.

Figura 4. Vlog no Centro Cultural Isldmico do Porto (Fonte: recurso elaborado pela professora estagidria)



As sessOes de Historia e Geografia de Portugal da referida unidade didatica foram
marcadas pela utilizagdo da tecnologia, que no contexto educativo emerge como uma
necessidade, visto que possibilita que seja feita uma abordagem dos conteldos de uma
forma inovadora e estimulante para os alunos. Em conformidade, Aguiar (2008) defende que
aprendizagem com recurso ao virtual requer dos estudantes uma maior interacdo,
permitindo que estes trabalhem de forma colaborativa, aprendam e superem dificuldades.

Enquanto o video era reproduzido, os alunos mantiveram-se atentos, surpreendidos
e cativados até ao ultimo segundo, no final questionavam se as professoras estagidrias se
tinham deslocado propositadamente ao Centro Cultura Isldmico do Porto, sé para que eles
(alunos) pudessem visitar virtualmente o mesmo. Este momento revelou-se bastante
reconfortante, na medida em que os alunos valorizaram todo o empenho e dedicagdo por
parte das formandas.

Por ultimo, para conclusdo da primeira sessdo foi feita uma consolidacdo de
conteudos com recurso ao Plickers, algo que os alunos desconheciam completamente e por
esse motivo gerou também muita curiosidade. A turma ficou bastante entusiasmada como é
natural, uma vez que os jogos contemplam uma componente mais pratica que por sua vez
integra a participacdo dos alunos. Segundo Silva (2008), através da introducdo do jogo no
contexto de sala de aula, o aluno constrdi o processo de aprendizagem, exatamente por
fazer parte dele ao utilizar materiais didaticos que promovem a compreensdo e aquisicao de
competéncias. De igual forma, Fernandes (2010) defende que o jogo pode assumir-se como
impulsionador e motivador para que os jovens se submetam a aquisicdo de conhecimentos,
uma vez que se propdem a atingir o objetivo de determinado jogo de forma espontanea,
dado que o cardter desafiante do jogo estimula o interesse da crianca.

No que diz respeito a segunda sessdao de Histdria e Geografia de Portugal integrada
na unidade didatica Anda Mouro na Costa, esta resumiu-se a duas atividades. Sendo a
primeira uma atividade de escuta ativa, onde os alunos teriam de visualizar um video Stop
Motion (ver figura 5), elaborado pelas formandas, sobre a expansdo muculmana na
Peninsula Ibérica e responder aos objetivos propostos que foram entregues pelas

formandas.

56



Figura 5. Video Stop Motion. (Fonte: recurso elaborado pela
professora estagidria)

Os alunos encontravam-se dispostos em grupos, cada grupo teria um guido onde
devia registar uma informacdo especifica que estaria presente no video. Neste sentido,
importa destacar que a escuta ativa, tal como afirma Amor (2006, p. 72), é “um esforco de
audicdo atenta, centrada na deteccdao e compreensdo dos aspectos globais e parcelares da
mensagem”. O exercicio de escuta ativa é mais propicio nas disciplinas de linguas, e com a
finalidade de desenvolver nestes alunos a capacidade de receg¢do oral; no entanto, a turma
do 5.2C evidenciava varias dificuldades relativamente a selecdao de informagdo necessaria
para responder a questdes, como tal, pensou-se que esta atividade seria significativa para
ajudar a superar as lacunas neste campo. O portugués é transversal a todas as areas, na
escola e fora dela, tal como afirma Valadares (2003, p. 31) “a Lingua Portuguesa, através do
desenvolvimento das suas competéncias essenciais, desempenha um papel de relevo na
aquisicao de saberes nas diversas disciplinas”, por esse motivo, era necessario trabalhar com
os alunos a compreensdo oral, bem como a compreensdo na leitura, que se apresentavam
como entraves ao seu aproveitamento escolar.

Deste modo, o video foi reproduzido uma primeira vez com o intuito de ser
apresentada a atividade, uma segunda vez para os alunos registarem alguma informacdo no
guido e, por ultimo, foi reproduzido uma terceira vez, para que as criancas pudessem
confirmar as informacgfes que registaram ou preencher algum espaco que estivesse em falta.
As questdes que os alunos tinham em maos previam as respostas aos objetivos propostos
pelas Metas Curriculares de Historia e Geografia de Portugal, nomeadamente: identificar o
territério abrangido pela expansdao muculmana; indicar os motivos da expansdo islamica;

localizar no tempo a conquista mugulmana da Peninsula Ibérica e o seu periodo de dominio
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politico; reconhecer que durante o periodo de ocupacdo muculmana e “reconquista” crista
existiram momentos de conflito mas também de cooperacgao entre as duas civilizagdes.

A tarefa em questdo ndo teve o sucesso que era esperado, apesar de a informacao
contida no video ser simples, pois foi baseada no manual, os alunos demonstraram muita
dificuldade em finalizar a atividade. Assim sendo, concluiu-se que teria sido necessdrio mais
tempo, para que em conformidade com as suas capacidades conseguissem atingir os
objetivos propostos. Um outro fator que contribuiu para este cendrio foi o facto de os alunos
estarem organizados em grupos, visto que a turma ndo estava familiarizada com o trabalho
colaborativo, foi também um desafio. Em suma, as dificuldades sentidas no decorrer da aula,
aliadas a falta de tempo, impediram que a ultima atividade que consistia em apresentar os

guides a turma fosse realizada.

Em sintese, a presente unidade diddtica, incluiu como ja referido, duas dareas
curriculares, uma articulacdo vertical, evidenciando a possibilidade de uma obra literdria
poder ser trabalhada em diferentes niveis de ensino, articulando deste modo diferentes
ciclos. Integrou também a articulacdo horizontal, sendo que existiu articulacdo entre
diferentes adreas do saber, nomeadamente Portugués e Histéria e Geografia de Portugal. Este
principio de integracao de saberes e da articulagao curricular esta previsto nos documentos
legais, como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e o Decreto-Lei
n.26/2001 que defende que deve existir “uma maior capacidade de decisdo relativamente ao
desenvolvimento e gestdo das diversas componentes do curriculo e a uma maior articulacdo
entre elas” (p. 258). Neste sentido, procurou-se seguir a orientacdo dos documentos
mencionados anteriormente para que os alunos tirassem o maior proveito das aulas, no que
diz respeito ao desenvolvimento de competéncias. O contacto com textos de natureza
literaria, ndo literdria, impressa ou oral, esteve sempre no centro de todas as aulas visto que

se acredita que

a leitura contribui para a formac¢do da personalidade e promove e facilita a interagdo e a participacao,
preparando para a vida em constante mudanga, ajudando a clarificar crengas e valores, desenvolvendo
a sensibilidade estética, enriquecendo a capacidade critica, aumentando a capacidade criadora

(Reyzabal & Tendrio, 1992, citados por Moreira, 2014, p. 46).
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O modelo de planificacdo da unidade diddatica revela-se bastante benéfico, como ja
assinalado, mas apresenta alguma complexidade no que concerne a articulagao légica entre
ciclos e dreas do saber. Nesta unidade didatica, procurou-se um titulo criativo que se
tornasse um fio condutor e permitisse, dessa forma, delinear a sele¢do de textos e a
planificacdo de atividades. Como foi a primeira UD a ser implementada, foi também, por
esse motivo, alvo de reflexdo, uma vez que existem sempre melhorias a ser feitas e
reconhecé-las faz parte do processo evolutivo ao longo da carreira docente.

Cunha (2008, p. 80) reconhece que “o profissional competente devera ser, acima de
tudo, um pratico reflexivo, capaz de produzir conhecimentos segundo as suas experiéncias”,
como tal, as experiéncias que ndo correram como o esperado, foram alvo de reflexdo para
que exista uma melhoria constante. Na profissdo docente, a formacgdo é interrupta, pois tal
como o mundo evolui, existe também a necessidade que o professor progrida
continuamente, o que sé poderd acontecer quando existe uma reflexdao e um consequente

guestionamento acerca das suas praticas.

3.4. Atividades nao presenciais complementares ao estagio

Em meados de marco de 2020 o mundo viu-se forcado a uma adaptacdo de uma
nova realidade, viver com a pandemia da Covid-19. Nesse mesmo més, em Portugal, as
instituicdes de ensino encerraram por prazo indeterminado, como medida de combate a
propagacdo do virus, promulgada pelo Decreto-Lei n.2 10-A/2020 a 13 de margo. Face a
rapida evolucdo da situacdo, a 18 de margo de 2020, foi decretado o estado de emergéncia
nacional que contemplava medidas rigorosas relativas a limitacdo de direitos e liberdades,
especialmente no que concerne ao direito de circulacdo dos cidaddos na via publica e ao
funcionamento das mais variadas atividades econdmicas, sendo também determinado o
isolamento social obrigatdrio (Decreto do Presidente da Republica n.2 14-A/2020).

Perante este panorama e com o objetivo de dar continuidade ao ano letivo
2019/2020, foi realizado um plano excecional e temporario de ensino a distancia instaurado

pelo Decreto-Lei n.2 14-G/2020, em que as aprendizagens seriam “desenvolvidas através da
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modalidade de ensino ndo presencial” (p. 86) utilizando como recursos aqueles que a escola
considerasse adequados. Numa tentativa de chegar a todos os alunos, especialmente os
mais carenciados que ndo tinham acesso a materiais tecnoldégicos e também de
complementar as aulas sincronas, foi implementado o ensino remoto de emergéncia,
intitulado de “EstudoEmCasa”. O #EstudoEmCasa teve inicio no dia 20 de abril de 2020, as
emissdes tinham a durag¢ao de 30 minutos por disciplina que, por sua vez, agregava dois ou
mais anos de escolaridade do Ensino Basico.

Face a todos estes acontecimentos inesperados, o estdgio decorreu apenas até ao dia
nove de marc¢o, tendo de se adaptar, a posteriori, ao ensino a distancia. No contexto
educativo em que ocorreu o estagio, devido ao perfil socioeconédmico da maioria dos alunos,
o trabalho realizado pelos professores cooperantes resumia-se ao envio de e-mails com
resumos e/ou tarefas, aos quais um grande nimero de alunos ndo respondia, visto que ndo
tinham acesso a internet.

Na impossibilidade de dar continuidade ao trabalho com as escolas cooperantes, uma
vez que nem todos os alunos possuiam meios tecnoldgicos como computadores, telemoveis
e mesmo internet, foram propostas duas atividades avaliativas a desenvolver no ambito da
PES.

A primeira atividade era relativa a observacdo, andlise e reflexdo das aulas do
#EstudoEmCasa e consistia em: i) observar as aulas das diferentes areas desde dia 27 a dia
30 de abril; ii) realizar uma sinopse de cada aula referente a cada especialidade; iii) elaborar
uma reflexdo critica sobre o percurso de cada aula, tendo em conta a apresentacdo,
sequencializacdo, estratégias e recursos didaticos utilizados; iv) reformular ou replanificar
uma atividade observada com a devida elaboracdo de materiais e fundamentacao.

Enquanto a segunda atividade se baseava na planificacdo e simulacdo de uma aula
para cada disciplina do 2.2 ciclo (Portugués e Histéria e Geografia de Portugal), e de duas
aulas que incluissem duas dreas do 1.2 ciclo. Neste seguimento, os formandos teriam de
gravar a sua simulacdo de aula, que posteriormente iria ser objeto de avaliacdo por parte

dos professores supervisores institucionais.
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Atividade 1: Observagao, andlise e replanificagao #EstudoEmCasa

A atividade de observagdo, analise e replanificacdo das aulas do Estudo em Casa,
implicava que fossem observadas seis aulas, uma de cada area disciplinar. Neste sentido
foram observadas duas aulas de portugués destinadas ao primeiro e segundo ciclos do
Ensino Basico, sendo que ambas ocorreram no dia 27 de abril onde no 1.2 CEB foi abordada
a compreensdao e interpretacdo do texto “A Princesa e a Ervilha”, assim como as
caracteristicas e estrutura do texto narrativo; no 2.2 CEB os conteldos apresentados foram a
biografia, o texto de opinido e ainda as classes de palavras, sendo portanto trabalhados os
dominios da Educacao Literaria, da Leitura e da Gramatica.

No que concerne a aula disciplina de Histéria e Geografia de Portugal que se
apresentou como objeto de analise, esta decorreu no dia 29 de abril onde o conteudo
destacado foi a Revolucdo de 25 de abril de 1974, assim como os seus antecedentes e
consequéncias pds-Revolugao, correspondente ao dominio Portugal do Século XX, de acordo
com as Aprendizagens Essenciais (Departamento de Educacdo Basica, 2018c).

Relativamente as areas de Matematica onde foi explorado o dominio dos NUmeros e
Operacoes, incidindo sobre as relagdes entre as notas e as moedas do euro; de Estudo do
Meio onde foi atribuido o destaque a tematica da poluicdo marinha, integrada no dominio
da Sociedade Natureza e Tecnologia; e Educacao Artistica onde foram abordadas as cores e a
familia de instrumentos da orquestra, pertencentes a area das Artes Visuais e da Musica,
foram observadas as aulas dos dias 27, 28 e 30 de abril, respetivamente.

A atividade em questdo tinha como objetivo observar e refletir sobre a pratica de
ensino, uma vez que a visao critica do trabalho apresentado e a problematizacdo da sua
realidade pedagodgica contribuem para aquela que é caracterizada como chave da
profissionalizacdo da funcdo docente, como defende Perrenoud (2002).

Perante o enorme desafio imposto a toda a Humanidade, o ensino remoto de
emergéncia apresentou-se como a solucdo possivel para que todos os alunos tivessem
acesso aos conteldos escolares de uma forma continuada, importa referir que o trabalho
dos professores do #EstudoEmCasa foi objeto de reflexdo, o que ndo implica a

desvalorizacao pelo desempenho dos mesmos. Tendo em consideracgdo todas as alteracoes,
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0 pouco tempo de preparacdao, bem como toda a adaptacdo que o ensino ndo presencial
exige, € natural e aceitavel que existam fatores a ser melhorados.

A funcdo docente estd em constante mudanca e evolugdo, assim, tal como se
conjetura no Decreto-Lei n.2 46/86, é necessaria a estimulacdo do “desenvolvimento do
espirito cientifico e do pensamento reflexivo” (p. 3071), em conformidade, o Decreto-Lei n.2
344/89 prevé de igual forma o “desenvolvimento de capacidades e atitudes de anélise
critica, de inovagdo e investiga¢do pedagdgica” (p. 4427).

Assim, tendo em conta os decretos supracitados, conclui-se que um professor, apesar
do seu conhecimento cientifico, deve também construir conhecimentos através das suas
experiéncias, passando pela pratica reflexiva (Cunha, 2008). Nesta perspetiva, a formanda
destacou alguns pontos comuns as sessGes do #EstudiEmCasa que poderiam ser
melhorados, sendo um deles a existéncia de um fio condutor que guie o percurso da aula,
pois este assume-se como essencial ao bom funcionamento da aula e a compreensao dos
conteudos. Tal como afirma Ramalho (2007, citado por Barroso, 2013, p. 61), “a atividade
letiva é demasiado importante para deixar correr de acordo com a inspiragao do professor, é
fundamental que o professor tenha um fio condutor da sua atividade, conferindo-lhe
coeréncia e a integracdo das aprendizagens que pretende desenvolver”; outro tépico
referido na recensao critica estava relacionado com as estratégias utilizadas, reconhecendo
a complexidade de planificar uma aula ndo presencial que ndo se baseie na transmissao de
conteudos, nas aulas os alunos tinham pouco tempo para registar informa¢dao e para
responder a questdes, algo que seria contornado se existisse algum tempo dedicado para o
aluno participar efetivamente nas tarefas que eram propostas; por ultimo, um dos aspetos
gerais a melhorar seria também a quantidade exagerada de contelddos abordados em cada
aula.

Contudo, foram também realcados aspetos positivos, como o feedback constante dos
professores, a aproximacdo a realidade dos alunos, as alternativas que os professores
apresentavam para que os alunos pudessem realizar as tarefas propostas, entre outros.

Importa ainda evidenciar que momentos delicados como aqueles que foram vividos
outrora originam aprendizagens significativas. Apesar da situacdo ter causado limitacdes no
funcionamento do estagio e ter privado os formandos de uma intervencdo mais profunda,

conferiu também competéncias no que respeita ao ensino a distancia e a sua autoavaliagao.
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Atividade 2: Planificagdo e simulagao de aulas

No que concerne a planificagdao e simulagdo de aulas (apéndice B), foi pensada numa
unidade didatica relacionada com a nova realidade, tendo como titulo “Para ser garantido, é
preciso ir garantindo”. O grande tema desta unidade era a fugacidade da vida, o viver com
consciéncia de que as agdes no presente terdao repercussdes no futuro, que rapidamente
tudo pode mudar e que se deve apreciar tudo o que estd ao redor. Ao longo desta unidade,
a pandemia seria um tema que acompanhava todas as aulas.

Deste modo, no 1.2 CEB foi proposta a abordagem da obra A Arvore Generosa, de
Shell Silverstein, em articulagdo com as problematicas ambientais atuais; desta abordagem
resultou a elaboracdo de papel reciclado que promove a consciéncia ecolégica, salientando
que o contexto de pandemia permitiu que a natureza se regenerasse. A constante evolucdo
e mudanca do meio envolvente foi representada pela utilizacdo de aparelhos de robdtica no
ambito da disciplina de matematica.

No 2.2 CEB, na disciplina de Portugués, foi utilizado o poema A Cang¢do dos Adultos,
de Manuel Anténio Pina, que transmite uma mensagem clara sobre valorizar o que se
encontra ao redor, “coisas” que, mais uma vez, devido ao contexto de pandemia em que se
vive, foram valorizadas.

Por sua vez, na disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, foi abordado o século
XIV que se destaca por ter sido um periodo de fome, peste e guerra; os conteddos contém
uma relacdo légica com a pandemia que afeta o mundo e permitem que os alunos reflitam
sobre vdrios temas como a intolerancia, a mudanca a que cada sociedade estda sempre

sujeita e a importancia da reivindica¢cdo dos direitos.

1.2 CEB
No que concerne ao 1.2 ciclo do Ensino Basico, na presente unidade didatica foram
abordadas as varias areas do saber, o Portugués e o Estudo do Meio numa primeira aula e a
Matematica e a Educacdo Artistica numa segunda aula, cada uma delas com a duracdo de
trés horas. Como referido anteriormente, a articulacdo entre disciplinas foi um dos
parametros a ter em consideracdo na elaboracdo de todas as planificacbes, neste
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seguimento, a existéncia de um fio condutor tornava-se essencial de modo a que os alunos

compreendessem todas as relagbes existentes entre conteudos.

Portugués

Relativamente ao Portugués, o texto literdrio assumiu-se novamente como o
elemento central da aula. A obra de Shel Silverstein, A Arvore Generosa, foi apresentada aos
alunos através da plataforma Issuu, que permite simular a leitura de um livro. Deste modo, a
turma era capaz de acompanhar a leitura do mesmo e de apreciar as suas ilustracdes
simples, mas repletas de significado.

Tendo como referéncia o dominio da Leitura, a professora estagiaria fez a leitura do
texto, uma vez que a turma incluia duas alunas que ndo conseguiam ler e desta forma era
assegurado que acediam ao conteudo da histdria. Por outro lado, a leitura por parte da
professora apresenta-se aos alunos como o primeiro contacto com o texto, tornando-se este
essencial para garantir um momento literdrio generoso e prazeroso aos alunos (Oliveira,
2010). Destacando a atividade posterior a leitura do texto, esta consistia na correspondéncia
de 12 imagens (do menino e da arvore) formando seis conjuntos referentes a fase da vida do

menino, a fase da vida da arvore e a fase da relacdo entre os dois (ver figura 6).
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Figura 6. Conjuntos de imagens. (Fonte: A Arvore Generosa de Shell Silverstein)
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Trabalhando as competéncias da compreensdo de texto usando uma estratégia de
reorganiza¢ao da informacgao, foram apresentadas aos alunos nove palavras impressas que
deveriam ser atribuidas a cada conjunto de imagens e que descrevessem a fase da relacao

das personagens, representada por cada conjunto (ver figura 7).

REUNIAQ AMIZADE CUMPLICIDADE RECUNCILIA(;‘.ED

ALTRUISMO LEALDADE OPORTUNISMO DESINTERESSE

Figura 7. Palavras para descrever a relagdo das personagens. (Fonte: recurso produzido
pela professora estagidria)

Ulteriormente, no dominio da Gramadtica, em que esta se apresentou uma vez mais
de forma contextualizada, seguiu-se uma atividade em que se partiria das palavras que
descreviam a fase da relacdo entre o menino e a arvore, para caracterizar desta vez cada
personagem utilizando um adjetivo derivado da palavra que descrevia a fase da relagao, por
exemplo: amizade — amigo; oportunismo — oportunista. O pretendido era que os alunos
registassem no seu caderno os nomes e os adjetivos derivados dos mesmos.

Ja no dominio da Oralidade, trabalhando a interacdo discursiva, mais precisamente o
principio de cortesia, o pedido de esclarecimento, bem como a compreensao e expressao na
medida em que é desenvolvido o tom de voz, a articulacdo e o vocabuldrio tendo em conta a
sua adequacdo, a atividade consistia numa pequena discussdo de ideias. Numa primeira
fase, cada grupo iria ter uma questao sobre a qual deveria posicionar-se e posteriormente,
iam revelar a turma qual a sua questdo e qual o seu posicionamento face a mesma, existindo
oportunidade de a turma contra-argumentar. No entanto, e utilizando mais uma vez o
dominio da gramatica, os alunos teriam de saber quais os termos e classes de palavras a
utilizar para se expressarem e intervirem. Assim, de modo a facilitar a tarefa aos alunos,
estavam a sua disposicdo algumas palavras (também impressas) para que estes pudessem de
forma individual e aleatéria escolher uma palavra, classifica-la e opinar sobre a sua
adequacdo num contexto argumentativo. A atividade em questdo tinha como primordial
objetivo o desenvolvimento das competéncias argumentativas dos alunos e a estimulacao
do seu pensamento critico e reflexivo. Tal como refere Dayan (2007, p. 14) “a discussdo é um
elemento importante daquela pedagogia que pretende desenvolver o pensamento das

criangas, a cidadania e a democracia, ou seja, o direito de expressar ideias num espaco
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coletivo e publico, onde se admite o pluralismo”. A mesma autora, afirma ainda que o
professor deve promover momentos de “enriquecimento mutuo” (p.17) partindo da troca
de diferentes pontos de vista entre criangas diferentes.

A obra selecionada retratava a relagdo de duas personagens, o menino e a arvore, em
qgue no decorrer da mesma, o menino utiliza os recursos da drvore para seu proéprio
beneficio, permitindo estabelecer uma ligagao entre a histdria e o problema ambiental que a

exploragdo excessiva dos recursos naturais representa.

Estudo do Meio

Partindo da ultima questdo revelada e discutida pela turma, especificamente, “até ao
momento, falamos sobre as relagGes entre as pessoas, consideram que devemos relacionar-
nos de igual forma com a natureza? Por exemplo, respeita-la, preserva-la...”, seria possivel
fazer a ponte para os conteludos a ser abordados, respeitantes a disciplina de Estudo do
Meio, dando cumprimento ao bloco Sociedade, Natureza e Tecnologia e aos objetivos
descritos como o reconhecimento do modo como as modificagGes ambientais provocam
desequilibrios nos ecossistemas e tém influéncia na vida dos seres vivos e da sociedade; a
compreensao da dependéncia dos seres vivos no que respeita ao meio fisico; e, por fim, a
colocagao de questdes e o levantamento de hipéteses;

Assim, no sentido de consciencializar os alunos, seria questionado qual a relacdao
deles com a natureza. Neste momento seria também apresentado a turma uma imagem que
evidencia o nivel de poluicdo antes e depois do aparecimento do novo Covid 19 (ver figura
8), com a finalidade de explicar que a acdo humana tem, efetivamente, impactos negativos

no planeta.

Figura 8. Imagens do espago que evidenciam a quebra na
poluicdo em Portugal devido a Covid-19. (Fonte: 66
encurtador.com.br/dyBX3)



Fazendo referéncia a obra e a exploracdo excessiva de recursos, seria questionado
aos alunos se consideravam ter alguma vez contribuido para esta problematica. De modo
gue a turma compreendesse de que forma poderia, no seu dia a dia, contribuir para a
exploracdo excessiva de recursos, foi feita a referéncia a alimentos que normalmente sao
apreciados pelas criancas, como chocolates, cereais e Nutella. A formanda acredita que os
conteudos devem ser abordados de forma a ter algum impacto na vida dos estudantes,
estando estes relacionados com a sua realidade, pois tal como refere Oliveira (2014, p. 16)
“se os conteudos forem apresentados de forma vaga e arbitraria e se nao forem
relaciondveis com a estrutura cognitiva dos alunos, a aprendizagem também ndo sera
significativa” (p.16).

Neste sentido, tornou-se oportuno exibir um video, adequado a faixa etaria, que
explicava de que forma o dleo de palma estd presente na rotina da maioria das pessoas,

assim como expde as consequéncias aliadas a sua exploracao (ver figura 9).
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Rang-tan: a histéria do dleo de palma sujo
Figura 9. Video Rang-Tan: a histdria do dleo de palma
sujo. (Fonte: encurtador.com.br/aoAOV)

Apds a visualizacdo do video, Rang-tan: a histéria do dleo de palma sujo, e a sua
exploracdo com o objetivo de compreender se toda a turma tinha entendido o seu
conteudo, foram apresentados aos alunos produtos que contém grandes quantidades de
6leo de palma. Posteriormente, seria feito um brainstorming sobre as medidas que os alunos
poderiam tomar para combater a problematica em questdo, mais uma vez as solucdes dos
alunos deveriam ser de acordo com a sua realidade, procurando desta forma evidenciar que
por mais simples que pareca, uma pequena mudanca de atitudes e pensamentos pode
implicar grandes altera¢des. De acordo com autores como McMahon et al (2016), Litcanu et

al (2015), Behrooznia e Ghabanchi (2014), a elaboracdo de um brainstorming apresenta
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varios beneficios, tais como: requer poucos recursos, ser realizada de forma simples e breve;
pode ser utilizado nas diversas disciplinas, incluindo variados temas; promove a participagao
dos estudantes e desenvolve a sua espontaneidade, autoconfianga e criatividade; permite
que as ideias de um aluno originem novas ideias ou ideias complementares por parte de
outro aluno; e, por fim, promove o desenvolvimento de solu¢des para a resolucdo de
determinados problemas.

Neste sentido, seria referido que a exploracdo de recursos ndo se resume
exclusivamente ao 6leo de palma, abrangendo outro tipo de recursos que sdo explorados de
forma exaustiva, como a desflorestacdo para a producao de papel e libertagdo de espacos
para criacdo de gado, e a exploracdo de matéria prima como |3, pele e pelo para consumo
humano. Depois desta abordagem, de forma a existir uma consolidagdo dos conteudos, seria
apresentada uma atividade a realizar em grupo, que consistia na organizacao e identificacdo
de sequéncias de imagens alusivas a problemdtica da exploracdo excessiva de recursos (ver
figura 10). A atividade em questdo concorre para a concretizacdo do objetivo previsto nas
Aprendizagens Essenciais, relacionado com a compreensao de que os seres vivos dependem
uns dos outros, através de rela¢Oes, neste caso especifico do meio fisico, promovendo o

reconhecimento da importancia da preservacao da Natureza.

Figura 10. Sequéncia de imagens. (Recurso elaborado pela
professora estagidria)

Para concluir a aula, realizar-se-ia uma atividade prdatica com a finalidade de
sensibilizar os alunos pois, tal como defende Leite (2014), a aprendizagem ndo deve basear-
se apenas na transmissao de informacdes sem sentido para o aluno, deve incluir um sentido
pratico. A atividade em questdo consistiria em escrever uma palavra relacionada com a

natureza numa folha de jornal, de seguida os alunos deveriam amachucar essa mesma folha.
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Posteriormente seria pedido que os alunos deixassem a folha de jornal como esta se
encontrava antes de ser amachucada, tal ndo é possivel, pois ficara sempre com marcas, tal
como acontece com a natureza e com o meio ambiente, apds sofrerem as consequéncias das
acbes humanas. Assim, como indica Andrade e Massabni (2011), as atividades praticas
devem existir num contexto de ensino e aprendizagem em que a compreensdo, a
interpretacao e a reflexao sejam desenvolvidas, tal como aconteceria na atividade integrada
na aula em questao.

As folhas amachucadas pelos alunos seria dada uma nova utilidade na aula seguinte,
de forma a ndo existir desperdicio e de ndo entrar em contrassenso com tudo o que foi

referido na aula.

Matemadtica

Fazendo uso das folhas amachucadas pelos alunos na aula anterior, estes seriam
informados de que aquele papel iria ter uma nova utilidade, sendo que iriam naquela aula
fazer papel reciclado. No entanto, para a turma ter acesso a informac¢do de como fazer o
papel reciclado iria ter de passar por alguns desafios matematicos, relacionados com o
dominio dos numeros racionais ndo negativos.

De forma a relembrar os alunos sobre os numeros fracionarios, foi exibido um video
em que através da utilizacdo de legos, eram explicados conceitos bdsicos sobre fracdes.
Mediante esta abordagem, os legos iriam estar presentes em todas as tarefas, como se
poderd confirmar pelas atividades que se seguem.

Nesta mesma aula, a utilizacdo da tecnologia teve um papel fundamental, uma vez
gue os alunos iriam realizar primeiramente um jogo que incluia umas cartas em que era
necessario ler o QR Code presente nas mesmas que desvendava a tarefa proposta aos alunos
relativa aos numeros fracionarios (ver figura 11). A opcdo de introduzir o jogo nesta aula
prendeu-se com o facto de a “introducdo de jogos nas aulas de matematica [ser uma]
possibilidade de diminuir bloqueios apresentados por muitos dos nossos alunos que temem
a matematica e se sentem incapacitados para aprender” (Borin, 1996, citada por Viamonte

2012, p. 27).
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Qual é a peca que representa ; do lego da

carta?

=
[=]

i

=]

—

Figura 11. Carta com QR Code e a tarefa
associada. (Recurso elaborado pela professora
estagidria)

Por sinal, esta tarefa servia como preparacdo para a atividade seguinte em que os
alunos teriam de construir e programar um robot, utilizando o Lego WeDo 2.0, capaz de
circular por todos os grupos e transportar a informacao necessdria para cada grupo sobre a
elaboracao do papel reciclado. A programacao do robot exigia que os estudantes colocassem
em pratica os seus conhecimentos relativamente ao dominio da medida em que era
esperado que efetivamente fizessem estimativas de medida, que seriam registadas numa
ficha para esse feito, fornecida pela futura professora.

A utilizacdo da tecnologia na sala de aula traz varios beneficios, que foram j3
assinalados anteriormente. Por esse motivo, a formanda optou por dar énfase a tecnologia
na drea da matematica, que se apresentava como a disciplina em que os alunos tinham mais
dificuldades. Um dos objetivos primordiais de toda aula seria que os alunos
compreendessem a utilidade que os conteidos matematicos tém no seu dia a dia, e ainda
que podiam divertir-se enquanto desenvolviam os seus conhecimentos relativos aos

numeros fracionarios.

Educacgdo Artistica

Quando todos os alunos conseguissem construir, programar e enviar o seu robot para
0 grupo seguinte, receberiam o texto instrucional de como elaborar papel reciclado. Cada
grupo faria uma determinada quantidade de papel reciclado, com o auxilio da docente na
fase de trituracdo do papel. Deste modo, seria possivel introduzir as artes visuais de forma

contextualizada, especificamente o subdominio da modelagem e escultura, onde de acordo
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com as Aprendizagens Essenciais (Departamento de Educacdo Bdsica, 2018a), os alunos
devem explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade da pasta de papel e modelar
utilizando as mados. A educacdo artistica, sendo também transversal a todas as areas,
apresenta-se como um grande beneficio, uma vez que tal como defende a Conferéncia
Mundial de Educacdo Artistica (2006, p.5) “a cultura e a arte sdo componentes essenciais de

uma educag¢ao completa que conduza ao pleno desenvolvimento do individuo”.

2.2 CEB

No que respeita ao 2.2 ciclo do Ensino Bdsico, a unidade didatica em questdo incluia
uma aula de Portugués, com a duracdo de 50 minutos, e uma aula de Histéria e Geografia de
Portugal, também com a duracdo de 50 minutos. As aulas a ser descritas em seguida
apresentavam uma relagdo com as aulas do 1.2 ciclo do Ensino Basico, assegurada pelo titulo

agregador.

Portugués

Nesta planificagdo, o elemento central foi mais uma vez o texto, recorrendo ao texto
poético, pois tal como refere Pinheiro (2003, citado por Silva, s.d, p. 5) “ao escolher textos
poéticos deve-se levar em conta os critérios estéticos que o constitui, como o ludismo
sonoro, as imagens simbdlicas e a riqueza da linguagem figurada que ele contém”.

Como momento de pré-leitura no qual se procura mobilizar conhecimentos prévios
dos alunos de forma a que possam ser canalizados para a etapa seguinte, a aula iniciar-se-ia
com a apresentacdao do video A Primavera Nédo Sabia, onde é lido o poema da autoria de
Irene Vella que retrata precisamente o momento delicado que vivia. Posteriormente, seria
feita uma andlise do video com os alunos, tendo em conta algumas questdes orientadoras.

De seguida, no ambito do dominio da Leitura e da Educacdo Literaria, foram
trabalhadas as inferéncias, os sentidos contextuais, a relacionacdo de informacgdes, bem
como as relagdes de semelhanga e oposicdo; os alunos recebiam uma fotocdpia do poema
Cangdo dos Adultos (ver figura 12), e acompanhavam a leitura do mesmo. Procedeu-se a

uma segunda leitura, neste caso realizada pelos alunos, sendo que um aluno deveria ler os
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versos assinalados a vermelho, outro aluno deveria ler os versos assinalados a azul e ambos

os alunos deveriam ler os versos destacados a roxo.

Parece que CresCeimos mas nao,
somos ainda do mesmo tamanho.
As coisas que a nossa volta estao

& que mudam de tamanho.
Parece gue crescemos mas N30 crescemos,
foram as COisas grandes que ha,

o amor que hd, a esperanca que ha,
que ficaram mais peguenos.

Estdo agora tao distantes
que &s vezes ja mal as vemos.
Por isso parece que crescemos

e 50mMos maiores que antes.

Mas somos ainda como antes,

talvez até mais peguenos
quando o amor € o resto estao tae distantes
gue nem vemos como estdo distantes.

Julgamos entdo que somos grandes
e ja nem isso compreendemos!

Figura 12. Poema A Cangdo dos Adultos.
(Fonte: O Pdssaro da Cabega, de Manuel
Antdnio Pina)

A divisdo do poema deveu-se ao facto de os versos vermelhos fazerem referéncia aos
“adultos” e os versos azuis remeterem para as “coisas”, conclusdao que se esperava que fosse
feita pelos alunos. Neste momento da aula seriam desenvolvidos trés niveis da compreensao
da leitura, nomeadamente a compreensao literal, inferencial e critica, na medida em que os
alunos em didlogo orientado com a docente em formagao atentariam no significado explicito
do texto, realizariam inferéncias perante as informagdes implicitas e seriam levados a ter um
posicionamento critico perante a mensagem transmitida pelo texto poético.

Atentando nas palavras utilizadas pelo sujeito poético seria feita também uma
abordagem aos anténimos, esclarecendo que estes ndo representam, necessariamente,
opostos absolutos, contribuindo desta forma para que ndo aconteca uma reduc¢do do mundo
a lingua e a visdo binaria e dicotémica (Morgado, Batista e Costa, 2019). Neste seguimento,
apos o destaque dado as palavras presentes no poema, seriam explorados os significados de
determinados versos do poema e qual o objetivo do sujeito poético ao utiliza-los fazendo
referéncia as figuras de estilo utilizadas. Esta exploracdo aconteceria com recurso a uma

roleta digital e a aplicacao Plikers, sobre a qual ja sdo conhecidos os seus beneficios.
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Como momento de pods-leitura, ja compreendido e discutido na integra o texto
poético, seria questionada a possivel relagdo entre o poema de Manuel Anténio Pina e o
Poema de Irene Vella lido no video exposto no inicio da aula. De igual modo, seria proposto
aos alunos um momento de reflexao, baseado na questdo “Ja alguma vez sentiste que nao

valorizaste alguma coisa?”.

Histdria e Geografia de Portugal

Na presente unidade didatica, a disposicao da sala de aula incluia também uma nova
organizacdo, que assume um papel fundamental, pois tal como defende Emmer (1985,
citado por Ferreira e Santos, s.d, p.39) “a organizacdo da sala de aula inclui o conjunto de
comportamentos e de atividades do professor que estdo primariamente direcionados para
obter a cooperacdo e envolvimento ativo dos estudantes nas tarefas escolares”. Neste caso
em particular, optou-se pela disposicao em U, que permite que os estudantes interajam e
valoriza igualmente a interacdo da turma com o professor.

De seguida, os alunos teriam de atentar num documento do manual e ler
silenciosamente o texto referente ao conteldo que viria a ser abordado na aula, para que
posteriormente visualizassem os excertos do filme “Morte Negra”. Estes apresentavam
tépicos relevantes sobre a peste negra, os quais os alunos deveriam enumerar no final do
video. Nas aulas de Histéria sempre houve uma preocupacdo acrescida em manter os alunos
ativos e participativos, uma vez que eram alunos mais desafiantes e desmotivados; deste
modo, destacou-se a metodologia de aula-oficina. A metodologia em questdo baseia-se
numa “modalidade de acdo, que necessita promover a investigacao, a acao, a reflexao;
combinar o trabalho individual e tarefa socializada; garantir unidade entre a tedrica e a
pratica” (Cuberes, citado em Vieira & Volquind, 2002, p.11). A aula-oficina procura motivar
os alunos e estimular a construcdo do conhecimento por parte dos mesmos. Assim, tendo
em conta o referido, procurou-se que a aula em questao incluisse uma vertente mais pratica.
Neste seguimento, de acordo com o que é afirmado por Dias (2014) importa realcar os
beneficios da aula-oficina em termos de ensino e aprendizagens: i) gerir a aula de modo a
que os alunos se assumam como os protagonistas da sua aprendizagem; ii) explorar os
conhecimentos prévios dos alunos; iii) tornar mais acessivel o processo de aprendizagem

recorrendo a variados recursos como documentarios, noticias, fontes histéricas, entre
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outros; promover o desenvolvimento de atitudes criticas, reflexivas, auténomas e
respeitosas nos alunos; iv) motivar os alunos para a relevancia associada a aprendizagem da
Historia.

Assim, e tendo em conta a metodologia descrita, apds a enumeragao dos tdpicos
expostos no video, seria explicado oralmente aos alunos que o contexto em que se vivia
originou uma revolta, perguntando o que entendiam por “revolta”. Este momento da aula
seria palco de uma reflexdo e comparacao entre o século XIV e o século XXI, pois em ambas
as épocas os portugueses lidavam com uma crise sanitaria; outro dos fatores de comparacao
e reflexdo foi o facto de, no século XIV, ter existido uma revolta popular, algo que também
aconteceu no ano corrente, mais precisamente nos Estados Unidos da América, em que o
mundo assistiu também a revolta popular que surge associada a uma situagdo controversa, a
morte de George Floyd pelas maos das autoridades americanas. Em conformidade, Cardoso
(2013, p. 93) afirma que “a ideia é contextualizar os topicos a estudar, para promover a
reflexdo dos alunos”, desta forma, os planos aula devem ser elaborados de acordo com esta
premissa.

Ulteriormente, regressando ao século X1V, seriam revelados os motivos que levaram
a revolta da populacdo, os quais os alunos deveriam, de forma individual, ordenar
cronologicamente. Estes motivos, que se encontram impressos e com uma figura geométrica
associada a cada um, seriam utilizados numa atividade pratica, o copo do descontentamento
(ver figura 13), com a participacdo de alguns alunos. A organizacdo da sala permitiria que

toda a turma observasse a atividade e tirasse partido da mesma.

FOME, PESTE E MUITAS MORTES E DIMINUICAO DA 0 AUMENTO DOS
GUERRA NO SECULO FALTA DE MAO DE PRODUCAO EDOS IMPOSTOS DOS

X OBRA LUCROS DOS CAMPONESES,
‘i szNHomos|5 6

Figura 13. Motivos da revolta e atividade prdtica em curso.
(Recurso elaborado pela professora estagidria)

A atividade em si revela-se adequada e pertinente neste contexto especifico, na

medida em que possibilita que os alunos compreendam que o transbordar da dgua do copo,
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quando lhe é adicionado a ultima figura geométrica correspondente ao ultimo motivo
gerador da revolta, representa o sentimento e a revolta dos camponeses no século XIV.
Por fim, os alunos teriam de realizar uma ficha que sintetizasse os conteldos

abordados na aula, de forma a poderem reunir mais material de estudo a utilizar no futuro.

Em sintese, a primeira atividade proposta foi ao encontro de uma componente
essencial na formacdao de um docente, a observacdo e capacidade critica e reflexiva das
praticas de forma a melhora-las.

A segunda atividade incluiu a planificacgdo de uma unidade didatica e posterior
gravacao. As aulas foram gravadas na escola onde decorreu o estdgio que, graciosamente,
cedeu o espago para que os professores estagiarios tivessem mais condi¢ées e pudessem,
deste modo, apresentar um bom resultado no que respeita a atividade proposta no ambito
da PES. As gravac¢des das aulas revelaram-se bastante desafiantes, uma vez que sem alunos a
tarefa de dar uma aula se torna algo complicado, dado que ndo existindo publico a dindmica
na implementac¢do de uma aula fica inegavelmente comprometida. Para além da dificuldade
referida, existiu também outra fragilidade, uma vez que a professora em formacdo se
encontrava sozinha na sala de aula tudo dependia da mesma, ou seja, a gravacao de 30
minutos era gravada em trés, quatro horas, pois era necessario apagar as luzes para a
reproducdo de videos, simular as tarefas realizadas pelos alunos, realizar as atividades
praticas, alterar a posicao da camara diversas vezes, o que, efetivamente, ocupava bastante
tempo.

No entanto, é necessario realcar que o facto de ter sido disponibilizada uma sala de
aula foi uma mais valia, visto que na escola foi possivel utilizar recursos como o quadro
branco, o projetor, material de laboratério, entre outros que foram fundamentais nas
gravacOes. Assim, tendo acesso a todos os recursos enunciados, foi possivel realizar uma
simulacdo bastante préoxima a realidade que se pretendia.

Através das gravacdes, a mestranda verificou a sua prestacao e quais os aspetos que
deveriam ser melhorados, nomeadamente a utilizacio de muletas discursivas e os
momentos de instrugdo mais longos enquanto eram feitos registos no quadro. A gravacdo da
simulacdo permitiu a melhoria dos aspetos mencionados, na medida em que era possivel

regravar as aulas tendo consciéncia dos momentos que requeriam mais atengdao e empenho.
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Considerando que a autoavaliacdo e o autoquestionamento devem acompanhar a carreira
docente, este exercicio de reconhecimento e aperfeicoamento de tdpicos a melhorar
converge para a construcao do perfil do professor critico e reflexivo.

Nesta Otica, a atividade apresentada foi concretizada com sucesso apesar das
adversidades, tendo sido cumpridos todos os objetivos propostos e deles terem resultado

aprendizagens que contribuiram para o processo de formagao docente.
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4. ABORDAGEM DA TEMATICA DOS DESCOBRIMENTOS
E EXPANSAO PORTUGUESA EM SALA DE AULA
ATRAVES DA MULTIPERSPETIVA HISTORICA

4.1. Motivagao do projeto

Um branco saia caro, porque a um branco nao se podia dar porrada (...), ndo tinha a mesma forcga de
besta, resisténcia e mansiddo; um branco servia para chefe, servia para ordenar, vigiar, mandar
trabalhar os preguicosos que ndo faziam nenhum, a ndo ser a forga. O que se dizia a mesa era que o
sacana do preto ndo gostava de trabalhar, ganhava o suficiente para comer e beber na semana
seguinte, sobretudo beber (..). O negro estava abaixo de tudo. Ndo tinha direitos. Teria os da
caridade, e se a merecesse. Se fosse humilde. Se sorrisse, falasse baixo, com a coluna vertebral
ligeiramente inclinada para a frente e as maos fechadas uma com a outra, como se rezasse. Esta era a
ordem natural e inquestiondvel das relagGes: preto servia o branco, e branco mandava no preto

(Figueiredo, 2009, p. 23-24).

Isabela Figueiredo, filha de colonos, descreve, utilizando linguagem explicita e direta,
no seu livro Caderno de Memdrias Coloniais a realidade do colonialismo portugués em
Mogambique, evidenciando um cenario nao tao idilico sob o dominio caucasiano. Neste
seguimento, a leitura do livro supracitado permite que seja conhecida uma perspetiva
diferente daquela que assenta nos manuais escolares. Pois, tal como refere Cancio (2017),
pode concluir-se que os manuais escolares obliteram o racismo no colonialismo portugués e
banalizam a escravatura, persistindo deste modo a narrativa de que os portugueses foram
bons colonizadores.

Assim, o testemunho e descricdo presentes no livro mencionado motivaram a
escolha da tematica do presente projeto de investigacdo, o conceito de multiperspetiva, na
medida em que permite compreender a perspetiva do colonizado que, geralmente, ndo é
objeto de anadlise ou discussdo nos manuais.

Segundo Gago (2012, p. 2),
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nao é cientificamente aceite a visdo da Histdria de sentido linear, apresentando um passado contado
na perspetiva de um so6 grupo e omitindo sistematicamente a evidéncia incomoda a essa perspetiva.
Qualquer obra historiografica sobre uma dada situagdo ou problemdtica do passado, para ser
consistente, examinard a mesma sob diversos angulos, isto é, procurara analisar indicios sobre ela

segundo os mais variados pontos de vista.

Raul Walsh e William Dray, mencionados por Barca (2001, p. 29), acrescentam que as
“explicacoes histoéricas sdo diversas e parcelares, porque sdo sempre construidas a partir de
um ponto de vista particular”, ou seja, “cada perspetiva &, por natureza, imbuida de juizos
de valor simultaneamente intrinsecos ao sujeito e ao objeto da produgao histérica”. Perante
o exposto, compreende-se que a Histdria acaba, quase sempre, por ser contada pelos
“vencedores”, isto é, cada nagdo escolhe ensinar os seus grandes feitos e preterir momentos
gue ndo concorrem para um sentimento de orgulho nacional. Veja-se a imponente obra
literaria de Luis de Camdes, Os Lusiadas, uma epopeia portuguesa onde sao enfatizados os
“feitos de famosa gente” (canto I) e elevado o “peito ilustre lusitano” (canto 1), enquanto é
descrita a aventura portuguesa a caminho das suas descobertas.

Neste sentido, a multiperspetiva assume uma enorme importancia, uma vez que
visa o investimento na divulgacdo, na anadlise e na troca de ideias com os alunos,
precisamente sobre tematicas controversas, possibilitando uma abertura para a formacao
de uma consciéncia histdrica e contribuindo de igual modo para a compreensao do presente
(Alves et al, 2012, p. 10).

Considerou-se adequado aliar a multiperspetiva a empatia, uma vez que esta diz
respeito a capacidade de reconhecimento dos sentimentos do Outro e a capacidade de se
colocar também na sua posicdo, pressupondo que o individuo poderd sentir algo idéntico ao
que o Outro sente. Deste modo, acredita-se que a empatia promove o exercicio de
perspetivar novos pontos de vista sobre momentos e acontecimentos histdricos; assim,
associado a Histdria e a multiperspetiva, surge o conceito de empatia histérica. Ferreira

(2004, p. 26) afirma que

empatizar historicamente é compreender e explicar as agdes dos homens no passado, de modo a

torna-las inteligiveis as mentes contemporaneas. Tal implica um amplo conhecimento do respetivo
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contexto histérico e a interpretacdo de evidéncias historicas diversificadas e contempladoras de

diferentes perspetivas, estando também vinculado o uso da imaginagao histérica.

Tendo em consideracdo esta definicdo compreende-se que a empatia histdrica
possibilita que os alunos olhem para o passado tendo em consideragao um determinado
contexto histdrico, ndo fazendo julgamentos ou andlises de acordo com os valores e
conhecimentos do presente.

Neste contexto, pensou-se em explorar os conceitos supramencionados na
abordagem dos Descobrimentos e Expansdo Portuguesa na sala de aula, dado que se
apresenta como uma tematica com potencial para o desenvolvimento de capacidades de
interpretacdo da Histéria e de competéncias tais como “promover o respeito pela diferenca,
reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural”, assim como
“valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacdes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade” (Aprendizagens
Essenciais Histdria e Geografia de Portugal do 2.2 CEB, 2018, p. 3). Em conformidade,
considerando a turma de 5.2 ano de Histdria e Geografia de Portugal na qual a formanda foi
integrada, selecionou-se a tematica dos Descobrimentos e Expansdo Portuguesa como a
mais adequada, dadas as caracteristicas da temadtica, que implica tratar das nocdes e
contacto cultural e aborda um dos “passados dolorosos” da Histéria nacional para desenhar
um projeto em torno da multiperspetiva e da empatia histdrica.

Assim, importa esclarecer que devido ao ano atipico em que decorreu a PES, como ja
foi referido anteriormente, a temdtica escolhida deu origem a um desenho tedrico de um

projeto que nao foi implementado no contexto educativo.

4.2. Questao de partida e objetivos
Uma investigacao é geralmente motivada por um ponto de partida que constitui uma

situacdo de carater problematico, que, por sua vez, exige uma solucdo que passa pela

existéncia de um melhoramento ou de uma alteracdo nesse sentido (Fortin, 1999).
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Tendo em consideracdo o exposto e tal como ja foi assinalado, existe uma
preocupacdo no que diz respeito a forma de lecionar tematicas controversas, que deveriam
ter também como objetivo a troca de opinides e diferentes visdes do mesmo acontecimento
histoérico, permitindo que os alunos pudessem visualizar diferentes perspetivas conforme os
diversos intervenientes. Assim, assumiu-se a seguinte questdo de investigacdo: Como
abordar a temdtica dos Descobrimentos e da ExpansGo Portuguesa em sala de aula
promovendo a multiperspetiva historica? Neste sentido, foram elencados dois objetivos que
decompdem a questdo de partida e orientam o projeto desenhado:

- Promover a multiperspetiva e a empatia histdrica nas aulas de Histéria e Geografia
de Portugal;

- Compreender a abordagem dos manuais escolares em torno dos Descobrimentos e
da Expansdo Portuguesa, percebendo se apresentam variedade de perspetivas histéricas.

Neste seguimento, serd apresentado um enquadramento tedrico e posteriormente a

os objetivos propostos.

4.3. Enquadramento tedrico

Tendo em consideracdo o exposto, devido a relevancia que a multiperspetiva e a
empatia histérica assumem no ensino da Histéria, procurou-se fundamentar teoricamente
os conceitos mencionados.

A “narratividade é um conceito que explica a relagdao constitutiva do pensamento
histérico para com as praticas culturais da meméoria e identidade coletivas” (Rusen, 2010, p.
140). Concomitantemente, Gago (2007), afirma que a utilizacdo da narrativa nas aulas de
Historia ndo se deveria apresentar como um simples conteido que os alunos devem
aprender, mas sim como uma possibilidade de estruturacdo das suas prdprias narrativas,
tendo em conta a sua interpretacdao de um passado histérico.

Gago (2012, p. 47/48) considera a Histéria como uma reconstrucdo do pensamento e
o historiador como aquele que reconstitui o pensamento através da interpretacdao da
evidéncia, tendo em conta uma determinada selecdo e visdao do passado. De acordo com

Pereira (2014), é através das evidéncias que se poderad inferir sobre o passado, descobrindo

80



intengdes e facilitando a compreensao das agdes que ocorreram num contexto que nao
pertence a atualidade. Em conformidade, de acordo com Lee (2003), a interpretagdo das
fontes histdricas implica que exista uma compreensdo do passado, isto é, exige a
compreensao de uma sucessao de acontecimentos, assim como de comportamentos
individuais ou de grupo, influenciados pelos pensamentos, sentimentos e crencas das
populagdes de determinada sociedade num contexto social, politico e econdmico especifico.
Deste modo, torna-se necessdrio contextualizar historicamente determinados
acontecimentos, para que seja possivel compreender como era viver numa época especifica,
com o objetivo de serem levantadas questées e consideradas novas hipéteses.

Neste seguimento, Chapman (2011, p. 96) destaca a importancia das interpretacdes
historicas, afirmando que “o estudo das interpretages histéricas fornece aos alunos
ferramentas para compararem sistematicamente e avaliarem as afirmagdes sobre o
passado”. O mesmo autor realca também o beneficio da introducdo das diferentes
interpretagdes nas aulas de Histéria, na medida em que esta permite aos alunos a
compreensao de que o passado foi e continua a ser interpretado de formas distintas,
dependendo dos valores, conhecimentos e visées do mundo e da sociedade.

Assim, em concordancia com o autor, a utilizacdo de fontes para a reconstrucao do
passado, sobre um momento histérico em particular, que provoquem diferentes
interpretacGes, torna-se fundamental para que nas aulas se possa compreender a
importancia das evidéncias no que concerne ao surgimento de novos interesses e pontos de
vista, o que se aproxima do conceito da multiperspetiva.

A semelhanca do que refere Stradling (2003), o termo multiperspetiva raramente era
utilizado no contexto escolar, sendo maioritariamente discutido e promovido por
historiadores alemaes ja na década de 1970. Inicialmente comegou a ganhar destaque na
Europa, no inicio da década de 1990, em conferéncias de Histdria, seminarios e workshops
de formacdo de docentes. Fritzsche (2001, citado por Stradling, 2003, p. 13) caracteriza o
conceito de multiperspetiva como “uma estratégia de compreensdo” na medida em que se
trata da capacidade de ter em consideracdo a perspetiva do outro, para além da perspetiva
do prdprio, aceitando, desta forma, que existem vdrias possibilidades de ver determinada
situacdo, e que todas essas possibilidades sdo igualmente validas, desde que fundamentadas

em evidéncias. No entanto, deve olhar-se para a multiperspetiva ndo s6 como uma
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estratégia, mas também como uma predisposicdo, uma vez que o conceito implica ndo sé a
capacidade de ver uma situagdo de outra perspetiva, mas também a vontade para que este
exercicio aconteca. Neste seguimento, é possivel concluir que a empatia é inerente a
multiperspetiva.

O conceito em questdo afasta-se do ensino monocultural, etnocratico e universalista
da Histdria influenciado pela memdria nacional como descreve Pollak (s.d., citado por
D’Alessio, 1998). Segundo o autor, a memoria nacional é responsdavel pela uniformizacdo de
lembrancas, tendo sido estabelecida com o objetivo de ser proclamada e imposta a
populacdo. A uniformizacdo da memoria é geralmente feita pelos érgdaos com poder, com a
finalidade de edificar e preservar a identidade nacional. Neste sentido, a multiperspetiva que
promove o cruzamento de fontes revela-se pertinente no desenvolvimento da compreensao
dos mais diversos processos historicos. Este conceito possibilita de igual modo o
entendimento de possiveis conflitos existentes, com origens em diferentes perspetivas,
interpretacGes e preconcec¢des. Pitcher (s.d., citado por Stradling, 2003, p. 16) apresenta o

seguinte panorama:

nenhuma testemunha, por muito bem informada e energética que seja e, por muito privilegiado que
seja o seu ponto de vista, podera ver mais do que uma pequena parte de um acontecimento; mas,
juntando um grupo de testemunhas com pontos de vista diferentes, pode obter-se uma imagem mais

completa [do acontecimento em questado] [...].

Perante esta analogia, conclui-se que as diferentes perspetivas se assumem como
bastante benéficas, uma vez que visdes diferentes originam também diferentes descobertas
e conhecimentos. Tendo em consideracdo o exposto, Stadling (2003) apresenta trés aspetos
essenciais a ter em conta relativamente a multiperspetiva:

1. Eventos e desenvolvimentos histdoricos podem ser vistos através de uma
multiplicidade de visdes privilegiadas, isto implica ter conhecimento do que foi
ouvido, visto e vivido. No entanto, é necessario avaliar a veracidade da fonte,
comparando e realizando cruzamento de fontes e fazendo referéncia a informacgdes

contextuais que elas fornecessem;
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2. Eventos e desenvolvimentos histéricos podem ser vistos através de uma
multiplicidade de pontos de vista, o que exige a compreensao dos motivos e da légica
que sustentam esses mesmos pontos de vista, averiguando se o ponto de vista se
reflete na perspetiva do autor sobre a fonte, ou se reflete a perspetiva da
testemunha que experienciou e relatou determinado acontecimento;

3. Eventos e desenvolvimentos histéricos podem ser vistos através de uma
multiplicidade de relatos e interpretacdes histéricas, que implica a observacdo de
semelhancas e diferencas, avaliar a estrutura narrativa, assim como os principais
pontos de consenso e discérdia, no fundo, realizar uma andlise historiografica.

Como ja referido anteriormente, a multiperspetiva pressupde a pratica da empatia,
cujo conceito teve origem numa palavra alema, Einfiihlung, que significa “sentir como”,
oriunda do termo grego Empatheia, que por sua vez significa “estado de emoc¢do”, sendo
utilizada para designar a capacidade do espectador de arte se projetar no objeto apreciado
(Pereira, 2013). Assim, o termo em questdo fora inicialmente utilizado pelos tedricos da
estética para representar a capacidade de compreensdao da experiéncia subjetiva de outra
pessoa (Souza, 2009).

Neste seguimento,

a empatia tem uma relagdo com a imitagcdo, uma simulacdo com a qual pudéssemos sentirmo-nos
como o objeto em que estabelece uma relagdo empadtica. Esta relagdo da-se através da observagdo
qgue faz com que quem observa veja-se no objeto, produzindo uma certa imitagdo. Como o exemplo de
um acrobata se apresentando. Quando o vemos, podemos nos sentir dentro dele e chegar mesmo a
projetar em nds o medo de cair na corda, «sentir» a dor de alguém que cai ou se machuca ou mesmo

ficar triste quando alguém também ficar (Pereira, 2013, p.5).

Ao longo dos anos o conceito sofreu varias alteracbes relativamente ao seu
significado, tendo-se tornado essencial o seu estudo, uma vez que inicialmente era
considerado uma capacidade do processo afetivo-cognitivo e atualmente existe um
consenso sobre a empatia integrar trés componentes, nomeadamente, a cognitiva, a afetiva
e a comportamental (Rodrigues & Silva, 2012).

No que respeita a componente cognitiva, esta refere-se a capacidade de fazer

inferéncias precisas sobre os pensamentos e sentimentos do outro, sem que exista uma
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experimentacdo dos mesmos sentimentos; a componente afetiva é responsavel pela
capacidade de partilha de emogdes; a comportamental remete a compreensdo por parte do
individuo relativamente a situacdo experienciada por outra pessoa, originando uma
expressao empatica que pode manifestar-se pela comunicagdo verbal e ndo-verbal (Falcone,
2008, citado por Rodrigues & Silva, 2012, p. 61). Deste modo, a empatia é descrita como
uma capacidade que agrega a compreensao, a partilha e a consideragao de sentimentos e
perspetivas do outro.

Em conformidade com Del Prette e Del Prette (2005, citados por Rodrigues & Silva,
2012, p. 62), a empatia pressupbe categorias fundamentais, sendo elas o “observar, prestar
atencdo, ouvir; demonstrar interesse e preocupacdo pelo outro; reconhecer/inferir
sentimentos do interlocutor; compreender a situagdao (assumir perspetiva); demonstrar
respeito pelas diferencas; expressar compreensao pelo sentimento ou experiéncia do outro;
oferecer ajuda; compartilhar”.

Contudo, o conceito de empatia continuou a ser alvo de estudos perante as varias
areas do conhecimento como a Psicologia, a Filosofia, a Antropologia, a Biologia, a Educacgao
e no ensino da Historia.

No ensino da Histdria, como refere Pereira (2003, citado por Pereira, 2013, p. 8), “a
empatia histérica funciona como um empreendimento, onde alunos mostram a capacidade
de reconstruir os objectivos, os sentimentos, os valores e crencas dos outros, aceitando que
eles podem ser diferentes dos seus”. A empatia histérica, de forma semelhante a
multiperspetiva, baseia-se na teoria de que o conhecimento histérico deve acontecer
decorrente do contacto com os factos histéricos e de um contexto que promova a existéncia
de reflexdes. Contudo, é importante esclarecer que a empatia histérica ndo tem como
objetivo que os estudantes experienciem no sentido literal os mesmos sentimentos que
determinada pessoa sentiu, mas que possam compreender 0s seus pensamentos e
sentimentos. Concomitantemente, o conceito de empatia histéria ndo assume qualquer
vinculo com a ficgdo, trata-se de um processo de analise de fontes que ird possibilitar um
conhecimento aprofundado sobre o passado (Silva, 2018), pois tal como refere Ferreira

(2004, p. 7)
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a empatia em Histéria é muito mais que uma conquista: é saber o que alguém (ou algum grupo)
acreditou, valorizou, sentiu e procurou atingir. E estar em posicdo de entender (ndo necessariamente
partilhar) essas crengas, e estar em posi¢cdo de considerar o impacto dessas emogbes (ndo
necessariamente senti-las). Neste sentido, a empatia estd intimamente relacionada com a

compreensao.

No contexto do pardgrafo anterior, segundo Souza (2009, p. 22), os professores
devem orientar os alunos no sentido de estes compreenderem “os objetivos, os interesses,
as necessidades, as dificuldades, dentre outras coisas” das pessoas que viviam em
determinados contextos, visto que sao fatores que contribuem para o encadeamento dos
acontecimentos histéricos, pondo em pratica a atitude empatica. Neste sentido, é de evitar
que os alunos transportem para o passado os valores do presente, uma vez que
concordando com Teixeira (2014, citado por Silva, 2018, p. 21), através da empatia deve
tornar-se “compreensivel no presente determinados acontecimentos do passado, sejam eles
praticas, instituicGes ou acdes. Estes devem incitar nos alunos um conflito interior entre os
valores, crencas e praticas atuais e os do passado”. Assim sendo, é necessario que exista um
afastamento do préprio ponto de vista do aluno, de modo a que este compreenda as
atitudes proéprias dos agentes histéricos.

Neste sentido, Conceicdo (2006, citada por Souza, 2009, p. 28) defende que “o
exercicio de empatia é um excelente recurso didatico para que os alunos, desde o principio
de sua escolarizacdo, aprendam a ndo transportar os valores da sociedade/grupo em que
vivem, prejulgando sociedade/grupos diferentes do seu (contemporaneos ou ndo)”. Tendo
em consideracdo o exposto, torna-se pertinente a introducdo da multiperspetiva e empatia
histéria nas aulas de Histdria e Geografia de Portugal com o intuito de que os alunos tenham
um conhecimento abrangente sobre determinadas tematicas e consequentemente

desenvolvam a sua consciéncia historica.
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4.4. Metodologia e instrumentos de recolha de dados

O presente projeto de investigacdo implicaria que fosse utilizada uma metodologia
com base numa abordagem mista, isto é, qualitativa e quantitativa. O ambiente seria a fonte
direta dos dados e este assumiria um carater descritivo, onde o foco da abordagem seria o
seu processo e o seu significado, isto é, o objetivo primordial seria a interpretacdao do
fenomeno do objeto em estudo (Freitas & Jabbour, 2011). Assim, as carateristicas
mencionadas concorrem para uma abordagem qualitativa, na qual seriam desenvolvidos
“conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrées encontrados nos dados, em vez de
recolher dados para comprovar modelos, teorias ou verificar hipéteses” (Sousa & Baptista,
2011, p.56).

No que concerne a abordagem quantitativa, esta distingue-se pela sua objetividade,
dado que assume um processo focado, pontual e estruturado que utiliza dados
guantitativos. Por sua vez estes dados sdo recolhidos através das respostas estruturadas que
sdo obtidas e analisadas de forma dedutiva. Deste modo, de acordo com Freitas e Jabbour
(2011), abordagem questdao tem como finalidade validar as evidéncias obtidas através de
uma pesquisa quantitativa.

Em termos de instrumentos de recolha de dados a serem utilizados, destacam-se:

- A observacdo direta, recorrendo a elaboracdo de uma grelha de observacao
(apéndice C) das sessbes do projeto onde fossem registados os comportamentos e evolucao
dos alunos relativamente aos seus conhecimentos, a sua capacidade de refletir e discutir
tematicas demonstrando sentido de multiperspetiva e empatia; partindo da observacao
direta seria possivel verificar, de forma individualizada, e registar na grelha de observacao se
os alunos demonstravam interesse na tematica, se respeitavam opinides contrarias, assim
como verificar se era desenvolvida a capacidade de empatia histdrica e sentido do Outro no
decorrer das sessdes, de modo a ser possivel aferir se existiu alguma evolu¢ao nos campos
anteriormente referidos.

- O questiondrio (apéndice D), visto que é um recurso que possibilita “medir o que
uma pessoa sabe (informacdo ou conhecimento) (...), e o que pensa (atitudes e crencas)”
(Tuckman, 2005, p. 307); Através da aplicacdo do questionario em dois momentos, antes e

depois da implementagao do projeto, seriam analisados os conhecimentos prévios dos
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alunos sobre a tematica em destaque e, posteriormente, seriam recolhidos os
conhecimentos construidos no decorrer das sessdes, permitindo comparar as ideias e o
conhecimento dos alunos e verificar de que forma o projeto contribuiu para o
desenvolvimento do seu pensamento critico.

- As produgbes dos alunos, uma vez que partindo das mesmas o raciocinio e
concegdes dos estudantes poderiam ser objeto de analise, assim como permitiriam suportar
as aprendizagens realizadas. Sendo que as producdes dos alunos se assumem como
evidéncias do seu conhecimento construido na aula de Histéria e Geografia de Portugal,
estas teriam um enorme valor para o projeto investigativo, dado que permitem tirar
conclusdes solidas.

- As gravacbes de audio das sessGes, dado que permitem uma anadlise mais
aprofundada das sessOes. Nesta 6tica, as gravacoes tornar-se-iam bastante Uteis na medida
em que permitiriam ouvir toda a aula e todas as intervengdes, evitando que algum

acontecimento, discussdo ou comentario, relevante para a andlise, se perdesse.

4.5. Desenho do Projeto

Promog¢ao da multiperspetiva e a empatia historica nas aulas de Histdria e

Geografia de Portugal

No ambito do objetivo proposto, foram desenhadas sessdes destinadas ao 2.2 ciclo
do Ensino Bdsico, uma vez que, apesar da PES englobar também o 1.2 ciclo, a temdtica dos
Descobrimentos e da Expansao Portuguesa é apenas abordada no 2.2 ciclo do Ensino Basico.
Sendo este um tema muitissimo abrangente, quer a nivel de conteldos, quer
cronologicamente, o foco destas sessOes, até pelas ideias centrais do projeto, foi
direcionado para a tematica da escravatura. Neste seguimento, prevé-se que seriam
necessarias trés aulas de Histdria e Geografia de Portugal, com a duracdao de 50 minutos
cada, para trabalhar com os estudantes as competéncias de multiperspetiva e empatia

historica.
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Nas trés aulas previstas, seriam desenvolvidos os seguintes objetivos descritos nas
Aprendizagens Essenciais, referentes a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal:
sublinhar a importancia de movimentos migratérios, assim como realcar as alteracdes
causadas pela expansao, como a miscigenagdo, a submissdo violenta de diversos povos e o
trafico de seres humanos; referir os contributos que os Descobrimentos trouxeram para a
humanidade; identificar e aplicar conceitos como expansao maritima, colonizagdo e escravo;
e por fim valorizar a diversidade cultural. A tematica promove também a abordagem de
temas propostos no dambito da Educacdo para a Cidadania, como é o caso dos Direitos
Humanos e da Interculturalidade, que se encontram inteiramente ligados ao tema a ser
trabalhado nas sessdes relacionadas com o presente projeto.

As duas primeiras aulas decorreriam segundo a metodologia de aula-oficina, que é
uma estratégia em que é privilegiada a construcdo de saberes, a troca de ideias e a reflexao,
proporcionando que a aula se assuma como um local no qual o conhecimento se constroi.
Assim, pretende-se que os alunos tenham acesso a maxima informagao possivel sobre as
varias perspetivas, recorrendo a utilizacdo de fontes diversificadas, histdricas e
historiograficas, bem como recursos variados como documentarios e filmes de ficcao, entre
outros. E para que os estudantes compreendessem que naquele longo periodo histérico, o
conhecimento, a visao do mundo e os valores das sociedades eram efetivamente diferentes,
e que por esse motivo ndo deverdo avaliar e julgar este momento da histdria de acordo com
as concegdes e padrdes morais do presente, o objetivo destas sessdes, além de ser o de
ampliar os conhecimentos factuais dos estudantes sobre a tematica da escravatura, foi o de
evidenciar os perigos de leituras anacrdnicas da Histdria, trabalhando implicitamente a
competéncia de empatia histdrica. Procura-se que os estudantes compreendam que a
escravatura é um fendmeno que sempre acompanhou as diversas civilizagdes humanas no
tempo e no espaco, oferecendo exemplos, e que esta pratica foi e é interpretada de formas
diferentes de acordo com os contextos histéricos e que existe ainda em algumas sociedades
contemporaneas.

Numa terceira aula, seria posta em pratica uma atividade cujo objetivo primordial era
o de os alunos experimentarem estar em ambas as posicdes, através de um jogo de
realidade em que interpretam um dos intervenientes deste processo historico. A finalidade

da atividade em questdao passa por mobilizar o conhecimento adquirido e por facilitar o
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exercicio de os alunos se colocarem numa outra posicdo no ambito de estimular uma

reflexao, trabalhando a competéncia da empatia, de forma a conseguirem progredir para a

empatia historica.

Neste seguimento, segue-se a tabela 1 que contempla a descricdo das sessdes

pensadas para desenvolver a tematica apresentada com base na multiperspetiva e empatia

histdrica, onde se podem verificar as atividades e objetivos propostos para cada sessao.

Tabela 1. Desenho de sessGes

Nivel Educativo

2.2 Ciclo do Ensino Basico

Sessdes/Duracdo

3 sessOes com a duracdo de 50 minutos

Objetivos

1.2 sessao

- Referir o contributo das grandes viagens europeias para o
conhecimento de novas terras, povos e culturas;

- Realcar alteragbes provocadas pela expansdo, nomeadamente uma
maior miscigenacdo étnica, a troca de ideias e de produtos, a
submissdo violenta de diversos povos e o crescimento exponencial do
trafico de seres humanos;

- Compreender o papel da missionacdo catdlica na expansdo
portuguesa.

2.2 sessao

- Compreender que a escravatura sempre existiu;

- Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenca;

- Identificar/aplicar os conceitos: expansdo maritima, colonizacdo,
escravo, etnia e migracao.

3.2 sessao

- Mobilizar conhecimentos adquiridos nas aulas anteriores;

- Visualizar diferentes perspetivas do mesmo acontecimento histdrico;
- Demonstrar empatia perante os acontecimentos histéricos.

Tematica

Portugal nos séculos XV e XVI

Atividades a Desenvolver

12 sessdo — Territorios Africanos

- Reprodugdo de musica africana no inicio da aula para assinalar a
chegada dos Portugueses ao continente africano;

- Projecdo de dois continentes africanos no quadro, em que um
corresponde a Africa antes da chegada dos Portugueses e outro
corresponde a Africa apés a chegada dos Portugueses, onde os alunos
irdo registar as diferengas relativas a organizacdo territorial, as
infraestruturas e a atividade econdmica;

- Andlise da relagdo entre africanos e portugueses, com recurso a
fontes iconograficas e escritas e a reproducdo de excertos do
documentario As Rotas da Escravatura, como complemento a
informacdo contida no manual, de forma a evidenciar que esta
relacdo nao se resumiu a dominados e dominadores.

2.2 sessdo — Os arquipélagos de Cabo Verde e Sao Tomé e Principe
- Continuacdo do assunto da aula anterior: questionar os alunos
acerca da existéncia da escravatura;
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- Apresentacdo de civilizagdes que contemplavam a pratica da
escravatura em diferentes regides do globo;

- Projecdo de imagens de Cabo Verde e S3o Tomé e Principe
apresentando os locais aos alunos;

- Leitura da pagina do manual referente a tematica apresentada;

- Jogo Kahoot sobre a leitura feita anteriormente, acompanhada de
uma ficha de registo;

- Visualizagdo de uma animac¢do que evidencia o povoamento dos
arquipélagos maioritariamente por escravos;

- Andlise de fonte escrita “o desespero dos africanos ao serem
capturados” integrada na Crénica do Descobrimento da Guiné, da
autoria de Gomes Eanes de Azurara

3.2 sessao

- Realizacdo de um jogo de realidades: a turma encontra-se
inicialmente encostada a parede e cada aluno tem consigo um papel
com uma palavra que indica a personagem com a qual se devem
identificar. Exemplo: “africano”, “portugués”. No jogo sao ditas pela
professora as seguintes afirmacdes: “avanca 1 passo quem trabalha
muitas horas”, “avanca trés passos quem se dedica ao comércio do
ouro e do marfim”, “avanca 4 passos quem navegou pelos mares e
descobriu belas terras”, “avanca meio passo quem foi vendido”,
“avancga dois passos quem foi capturado”. No final proporcionar-se-ia
uma reflexdo sobre os passos que cada aluno deu e o local onde ficou
no final.

- Discussdo orientada sobre questdo: o que pensam sobre as
consequéncias da Expansao Portuguesa?

Aspetos de verificagdo da multiperspetiva historica nos manuais escolares

A semelhanca do que refere o relatério realizado pela Comiss3o Europeia contra o
Racismo e a Intolerancia (ECRI), como acontece de cinco em cinco anos, com o objetivo de
avaliar o racismo e intolerancia em Portugal, foi recomendado, no ano de 2018, que o pais
efetuasse uma mudanca no ensino da Histéria nas escolas. O referido documento
“recomenda que as autoridades portuguesas reforcem a educacgao para os direitos humanos
e a sensibilizacdo relativamente ao racismo e a discriminacdo e desenvolvam o ensino da
Histéria de uma forma que englobe o papel desempenhado por Portugal no
desenvolvimento e abolicdo da escravatura e a discriminacdo e violéncia cometidas contra
os povos indigenas nas ex-coldnias” (ECRI, 2018, p. 21). No ECRI é também mencionada a
necessidade de melhorar os manuais escolares, tendo em consideracao o questionamento

da narrativa da “descoberta do novo mundo”, a abordagem da contribuicdo dos ciganos e
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afrodescendentes para a sociedade portuguesa e reforcar medidas de sensibilizacdo da
sociedade para o racismo (ECRI, 2018, p. 21).

Tendo como referéncia o exposto, e sendo o manual “o rei de todos os instrumentos
didaticos” (Tormenta, 1999, p. 199), este assume um papel essencial, pois tal como
defendem Valverde et al. (2002, p. 54) o manual escolar integra “um conjunto de
informagdes formais para o contexto de transmissdo/aquisi¢cdo, determinando os
conhecimentos que sdo discutidos na sala de aula e a forma como aqueles sdo ensinados”.
Apesar de um manual reunir carateristicas organizacionais, visto que é um instrumento que
visa mediar o processo de ensino e aprendizagem partindo de uma organizagcdao em unidades
/ou sequéncias de aprendizagem, este assume um carater informativo, na medida em que
apresenta uma sele¢do de conteldos sobre determinados assuntos e temas em particular. A
selecdo que o manual apresenta prevé que a aquisicdao de conhecimentos aconteca de forma
sequencial e progressiva de acordo com o curriculo nacional (Séguin, 1989).

Neste seguimento, tornar-se-ia pertinente analisar a evolucdo e abordagem dos
manuais escolares do 2.2 CEB, no que respeita a temdtica dos Descobrimentos e Expansao
Portuguesa, com enfoque no tema da escravatura.

Deste modo, a andlise de manuais implicaria uma série de aspetos a ter em
consideracao:

i) Tipos de manuais a selecionar, isto é, para uma andlise completa e das quais
se possa tirar conclusdes validas, seria necessaria uma amostra alargada que incluisse pelo
menos um manual de trés editoras distintas e de cada década desde a revolucdo do 25 de
abril, até a atualidade. Deste modo, contemplando uma amostra de 15 manuais escolares
distintos, seria possivel avaliar que informacGes foram acrescentadas ou removidas,
inferindo possiveis constrangimentos (contextuais, politicos ou sociais) em abordar a
tematica da escravatura, se existe alguma evolucdo relativamente as fontes utilizadas e a
prépria informacao referente a escravatura, uma vez que com o decorrer do tempo é natural
que seja refletido o progresso no préprio conhecimento histérico em redor desta tematica;
por fim, se a editora tem alguma influéncia na abordagem do tema e se os autores dos
manuais sao também investigadores ou historiadores especializados na tematica.

i) Numero de pdginas dedicadas ao tema, visto que através do numero de

paginas é possivel inferir sobre o grau de importancia atribuida a determinada tematica.
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Assim, seria pertinente avaliar em cada manual quantas pdginas sdo dispensadas para a
temadtica da escravatura, e uma vez mais verificar se existe uma evolu¢do ou um retrocesso
relativamente a quantidade de informacdo que o manual apresenta no que diz respeito a
escravatura, dado que conforme uma época especifica e uma diferente forma de ver o
mundo, alguns conteddos podem vir a ganhar destaque sob a influéncia de um determinado
contexto social.

iii) O conteudo do texto do autor do manual, isto é, se apresenta informacao
suficiente sobre os escravos ou se simplesmente é mencionado nos textos do manual que
existiam escravos, sendo estes referidos juntamente com os produtos comerciais utilizados
para o desenvolvimento econémico portugués, por exemplo. No fundo, importa verificar se
a escravatura é meramente apresentada como uma realidade, ou se existe alguma
explicacdo de como tudo se procedia e quais as suas consequéncias. A forma de descrever os
acontecimentos revela-se essencial, uma vez que a narrativa histérica, em especial nestas
idades de introducdo a area cientifica, marca de forma clara a percecdo dos acontecimentos
que os estudantes adquirem e depois conseguem comunicar.

iv) A abordagem da violéncia adjacente ao tema é também um aspeto a ter em
consideracdo na analise dos manuais, uma vez que os feitos e dificuldades dos Portugueses
sao apresentados no manual e é referida a sua relevancia; importa, de igual modo, verificar
se sdo referidos aquilo a que atualmente se convencionou chamar de “passados dolorosos”.
Neste seguimento, é fundamental que seja abordada a ousadia, a ambicdo e o
empreendedorismo dos Portugueses, pois a era dos Descobrimentos é um marco histérico
gue mudou radicalmente a perspetiva do ser humano relativamente ao mundo. No entanto,
é também essencial que seja exposta a crenca de superioridade dos Portugueses face aos
povos que encontravam nas terras onde atracaram, visto que sé existindo um
reconhecimento e reflexdo sobre determinados atos e atitudes é possivel que haja uma
evolucdo no pensamento e consciéncia do ser humano.

V) O destaque a personalidades histdricas de ambos os lados, ou seja, se o
manual menciona nomes de colonizados da mesma forma que menciona nomes de
colonizadores. Seria fundamental que fossem apresentadas aos alunos diversas
personalidades que intervieram neste processo historico, de modo a promover os conceitos

de multiperspetiva e empatia histdrica, visto que nestas idades é essencial humanizar a
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Historia, passando de uma Histdria factual para uma Histéria “vivida”. Incluir nomes de
escravos no manual permitiria que os alunos reconhecessem e tivessem consciéncia de que
realmente estas pessoas, que eram tratadas como mercadorias, existiam, tinham um nome e
sobretudo tinham uma vida. Assim, com a apresenta¢dao de uma variedade de personagens,
considera-se que a Histdria é contada de modo imparcial e que todos os seus intervenientes
sao valorizados, independentemente dos seus feitos ou estatuto social na época.

vi) Tipo de fontes disponiveis para trabalhar o tema, ou seja, apurar se as fontes
existentes contribuem para que o leitor conheca a realidade africana antes e apds a chegada
dos Portugueses, os instrumentos de captura de escravos que eram utilizados na época, o
crescimento e funcionamento do comércio de trafico de escravos, o nimero de escravos que
morriam nas viagens atlanticas, testemunhos, entre outras fontes que evidenciem a
realidade violenta da vida dos africanos e a forma como eram vistos e tratados pelos
portugueses. Seria também relevante verificar se existe diversidade de fontes no que
respeita a tipologia das mesmas, ou se sdo utilizadas maioritariamente fontes escritas,
considerando que os alunos destas faixas etdrias estdo mais predispostos a entender e a ler
fontes iconograficas e audiovisuais. As fontes apresentadas pelo manual ndo devem resumir-
se apenas ao bom relacionamento entre o reino do Congo e os colonizadores, uma vez que
este se tornou um protetorado portugués; ou o encontro pacifico dos Portugueses com os
Amerindios, pois estes ndao refletem a realidade sobre as relagdes entre colonizadores e
colonizados. Assim, é importante avaliar se existe uma diversidade de fontes capaz de
transmitir mais do que uma perspetiva, de forma clara e imparcial. De igual modo, existe
também a necessidade de as fontes evidenciarem os atores envolvidos no trafico de
escravos, que ndo era feito apenas pelos portugueses, mas também por africanos. Por
ultimo, é também importante confirmar se as fontes apresentadas pelos manuais assumem
funcbes meramente ilustrativas ou informativas ou se incluem também funcbes
interpretativas e reflexivas.

vii) A apresentacdo de propostas de exploracdo dos recursos que evidenciem a
necessidade de se pensar sobre a tematica sob diversas perspetivas. Os recursos que os
manuais dispdem tém normalmente questdes de exploracdo associadas, no entanto,
relativamente a tematica em questdo, é importante verificar se existem propostas que

promovam a reflexdo e novas interpretagdes. Mais do que retirar informagdao de um
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documento, é necessario que sejam feitas inferéncias pelos alunos. Se o manual integrar
propostas de exploragao deste cariz esta efetivamente a contribuir para construgdo de um
pensamento critico e a colocar em pratica o conceito de multiperspetiva, uma vez que utiliza
e parte da fonte para estimular novos pontos de vista. E igualmente importante verificar se
os trés nucleos estruturantes associados a construcdo do saber histdrico sdo trabalhados
através das propostas de exploracdo das fontes apresentadas. Face ao exposto, no que
respeita ao tratamento de informagado, espera-se que os alunos pesquisem, selecionem e
organizem informacdo que posteriormente serd transformada em conhecimento que devera
ser mobilizado e que realizem inferéncias partindo da andlise e interpretacdo de textos,
imagens, mapas, graficos, entre outras fontes possiveis; relativamente a compreensao
historica, pretende-se que sejam mobilizados saberes de natureza cultural, cientifica e
tecnolégica para que a realidade seja compreendida e para que sejam abordadas
problematicas associadas ao quotidiano. A compreensao histérica incorpora trés vetores, o
da temporalidade onde sdo aplicados os conceitos de mudanca ou permanéncia na
caracterizagdo de sociedades que constituiram o espaco portugués em diferentes periodos,
a identificacdo, localizacdo e caracterizacdo no tempo de alteragbes significativas da
sociedade portuguesa, assim como o estabelecimento de relacdes entre o passado e
presente, destacando contributos para o Portugal contemporaneo; o da espacialidade, que
integra o conhecimento da localizacdo relativa ao territério portugués, assim como a
caraterizagdo das principais diferengas no que respeita a distribuicdo espacial das atividades
econdmicas e organizacdo do espaco portugués em periodos distintos evidenciando relacdes
com fatores fisicos e humanos; por fim, a contextualizacdo baseia-se na distincdo de
realidades tendo em consideracdo aspetos econdmicos sociais, politicos e culturais, no
reconhecimento de diversos valores e culturas em tempos e espacos histéricos distintos. No
concerne a comunicacdo em Histéria é esperado que o aluno utilize adequadamente a
linguagem das diferentes dreas do saber para expressar, assim como para comunicar e
estruturar o seu pensamento, através de apresenta¢des orais e do enriquecimento da
comunicac¢ao escrita envolvendo quer a analise, quer a producdo de materiais iconograficos.

Assim, e tendo em conta os aspetos enunciados, seria possivel realizar uma andlise
de conteudo completa e aprofundada que permitiria tirar conclusdes acerca da abordagem

do manual relativamente a tematica em questao e compreender se esta é apresentada de
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forma multiperspetivada ou se nela de destaca maioritariamente somente a perspetiva

portuguesa.

4.6. Conclusoes e limitagdes do projeto

O presente projeto é de carater tedrico, visto que nado foi implementado pelas razdes
ja enunciadas anteriormente; deste modo, sera oportuno realcar as suas mais-valias, bem
como os aspetos que se considera serem inovadores relativamente ao tratamento didatico
da tematica apresentada. Contudo, é importante referir que a analise das suas mais valias
ndo resultou de dados provenientes da pratica, esclarecendo que esta se assume como uma
fragilidade do projeto de investigacao.

Assim, importa realcar que a informacdo fornecida aos alunos, pela apresentacdo das
fontes histdricas, é essencial para que sejam postas em pratica a multiperspetiva e a empatia
histérica, uma vez que as novas interpretacdes sdo impulsionadas através do contacto direto
com as fontes. Outro aspeto positivo a destacar é o facto de a dinamica das sessdes estar
pensada para promover o pensamento critico e o posicionamento dos alunos sobre questdes
controversas, levando-os a desenvolver capacidades de argumentacao.

Refletindo sobre as fragilidades do projeto, estas estdo relacionadas com a forte
possibilidade de se polarizar a tematica, de se essencializar as posi¢des, entre “povos bons”
e “povos maus”, entre “dominados” e “dominadores”, quando o que se pretendia era
promover a existéncia de outras perspetivas e desenvolver o sentido de empatia, que sé
acontecera se forem compreendidas as realidades e contextos de cada lado. Neste sentido,
era necessario que as questdes colocadas ndo fossem tendenciosas e que permitissem a
discussdo, a troca de ideias e diferentes pontos de vista. Destaca-se também como uma
fragilidade o facto de estes alunos, nestas idades, ndo estarem ainda habituados a ouvir o
outro, a respeitar opinides diferentes das suas e a pensar fora da sua realidade, pelo que
este tipo de dindmica de trabalho em sala de aula, mais especificamente nas aulas de
Histdria, tem de ser progressivo uma vez que trés sessées nao seriam suficientes para atingir

este objetivo.
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Outra fragilidade esta relacionada com a existéncia de pouca oportunidade para
serem realizadas reflexdes deste tipo em hordrio letivo: dada a extensao dos conteudos de
Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 ciclo, projetos desta dimensdo podem interferir e
prejudicar esta gestdao. No entanto, como alternativa, a tematica apresentada poderia ser
abordada em contexto escolar fora das aulas de Histéria e Geografia de Portugal, de modo a
sensibilizar os alunos, isto é, poderia ser trabalhada utilizando a metodologia de trabalho de
projeto, convocando as diversas disciplinas, assim como a comunidade educativa como um
todo. Seria também interessante que, no dmbito da metodologia de trabalho de projeto,
fossem feitas ligagGes proximas com problemadticas atuais que decorrem em diversos paises
europeus, assim como nos Estados Unidos da América, em que o seu passado histérico,
relacionado com esta tematica, tem sido alvo de manifestacdes populares variadas,
incluindo a vandalizacdo de estatuas em espacos publicos, deixando evidente a necessidade
de se investir, educacionalmente, num maior conhecimento e clareza relativamente a este

tema.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente relatério de estagio apresentou a descricao e reflexdo da mestranda a
propdsito da sua trajetéria de formagdo ao longo da pratica educativa, uma trajetéria
marcada por dificuldades, mas também por conquistas e aprendizagens.

No decorrer da Pratica Educativa Supervisionada foram respeitadas as diretrizes dos
documentos normativos que orientam o ensino, incluindo deste modo a integracdo de
saberes, a articulagdo vertical e horizontal, assim como a diversificagdao de estratégias
adequadas cientifica e pedagogicamente e a elaboragao de recursos variados.

As dificuldades a destacar estdo essencialmente relacionadas com a construcdo de
Unidades Didaticas, na medida em que a formanda estava integrada em trés turmas distintas
e a selecdo e articulagdo de conteldos exigiu bastante trabalho para que fossem pensadas
Unidades Didaticas que agregassem varias areas disciplinares e integrassem pontos comuns
entre ciclos. No entanto, esta dificuldade foi superada através da intervencdo e cooperacao
dos professores supervisores, recorrendo a seminarios e reunides cuja finalidade era refletir
e melhorar os desenhos das planificacGes que mais tarde viriam a ser implementadas. Neste
sentido, a relagdo harmoniosa de trabalho entre professores supervisores e os professores
em formacdo é essencial para que possa existir uma evolu¢cdao, dado que um ambiente de
confianca e de didlogo serd propicio para superacao dos constrangimentos que vao surgindo.

N3o obstante, na fase inicial do estagio o sentimento de inseguranca foi uma
constante, visto que em cada turma existiam alunos com grandes dificuldades e seria
necessario chegar até esses mesmos alunos. No entanto, ainda na fase de observagado e
cooperacado, através das interacdes que ja ocorriam entre os alunos e as formandas, esta
inseguranca dissipou-se gradualmente, dado que os alunos com dificuldades apresentavam
j@ uma evolucdo significativa apds o acompanhamento das professoras estagiarias. Nesta
Gtica, salienta-se a importancia da pedagogia diferenciada, em que o professor deve ter em
consideracgao as caracteristicas e necessidades educativas das criangas, de forma a que possa
criar um ambiente propicio ao seu desenvolvimento pessoal e educativo, onde estas se
sintam respeitadas e integradas, concorrendo para “um sistema de educacdo flexivel,
pautado por uma politica global integrada, que permita responder a diversidade de

caracteristicas e necessidades de todos os alunos que implicam a inclusao das criangas e
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jovens com necessidades educativas especiais” (Decreto-Lei n.2 3/2008, p. 154). Em virtude
do referido, considera-se que o contacto com turmas tao heterogéneas e com alunos com
particularidades tao préprias proporcionou um enriquecimento pessoal e profissional, assim
como muitas aprendizagens.

Relativamente as planificacdes implementadas, estas superaram as expectativas no
que respeita a dedica¢cdo, empenho e entusiasmo dos alunos; no entanto, destaca-se um
aspeto que se considera que deveria ser melhorado: a gestdo do tempo. Apesar de na sua
maioria as planificacdes terem sido cumpridas no tempo previsto, existiram atividades que
exigiam mais tempo na sua realiza¢do. Outro aspeto a ter em conta esta associado ao
planeamento de atividades segundo uma adequacao as capacidades da turma, uma vez que,
quando foi posta em prdtica a atividade de escuta ativa na aula de Histéria e Geografia de
Portugal, os alunos demonstraram bastantes dificuldades, algo que n3do se esperava. Neste
sentido, é importante implementar atividades de natureza diversa com os alunos, para se
compreender que tipo de trabalho deve e pode ser feito e desenvolvido em sala de aula.

Refletindo ainda sobre o que poderia ter corrido de forma mais positiva, realga-se o
facto de a formanda ndo ter participado em qualquer projeto educativo no agrupamento
onde decorreu o estagio: devido a todos os constrangimentos que marcaram este ano letivo,
ndo foi possivel colocar em pratica as ideias discutidas entre pares pedagdgicos sobre a
implementacdo de um possivel projeto.

De igual modo, o projeto de investigacao que seria posto em pratica ficou também
comprometido, dado que mesmo existindo aulas sincronas, a turma onde iria decorrer a
investigacdo ndao possuia meios tecnoldgicos que permitissem a sua presenca em aulas a
distancia. Contudo, foram desenvolvidas competéncias no que respeita a componente
investigativa, pois foi estruturado um projeto de investigacdo segundo pressupostos tedricos
gue, efetivamente, podera ser implementado.

No entanto, apesar de o tempo de intervencdo em contexto de estagio ter sido
menos do que o previsto, foram obtidas inUmeras aprendizagens dos momentos de
cooperagao, visto que a mestranda sempre participou de forma ativa nas sessdes,
trabalhando com os alunos e com os professores cooperantes. A oportunidade de trabalhar
num agrupamento como aquele em que decorreu o estagio curricular revelou-se bastante

enriquecedora, na medida em que foi possivel contactar com vdérias realidades, diferentes
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criangas, com diferentes dificuldades e capacidades. Das aulas que foram lecionadas, foi
possivel refletir sobre a importancia de motivar os alunos e de |lhes proporcionar novas
experiéncias, visto que o que o professor oferece aos alunos é-lhe retribuido em dobro. O
trabalho desenvolvido com as turmas implicou bastante esforco e empenho, dado que a
capacidade de adaptacdo e o aperfeicoamento foram uma constante para atingir
determinados objetivos, entre eles, a mudanga de perspetiva dos alunos sobre a escola, de
modo a que estar na escola significasse estar num espaco aprazivel; e o sucesso dos alunos,
gue é a maior prova do bom trabalho do professor. A PES foi encarada como um desafio que
motivou a formanda, uma vez que o publico alvo exigia um grande esforco e dedicagdo por
parte das professoras estagiarias.

Ressalve-se que ao longo da pratica educativa foram também alcangadas varias
metas, como criar uma relacdo harmoniosa com os alunos, que na perspetiva da formanda
era fundamental para que as aulas corressem como o esperado, contando com a
intervengdo e empenho necessarios dos estudantes; motivar alunos desafiantes que exigiam
muito trabalho e esfor¢co, na medida em que as aulas propostas deveriam ser cativantes o
suficiente para que existissem aprendizagens significativas; por ultimo, ultrapassar
dificuldades que se prendiam com a gestdo de tempo e com a necessidade de adotar uma
postura assertiva em determinados momentos de conflito ou confusdao na sala de aula.
Todos os aspetos mencionados anteriormente causavam preocupagao na formanda, no
entanto, através do contacto com os alunos e com os professores cooperantes, estes foram
ultrapassados.

Sendo assim, a Pratica de Ensino Supervisionada possibilitou o crescimento pessoal,
social, profissional e deontoldgico da formanda. Ao longo deste percurso, as reflexdes, os
seminarios e as reunides individuais com professores supervisores, professores cooperantes
e par pedagdgico, contribuiram para que existisse uma evolucdo, na medida em que
partindo destes momentos foram construidas e fornecidas ferramentas essenciais para que
o trabalho desenvolvido fosse ao encontro do pretendido. Importa por fim referir que todo o
percurso de aprendizagem ao longo do mestrado contribuiu para que a formanda
construisse neste ultimo ano um perfil multifacetado de docente, que se traduz na

capacidade de adaptacdo as diferentes situagcdes que podem surgir e na reflexdo sobre as
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suas praticas, tendo em consideracdo que o “professor é um eterno aprendiz” (Alonso, 2005,

p.30).
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APENDICES



APENDICE A: unidade didatica — anda mouro na costa (presencial)

Duragao das sessoes:
1h40-2.2CEB /2h—1.9CEB

Area Curricular: Portugués

Estagiarias: Cristiana Folha e Joana Bastos

Ano/Turma: 5.2B e 3.2ano

Numero de alunos: 19 — 5.2B
20-3.%no

Dia da semana: quarta e quinta feira

Data 2.2CEB: 12 e 13 de fevereiro
Data 1.2CEB: 17 de fevereiro

Periodo: 22
Professoras cooperantes:
Mestrado: mestrado em ensino no 1.2ciclo do ensino

basico e Portugués e Histéria e Geografia de Portugal
no 2.2ciclo do ensino basico

Dominios Conteudos Desenvolvimento de aulas e propostas de Recursos Tempo Avaliagdo
trabalho
2.2 CEB
- Ler textos com e Apresentacio da narrativa “A ilha do Instrumentos de
caracteristicas arco-iris”: -
. . avaliagdo:
narrativas; - Organizagdo da turma em grupos;
- Realizar leitura em | . pistribuicio das vérias partes do texto pelos - Textos; 15min | - Realiza¢do dos guides;
LEITURA voz’alta, silenciosa e grupos da turma; - Guides.
autonoma; - Distribuicdo de guides pelos diferentes grupos.
- Explicitar o sentido
global de um texto; (anexo )
- Identificar tema(s),
ideias  principais e e Reconstituicao do texto “A ilha do arco- 30min
pontos de vista; iris”:
- Reorganizar o texto;
- Identificar os elementos da narrativa (tipo de
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EDUCACAO
LITERARIA

GRAMATICA

- Reconhecer a forma
como o texto estd
estruturado (partes e
subpartes);

- Interpretar o texto
em funcdo do género

literario;

- Reconhecer a
estrutura e os
elementos

constitutivos do texto
narrativo:
personagens,
narrador, contexto
temporal e espacial,
acao.

- Conjugar verbos
regulares;

- ldentificar a classe
das palavras;

- Analisar palavras a
partir dos seus
elementos
constitutivos (base,
radical e afixos), com
diversas finalidades;

- Compreender a
composi¢ao como

narrador, tempo, espaco, personagens)
- Situar o texto.

e Leitura dramatizada:
- Ler expressivamente como se fosse um dos
animais da narrativa (ex: a tartaruga é um animal
lento, por isso o aluno podera ler de forma lenta).

e Escrita ludica:
- Formar novas palavras a partir da juncdo dos
nomes dos animais (exemplo: canguru + tartaruga
= canguruga). O animal criado serd integrado numa
atividade de escrita, imaginada depois desta
experiéncia como é que os animais iam reagir a
chegada dos animais.

e Escrita e Gramatica:
- Produzir um texto no Pretérito Perfeito e no
Pretérito Imperfeito que retrate o momento em
gue o animal, que os grupos criaram, chega a ilha.

15min

15min

15min
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ESCRITA

processo de formacao
de palavras.

- Descrever pessoas,
objetos e paisagens
em funcao de
diferentes finalidades
e géneros textuais;

- Planificar a escrita
por meio do registo de
ideias e da sua
hierarquizagao;

- Escrever  textos
organizados em
paragrafos, de acordo
com o género textual
gue convém a
finalidade
comunicativa;

- Escrever com
respeito pelas regras
de ortografia e de
pontuacao.
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LEITURA

ORALIDADE

- Ler textos com
caracteristicas
narrativas e
descritivas, associados
a diferentes
finalidades;

- Ler textos com
entoagao e ritmo
adequados.  Realizar
leitura silenciosa e
auténoma;

- Mobilizar as suas
experiéncias e saberes
no processo de
construgao de
sentidos do texto;

- ldentificar o tema e
o assunto do texto ou
de partes do texto.

- Exprimir uma opiniao
critica acerca de
aspetos do texto (do
conteddo e/ou da
forma).

Compreensao
- Interpretar o]
essencial de discursos

1.°CEB

e Apresentacdo da narrativa “A ilha do
arco-iris”:
- Organizag¢do da turma em grupos;
- Distribuicdo das varias partes do texto pelos
grupos da turma;
- Distribuicdo de guides pelos diferentes grupos.
(anexo II)

e Reconstituicio do texto “A ilha do arco-
iris”:
- Reorganizar o texto;
- ldentificar os elementos da narrativa (tipo de
narrador, tempo, espaco, personagens)
- Situar o texto.

e Leitura expressiva:
- Ler expressivamente como se fosse um dos
animais da narrativa (ex: a tartaruga é um animal
lento, por isso o aluno podera ler de forma lenta).

e Recriagdo e dramatizag¢ao do texto:
- Sorteio e distribuicdo dos nomes dos animais

15min

40min

15min
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orais sobre temas
conhecidos;

- Identificar, organizar
e registar informacdo
relevante em funcdo
dos  objetivos de
escuta.

Expressao
- Falar com clareza e
articular de modo
adequado as palavras;
-Gerir adequadamente
a tomada de vez na

comunicacao oral,
com respeito pelos
principios da

cooperacdo e da
cortesia;

- Planear, produzir e
avaliar 0s seus
proprios textos orais.

criados pela turma de 5%ano;

- Recriar/expandir o texto utilizando as novas
personagens (animais inventados);

- Imaginar e registar um didlogo;

- Apresentar a turma a recriagdo em formato de
dramatizacao.

- Textos;

- Guiodes.

1h

Instrumentos de

avaliagdo:

- Realizacdo dos guides;
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Guiao para o 2.2 CEB

e Reorganizem o texto para o poderem compreender;

e Lé de forma expressiva: |&é como se fosses um dos animais que participam na narrativa (ex.: a tartaruga que é um animal lento, podera
falar de forma também lenta);

e Identifiguem os elementos da narrativa (tipo de narrador, tempo, espaco, acdo, personagens);

e Situem o texto (pertence a situacgdo inicial, ao desenvolvimento da acdo ou a conclusdo);

e Formar novas palavras: junta dois animais diferentes e cria um nome de um animal novo (ex.: canguru + tartaruga = canguruga);

e Imaginem, depois desta experiéncia como é que os animais iam reagir a chegada de novos animais? Escrevam um texto em que

apresentem caracteristicas dos animais que chegavam a ilha. Utilizem verbos como ter, apresentar, evidenciar, ser no tempo adequado.

Dica: Podem escrever um pequeno didlogo que retrate a situacao.

Guiao parao 1.2 CEB

e Reorganizem o texto para o poderem compreender;

e Lé de forma expressiva: |é como se fosses um dos animais que participam na narrativa (ex.: a tartaruga que é um animal lento, podera
falar de forma também lenta);

e Identifiguem os elementos da narrativa (tipo de narrador, tempo, espaco, acdo, personagens);

e Situem o texto (pertence a situacgdo inicial, ao desenvolvimento da acdo ou a conclusao);

e Recriem, oralmente, o momento em que o animal novo, chega a ilha: imaginem, depois desta experiéncia como é que os animais iam
reagir a chegada de um novo animal? Podem pensar e escrever um pequeno didlogo que retrate a situacdo, descrevendo também o animal
o novo animal, evidenciando as suas carateristicas.
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Tema: A Peninsula Ibérica — Dos Primeiros Povos a Formacgao de Portugal

Unidade: Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica

Sumadrio: Os arabes e a expansdo mugulmana;

1.2 Aula Data: 05/ 11/2019

2.2 Aula Data: 06/12/2019

A conquista da Peninsula Ibérica pelos Mugulmanos.

Docente:

Motivag¢do/Contextualiza¢io:

Musica alusiva ao tema; disposicdo das criancas na sala de aula (sentadas

num tapete/manta)

Situacao -
Problema

1.2 aula - Es islamico?

2.2 aula - Faltou pouquinho para eu ser mugulmano, verdade ou mentira?

Questoes — Orientadoras Conceitos:
O que é o Isl30? O islamismo
Qual é a diferenca entre Arabe e Mugulmano? Arabe
Quando é que os Mugulmanos ocuparam a Peninsula Ibérica? Mugulmano
Como se relacionavam os Mugulmanos e os Cristdos?
Conteudos Objetivos de Aprendizagem Exper. / Atividades de Aprendizagem Compet.ericnas/Metas/Ap.Essenc Avaliagao
iais a desenvolver
1.2 aula
Os Mugulmanos - Localizar no te.mpo € N%1 _ Ao entrarem na sala, j& com musica | Os mugulmanos na Peninsula
na Peninsula espag'o a origem do ambiente isldmica (anexo 1), serd pedido | Ibérica.
Ibérica Islamismo; aos alunos que se sentem na | Competéncias a desenvolver:
Os Arabese a _ o manta/tapete que encontraram na sala, | A - Linguagens e textos; - Participacdo ativa;
expansdo - Indicar os  principios apds estarem todos sentados ser-lhes-a | B - Informagdo e comunicagdo;
mugulmana fundamentais do Islamismo; apresentada a foto da noticia, “jovem | C - Raciocinio e resolugdo de
problemas;
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do
de
maioria islamica, destacando

- Localizar
atual

no mapa
mundo paises
o

Islamismo como uma das
religides com mais crentes;

- Diferenciar arabe de
Muculmano;

- Reconhecer a existéncia de
uma comunidade islamica

em Portugal.

muculmana impedida de entrar em jogo
de basquetebol por ndo querer mostrar
os bragos” (anexo Il)

- Mdsica islamica e disposicao das
criancas na sala de aula / Didlogo com a
turma, colocando questées como:

*Ja ouviram falar desta noticia?

*Porque serd que esta jovem ndo
gueria mostrar os bracos?

*0 que sabem sobre Muculmanos?
Apds as intervengles dos alunos ird ser
contada a histéria de como nasceu o
islamismo, onde e como surgiu.

- A medida que vai sendo explicitado o
que é o islamismo e quais os seus
principios fundamentais serdo mostrados
objetos da religido crista (ex. terco, biblia)
e sera questionado aos alunos se os
mugulmanos fazem uso desses mesmos
objetos, tendo os alunos que dizer quais
objetos
carateristicos da religido islamica.

sao 0s ou acessorios

- Apds compreendida a religido, serd
exibido um mapa (Anexo lll), o qual sera
explorado com os alunos para que seja

D -
pensamento criativo;

Pensamento

G - Bem-estar, saude e
Ambiente.

critico

e

- Observacao direta;

- Desempenho

através do  jogo

plickers.

- Resposta a situagao
problema
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evidente a diferenca entre arabe e
muculmano, mas também para que
possam visualizar os paises de maioria
islamica. Comparando os paises de
maioria islamica e os paises de maioria
cristd os alunos serdao questionados sobre
a necessidade hipotética de irem viver
para um dos paises onde a maioria da
populagdo pertence a religido islamica e
sobre como se sentiriam se tivessem que
obedecer as regras e principios da
religido em questdo. A intencdo é que os
alunos compreendam que devemos
respeitar todas as religides e diferencas
culturais.

- A propésito do respeito e aceitacdao das
diferentes culturas, serd apresentado a
turma um vlog (anexo IV) no centro
islamico do porto, produzido pelas
professoras estagidrias.

- De forma a consolidar os conteldos
abordados sera realizado um jogo, o
plickers, onde serdo apresentadas
questdes e opgdes de resposta (anexo V)
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- ldentificar o territério
abrangido pela expansao
mugulmana;

- Indicar os motivos da

expansao islamica;
- Localizar no tempo a
conquista mugulmana da
Peninsula Ibérica e o seu

periodo de dominio politico;

- Reconhecer que durante o
periodo de ocupagao
mugulmana e "reconquista”
crista existiram momentos
de conflito mas também de
cooperagdao entre as duas

civilizacdes;

- Desenvolver as relagdes
interpessoais;

2.2 aula

- A turma serd organizada em quatro
grupos de quatro e um grupo de trés
elementos, cada grupo terad acesso a um
video (anexo VI) que apresenta a
expansdao mugulmana e o relacionamento
dos cristdos e mucgulmanos. Os grupos
devem ver o video e responder aos
objetivos propostos (um objetivo por

grupo — anexo VII).

- Quando os alunos responderam ao objetivo
proposto a cada grupo devem preparar uma
apresentagdo oral aos restantes grupos da
turma.

- A medida que sdo feitas as
apresentagdes de todos os grupos, serd
feita uma sintese dos conteudos.

Os muculmanos na Peninsula
Ibérica:

A - Linguagens e textos;

B - Informagdo e comunicacao;

C - Raciocinio e resolucdo de
problemas;

D -
pensamento criativo;

Pensamento critico e

G - Bem-estar, saude e
Ambiente.

- Resposta a0s

objetivos;

- Apresentacdo oral;

- Trabalho de grupo;

- Observacao direta.

- Resposta a situacao
problema.
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Musica islamica a utilizar:

https://www.youtube.com/watch?v=QmEX-BmNG7A

Imagem da noticia sobre a jovem mugulmana:

Muculmana de 13 anos impedida de jogar por
recusar mostrar bracos

Madalena Ferreira
13 Novembro 2019 as 09:30

000

B COMENTAR

TOPICOS

Desporto

Alertas

Basquetebol
Igualdade de género

D
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https://www.youtube.com/watch?v=QmEX-BmNG7A

Apresentac¢ao no google maps em vista de globo:
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Questoes utilizadas no Plickers:

o ;s o Qual das opgbes ndo é um principio fundamental do islamismo?
que€o ’_Sltio' ) a. Reconhecer Ald como Deus Unico e Maomé como profeta;
a. ReI!gfo mo_noicelsta b. Rezar cinco vezes por dia virado para Meca;
b. Religido politeista c. Dar esmola aos pobres;

. o d. Guardar domingos e festas de guarda.
Os seguidores do isléGo sdo os:

a. Mugulmanos; O livro sagrado do isldo chama-se:

b. ArngeS; a. ABiblia sagrada;
c. Cristdos; b. O Cordo;
d. Judeus. c. Os Lusiadas;

d. ATora.

Stop Motion expansao muculmana:
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Objetivos para grupo:

Objetivo 1: Em que continentes é que os Mugulmanos conquistaram terras? O que levou os Mugulmanos a conquistarem essas terras?

Objetivo 2: Os Mugulmanos invadiram a Peninsula Ibérica em , comandados por Tarig. Aproveitando as lutas internas dos
visigodos, atravessaram o -_, derrotando o exército naquela a que chamamos a batalha de

Passados anos os mucgulmanos ja dominavam a Peninsula Ibérica, a exce¢do das Asturias e dos Pirenéus.

Os cristdos, refugiaram-se nos e nas , por serem e , ho entanto viviam em

condicBes bastante dificeis.

Objetivo 3: Durante a ocupacdo mucgulmana, alguns nobres visigodos conseguiram refugiar-se nas Asturias. Foi a partir deste local que os
cristdaos formaram nucleos de resisténcia contra os mugulmanos. Apds as batalhas, o que acontecia aos vencidos e aos que ndo participavam?

Objetivo 4: Muitas vezes, os mugulmanos e os cristdaos faziam acordos:
Explicita quais eram:

As obrigacOes e direitos dos Cristdos —

As obrigagdes e direitos dos Mugulmanos —
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APENDICE B: unidade didatica — para ser garantido é preciso ir garantindo (simulag¢3o)

escola basico N

Mestrado Em Ensino No 19ciclo Do Ensino Basico e Portugués e Histdria e Geografia De Portugal no 29ciclo Do Ensino Basico
Cristiana Folha

Duragao da sessao: 6h Numero de alunos: 20 Periodo: 2°
Area Currlculzj\r.: Portugues,NEstudlo (.10 Meio, Ano/Turma: 32ano Professora cooperante: _
Matematica e Educacdo Artistica
, . , Desenvolvimento de aulas e propostas de .
Dominios Conteudos prop Recursos Tempo Avaliagdo
trabalho
e Apresentagio do livro “A Arvore
- Identificar o tema e o Generosa”:
LEITURA E -Projetor; 10min
ESCRITA assunto do texto ou de | Leitura do livro acompanhada pelas imagens do
partes do texto; mesmo, feita pela professora a partir da )
- Exprimir uma opinido | plataforma issuu; - Livro;
critica acerca de aspetos do
texto (do conteudo e/ou da
forma).
e Compreensao do texto em grande grupo: - Compreendem o
15min texto;
- Apresentacdo de imagens da drvore e do menino - Respondem
Compreensao de texto fjanexo :j) gue os :;Iunos d:evem fazzr c;rresponder corretamente 3s
- incipais: e acordo com o desenvolvimento da histéria, com o
Personagens principais; co ' ' questes colocadas;
EDUCACAO - Inferéncias; as varias fases da vida do menino e com as fases da
) - Linguagem figurada; rel'agao en'gre estas du~as persona'gens. No' total
LITERARIA existem 12 imagens, terdo de ser feitos 6 conjuntos
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ORALIDADE

GRAMATICA

- Expressdo de
sentimentos, ideias e
pontos de vista

Interagao discursiva
- Principio de cortesia;
-Pedido de esclarecimento;
informacao, explicacao

Compreensao e expressao
- Tom de voz, articulagao,
ritmo

- Vocabulario:
alargamento, adequacao,
variedade Informacao

essencial;

- Estruturas frasicas
(complexidade);

- Producgéao de discurso oral
Introdugdo aos géneros
escolares: apresentagdo
oral; pequeno discurso
persuasivo;

- Falar com clareza e

articular de modo

sequenciais.

- De seguida serdo introduzidas algumas palavras
para os alunos associarem a cada conjunto de
imagens; estas palavras (anexo Il) irdo servir para
caraterizar a relagdo das personagens em
diferentes momentos da histdéria, bem como para
caraterizar a arvore e o menino, introduzindo desta
forma os adjetivos; feitas as correspondéncias os
alunos devem classificar as palavras, no caso
existem apenas palavras pertencentes a classe do
nome e por isso os alunos devem entdo escrever
os adjetivos derivados dessas mesmas palavras. O
registo das mesmas sera feito no quadro pelos
préprios alunos.

e Discussdo em pequeno e grande grupo:

- A turma estd habitualmente disposta em grupos,
como tal, cada grupo terd uma questdo sobre a
qual se deverd pronunciar.

* Porque sera que as pessoas gostam tanto de uma
pessoa, mesmo que nao recebam nada em troca?

* E vocés, como tratam as pessoas de quem mais
gostam?

*Sera que devemos aproximar-nos de alguém
apenas porque podemos ganhar algo com isso?

* Até ao momento, falamos sobre as relagées entre
as pessoas, consideram que devemos relacionar-nos de
igual forma com a natureza? Por exemplo, respeita-la,
preserva-la...

- Serd dado um tempo para que os elementos de
cada grupo conversem e cheguem a uma

20min

15min

- Exprimem uma
opinido critica
acerca de aspetos
do texto (do
conteudo e/ou da
forma);

- Intervém de forma
adequada,
colocando o dedo no
ar e utilizando as
expressdes e
palavras corretas;

- Selecionam as
palavras adequadas
e sdo capazes de
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SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA

adequado as palavras.

- Classes de palavras.

- Reconhecer o modo como
as modificagGes ambientais
(desflorestagdo) provocam
desequilibrios nos
ecossistemas e influenciam
a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte) e da
sociedade.

- Saber colocar questdes,
levantar hipdteses, fazer

inferéncias, comprovar

By

conclusdo. Posteriormente devem apresentar a
turma a sua resposta que reflete as opiniGes dos
elementos do grupo.

Face as apresentacdes dos grupos, a turma deve
intervir e manifestar também a sua opiniao.

- Para que a turma consiga participar nesta
discussdo terd de aprender como intervir e como
se expressar, como tal, serdo feitas questdes
retdricas para que em conjunto possam chegar a
uma conclusdo sobre as palavras que devem ser
utilizadas para intervirem.

Questoes:

*Quais as palavras que podemos utilizar para
exprimir uma opinidao? Como sera que as
classificamos? Sera que existem mesmo palavras
especificas que podemos utilizar?

- Apds a apresentagdo das questdes serdo coladas
no quadro algumas palavras que poderdo ou ndo
ser utilizadas com a finalidade de expressar,
explicar ou argumentar algo. Aleatoriamente
alguns alunos vdo quadro e devem escolher uma
palavra que considerem pertinente e classifica-la; e
uma palavra/expressdo que considerem que ndo é
apropriada para ser utilizada no debate (anexo lll).

- Compreendidos quais os termos e as classes de
palavras a utilizar, a turma ira iniciar a atividade. O
ultimo grupo a apresentar aos colegas as suas
respostas sera aquele que tem a seguinte questao:
“Até ao momento, falamos sobre as relagdes entre

15min

20min

fazer a sua
classificagdo.

- Reconhecem que a
histéria tem uma
relagido com a vida
real;
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NATUREZA

resultados e saber
comunica-los,
reconhecendo como se

constréi o conhecimento.

habitos
guotidianos com estilos de

- Relacionar

vida saudavel.

- Compreender que os
seres vivos dependem uns
dos outros,
nomeadamente através de
relacdes alimentares, e do
meio fisico, reconhecendo
a importancia da

preservagdo da Natureza.

as pessoas, consideram que devemos relacionar-
nos de igual forma com a natureza? Por exemplo,
respeitd-la, preserva-la..”, uma vez que esta
qguestdo e a sua discussdo permite a abordagem de
temas como a preservagdo da natureza e a
exploracdo excessiva de recursos naturais.

e Consciencializagao e Sensibilizagao

- Fazendo referéncia a questao e opinido do ultimo
grupo, a professora questiona a turma acerca da
sua relacdo com a natureza, salientando que desde
o confinamento obrigatério a poluicdo ambiental
reduziu drasticamente. Face a esta abordagem
serd apresentada uma imagem (anexo V) relativa
aos niveis de poluicdo em Portugal no periodo de
confinamento, cujo objetivo é que os alunos
entendam que as ag¢des humanas tém
efetivamente impactos negativos no planeta.
- Neste seguimento, a professora questiona os
alunos acerca da relagdo que os seres humanos
tém com a natureza e langa as seguintes questdes:

*Sera que alguém ja utilizou um recurso de forma
exaustiva como o menino utilizou a arvore? Ou
contribuiu para a sua exploragao excessiva?

* Quem gosta de comer cereais, chocolates e
Nutella?

- Neste seguimento, é apresentado aos alunos uma
matéria prima muito barata e muito procurada que
é responsavel pela desflorestacdo das florestas e
pela destrui¢do do seu habitat natural. Para que os
alunos compreendam a relagdo que o 6leo de

-Video: rang-tan:
a histdria do dleo

de palma sujo

15min

- Compreendem a
problematica

associada ao a
exploracdo excessiva

de recursos naturais;

- S3o capazes de
mobilizar
conhecimentos e
sugerir solucdes;
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palma tem com a sua realidade, é apresentado um
video que retrata esta problematica, “rang-tan: a
histéria do 6leo de palma sujo” (anexo V), este
video sera reproduzido duas vezes para que o0s
alunos consigam acompanhar o mesmo, uma vez
qgue se encontra em inglés e terdo de ler as
legendas.

- Apds os alunos visualizarem e compreenderem,
através da sua andlise as consequéncias que a
exploragdo excessiva de dleo de palma traz ao
planeta e aos seres que nele habitam, serdo
apresentados alguns alimentos e produtos que
contém grandes quantidade de 6leo de palma.
Neste seguimento, serd feito um brainstorming
sobre quais as medidas que os alunos podem
tomar para combater estas consequéncias, tais
como:

* Substituicdo do 6leo de palma por azeite;

* Reduzir a ingestdo de alimentos fritos;

* Ler os rétulos e consumir menos alimentos que
contém odleo de palma, ou alimentos que contenham
dleo de palma em menor quantidade.

- Posteriormente serd mencionado que existem
outras formas de contribuir para esta problematica
que envolve a exploragdo de recursos naturais,
como por exemplo:

*Corte de arvores para a producao de papel;

* Desflorestagio com o objetivo de criar

espagos para a criagdo de gado;

* Exploragao excessiva de matéria prima para

consumo humano (ex.: I3, pele, pelo, carne);

* Consumo excessivo por parte do ser

https://www.yout

ube.com/watch?v

=1lwamvlwyzmE

- Imagens

plastificadas;

- Patafix

10min

15min

25min

- Mobilizam
conhecimentos;

- Compreendem a
metafora.

- Participam

- Realizam as
tarefas;

- Compreendem e
mobilizam o3
conteldos
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humano;

- Desta forma, serd proposta uma atividade aos
alunos, cada grupo terd imagens alusivas aos
impactos da acdo humana, estas imagens formam
uma sequéncia (anexo VI), o objetivo é que cada
grupo consiga organizar uma sequéncia, apresenta-
la e explicar a que problematica esta associada.

- Por fim, de forma a sensibilizar os alunos, ser-
Ihes-a fornecida uma folha de jornal e serd pedido
gue escrevam num papel uma palavra relacionada
com o meio ambiente (ex.: floresta, natureza,
plantas); de seguida é lhes pedido que
amachuquem a folha de jornal e que
posteriormente voltem a deixd-la como estava,
antes de a amachucar. O objetivo da atividade é
mostrar que as nossas agées tém repercussodes e
gue o meio ambiente depois de sofrer um impacto
negativo, dificilmente voltara a ser o mesmo. Por
isso cada ser humano deve valorizar a
biodiversidade e o ambiente onde vive sendo
responsavel pela preservagdo do mesmo.

22 manha

- Iniciando a aula com um caixote que contém
todas as folhas de jornal que foram amachucadas
pelos alunos no dia anterior, as criangas,

- Folhas de jornal.

- Folhas de jornal

15min

- Realizam

corretamente
associagoes;

- Ordenam

corretamente
sequéncias.

as

as
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NUMEROS
RACIONAIS
NAO
NEGATIVOS

- Fragao como
representacao de medida
de comprimento e de
outras grandezas; numerais

fracionarios;

- Representacdo de
fracGes na reta numérica;

orientadas pela professora encontram uma nova
utilidade para o papel. Serd relembrada a ultima
atividade do dia anterior e proposto um projeto
aos alunos, que consiste em que estes passem por
varias atividades relacionadas com legos e fracoes,
até serem capazes de montar robots utilizando
legos.

- Como reciclar o papel? As criangas tém acesso ao
processo de reciclagem do papel, mas terdo de
integrar a ajuda de robots que serdo por eles
construidos.

- Para a construcdo de robots serdo utilizados
legos e um programa de robdtica. Durante a
constru¢do dos robots/veiculos, as criancas
compreendem os numeros fraciondrios. Esse
veiculo destina-se a  transportar as indicacoes
para os alunos poderem produzir papel reciclado.
A fim de relembrar o conteddo matematico as
criangas assistem a um video (anexo VII) e
participam em duas atividades.

- Assim, apds a visualizacdo do video, as criancas,
em quatro grupos de cinco elementos, que
corresponde a disposicdo habitual da sala, irdo
realizar uma atividade que consiste em tirar uma
carta de um baralho (anexo VIII), cada carta
contém uma peca de lego (algumas das pecas
correspondem as pecas a serem utilizadas para a
construgdo do veiculo) e um QR Code com uma
tarefa; para realizarem a atividade em questdo os
alunos terdo ao seu dispor uma caixa de legos que

- Video sobre as

fragdes;

10min

40min

- Participagao ativa;
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RACIOCINIO
MATEMATICO

- Fracbes equivalentes e
nocao de
racional;

numero

- Ordenacdao de numeros
racionais representados
por fragbes com o mesmo
numerador ou 0 mesmo

denominador;

- Fracbes proprias.

- Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias
matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos
e conclusbes, recorrendo
ao vocabulario e linguagem

proprios da matematica.

irdo utilizar segundo as orientacdes encontradas
no QR Code.

Exemplo:

Na carta estd um lego representado, os alunos,

com recurso a tablets/telemdveis terdo de ler o QR

Code associado a carta:

)

=
5]
fio]

{E‘

- Ao ler o QR Code, os alunos irdo encontrar uma
tarefa, no caso “Qual é a peca que representa % do

lego da carta?”

Qual é a pega que raprasentai do lego da

carta?

- Cartas com QR

code;

- Realizam as tarefas
pedidas no QR Code
€com sucesso;

- Mobilizam
conhecimentos;

- Trabalham em
equipa;
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- Agora que ja conhecem as pecas de legos tém a

oportunidade de, livremente, fazer uma
construgdo com os legos, registando as pecas que
utilizarem em forma de fracao na ficha de registo

(anexo IX).

- De seguida, sera proposto a turma que utilizando
o Lego WeDo 2.0 construa um carro capaz de
cada grupo,
informacdo esta relativa ao processo de reciclagem
do papel que estard escrita num pequeno papel
enrolado. Cinco papeis, trés brancos e um
vermelho, serdo fornecidos ao primeiro grupo que

transportar uma informagdo a

terminar a montagem, e este deve ficar com um
papel branco e através do carro enviar os restantes
guatro papeis para o grupo seguinte, que tera ja o
seu carro construido para enviar os trés papeis
para outro grupo e assim sucessivamente. O papel
vermelho devera chegar ao ponto de partida, ou
seja, ao primeiro grupo; este papel contém a
seguinte  mensagem  “Parabéns  pequenos
engenheiros”. Este papel serve para que o ultimo

grupo tenha um propdsito para enviar o seu carro.

- Para a construgdo dos carros os alunos terdo de
seguir um tutorial e utilizar as pegas com as quais
contactaram. Posteriormente terdo de programar
0 seu carro, com recurso a um tablet/computador
para que este se dirija de uns grupos para os
outros com as informagdes. A programacgao exige

- Ficha de

registos;

- Lego WeDo 2.0;
- Papeis com
informacdes
sobre o processo
de reciclagem do
papel;

- Computadores/
tablets;

50min

30min

- Seguem as
instrucdes
corretamente;

- S3o capazes de
montar o robot;

- Realizam as
estimativas

- Programam o
robot;

- Enviam o robot
com sucesso para o

proximo grupo;
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MEDIDA

ARTES
VISUAIS

- Fazer estimativas de

medidas, em contextos

diversos.

Modelagem e escultura
- Explorar e tirar partido da
resisténcia e plasticidade:
pasta de papel
- Modelar usando apenas
as maos

gue os alunos facam anteriormente estimativas
sobre a movimentacdao do carro; como tal terdao
uma ficha de acompanhamento onde irdo registar
as suas estimativas (anexo X)

- Quando todos os grupos tiverem montado e
programado o seu carro, os robots irdo fazer o
percurso até outro grupo sob uma “ponte” feita de
K-line, onde a turma poderd por em pratica as suas
estimativas.

- Terminados os desafios, os alunos terdo acesso a
cada passo do processo da reciclagem do papel.
Sendo que um grupo ficard responsavel por uma
porcdo de papel que terd de recortar, demolhar,
coar e estender sobre uma superficie plana.

- K-line;

- Folhas de jornal;
- Agua;

- Tinas;

- Coador.

10min

20min

- S3o capazes de
iniciar o processo de
reciclagem de papel,
seguindo os passos
indicados no papel
que receberam do
robot.
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Imagens relativas a relagao das personagens e as fases da vida do menino:
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Palavras para descrever a relagao entre as personagens e para fazer a sua caraterizagao:

REUNIAD AMIZADE CUMPLICIDADE RECGNCILIA(}ED

ALTRUISMO LEALDADE OPORTUNISMO DESINTERESSE
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Palavras a utilizar na discussao de pequeno e grande grupo:

PORQUE SIM ACREDITO

CONCORDO | |NAO CONCORDO

PORQUE NAO SIM
PENSO NAO
CREIO

Imagens da diminuicio da poluiggdo em Portugal no periodo de confinamento
(https://rr.sapo.pt/2020/04/01/pais/imagens-do-espaco-mostram-quebra-na-poluicao-em-portugal-devido-a-covid-19/noticia/187560/):
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Video ilustrativo rang-tan: a histdria do dleo de palma sujo
(https://www.youtube.com/watch?v=1wamviwyzmE):

> »l o) 002/130

Rang-tan: a histdria do 6leo de palma sujo

Sequéncia de imagens:
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Video relativo as fragoes (https://www.youtube.com/watch?v=1LUJdSsT32c):

[
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The Easiest Way To Learn Fractions With LEGOs

Cartas com QR Code:
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Ficha de registos de construgoes:

Esclu Bisica a¥2 do Vae ¥
Ano Lethvo 2019/2020 v‘
Ruginio de constr widet - 3% ane

Agoro gue J8 conheces @5 peged de lage, tens oportunidade de, Awemente, foreves umo
comstropdo wtilicanwdo o legos. Mo te ssquegas, tens de reghiter os peges qus utiizos

Exemple:
aqul
ez uclize
& go
Na minha constroglo stilivel:

o
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e @ |
T ) 5 I

[ Total de pegas utllizades ]
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Ficha de registo de estimativas:
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Escola basica 2/3

Mestrado Em Ensino No 12ciclo Do Ensino Basico e Portugués e Historia e Geografia De Portugal no 22ciclo Do Ensino Basico

Duragao da sessao: 50min

Area Curricular: Portugués

Cristiana Folha
Numero de alunos: 19
Dia da semana: x

Periodo: 22

Professora cooperante: | NNEGEGE

Dominios Conteudos Desenvolvimento de aulas e propostas de Recursos Tempo Avaliagdo
trabalho
e Apresentacdo do poema “A Cangdo dos
Adultos” a turma
EDUCACAO Compreensﬁo de Texto _ Vlldeo, - Participam;
LITERARIA - Texto poético: estrofe | - A aula inicia-se com a apresentagdo do video A
(terceto, quadra, | Primavera Ndo Sabia (anexo I) a turma; é pedido - Poema A 15min | - Referem que o poema
quintilha) e verso | @aos alunos que estejam atentos ao poema e que Cangdo dos estd organizado em
rimado e livre; tema; tentem perceber quais s3o os assuntos em Adultos; quadras; que o tipo de
contraste no poema. Apds a visualizagdo do video, , ; -
, _ - Audio retirado rima é interpolada, e
serd questionado aos alunos: dap qual o tema do poema;
r ’
Compreensio de Texto * Em quantas partes dividiriam este video/poema? Z. orto _ Sinalizam
LEITURA E o . * P N Editora.
U - Inferéncias: sentidos A pandemia foi igual para todos? adequadamente as
ESCRITA . * Que exemplos foram dados? . L.
contextuais; . . ideias principais do
. N * Como foi a pandemia para as pessoas? E para a
relacionagdo de . poema;
primavera? .
informacdes;  relacGes 10min

de semelhanca e de
0posicao;
- Opinido critica.

- Respondidas as questdes, conclui-se que a
primavera nao sabia da existéncia da pandemia, ao
contrario das pessoas, que se viram privadas de

continuar com a sua normalidade.
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EDUCACAO
LITERARIA

ORALIDADE

Compreensao de Texto

- Sentidos da linguagem

figurada; recursos
expressivos:
onomatopeia,
enumeragao,
personifica- cao,
comparagao;

- Expressdo de

sentimentos, ideias e
pontos de vista

Interagao Discursiva

- Principio de
cooperagao

- Informacao,
explicagao; pergunta,

resposta

- Neste seguimento, serd questionado aos alunos

* 0 que ha de comum neste video, apesar dos
contrastes ja mencionados?

- Para que possam responder e concluir que o que
ha de comum no video serd a importancia da vida,
o video serd novamente reproduzido.

- Posteriormente sera entregue a cada aluno uma
fotocdpia com o poema “a cancdo dos adultos”
(anexo Il). A professora ird fazer a leitura do poema
e, de seguida, alguns alunos irdo ler determinados
Versos no poema, uma vez que um aluno ird ler os
versos do poema que se referem a “nds” e outro
aluno ird ler os versos do poema que dizem
respeito as “coisas”. Deste modo, sera questionado
aos alunos:

*Porque leram assim?

*Que coisas sao estas?

*Encontram neste poema algum contraste?

*Porque serd que o sujeito poético sente necessidade
de fazer este contraste, ou seja, o que significa as
coisas mudarem de tamanho?

* O que é o amor e a esperanga?

- De seguida, é pedido aos alunos que enumerem
no texto as palavras que nele tém mais destaque
(que aparecem mais vezes por exemplo). Desta
forma, as palavras “crescemos”, “pequenos”,

10min

- Enumeram
palavras com
destaque no texto;

as
mais

145



Interpretagao de Texto

- Inten¢do do locutor;
tema; assunto;
informacdo essencial e
acessoria; facto e
opinido; deducgodes;

- Manifestacao de
reacdo pessoal ao texto
ouvido.

“tamanho”, “grandes” podem ser mencionadas
pelos alunos e a sua relacdo sera problematizada:
* “Parece que crescemos mas nao crescemos”, Esta

2

afirmacgdo, a partida, parece contraditéria. Por que
razdo é dita? Ha alguma verdade nesta afirmagao?

* “foram as coisas grandes que ha, o amor que h3a, a
esperan¢a que h3a, que ficaram mais pequeno.”, as
coisas grandes que ha, ficaram pequenas?

- Partindo destas questdes, o objetivo é abordar os
paradoxos presentes no poema e qual o seu
significado; serd feita também uma pequena
abordagem sobre as palavras “grande” e
“pequeno” relativamente ao facto de estas nao
representarem opostos absolutos. Posteriormente
os alunos serdo desafiados a explicar qual o
significado de alguns versos e qual o objetivo do
escritor ao utilizar determinados recursos
estilisticos. Esta atividade consiste na utilizagdo de
uma roleta digital que contém alguns versos do
poema; qualquer que seja o verso selecionado pela
roleta este terd sempre associada uma questdo
relativa ao seu significado ou objetivo do sujeito
poético ao utilizar determinadas
expressdes/recursos  expressivos. Os  alunos
poderdo responder as questdes utilizando cartGes
da aplicacgdo Plickers (anexo Ill).

- Posteriormente, numa fase em que os alunos ja

15min

- Concluem que sdo
utilizados recursos
expressivos com um
objetivo especifico.
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compreenderam o texto poético, é questionado se
existe alguma relacdo entre o video apresentado
no inicio da aula e o poema.

* Consideram que o video se relaciona de alguma
forma com o poema? Porqué?

* Ja alguma vez sentiste que ndo valorizaste alguma
coisa?

- Por fim, serd pedido aos alunos que, tendo em
conta a analise do poema, construam um video em
gue contem uma situagdao que viveram, ou que
alguém viveu, ou mesmo imaginaria que lhes faz
lembrar o poema abordado na aula.

Video com leitura

(https://www.youtube.com/watch?v=djDKC_TSKs8&ab_channel=DailyTvDailyTv):

>

do

>

poema A Primavera

) 1:037207

A primavera ndo sabia

Nao

Sabia

de

Irene

Vella
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Poema A Cangdo dos Adultos de Manuel Anténio Pina:

Parece que CMesCcemos mas nao,
somos ainda do mesmo tamanho.
As coisas gque a nossa volta estao

& que mudam de tamanho.

Parece que crescemos mas Nao crescemos,

foram as COisas grandes. que ha,
o amor que hd, a esperanca que ha,
que ficaram mais pequenos.

Estdo agora tao distantes
que as veres ja mal as vemos.
Por isso parece que crescemaos

e SOMOos maiores que antes.

Mas somos ainda como antes,

talvez até mais pequenos
guando o amor € o resto estao tao distantes
Que nem vemos como estdo distantes.

Julgamos entdo que somos grandes
€ ja nem isso compreendemos!
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Anexo lll: questoes no Plickers:

"Julgamos entdo que somos grandes Vet =

s - q : Estdo agora tdo distantes
e ja nem isso compreendemos" o que 3s vezes ja mal as vemos",
sujeito poético pretende transmitir estes versos significam que
que...

n Damos tdo pouca importancia a estes sentimentos

" Achamos que somos grandes mas deixando as que por vezes ja nem nos lembramos deles.
coisas importantes de parte, faz de nés mais . . .
. B Os sentimentos estio distantes mas ainda os
pegueninos. .
conseguimos ver.

B Nio compreendemos o nosso tamanho.

"Parece que crescemos mas nao "Foram as coisas grandes que ha,
crescemos', que recurso o amor que ha, a esperanca que ha,
estilistico utiliza o sujeito que ficaram mais pequenos", isto

poético neste verso? significa que...

A Passamos a dar muita importincia a estes

A Personificacio sentimentos.
B | Comparacio []] Deixamos de dar importancia a estes sentimentos e
E Paradoxo por isso eles ficaram pequenos.

D Metifora C As coisas grande foram ficando peguenas,

encolheram.
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Tema: Portugal, do século XllIl ao século XIV.

Unidade: Portugal, do século Xlll ao século XIV.

Sumario: Fomes, doengas, guerras e revoltas no século XIV.

Ano:5.2

Aula Data: 10/ 03/2020

Docente: Cristiana Folha

Motiva¢do/Contextualizagdo:

descontentamento.

Excertos do filme “Morte Negra”; organizacdao em U; atividade copo do

Situagao -

Problema

Sabes que no século XIV os portugueses também lidaram com uma grande epidemia?

Questoes — Orientadoras

Em que contexto surgiu a peste negra?

Como é que a sociedade reagiu a estas dificuldades?

Conceitos:
Peste negra
Revolta

Intolerancia

i Objetivos de . . Competéncias/Metas/Ap.Ess L
Conteuidos . Exper. / Atividades de Aprendizagem L. Avaliagao
Aprendizagem enciais a desenvolver

Portugal, do - Referir o século XIV

século XllIl ao
século XIV
Fomes, doencgas,

guerras e
revoltas no
século XIV

europeu como uma época

de fomes, pestes e guerras.

- Relacionar a fome, a peste

e

a

guerra com o

A disposicdo da sala nesta aula sera

modificada, as mesas estarao

organizadas em U.
- A aula inicia-se ao relembrar os
conteldos abordados anteriormente e

dando enfase a reviravolta que existiu na

Portugal no século XllIl e XIV

Competéncias a desenvolver:

- Observagao direta

(anexo VI)
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agravamento das condicoes
de vida do
povo e com as revoltas

populares do século XIV.

- Referir as épocas de crise
como momentos suscetiveis
de provocar o aumento da
intolerancia (exemplificar
com as perseguicdes que
atingiram as comunidades
judaicas europeias aquando

do surto da peste negra).

segunda metade do século XIV
mencionando que a sociedade ficou
bastante fragilizada devido a fome, as
doencas e as guerras naquela época,
sustentando esta informacdo atentado
no documento 1 da pdagina 116 e na
da pagina
(anexo 1) — estratégia que surte efeito

leitura individual referida
dado o contexto escolar em que a aula é

implementada.

- Com o objetivo de que os alunos
compreendam o contexto em que se vivia
do filme

serdo projetados excertos

“Morte Negra” (anexo Il). Através da
visualizacdo dos excertos os alunos terao
de enumerar trés topicos relevantes
sobre a doenca contagiosa que tenham
reconhecido nas imagens, sendo eles:
e a crenca de que a peste estaria
relacionada com questdes

religiosas (bruxaria e judeus);

e 0 habito de queimar os corpos
infetados;

e 3 utilizacdo da mascara.
(o objetivo é que cheguem a estas

conclusdes)

A —Linguagens e Textos;

F — Desenvolvimento pessoal e
autonomia;

G - Bem-estar, saude e
ambiente;

| — Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico;

J — Consciéncia e dominio do

corpo

- Referir o século XIV europeu
como uma época de fomes,

pestes e guerras;

- Relacionar a fome, a peste e a
guerra com o agravamento das
condigcdes de vida do povo e com
as revoltas populares do século

XIV;

- Participacdo oral
- Desempenho nas
tarefas da aula:
reconhecimento dos
filme,

ficha

tépicos no
realizacdo da
sintese.
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- Explicando oralmente que o contexto
vivido gerou atitudes de revolta popular,
sera explorado o conceito de revolta,
neste sentido sera questionado aos
alunos:

*0 que é uma revolta?

*Quem tem a iniciativa de se revoltar, o
que pretende?
- A revolta pressupde uma mudanca.
Salientado que é comum que a populacao
se manifeste quando se vé lesada nos
seus direitos e garantias e que em todos
os tempos existem momentos em que
verificamos as pessoas a revoltarem-se,
sera mencionado que atualmente em
varios paises podemos assistir a este tipo
de ruturas, principalmente no EUA e tal é
comprovado com uma imagem projetada
e uma breve abordagem da situacdo
(anexo 1l1).

- Neste seguimento sera exibida também
uma imagem da revolta dos camponeses
(anexo IV) de forma a ser claro para os
alunos que uma revolta pode ocorrer em
todos os tempos e tem vdrios motivos
adjacentes.

- Referir as épocas de crise como
momentos suscetiveis de
provocar o0 aumento da
intolerancia (exemplificar com as
perseguicdes que atingiram as
comunidades judaicas europeias
aquando do surto da peste

negra).
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- Dando enfase aos antecedentes de uma
revolta, serdo fornecidos, de forma
individual, aos alunos os motivos que
levaram a revolta popular no século XIV
(anexo V); cada aluno devera ordenar a
sequéncia de  acontecimentos (a
professora  ird  verificar, também
individualmente) se ordem se encontra
correta); os alunos que conseguirem
ordenar corretamente as ocorréncias irdo
participar diretamente na atividade
seguinte.

- Sera feita pela professora a atividade do
copo do descontentamento, de forma a
gue consigam percecionar a revolta do
povo. Esta atividade consiste em utilizar
um copo com agua e ir colocando objetos
no copo, a medida que ele vai recebendo
os objetos a dgua vai transbordar, desta
forma, cada objeto estara associado a um
acontecimento e ird ser colado no quadro
a medida que vai sendo adicionado ao
copo (podera ser colado por um aluno
que tenha realizado a atividade anterior
com sucesso):

esfera: fome, pestes e guerras no séc XIV;
prisma: muitas mortes e falta de mao de
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obra;

paralelepipedo: diminuicdo da producdo
e dos lucros dos senhorios;

cubo: o aumento dos impostos dos
camponeses.

- Quando o ultimo objeto é colocado no
copo e a agua transborda, é esperado
gue os alunos compreendam que os
motivos que fomos adicionando
contribuiram para a revolta dos
camponeses. Devido ao formato em U da
sala, todos os alunos conseguirao
visualizar a atividade e alguns deles irao
colocar os objetos no copo, aqueles que
conseguiram ordenar anteriormente a
sequéncia de acontecimentos; para que
seja bem visivel o transbordar da agua
serd adicionado um corante (de cor
vermelha) a mesma.

- Os motivos da revolta serdo colados no
caderno neste momento da aula, uma vez
que ja se irdo encontrar colados no
qguadro pela ordem correta. De seguida,
os alunos deverdo responder as questdes
que se encontram numa ficha fornecida
pela professora que permite aos alunos
que figuem com uma sintese dos

154




‘ conteudos (anexo VI).

Documento 1, regioes atingidas pela Peste Negra em 1348, e texto da pagina 116 do manual dos alunos:

Os padres dizem-nos que
€ um castigo vindo de Deus

00:02:08 00:02:25

Video que reune excertos do filme “Morte Negra

Dubling
Londress
Paris.
Barcelona*
Lisboa§
0 im 500 AFRICA

Moscovo

ASIA

+Praga

EUROPA

Roma

ne

Ma segunda metade do século XIV, 2 Europa viveu um periodo de fomes,
doencas e guerras. Os invernos, ora muito chuvosos, ora muito secos, originaram
miaus anos agricolas. Faltaram cereais, o que provocou a fome. Nesta época, ndo
havia dgua canalizada nem esgotos e o Lixo era atirado para as ruas. Abundavam
0s ratos e os insetos.

A ma alimentacao e a falta de higiene tornavam as pessoas menos resisten
tes s doengas. Uma das mais terriveis foi a Peste Negra, doenca muito con
tagiosa que matou cerca de um terco da populacdo curopeia em pouco mais de
tréts meses. Em 1348, esta doenca espalhou-se a partir do Oriente por toda a
Europa. Julga-se que foi trazida através das pulgas dos ratos gue vinham nos
pordes dos navios.

Mo século XIV, aconteceramn também vérias guerras, gue provocaram muitas
mortes ¢ a destruicdo de campos agricolas. Destacou-se a Guerra dos Cem
Anos, que opds a Franca e a Inglaterra.
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imagens representativas das revoltas nos EUA em 2020 e em Portugal no século Xlil:

Motivos de descontentamento do povo com
geomeétricas na planificagao:

FOME, PESTE E MUITAS MORTES E
GUERRA NO SECULO FALTA DE MAO DE
XIv OBRA

os

respetivos objetos associados (utilizei formas

DIMINUICAO DA 0 AUMENTO DOS
PRODUCAO E DOS IMPOSTOS DOS
LUCROS DOS CAMPONESES
SENHORIOS — .
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Ficha sintese:

Ano Letivo 2015/2020 . - -
3. Qual foi a doenga que matou cerca de um tergo da populagio e comao é gue se
Historia e Geografia de Portugal pmpagava?

Como sabes, Portugal viveu um periodo de crise no século XIV, como muitos outros

paises da Europa.

1. Cada um dos documentos representa um dos trés problemas que afetaram
Portugal nesta época, identifica-os:

4. lustifica, por palavras tuas, o ambiente de intclerancia que se verificou sobre as
comunidades judaicas.

5. Que motivos causaram a revolta dos camponeses?

Figuro 1 - Figuro 2 -

2. Que acontecimentos provocaram a fome?
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Grelha de observacgao:

Grelha de Observacdo

Alunos

Participacdo Ativa

Intervencdo Pertinente

Interesse

Realizou a Ficha

Sim

MNao

Sim

Y EL

Sim

Nao

Sim

Nao
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APENDICE C: grelha de observagdo a utilizar no projeto de investiga¢do

Interesse/Participacao

INF

SUF

BEM

MT

Ouvir/Respeitar Opinides
dos Colegas

INF

SUF

BM

MEB

INF

Emipatia Historica

SUF | BM

MB

IMNF

Sentido do Outro

SUF BM

MB

Observagbes Livres
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APENDICE D: QUESTIONARIO A UTILIZAR NO PROJETO DE INVESTIGAGCAO

Escola Basica 2/3 do Vise

Ana Letivo 2018/2020 Q—Nj
Histérla e Geografia de Portugal

1. Para ti, descobrir é..

2. Quando os portugueses chegaram a Africa no século XV, qual era o cendrio? Assinala
com um X a imagem gue, na tua opinido, carresponde 2o cendrio encontrado naguela
época.

Terras despovoadas cuja Terras habitadas por paves com

exlsténoa era descanhecida. cestumes, religda e lingua
diferente dos portugueses.

Terras habitadas por paves com Terras habitadas por povas
costumes Idéntkos aos  dos selvagens gue ndc  tinham

portugueses, religio, lingua ou castumes.

3

a)
b}
cl
el
el

Quando os portugueses chegaram ao Brasil no século XV, qual era o cendrio?
Assinala com um X a imagem que, na tua opiniio, corresponde a0 cendrio
encantrada naquela época.

-Tena; -habﬂadcs POr POVOS cOmM
costumes, religdo e lingua
diferente dos portugueses.

Terras despovoadas cuja
oxisténcla era desconhecida.

Terras habtadas por povos com
costumes  idénticos aos  dos

Termas habitadas por povos
selvagens gque ndo  tinham
portugueses, religido, lingua ou costumes.

De acordo com o teu ponte de vista, como descreverias a colonlzagio portuguesa no
Brasil nos séculos XV @ XVI? Seleciona uma ou duas opgdes.

Pacifica

Desumana

Um conflito de interesses em que ambas as partes kitaram peles seus objetivos

Uma época em gue os portugueses dvilizaram ocutros paves

Uma época em gue o3 portugueses escravizaram autros povas

Para ti, colonlzar é...

05 porugueses s30 considerados um powo heroko. Concordas? Justifica a tua
resposta.

Consideras que este periodo, os Descobrmentos, da Histdoia de Portugal & digno de
orgulho ou de vergomha? Justifca a fua resposta.
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