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Resumo

Este relatorio consiste na reflexdo e descricdo do estagio
realizado na Sociedade Filarmonica Gualdim Pais, no ano letivo
de 2017/2018, no ambito da realizagdo do Mestrado em Ensino
da Musica, na Escola Superior de Musica e Artes do Espetéaculo
do Porto (ESMAE).

Este trabalho divide-se em trés capitulos distintos. No primeiro
capitulo é apresentado o funcionamento da Sociedade
Filarménica Gualdim Pais enquanto instituicdo de ensino. O
segundo capitulo foca-se no estagio e contém a descri¢do das
aulas lecionadas durante o estagio e das aulas lecionadas com
supervisdo. Por Gltimo, no terceiro capitulo, houve uma reflexao
sobre a importancia do treino auditivo no primeiro ano de
aprendizagem da trompa. A escolha deste tema tem origem na
minha experiéncia pessoal enquanto aluno e professor e procura
aplicar e refletir sobre novas maneiras de ajudar os alunos a
serem bem-sucedidos neste instrumento. Desta forma, o terceiro
capitulo apresenta uma reflexdo sobre essa problematica e
apresenta exercicios e materiais que podem servir como

ferramentas pedagdgicas dentro do tema abordado.

Palavras-Chave: Ensino da Musica; Trompa; Treino

auditivo; Aprendizagem.



Abtract

This report consists of the reflection and description of the
internship carried out at the Sociedade Filarménica Gualdim
Pais, in the academic year 2017/2018, within the scope of the
Master's Degree in Music Teaching, at the Escola Superior de
Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE - OPorto).

This work is divided into three distinct chapters. The first
chapter presents the internal organisation of the Sociedade
Filarmonica Gualdim Pais as an educational institution. The
second chapter focuses on the internship and contains the
description of the classes taught during the internship and the
classes taught under supervision. Finally, in the third chapter,
there was a reflection on the importance of ear-training in the
first year of learning the horn. The choice of this theme comes
from my personal experience as a student and teacher and seeks
to apply and reflect on new ways to help students to be
successful in this instrument. Thus, the third chapter presents a
reflection on this issue and presents exercises and materials that
can serve as pedagogical tools within the topic addressed.

Key words: Music Teaching; Horn; Hear Training; Learning.
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Introducao

O presente trabalho insere-se no &mbito da obtengédo do grau de mestre em Ensino da
Mdsica, na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Porto. Este relatorio visa
refletir todos os conhecimentos adquiridos nos anos letivos 2016/2017 e 2017/2018, no

ambito do desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada.

Iniciei este mestrado com o objetivo de alargar os meus conhecimentos pedag0ogicos.
Apesar de lecionar ja ha algum tempo, € sempre possivel aprender novas maneiras de
ensinar ou corrigir problemas. Comecei a pratica de ensino muito cedo, quando ainda
estudava no conservatério, nas apelidadas “escolas de banda filarmonica”, e desde entéo
nunca parei de dar aulas. Desde 2011, ano que acabei a minha licenciatura na Escola
Superior de MUsica de Lisboa, tenho lecionado sem interrupcao. Mas, apesar de lecionar
ha cerca de sete anos, sinto que ha ainda a aprender, motivo que me levou a realizagdo

deste mestrado.

Penso que um professor deve ensinar sempre o melhor a cada aluno. Na minha
opinido o ensino de musica é uma pratica que deve ser individualizada e personalizada,
exigindo do professor extrema flexibilidade. O que funciona para um aluno pode nédo
funcionar para outro. De modo a que esta flexibilidade seja possivel, um professor deve
estar em constante aprendizagem. Em formacdes, masterclasses, e até mesmo estar
sempre em alerta de modo a perceber, no dia-a-dia ou no decorrer das aulas, se 0s
conhecimentos estdo a ser interiorizados pelos alunos, e questionar-se sempre sobre a

causa do sucesso ou insucesso da aprendizagem naquele aluno em particular.

Este trabalho final de mestrado esta dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo
€ uma pequena apresentacao da escola onde realizei 0 meu estagio: Centro de Formacéo
Artistica da Sociedade Filarménica Gualdim Pais em Tomar. O segundo capitulo é o
relatorio de estagio, que descreve todo o ano letivo e o trabalho realizado com os alunos.
Por ultimo, o terceiro capitulo € a minha proposta de projeto de intervencéo e que da o
titulo a este trabalho: “A importancia do treino auditivo no primeiro ano de aprendizagem

da trompa”.
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Capitulo I — Guido de Observacao da Pratica Musical

1 Sociedade Filarménica Gualdim Pais

A Sociedade Filarmoénica Gualdim Pais foi fundada em 1877 e é sediada na cidade
de Tomar. O concelho de Tomar conta com 11 freguesias com um pouco mais de 40 000

habitantes. A musica € uma das areas culturais com maior tradicdo no concelho.

A Sociedade Filarménica Gualdim Pais tem o estatuto de IPSS! e de Instituicdo de

Utilidade Publica, conta com cerca de 2500 socios.

Esta associacdo nasce a partir do movimento associativo popular, caracteristica
central que ainda hoje se mantém. O Centro de Formagdo Artistica surge a partir da sua
Escola tradicional de Banda Filarmdnica, como consequéncia de uma necessidade de

qualificar e dar sentido profissional ao trabalho que esta desenvolvia.

Para além do Centro de Formacdo Aurtistica, a instituicdo possui diversas atividades
nas mais variadas areas, a maioria decorre na sua sede: Banda Filarmonica, Coro Adulto
Misto, Arte Sénior, Ginastica Artistica e Trampolins, Judo, Natacdo, ATL, Creche e

Jardim de Infancia.

Desde a sua fundacdo a Sociedade Filarmonica Gualdim Pais sita na Rua Manuel de
Matos na cidade de Tomar. O Centro de Formacédo Artistica dispGe de quinze salas de
masica, dois estudios de danc¢a, um auditério, um vestiario masculino, dois vestiarios
femininos, espago de convivio para alunos, uma sala de professores, secretaria e sala de

direcao.

O Centro de Formacéo Artistica teve origem na segunda metade da década de oitenta.
Atualmente, desde o ano letivo 2011/2012, funciona em regime de Autonomia
Pedagogica. Abrange varios niveis de ensino, desde o 1° ciclo até ao final do ensino

secundario. Conta com cerca de trezentos alunos nos diversos instrumentos.

Lipss - InstituicGes Particulares de Solidariedade Social
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1.1 Corpo Docente e Nao Docente

O Centro de Formacéo Acrtistica conta, atualmente, com vinte e sete professores.

Para além do corpo docente trabalham no centro duas funcionarias Administrativas e

trés empregadas de limpeza.

1.2 Objetivos

O Centro de Formacdo Artistica tem diversos objetivos, que se podem dividir em

objetivos gerais e objetivos especificos.
Os objetivos gerais dividem-se em dois:

1. Vertente Educacional:

a. Um ensino de iniciacdo, destinado a alunos do 1° ciclo de modo a
fornecer um contacto com a mdasica dando-lhes assim uma base
conhecimentos para futuras opg¢des na area da musica;

2. Vertente Vocacional:

a. Uma formacdo de caracter profissionalizante de qualidade
independentemente de uma opcéo profissional futura;

b. Uma formacdo que permita, com sucesso, progredir os estudos

superiores na area da Musica e Danga;

No que se refere aos objetivos especificos, o projeto educativo divide-se em duas
secces, Musica e Danca, cada uma delas com objetivos Educacionais e objetivos
Vocacionais. Apenas irei apresentar os objetivos da parte do ensino da musica, dada a sua

relevancia no contexto deste trabalho.

Na area da Musica o Centro de Formagéo Artistica da Sociedade Filarmonica da

Gualdim pais, tem 0s seguintes objetivos especificos:

1. Vertente Educacional:
1.1. Desenvolver o gosto pela Musica;
1.2. Proporcionar uma Formacao tedrica qualificada;

1.3. Proporcionar o desenvolvimento de trabalho com instrumentos Orff;
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1.4.

1.5.

Proporcionar o contacto com diferentes instrumentos para permitir
futuras opcdes na area da Musica;

Proporcionar a integracdo em apresentacdes publicas do trabalho
desenvolvidos, adequadas as idades e nivel de conhecimento

adquirido;

2. Vertente Vocacional:

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

2.7.

Desenvolver o gosto pela Musica;

Proporcionar uma solida formacéo técnica como instrumentista;

Dar centralidade a préatica de Musica de Conjunto;

Fomentar a criatividade;

Desenvolver a capacidade de autonomia do aluno;

Desenvolver o conhecimento e capacidade de execucdo de diferentes
linguagens estéticas musicais;

Proporcionar o contacto com atividades profissionais interpretativas e

tedricas;

1.3 Protocolos e Parcerias

Desde a sua formacdo o Centro de Formacdo Artistica sempre desenvolveu

protocolos e parcerias com diversas entidades. A nivel continuo, possui protocolos com

as Escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico, Escolas de Artes, desenvolvendo acgdes de

intercambio, Escolas do 2° e 3° Ciclo do Ensino Bésico e Escolas do Secundario tendo

em vista a correta implementacdo do ensino articulado.

1.4 Oferta Educativa

A instituicdo comecgou por disponibilizar aos alunos o curso de inicia¢do a danca, o

curso basico de danca, o curso de iniciagdo de musica, 0 curso basico de masica e 0 curso

secundario de musica.

No que diz respeito aos regimes de ensino, oferece o regime articulado, supletivo e

o curso livre. E possivel adquirir conhecimentos nos seguintes instrumentos que abaixo

se categorizam:
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Madeiras:

Oboé Fagote
Saxofone Flauta
Clarinete

Metais:

Trompete Trombone
Trompa Tuba
Cordas:

Violino Violoncelo
Guitarra Contrabaixo
Piano

Percusséo

Tabela 1 - Instrumentos disponiveis no Centro de Formacéao Artistica

Quanto aos tempos letivos de instrumento, os alunos tém um bloco semanal de
quarenta e cinco minutos no 1°, 2° e 3° ciclo. No ensino secundério, os alunos do regime
supletivo continuam com um bloco semanal de quarenta e cinco minutos, enquanto 0s
alunos do regime articulado passam a ter dois blocos de quarenta e cinco minutos por

semana.

No que diz respeito as atividades escolares, no decorrer do ano letivo, o
Conservatorio proporciona a realizacdo de: Concertos, Audigdes, Workshops,

Masterclasses, Recitais, Intercambios, entre outros.
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Capitulo Il — Pratica de Ensino Supervisionada

1 Introducao

A Prética de Ensino Supervisionada é o objetivo principal do estagio. Constitui uma
ferramenta essencial na preparacdo para a vida futura de um docente. Para a realizagdo
do estagio escolhi o Centro de Formacdo Artistica da Sociedade Filarmonica Gualdim
Pais (CFASFGP).

Esta escolha deveu-se ao facto de, no presente ano letivo, eu ter uma grande carga
horaria e ndo me ser possivel ir assistir as aulas de uma outra escola. No inicio do ano,
fiquei colocado em cinco escolas dispersas pela zona centro do pais e com uma carga
horéria bastante elevada. Assim, devido ao meu horario semanal, ndo me seria possivel ir
a outra escola assistir a aulas. Em reflex&o com a professora orientadora Sofia Lourenco,
escolhi o Centro de Formacao Artistica, por lecionar neste espaco a dois alunos, um do
5° Grau e outro do 6° Grau, sendo assim possivel realizar 0 meu estagio com dois niveis

de ensino, basico e secundario, respetivamente.

Em relacdo as aulas supervisionadas, foram realizadas com os alunos da classe de

trompa da ESMAE e sob a supervisdo do professor Bohdan Sebestik.

Neste capitulo irei apresentar uma contextualizacdo do estagio que realizei. Farei
uma pequena introducdo sobre os alunos e uma pequena analise do nivel em que se
encontravam no inicio do ano letivo. Seguidamente, irei fazer um resumo individual do
trabalho realizado ao longo do ano. No fim sera feita uma reflexdo desse trabalho e uma

analise dos pontos positivos e negativos.

Como ultimo ponto irei apresentar as aulas supervisionadas, refletindo sobre o
trabalho realizado, bem como sobre as aprendizagens que obtive com a orientacdo do
professor Bohdan Sebestik.
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2 Contextualizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada esta integrada nos 3° e 4° semestres do Mestrado
em Ensino da Musica, na Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Porto
(ESMAE) e foi realizada durante o ano letivo 2017/2018 no Centro de Formag&o Artistica
da Sociedade Filarménica Gualdim Pais em Tomar. Tendo como professor cooperante o
professor Luiz Ferreira (CFASFGP) e, como professor supervisor, o professor Bohdan
Sebestik (ESMAE).

Como foi referido na introducdo, realizei o estagio numa escola onde leciono, uma
vez que a carga horaria ndo me permitiu outra op¢do. Durante o estagio trabalhei com
dois alunos que frequentavam o 5° (aluno A) e 6° graus (aluno B). Cada aluno teve um
bloco de quarenta e cinco minutos por semana. As aulas foram realizadas a terca feira das
14:30 as 15:15 e das 15:15 as 16:00. Durante todo o ano letivo foram realizados trés
principais tipos de trabalho: um trabalho de base, de modo a fortalecer as bases dos
alunos, consistindo em exercicios de flexibilidade, escalas, articulagdes, etc.; um trabalho
técnico e musical, através da utilizacdo de diversos livros de estudos, livros de estudos
técnicos e livros de estudos melodicos; e um trabalho a nivel de reportdrio, onde os alunos

aplicavam tudo o que tinham aprendido e trabalhado nas aulas.

O numero total de aulas lecionadas durante o ano letivo foi diferente nos dois alunos,
sendo que o Aluno A teve 31 aulas e o Aluno B teve 32 aulas. Esta diferenca deveu-se ao
calendario escolar: como o Aluno estava a frequentar o0 9° ano de escolaridade, as aulas
terminaram uma semana mais cedo para a preparagdo dos exames nacionais, enquanto

que o Aluno B realizou o calendario normal.

2017 2018
Setembro | Outubro | Novembro | Dezembro | Janeiro | Fevereiro | Marco | Abril | Maio | Junho
Aluno A 2 5 4 2 3 4 3 3 4 1
Aluno B 2 5 4 2 3 4 3 3 4 2

Tabela 2 - Cronograma das aulas lecionadas
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2.1Contextualizacdo dos Alunos
2.1.1 Aluno A

A data do estagio, 0 Aluno tinha 14 anos e frequentava o0 5° grau no Centro de
Formagao Artistica e 0 9° ano de escolaridade na Escola EB 2, 3 D. Nuno Alvares Pereira

em Tomar.

Comecou a estudar trompa aos 10 anos de idade no Centro de Formac&o Artistica da
Sociedade Filarmonica Gualdim Pais na classe do Professor Rodrigo Carreira.

Aos 12 Anos de idade ingressou na Banda Filarménica Gualdim Pais onde é

executante até aos dias de hoje.

Participou no intercambio promovido entre o Centro de Formacdo Artistica e o

Conservatoério de Musica de Seia.

A data do estagio, frequentava o 5° grau de trompa na classe do Professor Nuno

Caetano.

2.1.2 AlunoB
A data do estagio, 0 Aluno tinha 15 anos e frequentava 0 6° grau no Centro de
Formacdo Artistica no regime supletivo e o 10° ano de escolaridade do curso de artes

visuais na Escola Secundéaria Jacome Ratton em Tomar.

Comecou a estudar trompa aos 10 anos de idade no Centro de Formac&o Artistica da
Sociedade Filarmonica Gualdim Pais na classe do Professor Rodrigo Carreira.

Participou em alguns estagios de orquestra em Vilar do Paraiso, Vila Nova de Gaia
e Seia.

Participou no intercdmbio promovido entre o Centro de Formagdo Artistica e o

Conservatoério de Musica de Seia.

A data do estagio, frequentava o 6° grau de trompa na classe do Professor Nuno

Caetano.
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3 Préaticas Educativas Desenvolvidas

O estagio realizado no Centro de Formacdo Artistica da Sociedade Filarmdnica
Gualdim Pais, foi realizado com dois alunos, Aluno A (5° Grau) e Aluno B (6° Grau). O
trabalho realizado teve de ser constantemente adaptado, por ter sido o primeiro ano que

lecionei na referida escola.

As primeiras aulas com ambos os alunos foram de apresentacgéo e de trabalho de base,
0 que me possibilitou avaliar o nivel inicial de cada aluno. Foi também realizada uma
conversa com cada aluno de modo a tentar perceber que obras e estudos tinham realizado

nos anos anteriores.

3.1Aluno A

3.1.1 Primeiro Periodo

O objetivo principal desde periodo foi perceber o nivel em que o aluno se encontrava.
Na primeira aula foi feita uma apresentacdo e uma pequena conversa com o aluno de
modo a conhecer o trabalho realizado nos anos anteriores. Apercebi-me, imediatamente,
que o aluno nunca tinha tocado um livro de estudos. Os primeiros quatro anos tinha
aprendido o basico da trompa e tocado pequenas pecas. Nessa primeira aula, foi feito um
pouco de trabalho de base, comegcando com alguns exercicios de respiracdo e direcdo do
ar. Seguidamente, alguns exercicios de flexibilidade de uma oitava e oitava e meia em
todas as fundamentais do instrumento. Rapidamente percebi que o aluno era muito
interessado e trabalhador. Apesar dos problemas significativos a nivel de flexibilidade e
respiracéo, ao nivel da técnica (escalas e articulagfes) encontrava-se num bom nivel para

um 5° grau.

Na segunda aula, comecei por fazer um pequeno aquecimento e decidi fazer uma
escolha do material para o 1° periodo em conjunto com o aluno. Ficou decidido que no
primeiro periodo iriamos realizar bastante trabalho de base, de modo a fortalecer as bases

para posteriormente ser mais facil realizar uma boa evolucao.
O material principal para o primeiro periodo foi:

e Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24
e Deux cents Etudes Nouvelles — Maxime Alphonse, Book 1
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e 60 Etlden Fur Horn — C. Kopprasch

No primeiro periodo o aluno tocou, em aula, 0s onze primeiros estudos do primeiro
livro de Maxime Alphonse. A escolha deste livro baseou-se na sua relativa facilidade
técnica por ser um livro de estudos melddicos, captando assim o interesse dos alunos. O
aluno tocou o primeiro estudo sem qualquer tipo de dificuldade, mas aproveitei para
trabalhar a precisao e o rigor dos diferentes tipos de articulacdo, uma vez que se trata de
um estudo em que algumas notas tém cunhas (<), pontos (.) ou simplesmente néo
apresentam qualquer tipo de articulacdo. Foi um trabalho bastante positivo dado que o
aluno, desde a primeira abordagem, mostrou empenho e esfor¢co em tentar tocar de
imediato o que era pedido.

No que diz respeito a este livro o aluno teve maiores dificuldades a tocar os estudos
2, 10 e 11. Nos restantes estudos, por vezes aconteciam pequenos erros ou falhas, mas,

nos trés estudos acima referidos o aluno notoriamente apresentou mais dificuldades.

No estudo 2, a primeira dificuldade observada foi o registo agudo, dado que este
estudo vai até ao Sol agudo. Principalmente por esta nota ser alcancada apds uma
figuracdo em intervalos de terceira com articulacdo ligada. Um dos métodos utilizados
para combater esta dificuldade foi tocar esses compassos devagar e de forma articulada
de modo a ganhar algum conforto. A medida que se foi tornando mais confortavel, fomos
acelerando gradualmente. A segunda dificuldade apresentada foi as mudancgas de oitava.
Principalmente quando surgem os arpejos que comegcavam no mi da primeira linha e véo
até ao Sol agudo. Para tornar essas passagens mais confortaveis, realizdmos a escala de
Sol menor (tonalidade do estudo) de diversas formas (sempre em duas oitavas). Fazer a
escala por graus conjuntos, por terceiras e o0 arpejo, tanto em staccato como em legato e

com diversas velocidades.

No estudo 10, a maior dificuldade apresentada foi o rigor ritmico, principalmente
sempre que aparecia o ritmo colcheia com ponto semicolcheia. Essa dificuldade devia-se
principalmente a todo o estudo estar escrito em seminimas. Assim, quando esse ritmo
aparecia, o aluno tendia a fazer a semicolcheia demasiado longa, caindo quase em tercina.
Para combater esta dificuldade, um dos exercicios utilizados, foi tocar o estudo todo em
semicolcheias. Um outro exercicio utilizado foi tocar a escala de La maior com diversas
figuraces ritmicas (seminimas, colcheias, tercinas, semicolcheias e por fim colcheia com

ponto e semicolcheia).
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A outra grande dificuldade, ainda no estudo 10, foi no sentido melodico, em perceber
a direcdo da frase bem como a harmonia. E um estudo que comeca em L& maior, a meio
modula para L& menor e depois volta a L& maior. O aluno demonstrou bastantes
dificuldades em perceber a mudanca harmaénica do estudo. Uma das estratégias utilizadas

foi “transpor” o estudo, pedindo para o aluno tocar tudo em L& menor.

De todos os estudos trabalhados no 1° periodo, o estudo 11 foi aquele onde o aluno
apresentou mais dificuldades, pois este estudo € um estudo muito lento e a base de notas
longas e saltos grandes. Tecnhicamente € um estudo extremamente facil, mas ao nivel da
resisténcia e da musicalidade é extremamente dificil. De modo a ajudar o aluno a preparar
este estudo, foram realizados diversos tipos de trabalho. Numa primeira fase um trabalho
de notas longas, de modo a ajudar o aluno a manter a coluna de ar e a aumentar a
resisténcia. O segundo exercicio realizado foi cantar o estudo de modo a perceber a
conducdo frasica e perceber os pontos de tensdo e os pontos de relaxamento. Por fim, foi
pedido ao aluno para tocar cada frase separadamente e de seguida ir juntando. Apés tocar
corretamente a primeira frase, pediu-se para tocar a primeira mais a segunda, e assim
sucessivamente, até ficar o estudo completo. Neste exercicio aproveitou-se também para
trabalhar os ataques das notas, pois este estudo é extremamente dificil dado a dindmica

ser sempre piano.

Ainda no primeiro periodo, o aluno trabalhou o livro de estudo de Kopprasch. Tendo
trabalhado nas aulas os estudos 1 a 4. Este livro foi escolhido como forma de
complementar os estudos de Maxime Alphonse, uma vez que o livro de estudos de
Kopprasch é destinado a desenvolver aspetos técnicos da trompa, como a velocidade

digital, transposic¢des, resisténcia, entre outras coisas.

Os primeiros estudos nédo sao dificeis do ponto de vista técnico. A Unica dificuldade
que o aluno revelou nestes estudos, aconteceu nas mudancas de oitava, por exemplo,
sempre que aparecia uma escala a comegar no registo grave da trompa e continuava até
ao registo agudo o aluno demonstrava algumas dificuldades na sua execugdo. De modo a
ultrapassar essa dificuldade, foi trabalhado nas aulas, e sugerido ao aluno fazer em casa
tambeém, diversas escalas e exercicios de flexibilidade em duas oitavas, numa dindmica
confortavel e sempre de duas formas: uma vez staccato outra legato. De modo a
desenvolver a técnica do aluno, os estudos 3 e 4, numa primeira aula, foram pedidos com

calma e sempre com metrénomo, de modo a gerar conforto. Numa segunda fase de
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trabalho foi pedido progressivamente mais rapido de modo a trabalhar a agilidade de

dedos e conforto.

Os primeiros estudos deste livro sdo escritos em graus conjuntos ou saltos pequenos.
O facto de os estudos estarem escritos desta forma, ajuda a desenvolver a técnica do aluno,
mas também séo excelentes estudos para realizar uma pequena introducgéo e aperfeicoar

as transposicoes.

Com o objetivo de o aluno melhorar as transposi¢des, os estudos trabalhados neste
periodo foram, numa primeira fase, tocados sempre em trompa Fa (como estdo escritos)
e, posteriormente, com outras transposi¢oes. As transposicOes trabalhadas durante este
periodo foram: Mi, Mi bemol, Ré e D6. Relativamente aos estudos pedidos em Mi e Mi
bemol, o aluno n&o teve qualquer dificuldade, tendo, de modo geral, conseguido
interpretar os estudos bastante bem. Quando foi pedido estudos em Ré e Do, o aluno
revelou bastante dificuldade por serem intervalos grandes, mas também porque nunca
tinha transposto nesses intervalos. Foi transmitido ao aluno que, ao nivel da transposicao,
existem diversas formas de a realizar. Sentido vertical (pensar nota a nota), sentido

horizontal (seja em frases, seja de uma forma auditiva).

Em relacdo ao Réverie de Alexandre Glazounow, o aluno apenas apresentou em trés
aulas, ndo chegando a interpretar na audi¢do. Foi visivel no aluno a motivacdo para o

trabalho nesta peca, notando-se, claramente, que era uma peca de que ele gostava.

Na primeira aula em que o aluno interpretou a peca foi evidente que o aluno tinha
imensas dificuldades em tocar numa dinamica piano e notas longas e que possuia um som
demasiado “brilhante” para a peca em questdo. Assim, durante as aulas, foram sempre
dedicados cerca de 10 minutos para trabalhar com o aluno diversos exercicios para o

preparar para esta peca.

Os exercicios consistiram em notas longas em todo o registo através de escalas,
exercicios de articulagdo de modo a preparar o aluno para uma articulagdo mais macia,
pois o aluno cada vez que tocava usava sempre uma articulacdo demasiado agressiva
(“tu”), enquanto que esta peca exige uma articulacdo muito mais macia (“du’’). De modo
a trabalhar o som, uma das primeiras coisas que fizemos nas aulas foi ouvir diversas
gravacdes da peca e, em conjunto, escolher uma que nos agradasse mais do ponto de vista
sonoro, apos isso, foi pedido ao aluno que entoasse nas aulas a pe¢a sempre a pensar num

som escuro e redondo.

12



A importancia do treino auditivo no primeiro ano de aprendizagem da trompa — Nuno André David Caetano

O aluno demonstrou também algumas dificuldades nas diferencas entre ritmos,
nomeadamente entra colcheias e tercinas de colcheias. De modo a ultrapassar esta
dificuldade a peca foi primeiramente solfejada com o aluno em silaba “pam”.
Seguidamente, e focando especificamente esta dificuldade, a obra foi solfejada, mas em
vez de dizer sempre a silaba “pam” utilizou-se também numeros, por exemplo, ritmos
com um ou mais tempos, ritmos com menos de um tempo dizia-se a subdivisdo desse
ritmo, por exemplo em colcheias (1,2) e em tercinas (1,2,3), de modo a que o aluno

percebesse a diferenca de cada célula ritmica.

Ainda uma outra dificuldade que o aluno apresentou foi ao nivel do registo grave,
principalmente quando a obra chega ao La bemol 2. Para resolver esse problema foram
realizados varios exercicios através de escalas. O primeiro objetivo foi que, a medida que
a escala descia no registo, 0 aluno mantivesse a mesma embocadura o mais possivel (umas
das razdes para esta dificuldade era que o aluno abria demasiado a embocadura
impossibilitando aos labios a producdo de vibragdo). O segundo passo, foi ensinar ao
aluno o “shift” na trompa, ou seja, ao tocar trompa quando descemos para o registo pedal
€ necessario chegar o queixo para a frente e apoiar o bocal mais no labio superior, de
modo a que os labios “tenham mais espa¢o” para produzir uma vibragdo um pouco mais
grave. Estes dois objetivos foram recebidos com bastante espanto por parte do aluno pois

nunca tinha ouvido falar de tal técnica na trompa.

No decorrer do periodo, e com a aplicagdo destes exercicios, 0 aluno conseguiu
ultrapassar as dificuldades com bastante facilidade e rapidez. Numa ultima fase, foi
pedido que o aluno interpretasse na trompa a pec¢a, mas sempre a pensar num som escuro
e redondo, de modo que, sempre que estudava a peca ou tocava na aula, ele se desligasse

do papel e ficasse mais focado na parte musical da obra.

Em suma, o aluno demonstrou algumas dificuldades ao nivel do registo agudo, ao
nivel dos tipos de articulacdo e em conseguir tocar diferentes timbres sonoros. O trabalho
realizado com o aluno foi atil para ultrapassar as dificuldades apresentadas. N&o foi
possivel observar uma eficacia imediata apenas por uma questao de tempo e por algumas
das questdes serem novas para o aluno. Foi sugerido ao aluno que, sempre que estude, o
faca com o metrénomo, e que realize gravacdes, de modo a que no fim do estudo tenha

uma nog¢do mais real do que esteve a estudar.
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Foi lembrado ao aluno a importancia de estudar corretamente e a exigéncia de estar
a frequentar o 5° grau, lembrando que iria ter nesse mesmo ano uma prova de acesso ao
6° grau. E importante realcar que o aluno no primeiro periodo realizou um bom trabalho,
tendo sido sempre assiduo e pontual. Foi um aluno extremamente trabalhador e

interessado.

3.1.2 Segundo Periodo

No segundo periodo, o0 objetivo principal foi preparar a primeira parte da prova de
acesso ao 6° grau que se iria realizar no final desse mesmo periodo. Esta prova foi
constituida apenas por escalas e estudos. Neste periodo o aluno trabalhou todas as escalas
maiores e menores, com respetivos arpejos, e 0s seguintes estudos: Maxime Alphonse
estudos n° 11 e 12, Kopprasch estudo n° 3, J. F. Gallay, op. 53 estudo n°1 e Bernhard
Muiller Etuden fir Horn volume 1 n°1.

Ao longo do periodo em todas as aulas foram trabalhadas todas as escalas maiores,
menores. Foram distribuidas da seguinte forma, uma escala por aula. Em cada aula deste
periodo foi trabalhada uma tonalidade, ou seja, a escala maior e sua relativa menor com
respetivos arpejos de sétima da dominante. Para complementar as escalas foram também
feitos os respetivos arpejos, quer no estado fundamental como as inversées quebradas (3
em 3 e 4 em 4, no arpejo de 7% da dominante foi também feito de 5 em 5). Desta forma, o
aluno trabalhou todas as tonalidades existentes num sé periodo letivo.

Os estudos foram escolhidos para a prova de modo a que o aluno apresentasse todo
o0 tipo de estudo caracteristicos: os estudos do Maxime Alphonse e do Gallay como
estudos melodicos e os estudos do Kopprasch e do Muller como estudos técnicos.
Existiram estudos, tanto melddicos como técnicos, com transposi¢éo, sendo escolhidos o

estudo n° 1 do Gallay com transposi¢cdo em Ré e o estudo n°3 do Kopprash em Mi bemol.

O estudo n° 11 de Maxime Alphonse foi aprofundado de forma solidificar o trabalho
realizado no 1° periodo. Visto que este estudo ja tinha sido trabalho, foi aproveitado para
trabalhar os aspetos importantes, tais como: sentido frasico, articulagGes, dindmicas e
respiracdes. Apesar de algum deste trabalho ja ter sido realizado durante o 1° periodo,

neste periodo levdmos o seu estudo a um nivel muito mais profundo.
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Numa primeira frase, foi preciso trabalhar a respiracdo de forma a respeitar ao
maximo as respiragfes assinaladas pelo autor (4 em 4 compassos). Foram realizados

diversos exercicios de respiracdo de modo a aumentar a caixa de ar do aluno.

Nesta primeira fase foram utilizadas diversas estratégias: a primeira foi soprar uma
folha A5 contra uma parede e manter o maximo de tempo possivel, seguindo depois para
uma folha A4. Numa segunda fase foram utilizados diversos acessorios construidos para
este efeito, Breath Builder e Breathing Bag. A semelhanca do outro exercicio, o objetivo

é sustentar o maximo de tempo possivel a mesma quantidade de ar a ser emitida.

Ao nivel das dinamicas, foi realizado um trabalho em duas partes distintas: numa
primeira fase o aluno teve que interpretar todo o estudo em Trompa F4, visto que a
tubagem da trompa Fa é muito maior que da trompa em Si bemol, isto requereu que o
aluno trabalhasse muito mais a questéo da diregéo do ar, a resisténcia muscular por parte
dos musculos da embocadura, bem como uma maior atencéo as articulacGes. Na segunda
fase, ainda em trompa em F4, interpretou todo o estudo exagerando as dindmicas ao
extremo (o0 piano, 0 mais piano possivel e o meio-forte como sendo um fortissimo). Isto
permitiu um maior fortalecimento de todos os musculos corporais bem como um aumento
significativo das diferencas entre as respetivas dindmicas. No que diz respeito as
articulaces foi trabalhado o détaché, de modo a que o inicio de cada compasso nao fosse
demasiado agressivo. Foi também reforcado o trabalho ao nivel da musicalidade

trabalhado no 1° periodo.

No estudo n° 12 do Maxime Alphonse o aluno apresentou apenas uma dificuldade,
que foi, contudo, rapidamente resolvida. O estudo comega em compasso C cortado (2/2)
com notas longas e logo depois passa compasso C (4/4), voltando ao compasso C cortado
(2/2) no final do estudo. A maior dificuldade do aluno foi em perceber que a velocidade
do estudo era sempre a mesma, apenas a unidade de tempo é que mudava, ou seja, a

minima do inicio é igual & seminima do meio do estudo.

Este problema foi resolvido através de exercicios de solfejo. um dos exercicios que
ajudou muito o aluno foi marcar o tempo com palmas, em que eu marquei o estudo todo
0 tempo a seminima e o aluno marcou sempre a minima. Dessa forma, conseguiu perceber

que, apesar do compasso mudar tempo era sempre estavel.

O estudo também foi util para trabalhar outros aspetos tais como intervalos e os

diferentes tipos de articulagcdo. Aproveitei este estudo para trabalhar saltos com o aluno,
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pois logo no inicio o estudo comeca com notas longas e com intervalos faceis para o
ouvido como 32, 42 5% e 82 Tendo em conta que sdo intervalos extremamente féaceis para

o ouvido do aluno, realizei alguns exercicios como entoar, tocar o inicio s6 com o bocal.

O objetivo ndo era apenas que as notas saissem todas certas, mas sim que conseguisse
tocar as notas e as ligaduras com o minimo de pressdo, desnecessaria no bocal, pois o
registo desta primeira parte vai desde o Fa3 até o Sol4, e € muito normal os alunos a partir

do D64 fazerem demasiada pressdo no bocal.

Do ponto de vista das articulagfes na segunda parte do estudo (4/4), o aluno nao
apresentou dificuldades, pois a tonalidade é Si bemol maior e toda essa sec¢do esta escrita
em volta do arpejo dessa escala. No entanto, € uma sec¢cdo muito rica em articulag@es, em
que as notas ou tinham pontos, acentos, ligaduras, ou simplesmente ndo tinham nenhum
tipo de articulagdo. Foi trabalhado cada tipo de articulacdo com a escala de Si bemol
maior, e fez-se ainda toda esta sec¢do s6 com o ar, de modo a que o aluno percebesse o
apoio ou o movimento que a lingua tem que fazer para diferenciar cada tipo de

articulacéo.

O Estudo n° 3 do J. F. Gallay, op. 53, foi o terceiro estudo melddico trabalhado
durante o 2° periodo. A escolha deste livro vem para complementar o Maxime Alphonse
no que diz respeito aos estudos melddicos. Neste livro os estudos ja sdo bastantes mais
extensos. A nivel musical ndo é tdo 6bvio como o outro, e, na minha opinido, é um bom
livro para fazer a introducéo as diversas transposicdes. Na altura a Unica transposicao que

0 aluno conhecia era de Mi bemol, também trabalhada no primeiro periodo.

Assim, e tendo em conta que este estudo é relativamente facil, decidi que seria um
bom estudo para fazer a introducéo a transposi¢do em Ré. Numa primeira abordagem ao
estudo o aluno tocou exatamente como esta escrito, ou seja, trompa Fa. Decidi fazer desta
forma, de modo a que o aluno primeiro obtivesse uma referéncia auditiva da forma do
estudo. Trabalhamos ainda os aspetos mais importantes do estudo: tempo, articulacéo,

musicalidade.

Seguidamente, foi explicado ao aluno as diversas formas de transposicédo e que as
trés principais, ou mais usuais, sdo: transposicao por clave (alteramos a clave e lemos
nessa clave), por relatividade (a partir da primeira nota, vamos tocando o estudo
consoante os intervalos que véo aparecendo no estudo) e vertical (transposi¢cdo nota a

nota). Foi dito ao aluno que a primeira tarefa a realizar € uma rapida analise do estudo.
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Em primeiro lugar a tonalidade original (D6 Maior para a trompa em Ré — La Maior para
a trompa em F4). Foi explicado que, logo com este passo, muitos erros sdo reduzidos
porque ja temos uma tonalidade base por onde nos guiar. O segundo passo: olhar na
vertical para todo o estudo e reparar se existem muitas alteracfes ocorrentes ou nao, de
modo a que, quando executarmos, ja tenhamos alguns compassos de aviso onde €
necessaria uma maior atencao/concentracdo. Por fim aconselhei a que percebesse qual

seria 0 melhor tipo de transposicao para ele, tendo em conta que o estudo estd em Re.

A primeira opc¢do de transposicdo foi excluida pois, quando temos de transpor em
Reé, ndo é possivel transpor apenas alterando a clave. Entdo a melhor forma de transpor o
estudo em questdo é usar a segunda e terceira forma (transposicdo por relatividade e
verticalmente). Por exemplo, logo a primeira frase do estudo esta construida por graus
conjuntos, sendo extremamente facil transpor de um ponto de vista melédico, mas ao
sétimo compasso do estudo temos uma figuracdo com diferentes intervalos, tornando-se

mais facil transpor por intervalo (verticalmente).

O Estudo n° 3 do Kopprasch, ja tinha sido trabalho no primeiro periodo, mas foi
escolhido de modo a desenvolver e aprofundar varios aspetos do aluno, tais como:
resisténcia, técnica da mao esquerda e mudancas de registo. Este estudo é um estudo
puramente técnico. A semelhanca do primeiro periodo foi trabalhado primeiramente
devagar em trompa Fa e com aumento gradual da velocidade. Assim que o aluno comecou
a dominar melhor o estudo, foi-lhe pedido que o comecgasse a tocar em trompa em Mi
bemol. De modo a aumentar a resisténcia do aluno, foi também pedido que respeitasse as
repeticdes escritas, 0 que tornou o estudo ainda mais exigente. Isto foi bastante importante
para que o aluno tivesse um bom controlo da respiracéo e articulagdo de modo a aguentar
0 estudo todo. E também um bom estudo para fazer uma introducio as mudancas de
registo do instrumento, pois este estudo tem um registo que vai desde o D62 ate ao La4,
em que foi preciso ter atengdo redobrada no que toca a articulagdo uma vez que, que a
medida que o estudo comega a descer para o registo grave, o aluno tem de pensar numa

articulacdo extremamente precisa e curta de modo a que as notas ndo soem pouco claras.

O livro de estudos do Bernhard Miller foi escolhido como um desafio. Ao longo do
periodo, o aluno foi revelando interesse em seguir os estudos de trompa a nivel
profissional. Por esse motivo, escolhi este livro para ver como o aluno reagia a sua
dificuldade. Para minha surpresa o aluno aceitou o desafio e ficou muito motivado. Este
livro de estudos ja apresenta uma dificuldade técnica elevada.
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De modo a ajudar o aluno a interpretar este estudo realizou-se um trabalho em vérias
fases. Uma primeira fase passou pela leitura do estudo bastante devagar. Logo depois
dividiu-se o estudo em varias sec¢fes. A partir do momento que o aluno comegou a
revelar alguma facilidade e conforto para executar essas sec¢Ges comecgou-se a ligar
partes. Tocar duas partes seguidas, depois trés partes seguidas e por ai em diante. De
modo a ir preparando o aluno para a dificuldade de tocar o estudo todo de inicio ao fim
(ao nivel da técnica, mas também ao nivel da resisténcia), em todas as aulas foi pedido ao
aluno uma leitura do estudo na integra, apesar de qualquer erro que houvesse no estudo.
Este exercicio serviu também para preparar o aluno psicologicamente para a necessidade

de prosseguir a performance, mesmo apés a ocorréncia de algum erro.

Ao longo do periodo, e apesar da dificuldade do reportério a trabalhar, o aluno
desempenhou um excelente trabalho. Manteve a postura exemplar que teve durante o 1°

periodo, sendo sempre pontual e com todo o material necessario.

3.1.3 Terceiro Periodo

O terceiro periodo foi um periodo bastante dificil e com muito trabalho a realizar.
Sendo um periodo em que o aluno sé teve cerca de sete aulas de trompa para a preparacéo
da segunda prova de acesso ao 6° grau, que consiste na execucao de pecas e de leitura a

primeira vista.
Reportorio a trabalhar no terceiro periodo:

e Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24
e Concerto — S. R. Mercadante
e 1° Andamento do Concerto for Horn in D KV 415 — W. A. Mozart

De modo a organizar e a preparar este reportorio nas poucas aulas que o aluno teve,
o0 reportdrio foi entregue no final do segundo periodo para que ele pudesse realizar a
primeira leitura durante as férias. O decorrer das aulas neste periodo foi organizado de
modo a termos duas aulas para cada peca e uma Ultima aula para realizar uma simulagédo
de prova onde o aluno executasse as pecas de inicio a fim. As duas aulas por obra nunca
foram consecutivas, de modo a que o aluno tivesse mais tempo para trabalhar em casa o

respetivo material.
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A Réverie de Glazounow, foi uma obra relativamente facil de preparar para a prova,
uma vez que tinha sido trabalhada no primeiro periodo e o aluno ainda recordava grande

parte do trabalho realizado.

Uma das coisas que decidi aprofundar nesta obra foi a parte musical, pois na parte
técnica o aluno estava bastante seguro e confortavel. Foi explicado ao aluno que, apesar
da obra ter uma marcacao de andamento (Andantino), € necessario saber usar o0s rubatos.

O proprio significado do nome da obra sugere “estado de espirito” ou “um sonho”.

Uma das estratégias para trabalhar a interpretacdo foi a dire¢do dentro das frases, ou
seja, logo o inicio da peca as frases comecam com um movimento de tercinas seguido de
seminimas ou colcheias, a sugestdo dada ao aluno foi de pensar as tercinas “para a frente”
e as seminimas ou colcheias “para trds”, dando uma sensacdo de “movimento” a obra.
Outra maneira de realizar esta interpretacdo foi explorar o uso das dinamicas, em que
cada frase comeca com um crescendo e acaba com um diminuendo. Para este uso de
dindmicas foi preciso sensibilizar o aluno para a importancia de as saber gerir. Ou seja,
estes pequenos crescendos dentro de cada frase tinham de deixar espago para que, ao
chegar ao verdadeiro ponto fortissimo da obra, ainda houvesse margem dindmica para o
assegurar com qualidade. De modo a que o aluno conseguisse perceber o que era pedido,
foi pedido varias vezes ao aluno para cantar a obra de modo a ajudar a perceber o sentido

frasico.

Um ultimo aspeto a trabalhar com este aluno foi o bouché no final da obra. Em anos
anteriores, 0 aluno ja tinha aprendido como fazer este efeito e ndo tinha quaisquer
dificuldades. Mas, tendo em conta o caracter desta obra, a passagem nao poderia ser
executada em bouché normal. Esta passagem esta escrita em pianissimo (muitas vezes o
bouché esta escrito em meio-forte ou mais), e € uma passagem que serve Como um eco
de toda a obra. Assim, a meu ver, requer um som escuro e nao metalico, como é
tradicional do bouché. Para mais, é necessaria uma dindmica extremamente piano e a
afinacdo tem de ser exata, pois as Ultimas trés notas da peca sdo abertas, o que significa

que a relacdo da afinagdo entre o bouché e as notas abertas tem de ser perfeita.

De modo a alcancar os dois primeiros objetivos foi sugerido ao aluno diversas
técnicas e exercicios de estudo. De modo a trabalhar o som e tornar o som bouché mais
escuro, foi pedido ao aluno que fechasse bem a méo dentro da campanula, que pensasse

em cores (por exemplo preto) e que fizesse 0 minimo de pressdo na embocadura, mas
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compensando com ar de modo a conseguir tocar. Ao inicio, isto foi bastante dificil para
o0 aluno, mas com o decorrer das aulas e o estudo em casa, conseguiu alcangar o objetivo.
Depois de alcangado este controlo foi extremamente facil realizar o pianissimo escrito na

partitura.

Com estes exercicios a afinagdo ficou mais desequilibrada, pelo que, em todas as
aulas, fizemos dois exercicios principais para trabalhar esta questao: no primeiro eu toquei
a passagem ao piano enquanto o aluno tocava s6 com o bocal, de modo a interiorizar o0s
intervalos e a afinacdo de cada nota; no segundo eu toguei na trompa aberta enquanto o
aluno tocava em bouché. Estes exercicios contribuiram bastante para corrigir a afinacao,
porque as principais dificuldades de tocar bouché passam por conseguir tocar a nota certa
(devido ao excesso de harmonicos que a trompa tem) e conseguir tocar com uma afinacéo

estavel.

A escolha do Concerto de Mercadante, serviu para consolidar todo o trabalho
realizado ao longo do ano letivo, tanto ao nivel da musicalidade como ao nivel do
desenvolvimento técnico. A reagdo do aluno a esta obra foi muito positiva e motivadora.
Como se tratava de uma obra um pouco extensa e dificil, o trabalho ao longo do periodo
foi divido em secBes. Depois de uma primeira leitura, dividiu-se a obra em duas secdes,
a secdo melddica e a secdo técnica. Ao nivel das secdes melddicas o aluno ndo teve
quaisquer dificuldades em tocar, tanto nos seus aspetos técnicos, como a nivel de
musicalidade, percebendo, muito rapidamente, as ideias musicais da obra. Nas sec¢oes
técnicas da obra, o aluno demonstrou duas dificuldades principais: coordenacdo entre

dedos e lingua e nos saltos (intervalos) maiores, o ataque das notas.

De modo a corrigir a coordenacdo, foi feito nas aulas um trabalho com metronomo a
metade do andamento e foi pedido ao aluno que articulasse o mais curto possivel, de
modo a facilitar quando fosse mais rapido. A medida que o aluno foi conseguindo tocar,

a velocidade foi sendo, gradualmente, aumentada até chegar a velocidade real.

Para ajudar o aluno na precisdo de notas foram realizados dois exercicios. O primeiro
foi perceber quais as notas em que o aluno tinha maior dificuldade a acertar - rapidamente
se percebeu que eram o Fa#4 o Sol4 e o La4 - o exercicio consistia em realizar 10 ataques
para cada nota, caso algum dos ataques falhasse tinha de recomecar. Este exercicio serviu
para o aluno rapidamente interiorizar a nota e perceber ao nivel muscular o que precisava

de fazer para tocar essa mesma nota. O segundo exercicio proposto foi, lentamente, tocar
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os intervalos de maior dificuldade e ir aumentando a velocidade. Sendo tudo isto
alcancado em cada tempo/intervalo, comegamos a ligar compassos para preparar a frase
completa.

A escolha do 1° andamento do Concerto n° 1 de Mozart, deveu-se a deciséo final do
aluno em seguir um percurso profissional de musico e considerando ainda que o aluno
nunca tinha tocado uma obra com uma linguagem classica. Apenas foi escolhido o 1°
andamento devido ao reduzido tempo que o aluno tinha para trabalhar todo o reportorio

proposto para o 3° periodo.

Os principais objetivos da escolha desta obra foram: a linguagem classica, a
transposicao e o uso de trilos. Logo de inicio a primeira dificuldade que o aluno mostrou
foi a transposic¢do, que ainda que ja tenha sido trabalhado, para este concerto o aluno teve
de transpor de trompa em Ré (3% menor a baixo).

Uma das principais estratégias foi tocar o concerto sem transpor, de modo a que o
aluno ganhasse uma referéncia auditiva do concerto e dos intervalos a nivel horizontal da
obra. Outra estratégia foi solfejar a obra lentamente dizendo o nome das notas ja
transpostas. Com estes dois exercicios o aluno conseguiu ultrapassar grande parte das
dificuldades, apenas revelando algumas dificuldades ao tocar quando aparecia alteracdes

ocorrentes, mas, com o estudo regular, essas dificuldades foram ultrapassadas.

A segunda grande dificuldade, e que é uma dificuldade normal para todos os jovens
trompistas, foram os trilos, sendo que abordamos esse assunto logo na primeira aula em
que lemos o concerto. Foram trabalhados alguns exercicios e foi sugerido ao aluno que
0s praticasse todos os dias. Foram indicados trés pontos essenciais para trabalhar: em
primeiro lugar a flexibilidade - quanto mais rapida e leve for a sua flexibilidade mais facil
sera tocar um trilo - e foram sugeridos alguns exercicios para realizar sempre em todas as
séries de harmdnicos da trompa Fa. Em segundo lugar assobiar - este exercicio, na minha
opinido, € um dos melhores exercicios para trabalhar trilos, foi pedido ao aluno para
assobiar um trilo e para estudar isso regularmente. Assobiar um trilo ajuda a trabalhar os
micro movimentos que a lingua tem de executar para realizar o trilo, bem como a diregdo
do ar. Desta forma, foi pedido ao aluno para trabalhar, comecando num registo
médio/agudo e ir, gradualmente, descendo ate ao registo médio/grave, sendo que a medida
que o registo ficava mais grave tivesse atencdo a velocidade do ar, e pensar mesmo em

cada vez soprar mais. Em terceiro lugar: a quantidade e velocidade de ar — em todos os
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exercicios de trilos foi explicado ao aluno para pensar em soprar muito e a sua coluna de
ar estar muito direita, realizando exercicios de respiragdo bem como o exercicio muito
simples de soprar uma folha contra uma parede, exercicio este ja explicado com folhas
A5, A4 e A3. O ultimo ponto trabalhado com o aluno foi a dindmica e direcdo do ar. Foi
aconselhado ao aluno que, sempre que toque um trilo, pense numa dinamica de forte ou
fortissimo e a direcéo de ar muito direita e rapida (dando o exemplo de uma flecha), pois

ISso iria obrigar a soprar muito mais, facilitando assim a execucéo do trilo.

Trabalhar a linguagem musical deste tipo de obra, foi um desafio para o aluno, pois
foi a primeira vez que o aluno interpretou uma obra com linguagem desta especificidade.
Foram utilizadas duas estratégias principais: audicdo de gravacbes e a componente

historica, ambas trabalhadas em conjunto.

Foi pedido ao aluno para ouvir gravagdes do concerto em casa por diversos artistas
de renome internacional (Dennis Brain, Stefan Dohr, Radovan Vlatkovic, Radek
Baborak). Apos essa audicdo, foi feito em aula uma analise das gravagdes, procurando 0s
pontos comuns em todas as gravagoes: o sentido da frase, articulagdes e pontos de apoio.
De modo a ser mais facil para o aluno perceber, foi utilizada a componente histérica
(trompa natural), analisando a série de harmonicos da trompa natural e vendo quais as
notas no concerto que ndo faziam parte da série (chamadas notas fechadas). O que nos
concertos de Mozart sdo os principais pontos de tensdo da frase, ou seja, toda a preparacédo
da frase até chegar a essas notas e depois “relaxar”’. Uma segunda regra trabalhada foram
as semicolcheias, que nos concertos de trompa, sdo sempre com a articulagéo duas ligadas
duas articuladas. A edicdo utilizada foi a edicdo urtext da Barenreiter, de modo a
“obrigar” o aluno a explorar e a perceber porque é que a frase é forte ou piano, e até

mesmo as diferentes articulagdes.

Em suma, este terceiro periodo foi um periodo muito exigente para o aluno, ao qual

é de notar o empenho extraordinario, e um excelente resultado alcangado.

Em cada aula o aluno tocava uma passagem completa da obra trabalhada, de forma a
gue o aluno ganhasse resisténcia para o reportorio que estava a preparar €, a0 mesmo

tempo, trabalhasse a concentracdo necessaria para a interpretar.
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3.2Aluno B

3.2.1 Primeiro Periodo

A semelhanca do que ocorreu com o aluno A, o primeiro periodo com o Aluno B
teve como principal objetivo a avaliacdo diagnostica do nivel do aluno a data. Também a
sua primeira aula serviu para nos apresentarmos mutuamente e para compreender que
trabalho tinha realizado nos anos anteriores, onde foi percetivel que ao longo de cinco
anos o aluno aprendeu o béasico de trompa e estudou pequenas pegas. Nessa primeira aula
foi feito um pouco de trabalho de base, comecando com alguns exercicios de respiracao
e direcdo do ar, seguidamente, alguns exercicios de flexibilidade de uma oitava e oitava

e meia em todas as fundamentais do instrumento.

Rapidamente deu para perceber que o aluno tinha algumas dificuldades a tocar, mas,
ndo conhecendo o aluno ndo quis tirar nenhuma concluséo precipitada. Apds este primeiro
contacto, entreguei-lhe o livro 3 dos Cadernos de Estudos de Maxime Alphonse e a peca
Hunter’s Moon, pedi que estudasse o primeiro estudo do livro e a primeira se¢ao da peca.
Este trabalho foi pedido para que fosse possivel perceber, na aula seguinte, o real nivel

do aluno, bem como a sua rotina de trabalho em casa.

Na segunda aula, comecei por fazer um pequeno aquecimento e decidi fazer uma
escolha do material para o 1° periodo em conjunto com o aluno. Logo desde o inicio foi
percetivel que o aluno tinha muitas dificuldades ao nivel do chamado “trabalho de base”
(escalas e exercicios de flexibilidade). No entanto o aluno mostrou-se muito interessado
em tocar o reportorio entregue na aula anterior. Tive uma conversa com o aluno a explicar
que o reportdrio era exigente e que seria preciso muito trabalho para alcancar os objetivos.

De modo a ndo desmotivar o aluno concordamos em continuar a trabalhar esse reportorio.
O material principal para o primeiro periodo foi:

e Hunter’s Moon — Gilbert Vinter
e Deux cents Etudes Nouvelles — Maxime — Alphonse, Book 3
e 60 Etlden Fir Horn — C. Kopprasch

e Semanal del Trompista — Miguel Torres Castellano

Ao longo do 1° Periodo foi claramente visivel que o aluno ndo tinha qualquer método

de estudo ou de trabalho. Notou-se que o estudo em casa era muito pouco e resumia-se,
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frequentemente, a passagem seguida do material, sem qualquer tipo de trabalho

aprofundado.

Durante as primeiras aulas do periodo foi realizado um trabalho lento e com muita
calma onde se trabalhou o primeiro estudo do Maxime-Alphonse e as duas primeiras
pautas do Hunter’s Moon. Este trabalho foi feito de modo a ensinar o aluno a estudar e

como corrigir os problemas.

Depois dessas aulas foi necessario ter uma conversa honesta com o aluno sobre o
ponto de situacdo daquele periodo. Foi preciso fazer o aluno perceber que a peca escolhida
iria ser muito dificil de conseguir tocar e isso iria ser muito desmotivante. Deste modo,
eu e o aluno concordamos em colocar a peca de lado e o resto do periodo realizar um
trabalho focado nos aspetos de técnica de base, de modo a que o aluno pudesse evoluir e
conseguisse tocar coisas mais exigentes. Assim, decidimos focar este periodo em escalas,
flexibilidade e no estudo 1 de Maxime-Alphonse. Foi usado também o primeiro estudo

dos 60 estudos de Kopprasch.

Tal como no inicio, o aluno revelou muitos problemas a tocar trompa, tais como:
demasiada pressdo na embocadura, dificuldades técnicas ao nivel das dedilhagdes,
problemas de registo (grave e agudo), som, articulacdo e problemas de respiracdo e
manutencdo da coluna de ar, durante o 1° periodo, todo o trabalho foi focado em trabalho
de base e na aquisicdo de estratégias de estudo individual. Troquei a ordem deste

paragrafo, confirma se esta bom para ti.

O primeiro passo foi ganhar a vontade a tocar e utilizar muito ar, pois o aluno estava
habituado a apertar ou alargar os labios para produzir som, o que criava diversos
problemas ao nivel da flexibilidade, limitacdo de registo, som muito “pequeno” e
dificuldade a tocar coisas mais rapidas. Comegou-se com exercicios de flexibilidade
muito simples, fazendo exercicios de flexibilidade apenas com trés harmoénicos (D6-Mi-
Sol-Mi-Dd) em todas as fundamentais do instrumento. Neste exercicio foi pedido ao
aluno que se concentrasse apenas na dire¢do do ar para conseguir mudar de nota e ndo
tentar apertar ou alargar os labios. O segundo exercicio é muito idéntico, mas desta vez
com cinco harmonicos (D6-Mi-Sol-Sib-Do-Sib-Sol-Mi-D0¢). Estes exercicios, foram
utilizados para trabalhar direcdo e velocidade do ar bem como para reduzir ao minimo a
pressdo do bocal nos labios. Apo6s algumas aulas houve uma grande melhoria ao nivel do
som e da flexibilidade do aluno.
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O segundo passo para corrigir os problemas passou pela utilizacéo de escalas. Notou-
se que o aluno, mesmo ao tocar uma escala facil (por exemplo D6 Maior), tinha
dificuldades técnicas. O aluno revelou também dificuldade na articulacdo das notas.

Assim, usei as escalas para corrigir o maximo de problemas possivel.

Em cada aula foi feita uma escala diferente, sempre com o mesmo padrdo. Em
primeiro lugar foi pedido a escala muito devagar e ligada de modo a ter a certeza que nao
existia demasiada pressdo no bocal e que o aluno conseguisse manter uma grande coluna
de ar. O segundo passo passou pela articulacdo, sendo rapidamente possivel perceber que
o aluno articulava de forma errada. Para articular a lingua batia diretamente nos labios, o
que levava a interrupc¢do total do ar, bem como a perda do controlo da vibragéo dos labios,

contribuindo para a incapacidade de emitir a nota desejada.

Foi explicado ao aluno a forma correta de articular, em que a lingua tem de bater no
céu da boca entre o topo do dente e a gengiva. Desta forma comecamos por fazer escalas,
muito lentamente, sempre focado em que a lingua fizesse 0 movimento correto. Apds
algumas aulas, e depois de o aluno ganhar algum conforto, foi aumentada a velocidade
de forma gradual e adicionados diversos ritmos de articulacdo. As escalas foram ainda

utilizadas para ajudar o aluno a trabalhar o registo.

Durante todo o periodo apenas se realizou escalas huma oitava e foi-se intercalando
uma semana para o registo agudo outra semana para o registo grave, por exemplo, a
primeira escala D6 Maior, a segunda D6# Maior, a terceira Si Maior e por ai adiante.
Desta forma comecou-se num registo confortavel e de forma progressiva seguimos até
um registo mais dificil. Naturalmente, como complemento as escalas, foram realizadas
também a escala cromatica e 0s respetivos arpejos, ambos sempre na mesma linha de
estratégia referida acima. Especialmente nos arpejos, além de ter a mesma linha de ideias
das escalas, foi também pedido ao aluno a linha de ideias da flexibilidade em cima

descrita, focar mais no ar e ndo na pressdo do bocal ou dos labios.

O primeiro estudo de Kopprasch foi utilizado para trabalhar registo e sustentabilidade
do ar. E um estudo que tem um registo amplo (D62 até L&4), e esta, maioritariamente,
escrito por graus conjuntos. Desta forma, foi possivel trabalhar com o aluno a utilizagdo
do ar para fazer as frases completas, ao invés da ja referida pressdo nos labios e,

consequentemente, a ter varias mudancas de embocadura ao longo de uma oitava. Como
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€ um estudo escrito apenas com minimas e seminimas, foi muito importante para

fortalecer a articulacdo que o aluno aprendeu.

O primeiro estudo de Maxime-Alphonse foi utilizado para o aluno aprender
estratégias de estudo. E um estudo tecnicamente dificil para o aluno e foi muito Gtil para
o aluno aprender a estudar. A primeira estratégia foi solfejar todo o estudo, de modo a
perceber o ritmo e ter a vontade com as notas. O segundo passo, foi tocar extremamente
lento, de modo a que o aluno colocasse em pratica todo o trabalho aprendido nas escalas
e no trabalho de flexibilidade. A parte mais dificil para o aluno foram todas as passagens
mais técnicas (semicolcheias). Trabalhamos muito devagar e com diversas articulacoes

(ligado, staccatissimo, détaché, duas ligadas duas articuladas).

A principal dificuldade revelada, foi a falta de a vontade do aluno com passagens
técnicas, em que, mesmo sabendo as posicoes, este se enganava frequentemente. De modo
a corrigir isto, foi feito um exercicio em que o aluno dizia o nome das notas e a0 mesmo
tempo tinha que digitar a posicao na trompa. O nivel de esfor¢o do aluno para trabalhar

este estudo foi grande e, a pedido dele, foi 0 estudo que ele apresentou em audicao.

Em suma, depois deste primeiro periodo foi necessario repensar o plano de trabalho
para o resto do ano, de modo a tentar colmatar as dificuldades do aluno, bem como

recuperar o trabalho que n&o foi feito durante os anos anteriores.

Na Gltima aula foi realizado um balanco do trabalho deste primeiro periodo, em que
chegamos a conclusdo que houve muito pouco tempo de estudo em casa por parte do
aluno. De modo a que o aluno ndo se desmotivasse e de forma a evoluir o maximo possivel
neste ano letivo, chegdmos ao acordo de alterar o plano de trabalho para o resto do ano.
Esta decisdo foi tomada em conjunto com o aluno de modo a que ele percebesse a ideia

do trabalho a ser feito.

Assim, a principal alteragdo foi deixar o terceiro livro e comegar a trabalhar o
primeiro livro de Maxime-Alphonse. Decidimos continuar a ser trabalhado o livro de
estudos de Kopprasch e que o trabalho de segundo periodo seria principalmente a
continuagéo do trabalho de base do primeiro periodo. Ao nivel de pecas a interpretar
durante o resto do ano letivo seria decidido consoante a evolucao do aluno, bem como a

necessidade de trabalhar alguns aspetos mais concretos.
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3.2.2 Segundo Periodo

No segundo periodo o objetivo principal foi realizar trabalho de base, principalmente
ao nivel de flexibilidade e escalas, de modo a fortalecer a musculatura do aluno. A
semelhanca do Aluno A, o aluno terd de realizar metade da prova final de ano neste
segundo periodo. Esta prova consistiu apenas na parte técnica, ou seja, escalas e estudos.

O trabalho planeado para este periodo sofreu uma grande reformulacdo, pois na
segunda aula o aluno teve de colocar aparelho dentério. Isto constituiu um problema uma
vez que o aluno néo se conseguiu adaptar a0 mesmo. Na primeira aula que fez com o
aparelho o aluno praticamente ndo conseguia tocar. Perdeu quase todo o registo (apenas
conseguia tocar do D063 até ao Sol3 confortavelmente) e também flexibilidade.
Infelizmente, este resultado ja era espectavel, considerando a pressao exagerada do bocal
sobre os labios que o aluno exercia normalmente ao tocar. Com a conjugacéo do aparelho

dentario e a pressdo do bocal tornou-se impossivel tocar.

Com esta dificuldade, o aluno teve de reaprender a tocar trompa. Foi necessario o
aluno aprender a tocar utilizando o ar para tocar e ndo a pressao do bocal. O primeiro
exercicio trabalhado foi de flexibilidade, comecando numa nota confortavel (D43) de
longa duracéo, e ao longo do tempo soprar cada vez mais. Sustentando a nota longa e
aumentando a velocidade do ar, a nota muda de D6 para Mi. Foi entdo explicado ao aluno
que ndo podemos utilizar apenas os labios para tocar ou mudar de nota, podemos e
devemos usar o ar. Depois foi pedido 0 mesmo exercicio, mas desta vez com 3 notas
ascendentes (D6 — Mi — Sol), sempre com a mesma linha de ideia anteriormente
explicada. Apenas foi pedido ascendentemente de modo a ser mais confortavel para o
aluno e que ele tivesse liberdade de usar toda a sua capacidade de ar para realizar o

exercicio.

No final dessa aula ja foi possivel observar algumas melhorias. Foi pedido ao aluno
que realizasse esse exercicio todos os dias em casa e em todas as fundamentais da trompa
Fa. O Aluno foi chamado a atencédo para o facto de, quando estudasse o exercicio, deveria
estar muito concentrado, de modo a que houvesse 0 minimo de pressao do bocal e ele

perceber se esta a soprar corretamente para a trompa.

Ao longo do periodo o aluno foi ganhando mais & vontade e confianga com o0s
exercicios, 0 que permitiu avancar para outros. Ao nivel da flexibilidade o aluno

continuou a fazer os exercicios anteriormente descritos, mas agora ascendente e
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descendentemente, e comecou a fazer a série de harmoénicos com 5 harmonicos (D6-Mi-
Sol-Sib-D0o) e 7 harmonicos (D4-Mi-Sol-Sib-D6-Ré-Mi). De modo a trabalhar o registo
grave, também foi feito um exercicio especifico (D63-Sol2), de modo a que o aluno
trabalhasse esse mesmo registo. Nesta altura voltdmos ao trabalho realizado no primeiro
periodo, através de escalas, trabalhando som, direcdo de ar e articulacdo. Apesar deste

contratempo, o aluno trabalhou bastante para ultrapassar as dificuldades.

Dado o0 empenho do aluno, era importante fazer com que este continuasse motivado.
Para isso, foi trabalhado o primeiro livio do Maxime-Alphonse, como previsto no
planeamento efetuado no final do primeiro periodo, pois € um livro bastante acessivel e
que d& para continuar a realizar todo o trabalho que estava a ser desenvolvido neste

periodo.

Houve, naturalmente, exercicios que foram adaptados ou ndo foram realizados
devido ao registo muito agudo. Esta decisdo foi o grande impulso necessario para a
motivacao do aluno, pois era algo mais interessante para estudar, além dos exercicios base
que teve de fazer diariamente. Assim, o aluno realizou um bom trabalho, tendo preparado
ao longo do periodo os exercicios 1, 3, 4,5,6 e 7.

Houve uma dificuldade geral nos estudos que foi a articulacdo e os seus diferentes
tipos. Isso foi trabalhado fazendo exercicios de ar e entoando os estudos, de modo a que
o0 aluno percebesse 0 que é que o ar tem de fazer nas diferentes articulacdes, bem como o

gue € que tem de soar quando ele tocar.

A outra dificuldade foi a nivel do registo agudo, uma vez que, dos estudos
preparados, praticamente todos véo ao Mi4 ou Fa4. Foi pedido ao aluno que tentasse tocar
sempre essas notas, mas sem fazer pressdo nos labios com o bocal e que, nesta fase, era
preferivel que as notas ndo soassem, ao aluno recorrer a pressao labial para as executar.
Durante as primeiras aulas o aluno esforgou-se para fazer o que tinha sido pedido e, na
verdade, quase sempre falhou as ditas notas. Mas com a continuagéo do trabalho o aluno
Ccomecgou a conseguir emitir essas notas sem ter de realizar pressdo com o bocal. Excegéo
feita apenas ao exercicio 5 do Maxime-Alphonse, que tem 3 seminimas de Mi e F4, o que
foi uma passagem extremamente dificil e desconfortavel para o aluno. Assim, numa
primeira fase foi pedido ao aluno que fizesse essa passagem uma oitava a baixo e, quando

0 aluno ganhou mais confianga com essas notas, tocou como estava escrito.
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Ao contrario do primeiro periodo, no segundo o aluno ndo se mostrou muito
interessado em tocar um estudo na audi¢éo final de periodo. E, tendo em conta que todo
o trabalho do periodo foi focado em fortalecer as bases do aluno e em ultrapassar as
dificuldades de usar aparelho dentario, ndo foi possivel preparar uma peca dentro do
reportdrio esperado. Dessa forma foi escolhida a peca Entreato de Franz Schubert, um
arranjo de Peter Wastall. Uma peca muito simples e que, de certa forma, deu para aplicar
todo o trabalho realizado ao longo do periodo.

Em suma, o segundo periodo foi um pouco conturbado e com bastantes imprevistos.
Mas, ao contrério do primeiro periodo, o aluno esteve mais empenhado e trabalhou muito
mais, sendo possivel ultrapassar as dificuldades que foram surgindo. Deste modo, €

possivel dizer que o aluno realizou um bom trabalho ao longo do segundo periodo.

Mesmo apds ter colocado aparelho dentério, foi possivel chegar ao final deste periodo
com um grande progresso no registo da trompa, sendo que o aluno alcangou um registo
confortavel desde o Fa2 até ao Ré4. Do ponto de vista técnico, conseguiu alcancar um
melhor conforto, sendo ainda necessario continuar a trabalhar de modo a progredir. No
que diz respeito a flexibilidade, como foi descrito, comecar com exercicios mais pequenos
e acessiveis, permitiu uma grande evolucao do aluno, sendo que no final deste periodo o

aluno ja realizava exercicios em uma oitava e meia.

3.2.3 Terceiro Periodo
A semelhanca do Aluno A, o Aluno B neste terceiro periodo tinha de fazer a outra
metade da prova semestral, que consiste em pecas e leitura & primeira vista. O periodo
foi, por isso, bastante exigente, pois o0 aluno apenas teve oito aulas para preparar a referida
prova. Desta forma, o foco do trabalho deste periodo foi a continuacdo do trabalho de
base desenvolvido ao longo do ano, bem como a preparacdo das pecas a apresentar. Para

consolidar o trabalho desenvolvido, foi escolhido o seguinte material de trabalho:

e 1° Andamento da Sonata de Telemann in Bb — Transcri¢ao de Joseph Eger
e Greensleeves — Arranjo de Marie-Agnés Sauvignet

e Livro 1 de Maxime-Alphonse — Estudos 7,8 e 9
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A escolha das pecas a executar deveu-se, particularmente, a necessidade de continuar
a trabalhar a emissdo e coluna de ar. Apesar do seu estilo distinto, estas duas pegas tém
semelhancas interessantes na sua base. Ambas sdo legatto, o que obriga a uma muito boa
emissdo de ar, de modo a que as ligaduras sejam bem conseguidas e sem qualquer tipo de

interferéncia ou ruido entre as notas.
Em relacéo a Sonata de Telemann, o aluno demonstrou duas principais dificuldades.

A primeira dificuldade, foi a nivel técnico, devido a tonalidade (quatro bemadis),
principalmente na mudanga de dedos, ou seja, notas com o primeiro cilindro e notas com
0 segundo e terceiro cilindro. Para combater esta dificuldade, foram feitos exercicios em
velocidade lenta e, gradualmente, foi-se aumentado a velocidade, por exemplo, nas notas
Ré bemol e Mi bemol, numa primeira fase com articulacéo, de modo a ter mais controlo

e, posteriormente, ligado.

A segunda dificuldade, foi os ataques das notas mais agudas, principalmente quando
era piano, notas como Dd4, Ré4 e Mi4. Para ultrapassar esta dificuldade foi pedido ao
aluno que tocasse, por exemplo, 0 D64 numa dindmica confortavel e com a duracéo de 4
tempos. Seguidamente, foi pedido que fizesse dez ataques na nota D6 numa dindmica
forte (de modo a ser mais confortavel), e que, entre cada ataque, o aluno tirasse o bocal
da boca. Este exercicio permitiu ao aluno perceber o que tinha de fazer para tocar aquela
nota, o tipo de articulacdo, a posi¢do da embocadura e a direcdo do ar. O proximo passo
foi repetir o mesmo exercicio, mas cada vez numa dindmica inferior. Isto foi feito para as

trés notas com maior dificuldade.
Em relacdo ao Greensleeves, o aluno demonstrou duas principais dificuldades.

A primeira grande dificuldade foi o solfejo e manutencdo do tempo estavel ao longo
da obra. Isto porque a obra esta escrita em 6/8 e com dois andamentos principais, 0
primeiro andamento seminima com ponto igual a 40 e o segundo andamento com colcheia

igual a 100, voltando depois ao tempo inicial.

Para corrigir isto foi explicado ao aluno que, no inicio e na reexposicao, ele tinha de
sentir a colcheia a 120 pulsa¢fes por minuto, e ndo continuar a pensar seminima igual a
40, sendo o tempo iria ser sempre instavel. Deste modo, nas aulas, a obra foi solfejada
sempre com 0 metrbnomo, umas vezes com nome de notas e outras vezes com a silaba

(13 2

pam”.
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A segunda dificuldade foi sustentar as frases, pois no inicio e na reexposicao da obra
as frases eram de quatro compassos, sendo que cada frase estava ligada de inicio a fim. A
parte intermédia da obra continua com frases de quatro compassos, mas, musicalmente,

ndo é uma opcao correta respirar no meio das frases.

De modo a resolver estes problemas foram realizados varios exercicios com o aluno.
Exercicios de respiracdo sem trompa, em que 0 aluno ao respirar tentava encher a caixa
de ar o maximo possivel, e ao expirar tentava soprar uma quantidade de ar uniforme e
sem quebras durante o tempo maximo que conseguisse. A segunda parte deste exercicio
foi com tempos em que, com a ajuda do metrénomo, o objetivo era comegar a respirar em
quatro tempos, aguentar o ar quatro tempos e expirar em quatro tempos. No processo de
inspirar e expirar o aluno tinha de encher e esvaziar a caixa de ar totalmente. De seguida,
repetia-se este exercicio com 3 tempos, 2 tempos e 1 tempo. O segundo exercicio foi com
a trompa, em que o aluno teve de escolher uma nota, respirar bem e tentar tocar essa nota
0 mais tempo possivel, utilizando a ajuda do metronomo a 60. O objetivo era cada vez
aguentar mais tempos e tentar chegar ao total de 12 tempos. Este exercicio foi feito com
variadas dinamicas. Ao nivel do estudo da obra, foi pedido ao aluno que sempre que
tocasse a obra respirasse bem ao inicio e tentasse aguentar o0 maximo sem respirar, como
se a cada dia conquistasse mais uma nota. No fim de algumas semanas o aluno ja

conseguia aguentar mais facilmente as frases sem respirar no meio.

No que diz respeito aos estudos, apenas foram trabalhados trés estudos, em que um
deles j& vinha do segundo periodo. Foi decidido continuar a ver alguns estudos de modo
a manter a motivacao do aluno, pois o periodo todo a ver duas pecas e trabalho de base
poderia ser um pouco desmotivante. Todo o trabalho realizado nos estudos foi igual ao
periodo passado. Dando especial importancia as notas agudas, em que numa primeira fase
o0 aluno tocaria oitava a baixo e mais tarde como estava escrito. O aluno revelou algumas
dificuldades ao nivel do solfejo, de modo geral em compassos de métrica ternaria e mais
especificamente no estudo 8, nas sincopas. No entanto, com o solfejo regular nas aulas o

aluno foi ultrapassando essas dificuldades.

Em suma, apesar das poucas aulas que o terceiro periodo teve, o aluno B conseguiu
alcancar os objetivos propostos para este periodo, conseguindo preparar e apresentar o
reportdrio na prova e audicdo final. Apesar de ser reportdrio mais simples para um sexto

grau, o aluno ndo desmotivou, percebeu as dificuldades que tinha e o porqué da escolha
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do reportorio. Tudo isto, fez com que se motivasse a ultrapassar as dificuldades e a

trabalhar regularmente.

4 Aulas Supervisionadas

As aulas supervisionadas foram realizadas com alunos da Classe de Trompa da
Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Porto (ESMAE), sobre a supervisdo
do Professor Bohdan Sebestik. Estas aulas ocorreram durante o ano letivo em que realizei

0 meu estagio.
Os alunos da classe foram os alunos de Licenciatura, em que serdo denominados de:

e Aluno C — Aluno de terceiro ano da licenciatura;
e Aluno D — Aluno de segundo ano da licenciatura;
e Aluno E — Aluno de primeiro ano da licenciatura;

e Aluno F — Aluno de primeiro ano da licenciatura;

As aulas tiveram uma duracéo de cerca de 45 minutos. Os alunos C e D tiveram uma

aula cada um, enquanto que os Alunos E e F tiveram duas aulas cada um.

Tendo em conta que os alunos envolvidos ndo eram meus alunos, mas sim alunos do
Professor Bohdan, nas aulas foram trabalhados contetidos que os alunos ja estavam a
preparar. Com a supervisao do professor Bohdan, que em caso de necessidade entrevia e
ajudava na resolucdo de problemas, aprendi imenso e desenvolvi as minhas capacidades
como professor. Essencialmente, essas intervencdes ajudaram-me a aprender e a detetar
problemas, bem como perceber melhor como poderia resolvé-los. Para além disso, sendo
os alunos da classe do professor Bohdan, ninguém saberia melhor o tipo de trabalho e a

orientacdo pedagogica que ele prdprio tragou para cada aluno.
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4.1Descrigao das Aulas Supervisionadas

4.1.1 Aula Supervisionada do Aluno C

O Aluno C, um aluno de terceiro ano de licenciatura, estava a preparar uma audicao

para uma orquestra, e por isso a aula foi realizada com base nos excertos orquestrais.
O Aluno apresentou 0s seguintes excertos:

e J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” IIl: compassos 41 — 76;
e J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” IV: compassos 65 — 80;

e [. Stravinsky: L’oiseau de feu, Danse Infernale;

A aula comegou com os excertos, pela ordem referida em cima. N&o foi necessario
realizar qualquer tipo de aquecimento ou trabalho de base pois, sendo um aluno de nivel
mais avancado, ja tem a responsabilidade de vir para a aula com esse trabalho previamente

realizado.

Todos os excertos foram sempre executados uma primeira vez de inicio a fim, de
modo a preparar o aluno para a audi¢do, bem como perceber se o aluno respeitava 0s
tempos e 0s compassos de espera. Executar o excerto de inicio a fim como se fosse a
prova é extremamente importante, pois ajuda o aluno a preparar-se fisica e
psicologicamente para a prova, ganhando o habito de, independentemente de falhas em
alguma secéo, o aluno ser capaz de continuar e de principalmente conseguir abstrair-se

das falhas que cometeu.

O primeiro excerto interpretado (Haydn, “Hornsignal” IlI), sendo a primeira
passagem a integral do excerto, correu bastante bem. Ao nivel de notas e ritmo estava
completamente certo, mas, o aluno cometeu alguns erros que foram bem explicitos. O
erro principal foi ao nivel da estabilidade de tempo em que, logo de inicio comegou com
uma pulsacdo e quando chegou as colcheias ja estava noutro andamento bastante mais
acelerado. No entanto, quando o aluno voltou a repetir ja conseguiu manter a estabilidade
do tempo/pulsacdo. Foi aconselhado ao aluno, que antes de iniciar a sua performance,
estabilizasse a pulsacéo interiormente, e que neste excerto especifico a sua base para essa
estabilizacdo, fossem as colcheias, pois € a secdo que o aluno tende a acelerar
inconscientemente. Tendo em conta que este excerto esta escrito numa oitava ja no registo
agudo, foi aconselhado né&o tocar numa dindmica tdo piano (p). Apesar de estar escrito

piano (p) na partitura, seria melhor para ele pensar numa dindmica mais a nivel solistico.
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Isto vai ajuda-lo a que seja mais confortavel executar o excerto, permitindo-lhe um
melhor resultado sonoro no registo agudo, ndo ficando com um som téo fechado. O Gltimo
ponto aconselhado ao aluno foi a nivel da articulacdo. Toda a passagem de colcheias é
num registo agudo chegando mesmo ao topo do registo normal da trompa. Desta forma,
é fundamental uma articulacdo bem precisa e definida, em especial quando aparece
colcheias ligadas duas a duas. Nesse caso, se a articulagdo ndo estiver bem definida, a
passagem ndo ird soar muito explicita. Nesse sentido, foi transmitido ao aluno que
resultaria melhor caso exagerasse no ataque da lingua na primeira nota e pensasse sempre
a segunda nota da ligadura mais curta. O professor Bohdan complementou relembrando
o0 aluno que este excerto € o minueto da sinfonia em questdo, e que é muito importante o
aluno ndo se esquecer do balango e dire¢do frasica, relembrando sempre que o primeiro

tempo é 0 mais importante e o terceiro tempo 0 menos importante.

O segundo excerto interpretado (Haydn, “Hornsignal” 1V), na sua primeira
performance foi bastante bem. Ao nivel de notas e ritmo estava completamente certo,
mas, no entanto, existiram algumas falhas. O excerto em questdo € um excerto lento, e
mesmo o aluno tendo sido bastante estdvel no tempo, nas tercinas de semicolcheias
sentiu-se sempre uma precipitacdo, fazendo com que parecesse mais rapido e stressado.
Este excerto tem uma dificuldade acrescida, devido ao seu registo muito agudo, tendo
varias vezes que ir ao DO#5. Para que a interpretacdo deste excerto no registo agudo seja
muito mais confortavel, o aluno deve exercer o minimo de pressdo com o bocal e utilizar
muito mais ar para executar essas notas. E muito importante usar uma articulagio bastante
precisa de modo a diminuir o risco de falhar os ataques. Para que o Do#5 fosse mais
confortavel para o aluno foram discutidas varias op¢des. Em primeiro lugar, o aluno usar
para este excerto um bocal com um copo um pouco mais subido ou um bocal com o copo
mais pequeno. O copo mais pequeno vai facilitar o registo agudo, no entanto, existem
alguns fatores a ter em consideracdo. Com um copo mais subido o som tende a ser muito
mais brilhante e aberto, bem como a afinacdo tende a ser mais alta. Considerando que
estamos a trabalhar para uma audicdo para orquestra, esta solucdo ndo é uma muito
positiva pelos conflitos de afinacdo que apresenta. A segunda solucdo para facilitar o
Do#5 foi de usar posigdes alternativas: o aluno estava a tocar com a posic¢ao standard que
é trompa em Si bemol com a posicéo 2-3, mas foi pedido ao aluno que tocasse essa nota
com posicoes diferentes como por exemplo, 1-2 ou s6 com o 3 cilindro, de modo a

perceber qual facilitaria a execugdo daquela nota. Imediatamente foi possivel notar que
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executar aguela nota apenas com o terceiro cilindro, além de ser mais facil para tocar, no
ponto de vista sonoro a nota fica com um som mais cheio e uma afinacdo mais estavel. O
ultimo ponto trabalhado foi os dois trilos que aparecem no excerto. O aluno executou 0s
trilos muito bem, mas, na minha opinido, estavam demasiado técnicos, ou seja, 0 aluno
estava muito preocupado que os trilos fossem muito rapidos ao invés de serem
controlados e leves. Tendo em conta que os trilos tinham a duracéo de uma colcheia e que
ambos eram no fim da frase, seria muito mais importante que fossem leves, de um ponto
de vista musical de final de frase, independentemente da velocidade a que eram
executados. Em relacdo a este excerto o professor Bohdan concordou com tudo o que fui

transmitindo na aula.

No ultimo excerto interpretado (Stravinsky, L’oiseau de feu, Danse Infernale), o
aluno interpretou bem o excerto, mas, houve ainda algumas falhas a melhorar. O principal
ponto a trabalhar foi a articulagdo. Este excerto tem trés tipos de articulacéo (articulagao
normal, acentos e cunhas), e a diferenca entre estes tipos de articulagcdo tem de ser muito
bem conseguida. A cunha é uma articulacdo bastante dura e agressiva, sendo o acento
inicial da nota numa dindmica maior e depois menor no final do acento. Ja a articulacao
normal, o ataque e dindmica da nota sdo iguais em toda a sua duracdo. O excerto tem duas
partes principais, a primeira os sforzandos (sfff) e a segunda todas as linhas de sincopas.
Apesar de o0 aluno na primeira vez que executou o excerto ter realizado um bom trabalho,
todos estes pormenores tém de ser mais aprofundados e melhorados. Foi trabalhado a
parte dos sforzandos de modo a demonstrar o caracter da obra. Quando o aluno executou
a primeira vez, ele tocou as notas apenas forte e o ritmo correto, no entanto, as notas que
tinham o sforzando, também tinham uma cunha por cima, ou seja, a nota tinha de ser com
uma articulacdo bastante dura, forte e seca. De modo a trabalhar este aspecto, foi pedido
ao aluno que repetisse a nota varias vezes de modo a chegar ao objetivo. H& medida que
o aluno foi repetindo foi ficando mais facil para ele compreender e mais percetivel na sua
execucao. Foi também dito ao aluno que a concentrag¢do, bem como a preparacdo, eram
extremamente importantes para chegar ao objetivo, e por isso devia ter uma maior atengéo
a postura, bem como a respiracdo e emissdo de ar. Na segunda parte do excerto, toda a
frase de sincopas em meio forte (mf), o Unico problema que o aluno demonstrou foi na
estabilidade da pulsacdo, notando-se que ao longo das sincopas o tempo tendia a
desacelerar e a ficar cada vez mais lento. De modo a corrigir isso, foi aconselhado ao

aluno pensar sempre para a frente e até mesmo a precipitar o tempo. Para além disso, foi
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também referido que se a articulacdo nédo for demasiado longa, isto é, fazendo as notas
um pouco mais curtas vai ajudar a ndo perder a estabilidade da pulsagéo. Desde modo foi
mais facil para o aluno manter o tempo. Ja na parte central do excerto, onde as duas partes
principais do excerto de juntam numa so, o aluno voltou a apresentar dificuldades. O
sforzando tinha de ser curto e forte e as sincopas leves, mas em meio forte (mf). Para
ajudar o aluno, foi pedido que fizesse o sforzando e a primeira sincopa num andamento
lento e a exagerar na diferenca de articulagdo e dindmica. H& medida que foi ficando mais

facil foi-se gradualmente aumentando o andamento até chegar ao tempo do excerto (163).

Em suma, o aluno C realizou um bom trabalho, tanto na preparacao para a aula como
durante a aula. E um aluno motivado e trabalhador, demonstrando durante a aula que se
adapta muito facilmente ao que vai sendo pedido na aula, mesmo quando € necessario
tocar de formas diferentes as quais estava habituado no seu estudo ou no seu dia a dia.
Demonstrou um bom controlo na execuc¢do da trompa, com boa emiss@o sonora e bom
controlo no registo do instrumento. Deve agora trabalhar para corrigir as pequenas falhas
que foram acontecendo. Foi também sugerido que fizesse simulacgdes de prova de modo
a preparar melhor a sua performance e, sempre que realizasse essas simulacdes que as
gravasse para que possa ouvir e, posteriormente, ter uma melhor perce¢édo do trabalho

realizado e uma maior margem de resolugé&o.

4.1.2 Aula Supervisionada do Aluno D

O Aluno D, um aluno de segundo ano de licenciatura, estava a preparar a mesma
audicdo para orquestra que o Aluno C, e por isso a aula foi para trabalhar esses mesmos

excertos orquestrais.
O Aluno apresentou 0s seguintes excertos:

e J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” III: compassos 41 — 76;
e F. Schubert, Sinfornia n°® 9 I, compassos 1-8;

e [. Stravinsky: L’oiseau de feu, Danse Infernale;

A aula comecou com os excertos, pela ordem acima mencionada. N&o foi necessario
realizar qualquer tipo de aquecimento ou trabalho de base pois, sendo um aluno mais

avancado, ja realiza esse trabalho antecipadamente a aula.
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A forma de realizacdo da aula foi igual a do Aluno C, ou seja, todos os excertos foram
executados do inicio ao fim, sem paragens como se fosse uma prova. Depois da primeira

performance foi entdo trabalhado com o aluno os aspetos menos bem conseguidos.

O primeiro excerto interpretado (Haydn, “Hornsignal” I11), a primeira performance
foi bem conseguida. No entanto existiram algumas falhas que podem ser resolvidas. Em
termos de estabilidade de tempo o aluno foi muito consistente ndo havendo quaisquer
problemas. No entanto a falha mais grave que o aluno cometeu foi na métrica dos tempos
e na contagem dos compassos de espera que ndo foram uniformes. Esse erro nao pode de
forma alguma acontecer numa prova de Orquestra. Do ponto de vista técnico, o ritmo e
as notas estavam muito bem, no entanto, foi claramente percetivel que o aluno no registo
agudo ndo estava de todo confortavel. O aluno conseguia executar as notas agudas, mas
sempre com um esforco visivel. Foi-lhe entdo aconselhado alguns exercicios para
trabalhar, praticar e ganhar esse conforto no registo. O primeiro exercicio referido foi a
nivel da flexibilidade em trompa F&, que consiste na execucdo de todas as series de
harmonicos nas trés oitavas do instrumento, comecando lentamente e em legatto sempre
com o objetivo de utilizar a direcdo e velocidade de ar para conseguir tocar todas as notas,
ao invés de apertar os labios ou pressiona-los demasiado com a pressdo do bocal. A
medida que for mais confortavel para o aluno executar este exercicio deverd,
gradualmente, aumentar a velocidade. O segundo exercicio tem como base as escalas, em
que estas podem ser realizadas de diversas maneiras, tais como: comecar com uma escala
e registo confortaveis e a partir de ai ir subindo de meio em meio tom ou pelo ciclo das
quintas, como fosse mais confortavel para o aluno. O objetivo passa por realizar as escalas
em notas longas, tanto em ligado, bem como articulado e numa primeira fase sempre
numa dindmica confortavel. O segundo passo seria repetir todo o exercicio varias vezes
e em que cada repeticdo ir diminuindo a dindmica para dificultar o exercicio. Foi
explicado ao aluno que este exercicio era feito cada vez mais piano porque quanto mais
forte se tocar mais facil é tocar o registo agudo, entdo, para ganhar o conforto e dominio
a melhor forma é mesmo diminuindo a dinamica até chegar ao piano (p), de modo a
controlar bem o ar e a articulagéo. O facto de realizar o exercicio lento permite ao aluno
uma maior percegédo da sua performance e uma maior reflexdo de todos os pormenores,
bem como se a articulacdo esta correta, se o0 apoio do diafragma esta estavel, se a direcéo
do ar est4 constante e 0 mais importante se esta a fazer demasiada pressdo ou ndo no

bocal. O ultimo erro foi ao nivel das articulagcbes, sendo que estas ndo estavam
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completamente precisas e definidas. Assim, foi sugerido ao aluno gque todas as passagens
de colcheias fossem estudadas com diferentes articulagdes, como por exemplo: tudo
articulado, tudo ligado, ligadas duas a duas ou trés a trés. Nesta altura o professor Bohdan
relembrou uma regra basica das articulacdes: quando se encontram duas colcheias ligadas
a segunda tem de ser sempre mais curta. Caso contrario a segunda nota nunca sera

percetivel.

No segundo excerto interpretado (Schubert, Sinfonia 9), a performance do aluno foi
muito bem conseguida, ndo havendo nada de importante a salientar. Apenas foi
aconselhado ao aluno que ndo iniciasse o excerto demasiado piano, pois nos dois Ultimos
compassos do excerto a dindmica escrita é pianissimo (pp), e se 0 aluno comecar
demasiado piano ao inicio, essa diferenca entre as duas dindmicas ndo sera percetivel,
perdendo o caracter pretendido. Assim, se 0 aluno comegar com uma dinamica um pouco
mais confortavel ndo sera dificil fazer uma diferenca de dindmicas maior, tornando o
excerto muito mais interessante. O segundo ponto aconselhado ao aluno foi na execugéo
da acentuacdo na primeira nota de cada compasso, para que fosse mais exagerada, de

forma a haver uma maior diferenciacao entre as notas com e sem acentuacao.

O ultimo excerto interpretado (Stravinsky, L’oiseau de feu, Danse Infernale), a
performance do aluno foi bastante positiva. No entanto, foi possivel observar que este é
0 excerto onde o aluno estd mais desconfortavel. Tal como foi referido ao Aluno C, este
excerto é bastante dificil devido ao registo agudo e as diferentes dinamicas e articulacGes.
O aluno D revelou mais dificuldades nos ataques em sforzando no Si agudo. Em todos os
ataques, foi possivel perceber que o registo agudo e aquela nota em especifico ainda estdo
a ser executados em esforgo por parte do aluno. De modo a ajuda-lo a ultrapassar esta
dificuldade, foram relembrados os exercicios aconselhados para o primeiro excerto que
interpretou, mas, com a diferenga de que em vez de ser em diminuendos para piano (p),
iria executar numa dindmica mais confortavel e focar-se mais em realizar tudo articulado,
com uma articulagdo o mais precisa possivel. Foi também aconselhado a executar a série
de harmonicos da trompa em Mi (trompa em fa com o segundo cilindro), apenas no
registo agudo (Si4 até Si5) de modo a focar o trabalho para este excerto especifico. Por
fim, um altimo exercicio aconselhado foi direcionado para ganhar confianga nos ataques
do Si agudo. O exercicio consiste no aluno executar dez ataques seguidos nessa mesma
nota, mas sempre que o aluno falhar um ataque terd de recomecar novamente. Numa

primeira fase serdo apenas dez ataques normais, mas, de modo a ganhar completa
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confianca e a vontade para executar esses ataques foi também aconselhado uma pequena
variacdo desse exercicio, que deve ser feita numa segunda fase. Essa variacdo consiste
em repetir os dez ataques, mas, desta vez entre cada ataque o aluno tem de retirar o bocal
da boca. E um exercicio dificil, mas permite ao aluno perceber tudo o que deve ser feito
para que os ataques saiam sempre bem. Muitas vezes 0s ataques no registo agudo falham
porque os alunos ainda ndo percebem o que é necessario fazer a nivel de embocadura e
da emisséo de ar para que as notas saiam quando queremos. Assim sendo, expliquei que
é fundamental ter absoluta certeza da posicao da embocadura, do movimento da lingua e
do apoio do diafragma, para que a execucdo dessas notas agudas aconteca com muito
mais facilidade e naturalidade. O segundo ponto trabalhado com o aluno foram as
acentuacOes, em que o aluno estava a executa-las incorretamente provocando assim
problemas na afinacdo das notas. O aluno estava a fazer as acentua¢es como se fosse um
diminuendo, fazendo com que no final de cada nota a afinacéo baixasse imenso. Foi entdo
trabalhado de modo a que o aluno, posteriormente, atacasse as notas numa dinamica e
ndo a baixasse muito, de modo a que o aluno fizesse uma acentuacao estavel e a que a

afinacdo também se mantivesse estavel.

Em suma, o Aluno D realizou um bom trabalho. Apesar das dificuldades
apresentadas o aluno demonstrou-se interessado e trabalhador, manteve um espirito
aberto a novos exercicios e pontos de vista. E um aluno com uma qualidade sonora muito
agradavel, e tem um bom dominio do instrumento. Precisa de ganhar mais a vontade e
controlo do registo agudo. A semelhanca do Aluno C, foi sugerido realizar simulagdes de
provas, bem como realizar gravacfes das mesmas de modo a complementar o seu
trabalho.

4.1.3 Aulas Supervisionadas do Aluno E

O Aluno E, um aluno de primeiro ano de licenciatura, teve duas aulas
supervisionadas, interpretando na primeira o segundo andamento do primeiro concerto
para trompa e orquestra de Richard Strauss e na segunda aula o primeiro andamento do

mesmo concerto.

As duas aulas tiveram 0 mesmo formato, o aluno primeiramente tocou o andamento
de inicio a fim de modo a fazer uma passagem, e de forma a detetar os problemas. Uma

das razBes de interpretar de inicio a fim € pela dificuldade do concerto e pelo cansaco que
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provoca ao executante. Se o aluno parasse de cada vez que ocorreu algum problema,
quando chegasse a parte final de cada andamento estaria muito cansado fazendo com que
houvesse provavelmente mais falhas. Desta forma, o passar de inicio faz com que seja
mais facil perceber e definir os problemas ao aluno. E percebesse melhor também, se o

erro acontece por distracdo ou por dificuldade.

Em relacdo a primeira aula (segundo andamento do concerto), a primeira
performance foi bastante positiva. O aluno revelou dois problemas principais: a
instabilidade do tempo e o rigor ritmico que nem sempre aconteceu. Tendo em conta que
este andamento é um andamento lento em que a unidade de tempo € a colcheia, foi
explicado ao aluno a importancia de conhecer a parte de piano muito bem, pois, em
praticamente todo o andamento o piano tem uma parte metrondémica a base de colcheias
e semicolcheias. O aluno conhecia bem a parte inicial do piano, tendo-a cantado bastante
bem. No entanto, chegando a parte mais central j& demonstrou algumas dificuldades em
saber a parte do que estava escrita para o piano. O segundo problema que o aluno revelou
foi o ritmo. De modo geral em todo 0 andamento conseguiu executar o ritmo praticamente
todo bem, mas na seccéo central do andamento (o climax do andamento) o aluno cometeu
muitas falhas ao nivel do ritmo. N&o necessariamente porque o ritmo fosse dificil ou
porque o aluno ndo soubesse, mas sim por ser uma sec¢do em fortissimo (ff), em que tem
de se tocar com maior intensidade de som, e o0 aluno teve sempre tendéncia a correr e a
precipitar as tercinas de semicolcheias. Foi explicado que é um erro que os alunos tém
tendéncia a cometer, mas que pode ser facilmente resolvido. De modo a combaté-lo, foi
sugerido que o aluno estudasse com metrénomo, e que ao mesmo tempo fizesse gravacao
de modo a poder ouvir 0 que estava a estudar e puder fazer uma reflexdo critica do seu
trabalho. Foi também aconselhado que apesar de ser uma parte bastante cansativa, que
este 0 tocasse com muita calma e muito cantado/musical, principalmente todas as

semicolcheias e tercinas de semicolcheias.

Em suma para este andamento, foi aconselhado que o aluno estudasse muito com
metrénomo e que recorresse a gravacdes para complementar o estudo. Foi também
aconselhado a estudar muito bem a parte de piano, pois vai fazer com que este ndo cometa
tantos erros e a0 mesmo tempo dar-lhe-a4 mais liberdade para tocar, pois ndo ira estar tdo
stressado a contar os tempos e a pensar se ndo esti a cometer erros. Isto, porque € um

andamento muito melddico em que a parte de trompa e piano se complementam.
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Em relacdo a segunda aula (primeiro andamento do concerto), a semelhanca da aula
anterior e dos outros alunos, a aula comegou com o aluno a interpretar o andamento de
inicio a fim. De modo geral o aluno executou 0 andamento bastante bem, mas, teve alguns
problemas. A aula foi realizada a tentar resolver essas as questdes que ndo correram tao
bem. O trabalho foi feito de forma isolada e individual. Foi chamado a atencéo do aluno
que é notdrio o desconhecimento parcial da parte de piano/orquestra, pois todas as
entradas ou tempos de espera ndo estavam corretos, havendo inconsisténcia nos tempos.
A primeira parte trabalhada foi a entrada do concerto, mais conhecida como “a chamada”.
A nivel técnico o aluno executou as notas e o ritmo completamente bem, mas, a nivel
musical foi muito estatico. Foi explicado ao aluno que a orquestra comega com um acorde
inicial fortissimo (ff) e que logo depois a entrada da trompa é como que uma resposta,
sendo que ele deveria tocar muito mais presente e até mesmo com uma linguagem herdica,
mantendo o rigor ritmico e de articulacdo na figura de colcheia com ponto e semicolcheia.
Tendo em conta que esta chamada comeca no registo agudo e termina no registo grave,
foi aconselhado ao aluno que, a medida que o registo desce, teria que ir abrindo a mao
direita de modo a ajudar a manter a dindmica e a manter um som aberto e redondo. Toda
a primeira parte do concerto foi interpretada bastante positivamente, tendo sido s
necessario chamar a atencdo na parte em que o aluno ndo contou os tempos de espera,
sendo aconselhado que ndo é necessario contar 0s tempos de espera, mas sim, conhecer
bem a parte de orquestra, pois, a entrada dele é uma resposta a linha da orquestra. A
segunda parte do concerto foi onde existiram maiores falhas. Logo no inicio toda a
articulacdo e rigor ritmico ndo estavam presentes. O aluno tocou tudo muito legatto, sem
definicdo, principalmente em todas as semicolcheias que tém de ser curtas e muito
definidas. Nesse sentido, foi pedido ao aluno que executasse 0s primeiros trés compassos
subdividindo tudo em semicolcheias de modo a ajuda-lo a sentir a subdivisdo e, de
seguida, executar como esta escrito, mas interiormente manter a subdivisdao de modo a
ser mais facil tocar a semicolcheia no sitio certo. A parte central da segunda parte do
andamento, o aluno ndo demonstrou quaisquer problemas. Onde o aluno revelou mais
problemas foi na parte final do andamento. Foi not6rio que o aluno ja estava a ficar um
pouco cansado e foi aconselhado a usar muito mais ar de modo a controlar a tensdo na
embocadura e assim ter mais resisténcia. O segundo conselho, no sentido de ter mais
consisténcia na resisténcia, foi tentar tocar tudo de forma mais leve, todas as tercinas mais
leves e articuladas exagerando nos crescendos e diminuendos. Desta forma nédo se torna

tdo cansativo executar esta parte final. Mais uma vez o aluno foi chamado a atencao para
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o facto de ndo conhecer a parte de orquestra, pois todas as suas entradas e saidas de notas
mais longas eram sempre precipitadas e fora de tempo. E extremamente importante
conhecer a parte de piano por duas razdes: a primeira, porque 0 piano tem quase sempre
um motivo metrondmico que ajuda a manter o tempo, e a segunda, porque o0 piano tem
sempre linhas melodicas que ligam a voz da trompa, ajudando a perceber entradas e até

mesmo a linha melddica.

Em suma, o aluno estava a realizar um bom trabalho, mas tem de ter muita atencao
ao ritmo e ao seu rigor, bem como conhecer muito bem a parte de piano. Foi sugerido que
faga muito mais diferengas ao nivel de dindmicas bem como de articulagéo pois isso vai
ajudar a que o concerto seja menos cansativo e a0 mesmo tempo muito mais musical.
Para ajudar a conhecer a parte de piano foi aconselhado a pegar na parte de piano e
analisar o conteudo escrito, e posteriormente escolher uma gravacdo do seu agrado e

executar a obra a0 mesmo tempo que a gravacao.

4.1.4 Aulas Supervisionadas do Aluno F

O Aluno F, um aluno de primeiro ano de licenciatura, teve duas aulas
supervisionadas, interpretando na primeira aula o primeiro andamento da sonata de
Beethoven para trompa e piano e na segunda aula o segundo e terceiro andamento da

mesma sonata.

As aulas tiveram o mesmo formato que a dos alunos anteriores. O aluno
primeiramente executou o andamento de inicio a fim, de modo que ao ouvirmos a sua
performance integral, fosse possivel detetar mais rapidamente as suas falhas e até mesmo
permitir ao aluno ganhar mais a vontade e confianca para interpretar a obra numa possivel

prova ou audicéo.

Em relagdo a primeira aula, a performance do primeiro andamento foi bastante
positiva. Obviamente houve algumas falhas, mas mais no sentido de alguns ataques que
0 aluno ndo conseguiu controlar e definir. As pequenas falhas que existiram ndo foram
prejudicaram a sua performance em si. No entanto, é de referir uma falha mais relevante
a nivel da musicalidade. Importa referir que o aluno conhecia bem a sua parte e a do
piano, sabendo sempre o conteddo escrito das partes individuais de cada voz. No entanto,

como referido anteriormente, a sua principal dificuldade foi a musicalidade, sendo que o
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aluno ndo conseguiu transmitir as suas ideias musicais para quem o ouvia. Contudo, num
ato de motivacdo e ajuda, foi explicado ao aluno que esta € uma dificuldade habitual
quando os alunos executam esta sonata pela primeira vez. Sendo para nés os Concertos
de Mozart uma das maiores referéncias do periodo Classico, é dificil numa primeira
abordagem néo interpretar a Sonata com um caracter “Mozartiano”, sendo dificil separar,
contextualizar e executar a linguagem pretendida por Beethoven. Apesar desta obra ter
sido escrita na adolescéncia do compositor, é explicita a linguagem ja bem diferente de
Mozart. A semelhanca das obras do periodo classico, nesta obra o aluno devera ter sempre
em consideracdo a trompa natural e a forma como esta é executada, isto porque, ird ajuda-
lo a compreender melhor os pontos de tensdo das frases e principalmente as passagens de
notas fechadas para notas abertas. Apesar do aluno interpretar esta obra na trompa
moderna, foi aconselhado que no seu estudo tocasse em trompa natural de modo a
compreender tanto a técnica para executar a obra como a nivel auditivo quais as notas
com maior ou menor tensdo. Para além disto, na continuacdo de ajudar o aluno a
compreender a musicalidade e a identidade de Beethoven, foi aconselhado tambeém a
audicdo de outras obras do compositor, tanto as suas sinfonias como 0s seus concertos
para piano. Isto ajudara a perceber a linguagem e o caracter, bem como muitas vezes as
mudancas sUbitas tdo conhecidas e famosas deste compositor. Um ultimo ponto
aconselhado foi que exagerasse nas diferentes articulagdes. Por exemplo, inicialmente a
obra comeca em forte (f) e com as seminimas numa articulacdo curta, sendo a trompa a
realizar a entrada do tema sozinha sem o acompanhamento de piano. Nesse sentido, é
necessario e relevante que o aluno pense numa chamada, num motivo bem destacado que
deve ser executado com toda a confianca. Ja a segunda entrada da trompa, mesmo sendo
igual a primeira, logo de seguida demonstra um caracter e uma linha muito mais melddica,
que ligard a parte do piano. Assim, se o aluno explorar muito bem as mudancas de
articulacdo, de dindmica e de caracter da obra, ird ser mais facil conseguir demonstrar a
sua intencdo musical e de interpretar significativamente melhor a obra. Do ponto de vista
técnico o aluno ndo demonstrou grandes dificuldades. Apenas necessita de uma melhor
concentracdo nas semicolcheias finais do andamento que ndo estiveram tdo definidas.
Nesse sentido, foram demonstradas ao aluno algumas formas de estudo para a resolucéo
desse problema. Numa primeira fase, foi aconselhado estudar as passagens de forma
bastante lenta, ligadas e em flaterzzung. Seguidamente, executar a mesma passagem,
ainda que numa velocidade lenta, mas com diversas articulagdes, como por exemplo: tudo

ligado, tudo articulado, duas ligadas duas articuladas entre outras. A ideia sera estudar
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todas as variacGes sempre lentas e gradualmente ir aumentando a velocidade, de modo a

ganhar conforto e a vontade com as passagens.

Em suma, o aluno preparou-se bastante bem para a aula. Do ponto de vista técnico o
aluno néo revelou problemas, mostrando-se consistente, conseguindo interpretar a obra
muito bem. O ponto menos positivo foi relativo a questdo da musicalidade, que com o
trabalho do aluno e o seu empenho na aula, rapidamente se percebeu que sera resolvido

rapidamente.

Na segunda aula foi trabalhado o segundo e terceiro andamentos da mesma sonata.
Como na aula anterior e nos alunos anteriores, foi primeiramente interpretada a obra de
inicio a fim de modo a detetar problemas e dificuldades que foram surgindo ao longo da

performance do aluno.

Na sua performance o aluno revelou algumas falhas que foram posteriormente
trabalhadas. Tal como na aula anterior, um dos problemas foi o carécter/linguagem e a
musicalidade. Apesar de se notar uma grande evolucdo desde a primeira aula, é uma
questdo que devera ser explorada aula apds aula, para que se torne muito mais natural
para 0 aluno. E de salientar, que o aluno ja comeca a compreender a linguagem e a escrita
da obra, compreendo assim o caracter estilistico da mesma. No entanto, nesta aula o aluno
revelou maiores problemas e inconsisténcias a nivel do dominio técnico, bem como nas

diferengas de dindmicas.

Em relagdo ao segundo andamento, ndo houve muitos conteudos a corrigir, também
pelo facto da dimensdo do proprio andamento ser realmente pequena, sendo apenas ele
constituido por quatro pautas. No entanto, foi apenas salientado que o aluno necessita
melhorar as dindmicas e a articulacdo. Ao nivel das dindmicas o aluno precisa procurar
um maior conforto e diferenciacdo das mesmas. Estas estdo escritas no andamento como
piano (p), pianissimo (pp) e sforzando (sf). Para que entre o piano (p) e o pianissimo (pp)
houvesse uma maior diferenciacdo, foi aconselhado ao aluno que pensasse no piano (p)
um pouco mais a vontade, mais confortdvel. Em relacdo ao sforzando (sf), o aluno
conseguiu executd-lo bastante bem, mas em questdes sonoras estava demasiado

agressivo. Foi entdo referido que, para o executar corretamente, o aluno deveria utilizar
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bastante mais o ar, sendo que este deveria ser pensado em ar quente, e nunca executar o
sforzando (sf) com a embocadura. Desta forma, a questdo sonora seré resolvida, sendo o
seu resultado final mais agradavel e audivel. Do ponto de vista da articulacdo, o aluno de
um modo geral executou tudo bem. No entanto, de maneira a conseguir melhorar e a obter
uma maior definicdo, foi aconselhado que no motivo mais tematico do andamento,
executasse a segunda nota da ligadura bastante mais curta de modo que a pausa de

semicolcheia fosse mais percetivel.

Em relacdo ao terceiro andamento, a performance do aluno foi bastante bem
conseguida. No entanto, foi notavel que foi o andamento onde o aluno demonstrou mais
dificuldades. E de realcar que apesar das dificuldades, este andamento foi o que o aluno
se demonstrou mais a vontade, e que musicalidade se conseguiu exprimir melhor,
mostrando que realmente tem capacidades e margem de evolucdo. Contudo, o aluno
demonstrou imensas dificuldades em passagens técnicas. Essas dificuldades sentiram-se
e foram constantes ao longo do andamento. Uma das principais dificuldades notou-se na
questdo da clareza auditiva e técnica, ndo sendo percetiveis todas as notas e articulacdes
das passagens. Nesse sentido, foi pedido ao aluno que exagerasse nas articulacoes e que
realgcasse melhor todas as notas articuladas. Do ponto da perce¢éo de todas as notas, foi
aconselhado ao aluno que ndo tocasse com tanta tensdo nos dedos, pois dessa forma
dificultava a execucdo técnica bem como a clareza das passagens mais técnicas. Deve
assim, ter os dedos leves para que estes sejam mais eficazes. Uma das maneiras para
solucionar essa questdo, passa por realizar diversos exercicios com base nas escalas, de

modo a trabalhar esse ponto de vista técnico.

Foi também referido que o aluno, durante o seu estudo, realizasse gravacdes de modo
a poder ouvir, ganhando uma maior consciéncia do trabalhado realizado e da sua

evolucéo.

A outra grande dificuldade demonstrada pelo aluno, esta ja na ultima pagina, foi a
questdo da passagem das tercinas, onde foram notorias e claras as dificuldades e o esfor¢o
na realizacdo do stacatto e na consisténcia do tempo que tendeu a decair. Tendo em conta
gue é um andamento rapido e a probabilidade da perda de velocidade € recorrente, foi
aconselhado ao aluno estudar escalas nessa mesma velocidade. Para alcangar esse
objetivo, deve comecar a metade da velocidade do andamento e gradualmente ir
acelerando ate chegar a velocidade estipulada pelo compositor. Foi também referido, que
essas passagens podem ser praticadas em staccato simples, duplo ou triplo, ndo sendo
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nenhuma delas obrigatdria. A ideia sera o aluno praticar, no sentido de perceber qual a
mais confortdvel ou simples para ele. No entanto, independente da articulagdo
posteriormente escolhida pelo aluno, este deverd manter a atencdo na coluna e velocidade
do ar, pois, quanto mais rapido o ar circular e sair para o instrumento, mais facil se torna
a rapidez e definicdo da articulacdo. Esta, € uma das passagens que normalmente 0s
alunos entram em stress e se descontrolam, fechando a garganta, fazendo com que soprem
muito menos para o instrumento. Sendo assim, é extremamente importante a

consciencializacdo da direcédo e velocidade do ar.

Um ultimo conselho dado ao aluno para ajudar a trabalhar a Gltima pagina do
andamento, foi realizar exercicios de flexibilidade em tercinas de semicolcheias,
comecando no DG2 até ao Sol4 (registo do ultimo andamento), em que numa primeira
fase o aluno deverd comecar, por exemplo, em tercinas (3 para cada nota) e
posteriormente semicolcheias (4 para cada nota), em stacatto numa velocidade lenta e
gradualmente ir aumentando. Posteriormente, apenas um ataque para cada nota. Tudo isto

de forma a ajudar o aluno na velocidade de articulagdo bem como na mudanca de registo.

Em suma, a semelhanca das aulas anteriores, foi possivel perceber que o aluno €
trabalhador, e que continuando o trabalho que tem realizado muito facilmente ira alcancar
todos os objetivos. Fazendo um balanco de todas as aulas, foi aconselhado a realizar
diversas gravacOes durante o seu estudo, pois ira ajuda-lo bastante a detetar e corrigir 0s

problemas que forem surgindo durante a sua performance.
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5 Reflexao sobre as Aulas Supervisionadas

Posteriormente a realizacdo da pratica supervisionada, notei que foi possivel e visivel
a minha melhoria na lecionagédo das minhas aulas de trompa. Essa melhoria notou-se tanto
a nivel da relacéo professor/aluno, bem como na eficécia do trabalho realizado nas aulas,

sendo bem mais definido, estruturado e com mais ferramentas de resolucédo de problemas.

Todas as aprendizagens obtidas neste mestrado, sendo elas adquiridas nas aulas
tedricas assistidas na ESMAE e na Escola Superior de Educacdo, bem como
principalmente nas aulas supervisionadas do Professor Bohdan Sebestik, ofereceram-me
inimeras ferramentas para continuar a desenvolver o meu trabalho enquanto professor de

trompa, permitindo que esse trabalho seja cada vez mais exigente e mais qualificado.

De realcar todos os conselhos dados pelo meu professor orientador, tanto nas aulas
de trompa no primeiro ano de mestrado, bem como nas aulas supervisionadas. Foi
possivel obter diversos conhecimentos tanto ao nivel do ensino de trompa bem como ao
nivel de organizacao e elaboracdo das aulas. Um dos grandes conhecimentos adquiridos
foi a compreenséo da importancia da relagdo entre professor/aluno, no sentido de ouvir e
compreender muito mais 0s nossos alunos, fazendo-lhes perguntas sobre as suas
performances de maneira a compreender o seu pensamento e a sua autoavalia¢do, nao
limitando a aula s6 ao ensino tradicional em que o aluno interpreta e o professor corrige.
Conseguir que os alunos compreendam 0s seus erros e em conversa com 0s mesmos faze-
los perceber e arranjar eles proprios as suas soluces, € uma das questdes mais
importantes no ensino. Isto permite que o aluno desenvolva muito mais as suas
capacidades de autonomia, facilitando assim o seu estudo e tendo mais margem de
progressao. Outro dos conselhos importantes adquiridos foi de que até as pequenas regras
devem existir nas aulas, mesmo que por vezes paregcam demasiado simples e irrelevantes.
Regras essas, tais como: colar as partituras quando estas tém varias paginas para evitar
perdas de partituras; utilizacdo de lapis e borracha nas aulas; entre outras. Estas pequenas
regras de principio podem ndo parecer muito importantes, mas posteriormente os alunos
que acabavam por cumprir, a verdade é que notam que as aulas se tornam mais simples e
até mais eficientes, permitindo uma maior organizag&o das ideias trabalhadas, uma maior

concentracgéo, e sensibilizagdo para quando apresentarem a sua performance.

Por fim, este Mestrado em Ensino da Musica, veio contribuir bastante para o meu
desenvolvimento pessoal, intelectual e profissional. Apesar de ja ter o privilégio de
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lecionar ha uns anos, esta oportunidade trouxe-me novos e desafiantes conhecimentos,
bem como a aprendizagem e compreenséo de novas formas de trabalho, mais eficazes e
pertinentes, que me ajudardo a realizar o meu trabalho, enquanto professor de trompa,
com mais agrado, conhecimento, experiéncia e bagagem para que consiga continuar uma

evolucdo desse mesmo trabalho.
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6 Parecer do Professor Supervisor sobre as Aulas Supervisionadas

O mestrando Nuno Caetano concluiu com éxito a sua Pratica Supervisionada. O aluno tem ja
bastante experiéncia na lecionagdo de trompa, pelo que demonstrou solidez e clareza na

transmissdo de ensinamentos aos alunos, nas aulas por mim assistidas.

Houve uma consistente planificagdo prévia das aulas lecionadas a alunos do ensino superior
no sentido em que as aulas estavam devidamente preparadas e organizadas. Os alunos reagiram
bem as indicagdes e sugestdes do Nuno, melhorando significativamente o seu desempenho durante
as aulas por ele lecionadas. Cada aluno demonstrava dificuldades especificas de diversos niveis
onde durante as aulas foram sugeridos diferentes exercicios de forma a ser possivel ultrapassar

ditas dificuldades.

Ll e Elir R

Bohdan Sebestik
Janeiro de 2021
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Capitulo 111 - Projeto de Intervencdo: A importancia do
treino auditivo no primeiro ano de aprendizagem da trompa

1. Introducéo

O terceiro capitulo desde trabalho é o projeto de intervencao centrado na importancia
do treino auditivo no primeiro ano de aprendizagem da trompa. Este tema surgiu da
percecédo que tive ao longo dos anos que leciono e da dificuldade constatada no processo
de aprendizagem da trompa, em especial no seu primeiro ano. Uma das grandes
dificuldades, na aprendizagem deste instrumento, prende-se com a grande quantidade de

harmonicos que possui.

Tendo em conta que o tema do treino auditivo € um conceito muito abrangente e um
pouco vago, o objetivo deste projeto é abordar a preparacao auditiva dos alunos de modo
a conseguir diferenciar os diferentes harmonicos do instrumento e, desta forma, tornar a

aprendizagem do instrumento mais facil para o aluno.

Originalmente, 0 método mais comum de ensino inicia os alunos a trompa em fa e,
mais para a frente na sua evolucdo, aprendem trompa em si bemol. Ainda nos dias de hoje
0 ensino do instrumento continua a ser em trompa f4, no entanto, existem casos muito
especificos em que os alunos comecam a aprender em trompa si bemol, como por
exemplo, em alunos mais pequenos que tocam com trompa adaptada (mais pequena e
apenas em si bemol) ou porque o Unico instrumento disponivel é uma trompa simples em
si bemol. Toda a reflexdo, neste capitulo, serd realizada com base nos alunos que

aprendem trompa em fé.

Tendo em conta a especificidade do tema, este projeto ndo tem um carater conclusivo,
no entanto, faz uma primeira abordagem ao tema que podera ser estudado de forma mais
aprofundada no futuro, num enquadramento de investigacdo mais alargada do que o
presente mestrado permite e prevé. Para ser um trabalho conclusivo, seria necessario
realizar um estudo de caso com diversos alunos ao longo de alguns anos de modo a poder

tirar conclusoes fidedignas.

Irei abordar este tema a partir de pontos de vista distintos e apresentarei algumas
solucgdes/estratégias possiveis para esta questdo, apresentando exercicios, estudos e pecas
a usar como ferramenta nas aulas e no estudo regular do aluno. Todos 0s materiais

apresentados sdo uma sugestéo, podendo ser utilizados outros.
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2. Probleméatica do Estudo

2.1 ldentificacdo da Problemética

A aprendizagem da trompa € um processo dificil, tanto no seu inicio, como numa
fase mais avancada. E do conhecimento comum que a trompa é um instrumento em que
facilmente se emite uma nota errada, principalmente devido ao grande nimero de
harmdnicos que o instrumento possui. Em comparagdo com o0s outros instrumentos de
metal, ao nivel do registo médio todos os outros instrumentos possuem trés harmonicos
(D6 — Sol — D6), enquanto que na trompa o registo médio tem cinco harménicos (D6 —
Mi — Sol — Si bemol — D). Em alunos mais avancados, isto ndo € um grande problema,
mas, no primeiro ano de aprendizagem, os alunos ndo tém uma nocéo desenvolvida da

altura das notas. Assim, é notoria a dificuldade de diferenciar os diferentes harménicos.

O objetivo do treino auditivo no primeiro ano de aprendizagem, é permitir aos alunos
diferenciar com maior facilidade os diferentes harmdnicos e com isso diminuir a taxa de
erro na emissdo da nota. Este trabalho pode ser feito através de livros de estudos, pecas e

exercicios especificos para o efeito.

Na minha opinido, a principal causa de desmotivacdo nos alunos ao iniciar o estudo
da trompa deve-se a esta dificuldade. O fato de tentar emitir uma nota especifica e
frequentemente falhar, ouvindo uma nota distinta ou um ataque sem qualidade, é um fator
desmotivante para os alunos. E claro que existem alunos que tém uma sensibilidade
auditiva superior e quase inata, com 0s quais estes erros ndo acontecem tanto, mas é uma

percentagem muito pequena dos alunos.

Assim, de modo a tentar motivar os alunos para o estudo e aprendizagem do
instrumento, penso que a realiza¢do do treino auditivo, pensado para esta problemaética,

ird ajudar a motivacao e evolucdo dos alunos.
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2.2 Plano de Melhoria

De modo a desenvolver a capacidade auditiva dos alunos e facilitar a aprendizagem
da trompa, penso que a combinacao de exercicios em sala de aula, livro de estudos e pecas
sd0 extremamente importantes para a aprendizagem. E possivel utilizar todos esses
materiais para desenvolver a capacidade auditiva dos alunos e, por conseguinte, facilitar
a aprendizagem do instrumento. Este tipo de trabalho serve como complemento a
aprendizagem, podendo também ser utilizado como ferramenta principal de ensino do

instrumento.

O treino auditivo devera ser um aspeto trabalho em todas as aulas de modo a que o
aluno desenvolva, o mais rapido possivel, uma sensibilidade auditiva para os diferentes
harmdnicos do instrumento e, assim, a execugdo do instrumento se torne muito mais facil

e interessante.

Desta forma irei apresentar algumas sugestdes de trabalho a realizar com os alunos.

2.3 Objetivos de Resultados Esperados

O principal objetivo deste trabalho é que os alunos ganhem o mais rapido possivel
uma sensibilidade para os harmoénicos da trompa e, através disso, lhes seja muito mais

facil a execuc¢do do instrumento.

Um segundo objetivo deste trabalho é a longo prazo, ou seja, se 0s alunos comegarem
a desenvolver esta sensibilidade auditiva desde muito cedo, ao longo do seu percurso
enquanto instrumentista, ser-lhe-a muito mais facil a execucgéo do instrumento. Ao longo
dos anos os ataques serdo mais precisos, e o aluno ira cometer muitos menos falhas e, até

mesmo do ponto de vista da percecdo da afinacdo, tera muito mais facilidade.

Desta forma, a probabilidade de o aluno estudar em casa serda maior, bem como a
progressao dos estudos. Ou seja, quando um aluno sente que domina o instrumento a sua
motivacao para estudar € muito maior, levando diretamente a que os alunos alcancem um

nivel muito mais elevado.
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3. Fundamentacéo Teorica

Para a realizacdo deste projeto foi realizada uma pesquisa tedrica de modo a tentar

encontrar fundamento para a questdo levantada. Foram consultados diversos livros

tedricos sobre trompa e a sua aprendizagem, no entanto até

encontrar nenhum registo especifico sobre esta tematica.

a data ndo foi possivel

O facto de ndo conseguir encontrar literatura que aborde esta questéo especificamente

para a trompa acaba, na verdade, por fundamentar a importancia da tematica escolhida.

Provavelmente o maior contributo deste capitulo passa por identificar este vazio na

literatura do instrumento e por fazer uma primeira reflexdo que abre uma direcdo para

que a investigagdo futura possa vir suprir esta necessidade.

A Ttnica referéncia encontrada sobre treino auditivo foi no livro “Horn Basic — A

Pratical Guide for Teachers and Students” de Lin Foulk.

24

Ear Training

A highly-developed ear is extremely crucial for horn players, probably more so than for players of any other

instrument, because the mechanics of sound production are not visible to the player (as with the piano or
violin, for example) and because the notes in the harmonic series are very close together in the mid-high
register. Younger students must understand that the valves do nothing to help produce the note; the valves
simply add tubing (this can easily be demonstrated by playing all the notes on the open harmonic series
without using the valve levers). It is up to the player to hear and aim for the correct pitch.

Younger students should be taught about intervals and trained to identify and hear intervals before they
are played. Popular songs can be a good way to teach this, such as the first two notes in “Hear Comes the
Bride™ as a way to demonstrate a perfect fourth (see the chart below). It is also a good idea to periodically
have students sing their lesson material in practice and in lessons.

Hearing and Sight -Singing Intervals

AscendingMelody Name Descending Melody Name

minor 2nd [chromatic scale; 7-1; minor 2nd  |chromatic scale; Jaws

st _lorti-doJaws B Fiir Elise; Joy to the World

major 2nd /major scale; 1-2. or do-re major 2nd \Three Blind Mice; Hot Cross Buns:

| Hupp\ Bir: /Izz[u\ Frere Jac, ques \Mary Had a Little Lamb

minor 3rd [minor triad, 1-3; Greensleeves  |minor3rd  |minor triad, 3-1; This Old Man: Star-
Lullaby; So Long, Farewell (from | Spangled Banner; So Long, Farewell

|
Snuml of Mml() - | (from Sound of Music); Hey Jlld(

major 3rd |major triad, 1-3;

Oh When the Saints
lperfect 4th Here Comes the Bride:
Hark! The Herald Angels Sing;
Oh Christimas Tree
tritone Maria (from West Side Story);

bﬁajor}d | major triad, 3-1: Summertime

Swing Low, Sweet Chariot

Aperfeﬁv 4th  |0ld McDonald, B

I've Been Workin' on the Railroad;

Shave and a Haircut
tritone Pictures at an Exhibition (B (Baba Yaga)

|The Simpsons (when they sing "The

perfect Sth|major triad. 1-5; Srar Wars: W})erfect 5th [major triad, 5-1: Flintstones;
__ |Dwinkle Linl, I~ululg\

minor 6th [Mozart Sym. Nr in g minor, mvt. minor6th  |Where Do I Begin (from Love Story);

| 1; The Entertainer |Star- Spuqihﬂ?annq (n}eﬂugl) |
NBC; I)avhme Throt ugh the Snow major -6th | \ubm[\ Knows the Trouble I've Seen;
(Jingle Bells); My Bonnie Lies Over
the Ocean

minor 7th There's a Place for Us (from West  minor 7th —‘ -

|Side Sml\) Star Tu'A
major 7th [ti-do o major 7th  [Somewhere Over the Rainbow (reverse

e o [notes 1&3) |
octaye ?S()mcwhcr(' Over the Rainbow octave

{Simpsons")

major 6th |/

Music of the Night

Figura 1- Ear Training (Horn Basic - A Pratical Guide for Teachers and Students (Lin Foulk))
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Especificamente na pagina vinte e quatro do referido livro, o autor refere que o treino
auditivo é extremamente importante para um instrumentista, especialmente para um

trompista devido ao grande nimero de harmdnicos que a trompa possui.

O mesmo autor refere, e passo a citar: “Younger students should be taught about
intervals and trained to identify and hear intervals before they are played.” (Foulk, 2017).
Desta forma o autor sugere uma tabela de melodias tradicionais de modo a ajudar os
alunos a identificar os diferentes intervalos. Este assunto ira ser abordado mais a frente

neste trabalho.

Quando iniciei este trabalho, estava a espera de encontrar mais bibliografia sobre este
assunto. Na verdade, existe muita bibliografia sobre treino auditivo, mas nenhuma dela

especifica sobre a trompa, que € o alvo deste trabalho.

Seria de esperar que livros como “Reflexdes sobre como tocar bem trompa” (Frgydis
Ree Wekre), “The Art of French Horn Playing” (Phillip Farkas), “Horn Technique — A
New Approach to na Old Instrument” (Jeffrey Agrall), “Blow your Own horn!” (Fergus
McWilliam) ¢ “The Horn Handbook” (Verne Reynolds) tivessem algumas paginas
dedicadas a este tema. Estas sdo algumas das principais referéncias literarias da trompa,
no entanto, estes livros apenas se focam nos niveis mais avancados, ndo havendo muitas

referéncias sobre a inicia¢do a aprendizagem da trompa.

Seria bom que, no futuro, a literatura sobre a trompa abranja ndo s6 0s niveis mais
avancados, mas também a iniciacdo ao instrumento, de modo a que haja mais literatura
disponivel para complementar a formagao de professores e alunos. E esse 0 mote deixado
por este trabalho.

4. Plano de Acéo

4.1 Estrategias e Recolha de Dados

As estratégias de trabalho serdo apresentadas no ponto cinco deste trabalho. Serédo
apresentadas estratégias do ponto de vista de exercicios a executar em sala de aula, bem

como de material pedagdgico a usar com o aluno.

Do ponto de vista da recolha de dados, atualmente existem centenas de livros e pecas

para a iniciacdo da trompa, contudo, nem todos eles permitem realizar o treino auditivo
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no qual este trabalho se centra. Por isso, foram escolhidos trés materiais pedagogicos a
serem utilizados. E preciso ter em consideracio que existe muito mais material que
poderia ser utilizado nesta questdo. A escolha destes trés baseou-se na sua inter-
complementariedade, permitindo assim desenvolver um trabalho consistente. Assim, irei
abordar o livro L Alphabet du cor de Emmanuel Dijoux, Iniciacdo ao estudo da Trompa

e Tocar Trompa é Divertido ambos de Ricardo Matosinhos.

4.2 Calendarizacéo e cronograma das atividades

Do ponto de vista da calendarizacdo e cronograma das atividades, tendo em conta
que este trabalho ndo é um trabalho conclusivo, mas sim, uma reflexdo inicial de uma
questdo que, para alcancar um valor mais conclusivo, exige maior investigacao futura,
ndo é possivel realizar um estudo de caso com alunos. A prépria natureza do mestrado
em que se insere este estudo permite apenas este aflorar inicial e uma reflexao que aponta
uma direcdo e estratégias possiveis. No entanto irei apresentar uma sugestdo de trabalho

a desenvolver nas aulas com os alunos.

A calendarizacdo ideal sera sempre utilizar dois livros em conjunto, sendo que em
cada semana o aluno devera apresentar materiais dos livros abaixo apresentados. Na
primeira parte do ano letivo o aluno trabalha o livro de estudos “L 'Alphabet du cor” e 0
primeiro livro de pegas Iniciagdo ao estudo da Trompa, e na segunda metade do ano
letivo o0 aluno trabalha o livro de estudos L Alphabet du cor € 0 segundo livro de pegas

Tocar Trompa é Divertido.

E preciso ter em consideragdo que todos os alunos sio diferentes e, por isso, estes
métodos podem e devem ser alterados e constantemente adaptados as dificuldades ou
facilidades que os alunos apresentam. Assim, os livros podem ser trabalhados com
diferentes ordens ou até serem intercalados. Os mesmos livros podem ser consultados nos

anexos 7,8¢9.

Em média um aluno tem trinta e duas aulas durante o ano letivo, assim sendo, fica

aqui um exemplo possivel de cronograma de trabalho:
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1° Periodo
Aula n® 1 2 3 4 5 6
Estudos Letra B LetraC Letra C’ Letra D Letra E Letra E’
A Maria Na Quinta _
) ) O Jardim )
Peca tinhaum | Ao Luar do Tio E Natal
) da Celeste
Cordeiro Manel
Tabela 3 - Cronograma do 1° Periodo, aula 1 a aula 6
Aula n® 7 8 9 10 11
Estudos Letra F LetraG LetraH Letra | LertaJ
Pastorinho
O Baldo do ) Eu tenho )
Peca Os Santos N O Pretinho N Barqueiro
Jodo ] um Piao
Barnabé
Tabela 4 - Cronograma do 1° Periodo, aula 7 a aula 11
2° Periodo
Aula n° 12 13 14 15 16
Estudos Letra K Letra L LetraM | LetraN | LetraO
Hino da O meu Chapéu ) .
Peca ] ) O Cuco | Parabéns | Frei Jodo
Alegria tem 3 bicos
Tabela 5 - Cronograma do 2° Periodo, aula 12 a aula 16
Aula n° 17 18 19 20 21 22
Estudos | |etraPp Letra Q LetraR Letra S Lg;ra Letra U
Os Atirei 0 Pau ao Papagaio ) 0] 0]
Peca ) ) Machadinha
Patinhos Gato Loiro Galo | Cavalo

Tabela 6 - Cronograma do 2° Periodo, aula 17 a aula 22
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3° Periodo
Aula n® 23 24 25 26 27
Estudos Letra V Letra W Letra X LetraY Letra Z
A Lojado Indo Eu a Basta
) _ _ Valsa da
Peca A estrelinha Mestre Caminho de | Seguir 0s v
aca
André Viseu dedos
Tabela 7 - Cronograma do 3° Periodo, aula 23 a aula 27
Aula n® 28 29 30 31 32
A Serpente | O Comboio Tocaa Consolidacdo
Peca O Elefante : de tudo o que
do Deserto Azul Buzina . L
foi aprendido

Tabela 8 - Cronograma do 3° Periodo, aula 28 a aula 32

As tabelas acima apresentadas sdo uma sugestdo de trabalho, sendo preciso ter em
consideracdo dois pontos importantes. O primeiro ponto: ndo estdo descritas quaisquer
provas ou testes do instrumento, pois este € um parametro que varia de escola para escola,
ou seja, algumas escolas realizam testes por periodo enquanto outras realizam provas
semestrais. Este € um fator a ter em conta pois altera diretamente o nimero de aulas. O
segundo ponto: estdo demonstradas as aulas no ideal de trabalho que seria uma letra do
livro e uma pega por aula, no entanto, existem alunos com mais dificuldades que poderao

necessitar de mais uma ou outra aula para conseguirem executar todo o material.

5. Analise e Discussdo dos Resultados

Neste ponto serdo apresentados e analisados exercicios a realizar em sala de aula,
bem como os trés livros anteriormente referidos. Serdo demonstradas as vantagens da
realizac&o e utilizacio destes exercicios e métodos. E importante referir que os trés pontos
em seguida apresentados devem ser trabalhados em conjunto. E, que tudo isto é um

complemento ao ensino normal realizado.
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5.1.Exercicios em sala de aula

Neste ponto irei abordar e sugerir alguns exercicios que podem ser realizados durante
as aulas para trabalhar a sensibilidade auditiva dos alunos. De referir que estes exercicios
podem ser realizados separadamente ou com os contetdos didaticos que o aluno esteja a

trabalhar, nomeadamente, estudos e/ou pecas.

Numa primeira fase, os exercicios serdo realizados a base da imitacdo, em que o
professor faz e de seguida o aluno imita. Nesta primeira fase, o objetivo ndo é que o aluno
imite na perfeicdo, ou seja, com o som ou afinacdo perfeita, mas sim, com base em
relatividade, em que o aluno consiga chegar o mais préximo possivel daquilo que o

professor exemplificou.

Isto pode comecar a ser feito apenas com o bocal, realizando pequenos glissandos
ascendente e descendentemente. O objetivo é o aluno comegar a perceber a diferenca

entre 0 som mais agudo ou mais grave.

Um segundo exercicio, passa pela execucdo de pequenos padrbes que podem ser
aleatorios, por exemplo, alternar a forma ascendente e descendente de forma aleatoria.

Esta estratégia ajudara o aluno a perceber a direcdo do movimento e conseguir imitar.

Numa terceira fase, o professor executa um som e o aluno tenta reproduzir esse
mesmo som. Uma vez mais, ndo é importante ser com uma afinacao perfeita, mas sim o
som que o aluno produz ser 0 mais aproximado possivel do som que o professor produziu.
Logo de seguida realizar isto com uma outra nota mais aguda ou grave, e perceber se 0
aluno conseguiu perceber a diferenca. No caso de o aluno ndo conseguir perceber a
diferenca, questionar se 0 som que ele tocou foi mais agudo ou grave do que 0 som que 0
professor tocou. Questionar o aluno é extremamente importante pois obriga-o a pensar e

tentar perceber € a procurar uma relagéo entre 0s sons.

Ainda dentro da estratégia da imitacdo, um quarto exercicio € um exercicio que
podera ser feito de diversas formas. Por exemplo, o professor toca uma pequena melodia
na trompa ou ao piano e o aluno tenta imitar. Outra opcdo é o aluno tentar tocar de
memoria uma melodia que conheca. Este exercicio poderd ser utilizado nos estudos e
pecas que o aluno esteja a tocar e pode ser utilizado sempre, seja no primeiro ano ou Nos

anos seguintes do estudo da trompa. Estes exercicios ajudaréo diretamente a que o aluno
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toque muito mais facilmente os conteudos, pois permitiram criar uma referéncia auditiva

das notas e intervalos.

Com a trompa, um dos melhores exercicios que podem ser realizados € a repeticao.
Como tenho vindo a referir, numa primeira fase o professor exemplifica e depois o aluno
repete. Numa segunda fase, o aluno realizara esses exercicios sem que seja necessario o
professor exemplificar. Este tipo de exercicio exige um cuidado especial para que nédo se
torne demasiado aborrecido para o aluno, caso isso aconteca podera obter-se o resultado

oposto ao esperado.

Por exemplo, quando um aluno tem uma nota que é dificil de executar ou que esta
constantemente a falhar, proponho utilizar este exercicio, mas na forma de um jogo.
Lanco o desafio ao aluno para tentar executar essa nota 10 vezes seguidas sem falhar. De
modo a ser mais facil para o aluno, este pode tocar normalmente, o que acaba por ser
muito facil para ele conseguir e logo a seguir dificulto o exercicio. Neste novo nivel de
dificuldade o aluno repete 0 mesmo exercicio, mas, entre cada ataque, tera de retirar o
bocal dos l&bios e voltar a atacar. Ao inicio é dificil para o aluno, mas um dos conselhos
dado é que, antes de tocar a nota, a cante interiormente, de modo a que este procure uma

referéncia e assim seja mais facil acertar a nota.

Na minha opinido, todos estes exercicios devem comegar numa forma abstrata e, a
medida que o aluno for desenvolvendo a sua capacidade auditiva, os exercicios deverao
ficar mais concretos e especificos. Tentando assim que, no final do primeiro ano de
aprendizagem, os alunos consigam reproduzir o mais perfeito possivel, especialmente

com o bocal.

5.2.Utilizac&o de livros de estudos

Na minha opinido, e pela experiéncia ja adquirida, a utilizacdo de livros de estudos é
extremamente importante na aprendizagem de um aluno, seja na iniciacdo do
instrumento, seja num nivel mais avangado. Atualmente existem no mercado centenas de
livros de estudos para o primeiro ano de aprendizagem da trompa. Assim, ndo é possivel
fazer aqui uma analise de cada livro, pelo que irei apresentar cada livro escolhido para
este trabalho e justificar a sua selegéo.
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O livro que, na minha opinido, é extremamente eficaz para o primeiro ano e que

permite realizar um trabalho de treino auditivo ¢ o livro “L’Alphabet du cor” de

Emmanuel Dijoux. Este livro foi escrito de uma maneira progressiva, em que os alunos

vao aprendendo cada nota e ritmo lentamente, fortalecendo assim os seus conhecimentos.

Considero que € um livro extremamente positivo para a realizacdo do treino auditivo

porque, cada vez que o aluno aprende uma nota nova, todos 0s exercicios seguintes de

baseiam nessa nota,

* A l'embouchure est primordiale. Clest cette qualité de

| pas A reprendre ces exercices plus tard si cela te permet de
bien progresser.

de modo a que o aluno a consolide.

|
\
|
|
i
|
i'
|

Le travail de I'embouchure
The embouchure: tone-development exercises

Il s'agit de quelques exercices pour travailler la vibration | 4 Jew “buzz” exercises on lip vibrations and embouchure.

des lévres avec l'embouchure. En effec, la qualité du son | Good sound production is essential. Developing an efficient
| embouchure by making the lips vibrase correctly is the first step

vibration des levres qui te permertra de bien jouer du cor. | to French horn playing.

Souviens-toi bien des conseils de ton professeur et n’hésite ‘ Listen carcfilly to your teacher and do not hesitate to practice
! the following exercises again and again.

First, practice withous the horn. Try the following:

Pour commencer, en attendant d'utiliser ton cor, reproduis :

I
Les petites vagues : joue le son le plus facile pour toi, | Little waves: buzz whatever pitch is the easiest for you, then
et en bougeant les levres, essaie de monter et descendre | #y 1o change that pitch ever so lightly (going up and down),
légerement ce son : | just by moving your lips:

2 3 | . . ;
Les grandes vagues : méme principe que les petites vagues, | 5z 2 same as before, with more marked lip movement:

mais en exagérant un peu le mouvement des lvres :

TN N N N

3

Y : comme des vagues, mais plus i Car alarm siven: like waves but faster, make it sound like a
rapprochées, jusqud arriver 4 imiter une alarme de voiture. | car alarm siren. Make sure your lips stay “even”.

Atention, ta houche ne doit pas remuer dans tous les sens ! ‘

1 sée : tu joues du grave (bas) vers I'aigu (haut) comme | 7z 1) buzz from the lowest to the highest possible range,
une fusée qui décolle. Uessentiel est de faire ce mouvement | make it sound like a rocket taking off. Aim for a slow, smooth
assez lentement en essayant de supprimer petic & petit les | sliding tone:

a-coups :

G 8667 B

Figura 2 - Primeira pagina da Letra B do livro L'Alphabet du cor

J'QJ

J122777T 2000 P T BB B0 09999999999999992 e eevaree
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5

Dattérissage : méme principe que la fusée, mais dans lautre
sens, de 'aigu vers le grave :

lowest range:

Landing: same technique as before but from the highest to the | B
.
L

i
-
—8
il
= o
=@  Lamer caline: il n'y a plus de vague, le son doit érre le plus | Bven sea: no waves this time. The sound must be as even as |
i  stable possible ; C'est & faire sur plusieurs hauteurs de son : | passible. Try on diffévent pitches:
L
= .
d
= escalier: pense & ne pas faire bouger le son ; bien siir, tw | Geing up the stairs: make sure the sound stays even. And you a
=®  peux rajouter des marches : | may always go a few steps higher, of course! ﬁ %
- G5
- e ]
- - &
- . _ [l
- m tu i Hv
— |-
- w w i N ]
o 8 v
- i
- . téléphone sonne : le son doit étre stable, comme un ] Telephone ring: busz an even sound, like a telephone ring. | :g
=®  céléphone qui sonne ; pense A ne pas couper la note quand | Ardculate (“tu” or “du’) without cutting off the sound: i
= tu [a détaches (en pronongant “t” ou “du”) : | ’;ﬂ
il
- -
- w t tu w w B
- du du du du du du o
- (8
- ) ;@‘E
- . <
- Le téléphone occupé : méme principe que le téléphone qui | By lina: same as the telephone ring, but with more frequent | um
- sonne, mais avee des artaques (“ru”) plus rapprochées : | " articulations. i
o

- |
- [
- w w w w w w t w tu tu w i
- du du du du du du du du du du du W
- |
» 10 X
2 Choisis une chanson que tu connais et essaie de la jouer a ! Chaose a song you like and wry ro “buza” i through the | ;u
a I'embouchure. | mouthpiece. | !

|

| )
e G 8667 B 7 ‘ z
>  aear m
> |
-

Figura 3 - Segunda pagina da Letra B do livo L'Alphabet du cor

Como referido no ponto anterior, muitos dos exercicios descritos podem e devem ser
utilizados como complemento do trabalho com estudos e pegas. A letra B do livro referido
anteriormente é um exemplo disso. Podemos ver nas figuras acima demonstradas, alguns
exemplos de exercicios para iniciar o estudo da trompa. Estes exercicios devem ser

realizados com bocal, de modo a que o aluno consiga produzir diversos tipos de som.

Na sua maioria, estes exercicios sdo eficazes para iniciar o treino auditivo com 0s
alunos. Se repararmos nos dois primeiros exercicios, é possivel ver que sdo praticamente
iguais, & excecdo do tamanho vertical das ondas representadas. Este exercicio pode servir

para o aluno perceber a diferencga de sons mais agudos e mais graves, em que a nota mais
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aguda do exercicio dois tem de ser mais aguda que a nota do exercicio um. Isto obriga a
que o aluno ouca e procure produzir diferentes sons. Pode ser também feito por imitacdo,

em que o aluno tenta imitar os mesmos sons que o professor produza.

Os exercicios seis e sete, sdo exercicios bons para treinar a repeticdo dos mesmos
sons. Quando um aluno esta a iniciar o estudo da trompa, se Ihe for pedido que toque o
mesmo som duas vezes, é algo dificil de alcancar, pois o aluno ndo tem referéncias ou
qualquer tipo de memoria auditiva construida. Entdo, estes dois exercicios sdo muito

eficazes para o aluno comecar a ganhar essa memoria auditiva.

Por fim, e talvez o exercicio mais importante para o treino auditivo, e também o
exercicio que os alunos mais gostam de fazer. Como € visivel o exercicio ndo tem
qualquer representacédo grafica ou notas escritas. O objetivo deste exercicio € o0 aluno com
0 bocal tocar uma musica que goste. Uma das maneiras que trabalho o exercicio com os
alunos é, em primeiro lugar, cantar a musica que quer tocar e, posteriormente, tocar com
0 bocal. Com estes exercicios os alunos vdo comecando a ganhar, gradualmente,

referéncias auditivas e nocao da altura dos sons.

Continuando com este trabalho em mente, o resto do livro permite continuar com o
trabalho auditivo. E importante realcar que o livro no foi escrito especificamente para a
realizacdo do treino auditivo com os alunos, no entanto, a forma como o livro esté escrito

permite muito facilmente a realizacéo deste trabalho.

Como é visivel nas seguintes paginas, os estudos sdo escritos para o aluno ganhar
conforto e memdria para executar as notas. O primeiro exercicio € sempre com base na
imitag&o, quer seja o professor a exemplificar ao aluno, quer se use a opgéo de o aluno
usar o CD que vem com o livro para estudar em casa. Desta forma, o aluno primeiro ouve
a nota que tem de tocar e s6 depois toca a referida nota. Com estudo e pratica o aluno
naturalmente desenvolve o seu ouvido para as referidas notas, fazendo com que, no

futuro, seja muito mais facil executar essa nota.

De notar que na Letra C o aluno na sua maioria s6 toca as notas D6 e Mi, sendo

objetivo final, que o aluno consiga tocar essa letra, sem qualquer dificuldade ou davida.

Uma das estratégias que utilizo neste trabalho com o aluno é, quando este emite uma
nota errada, questionar o aluno que som ouviu, se € mais agudo ou mais grave ou, pelo

menos, se percebeu que ndo era a nota correta. Assim conseguimos que o aluno preste
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mais atencdo ao que esta a tocar e procure logo o0 som que quer produzir, reduzindo assim

a taxa de erro.
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e
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Figura 4 - Letra C do livo L'Alphabet du cor

Como ¢ visivel no exercicio seis, a nota sol aparece trés vezes. Esta nota aparece
como um pequeno desafio para o aluno de modo a perceber se ele esta a compreender a
altura das notas e até mesmo, utilizando o canto como ferramenta, conseguir fazé-lo

compreender as diferentes alturas das notas.

De seguida temos a letra C’ e, segundo o autor o aluno ndo deve tocar as duas letras.
No inicio da letra C e C’, o autor refere que “os alunos naturalmente com mais facilidade
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para o registo mais grave devem praticar as letras C, D e E. Os alunos naturalmente com

mais facilidade para o registo agudo devem praticar as letras C’, D’ ¢ E’ ”” (Dijoux, 2012).
No entanto, humildemente eu discordo. Na minha opinido penso que o aluno pode fazer

as letras todas seguidas, comecando assim, ao fim de pouco tempo, a tocar metade do

registo médio, fazendo com que comece logo desde cedo a ganhar as referéncias auditivas

anteriormente referidas.

R ’ Soll/G La ronde
Hey S The whole note
800 i T
" oo VT
o T

naturellement & I'aise vers le grave ou les lecons C', I, E’
sl Pest plutdt vers I'aigu.

practice lessons C, D' and E.

A tour de rble | Alternately

Importane: 'dléve éudiera les legons C, D, E sl est J Tmpartant: Students naturally more at za;eg; 74 :
lower register should practice lessons C, I and E. Students
naturally more at ease going toward the higher register should

Figura 5 - Letra C' do livo L'Alphabet du cor
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A letra C’ ¢é praticamente igual a letra C a excecdo das notas, enquanto que na letra
C as notas eram Do e Mi, na letra C’ nas notas s&o Mi e Sol. Todo o processo de trabalho
é igual ao anteriormente referido. O exercicio 6, tal como o exercicio 6 da letra C, tem
uma nota diferente das trabalhadas (a nota Do), isto serve como desafio de modo a que o
aluno a tente tocar, expandindo assim um pouco 0 seu registo. Devido ao fato de no
exercicio 6 ter a nota D0, eu referi anteriormente que discordava do autor, e por isso 0
aluno deveria fazer todas as letras seguidas, trabalhando assim o ouvido do aluno de modo
a que ele consiga diferenciar os diferentes harmonicos. De notar que, no exercicio 4 da
letra C’, a segunda nota sendo ela um f4, na minha opinido serd um erro de edic¢do, pois

tendo em conta a forma como esta organizado o livro, faria todo o sentido ser a nota mi.

Todo o livro continua de certa forma a realizar este trabalho de conforto e treino
auditivo. Volto a realcar que o livro ndo foi escrito com o objetivo de realizar treino
auditivo com o aluno, mas faz esse trabalho indiretamente. Visto ndo ser possivel analisar

todo o livro, 0 mesmo, seguira em anexo (ver anexo 7).

5.3.Utilizacdo de pecas

Na aprendizagem de qualquer instrumento o que mais motiva o aluno, em geral, é a
interpretacdo de pecas. O chamado trabalho de base (escalas, flexibilidade, etc.) e estudos
técnicos, costuma ser visto pelo aluno como algo muito aborrecido, em especial quando

iniciam um instrumento.

As pecas sao uma 6tima ferramenta para realizar treino auditivo com os alunos. Irei
destacar dois livros com pequenas pecas que, além de serem extremamente motivadoras
para os alunos, sdo Gtimas para realizar treino auditivo. Estes dois livros: “Iniciacdo ao

estudo da Trompa” e “Tocar Trompa é Divertido™, sdo da autoria de Ricardo Matosinhos.

O livro Iniciagdo ao estudo da Trompa, € um livro que tem como base melodias
tradicionais, muito bem conhecidas por todos os alunos. O livro esta escrito com uma
linguagem muito simples, seja do ponto de vista de ritmico (simplificando para ritmos
simples, os ritmos originalmente mais dificeis para os iniciantes), seja do ponto de vista

das notas tendo um registo muito acessivel (Sol2 até Sol3).

O livro possui também uma segunda parte com alguns estudos para complementar o

trabalho do aluno. Na terceira e ultima parte do livro, 0 autor fez um pequeno arranjo das
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melodias anteriormente apresentadas, escrevendo-as novamente em formato de duo para
serem interpretadas pelo aluno e professor ou até mesmo dois alunos juntos. Irei apenas

falar da primeira e terceira partes do livro.

4

25 Pecas para Iniciagio ao Estudo da Trompa
Baseadas em Cancdes Tradicionais

transc./ arr. Ricardo Matosinhos

p 0 12 2
é,? S| 1 - A Maria tinha um Cordeiro
Sarah Josephina Hale
FO F1 F0
(1788-1879,
i ' )
i I I f ]
1 I I
—+——r T+
p’ A I N T I = | |
4 ] [
—FT——+—Fr+++—+FFF+ T} i
-
0 12 2
T 2 - Ao Luar
FO F1 F0 Tradicional

o3 3 ¢ ¢ 28 3 - Na Quinta do Tio Manel
FO F12 FO F1 FO / Tradicional

)
! " I 1 |
i — P s —1
%} . | I I 1 —
e e e a5 =

aval30966

Figura 6- Primeiras pagina da primeira parte do livro iniciacao ao estudo da trompa

Como ¢ visivel na imagem acima, estas melodias sdo extremamente faceis para 0s
alunos, sendo excelentes melodias para os alunos comecarem a interpretar. Estas
melodias sdo conhecidas por parte dos alunos e, a0 mesmo tempo, temas que os alunos

gostam de tocar. Aproveitando estas duas vantagens penso que estas pequenas pegas séo
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benéficas para a realizacdo do treino auditivo pois, indiretamente, o aluno comeca a

associar melodias que conhece ao som da trompa, ajudando assim a formatar o seu ouvido

para 0 som da trompa, associando ao mesmo tempo o0 som produzido as notas escritas na

pauta.

Também com estas pecas se podem aplicar exercicios acima sugeridos. Aconselho

que, numa primeira fase, o aluno cante a melodia sem letra, apenas com o vocabulo

“pam”. De seguida, a interpretacdo apenas com o bocal de modo a que o aluno perceba

como produzir a altura das notas e, a0 mesmo tempo, identificar quando estas sdo notas

mais agudas ou graves. Por fim, a interpretacdo da melodia com a trompa. Em caso de

necessidade, o professor interpretar a melodia com o aluno é algo que ajuda

frequentemente.

[}

25 Duos para Trompa

1 - A Maria tinha um Cordeiro

(Mary Had a Little Lamb)
Sarah Josephina Hale
(1788-1879)

e ees

I === t T ] == —— —
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2 L ﬁ‘ J s i—-_, mnlzr" 3'*!:3’:' e ——
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3 - Na Quinta do Tio Manel
(Old MacDonald Had a Farm)
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Figura 7 - Primeira pégina da terceira parte do livro Iniciagdo ao estudo da trompa
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Esta terceira parte, basicamente é igual a primeira parte do livro, mas desta vez o
aluno toca a melodia e é acompanhado pelo professor ou por outro aluno. Na minha
opinido estas pecas também se encaixam no tema deste trabalho, mas numa diferente
perspetiva. Desta vez, o aluno toca a sua melodia sem ser influenciado pela audigéo de
outras notas. Isto parece uma questao muito simples, mas na verdade é algo extremamente

dificil para os alunos e € um erro que muitas vezes os alunos ndo se apercebem.

Se olharmos para a primeira melodia (A Maria tinha um Cordeiro), podemos reparar
que as notas que o aluno tem de tocar sdo notas em que as posi¢Oes sdo sempre 0 e 1
(falando em trompa em fa), e as notas que o professor tem de tocar também saem com
essas mesmas posicoes. Assim, é muito comum o aluno de um momento para 0 outro
estar a tocar as mesmas notas que o professor. Esta questao encaixa perfeitamente no tema
deste trabalho sobre o treino auditivo, em que € preciso o aluno ter uma nogdo do som
das notas muito bem presente de modo a que ndo seja influenciado pelo que outro

instrumento ao lado dele esta a tocar.

Um segundo livro muito bom para trabalhar com o aluno e realizar treino auditivo é
o livro “Tocar trompa é Divertido”. Este segundo livro ja ¢ muito diferente do primeiro
apresentado, pois sdo composi¢cdes originais do autor (e ndo temas que os alunos
conhecem) e porque é um livro que inclui acompanhamento de piano. No entanto, penso
que é um livro onde podemos realizar treino auditivo com os alunos. Em primeiro lugar,
por ser um livro tecnicamente facil e porque cada pega tem uma “brincadeira” ou procura

mesmo um tipo de som ou efeito na trompa.
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Trompa em Fa
TOCAR TROMPA E DIVERTIDO!
HORN PLAYING IS FUN!
I - Basta seguir os dedos!

Just follow your fingers!

Figura 8 - Primeira peca do Livro Tocar Trompa E Divertido

Se olharmos para a primeira peca (Basta seguir os dedos!), esta ndo tem nenhuma
nota ou ritmo escrito, apenas as posicdes que o aluno tem de usar nos respetivos
compassos. Segundo o autor, a peca esta escrita de modo a que, independentemente da

nota que o aluno toque, o resultado final serd sempre positivo.

Como o autor descreve, nesta peca 0 aluno deve comecar com notas longas e, em
cada compasso, deve tocar uma nota aguda e uma nota grave, invertendo a ordem no
compasso seguinte. A partir dai, o aluno deve tocar varias notas, varias dinamicas e

articulac@es, juntando todos esses elementos numa Ultima versao.

Na minha opinido, este € outro exemplo de peca para a realizacédo de treino auditivo,
pois podemos trabalhar com o aluno a procura da diferenga dos sons e até mesmo a
precisdo do que o aluno quer tocar, quase como se a peca fosse escrita pelo aluno. Desta
forma, um exercicio a realizar com o aluno passa pela repeti¢cdo de uma passagem que o
aluno tenha tocado e que lhe tenha agradado particularmente. Pedindo a repeti¢do dessa

passagem, estamos a estimular a memdria auditiva e o ouvido interno.
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4 Trompa em F4

III - O Elefante
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Figura 9 - Terceira peca do Livro Tocar Trompa E Divertido

4

A segunda e ultima peca que irei apresentar deste livro € a peca “O Elefante”.
Embora, a primeira vista seja uma peca que ndo tem nada a haver com o material
anteriormente apresentado, na minha opinido encaixa no tema deste trabalho, mas desta

vez numa forma um pouco mais indireta.

Podemos ver que a obra comega com todas as notas em graus conjuntos, mas, aos
poucos os intervalos entre as notas vao aumentando. Por exemplo, ao olhar para a parte
de trompa, entre 0 compasso nove e 0 compasso onze, temos um intervalo de sétima. Num
primeiro ano de aprendizagem é muito normal um aluno, ao tocar esta passagem, em vez
de tocar sol, tocar dé ou mi, por exemplo. Desta forma é necessario preparar o aluno para
a mudanga de nota. Uma das melhores formas é trabalhar o seu ouvido (com exercicios
anteriormente apresentados), pois, se 0 aluno tiver memorizado o som da nota sol, a

passagem do la grave para o sol serd muito mais facil.
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Podemos observar ainda, no compasso vinte e cinco e vinte e seis, que temos notas
em fortissimo. Como descrito anteriormente, aqui o autor pretende que o aluno faga um
efeito com a trompa tal como, o proprio titulo diz “O Elefante”, sendo o objetivo nesses
compassos € o aluno imitar um elefante. Acho extremamente interessante esta
abordagem, pois € um exemplo muito concreto para o aluno, ou seja, este exemplo
especifico de um som ou um timbre ajuda o aluno a alcancar o objetivo, pois € como se o
aluno quase néo tivesse que se preocupar com o tocar a nota certa, mas sim alcancar o

som de imitar um elefante.
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6. Conclusao

Apesar do ensino da trompa ter séculos de historia, penso que existe sempre espaco
para melhorar e procurar ajudar os alunos a combater as suas dificuldades. O objetivo
deste capitulo foi mesmo esse. De toda a pesquisa que foi possivel fazer no contexto deste
mestrado, posso concluir que o treino auditivo ndo é referenciado nos métodos de trompa,

nem mesmo nos livros tedricos sobre o instrumento.

E do conhecimento geral que, em disciplinas tedricas, é realizado treino auditivo, em
especial na disciplina de formagdo musical, mas, tendo em conta a complexidade da
trompa, penso que é muito importante a realizacdo deste trabalho. Enquanto aluno, senti
que esse trabalho foi realizado ja num nivel mais elevado do meu percurso, por exemplo,
qguando comecei a tocar no registo mais agudo da trompa. O objetivo deste trabalho foi
sensibilizar para uma reflexdo e inicio deste tema em especifico para o ensino-
aprendizagem da trompa pois, se um aluno comecar a realizar este trabalho desde muito
cedo, ao longo do seu percurso a sua aprendizagem serd muito mais rapida e eficaz. E
importante criar um método de estudo e de trabalho auditivo com o aluno, de modo a que,
ao longo do seu percurso, e principalmente quando executar o registo mais agudo, seja
muito mais facil e intuitivo para o aluno tocar essas notas.

E importante referir que todos os materiais apresentados sdo apenas sugestdes de
exercicios, estudos e pecas a fazer com o aluno. Atualmente, no mercado, existem
centenas de alternativas a usar com o0s alunos.

Como referido anteriormente, acredito que seria muito importante esta questao ser
estudada mais profundamente, realizando estudos de caso com alunos de modo a obter
conclusdes significativas. Por exemplo, para um contexto de doutoramento em que 0
tempo a ser investido e a profundidade de investigacdo exigida € maior e com mais
recursos, poderia ser um tema adequado. Poder-se-ia realizar o referido estudo de caso ao
longo de alguns anos e poderia observar-se efetivamente se existe uma grande diferenca
entre alunos que realizaram este trabalho ou néo.

Apos a realizacdo deste trabalho, concluo que o treino auditivo é extremamente
importante para um aluno de musica, especialmente um estudante de trompa. Sendo que
deve ser trabalho, de modo a que o aluno esteja motivado e encontre o0 sucesso na

aprendizagem deste instrumento.
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7. Reflexao Final

A realizacéo deste trabalho foi, sem davida, muito importante para a minha formacéo
enguanto pessoa e enquanto professor. Apesar de ja lecionar ha alguns anos, a realizacédo
deste mestrado e deste trabalho levou-me a uma reflexdo mais profunda do meu

desempenho enguanto professor.

Cada uma de diferente forma, todas as disciplinas deste mestrado contribuiram muito
para a minha formacé&o. De realcar todas as ajudas e conselhos dados pelo professor
Bohdan Sebestik, tanto nas aulas de trompa, como na realizagdo deste trabalho, ajudas

essas que tentei implementar nas aulas lecionadas durante o estagio.

Penso que um professor deve procurar sempre melhorar a sua pratica, acompanhando
a mudanca dos tempos e das geracGes. Deve tentar sempre adaptar-se e procurar novas
solucdes para as dificuldades e problemas encontrados. Na minha perspetiva, este
mestrado oferece isso mesmo, criando a oportunidade para que, nés professores,

possamos desempenhar as nossas fung¢fes ao mais alto nivel.

Apesar do terceiro capitulo ndo ser um trabalho conclusivo, obrigou-me a pensar
sobre a questdo levantada, podendo assim, de certa forma, concluir que o treino auditivo
é algo extremamente importante a realizar com os alunos. Ajudou-me também a conhecer
novos materiais pedagogicos a usar nas aulas, de modo a conseguir que os alunos estejam
mais motivados e estudem mais em casa. Penso que o trabalho de treino auditivo ndo é
um trabalho com resultados imediatos, mas sim, um trabalho que, a longo prazo, faz
diferenca no nivel dos alunos, bem como na sua confianca a tocar e até mesmo no nivel

das suas performances.
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ANEXOS |

Planificacéo das aulas do aluno A



Aulan®1

Data: 19/09/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Apresentagédo

Levantamento do material interpretado nos anos anteriores
Exercicios de respiracao e emissdo de ar

Exercicios de flexibilidade

Escalas maiores

* Exercicios de respiracdo e emissao de ar
e Permite desenvolver varios aspetos desde trabalhar com o aluno a
execucdo de uma boa respiracdo e emissdo de ar, de forma a ser mais
facil a transmisséo de ar

* Exercicios de flexibilidade

Conteudos e Permite perceber quais as facilidades e dificuldades que o aluno
Didaticos demonstra ao nivel de mudanca de registo e controle sobre o instrumento
* Escalas maiores
e Permite perceber o nivel técnico em que o aluno se encontra, bem como
qual o registo que o aluno consegue tocar
OBJETIVOS DA AULA
e Percecdo de qual o nivel em que o aluno se encontra;
- e Perceber quais as facilidades e dificuldades que o aluno apresenta de
Objetivos modo a poder escolher o material a trabalhar ao longo do ano.
Gerais
e Melhorar a coordenacéo dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
SesEmvaliaTE ° Mals_controlo SONOro nos diferentes registos
o e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
técnico
tempo
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
Pessoal professor
e Correcdes de erros ritmicos
e Correg0es de notas trocadas pelo aluno
e Dialogo para esclarecimento de dividas e/ou opinides
musicais
e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Objetivos ° Efgglzggo%%sgmﬁé juntamente com o feedback da
Especificos | Estratégias ¢




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

e Apresentacao do professor e aluno
e Conversa sobre o material interpretados nos anos anteriores

Apresentagéo
(20 m)
e Trabalho com exercicios de flexibilidade com diversas articulacbes em todo
. 0 registo
Exercicios e Trabalho com escalas maiores com diferentes ritmos e articulagGes
(30 m) e Exercicios de respiracdo de modo a que o aluno consiga uma boa emissao de

ar facilitando assim a producéo sonora

Conclusdo da | e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metrénomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho da aluna
Melhorar a coordenacédo dos dedos Bom

Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Bom

Capacidade Expressiva Suficiente

Controlo Sonoro Bom

Autonomia musical Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue

- perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu

consolidar os parametros
Bom




Aulan® 2

Data: 26/09/2017 | Duracao: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aquecimento

Trabalho de Base

Escolha de reportério

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos *  Trabalho de base
Didaticos ) . o
e Permite trabalhar com aluno aspetos do ponto de vista técnico
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
" ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
e Desenvolvimento de autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento . .
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
... e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
Objetivos - -
e opinides musicais
Especificos

Estratégias

Explicacdes, seguidas de demonstragdo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Realizacdo de exercicios de flexibilidade um pouco mais dificeis dos
Trabalho de realizados no aquecimento
Base e Realizacdo de escalas maiores até 3 alteragdes e respetivos arpejos
(20 m)

Escolha de e Conversa com o aluno sobre possiveis pecas a serem interpretadas

reportorio

(10 minutos)

e Entrega do livro de estudos Maxime Alphonse

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

Aula
(5 m)

e Orientacdo do estudo diario

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS




Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Suficiente
O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre estd concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros
Bom

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aulan®3

Data: 03/10/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aquecimento
Trabalho de Base

Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24
Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 1)

Conteudos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Trabalho de base
e Permite desenvolver o seguinte aspeto: fortalecer o aluno do ponto de
vista técnico

* Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

* Exercicio n® 1 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacédo (Prova)
Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
oo nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor

e Correc0es de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas




Objetivos
Especificos

Estratégias

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(10 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo ° E>§empli~ficagéo de ques:tées musicais:_ a melhorar S
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucio apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da | e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)
m

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom




Capacidade Expressiva Suficiente

Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre estd concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aulan® 4

Data: 10/10/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aquecimento
Escalas em todo o registo

Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Exercicion® 1 - C. Kopprasch

Conteudos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Escalas em todo o registo
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

* Exercicio n® 1 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos:
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

questdes estilisticas,

* Exercicion®1 - C. Kopprasch
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos:
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

questbes estilisticas,

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos
Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
técnico

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras
Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas




Objetivos
Especificos

Estratégias

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(10 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudos e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucio apresentada
(10 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)
m

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom




Capacidade Expressiva Bom

Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre estd concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracio enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n®5

Data: 17/10/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n° 2 e 3 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Exercicios n® 1 e 2 - C. Kopprasch

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Exercicios n® 2 e 3 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

* Exerciciosn®1e 2 - C. Kopprasch
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Melhorar o0 método e a forma da respiracéo
e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos
Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
técnico

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras
Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

e Correcoes de erros ritmicos

e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais

e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica




Objetivos
Especificos

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o

Estratégias aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(20 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudos e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
(30 m) e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
[ ]

Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacéo do estudo diario
e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado




Bom

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n® 6

Data: 24/10/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aquecimento

Exercicio n® 1 — C. Kopprasch
Exercicios de Ar, Coluna de Ar e Direcao

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicio n® 1 — C. Kopprasch

Contetidos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
Didaticos questdes de respiracao
* Exercicios de Ar, Coluna de Ar e Direcédo
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: o aluno realizar uma boa
respiracéo e boa emisséo de ar
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método ea _forma da respiracéo
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
D,ese_nvolwmento nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais
Objetivos e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética
Especificos e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da

- execucgdo do aluno
Estrategias




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula
(10 m)
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Estudo e Feedback da execucio apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracdes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Exercicios de ar, | ® Realizacdo de varios exercicios de respira¢do, emissdo de ar e velocidade
colunadeare de ar
direcao
(20 m)
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)
m

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS




Bom

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aulan®?7

Data: 31/10/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n° 4, 5 e 6 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Exercicios de articulacdo

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacao da aula

* Exercicios n° 4, 5 e 6 - Maxime Alphonse (Livro 1)

Contetidos e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracado
* Exercicios de articulacdo
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: realizacdo de uma boa
articulacdo e rapidez de articulacéo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
o e Desenvolver ao m&ximo o reportdrio para a sua execu¢do numa audicdo
Objetivos ou avaliacéo (Prova)
Gerais Melhorar o método e a forma da respiracéo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
_ e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
D,ese_nvolwmento nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais
Objetivos e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica

Especificos




Estratégias e Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)

Estudo Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
Feedback geral da execucdo do aluno

(20 m) Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)

Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar

Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas

Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente

Exercicios de
articulacdo

(10 m)

Exercicios de articulacdo através de escalas
e Realizagéo de diversos tipos de articulagdo

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a préxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo dirio
e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS




Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros
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Data: 07/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Leitura & primeira vista
Escalas e notas longas

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

*  Leitura & primeira vista
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

* Escalas e notas longas
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: emissdo sonora, qualidade
sonora, dinamicas e capacidades técnicas

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos
Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
técnico

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras
Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

e Correcoes de erros ritmicos

e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais

e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica




Objetivos
Especificos

Estratégias

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
(10 m) aula
e Execucdo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Leitura a e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
primeira vista |® Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
(20 m) corretamente
e Boa emissdo sonora
e Boa afinacéo
Escalas e notas e Trabalho de diferencas de dindmicas
longas e Conforto nos diferentes registos
(20 m)
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom




Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g
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Data: 14/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n° 3 e 4 — C. Kopprasch
Exercicios n° 6, 7, 8 e 9 - Maxime Alphonse (Livro 1)

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicios n° 3 e 4 — C. Kopprasch

Contetidos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
Didaticos questdes de respiracao
* Exercicios n° 6, 7, 8 e 9 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar o método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento i
oo nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor

e CorrecOes de erros ritmicos

Correcéo de notas trocadas

e Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética




Objetivos e Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da

Especificos .. execucdo do aluno

Estratégias e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(10 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
ETIe e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(30 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5:m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)
m

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros
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Data: 21/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n° 9 e 11 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Manutencdo da Trompa

Contetdos
Didaticos

*  Agquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Exercicios n°® 9 e 11 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

* Manutencdo da Trompa
e Ajudar o aluno com pequena reparacdo do instrumento

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)
e Melhorar o método e a forma da respiracédo
Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento .
o nariz)
técnico . . .
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

e CorrecOes de erros ritmicos

e Correcéo de notas trocadas

e Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética




Objetivos
Especificos

Estratégias

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Reparacdoda |e Realizagdo de pequenas repara¢fes na trompa
trompa
(10 m)

Conclusao da |e Atribuigdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario

(5m)

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente




DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
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Data: 28/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n® 8 e 9 - Maxime Alphonse (Livro 1)

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Exercicios n° 8 e 9 - Maxime Alphonse (Livro 1)

Contelidos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método ea _forma da respiracéo
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
D’ese_nvolwmento nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
Objetivos e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
Estratégias aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais




e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula
(10 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(30 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)
m

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
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Data: 05/12/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparacdo para a Audicédo

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Contetdos *  Preparacdo para a Audicio
Didaticos ) ) . .
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
— ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . :
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento . .
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos ~ —
e e CorrecOes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas




e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

- e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

Estratéegias plicag g P

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

(10 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

Preparacéao da
audicao

(30 m)

e Trabalho de faseado/expressividade

e Simulacéo de audicéo

e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacédo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Bom




Rigor Ritmico Bom

Capacidade Expressiva Bom

Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

.. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom ) R
concentra consegue realizar os parametros
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Data: 19/12/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Exercicios de flexibilidade
Escalas

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos * Exercicios de flexibilidade
Didéticos e Permite desenvolver o seguinte aspeto: fortalecer a flexibilidade do
aluno
* Escalas
e Permite desenvolver o seguinte aspeto: fortalecer a parte técnica do
aluno
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
Objetivos ou avaliacdo (Prova)
Gerais Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolugéo de
Objetivos Pessoal questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Especificos do professor

e Correcoes de erros ritmicos

e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicacdes, seguidas de demonstracéo pratica

Estratégias e Reforgco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais




e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
(10 m) aula
e Trabalho de flexibilidade em todas as fundamentais do instrumento
Flexibilidade e |e Trabalho de escalas maiores e menores
Escalas e Feedback do que o aluno tocou
(30 m) e Verificagdo das respiracdes
e Verificagdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
(5 m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Muito Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem

Bom sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros
Durante a aula interiorizou corretamente e executou
Muito Bom devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n°® 14

Data: 09/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento e Escalas D6 Maior, F&4 Maior e Sol Maior
Exercicios n® 11 e 12 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Exercicio n° 3 — C. Kopprasch

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos * Escalas DO Maior, Fa Maior e Sol Maior
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: dominio técnica, som,
estabilidade de tempo e questfes de respiragéo
* Exercicios n° 11 e 12 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
* Exercicio n° 3 — C. Kopprasch
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questfes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
Objetivos ou avaliacdo (Prova)
Gerais Melhorar 0 método e a forma da respiracéo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Objetivos Pessoal questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Especificos do professor

e Correcoes de erros ritmicos

e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais

Estratégias e Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica

e Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento e

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

Escalas aula
(15 m) e Realizagdo de escalas maiores, as suas relativas menores e arpejo de sétima
da dominante
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
Estudos e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
(25 m) e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

Aula
(5 m)

Orientacéo do estudo diario
Diélogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

Suficiente consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 15

Data: 23/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento e Escalas de Si bemol Maior e Ré Maior
Exercicio n® 11 - Maxime Alphonse (Livro 1)
Exercicio n® 3 — C. Kopprasch

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizagéo da aula

* Escalas de Si bemol Maior e Ré Maior
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: dominio técnica, som,
estabilidade de tempo e questdes de respiragéo

* Exercicio n® 11 - Maxime Alphonse (Livro 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questBes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

* Exercicio n° 3 — C. Kopprasch
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica

Objetivos
Especificos

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento Respirar corretamente (utilizando a boca e néo o
técnico nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos
Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras
Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Pessoal questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor

e CorrecOes de erros ritmicos

Correcéo de notas trocadas

e Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética

Estratégias




e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento e

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

Escalas aula
(15 m) e Realizagéo de escalas maiores, as suas relativas menores e arpejo de sétima
da dominante
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
Estudos e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
(20 m) e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientagéo do estudo diario
(5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem

Bom sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros
Muito Bom Durante a aula interiorizou corretamente e executou

devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n°® 16

Data: 30/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparacdo para a Prova

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Contetdos *  Preparacdo para a Prova
Didaticos e Permite preparar o aluno para a realizacdo da prova da préxima aula
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
Objetivos ou avaliacdo (Prova)
Gerais Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Objetivos Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Especificos do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos

Correcéo de notas trocadas

Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

Explicacdes, seguidas de demonstragéo pratica
Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucgéo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES




Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula

e Realizagdo de uma simulacédo de prova
Preparacdo para | ® Execucéo do reportorio por secgoes
a prova e Feedback da execucéo apresentada
(30 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientagdo do estudo diario
(5m) e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes é demasiado energético e nem

Bom sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros
Durante a aula interiorizou corretamente e executou
Muito Bom devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n°® 17

Data: 06/02/2018

Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Prova intercalar

* Prova intercalar

Conteudos e Realizacdo da prova semestral
Didaticos
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
Objetivos ou avaliacéo (Prova)
Gerais Melhorar o0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e néo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Objetivos Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Especificos do professor
e CorrecoOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
Estratégias e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais
e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Prova semestral | e Realizacdo da prova intercalar

(40 m)




Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientagdo do estudo diario
(5m) e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

Suficiente consegue perceber e distinguir o certo e 0 errado
O aluno por vezes é demasiado energético e nem
Bom sempre esta concentrado. No entanto, quando se

concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
Muito Bom devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aulan°® 18

Data: 12/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Balango da prova intercalar

Escala de Mi bemol maior e La maior
Exercicios de flexibilidade com duas oitavas

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos * Balanco da prova intercalar
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: autonomia, autoavaliagédo e
espirito critico
* Escala de Mi bemol maior e L& maior
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, dindmicas,
registo, ritmicas e questdes de respiracao
* Exercicios de flexibilidade com duas oitavas
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questfes técnicas
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
Objetivos ou avaliacdo (Prova)
Gerais Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Objetivos Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Especificos do professor

e CorrecOes de erros ritmicos

Correcéo de notas trocadas

e Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

Estratégias e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética




Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aqguecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
Conversa com o aluno sobre a prova realizada
Balanco da Detecdo de erros cometidos e como 0s corrigir
prova intercalar autoavaliacéo
(10 m)
Escala de Mi Trabalho base de modo a desenvolver a técnica do aluno através de escalas
bemol maior e e exercicios de flexibilidade
La maior,

Flexibilidade em
duas oitavas

(20 m)

Concluséao da Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula Orientacdo do estudo dirio
(5m) Diélogo sobre as proximas atividades (Audicdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar 0s pardmetros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n°® 19

Data: 20/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Escala de L& bemol maior e Mi maior
Exercicion® 1 — J. F. Gallay, op. 53

Exercicio n° 1 — Bernhard Muiller Etliden fiir Horn (Volume 1)

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos * Escala de L& bemol Maior e Mi maior
Didaticos ) . L
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: dominio técnica, som,
estabilidade de tempo e questdes de respiragéo
* Exercicion®1 - J. F. Gallay, op. 53
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
* Exercicio n°® 1 — Bernhard Miiller Etliden fur Horn (Volume 1)
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢do numa audicao
. ou avaliagédo (Prova
Objetivos gao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
técnico

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstracdo préatica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
Escalade La |e Execucdo das escalas, suas relativas menores e arpejo de sétima da
bemol maior e dominante
Mi maior
(20 m)
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
Estudo e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
(20 m) e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar

e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas




e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula

(5m)

e Orientagdo do estudo diario

e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

.. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre est4 concentrado. No entanto, quando se

Bom . R
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

. devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom




Aula n°® 20

Data: 27/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Escala Ré bemol maior e Si maior
Exercicio n° 3 — C. Kopprasch

Exercicio n® 12 - Maxime Alphonse (Livro 1)

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Escala Ré bemol maior e Si maior

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

* Exercicio n® 3 — C. Kopprasch

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

* Exercicio n® 12 - Maxime Alphonse (Livro 1)

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢do numa audicao
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)




Objetivos
Especificos

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstragdo préatica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(10 m)
Escalade La |e Dominio das tonalidades, suas relativas menores e arpejo de sétima de
bemol maior e dominante
Mi maior
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucao do aluno
Estudo e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
(20 m) e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar

e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas

e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e

corretamente




Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula

(5m)

e Orientagdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢édo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros




quecimento
Escala Fa sustenido maior e D6 sustenido maior

Leitura dos estudos da Gltima aula

*  Aguecimento

e Permite desenvolver varios aspetos. Nesta aula em questdo o estudo
serviu como um exercicio de respiracdo

* Escala de Fa sustenido maior e D6 sustenido maior

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questfes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao

* Leitura dos estudos da ultima aula

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracao

Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢do numa audigado
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracao

Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportério




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcoes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstracdo préatica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

(10 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula

Escala de Fa
sustenido maior
e D6 sustenido

e Dominio das tonalidades, suas relativas menores e arpejo de sétima de

dominante

maior
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
Estudo e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
(20 m) e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar

e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas

e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e

corretamente

Conclusao da
Aula

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)




(5m) e Orientagdo do estudo diario

e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar 0s parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n° 22

Data: 13/03/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparagdo da prova semestral

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Contetdos *  Preparacdo da prova semestral
Didaticos ) ] 3
e Permite desenvolver o seguinte aspeto: preparagdo para a prova
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
— ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . :
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento . .
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal
do professor
Objetivos ~ —
e e CorrecOes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais




e Explicagdes, sequidas de demonstragdo pratica

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da

- execucgédo do aluno
Estratéegias

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que 0
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento

(10 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

Preparacao da
prova semestral

(30 m)

e Interpretar todo o material da prova de inicio a fim
e Execucdo da obra por seccdes

e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacdo das respiracdes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificagdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagio Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom




Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n°® 23

Data: 20/03/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Prova semestral

Preparacdo da Audigdo de final de periodo

*  Prova semestral

e Realizacdo da prova semestral

Conteudos *  Preparacio da Audicéo de final de periodo
Didaticos ) ) . .
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
" ou avaliacédo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugéo de
Desenvolvimento . .
Pessoal questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos = —
e e Corregdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas




Estratégias

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

Explicacdes, sequidas de demonstracédo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Prova Semestral

(25 m)

e Realizagéo da prova semestral

Preparacao da
audicao final de
periodo

(15 m)

e Trabalho de faseado/expressividade

e Feedback da execucéo apresentada

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificagdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a préxima aula (objetivos)

e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom




Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n°® 24

Data: 10/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios de flexibilidade

Exercicios de articulagdes

Escolha de reportdrio para o 3° Periodo

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacao da aula

Conteldos * Exercicios de flexibilidade e articulagbes
Didaticos ) ) o L
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emisséo de
ar, som e registo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
" ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao

e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento . .
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal
do professor




Objetivos
Especificos

Estratégias

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais
e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)
Exercicios de Trabalho de respiragdo e emissao de ar
flexibilidade a — . .
. " Flexibilidade em todas as fundamentais do instrumento
articulacoes
(20 m) Exercicios com diversos tipos de articulacéo
Escolha do Conversa com o aluno sobre reportério a interpretar no terceiro periodo
reportorio para oo . :
po terceich)) Levantamento de possiveis obras que o aluno se sentisse motivado a
. interpretar
periodo
(10 m)
Concluséao da Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula . « o
Orientacéo do estudo diario
(5 m)

Dialogo sobre as proximas atividades (Audicéo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom




Respirar Corretamente Muito Bom

Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n° 25 Data: 17/04/2018 |Duracéao: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos  |Aquecimento

Programaticos
g Concerto — S. R. Mercadante

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos [ Concerto — S. R. Mercadante

Didaticos ] ) . . o

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério

e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢do numa audicao

‘o . ou avaliacédo (Prova
Objetivos Gerais ¢do ( )

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras

Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

Objetivos

e e Corregdes de erros ritmicos
Especificos

e Correcéo de notas trocadas




Estratégias

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

Explicagdes, sequidas de demonstracdo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Peca e Execucdo da obra por seccdes
(30 m) e Feedback da execucdo apresentada

e Verificacédo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical

Bom

Respirar Corretamente

Muito Bom




Rigor Ritmico Suficiente

Capacidade Expressiva Bom

Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

.. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom ) R
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

. devidamente a respiragdo enquanto executa as obras
Muito Bom




Aula n° 26 Data: 24/04/2018 |Duracédo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos  |Aquecimento

Programaticos 1° Andamento — Concerto para Trompa in D KV 415 — W. A. Mozart

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Contetdos  |* 1° Andamento — Concerto para Trompa in D KV 415 — W. A. Mozart

Didaticos

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério

e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢do numa audicdo

‘o . ou avaliacédo (Prova
Objetivos Gerais ¢do ( )

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras

Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

Objetivos

e e Corregdes de erros ritmicos
Especificos

e Correcédo de notas trocadas




Estratégias

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

Explicagdes, sequidas de demonstracdo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Peca e Execucdo da obra por seccdes
(30 m) e [Feedback da execucdo apresentada

e Verificacédo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical

Bom

Respirar Corretamente

Bom




Rigor Ritmico Bom

Capacidade Expressiva Suficiente

Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

.. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom ) R
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 27

Data: 08/05/2018 |Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aquecimento
Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24
1° Andamento — Concerto para Trompa in D KV 415 - W. A. Mozart

Concerto — S. R. Mercadante

Contetdos
Didaticos

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracdo

* 1° Andamento — Concerto para Trompa in D KV 415 - W. A. Mozart

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracdo

* Concerto — S. R. Mercadante

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes estilisticas, musicais,
ritmicas e questdes de respiracdo

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execugdo numa audicdo
ou avaliacédo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)




Objetivos
Especificos

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstracdo préatica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(5 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Peca e Execucdo da obra por seccdes
(35 m) e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacdo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificagéo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientagdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)




RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Muito Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n°® 28

Data: 15/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24

Trabalho de registo no Pedal e Agudo

Conteudos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24

e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

*  Trabalho de registo no Pedal e Agudo

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, mudanca
de registo, emissao sonora

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportdrio

Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras

Interpretativo . :
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcoes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstracdo préatica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucgdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Peca e Execucdo da obra por seccdes
(20 m) e Feedback da execugéo apresentada
e Verificacédo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificagdo das notas
Trabalhono |e Interpretacdo de notas longas
TEEJSID[2uEl e Exercicios de articulagdo e diversas dindmicas
agudo
(10 m)
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
o e Orientagdo do estudo diario
(5m)

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢édo)

RECURSOS EDUCATIVOS




Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Muito Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracido enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n°® 29

Data: 22/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Simulagdo de Prova: Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24, 1° Andamento
— Concerto para Trompa in D KV 415 — W. A. Mozart e Concerto — S. R.

Mercadante

*  Aguecimento

e Permite desenvolver varios aspetos. Nesta aula em questdo o estudo
serviu como um exercicio de respiracdo

Conteudos
Didaticos * Simulagcdo de Prova: Réverie — Alexandre Glazounow, op. 24, 1°
Andamento — Concerto para Trompa in D KV 415 — W. A. Mozart e
Concerto — S. R. Mercadante
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
— ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo

e Estabelecer a base ritmica

Desenvolvimento
técnico

Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical

Respirar corretamente (utilizando a boca e nédo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de




Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente

Pessoal do professor
" Correcdes de erros ritmicos
Objetivos * ¢
Especificos e Correcdo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

. e Explicagdes, seguidas de demonstracdo préatica

Estratégias PHEA 9 wop

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(5 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Pecas e Execucdo da obra por seccles
(35 m) e [Feedback da execucdo apresentada

e Verificacdo das respiragoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificagéo das notas

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula

(5m)

e Orientagdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audigdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno




Coordenacéo da parte ritmica e musical

Muito Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n° 30

Data: 29/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Prova Global

Conteudos *  Prova Global
Didaticos o
e Realizacdo da prova global
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
— ou avaliacédo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento . .
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos ~ —
e e Correcdes de erros ritmicos
Especificos

Estratégias

Correcéo de notas trocadas

Dialogo para esclarecimento de duavidas e/ou
opinides musicais

Explicacdes, seguidas de demonstragdo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Realizacédo da
prova global

(20 m)

Realizacdo da prova global

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo diario

Diélogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre est& concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros

Muito Bom

Durante a aula interiorizou corretamente e executou
devidamente a respiracdo enquanto executa as obras




Aula n° 31 Data: 05/06/2018 |Duracédo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos  |Aquecimento

Programaticos i
g Balanco da Prova Global e do ano letivo

Escolha do material para o préximo ano letivo

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

Contetdos  |* Balanco da Prova Global e do ano letivo
Didéticos . . . N N
e Detecdo dos aspetos positivos e negativos da prova: questdes estilisticas,

musicais, ritmicas e questdes de respiracao

* Escolha do material para o préximo ano letivo

OBJETIVOS DA AULA

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério

e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢do numa audicdo

- . ou avaliacdo (Prova
Objetivos Gerais ¢do ( )

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras

Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Pessoal

questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcoes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacOes, seguidas de demonstracdo préatica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucédo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula

(10 m)

Balango da e Conversa com o aluno sobre todo a prova global
rova global e do :
P gor e Conversa com o aluno sobre o0 ano letivo
no letivo

(20 m) e Levantamento das dificuldades que o aluno tem, e como as ultrapassar

Escolha do e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula

reportorio para
0 proximo ano
letivo

(5m)

e Orientacdo do estudo diario

e Trabalhos para as férias

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical

Muito Bom




Respirar Corretamente Muito Bom

Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom . N
concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracio enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




ANEXOS 11

Planificacdo das aulas do Aluno B



Aulan°®1

Data: 19/09/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Apresentagédo
Levantamento do material interpretado nos anos anteriores
Exercicios de flexibilidade

*  Exercicios de flexibilidade
e Permite perceber quais as facilidades e dificuldades que o aluno

Co_nt,eL_Jdos demonstra ao nivel de mudanca de registo e controle sobre o instrumento
Didaticos
OBJETIVOS DA AULA
e Percecdo de qual o nivel em que o aluno se encontra;
Obicti e Perceber quais as facilidades e dificuldades que o aluno apresenta de
JEtivos modo a poder escolher o material a trabalhar ao longo do ano.
Gerais
e Melhorar a coordenacdo dos dedos
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
técnico narl_z) . .
e Mais controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
D Vi t de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Pesenvlo VIMENto questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
€ss0a professor
e Correcdes de erros ritmicos
Objetivos e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno
Especificos e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinides
musicais
- e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estudéa-las e decidir com qual se identifica
mais
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Apresentacao |e Apresentagdo do professor e aluno

(10 m)

e Conversa sobre 0 material interpretados nos anos anteriores




Exercicios e Trabalho com exercicios de flexibilidade com diversas articulagbes em todo

(30 m)

0 registo

e Trabalho com escalas maiores com diferentes ritmos e articulagdes

e Exercicios de respiracdo de modo a que o aluno consiga uma boa emissao de
ar facilitando assim a produgéo sonora

Conclusdo da | e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metronomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenacéo dos dedos Bom

Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente
Autonomia musical Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro
Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue

- perceber e distinguir o certo e o errado

Suficiente
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
consolidar os parametros

Bom

Muito Bom Domina na perfeigdo a parte ritmica




Aulan® 2

Data: 26/09/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Trabalho de Base

Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Trabalho de base

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnica, ritmicas e
questdes de respiracao

* Exercicio n® 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracédo

e [Estabelecer a base ritmica

Desenvolvimento
técnico

Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical

Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Pessoal

questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)
Trabalho de Execucdo de escalas maiores
base Flexibilidade em todas as fundamentais do instrumento

(10 m)
Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
Feedback geral da execucdo do aluno

Estudo Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)

(20 m) Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar

Discusséo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas

Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo diario

Dialogo sobre as proximas atividades (Audicdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO




Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenagéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aulan°® 3

Data: 03/10/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Trabalho de Base

Hunter’s Moon — Gilbert Vinter

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Trabalho de base

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnica, ritmicas e
Didaticos questdes de respiracdo
*  Hunter’s Moon — Gilbert Vinter
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
técnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento X e then .
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula
(10 m)
Trabalhode |e Execucdo de escalas maiores
base e Flexibilidade em todas as fundamentais do instrumento
(20 m)
e Trabalho de faseado/expressividade
5 e Execucdo da obra por seccdes
geg e Feedback da execucdo apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e 0 errado




Aula n°® 4

Data: 10/10/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Escalas em todo o registo

Exercicio n® 1 - C. Kopprasch

*  Aguecimento
e Permite desenvolver varios aspetos. Nesta aula em questdo o estudo
serviu como um exercicio de respiracao

Conteudos * Escalas em todo o registo
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: técnica, articulacdes e registo
agudo
* Exercicio n° 1 - C. Kopprasch
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes técnicas, ritmicas e
questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)
Objetivos Melhorar o método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
técnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
Obicti opinides musicais
JEt,'YOS e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
(10 m) aula
Escalas no e Trabalhar as notas agudas
registo agudo | e Emisséo de ar
e Articulacdo
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questBes musicais a melhorar
e Discussdo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
(5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagio Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n®5

Data: 17/10/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Hunter’s Moon — Gilbert Vinter

Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

*  Hunter’s Moon — Gilbert Vinter

Conteudos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
* Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracéo
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(10 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucdo apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado




Aula n® 6

Data: 24/10/2017 | Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Hunter’s Moon — Gilbert Vinter
Escalas Maiores

Semanal del Trompista — Miguel Torres Castellano

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

*  Hunter’s Moon — Gilbert Vinter
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos:
musicais, ritmicas e questdes de respiracao

questbes estilisticas,

* Escalas Maiores
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: técnicos, articulacGes e
emissdo de ar

*  Semanal del Trompista — Miguel Torres Castellano
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: flexibilidade, som e emissao
de ar

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)
Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos
Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
técnico

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras
Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Desenvolvimento
Pessoal

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcdo de notas trocadas




Objetivos

Especificos -
P Estratéegias

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais

e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
Escalas e e Execucdo das escalas maiores
Semanal del | e Execucdo de varios exercicios de flexibilidade.
Trompista
(20 m)
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucdo apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente




DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aulan®?7

Data: 31/10/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Hunter’s Moon — Gilbert Vinter
Manutencgdo da Trompa

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Hunter’s Moon — Gilbert Vinter

Conteudos e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar o método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento .
o nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento e then .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
. opinides musicais
Objet,lyos - e Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais
e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(10 m)
Manutencdo da |e Pequenas reparagdes na trompa do aluno
trompa
(10 m)
e Trabalho de faseado/expressividade
S e Execucdo da obra por seccdes
ceg e Feedback da execucdo apresentada
(30 m) e Verificacdo das respiracdes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracao enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aulan®8

Data: 07/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Escalas Maiores
Exercicios de flexibilidade

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Escalas Maiores

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissdo
Didaticos sonora e articulagéo
* Exercicios de flexibilidade
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: respiragdo, emissao de ar e
produgédo sonora
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Obijetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugédo de
Desenvolvimento e then .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula
(10 m)

Escalas maiores | ® Feedback geral da execugéo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos
(15 m) e Exemplificacdo de articulacbes
Exercicios de |e Feedback geral da execugdo do aluno
flexibilidade |e Verificacdo das respiracoes
(15 m) e Correcdo do ponto de vista da embocadura

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo diario
e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

Conclusao da
Aula

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aulan®9

Data: 14/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicio n® 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicio n° 1 - Maxime Alphonse (Livro 3)

Conteudos e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didéticos musicais, ritmicas e questdes de respiracéo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar o0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento X then P,
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
. opinides musicais
Objet,lyos ° E?(plicagﬁes, seguidas de demonstracdo pratica
Especificos | Estratégias

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES




Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
(10 m) aula
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado




Aulan°® 10

Data: 21/11/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Leitura a primeira vista
Exercicios de flexibilidade

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realiza¢do da aula

* Leitura a primeira vista

Conteudos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
* Exercicios de flexibilidade
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questbes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracéo
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula

Leitura a e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
primeira vista |e Feedback geral da execugéo do aluno

(15 m)

e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)

Exerciciosde |e Feedback geral da execucdo do aluno
flexibilidade |e Verificagdo das respiracdes

(15 m)

e Correcdo do ponto de vista da embocadura

Conclusdao da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientagdo do estudo diario

(5m)

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aulan°® 11

Data: 28/11/2017 Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparacdo para a Audicdo

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

*  Preparagéo para a Audicdo

Conteudos e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢do numa audicao
ou avaliacdo (Prova)
Objetivos Melhorar o método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento Maior controlo sonoro nos diferentes registos
técnico Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento e thrn .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
Correc0es de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas
- Dialogo para esclarecimento de ddvidas e/ou
Objetivos opinides musicais
Especificos ExplicacOes, seguidas de demonstragéo préatica

Estratégias

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais




e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

I
(10 m) aula

e Trabalho de faseado/expressividade
. e Execucdo da obra por seccdes
Preparagaoda |, roqghack da execucdo apresentada
audigdo e Verificacdo das respiracdes
(30 m) e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 12

Data: 05/12/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparacdo para a Audicdo

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteados *  Preparagio para a Audigio
Didaticos . . . .
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
.. ou avaliacdo (Prova
Objetivos cdo ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento tBes técni musicais sem estar dependent
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Correcdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
opinides musicais




Estratégias

Explicacdes, sequidas de demonstracdo pratica

Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aqguecimento
(20 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula

Preparacéao da
audicao

(30 m)

e Trabalho de faseado/expressividade

e Execucdo da obra por seccdes

e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacédo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacio

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente




DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aulan°® 13

Data: 19/12/2017 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Exercicios de flexibilidade

Escala maiores e menores

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Escalas maiores e menores

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissao
sonora e articulagdo

* Exercicios de flexibilidade

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: respiracdo, emissao de ar e
produgéo sonora

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracédo

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportdrio

Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras

Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da

criatividade musical

e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Pessoal

questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
Explicacdes, sequidas de demonstracdo pratica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento
(10 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula

Escalas maiores
e menores

(15 m)

e Feedback geral da execucdo do aluno

e Correcdo de aspetos técnicos

e Exemplificacdo de articulacbes

Exercicios de
flexibilidade

(15 m)

e Feedback geral da execucdo do aluno

e Verificacdo das respiracoes

e Correcdo do ponto de vista da embocadura

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientagéo do estudo diario

e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicéo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical

Suficiente




Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 14

Data: 09/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicio n° 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)
Escalas Maiores no registo agudo

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicio n® 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)

Conteudos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
* Escalas Maiores no registo agudo
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissao
sonora e articulagéo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacédo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracéo
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m)

aula

Estudo
(15 m)

Execucdo do estudo completo de inicio ao fim

Feedback geral da execucdo do aluno

Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)

Exemplificagdo de questdes musicais a melhorar

Discusséo dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas

Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente

Escalas maiores

Feedback geral da execucdo do aluno

no registo agudo | e Correcdo de aspetos técnicos

(15 m)

e Exemplificacdo de articulagdes

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario

(5m)

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 15

Data: 23/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios para tocar com aparelho dentario

Exercicios de flexibilidade e notas longas

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicios para tocar com aparelho dentario

e Permite ajudar o aluno a tocar depois de colocar aparelho dentario

* Exercicios de flexibilidade e notas longas

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: facilidade a tocar, emissdo de

som, suporte de ar

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério

e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracao

e Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento
Pessoal




Objetivos
Especificos

questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
Explicacdes, sequidas de demonstracdo pratica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento
(20 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula

Exercicios para
tocar com
aparelho

dentario (15 m)

e Pequenos exercicios com notas longas

e Tocar com o0 minimo de pressdo do bocal

Exercicios de
flexibilidade e
notas longas

(15 m)

e Pequenos exercicios com dois e trés harmadnicos

e Notas longas

e Verificagéo da respiracao

e Verificacdo da pressdo a tocar

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientagdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audigdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno




Coordenacéo da parte ritmica e musical

Bom

Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 16

Data: 30/01/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Contetdos
Programaticos

Aguecimento

Preparacéo para a Prova

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteudos
Didéticos «
*  Preparacgdo para a Prova
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questBes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
_ ou avaliagéo (Prova
Objetivos gao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiragédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . :
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento tBes técni . tar d dent
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Corregdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
- opinides musicais
Estratégias P
e Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica




e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento
(20 m)

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

Preparacéo para
a prova

(20 m)

Trabalho de faseado/expressividade
Execucdo da obra por seccdes

Feedback da execugéo apresentada
Verificagdo das respiracoes

Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo diario

Dialogo sobre as proximas atividades (Audicéo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado




Aulan® 17

Data: 06/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Contetdos
Programaticos

Prova intercalar

* Prova intercalar

e Realizacdo da Prova intercalar

Conteudos
Didaticos
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
.. ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento tBes técni . tar d dent
Pessoal questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Correcdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
- opinides musicais
Estratégias
e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética




e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Prova intercalar | e Realizacdo da prova intercalar

(40 m)

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a préxima aula (objetivos)
AUl e Orientacdo do estudo diario
(5m)

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aulan°® 18

Data: 12/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Balanco da prova intercalar
Escalas maiores

Exercicios de flexibilidade com duas oitavas

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Conteutdos * Balanco da prova intercalar
Didaticos ) : «
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: percecdo ao tocar,
autoavaliacao
*  Escalas maiores
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissdo
sonora e articulacao
* Exercicios de flexibilidade com duas oitavas
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: respiragdo, emissao de ar e
producdo sonora
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢do numa audicao
.. ou avaliacédo (Prova
Objetivos gao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiragédo

e [Estabelecer a base ritmica

e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical

Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)

e Maior controlo sonoro nos diferentes registos

e Dominar a parte ritmica do reportdrio




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento
Pessoal

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

Correcoes de erros ritmicos
Correcéo de notas trocadas

Didlogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
ExplicacGes, seguidas de demonstracdo préatica

Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

aula
(5m)
Balanco da e Conversa com o aluno sobre aspetos positivos e negativos da prova
prova intercalar o
e Autoavaliacdo da prova
(5m)

e Pontos a melhorar

Escalas maiores
(15 m)

e Feedback geral da execucao do aluno

e Correcdo de aspetos técnicos

e Exemplificacdo de articulagdes

Exercicios de
flexibilidade

(15 m)

e Feedback geral da execucdo do aluno

e Verificacdo das respiragoes

e Correcdo do ponto de vista da embocadura

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

e Orientagdo do estudo diario

e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicéo)




RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

Durante a aula interiorizou corretamente e executou

) devidamente a respiracdo enquanto executa as obras
Muito Bom pirag g




Aula n® 19

Data: 20/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios de Ar
Exercicio n° 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realiza¢do da aula

* Exercicios de Ar

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: boa respiracdo, boa emissao
Didaticos de ar e apoio com o diafragma
* Exercicio n® 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugéo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula

Exercicios de ar | ® Execucéo e exercicios de respiragdo e emissao sonora

(10 m) e Exemplificacdo para o aluno
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(20 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 20

Data: 27/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Entreacto — Franz Schubert

Exercicio n° 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Entreacto — Franz Schubert

e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

* Exercicio n® 4 - Maxime Alphonse (Livro 3)

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questbes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracédo

e [Estabelecer a base ritmica

Desenvolvimento
técnico

Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical

Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor

Estratégias

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)
Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
Feedback geral da execucdo do aluno

Estudo Correcao de aspetos técnicos (ritmo e notas)

(15 m) Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
Trabalho de faseado/expressividade

Peca Execucdo da obra por seccdes
(15 m) Feedback da execucéo apresentada

Verificacdo das respiracoes
Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

Verificagdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacéo do estudo diario

Dialogo sobre as proximas atividades (Audicéo)

RECURSOS EDUCATIVOS




Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 21

Data: 06/03/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios n® 1 e 7 - Maxime Alphonse (Livro 3)
Entreacto — Franz Schubert

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicios n° 1 e 7 - Maxime Alphonse (Livro 3)

Conteudos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didaticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
*  Entreacto — Franz Schubert
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
.. e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
Objetl\_/os ou avaliacéo (Prova)
Gerals Melhorar 0 método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento X taen .
questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
Obicti opinides musicais
JEt,'YOS e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucgdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
(10 m) aula
e Execucdo do estudo completo de inicio ao fim
e Feedback geral da execucdo do aluno
e Correcdo de aspetos técnicos (ritmo e notas)
Estudo e Exemplificacdo de questdes musicais a melhorar
e Discussao dessas questdes e esclarecimento de possiveis duvidas
(15 m) e Execucdo de compasso a compasso parando para respirar lentamente e
corretamente
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucdo apresentada
(15 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno por vezes € demasiado energético e nem
Bom sempre esta concentrado. No entanto, quando se

concentra consegue realizar os parametros




Aula n° 22

Data: 13/03/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Preparacao da prova semestral

*  Aquecimento

Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Preparacgéo da prova semestral

Conteudos ’ . N A
Didticos ° Permlte_ dfase_nvolver 0s. seguintes a§petos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracéo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Obijetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
- nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_IOS . e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais
e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracéo




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

I
(10 m) aula

Preparacdo para | ¢ Trabalho de faseado/expressividade
a prova e Execucdo da obra por seccdes
semestral e Feedback da execucéo apresentada
e Verificacdo das respiracoes
(20 m) e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre est4 concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parémetros




Aula n°® 23

Data: 20/03/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Prova semestral

Preparagdo da Audicao de fim de periodo

* Prova semestral

e Realizacdo da prova semestral

*  Preparagdo da Audicgdo de fim de periodo

Conteudos e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
Didéticos musicais, ritmicas e questdes de respiracdo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execucao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
- nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_IOS . e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais
e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracéo




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Prova semestral | e Realizacdo da prova semestral

(30 m)

Preparacéao para
a audicéo

(10 m)

Trabalho de faseado/expressividade
Execucdo da obra por seccdes

Feedback da execucgéo apresentada
Verificacdo das respiracoes

Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
Verificacdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacéo do estudo diario
Diélogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 24

Data: 10/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios de flexibilidade nas diversas fundamentais do instrumento até ao 9°
harmonico

Escolha de reportorio para o 3° Periodo

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Exercicios de flexibilidade nas diversas fundamentais do instrumento até

Conteudos ao 9° harmonico
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: respiracdo, emissao de ar e
producdo sonora
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execucao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento X e then .
questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duavidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\.IOS . e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da

execucdo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais




e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

I
(10 m) aula

Exerciciosde |e Feedback geral da execucdo do aluno
flexibilidade |e Verificagdo das respiracoes
(20 m) e Correcédo do ponto de vista da embocadura

Escolha do e Conversa com o aluno para escolha de reportorio
reportorio para | e Audicéo de diversas obras

0 terceiro
periodo
(10 m)
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
(5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 25

Data: 17/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

1° Andamento — Sonata de Telemann in Bb — Transcricao de Joseph Eger

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

Contetidos * 1° Andamento — Sonata de Telemann in Bb — Transcri¢éo de Joseph Eger
Didaticos i . o R
e Permite desenvolver o0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢do numa audicao
.. ou avaliacdo (Prova
Objetivos cdo ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportorio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento tBes técni musicais sem estar dependent
Pessoal questdes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Correcdes de erros ritmicos
Especificos

Correcéo de notas trocadas

Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais




Estratégias e Explicagdes, seguidas de demonstracdo préatica

e Refor¢co positivo, juntamente com o feedback da
execucgédo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

(10 m) aula
e Trabalho de faseado/expressividade
Peca e Execucdo da obra por seccdes
(30 m) e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacédo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificacdo das notas

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula

(5m)

e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS




Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n° 26

Data: 24/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Escala de D6 Maior
Greensleeves — Arr: Marie-Agneés Sauvignet

*  Aguecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Escala de D6 Maior

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissdo
Didaticos sonora e articulagéo
* Greensleeves — Arr: Marie-Agneés Sauvignet
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Obijetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolugédo de
Desenvolvimento e then .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_/os e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aquecimento | e Realizagdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula
(10 m)

Escaladed6 |e Feedback geral da execugéo do aluno

maior e Correcdo de aspetos técnicos
(10 m) e Exemplificacdo de articulacbes
e Trabalho de faseado/expressividade
e Execucdo da obra por seccdes
Peca e Feedback da execucdo apresentada
(20 m) e Verificacdo das respiracoes
e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica
e Verificacdo das notas
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Suficiente
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

- consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente




Aula n° 27

Data: 08/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios de conforto e ataques no registo agudo

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicios de conforto e ataques no registo agudo

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissao
Didéticos sonora e articulagao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Objetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
- nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolugdo de
Desenvolvimento questdes técnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
" opinides musicais
Objet,l\_IOS . e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais
e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracéo




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento | e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a

I
(15 m) aula

Exerciciosde |e Notas longas

conforto e Exercicios de respiragdo

ataques no e Exercicios com diferentes articulacdes
registo agudo

(25 m)

Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula Orientacdo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

.. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente guep g

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 28

Data: 15/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Exercicios de ataques nas notas agudas

Greensleeves — Arr: Marie-Agnes Sauvignet

Contetdos
Didaticos

*  Aquecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Exercicios de atagues nas notas agudas

e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissao
sonora e articulagdo

*  Greensleeves — Arr: Marie-Agneés Sauvignet

e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracdo

OBJETIVOS DA AULA

Objetivos
Gerais

e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio

e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)

e Melhorar o método e a forma da respiracédo

e [Estabelecer a base ritmica

Desenvolvimento
técnico

Coordenacéo da parte ritmica com a parte musical

Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)

Maior controlo sonoro nos diferentes registos

Dominar a parte ritmica do reportorio

Desenvolvimento
Interpretativo

Rigor no estilo musical das obras

Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical

Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de




Objetivos
Especificos

Desenvolvimento
Pessoal

questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor

Estratégias

e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
opinides musicais
e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento
(10 m)

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

Exercicios de
ataques nas
notas agudas

Utilizac&o de escalas
Exercicios de flexibilidade

Notas longas

(15 m)
Escalas com ritmos e articulacdes diferentes
Trabalho de faseado/expressividade
Peca Execucdo da obra por seccdes
(15 m) Feedback da execugéo apresentada

Verificagdo das respirac0es
Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

Verificagdo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacéo do estudo diario

Dialogo sobre as proximas atividades (Audicdo)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO




Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja

. consegue perceber e distinguir o certo e o errado
Suficiente

O aluno por vezes é demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se

Bom concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 29

Data: 22/05/2018

Duracéo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Simulacdo de Prova: Escala de La Maior e cromatica, Greensleeves — Arr:
Marie-Agnés Sauvignet e estudos

*  Aguecimento

e Permite preparar o aluno fisicamente para a realiza¢do da aula

Conteudos * Simulacao de Prova: Escala de L& Maior e cromatica, Greensleeves — Arr:
Didaticos Marie-Agneés Sauvignet e estudos
e Permite desenvolver 0s seguintes aspetos: questdes estilisticas,
musicais, ritmicas e questdes de respiracao
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
.. ou avaliacdo (Prova
Objetivos cdo ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
: de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento tBes técni musicais sem estar dependent
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Correcdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas




e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou
- opinides musicais

Estratéegias

e Explicagdes, seguidas de demonstragdo pratica

e Reforgo positivo, juntamente com o feedback da
execuc¢do do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que 0
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracdo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento
(10 m)

e Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

Simulacédo de
prova

(30 m)

e Trabalho de faseado/expressividade

e Feedback da execucéo apresentada

e Verificacdo das respiracoes

e Correcdo e esclarecimento da parte ritmica

e Verificagéo das notas

Conclusao da
Aula

(5m)

e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
e Orientacdo do estudo diario

e Dialogo sobre as proximas atividades (Audi¢do)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenagéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente




DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 30

Data: 29/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Prova Semestral

Contetdos *  Prova semestral
Didaticos .
e Realizacdo da prova semestral
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
— ou avaliacdo (Prova
Objetivos cao ( )
Gerais e Melhorar o método e a forma da respiracédo
e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
Desenvolvimento e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
técnico nariz)
e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportdrio
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo . .
P e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento t8es técni . tar d dent
Pessoal questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
do professor
Objetivos e Correcdes de erros ritmicos
Especificos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
- opinides musicais
Estratégias
e Explicacdes, seguidas de demonstracédo pratica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais




e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracédo

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Prova semestral | e Realizacdo da prova semestral

(40 m)

Conclusdo da |e Atribuicéo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

Aula
(5 m)

e Orienta¢do do estudo diario

e Didlogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Suficiente

Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 31

Data: 05/06/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento
Balango da Prova Semestral
Trabalho de Base e Som

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacéo da aula

* Balango da Prova Semestral

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: autocritica, autoavaliagéo,
Didéticos autonomia e detecdo de problemas
* Trabalho de Base e Som
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes técnicas, emissao
sonora e articulagéo
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacdo (Prova)
Objetivos Melhorar o método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
. e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento :
. nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento X then .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
Obieti opinides musicais
JEt,'YOS e Explicagdes, seguidas de demonstracdo prética
Especificos

Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucgdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da peca usadas como exercicios de
respiracao

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aguecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)
Balanco da e Conversa com o aluno sobre aspetos positivos e negativos da prova
prova semestral | e Autoavaliagio da prova
e Pontos a melhorar
(10 m)
Trabalhode |e Feedback geral da execugédo do aluno
base e som e Correcdo de aspetos técnicos
20 e Exemplificacdo de articulacbes
(20 m) e Correcdo do ponto de vista da embocadura
Conclusdo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientagéo do estudo diario
5m) e Dialogo sobre as proximas atividades (Audicao)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metronomo, Espelho

AVALIACAO
Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno
Coordenacéo da parte ritmica e musical Suficiente
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

Bom

O aluno por vezes e demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




Aula n°® 31

Data: 12/06/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Conteudos
Programaticos

Aguecimento

Balanco do ano letivo

Obijetivos para o préximo ano letivo
Escolha de material para as férias

*  Aquecimento
e Permite preparar o aluno fisicamente para a realizacdo da aula

* Balanc¢o do ano letivo, objetivos para o proximo ano letivo

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: autocritica, autoavaliacao,
Didaticos autonomia e detecédo de problemas
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execu¢ao numa audicao
ou avaliacéo (Prova)
Obijetivos Melhorar 0 método e a forma da respiracao
Gerais e Estabelecer a base ritmica
e Coordenacdo da parte ritmica com a parte musical
: e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
Desenvolvimento .
o nariz)
tecnico e Maior controlo sonoro nos diferentes registos
e Dominar a parte ritmica do reportério
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
e Desenvolvimento da autonomia musical, bem como
. de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Desenvolvimento e then .
questbes tecnicas e musicais sem estar dependente
Pessoal do professor
e Correcoes de erros ritmicos
e Correcéo de notas trocadas
e Dialogo para esclarecimento de davidas e/ou
. opinides musicais
Objet,lyos - e Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica
Especificos | Estratégias e Reforco positivo, juntamente com o feedback da

execucdo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se
identifica mais

e Melodias da pega usadas como exercicios de
respiracao




SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Aqguecimento

Realizacdo de exercicios de flexibilidade de modo a preparar o aluno para a
aula

(10 m)
Balanco da Conversa com o0 aluno sobre todo a prova global
prova global e do Conversa com o aluno sobre o ano letivo
no letivo Levantamento das dificuldades que o aluno tem, e como as ultrapassar
(20 m)
Escolha do Atribuicdo de tarefas para a proxima aula

reportorio para
0 proximo ano
letivo

(15 m)

Orientacdo do estudo diario
Trabalhos para as férias

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Partituras, Estante, Lapis, Metrénomo, Espelho

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho do aluno

Coordenacdo da parte ritmica e musical Bom

Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Suficiente

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Suficiente

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja
consegue perceber e distinguir o certo e o errado

O aluno por vezes € demasiado energético e nem
sempre esta concentrado. No entanto, quando se
concentra consegue realizar os parametros




ANEXOS 111

Planificacéo das aulas do Aluno C



Aulan®1

Data: 19/02/2018 | Duracdo: 45 Minutos

CONTEUDOS

Contetdos
Programaticos

J. Haydn, Sinfonia n°® 31, “Hornsignal” III: compassos 41 — 76
J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” IV: compassos 65 — 80
I. Stravinsky: L’oiseau de feu, Danse Infernale

* J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” III: compassos 41 — 76
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes de interpretacédo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinagdo e controlo sonoro

Co_ntel_]dos * J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” IV: compassos 65 — 80
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questbes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinagdo e controlo sonoro
* 1. Stravinsky: L’oiseau de feu, Danse Infernale
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questbes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinagdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
Objetivos e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execucdao numa audicdo
Gerais ou avaliagdo (Prova)
e Coordenar a parte técnica com a parte musical
o Estabelecer a base ritmica
Melhor afinacao e capacidade interpretativa
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento | « Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
e Desenvolvimento de aprendizagem; Autonomia para resolucdo de
Especificos

Pessoal

questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor

Estratégias

Correcdes de erros ritmicos

Correc0es de notas trocadas pelo aluno

Diélogo para esclarecimento de dividas e/ou opinides
musicais

Explicacdes, seguidas de demonstracdo pratica




e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucéo do aluno

e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

Execucao de cada excerto completo pelo aluno

Feedback da execucgéo apresentada

Interpretacdo aprofundada de todas as questdes de articulagéo
Consolidacao das notas e do ritmo

Verificagdo e alteracdo de algumas dindmicas

Excertos
(40 m)

Conclusao da
Aula
(5 m)

Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Orientacdo do estudo diario

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metrénomo, L&pis e Borracha

AVALIACAO

Parametros de avaliagdo Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenagéo dos dedos Muito Bom

Respirar Corretamente Bom

Rigor Ritmico Bom

Capacidade Expressiva Muito Bom

Controlo Sonoro Muito Bom

Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue

Suficiente perceber e distinguir o certo e o0 errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros

Muito Bom Domina na perfeigdo a parte ritmica




ANEXOS IV

Planificacao das aulas do Aluno D



Aulan®l Data: 12/03/2018 | Duracéo: 45 Minutos
CONTEUDOS
Contetdos J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” III: compassos 41 — 76

Programaticos

F. Schubert, Sinfonian®9 I, compassos 1 — 8
I. Stravinsky: L ’oiseau de feu, Danse Infernale

* J. Haydn, Sinfonia n° 31, “Hornsignal” III: compassos 41 — 76
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questes de interpretacéo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinagdo e controlo sonoro

Conteldos * F. Schubert, Sinfonia n° 9 I, compassos 1 — 8
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes de interpretacédo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinacdo e controlo sonoro
* 1. Stravinsky: L’oiseau de feu, Danse Infernale
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questfes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinacdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
Objetivos e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execugio numa audicao
Gerais ou avaliacdo (Prova)
e Coordenar a parte técnica com a parte musical
e Estabelecer a base ritmica
Melhor afinacdo e capacidade interpretativa
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento | « Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
Especificos Desenvolvimento de a|c3rend,|za_gem; Aut_on_omla para resolucdo de
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor

e Correcdes de erros ritmicos

e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno

e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinides

Estrategias musicais

e Explicag0es, seguidas de demonstracdo préatica

e Refor¢o positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno




e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais

SEQUENCIA DE ATIVIDADES

e Execucdo de cada excerto completo pelo aluno
Excertos e Feedback da execucdo apresentada
(40 m) ¢ Interpretacdo aprofundada de todas as questdes de articulagdo
e Consolidacédo das notas e do ritmo
e Verificacdo e alteracdo de algumas dinamicas

Concluséo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)

Aula e Orientacdo do estudo diario
(6 m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metrénomo, Lapis e Borracha

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo Niveis de desempenho da aluna
Melhorar a coordenacgédo dos dedos Muito Bom

Respirar Corretamente Muito Bom

Rigor Ritmico Muito Bom

Capacidade Expressiva Bom

Controlo Sonoro Bom

Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS
Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta

dependente do professor nesse parametro

Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue

Suficiente perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros

Muito Bom Domina na perfeicdo a parte ritmica




ANEXOS V

Planificacéo das aulas do Aluno E



Aulan®1l Data: 16/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos
CONTEUDOS
Conteudos Concerto N°1 - Richard Strauss (2° Andamento)

Programaticos

* Concerto N°1 - Richard Strauss (2° Andamento)

Conteudos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questes de interpretacdo e
Didaticos estilisticas, bem como a capacidade de afinacdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
Objetivos e Desenvolver ao méximo o reportério para a sua execu¢do numa audicdo
Gerais ou avaliacéo (Prova)
e Melhorar o método e a forma da respiracao
e Estabelecer a base ritmica
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento | « Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
—peittions Desenvolvimento de aerenopza_gem; Autonomia para resolucdo de
Pessoal questBes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor
e Correcdes de erros ritmicos
e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinifes
Estratégias musicais
e Explicag0es, seguidas de demonstracao pratica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucéo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que 0
aluno possa estudéa-las e decidir com qual se identifica
mais
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
Execucdo de cada excerto completo pelo aluno
Concerto Feedback da execucgéo apresentada
(40 m) Interpretacdo aprofundada de todas as questdes de articulagéo

Consolidacao das notas e do ritmo
Verificagdo e alteracdo de algumas dindmicas




Concluséo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacao do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metronomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenagéo dos dedos Muito Bom
Respirar Corretamente Bom
Rigor Ritmico Suficiente
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Bom
Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro
Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue
Suficiente perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros
Muito Bom Domina na perfeicdo a parte ritmica




Aulan®?2 Data: 23/04/2018 | Duracdo: 45 Minutos
CONTEUDOS
Conteudos Concerto N°1 - Richard Strauss (1° Andamento)
Programaticos
Conteudos * Concerto N°1 - Richard Strauss (1° Andamento)
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinacdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportorio
Objetivos e Desenvolver ao maximo o reportorio para a sua execu¢ao numa audicao
Gerais ou avaliacdo (Prova)
e Coordenar a parte técnica com a parte musical
o Estabelecer a base ritmica
Melhor afinacdo e capacidade interpretativa
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento | « Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
—peittions Desenvolvimento de aerenopza_gem; Autonomia para resolucdo de
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor
e CorrecBes de erros ritmicos
e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinides
Estratégias musicais
e Explicag0es, seguidas de demonstracao pratica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucéo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que 0
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
e Execucdo de cada excerto completo pelo aluno
Concerto e Feedback da execugéo apresentada
(40 m) e Interpretacdo aprofundada de todas as questdes de articulagédo

Consolidacdo das notas e do ritmo

o Verificacdo e alteracdo de algumas dindmicas




Concluséo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacao do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metronomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenagéo dos dedos Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Bom
Controlo Sonoro Muito Bom
Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro
Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue
Suficiente perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros
Muito Bom Domina na perfeicdo a parte ritmica




ANEXOS VI

Planificacéo das aulas do Aluno F



Aulan®l Data: 07/05/2018 | Duracéo: 45 Minutos
CONTEUDOS
Contetdos Sonata para Trompa em F& Maior, Op. 17 - Ludwig van Beethoven (1°

Programaticos

Andamento)

* Sonata para Trompa em F& Maior, Op. 17 - Ludwig van Beethoven (1°

Conteudos Andamento)
Didaticos e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinagdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos basicos para uma melhor performance do reportério
Objetivos e Desenvolver ao maximo o reportério para a sua execugdo numa audicao
Gerais ou avaliagéo (Prova)
e Coordenar a parte técnica com a parte musical
o Estabelecer a base ritmica
Melhor afinacdo e capacidade interpretativa
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e néo o
nariz)
Qesgnvolvimento e Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
Especificos Desenvolvimento de aQrenc!lzzi_gem; Au'gon_omla para resolucdo de
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor
e CorrecOes de erros ritmicos
e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinides
Estratégias musicais
e Explicag0es, seguidas de demonstracdo pratica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
e Execucdo de cada excerto completo pelo aluno
Sonata e Feedback da execucdo apresentada
(40 m) e Interpretacédo aprofundada de todas as questdes de articulagéo

e Consolidagéo das notas e do ritmo




e Verificacdo e alteracdo de algumas dinamicas

Concluséo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacéo do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metrénomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenagéo dos dedos Muito Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Suficiente
Controlo Sonoro Bom
Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro
Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue
Suficiente perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros
Muito Bom Domina na perfei¢do a parte ritmica




Aulan®?2 Data: 14/05/2018 | Duracdo: 45 Minutos
CONTEUDOS
Conteudos Sonata para Trompa em Fa Maior, Op. 17 - Ludwig van Beethoven (2° e 3°

Programaticos

Andamento)

Conteudos * Sonata para Trompa em Fa Maior, Op. 17 - Ludwig van Beethoven (2° e 3°
Didaticos Andamento)
e Permite desenvolver os seguintes aspetos: questdes de interpretacdo e
estilisticas, bem como a capacidade de afinacdo e controlo sonoro
OBJETIVOS DA AULA
e Trabalho de aspetos béasicos para uma melhor performance do reportério
Objetivos e Desenvolver ao maximo o reportdrio para a sua execugdo numa audicio
Gerais ou avaliacdo (Prova)
e Coordenar a parte técnica com a parte musical
o Estabelecer a base ritmica
o Melhor afinacédo e capacidade interpretativa
e Melhorar a coordenacao dos dedos
e Respirar corretamente (utilizando a boca e ndo o
nariz)
Desenvolvimento | « Mais controlo sonoro nos diferentes registos
tecnico e Dominar a parte ritmica bem com estabilidade de
tempo
Desenvolvimento e Rigor no estilo musical das obras
Interpretativo e Aumento da capacidade expressiva, bem como da
criatividade musical
Objetivos _ o Desenvolvi_mento da autonom_ia musical, bem~como
Especificos Desenvolvimento de aQrenc!lzzi_gem; Aut_on_omla para resolucdo de
Pessoal questdes técnicas e musicais sem estar dependente do
professor
e Correcdes de erros ritmicos
e CorrecOes de notas trocadas pelo aluno
e Dialogo para esclarecimento de duvidas e/ou opinides
Estratégias musicais
e Explicac0es, seguidas de demonstracdo préatica
e Reforco positivo, juntamente com o feedback da
execucdo do aluno
e Diferentes maneiras de interpretacdo, para que o
aluno possa estuda-las e decidir com qual se identifica
mais
SEQUENCIA DE ATIVIDADES
e Execucdo de cada excerto completo pelo aluno
Sonata e Feedback da execucdo apresentada
(40 m) e Interpretacdo aprofundada de todas as questdes de articulacédo




e Consolidacédo das notas e do ritmo
o Verificacdo e alteracdo de algumas dinamicas

Concluséo da |e Atribuicdo de tarefas para a proxima aula (objetivos)
Aula e Orientacdo do estudo diario

(5m)

RECURSOS EDUCATIVOS

Trompa (professor e aluno), Estante, Metronomo

AVALIACAO

Parametros de avaliacdo

Niveis de desempenho da aluna

Melhorar a coordenacédo dos dedos Bom
Respirar Corretamente Muito Bom
Rigor Ritmico Bom
Capacidade Expressiva Muito Bom
Controlo Sonoro Bom
Autonomia musical Bom

DESCRICAO DOS PARAMETROS

Insuficiente O aluno ndo domina o parametro. Ainda esta
dependente do professor nesse parametro
Nem sempre consegue bons resultados, mas ja consegue
Suficiente perceber e distinguir o certo e o errado
O aluno reagiu muito bem ao pretendido e conseguiu
Bom consolidar os parametros
Muito Bom Domina na perfeicdo a parte ritmica




ANEXOS VII

Livro L’Alphabet du Cor — Emmanuel Dijoux



ANEXOS VIII

Livro Iniciacdo ao Estudo da Trompa — Ricardo

Matosinhos



ANEXOS IX

Livro Tocar Trompa E Divertido — Ricardo Matosinhos
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