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Resumo

O presente Relatorio de Estagio, foi elaborado no ambito da Unidade
Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, do curso de Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Bésico e de Matematica e Ciéncias Naturais no
2.9 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Politécnico do
Porto.

Através deste documento pretende-se apresentar e explorar um percurso
formativo e de crescimento pessoal, onde subsistiu a construcao de saberes e
praticas, orientada pelas expetativas e descobertas acerca da profissionalidade
docente, mobilizando e articulando saberes cientificos, didaticos e
pedagobgicos.

O trabalho desenvolvido colaborativamente e do ponto de vista reflexivo, foi
essencial para um processo evolutivo consistente, e para isso foi essencial o
papel dos professores orientadores cooperantes, dos supervisores
institucionais e do par pedagogico.

Inicialmente, explora-se os pressupostos legais e teéricos que sustentaram a
prética, e que permitiram que a acao pedagobgica, no contexto de estagio, fosse
baseada num posicionamento didatico-pedagogico claro e suportado.

Além disso, o presente documento incide ainda sobre a dimensao
investigativa desenvolvida ao longo do ano letivo e que emergiu do contexto no
ambito das ciéncias experimentais e da literacia cientifica.

Apesar de finalizada a etapa, estarao por vir inimeros desafios e diversos
limites a serem ultrapassados. Assim, é essencial realcar a importancia de um
ensino contextualizado e com significado para o estudante, remetendo ao
titulo atribuido a este documento “Os limites da sala de aula: desafios de
ensinar e aprender em contexto”.

Palavras-Chave:
Pratica Educativa; Ensino-Aprendizagem; Reflexao; Investigacao-acao
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Abstract

This Internship Report was elaborated under the Curricular Unit
Supervised Teaching Practice, integrated in the Master’s Degree in Teaching
the 15t Cycle of Basic Education and of Mathematics and Natural Sciences in
the 2nd Cycle of Basic Education, of the School of Education of the Polytechnic
of Porto.

Through this document we intend to present and explore a formative and
personal growth path where the construction of knowledge and practices
subsisted, guided by expectations and discoveries about teaching
professionalism, mobilizing and articulating scientific, didactic and
pedagogical knowledge.

Collaboratively and reflectively developed work was essential for a
consistent evolutionary process and for this the role of cooperating teacher
teachers, institutional supervisors and the pedagogical pair was essential.

Initially, it explores the legal and theoretical assumptions that underpinned
the practice, and which allowed the pedagogical action, in the context of the
internship, to be based on a clear and supported didactic-pedagogical
positioning.

Nevertheless, this document also focuses on the research dimension
developed during the school year and which has emerged from the context of
experimental sciences and scientific literacy.

Although the stage is over, many challenges and limits will still have to be
faced, and it is essential to emphasize the importance of contextualized and
meaningful teaching for the student, referring to the title attributed to this
document "Limits of the classroom: challenges of teaching and learn in
context. "

Key words:
Educational Practice; Teaching-Learning; Reflection; Action research
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+.INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio surge no ambito da unidade curricular de
Prética de Ensino Supervisionada, integrado no plano de estudos do 2.° ano do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Béasico, da Escola Superior de Educacao do
Porto (ESE) do Politécnico do Porto (PP).

O titulo escolhido — Os limites da sala de aula: desafios de ensinar e
aprender em contexto — tem como finalidade desafiar o leitor a compreender a
importancia do ensino contextualizado, com todos os desafios que este
proporciona e acarreta. Por outro lado, a ideia de um limite da sala de aula,
que deve ser inexistente, tendo em conta que a mesma transparece o contexto
e necessita dele para aprendizagens suficientemente significativas.

O documento esta estruturado em seis capitulos.

No primeiro capitulo — Introducdo — onde esta presente uma breve
descricao do relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), referindo a
sua organizacao e algumas consideracoes gerais.

O segundo capitulo, intitulado — Finalidades e Objetivos — onde sao
apresentadas as metas que se pretende atingir ao longo da PES, salientando os
objetivos pessoais, subjacentes ao crescimento ao longo do percurso efetuado.

O terceiro capitulo - Fundamentacao Teodrica - nele sdao apresentados
primeiramente, um enquadramento legislativo no que diz respeito a formacao
inicial de professores e no que concerne a legislacdio em vigor nos ciclos
lecionados, e posteriormente, uma abordagem conceptual da pratica de
docente. Por outro lado, salienta ainda os aspetos relativos a pratica educativa
apresentando os desafios das areas do saber abordadas na PES.

O quarto capitulo —Dos fundamentos a pratica pedagogica— divide-se em
duas partes em que siao apresentados os contextos da PES e o ciclo da
supervisao (observacao, cooperacao e regéncia) e sua reflexdo. O primeiro
subcapitulo refere-se ao 1.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB) e o segundo
subcapitulo refere-se ao 2.° CEB.

O quinto capitulo intitulado - Do contexto a investigacdo na pratica
pedagogica - apresenta a investigacdo que decorreu da pratica pedagogica,



refletindo e apresentando a sua implementacdo e analise, assim como,
algumas propostas de futura sobre a temética investigada.

Por fim, o ultimo capitulo — ReflexOes e consideracoes finais — apresenta
uma reflexao do trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo, tendo em conta
as limitacoOes e desafios encontrados ao longo deste percurso de aprendizagem,
como também os objetivos inicialmente tragados.

O relatdrio encerra com as referéncias que sustentaram a elaboracao deste
relatorio e, seguidamente, com a apresentacao dos apéndices utilizados ao

longo da PES e decorrentes da investigacao.



2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente Relatorio de Estagio pretende ser reflexo do espelhado ao longo
do percurso de formacdo ao longo da PES no 1.° CEB e em Matematica e
Ciéncias Naturais no 2.° CEB, tendo em vista a obrigatoriedade de elaboragao
e defesa para a obtencao do grau de Mestre, de acordo com o normativo legal
presente no Decreto-Lei (DL) n°. 79/2014.

O percurso realizado no decorrer da PES foi acompanhado e orientado
pelos professores orientadores cooperantes e pelos professores supervisores
institucionais, de forma a desenvolver e consolidar competéncias e saberes
fundamentais para a acdo educativa, assim como, construir momentos de
reflexao que potencializem o melhoramento das praticas educativas.

A PES apresenta as seguintes finalidades na ficha da unidade curricular
(FUCQC):

1) “Aplicar saberes cientificos, pedagogicos, didaticos e culturais na
concecao, desenvolvimento e avaliacio de projetos educativos e
curriculares.

2) Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da
realidade educativa através de uma abordagem sistémica e auténoma
em contexto profissional.

3) Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa
potenciadora de tomada de decisdes em contextos de incerteza e de
complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistematico de reflexao
sobre, na e para agao.

4) Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao
junto da comunidade educativa e outros puablicos, tendo em vista a
renovacao de praticas educacionais inclusivas.”

Por outro lado, é importante realcar também os objetivos delineados

para a unidade curricular (UC), explicitados no documento de apoio a

mesma, onde se espera que o professor estagiario desenvolva as seguintes

competéncias:

1) “Programar/planificar fundamentalmente a acao pedagogico-didatica;

2) Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado;



3) Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem,;

4) Participar em atividades de animacdo pedagogica e cultural.”
(Fernandes, 2017)

Para além destes objetivos e finalidades transversais e, portanto,
aplicaveis a todos os mestrandos, a professora estagiiria assumiu com
particular interesse os seus objetivos, elencados a seguir:

1) Articular e adequar o quadro tedrico e didatico-pedagodgico

adquirido ao longo do percurso académico com o contexto da PES;

2) Experienciar momentos de reflexdao, de melhoramento da préatica

educativa e de aprendizagem com os mais diversos intervenientes da
comunidade educativa;

3) Construir, de forma reflexiva, uma identidade como futura docente,

baseada em praticas em contexto real de ensino.



3. JUNDAMENTACAO TEORICA

No presente capitulo, sdo apresentados fundamentos que pretendem criar
um enquadramento ao nivel legislativo, onde se preconizam as bases do
sistema educativo portugués e, por outro lado, ao nivel da pratica docente na
atualidade, que serviram como principios orientadores e suporte a pratica
educativa.

Assim, o atual capitulo subdivide-se em dois momentos: um primeiro
momento, em que sera feito um enquadramento legal da dimensao académica
e profissional, tendo em conta o ciclo de estudos e, um segundo momento em
que diz respeito a dimensao da pratica de docente e enquanto mestranda
construtora de uma identidade de carreira docente e, por fim, os desafios das
areas cientificas em estudo no mestrado, as ciéncias naturais, a matematica e a
articulacao de saberes.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E PROFISSIONAL E
ENQUADRAMENTO LEGAL

O percurso para a habilitacao profissional para a docéncia, inicia com um
ciclo de estudos na licenciatura, formacao base na area, seguindo-se o
mestrado como aprofundamento e complemento a essa formacao inicial,
sendo que este segundo ciclo apresenta uma formacao especifica nas didaticas
da area de docéncia, assim como na ética e iniciacdo a pratica profissional,
finalizando com a PES.

Segundo o DL n°.79/2014 “reconhecendo o valor e o impacto da docéncia
na qualidade da educacao, sublinha-se que a preparacao de educadores e
professores deve ser feita de forma mais rigorosa e que melhor valorize a
funcdo docente” (p. 2819). Neste sentido e procurando uma formagdo mais
rigorosa, motivadora e vocacionada para “a nobre e exigente tarefa de ensinar”



(DL n°. 79/2014, p. 2820) o Governo introduziu um aumento da duracgao dos

mestrados em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo e
procede-se também ao desdobramento do mestrado em ensino do 1.° e do 2°. Ciclo do Ensino

Basico separando a formacgdo de docentes do 2.° Ciclo de Portugués, Histéria e Geografia de

Portugal da formacdo de docentes do 2.° Ciclo em Matematica e Ciéncias Naturais (DL no.
79/2014, p. 2820)

permitindo assim uma formacao mais particular e potenciadora de mais
especificidades em cada uma das areas.

Sendo a educacdo um aspeto fundamental e um direito, a convencao dos
Direitos da Crianca (1990) no artigo 28.° e 29.° refere uma educacao
adequada as qualidades e capacidades de cada crianca, sendo que no ensino
bésico ou no ensino superior deve promover o desenvolvimento da sua
personalidade, das suas particularidades, preparando-a para a sociedade.
(UNICEF, 1990, pp. 20-21).

O cumprimento desse direito a educacdo é estabelecido num dos
documento que estabelece diretrizes gerais para o sistema educativo portugués
Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) e reforca-se no DL 139/2012 a ideia
essencial nos dias de hoje e defende “valorizar tanto a autonomia pedagogica e
organizativa das escolas como o profissionalismo e a liberdade dos professores
na implementacao de metodologias baseadas nas suas experiéncias, praticas
individuais e colaborativas.” (p. 3476)

De acordo com o DL 241/2001 de 30 de agosto,
o perfil geral do desempenho do professor do Ensino Bésico pretende que este seja capaz de

estimular um bom desenvolvimento da identidade individual, cultural e social das criangas,
tornando a escola (...) uma forga que se dirige para o futuro, uma meta, uma visdo daquilo que

podera ser, daquilo que podera realizar (...) e que devemos perseguir com a nossa vontade,

assumindo os riscos. (Alberoni, 2002, p. 19).

O papel de um professor deste nivel de ensino deve passar por diversas
etapas, sendo essencial que tenham em conta o curriculo, definido pela LBSE
como “conjunto de contetdos e objetivos que, devidamente articulados,
constituem a base da organizacdo do ensino e da avaliacdo do desempenho dos
alunos”.

Desta forma, o seu grande objetivo é desenvolver competéncias, integrando
o seu conhecimento cientifico das varias areas do saber, de forma a favorecer o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas, desenvolvendo também a



aprendizagem de competéncias sociais, formando a crianca para ser um
cidadao ativo e responsavel.

O plano de estudos presente no curriculo, segundo o DL 139/2012, define
para o 1.° CEB as areas curriculares de Portugués, Matematica e Estudo do
Meio, por outro lado, no 2.° CEB as &reas curriculares sao Portugués,
Matematica, Inglés, Histéria e Geografia de Portugal, Ciéncias Naturais,
Educacao Visual, Educacdo Tecnolégica, Educagao Musical e Educacao Fisica.
Além destas disciplinas existe uma oferta complementar e facultativa, como é
exemplo, Educacao Moral e Religiosa Catolica e ensino articulado. No mesmo
documento encontram-se ainda a carga horaria semanal de cada area
disciplinar, sendo que a organizacao dos tempos letivos, desde que cumpra
com as respetivas cargas, é determinada pela escola.

Ao nivel do ensino no 2.° CEB, a organizacdo é predominantemente em
regime de professor por area (Arroteia, 2008, p. 309 in LBSE-Artigo 8). Esta
especializacdo por area e os documentos orientadores, como os programas e
metas subjacentes, possibilitam a afirmacao da especificidade do 2.° CEB.

Para todos os niveis de ensino, 0 MEC prevé a existéncia de dimensoes
comuns. Desde a dimensao ética, profissional e social que pressupoe a
promocao de aprendizagens curriculares usando todo o seu saber interligando-
o com a pratica educativa que protagoniza.

O Despacho n.° 5907/2017 prende-se com um projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular, em que a escola toma o poder de decisdao

relativamente a gestao
do curriculo dos ensinos bésico e secundario e a organizagdo das matrizes curriculares base, ao

nivel das areas disciplinares e disciplinas e da sua carga horaria, assente na possibilidade de

enriquecimento do curriculo com os conhecimentos, capacidades e atitudes que contribuam para

alcancar as competéncias previstas no «Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria». (p.
13882)
Salienta-se ainda o documento das Aprendizagens Essenciais, definidas

no mesmo documento como

o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, isto é, os conteidos de conhecimento
disciplinar estruturado, indispenséveis, articulados concetualmente, relevantes e significativos, bem

como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area

disciplinar ou disciplina, tendo, em regra, por referéncia o ano de escolaridade ou de formacao. (p.

13882)



Por fim, surge o dominio da avaliacdo definido pelo Despacho n°. 24-
A/2012 como “um processo regulador do ensino, é orientadora do percurso
escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade de ensino”, de forma a
perceber quais as dificuldades de aprendizagem dos alunos e, por outro lado
“retificar procedimentos e reajustar o ensino das diversas disciplinas em
funcdo dos objectos curriculares fixos.” (Diario da Republica n°. 236, p.
38904-(4)).

Neste documento é também salientado o carater sistematico e continuo do
processo avaliativo, envolvendo todos os agentes, sejam eles os professores, o
aluno, os encarregados de educacao, de modo a acompanhar o processo
individual e por outro lado, permitir uma visao global do seu percurso
facilitando a intervencao de acordo com as suas necessidades, processo que no
1.° CEB fica ao encargo no professor titular da turma e no 2.° CEB é da
responsabilidade do diretor de turma.

Do processo avaliativo deve seguir-se uma reflexdao, reformulando e
melhorando os recursos educativos de forma a possuir as condicoes
necessarias para colmatar as dificuldades da crianca.

A avaliacao final no 1°. CEB é da competéncia do professor titular de
turma, enquanto que no 2°. CEB fica ao encargo do conselho de turma, sob a
proposta dos professores de cada disciplina.

3.1.1. Ser professor na sociedade atual

O conceito de “ser professor” é o espelho daquilo que é a interpretacao
especifica de cada ser humano. No caso da mestranda tem em conta as suas
crencas e ideologias, bem como as pequenas particularidades que foi
guardando das suas imagens pessoais dos professores que vivenciaram o seu
percurso, como por exemplo, as ideologicas e histoérias contadas por um
professor que transportava o quotidiano para a sala de aula e o professor que
proporcionava momentos de experimentacdo para deixar que cada aluno
pudesse discutir e compreender os conhecimentos.



O Professor, de acordo com Alarcao (2015), é um individuo que ensina e
educa e faz a diferenca ao longo das sociedades na forma como transmite
conhecimentos e competéncias. Tradicionalmente a educacao tem por base a
garantia de conservacao de uma cultura erudita e também como instrumento
de transmissao de valores, existindo assim duas perspetivas do conceito de
“bom professor”.

Segundo Stoer e Cortesdo (1997), um “bom professor” é um “professor
multicultural”, é aquele que é competente (sabe), que domina contetdos
cientificos, que explica com clareza, ordenacao e ritmo adequado, por outro
lado, segundo Bernstein, ¢ um “bom tradutor”, por base de metodologias
expositivas.

No século XXI o professor apresenta-se como um mediador de
aprendizagens, com a responsabilidade de proporcionar experiéncias de
aprendizagem significativas para a interpretacao do contexto, caraterizado por
ser facilitador das aprendizagens e por potenciar o desenvolvimento das suas
aptidoes e capacidades. (Alarcao, 2015)

Contudo, é também necessario concretizar as orientacoes definidas nos
Programas e Metas Curriculares, tendo o papel de tomar adequar os objetivos
as particularidades dos seus alunos (Carvalho & Diogo, 2001, p. 79).

Salienta-se assim, uma perspetiva construtivista, em que a crianca é o
centro do processo de ensino-aprendizagem, realizado a partir de experiéncias
significativas e de manipulacdo dos préprios objetos, tendo por base que “o
conhecimento é uma constru¢cao humana de significados que procura fazer
sentido do seu mundo” (Jonassen, 1996, p. 70).

Hoje em dia, o professor para além do contetido programético, deve
também preconizar momentos de questionamento, de estimulacao pela
curiosidade do saber (Fernandes, 2001). Coloca-se assim o desafio ainda de
acompanhar uma sociedade exigente e em constante mudanca, em que se
espera nao s6 uma educacao de saberes, mas também uma educacao para a
cidadania.

Contudo, para educar é essencial reconhecer a realidade de cada aluno, as
suas particularidades e necessidades, visto que, a educacdo deve ser
extrapolada para locais informais, embora esta na escola e na familia as suas
bases principais (Alarcdo, 2015). Sendo que “torna-se evidente a importancia
da continuidade cultural entre a escola e as familias” (Davies et al., 1993, p.



26), é importante a continua aprendizagem com o outro e aproveitar a
diversidade para aprendizagens e relacoes positivas e produtivas.

Ser professor é ser um agente que incentiva a aventura, que prepara para o
desconhecido e que na dualidade de aprender e ensinar propicia momentos de
reflexdo, critica construtiva e de criacdo de normal para futuros cidadaos
responsaveis.

O professor deve ainda reconhecer os diferentes ritmos de aprendizagem e
respeitar o ritmo de cada um, adotando estratégias, das quais se destacam as
atuais pedagogias ativas, como as atividades de carater investigativo, trabalhos
de projeto e reflexoes, que segundo Pacheco (1996) um projeto, cujo processo
de construcao e desenvolvimento é interativo, implica unidade, continuidade e
interdependéncia entre o que se decide ao nivel do plano normativo, ou oficial,
e ao nivel do plano real, ou do processo de ensino-aprendizagem, contudo tem
sempre por base um curriculo, os programas nacionais que todos conhecemos,
aprendemos e ensinamos, enquadrados no funcionamento da escola e do
sistema que é o nosso e constituem curriculo. (Roldao, 1999)

Denota-se entao, um importante papel de gestao curricular subjacente ao
docente e a instituicdo, definindo assim a sua forma de implementacao, bem
como o que ensinar e porqué, como, quando, com que prioridades, com que
meios, com que organizacao, com que resultados. (Roldao, 1999) valorizando-
se mais nesta fase inicial, a relacdo professor-aluno, essencial para um
curriculo integrado no quotidiano do aluno e significativo para o mesmo.

Recentemente, em Portugal, iniciou-se uma melhoria dos resultados de
sucesso, com o plano nacional de promocao do sucesso educativo, onde no
Despacho normativo n.° 4-A/2016 se atribui particular importancia ao diretor
de turma, (...) principalmente na assunc¢io de uma intervencdo de gestao e
orientacdo curricular da turma e na dinamizacdo de uma regular reflexao
sobre a eficicia e adequacdo das metodologias de trabalho, no sentido de
oferecer a diferentes grupos de alunos as propostas de ensino-aprendizagem
que sejam mais propicias ao reenquadramento destes alunos no seio da
comunidade escolar, jA que por vezes o inicio da sua vida escolar revela-se
complicado neste sentido de integracao, tal como Stoer e Cortesdo afirmam,
“O professor tem de conhecer os alunos” (1997).

Neste sentido de reintegrar estes alunos que se designam muitas vezes por
classes minoritarias, surgiram orientacoes educativas que potencializem uma
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maior aceitacdo das diferencas dos outros. Estas preocupacoes tém sido
progressivamente valorizadas, no entanto, s6 tem o efeito pretendido, se o
professor estiver atento as relacoes que se formam entre os diferentes grupos,
normalmente designados por grupos dominantes e minoritarios, e com isso
adequar as aulas, as proprias atividades e contetidos para que estes sejam mais
adequados as caracteristicas dos grupos dos alunos, tendo em conta que
também os esta a formar como cidadaos.

Este processo exige, como foi explicado anteriormente, que os professores
conhecam bem as suas turmas, considerando também o contexto social e
cultural em que se inserem.

Todavia este conhecimento s6 se revela importante para o progresso e
melhoria do rendimento escolar se adaptarem a formas de trabalho e os
proprios conteidos dando resposta aos interesses do grupo, valorizando os
seus saberes e, em simultaneo respeitarem os seus valores, aproveitando as
competéncias de cada aluno independentemente da sua origem social.

A formacao destes professores investigadores e da propria escola tera de
passar pela estimulacao dos docentes para que estes individualizem as suas
aulas e estejam atentos a cada aluno.

Para além disso, preconiza-se o desenvolvimento de métodos diversificados
nas aulas de modo a provocar uma empatia com os alunos para que eles se
motivem e procurar o sucesso. Um professor deve ver na escola um espaco de
educacao inclusiva e deve formar os alunos para uma cidadania democratica e
de igualdade. Deve ser capaz de envolver a familia nos projetos educativos e
valorizar a escola como um meio de desenvolvimento social e cultural.

Para finalizar salienta-se a perspetiva de ser professor numa escola

TEIP, contexto onde decorreu a PES, através de dois testemunhos de
professores da escola, em que a professora S, que refere

é por vezes desgastante, mas também muito recompensador. Todos os dias enfrentamos

dificuldades para conseguirmos cumprir a nossa missio, por isso é condic¢ao chave: resistir, persistir

e nunca desistir, para que continuemos a promover o sucesso escolar dos nossos alunos e o seu

desenvolvimento integral, respeitando sempre os diferentes saberes e culturas. E muito importante

que haja entre os docentes um clima de confianga, colaboracao e entreajuda e que se pratique uma

pedagogia diferenciada, inclusiva e motivadora
e a Professora H. que refere que “¢ um desafio constante e muitissimo

enriquecedor, principalmente a nivel de experiéncia humana e social pela
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diversidade que encontramos”, salientando-se em ambos os testemunhos o
ideal de desafio, pensamento levado pela mestranda para a PES e, por outro
lado, a pedagogia inclusiva e motivadora, salientando que é necessario
desenvolver aprendizagens incluida no quotidiano de cada crianca.

3.1.2. O professor investigador

Na atualidade, o professor é chamado a corresponder a diversificados
desafios fundamentais para o seu desenvolvimento pessoal e, por outro lado,
essenciais para transformar as suas praticas pedagogicas, tornando-as mais
significativas.

Assim, tendo em conta nao so as aprendizagens das criancas, mas também
a construcdo de uma pratica pedagogica torna-se fundamental um
investimento na dimensao construtivista.

Por este motivo, o professor deve ser fundamentalmente um praticante
reflexivo, que identifica problemas, questiona valores, observa o contexto
politico e social da escola, participa no desenvolvimento curricular, assume a
responsabilidade pela gestdo curricular, sem nunca esquecer a relevancia que
o trabalho colaborativo tem em todo este processo de reflexdo e evolucao
profissional. Em suma, é um professor investigador, que, tal como Alarcao
(2001) refere, “tem uma atitude de estar na profissao como intelectual que
criticamente questiona e se questiona na tentativa de resolver problemas
relacionados com a sua pratica” (p. 6).

Stenhouse (1984) foi quem pela primeira vez utilizou a expressao “professor
investigador”, numa perspetiva que rejeita o curriculo como algo elaborado a
um nivel académico ou oficial sobre a pratica do professor, perspetivando o
curriculo como algo que muda de acordo com a reflexao que o professor faz
sobre a sua pratica. Colocava-se assim os professores como intervenientes
essenciais na reforma educativa. Encara a investigacdo dos professores como
uma disposi¢do para examinar com sentido critico e de forma sistematica a
propria pratica letiva. O seu trabalho recupera a ideia de Dewey (dos anos 30)
do professor como profissional reflexivo, defendendo o papel fundamental que
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os professores tém na transformacdo das suas praticas através das suas
proprias reflexoes (Lisita et al., 2001).

Nesta perspetiva, o professor deve nao s6 ensinar, mas também investigar e
questionar a sua acdo pedagobgica, desenvolvendo-se assim o conceito de
investigacdo-acao com o intuito de melhorar as praticas em contexto (Latorre,
2003), afirmando-se assim como a “metodologia mais apta a favorecer
mudanca profissionais” (Coutinho et al., 2009, p. 356).

Para isso, salienta-se a exploracdo reflexiva que “contribui ... para a
planificacao e introducao de alteracoes dessa e nessa mesma pratica (Coutinho
et al., 20009, p. 360).

Preconiza-se assim um ciclo de acao-reflexao-acao que reformula pratica e
permite um melhoramento e evolucao quer do docente, quer da comunidade
educativa que integra.

3.1.3.Supervisao: muito mais que um processo avaliativo

A supervisao foi um dos processos da PES que mais enriqueceu a formacao
da mestranda pela carateristica reflexiva que comecou a surgir algumas ideias
para posteriormente serem aplicadas e experimentadas.

A supervisao tem como funcao fomentar ou apoiar os contextos de
formacao que, traduzindo-se numa melhoria da escola, se repercutem num
desenvolvimento profissional dos agentes educativos (professores, auxiliares e
funcionérios) e na aprendizagem das criancas que nela encontram um lugar,
um tempo e um contexto de aprendizagem. (Alarcao, 2011)

A formacdo de professores desempenha nesse processo um papel
fundamental, pois como afirma Noévoa (1995), nao ha “ensino de qualidade,
nem reforma educativa, nem inovacdo pedagdgica, sem uma adequada
formacao de professores” (p. 9).

Refletindo que “o ideal da educaciao nao é aprender ao maximo, maximizar
os resultados, mas é antes de tudo aprender a aprender, é aprender a se
desenvolver e aprender a continuar a se desenvolver depois da escola” (Piaget,
1974, p. 353), sao fundamentais os momentos de cooperacao e entreajuda de
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forma a desenvolver estratégias mais solidas e criar a articulacdo em conjunto
com outros docentes. (Roldao, 2007)

“Entendendo a supervisao de professores como um processo” (Alarcao &
Tavares, 2003, p. 16) tem como foco principal a “orientacdo da pratica
pedagbgica” no processo ensino/aprendizagem facilitando o desenvolvimento
do aluno e do professor em formacao (Alarcao & Tavares, 2003).

O processo de orientagio pretende desenvolver o ser profissional e humano
existente na mestranda, de forma a consolidar e questionar em articulacao dos
saberes teoricos e didaticos.

Salientam-se assim a reflexdo e reconstrucao das praticas como pontos
fundamentais no processo de formacao de um professor estagiario, sendo para
isso essencial o feedback dos professores cooperantes e supervisores
institucionais.

A preparacao de uma aula, enquanto professor, prevé dinamicas como a
observacdo, planificacdo, intervencdo e avaliacdo, que formam um ciclo
articulado e complementar de praticas de se reformula pratica apds pratica e
exige a capacidade de reflexao, sobre, na e para a acao.

A observacao é considerada a primeira etapa pois permite caracterizar a
contexto educativo (Estrela, 1994). Tendo em conta uma selecdo de dados
observados, surge a possibilidade de o professor selecionar estratégias
adequadas aos objetivos delineados (Estrela, 1994). Assim, “a observacao
caracteriza-se por um trabalho em profundidade, mas limitado a uma situacao
e a um tempo de recolha de dados” (Estrela, 1994, p. 18).

Assim sendo, numa primeira fase a mestranda procurou observar de forma
participativa e com pormenor as turmas da PES, “uma vez que observacao do
professor é o seu principal meio de conhecimento do aluno” (Estrela, 1994, p.
57), para, posteriormente, observar também as estratégias metodologicas do
docente e adotar as suas, fundamentando com rigor as op¢oes tomadas.
Segue-se a fase da planificacdo que pode ser entendida como um conjunto
estruturado de informacoes e de decisoOes relativas ao contexto, ao contetido de
aprendizagem, aos objetivos de aprendizagem, aos interesses dos alunos e as
estratégias capazes de garantir a realizacdo da aprendizagem pretendida
(Lagendre, 1988, citado por Morissette & Gingras, 1994; Silva & Lopes, 2015).

A planificacao permite assim conceder intencionalidade educativa (Zabalza,
2000), que apesar de definir um percurso a seguir permite a existéncia de

14



flexibilidade adaptando-se as circunstancias, Arends (2008, p. 93) acrescenta
que “as planificacoes sao para ser alteradas”, uma vez que a reflexao tem de ser
adaptada e estar incluida em todo o processo de ensino e aprendizagem. Para
Zabalza (1992, citado por Roldao, 1999) trata-se de procurar obter um
curriculo baseado nas necessidades reais da populacdo escolar, em oposicao
aos curriculos estruturados e definidos a nivel nacional.

De acordo com Morissette e Gingras (1994), quando um professor pretende
intervir em conformidade com o que vem prescrito nos programas obtém uma
visdo global do que deve fazer, mas a dificuldade vai aumentando, pois é
necessario refletir sobre todos os passos a realizar.

Por fim — a Avaliacdo - é o ato procedente da intervencdo propriamente
dita, descrita no Despacho Normativo n.° 1 de 5 de janeiro de 2005,
atualmente revogado, como “um elemento integrante e regulador da pratica
educativa, permitindo uma recolha sistematica de informacoes que, uma vez
analisadas, apoiam a tomada de decisoes adequadas a promocao da qualidade
das aprendizagens”.

Contudo varios investigadores argumentam que as notas desumanizam a
educacdo e por isso mesmo, Stiggins (2002, citado por Arends, 2008), Black e
Wiliam (1998, citados por Arends, 2008) defendem uma avaliacdo continua,
sendo um processo que envolva a recolha de dados sobre o decorrer da
aprendizagem, incluindo todas as atividades em que professores e alunos se
comprometam a obter informacoes para modificar o ensino e a aprendizagem,
para um melhoramento continuo.

Assim, para Rodao (2003), avaliar é “um conjunto organizado de processos
que visam o acompanhamento regulador que qualquer aprendizagem
pretendida”, ou seja, trata-se de um processo global para melhorar a
aprendizagem, Zabalza (2000) considera que avaliacdo é um processo e nao
um produto final.

Em jeito de conclusdao, a supervisao em trabalho colaborativo ¢é
fundamental na formacao do professor, que permite um processo reflexivo e
possibilita assim um desenvolvimento profissional e pessoal na pratica.
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3.2.0S DESAFIOS DAS AREAS DA ESPECIALIDADE

No presente subcapitulo relaciona-se os diversos desafios encontrados ao
longo das regéncias e cooperacoes com as areas de especialidade do mestrado,
numa perspetiva didatica.

3.2.1.Matematica

As origens da matematica perdem-se no tempo. Assim, e com esta evolucao
do homem e da matemaética, podemos dizer que “A Matematica é uma das
ciéncias mais antigas e é igualmente das mais antigas disciplinas escolares”
(Ponte, Serrazina, Guimaraes, Breda, Guimaraes, Sousa, Menezes, Martins &
Oliveira, 2007, p. 2) e, para além disso, sempre ocupou um lugar relevante no
curriculo.

No Programa e Metas Curriculares de Matematica (PMCM) do Ensino
Basico estao patentes trés grandes finalidades para o ensino da matematica: “a
estruturacdo do pensamento, a anélise do mundo natural e a interpretacao da
sociedade” (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoéteo, 2013, p. 2), referindo-se que
“Estas finalidades s6 podem ser atingidas se os alunos forem apreendendo
adequadamente os métodos proprios da Matematica” (Idem).

Cabe aos profissionais de educacdo a fungdo de contribuir para que a
matematica deixe de ser uma disciplina menos apreciada pelas criancas e
cative o gosto pela mesma, nomeadamente porque “O gosto pela Matematica e
pela redescoberta das relacbes e dos factos matemaéticos (...) constitui um
proposito que pode e deve ser alcangado através do progresso da compreensao
matematica e da resolucio de problemas” (Bivar et al, 2013, p. 2).

Numa sociedade em continua mudanca, a matematica necessita de ser um
reflexo daquilo que sdo as necessidades quotidianas dos cidadaos “afinal de
contas, ninguém precisa de resolver uma equacao de segundo grau para falar
ao telefone, ouvir um CD, ligar a televisao ou trabalhar com o computador.”
(Buescu, 2012, p. 26). Contudo, “afirmar que a matematica é inttil seria como
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dizer que um carro para funcionar, nao precisa de pecas mecanicas s6 porque
estas nao se véem.” (Buescu, 2012, p. 26).

A matematica é essencial no mundo atual, sendo que a sua importancia se
base em principios essenciais praticos. (Buescu, 2012)

Assim sendo, a escola deve acompanhar o avanco com o resto da sociedade,
uma vez que é esta que prepara os sujeitos para participarem ativamente na
sociedade, logo é necessario que crie oportunidades para todos.

A Matemdtica é geralmente considerada como uma ciéncia a parte, desligada da realidade,
vivendo na penumbra do gabinete, num gabinete fechado, ... Isto é, s6 em parte é verdadeiro. (...)
ndo ha divida também de que os seus fundamentos mergulham tanto como os de outro qualquer
ramo da ciéncia, na vida real; uns e outros entroncam na mesma madre. (Caraga, 19051, p.
XIV)

Em suma, tal como perspetiva Caracas (1951), a matematica é mais que
uma ciéncia, que podemos encontrar em todo o lado, até mesmo onde menos
se pensa.

“(...) ndo é de admirar que as pessoas (...) nao facam a menor ideia como a
investigacao matematica se tem mantido, a nivel mundial, como uma atividade
em franco desenvolvimento, ou aceitem a ideia de que a matematica interfere,
muitas vezes de forma significativa, na maior parte das atividades do nosso
quotidiano e da sociedade moderna.” (Devlin, 2002).

Torna-se assim essencial integrar a matematica em projetos e estudos que
surgem a partir dos interesses e de questoes colocadas pelas criangas ou das
preocupacoes em termos do trabalho escolar, enriquece nao s6 a abordagem
do tema em estudo, como valoriza o estatuto, como valoriza o estatuto e
conhecimentos da propria matematica (Rangel & Coimbra, 2012).

Cada vez mais, os professores tém consciéncia que ndo conseguem atingir
resultados satisfatérios junto das criangas e, como tém dificuldades em
repensar a sua pedagogia de ensino, acabam por cair no erro de procurar
novos elementos, muitos deles meras receitas sobre como ensinar
determinado conteudo, acreditando que estes podem melhorar os resultados
obtidos.

Esta problematica é tao frequente na comunidade de docentes de
matematica, que é evidente o maior nimero de adesdes a conferéncias,
encontros ou cursos, visto que ha “grande interesse dos professores pelos
materiais didaticos e pelos jogos” (Fiorentini & Miorim, 2014). O uso de
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recursos didaticos exige que os docentes, antecipadamente, compreendam a
importancia que o uso de determinados materiais ou jogos para o processo de
ensino-aprendizagem, qual e quando é realmente necessario o uso destes
recursos.

Carraher & Schilemann (1988) afirmam que "ndo precisamos de objetos na
sala de aula, mas de objetivos na sala de aula, de situa¢oes em que a resolucao
de um problema implique a utilizacdo dos principios logico-matemaéticos a
serem ensinados" (p. 179). Isto porque, ainda segundo os mesmos, apesar do
material ter objetivos pode ser considerado como um conjunto de objetos
“abstratos” por existirem apenas na escola, com a tnica finalidade de ensinar,
sem apresentarem qualquer ligacdo com o mundo em que os alunos estdo
inseridos. Os mesmos autores dizem que, nem sempre o concreto para as
criancas significa, necessariamente, o uso de materiais manipulativos, mas
antes as situacoes que a crianca tem que enfrentar socialmente.

As criangas necessitam assim de aprendem de forma espontanea e de forma
dirigida, sendo que esta ultima diz respeito ao ensino intencional e sistematico
que a escola propoe, com o cuidado de oferecer as criancas experiéncias com
as quais estes contactem no seu quotidiano, para tal o professor deve
promover muitas e variadas experiéncias, atribuir um sentido e uma
intencionalidade a todas as propostas, tornar todo o conhecimento objetivo,
oferecer situagbes para que as criancas redescubram férmulas, regras ou
relacoes e ainda, ensinar devagar, aumentando o grau de complexidade e
atendendo aos interesses e desenvolvimento das criancas.

Desta forma, o professor vai conseguir despertar, nas criancas, o gosto pela
matematica e promovera situagoes de aprendizagem mais significativas.

Assim sendo, torna-se fundamental que o docente faca boas escolhas no
que respeita ao material que ira ser utilizado na sua sala de aula, de forma a
proporcionar as criancas melhores momentos de aprendizagem. Foi entao,
nesta linha de pensamento, que o grupo de trabalho construiu o seu plano de
aula, no qual deve ser incorporado tarefas que envolvam trabalho tanto
individual como em pares e o recurso aos blocos l6gicos.

Segundo Dees (1990), quando as criancas trabalham juntas com o mesmo
objetivo de aprendizagem e produzem um produto ou solucdo final comum,
estdo a aprender cooperativamente. Quando esta cooperacao acontece, as
criancas entendem que para atingirem os seus objetivos, os outros membros
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do grupo também necessitam de atingir os seus, ou seja existem objetivos
comuns. Quando se promove trabalho cooperativo as criancgas trabalham em
conjunto numa mesma tarefa. Desta forma cria-se um ambiente rico em
descobertas mutuas e um partilhar de ideias frequente.

Davidson (1990) defende que o trabalho cooperativo promove a dimensao
social da aprendizagem da Matematica e um ambiente onde ha muito espaco
para a interacdo entre as criancas. Além disso os problemas matematicos sao
ideais para a discussao em grupo, pois os alunos podem mostrar aos outros a
logica dos seus argumentos. O trabalho cooperativo oferece ainda a
possibilidade de discussao das diferentes maneiras de resolver um mesmo
problema, e pode facilitar a aprendizagem de diferentes estratégias para a
resolucao de alguns problemas.

Quando os alunos trabalham cooperativamente podem ajudar os outros a
perceber os conceitos mais basicos. Sabemos também que os alunos aprendem
ao falar, ouvir, expor e pensar com os outros; além de que, segundo a National
Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (1989) a comunicacao
matematica € um dos aspetos a ser trabalhado nas aulas de Matematica; o
trabalho cooperativo é uma oportunidade excelente para desenvolver todas
estas capacidades.

3.2.2.Ciéncias Naturais/Estudo do Meio

A promocao de condicOes nas escolas e o desenvolvimento de competéncias
dos professores no que respeita a implementacao do ensino das Ciéncias de
base experimental no 1.° CEB sdo fatores imprescindiveis a melhoria da
formacao cientifica dos alunos e, consequentemente, indutores de uma maior
apeténcia dos jovens para a escolha de carreiras relacionadas com a Ciéncia e a
Tecnologia, e para o acompanhamento de questdes socio cientificas.

O impacto das ciéncias e da tecnologia na sociedade tem vindo a crescer, o
mesmo se aplica a literacia cientifica, apresentada no Programmme for
International Student Assessment (PISA) da Organizacgao para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econémico (OCDE):
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“a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar questdes e de desenhar conclusées

baseadas na evidéncia por forma a compreender e a ajudar a tomada de decisées sobre o mundo natural e

das alteragoes nele causadas pela actividade humana.” (OCDE, 2003, p. 133)

que tem dado o seu contributo no ensino formal das ciéncias, dado que para

combater os problemas do dia-a-dia é necessario formar individuos capazes de
encontrar solugoes.

A vpartir dos anos 80 desenvolveram-se esforcos no sentido da
implementacdo de curriculos que privilegiassem as abordagens Ciéncia-
Tecnologia-Sociedade (CTS), assumindo uma visao mais ampla e humanista
da ciéncia. Com a valorizacao da formacao pessoal e social passou-se de uma
educacdo em ciéncia para uma educacao sobre e através da ciéncia onde os
cidaddos deveriam compreender e ser capazes de fazer através das
experiéncias de vida e da aprendizagem escolar.

Assim, a promocao da literacia cientifica das populacées tem sido assumida
como um aspeto importante quer ao nivel social (visdo macro) quer ao nivel
individual (visdo micro) (Laugksch, 2000 citado por Azevedo & Sardinha,
2009, p. 190). Salienta-se ao nivel social as expetativas dos cidadaos, pois
“quanto mais elevado for o nivel de literacia da populacdo mais os cidadaos
compreendem os objectivos, os processos e as capacidades da ciéncia e menos
aceitam expectativas irrealistas e ilusorias, as quais podem contribuir para
uma falta de confianca dos cidadaos” (Thomas & Durant, 1987; Shortland,
1988 citado em Azevedo & Sardinha, 2009, p. 190)

Cabe a escola um ensino capaz de desenvolver estas meta-competéncias.
Em suma, um programa em literacia cientifica corresponde a interseecio dos
campos do conhecimento, dos valores e da acdo. A escola é uma entidade
importante com cultura propria que condiciona a mudanca e inovacao.

Nao existe um método tnico de ensinar ciéncia. A formacao cientifica e
didatica dos professores é um fator decisivo na educacdo. O objetivo final do
ensino das ciéncias sera formar uma populacdo com interesse por estas areas e
que as considere importantes, conseguindo aplicar os conhecimentos da
ciéncia no seu dia-a-dia e que participe em debates relacionados com
problemas cientificos.

Salienta-se a importancia de o meio educativo proporcionar este interesse e
ao professor sentir-se livre para inovar, experimentar, criar sem a preocupacao
de estar a educar individuos que apenas reproduzem acoes e conhecimentos.
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A problematizacdo é um aspeto essencial a ser contemplado no
desenvolvimento de temas em sala de aula, pois a mesma pode potencializar o
processo de ensino e aprendizagem, atribuindo maior sentido ao que esta
sendo estudado.

Enfatiza-se assim no 1.° CEB a construcao de nog¢oes de identidade, sujeito,
grupo e sociedade e a reflexdo sobre os aspetos que os caracterizam como
individuos pertencentes a um determinado grupo social, que apresenta
caracteristicas fisicas e culturais que os diferenciam dos demais. E a etapa em
que a crianca comeca a reconhecer as semelhancas e diferencas entre os modos
de vida e de ser das varias familias e criancas em tempos e espacos diversos, a
partir de situacoes vividas no seu quotidiano. Também comecam a identificar
as relacOes existentes entre a sua histéria de vida e a da sua familia e
compreender as diversas formas utilizadas pela humanidade ao longo da
Histoéria para medir o tempo.

As escolas e os professores véem-se, assim, perante a exigéncia de novas
funcoes necessitando, por um lado, de alargar e de aprofundar conhecimentos
noutras areas que nao as da sua formacao de base e, por outro, de estabelecer
parcerias com os demais profissionais para, em conjunto, desenvolverem
intervenc¢Oes mais consistentes.

Nos tempos atuais, a escola é percecionada como uma instituicao
curricularmente inteligente (Leite, 2003), isto é, que se preocupa em
promover nao apenas o tradicional conhecimento cientifico, mas também um
vasto conjunto de competéncias de ordem cognitiva, afetiva e social, indo de
encontro as necessidades da comunidade escolar.

3.3.ABORDAGENS CURRICULARES TRANSVERSAIS

A articulacdo de saberes, ndo sendo uma area curricular ¢ uma area do
conhecimento de cariz emergente no 1.° CEB (Pombo, Guimaraes & Levy,
1994).

Esta articulacdo é visivel no DL n® 6/2001 de 18 de janeiro que refere que a
gestao do curriculo pressupée a existéncia de areas curriculares que visam a
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concretizacdo de aprendizagens significativas, tendo como principal objetivo a
formacao integral dos estudantes utilizando a articulacao e contextualizacao
dos saberes ( DL n°® 6/2001, preambulo).

Nao obstante, na LBSE (1986) pressupoe-se que “a articulacao entre os
ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a
funcdo de completar, aprofundar, alargar o ciclo anterior numa perspetiva de
unidade global do ensino basico” (Lei n.° 46/86, art. 8.°).

Assim, a articulacdo é entendida, principalmente, segundo o eixo da
articulacao vertical do ensino que consiste na integracao de experiéncias e
aprendizagens de anos anteriores. Porém, ha, de igual modo, a articulacao
horizontal e lateral. A dimensao lateral perspetiva que o desenvolvimento
curricular deve tomar em linha de conta as experiéncias e os conhecimentos
prévios dos estudantes para imprimir significancia nas aprendizagens (Pombo,
2004; Pombo, Guimaraes, & Levy, 1994).

A articulacao horizontal aglutina trés conceitos - interdisciplinaridade,
multidisciplinaridade e transdisciplinaridade - aos quais se projetam
atividades coerentes e que integrem os saberes e experiéncias de cada ciclo
(Pombo, 2004; Pombo, Guimaraes, & Levy, 1994).

Com a multidisciplinaridade existe uma relacdo entre as disciplinas
contiguas, colocando-as lado a lado, nao exigindo qualquer tipo de alteracgao
na organizacdo e forma do ensino (Pombo, Guimaraes & Levy, 1993). Na
interdisciplinaridade existe uma dindmica de reciprocidade entre as
disciplinas que resulta num enriquecimento de ambas as areas (Piaget, 1972,
citado por Pombo, Guimaraes & Levy, 1993). Com a transdisciplinaridade ha
uma interacdao global das disciplinas, sendo o nivel maximo de integracao
curricular possivel de atingir, poderia tratar-se da unificacao entre duas ou
mais disciplinas (Pombo, Guimaraes & Levy, 1993).

A meta a atingir sera a da transdisciplinaridade, uma vez que contribui para
uma melhor percecao da realidade (Leite, 2012), o que pressupdoe uma
determinada autonomia por parte do professor para desenvolver um curriculo
integrado.

E a partir da articulacio de saberes que os estudantes desenvolvem um
pensamento critico e reflexivo, um pensamento que é capaz de relacionar o
que até entdo foi abordado, promovendo uma aprendizagem mais integral
(Pombo, 2004).
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Desta forma, a necessidade de proporcionar aprendizagens inovadoras e
integradoras (Dewey, 2007; Piaget, 1976; Pombo, 2004; Roldao, 1999) é
justificado pelo facto de “as criancas de hoje, “nativos digitais” (Prensky, 2001)
serem parte integrante desta cultura, em que o computador assume desde
cedo um estatuto especial” (Haugland, 2002). Cardoso (2010, p. 59)

Assim sendo, é imprescindivel integrar as tecnologias na préatica
pedagbgica. E uma mudanca na Educacio, que tem niio s6 como um objetivo
em si mesmo, mas utilizando-as de forma equilibrada com os restantes
materiais existentes, adotando novos métodos de ensino. Esta combinagao de
materiais, digitais e tradicionais, pode tornar-se numa importante ferramenta
pedagbgica para o desenvolvimento de aprendizagens, na medida em que
permite enriquecer, diferenciar, individualizar e expandir as atividades de
aprendizagem (Cardoso, 2010, p. 59).

Nao obstante, numa formacao inicial de professores que incentiva uma
perspetiva construtivista, a articulacio de saberes obtém um papel
determinante na pratica de ensino. Roldao (2009, p. 33) refere que o curriculo
deve organizar-se em torno de questoes pertinentes para o aluno, uma que que
este é “o conjunto de aprendizagens consideradas socialmente desejaveis e
necessarias num dado tempo e sociedade”.

Esta flexibilidade e gestdo curricular, aparece e sustenta-se na importancia
dos professores e educadores se desviarem de praticas pedagodgicas
caracteristicas do ensino tradicional subjacente a um curriculo uniforme que
centra a acao educativa em praticas fragmentadas (Alonso, 2002).

Assim os novos desafios e conhecimentos existentes no mundo atual
pressupoe que os alunos sejam preparados para um contexto onde se “deve
promover a criatividade e a inovagdo no ensino é, sem duavida, preparar
cidadaos capazes de enfrentar os desafios de um mundo globalizado.” Cardoso
(2010, p. 60)

Surge assim um documento inovador, o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, 26 de
julho, apresenta um referencial constituindo-se como matriz comum para
todas as escolas e ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatoria,
designadamente ao nivel curricular, no planeamento, na realizacio e na
avaliacdo interna e externa do ensino e da aprendizagem.
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O documento Perfil dos Alunos apresenta-se organizado em Principios,
Visdo, Valores e Areas de Competéncias. Num primeiro momento, estio em
evidéncia os principios e a visdo pelos quais se pauta a acao educativa; num
segundo momento, os valores e as competéncias a desenvolver, de acordo com
o esquema apresentado acima.

E essencial que a escola atual compreenda o verdadeiro sentido de curriculo
flexivel e integrador e que o ponha em pratica, pois s6 assim sera garantido um
ensino de qualidade para todos.

Segundo Diogo (2010) o curriculo deve ser encarado como um processo de
carater dinamico, acrescentando Leite (2000; 2012) e Dinis e Roldao (2004)
que este se deve adequar ao contexto e ao meio em que a escola se insere.
Entende-se, portanto, que é fundamental que as aprendizagens escolares
sejam articuladas dando possibilidade as criancas de compreender as suas
aplicabilidades no quotidiano e ainda as ligacGes entre os conceitos
aprendidos.

Segundo Pombo, Guimaraes e Levy (1994), o que se pretende é que se criem
atividades nas quais seja possivel promover o cruzamento entre saberes
disciplinares de cada area, edificando pontes e ligacoes entre os dominios
pretendidos, quebrando os momentos mono6tonos e controlando possiveis
repeticoes. Contudo, o objetivo ndo é ignorar os objetivos de cada area, mas
sim abrir caminhos entre a diversidade, acabando com a ideia de que o
conhecimento ndo é restrito e, tal como na sociedade, também o ensino é
repleto de conexoes (Siqueira & Pereira, 1995).

Assim, apresenta-se no capitulo seguinte, duas aulas supervisionadas
desenvolvidas na PES, no contexto do 1.° Ciclo, procurando desenvolver a
promocao de articulagido de contetidos.

24



4. DOS FUNDAMENTOS A PRATICA PEDAGOGICA

Para que a PES possa ser realizada as instituicbes de ensino superior
estabelecem protocolos com instituicoes onde os professores estagiarios
podem desenvolver atividade e participar ativamente na comunidade
educativa.

Para uma melhor intervencao na PES é essencial o conhecimento do
contexto, o qual inicialmente despertou na mestranda algumas limitacoes e
especificidades, contudo, foi possivel transformar em algumas potencialidades
e praticas positivas para o crescimento pessoal e profissional.

Nao obstante revelou-se importante analisar o Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA), o plano anual de atividades (PAA) e os relatorios de
avaliacao externa, disponiveis no site do agrupamento para consulta.

No presente capitulo é apresentado o contexto onde decorreu a PES e
abordado o ciclo da supervisao, desde a observacao as regéncias. Nao obstante,
sao também apresentadas as implementac6es nao s6 a nivel curricular, mas
também ao nivel dos projetos.

Assim, o atual capitulo subdivide-se em dois momentos, um primeiro
momento em que se referenciam os momentos da pratica no 1.° CEB e
seguidamente no 2.° CEB.

A componente de PES decorreu de 23 de outubro de 2017 a 14 de junho de
2018, primeiramente concretizada numa turma de 1.° Ano do 1.° CEB e
posteriormente, numa turma de 5.° ano do 2.° CEB, ambas inseridas no
mesmo Agrupamento de Escolas (AE) de Territério Educativo de Intervencao
Prioritario (TEIP). (cf. Apéndice 1)
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4.1.0 CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA EM ENSINO
SUPERVISIONADA — DA COMUNIDADE AO AGRUPAMENTO

O contexto educativo da PES pertence a duas escolas do Agrupamento de
Escolas do C. (AEC)de TEIP3, situada na freguesia de Campanha, do distrito
do Porto.

Assim sendo, apresenta os objetivos centrais do Programa TEIP3:

“e Melhorar a qualidade das aprendizagens traduzida no sucesso educativo
dos alunos.

e Combater a indisciplina, o abandono escolar precoce e o absentismo.

e Criar condicOes para a orientacdao educativa e a transicao qualificada da
escola para a vida ativa.

e Promover a articulacio entre a escola, os parceiros sociais e as instituicoes
de formacao presentes no territorio educativo.” (PEA, 2013)

Segundo o Censos (2011), Campanha possui cerca de 32.652 habitantes,
concentrando maior parte em bairros sociais e camararios, sendo importante
salientar que o realojamento de outros bairros adjacentes nos pertencentes a
esta zona, aumentou significativamente os problemas sociais ja existentes.

Ao nivel educativo, é relevante referir o baixo nivel de habilitacoes
literarias da populacao, descrita no Censos (2011) e no Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA) que perto de 20% da populacao nao tem qualquer grau de
escolaridade, cerca de 30% tem o 1.° ciclo do ensino béasico, e menos de 10%
atinge 0 3.° ciclo de escolaridade.

O Projeto Educativo descrito como “o documento que consagra a orientacao
educativa do Agrupamento de escolas ou da escola nao agrupada” pelo
Decreto-Lei 137/2012 de 2 de julho, a organizacao do AEC acontece onde se
encontra a sede do Agrupamento, desdobrando-se porém nos Jardins-de-
infancia e Escolas Basicas que o constituem.

E a partir do Conselho Geral, composto pelo Presidente, pelos
representantes do pessoal docente, dos alunos, do pessoal ndo docente, dos
encarregados de educacdo, do municipio e da comunidade e instituicoes
cooptadas, que sao construidas as linhas orientadoras da atividade da escola,
assegurando assim a participacao e representacao da comunidade educativa.
Através desta ultima representacdo sao consolidadas parcerias entre o
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Agrupamento de Escolas e as institui¢does cooptadas, como é o exemplo do
Centro de Formacao Profissional do Porto, a Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral e a Sociedade Nacional de Estratificados (SONAE).

De acordo com o Regulamento Interno, documento regulador da legislacao
em vigor a data da sua aprovacao, estdo subordinadas a este 6rgao a Direcao,
orgao de administracio e gestdo do Agrupamento de Escolas (AE) nas areas
pedagobgicas, cultural, administrativa, financeira e patrimonial; o Conselho
Pedagogico, 6rgao de coordenacao e supervisao pedagdgica e orientagao
educativa; o Conselho Administrativo, o6rgao deliberativo em matéria
administrativo-financeira; e a Coordenacao de Estabelecimento, 6rgao que
coordena as atividades educativas em articulacao com o diretor.

A preocupacgdo centra-se na “reproducido da pobreza”, sendo essencial
garantir a oportunidade de aprendizagem inclusiva e contextualizada. Sendo
que a nivel educativo, se torna essencial colmatar a linguagem nao adequada, a
falta de habitos de leitura e de deslocacdo a espagos culturais. Neste sentido, o
agrupamento possui alguns programas de promocao do sucesso escolar, dos
quais se destacam os que a mestranda pode acompanhar: “Incluir para
emergir’ no 1.° CEB e “Turma Ninho” e apoio ao estudo no 2.° CEB, que
permite o trabalho de apoio a grupos de alunos com dificuldades de
aprendizagem semelhantes, com professores nao titulares e centrados em
ultrapassar essas limitagoes apresentadas em sala de aula.

4.2. A OBSERVACAO E COOPERACAO NA PRATICA PEDAGOGICA

Ser professor obriga a op¢Oes constantes, que cruzam a nossa maneira
de ser com a nossa maneira de ensinar, e que desvendam na nossa
maneira de ensinar a nossa maneira de ser.

Antoénio Névoa, 1995, p. 10

Ao iniciar a PES foi essencial para a mestranda recolher e analisar
informagoes que lhe permitissem interpretar e conhecer as especificidades do
contexto, assim como as particularidades dos seus alunos e as suas rotinas.
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A observacao deve ser continua e para tal, antes de se observar é importante
perceber o que observar, neste caso o contexto e a sala, quem observar, neste
caso as criancas e os professores cooperantes. A mestranda para a observagao,
direta e participante, construiu grelhas de observacao onde registou, de forma
sistematica caracteristicas do contexto social, do contexto educativo e de cada
aluno em particular.

A observacdo desenvolveu-se ainda de forma indireta pela recolha de
informacdes junto das professoras cooperantes e através da analise dos seus
documentos orientadores do AE, para conhecer o seu funcionamento e
organizacao.

Para realizar a observacao utilizaram-se diversificados recursos como
registos de incidentes critico, registos fotograficos, conversas informais,
reunidoes em grande grupo e reflexdes realizadas. Estes instrumentos
permitiram a compreensao das carateristicas de cada aluno e potenciar
aprendizagens mais contextualizadas.

Assim enquanto professora estagiaria, a mestranda desenvolveu uma
observacao participante, como técnica de recolha, organizacdo e analise de
dados relativos as caracteristicas do contexto social, dos interesses e
necessidades dos estudantes, dos seus ritmos de aprendizagem, rotinas de
turma, motivacoes intrinsecas e extrinsecas (Estrela, 1994). Sendo considerada
pela mesma como um diagnostico que permitiu obter informacgoes sobre as
competéncias dos alunos e das criancas, o que serviu de base nas planificacoes
e na preparacao das atividades.

Esta primeira fase tornou-se fundamental para encontrar ferramentas que
permitissem caracterizar o contexto educativo onde decorre a pratica
educativa.

Nao obstante a segunda fase foi a cooperagao que se realizou inicialmente
com o par pedagdgico e, posteriormente com orientadores e supervisores
institucionais que permitiram a construcao de conhecimentos e partilha de
vivéncias e sugestoes enriquecedores e fundamentais para a melhoria das
praticas.

Johnson e Johnson (1989) definem cooperacdo como um processo
interativo que proporciona as pessoas, com diversos conhecimentos, solucoes
criativas para muitos problemas previamente definidos, sendo que a sua base é
a interdependéncia social positiva.
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Para alcangar com sucesso os desafios que hoje em dia sao colocados aos
professores é essencial experiéncias de cooperacao para contruir ferramentas

essencial para melhorar as praticas e promover o sucesso escolar das criancas.

4.3.CONTEXTO DO 1°. CEB

A PES no 1.° CEB decorreu na EB/JI S.RL que foi construida em 1940 e
intervencionada pela tltima vez em 2005. Possui uma sala para a educacao
pré-escolar e quatro para o primeiro ciclo. Tem uma biblioteca integrada na
Rede de Bibliotecas Escolares, que apresenta um espaco acolhedor, com
diversos recursos, contudo o seu acesso s6 € permitido quando acompanhados
por docentes. Possui um refeitorio e cozinha, na qual se confecionam as
refei¢coes fornecidas na escola.

A EB/JI apresenta também uma sala de professores e funcionarios. As salas
sao pouco amplas, mas apresentam boa luminosidade. E apresenta ainda
quatro casas de banho, duas para as criancas e duas para pessoal docente e
nao-docente.

Relativamente a material tecnologico, a escola possuia pouco material,
sendo que existia um projetor, dois quadros interativos fixos, colunas e uma
televisao e trés computadores, estes dois ultimos localizados na biblioteca.

O corpo de docente é constituido pelos professores titulares de cada turma,
os professores das AEC’s, psicologos, terapeutas da fala.

No espacgo exterior, encontra-se um recreio que funciona sempre que as
condicdes o permitem, sendo que é amplo e apresenta um campo de jogos. E
de salientar a importancia da vigilancia das auxiliares de acao educativa, para
solucionar alguns conflitos e comportamentos inadequados, aspeto que para
as criancas dos anos iniciais se verifica por nao terem a disposi¢cdo materiais
para brincar.

A sala de aula do 1.° Ano, apesar de ser grande, acaba por ser pequena para
a quantidade numerosa de crianca que a utilizam, sendo que existem algumas
adversidades para momentos de circulacdo. Existem trés grandes janelas, o
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que possibilita boa luminosidade e circulacdo de ar. Ao centro na parede
frontal encontra-se um quadro de ardodsia, para o qual estdo orientadas as
mesas em “U” e no fundo da sala existem armarios de arrumacao, sendo que
na sala existem também armarios laterais e uma bancada com um pequeno
lavatorio. Estes armarios guardam materiais de apoio as atividades plasticas e
os trabalhos dos alunos. Verifica-se a presenca a presenca de varios cartazes e
figuras de apoio expostas, relativas ao ano em questdo, mas também se
encontram as regras de conduta da sala, criadas pelos proprios alunos com o
par pedagbgico, uma cartolina com o responsavel por cada tarefa, alterado
todos os dias. Encontra-se ainda exposto uma cartolina com o nome de cada
crianca, onde funciona a dinamica “Semaforo do Comportamento”
implementada pelas professoras estagiarias, o que possibilitou uma melhor
gestdo e funcionamento da sala de aula, bem como o aumento da
responsabilidade das criancas. Para além disso, o par pedagbgico organizou
ainda a sala por areas de exposicdo onde colocava os trabalhos dos alunos,
como forma de motivacao, sendo entdao o “cantinho do portugués”, “cantinho
das ciéncias” e “cantinho da matematica”.

A organizacdo do espaco ficard mais clara com a observaciao do seguinte
esquema:

S
-
-

Figura 1 Organizacgdo do Espaco da Sala no 1.° CEB

O grupo de criancas onde decorreu a PES encontrava-se no 1.° Ano de
escolaridade do 1.° CEB, numa instituicio de ensino que faz parte do
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programa TEIP, sendo que quase todos os alunos estdo abrangidos pela acao
social escolar, que lhes permite colmatar algumas dificuldades econémicas das
familias e participar atividade nas dinamicas da escolar, assim como ter acesso
ao material escolar necessario.

De constar que muitos dos habitantes desta zona vivem em condicoes
economicas e sociais desfavorecidas. Para além disso, aqui coabitam um
numero consideravel de cidadaos que na sua maioria vive em situacoes de
instabilidade, com empregos precarios, com praticas de trabalho irregulares,
com rendimentos abaixo do salario minimo nacional, dependendo de
subsidios e do rendimento social de insercao.

Segundo o site oficial do agrupamento, nos dltimos anos, tendo em conta a
crise economica pela qual o pais estd a atravessar, os problemas sociais tém
vindo a aumentar e a acentuarem-se, assim como as vulnerabilidades e os
riscos a eles associados.

A turma é composta 26 criancas, dez criangas do sexo masculino e dezasseis
criancas do sexo feminino, e com idades compreendidas entre os cinco e os
oito anos, sendo uma turma bastante heterogénea, principalmente quando nos
referimos aos ritmos de aprendizagem. Das criangas que compde a turma,
apenas um esta referenciado com Necessidades Educativas Especiais (NEE).
Esta referenciacdo ja vem do ensino pré-escolar, dado que a crianca em
questao frequentou o mesmo na escola onde esta atualmente, e decorreu da
falta de interesse por parte dos encarregados de educacdo no processo de
desenvolvimento da crianca. De salientar que esta crianca tem um irmao que
também frequenta a mesma instituicio de ensino e que também esta
referenciado com NEE.

Apesar de apenas uma crianca, da turma alvo, estar diagnosticado com NEE
existe um conjunto de criancas que ja apresentam um grau de dificuldade
acima do esperado, e que poderao a vir a ser referenciadas.

Contudo, apesar do que acima foi mencionado, nunca foi necessario o uso
de atividades/tarefas onde a diferenciacao pedagogica fosse necessaria. Assim,
todas as criancas resolvem exatamente as mesmas tarefas/atividades. Isto
acontece porque, apesar das dificuldades, as criancas vao conseguindo
acompanhar as aulas e o reforco das mesmas é feito pelo professor de apoio e,
no caso da crianga referenciada com NEE, pelo professor de ensino especial.
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As aulas ocorrem das 9h as 13h e 14:30h as 15:30h, tendo um intervalo de
manha e uma pausa para almocgo. Nao existe nenhuma estrutura fixa de
organizacao curricular, contudo o Portugués era uma area privilegiada pela
docente cooperante, tendo em conta o ano em que os alunos se encontravam.

Destaca-se ainda os projetos que ocorriam em horario letivo, entre eles a
hora do conto que decorria as segundas, da parte da tarde para o primeiro ano
e uma parceria do Municipio do Porto, em parceria com o PP, o Centro de
Investigacao e Intervenc¢do na Leitura (CIIL), em que os alunos trabalhavam
questoes relacionadas com o portugueés.

Ao nivel familiar, nem todas as criancas contavam com a presenca dos
encarregados de educacao de forma ativa na sua educacao.

Tendo em conta que as criancas se encontravam no 1°. Ano, é de salientar
que um aluno integrou a turma sem frequentar a educacao pré-escolar e duas
alunas encontravam-se com frequéncia no 4°. Ano, mas a frequentar este ano
por faltas e por capacidades.

No geral, a turma apresentou ao longo do periodo em que decorreu a PES
resultados satisfatorios, sendo que apresentavam algumas dificuldades no
portugués. A turma era bastante heterogénea e por isso, existiam alunos que
desenvolviam mais rapida as tarefas e ajudavam os restantes, iniciando assim
a cultivar um clima de interajuda e cooperacao.

A turma era agitada, muitas vezes porque nem todos eram assiduos e
respeitavam as regras da sala e por outro lado, também era espelho da

caréncia familiar.

4.3.1. Regéncias e Reflexao

No presente subcapitulo a mestranda reflete sobre a acdo educativa
realizada no contexto, em cada uma das areas do saber. Assim procede-se a
uma descricdo das regéncias realizadas pela mestranda e primeiramente das
cooperacoes realizadas em par pedagogico.

A PES proporcionou a mestranda um contacto com a realidade educativa
que inicialmente estava estereotipada, sendo desconstruida ao longo da pratica
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e possibilitando a experiéncia de estratégias e oportunidades inovadoras, que
possibilitaram um formacao diversificada e integradora.

4.3.11 Intervencao na area da Matematica

Na area da Matematica estao disponiveis dois documentos orientadores da
pratica docente: o Programa de Matematica de 2013 (PM13), que substitui o
antigo Programa de Matematica do Ensino Basico de 2007 e as Metas
Curriculares de Matematica (2012).

Contudo, tendo em conta que a matematica esta presente em massa na vida
de cada cidadao, ainda antes de entrarem para a escola, as criancas ja téem
algumas ideias matematicas desenvolvidas (NCTM, 2007) baseadas no seu
quotidiano. Nessa perspetiva, foi essencial que todas as regéncias
transportassem a crianca dos conteidos matematicos a vida real e as suas
motivacoes tornando as aprendizagens mais concretas, baseadas numa
abordagem CPA (concret-pictorial-abstract), inicialmente salientada por
Jerome Bruner em 1966.

A escola deve assim valorizar os conhecimentos prévios das criancas, de
forma a que as “experiéncias da aprendizagem sejam ativas, significativas,
integradoras e diversificadas” (Fernandes, 1994; Ponte e Serrazina, 2000). O
ensino da Matematica pressupoe assim um carater dinamico, com vista a
despertar o interesse pelo estudo e proporcionar uma interacdo com o
professor e colegas, de forma a melhorar o entendimento e compreensao dos
principios matematicos. Devem tornar-se visiveis as aplicagoes da matematica
no quotidiano, para que os estudantes compreendam a importancia dos
contetidos aprendidos, acabando por estimular a vontade de aprender.

Ponte (2003) afirma que “achar que a Matematica nao serve para nada e ser
incapaz de usar ideias e representacoes matematicas para lidar com situacoes
do dia-a-dia, sdo talvez os aspetos mais negativos do insucesso da disciplina”.

Ao longo da PES, todas as planificacoes das aulas se fundamentaram nas
Fases da aula de Matematica definidas por Fernandes (2014). Centram-se em
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quatro momentos chave, Concecdo, Desenvolvimento, Sistematizacao e
Avaliagao, que se subdividem em vérios aspetos (Fernandes, 2014).

Iniciando a descricao e reflexao das aulas de forma mais detalhada, importa
referir que serdo descritas obedecendo a ordem cronoldgica em que
decorreram, apresentando de seguida as correspondentes ao 1.° CEB, num
quadro organizadas por dominios e contetidos abordados:

Tabela 1 Sintese Regéncias na area da matematica no 1.°CEB

Dominio Conteudo

Ntimeros e Operacoes 1.° ano Numeros naturais
- Comparacao do niimero de elementos
de dois conjuntos;

- Contagens de até seis objetos;

Sistema de numeracao decimal
- os simbolos «<,> e =»; comparacio e

ordenacdo de ntimeros.

Adicao

- Adigbes cuja soma seja inferior a 100
por céalculo mental, métodos informais e
tirando partido do sistema decimal de
posicao;

- Os simbolos «+» e «=» e 0s termos
«parcela» e «soma»;

- Problemas de um passo envolvendo

situacOes de juntar e acrescentar.

Subtracio

- Subtracoes envolvendo niimeros
naturais até 20 por métodos informais;
- Relagdo entre a subtracao e a adigao;
- Problemas de um passo envolvendo

situacOes de retirar, comparar ou
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completar.
- O simbolo «—» e os termos «aditivo»,

«subtrativo» e «diferenga»;

Organizacao e Tratamento da Dados 1.° Representacio de conjuntos
ano - Conjunto, elemento pertencente a um

conjunto, cardinal de um conjunto;

A primeira aula (cf. Apéndice 3) que a mestranda reflete insere-se no
dominio dos Numeros e Operacoes e Organizacao e Tratamento de Dados
tendo como contetido centrara classificacdo e o nimero no aspeto cardinal.

A aula orienta-se por uma adaptacao elaborada pela mestranda de acordo
com o contexto, para uma aprendizagem significativa, no “What Could We
Be?”, disponivel para o ensino com a metodologia de Papy, sendo esta
dinamica das historias, uma carateristica desta metodologia, intitulada em
portugués e para a presente aula “O que posso ser?”.

A aula iniciou-se durante o intervalo tendo os alunos o desafio de recolher 4
objetos que encontrassem no recreio e quando chegaram a sala de aula, a
professora estagiaria pediu que coloquem no saco com o seu nome, que se
encontra na sua mesa, os quatro objetos.

Depois de todos se encontrarem na sala, a professora estagiaria leu a
historia do namero 4 e ao longo da mesma foi realizando algumas perguntas
fazendo corresponder o nimero de bolas de cada conjunto ao nimero de
objetos, para uma melhor percecao de que sdo exatamente 0 mesmo namero
de elementos:

I. O que se repete ao longo da histéria? E mesmo sempre o mesmo
numero?

II. Ja tinhas pensado no niimero quatro assim?

Num segundo momento a professora estagiaria propos a realizacao de uma
tarefa de investigacdo que consistia na descoberta de organizacdo dos objetos
que recolheram no recreio em varios conjuntos e descobrir qual a relagao
existente entre eles: menor, maior ou igual, para isso, foi distribuido uma folha
de registo para a realizacio da tarefa. Para certificar que os alunos

compreenderam o que € pedido, a professora estagiaria colocou algumas
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questoes. Esta estratégias é usada pelo par pedagogico quando propdoe uma
tarefa, de forma a que todos os alunos compreendam, possam esclarecer
alguma dutvida e comecem a partilhar ideias de forma a que todos
compreendam.

De seguida, os alunos iniciaram a tarefa a pares/individualmente e a
professora estagiaria circulou pelas mesas com o objetivo de ouvir, questionar
e clarificar. Durante este acompanhamento, a professora estagiaria regista
algumas propostas de organizacao dos estudantes.

Apobs os alunos realizarem esta tarefa de investigacdo, realiza-se um
momento de partilha, no qual a professora estagiaria solicitou aos
pares/alunos que exponham e expliquem o0s seus conjuntos. Para além desta
partilha, a professora estagiaria podera realizar também a colocacao de alguns
conjuntos no quadro, assim como construir um para finalizar a partilha, esta
sugestao nao se realizou, tendo em conta a pouca autonomia dos estudantes.

Assim, também a consolidag¢do nao se realizou, tendo ficado por realizar a
colocacao da linha numérica no quadro e efetuando a contagem de cada
namero até chegar ao quatro, assim como a realizacdo dos exercicios do
manual. Todavia, para finalizar a aula a professora estagiaria ensina os alunos
a cantar uma musica nova: a Musica da “Mariana, que ja sabe contar até
quatro”, o que superou as expetativas, pois todos queriam que o seu nome
fosse referenciado, entdo apesar de ja estarem cansados, sendo o final da aula,
todos se apresentaram motivados e cantaram a can¢ao com o seu nome.

A segunda aula (cf. Apéndice 4) que a mestranda selecionou para reflexao
intitulada “Capitao Malaquias e os seus desafios” apresenta uma sequéncia
didatica com problemas e desafios, recorrendo a linguagem de setas e cordas,
carateristicas da metodologia de Papy, incidindo nas operacbes adicio e
subtracao com ntimeros até 6.

A professora estagiaria iniciou a aula com uma pequena apresentacao em
que o pirata Malaquias, capitao do navio S. Roque, perdeu algumas moedas,
porque o seu bau esta com um buraco. Assim, ele teve que voltar a contar as
moedas que tinha, para perceber quantas moedas perdeu.

Esta personagem apresenta-se sob a forma de um fantoche de esponja e
despertou nas criancas uma motivacao e curiosidade, transformando a aula
num mundo de fantasia fazendo aprendizagens a partir de momentos de

pequenas histdrias.
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Ao longo do problema do Pirata a professora estagidria introduziu o sinal
“menos” e a subtracao, assinalando os termos: aditivo, subtrativo e diferenca.

De seguida, apresentou a seguinte operacdo: 3 — 2 = 1, perguntando aos
alunos e sistematizando o que viram e se falou na apresentacao.

Assim, como forma de consolidacdo propde que os alunos que efetuem
alguns célculos mentalmente com as moedas, escrevendo as mesmas no
quadro:

1. O pirata Malaquias numa das suas arcas tinha 7 moedas e teve de dar 3
moedas ao senhor do Talho para pagar a carne para alimentar os
tripulantes. Com quanto ficou?

2. O tripulante Luis precisou de ir buscar uma arca, para substituir a arca
que estava estragada, levou consigo 3 moedas e a arca custou 3 moedas,
quantas moedas tem de entregar novamente ao capitao Malaquias?

Ao efetuar estas perguntas pretendeu-se estimular o raciocinio e ajudar a
compreender o funcionamento da operacdo e da resolu¢cdo de problemas,
fundamental no 1.° CEB.

Como momento de consolidacao a professora estagiaria distribuiu uma
ficha de trabalho para os alunos resolverem, efetuando a resolu¢ao em grande
grupo no quadro a medida que vao resolvendo.

O tempo dedicado a cada tarefa foi pensado de acordo com os ritmos de
aprendizagem diversificados da turma, sendo de salientar que os alunos ao
envolverem-se na historia perceberam que eram um todo e tinham de motivar
e acreditar em todos para acabar as tarefas.

Contudo, o tripulante Josef, chama todos ao convés porque tem de abrir as
caixas com os materiais, mas todas tém cadeados com aloquetes fechados e
como precisa deles para arranjar algumas partes do barco, tem de ser rapido e
acertar a primeira.

A professora estagiria distribui, assim, uma carta identificada com o nome
de cada um em que cada aluno tem as chaves e os aloquetes e os alunos tém de
fazer corresponder a operacao da chave ao aloquete.

Num momento de finalizacdo da aula a professora estagiaria propoe aos
alunos que ajudem o pirata Malaquias a decorar a nova arca que recebeu,
resolvendo as operagoes e descobrindo qual a cor que corresponde a cada
local, nos locais onde nao ha operagbes os alunos podem pintar da cor que

preferirem.
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Por fim, a professora estagiaria abre o bat que esta dentro do barco-pirata e
1é a carta que o Pirata Malaquias deixou aos meninos do 1°. Ano da Eb. SRL “A
todos os meninos e meninas do 1°. ano da Eb. SRL, por toda a ajuda nesta
minha viagem pelo mar, entrego um pouco do meu tesouro, que sejam sempre
aventureiros e continuem a resolver problemas” e distribui as moedas de
chocolate, uma por cada aluno.

Apdbs implementacdo a mestranda verificou que as criancas se envolveram
produtivamente, demonstrando motivacao durante a execucao das tarefas e,
por outro lado, revelaram ter adquirido conhecimento matematico com mais
facilidade, tendo com conta o enquadramento contextual.

Apreciacao global das aulas

A criacao de ambientes de aprendizagem significativos para o aluno esta
intrinsecamente ligada com o desempenho do professor. A mestranda tentou
ao longo das aulas proporcionar estas aprendizagens, adaptando as tarefas as
carateristicas das criancas, para um sucesso educativo de ambas as partes,
assim como, estabelecer um contexto e uma ligacao a realidade das mesmas.

Por outro lado, a motivacao tornou-se um ponto fulcral para o empenho e
desenvolvimento da aula conferindo uma aprendizagem muito mais
estimulante e integradora.

A gestao temporal inicialmente revelou-se insuficiente para a autonomia e
ritmo de trabalho que os alunos possuiam, sendo que inicialmente esse aspeto
impossibilitou a finalizacao das aulas previstas. Contudo, tendo em conta o
regime de monodocéncia, foi possivel em parte finalizar as mesmas fora do
tempo estipulado.

O erro permitiu assim, melhorar a acdo educativa desenvolvida, adequar
estratégias e recursos, possibilitando uma pratica reflexiva e aprendizagens
melhoradas para o foco da acao, a crianga.
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4.3.1.2 Intervencao na area do Estudo do Meio

Tendo em conta um mundo repleto de perplexidades, torna-se importante
selecionar conhecimentos que possibilitem a crianca construir as suas visoes
de mundo. Esses conhecimentos devem ser abordados nas suas variadas
facetas passiveis de inimeras mudangas.

Trabalha-se assim uma insercao na sociedade como proposta pedagdgica,
refletindo questoes significativas para a formacao do aluno, com problemas
atuais e desafiando a sua capacidade de gerir conflitos diarios.

Salienta-se assim no 1.° CEB a construcao de nocoes de identidade, sujeito,
grupo e sociedade e a reflexdo sobre estes aspetos. Reforca-se assim a ideia de
diferentes vivéncias familiares e identitarias refletida ao longo do quotidiano.

O ensino das ciéncias no ensino basico contribui assim para o
desenvolvimento do pensamento da crianca e de atitudes e valores essenciais
para o seu comportamento enquanto cidadao (Pereira, 1992).

Pretende-se assim que “contribua para uma cultura cientifica bésica do
cidadao em questdoes como as ambientais, (...) a promocao da saade publica,
etc.” (Pereira, 1992, p. 28).

No ambito do 1.° CEB as ciéncias naturais encontram-se inseridas na area
do Estudo do Meio e a mestranda reflete primeiramente da aula em que
abordou a temaética da Escola e dos seus objetos e locais e, posteriormente, na
aula que desenvolveu uma tematica dificil de ser trabalhada na sociedade atual
pela diversidade de familias existentes, sendo assim a arvore genealogica e os
graus de parentesco, todavia salienta-se na tabela abaixo as tematicas
abordadas ao longo das aulas lecionadas pela mestranda:

Tabela 2 Sintese Regéncias na area do estudo do meio no 1.°CEB

Conteudo Tematica

Bloco 3 — a descoberta do meio  Os tipos de arvore e a sua importancia
natural para o ser humano
Bloco 4 — a descoberta das inter-
relacoes entre espaco A Escola e os seus locais
Bloco 5 — a descoberta de
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materiais e objetos

Bloco 2 - A descoberta dos

. A familia e as suas relacoes
outros e das instituicoes

Bloco 4 — a descoberta das inter-
~ As cores
relacoes entre espaco

A primeira aula (cf. Apéndice 5), interligou-se com a aula desenvolvida
anterior pelo par pedagbgico sobre a casa e os seus lugares e assim sendo, a
professora estagiaria iniciou a aula com uma imagem da Escola onde a
personagem Top Pipa, presente nos manuais adotados pela escola onde
decorreu a PES, estuda, iniciando um dialogo com os alunos:

Esta é a escola onde a Pipa estuda. E parecida com a vossa?

O que é diferente?

O que tem a vossa escola?

Como podemos ver a vossa escola sem nos deslocarmos até ela? Vamos
ver?

Apesar, de vivermos numa sociedade em que a tecnologia é parte integral
do dia a dia, tendo em conta o contexto onde a escola esta inserida, para os
alunos foi dificil interpretar como poderiamos chegar a algum local, sem estar
presencialmente, assim, a vista da escola no GoogleMaps que se seguiu e a sua
exploracdo, foi um momento de surpresa e despertar de curiosidade sobre
como era possivel isso acontecer.

Segue-se um momento de interdisciplinaridade com as expressoes em que
alunos puderam desenhar a escola, contudo, como maioria ja tinha essa tarefa
desenvolvida no manual escolar, a professora estagiaria pediu que alguns
alunos viessem descrever o seu desenho explicando o que desenharam o
porqué que alguns pormenores.

Esta estratégia para contornar o imprevisto, resultou com eficacia sendo
que os alunos partilharam as suas ideias, os locais que mais gostavam na
escola.

Partindo das ideias dos alunos a professora estagiaria explorou a
interatividade dos espacos da escola em que explora quais os espacos, o0s
materiais e as regras e cuidados a ter em cada um.
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Assim, partindo da escola apresentada pela Rita (personagem da escola
virtual), a professora estagiaria apresenta a planta da escola, dividida pelos
dois pisos e propos os alunos que venham colocar o nome do local e os objetos
no respetivo local.

Os alunos retiravam um objeto ou uma palavra, colocados previamente em
sacos e colocavam no respetivo local. Todos os alunos tiveram a oportunidade
de realizar a tarefa, o que criou um clima de entreajuda e de motivacao para
concluir a tarefa com sucesso.

Assim que terminaram o preenchimento dos espacos da escola e alguns dos
seus objetos, a professora estagiaria propos a realizacao das atividades do
manual que proponham exercicios sobre a tematica. Contudo, como os alunos
ja tinham desenvolvido as tarefas, concluiram tarefas que tinham em atraso.

A segunda aula (cf. Apéndice 6) que a mestranda pretende refletir teve
como conteudo a familia, mais propriamente a arvore genealogica e os graus
de parentesco.

Esta tematica tornou-se um desafio para a professora estagiaria, visto que,
cada vez mais o conceito de familia tem vindo a ser alterado tal como refere
Dias, “nas correntes modernas, mais liberais, realcam-se mais os sentimentos,
(...) ndo interessa a biologia, (...) promover-se a diversidade e a pluralidade;
ndo deve haver padrdes publicos; Para estes defensores é preciso deixar de
lado a cultura do passado” (2001, p. 140).

A aula iniciou com a apresentacao na arvore genealogica da mestranda, que
serviu como motivacao e curiosidade para o momento inicial da aula, no qual a
professora estagiaria apresentou a histéria da Ana, uma personagem ficticia,
que contava a sua histéria familiar, historia essa criada pela mestranda.

Essa historia serviu de base para a criacao de uma arvore genealogica geral,
tendo como intuito que os alunos compreendessem os graus de parentesco.

Para isso, a turma foi dividida em pares e cada par possuia uma arvore com
alguns quadrados em branco, os quais ao longo da histéria eram distribuidas
as respetivas personagens, para os alunos em par colocarem.

A atividade decorreu com muito entusiasmo, sendo que se estabeleceu um
clima de trabalho propicio a aprendizagem e onde o comportamento da turma
surpreendeu as espectativas do par pedagogico.

Para finalizar, os alunos tiveram a oportunidade de pintar e decorar a
arvore genealbgica, em pares, ouvindo de fundo instrumental a musica dos
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TOP, estratégia que mantém um ambiente de trabalho calmo e permite que os
alunos percebam que tém de falar baixo.

Além disso, a professora estagiaria distribuiu um marcador de pagina que
explicava o conceito de familia adaptado ao mundo do séc. XXI.

Figura 2 Registo do trabalho de grupo desenvolvido pelos alunos

Apreciacio global das aulas

Ao longo de todas as aulas foi essencial a professora estagiaria ser
mediadora das aprendizagens, sendo o foco a crianca. Salienta-se a ligagio dos
contetidos ao contexto, tornando as aprendizagens significativas.

E de referir que no 1.° CEB o centro dos contetidos a lecionar, tendo em
conta as orientacoes do Ministério circunscreveu a ideia de identidade pessoal,
sociedade, sendo a base as ciéncias sociais e humanas.

4.3.1.3 Intervencao na area da Articulacao de Saberes

A articulacdo de saberes no regime de monodocéncia que se encontra em
vigor no 1.°CEB acaba por surgir com espontaneidade tendo em conta os
interesses e saberes dos alunos, tornando-se assim uma aprendizagem mais
significativa se existir uma ligacdo entre os contetdos e as situacdes do
quotidiano (Marques, 2012).
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Assim, numa perspetiva construtivista a mestranda procurou que cada
aluno construisse aprendizagens significativas, com sentido e para a vida,
articulando diversificadas areas com contetidos do quotidiano ou motivacgoes e
interesses das criancas, como é possivel verificar na tabela seguinte:

Tabela 3 Sintese Regéncias na area da articulacdo de saberes no 1.°CEB

Tematica

Areas de Articulacio

Breve Descricao

Portugués; Estudo do
Meio; Matematica e

Caminhos do

Jogo da gloria, criado
com recurso ao

N conhecimento .
Expressoes PowerPoint
Utilizacao de Giz e
musica para recordar as
Portugués; Expressoes O Mundo das Letras diversas letras e

palavras aprendidas até
ao momento

Compreensao da razao

de existir um calendério

Matematica; Estudo do O Calendério — para

Meio

R e das rotinas das
que? .
criancas ao longo do

meés

Apartir do problema do
capitdo e dos seus

O Navio de Sao Roque e

Portugués; Estudo do aniversarios os alunos

o problema do capitao

Meio; Expressoes aprenderam o que

Malaquias . .
carateriza as estacoes do

ano

As planificagoes relativas as regéncias de articulacdo de saberes foram
elaboradas apenas para o 1.° CEB e a mestranda reflete em primeiro lugar na
aula (cf. Apéndice 7) que se desenvolveu tendo em conta as letras e palavras
que as criancas ja tinham aprendido no 1.° periodo, lecionando esta aula no 1.°
dia de aulas po6s-férias de Natal.

A aula teve como foco a area do portugués e desenvolveu-se com recurso as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacido (TIC), mais especificamente
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através de videos e musicas das personagens TOP (personagens Tito, Oli e
Pipa que acompanham as aprendizagens dos alunos ao longo das aulas e do
manual adotado), integrando assim em articulacdo as expressoes. A utilizacao
de video possibilitou “um ensino e uma aprendizagem mais criativa,
autonoma, colaborativa e interativa” (Faria, 2001, citado por Almeida et al.,
20009, p. 155).

Como momento inicial, a professora estagiaria colocou o hino dos TOP para
facilitar a entrada calma e a deslocacao na sala de aula de forma organizada,
para vestirem as batas e sentarem. Esta estratégia é utilizada nas aulas do par
pedagogico como motivacao pois apOs analise constata-se que estimula um
comportamento de curiosidade e desperta o interesse das criancas (Arends,
2008), tendo em conta que vao questionando qual a préxima personagem que
iria aparecer, visto que em cada letra aparece uma personagem que conta a sua
histéria em forma de musica.

Seguidamente, de forma a estabelecer uma partilha, questionou a turma
sobre o que tinham feito nas férias, como tinha sido o natal, sendo que os
alunos ficaram muito entusiasmados e quiseram partilhar com entusiasmo o
que tinham feito, o que queriam, o que receberam, o que comeram, entre
outros aspetos.

Contudo, a professora estagiaria salientou que os amigos TOP também
estavam sempre presentes e se eles ainda se lembravam da musica TOP Natal
e do que esses amigos ja lhes tinham ensinando.

No quadro, inicialmente preparado ja se encontrava um jogo da memoria
elaborado pela mestranda com as letras manuscritas, impressas, maiusculas
ou mindsculas, que as criancas ja tinham aprendido e assim um a um todos
participaram deslocando-se ao quadro e tentando fazer a correspondéncia
entre as letras.

Num segundo momento, as criancas acompanhadas do seu manual
recordaram as letras e as suas musicas e historias, sendo que o desafio que
lhes foi langado foi o de desenhar as letras tendo em conta que o seu dedo era
uma linha, isto é, tendo em conta uma orientacdo espacial, algo que é
importante trabalhar nesta idade.

Para além disso, um a um foram convidados a escrever palavras no quadro,
tendo duas regras, uma primeira era que s6 podiam escrever palavras que
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possuissem as letras que ja tinham aprendido, por outro lado, nao podiam
repetir palavras que ja tivessem escritas.

Figura 3 Palavras escritas pelos alunos no quadro, com as letras que ja tinha
aprendido até ao momento

Depois desta tarefa, os alunos foram surpreendidos com uma das atividades
que inicialmente tinha relatado nas entrevistas em grupo focal sobre os seus
interesses e motivagao: a utilizacdo de giz. Para isso a professora estagiaria
distribuiu cartolinas pretas e giz pelas criancas, pedindo que inicial, do lado da
cartolina que tinham recebido desenhassem o0 que quisessem,
experimentassem o giz, o que podiam fazer, e posteriormente viravam a folha
de cartolina e escreviam uma palavra daquelas que estava escrita
anteriormente no quadro.
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Figura 4 Producao de um dos alunos

A aula finalizou com um momento de partilha e de afixacdo dos trabalhos
no “cantinho do Portugués”.

Numa segunda aula (cf. Apéndice 8), o tema abordado foi o dia e a noite e
as estacoes do ano, sendo que a mestranda apenas lecionou segunda temaética.
A area do Estudo do Meio foi o foco das aprendizagens sendo que a mestranda
articulou com o portugués e as expressoes.

A utilizacao das TIC preconizou momentos de participacao ativa, gerindo
segundo as suas concecoes. Contudo, foi necessario gerir a interacao entre os
alunos e os recursos pela escassez dos mesmo no contexto do 1.° CEB.

Para gerir a autonomia e motivacao da turma, a mestranda elaborou uma
folha de registo com a mesma tarefa que estava a ser projetada sendo possivel
que cada um no seu lugar personaliza-se o seu quadro ao mesmo tempo que o
colega o fazia no quadro.

A aula iniciou com um desafio proposto pelo pirata Malaquias, personagem
que a turma ja conhece e se apresenta na forma de um fantoche de esponja, em
que o mesmo dizia: “Ola meninos e meninas da EB. SRL, hoje preciso muito da
vossa ajuda para descobrir afinal quando posso ir procurar os meus tesouros.
A tarefa nao é facil, por isso, até vos enviei um dos meus tripulantes espero que
me consigam ajudar. Do vosso capitdo, Malaquias.”.

Esta estratégia ja utilizada noutras aulas transforma a aula num pequeno
mundo de fantasia e motiva os alunos para as aprendizagens que sao
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desenvolvidas de acordo com o desafio do capitdo e tendo em conta atividade
do contexto.

Num momento posterior, a professora estagiaria escuta os alunos para
verificar quais as ideias prévias relativas a quando é que o capitdo poderia ir
procurar os seus tesouros.

Assim, o tripulante Rocha, desta vez em forma de fantoche de espuma,
sugere que as criancas utilizem os aniversirios para saber o tempo
meteoroldgico que se encontra em cada més.

Com recurso a uma roleta digital previamente preparada pela professora

estagiaria em https://www.classtools.net/random-name-picker/ com as datas

de aniversario dos alunos.

Figura 5 Roleta digital

A utilizacdo deste recurso, tornou-se um elemento chave de motivacao,
tendo em conta que criou uma aprendizagem mais entusiasmante para os
nativos digitais do século XXI. Contudo, salienta-se a pertinéncia de a
tecnologia acompanhar o processo de ensino aprendizagem e ser uma
estratégia integrada nas praticas pedagogicas do docente num mundo cada vez
mais global. (Prado,2001)

Assim, os alunos um a um foram identificando a data de aniversario, qual a
meteorologia e a que més e estacdo do ano correspondia. E importante
salientar que a professora estagiaria alertou que tendo em conta as alteragoes
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climaticas, nem sempre o tempo ocorre na estacdo do ano que é habitual. O
agrupamento dos meses do ano para as respetivas estacoes foi feito de acordo
com a semelhanca meteorologica.

Para finalizar a aula o tripulante rocha recebe uma caixa do Capitao
Malaquias com alguns sons que podem ajudar a identificar qual a estacao do
ano.

Apreciacao global das aulas

A articulacdo de saberes constituiu um desafio para a mestranda pela
dificuldade de nem sempre conseguir interligar as tematicas com os contetdos
previamente estabelecidos para lecionar. Nao obstante, a articulacio com
recursos as TIC e a aspeto reais tornou as aprendizagens muito mais
significativas.

O desafio foi superado a medida que as regéncias foram avancando, onde
foi conseguindo incorporar diversificadas metodologias de trabalho e
ultrapassando os erros e adversidades que inicialmente se apresentaram.

O envolvimento dos alunos transpareceu em maior parte das aulas, tanto
pela curiosidade pela descoberta, como pelos desafios propostos.

As tecnologias nem sempre foram uma metodologia utilizada pela auséncia
de recursos na sala onde decorria a aula e pela limitacao de deslocacao para
outra sala, tendo em conta que criava um ambiente de confusdo e ndo propicio
a aprendizagens.

Os trabalhos em grupo/ em pares foi uma das estratégias por vezes utilizada
que possibilitou uma maior convivéncia e partilha de ideias, sendo que foi um
objetivo alcancado ao fim das aulas lecionadas, pois na sua maioria os alunos
conseguiram adquirir habitos de trabalho nesse formato e autonomia para a
resolucao de pequenos conflitos.

Nesses momentos destaca-se a utilizacao da estratégia da musica de fundo,

apenas instrumental, para a criacdo de um ambiente de trabalho e motivacao.
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4.4. CONTEXTO DE 2.° CEB

A turma onde decorreu a PES no 2.° CEB estava inserida na EB e
Secundaria do C., sendo a sede do AE. A mesma instituicao localiza-se numa
zona com ambiente social de bairro, refletindo-se 0 mesmo na escola onde por
vezes existem conflitos e situacoes problematicas, visto que existe uma grande
diversidade de realidade (PEA,2013-2017).

A escola apresenta a nivel de estruturas fisicas uma requalificacio pela
Parque Escolar com conclusdo 2010/2011. As instalagdes sdo amplas e
cuidadas o que permite um espaco educativo propicio para o processo de
ensino aprendizagem. A sede possui assim quatro pavilhoes e trés pisos cada
um, com salas de aula, laboratoérios, pavilhdoes e campos desportivos,
biblioteca, auditoério, oficinas, refeitorio e bar, papelaria, recreio amplo e
espaco destinado a pecas de cariz musical ou teatral.

O material disponivel em cada uma das 4reas acima descritas encontra-se
em bom estado e disponivel para os alunos, assim como, para a utilizacao do
mesmo nas aulas. A instituicdo disponibiliza computadores na biblioteca ara
que os alunos possam realizar trabalhos quer nos intervalos, quer no tempo de
aulas.

O espaco exterior, assim como o bar e o refeitério exibem um espaco de
convivio, para além disso, os valores praticados sdo acessiveis, o que facilita o
acesso a todas as criangas.

Por fim, no que concerne ao espaco docente, existem salas propicias para
troca de ideias, descanso e convivio.

Apesar de as salas de aula apresentarem um aspeto fisico de ensino
tradicional, possuem um computador com acesso a internet, um quadro
branco e um interativo, o que proporcionou um ambiente para a pratica onde
emergiu a utilizacdo de recursos tecnologicos e motivadores. Contudo, existe
poucos locais de arrumacao de materiais e falta de abertura do espaco para
circulagdo de ar, em contrapartida existia bastante luz natural.

A turma onde decorreu a PES era composta por 19 alunos, dos quais 8 eram
rapazes e 11 raparigas. A turma apresentava um aluno com hiperatividade
diagnosticada e medicada e um aluno com dislexia, que usufruem de apoio
para a realizacao dos testes.

49



A turma é desmotivada, mas participativa, apresentando dificuldades nas
areas em que o par pedagodgico lecionou. As dificuldades maiores foram
notadas no calculo, na resolucido de problemas e organizacdo de ideias,
agravadas pela falta de habitos de estudo fora do periodo letivo.

E assim notério que a maioria dos alunos apresentava dificuldades
acrescidas na area da matematica, sendo uma area de desinteresse para a
turma, enquanto que ciéncias naturais era uma area que demonstrava
interesse e motivacao por um grupo significativo de criancas.

O tempo destinado a Ciéncias era de 90’ semanais, sendo que os 45 em
falta era destinado a quarta-feira, dia em que a manha era dedicada a
flexibilidade curricular. Assim como matematica o tempo letivo era de 90’
mais 90’, faltando 45’ destinados a manha de quarta-feira.

No desenvolvimento das aulas refletia-se, sem duavida, as caréncias
familiares, assim como o barulho dos disturbios comportamentais que
prejudicavam e afetavam o percurso das aprendizagens e o rendimento global
da turma. Por este comportamento, maioritariamente o trabalho era
desenvolvido em pares e nao em pequeno grupo. Sendo o par pedagogico
apostou nas dinamicas de grupo e trabalho experimental nas aulas que
decorriam ao inicio da manha, visto que, os alunos tinham mais predisposicao
para estar concentrados e motivados.

4.4.1.Regéncias e Reflexao

A PES surgiu para a mestranda como um desafio em que a possibilidade de
confrontar a teoria e a pratica, permite o desenvolvimento e crescimento,
permitindo criar no decorrer da mesma uma identidade profissional moldada
pela realidade em contexto.

Apesar de existir reflexdes sistematicas e realizada com a partilha entre
todos os agentes envolvidos na PES, nao é possivel neste subcapitulo nem no
anterior relativo ao 1°. CEB analisar todos os momentos, sendo feita uma
selecao dos momentos mais significativos.
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Relativamente aos momentos de planificacdo, o foco da mestranda foi
realizar tarefas que fossem ao encontro do contexto e significativas para
aquelas criancas, sendo que assim foi sempre criado espaco para imprevistos e
para assimilar e consolidar conceitos que eram fundamentais esclarecer para a
criacdo de novas aprendizagens.

Salienta-se ainda que a mestranda considerou essencial o trabalho
colaborativo e em par pedagogico pelo enriquecimento através da partilha de
ideias e pelo confronto entre conhecimentos e perspetivas.

4.4.1.1 Intervencao na area da Matematica

A matematica pressupoe e implica o desenvolvimento do pensar e
comunicar, nao s6 em contexto escolar, mas também mobilizar os saberes para
o quotidiano, sendo assim necessario que o professor “proporcione aos alunos
diferentes experiéncias de ensino-aprendizagem” (Mascarenhas, 2011, p. 63).

Assim a matematica deve contribuir para a promocdo de cidadaos
responsaveis e conscientes nos aspetos da sua vida relacionadas com a mesma
(Matos & Serrazina, 1996).

Todos os aspetos fundamentais da aula devem ser registados pelos
estudantes, sendo importante também alternar os momentos em sala de aula
“a forma como [se] articula os momentos de trabalho de grupo com outras
estratégias de aprendizagem, como a discussdo com toda a turma, a exposicao
pelo professor, os momentos coletivos de sintese ou o trabalho individual (...)”
(Matos & Serrazina, 1996, p. 150).

O presente momento de reflexdo sobre a pratica pedagogica apresenta
apenas dois momentos, que a mestranda selecionou, contudo, apresenta-se na
tabela abaixo os momentos de intervencao na area da Matematica no 2.° CEB:

Tabela 4 Sintese Regéncias na area da matematica no 2.°CEB

Conteudo Tematica Breve Descricao

Geometria e Medida “Quem quer ser Jogo de consolidacao de
~ arquimatico?” ~ aprendizagens;
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“Que propriedades
tenho?”

“Quem sou eu?
Descobre o que posso

”»

Ser.

Analise e investigacao
sobre os quadrilateros e
convexos

Analise das
propriedades dos
tridngulos e dos
quadrilateros

“Os angulos dos
triangulos”

Exploragao de angulos
internos do triangulo

“Os triangulos”

Exploragao da

desigualdade triangular
e construcao de
tridngulos

“Eu investigo” Exploragao de areas
com materiais
estruturados e nao-

estruturados

“As férias da

sementinha”

Organizacao e Criagao de um grafico

Tratamento de de barras criado em

Dados contexto;

A primeira aula (cf. Apéndice 9) alvo de reflexao iniciou-se com os alunos
em grupos, como previamente tinha sido definido, de forma a motivar e
trabalhar a autonomia, apresentando o jogo.

O objetivo da aula era que os alunos fossem capazes de aplicar em contexto
de jogo e cooperacdo conceitos relativos a angulos, paralelismos e
perpendicularidade.

Assim e ap0s as regras a primeira equipa previamente pensado que iniciaria
a equipa com o aluno n.° 10 iniciou o jogo e apenas passou para a outra equipa
quando os alunos errarem, o mesmo se sucede com as outras questoes. As
restantes equipas respondem pela ordem contraria a dos ponteiros do relogio.

No decorrer do jogo, foi importante relembrar as regras aos alunos e
perceber qual o seu raciocinio para chegar a resposta. Esta Gltima parte, seria
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importante de obter como registo para evitar que fosse mera copia do quadro
ou, entao, fosse efetuado um registo a sorte.

Quando o jogo terminar, todas as respostas foram solucionadas pela
professora estagiaria em grande grupo, o que possibilitou o debate e resolucao
de eventuais duvidas.

A professora estagiaria finalizou aula entregando uma recompensa a equipa
que ganhou o jogo, sendo que, esta recompensa motivou toda a turma na aula
posterior.

A segunda aula (Apéndice 10) em reflexdo tinha como objetivo que os
alunos fossem capazes de elaborar um grafico de barras a partir de uma tabela
de frequéncia construida por dados recolhidos na aula.

A aula, sendo realizada a uma quarta-feira, tem por base o projeto de
autonomia e flexibilizacdo curricular, onde os alunos ao longo do ano
trabalham o livro “A Vida M4gica da Sementinha” e em todos as aulas
interligam o mesmo com os trabalhos realizados.

Assim, introduzindo a tematica do Verao, e nao deixando de parte o livro a
trabalhar a proposta para a aula foi decidir qual o local de férias para a
Sementinha ir sendo que existiam previamente 4 destinos escolhidos: o
campo, a cidade, o zoo e a piscina.

Inicialmente os alunos, niao conseguiram figurar a ideia de que a
sementinha iria de férias, o que acabou por dividir a turma, mas depois de
comecarem a votar, todos de envolveram na atividade.

Apos os dados estarem recolhidos em grandes grupos, os alunos em pares,
tiveram de calcular a frequéncia relativa e absoluta e, posteriormente, criar o
respetivo grafico de barras.

Para a maioria dos alunos, a dificuldade surgiu na construgao do grafico de
barras, assim, elaborou-se um exemplo no quadro e a partir dai os alunos
elaboraram com mais facilidade.

Apreciacao global das aulas

A turma onde a professora estagiaria realizou demonstrou inicialmente um
cariz extramente negativo para a area da matemaética e, por esse motivo, foi
essencial criar desafios e problemas contextualizados e que fossem ao encontro
das suas carateristicas e especificidades para um sucesso educativo de ambas
as partes.
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A gestdo temporal revelada como um problema no ciclo anterior, tornou-se
num ponto positivo ao longo das regéncias.

Foi essencial facultar ferramentas para que os alunos pudessem construir
as suas aprendizagens e desconstruir alguns problemas e medos relativos a
esta area do conhecimento.

4.4.1.2 Intervencao na area das Ciéncias Naturais

Numa sociedade em constante mudanca a Ciéncia e Tecnologia
desempenha a nivel escolar um conhecimento essencial a trabalhar
cientificamente e experimentalmente capaz de que os alunos compreendam o
mundo que que fazem parte.

Assim, espera-se que as ciéncias desenvolvam competéncias de
interpretacdo de acontecimentos e a tomada de decisbes conscientes e
responsaveis (Cachapuz, 2002).

O ensino das ciéncias deve ter por base uma abordagem Ciéncia, Tecnologia
e Sociedade (CTS), onde se pressupoe o uso adas ciéncias e da tecnologia para
os interesses e anseios da sociedade, permitindo mudar as concegdes das
criancas relativamente as competéncias cientificas, adquirindo assim um
interesse e gosto pela ciéncia.

Por outro lado, é essencial desenvolver a literacia cientifica desenvolvida a
partir de diversificados conhecimento e atitudes cientificas, necessarias numa
sociedade caraterizada pela constante evolucdo cientifica e tecnologica. A
literacia cientifica encontra-se na resolucdo de problemas e experiéncias e
investigacoes desenvolvidas, sendo para isso também fundamental o trabalho
experimental, de campo e de laboratorio, que segundo Chagas (2000)
“constituem verdadeiros ambientes de aprendizagem em que o aluno vive a
complexidade dos processos e das implicacoes da ciéncia.” (pp. 9-10)

O professor tem assim a possibilidade de organizar estes ambientes para os
seus alunos “simultaneamente acessiveis a todos, interessantes, auténticos,
relevantes e uteis.” (Chagas, 2000, p. 10).
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Com o fim de refletir sobre a pratica, a mestranda organizou a presente

tabela com as intervenc¢des no ambito das ciéncias naturais no 2.°CEB:

Tabela 5 Sintese Regéncias na area de ciéncias naturais no 2.°CEB

Contexado Tematica

Ciclo da vida

Breve Descricao
Exploragao do ciclo da
vida de um animal e sua
importancia

Keep Calm — vamos
recordar
Diversidade nos

animais

Consolidacao dos
conhecimentos relativos
a processos
reprodutivos, regimes
alimentares e
carateristicas em funcao
do ambiente

Influéncia dos fatores
abidticos nas
adaptacoes
morfologicas e
comportamentais dos

animais

Exploracao das
adaptacOes em alguns

animais

A célula e os seus
constituintes
Célula — unidade
basica de vida

Consolidacao das
carateristicas da
imagem observada ao
M.O.C.
Exploracao laboratorial
da célula vegetal e seus

constituintes

Da organizacao
bioldgica a identificagdo
por categorias

taxondmicas

Investigacao de Chaves-
Dicotémicas
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Refletindo sobre a primeira aula (cf. Apéndice 11) apresentada, a professora
estagiaria pretendia que os alunos no final da aula fossem capazes de
reconhecer as varias etapas do ciclo de vida de um animal e associar a
continuidade dos mesmo a etapa da reproducao.

Assim, como motivacdo os alunos assistiram ao video da musica do Rei
Ledo “Ciclo da Vida”, o qual reconheceram com facilidade e até anteciparam
alguns momentos, relacionando com a vinda de um novo ser e a sua infancia e
apo6s esse momento, foi realizado um brainstorming em grande grupo, no
quadro, em que os alunos foram escrevendo algumas ideias sobre o que é um
ciclo de vida, neste momento, os alunos tiveram algumas dificuldades em
participar autonomamente, sendo que foi necessario chamar alguns alunos a
participar e ir escrever no quadro, momento o qual os alunos se sentem
inibidos, acabando muitas vezes por resistir e nao ir. Nao obstante, foram
ainda algumas as ideias que surgiram para o trabalho posterior, sendo que, em
vez que colocar no quadro, faria o0 mesmo projetando no quadro interativo,
para uma melhor visualizacao.

Seguidamente, foi entregue a cada aluno um desafio, algo que nao
despertou grande motivacdo na turma e que acabou por ser apenas usado
como objeto de trabalho por alguns dos alunos, que foi preenchido através da
apresentacao da escola virtual “Ciclo de Vida de um animal”. Durante a mesma
apresentacao, fui interpelando os alunos sobre entdo o que era um ciclo de
vida, quais os acontecimentos que ocorrem ao longo do mesmo e qual seria a
sua importancia e a pouco e pouco, foram preenchendo o desafio que tinham.

Apos cada aluno preencher, foi elaborada a correcao em grande grupo, o
que motivou toda a turma novamente, e posteriormente surgiu a palavra
reproducdo e onde ficou subjacente a ideia que a mesma era importante para
assegurar a continuidade da espécie.

A segunda aula (cf. Apéndice 12) alvo de reflexdo no presente relatorio,
pretendia relembrar os conceitos abordados relativamente ao microscopico
oOtico e explorar as células.

A planificacdo em situacao formativa facilitou o entendimento e distin¢ao
dos momentos de mediacdo por parte da professora estagiaria. Sendo uma
aula de cariz laboratorial, a apresentacdo de um desafio/problema surgiu
inicialmente por criar um debate rico e produtivo, que permitiu o
esclarecimento de conceito anteriores e a desconstrugao de outros.
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A realizacido da atividade laboratorial consistiu na descoberta da
constituicdo da célula vegetal, através da sua observacao ao M.O.C.. Para tal, a
professora estagiaria distribui um V de Gowin semipreenchido, que acabou
por ser um dos poucos mais desafiantes da aula, tendo em conta que foi a
primeira vez que os alunos contactaram os um instrumento de registo
experimental, sendo que, muitos inicial ndo compreendiam a sua utilidade e
acabavam por nao efetuar nenhum registo.

De seguida, os alunos iniciam o procedimento em pequenos grupos, com a
ajuda do manual, seguido de um momento de partilhar e analise das
observacoes e conclusoes, no qual os alunos apresentaram bastantes
dificuldades, sendo a primeira vez que a realizavam uma atividade deste
género. Assim, foi essencial a medicacao por parte da professora estagiaria.

Apreciacao global das aulas

A mediacao é um aspeto decisivo no processo de ensino, sendo a sua gestao
essencial para orientar as praticas de acordo com as necessidades dos alunos.

Ao longo das aulas de Ciéncias Naturais, a mestranda tentou proporcionar
ambientes de aprendizagem que permitissem o despertar do gosto pelas
ciéncias, que promovessem aprendizagens significativas e desenvolvessem o
olhas, investigar, experimentar, para no final aprender.

Por fim, é de considerar a aplicacao das ciéncias e tecnologias e as suas
interacoes com a sociedade, de forma a permitir que a cada aula planificada
pela mestranda, os alunos adquirissem competéncias para a vida.

4.5.INTERVENCAO NA COMUNIDADE EDUCATIVA

Com vista ao desenvolvimento de atividades em contexto, a PES prevé a
intervencao dos mestrandos em projetos educativos e orientacao educativa no
contexto.

Enquanto professora estagiaria, a mestranda integrou e colaborou na acao
pedagobgica-didatica o que proporcionou a promoc¢ao e estabelecimento de

57



uma relacdo e clima mais préximo de cada crianca, assim como, antecipar
algumas situacoes de impacto nas criangas, que poderia utilizar nas regéncias
e como contornar situacoes de imprevistos.

Salienta-se que em parte das atividades, o par pedagbgico apenas
participou, ndo estando integrado nos grupos de preparacao/planificacio e
avaliacdo, o que nao deixou de trazer aprendizagens e um interesse e
motivacao pelo mesmo. (cf. Apéndice 13)

A primeira atividade que o par pedagbgico teve a oportunidade de conectar
foi os “Pequenos Einsteins” que decorre nos laboratérios da sede do
agrupamento e a atividade “Mundo Cientifico” em que cientistas se
deslocavam a sala de aula. Em ambas as atividades, as criancas sdo colocadas
no papel de “pequenos cientistas” descobrindo pequenas curiosidades
cientificas e experimentando novas tecnologias e material laboratorial.

As criancas demonstraram-se sempre, ao longo das diversas atividades,
entusiasmadas e com vontade de querer perceber o porqué de tal acontecer, o
que por vezes, era complicado, pois possuia linguagem e conceitos que ainda
nao eram compreensiveis pelos alunos, tendo de ser explicado de uma forma
simplificada.

Posteriormente, em par pedago6gico, a orientadora cooperante langou o
desafio de criar pequenas areas na sala para a colocagdo dos trabalhos das
criancas e assim foram inseridas trés areas: o cantinho do portugués, o
cantinho das ciéncias e o cantinho da matemaética, onde ao longo do ano foram
colocados nao s6 os trabalhos realizados pelas criangas, mas também para
colocar os pequenos cartazes com as letras, por exemplo, as casinhas dos
numeros, as experiéncias que iam realizando nos projetos.

Para além disso, existiu ainda a inser¢ao de uma pequena area reservada a
avaliacao do comportamento que funcionou durante todo o periodo letivo.

Nao obstante, tendo em conta que a PES teve inicio em outubro, o
primeiro desafio ao nivel da comunidade educativa que foi possivel o par
pedagogico intervir foi a atividade “Maos na massa”, em que podemos
interagir com toda a comunidade educativa e foi uma atividade da iniciativa e
realizacao do par pedagogico.

A partir do desafio de elaborar uma pequena lembranca natalicia para
todas as criangas, surgiu a ideia de fazer a massa e bolachas com formas
natalicias, para depois serem colocadas em pequenos sacos, com um pequeno
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postal. Assim, estabeleceu-se pequenos momentos de trabalho, desde a turma
do pré-escolar até ao 4.° ano para a elaboracao das bolachas.

Ao longo da atividade as espectativas foram mais que superadas e por
isso mesmo, a meio do planeado ja existiam bolachas suficientes e assim, a
turma do 4.° ano transformou algumas das bolachas em hungaros, molhando
em chocolate branco e preto, para depois serem misturadas com as restantes
em cada saco.

Desde os mais pequenos a toda a comunidade, todos se deliciaram nesta
atividade, que, sem duvida, como futura professora, trouxe um crescimento
enorme na postura enquanto parte integrante de uma comunidade educativa.

Para além destas atividades, foi possivel participar na decoracao da sala
de aula para cada época, assim como nas atividades ja anteriormente
programas no plano anual de atividades: as janeiras e o desfile de carnaval e
ainda a comemoracao de alguns dias importantes e algumas visitas de
escritores/hora do conto. Em ambas as atividades é de salientar que as
criancas e professores contaram com a ajuda e cooperacao dos professores das
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC’s).

Por outro lado, no 2.2 CEB foi possivel integrar as aulas de apoio ao estudo
das areas de saber deste mestrado, assim como as aulas de cidadania em que
foi possivel intervir com uma dinamica sobre o bullying.

Para além disso, o par pedagdgico participou ativamente nos projetos que
decorreram no ambito do projeto de autonomia e flexibilidade curricular e no
projeto do P-Mate por parte da Universidade de Aveiro.

Em ambos os ciclos, a mestranda realizou questionarios (cf. Apéndice 2) de
forma a obter alguns dados sobre as motivacGes e interesses dos alunos, assim
como algumas ideias a concretizar em sala de aula que permitissem
aprendizagens significativas.

Neste ciclo, salienta-se ainda a colaboracio ativa na resolucao de problemas
educativos, assim como a participacdo na avaliacao formativa dos alunos,
criando alguns testes, questoes aula e avaliando, o que se tornou num desafio e
numa preparacao fundamental das mestrandas enquanto futuras docentes.

Outro aspeto foi a oportunidade de conhecer as fungoes de um diretor de
turma, uma vez que o orientador cooperante desempenhava essa funcdo, bem
como, a de direcao de uma escola, no 1.° CEB.
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Em ambos os casos, foi uma mais-valia para a consciencializacdo das suas
funcoes, assim como, o aprofundamento das diretrizes legais e a partilha de
informacao relativa ao conhecimento do contexto e dos alunos.

Por fim, apresenta-se ainda um seminario desenvolvido, organizado e
divulgado por todos os mestrandos do 2.° ano do Mestrado em Ensino de 1.°
CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB da Escola Superior de
Educagdo do Porto que se intitulou de “Para Quebrar Barreiras, Praticas
Certeiras”. Este semindrio superou as expectativas da mestranda, bem como as
dos participantes, que salientaram a articulacio das areas do saber do
mestrado com as expressoes.

Em jeito de conclusido, estas atividades permitiram o desenvolvimento de
competéncias complementares e um desenvolvimento a nivel pessoal e
profissional, ficando da parte da mestranda um agradecimento pela
disponibilidade e confianca depositada por todos os intervenientes destas
vivéncias em contexto.
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5. DO CONTEXTO A INVESTIGACAO NA PRATICA
PEDAGOGICA

No presente capitulo apresenta-se a investigacao que decorreu da pratica
pedagogica.

Novos desafios surgem decorrentes da inovacao pedagogica e de um mundo
em constante mudanca e evolucao. A mestranda explicita no presente capitulo
a abordagem das ciéncias experimentais como fundamentais para uma
aprendizagem significativa, incidindo também na pratica em contexto e para o
contexto.

Resulta desta abordagem na PES, o presente trabalho investigativo

«

denominado “ Do revestimento animal ao revestimento humano”, onde
inicialmente se apresentam os pressupostos tedricos, a sua implementacao, a
sua analise e resultados e por fim, se encontram as conclusbes relativas a
questao-problema e se explora algumas propostas de futuro sobre as tematicas

subjacentes.

5.1.JUSTIFICATIVA DO ESTUDO

O presente projeto de investigacdo nasce de um interesse pessoal da
mestranda pela tematica das ciéncias experimentais salientada nas areas da
didatica ao longo da sua formacao.

Este interesse, cresceu ao longo da PES e germinou na mestranda a vontade
de querer melhorar o ensino das ciéncias no seu contexto, tentando para isso
superar os desafios e envolver os alunos, partindo assim de uma perspetiva
construtivista, baseada em Piaget, em que o sujeito ndo nasce constituido, ou
seja, vai-se construindo ao longo da sua vida, vivenciando experiéncias com o
meio natural e sociocultural (Papalia et al., 2001).

A mestranda apresenta preocupag¢do na medida em que se torna importante
renovar o trabalho contextualizado em sala de aula, assim como aplicar o
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trabalho experimental de forma a que as criticas de que as ciéncias tém sido
alvo, “por se constatar que esta longe de satisfazer as necessidades da
sociedade atual dados os reduzidos niveis de literacia cientifica apresentados
pelas populagoes” (Martins, 2002).

Segundo Cachapuz (2000), os objetos de estudo devem passar a ser
problemas abertos em que os alunos se devem envolver, desenvolvendo
competéncias como a criatividade e o espirito critico, atitudes e valores
relevantes do ponto de vista pessoal e social.

E assim essencial que os professores, como agentes de um mundo em
transformacao possam intervir como agentes de transformacao e desmistificar
estes dois pilares da literacia cientifica que a mestranda decidiu investigar. Por
um lado, o ensino das ciéncias contextualizado e por outro lado o ensino das

ciéncias ao nivel experimental.

5.2. ENQUADRAMENTO TEORICO DA TEMATICA

Segundo a perspetiva de Ziman (1999 citado por Cachapuz et al., 2002) “a
ciéncia a medida que o mundo muda é obrigada a remodelar-se profundamente ... o que temos hoje em dia
em Portugal é que o ensino das ciéncias que temos nio consegue oferecer uma cultura cientifica adequada a
todos os alunos” (pp. 22-39) e, Ppor isso, a investigacdo em contexto, para uma
turma do 2°. CEB, iniciou-se com um olhar sobre os manuais mais adotados
no pais por parte da mestranda.

Os contetidos explorados apenas se inscrevem no contetdo foco da
investigacao e salienta-se o uso do manual adotado pelo agrupamento de
escolas onde se realizou a investigacao.

A anilise pretendeu averiguar quais as atividades experimentais
existentes e, por outro lado, quais as ligacoes ao contexto efetuadas. Nas
tabelas seguintes apresenta-se uma sintese da informacao recolhida nos
manuais escolares.
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Tabela 6 Sintese das informacGes presentes em varios manuais escolares

Situacoes Manual

Concretas no
. qe A B C
quotidiano

Referéncia a
acoes do X X
quotidiano

Referéncia a

acoes que se

realizam na
natureza

Nao referencia
quaisquer acoes

Manual

Atividades
A B C

Laboratoriais X X

Praticas

Experimentais X X
Nao tem
atividades

Verifica-se que as experiéncias se repetem e poucas sao as ligacoes ao
dia-a-dia de uma crianca.

Tendo em conta esta analise e a mestranda salienta a perspetiva de Gago
(1997) que refere que “o ensino basico da aos jovens uma caricatura das
Ciéncias ... ensinando-lhes muitos nomes e poucos porqués...” (p. 40 citado in
Cachapuz, Praia e Jorge, 2002), sendo importante contextualizar e perceber o
que se encontra por detras das nocoes cientificas.

Tendo em conta Jesus & Abreu (1993) a falta de motivacao dos alunos pode
ser caracterizada através de alguns indicadores tais como: fraco empenho na
execucao das suas tarefas, diminuicao da participacdo dos alunos nas aulas e,
ainda, uma reducdo acentuada do tempo despendido pelos alunos a estudar.
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Consequentemente, estes fatores de desmotivacao, irao influenciar o sucesso
escolar.

Assim, cabe aos docentes verificarem motivacoes e pressupostos,
estimulando assim crencas educacionais positivas que possam culminar e
interferir com o ambiente de sala, privilegiando o gosto em aprender e ensinar.

No processo de ensino e aprendizagem a motivacao deve ser sempre uma
dimensao fundamental, apoiando o desenvolvimento de atividades que sejam
consideraveis para o desenvolvimento do individuo que nelas se envolve,
segundo Pereira (2010). Em termos educativos, um aluno motivado encontra-
se disposto para aprender, autonomamente (Ajello, cit. in Pereira, 2010).

Para Piaget, no ambito da aprendizagem, o ser humano age em
conformidade com o seu meio, tentando-se adaptar em torno do que lhe
rodeia, através da assimilacdo (onde s3o incluidos novos estimulos nos
esquemas ja existentes, surgindo uma nova informacgao e da acomodacao onde
o sujeito cria novos esquemas, sendo impossiveis serem incluidas noutros
esquemas anteriores).

Tal como foi citado por Oliveira (1999), a motivacao "deve ser entendida
como um meio para alcangar o sucesso escolar, e para cumprir tal premissa o
aluno deve sentir em casa e na escola um ambiente favoravel ao seu interesse
pessoal" (cit. in Simao (2005), p. 10).

Assim, segundo (Guthrie, Wigfield & Secker, 2001), a motivacao esta
constantemente relacionada com o sucesso escolar da crianca, ou seja, quanto
mais a crianca estiver interessada e motivada, mais se envolvera, o que
consequentemente ird influenciar o seu sucesso escolar.

Desta forma, a crianca deve ter um papel ativo na construcao dos seus
saberes, colocando em prética a sua iniciativa criativa abdicando-se da ideia de
receber as aprendizagens passivamente pelo docente. Tal como referem os

[{3)

autores Graham & Fitzgerald (2010), “’participacao’ nao é apenas um processo
de escuta das criancas, ouvir as suas vozes ou ter em conta as suas opinioes,
experiéncias, medos, desejos e incertezas: sustenta a possibilidade de as
criancas descobrirem e negociarem a esséncia de quem elas sao e o seu lugar
no mundo.” (cit. in Agostinho, Demétrio & Bodenmuller, 2015, p. 8).

Antes de abordar o conceito de trabalho experimental, o qual foi o meio de

as criancas construirem as suas concecoes e desenvolverem um papel ativo na
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construcao de conhecimentos cientificos, é essencial distinguir trés tipos de
trabalho, o trabalho pratico, o trabalho laboratorial e o trabalho experimental.

O trabalho pratico “aplica-se a todas as situacbes em que o aluno esta
ativamente envolvido na realizacao de uma tarefa, que pode ser ou nao de tipo
laboratorial” (Martins et al., 2007, p. 36).

O trabalho laboratorial refere-se ao “conjunto de atividades que decorrem
no laboratério, com equipamentos préprios ou com estes mesmos
equipamentos em outro local, se isso ndo acarretar risco para a saude e/ou
seguranca” (Martins et al., 2007, p. 36).

Por fim o trabalho experimental, base desta investigacao “aplica-se as
atividades praticas onde ha manipulacio de variaveis” (Martins et al., 2007, p.
36).

Todavia, apesar de se apresentarem acima como trés conceitos estanques,
em maior parte das vezes apresentam-se agregados e trabalhados em
simultaneo.

Este tipo de trabalho proporciona experiéncias educativas com enormes
potencialidades, visto que, desenvolvem diferentes dominios e competéncias.

O trabalho experimental que envolva os alunos na educacao em ciéncia, em
vez, de uma educacdo para ciéncia baseada em conceitos e a sua aquisicao,
surge como recomendacao por Osborne e Dillon (2008).

Para Cachapuz, Praia e Jorge (2002), estas atividades experimentais
possibilitam uma reflexdo critica sobre o processo de aprendizagem,
potenciando o desenvolvimento de capacidades e construcao de informacao.

De acordo com Sa (2002) e Sa e Varela (2004), o professor deve orientar e
auxiliar na organizacao e desenvolvimento das atividades, estimular o debate
de ideias e a sua partilha e promover o questionamento.

Pretende-se assim que a educacdao na area das ciéncias forme “cidadaos
cientificamente cultos capazes de participar ativamente e responsavelmente
em sociedades que se querem abertas e democraticas”(p. 44), como refere
Chassot (2000, citado por Cachapuz, Praia, & Jorge, 2002), surgindo a ideia
de literacia cientifica, introduzida por Paul Hurd em 1958. O programa trienal
PISA da OCDE apresenta a definicao de literacia cientifica (OCDE, 2003, p.
133):

“a Literacia cientifica é a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de
identificar questdes e de desenhar conclusdes baseadas na evidéncia por forma
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a compreender e a ajudar a tomada de decisdes sobre o mundo natural e das

alteracOes nele causadas pela atividade humana.”

5.3.QUESTOES DE INVESTIGACAO E OBJETIVOS

Segundo Quivy & Campenhoudt, a questao de partida tem a intencao de
clarificar o que se quer investigar, com a finalidade de entender os fen6menos
e os acontecimentos que sao observados. Deve ser clara e pertinente, uma vez
que tenta “exprimir o mais exatamente possivel o que procura saber, elucidar,
compreender melhor" (2003, p. 32).

De acordo com o proposito de investigar o problema relativo ao ensino
experimental e ao contextualizar das aulas de Ciéncias Naturais na dimensao
do aluno e do professor elaborou-se as seguintes questoes de partida:

1. Que contributos proporciona a exploracdo de situagoes do
quotidiano dos alunos para uma abordagem experimental no ensino
das ciéncias?

2. Enquanto futura professora, que desafios existem no uso do
quotidiano para o desenvolvimento de wuma abordagem
experimental no ensino das ciéncias no contexto da PES?

Os objetivos propostos incidem em:
1. Referenciar os aspetos em que o ensino contextualizado proporciona
uma melhor aprendizagem;
2. Experienciar abordagens de ensino experimental das Ciéncias
Naturais no 2°. CEB que sejam funcionais;
3. Analisar o envolvimento dos alunos ao longo do trabalho

experimental.
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5.4.METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O ensino experimental e contextualizado subjacente a tematica em
investigacdo, estdo presentes em ambos os ciclos para os quais o Mestrado
Profissionalizante habilita, todavia, a investigacido circunscreve apenas os
contetdos relativos ao 5.° ano de escolaridade, relativos aos contetidos do
revestimento animal.

“O investigador deve obrigar-se a escolher [...] um fio condutor tao claro
quanto possivel, de forma que o seu trabalho possa iniciar-se sem demora e
estruturar-se com coeréncia” (Quivy & Campenhoudt, 2003, p. 31) e por isso, a
investigacao foi desenvolvida em trés sessoes previamente planificadas.

Sendo considerada um estudo de caso, entende-se como uma abordagem
metodologica que permite analisar com intensidade e profundidade diversos
aspetos de um problema, de uma situacdo real: o caso. O estudo de caso
consiste entdo no “estudo da particularidade e da complexidade de um caso
singular para chegar a compreender a sua complexidade” (Stake, 2005, p. 11).
De acordo com Serrano (2004), o método de estudo de caso oferece intimeras
possibilidades de estudo, compreensdao e melhoria da realidade social e
profissional.

Para isso, o mestrando apoiou-se numa observacao participativa, sendo um
dos instrumentos mais recorrentes na investigacdo qualitativa em educacao
(Ponte, 2008). E através da observacao que o professor conhece os alunos,
recolhe informacao, identifica os problemas e coloca possiveis solugdes face
aos mesmos (Estrela A., 1994).

E de salientar a ideia subjacente a este estudo, investigacio-acdo, que na
perspetiva de Maximo-Esteves (2008), em investigacao-acao interpretar é um
ato continuo de procura de significados. O tratamento dos dados deve ser
efetuado em paralelo com a sua recolha, o que permite uma tomada de
consciéncia do desenvolvimento do processo e das transformacoes, por essa
via, operadas nas concecoes do investigador sobre a problemaética inicial.

A natureza predominantemente qualitativa uma vez que se centra mais nos
processos do que nos resultados, sendo fundamental, num momento primario,

descrever os dados e s6 depois analisid-los (Bodgan & Biklen, 2013).
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Relativamente aos instrumentos de recolha de dados foram utilizados:
inquérito por questionario — pré e pos teste, observacdo, gravacgoes e registo
fotografico. Estes ultimos foram organizados através de narracoes
multimodais.

O inquérito por questionario, na forma de pré e pos teste, surge com a
finalidade de compreender as concecdoes dos alunos previamente e pds
implementacdo da investigacdo. Salienta-se as carateristicas similares que
possibilitam uma facil analise comparativa. Para além disso, é importante
referir que inicialmente os inquéritos por questionario foram sujeitos a um
teste piloto para perceber se as criancas interpretavam de acordo com os
objetivos cada desafio proposto.

Salienta-se que a estrutura dos inquéritos por questionario é similar,
alterando-se apenas no primeiro desafio. Contudo, ambos apresentam o
mesmo objetivo para andlise.

Os inquéritos por questionario possuem trés desafios cada sendo que a sua
analise foi efetuada por categorias apresentadas nos seguintes graficos.

Por outro lado, a Narracao Multimodal (NM), como documento, é uma
descricao cronologica, autocontida e multimodal do que professor e alunos
fazem e dizem num dado contexto de ensino, agregando e transformando
todos os dados recolhidos (dados independentes do professor e dados que
dependem do seu ponto de vista) seguindo um protocolo previamente definido
e publicado (Lopes et al., 2014).

Assim, uma NM agrega e organiza dados de praticas de ensino num tnico
documento e tem um primeiro tratamento dos dados, aproveitando a prépria
perspetiva do professor sobre o que se passa na sala de aula (Lopes et al.,
2014). Ou seja, uma NM é um documento auténomo e conciso que pode ser
posteriormente analisado, evitando a dificuldade de lidar com maultiplas fontes
de dados (Lopes et al.,, 2014). Incorpora excertos de dados recolhidos e a
descricao de intencoes, decisoes, atitudes, siléncios ou gestos do professor e

alunos.
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5.5. PARTICIPANTES DO ESTUDO

A presente investigacdo decorreu no 2.° CEB na escola onde decorreu a
PES.

Os participantes foram 43 criancas do 5.° ano aos quais foi aplicado um pré
e pos teste e, posteriormente, ocorreram sessoes de trabalho onde se abordou
a tematica “Do revestimento animal ao revestimento humano”.

Nao obstante, a professora estagiaria desenvolveu NM, possibilitando a
reflexdo sobre desafios e constrangimentos do ensino nas ciéncias tendo o
contexto para uma abordagem experimental.

Obteve-se uma amostra de 43 inquiridos do 5.2 Ano de escolaridade.

5.6.PROCEDIMENTOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA
DE DADOS

O questionario pré-teste teve como objetivo avaliar as concecoes prévias
dos alunos e foi aplicado a um grupo de criancas experimental e a turma onde
decorreu a investigacao.

Com o intuito de averiguar as mudancas conceptuais e ideologicos
ocorridas ap6s a implementacdo do projeto de investigacao, aplicou-se um
pos-teste a turma inicial passadas 8 semanas.

Os questionarios pré-teste e pos-teste sofreram apenas uma alteracao no
desafio 1 na situacao-problema.

Com a intencdo de verificar a clareza e compreensdao das perguntas
utilizadas no questionario realizou-se um estudo preliminar a um grupo
experimental de alunos (7 alunos) do 5.° ano de escolaridade. Foi-lhes pedido
que preenchessem o questionario e, posteriormente foi analisado pela
investigadora e pelos professores supervisores.

Com a aprovacao, o pré-teste foi aplicado na presenca da investigadora e do
professor titular de turma e o pos-teste, nas mesmas circunstancias, oito

semanas apos o pré-teste.
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Condicionado pelos projetos existentes no agrupamento e pelo aproximar
do final de ano letivo, o intervalo de tempo foi relativamente curto para a
intervencao pedagogica. Aquando da aplicacio do questionario foi feita
referéncia a relevancia do preenchimento, a confidencialidade e aos seus
objetivos. Foi verificado no ato da entrega se tinham respondido a todas as
questoes.

A investigacdo, caraterizada como investigacdo-acao pretende assim
contribuir para a implementacdo de perspetivas pedagogico-didaticas que
propiciem motivacao para os alunos.

Para a recolha de dados foi necessario recorrer a observacdo indireta,
através de inquéritos por questionario e a, de forma a conhecer a realidade
desta tematica neste contexto.

Segundo Pardal & Lopes (2011), o inquérito por questionério apresenta
vantagens como o facto de as respostas serem anbénimas e possibilitar ao
inquirido ter um tempo para responder, adequado a sua disponibilidade. Desta
forma, o inquérito por questionario elaborou-se com base nos objetivos da
investigacdo e tendo em conta a idade e capacidades dos inquiridos. As
questoes apresentadas podem foram quest6es fechadas, onde se consta uma
lista de respostas possiveis ao inquirido, no qual terd que indicar a resposta
que melhor se adequa na sua opinido a questdo e questbes de caracter
quantitativo avaliado por escalas nominais apresentadas no ambito das
respostas do questionario.

Assim, a “analise estatistica dos dados impoe-se em todos os casos em que
estes ultimos sao recolhidos por meio de um inquérito por questionario.”
(Quivy & Campenhoudt, 2003, p. 224). Deste modo, toda a clareza dos
resultados, a sua precisdo e o rigor do dispositivo metodolégico sao das
principais vantagens da analise estatistica dos dados.

Segundo Quivy e Campenhoudt (2003), “os métodos de observacao direta
constituem os tunicos métodos de investigacdo social que captam os
comportamentos no momento em que eles se produzem”. Estes autores
defendem, ainda, que a “observagdo direta é aquela em que o proprio
investigador procede diretamente a recolha de informacgoes, sem se dirigir aos
sujeitos interessados. Apela diretamente ao seu sentido de observagao.”

(p.197).
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5.7.SEQUENCIA DIDATICA E APRESENTACAO

O projeto de investigacio desenvolveu-se ao longo de trés sessao, sendo que
duas ocorreram em 45 minutos e uma em 90 minutos, planificadas
previamente e apresentadas na tabela seguinte.

Num primeiro contacto os alunos realizaram o pré-teste e posteriormente
ocorreu a primeira sessdo com a duracido de 45 minutos, onde os alunos
exploraram algumas roupas proporcionadas pela mestranda e usufruiram de
algumas que possuiam, verificando quais os seus materiais, quais as suas
percentagens, quais as suas origens e de que forma estariam a contribuir para
a preservacao da biodiversidade.

E de salientar nesta fase a importincia da consciencializacdo de onde é
possivel visualizar os materiais das roupas que cada cidadao uso no quotidiano
e qual a sua relacao com a preservacao do meio ambiente e da biodiversidade.

Posteriormente, na segunda sessao, com a duracdo de 90 minutos, foi
efetuada a preparacao da atividade experimental com o preenchimento de uma
carta de planificacao, onde foram exploradas a questao de partida e aspetos
como as variaveis independentes (o que vamos mudar e o que vamos manter
sob controlo), , aa variavel dependente (o que vamos medir), os materiais
necessarios e o procedimento. Para além disso, de forma individual, os alunos
fizeram previsoes acerca dos resultados a obter. Posteriormente, iniciou-se a
atividade experimental, que se concluiu apenas na sessdo seguinte. Foram
escolhidos quatro alunos para serem cheirar os tecidos aquando de queimados
e explicitarem a que cheirava.

Na terceira sessao, realizada em 45 minutos, executou-se o que restava da
atividade experimental, assim como o registo, contudo, tendo em conta o
tempo, a discussao de resultados foi efetuada de forma insipiente. Além disso,
os alunos realizaram o pos-teste.

Salienta-se que inicialmente o plano geral de intervencao didatica a seguir
apresentado propunha a exploracdo de noticias relativas a descobertas
cientificas da tematica, todavia, foi abordado ao longo do percurso e nao
isoladamente numa sessao, tendo em conta o tempo disponibilizado para o
projeto.
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Tabela 7 Plano geral de intervengao didatica

Sessao Breve Organizacao Tempo (em Datade
Descricao da Turma minutos) realizacao
1.2 Sessao Exploracio de Grupo 45 17 de Abril
“Diz-me o vestuario
que vestes, descobrindo
dir-te-ei as suas
quem és!” matérias
primas,
respondendo
a questao do
pré-teste.
2.9 Sessao Atividade Pares 90’ 23 de Maio
“Nao metas experimental 12 de
O nariz que tem como Junho
onde nao és objetivo
chamado” identificar o
tecido, sendo
a fibra vegetal
ou animal
através do seu
cheiro. Prevé
a utilizagao de
uma carta de
planificacao.
3.2 Sessio Exploragao de Grupos 45’ 19 de Abril
“Para bom  noticias
entendedor, relativasa
meia novidades e
palavra descobertas
basta” cientificas na

tematica em
estudo.
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A centralidade na proposta investigativa foi a atividade experimental, sendo
que para isso foi essencial perceber quais as implica¢des da contextualizagao e
do uso da organizacao da carta de planificacdo, instrumento crucial de todo o
processo” (Martins et al., 2007, p. 46).

Salienta-se neste processo os conhecimentos prévios e interpretacoes do
mundo por parte da crianca e a resolucio e interpretacido de problemas.

A temaética pretende desenvolver também organizacio e gestdo de
competéncias e saberes multidisciplinares que atravessam varias &reas
curriculares, torna a aprendizagem significativa (Leite, 2013).

5.8. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

No presente subcapitulo analisa-se e discute-se os dados recolhidos na
implementacdo da investigacao, sendo que através da mesma se pretende dar
resposta as duas questoes problema apresentadas anteriormente.

Primeiramente sao analisados os inquéritos por questionario, o pré-teste e
o pos-teste e, posteriormente as narracées multimodais.

Assim, no grafico 1, abaixo apresentado, apresentam-se as respostas obtidas
no primeiro desafio comparando no pré-teste e no pos-teste. No primeiro
desafio foi apresentado aos alunos uma pequena historia em que os alunos
teriam de apresentar qual a sua opinido, explicando, relativamente ao
problema exposto.
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De que materiais pensas que serao feitas as pecas de

roupa?
25
20
15 m Tecido como matéria-
prima
10 m Tecido como tranformacgao
de matéria-prima
5
0
Pré Teste Pos Teste

Figura 6 Comparacio das respostas apresentadas no pré-teste e pos-teste relativamente a
questao “De que materiais pensas que serdo feitas das pecas de roupa?”

O desafio tinha como objetivo de investigar qual a percecdo dos alunos
relativamente ao material que compde a roupa que utilizam no seu dia-a-dia,
foi intitulado de “A histéria da tua roupa”.

Assim, no pré-teste 7 dos 24 alunos em estudo, consideravam que os tecidos
eram a propria matéria prima. Nao obstante, 17 dos 24 alunos, consideravam
jé& inicialmente os tecidos como transformacao de matéria-prima.

No pos-teste, de 7 alunos, apenas 2 consideram que os tecidos sdo matéria-
prima, sendo que 22 de 24 alunos consideram que os tecidos sao
transformacao de matéria-prima.

Podemos assim verificar que p6s implementacao os alunos que inicialmente
compreendam que o tecido era a propria matéria-prima reconstruiram essa
concecao, percebendo qual o material que compunha a sua roupa no dia-a-dia,
sendo que na sua maioria as respostas obtidas quanto ao material foram:
“algodao, 13, pelo, linha, ganga, licra, seda”.

Seguidamente, encontra-se o grafico 2, relativo aos dados obtidos em
ambos os inquéritos por questionario no desafio 2.

Neste segundo desafio intitulado “Decide Tu!”, foi apresentado aos alunos
uma banda desenhada, onde é apresentada uma situagdo em que os alunos
numa aula de natacdo, falavam sobre um fato de banho e discutiam se o
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comprariam ou nao. Os alunos tinham assim como desafio colocar-se no lugar
de uma das personagens e explicar o que fariam, justificando.

Decide Tu: O fato de banho de Tubarao compravas
ou nao?

Revela sensibilidade na protecao dos
recursos naturais

Compra

0 5 10 15 20 25
B P6s-Teste W Pré-Teste

Figura 7 Comparacao das respostas apresentadas no pré-teste e pos-teste relativamente a
questao “Decide tu: o fato de banho de tubarao compravas ou ndao?”

Neste desafio e no seguinte o objetivo era perceber qual a sensibilidade dos
alunos no momento inicial para a preservacao da biodiversidade.

Ao analisar o grafico 2, observa-se que 7 alunos inicialmente
compravam o fato de banho, diminuindo para dois alunos no pré-teste, assim
como de 12 alunos que inicialmente revelavam sensibilidade na protecao dos
recursos naturais, no pos-teste ja foi possivel essa denotar sensibilizacao em 19
alunos. Salienta-se a existéncia de conceitos como “extincao de racas”, “ser
feito de pele de animais”, que vai ao encontro da percecao de preservacao da
biodiversidade, todavia, muitos alunos apresentam razoes a nivel monetario e
social para ndo comparem o mesmo.

Por fim, encontra-se 0 grafico 3, relativo aos dados obtidos em ambos

os inquéritos por questionario no desafio 3.
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Decide tu: O colar de pérolas compravas ou nao?

Revela sensibilidade na protecao dos
recursos naturais

Nao Compra

Compra

o) 5 10 15 20
m Pos-Teste m Pré-Teste

Figura 8 Comparacao das respostas apresentadas no pré-teste e pos-teste relativamente a
questao “Decide tu: o colar de pérolas compravas ou nao?”

Neste desafio intitulado “Decide Tu!”, assim como no anterior,
apresenta uma banda desenhada em que a situacdo se desenrola numa viagem
de autocarro e em que a mae questiona a filha de compraria o colar de pérolas
que mae viu e gostou. Os alunos tinham assim como desafio colocar-se no
lugar de uma das personagens e explicar o que fariam, justificando

E possivel verificar que do pré-teste para o pos-teste uma mudanca do
numero de alunos que compraria, ou seja, é possivel inferir que em parte a
implementacdo permitiu que os alunos se colocassem mais alerta para as
questOes relativas a preservacdo da biodiversidade. Contudo, salienta-se o
namero de alunos reduzido que revelou sensibilidade na protecao dos recursos
naturais, nimero que pode ser resultado das poucas abordagens a teméatica
durante o periodo letivo e pds letivo.

Para além dos inquéritos por questionario, outra técnica adotada foram
as narracoes multimodais relativas as sessdes de implementacio nas quais se
realizou uma atividade investigativa, elaborou-se a carta de planificacio e
realizou-se a atividade experimental.

As narracoes multimodais, tém como principal objetivo analisar os
desafios sentidos pela mestranda ao longo do desenvolvimento da atividade
experimental no ensino das ciéncias no contexto da PES.
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A primeira sessao, relativa a investigacado dos materiais que estao na
origem das diferentes roupas, a professora estagiaria sentiu alguns desafios,
entre eles, a mediacdo e a perda de carateristicas cientificas. Todavia, todos os
alunos se encontravam motivados e empenhados no registo e nas tarefas como
se denota no seguinte excerto:

- Nao precisamos de tirar os livros hoje?

- Que fixe! E estojo?

- Hoje é uma aula diferente... - responde o aluno entusiasmado.

[...] - Entdo o que vocés disseram de que materiais era feito? -
questionei.

-Tecido — responde a turma em unissono.

- Entdo se falarmos em tecido, falamos de qué? Apalavra tecido nao é
muito vaga? — questionei.

- Eu se me tiver a referir a tecido, posso me estar a referir a t-shirt
dele, a sweat dela, posso me referir ao kispo... - afirmei.

- Pois...Sim — reflete o aluno.

- Entao eu fiquei a perceber o mesmo... - afirmei.

- E depois vocés falam ali em pelo de animal, pelo e pele de animal, e
se for de plantas? Nao podera ser? -questionei.

- Algodao? — pergunta o aluno rapidamente.

- Entdo vamos la ver o que podemos ter de tecidos, podemos ter de
animais, de plantas e serad que podemos ter de mais alguma coisa? — inquiri.

- Eu tenho uma sugestao... por norma quando nés vamos a farmacia,
ou ao supermercado, trazemos embalagens e como é que eu sei 0 que esta
aqui dentro? — questionei.

- Abrindo. — responde o aluno.

-Lendo. — responde a aluna.

- Sera que ndo sou enganado sé fazendo isso? — questionei.

- Entdo vamos aonde compramos e perguntamos — diz o aluno.

- Mas eu estou em casa, sem as chaves para sair e preciso de saber o
que tenho nas minhas mdos, como faco? — questionei.

- Usa-se o telemével — diz o aluno.

- Vé-se a resposta, mas na internet nem sempre esta certo... - afirma o
aluno.
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- Entdo se conseguimos descobrir nas embalagens e nas bulas, como
descobrimos nas roupas?

- Na etiqueta.

- Entao vamos investigar se alguém aqui tem etiquetas na roupa.

- Eu tenho.

- Eu tenho esta aqui mais de lado, e outra ali.

- Diz 100% algodao.

- Eu corto porque faz-me impressao.

- Eu também tenho uma etiqueta no estojo.

- Vamos entao formar grupos de trabalho, a sorte, e vao ter uma
tarefa muito importante, vdo receber estas roupa e vdo descobrir as
etiquetas, investigando de que sdo feitas, registando os materiais, a origem e
outras informacoes.

- Por exemplo, ha roupas que nao podem ir a maquina. — diz a aluna.

Neste momento, criou-se uma grande agitacdo, que acalmou com o inicio
dos trabalhos.

Na segunda sessao, onde decorreu a preparacao, com o preenchimento
da carta de planificacdo, foi possivel verificar que a professora estagiaria
apresenta ainda alguma falta de a vontade neste trabalho, tendo em conta, por
exemplo, o condicionamento de algumas respostas no preenchimento da carta
de planificacdo. Por outro lado, sendo a primeira carta de planificacdo que os
alunos realizaram, a gestao de tempo, revelou-se como outra dificuldade. Uma
destas situacoes encontra-se na narracao multimodal da segunda sessao:

- [...] Agora para iniciar a atividade experimental na qual vamos ver
quais as carateristicas do cheiro nos diferentes tecidos, vamos planear toda a
atividade.

Neste momento, os alunos mostraram-se confusos com a questdo e
por isso questionei:

- Pensem entdo no que vamos manter e alterar e como vamos fazer...

- Vai alterar o cheiro de certeza — responde o aluno.

- Vamos manter o tecido — diz o aluno.

- Mas entdo o tecido tem de ter todo as mesmas medidas — diz o aluno.

- Exatamente! E uma das varidveis que temos de manter. E a chama?
Sera que a mantemos ou alteramos?

- A chama tem de ser igual — dizem alguns alunos.
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Relativamente a realizacdo da atividade experimental, destacam-se os
seguintes excertos:

- Vamos queimar tecido — diz o aluno.

- Mas para queimar precisamos do isqueiro e do tecido — diz o aluno.

- Entdo eu tenho aqui o material, mas, para termos o menor erro
possivel, vamos ter quatro de vos que vao ser os meninos que vao cheirar o
tecido enquanto arde.

Durante uns momentos, criou-se alguma agitacao pela espera, mas
rapidamente ficaram as quatro mesas prontas, com os quatro alunos.

- Vamos entdo experimentar? — questionei.

- Sim, eu sou a primeira! — diz a aluna.

- Isto cheira a animal! — diz o aluno.

- Que cheiro!! — diz a aluna.

Criou-se alguns momentos de agitacdo, enquanto os alunos registavam e
cheiravam, mas rapidamente se passou para o tecido seguinte:

- Isto cheira a trigo. — diz o aluno.

- Parece pipocas... - diz a aluna.

- Nao set este cheiro. — diz o aluno.

Para além da gestao de tempo, como ja foi referido, a mestranda sentiu,
também, dificuldade em gerir o comportamento dos alunos. Sendo este um
tipo de trabalho com o qual os mesmos nao estao familiarizados. Esta situacdo
pode, também, justificar a gestdo de tempo inadequada realizada ao longo
desta sessao. Para terminar, no que diz respeito a ultima sessao, a terceira,
onde foram finalizados os ultimos registos e retiradas as conclusoes relativas a
atividade realizada, h4 apenas um aspeto que se considera pertinente realcar,
apresentado no seguinte excerto:

- Mas entdo o que podemos concluir? — questionei.

- Os tecidos nado sao tecidos. — diz o aluno.

- Podes explicar melhor?

- Cheiram aquilo que sdo feitos. — diz o aluno.

- A animais. — diz a aluna.

- Por isso é que temos de ter cuidado com o que compramos... - diz o
aluno.

- Entdo porqué?
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- Porque podemos levar a extin¢gdo do animal se comprarmos todos
essa roupa. — diz o aluno.

Salienta-se nesta fase final a espontaneidade das conclusoes sendo que
a professora estagiaria apenas mediou o debate.

5.9.CONCLUSOES E PERSPETIVAS DE FUTURO

No presente subcapitulo, pretende-se refletir sobre as potencialidades e
limitacbes da componente investigativa apresentada anteriormente,
respondendo a questdo problema e refletindo sobre os objetivos a que a
mestranda se pospos alcancar.

Este projeto teve como base duas questoes-problema, sendo a primeira
“Enquanto futura professora, que desafios existem no uso do quotidiano para
o desenvolvimento de uma abordagem experimental no ensino experimental
no ensino das ciéncias no contexto da PES?”.

Para responder a presente questdo, procedeu-se a analise das narragoes
multimodais, nas quais percebemos que os desafios que se salientam sao a
gestao de tempo e a gestdo do comportamento da turma na realizacao da
atividade experimental, tendo em conta os aspetos positivos de entusiasmo
revelado pelos alunos.

Estes desafios devem-se a pouca experiéncia e seriam minimizados com
uma boa preparacgio para os imprevistos. A mediagdo tornou-se outro aspeto
desafiante, sendo que por vezes, a professora estagidria tendia a nao dar
espacgo/abertura ao pensamento dos alunos.

Tendo em conta o objetivo de entender como abordar as ciéncias
experimentais no 2.°CEB e analisar o envolvimento dos alunos ao longo do
trabalho experimental, podemos considerar através dos resultados obtidos,
que foram dois objetivos conseguidos. Contudo seria importante perceber que
solucgdes seriam possiveis adotar para ultrapassar os desafios e nem sempre foi
possivel. E de referir ainda que os desafios seriam minimizados se o trabalho
experimental fosse uma estratégia adotada com mais frequéncia na sala de
aula.
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Relativamente a segunda questdo-problema “Que contributos proporciona
a exploracdao de situa¢des do quotidiano dos alunos para uma abordagem
experimental no ensino das ciéncias?”, tendo em conta o objetivo de
compreender se o ensino contextualizado proporciona uma melhor
aprendizagem, procedeu-se a analise dos inquéritos por questionario, pré-teste
e poOs-teste.

Através da sua anilise constatou-se que na presente investigacao foi
possivel sensibilizar os alunos para a preservacdo da biodiversidade e a
exploracao desmedida dos recursos naturais. Todavia, seria importante um
maior aprofundamento desta tematica, nas quais a professora estagiaria
sugere a exploracao de noticias sobre a temética e a criacdo de um jornal de
turma, com a analise destas problemaéticas concretas.

O ensino contextualizado foi essencial nesta investigacdio para o
envolvimento dos alunos nas aprendizagens, levando a que muitos
questionassem e desconstruissem conceitos anteriormente aprendidos.

Ao longo da investigacao foi possivel encontrar alguns caminhos pelos quais
a investigacdo necessita de ser melhorada futuramente. Em primeiro lugar na
recolha de dados, os inquéritos por questionario, tornaram-se numa fonte
essencial de dados comparativos entre o pré e pos investigacio, todavia
salienta-se que em muitos dos resultados seria importante uma maior
dimensao reflexiva/justificativa por parte do aluno, o que nao era possivel de
controlar neste tipo de instrumento.

Por outro lado, tendo em conta que na turma onde decorria a PES nao foi
possivel inserir o projeto de investigacao, a gestdo de tempo para consolidar
com outra turma do mesmo agrupamento onde a PES se realizou, centralizou
as sessOes num periodo temporario curto.

No que diz respeito as potencialidades da investigacao, a tematica abordada
existente nos programas como contetido a abordar no 2.° CEB, carece de
experimentacao e contextualizacdo, sendo que o objetivo pretendido de
sensibilizar os alunos e os envolver no processo educativo foi conseguido
apartir do trabalho experimental e dos trabalhos realizados.

Todavia a mestranda considera que a orientagao da atividade experimental
nao tera sido adequada aos objetivos definidos, tendo em conta que nao ficou
clara a resposta a questao-problema colocada no inicio e em torno da qual a
atividade se desenvolvia.
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Outro aspeto menos positivo da investigacdo prendeu-se com o
preenchimento da carta de planificacao, que, por ter sido a primeira vez que a
turma trabalhou com este recurso, devia conter ja alguns elementos
preenchidos, ndo se apresentando de carater aberto. Contudo, facilitou o
registo em grande grupo no quadro para que todos acompanhassem o
trabalho.

Por fim, seria positivo alargar o projeto a mais turmas, bem como a outras
tematicas e faixas etarias, levando a repensar o ensino das ciéncias nos
diferentes contextos e idades.
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6. REFLEXAO E CONSIDERACOES FINAIS

O percurso académico espelhado em parte em todo o presente documento,
desde a Licenciatura em Educacdo Béasica até ao Mestrado em Educagio Pré-
Escolar, finaliza uma fase de objetivos e sonhos realizados e ainda o j4 inicio de
uma fase de novas conquistas, num percurso de construcio nao so
profissional, mas pessoal.

As competéncias desenvolvidas em contexto promoveram oportunidades
unicas de experimentacao e crescimento metodologico-pedagbgico e ainda um
aprimorar e aprofundar de conhecimentos cientificos nas mais diversificadas
areas de saber.

Pensando na pratica reflexiva vigente em todo o caminho tracado, o lapis
foi sem duvida o objeto mais presente, amigo do progresso e estimulador da
curiosidade, dos esquemas mentais que levaram a estagiaria a ir mais além nas
suas competéncias e preconizar dinamicas criativas e transformadoras.

Relativamente aos objetivos e finalidades apresentados inicialmente, a
professora estagiaria considera que foram atingidos. Ao longo da PES, alguns
foram até mesmo superados, tento em conta as reflexdes, o empenho e
vontade de querer aprender mais. Denota-se uma evolugao na pratica, assim
como ao nivel de envolvimento no contexto, o que possibilitou a diversificacao
de recursos, de metodologias, planificando de modo flexivel e tendo em conta
o nivel de significado para aquelas criancgas.

Por outro lado, a elaboracdo da componente investigativa ligada ao
contexto, proporcionou momentos impares, onde ndo sé6 as criancas
cresceram, mas também a professora estagiiria, enquanto inovadora e criativa
para as propostas.

Salienta-se ainda as perspetivas de futuro, e as aprendizagens
proporcionadas tendo em vista o futuro dos jovens, essenciais para que cada
crianca se identificasse na aprendizagem.

Por fim, ndo é possivel exprimir em palavras neste documento todos os
desafios, aprendizagens e experiéncias vivenciadas, contudo o limite da sala de
aula é apenas o limite que cada docente impuser, porque s6 o contexto ditara
qual o limite de cada um.
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APENDICE 2. QUESTIONARIO MOTIVACOES E
INTERESSES 1.°CEB E 2.°CEB

Questionario

O presente questionario destina-se ao desenvolvimento de um estudo integrado no
ambito da unidade curricular de Investigacdo em Educacado, do Mestrado em Ensino do
1°. CEB e de Matemética e Ciéncias Naturais no 2°. CEB.
Pretendemos averiguar quais 0s interesses e motivacdes dos alunos para a
aprendizagem no contexto escolar do 1°. Ano no 1° Ciclo de Ensino Basico onde decorre
0 estagio, a fim de encontrar focos motivacionais para futuras intervencdes na sala de
aula.
Solicitamos assim a colaboragdo apenas com o objetivo de recolher a informagéo
necessaria, garantindo a confidencialidade dos dados que se destinam exclusivamente
ao estudo em questao.

Agradecemos a sua disponibilidade,

Ana Catarina e Ana Raquel

1. Assinala com um X a crianga que tem 0 mesmo sexo que tu.

3. Frequentaste a educacédo pré-escolar?

Sim Nao
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1. Como classificas 0 quanto gostas da escola? (Se gostas muito pintas 3 estrelas,

se gostas mais ou menos pinta 2 estrelas, se gostas pouco pinta 1 estrela)

PAGR AR A

2. Observa as imagens que representam algumas das tarefas que
realizas em sala de aula. Assinala com um X as duas imagens que
representam as tarefas que mais gostas de fazer.

3. Assinala com um X a disciplina que tu gostas mais.

@@C@é’fg,%’)})ff,m% ’l 2 3 4 5
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1. Observa as imagens que representam algumas das tarefas que
realizas em sala de aula. Assinala com um X as duas imagens que
representam as tarefas que menos gostas de fazer.

2. Desenha o que mais gostas de fazer nos teus tempos livres.
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O presente questionario destina-se ao desenvolvimento de um estudo integrado no ambito da
pratica de ensino supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1°. CEB e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 2°. CEB.

Pretende averiguar quais os interesses e motivagfes dos alunos para a aprendizagem no contexto
escolar do 5°. Ano no 2° Ciclo de Ensino Béasico onde decorre o estagio, a fim de encontrar focos
motivacionais para interven¢des na sala de aula.

Agradeco a colaboracdo apenas com o objetivo de recolher a informagdo necessaria, garantindo
a confidencialidade dos dados que se destinam exclusivamente ao estudo em questao.

Agradeco a disponibilidade,
Professora Estagiaria Ana Nunes

Sexo: [ Masculino O Feminino

Idade: 110 anos 11 anos O 12 anos 013 anos O 14 anos

1. Porque frequentas a escola? Porqué?

5. O que gostavas de aprender na escola que

ndo estas a aprender?

2. O que mais gostas na escola?

6. O que gostarias de fazer para aprender?

3. O que menos gostas na escola? [ Visitas de estudo [JTrabalhos de grupo
OAulas interativas [JAtividades experimentais

Outro?Qual?

4. Qual adisciplina que mais gostas (assinala
com A) e a disciplina que menos gostas 7. Qual o conteido que mais gostaste de
(assinala com B)? aprender? Porqué?

OEd. Musical ~ OHistéria  [Ed. Fisica
LI Matematica  [JCiéncias Nat. [] Inglés

U Portugués  [JEd. Tecnolégica L1 Moral 8. Qual o contetido que menos gostaste de
U Ed. Visual aprender? Porqué?

Data: / / 2018
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APENDICE 3. PLANIFICACAO DE MATEMATICA 1.°CEB

— “0 QUE POSSO SER?”

Programa de Matematica —

Conteddos
Nameros e operagbes:
Nimeros naturais
- Comparagdo do nimero de
elementos de dois conjuntos;
- Contagens de até quatro objetos;

Sistema de numeragio
decimal
- 05 simbolos «<> e =w
comparacdo e ordenacdo de
nimeros até 4.
Organizagio e Tratamentos de
Dados:

Metas Curriculares de Matematica — Dominios, subdominios, objetivos e descritores de
desempenho
Numeros e Operagoes:
Nameros Naturais

1. Contar até quatro
1 Verificar que dois conjuntos tém o mesmo nimero de elementos ou determinar qual dos dois &
mais numeroso utilizando correspondéncias um a um
3. Contar até quatro objetos e reconhecer que o resultado final ndo depende da ordem de contagem
escolhida.
4 Associar pela contagem diferentes conjuntos ao mesmo nimero natural, reconhecer que um conjunto
tem menor nimero de elementos que outro se o resultado da contagem do primeiro for anterior, na ordem
natural, ao resultado da contagem do segundo.

Sistema de numeragio decimal
2. Descodificar o sistema de numeragéo decimal

4 Comparar nimeros naturais até 4 e utilizar corretamente os simbolos «< > & =»

Representagéo de
conjuntos
- Conjunto, elemento pertencente
a um conjunto, cardinal de um
conjunto;

Organizagao e tratamento de dados:
Representagio de conjuntos
1. Representar conjuntos e elementos
1. Utilizar corretamente o termo «cardinal do conjunto.

PERCURSO DE AULA TEMPO RECURSOS AVALIACAO
Motivagao/Ativagde do conhecimento prévio
1.1. Quando os alunos chegam & sala de aula, a professora g Critérios
estagiana pede gue cologuem no saco com o sei_.l lnome, Sacos de Plastico (previamente fransversais:
que se enconfra na sua mesa, 05 quatro materiais que identificados) - envolvimento
trouxeram do intervalo, para posteriormente serem -
stiizadas. nas atindades
propostas;
1.2. Depois de todos estarem sentados e organizados é- - comuricacio
Ines dito que véo ouvir uma histéria, a histona do ndmero ) _G
quatro. Ao longo da histéria a professora estagiaria vai ) o . matemética.
realizando algumas pergunias e fazendo corresponder o 12 Hiistéria do Quatro (d H|s}on_a O que
. - . ) posso ser Quatro” — Apéndice 1.1)
numero de bolas de cada conjunto @ao numero de objetos, Critérios
para uma melhor percecéo de gue séo exatamente o "
mesmo nimero de elementos. especificos:
_ - andlise de
(Questdes orientadoras: )
diferentes
I. O que se repete ao longo da conjuntos:
historia? E mesmo sempre o descobert
mesmo nimero? - @escobena
Il Ja tinhas pensado no nimero de diferentes
Quatro assim? formas de
Desenvolvimento representagao
dos mesmos;
2.1. A professora estagiana propde a realizagdo de uma | 15
tarefa de investigagdo que consiste na descoberta de
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organizagac dos objetos que recolheram no recreic em
warics conjuntos & descobrir qual & relagic exstents entre
elea: menar, maior ou igual.

22 A professora estagiana distibui um suporte para a
realizagdo da tarefa de investigacso (Apéndice 1.2 “Folha
de Regista”).
221 Pars == cetficar cue o5 alunos
compresnderam o que & pedido, a professora
estagiana colocahes algumas questies. De
geguida, o= alunos  iniciam a farefa a
pareziindividualmente & 3 profeszora estagiana
circular pelas mesas com o objstvo de ouvir,
guesfionar &  clanficar.  Durante  este
acompanhamento, a professora estagiaka regista
glgumas propostas de  organizagdic  dos
ectudantes.
2.3, Apds os alunos reslizarem esta tarefa de investigagio,
realiza-se um momento de partitha, no qual a professora
estagiana ird solicitar aos pares/Elunos que exponham &
expliguem oz seus conjuntos. Para além desta parilha, a
professora estagidria podard realizar também a coloeacdo
de slguns conjuntos no guadro, 8ssim como Cconstrulr um
para finalizar a partilha

Consolidagae/Sistematizacio

3.1, A professora estagiana coloca a linha numérica no
quadro & pede aos alunce que fagam com ela a contagem
de cada nimero até chegar ao quatro, 4 medida que véo
dizendo 0= numeros gque s= encontram tapados, s&o
destapados pela mesma.

3.2 A professors estagiana pede a0s alunos que guardem
058U registo & que abram o manual na paging 30 & realizem
0 exercicio 3.

3.3 Assim que o= alunce terminem, & professora estagiana
diz ans aluncs que agora j& podem cantar uma mdsica
nova: a Musica da Mariana. gue ja sabe contar até quatro™

15

1

Faolha dz Registo (cf. Apéndice 1.2,
“Folha de Regista™)

Linha Numésica (cf. Apéndice 1.3. “Linha
Mumérica AT)

Muisica:
hittp: sy youtube coméwatch Au=onom-
JaBiE

- adequacio
das
representaples
& informagao
que &

transmifida.

icf.
Instrumento de
Avaliagis)
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APENDICE 3.1. HISTORIA “O QUE POSSO SER? - QUATRO

2»

0 qu TmAAo Am?

arnbas e

[

K simica coitn qua mio muda i que Mo R
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APENDICE 3.2. FOLHA DE REGISTO

Folhe do. Ragale
JMJ.I.L‘U T .‘.l:...l.i'JJ.
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APENDICE 3.3. LINHA NUMERICA
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APENDICE 4. PLANIFICACAO DE MATEMATICA 1.°CEB

— “O PIRATA MALAQUIAS E A SUBTRACAO”

Programa de Matematica -
Conteidos

Metas Curriculares de Matematica — Dominios, subdominios, objetivos e descritores de desempenho

Numeros e operagdes:
Numeros naturais
- Comparagéo do nlmero de
elementos de dois conjuntos;
- Contagens de até seis objetos;

Subtragio

Numeros e Operagoes:
Numeros Naturais

1. Contar até zero.

1. Verificar que dois conjuntos t&m o mesmo nimero de elementos ou determinar qual dos dois &

mais numeroso utilizando correspondéncias uma um.
3 Contar até seis objetos e reconhecer que o resultado final ndo depende da ordem de contagem escolhida.
4 Associar pela contagem diferentes conjuntos ao mesmo niimero natural, reconhecer que um conjunto tem
menor nimero de elementos que outro se o resultado da contagem do primeiro for anterior, na ordem

M , natural, ao resultado da contagem do segundo.
- Subtragées envolvendo nimeros

naturals_ Vate por métodos Subtragio
informais;
é‘ d?‘i'g?a" entre a sublrago e a 5. Subtrair nimeros naturais
a0, 1 Efetuar subfragdes envolvendo niimeros naturais até 0 por manipulagéo de objetos ou
- O simbolo «—» e o0s termos
g : recorrendo a desenhos e esquemas.
«adifivo», «subtrativo» e 2 Uil . » . .
«diferenca; . Utmza_r corretamente o simbolo «»e0s ter_mos «adltlv_o», «subtrativo» e «diferencan.
’ 3. Relacionar a subtragdo com a adigéo, identificando a diferenga entre dois nimeros como o
ndmero que se deve adicionar ao subtrativo para obter o aditivo.
j .
PERCURSD DE AULA TEMPO | RECURSOS AVALIACAD
Observacio direta
MotivagdolAtivagio do conhecimento prévio da sala de aula
A professora estagiaria inicia a aula com uma pequena apresentacdo em gue o pirata
Malaquias, capitdc do navie S. Roque, perdeu algumas moedas, porque o Seu bal Apresentacéo
. ) : Inicial {cf.
asta com um buraco. Assim, ele teve que voltar a contar as moedas que tinha, para | _, . [
5 Apéndice
perceber quantas moedas perdeu. 4.1
Ao longo do problema do Pirata a professora introduz o sinal “menos” e a subtragao, Cng:gjgiﬁm
indicande o nome de: aditivo, subtrativo e diferenca. Colunas
i ) . Mosdas
De seguida, apresenta a seguinte operacdo: 3 — 2 = 1, perguntando aos alunos e “cuhos
sistematizando o que viram e se falou na apresentaco. encaixaveis’
Assim, como forma de consolidagdo propdem que os aluncs que efetuem alguns 17

calculos mentalmente com as moedas, escrevendo as mesmas no quadro:

1. O pirata Malaguias numa das suas arcas finha 7 moedas e teve de dar 3
moedas ac senhor do Talho para pagar a came para alimentar os
tripulantes. Com quanto ficou?

2. O fripulante Luis precisou de ir buscar uma arca, para substiluir a arca que
estava estragada, levou consige 3 moedas e 3 arca custou 3 moedas,

quantas moedas tem de entregar novaments 3o capitdo Malaguias?
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Desenvolvimento

Para consolidacio desta parte inicial a professora estagidria distribui uma ficha de
trabalho (ficha de trabalho n®. 1), para os alunos resenverem, efefuando a resolugéo
em grande grupe no quadro 4 medida que vao resolvendo.

Contudo, o tripulante Josef, chama todos a0 convés porque tem de abrir as caixas
com o8 materiais, mas todas tém cadeades com aloguetes fechados e como preciza
deles para arranjar algumas partes do barco, tem de ser rapido e aceras 3 primeira.
A professora estagiaria, distribui assim uma carta (ficha de frabalho n®. 2) a cada um
em que cada aluno tem as chaves e 05 aloguetes e o3 alunos tém de fazer

corresponde a operacdo da chave ao aloquete.

Consolidagdo/Sistematizagdo

Para ferminar a aula a professora estagiaria propdem aos alunos que ajudem o pirata
Malaguias a decorar & nova arca que recebew, resolvendo as operagles e
descubrindo qual a cor que corresponde a cada local, nos lecais onde ndo hd
operaces os aluncs podem pintar da cor que preferirem (ficha de frabalho n®. 3)

Por fim, a professora abre o bal que esta denfro do barco-pirata e 1€ a carfa que o
Pirata Malaquias deixou aos meninos do 1% Ano da Eb. 530 Roque e distribui as

moedas, uma por cada aluno.

20

10

15

Ficha de
trabalho n®. 1
e2(cf.
Apéndice 4.2,
edd)

Ficha de
Trabalho n®.
3 cf.
Apéndice
44)

Carta (cf.
Apéndice
45)

Mosdas

Ba
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APENDICE 4.1. APRESENTACAO INICIAL — HISTORIA DO PIRATA
MALAQUIAS

B ﬁ@/?)ffl
G= 3= 1 e g

qtavg
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APENDICE 4.2. FICHA DE TRABALHO N.°1
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APENDICE 4.3. FICHA DE TRABALHO N.°2

Ficho do Tnabalho me. 2 de Matermalica
Norma: Datos_/_/

1. Mvm%MMMJ@vM»W&M&MWGLM,WoWM.
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APENDICE 4.4. FICHA DE TRABALHO N.°3

Fiche do Tnabalho mz. 3 do Matormalica
Norma: Dabo:_ /[
1. Mvm%mhmhh%ﬂmwﬂm%mww&wmw&om




APENDICE 4.5. CARTA PIRATA MALAQUIAS

mu%’mmm

« & Todon ob rmamimond o mramimas do 15, amovchmggr (&wj‘ﬁﬁ), ML}({@@
qua hejamm. Aemupia avermduhained o combinmuierm o ratodvan Mﬂm
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APENDICE 5. PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO
1.°CEB — “A ESCOLA”

Organizacio Curricular e Programas de Estudo do Meio

Bloco 4 - & descoberta das inter-relagdes entre espagos

2. OESPACO DA SUA ESCOLA « Reconhecer os diferentes espacos da sua escola (salas de aula, cantina, recreio, outras
dependéncias). » Reconhecer as funges desses espacos. » Representar a sua escola (desenhos, pinturas...).

Bloco 5 - & descoberta dos materiais e objetos

4 MANUSEAR OBJECTOS EM SITUA{;C")ES CONCRETAS (tesoura, martelo, sacho, méquina de escrever, gravador, lupa, agrafador,
furador...) » Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizacio & conservacéo.

PERCURSC DE AlLA TEMPC RECURSOS

Motivagio/Ativagao do conhecimento prévio

iniciando um didlogo com os aluncs:

CQuesties Onentadoras: 10 Imagem da
Ests & 3 escola onde 5 Pips estuda. £ parecida com 3 vozsa? E?mla da
0 gue & diferente? [agndkﬁ
0 que ferm & vossa escola? 51
Como podemos ver 5 vossa escols, sem serar aié efa? Vamos ver? Computador
A professora estagiana apresenta a escola vista no GoogleMaps e explora, como conseguiu chegar st Internet
anui. Progetor
Assim, a professora estagiana propoe gue tal como a Pipa lhes mostrou 8 sus escola e viram a deles, Manual _
oz alunce desenhem & pintem a sua escola, na pagina 19 do manual & assinalem qual a escola maiz | & ge Leitor de
parecida com a deles. Enguanto decorre a atividade coloca-se & mdsica de fundo do hine TOP. Falha
(Para os alunos que j& tenham a atvidade reschada no manual s professora estagiana disponibiliza Atividade
uma folha com a mesma atividade) gage;ndi::e
Desenvelvimento
Partindo das ideias dos alunos a professora estagiania explora a interatividade dos espagos da escola: 15
hittz: [mesv. escolavirual ptplavertzacherresource 263865/ 72e=12108seTvpe= em que explora
quals 0F E2pAces, 0 Matsrias & a3 regras e cuidados a ter em cada um.
Aszim, pariinde da e=cola spresentada pela Rita (personagem da escola vinual), a profeseora extagidnia Plantas da
apresenta & planta da escola, didida pelos dois pisos & propdem os aluncs gqus venham colocar o ] Es;ola
nome do locdl & o2 ohjetos no respetivo local. 1 Ngj;?;;m
(s alunos terdo doiz sacoz em que refirardo um objeto cu uma palavra e colocaram no kezpetive local. locaiz
Todes os aluncs terdo oportunidads de realizar a tarsfa. gage;ndioe
S.ajéus
Lonsolidagao/Sistematizacio
Aszim que tesminem o preenchimentc dos espaces da escola e alguns dos seus cbjetos, a profeszora 15 :E:lsﬂl do
estagiaria propde a realizagdo das atividades do manual.
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APENDICE 5.1. A ESCOLA DA PIPA
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APENDICE 5.2. FOLHA DA ATIVIDADE

A minha escola

é?h Desanha a fua escola & pinka-a com malerais cokoidos.
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APENDICE 5.3. PLANTAS DA ESCOLA OBJETOS E NOMES DOS LOCAIS

Yobo ds oo aula
2
awlo.

Falo da
Jalo da afe Jolo de
4*. arme 35 o

Barar da bamho Borar da bemdio
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APENDICE 6. PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO

1.°CEB — “A FAMILIA — ARVORE GENEALOGICA”

Area BEloco
Estudo A4
do Descoberta
Meio dos outros
e das
Instituigdes

Contendo

Os
Membros
da sua
Familia

Descritores de
Desempenho

- Estabelecer
relagies  de
parentesco

{pai, mie,

irmaos, avos).

- Eepresentar
a sua familia
(pinturas,

desenhos. ).

Atividades /
Estratégias

- Introdugdo aos
Erans de
parentesco.

- Realizagio de
uma arvore
genealogica  em
par a partir de um
texto

-Decoracio  da
arvore
genealdgica e
mensagem sobre
a familia.

Tempo

Eecurzos
Humanos e
Materiais

Eecursos
Humanos:

- Profeszoras
Estagiarias

Eecursos
Materiais:

-Projetor

Computador

-Arvore
genealogica

Personagens
-Lapis de cor

- Cola

Avaliacio
Modalidade:
Formativa
Técnica:

-Obzervacio
direta
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Apéndice 6.1. Apresentacao Inicial — Familia
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Apéndice 6.2. Histéria da Familia Ana

A familia da Ana

Era uma vez uma menina, chamada Ana, que gostava muito de brincar com as
bonecas e de fazer castelos na areia.

Essa menina sou eu e quero-me apresentar.

- Eu gosto muito de brincar, principalmente, com o Nuno, o meu irm3o. Ele é mais
velho do que eu e tem sempre muito para estudar, mas arranja sempre algum tempo
para estar comigo e jogar aqueles jogos de computador que eu ainda pouco percebo
mas até gosto.

Os nossos pais, a Maria e o Rui, sao os melhores pais do mundo. Andam sempre a
correr de um lado para o outro, mas nunca se esquecem de nés. Trabalham tanto!...

A avé Madalena e o av6 Ivo falam muitas vezes da minha méae e contam-me muitas
coisas que ela fazia quando tinha a minha idade. Dizem que ela jA em pequena adorava
estudar e tinha sempre boas notas. No dia a dia sdo eles que me ajudam a fazer os
trabalhos de casa. Hoje é dia de estar em casa do avd Ivo e da avd Madalena. Gosto
muito destes dias, pois sdo sempre momentos de grande alegria em que brinco e corro
por toda a casa.

Mas hoje é um dia muito especial. A tia Emilia, irma da minha mae, faz anos e, ca
em casa dos avds, vai haver uma festa. Junta-se a familia do meu pai e a da minha mae.

O tio Paulo, que é irmao do meu pai, ainda agora chegou e ja esta a acender a o forno
a lenha para assar a carne. A avdé Aurora também veio e ji estd a preparar os
maravilhosos bolos que ela faz. Vai ficar um cheiro tao bom ca em casa.

Sempre que estou com a avd Aurora e o avd Renato é uma festa, pois eles moram tao
longe... O pai diz que lhes liga e que eles tém de vir c4 mais vezes, mas eu sei que é
muito complicado. O meu pai tem boas recordacoes da sua infancia, esta sempre a
contar aquelas histérias de pais e filhos, tao engracadas.

O tempo hoje passou muito rapido. Ainda agora cheguei da escola e ja estd na hora
de jantar. A mesa esta completa. Até os avos paternos ja chegaram, s falto eu! Por isso,

vou juntar-me a minha familia que ja me estao a chamar para jantar.
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Apéndice 6.3. A arvore genealogica da Ana

122




Apéndice 6.4. Imagens e nomes da familia da Ana

“a
. ¥ a h
Madalena lvo

TN T
Aurora

Emilia

Renato
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APENDICE 7. PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE
SABERES 1.°CEB — “O MUNDO DAS LETRAS”

Aula de Articulagao de Saberes
No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no primeiro semestre do

Mestrado em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais no 2° Ciclo
do Ensino Basico, elaborou-se a presente aula supervisionada.

Assim sendo, a planificagdo foi elaborada para uma turma do 1° ano de escolaridade,
pela professora estagiaria Ana Raquel Nunes, para de 100 minutos de aula.

Contextualizagao:
A turma é composta por 26 alunos, 10 alunos do sexo masculino e 16 alunos do sexo

feminino, com idades compreendidas entre os 5 e os 8 anos. E uma turma bastante
heterogénea, principalmente quando nos referimos aos ritmos de aprendizagem.

Dos 26 alunos que compfe a turma, apenas 1 esta referenciado com Necessidades
Educativas Especiais (NEE). Esta referenciagao ja vem do ensino pré-escolar, dado que o aluno
em questdo frequentou 0 mesmo na escola onde estd atualmente, e decorreu da falta de
interesse por parte dos encarregados de educagéo no processo de desenvolvimento da crianga.
De salientar que este aluno tem um irm&o que também frequenta a mesma instituicdo de ensino
e que também esta referenciado com NEE. Apesar de apenas 1 aluno, da turma alvo, estar
referenciado com NEE existe um conjunto de alunos que ja apresentam um grau de dificuldade
acima do esperado, e que poderao a vir a ser referenciados.

Contudo, apesar do que acima foi mencionado, nunca foi necessario o uso de
atividades/tarefas onde a diferenciacdo pedagdgica fosse necessaria. Assim, todos os alunos
resolvem exatamente as mesmas tarefas/atividades. Isto acontece porque, apesar das
dificuldades, os alunos véo conseguindo acompanhar as aulas e o reforgo das mesmas é feito
pelo professor de apoio €, no caso do aluno referenciado com NEE, pelo professor de ensino
especial.

Mapa de Conceitos com articulagao de saberes

Oralidade

Leitura & Escrita

«0 mundo das

Letras»

Expressdo Musical

Expresséo Plastica
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\ Orientagdes Curriculares e Programas

Componente: Portugués

ORALIDADE O1
1. Respeitar regras da interacdo discursiva.
1. Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar.
2. Respeitar o principio de cortesia.
2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.
1. Reconhecer padrdes de entoagdo e ritmo (exemplo: perguntas, afirmagdes).
3. Cumprir instrugdes.
3. Produzir um discurso oral com corregao.
1. Falar de forma audivel.
2. Articular corretamente palavras.
3. Usar vocabuldrio adequado ao tema e a situagao.

LEITURA E ESCRITA LE1

5. Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
1. Discriminar pares minimos.
2. Repetir imediatamente depois da apresentac¢do oral, sem erros de identidade ou de
ordem, palavras e pseudopalavras constituidas por pelo menos 3 silabas: CV
(consoante — vogal) ou CCV (consoante — consoante — vogal).
5. Decidir qual de duas palavras apresentadas oralmente é mais longa (referentes de
diferentes tamanhos, por exemplo “cdo” — “borboleta”).

6. Conhecer o alfabeto e os grafemas.
2. Fazer corresponder as formas minuscula e maiuscula da maioria das letras do
alfabeto.
4. Escrever as letras do alfabeto, nas formas minuscula e maiuscula, em resposta ao
nome da letra ou ao segmento fénico que corresponde habitualmente a letra.
5. Pronunciar o(s) segmento(s) fonico(s) de, pelo menos, cerca de % dos grafemas com
acento ou diacritico e dos digrafos e ditongos.
6. Escrever pelo menos metade dos digrafos e ditongos, quando solicitados pelo valor
fonoldgico correspondente.

7. Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos.
3. Ler pelo menos 50 em 60 palavras monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas
regulares e 5 de uma lista de 15 palavras irregulares.

Dominios de
> Portugués

Referéncia -
» Expressoes

»  Consolidar as teméticas de portugués abordadas no 1°. periodo.
Objetivo da aula

125



PERCURSO DE AULA

TEMPO

RECURSOS

AVALIAGAD

Motivagao/Ativagio do conhecimento prévie

A professora estagiaria inicia a aula com o hino dos top, enquanto
0s alunos véo entrando na sala, véo cantando, visualizando os Top
e preparando-se para iniciar a aula.

A professora inicia a aula com um dialogo:

Bem-vindos de novo & escola, como estdo? Como foram as fénas?
E o natal?

Haoje estamos de volfa e 0s nossos amigos Top ndo podiam delxar
de nos acompanhar, eles ensinaram-nos o qué até agora? Ainda
se lembram?

Apds ouvir as respostas dos alunos a professora coloca no quadro
algumas patelas com as letras do alfabeto que os alunos j&
aprenderam em mailscula, mindscula, imprensa & manuscrita e
convida entio os alunos a jogarem o jogo da memdria (fodos os
alunos terdo um fio na sua mesa para desenharem a lstra com o
fio)

Desenvolvimento

Depois de todos as letras estarem desvendadas, a professora
estagidria convida os alunos a associarem as letras ds misicas,
ouvir a misica e escrever as duas palavras de cada letra no guadro
{os alunos que (& participaram na afividade anferior nesta nio
participaram, mas no lugar todos ferdo uma cartolina prefa e giz,
onde primeiro poderdo desenhar e explorar & nesta atividade
ESCreverao as palavras respetivamente)

Assim que todas as palavras estejam no quadro, a professora
estagiania propde que pensem noutras palavras que ja sabem
escrever e as escrevam também. (& medida que a cartolina deixa

de ter espaco, apagam e continuam a escrever).

Consolidagao/Sistematizagio
Assim que fodas as palavras estejam escritas no quadro a

professora estagiaria propdem gue digam frases e que escrevam

k)

10

15

25

20

Computador
Colunas

Projetor

Jogo da Memona

Fio

Computador
Projetor
Colunas
Cartolina

Giz

Formativa;

—_—

Instrumentos de
observacéo: Grelha de
observagéo
Observacdo direta em
sala de aula
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as mesmas no quadro e posteriommente no cademo. (Para os
alunos gue forem terminando, a professora propde que fagam um

desenho e pintem)

Cédemu

Lapis de Carvéo e de
Cor
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APENDICE 8. PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE
SABERES 1.°CEB-— “O NAVIO DE SAO0 ROQUE E O
PROBLEMA DO CAPITAO MALAQUIAS”

Anla supervisionada — Articulacio de Saberes

No dmbito da Pratica de Ensine Supervisionada, inserida no primeiro semestre do Mestrade em Ensinoe do 1° Ciclo
do Ensino Basico e Matematica e Ciféncias Naturais no 2° Ciclo do Ensino Basico, elaborou-se a presente aula
supervisionada. Assim sendo, a planificacio foi elaborada para uma turma do 1° ano de escolaridade, pela professora
estagidria Ana Raquel Nunes, para aula com a duracio de 45 minutos.

Contextualizacio:

A turma € composta por 26 aluncs, 10 aluncs do sexo masculino e 16 alunos do sexo fenumino, com idades
compreendidas entre os 5 e os § anos. E uma turma bastante heterogénes, principalmente quando nos referimes aos ritmos
de aprendizagem existindo 1 aluno referenciade com Necessidades Eduecativas Especiais (NEE). Apesar de apenas 1 aluno,
da turma alvo, estar referenciado com NEE existe um conjunto de alunos que jd apresentam um gran de dificuldade acima
do esperado, e que poderdo a vir a ser referenciados.

Contudo, apesar do que acima foi mencionado e tende em conta o carater da aula planificada, ndo surge a
necessidade de efetuar algnmas adaptages ao longoe das atividades/tarefas. assim, todos os alunos resolvem exatamente as
mesmas tarefas/atividades.

Mapa de Conceitos com articulacio de saberes

A descoberta de si mesmo

A descoberta do meio
ambiente

A descoberta dos
materiais e objetos

«0 Navio de S. Roque
e o problema do

Capitdo Malaguias»

Expressdo Musical
e Plastica
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Orientacoes Curriculares e Programas

Cu
Oralidade
1. Respeitar regras da interacio discursiva.

Onente: por é5

3. Comprir instrugtes.

1. Falar de forma aundivel.

Componente: estudo do meio
Bloco 1 — i descoberta de si mesmo

3. Produzir um discurso oral com correcdo.

atmosféricas disnas).

Bloco 5 — a descoberta dos materiais e objectos

1. Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar.
2. Respeitar o principic de cortesia_
2. Escutar discursos breves pata aprender e construir conhecimentos.
1. Reconhecer padries de entoacio e ritmo (exemplo: perguntas. afirmacdes).

3. Usar vocabulario adequado ao tema e a sifuacgo.

3. Realizar experiéncias com o son identificar sons.

6. O sen passado proximo: descrever a sucessdo de actos praticados ao longo do dia, da semana .- estabelecer
relagdes de anterioridade, posteridade e sinmltaneidade (antes de, depois de, a0 mesmo tempo que);

Bloco 3 — i descoberta do ambiente natural
2. Os aspectos fisicos do meio local: o tempo que faz (registar, de forma elementar e simbolica, as condigdes

alguém a bater a porta é mesmo um

tripulante no navio do Capitdo

Dominios de Referéncia ¥ Portugnés
¥ Estudo do Meio
¥ Expressio Musical e expressio Plistica
Objetivo da aula ¥ Reconhecer através de sons e estados do tempo as 4 estagdes no ano
COMPETENCIAS A
PERCURSO DE AULA TEMPO | RECURSOS A
DESENVOLVER AVALIACAO
Motivacio/Ativacio do conhecimento Das 12 competéncias do perfil Formativa;
prévio dos .aluuos consideram-se as [ oo o4
seguintes 4reas contempladas | ;. observacio-
na presente plamificacio: Grelha de
A professora estagiaria inicia a aula com observacio de
uma pequena apresentacdo (anexo II) em Linguagens e textos, onde 05 | qophecimentos,
) ) . ) alunos devem ser capazes de -
que o pirata Malaquias, capitdo do navio - : atitudes €
utilizar de modo proficiente competéncias
S. Roque, percebeu que afinal ndo podia Computador diferentes linguagens (anexo T)
ir a4 procura dos tesouros durante simbélicas associadas & lingua, Observacio
qualquer parte do dia e o policia Anténio 10° Projetor a musica e @ tecr_lologl 5, | direta em sala
] aplicando  nos  diferentes | 4. .14
o ajudou-o até ao momento a perceber Apresentacdo | contextos de comunicacdo
1ss0, mas...mas de repetente ouve-se (anexo II) dominando capacidades

nucleares de compreensdo e de
expressio mnas modalidades
oral e visual.

(cf. Ver anexo

D
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Mabaquizs, o pirata Focka... E ol
mm carte do capitio Mabgris pama o
meninos do 1%, a2mo b 530 Rogm

D semvelvimento

Pasfinds de pedids de ajuda de capiio
quastioma o8 dvmos & comwe podom
anfo wer o tezpo de cady més @ sabar
quml o pariodn em g o Capitio
Nalsmuizs pode Ir pama o mar.

The mm ideim, diz » profesom
ssiagisnm, depods de ewomar os ahmos,
olhando para o Tipalants Rochs, o sugere
qoe uhlimen o annersnoes de cada
aune para saber o eapo am cada mis.
Meass 2w moda Epiiel qoe mchn o
anFumariosn & cade  ahme,
idenirficande 04 wens momes o dats para
CooyTeandaran u loca ivmmamn
tarpor manie o wm
mscimentoaniveraro o proples pam
wilimde do  imagems
proviarents dafrides.

Us ahmos qoe s encootraes oo hger tim

mgishy &

acessn a mma folha com o5 Eeses do ano
@ mala desenhars o que cada imageen w2d
ilustrende. {(aneoxs TV)

Ho decomer desia tamfx 2 professom
sitagiema chapm 3 mengdc e que
eEiTlam = IGsEE  goe 1AW oo
memorolipice  semelhazts,  wndo
poedamos apupe-las zas svtagles do o,

Faztochs
Toznte

Ayflrmende & comumicaclo.
ohde oF almos dewem sor
capazey oo memformar a
inforrcfic  de  diferente:
farramenias e conhecimandn,
sapmindo a5 mgras de conduta
prijpoias de cada anshiomtz

Hrlasiomamens e rpernoe)
ohde oF almos dewem sor

Looones g adoquar
comporiamenion am combarios
de cooparaglo.  partilka,
colstorcie o competigho,
gamtondn powes fommas de
witar, olhar & paticpar na
sociedade

Derenvolviments  pesssal ¢
SuIoRGME],  oRdr  oF  alumor
deeesm  sor  ogpaser g
tdantificar dwes de inturesss @
di necessidads do aquisicls de

Gomribiidade  gerdncg @
ArTAIC. SNy o Gl Ve
SCF O i orpreandar o
PrOCR DS o &
uEparmemcAoe % a
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Cmtudn,otripulaﬂteRocha;ecebeuma
videochamada do Capitio Malagquias que
perceben que os trpulantes soubessem
quando pediam navegar tinha de associar

um som a estagdo do ano.
Consolidacio/Sistematizacio

Assim a professora estagiana, apresenta
alguns instrumentos mmsicals que ajudem
a contextualizar o temxpo que se faz sentir
em cada estacio e propde que juntos
escolham entdo o som para o navio de 5.
Roque em cada estagio do ano,
despedindo-se do tripulante Focha, que
agradece.

10°

107

Vold

Instrumentos
Musicais
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Apéndice 8.1. Apresentacao Inicial

ol Moo

D A}Mﬂ, Jl.‘ .N.:mm 'u' ‘.F.w?.l.lf
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Apéndice 8.2. Carta do Pirata Malaquias

Ola rremimes o muemimas da G- (ngwj%% ﬂw?f WW&@WMWW&'MM

Ww&pmm@mmnmmmlmmm JJ()WWLW Twnmdmwjamvm
W&AWWM M/[umqu&mﬂ,wm}u%wmaaudm
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Apéndice 8.3. Folha de Registo

Flho da Ragiale

Lr'r"_“'rr_.:..:______

_____________

Tomaine

Fovanaine

Manger

Abnil

Maior
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— “QUEM QUER SER ARQUIMATICO?”

Programa de Matematica - Contendos

Metas Curriculares de Matemaitica — Dommios,

APENDICE 9. PLANIFICACAO DE MATEMATICA 2.°CEB

Propriedades geométricas

.-'-!.ngu]ns, paralelizmo e perpendicularidade

- Angulo izual 3 soma de outros dois; definigio e
construgdo com régua e compasso;

- Bissemnz de um 3ngulo; constugdc com régua e
compasso;

- ﬂngulos complementares e suplementares;

- ﬂngulos infemnos e externos;

- ﬁngulns de lados direfamente e inversamente paralelos;
pares de ingulos de lados perpendiculares.

subdominios, objetives e deseritores de desempenho
Propriedades geomeétricas
1. FEeconhecer propnedades
paralelismo e perpendicularidade
4. Designar por «bissetrizs de um dado dngulo a sempreta
pele contida, de origem no vértice & gue forma com cada
um dos lados dngulos 1guais, e constnu-la utibzando régua
& COMpasso.
5. Identificar dois dngulos como ssuplementaress quando a
respetiva soma for 1guzal a um dngulo raso.
6. Identificar dois angulos como wcomplementares» quando
a respetiva soma for igual a um ingulo reto.
10. Unlizar cometamente as expressbes «semmmetas
diretamente parzlelass e wsemimetas Inversamente
paralelass.
12. Constuwr segmentos de reta paralelos recomrendo a
régua e esquadro e utilizando qualquer par de lades do
esquadro.
13. Idenhficar, dadas duas retas e infersetadas por uma
secante, #angulos Intemoss e sangulos externos» e pares de
ingulos «alternos mternoss e walternos externoss e
reconhecer que os dngulos de cada um destes pares sdo

envolvendo  Angulos,

iguais quande (e apenas quando) e s3o paralelas.

Capacidades transversais: Respeitar as regras de sala de
aula e do jogo; Cooperar em frabalhe de gZupo;
Arpumentar e raciocinar.

Objetive geral: Consohdagdo das aprendizagens relatrvas
a0 domimio de Geometria e Medida

Sumario: “Cuem quer ser Arqui(Matico)” — jogo de
consolidagio dos conhecimentos adquirides no dominio de
Geometria e Medida

PERCURSO DE AULA TEMPO | RECURSOS AVALIACAD
Motivagio/Ativacio do conhecimento prévie Computad Observagde
direta da sala de

Chaadro I
I Fivo aula

Os alinos entram ma sala de aula e enquanto se sentam de acordo com as | 107

indicagdes da professora estagiana, previamente defimdas, de acordo com as Caneta

capacidades e autonomia dos alumes. Comando

Inicia-se assim um didloge com os alunos para a apresentagio do jogo. Colunas
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Desenvolimento

Aboerdam-se assim as regras com os alunos:

1. Cada grupo tem de escolher um representante para responder as perguntas
e zm nome de gmpo;

2. O grupo 36 pode responder quando for a sua vez e os outros t8m de se
manter em siléncio, caso contrario, ficam 1 vez sem jogar;

3. Cada aluno, terd uma folha para responder a todas as perguntas sendo que
apenas o representante do grupo que estd a jogar € que pode responder em
voz alta e dizer a opgdo.

A primeira equipa inicia assim o Jogo € a equipa com o alune 0”10 e apenas
passa para a outra equipa quando os alunos errarem, © mesmo se sucede com
as outras questdes. As restanies equipas respondem pela ordem contrana a
des ponteiros do relégio.

A professora estagiana distribw a folha para os alunos responderem.

Consolidacio/Sistemmatizacio

Cuando o jogo terminar, todas as respostas sfo solucionadas pela professora
estagiana em grande grupo, de modo a que os @upos possam verificar e
debater as gquestdes e a sua resolugio, assim como esclarecer eventuais
duvidas dos conhecimentos adquirides.

A professora estagiania finaliza aula entregando uma recompensa a equipa
que ganhar o jogo.

63"

157

Folha

Recompensa
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Apéndice 9.1. Jogo

PASTE DE UMA BETA COM DUAS
EXTECMIDADES. E A DEFINIGAD DE

Omnoztm’:‘:nmn
HOBAS. CLAsSIFICA O ANcuLD

FORMADO PELOS PONTEIGOS
DO B

DUAS BETAS DIZEM-GE PARALELAS
QUANDO:

NA SECUINTE LETEA HA SECMENTOS
DE BETA PERPENDICULADES £
PARAL L1 OGS, INDICA QUANTOS PARES
TEM:

QUAL DAS SECUINTES IMAGENS
SEPRCEENTA A BISSETRIZ DE UM
Amcuo?

Dot ANGULOS CUIA SOMA DAS SUAS
AsmpuTuDcs DE 180" DIZ-SE QUE SAD
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IMDICA UM PAR DE ANCuLos
ADJACENTES:

“-NWAGON

Now

“NLRAODONO®
“-NwAGOD

o
9
8
7
6
5
4
3
2

“NULAONO®

OBSEEvA A FICURA. A SOMA DO
Ancino acomo Ancuo b o
Ascuro: *

“-NLAMsOONOO
~-NOAG =N
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Paranén s

MAS ATEN

LA

ANDA TENS MUTG PARA &

100°: ARD
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Apéndice 9.2. Folha de Registo

Moma:
22 de margo de 2078
QUEM GUER SER ARGUT{MATICO)!
PERGUNTA 4 PERGUNTA 2 PERGUNTA 3 PERGUNTA 4 PERGUNTA 5
PERGUNTA & PERGUNTA T PERENTA & PEREGUNTA 5 PEREUNTA 40
PERGUNTA 41 | PERGUNTA 42 | PERGUNTA 43 | PERGUNTA M | PERGUNTA 45
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APENDICE 10. PLANIFICACAO DE MATEMATICA
2.°CEB — “AS FERIAS DA SEMENTINHA”

Metas Curriculares de Matemitica — Dominios,
| subdominios, objetivos e descritores de desempenho

Programa de Matemitica - Conteidos

OTD 5 OTD5

Representacio e tratamento de dados Representacio e tratamento de dados

- Tabelas de frequéncias absolutas; 2. Organizar e representar dados

- Graficos de barras; 1. Construir tabelas de frequéncias absolutas

reconhecendo que a soma das frequéncias absolutas € 1gual
ao nimero de dados.

2. Representar um conjunto de dados em grafico de
barras.

4. Resolver problemas

2. Resolver problemas envolvendo a analise de dados
representados em tabelas de frequéncia, diagramas de
caule-e-folhas, graficos de barras e de linhas.

Sumario: Recolha, organizacio e tratamento de dados — tabelas de frequéncia e graficos de barras.

Tarefa de investigagio: As férias da sementinha.

PERCURSO DE AULA TEMPO | RECURSOS AVALIAGAQ
Formativa:
Motivacdo/ Ativacdo do conhecimento prévio: -
L . Computador
A professora estagiaria inicia a aula com a projecio de um video sobre as .
) - Projetor (cf Instrumento
férias de Verfo hitps://www.voutube.com/waich?v=8tkIv Qvvho e de o
] - ] 8’ - Imagens | de Avaliagio)
seguida propde que os alunos ajudem a sementinha a escolher entre as quatro
] . : ] ) ] em suporte
imagens (apéndice 10.1.) relativas a quatro locais que a sementinha poderia .
) . PowerPoint
1r de fénas. i
(apéndice
10.1)
Desenvolvimento:
Seguidamente, & proposta a realizagio de uma tarefa de investigacio que
consiste na recolha de dados e exploragio de formas de orgamzacio dos
mesmos dados. . 10
5 -
Para tal, a professora estagiaria distribui o suporte para a realizacio da tarefa
. . . . L suportes
de investigacio (apéndice 10.2) e & as questdes, realizando a primeira em
para tarefa
grande grupo. p
2
De segwda, os estudantes imiciam a tarefa a pares, devendo a professora . ) L
o o . ) 18 nvestigagio
estagiaria circular pelas mesas, com o objetivo de ouwir, questionar e .
) (apéndice
clarificar.
10.2)
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Sistematizacdo:
Postertormente & feito um momento de partilha no qual a professora

estagiaria 1ra solicitar aos pares a exposigio e expliquem.

14
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Apéndice 10.1. Apresentacao Inicial — “As férias da sementinha”

e
ﬁhﬁimmdacjm&mhmﬁa

11 de Abeil da 2018
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Apéndice 10.2. Tarefa “Eu Investigo”

Nome- 11 de abmil de 3018
Ragisio de Tarsfa de immstigacio
El THVESTIGO...
l. Pmancho o wegninte ssquerm de acerdo com o5 dados que vames recolber za furma.

Campa =
Cidade =
IO =

Piscinag -=

1. Cogamiza on dados ma tabela o desenha o grafic do barmas:
Local Fromquéncia abechea Fraquincia Ralatva

3. Elztora ? questBes que powas respondar coms estes dados @ responde as meamms.

Bom Trabalhe {3

144



APENDICE 11. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS

2.°CEB — “0O CI1CLO DA VIDA”

Metas Curriculares de Ciéncias Naturais no Ensino Bisico

Diversidade dos seres vivos e suas interaces com o meto
Diversidade dos animais
9. Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais
9.1. Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal.
92 Associar a reprodugdo dos seres vivos com a continuidade dos mesmos.

4
PERCURSO DE AULA IE;'EP RECURSOS | | VALIAGAO
Motivacdo/Ativacio do conhecimento prévie Observacio
Computado direta da
A professora estagiaria inicia a aula enquanto os alunos vao entrando e preparando T sala de aula
o material, com a visualizagio do video da musica “Ciclo da Vida™ do Rei Ledo Projetor (cf
(https-//"www youtube com/watch?v=D6TEbBvEFLE) e a apresenta, 14 previamente 107 Instmmepto
preparado no centro do quadro, as palavras “ciclo de vida™ com algumas setas a Colunas g: Registo
partir da mesma, de forma a registar alguma 1deias do que é um ciclo de vida a Palavras e Observagio
partir das suas concegdes e do video. Setas )
Desenvolvimento
Seguidamente, a professora estagiiria apresenta e entrega um desafio (apéndice
11.1) que os alunos terio de preencher ao longo da apresentacio do video da Computado
Escola Virtual “Ciclo de vida de um animal™ | 157 f
(hitps-//Imsev escolavirtual pt/plaverteacher/resource/48559/L 7se=1244& e Type=) Projetor
. Nota: Ao longo do wideo a professora var abordando algumas questdes e Folhas dos
salientando algumas das palavras que os alunos terfio de completar no desafio: desafios
- entdio o que é um ciclo de vida? (Apéndice
- 5fio acontecimento gue véo até onde? 1.1)
- g guais sdo o5 acomtecimentos? 15
Ao finalizar o video, a professora estagiaria projeta no quadro interativo os
desafios e corrige, sendo que, os alunos iram ao quadro preencher e resolver os
desafios.
Do ultimo desafio, surge a palavra reprodugio... e a professora estagiinia inicia
assim um didlogo com os alunos sobre o que pensam eles, tendo em conta o que
viram até agora, do que é a reprodugdo e qual serd a sua importineia no ciclo de
vida de um ser vivo.
Consolidacio/Sistematizacio
Para finalhizar a aula a professora estagiaria, juntamente com os alunos constroem
uma explicagio do que é a reproducio e respondem entdo a pergunta “A etapa de 1 Pergunta
reprodugio de um ciclo de vida assegura...”.

145



Apéndice 11.1. Folha de trabalho — “Desafia-te”

Desafia-te! 2. Completa de acordo com os
Acontecimentos de um ciclo de
vida.

Nome:
Data:

0
e

1. Preenche os espacos.

Um ciclo de ¢ uma
sequéncia de da vida de

desde que é concebido

até produzir os seus
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APENDICE 12. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS

2.°CEB — “D0 MICROSCOPIO A CELULA”

Situagio Formativa Uma aula (duraggo: 981

Saberes disponiveis dos alunos: M

to do mi opic. Ci iztica da imagem observada a0 microscopic dfico.

Campo Concetual: Célula vegetal, Farede Celular, Nicleo, Citoplasma, Organelos, Membrana Celular.

células de uma
planta?

- Como podemos ver s células?

- Existem varias formas de o fazer? Quais?

- Que materiaiz precisamos?

- Temos aqui na sala?

Apresentacio do material, escelhido pelos alunos e continuagdc do didlogo:

0 campo referente & ala pratica deve ser preenchido em peguenos grupcs, por cada
alunc, no decorrer da experimentacdo.

R3 - de Gowin

Contexto
Probls Atividades dos alunositaref: Recursos Mediagéo do professor
C&T
A ida @0o|0 oque szdio| Al-Apresentagdo do contexto C & T (RT; MT)
médico & as | células? . - . - . .
andlises A2 - Registo das carateristicas observada na aula anterior no cademo diario. (R2) R1 - imagens em | M1 — A professora estagidna procura
Como ES suports de | despertar a cunosidade sobre o
DDdFI'I'ID;:‘ A3 - Formagso de pequencs grupes de trabalho (4 grupos) e distribuigiio do material | PowerPoint microscopio ofico & relembra quais as
analisar? i - iati F
' de registo (R3; M3, Md). R2 - Cademo Didrio :na;;esr;sﬁl;’c;:z::olmagem cbservada a0
S?'ﬁ Que 35| ad _ Preenchimento da parte referents 3 ala tedrica & materiais & procedimentos do ’
:“n as} [sEr de Gowin (R3) em grande grupo. Questdes orientadoras (M2, M5 & ME): M2 — A professora estagidtia procura
umanc) 80 o
diferentes  das | - O que podemos fazer para dar resposta & esta questao? perceher qual a opinido dos shinos,

valorzando cada uma das suss
respostas. Deve tambeém aproveitar as
respostas dos alunos para lhes colocar
novas questoes, fazendo-os refletir
acerca da resposta dada.

M3 — A professora estagiana I8 oque
sera projetade e para se certificar que
o= estudantes compreenderam o que &
pedido coloca-hes algumas questies.

M4 — A professcea estanidria deve

acompanhar este trabalho, colocando a

A5 — Experimentacio & registo das observagbes. (M2, Md & MT)

AB - Projegdio das imagens obtidas pelos alunos e exploragdo dos constituintes da
célula vegetal. (M2, M4, M5 & ME)

AT - Legenda dos desenhos produzides pelos alunos apds a observagio.

AB - Partiha e discusséo das ideias dos sluncs. Apresentacio de conclusdes e
sistematizagio de conteudos, a partir da observagio das preparagies. (M2, M3)

A% - Realizagio em pares & ficha de trabalho relativa 3s teméticas da aula anteror &
desta (R4; M)

R4
Trabalho

Ficha de

cada aluno questdes e fazendo-o refletir
2obre a2 suas consideragdes.

M5 — A professora estagiaria ausilia os
slunos na omanizacdc do ssu
pensamento, promovendo a partilha de
wleias por parte de todos & a tomada de
decistes em grupo.

M5 - Sempre gue necessaro a
professora estagidna coloca algumas
questies que fagam os alunos refletir,
no zenfido de oz encaminhar & auiliar
a tragar um caminho.

MI - A professora estagiaria deve
garantir que oz alunos seguem as
indicagies que definiram, colocando
SEMpre questies.

constituintes

Competéncias, conhecimentos e atitudes a desenvolver nos alunos:
Capacidade de cbservagdo; desenvolvimento da colak

50 & da o d

a uilizagio do microscopio para & cbservagso da célula vegetal; regista e observa os seus
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Apéndice 12.1. Apresentacdo Inicial

Vamos recordar?

[FE.T3) O professor Burton, & esquerda,
& dois dos seus alunos trabatham no
microscopio eletronico, na Universidade
de Toronto

Regista 23 huas conchisdes

/,\ ‘Aimagem observada o microscpio 8t &

Ot
Qs
G‘/ =

Q nwertida

Rea
g 0

Qo=

O smesca

Nio, mas esse é o
minha aula
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Apéndice 12.2. V de Gowin

-

Nome:

Professora:

[ de Gowin - Observar células vegetais ao microscopio
Data: _ [/ Apreciacio Qualitativa:

Ala tedrica

Teoria/Principios:

+ A célula ¢ a unidade bdsica estrutural e
fimcional de todos os seres vivos;

* As células apresentam-se fransparentes,
pelo que & necessania a utilizacdo de
corantes, para que se observem melhor
algumas das suas estnrturas.

+ A epiderme da cebola € um tecido
formado por uma camada de célula.

Conceitos:

Como observar células
vegetais a0 microscopio?
Que estruturas da célula
podem ser ohservadas?

Ala pratica

Conclusdes:

Resultados:
Ampliacio:

Discussio dos resultades:

Materiais :

Procedimento:
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Apéndice 12.3. Ficha de Trabalho

N?

Tuma

[....

Depoiz de leres sieriaments todas a2 quesides resgonds cometamenis.

{. Obz=ersa as imagens da Fig. 1.

1.1 Cuasiz dos sems 330 constiuidos por calules? Jusifics = tus reszosia.

Y

Fig. 1 Acoibe; B tambor, C siges; D hwes.

)

2_AFig. Zrepresenia um microscopio.

2.1 Faz alegende da Fig. 2, colocando os numesos no local coreto.

Base
Brego
Forke de hz
Parefuso micremeétrico
Parsfuso macsometnce
Oculsr
Objetras
Diafmgma
Tubo ofico
Platina
Revalver
2.2 Preenche s tabela.

L]

ENEDEEEEN

15x

45x

10x65=650

S0x
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2.3 A lebrs A foi vists 20 microscopio cbico. Qual des opgdes seguntes represenis s imagem cbsenvada? Selecions 2 cpglo
comets.

Y AC < b~ I
3 Obsers » figurs sheimo que mesb 2 peliculs da cebols cheenvads sc micrescopic ofico.

Mambrans cobdm

Paede cobdar

3.1. Legends a3 estrutures em falia.
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APENDICE 13. PROJETOS

Projeto “Maos na Massa” e cooperacao nas Janeiras

Projeto “Pequenos Einsteins”
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APENDICE 14. PRE E POS TESTE

Nome:

Turma: | 5°. ano

Estes dois desafios surgem no &mbito da realizacdo de um trabalho investigativo
decorrente do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e de Matemaética e

Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Responde com total sinceridade ao que é pedido de modo a contribuires para o

sucesso da investigacao para a qual os dados estédo a ser recolhidos.
Desafio 1 “A historia da tua roupa”

Ao sair da escola, 0 Jodo, a Ana e a Inés viram que estavam a vender algumas
pecas de roupa. Eram tantas, cheias de cores e

padrdes, que a Ana comentou:

- Olha aquela ali, parece que e feita de

alguma arvore. Ja viram?

Diz o0 Jodo, muito rapidamente:

- Oh Ana, as arvores s6 dao papel!
A Inés, estava tao distraida a ver quais podia comprar, que apenas disse pensativa:
- S&o téo bonitas! Mas eu nem sei do que serdo feitas...

Tendo em conta a conversa dos trés amigos e ajudando a Inés, de que materiais

pensas que serdo feitas as pecas de roupa? Explica a tua resposta.
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Desafio 2 “Decide tu!”
Lé a seguinte banda desenhada.

Enquanto esperavam para o treino de natacao, os trés amigos, a Jéssica, 0 Bernardo e a
Maria, pensavam sobre um fato de banho...

Até deve brilhar,
também acho que
vou comprar!

Eu ndo compro! Ja
viste que é feito de
Tubaréo?

Hum... sinceramente,
estou muito indecisa...

Tendo em conta, que a Maria ndo sabe se haveria ou ndo de comprar, que farias no lugar
dela? Justifica a tua resposta.
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Desafio 2 “Decide tu!”

Lé a seguinte banda desenhada.

Na viagem de autocarro a Luisa e a sua filha, Joana, vinham a pensar na montra da loja
que elas tanto gostam...

Filha, estou a pensar
comprar aquele colar
de pérolas, é muito
bonito...

Hum... ndo sei
se compraria,

E tu? Comprarias ou ndo o colar? Justifica a tua opini&o.

Bom trabalho
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Nome:

Turma: __ |5° ano
Estes dois desafios surgem no &mbito da realizagdo de um trabalho investigativo
decorrente do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.
Responde com total sinceridade ao que € pedido de modo a contribuires para o
sucesso da investigacdo para a qual os dados estdo a ser recolhidos.
Desafio 1 “A historia da tua roupa”
Quando iam ao shopping, a Maria e 0
Jodo questionavam sempre qual a origem das
suas roupas. Eram tantas, cheias de cores e
padrdes, que a Maria até dizia:
- Olha aquela ali, de que sera que é feita?
- De certeza que havera uma forma de

perceber de que serdo feitas...

Tendo em conta a pergunta da Maria, de

que materiais pensas que serdo feitas as pecgas de roupa? Como podes descobrir?
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Desafio 2 “Decide tu!”
Lé a seguinte banda desenhada.

Enquanto esperavam para o treino de natagdo, os trés amigos, a Jessica, o Bernardo e a
Maria, pensavam sobre um fato de banho...

Até deve brilhar,
também acho que
vou comprar!

Eu ndo compro! Ja
viste que é feito de
Tubaréo?

Hum... sinceramente,
estou muito indecisa...

Tendo em conta, que a Maria ndo sabe se haveria ou ndo de comprar, que farias no lugar
dela? Justifica a tua resposta.
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Desafio 2 “Decide tu!”

Lé a seguinte banda desenhada.

Na viagem de autocarro a Luisa e a sua filha, Joana, vinham a pensar na montra da loja
que elas tanto gostam...

Filha, estou a pensar
comprar aquele colar
de pérolas, é muito

Hum... ndo sei
se compraria,

E tu? Comprarias ou ndo o colar? Justifica a tua opiniao.

Bom trabalho
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APENDICE 15. PLANIFICACOES

INVESTIGACAO

SESSOES DE

Metas Curriculares de Ciéncias Naturais no Ensino Basico |

Diversidade dos seres vivos e suas interaciies com o meio
Diversidade dos animais

7.5. Referir as fungies genéricas do revestimento dos animais.

abiodticos (agua, luz e temperatura).

7. Interpretar as carateristicas dos organismos em funcio dos ambientes onde vivem
7.4. Categorizar os diferentes tipos de revestimentos dos animais, com exemplos.

10. Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacdes morfoldgicas e comportamentais dos animais
10.2. Apresentar trés exemplos de adaptacfes morfolégicas e comportamentais dos animais a variagio de trés fatores

FERCURSD DE AULA

TEMPD

RECURS0S5

AVALIAGAD

Motivagdo/Ativagdo do conhecimento prévia
A peofessors estagisia imicia a aula apresertado wm dos desafios que foi
aprezentado mo pre-teste "Desa’io 1: A historia da bua roupa® realizado anteriorments
2 apresarta um grafico com os resultados obfidos.

Inicia assim wrmn didlogo:

- Quais as matéras gue a vossa fUema mais pensou que 35 roupses exam fzitas?

- E que ouiras kipdteses existiram para além das mais escolhidas?

Dasenvolvimanto

Erfdo, mas para sabemmos de que a5 mupas s30 realmente foitas do que
precisamosz? E como vemas de gue =3o feitas 35 nossas rowpas?

A professora estagiana para ajudar pergunta come sabemes de que & feflo wm sumo?
T uma aguaT Fazendo referéncia a um rotulo... entdo qual sera o rotulo das roupas?
Tenba um desafic para vooés.. "Diz-me o que wvesies, dirte-si guem &5° para
procurar mos urm rSdulo de roupas, precisamos de roupas e eu até frouxe algumas
pars nas, mas ate podemos ver se algumas das vossas o fem.

A professora estagiara divide assim a turma em grupos e propdem que cada gripa
procure de que sao feitss s duss pegas disfribuidas pela professors estsgisra =
propdem gue regisiem de que sao feilss a5 roupas que fenham e possuam etiquetas.
Aszim, podemos erddo ver realmente de que s3o feitas as mossas rowpas e registar,
vamas entdo registar o que ercontramos nas roupas de kaje e tirar uma fotografia 3=

atiquetas.

Goneolidagio/Sistematizagio
& profeszora estagiada para finalizar recole as informacdes registadas pelos alunos

2 coloca a seguintes questdo: para gue servem as stiqestas ro nosso dis a dia?

ay

Campuiador

Quadrs
Inferativa

Hioupas
Telemowvel

Falkha de
registo

Observacdo dirsts
da sala d= aula

(cf. Instrumento de
Rizgisto da
Obseracdo)
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PERCURSC DE AULA TEMPO | RECURSOS A'IMLIAQ.QC
Motivagao/Ativagdo do conhecimento prévie Dbservacdo direts
A professora estagiana imcia a aula relembrando aos alunos qual a Importéncia das Computador da sala de aula
etiquetas e qual as matéras-pimas que divershicam os tecidos. (cf. Instrumento de
o . . T . 10 Quadro Registo da
Inicia azsim um didlogo, em que infroduz a experiéncia, dizmbuindo para isso a canta -
o Interative Observagic)
de planificacdo.
Desenvolvimento
Em grande grupo os alunos realizam o preenchimente da carta de planficagde na
parte gque conceme ao “antes da experimentagao’, sendo que a parte da previso,
L Cartad
preenchem indnidugimente. 3 e N
Planificagio
(0 registo devera zer realizado no guadro, & individualmente os alunos acompanham e e
reqiztam, para facilitar & compreensdo por todos o alunos.
Consolidagao/Sistematizacio
Fara a finalizar, a professora estagiania propde a realizacdo da expenmentacdo Al

160



Apéndice 15.1. Folha de Registo

Etigueta

Materiaiz

Origem deszes materiais

Outraz informacdes

importantes
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Apéndice 15.2. Carta de Planificacao

Goldsworthy, A., Feasey, R. (1997). Making Sense of Primary Science Investigations. Hatfield: ASE

Nome: Data: /[

Questao-problema:

ANTES DA EXPERIMENTACAO

O que vamos manter...

O que vamos mudar... Como vamos registar os dados

O que vamos medir...

O que vamos fazer... Do que precisamos...

O que acho que vai acontecer e porqué...
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v’ Executar a planificacdo seguindo as ideias definidas anteriormente

v" Recolher os dados

EXPERIMENTACAO

Verificamos que...

APOS A EXPERIMENTACAOQ

Resposta & questao-problema e conclusio...

Bom Trabalho
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