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Acrescente-se, ainda, que as rixas entre estes trabalhadores sio
mais frequentes em ambientes festivos e quando muitos deles ja
se encontram sob o efeito do 4lcool, de que, alids, sdo acusados de
consumir em excesso. Mas, nao se servirao, em certos casos, do con-
sumo de dlcool como uma forma de evasio?

Nio serd essa sua agressividade uma descarga emotiva (brutal
em muitos casos), ou ainda mecanismos de “defesa” em funciona-
mento?

O comportamento destes emigrantes nao serd regulado por
mecanismos idénticos ao de um “filho mal-amado” que, na escola,
transvaza as suas insegurangas e rejeigoes, tornando-se o lider das
desordens e o terror dos companheiros?

Tal como as respostas a estas perguntas ficaram por dar,
muitos aspectos ndo foram abordados, enquanto outros foram
apenas levemente aflorados, englobando um conjunto de questdes
que carecem de aprofundado estudo através de uma ac¢io inter-
disciplinar integrando contributos dos varios sectores e recursos
das ciéncias humanas e sociais, para o qual chamamos a atengéo de
possiveis interessados.

(in AFRICA, n° 9, Lisboa, Jul. /Set., 1980)
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3. Cabo-Verdianos em Portugal

Cabo Verde apresentou-se, desde sempre, como uma socie-
dade migrante, primeiramente no espago do proprio arquipélago
(interilhas) e depois, difundindo-se pelo mundo, em deslocagdes
de 4mbito intercontinental.

As razdes que levam o cabo-verdiano a optar por uma via mi-
gratdria resultam, sobretudo, da fragil estrutura socioeconémica
do seu pais. Esta débil situagdo advém do facto de a organizagdo
econémica do arquipélago assentar, em grande parte, numa agri-
cultura de subsisténcia, condicionada por “ciclos de secas” (devido
a chuvas irregulares) que provocam a falta de géneros alimentares
de primeira necessidade e que dantes ocasionavam graves periodos
de fome. De igual modo, o aumento quase explosivo da populagio
impele o cabo-verdiano a abandonar a sua terra natal, motivado
pela escassez de postos de trabalho.

Apesar de, no contexto socioecondmico das ilhas, a actividade
industrial ser pouco significativa, saliente-se que, devido ao de-
créscimo da produtividade no sector agro-pecudrio e ao desapare-
cimento das modestas estruturas semi-industriais, a ocupagido da
mao-de-obra reduziu-se, drasticamente, com nefastas repercussdes
no mercado de emprego.

63




Jodo Lopes Filho

Outra das razdes, que também concorre para o cabo-verdiano
se evadir do arquipélago, centra-se em factores de ordem histoérica,
na medida em que as emigragdes acompanharam a evolugio da
sociedade cabo-verdiana, existindo a tradi¢do de muitos dos emi-
grantes chamarem familiares para junto de si.

Acresce o facto de o torna-viagem ser geralmente considerado
um elemento bem sucedido no estrangeiro e, consequentemente,
levar a mitificagdo de que “14 fora” a vida é mais fécil e de que as
probabilidades de subsisténcia e a melhoria do nivel de vida séo
bem maiores do que no arquipélago. Deste modo, o cabo-verdiano
sonha partir em busca de uma realizagio material e social, mas
sempre desejando regressar um dia a sua terra para gozar uma vida
mais desafogada junto dos seus familiares e amigos. No entanto,
raramente consegue regressar a sua terra tdo rapidamente e, na
maioria dos casos, nem tio abonado como pretendia.

Assim, para fazer face aos multiplos obstaculos geoclimdticos,
sociais e econdmicos, o cabo-verdiano tem rumado para diversos
destinos, conforme a conjuntura do momento, levando a que, em
cada época, surja uma corrente migratdria que se sobrepde as res-
tantes, levando a que se tenham sucedido no tempo o continente
americano, o africano e, mais recentemente, o europeu.

A emigragdo cabo-verdiana para a Europa iniciou-se, pratica-
mente, como consequéncia da Segunda Guerra Mundial, pelo que
pode ser analisada e contextualizada como o resultado de uma con-
juntura politico-econémica. Acontece que, na década de cinquenta,
alguns paises europeus assistiram a um franco crescimento, impulsio-
nado pela reconstrugio de estruturas devastadas pela guerra, o que
ocasionou uma enorme necessidade de mao-de-obra generalizada,
atraindo trabalhadores de regioes menos desenvolvidas, entre as
quais Portugal e também Cabo Verde, entio sua colénia.

Recorde-se que o primeiro destino europeu dos cabo-verdianos
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foi a Holanda, onde comegaram por prestar servigo na marinha
mercante. Passados alguns anos, face aos sucessos obtidos pelos
primeiros emigrantes, sucederam-se deslocagdes rumo a Franga,
Luxemburgo, Itilia, Bélgica, Alemanha, etc. Este fluxo migratério
s6 diminuiu com a recessio econémica europeia, que dificultou a
entrada de estrangeiros neste continente (nomeadamente no espa-
¢o da Uniao Europeia). Como refere Maria Beatriz Rocha Trindade,
“a Europa, tradicional ponto de partida para a demanda de novos
mundos, vai, apds os anos 60, ganhar uma nova configuragio social
com existéncia de fluxos populacionais dos paises do sul para o
norte; por outro lado, a vinda de homens e mulheres oriundos das
antigas col6nias europeias, deslocados sucessivamente, constituira
a ocasido histérica que permite desencadear o debate sobre a reali-
dade pluricultural em geral e sobre o alcance do desenvolvimento
do projecto de metodologia intercultural em particular.

As migragdes funcionardo, assim como uma espécie de “deto-
nador” da consciéncia da pluriculturalidade, de diferencas sociais
que desde sempre tinham subjazido ao funcionamento das socie-
dades europeias™.

No caso concreto de Portugal, atente-se que, de inicio, funcio-
nou como uma espécie de “placa giratéria” que os cabo-verdianos
escalavam antes de seguirem rumo a outros paises europeus (princi-
palmente, por ser, na altura, o pais de que Cabo Verde dependia).

Todavia, podem destacar-se trés fases no que respeita 2 emigra-
¢ao de cabo-verdianos para Portugal, segundo os momentos em
que entraram neste pais em niimeros mais significativos, um esca-
lonamento de certa maneira relevante para uma melhor compreen-
sdo do processo de mtegx‘agao na sociedade portuguesa.

*ROCHA-TRINDADE, Maria B. - “Perspectivas Sociolégicas da Interculturali-
dade’, in Andlise Social, vol. XXVIII, 123-124, 1993, p. 873
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Assim, verificou-se em meados da década de sessenta uma
entrada massiva de cabo-verdianos em Portugal, que constituiu a
primeira vaga de trabalhadores provenientes daquelas ilhas.

Pelo facto de Portugal ainda ser a poténcia colonizadora, boa
parte das deslocagdes daqueles cabo-verdianos foram estimuladas
pelas préprias entidades governamentais, uma vez que vinham
preencher nio s6 a escassez de mao-de-obra resultante da emi-
gragio de portugueses para outros paises europeus, mas também a
resultante da auséncia dos que prestavam servi¢o militar nas varias
frentes da Guerra Colonial em Africa.

Deste modo, aqueles trabalhadores eram, na época, desejados
em Portugal, facto a que se juntava a vontade do préprio cabo-ver-
diano de sair do arquipélago (face as dificuldades de toda a ordem
que enfrentava), acrescida das probabilidades de tentar seguir para
outro pais europeu economicamente mais apelativo.

—> Tratou-se, sobretudo, de uma mao-de-obra sem qualificagao
(escolar e profissional) que veio preencher os lugares deixados
vagos pelos trabalhadores portugueses. Verificou-se que a fraca
preparagio desses cabo-verdianos se reflectiu no seu recrutamento
no mercado laboral, originando vinculos precdrios, baixos salarios
e a sua ocupagao em sectores recusados pela populagao autéctone,
como sejam os servigos de limpeza e trabalhos mais pesados da
construgéo civil, obras publicas e sector mineiro (postos de traba-
lho insalubres, perigosos e na maioria dos casos mal pagos).

Ap6s o0 25 de Abril de 1974, quando se processou a descolo-
nizagdo das col6nias africanas, Portugal assistiu ao regresso de
muitos dos seus nacionais (alguns funciondrios administrativos),
bem como a entrada dos africanos que optaram pela continuagio
da nacionalidade portuguesa.

A segunda fase de “grandes deslocagdes” de cabo-verdianos
rumo a Portugal aconteceu por essa altura, mas estes tiveram uma
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outra forma de acolhimento, tanto no sector laboral como pela
sociedade em geral, pelo facto do pais se encontrar sobrelotado no
que toca & mio-de-obra para os postos laborais disponiveis durante
o periodo de transi¢ao do regime politico-econémico.

Parte desses cabo-verdianos chegaram com o estatuto de “retor-
nados” e foram integrados nos quadros da fungio publica, em ocu-
pagdes semelhantes as que exerciam anteriormente nas ex-colénias
portuguesas. Disso resultou grande percentagem daquilo que se
poderé considerar a “classe média” do cabo-verdiano em Portugal,
juntamente com os pertencentes a quadros de organismos, técnicos
e comerciantes, que continuaram a exercer as suas actividades.

Na década de oitenta, apesar dos muitos entraves, surgiu uma
“nova vaga” de imigrantes, que praticamente ainda ndo cessou,
coincidindo com um momento de recessdo econdmica, situagao
em parte responsavel para que a inser¢do laboral e social destes
cabo-verdianos tenha sido (nalguns casos, continue a ser) muito
dificultada. Note-se, também, que apds a Independéncia de Cabo
Verde (em 1975), o cabo-verdiano passou a ser estrangeiro e, como
tal, sujeito a condicionalismos legais ndo existentes enquanto
oriundos de uma col6nia portuguesa.

Esta corrente migratdria apresentou-se quase inversa a primei-
ra, porque, embora 0s cabo-verdianos continuassem a procura de
um contexto econémico-social que lhes proporcionasse oportu-
nidades para concretizarem os seus desejos de uma melhoria de
vida, Portugal j4 nio se mostrava interessado em acolher mais
imigrantes, comegando mesmo por restringir a sua entrada, nome-
adamente para dar cumprimento as normas da Uniéo Europeia, da
qual se tornou membro.

Por tudo isto, estes trabalhadores cabo-verdianos passaram a
fazer parte das cgn’iadas da populagdao portuguesa com enormes
caréncias aos niveis da instrugio, emprego, habitagao e satide, com
fortes repercussdes na sua possivel integragao social, tendo em
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conta os problemas resultantes da actual escassez de postos de tra-
balho no pais.

Uma vez que o cabo-verdiano (como qualquer outro imigran-
te) procura locais onde ja existam outros conterraneos, importa
salientar que, mesmo com certas restrigdes, tentaram contorna-las
com vista a juntarem-se a amigos e familiares em Portugal.

Neste contexto, entram em contradi¢do os interesses de cada
uma das partes, ou seja, Portugal dificultando a entrada de estran-
geiros e os cabo-verdianos insistindo em emigrar para este pais.

O resultado mais flagrante desta situagao traduz-se na presenga
de muitos “imigrantes ilegais” que entram com vistos de turistas e
acabam por instalar-se para além do prazo estipulado, tornando-
se elementos de certa forma indesejados, por se mostrarem incé-
modos tanto legal, como social e economicamente. Recorde-se, a
propdsito, que, apesar de terem decorrido dois periodos dedicados
a legalizagGes extraordindrias, sabe-se que ¢ significativo o nimero
de cabo-verdianos que nio chegaram a regularizar a sua situagao,
por vérios motivos, nomeadamente dificuldades na obtengdo dos
documentos exigidos.

Assim, com vista & sua subsisténcia, muitos cabo-verdianos
viram-se na necessidade de se sujeitarem as complicadas exigén-
cias do mundo laboral. Dai que grande parte destes imigrantes
(homens) continua a encontrar ocupagio na construgao civil onde
se véem obrigados a aceitar “formas ocultas de trabalho”, através
de recrutamentos sem contratos, que acarretam multiplas formas
de exploragio. Segundo o Semandrio Expresso, refira-se ainda que
“Cabo Verde é actualmente o principal pais emissor de méao-de-
obra legal para Portugal. Em relagdo aos dados dos Servigos de Es-
trangeiros e Fronteiras, hd cerca de 22 mil trabalhadores oriundos
daquele pais a desenvolver a sua actividade profissional em Portu-
gal (...) Em contrapartida, da totalidade dos imigrantes cabo-ver-
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dianos apenas 354 desenvolvem actividade de caricter intelectual e
somente 15 fazem parte dos quadros superiores de empresas™". Tal
facto advém do baixo grau de instrugao desses imigrantes, possuin-
do uma grande parte apenas o 1° ciclo do ensino bésico.

Entre os diversos problemas com que estes trabalhadores se
confrontam na construgio civil destacaremos ndo s6 o facto de es-
tarem expostos a muitas situagdes de perigo, por desconhecimento
da legislagio em vigor, mas também o de estarem ilegais no pais,
0 que os obriga a aceitar todo o tipo de trabalho. Assim, por
nio poderem contestar, muitos empregadores sem escripulos
aproveitam-se desse facto em beneficio préprio, fugindo as suas
responsabilidades.

Por este motivo, os acidentados nio beneficiam da cobertura de
um seguro e, embora a lei portuguesa estipule que todo o empre-
gador tenha segurado os trabalhadores ao seu servigo, muitos em-
preiteiros fazem seguros para um numero inferior aos elementos
que realmente tém na sua dependéncia, acabando por néo abran-

.gerem imigrantes ilegais.

Outra questio ligada 4 seguranga no trabalho reside no facto
de grande parte dos cabo-verdianos inseridos nesse sector nao
possuirem qualquer formagao nessa drea, pelo que nao estao devi-
damente informados e sensibilizados para a necessidade de usarem
sempre materiais de protec¢do (capacetes, proteccdo auricular,
cintos de seguranga, etc.), incorrendo, por isso, mais facilmente
em acidentes. Trata-se, sem duvida, de falta de formagao, pois se
o trabalhador ndo conhece ou nio estd familiarizado com estes
elementos, dispensa-os e propicia a ocorréncia de acidentes com
piores consequéncias e sem suportes legais.

31 Expresso, de 28-10-2000.
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Nestas condigbes, os trabalhadores sdo triplamente explorados
pela fonte patronal, na medida em que recebem um salério inferior
ao estipulado nos contratos colectivos (o patrdo paga aquilo que
entende), véem-se confrontados com um extenso horario laboral
(sob pena de serem despedidos se ndo o cumprirem) e alguns che-
gam mesmo a sofrer “descontos imagindrios” para uma suposta
Seguranga Social. Escusado serd dizer que tais “descontos” sdo
apenas um pretexto que a fonte empregadora usa para se furtar ao
pagamento total do valor acordado, guardando para si uma parcela
do referido quantitativo, de modo que esses trabalhadores acabam
por nio estar cobertos por qualquer tipo de seguranca social.

Contudo, mesmo que tenha conhecimento disso, o cabo-ver-
diano nio reclama, devido ao facto de o seu estatuto de estrangeiro
indocumentado ndo lhe permitir qualquer afrontamento, face a
subsequente retaliagao por parte da entidade patronal. As mesmas
razées impedem-no, também, de recorrer aos sindicatos, tanto as-
sim que a maioria dos emigrantes em situagao ilegal nem sequer se
sindicaliza.

Além do mais, normalmente estes imigrantes tém familias nu-
merosas para sustentar e, as vezes, também com elementos em situ-
agao ilegal. Calam-se, ainda, movidos pelo sonho de, mesmos com
sacrificios, conseguirem amealhar algum peculio que lhes permita
regressar a sua terra natal o mais breve possivel.

Todavia, apesar do seu significativo contributo para o desen-
volvimento registado em Portugal, tal nao tem beneficiado grande-
mente o imigrante cabo-verdiano. Mesmo a prépria cabo-verdiana
imigrante, que a principio se ocupava unicamente da lide doméstica
e da educagido dos filhos, viu-se também na obrigag¢do de procurar
trabalho para ajudar a colmatar a débil economia do lar, tendo-se
tornado, a sua participagio, uma parcela indispensével para a manu-
tengao da familid, face aos sucessivos aumentos do custo de vida.
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Dai resulta que muitas imigrantes cabo-verdianas se encontrem,
actualmente, a desempenhar fun¢bes como empregadas domésti-
cas, mulheres-a-dias, peixeiras, na area da restauragiao e em firmas
de limpeza, entre outras. Mas estas ocupagdes representam um
conjunto de “profissdes menores”, proporcionadas pela baixa esco-
laridade que possuem, aliada por vezes a situagdes de ilegalidade
(portanto, profissbes que nao exigem documentagdo especifica).
Com o intuito de proporcionar melhores oportunidades, existem
alguns centros de formagao (conduzidos por entidades que nio
estdo sob a tutela do Estado), que procuram fornecer os conheci-
mentos basicos para o exercicio da profissdo a mulheres provenien-
tes destas comunidades imigrantes, conferindo-lhes, a posteriori,
certificados que lhes permitem concorrer em pé de igualdade a
diversificados postos de trabalho.

Porém, o facto de o imigrante cabo-verdiano ser considerado
mao-de-obra “ficil e barata” torna-o preferido nalgumas activida-
des, numa concorréncia com os autéctones no mercado laboral,
que se processa, justamente, numa conjuntura em que a oferta
nao abunda. Isso conduz, muitas vezes, a manifestas situagoes de
racismo, motivadas basicamente pelo facto de os nativos se senti-
rem “roubados” no seu direito de naturais destinatdrios dos poucos
empregos.

Neste sentido, basta recordar que, nos casos em que a oferta se
encontra em propor¢iao préxima ou superior a procura, aquelas
marginaliza¢Ges esbatem-se, quase que desaparecendo (vejam-se, a
este propdsito, o decurso das relagoes laborais no sector da constru-
¢ao civil e obras publicas, aquando da preparagdo da “Expo 98™).

Refira-se que os cabo-verdianos, por possuirem uma cultura
propria, trouxeram consigo estilos de vida caracteristicos, resul-
tantes da prépria evolugio da sua sociedade, em grande parte
condicionada pelas especificidades do meio ambiente, os quais se
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reflectiram bastante no respectivo contacto com 0 modo de vida
adoptado em Portugal.

Assim, a sua adaptagdo ndo tem sido facil face a sua condigdo de
imigrante em terras lusas. O problema habitacional com que, por
exemplo, se confrontam estes cabo-verdianos (sobretudo os com
maiores dificuldades econémicas), mostra-se preocupante e com-
plexo, levando a que a maior parte viva em constru¢des precdrias
(nas conhecidas “barracas”).

Oriundos de uma vivéncia com cardcter comunitdrio, 0s cabo-
verdianos, num sentimento de solidariedade, “aglomeram-se’,
geralmente, em bairros onde j4 residam outros conterraneos. Tais
nticleos situam-se quase sempre na periferia das urbes e, ainda que
a maioria viva em “casas” construidas pelos proprios, muitas vezes
ocupam ilegalmente terrenos. Sao, por isso, habitagdes clandesti-
nas e que, em elevada percentagem, nao estio preparadas com as
infra-estruturas basicas (4gua, luz e esgotos), para além de serem
bastante “acanhadas’, tendo em conta 0 nimero de residentes.

Acresce que a conhecida tradicao de entreajuda conduz a um
conceito de familia “bastante alargada” (incluindo lagos néo apenas
consanguineos), construida com base num forte sentido de uniao,
intrinseco aos cabo-verdianos, fazendo com que numa mesma
habitagdo possam residir familiares afastados e ainda amigos. Esse
factor é muito importante, na medida em que se reflecte no aspecto
da distribuicao das pessoas (idades e sexos) e na sobreocupagio da
“casa” (regra geral pouco espagosa). A sobrelotagao abarca nao s6
os residentes habituais, como também uma populagao flutuante que
chega e parte constantemente, ali se abrigando temporariamente.

No ambito da ocupagdo dos espagos, € como resultado dos
seus habitos tradicionais, verifica-se que a relagio entre a utiliza-
¢do do interior e o exterior das habitagdes, tdo caracteristica de
alguns bairros, ndo pode ser desligada da cultura de origem destes
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imigrantes e do facto de se verem confinados a acanhadas barracas,
contrariamente, as grandes dreas disponiveis nas zonas rurais das
suas ilhas.

Dai que sintam necessidade de utilizar o espago exterior em
frente As suas habitagoes para executar diversas tarefas domésticas
(2 semelhanga do que acontecia no interior do quintal em Cabo
Verde), nomeadamente para cozinhar, lavar e estender a roupa,
banhar e pentear as criangas, coser a roupa, etc.

Assim, toda a 4rea envolvente das habitagdes ¢ fortemente so-
cializada, constituindo um importante factor de intercomunicagao
local, sobretudo entre as mulheres. Denota-se, portanto, uma alte-
ragio relativamente aos costumes da terra de origem, dado que, no
arquipélago, muitas destas actividades eram do dominio privado
(aconteciam no quintal da casa - espago intimo), enquanto que
nos bairros passaram ao dominio publico (expostos aos olhares de
todos, inclusive elementos estranhos ao bairro).

Porém, apesar das precdrias condigbes em que grande parte
vive, existem algumas familias cuja habitagdo ¢ aceitavel, sobretudo
se os seus fogos estdo equipados com um minimo de conforto, com
electricidade, agua canalizada, esgotos, casas de banho e cozinha
interior, complementados com a utilizagdo de electrodomésticos
(casos do frigorifico, esquentador, fogdo, etc.), televisores, videos,
equipamentos de som, telefone, etc.

Acontece que muitos destes imigrantes estao dispostos a tentar
adquirir uma casa no regime da chamada “habitagdo social’, em-
bora a sua condi¢io de cidaddo estrangeiro lhes dificulte 0 acesso a
determinadas regalias neste sector.

Actualmente, os responsaveis a nivel autdrquico procuram ul-
trapassar alguns dos problemas dos “bairros da lata”, através de pla-
nos de realojamento no s6 dos autoctones, mas também dos imi-
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grantes com situagao regularizada, pelo que, no caso dos ilegais, é
pouco provavel que o seu desejo seja concretizado desta maneira.

Atente-se ao facto de muitas vezes estarem instalados em terre-
nos de que os proprietdrios necessitam para outros projectos, pelo
que para “reaver” aqueles espagos, as Cimaras Municipais tém pro-
cedido a construgao de bairros de cardcter social para as familias
ilegais. Desta forma, muitos imigrantes tém usufruido deste siste-
ma, conseguindo o privilégio de uma casa prépria.

O facto de muitos cabo-verdianos viverem em meios sociais
desfavorecidos e degradados coloca em perigo a sua saide, uma
questdo de dificil solugdo principalmente para os desempregados
ou em situagdo de subemprego (os seus recursos financeiros sao
agravados pelo facto de enviarem algum do pouco dinheiro de que
dispoem para familiares em Cabo Verde).

Saliente-se que os cabo-verdianos com o “estatuto” de ilegais se
confrontam ainda com problemas relacionados com o acesso aos
sistemas de satide. Recorde-se que as condigdes de vida precdrias e
um clima diferente daquele a que estavam habituados, associados a
falta de higiene e saneamento bésico dos bairros degradados, pro-
piciam o aparecimento de grande nimero de doengas, sobretudo
entre as criangas.

Portanto, a habitabilidade nos bairros superlotados ou com
deficiente saneamento basico, ligada a sobrelotagao das casas
sobreocupadas, na prética barracas cujo tipo de materiais de
construgdo utilizados (chapas de zinco, madeiras, etc.) sdo
insuficientes para proteger os seus ocupantes da humidade e do
frio no Inverno ou das altas temperaturas no Verao, conduzem a
problemas de saude (sobretudo de foro respiratério).

Em certos casos, acontece também que o elevado nimero de
ocupantes nos alojamentos favorece o contigio das doengas, aliado
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ao facto de, por falta de conhecimento, as maes de criangas porta-
doras da sarna e tinha, por exemplo, ndo as considerarem doengas,
mas antes situagdes normais na vida evolutiva dos filhos, o que
facilita a propagagao das mesmas.

Entre outras enfermidades que mais afectam esta comunidade,
destacamos as doengas infecciosas da pele, quase sempre adqui-
ridas através da contaminagdo por parasitas, bem como doengas
broncopulmonares, que ocorrem principalmente durante o perio-
do de Inverno (ocasionadas pelas mas condigoes de vida e agrava-
das pela nio adaptagdo ao modo de vestir para um clima himido
e frio), doengas relacionadas com a subnutrigdo, desequilibrios
alimentares, diarreias e infecgoes gastrointestinais.

Os problemas relacionados com a subnutri¢io e desequilibrios
alimentares apresentam-se com repercussoes graves na populagao
mais jovem. Detectados normalmente pelos professores ou por as-
sistentes sociais, tém-se observado casos de raquitismo originados
por uma alimentagio deficiente (na maioria das vezes ocorre em
familias com maiores dificuldades econémicas, que niao podem
proporcionar-lhes alimentos mais saudéveis), factor que pode con-
tribuir para um mau aproveitamento escolar.

Convém referir que a forma como a comunidade cabo-verdiana
encara a prevengao da doenca difere consoante os sexos, na medida
em que as mulheres se preocupam mais com os problemas da sau-
de do que os homens. Em todo o caso, verifica-se que s recorrem
A assisténcia médica em ultima instancia, ndo s6 devido aos seus
problemas financeiros, mas principalmente aos muitos obstdculos
impostos pelas barreiras burocraticas.

Se, por um lado, as préprias influéncias culturais dos cabo-ver-
dianos podem trazer algumas dificuldades em se adaptarem aos
habitos da sociedade receptora (por exemplo, usar agasalhos apro-
priados para o clima portugués), por outro lado, nem todos estes
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imigrantes tém acesso aos cuidados de satide, por se encontrarem
ilegalmente em Portugal ou ndo possuirem contratos de trabalho,
aspectos que lhes retiram o direito a assisténcia através do Servigo
Nacional de Satuide. A juntar a tudo isto esté a dificuldade de muitos
deles no preenchimento correcto das formalidades e burocracias
do sistema de satide portugués.

Constata-se, por isso, que sentem uma sensagio de rejeigio por
parte de alguns técnicos de satde, atitude que, conjuntamente com a
prética de auto-medicagio e a ndo prevengao da doenga, conduzem
ao agravamento dos problemas da satde, em especial durante o peri-
odo de transicao e adaptagio ao ambiente e cultura portugueses.

Dai que, em caso de doenga e para contornarem os obsticulos
burocriticos, muitos imigrantes cabo-verdianos socorrem-se, em
particular, dos servigos de urgéncia dos hospitais, preferindo-os
aos Centros de Satude, onde poderiam ser acompanhados regular-
mente por um médico de familia. Esta opgao prende-se com o facto
de muitos deles se encontrarem em situagio ilegal (ou sem contrato
de trabalho) e, como tal, sem direito a seguranga social e assisténcia
meédica, condi¢bes que seriam detectadas com maior facilidade nos
“controlos” das secretarias, pois em “situagbes de urgéncia” sio,
normalmente, feitos depois do respectivo atendimento, o que nio
acontece com as consultas marcadas em situagdes normais.

Outra vertente a ter em conta na relagio médico/utente caracte-
riza-se pelas dificuldades de comunicagio, resultantes do nio domi-
nio total da lingua portuguesa, do analfabetismo e também da forma
como sao, por vezes, recebidos nalguns servigos de satde, levando-
os a preferir as “urgéncias’, onde tém mais probabilidade de serem
atendidos pelo facto dos horérios praticados pelos Centros de Saide
nem sempre serem compativeis com as suas jornadas de trabalho.

Embora existam acordos firmados na 4rea da satdde entre
Portugal e Cabo Verde, considerados validos para os imigrantes
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legalizados, a informagao que chega até estes acerca do acordado
nos mesmos é de tal modo insuficiente que s6 raras vezes, por
desconhecimento, usufruem em pleno dos seus direitos.

Além disso, mesmo os legalizados ndo sdo aceites em diver-
sos servicos de saude, por também desconhecerem o ambito dos
acordos entre Portugal e Cabo Verde. Trata-se de uma falha que
assenta em vectores da divulga¢io da informagao, tanto por parte
da prépria Embaixada, que nao faz a devida difusao junto dos
seus cidadaos residentes no pais, como do Ministério da Saude
Portugués que nao informa, convenientemente, os seus profissio-
nais acerca da amplitude desta cooperagao.

Saliente-se que, relativamente aos imigrantes legalizados, se
assiste a diferentes formas de procedimento, pois aqueles que
tém contratos acedem aos beneficios da Caixa de Previdéncia e
recebem alguma comparticipagdo na assisténcia médico-medi-
camentosa, enquanto que os que trabalham sem contrato niao tém
direito a estes beneficios.

Contudo, mesmo esta “assisténcia parcial” nao se verifica na
totalidade quando um casal vive em unido de facto, porque (em-
bora vivendo em comunhio de rendimentos, casa e mesa) se um
dos elementos tiver direito a assisténcia médica, o outro parceiro
nao usufrui dessa mesma possibilidade, uma vez que perante a lei
nio estdo casados. No entanto, os filhos desse casal tém a opor-
tunidade de gozarem da assisténcia médica, aspecto que também
tem acarretado alguns problemas a cabo-verdianos indocumen-
tados porque, permanecendo ilegais, os préprios filhos ficam a
margem dos beneficios.

Deste modo, estes imigrantes, para terem acesso aos cuidados
de satide, aproveitam as falhas no sistema e utilizam certos “sub-
terfugios”, na medida em que um mesmo cartao ¢ utilizado por
vérias pessoas, falsificando a identidade do paciente, com todas
as consequéncias nefastas dai resultantes.
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Portanto, perante aspectos de segrega¢io relativamente aos
imigrantes cabo-verdianos, recorde-se que, no &mbito da integragio
de elementos de etnias diferentes numa sociedade, na Conferéncia
sobre Politica Cultural, promovida pela UNESCO (j4 em 1973) afir-
mava-se que “a aceita¢io da diversidade cultural numa comunidade
e a reconciliagdo com o pluralismo cultural numa unidade nacional,
constitui um dos maiores desafios para as politicas culturais do futu-
(o o

A pertinéncia desta questao coloca-se a Portugal, porque possui um
diversificado contingente de imigrantes para os quais se torna imperati-
vo encontrar um equilibrio entre a sua possivel integragio/inser¢io com
sucesso e a defesa das respectivas culturas de origem. Neste contexto, o
desenvolvimento da formagao profissional para todos e a promogio de
uma educagio de base intercultural podem contribuir para uma integra-
¢ao social de forma harmoniosa, que dependera grandemente do grau
de sensibilizagdo para o problema incutido aos cidadios.

Deste modo, s6 uma coerente formagao sobre o assunto podera
“transmitir valores e suscitar préticas de comportamento que vi-
sem desenvolver a apeténcia 4 comunicagio e relagio interpessoal
€ comunitdria’, ou seja, levar “a descoberta da alteridade como li-
gagdo e ndo como barreira™?, através do fomento de metodologias

\ pedagdgicas que valorizem o pluralismo cultural, fundamentado

no respeito pelas outras culturas.

Acontece que o processo migratério gera referéncias multiplas
e relagdes de transnacionalidade entre o pais de origem e o pais
de acolhimento, por vezes contraditérias porque, ao encontrar-se

2LE COURIER, July, ASIACULT: Intergovernamental Conference on Cultural
Policies in Asia, Yogyakarta, 27 de Outubro a 6 de Novembro de 1973.

¥ PEROTI, Anténio, “A Educagio Intercultural, as experiéncias do Conselho da
Europa” — Conferéncia proferida em Budapeste, em 1991, in Educacio Intercul-
tural, Lisboa, Universidade Aberta, 1992-1993.
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entre dois pdlos, o emigrante defronta-se com a rearticulagao
pratica e simbdlica das suas identidades e experiéncias.

A conciliagao dos sentimentos identitarios que a histéria co-

| lectiva e pessoal cruzaram origina vérias atitudes ao nivel dos va-
| lores. As mais correntes podem ser tipificadas em situagdes como

sejam a indiferenca e minoragao dos lagos nacionais, por aqueles
para quem a escolha foi dramaticamente sentida e, ainda, os que
valorizam as relagdes histéricas da intercontinentalidade, ou os

_que ultrapassaram a no¢ao de nacionalidade através da visao cos-

mica de um mundo alargado.

Porém, apesar da interac¢do com a sociedade receptora, os
grupos étnicos podem preservar a sua identidade (por diferenga
ou oposi¢do), marcando a sua especificidade a partir das represen-
tagdes que fazem dos outros e de si préprios. Esta diferenciagao
estabelece-se com mais profundidade na falta de comunicagao e
intercAmbio de identifica¢des, na auséncia de vincadas identida-
des por se tornarem rigidas e mesmo antagénicas.

Esta é a razdo pela qual a inser¢ao do imigrante numa socie-
dade que lhe é adversa se torna, por vezes, conflituosa, resultando
dai a tendéncia para criar mecanismos de defesa, isolando-se na
busca da reafirmacgao da sua identidade, e s6 em ultimo caso tenta
integrar-se no novo contexto sociocultural.

Alguns dos bairros onde residem cabo-verdianos desempe-
nham este papel de auto-defesa, porque através da interdepen-
déncia das aliangas familiares e das relagdes de vizinhanga, geram
fortes lagos de solidariedade e apoio, a0 mesmo tempo que con-
servam as suas normas de controlo no 4mbito dos valores, com-
portamentos e tradi¢des. O facto de a comunidade cabo-verdiana
manter uma grande coesdo permite-lhe reforcar as identidades
cultural e nacional, apesar de a sociedade hospedeira se lhe mos-
trar um tanto hostil.
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A primeira vista, a interacgdo entre cabo-verdianos e portu-
gueses decorre de forma bastante aceitdvel, muito embora surjam
pequenos conflitos pontuais, geralmente na esfera das relagdes de
menor proximidade socioeconémica. Porém, a um nivel mais pro-
fundo, estas relagdes sdo, maioritariamente, sentidas pelo imigrante
como francamente negativas e expressas através de sentimentos e
emogdes que vao da inquietacdo a uma certa marginalizagdo. Tais re-
acgdes prendem-se, por um lado, com a dificuldade da sua integragao
na sociedade de acolhimento e, por outro, associam-se as condi¢des
de vida e ao confronto entre diferentes culturas.

Embora muitos cabo-verdianos tenham uma imagem dos portu-
gueses como um povo hospitaleiro e afavel, o encontro da comunidade
imigrante com a sociedade de acolhimento niao se tem realizado de
uma forma totalmente passiva, sobressaindo disso alguns atritos pro-
vocados pelos grupos radicais, devidos a concorréncia nos postos de
trabalho. Sdao geralmente as camadas mais desfavorecidas a conside-
rarem que os portugueses tém atitudes racistas e marginalizantes, que
expressando-o, sobretudo, em situagdes em que a emogao lhes facilita a
demonstragio dos seus verdadeiros sentimentos.

Supomos, portanto, que aquilo que se pode considerar
hostilidade/racismo varia de acordo com o nivel cultural da situagio
econémica, porque, normalmente, apresentam-se como mais
emotivos aqueles que possuem um nivel de forma¢dao mais baixo,
impulsionados, certamente, pela falta de sensibilizagdo para uma
vivéncia pluricultural e multiétnica.

Quanto a relagio identidade cultural/nacionalidade, verifica-se
que muitos cabo-verdianos tém tentado nacionalizar-se portugue-
ses por razdes acima de tudo profissionais, continuando a sentir-se
cabo-verdianos. A questio principal prende-se com o facto de terem
deixado em Cabo Verde o “umbigo enterrado’, com todas as ligagoes
afectivas e culturais dai provenientes.

Por esse motivo, o trago que aparentemente une toda a comunidade
cabo-verdiana resulta do seu nascimento no arquipélago, ou pelo facto
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de serem filhos de cabo-verdianos, numa referéncia cultural que engloba
uma multiplicidade de dimensdes como o ambiente social, a paisagem
fisica, a familia, o modo de vida ilhéu, a insularidade, a solidariedade en-
tre os conterraneos (djuda, junta-mom, mao trocada), etc. Em suma, ser
cabo-verdiano é todo um modo de “ser, viver e sentir caboverdianamen-
te, que o imigrante transporta consigo nas suas deambulagées por des-
tinos varios. Como refere Luis Franga, “o trago essencial que parece unir
a comunidade cabo-verdiana, do ponto de vista da sua identidade, ¢ um
lago simbdlico com o pais “O orgulho de ser e de se dizer cabo-verdiano”.
O ser cabo-verdiano parece ultrapassar as diferengas do estatuto social,
os longos percursos migratérios e a situacgio juridica face 4 nacionalidade
recriando solidariedade, oposi¢des e confrontos™%.

Saliente-se, contudo, que a comunidade cabo-verdiana em Por-
tugal nido constitui um todo homogéneo, visto existirem clivagens,
baseadas, sobretudo, nas diferenciagbes socioeconémicas dos seus
membros, cujas relagées afectivas e ligagdes culturais com Cabo Ver-
de sdao diversificadas conforme os respectivos percursos®.

3 FRANCA, Luis (coord.), A Comunidade Cabo-verdiana em Portugal, Lisboa,
LE.D., s/d

35 Alids, a prépria questdo da nacionalidade/naturalidade néo é, de todo, liquida
nos casos de imigrantes cabo-verdianos. Disto é exemplo o que a Constitui¢do
da Republica de Cabo Verde, no seu art.° 5°, determina: “1 — Sao cidadaos cabo-
verdianos todos aqueles que, por lei ou por convengéo internacional, sejam con-
siderados como tais; 2 — O Estado podera concluir Tratados de dupla nacionali-
dade; 3 — Os cabo-verdianos poderido adquirir a nacionalidade de outro pais,
sem perder a sua nacionalidade de origem™.

Também o Decreto n° 114/90, de 8 de Dezembro (BO n° 49) prevé que “aos filhos
nascidos no estrangeiro de pai ou mie de nacionalidade cabo-verdiana por nascimento
(que pretendam lhes seja atribuida a nacionalidade cabo-verdiana), é da obriga¢io
declard-los na Conservatéria dos Registos Centrais ou nos servigos consulares
competentes (...), da mesma forma que os individuos nascidos em Cabo Verde de pais
estrangeiros que, a data do seu nascimento, residissem habitualmente em territério
nacional ha pelo menos cinco anos, nio estivessem ao servico do respectivo Estado, e
pretendam lhes seja atribuida a nacionalidade cabo-verdiana, devem declara-lo; isto &,
lei da vontade do requerendo: direito do solo ou direito do sangue”.

Isto implica que os cabo-verdianos tém o direito de optar pela sua nacionalida-
de, quer sejam ou nao naturais de determinado pais.
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Assim, no grupo social que consideraremos como médio, a identida-
de cultural cabo-verdiana é referenciada partindo de dimensées genéri-
cas, como o modo de ser e de sentir, que se prende mais com os aspectos
simbdlicos. Por outro lado, nas camadas mais desfavorecidas, a identi-
dade prende-se com especificidades culturais de ordem mais pratica e
menos globalizantes, como sejam a alimentagdo, o vestudrio, a musica,
o convivio tradicional, a interajuda, o gestualismo, a lingua, etc.De facto,
“as raizes cabo-verdianas e as referéncias culturais (musica, tradigoes)
sdo determinantes nesta ligagdo com Cabo Verde. Verifica-se mesmo

o oz aZa Ao ofome oL o=

que a assuiigao da or 1gem cabo-verdiana é () um veiculo de aﬁi‘i‘ﬁac,'d
pessoal e uma diferen¢a valorizadora na sociedade de acolhimento (é
agradavel, 1til, bom, ser cabo-verdiano)*.

Convém realgar que, entre a diversidade de etnias que caracterizam
certos bairros da 4rea metropolitana de Lisboa, actualmente sobressai
uma percentagem significativa de imigrantes oriundos de Cabo Verde.
No entanto, a grande maioria dos habitantes da cidade/capital nao faz
ideia como os residentes naqueles bairros periféricos se organizam social
e culturalmente, desconhecendo, igualmente, os intercimbios culturais
que estabelecem com a sociedade hospedeira, os quais sdo apenas per-
cebidos de forma fragmentaria e episddica (contactos nos transportes
publicos, restaurantes, clubes nocturnos, etc.).

Apesar de existirem ja alguns trabalhos parcelares neste sentido, que
tém contribuido tanto para desbravar tal conhecimento, como para abrir
caminho no sentido de melhor informar o grande publico, escasseiam, ain-
da, estudos interdisciplinares cientificamente conduzidos, portadores de
uma perspectiva global acerca da evolugio urbanistica dos referidos bairros
e dos seus habitantes, com intuito de retratar as suas vivéncias e as relagdes
socioculturais que os imigrantes cabo-verdianos mantém com os restantes
residentes, com os bairros vizinhos e com a sociedade portuguesa em geral,
de modo a dar a conhecer a forma como tal se processa, bem como o res-
pectivo grau da sua possivel integragdo no pais de acolhimento.

*GOMES, Isabel B., Estudo da Caracterizacdo da Comunidade Caboverdiana em
Portugal, Lisboa, Embaixada de Cabo Verde em Portugal, 1999, p. 169.
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4. O Estigma da Faca

A partir de meados dos anos 60 comegou a destacar-se na pai-
sagem urbana de Lisboa um numero significativo de africanos. Na
sua maioria, tratava-se de trabalhadores cabo-verdianos recruta-
dos naquele arquipélago (que na altura atravessava um periodo de
seca) pelo governo de Marcelo Caetano, com vista a tentar colma-
tar a escassez de mao-de-obra que entéo se fazia sentir em Portu-
gal, devido a forte emigragao (quase sempre “a salto”) para a Franga
e Alemanha, acrescida ao elevado nimero de pessoas dentro da
faixa etdria “mais produtiva” que se encontravam a prestar servigo
militar nas trés frentes da guerra colonial em Africa.

Com a intensificagdo dessa cadeia migratéria, consolidou-se
a presenca dos africanos em Portugal, constituida, numa primei-
ra fase, quase totalmente por trabalhadores nio qualificados que
se dedicavam a agricultura em Cabo Verde, destinados agora aos
sectores da construgao civil, servigos domésticos, limpeza e outros
socialmente menos cotados no pais hospedeiro.

Foi neste quadro que se processou a inversio no sentido tradi-
cional dos fluxos migratérios em Portugal, o que levou ao surgi-
mento de problemas complexos, nomeadamente, a falta de habita-
¢ao. Este facto levou os cabo-verdianos a instalarem-se em “bairros
clandestinos”, nao planificados, sem as condigdes higiénico-sani-
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