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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estdgio (RE) surge no ambito da Unidade Curricular (UC) da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), que integra o plano de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Bésico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, sendo um instrumento de
avaliacao, submetido a prova publica, para obtencao do grau de mestre. O presente documento
realca o trabalho desenvolvido pela mestranda, vivenciado em dois contextos educativos
distintos, que integram o mesmo agrupamento, durante o periodo de estdgio, apresentando

pressupostos tedricos e legais, para fundamentar a sua pratica de ensino.

Este RE apresenta uma visao reflexiva e construtivista, uma multiplicidade de experiéncias e
aprendizagens ao longo da PES, tendo por base os processos de ohservacao, planificacao, acao e
reflexao. O contacto constante com as turmas de diferentes contextos permitiu compreender a
importancia de uma pratica diversificada e potenciadora das aprendizagens dos alunos,
valorizando ainda os seus interesses e motivacoes. Neste sentido, salienta-se a relevancia de
uma pratica reflexiva e colaborativa, que permita ao professor analisar e refletir sobre as suas
praticas. Os contextos, onde a mestranda teve a oportunidade de intervir, mostraram-se
essenciais para o seu desenvolvimento a nivel pessoal e principalmente profissional, sendo um
destes direcionado ao 12 CEB e outro para o 22CEB. No documento serdo caracterizados estes

contextos, assim como, o agrupamento de escolas em que se inserem.

Paraalém disso, neste RE apresenta-se uma componente investigativa, implementada durante a
PES, cujo principal objetivo era identificar os contributos do uso do material cubos encaixaveis,
para o desenvolvimento do subtdpico das vistas, integrado no tema Geometria e Medida,

direcionado ao 22 ano de escolaridade.

De forma a concluir esta etapa da formacao inicial de professores, a mestranda parte com uma
bagagem recheada de conhecimentos e aprendizagens que permitiram delinear o seu perfil
docente, perspetivando a professora que espera um dia ser. Através dos seus sonhos e objetivos
no mundo da educacao pretende ajudar os seus alunos a serem cidadaos informados, criativos,

conscientes, curiosos e perseverantes.

Vil



Palavras-chave: Pratica Pedagdgica; Identidade Docente; Reflexao; Colaboracao.



ABSTRACT

This Internship Report (RE) is part of the Supervised Teaching Practice (PES) Course Unit (UC),
which is part of the study plan for the Master's Degree in Teaching in the 1st Cycle of Basic
Education (CEB) and Mathematics and Natural Sciences in 2nd CEB. It is an assessment tool,
subject to public examination, to obtain a master’s degree. This document highlights the work
carried out by the master’s student, experienced in two different educational contexts, which are
part of the same school cluster, during the internship period, presenting theoretical and legal

assumptions to support her teaching practice.

This RE presents a reflective and constructivist view, a multiplicity of experiences and learning
throughout the PES, based on the processes of observation, planning, action and reflection.
Constant contact with classes from different contexts allowed for an understanding of the
importance of a diversified practice that enhances student learning, while also valuing their
interests and motivations. In this sense, the relevance of reflective and collaborative practice is
emphasized, allowing teachers to analyse and reflect on their practices. The contexts in which the
master’s student had the opportunity to intervene proved essential for her personal, and above all,
professional development, one of these being aimed at the 1st CEB and the other at the 2nd CEB.

This document will describe these contexts, as well as the school clusters to which they belong.

In addition, this RE presents a research component, implemented during the PES, whose main
objective was to identify the contributions of the use of interlocking cubes to the development of
the subtopic of views, integrated into the theme of Geometry and Measurement, aimed the 2nd

year of schooling.

In order to complete this stage of initial teacher training, the master’'s student leaves with a wealth
of knowledge and learning that has enabled her to outline her teaching profile, envisioning the
teacher she hopes to become one day. Through her dreams and goals in the world of education,
she aims to help her sutdents become informed, creative, conscious, curious, and persevering

citizens.

Keywords: Teaching Practice; Teacher Identity; Reflection; Collaboration.
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1. INTRODUCAO

"0 sonho é ver as formas invisiveis / Da distancia imprecisa, e com sensiveis / Movimentos da esperanga e da vontade, /
Buscar a linha fria do horizonte, / A drvore, a praia, a flor, a ave, a fonte — / Os beijos merecidos da Verdade.”

(Fernando Pessoa, Horizonte)

O presente Relatdrio de Estagio (RE), elemento integrante do ciclo de estudos conducente ao grau
de mestre, foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), que estd inserida no plano de estudos do 22 ano do Mestrado em Ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB. O titulo Cubo a
Cubo para a Construgao da Vista Mais Esperada, estabelece uma relacao metafdrica entre o tema
da investigacao realizada pela mestranda e a conquista de um sonho. Ao longo de seis anos, a
mestranda teve a oportunidade de construir o seu percurso, cubo a cubo, para conseguir alcancar
“a vista mais esperada”, a vista de ser professor. Recuperando a citacao de Fernando Pessoa, 0
autor pretende realcar o sonho como a capacidade de vislumbrar ideias intangiveis, ideias que nos
desafiam, mesmo parecendo distantes e indefinidas. Durante o percurso da mestranda, o
vislumbre desse sonho, deu-lhe esperanca, sentido, vontade e ambicao pelo horizonte que, por
vezes, pareceu distante, motivando-a para conquistar os “beijos merecidos”, com o seu esforco e

dedicacao.

Este documento, sustentado por diversos referenciais tedricos, normativos e legais, tem como
principal objetivo apresentar, através de uma perspetiva reflexiva, o percurso da mestranda ao
longo da PES. Durante a mesma, o periodo de estdgio deu inicio num contexto direcionado ao 2°
CEB, numaturmade 62ano, desde outubro de 2023 ajaneiro de 2024, e teve continuidade a partir
de fevereiro de 2024, até junho desse mesmo ano, numa turma de 22 ano, direcionada para o
contexto de 1°CEB. Este relatdrio explana ainda as vivéncias, expectativas e dificuldades sentidas
pela mestranda, ao longo deste percurso, e reflexdes criticas de algumas das intervencoes
educativas desenvolvidas. O RE integra ainda uma componente investigativa que ajuda a
construir e solidificar um perfil reflexivo e investigativo, que também um professor atual deve

revelar.

Relativamente a organizacao do documento, este encontra-se dividido em sete capitulos, sendo

que alguns desses capitulos estao subdivididos em seccoes, de forma a permitir uma
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apresentacao mais estruturada e organizada, para facilitar a compreensao e a leitura do RE. O
primeiro capitulo corresponde a Introducdo, contextualizando o documento, apresentando os

objetivos do mesmo e sintetizando a estrutura e organizacao.

O segundo capitulo, Finalidades e Objetivos, destina-se a justificacao da finalidade deste
documento, assim como, os objetivos que sustentaram e orientaram a pratica pedagdgica, sendo
que alguns estao descritos nos documentos orientadores da PES e outros sao de cunho mais

pessoal.

No capitulo seguinte, Enquadramento Académico e Profissional, sao apresentados pressupostos
tedricos, concetuais e legais que sustentam a construcao das praticas e a acao pedagdgica da
mestranda. Neste capitulo sao destacados dois temas considerados essenciais, Ser professor no

século XXl e Aimportancia da supervisao da formacao inicial de professores.

O quarto capitulo, Caracterizacao do Contexto Educativo, apresenta a caracterizacao do
agrupamento das escolas que a mestranda integrou, apresenta a caracterizacao da escola do 12

CEB e ado 2°CEB, bem como as caracterizacoes das duas turmas onde interveio.

Seguidamente, o capitulo Intervencao em Contexto Educativo, integra cinco subcapitulos, trés
deles relativos a cada componente curricular, onde a mestranda teve oportunidade de intervir —
Matematica, Estudo do Meio/Ciéncias Naturais e Articulacdo de Saberes. Nos restantes
subcapitulos sao apresentados os projetos desenvolvidos durante a PES e uma apreciacao global

das intervencoes realizadas.

0 sexto capitulo, Componente Investigativa, explana o projeto de investigacao desenvolvido pela
mestranda durante a PES, no contexto de 12 CEB, especificamente, na turma do segundo ano. Este
projeto surge com o intuito de perceber, de que forma, o material, cubos encaixaveis, pode ajudar

adesenvolver o tdpico das vistas, no tema de geometria, dentro da area de matematica.

Por fim, o ultimo capitulo, Consideracdes Finais, que expressa uma reflexao final sobre o relatério

e todo o trabalho desenvolvido. Apds todos os capitulos, sao listadas as referéncias utilizadas
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neste RE, assim como os Apéndices, onde estao agrupados todos os materiais criados pela

mestranda.
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2. FINALIDADES E OBIJETIVOS

Educar é impregnar de sentido cada momento da vida, cada ato cotidiano.
(Freire, 1998)

O presente RE foi desenvolvido com o intuito de refletir, analisar e apresentar o percurso da
mestranda ao longo da PES, “estdgio de natureza profissional objeto de relatdrio final” (Decreto-
Lei n® 79/2014, p. 2821). Neste sentido, o RE evidencia a pratica pedagdgica desenvolvida pela
mestranda, sendo um elemento essencial a sua avaliacao, tal como indica no Decreto-Lei n2
79/2014, artigo 20° “0 grau de mestre é conferido (..) através da aprovacao no ato ptblico de

defesa do relatdrio da unidade curricular relativa a pratica de ensino supervisionada” (p. 2824).

Segundo o Decreto-Lei n® 79/2014, os ciclos de estudos destinados a aquisicao de habilitacao
profissional na area da educacdo integram componentes de formacao, sendo estas: “Area de
docéncia”, “Area educacional geral”, "Didaticas especificas”, “Area cultural, social e ética” e
“Iniciacao a pratica profissional” (p.2821). Desta forma, é percetivel a importancia da PES, no que
diz respeito a iniciacao a prdtica profissional, que segue alguns principios como a inclusao da

‘observacao e colaboracao” em contexto, “proporciona aos formandos experiéncias de

noou

planificacdo, ensino e avaliacao”, “realiza-se em grupos ou turmas dos diferentes niveis de

1

educacao” destinados aos ciclos de ensino dos mestrandos, “é concebida numa perspetiva de
formacao (.) de desenvolvimento profissional dos formandos e promove nestes uma atitude

orientada para a permanente melhoria da aprendizagem dos seus alunos” (p.2821).

Assim, para a PES foram definidos objetivos, presentes na Ficha da Unidade Curricular respetiva
amesma, de forma a orientar a pratica pedagdgica e a evidenciar pontos importantes no decorrer

da PES, sendo estes:

Aplicar, em contexto real da pratica, saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecao, desenvolvimento e avaliacao
de projetos educativos e curriculares.
Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma abordagem sistémica e
autdnoma em contexto profissional.
Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisées em contextos de
incerteza e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistemadtico e de reflexao sobre, na e para acao.
Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a
renovacdo de praticas educacionais inclusivas e de mudanca qualitativa na comunidade.
Mobilizar conhecimentos sobre Inteligéncia Artificial (IA} para a resolucao de problemas em contextos de estdgio.

(Mascarenhas et al, 2024, p.7)
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Tendo em consideracao cada um dos seguintes objetivos, é possivel verificar que estao em
concordancia com as competéncias essenciais a desenvolver, presentes no documento de apoio

a avaliacao da PES:

- Programar/ Planificar fundamentalmente a agao pedagdgico-didatica;
- Realizar adequadamente o trabalho programado,/ planificado;
- Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem;
- Colaborar na orientacdo educativa da turma;
- Participar em atividades de animacdo pedagdgica e cultural:
(Mascarenhas et al,2024, p.1)

Os objetivos e competéncias mencionados até ao momento sao gerais e destinados a todos os
mestrandos para o desenvolvimento da PES, no entanto, a mestranda pretende salientar alguns
objetivos de cardter mais pessoal e individual, para o seu crescimento na area da docéncia: i)
promover a seguranca e o conforto para que se sintam bem em contexto sala de aulg; ii)
conquistar os sorrisos dos alunos e construir momentos afetivos no contexto da pratica
pedagdgica; iii) escutar e estimar as diferentes perspetivas dos alunos sobre variados temas; iv)
valorizar o erro, demonstrando ao aluno a importancia que este tem para o seu crescimento
pessoal, e paraa construcao/ reconstrucao das suas aprendizagens; v) motivar e ajudar os alunos
para a compreensao do mundo que os rodeia; vi) valorizar os interesses dos alunos e mobhilizé-los
para a pratica pedagdgica; vii) contribuir para uma educacao de qualidade para os alunos e para

toda a comunidade escolar; viii) promover a igualdade e equidade no contexto de intervencao.

25



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Os professores fascinantes transformam a informacao em conhecimento e o
conhecimento em experiéncia.

(Cury, 2004, p.59)

O presente capitulo destina-se a apresentacao de uma reflexao de elementos fundamentais para
a formacao inicial de professores, assim como para a construcao da identidade docente,
mobilizando referenciais tedricos, que sustentem e relacionem a formacao da mestranda e coma

sua pratica.

Este capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos principais, sendo que o primeiro esta
destinado a legislacao e a dimensao académica, e o sequndo realca temas pertinentes para a
mestranda na dimensao profissional. O primeiro tema abordado destina-se a importancia de
compreender o que é ser professor e de refletir sobre o papel fundamental que este assume na
sociedade atual. Sequidamente, compreender o papel da supervisao na formacao inicial de
professores e de que forma esta pode contribuir para um crescimento profissional. Numa terceira
seccao, explorar o conceito de um professor reflexivo e investigador, realcando a importancia da
ohservacao e da investigacao, em contexto sala de aula. Por fim, abordar o impacto da relacao

aluno-professor, reforcando a parte humana, social e pessoal, no ensino.

Transpondo a citacao de Augusto Cury, através da informacao, os professores podem mobilizar e
explorar esses conhecimentos, diferentes estratégias e métodos, para enriquecer as suas
praticas educativas. Desta forma, conseguem transformar as experiéncias vividas pelos alunos,

transformando, também, significativamente, as suas aprendizagens.

3.1.DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

Um professor comeca a desenvolver a sua identidade profissional quando inicia a sua formacao,
e como refere Flores (2017), “uma formacao de professores de qualidade contribuira para

melhorar a qualidade do ensino e, consequentemente, a qualidade das aprendizagens e dos
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resultados escolares dos alunos.” (p. 1). Neste sentido, a formacao inicial de professores pode ser
vista como uma “componente bhase da formacao do professor” (Ponte, 2006, p.8), porém, é
importante que um professor construa a sua identidade profissional de forma continua, para que
esta contribua para “a melhoria da qualidade do ensino” (Decreto-Lei n222/2014, 2014, p. 1286),
mostrando que a “formacao nunca esta pronta e acabada” e considerando-a como “um processo
gue continua ao longo da vida.” (N6voa 2022, p.66). Sequindo esta ideia, Roldao (2017) menciona
a importancia de o docente, ao longo do seu percurso, se apropriar de novos conhecimentos,
novas metodologias e estratégias, melhorando as suas praticas, sem esquecer a necessidade de
as questionar, analisar, pensar e aprofundar. Desta forma, conseguira atingir uma pratica
“suficientemente diversificada, de modo a assegurar o complemento, aprofundamento e
atualizacao de conhecimentos e de competéncias profissionais, bem como a possibilitar a

mobilidade e a progressao na carreira.” (Lei n246,/86,1986, p.17)

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), num dos seus capitulos, apresenta, de forma geral,
o sistema educativo portugués, realcando os principios gerais sobre a formacao de professores e
apresentando a sua visao sobre a formacao inicial, considerando-a uma “formacao participada
que conduza a uma pratica reflexiva e continuada de auto-formacao e auto-aprendizagem” (Lei
n%46,/86, 1986, p.15). Neste sentido, Formosinho (2001), enfatiza que a formacao inicial de
professores é o periodo de criagao do futuro professor, sendo 0 momento de transformacao do
discente em docente. Em Portugal, a formacao inicial de professores é inerente ao percurso
académico, estando presente de forma intensa. Este percurso é constituido pela licenciatura e
pelo mestrado profissionalizante, tendo em consideracao o regime juridico da habilitacao

profissional para a docéncia descrito no Decreto-Lein2 79/2014 (2014).

A Licenciatura em Educacao Basica tem a duracao de trés anos, num periodo corresponde a seis
semestres, tendo “uma estrutura curricular abrangente e transversal que promove a aquisicao de
conhecimentos cientificos e pedagdgico estruturantes” (ESE, 2024a). A diversidade de unidades
curriculares permite compilar um total de 180 créditos, com o objetivo de “assegurar a formacao

de base na drea da docéncia” (Decreto-Lein? 79/2014, 2014, p. 2819).

0 Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22

Ciclo do Ensino Basico, no qual se desenvolve este RE, tem a duragao de dois anos e integra um
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total de 120 créditos. Este, é visto como “um complemento dessa formacao que reforce e
aprofunde a formacao académica, incidindo sobre conhecimentos necessdrios a docéncia nas
areas de conteudos e disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento para que visa preparar”
(Decreto-Lein®79/2014,2014, p. 2819). O findar deste mestrado profissionalizante proporciona
a candidatura a dois grupos distintos de recrutamento: i) grupo 110 — referente ao 12 CEB; ii) grupo

230 — Matematica e Ciéncias da Natureza no 22 CEB (Decreto-Lein216,/2018, 2018, p.1194).

De acordo com Névoa (2017) “ndo pode haver boa formacao de professores, se a profissao estiver
fragilizada, enfraquecida. Mas também nao pode haver uma profissao forte se a formacao de
professores for desvalorizada e reduzida apenas ao dominio das disciplinas a ensinar” (p. 1131).
Segundo uma investigacao, neste momento, a profissao docente, em Portugal, encontra-se
afetada, devido a diversos fatores, como a “intensificacao da burocratizacao do trabalho dos
professores”, a "prevaléncia de uma imagem negativa da profissao no espaco mediatico”, a
“degradacao da condicao docente e daimagem social dos professores”, a “existéncia de um clima
de colaboracao e de partilha entre os professores versus individualismo competitivo, resultantes
da natureza e dinamica das liderancas e culturas escolares” (Flores, 2014, citado por Concelho
Nacional da Educacao (CNE), 2024, p.2). Todas estas condicionantes prejudicam o estado da
profissao, contribuindo para a desmotivacao profissional, levando também os jovens a optar por
outras vias profissionais, pois “existe uma percecdo generalizada de desvalorizacao da profissao”

(CNE, 2019, citado por, CNE, 2024, p.2).

No entanto, apesar de todos os desafios que a educacao enfrenta na atualidade, € inegavel que os

professores desempenham um papel fundamental para a sociedade, sendo essencial

defender um perfil profissional exigente que assenta na visao do ensino como profissao baseada no conhecimento, reconhecendo a

natureza complexa, cultural, intelectual, investigativa e contextual da profissao” (Névoa, 2017; Loughran & Menter, 2019).

Nesta medida, a formacao inicial “é fundamental para construir a profissionalidade docente, e nao
s para preparar os professores do ponto de vista técnico, cientifico ou pedagdgico” (Ndvoa 2017,

p. 1131). Durante essa construcao é importante que estes sejam entao preparados para

coordenar e articular, de forma expilicita, as vdrias componentes do curriculo, refletir e partilhar praticas pedagdgicas, integrar o ensino
eainvestigacao na pratica e incluir a dimensao ética, cultural e politica para que a formacdo de professores possa, de facto, serencarada
como um espago de (trans)formacao (Flores, 2015, p.10)
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3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO LEGAL

‘A educacao estd no centro do desenvolvimento pessoal e comunitario. A sua missao € ajudar
todas as pessoas a desenvolver plenamente os seus talentos e a concretizar o seu potencial
criativo” (UNESCO, 2020, p.4). Neste sentido, o professor pode ser visto como um herdi, pois
tendo o poder de educar, é capaz de “transformar vidas” e o seu papel é ser o “principal
impulsionador para o desenvolvimento” (UNESCO, 2015, p.7). Assim, sequndo a Organizagao das
Nacdes Unidas (ONU), o professor € visto como uma “condi¢ao fundamental para garantir uma
educacao de qualidade” (ONU, 2016, p. 54), pois nao é facil “falar hoje de educacao sem ter
presente, mais ou menos explicitamente, a figura de professor” (Morgado, 2016, p.57). Mas para
que um professor consiga despertar o potencial de cada aluno, é essencial, tal como diz Alarcao
(1996), que um professor conheca a sua profissao, se conheca a si proprio, e que compreenda o

impacto do seu papel na sociedade.

Apesar da importancia da educacao para o crescimento pessoal, social e cognitivo de cada
individuo, atualmente, ainda ndo aconteceu uma universalizacao do acesso escolar,
impossibilitando, muitas criancas, em diversas partes do mundo, de ter acesso a uma escola e a
uma educacao de qualidade (Magalhaes 2016 citado por Duarte 2021). Neste sentido, de forma a
combater esta necessidade, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) estabelece como 4°
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) até 2030, “assegurar a educacao inclusiva e
equitativa de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”

(ONU, 2016, p.1).

Em Portugal, foi possivel verificar uma diferenca ao nivel do ensino primario, pois durante o
Estado Novo, as taxas de escolarizacao mantiveram-se reduzidas. Com o avanco da democracia,
a escola portuguesa comecou a ser mais abrangente, surgindo novas prdticas de ensino,
consoante a necessidade do contexto. (Magalhaes 2016 citado por Duarte 2021). Sendo assim,
surge uma questao “Serd que esta necessidade esta a ser correspondida nos dias de hoje?".
Ndvoa (2022) afirma que “A educacdo ja nao cabe no formato escolar do final do século XIX”, nos

dias de hoje, a “escola precisa da coragem da metamorfose, de transformar a sua forma.” (p.15).
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Para Fernandes (2009, p.86) ensinar “é questionar, partilhar e criar. E imaginar. Ensinar implica
selecionar tarefas que desafiem as capacidades e a inteligéncia dos alunos”. O professor deve
conhecer e respeitar as especificidades da sua profissao, tendo a consciéncia de que a sua funcao
€ ensinar “pelo que recorre ao saber proprio da profissao, apoiando na investigacao e na reflexao
partilhada da prdtica educativa” (Decreto-Lei n2240,/2001, 2001, p. 5570). A “promocao de um
ensino de qualidade implica fomentar aprendizagens efetivas e significativas, com
conhecimentos consolidados, que sao mobilizados em situacoes concretas, favorecendo o
desenvolvimento de competéncias de nivel elevado” (Despacho n® 6944-A/2018,2018,p.19734
— (2)), contribuindo para o crescimento de cada aluno e para o desenvolvimento das suas

competéncias.

Neste sentido, saber ensinar é saber criar, construir e transformar, pois “Os professores
fascinantes ensinam os alunos a explorar o mundo que sao, o seu préprio ser.” (Cury, 2004, p. 68),
reconhecendo a importancia da experiéncia e da exploracao para os alunos, tanto do mundo que

os rodeia como deles mesmaos.

3.2.1.SER PROFESSOR NO SECULO XXI

A educacao tem sofrido imensas alteracdes, sendo essas, em parte, consequéncias da sociedade
que estd em constante transformacao. Recuando, brevemente, ao século XX, a escola era vista
como um episédio de estabilidade (Morgado, 2010), ou seja, caracterizada por ser coerente,
seguindo os seus deveres para com o Estado. Nesta fase, a escola tinha muita influéncia politica
e uma grande responsabilidade ao nivel da promocao da cultura e identidade do seu pais. Desta
forma, “o professor era visto como um mero técnico curricular, a que correspondia expor o
conjunto de conteddos previstos nos programas que configuravam o curriculo nacional”
(Morgado, 2016, p. 60). Durante o Estado Novo, existiu uma desvalorizacao do professor, pois as
dimensdes ideoldgicas sobrepuseram-se aos critérios profissionais (Ndvoa, 1999). Ja o século
XX marca-se por apresentar um cendrio completamente diferente do passado, surgindo assim,
mudancas no papel da escola e consequentemente, no papel do professor, sendo necessario que

este acompanhe as alteracdes da sociedade.
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Atualmente, segundo o Concelho Nacional da Educagao (CNE), é “fundamental refletir sobre a
complexidade da profissao docente e considerar as suas dimensoes estruturantes, tendo em
conta a sua especificidade e as condicdes em que opera. “(CNE, 2024, p.1). A realidade é que esta
profissao tem sofrido imensas mudancas ao longo dos anos e neste momento, o professor
precisa de comecar a ser visto como um profissional com uma formacao abrangente que, além de
incluir o conhecimento pedagdgico, didatico, filosdfico, socioldgico, curricular; deve incluir
competéncias como aintelectualidade, a colaboracao, a criatividade, a ética e a politica, aemocao,
arelacdo com toda a comunidade educativa, a investigacao, ou seja, uma compilacao de diversas
areas relevantes para o crescimento de cada aluno (CNE, 2024). Um professor vai muito além dos
conhecimentos tedricos, dos contetdos e das aprendizagens dos alunos, na atualidade, um
professor precisa de desenvolver muitas competéncias humanas e permitir aos discentes uma
educacao holistica, que além de desenvolver as competéncias intelectuais, os ajude a
desenvolver competéncias sociais e humanas. Sendo que, “a gentileza, a solidariedade, a
tolerancia, ainclusao, os sentimentos altruistas, enfim, todas as dreas da sensibilidade nao podem

ser ensinadas por maquinas, mas sim por seres humanos” (Cury, 2004, p.67).

“0 professor deve-se colocar como ponte entre o estudante e o conhecimento para que, dessa
forma, o aluno aprenda a “pensar” e a questionar por si mesmo e nao mais receba passivamente
as informacodes” (Bulgraen, 2010, p. 31). A partir deste pressuposto, denota-se a importancia e o
impacto que o docente desempenha na vida dos seus estudantes, pois como refere Flores et al.,
(2011), o “futuro de uma sociedade pertence a geracao que hoje se encontra a frequentar as
nossas escolas e a suaformacao depende da capacidade dos professores” (p.402). Neste sentido,
desempenha uma enorme responsabilidade relativamente a construcao de uma sociedade que
seja capaz de enfrentar e ultrapassar as suas dificuldades, alcancando “uma escola critica,
interventiva, aberta ao mundo, capaz de transformar, reinventar saberes que lhe chegam do

exterior.” (Silva, 2007, p. 118). Assim,

E interessante perceber que ndo existe uma receita pronta para ser um bom professor, pois cada um tem seu modo e suas
particularidades, no entanto existem algumas caracteristicas que devem ser comuns a todos eles, como exemplo posso citar, senso de
justica, flexibilidade, criatividade, dedicacao, respeito as diferencas e compromisso com o ato de educar, sem essas caracteristicas

dificilmente o professor conseguird éxito em sua prética pedagdgica (Silva et al, 2021, p.3).
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Uma grande influéncia nos processos de ensino e de aprendizagem dos alunos e nas dinamicas
realizadas em sala de aula é a relacao construida entre o professor e os alunos, sendo que,
segundo Albuquerque (2010), a acao do professor, deve ser adaptada e ajustada a cada aluno, em
cada momento de aprendizagem, para conseguir melhores resultados. A dimensao do impacto e

dainfluéncia do docente sobre os alunos

vai além dos conhecimentos e habilidades que o mesmo ensina. Por isso € preciso pensar nos efeitos nao intencionais alcangados,
como a aquisicao de valores, atitudes, habitos e motivacdo, os quais podem transformar em finalidades conscientemente intencionais,

refletindo significativamente no ensino-aprendizagem para o aluno (Souza, 2010, p. 14).

Para Silveira (2013), com a evolucdo do acesso ao conhecimento e com o crescimento
exponencial da tecnologia, surge a necessidade de repensar a educacao e o seu formato. Afirma
ainda, que um professor nao se pode restringir aos saberes e conhecimentos tedricos, este
precisa de interagir com o novo paradigma social e educativo, mobilizando e articulando os
conhecimentos e as aprendizagens, com a realidade dos alunos, ajudando-os a encontrar
respostas para as suas dificuldades do presente ou mesmo do futuro. Neste sentido, o professor
deve procurar novas perspetivas sobre a educacao, procurando novos conhecimentos e
alargando o leque de estratégias, recorrendo sempre a reconhecidas influéncias pedagdgicas
(Duarte, 2021; Egan, 1997). Assim, o docente pode ser visto como um agente de mudanca, que
deve estar habilitado para promover um processo “fundamentado, situado e intencional de
concecao, desenvolvimento, e avaliacao de mudancas nas praticas educativas (..) orientando-as
para a construcdao de uma educacdo e de uma sociedade (cada vez mais) humanista e
democratica” (Vieira et al. 2023, p. 72). A maior diferenca entre um professor e outro profissional
€, e sera sempre, a sua acao, onde se destaca a sua atitude e a construcao de conhecimento, a
partir da articulacao e da relacao construida nos processos de ensino e de aprendizagem (Meirieu,
2002; Ndvoa, 2017). Desta forma, revela-se importante compreender o conceito de identidade

profissional docente.

Como refere Marcelo (2009), aidentidade profissional docente ndo € linear, nem objetiva, esta vai
ser construida ao longo da vida, sendo influenciada pelos contextos profissionais em que exerce
a sua pratica, pelas relacdes construidas, tanto com os diversos alunos, como com outros
docentes com os quais interage e, também, pela sua individualidade e personalidade. O “sentido

de identidade profissional constitui um elemento central no processo de tornar-se e de ser
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professor” (Flores, 2015, p. 209), neste sentido, a formacao inicial de professores deve promover

areflexao, ainvestigacao e amediagao (Flores & Day, 2006).

“Nenhum ser humano se pode eximir a atividade de pensar. Pensar é algo que acontece
naturalmente” (Lalanda & Abrantes, 1996, p.45) e a reflexao é “uma forma especializada de

pensar” (Dewey, citado em Alarcao, 1996, p.45), pois esta

Implica uma perscrutacao ativa, voluntaria, persistente e rigorosa daquilo em que se julga acreditar ou daquilo que habitualmente se
pratica, evidencia os motivos que justificam as nossas agGes ou convicgaes e ilumina as consequéncias a que elas conduzem (Dewey

citado em Alarcao, 1996, p.175).

Destaforma, o docente precisa de ter no¢ao da sua pratica, procurando justificar as suas decisoes
e pensar sobre as mesmas, de forma critica, pois um pensamento reflexivo é uma “espécie de
pensamento que consiste em examinar mentalmente o assunto e dar-lhe consideracao séria e
consecutiva” (Dewey, citado em Alarcao, 1996, p.45). Alarcdo (1996) explica que para se ser um
professorreflexivoimplica que este tenha “a capacidade de utilizar o pensamento como atribuidor
de sentido” (p.175), que a reflexdao se baseie “na vontade, no pensamento, em atitudes de
guestionamento e curiosidade, na busca da verdade e na justica.” (p.175). Mas como afirma
(Oliveira e Serrazina, 2002), a qualidade e o cardcter da reflexao mostram-se mais significativos

em comparacao com o simples ato de refletir. Um ensino reflexivo

implica assim uma preocupagdo ativa com objetivos e consequéncias, bem como com significados e eficiéncia técnica. Ele combina a
capacidade de questionar com atitudes de espitito aberto e os professores terao de ser continuamente monitores, avaliadores e

reverem com frequéncia a sua pratica (Lalanda & Abrantes, 1996, p.57).

Para ser professor é “necessario que ser reflexivo constitua uma forma de estar” (Lalanda &
Abrantes, 1996, p.58), procurando todos os dias melhorar as suas praticas e inovar,
acompanhando a evolucao do mundo e dos seus alunos, uma acao reflexiva, “implica uma
consideracado ativa, persistente e cuidadosa” (Dewey, citado em Alarcao, 1996, p.58). Segundo
Alarcao (1996), a reflexdo é considerada “uma dimensao formativa” e “uma dimensao
pragmatica”, pois permite aprofundar o conhecimento e as capacidades, além de ser essencial no

dia-a-dia de um professor, para que este pense, analise e avalie a sua prdpria acao.
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Para Shon (1983), existem trés momentos centrais numa acao reflexiva — reflexdo na acao,
reflexao sobre a acdo e reflexao sobre a reflexao na acao. A reflexao na acao, como o nome indica,
ocorre durante a pratica educativa, por sua vez, a reflexao sobre a acao decorre apds a pratica.
Através destes dois momentos, o docente consequira ter a capacidade de agir, analisar e avaliar
a sua acao, alcancando o terceiro momento, a reflexao sobre a reflexao na acao, sendo que esta
repensa e analisa todas as observacoes e decisdes na acao, de forma a repensar e analisar a sua

prética de ensino. A acao reflexiva,

desencadeada pela problematizacao da pratica, ao pesquisar as solucoes Idgicas para os problemas que importa resolver, exige aos
professores intuicdo. Mas exige ainda emocao e paixao que animem na adversidade, mas nao ceguem perante a realidade, nem gerem

impaciéncia. (Lalanda & Abrantes, 1996, p.58).

Um professor do século XXI deve também valorizar a investigacao, pois, segundo Clouthier e
Shandola (1993, citado por Serrazina & Oliveira, 2001), “professores investigadores sao
professores interessados em melhorar praticas educacionais nos seus prdprios cenarios” (p.
285), assumindo “uma atitude de estar na profissao como intelectual que criticamente questiona
e se questiona na tentativa de resolver problemas relacionados com a sua pratica” (Alarcao, 2001,
p.6). Esta vontade constante de renovar a sua acao, de refletir, de questionar, de analisar, de
procurar ser melhor a cada dia salienta que “todo o professor verdadeiramente merecedor desse
nome, €, no fundo, um pesquisador e a sua pesquisa tem intima relacao com a sua funcao de
professor” (Alarcao, 2001, p.6). Tendo em conta este cendrio, a sala de aula pode ser vista como
um laboratdrio, onde as praticas educativas assumem o papel de instrumento para ainvestigacao
(Stenhouse, 1998). Nesta perspetiva, a investigacao ajuda o docente a orientar-se na procura de
interpretacoes sobre os diferentes momentos, de forma arefletir e investigar a sua prética, como
objetivo de a melhorar (Carr & Kemmis, 2005; Morgado, 2012; Vieira, 2016). Desta forma, “a
investigacdao-acao é uminstrumento poderoso parareconstruir as praticas” (Latorre, 2003, p. 27),
ajudando a construir “um saber tedrico sobre a pratica que contribuird, nao sé para melhorar a
competéncia profissional de quem o produz, mas também para o desenvolvimento das praticas

pedagdgicas de outros docentes.” (Lopes da Silva, 2014, p. 303).

Assim, é percetivel que um docente deve questionar, investigar, analisar e melhorar a sua pratica
pedagdgica, desenvolvendo o conceito de investigacao-acao, tendo por base o seu contexto

educativo e como objetivo a evolugao da sua acao (Latorre, 2003). Nesta perspetiva, salienta-se
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aimportancia de desenvolver competéncias para investigar na acao, sobre a acao e para a ac¢ao,

durante a formacao docente (Alarcao, 2001).

Devido ao crescimento exponencial da tecnologia, é inegdvel aimportancia que esta adquiriu para
asociedade do presente, principalmente para geracao Z, uma geracao que cresceu e foi criada em
constante convivéncia com a mesma. Desta forma, o professor pode encontrar um equilibrio,
utilizando a tecnologia e todas as suas possibilidades em contexto sala de aula, pois os alunos
“anseiam por aulas diferentes do tradicional, diversificadas e de acordo com a realidade

tecnoldgica que estao inseridos” (Rocha, 2021, p.7).

Para Sd e Paixdo (2015, p. 254) a drea da Ciéncia e da Tecnologia é considerada um “dominio
essencial das competéncias-chave para o século XXI", visto ser um século “fortemente marcado
por tecnologias da informacao e da comunicagao” (Quadros-Flores & Ramos, 2019, p. 196), desta
forma, “pode ser considerado o século das oportunidades, da mudanca e da equidade” (Quadros-
Flores & Ramos, 2019, p. 196). No entanto, os professores terao um papel diferente, pois devem
estimular “o uso confiante e critico da tecnologia da Sociedade da Informacao” (Sd e Paixao, 2015,
p. 250). Neste sentido, os professores do século XXI devem ser capazes de integrar as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TIC), mobilizando “uma metodologia capaz de

abarcar as TIC de modo transparente, integrado e critico” (Quadros-Flores & Ramos, 2019, p.196).

De forma breve, mencionando todos os tdpicos anteriormente abordados, o professor é uma
presenca crucial no desenvolvimento e construcao de uma sociedade. Este deve valorizar a
reflexao, a investigacao e a mediacao, visando pelo crescimento profissional, sem esquecer as
constantes mudancas do presente, tentando dar sempre resposta as dificuldades dos seus

alunos. Ser um professor do século XXI, é estar em constante transformacao.
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3.2.2. AIMPORTANCIA DA SUPERVISAO NA FORMACAO INICIAL DE
PROFESSORES

Durante a formacao de professores, existem momentos de supervisao, momentos esses que
provam ser enriquecedores para o desenvolvimento profissional. A supervisao é “considerada por
muitos autores e legisladores, como uma mais-valia e um contributo imprescindivel para o
crescimento e (re)qualificacao das organizacdes escolares, bem como para a melhoria continua

do servico educativo que prestam” (Dias & Ribeiro, 2015, p. 126).

O conceito de supervisao tem sofrido alterac6es ao longo dos anos, em 1987, a supervisao era
considerada um “processo em que o professor, em principio mais experiente e mais informado,
orienta um outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e
profissional” (Alarcao & Tavares, 1987, p. 18), em contrapartida, na atualidade, para Alarcao
(2020) assume-se como uma “accao relacional, envolvendo uma actividade formativa, cuja
finalidade visa o desenvolvimento profissional do professor” (p. 31), “de construcdo intra e
interpessoal, fortemente enraizada no conhecimento do eu, do outro e dos contextos de ac¢ao-
formacao em que actuam” (p. 31). Comparando estas duas perspetivas, € possivel verificar uma
transformacao ao longo do tempo, onde a supervisao continuou a ser vista como um processo de
orientacao e acompanhamento, no entanto, no presente, é caracterizada também pela sua
dimensao reflexiva e com o objetivo de autonomizar o candidato a docente, para que este
desenvolva capacidades e conhecimentos essenciais para o seu futuro, enquanto profissional
educativo. Além disso, evidencia a importancia do conhecimento sobre si mesmo, valoriza os que
o rodeiam e a envolvéncia com o contexto onde se insere, sendo capaz de destacar as suas
vantagens e desvantagens. Assim, segundo Alarcao e Rolddo (2010) em Dias e Ribeiro (2015), “a
supervisao deve desencadear ambientes que promovam a construcdo e o desenvolvimento
profissional e que visem, simultaneamente, o desenvolvimento da autonomia profissional dos
professores” (Dias & Ribeiro, 2015, p. 145), referindo ainda a importancia desse ambiente no
“desenvolvimento de capacidades, atitudes e conhecimentos que contribuam para a competéncia

profissional” (Alarcao, 2020, p. 31).
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Figura1

Esquema da Supervisao enquanto processo interpessoal
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num'

Ambiente formativo e estimulante, centrado no desenvolvimento das potencialidades de cada aluno.

Nota. Baseado em Alarcdo (2020, pp. 40 e 65)

Observando a Figura 1, é possivel compreender melhor em que consiste a supervisao e de que
forma é constituida. Como ja foi referido anteriormente a supervisao é um processo interpessoal,
ou seja, € um processo onde a interacao e a ligacao com outros individuos é essencial,
principalmente no contexto onde se insere, tendo como objetivo monitorizar e orientar a pratica
profissional. Apresenta ainda o ciclo de supervisao, um processo constituido por etapas
sequenciais (Alarcao, 2020), que se demonstraram essenciais durante a formacao inicial da
mestranda e na sua experiéncia na PES. Em relacao aos periodos de pré-observacao e de
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ohservacao, estes revelam-se fundamentais durante a exploracao do contexto, de forma a
conhecer as suas caracteristicas e potencialidades, para posteriormente, planificar de forma
adequada ao mesmo, em funcao da informacdo e dos dados recolhidos. Neste sentido, a
planificacao deve possibilitar ao professor orientar a sua acao educativa, tendo em conta os
objetivos definidos para a construcao das aprendizagens (Alvarenga, 2011). Sequidamente, a
intervencao e a reflexao permitem articular e relacionar a pratica educativa com os diferentes
referenciais tedricos, reconstruindo os saberes do docente, problematizando-os e moldando-os,

de acordo com as singularidades de cada contexto educativo (Amaral et al., 1996).

Embora a avaliacao nao integre o ciclo de supervisao, esta assume um papel indispensavel na
pratica profissional, podendo ser vista como um “processo sistematico e propositado de recolha
de informacao acerca das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos”, possibilitando “regular e
autorregular as suas aprendizagens” (Fernandes, 2021, p. 23). Neste sentido, a avaliacdo “orienta
o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (Decreto-Lei n®
17/2016, 2016, p. 1224).

Em suma, todo o ciclo de supervisao “emerge como uma auto e hetero-supervisao, comprometida
e colaborante, em que os professores se entre-ajudam a desenvolver-se e a melhorar o seu
proprio ensino” (Alarcao & Tavares, 1987, p. 148 citado por Alarcao, 2007, p. 121). Assim, a
supervisao pedagogica desempenha um papel fulcral na transformacao educativa e na evolucao
profissional e individual, permitindo refletir, questionar, colaborar e agir de forma critica e

construtiva (Alarcao, 2009).
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4. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Qual € a escola dos seus sonhos? Para mim, € a escola que educa os jovens para extrairem forca da fragilidade,
seguranca da terra do medo, esperanca da deslocacdo, sorriso das ldgrimas e sabedoria dos fracassos.
(Cury, 2004, p. 155)

O presente capitulo destina-se a apresentacao e a caracterizacao dos contextos educativos
frequentados pela mestranda ao longo da PES, pois, o contexto educativo apresenta-se como
uma peca fundamental para a realizacao de toda a pratica educativa, sendo fundamental o
professor conhecer o seu contexto. Neste sentido, € através da observacao direta que é possivel
analisar e refletir sobre esse contexto, para conseguir adaptar a sua pratica, de forma aresponder
a todas as necessidades dos alunos, ja que as escolas surgem como ‘instancias sociais
destinadas a satisfazer as necessidades das criancas e das suas familias” (Zabalza, 2012, p. 12).
Além disso, os espacos educativos sao fundamentais para o desenvolvimento social, cognitivo e
pessoal dos alunos, porisso, considerando o documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (PASEO), a escola deve ser vista “enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao

desenvolvimento de competéncias” (PASEOQ, 2017, p. 7).

Assim, torna-se fundamental que as organizacgoes escolares reflitam e invistam na formacao de
cidadaos competentes, apropriando-se do conhecimento e das caracteristicas do contexto, para
adaptar as suas acoes (Decreto-Lei n? 55/2018, 2018). Remetendo a citagao inicial, Cury (2004),
faz-nos refletir e questionar sobre a escola que cada instituicdo ambiciona ser, mostrando a
importancia que cada membro de cada instituicao tem, e a diferenca que pode consequir, pois “na

escola dos meus sonhos, cada crianga é uma joia tinica” (Cury, 2004, p. 155).

Em relacao a organizacao deste capitulo, este encontra-se subdividido em subcapitulos, onde,
primeiramente € caracterizado o agrupamento das escolas, apresentando os objetivos e metas
da instituicao. De seguida, sao apresentadas as instituicées relativas a cada ciclo de ensino,
correspondendo a ordem do percurso da mestranda, que deu inicio no 22 CEB e terminou no 1°
CEB. Deste modo, surge a caracterizacdo da escola de 22 CEB e a caracterizacao da turma onde a
mestranda interveio, posteriormente, surge a caracterizacao da escola de 12 CEB, e a
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caracterizacao da turma onde a mestranda teve a oportunidade de observar, analisar e intervir,
apresentando todos os espacos escolares, o panorama socioecondmico, as atividades e os
projetos educativos dinamizados. Para conseguir uma caracterizacao fundamentada e realista, é
essencial referir que uma parte é baseada nos documentos orientadores pelo qual o agrupamento
se rege, sendo estes, o Projeto Curricular do Agrupamento (PCA), o Plano Plurianual de Melhoria
(PPM), o Projeto Educativo da Escola (PEE), o Projeto Educativo da Escola (PEA), o Regulamento
Interno (RI), o Plano Estratégico para a Cidadania (PEEC) e ainda o Plano de Acao para o
Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE). Perante a importancia de salvaguardar o anonimato

dainstituicao, estes documentos nao estarao presentes nas Referéncias deste RE.

Para aavaliacao da PES é necessdrio cumprir 400 horas em contexto de estagio, durante um ano,
sendo que 200 horas sao dedicadas ao contexto de 12 CEB e as restantes 200 horas, para o
contexto de 22 CEB. A mestranda realizou o seu estagio nos dois ciclos de ensino, sendo que
comecou pelo 22 CEB e, no segundo semestre, sequiu 0 seu percurso no 12 CEB, como esta

apresentado no cronograma estabelecido na Tabela 1.

Tabela1
Cronograma geral da PES, durante o ano letivo 2023/2024

Semestre Especificidades do ciclo de escolaridades Duracao da PES
12 semestre 22 CEB, 62ano, turma A 16 de outubro de 2023 a 26 de
janeiro de 2024
2% semestre 12 CEB, 2%ano, turma A 26 de fevereiro de 2024 a7 de
junho de 2024

4.1.CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

Um agrupamento de escolas, segundo o Decreto-Lei n® 137/2012 (2012) “é uma unidade
organizacional, dotada de 6rgaos préprios de administracao e gestao, constituida pela integracao
de estabelecimentos de educacao pré-escolar e escolas de diferentes niveis e ciclos de ensino”
(p. 3341). Este tem dois objetivos essenciais: i) fortalecer a congruéncia entre o projeto educativo
e a qualidade pedagdgica das instituicdes que integram o agrupamento; i) proporcionar a todos

os alunos de uma determinada area, que frequentem esse agrupamento, um percurso articulado
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e sequencial, de forma a favorecer a transicao entre os diferentes ciclos de ensino (Decreto-Lein®
137/2012, 2012, p. 3341).

Segundo o Regulamento Interno da Escola (RI, 2022) o agrupamento frequentado pelo par de
estdgio é constituido por quatro escolas localizadas na cidade do Porto: uma que integra
Educacao Pré-Escolar e 12 CEB, duas destinadas apenas ao 12 CEB e uma dirigida ao 22 CEB e 32
CEB. Este agrupamento rege-se por alguns principios orientadores fundamentais mencionados
no Regulamento Interno (RI, 2022), que se baseiam na integracao comunitdria, na diversidade e
na flexibilidade, na qualidade do servico publico e na equidade (p. 3). Além disso no seguimento
desses principios, este regulamento enfatiza a importancia de um ambiente harmonioso em
contexto sala de aula e o respeito pelo espaco escolar, afirmando que “Toda a comunidade devera

considerar a escola como uma parte da sua propria casa” (RI, 2022, p. 4).

Analisando o Projeto Educativo (PE, 2022), este AE integra 720 alunos, repartidos pelas quatro
escolas, 75 elementos relativos ao Pessoal Docente e 40 elementos de Pessoal Nao Docente.
Neste documento é mencionada a missao do agrupamento, designando-a de “Envolver”, esta é
uma missao destinada ao envolvimento de toda a comunidade educativa, “através da prestacao
de um servico educativo e formativo de qualidade” (p. 8), baseando-se nos principios da escola
inclusiva “de todos para todos” (p. 8). Para desenvolver este projeto foram encontradas algumas
problematicas como o insucesso escolar e a recuperacao e consolidacao de aprendizagens. Para
enfrentar estas mesmas problematicas foram desenvolvidos e propostos como eixos
estratégicos, pelo agrupamento: (1) ensinar e aprender; (2) apoiar as comunidades educativas; (3)
conhecer e avaliar, tendo como objetivo principal “Melhorar o sucesso educativo com estratégias

de apoio a comunidade escolar.” (p.10).

Este agrupamento possui um contexto muito heterogéneo e diversificado, salientando essa
diversidade ao nivel econémico, social e cultural das familias. Muitas das familias integradas nas
escolas de 12 CEB, quando ocorre a mudanca de ciclo, devido a esta disparidade ao nivel
socioeconémico, acabam por optar por outras instituicoes fora do agrupamento, sendo que o
contexto predominante, na escola destinada ao 22 e 32 CEB, é caracterizado como menos

favorecido.
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Desta forma, este agrupamento acaba por pertencer ao Programa de Territdrios Educativos de
Intervencao Prioritaria (TEIP) desde 2019, conforme indicado na Ficha de Projeto TEIP (2018),
tendo um contexto socioeconémico considerado desfavorecido. Além do mais, analisando o
Plano de Acao TEIP (2024), este é caracterizado pela existéncia de uma elevada taxa de
abandono escolar, desinteresse e desmotivagao para com o curriculo, reforcando que do nimero
total de alunos, 258 sao beneficidrios da Acao Social Escolar (ASE), podendo integrar um de trés

escaloes distintos.

Para combater estas dificuldades e promover o sucesso escolar, 0 agrupamento apresenta
algumas estratégias e projetos no PE, como a hiblioteca escolar, o desporto escolar, o Projeto de
Promocao e Educacao para a Satide (PPES), o Clube de Robdtica, o Clube de Cinema e Imagem,
Oficina de Escrita (Jornal Escolar), Laboratdrio de Matemdtica, Banda Musical — Mdsica na Escola,
MentorART, Sala SER, Projeto PertenSER, entre outros. Estes projetos permitem aos alunos
encontrar e descobrir novos interesses, despertando a sua curiosidade e incentivando a
aprendizagem, deste modo, alguns alunos com uma bagagem mais desfavorecida, podem

descobrir novas motivacgoes e gostos, contribuindo para o aumento do sucesso escolar.

Ao analisar o PEA do agrupamento, este afirma que a principal missao se centra na educacao para
acidadania, focando-se naescolainclusiva, contribuindo paraum servico de qualidade. Por outras
palavras, “uma educacao inclusiva de ambito formal e nao formal, privilegiando a formacao de
todos os cidadaos no processo de ensino e aprendizagem” (PEA, 2022, p. 9), centrando-se em
trés pilares: i) Ensinar e Aprender; i) Apoiar as Comunidades Educativas; iii) Conhecer e avaliar

(PEA, 2022, p. 9).

Tendo em conta a definicao de agrupamento inicial, € possivel validar este agrupamento, pois,
cumpre todos os requisitos mencionados anteriormente. Assim, de seguida, apresenta-se a

caracterizacao detalhada de cada um dos contextos educativos onde a mestrandarealizou a PES.
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4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DE 22 E 32 CICLOS DO
ENSINO BASICO

Ao longo do 12 semestre, o par pedagdgico integrou a sede deste agrupamento, sendo a Unica
escola, deste agrupamento, destinada a 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico. O par pedagdgico teve a

oportunidade de intervir numa turma de 62 ano de escolaridade, nesta fase inicial da PES.

Esta é umainstituicao de cariz publico, localizada na regiao do Porto, envolvida por bairros sociais,
tendo, por este motivo, muitos alunos com contextos mais desfavorecidos, tanto ao nivel social,
como econdmico e cultural. Neste sentido, existem muitas familias onde os pais e encarregados
de educacao apresentam um curriculo reduzido e com baixos graus de escolaridade, onde a
envolvéncia e o ambiente familiar é complexo e conflituoso. Tendo em consideracao estas
caracteristicas, é possivel observar algumas consequéncias no comportamento dos alunos, como
o desinteresse, a necessidade de atencdo e proximidade, a desmotivacado, a falta do sentido de
responsabilidade e compromisso, entre muitas outras que se vao manifestando, tendo em conta
aindividualidade e o contexto de cada crianca. Seqgundo o Plano de Acdo TEIP, esta escola alberga
64 alunos no 52ano, 69 no 62 ano, 45 no 72 ano, 38 no 82 ano e 29 no 2 ano, sendo 245 o total de
alunos desta instituicao (PA TEIP, 2024, p. 3). De acordo com estes dados, observa-se uma
diminuicao no nimero de alunos comparando o 22 CEB ao 32 CEB, possivel consequéncia do meio

envolvente e do contexto familiar, como ja referido anteriormente.

Perante esta situacao, ainstituicao em questao centrava-se mais nos alunos, procurando motiva-
los e ajudd-los aolongo do seu percurso académico, oferecendo diversos apoios auxiliares, dentro
dos quais, destacam-se, salas de estudo com acompanhamento pedagdgico; a biblioteca, que
fornecia um vasto leque de recursos didaticos, como livros, puzzles, jogos didaticos e
computadores, que podiam ser utilizados tanto em contexto sala de aula, como durante o tempo
de intervalo dos estudantes; o laboratdrio de matemadtica, sendo este, um local, onde os alunos
podiam trabalhar a matematica e utilizar o material disponivel para trabalhar autonomamente,

sempre auxiliados por um professor.
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Relativamente a organizacao da escola e do espaco da instituicao, no que diz respeito ao espaco
exterior, este é extenso e alberga um campo polivalente, um campo de ténis, mesas de Ping-Pong
exteriores, espacos verdes e espaco alcatroado livre (RI, 2022, p. 45), desta forma, os alunos
podem realizar vdrias atividades desportivas e jogos variados, tendo ao seu alcance uma
diversidade enorme de espacos exteriores. Esta escola contém um Pavilhdo Gimnodesportivo

que é utilizado durante as aulas de educacao fisica e para o desporto escolar.

Em relacao ao edificio escolar, este é constituido por trés blocos interligados e dois pisos, o rés do
chao e o primeiro andar. O primeiro bloco, no rés do chao, inclui os servicos administrativos, a sala
dos professores, a sala da direcao, a secretaria, uma sala de reunides e casas de banho, enquanto
no primeiro andar contém variadas salas de aula, uma sala de computadores e a biblioteca. No
segundo bloco encontram-se, no rés do chao, a salade Educacao Tecnoldgica, a sala de Educacao
Musical, a sala de Educacao Visual, casas de banho e a sala SER, um espaco destinado a reflexao
do comportamento dos alunos e emocodes que estejam a sentir e precisem de partilhar, com a
continua presenca de um psicélogo que possa ajudar, tendo, também, escadas com acesso ao
primeiro andar que é constituido por diversas salas de aula e dois laboratérios de Ciéncias, um
direcionado ao 22 CEB e o outro para o 32 CEB. O terceiro bloco, no rés do chao, inclui a cantina, as
casas de banho, a papelaria e o buffet, um espaco amplo e com algumas diversées para os alunos,
como matrecos, mesas e uma coluna de musica, ja no primeiro andar, encontram-se salas de aula

e o laboratdrio matematico.

Salienta-se que em alguns corredores centrais, nos dois pisos, existiam locais destinados a
exposicao dos trabalhos dos alunos, uma forma de reforcar o seu esforco, motivando-os e
incentivando-os no processo de ensino e de aprendizagem. Além disso, nestes locais, muitas

vezes existiam atividades dinamizadas durante os intervalos mais longos.

Analisando a biblioteca escolar, para compreender a sua oferta, esta esta dividida por areas, uma
destinada aos computadores, dando a oportunidade aos alunos de pesquisarem informacao ou
aproveitar esse tempo para lazer, seja com jogos, videos informativos, ou musica. Uma segunda
area dirige-se a leitura e esta biblioteca caracteriza-se por ter uma diversidade muito grande de
tipos de texto, dirigindo-se para variadas dreas e interesses. Por fim, temos uma drea direcionada

para o estudo ou jogos didaticos que sao disponibilizados por este espaco. A biblioteca pode ser
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utilizada pelos professores das diferentes areas durante as suas aulas, de forma a usufruir das
suas potencialidades e proporcionando aos alunos aprendizagens significativas, porém, pode
também ser frequentado pelos alunos durante os seus intervalos, pois tém acesso a todos o0s
materiais durante o hordrio de funcionamento. Além disso, é um espaco que procura acompanhar
diferentes temas ao longo do ano, sendo decorado varias vezes consoante a mudanca do tema,

dentro destes, 0 outono, o Halloween, o Natal, o Dia da Familia, a primavera, entre outros.

Realcando, agora, os laboratdrios de Ciéncias, existe uma divisao que une os dois espacos,
destinada a organizacao e arrumacao do material de laboratdrio, como por exemplo, microscépios
oticos, lupas de laboratdrio, amostras de rochas e minerais, variadas solucoes, e material
manipulavel, como vidros de reldgio, goblés, luvas, pincas, entre outros. Este € um espaco com
diversidade de materiais essenciais para a realizacao de trabalhos experimentais ou trabalhos
praticos, os alunos nao podem circular no seu interior, sendo da responsabilidade dos professores

limpar, organizar e arrumar os materiais fornecidos.

O laboratdrio de Matematica, situado no primeiro piso do terceiro bloco, apresenta uma grande
variedade, desde geoplanos, transferidores, sélidos geométricos, calculadoras, blocos padrao,
tangram, recursos direcionados a rohética, dbacos, esquadros, réguas, barras de Cuisenaire,
discos fracionarios, e jogos matemadticos como os jogos romanos e o “SUPERTMATIC", entre
muitos outros. Este espaco nao esta sempre acessivel aos alunos, existe um horario, sendo
necessdrio estar sempre presente um docente, no entanto os professores podem usufruir destes
materiais nas suas aulas ou levar os alunos a conhecé-los, explorando diferentes recursos e

mobilizando aprendizagens com 0s mesmos.

No que concerne a sala de aula, durante a PES, a mestranda interveio maioritariamente na sala 11,
uma sala localizada no primeiro bloco, no piso superior. No entanto, por vezes, as lecionacoes de
Ciéncias Naturais decorreram na sala 24, o laboratdrio de ciéncias destinado ao 22 CEB, e algumas
aulas de matemadtica realizaram na sala de computadores, como é possivel observar na Figura 2,

na Figura 3 e naFigura 4.
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Figura2

Sala11

Figura3

Sala dos computadores

Figura 4

Sala 24 (laboratdrio de Ciéncias Naturais 2.2 CEB)

A sala11é a sala principal da turma de regéncia, sendo o local onde decorrem a maioria das suas
aulas. Esta sala tem muita luminosidade devido a existéncia de grandes e diversas janelas,
permitindo a entrada de luz solar ao longo de todo o dia. A disposicao das mesas manteve-se

constante durante a PES, ocorrendo algumas mudancas de lugar devido ao comportamento dos
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alunos. Desta forma, como é possivel observar na Figura 2, os alunos estao organizados em
quatro filas e trés colunas, direcionadas para os quadros utilizados pelos professores (um quadro
branco e um quadro interativo), de lado, encontra-se uma secretdria para os professores, com um
computador fixo. Existem dois quadros de cortica onde sao expostos os trabalhos dos alunos e
onde sao afixadas as informac6es importantes para a turma. Numa das paredes laterais da sala,
existe também um quadro de giz, que nunca era utilizado. Como é uma sala muito fria,
principalmente no inverno, sdo utilizados dois aquecedores que estao ligados enquanto a
temperatura for baixa. Além disso, verifica-se ainda, a presenca de recipientes para o lixo comum

e para o ecoponto, de forma a reciclar mais tarde.

A sala dos computadores muitas vezes foi utilizada para as regéncias de matematica, de forma a
integrar as TIC e cativar os alunos, pois era um interesse evidente neste contexto, sentindo maior
envolvéncia da parte dos mesmos nas atividades. Esta sala estava equipada com varios
computadores funcionais, sendo que um computador era utilizado por dois alunos, pois nao
existia nimero suficiente paratodos. Por vezes, existiam falhas nainternet e, porisso, estaficava

mais lenta, o que podia dificultar um pouco a dinamica.

O laboratdrio de Ciéncias Naturais, espaco de observacao de algumas aulas de Ciéncias Naturais,
de regéncias responsdveis pela mestranda e de dinamizacao de sessoes de um projeto
desenvolvido pelo par pedagdgico. Neste espaco existia muita luz natural, da parte da tarde,
devido a sua localizacao e as janelas presentes na sala. Esta estava organizada por quatro filas e
quatro colunas, sendo que cada mesa albergava duas criancas. Neste laboratdrio existia um
quadro de giz, um quadro branco, um projetor, jogos diddticos ligados a area de Ciéncias Naturais,
uma bancada com uma pia para a dinamizacao de trabalhos praticos e junto do quadro de giz,
como é possivel observar na Figura 4, esta a secretaria para os professores, com um computador
fixo. Além disso, num compartimento da sala, era possivel ter acesso a variados materiais
necessario para trabalhos praticos e experiéncias, como ja mencionado anteriormente neste

subcapitulo.
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4.2.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 62 ANO DE
ESCOLARIDADE

Durante a PES, o par pedagdgico teve a oportunidade de observar, cooperar e intervir numa turma
de 62 ano de escolaridade, no contexto de 22 CEB. Esta turma é constituida por 26 alunos, sendo
que 13 destes eram do sexo masculino e 13 do sexo feminino, com idades compreendidas entre

0s11e o0s 12 anos.

Neste contexto, salienta-se a presenca de trés alunos de nacionalidade russa, que tinham mais
dificuldade na comunicacao, com os vdrios intervenientes do contexto, desde professores,
funcionarios e, até mesmo, colegas, prejudicando, assim, a aprendizagem e a compreensao dos
conceitos abordados. Relativamente a estes trés alunos, apenas um destes conseguia comunicar
em portugués, apesar de ainda ter alguma dificuldade, e fluentemente em inglés, sendo que as
outras duas discentes, ainda nao conseguiam comunicar em portugués e tinham muita dificuldade
nalinguainglesa. Destacam-se, tamhém, dois alunos diagnosticados com dislexia, que sao muito
acompanhados e, por isso, conseguem ultrapassar as suas dificuldades, nao sendo notdrio o seu
diagndstico. Nesta turma, integram, ainda, trés alunos, que sao abrangidos pelo Decreto-Lei n®
54/2018 (2018), usufruindo, deste modo, de Medidas Universais e Seletivas, para o
desenvolvimento das suas aprendizagens e inclusao em contexto sala de aula, nas disciplinas de
Portugués, Matematica e Ciéncias Naturais. Desta forma, estes alunos tinham adaptacées no
processo de avaliacao, sequndo o artigo n2 28 do mesmo Decreto-Lei, porém, um destes alunos,
durante o segundo semestre, foi identificado com espectro de autismo, precisando de ajustar a
sua avaliacao. Como este diagnostico surgiu apenas no fim do ano, com a realizacao de um
Relatério Técnico-Pedagdgico (RTP), o aluno nao beneficiou de Medidas de Suporte a
Aprendizagem e Inclusao, e os seus comportamentos condicionaram muitas vezes as atividades

e dinamicas, nao existindo um equilibrio e estabilidade para o mesmo.

Esta turma pode ser considerada heterogénea, ao nivel econémico, social e cultural, observando-
se algumas discrepancias em relagcao ao comportamento e possibilidades dos encarregados de
educacao. Durante a PES, foi possivel observar que alguns encarregados de encucacao eram

muito envolvidos, preocupados e gostavam de estar informados sobre o percurso e a evolucao do
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seu educando. Em contrapartida, existiam alunos com ambientes familiares mais frageis, nao
tendo muito acompanhamento em casa, e nao existindo uma preocupacao com o0
desenvolvimento desses alunos, sendo que, muitas vezes, essas criancas nem faziam os
trabalhos de casa, demostrando desinteresse, por parte dos responsaveis, e influenciando
negativamente os discentes. Desta forma, eram evidentes as consequéncias destes
comportamentos perante as avaliacdes dos alunos, denotando-se as diferencas, devido, em

parte, ao acompanhamento familiar.

De forma geral, além das condi¢oes mencionadas anteriormente, os alunos demonstravam
empenho e vontade em aprender, sendo pontuais e assiduos. Caracterizavam-se por seres ativos
e motivados ao longo do desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem, revelando
interesse e curiosidade pelos conteddos abordados, demonstrando um a-vontade na
comunicacao, recorrendo ao uso da linguagem cientifica e da linguagem matematica, sendo esta
cuidada e utilizada de forma adequada tendo em conta o contexto. Real¢a-se que o nivel de
aprendizagem da turmanao era considerado de exceléncia, todavia apresentava um desempenho
escolar muito positivo, incluindo varios alunos que pertenciam ao quadro de honra da escola,
frequentando a Biblioteca e a Sala de Estudos, como complemento ao seu estudo, e sem
apresentar faltas disciplinares, algo recorrente neste contexto. Por este motivo, é importante
realcar que, o contexto que a mestranda teve a oportunidade de integrar, era muito diferente,
comparativamente as restantes turmas de 62 ano, devido a contextualizacao e caracterizacao do

meio envolvente, como ja referido no subcapitulo anterior.

Apesar de ser um grupo muito motivado, empenhado e interessado, muitas vezes, acabavam por
existir muitas conversas paralelas, prejudicando a dinamica das aulas, e, havendo a necessidade
de parar, para acalmar, e retomar. Este a-vontade deve-se em parte ao percurso dos alunos, pois
a maioria conhece-se desde cedo, uma vez que, frequentaram a mesma escola no 12 CEB,
podendo ser uma mais-valia para desenvolver a uniao da turma e o espirito de equipa. No entanto,
denota-se que os alunos nao estao habituados a trabalhar em grupo, pois, por vdrias vezes, o par
pedagdgico tentou promover o trabalho colaborativo e cooperativo, gerando-se muita agitacao,

ruido e distracao.
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Esta turma demonstrava muito interesse pelas TIC e por jogos didaticos, sendo um pormenor que
amestranda teve em conta para as suas planificagdes, intervencoes e dinamicas em sala de aula.
Deste modo, o par pedagdgico tentou sempre promover a gamificacao, a cooperacao, a
colaboracao e a aprendizagem pela descoberta, utilizando recursos cativantes e estimulantes

para os discentes.

4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 12 CICLO DO
ENSINO BASICO

Na seqgunda etapa da PES, o par pedagdgico integrou uma turma de 22 ano, no contexto de 12 CEB,
que pertence ao agrupamento caracterizado anteriormente. Esta escola era a tinica mais distante
da sede do agrupamento, com uma localizagao geografica privilegiada, devido a proximidade de
jardins publicos, da praia, de museus e com variedade acesso a transportes publicos, potenciando
vdrias atividades e projetos para desenvolver. Esta escola acolhe vinte e quatro alunos no 12 ano,
quarenta e oito alunos no 22 ano, quarenta e quatro alunos no 32 ano e quarenta e oito anos no 42
ano, sendo, no seu todo, cento e sessenta e quatro alunos. Nesta escola exercem oito docentes,
sem contabilizar com os profissionais das atividades de enriquecimento curricular, e quatro
profissionais do pessoal nao-docente (PA TEIP, 2024, p. 3). As aulas iniciavam as 9:00 horas e
terminavam as 15:30, sendo que existia um intervalo da manha entre as 11:00 horas e as 11:30 e

uma pausa de almogo das 12:30 as 14 horas.

Embora a informacao facultada online referisse que o hordrio de funcionamento da escola
decorreria entre as nove e as dezanove horas, ao longo da PES, verificou-se um acolhimento a
partir das sete horas da manhg, assegurado por um auxiliar, de forma a salvaguardar os
encarregados de educacao que nao tivessem possibilidade de entregar o educando mais tarde.
Apds o término das aulas, existia o0 mesmo cuidado, havendo apoio escolar e atividades
extracurriculares, sendo que a escola encerrava as dezanove horas, possibilitando aos

encarregados de educacao um horario alargado para recolherem os discentes.
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Contrastando com a escola do 22 e 32 CEB, esta escola caracteriza-se por um contexto
econdmico, social e cultural superior, devido, em parte, a sua localizacao geografica numa zona
mais elitista. Deste modo, sao poucos os alunos que beneficiam de apoios e de atividades
extracurriculares na escola, sendo que muitos dos alunos frequentam atividades fora da

instituicdo, dentro das quais, danca, ballet, rugby, futebol, entre outros exemplos.

Relativamente as infraestruturas desta escola, estas surgiram durante o século XVIIl, com o
propdsito de ser uma casa de familia, sendo, mais tarde, adaptada e utilizada como estrutura
educativa. Devido a sua antiguidade, as suas infraestruturas encontram-se mais degradadas,
apresentando a necessidade de ser reestruturadas e remodeladas, sabendo que no fim deste ano
letivo, estavam marcadas obras para a escola. Esta é constituida, essencialmente, por dois
edificios, sendo o primeiro constituido por trés andares, onde o nivel do recreio da escola
corresponde ao primeiro andar. Nesse andar encontram-se duas salas de aula, a sala dos
professores e uma casa de banho. O andar inferior é constituido pela cantina, uma sala para o
pessoal nao-docente, a biblioteca, um pequeno armazém, uma sala para material de expressao
motora, uma sala com materiais e recursos diddticos, este contém ainda uma porta direta para a
rua, no entanto, esta nao é a porta utilizada para a entrega dos discentes, mas sim, um portao
localizado ao nivel do recreio. No andar superior existe uma sala de aula, uma casa de banho, uma
sala muitas vezes utilizada para reunides e para refeicoes dos professores, contendo um micro-
ondas, e uma sala para apoio escolar. Em relacao ao segundo edificio, este é apenas constituido
por um andar que integra duas salas de aula, uma divisao para o material de limpeza da escola,
uma casa de banho e um acesso a um jardim, designado de “jardim secreto”. Neste segundo
edificio, uma das salas de aula pertencia a turma onde foi desenvolvida a PES, sendo uma sala

muito pequena, com pouco espaco de circulacao, também devido ao numero de alunos presentes.

0 espaco exterior da escola era muito amplo, aberto e revestido totalmente em cimento, tendo
apenas uma pequena drea com coberto, sendo mais complicado, para as criangas descontrairem
e brincarem, nos dias de chuva. Neste espaco, os alunos tinham um campo de basquete
desenhado no chao, com dois cestos; o0 jogo da macaca e do caracol; e uma drea para quem
preferisse jogar futebol. Este espaco tinhaligacao diretacom o portao daentradadaescola e perto
desse portao havia casas de banho para as criancas, estando divididas pelos sexos, masculino e

feminino. Realca-se a presenca dos ecopontos, de forma a respeitarem a reciclagem,
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principalmente na hora do intervalo, devido as embalagens dos lanches; e zonas com canteiros

que tinham flores e algumas drvores, oferecendo alguma sombra.

Como mencionado anteriormente, junto do segundo bloco, existia uma porta que permitia ter
acesso ao “Jardim Secreto”, uma pequena drea com muito espaco para plantar, mas que nao
estava a ser utilizado. Desta forma, as mestrandas viram a potencialidade deste espaco e mais

tarde desenvolveram projetos para o dinamizar e aproveitar.

A Biblioteca escolar é ampla e caracteriza-se por ter uma diversidade muito grande de tipos de
texto, dirigindo-se para variadas areas e interesses. Este espaco pode ser utilizado pelos
professores das diferentes dreas durante as suas aulas, de forma a usufruir das suas
potencialidades e proporcionando aos alunos aprendizagens significativas. Os livros presentes na
biblioteca apresentam diferentes graus de dificuldade, apropriando-se a cada nivel de leitura,

sendo um espaco com materiais adequados a todas as idades.

A salade materiais localizada no andar inferior era muito diversificada, contendo material de todas
as areas, adequado a todos os anos de escolaridade. No que concerne a drea de matematica, esta
sala tinha varias caixas de barras de cuisenaire, sélidos geométricos, discos fracionarios e de
blocos ldgicos; materiais de geometria, como réguas e esquadros, tinha réguas e esquadros para
quadro branco também; calculadoras e jogos didaticos. Relativamente a area de Ciéncias
Naturais, esta sala tinha material de laboratdrio, como tabuleiros, goblés, tinas, pipetas, entre
outros, e jogos didaticos. Nesta sala, encontravam-se materiais de pintura, como pinceis, tintas
acrilicas, aguarelas e faciais de varias cores, cartolinas, papel vegetal, papel crepe e papel

celofane, entre outros.
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Figura5

Sala numero 1

Emrelacao a sala de aula utilizada pela turma de regéncias, apresentada através da Figura 5, esta
era a sala nimero um do segundo edificio, e como mencionado anteriormente, as condi¢ées do
edificio caracterizavam-se por serem desfavoradveis, sendo importante apresentar esses
pormenores. Primeiramente, como este edificio foi construido com o objetivo de ser uma casa de
familia, a sala apresentava ter uma dimensao pequena, sendo muito estreita, o que dificultava a
organizacao e disposicao dos materiais pela sala, como é possivel observar na Figura 5. Além
disso, havia fendas nas janelas e na varanda que permitiam a entrada da chuva, tendo a
necessidade de cobrir esses espacos com panos, sendo que, em dias de maior temporal, o chao
apresentava algumas pocas. Tendo em conta estas caracteristicas, era mais complicado
organizar a sala e ir alterando essa organizagao, porém, o par pedagdgico, ao longo da PES,
experimentou algumas alteramos, sempre com a aprovacao do professor titular. Apesar de a
disposicao da sala ir alterando, existia uma estabelecida pelo professor cooperante, sendo essa
que sera mais desenvolvida e apresentada, através da Figura 5. Como é possivel observar, 0s
alunos estao distribuidos por trés filas, onde a dltima fila estd completamente unida, e as duas filas
seguintes tém um pequeno corredor, dividindo as filas por duas colunas, para facilitar a circulacao
do professor, para que este consiga alcancar todos os alunos. Referindo, agora, aspetos positivos,
este espaco tinha muitas janelas, o que permitia a entrada de luz solar, contribuindo para um
ambiente mais envolvente e tranquilo, além disso, havia muitos cartazes expostos, tendo em
consideracao os conteudos que eram desenvolvidos, para ajudar os alunos, e, sempre que

necessario, recorrerem aos mesmos. Na sala, existia um quadro branco grande, com espaco a
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volta do mesmo para expor trabalhos e cartazes, tendo um projetor por cima, sendo este o quadro
mais utilizado; um quadro branco mais pequeno, ao lado de um quadro interativo com projetor,
mais utilizado para expor os trabalhos dos alunos e cartazes informativos; trés armarios,
ecopontos, uma mesa com os lanches dos alunos oferecidos pela instituicao, e, duas mesas para
0s manuais escolares e cadernos. Os materiais da sala estavam organizados em dois armdrios,
onde ficavam tambhém capas, trabalhos e materiais dos alunos, o terceiro armario localizava-se
junto da secretaria do professor, pois era destinado ao seu material, servindo também para
organizar materiais de projetos, como os cadernos do EnsilCO, materiais de expressao pldstica e
os manuais do docente, além de ter alguns livros e jogos, para os alunos usufruirem, ademais, na
secretaria, o professor tinha acesso a um computador fixo. De forma a ser mais eficiente, os
manuais e os cadernos, estavam divididos por duas mesas, uma localizada perto do quadro
branco que ficava em frente dos alunos e outra no fundo da sala, estando divididos pelas filas, pois

eram os alunos a distribuir os seus materiais.

4.3.1 CARACTERIZACAO DA TURMA DO 22 ANO DE
ESCOLARIDADE

Durante a PES, o par pedagdgico teve a oportunidade de observar, cooperar e intervir numa turma
de 22 ano de escolaridade, no contexto de 12 CEB. Esta turma é constituida por 25 alunos, 14 do

sexo feminino e 11 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os sete e os oitos anos.

Nesta turma, todos os alunos tinham nacionalidade portuguesa e o contexto socioeconémico
pode ser caracterizado como médio-alto, verificando-se um contexto um pouco diferente, em
relacao com o agrupamento. Denota-se que a relacao entre a escola e a familia era um ponto
muito forte, salientando que o professor titular ia reunindo, ao longo dos periodos, com os
encarregados de educacao, sendo que, por vezes, esta iniciativa vinha por parte da familia,
demonstrando interesse e preocupacao pelo desenvolvimento do seu educando. Além disso,
sempre que existiam dinamicas e atividades fora da escola, muitos eram os pais da turma que

procuravam acompanhar e participar, mostrando iniciativa e interesse. Deste modo, era visivel 0
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acompanhamento familiar e a preocupacao com o sucesso escolar dos discentes, uma mais-valia
no processo de ensino e de aprendizagem dos alunos. A maioria das informac6es era comunicada
via email, no entanto, é notdria a proximidade com as familias, algo essencial para o crescimento

de cada aluno.

Relativamente aos alunos, estes caracterizam-se como ativos, motivados, dedicados e
participativos, demonstrando muita curiosidade e vontade de aprender. Apresentam um forte
espirito critico, uma caracteristica essencial, demonstrada a partir das questdes que colocavam e
da curiosidade que possuiam. Salienta-se também, que este grupo tinha muita facilidade na
aprendizagem e com elevado rendimento escolar, devido, em parte, a sua motivacao e gosto pela
aprendizagem autdénoma, durante os processos de ensino e de aprendizagem. Este grupo era
muito dinamico, empadtico e carinhoso, mas, por vezes, um pouco conflituoso e competitivo entre
si, criando alguns desentendimentos entre colegas. O comportamento nem sempre era muito
favordvel, pois apesar de serem muito empenhados e dedicados, também existiam muitas
conversas paralelas, distracoes, brincadeiras entre colegas, alguns comentdrios inoportunos que
dificultavam o envolvimento, havendo, também, competicao constante de quem acabava mais
depressa, ou de quem acertava nas perguntas. Por estes motivos, eramais complexo arealizacao
de trabalhos de grupo, havendo necessidade de pensar previamente nos grupos, de forma a evitar
esses mesmos conflitos no contexto sala de aula e para que estes grupos fossem equilibrados. E
importante ressalvar que a turma mudou de professor titular, demonstrando sempre muito
carinho pela professora do 12 ano, sendo que esta mudanca seria apenas durante um ano, pois no
fim do ano, a professora titular comegou a assumir algumas das aulas. Estas mudancas também
criavam alguma instabilidade nos alunos, pois as rotinas dos professores eram completamente
diferentes e as suas estratégias também. No entanto, era notdria a diferenca de comportamento
com a professora titular do ano anterior, onde os alunos apresentavam um comportamento
exemplar e muito mais positivo. A entrada na sala de aula era sempre muito agitada, sendo que,
em alguns momentos, era necessdrio que os alunos relaxassem e acalmassem um pouco,

condicionando sempre o inicio da aula.

Tendo em consideracao o Decreto-Lei n254,/2018 (2018), nesta turma, existiam dois alunos que
necessitaram da mobilizacao de medidas universais de suporte a aprendizagem, recebendo apoio

extra a quarta-feira, durante a sequnda parte da manha, e um apoio mais individualizado durante
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as aulas. Um destes alunos ja tinha melhorado imenso, aquando da chegada da mestranda, pois
neste momento ja tinha melhorado muito a leitura e ja conseguia acompanhar a restante turma
em todas as areas. O segundo aluno ainda tinha muita dificuldade na leitura e na escrita, no
entanto, quando lidas oralmente as questoes de qualquer drea, consequia, facilmente, responder,

especialmente ao nivel da matematica, sendo essa a sua maior dificuldade.

Todos os alunos conseguiam ler, salvo as excecoes mencionadas, mesmo que tivessem ritmos
diferente, no geral, adoravam a area da matemadtica e as expressoes artisticas, algo que o par
pedagdgico teve em consideracao para as suas intervencoes. A tecnologia era algo que os
fascinava, assim como desenhos animados, principalmente da Disney, adorando também livros e
histdrias no geral, caracteristicas e interesses essenciais para cativar a turma, mobilizando-as

para um contexto de aprendizagem.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.

(Freire, 2003)

No decorrer da PES, o periodo de estagio foi fundamental para todo o crescimento da mestranda
e para o desenvolvimento da sua identidade docente. Este crescimento € o reflexo de todas as
vivéncias e experiéncias que enriqueceram o seu percurso, e, principalmente, a oportunidade de
assumir um papel de docente nos contextos educativos. Remetendo para a citacao inicial do
capitulo e comparando-a com toda a caminhada da PES, ao ensinar, a mestranda aprendeu mais
sobre si, asua profissao e sobre adocente que espera ser. Neste sentido, 0s alunos desempenham
um papel fundamental, pois, com as suas perguntas, descobertas e curiosidades, enriquecem a
formacao do professor, mostrando que a aprendizagem é mdtua. Por esta razao, ensinar e
aprender nao sao papéis fixos, mas processos que se relacionam para conseguir o crescimento

de todos.

Durante o periodo de estdgio foi imprescindivel respeitar e seqguir o ciclo de supervisao (Ribeiro,
2020), pois permitiu conhecer melhor cada um dos contextos educativos, para conseguir adequar
as praticas as suas caracteristicas. Por este motivo, iniciou-se este ciclo com a observacao, etapa
central para compreender o contexto, as caracteristicas da turma, as suas dificuldades, as suas
qualidades e os seus interesses. Através destes dados recolhidos, a mestranda planificou a sua
acao tendo-os em consideracao para adequar as tarefas ao contexto. De seguida, colocou em
pratica as suas planificacdes, realizando as intervencoes e refletindo apds a acao, para
compreender, analisar, refletir e melhorar (Ribeiro, 2020). Assim, consequiu crescer
profissionalmente e individualmente, desenvolvendo capacidades e competéncias importantes

para a profissao docente, tendo sempre em perspetiva a melhoria da sua pratica educativa.

Todo este processo, permite compreender que a docéncia integra “conhecimentos especificos,
que nao sao de aprendizagem facil ou meramente técnica e antes decorrem de um didlogo
sistematico e refletido, facilitador da interacao entre dimensées conceptuais, praticas, éticas e
politicas, que se traduz num saber praxioldgico” (Duarte et al., 2022, p. 7). Desta forma, a acao foi

desenvolvida “por meio da reflexao individual e coletiva sobre um reportério crescente de
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experiéncias” (UNESCO, 2022, p. 81), permitindo, pensar e repensar sobre a pratica, numa
perspetiva de melhoria e evolucao. Estas vivéncias possibilitaram a mestranda um olhar mais
critico, reflexivo, construtivo e consciente perante a educacao e o papel da docéncia,
compreendendo que a sua identidade profissional esta na sua formacao inicial, sendo esta uma
formacao continua, pois decorrera ao longo de todo o percurso profissional. Por outras palavras,
os professores podem ser considerados “agentes de uma educacao entrelacada com a vida”

(UNESCO, 2022, p. 82).

Neste sentido, o presente capitulo permite expor algumas das vivéncias da mestranda, sendo que
a sua organizacao se divide em cinco subcapitulos. Tendo em conta as especificidades do
Mestrado em Ensino do 12 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, os primeiros
subcapitulos relacionam-se com as areas de Matematica, Ciéncias Naturais e Estudo do Meio, no
12 e 22 CEB, sequido de um terceiro subcapitulo direcionado a Articulacao de Saberes, apenas no
12 CEB. No decorrer destes subcapitulos, apresenta-se um breve enquadramento tedrico
relativamente a cada area, sequido de reflexdes e andlises sobre as intervencoes selecionadas
pela mestranda. Estas foram realizadas durante a PES, em cada ciclo de ensino, tendo como
documento orientador o cronograma correspondente a cada ciclo, presentes nos Apéndices Al e
A2. Posteriormente, sequem-se dois subcapitulos, um destinado a reflexao global e individual de
todo o percurso, sendo o ultimo reservado a apresentacao dos projetos e das atividades

desenvolvidas nos contextos educativos.

5.1. AAREA DA MATEMATICA

Atualmente, a matematica envolve-se e relaciona-se no quotidiano, seja a partir de tarefas
didrias, ou nos mais pequenos e inesperados detalhes, possuindo um papel fundamental e
relevante para qualquer cidadao. Neste sentido, torna-se essencial que os alunos desenvolvam
competéncias e capacidades que permitam “raciocinar matematicamente e utilizar conceitos,
processos, factos e ferramentas de matematica para descrever, explicar e prever fendmenos”

(Lourenco et al., 2018, p.39). Desta forma, conseguem mobilizar esses conceitos para as suas
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rotinas, salientando aimportancia “de uma matematica diferente em que o novo conhecimento se

envolva com o nosso dia a dia” (Fernandes, 2006, p. 55).

Nesta perspetiva, a matematica pode ser vista como uma atividade humana, sendo “um
patriménio impar, cientifico e cultural” (ME, 20213, p. 2), considerado “um direito basico de todas
as pessoas” (Abrantes et al,, 1999, p. 17). Deste modo, todos devem ter acesso a “cultura
matemdtica como ciéncia e, simultaneamente como um meio de interpretar o mundo” (Fernandes,
2006, p. 30), uma vez que “uma experiéncia matematica adequada proporciona as criangas e
jovens a possibilidade de desenvolvimento pessoal, cognitivo e dota-os de ferramentas

intelectuais relevantes” (ME, 2021a, p. 2).

A realidade da sociedade atual, como Mascarenhas (2011) afirma, é que esta “desenvolveu uma
atitude de aversao para com esta disciplina escolar” (p.48), influenciando a primeira visao dos
alunos perante a matematica. Desta forma, o professor adquire uma enorme responsabilidade
perante a “relacao desenvolvida pelo aluno com a disciplina, na exploracao de contetdos
especificos, (...) e no contributo desta area no desenvolvimento Idgico e racional de um ser em
evolugdo.” (Fernandes, 1994, p.13). Hoje em dia, muitos dos alunos demonstram frustracao com
esta drea do saber, revelando também descontentamento e incompreensao (Canavarro et al.,
2019; Martins & Cabrita, 1993), prejudicando o seu percurso escolar. Neste sentido, como diz o
National Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 2000, p. 20), “aprender matematica com
compreensao € essencial’, pois pode ajudar a combater esses sentimentos e a revolucionar as
expectativas sobre esta drea curricular. Segundo o Ultimo relatério do PISA (2022), este

apresenta aimportancia de desenvolver em contexto escolar, a literacia matematica, ou seja, a

capacidade de um individuo raciocinar matematicamente e de formular, aplicar e interpretar a matemadtica para resolver problemas
numa variedade de contextos do mundo real. Inclui conceitos, procedimentos, factos e ferramentas para descrever, explicar e prever
fendmenos. Ajuda os individuos a conhecerem o papel que a matemadtica desempenha no mundo e a formular juizos e decisoes bem

fundamentados, como se espera de cidadaos do século XXI participativos, empenhados e reflexivos (Duarte et al, 2023, p. 13).

Neste sentido, desenvolvendo esta capacidade, os alunos poderao mudar a sua perspetiva e
atingir outros resultados, a partir de uma matematica mais contextualizada, que crie
aprendizagens significativas, desenvolva competéncias essenciais e permita responder e

resolver diversos problemas do seu quotidiano.
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Num mundo em constante transformacao, a Matematica precisa de deixar de ser vista “comouma
ciéncia a parte, desligada da realidade”, pois “nao hda divida também de que os seus fundamentos
mergulham tanto como os de outro qualquer ramo da ciéncia, na vida real” (Caraca, 1951, XIV).
Para Fernandes (2006), a Matemdtica em Contexto revela-se fundamental e assenta num
conjunto de pressupostos considerados importantes para o contexto sala de aula:i) “os contextos
reais suportam e motivam a aprendizagem’; ii) “os modelos ajudam os estudantes a aprender
matematica em diferentes niveis de abstraccao”; iii) “os estudantes reinventam matematicas
significativas”; iv) “a interaccdao é essencial para aprender”; v) “valorizacdo de mudiltiplas
estratégias ocupa papel relevante nas aprendizagens”; vi) “os estudantes e os professores
assumem diferentes papéis”; vii) “os estudantes nao devem passar rapidamente para o abstracto,
mas devem gradualmente usar primeiro estratégias informais”; viii) “o programa curricular deve
disponibilizarideias e conexdes entre os dominios da matematica e as outras dreas” (p. 52). Tendo
em conta esta perspetiva, o curriculo e a escola devem acompanhar o desenvolvimento da
educacao na matematica, sendo essencial “melhorar a qualidade do trabalho pedagdgico e os
sistemas de apoio as aprendizagens dos alunos (..) e que estas sao tarefas fundamentalmente

pensadas e postas em pratica pelos professores” (Fernandes, 2008, p. 12).

No que concerne aos documentos normativos vigentes para desta area curricular, sao
considerados as Aprendizagens Essenciais (AE) de Matemdtica, aprovadas a 19 de agosto de
2021 (Despacho n2 8209,/2021, 2021), do 12 e do 2° CEB, onde sao apresentados trés principios
reguladores,nomeadamente, “Matematica paratodos”, onde é realcada aimportancia de ninguém
ser excluido, oferecendo a cada aluno a oportunidade de vivenciar aprendizagens desafiantes e
construtivas. De seguida, “A Matematica é unica, mas nao € a unica”, valorizando o trabalho
colaborativo, de forma aresponder as competéncias transversais presentes no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEOQ). E por fim, “Matematica para o século XXI" (ME,
2021a), salientando a importancia de contextualizar e relacionar as aprendizagens com o
quotidiano dos alunos, mobilizando-as para o seu dia-a-dia e tendo em consideracao os seus
interesses. Neste sequimento, um professor deve sempre considerar para a sua pratica estes trés
principios, envolvendo todos os alunos e relacionando os temas com o seu quotidiano, atribuindo

sentido e um contexto.
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Neste documento, Aprendizagens Essenciais de Matematica de 2021, é importante salientar a
questdo ‘O que aprender em Matematica?” (ME, 2021a, p. 4), onde podemos visualizar a
importancia atribuida a articulacao entre os temas, “Ntimeros”, “Algebra”, “Geometria e Medida” e
‘Dados e Probabilidades”, com as seis capacidades matematicas transversais, “Conexdes
Matematicas”, “Resolucao de Problemas”, “Representacoes Matematicas”, “Comunicagao

nou

Matemadtica”, “Pensamento Computacional” e “Raciocinio Matematico”, e, ainda, com as atitudes

1 1]

gerais presentes no PASEO, “Valorizacao da Matematica”, “Espirito Critico”, “Perseveranca”,

nou

“Autorregulacao”, “Iniciativa e Autonomia”, “Colaboracao”, “Autoconfianca” e “Criatividade”. A
partir da Figura 6, é possivel observar que esta articulagcao estd representada num formato
circular, refor¢ando a ideia de que nao existe um inicio, nem um fim, demonstrando a importancia
de todos os seus elementos e como estes podem interligar-se. Neste sentido, incentiva a
articulacao dos conceitos mencionados anteriormente, no contexto escolar, permitindo aos
alunos uma aprendizagem significativa e mais auténoma. Deste modo, 0s alunos vivem uma
aprendizagem a partir da construcdo dos conceitos e da sua compreensao, que seja

contextualizada, de forma a desenvolver competéncias essenciais para o seu processo de ensino

e aprendizagem e para a sua construcao de identidade.

Figura 6

Conteudos de aprendizagem de Matematica no Ensino Basico

GEOMETRI4

5 o
“04011gyg0843

Nota. Retirado do documento das Aprendizagens Essenciais de Matematica (ME, 2021a, p. 4)
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‘Actualmente, pode afirmar-se que a aprendizagem é um processo activo através do qual o
sujeito aprende, organiza e guarda a informacao recebida, a partir das interac¢oes que estabelece
com o meio envolvente” (Mascarenhas, 2011, p. 8). Partindo deste pressuposto, o professor deve
centrar a suaatencao no seu contexto, tendo em conta as caracteristicas e os interesses da turma,
de forma a criar cendrios de aprendizagem que os cativem e motivem, envolvendo todos os
alunos, desenvolvendo e valorizando o trabalho de grupo e a entreajuda, pois “quanto maior for a
capacidade do professor criar ambientes de aprendizagem, actividades e materiais que
potenciem a interac¢ao entre alunos em estadios cognitivos ligeiramente diferentes, o processo

de construgao do conhecimento é mais eficaz” (Mascarenhas, 2011, p. 24).

Nesta perspetiva, revela-se fundamental a escolha das tarefas, pois o docente deve ter em conta
os diferentes tipos de tarefa. Para Ponte (2005), existem quatro tipos de tarefas classificadas

consoante o grau de abertura e o grau de complexidade, conforme a Figura 7.

Figura7

Tipologia de tarefas matematicas

Desafio Reduzido

A

Exercicio Exploracao

Fechado < »  Aberto

Problema Investigacao

v

Desafio Elevado

Nota. Adaptado de Ponte (2005, p. 8)

Neste sentido, é possivel verificar, que, em relagao ao grau de abertura, o exercicio e o problema
enquadram-se no polo fechado, sendo tarefas com objetivos mais definidos, enquanto a
exploracao e ainvestigacdo se enquadram no polo aberto, permitindo mais liberdade ao aluno. Em
relacao ao grau de desafio, o exercicio e a exploracao destacam-se como tarefas de desafio

reduzido, sendo excelentes opcGes para iniciar novas aprendizagens, para que os alunos se
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sintam mais confortdveis numa fase inicial e comecem a estabelecer ligacées. Em contrapartida,
as tarefas como o problema e a investigacao sao mais desafiantes, permitindo “ir mais além”,

desafiando os alunos e estimulando a sua curiosidade e ambicao.

Assim, as AE (2021) salientam a necessidade de integrar nas aulas, atividades e tarefas que
promovam a participacao ativa dos alunos, explorando as ideias e estratégias dos mesmos,
através da diversificacao dos quatro tipos de tarefas descritos anteriormente. No entanto, é
essencial ter a consciéncia de que um professor deve ter objetivos na escolha das tarefas, tendo
a consciéncia de que “consegue normalmente alcancar alguns dos objectivos a que se propos,
mas nao todos, nem ao mesmo tempo.” (Ponte e Serrazina, 2000, p.15) e apenas com o
desenvolvimento e persisténcia do seu trabalho, através do conhecimento sobre os alunos,
nomeadamente, das suas caracteristicas e interesses, é que o professor “pode levar os seus

alunos a atingir a maior parte dos objectivos curriculares.” (p.15).

De acordo com Menezes et al. (2013), quando implementamos uma tarefa matemadtica,
precisamos de ter em conta quatro fases, que estao apresentadas, desenvolvidas e explicadas na

Tabela 2.

Tabela 2

Fases de exploracao de uma tarefa de uma tarefa matematica

Fases de exploracao de uma tarefa Descricao
matematica
1.2 Fase: A primeira fase caracteriza-se pela apresentacao da tarefa.

Lancamento/Introducao da Tarefa Onde o professor, de forma sucinta, breve e clara, apresenta,
por norma, um problema ou investigacao, garantindo que os
alunos compreendem a proposta e 0s seus objetivos.

2.2 Fase: Nesta fase, através do conhecimento prévio e da utilizacao

Exploragao/Realizagao da Tarefa de diferentes estratégias, os alunos devem resolver a tarefa,
tendo a oportunidade de recorrer ao auxilio do docente
durante este processo, sem nunca lhes retirar a autonomia,
sendo essencial a variacao de estratégias de resolucao e de
raciocinios matematicos.

3.2 Fase: Neste momento, o professor deve orientar a discussao em
Discussao da Tarefa turma, permitindo aos alunos a partilha de ideias, de forma a
promover a comunicagao matematica, através da utilizacao

adequada de conceitos matematicos. Nesta fase, ‘o0

professor desempenha um papel decisivo pela forma como

gere o discurso (.)." (Menezes et al., 2013, baseado em
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Cengiz, Kline, & Grant, 201; Ruthven, Hofmann, & Mercer,
2011; Stein et al, 2008, p.5797). Tendo em conta esta
perspetiva, é essencial refletir sobre as varias estratégias
utilizadas, valorizando a diversidade de resolucoes.

4.2 Fase: Estafase consiste no cumprimento dos objetivos propostos
Sistematizacao das Aprendizagens pelo docente, onde os alunos devem conseguir identificar os
Matematicas conceitos desenvolvidos, assim como, estabelecer

conexdes com aprendizagens. Neste sentido, conseguem
aprofundar os seus conhecimentos e desenvolver
capacidades matemadticas fundamentais.

5.1.1INTERVENCAO E REFLEXAO NO 12 CEB

Em relacao ao 12 CEB, a mestranda planificou e explorou quatro regéncias, sendo que todas as
intervencoes foram planificadas em colaboragao com o par pedagdgico, partilhando e discutindo
ideias, de forma a enriquecer cada momento. A duracao das regéncias foi variavel, sendo entre
100 e 120 minutos na sua totalidade, ou seja, entre 40 e 60 minutos para cada estudante. Através
da Tabela 3, é possivel verificar cada uma das intervencades, organizadas de forma cronoldgica e
numeradas de acordo com as datas de realizacao, onde também se realcam os temas e os

contetdos desenvolvidos em cada uma das intervencaes.

Tabela 3

Grelha geral das Regéncias de Matemdtica no 1° CEB

Numero da Regéncia Data Tema
1 10 de abril “Qual a melhor forma?”
Supervisionada 30deabril  “Coco: regresso ao mundo dos vivos com a matematica.”
3 14 de maio “Uma viagem pela educacao financeira”
4 24 de maio “|da a praia: Que sequéncias podemos descobrir?”

De sequida, serd apresentada uma descricao e reflexao sobre a segunda intervencao, sendo que
esta foi supervisionada pela Professora Doutora Daniela Mascarenhas. No dia 30 de abril de
2024, naturmado 22 A, a mestranda dinamizou a segunda parte da planificacao, correspondente
aos segundos 60 minutos presentes nesse documento construido em colaboragcao com par
pedagdgico (Apéndice B1). O conteddo explorado enquadra-se nas AE (ME, 2021a), no tema

“Numeros”, especificamente no tdpico “Calculo Mental” e subtdpico “Estratégias de Calculo
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Mental”, explorando também, de forma complementar, as capacidades matematicas, assim como

outras dreas do conhecimento, como a cidadania, o estudo do meio e a educacao artistica.

Ao longo da regéncia, o par pedagdgico utilizou como fio condutor o filme “Coco”, da Disney,
visualizado anteriormente pela turma, tendo a oportunidade de explorar a cultura presente no
mesmo, através de tarefas de cdlculo mental, com o intuito de motivar e envolver os alunos,

considerando os seus interesses.

Na preparacao, o par pedagdgico embelezou inicialmente a sala de aula, utilizando decoragoes
alusivas ao filme e a algumas caracteristicas da cultura (Apéndice B2), originando curiosidade nos
alunos e alguns comentarios, como por exemplo, “Professora, estao ali as fotografias dos
familiares do Miguel!”, “Professora, hoje a aula é sobre o filme que vimos?”, “Professora, as

caveiras sao muito giras!”, sendo que no fim, quiseram levar algumas recordacgoes para casa.

Durante todo o desenvolvimento da aula, a diade utilizou o aplicativo PowerPoint, onde construiu
uma apresentacao interativa (Apéndice B3). Para introduzir a tematica, nos trés primeiros slides,
o par pedagdgico utilizou uma personagem do filme, a Abuelita, para apresentar a tradi¢ao do “Dia
de Los Muertos”, explicando a suaimportancia e algumas curiosidades. A escolha da personagem
foi essencial, pois, ao longo do filme, esta personagem demonstrou ser a mais preocupada com as
tradicoes, celebrando esta festa na sua casa, preparando o altar com as fotografias dos restantes
familiares e a refeicao para toda a familia. Apds este momento, o par pedagdgico decidiu utilizar
uma pequena seccao do filme, que retratou o momento em que a personagem principal ficou
presa no mundo dos mortos. Esta seccao serviu para construir uma relacao entre todos os
desafios, pois 0s alunos tiveram como objetivo ajudar o Miguel a descobrir o familiar que iria dar-
lhe abéncao pararegressar ao seu mundo. Neste sentido, foram apresentados desafios de cdlculo
mental e no fim de cada desafio, cada personagem apresentou uma letra para conseguirem
descobrir quem entregaria a béncao final ao Miguel. Cada desafio esteve relacionado com uma
tradicao do "Dia de los Muertos”, com o intuito de articular a matematica com conhecimentos de
outro pais e descobrir a sua cultura. De forma a explorar e registar os raciocinios de cada aluno, foi
entregue, individualmente, um guido (Apéndice B4). Assim, considerando que a intervencao foi
construida de forma colaborativa pela diade, nesta seccao, sera explorada a segunda parte da
aula, pois a primeira parte foi dinamizada pelo par pedagdgico.
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Neste sentido, a mestranda iniciou a sua intervencdao dando continuidade a exploracao da
apresentacao interativa, de acordo com a planificacao, iniciada pelo par pedagdgico. Este deveria
ter explorado os primeiros quatro desafios, no entanto, a planificacao foi demasiado ambiciosa
tendo em conta o tempo disponivel, pelo que conseguiu explorar trés destes desafios. Deste
modo, no decorrer da primeira parte da aula, o par pedagdgico explorou os desafios que
abordavam a bandeira do México, a localizacao do pais no mapa e o que sao os Alebrijes, uma das
tradicoes do “Dia de los Muertos”. Assim, tendo em conta esta alteracao, a mestrandainiciou a sua

intervencao com a exploracao do quarto desafio.

Desta forma, surge uma personagem do filme, a Tia Rosita, que comecou por explorar a
importancia das flores tradicionais desta festividade, Cempastchil, que aparecem ao longo de
todo o filme. Apds essa introducao, a personagem pediu aos alunos para a ajudarem a descobrir o
total de flores para decorar todos os espacos necessarios. Neste desafio, pretende-se que os
alunos explorem estratégias de calculo mental, neste caso, relativos a operacao da adicao.

Através da Figura 8, é possivel observar algumas das estratégias utilizadas pelos alunos.

Figura 8

Registos dos alunos

Nesta tarefa, evidenciam-se as estratégias “decompor as duas parcelas e aplicar
convenientemente as propriedades” e “substituicao de um ndmero por um ndmero “vizinho”,

considerando os pensamentos dos alunos, como por exemplo:
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PE: Alguém quer explicar o seu raciocinio?

Aluno 3: Professora, eu fiz 500+0, porque o sequndo niimero ndo tem nenhuma centena,
depois fiz 60+90=150 e 7+3=10, depois somei tudo 500+150+10=660.

PE: Muito bem! Alguém pensou de forma diferente?

Aluno 7: Eu professora! Porque se retirarmos 3 unidades e as adicionarmos ao niimero 97,

s6 temos de fazer 560 + 100 que é igual a 660.

Esta partilha foi realizada em grande grupo, permitindo que todos os alunos percebessem as
estratégias utilizadas pelos colegas e foram muitas delas exploradas no quadro, para que toda a
turma pudesse visualizar as diferentes partilhas, compreendendo as diferentes estratégias. Apos
a personagem confirmar o resultado, segue-se um momento onde os alunos refletiram sobre as
aprendizagens relativas a estratégias de cdlculo mental na adi¢ao, apontando uma breve
explicacao nos seus guioes, com a ajuda da partilha de todas as ideias. Neste sentido, pretendeu-
se valorizar as aprendizagens dos alunos e os seus raciocinios, sendo um momento muito
importante de reflexao e compreensao por parte dos alunos, consciencializando os mesmos das

aprendizagens desenvolvidas.

Seguidamente, iniciou-se a exploracao das estratégias de cdlculo mental na subtracao, através
de duas tarefas distintas. Nestas tarefas, os alunos aprenderam um pouco mais sobre o altar que
as familias constroem em homenagem aos seus entes queridos, percebendo os objetos que
podem colocar e quais os elementos mais tradicionais, e sobre os Tamales, um prato tipico que
ainda hoje é caracteristico do pais, aprendendo os seus ingredientes e algumas curiosidades
sobre como os cozinhar. A partir destas introducoes, os familiares pediram ajuda aos alunos para
as preparacoes destas tradicdes, através de tarefas de calculo mental, relacionando assim, a
matematica com as curiosidades exploradas. Nos registos dos alunos, estes apresentaram
utilizar, principalmente, duas estratégias, sendo “subtrair da esquerda para a direita” e “subtrair

dois nimeros inteiros quaisquer”, como é possivel observar através da Figura 9.
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Figura9

Registos dos alunos

Durante aexploracao destas duas tarefas, os alunos participaram muito e sentiram-se envolvidos
na aprendizagem, partilhando os seus pensamentos e raciocinios, em grande grupo, ajudando
outros alunos a consequir compreender varias estratégias de calculo mental. A mestranda foi
circulando pelos alunos, esclarecendo duvidas mais especificas, assim, apresentam-se alguns

dos raciocinios relativos a estas tarefas:

PE: Alguém quer explicar o seu raciocinio?

Aluno 21: Professora, eu pensei em subtrair primeiro as centenas, depois as dezenas e no fim
as unidades.

Aluno S: Eu nao fiz assim, eu pensei que 4 centenas menos 1 centena dd 3 centenas, depois
8 dezenas — 7 dezena da 1dezena e 5 unidades — 3 unidades dd 2 unidades, que é
igual ao ndimero 312.

PE: Muito hem! Ambos os raciocinios estao corretos, existem muitas estratégias para

resolver as operacoes!

Durante a realizacao destas tarefas de cdlculo mental, considerando a partilha constante dos
alunos e dos seus raciocinios, foi notdrio o desenvolvimento de varios objetivos de aprendizagem
presentes no subtdpico Estratégias de calculo mental. Os alunos precisaram de “Mobilizar os
factos basicos da adicao/subtracdo e as propriedades das operacdes para realizar calculo

mental.”, “Descrever oralmente, os processos de cdlculo mental usados por si e pelos colegas,
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explicando as suas ideias.” e “Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental

usadas, transitando entre as diferentes representacoes.” (ME, 20213, p. 26).

Devido ao atraso inicial, foi impossivel concluir a planificacdao no tempo estipulado, sendo
necessario continuar este plano apds esta intervencao. No fim, quando os alunos conquistaram
todas as letras, nao estavam a perceber, pois as letras nao formavam nenhum nome de um

familiar, originando um dialogo com a mestranda:

Aluno 2: Professora, estas letras nao fazem sentido!

Aluno 16: Sim, ndo da para formar nenhum nome!

PE: Hum... Vocés tém razao, estas letras ndo parecem fazer muito sentido, mas ja pensaram
que estas letras podem estar a esconder o verdadeiro nome?

Aluno 5: Ah! Professora, serd que estao em cédigo? Nés aprendemos um com o Professor!

Aluno 19: Pois foi!

Deste modo, os alunos relembraram a “Cifra de César”, uma aprendizagem desenvolvida durante
um projeto dinamizado pelo professor titular, relacionado com codificacdo, conseguindo
encontrar a palavra Hector. Este momento da aula centrou-se no tema Capacidades
Matemadticas, explorando principalmente o Raciocinio Matemdtico e o Pensamento

Computacional.

Para os alunos celebrarem o regresso do Miguel ao seu mundo e para concluir esta aula, a
mestranda explorou uma atividade musical com os alunos. Primeiramente, para os alunos
compreenderem o ritmo, a mestranda apresentou os trés simbolos diferentes, através da
apresentacao interativa (Apéndice B3), sendo estes, um circulo, um traco e um triangulo, que
posteriormente associou um movimento a cada simbolo. Desta forma, os alunos conseguiram
perceber que o circulo era para bater na mesa, o traco para arrastar na mesa e o triangulo para
abanar. Posto isto, entregou a cada aluno uma maraca construida pela mesma, e comecou por
exemplificar os movimentos na ordem apresentada, assim, os alunos compreenderam como o
fazer e de seguida tentaram recriar. Quando os alunos se sentiram confiantes, a mestranda
apresentou a musica favorita dos alunos presente no filme, e juntos celebramos o regresso do

Miguel ao seu mundo. Desta forma, os alunos exploraram o dominio Interpretacao/Comunicacao,
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sendo que cada aluno conseguiu “Tocar, (..) em grupo, (..) pecas musicais de outros, utilizando
instrumentos musicais, convencionais e nao convencionais, de altura definida e indefinida.” (ME,

2018¢, p. 7).

Assim, apesar de a planificacao ndo ter sido cumprida na sua totalidade, a valorizacao da
participacao foi evidente durante toda a intervencao, sendo uma desvantagem ao nivel do tempo,
porém, uma vantagem na aprendizagem dos alunos, para que estes se sentissem valorizados e
parareceberem feedback imediato. A partilha das diferentes estratégias foi essencial para alguns
alunos que sentiram mais dificuldade, pois foi notdrio o seu desenvolvimento durante a
intervencao. A dltima tarefa permitiu aos alunos explorar uma drea que nao lhes é tao familiar,
mas que se torna essencial para o desenvolvimento, sendo que demonstraram muito entusiasmo
e quiseram repetir no fim do dia. No fim da aula, era notdrio o cansaco, devido ao esfor¢o e a
concentragao que tiveram, porém, nem sentiram o tempo passar, estando entusiasmados
durante a realizagao das tarefas. Utilizar esta tematica foi sem duvida uma vantagem, pois 0s
alunos sentiram-se mais envolvidos, motivados e curiosos para conseguir ajudar a personagem
principal e os seus familiares, sendo que nos dias seguintes falaram sobre essa aula e durante o
intervalo criaram brincadeiras alusivas ao filme, demonstrando, de forma indireta o quanto esta

temadtica os impactou.

5.1.2 INTERVENCAO E REFLEXAO NO 22 CEB

Durante a PES, a mestranda planificou e dinamizou intervencdes relativas a drea da Matematica,
para cada um dos contextos educativos. No 22 CEB, foram dinamizadas nove regéncias, sendo
que cada uma tinha a duracao entre 45 a 50 minutos, sendo possivel verificar cada uma das
intervencoes, através da Tabela 4, estando organizadas de forma cronoldgica e humeradas de
acordo com as datas de realizacao, onde também se realcam os temas e os contelidos

desenvolvidos em cada uma das intervencoes.
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Tabela 4

Grelha geral das Regéncias de Matemdtica no 2° CEB

Nimero da Regéncia Data Tema
1 7 de novembro “A Festa da Joana: Multiplicacao de Fracoes”
2 14 de novembro “A Jogar também aprendemos: Divisao e
Multiplicacao de Fracoes”
3 21de novembro “Revisdes para o teste”
4 30 de novembro “Angulos complementares e angulos
suplementares”
5 5 de dezembro “Angulos complementares e angulos
suplementares: resolucao de exercicios”
Supervisionada 12 de dezembro “Mercado de Natal: Poligonos Céncavos e
Poligonos convexos”

7 9 de janeiro “A procura do melhor chapéu: drea do circulo”
Supervisionada 16 de janeiro “Hora da Culindria: Razao e Proporcao”

9 23 dejaneiro “Razao e Proporcao: Resolucao de tarefas”

De sequida, apresenta-se uma reflexao e descricao da sequnda regéncia (Apéndice C), tendo em
consideracao que foi pensada em colaboragao com o par pedagdgico, com a duracao de 50
minutos para cada estudante. A planificacdo (Apéndice C1) corresponde aos 50 minutos
dinamizados pela mestranda, onde se explorou o tdpico das Fracdes, enquadrado no tema

Numeros e ainda o tema Capacidades Matematicas, de acordo com as AE de 2021.

Estaregénciateve como objetivo consolidar as aprendizagens desenvolvidas sobre as fracoes na
aula anterior, através de jogos construidos de raiz pela mestranda. Neste sentido, os alunos
precisaram de estar organizados em grupos de 3 ou 4 elementos, desenvolvendo competéncias
essenciais, presentes no PASEO, como a comunicacao, a colaboracao, o trabalho de equipa e a

entreajuda.

O primeiro jogo foi construido com o objetivo de relacionar conceitos, resolver operacoes entre
fracOes e associar as propriedades utilizadas nas operacoes. Desta forma, em pequenos grupos,
os alunos receberam uma barra numérica e pecas para associar, como € possivel observar na

Figura10.
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Figura10

Primeiro Jogo

Durante a realizacao deste jogo, os alunos tiveram de comecar por posicionar as pecas das
fracoes irredutiveis na barra numeérica, de seguida, associar as pecas das fragoes equivalentes, as
pecas das operacGes com o resultado correspondente e por fim, associar as pecas das

propriedades de cada operacao, obtendo os resultados presentes na Figura 11.

Figura 11

Resultados Pretendidos
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Associativa da Multiplicacdo
1 N 2 1 6__ 9 [ > Reduzi
3 : 5= 3 5 eduzir ao mesma
: . i 2 3 2 2
denominador; Subtrair os numeradores. E - ; s == -> Inverso da operacio; Inverso do segundo
=] =]
fator
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- > = > ——=g =)= i
" - 2{ 4+ = + G ) 3 Propriedade
2 [ 18 2
Distributiva da Multiplicacdo em relagdo a Adigio; Reduzir ao ; -> E - ? X (}] + 5 -> Elemento absorvente

mesmo denominador; Adicionar os numeradores; Reduzir ao

mesmo denominador; Subtrair o numeraderes; Elemento Neutro.

Desta forma, considerando as AE de 2021, o primeiro jogo permitiu consolidar, no tema Numeros,
o subtdpico Fracgdes Irredutiveis, explorando o objetivo de aprendizagem “Determinar a fragao
irredutivel equivalente a uma fracao dada.”, o subtopico Adicao e Subtracao de Fracdes,
desenvolvendo o objetivo de aprendizagem “Adicionar e subtrair fracdes, reduzindo ao mesmo
denominador.”, o subtdpico Multiplicacao de Fracdes, trabalhando o objetivo de aprendizagem
“Multiplicar fracoes e representar geometricamente o resultado em situagcoes simples.” e o

subtadpico Divisao de Fracaes, explorando o objetivo de aprendizagem “Reconhecer afragcao como
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representacao de uma medida, tomando uma unidade continua, e explicar o significado do
numerador e do denominador.”. No tema Capacidades Matematicas, centrou-se nos subtdpicos

Raciocinio Matemadtico e Resolucdo de Problemas.

Apesar de os alunos terem demonstrado, inicialmente, que compreenderam o jogo, enquanto a
mestranda circulava pelas mesas, apercebeu-se que existiram muitas duvidas e por isso,
interrompeu este momento, para exemplificar no quadro. Desta forma, utilizou um exemplo
diferente dos apresentados no jogo, com o intuito de ser mais concreto, para os alunos
esclarecerem as suas duvidas. Apds este momento, verificou-se uma mudanca no
comportamento dos alunos, consequindo trabalhar de forma mais auténoma e chegar a

conclusao da tarefa com éxito.

De seguida, os alunos exploraram um segundo jogo, sendo este mais familiar, devido ao modelo,
pois foi semelhante ao jogo da gldria. Durante a sua realizacao os alunos utilizaram uma
plataforma online no telemdvel para fazer de dado e sempre que pararam numa casa, precisaram

de resolver uma tarefa presente nos cartoes, como é possivel observar na Figura 12.

Figura12

Segundo Jogo

Neste jogo, para conseguirem avancar, os alunos precisaram de acertar na resolucao das tarefas
e em caso de duvida do resultado entre os membros do grupo, puderam chamar a professora para
corrigir. Assim, este jogo foi muito importante para esclarecer duvidas entre colegas, debatendo
em grupo e desenvolvendo competéncias importantes como a colaboracao a cooperacao, o

trabalho de equipa e a comunicacao.
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Tendo em conta as AE de 2021, o sequndo jogo permitiu consolidar, no tema Nidmeros, o subtdpico
Adicdo e Subtracao de Fracdes, desenvolvendo o objetivo de aprendizagem “Adicionar e subtrair
fracoes, reduzindo ao mesmo denominador.”, o subtdpico Multiplicagao de Fragdes, trabalhando
0 objetivo de aprendizagem “Multiplicar fragoes e representar geometricamente o resultado em
situacoes simples.” e o subtdpico Divisdo de Fracdes, explorando o objetivo de aprendizagem
“Dividir duas fragdes com recurso a multiplicacao do dividendo pelo inverso do divisor.”. No tema
Capacidades Matematicas, centrou-se nos subtdpicos Raciocinio Matematico, Representacdes

Matematicas e Resolugcao de Problemas.

Neste sentido, refletindo sobre esta regéncia, os contetidos foram explorados através dos jogos
apresentados, sendo notdrio o entusiamo e a motivacao dos mesmos na sua realizagao, no
entanto, devido a agitacao, existiu mais ruido e confusao na sala de aula, prejudicando o ambiente.
Relativamente ao tempo estipulado, o primeiro jogo exigiu mais tempo do que o previsto, pois foi
necessdrio para explicar novamente, através de um exemplo concreto, de forma a esclarecer
todas as duvidas dos alunos. Assim, acabou por prejudicar o tempo do segundo jogo,
impossibilitado alguns dos grupos de o terminar. Os alunos conseguiram consolidar as
aprendizagens desenvolvidas na aula anterior, e trabalharam competéncias fundamentais seja ao

nivel, cognitivo, pessoal ou social, divertindo-se e sem se aperceberam do tempo a passar.

5.2. CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO

As Ciéncias Naturais e 0 Estudo do Meio sao dreas essenciais para o quotidiano dos alunos, sendo
fundamental a presenca das mesmas, em contexto escolar, desde cedo, pois a “ciéncia
transformou nao sé o ambiente natural, mas também o modo como pensamos sobre nds proprios
e sobre 0 mundo que habitamos” (Martins, 2011, p. 16). E através do ensino das Ciéncias que os
alunos consequem compreender o mundo que os rodeia e os fendmenos que acontecem,
consciencializando os mesmos, sobre temas sensiveis como, por exemplo, a sustentabilidade, a
poluicao, a perda de biodiversidade e as suas causas. Neste sentido, nestas areas curriculares,
espera-se que os alunos sejam capazes de refletir, analisar e discutir problemas do seu dia-a-dia

(Martins et al., 2007; Sa & Varela, 2004), de forma a encontrar “estratégias de ensino com base
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numa concecao critica de educacao, que leve os alunos a um processo de aprendizagem que vise

questionar a realidade” (Maestrelli & Lorenzetti, 2021, p. 15).

Tendo por base o supracitado, destaca-se a forte relacao entre o ensino das Ciéncias e o0 meio
envolvente, permitindo aos alunos compreender o mundo onde habitam, acompanhando a sua
evolucao. Desta forma, também o ensino das Ciéncias mudou ao longo dos tempos, sendo que “a
ciéncia que os cidadaos do século XXI precisam é diferente da ciéncia que foi necessdria aos
cidadaos do século XX. Nao apenas porque a ciéncia evolui, mas porque a sociedade mudou”
(Spinola & Carreira, 2021, p.14). Além disso, “faz parte da crianca aprender através do seu contacto
com o meio fisico-natural que a rodeia e encontrar explicacoes para justificar os fendmenos”
(Guimaraes & Cavadas, 2009, p. 2). Neste sentido, é importante promover uma aprendizagem que
permita o contacto com o meio envolvente, relacionando a realidade com os contelidos
abordados, a partir de questdes concretas e com significado para os discentes. Deste modo, as
suas respostas terao mais significado e enriquecerao as aprendizagens desenvolvidas,

promovendo a formacao de cidadaos criticos, responsdveis e conscientes.

Por estes motivos, a drea das Ciéncias demonstra serimportante para o curriculo, assentando em
dois pressupostos, primeiramente, que o “conhecimento cientifico faz parte do patrimdnio cultural
da humanidade e, portanto, a formacao em contexto escolar deve incorporar principios, leis e
conhecimento factual relevante na histdria da ciéncia” (Martins, 2020, p. 15), e em segundo
mostrar a importancia do conhecimento cientifico para os alunos conseguirem “compreender o
mundo que os cerca e, portanto, melhor saberem tomar decisdes” (Martins, 2020, p. 16). Deste
modo, “possibilita aos alunos compreenderem o dinamismo e a diversidade dos fenémenos
naturais e sociais.” (Martins, 2011, p. 16), mobhilizando os conhecimentos cientificos para situacoes
do mundo real (Bastos, 2006, citado por Martins, 2011, p.16). Neste sequimento, compreende-se
anecessidade de fomentar eincorporar aliteracia cientificano curriculo, sendo um direito inerente
a educacao (Cachapuz et al,, 2000). Por isso, a informacao e o conhecimento cientifico sdo dos
maiores desafios, visto que a escola deve ser uma aliada na construcdo destes saberes. No
entanto, é importante refletir que nem todos os alunos tém a mesma oportunidade e “para muitas
criancas em muitos paises”, a educacao basica “constitui, portanto, a tnica oportunidade para

explorarem o ambiente de forma Idgica e sistemdtica” (54,2002, p. 32).
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Tendo por base estas ideias, 0 Ministério da Educacao, através do documento das Aprendizagens
Essenciais, defende que o ensino das Ciéncias deve centrar-se na metodologia Ciéncia-

Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA), pois esta drea valoriza

“a compreensao e a interpretacao dos processos naturais, sociais e tecnoldgicos, centrados em contextos reais com significado para
os alunos, facilitadores da aprendizagem numa perspetiva Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente (CTSA)” (Ministério da Educagao,
2018b,p.3).

Esta abordagem é muitas vezes referida também como Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS),
integrando na mesma a Educacao Ambiental, mas de forma indireta, uma vez que procura realcar

aimportancia do ambiente e dos cuidados que devemos ter com o mesmo (Luz et al., 2019).

Neste sentido, o ensino das Ciéncias passou a integrar esta abordagem, que pretende
desenvolver competéncias, para que estes sejam capazes de “interrogar, observar, analisar e
refletir criticamente de forma a compreender as conexdes cientificas” (Santos et al, 2017, citado
por Monteiro, 2018, p. 70). Analisando a Figura 13, é percetivel a importancia de um ambiente
natural, social e tecnoldgico para o desenvolvimento dos processos de ensino e de aprendizagem

dos alunos, narelacao entre a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade.

Figura13
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Nota. Adaptado de Aikenhead (1994, p.).
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A educacao CTS real¢a, também, aimportancia da literacia cientifica, ou seja, da “capacidade que
se tem de se envolver com os problemas relacionados com a Ciéncia e com as ideologias
cientificas como um cidadao reflexivo” (OCDE, 2015, citado por Hicks et al., 2017, p. 26), permitindo
a construcao de conhecimento, o desenvolvimento de competéncias, capacidades e atitudes,
partindo de problemas que estabelecem ‘ligacdes a tecnologia, com implicacoes da e para a
sociedade” (Martins, 2002, p. 30). Desta forma, segundo Afonso (2008), a literacia cientifica
integra a aprendizagem da Ciéncia, permitindo “desenvolver e compreender a natureza e os
métodos da ciéncia, [..] o conhecimento das complexas interac¢des entre ciéncia, tecnologia,

sociedade e ambiente, a aprender a aplicar a ciéncia em contextos do dia-a-dia” (p.17).

Nesta perspetiva, a abordagem CTS pode “contribuir fortemente para a formacao de cidadaos,
preparando-os para enfrentar as muitas mudancas tecnoldgicas e cientificas a que estao
expostos.” (Bettencourt et al, 2014, p.247). Assim, esta deve partir dos interesses e
conhecimentos prévios dos alunos, pararelacionar com o seu quotidiano e discutir “asimplicacdes
sociais e éticas relacionadas ao uso da tecnologia” para “adquirir uma compreensao da natureza
da ciéncia e do trabalho cientifico” (Auler, 1998, p. 2). Neste sentido, segundo Fernandes e Pires
(2019)

“Trata-se de uma abordagem e ensino das ciéncias que assume a prioridade da aprendizagem de temas relevantes, nao sé para o aluno,
mas também para a sociedade, bem como a aprendizagem dos conceitos cientificos a partir de exemplos do dia a dia, tornando a ciéncia,

nao s mais motivante, mas também mais (til, e 0 ensino mais contextualizado e atual” (p. 227)

Deste modo, revela-se essencial desenvolver e alertar para o conceito de Trabalho Prético (TP),
na drea das Ciéncias, sendo que este se desenvolve durante “todas as situacdes em que o aluno
estd ativamente envolvido narealizacao de umatarefa” (Martins et al. 2007, p.26). Neste sentido,
o TP pode ser ainda, Trabalho Laboratorial (TL), Trabalho Experimental (TE) ou Trabalho de
Campo (TC), consoante o local e os objetivos definidos. O Trabalho Laboratorial relaciona-se,
principalmente, com o espaco onde é desenvolvido, neste caso, o laboratdrio, onde apenas pode
ser considerado TP, se o aluno manipular materiais e equipamentos laboratoriais. Neste sentido,
o Trabalho de Campo acaba por ser semelhante, pois a sua utilizacao depende do local onde
decorre, sendo, por exemplo, atividades realizadas no exterior da sala. Em relacao ao Trabalho

Experimental, este estd presente em

77



actividades praticas onde ha manipulagao de varidveis: variacao provocada nos valores da varidvel independente em estudo, medicao
dos valores alcangados pela varidvel dependente com ela relacionada, e controlo dos valores das outras varidveis independentes que

ndo estao em situacao de estudo (Martins, et al, 2007).
Em jeito de conclusao, para o ensino da area das Ciéncias deverao ser criadas

condicoes para que os proprios praticantes reflitam criticamente, deliberem de maneira colaborativa e se engajem em pesquisa
participante sobre os potenciais e os limites das propostas de reforma CTS para a educagao em ciéncias. Assim, como os alunos devem
ser envolvidos na tomada de decisdes sociais relacionadas a ciéncia e a tecnologia, também os professores devem ser envolvidos na

tomada de decisGes sobre a educagao em ciéncias. (Hart & Robottom, 1990, citado por Santos & Mortimer, 2002, p.18)

5.2.1. INTERVENCAO E REFLEXAO NO 12 CEB

Em relacao ao 12 CEB, no ambito do Estudo do Meio, a mestranda dinamizou trés intervengoes em
cooperacao com o par pedagdgico, sendo que cada uma perfazia um total entre 100 e 120
minutos, permitindo que cada estudante tivesse entre 50 e 60 minutos. Na Tabela 5, apresentam-

se as regéncias relativas a area do Estudo do Meio, realizadas no 12 CEB.

Tabela 5

Grelha geral de Regéncias de Estudo do Meio no 12 CEB

Numero da Regéncia Data Tema
1 11 de abril “Os estados o tempo”
Supervisionada 21de abril “CientificaMente”: Exploracao das Propriedades dos

Materiais (solubilidade, transparéncia, combustibilidade,
flutuabilidade).
3 23 de maio Ida a praia: 0 que preciso saber e que cuidados devo ter.

De sequida, serd apresentada uma descricao e reflexao sobre a sequnda intervencao, sendo que
esta foi supervisionada pelo Professor Doutor Anténio Barbot. Para a realizagcao da mesma, foi
essencial preparar a sala de aula previamente a chegada dos alunos, para evitar perder tempo na

distribuicao dos materiais, sendo mais rentavel.

Esta regéncia centrou-se na exploracao das propriedades dos materiais, entre as quais, a
solubilidade, a transparéncia, a combustibilidade e a flutuabilidade, através de alguns ditados
populares, procurando comprovar a sua veracidade e o seu significado. Neste sentido, a
mestranda e o seu par pedagdgico construiram uma planificacao (Apéndice D1), ambiciosa,

conseguindo interligar as aprendizagens dos alunos com o seu quotidiano, articulando a drea de
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Estudo do Meio, centrada no dominio Sociedade/Natureza/Tecnologia, com a drea de Portugués,
predominando o dominio da Oralidade e da Leitura-Escrita. Para explorar estas ideias, o par
pedagdgico criou um cendrio de aprendizagem, numa apresentacao interativa (Apéndice D2)
baseado num laboratdrio designado de “CientificaMente”, um laboratdrio que relacionou a ciéncia
com amente, através do espirito critico. Cada aluno recebeu um boletim de registo (Apéndice D3),
que integrou todos os trabalhos praticos desenvolvidos durante a aula, com os protocolos e as
listas de materiais correspondentes. Para cada um destes trabalhos, o boletim teve uma zona
onde os alunos puderam registar o que pensavam que iria acontecer, o que realmente aconteceu
e as conclusoes que obtiveram, sendo essencial para comparar e aprender através da
visualizacao, surpreendendo por vezes os alunos, tendo em conta as suas ideias prévias. Durante
esta aula foi possivel explorar alguns materiais de laboratdrio, sendo uma novidade para muitos

dos alunos e motivando-os durante a intervencao.

A mestranda dinamizou a segunda parte da aula, dando continuidade a intervencao iniciada pelo
par pedagdgico, que acabou por ultrapassar um pouco o tempo estipulado, prejudicando, sem
intencao, a continuidade da aula. Através da Figura 14, é possivel observar a organizagao da sala,
sendo que os alunos se encontraram a trabalhar em pares, promovendo o trabalho em equipae a
colaboracdo. Neste caso, considerando que era uma turma de 22 ano de escolaridade, verificar
que os alunos tinham todos os materiais necessarios em cima damesa, com o objetivo de estarem
mais organizados e tentar controlar, em parte, o ruido, pois, esta turma caracteriza-se pela sua

motivacao, mas que, em contrapartida, gera muita agitacao e didlogos paralelos.

Figura14

Organizacao da Sala
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Durante a primeira parte da aula, o par pedagdgico teve a oportunidade de explorar com os alunos,
numa fase introdutdria, o conceito de cientista, 0 nome criado para o laboratdrio e o que sao
ditados populares, sendo que, apds este momento, trabalhou a propriedade da solubilidade,
através do provérbio “A dgua e o azeite nao se misturam”. Neste sentido, os alunos conseguiram
visualizar quais os materiais soltuveis, compreendendo o significado da palavra e

consequentemente, o significado do proveérbio.

Na segunda parte, a personagem comecou por apresentar o provérbio “A mentira afunda e a
verdade boia”, sendo que, a mestranda explorou em grande grupo sobre o que poderia significar

este provérbio, num didlogo repleto de partilha de ideias, surgindo algumas intervencdes como:

PE: Mas sera possivel uma mentira afundar?

Aluno 15: Nao professora, porque nao podemos colocar mentiras na agua!

Aluno 2: Isso é mesmo impossivel!

PE: Mas entao o que quererd dizer este provérbio? Quando dizimos uma mentira, vocés
sentem-se leves ou pesados?

Aluno 18: Sentimo-nos culpados, por isso sentimo-nos pesados.

Durante este momento, os objetivos foram cumpridos, considerando que os alunos debateram o
significado do provérbio, interpretaram-no e com a ajuda da mestranda, compreenderam o seu
significado. Apds este momento, a personagem introduziu um protocolo para os alunos seguirem,
que permitiu explorar os conceitos, presentes no provérhio, percebendo o significado de afundar
e boiar, ou flutuar. Num primeiro momento a mestranda realizou a leitura do protocolo, assim
como da lista de materiais, em grande grupo, pois alguns alunos ainda apresentaram alguma
dificuldade na leitura, facilitando a compreensao do trabalho pratico e esclarecendo algumas
duvidas. De sequida, os alunos realizaram, em pares, esse mesmo protocolo presente no guiao
(Apéndice D3), um recurso construido pelo par pedagdgico, que permitiu registar as ideias prévias

dos alunos e, posteriormente a realizacao do trabalho prético, registar as conclusoes retiradas.

Neste sentido, apds compreender o que seria para fazer, com mais autonomia e mais liberdade,

primeiramente, os alunos preencheram uma parte onde partilhavam o que achavam que ia
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acontecer e depois de realizar a tarefa, verificavam as suas diferencas, registando as observacoes

e conclusdes, como é possivel observar nas Figuras 15 e 16.

Figura15

Exploracao do Guiao

Figura16

Exploracao dos materiais

Tendo em conta que erauma turma de 22 ano de escolaridade, no guido de cada aluno estava uma
tabela que permitia registar de forma mais simples as suas observacdes, onde os alunos apenas
escreviam uma cruz se o objeto flutuasse ou afundasse. Posteriormente, existiu um didlogo da
turma, onde partilharam as suas ideias e conclusoes, permitindo atingir os objetivos pretendidos

e surgindo algumas participagées como:

81



Aluno 25: Professora, nao estava d espera que a mola afundasse, pensei mesmo que ia
flutuar!
Aluno 2: Eu pensei que arolhair afundar e afinal nao...

Aluno 13: Nem todos os objetos que eu pensei que iam flutuar, flutuaram!

Seguidamente, através da interacao com a personagem foi abordado o conceito de flutuabilidade,
para os alunos conseguirem compreender a complexidade deste conceito e como se escreve.
Tendo em consideracao o atraso durante a primeira parte da aula, a partilha intensa de
comentarios e conhecimentos por parte dos alunos, e a necessidade de realizar a leitura com os
alunos, devido ao ano de escolaridade e as dificuldades apresentadas pela turma, a mestranda
nao consequiu abordar, no tempo estipulado, a outra propriedade, a combustibilidade.
Necessitando ainda de realizar o esquema final, onde os alunos registaram o significado e o nome

da propriedade em questao, no boletim.

De forma geral, a exploracao das ideias e os resultados obtidos pelos alunos foram uma mais-
valia, além da autonomia que tiveram na sua realizacao, permitindo explorar conceitos
importantes na area das Ciéncias, onde desenvolveram competéncias relacionadas com o
trabalho pratico, aprenderam conceitos novos e exploraram diferentes materiais, incluindo alguns
de laboratdrio. Neste sentido, no dominio Sociedade/ Natureza/ Tecnologia, conseguiram
“Realizar trabalho pratico em condicoes de seguranca, seguindo os procedimentos.” e
conseguiram “Colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e

saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.” (ME, 2018a, p. 9)

Apesar do incumprimento do tempo previsto, a dinamica e a envolvéncia por parte dos alunos foi
completamente diferente, enriquecendo a aprendizagem e a sua motivacao, assumindo um papel
mais ativo, autdnomo e construtivo nos processos de ensino e de aprendizagem. A utilizacao do
cendrio de aprendizagem demonstrou-se um enriquecimento, principalmente, para a envolvéncia
e motivacao dos alunos, cativando-os nos processos de ensino e de aprendizagem,
acrescentando o desenvolvimento de capacidades essenciais presente no PASEO como o

trabalho de equipa, a colaboracao, a cooperacao, a comunicacao e o respeito.
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5.2.2. INTERVENCAO E REFLEXAO NO 2¢ CEB

A mestranda dinamizou seis regéncias na drea das Ciéncias Naturais, relativamente ao 22 CEB,
organizadas em blocos de 45 ou 50 minutos, neste sentido, na Tabela 6 estao presentes as
regéncias deste ciclo de ensino, numeradas de acordo com a sua data de intervencao,

apresentando o tema central abordado em cada uma.

Tabela 6

Grelha geral de Regéncias de Ciéncias Naturais no 2° CEB

Nimero da Regéncia Data Tema
1 15 de novembro “Sistema Digestivo — Processos Fisicos e Quimicos
Cuidados que devemos ter com o Sistema Digestivo.”
2 29 de novembro “Sistema Digestivo das aves granivoras. Sistema
Digestivo dos Ruminantes.”
3 6 de dezembro “Ventilacao Pulmonar: Inspiracao e Expiracao.”
Supervisionada 10 de janeiro “Constituintes do sistema cardiovascular humano.
Constituicao do coracao de um mamifero.”
5 15 de janeiro “Circulacao do sangue no coracao. Circulacao do
sangue pelo organismo.”
Supervisionada 22 de janeiro Sistema Excretor. Sistema urinario. Constituicao do

sistema urindrio e as respetivas funcoes.

De seguida, apresenta-se umareflexao e descricao da sequnda aula supervisionada (Apéndice E),
tendo a duracao de 50 minutos, onde se explorou a constituicao do sistema urindrio, abordando

0s seus constituintes e as suas funcoes.

Tal como é possivel verificar na planificacao (Apéndice E1), numa primeira fase, de forma a
introduzir a tematica a mestranda distribuiu um boletim para cada aluno (Apéndice E2), ao qual
teriam de responder a partir do video apresentado, sobre o sistema excretor. A estrutura deste
boletim foi pensada com o intuito de ser um recurso pequeno que permitisse registar as
informacoes essenciais, desta forma, os alunos ficaram com os apontamentos mais importantes
mencionados no video. A organizacgao das perguntas foi realizada de acordo com ordem do video,
assim os alunos conseguiram registar todas as informacdes seguidamente. Esta fase da aula
decorreu bem, no entanto, por vezes, devido ao conteudo explorado e considerando a idade dos
alunos, alguns tentaram distrair os restantes, comentando inapropriadamente e contribuindo

para conversas paralelas, chegando a fazer alguns sons provocatorios.
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Apds a visualizacao, a mestranda explorou em grande grupo os contelddos abordados, surgindo

alguns comentdrios interessantes e promovendo a partilha de ideias:

PE: Entao, o Sistema Excretor é constituido apenas por um sistema?

Aluno 11: Nao professora, no video conseguimos perceber que é constituido pelo
Sistema Urinario, o Sistema Respiratdrio e a Pele.

PE: Mas entado, é possivel libertar substancias através da pele? Como serd possivel?

Aluno 6: Sim professora, a pele permite libertar o suor que leva substancias toxicas do
Nnosso organismo!

Aluno 20: E verdade! E o Sistema respiratério permite libertar o diéxido de carbono!

PE: Mas entdao, como sao transportadas as substancias toxicas?

Aluno 17: Eu sei professoral E através do sangue!

Neste momento, é possivel perceber que os alunos conseguiram compreender 0s conceitos
explorados no video, respondendo as questoes: “Quais sao os trés constituintes do sistema
excretor?”, “Como sao transportados os produtos de excrecao até aos érgaos excretores?”, “Qual
o sistema que elimina a maior parte dos produtos de excrecao?’, “Quais sao os 6rgaos

excretores?” e “Consegues dar exemplos das substancias que sao eliminadas?”.

Apds a exploracao sobre o Sistema Excretor a mestranda comecou a direcionar o dialogo paraum
destes constituintes, o Sistema Urinario, que foi explorado através de uma maquete (Apéndice

E3), como é possivel observar na Figura 17.

Figura17

Maquete Construida
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Esta maquete foi construida com uma placa de esferovite, onde foram colocados dois rins
impressos, dois vasos sanguineos de cartolina, um a representar o sangue arterial na cor
vermelha e outro a representar o sangue venoso na cor azul. Relembrando a importancia de
mencionar que esta distincao serve para ajudar a compreender melhor os processos do corpo
humano, no entanto, a cor do sangue que circula no corpo, seja arterial ou venoso, é sempre igual.
Este foi um ponto mencionado na exploracao da maquete, apesar de ja ter sido referido numa aula
anterior sobre o sistema circulatdrio, para nao criar confusao nos alunos. Assim, esta maquete
permitiu exemplificar na perfeicdo o que acontece no nosso corpo, ajudando os alunos a
compreender como funciona o Sistema Urindrio. Além disso, € uma mais-valia para a motivacao
que gera nos alunos, pois o facto de conseguirem observar os processos, facilita a compreensao
dos conteldos e ajuda nos processos de ensino e de aprendizagem. Neste sentido, a mestranda

iniciou uma breve explorou da maquete com os alunos:

PE: Conseguem identificar o Sistema do corpo humano aqui representado?
Aluno 12: Sim professora, ele apareceu no video!

Aluno 4: Pois foil E o Sistema Urinario!

PE: Muito bem! E vocés conhecem algum constituinte deste Sistema?
Aluno 19: Os rins, professoral!

Aluno 22: E ali é a bexiga, nao é professora?

PE: Muito bem!

Apds este momento, a mestranda utilizou a maquete para exemplificar o processo, utilizando
tubos com uma seringa em cada ponta, para criar pressao. Essa pressao permitiu representar com
corante vermelho a entrada do sangue arterial, sendo que, posteriormente, através de outro tubo,
saiu o corante azul a representar o sangue venoso. De seguida, o corante amarelo representou a
urina, que foi transportada pelos ureteres para chegar a bexiga, sendo mais tarde expelida pela
uretra. O facto de os alunos conseguirem observar todo este processo e compreender a forma
como funciona, facilitou imenso a aprendizagem, transformando algo abstrato em concreto,
contribuindo para aprendizagens significativas. Esta exploracao aconteceu em grande grupo, na
frente da sala, mas mais tarde a mestranda deslocou a maquete para o centro da sala, de forma a

chegar a todos os alunos, realizando a representacao uma segunda vez.
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Durante a exploracao da mesma, existiu um didlogo com os alunos, originando alguns

comentarios interessantes:

PE: Observando esta maquete, alguém consegue dizer a diferenca entre estes vasos

sanguineos? Porque é que um é azul e outro vermelho?

Aluno 2: Eu sei! Quando falamos do Sistema Circulatdrio, a professora referiu que as
veias aparecem a azul para representar o sangue venoso, e as artérias
aparecem a vermelho para representar o sangue arterial!

PE: E qual é a diferenca entre o sangue venoso e arterial?

Aluno 17: O sangue arterial é o que leva o oxigénio aos 6rgaos e 0 sangue venoso

transporta o diéxido de carbono.

PE: Muito bem! Entao, observando esta maquete, qual é o 6rgao que estd a absorver o

oxigénio?

Aluno 20: E o rim professor! O sangue arterial esta a dirigir-se ao rim e o sangue venoso

a sair, para levar o didxido de carbono!

PE: Entao, com a ajuda do oxigénio o rim consegue produzir a urina! Mas por onde é que

saird?

Aluno 9: Para aqueles canais professora!l

PE: Esses canais chamam-se ureteres, todos nds temos dois, um para cada rim! Os

ureteres dirigem a urina para outro 6rgao, como se chama?

Aluno 16: E a bexigal

Seguidamente, de forma mais auténoma, cada aluno recebeu um recurso plastificado (Apéndice
E4) e precisaram de legendar e associar as funcées de cada constituinte deste Sistema. Este
recurso, foi previamente plastificado, sendo que os alunos apenas tiveram de colar as pecas para
legendar e atribuir a respetiva funcao. Assim, registaram os conceitos abordados e ficaram com
um recurso para estudo individual. Quando terminaram esta tarefa, os alunos pediram para a
mestranda exemplificar mais uma vez o funcionamento do Sistema Urindrio através da maquete,

demonstrando muito entusiasmao.

Para concluir esta regéncia, foi realizado um kahoot (Apéndice E5), de forma a consolidar as
aprendizagens desenvolvidas. Tendo em conta a Figura 18, os alunos utilizaram os telemdveis
para responder as questdes, sendo que este momento se caracterizou pela motivacao e

envolvéncia dos alunos.
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Figura18

Realizacao do Kahoot

De forma geral, os alunos participaram ativamente, demonstrando interesse ao longo da
intervencao e sentindo-se motivados durante a mesma. A maquete foi sem ddvida uma peca
fundamental para toda a aprendizagem, sendo uma lembranca na memdria dos alunos,
desenvolvendo a aprendizagem de “Identificar os constituintes do sistema urindrio, a formacao e
a constituicao da urina e o seu papel na funcao excretora humana, interpretando documentos

diversificados.” (ME, 2018b, p. 9).

5.3. ARTICULACAO DE SABERES

Durante o século XXI, existiu um enorme crescimento na valorizacao darelacao e ligacao entre as
diferentes areas curriculares para a abordagem dos conteddos em contexto de sala de aula, de
forma a construir “um processo reciproco de aprendizagens muiltiplas e intermindveis” (Azevedo
& Andrade, 2007, p. 260). Neste sentido, reconhece-se que “a escola deixou de ser apenas um
lugar onde se adquire conhecimento, mas também o lugar onde se aprende a ser cidadao, a
respeitar o outro, e onde se cimentam valores” (Cardoso, 2019, p. 18). Assim, a fragmentacao das
disciplinas é vista como uma barreira no processo de ensino e de aprendizagem, pois dificulta a
compreensao dos conteudos desenvolvidos, prejudicando a construcao da relacao entre as areas
curriculares e a associa¢ao com o quotidiano. Neste seguimento, Pereira (2018), salienta que “a
articulacao de saberes proporciona uma visao no ensino que nega a existéncia de dreas

estanques e isoladas do meio envolvente” (p. 121), permitindo abracar as diferentes dreas com a
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realidade dos alunos. Assim, os mesmo terao a possibilidade de desenvolver aprendizagens mais

contextualizadas, significativas e necessdrias para o seu dia-a-dia.

Tendo por base esta linha de pensamento, mesmo que o curriculo esteja organizado pelas
diferentes dreas disciplinares, depende do professor, analisar, alterar e adequar as suas praticas
ao contexto onde seinsere, de forma a proporcionar aos alunos aprendizagens significativas, com
0 objetivo de desencadear “um processo que leva ao desenvolvimento de redes conceituais”
(UNESCO - IBE, 2016, p. 18). Deste modo, uma vez que as AE integram “um conjunto comum de
conhecimentos a adquirir, identificados como os conteddos de conhecimento disciplinar
estruturado, indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos” (Decreto-
Lei n? 55/2018, 2018, p. 2930), compreende-se a necessidade da presenca da articulacdo de
saberes como uma estratégia para unificar os saberes, de forma a quebrar os paradigmas
presentes na sociedade e a ideia de uma escola fragmentada, que, isoladamente, aborda os
contetidos sem construir ligacoes e relagcoes entre as diferentes disciplinas. Assim, uma educacao

baseada na articulacao de saberes

possibilita a criagao de um ambiente educativo no qual o fio condutor estd num contetido e na sua abordagem conferida por dispares
disciplinas, permitindo tecer uma aprendizagem global e significativa, uma vez que a exploracdo de uma temdtica curricular invoca

vdrias perspetivas que dardo mais sustentacao e possibilitardo uma melhor compreensao por parte do aluno (Silva et al., 2020, p. 26)

Para Pombo (2004), a integracao curricular pode acontecer em quatro niveis distintos, ao nivel
interdisciplinar, ao nivel pluridisciplinar, ao nivel multidisciplinar e ao nivel transdisciplinar. Estes
quatro niveis possuem um radical comum “disciplina”, com o intuito de salientar o objetivo
presente em todos os niveis, que consiste na articulacao das diferentes dreas curriculares, apesar
de cada um ter caracteristicas e modos diferentes (Pombo, 1993). Assim, importa explorar um

pouco cada um destes termos, para compreender melhor as fronteiras e diferencas entre si.

A pluridisciplinaridade consegue ser o nivel mais simples, visto que cada uma das dreas
curriculares envolvidas nesta articulacao apresenta a sua perspetiva, nao havendo relacao entre
as mesmas, nem colaboracao por parte dos docentes, sendo que, apenas existe um tema comum
entre essas disciplinas. Em relagao a multidisciplinaridade, esta apresenta algumas mudancas, no
entanto, continua muito préxima da ideia anterior, pressupondo de “uma organizagao em que as
diversas disciplinas (.) embora continuando a manter as suas fronteiras de conhecimento,
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estabelecem, pontualmente, relacdes entre si” (Leite, 2012, p. 88). Por este motivo, este nivel de
integracao curricular exige a pluridocéncia, ou seja, a necessidade da colaboracao entre as
diversas componentes curriculares integradas, assim como dos docentes responsaveis pelas

mesmas (Carvalho & Freitas, 2010).

No que concerne ao nivel da interdisciplinaridade, este é o mais utilizado e abordado, estando
destacado em variadas investigacoes, pois verifica-se uma enorme mudanca em relacao a
articulagao entre as areas curriculares. Esta caracteriza-se pela ligacao entre as disciplinas, “cujo
nivel de relacoes pode ir desde o estabelecimento de processos de comunicagao entre si até a
integracao de conteudos e conceitos fundamentais que proporcionem uma visao global das
situacoes” (Leite, 2012, p. 88). Neste sentido, para Costa et al., (2015), ainterdisciplinaridade pode

servista

como o encontro e a cooperacao entre duas ou mais disciplinas, cada uma das quais empregando ao nivel da teoria ou da investigagao

empirica 0s seus préprios esquemas concetuais, a forma de definir os problemas e 0s seus métodos de investigagao. (p. 780)

No que toca a transdisciplinaridade, este caracteriza-se como o nivel mais complexo de
integracao de saberes, onde acontece a uniao das diferentes disciplinas, quebrando as barreiras
estabelecidas, de forma a ajudar para a “interpretacao e compreensao das realidades na sua
extensao e complexidade” (Leite, 2012, p. 88), procurando alcancar “um ideal epistemoldgico e

cultural” (Santomé, 1998, p. 74).

A articulacao de saberes deve ser promovida ao longo de todo o percurso académico, no entanto,
a partir do 2° CEB torna-se mais complexo devido a necessidade do envolvimento e da
colaboracao por parte de todos os docentes da turma. Neste sentido, o 12 CEB destaca-se por ter
mais facilidade nessa articulacao, tendo em conta a monodocéncia, que permite ao professor

mais liberdade e flexibilidade, ou seja,

0 docente tem a gestao integral do curriculo e de boa parte das dimensdes pedagdgicas - a relacdo pedagdgica, o tempo escolar, o
trabalho em grupo, o trabalho de projeto, a planificacao e a documentacao, a avaliacao formativa, a disciplina na sala de aula, os

intervalos e recreios (Formosinho, 2016, p. 90).

Desta forma, acresce a responsabilidade “pelo desenvolvimento global da crianga, tanto a nivel
das aprendizagens académicas e sociais, como também ao nivel afetivo, emocional e moral”
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(Silva, 2005, p. 4), realcando a importancia do papel do professor neste ciclo de ensino. Tendo em
conta a atualidade, revela-se imprescindivel ao professor do século XXI, a mobhilizagao das TIC
como ferramentas em contexto sala de aula, que “contribuem para dar sentido a aprendizagem”
(Quadros-Flores & Ramos, 2017, p. 202). Seguindo esta linha de pensamento, as TIC podem ser
recursos facilitadores e inovadores nos processos de ensino e de aprendizagem, desde que sejam
utilizados de forma intencional e Idgica, permitindo auxiliar na autonomia da construcao de
conhecimento, na motivacgao e na envolvéncia dos alunos para a aprendizagem. Deste modo, com
a exploracao das TIC, o aluno “é capaz de albergar novas informacoes, de articula-las de modo a
transformarem essas novas informacoes em saber relevante, construir conhecimento” (Flores,

Eca & Rodrigues, 2015, p. 171), pois

Melhoram os resultados, tornam mais rdpido o processo de construcao e aquisicao de conhecimentos, facilitam a compreensao e
articulagao de constetidos curriculares, além de que estimulam a motivacao, o envolvimento e o empenho dos alunos, despertam o

interesse e a curiosidade, constribuindo para o sucesso escolar (Pereira, 2018, p. 124)

Nesta perspetiva, a metodologia WebQuest destaca-se por promover a mobhilizacao das TIC,
caracterizando-se por uma metodologia construtiva, integrando uma orientacao muito completa
para os alunos, onde os mesmos desenvolvem competéncias como a autonomia, o trabalho
colaborativo, o respeito pelo outro e pelo seu tempo. A sua estrutura estd dividida em cinco partes:

i) Introducao; ii) Tarefa; iii) Processo; iv) Avaliagao; v) Conclusao.

Relativamente aintroducao, esta tem como funcao informar o aluno sobre a tarefa, apresentando
um desafio inicial e explicando toda a estrutura da WebQuest, destacando os objetivos principais
a alcancar. Apds este momento, segue-se a tarefa, apresentando inicialmente a organizacao do
trabalho e qual a temdtica a desenvolver, assumindo uma forma mais interpretativa do trabalho a
realizar. Sequidamente, a terceira etapa, integra a informacao essencial para a concretizacao da
tarefa, considerando todos os passos a seguir e como os concretizar. Neste sentido, a descricao
dos passos deve ser clara, objetiva e sucinta, com o intuito de facilitar a compreensao, sendo
direta e simples. Esta etapa é uma das principais caracteristicas desta metodologia, uma vez que
toda ainformacao utilizada foi previamente selecionada, de acordo com a sua pertinéncia. Desta
forma, o docente consegue garantir a qualidade da informacado, assim como a sua veracidade. A
conclusao deve permitir uma avaliacao de todo o trabalho desenvolvido, onde o professor consiga

partilhar o seu feedback em relacao aos trabalhos desenvolvidos (Dodge, 1995).
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Assim, destaca-se esta metodologia, considerando que privilegia a interdisciplinaridade como
referido no Decreto-Lei n® 55/2018 (2018), centrada numa aprendizagem construtiva e
permitindo total autonomia, considerando os alunos como agentes ativos nos processos de
ensino e aprendizagem. Porém, tendo em conta a preparac¢ao necessdria por parte do docente na
concretizacao destas metodologias, pode-se considerar os docentes enquanto “agentes
principais do desenvolvimento do curriculo, com um papel fundamental na sua avaliacdo, na
reflexao sobre as acdes a tomar, na sua exequibilidade e adequacao aos contextos de cada

comunidade escolar’ (Decreto-Lein? 55/2018, 2018, p. 2930).

5.3.1. INTERVENCAO E REFLEXAO NO 12 CEB

No decorrer da PES, a mestranda teve em consideracao os pressupostos tedricos anteriormente
abordados para as suas regéncias de Articulacao de Saberes, desta forma, dinamizou seis
intervencdes no contexto de 12 CEB, no ambito da Articulagao de Saberes, sendo que duas dessas
regéncias foram supervisionadas pela docente Professora Doutora Quadros-Flores. Sempre que
possivel, procurou explorar temdticas presentes no quotidiano dos alunos, partindo da sua
realidade e relacionando com varias areas do saber, centrando na articulagao entre a Matematica,
0 Estudo do Meio e o Portugués, permitindo uma aprendizagem mais holistica, integrando
também a utilizacao das TIC e dreas como, a Cidadania e as Expressdes. Neste sentido, o par
pedagdgico procurou cooperar, tendo planeado em conjunto todas as intervengoes, com excecao
da primeira, considerando que, no total, o tempo de cada regéncia podia variar entre 100 e 120
minutos, sendo entre 50 a 60 minutos para cada professora estagidria. Na Tabela 7, apresentam-

se as regéncias de Articulacao de Saberes no 12 CEB.

Tabela7

Grelha geral de Regéncias de Articulacdo de Saberes no 1° CEB

Nidmero da Regéncia Data Tema
1 18 de marco “Qual a Melhor Forma”: leitura e interpretacao
Supervisionada 23 de abril “Os Ovos Misteriosos”: habitat, alimentacao, revestimento
e locomocao dos diferentes seres vivos.
3e4 15 de maio Viagem pelo mundo na descoberta de novas culturas!

5 31de maio “0 Ldpis Mdgico de Malala: Direitos das Criancas”
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Supervisionada 4 de junho “Serd o Mar o Meu Lugar?":WebQuest de Exploracao dos
3R’s e da poluicao maritima.

De seguida, apresenta-se de forma descritiva e reflexiva, uma das seis intervencoes realizadas
pelamestranda, neste caso, a sequnda aula supervisionada (Apéndice F1), uma sequéncia didatica

com uma duracao de 90 minutos, sendo 45 minutos para cada elemento do par pedagdgico.

Tendo em consideracao o documento normativo em vigor, as Aprendizagens Essenciais (AE),
nestaregéncia, no ambito da drea de Estudo do Meio, a aula enquadra-se no dominio da Natureza;
no ambito da drea de Portugués enquadra-se nos dominios da leitura e escrita, oralidade e
educacao literdria, e no ambito da drea de Matematica, enquadra-se no tema numeros e dados e
no tema das capacidades matematicas, destacando o pensamento computacional.
Relativamente a drea das Artes Visuais, realca-se o dominio da experimentacao e criagao,
incluindo, também, os dominios de Investigar e Pesquisar, e, Criar e Inovar, no ambito das TIC,

relacionando com o dominio do Desenvolvimento Sustentavel, presente na area da Cidadania.

Durante a elaboracao deste momento, o par pedagdgico privilegiou a consciencializacao dos
alunos para a problematica da poluicao dos oceanos, as suas causas e as suas consequéncias,
explorando algumas formas de ajudar, como por exemplo, a politica dos 3R’s. Para além disso, a
utilizacao das TIC foi fundamental nesta intervencao, através da metodologia WebQuest. Neste
sentido, promoveu a construcao de aprendizagens significativas, articulando as diversificadas
areas, tendo por base o trabalho colaborativo, desenvolvendo competéncias como o espirito de

equipa, o espirito critico e criativo.
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Numa fase anterior a esta regéncia, para introduzir a temdtica, os alunos abordaram a obra “Serd
o Mar o Meu Lugar?” de Sarah Roberts, realizando a sua leitura e analise, permitindo transportar
estatematica. Nestafase, 0s alunos construiram os conhecimentos essenciais para a supervisao,
onde primeiramente, analisaram os elementos paratextuais, preenchendo, como complemento, o
Bilhete de Identificacao do livro, incluindo informagdes como o titulo, o autor, a editora e a sua
primeira impressao sobre o livro (Apéndice F2). Para tal, foi realizada uma discussao em grande

grupo, partilhando algumas das suas ideias, ao analisar a capa do livro como:

PE: O que vos sugere as ilustracoes apresentadas na capa do livro?

Aluno 10: Parece ser um saco de plastico no oceano...

Aluno 8: Deve falar sobre o lixo que estd na agua!

PE: Parece ser sim, mas vocés sabem que tipos de problemas pode causar o lixo no

oceano?

Aluno 13: As vezes os animais comem o lixo...

PE: Tens razao! E isso é muito perigoso. Mas sera que podemos fazer alguma coisa
para ajudar o oceano?

Aluno 1: Professora, se toda a gente fizer a reciclagem, o lixo nao ia parar ao mar!

A partir deste partilha de ideias e da identificacao por parte dos alunos da presenca do lixo nos
oceanos, a mestranda dialogou com os mesmos, questionando-0s das consequéncias que eles
pensaram que podiam existir e como podiamos evitar. Observando os comentarios acima, os
alunos conseguiram partilhar que o lixo polui a agua e prejudica os animais que nela habitam,
referindo que, se todos fizermos a reciclagem, muitos destes problemas podiam ser evitados.
Apds esse momento, através dos computadores, 0s alunos realizaram a interpretacao da obra e,
em conjunto, construiram um mapa mental, partilhando as suas ideias principais, destacando que

amobhilizacao das TIC, permitiu aumentar a motivacao dos alunos e a sua concentracao.

Seguidamente, apds a hora de almoco, iniciou-se a regéncia supervisionada, que sera descrita e
refletida. Previamente a diade preparou a sala de aula, organizando a sua estrutura, de forma a
dispor as mesas consoante o0s grupos, escrevendo no quadro a constituicao de cada grupo para
facilitar a entrada dos alunos. O objetivo principal com esta organizacao prévia, foi conseguir mais

tempo para aregéncia em si, criando menos confusao, porém, apesar de toda esta preparacao, 0s
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alunos chegaram muito agitados, comportamento regular no quotidiano dos alunos durante a
parte da tarde, gerando rea¢des muito efusivas aquando da observacao da mudanca da sala, dos
seus lugares e de todos os materiais diferentes que estavam em cima das mesas. Estas
mudancas o que provocaram alarido, que prejudicou a organizacao inicial, carecendo de mais

tempo para explicar e acalmar todo o grupo.

Posteriormente, de forma a relembrar a obra literdria “Serd o Mar o Meu Lugar?”, iniciou-se um
didlogo em grande grupo, recorrendo a algumas questdes orientadores, conseguindo retomar os
conhecimentos prévios. Este momento foi essencial para que todos os alunos relembrassem a
tematica e algumas ideias centrais, importantes para as tarefas seguintes. Apds a conclusao
deste momento, em pares acederam ao link disponibilizado pelo par pedagdgico no classroom,
mantendo os grupos, para consequirem aceder a WebQuest (cf. Apéndice F3) e explora-la. Porém,
ainternet da escola comecou a criar problemas e tornou-se muito lenta o que estava a dificultar o
avanco dos alunos nas tarefas, acrescentando a dificuldade que muitos alunos estavam a sentir
devido a esta nova metodologia, pois nao estavam familiarizados da sua estrutura. Por este
motivo, surgiu a necessidade de interromper a dinamica e explicar com calma os objetivos de cada
grupo e a organizacao da WebQuest, de forma a compreenderem as etapas a realizar. Assim,

rapidamente os alunos retomaram as suas tarefas, com mais empenho e motivacao.

De forma mais clara e sucinta, importa referir a divisao dos grupos e as suas tarefas, sendo um
total de seis grupos, como é possivel observar na Figura 19, onde cada um abordou um tema
relacionado com a problematica explorada. Primeiramente, cada grupo interpretava as
informacoes disponibilizadas na WebQuest, de acordo com o seu tema e de seguida, avancava
para a pagina onde era explicada a sua tarefa, Figura 20.

Figura19

Organizacao dos grupos e materiais
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Figura 20

Alunos a explorar a WebQuest

)

O Grupo 1teve de responder a questao “Porque é que nao devemos poluir o oceano?”, através da

pesquisa realizada na WebQuest, onde encontravam todas as informagdes necessarias, para
conseguirem criar cartazes e posteriormente apresentar a turma. Na Figura 21 é possivel
observar os alunos a realizarem as suas tarefas, comunicando entre si e partilhando as suas
ideias. Tendo em conta as AE de 2018, este grupo, ao nivel da drea de portugués, conseguiu
“Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre
constituintes, a correlacao de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizagao.”, em relacao a
area de cidadania, conseguiu” Entender a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do
planeta.” e relativamente ao Estudo do Meio, conseguiu “Refletir sobre comportamentos e
atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico,
individual e coletivo.”. Além destas aprendizagens, os alunos desenvolveram competéncias

tecnoldgicas e sociais essenciais para o PASEO.

Figura 21

Grupo1

Relativamente ao Grupo 2, Figura 22, este procurou responder a questao “Como podes reduzir o
plastico no planeta?”, tendo as informacoes sobre o préprio conceito de reducao do plastico e

algumas formas de o conseguir, explorando, de seguida essas ideias na construcao de um ebook,
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através de um link parauma plataforma digital. Esta plataforma permitia explorar a construcao de
textos e utilizar imagens ja disponibilizadas anteriormente para a decoracao do mesmo. Tendo
em conta as AE de 2018, este grupo, ao nivel da area de portugués, conseguiu “Redigir textos
coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a
correlacao de tempos verbais, a sinonimia e a pronominalizacao.” e “Selecionar informacao
relevante em funcao dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.”, em
relacdo a drea de cidadania, consequiu “Entender a importancia dos oceanos para a
sustentabilidade do planeta.”, na drea de Educacao Artistica, conseqguiu “Integrar a linguagem das
artes visuais, assim como vdrias técnicas de expressao (pintura; desenho - incluindo esbocos,
esquemas, e itinerdrios; técnica mista; assemblage; land”art; escultura; maqueta; fotografia, entre
outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.”, e, relativamente ao Estudo do Meio,
conseguiu “Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.”. Além destas
aprendizagens, os alunos desenvolveram competéncias tecnoldgicas e sociais essenciais para o

PASEO.

Figura 22

Grupo 2

O Grupo 3, presente na Figura 23, procurou responder a questao “Como podes reutilizar o
plastico?”, recorrendo as informacdes na WebQuest destinadas a esta tematica, tendo a
oportunidade de criar e construir, 0s varios plasticos disponibilizados promovendo a reutilizagao
e a imaginacao. Foram disponibilizados muitos materiais de recorte, pintura e tecidos, dando
liberdade aos alunos na criacao. Tendo em conta as AE de 2018, este grupo, ao nivel da drea de
portugués, conseguiu “Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e
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regista-la por meio de técnicas diversas.”, em relacao a drea de cidadania, conseguiu “Entender a
importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta.”, na drea de Educacao Artistica,
conseguiu “Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producoes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos.”, e, relativamente ao Estudo do Meio, conseguiu
“Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.”. Além destas aprendizagens, os alunos

desenvolveram competéncias tecnoldgicas e sociais essenciais para o PASEO.

Figura 23

Grupo 3

Em relacao ao Grupo 4, Figura 24, este teve a questao “Como deves reciclar o plastico?”, onde
precisaram de explorar o processo da reciclagem, através do pensamento computacional. Aqui,
os elementos do grupo, tinham de deslocar o rob6, SuperDoc, através de uma malha, de forma a
deslocar os diferentes objetos para o ecoponto correspondente. Tendo em conta as AE de 2018,
este grupo, ao nivel da drea de portugués, conseguiu “Selecionar informacao relevante em funcao
dos objetivos de escuta e registd-la por meio de técnicas diversas.”, em relacao a drea de
cidadania, conseqguiu “Entender aimportancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta.”, e,
relativamente ao Estudo do Meio, conseguiu “Refletir sobre comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados, que concorrem para o hem-estar fisico e psicoldgico, individual e
coletivo.”. Na area de Matematica, sequndo as AE de 2021, os alunos conseguiram “Formular e
testar conjeturas/generalizagdes, a partir da identificacdo de reqularidades comuns a objetos em

nou

estudo.”, "“Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema

1

de modo que este possa ser implementado em recursos tecnoldgicos sem necessariamente o

ser.” e "Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolu¢ao apresentada.”. Além
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destas aprendizagens, os alunos desenvolveram competéncias tecnoldgicas e sociais essenciais

para o PASEO.

Figura 24

Grupo 4

No caso do Grupo 5, Figura 25, este procurava responder a questao “De que forma as nossas
acoes contribuem para a problemdtica?’, tendo informacao disponivel na WebQuest.
Posteriormente, realizaram uma andlise a sua escola e as a¢oes que muito alunos tém, através do
registo escrito dos testemunhos de alguns membros da instituicao. No fim, apresentariam a turma
as suas conclusoes e de explicavam de que forma as nossas acées podem contribuir para
melhorar esta problemadtica. Tendo em conta as AE de 2018, este grupo, ao nivel da area de
portugués, conseguiu “Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e
regista-la por meio de técnicas diversas.”, em relacao a drea de cidadania, conseguiu “Entender a
importanciados oceanos para a sustentabilidade do planeta.”, e, relativamente ao Estudo do Meio,
conseguiu “Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o hem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.”. Na drea de Matematica,
segundo as AE de 2021, os alunos conseguiram “Formular e testar conjeturas/generalizacoes, a
partir da identificacao de regularidades comuns a objetos em estudo.” e “Procurar e corrigir erros,
testar, refinar e otimizar uma dada resolucao apresentada.”. Além destas aprendizagens, 0s

alunos desenvolveram competéncias tecnoldgicas e sociais essenciais para o PASEO.
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Figura 25

Grupo 5

0 Grupo 6, presente na Figura 26, ficou responsavel por responder a questao “Na tua escola, os
alunos contribuem para que o Tomé esteja no lugar certo?”, sendo responsavel por fotografar
espacos da escola onde o Tomé nao estava no local certo. Apds esse registo, o grupo reuniu para
responder a um Padlet, sendo posteriormente apresentado a turma, mostrando o trabalho
desenvolvido. Tendo em conta as AE de 2018, este grupo, ao nivel da area de portugués,
conseguiu “Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e registd-la por
meio de técnicas diversas.”, em relacao a area de cidadania, consequiu “Entender a importancia
dos oceanos para a sustentabilidade do planeta.”, e, relativamente ao Estudo do Meio, conseguiu
“Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o
bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.”. Além destas aprendizagens, os alunos

desenvolveram competéncias tecnoldgicas e sociais essenciais para o PASEO.

Figura 26

Grupo 6
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Enquanto caminhava pelos grupos, a mestranda observou e atendeu as curiosidades dos alunos,

explorando as suas ideias e ajudando-os a concretiza-las, caso precisassem.

De forma geral, ametodologia utilizada foi uma mais-valia e permitiu que os alunos tivessem mais
autonomia e liberdade, porém, foi necessdrio ter em consideracao o tempo necessario para 0s
alunos se adaptarem. Destaca-se que, sendo esta intervencdo uma introducao desta
metodologia, neste grupo, naturalmente dificultou toda a dinamica, surgindo muitas questdes por
parte dos alunos e duvidas, mas que foram ultrapassadas. Ressalva-se também que estas
metodologias exigem muita preparacao e dedicacao na investigacao das temadticas e na
construcao de todos os recursos digitais, exigindo rigor cientifico na pesquisa. Neste sentido, é
sem duvida uma forma de enriquecer as praticas educativas, desenvolvendo diferentes
capacidades e competéncias nos alunos, envolvendo as TIC e o trabalho colaborativo e
cooperativo, aprendendo também a comunicar em grupo, partilhar ideias e respeitar todos os

elementos, competéncias presentes no PASEQ, essenciais para o desenvolvimento do aluno.

5.4. APRECIACAO GLOBAL

O ano de estagio conseguiu transformar-se no ano mais significativo, gratificante, mas
desgastante, de todo o percurso académico, para a mestranda, pois, no seu decorrer, teve a
oportunidade de crescer, aprender, intervir e relacionar-se com a sua profissao de sonho. Como
referido anteriormente, um professor precisa de ser muito mais do que apenas um transmissor de
contetdos, desta forma, ao longo de todo o ano, a mestranda tentou sempre aproximar-se e
relacionar-se com as competéncias de um professor do século XXI. Neste sentido, como referido
ao longo deste RE, a reflexao é uma etapa fundamental para o desenvolvimento da identidade
docente e para o seu crescimento pessoal e profissional. Por isso, seque-se o momento de refletir

sobre a acao e de refletir sobre a evolu¢dao da mestranda durante esta jornada.

Desde o inicio que a PES se apresentou como um grande e intenso desafio, proporcionador de
momentos para o desenvolvimento e para a aprendizagem da mestranda. O desafio ideal para

mobilizar os conceitos e aprendizagens desenvolvidas durante todo o percurso académico paraa
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pratica, articulando os conhecimentos com as experiéncias vividas nos contextos da PES. Neste
sentido, as praticas foram pensadas, planificadas e dinamizadas, tendo em consideracao os
interesses e 0s gostos das turmas e a construcao de um ambiente acolhedor, onde os alunos se
sentissem mais envolvidos e estimulados, de forma a proporcionar um ambiente propicio para a
aprendizagem. No entanto, a PES também se revelou como um desafio a nivel pessoal, pois para
toda a responsabilidade e dedicacao, foi necessario abdicar de momentos partilhados com a

familia e os amigos, conseguindo, por vezes, criar sentimentos de desmotivacao e frustracao.

Um dos pontos fundamentais para a mestranda, durante o periodo de estagio, foi a relacao que
construiu com os alunos e a importancia que esta tinha para a dinamica da aula e para a
envolvéncia dos discentes. Atualmente, ser professor exige o desenvolvimento de diversas
competéncias, pois o conhecimento pedagdgico e didatico nao é suficiente, competéncias
humanas como a empatia, a paciéncia, a sensibilidade, a ponderacao, a dedicacao, sao
fundamentais para escutar todas as necessidades dos alunos, responder a todas as dificuldades,
tendo sempre como foco principal, o0 hem-estar dos mesmos, seja ao nivel fisico, mental ou

emocional.

A mestrandainiciou o seu percurso na PES no contexto de 22 CEB, um periodo muito exigente, que
carecia de extrema organizacao e dedicacao, devido, em parte, a necessidade de conciliar o
periodo de estagio com outras unidades curriculares, enquadradas no plano de estudos do
primeiro semestre, do sequndo ano, do Mestrado frequentado pela mestranda. Esta fase de
adaptacao e novidade criou algumas insegurancas, frustracdes e sentimentos de duvida e
incompeténcia, pois muitas vezes a mestranda sentia que os seus resultados nao estavam a
corresponder ao seu potencial, neste ciclo de ensino, tendo receio de errar, principalmente, para
comos alunos. O erro faz parte do crescimento e da aprendizagem, no entanto, mesmo tendo esta
consciéncia e mesmo tentando promover este pensamento para com os seus alunos, em diversos
momentos, a mestranda sentiu esse receio de falhar e de ndo conseguir explorar, de forma clara,
os conteudos, porém, estas emocoes foram essenciais para o desenvolvimento de novas
aprendizagens, pois com esforco, dedicacao e perseveranca, a mestranda conseguiu ultrapassar
as suas dificuldades, podendo sempre contar com o apoio do seu par pedagdgico, dos professores

cooperantes e dos professores supervisores.
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No que concerne as areas integradas pela mestranda no 22 CEB, na drea da Matematica, ao longo
das intervencoes, a mestranda procurou enquadrar as temadticas no quotidiano dos alunos, de
forma a contextualizar e atribuir um significado para os tdpicos desenvolvidos. Além disso,
procurou diversificar o uso de materiais manipulaveis, incentivar o uso das tecnologias, sempre
com vista no enriquecimento da pratica, atribuindo sentido a utilizacao de cada recurso. Destaca-
se, neste sentido, alguns recursos criados pela mestranda, como apresentaces interativas e
Scape Room digitais, através de aplicac6es como PowerPointe Genially, e ainda recursos fisicos,
tendo como objetivo facilitar os processos de ensino e de aprendizagem, contribuindo para a
motivacao e envolvéncia por parte dos discentes. Nesta drea curricular, a mestranda sente-se
mais confortavel, tendo um gosto especial pela mesma, o que facilita a sua dinamica e seguranca
em contexto sala de aula. Em relacao a area das Ciéncias Naturais, as intervencdes foram
planeadas e estruturadas com o objetivo de promover tarefas de cardcter mais pratico,
contextualizando o ensino das Ciéncias e relacionando com o dia-a-dia dos alunos. Desta forma,
para as regéncias, foram construidos recursos fisicos que recriavam alguns processos do corpo
humano, como, por exemplo, a circulagao do sangue e o funcionamento do sistema urindrio, e
ainda, recursos digitais, recorrendo as mesmas aplicacdes utilizadas para a drea de Matematica.
Estes recursos sao utilizados com o intuito de facilitarem os processos de ensino e de
aprendizagem, ajudando a motivar os alunos e a envolvé-los nas tarefas. Em oposto a drea da
Matemadtica, nesta drea, a mestranda nao se sente tao confortavel, pois existem muitos conceitos
dos quais ja ndo se recordava, de forma mais aprofundada, sentindo a necessidade de estudar

anteriormente, e, suscitando, por vezes, alguns sentimentos de inseguranca.

A transicao para o 12 CEB foi muito natural, apesar de este contexto ser muito distinto do anterior,
devido a sua organizacao e as suas proprias caracteristicas, como, por exemplo, a monodocéncia
e aflexibilidade no tempo. Na perspetiva da mestranda, estas diferencas sao alguns dos motivos
que embelezam este ciclo de ensino, sendo, certamente, o ciclo onde se revé futuramente. Nas
intervencoes destinadas ao 12 CEB, é visivel a articulacao entre as diferentes dreas do saber,
mesmo que a planificacao se destinasse especificamente a uma disciplina, conseguindo sempre
relacionar e articular com outras dreas do conhecimento. Neste sentido, a liberdade e a
criatividade que o docente possui permitem explorar as diferentes areas num contexto real para
os alunos, onde a envolvéncia é completamente diferente. Outra diferenca notdria é a relagao

construida entre um professor de 12 CEB e os seus alunos, pois o tempo que dedicam a turma e
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convivem uns com 0s outros, seja a ensinar, ou a partilhar historias, enriquece muito a relagao e
ajuda a fortalecer os lagos construidos. Este é um dos motivos que mais apaixona a mestranda

por este ciclo de ensino, tendo a oportunidade de vivenciar esta ligacao durante a PES.

Em relacao as areas trabalhadas no 12 CEB, na Matematica, a mestranda destacou e priorizou a
manipulacao de materiais em contexto sala de aula, diversificando os recursos manipuldveis e
recorrendo, muitas vezes, a tecnologia. Na area de Estudo do Meio, valorizou atividades praticas,
por vezes, através da experimentacao, para que os alunos aprendessem e desenvolvessem a
literacia cientifica. De referir ainda, as intervencoes de Articulacao de Saberes, mobilizando
diferentes tematicas de varias areas do conhecimento, articulando de forma multidisciplinar,
interdisciplinar e transdisciplinar. Ao longo das regéncias destinadas a este ciclo de ensino, a
mestranda recorreu muitas vezes ao uso da tecnologia, de materiais manipuldveis, de

apresentacoes interativas e de Scape Room digitais.

Um dos pontos fundamentais a refletir, remete para a dificuldade sentida, pela mestranda, na
construcao das planificacoes, sendo que este documento deve servir como um instrumento de
auxilio para o docente, caracterizado pelo seu caracter objetivo e sucinto, porém completo. Neste
sentido, conciliar todas estas caracteristicas, de forma a atingir planificacées de exceléncia,
transformou-se num desafio. Com a experiéncia, a qualidade das planificacdes foi melhorando,
assim como a noc¢ao do tempo e do ritmo dos grupos, alcancando melhores resultados. Além
disso, articular prdticas inovadoras tendo em conta o tempo disponivel foi outra dificuldade
sentida, principalmente no 22 CEB, pois nao permite flexibilidade ou ajustes, devido a sua
estrutura e a sua organizacao. Muitas vezes, a vontade de diversificar as abordagens e de
valorizar muito a participacao ativa dos alunos, acabava por ocupar mais tempo, dificultando o

cumprimento dos tempos estipulados.

Em suma, as vivéncias deste percurso, permitiram a mestranda sentir, refletir e viver uma
perspetiva mais palpavel do papel de um professor, apesar de ainda nao ser o seu papel, nem ter
todas as suas responsabilidades. Porém, esta perspetiva, possibilitou a mestranda relacionar-se
com os alunos, comecar a desenvolver a sua identidade profissional e procurar inovar a sua
pratica, tendo como objetivo principal ajudar a exponenciar o potencial em cada crianca,

ajudando-as a construir e encontrar todas as ferramentas que precisam para seguirem 0s seus
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percursos, rodeados de sucesso e de aprendizagens, desenvolvendo-se enquanto pessoas e
profissionais. Como refere Ribeiro (2019), “Somos feitos essencialmente de amor, dessa tal
simbiose perfeita entre aquilo que recebemos e tudo o que nos propomos a dar” (p. 101), neste
sentido, a PES foi, sem sombra de duvidas, o desafio mais complexo e exigente, durante o
percurso académico da mestranda, assumindo um papel de prioridade relativamente a muitas
outras atividades, no entanto, foi também o mais enriquecedor e gratificante, onde a sua
identidade profissional comecou a ser desenvolvida e onde conseguiu aprender e crescer
enquanto pessoa e futura docente. Assim, a mestranda termina este percurso com entusiasmo,
sabendo que deu tudo o que podia dar e tendo a certeza que recebeu tudo de igual forma, através

de todos os carinhos, recordacoes e memdrias que estes alunos proporcionaram.

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVOS

No decorrer da PES, a mestrada, em conjunto com o seu par pedagdgico, dinamizou e colaborou
em projetos e atividades nas duas instituicdes educativas que integrou, promovendo aos alunos
aprendizagens em contextos diferentes. Como referido anteriormente, na atualidade, a formacao
de professores deve promover um perfil proativo, criativo e inovador, de forma a preparar o futuro
docente a enfrentar diversos desafios, podendo estes ser ao nivel social ou educacional (Quadros-
Flores & Ramos, 2017). Desta forma, a acao docente deve trespassar o espaco fisico da sala de
aula, onde o processo de desenvolvimento da crianca deve incentivar aprendizagens sociais,
cognitivas e pessoais (Pacheco, 2018). Neste sentido, de forma sistematizada, sao apresentadas
todas as atividades e projetos educativos nos quais a mestranda colaborou ou dinamizou, durante

a PES, através das Tabelas 8 e 9, relativas a cada contexto que a mestranda integrou.
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Tabela 8

Dinamizacao e colaboracao em projetos e atividades educativas no 22 CEB

Projetos

Data

Descricdo

Diada
Alimentacdo

16 de
outubro

Este projeto foi organizado pelas docentes do 2°CEB, integrantes da
Unidade Curricular de Ciéncias Naturais para comemorar o Dia
Mundial da Alimentacao. Este ocorreu ao longo do intervalo grande
da manha, no corredor central da escola, para que todos os alunos
tivessem muito espaco e facil acesso. Tal como é possivel observar
na imagem sequinte, estavam dispostas duas mesas seguidas com
seis caixas numeradas sobre as mesmas. Cada caixa continha um
alimento, e cada um dos alimentos representava uma das partes da
roda dos alimentos, assim, através do sentido do tato, os alunos
tinham de descobrir os alimentos que se encontravam em cada caixa.
Esta atividade tinha como principal objetivo consciencializar para a
importancia de termos uma alimentacao sauddvel e quais as
quantidades aproximadas de cada parte da roda dos alimentos que
devemos ingerir.

Sessao de
consciencializacao
do bullying

18 de
outubro

No decorrer da PES, a mestranda teve a possibilidade de assistir a
uma sessao de um projeto desenvolvido pelas estagiarias de
enfermagem, nas turmas de 52 ano. Este momento era realizado em
contexto de sala de aula e remetia para aimportancia de combater o
bullying, como o evitar, como agir enquanto vitima ou testemunha.

Sessao de
Mindfulness

19 de
outubro

Esta atividade insere-se num projeto promovido pelo agrupamento,
que consistiu numa sessao, onde abordaram temas e conceitos
relativos a saide mental, algumas estratégias para conseguir
melhorar a concentracao, de forma a acalmar o corpo e amente. Esta
sessao foi dinamizada na sala de aula, pelo psicélogo que pertence ao

agrupamento, sendo um projeto relativo ao 52 ano de escolaridade.

Exposicao Bodies

8de
novembro

Esta visita de estudo foi realizada no ambito da Unidade Curricular de
Ciéncias Naturais para que os alunos conhecessem mais 0 seu
préprio corpo, como € constituido e algumas das suas caracteristicas.
Ao longo da exposicao os alunos podiam observar corpos, 6rgaos e
outros constituintes conservados, além de conseguirem aprender um
pouco mais com algumas das informacdes que encontravam, como
as suas funcoes e algumas peculiaridades.
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Este projeto € realizado a nivel nacional, em varios ciclos de ensino,
na drea de matematica, onde a mestranda teve a oportunidade de
vigiar a prova, auxiliando a docente responsavel, durante a prova e
posteriormente com as correcoes.

Esta visita de estudo enquadra-se na drea das Ciéncias Naturais,
sendo destinada a turma de 52 ano. Nesta experiéncia, os alunos
tiveram a oportunidade de participar num projeto desenvolvido pelo
Parque da Cidade no Porto, onde aprenderam mais sobre os seres
vivos que existem na agua, mas que nao sao visiveis a olho nu.

*

Esta atividade foi dinamizada, principalmente, pelos docentes da drea
de desporto que pertencem ao contexto, na qual, a mestranda e o seu
par pedagdgico tiveram a oportunidade de ajudar. Esta é essencial
para promover o interesse pelo desporto e a necessidade do mesmo
para 0 nosso corpo, alertando os alunos para aimportancia da pratica
desportiva, assim como o desportivismo e as competicées num
ambiente saudavel.

Olimpiadas de 8de
Matematica novembro

Vida na agua: 22de
Projeto no parque | novembro

da cidade

Corta-mato M de
dezembro

Festa de Natal 19de
dezembro

Esta atividade foiimportante para comemorar o terminar do primeiro
periodo, remetendo a festividade que se aproximava, onde todas as
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turmas participaram. A turma do 62 ano, onde a mestranda teve a
oportunidade de intervir, participou com a declamacao de um poema
e uma apresentagao com uma cangao.

Esta visita de estudo realizou-se durante o estagio no 12 CEB, porém,
era destinada ao 22 CEB, sendo que o par pedagdgico teve a
oportunidade de participar e ajudar. Esta realizou-se no ambito das
Ciéncias Naturais, permitindo que os alunos explorassem a
biodiversidade apresentada e descobrissem algumas caracteristicas
sobre amesma.

‘t '{-‘ > 4-g

Durante a PES, nas aulas de matematica do 22 CEB, eram realizados
diversificados jogos matemadticos, de forma a desenvolver o gosto
pela drea, assim como o interesse, a envolvéncia para com esta
unidade curricular e o desenvolvimento de muitas competéncias e
capacidades matematicas. Estes momentos eram realizados com o
intuito de os alunos se prepararem para competir a nivel nacional

’

participando no Campeonato dos Jogos Matematicos que decorreu
em Aveiro.

Visitaao Zoo da 17 de
Maia maio
Jogos De
Matematicos outubro
de2023a
fevereiro
de 2024
Projeto Desafio De
Matematico outubro
Mensal de2023a
fevereiro
de 2024

Todos os meses, os alunos tinham de responder a um desafio
matematico que seria categorizado em O pontos (quando nao
apresentavam nenhum raciocinio para a resolucao, nem uma
resposta final), 1 ponto (quando apresentavam algum raciocinio para
a resolucao, mas sem conseguir uma resposta final) ou 2 pontos
(quando apresentavam o raciocinio e a resolucao final). A mestranda
teve a oportunidade de participar neste projeto, colaborando e
cooperando com a docente titular, apresentando propostas de
desafios e corrigindo os desafios de cada aluno.
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Mindfulness:
acalmar amente e
0 corpo

De
outubro
de2023a
fevereiro
de 2024

Apds o projeto desenvolvido, pelo agrupamento, sobre satde mental
e algumas estratégias de concentracao, os dois pares pedagdgicos
presentes no agrupamento procurarem dar resposta a algumas
dificuldades encontradas nos contextos, relativas ao
comportamento dos alunos. Neste sentido, desenvolveram e
dinamizaram um projeto onde os alunos pudessem aprender um
pouco mais sobre estratégias de mindfulness, com o objetivo de
melhorar o comportamento e os proprios resultados.

Ciéncias em Acao

Tabela 9

De
outubro
de2023a
fevereiro
de 2024

Este projeto foi desenvolvido pelo par pedagdgico com o objetivo de
mobilizar os contetidos abordados em sala de aula para um contexto
mais prdtico, desta forma, os alunos conseguiam observar a
anatomia dos diferentes animais e compreender as semelhancas
com o corpo humano. Além disso, foi uma mais-valia, pois permitiu a
realizacao de trabalhos préticos, desenvolvendo essa competéncia
nos alunos, assim como a familiarizacdo com os materiais de
laboratdrio. Neste sentido, a medida que eram abordados os diversos
sistemas, era construida uma sessao para esse respetivo sistema.

Dinamizacao e colaboragao em projetos e atividades educativas no 12 CEB

Projetos Data Descricao
Jogos 4de Esta atividade foi realizada com o intuito de apurar dois alunos para
Matematicos marco | disputarem o Campeonato dos Jogos Matemadticos, consistindo numa

sessao de explicacao dos jogos, passando, posteriormente, a
realizacao de uma competicao entre os alunos.
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SemanadaLeitura | Del1la | Este projeto foi dinamizado pela escola e tem como principal objetivo
15de | incentivar o hdbito de leitura e realcar a importancia do mesmo. Por
marco | isso, ao longo desta semana, todos os alunos precisavam de levar um

livro de casa, ou utilizar um da biblioteca, fornecido pela instituicao.
Antes de cada intervalo, tocava uma campainha, de forma que todos os
alunos lessem um pouco antes de sairem da sala, relaxando e
acalmando.

Campeonato dos 14de | Para a participacao no Campeonato dos Jogos Matemdticos foi
Jogos marco | realizada uma prévia selecao dos alunos das diferentes turmas. A
Matematicos mestranda teve o privilégio de conseguir ajudar nessa mesma selecao
e acompanhou os participantes para este projeto que decorre a nivel

nacional, sendo, nesta edicao, na cidade de Aveiro.

Visitaao Jardimde | 16de De forma a proporcionar, aos alunos, uma oportunidade de explorarem

Serralves abil e conhecerem parte da biodiversidade, estes, participaram neste
projeto, dinamizado pelo Jardim de Serralves, no Porto. Assim, puderam
realizar vdrias atividades ao ar livre, onde conseguiam explorar as
plantes e os animais que os rodeavam.

O passadoeo 24de | Este projeto foi desenvolvido pelo par pedagdgico com o intuito de
presente, uma abril valorizar as conquistas do acontecimento do 25 de abril, abordando

histdria de
conquistas

toda a sua histdria, para os alunos compreenderem a importancia da
celebracao. Ao longo deste momento, os alunos puderam visualizar
alguns relatos de pessoas que viveram essa época e compreender as
suas vivencias, assim como a diferenca para com o seu quotidiano.
Posteriormente cada aluno construiu o seu cravo, para poder
comemorar esse dia.
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NG B o)

Somos TODOS
criancas

31de
maio

O projeto foi deSénvoIvido e dinamizado pelo par pedagdgico, com o

objetivo de celebrar o Diada Crianca (1de junho), refletindo e analisando
sobre os direitos das criancas. Desta forma, através da exploracao da
obra “0 Lapis Mdgico de Malala”, os alunos tiveram a oportunidade de
conhecer outras realidades, relacionando com os direitos das criancas.
Posteriormente, todos juntos, construiram um moral, exteriorizando as
suas aprendizagens e emocoes.

Volta ao Mundo

4 de
junho

Este projeto foi construido e promovido pelo par pedagdgico, onde se
pretende explorar as diferentes culturas, de forma a conhecer um
pouco outros paises, as suas comidas e tradicoes. Aqui os alunos
realizaram tarefas de pesquisa, escrita e analise.

“

Festa Final de Ano

Finalizando o ano letivo, os professores da escola organizaram uma
festa para celebrar, envolvendo toda a comunidade educativa. A turma
de regéncias esteve presente e encantou a assembleia com uma
atuacao musical com coreografia.
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Um planetaa
cuidar e proteger:
aTerra

De
marco
de
2024 a
junho
de
2024

A diade desenvolveu, em colaboracao, este projeto, sendo constituido
por trés sessoes diferentes. Uma primeira sessao centrando na
plantacao de morangueiros, como forma de promover a protecao pelas
plantas, onde cada aluno tinha a responsabilidade de cuidar do seu
morangueiro.

Uma segunda sessao, que sensibilizava os alunos para o tratamento

das praias, de forma a evitar poluir 0s espacos e consequentemente 0s
oceanos.

Uma terceira sessao, relacionada com uma visita ao museu Soares dos
Reis, onde abordaram formas de reutilizar alguns materiais e produzir
arte através dos mesmos.
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA — VISTAS EM CONSTRUCAO:
O ESTUDO DAS VISTAS NO 22 ANO DE ESCOLARIDADE

Loucura é fazer sempre a mesma coisa e esperar resultados diferentes.

(Albert Einstein)

O presente capitulo, intitulado, Componente Investigativa — Vistas em Construcdo: O Estudo das
Vistas no 22 Ano de Escolaridade, apresenta a componente investigativa, deste RE, em formato
de artigo cientifico. Tendo em conta o formato deste capitulo, este inicia com o resumo, em
portugués e em inglés, do projeto desenvolvido pela mestranda, seguido do corpo de texto
inerente ao mesmo. Na seccao dos Apéndices é possivel observar os materiais construidos para

cada sessao do projeto (Apéndice G ao M).
Resumo:

Este artigo surge no seguimento de uma investigacao desenvolvida na drea de Matematica, com
25 alunos de um 22 ano de escolaridade, de forma a compreender, se a utilizacdo do material
cubos encaixaveis promove o desenvolvimento da aprendizagem das vistas, contetdo do tema

“Geometria e Medida”, no tdpico Orientacao Espacial e no subtdpico Vistas e Plantas.

Recorreu-se a uma metodologia de cardcter misto, combinando técnicas qualitativas e
quantitativas, numa abordagem centrada na observacao direta, naturalista e participante, na
andlise documental, na aplicacao de um teste pré-acao e um teste pds-acao, e na realizacao de
uma entrevista semiestruturada ao professor cooperante. Entre o teste pré-acao e o teste p6s-
acao, foram implementadas quatro sessoes formativas, existindo um gradual nivel de

complexidade das tarefas.

Perante os dados recolhidos, foi possivel concluir que a utilizacao de material manipulavel, cubos
encaixaveis, facilitou a compreensao dos conceitos espaciais, permitindo aos alunos representar
e interpretar vistas de objetos tridimensionais com mais facilidade. Para além disso, as criancas
desenvolveram o seu pensamento geométrico. Os resultados do teste pds-acao evidenciaram
uma melhoria significativa face ao desempenho inicial, corroborada pelas observacdes em

contexto de sala de aula e pelo testemunho do professor cooperante, que, em entrevista,
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destacou o aumento do envolvimento e da motivacdao dos alunos, bem como das suas

aprendizagens.

Assim, conclui-se que o uso deste recurso constitui uma estratégia eficaz na promocao das
aprendizagens relativas ao subtdpico Vistas e Plantas, potenciando o desenvolvimento do

pensamento geométrico desde os primeiros anos de escolaridade.

Palavras-chave: Vistas; Orientacao Espacial; Cubos Encaixdveis; 22 Ano de Escolaridade.

Abstract:

This article follows on from research carried out in the field of mathematics with 25 second-year
pupils, with the aim of understanding whether the use of interlocking cubes promotes the
development of learning about views, content from the subject of “Geometry and Measurement”,

in the topic of Spatial Orientation and the subtopic of Views and Plans.

A mixed methodology was used, combining qualitative and quantitative techniques, in an
approach focused on direct, naturalistic and participatory observation, document analysis, the
application of a pre-action and post-action test, and a semi-structured interview with the
cooperating teacher. Between the pre-action test and the post-action test, four training sessions

were implemented, with a gradual level of complexity in the tasks.

Based on the data collected, it was possible to conclude that the use of manipulable material, such
as interlocking cubes, facilitated the understanding of spatial concepts, allowing students to
represent and interpret views of three-dimensional objects more easliy. In addition, the children
developed their geometric thinking. The results of the post-action test showed a significant
improvement compared to the initial performance, corroborated by observations in the classroom
context and by the testimony of the cooperating teacher, who, in an interview, highlighted the

increase in student engagement and motivation, as well as their learning.
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Thus, it can be concluded that the use of this resource is an effective strategy for promoting
learning related to the subtopic Views and Plans, enhancing the development of geometric

thinking from the early years of schooling.

Keywords: Views; Spatial Orientation; 2nd Year of Schooling; Interlocking Cubes.

6.1.INTRODUCAO

Atualmente, a Matematica ainda é considerada uma drea de insucesso, tendo em conta o tltimo
relatdrio do PISA, realizado em 2022, demonstrando um decréscimo de 21 pontos (Duarte et al,,
2023). Desta forma, verifica-se que “os alunos portugueses apresentam grandes dificuldades na
disciplina de Matemdtica, mais concretamente nos temas de Geometria” (Mascarenhas, 2011, p.
13). Seguindo esta linha de pensamento, a investigacao pode ajudar a combater este insucesso,
permitindo analisar e refletir sobre as prdticas educativas, agindo com intencionalidade para
construir e desenvolver aprendizagens matematicas. Assim, surge a necessidade de ensinar
Geometria de forma dinamica, recorrendo a tarefas contextualizadas e abordagens inovadoras,

distanciando-se da visao tradicional do ensino.

Na perspetiva de Duval, deve-se “comecar o ensino da geometria pela visualizagao”
(Mascarenhas, 2011, p. 36), permitindo desenvolver competéncias essenciais na aprendizagem
da mesma. Neste sentido, esta investigacao centra-se na orientacao espacial, uma competéncia
fundamental no desenvolvimento do raciocinio geométrico das criancas, sendo uma das areas-
chave do dominio da Geometria presente nas AE de 2021. Por isso, espera-se que 0s alunos sejam
capazes de identificar e representar vistas de objetos tridimensionais, mobilizando capacidades
de visualizacao e representacao espacial. Este subtdpico revela-se, frequentemente, desafiante
para os alunos, exigindo estratégias pedagadgicas diferenciadas e recursos didaticos adequados

gue promovam a construcao ativa do conhecimento (Van de Walle, Karp & Bay-Williams, 2010).

Neste seguimento, recorreu-se as potencialidades de materiais manipuldaveis — cubos
encaixaveis - para motivar os alunos e permitir desenvolver os conceitos matematicos,
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articulando com o concreto, de forma a alcancar uma aprendizagem “mais significativa e
duradoira” (Fernandes, 2018a), e instituiu-se a “omnipresenca da linguagem na sala de aula”
(Menezes, 2000, p.2). Neste contexto, o uso de materiais manipuldveis, como os cubos
encaixaveis, desempenham um papel fundamental no apoio a aprendizagem dos conteudos,
através da exploracao concreta de estruturas tridimensionais, facilitando a transicao para
representacdes bidimensionais como as vistas (Clements & Sarama, 2011). Através da
manipulacao e da experimentacdo, os alunos desenvolvem competéncias visuo-espaciais,

essenciais para a compreensao de conceitos geométricos abstratos (Battista, 2007).

Com base nestes pressupostos, a presente investigacao pretendeu compreender de que forma a
utilizacao dos cubos encaixaveis pode contribuir para o desenvolvimento das aprendizagens
relativas ao subtdpico vistas e plantas, junto de um grupo de alunos do 2.2 ano de escolaridade. A
relevancia deste estudo reside na possibilidade de oferecer contributos praticos para a melhoria
do ensino da Geometria nos primeiros anos, valorizando abordagens ativas, manipulativas e

centradas no aluno.

Deste modo, foram definidos as questdes e os respetivos objetivos de investigacao:

Questao de investigacao 1: Quais sao os conhecimentos que os alunos de 22 ano possuem

em relacao ao subtdpico Vistas e Plantas?

Objetivo 1: Verificar os conhecimentos que os alunos do 22 ano de

escolaridade possuem em relacao ao subtdpico Vistas e Plantas:

Questao de investigacao 2: Quais as potencialidades do material cubos encaixaveis no

desenvolvimento do subtdpico Vistas e Plantas?

Objetivo 1: Desenvolver nos alunos percecoes e relacoes espaciais através
do material cubos encaixaveis:
Objetivo 2: Averiguar se o uso do material cubos encaixaveis facilita o

desenvolvimento do subtdpico Vistas e Plantas.
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6.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

6.21. IMPORTANCIA DA APRENDIZAGEM DA
GEOMETRIANO 12 CEB

A Geometria é uma drea da Matematica considerada fundamental para o desenvolvimento de
capacidades e competéncias essenciais nos processos de ensino e de aprendizagem dos alunos.
Desta forma, “a Geometria constitui um contexto natural para o desenvolvimento de capacidades
de raciocinio e de argumentacao” (NCTM, 2000, p. 40), permitindo fortalecer a visualizacao, o
pensamento critico, a intuicdo, a argumentacao Idgica e a resolucado de problemas (Jones, 2002).
Seguindo esta linha de pensamento, aprender Geometria permite estimular um conhecimento
aprofundado de “vdrios aspetos da matematica, eleva a abstracao e o raciocinio dos alunos e
aclara as relagdes entre as matematicas e as ciéncias” (NCTM, 2000, p. 169), assim, o aluno
desenvolve “um tipo de pensamento e de raciocinio que lhe permite compreender, analisar,

descrever e representar o meio onde estd inserido” (Mascarenhas, 2011, p. 26).

Neste sentido, revela-se imprescindivel articular a Geometria com problemas do quotidiano, de
modo a envolver mais os alunos e relacionar esses conceitos com a suarealidade, sendo “uma das
melhores oportunidades que existe para aprender a matematizar a realidade” (Freudenthal, 1973,
p.410).Logo, os contetidos desenvolvidos especificamente sobre a drea da Geometria podem ser
“Uteis na representacao e na resolucao de problemas de outras areas da matematica e de

situacdes do mundo real” (NCTM, 2000, p. 41).

Desde cedo as criancas comecam a desenvolver conceitos geométricos, contribuindo para o
desenvolvimento da compreensao da area de Geometria, assim, quando as criangas comecam a
frequentar o 12 CEB, o professor deve ter em conta esses conhecimentos prévios para a
construcao de novas aprendizagens. Desta forma, conduz a um envolvimento produtivo e
significativo de todos os alunos nas tarefas propostas, permitindo, simultaneamente, estabelecer
relacdes entre a geometria e 0s outros dominios da Matematica (Breda et al., 2011). Neste ciclo de
ensino é importante que os alunos comecem a desenvolver o raciocinio espacial, enfatizando a
visualizacao e a orientagao espacial, competéncias essenciais paraa compreensao do espaco que
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os rodeia. Assim, cabe ao professor proporcionar contextos favoraveis e diversas experiéncias
fisicas com recurso a materiais que sustentem a construgao das suas perce¢des espaciais (ME,
2021).

Em suma, é importante reconhecer a utilidade da Geometria para o quotidiano dos alunos,
propondo tarefas contextualizadas e relacionadas com o mundo que os rodeia, proporcionando
aprendizagens significativas e motivando os alunos nos processos de ensino e de aprendizagem.
Desta forma, destaca-se a o gosto pela Geometria e pela Matemadtica, valorizando os

conhecimentos prévios dos alunos e partindo desses conhecimentos para novas aprendizagens.

6.2.2. POTENCIALIDADES DO USO DE MATERIAIS
MANIPULAVEIS NA MATEMATICA

A aprendizagem da Matemadtica deve ser construida de forma significativa, promovendo o
desenvolvimento cognitivo das criancas, que durante o 12 CEB, se encontram numa fase
caracterizada pela necessidade da acao e da manipulagao (Piaget, 1977). Por esse motivo, 0s
materiais manipulaveis desempenham um papel central, permitindo aos alunos explorar
conceitos matemadticos de forma tangivel, tatil, ativa e visual, promovendo a construcao do

conhecimento pela descoberta e pela experimentacao (Clements & Sarama, 2011).

Nesta perspetiva, a utilizacao dos materiais manipuldveis permite potenciar e diversificar os
processos de ensino e de aprendizagem, tendo em consideracao que estes constituem “uma
vantagem para a aquisicao do conhecimento matemadtico, sobretudo, quando sao utilizados de
uma forma constante interligando as diversas experiéncias com as vivéncias dos alunos”
(Candeias, 2008; Nabais, s.d. citado por Silva, 2019 p. 18). Neste sentido, o papel do professor é
determinante, pois deve proporcionar ambientes propicios ao desenvolvimento de aprendizagens
matematicas e diversificar as suas estratégias, “permitindo que os alunos possam ter um papel
ativo na aquisicao do conhecimento matemadtico” (Silva, 2019, p. 17). Para tal, importa destacar e
compreender a definicao de um material manipuldvel, considerando que “pode ser qualquer objeto

usado na aula de Matematica, desde que seja aplicado pelo professor com intencao de
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desenvolver atividades matematicas” (Botas & Moreira, 2013, p. 262). Deste modo, 0s materiais
manipulaveis podem ser caracterizados como estruturados, quando sao construidos com base
numa intencionalidade pedagdgica, sendo que, por um lado adquire algumas limitacoes, no
entanto, por outro lado, facilita a compreensao do conceito matematico. Porém, estes materiais
podem ainda ser considerados nao estruturados, quando se caracterizam pelo seu cariz aberto e
exploratdrio, permitindo uma utilizacao mais livre, sem associacdao direta a um conceito

matematico (Mascarenhas, et al., 2017).

Durante um estudo, realizado por Pinheiro (2013 citado por Vale et al., 2015), foi possivel destacar
que a manipulacao de materiais permite “experimentar, observar, conjeturar, provar, colaborar”
(Valeetal.,, 2015, p.14). Assim, estes materiais ajudam a transpor amatemadtica abstrata e os seus
conceitos para o concreto, tornando os contetidos mais acessiveis e promovendo uma
compreensao mais aprofundada. Desta forma, através da manipulacao, permitem visualizar
relacoes espaciais, padrdes, quantidades e operacdes, o que € particularmente relevante para

alunos em fase inicial de escolarizacdo (Van de Walle et al., 2014).

Entre os diversos materiais manipuldveis, os cubos encaixadveis assumem especial relevancia no
ensino da Geometria e da orientagao espacial, devido, em parte, a sua versatilidade, que permite
construir, decompor, agrupar e visualizar estruturas tridimensionais, sendo, por isso, pertinentes
no ensino de tépicos como vistas, plantas, volumes, simetrias e padroes geométricos (Paredes, et
al., 2024). A manipulagao destes cubos facilita o desenvolvimento da visualizacdo espacial, uma
das competéncias fundamentais no raciocinio geométrico, ajudando na construcao de estruturas
e na observacao das diferentes perspetivas. Neste sentido, ao desenvolver estas capacidades e
competéncias os alunos terao mais facilidade em compreender a relagcao que existe entre os
objetos tridimensionais e as suas representacoes bidimensionais. Além disso, a utilizacao de
cubos encaixaveis durante o0 1.2 CEB contribui para o aumento da motivacao, da participacao ativa
e da compreensao matematica, especialmente quando integrados em metodologias centradas no

aluno (Paredes et al., 2024).

Assim, a manipulacao de materiais demonstra ser essencial, no sentido de facilitar a construcao
de conceitos, estruturando o conhecimento, previamente, sobre determinado conteddo. Neste
sentido, os cubos encaixadveis apresentam-se como um material essencial no desenvolvimento

n8



do sentido espacial dos alunos, uma vez que a construcao de sdlidos a partir de planificacoes e a
transposicao de figuras bidimensionais para objetos tridimensionais, possibilitam um

desenvolvimento da capacidade de visualizagao geométrica.

6.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAOQ

A investigacao emerge da necessidade de um professor refletir, analisar e investigar sobre as
suas praticas pedagdgicas, promovendo “a autoformacao dos seus participantes e a construcao
de um saber de cariz emancipatdrio” (Ribeiro, 2020, p. 36). Deste modo, investigar implica planear,
dinamizar, observar e refletir sobre um problema, procurando responder as questoes a partir da
acao e dos dados recolhidos. Assim, cada investigacao seque uma metodologia caracteristica,
podendo variar a sua natureza como quantitativa, qualitativa ou mista, sendo fundamentada, de
acordo, com as técnicas e os métodos aplicados. Neste sentido, a presente investigacao abrange
caracteristicas tanto da metodologia quantitativa como da metodologia qualitativa, sendo, desta
forma, uma metodologia mista, uma vez que se baseia na “identificacao e apresentacao de dados,
indicadores e tendéncias observaveis” (Sousa & Baptista, 2011, p. 53), complementando com
andlises de interacoes que nao sao quantificaveis, tendo em conta o seu cariz descritivo, ou seja,
mobilizando as “prdprias palavras das pessoas, faladas ou escritas, e no comportamento

observavel” (Taylor & Bogdan, 1986, citado por Gmez et al., 1996, p. 33).

6.3.1. TENICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

No desenvolvimento deste estudo, foram integradas diferentes técnicas e instrumentos de
recolhas de dados, variando a natureza dos mesmos entre qualitativa e quantitativa,
considerando-os “procedimentos operatdrios rigorosos, bem definidos”, sendo adaptados ao
“tipo de problema e aos fenémenos em estudo” (Batista & Sousa, 2011 citados por, Batista et al.,

2021, p.15). Deste modo, de forma a responder as questdes desta investigacao e aos respetivos
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objetivos, foram adotados: i) observacao naturalista, participante e ativa; ii) teste pré-acao; iii)

andlise documental; iv) teste pés-acao; v) entrevista estruturada ao professor cooperante.

Relativamente a observacao naturalista, participante e ativa, esta revela-se uma técnica
fundamental para o processo investigativo, pois, tal como refere Quivy e Campenhoudt (2003),
estas técnicas “constituem os unicos métodos de investigacao social que captam os
comportamentos no momento em que eles se produzem” (p. 197). Neste sentido, a observacao “é
aquela em que o proprio investigador procede directamente a recolha de informacdes, sem se
dirigir aos sujeitos interessados.” (Quivy e Campenhoudt, 2003, p. 197). Por isso, nesta
investigacao, sequiram-se, de forma ativa, principios como observar de forma “sistematizada,
realizada em meio natural (.) na descricdo e quantificacdo de comportamentos do homem”
(Estrela, 1994, p.45), assumindo um cardcter naturalista e participante por ser um observador que
“participa na vida do grupo por ele estudado” (Estrela, 1994, p. 31). Porém, a observacao pode ser
considerada parte de “processos informais e pouco estruturados de recolha de informacao”, mas
que "podem e devem constituir uma parte importante do sistema de avaliacao utilizado nas salas

de aula (e.g., didlogos, observacoes, formulacao de questdes)” (Fernandes, 2021, p.13).

Perante a perspetiva de que “0s documentos escritos constituem uma fonte poderosa e rica de
onde podem ser retiradas evidéncias, informacoes que fundamentam afirmacdes e declaracdes
doinvestigador” (Ludke & André, 1986, citado por Mascarenhas et al.,, 2017, p. 146), privilegiou-se
a andlise documental como outra técnica de recolha de dados. Desta forma, esta técnica visa a
“descricao e representacao dos documentos de uma forma unificada e sistemdtica” (Souza et al,,
2011, p. 223), permitindo compreender as dificuldades sentidas pelos alunos, assim como as suas

aprendizagens ja construidas.

De forma a averiguar os conhecimentos prévios dos alunos, realizou-se o teste pré-acao e como
termo de comparacao, apds a dinamizacao das sessoes formativas, realizou-se o teste pés-acao.
Note-se que estes instrumentos eram iguais, designaram-se de modo diferente apenas para se

distinguir os dois momentos da sua aplicacao.

Neste seguimento, revela-se “importante que os dados sejam recolhidos, sempre da mesma
forma, com procedimentos claros e bem definidos, de modo a possibilitar a sua posterior
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interpretacao” (Ponte, 2002, p.15). Através da analise dos mesmos, € possivel analisar a evolucao

dos alunos.

Num ultimo momento, realizou-se a entrevista ao professor cooperante, um instrumento que
facilita a recolha de informacdes necessdrias e relevantes para o estudo, tendo como finalidade

aceder a “quadros concetuais dos dadores dessa informacao” (Estrela, 1994, p. 342).

6.3.2. CARACTERIZACAO DO GRUPO PARTICIPANTE NO
ESTUDO

Esta investigacao foi dinamizada numa turma de 22 ano, constituida por 25 alunos, sendo que 13
dos alunos eram do sexo feminino e 12 eram do sexo masculino, tendo idades compreendidas
entre os sete e o0s oito anos. Este contexto apresenta facilidade para os processos de ensino e de
aprendizagem, considerado homogéneo e com um elevado grau de autonomia, a excecao de dois
alunos que beneficiavam de medidas universais. Os interesses deste grupo focam-se na
utilizacao e exploracao das TIC, nas expressoes artisticas e nos recursos manipulaveis. Destacar
que a drea da Matematica é uma area de interesse, mas de algum receio e nervosismo, sendo
considerada, pelos membros do grupo, uma drea dificil. Relativamente as caracteristicas da
turma, esta revelava muita motivacao, interesse e curiosidade, porém, muita agitacao, tendo um

comportamento muitas vezes agitado, prejudicando os processos de ensino e de aprendizagem.

6.3.3. PROCEDIMENTOS DA ACAO INVESTIGATIVA

Tendo em consideracao a metodologia, as técnicas e os instrumentos de recolha de dados e
informacao e a amostra em estudo, caracterizados na seccdo anterior deste documento, o
presente trabalho investigativo contempla diferentes fases com o objetivo de dar resposta as

questoes e objetivos formulados. Neste sentido, desenvolveu-se um “plano global do trabalho a
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realizar, prevendo o que se vai fazer, quando e como” (Ponte, 2002, p. 15), durante o més de junho

de 2024, como se pode observar na Figura 27.

Figura 27

Plano global da investigacao
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Na figura anterior destaca-se a transversalidade da observacao naturalista, participante e ativa,
técnica que acompanhou este estudo na sua totalidade, revelando-se fundamental num
momento anterior a investigacao, de forma a permitir conhecer as caracteristicas do contexto e
todos os seus intervenientes, sendo possivel identificar as fragilidades e mais valias do grupo que
participou no estudo. Deste modo, foi possivel definir as questoes e os objetivos de investigacao
e 0s métodos para a recolha de dados, permitindo planificar e adequar as sessoes formativas,

tendo em conta as particularidades e necessidades dos alunos.

No dia 7 de junho, para iniciar o projeto de investigacao, os 25 alunos realizaram um teste
designado teste pré-acao, permitindo analisar as dificuldades e as facilidades dos alunos,
relativamente a aprendizagem do subtdpico Vistas e Plantas, centrado na aprendizagem das
vistas. Este instrumento de recolha de dados estd organizado em duas partes, a primeira dirige-
se a apresentacao do contexto do teste, reforcando o consentimento da realizacao do mesmo, e,
a segunda parte integra cinco tarefas de escolha mudltipla e duas tarefas de resposta fechada,
tendo em consideracao que quatro destas tarefas foram adaptadas de provas escolares do

Canguru Matematico.

Apds a aplicacao do teste pré-acao, foram dinamizadas quatro sessoes formativas, entre o dia 11

e 22 de junho de 2024, estruturadas com o objetivo de desenvolver e estimular a aprendizagem
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das vistas no 22 ano de escolaridade, variando as abordagens e o grau de dificuldade. No decorrer
de toda a investigacao, recorreu-se a andlise documental, por se destacar na analise de
documentos cientificos matematicos, bem como na analise dos trabalhos e resultados dos
alunos. Tal como refere Ludke e André (1986, citado por Mascarenhas 2011), “os documentos
escritos constituem uma fonte poderosa e rica de onde podem ser retiradas evidéncias,

informacdes que fundamentem afirmacdes e declaragdes do investigador” (p. 146).

Aquando do término das sessoes formativas, aplicou-se, novamente, o teste escrito, designado
agora de teste pds-acao, tendo exatamente a mesma estrutura do teste pré-acao, de forma a
averiguar se os alunos tinham compreendido e adquirido conhecimentos no decorrer das
situacdes formativas, permitindo estabelecer comparacoes e analisar a evolucao dos discentes

naresolucao das tarefas.

Em relacao a ultima fase do projeto, foi realizada uma entrevista ao professor cooperante, com o
intuito de recolher a sua opiniao face a pertinéncia do tema e ao cumprimento dos objetivos

estabelecidos.

6.4. APRESENTANCAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS OBTIDOS NO ESTUDO

6.4.1. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS DURANTE AS SESSOES FORMATIVAS

Esta seccao destina-se a analise dos dados obtidos durante as quatro sessoes formativas, que
ocorreram entre 11 e 22 de junho de 2024. Ao longo das mesmas, foi desenvolvido o subtdpico
Vistas e Plantas, através da manipulacao do material cubos encaixaveis. Neste sentido, com o
intuito de compreender se os alunos estavam a sentir dificuldades nas tarefas propostas, no final
de cada sessao formativa, os alunos responderam a uma grelha de autoavaliacdo (Apéndice G6,
H3,13 e J2), de acordo com as tarefas realizadas em cada sessao.
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Na primeira sessdo, a mestranda utilizou como suporte uma apresentacao interativa (Apéndice
G1), com uma personagem que interagiu com os alunos, introduzindo o subtdpico das Vistas e

Plantas a partir de duas imagens.

Figura28

Imagens para explorar as vistas
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Através da Figura 28, é possivel observar as duas imagens exploradas pela personagem, onde 0s
alunos foram desafiados aidentificar a vista da Joana e a vista dairm3, tendo em conta o niimero
de lugares que cada uma conseguia observar, pois a Joana viu mais de doze lugares, enquanto, a
irma, apenas conseguiu ver quatro lugares. Neste momento, destacou-se a utilizacao do verbo
‘ver” durante a tarefa, pois permitiu que os alunos se conseguissem identificar com as
personagens e “ver’ esses mesmos lugares, sendo mais facil visualizar o ponto de vista. Deste
modo, esta tarefa permitiu comecar a desenvolver o conceito de vista, a partir do concreto, neste

caso, o numero de lugares.

Assim, os alunos facilmente conseguiram compreender a vista de cada personagem e associaram
corretamente cada imagem. Este momento proporcionou a partilha de ideias e comentarios
interessantes como: “Claro que nao conseguem ver a mesma coisa, porque airma da Joana esta a
ver o autocarro de lado!”; “Se estivessem no mesmo sitio conseguiam ver o mesmo numero de
lugares!”. Tendo em consideracao estes comentarios, a mestranda explorou o lado onde a Joana
estaria, considerando a posicao do autocarro e a parte da frente do mesmo, originando alguns
comentarios como: “Professora, a Joana estd do lado direito, pois, se virarmos o autocarro a parte

dafrente fica como naimagem!”.

Apds este momento introdutdrio, a personagem apresentou uma nova tarefa, onde os alunos, em
pares, precisaram de um guido para cada um (Apéndice G2), um suporte e um dado (Apéndice G3),

e um tablet. Considerando a idade dos alunos, como o registo fotografico desta atividade ficou na
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plataforma Padlet (Apéndice G5), num primeiro momento, a mestranda orientou em grande grupo,
através da apresentacao (Apéndice G1), os passos que os pares tiveram de fazer para aceder ao
link, para evitar problemas com a internet e com o tablet durante a realizacao da tarefa. Assim,
apods todos os pares estarem preparados, tendo como objetivo desenvolver a autonomia dos
alunos, o guido (Apéndice G2) desta tarefa conteve todos os passos necessdrios, permitindo que
os alunos conseguissem realizar a tarefa, em pares, de forma mais auténoma, tendo o auxilio da

mestranda, sempre que necessario, tal como é possivel verificar na Figura 29.

Figura29

Alunos a usar os materiais

Durante a realizacao desta tarefa, pretendeu-se que os alunos comecassem a desenvolver, de
forma mais auténoma, a percecao das vistas e o reconhecimento das mesmas, através da
visualizacdo. Por isso, utilizaram o suporte (Apéndice G3), com a identificacdo de figuras
geomeétricas em cadalado. Neste sentido, noinicio do guiao foiindicada a posicao do suporte, com
a intencao da vista da frente corresponder sempre com o retangulo, a vista do lado direito
corresponder sempre com o circulo, a vista do lado esquerdo corresponder sempre com 0
quadrado e a vista de trds com o triangulo. Seguindo este pensamento, a posi¢ao do objeto nunca
influenciou as vistas dos alunos, sendo que a utilizacao do dado foi uma mais-valia, pois é um
objeto simples, familiar aos alunos, que se caracteriza por ter um nimero diferente em cada face,
permitindo ter diferentes vistas faceis de identificar, aproximando-se do formato do material
cubos encaixdveis. Assim, os alunos tiveram de responder as questdes do guido, com o intuito de

obter as respostas presentes na Tabela 10.
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Tabela10

Perguntas e Respostas Pretendidas do Guiao G2

Perguntas

Respostas Pretendidas

1.1 Mﬂ,&ﬂuﬂ&dﬁ—dﬂdﬁ—ﬂ.{mﬁmm%ﬁlm q.lu.whﬂm(mfndz dw’ato,dﬂ.-w:

AR H ANE

Figura Geométrica: Retangulo

(Objetivo da questao: identificar as vistas,
neste caso, a vista de frente)

21 M&Mi&dﬂd&&ﬁn{auﬁoﬂmwcﬂﬂwﬂzdmﬁmmr

Padss ds Dade- Tonma: O |:|
A

.
.
. .
.

Figura Geométrica: Circulo

(Objetivo da questao: identificar as vistas,
neste caso, a vista do lado direito)

34 M&M&Ma@ﬂhmwmqmmwmd%ﬁ%w:

Faden de Dads: Tonmas: O |:|
A L

Figura Geométrica: Quadrado

(Objetivo da questao: identificar as vistas,
neste caso, a vista do lado esquerdo)

%.Wﬁﬁdﬁm&fndﬁd&dnd&zﬂmhaﬁmmqmmmpmmdmdﬂhﬁx

ﬂﬂd@adﬁ@u&a:* . Foroman: O |:|
0[] A O

Figura Geométrica: Triangulo

(Objetivo da questao: identificar as vistas,
neste caso, a vista de tras)

5.1%%&%&&9&&%@@@@&&%&&“&?
Fades do Dads:

L ]
X

.
.
.

(Objetivo da questao: identificar as vistas,
neste caso, a vista de cima)

6,%&0&,&1@&&,&&@%&@%%:
Faden do Dads:

RSN

(Objetivo da questao: perceber que ha mais
uma vista, apesar de nao estar visivel)

6.1:%@%@%@&%&%‘?

Vista de baixo

(Objetivo da questao: perceber que ha mais
uma vista, apesar de ndo estar visivel e
identifica-la)

7. gymﬂdmaﬁhﬂm,dzﬁeﬁmammdndum:

&umﬂﬂnw&n&fn&&rﬂ%ﬁﬁeﬁaﬁa&wwﬂn&mm Yea
mﬁmm&mmﬁenmﬁﬂmwwmm&mhm.& 6, enlis o wisla de

ﬁnmhhm&maﬁamquzmphmﬁn&mﬂnm I

Numero: 3

(Objetivo da questao: posicionar o dado
corretamente, correspondendo com as
vistas descritas)

Tendo em consideracao que esta tarefa decorreu durante a primeira sessao do projeto, o objetivo
principal da mesma, foi desenvolver o objetivo de aprendizagem “Reconhecer vistas de sélidos

dados, identificando o ponto de vista correspondente e compara-las, explicando as suas ideias.”,
126



presente no subtdpico Vistas e Plantas nas AE de 2021. Desta forma, na Tabela 10, é possivel
ohservar que o guido pretendia avaliar a identificacao das vistas, sem avaliar as faces do cubo

selecionadas pelos alunos.

Por isso, na Figura 30, apresenta-se um grafico que apenas inclui as questdes de resposta
fechada, ou seja, as questoes 1.1, 2.1, 3.1, 4.1, 6.1.e 7, presentes na Tabela 10, permitindo analisar,
em percentagem, as respostas corretas dos alunos. Assim, é importante destacar que os alunos
conseguiram responder corretamente a maioria das respostas, sentindo mais dificuldade na
alinea um da sexta questao, pois era uma questao de resposta direta, exigindo a identificacao da

vista de baixo, suscitando mais incertezas.

Figura 30

Gréfico de Respostas Certas

Respostas corretas as perguntas do guido da 12
sessao, em percentagem
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De seguida, com o objetivo de introduzir os cubos encaixdveis, ainda nesta sessao, a personagem
apresentou uma ultimatarefa. Aos pares, os alunos tiveram de recriar, com 0s cubos, a constru¢ao

apresentada pela personagem, presente na Figura 31.

Figura 31

Construgao Pedida

_

127



Esta construcao, caracterizou-se pela sua simplicidade, sendo constituida por apenas uma cor,
um nivel de altura e duas camadas de profundidade, facilitando na introdu¢ao do material. Desta
forma, os alunos nao precisaram de se focar na posicao das cores, além da posicao das proprias
pecas, concentrando-se na quantidade de pecas que conseguiram visualizar, em cada vista
pedida. Na Tabela 11 estao presentes as questoes e as respostas esperadas do guiao desta tarefa
(Apéndice G4).

Tabela1
Perguntas e Respostas Pretendidas do Apéndice G4

Perguntas Respostas Pretendidas
WWfWWM&MW@W&WQ a.
[T 1] b | [ 1]
W&W—mwdm&fmﬁmmrmam&ﬁfﬂdﬂmv C.
. VT T [T

Neste seguimento, através da Figura 32 é possivel concluir que esta primeira introducao do
material foi bem-sucedida, pois, 72% das respostas dos alunos, na primeira pergunta, estao
corretas e na segunda, acertaram 68%.

Figura 32

Grafico de Respostas do 2° Guiao da 1° Sessao

Respostas as perguntas do 2° guido da 12
sessao, em percentagem
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No final da primeira sessao, os alunos responderam a ficha de autoavaliacao (Apéndice G6),
permitindo observar, através da Figura 33, que durante esta sessao, 16% dos participantes
sentiram dificuldade na concretizacao das tarefas, apesar de esta sessao nao ter um nivel elevado

de complexidade.
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Figura 33

Grafico sobre a dificuldade sentida na 12 Sessao

Dificuldade sentida durante a 12
sessao formativa

m Sentiu facilidade Sentiu dificuldade

Relativamente a segunda sessao formativa, num primeiro momento, a mestranda distribuiu, por
pares, trinta e trés cubos da mesma cor, tendo em conta que esta sessao se destinou a
manipulacao do material cubos encaixdveis, sem ter em conta a posicao da cor. Neste sentido, a
partir de uma apresentacao construida pela mestranda (Apéndice H1), a personagem apresentou
as vdrias tarefas que os alunos responderam através dos guides (Apéndice H2). A primeira tarefa
teve como objetivo partir de um objeto, de forma a relacionar o abstrato com o concreto, sendo

que pediu para os alunos recriarem o objeto presente na Figura 34, através dos cubos.

Figura 34

Imagem do Objeto/ Construcdo Esperada

Neste momento os alunos conseguiram realizar a constru¢ao com facilidade, passando parauma
segunda construcao, presente na Figura 35, onde precisaram de retirar pecas da construcao

anterior, com o intuito de comecar a desassociar da realidade.
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Figura 35

Imagem 22 Construcao

Apds a construcao, os alunos precisaram de responder as questoes desta construcao, presentes
no guido (Apéndice H2), com o objetivo de obter as respostas presentes na Tabela 12. Assim, esta
tarefa teve como objetivo continuar a desenvolver o objetivo de aprendizagem “Reconhecer
vistas de sélidos dados, identificando o ponto de vista correspondente e compara-las, explicando
as suas ideias.” presente nas AE de 2021. Destaca-se que nesta segunda sessao o0s alunos ja
realizaram construcées mais complexas, com duas varidveis, a altura e a profundidade,

comparativamente a primeira sessao.

Tabela12

Perguntas e Respostas Pretendidas do Guido (Apéndice H2)

Perguntas Respostas Pretendidas

1.1 Rodsia. o ongiis que comusponds. & visla. do Jads dinwils? b.
HlLE

12 Mua{l@ﬁ&ﬁmww&m&dm? d.
LI

1.3 Mam%mdm&mv a.
Bl L.

1.4 Muw@ﬁ&wwﬂw&wﬁd%dﬁfﬁw‘? d.
B1L e
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Na tarefa seguinte, os alunos recriaram a construcao presente na Figura 36, que mantem duas
varidveis, a altura e a profundidade, mas conseguiu, de certa forma, ser mais irregular, exigindo

mais concentracao dos alunos.

Figura 36

Imagem 32 Construcao

Porém, nesta fase da sessao, os alunos comecaram a desenvolver outro objetivo de
aprendizagem presente nas AE de 2021, sendo este “Desenhar vistas de sdlidos simples (vistas
de cima, frente e lado).”. Deste modo, foi pedido que inicialmente os alunos desenhassem a vista
de frente, depois a vista do lado direito e por fim, a vista de cima, tal como é possivel observar na

Figura 37.

Figura 37

Registos dos Alunos

De forma acriarum momento de maior liberdade, existiu ainda umaterceira tarefa, onde os alunos
puderam criar uma construgdo e representar as vistas da mesma, no entanto, nao foi analisada
para o estudo, considerando que nao existe um registo fotografico de todas as construcoes,
devido a dificuldade da andlise perante a variedade apresentada. Neste sentido, analisando as
respostas da ficha de autoavaliacao (Apéndice H3), relativamente a sequnda sessao, obteve-se o

grafico presente na Figura 38, considerando a primeira construcao a construcao A, a sequnda
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construcao a construcao B e a terceira construcao a construcao C. Assim, concluiu-se que os
participantes, durante a realizacao das construcoes, considerando que o grau de dificuldade foi
aumentando, conseguiram resolver com mais facilidade a primeira constru¢cao e com mais
dificuldade a terceira. Além disso, de forma geral, sentiram menos dificuldade nesta segunda

sessao, como é possivel verificar pela Figura 39.

Figura 38

Grafico sobre a dificuldade sentida durante as construgdes
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Figura 39

Grafico sobre a dificuldade sentida durante a 22 Sessao

Dificuldade sentida durante a 22
sessao formativa
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m Sentiu facilidade Sentiu dificuldade
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Relativamente a terceira sessao formativa, esta caracteriza-se por ser mais complexa do que as
sessoes anteriores, devido ao grau de dificuldade das tarefas apresentadas. Nesta sessao foi
dinamizado um jogo (Apéndice 1), que foi construido pela mestranda e tem como objetivo
principal desenvolver as diferentes vistas, para compreender que as vistas variam consoante o
ponto de vista. Desta forma, os alunos foram divididos em seis grupos de quatro elementos, onde
cadagruporecebeuuma carta de construcdo, os cubos correspondentes e as cartas de jogo, como

é possivel observar na Figura 40.

Figura 40

Material do Jogo

Neste sentido, na Figura 41, destacou-se o esquema do jogo, com uma mesa no centro, dispondo
os alunos pelos lados da mesa, assim, a construcao foi pousada no centro, de forma a todos os

alunos a conseguirem observar, tendo diferentes pontos de vista.

Figura 41
Esquema do Jogo
Aluno 4
Aluno 3 Aluno 1 |

Durante a realizagao do jogo foi esperado que os alunos conseguissem identificar as suas vistas
e ajudar os colegas que tivessem mais dificuldades, considerando outros pontos de vista. A
construcao deste jogo, teve como objetivo que todos os alunos tivessem imagens de vistas em

comum, no entanto, em posicoes de vista diferentes, para compreenderem os diferentes pontos
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de vista, por isso, numa fase inicial, alguns alunos identificaram a sua vista, mas nao observaram

com atencao a legenda daimagem, associando de forma errada algumas cartas.

Apds a conclusao do jogo, os alunos responderam a um guido (Apéndice 12), onde identificavam
as suas vistas, comparando-as também com as vistas dos colegas, através das questdes: “A
Imagem 1 corresponde a qual das vistas do colega a tua direita?”; “A Imagem 2 corresponde a qual
das vistas do colega a tua esquerda?” e “A Imagem 4 corresponde a qual das vistas do colega a
tua frente?”. A dltima questao do jogo permitiu concluir que os alunos conseguiram compreender

o pretendido, surgindo respostas como na Figura 42.

Figura 42

Registos dos Alunos

Deste modo, analisando os graficos presentes nas Figuras 43 e 44, os alunos sentiram mais
dificuldade nesta sessao, sendo expectdvel devido a complexidade da mesma, no entanto,
demonstrou uma enorme evolucao, pois a maioria dos alunos conseguiu identificar todas as suas
vistas, sentindo mais dificuldade em compreender as dos colegas, sendo que 68% dos alunos
sentiram facilidade na tarefa.

Figura43

Gréfico sobre a dificuldade sentida durante o jogo

Dificuldade sentida na identificagao das vistas
durante o jogo
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Figura 44

Grafico sobre a dificuldade sentira durante a 32 Sessao

Dificuldade sentida durante a 32
sessao formativa
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m Sentiu facilidade Sentiu dificuldade

A quarta sessao integrou uma mudanca muito importante, pois, considerando que os alunos ja
desenvolveram competéncias para recriar as construcoes a partir de imagens e ja conseguiram
identificar e representar as vistas dessas construcoes, entao, foi necessario inverter o processo.
Por outras palavras, a partir das vistas os alunos tiveram de chegar as constru¢oes, sendo estas
apresentadas pela personagem das sessoes anteriores, numa apresentacao interativa (Apéndice
11). Durante esta sessao, os alunos realizaram trés construcdes diferentes, com o objetivo de
aumentar o grau de dificuldade entre as construcgoes, variando a quantidade de cores, as camadas
de altura e de profundidade. Assim, na Tabela 13 é possivel observar as vistas apresentadas pela
personagem na apresentacao (Apéndice J1), as construcdes esperadas e os resultados dos

alunos.

Tabela13

Resultados dos alunos

Vistas dos Sdlidos Construcao Resultados dos Alunos
Pretendida

Bt da. 1 Gomstrugis:

" "Sias Snfss safis" 'S

lito. do frente Hedo do fade dineils ke do Inde wquands 1o, de fnae

Visle, de. cima

[
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Deveras que esta sessao se tornou a mais complexa de toda esta investigacao, exigindo dos
alunos de 22 ano o desenvolvimento da abstracdo e da orientacao espacial. Observando as

construcoes, foi percetivel a diferenca entre as trés construcoes e o crescimento da dificuldade.

Desta forma, analisando as respostas presentes na ficha de autoavaliacao (Apéndice J2), através
dos graficos presentes nas Figuras 45 e 46, foi possivel verificar que 32% dos alunos sentiram
mais dificuldade na concretizacdo destas tarefas, destacando a primeira construcao com

facilidade, e, sendo a terceira construcao a mais complexa.

Figura 45

Gréfico sobre a dificuldade sentida na construcao dos sdlidos
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Figura 46

Grafico sobre a dificuldade sentida durante a 42 Sessao
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Em suma, ao longo das quatro sessdes formativas, esta investigacao centrou-se no
desenvolvimento do subtdpico Vistas e Plantas, onde os alunos exploraram competéncias
importantes para a Geometria, como a abstracao, a orientacdo espacial e a visualizacao. Nestas
sessoes conseguiram aprender a identificar as vistas das construcdes apresentadas, a conseguir

representar essas mesmas vistas e a construir sdlidos a partir das vistas apresentadas.

6.4.2. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS NO TESTE PRE-ACAO E NO TESTE POS-
ACAO

Nesta seccao serao apresentados, analisados e discutidos os dados obtidos nos testes escritos
de pré-acao (Apéndice K1) e de pds-acao (Apéndice K2), tendo como finalidade estabelecer uma
comparacao entre as respostas obtidas através dos conhecimentos prévios dos alunos e as
respostas obtidas apds adinamizagao das sessoes, caracterizadas na seccao anterior, permitindo
averiguar se existiu alguma evolucao no conhecimento dos alunos relativamente ao contetido
explorado. Os dois testes tém a mesma estrutura e 0 mesmo enunciado, integrando seis tarefas
de escolha muiltipla e duas de resposta fechada, considerando que o grupo de participantes se
encontrano22ano de escolaridade. Na Tabela14 é possivel observar essas tarefas e as respostas
esperadas.
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Tabela14

Perguntas e Respostas dos Testes

Perguntas Resposta Correta
1. Afigura1mostra uma construgao com 5 cubos vista de frente. Qual a vista de cima? B
w CIE e Tl ol Nl
B, o T e HD
gural
2. A Célia tem uma caixa transparente gue contém 6 pequenos cubos, como mostra a E
2 figura. O que vé a Célia quando olha de cima para a caixa?
(D) (e)
Figura2
3. Observaaimagem e legenda, nas linhas, acuictas do sdlido com as opgoes: 1: ViSta de Clma
Vista_______| 1 ______ Opgoes: -\/i
s adocsquerdo 2 V!sta do lado esquerdo
[] Gma  Ladodircito 3:Vista de Frente
— 4:Vista do lado direito
— i 4
Vista_____ 2| - - Vista_____| I
, Figura 3
Vista 3

31 Rodeia a resposta correta: C
3.1.1 A vista da frente pode ser representada por:

2H  eOdm  odm o
3.1.2 A vista do lado direito pode ser representada por: A

oH  wm oo o b
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Adaprado da prowa escoler Cangury Matemdtico, tarefa 23, mivelIL 2013)

4. A Joana construiu um grande cubo com 27 pequenos cubes. Depois a Joana retirou
um pegjueno cubo de quatro dos cantos do cubo grande, como mostra a Figura 7. Ela
usou este sdlido para fazer diferentes carimbos numa folha de papel. Quantas das

sequintes formas, consegue a Joana obter através deste sdlido?

(A1 (B2 ©3 (D)4 (E)S
Figura 4

-~ 5. OLuis olha para a piramide de cima. O que vé o Luis?
g
B ®) ©
E Figura5
F [ E
§ ( (
2
3
g
g

6.

As vistas
A Rosa construiu um sélido com cubos coloridos e descreveu a vista da frente do seu

solido da seguinte forma:

“Este sdlido tem duas camadas de cubos coloridos. A

camada de baixo, do lado esquerdo tem um cubo azul

e a seguir dois cubos verdes. Depois tem um cubo

laranja e a frente do cubo laranja tem um cubo azul.

A camada de cima tem um cubo laranja por cima do

tltimo cubo azul.”

Consegues representar essa vista? Utiliza os lapis de

cor.

Figura
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Como é possivel observar na Figura 47, existe uma evolugao nas respostas corretas dos alunos,
apresentando menos dificuldade na realizacao do teste pds-acao. Neste sentido, é notdria a
existéncia de um crescimento médio dos resultados acima dos 50%, superando as expectativas
previstas e revelando que as tarefas apresentadas durante as sessdes proporcionaram o
desenvolvimento da aprendizagem, permitindo a construcao do conhecimento, construcao essa
que ajudou a alcancar resultados mais positivos. Desta forma, é importante refletir sobre cada

uma das tarefas, considerando o seu grau de dificuldade e os resultados obtidos, presentes na
Figura 48.

Figura 48

Numero de respostas corretas de cada tarefa nos testes pré e pos-acao
25
25

22

Relativamente as tarefas apresentadas, a Tarefa 1 e a Tarefa 3, considerando as suas alineas,
apresentam um grau de dificuldade reduzido, onde os alunos primeiramente obtiveram poucas
respostas corretas, alcangaram, no teste pds-acao uma percentagem de sucesso muito elevada,
conseguindo alcancar 100% em algumas das respostas. Apesar de a Tarefa 2, a Tarefa4 e a
Tarefa 5 se enquadrarem num grau intermédio de dificuldade, € visivel alguma discrepancia nos
seus resultados, principalmente na Tarefa 4, considerando que, em parte, se deve ainterpretacao
dos alunos, visto que em alguns casos, identificavam as formas presentes, mas nao rodeavam

nenhuma das op¢oes, como € possivel observar na Figura 49.
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Figura 49

4. A Joana construiu um grande cubo com 27 pequenos cubos. Depois a Joana retirou
um pegueno cubo de quatro dos cantes do cubo grande, como mostra a Figura 7. Ela
usou este sélido para fazer diferentes carimbos numa folha de papel. Quantas das

o tata 23 rivall 1830

seguintes formas, consegue a Joana obter através deste sélido?
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Relativamente a Tarefa 6, esta foi uma surpresa, pois os resultados obtidos foram extremamente
inesperados. A partir de uma descri¢ao os alunos tinham de conseguir apresentar a vista da
construcao, sendo considerada a tarefa com um grau de dificuldade mais elevado. Efetivamente
numa fase inicial, no pré-teste, apenas 3 alunos conseguiram resolver a tarefa, porém, no teste

p6s-acao, 17 dos alunos da turma conseguiram responder corretamente.

Neste sentido, os resultados obtidos superam as expectativas e revelam que as sessoes
formativas podem potenciar a aprendizagem, impactando na construcao de aprendizagens

significativas para os alunos.

6.4.3. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS NA ENTREVISTA

Esta seccao destina-se a apresentacao, andlise e discussao da informacao obtida através da
entrevista semiestruturada realizada ao professor titular da turma que fez parte deste estudo.
Deste modo, esta técnica permitiu verificar que o professor cooperante considerou muito
pertinente o desenvolvimento do tema desta investigacao, afirmando que as criancas “ao
manipularem compreenderam melhor o conceito. (..) com a ajuda dos cubos encaixaveis foi visivel
que os alunos compreenderam muito bem o conceito matemadtico, chegando a compreender que
as vistas podem variar consoante a posicao de cada pessoa”. Neste sentido, fica claro que o

professor cooperante é da opiniao que os materiais manipuldveis e ferramentas tecnoldgicas
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utilizadas contribuiram, significativamente, para a construcao de conhecimento por parte das

criangas.

Além disso, considerou que as sessoes formativas dinamizadas permitiram desenvolver as
vistas, destacando a sua estrutura, pois, “foi visivel o aumento da dificuldade ao longo destes
momentos”, referindo também que “com as partilhas de ideias e raciocinios, na sala, e
considerando o sucesso todo que eles atingiram, foram aprendizagens significativas”. Destaca-
se ainda que, para o professor cooperante, a utilizacao do material cubos encaixdveis foi “uma
mais-valia porque, permitem uma abordagem concreta a um tema abstrato”, facilitando “na
percecao das vistas e as suas representacoes”. Neste sentido, refor¢a que os alunos “tiveram a
oportunidade de visualizar as constru¢cdes em 3D e compreender melhor como se relacionam com
as suas representacées em 2D, assim, a “visualizacdao concreta tornou os conceitos mais
acessiveis e a aprendizagem mais estimulante”. Deste modo, o professor cooperante destaca que
“foi visivel a evolugao dos alunos”, reforcando que inicialmente apresentaram mais dificuldade,
mas com “a prdtica e o uso dos cubos, demonstraram maior facilidade em identificar e até

representar as diferentes vistas das construcoes”.

Assim, de modo geral, o professor cooperante conclui que “a maioria dos alunos conseguiu
compreender na totalidade o subtdpico das vistas, podendo existir alguma dificuldade em tarefas
mais dificeis”, porém, os alunos “mostraram-se sempre motivados, curiosos e participativos,

devido, também ao material utilizado”.

6.5. CONCLUSOES

Esta investigacao abordou aspetos fundamentais do processo de ensino e aprendizagem da
matematica, com o intuito de centrar este estudo no subtépico Vistas e Plantas, procurando
compreender se 0 uso do material cubos encaixaveis facilita a aprendizagem deste subtdpico.
Neste sentido, segue-se uma andlise aos objetivos e questdes estipulados para esta
investigacao, considerando a analise dos dados recolhidos através das técnicas e instrumentos

de recolha de dados e informacao.
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Relativamente ao Objetivo 1- Verificar os conhecimentos que os alunos do 22ano de escolaridade
possuem em relacao ao subtdpico Vistas e Plantas — pode afirmar-se que na resolucao do teste
pré-acao, os participantes apenas conseguiram atingir 20.5% de respostas certas, apresentando
muitas dificuldades na compreensao deste conceito matematico, nao demonstrando o
desenvolvimento da abstracao e da orientacao espacial. Neste sentido, de forma a responder a
primeira questao deinvestigacao - Quais sao os conhecimentos que os alunos de 22ano possuem
em relacao ao subtdpico Vistas e Plantas? — pode-se concluir que alguns dos alunos
apresentavam uma breve nocao da orientacao espacial, no entanto, estas competéncias nao

estavam muito desenvolvidas.

No decorrer da acao, através da manipulacao do material cubos encaixdveis, foi possivel
desenvolver a aprendizagem do subtdpico Vistas e Plantas. Considerando os objetivos para a
segunda questdo, sendo o Objetivo 1 - Desenvolver nos alunos percecoes e relacdes espaciais
através do material cubos encaixaveis- e o Objetivo 2 - Averiguar se o uso do material cubos
encaixdveis facilita o desenvolvimento do subtdpico vistas e plantas — é possivel concluir que
através da analise das sessoes formativas, das respostas dos alunos, dos resultados do teste
pos-acao, e da prdpria entrevista ao professor cooperante, que este material facilita a
aprendizagem do subtdpico Vistas e Plantas, verificando-se um grande crescimento no nidmero
de respostas corretas em comparacao com o teste pré-acao, existindo mais seguranca na sua
resolucao. Neste sentido, de forma a responder a segunda questao de investigacao - Quais as
potencialidades do material cubos encaixdveis no desenvolvimento do subtdpico Vistas e
Plantas? — é visivel a contribuicao do material cubos encaixaveis na compreensao de um conceito
abstrato, ajudando a transforma-lo em algo concreto, permitindo a crianca explorar e manipular,
desenvolvendo competéncias como a abstracao e a orientacao espacial, competéncias essas

essenciais para o desenvolvimento do tema da Geometria e Medida.

Em suma, é necessadrio ter em consideracao que “uma investigacao é importante, nao pelas suas
conclusdes, mas pelas questdes que coloca ou pelo olhar que proporciona sobre uma dada

realidade” (Ponte, 2002, p.19).
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[#

CONSIDERACOES FINAIS

Ninguém caminha sem aprender a caminhar, sem aprender a fazer o caminho caminhando,
refazendo e retocando o sonho pelo qual se pés a caminhar.
(Freire,2003)

O presente RE reflete o percurso vivido pela mestranda, recheado de experiéncias, aprendizagens
e acima de tudo crescimento profissional e pessoal, numa constante reflexao, procurando
alcancar os objetivos comrigor e exigéncia. Assim, revela-se importante recuperar as Finalidades
e Objetivos expressos na FUC da PES, enfatizando as competéncias mencionadas no documento
de apoio a avaliacao e os objetivos de cunho pessoal selecionados pela mestranda no seqgundo
capitulo deste RE, com o intuito de verificar se a mestranda conseguiu atingir as expectativas e

responder aos objetivos presentes.

Ao longo deste caminho, destaca-se a colaboracao inerente a este processo, desde a presenca e
apoio do par pedagdgico, ao apoio constante dos professores cooperantes e dos professores
supervisores, tendo sempre como perspetiva a evolugao das praticas educativas. Desta forma,
salienta-se a ligacao construida com o par pedagdgico, sendo esta essencial durante todo o
percurso, devido ao apoio extraordinario, a partilha constante de ideias e ao conforto de amiga,
gue muitas vezes foi necessdrio. Remetendo para a citacao acima, Freire (2003) realca aideia de
que todos precisamos de ajuda durante o caminho escolhido, pois, ninguém consegue caminhar
“sem aprender a fazer o caminho”, tal como a mestranda comecou este seu caminho com a ajuda
de todos os elementos envolvidos neste processo, sem nunca esquecer o sonho pelo qual

comecou a caminhar, o sonho de ser professora.

Neste sentido, a mestranda teve a oportunidade de comecar este caminho contactando com as
duas valéncias, que proporcionaram um crescimento profissional e pessoal, tendo em conta a
mobilizacao e articulacao dos saberes cientificos, didaticos, pedagdgicos e culturais,
considerando as caracteristicas e as necessidades de cada contexto. Para tal, real¢a-se o capitulo
5, Intervencao em Contexto Educativo, onde a mestranda explora as experiéncias educativas em
contexto de sala de aula, que permitiram desenvolver os processos de ensino e de aprendizagem
dos alunos, de forma construtiva e centrada nos mesmos, procurando, muitas vezes promover a

sua autonomia. Neste capitulo foram também apresentados os projetos e as atividades
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dinamizadas e participadas pela mestranda, nos dois contextos educativos. Posto isto, surge o
capitulo 6, Dimensao Investigativa, de forma a explorar uma atitude mais investigadora, reflexiva
e critica, onde a mestranda teve a oportunidade de desenvolver uma investigagao enquadrada na

drea de Matemadtica, numa turma de 22 ano.

Este capitulo termina com a certeza de que este é o passo mais importante para conseguir
alcancar o sonho mais esperado. Sonho este que exigiu muita dedicacao, motivacao e
envolvéncia, mas que permitiu crescer muito enquanto profissional e trazer uma bagagem cheia
de memodrias inesqueciveis dos “Campeoes” que ajudaram a percorrer esta jornada, cada um de

uma maneira especial.

145



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DOCUMENTOS GERAIS

Abrantes, P., Serrazina, L., & Oliveira, I. (1999). A Matemadtica na Educacdo Bdsica. Ministério da

Educacao - Departamento de Educacao Basica.

Afonso, M. M. (2008). A educacdo cientifica no 1° ciclo do ensino bdsico. Das teorias as praticas.

Porto Editora.

Aikenhead, G. (1994). What is STS science teaching. STS education: International perspectives
onreform, 2(12), 47-59.

Alarcao, I. (1996). Ser professor reflexivo. In I. Alarcdo (Org.), Formacao reflexiva de professores

- estratégias de supervisao (pp.171-189). Porto Editora.

Alarcdo, I. (2001). Professor-Investigador: Que sentido? Que formacao? In Cadernos de

Formacao de Professores (pp. 21-30). Porto Editora.

Alarcdo, I. (2009). Formacao e Supervisao de Professores: uma nova abrangéncia. Revista de
Ciéncias da Educacao, (8),119-128.
http://sisifo.ie.ulishoa.pt/index.php/sisifo/article/viewFile/140/236

Alarcao, I. (2020). A Supervisao no campo educativo. Universidade de Aveiro Editora.

Alarcdo, I, & Canha, B. (2013). Supervisao e Colaboragdo: uma relagao para o Desenvolvimento.

Porto Editora.

Alarcdo, I, & Tavares, ). (1987). Supervisio da Pratica Pedagdgica. Uma perspetiva de

Desenvolvimento e Aprendizagem. Almedina.

Albuguerque, C. (2010). Processo Ensino-Aprendizagem: caracteristicas do professor eficaz.

Millenium — Journal of Education, Technologies and Health, 39(15), 55-71.

146


http://sisifo.ie.ulisboa.pt/index.php/sisifo/article/viewFile/140/236

https://revistas.rcaap.pt/millenium/article/view/8232

Alvarenga, I.J. (20M). A planificacdo docente e o sucesso do processo ensino aprendizagem.

Universidade Jean Piaget de Cabo Verde.

Amaral, M. J,, Moreira, M. A,, & Ribeiro, D. (1996). O papel do Supervisor no desenvolvimento do
professor reflexivo. In 1. Alarcao (Ed.), Formagao Reflexiva de Professores - estratégias

de supervisao (pp. 89-122). Porto Editora.

Auler, D. (1998). Movimento Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS): Modalidades, Problemas e
Perspectivas em sua Implementacao no Ensino de Fisica. Encontro de Pesquisa em

Ensino de Fisica, 6,268-271.

Azevedo, M. A, & Andrade, M. F. (2007). O conhecimento em sala de aula: a organizagao do
ensino numa perspectiva interdisciplinar. Educar em revista, (30),235-250.

https://revistas.ufpr.br/educar/article/view/11387/7933

Batista, B., Rodrigues, D., Moreira, E., & Silva, F. (2021). Técnicas de recolha de dados em
investigacao: inquirir por questionario e/ ou inquirir por entrevista. Reflexdes em torno

de Metodologias de Investigacao: recolha de dados, 2.

Battista, M.T. (2007). The development of geometric and spatial thinking. In Lester, F. (Ed.)
Second Handbook of Research on Mathematics Teaching and Learnig(pp. 843-908).

National Council of Teachers of Mathematics

Bettencourt, C., Albergaria-Almeida, P., & Velho, J. L. (2014). Implementacao de estratégias
Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS): Percecdes de Professores de Biologia.

Investigacées em Ensino de Ciéncias, 19(2), 243-261.

Botas, D., & Moreira, D. (2013). A utilizacdo dos materiais didaticos nas aulas de Matematica —
Um estudo no 1.2 Ciclo. Revista Portuguesa De Educacao, 26(1), 253-286 (2013).
https://doi.org/10.21814/rpe.3259

147


https://revistas.rcaap.pt/millenium/article/view/8232
https://revistas.ufpr.br/educar/article/view/11387/7933
https://doi.org/10.21814/rpe.3259

Breda, A, Serrazina, L., Menezes, L., Sousa, L., & Oliveira, P. (2011). Geometria e medida no ensino
basico. Ministério da Educacao/Direcao-Geral de Inovacao e Desenvolvimento

Curricular.

Bulgraen, V. C.(2010). O papel do professor e sua mediacao nos processos de elaboragao do
conhecimento. Revista Contetido Capivari, 1(4), 30-38.

http://www.conteudo.org.br/index.php/conteudo/article/viewFile/46/39

Cachapuz, A, Praia, J., Paixao, F., & Martins, I. (2000). Uma visao sobre o ensino das ciéncias no
p6s-mudanca conceptual: Contributos para a formacao de professores. Inovacao, 13,
17-137. http://hdl.handle.net/10400.11/1363

Canavarro, A. P., Albuquerque, C,, Mestre, C,, Martins, H., Carvalho e Silva, J., Almiro, J., Santos, L.,
Gabriel, L., Seabra, 0., & Correia, P. (2019). Recomendacdes para a melhoria das
aprendizagens dos alunos em Matemadtica. Grupo de Trabalho de Matematica.

Caraca, B. J. (1951). Conceitos Fundamentais da Matematica. Gradiva.

Cardoso, J. (2019). Uma Nova Escola para Portugal. Guerra e Paz

Carr, W., & Kemmis, S. (2005). Staying critical. Educational action research, 13(3), 347 358.
https://doi.org/10.1080/09650790500200296

Carvalho, G. S., & Freitas, M. L. (2010). Metodologia do Estudo do Meio. Plural Editores.

Clements, D. H., & Sarama, J. (2011). Early childhood teacher education: The case of geometry.

In Journal of Mathematics Teacher Education.

Costa, M. Q., Monteiro, I. & Ribeiro, V. (2015). A promocao da atitude interdisciplinar no ensino do

148


http://www.conteudo.org.br/index.php/conteudo/article/viewFile/46/39
http://hdl.handle.net/10400.11/1363
https://doi.org/10.1080/09650790500200296

estudo do meio: um projeto de investigacao. In Atas do | Seminario Internacional
Educacao, territdrios e desenvolvimento humano, 779-7889.

http://hdl.handle.net/20.500.11796/2252

CNE - Conselho Nacional de Educagao. (2019). Estado da Educacao 2018.
https://www.cnedu.pt/content/edicoes/estado_da_educacao/Estado_da_Educacao?2

018 web 26nov2019.pdf

CNE - Conselho Nacional de Educagao (2024). Recomendagao sobre as dimensoes

estruturantes da profissao docente. CNE.

Cury, A. (2004). Pais brilhantes, professores fascinantes — Como formar jovens felizes e

inteligentes. Editora Pergaminho, Lda.

daSilva, D. 0., Santos, R.B. 0., & de Queiroz, N. R. (2021). Perfil ideal do professor do século XXI.
Research, Societyand Development, 10(7).

https://rsdjournal.org/rsd/article/view/16356

Dias, P. A, & Ribeiro, C. (2015). Supervisdo Pedagdgica e Crescimento Profissional no Processo

de Avaliacdao de Desempenho Docente. Lishoa: Universidade Catdlica Portuguesa.

Dodge, B. (1995). Webquest: uma técnica para aprendizagem na rede internet. The Distance
Educator, 1(2).
https://www.dm.ufscar.br/~jpiton/downloads/artigo_webquest_original 1996 pthr.p
df

Duarte, A, Nunes, A, Vasconcelos, A., Mota, M., Cabral, M., & Rodrigues, M. (2023). PISA 2022 -
PORTUGAL. Relatdrio Nacional. Instituto de Avaliacao Educativa.

Duarte, P. (2021). Pensar o desenvolvimento curricular: uma reflexdo centrada no ensino.

Instituto Politécnico do Porto. Escola Superior de Educacao.

149


http://hdl.handle.net/20.500.11796/2252
https://www.cnedu.pt/content/edicoes/estado_da_educacao/Estado_da_Educacao2%20018_web_26nov2019.pdf
https://www.cnedu.pt/content/edicoes/estado_da_educacao/Estado_da_Educacao2%20018_web_26nov2019.pdf
https://rsdjournal.org/rsd/article/view/16356
https://www.dm.ufscar.br/~jpiton/downloads/artigo_webquest_original_1996_ptbr.pdf
https://www.dm.ufscar.br/~jpiton/downloads/artigo_webquest_original_1996_ptbr.pdf

Duarte, P., Moreira, A. I, & Alves, L. A. (2022). Politicas educativo-curriculares na formacao inicial
de professores: o caso do ensino da Histdria em Portugal. Jornal de Politicas

Educacionais, 16,1-26. http://hdl.handle.net/10400.22/21550

Egan, K. (1997). The Educated Mind — how cognitive tools shape our understanding. University

Chicago Press.

Estrela, A. (1994). Teoria e Prdtica de Observagao de Classes. Uma estratégia de Formagao de

Professores. Porto Editora.

Fernandes, D. (1994). Educacdo Matematica no 1° Ciclo do Ensino Bdsico - aspectos inovadores.

Porto Editora.

Fernandes, D. (2006). Aprendizagens algébricas em contexto interdisciplinar no ensino basico
[Tese de Doutoramento, Universidade de Aveiro]. Repositdrio Institucional da

Universidade de Aveiro. http://hdl.handle.net/10773 /1467

Fernandes, D. (2008). Avaliacdo do desempenho docente: desafios, problemas e oportunidades.

Texto Editores.

Fernandes, D. (2009). A importancia de ensinar. A Pdgina da Educacao, (186), 86-87.

Fernandes, D. (2021). Avaliacdo Pedagdgica, Classificacao e Notas: Perspetivas
Contemporaneas Folha de apoio a formacao — Projeto de monitorizacao,
Acompanhamento e Investigacdo em Avaliacao Pedagdgica (MAIA). Ministério da

Educacao/Direcao-Geral da Educacao.

Fernandes, I. M., & Pires, D. M. (2019). Educacdo CTSA em Portugal. Uma andlise das Metas
Curriculares de Ciéncias Naturais (52 e 62 anos). Revista CTS, 14(40).

http:/hdl.handle.net/10198/19140

150


http://hdl.handle.net/10400.22/21550
http://hdl.handle.net/10773/1467

Flores, M. A. (2015). Formacao de professores: questdes criticas e desafios a considerar. In
Conselho Nacional de Educacao (Org.), Atas do Semindrio Formacao Inicial de

Professores (pp.192-222). Conselho Nacional de Educacao.

Flores, M. A. (2017). Contributos para (re)pensar a formagao de professores em Portugal.

Conselho Nacional de Educacao.

Flores, M. A, & Day, C. (2006). Contexts which Shape and Reshape New Teachers' Identities: A
Multi-Perspective study. Teaching and Teacher Education, 22, 219-232.
http://dx.doi.org/10.1016/j.tate.2005.09.002

Flores, P., Peres, A, & Escola, J. (2011). Competéncias e saberes na nova era digital:
exemplificacao no 12 Ciclo do ensino bdsico. Curriculo, Aprendizagens e Trabalho

Docente, 2708-2719.

Flores, P., & Ramos, P. (2017). Praticas com TIC potenciadoras de mudanca.

Formosinho, J. (2001). A formacao pratica dos professores: da pratica docente na instituicdo de
formacado a pratica pedagdgica nas escolas. Revista Portuguesa de Formacao de
Professores, 1(1), 37-54.

Formosinho, J. (2016). Transitando entre duas culturas institucionais: da educacao de infancia a
educacdo primaria. In J. Formosinho, G. Monge & J. Oliveira-Formosinho (Orgs.),
Transicdo entre ciclos educativos: uma investigacao praxeoldgica (pp. 81-106). Porto
Editora.

Freire, P. (2003). Pedagogia da autonomia: saberes necessdrios a pratica educativa. Paz e Terra.

Freudenthal, H. (1973). Mathematics as an Educational Task. Springer.

Gomez, G.R., Flores, ).G. & Jimenez, E. G. (1996). Metodologia de la investigacidn cualitativa.

151


http://dx.doi.org/10.1016/j.tate.2005.09.002

Ediciones Aljibe.

Guimaraes, F.& Cavadas, B. (2009). A especificidade de ser professor de ciéncias da natureza:
Reflexao em torno do conhecimento cientifico/escolar e dos manuais escolares. In
Encontro de investigacao e formacao, 4.

https://hdl.handle.net/1822/10324

Hicks, S. MacDonald, S., & Martin, E. (2017). Enhancing scientific literacy by targeting specific
scientific skills. Teaching Science, 63(3), 26.

Jones,K.(2002). Issues in the teaching and learning geometry. InL. Haggarty (Ed.) Aspects of
Teaching Secondary Mathematics: perspectives on practice (pp.121-139). Routled

Falmer.

Lalanda, M. C., & Abrantes, M. M. (1996). O conceito de reflexao em J. Dewey. In Alarcao, l et al. —

Formacao Reflexiva de professores: estratégias de supervisao. Porto Editora.

Latorre, A. (2003). La Investigacin-Accion. Grad.

Leite, C. (2012). A articulacdo como sentido orientador dos projetos curriculares. Educacao

Unisinos, 16(1), 88-93. https://hdl.handle.net/10216 /84805

Lopes da Silva, M. 1.(2014). Pratica educativa, teoria e investigacao. Revista Interaccdes, 9(27),

283-304. https://doi.org/10.25755/int.3412

Loughran, J., & Menter, I. (2019). The essence of being a teacher educator and why it matters.
Asia-Pacific Journal of Teacher Education, 47(5),1-14.
https://doi.org/10.1080/1359866X.2019.1575946

Lourenco, V., Duarte, A, Nunes, A, Amaral, A, Goncalves, C., Mota, M., & Mendes, R. (2018). PISA
2018 — PORTUGAL. Relatério Nacional. Instituto de Avaliacao Educativa.

152


https://hdl.handle.net/1822/10324
https://hdl.handle.net/10216/84805
https://doi.org/10.25755/int.3412
https://doi.org/10.1080/1359866X.2019.1575946

Luz, R., Queiroz, M. B., & Prudéncio, C. A. (2019). CTS ou CTSA: 0 que (ndo) dizem as pesquisas
sobre educacao ambiental e meio ambiente? Revista de Educacdo em Ciéncia e

Tecnologia, 12(1), 31-54. https://doi.org/10.5007/1982-5153.2019v12n1p31

Maestrelli, S. G., & Lorenzetti, L. (2021). A abordagem CTSA nos anos iniciais do ensino
fundamental: contribuicdes para o exercicio da cidadania. Revista Brasileira de Ensino de

Ciéncias e Matemdtica, 4(1). https://hdl.handle.net/1884 /55994

Marcelo, C. (2009). A identidade docente: constantes e desafios. Revista Brasileira de Pesquisa
sobre Formacao de Professores, 1(1).

https://www.researchgate.net/publication/233966608 A identidade docente_const

ante_e_desafios

Martins, A. M., & Cabrita, I. (1993). A Problematica do insucesso escolar. Universidade Aveiro

Editora.

Martins, D. A. (2011). Os manuais de estudo do meio e o ensino experimental das ciéncias no 1°
ciclo do ensino bdsico [Dissertacao de Doutoramento, Instituto Politécnico de Bragancal).

Repositdrio do Instituto Politécnico de Braganca. http://hdl.handle.net/10198/6159

Martins, I. P. (2002). Problemas e perspectivas sobre a integracao CTS no sistema educativo
portugués. Revista Eletrdnica de Ensenanza de las Ciencias, 1(1), 28-39.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1253615

Martins, I. P. (2020). Revisitando orientacdes CTS | CTSA na educacao e no ensino das Ciéncias.
Revista APEduC, Investigacao e Prdticas em Educacao em Ciéncias, Matemadtica e
Tecnologia, 1(1),13-29.

https://apeducrevista.utad.pt/index.php/apeduc/article/view/63

Martins, I. P, Veiga, M. L., Teixeira, F., Tenreiro-Vieira, C., Vieira, R. M., Rodrigues, A. V., &

153


https://doi.org/10.5007/1982-5153.2019v12n1p31
https://hdl.handle.net/1884/55994
https://www.researchgate.net/publication/233966608_A_identidade_docente_constante_e_desafios
https://www.researchgate.net/publication/233966608_A_identidade_docente_constante_e_desafios
http://hdl.handle.net/10198/6159
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1253615
https://apeducrevista.utad.pt/index.php/apeduc/article/view/63

Couceiro, F. (2007). Educacdo em Ciéncias e Ensino Experimental - Formagao de

Professores (22 ed.). Ministério da Educacao.

Mascarenhas, D. F. (2011). Dificuldades e Estratégias de Ensino e Aprendizagem da Geometria e
Grandezas no 52 Ano de Escolaridade do Ensino Basico [Dissertacao de Doutoramento,
Universidade de Granada]. Repositdrio da Universidade de Granada.

http://hdl.handle.net/10481/20180

Mascarenhas, D., Maia, J. S., & Martinez T.S. (2017). Geometria e Grandezas no 5.2 ano:
Dificuldades e Estratégias — Um estudo em duas Escolas do distrito do Porto. Berlin:

Novas Edi¢coes Académicas.

Meirieu, P. A. (2002). A pedagogia: entre o dizer e o fazer [Traducao R. Garcez]. Artes Médicas.

Menezes, L. (2000). Matematica, Linguagem e Comunicacao. Millenium, (20).

http://hdl.handle.net/10400.19/899

Menezes, L., Oliveira, H., & Canavarro, A. P. (2013). Descrevendo as préticas de ensino
exploratdrio da Matemdtica: o caso da professora Fernanda. In Actas del VII CIBEM (pp.

5806-5814). CIBEM. http://hdl.handle.net/10174/10625

Monteiro, . T. (2018). No futuro se faz presente! [Dissertacao de mestrado]. Escola Superior de

Educacao do Porto. http://hdl.handle.net/10400.22/12162

Morgado, J. C. (2012). O estudo de caso nainvestigacao em educacao. De Facto Editores.

Morgado, J. C. (2016). O professor como decisor curricular: de ortodoxo a cosmopolita. Revista
Tempos e Espacos em Educacao, 9(18),55-64.
https://doi.org/10.20952/revtee.2016vI9iss17

NCTM (2000). Principios e Normas para a Matematica Escolar. Gabinete de edicao da APM.

154


http://hdl.handle.net/10481/20180
http://hdl.handle.net/10400.19/899
http://hdl.handle.net/10174/10625
http://hdl.handle.net/10400.22/12162
https://doi.org/10.20952/revtee.2016vl9iss17

Ndvoa, A. (1999). Os professores na virada do milénio: do excesso dos discursos a pobreza das
praticas. Educacdo e Pesquisa, 25(1), 11-20. https://doi.org/10.1590/51517
97021999000100002

Ndvoa, A. (2017). Firmar a posicao como professor, afirmar a profissao docente. Cadernos de

Pesquisa, 47(166),1106-1133. https://doi.org/10.1590/198053144843

Ndvoa, A. (2022). Conhecimento profissional docente e formacao de professores. Revista

Brasileira de Educacao, 27,1-20. https://doi.org/10.1590/51413-24782022270129

Oliveira, 1., & Serrazina, L. (2002). A reflexao e o professor como investigador. Reflectir e
investigar sobre a prdtica profissional, 29, 29-42.

https://www.researchgate.net/publication/260942853

ONU. (2016). Educacao 2030 - Declaracdo de Incheon e Marco de Acdo para a implementacao
do Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel 4. ED-2016/WS/28.

Paredes, S., Martins, J., Mascarenhas, D., & Cruz, M. (2024). Potenciar a Aprendizagem
Matemédtica no 1.2 Ano de Escolaridade: O Papel dos Cubos Encaixdveis e da Metodologia

CLIL. Revista Ibérica de Sistemas e Tecnologias de Informagao.

Pereira, A. C. (2018). Entre as maos de uma crianca. [Dissertacao de Mestrado, Escola Superior
de Educagao do Politécnico do Porto]. Repositdrio do Instituto Politécnico do Porto.

http://hdl.handle.net/10400.22/12164

Piaget, J. (1977). Psicologia da inteligéncia. Rio de Janeiro: Zahar.

Pombo, 0. (1993). A interdisciplinaridade como problema epistemoldgico e exigéncia curricular.

Inovacao.

155


https://doi.org/10.1590/S1517%2097021999000100002
https://doi.org/10.1590/S1517%2097021999000100002
https://doi.org/10.1590/198053144843
https://doi.org/10.1590/S1413-24782022270129
https://www.researchgate.net/publication/260942853
http://hdl.handle.net/10400.22/12164

Pombo, 0. (2004). Epistemologia da Interdisciplinaridade. In, C. Pimenta (Coord.),

Interdisciplinaridade, Humanismo Universidade (pp. 93-124). Campo das Letras.

Ponte, J. P.(2002). Investigar a nossa prépria pratica. In GTI (Org.), Refletir e investigar sobre a

prdtica.

Ponte, J. P. (2005). Gestao curricular em Matematica. In GTI (Ed.), O professore o

desenvolvimento curricular (pp. 11-34). APM.

Ponte, J. P. (2006). Estudos de caso em educacdo matematica. Bolema, 25, 105-132.
http://hdl.handle.net/10451/3007

Ponte, J. P., & Serrazina, M. (2000). Diddctica da Matemadtica do 12 Ciclo. Universidade Aberta.

Quadros-Flores, P., & Ramos, A. (2017). Préticas com TIC potenciadoras de mudanca. inED:

Curriculo e Formagdo de Educadores http://hdl.handle.net/10400.22/12494

Quadros-Flores, P. & Ramos, A. (2019). Praticas com TIC potenciadoras de mudanca. Curriculo e

Formacao de Educadores e Professores.

Quivy, T., & Campenhoudt, V. L. (2003). Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais. Lishoa:

Gradiva.

Ribeiro, D. (2020). Investigacao-acao-formacao: um caso na formacao inicial de educadores.

Revista ESTREIADIALOGOS, 5(1), 35-46.

Rocha, M. S. A. (2021). A influéncia da tecnologia na educacao. Tecnologias e midias digitais na

educacao: conceitos praticos e tedricos, 7, pp.1-267.

Roldao, M. C. (2017). Formacao de professores e desenvolvimento profissional. Revista de

Educacao PUC — Campinas, 22(2),191-202.

156


http://hdl.handle.net/10451/3007
http://hdl.handle.net/10400.22/12494

http://hdl.handle.net/10400.14 /22570

S4, J. (2002). Renovar as préticas no 1° Ciclo pela via das Ciéncias da Natureza. Porto editora.

S&, )., & Varela, P. (2004). Criancas Aprendem a Pensar Ciéncias: uma abordagem

interdisciplinar. Porto Editora.

S&, P., & Paixao, F. (2015). Competéncias-chave para todosno séc. XXI: orientagdes emergentes

do contexto europeu. Revista Interacgées, 11(39).

Santomé, ). T. (1998). Globalizacao e interdisciplinaridade: o curriculo integrado. Artes Médicas.

Santos, W. L. P., & Mortimer, E. F. (2002). Uma andlise de pressupostos tedricos da abordagem
CTS (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade) no contexto da educacao brasileira. Ensaio —
Pesquisa em Educacao em Ciéncias, 2(2), 1-23.

https://doi.org/10.1590/1983 2172000020202

Schén, D. A. (1983). The Reflective Practitioner: How Professionals Think in Action. Basic Books.

Serrazina, L., & Oliveira, 1. (2001). O professor como investigador: Leitura critica de investigacées
em educacdo matematica. X1l Seminario de Investigacao em Educacao Matematica, (pp.

29 - 55). Vila Real.

Silva, C. M. (2005). Monodocéncia no 1° Ciclo do Ensino Bdsico: por entre caracteristicas e

solugdes. Universidade do Minho.

Silva, I. M. (2007). O professor como mediador. Cadernos de Pedagogia Social, 1,117-123.
https://doi.org/10.34632/cpedagogiasocial.2007.1918

Silva, S. L. (2019). A Dimensao da afetividade na relacao professor/aluno. Humanidades &

Inovacgao, 6(2),168-175.

157


http://hdl.handle.net/10400.14/22570
https://doi.org/10.1590/1983%2021172000020202
https://doi.org/10.34632/cpedagogiasocial.2007.1918

Silva, S., Pinto, A., & Mascarenhas, D. (2020). A renovacao da caixa métrica: Um recurso
potenciador da articulagao curricular no 12 CEB. Sensos-e, VII(2).

https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0066

Silveira, A., & Cabrita, I. (2013). O GeoGebra como ferramenta de apoio a aprendizagem
significativa das transformacdes Geométricas Isométricas. Indagatio Didactica, 5(1),

150-170. https://doi.org/10.34624/id.v5i1.4312

Sousa, M., & Baptista, C. (2011). Como fazer investigacao, dissertacoes, teses e relatdrios. 42

Edicao. Pactor Edicoes.

Souza, L. F.(2010). A Relacao Professor/Aluno no Processo de Ensino e Aprendizagem.

Itenerarius Reflectionis, 1-15.

Souza, J., Kantorski, L. P., & Villar Luis, M. A. (2011). Analise documental e observacao
participante na pesquisa em satide mental. Revista Baiana de Enfermagem, 25(2), 221-

228. https://doi.org/10.18471/rbe.v25i2.5252

Stein, M. K., Engle, R. A, Smith, M. S, & Hughes, E. K. (2008). Orchestrating productive
mathematical discussions: Helping teachers learn to better incorporate student thinking.
Mathematical Thinking and Learning, 10(4).
https://doi.org/10.1080/10986060802229675

Stenhouse, L. (1998). La investigacién como base de la ensefianza. Madrid: Ediciones Morata, S.
L.

UNESCO. (2015). Educacao para a cidadania global: preparando alunos para os desafios do
século XXI. Brasilia: Organizacao das Nacoes Unidas para a Educacao, a Ciénciae a

Cultura.

UNESCO (2020). Humanistic future of learning. Perspectives from UNESCO Chairs and UNITWIN

158


https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0066
https://doi.org/10.34624/id.v5i1.4312
https://doi.org/10.18471/rbe.v25i2.5252
https://doi.org/10.1080/10986060802229675

Networks Humanistic futures of learning.

UNESCO (2022). Reimagining our futures together — A new social contract for education.

Fundacion SM.

Vale, I, Pimentel, T., & Barbosa, A (2015). Ensinar matemdtica com resolugao de problemas.

Quadrante, 24(2). https://doi.org/10.48489/quadrante.22923

Vieira, F. (2016). Investigacao pedagdgica na formacao inicial de professores: uma estratégia
necessdria e controversa. Revista ESTREIADIALOGOS, 1(1), 21-39.

https://www.estreiadialogos.com/n1

Vieira, F., Sousa, J. M., Santos, L., & Ferro, N. (2023). Recomendagao n° 4/2023: Referencial para

alnovacao Pedagdgica nas Escolas. Conselho Nacional de Educacao.

Zahalza, M. B. (2012). Territorio, cultura y contextualizacién curricular. Interacgées, 8(22).

DOCUMENTOS LEGAIS E NORMATIVOS

Decreto-Lei n? 16/2018 de Educacao (2018). Cria o o grupo de recrutamento da Lingua Gestual
Portuguesa e aprova as condicées de acesso dos docentes da Lingua Gestual Portuguesa
ao concurso externo de selecao e recrutamento do pessoal docente. Diario da Republica
n® 47/2018, Série | de 07/03/2018.
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/16/2018/03/07/p/dre/pt/html

Decreto-Lein®17/2016 do Ministério da Educacao (2016). Procede a terceira alteracdo ao
Decreto-Lein.2139/2012, de 5 de julho, que estabelece os principios orientadores da
organizacao e da gestao dos curriculos dos ensinos bdsico e secundario, da avaliagcao dos

conhecimentos a adquirir e das capacidades a desenvolver pelos alunos e do processo de

159


https://doi.org/10.48489/quadrante.22923
https://www.estreiadialogos.com/n1
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/16/2018/03/07/p/dre/pt/html
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/139-2012-178548

desenvolvimento do curriculo dos ensinos bdsico e secundario. Diario da Republica n2
65/2014, Série | de 4/4/2016.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/17-2016-74007250

Decreto-Lein® 22/2014 do Ministério da Educacao (2014). Estabelece o regime juridico da
formacdo continua de professores e define o respetivo sistema de coordenacao,
administracdo e apoio. Didrio da Republican®29/ 2014, Série | de 11/02/2014.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/22-2014-570766

Decreto-Lein®54/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros (2018). Estabelece o regime
juridico da educagdo inclusiva. Didrio da Republica n® 129, Série | de 06/07/2018.
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/54/2018/07/06/p/dre/pt/html

Decreto-Lein®55/2018 da Presidéncia do Conselho de Ministros (2018). Estabelece o curriculo
dos ensinos bdsico e secundario e os principios orientadores da avaliacdo das
aprendizagens. Didrio da Republican? 129, Série | de 06/07/2018.
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/55/2018/07/06/p/dre/pt/html

Decreto-Lei n® 79/2014 do Ministério da Educacao e Ciéncia (2014). Aprova o regime juridico
profissional para a docéncia na educagao pré-escolar e nos ensinos bdsico e secundario.
Didrio da Republican?92, Série |

https://data.dre.pt/eli/dec-lei/79/2014/05/14/p/dre/pt/html

Decreto-Lein2137/2012 do Ministério da Educacao e Ciéncia (2012). Procede a sequnda
alteracao do Decreto-Lei n® 75/2008, de 22 de abril, que aprova o regime juridico de
autonomia, administracdo e gestao dos estabelecimentos ptblicos da educacao pré-
-escolar e dos ensinos basico e secundadrio. Didrio da Republican126,/2012, Série | de

02/07/2012. https://data.dre.pt/eli/dec-lei/137/2012/07/02/p/dre/pt/html

160


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/17-2016-74007250
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/22-2014-570766
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/54/2018/07/06/p/dre/pt/html
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/55/2018/07/06/p/dre/pt/html
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/79/2014/05/14/p/dre/pt/html
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/137/2012/07/02/p/dre/pt/html

Decreto-Lein?240,/2001do Ministério da Educacao (2001). Aprova o perfil geral de desempenho
profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos bdsico e secundario.
Diario da Republican® 201/2001, Série I-A de 30/08/2001.
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/240/2001/08/30/p/dre/pt/html

Despacho n® 6944-A/2018 do Gahinete do Secretario de Estado da Educacao (2018). Homologa
as Aprendizagens Essenciais do ensino bdsico. Didrio da Republica n? 138, Série Il de
19/07/2018.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6944-a-2018-115738779

Despacho n® 8209/2021 do Gabinete do Secretdrio de Estado Adjunto e da Educacao (2021).
Homologa as Aprendizagens Essenciais da componente de curriculo/disciplina de
Matematica inscrita na matriz curricular base dos 12 2 e 32 ciclos do ensino basico geral.
Diario da Republica n® 161, Série Il de 19/08/2021.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/8209-2021-169831748

Escola Superior de Educacao (2024a). Licenciatura

https://www.ese.ipp.pt/cursos/licenciatura/461

Fernandes, D., Barbot, A., Mascarenhas, D., & Flores, P. (2023a). Ficha de Unidade Curricular da

Prdtica de Ensino Supervisionada. Escola Superior de Educacao.

Fernandes, D., Barbot, A, Mascarenhas, D., & Flores, P. (2023b). Documento de Apoio a Avaliacao.

Escola Superior de Educacao.

Lein® 46,/1986 da Assembleia da Repdblica (1986). Lei de Bases do Sistema Educativo. Diario da
Repuiblica n? 237, Série | de 14/10/1986.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/46-1986-222418

Ministério da Educacao (2018a). Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio: 22 ano do 12 Ciclo

do Ensino Basico.

161


https://data.dre.pt/eli/dec-lei/240/2001/08/30/p/dre/pt/html
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6944-a-2018-115738779
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/8209-2021-169831748
https://www.ese.ipp.pt/cursos/licenciatura/461
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/46-1986-222418

Ministério da Educacao (2018h). Aprendizagens Essenciais de Portugués: 22 ano do 12 Ciclo do

Ensino Basico.

Ministério da Educacao (2018c). Aprendizagens Essenciais de Educacao Artistica: 22 ano do 1°

Ciclo do Ensino Basico.

Ministério da Educacao (2021a). Aprendizagens Essenciais de Matemadtica: 22 ano do 12 Ciclo do

Ensino Basico.

Ministério da Educagao (2021b). Aprendizagens Essenciais de Matematica: 62 ano do 22 Ciclo do

Ensino Basico.

Oliveira-Martins, G., Gomes, C., Brocardo, J., Pedroso, J., Carrillo, J., Silva, L., Guerreiro, M., Horta, M.,
Calc, ada, M., Nery, R., & Rodrigues, S. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria. Ministério da Educacao/ Direcao Geral da Educacao.

162



APENCICES
APENDICE A: CRONOGRAMA DA PES

Apéndice A1: Cronograma da PES no 22 CEB
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Legenda:
M: Liatematica CN: Ciéncias Naturais
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Apéndice A2: Cronograma da PES no 12 CEB
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APENDICE B: INTERVENCAO DE MATEMATICA NO 12 CEB

Apéndice B1: Planificacao da Regénciano 12 CEB

Planificacdo Regéncia Supervisionada N2 1

Professora Estagiaria: Mariana Conceicdo e Rita Almeida Instituicdo: Escola Basica de 12CEB da Ponte

Disciplina: Matematica Sumadrio: Ano e turma: 224 Mumero de Alunos: 25

—— Coco: Regresso ao mundo dos vivos com a - -
Localizacio (Data, hora e Professor Supervisor: Daniela Mascarenhas

matematica.
- Prof c te: José Miguel
duragdo): 30 de abril de 2024 das rolessor Looperante: Jose Migue

9:30 as 11:00 (90 min)

Enguadramento Programatico

Contextualizagdao:

A presente planificagdo destina-se a turma A do 22 ano integrada no 12 Ciclo do Ensino Basico, constituida por vinte e cinco alunos. Destes,
guatorze sao do sexo feminine e onze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 7 € os 8 anos. Destaco a auséncia de alunos
repetentes, porém existem dois elementos com algumas necessidades no seu processo de aprendizagem beneficiando de medidas
universais. Estes, embora consigam corresponder aos objetives desejados necessitam de algum apoio especializado por parte dos docentes,
demonstrando grande dificuldade maioritariamente na parte da leitura, condicionando as suas aprendizagens, principalmente nos momentos
de trabalho autdnomo. O apoio decorre as quartas-feiras no periodo das 11:00h as 12:00h com um professor complementar, numa sala da
escola destinada ao efeito. Salvo estas excecdes, considero que € uma turma com niveis de aprendizagem muito semelhantes e homogéneos
demonstrando grande facilidade por parte dos alunos nos processos de ensino e de aprendizagem, atingindo os objetivos propostos pelo
docente sem grande dificuldade e sem apoio especializado.

Relativamente a parte comportamental do grupo, este & bastante empenhado, motivado e participativo, com enorme vontade de aprender,

contudo, denota-se algumas dificuldades no comportamento e nas regras de participacio no contexto de sala de aula, existindo momentos
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de bastante barulho e confusdo. Contudo observo gque o entusiamo na aprendizagem € algo geral a turma, sendo um aspeto positivo a ter em

conta nas planificagcdes dos momentos de aula. Ressalvo a inexisténcia de alunos com nacionalidade estrangeira ndo sendo necessaria a

adaptacio de recursos para a compreensaoc dos mesmaos.

Relativamente a drea da matematica, os alunos demonstram grande interesse e aptiddo pela mesma.

Perfil dos alunos

Areas de Competéncias

Ao longo das minhas aulas, em simultdneo com os conteddos lecionados e saberes cientificos,
pretendo promover na turma o desenvolvimento de alguns competéncias, capacidades e atitudes
fundamentais & construgcdo dos alunos enguanto pessoas individuais & sociais. Assim, serdo
individuos capazes de se posicionar relativamente as diversas questies sociais e acompanhar os
diversos avancos nas mais diversas dreas.

Deste modo, tendo por base o documento normativo “0 Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria”, considero para as aulas alguns valores a desenvolver. Destaco a responsabilidade e
integridade no sentide em gue pretendo gue os individuos respeitemn os colegas e respetivas
participagdes, intervindo de forma ordeira durante a aula. Acresce, a exceléncia e exigéncia que
desejo manter ao nivel da comunicagao e representacdo matematica bem como de todos os
conteldos, dindmicas & recursos,

Referente a este documento menciono também a curiosidade, reflexio e inovacio tentando que os
alunos pretendam sempre aprender mais e desenvolvam o pensamento critico, reflexivo e

recreativo.

166



Relativamente &s dreas de competéncia, focarei em linguagens e textos bem como na informagéo e
comunicagio estimulando os alunos a comunicarem de forma diversificada e adequada ao contexta
de sala de aula bem como matematica e cientificamente, sempre que necessario. Destaco o
raciocinio & resolugdo de problemas, capacidade que mobilizarei com mais enfogue para as aulas
de matematica levando os alunos & interpretagdo e selecio de informagdo e ainda, ao
desenvolvimento de estratégias e processos de resolugdo transferindo esta capacidade para

questoes reais e do seu guotidiano.

Objetivos Gerais:

O objetivo primordial desta aula & trabalhar com o grupo o conteddo da “." Para tal, irei mobilizar
alguns conhecimentos prévios como ...
Deste modo, para este momento de intervencdo estabeleci como objetivos principais, que os alunos:

* Compreendam e trabalhem a resolugdo de problemas e, principalmente, estratégias de calculo

mental
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Cidadania

/;9 Grupo:

# Interculturalidade
Educacgédo Artistica - Misica
32 Grupo: /* ﬁ
e Chutras: Dominio: Experimentacdo e criagdo
o Respeito pelas diferentes tradigoes Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
\ —/I Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
meladicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais
Estudo do Meio ou naoc musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano,
etc.).

Dominio: Sociedade \ /

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Reconhecer as multiplas pertencas de cada pessoa a

diferentes grupos e comunidades.

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em
diversos aspetos do seu dia a dia (alimentagdo, vestuario,

musica, comunicacdo, etc.).
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I,/Tema: Mameras

Tapico: Calculo mental
Subtdpico: Estratégias de Calculo mental

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

+ Compreender e uwsar com  fluéngcia
estratégias de caleulo rmental
diversificadas para produzir o resultado
de um calculo.

+ Mobilizar os factoes basicos da
adicdo/subtracio e da
multiplicacdo/divisdo e as propriedades
das operagdes para realizar calculo
mental.

# Representar, de forma eficaz, as
estratégias de cdlculo mental usadas,
transitando entre as  diferentes
representacdes.

# Descrever oralmente, os processos de
cdlculo mental usados por si e pelos
colegas, explicando as suas idelas.

« Comparar e apreciar, em situacdes
concretas, a eficicia de diferentes
estratégias de cdleulo mental.

N

Matematica

Tema: Capacidades Matematicas

Topico: Raciocinio Matematico

Subtopico: Conjeturar e Generalizar

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Farmular & testar
conjeturas/generalizaches, a partir da
identificacdo de regularidades comuns a
objetos  em  estudo, nomeadamente
recorrendo & tecnologia.

Subtopico: Justificar

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Justificar que uma conjetura/generalizacio
& verdadeira ou falsa, usando
progressivamente a linguagem simbdlica.
Reconhecer a correcdo, diferenca e
adequacdo de diversas formas de justificar
urma conjetura/generalizagdo.

N

Tema: Capacidades Matematicas

Tapico: Representacdes Matematicas
Subtopico: Representagoes Multiplas
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

® Usar representagBes mudltplas para

demonstrar compreensao, raciocinar e
processos
matematicos, em especial linguagem

exprimir ideias e

verbal e diagramas.

Subtopico: Linguagem Simbolica @

Matematica
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

* Usar a linguagem simbdlica matemdtica
e reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

y
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e \.\\

,./ Tema: Capacidades Matematicas
)
Topico: Comunicacdo Matematica
Subtopico: Expressao de Ideias

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

# [Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Subtdpico: Discussdo de Ideias
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

| ¢  Ouvir o5 outros, questionar e discutir as ideias de forma

\\ fundamentada, e contrapor argumentos. //

o o

[ Tema: Capacidades Matematicas
Topico: Resolugdo de Problemas
Subtopico: Estratégias
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

* Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucio de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.
# FReconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes
| estratégias da resolucdo de um problema.

/

rFa
I,
i
|

Tema: Capacidades Matematicas
Topico: Pensamento Computacional
Subtdpico: Abstracio
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

+ Extrair a informacac essencial de um preblema.
Subtépico: Reconhecimento de Padries
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

* Reconhecer ou identificar padrées no processo de resolucdo de um
problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.

Subtdpico: Algoritmia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

*  [Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar
um problema de modo gue este possa ser implementado em recursas
tecnoldgicos, sem necessariamente o ser.

Subtdpico: Depuraciao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

« Procurar e corrigir errog, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao
apresentada.
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Momento da aula Percurso de Aprendizagem Recursos PASEO Tempo
D
2 [0 ~ | RO
Inicio da aula Antes de darmos inicio ao desenvolvimento da aula, a sala sera previamente Computador S min
preparada com aderecgos e decoragoes que remetem para o filme da Disney
que sera o fio condutor de toda a aula, “O Coco”. Projetor
Apods o toque de entrada, os alunos serdo recebidos ja com o Powerpoint
projetado que contém uma imagem do filme e como legenda “Dia de los Quadro
Muertos”.
Powerpoint

uertos”

m



Apos os alunos se encontrarem todos sentados o grupo serd questionado:

0 gque pensam gue vai acantecer ao longo desta aula?

Como possiveis respostas temos:
Ajudar o Miguel
Trazer o Miguel de volta para a sua familia

Ajudar o Miguel a encontrar o seu trisavd

De seguida, a personagem Abuelita aparece ao grupo apresentando de
forma muito resumida aquilo que & o "Dia de los Muertos” e algumas
tradicdes existentes. Deste modo, os alunos relembram alguns aspetos do
filme e relembram-nos para a restante aula. esta terd, em cada desafio, uma

associacdo as tradigoes desta festividade.
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mim? Sou a Abuelita e
estou nos preparativos de |
uma tradicdo  muito
importante para nds.
Lembram-se qual é? O dia

! celebrado todos re o
dia 31 de outubro e o dia 2 de
novembro, Esta festividade é
dedicada aos familiares que ja

tendo algumas
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Motivacio

* Atividade de motivacdo/desafio inicial

Apods o momento inicial, aparecera um novo slide onde estara presente o
desafio inicial que serd o objetivo ao longo de toda a aula. Isto &, no
PowerPoint aparecera uns breves minutos do filme “Coco” mais
especificamente o momento em que Miguel, o personagem principal vai para
o mundo “de los muertos” e ndo consegue regressar.

Mesta fase & apresentado o Miguel que lanca o desafio ao grupo de o
ajudarem a encontrar o familiar que |he darad a bé&ncio para regressar ao
mundo dos vivos. Esta serd uma grande missdo e até conseguir conclui-la, o
menino vai encontrar diversas personagens que lhe pedirio ajuda para
diversos desafios. & personagem s6 conseguira finalizar se o grupo mohbilizar
as suas capacidades de calculo mental e o ajudar a completar as tarefas

apresentadas, corretamente.

Computador

Projetor

CQuadro

Powerpoint

Excerto filme

“Coco”

10 min
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mundo dos mortos! A U(nica
possibilidade que tenho para
regressar € ter a béngdo de um
familiar! No entanto, ndo sei quem
¢ que me vai entregar e, por isso,
preciso da vossa ajuda! Querem

0 quem:m
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Apads a partilha do personagem principal, o professor interroga o grupo de:

Querem ajudar o Miguel a voltar oo mundo dos vivos?
Sentem-se copazes de ajudar o menino?

Comao acham gue vamos conseguir ajudar o Coco a regressar?

Apds estas questdes é esperado que os alunos respondam:

Sim, quero ajudar
Sim, vamos ajudar o Coco
Sim professor, quero ajudar, mas ndo sei como

0 que temos de fozer para ajudar o Coco?

Meste momento o professor explica aos alunos gue a forma de eles
conseguirem ajudar o Miguel estara presente ao longo de toda a Aula. Ou
seja, para 0 menino regressar ele tem de encontrar o “Hector” seu trisavo.

Para isto, ele vai encontrando vérias personagens ao longo do percurso que
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tém uma pista para Miguel sobre onde esta Ernesto mas para a conseguir, os
alunos precisam resolver as tarefas corretamente.
Estes desafios terdo por base a resolugdo de problemas com foco nas

estratégias de calculo mental.

Desenvolvimento

Mesta fase da aula, os alunos atraves da persomagem Miguel, receberao
informacdo de como devem ajuda-lo a voltar ao mundo dos vivos. Apos
compreenderem que devem encontrar diversas personagens e concluir
corretamente as tarefas propostas, os mesmos serdo apresentados ao grupo.
Assim sendo, a dindmica da aula consiste em, ao longo da mesma serem
apresentados diversos desafios gque mobilizam a resolucio de problemas e o
calculo mental. Acresce ainda, o aparecimento de diversas curiosidades
tendo por base elementos do filme gue permitem promover nos alunos,
aprendizagens significativas relativamente a gquestbes de estudo do meio e

cidadania.

Dinamica da aula:
* Momentos individuais onde os alunos devem resolver os desafios

propostos;

Computador

Projetor

Cuadro

Powerpoint

Guido de

exploragio

B5 min
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Momentos em grande grupo onde serdo apresentadas as estratégias
de resolucdo das tarefas e ainda a exploracdo de curiosidades. Nestes
momentos serd dado aos alunos a oportunidade de partilharem
ideias e conhecimentos;
Os alunos devem fazer o registo de todos os raciocinios no guido de
exploracdo que sera dado individualmente;
Apos o grupo concluir com sucesso um desafio, a personagem Miguel,
entusiasmado, agradece & mostra o desafio ou curiosidade seguinte;
0s alunos descobrirem a palavra final através da Cifra de César
Para além de trabalharmos resolucdo de problemas, como conteddo
principal iremos mobilizar as estratégias de calculo mental mais
concretamente:

o Adiciono 100 & compenso

o Subtraio decompondo o subtrativo

o Adicionar decompondo a segunda parcela para chegar a

dezena mais proxima
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Dindmica dos desafios:

Apos o desafio ser apresentado, este sera lido pelo menos trés vezes
e, mantendo a dindmica de grande grupo, sera retirada a informacao
principal;

Posteriormente, os alunos, individualmente resolvem o desafio;
Apos este momento e regressando a grande grupo, havera a parfilha
de diferentes estratégias de resolucio e raciocinio;

Em cada desafio sera tido em conta a estratégia de calculo mental
aplicada e, como tal, explicada claramente aoc grupo pelas
professoras;

Com a conclusdo correta dos desafios, estes t8m oportunidade de
abordar uma curiosidade real que, embora parta do filme, existe
realmente. Assim, conseguimos fazer uma interligacdo dos conteldos
e promover aprendizagens significativas no grupo; Ademais,
receberdao também uma pista na forma de uma letra que, no fim,
formara uma palavra estranha e sem traducdo. Essa encontra-se
codificada pela Cifra de César que os alunos devem descobrir

mobilizando o pensamento computacional.
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e Para cada desafio e curiosidade os alunos terdo mais ou menos 8
minutos

e A medida que os alunos completam corretamente um desafio e
recebem uma pista, no recurso de acompanhamento devem escrever

a letra descoberta.

Desafios e Curiosidades:
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Inicialmente os alunos irdo conhecer a personagem principal, o Miguel, que
esta preso no mundo dos mortos, precisando de regressar para junto dos
seus pais. Para isso, necessita da béncio de um familiar e precisa da ajuda da
turma para aceder as pistas que o levam até ao familiar gue lhe concedera a
béncdo desejada.

Assim, Miguel vai procurar os seus familiares do mundo dos mortos (Mama
Imelda, Papa Julio, Tia Rosita, Tio Oscar e Tio Filipe, Tia Victoria, Ernesto e,
por fim, Hector), encontrando em cada um deles, um desafio gue os alunos
irdo ajudar a solucionar.

Mo fim de cada desafio, & dada aos alunos uma pista, uma letra do alfabeto e
no fim construir um codigo, KHFWRU. Este codigo sera decifrado guando os
alunos juntarem todas as letras e com a ajuda da “Cifra de César”,

conseguirem descodificar KHFWRL = HECTOR.

12 Regra de Calculo Mental = Adiciono 100 e compenso

Desafio 1: Papa lilio — mapa e bandeira México (letra K)
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tua ajuda para regressar
ao mundo dos vivos, §
serd que me podias dar

precisar da aju
de uns alunos
especiais! Vocés

sou eu quem te )

vai dar a béngdo,
no entanto, posso
dar-te uma pista,
se me ajudarem

o A resposta correta
| € 456!
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onde ¢ falada a lingua espanhola.

A bandeira do México tem trés cores, atualmente o verde significa
esperanga, o branco a unido e o vermelho, o sangue que fol
derramado para conquistar a independéncia deste pais.

0O escudo que se encontra no centro surgiu de uma lenda muito
antiga, onde é contado que 0 ‘povo procurava um sinal para comegar
a construir a sua cidade. Precisavam de encontrar uma dguia em cima
de um cato, que crescia sobre uma rocha submersa num lago, e que

nte. Segundo a lenda, esta foi comp
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grande ajuda dou-vos a
primeira pista, que é a

L

. e iy

O papa julio comega por apresentar o desafio. Precisa descobrir qual o mapa
e a bandeira da cidade do México, local onde se realiza a festividade. Para

isso, existem duas operagoes associadas:

Bandeira: 356 + 100
Mapa: 141 + 99
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Apds realizarem as operagbes, os alunos devem escolher qual das trés

imagens com um resultado associada, é a imagem correta.

Serdo apresentadas algumas curiosidades relativamente ao pais bem como a

sua bandeira.

Desafio 2: Mama Imelda — alebrijes (letra H)
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i descobrir, primeiro vou ensinar-vos
o que sdo Alebrijes e depois vdo
ajudar-me a perceber a quantidade 8

miticas e sdo tipica da cultura popular mexicana.

Os alebrijes surgiram na cidade do méxico por Pedro Linares
em 1936, Este, por estar doente e com febres altas que
provocaram alucinagdes, sonhou que um dia que estava num
lugar semelhante a uma floresta e, de repente tudo se tinha

transformado em animais estranhos e desconhecidos que

by
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papeis, 482 tintas coloridas e 662
fios de arame! 3
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Comegamos por apresentar a curiosidade sobre os alebrijes, uma tradicdo
mexicana que também € mencionada no filme e apos explicar o gque sdo e

para gue servem, apresentaremos o desafio que da a primeira letra.

Para a Mama Imelda te contar a proxima pista, terds de ajuda-la a descobrir
o material que precisa para construir os seus alebrijes, sabendo que necessita

das seguintes gquantidades de cada material:

Papel: 289 +99 =

Tintas coloridas: 383 +99 =

Arame: 565 + 97 =

Desafio 3: Tia Rosita — Flor Cempasachil (letra F)
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0Ola, a todos! Ja conhego a
| vossa missao e para eu vos
dar a proxima pista, terdo de |
me dar uma ajudinha!

e a2l *voSs U DOUCO d oD d

Esta flor chama-se Cempasuchil e é uma das
personagens principais pela sua cor e aroma, sendo
utilizada como enfeite e oferenda. Acredita-se que as
cores intensas das suas pétalas, amarelas,
alaranjadas e rosas guardam o calor do sol e
representam o divino. Segundo a tradi¢do, estas

R
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8l que precisamos de 660 flores para o altar, &
282 para a sala de jantar e 346 para a2 $.
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Esta curiosidade mostra as flores caracteristicas do Dia dos Mortos, uma

tradicio mexicana referenciada ao longo do filme.

Mesta tarefa, para conseguir a proxima letra, precisamos de ajudar a Tia
Rosita a descobrir guantas flores precisou a familia Rivera para este dia. Para
isso, precisamos de ter atencdo a algumas regras, € primeiro temos de
descobrir o resultado de cada operacao presente para saber as guantidade

necessarias para cada divisdo da casa.

Altar: 563 +97 =
Sala de jantar: 184 + 98 =
Entrada: 247 +99 =

Conclusao:
Meste momento da aula, os alunos devemn partilhar o que ja conseguiram
descobrir ao longo desta aula ao nivel de estratégias de calculo mental e

devem fazer o registo no recurso fornecido.
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22 Regra de Calculo Mental - Subtraio decompondo o subtrativo
(letra W)
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somos nds que vos iremos dizer a
proxima pista! Mas para isso vamos

homenagem ao seus entes queridos que | partiram e que
se acreditam que retornam & terra para visitar os seus
familiares. Estes altares podem ser nos locais publicos,
cemitérios ¢ casas  préprias e sio  enfeitados,
contemplando fotos dos falecidos, objetos dos préprios,
velas, bebida, comida e flores, em especial a Cempasdchil.
A volta destes altares as familias reGnem-se partilhando as
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Agora sim, podemos
recuperar as
fotografias dos
nossos familiares! Tal
como descobriste, a
impressora certa é a
do nimero 312!
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De seguida mostramos a curiosidade sobre os altares realizados no Dia dos
Mortos, uma tradicdo mexicana para este dia, onde relembram os seus
familiares. Falam da decoracdo dos altares com comida, aderecos e
fotografias dos entes queridos que ja partiram. Contudo, existem fotografias
estragadas sendo necessdrio imprimir novas. Para isso, a maguina em bom

estado é a que apresenta o resultado da operacdo:

485-173
Desafio 5: Tia Victoria — Tamales (letra R)
» HTTTER A et
\"Numt L ST AL
f 1
[ Foun o fectn de din “Be fos Mamitar”, o Tis VieTeria ques poeperay Tamsles ¢ 1
| precise do ajuds do Migeel pace saber & quantidade de eorns nesestisin

\‘ pore tvefroioese o prets, Aude 3 Wgmil 3 cmsegur © pafs da e, ol

N e inds qoc yuaatidade de rorne prech tabtuds que € ¢ rezalfade

9 de eperngie

l 436 - 304 |
¢ |
4 N Y, |
N i

A, g | - A =
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Sou a Tia Victoria e para vos
! entregar a proxima pista, preciso
da vossa ajuda num pequeno

i 00 3 ole

méxico feita de massa a base de milho que pode ser
cozida a vapor, ou entdo fervida, podendo ser envolvida
de folhas de milho, de mandioca, bananeira, abacate ou
. ainda papel de aluminio ou plistico. No seu interior
podem levar diferentes alimentos, como recheio de
carnes, queijos, frutas ou legumes, de acordo com ©
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Com a vossa ajuda, percebi que vou
precisar de uma quantidade elevada,
sendo 312 carnes!

Boa! A minha pista e
a letra...
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Durante o filme aparece a referéncia a este prato tipico, os Tamales, que a
Abuelita cozinhou para a refei¢ao do Dia dos Mortos, e esta é a curiosidade
apresentada para este desafio, onde explicamos quais os ingredientes
utilizados e a sua tradicdo. Para conseguir a pista, neste desafio o Miguel
deve descobrir que quantidade é precisa para confecionar o prato tendo

apenas a informacgao que de carne ele precisa de:

636 — 324 quilogramas de carne.

Desafio 6: Ernesto — Mariachi (letra U)
‘%:"—, e 2t § ' - A e

~\ Nome: oucx_ 7/ 8

4

fFure consegain s gt dn Grneats o Migoe! feu de ajudiode a descaboic qol)
& piele cerfa Tues s, deees excalber & piefs gue corcespende ae resnifade l
roneety do sperngdo 765 — 41,

® ¢
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” a . ! ”

Ola a todos! Sou eu que tenho a ultima

| pistal E para a conseguirem, preciso de
ma peguena ajuda
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#XICO COM Ofigem na zona
usam trajes tipicos com grandes chapéus,

viagem! Sei que a posta certa é a do

numero 424! Boa sorte para o
regresso, Miguel!
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Estdo de parabéns! A
letra que vos falta é...

Os Mariachis sao musicos caracteristicos do México e o Ernesto era um deles,
no filme. Por isso, com a ajuda da personagem, os alunos irdo explorar as

caracteristicas e tradigoes.

Agora para descobrir o caminho até do Hector, precisam de decifrar alguns
simbolos através da nova regra que aprenderam, para conseguirem
encontrar o caminho certo

Existem trés caminhos diferentes, cada um com um simbolo diferente

associado, sendo que para encontrar o caminho que leva ao Hector,

203



precisam de calcular a seguinte operacdo e descobrir o simbolo
correspondente.
Meste desafio, o Miguel deve ajudar o Hector a escolher a porta correta

sabendo que esta, € a que apresenta o resultado da operacao:

765 - 341

Hector: Cifra de César

Apos terem reunido todas as pistas, os alunos obtém:

KHFWRU

Atraveés da cifra de César os alunos devem andar trés letra do alfabeto para

tras e descobrir que a béncio esta como

HECTOR

Sintese

De forma a consolidar todos os conteddos da aula os alunos devem, neste

momento com as pistas que receberam ao longo dos desafios e através da

Computador

10 min
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Cifra de César, descobrir a palavra formada. Apds isto os alunos devemn
descobrir a palavra Hector, nome do seu trisavd que dard a béncdo ao Miguel

para puder regressar,

Projetor

Cuadro branco

Powerpoint

Guiio de

exploracdo
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® Mas agora ndo estou a perceber
nada! Estas letras ndo estdo a formar
nenhum nome! Como vou descobrir
quem me da a béng¢do?

eu quem te vai dar a béngdo para
"l poderes regressar Miguel!
Espero que tenhas uma boa viagem
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Antes de terminar, os alunos devem também realizar no recurso, o registo do

que descobriram até ao momento.

g ’,.A fl —p ’rg"» — . “"‘M

eI

7 S

4 s 7
R

Avaliacdo: A avaliagdo decorrera de forma continua ao longo de toda a aula nos mais diversos momentos de participacao dos alunos e
resolucdo das tarefas por parte dos mesmos, propostas pela docente. Ademais, apos o término da aula, preencherei uma grelha de verificacao

das aprendizagens dos alunos através de uma tabela de observacgao.

Expectativas em relagdo a aula: Com o desenvolvimento desta planificacdo desejamos conseguir que os alunos atinjam os objetivos gerais
pensados para 0 momento educativo, adequem o seu comportamento ao contexto de sala de aula e se mantenham motivados e envolvidos

nas dinamicas ao longo de todo o processo de ensino e de aprendizagem.

Assim, esperamos que:
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Os desafios e dindmicas da aula sejam algo positivo aos processos de ensino e de aprendizagem dos alunos e os
ao longo de toda a aula;

0 tempo de aula seja suficiente para a planificacdo estipulada;

05 alunos participem ao longo de toda a aula de forma ordeira respeitando a sua vez e a dos outros;

Os alunos se mantenham motivados ao longo de toda a intervencao;

Os alunos consigam realizar as tarefas propostas;

mantenham motivados
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Apéndice B2: Elementos Decorativos da Sala de Aula
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Apéndice B3: PowerPoint Orientador da Regéncia

Y @ dia “De o Muoitos” ¢ colhuade
o amed vibe o dia 31 de eulube ¢ o dia
9 i cmonkie: Bl st 2

@it Aimcda se lombram. de mim?
Sou o Muelila o eslou mos

fueforalives de wma badicie muile
W impoddonty fora men. Lembrom-se
| (0 7 dio "D Foo Huodos™

«

»

00:00,00 =3



memenls prese mo mumds dos medos! A dmica
fossibillidade que Tonke fona wgressar ¢ Tov o
Bongiio do wm fomibion! Mo enlonle, mie s
quem ¢ que me wvai ebegar e, fer ive, pucise

ﬁdi-‘hln Muertos” € uma festividade tipica do México. Para ajudare

Miguel a conseguir a pista do Papa Jilio, descobre qual é a bandeira de
pais.

Para isso, identifica a bandeira com o resultado da operagao 356 + 100,

g

366 456
I . ’.§: . I
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(

finalmente conseguirmos a pista. 0 mapa deste pais € o que estd identi
com o resulfado da operagao 141 + 99,

Hocics & um fats bocoligade me conltimembe. amexicams, come meshames me mapa

e a sua cofilal ¢ o Gidade do Mewics, onde ¢ folada o bingua. espambisll.

A bomdeina. do Mewico Tom Tés cous, alvalmente o werde sigmiflica espoamca, o famce o
umids ¢ o vevmelRe, o samgue que foi devamade foxa comquistox a imdefemdéncia deste fas.
@ excuds que. e emconla mo conbve surgiu e wma lmnda muits amliga, ende € comtads que
o fove frocuxana wm simal foxa comecar o consbuix a sua cidode. Teciravam ds emcomibuox
wma dguia. vm cima de wm calo, que cwscia sokw. wma xecha submevsa mum. lage, ¢ que
tinka mo weu bice wma serfente. Segumde o bonda, esla foi comprica e esse fove comabuin
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G abebuijen sio escullinas de it wliligadas mo dia “De Los Huodos” + com cowes muilo vivas
G abebrijen swngivam. mo. Gidade do Mewico fov Bcvo Limas om 1936. Ete, fou eslar downte
 com febwes allon, que provecoram alucimacses, ronfou que wm dia que estava mum lugan
somelhonte o wma flowesta ¢, de weponte, tude s Tinha Tamsfovmads vm amimais estambes o
dusconbecides que gritovam “olefuijes”. Ente, wotiow as cvialwan com fapel mache!

Agona sim! Vames pucisar de 389 fofeis,
482 timlas collovidos ¢ 662 flion dr avame!

[ Pora dar a pista, a Mama Imelda pediu ajuda ao Miguel. Queria umﬁ
‘ rijes para comemorar o dia "De los Muertos”, por isso o Miguel precisa
~ de saber que quantidades de wateriai ita. Ajuda-o a descobrir e
conseguir a proxima pista.
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misie ¢ fara wk med dax a prsrima
pinta, toiio de me dox wma ajudinfal

-3 s
y

et

8. fauss nsponscinal.da ol dos fores fana. o dssnasie da casa o dia. o oo
Huugnlon” 2 vim contan-rves um pouce moin sobiwe 2os!
m%&%m—mwzéummwmwﬁmmz
anoma. sende ulliada. come nfile & ofpnca. Aerdila-se que a» conas ndersas
dmmanfﬂdﬁm,amamlhm,dhnmgadnAzhm?mhdnm&mhd&mfz
: Wmhmo&ﬂm.@m&abmd@ﬁa,myonmdm%mmMummmﬂ}w
Mmmﬁwaﬂnn&m&m,?wd&muﬁmdémuﬂwm.

Para a preparagao do Altar precisa de 563 + 97 flores.

Para decorar a sala de jantar precisa de 184 + 98 flores.

Para decorar a entrada da casa precisa de 247 + 99 flores.
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de 660 flows para o allox, 282 fora o sala do jombox o
346 fara o enbuada do cara!
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daoﬁmiammmwnfadbmbAds(ﬂa“ﬂh:fmﬁgg@ £ a pejargie
¢ decowaciio de allaves em fomemagem as sews enles quevidos que ja. fordivam
e que 2 acudilom que wlovnom o Toma fora wisidor on sews familiores.
Entes ollfaven fodem sex mos locain pilice, comilivien e casan proprias ¢ sie
Wdawmidazﬂ?mm mnwfnaaﬂ @Ml.ﬂwﬂﬁzdmﬁodﬁmw

0, )
i 12

(ornémn-T‘oﬁbn«mw-dhr.umn-qudum
fotografias estavam estragadas, necessitando de novas. Para isso pree

casa existem trés mdquinas, mas apenas uma funciona. Para o Miguel
emmcmlnﬁn.dﬁnhdmabmgu‘h-ﬁunwhw’

resultado da operagao 485 — 173,
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&La%%ﬂjﬂ.zwﬁamlﬁu&aﬂaﬁ@m

ﬂ%naMma&a"ﬂ&aM%’M@mmM!&z@a&i,u&aﬂnm,um

mﬁm&mwhmdm&mﬂ»wwm%aw,m

mﬂ&o&mm&a,pdmdnmmmﬂuﬂadz&eﬂmdzmﬂn,dzmn&m,ﬂmmﬁm,aﬂam&

o ainda. ol do ohemini . gliics Jo s i, godem o difpnt, i, 98

mW&mm.W,Mw%m,&m&m&WW!& i
4] e, einte uma dinsgwidade gnthe 500 @ 5 000 fomaks gm tsds o méxics. )

a festa do dia "De los Muertos”, a Tia Victoria quer preparar tamales e b . P : :
precisa da ajuda do Miguel para saber a quantidade de carne necessiria ‘ ! ! ) ] )
| para confecionar o prato, Ajuda o Miguel a conseguir a pista da tia, ' 3 vyt \ ¥ N/ . Bom o vema aauda, Tlmcelw <1.uz VoL Punmm de uma
| descobrindo que quantidade de carne precisamos, sabendo que € o resultado 9 : T Tz : S quonfidode dlevada., sends 312 carna
‘ da operagio, ; :
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£33 T lRedd f',;

Qmwumwhmfmhmmmwmwm
?fzmc]ualqum’ fucds musical ¢ en b “wmaﬂah{m,wmvibbm&
& uma uitarna locande & canlards om, pragas, cafs nanchos » agendan & s
coms halismss, caramentos, misas 2 subnes ssentss.

g oL 2 2 Ay

%ab&m!gwmwmaﬁmmwlgfma

(Pare conseguir a pista ds Ernests s Migwel fom de ojadécto a descobri
a porta certa. Para isso, deves escolher a porta que corresponde ao
correto da operagdo 765 — 341,

® & 0
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anﬁmmna,mjmhﬁaw!?ﬁqmamh f
el & o do mimens 424! Boa senfe oo, o negness,

A B CDEVF G HI J KILMNUOU PIOQ I RSTUV W X Y Z

D E F G H I J KU LMNUOU PO QI RS T UV W X Y Z A B C

g memm@mmm!&mmm
alis o forman nenhum mome! Goms vou ducobnin quem
me dé o bingin?

B b o

A@&u&z@wﬂimdﬂkmﬂn&n@zmmd&wgmw

| do cifna. ds subdituigis . qual cada biva. do fecls £ subelibuida pon ouba, que s opraenta,
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A B CDEVF GHTIJKILMNDNUOZPOQ RS TUV W X Y Z

D EF G H I J KILMNUOUP QR S T UV W X Y Z A B C

Wam! Mw\umqmmmthmdnna
WWWWW'
&Tm?uz&ﬂ\mxmwkwvwﬂmzmhwdn
(}ua:rdoalua,{mniﬂa.hu:rml
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Apéndice B4: Guiao de Exploracao
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* Nome: Data;. /o

Para dar a pista, o Papa Jilia pediu também ao Miguel para ele descobrir
qual 0 mapa em que se encontra representado o México. Ajuda-o para
finalmente conseguirmos a pista. 0 mapa deste pais € o que estd identificado
com o resulfado da operagao 141 + 99,
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Para dar a pista, a Mama Imelda pediu ajuda ao Miguel. Queria construir

Alebrijes para comemorar o dia "De los Muertos”, por isso o Miguel precisa

de saber que quantidades de materiais necessita. Ajuda-o a descobrir e
conseguir a proxima pista,
Papel: 289 + 100

Tintas coloridas: 383 + 99

Arame: 565 + 97
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Data: /

Agora, a Tia Rosita precisa de ajuda com as decoragoes para o dia “De [os
Muertos”. Para isso, a Tia pediu ajuda ao Miguel para descobrir que
quantidades de Cempasichil sdo necessarias. Sabemos que:

Para a preparagao do Altar precisa de 563 + 97 flores.

Para decorar a sala de jantar precisa de 184 + 98 flores.

Para decorar a entrada da casa precisa de 247 + 99 flores.
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Data: / /

0 Tio Oscar e o Tio Filipe ao preparar o altar, repararam que algumas

fotografias estavam estragadas, necessitando de novas. Para isso precisam
de uma impressora, para voltar a imprimir as fotografias e recupera-las. Em
casa existem trés maquinas, mas apenas uma funciona. Para o Miguel
conseguir a pista dos tios, ele fem de descobrir qual é a maquina que tew o
resultado da operagao 485 — 173,

y - : * g 231



Para a festa do dia “De los Muertos”, a Tia Victoria quer preparar tamales e

precisa da ajuda do Miguel para saber a quantidade de carne necessaria
para confecionar o prato. Ajuda o Miguel a conseguir a pista da tia,
descobrindo que quantidade de carne precisamos, sabendo que € o resultado
da operagao.
636 - 324

/
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Nome: Data: / /

Para conseguir a pista do Ernesto o Miguel fem de ajuda-lo a descobrir qual

a porta certa. Para isso, deves escolher a porta que corresponde ao resultado |
correto da operagao 765 — 341,
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Apéndice B5: Grelha de Avaliacao

Grelha de Avaliagao - Observacgao Direta

Conhecimentos e Capacidades

Compreender as
estratégias de

calculo mental da

Resolver as tarefas
aplicando as

estratégias de

Perceber as
estratégias de

célculo mental da

Resolver as tarefas
aplicando as

estratégias de

Resolvar com suceasso
as tarafas propostas
ao longo de toda a

aula aplicando as

adigao calculo mental da subtracio calculo mental da
e R diferantes estratégias
de calculo mental
NC | CP|C |NO|NC|CP|C |NO|NC|CP|C |ND|NC|CP|C |NO|NC|CP|C |[NO

1 X X X X

2 X X X X X

3 X X X x X

4 E A X x X

& X X X X X

& K A X X E

Fi X X X X X

8 X X X X X

9 X X X X X

10 X X X X X
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11 X X
12 X X
13 X X X X
14 X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X
18 X X X
19 X X
20 X X X
21 X X
22 X X X X
23 X X X
24 X X X
25 X X X X X

MG - MNao Consegue; CPF - Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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Grelha de Avaliagao - Observacao Direta

Motas de Campo

Atitudes
Respeitar as | Manter-se atento e | Cooperar com os | Participar
regras da sala de | concentrado SEUS pares adequadamente e de
aula torma pertinente
NC|CP| C |NO|NC|CP NO | NC | CP NO|NC | CP| C | NO
1 A A A
2 X X X
3 X X X
4 X X
5 X X X
6 X X X
7 X X
B X X X
9 X X
10 X X X
11 X X X
12 X X
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13 X X X X
14 X X X

15 X X X X
16 X X X

17 X X X X
18 X X X X
19 X X X
20 X X X

M X X X
22 X X X X
23 X X X

24 X X X
25 X X X X

MC —Mao Consegue; CP - Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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APENDICE C: INTERVENCAO DE MATEMATICA NO 22 CEB

Apéndice C1: Planificacao da Regéncia no 22 CEB

Planificagdo n® 2

Professora Estagiaria: Rita Almeida Instituicdo: Escola Basica Manoel Oliveira
Disciplina: Matematica Ano e Turma: 6A Ndmero de alunos: 26

Localizagdo: Sala 11, das 11:25h as Sumario: Jogos Matematicos: Propriedades e regras da Professor Cooperante: Teresa Rebolo

12:15h, Porto multiplicagdo e divisdo de fragdes

dia 14 de novembro

Enguadramento Programatico

Contextualizagdo: Esta planificagdo dirige-se a turma A do 62 ano do Ensine Basico, tendo idades compreendidas entre os 11 e 12 anos. Esta € constituida por 26
alunos, nos quais, 13 sdo do sexo masculino e os restantes 13 do sexo feminino. Este grupo caracteriza-se como dedicado, participativo e dindmico, e no decorrer das
aulas, demonstra vontade de aprender, sendo assim, um grupo motivado.

A maior problematica deste grupo encontra-se ao nivel do comportamento e de cumprimento de regras em contexto sala de aula. Relativamente a ritmos de
aprendizagem, destaca-se como uma turma homogénea. Contudo, saliento a existéncia de trés alunos de nacionalidade russa que requerem alguma

O objetivo primordial desta aula @ relembrar as regras da multiplicagdo de frages e da divisdo de fragBes, assim como alguns cuidados essenciais que devemos ter.

Para tal, iremos mobilizar alguns conhecimentos prévios como a fungao do Sistema Digestivo, quais os 6rgdos constituintes deste sistema e as suas funcionalidades.

Conhecimentos Prévios MNumeros
FracBes decimais e percentagens
Multiplicagdo entre naturais e fragdes

Multiplicar uma fragdo por um nimero natural, dando significado a fragde como operador.

Divisdo entre ndmeros naturais e fraces

Inverso de um ndmero natural
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Conceito de fragdo

Mobilizar operagdes: adigdo, subtracdo, divisao e multiplicagdo

Perfil dos Alunos
Areas de competéncia

Mo decorrer das aulas, enquanto leciono, pretendo promover na turma, o desenvolvimento de valores, atitudes, regras e
competéncias fundamentais a construgdo dos alunos enguanto pessoa individual e social.

Meste seguimento, o documento normativo “O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria®, indica capacidades
que devem ser desenvolvidas ao longo do percurso escolar, e para esta intervencdo, destaco a responsabilidade e
integridade, pois pretendo que respeitem os colegas intervindo de forma ordeira. Acresce, a exceléncia e exigéncia
relativamente ao nivel da comunicagdo cientifica. Salientando a curiosidade, reflexdo e inovagdo, tentando que os alunos
tenham sempre vontade de aprender mais e desenvolvam o pensamento critico, reflexivo e recreativo.

Mo que as areas de competéncia diz respeito, realgo a linguagens e textos, bem como a informacdo e comunicagio,
estimulando os alunos a comunicarem de forma diversificada e adeqguada ao contexto de sala de aula. Os alunos

desenvolvem ainda a interpretacdo e selegdo de informagdoe para o processe de resolugdo.

Objetivos Gerais

Reconhecer a multiplicagdo de um numero natural por uma fragdo como a adigdo sucessiva dessa fragdo.
Multiplicar uma fragdo por um numere natural, dando significado a fragde como operador.

Compreender como se multiplicam fragGes e como se podem aplicar algumas propriedades da multiplicagdo.
Os alunos consigam realizar com sucesso 0s exercicios apresentados.

Compreender que a multiplicagdo é o inverso da divis3o.

Perceber o inverso de um numero.
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Aprendizagens Essenciais

Tema:
MNumeros

Capacidades Matematicas

Topico subtopico e Objetivos Gerais
- Fracbes
* NMultiplicagdo de Fragbes
o Multiplicar fragdes e representar geometricamente o resultado em situacdes simples.

Reconhecer gue dois nimeros sao inversos um do outro, quando o seu produto é 1.

* Divisdo de Fragdes
Reconhecer a fracdo como representacdo de uma medida, tomando uma unidade continua, e explicar o significado do
numerador e do denominador.

o Dividir duas fragdes com recurso 8 multiplicagdo do dividendo pelo inverso do divisor.

- Raciocinio Matematico

» Conjeturar e generalizar
o Formular e testar conjeturas/generalizacdes, a partir da identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.
= Justificar
o Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

o Justificar gue uma conjetura/generalizacao é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbolica.
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- Representactes Matematica

* Representacdes Multiplas
o Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representacdes diversas.
< Usarrepresentacoes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos,

em especial linguagem verbal e diagramas.

- Resolucdo de Problemas

. Processo

o Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.

«  Estratégias

= Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucido de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com

o
recurso a tecnologia.

o Reconhecer a correcdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um problema.

]

Sequéncia Didatica

Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

Motivacdo

Esta sequéncia didatica pretende desenvolver os topicos das aulas | Jogo Régua numeérica de 15min
anteriores de forma a prepararem-se para o teste de uma forma mais | fragdes

dindmica e autonoma, onde o papel da professora estagiaria sera

mais de acompanhamento. O sumario foi escrito na aula anterior,
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pois esta € uma sequéncia de 100min, onde os primeiros 50min
foram geridos pelo meu par de estagio.

De forma a relembrar as regras da multiplicag3o de fragbes e da
divisdo de fragbes, irei comecar por fazer um jogo. Este jogo serd
realizado aos pares e os alunos terdo diferentes pecas:

- Uma reta numeérica

- Pegas com fragdes irredutiveis;

- Pegas com fragdes equivalentes;

- Pegas com operacdes de fragdes;

- Pegas com representagbes de fragdes;

- Pegas com regras e propriedades das fragdes em cada uma das

operagdes.

O objetivo é associar estas pecas entre si, ou seja, existe uma reta e
esta encontra-se dividida em partes. Cada parte corresponde a uma
fragdo diferente que estd irredutivel. Essa mesma fragdo, dentro das
restantes pecas fornecidas aos alunos, contém uma fragdo
equivalente. Esta fracdo pode obter-se através de uma das
expressbes apresentadas. Resolvendo cada uma das expressdes é

possivel perceber que sdo utilizadas diferentes propriedades e por
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iss0, a uma expressdo ira corresponder uma pe¢a com  as
propriedades utilizadas.

Os alunos, em pares ir8o tentar construir este modelo,
deserwolvendo os conceitos essenciais relacionados com os

objetivos primordiais desta tarefa.

Resulocdo:

1 4 2 3 3 2 , ,
- > = > = X == = X = ->Propriedade Comutativa
2 8 3 4 4 3

1 2 6 9 B .
- -»>=-»1— —-= =— = ->Reduzir ao mesmao
3 (3] 9 Q 9

denominadaor; Subtrair os numeradores.

1 3 1 2 2 5
o2 (2424 2) - 2 propri
" > 2 ( " 4 - 4 5 ) 2 Propriedade

Distributiva da Multiplicagdo em relagdo a Adigdo; Reduzir ac
mesmo denominador; Adicionar os numeradores; Reduzir ao

mesmo denominador; Subtrair o numeradores; Elemento Neutro.

2 [ 18 2
E -> ; -> (T x0 ) + ; -2 Elemento absorvente

245



% -> E -> (Ex%) x5 = EX(&XS) -» Propriedade

Associativa da Multiplicagdo

2 3 2 2
3 -> 3 -> < : P -> Inverso da operagdo; Inverso do segundo
fator

Desenvolvimento

Posteriormente, o segundo jogo pretende centrar nas operagbes de
fracBes, especialmente a multiplicagdo de fragdes e a divisdo de
fracOes, através de um jogo da gldria.

Este jogo sera para pequenos grupos de 4 elementos, sendo que o
objetivo é ser o primeiro a chegar a meta. No entanto, para |a chegar,
irdo encontrar umas casas especiais, que incluem alguns exercicios

ou perguntas, so podendo avangar apos a sua resposta.

|
I
L 5]

s ©

Desafios: =x3

e ¥
"
™
Wik

B

;=
I

L A

logo da gloria

30min

246



-
N
el
(L]
=W
-]

o s Ca b Calouls

1,; 4—.:1 .I—.-i

5 3 & & 3
el al !
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Awaliacdo: Ao longo desta aula, a avaliagdo é formativa, tendo como objetivo consolidar os conhecimentos desenvolvidos anteriormente. Posteriormente, os alunos
irdo preencher uma grelha de autoavaliagdo, permitindo-me perceber quais os alunos que sentem maiores dificuldades, e quem consegue ter maior facilidade. Além

disso, preencherei também uma grelha de observacio.

Expectativas em relagdo a aula:

Os alunos devem ser capazes de resolver os exercicios propostos;

Os alunos deverdo mostrar empenho e vontade na realizacdo dos jogos;

Os alunos deverdo trabalhar autonomamente, pedindo a ajuda da professora estagiaria sempre que precisarem;

Os alunos devem respeitar a vez de cada colega.
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Apéndice C2: Jogo Reta Numeérica
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Apéndice C3:Jogo Tabuleiro

Calcula: Calcula: Calcula:
1 3 7 3 3 2
- X = - = = .=
6 4 5 6§ 8 6
Caleula: Calcula: Calcula:
2 X E - X3 1— + i
5 3 6 3
Calcula: Calcula: Calcula:
11 1, 7.5
24 6" 3 3
Calcula: Calcula: Calcula:
3x3 7.3 3.2
5 5 8 '6
Calcula: Calcula: Calcula:
3.2 4., 1,4
5 3 6 6 3
Calcula: Calcula: Calcula:
1.1 1., 7.5
24 6" 3 3
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Para este exemplo, qual a
Propriedade da Multiplicagio
que esta presente?

s 3.3 5
6 4 4 6

Mo exemplo que se segue,
I:’E‘Flﬂ ramo=nos Com &
glemento ___ da
multiplicagdo,

1.3
&3

Calcula:

1y
6

Blw

Calcula:

=l

+
i jw

Calcula:

00 | W
o [N

Para este exemplo, qual a
Propriedade da Multiplicagio
que estd presente?

Mo exemplo que se segue,
deparamo-nos com o
elemento da

Calcula;

Calcula:

Calcula:

multiplicagdo. i ¥ E i ¥ 3 1_ + i
5 3
G-di- 69 4, 53 6 6 3
6
Para este exemplo, qual a Calcula: Calcula: Calcula:
Propriedade da Multiplicagio
que estd presente? 1 ? 5
— : 2 — - —
6 3 3

5 335
(? 4)3

(e

e
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Apéndice C4: Grelha de Observacao Direta

Grelha de Avaliagdo — Observacdo Direta

Conhecimentos Capacidades
Compreendero | Apropriar-se do Compreender e Perceber as Entender as Conseguir refletir Desenvolver Conseguir
conceito de conceito de apropriar-se do propriedades da | propriedades da criticamente reflexivamente mianipular de
fracdo fracdo irredutivel conceito de multiplicacio divisdo entre sobre oz as suas forma adequada
fracdo entre fraghes fraghes conteddos estratégias o5 materiais
eguivalente utilizadas
MNC |CP|C|NO|MC|(CP|C|NO|NC|CP|(C|NO|NC|CP(C(NO|NC|CP|[C|[MNO|NC|CP|C|NO|MNC|CP|C|NO|NC|CP|C|NOD
1 X X X X X X k. X
2 X ¥ X X X X X X
3 X ¥ K X X X X X
4 X X X X X X X X
5 X X X X X X k. X
& X ¥ X X X X X X
7 X ¥ K X X X X X
2 X ¥ X X X X X X
9 X X X X X X X X
10 X X X X X X X X
11 X K H X X X X X
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12 X X X x X X
13 X X X x X X
14 X ¥ bt X X X
15 X X X X X X X
16 X X X x X X X
17 X X X X X X X
18 X X X X X X
15 X ¥ bt X X X X
20 X X x X X
21 X X X X X X X
22 X X X X X X X
23 X ¥ bt X X X X
24 X X X X
25 X X X x X X
26 X X X x X X X

MC — Mao Compreendeu; CF — Compreendeu Parcialmente; C — Compreendeu; NO- Mo Observado
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Notas de Campo

Atitudes
Respeitar as regras da | Manter-se atento e | Cooperar e colaborar
sala de aula concentrado COM 05 SEUSs pares
NMC|CP| C [NO|NC|CP| C MC | CP | C | NO
1 X X X
2 X X b
4 X X b
4 X X b
5 X X X
6 X X X
7 X b
8 X X b
9 X X X
10 X X b
11 X X b
12 X X X
13 X X b
14 X X X

Mas atitudes a gue diverge mais ¢ manter-se
atento e concentrado, pois a turma integra
elementos gue facilmente se distraem, além de
haver 3 alunos que ndo demaonstram gualguer
interesse por aprender matematica. Apesar de
esta panificagdo os incentivar um puco mais,
existiram alguns momentos mais agitados e gue
dificultaram a comunicacdo e o trabalho em

equipa.
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15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X bt
19 X X X
20 X X X

21 X X X
22 X X bt
23 X X X
24 X X X

25 X X X
26 " X bt

ME — Nio Compreendeu; CP — Compreendeu Parcialmente; C — Compreendeu; NO- N3o Observado
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APENDICE D: INTERVENCAO DE ESTUDO DO MEIO NO 12 CEB

Apéndice D1: Planificacao da Regéncia no 12 CEB

Planificacdo Regéncia N2 2 Supervisionada N2 1

Professora Estagidria: Mariana Conceicdo e Rita Almeida Instituigdo: Escola Basica de 12CEB da Ponte
Disciplina: Estudo do Meio Sumario: Ano e turma: 22A Niamero de Alunos: 25

As propriedades dos materiais: solubilidade,
transparéncia, flutuabilidade e combustibilidade.

Localizacio (Data, hora e
duragdo): 21 de maio de 2024 das
§:30 as 11 (90 min)

Professor Cooperante: José Miguel

Enquadramento Programatico

Contextualizagdo:

A presente planificacdo destina-se a turma A do 29 ano integrada no 12 Ciclo do Ensino Basico, constituida por vinte e cinco alunos. Destes,
guatorze sdo do sexo feminino e onze do sexo masculine, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos. Destaco a auséncia de alunos
repetentes, porem existem dois elementos com algumas necessidades no seu processo de aprendizagem beneficiando de medidas
universais. Estes, embora consigam corresponder aos objetivos desejados necessitam de algum apoio especializado por parte dos docentes,
demonstrando grande dificuldade maioritariamente na parte da leitura, condicionando as suas aprendizagens, principalmente nos momentos
de trabalho auténomo. O apoio decorre as guartas-feiras no periodo das 11:00h as 12:00h com um professor complementar, numa sala da
escola destinada ao efeito. Salvo estas excecGes, considero gue € uma turma com niveis de aprendizagem muito semelhantes e homogéneos
demonstrando grande facilidade por parte dos alunos nos processos de ensino e de aprendizagem, atingindo os objetivos propostos pelo
docente sem grande dificuldade e sem apoio especializado.

Relativamente a parte comportamental do grupo, este é bastante empenhado, motivado e participativo, com enorme vontade de aprender,

contudo, denota-se algumas dificuldades no comportamento e nas regras de participagdo no contexto de sala de aula, existindo momentos
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de bastante barulho e confusdo. Contudo observo que o entusiamo na aprendizagem e algo geral a turma, sendo um aspeto positivo a ter em

conta nas planificacdes dos momentos de aula. Ressalvo a inexisténcia de alunos com nacionalidade estrangeira ndo sendo necessaria a

adaptacdo de recursos para a compreensaoc dos mesmaos.

Perfil dos alunos
Areas de Competéncias

Ao longoe das minhas aulas, em simultanec com os contelddos lecionados e saberes cientificos,
pretendo promover na turma o desenvolvimento de alguns competéncias, capacidades e atitudes
fundamentais & construgéo dos alunos enguanto pessoas individuais e sociais. Assim, serdo
individuos capazes de se posicionar relativamente s diversas questies sociais e acompanhar os
diversos avangos nas mais diversas areas.

Deste modo, tendo por base o documento normativo “O Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria”, considero para as aulas alguns valores a desenvolver. Destaco a responsabilidade e
integridade no sentido em que pretendo que os individuos respeitem os colegas e respetivas
participagbes, intervindo de forma ordeira durante a aula. Acresce, a exceléncia e exigéncia que
desejo manter aoc nivel da comunicagido e representagado matematica bem como de todos os
conteldos, dindmicas e recursos.

Referante a este documento menciono também a curiosidade, reflexdo e inovagéo tentando que os
alunos pretendam sempre aprender mais e desenvolvam o pensamento critico, reflexivo e

recreativo.
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Objetivos Gerais:

Relativamente as areas de competéncia, focarei em linguagens e textos bem como na informacgéo e
comunicagdo estimulando os alunos a comunicarem de forma diversificada e adequada ao contexto
de sala de aula bem como matematica e cientificamente, sempre gque necessario. Destaco o
raciocinio e resolugéo de problemas, capacidade que mobilizarei com mais enfoque para as aulas
de matematica levando os alunos & interpretacdo e selegdo de informagdo e ainda, ao
desenvolvimento de estratégias e processos de resolugio transferindo esta capacidade para

questdes reais e do seu quotidiano.

O objetivo primordial desta aula € trabalhar com o grupo as propriedades dos materiais mais
concretamente solubilidade, transparéncia, flutuabilidade e combustibilidade. Para tal, irei mobilizar
alguns conhecimentos prévios relacionados com as propriedades dos materiais.
Deste modo, para este momento de intervengdo estabeleci como objetivos principais, que os alunos:

# Compreendam gue os materiais possuem caracteristicas e propriedades distintas,

# Percebam cada uma das propriedades abordadas;

» Distingam dentro de cada propriedade as suas caracteristicas;
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. Portugués 1% ano

Dominio: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Expressdo

Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel
com uma articulacdo correta e natural das palavras.

Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
Compreensao

Saber escutar para interagir com adequacio ao contexto e a
diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir peguenas
Mensagens, cumprir instrugbes, responder a guestdes).

Dominio: Leitura - Escrita
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Leitura: Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construcio de sentidos do texto.

| Escrita: Escrever corretamente palavras com todos os tipos
\de silabas, com utilizacdo correta dos acentos graficos e do til. /

... Portugués2®ane

Dominio: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Expressao
Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento
adequadas na interacdo oral, com respeito pelos principios de
CoOpEracao e cortesia.

Formular perguntas, pedidos e respostas a questbes
considerando a situacio e o interlooutor.

Dominio: Leitura - Escrita
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Leitura: Mobilizar as suas experiéncias e saberes no
processo de construgdo de sentidos do texto.

Escrita: Escrever corretamente palavras com todos os tipos
de silabas, com utilizacdo correta dos acentos graficos e do til.




Estudo do Meio 12 ano

Dominio: Tecnologia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Realizar trabalho pratico em condicdes de seguranca,
seguindo os procedimentos.

Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex:

flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os
Com as suas aplicagoes.

Dominio: Sociedade. Matureza e Tecnologia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Saber colocar guestbes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados, e saber comunicar,
reconhecendo como se constroi o conhecimento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de
cooperacgao, de responsabilidade, na relagdo com os
que |he s3o0 proximos.

Estudo do Meio 2° ano

Dominio: Tecnologia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Saber colocar gquestbes, levantar hipoteses, fazer

inferéncias, comprovar resultados, & saber comunicar,

reconhecendo como se constroi o conhecimento.
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Matematica

- =,

/ \

/ Tema: Nimeros M
| Tapico: Ndmeros naturais 1
Subtopico: Usos do numero natural

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Comparar € ordenar de forma crescente e decrescente.

Tema: Capacidades Matematicas

Topico: Conexbtes Matematicas
Subtopico: Conexdes externas
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Aplicar ideias matematicas na resolucdo de problemas de contextos diversos (outras areas do saber,

realidade, profisstes.)

\ Identificar a presenca da matematica em contextos externos o compreender o seu papel na criacéo e f

.-I‘x construcdo da realidade.
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Momento da aula

2

Imicio da aula

Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
s - (D
. resentacao da personagem Computador 10 min
Oz alunos conhecem a personagem que serda um dos elementos que
estara presente ao longo de toda a aula, um cientista. Neste momento, Projetor
serd abordado com os alunos o que & um cientista e as suas fungbes.
Apresentacdo
Fala personagem: didatica

Cientista: Ola 224 espero gue estejam bem. O meu nome é Frederick e

sou um cientista. 5abem o gue & um cientista?

Possiveis respostas:
Um cientista faz coisas malucas.
E um senhor que faz experiéncias.

E alguém que estuda coisas.

Livro: Guido de

exploracdo
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Cientista: Isso turma. Um cientista & uma pessoa que se dedica ao estudo
de varias areas e utiliza métodos e procedimentos nas suas investigacdes.
Ja ouviram falar do Senhor Albert Einstein? Ele foi um senhor que fez
algumas descobertas importantes... mas deixemos isso para outro dia.

Precisava da vossa ajuda para descobrir umas coisas. Ajudam-me?

Questdes orientadoras:

Estdo dispostos a ajudar o Frederick?
Querem ajudar o cientista?

Como pensam que podem ajuda-lo?

Possiveis respostas:
5im, querno muito ajudar o cientista.
Mal posso esperar por ser também cientista.

Acho gque vamos fazer experiéncias.

« Exploracao do laboratdrio CientificaMente
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O cientista trabalha num laboratdrio com o nome "Cientificabente”,. Os
alunos neste momento devemn explorar o nome do laboratdrio e
compreender duas coisas
A palavra cientificamente existe e significa algo que foi
desenvolvido e comprovado pela ciéncia e ndo pelo senso
COMmum
A origem da palavra, ou seja, percebam que o cientifico
remete para algo estudado pela ciéncia e ndo por base no
senso comum como referido anteriormente; o mente
derivado a ser um provérbio mas iremos questionar “E se
o mente estivesse associado a nossa menter “Cual a
relacdo da nossa mente neste processo ™

arigem da palavra cientificamente: Cientifico + mente.

Fala personagem:
Cientista: Obrigada por estarem dispostos a ajudar-me. Normalmente
um cientista trabalha em laboratorios e o meu chama-se

CientificaMente. Diz-vos algo este nome?
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Fossiveis respostas:
E um laberatdrio que trabalha com a Ciéncia.
Mente estd a comecar com letra maildscula por isso vamos juntar a nossa

cabeca

Cientista: Ok. O meu laboratdrio & especial € para me ajudarem a
compreender algumas guestdes vamos ter de usar a nossa cabecinha
para pensar de forma critica. Fara além disso vamos também analisar

alguns ditados populares da Lingua Portuguesa. 5abem o que isso &7

Possiveis respostas:
5d0 expressoes gue nos dizemos.

A5 expressbes sao coisas engracadas gue os adultos dizem.

Cientista: Entdo, ditados populares sio expressoes que utilizamos no
nosso discurso que tem por base o senso comum € nao a Ciéncia por isso

hoje, vamos tentar perceber se fazem todos sentido ou ndo. Para além

265



disso, vamos ainda descobrir algumas das varias propriedades dos
materiais & organiza-los em caixas consoante a que vamos estudar

Vamos a isso?

Possiveis respostas:
S5im Frederick.

“Vamaos, guero trabalhar.

+ Personagem desafia a turma

Meste momento os alunos receberm um desafio. Apds conhecerem o
cientista e o seu laboratorio, este pede-lhes ajuda para concluir o sentido
e veracidade de alguns ditados populares. Fara tal, cada ditado popular
vai estar associado a uma “caixa” com materiais 14 dentro. Existern 4
caixas (4 propriedades) e cada uma tem materiais diferentes no seu
interior. Mo fim da exploracdo dos materiais da caixa, para além de os
alunos concluirem sobre a correcdo do ditado popular devemn também

identificar gual a propriedade gue estiveram a explorar.
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Objetivos da aula:
Concluir sobre a veracidade e sentido dos ditados populares
Concluir gual a propriedade a trabalhar em cada caixa & em gue

consiste cada uma delas.

Dindmica da aula:

0 prupo estarda a organizado a pares @ um grupo com 3
elementos;

0= alunos recebem o ditado popular que esta associado a uma
Calxa;

0= alunos fazemn a leitura e interpretacdo do ditado;

Mo guido fazem o registo do gue pensam estar no ditado popular,
cientificamente errado e gual o motive ("Eu penso que ..
porgue,”)

Breves minutos para partilhar o gue os pares pensam em grande

Erupo;
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Desenvolvimento

0= alunos realizam o trabalho pratico através do protocolo gue
estd presente no guido e fazem o registo no mesmo do que
verificaram [“Eu observo gue ... )

0= alunos devemn trabalhar o pensamento critico e registar o que
concluiram apos a realizacdo do trabalho pratico (Eu concluo que
... porque,)

Em grande grupo compara-se e conclui-se sobre algumas
respostas de alguns grupos explorando o que pensavam qQue se
iria verificar e o gue realmente se verificou, dando destague as
conclusdes. Meste momento e tendo por base as respostas dos
alunos iremos explorar em grande grupo a propriedade em

guestdo recorrendo também a origem das palavras;

Fala personagem:

Cientista: obrigada por me ajudarem turma. Sabem, no outro dia ouvi
umas vizinhas a dizerem "Eles s8o0 como a dgua e o azeite, nao se
misturam” ... Acho gque estavam a falar de uns senhores com quem tém

umas chatices mas nao percebi bem. O que pensam sobre isto?

Computador

Projetor

Apresentaciao
didatica

25 min
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Possiveis respostas:
Ja ouvi o5 meus pais a dizerem isso também.

Acho que isso ndo & verdade porgue sdo os dois liquidos.

Cientista:
Acho que para percebermos melhor deviamaos fazer uma atividade e ver
0 gue acontece. Encontrei um protocolo gque me parece adequado.

Vamos ler e ver o que acontece.

Questies orientadoras:

0 gue pensam que vai acontecer se misturarmos agua e azeite?
O gue observaram?

O gue concluiram com esta atividade?

Solubilidade:
Ditado popular: “Agua e azeite ndo se misturam”

Materiais:

Livro: Guido de

exploragao

IViateriais
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Tabuleiro

Agua

Papel

S5acos

Frascos de vidro
Colheres

Azeite

Acicar

Areia

Materiais trabalho pratico em casa para mostrar video:

Sal
Farinha
Oleo

Café

Protocolo:

Enche o recipiente de vidro com agua;
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Mistura um pacote de azeite individual na agua;

Regista mo guido o gQue pensas que wvai acontecer quando
misturares as duas substincias;

Com a colher meche a mistura;

Regista o que observaste no guido e o gue concluiste;

Repete o processo, mas em wez de misturar azeite, mistura 1
colher de acucar;

Repete novamente o processo e agora adiciona trés colheres de
areia;

Completa o guido;

Apos todos os grupos terminarem o trabalho pratico € momento
de discutir em grande grupo os resultados obtidos e concluir
sobre os mesmos;
Os alunos devermn concluir que:

o0 aclcar se mistura com a agua dissolvendo-se;

v A areia nao se mistura ficando depositada no fundo;

-

o 0 azeite ndo se mistura ficando & superficie;
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O acicar é solivel & por isso dissolve-se na agua,
formando uma mistura homogénea em gue nao se
distingue 05 componentes; neste momento a professora,
para todo o grupo, realiza a mesma experiéncia do
protocolo, mas adicionando mais agacar, atingindo o
ponto de saturacdo e explica esta questio;

A areia e o azeite nao se dissolverm com a dgua, ou seja,
nac se misturam formando uma mistura heterogénea
onde é possivel observar os diferentes componentes;

O ditado popular estd correto e a dgua & o azeite ndo se
misturam;

A solubilidade & a capacidade de uma substincia se
dissolver num liguide. O solvente & o liguido onde
dissolvernos e o soluto é a substancia que dissolvemos no

liguido formando a solucdo.

Fala personagem:
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Cientista: Boa 224. Vejo que concluiram com sucesso esta atividade.
Agora como os cientistas fazem & importante compreendermos os
resultados obtidos. O que vocés observaram com esta atividade e o que

concluem?

Possiveis respostas:
Observei que o azeite ficou em cima da agua.

O azeite ndo se misturou com a agua.

Cientista: Muito bem, isso mesmo. A dgua e o azeite ndo se misturam,

mas & se fosse a dgua e o agicar? Ou dgua e areia?

Possiveis respostas:
Também ndo se misturam.

O acucar dissolve-se porque no café ele desfaz-se.

Cientista: Como foi possivel de observar ha matérias soliveis e que

dissolvemn na dgua e outros que ndo se dissolvem. Isto porgue os
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materiais t8m uma propriedade gue lhes permite dissolverem-se ou ndo

num liguido. 5abem qual o nome dessa propriedade?

Chama-se solubilidade. Ou seja, esta é a capacidade de uma substincia,
o soluto, se dissolver num liguido, o solvente. Assim, percebemos gque o
ditado faz sentido pois a dgua e o azeite ndo se misturam mesmo devido

a propriedade da solubilidade.

Antes de passarmos ao proximo momento, era importante lembrar-nos
de um aspeto da solubilidade. Temos de ter em atencao aos pontas de
saturacdo dos materiais pois, guando este & atingido, deixa de ser

possivel dissolvermos o soluto no solvente.

Ja podemos passar ao praximo ditado e guase de certeza que ja ouviram

alguém dizer “Es baco para espelho”. O que pensam sobre isto?

Fossiveis respostas:

As pessoas dizem isso quando alguém se coloca a sua frente.
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Disseram iss0 uma wez guando se colocaram a nossa frente e nao

CONSEgUiamos ver

Cientista: Também tenho essa ideia. Vamos observar alguns materiais e

tentar perceber um bocadinho mais esta questio. Vejamos o protocolo.

Transparéncia:
Ditado popular: “Es baco para espelho”

Materiais:
Cartao;
Plastico;
Folha de papel vegetal;

Vidro de reldgio;

Protocolo:

Observa os 4 materiais;

Regista no guido o que pensas significar a palavra transparéncia;
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Completa o guido dividindo os materiais nos gue pensas serem
transparente e nao transparente (opacos);

Pega na lanterna, num dos materiais e aponta a luz para o
material;

Verifica se a luz passa e consegues ver do outro lado através do
objeto;

Ordena por ordemn crescente de transparéncia guido o vidro, o
papel vegetal e o cartao;

Regista o que concluiste sobre a transparéncia;

Assinala no puido outros objetos gue consideras serem

transparentes;

Apos todos os grupos terminarem o trabalho pratico @ momento
de discutir em grande grupo os resultados obtidos e concluir
sobre os mesmos;

Os alunos devemn concluir gue:
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o

O vidro do relogio deixa a luz passar e permite visualizar o
que se encontra do outro lado;

O plastico permite ver as coisas do outro lado, mas com
menos nitidez do que o vidro do relégio;

A folha de papel vegetal embora se consiga ver alguma
Coisa, ja nao permite ver assim tao bem;

0 cartdo ndo permite visualizar o que se encontra do
outro lado;

O vidro & um objeto transparente deixando passara luz e
porisso & possivel observar-se o que esta do lado oposto;
O cartdo ndo & transparente, ou seja, & opaco pois ndo
deixa a luz passar & por is50 Nao CONSEgUIMOSs Ver o que
esta do outro lado;

Atransparéncia & a propriedade de o material deivar a luz
passar & conseguirmos, através dele ver o outro lado;
explicar o porgué de uns objetos deixarem passar a luz e

outros nao;
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o O ditado popular ndo & errado gquando aplicado no
contexto de ndo conseguirmos ver quando alguém esta a
nossa frente devido ao facto de ndo sermos transparentes

nao sendo possivel ver o que esta do outro lado.

Fala personagem:
Cientista: Ja repararam na diversidade de materiais que existern & em
como sao realmente todos diferentes? Ao realizarem esta atividade o

que conseguem observar?

Possiveis respostas:

Ha objetos que ndo deixam passar a luz.

Oz objetos transparentes deixam passar a luz, os outros ndo.

Cientista:
Exatamente, ha materiais gue ndo deixam que a luz passe e por isso nao
Cconseguimos ver através deles o gque esta do outro lado. Sabem como se

chamam esses materiais e essa propriedade?
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Possiveis respostas:

Os objetos que consigo ver para o outro lado s3o transparentes como por
exemplo o vidro.

Acho gque a propriedade € a transparentalidade.

Cientista: A propriedade que estamos a estudar chama-se transparéncia
e & a capacidade de a luz atravessar um material 8 permitir que se veja
do outro lado. Por isso dizemos que estes objetos sdo transparentes e os

que ndo conseguimos dizemos que sa0 opacos.

Agora compreendo melhor o sentido do ditado pois como a luz ndo nos
ultrapassa, as pessoas ndo conseguem visualizar o que esta para além de

-

nos.

Acho gue & melhor anotarmos estas propriedades para ndo nos
esquecermos. Peguem no lapis & vamos, todos juntos, registar isto no

E5Quema.
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Sintese

. Construciod I edades dos materia

Mo momento final da primeira aula e finalizado o trabalho pratico
referente as duas propriedades dos materiais, os alunos devem
completar o esquema referente a essas mesmas propriedades. Este
esguema esta presente no livro que serd o guido de exploragao de toda
a aula. Assim, este serda um esquema que estara dividido em 4 partes
cada uma referente as propriedades que serdo abordadas na aula. Cada
propriedade serd subdivida numa breve explicacio da mesma & num
espaco onde os alunos devemn dar outros exemplos de materiais gue
facam sentido para essa propriedade.

Para realizar esta tarefa os alunos mantendo os pares, terao 5 minutos
para o fazer autonomamente e de seguida, em grande grupo,

procederemos a correcao do mesmo.

Questoes orientadoras:

Cual o nome das propriedades que vimos até ao momento?
O gue & a solubilidade?

Cue outros materiais sao soliveis?

Computador

Projetor

Apresentacio

didatica

Livro: Guido de

exploracio

10 min
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Desenvolvimento

O gque & a transparéncia?

Cue outros objetos sdo transparentes? E opacos?

Fala personagem:

Cientista; Agora que ja anotamos as propriedades acham que os
materiais possuermn outras propriedades? Lembram-se do nome de

alguma?

Possiveis respostas:

5im cientista, o ano passado aprendemas a cor e a textura

Cientista: Ora, os materiais tém outras propriedades como ja
aprenderam. A& textura e a cor sdo alguns dos exemplos. Vamos entdo
falar agora de outras capacidades gue alguns materiais possuem.
Analisemn o ditado popular “& mentira afunda e a verdade boia” e vejam
o protocolo.

Fer me um bocado confusdo ler por exemplo a mentira afunda, se me

conseguirem ajudar agradeco turma.

Computador

Frojetor

Apresentacao

didatica

Livro: Guido de

exploracio

Materials
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Flutuabilidode:

Ditado popular: “A mentira afunda e a verdade boia.”

Materiais:
Tabuleiro
Agua
Papel
Sacos
Recipiente
Clips

Moedas

Molas da roupa

Palhinhas

Pregos

Rolha de cortica

Copos de iogurte

Protocolo:
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Enche o recipiente com agua;

Observa os materiais e regista no guido 05 QuUe pensas gque
afundam ou flutuam:

Coloca um objeto de cada vez no recipiente;

Regista no guido o que observaste que aconteceu ao objeto;
Repete o processo com todos os materiais que estdo na tua saca;
Assinala no guido os materiais que afundam e os que flutuam;

Regista no guido o que concluiste sobre a flutuabilidade;

Apos todos os grupos terminaremn o trabalho pratico @ momento
de discutir em grande grupo os resultados obtidos & concluir
sobre o5 mesmos;
0= alunos devern concluir gue:
o Os clips, as moedas, as molas da roupa e os pregos
afundam;
o As palhinhas, as rolhas de cortica e os copos de iogurte

flutuam;
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o 0 ditado popular estd correto no sentido de que o que
tem maior massa afunda e o que tem menor massa flutua.
Meste momento a professora destaca a confusdo
frequente entre peso e massa de forma breve;

o A flutuabilidade é a capacidade de um corpo se manter a
superficie de um liguido. A professora destaca o facto de

neste trabalho 50 trabalharmos com a dgua.

Fala persoangem:

Cientista: 14 conseguemn perceber o sentido do ditado popular? Ou o que

significa afundar?

Possivels respostas:

Cientista, afundar @ guando algo & muito pesado e vai ao fundo.

E quando os objetos vio para o chio.

Cientista: Ahhhh, acho gque percebo e pelo que observei na atividade faz
sentido. Os objetos que afundam sdo agueles em gue a massa (ndo é o

peso sabiam, & um erro comum) & superior @ do liguide onde esta

284



inserido e por isso vai ao fundo. Quando o valor da massa do ohjeto é
inferior a do liquido ele ndo vai ao fundo e fica & superficie a flutuar por
isso dizemos gue esses materiais flutuam.

S5abem o nome gque damos a essa propriedade?

Possiveis respostas:

Mao sabemos Frederick. Podes dizer por favor?

Cientista: Eu digo, eu digo. Chamamos a esta propriedade a
flutuabilidade. Esta é a capacidade que os materiais tém de se manter a
superficie de um liguido, neste caso, da agua. Vocés ndao costumam

flutuar na praia? E semelhante

Agora gue ja compreende a guestao da flutuabilidade, o ditado popular

faz sentido?

Possivei tas:

Mao professora, a verdade & a mentira ndo tém peso.
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& verdade vale mais gue a mentira por isso ela & gue afunda.

Cientista: Na verdade esta expressao ndo estd muito correta uma vez que
a verdade e a mentira ndo tém massa. Contudo, no sentido mais poético,
quando nos mentimos sabemos que fazemos algo errado e ficamos com
0 peso na consciéncia. Em contrapartida, quando dizemos a verdade,
nada nos preocupa e a nossa cabeca fica leve, sem preocupacbes. Dai
dizermos que, neste contexto a mentira como pesa mais na nossa

cabeca, afunda. Faz-vos sentido?

Possiveis respostas:

Ahhhh ja entendi.

Cue coisa estranha.

Cientista: Boa turma, vamos analisar entdo outra expressio muito

utilizada. Ouve com atencdo.

*Quem brinca com o fogo queima-se.”
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O gue guererd isto dizer?

Possiveis respostas:

Forgue o fogo @ muito quente & queima.

Porgue o fogo arde e gueima.

Cientista: Vamos entdo observar o que acontece.

Combustibilidade:

Ditado popular: “0uem brinca com o fogo queima-se”

MWateriais trabalho pratico em casa para mostrar video:

Fapel,;
Cortica;
Prego;
Tecido;

Berlinde;
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Fedra;

Finga;

Isqueiro;

Protocolo:

Analisa cada um dos materiais;

Regista no guido o que pensas que ira acontecer quando cada um
dos objetos contactar com o fogo;

Observa com atencao o video;

Regista no guido o que realmente aconteceu;

Completa no guido distribuindo os materiais em ardem ouw ndo
ardem;

Regista no guido o que concluis sobre combustibilidade;

Apods todos os grupos terminarem o trabalho pratico @ momento
de discutir em grande grupo os resultados obtidos e concluir

sobre os mesmos;

Os alunos devern concluir gue:
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o 0 papel, o tecido e a cortica ardem;

oo 0 metal, o vidro e a pedra nao ardem;

o A combustibilidade é a capacidade que uma substancia
tem de arder. & professora ressalva que ha materiais que
nac ardem, mas atingindo determinada temperatura
mudam de estado fisico;

o O ditado popular estd correto pois o fogo queima
salientando as diferentes temperaturas para alterar o
estado dos materiais;

Fala personagem:
Cientista: Acham que ja compreendem melhor o ditado depois da

atividade grupo?

Possiveis respostas:

5im, porgue o fogo arde e gqueima tudo

Cientista: hmmmm entdo vocés acham que tudo arde?
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Possiveis respostas:
5e chegarmos fogo sim

& dgua nao.

Cientista: Ora, o fogo queima, mas nem todos os materiais ardem. Por

exemplo se chegarmos fogo a agua ela vai arder?

Fossiveis respostas:

Mao, a dgua nao arde

Cientista: Isso, a agua nao arde. O gue acontece & que alguns materiais
tém a capacidade de arder, mas outros ndo como o caso da Agua que nao
arde. A capacidade de o©s materiais arderem chamamos
combustibilidade. Contudo importa percebermos que embora existam
materiais que nao ardem, quando estes sao colocados com temperaturas
muito elevadas como por exemnplo o fogo, esses materiais vao alterar o

seu estado fisico como por exemplo derreter.
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Sintese

Cientista: Boa turma. Por hoje ficamos por aqui, vamos so juntar as

propriedades que estivernas a trabalhar agora as outras duas.

¢« Construcdo do esquema das propriedades dos materiais

Mo momento final da aula e terminado todo o trabalho pratico da mesma
o5 alunos devem completar o esquema referente as propriedades dos
materiais gue ja iniciaram. Este esguema esta presente no livro que sera
0 puido de exploracdo de toda a aula e ao qual j@ deram inicio no
momento final da outra aula. Assim, este sera um esguema que estara
dividido em 4 partes cada uma referente as propriedades gue foram
abordadas na aula. Cada propriedade sera subdivida numa breve
explicacdo da mesma e num espaco onde os alunos devemn dar outros
exemplos de materiais que facam sentido para essa propriedade.

Para realizar esta tarefa os alunos mantendo os pares, terdo 5 minutos
para o fazer autonomamente e de seguida, em grande grupo,

procederemos a correcdo do mesmo.

Questdes orientadoras:

Computador

Projetor

Apresentacao

didatica

Livro: Guido de

exploracdo

10 min
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Cue outras propriedades estudamos para além da transparéncia e da
solubilidade?

O gue entendem por flutuabilidade?

Cue outros objetos conhecem que flutuam? E que afundam?

E correto dizer que a combustibilidade & a capacidade de um material

arder?

Cientista:

Obrigada pela wossa ajuda 224 , foram incriveis. Agora ja sabemos que
por vezes, sem nos apercebermos, dizemos coisas menos corretas e que
ja estdo muito no nosso dia a dia. No entanto, se usarmos a mente e
pensarmos de forma critica sobre as coisas concluimos que nem tudo é

como dizemos. Farabéns, peguenos, cientistas. Viemo-nos por ail

Avaliagdo: A avaliagdo decorrera de forma continua ao longo de toda a aula nos mais diversos momentos de participacdo dos alunos e
resolucdo das tarefas por parte dos mesmos, propostas pela docente. Ademais, apds o término da aula, preencherei uma grelha de verificacao

das aprendizagens dos alunos através de uma tabela de observacao.
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Expectativas em relacdo a aula: Com o desenvolvimento desta planificagdo desejo conseguir gue os alunos atinjam os objetivos gerais
pensados para o momento educativo, adequem o seu comportamento ao contexto de sala de aula e se mantenham motivados e envolvidos
nas dindmicas ao longo de todo o processo de ensino e de aprendizagem.
Assim, espero gue:

* FEu consiga concluir a planificacido e os tempos estipulados;

¢ (s alunos participem ao longo de toda a aula de forma ordeira respeitando a sua vez e a dos outros;

¢ (s alunos se mantenham motivados ao longo de toda a intervencao;

¢ (s alunos consigam realizar as tarefas propostas;

e (s alunos compreendam que os materiais tém diferentes propriedades;

¢ (s alunos compreendam as propriedades dos materiais e respetivas caracteristicas;

» O mesmo objeto apresenta diferencas em cada umna das propriedades;
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Apéndice D2: PowerPoint Orientador da Regéncia
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Afunda
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Analisa cada um des materiais;
Regista me guide e que penbas que
ind acentecer quamnde cada wm des.
objetes contactan com. o foge;
0bserva com atengie o wides:
Regista, me guide o que realmente
acenteces;
Completa ne guide distribuinde ob
materiais em andem ew nie ardem;
Regista me guide e que comcluiste
combustibilidade;
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Apéndice D3: Guiao de Exploracao

ClertificaMente (’

Nome: - —

Oato: -

Protocele:

Enche e hecipiente com agua;
Mistura wm pacete de ageite na dgua;
Regista me guldes & que pemsas que i
acemtecer quamde misturares as duas.
substamciab;

Com a calbery meche a mistura;
Regista o que elseraste ne guiie e o
que cemcluiste;

Repete o processs, mab em vues, de

de agicat;

Repete nemamente o phocesse
adicienamnde thés. celheres de areio;
Cormypaleta, o guide,

307



Materiais.: 0 que ebserued

Tabuleire Agua,
Pasael, daces
Frasces de widre Colhehes
Ageite Agican
Aheia,

Q que pemse que mai acemtecel: 0 que i
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materiais que se disselueram e eb que mie
%Wm%,@%m&qu&
shaervante:

Dissolveu Mao Dissolveu

Acucar

Azeite

Areia

Qhserua eh 4 materiais
Regibta e guide o que pemsas sigmificar o
paloasha thamsparémncio;

Pega muuvm mateiok e uehifica se athanés
dele comaseguen el de suthe Lade;
Completa o guide dinidinde e materiais.
Meb QUL pembas sehem thamsparentes e naes
thamsparentes (spaces);

Qudema me guide, peh erdem chescente de
thamsparémcia o papel uegetal, o widie e o
cahtose;

Regista e que camcluiste sebire a
thamspahémcia;

Ameta ne guide suthes elijetes que
comsideras serem thamsparentes.;

’
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Q que ehiserreds:

v

Cantie;

Plastice:;

Felha de papel negetal;
Vidne de relogis;

Q que pemse que mal acemntecelv:

Q que comcludi:
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chescente de ghaw de thamsparémeia:

» Vidre de helégie
o Payed, Vegetal,

R

Erche o hecipiemte com dgua;
hserua ob mateniais e hegista ne.
guide eb que pembas que afundam e
flutianm.;

hecipiemite,

Regista me guide o que shaeruaste que
acemtecen as sbiete.:

Repete o phocesss com todes os
materiais que estde ma tua saca,
Assimala me guiie eb mateiais que
afumdam e ea que Yutuam;

Regista me guide e que cemcluiste <4
sebre o Plutabitidade;

v
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0 que ebsered: Q\\ﬂg

Materiais :

Tabuleine Ag)t,ta.,

Pasaek, Bdaces

Recisiomdt Cligas

Meed.as. MeLas. da veupa
Preges RelAa, de cortiga
PalhimAas. Copes de Legurte

Q que pemse que nal acemtecelv: 0 que e
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ebjetas que Putuam e eb que afundam, de
acorde com e que shbsermaste:

Flutua Afunda

Clip

Prego

logurte

Mola

Rolha

Moeda

Palhinha

Analisa cada wm des materiais;

Reginta me guide e que pemsas que
mmqmmmm
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Materlais

Pajel, Cortiga
o Tooid
Pedha. Berlimde

0 que shsered:

Q que pemse que vak acentecelv:

0 que comclud:
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sbjetos que arderam e s que mdse
arderam., de acerde com e que ebseraste:

Arde N&o Arde

Tecido

Prego T

Pedra PHWOA‘.% c{,@é, Mateiain-

Cortica

Berlinde

Papel
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Apéndice D4: Grelha de Avaliagao

Grelha de Avaliagao - Observacao Direta

Conhecimentos e Capacidades

Compreender a

combustibilidade

Percebera

solubilidade

Entender a

transparéncia

Compreender a

flutuabilidade

Realizar o trabalho
pratico e concluir

sobre o mesmo

NC|CP|C ([NO|NC|CP|C |NO|MNC|CP|C |NO|NC|CP|C (NO[NC|CP|(C |NO

1 X X X
2 X X X X X

3 X X X X X
4 X X X X X

5 X X X X X
=] X X X X X
? X X X X X
8 X X X X X
= X X X X X

10 X X X X X
11 X X X X X
12 X X X X X
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13

14

15

16

17

18

19

20

b o A -

b - - -4

o - -

21

o I I - -

b Il B o 4

22

23

24

25

X X

X

X

MC = Mao Consegue; CP - Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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Grelha de Avaliagao - Observacao Direta

MNotas de Campo

Atitudes

Respeitar as | Manter-se atento e | Cooperar com os | Participar

regras da sala de | concentrado SEUS pares adequadamente e de

aula forma pertinente

NC | CP NO | NC | CP NO | MC|(CP|C |NO|NC | CP| C | NO
1 X X
2 X X
3 X X X X
4 X X X X
B X X X X
5 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
=] X % X X
10 X
11 X
12 X X X X
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13 X X X X

14 X X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X X

18 X X X X
19 X X X X
20 X X X X

21 X X X X
22

23

24 X X X X
25 X X X X

MC - Mao Consegue; CP - Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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APENDICE E: INTERVENCAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 22 CEB

Apéndice E: Planificacao da Regéncia no 22 CEB

Professora Estagidria: Rita Almeida

Planificagdo Regéncia n? 6 (Supervisionada n2 2}

Instituigao: EB 2/3 Manoel Oliveira

Disciplina: Ciéncias Maturais

Ano e Turma: 64

Namero de alunos: 26

Localizacdo: 22 de janeiro de
2024 das 14.20 as 15:10

Sumario: Sistema Excretor.
Sistema urindrio.

Constituigdo do sistema urinario e as respetivas

funcdes.

Professor Supervisor: Antonio Barbot
Professora Cooperante: Susana Sousa

Enguadramento Programatico

recursos no sentido de conseguirem compreender os conteddos.

aulas, demonstra vontade de aprender, sendo assim, um grupo motivado.

Contextualizagdo: Esta planificagdo dirige-se a turma A do 62 ano do Ensino Basico, tendo idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos. Esta € constituida por 26

alunos, nos quais, 13 sdo do sexo masculino e os restantes 13 do sexo feminino. Este grupo caracteriza-se como dedicado, participativo e dindmiceo, e no decorrer das

A maior problematica deste grupo encontra-se ao nivel do comportamento e de cumprimento de regras em contexto sala de aula. Relativamente a ritmos de

aprendizagem, destaca-se como uma turma homogénea. Contudo, saliento a existéncia de trés alunos de nacionalidade russa que requerem alguma adaptagio de

Esta planificacio centra-se no sistemna excretor, mais concretamente, o sistema urindrio, compreendendo os seus constituintes e as funcdes dos mesmos.

Conhecimentos Prévios

Aprendizagens Essenciais Estudo do Meio — 22 ano

Dominio: Natureza

# Distinguir os principais drgios - coracio, pulmdes, estdmago e rins — em representacoes do corpo humano, associando-

os & sua principal funcio vital.
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+ Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar fisico e

psicologico, individual e coletivo.

Perfil dos Alunos
Areas de competéncia

Mo decorrer das aulas, enguanto leciono, pretendo promover na turma, o desenvolvimento de valores, atitudes, regras e
competéncias fundamentais & construcdo dos alunos enguanto pessoa individual e social.

Meste seguimento, o documento normative “0 Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigataria®, indica capacidades que
devem ser desenvolvidas ao longo do percurso escolar, e para esta intervencio, destaco a responsabilidade e integridade, pois
pretendo que respeitemn os colegas intervindo de forma ordeira. Acresce, a exceléncia e exigéncia relativamente ao nivel da
comunicacdo cientifica. Salientando a curiosidade, reflexdo e inovacido, tentando qgue os alunos tenham sempre vontade de
aprender mais & desenvolvam o pensamento critico, reflexivo e recreativo.

Mo que as areas de competéncia diz respeito, realco a linguagens e textos, bem comao a informacdo e comunicagdo, estimulando
o5 alunos a comunicarem de forma diversificada e adequada ao contexto de sala de aula. Os alunos desenvolvem ainda a

interpretacdo e selecdo de informacdo para o processo de resolucdo.

Objetivos Gerais

Como objetivos gerais, a professora estagiaria destaca:
+ Compreender a fungdo do sistema urindrio;
« Distinguir os orgaos do sistema urinarios;

+ Perceber as funcies de cada constituinte do sistema urinario.
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Aprendizagens Essenciais

Tema
Processos Vitais Comuns aos
SEres Vivos

0 aluno deve ser capaz de...

* |dentificar os constituintes do sistema urinario, a formacdo e a constituicdo da urina e o seu papel na funcdo excretora

humana, interpretando documentos diversificados;

Sequéncia Didatica

Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos

Tempo

Motivacao

Para introduzir, a professara estagidria comeca por abrir a licdo e
EsCrever o0 sumario. Apos esse momento, a professora estagiaria ira
distribuir um boletim do sistema excretor, enquanto € apresentado
um video gue aborda os diferentes produtos de excregio, de forma

a introduzir o sistema urinario.

P —— TPV e T u..-uT...........

@

Perguntas:

Quadro branco
Caneta
Video link

https://app.escolavirtual.pt

flms/playerteacher/resource

f691724/L Pse=5392&seType=

Bcrold=199562

Boletim

15 min
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- Como se chamam as substancias que precisam de ser eliminadas
do organismo?

- Qual o sistema gue elimina a maior parte dos produtos de
Excrecao’?

- Quais sdo os trés constituintes do Sistema Excretor?

- Como sao transportados os produtos de excrecgao?

- Quais 580 05 Orgaos excretores?

- Consegues dar exemplos de substincias que 53 eliminadas?

Desenvolvimento

De seguida, existe uma exploracdo dos conteddos abordados no
video, de forma a dar resposta ao boletim e para estes ficarem com

um registo sobre este sistema, ajudando para o estudo autdénomo.

Conceitos a desenvolver:

- Constituicdo do sistema excretor: Sistema respiratorio, Sistema
urindrio, pele.

- Produtos de excrecdo: Sdo substincias toxicas para o organismao,
sendo eliminadas pelos drgdos responsaveis pela excregao.

- Orgaos responsaveis pela excrecio: pulmées, rins e pele.

- Exemplos de produtos de excrecido: Dioxido de carbono, urina e

SUOr

Boletim

Modelo construido
Corantes alimentares
- Encarnado

- Azul

- Amarelo

Esquema alunos e pegas para

colarem

25 min
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Questies Orientadoras:

- Mo video conseguiram perceber que existe um sistema responsavel
por eliminar substdncias do nosso organismao?

Como se designa?

- E quais sdo os drgdos responsaveis pela excrecio?

- Esses orgaos estdo associados a sistemas mais especificos? Como
se designa cada um dele?

- 0 produto de excrecdo de cada orgdo é igual?

Seguidamente a este didlogo com os alunos, iremos concluir gue ja
aprendemos o sistema respiratorio e hoje iremos compreender
outro sistema que pertence ao sistema excretor, neste caso, o
sistermna urindrio.

Para este desenvolvimento, a professora estagiaria ird apresentar
um modelo construido por si do sistema urinario, que demaonstra o
seu funcionamento e os consttuintes do mesmo. Ou seja, um
modelo que consegue demonstrar a entrada do sangue arterial
através da artéria renal e a saida do sangue venoso através da veia
renal, permanecendo no rim, o oxigénio absorvido pelas células do

mesmo & a filtracdo de substincias toxicas para o organismao,
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acumulando as mesmas, para gue depois, estas sejam libertadas

pela forma de urina.

Este modelo & construido através de uma placa de esferovite como
suporte aos constituintes do sistema urinario. Através de tubos de
aquario recriar os diferentes vasos sanguineos e os ureteres, sendo
que cada um destes, tera agua com um corante diferente, de acordo
COIMm a sua representacao:

= Corante encarnado: sangue arterial

» Corante azul: sangue venoso

* Corante amarelo: urina
Assim sendo, a professora estagidria pretende numa fase inicial
explorar os diferentes constituintes sem a demonstracio da
passagem dos liquidos, retirando algumas ideias prévias sobre os

mesmos. Posteriormente, entregar a cada aluno uma base
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plastificada de tamanho A5 onde podem legendar o proprio sistema
urindrio, através de pecas plastificadas.

Neste sentido, numa fase seguinte a construcdo do seu proprio
sistema, a professora estagiaria ird explorar cada uma das fungoes
dos constituintes e para isso, ira relacionar com a demonstracdo do

propric modelo.

e Para preencher

- L

. R s e

Sstema Urindre | e ) Ot ) (hwutons) (Clan )
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Questdes orientadoras:

- Como vimos o sangue dirige-se a todas as partes do corpo,
incluindo os rins e conseguimos distinguir, através do corante qual o
sangue arterial e qual o sangue venoso?

- Neste exemplo, foi o sangue venoso que entrou para o rim?

- Entdo se entra o sangue arterial e sai o sangue venoso, podemos
dizer que existiram trocas gasosas?

- As células presentes no rim irdo absorver o oxigénio, e o rim ird
filtrar as substdncias toxicas? E para onde se irdo dirigir essas

substancias, de forma a serem expelidas?
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Assim, a partir deste didlogo, conseguir que os alunos
compreendam também a funcio de cada um dos constituintes e
mobilizar esses conhecimentos para completar a legenda, sendo
que nesta fase irdo acrescentar a fungdo de cada constituinte.

Rim: Forma de feijao; 12 cm de comprimento; & cm de largura;

Fungdo: Filtrar o sangue e formar a urina.

Artéria Renal: Ramificacido da artéria aorta;

Funcgdo: Transportar o sangue até aos rins.

Veia Renal: Ramificacdo da veia cava inferior;

Funcdo: Transportar o sangue filtrado pelos rins.

Uréter: Canais em forma de tubo; 25 a 30 cm de comprimento; 4 a
5 milimetros de didgmetro;

Funcdo: Transportar a urina dos rins até a bexiga.

Bexiga: Reservatdrio muscular, oco e eldstico.

Funcido: Armazenar a urina.
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Uretra: 4 cm na mulher; 20 cm no homem;

Funcdo: Expelir a urina para o exterior.

Consolidacao De forma a consolidar, os alunos realizaram um kahoot relacionado | Kahoot

com o sistermna excretor, o sistema urindrio, a sua funcdo e os seus | https:

lay. kahoot.it/v2

constituintes, refletindo sobre cada uma das questoes colocadas. lobby?guizld=5849509f-0ab4d-4470-

ad83-75fbd2543960

10min

Avaliacio: Ao longo desta aula, a avaliagdo é formativa, tendo como objetivo construir os conhecimentos desenvolvidos no seu decorrer. Posteriormente, a professora

estagiaria, ird preencher também uma grelha de observagdo, tendo mais atencao e cuidado para com cada aluno.

Expectativas em relacdo a aula:
0Os alunos devem ser capazes de resolver as tarefas propostos ao longo da aula;
0s alunos deverio mostrar empenho e vontade na realizacdo das tarefas;

0s alunos devem respeitar as regras da sala de aula e de participacdo, respeitando a vez de cada colega intervir,
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Apéndice E2: Boletim

C Sistema £ oretor ) Como se chamam as substdwoias que precisam de ser Qual o sistema que elimina a maior parte dos Boal Consequiste chegar ao fiml
produtos de excregdo?

eliminadas do orgavismo?

T

K

avs Brgcios excrefores?

s 20 fravisporTados us prodios de excreydo Conseques dar exem?lifs das substdusias que sdo Quais s 5 rgeis exretores?
eliminadas? Quais sdo os trés constituintes do sistema exoretor?

330



Apéndice E3: Maquete construida pela mestranda
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Apéndice E4: Recursos dos Esquemas dos Alunos

e Sistema Urinario

(_ Sistema Urinario ) ( Sistema Urindrio ) D G Grm) CiwD)

» Forma de oo o Ramfcacho da wna o« Ramfcads  da ". - -
. tlemde P wubre sorta
. - LI L
s Sondelvp Furglo: amperisr © Nunghe. atipenie o > N.,::m
Spue MO0 pERh  Langue b Bk fee 2483 o
Forgho Stww ovanga 0 >

o formur & s

furgie. trarsgene &
e B s e b
teaye

(tape ) (U4 )

0

AN » &om e ey

clsitie o 200w 00 homem
R Rl mpdie & we
whe swra 0 erteres
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Apéndice E5: Kahoot

https://play.kahoot.it/v2/?quizld=5849509f-0ab4-4470-a483-75fbd2543960&hostld=58426c3b-336h-4dd0-923b-ea7adbObbfd1
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https://play.kahoot.it/v2/?quizId=5849509f-0ab4-4470-a483-75fbd2543960&hostId=58426c3b-336b-4dd0-923b-ea7adb0bbfd1

Apéndice E6: Grelha de Avaliagao

Grelha de Avaliacdo — Observacdo Direta

Conhecimentos Capacidades
Compreender a Entender a Perceber a Compreender a Entender quals | Conseguir refletir Desenvolver Conseguir
constituicdo do fungdo do constituicdo do funcéo de cada 0s drgdos criticamente reflexivamente manipular de
Sistemna Excretor | Sistema Excretor | Sistema Urinario um dos excretores sobre os as suas forma adequada
constituintes do conteddos estratégias o5 materiais
Sisterna Urindrio utilizados
NC|CP|C|MNO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|[C|NO|NC|CP|C|[NO|NC|CP|C|[NO|NC|CP|C|NO|NC|CP|C|NOD
1 Faltou
2 X X X X X X X X
3 X X X X X X X X
4 X X X X X X X X
5 X X X X X X X ¥
B X X X X X X X X
7 X X X X X X X X
g X X X X X X X X
g X X X X X X X X
10 X X X X X X X X
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11 X X X X X X X
12 X X X X X X X X
13 X X X X X X X X
14 X ¥ ¥ X X X X X
15 X ¥ X X bt X X X
16 X ¥ X X X X X
17 X X X X X X X
18 X X X X X X X X
19 X X X X X x X X
20 X X X X X X X X
21 X ¥ ¥ X X X X X
22 X ¥ X X X X X X
23 X ¥ X X X X X
24 X X X X X x X
25 X X X X X X X X
26 X X X X X X X X

NC — Ndo Compreendeu; CP — Compreendeu Parcialmente; C — Compreendeu; NO- Ndo Observado
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Atitudes Notas de Campo
Respeitar as regras da | Manter-se atento e | Cooperar e colaborar | Aluno 7: “Professora, vé-se mesmo bem
sala de aula concentrado COM 0% SeUs pares com esse modela!”
NC|CP| C |NO|NC| CP| C |NO|NC|CP| C|NOJp ng20: “Professora, consegui completar a
1 Faltou legenda sozinho!”
2 X X X Professora Estagiaria: Boal Continua assim!
- X X X Alumo 4: “Ja consegui responder  as
4 X X X
perguntas do boletim!”
5 x X X
Aluno 25: “Professora, com o modelo gue
& x X X
trouxe consegui perceber como funciona o
7 x X X
nosso sistema urindrio! Ajudou mesmo
8 X 4 b
muite a perceber também a questio do
g9 x 4 b
. p
n X X X sangue arterial & do sangue venoso!
11 x X X
12 x X X
13 x X X
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14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X
18 X X X
19 X X X
20 X X X
21 X X X
22 X X X
23 X X X
24 X X
25 X X X
26 X X X

MWE — Ndo Compreendeu; CP — Compreendeu Parcialmente; C — Compreendeu; NO- Ndo Observado
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APENDICE F: INTERVENCAO DE ARTICULACAO DE SABERES NO 12 CEB

Apéndice F1: Planificacao da Regéncia no 12 CEB

Planificagdo Regéncia Supervisionada N2 2

Professora Estagidria: Mariana Conceigao e Rita Almeida Instituigdo: Escola Basica de 12CEB da Ponte

Disciplina: Articulagdo de saberes Sumario: Ano e turma: 224 | Numero de Alunos: 25

P— = C i ializaca d 3R (Reduzi Recicl P
Localizagdo (Data, hora e duragdo): onsciencializagao - cos (Reduzir, Reciclsr e Professor Cooperante: José Miguel
R Reutili . .,
28 de maio de 2024 das 14 45 15:30 autilizar) Professora Supervisora: Paula Flores
. Causas e consequéncias da poluigdo maritima.
(90 min)

Enquadramento Programatico

Contextualizacdo:

A presente planificacdo destina-se a turma A do 22 ano integrada no 12 Ciclo do Ensino Basico, constituida por vinte e cinco alunos. Destes,
guatorze sdo do sexo feminino e onze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos. Destaco a auséncia de alunos
repetentes, porém existem dois elementos com algumas necessidades no seu processo de aprendizagem beneficiando de medidas
universais. Estes, embora consigam corresponder aos objetivos desejados necessitam de algum apoio especializado por parte dos docentes,
demonstrando grande dificuldade maioritariamente na parte da leitura, condicionando as suas aprendizagens, principalmente nos momentos
de trabalho autdnomo. O apoio decorre as quartas-feiras no periodo das 11:00h as 12:00h com um professor complementar, numa sala da
escola destinada ao efeito. Salvo estas excegtes, considero que € uma turma com niveis de aprendizagem muito semelhantes e homogéneos
demonstrando grande facilidade por parte dos alunos nos processos de ensino e de aprendizagem, atingindo os objetivos propostos pelo
docente sem grande dificuldade e sem apoio especializado.

Relativamente a parte comportamental do grupo, este é bastante empenhado, motivado e participativo, com enorme vontade de aprender,

contudo, denota-se algumas dificuldades no comportamento e nas regras de participagdo no contexto de sala de aula, existindo momentos
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de bastante barulho e confusdo. Contudo observo gue o entusiamo na aprendizagem € algo geral a turma, sendo um aspeto positivo a ter em

conta nas planificacdes dos momentos de aula. Ressalvo a inexisténcia de alunos com nacionalidade estrangeira ndo sendo necessaria a

adaptacdo de recursos para a compreensio dos mesmos.

Perfil dos alunos

Areas de Competéncias

Ao longo das minhas aulas, em simultdneo com os conteddos lecionados e saberes cientificos,
pretendo promover na turma o desenvolvimento de alguns competéncias, capacidades e atitudes
fundamentais & construgao dos alunos engquanto pessoas individuais e sociais. Assim, serao
individuos capazes de se posicionar relativamente as diversas guesties sociais e acompanhar os
diversos avangos nas mais diversas areas.

Deste modo, tendo por base o documento normativo “0 Perfil dos Alunos 3 Saida da Escolaridade
Obrigatdria”, considero para as aulas alguns valores a desenvolver. Destaco a responsabilidade e
integridade no sentido em gque pretendo que os individuos respeitem os colegas e respetivas
participagdes, intervindo de forma ordeira durante a aula. Acresce, a exceléncia e exigéncia que
desejo manter ao nivel da comunicagao e representagdo matematica bem como de todos os
conteddos, dindmicas & recursos.

Referente a este documento menciono também a curiosidade, reflexdo e inovagao tentando que
os alunos pretendam sempre aprender mais e desenvolvam o pensamento critico, reflexivo e

recreativo.
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Relativamente as dreas de competéncia, focarei em linguagens e textos bem como na informacgao
e comunicagao estimulando os alunos a comunicarem de forma diversificada e adequada ao
contexto de sala de aula bem como matematica e cientificamente, sempre gque necessario.
Destaco o raciocinio e resolucao de problemas, capacidade que mobilizarei com mais enfogue
para as aulas de matematica levando os alunos & interpretagao e selecgo de informacgéo e ainda,
ao desenvolvimento de estratégias e processos de resolucao transferindo esta capacidade para

guestdes reais e do seu guotidiano.

Objetivos Gerais:

O objetivo primordial desta aula & trabalhar com o grupo o conteddo da relativo & poluigdo dos
pceanos e consciencializar os alunos para o3 impactos da mesma. Para além disso, pretendemos
também gue oz alunos tomem conhecimento dos 3 B [Reduzir, Reutilizar e Reciclar) como uma
forma de atenuar a poluigdo e relacionar esta estrategia com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). Para isto, iremos trabalhar em articulagdo com diversas areas partindo da obra
literaria “Sera o mar o meu lugar”.

Assim, iremos mobilizar alguns conhecimentos prévios ao nivel do portugués como a interpretagao
dos elementos paratextuais bem como da histdria, os agrupamentos & o pensamento
computacional e questdes do estudo do meio & da cidadania.

Deste modo, para este momento de intervencio estabelecemos como objetivos principais, que os alunos:

o Compreendam o impacto das nossas acbes no meio ambiente;
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Percebam algumas causas & consequéncias da poluicdo mais especificamente da poluicdo dos
oCEanos;
Concluam sobre possiveis formas de solucionar esta problematica;

Compreendam os 3R's como uma forma de atenuar a poluicdo dos oceanos;
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Estudo do Meio 1° ano
Dominio: Sociedade/ Matureza e Tecnologia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Manifestar atitudes positivas conducentes & preservacio do ambiente proximo sendo capaz de apresentar propostas de intervencao,

nomeadamente comportamentos que visam os trés “R”,

Estudo do Meio 2° ano
Dominio: Matureza
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, gque concorrem para o bem-estar fisico e psicologico, individual e

coletivo.

Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face 8 natureza.
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Matematica

_Ama: Capacidades Matematicas

In'
I

Topico: Raciocino Matematico
Subtdpico: Conjeturar e generalizar
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Formular e testar conjeturas/generalizagbes,

a partir da
identificacdo de regularidades comuns a objetos em estudo.

Tema: Capacidades Matematicas

Topico: Pensamento computacional
Subtdpico: Algoritmia e Depuracao
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para

solucionar um problema de modo que este possa ser

implementado em recursos tecnoldgicos sem necessariamente o
SEr.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
i

\resulu:;i?'u apresentada.

__/"

A

\Representar conjunto de dados através de pictogramas /

Matematica —

Tema: NOmeros

Topico: Nameros Naturais

Subtdpico: Usos do nimero natural
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Comparar e ordenar nimeros naturais, de forma crescente e
decrescente.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 20.%, em contextos

]

diversos.

Tema: Dados
Topico: Questdes estatisticas, recolha e organizacio de dados
Subtdpico: pictogramas (correspondéncia de 1 para 1)

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
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Portugués

Dominio: Oralidade

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

* Compreensio
- Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmacoes, exclamacdes apreciativas, ordens, pedidos.
- Selecionar informacdo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.
» Expressdo
- Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
- Usar a palavra na sua vez ¢ empregar formas de tratamento adequadas na interacdo oral, com respeito pelos principios de cooperacdo e cortesia.
- Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o interlocutor.

Dominio: Leitura-Escrita
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
 Fescrita
- Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicdes dos fonemas ou dos

grafemas na palavra.

= Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacdo correta dos acentos graficos e do til.

- Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes, a correlagdo de tempos verbals, a sinonimia e a

pronominalizacio.
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Educacéo fisica
Bloco:

Elevar o nivel funcional das capacidades

condicionais e coordenativas
Objetivos gerais:
Agilidade.

Cooperar com 0% companheiros nos jogos e
exercicios, compreendendo e aplicando as regras
combinadas na turma, bem como o0s principios de
cordialidade & respeito na relagdo com os colegas e

com o professor.

Participar com empenho no aperfeicoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de atividades,
procurando realizar as agbes adequadas com

corregao e oportunidade.

Aminin: Experimentacao e criagao

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

\

Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de

expressao (pintura; desenho - incluindo esbogos, esquemas, e itinerarios;

técnica mista; assemblage; land art; escultura; magueta; fotografia, entre

outras) nas suas experimentagoes: fisicas efou digitais.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes

plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

/

Grupo: Obrigatorio para todos os niveis e ciclos de escolaridade (porque

se trata de dreas transversais e longitudinais)

Dominio: Desenvolvimeanto sustentavel
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Momento da aula Percurso de Aprendizagem Recursos PASED Tempo
&
i (1] — > N
Pré intervencdo Leitura & andlise da obra “5erd o mar o meu lugar” Computadores
# |nterpretacio dos elementos paratextuai 15 min
Meste momento, os alunos observando a capa do livro “Sera o mar o meu Quadro

lugar”, devern completar o Bl da obra com as informactes em falta
relativas a:

Titulo

Autor

Editora

Falo sobre

Apds os alunos terminarem esta tarefa individualmente, sera realizada a
correcac em grande grupo onde estes terao a oportunidade de partilhar
as suas respostas e as suas ideias relativamente a qual serd o conteddo

do livro.

Obra"Serd o mar o

meu lugar”

Bl do livro

Intuitivo

Guiio de exploracao

poluicdo
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Questoes orientadoras:

Do que pensam falar o livro?

Pela capa, guem pensam gue sera a personagem principal?

o Andlise da obra "Sera o mar o meu lugar”
Apds o levantamento dos elementos paratextuais da obra e do que
pensam o5 alunos sobre o tema da mesma, estes devem ouwvir
atentamente a historia que sera contada pelas professoras estagidrias.
Ao longo desta serdo levantadas algumas questdes orientadoras as quais

o5 alunos devem responder respeitando a sua ver e a dos colegas.

Questdes orientadoras:

O Tomé tinha ido parar ao sitio certo?

0 gue pode ter acontecido para o Tome ir parar ao mar?
0 que pode acontecer por o Tomé estar no mar?

O tomeé estava feliz por estar naguela situagao?

O que vocés faziam se fossem o menino?

Recurso para
personagem e

histaria

15 min
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Qual a problematica apresentada na historia?

* Construcdo do mapa mental e resposta ao forms
0s alunos, a pares, devem aceder a um padlet e a plataforma google
forms através do link nos seus computadores onde devem dar resposta
aos desafios |4 presentes relativos a interpretacido da histdria. Apos todos
05 alunos terminarem a realizacdo, a correcdo da mesma sera realizada

em grande grupo.

* Didlogc com levatamento de algumas questdes de
consciencializacao

Meste momento serdo levantadas algumas questdes ao grupo para os
mesmaos refletirem sobre algumas acbes gue temos no nosso dia a dia e
0 impacto das mesmas no nosso planeta. As possiveis situacdes
levantadas serdo apresentadas aos alunos num recurso para eles
assinalrem como certas ou erradas abordando-se as mesmas.
Os alunos devemn partilhar as suas ideias respeitando sempre a sua vez

de falar e ouvindo a opinidao do grupo.

25 min

15 min
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Possiveis situacies:
Deitar lixo para o chao
Deixar beatas de cigarro na praia

Deixar o lixo na praia

» "5 gy fosse um residuo”
Apds os momentos anteriores onde os alunos partilham as suas ideias e
refletem sobre acSes gue impactam a natureza e contribuem, ou nao,
para a peluicio dos oceanos, os mesmo colocar-se-do0 no lugar de um
residun. Ou seja devem imaginar que sou algo que estd no lixo e desenha-
lo. De seguida, devem construir uma pequena historia para a
personagem criada respondendo as seguintes gquesties:
Mome
De onde vim

0 gue me aconteceu

Em gue me transformei

30 min
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Apds estes momentos, posteriormente, as professoras estagiarias irdo
construir digitalmente a histdria do 224 para lhes ser apresentado o seu

livro com as suas personagesn, historias e ilustrages.

Inicio da aula

* Relembrar a historia “Sera o mar o meu lugar”

Em grande grupo, os alunos a vez, devem dar resposta as questdes

levantadas para relembrar a historia abordada anteriormente.

Questdes orientadoras:

Qual era a problematica apresentada na historia?
A que conclusdo chegaram sobre o lugar do plastico?
Qe atitudes contribuem para essa problematica?

0 gue podemos fazer para evitar contribuir para a problematica?

» Explicacdo da dindmica da aula
- A turma estara dividida em grupos, 6 grupos de 4 elementos; os

grupos sdo feitos previamente pelas professoras e registados no

15 min
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quadro. Cada grupo é identificado por um ndmero, ndmero este
que se encontra na mesa onde se devem sentar.

- Cada grupo tera 2 computadores, um para cada par. As respostas
devem ser discutidas entre os 4 elementos e no computador
registar a mesma resposta.

- Todos os grupos acedem a Web Quest onde encontram as
informacdes todas da aula.

- Cada grupo conclui a tarefa durante 30 min;

- Cada grupo apresenta o resultado final da tarefa;

Desenvolvimento

o Exploracao da web guest

0= alunos, devem aceder a web quest e, na primeira pagina devem
verificar o seu grupo e, com esse, analisar a informacio |1 contida. De
seguida, o grupo deve aceder a pagina que lhe é atribuida e, com a
informacdo da web guest, dar resposta 8 mesma e concluir as tarefas

propostas.

Projetor

Webguest

i
nttps:/irita

_:Ilun-.-cf" | =4

wixsite.com,/my

Cuadro

& min
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o Porgue @ gue nao devemos poluir o oceano?

Meste posto os alunos devem construir um cartaz onde refiram alguns
dos motivos pelos gquais o5 oceanos sdo importantes. Deste modo
compreendem a importincia dos mesmo para evitarem polui-los dando
assim resposta @ pergunta inicial.

Mo fim dewvem fazer a apresentacdo do cartaz @ turma mostrando a

releviancia do oceano.

o Como podes reduzir o plastico no planeta?

Através da informacdo disponibilizada na web guest, os alunos devem
compreender o conceito de reducdo do plastico e formas de o fazer. De
seguida, devemn aceder ao story jumper na aplicacdo, e construir duas
pequenas historias e, em cada uma delas deve ser percetivel uma
estratégia de reduzir o plastico no planeta Terra.

Mo fim, o grupo deve apresentar a turma as suas histdrias e mostrar

formas de reducdo do plastico.

o Como podes reufilizar o plastico?

Computador

Cartolinas

Materiais de pintura

Materiais atividade

plastica

Tabuleiro Super Doc

Super Doc

Residuos

Pa Super Doc
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Este grupo deve compreender o conceito de reutilizacdo do plastico e
formas de o fazer no dia a dia. Seguidamente, e com os plasticos
reciclados que lhes serd fornecido, devem reutiliza-lo e construir algo.

Mo fim, o grupo deve apresentar a turma o resultado da sua construcao

e o que compreenderam de reutilizacdo do plastico.

o Comeo deves reciclar o plastico?

Meste grupo, os alunos devem através de um tabuleiro de super doc,
realizar o processo de reciclagem. Apos os alunos compreenderem o
processo de reciclagem e como o devem fazer, o grupo deve separar o
lino desse tabuleiro pelos respetivos ecopontos.

Mo fim, o grupo deve mostrar a8 turma a separaciao que fez e justificar

com a explicacdo dos ecopontos.

o De _gue forma as nossas  acdes  contribuem  para a

problematica?
Este grupo, tendo por base um forms construido previamente pelas

professoras, deve conseguir dar resposta ao mesmo entrevistando as
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funciondrias da escola. Mo fim, tendo por base as respostas todas, devem
realizar uma conclusdo sobre as acbes praticadas recolhidas e de que

forma, as mesmas, contribuem para a poluiciao,

o MNatuescola, os alunos contribuem para o Tome estar no lugar

certo?
Este grupo, deve atraves de um tablet, fotografar os diferentes espacos
da escola tendo por base se o liwo estd ou ndo no sitio certo. Essas
fotografias devem ser colocadas no padlet fornecido e o grupo deve fazer
uma analise de se o lixo esta corretamente colocado. Caso a resposta seja

negativa, qual seria o sitio certo e que formas aplicariam para evitar isso.

» Apresentacdo dos grupos

Cada grupo terda de apresentar o que desenvolveu ao longo da aula,
dando a resposta a pergunta inicial gue lhe foi atribuida e justificando.
Para esta tarefa, cada grupo terd 5 minutos para apresentar sendo que
o5 restantes escutam atentamente e, em caso de divida, colocam apos

O Erupo terminar.
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Sintese

* Didlogo final
Apds todas as apresentacoes os alunos devem responder as questdes

levantadas.

Questdes arientadoras?

- Porgué os oceanos sao importantes?
- 0 gue podemos fazer para evitar o consumo do plastico?

- 0 gue devemos fazer com o plastico utilizado?

* Exploracio da Impressora 30D

Antes da aula terminar, os alunos terdo contacto com a impressora 3D e
a oportunidade de perceber como funciona observando uma outra
forma de reutilizacdo do plastico. Irdo também receber um tartaruga

construida previamente pelas professoras na impressora 30.

Projetor

Cuadro

Computador

Impressora 3D

Video processo

impressora 30

Tartarugas porta

chaves

15 min

Avaliacdo: A avaliacdo decorrera ao longo de toda a ula nos momentos de participacao e envolvimento dos alunos. Esta sera baseada em

observacdo direta com auxilio de uma grelha de avaliacdo.
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Expectativas em relacdo a aula: Com o desenvolvimento desta planificacdo espera-se gue os alunos consigam atingir os objetivos pensados
para o momento educativo, adequem o seu comportamento ao contexto de sala de aula e se mantenham motivados e envolvidos nas
dindmicas ao longo de todo o processo de ensino e de aprendizagem.
Assim, como objetivos esperamos que:

¢ 0Os alunos se mantenham motivados na realizacdo das tarefas propostas e participem ao longo de toda a aula de forma ordeira

respeitando a sua vez e a dos outros;

¢ (s alunos compreendam as preccupagoes relativamente a poluicdo dos oceanos;

¢ 0Osalunos entendam a necessidade de trabalharmos na base da sustentabilidade, percebendo uma das formas, a politica dos 3 “R”;

o 0Osalunos se consciencializem de qual o lugar do plastico no planeta Terra, e de formas de o reduzir e reciclar;

¢ (s alunos reflitam sobre a tomada das suas decisbes e as consequéncias das mesmas;

P
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Apéndice F2: Bilhete de Identificacao da Obra
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Apéndice F3: WebQuest

https://ritaalves0018.wixsite.com/my-site/3r

Q Search...

Introducdo

Como concluiram na histériz "Seré o mar o meu lugar?" a personagem Tomé foi parar ao mar, mas esse ndo é

0 seu lugar. Por vezes, somos nds que temos atitudes que fazem com que a personagem Tomé chegue ao

oceano e |& permaneca, sendo prejudicial para os animais marinhos. Eles confundem o plastico com alimento,

acabam por come-lo e morrer. Por isso, € hora de mudar e s6 depende de nos!

Sabiam que o plastico também € necessério? Apenas precisa de ser usado em quantidades moderadas e
colocado no sftio certo. Ele demora centena de anos a degradar-se. Para zlém disso, € leve e muitas vezes vai
parar ao oceano ou porque deixamos lixo na praia, ou o vento, inundagdes e tempestades o levam quando
este fica espalhado no chao.

Durante os préximos tempos, vao aprender alguns conceitos que vos vio ajudar a agir para evitarem
contribuir para um planeta poluido.

{ttps://pt.wix.com/Ip-pt/website-builder?orig_msid=581eca20-43d8-4ab3-9681-f3f3ccd04785&adsVersion=banner_2024 tilizar e Reciclar o plastico. 1
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Sabem como ajudar a diminuir a
wicd inica?

Com base na exploracdo da obra "Serd o mar o meu lugar?" e no papel da personagem Tomé, ao longo desta aula, vao completar
algumas Tarefas que vos vao ajudar a perceber um pouco mais sobre a poluicdo nos oceanos. Irdo compreender alguns conceitos
importantes que vos vao ajudar a refletir sobre a melhor forma de agirem, para evitarem contribuir para o zumento da poluicdo dos
oceanos.

Para isso, em grupo, devem ler com atencdo, selecionar a informacéo que vos € pedida para responderem aos desafios que vos vao ser

lancados.

Preparem a vossa apresentacio & turma. Devem ser claros na forma como comunicam o que aprenderam aos colegas.

Em Tarefas. encontram toda a informacéo que precisam para realizar o trabalho e no Processo podem aceder acs documentos com a

informacao. Antes de iniciarem, lefam como vao ser avaliados na pagina Avaliacio.

Ta"qa Q, Search...

Para compreenderem melhor a poluicdo dos oceanos pelos plésticos, ao longo desta aula vio dar resposta a vérias questées. O trabalho
serd em grupos de quatro/cinco elementos e tém disponiveis dois computadceres por grupo. Partilhem um computador por par sendo
que as respostas séo as decididas pelo grupo todo.

Para isso, comecem por verificar se estdo na mesa com o némero correto e com os respetivos colegas:
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Se estao sentados corretamente, vamos avancar. Existem 6 questoes para darem resposta sendo que cada grupo vai assumir uma
questdo. Devem ler com atencg&o a informagao que esté na pagina da vossa pergunta e selecioné-lz, para compreenderem qual a atitude

atomar, evitando o problema da poluicio dos oceanos.

Analisem qual é a questio do vosso grupo.

Grupo 1: Porque é que ndo devemos poluir o oceano?

Grupo 2: Como podes reduzir o plastico?

Grupo 3: Como podes reutilizar o plastico?

Grupo 4: Como deves reciclar o pléstico?

Grupo 5: De que forma as nossas acdes contribuem para a poluicdo dos oceanos?
Grupo 6: Na tuz escola, os alunos contribuem para que o Tomé esteja no lugar certo?

Agora, acedam a pégina Processo e leiam atentamente a informacio. Analisem a vossa questdo que se encontra nessa paginz e al

descubram todos os desafios que tém de completar.

?roceaw Q  Search...

Ao longo de toda a aulz véo trabzlhar em grupo, existindo os & grupos apresentados na pégina Jarefa, Nesta péging vao descobrir o

desafio que devem completar em grupo. Conversem sempre com todos os elementos do grupo e trabalhem cooperando e entre
ajudando-se. Mais abaixo vao encontrar a questéo & qual devem dar resposta compreendendo no final o que podemos fazer para
reduzir a poluicio dos oceanos com pléstico. Se j& ndo se lembrarem da vossa pergunta, acedam & pégina Iarefa e confirmem-na. De

seguida, leiam com atencio a tarefa pedida na vossa questio, que se encontra & seguir, nesta pagina.
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Q. Search...

Grupo 1: Porque nio devemos poluir os oceanos?
Para este questéo, leiam a informac&o que diz respeito & importancia dos oceanos. Depois de a compreenderem, respondam 2 questio

percebendo o porqué de ndo ser o oceano o lugar certo para a personagem Tomé. Quando tiverem a resposta, construam um cartaz

que apresenta seis razbes pelas quais o oceano ndo deve ter plastico, ou seja, estar polufdo. Decorem o vosso cartaz, tornando-o
atrativo.
Para isso, cliquem na vossa questdo que esta escrita em cima, & frente do grupo 1. a negrito. acedam & pagina e leiam toda a informacéo.

Nessa pagina vao encontrar tudo o que devem fazer e a informacao para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que vao

comunicar & turma e apresentem de forma clara.

Para esta questao, lefam a informacgéo que diz respeito & importéncia para os oceanos, de reduzirmos o consumo de pléstico no nosso
dia a dia. Vo também observar exemplos de estratégias que podem adotar para zjudar & diminuir a acumulagao de plésticos, como o
Tomé, nos oceanos. Depois de compreenderem estas informacgées, respondam & questo percebendo o que poderiam ter feito para
evitar a histéria do personagem Tomé. Quando tiverem a resposta & questao, construam no StoryJumper uma histéria, decidindo em
grupo o tema e 2 estrutura. Deve estar presente uma estratégia da reducéo do plastico.

Para isso, cliquem na vossa questdo que esté escrita em cima, & frente do grupo 2, a negrito, acedam & pagina e leiam toda a informacéo.
MNessa pagina vao encontrar tudo o que devem fazer e a informacao para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que vao

comunicar & turma e apresentem de forma clara.
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Grupo 3: Como podes reutilizar o pldstico?

Para esta questao, leiam a informacdo que diz respeito & importancia para os oceanos, de reutilizarmos o plastico no nosso dia a dia. Vao
também observar exemplos de estratégias que podem adotar para ajudar a reutilizar estes materiais e tentar diminuir a acumulaco de
pldsticos, como o Tomé, nos oceanos. Depois de compreenderem estas informacdes, respondam & questdo percebendo o que poderiam
ter feito para evitar a histéria do personagem Tomé. Quando tiverem a resposta & questdo, com os materiais que foram
disponibilizados, cologuem mé&os & obra e com imaginacéo, construam em grupo, um fundo do mar. Conversem todos juntos para
decidirem o que vao construir.

Paraisso, cliqguem na vossa quest&o que estd escrita em cima, & frente do grupo 3, a negrito, acedam & pagina e leiam toda a informacéo.
Nessa pagina véo encontrar tudo o que devem fazer e a informag&o para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que véo

comunicar & turma e apresentem de forma clara.

Q, Search...

Grupo 4: Como deves reciclar o plistico?

Para esta questéo, leiam a informacdo que diz respeito & importancia para os oceanos, de reciclarmos e diminuirmos a existénciz de
plasticos no mar. Vo também descobrir o processo de reciclagem e os respetivos ecopontos para assim, ajudarem a diminuir a
acumulac&o de plasticos, como o Tomé, nos oceanos. Depois de compreenderem estas informagdes, respondam a questio percebendo
o gue poderiam ter feito para evitar a histéria do personagem Tomé. Quando tiverem a resposta & questéo, com o Super Doc a
representar o ser humano e o tabuleiro uma superficie poluida, realizem a recolha e separacio do lixo, corretamente. Para ser um
processo répido, escolham o caminho mais curto. Na malha, representem todos os caminhos possiveis para o Robot chegar até ao
ecoponto correto, sem pisar as casas ocupadas, € programem o Super Doc com o caminho mais peguena, ou seja, com menos setas.
Conversem sempre em grupo e partilhem as ideias e o pensamento utilizado.

Para isso, cliquem na vossa questdo que estéd escrita em cima, a frente do grupo 4, a negrito, acedam & pégina e leiam toda a informacao.
Nessa pagina vao encontrar tudo o que devem fazer e a informacao para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que véo

camunicar a turma e apresentem de forma clara.

Para esta questdo, leiam a informagéo que diz respeito a algumas atitudes que promovem que o plédstico vé parar aos oceanos e
estratégias que podemos realizar para tentar evitar que a personagem Tomé acabe no mar e permaneca 4. Se o lixo estiver no caixote e
néo o deixarmos na praia ou no chao, ele ndo chegz ao mar. Depois de compreenderem estas informacées, respondam a questao
percebendo o que estamos a fazer errado e o que deviamos mudar para evitar a histéria do perscnagem Tomé.
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Para isso, procurem as funcionarias da vossa escola e realizem o questionario que estéd no forms, na pégina da questdo. Quando todas
tiverem respondida, regressem & salz e respondam vaocés. De seguida, analisem os graficos obtidos e interpretem essa informacéo
concluindo se estamos a agir corretamente, diminuindo 2 poluicéo dos oceanos. Conversem e discutam as ideias em grupo.

Para isso, cliguem na vossa questao que esté escrita em cime, a frente do grupo 5, a negrito, acedam & pagina e leiam toda a informacéo.
MNessa pagina vao encontrar tudo o que devem fazer e a informacgao para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que véo

comunicar & turma e apresentem de forma clara.

Para esta questdo, leiam a informacdo que diz respeito & importancia para os oceanos, de reduzirmos o consumo de pléastico no nosso
dia a dia. VAo também observar exemplos de estratégias que podem adotar para ajudar a diminuir a acumulacdo de plésticos, como o
Tomé, nos oceanos. Depois de compreenderem estas informagdes, respondam a questao percebendao o que poderiam ter feito para
evitar a histéria do personagem Tomé. Quando tiverem a resposta & questéo, acedam ao padlet e sigam as indicacdes pedidas. Com o
tablet fotografem alguns espacos da vossa escola e respondam as questdes pedidas. Reflitam sobre se o lixo estd no sitio certo e se
pode contribuir pare o eumento da poluicio dos oceanos.

Paraisso, cliguem na vossa questio que esté escrita em cima, & frente do grupo 6, a negrito, acedam & pégina e leiam toda a informacéo.
MNessa pagina vao encontrar tudo o que devem fazer e a informacao para vos ajudar a encontrar uma resposta. Preparem o que véo

comunicar & turma e apresentem de forma clara.
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Tal.q‘a Q Search...

O oceano € indispensével & vida. Sem ele, o ser humano nao conseguiria viver e por isso, devemas cuidé-lo e protege-lo, evitando que
lixo, mais concretamente plésticos, vao parar ao mar. Entdo, como podemos cuidar do oceano?

Nesta pagina, vao descobrir a importéncia do oceano para a nossa vida e o porqué de ndo o devermos poluir. O objetivo € responderem
a questdo "Porgue ndo devemos poluir o Oceano?".

Como analisaram na exploracio da obra "Serd o mar o meu lugar?’, 2 personagem ToméE permanece No mMar & provocou consequéncias
graves nos seres vivos marinhos. Por isso, vamos estudar o porqué de ser importante cuidarmos do Oceano e evitar que os plastico [&

Vvao parar.

Em grupo, recolham, informacgdes presentes nesta pégina mais abaixo, que vos ajudem a construir um cartaz. Ele deve ser apelativo e

contemplar 6 razoes que indiquem a importancia dos oceanos para todos os seres vivos.
Néo se esquecam da resposta & pergunta inicial. Para isso completem os passos seguintes.

1° Qucgam com fones e com atencéo os videos. Leiam a informacg&o presente ao longo desta pagina para conseguirem responder ao

passo seguinte.
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2° Depois de analisarem toda a informacéo, acedam ao forms, clicando no link: https:/forms.gle/VcZ 5pCrQxDMxkakjé e respondam as
questoes pedidas. Mo fim, cliquem em "enviar" as respostas e de seguida, cliguem em "ver pontuacéo’. Fagam uma autoavaliagéo e
observem o que erraram.

3° Depois de compreenderem os contelidos e verificarem as vossas respostas, na cartolina que vos foi dada pelas professoras e se

encontra divida em 6 partes, construam um cartaz. Em cada parte deve estar representado , de forma escrita e/ou com desenhos, 6

razées pela qual o oceano é importante. Facam o registo numa cartolina mais pequena que vos foi dada e guando terminarem, colem

6. Decorem o cartaz de forma a ficar ainda mais bonito e apelativo. (Exemplo)

essa cartoline pequena na cartolina grande, numa das partes. Cada par faz 3 divisdes da cartoli

1. Nalinha que est& em cima, no meio, escrevam o titulo do vosso cartaz.

2. Pensem em & razGes para © oceano ser importante.

3. Em cada cartolina mais pequena, desenhem e/ou escrevam de forma a se perceber

uma razdo para a importancia do Oceano.

4. |dentifiqguem essa razéo.

5. Colem cada cartolina pequena num retangulo da cartolina grande.

4° Em grupo, preparem o que pretendem comunicar a turma, apresentando de forma clara o que aprenderam. Pare ajudar fazemos
algumas questdes:

* Quais as razdes do oceano ser importante?

» O que acontece se poluirmos os oceanos?

* O que acontece se os plasticos forem parar ao mar?

* O querepresentaram neste retangulo?

* Porque é importante o que representaram?

5% Se acabaram tudo, acedam 2 pagina dos Jogos e divirtam-se.

365



Q Search...

Importancia do Oceanc

Seré que seria possivel viver sem o Oceano?
Vivemos em terra, mas rodeamo-nos do oceano e sem este ndo seria possivel viver, pois tem um papel fundamental na sociedade atual
e nas agdes que desempenhamos diariamente. Por estas razdes, é fundamental protegermos os oceanos e diminuir a acumulacdo de

plésticos no mar.

0 Oceano e a Humanidade

O ser humano esté em contacto constante com o oceano por variadas
razoes.

Na verdade, sem os oceanos era impossivel a existéncia de vida na Terra.
Os oceanos sdo grandes reservatérios de dgua que servem de habitat a

inimeros seres vivos e € também uma fonte de alimento, de producéo de

oxigénio através das algas e promotor de empregos variados.
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Q  Search...

Empregabilidade

Uma das razées pela qual o mar é muito importante para o ser humano, é a existéncia de diversas profissdes

ligadas ao mar. Se este ndo existisse, muitas familias ficariam sem sustento. Vejam, abaixo, alguns exemplos

destas profissoes:

Uma profissdo qu esté relacionada com os oceanos é a
aquacultura, onde hé a producéo de peixe em condigdes ideais e

impede a pesca excessiva.

A construcéo naval é uma profissdo que

se dedica a criacao e reparacao de navios

para puderem circular nos oceanos.
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YVia de Comunicacdao

Desde ha muitos anos que o mar é utilizado para descobrir

novas Terras e comunicar com novos povos. Através do
0ceano conseguimos chegar de um pais a outro, permitindo
acomunicacédo entre continentes.

Para além disso, permite também conhecer e descobrir
novas zonas através de cruzeiros por exemplo.

Sabiam gue os Portugueses foram os primeiros a navegar

0s mares e a descobrir o caminho maritimo para a india?

Via de Prdticas Desportivas

Para além de ser um grande reservatério de agua, ser habitat
de indmeros seres vivos e permitir extrair matérias primas para

medicamentos ou cosmeticos, no mar praticamos vérios

desportos e passamos belas tardes de sal.
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Formaas de poluicao dos cceanos e as suas
consequéncias

Como j& observaram, os oceanos sao muito importantes para a vida na Terra. No entanto, diariamente contribuimos para a sua poluicéo
sendo a atividade humana a principal causa da sua destruicéo. A acumulacdo de plasticos ocorre principalmente devido ao abandono
deste material em locais como a praia ou a rua. Quando deixamos na areia, a corrente quando sobe, depois leva os residuos para alto
mar. O facto de deixarmos o lixo no chio & ndo nos ecopontes, faz com que o vento, tempestades ou inundagdas levem o lixo para o mar.
No caso dos plasticos, estes demoram centenas de anos a serem destruidos, causando graves problemas para os seres vivos marinhos.

Para além da acumulacéo de plésticos nos oceanos, existem outras causas de poluicdc dos mesmos. Observem atentamente a imagem e

analisem cada uma das causas da poluicdo dos oceanos:

“Construit
um futuro
sustentavel ©
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Causas e consequéncias da poluigdo dos oceanos:

+ Derrame do petrdleo outros combustiveis —3 provoca desastres ambientais e morte de seres vivos;

s Esgotos domésticos nZo tratados contém detergentes e éleos alimentares =3 poluem e contaminam a dgua dos
rios e dos mares;

+ Construgdo junto a costa =3 altera o solo, prejudica a formacao de dunas, desvia cursos de dgua e interfere com o
habitat de espécies de plantas e animais marinhos.

¢ Producdo excessiva de lixo devido ac consumo excessivo de bens —3 acumulacio excessiva de pléstico em aterros
£ Nos oceanos

* Adubos e pesticidas usados nas plantagdes — so arrastados pelas dguas e contaminam os aceanos

« Descargas industriais ndo tratadas contém quimicos que s&o arrastados pelas éguas —3 contaminam os soloseas

cursos de agua

Tarqa Q Search...

Os oceanos séo reservatorios de &gua muito importantes para o ser humano. Neles, habitam imensas espécies de seres vivos sendo

uma fonte de alimento, promotor de emprego e uma parte fundamental na producio do oxigénio. Ac paluirmos os oceanos, colocamaos

em perigo todos os aspetos mencionados mas também a vida das espécies marinhas que 14 habitam. Muitos dos animais, confundem os
plasticos com alimento, acabando por ingeri-los e por morrer. Este & um grave problema pois, pode levar & morte de vérios animais e
perda de biodiversidade. Uma das estratégias para reduzir a acumulacéo de plasticos nos oceanos e evitar que acontecam situagoes

como a da personagem Tomé, passa por reciclar o plastico.
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Ao longo desta paging, com a informacgao presente, vao descobrir algumas estratégias para diminuir a acumulagéo de plasticos nos
oceanos e a reciclagem & uma dessa formas. E importante reciclarmos e saber, corretamente, como acontece este processo. Depois de
reciclados, os materiais s&o reaproveitados e novamente utilizados. A mudanga esta nas nossas maos e as vezes basta mudar coisas
minimas da nossa rotina.

A reciclagem € algo que podem fazer em casa, na escolg, na rua... Em quase todo o lzdo, e ajuda muito o nosso planeta. J& pensaram que
se tivessem reciclado aquela saca de pléastico, a personagem Tomé ndo ia parar ao mar e permanecer |42 O que poderiamos ter feito

para evitar esta situagdo?

Descubram e aprendam & reciclar comecando por compreender o que € o processo de reciclagem e depois, a forma correta de o

fazerem. No fim, ndo se esquecam de responder & questao inicial "Como deves reciclar o plastico?".

1° Com fones, ougam com atencéo os videos e leiam a informacgdo presente mais abaixo, ao longo desta pagina.

2° Em grupo, selecionem a informacéo para responder ao forms. Acedam, clicando no link: https:/forms.gle/FeBK4zdF8ynQv8x\7 e
respondam &s gquestdes pedidas. Cliquem em "enviar" as respostas e, de seguida, "ver pontuacéo”. Devem refletir, analisando as

respostas corretas e erradas.

3° De seguida, observem o tabuleiro do Super Doc e coloquem o robot no quadrado de "Inicio”. Leiam com atencéo, a informagado que se

encontra na malha quadrangular do Super Doc.

4° A malha do Super Doc representa uma superficie poluida e o Super Doc, o ser humano que vai fazer a reciclagem do lixo. Escolham
um residuo para levé-lo até ac ecoponto correto. Antes de programarem o robot, registem na folha todos os caminhos possiveis que o
robot tem para chegar até ao ecoponto correto e com lapis cor de laranja, assinalem o caminho mais curto. Programem o Super Doc

com o caminho mais pequeno.
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5° Peguem no objeto que estava representado na malha e cologuem-no na caixa que representa o ecoponto correto desse residuo.
6° Repitam o processo para os restantes residuos e fagam a separacéo de todos eles pelos ecopontos corretos.

&° Legendem corretamente cada um dos ecopontos com:
* Papeldo
¢ \idrao

* Embaldo

7° Em grupo, pensem e preparem o que pretendem comunicar & turma, apresentando o que aprenderam. Para ajudar fazemos algumas
questoes:

e Como separaram o lixo?

* Qual o nome dos ecopontos?

* O que colocaram em cada ecoponto?

* Como devem reciclar o pléstico?

8° Se acabaram tudo, acedam a pagina dos Jogos e divirtam-se.

As vantagens da

Recictagem

‘ ()
pontoverde
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Sabes como reciclar o3 diferentes
maleriais?

Uma das estratégias que podemos adotar para diminuir a acumulacéo

de plasticos nos oceanos, é a reciclagem.
(|

i ) l[ :
No teu dia-a-dia j& reparaste nos ecopontos? : | o i (
= [
: M |

Estes, servem para fazermos a separacdo do lixo. Depois, séo levados

para empresas de reciclagem que tratam estes materiais, permitindo

|

que sejam novamente utilizados. Assim, evitamos que o lixo vé parar a

aterros ou ao oceano e permitimos que sejam reaproveitados.

Existem 3 ecopontos:

PAPELAO VIDRAO EMBALAO

O Papelédo é o ecoponto O Vidrde € o ecoponto O Embalédc é o ecoponto

AZUL e apenas recebe VERDE & recebe todos os e recebe

papel e cartéo. objetos que sejam de vidro objetos feitos de plastico ou
metal.
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‘ Q Search... ‘

Sabem exemplos de maleriais reciclados
no vosso dia a dia?

Depois dos residuos serem separados nas nossas casas e levados para

as empresas de reciclagem, eles séo tratados e utilizados para se fazer
novos utensilios.
Alguns exemplos de utensilios que utilizados no nosso dia a dia e tém

por base materiais reciclados sé&o:

e
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Q  Search...

Tarefa

Os oceanos sao reservatérios de dgua muito importantes para o ser humano. Neles, habitam imensas espécies de seres vivos sendo

uma fonte de alimento, promotor de emprego e uma parte fundamental na producéo do oxigénio. Ao poluirmos os oceanos, colocamos
em perigo todos os aspetos mencionados mas também a vida das espécies marinhas que |4 habitam. Muitos dos animais, confundem os
plasticos com alimento, acabando por ingeri-los e por morrer. Este € um grave problema pois, pode levar & morte de vérios animais e

perda de biodiversidade. Uma das estratégias para reduzir a acumulacéo de plésticos nos oceanos e evitar que acontegam situagbes
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como a da personagem Tomé, passa por reutilizar o pléstico.

Ao longo desta pagina, vdo descobrir a importéncia de reutilizarem o plastico e estratégias para o fazer, diminuindo a acumulacéo de

plasticos nos oceanos. O pléastico € importante para o nosso diz a diz, no entanto deve ser usado de forma moderada e consciente,

reutilizado e reciclado, para tentar evitar que o mesmo chegue ao mar. Se reutilizéssemos o pléstico como o menino fez na histéria,

talvez o Tomé néo tivesse ido parar ao mar.

Coma o podemos reutilizar os materiais de plastico do nosso dia a dia?

Para ista. comecem por descobrir o que significa reutilizar o pléstico e estratégias que podemos adotar no nosso dia a dia. Em grupo,
analisem as informagdes presentes mais abaixo, sejam criativos e construam o fundo do mar utilizando os residuos de pléstico que vos
foram dados e se encontram na vossa mesa. Utilizem a imaginacdo e pensem de que forma estes plasticos podem voltar a ser Uteis e ter

uma nova vida.

1° Anzlisem com atencéo a informac&o presente, mais abaixo nesta pégina e, com os fones, ougam os videos.

2° Para verificarem se compreenderam os conteldos, acedam ac forms, clicando no link: https:/forms.gle/aSi62nPJbYASNjgxé e
respondam as questdes pedidas. Cliguem em "enviar" as respostas e, cliguem em "ver pontuacio’. Facam uma auto reflexéo verificando

as respostas certas e erradas, tentando perceber o que falhou.

3° Quando terminarem, regressem a esta pagina e, mais abaixo, observem os exemplos de reutilizagéo do pléstico, presentes nas

imagens e deem asas a vossa imaginacao.

4° Em grupo, com os residuos de pléstico fornecidos que se encontram na vossa mesa e com 0s materiais de expressdo pléstica,
construam um fundo do mar.

o Materiais de Expressdo Plastica: Tesoura, ldpis, borracha, l&pis de cor, canetas, cola.
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5° Se ainda der tempo, podem fazer outras construgdes reutilizando os residuos de pléstico.
Q, Search...

6° Em grupo. pensem e preparem o que vao apresentar a turma, comunicando de forma clara. Para ajudar fazemos algumas questdes:
* O que construiram?
* O que simbolizam?
® Como construiram?

* O que utilizaram?

7° Se acabaram tudo, acedam a pagina dos Jogos e divirtam-se.
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Reutilizacdo do plastico o s

Através da exploragdo da obra "Serd o mar o meu lugar?", observaram uma probleméatica que enfrentamos atualmente. A personagem
Tomé foi parar ao mar e 14 permaneceu, tendo sido engolida por diversos animais marinhos que ficaram em perigo. Ao longo do nosso
dia, podemos adotar estratégias que para além de diminuirem o consumo do pléstico, diminuem a acumulagdo do mesmo nos mares.
Assim, é fundamental perceber que o plastico € importante na nossa vida contudo, deve ser usado de forma moderada, consciente e,
apos isso, reutilizado e reciclado.

Perante o cenério de poluicdo e destruicio do planeta Terra foi necessério adotar medidas que controlem a problemética relacionada
com & poluicio dos oceanos com plésticos. Assim, uma das estratégias adotadas foi a politica dos 3 "R" (Reduzir, Reciclar e Reutilizar).

REUTILIZAR o p

Astico torna-se fundamental para conseguir ajudar 2 diminuir 2 acumulagdo dos plasticos no oceano, minimizando as

consequéncias do mesmo no planeta Terra. Assim, reutilizar € o processo de dar uma segunda vida aos materiais ou seja, antes de os

deitar fora, pensar em formas de os utilizar novamente. Em casos onde € mais complicado reutilizar os materiais, como por exemplo

pacotes de bolachas, batatatas fritas entre outros, o ideal € RECICLAR.

Formas de reutilizar o plastico

Ao longo dos nossos dias sdc imensas as vezes em que utilizamos plastico. Repensar as nossas opgdes € uma boa estratégia para tentar
evitar que o pléstico va parar aos oceanos e |& permaneca. Por isso, antes de deitar fora qualquer material, tenta reutilizé-lo, dando-lhe

uma nova vida.
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Alguns exemplos de estratégias que podemos utilizar no nosso dia a dia é o caso dos garrafées da dgua que podem servir como vasos ou
as embalagens de iogurte, como pequenas maracas para tocar. Os recipientes dos detergentes podem ser usados como guarda l&pis ou
outros materiais para fazer arte. Como analisam, sdo imensas as estratégias para reutilizarmos o pléstico e evitar que ele acabe no mar.
Sé depende da nossa imaginagéo!

Observem agora os seguintes exemplos e vejam com atencdo os materiais que estdo a ser reutilizados e de que forma foram

reaproveitados:
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Q  Search...
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Os oceanos sdo reservatorios de dgua muito importantes para o ser humano. Neles, habitam imensas espécies de seres vivos sendo

uma fonte de alimento, promotor de emprego e uma parte fundamental na producéo do oxigénio. Ao poluirmos os oceanos, colocamos

em perigo todos os aspetos mencionados mas também a vida das espécies marinhas que 14 habitam. Muitos dos animais, confundem os
plasticos com alimento, acabando por ingeri-los e por morrer. Este, € um grave problema pois, pode levar & morte de vérios animais e
perda de biodiversidade. Uma das estratégias para reduzir a acumulacdo de plasticos nos oceanos e evitar gue acontecam situacées

como a da personagem Tomé, passa por reduzir o consumao do plastico.

Reduzir o consumo do pléstico € uma estratégia que podemos adotar no nosso dia a dia e que diminui a acumulacéo de plésticos nos
oceanos. Ao longo deste péging, vao descobrir a importancia de adotarmos esta estratégia e que atitudes podemos ter para reduzir o
consumo de pléstico . E muito importante, ac longo dos nossos dias, refletirmos sobre pequenas atitudes e tentar encontrar formas de
minimizar o consumo de pléstico. Este € um material necessério na nossa rotina, mas gue deve ser usado de forma moderada e
conscienciosa. Se evitarmos o uso de plésticos, estes ndo se espalham e, quando reutilizados ou reciclados, ndo acabam no mar como &

personagem Tomé.

Em grupo e com as informagdes presentes ao longo desta pégina, construam a vossa histéria no StoryJumper. Primeiro, em grupo,

discutam o tema e a estrutura da histéria. Sigam as intrucées abaixo e véo ter uma histéria muito bonita para contar & turma.
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1° Anzlisem com atencéo a informagéao presente ao longo desta pégina e selecionem a que dé respostas o forms seguinte.

2° Depois de selecionarem a informagéo, acedam ao forms, clicando no link: https:/forms.gle/1FoVnYSHXYAT 7naa’ e respondam as
questdes pedidas. Cliquem em "enviar" as respostas e cliquem em "ver pontuacéc”. Reflitam de forma critica, percebendo o que falhou

nas respostas erradas.

3° Acedam ao Story Jumper: https:/Awww.storyjumper.com/book/read/17385401 1/ritaalves001

4° Em grupo, decidam o tema e a estrutura da histéria. Esta deve ter representada uma estratégia de como reduzirmos o consumo do
plastico. Para vos ajudar, pensem nas seguintes guestdes:

* Quais sdo as personagens da histdria?

* Onde acontece a historia?

* Quando acontece a histéria?

* O que aconteceu com o pléstico?

* (Queestratégia utilizaram para n&o usar pléstica?

* O que substituiu o pléstico?

5° Em grupo, no StoryJumper construam as paginas do livro, escrevendo a historia e realizando as ilustragdes da mesma.

6° Em grupo, pensem e preparem o gue pretendem apresentar & turma, comunicando de forma clara. Para ajudar fazemos algumas
questées:

* Qual é a historia?

* Como construiram a histéria?

e Emque pensaram?

* O que aconteceu ao plastico?

7° Se acabaram tudo, acedam & pagina dos Jogps e divirtam-se.
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Sabem como reduzir o consumo de
plasticos?

Os pléasticos sdo importantes no nosso dia a dia. Contudo, atualmente consumimos este material em demasia £, depois de uti

izado, ndo

o colocamos no sitio correto. Isto, leva & que a personagem Tomés acabe por ir parar ao mar & permaneca |4, sendo um problema pois os

animais confundem o pléstico com alimento. Ao ingerir, acabam por morrer levando & perda de biodiversidzade.

Assim, é fundamental reduzir o consumo de pléastico e, quando utilizado, reutilizé-lo e reciclé-lo para tentar diminuir 2 acumulacéo

deste material nos oceanos.

J& se aperceberam que grande parte dos utensilios que utilizamos no nosso diz a dia € pléstico?
Garrafas e garrafées de dgua, embalagens de iogurte, pacotes de bolachas, massa, arroz e batatas, sacos de compras.,... muita coisa.
E j4 pensaram que se deitarmos sempre estes materiais no lixo indiferenciado ou para o chéo, hd uma grande probabilidade de eles irem

parar ao mar e ficarem |& acumuladosr?

E se em vez disso optassemos por outras estratégias? Por utilizar outros materiais?
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Somos nés quem produz e utiliza o plastico por isso s6 depende de nds mudar e pensarmos em formas de substituir este material

acabando ou minimizando com o seu consumao!

Reduzir o consumo de pléstico passa por fazermos escolhas em que optamos por nZo usar utensilios de pléastico e, em vez disso,
utilizamos materiais em pano, vidro ou materiais reciclaveis, por exemplo. Assim, estamos a reduzir o consumo do pléstico e, ao mesmo

tempo, evitar que ele acabe no mar.

Observa os exemplos de estratégias que podem adotar para o vosso dia a dia e ajuda a diminuir 2 acumulagio de plésticos no oceano:
* Quando vao as compras, em vez de vérias embalagens pequenas, comprem uma embalagem grande e optem por agquelas que séo
de vidro;

* Paracarregarem as compras, em vez de sacos de pléstico, utilizem sacos de pano;

* Novossodiaadia, em vez de garrafas de plastico, usem garrafas de vidro ou garrafas reutilizéveds;
* Nasfestas, emvez de palhinhas, pratos, talheres ou copos de plastico, comprem de materiais reciclados;

* Paraestender a roupa, em vez de molas de pléstico, utilizem a molas de madeira;
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&emplos de medidas para reduzir




T w.qa Q Search...

O oceano é indispensavel a vida. Sem ele, o ser humano nao conseguiria viver e por isso, devemos cuida-lo e protege-lo, evitando que

lixo, mais concretamente plésticos, vdo parar ao mar. Os oceanos s2o reservatdrios de dgua muito importantes para o ser humano.
Neles, habitam imensas espécies de seres vivos sendo uma fonte de alimento, promotor de emprego e uma parte fundamental na
producéo do oxigénio. Ao poluirmos os oceanos, colocamaos em perigo todos os aspetos mencionados mas também a vida das espécies
marinhas gue 14 habitam. Muitos dos znimais, confundem os plésticos com zlimento, acabando por ingeri-los e por morrer. Este € um
grave problema pois, pode levar & morte de vérios animais e perda de biodiversidade. Uma das estratégias para reduzir a acumulacio

de plasticos nos oceanos e evitar que acontecam situagdes como a da personagem Tomé, passa por refletirmos e mudarmos as nossas

atitudes ao longo dos dias.

Entéo, como podemos cuidar do oceano? Que estratégias podemos adotar que diminuam a acumulacéo de plésticos nos oceanos?

O lixo, mais concretamente, os plésticos, vao parar acs oceanos por atitudes que nds cometemos. Ja& pensaram o que acontece quando
hé& lixo na areia? E quando deitam lixo parz o cho?

O lixo gue fica na areiz & levado na corrente do mar g, por exemplo, o lixo que fica caido nas ruas, quando h& muito vento, chuva ou
tempestades, é levado até ao mar. Ou seja, se colocarmos o lixo no sitio certo, o recolhermos quando este estd no chéo ou Reduzirmos,

Reutilizarmos e Reciclarmos, estamos a ajudar a diminuir & acumulacio de plésticos nos oceanos.
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Ao longo desta pagina, vao descobrir aimportancia de refletirmos sobre as nossas atitudes e algumas estratégias gue podemos adotar
para diminuir a acumulacio de plésticos nos oceanos. As vezes, sem darmos conta, fazemos coisas que acabam por prejudicar o nosso
planeta. "E sé um papel que deito ao chio, & sé desta vez". "Amanha reciclo, hoje deito tudo no mesmo caixote”.

J2 pensaram que atitudes como estas s2o a causa da personagem Tomé ter ido parar ao mar?

Em grupo e com as informagdes presentes ao longo de toda a pégina, realizem os questiondrios as funciondrias da vossa escola e
reflitam sobre as respostas obtidas que serfo apresentadas no padlet, concluindo sobre as atitudes e a forma como influenciam o nosso

planeta Terra.

1° Calmamente, peguem nos computadores, saiam da sala e procurem as funciondrias da escola.

2° Acedam ao forms, clicando no link: https:/forms.gle/tukKRQkTRiYnx2uDJ8 e respondam &s questdes pedidas.

3% Facam um questiondrio & uma funcionéria & vez. Para isso, leiam as perguntas e as respostas. Registem a opcio escolhida pela

pessoa.

4° Quando terminarem o questiondrio as trés funcionarias, regressem  sala.

5% Respondam vocés, a vez, ao questionario.

6° Leiam a informacao presente abaixo nesta pagina.

7° Acedam ao Padlet através do link https:/padlet.com/ritaalvesO01/meu-pad|et-pico-tv08mr3zObyéezrb e analisem os gréficos
obtidos. Com a informac&c desta pégina, respondam as questdes do padlet refletindo se as atitudes das pesscas entrevistadas, ajudam
adiminuir 2 acumulac&o de plésticos nos oceanos.

8° Preparem o que v3o apresentar 2 turma sobre o que aprenderam. Comuniquem de forma clara.

8° Se acabaram tudo, acedam & pagina dos Jogose divirtam-se.
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formas de ajudar a combaler a poluicdo
dos Oceanos

Perante o cenério de poluicdo e destruicdo do planeta Terra, alguns paises tamaram medidas para tentar controlar a situacdo. A este
compromisso assumido por alguns paises chamamos de “Desenvolvimento Sustentével” Ou seja, um desenvolvimento capaz de
responder as necessidades atuais sem esgotar os recursos naturais ou condicionar as geraces futuras ou o ambiente. Por exemplo, se

acabarmos com a dgua potével agora, no future, quando vocés forem adultos, néo terdo dgua.

Em 2015 foi definida a Agenda 2030 com 17 Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS) a concretizar na década de 2020 a
2030. Observa a imagem com os 17 ODS. Com os 17 objetivos pretende-se assegurar o crescimento econdmico e sustentével, a

protecéo do ambiente, a incluséo social e a paz.

@ OBIETIV:S sistenmave, | & Searh-

smm

EMPREGO DIGNO
ECRESCMENTO
ECONOMICO

Y ®

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

Deste modo, esté nas nossas Maos evitar que o plastico va parar ao mar e 4 permaneca. E importante perceber de que forma as nossas

atitudes contribuem para esta problemética, ou seja, o que fazemos no nosso dia a dia que leva o plastico até ao mar.
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Algumas atitudes que devemos evitar é: O, Search

* Deixar o lixo na praia ou nfo apanhar quando o vemas; Esta atitude faz com que haja acumulacio de lixo no areal e, quando & maré
sobe, o mar leva todo o lixo para o oceano;

s Deitar lixo na rua; Atirar lixo para a rua, faz com que este fique espalhado e, quando existem tempestades, chuvas ou ventos fortes,
estes residuos sejam arrastados até ao mar, ficando & acumulados;

o Deitar papéis na sanita; Quando deitamos residuocs sdlidos pela sanitz, acontece que estas dguas residuais sdo descarregadas no

mar e, o lixo, fica espalhado e acumulado no mar.

Assim, para ajudar a diminuir a poluicdo dos oceanos, devemos evitar estas atitudes mas também colocar em préatica a politica dos "R
Jé ouviste falar?

® Recuperar, Renovar, Reaproveitar, Recusar

» Redurzir: Reduz o uso e consumo de plésticos, &gua e energia. Se ndo existisse plastico, o Tomé n&o iria parar ao mar. Algumas

formas de o fazer séo:
o Emvez de sacas de pléstico utiliza sacos de pano;

o Utiliza utensilios de vidro ou metal em vez de pléstico;

o Utiliza sacos reutilizéveis;

o Desliga aluz e fecha a dgua quando ndo estés a utilizar.

e Reutilizar: Se algo deixa de ter a utilidade desejada, da-lhe uma outra funcaoc ou tenta concertar antes de comprares um novo. Tal

como o menino fez na histéria e fez do Tomé um papagaio, também nés podemos reutilizar os materiais.
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o Reciclar: Separar os lixos domésticos pelos ecopontos corretos. Se o Tomé tivesse sido colocado no ecoponto correto, teria sido
levado para uma empresa de reciclagem e, de seguida, utilizado para construir novos materiais... Assim, foi parar 2o mar, aum lugar

a onde nao pertence.

frarq‘a Q. Search..

C oceano € indispensével & vida. Sem ele, o ser humano néo conseguiria viver e por isso, devemos cuidé-lo e protege-lo, evitando que

lixo, mais concretamente plésticos, v&o parar ao mar. Os oceznos séo reservatdrios de &gua muito importantes para o ser humano.
Neles, habitam imensas espécies de seres vivos sendo uma fonte de alimento, promotor de emprego e uma parte fundamental na
producdo do oxigénio. Ao poluirmos os oceanos, colocamos em perigo todos os aspetos mencionados mas também a vida das espécies
marinhas que 14 habitam. Muitos dos animais, confundem os plésticos com alimento, acabando por ingeri-los e por morrer. Este é um
grave problema pois, pode levar & morte de vérios animais e perda de biodiversidade. Uma das estratégias para reduzir a acumulacéo

de plasticos nos oceanos e evitar que acontecam situacdes como a da personagem Tomé, passa por refletirmos e mudarmos as nossas

atitudes ao longo dos dias.

Ent&o, como podemos cuidar do oceano? Que estratégias podemos adotar que diminuam a acumulacdo de plésticos nos oceanos?

C lixo, mais concretamente, os plésticos, véo parar aos oceanos por atitudes que nds cometemos, por vezes na nossa escola. Jé

pensaram para onde vai o lixo quando o deitam ao ch&o na escola? E quando deitam lixo para o chio na ruz ou na arefa?

O lixo que fica na arela € levado na corrente do mar &, por exemplo, o lixo que fica caido nas ruas ou na nossa escola, guando ha muito
vento, chuva ou tempestades, € levado até 2o mar. Ou seja, se colocarmos o lixo no sitio certo, o recolhermos quando este estd no chéo

ou Reduzirmos, Reutilizarmos e Reciclarmos, estamos a ajudar a diminuir a acumulaco de plasticos nos oceanos.
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Ao longo desta pagina, vao descobrir a importéncia de refletirmos sobre as nossas atitudes e algumas estratégias que podemos adotar
na nossa escola, para diminuir a acumulagio de plésticos nos oceanos. As vezes, sem darmos conta, fazemaos coisas que acabam por
prejudicar o nosso planeta. 'E s& um papel que deito ao chio, é sé desta vez'. "Amanha reciclo, hoje deito tudo no mesmo caixote".

J& pensaram que atitudes como estas sdo a causa da personagem Tomé ter ido parar ao mar?

Com a informacdo que esté ao longo desta pagina, védo ter a oportunidade de descobrir se as atitudes que praticam na vaossa escola
contribui, ou ndo para a acumulacéo de plésticos no oceana. As vezes, sem darmos conta, fazemos coisas que acabam por prejudicar o
nosso planeta, por isso temos de observar o espaco & nossa volta e compreender se este esté limpo. Caso o lixo esteja no chao, j&
sabemos que € muito provével que acabe no mar como a personagem Tomé, & ndo & 14 o seu lugar.

Em grupo & com as informacdes presentes nesta pagina, tira fotografias aos diferentes locais da escolz e responde s perguntes
presentes no padlet.

1° Lefam todas as informagdes presentes ac longo desta pagina com muita atencéo.

2° Peguem no tablet disponibilizado € acedam a class room.

3° Entrem no padlet com o tablet, clicando no link https://padlet.com/ritaalves001/meu-padlet-grandioso-uSmxnncpil8yg9xa , que

estd na pasta de Estudo do Meio e se chama "Poluicdo nos espacos da minha escola”.

4° Saiam da sala e, quando abrirem o padlet, dirijam-se ao primeiro espaco apresentado.

5° Pare o primeiro espaco, criem uma publicagdo nove, clicando nos trés pontinhos da questéo desse espaco, e onde diz "Adicionar

publicacoes depois'.

6° Cliqguem no botao da cdmeara, para fotografar diferentes elementos do espaco que possam gjudar ou prejudicar o planeta.

7° Repitam o processo para os outros espacos pedidos no padlet.
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8° Depois de fotografarem cada um dos espacos, regressem & sala e entrem no padlet pelos computadores.

9° Leiam a informacdo presente nesta pégina e, com a que consideram mais importante, respondam &s questdes presentes no padlet 2

pares, relacionando com as fotografias recolhidas.

10° Em grupo, preparem o gue vao apresentar & turma sobre o que aprenderam. Comuniquem de forma clare.

10° Se acabaram tudo, acedam & pagina dos Jogos e divirtam-se.

Como lirar as fotos no Padlet

Nesta pagina vamos mostrar os passos, para fotografarem os espacos:

1° Abram o Padlet:

Espaco: Recreio

Questdes Recreio

Depois de terem fotografado os
espagos e terem regressado a
sala, respondam a estas questdes:
1- Encontraram lixo no chao do
recreio?

2 - O que tem no recreio que seja
ideal para pér o lixo?

3 - Tém onde fazer a reciclagem?
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2° Carreguem nos 3 pontinhos das questées relativas ao espaco que querem fotografar:

Espaco: Recreio

Questdes Recreio

Depois de terem fotografado os
espagos e terem regressado 3
sala, respondam a estas questdes:
1- Encontraram lixo no chdo do
recreio?

2 - O que tem no recreio que seja
ideal para pdr o lixo?

3 - Tém onde fazer a reciclagem?

".

3° Carreguem na opcéo "Adicionar publicacdo depois

Espago: Recreio

Questdes Recreio

Depois de terem fotografado os
©5pacs © torem regressado 3
sala, respondam 3 estas questoes:
1~ Encontraram 1o no chso do
recreio?

2 - 0 que tem no recre0 que seja
ideal para pde 0 1107

3 - Tém onde fazer a reciclagem? . Iniciar ape

) Abrie publicacso

Abrir publicacdo em nova
" gula

2. Coplar ink para 3 publicagdo

Adicionar publicaglio antes

Espaco: Casa de banho d

Adicionar publicaclo depols
Questdes Casa de banho
meninos
Depois de terem fotogratado os
©5pIC0s © terem rogressado &

2 Denunciar publicacso
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4° Carreguem no botéo da cdmara para tirar uma foto:

» 3N

aram o

0 que tem no recreio que sefa
pédr o ixo?
Tém onde

aciciagem?

uestdes Casa de banho

ieninos

Introducéo Tarefa Processo

Avaliacdo Conclusado

flvaliacao

Para realizar a avaliacio das tarefas, serd tido em conta pelas professoras, os diversos momentos de participagéo dos alunos.

Assim, avaliaremos:
- Participacéo dos alunos, de forma ativa ao longo de toda a aula;
- Envolvimento dos alunos na realizagdo das tarefas e cooperacio com o grupo;

- Apresentacdo a turma da resposta a questdo e dos trabalhos construidos pelos alunos:
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Conclusao

Parabéns turma! E muito bom ver que chegaram até aqui e concluiram todas as tarefas com sucesso. Proteger o nosso Planeta Terra é
das maiores responsabilidades que temos em maos. Esperamos que tenham conseguido compreender, ndo sé a importéncia dos
oceanos como o impacto das nossas atitudes percebendo as que devemos evitar. Para além disso, com coisas minimas conseguimos
ajudar a combater a poluicdo dos oceanos com plasticos.

O lugar da personagem Tomé nédo é no oceano e o do lixo também nao! Sé depende de nds!

Por isso, sempre que possivel Reduz o consumo de plésticos, Reutiliza quando j& ndo precisares e Recicla quando néo tiver mais
utilidade!

Agora continua a aprender de forma divertida, enquanto jogas, acedendo a Jogos.

Jow Q. Search...

Se estao nesta pagina é porgue ja terminaram as tarefas que vos desafiaram & ja compreendem melhor o problema da poluicio dos
oceanos. Para além disso, € importante terem consciéncia do impacto das nossas atitudes na problemética dos plasticos nos oceanos. O
plastico & (til no nosso dia & dia contudo, deve ser REutilizado ou REciclado para evitar que va parar ao mar.

\ejam com o grupo o resultado da vossa tarefa e analisem criticamente. Reflitam se o que v&o apresentar aos colegas, sobre o que
aprenderam, esta claro.

Ao longo desta pagina podem continuar & divertir-se enguanto aprendem. Escolham o jogo que querem fazer, cliquem no link e
aproveitem. E divertido aprender enquanto brincamos mas para conseguirem fazer os jogos, precisam dos conteddos que aprenderam.

Se tiverem dividas, carreguem na pagina do Processo e acedam & questdo que pretendem estudar.

\ao conseguir, temos a certeza!

E parabéns por terem completado as tarefas!

395



Jogoa sobre Reciclar @ sown.

https://wordwall.net/resource/12070047/vamos-reciclar

0:02 VO || swchiamplate

Ecoponto amarelo  L:E8

garrafa

B8 10f13 > 9 53

https://wordwall.net/resource/27760085/sabes-reciclar ’ Q ‘Search...

Find the pairs Switch

0:06 witch template
..... 5
ol

e — @ 52

Sabes reciclar? & share

https://wordwall.net/resource/27912325/reciclar

Switch template

.
O-
off
O

L1

O lixo nao reciclavel vai para o:

o e '//
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0go3 acbre o3 3R

https://wordwall.net/resource/74201779/3r

Reciclar | Reutilizar Reutilizar | Reciclar
plastico metal plastico papel
1
L g~
i o

0:01

Switch template

B @ £3

https://wordwall.net/resource/74203725/reduzir-reciclar-e-reutilizar

0:01

Switch template

et et o |

f - -
E transformar materiais que iriam
para o lixo e dar-lhes uma nova vida.

E separar os lixos domésticos D S niubes
pelos ecopontos corretos.

E diminuir a produgdo de novos residuos,
utilizando outros que possam ter a mesma fungéo.

B8 o 52
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Jogoa sobre Reulilizar

https://wordwall.net/resource/74204914/reutilizar

Reutilizar é...

dar uma nova vida LY
a um material
que la para o lixo.
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Apéndice F4: Grelha de Observacao Direta

Grelha de Avaliagao - Observacao Direta

Conhecimentos e Capacidades

Compreender a
problematica da

poluigdo dos

Percebera

importancia dos

oceanos para os

Entender formas de
ajudar a solucionar a

problematica como

Pesquisar e retirar
informagao

autonomamente da

Realizar as
diferentes tarefas e

desafios propostos

oceanos com seres vivos os3R’s webquest
plasticos
NC|CP(C (NO|NC|CP|C |[NO NC|CP|C |[NO NC| CP(C [NO|NC|(CP|C |NO
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
= X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
= X X X X X
10 X b X A X
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11 X X

12 X

13 X X X X
14 X X

15 X X

16 X X

17 X X X X X
18 X X X X X
19 X X X X X
20 X X X X X
21 X X

22 X X

23 X X X X
24 X X X X
25 X X X X

MNC - Nao Consegue; CP — Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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Grelha de Avaliacao - Observacao Direta

Notas de Campo

Atitudes

Respeitar as | Manter-se atento e | Cooperar com os | Participar

regras da sala de | concentrado seus pares adequadamente e de

aula forma pertinente

NC | CP NO NC|CP|(C |[NO|NC|CP|C |NO| NC | CP C NO
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
9 X X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X X
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13

14

15

16

17

18

19

el I - - -

20

21

22

23

24

25

X

X

X

X

NC - N&o Consegue; CP — Consegue Parcialmente; C - Consegue; NO- Nao Observado
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APENDICE G: SESSAO 1 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Apéndice G1: Apresentacao Interativa

%ndamwnhon&mdzhﬁomamuzammhnm&

VAT, wnw&xwadj%m,qudu.imw%zmmmmdjmda
umdzmwn/&%;uu.elmrmon?

Nemm,maemmmmmmzm
(:}momjincumlmﬂamdzﬂhawum,mamﬂu
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Padlets SeSSéO 1 Externos ' Caixa de entrada x

1-50 de 99 y Rita Almeida

para Rita, mim »
Rita Almeida Padlets Sessao 1 - Dado https://padlet.co... v Dado
https://padlet.com/ritalves1002/vistas-1-sess-o0-dado-x2bfgbickty5tedp

Vistas 1; Sessao - Dado

Clique duas vezes em qualquer lugar, arraste
arquivos, cole da drea de transferéncia ou
clique aqui para publicar.
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|
. W&Mmmmmmw, WAMOA
analisan on vemen neautladens:

https://padlet.com/ritalves1002/vistas-1-sess-o-dado-
x2bfgbicktyStedp

2; MM.M@%J&MM&M&WGWM (nemas) , o
Wfﬂd&d&,&ﬂﬂmmdmdsmdndazaﬁmm%wmébumqmmwdzmm
wiska.

2.1Mﬂ0&d&d&dﬂd&zr&1ﬂaa%emmquzmwmd%dbkdﬁm:
fadss do Dads: Foreman:

-] ] ]

1. Yo padh, fogpa. o e da fpens do-dads- iderlficn. o s quug (roms), o visa
pedide, o nimave indicads - dode 2 0 Jorma. qpomibica. qus comnsponds o s vida.
141M0M&M2ﬁ7ﬁaaﬁmmqmwmwndad%daw
fadss do- Dads: Forvman:

-] [ ][] O L]

4. Yo padhd, flograle. o s de biia do dodo s idanlifin o fas g frama), o vida {-‘
W,eMmLﬁm&mMnaﬁoﬁmWqumm. - |
q,1ﬂ%dmofadsdndad&z1uﬂhu{mmc'mmm»rmdzd%d&m:
Lades do- Dads: Foroman:

-] ] ] O L]
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5.N&W,Mna{c.amhmdodadozdzrﬁ%imomw(m),am 4
rﬁi&n,ommmdimd&mdndszaﬁonmgmnﬁb\m?‘mmwmamm. om | ] 6. M,elmﬂodﬁdﬂdgwnﬁﬁwm:
H.1Mofn&sd&dad&zﬂnha{o?mmwmﬂm»{mdzd%&w ‘ “ Fades ds Dads:
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[ ][] |

\ ‘:
7.60fm11yzla.c, . de forma o mn vendadeina.: 1 A O
&m %M o w&hdmmmmmmhmﬁm,mm LY e y
&amﬂam&&d&w&ﬁmaﬁou@m@wnhenﬂWQLu p & cidiseins sxosensss el : : Al T
’TTWT\.JZlO, ’LM/JIL dk, cima., %Oh, a %w qm” " t o mivmens 6, an[w o WIJO, dﬁ, y https://padIet.comX/Zr:?I\;eizcs;togfézistas-l-sess-o-dado-

ﬁ?wn&tundzmaﬁouqmwm&mhm—. - ——— ‘
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Apéndice Ge: Guiao de Exploracao

[Jﬁym: See: ___ Twnma: ___ Dala:

.r'lmlha.e.co’mng.n)l,alnm.*u.. amffnmm.iemlodmmmnlmwnmmm:
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al T o hecufise T ML, COTL & fudoquz]m’nummluﬂﬂuf» ﬁi’mw.fw)m.h
B Buwa e dode ms meis de mowns
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L.ﬂﬂndmaohﬁodﬁdndozfmhmﬁmmc'mmmwmdmda%:

e T o
A O

..
. .

5. kamd&l.*alsﬂ)mﬁaumhmd&mmmnhﬂmmamw{m],am

n@m.&wndjmmmdnd&aufpnmamm%wwﬁumm
51ﬂmntpnc|ad&damc'mcmnm[mdlﬁﬂdndlm:
Fades der Tde:

RS

6. M.&Md@d&d&q@ﬁ&wwam%'
Fadee de Jode:

TR 5 ) I O I

6‘1:Mamduquzm%mdxumyud#q

I3 ‘ﬁvm.rlfnla.u*num.&zipnm a s, wehdadeina:
&umﬂa%@md&kﬂenﬂuﬂd&i@huﬁmwm{wﬂueﬂmﬂqua

mimha wiste, de dmﬂmu{lom%hz?hmhemlm 6, mlde o wisla de

{rﬂ.mlmlmndzmu.{gu Pﬂzpnmmjn.emﬂmﬂm
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Apéndice G3: Recurso Suporte e dado

O
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Apéndice G4: Guiao das tarefas da apresentacao

[ Nome: Ano:  Towma: Dol ]

ﬁ%@hﬂmm%ﬂmﬂmeﬁwﬂmwﬁ%ﬂmmmg
/

%%mﬂ%m-mwm%@%wmmam&ﬁhmiﬁ
b. .

L.

%Whgm—mwwmwmam&MWﬁ
a. k.

C.

a1



Apéndice G5: Paddlet

Vistas 13‘Sesséo - Dado Vistas 12 Sessao - Dado

4 .
— Ml .
B\

Dado Dado

= s

VistaVista do lado direito Vista de Frente

Vista de cima
Lado direito v

Vista de cima Lado esquerdo

Rita Almeids + 4

Vistas 1° Sessao - Dado

Rita Almeida + 4 « 15m

Vistas 12 Sessao - Dado

Vista do lado esquerdo Vista do lado direito Vista de trés Vista de cima

Vista de trés Vista de cima Vista de frente Vista do lado esquerdo

Vista de frente

Vista do lado direito
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Apéndice G6: Ficha de Autoavaliacao

Nome: Aons: _ Tnma: _ Dalas

N do Bads:

1. Aol com wma i (X):

Tunante exa remie sznd.x as Jlamﬁm.
Tunante exa remie COTRGUL nessho an Inan%,

2. Numa eeala de 1 a5,mnd&1cmmuhc|x{'rimﬂclndz, 2 maﬂamm

%AMSMQ@M%MHMWMLQSM

muife Mdﬂdz aminale na, fabeda:

ﬁ'efrmﬂmdm@ﬁmnn s vistas de aulseanns.
%mnammlmm%‘mn s wislos de dade.
[@ermﬁm‘.clm%cm as wistas do. esmalnucs.
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APENDICE H: SESSAO 2 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Apéndice H1: Apresentacao Interativa
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amdzam,dmtawn@um?

i | Lyl
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W —

.f\%sm,duu,o.hw.wndnw;ﬁﬁzwnhma
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Apéndice H2: Guiao de Exploracao

[.N'm‘ Some: __ Tooma: __ Daber ] 3. Bom. s cubes, chin uma. eemalucis bua.

341 Hﬂfﬂmjﬂ wisla, de :
1. Recnin o eomsdnucis do Fona: : ﬁhmi“

32 sznmjnuw&md&}hdﬂdjnub:

24 Rapramla o visdn. d enf

1.1 Ma@wm@&i%d&hﬂndﬂﬁlﬁ

mIL.
2.2 Bﬁpﬂm&mmﬁmw:

12 ﬁadmaaﬂgﬁnquzmmw&mdaamq 3.3 quwdn.u.w’.du.dxl’ﬂ.dn‘
0‘). Hl E} l d‘).
13 Ma@@mq@m@inﬂi@dzhﬂq

q c) d)
). b ) l ) . 23 Bﬁpﬂwulu.u.’w.dn.dxwlm:
34 Bk{mwdu.u.w.du.dxcim:

14 Maq@wm@dmdxmi‘

Bl L.
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Apéndice H3: Ficha autoavaliagao

N do, Bnde:

1. fwsinalo, cem wma, cuzg [X]

dom | Nas

Mﬁmmm%mmwmﬁm

2. J‘Emnﬂ,ﬂ.'acﬂfu,da1u,5,wnda1mwmﬂadj)}mufdﬂﬁl, chl,aﬂau,m

dificuldad, 3 com. alpma faciidads, 4 com. focilidads 5 5 com

%mauiidznﬁ&imﬂmwﬂmdnf conalnicds.
%ﬂ}:ﬂ&uihifhﬂmiﬂhm%dﬂ.ﬁl eomalucds.

419



APENDICE I: SESSAO 3 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Apéndice I: Jogo

/

~

-
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Esquema

Aluno 4

Aluno 1

Aluno 3

Aluno 2

Vistas Aluno 1 - (frente, lado direito, lado esquerde, trds e cima)
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Vistas Aluno 2 - (frente, lado direito, lado esquerde, tris e cima)

Vistas Aluno 3 = (frente, lado direito, lado esquerdo, trds e cima)

Vistas Aluno 4 = (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)
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Esquema

Aluno 3

Vistas Aluno 1 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Aluno 4

Aluno 2

Aluno 1




Vistas Aluno 2 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

H B

Vistas Aluno 3 — (frente, lado direito, lado esguerdo, trds e cima)

Vistas Aluno 4 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)
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Esquema

Aluno 3

Vistas Aluno 1 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Aluno 4

Aluno 1

Aluno 2




Vistas Aluno 2 - (frente, lado direito, lado esguerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 3 - (frente, lado direito, lado esguerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 4 - (frente, lado direito, lado esguerdo, tras e cima)
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Esquema

Aluno 3

Vistas Aluno 1 —({frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Aluno 4

Aluno 2

Aluno 1




Vistas Aluno 2 - (frente, lado direito, lado esquerdo, trés e cima)

Vistas Aluno 3 — (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 4 —(frente, lado direito, lado esquerdo, trés e cima)




Esguema

Aluno 3 | Aluno 1 $

Vistas Aluno 1 - (frente, lado direito, lado esguerdo, tras e cima)

Aluno 4

Aluno 2
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Vistas Aluno 2 — (frente, lado direito, lado esqguerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 3 — (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 4 - (frente, lado direito, lado esguerdo, tras e cima)




Esquema

Aluno 3

Vistas Aluno 1 -(frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Aluno 4

Aluno 1

Aluno 2
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Vistas Aluno 2 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Wistas Aluno 3 - (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)

Vistas Aluno 4 — (frente, lado direito, lado esquerdo, tras e cima)




Apéndice I2: Guides de Exploracao de cada construcao

HNoma: dms: _ Tmma:  Jofas

Norm: fme:  Tmema:  Dalas

1. mmmuuimmzzunfmamdnmm,hmm&tmw&m:

1. %ﬁmmhﬂnﬁn&zh}mﬂnmlﬁﬂuﬁ.d&m&d&wwlﬂ;wﬁ&ﬁﬂzﬁ.

Tda Woko Mok

Jma?urﬂ J\demz Jmn?zml. Jmn?zm‘-{

2. Redeia o alinea conneta.:

2‘1ﬂ%mﬂmn1mwmu0’uaﬂdmmﬁmd&m&3uimdmm?

o) Toda de funbe E) TVido de Jnds dineids

e} Tale de s a)mctaﬂuquumdn

22;*;@2@%@&@&%%&@&3@&&@@?

a Eﬁa.da,frwnlu k) Tista de Jads dineits

o) Tala de fnas d) md»fu.d.&mc'xm

2‘3J,Z|mn%wnquannmpwndzuﬁm1immﬂmismﬁuandmﬁhmﬁ?

o) Tola de fumbe E) Vislo de Jnds dineids

o) Tle de nas d) mud.efu.d.w.ac'nm

3 ?uwmwm&xﬁm»wmm%mmm oo alementss, fim
ifon vistns?
R

Yoo Tiala Vida Voo
H BN
}'nn.n&r’n‘l Jmmazmﬁ }na.avm?, Jma.avm‘-l

2. Redeia o alinea connala:

24 }uarmﬁzm1mfmdxuw¢uldubmdmdkmﬂu&uummq

o) Blu.d.uﬁh.mlz b} Vida de fade dinsile

o) sk de s d)md.&fuﬂ.ewlmd.&

212 ﬁ;}mﬂ.&uﬂEWﬂyﬂdzaqmﬂdﬂbMd&m&ﬁudh&mﬂuﬂu?

o) mhd.mﬁh.mlz b) Vsda de fade direile

o) sl de fns d)md.&fuﬂ.ezwlmd.&

23 ﬁ;WQWuwmmd&m&%ﬂdﬁm#@l@

o) Blu.d.uﬁh.mlz b} Vida de fade dinsile

o) sk de s d)md.&fuﬂ.ewlmd.&

3. %@zmwwﬁzﬁ»mwﬂuwmmﬁum?m&dmwz&mmdw,h
d.Lﬁawmlmumlm?
R
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HNomg: dns: __ Tmnma: __ Tafa

[ Nome: fme: _ Tmmar _ Todn: ]

o lodo. Wl Voda

1. ﬂfmﬂw&mLmuﬁmLﬁzﬁzndﬂmm.dxmﬂ&meMﬂmdzm:

:'lm%m. 1 Jrr.a%m'. 2 ]rnuﬂzm 5] :w.agzm 4

2. Roduin. o alinen. eonneln:

2.1 . dmaggm. 1 commaspumde @ qual das wiafas do eoliga & dua. dineita?
o) Tola de frame b) Voo do bnde dinaile

&) Bnln de I 4) . do lods nquunds

22 ﬁ.&?ﬂﬁm?c@hﬁmrmﬂmu:rmﬂdmm&lmd&m-ﬂm&a&hmﬂluﬂda?
u}lmdzihzn.[v, k) Vidda de fads dinsile
¢) Wl da Inda &) Vela do lad sguinds

2.3ﬂ3ﬁuﬁm“¥m&ﬂxfﬁnﬂnuwﬂdﬂbwﬂlﬂkd&m&ﬂu&mtﬂm&?
u}lmdz#znlu b} Wsla de bade dinsile
of Tirde de tnas d) Mmd&ﬂudﬁmquznﬂ&

3. ?wwﬁqmuﬁw,dtmlmimuﬂmﬁm%mmlﬁmmm.lﬁ
E[n.&zhzﬂlvwluﬂ

R S

:.ﬂrm%m; 1 Jn-.a.%mm 2 }maﬂ.u*n. 3

2. Redein o afinen. connala:
2.1 unuzmuﬁm1cmmwndtaqmrdmuﬂmi&mﬁﬁuiluadm&

a}'lfnic.c{z#zniz b) Tidn de fads dinsite

o) Tia de thas d.]md.&!&d&i.bclumd&

i ﬂamnﬂmzmquwﬂmm&cn&%adhmzﬂumﬂn?
a}ﬂudm#ﬂi@ b) Tidn de fade dinsites

e) Tisda de tnas d) —iibtu,d.e-fu.de-mcllmdn-

2.3 .&JmnﬂmLIQ&nmu[wndzuqmﬂdmwmtmd&mﬁﬁﬂ.ihmﬁhmh?
u}m&d&ﬁ‘mﬂz b) Tdo de fads dineits

e) Tisda de tnas d) —iibtu,d.e-fu.de-mcllmdn-

3. %nquzmﬁquzqmn&@immam&mm%ﬂsmmiadm&zﬂrmmﬁm,&m
dimentos wiotos?

R
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Ams: __ Tema: _ Dofac

HNeme:

Jons: __ Tmema: _ Dala:

Woboo L Voo Vole

1. %mrmmimu&mmahﬂzndnumm.damdﬂm&tmmt&da'm:

:ﬁ'm%m‘1 }mﬂﬂz‘n 2 Jrnmazm:i

2. Redeia o alinea cotnada:
21 Fmagem. 1 cmmasponds o qual dos i d- oo & b, dinifa?

@) Toda do frente B) Toda do- fode dineits
¢) Wehn do trs &) W ds Iado nqunds

2.2 A magem. 2 comsponds o qual dos vislas do cobga. & ua sxquenda?
@) Toda do rents B) Teda de-fode dineite

o) Weha do bris 4) Tika do Indo mquend

2.3 4 Imagem. 4 conmsponds  qual das viskon do colga & ua fuans?
) sla do fronlz B) Weto do- fode dinsite

¢) Wela do trds 4) Vola do Inds suquondo

d.i.*v)mmimvutm?

R

;ln'u:ua.zm.

Jrnmﬂtrn, 2 :’ITLIJ.?Q‘JTL. 3 ;]rna.ﬁ.nun, 4

2. Redeio o alinen. cetnela

2.1fbamuﬂm1u&nnm1ﬂmdmaqunﬂdmvﬂdmd&m&%uﬁ.mmdmuia?

a) Ehta.daﬁnznh k) Vo de fads dineils
) Toda. do huis &) Voda do fde acuorde
Z.Qﬁamﬂ.ﬁzMZMﬁmrﬂﬂﬁz&quujdﬂﬂmﬁmd&mﬁﬂadmwd@?
a) Fﬁuta.dr.ﬁnznh k) Vida de fads dineile
) T, do huie &) Tida de ke nquorde

2.3&%%'}%%@&&&[@%&&@%&@%?
o) Fﬁ-ia.dy.ﬁmh k) Vida de fode dineifs
o) e de b &) Totn do ods squend

3 ‘fmque.m que apwan de ealae .i.w.a.ﬁzn.hm,ilauuih 1w]1.u,t&c|.e-n 4 elementss, fm.

difmnznles wirls?

R
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Apéndice I3: Ficha de Autoavaliacao

Nome: Hno: _ Tema: _ Dalo:

N da Bsde-
1. ﬁm’nﬂf&mummu% (X]

dlom,

Nao

Dunanle o s compmnamd as fanefas,

&mmmmwmﬂmnmicmﬁm

2. Noma eealo de 10 5,mdﬁ1mmdad%mﬂdﬂdz, 2maﬂ%um

&%&.mﬂdadz,3maﬂ%umﬁaoﬁdndz,L1m%aoﬁdadzz5m

muila facilidade, aminale na tabeln:

g@mmam; jdznb‘ﬁxmn. as muimBas wistas.

Bonngui. ajudan o idenfifican as wislos des eubes

z?mwnim&&m%huﬂ@,
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APENDICE J: SESSAO 4 DO PROJETO DE INVESTIGACAO

Apéndice J1: Apresentacao Interativa

[ & minka, i, dins-me qus o, possioel descobnin
2 umm&uxﬁ&,wm,abu%dmm%!vm

’Va,mzrf\n\kmznfunl Ofamnmmm&mzcmnmmﬂmqm
Izﬁommﬁommﬂmjzniadm,&mnaﬁ comslnugds!
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‘Olmmmmzmmcufqumlzﬁommﬁehmwdm,
Teta deseshin o 3% comstucds!
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Apéndice J2: Ficha de Autoavaliacao

Nome: Ao Tvma: _ Dalas

N do Bomas:

1. ﬁmmﬂ.?acmwmﬂ,dm% (X):

dm | Nas

2. Mmmohdz1a5,md&1mnuﬂhdi%{mﬂdﬂdz,2m@m

dx%{mﬂdﬂdz,3muﬂﬁxmmﬁqmﬂ{dﬂdx,4m%ﬂmﬂ{dﬂdzz5wm

muh%amﬂtdﬂdz, Mﬂnhmiuwa

) .

%@mﬁﬂgﬁ.c&fﬂbﬁu%a?”‘c&nbﬁumﬁﬁ

@n&ﬂu&m&huihm?“‘mﬂm

$ .

g&nmrakamﬁlmay‘wmﬁu@aﬂ

. .
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APENDICE K: TESTES

Apéndice K1: Teste Pé-acao

Vistas de um sélido 3. Observa aimagem e legenda, nas linhas, as vistas do solido com as opgoes:

Este documento integra um conjunto de tarefas relacionadas com as vistas dos sdlidos

. ) . . _ . Vista o Opgoes:
geométricos selecionadas no ambito do projeto de investigagdo desenvolvido pela professora Frente  Lado esquerdo
estagidria Rita Almeida. Este projeto tem como principal objetivo averiguar de que forma o uso do l Cima Lado direito

material manipuldvel cubos encaixaveis facilita o desenvolvimento do subtdpico “Vistas e Plantas”,

presente nas i; Essenciais de ica do 2.9 ano de

Ao longo da investigagdo serd mantido o anonimato dos participantes e os dados recolhidos

serao utilizados unicamente para fins investigativos. De forma a realizar um estudo com dados

fidedignos, pede-se aos participantes que as tarefas com idade e sensatez, Nas
respostas de escolha multipla, caso o participante nio consiga resolver, solicita-se que o mesmo, em

Figura 3

vez de escolher uma opgao aleatdria, escreva no enunciado a expressao “Nao sei”,
Rita Almeida
Concordo com aminha participagao nestainvestigacao:  Sim (] Nao [ 31 Rodelaaresposta correta
311 A vista da frente pode ser representada por:

1. Afiguralmostrauma construgao com 5 cubos vista de frente. Qual a vista de cima? al H o LT T 1] o[ T1T1T] o FH_H
w O (W oW
3.1.2 Avista do lado direito pode ser representada por:

o Il T © (T a H v [TTT] ch:Bj d EH:EI

Figural

4, A Joana construiu um grande cubo com 27 pequenos cubos. Depois a Joana retirou
. 2. A Céllatem uma caixa transparente que contém 6 pequenos cubos, como mostra a um pequeno cubo de quatro dos cantos do cubo grande, como mostra a Figura 7. Ela
figura. O que ve 3 Célia quando olha de cima para 3 caxa? usou este sdlido para fazer diferentes carimbos numa folha de papel. Quantas das
3 seguintes formas, consegue a Joana obter através deste sdlido?
() r (8) w © E .
()] E (e) E [__
; H| Figura 2 - A B) 2 03 o4  (E)s

Figura 4
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T
i
=1
il

S (A

- 5. 0 Luis olha para a piramide de cima. 0 que vé o Luis?

(B) ()

Figura 5

(r _IE

As vistas
A Rosa construiu um sdlido com cubos coloridos e descreveu a vista da frente do seu

solido da seguinte forma:

“Este sdlido tem duas camadas de cubos coloridos. A

camada de baixo, do lado esquerdo tem um cubo azul

e a seqguir dois cubos verdes. Depois tem um cubo

laranja e a frente do cubo laranja tem um cubo azul.

A camada de cima tem um cubo laranja por cima do

ultimo cubo azul.”

Conseques representar essa vista? Utiliza os lapis de

car.
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Apéndice K2: Teste P4s-acao

Vistas de um sélido
Este documento integra um conjunto de tarefas relacionadas com as vistas dos sdlidos

geométricos selecionadas no ambito do projeto de i igacao ido pela p

estagidria Rita Almeida. Este projeto tem como principal objetivo averiguar de que forma o uso do
material manipuldvel cubos encaixdveis facilita o desenvolvimento do subtdpico "Vistas e Plantas”,
presente nas Aprendizagens Essenciais de Matematica do 2.2 ano de escolaridade.

Aolongo da i igagao serd tick i dos particip e 0s dados recolhidos
serao utilizados unicamente para fins investigativos. De forma a realizar um estudo com dados
fidedignos, pede-se aos participantes que respondam as tarefas com integridade e sensatez, Nas
respostas de escolha miltipla, caso o participante no consiga resolver, solicita-se que 0 mesmo, em
vez de escolher uma opgdo aleatdria, escreva no enunciado a expressao "Nao sei”,

Rita Almeida

Concordo com a minha participagao nesta investigacao:  Sim D nzo [

1. Afigura 1 mostra uma construgao com 5 cubos vista de frente. Qual a vista de cima?

w T @l ol

o T © [T

Figura1

2. A Céliatem uma caixa transparente que contém 6 pequenos cubos, como mostra a

figura. O que vé a Célia quando olha de cima para a caixa?

szl
e

3. Observa aimagem e legenda, nas linhas, as vistas do sdlido com as opgdes:

Vista _____ Opgoes:
Frente  Lado esquerdo
l Cima  Ladodireito

’ Figura3

Vista

341 Rodeia a resposta correta:

3.1.1 Avista da frente pode ser representada por:

oH  wOom ot o it

3.2 A vista do lado direito pode ser representada por:

aE‘ b (T ch—Hﬂ uJI—H—v—l

. A Joana construiu um grande cubo com 27 pequenos cubos. Depois a Joana retirou

um pequeno cubo de guatro dos cantos do cubo grande, como mostra a Figura 7. Ela
usou este sdlido para fazer diferentes carimbos numa folha de papel. Quantas das

seguintes formas, consegue a Joana obter através deste sdlido?

(A1 (B) 2 @3 o4 (€5
Figura 4
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T
i
=1
il

S (A

- 5. 0 Luis olha para a piramide de cima. 0 que vé o Luis?

(B) ()

Figura 5

(r _IE

As vistas
A Rosa construiu um sdlido com cubos coloridos e descreveu a vista da frente do seu

solido da seguinte forma:

“Este sdlido tem duas camadas de cubos coloridos. A

camada de baixo, do lado esquerdo tem um cubo azul

e a seqguir dois cubos verdes. Depois tem um cubo

laranja e a frente do cubo laranja tem um cubo azul.

A camada de cima tem um cubo laranja por cima do

ultimo cubo azul.”

Conseques representar essa vista? Utiliza os lapis de

car.
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APENDICE L: TRANSCRICAO DA ENTREVISTA AO PROFESSOR COOPERANTE

Guido Entrevista Professor titular de turma

Finalidade da Entrevista
Op quido de 42 sor alabomdo
a unidade curncular Pratica de Ensino Sup [PES), o 2% ano do M o
no 29 Cickodo B Basico.

[Ensino do 1* Cicko do Ensing Basico e em all

Esta imvestigars e ulver nos ak & relagties
espacials através do materal cubos encabedvels, @ averiguar =2 o uso desse material facilta o
desenvolvimento do subtdpicn vistas e plantas, presente nas Aprendizagens Essendals do 2% ano de
esoolandade.

Neste sentido, tendo em conta a sua opinido e a importancia da mesma, solicito a sua
labworag responder d e relalk
dinamizados para a Investigaan.

Agradeqo a sua disponibilidade para participar nesta entrevista & para que esta seja mais

oredivel, perguinto se autoriza a gravag3o, o anonimato & g anies apenas
=" lise: de dados deste projeto d 30
Aurtoriza a gravagdo da mesma? Sim O mao (]
[Rita Almeida
(Guido da Entrevista

Tema A — Percurso Profissional
1 Qualasua formag3o académica imicial?
A minha formagdo acadkimica @ em Artes, el 3 Dcencianrs na Fsonly Superior de
Ealwragda do Ports.
2. Qualo sew tempo de servigo?
Neste mameants, ewachs gue.. afl- 15 anes de seniro, 2oho que 8 isso,

3. Ha quanto tempo tr de ensino,
Esteamo 8.3 p que Bt neste

Tema B - Pratica Profissional
4. Hi quanto tempo leclona nesta turma?
Conmece) este ang 3 ledianar 3 fuma, win swbstitur ums colega & fguel 0 200 comets.
5. Considera que o tempao de adaptacdo a tunma & importante? Porque?
E it importante, nde 50 3 nossa adaptarin mas tambam 3 dos alkmes. Ne ano
passady ales Hveram ouira professors, este am fAm-me 3 i, de cerfeza que a3 forna

e fnteragh oo 2 fuma, 3 nma de aboar aas L
o P — o s distintas
Aem dissq a5 furmas 530 fodas ehd e resitam

muftn bem & oufras que ndo fundonany o pape’ do profEssor & adamiar-se @ proowar
sempre o melior para o s contexte.
6. Considera relevante a participagdo ativa dos alunos no processo de ensing e de

aprendizagem? Porqua?
E sem diivids mukto dmportante que os akwmos particpem, pals, o akmo precisa de sero
e das anias.
7. Como caracteniza, de forma geral, esta turma?
512 se pelo elevacis milar, alga rarg pots qpenas:

dods almos iBm menes acempaniaments:. Sdo ciiangas com mults vontace e alegni
o et faciidade oo aprendizagam. Tris alwnes comeagaram por ter mais afcakizos
Aincpaimente 03 letvg mas agora 3 wiapassaam 2 malona das dfianidades o
et que ne ok ans chegardn atnd melioes.

8. Como descreve a metodologla wtillzada nas suas aulas?
Adizén wma metoosagis atva, cemtrada ne alwne. Procro oiar amblentes de

ap e i i Jesokeds ea
artielado com o qustisiang dos abnes.

9. Na sua pratica, costuma wtillzar na drea d; a? Se
sim, quais? Porque?

Sim procus wtlzar malerals divante a5 minhas aeas mas sinte gue 3 malens das
esopias na e matns materials dispomivels o que pode difcitan Os gue mals wiltzo
sdo o5 soitles geometnions, os instrurmemins o medidy come 2 regua @ 0 esquadin os
ipcos iogices, que existam pesia esooly. £ a5 baras de culsenaie,

10. Considera que os alunos tm wm papel ative ou passio?
Atve. s almos devem sar protagomstas do sew processs oe gpendzagem. Juand
i pape) atvg COQmVES, SO0k 8 emornnalks
importantes.
M. Considera ser importante a ligag3o entre 05 conceftos desenvobvidos na drea de
matematica com a realidade dos alunos?
Sim ossa dgagdo o cssenckal Penmite dar sentido aos conteddlos fomands-os maks

il ] s almos melfior guand permeden 3 itiidade
daguila que estdo a aprender.
Tema € - Investigagdo

12 Mo seu ponio de vista, considera pertinente o o ?
Parque?
sim, Ete tpa de L  percabier atraves da
raitica, coma a5, i e Jpalara o do de
espacals oo as Wistas one. 5 aliwes fam am
wisnalizar fonas d Eles precieam de o e o.af..

dasamniiver s abstrago, que Restas iooes pode sermeto compdcac,

T3 Ja conhecla o material cubos encabcivels? Se sim, Jd os tinha vtilizado? Em contextn
sala de aula e em que topicos e/ou subtipicos os utilizou?
14 conhecta sim, mas nunca tinha tabalhado com os cubos.

14 De qgue forma considera gue este materal pode ser uma mak-valla no
desemvolvimento do subtdpico vistas e plantas, presente nas AE de 20217

s rubios 550 uma maks-vala Sorque. pamTiEeT mma Aborbgem conoeta 3 wm fema
abstrafn Aoiandy na perregde das weias & a5 syas mpresentapdes. Assioy a
wsnalizagEdy comoela foman o5 concelfs mals acessvels @ 3 gorendzagem mals
estimmame.

T Como caradterza o envolvimento dos. alunos nos momentos dinamizados pela
professsora estaglana durante as sessies formativas?
Pemvolimanio i moto positve. 05 al - ST CuTiRsOs
£ partiopathves, devid fGambam a0 material miflzade. Demanstramm inferesse am
explorar @ resolver o5 desafios pmpestos, sobefust 2 medida que 2 dficolade o
aumentamds. (om o use dos cubos,

as wistas das o

makor Ecilidade am eard
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16. Da swa perspetiva, os materiats cubos encatavels, permitem desenvolver perceqies
e relagdes ospaciats? Porgua?
Sim consigo conclur gue Boita. O almas hveram @ gosrumidace oe visualzar as
mnstmgdes am 30 ¢ compreender mellor come se relacdonam com a5 suas
mpresamtagies am A Fsta wisuallzagdo conaela temon o5 Cconnelios malks aessivels o
aaprendzagem miaks estimuame.

17. Ao longo das sessdes formativas, observou evolucdo por parte dos alumes, em
refacdo a0 subtdpico vistas e plantas, presente nas AE de 20217
Sim i wistvel 3 evolupE dos afnes. viciimente os almes Sofiam dfowkide em
imterpreiar visias mas com 3 pratha @ a0 manpubrem compreendemam melior o
mncelin. fom 2 vda dos abes encaldvels o vistvel gue o5 alunas compreenderam
e Benn o conceiio matemation, chegands 2 compreendar que 25 wistas podam varkar
ONSENTEE 3 PosiED de @ pessed, como nagrels fogo das cartas
{hmals soypreendento ff consaguirem acompaniar fodas a5 sessdes, considemng que
S vistved o aumenty da alficesdade o fongo destes momanios,

18. Com caracteriza a dinamica em sala de awla realizada pela professora estaglana

durante as sessies dinamizadas?
As sessdos fwvam bom esfritwadas owr athidades mats desafantes. Oimr om

ambienie de qwendizagem posiivo. ande o5 Aunos 52 seriram methvades £ apoiadas,
Lo a5 partiffias o ielas e raciooiios. #a 53l & consiterandy o sucesso fndp que eles

attgiam foram sem oivid anendagens sigmiicaivas wisto que @ malss dos
altanes comsequy commpreenaer na fofalidade o subidpior das vistas,
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