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RESUMO

O relatoério de estagio que aqui se apresenta insere-se na unidade curricular
de Integracao Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio, do ciclo de
estudos do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Bésico. Tem como
objetivo dar a conhecer, de forma refletida e fundamentada, o percurso
realizado pela mestranda no ambito da sua intervencao educativa em contexto
de Pratica de Ensino Supervisionada.

No presente relatorio procura-se demonstrar as aprendizagens realizadas
ao longo da formacao académica da mestranda e decorrentes dos momentos
vividos nas escolas onde realizou a PES. A importancia de uma boa relagio
escola-familia, a importancia e a dificuldade da diferenciacao pedagobgica e de
uma equilibrada relagdo professor-aluno foram algumas das tematicas que a
professora estagiaria achou fundamental aprofundar depois dos momentos
vividos nas escolas.

Apesar destas vivéncias terem sido fundamentais no crescimento e
aprendizagem da mestranda, o seu percurso ja se vem a contruir ha muitos
anos pois, apesar de ser professora nao ter sido um sonho de crianca, ensinar
foi algo que esteve sempre presente dentro de si, mesmo sem se aperceber.
Olhando para trés, é possivel perceber que existiram varios indicios de paixao
pelo ensino, ainda que a mestranda nao os tenha relacionado a profissao de
professor, tendo sido esses a conduzir a mestranda ao caminho que realmente
a faz feliz: SER PROFESSORA.

Palavras chave: ensino, reflexao, aprendizagem, crescimento



ABSTRACT

The internship report presented here is part of the course unit of Curricular
Integration: Educational Practice and Training Report, which is included in
the professional masters degree in Teaching the 1st and 2nd grades of Primary
Education. It aims to inform, in a reflected and founded manner, about the
journey undertaken by the graduate student as part of her educational
intervention in the context of Supervised Teaching Practice.

This report seeks to demonstrate the accomplishments of the graduate
along the academic training and resulting from moments experienced in
schools where the Supervised Teaching Practice occurred. The importance of a
healthy school-family relationship, the significance and difficulty of pedagogic
differentiation, a balanced student-teacher relationship are some of the issues
that the trainee teacher found fundamental to develop after the moments lived
in the schools.

Even though these experiences have been instrumental in the growth and
learning of the graduate student, this journey began many years ago because,
despite being a teacher was not a childhood dream, teaching was something
that was always present even without realizing it. Looking back, it”s possible
to see evidences of a passion for teaching, leading to the path that truly makes
her happy: TEACHING.

Key words: education, reflection, learning, growth.
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INTRODUCAO

Este relatério surge no ambito da unidade curricular de Integracao
Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio, integrada no segundo ano
do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Béasico (CEB). Como tal,
reflete todo o processo de Pratica de Ensino Supervisionada (PES) realizado
quer no 1.° CEB (Escola EB1/JI dos Miosotis), quer no 2.° CEB (EB2/3 Péro
Vaz de Caminha).

“Mudar o mundo uma aula de cada vez” reflete uma visdo sobre o
desafiante percurso realizado pela formanda, desde que iniciou esta jornada de
se tornar professora.

Na elaboracdo do presente relatério comeca-se por definir as suas
finalidades e objetivos. Segue-se o enquadramento académico e profissional,
no qual sao explicitados referenciais legais e tedricos que sustentaram a acao
educativa em contexto de pratica de ensino supervisionada. Pretende-se ainda
aprofundar, fundamentando, alguns dos temas abordados e diretamente
relacionados com aspetos que foram cruciais. Apresenta-se também uma
caraterizacdo do contexto educativo onde foi realizada a Pratica Pedagogica
Supervisionada, pois é fundamental conhecer o meio em que a crianca cresce,
que afeta a sua educagdo e a sua forma de ver o mundo.

O capitulo seguinte destina-se as intervencoes em contexto educativo e esta
organizado em funcdo das diferentes 4reas cientificas em que se desenvolveu a
PES. Existe ainda um subcapitulo destinado as atividades e projetos de
intervencao na comunidade educativa.

No tultimo capitulo, destinado a dimensao investigativa, realiza-se uma
descricao e andlise do trabalho desenvolvido na unidade curricular de Projeto:
Concecao, Desenvolvimento e Avaliacao.

Por fim, nas consideragoes finais reflete-se acerca de todo o percurso
desenvolvido, tentando dar resposta as finalidades e objetivos do presente
relatorio.

De uma forma geral, este relatorio tenta traduzir, numa base reflexiva e
introspetiva, as vivéncias sentidas ao longo da PES, tentando sempre que
possivel interligar as dimensoes académica e profissional, tornando-se num
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documento de formacao, de aprendizagem e de reflexdo. Por isso mesmo, a
diversidade e profundidade das questoes abordadas neste relatorio sao
demonstrativas da importancia que a Pratica de Ensino Supervisionada
assume neste 2.9 ciclo de formacao inicial, naquilo que foi uma descoberta de

formas de atuar, enquanto futura professora.
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1. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente relatorio pretende ser um documento capaz de evidenciar um
percurso, neste momento crucial, de um 2.° ano de formacao inicial: a Pratica
de Ensino Supervisionada (PES).

Este documento realizado apos a Pratica de Ensino Supervisionada cumpre,
portanto, a finalidade determinada pelos normativos legais com vista a
obtencao de habilitacdo profissional para a docéncia, sustentada pelo decreto-
lei n® 43/2007 de 22 de fevereiro, artigo 17°. Neste sentido, é parte integrante
da unidade curricular de Integracao Curricular: Pratica Educativa e Relatorio
de Estagio e tem como objetivo fundamental demonstrar a evolu¢ao nos varios
dominios de atividade da PES, inscrita numa logica reflexiva e investigativa.
Pretende-se, pois, evidenciar o que foi o trabalho realizado na vertente
profissional, social e ética, no desenvolvimento do processo de
ensino/aprendizagem, bem como ao nivel da participacdo na escola e relagao
com a comunidade escolar.

Encara-se, entdo, a redacao do relatorio de estagio como mais do que um
mero exercicio de avaliacdo, como uma oportunidade. Esta oportunidade
converte-se nos seguintes objetivos:

- Confrontar a fundamentagdo tedrica adquirida ao longo de todo o
processo de formacao académica com a sua implementacdo em contexto de
Préatica de Ensino Supervisionada através da analise dos resultados que produz
na formacao dos alunos;

- Descrever as praticas de ensino, evidenciando a fundamentacao por detras
do que foi concebido, construido e implementado;

- Lancar uma visao autocritica sobre a agdo da formanda;

- Promover o processo reflexivo;

- Enriquecer conceptualmente a descricao/reflexdo, através do recurso a
pluralidade de fontes;

- Enriquecer a formacao pessoal,;

- Identificar fragilidades como ponto de partida para a melhoria das
praticas e reconhecimento de pontos fortes como possibilidades de praticas de
exceléncia;

13



- Aferir as potencialidades da Educacao para a Cidadania, assente na ideia
da escola como meio fundamental na formacao do cidadao.

Em concordancia com Estrela, Esteves & Rodrigues (2002, p.32) a pratica
pedagobgica é entendida como um percurso orientado para o “desenvolvimento
das competéncias cientificas, éticas, sociais e pessoais”. Desta forma, importa
realcar a pertinéncia do ato reflexivo para o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e praticas, caraterizando-se como a forca motriz do progresso do
processo formativo do futuro professor e ao longo da sua carreira docente.

14



2. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ao longo da formacao da mestranda foram explorados varios documentos
teoricos e legais que enquadram e orientam a pratica educativa e que
contribuiram para uma melhor compreensao de qual deve ser o perfil de um
professor do 1° e 2° ciclo, nos dias de hoje. No presente capitulo ir-se-ao
analisar alguns desses documentos, assim como realcar algumas
caracteristicas que se esperam de um profissional da educacao. Com efeito, é
fundamental compreender como evoluiu o perfil e o papel do professor nas
escolas e como ¢ esta profissao encarada pela sociedade hoje em dia.

Numa primeira fase serd explorada a dimensdo académica através do
enquadramento legal que contextualiza a formagdo de professores; numa
segunda fase sera analisada a dimensao profissional constituida por concecoes
mobilizadas ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, relacionadas com o
perfil docente.

2.1. FORMACAO DOCENTE: LEGISLACAO

“E da especial responsabilidade do Estado promover a democratizagio do ensino,
garantindo o direito a uma justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e
sucesso escolares.”

(Lei de Bases do Sistema Educativo, 2005, art.2°)

Como é referido na citacdo acima, retirada da Lei de Bases do Sistema
Educativo (LBSE), cabe ao Estado garantir que todas as criancas e jovens tém
igualdade de oportunidades no acesso ao ensino e sucesso escolar. Como é
preconizado na Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca, deve ser
assegurado o seu “direito a vida, a educacao, ao lazer, a cultura, a liberdade e a
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convivéncia  familiar e  comunitaria® (UNICEF, 1959, p.12),
independentemente da sua condicdo de desenvolvimento, da sua cultura,
género, raca, religido, condicio social ou de outra natureza, assim como o seu
direito a ter uma infancia digna e feliz.

A LBSE visa o desenvolvimento da educacao e do sistema educativo,
definindo-se como referencial normativo das politicas educativas. Foi
aprovada a 14 de outubro de 1986, tendo sofrido alteracoes em 1997, 2005 e
20009.

Para compreender melhor a importancia deste documento é fundamental
perceber que o sistema educativo é “o conjunto de meios pelo qual se
concretiza o direito a educacdo, que se exprime pela garantia de uma
permanente acdo formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global
da personalidade, o progresso social e a democratizacao da sociedade” (DL n°
49/2005, art.1°) Este deve responder as necessidades sociais, devendo
contribuir para o desenvolvimento “pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos, incentivando a formacdo de cidadaos livres, responsaveis,
auténomos e solidarios e valorizando a dimensao humana do trabalho” (DL n°
49/2005, art.2°), além da promocao do espirito critico e democratico.

Também neste documento sao referidos objetivos para o ensino basico
entre os quais garantir uma formacao geral comum a todos, onde os seus
interesses e aptidoes sejam descobertos e desenvolvidos; assegurar o
desenvolvimento do saber e do saber fazer, relacionando a teoria e a pratica;
valorizar as atividade manuais e promover a educacao artistica; proporcionar a
aquisicdo dos conhecimentos base para a progressdo nos estudos; promover
trabalhos em grupo e autbnomos, entre outros.

E com base em muitos destes principios, apresentado na Lei de Bases do
Sistema Educativo, que se realiza uma breve abordagem ao processo de
Bolonha, onde um dos ideais esta centrado na formacdo de profissionais
capazes de auto-aprenderem, ou seja, de autonomamente e em colaboracao
com os demais intervenientes no processo formativo co construirem
conhecimentos, levando a uma maior participacao dos estudantes na sua
formacao (Fontes, 2004). Este processo iniciou-se informalmente em maio de
1998, arrancando oficialmente com a Declaracao de Bolonha em junho de
1999. O documento define “um conjunto de etapas e passos a dar pelos
sistemas de ensino superior europeus no sentido de construir um espaco
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europeu de ensino superior globalmente harmonizado” (DGES, 2005). A ideia
principal era tornar possivel um estudante de qualquer estabelecimento de
ensino superior, de qualquer parte da Europa, ter o seu diploma valido em
qualquer pais da Uniao Europeia, existindo um ensino integrado, regido por
mecanismos de formacdo e reconhecimento de graus académicos
homogeneizados.

Partindo desta perspetiva que visa uma harmonizacdo das estruturas do
ensino superior Europeu, o Ministério da Educagdo criou dois ciclos de
estudos: uma Licenciatura em Educacao Basica, cujo ciclo de estudos pretende
iniciar a preparacao para a docéncia na educacao pré-escolar e nos 1° e 2° CEB
e um Mestrado. Este tltimo tem como objetivo a profissionalizacdo, dando
habilitacdo profissional para a docéncia. A conjugacao do ciclo de estudos da
Licenciatura em Educacdo Basica e do Mestrado em Ensino tem em vista a
melhoria da qualificacio da formacao de professores e o mesmo é estabelecido
no Decreto-Lei n.° 43/2007 (Preambulo) ao se preconizar um “corpo docente
de qualidade, cada vez mais qualificado”, uma vez que a qualidade do ensino e
dos “resultados de aprendizagem estdo estreitamente articuladas com a
qualidade da qualificacao dos educadores e professores”.

Neste sentido, o Decreto de Lei n® 241/2001 estabelece os perfis especificos
de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1° ciclo
do Ensino Bésico, afirmando que cabe a este desenvolver o seu curriculo, “no
contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando conhecimentos
cientificos” das respetivas areas, fortalecendo as competéncias necessarias ao
desenvolvimento da aprendizagem dos alunos. O mesmo nos refere o Decreto
de Lei n® 240/2001, que refere que o professor deve fundamentar a sua pratica
profissional num saber especifico “resultante da producao e uso de diversos
saberes integrados em funcao das acoes concretas da mesma pratica, social e
eticamente situada”. Desta forma, assume-se como “um profissional de
educacdo, com a funcdo especifica de ensinar, pelo que recorre ao saber

1

http://www.dges.mctes.pt/DGES /pt/Estudantes/Processo+de+Bolonha/Processo+de
+Bolonha/ acedido 24-10-2015.
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proprio da profissdo apoiado na investigacdo e na reflexdo partilhada da
pratica educativa” (DL n°® 240/2001) além das orientacOes gerais de politica
educativa.

Regressando ao LBSE, no capitulo IV, artigo 33°, é possivel tomarmos
conhecimento dos principios gerais sobre a formacdo de educadores e
professores que assenta em oito principios entre os quais uma formacao inicial
ao nivel da educacao e do ensino, pessoal e social; uma formacao continua que
atualize a formacao inicial, estando o professor em permanente aprendizagem;
uma formacdo flexivel que permita a reconversio e mobilidade dos
professores; uma formacao integrada tanto a nivel cientifico-pedagogico como
na conjugacao entre a teoria e a pratica; uma formacao assente em praticas
metodologicas passiveis de usar na pratica; uma formacao que estimule a
critica e permita acesso a realidade social, estimulando a inovagdo e a
investigagao, assim como uma prética reflexiva e continuada.

Com o intuito de apresentar a organizacao estrutural do Mestrado em
Ensino do 1° e 2° CEB, a professora estagiaria recorrera ao Regulamento Geral
dos Cursos, ao Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC): e a
alguns pressupostos presentes no Decreto-Lei n.° 43/2007, visto serem os
grandes pilares a partir dos quais se d4 a organizacio do referido mestrado.

Importa salientar que até ao presente ano o Mestrado em Ensino do 1° e 2°
CEB profissionaliza os formandos para a docéncia em todas as componentes
curriculares presentes na matriz do 1° CEB e nas areas de Matematica,
Ciéncias da Natureza, Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2° CEB.
Neste sentido, o mestrado encontrava-se estruturado em quatro semestres,
sendo os dois primeiros semestres desenvolvidos na Instituicdo de Formacao e
os dois dltimos semestres na Instituicdo de Formacao e na Instituicio de
Pratica Educativa. No CREC ¢ ainda perspetivada a realizacao de um Relatorio
de Estagio de Qualificacao Profissional, que integre, de forma refletida e
fundamentada, o processo formativo do estagiario, com um maior enfoque na
pratica pedagodgica supervisionada por ele desenvolvida em colaboragdo com
o0s varios intervenientes neste processo. E nesse contexto que surge o presente
relatorio de estagio.

E também importante referir que este ano letivo de 2015/2016 o mestrado
se organiza em dois ciclos de estudos, procedendo-se ao desdobramento do
mestrado do 1° e 2° ciclo do Ensino Basico, separando a formacao de docentes
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do 29 ciclo da area das Ciéncias Humanas (Portugués e Historia e Geografia de
Portugal) da formacao de docentes do 2° ciclo das Ciéncias Naturais e Exatas
(Ciéncias Naturais e Matematica). Este desdobramento encontra-se ajustado
aos grupos de recrutamento, permitindo reforcar a formacao na area da
docéncia pretendida (DL N° 79/2014).

Esta divisao deveu-se a exigéncia e necessidade de um conhecimento
cientifico mais aprofundado nas respetivas areas para que o mestrado habilita,
tornando-se dificil (se nao impossivel) um professor ter conhecimentos
aprofundados de igual forma nas quatro &reas. Diversos estudos
internacionais recentes tém vindo a revelar que: “a profundidade do
conhecimento dos professores sobre as matérias especificas que lecionam tem
efeito expressivo na sua autonomia e seguranca em sala de aula, traduzindo-se
numa mais elevada qualidade da aprendizagem dos alunos” (DL n° 79/2014,
Preambulo, p.2819).

2.2. SER PROFESSOR E MAIS QUE TER CONHECIMENTOS, E UMA
FORMA DE VIDA

“...Porque a funcao de ensinar, assim entendida, é alguma coisa que lhe é
especifica, e que outros actores, mesmo se possuirem saberes apenas conteudinais

idénticos, nao o saberao fazer” (Roldao, 2005, p. 16)

Ser professor

Chegando ao fim de 5 anos de formacao, é fundamental olhar para tras e
perceber de que forma é possivel por em pratica tudo o que foi aprendido, nas
muitas horas gastas na tarefa de preparacao para a docéncia.

A funcao docente tem a sua origem na palavra grega Paidagogos, formada
pelas palavras paidés (crianca) e agogos (condutor). Portanto, pedagogo
significa condutor de criancas, aquele que ajuda a conduzir o ensino (Roldao,
2005). A partir da Idade Média, comecou a existir uma procura pelo saber,
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sendo este considerado precioso, restrito e concentrado num pequeno nimero
de estudiosos. Ja atualmente, o saber existe sob varias formas, livros, internet,
televisdo, entre outros, e se assim €, porque é que é tdo importante existir
professores, se estes sdao vistos apenas como “aquele que transmite
conhecimentos”?

Na opiniao da professora estagiaria ser professor hoje em dia é muito mais
que “transmitir conhecimentos”, pois para simplesmente ler o manual nao é
necessario tirar o curso de professor. Maria do Céu Roldao realca outro lado
importante da profissdo: “fazer com que o outro seja conduzido a
aprender/apreender o saber que alguém disponibiliza” (2005, p. 14).

Para que haja aprendizagem, o docente tem que fazer a mediacao entre
duas realidades: o contetido que pretende lecionar e o aprendente. O professor
¢é o “responsavel pela mediacao entre o saber e o aluno, porque é suposto ser
ele — e ndo outros — a saber fazé-lo, pela orientacdo intencionalizada e
tutorizada de acoes de ensino” (Roldao, 2005, p. 16).

Para isso o professor tem que ter conhecimentos do foro cientifico,
especificos da area que vai lecionar, e conhecimentos didaticos, ou seja, sobre
como deve ensinar. Remetendo para a citagdo presente no inicio do capitulo,
pretende-se ressaltar a ideia de que nao chega ter excelentes conhecimentos a
nivel cientifico para ser um bom professor. A titulo de exemplo, a mestranda
teve um professor de Matematica no secundario que era considerado um génio
da Matemaética, mas tinha muita dificuldade em conseguir passar os seus
conhecimentos para os alunos, pois nao conseguia compreender as suas
dificuldades e dtividas, nao sendo capaz de “descer ao seu nivel”. Isto refletiu-
se numa turma desanimada, com uma elevada percentagem de negativas,
levando muitos alunos a desistir da disciplina.

Infelizmente, esta é uma realidade muito frequente nas escolas
portuguesas: professores desanimados e alunos desinteressados, o que cria
pais que acreditam cada vez menos na escola, tornando-se esta realidade um
ciclo vicioso, que parece nao ter fim.
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Funcionamento e gestao da sala de aula, relacdo professor-aluno e funcoes do
professor

Deparando-se com a realidade acima referida, a mestranda foi levada a
procurar estratégias de gestao de sala de aula que nao incluissem castigos ou
sancoes, mas que permitissem gerir da melhor forma a turma.

Em primeiro lugar, cabe ao professor assegurar um funcionamento eficaz
da aula, devendo estabelecer um clima de relacbes humanas favoravel ao
desenvolvimento social dos alunos (Proenca, 1992), pois é fundamental que
estes se sintam bem na sala de aula. Desta forma, ao professor compete, “mais
do que ensinar, criar situacoes de aprendizagem, mais do que impor regras,
favorecer a distribuicao de papéis para que os alunos criem a sua vida na aula
(...) mais do que apresentar solucdes” (Proenca, 1992, p. 48) fornecer aos
alunos os instrumentos adequados para analisar e resolver os problemas com
que se deparam.

Os autores Ferreira e Santos (2007) realcam que “o processo de ensino e
aprendizagem é mediatizado pelas concecdes professor/aluno, alunos/alunos e
professor/alunos (turma)” (p. 31). Desta forma, é necessario refletir acerca da
importancia destas concecoes e sobre qual o seu papel na sala de aula.

As concecoes professor/aluno/turma foram sem davida a que mais
dificuldades levantaram durante a pratica pedagbgica da mestranda,
especialmente no 1° ciclo, visto a pratica ter sido numa turma de 1° ano. Sendo
de primeiro ano as criancas tinham entre 6 a 7 anos e por isso ainda se
encontravam na fase de transicio do pré-escolar para o 1° ciclo, ainda
habituadas aos mimos e carinhos da educadora. Aquando da chegada das
professoras estagiarias a sala na primeira semana, algumas criancas pediam
mimos e atencoes - abracos, conversa, beijinhos... Outras inicialmente foram
mais fechadas, nao vendo as estagiarias como figuras docentes, fazendo troca e
fugindo. Com o passar do tempo a professora estagiaria comecou a conhecer os
alunos e a aprender a lidar com eles e aos poucos toda a turma a via como
professora e a tratava como tal — “Professora Bruna”.

Durante as aulas a mestranda tentou utilizar varias estratégias como o
dialogo e o estabelecer de regras de sala de aula, para criar um bom clima de
aprendizagem.
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O didlogo era a principal ferramenta, falando para os alunos, mas
principalmente com os alunos, ouvindo sempre atentamente as suas
intervencoes, utilizando-as com frequéncia para criar aprendizagem. Desta
forma, a crianga constréi os seus proprios conhecimentos, partindo de
experiéncias que viveu, do que a rodeia ou das interagoes com os outros,
atribuindo assim maior significado a aprendizagem (Jonnaert, 2009). Esta
ideia remete-nos para a participacdo guiada, onde a crianca é agente da sua
propria aprendizagem. Por outras palavras, a crianca pode fazer a diferenca,
atuar e construir o seu conhecimento, intervindo no curso dos acontecimentos
a sua volta. Nesta perspetiva, cabe ao professor dar-lhe liberdade para escolher
e pensar, transformando o espaco a sua volta de forma a crianga tirar o
méiximo partido dele. E também funcdo do professor mediar a crianca,
compreendé-la e criar condi¢des para que o aluno possa participar com
agéncia, criando pontes entre o que ja é conhecido e o ainda novo.

Em todas as aulas houve uma tentativa de partir do que o aluno sabia para
criar novo conhecimento, ligando sempre que possivel a sua realidade, a algo
em que este visse utilidade ou interesse, para facilitar a aprendizagem. E
importante o professor criar na aula um clima de confianca em que o aluno se
sente a vontade para participar, criando conversas professor-turma. Desta
forma aumenta-se o interesse dos alunos, evitando cenarios em que os alunos
“fazem de conta que ouvem” (Estanqueiro, 2010, p. 39), conduzindo
normalmente a indisciplina e ao desinteresse na escola.

A importincia de realizar uma gestdo preventiva da sala de aula,
estabelecendo regras e procedimentos, é realcada por Arends (2008). Ou seja,
a criacdo de afirmacoes que especificam aquilo que os alunos devem ou nao
fazer devem ser escritas e explicadas aos alunos, devendo preferencialmente
ser criadas com eles, para que se sintam parte ativa do funcionamento da sala.
A professora estagiaria elaborou as regras de sala de aula com a turma de 1°
ciclo, criando inclusive um quadro do comportamento dos alunos em que este
era auto-avaliado no fim de cada aula e quando esse deixou de funcionar foi
criado outro quadro ativo — ao longo da aula portavam-se mal e a “carinha”
deles andava para tras, portando-se bem andava para a frente, existindo uma
meta final que deveriam alcancar no final de cada dia para receber uma
recompensa. Infelizmente, nenhum dos dois funcionou por muito tempo. Em
reflexao, talvez porque com o passar do tempo tornou-se impossivel utilizar o
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quadro todos os dias, devido a quantidade de contetidos que a professora
cooperante tinha que lecionar devido a aproximacao dos testes de avaliacdo e
talvez por esta razio os alunos comecaram a desvaloriza-lo perdendo o seu
carater formativo.

O principal problema, tanto no 1° ciclo como no 2°, eram as “conversas
laterais”, devendo o professor, de acordo com Arends (2008), estabelecer
momentos para os alunos ouvirem (o professor ou os colegas), para
conversarem baixinho (atividades de pares) e para falarem livremente
(intervalos). E importante que os alunos compreendam quais as regras de
convivéncia de sala de aula. E também fundamental o professor saber o que
fazer nos “tempos mortos”, como por exemplo, a demora do projetor ou da
internet a ligar e o término de uma tarefa por um aluno mais rapidamente do
que a restante turma, cenarios com que a mestranda se deparou na pratica
pedagogica. Como impedir que nesses momentos a sala se transforme num
espaco cadtico? Arends (2008) refere trés estratégias possiveis: o recurso a um
livro para ler, o falar baixinho para o colega do lado ou auxiliar o colega do
lado na tarefa. A professora estagiaria tentou as sugestoes do autor, mas nas
turmas onde foi realizada a PES, infelizmente tais estratégias s6 resultavam
em mais barulho: ao emprestar um livro, todos os outros queriam ver do que
se tratava, especialmente no 1° ciclo; o falar baixinho rapidamente se tornava
em ruido, com o subir da voz; apenas o auxiliar dos colegas ia funcionando
umas vezes, sendo que noutras vezes gerava também ruido.

Como ja foi referido, ao longo da PES, em ambos os ciclos, a mestranda
deparou-se com comportamentos inadequados: conversas laterais, levantar
sem autorizacdo, atirar objetos pela sala, agressao aos colegas foram os mais
frequentes, tendo existido momentos em que estes foram dificeis de gerir.
Como futura docente, é fundamental aprender a lidar com os mesmos de
forma correta e eficaz.

De acordo com Estrela (2010), é importante perceber a causa dos
comportamentos disruptivos para de seguida poder lidar com estes. Com
frequéncia, maus comportamentos tém origem em problemas internos da
crianca ou problemas com a familia ou com os colegas, e o professor deve
tentar perceber o que esta a perturbar a crianca e tentar conversar com esta e
resolver a razdo do conflito. Quando os problemas nao sdo causados por
conflitos externos ou nao sao resolvidos apenas com uma conversa, o professor
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tera de ser capaz de ter um maior distanciamento afetivo para responsabilizar
os alunos pelas suas atitudes. Algumas situacoes poem mesmo em confronto
“um ideal de relacao afetiva que o professor desejaria que fosse proxima e
amigavel e as exigéncias da situacdo que poem em causa esse ideal” (Estrela,
2010, p. 90).

Remetendo para as concegdes aluno/aluno referidas anteriormente, a
mestranda deparou-se com vérias situacoes de conflito entre alunos, em
particular no 1° ciclo. As principais razoes de conflito eram: citimes uns dos
outros ou da (s) professora(s), trocas de material - “Isto é meu, nao empresto”
ou “isto € meu nao é teu”- ou simplesmente brincadeiras que ndo terminavam
da melhor forma, acabando um ou dois a chorar. Deparando-se com estas
situacdes, cabe ao professor fazer a mediacdo do conflito, ensinando aos
alunos estratégias e ferramentas para aprenderem, de forma cada vez mais
auténoma, a resolver as situagoes com calma e corregao.

Em todas as situacoes de comportamentos incorretos € essencial fazerem-se
intervencoes rapidas e precisas, estar sempre em cima do acontecimento,
detetando o comportamento e o causador no momento da ac¢do. A utilizacao de
recompensas ou elogios tem-se revelado uma forma eficaz de orientar o
comportamento dos alunos, fazendo-os repetir os comportamentos que foram
reforcados e extinguir aqueles aos quais nao foi dada nenhuma atencao
(Arends, 2008). Na pratica pedagbdgica a mestranda pode constatar que
realmente a utilizacao do reforco positivo e de recompensas na grande maioria
das vezes funciona. Por exemplo, a utiliza¢do do quadro do comportamento (1°
ciclo), as recompensas como rebucados ou estrelas (1° e 2° ciclo), ou a
utilizacao do feedback e de elogios (2° ciclo).

Mas o que seréa isto do feedback e como funciona? O feedback é definido
como “informacao com a qual um aluno pode confirmar, adicionar, reescrever,
afinar ou reestruturar informacOes existentes na memoria, mesmo que a
informagcdo seja do dominio do conhecimento, do conhecimento
metacognitivo, de crencas sobre si mesmo e sobre tarefas e estratégias
cognitivas” (Lopes & Silva, 2011, p. 47). E fundamental ver-se esta informacio
fornecida como uma forma eficaz de produzir aprendizagem. Para que isso
ocorra o feedback deve fornecer informacoes especificas relativas a tarefa ou
ao processo que precisa de ser melhorado. Este feedback pode ser feito
utilizando o reforco positivo, devendo o professor elogiar todos os pequenos
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passos e conquistas do aluno. E no entanto necessério ter em atencio que este
processo deve ser orientado de forma a possibilitar dar resposta a trés
questoes: “Para onde vou?”, “Como me estou a sair?” e “Qual é a proxima
meta?”. Desta forma é importante ajudar o aluno a tracar os objetivos que
pretende alcancar, auxilid-lo a alcanga-los, orientando-o e fornecendo-lhes
informacoes sobre o seu desempenho. Assim o aluno poderé tragar novas
metas de forma a atingir o objetivo pretendido (Lopes & Silva, 2011).

A titulo mais pessoal, a mestranda considera o feedback uma importante
estratégia pois faz o aluno sentir-se importante, acompanhado e reconhecido,
funcionando assim como um “rebucado”.

Por fim, a professora estagiaria acha importante refletir mais diretamente
sobre a relacdo professor-aluno, principalmente no 1° ciclo. Frequentemente
se deparou com o seguinte cenario: toque da campainha para intervalo e varios
alunos a correrem na direcao da professora estagiaria, abracando-a e querendo
sentar-se no seu colo. Momentos de partilha dos seus problemas e
preocupagoes ou apenas de beijinhos e abragos foram muito frequentes ao
longo da permanéncia no 1° ciclo. O que gerou questdes como: “devo deixar?”,
“devo ser mais fria com eles?”, “como encontro o equilibrio entre ser amiga
deles e professora deles?”. Apos a leitura de alguma bibliografia, a mestranda
apercebeu-se que estas davidas e sentimentos sao normais. Estrela (2010)
refere mesmo que diversas vezes o professor depara-se com um choque entre
concecoes diferentes do papel do professor — “desenvolver relacoes de amizade
ou atuar apenas como professor?” (p. 90). Infelizmente a mestranda nao
encontrou solugdo direta para estas questdes e por isso estas ficaram em
aberto por agora, pois a mestranda acredita que com a experiéncia e o tempo
ira encontrar o equilibrio para esta relacao.

Relacao Escola-familia

Torna-se igualmente fundamental refletir sobre a importancia de uma boa
relacao escola-familia. Através de diversos estudos ja se compreendeu que as
oportunidades das criancas poderem aprender e ter sucesso na escola sao
melhoradas pelo apoio e encorajamento que os pais/familia com a qual vivem
lhes proporcionam: “de um ponto de vista ideal, pais e professores tém muito
em comum, ja que ambos supostamente fazem coisas com o objetivo de ajudar
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as criancas” (Waller, 1968, citado por Ferreira & Santos, 2007, p.91). Porém,
hoje em dia, a realidade é que, na maioria dos casos, estes dois grupos
desconfiam da acdo um do outro.

Recuando pouco mais de meio século, os alunos estavam na sala com a
disposicao tradicional, com as carteiras alinhadas e virados para o professor.
Quando era observada a minima falta de respeito ou comportamento
inadequado, era colocado ao aluno umas orelhas de burro, num canto, ou este
era vitima de castigos corporais e psicologicos. Hoje em dia, por vezes, parece
que se passou de um extremo para outro. Passou-se de um ensino em que o
professor era o centro e nada o podia por em causa, para um ensino em que o
professor vé a sua agdo muito limitada pelos pais que, ignorando a dificuldade
de disciplinar e ensinar mais de 20 criancas numa sala, opéem-se cada vez
mais a toda e qualquer estratégia aplicada pelo professor. Infelizmente esta foi
uma realidade com que a mestranda se deparou no decorrer da pratica
pedagobgica e que a desanimou bastante. Principalmente no 1° ciclo, a relacao
dos pais com a professora era muito negativa, sendo que qualquer tentativa de
corrigir os comportamentos das criancas era automaticamente rejeitada.

Trabalhar com os pais e com a comunidade nao é facil para um professor
por diversos motivos: por exemplo, muitos professores nao querem que os pais
interfiram na sua sala, tendendo a manté-los mais a margem; porque o tempo
disponivel dos pais para estar com os filhos é cada vez mais reduzido, pois
cada vez mais pais trabalham fora de casa ou fazem horarios muito extensos,
tendo pouca possibilidade de despender o tempo que gostariam com os filhos.
A confirmacao destas dificuldades foi sentida pela mestranda na sua PES no 1°
ciclo, ao assistir a uma conversa da professora com um pai de um aluno com
muitos problemas em cumprir regras: a professora contava ao pai os
comportamentos inadequados que o filho tinha na sala todos os dias e a
resposta do pai foi “S6 tenho duas horas por dia para estar com o meu filho,
acha que as vou passar a ralhar com ele?!”.

Numa tentativa de compreender o porqué desta realidade e de perceber
como pode ser melhorada, seguiu-se uma atenta pesquisa bibliografica.
Segundo Ferreira e Santos (2007) a escola defende que existe uma falta de
formacao neste dominio, que nao vé os pais como parceiros educativos, que é
dificil trabalhar com pais, principalmente quando de classe economica
desfavorecida ou que é desprestigiante dar informacoes de carater pedagogico
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a familia. Por outro lado, a familia nao considera ter informacoes tteis para
dar a escola, considera-se muitas vezes incapaz de dar acompanhamento
escolar aos filhos e intervir é trabalhoso, sendo por vezes mais facil fugir das
responsabilidades e culpar o professor.

Apobs uma reflexao cuidada, a mestranda nao revé muitas das razoes
apontadas no que observou na pratica pedagogica. Talvez exista pouca
formacao neste dominio ou sera que sao os professores que muitas vezes nao
procuram formacao? E é verdade que em muitos casos os pais nao sio vistos
como parceiros educativos mas porque serd que isto acontece?
Frequentemente a visao que os pais tém dos filhos nao corresponde a que tém
na escola e muitas vezes é nesse momento que se gera conflito e desconfianga
entre as partes.

Esta pequena reflexdo leva a uma nova questdo, inevitavelmente: “Como
sera que se sentem os alunos com todo este conjunto de conflitos?”. Segundo
Eveqoz (1987, citado por Ferreira & Santos, 2007) os alunos tém dificuldade
em articular ambos os grupos, criando sentimentos de angustia e sensacado de
traicdo, pois muitas vezes aprender é desaprender a cultura de origem. Por
outras palavras, na escola é por vezes desdito ou desencorajado o que foi
ensinado ou cultivado em casa, e vice-versa.

Dada a importancia desta tematica, Montadon e Perrenoud (1987, citados
por Ferreira & Santos, 2007) analisaram o papel de mensageiro muitas vezes
efetuado pela crianca pois cabe a esta levar e trazer recados de casa para a
escola. Apesar da frequente utilizacdo da caderneta, a crianca interioriza
muitos comentérios que ouve em casa e na escola, e ou se aproveita disso,
utilizando o “poder” de gerir a circulacdo da informacdo em seu proveito, ou
cria em si conflitos internos que poderao afetar o seu aproveitamento na
escola. Para melhorar esta relacido, Ferreira e Santos (2007) sugerem a
utilizagdo de reunides de pais e atendimento individual aos mesmos, devendo
o professor ter em atencdo que nao deve emitir juizos de valor, nem trair a
confianca dos pais (ndo fazer circular informacdo  pelos
alunos/professores/pais que deva ser confidencial), nao deve exagerar nos
defeitos do aluno, referindo sempre aspetos positivos do mesmo abordando os
problemas como sendo solucionaveis e nao um “caso perdido”.

Ja se percebeu que é importante esta cooperacao escola/pais. Mas quais as
razoes? Varios estudos provam que o trabalho de equipa tem diversos
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beneficios. Neste caso especifico, quando a escola/professor e os
pais/encarregados de educacao trabalham em conjunto os alunos ganham a
todos os niveis — académico e emocional. A harmonia dos dois meios de vida
da crianca, a melhoria e aumento do tempo de estudo e o desenvolvimento de
um mutuo interesse pela vida escolar do aluno sao alguns dos ganhos
observados (Ferreira & Santos, 2007). No entanto, serd que em meios
socioeconomicamente mais desfavorecidos, como aqueles em que a estagiaria
realizou a sua pratica, a relacdo dos pais com a escola é igualmente
importante? Claro que sim! Pois todos, independentemente do seu estatuto
socioeconémico, podem “assumir atitudes educativas que valorizem e
mostrem o significado que tem a vida escolar do filho” (Ferreira & Santos,
2007, p. 99). Por outras palavras, incentivar o aluno a gostar de ir a escola e
mostrar interesse pelas vivéncias e dificuldades do filho. E ainda pedido que
o(s) encarregado(s) de educacdo partilhem com a escola as responsabilidades
no percurso escolar do filho, ndo culpabilizando a escola pelos fracassos
académicos e que participem nas decisdoes da comunidade escolar (Ferreira &
Santos, 2007).

Remetendo mais uma vez para a pratica pedagogica, a estagiaria pode
observar diversas situacoes de encarregados de educacao a culpabilizarem a
professora pelo fraco aproveitamento e mau comportamento dos alunos ou
pior, a nao acreditarem no comportamento que os alunos exibem em sala de
aula. Exemplificando: na entrega das notas de final do 2° periodo, no 1° CEB,
um dos pais entrou na sala exaltado, questionando a professora se a sua filha
era “a Unica burra da turma”, visto esta ter sido a inica com negativa a uma
disciplina; outra situacdo vivenciada ainda no 1° CEB foi uma reunido da
professora com um encarregado de educacido de um aluno que exibia grande
dificuldade em cumprir regras e no momento em que a professora contou ao
pai alguns comportamentos do filho em sala de aula, este tornou-se agressivo,
dizendo, elevando o tom: “o meu filho nao é assim! A professora estd-me a
mentir! A professora é que nao gosta dele e o trata mal!” e contestando todos
os comportamento apresentados.
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2.3.PLANIFICAR PARA QUE?

Antes de responder a questao colocada acima, é importante clarificar o
proprio conceito de planificacdo, que estd intimamente ligado a ideia de
previsao. Escudero define planificar como “prever possiveis cursos de accao de
um fenémeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes, desejos,
aspiracoes e metas num projeto que seria capaz de representar (...) as nossas
ideias (...) e como poderiamos levar a cabo, um plano para as concretizar”
(citado por Zabalza, 1987, p.48)

A primeira questao que se deve colocar é “Prever o qué?” A possivel
resposta a esta questao é prever o modo como vai decorrer a acdo que vamos
desenvolver para atingir uma ideia ou propdsito que temos. Neste sentido, a
planificacao orienta a acado futura, sendo que é um processo, nunca estatico
mas sim dinamico, pelo que nao ¢ definitivo.

Rivilla e Mata (2002) referem sete caracteristicas que uma planificacao
deve possuir, clarificando conce¢oes anteriormente elencadas e acrescentando
outras. Estes autores comecam por remeter para a coeréncia deste
instrumento orientador da acdo docente, no sentido de se integrar de forma
adequada na programacao geral da escola. Desta forma, aquando da realizacao
do mesmo, a professora estagiaria teve o cuidado de consultar a programacao
da escola e do professor cooperante da turma, dando continuidade aos
contetidos lecionados pelo cooperante.

Os autores citados referem também ser fundamental que este instrumento
seja contextualizado na medida em que tem em consideracdo o contexto
educativo a que se dirige e as caracteristicas e peculiaridades do grupo-turma a
que se destina. Tendo estagiado em quatro turmas diferentes (trés de 2° ciclo e
uma de 1°), foram importantes as semanas de observacao e cooperacao para
conhecer bem cada uma das turmas como um todo, bem como cada individuo
que as constituiam. Depois de as conhecer, cada planificacao era elaborada a
pensar naquele contexto, naqueles alunos em particular. Mas porque sera que
conhecer a turma ¢ tao importante? Como a estagiaria ja teve oportunidade de
experimentar, uma atividade que funcione na perfeicdo com uma turma pode

ou nao funcionar da mesma forma com outra.
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Sendo considerado um instrumento de apoio a préatica, € expectavel que a
planificagdo seja util, no sentido de ser um guia para a acdo da aula, ndo
deixando, evidentemente, de ser realista na medida em que deve ser exequivel
e concretizavel nas condicoes concretas da sala de aula. O facto de dever ser
pautada pelo realismo nao deve ser um impeditivo a diversidade nem tao
pouco a criatividade. Assim, deve acolher diferentes técnicas e processos,
variando a estrutura das situacoes formativas, tendo em consideracdo que
ensinar implica sempre um objetivo e que os estudantes tém tendéncia a
prestar mais atencdo e a colaborar de uma forma mais ativa quando as
atividades lhes parecem fteis e crediveis (Guislain, 1994); deve assim existir
da parte do professor uma preocupacao em delinear tarefas exequiveis, com
materiais e estratégias adequados ndo apenas aos objetivos da aula, mas
também, e sobretudo, as necessidades dos alunos. Ao longo da pratica houve o
cuidado de diversificar estratégias recorrendo a diversos recursos e
metodologias como: video, imagens, jogos, cacas ao tesouro, personagens
criadas no computador que falavam diretamente com os alunos (Voki),
pequenas competicdes com prémios, trabalho de grupo, entre outras. Foi
possivel observar que todas estas estratégias e recursos eram desconhecidas
dos alunos do 2° ciclo, sendo ja muitas delas utilizadas no 1° ciclo. Desta
forma, foi no 2° ciclo que foi possivel observar uma maior diferenca nos
alunos, tanto no comportamento como na motivacao para realizar as tarefas. A
sua forma de estar na sala, a sua participacdo, o seu comportamento e
entusiasmo mudavam radicalmente quando eram as estagiarias a dar a aula.
Para que este efeito fosse possivel, foi necessaria uma procura de novos
recursos e uma preparacao prévia da aula, que se suportou numa planificacao
da mesma.

Espera-se ainda que a planificacao seja o resultado do trabalho colaborativo
de uma equipa de professores, pois o “Outro” é sempre um fator de
enriquecimento da atividade docente, principalmente nesta etapa de formacao
inicial. Na pratica pedagogica este trabalho colaborativo esteve sem duavida
muito presente, tanto entre o par pedagbgico, como com os professores
cooperantes e supervisores institucionais, o que contribuiu bastante para
enriquecer a planificaciao e, por consequéncia, a aula. O culminar de véarios

pontos de vista, assim como o olhar de um professor mais experiente que
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colocava as estagiarias a refletir sobre os possiveis cursos da aula foi
fundamental para o sucesso da mesma.

A tltima caracteristica a referir e, talvez, a que mais conscientemente deve
estar presente aquando da ac¢do do professor, é a flexibilidade da planificagao,
no sentido de se ajustar tanto quanto possivel as circunstancias e
acontecimentos da aula. Como docentes é muito importante nao nos
prendermos a planificacdo, sujeita a contratempos, como o atraso dos alunos,
um computador/projetor que nao funciona, um problema de comportamento
na aula... Desta forma cabe ao professor conseguir dar a volta a situacao,
selecionar o que é fundamental e reorganizar a aula conforme as necessidades
da turma. Uma situagdo semelhante ocorreu numa aula de Articulacdo de
Saberes. Nessa aula as estagiarias iam utilizar o Skype através do computador
da escola e de uma das estagiarias. No entanto, o computador da escola nao
tinha microfone nem camara, por isso foi necessario improvisar e utilizar um
telemovel para substituir o microfone, para que os alunos e a professora
estagiaria no exterior pudessem comunicar. Esta situacdo causou na
professora estagiaria algum stress, mas foi um exemplo de uma situacao em
que é necessario mudar o que estava na planificacdo e improvisar uma solucao
sem perda para os alunos.

Ao longo da pratica a planificacdo revelou-se um instrumento bastante ttil,
fundamental para ajudar a decidir qual o contetido do curriculo que iria ser
desenvolvido na aula em questdo, como seria desenvolvido e quais as
estratégias e recursos mais adequados para o grupo (Doyle,1990, Stronge,
2002, citados por Arends, 2008). E importante ver o processo de planificacio
como um processo ciclico que se inicia com a elaboracao de um plano de aula,
seguido de uma implementacdo e posteriormente uma avaliacdo/reflexao do
que foi feito. O momento de reflexdo é igualmente importante pois tem
precisamente o objetivo de analisar o que correu bem, o que correu mal e o que
poderia ser melhorado (Arends R. , 2008).

Para a mestranda, inicialmente criar um plano de aula era visto como uma
tarefa trabalhosa, na qual nao via grande utilidade, pois na sua perspetiva
servia apenas para dar trabalho e para o professor ver. No entanto, com o
avancar do tempo e com o inicio da PES, rapidamente compreendeu que
estava errada. Foi possivel perceber que a planificacdo é um elemento fulcral
na pratica docente, pelas suas funcdes preventiva, formativa, avaliativa e

31



cooperativa (Guislain, 1994). Preventiva por permitir o estudo prévio dos
conteidos que se pretendem ensinar, evitando assim a partilha de erros
cientificos com os alunos; por possibilitar a selecao de objetivos pretendidos
para a aula, que vao estar na base das tarefas a elaborar; e por conter os
métodos e estratégias a utilizar durante a aula, o que facilita a organizacao. A
funcao formativa da planificacdo esta relacionada com a capacidade de se
aprender a valorizar o aluno que vai viver a aula e a responsabilidade das
formandas enquanto autoras de um plano de aula. A planificacdo tem também
uma funcao avaliativa, pois constitui um dos elementos através dos quais os
docentes responsaveis pela pratica pedagogica avaliam os seus formandos, e
por ser também um dos elementos fundamentais para as formandas refletirem
sobre as suas praticas. A funcdo cooperativa da planificacio foca-se na
colaboracao entre o par pedagogico, entre o par pedagbgico e o professor
cooperante e entre o par pedagogico e o professor supervisor (Guislain, 1994),
pois esta colaboracao permite a troca de ideias e experiéncias enriquecendo a
planificacao.

Uma pratica intencional necessita de ter como base uma planificacao
flexivel, ou seja, passivel de ser alterada no sentido de a melhorar. Assim, s6
professores que realizem planificacoes que contemplem os diversos aspetos
conseguirao produzir praticas educativas intencionais, uma vez que s6 assim
conseguirdo atingir os objetivos propostos e colmatar as necessidades
detetadas aquando do momento de observacao. A atuacao surge como segunda
etapa, sendo este 0 meio que coloca em préatica a planificagdo. Observar a acao
é a terceira etapa do trabalho de um professor que pretenda ser um professor
investigador. O professor deve, no momento da atuacao, ser capaz de observar
os comportamentos e atitudes do grupo, pois é através desse processo que o
mesmo consegue perceber as reacoes dos alunos e concluir se os objetivos
propostos estdo ou nao a ser atingidos. Assim, se num determinado momento
for evidente a nao concretizacao de determinados objetivos, o professor deve
ser capaz de refletir no momento da acao e posteriormente mudar a mesma no
sentido de conseguir concretiza-los. Para além disso, esta etapa permite,
ainda, que o professor no momento da observacao consiga obter um conjunto
de anotacOes que serao instrumento da etapa seguinte, ou seja, da reflexao
sobre a acao.
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Esta tltima etapa da planificacdo proposta por Diogo (2010) remete para a
definicao do plano de avaliacdo, sendo este objeto de grande atencao. De facto,
varias sdo as razoes que fazem do debate sobre a avaliacio uma questao
central: desde logo, a avaliacdo interfere em todas as dimensodes do ato
educativo, sendo que ocupa uma posicao inica como processo de regulagcao do
sistema educativo. No entanto, a avaliacdo s6 pode desempenhar o seu
verdadeiro papel se todos os atores do processo educativo puderem olhé-la a
luz de um novo paradigma que faca sobressair o seu papel formativo, a sua
capacidade de fornecer, ao estudante e ao professor, as informacoes
necessarias para que possam reformular a sua acao (Diogo, 2010). Esta pode
ocorrer em grupo e/ou individualmente. No entanto, uma reflexao em grupo
permite uma colaboracdo entre os docentes que, por sua vez, permitirdA uma
partilha de saberes. No decorrer desta etapa torna-se possivel a atribuicao de
um novo significado a acao e uma nova reelaboracao do plano inicial que sera
colocado em pratica no ciclo seguinte.

Em todas as planificacGes criadas ao longo do semestre existiu alguma
inseguranca na selecdo das atividades de forma a que a aula se tornasse
significativa, ndo apenas na perspetiva de obter um produto final, mas
sobretudo no sentido de potenciar diferentes situacoes e processos
conducentes a motivacao e a aprendizagem dos alunos (Arends R. , 2008). Por
outras palavras, foram despendidas muitas horas na criacao das planificacoes
e foi, sem dtvida, o processo mais dificil para a mestranda. Esta dificuldade
prendeu-se fundamentalmente com as necessidades de fugir as ideias do
ensino transmissivo, pois foi neste ensino que a mestranda viveu grande parte
dos seus anos de aluna; equilibrar a utilizacdo do manual com outros recursos;
gerir o tempo para cada atividade e escolher as atividades que mais se
adequavam a cada turma.

Foi com as diferentes planificacoes feitas que verdadeiramente se percebeu
que: “A funcao principal desempenhada pela planificacdo na escola é a de
transformar e modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas
particulares de cada situacao de ensino” (Zabalza, 1987, p. 54).
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2.4. AIMPORTANCIA DA DIFERENCIACAO PEDAGOGICA

“A diferenciacdo tem lugar em parte porque os professores, consciente ou
inconscientemente, tém expectativas diferentes para alguns alunos em relagio a
outros”

(Arends, 2008, p.45)

Em 1968, Rosenthal e Jacobson (citados por Arends, 2008) realizaram um
estudo sobre os efeitos das expectativas dos professores nos resultados e na
auto-estima dos alunos. Para tal, deram aos professores de uma escola de 1°
ciclo informacoes sobre varios alunos, dizendo-lhes que tinham efetuado um
teste que havia classificado alguns alunos como cheios de potencial e que por
isso esses alunos teriam de certeza bons resultados ao longo do ano. Na
realidade, estes foram escolhidos de forma aleatéria; porém ao longo do ano,
foram fazendo progressos significativos. Os autores do estudo defenderam que
estes progressos se deviam a diferenciacao que os alunos tinham recebido por
parte dos professores, como resultado das falsas expectativas criadas. Devido a
relevancia deste estudo, alguns investigadores focaram-se em compreender
melhor este fendmeno das expectativas dos professores nos alunos e a sua
influéncia. Tendo como base o trabalho de Good e Brophy (1987) e Oakes e
Lipton (2007) (citados por Arends, 2008), é possivel perceber que as
expectativas dos professores criam um ciclo vicioso de comportamentos, na
medida em que: o professor espera certos comportamentos, age de acordo com
0 que espera, e o aluno apercebe-se o que afeta o seu comportamento,
comportando-se o aluno de acordo com o que o professor espera dele, o que
reforca as expectativas do professor, o que faz novamente com que as
expectativas se mantenham, e assim sucessivamente.

Mas como e porqué se criam expectativas? A partir do momento em que se
conhece uma pessoa, automaticamente realizam-se julgamentos (bons ou
maus) sobre ela, de acordo com a forma como se veste, a linguagem que
utiliza, a sua aparéncia fisica, atuando-se assim de acordo com essa primeira
impressao. As interacoes na escola nao fogem a regra. O que o professor espera
ou nao do aluno ir4 diferenciar a forma como age com este e, por

consequéncia, refletir-se nos seus resultados.
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Mais uma vez, a pratica pedagogica ajudou a mestranda a compreender esta
realidade através de momentos vividos nos contextos pedagdgicos. O exemplo
que a mestranda vivenciou e que pensa retratar melhor esta situacdo ocorreu
numa turma do 6° ano, na disciplina de Historia e Geografia de Portugal.
Aquando da chegada das professoras estagiarias ao contexto, a professora
cooperante da turma informou as estagiarias que a turma era “muito mal
educada”, “nao vinham as aulas”, “ndo tinham remédio”, “eram burros,
desinteressados e casos perdidos”. Face a este panorama, as estagiarias
ficaram assustadas e ap6s duas aulas com a turma pensaram que seria
impossivel dar aulas ali pois os medos eram muitos: “como vamos dar aulas a
dois ou trés alunos?”; “durante as nossas aulas vamos fazer questbes e
ninguém vai participar”, “e se nos faltam ao respeito o que fazemos?”. O
panico estava instalado e as estagiarias chegaram inclusive a pensar em mudar
de turma. Todavia, hoje a mestranda pode afirmar que ainda bem que nao
houve mudanca de turma e que aquela turma a marcou muito. Porqué? Porque
apos conhecer melhor os alunos e os alunos conhecerem melhor as estagiarias,
a turma mudou completamente. A assiduidade melhorou imenso, a turma
participava com vontade e educacdo, os resultados melhoraram
consideravelmente e foi a turma que melhor se comportou na aula
supervisionada da mestranda, chegando mesmo no fim do ano a oferecer um
postal assinado por todos as professoras estagiarias. Em suma, a professora
cooperante tinha expectativas tdo méas e entranhadas em relacdo a turma que
ndo conseguiu melhorar o comportamento ou os resultados, pois ja os via
como “casos perdidos”; em contrapartida, as professoras estagiarias, quando
inicialmente chegaram e ouviram a descricao feita pela professora da turma,
prendidas a esta ideia, viam também uma turma “sem solucdo”... Com o
tempo, e desligando-se da informacao fornecida pela professora, encarando a
turma de bracos abertos, conhecendo-a, descobriram que ha solucao para tudo
e nao existem “casos perdidos”, apenas ha alunos que é necessario procurar
um pouco mais como chegar a eles. Esta realidade remete-nos de novo ao tema
central: a diferenciacao pedagogica.

Para compreender melhor esta tematica, em primeiro lugar, é necessario
aprofundar o que é um ensino diferenciado. Para isso é preciso perceber que,
apesar das criancas terem muitas coisas em comum, estas sao seres humanos,
e como tal tém diferencas importantes, que as distinguem como individuos:
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diferencas culturais, socioecondémicas, diferentes experiéncias de vida,
diferentes gostos e ambigOes. Posto isto, irdo motivar-se e interessar-se de
formas diferentes reagindo de forma distinta a um mesmo estimulo. Se isto
acontece, como é possivel ensiné-las todas da mesma forma e esperar obter os
mesmos resultados para todas?

Quando confrontados com a presente realidade escolar, os professores
questionam-se: como é possivel fazer diferenciacio pedagogica numa turma
atualmente? Com as condicoes a que os professores estao sujeitos, em que tém
um programa extenso a cumprir, uma pressao grande para preparar os alunos
para os exames finais e as provas de avaliacdo, um elevado namero de alunos
por turma.. Como é possivel fazer uma atividade diferente e falar
individualmente com cada aluno todas as aulas? Nas condi¢oes de que
dispomos na grande maioria das escolas, nao é possivel. No entanto, a Escola
da Ponte consegue poOr esta estratégia em pratica pois aplica um modelo de
ensino diferente. A sua estrutura facilitada por espacos abertos, com portas
amoviveis, e a forma como esta organizado o espaco, o tempo e a forma de
atuar, exige uma maior participacdo dos alunos. O principal objetivo é a
participacdo dos alunos, em conjunto com os orientadores educativos, “no
funcionamento e organizacao de toda a escola, no planeamento das atividades,
na regulacao da sua aprendizagem e avaliacdo.” 2

Inicialmente a mestranda pensava que para existir ensino diferenciado era
necessario fazer uma atividade diferente e falar individualmente com cada
aluno, mas ap6s aprofundar o tema, compreendeu que pequenas acoes que
realizava no dia-a-dia no contexto eram formas de diferenciacdo pedagogica,
como se vera mais a frente.

Ao contrario do que se pensa quando se fala em ensino diferenciado, este
nao pressupoe atribuir-se um nivel especifico de aprendizagem para cada
aluno, centra-se antes numa aprendizagem relevante, em que por vezes o
professor tem que trabalhar com a turma toda, outras vezes em pequenos

2

http://www.escoladaponte.pt/site/index.php?option=com content&view=article&id=
81&Itemid=537 - acedido 20-09-2015
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grupos e por vezes individualmente. Desta forma, é exigido ao professor que
faca a gestdo e monitorize varias atividades em simultaneo, sendo que para
isso é fundamental criar regras basicas de comportamento, fornecendo
instrucoes especificas relativamente a atividade, orientando-a.

De seguida, é importante refletir se foram observadas e aplicadas
estratégias de diferenciacao pedagbgica na PES. Infelizmente, nas aulas que
foram observadas na PES, a diferenciacdo pedagogica raramente era posta em
pratica. Os tinicos casos em que foi possivel ver alguma diferenciacao foi com
as criancas com NEE ou com graves dificuldades de aprendizagem e, mesmo
assim, a diferenciacao cingia-se muitas vezes a fichas diferentes da restante
turma e algum acompanhamento extra, normalmente fora das aulas, feito por
uma professora externa a turma.

Para ser possivel o professor fazer diferenciacao pedagogica, este tera de
conhecer a turma, perceber do que gostam, de que forma podera motiva-los,
de forma a conseguir chegar a todos os elementos da turma. Para que isto seja
possivel sera necessario utilizar diferentes percursos de aprendizagem para um
mesmo conteudo, diversos materiais e formas de avaliagio. Uma das
estratégias utilizadas pela estagiaria foi fazer a recolha prévia dos saberes de
cada aluno, com o objetivo de compreender quem tinha mais dificuldades, o
que os alunos sabiam do tema, o que gostavam de saber e o que precisaria de
ser mais aprofundado. No entanto, apesar dos bons resultados desta
estratégia, é sem duvida dificil de executar em muitas aulas devido ao tempo
despendido. Estar atenta e perceber quando um aluno estd desmotivado e
saber motiva-lo também foi uma forma de diferenciacdo utilizada que resultou
bastante bem.

Na maioria das salas de aulas ainda se vé pouco, ou nada, um ensino em
que os alunos “disponham de maultiplas opcoes para conseguir informacao,
refletir sobre as ideias e expressar o que acabaram de aprender” (Tomlinson,
2008, p. 13) e onde sao desenvolvidos, tanto os pontos em comum, como as
diferencas.

Quando se pensa em ensino diferenciado, regra geral o pensamento
direciona-se para os alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) ou
alunos com muitas dificuldades de aprendizagem, mas tal é uma concecao
muito restritiva de diferenciacao pedagogica. Num ensino diferenciado, “o
professor parte do principio de que diferentes alunos tém diferentes
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capacidades” (Tomlinson, 2008, p. 16) e por isso deve ter o cuidado de dar
resposta a todas as necessidades.

Tendo em consideracao que as criancas nao sao “tabua rasa” e constroem
conhecimento através daquele que ja tém, é fundamental perceber que a sua
experiéncia de vida e o seu meio (socioeconémico e cultural) tém influéncia na
sua aprendizagem.

Desta forma, a mestranda considera fundamental refletir sobre a relacao
que existe entre a gestao do curriculo por parte do docente e a diferenciacao
pedagogica pois é através das escolhas que o docente realiza aquando da
gestao do curriculo que se ira criar uma aula diferenciada ou massificada. Para
compreender melhor esta questdo, é necessario compreender o que é o
curriculo. Este pode ser entendido como os contetidos a serem ensinados e
aprendidos, as experiéncias de aprendizagem escolar a serem vividas pelos
alunos, os planos pedagogicos elaborados por professores, as escolas e
sistemas educacionais, os objetivos a serem alcancados por meio do processo
de ensino e os processos de avaliacdo que terminam por influir nos conteados
e nos procedimentos selecionados nos diferentes graus da escolarizagao (Silva
T.T., 1999).

Resumindo, podemos entender o curriculo “como as experiéncias escolares
que se desdobram em torno do conhecimento, em meio a relacoes sociais, e
que contribuem para a construcao das identidades dos estudantes” (Silva,
1999, pP.40), existindo assim um conjunto de esforcos pedagdgicos
desenvolvidos com intenc¢des educativas. Cabe aos docentes participarem de
forma ativa, critica e criativa na elaboracdo do curriculo, tendo sempre em
atencdo a pluralidade cultural do mundo em que vivemos. Este deve orientar a
acao do professor mas é da sua responsabilidade geri-lo de forma a respeitar
as singularidades cognitivas e culturais dos alunos no seu processo de ensino-
aprendizagem, pois, como ja foi referido, cada aluno é portador de saberes
diferenciados, que irdo condicionar o tipo de relacionamento que estabelecem
com as informacGes e os desafios, tanto pessoais como sociais, com que se
confrontam (Coelho, 2010).

No entanto, Hargreaves realca que as pressoes politicas e sociais para a
existéncia de padrdes curriculares uniformes, assim como a existéncia de
normas de avaliacdo fortemente ligadas a praticas de controlo curricular,
suscitaram em muitos sistemas educativos a emergéncia de “sentimentos
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autocentrados e exagerados de identidade nacional em que a busca necessaria
de padroes mais elevados de exigéncia educativa degenerou numa obsessao
compulsiva pela estandardizacdo” (2004, p.14), dificultando a adaptacao do
curriculo as especificidades do publico escolar heterogéneo que reclama,
indubitavelmente, um atendimento diferenciado.

Pacheco (2011) sublinha a ideia de que a gestdo curricular do professor nao
pode passar nem pela componente curricular, nem pelo tempo de duracao das
atividades e tao pouco pelas regras de avaliacdo, pois o curriculo nacional
define tudo isso. Desta forma, o docente fica apenas com a responsabilidade
pelas competéncias pedagogicas que se relacionam com a organizacao das
situacoes de aprendizagem, onde retne condigoes para implementar a
diferenciacao pedagogica.
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3.CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

Este capitulo dedica-se a caraterizacao do contexto educativo no qual a
professora estagiaria teve a oportunidade de desenvolver experiéncias no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, que proporcionaram a aquisicao
de aprendizagens académicas, profissionais e pessoais.

Esta caraterizacao € essencial para dar a conhecer o meio onde foi realizada
a PES, assim como para fundamentar algumas decisoes tomadas.

Neste sentido, procurar-se-a apresentar uma caraterizacdo geral do
Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha, em seguida da Escola EB2/3
Péro Vaz de Caminha e das turmas 5° D, 6° B e 6° E, por fim, da Escola Eb1/JI
dos Miosotis e da turma A do 1° ano. A informaciao que integrara a
caraterizacdo que se segue foi recolhida através da analise do Projeto
Educativo do Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha, do Regulamento
Interno do mesmo Agrupamento, do Plano de Trabalho de Turma, da
observacao dos contextos educativos e, ainda, dos didlogos informais com os
intervenientes no contexto educativo, professores, alunos e auxiliares.

3.1. Agrupamento de Escolas de Péro Vaz de Caminha

Os Agrupamentos de escola surgiram no ambito de uma nova
organizacao escolar, fundamentada inicialmente pelo Decreto-Lei n.° 75/2008
de 22 de abril e, mais recentemente, pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de
junho. De acordo com este Gltimo documento, “ Agrupamento de escolas é
uma unidade organizacional dotada de 6rgaos proprios de administracio e
gestdo, constituida pela integracdo de estabelecimentos de educacao pré-
escolar e escolas de diferentes niveis e ciclos de ensino” (DL n°137/2012,
art®6, p.3341). Este tem como objetivo fundamental proporcionar aos alunos
que residem na &area geografica circundante “um percurso sequencial e
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articulado e, desse modo, favorecer a transicado adequada entre os diferentes
niveis e ciclos de ensino” (DL n.°137/2012, p.3342).

O Agrupamento Péro Vaz de Caminha é constituido por cinco escolas da
freguesia de Paranhos, concelho do Porto: a Escola Basica 2.° e 3.%ciclos Péro
Vaz de Caminha, a Escola Basica do 1.° ciclo da Azenha, e as Escolas Basicas
com 1.° ciclo e Pré-escolar da Agra, dos Miosétis e S. Tomé. Estas encontram-
se situadas numa zona envolvida por algumas urbanizagoes e varios bairros
sociais — nomeadamente o bairro do Amial, onde a professora estagiaria
desenvolveu a sua pratica pedagogica. Neste local, a populacao tem um nivel
socioeconémico e cultural bastante heterogéneo, havendo uma parte
significativa de populacao desfavorecida econémica, social e culturalmente. A
grande maioria dos alunos habita nos bairros sociais circundantes, tendo o
Agrupamento um total de 1023 alunos.

E também importante ter em consideracio que o Agrupamento de Escolas
Péro Vaz de Caminha integra, desde 1 de junho de 2007, a rede de escolas do
Programa dos Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP).
Segundo o artigo 2° do Despacho Normativo n°20/2012, este programa
“integra os Agrupamentos de escolas com elevado ntimero de alunos em risco
de exclusao social e escolar, identificados e selecionados a partir da anéalise de
indicadores de resultados do sistema educativo e de indicadores sociais dos
territérios em que as escolas se inserem” (DN n° 20/2012, art®2, p.33344).

O Agrupamento de Escolas de Péro Vaz de Caminha conta ainda com vérios
profissionais de educacdo, entre os quais se destacam: docentes responsaveis
por grupo/turma; docentes do ensino especial; docentes do apoio educativo;
docentes sem componente letiva; assessores; docentes das Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC), uma psicologa; um técnico profissional
administrativo; profissionais responsaveis pelo servico de secretariado e ainda
assistentes operacionais. Todos eles trabalham com vista a realizacdo de um
projeto educativo que se propoe “caminhar para o sucesso” (Agrupamento de
Escolas Péro Vaz de Caminha, 2013-2017, p.1).

Deste modo, o Agrupamento de Escolas de Péro Vaz de Caminha orienta a
sua acao pedagogica para “valores como Inclusao, Solidariedade, Cooperacao,
Responsabilizacdo, Liberdade e Sentido de justica”, com o objetivo de
conceder aos estudantes meios para “construir conhecimentos, adquirir
competéncias e interiorizar atitudes e valores universais; e de formar cidadaos
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conscientes, responsaveis, autbnomos e empreendedores” (Agrupamento de
Escolas Péro Vaz de Caminha, 2013-2017, p.36).

3.2.Escola EB 2/3 Péro Vaz de Caminha

A Escola EB 2/3 Péro Vaz de Caminha é a sede do Agrupamento e foi o
primeiro local onde a mestranda realizou a sua pratica pedagdgica.

No que diz respeito aos espacos da escola é possivel observar a existéncia de
uma biblioteca onde sdo dinamizadas atividades com vista a promog¢ao da
leitura e do prazer de ler, promovendo a autonomia dos utilizadores em
relacdo a informacao e as Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC). A
escola possui um pavilhao gimnodesportivo; o campo de jogos; as instalacoes
sanitarias; a cantina, o bufete e uma sala de convivio para os docentes. Existem
também outros servicos como o gabinete de psicologia, de acdao social, da
direcdo e de apoio a direcdo; de primeiros socorros, a reprografia e a
secretaria.

Esta escola é constituida por 503 alunos divididos em 23 turmas, dos quais
25 alunos tém Necessidades Educativas Especiais (NEE). Esta é a tinica escola
do Agrupamento que possui alunos do 2.° ciclo (211) e do 3.° ciclo (292). No
2.9 ciclo, os alunos encontram-se distribuidos por cinco turmas do 5.° ano,
com um total de 106 alunos e por cinco turmas do 6.° ano, com um total de
105 alunos. No 3.° ciclo verificam-se seis turmas do 7.° ano, num conjunto de
119 alunos, quatro turmas do 8.° ano, num total de 93 alunos e trés turmas do
9.2 ano com um total de 80 alunos (Agrupamento de Escolas Péro Vaz de
Caminha, 2013-2017).

Observando de perto as salas onde foi realizada a PES, todas possuiam
computador e acesso a internet, assim como projetor. No entanto a rede era
muito fraca e por isso o acesso a internet era por vezes moroso. As salas eram
amplas e a disposicao das mesas e das cadeiras era a tradicional. Existia um
armario em quase todas as salas, porém estavam quase sempre vazios ou com

material antigo.
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As turmas onde foi realizada a PES n3o se encontravam a desenvolver
nenhum projeto. Todavia a escola em si estava envolvida em projetos como
“Passe-bar, alimentacao saudéavel” e “Eco-escolas”

A mestranda teve a possibilidade de observar, intervir e interagir com trés
turmas da escola EB 2/3 Péro Vaz de Caminha: a turma do 5.° D, na disciplina
de Ciéncias da Natureza, a turma do 6.° B nas disciplinas de Portugués e
Matematica e a turma do 6.° E na disciplina de Historia e Geografia de
Portugal. Nas trés turmas a professora estagiaria deparou-se com diversos
desafios e oportunidades de aprendizagem, tanto ao nivel de contetdos a
lecionar como da gestao da turma.

A primeira turma que a mestranda conheceu na PES foi o 5.° D, na
disciplina de Ciéncias Naturais, sendo a professora cooperante a professora
Marina Correia. Esta turma era constituida por 19 alunos, com idades entre os
10 e o0s 14 anos, dos quais 11 sdo do género feminino e oito do género
masculino. Segundo os dados fornecidos pela diretora de turma, obtidos
através de inquéritos e reunides com os professores da turma, a média das
classificacoes da turma era de nivel 3 em todas as areas, apesar de existirem
pelo menos dez alunos com dificuldades de atencao e falta de métodos de
estudo, pelo menos seis alunos com problemas de comportamento (que foram
sujeitos a suspensoes e/ou participacgoes disciplinares), dois alunos orientados
ao abrigo do Decreto-Lei 3/2008 por apresentarem muitas dificuldades a
Portugués e a Matematica, trés alunos com problemas de assiduidade e seis
alunos repetentes de 5.° ano. A situac¢ao familiar destes alunos é heterogénea e
o numero de pessoas do agregado familiar varia, assim como o grau de
parentesco dos familiares. Este aspeto pode ser prejudicial, pois a maior parte
dos alunos nao usufrui do mesmo tipo de acompanhamento e suporte em casa,
o0 que se traduz no contexto escolar em problemas comportamentais e em
dificuldades de aprendizagem. Neste sentido, esta turma evidencia-se como
um grupo de alunos com dificuldades a nivel do saber-ser e do saber-estar.

Na turma do 6.° B a professor estagiaria foi acompanhada pelo professor
Manuel Costa na disciplina de Matematica e pelo professor Armando Veiga na
disciplina de Portugués. A turma é constituida por 20 alunos, com idades entre
0s 11 e o0s 15 anos dos quais dez sao rapazes e dez sao raparigas. Contudo, ha
um aluno que, por ter NEE de cariz mais profundo, s6 integrava a turma nas
disciplinas de expressoes, pelo que nao acompanhava as aulas com a
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professora estagiaria. Além desse aluno havia duas outras alunas que estavam
também sinalizadas com NEE e que frequentavam todas as aulas, apesar de
terem um tipo de avaliacdo adaptada. Os trés casos de NEE desta turma
estavam assinalados ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008. Nesta turma seis
alunos estavam ja a frequentar o 6.° ano pela segunda vez e apenas trés
estudavam num centro de Atividades de Tempos Livres (ATL), pelo que os
restantes 16 estudavam sozinhos. Na perspetiva da professora estagiaria, a
falta de acompanhamento dos pais em casa, fosse por falta de tempo, de
conhecimentos ou de interesse, pode ser justificacdo para os problemas de
comportamento detetados. Com efeito, ao longo do tempo passado na turma, a
professora estagiaria pode observar frequentemente comportamentos pouco
adequados para uma sala de aula, como por exemplo, respostas menos
corretas e até um pouco agressivas para com os professores. Estes
comportamentos traduziram-se no aproveitamento geral da turma que, na
disciplina de Matematica, era muito fraco (existindo apenas uma positiva de
53% no 1° periodo) e a Portugués era bastante mediano, existindo alguns
alunos com dificuldades na escrita e na leitura (muitos erros e leitura
robdtica). No entanto, apesar dos receios da mestranda no que diz respeito ao
comportamento, todos os alunos foram educados e corretos para com as
professoras estagiarias, demonstrando sempre grande carinho, respeito e
atencdo nas aulas. Relativamente a turma do 6.°E, acompanhada pela
professora Aurora Ribeiro, era constituida por apenas 12 alunos, entre os 12 e
0s 15 anos, sendo cinco do género feminino e sete do género masculino. Esta
turma era descrita como uma turma complicada, em que a grande maioria dos
alunos ja haviam sido retidos mais que uma vez, com um desinteresse grande
pela disciplina de Histéria e Geografia de Portugal e pela escola em geral.
Inicialmente este cenario foi motivo de receios e até vontade de desistir ou
mudar de turma. No entanto, ao longo da pratica a mestranda foi
desenvolvendo um carinho especial pelos alunos, criando-se assim uma
relacio de confianca que proporcionou momentos de aprendizagem
significativos para ambas as partes. E fundamental realcar a importancia da
intervencao da diretora de turma na resolucdo dos diversos problemas
comportamentais da turma. Apesar de ter havido um atraso na atribuicao de
diretora de turma, neste grupo a sua chegada e o acompanhamento realizado
pela mesma, em conjunto com as professoras estagiarias e a professora
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cooperante, auxiliou a turma a melhorar o comportamento, a assiduidade e os
resultados, que inicialmente era muito fracos.

Aquando da chegada ao contexto, o sentimento foi de receio e incerteza, na
presenca de trés turmas muito diferentes, com individuos unicos com
problemas e experiéncias de vida muito diferentes. Com o passar do tempo,
cada um deles conquistou um lugar no coracdo da professora estagiaria,
permitindo-lhe crescer como pessoa e como profissional.

3.3. Escola EB1/JI dos Miosotis

No 1° ciclo, a professora teve o privilégio de ser orientada, em conjunto com
o par pedagogico, pela atenta, auténtica, carinhosa e experiente professora
titular do 1.° A, professora Gabriela Campos. Apesar de se tratar da
coordenadora da escola e de ter em maos diversas responsabilidades aceitou
abrir pela primeira vez a porta da sua sala de aula a estagiarias, e recebeu as
estagiarias de bracos abertos.

Comecando por apresentar uma breve descri¢iao da escola, é de salientar as
excelentes condicoes de todos os espagos que a compoem favorecendo, assim,
um ambiente acolhedor e reunindo as condi¢bOes necessarias para que os
alunos se desenvolvam num meio saudavel e estimulante. Desta forma, a
escola integra duas salas respeitantes a educacao pré-escolar e oito salas onde
se desenvolve o percurso educativo com as turmas do 1° CEB. Para além das
salas de aula, a escola incorpora, também, instalacoes sanitarias para alunos e
para professores/funcionarios, com adaptacdo para as criancas portadoras de
deficiéncia motora; um elevador; uma cantina; uma sala de convivio para o
corpo docente e ndo docente; um gabinete para a coordenadora; um gabinete
médico e, ainda, uma biblioteca com uma grande variedade de obras literarias
adequadas as idades dos alunos, recursos e materiais didaticos passiveis de
serem usados por professores e alunos, uma televisao e sofas onde os alunos
podem, tranquilamente, realizar as suas leituras e ainda assistir a
apresentacdo de obras literarias, entre outros. Na parte exterior é possivel
verificar a existéncia de areas ajardinadas, um campo de jogos e uma area
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coberta, local onde sao desenvolvidas as atividades respeitantes a area de
Expressao e Educagao Fisico-Motora.

Relativamente a sala de aula onde se desenvolveu o percurso educativo
ressalvam-se as excelentes condi¢oes da mesma, tendo em conta a diversidade
de recursos didaticos, principalmente na area da Matemaética. A sala é também
dotada de equipamentos tecnologicos: um computador, um projetor e um
quadro interativo. Existem ainda um placard no exterior e outro no interior da
sala onde sao afixadas informacOes pertinentes e trabalhos realizados pelos
alunos. As mesas de trabalho dos alunos dispoem-se em forma de “m”,
existindo também uma mesa redonda e outra mesa a parte. Esta disposicdo
facilita a livre circulacdo dos alunos e professores, assim como favorece uma
maior participacao e interacao entre todos.

A turma era constituida inicialmente por 27 estudantes, mas dois foram
transferidos para outras escolas por mudanca de residéncia. A turma
apresenta nove alunos do género masculino e 16 do género feminino, com
idades entre os seis e os sete anos. Desses alunos apenas um esta sinalizado
com Necessidades Educativas Especiais, mas suspeita-se que exista outra
aluna também com dificuldades de aprendizagem acentuadas.

A turma revelou um comportamento simpatico e carinhoso para com as
professoras estagiarias, no entanto demonstrava graves dificuldades em
cumprir regras bésicas de sala de aula. Existiam varios alunos que nao
conseguiam estar sentados de forma correta, levantando-se frequentemente
sem autorizacdo e movimentando-se pela sala, interrompendo as aulas. Por
vezes faziam barulhos perturbadores com as cadeiras ou materiais escolares e
pediam para ir a casa de banho com muita frequéncia. No entanto, desde a
presenca das professoras estagiarias na sala, muitos destes comportamentos
melhoraram.

A relacao dos encarregados de educacao com a escola nao era a melhor, pois
nem todos os pais apoiavam a forma de trabalhar da professora cooperante, o
que dificultava principalmente o trabalho das regras de sala de aula com a
turma. Porém, apesar de toda a resisténcia encontrada nos encarregados de
educacao, a relacao da professora com a turma era dinamica e correta; todavia,
foi-se tornando também uma relacao dificil devido as constantes intervencoes
e discordancias dos pais, no que diz respeito a castigos aplicados a alguns
alunos.
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Por fim, no que diz respeito ao aproveitamento da turma, apenas um aluno
teve Nao Satisfaz no final do 3° periodo. As classificacoes da restante turma
enquadram-se numa média do Muito Bom/Bom, sendo a de Estudo do Meio a
disciplina em que revelavam melhor aproveitamento e a de Matematica a pior.

A turma encontra-se envolvida em varios projetos em parceria com outras
instituicbes da comunidade educativa, como: EcoEscolas; O Porto a ler;
Paranhos Sorridente; Escola Segura; Banda de Garagem; Saude Escolar,
Aria; projeto Satide Oral SOBE.

Destaca-se o projeto Paranhos Sorridente, desenvolvido pela Faculdade de
Medicina Dentéria da Universidade do Porto, em conjunto com a Junta de
Freguesia de Paranhos, no sentido de melhorar a saide oral das criangas e
adolescentes que frequentam os jardins-de-infancia e as escolas desta
freguesia. Comeca por ser realizado uma avaliacdo da satide oral através de um
exame clinico gratuito, existindo depois a possibilidade de realizar tratamentos
dentarios a pregos simbolicos, sendo estes da responsabilidade dos
encarregados de educacao. Este é um projeto importante visto a satide oral das
criancas hoje em dia, fundamentalmente em meios mais carenciados, ndo ser a
melhor.

O projeto Banda de Garagem decorria uma vez por semana e era colocado
em acao na biblioteca da escola, no fim das atividades letivas e consistia em
ensalar uma mausica, tocando instrumentos ou cantando. Desta forma
pretendia-se promover a sensibilidade, a coordenacdo, a nocdo de ritmo, a
capacidade de concentragdo e memorizacdo, enquanto a crianca se diverte e
faz algo que lhe d4 prazer.
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4. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Depois de dar a conhecer o contexto onde foi realizada a pratica pedagbgica,
é fundamental refletir sobre a acao desenvolvida pela mestranda nas escolas,
nomeadamente nas disciplinas de Matematica, Portugués, Historia e Geografia
de Portugal/Ciéncias Humanas e Sociais e Ciéncias da Natureza: acio esta
suportada na procura da Articulacdo de Saberes. A participacao em projetos,
tanto da escola como desenvolvidos pela mestranda serd também alvo de
analise.

A anélise realizada nos subcapitulos que se seguem ira ter por base os
pressupostos tedricos de autores especializados nos temas abordados, bem
como documentos legais e de orientacdo pedagbgico-didatica especificos de
cada area. Desta forma tentar-se-4 mostrar a articulacdo que existiu entre a
teoria e a pratica, tendo sido este o elemento principal para o desenvolvimento
do processo de ensino e de aprendizagem vivido.

A andlise reflexiva sera dividida por areas disciplinares, com particular
énfase nas aulas supervisionadas no 1° e 2° CEB, fazendo-se ainda uma
apreciacdo geral ao desenvolvimento profissional da mestranda.

4.1.HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL/ ESTUDO DO MEIO
(CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS)

“Quer seja a partir de fontes historicas, quer de outros materiais, o aluno deve sempre
“descobrir” os conhecimentos, embora nessa tarefa possa ser auxiliado e orientado
pelo professor”

(Proenca, 1992, p. 48)
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Antigamente, no tempo dos avos e pais da mestranda, o ensino da Historia
limitava-se a uma sucessao de datas, nomes e factos que o estudante tinha que
memorizar. Esta recorda-se da sua avo lhe contar que tinha que decorar o
nome de todos os caminhos-de-ferro, datas, rios, batalhas... Este tipo de
ensino era meramente factual, sendo o principal objetivo conhecer os
acontecimentos e herois do passado, nao existindo um olhar critico e reflexivo
face ao presente. Centrado nos valores da patria nacionalista e
“endoutrinadora”, este tipo de ensino era pautado pela transmissao de
conhecimentos por parte do professor e pela rececdo (ou nao) passiva dos
mesmos por parte das criancas (Félix, 1998).

Com a passagem do tempo e a evolugdo vivida, quer na vida politica
nacional, quer no ensino, os professores ja nao devem ensinar dessa forma.
Com o surgir das novas diretrizes psicopedagogicas, mais concretamente o
socioconstrutivismo, realcou-se a importancia da participacdo ativa dos
estudantes no processo de construcio do conhecimento, o ensino e
aprendizagem reconciliam-se, sendo que o papel do professor e do estudante
se complementam (Soeiro, 2003). E essencial fazer um ensino adaptado aos
interesses dos estudantes e que, simultaneamente, lhes permita desenvolver as
suas capacidades. Assim, a professora estagiaria investiu, ao longo de toda a
pratica educativa, em metodologias ativas, em que o estudante é o construtor
do seu proprio conhecimento, sendo funcao do professor orientar todo o
processo, organizando os instrumentos e criando estratégias que facilitem a
aprendizagem dos alunos (Félix, 1998 ). Desta forma, estes deixam, pois, de
ser meros recetores da informacdo que lhes é fornecida, para serem eles
proprios a encontrar essa informacdo, em particular através da anélise de
fontes (ao nivel da leitura e da interpretacao), subdominio fundamental na
construcao de conhecimentos em Historia e Geografia (Proenca, 1990).

Estas atividades devem ser pensadas e estruturadas cuidadosamente. Para
isso o professor deve recorrer a planificacdo dos percursos de aprendizagem
tendo como ponto de partida os contextos observados, mobilizando ainda a
organizacao e gestao cientifica e metodologica dos programas referentes ao 1°
e 2° CEB, de Estudo do Meio e de Historia e Geografia de Portugal. Quando
colocadas em pratica teve-se o cuidado de ter em atencao o recurso a
estratégias de ensino-aprendizagem que nao perdessem de vista as finalidades
curriculares, os fundamentos tedricos e metodologicos do ensino da Historia.
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Para isso recorreu-se ao programa de Estudo do Meio para o 1° ciclo e ao de
Historia e Geografia de Portugal para o 2° ciclo. Estes programas retinem as
componentes fundamentais, como as finalidades e objetivos, contetdos, linha
metodologica geral e critérios de avaliacdo, pelos quais o professor se deve
orientar, auxiliando e guiando a pratica docente. Tal nao significa que o
professor perca a liberdade, pois cabe a este selecionar as aprendizagens de
acordo com as situacoes pedagogicas concretas.

E entdo proposto ao professor que crie atividades e situacdes com vista a
desenvolver nos alunos capacidades como comunicacdo, observacgao, analise
de situacOes, sentido critico, imaginacdo e sensibilidade (Proenca, 1992).
Tendo em conta os pressupostos mencionados, ao longo da PES, a mestranda
realizou atividades como debates, simulacdes, dramatizacées e jogos.
Fomentou também comentarios a textos do manual, filmes, imagens e
documentos histdricos.

O recurso as TIC foi uma constante em todas as aulas, tendo sido utilizado o
computador, o projetor, o quadro interativo, e até o telemovel. Tendo em conta
que sao os sentidos que fazem a ligacdo entre 0 Homem e o mundo exterior,
devemos tentar estimular o maior nimero de sentidos possivel, tendo um
estudo concluido “que a visdo é o que apresenta maior possibilidade
percentual de aprendizagem” (Ferreira & Junior, 1986, p. 4). Ao combinar o
oral com a visdo permite-se que aconteca uma maior retencao do que é dito na
aula, facilitando a aprendizagem. Esta utilizacdo dos audiovisuais prende-se
também com a crescente utilizacdo das tecnologias e meios audiovisuais com
que os alunos se deparam no dia-a-dia desde que nascem, sendo esta a
principal ferramenta que utilizam para adquirir conhecimento.

A utilizacao do computador juntamente com um projetor, por exemplo,
permite a observacao de imagens e videos onde o aluno pode ver reproduzido
fielmente todos os pormenores do que se pretende mostrar desde imagens de
um determinado monarca, gravuras representativas das condicoes de vida
num dado momento histérico, videos do comportamento da turma, entre
outros. Porém, apenas projetar as imagens ou os videos nao é suficiente para
produzir aprendizagem, sendo fundamental a participacao do professor para
auxiliar o aluno a decifrar e a pensar sobre elas.

O questionamento subjacente de uma légica dedutiva ou indutiva e a
interpretagdo de fontes diversificadas foram outras estratégias utilizadas para
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o desenvolvimento da compreensdo histérica contextualizada, promovendo
sempre a expressao oral dos alunos. Para que a comunicacao se estabeleca na
aula é importante o professor criar um clima favoravel ao estabelecimento do
didlogo, pois é através deste que o aluno se habitua a ouvir o outro e a
transmitir a sua opinido. Nas aulas de Historia é frequente a utilizacao da
exposicao dialogada, onde o professor intercala a exposicao com perguntas aos
alunos, de forma a conduzi-los para a descoberta de conhecimentos. Para que
esta técnica funcione, é necessario o professor saber utilizar as perguntas como
um recurso para integrar os alunos no trabalho, ajustar as perguntas ao seu
nivel de compreensao, dar tempo para o aluno refletir na resposta e solicitar
varios alunos (Proenca, 1992).

No que diz respeito ao uso e interpretacao de fontes historicas na aula, este
¢ essencial, nao devendo ser utilizadas apenas para ilustrar as afirmacoes do
professor e nao devendo o professor utilizar um grande ntmero de
documentos na mesma aula. Em primeiro lugar, o docente, antes de iniciar a
analise de um documento com a turma, deve fazer uma apresentacao do
mesmo: “natureza do documento - situar o documento no seu contexto
histérico e revelar a origem do documento” (Proenca, 1992, p. 128). Em
segundo lugar, deve analisar o documento com a turma e por fim explicar qual
o objetivo desta anélise e auxiliar a turma a tirar conclusdes. Ao utilizar
documentos historicos em sala de aula, o professor estd a desenvolver
capacidades como “o espirito de observacao e de andlise (...) espirito critico,
(...) a imaginacdo empética” (Proenca, 1992, p. 129) permitindo ao aluno
imaginar como tera sido, revivendo a histéria.

Em todas as atividades houve um esforco para aproximar os contetdos a
abordar a realidade e interesse dos alunos, bem como ao seu meio envolvente,
pois todas elas “possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeias”
(Programa de Estudo do Meio 1° CEB, 1990, p. 101). Esta aproximacao tem
como objetivo “valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacido dessas
experiéncias e saberes”( Programa de Estudo do Meio 1° CEB, 1990, p.101),
dando origem a aprendizagens mais complexas.

A motivacdo é fundamental no envolvimento do aluno, permitindo a
“atribuicao de sentido as tarefas que sao realizadas” (Silva et al, 2011, p. 12)
Em particular no 2° ciclo, onde a mestranda se deparou com uma turma
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desinteressada e nimeros elevados de absentismo, foi esta aproximacdo a
realidade dos estudantes que permitiu desenvolver uma relacdo de maior
proximidade com os alunos e obter resultados mais positivos e maior ntimero
de presencas em aula.

Algo que todas as metodologias e recursos possuem em comum € terem
como principal objetivo fazer do aluno um ser pensante e ativo perante a
realidade que o rodeia (Proenca, 1990). Através da aprendizagem da Historia
“os alunos podem adquirir o dominio de métodos de analise de situacoes
sociais, o desenvolvimento do rigor de pensamento e do sentido critico”
(Proenca, 1992, p. 92) que lhes permite compreender melhor a sua época, os
outros e a si mesmo. Este desenvolver das capacidades deve-se ao confronto de
diferentes civilizacoes, culturas e mentalidades assim como a anélise do
passado do pais, permitindo-lhes compreender erros do passado e tentar dessa
forma melhorar o futuro.

Para ser possivel dar a conhecer mais ao pormenor o trabalho realizado em
cada ciclo, optou-se por relatar as aulas supervisionadas do 1° e do 2° ciclo,
refletindo sobre as mesmas nos textos que se seguem.

4.1.1.Desenvolvimento da aula supervisionada de Estudo do
Meio no 1° ciclo

A aula de regéncia supervisionada da disciplina de Estudo do Meio
aconteceu no dia 20 de abril das 11h as 12:30, sendo os primeiros 45minutos
da aula lecionados pela estagiaria e os segundos 45minutos dados pelo seu par
pedagogico.

Os contetidos programaticos abordados foram combinados com a
professora cooperante, que ficou muito feliz aquando da sugestao das
estagiarias de trabalhar os comportamentos na sala de aula. Tratando-se de
uma turma com graves problemas de comportamento e dificuldade em
cumprir regras, comecou-se por pensar em formas invulgares para os fazer ter
consciéncia do seu comportamento, tendo-se desenvolvido as estratégias e
atividades possiveis de observar na planificacao em anexo (Cf. anexo A1).
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A primeira parte da aula correu ainda melhor do que havia sido pensado.
Comecou-se por colocar a gravacao audio de uma entrada barulhenta da turma
e ap6s os alunos ouvirem a gravacao questionou-se: “ De onde acham que é
este som?”. Obtiveram-se respostas como “feira”, “pré-escolar”, “que
barulheira”... A mestranda e o seu par ficaram extremamente contentes pela
turma ter sentido que o barulho era desagradavel, mas espantadas por nao se
aperceberem que o som eram as vozes deles a gritar.

Apos ouvir as respostas dos alunos, revelou-se a turma que som era esse,
tendo tal causado muita admiracdo entre eles. De seguida, apresentou-se um
video com uma montagem, de um conjunto de gravacoes feitas ao longo das
aulas, manifestando comportamentos incorretos dos alunos.

Questionou-se a turma acerca do que fora observado no video e foi muito
curioso percecionar as reacoes deles ao verem os seus comportamentos. A
mestranda e o seu par aperceberam-se que aos alunos falha por completo a
nocao do seu comportamento e por isso consideraram que o video foi um bom
recurso.

Numa tentativa de ajudar as criancas a ter maior nocdo dos
comportamentos errados que tém e reforcar os bons comportamentos,
apresentou-se a turma um quadro do comportamento criado pelas estagiarias
(Cf. anexo A2). Apresentaram-se quatro imagens as criancas que
representavam comportamentos sendo estes explorados em conjunto (Cf.
anexo A3). Algumas das questdes efetuadas pela mestranda foram: “Que
vemos nesta imagem?”; “ O que esti a fazer esta crianca?”; “ O que hé de
errado nesta imagem?”; “Este é um comportamento correto? Porqué?”. Ao que
as criancas responderam: “Vemos um menino a portar-se mal, esta a fazer
muito barulho”; “Vemos o menino a correr”; “Esti em cima da mesa”; “Esta-se
a portar mal”... Através das respostas das criancas, foi possivel perceber que
estas aprenderam a identificar comportamentos errados, identificando-os em
imagens, conseguindo atribuir no fim cada comportamento incorreto a cada
imagem.

Esta exploracao deveria ter sido mais aprofundada para permitir as
criancas uma maior interiorizacao. Visto ja faltar pouco tempo para terminar a
aula, a estagiaria acelerou um pouco o momento de reflexdo passando
rapidamente para o preenchimento do quadro do comportamento (Cf. anexo
A4). Este quadro continha o nome de todos os alunos do lado esquerdo, por
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ordem alfabética e os dias da semana (2° a 6°), em colunas em cima. No final
de cada dia, seria feita uma autoavaliacao de cada aluno, para se refletir acerca
do seu comportamento. Consoante o mesmo, seria colocado no respetivo
espaco uma imagem do comportamento incorreto que ocorreu naquele dia
(idas excessivas a casa de banho, levantar sem autorizagao, conversas alterais
ou falar sem por o dedo no ar, ter comportamentos incorretos com os colegas)
ou uma imagem de uma estrela azul, que significava que o seu comportamento
havia sido correto durante todo o dia.

Como consolidacdo da aula os alunos foram chamados, um a um, por
ordem alfabética, a vir ao quadro do comportamento e escolher a imagem que,
na sua opinido, correspondia ao comportamento que exibiu ao longo da aula e
explicar o porqué. A grande maioria dos alunos demonstrou ter consciéncia do
seu comportamento, escolhendo a imagem certa, existindo apenas dois alunos
que mostraram nao ter consciéncia do seu comportamento, chorando quando
a professora e a turma nao concordaram com a atribuicdo de uma estrela de
bom comportamento.

4.1.2.Desenvolvimento da aula supervisionada de Historia e
Geografia de Portugal no 2° ciclo

A aula de regéncia supervisionada da disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal aconteceu no dia 13 de janeiro das 15:15 as 16:45, cabendo a
estagiaria dar os primeiros 45minutos da aula, sendo os segundos 45minutos
lecionados pelo par pedagogico.

Os contetidos programaticos abordados foram combinados com a
professora cooperante de acordo com a sua planificacio. Em conjunto com o
par pedagogico decidiu-se quem abordaria o qué e refletiu-se acerca da acao
que cada uma pretendia desenvolver, tendo existido sempre um clima de
entreajuda.

Comecou-se por fazer uma pesquisa acerca dos conteudos que iriam ser
abordados, no caso da aula referida o Absolutismo, de forma a aprofundar os
conhecimentos e a procurar recursos que permitissem explorar o tema da
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melhor forma com a turma. O passo seguinte foi elaborar o plano de aula onde
se tentou integrar “atividades que facilitem a construcido de significados,
[selecionando-se] os contetidos e atividades mais adequadas” (Félix, 1998 , p.
44).

Aquando da planificagdo da aula teve-se o cuidado de respeitar os trés
grandes momentos de aula como referido no capitulo relativo a planificacao
como é possivel observar no plano de aula (Cf. anexo As). O primeiro
momento deve ser caracterizado pela dinamica de criar surpresa, cativar e
levar os alunos a inferir. No caso da aula supervisionada em particular,
decidiu-se criar uma pequena representacao inicial, onde era possivel observar
sucintamente a realidade na época de D. Jodao V. As
representacoes/dramatizacoes/simulacoes ajudam a promover nos alunos o
envolvimento afetivo com a histéria, auxiliando-os a perceber/imaginar como
eram as coisas no tempo retratado.

Nesta pequena representacdo era possivel compreender as condicoes em
que viviam o povo e a nobreza, assim como a personalidade do proprio rei. A
mestranda confessa ter tido um pouco de receio quanto a este pequeno teatro,
devido ao caracter por vezes brincalhdo da turma, mas decidiu arriscar e
confiar neles e correu extremamente bem. As colegas que fizeram o papel
representaram-no muitissimo bem, assim como a professora cooperante, que
encarnou o papel de rei na perfeicao. O apoio do par pedagbgico foi também
essencial para que tudo corresse da melhor forma, pois ajudou a escolher os
acessorios mais adequados e a manter a calma, apesar de toda a tensao sentida
por se estar aproximar o momento e ainda nao estar tudo perfeito.

Aos olhos da mestranda o inicio da aula foi um pouco atribulado pois o
inico momento em que foi possivel juntar as colegas e a professora cooperante
foi minutos antes da aula e por isso ainda nao tinha existido nenhum ensaio ou
preparacdo. Algumas roupas também foram arranjadas a altima da hora pois
apenas no dia se soube da existéncia de roupas de teatro na escola. Todos estes
acontecimentos fizeram com que a aula se atrasasse 10 minutos e causaram a
mestranda alguma ansiedade. Felizmente a turma correspondeu ao voto de
confianca e reagiu muito bem a representacao, mostrando muito interesse e
atencdo no que estava acontecer. Essa atencdo foi notoria quando foram
efetuadas as questdes sobre o que aconteceu e todos participaram e
responderam corretamente.
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No entanto, apesar de felizmente ter corrido sem perda para a turma, todo
o stress e confusao gerados no inicio, assim como a perda de 10 minutos de
aula, podiam ter sido evitados se tivesse existido uma preparacdo mais
atempada da representacdo. A ideia de pedir auxilio a duas colegas externas a
escola foi tida jA perto do dia da aula, o que impossibilitou um ensaio.
Refletindo agora, a mestranda reconhece que é fundamental a preparacgao
atempada dos recursos para qualquer aula.

Num segundo momento da aula devem ser explorados os contetdos
programaticos a que o professor se propos, utilizando recursos diversificados.
Para esse efeito optou-se por comecar com a exploracao de uma imagem de D.
Joao V (Cf. anexo A6) pois tinha elementos carateristicos do poder absoluto,
sendo uma imagem rica que permitiu a elaboracdo de questdes, como por
exemplo: “O que veem na imagem vai de encontro ao que disseram
anteriormente do rei?”; “Com base no que vimos que adjetivo utilizavam para
definir este rei?”

No entanto, no momento em que se tentou abrir as imagens deparou-se
com um pequeno contratempo: o computador da escola tinha a memoria
cheia, e por isso ndo abria nenhuma das imagens que haviam sido levadas. De
forma a contornar este problema, abriu-se a imagem na internet e explorou-se
dessa forma. Porém a mestranda tem consciéncia que nao foi a melhor forma
devido a existirem mais imagens em redor.

Nesse momento, j4 havia sido distribuida uma ficha criada pelas estagiarias
(Cf. anexo A7) que continha uma imagem de D. Jodo V, assim como trés
quadros, um preenchido que funcionou como complemento de informacao e
outros dois para preencherem ao longo da aula, funcionando como
sistematizacao dos conteudos. Para aprofundar os conhecimentos da turma
sobre este rei, analisou-se com eles um quadro que continha o nuimero de
vezes que D. Jodo V e seus antecessores reuniram as cortes e ap6s algumas
questOes presentes em anexo, questionou-se “Que palavra utilizavam para
caraterizar este rei?”, ao que os alunos responderam: “mandao”; “invejoso”;
“quer mandar sozinho”... ouvindo todas as sugestoes da turma, acrescentou-se
posteriormente que um termo que reunia todas essas ideias era a de “Rei
absoluto”. Prosseguiu-se questionando, “Depois de tudo o que analisamos, o
que é um rei absoluto?”, ao qual responderam com prontidao. Escreveu-se a
defini¢do no quadro e a turma passou para o caderno.
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Apos esta anélise, recorreu-se ao manual como forma de complementar o
que fora ja observado. Primeiro analisaram-se dois documentos historicos que
relatavam as condi¢oes de vida do povo e da corte naquele tempo, pois estes
fornecem provas do passado, explicando ou demonstrando fen6menos
historicos estudados. Teve-se o cuidado de, apés a leitura, explorar o
conteido, de forma a utilizar linguagem mais familiar para permitir a
compreensao do que tinha sido lido. Neste momento, recorreu-se novamente a
ficha distribuida anteriormente, fazendo o necessario registo, tendo-se escrito
no quadro de forma aos alunos poderem acompanhar.

Além dos documentos, recorreu-se também a partes do texto de autor do
manual escolar que, segundo o ponto II do artigo 41° presente na Lei de Bases
do Sistema Educativo, deve ser um recurso educativo que exige especial
atencdo por parte do professor, devendo ser uma ferramenta que nenhuma
comunidade escolar deve negligenciar. O manual escolar é ainda visto como
um “recurso didatico pedagbgico relevante, ainda que nao exclusivo, do
processo de ensino aprendizagem (...) de apoio ao trabalho auténomo do aluno
que visa contribuir para o desenvolvimento das competéncias e das
aprendizagens, (...) podendo incluir orientac¢ées de trabalho para o professor”
(Lein® 47/2006, artigo 3°, p.34).

Ao longo da leitura e analise dos documentos e durante o preenchimento do
quadro, a turma mostrou-se participativa e atenta, algo que naquela turma é
considerado, sem davida, uma vitéria. E de salientar que, apesar de saberem
que devem por o dedo no ar para falar, foi-lhes dado maior abertura,
deixando-os participar de forma espontanea no sentido de tornar aquele
momento quase que uma conversa onde estavam a ser abordados contetidos
importantes sem que eles se apercebessem, na tentativa de os motivar e
cativar, o que resultou.

A atividade que se seguiu comecou com a questao: “Quem é o nosso rei?”,
numa tentativa de os por a pensar. As respostas foram diversas e todos tinham
consciéncia que ja ndo temos um rei, mas foi notorio que nao compreendem o
sistema politico do nosso pais. Procurando contrapor um sistema politico de
concentracao de poderes (Absolutismo) com o nosso sistema politico atual, de
separacao de poderes, analisou-se um documento onde os alunos puderam
aperceber-se que o rei detinha todos os poderes e em contrapartida
atualmente estes estdo separados por trés entidades.
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Apobs conversa com a professora cooperante e a professora supervisora, a
mestranda e o seu par pedagogico aperceberam-se que se tinham guiado pelas
metas, mas que a professora cooperante ainda se guiava pelo programa. Isto
mostrou-se relevante pois, segundo o programa, os trés poderes e a sua
distribuicdo na democracia sdo abordados mais tarde. De qualquer forma, a
mestranda pensa que foi possivel abordar estes trés poderes de forma
sintética. E importante referir que para facilitar a compreensdo da turma sobre
o poder legislativo, optou-se por levar um video onde era possivel observar
uma votacao na Assembleia da Reptublica. O tema abordado no video foi
arriscado (casamento homossexual), pois poderia ter originado bastante
barulho e confusdo, mas visto ja se estar a contar que tal pudesse acontecer,
mal a turma se preparava para comecar a falar, colocou-se imediatamente
ordem e foi-lhes direcionada a atencdo para o que se pretendia: “o que
estavam eles a fazer?”. Em retrospetiva, a qualidade do video era muito fraca e
nao deu para se visualizar corretamente o que se pretendia, conseguindo-se
apenas ouvir, sendo que numa proxima aula é fundamental ter mais atencao a
esses detalhes importantes. Apos esta visualizacdo, foram efetuadas questdes
como “quem vemos no video?”, “ o que estao a fazer?” e apds a exploragao do
mesmo foram referidos e explicados os trés poderes, tendo os alunos
preenchido novamente uma tabela de forma a sintetizar toda a informacao. A
comparacdo da democracia e da monarquia absoluta foi feita de forma pouco
aprofundada devido a dificuldade de gestio do tempo. Aquando do
preenchimento da ficha de consolidacdo (Cf. anexo AS8), a estagidria
apercebeu-se que ainda existiam davidas relativas a democracia, dtividas essas
que foram esclarecidas na aula seguinte.

Por fim, no momento de consolidacdo, deve ser realizado o levantamento
das ideias centrais da aula, numa perspetiva de levar os alunos a mobilizarem
as aprendizagens realizadas. Decidiu-se entao fazer esta consolidacao de uma
forma diferente, criando uma espécie de competicao, na tentativa de os fazer
esforcarem-se mais. Foram levados trés chocolates que foram dados aos trés
primeiros alunos a terminar todos os espacos do exercicio que lhes foi
fornecido. Na opinido da estagiaria, esta estratégia resultou, pois nunca os
alunos haviam estado tao empenhados a fazer um exercicio. Infelizmente
apenas os dois mais velhos conseguiram fazer o exercicio completo de forma
correta. Pelo que foi possivel observar dos outros alunos, a maioria preencheu
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a ficha corretamente, mas na pergunta em que deviam responder “rei porque
DEUS assim o quis”, conteido que foi revelado no inicio da aula, na
representacdo, nao souberam preencher, talvez devido ao volume de
informacao contido na atividade de motivacao. Reparou-se também que na
primeira alinea para preencher, que dizia “D. Joao V era um rei J,a
grande maioria ndo escreveu “absoluto”, mas escreveu adjetivos como
poderoso, rico, egoista, o que também foi necessario considerar-se correto,
apesar de nao ser a resposta que se pretendia.

E importante realcar uma resposta especialmente interessante de um
aluno: “Atualmente vivemos numa MISERIA.”. A resposta que se pretendia era
democracia, mas foi muito interessante a resposta deste aluno, pois mostra a
percecao que ele tem do estado do pais atualmente.

Na aula seguinte fez-se a revisao dos conteiidos em conjunto com o par
pedagogico e esclareceram-se algumas davidas, tanto colocadas pelos alunos,
como observadas pela estagiaria. Um exemplo de uma davida que surgiu foi a
confusao entre o conceito de “Assembleia dos trés estados” e de “Assembleia
da Republica” que se tentou esclarecer da melhor forma, comegando por
explicar o que significa “assembleia” e depois os outros dois conceitos “trés
estados”, “Republica”. E de realcar que o tempo foi pouco, pois o par
pedagogico aproveitou a aula para terminar os contetidos que tinha
programado para a aula anterior supervisionada.

Em suma, ao longo desta aula procurou-se entusiasmar os alunos para a
aprendizagem da Historia, diversificando os recursos didaticos a mobilizar na
sala de aula, tentando usar uma linguagem acessivel ao grupo em questao. A
aula baseou-se fundamentalmente num diélogo, sempre de forma a “despertar
o interesse, estimular o raciocinio e a aprendizagem e avaliar os progressos dos
alunos” (Proenca, 1990, p. 96) de maneira a motivar para a aprendizagem.
Teve-se sempre o cuidado de partir das respostas dos alunos para a construcao
do conhecimento, pois desta forma coloca-se o aluno no centro da acao
didatica, construindo conhecimento de forma progressiva e duravel (Proenca,

1992).
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Principais dificuldades e conquistas

No que diz respeito ao ciclo de investigacdo acao, a mestranda valoriza o
momento de reflexdo apds a acao, pelo que se procura agora apresentar as
dificuldades e conquistas na disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal/Ciéncias Humanas e Sociais.

A primeira dificuldade com que a mestranda se deparou j4 foi referida na
caraterizacdo do contexto educativo: a turma do 2° ciclo era desinteressada,
indisciplinada e faltava muito as aulas. Esta realidade, juntamente com a
imagem da turma transmitida pela professora cooperante, assustou bastante a
mestranda, chegando mesmo a pensar que ia dar aula a trés ou quatro alunos.
Com o decorrer do tempo, a estagiaria foi conhecendo a turma, auxiliando-os
individualmente e percebendo o que os motiva e qual a melhor forma de
chegar a eles. Desta forma, quando chegou o dia de dar a primeira aula, toda a
turma estava presente, todos os elementos tiveram um comportamento
adequado, cumprindo as regras de sala de aula. Todos foram educados,
participativos e demonstraram interesse na aula e em aprender. Esta atitude
foi uma constante em todas as aulas lecionadas pela estagiaria.

Alunos que tinham sido rotulados como “causas perdidas” participaram e
preencheram as fichas de verificagdo de conhecimentos no fim das aulas e
responderam corretamente a grande parte das questoes. Os momentos
passados com esta turma foram sem davida a prova de que nao existem causas
perdidas e que cabe ao professor perceber como lidar com os alunos e ajuda-
los a melhorar.

Outra dificuldade sentida pela professora estagiaria foi a de encontrar
documentos adequados fora do manual e por vezes, interpreta-los. Esta
dificuldade melhorou bastante com o auxilio da professora supervisora, mas a
mestranda reconhece que ainda precisa de alguma pratica.

Por fim, existiu também alguma dificuldade em equilibrar a utilizacdo do
manual com os recursos criados/recolhidos pela estagiaria. A gestao do tempo
nao foi um grande problema para a mestranda pois esta conseguia adequar o
tempo atribuido a cada atividade com o tempo que esta realmente demorava
acontecer. Os problemas de tempo sentidos na aula supervisionada do 29 ciclo,
deveram-se ao atraso na dramatizacao do inicio da aula, causada pela falta de
preparacdo da mesma.
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4.2.PORTUGUES

“A curiosidade faz-me sempre querer abrir portas. Sempre pensei que as
portas mais misteriosas eram as capas dos livros (...) Quando estdo abertas ha um
mundo novo no seu interior”

(Pietromarchi, 2010, p.1)

A politica educativa do XVII Governo Constitucional tem como principais
objetivos para a Lingua Portuguesa a melhoria das condig¢des de ensino e
aprendizagem da disciplina e a valorizacao das competéncias dos professores
(Despacho n.° 546/2007, de 12 de junho). Neste sentido, ao longo do tempo
foram sendo criados vérios documentos visando melhorar o ensino do
Portugués, entre eles o Programa Nacional de Ensino do Portugués (PNEP),
com o objetivo de atuar face as dificuldades dos alunos em Lingua Portuguesa,
reveladas através dos resultados das provas e exames nacionais (Sim-Sim,
2009). Tendo este objetivo em mente foi necessario fornecer materiais que
espelhassem a articulacdo entre o aprofundamento de questdes didaticas e o
desenvolvimento linguistico. A concecao e desenvolvimento do referido
programa visou os professores de Portugués, uma vez que sdo estes os
principais responsaveis pelo ensino formal da lingua. Segundo Sim-Sim
(2009), o desempenho de aprendizagem dos alunos ¢é afetado pelo
desenvolvimento profissional dos docentes. Isto é, “mais e melhor
conhecimento disciplinar e didatico do professor geram melhores préaticas de
ensino na sala de aula e, consequentemente, mais e melhores aprendizagens
dos alunos” (Sim-Sim, 2009, p. 13).

Atualmente estdao em vigor para o ensino do Portugués no Ensino Béasico o
Programa de Portugués do Ensino Basico (2009) e as Metas Curriculares
(2012). O primeiro documento ressalva a importancia da disciplina para a
formacao das criancas e jovens, que podera condicionar a relacao destes com o
mundo e com os outros. Isto é, se muitas vezes designamos o Portugués como
lingua materna, significa entdo que esta esta diretamente ligada a nossa
criacdo e ao nosso desenvolvimento como seres humanos: “A nossa lingua é

um fundamental instrumento de acesso a todos os saberes; e sem o seu
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apurado dominio, no plano oral e no da escrita, esses outros saberes nao sao
adequadamente representados” (Reis, C. et al, 2009, p. 6).

Ja o segundo documento foi criado com vista a organizar e facilitar o
ensino, pois “fornece uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que se
pretende alcancar, permitindo que os professores se concentrem no que é
essencial e ajudando a delinear as melhores estratégias de ensino” (Buescu,
Morais, Rocha & Magalhaes, 2012, p. 4). Este documento constitui-se como o
documento de referéncia para o ensino e a aprendizagem e para a avaliacao
interna e externa.

Na realizacdo das Metas Curriculares foram globalmente respeitados os
dominios existentes (Oralidade, Leitura, Escrita e Conhecimento Explicito da
Lingua, agora designado Gramatica) e foi acrescentado um outro, relativo a
Educacao Literaria. Em comparacao com o Programa da disciplina, os mesmos
dominios estao presentes, com a excecao da Educacao Literaria, e desdobram-
se nas seguintes competéncias especificas: compreensao do oral, expressao
oral, leitura, escrita e conhecimento explicito da lingua, sendo este ultimo
transversal as restantes competéncias.

Os dominios abordados, assim como os documentos legais ja descritos, sao
a base da pratica educativa na disciplina de Portugués, e é apoiando-se neles
que a mestranda ira descrever a sua pratica no 1° e no 2° CEB, ap6s uma breve
reflexao acerca de cada dominio desenvolvido.

Leitura

“Saber ler nao é saber decifrar, é saber compreender”

Teresa Colomer (2001)

Quando nos remetemos para o dominio da leitura, é fundamental
compreender, em primeiro lugar, o que é ler. Segundo a autora Emilia Amor
(2006) a concecao de leitura foi variando ao longo do tempo, comecando por
ser o “reconhecimento e decifracao dos codigos de comunicacdo socialmente
estabelecidos — e a construcao do significado” (2006, p. 82) segundo o
conteudo objetivo do préprio texto. Devido a limitacao desta concecao, hoje
em dia alargou-se esta definicdo, relacionando-se a decifracio e
reconhecimento elementar com a apreensiao da informacdo segundo as
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experiéncias pessoais do leitor, ou seja, este além de descodificar as palavras,
atribui-lhe significados e interpretacoes muito proprias. A autora Teresa
Colomer (2001) fornece talvez uma definicao mais simples de leitura: o “ ato
de compreensao de uma mensagem em uma situacao de comunicacao diferida
por meio de textos escritos” (2001, p. 123). Mas Emilia Amor (2006) completa
enunciando trés aspetos fundamentais que influenciam a leitura: o proprio
texto (género, tipo, intencdo), o leitor e a situacdo concreta de leitura
(objetivos, condicoes). Desta forma, é possivel afirmar que a leitura é uma
pratica interativa e intersubjetiva pois implica uma relacdo complexa entre
estes trés aspetos.

Remetendo para a pratica pedagbgica no 2° ciclo, esta teve lugar numa
turma do 6° ano com bastantes dificuldades. Ao nivel das competéncias
leitoras, a estagiaria teve oportunidade de verificar que existiam alguns alunos
que liam com bastante fluéncia, mas a maioria lia de forma “robo6tica”, ou seja,
nao davam entoacao as frases, nao faziam pausa nos pontos finais e na maioria
das vezes nao prestavam atencao a nada do que liam, ou seja, decifravam as
letras mas nao compreendiam o significado da frase. Uma explicacdo para o
que foi observado é a necessidade de ter o conhecimento da linguagem, do
mundo, do sistema grafo-féonico, conhecer o 1éxico, ter memoria textual e
conhecimento metacognitivo (Cruz, 2007), para ter competéncias leitoras bem
desenvolvidas.

Ja no 1° ciclo, tratando-se de uma turma de 1° ano, a leitura estava numa
fase inicial. No entanto, no final do ano ji existiam véarios alunos a ler
pequenos textos com alguma fluéncia, existindo também o reverso... alunos
que nao sabiam ler pequenas palavras...

Segundo Rebelo (1990) a aprendizagem da leitura é uma atividade facil e ao
mesmo tempo complexa para a crianca. E possivel observar criancas pequenas
capazes de identificar palavras em cartazes ou revistas ou a lerem pequenos
textos e em contrapartida criancas que ja deviam ter desenvolvido as suas
competéncias leitoras a decifrar penosamente os grafemas, soletrando silabas
e hesitando na leitura.

Confrontada com esta realidade, a mestranda questionou-se “Como posso
ensina-los a ler ou melhorar as suas competéncias leitoras e a gostar de ler?”

Silva (2011) realca que a falta de competéncias leitoras pode ser uma
possivel resposta para a falta de gosto das criancas pela leitura. O ato de
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aprender a ler é sem ddvida o maior desafio que todas as criancas tém que
enfrentar na fase inicial da sua escolarizacdo, mas cabe a esta superar esse
desafio contando com a ajuda do professor. Saber ler é tao importante que é o
que iré possibilitar que a crianca, no futuro, seja um cidadao livre, alfabetizado
e independente nas suas decisoes.

Ter consciéncia desta importancia ¢ fundamental para compreender o
processo de aprendizagem de forma a escolher os métodos e materiais mais
adequados ao seu ensino de forma a prevenir ou minimizar as dificuldades de
aprendizagem. E importante ter em consideracdo que o professor é o mediador
entre o curriculo e a atividade pedagdgica implementada, cabendo a este
selecionar, quer o objeto de estudo, quer as estratégias a aplicar, partindo do
estudo das causas do declinio de hébitos de leitura e capacidades de leitura
(Silva A., 2011).

E aqui que o trabalho do professor é fundamental pois, segundo Emilia
Amor (2006) é da responsabilidade do professor facultar aos alunos um
convivio refletido com os textos de forma a desenvolver as capacidades
inerentes ao ato da leitura (e da escrita), gerando neles habitos de leitura e
valores que os transformem em leitores competentes. Para isso, a escola
continua a ser o lugar privilegiado de acesso a leitura e por isso neste local o
aluno deve ter contacto com uma diversidade grande de materiais impressos,
textos literarios e informativos e atividades que promovam o gosto pela leitura,
concedendo-lhe a oportunidade de conhecer diversas obras e diversos
suportes, tendo estes que ter qualidade, ser cativantes e culturalmente
enriquecedores.

Escrita
“Escrever antes de ser uma arte, é uma técnica”

(Dilia R. Pereira, 1996, p. 23)

O aparentemente facil ato de “escrever” aprende-se no 1° ciclo, mas ao
contrario do que se possa pensar, a aprendizagem nao fica por aqui, pois
escrever é um saber processual, que é necessario exercitar para aprender mais
e melhorar. Desta forma, como professores, como é possivel ensinar a

escrever?
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Até a década de 70, “considerava-se a escrita como uma competéncia
estilistico-literaria que assegurava a qualidade dos textos escritos, supondo-se
que os alunos escreviam por intuicio ou dom ou por uma espécie de
transferéncia automatica da leitura e do estudo formal da graméatica” (Mota,
Niza & Segura, 2011, p.5). A iniciacdo a escrita de textos consistia na realizacao
de copias e ditados que tinham como objetivo aprenderem ortografia, e na
construcao de frases propostas em exercicios do manual, com o proposito de
aprender e treinar a estrutura frasica. Escrever era apenas produzir um
conjunto de frases simples, ortograficamente corretas.

Atualmente, com as perspetivas pedagogicas decorrentes do construtivismo
e das aprendizagens sociais, sabe-se que, para nos ocuparmos da producio
escrita, é necessario conhecermos os métodos, as praticas e os processos
psicologicos, sociais e culturais que integram a investigacdo, o
desenvolvimento da aprendizagem e a inovacao. Para comunicar por escrito,
cada crianca tem de aprender a transformar o seu discurso interior,
contextualizando aquilo que quer comunicar (Niza, 1998).

Para que isso seja possivel, é necessario o professor ter consciéncia dos
obstaculos e desafios colocados pelo ato de escrever. Se se pensar bem, as
dificuldades que os alunos experimentam quando comecam a escrever e ao
longo do seu percurso sdo da mesma natureza das dificuldades de um adulto.
Para auxiliar na resolucdo destas dificuldades, cabe ao professor ser
interlocutor e mediador dos alunos, experimentando “processos de
desbloqueamento da sua prépria atividade de escrita [cultivando] uma atitude
de producao continuada da linguagem escrita, de modo a poderem entender
melhor e a ajudar, com mais eficacia, os alunos na sua aprendizagem” (Mota,
Niza & Segura, 2011, p.6). A aprendizagem da escrita nunca esta concluida,
sendo melhorada a cada novo texto.

No entanto, verificou-se que os professores atribuiam pouco tempo a
escrita, avaliando-a e corrigindo-a sem a presenca dos alunos, obtendo fracas
melhorias nas producbes. Os autores Mota, Niza e Segura (2011) realcam
alguns comportamentos frequentemente exibidos pelos professores:

¢ Redigem a expressao/palavra correta em cima ou ao lado da forma

incorreta
e Suprimem repeticoes (riscando a escrita do aluno);
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e Acrescentam letras, palavras, expressoes (nos intersticios das
palavras ja escritas);

e Substituem letras, palavras, expressoes do aluno, pela escrita de
outras (sem que o seu sentido, intencionalidade ou adequacao sejam
clarificados com o autor-aluno);

e Escrevem mencoes qualitativas a que, muitas vezes, acrescentam
recados-opinioes.

Desta forma, o professor opera apenas ao nivel da superficie da escrita e
ndo incide sobre as grandes questdes de “estruturacao textual comandadas e
moldadas, fundamentalmente, pela intencionalidade comunicativa” (Mota,
Niza & Segura, 2011, p.6). Assim o professor age como se os alunos ja
devessem dominar a lingua escrita, deixando-os muitas vezes frustrados.

A autora Anna Camps também aborda a questdo da escrita, descrevendo
esta atividade como complexa, sendo um processo que pode e deve ser sempre
revisto e aperfeicoado. Esta autora explica de forma clara as fases que o
professor deve seguir quando coloca aos alunos uma atividade de escrita. Para
que este processo seja efetuado de forma eficaz, deve existir um planeamento
especifico. Em primeiro lugar é necesséario definir bem a tarefa e o produto
final que se pretende que os alunos produzam e deixa-la bem explicita. De
seguida é preciso planificar com eles a escrita, realizando uma discussao
prévia, onde é feito um brainstorming e sido efetuadas perguntas que
desbloqueiem a sua imaginacio. E também possivel (e muitas vezes
preferencial) realizar em grande grupo um exemplo do género de texto que se
pretende, auxiliando na compreensdo da tarefa. Aquando da atividade de
escrita é importante o professor dar apoio individualizado, acompanhando o
processo de perto devido a sua complexidade.

Cabe também ao professor “tomar consciéncia de que escrever é dificil,
exige apuro técnico, disciplina a autocontrole, capacidade de distanciacao
critica [e que] escrever é sempre re-escrever sobre textos proprios ou alheios”
(Amor E. , 2006, p. 131). Por conseguinte, s6 com apoio do professor e acesso a
textos diversos, o aluno pode desenvolver o processo de escrita. Por fim, é
importante o professor ler os textos produzidos pelos alunos, vendo com ele as
melhorias que podem ser feitas de forma a estes melhorem a sua producio
escrita.
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Oralidade

“Nao nos podemos esquecer de que a comunicacio oral na aula deve ter em conta o
publico-alvo, sendo dever do professor adequa-la a todos e a todas as situacgoes, de
maneira que seja entendida e respeitada.”

(Alfaiate, 2012, p.12)

Sera que o dominio da oralidade é trabalhado nos contextos pedagogicos?

Inicialmente a mestranda pensava que trabalhar a oralidade era sé
trabalhar o “saber falar” fazendo, por exemplo, interpretacdo de textos
oralmente. Nao podia estar mais enganada. Em primeiro lugar, a interpretacao
de textos, seja oral ou escrita, é trabalhar o dominio da leitura e nao o da
oralidade. Em segundo lugar, para desenvolver o dominio da oralidade é
necessario trabalhar nao s6 o “saber falar” como o “saber ouvir”.

Para desenvolver competéncias do ouvir é importante a capacidade de
relacionar elementos verbais, como palavras e nao verbais como gestos e
expressoes faciais. Eduardo Lugarini (2003) refere serem necessarias varias
competéncias para “saber ouvir” como competéncia técnica (fonologia),
competéncia semantica (significado), competéncia sintatica e textual
(estabelecer relacoes), competéncia pragmatica (relaciona a situacdo com o
significado) e por fim a competéncia seletiva (finalidade).

Esta competéncia visa, numa primeira fase, uma aquisi¢cao progressiva de
estratégias de escuta que garantam, numa segunda fase, uma melhor
compreensao dos enunciados recebidos e produzidos. A palavra, a frase, o tom,
a voz, os gestos devem ser claramente percebidos e assimilados. Quem ouve
precisa de entender a mensagem para que saiba o que fazer com a informacao
que lhe é transmitida (Alfaiate, 2012).

Hoje em dia esta competéncia é apenas utilizada como um meio para
“canalizar os conteidos, nao tendo em conta que nao pode haver
aprendizagem de contetdos sem um conhecimento amplo do instrumento que
os transmite, mais concretamente da lingua” (Lugarini, 2003, p. 128). Por
consequéncia, para um correto ensino da oralidade, é necessario o professor
ter em atencdo a linguagem que utiliza na escola, devendo este refletir sobre o
seu uso e saber que género de linguagem quer que os seus alunos utilizem,
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devendo desenvolver estratégias e atividades que potenciem as competéncias
linguisticas dos alunos (Lugarini, 2003).

Para o desenvolvimento correto desta competéncia, Pavoni (1982, citado
por Lugarini, 2003) menciona ser necessario existirem 3 fases: a fase de pré-
audicao, de audicao e de pos-audigao. Na primeira deve-se informar os alunos
da razdo da escuta e devem ser criadas expectativas e antecipa¢oes com base
nos conhecimentos do aluno, podendo-se orientar para o ouvir, dando
indicacOes sobre o tema, objetivo da tarefa; na segunda o aluno deve estar
atento e ativo, com o auxilio de materiais de apoio que “estimulem a
antecipacao, a verificacdo, a relacdo e a memorizacdo de quem ouve” e, por
fim, na fase de poés-audicao, verifica-se se a mensagem foi compreendida, com
recurso a atividades como ler, escrever (Pavoni cit. por Lugarini, 2003, p.130).

No que diz respeito ao “saber falar” é necessario os alunos saberem
dominar os varios tipos de discurso: regulador (dar instrucoes), interpessoal
(conversa/troca de ideias), heuristico (investigacdo), argumentativo
(discussao) e metalinguistico (saber adequar o discurso). Para isso €
necessario apresentar ao aluno situacoes e fungdes nao s6 conhecidas como
novas, comecar a controlar e planificar o ouvir/falar e partir de expressoes
simples do aluno e comecar a pedir explicacoes cada vez mais complexas.
Também no “saber falar” sdo necesséarias diversas competéncias como a
ideativa (planificacdo), pragmatica (finalidade), sintatica e textual (sintatica da
frase), semantica e técnica. Sendo exigido cada vez mais ao aluno que
“planifique” antes de falar, que pondere no que vai dizer e de que forma.

E fundamental conhecer algumas atividades que desenvolvem a oralidade
como por exemplo: debate; role-play; entrevista; reconto; tirar apontamentos;
troca de papéis; narrar ou descrever situacoes.

Considera-se, por fim, importante responder a questao colocada no inicio:
“A oralidade é trabalhada nos contextos pedagobgicos?”. Apo6s aprofundar o
conhecimento sobre este dominio, e tendo por base o que foi abordado em
aulas e o que pode ser observado nos contextos pedagogicos, é possivel
depreender que este dominio é muito pouco trabalhado nas aulas e em alguns
contextos nem sequer ¢ trabalhado. Na pratica pedagbgica, nunca foi
observada uma atividade de oralidade e penso que é necessario refletir no
porqué de isto acontecer. Podera ser devido a “falta de material” concreto? Ou
a dificuldade que ainda existe em avaliar este dominio? Ou o motivo podera
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prender-se com o “assumir-se” que os alunos ja sabem falar, logo nao
necessitam de trabalhar este contetido? Poderao existir diversas respostas a
esta questdo, mas exigiria um estudo mais aprofundado da situacdo. Mas
apesar de nao saber qual a resposta a esta questdo, a mestranda pode afirmar
ter trabalhado este dominio na pratica pedagogica como é possivel ler no
subcapitulo relativo a aula supervisionada do 1° ciclo.

4.2.1.Desenvolvimento das aulas de Portugués no 1° ciclo

A aula de regéncia supervisionada da disciplina de Portugués aconteceu no
dia 5 de maio das 11h as 12:30, tendo sido esta lecionada em conjunto com o
par pedagbgico da mestranda.

Os contetidos programaticos abordados surgiram na sequéncia de uma
unidade didatica estruturada e, em conjunto com o par pedagogico, decidiu-se
como as atividades deveriam ser desenvolvidas, tendo sempre o objetivo de
envolver os alunos na sua aprendizagem, auxiliando-os a ver os textos de uma
forma nova e dinamica.

A aula em questao pode ser observada em anexo (Cf. anexo B1) e comecou
com uma atividade de escuta realizada de forma pouco usual. Teve inicio com
a colocacao de uma gravacao do poema “A forca das palavras” de Luisa Ducla
Soares, cantado pelas estagiarias, utilizando como musica de fundo a melodia
da mausica “Bibidi, bobidi, buu” do conhecido filme “A Cinderela”. Este poema
cantado resultou de uma forma muito positiva, pois conseguiu focar a atenc¢ao
dos alunos e entusiasméa-los. A segunda e terceira leitura foram realizadas
pelas professoras estagiarias, uma de forma mais expressiva e outra de forma
mais pausada. Foi importante antes destas leituras chamar a atencdo aos
alunos para que estivessem atentos ao terminar dos versos pois iria ser
realizado um exercicio no momento seguinte — escuta ativa. Apods este
momento foi entregue o poema aos alunos com espacos no final dos versos
para completarem de acordo com o que ouviram (Cf. anexo B1). A grande
maioria dos estudantes conseguiu realizar o exercicio, tendo todavia havido
alguns alunos com dificuldade em compreendé-lo pois estavam distraidos
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aquando da explicacdo. Para auxiliar esses alunos foi realizada uma quarta
leitura.

Como conclusdao deste exercicio foram entregues imagens que deveriam
colocar na frente de cada verso, de acordo com a mensagem do mesmo (Cf.
anexo B1). Neste exercicio, é importante focar que uma das imagens era a
palavra “letras”, mas encontrava-se com as letras trocadas, incentivando os
alunos a coloca-las por ordem para perceberem a palavra escondida. A maioria
dos alunos comecou a realizar este exercicio de forma auténoma.

O exercicio que se seguiu comegou com a entrega de um esquema para
auxiliar a interpretacdo do poema e a atividade de escrita que se seguiria (Cf.
anexo B2). Este esquema foi preenchido pelos alunos individualmente e depois
lido em voz alta para toda a turma conhecer as palavras escritas por cada um.

Partindo dessa atividade iniciou-se a atividade de escrita — escrita a
maneira de Luisa Ducla Soares. A partir das palavras do exercicio anterior, foi
pedido aos alunos que completassem os primeiros dois versos do poema de
forma diferente em grande grupo. De seguida, pediu-se o mesmo para a 3° e
4° estrofes. A grande maioria dos alunos conseguiu realizar o exercicio sem
dificuldade, tendo no entanto existido alguns alunos com dificuldades em
compreender o que era pedido. As estagiarias deslocaram-se pela sala,
auxiliando nas davidas e dificuldades dos alunos. Terminando o exercicio foi
pedido a todos os alunos que lessem o seu texto.

Ao longo da aula a ordem das atividades foi respeitada, tendo havido
apenas um momento em que foi necessario trocar uma atividade: o momento
de leitura trocou com o momento de escrita. Esta troca deveu-se a necessidade
de dar continuidade a atividade anterior — esquema de sintese e compreensao
do poema. Partindo deste esquema foi possivel passar para a atividade de
escrita muito mais facilmente, de forma logica e coerente. E fundamental o
professor saber quando deve alterar a planificacao para beneficio dos alunos.

No que diz respeito a voz, foi necessario eleva-la algumas vezes para captar
a atencao da turma e regular o siléncio. Outras estratégias como baixar o tom e
voz ja tinham sido aplicadas, mas sem sucesso.

Os materiais utilizados foram diversificados: folhas de exercicios e de
registo com o objetivo de pér em pratica os conhecimentos adquiridos e de
registar e sintetizar o que estava a ser realizado; imagens que ilustravam o
poema e permitiam auxiliar a compreensao deste; musica, esquemas, o livro e
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o quadro interativo. Todos estes materiais tinham como objetivo envolver os
alunos nas atividades permitindo-lhes aprender de forma dinamica e
diferente.

Os momentos de registo foram varios, sempre acompanhados por folhas
proprias. Para este efeito o quadro foi uma ferramenta essencial, pois permitiu
ao grande grupo acompanhar tudo o que era feito ao longo da aula. E
importante realcar que uma dificuldade sentida no momento de registo foi
escrever uma letra bem desenhada, porque o quadro estava descalibrado.

4.2.2.Desenvolvimento das aulas de Portugués no 2° ciclo

A segunda aula de regéncia da disciplina de Portugués aconteceu no dia 4
de dezembro das 10:10 as 11:40 e foi a aula escolhida para ser supervisionada.
Para a realizacdo desta aula, foram sugeridas varias teméticas entre as quais a
mestranda escolheu o texto poético. Esta escolha prendeu-se com o gosto
cultivado pelos professores da area do Portugués que a acompanharam ao
longo do seu percurso académico. Este gosto comecou no secundario com uma
professora de Portugués que a fez ver esta area com outros olhos, ensinando-a
a ver a beleza escondida nos textos dos varios géneros literarios. A mestranda
lembra-se de estudar varios textos poéticos e ficar fascinada com a mensagem
neles escondida a vista de todos. Chegando a faculdade teve grandes
professores de Literatura, que fizeram crescer esta sua paixao pela poesia, pela
forma dinamica e diferente de darem a aula. Como afirma Carlos Reis (1992),
toda a didatica da literatura “solicita ao professor uma atitude e uma vivéncia
exemplares (...), uma intervencdo fortemente pessoal, dando testemunho
intenso de uma experiéncia que vale a pena viver (...) uma experiéncia feita de
paixao que com tal ha-de ser transmitida, mesmo pela via de um certo toque
carismatico que o professor também deve saber cultivar” (p. 44). Por estes
motivos decidiu trabalhar o texto poético na sua aula supervisionada, na
esperanca de conseguir incutir esta paixao nos seus alunos.

A primeira planificacdo da aula que foi elaborada revelou-se demasiado
“infantil”, pois o poema escolhido e a aula criada estava mais adequada a um
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4° ano. Com este pequeno contratempo a mestranda ficou um pouco perdida e
desmoralizada, mas gracas ao apoio da professora conseguiu encontrar um
novo caminho. Conjugou-se sugestoes da professora, ideias da mestranda e
algumas formas de trabalhar contetidos aprendidos nas aulas de didatica e
criou-se a aula que é possivel consultar em anexo (Cf. anexo B3).

Escolheu-se trabalhar o poema “O limpa-palavras” de Alvaro MagalhZes,
pois foi um poema que foi abordado na licenciatura da professora estagiaria e
que esta considera de uma enorme riqueza. Este poema encontra-se no livro
“O limpa-palavras e outros poemas” que contém diversos poemas com
tematicas diversas. Segundo Sara Reis da Silva “Todos os poemas desta
coletdnea parecem nascer da consciéncia de que as palavras sao magicas,
plenas de uma forca encantatéria.” (2012, p.10) E o que podemos observar
imediatamente no primeiro texto que da titulo a coletanea, “um poema
extenso construido com base na tematica do valor e da funcionalidade das
palavras, bem como dos cuidados que com elas devemos ter. Observa-se no
“Limpa- palavras”, uma espécie de circularidade estrutural, na medida em que
este texto abre e fecha com duas estrofes semelhantes.”s. Por estes motivos, é
um poema rico que permite o trabalho de diferentes contetidos e saberes
como: o gosto pela poesia, a importancia das palavras, o seu significado e uso
correto, para assim desenvolver competéncias linguisticas, lexicais, sintaticas e
semanticas.

Aquando da planificagdo da aula teve-se o cuidado de respeitar os seus trés
grandes momentos. A atividade que foi planeada como motivacio foi a
apresentacdo do site o “Cata-livros” que pertence a Casa da Leitura.
Atualmente esta organizacdo cumpre quase o papel das antigas bibliotecas
itinerantes da Gulbenkian, mas adaptadas a um contexto tecnoldgico, pois este
recurso permite um acesso mais rapido, econémico e pratico aos livros. Desta
forma, optou-se por leva-lo com o objetivo de criar na turma motivacao para
ler, utilizando um meio que lhes é muito familiar e do qual habitualmente
gostam.

3 http://www.casadaleitura.org/ acedido 14-11-2014
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Com estes objetivos em mente, comecgou-se a aula mostrando o site a turma
utilizando o Internet Explorer. Apds varias tentativas de acesso, este site nao
abriu as diferentes partes do seu contetido de forma correta, sendo necessaria
a ajuda do par pedagobgico, que conseguiu aceder utilizando o Google Chrome.
Na sequéncia da aula pediu-se a turma que copiasse o link do site para o
caderno e perguntou-se se alguém o conhecia. Face as respostas negativas,
questionou-se a turma acerca do seu contetido, ao qual eles responderam que,
pelo nome, deveria conter livros e talvez jogos. A professora estagiaria
mostrou-lhes sucintamente as diferentes partes do site e o que nele podiam ver
e fazer, salientando ser um meio para ler em casa de forma préatica e diferente.
A turma mostrou bastante entusiasmo ao conhecer o “cata-livros” e a
mestranda espera ter conseguido despertar-lhes a curiosidade para o
consultarem em casa. De seguida, mostrou-se a turma a capa do livro com o
titulo tapado e foi-lhes dito que seriam eles a ter que descobri-lo, mas ao
projetar a mesma, o titulo apareceu. Foi um pequeno contratempo que obrigou
a reformular o pedido: além de analisar os elementos da capa, teriam que
relacioné-los com o titulo, o que o grupo fez muito bem.

Num momento seguinte, informou-se a turma que o livro se encontrava no
site mas que teriam que ser eles a perceber como procura-lo. Rapidamente um
aluno disse que se deveria ir aos “livros por temas”, onde facilmente
encontraram a categoria onde se encontrava “O limpa-palavras”.

Foram exploradas as diferentes atividades possiveis de realizar com o livro
no site e de seguida foi projetado o poema para que pudessem acompanhar a
sua declamacao. Esta é uma fase fundamental da aula pois a declamacado de
um texto poético “permanecera no ouvido e povoara o imaginario da crianca”
(Cabral, 2002, p. 14). A turma acompanhou atentamente a leitura pela
projecao e no fim foi-lhes dado o poema para colarem no caderno e lerem em
siléncio. Num segundo momento fez-se uma leitura em voz alta, atribuindo
dois ou trés versos a cada aluno. No entanto, analisando a aula, esta leitura
nao foi muito bem organizada por parte da mestranda, pois perdeu-se muito
tempo a atribuir os versos e teria sido mais eficiente ter colocado os nimeros
ao lado dos versos, atribuindo um nimero a cada um.

Apo0s a leitura em voz alta, foi feita uma analise do poema com a turma, pois
a abordagem do texto poético ao longo da escolaridade deve ser um processo
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de crescimento, em que é necessario haver uma reflexdo apos a leitura de
forma a facilitar a sua compreensao por parte do aluno (Cabral, 2002).

Comecou-se por lhes entregar um quadro para preencherem (Cf. anexo B4),
mas todos comecaram a colar no caderno e a cortar e por isso a professora
estagiaria acabou por deixd-los terminar o que retirou algum tempo a
atividade. Durante toda a aula, a turma mostrou-se bastante participativa e
interessada, o que fez com que a mestranda se entusiasmasse e perdesse a
nocao do tempo. Nesse momento, o par pedagbdgico chamou a professora
estagiaria discretamente a atencao para o tempo passado, dizendo-lhe que
faltavam apenas 10minutos para o fim da aula.

Ao tomar conhecimento do tempo que faltava para terminar, iniciou-se a
atividade de escrita tentando cumprir todas as etapas do processo, referidas
por Emilia Amor (2006): a fase de pré-escrita, de escrita e de pos escrita.
Realizou-se a fase da pré-escrita, entregando-lhes um quadro (organizador de
ideias) e projetando um quadro igual, assim como um poema elaborado pela
mestranda. Este poema teve como objetivo fazer ver a turma como poderiam
colocar todos os elementos pedidos no quadro, num poema. Segundo esta
autora, “o conhecimento das respetivas regras (...) por parte do aluno facilitar-
lhe-4 as tarefas de producao” (2006, p.130), e por isso a apresentacao de um
exemplo em conjunto com o quadro funcionou como um facilitador da escrita.
No entanto, a melhor forma de realizacao desta tarefa teria sido criar com eles,
em grande grupo, um poema no quadro, mas devido a escassez de tempo tal
nao foi possivel.

No que diz respeito ao momento de escrita em si, é necessario ter em
atencdo que devemos permitir ao aluno “incorporar as suas vivéncias e o seu
imaginario, as suas representacoes mentais e os seus padroes estéticos, bem
como os seus instrumentos linguisticos- textuais e metatextuais” (Amor E. ,
2006, p. 131), cabendo ao professor criar momentos de reflexdao onde apele aos
conhecimentos dos alunos acerca dos “processos de producao e reconstrucao,
recursos linguisticos, caracteristicas de textos,” (p.131) entre outros.

No entanto, a mestranda considera que a atividade de escrita correu
razoavelmente, apesar de alguns alunos terem que terminar o poema para
trabalho de casa. Na aula seguinte, mais de metade da turma tinha feito o
poema para trabalho de casa o que, tendo em conta as caracteristicas da turma
e a frequéncia com que normalmente fazem o trabalho de casa, é uma pequena
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vitoria. Aos que nao tinham terminado, foi dado algum tempo para terminar
na aula e ap6s terminarem, foi pedido a todos que lessem o seu poema para a
turma e que, um a um, escolhesse o seu preferido, havendo uma votacao
bastante renhida, pois foram criados poemas bastante interessantes.

Refletindo agora sobre a aula, a mestranda compreende que existem
aspetos a melhorar, nomeadamente na gestao do tempo. Apesar de considerar
que o tempo destinado a cada atividade foi correto, existiram momentos em
que a mestranda se entusiasmou, perdendo um pouco a noc¢ao do tempo e
alongando a atividade que estava a ser desenvolvida. Os contratempos também
aconteceram, tendo retirado algum tempo util a aula, nomeadamente a
atividade final (escrita). No que diz respeito a esta atividade, teria sido mais
proveitoso conseguir desenvolver mais o momento de pré-escrita, pois sendo a
escrita algo em que grande parte dos alunos demonstra bastantes dificuldades,
seria importante ter elaborado mais textos em grande grupo, permitindo-lhes
ter mais tempo para compreender o que era pedido.

Relativamente ao cumprir da planificagao, todas as tarefas programadas
foram desenvolvidas, apesar de, em ritmo mais apressado na fase final da aula,
como jé foi referido.

Apesar de todos os pontos referidos, a estagiaria considera que a aula
correu bem pois conseguiu cativar os alunos e manté-los concentrados,
interessados e participativos toda a aula. Ficou também muito satisfeita com o
bom comportamento demonstrado pela turma e pelo esforco e interesse que
revelaram para que a aula corresse bem, tendo em conta que se tratava de uma
turma normalmente faladora e desinteressada.

Principais dificuldades e conquistas

Dentro do ciclo de investigacao acao, a mestranda acha crucial o momento
de reflexao sobre a reflexao na acao, pelo que se procura agora apresentar as
dificuldades e conquistas na disciplina de Portugués.

A disciplina de Portugués ¢é das disciplinas que a mestranda mais gosta de
lecionar, mas esse gosto nao torna esta tarefa menos trabalhosa, apenas mais
divertida. Existiram muitos altos e baixos ao longo do ano, por um lado devido
a mudanca de professor/orientador supervisor da disciplina, por outro lado
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devido a dificuldade da mestranda em aceitar criticas. A mudanca de
professores foi inicialmente mal recebida pela turma em geral, devido a
diferenca de personalidades e formas de trabalhar dos professores envolvidos.
Inicialmente foi-nos pedido que lecionidssemos trés aulas sobre contetidos a
decidir com o professor cooperante, que nao tinham que estar relacionados e
posteriormente foi-nos pedido que cridassemos uma unidade didatica.

Inicialmente a estagiaria via utilidade nesta forma de criar as aulas, mas
rapidamente a dificuldade se tornou grande o que a tornou reticente a
mudanca. Esta dificuldade prendeu-se fundamentalmente com compreender
como fazer uma unidade didéatica, visto nao haver nenhuma “férmula méagica”
para esta tarefa, nenhuma estrutura fixa. Esta auséncia de estrutura, aliada a
dificuldade de procurar textos com relaces entre si e relaciona-los de forma
logica e coerente, fez a mestranda bloquear. Foram necesséarias muitas horas
na biblioteca, varias reunides e discussoes, lagrimas e muito apoio e paciéncia
da professora supervisora para ter algum sucesso nesta tarefa, mas tudo isso
valeu a pena.

4.3.MATEMATICA

“A aprendizagem da Matemaética deve constituir, em todos os niveis, aos olhos dos
alunos uma experiéncia pessoal positiva que tem significado e importancia por si
mesma e no momento em que decorre e se desenvolve.”

(Matos & Serrazina, 1996, p. 26)

Para que a Matematica seja uma experiéncia pessoal positiva com
significado para o aluno como referem Matos e Serrazina (1996), ndo basta
pensar no que deve ser ensinado, mas também em como deve ser ensinado. E
necessario o professor realizar um trabalho atempado e reflexivo na
preparacao das aulas, experimentar de forma cuidadosa novas tarefas e
materiais, identificar possiveis problemas na comunicacdo e em ambiente de
sala de aula, refletir acerca dos resultados dos alunos tendo como objetivo
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perceber as suas preferéncias, interesses, conhecimentos e dificuldades. E
também fundamental o professor sentir-se a vontade na area que ensina,
conhecendo bem os conceitos, técnicas e processos matematicos que intervém
no nivel de escolaridade em que se encontra. Por outras palavras, ndo basta ter
muito conhecimento matematico, ha que ter em conta o conhecimento
curricular, didatico, dos recursos, dos alunos e do contexto.

Tendo isto em mente, as planificacoes efetuadas tiveram sempre em conta
os diferentes contextos da PES, assim como os documentos de referéncia
(Programa e Metas Curriculares de Matematica do Ensino Bésico). Existiu
sempre uma estreita colaboracdo com as professoras cooperantes e
supervisora, assim como com o par pedagogico, o que permitiu elaborar as
planificacdes de forma mais completa. Em todas as aulas elaboradas teve-se
em conta as quatro fases da aula abordadas nas aulas de Didética da
Matematica II: planificagdo, desenvolvimento, sistematizacdo e avaliacio
(Fernandes, 2012).

De acordo com a autora, na primeira fase - planificacdo — é realizado o
enquadramento programético do contetido, analisando a sua importancia e
essencialidade. E nesta fase que é também definida a metodologia a adotar no
percurso de aprendizagem. Na segunda fase — desenvolvimento — o percurso
de aprendizagem definido deve englobar a motivacao/problematizacao inicial,
seguindo-se a ativacdo do conhecimento prévio dos estudantes e
posteriormente a apresentacdo das condicoes de realizacdo da(s) tarefa(s).
Assim, as planificacoes efetuadas  procuraram associar  a
motivagdo/problematizacdo inicial a situagdbes do quotidiano dos alunos,
evitando introduzir os novos temas de forma descontextualizada, tentando sim
estabelecer conexdes entre os varios dominios da matematica e relacionar o
que os alunos ja sabem com aquilo que vao aprender, nao esquecendo o que
vao aprender no futuro (Serrazina, 2012). Na fase do desenvolvimento é ainda
crucial o acompanhamento do professor individualmente ou em grupo,
levantando questdes que estimulem a comunicacdo matematica do estudante,
bem como a aquisi¢cao e mobilizacao de conhecimento. Ciente de que o tipo e a
qualidade das perguntas que o professor consegue fazer aos seus alunos é um
fator determinante do ambiente de aprendizagem que lhes proporciona, todas
as questoes orientadoras planificadas procuraram nao se limitar a perguntas
de confirmacao. De acordo com Ponte e Serrazina (2000), boas perguntas sao
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aquelas que despertam nos alunos a vontade de resolver e permitem o
desenvolvimento do seu conhecimento matematico. A terceira fase -
sistematizacio — deve funcionar como uma consolidacdo dos saberes
adquiridos. Devera ainda proceder-se ao registo das ideias e conhecimentos
mais importantes da aula, fazendo a ponte com a motivagao/problematizacao,
indo mais longe e acrescentando valor ao que foi realizado. De facto, se por um
lado a abstracdo, formalizacdo, a argumentacdo logica e o raciocinio
demonstrativo fazem parte da aula de Matematica, por outro, a fase final tem
um lugar de relevo, apresentando-se como uma sistematizacao dos resultados
conseguidos.

Por tltimo, a fase de avaliacao devera constituir-se como um momento em
que se avaliam as préticas realizadas. Os estudantes deverao também receber
um feedback do trabalho concretizado para que estes possam melhorar e
superar as suas dificuldades. Importa mencionar que um dos principios da
avaliacdo formativa (a que foi realizada no ambito da PES) passa por integrar o
processo da avaliacdo, do ensino e da aprendizagem de forma indissociavel.
Para Fernandes (2008), o elemento de integracdo entre estes trés processos é
o feedback, sendo que uma adequada integracdo destes possibilita a regulacao
do ensino e da aprendizagem, através de tarefas que, simultaneamente, sao
para ensinar, aprender, avaliar e contextualizar a avaliagdo. Neste sentido, a
selecao das tarefas propostas é fundamental, porque é na sua concretizacao
que emergem duvidas ou conflitos cognitivos que conduzem a uma procura de
ajuda ao professor e/ou colegas (Nogueira, 2009). Desta forma, a avaliacao foi
efetuada com base nestes pressupostos. Foram ainda efetuados registos de
observacao direta, complementada pela analise das produc¢oes dos alunos no
que se refere a aprendizagem dos contetidos. De facto, esta analise revelou-se
determinante para recolher informacdo que permite detetar problemas e
insuficiéncias nas aprendizagens dos alunos e também no seu trabalho.

Para iniciar todo este processo é importante o docente perceber a
importancia de ensinar Matemaética, sendo que esta é utilizada em véarios
momentos do nosso quotidiano, mesmo sem nos apercebermos. Utilizamo-la
quando pagamos o almoco na cantina, quando vamos ao bar lanchar, quando
calculamos o tempo que falta para terminar uma aula ou quanto dinheiro falta
para podermos comprar aquele casaco que andamos a namorar ha meses. Em
todos estes momentos utilizamos expressdes numéricas, normalmente em
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calculo mental e sem nos apercebermos estamos a utilizar Matematica. Entao
se a Matematica nos é tao util no dia-a-dia, porque é que a maioria dos jovens
afirma nao gostar de Matematica? E porque é que se tem verificado um
crescendo de alunos com negativa nesta disciplina, revelando dificuldades na
resolucdo de problemas, no raciocinio mais elaborado e na comunicagio
matematica?

Uma possivel explicacdo para esta realidade é a utilizacdo excessiva de
métodos expositivos que tornam o saber matematico um saber meramente
transmissivo em que o aluno é um ser passivo. Os problemas colocados sao
regra geral baseados nos manuais fazendo pouco sentido para os alunos, sendo
realizados de forma rotineira e desligada da sua realidade. Desta forma os
alunos nao participam na construcao da sua aprendizagem, limitando-se
apenas a memorizar as respostas e 0s processos, tencionando esquecé-los
rapidamente quando o ano letivo acabar. O excesso de treino em atividades
rotineiras é também um fator que dificulta a formacao de conceitos e a
versatilidade do pensamento necessaria para ter sucesso na Matematica.

Nos primeiros anos, o ensino da Matemética baseia-se fundamentalmente
nas regras de calculo e procedimentos béasicos, valorizando muito a
memorizacgao, a repeticao de exercicios descontextualizados e o manual como
principal instrumento de trabalho. Vendo por este prisma, a funcdo do
professor tem sido fundamentalmente transmitir conhecimentos, sendo o
papel dos alunos o de assimilar conhecimentos e reproduzi-los passivamente
(Ponte, Matos, & Abrantes, 1998). Numa tentativa de combater este
panorama, foi feita uma reorganizagio curricular implementada em 2001 no
Ensino Basico que realca a importancia do aluno aprender a raciocinar e a
resolver problemas, estabelecer conexoes entre varias experiéncias, comunicar
ideias matematicas e enfrentar desafios com confianca. Com esse objetivo, é
importante que o docente procure formas de diversificar o trabalho em sala de
aula, de modo a motivar os alunos e dar sentido a aprendizagem. Uma forma
de o fazer é organizando e promovendo trabalhos de grupo, discussoes de
ideias em grande grupo, utilizando tecnologias e trabalhos praticos, ligados a
vida quotidiana.

Sabemos que uma das tarefas do professor de Matematica é conseguir que
os seus alunos compreendam os diversos conceitos em jogo de forma
operacional e nao mecanica, isto é, que saibam mobilizd-los em diversos
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contextos (Matos & Serrazina, 1996). Para que este cenario se verifique é
necessario uma gestao de sala de aula que contribua para que os alunos
construam o seu proprio conhecimento, uma utilizacio de materiais que
permita uma boa base para a formacdo de conceitos, uma ligacio da
matematica ao real e uma abordagem da Matematica centrada na resolucao de
problemas (Matos & Serrazina, 1996).

Em primeiro lugar é importante que o professor deixe de ser o centro,
devendo permitir que os alunos interajam entre eles, aprendendo com os
pares, participando ativamente na sua aprendizagem. Para isso é importante
fornecer aos alunos materiais que lhes seja permitido manipular e
experimentar, pois “a base da nossa experiéncia reside na aprendizagem
sensorial” (Matos & Serrazina, 1996, p. 23). Os materiais manipulaveis apelam
aos sentidos e sao caracterizados pelo envolvimento fisico dos alunos numa
situacao de aprendizagem ativa. No entanto, o professor deve conduzir o aluno
de forma a este conseguir relacionar o modelo concreto com o conceito
matematico. Uma forma de o fazer é organizar discussdes na aula, onde os
alunos e o professor podem conversar acerca das rela¢des possiveis, devendo o
professor utilizar uma linguagem correta, mas acessivel aos alunos. No
entanto, para que a utilizacdo de materiais manipuléveis seja eficaz e produza
o efeito pretendido, estes devem proporcionar uma verdadeira personificacao
do conceito matematico ou das ideias em exploracao, devem claramente
representar o conceito matematico, ser motivantes, possibilitar manipulacao
individual e proporcionar uma base para abstracio (Reys, 1971). E também
necessario proporcionar bastante tempo aos alunos para que possam explorar
o material, devendo este ser utilizado mais que uma vez, estando este
disponivel para uso sempre que os alunos sintam necessidade (Matos &
Serrazina, 1996).

Durante a Pratica Pedagobgica a mestranda utilizou diversos recursos e
materiais, uns mais tecnolégicos outros mais tradicionais, como por exemplo:
o computador, com softwares como o Geogebra, a Escola Virtual e jogos
online; o quadro interativo; figuras geométricas em chocolate; dinheiro
“falso”; 1a; objetos das criancas; régua; o jogo “O pensador” (realizado na aula
de articulacao de saberes), entre outros.
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4.3.1.Desenvolvimento das aulas de Matematica no 1° ciclo

A aula supervisionada da disciplina de Matematica ocorreu no dia 20 de
maio pelas 14horas e a estagiaria optou, ap6s didlogo com a professora
cooperante, por trabalhar o dominio “Medida - Distancias e Comprimentos”,
de forma a dar continuidade a planificacio mensal da professora. A
planificagdo criada para esta aula pode ser vista em anexo (Cf. anexo C1).

Uma vez que a turma apresentava um comportamento pouco adequado
para a sala de aula, sobretudo nas aulas do horario da tarde, decidiu-se
reproduzir uma melodia calma e pedir a turma que deitasse a cabeca na mesa e
relaxasse. Quando todos se encontravam tranquilos, foi-lhes pedido que,
calmamente, levantassem a cabeca e ouvissem as professoras.

Apb6s o regresso a calma, foram realizadas questoes para efetuar a
problematizacao e ativacdo do conhecimento prévio, primeira fase prevista na
aula de Matematica. Para isso foram colocadas questoes como: “Alguma vez
mediram a sala?”; “Como a poderiamos pedir?” e foram ouvidas todas as
respostas dos alunos. Todos responderam nunca ter medido a sala e que para a
medir utilizariam uma régua. Aproveitando essa intervenc¢do, a estagiaria
colocou-lhes a questdo: “E se ndo existissem réguas? Antigamente nao
existiam...Como sera que as pessoas mediam?”

A estagiaria ouviu as poucas respostas sendo que um estudante respondeu
“com os pés”, ao que a estagiaria sugeriu “Vamos experimentar se da?”. Foi
entao chamado um aluno a colaborar, para caminhar por cima da fita que fora
colocada no chao, ao pé do quadro, antes de a aula comecar. O nimero de
passos foi registado no quadro e chamou-se uma aluna, com um tamanho mais
pequeno, para repetir o processo. Apos o registo, a turma foi questionada
sobre o porqué de o nimero de passos ser diferente nos dois casos. Apods
refletirem um dos alunos respondeu “Porque o Miguel é maior do que a Sofia e
por isso da passos maiores”. Esta resposta foi bastante reforcada, com elogios
da mestranda que prosseguiu realizando questbes acerca do instrumento

utilizado para medir os objetos antigamente. Os estudantes mostraram-se
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participativos e entusiasmados, respondendo quase sempre acertadamente. De
seguida, utilizou-se as formas de medicdo sugeridas pelas criancas (braco,
dedo, mao) para medir objetos da sala.

Ao longo de toda a aula o questionamento do professor para os alunos
esteve sempre presente, tendo como objetivo perceber quais as concecoes e
ideias dos estudantes, ajuda-los a pensar, motiva-los e detetar dificuldades
(Ponte & Serrazina, 2000).

Para auxiliar os estudantes a compreender que a utilizacao de partes do
corpo como unidades de medida nao era adequada, pois induzia a medidas
diferentes consoante o tamanho da pessoa envolvida, criou-se um cenario na
aula: trés alunos foram chamados a participar, dois simulando que eram donos
de uma loja de 1a e o outro comprador dessa mesma 13a. Sendo que as duas
criancas donas da loja tinham as maos de diferentes tamanhos, o fio comprado
em ambas as lojas (dois palmos), nao tinha a mesma medida. A partir desta
simulacdo e de questoes orientadoras feitas pela mestranda, a turma refletiu e
tirou como conclusao a necessidade de ter surgido uma medida padrao.

Na sequéncia desta atividade, a estagiaria entregou a todos os estudantes
um pedaco de fio de 13 e pediu-lhes que, a pares, o colocassem a volta do pulso,
medindo o comprimento do pulso acrescido da medida de dois dedos. Esse fio
serviu para fazerem uma pulseira que poderia ou nao levar uma estrelinha
azul, consoante o comportamento do aluno ao longo da aula. Nesta atividade
os estudantes revelaram alguma dificuldade em compreender o que era
pretendido, tendo a mestranda que repetir a explicacdo por duas vezes,
exemplificando outras tantas. Foi também necessario passar pelos lugares
para auxiliar os alunos.

Apos perceberem que utilizando o corpo as medidas nem sempre eram
iguais, a estagiaria questionou-os sobre qual seria entdo a forma mais exata
para medir objetos. A turma rapidamente respondeu que a régua era o objeto
mais exato no dia-a-dia. Neste momento aproveitou-se para introduzir um
pouco do passado, apresentando o cubito padrao, a primeira unidade de
medida criada e um pouco da sua histéria. Regressando a régua, cada

estudante pegou na sua e prestou atencao a explicacao da estagiaria de como
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medir segmentos de reta ou objetos com régua. Neste momento, como nem
todos os alunos tinham régua, gerou-se alguma agitacao, que foi rapidamente
resolvida pela estagidria que havia levado réguas para emprestar, ja
antecipando o sucedido.

Inicialmente mediu-se um segmento de reta no quadro e de seguida objetos
dos estudantes, de forma a fazer a ligacdo com algo relacionado a sua vida.
Para que pudessem exercitar o que aprenderam, entregou-se uma folha com
exercicios com segmentos de reta e imagens de objetos para medir (Cf. anexo
C2). Enquanto os estudantes realizavam a tarefa pedida, as estagiarias
andavam pela sala observando os raciocinios e as dificuldades sentidas,
auxiliando-os sempre que necessario.

Quando todos terminaram a folha de exercicios, realizou-se a correcdo no
quadro interativo, sendo chamado um estudante de cada vez para realizar os
exercicios. Para consolidar as aprendizagens realizadas na aula e perceber se
todos os alunos compreenderam os contetidos abordados, entregou-se uma
folha de exercicios de consolidacao (Cf. anexo C3). Esta continha exercicios de
medicao de segmentos de reta e de objetos seus e pequenas questdes acerca do
que tinha sido abordado na aula, bem como uma medi¢ao com cotonetes, com
o objetivo de reforcar que existem outras formas de medir.

A maioria dos estudantes concluiu a folha de exercicios antes do toque de
saida, momento em que as folhas foram recolhidas com o objetivo da

mestranda poder avaliar os conhecimentos dos estudantes.

4.3.2.Desenvolvimento das aulas de Matematica no 2° ciclo

A aula de regéncia supervisionada da disciplina de Matemaética aconteceu
no dia 6 de janeiro das 10:10 as 11:40, sendo a mestranda responsavel pelos
primeiros 45minutos da aula e o seu par pedagbgico responsavel pelos
45minutos seguintes.
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Os contetidos programaticos abordados foram combinados com o professor
cooperante e selecionados por serem os contetdos pré-definidos para aquelas
datas, segundo a planificacao do professor. Em conjunto com o par pedagbgico
decidiu-se como se abordariam os contetidos e refletiu-se acerca da agdo que
cada uma pretendia desenvolver, tendo existido sempre um clima de
entreajuda entre os intervenientes.

Para a realizacdo da aula em causa foram elaboradas duas planificacGes
previamente analisadas pelas professoras supervisoras da area da Matematica,
sendo que a planificacdo da mestranda pode ser vista em anexo (Cf. anexo C4).
Nos momentos de pré-intervencao sentiu-se alguma dificuldade na construcao
dos planos de aula, isto porque existia alguma inseguranca na selecao de
atividades que tornassem a aula significativa, ndo apenas na perspetiva de
obter um produto final, mas sobretudo no sentido de potenciar diferentes
situacOes e processos conducentes a motivacao e a aprendizagem dos alunos
(Arends, 2008). Este processo causou uma certa frustracao, ocupando muito
mais tempo do que o necessario, pois parecia permanentemente incompleto.
Contudo, a planificacao continua a ser valorizada como um elemento fulcral da
pratica docente, pelas suas funcGes preventiva, formativa, avaliativa e
cooperativa (Guislain, 1994) ja aprofundadas anteriormente no presente
relatorio.

Ensinar implica sempre um objetivo e o desta aula era trabalhar as areas de
diferentes poligonos. Como os estudantes tém tendéncia a prestar mais
atencdo e a colaborar quando as atividades lhes parecem fteis e crediveis
(Guislain, 1994), houve a preocupacao de delinear tarefas exequiveis, com
materiais e estratégias adequados nao apenas aos objetivos da aula, mas
também, e sobretudo, as necessidades dos alunos.

A aula comecou por ser lecionada pela mestranda, iniciando-a com a
exploracao de trés figuras geométricas (dois paralelogramos e um retangulo)
feitas em chocolate (Cf. anexo Cs). Para facilitar a sua visualizacdo, foram
projetadas imagens dos mesmos no quadro.

No plano de aula criado houve o cuidado de colocar as tarefas de maneira
que fossem os estudantes a construir conhecimento pela descoberta e por isso
a aula iniciou-se precisamente com uma questdo: “Qual das barras de
chocolate [um retdngulo e dois paralelogramos] tem maior 4rea?”. E uma
questdo que seria normalmente direcionada para um 4° ano de escolaridade,
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no entanto, é pertinente a sua colocacao neste caso, devido a notéria falta de
bases dos estudantes desta turma.

A compreensao do conceito de area é essencial para que os alunos, mais
tarde, se lembrem das formulas necessarias, por intuicdo e ndo por memoria.
Para isso é necessario que estes cheguem a formula por meio de investigagao,
cabendo ao professor colocar questdes orientadoras e situacées que propiciem
esta aprendizagem (NCTM, 2007).

A medida que iam sendo ouvidas as respostas, a mestranda foi
questionado: “Quem concorda? Porqué?” de forma a levar os estudantes a
refletir acerca do que estava a ser abordado. Teve-se o cuidado de passar as
figuras pelos alunos de forma a conseguirem observar de perto este recurso e
nesse momento um dos alunos mencionou que um dos paralelogramos tinha a
mesma area que um dos retangulos e explicou que era necessario “tirar um
triangulo do paralelogramo e coloci-lo na outra ponta de forma a criar um
retangulo igual” ao apresentado. ApoOs esta conclusao, a professora estagiaria
tentou mostrar na projecdo que o raciocinio do aluno estava correto,
elogiando-o.

E importante realcar que apresentar um retangulo e um paralelogramo com
a mesma area permite aos estudantes compreenderem que existem figuras que
parecem diferentes mas que podem ter areas iguais, tendo o nome de figuras
equivalentes. Esta nocao podera conduzir ao desenvolvimento de métodos
gerais (férmulas) de determinacdo da area de uma determinada forma, tal
como a do paralelogramo. Desta maneira os alunos constroem as suas proprias
ideias e investigam figuras com areas geometricamente iguais (NTCM, 2007).
As figuras geométricas foram propositadamente em chocolate por ser um
material diferente, tendo sido pensado especialmente com a finalidade de
cativar atencao dos estudantes e de relacionar a Matemética com o quotidiano,
de forma a verem utilidade na sua aprendizagem.

Um dos aspetos a melhorar neste primeiro momento foi o facto de ter sido
dito aos alunos que se se portassem bem receberiam um chocolate no fim. O
chocolate foi escolhido como um meio de motivacao por ser algo diferente que
permitia trabalhar o conceito pretendido mas nao foi correto utiliza-lo como
“moeda de troca”. Teria também sido benéfico remeter para as figuras em
chocolate ao longo da aula, algo que nao aconteceu.
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Depois da analise da area dos chocolates, foi explicado aos estudantes que
apesar de os quadradinhos do chocolate facilitarem o calculo da area, nem
sempre os temos presentes e por isso seria importante aprender a calcula-la de
outra forma. Por conseguinte, questionou-se como se calcularia a drea de um
terreno, sabendo as suas medidas. De forma a auxiliar na procura de uma
resposta para esta questdo, a segunda atividade consistiu na entrega de uma
folha de exercicios com uma imagem composta desenhada em quadriculas
(proposta de um terreno) e um quadro para completar (Cf. anexo C6)

A primeira imagem da folha de exercicios foi projetada com recurso ao
computador e ao projetor. Estes tornaram-se instrumentos cada vez mais
utilizados nas salas de aula, na medida em que possibilitam “repetir as
imagens em diferentes niveis de ampliacdo, vé-las de diversos angulos,
deforma-las de varias maneiras, manipulando diversos parametros (...) tudo
isso de acordo com as necessidades da discussao que se vai gerando na sala de
aula” (Ponte & Canavarro, 1997, p. 28). No entanto, nem sempre o0s
computadores permitem fazer aquilo que haviamos programado, existindo
muitas vezes falhas no mesmo. Neste caso concreto o computador nao
permitiu abertura do ficheiro da imagem em Geogebra, limitando a
visualizacao da imagem ao PowerPoint.

A atividade prosseguiu com a questdo “Sera possivel calcular a area desta
figura?” ao que os estudantes responderam que sim, comecando por contar as
quadriculas. No entanto devido a existéncia de tridngulos (colocados
propositadamente) niao conseguiram descobrir a area da figura desta forma e
um dos alunos referiu que era possivel “dividir a figuras em vérias figuras”
mais simples. A estagiaria aproveitou esta intervencao para desafiar os
estudantes a dividir a figura em varias que estes conhecessem, pois é
fundamental colocar os alunos em situacoes em que analisem, construam,
componham e decomponham figuras bidimensionais, de modo a
determinarem os comprimentos e as areas de varios objetos complexos com os
quais pode ser confrontados no seu dia-a-dia. Para este efeito podem recorrer
a varios meios, incluindo desenhos com papel e lapis, modelos geométricos e
programas de geometria dinamica como o Geogebra. Cabe também ao
professor levar bons exemplos visuais de forma a auxiliar os alunos a analisar e
a compreender relacbes matematicas (NCTM, 2007) assim como acompanhar
de perto o seu trabalho, de forma a observar o seu raciocinio e a dar o feedback
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sempre que necessario. A professora estagiaria tentou cumprir estes
principios, mas o ultimo principio referido revelou-se uma tarefa mais dificil
do que se esperava, pois além de acompanhar o raciocinio, também foi
importante verificar se os estudantes efetuavam um registo correto do que
estava no quadro. Devido a falta de tempo e ao nimero de alunos pensa-se que
esta tarefa ndo foi efetuada da melhor forma, tornando-se também um aspeto
a melhorar pois “os registos efetuados no quadro e no caderno do aluno
desempenham um papel estruturante, que assume uma importancia
significativa na aprendizagem” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 118). No entanto,
ao contrario do que habitualmente se pensa, “um caderno de matematica cheio
de definicoes e propriedades, seguidas de paginas de resolugoes de exercicios
nao garante a fluéncia desejavel na capacidade de expressao e raciocinio
matematico” (Ponte & Canavarro, 1997, p. 111) sendo essencial existir
comunicacdo oral na sala de aula. Para isso é necessario os alunos
participarem, existindo desta forma um confronto de ideias e formas de
representar, aumentando o leque de conhecimentos dos estudantes (Ponte &
Canavarro, 1997). Este confronto de ideias verificou-se ao longo de toda a aula,
tendo-se observado o interesse dos alunos através da numerosa participagao.

Apos verificar que todos tinham terminado a decomposicdo da figura
composta, trés estudantes foram questionados acerca da decomposiciao que
realizaram, indo ao quadro demonstrar. Verificou-se variedade nas
decomposicoes da figura, a maior parte de acordo com o que se tinha pensado
e alguns de maneira diferente. No entanto, quase todos evidenciaram as
figuras pretendidas (tridngulo, retangulo, quadrado e paralelogramo).

De modo a dar seguimento ao conteido das areas, questionando-se a
alguns alunos o nome de cada figura geométrica descoberta e a forma como se
calcularia a sua 4rea. A medida que se iam abordando as diferentes figuras
geométricas, preencheu-se um quadro de forma a sintetizar os conceitos. Para
auxiliar o registo por parte dos estudantes, a estagiaria registou no quadro as
férmulas das areas dos poligonos. Em retrospetiva, a estagiaria est4 consciente
de que este registo nao foi conseguido da melhor forma, uma vez que o espaco
no quadro nao foi bem gerido e houve alguma hesitacao nas nomenclaturas a
utilizar para nomear, por exemplo, a altura, na medida em que é essencial
existirem representacoes partilhadas para que possa haver comunicacao e que
os alunos compreendam o que escrevem. Por consequéncia é importante que
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os alunos aprendam as formas convencionais de representaciao e as saibam
utilizar para formular raciocinios proprios.

E também importante ter presente que a linguagem utilizada pela estagiaria
por vezes nao foi exata, tendo sido utilizado, por exemplo, o termo “reta”
quando se tratava de uma “semirreta”. Isto nao pode acontecer pois a
linguagem oral tem um papel fundamental na aula de Matematica, sendo o
professor responsavel pelos contetidos ou erros transmitidos aos alunos.

Aquando da exploracao da area do triangulo, foi apresentado no Geogebra
um triangulo enquadrado entre duas retas paralelas onde se pretendeu
demonstrar que a area do tridangulo ndo se altera se a base permanece fixa e o
terceiro vértice percorre uma reta paralela a base. Para esse efeito, este
programa informatico revelou-se bastante util, por se tratar de uma
ferramenta dindmica que combina conceitos de geometria e algebra e que pode
ser adquirido de forma gratuita na internet. Inicialmente a professora
estagiaria teve algumas reticéncias no que diz respeito ao seu uso, mas apos
aprender a manusea-lo apercebeu-se que este permite realizar calculos e
construgdes geométricas, criar pontos, retas, segmentos de reta, poligonos,
entre outras inimeras possibilidades. Além de permitir criar, permite também
movimentar e manipular os objetos pretendidos num ecra o que possibilita a
visualizacdo dos contetidos em tempo real para toda a turma. Desta forma,
permite a resolucdo de problemas geométricos, a exploracao de relacoes e a
experimentacdo de varias propriedades, criando assim situagOes ricas de
aprendizagem. Apesar de todo o seu potencial e de ter sido bem explorado em
casa, a professora estagiaria nao lhe dedicou tempo suficiente em aula para
que os alunos o pudessem explorar corretamente, pois nao houve tempo
suficiente.

Na exploracao da area do paralelogramo voltou a ser relembrada a relacao
da féormula da sua area com a do retangulo, tendo sido selecionada uma aluna
que se encontrava com duvidas, para ir ao quadro, com o objetivo de
compreender esta relacdo, explicando o seu raciocinio a turma.

Com o objetivo de sistematizar contetidos e avaliar até que ponto foram
compreendidos, foi elaborado um exercicio que consistia no céalculo da area de
uma figura composta. Devido a escassez de tempo para o realizar, propos-se
aos estudantes que o terminassem para trabalho de casa.
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E de realcar que na aula seguinte a grande maioria dos alunos tinha feito o
trabalho de casa (o que nao é habitual) e foram chamados dois alunos ao
quadro com o objetivo de explicarem o seu raciocinio aos colegas e ser
realizada a correcdo do trabalho de casa. Os alunos chamados ao quadro
realizaram o exercicio com sucesso, tendo algum apoio dos colegas e do
professor.

Principais dificuldades e conquistas

Chegando ao fim da anélise da componente tedrica e pratica da disciplina
de Matemaética, a mestranda considera importante refletir sobre o que correu
bem e o que poderia ter sido melhorado no decorrer das aulas lecionadas nesta
disciplina. Esta foi uma das disciplinas em que a mestranda sentiu maior
dificuldade, tanto na planificacio da aula como no momento da sua
implementacao.

Em primeiro lugar, a mestranda ira refletir acerca da planificacdo das aulas
pois foi onde sentiu maior dificuldade. Ao longo do seu percurso escolar a
mestranda deparou-se com aulas de Matematica lecionadas pelo método
tradicional e consequentemente desenvolveu dificuldades nessa area. No
momento de planear as aulas que a mestranda iria lecionar existiram duas
grandes dificuldades:
1° Como poderia desenvolver uma tarefa motivante, ligada a realidade dos
alunos, conseguindo que aprendessem o que era pretendido?

20 Como poderia criar um momento de problematizacao motivante e que
realmente trouxesse um problema para resolver que interessasse aos
estudantes?

Estas dificuldades foram superadas aos poucos com o auxilio do par
pedagogico e dos professores, cooperante e supervisor, juntamente com
bastante pesquisa bibliografica realizada pela mestranda. No entanto a
mestranda tem consciéncia que ainda tem um longo caminho a percorrer e
muitos conhecimentos a adquirir.

Apos superado o desafio da planificacao, a mestranda cré que no momento
de implementacdo, a sua maior dificuldade foi utilizar a linguagem mais
adequada (quer do ponto de vista cientifico, quer ao nivel da adaptacao as
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idades dos alunos) ao que estava a ser abordado, tendo ocorrido por vezes
pequenas imprecisoes.

No que diz respeito a escolha dos materiais a utilizar, a mestranda sentiu
alguma facilidade em saber quais os mais adequados, gracas as aulas de
Didatica da Matemaética, onde teve oportunidade de conhecer e contactar com
diversos materiais. Porém, existiram situacdes em que foi necessario ir mais
além, tendo que criar os proprios materiais, como por exemplo o jogo “O
pensador” (criado inteiramente pelas estagiarias).

Na gestao do tempo das atividades, a mestranda considera que na maioria
das situagdes o tempo atribuido foi utilizado, tendo existido alguns momentos
em que houve necessidade de alongar um pouco mais para que os estudantes
nao ficassem com davidas.

Para terminar, a mestranda gostaria de referir que ficou muito preocupada
com o elevado grau de dificuldades demonstradas pela turma do 6° ano, tendo
grande parte da turma um nivel de Matematica equivalente a um 3° ano. A
evidente a falta de bases, aliada ao desinteresse pela disciplina com que a
mestranda se deparou, deixou-a triste e um pouco desanimada inicialmente.
Com o passar do tempo compreendeu que poderia ter um papel preponderante
na mudanca destas mentalidades e na criacao de novas, o que lhe deu alento
para ser uma professora de Matematica muito diferente daquelas que teve na
juventude.

4.4.CIENCIAS NATURAIS/ESTUDO DO MEIO

“Ao estimularmos a curiosidade e a criatividade, estimulamos a investigacio e a
aprendizagem progressivas. Aceitar as suas ideias e desafii-las com ideias novas
desperta-as para uma forma de pensar que tem um significado muito além dos factos

da ciéncia.” (Williams, Rockwell, & Sherwood, 1987, p. 32)

Os alunos, principalmente os mais novos, sdo por natureza curiosos, pelo
que tém sempre presente uma ansia de conhecimento ilimitada. Neste sentido,
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e sendo que a Ciéncia vive, fundamentalmente, de perguntas e respostas,
importa unir a Ciéncia a escola e favorecer um espaco de exploracao e reflexao
sobre eventos e objetos do espaco em redor da crianca. E nesta linha de
orientacdo que se preconiza o desenvolvimento do ensino das Ciéncias, através
de uma atitude indagadora sobre o quotidiano, sobre o mundo. Este ensino
chega as criancas através das disciplinas de Ciéncias Naturais no 2° ciclo e
Estudo do Meio no 1° ciclo. Estas disciplinas sao fundamentais para o
crescimento dos alunos, pois, por um lado, permitem-lhes desenvolver
capacidades de pensamento e acdo, e por outro, adquirir uma compreensao
cientifica dos fendmenos e acontecimentos que compéem o mundo fisico da
qual fazem parte (Pereira, 1992).

Para orientar a sua acao, a mestranda teve em consideracao os documentos
curriculares, nomeadamente o Programa de Ciéncias Naturais no 2° CEB e as
Metas Curriculares, em vigor no presente ano e o documento Organizagio
Curricular e Programas, mais especificamente a parte relativa ao Estudo do
Meio para o 1° CEB.

Tendo em consideragdo estes documentos e a realidade dos contextos, a
selecdo dos contetidos programaticos a abordar nas aulas de Ciéncias Naturais
decidiu-se sempre em conjunto com a professora orientadora cooperante. No
29 ciclo foram abordados os contetados previstos de acordo com o programa da
professora, ao passo que no 1° ciclo existiu uma maior liberdade na sele¢io dos
conteudos a lecionar, tendo-se sempre o cuidado de consultar a planificagiao
anual de atividades. Aproveitando esta liberdade, optou-se por abordar neste
ciclo tematicas facilitadoras de um trabalho mais exploratério e pratico, que
nao esteve tao presente no 2° ciclo.

A acdo da estagiaria baseou-se também em referenciais tedricos da didatica
desta area do saber, que ira sintetizar/expor de seguida.

Tendo em consideracao a constante evolucdo da sociedade, da ciéncia e da
tecnologia, destaca-se o importante papel da escola, e consequentemente do
professor de Ciéncias Naturais, pois cabe a este permitir a “aquisicao de
conhecimentos cientificos e técnicos, mas também o desenvolvimento de
atitudes suscetiveis de assegurar, aos cidadaos do futuro, a aplicacdo e
avaliacao desses conhecimentos” (M.E, 1991, p.175).

Para se ser um bom professor de Ciéncias da Natureza é importante refletir
sobre o que é ensinado e porqué, visto que a aprendizagem realizada pelas
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criancas ndo se limita a matéria exposta e apreendida na sala de aula. Aquando
da chegada a escola, a crianca ja é portadora de muitas concecoes e ideias
adquiridas na sua vivéncia pessoal e que, segundo Pereira, “determinam
sempre a forma como interpreta as sugestdes do professor e como procura
resolver uma dada tarefa” (2002, p. 76). Desta forma, cabe ao docente
procurar saber quais os conhecimentos da crianca e partir dos mesmos para a
construcao de novos.

Prosseguindo numa perspetiva construtivista, o professor além de ser fonte
de informacdo e de ajuda, torna-se também um organizador de atividades,
tarefas e discussoes que incentivem as criancas a pensar por si mesmas. Para
gerar um ambiente propicio a esta aprendizagem, o docente tem que ser capaz
de criar condi¢bes emocionais e sociais adequadas, onde o trabalho das
criancas é valorizado e estas sentem que podem contar com o apoio do
professor. Isto nao invalida que este mantenha a sua postura de autoridade e
respeito.

Por outro lado, é essencial realcar a importancia do discurso na sala de
aula, seja este direcionado do professor para os alunos, dos alunos para o
professor e até mesmo entre alunos. Porém, para que esse discurso se traduza
em comunicacao é fundamental que seja organizado. De acordo com Pereira
(2002), “comunicar qualquer coisa a alguém significa partilhar uma ideia,
ouvir o que o outro tem para dizer sobre a mesma ideia” (p.79) e de seguida
organizar o proprio pensamento. Tendo em consideragdo que numa fase inicial
as criancas tém uma linguagem um pouco confusa, pois além de lhes faltar
vocabulério, tém muitas vezes as ideias ainda um pouco desordenadas, cabe ao
professor interagir com estas, dando-lhes tempo para que elas se expliquem
melhor, elaborando a sua ideia.

Contudo, as discussoes nao devem centrar-se apenas entre o professor e os
alunos, pois também é importante a troca de ideias entre pares, pois permite
as criancas falar de forma mais desinibida, explicitando melhor o seu ponto de
vista. Os trabalhos de grupo sdo uma possivel estratégia para fomentar esta
troca de ideias.

Em todas as atividades desenvolvidas com as criancas ¢ muito importante a
forma como o professor interage com elas. A forma como a atividade é
colocada e como o professor vai acompanhando e apoiando a crianga vai
determinar o grau de sucesso que esta ira ter. Tendo isto em consideracao,
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deve analisar-se a forma como o professor coloca as questoes, podendo estas
ser abertas ou fechadas e/ou centradas no tema ou na crianca. No decorrer das
aulas lecionadas pela mestranda, as questées foram uma constante,
permitindo aos alunos relacionar ideias e refletir acerca de situagoes levadas
para a sala de aula, de forma a criar aprendizagem.

Numa vertente didatica ressalva-se, ainda, a importancia da mediacao do
processo de ensino e de aprendizagem que pode ser realizada através das cinco
ferramentas criadas por um grupo de docentes (Lopes et al., 2012) da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, sendo elas: “Como promover o
envolvimento produtivo dos alunos na aprendizagem”; “Como potenciar a
aprendizagem através do processo de avaliacdo e feedback”; “Como melhorar a
utilizacdo de contextos cientificos e tecnolégicos no ensino das Ciéncias
Fisicas”; “Como aproximar o trabalho realmente solicitado ao aluno do
trabalho que se pretende que o aluno realize” e “Como promover praticas
epistémicas na sala de aula”. Estas ferramentas tém como objetivo auxiliar o
trabalho do professor na area das Ciéncias. Nao menos importante, destaca-se
também como ferramenta de gestdo e planificacdo curricular, com validade
epistemologica e didactica, - a situagdo formativa - que fomenta a organizagao
de toda a estrutura e dindmica a conferir ao processo de planificacao (Lopes et
al., 2012).

Existem também tematicas que foram abordados nas aulas de didéatica, que
a mestranda considera de extrema importancia e pelas quais se tentou orientar
ao longo da Pratica Pedagdgica, tais como: ensino por evolugdo conceptual,
literacia cientifica, Ciéncia Tecnologia e Sociedade (CTS) e trabalho
experimental.

No que diz respeito a perspetiva de ensino por evoluciao conceptual,
salienta-se o “processo de transicao da visao intuitiva, de senso comum ou de
auto elaboracao, pela visdo de carater cientifico construida pelo aluno, como
produto em embate de visdes” (M.E., 1991, p. 263-264). Como tal, tendo em
conta que o ensino das Ciéncias, no ambito da referida perspetiva, toma como
principal pressuposto a existéncia, nas mentes dos alunos, de concecoes
alternativas, importa, numa primeira fase, que o_professor as identifique para
que possa desenvolver estratégias com vista a promocao de uma
transformacdo cognitiva. Embora sem abandonar por completo essas
primeiras concecoes, pretende-se promover a formulagao de outras ideias que
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passem a conviver na sua mente. Como tal, nesta perspetiva de ensino, torna-
se central a recolha das ideias prévias.

Para que ocorra uma evolucdo concetual eficaz é necessario que existam
algumas condicoes. Em primeiro lugar, é importante detetar as ideias dos
estudantes a partir, por exemplo, de desenhos, textos narrativos, cartazes,
questionamento; de seguida, explorar as suas ideias tendo em vista a
consciencializacdo e a socializacdo na turma; depois promover o conflito:
desafiar os estudantes a explicar fendmenos baseados nas suas concecoes;
identificar fragilidades das conce¢bes dos estudantes mas valorizando-as
(nunca permitir que se identifiquem como erros). Apos a promocao do conflito
h4 a reconstrucdo/ampliacio concetual através da problematizacido, do
trabalho experimental, visitas de campo, documentaciao bibliografica. Para
terminar ha o conhecimento final que é a sistematizacdo do conhecimento
novo para aplicar a novas situacoes e até comparar com as concec¢oes iniciais
(Santos, 1991).

No que diz respeito ao segundo topico (Literacia Cientifica) é importante
recuar no tempo para compreender porque foi necessario uma mudanca de
formas de pensar. Antigamente a escola preocupava-se em educar os jovens
cientificamente com o objetivo de terem as bases para se tornarem futuros
cientistas e a aprendizagem era feita de forma descontextualizada, sem ligacao
com situagoes conhecidas da crianca e sem articulacdo entre a teoria e a
pratica. Agora esta perspetiva redutora e simplista foi abandonada, dando
lugar a uma educacio cientifica mais ampla e dirigida ao cidaddo comum.
Numa sociedade fortemente marcada e condicionada pela ciéncia e pela
tecnologia, tém sido feito esforgos para tornar a ciéncia mais atraente para os
jovens, ligando-a a questoes mais praticas e quotidianas. No fundo, o grande
objetivo centra-se na procura da formacdo de cidadaos literados
cientificamente. O termo literacia cientifica também tem acompanhado a
evolucao dos tempos e, neste sentido, apresenta-se este termo relacionado com
a “capacidade de compreender e usar a informacdo escrita de modo a
desenvolver conhecimentos, potenciar o atingir de objetivos individuais e
participar informadamente na sociedade. Literacia passou pois a significar
mais do que alfabetizacao” (Silva, 2010, p.27). Outros autores vao mais longe,
utilizando a expressao literacia cientifica e tecnoldgica, dando relevo a
importancia da abordagem da tecnologia juntamente com a ciéncia.
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Neste contexto ha que salientar também os movimentos de ensino CTS —
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade. No século XIX comecaram a existir avangos
no desenvolvimento cientifico e tecnolégico que criaram mudancas
fundamentais na vida das pessoas, sendo estas mais notorias a partir do século
XX. O desenvolvimento dos transportes, o aumento da esperanca média de
vida, a melhoria da qualidade de vida e a facilidade com que é trocada
informacao a longas distancias sao alguns exemplos deste desenvolvimento. J4
na segunda metade do século XX, alteraram-se modos de vida, criando-se uma
sociedade assente no consumo, na cultura de massas, dando origem a novas
necessidades, muitas delas superficiais.

E de salientar que se a tecnologia e a ciéncia aliadas sio capazes de
influenciar tanto a vida de uma sociedade, entao é fundamental tornar os
alunos cidadaos cientificamente alfabetizados e socialmente responsaveis
capazes de optar com base numa real compreensao dos problemas (Pereira,
1992). Apesar do desenvolvimento cientifico-tecnolégico ter trazido muitas
melhorias nas condicoes de vida das pessoas, também trouxe varios problemas
para a natureza, fazendo emergir varias questoes éticas. A poluicdo, a sobre-
exploracdo de recursos, a desflorestacdo e a diminuicdo de espécies vegetais e
animais sao alguns dos problemas causados pelo crescente desenvolvimento
da tecnologia, sem ter em conta o seu impacto no ambiente.

Ao abordar as Ciéncias de um ponto de vista CTS, estamos a privilegiar o
estudo de problemas reais que envolvem e motivam os alunos e ao mesmo
tempo os preparam, de forma critica, para poderem realizar escolhas
responsaveis e conscientes e melhorar o mundo que os rodeia.

Estas abordagens perspetivam a educacdo cientifica como centrada no
aluno, com o objetivo deste dar sentido ao ambiente social que o rodeia
(Sociedade), quer natural (Ciéncia), quer construido artificialmente
(Tecnologia). Desta forma pretende-se que o aluno conheca as relagoes entre a
ciéncia e a tecnologia e compreenda de que forma estas afetam a sua vida
quotidiana para que possa decisbes mais informadas nestas areas. Segundo
Aikenhead (1994, citado por Pereira, 2002), o objetivo altimo das abordagens
CTS é a formacao de cidadaos informados e participativos.

No entanto, face a nossa realidade curricular, surge o dilema de sacrificar
alguns contetidos programaéticos para possibilitar a abordagem desta tematica.
Porém este “sacrificio” justifica-se se considerarmos que o ensino nao se deve
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apoiar em contetidos programaticos mas sim em finalidades educacionais, que
motivem os alunos, criando aprendizagem significativa (Pereira M. , 1992).

Por fim, a realizacao de trabalho experimental é também fundamental pois,
como defende Bastos (2006) o trabalho experimental é um “instrumento
primordial na construcdo de conceitos, competéncias, atitudes e valores”
(pp.22-23). A luz de uma epistemologia construtivista, o trabalho
experimental é uma forma de trabalho pratico, juntamente com o trabalho de
campo e o laboratorial, cabendo ao professor escolher qual o que melhor se
adequa aos objetivos da aula. E de salientar a importancia do trabalho pratico
nas aulas do 1.° ciclo do ensino basico como promotor de aprendizagens
significativas para as criancas. A designacdo de trabalho pratico ou de
atividade pratica aplica-se a todas as situagoes em que o aluno esta ativamente
envolvido na realizacdio de uma tarefa, que pode ser ou nao de tipo
laboratorial. As tarefas de carater pratico sdo importantes para as criancas,
sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento
fisico com o mundo exterior, aspeto crucial para o desenvolvimento do proprio
pensamento. E necessario questionar, refletir, interagir com outras criancas e
com o professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias
prévias, confrontar opinides, para que uma atividade pratica possa criar na
crianca o desafio intelectual que a mantenha interessada em querer
compreender fenémenos, relacionar situagoes, desenvolver interpretacoes,
elaborar previsoes (Verissimo, Pedrosa & Ribeiro, 2001).

4.4.1.Desenvolvimento das aulas de Estudo do Meio no 1°
ciclo

A aula de regéncia supervisionada de Estudo do Meio aconteceu no dia 27
de abril das gh as 10:30. Os contetdos programéticos abordados foram
combinados previamente com a professora cooperante e discutidos
antecipadamente com o professor supervisor.

A aula teve como objetivo valorizar e realcar a importancia dos cinco
sentidos como é possivel observar na planificacao (Cf. anexo D1). Para simular

97



a auséncia da visao, desenvolveu-se um exercicio que decorreu em duas fases:
primeiro um aluno realizou um percurso com cadeiras como obstéaculos,
utilizando a visdo; na segunda fase esse mesmo aluno realizou o percurso de
olhos vendados. Apos este exercicio o aluno foi questionado no sentido de
transmitir a turma o que sentiu e como ultrapassou os obsticulos sem os ver.
Ao que este respondeu que recorreu ao tato para localizar as cadeiras e assim
se desviar das mesmas.

Este momento foi interrompido por duas vezes devido a entrada de alunos
fora de horas, o que levou a uma pequena quebra de ritmo.

De seguida, os alunos foram questionados acerca de como o percurso
poderia ser realizado utilizando outra estratégia que nao o toque. As opinides
das criancas foram diversas e curiosamente uma aluna referiu a utilizacao de
uma bengala, pelo que lhe foi solicitado que realizasse o percurso com a
mesma. E de salientar que a bengala foi um dos recursos que as estagiarias
levaram para a aula para utilizacdo quando oportuno (Cf. anexo D2).

Apos realizar o percurso, questionou-se a aluna de que forma a bengala a
ajudou e a estagiaria ficou encantada com a sua resposta “A bengala bate nas
cadeiras e eu sei onde estao e por isso viro”. Para reforcar esta ideia, chamou-
se outra aluna para repetir o exercicio e questionou-se a turma “Sera que existe
outra forma dos cegos se orientarem na rua além da bengala?”. As respostas
principais foram: “Caes para cegos” e “Outra pessoa a ajudar”. Partindo destas
respostas, pediu-se a dois alunos para virem fazer o percurso, um simulando
um cego e outro o acompanhante, tendo sido tiradas novas conclusoes em
grande grupo.

De seguida, questionou-se a turma: “ Sera que os cegos conseguem ler?”.
Esta questao provocou algum ruido, pois todos tinham uma opinido diferente.
Uns respondiam que sim, outros que nao, até que um aluno disse “Sim! Com
braile!”. Os restantes alunos ficaram a olhar uns para os outros, demonstrando
nao saber do que se tratava. Aproveitou-se este momento para abordar esta
forma de ler mostrando-lhes livros em braile e posteriormente entregou-se as
criancas uma tira com vogais em braile, por ordem, e outra com as vogais
desordenadas (Cf. anexo D3). Neste exercicio pretendia-se que os alunos
fizessem correspondéncia de letras, usando o tato, o que fizeram com
facilidade, mas usando maioritariamente a visao.
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Posteriormente, a mestranda e o seu par pedagogico circularam pelas
mesas dos alunos com livros em braile (Cf. anexo D4), de forma a que todas as
criancas pudessem tocar e ver como sao, tendo- verificado um grande fascinio
com este recurso.

A atividade seguinte teve como objetivo explorar o olfato. Para isso,
solicitou-se a participagdo de um aluno de cada vez, dando a cheirar um
determinado alimento e até a provar, se assim o quisesse. E importante referir
que foi realcado aos alunos que apenas podiam provar sem ver porque a
professora assim o dizia, mas que nunca o deveriam fazer noutras
circunstancias. Esta atividade correu muito bem e é importante realcar o
momento em que uma aluna cheirou o limdo e mesmo nao sabendo o que era,
disse que pelo cheiro sabia que ndo queria provar. Este momento permitiu
demonstrar como o olfato nos influencia, mesmo quando nao sabemos do que
se trata.

No seguimento da aula, a mestranda levou uma caixa com objetos com
diversas texturas, que foram analisados, um a um, pelos alunos (Cf. anexo D5).
Para facilitar essa andlise, foi entregue um quadro (Cf. anexo D6) para
preencherem de acordo com a textura dos objetos.

Inicialmente a mestranda comegou por chamar dois alunos, vendando-os
com o objetivo de explorar o objeto com os outros sentidos que no a visao, no
entanto o professor supervisor sugeriu retirar a venda, e deixa-los explorar os
objetos livremente. Decidiu-se fazer esta mudanca pois ja tinham estado
demasiadas vezes de olhos vendados e era produtivo observarem também os
objetos, desenvolvendo assim outros sentidos. O objeto analisado era
posteriormente passado por toda a turma, para que o pudessem explorar com
os sentidos. Considera-se, apos reflexao, que a forma como foram passados os
objetos foi muito demorada, o que causou perda de ritmo e barulho na aula.
Devido a este dois ultimos fatores, nao foi possivel explorar com os alunos
todos os objetos que haviam sido levados para a aula, ficando o quadro a meio
do seu preenchimento. A exploracao dos restantes objetos e o preenchimento
do quadro foi terminado na aula seguinte.
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4.4.2.Desenvolvimento das aulas de Ciéncias Naturais no
29 ciclo

A aula de regéncia supervisionada da disciplina de Ciéncias Naturais
decorreu no dia 12 de janeiro pelas 8:25, numa turma de 5° ano.

Esta aula teve a duracdo de gominutos e foi dividida em duas partes de
45minutos, de forma a que tanto a mestranda como o seu par pedagogico
pudessem lecionar parte da aula. A tematica geral abordada foi “os animais”,
tendo o par escolhido abordar as formas dos animais e a sua relacdo com o
habitat, ficando a mestranda responsavel por abordar os revestimentos dos
animais vertebrados.

A planificacdo desta aula foi elaborada em conjunto com o par pedagogico,
e surgiu de forma muito natural, pois desde crianca que a mestranda adora
animais e por isso gostou muito de efetuar pesquisas sobre eles. Apds
pesquisar sobre o tema e sobre algumas caracteristicas especiais de alguns
animais, decidiu-se arranjar imagens com qualidade e escolher animais que
permitissem trabalhar o que se pretendia. A primeira atividade que tinha sido
pensada para motivagdo consistia numa caixa com os quatro revestimentos,
em que os alunos teriam que colocar a mao dentro e descrever o que sentiam,
de forma a explorar pelo tato os diferentes revestimentos dos vertebrados.
Esta atividade nao foi possivel de realizar devido a escassez de material, pois
nao foi possivel encontrar um exemplo fisico de pele nua... Apds compreender
que esta atividade nao seria realizavel, decidiu-se imprimir imagens dos
animais que haviam sido escolhidos e espalhar pela sala, com o objetivo de
causar espanto e curiosidade na turma. A atividade iria consistir em pedir a
alunos, que se levantassem, um de cada vez e fossem buscar uma imagem e a
colassem no quadro, dividindo os animais expostos em quatro grupos, por
revestimento. Apos reflexao mais cuidada e conversa com o par pedagogico,
concluiu-se que essa atividade iria ocupar muito tempo e provavelmente criar

ruido, pois iria haver muita movimentacao na sala. Pelas razoes apresentadas,
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decidiu-se colocar apenas um slide com as varias imagens e elaborar um
esquema no quadro para facilitar a sistematizacdo. Remetendo-se para a
implementacado do plano de aula, sendo a aula da mestranda na segunda parte
da aula, esta sentiu o seu nervoso aumentar a medida que via o tempo passar e
0 seu par a nao avancar o suficiente nos contetdos e nas atividades que
pretendia abordar. A estagiaria confessa que, quando o professor orientador
lhe pediu para pegar nos contetdos da colega e continuar a aula, esta ficou um
pouco receosa pois, apesar de conhecer os contetidos e de terem feito a
planificacio em conjunto, esta nao havia treinado o seu discurso, o que a
deixou mais insegura.

Apesar do nervosismo, a estagiaria deu continuidade ao quadro que a turma
estava a completar, no entanto, alongou-se demasiado na explicacdo de cada
slide, o que atrasou ainda mais a aula.

No que diz respeito ao comportamento dos alunos quando a mestranda
comecou a aula, estes estavam atentos e participativos, mas barulhentos, pois
havia conversas laterais e participacdo desorganizada. Apesar das tentativas da
mestranda ao levantar a voz ou ao baixa-la, o comportamento da turma pouco
se alterou.

Apos terminar o preenchimento do quadro e concluindo a aula do par, foi
dado inicio ao tema da mestranda (Cf. anexo D7), o que causou alguma
dificuldade de entendimento por parte da turma. Analisada a situacao, talvez a
ponte entre os temas nao tenha sido realizada.

Comecou por se colocar um slide com imagens de varios animais,
questionando a turma sobre o que podiam ter em comum (Cf. anexo D8). Dai
originaram-se varias respostas, mas foi dificil chegarem ao que pretendia:
todos os animais apresentados tinham ossos, logo eram vertebrados. Essa
dificuldade prendeu-se sem duvida com a presenca da cobra nas imagens,
surgindo na turma a questao: “A cobra tem esqueleto?”. Apesar de considerar
uma questao muito pertinente, a mestranda apenas pode responder que sim e
pedir que pesquisassem em casa devido ao pouco tempo que faltava para o
final da aula. No entanto, persiste a duvida, sera que esta questao deveria ter

sido aprofundada naquele momento?
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No momento seguinte, foi realizada a exploragao das imagens do slide. Para
isso, desenhou-se no quadro um quadro para facilitar a organizacao da
informagdo que ia sendo explorada nas imagens. Também neste momento a
mestranda sentiu que falhou pois o quadro nao foi organizado da melhor
forma. A mestranda esqueceu-se de colocar as “categorias” de forma a ficar
sucinto mas explicito, tendo sido necessario a professora cooperante intervir.

Ao longo de toda a aula a mestranda sentiu a turma um pouco perdida o
que fomentava o ruido e a desconcentracgao. Isto deveu-se a falta de seguranca
no que estava a desenvolver com eles.

Regressando novamente ao plano de aula, apenas foi colocado em pratica a

primeira atividade planeada, tendo o plano sido terminado na aula seguinte.

Principais dificuldades e conquistas

Chegando ao fim da anélise da componente tedrica e pratica da disciplina
de Ciéncias Naturais/Estudo do Meio, a mestranda considera fundamental
refletir sobre o que correu bem e o que poderia ter sido melhorado no decorrer
das aulas lecionadas nesta disciplina. Esta foi uma das disciplinas em que a
mestranda sentiu maior dificuldade, tanto na planificacio da aula como no
momento da sua implementacao.

Em primeiro lugar, a mestranda ira refletir acerca da planificacdo das aulas
tendo em conta a ordem cronolégica dos acontecimentos. A planificacdo das
aulas de regéncia do 2° ciclo representaram o primeiro desafio a ser superado.
Apesar da professora cooperante dar alguma possibilidade na escolha do tema
a desenvolver, de acordo com o plano da mesma, a escolha deste era dificil,
pois a mestranda tentava escolher um que possibilitasse atividades
diversificadas, sempre que possivel, praticas. Apos escolhido o tema, realizada
a pesquisa e a planificacao, esta era apresentada a professora cooperante e por
fim ao professor orientador supervisor. Era neste momento critico que as
coisas se complicavam... Inicialmente a mestranda tinha muita dificuldade em
aceitar criticas resistindo um pouco as orientacoes dadas, o que causava atrito
com o supervisor. No entanto, apos discussoes de ideias e muita reflexao por
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parte da mestranda, esta apercebia-se que o professor tinha razdo e que seria
necessario alterar a planificacao.

Os erros mais comuns da mestranda na planificacao foram fazer atividades
demasiado dbvias, que nao colocavam o aluno a pensar; prender-se demasiado
ao manual, ndo sendo critica em relacdo aos seus contetidos ou propostas e
nao considerar respostas para possiveis questdes que os alunos pudessem
colocar.

Ainda no ambito da planificacao e relativamente ao 1° ciclo, a mestranda
sentiu que a experiéncia adquirida no 1° semestre (2° ciclo) levou a uma
melhoria significativa na realizacao das planificacGes.

Regressando as dificuldades sentidas, tanto no 1° como no 2° ciclo, foi
dificil encontrar recursos adequados, diferentes e motivadores que servissem
0os propodsitos necessarios — criar situacoes que exigissem as criancas
relacionar ideias e refletir acerca do que viam, de forma a criar aprendizagem.

Nesta disciplina a gestdo do tempo revelou-se também particularmente
dificil, pois em algumas atividades era dificil prever o tempo que iriam
demorar, devido a inexperiéncia da mestranda.

Relativamente a gestdo da turma, no 2° ciclo, ainda que trabalhosa, foi
melhorando bastante ao longo das aulas. No 1° ciclo, apesar de ser uma turma
de 1° ano com grandes dificuldades em cumprir regras, na grande maioria das
aulas lecionadas nesta disciplina a estagiaria conseguiu manter a turma
concentrada, a trabalhar e a cumprir as regras de sala de aula. Existiram no
entanto alguns momentos em que a turma dispersava, devido ao
prolongamento excessivo de uma atividade ou a falta de materiais para todos,
tendo esses momentos servido de aprendizagem para a mestranda.

Apesar das inumeras dificuldades referidas a mestranda sentiu que
melhorou ao longo do ano, superando muitos obstaculos no seu caminho. No
entanto tem consciéncia que tera sempre muito para melhorar e aprender.
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4.5.ARTICULACAO DE SABERES

“Uma escola que se prima pela articulagao curricular promove a partilha de um
trabalho colaborativo por parte dos docentes e entre estes a comunidade escolar,
refletindo-se sobre diversos aspetos que garantam a vivéncia de um curriculo que dé
sentido e utilidade social ao que se aprende, bem como o contributo para uma

aprendizagem significativa dos alunos” (Marques, 2012, p.20)

A temética de articulacao curricular desencadeia um grande nimero de
diferentes designacoes. Nao sendo facil encontrar na literatura uma defini¢ao
concreta desta tematica, recorreu-se, primeiramente a definicdo do dicionéario
online, onde a palavra articulacao é definida como um “ponto de unido entre
pecas de (...) um aparelho ou maquina” e o ato de articular define-se como
“unir, ligar, relacionar, juntar.” Posto isto, pode-se considerar a articulacao
curricular como um trabalho em que os docentes, enquanto gestores do
curriculo, estabelecem contacto, discutem e colaboram em equipa, de forma a
garantirem uma escola legitima de aprendizagem, producao, construcio e
integracdo de conhecimento (Marques, 2012).

Num outro sentido, quando se fala em articulacao curricular, deve ter-se em
conta que esta exige ndo s6 uma colaboracao estreita entre ciclos, professores
do mesmo grupo disciplinar e do mesmo departamento, como também um
trabalho dedicado a articulacao entre as diversas areas curriculares que estao
destinados a lecionar. Quando esta articulacio acontece, ocorre uma
valorizacdo das disciplinas abordadas, pois estas sdo abordadas de forma
interligada existindo assim uma integracao de contetdos e conceitos.

Nos dias de hoje, € possivel assistir a diversas transformacoes a nossa volta,
que englobam os alunos, os professores, as escolas, sendo importante que o
curriculo seja adaptado a essas mudancas e exigéncias. Aos poucos, tem-se
assistido de forma progressiva a praticas de ensino que visam alguma
integracdo dos saberes disciplinares, envolvendo algum trabalho de
colaboracao entre duas ou mais disciplinas.

Apesar da articulacdo de saberes nao ser considerada uma &rea curricular

do ensino basico e por isso nao ser mediada por meio de documentos
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programaticos, importa realcar os principais fundamentos teoricos a partir dos
quais a professora estagiaria orientou a sua acao neste ambito.

Em concordancia com Alonso (2002, p. 413) a articulacao deve ser utilizada
sempre que a "organizacgao e os processos de aprendizagem permitam abordar
e analisar os temas (...) na sua realidade relacional”". Neste sentido, destaca-se
a pertinéncia do professor ser capaz de detetar os contetidos/temaéticas que lhe
permitam criar relagoes. No entanto, para que isso se verifique, é fundamental
o professor entender o curriculo numa dimensado global, onde os saberes
coexistem e se relacionam.

Igualmente é necessario ter em conta que a criacao de percursos didaticos a
luz da articulacio de duas ou mais areas exige ao docente uma maior
dedicacdo e tempo para mobilizar e aprofundar conhecimentos. Tal como
preconiza Leite (2012) a articulacao de saberes, quando desenvolvida através
de uma pedagogia da totalidade permite, para além dos beneficios em termos
de uma melhor compreensao de contetdos, a formacao integral do homem. A
importancia da articulacdo de saberes é, ainda, evidenciada por Morgado e
Tomaz (2009, citado por Barbosa, 2010) ao referirem que a promocgao do
sucesso educativo é dependente de “actividades que concorram para
desenvolver o curriculo de forma articulada e integrada” (p.1).

No entanto, na maior parte dos casos, a articulacao curricular realizada nas
escolas fica muito aquém do que deve ser um ensino interdisciplinar, devido a
dificuldade em abandonar uma estrutura disciplinar rigida ou ao
individualismo e isolamento profissional dos docentes. Para Olga Pombo
(1994), “ha uma familia de quatro elementos que se apresentam como mais ou
menos equivalentes e que sdo uma forma de promover a articulacao de saberes
— pluridisciplinaridade, multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e
transdisciplinaridade sendo que “as suas fronteiras nao estao estabelecidas,
nem para aqueles que as usam, nem para aqueles que as estudam, nem para
aqueles que as procuram definir” (p.2). Entao, como escolher qual o termo
correto a adotar para cada pratica?

Para a autora, devemos comecar por reconhecer que as palavras multi,
pluri, inter e transdisciplinaridade tém a mesma origem — a palavra disciplina.
Isso permite inferir que todas elas tratam de qualquer coisa que tem a ver com
as disciplinas. Todos estes conceitos comportam uma dupla vertente —
“epistemologica e pedagbdgica — na medida em que a palavra disciplina, sua
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raiz comum, tanto se aplica as disciplinas cientificas (ramos do saber) como as
disciplinas escolares (entidades curriculares)” (Pombo, 1994, p.11).

A palavra Disciplinaridade permite-nos o exercicio da Pluridisciplinaridade
ou Multidisciplinaridade, que diz respeito ao estudo de um objeto de uma
Unica disciplina por diversas disciplinas ao mesmo tempo. Se se olhar com
atencdo para os prefixos de ambas as palavras, pluri (varios) e multi (muitos)
chamam a atencdo para a diversidade e quantidade das disciplinas em acao
(Leite, 2013). Por outras palavras, para haver Multidisciplinaridade ¢é
necessario o contributo de diferentes disciplinas, sendo uma colaboracao
localizada e limitada, pois os interesses proprios de cada disciplina nao sofrem
qualquer alteracdo (Carvalho, 1988).

Ja a pluridisciplinaridade implica uma associacdo minima entre duas ou
mais disciplinas, nao exigindo alteracoes no ensino, mas sim algum esforco de
coordenacao entre os professores. Este podera traduzir-se numa simples
organizacao temporal do processo de ensino/aprendizagem de determinados
contetidos programaticos.

Como a pluridisciplinaridade, a interdisciplinaridade ultrapassa as
disciplinas. Na sua conceptualizagdo, “ha uma coordenagdo mais acentuada
que permite a existéncia de uma intercomunicacao efetiva, o que tem como
consequéncia e como pressuposto adaptacoes com carater de continuidade — e
devidamente planificadas — nos métodos das varias disciplinas envolvidas. O
objetivo comum torna-se um subobjeto para todas elas” (Carvalho, 1988,
p-93).

Quando se pensa no termo Interdisciplinaridade é necesséario analisar o
prefixo “Inter”, que ndo indica apenas plural, como uma justaposicao,
evocando um espaco comum, um fator de coesdo entre saberes diferentes.
Desta forma, este termo diz respeito “a transferéncia de métodos e conceitos
de uma disciplina para outra” (Leite M. , 2013, p. 9). Este é variavel quanto ao
seu significado, passando pela cooperacao entre disciplinas, intercambio
mutuo e ainda uma integracao capaz de romper a estrutura de cada disciplina,
alcancando aspetos comuns (Marques, 2012).

Ja na palavra Transdisciplinaridade, o prefixo “trans” (para além de) evoca
a passagem qualitativa a um estddio superior de articulacdo disciplinar,
englobando e transcendendo o que passa por todas as disciplinas,
“reconhecendo o desconhecido e o inesgotavel que estao presentes em todas

106



elas, procurando encontrar seus pontos de interse¢do e um vetor comum”
(Leite, 2013, p.9). Como refere Nicolescu Basarab (2000) “o ponto de vista
transdisciplinar permite-nos considerar uma realidade multidimencional,
estruturada em muitos niveis, substituindo a realidade do pensamento classico
de um tnico nivel, unidimensional” (p.129). Por sua vez, Pombo (1994),
assinala a transdisciplinaridade como o nivel maximo de integracao disciplinar
que seria possivel alcancar num sistema de ensino, existindo “uma unificacao
de duas ou mais disciplinas tendo por base a explicitacio dos seus
fundamentos comuns, a constru¢ao de uma linguagem comum, a identificacao
de estruturas e mecanismos comuns de compreensao do real, a formulacao de
uma visao unitaria e sisteméatica de um setor mais ou menos alargado do
saber” (p.13). Esta pratica implica profundas alteracdes no ensino e na
organizacao escolar.

As Tecnologias de Informacio e Comunicacao

“A educacio para a sociedade da Informacao centrar-se-a nos trés cés: criancas,
comunicacao e computadores. O seu objectivo sera dar origem a uma forca de trabalho
criativa adaptavel, com iniciativa, interdisciplinar para ajudar a resolver os problemas

deste planeta” ( Teodoro & Freitas, 1991, p.27)

E fundamental ter em consideracio que os alunos de hoje possuem
competéncias e conhecimentos diferentes das geracoes anteriores, devido ao
crescente acesso a multiplas fontes de informacdo e comunicagdo a que tém
acesso em casa e/ou na escola. Olhando em redor, é possivel ver tecnologia em
tudo o que nos rodeia. Basta, por exemplo, olharmos em volta numa pequena
viagem de metro, para vermos as pessoas a ouvir musica num MP3, a mandar
mensagens no telemovel, a ver filmes ou a estudar a matéria para o exame
num tablet. A tecnologia veio para ficar e como professores deveriamos tirar o
maximo partido dela.

As Tecnologias da Informacao e Comunicacao sao transversais a qualquer
area curricular, pelo que é um recurso que pode ser usado como apoio ao
processo de ensino e aprendizagem, ou ensinado no sentido da usabilidade da
tecnologia. Em todas as aulas lecionadas ao longo do ano o computador e o
projetor foram uma constante, sendo muitas vezes complementados pelo
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quadro interativo (no 1° ciclo). Com a utilizacdo destes objetos tecnoldgicos foi
possivel a visualizacdo de videos e imagens, personagens em 3D que falavam
com os alunos, visualizacao de livros online, assim como a audicdo de musica,
gravacoes e histérias. Por consequéncia, a utilizacdo da Internet foi também
uma mais valia, permitindo tirar davidas e aprofundar conhecimentos em
tempo real. Neto (2010) refere mesmo que a introducao da Internet na cultura
da escola pode criar possibilidades para uma aprendizagem consistente e
autonoma, quer dos professores, quer dos alunos. Através desta “os
professores podem partilhar e construir conhecimentos e experiéncias
permitindo a formacao a distancia e estimulando o trabalho colaborativo entre
os professores e o formador, a reflexdo conjunta e a aquisicio de uma maior
quantidade de informacao, de acordo com os interesses comuns” (Neto, 2010,
p-21).

Tendo esse objetivo em mente, cada vez mais as escolas estdo equipadas
com computadores, projetores e mais recentemente quadros interativos com
imensas potencialidades educativas. Cabe assim ao docente acompanhar esta
invasdo tecnoldgica e preparar as novas geracoes para a plena insercdo na
sociedade moderna (Ponte, 1993).

No entanto, sera que os professores estdo a tirar o maximo partido destas
tecnologias? Em muitos casos, a introducao das TIC no ensino tem-se limitado
a uma simples substituicdo dos meios tradicionais (quadro negro ou manual
escolar) pelo computador, ndo permitindo ao computador ter um papel ativo
na forma como se aprende e como se ensina (Silva, 2004).

Para contrariar esta tendéncia cabe a esta nova geracao de professores tirar
o maximo partido das tecnologias e mudar formas de pensar de professores
mais tradicionais, levando novas ideias para os contextos pedagbgicos. A
mestranda observou que as atividades que realizou com o recurso a tecnologia,
para além de prenderem a atencao dos alunos e de os impressionar tiveram o
mesmo efeito nos professores.

No entanto, para que esta “onda tecnologica” tenha efeitos benéficos, é
necessario preparar os alunos para pesquisar informacao, seleciona-la e
incorpora-la nos seus conhecimentos e ainda serem capazes de dominar e
manipular textos, imagens e som (Silva, 2004). As criancas deve também ser
ensinado que as TIC podem ser utilizadas para planificar ideias, quer sob a
forma de escrita, quer sob a forma grafica (Griffin & Bash, 1995 cit. por Silva,
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2004). Para facilitar esta dltima tarefa, “o processador de texto desenvolveu
potencialidades enormes como os correctores ortograficos, a insercao de
figuras ou tabelas e ilustracoes, libertando os alunos para o que é realmente
importante” (2004, p. 27) — a produgao de ideias. Para tal, podem ser
realizadas atividades variadas para atingir este objetivo, como por exemplo,
fazer descricoes verbais, desenhos, graficos e utilizar o videogravador ou o
computador multimédia. Todas estas vantagens nao invalidam que as criancas
devam ter noc¢ao das limitacoes e dos perigos das tecnologias.

s.5.1.Desenvolvimento da aula de Articulacdo de Saberes
no 1° ciclo

A aula de regéncia supervisionada de Articulacao de Saberes aconteceu no
dia 21 de abril das 11h as 12:30, tendo sido os primeiros 45minutos da aula
lecionados pela mestranda e os segundos 45minutos pelo par pedagbgico.

Os contetdos programaticos abordados foram da area do Estudo do Meio e
da Matematica e foram combinados previamente com a professora cooperante
e conversados com a professora supervisora. Em anexo é possivel observar a
planificacdo da aula (Cf. anexo E1).

A primeira parte da aula foi destinada ao Estudo do Meio e comecou com a
apresentacdo de uma avatar (Cf. anexo E2), chamado Filipa, que falou a
turma acerca de um tesouro escondido e de pistas que foram deixadas para
que o tesouro fosse descoberto. A turma reagiu muito bem a este recurso,
mostrando entusiasmo sobre o que seria o tesouro.

De seguida, as professoras entregaram um mapa (Cf. anexo E3) com
indicacgoes para descobrir um local, a0 mesmo tempo que este estava projetado
no quadro para auxiliar o exercicio. Comecaram por chamar ao quadro alguns
alunos para fazer o exercicio, no entanto, ao contrario do que era esperado, a
turma teve alguma dificuldade em compreender o que estava a ser feito e por
isso foi necessario explicar individualmente, o que causou perda de ritmo da
aula e algum barulho.
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Apoés os alunos descobrirem o local pretendido no mapa, foi projetado no
GoogleMaps a vista de rua da escola, com imagens de 2009 e imediatamente a
turma reconheceu a escola e identificou as modificacoes que esta sofreu de
2009 até ao ano presente. Foi também mostrada uma imagem de um jardim
existente na escola que atualmente ja nao existe (Cf. anexo E4), mas visto ter
sido possivel observar no Googlemaps, a turma descobriu de imediato qual o
local da proxima pista. O par pedagdgico da mestranda simulou uma ida ao
jardim numa busca pela pista ou tesouro perdido. Para esse efeito utilizou-se
um video pré gravado dessa ida, o que funcionou bastante bem, de forma
bastante realista. A turma mostrou-se muito atenta mas também muito
entusiasmada, o que provocou algum barulho e alguma dificuldade em
controlar o grupo. Esta dificuldade deveu-se tanto a falta de héabito da turma
em utilizar este tipo de tecnologias na sala de aula como a dificuldade da
mesma no cumprimento das regras de sala de aula.

Com a chegada da segunda pista a sala, foi pedido a um aluno que retirasse
as mensagens do canudo em que se encontravam e estas foram distribuidas
por alguns alunos de forma a incluir mais elementos da turma. Uma das pistas
tratava-se de uma imagem de um local da escola que a turma descobriu
rapidamente, e as outras pistas eram RQcodes (Cf. anexo E5). Os RQcodes sao
codigos de barras bidimensionais, que podem ser lidos facilmente com um
programa do telemoével. Estes estdo cada vez mais presentes no dia-a-dia,
sendo importante as criangas conhecerem-nos, saberem para que servem e
como podem ser visualizados. Neste caso especifico foi uma forma de tomarem
conhecimentos das pistas de uma forma “magica” e nova, captando a sua
atencao.

Achou-se particularmente interessante o facto de todas as criancas
revelarem ja ter visto RQcodes em varios locais, mas nao fazerem ideia do que
se tratava nem qual a sua utilidade. Ap6s ouvir as opinides das criangas, uma
aluna foi para o local representado na imagem, uma entrada do pavilhao,
acompanhada do par pedagdgico da mestranda. Consigo levaram um portatil
com o Skype em chamada com o computador da sala e um telemovel em
chamada com a mestranda, pois o computador da escola nao tem microfone
nem webcam incorporada. Neste momento, por ter sido utilizado algo novo e
dinamico como o Skype, houve comportamentos incorretos, que pioraram com
a utilizacao dos RQcode, pois nem todos os alunos tinham acesso ao que estava
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a ser feito. Desta forma tornou-se particularmente dificil controlar os
comportamentos da turma, devido a excitacio e ao entusiasmado, ja
caracteristicos da turma em questao. Ao refletir agora, considerou-se que teria
sido mais vantajoso garantir que ambos os computadores tivessem webcam e
som, para que toda a turma pudesse ver e ouvir a professora estagiaria do
outro lado e ela pudesse ver o que estava acontecer na sala. Teria sido também
importante ter projetado os RQcodes e a mensagem dos mesmos para que
todos os alunos pudessem visualizar o que estava a ser feito, diminuindo assim
o ruido causado pela vontade de ver a mensagem do colega do lado.

Apesar disso, a aluna que foi para o exterior conseguiu ouvir as indicagoes
dadas pelos colegas, que a conseguiram ver quase todo o percurso, no entanto
o computador portatil foi abaixo no fim devido a falta de bateria, criando mais
ruido e destabilizando um pouco a turma. Esta questdo remete-nos para os
cuidados extra necessarios quando é planeada uma aula com as TIC, como por
exemplo, levar um computador que funcione em pleno, sem falhas técnicas,
verificar o equipamento antes da aula, ter um equipamento de recurso.

Apoés a descoberta do tesouro, que se revelou ser um jogo de Matematica
chamado “O pensador” (Cf. anexo E6), este foi apresentado a turma pelas
estagiarias. De seguida, apareceu de novo a avatar, agora mais velha, pois o
tempo passou desde que esta escondera o tesouro. Nas falas desta personagem
foi mencionando o nome de alguns alunos, o que os deixou vaidosos e
satisfeitos, motivando-os, sendo que os alunos escolhidos para serem referidos
pelo personagem virtual foram escolhidos por serem alunos desmotivados e
com pouca vontade de trabalhar.

Foi entdo necessario ler as regras do jogo. No entanto, verificou-se que o
aluno que foi chamado nao foi bem escolhido, pois fez a aula perder ritmo, por
ter revelado muitas dificuldades na realizacao de uma leitura fluente.

Apresentou-se o jogo e criaram-se grupos de trabalho, o que, em
retrospetiva, foi uma ma ideia: visto nao estarem habituados a trabalhar em
grupo, criou-se muito ruido e confusdo. Aquando do inicio do jogo, a turma
continuava com duvidas sobre o mesmo, dispersando muito rapidamente a
atencao. Devido a natureza indisciplinada da turma, a professora cooperante
deu as mestrandas a hipotese de repetir a aula, melhorando-a. Visto a primeira
parte nao poder ser repetida, devido a caga ao tesouro ja ser conhecida das
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criancas, optou-se por repetir apenas a segunda parte da aula, a parte relativa
ao jogo de Matematica.

Esta aula foi retomada no dia seguinte, 22 de abril, pelas gh e comegou com
o retorno a calma — pousar os bracos em cima da mesa e a cabeca em cima dos
bracos, estando em siléncio. De seguida a professora falou com a turma
explicando como seria o jogo e quais as regras que teriam que cumprir e deu-
se inicio ao mesmo. Com o objetivo de manter a competicdo, mas reduzir a
confusao, criou-se a estratégia de competirem rapazes contra raparigas, cada
um a preencher o seu livrinho no seu lugar. Esta revelou-se uma estratégia
mais eficaz, pois permitiu desenvolver a aprendizagem dos contetidos de
forma calma e concentrada.

Toda a aula decorreu em redor do jogo, pois os jogos educativos aumentam
“a construcdo do conhecimento, introduzindo propriedades do ladico, do
prazer, da capacidade de iniciacao e accao activa e motivadora, possibilitando
0 acesso da crianca a varios tipos de conhecimentos e habilidades” (Moreira &
Oliveira, 2004, p.16). Ao longo do jogo foram diversificadas as estratégias e os
exercicios de forma a manter o dinamismo e foram selecionados diferentes
alunos para diversas tarefas — mexer no pedo, realizar os calculos, resolver os
problemas, langar o dado... Os alunos que terminavam de forma concentrada e
cumprindo as regras de sala de aula eram valorizados com uma estrelinha. Na
vez seguinte, os alunos que realizavam os exercicios corretamente mantinham
a estrelinha, aos que faziam o exercicio de forma incorreta ou desrespeitavam
as regras de sala de aula eram-lhes retiradas as estrelinhas.

E importante referir que nesse dia, no inicio da aula, foi apresentado a
turma outro quadro do comportamento (Cf. anexo E7), mas desta vez um
quadro dinamico que continha uma carinha com o nome de cada aluno e
pequenas metas que era suposto os alunos irem alcancando ao longo do dia.
Os alunos com bons comportamentos iam avancando e aqueles com
comportamentos incorretos recuavam. No final existia uma meta com um
rebucado que s foi atribuido aqueles que ai chegaram, ou seja, que exibiram
comportamento corretos na sala de aula. O objetivo deste quadro ser dinamico
centrou-se nos comportamentos do aluno “no momento”, permitindo-lhe
sentir e ver as consequéncias do seu comportamento de forma imediata, o que

€ essencial em criancas pequenas.
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Principais dificuldades e conquistas

Relativamente a formas de articular duas ou mais areas do saber nas aulas,
no 1° ciclo a mestranda acha importante refletir sobre as suas dificuldades e
conquistas, assim como se esta pratica era realizada no contexto.

No que diz respeito as dificuldades da mestranda, esta pode afirmar que a
maior dificuldade com que se deparou inicialmente foi qual é a diferenca de
articular saberes ou de utilizar uma disciplina para “abrilhantar” ou servir de
pretexto para a outra? Sempre que pensava em delinear a aula de articulacao,
inicialmente deparava-se com a utilizacao de uma expressao como mote para a
aula, mas toda ela era em volta da mesma disciplina. Exemplificando: utilizar
uma cancao como ponto de partida para a aula de Portugués. Apos estas
davidas, as estagiarias reuniram com a supervisora institucional e esta
explicou-lhes como articular duas areas, relacionando-as e tirando o maximo
partido delas. Apoés este empurrao e algumas ideias da professora, a aula saiu
naturalmente. A mestranda considera que esta aula foi das aulas que mais lhe
deu gosto lecionar, pois era diferente de tudo o que a mestranda ja viu, devido
ao grande numero de tecnologias utilizada e a natural interligacdo entre as
diferentes partes da aula.

Devido ao grande nivel de novidade para as criancas, dos recursos
utilizados na aula, foi particularmente dificil controlar o entusiasmo e
comportamento da turma nesta aula, mas a mestranda acredita que com o
tempo ira ganhar experiéncia e incutir regras numa futura turma, de forma a
evitar este tipo de comportamentos.

Por fim, relativamente a observacdo das aulas durante a PES, nao foi
observada nenhuma em que fossem articuladas duas ou mais areas do saber,
com a excecao da utilizacdo constante do projetor e do computador (que de
certa forma é uma ligacdo com as TIC).
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4.6.ATIVIDADES E PROJETOS DE INTERVENCAO NA COMUNIDADE
EDUCATIVA

O trabalho de um professor abrange diversas funcoes que exigem atencao e
envolvimento do docente na comunidade educativa, auxiliando e identificando
problemas bem como necessidades da comunidade. E importante o docente
ter consciéncia que nao é possivel resolver tudo com apenas algumas
intervencoes, mas que é sempre possivel melhorar, delineando abordagens e
estratégias adequadas. Para tal, é fundamental o professor trabalhar em
conjunto com toda a comunidade escolar, pois s6 assim podera ter resultados
mais abrangentes e eficazes.

Numa tentativa de dar o seu contributo, a professora estagiaria realizou
algumas intervencgoes, dinamizou atividades e participou ativamente na
resolucdo de problemas das turmas onde realizou a sua pratica. Para isso
contou com a cooperagdo do par pedagogico, e/ou grupo de estagio e/ou dos
professores da escola.

A pratica pedagogica iniciou-se no 2° CEB, onde a estagiaria teve
oportunidade de, em conjunto com o par pedagogico, participar nas reunioes
intercalares e finais das turmas do 6° B e 6° E, com o objetivo de conhecer
melhor os alunos e a natureza colaborativa do trabalho dos professores. Teve
também a oportunidade de ajudar a elaborar testes de avaliacao na disciplina
de Historia e Geografia de Portugal, o que lhe permitiu perceber melhor como
é construido este instrumento de avaliacdo.

Ainda no referido ciclo, a estagiaria teve oportunidade de colocar o seu
projeto de investigacdo em préatica, selecionando seis alunos do 6°B, com
fracos resultados e grande desinteresse pela disciplina de Matemaética. Este
projeto teve como objetivo melhorar os resultados desses alunos, recorrendo a
utilizacao do computador. Os resultados deste projeto poderao ser analisados
no capitulo seguinte do presente relatorio.

Aquando da chegada ao 1° CEB, a estagiaria sentiu uma maior ligacdo com
a comunidade escolar, devido a proximidade com os professores e com as
turmas. A professora cooperante que foi atribuida a estagiaria era a
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coordenadora da escola, o que permitiu um conhecimento mais profundo
desta funcao.

Neste ciclo, a professora estagiaria esteve presente em varias reunides
semanais da professora cooperante com os encarregados de educaciao dos
alunos, bem como na reunido de entrega da avaliacdo do 2° periodo,
manifestando sempre que possivel o seu parecer. Este contacto mais direto
com os pais, facilitado no 1° ciclo, possibilitou um olhar mais préximo da
mestranda com as dificuldades sentidas por um professor no que diz respeito
ao contacto com a familia. Nestas reunioes foi possivel observar que nem todos
os pais apoiavam ou compreendiam as decisbes da professora, o que
dificultava a sua tarefa no dia-a-dia.

No tempo passado com a turma foi possivel conhecer a dinamica das saidas
para o exterior, tendo a estagiaria participado na visita de estudo ao Parque da
Cidade do Porto, realizada no ambito do projeto “As quatros estacoes”. O
transporte para esta visita foi da responsabilidade da Camara, tendo sido uma
viagem harmoniosa, com cancoes e gargalhadas, realizada em conjunto com
outra escola priméria do Agrupamento. J4 no local, a estagiaria ajudou as
criancas com o pequeno-almogo e, em momentos de espera, realizou jogos
com elas de forma a manté-las ocupadas, o que se revelou uma experiéncia
muito agradavel.

No final do ano a estagiaria participou na deslocacdo a Escola EB2,3 Péro
Vaz de Caminha, onde se realizava uma festa de comemoracao do dia do
Agrupamento. Nesta festa foram vendidos objetos e comida feita por alunos,
professores, funcionarios e estagiarios, sendo que todo o dinheiro das vendas
reverteu para melhorias da escola.

Por fim, com o objetivo de dinamizar o dia da crianca de uma forma
pedagogica e divertida, o grupo de estagiarias da escola EB1/JI dos Mioso6tis
decidiu levar todos os alunos da escola ao Pony Club do Porto. Esta atividade
surgiu da paixao da estagiaria pelos cavalos e pelos poneis e por trabalhar, ha
ja varios anos, com estes animais. Ap6s reunir com todos os professores e
educadores, foi criado um documento informativo que foi enviado para os pais
através das cadernetas. Neste documento era pedido autorizacdo para
realizacao da atividade e um valor simboélico de 3 euros para pagar a mesma.
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No dia, os alunos organizados por turmas e acompanhados pelas respetivas
professoras/educadoras, rumaram a pé da escola para o Clube de poneis,
acompanhados de duas das estagiarias para ajudar na travessia.

No local tiveram oportunidade de ter um primeiro contacto com poneis.
Puderam aprender a tratar, escovar e interagir com estes pequenos animais,
sempre acompanhados por monitoras experientes, inclusive a estagiaria.
Tiveram também a possibilidade de conhecer o centro hipico e os seus cavalos
e, por fim, andar de ponei e aprender mais sobre estes animais (Cf. anexo F1,
F2 e F3).

Este projeto teve como objetivo promover o gosto pelos animais, em
particular o pdénei, mas no centro hipico puderam também ter contacto com
caes, cavalos e até um burro. Aprenderam também quais os cuidados a ter com
estes animais, e quais as bases de andar de ponei, assim como as vantagens de
lidar com animais.

Inicialmente receou-se que nao houvesse muita adesao, devido aos custos e
ao facto de a escola conter muitos alunos carenciados, no entanto todos os
alunos da escola compareceram o que deixou a estagidria muito feliz. Nas
entradas e saidas da escola nos dias seguintes, varios alunos se dirigiam a
estagiaria chamando-lhe “a professora dos poneis” e dizendo que adoraram a
experiéncia e que gostavam de 14 voltar e repetir tudo.

Com esta deslocacao foi possivel levar a escola a comunidade de uma forma
pedagogica e simultaneamente divertida para as criancas.
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5., PROJETO DE INVESTIGACAO - CLICAR PARA
MELHOR MATEMATICAR

A unidade curricular de Projeto: Concecdo, Desenvolvimento e Avaliacao
propoe a construcao de um projeto profissional de investigacao-acao na area
da educacio, onde sdo problematizadas necessidades pessoais e profissionais
decorrentes do contexto educativo onde foi realizada a pratica pedagbgica.

O presente projeto foi desenvolvido na area da Matemaética por escolha
propria, tendo por base um desafio intrinseco e relacionado com o gosto pela
disciplina. A mestranda acredita que esta disciplina possibilita o
desenvolvimento de inimeras capacidades, existindo diversas estratégias de as
implementar com os estudantes.

5.1.QUESTAO-PROBLEMA E OBJETIVOS

Tendo em conta um objetivo comum, surgiu a seguinte questao de grupo:
“De que forma as diversas metodologias e materiais influenciam a
aprendizagem da Matematica?”.

A tematica escolhida partiu de um olhar atento sobre os materiais e
metodologias utilizados no ensino da Matemaética nos dias de hoje. Reparou-se
que, apesar de existirem diversos materiais nas escolas, os professores nao
sabem como os utilizar e tirar o maximo partido deles.

Numa tentativa de articular a dimensao grupal com a dimensao pessoal
optou-se por trabalhar um material que é cada vez mais utilizado no nosso
quotidiano: o computador. Esta escolha prendeu-se fundamentalmente com as
potencialidades educativas desta ferramenta e o gosto que os jovens e as
criancas revelam hoje em dia por esta tecnologia.

Num esfor¢co de combater o insucesso na Matematica que foi observado na
turma onde foi realizada a pratica pedagogica, formulou-se a seguinte questao:
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De que modo a utilizacao de softwares didaticos ajuda a melhorar os
resultados de alunos do 2° ciclo com dificuldades e desinteresse pela
Matematica, em particular no cdlculo de perimetros e areas?

Para tentar responder a esta questdo foi importante tracar objetivos que
guiaram o trabalho de investigacao, sendo eles:

e Compreender quais os motivos do desinteresse dos estudantes
pela Matemética.
- Ao longo dos anos tem-se verificado um crescendo de alunos com
resultados negativos a Matematica, revelando dificuldades na
resolucdo de problemas, no raciocinio mais elaborado e na
comunicacao matemaética. Por estas razoes, tentou-se perceber quais
os motivos que levam os alunos a nao gostar desta disciplina.
e Selecionar softwares didaticos motivadores que ajudem a
construir conhecimento e a dar sentido a aprendizagem matematica.
- Procurou-se encontrar softwares diversificados que motivassem os
estudantes para aprenderem Matematica, de forma diferente, tendo
o cuidado de, sempre que possivel, realizar atividades que os alunos
pudessem relacionar com o quotidiano, vendo utilidade naquele
contetdo.

e Analisar as potencialidades educativas de diferentes softwares
didaticos na aprendizagem matematica.
- Nos softwares recolhidos tentou-se verificar quais seriam os mais
adequados para o grupo e quais as potencialidades que poderiam ter
no desenvolvimento de diferentes competéncias matematicas.

e Analisar as capacidades do software e do contexto utilizado a nivel
da motivacao dos alunos.
- Procurou-se perceber quais os softwares que mais motivam os

estudantes e porqué.
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5.2. AMOSTRA, METODOLOGIAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA
DE DADOS

Amostra

O projeto foi implementado no Agrupamento de Escolas Péro Vaz de
Caminha, na Escola EB23 Péro Vaz de Caminha no Amial, onde foi realizada a
pratica pedagobgica. A turma onde foram retirados os elementos da amostra ja
foi caracterizada no relatoério, tratando-se da turma do 6°B.

Sendo o computador o elemento chave para a realizacao do presente projeto
e constatando que a sua utilizacao na escola nao é usual, selecionou-se, em
conjunto com o orientador cooperante da disciplina de Matematica, cinco dos
alunos com aproveitamento menos positivo na disciplina para colocar em
pratica a investigacao. Dos cinco alunos que participaram, dois eram do sexo
masculino e trés do sexo feminino, tendo idades compreendidas entre os 12 e
0s 14 anos. Para nao visar nenhum interveniente, os nomes dos estudantes nao
serao mencionados, sendo referenciados por letras maitsculas.

A aluna A encontrava-se ao abrigo do Decreto Lei 3/2008 de 7 de janeiro e
beneficia de um Programa Educativo Individual (PEI), que contempla as
seguintes medidas educativas: Apoio Pedagogico Personalizado, com docente
especializado em Educacdo Especial; Adequacdes Curriculares Individuais e
Adequacoes no processo de Avaliacdo. Esta aluna tinha um défice cognitivo
diagnosticado pela psicéloga da escola e a sua encarregada de educacao tinha
uma boa colaboracao com a escola. Tudo indica que a familia tinha problemas
economicos. Esta estudante mostrou-se sempre interessada e participativa em
todas as sessOes, revelando grande vontade em aprender, mas com muitas
dificuldades de escrita, raciocinio e interacao com os pares.

As estudantes S e B tinham um fraco aproveitamento na disciplina de
Matematica e revelavam grande dificuldade em estar concentradas e em
siléncio. Tudo se revelou motivo de distracao, o que dificultou um pouco o
processo de aprendizagem.

Os estudantes M e R partilhavam das dificuldades das colegas, mas num
grau ainda mais elevado. Diversas vezes desconcentravam os colegas, falando
frequentemente, desenvolvendo comportamentos que desencadeavam o riso e
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o ruido no grupo. Estes dois estudantes eram repetentes e afirmavam nao
verem utilidade na escola, o que foi outro dos motivos que levou a sua selecao.

Todos estes alunos apresentavam um grau de desmotivacdo muito grande
em relacdo a disciplina de Matematica, mas todos participaram nas sessoes de
forma assidua, revelando muito interesse. Os restantes alunos da turma
também mostraram interesse, realizando diversos pedidos, mas devido ao
caracter da tarefa nao foi possivel inclui-los.

Instrumentos de recolha de dados e Metodologias

Uma das etapas fundamentais de um projeto é a recolha de dados para
poder analisar e intervir. Ap6s varias pesquisas efetuadas foi escolhido como
primeiro instrumento para obter dados acerca dos conhecimentos do grupo
um teste diagnostico que permitiu aferir os conhecimentos matematicos sobre
perimetros e areas do grupo. Também foi criado um questionario que foi
aplicado no inicio para compreender a opinido dos alunos acerca da
Matematica e da utilizacdo do computador, com o objetivo de analisar as suas
concecoes.

No final de todas as sessbes foi fornecido aos estudantes um pequeno
questionario, com o objetivo de autoavaliarem o conhecimento adquirido e
darem opinido sobre o que foi realizado. Para compreender melhor o ponto de
vista dos alunos sobre a Matematica e o que foi realizado nas sessdes, foi
realizada uma entrevista ao grupo na ultima sessdo. Foi também realizado um
teste na ultima sessdo, para avaliar a evolu¢do dos estudantes e inferir algumas
conclusoes, no sentido de responder a pergunta de partida.

Por fim, a observacao direta foi também importante pois permitiu conhecer
os estudantes e a sua forma de pensar e ver a Matematica.

As metodologias utilizadas foram fundamentalmente qualitativas com
excecdo do teste diagnostico e do pos teste que foram analisados tanto
qualitativa como quantitativamente.

Desenho do projeto

Para colocar em pratica este estudo, foi criado um conjunto de sete sessoes,
onde, a pedido do professor cooperante, foram trabalhados os conceitos de
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areas e perimetros e todos os contetidos com eles relacionados. Desta forma foi
importante abordar figuras geométricas, unidades de medida, féormulas do
perimetro e da area, de figuras geométricas simples, fazendo também uma
breve abordagem a resolucao de problemas relacionados com esta tematica.
Devido a grande falta de bases do grupo, foi necessario lecionar contetidos de
1° ciclo.

As sessoes foram enquadradas a quinta-feira, das 14:20 as 16h, na hora de
apoio de Matematica, utilizando sempre que possivel o computador como
meio de motivacao e aprendizagem, recorrendo a diversos programas e
softwares.

Para facilitar a leitura e compreensao do que foi realizado, apresenta-se o
seguinte quadro:

. X Instrumento de Estratégia Outras
Sessio | Dia Temitica X o
roecolha de dados metodolégica observagoes
10 13/11 Apurar R X Objetivo: ver o
3/ p_ Teste diagndstico Folha, siléncio bl
conhecimentos que sabem
20 20/11 . PowerPoint, Geoplano
Figuras . K
TR Questionario Online; Jogos no
geomaetricas
computador;
30 27/11 Unidades de . _
3 7/ g’ ‘ ~ Cademo utilizado
Medida; ; PowerPoint; Cadermo;
B Questionario X ¥ para registo do
conversao de Quadro interative
‘ que aprenderam
unidades
49 4/12 Aula na Escola Virtual | Aula auténoma,
Perimetro & rea Questionario — jogos, videos, audio, “Retirou-se” o
exercicios; professor
5° 15/01 | Revisiao e davidas Papel o caneta Revisao pos-férias
69 22/01 Resolugio de 2 : PowerPoint com Muitas
Questiondrio il
problemas problemas dificuldades.
70 29/01 Objetive: ver se
Apuray A Rt <
Y Pés-teste Folha, siléncio houve ou ndo
conhecimentos ¥
evolugiao

Tabela 1 - Resumo das sessoes

Todos os estudantes convocados participaram em todas as sessoes, com
pontualidade e entusiasmo. Todavia, o comportamento foi por vezes um pouco
agitado devido ao caracter diferente das sessoes. A utilizacao do computador e
a autonomia que foi dada aos alunos nas sessoes revelaram-se conceitos novos
para os estudantes tornando por vezes dificil acalmar o seu entusiasmo. A
motivacdo foi notéria em todas as sessOes, mas os estudantes do sexo
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masculino foram mais dificeis de manter concentrados, pois mostravam
sempre vontade de utilizar o computador para outros fins. No entanto apenas
lhes era permitido 10minutos de utilizacao livre do computador no final das
sessoes, caso se mostrassem atentos e concentrados.

5.3. ANALISE DE DADOS

» 12 sessao — Implementacao de um teste diagnoéstico — 13 de novembro

Nesta sessao foi implementado um teste diagnostico (Cf. anexo G1) com o
objetivo de apurar os conhecimentos dos estudantes. Este continha exercicios
com nivel de dificuldade de um 4° ano, tendo apenas um problema com um
grau de dificuldade mais elevado.

Como é possivel observar no quadro dos resultados dos testes em anexo (Cf.
anexo G2), nenhum estudante conseguiu ter classificacdo positiva, tendo a
média das notas sido 35,4%.

Para compreender melhor os resultados, considera-se importante explicar
qual foi o caracter das questbes e problemas colocados e analisar
qualitativamente as respostas dos alunos.

As questoes 1 e 2 sdo problemas simples envolvendo célculo de perimetros,
no entanto na questao 2 era pedido uma mudanca de unidades ap6s o calculo
do perimetro. Na sua maioria, os estudantes conseguiram responder as
questdes corretamente, tendo havido, no entanto, erros por distragio.
Nenhum dos estudantes fez ou tentou fazer a conversao de unidades pedida.
Relativamente a questdo 3, era pedido que legendassem seis figuras
geométricas: retangulo, pentagono, triangulo, hexagono, circunferéncia e
circulo. Na primeira figura apenas um estudante nao acertou, as trés seguintes
todos resolveram corretamente e as duas dltimas a maioria falhou, o que
permite inferir que os estudantes tém dificuldade em distinguir circulo de

circunferéncia.
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Na questao 4 era pedido que os alunos calculassem a area de um retangulo
e de um quadrado. Na primeira figura apenas um estudante acertou, enquanto
que na segunda quase todos acertaram. ApoOs analisar os algoritmos
apresentadas pelos estudantes neste exercicio, foi possivel perceber que apesar
de o resultado estar correto, o raciocinio estava errado. Este erro deveu-se a
utilizacdo da féormula do perimetro e nao da area, porque sendo o
comprimento dos lados igual a 4cm, aplicando a férmula da area ou do
perimetro o resultado é o mesmo, 16cm2.

A questao 5 tratou-se de um problema mais complexo, que exigia um nivel
de raciocinio mais elevado que ja seria de esperar num 6° ano. Exigia que os
alunos lessem o enunciado, organizassem os dados e mobilizassem os
conhecimentos sobre a férmula da 4rea para conseguirem resolver o problema.
Nenhum dos estudantes conseguiu responder a questdo corretamente e a
maioria nem o tentou fazer. Aos estudantes que tentaram e demonstraram
algum raciocinio perto do correto foi-lhes atribuido alguma cotacdo como
prémio pelo seu esforco.

A questdo 6 consistiu na realizacdo de contas de multiplicar, dividir,
subtrair e somar, umas mais simples outras mais complexas, tendo havido
estudantes com mais facilidade e outros com mais dificuldade nesta questao.
Por fim, na Gltima pergunta era pedido o perimetro de uma circunferéncia
dado o raio e o pi, mas nenhum aluno conseguiu realiza-la.

» 22gessao — Figuras geométricas — 20 de novembro

Esta sessdao comecgou com a apresentacdo de um PowerPoint retirado da
Porto Editora (Cf. anexo G3), relativamente a conceitos lecionados no 2° ano.
A esse documento foram adicionadas figuras e conceitos que partindo dos
erros cometidos no teste diagndstico, era necessario relembrar.

Para por em pratica o que foi aprendido, foi atribuido um computador a
cada aluno e foi-lhes pedido que abrissem o Geoplano online. De seguida, ia
sendo dito o nome de figuras geométricas e os alunos eram convidados a
reproduzi-las no Geoplano e depois desenhé-las no caderno. Desta forma foi
possivel verificar que figuras tinham ficado bem compreendidas e em quais
havia ainda dificuldade. Para completar, foi pedido que acedessem ao site da
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Escola Virtual e realizassem alguns jogos acerca de Figuras Geométricas, o que
fizeram com prontidao e vontade.

No final desta sessao foi realizado um pequeno questionério que tinha como
objetivo tentar compreender se o grupo de alunos escolhido nutria gosto pela
Matematica e quais as razoes dessa opinido (Cf. anexo G4). Tentou-se perceber
o que faria os alunos gostarem mais desta area numa tentativa de melhorar a
pratica pedagogica e as sessoes em grupo e por fim questionou-se o grupo
sobre os contetidos que aprenderam nessa sessao e qual foi o momento ou
metodologia que mais gostaram.

No que diz respeito a primeira pergunta, todos os alunos responderam
gostar de Matematica. No entanto, sera que esta resposta que vai de encontro
ao que verdadeiramente pensam? Ao longo da pratica pedagogica foi possivel
ouvir muitos comentarios relativos a disciplina de Matematica, mas
infelizmente na sua maioria negativos. A questao seguinte “Porqué?” serviria
para aprofundar e compreender esta questao, porém as respostas dadas pelos
alunos foram pouco aprofundadas. As respostas obtidas foram:

“As vezes sim outras vezes ndo”; “Porque gosto de figuras geométricas”;
“Porque desde que a professora Bruna e Vanuza vieram estamos aprender
matematica de forma diferente”; “Porque gosto da matéria de matematica”;
“Quando gosto sei, quando nao sei nao gosto”.

De seguida questionou-se o grupo sobre o que poderia fazé-los gostar mais
de Matematica tendo respostas como: “Ter mais a professora Bruna ao meu
lado”; “Dar as sequéncias”; “Ir fazer jogos 14 para fora”; “Nao sei porque é
dificil”; “Os professores”.

Analisando estas respostas é possivel concluir que o professor contribui
muito para uma opiniao positiva ou negativa da disciplina, assim como os
métodos utilizados. Referem também a matéria que esta a ser lecionada como
um fator importante. Por fim, dois alunos também referiram que o gostar ou
nao esta relacionado com o compreenderem ou nao o que foi dado, pois o ser
humano tende a gostar daquilo que compreende e a rejeitar o que nao entende.

Por fim quando questionados sobre o que gostaram mais na primeira
sessao a resposta foi fundamentalmente “Trabalhar no computador” e “jogos
de matematica”, o que permite concluir que o computador é sem duvida algo
diferente na sala de aula. Os alunos estdo habituados a vé-lo ser utilizado pelo
professor, mas nunca podem ser eles a utiliza-lo. Nas sessoes realizadas com
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este grupo foi-lhes permitido utilizar o computador mas sempre por motivos
didaticos.

No final da sessdo foi realizado um pequeno questionario onde foi
perguntado qual o momento que mais gostaram. As respostas foram “mexer
nos computadores”, “estar com os professores”, “pacman e mais coisas”,
“jogos no quadro” e “jogos no quadro interativo mais as professoras”.

> 32sessdo — Unidades de Medida, conversao de unidades — 27 de

novembro

Também esta sessdo comecou com apresentacdo dos conteudos num
PowerPoint retirado da Porto Editora (Cf. anexo G5), utilizando o quadro
interativo. Foram utilizadas imagens e tabelas com as unidades de medida,
seguindo-se uma explicacao acerca da conversao de unidades. Para perceber se
os conteidos foram bem compreendidos, entregou-se aos alunos uma folha
(Cf. anexo G6) com as unidades e exercicios de conversao das mesmas. Apos
algum tempo para o fazerem individualmente, os exercicios foram corrigidos
no quadro interativo em grupo. Para isso era chamado um aluno de cada vez
ao quadro para realizar a conversdo pedida e em grupo era realizada a
correcdo. No final, as folhas ficaram com os alunos de forma a poderem
consulta-las quando necessario.

» 42 sessao — Perimetro e area — 4 dezembro

Nesta sessao tentou-se verificar se os estudantes conseguiam aprender
utilizando apenas o computador, ou seja sem intervencao do professor (ou
com minima intervencdo). Para isso, aquando da chegada a sala, os
computadores ja se encontravam na pagina pretendida da Escola Virtual, que
continha uma aula acerca de perimetros e areas. Possuia também revisao de
conteudos importantes, como as formulas da area e do perimetro, juntamente
com exercicios para os estudantes praticarem e videos onde era possivel

aprenderem mais.
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Nesta sessdo houve uma tentativa de distanciar o professor dos alunos,
tentando dar-lhes autonomia, registando apenas o que acontecia, com o
objetivo de perceber até que ponto o computador pode fazer o trabalho do
professor. No decorrer da sessao um aluno pediu para ouvir musica,
prometendo que iria estar mais concentrado dessa forma e decidiu-se
experimentar. Foi entdo permitido aos alunos ouvirem musica enquanto
realizavam os exercicios, com a condicdo de que se houvesse o minimo de
barulho, conversa ou desconcentracao teriam de desligar a musica. Foi com
admiracao que foi observada a calma e concentracao do grupo com a musica.
No entanto, apesar de concentrados, revelaram muitas dificuldades e davidas
apesar de na “aula online” terem todos os contetidos necessarios para realizar

os exercicios.

> 52 sessao — Esclarecer davidas, revisao de conceitos — 15 de janeiro

Visto esta sessao ter sido ap6s as férias de Natal e ja tendo a consciéncia que
nas férias ndo haviam estudado, foi sentida a necessidade de recorrer ao
“velho” papel e caneta e realizar com o grupo alguns exercicios e relembrar
conceitos. Alguns alunos em aula haviam pedido para esclarecer algumas
davidas e assim foi feito. Foi pedido aos alunos que pegassem numa folha de
papel e num lapis ou caneta e que fossem anotando e realizando os exercicios

pedidos, o que fizeram prontamente. Foram abordados contetidos como:
e Célculo da area de um quadrado; paralelogramo; triangulo;
e Desenho de um angulo reto/obtuso/agudo; angulos
externos/internos/opostos;
e Célculo dos angulos internos e externos de um triangulo, sendo dadas
as medidas de dois angulos calcular o 3°;
e Calculo da area de uma figura composta.

Apos este momento, foram esclarecidas davidas pontuais a cada estudante.

Foi possivel sentir que, apesar do computador ser uma ferramenta
importante e util, houve necessidade de pegar num papel e num lapis para
esclarecer conceitos e sistematiza-los com o grupo. Desta forma é importante
saber utilizar os diversos materiais a nossa disposicao, sempre que necessario,

saber escolhé-los e adapta-los as necessidades do grupo.
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» 62 sessdao — Realizac@o de problemas — 22 de janeiro

Nesta sessdo levou-se um PowerPoint criado pela estagiaria, com
problemas diversos sobre areas e perimetros, assim como uma revisdo das
férmulas aprendidas anteriormente (Cf. anexo G7).

A cada aluno foi atribuido um computador com o PowerPoint para resolver
os exercicios. Para este efeito foi dado a escolher aos estudantes entre resolver
os problemas no computador ou numa folha, sendo que quatro alunos
escolheram utilizar o suporte de lapis e folha e outros dois fizeram tudo no
computador. A dificuldade dos alunos em conseguir interpretar problemas,
mesmo que simples, foi notoria, sendo fundamental a ajuda das estagiarias na
resolucdo dos problemas.

Desta forma foi possivel verificar o quanto é fundamental a presenca de um
professor pois nao ha maquina no mundo que o substitua. No fim da sessdo e
apos tirar algumas conclusoes, foi dada atencao mais individualizada a cada
estudante de forma a verificar que davidas tinham ficado e esclarecé-las.

» 72 sessdo — Realizacao de um pos-teste e da entrevista — 29 de janeiro

Na ultima sessao foi aplicado um teste muito semelhante ao realizado pelas
criancas inicialmente, tendo como objetivo verificar se houve melhoria nos
resultados, isto é, compreender se nestas sessoes os alunos adquiriram novos
conhecimentos. Os resultados podem ser observados na tabela (Cf. anexo G8)
que apresenta os resultados do 1° e do 2° teste, assim como a cota¢io em cada
uma das questoes.

E possivel observar que houve uma melhoria de resultados nos 5 alunos,
tendo sido mais acentuada a melhoria do aluno R e da aluna S. A melhoria da
aluna A apesar de nao tao acentuada foi uma pequena vitoria, considerando as
suas dificuldades de aprendizagem.

Olhando de forma mais pormenorizada para as classificacoes e as
producoes dos estudantes em cada questao € possivel reparar que na questao 3
houve uma notoria melhoria dos resultados, tendo havido 3 alunos a conseguir
a cotacdo maxima na questao. Na questao 5.1 e 5.2 nao existiu evolucao em 4
dos 5 alunos, tendo havido apenas 1 aluno a revelar uma melhoria notéria. Por
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fim na questao 7 observa-se também uma melhoria notéria nos conhecimentos
dos estudantes.

Foi também realizada uma entrevista (Cf. anexo G9) aos alunos na tentativa
de tentar compreender o porqué das suas dificuldades na area da Matematica,
assim como a falta de gosto pela mesma. Todos os estudantes afirmaram ter
desfrutado muito das sessdes e da forma como aprenderam Matematica.
Revelaram que nao tém habitos de estudos e nao nutrem gosto pela disciplina,
pois dizem ter “muitos ntmeros, e muitas contas” o que consideram
“complicado”. Quando confrontados com as respostas positivas que haviam
dado no primeiro questionario, afirmaram s6 gostar de Matematica quando
acompanhadas por um professor de quem gostam e quando na presenca de
métodos diferentes como o computador. Um aluno chegou mesmo afirmar que

” «

sente ter aprendido pois “juntou” “uma coisa que nao gostava com uma que
gostava.” No entanto, apesar de todas os beneficios sentidos da utilizacdo do
computador em sala de aula, os estudantes mostraram também ter consciéncia
que este pode também ser originador de distragdo pois a presenca da Internet
criava vontade de ir as redes sociais ou jogar online. Por ltimo, no que diz
respeito aos softwares utilizados, os estudantes revelaram ter gostado mais da
utilizagdo da Escola Virtual e do PowerPoint assim como da possibilidade de

ouvir musica.

> Analise dos questionarios aplicados ao longo das aulas

Ao longo das sessoes realizadas foi aplicado o mesmo questionério,
contendo apenas duas perguntas: “ O que aprendeste hoje?” e “O que mais
gostaste hoje?”. Como forma de sintetizar as respostas, decidiu-se analisar os
questionarios de um ponto de vista global.

No que diz respeito a primeira questao reparou-se que os alunos disseram
ter aprendido os contetidos abordados na sessdo. No entanto, considera-se que
os alunos pensam “ o que demos hoje” e nao “o que realmente aprendi hoje”, o
que se deve a falta de consciéncia que tém do que realmente ficou sabido ou
nao. Relativamente a segunda questao os estudantes referiram que o que mais
gostaram ao longo das sessoes foi da utilizacao do computador, o estar com as
professoras estagiarias, os jogos, a utilizacio do quadro interativo e
determinados exercicios realizados nessa sessao.
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5.4.CONSIDERACOES FINAIS DO PROJETO

Tendo em conta a questdo de partida neste estudo: “De que modo a
utilizacdo de softwares didaticos ajuda a melhorar os resultados de alunos do
20 ciclo com dificuldades e desinteresse pela Matematica, em particular no
calculo de perimetros e areas?” é possivel considerar um conjunto de possiveis
respostas.

A primeira questdao a que se tentou responder foi: “Sera que os softwares
didaticos realmente ajudam a melhorar os resultados de alunos com
dificuldades a Matemética?”. Através da analise dos resultados do teste e do
poOs teste é possivel aferir que, no grupo em estudo, todos os resultados
melhoraram, tendo 2 alunos conseguido pela primeira vez no 2° ciclo um teste
com resultado positivo na disciplina de Matemaética. Os outros trés alunos,
apensar de nao terem resultado acima dos 50%, conseguiram melhorar a
classificacdo. No entanto, refletindo no porqué, é possivel atribuir o melhorar
da classificacdo a atencdo particular que os estudantes obtiveram, sendo
apenas cinco estudantes acompanhados por dois professores. Desta forma
surge a questdo: “Serd que a melhoria de resultados se deveu ao uso de
softwares didaticos, a orientacao quase tutorial que foi fornecida aos alunos ou
a uniao de ambos?”

Recorrendo a bibliografia referida, é possivel perceber que existem diversos
estudos que mostram melhoria de resultados tanto com a aplicacao das
tecnologias como com o ensino mais particularizado. Posto isto, considera-se
que é possivel atribuir a melhoria das classificagdes a unido de ambos. No
entanto, € com algum pesar que se observa que apesar da melhoria das
classificacOes, nao se conseguiu obter todas as classificagcoes positivas. Através
da analise da entrevista, pensasse ter-se compreendido o porqué. Os alunos
confessaram nao estudar em casa, tendo apenas contacto com a Matematica
no periodo letivo. Isto aliado a falta de atencao nas aulas, a falta de bases, ao
reduzido tempo das sessdes e a notdria desmotivagdo dos estudantes em
relacio a Matematica, origina resultados menos positivos do que seria de
esperar.

Estas conclus6es remetem também para outro ponto da questao problema:
o desinteresse. Para melhor compreender o motivo deste desinteresse, foi
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aplicado um questionédrio inicial, que em conjunto com a entrevista
anteriormente referida, ajudou a compreender um pouco quais os motivos do
crescente desinteresse e desmotivacao dos estudantes. As principais razoes
apresentadas foram: a falta de utilidade que vém nesta disciplina, a crescente
dificuldade em acompanhar o que é realizado nas aulas, o facto de ser
necessario realizar muitas contas e exigir um raciocinio mais extenso e por fim
o facto de as aulas serem aborrecidas e desligadas do real.

Quando questionados sobre a sua motivacdo nas sessOes, tanto na
entrevista como nos questionarios, os estudantes afirmaram sempre gostar
muito de participar, sendo visivel o seu entusiasmo todos os dias. Afirmaram
tratar-se de algo novo, diferente e que unia algo que eles adoram com algo que
eles ndo gostam, motivando-os. No entanto, referiram também que a utilizacao
do computador pode ser também um motivo de distracdo, pois tinham
vontade de consultar a sua rede social ou de realizar jogos online, o que nao
era permitido.

Uma dificuldade encontrada foi a procura de softwares didaticos que
permitissem aprender e praticar os contetidos pretendidos. Na procura destes,
foi possivel encontrar diversos que permitiam trabalhar a geometria em si,
angulos, figuras, transformacao e manipulacao de figuras, entre outros. Porém
jogos e plataformas que permitissem trabalhar areas e perimetros foram
escassas e por isso foi necessario recorrer bastante aos softwares, jogos e
atividades da Escola Virtual. O Geoplano foi também uma ferramenta
utilizada, mas em formato online, 0 que permitiu aos estudantes uma visao
diferente de uma ferramenta que conheciam apenas como um objeto
manipulavel a mao. Por fim, o recurso ao motor de busca, Google, foi também
atil. Apesar de nao ser uma novidade para os estudantes, que ja o utilizam
para diversos propoésitos no dia-a-dia, revelou-se uma novidade na
aprendizagem da Matematica, pois estes nunca pensaram em utilizar a
internet para aprender mais sobre esta disciplina.

Em suma, a utilizacdo de softwares didaticos permitiu um olhar novo sobre
a Matematica, possibilitando aos estudantes aprender de forma diferente,
tendo mais autonomia e motivacio. E no entanto necessario realcar a
importancia do papel do professor, pois nenhuma maquina o pode substituir,
pois sO este é capaz de ter em atencdo a diversidade de necessidades e
caracteristicas especificas de cada estudante.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao terminar este percurso é premente que se realize uma analise
retrospetiva de todo o caminho percorrido e da sua influéncia na construcao
do perfil da mestranda como docente.

Apesar de este caminho nao ter sido, como ja foi mencionado, um sonho de
crianca, a mestranda sente agora, ap0s passar por varias experiéncias
educativas, que este é o caminho que a faz feliz. Os primeiros tempos nao
foram faceis e os que se seguiram muito menos, no entanto, a facilidade nao
permitiria os sucessos que o desafio, a exigéncia e o rigor permitiram. Ao longo
destes dois anos, a mestranda enfrentou muitos desafios, sendo que, para os
superar, foi necessario muito trabalho, empenho, responsabilidade e
crescimento pessoal, profissional e social. Existiram momentos de grande
desanimo, de desmotivacdo e até de lagrimas, mas foram vencidos pela
vontade de querer terminar este percurso e comecar outro de forma
profissional, sempre com o apoio do par pedagdgico e dos professores
supervisores (e nao so).

O presente relatério representa o culminar de um processo de formacao
inicial, pelo que se procurou evidenciar saberes adquiridos nas didaticas,
conhecimentos teéricos que se transformaram em atividades e experiéncias
realizadas na préatica e contribuiram para o desenvolvimento profissional da
mestranda. Neste processo formativo a futura professora demonstrou ter
desenvolvido competéncias e adquirido saberes que a habilitam para a
docéncia, mantendo uma perspetiva critica e pro-ativa, preparada para ajudar
a construir aprendizagens e a preparar cidadaos capazes de descobrir,
enfrentar e transformar o mundo.

Assim, tendo-se definido finalidades e objetivos no comeco da préatica
educativa importa agora olhar retrospetivamente para o que permitiu a
professora estagiaria concretizar, de forma geral, as finalidades a que se
propos, enunciadas na introdugao deste relatério. Das varias conclusoes
parcelares que se foram apresentando ao longo deste relatério, extraem-se,
agora, algumas conclusées finais de carater mais generalizado.
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Em primeiro lugar, permitiu por em pratica e confrontar os conhecimentos
teoricos e tedrico-praticos adquiridos ao longo da formacdo académica nas
diferentes areas, verificando os seus efeitos na formacao dos alunos. Assim, foi
possivel realizar praticas pensadas em funcdo do contexto e devidamente
fundamentadas.

Na disciplina de Portugués, destacou-se o contacto direto com os livros e a
utilizacdo do site “Catalivros” para fomentar o gosto pela leitura através das
tecnologias. No dominio da Oralidade a atividade do poema cantado, realizada
para promover a escuta ativa, que é pouco trabalhada nos contextos.

Na disciplina de Matematica, salienta-se o ensino ligado ao real,
desenvolvendo atividades nas quais a crianca veja utilidade, recorrendo
sempre que possivel a um ensino exploratério. Promoveu-se ainda com
evidente gosto e interesse por parte dos alunos, a utilizacdo de materiais
diversificados como as figuras geométricas em chocolate ou o jogo “O
pensador”, bem como o recurso as novas tecnologias Geogebra e jogos da
Escola Virtual.

Em Historia e Geografia de Portugal recorreu-se frequentemente as
tecnologias para dinamizar e enriquecer as aulas: videos, musicas, os RQcodes
e 0 Googlemaps foram alguns dos materiais utilizados. Além das tecnologias,
criaram-se também recursos como o quadro do comportamento e uma janela
barroca e recorreu-se também a uma grande diversidade de documentacao
historica. Tentou-se também promover a Cidadania e trabalhar as regras de
sala de aula através de atividades como o quadro do comportamento e videos
das criancas.

Por fim, em Ciéncias da Natureza, promoveram-se atividades praticas e
experimentais, de forma a potenciar o desenvolvimento de processos
cientificos como a observacao, classificacao, previsao, identificacao e controle
de variaveis.

No que respeita aos objetivos “Lancar uma visao autocritica sobre a acao da
formanda” e “Promover o processo reflexivo” foram, do ponto de vista da
mestranda, conseguidos, visto ao longo de todo o relatoério existir uma reflexao
constante sobre a acdo da professora estagiaria. Esta visao autocritica foi feita
ao longo de todo o ano, existindo sempre uma reflexao poés acao, ou seja, uma
reflexdo apds a aula, o que permitiu a mestranda aperceber-se dos erros
cometidos e do que poderia ser melhorado.
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Existiu sem davida um enriquecimento pessoal ao longo deste percurso e
toda a acao pedagdgica da professora estagiaria desenvolveu-se com
permanente ligacdo entre o racional e o emocional, entre a teoria e a prética,
entre o hoje e o amanhd. No entanto, existiram também
dificuldades/fragilidades que devem ser reconhecidas e utilizadas como ponto
de partida para melhorar a pratica.

Olhando para tras a mestranda acha que a sua maior dificuldade foi e
continua a ser manter uma relacao equilibrada com os alunos, ou seja, manter
o equilibrio entre ser amiga deles e ser professora deles. Apesar de esta
ambiguidade nao ter trazido problemas no periodo em que a estagiaria esteve
nas escolas, poderia trazer problemas de indisciplina a longo prazo. Outra
dificuldade sentida foi ao nivel da correcao da linguagem cientifica, que por
vezes nao era a mais adequada, mas ao longo do ano houve um esforco para a
melhorar.

Por outro lado, é importante identificar também os pontos fortes.
Identifica-se como ponto forte o estabelecimento de uma comunicacgéo clara e
objetiva e que, a0 mesmo tempo, imprimiu dinamismo e ritmo as aulas,
proporcionando um clima de trabalho adequado e em conformidade com as
regras de funcionamento da sala de aula. A correta gestdo do tempo foi
também algo que a mestranda conseguiu em grande parte das aulas
lecionadas. No entanto existiu um ou outro momento em que o entusiasmo era
tanto que a mestranda perdia a nocao do tempo, estendendo em demasia a
atividade.

Para terminar, a mestranda gostaria também de salientar momentos que a
marcaram como professora e como pessoa: um aluno que tinha muitas
negativas e um grande desinteresse pela escola e que foi acompanhado pela
estagiaria ao longo das aulas melhorou as notas. Este aluno nao realizava os
trabalhos de casa marcados pelo professor, mas quando marcados pela
estagiaria fazia questdo de os fazer, vindo-lhe mostrar muitas vezes nos
intervalos; os postais oferecidos por duas das trés turmas onde a mestranda
realizou a pratica pedagogica, assinado por todos, com agradecimentos e
mensagens de saudades, tendo um dos postais inclusive uma foto da turma. A
mestranda quer também destacar uma aluna que no primeiro dia de aula
assustou a mestranda, pela sua forma mal-educada de entrar na sala e de falar
com a professora. Esta aluna era desinteressada, mal-educada e repetente e
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com tempo, paciéncia e trabalho das estagiarias, tornou-se uma aluna assidua,
interessada e educada, tendo feito a mestranda verter lagrimas no momento
da despedida.

Chegando ao fim do segundo ciclo de estudos da formacdo inicial de
professores, importa encara-lo como uma etapa num longo caminho a
percorrer, estimulando o aperfeicoamento ao longo da carreira, pois, ao
perspetivar o futuro, ha que ter consciéncia da continuidade do processo
formativo, com novos desafios, obstaculos, receios e ambicoes.
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ANEXOS

Anexo A1 — Planificacao da aula supervisionada de Estudo do Meio de 1° ano

Humanas e Plano de Aula
Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico

ESE Sororo

TS00LA SUPTRAOR DE EDUCACAD

Integragdo Curricular: Pratica Educativa e Relatdrio de Estagio

Agrupamento de Escolas Pero Vaz de Caminha | Ano: 1° | Turma: A | Estudo do Meio | Data: 20/04/15] Tempa: 45° + 457
Estagiarias: Bruna Magalhées e Vanuza Victorino | Professora Cooperante: Gabriela Campaos | Professora supervisora: Cristina Maia

3. A sua escola

O funcionamento da sua escola:
* Participar na elaboragéo de regras;

* Conhecer direitos e deveres dos alunos, professores e pessoal auxiliar.

Programa

Bloco 2 — a descoberta dos outros e das institui¢cdes

RECURSOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS TEMPO | AVALIACAO
Somde um 1. Motivagdo — Ouvir e pensar 10° Grelha de
momento em aula Colocar 0 som de um momento em aula, em que a turma fez avaliagdo (Cf.
em que a turma fez muito ruido, sem que eles saibam que séo eles. Anexo 8)
muito ruido — Questdes orientadoras:
30seg. (Cf. Anexo - O que ouvimos na gravagdo?

1) - E agradavel ao ouvido?
- Onde se podera passar?
Mensagem do - Conseguem trabalhar e pensar com este som de fundo?
“telefone Jogar ao jogo do “telefone estragado” com a gravagdo a
estragado” (Cf. passar, desta forma pretende-se que as criangas
anexo 2) compreendam como € dificil transmitir mensagens com
ruido. Para que o jogo ndo ocupe demasiado tempo, sera
feito por filas.
Video do Desenvolvimento
comportamento da Ver de fora para entender por dentro
turma — 1:17min. Visualizagdo de um video onde a turma esta a quebrar vérias 20
(Cf. Anexo 3) regras da sala de aula.
Iniciacdo de um didlogo em torno do video com o objetivo
de fazer o grupo refletir sobre os seus comportamentos e
compreender o porqué de terem de respeitar as regras.
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A medida que comportamentos que nio devem ser
realizados séo referidos, 0s mesmos sdo escritos no quadro
para facilitar o acompanhamento da turma.

Questdes orientadoras:

- Acham que a turma naquele momento se estava a portar
bem?

- Que comportamentos podemos observar?

- Refiram um comportamento incorreto no video.

- Refiram um comportamento correto no video.

Quadro do 3. Consolidacéo - Quadro do comportamento
comportamento
(Cf. Anexo 4) Sera apresentado a turma o quadro do comportamento — 15

Quadro que ird conter 0os nomes de cada aluno da turma e a

Imagens para frente um espaco para colocar estrelinhas de bom
assinalar maus comportamento ou imagens de mau comportamento,
comportamentos e consoante o comportamento do aluno ao longo do dia.

estrela para De seguida serdo analisadas as imagens trazidas pelas
assinalar bom professoras com o objetivo de escolher aquela que melhor
comportamento representa maus comportamentos frequentes na turma.
(Cf. Anexo 5) Aquando da escolha dessas imagens, sera feito um pequeno

“jogo” de ligar a regra a imagem no quadro interativo. Apds
escolhidas, essas imagens passardo a ser colocadas ao fim

de cada aula, pelo aluno, apés reflexdo com o professor. *

1 0 quadro sera preenchido pelas professoras (em reflexdo com os alunos), ou pelos alunos, no final de cada dia e analisado todas as segundas logo
de manhd em grande grupo. Desta forma pretende-se que os alunos reflitam sobre o seu comportamento ao longo da semana e com o tempo o
modifiquem.

Como forma de dar uma motivagdo extra aos alunos, serd colocado no fim do quadro um rebugado que sera dado no final da semana aos alunos
que tiverem pelo menos 3 estrelinhas.

(Esse quadro serd analisado em matematica no final de cada, més de forma analisar os comportamentos globais da turma e do aluno)
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Anexo A2— Quadro do comportamento
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Anexo A3 — Imagens do quadro do comportamento

Tratar mal os colegas

m—p>-

Ir & <casa de banho

Falar para o colega do lado demasiadas vezes durante as
durante a aula/falar sem aulas

colocar o dedo no ar para
pedir permissédo

Cumpriu todas as regras

durante as aulas
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Anexo A4 — Quadro do comportamento preenchido
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Anexo As- Planificacao da aula supervisionada de HGP — 6° ano

POLTECNICO
ESE &3roro Humanas e Plano de Aula

ESCOUA SUPERIOR D EDUCACRD Mestrado em Ensino do 17 e 2° Ciglo do Ensino Basico
Integragdo Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio

Agrupamento de Escolas Pero WVaz de Caminha | Ano: 6° | Turma: E | Histéria e Geografia de Portugal | Data: 26/11/14 | Tempo: 45°
Estagiaria: Bruna Magalhdes ... Professora cooperante: Aurora Ribeiro

Metas Programa

2. Conhecer e compreender as caracteristicas do poder politico no tempo de D. Jodo
\%

1. Definir “monarquia absoluta”.

2. Referir a concentracéo de poderes de D. Jodo V.

3. Comparar a concentragdo de poderes de um rei absoluto com a divisdo de poderes *  Asociedade portuguesa no tempo de D.
existente no atual regime democrético. Jodo V — Monarquia absoluta

4. Comparar a justificacdo divina para o exercicio do poder absoluto com a
legitimidade do poder pelo voto na democracia atual.

5. Evidenciar o fausto da corte, as embaixadas, as cerimdnias publicas e as grandes
construgdes como manifestacfes do poder absoluto.

RECURSOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS TEMPO AVALIACAO
1. Atividade de Motivagao Aprendizagens
A aula iniciaria com a entrada da professora cooperante na sala, mascarada 10° esperadas:
Guido de representagao de rei D. Jodo V, seguida das estagiarias mascaradas de povo e nobreza, Avaliacdo dos
(anexo 1) realizando uma pequena representacéo (guido em anexo), representando o resultados:

comportamento de um rei absoluto. Instrumentos  de

ApoOs verem esta pequena representacao, seria questionado: avaliagdo

- Que grupos sociais viram representados?
(cf, anexo 1)

- Pareceu-vos que o povo vivia bem?

- Sera que a nobreza estava contente com a situagao vivida?

- Sabem 0 que sdo as cortes?

- Como caracterizam este rei?

- Lembram-se do nome dele?

2. Conhecer melhor D. Jodo V.

Projetar a imagem de D. Jodo V. e questionar:

- O que veem na imagem vai de encontro ao que disseram do rei?

- Como esta vestido?

- Que género de pessoa vos parece?

Analise de um quadro com o nimero de vezes que os 3 reis antes de D.
Jodo V e 0 mesmo reuniram cortes.

- Quantas vezes D. Jo&o IV reuniu cortes? E que podemos ver que 10°
acontece com o passar do tempo?

- Porqué que D. Jo&o V néo reunia cortes?

- Com base no que vimos que adjetivo utilizavam para definir este rei?

- Na histéria utilizamos um termos mais correto “absoluto”. Entdo o que
querera dizer “rei absoluto™?

Escrever a definigdo no quadro em conjunto com a turma, definicio esta
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Ficha 1

- Imagem do rei, documento
e quadro de sintese da
monarquia

(Anexo 2)

Ficha 1
- Quadro de sintese da
democracia

(anexo 2)

- Excerto de um video da
assembleia da republica em
que se realiza uma votagéo:
https://www.youtube.com/
watch?v=3dghaJhNJfQ&spfr
eload=10

Folha para avaliar os
conhecimentos
(Anexo 3)

que devera ser passada para o caderno.

3. Ler e analisar

Analise dos documentos 1 e 2 do manual. Leitura do segundo paragrafo do
manual, pag. 23. Andlise da definigdo do livro de monarquia absoluta. -
Preenchimento de um quadro de sistematizagao do documento.

Os textos irdo ser lidos pelos alunos em voz alta.

Documento 1 -

- Agora ja temos mais informagbes sobre o rei. Como o podemos
descrever?

Documento 2 -

- Porqué que investia tanto dinheiro nas embaixadas que iam para outros
paises? (relacionar com “mostrar poder”, superioridade)

Segundo parégrafo -

- Alem das embaixadas, onde ou em qué que o rei investiu todo 0 nosso
dinheiro?
- Lembram-se de onde vinha esse dinheiro?

Definicdo de monarquia absoluta do manual —

- Vai de encontro a definicdo que construimos?

- Que poderes tinha o rei?

4. Conhece o presente

- Quem é 0 nosso rei?

- Se ndo temos um rei, quem tera o poder de mandar no pais?

- S6 uma pessoa?

- O que que é necessario existir num pais para governar?
Visualizagdo de um video da assembleia da republica. (votagao)

- O que estdo a fazer?

- E estas leis que sdo criadas, quem é que as da a conhecer e as pde em
pratica? (mostrar imagem do diario da republica)

-Quem é que castigas as pessoas que ndo cumprem as leis?
Sintetizar:

- Vamos dar nomes a isto:... (preenchimento do quadro)

- Como é que as pessoas que estdo a governar o pais la chegaram?

- E vocés podem votar?

3. Jogo: resposta rapida

E entregue aos alunos uma folha com 8 frases para completar, frases essas
que deverao ser preenchidas corretamente para receber um prémio.

Sera entregue aos alunos a folha e a medida que forem terminando devem
por o dedo no ar e a professora ira ao lugar corrigir e se acertarem recebem

um chocolate.

10°

10°
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https://www.youtube.com/

Anexo A6 — Imagens de D. Joao V
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Anexo A7 — Ficha de sintese

';%

ESCOLA E.B. 2,3 PERO VAZ DE CAMINHA

- ::%3 Ficha de consolidagio-6.° ANO  2014/2015
Nome: Turma: NE
Data:
Rei Numero de vezes que
reuniu cortes
D. Jodo IV 7
D. Afonso VI 3
D. Pedro Il 2
D. JoaoV 0
Figura 1- Rei D. Jodo V
. Monarquia
D. Joao V g
absoluta
Carateristicas Investiu Poderes
Democracia
Nome do
poder
Orgéo
responsavel
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Anexo A8 — Ficha de consolidacao

d‘ ESCOLA E.B. 2,3 PERO VAZ DE CAMINHA
r-*‘]!ci* Ficha de consolidagdo-6.° ANO  2014/2015
Nome: Turma: Ne
Data:

Completa as seguintes frases:

O rei D. Jodo V era um rei

O rei D. Jodo V consultou as cortes vezes.

Atualmente vivemos huma

O poder legislativo pertence atualmente a

Um rei absoluto é rei porque assim quis.

O reinado de D Jodo V foi um reinado rico devido ao do Brasil.
O rei D. Jodo V era um rei , e . (3 caracteristicas do rei)
O rei D. Jodo V investiu nas , has e nas
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Anexo B1 — Planificaciao da aula supervisionada de Portugués do 1° ano

UNIDADE DIDATICA - “Rovil, Rivol, Ovril, Ivrol”

PLANIFICACAO DA 3.2 REGENCIA DE PORTUGUES

Escola: EB1/JI dos Mioso6tis| Ano / Turma: 1° A | Data: 05/06/2015 | Prof. Cooperante: Gabriela Campos
Profs. Estagiarias: Bruna Magalhées | Prof. Supervisora: Elisa Sousa

Dominios: Leitura, oralidade, escrita,
conhecimento explicito da lingua
Duracao: 90 minutos

Descritores de
desempenho

Reconhecer o
vocabulario relativo
ao livro;

Prestar atengdo ao que

ouve de modo a tornar

possivel:

- apropriar-se de

Atividades / Percursos

1. Apresentagdo do livro “Poemas da Mentira e da Verdade” (LDS) pela
professora
1.1. Apresentacdo e projecdo da capa do livro no quadro interativo e analise dos
seus elementos — titulo, autor, ilustrador, ilustracdo — com os alunos

uaM nﬂf’J

«\erdade

2. Apresentacao do poema “A forca das palavras”
2.1. Leitura cantada acompanhada de uma melodia (filme Cinderela, musica
“bibidi,bobidi, buu”)

Dominios/
Conteddos

LEITURA

Vocabulario
relativo  ao
livro: (titulo,
capa,
ilustracdo,
ilustrador,

autor)

Materiais /
Recursos

Livro “Poemas da
Mentira e da
Verdade” de Luisa
Ducla Soares

Poema “A forca das
palavras” de Luisa
Ducla Soares

(Anexo 1)
Gravagéo do poema
com musica
(Anexo 2)

35min.
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novos vocabulos;

- associar palavras ao
seu significado;

- apropriar-se de
padrdes de entoacdo e

ritmo.

CEL

* Comparar dados e
descobrir
regularidades

- estabelecer relagbes
de semelhanca e
diferenca entre sons;

- identificar rimas.

* Ler e ouvir ler obras

2.2. Leitura expressiva pela professora — previamente é pedido aos alunos que
estejam muito atentos as Ultimas palavras de cada verso pois irdo ser feitas

questdes — escuta ativa.

2.3. Entrega do poema com espacos para preencher aos alunos (sem as imagens)
— sdo dados 5 minutos aos alunos para preencherem o0s espagos com o que
ouviram - projecao

2.4. Entrega das imagens aos alunos — sera pedido que as colem em frente a
respetiva estrofe:

Exemplo: Juntei varias

escrevi um letreiro.

SR

Acendi as
que grande braseiro!

Soltei quatro
armei um berreiro.

Juntando
fiz um formigueiro.

Sera que com carnes
se faz um

?

Folha com poema
para os alunos

(Anexo 3)

Imagens
brasas,
formigueiro,
carneiro)
(Anexo 4)

(letras,
berro,

Cola

Luisa Ducla Soares, "A forga das palavras", in Poemas da Mentira e da Verdade, Lishoa:
Livros Horizonte, 2005.
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de literatura para a
infancia e reagir ao
texto.

2.5. Compreenséo do poema
- Registo no quadro das acdes e das palavras letras, brasas, berros, formigas
e carnes e respetivo conjunto a frente. Exemplo:
Juntei Letras — letreiro
Acendi Brasas — braseiro
Soltei Berros — berreiro
Juntei Formigas — formigueiro

Com Carnes — carneiro

- Entrega de uma folha com um esquema para os alunos preencherem,
relacionado com as a¢des referidas em cada estrofe:
“O que podemos....”

Exemplo:

Pessoas

formigas

- Identificar as palavras que rimam — Todas as palavras terminadas em

“eiro”

ORALIDADE

Vocabulario:
familias de
palavras

- Entoacéo e

ritmo

LEITURA

- Leitura em

voz alta

- Leitura

orientada

ESCRITA
Planificacédo
de textos

Folha com os
esquemas  (Anexo
5)
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- Chamar atenc¢do dos alunos que, para a escritora, um conjunto de algo é a
_ . _ e Folhas com o
palavra que define esse conjunto mais o sufixo “eiro™: poema “A forca das
- Entdo como ficaria um conjunto de gatos? Gateiro. palavras
fragmentado para
- E de livros? Livreiro. 0s alunos
escreverem
* Escrever
legivelmente, com 3. Leitura do poema pelos alunos e pela professora 3
correcdo (orto)gréafica 3.1. Leitura oral coral 10min
e gerindo - A professora Ié o primeiro verso e um aluno Ié o segundo verso e assim
corretamente 0 espaco sucessivamente.
da pagina: - Os alunos leem os versos alternadamente.
- palavras e frases de A
acordo com um 4. Escrita a maneira de Luisa Ducla Soares: '
. ) - ) . 25min.
modelo - A partir das palavras sugeridas no exercicio 2.5, serd pedido aos alunos que
completem os primeiros dois versos, utilizando um conjunto diferente.
, - Sera pedido que executem este exercicio para a 3° e 4° estrofes
* Cuidar da o
apresentacéo final dos individualmente.
textos. 5.
5. Fimdaaula 10min.
5.1. Leitura oral coral das estrofes criadas pelos alunos.
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Anexo B2 — Esquema de preparacao da escrita

letras

Juntar

formigas Pessoas
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Anexo B3 — Planificacao da aula supervisionada de Portugués — 6° ano

ESE

POLITECNICO

DO PORTO
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAQ
Planificacéo
Escola: Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha
Professora estagiaria: Bruna Magalhdes
Ano e Turma:6° B
Disciplina: Lingua Portuguesa
Duracao:90min
Data: 04/11/14
Objetivos e
Dominio/ | descritores Estratégias G Recursos | Avaliagao
Contetidos de
desempenho
1. Um livro com um clique do rato
E projetado no quadro o website, o Cata livros: g Grelhas de
- Alguém conhece este site? avaliag&o:
- Sabem o que contém? Cata Iiyros N
Exploracéo do site e passagem do link para o caderno. website | - Participacdo
Educacéo - E se eu vos disser que o livro que vos trouxe esta neste site, mas que terdo que ser (Anexo 6)
literaria vocés a descobri-lo?
2. Detetives dos livros A 1 i Tg{)_(tos
2.1- Qual sera o livro? ANEXO 1 — | POELICOS
L . . . . . imagem redigidos
A Unica pista dada a turma é a capa do livro mas com o titulo tapado — projegéo da da capa do | pelos alunos
mesrrja. . o L . . | livro (Anexo 7)
- Ent&o para descobrirmos qual ¢ o livro, temos que descobrir o titulo desaparecido, 15 tapada
partindo do resto da capa.
- O que vemos na capa? (autor, imagem, ilustrador)
8. Fazer
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Leitura

Leitura

inferéncias a
partir da
informacao
prévia ou
contida no
texto.

1. Antecipar o
assunto,
mobilizando
conhecimentos
prévios com
base em
elementos
paratextuais.

5. Ler em voz
alta palavras e
textos

- Que vemos na imagem?

- E agora depois de tudo analisado, qual acham que sera o titulo do livro? - Escrita das
hipoteses de titulo no quadro.

- E se eu vos disser que este livro tem mais que uma histdria? Seré diferente o titulo?
- Vamos descobrir se acertaram? (tirar o que esta a tapar o titulo revelando-o e
confrontar com as sugestdes dos alunos)

2.2 Cacga ao livro

De seguida iremos de novo para o site do Cata livros e sera questionado aos estudantes:
- Como poderemos encontrar aqui o livro? (livros por temas)

ApGs visualizarem os varios possiveis temas sera questionado:

- Em que temas se podera enquadrar o livro tendo ele mais poemas?

Exploragdo dos possiveis temas e procura do livro.

Apdbs encontrarem o livro é mostrado a turma as diversas atividades que podem realizar
com o livro e é escolhida a opcédo de ouvir.

3. Leitura melodiosa

Depois de o ouvirem uma vez é dado a turma o poema para colar no caderno e é-lhes
pedido que leiam o poema silenciosamente.

De seguida sdo atribuidos 2 versos a cada aluno, por ordem de filas e é-lhes pedido que
leiam o0 poema em voz alta, lendo cada um o seu verso. Se a primeira leitura ndo sair
muito bem, é feita uma segunda. (Gravar a leitura para ouvirem noutra aula)

4. Mistérios da poesia

Questionar se os titulos escolhidos por eles se relacionam de alguma forma com o
poema.

Livro “O
limpa-
palavras e
outros
poemas”

Gravador
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Leitura

Planificar a
escrita de
textos.

1. Estabelecer
objetivos para o
gue pretende
escrever.

2. Organizar
informacéo
segundo a
tipologia do
texto.

3. Registar
ideias, organizé-
las e
desenvolvé-las.

- Como seria a historia com este titulo?

Anadlise das imagens do livro através de questdes.

Com o poema projetado é feita uma andlise ao longo do poema:

- Qual ¢ a palavra ou expressdo mais vezes dita e porqué? (Sublinhem-na)

- A palavra soliddo faz companhia a quem?

E entregue um quadro para colarem no caderno e preencherem ao mesmo tempo que se
vai analisando o poema (Ver anexo 3)

- “No fim de tudo voltam os olhos para a luz” O que acontece as palavras depois de
usadas? E depois morrem para sempre?

Alguém descobre recursos estilisticos neste poema? — quadro e poema

-Por fim qual é a mensagem do poema?

5. Oferecer uma palavra, oferecer uma mensagem.

Depois de compreenderem a importancia das palavras, é-lhes pedido que reflitam e
escolham uma palavra, que ndo tem que ser do texto, para oferecerem a alguém.

- Que palavras se oferecem?

Utilizando essa palavra, cada aluno devera criar um pequeno poema (6 a 8 versos) onde
diz qual a palavra que oferece, a quem, o que faz e como.

Para facilitar este exercicio, sera entregue um gquadro com as 4 questdes anteriormente
referidas que terdo que preencher e uma folha onde deverdo realizar o poema.

Antes de fazerem um poema sozinhos, sera realizado um em grande grupo, no quadro,
para ter a certeza que todos compreenderam bem a tarefa pedida.

No fim os poemas serdo entregues para serem corrigidos pela professora e devolvidos na
aula seguinte para serem passados a limpo.

ApOs esta tarefa, sera feito um livro: “As palavras do 6° B” e exposto na biblioteca.

Anexo 2 -
Poema “O
limpa -
palavras”
em papel —
22 folhas

Anexo 3 —
Quadro
para
preencher

Anexo 4 —
exercicio
de pré-
escrita
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Anexo B4 — Quadro de preparacao para a escrita

Preparacdo do poema

A Palavra que queres oferecer

O que faz a palavra

A quem ofereces

Porqué que ofereces
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Anexo C1 — Planificacao da aula supervisionada de Matematica — 1° ano

Integragdo Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio

PLANIFICACAO DA 2.2 REGENCIA DE MATEMATICA (SUPERVISIONADA)

Escola: EB1/JI dos Miosétis | Ano / Turma: 1° A | Data: 20/05/2015

Prof. Cooperante: Gabriela Campos | Prof. Estagidria: Bruna Magalhaes | Prof. Supervisora: Dérida Fernandes

Dominio: Medida
Duraco: 90 minutos

PROGRAMA METAS

Medida 1- Medir distancias e comprimentos

Distancias e comprimentos 1. Utilizar um objeto rigido com dois pontos nele fixados para medir distncias e comprimentos que possam Ser expressos como
nameros naturais e utilizar corretamente neste contexto a expresséo «unidade de comprimento».

— Unidade de comprimento e 2. Reconhecer que a medida da distancia entre dois pontos e portanto a medida do comprimento do segmento de reta por eles

medidas de comprimentos determinado depende da unidade de comprimento.

expressas como humeros naturais. 3. Efetuar medi¢des referindo a unidade de comprimento utilizada.
4. Comparar distancias e comprimentos utilizando as respetivas medidas, fixada uma mesma unidade de comprimento.

PERCURSO DE APRENDIZAGENS

RECURSOS TEMPO AVALIACAO

Desenvolvimento

Relaxamento

Uma vez que os alunos apresentam um comportamento pouco adequado para a sala de aula, sobretudo nas aulas do horéario da

tarde, seré reproduzida uma melodia calma e pedido que deitem a cabe¢a na mesa.

Motivacdo / Problematizacdo e Ativacdo do conhecimento prévio

e E perguntado a turma se ja alguma vez mediram a sala.

e “Como podemos medir o comprimento da sala?”

e E chamado um estudante para colaborar na atividade.

e Medir com passos por cima de uma fita no chdo. — registar no quadro.

e Medir com passos “a bebé” — registar no quadro.

Grelha de avaliacéo
Mdsica calma 7 min. (anexo 7)

(Quadro - anexo 2)
15 min.
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e Medir com passos de gigante — registar no quadro.

Como é de esperar, 0 nimero de passos sera bem diferente nos 3 casos e sera questionado aos alunos:
- De qual das formas foi necessario dar mais passos?

- E menos passos?

- Porque é que o ntimero de passos a gigante ¢ muito inferior ao nimero de passos “a bebe™?

Exploracéo da tarefa

Tarefa 1 — Como se media antigamente?

- O que é que atualmente utilizamos para medir?

- Sera que antigamente, ha muitos e muitos anos atras, existia réguas como agora?

- Entéo se ndo existiam réguas como € que as pessoas mediam?

Partir das respostas das criancas e medir utilizando as sugestdes das criancas e ver se é funcional ou néo.

e Imaginem que eu vou a loja da Maria (aluna) comprar 3 palmos de fio. E a professora VVanuza foi a loja da Sofia e compra

também 3 palmos de fio. — fazer o exercicio com eles de medir e cortar o fio e comparar os comprimentos.

- O comprimento dos dois fios é 0 mesmo? Porqué?

- Como poderiamos medir isso de forma mais exata? (Ou seja que o fio fique do mesmo tamanho nos dois casos?)

Medir utilizando a sugestdo dada pelos estudantes — A régua devera ser referida, se nao for sera sugerida pela professora.

Analisar os resultados obtidos pelos alunos nas medigdes e questionar:
- Porque €é que deixamos de medir com 0 corpo e passamos a medir com um objeto? (realcar a necessidade de utilizar uma
mesma medida para uniformizar os comprimentos)

Mostrar o cubito padréo (1° régua de medir)

Tarefa 2 — Medir com régua

(Imagens partes do
Corpo - anexo 3)

Fio de Ia + tesoura

Imagem do cubito
padréo (Anexo 4)

Réguas;

Folha de exercicios

20min.

10min.
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Sera explicado aos estudantes como se efetua medigdes com régua: medicdo de uma reta no quadro; de um lapis, de objetos das
mesas dos estudantes.

Seré entregue aos estudantes uma folha com exercicios para treinarem as medi¢Ges com régua de objetos seus e retas.

Seré proposto a turma que realize as medi¢des pedidas na folha — a professora ira andar pela sala a acompanhar o trabalho das

criancas e a observar 0s seus raciocinios.

Tarefa 3 — Medigdo do material cuisenaire

E entregue a cada estudante uma barrinha de cada tamanho.

Medicao de 1 quadrado e de 2 barrinhas.

Fazer um quadro com as medicdes.

Procurar a regularidade:

- Se um quadradinho mede 1cm, quanto mede esta barrinha com 5 quadradinhos?

- Esta com 8 quadradinhos?

Tarefa - Exercicios do manual 4

Realizacéo de exercicios do manual.

(Cf. anexo 5)

Material cuisenaire

Manual pag. 153

15min

10min

Sistematizacao

Tarefa 5 — Folha de exercicios de consolidagédo

Medicdo com régua e cotonetes de varios objetos e figuras geométricas.

Folha de
consolidagéo (Cf.
anexo 6)

15 min.
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Anexo C2 — Folha de exercicios

Folha de exercicios

Nome:

Data:

1. Quanto mede o segmento de reta AB>

N r

O segmento de reta AB mede

2. Quanto mede o segmento de reta BC ?

O segmento de reta BC mede
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3. Quanto mede o segmento de reta AC ?

O segmento de reta AC mede

4. Quanto mede cada objeto?

Illllllll Illllllll IIIIIIIII IIII|III| IIIIIIIII IIIIIHII III||IIII IIII|II|I IlIlIIlll lllllllll IIIIIIIII lllllllll

0 4 2 3 4 6 8 ¢ ' 83 10 11 92

5. Pinta as figuras que compramos por medida.
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Anexo C3 — Folha de exercicios de consolidacao

Folha de exercicios de consolidacéo

Nome:

Data:

1. Mede:

Material

Medida em Cm

Medida em cotonetes

Lapis

Caneta de filtro

Estojo

Comprimento do manual de
matematica

2. Mede com a tua régua:
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3. Que parte do corpo devemos utilizar para medir uma mesa?

4. Que instrumento devemos utilizar para medir um lapis?

5. Quanto mede o segmento de reta AB ?

O segmento de reta AB mede
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Anexo C4 — Planificacao da aula supervisionada de Matematica — 6° ano

PLANIFICAGAO DA 1.2 REGENCIA DE MATEMATICA

Escola: EB 2/3 Péro Vaz de Caminha | Ano / Turma: 6° B | Data: //2014
Prof. Cooperante: Manuel Costa | Prof. Estagiaria: Bruna Magalhdes | Prof. Supervisora: Darida Fernandes

Dominio: Geometria e Medida
Duracéo: 45 minutos

METAS

PROGRAMA

Medida
5. Medir a area de poligonos

6. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo o cdlculo de (...) dreas de poligonos {....)

Medida:

- Problemas envolvendo o célculo de (...)
areas de poligonos

PERCURSO DE APRENDIZAGEM

RECURSOS TEMPO AVALIACAO

Motivacdo / Problematizacdo

Levar 3 tabletes de chocolate com quadradinhos, com a mesma espessura mas com areas diferentes e formas diferentes.
- Eu adoro chocolate mas s6 posso escolher uma. Qual das tabletes é maior? Por outras palavras, qual tem maior area?

Ativacdo do conhecimento prévio

- O que ¢ a area da tablete de chocolate?

- Como posso saber a area destas duas figuras?

- Que figuras sdo?

Chamar um aluno ao quadro para dizer qual € a area da figura (provavelmente contando os quadrados).

- Esta tablete é pequena e por isso sabemos a area de forma répida contando os quadrados, mas imaginem que temos uma figura
com muitos quadrados ou s6 com medidas como podiamos fazer?

- Tenho um desafio para vocés!

Exploracdo da Tarefa
Tarefal-
Serd entregue aos estudantes uma folha com 1 figura composta numa folha quadriculada, sendo esta figura projetada no quadro.

- Como podemos calcular a area desta figura?
- Sera que a podemos “partir’? De que forma?
Dar algum tempo aos estudantes para que a dividam de forma a obter figuras geométricas que conhegam, a lapis.

7 min.

3 tabletes de chocolate

. 25min.
Folha de exercicios
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- Em que figuras geométricas a dividiram? (questionar 2 ou 3 estudantes)

Mostrar projetado uma possivel forma de dividir a figura.

De seguida, é-lhes dito para considerar cada quadricula uma unidade de area e colocar as respetivas medidas na figura.

- Que figura geométrica é esta? Lembram-se como se calcula a sua area?

- E desta figura? (repetir para as 4 figuras)

No quadro sdo escritas as respetivas formulas & medida que a turma as vai dizendo/descobrindo e é dado 7minutos aos
estudantes para calcular a area de cada uma das figuras e preencher o quadro dado pela professora. (enquanto isso a professora
anda pela sala analisando os raciocinios dos alunos e auxiliando)

Apobs esse tempo a correcdo é feita no quadro em grande grupo, sendo chamados alunos ao quadro para explicar 0s seus
raciocinios.

- Ambos os triangulos tém a mesma area. Porqué?

Desenvolver o conceito de areas equivalentes e mostrar que Geogebra (Ao mudar o vértice de sitio, se mantenho a base e a
altura a area da figura mantém-se sempre.)

- Existe alguma relacdo entre a area do quadrado e a do tridngulo? Qual?

- Porqué que a area do retangulo se calcula da mesma forma que a do paralelogramo? (Mostrar que ao cortarmos um triangulo
de um dos lados e colocarmos no outro lado forma um retdngulo (no Geogebra) )

Tarefa 2 — Qual é a 4rea da figura?

Na folha de exercicios entre no inicio da aula existe outra figura composta. E pedido aos estudantes que calculem a sua area. O
primeiro a calcula-la corretamente, com todos os calculos recebera um prémio.

- Qual ¢ a primeira tarefa que temos que fazer quando temos uma figura composta?

- E de seguida?

Sdo dados 10minutos para realizar a tarefa, a professora vai caminhando pela sala de forma a tirar dividas e a observar o
raciocinio e duvidas da turma.

No final sera corrigido o exercicio em grande grupo.

Sistematizagéo

No final sera questionado aos estudantes o que aprenderam durante a aula, recapitulando o que foi feito, de forma a perceber se
ficou tudo compreendido e onde ficaram dlvidas de forma a esclarece las no momento ou na aula seguinte se necessario.

Ficha de exercicios

12min.
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Anexo C5 — Figuras geométricas em chocolate
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Anexo C6 — Ficha de trabalho

FICHA DE TRABALHO —
CALCULO DA AREA DE TRIANGULOS, RETANGULOS, PARALELOGRAMOS E QUADRADOS

\_/
\V4

Figural

Desenho da Figura
Geomeétrica

Nome da figura
Geomeétrica

Férmula da Area

Area da figura

Area total da figura 1:
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DESAFIO!

1. Calcula a drea da seguinte figura, apresentando todos os calculos efetuados:

\V4

Figura 2
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Anexo D1 — Planificacao da aula supervisionada de Estudo do Meio — 1° ano

Integragdo Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio

SITUACAO FORMATIVA DA 1.2 REGENCIA DE CIENCIAS NATURAIS

Escola: EB1/J1 dos Miosétis | Ano / Turma: 1° A | Profs. Estagiarias: Bruna Magalhaes

Prof. Cooperante: Gabriela Campos | | Prof. Supervisor: Alexandre Pinto | Data: 27/04/2015

Tema: Materiais — Descoberta do mundo pelos sentidos

Duracdo: 90 minutos

Pré-requisitos: Campo concetual: Programa de Estudo do Meio

- O que é um objeto; Tato; olfato; visdo; paladar; audicao. Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos

- Quais sdo os sentidos Liso; rugoso; agradavel, desagradavel; | Comparar alguns materiais segundo propriedades simples (forma, textura,

braile; macio; aspero; textura; cor, sabor, cheiro)
Descrever e agrupar materiais segundo propriedades simples.
Contexto C& T: Questdo-Problema: Como é que as pessoas cegas vém o mundo?
. Recursos e ..
Tempo Mediacdo do professor - Atividades dos alunos
materiais

15 min. | Motivag&o - 1.° Tarefa 1° Retorno & calma;
Entrada dos alunos na aula. I Cadeiras
Z - . 0 H
E pedido aos alunos que deitem a cabeca na mesa para acalmarem. . Vend 2°Um aludno realiza ut;n percurso,
De seguida é construido um percurso com cadeiras e pedido a um aluno que passe de uma ponta a outra da . enda gteae;étg' a turma observa com
sala. O aluno fara a tarefa com facilidade, mas de seguida é pedido a mesma tarefa mas com os olhos ’
vendados. 3° Refletir sobre as questdes
- Foi mais dificil? colocadas pela professora;
- Que dificuldades encontraste?
- Porqué? o
- Se é assim tdo dificil como é que as pessoas que ndo veem conseguem fazer uma vida como a nossa? . I;f':‘;‘é‘::}s

do alarme
Desenvolvimento
10min

2° tarefa — N&o vejo e agora?
- Que podemos alterar neste cenario para ser mais facil o ... (nome do aluno) fazer o percurso sem ir contra
as coisas?
Ouvir as opinides dos alunos e problematizando-as.
E pedida a participacdo de varias criancas para contribuirem com a sua opini&o e serdo utilizadas sugestoes
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30min

das criangas para tentar facilitar o percurso. A professora ira levar pequenos objetos que produzam sons para
colocar nas cadeiras como ajuda.

3° Tarefa - O mundo dos invisuais
- Que obstaculos encontram estas pessoas no dia-a-dia?

Partir das situacdes fornecidas pelas criancas.
Explorar:
1. Andar narua — bengala (tato);
2. Comer — comidas diferentes (olfato + paladar)
3. Ler — Braile (tato)

As atividades irdo sendo expostas por ordem que sdo referidas pelas criangas e exploradas, quando nédo
referidas, serdo apresentadas:
Ex:

1. Seré apresentada a turma uma bengala utilizada pelos invisuais e questionado:
— Sabem o que é e para que serve?
- Como é utilizada?
E simulado a sua utilizagido com o percurso das cadeiras novamente. De seguida é pedido a um
aluno que venha simular com os olhos vendados.

2. Seré pedido a 3 ou 4 alunos (1 de cada vez) que venham a frente e que com os olhos vendados
adivinhem de que comida se trata, apenas pelo cheiro e depois apenas pelo paladar.

— Que sentido utilizamos?
3. E apresentado a turma livros em braile para que possam sentir. De seguida é dado a cada aluno uma

folha com as vogais em braile, estando a vogal a méao e a frente em braile. Em baixo estara um
exercicio — um quadro com as vogais fora de ordem e sera pedido as criangas que apenas com o

Vi.

Vil.

viii.

Bengala de
invisuais
(Cf. anexo
1)

Livros em
braile (Cf.
anexo 2)

Vogais em
braile e
exercicios
(Cf. anexo
3)

Comidas

(Cf. anexo
4)

4° Refletir acerca dos obstaculos
encontrados pelas pessoas cegas
no quotidiano;

5° Compreender de que forma a
bengala auxilia os invisuais nos
Seus percursos;

6° Compreender de que forma o
olfato e o paladar é importante
para reconhecer alimentos;

7° Compreender como é que 0s
cegos leem, apesar de ndo verem;
conhecerem uma maquina de
escrever em braile; reconhecerem
as vogais em braile;
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25min

10min

tato tentem identificar as vogais, escrevendo no quadro.
- Que sentido utilizamos?

4° Tarefa — Adivinha sentindo

Colocar uma caixa com varios objetos que as crian¢as nao vejam.

S&o chamados 2 alunos e ambos sdo vendados. Sera retirado um objeto e uma das criancas ira descrever o
objeto ao outro, também com a venda. Ambos terdo que adivinhar de que objeto se trata, 1° 0 que apenas
ouviu a descricdo e depois 0 que pegou no objeto.

Ao descrever sera questionado qual a textura, o cheiro, o sabor do objeto e sera preenchido o quadro em
grande grupo.

Apos repetir esta atividade para cada objeto, serd pedido a um aluno que agrupe aquele conjunto de objetos
por um critério & sua escolha. Isto sera repetido mais 2x.

5° Tarefa — Conclusao

Conversa com a turma acerca da importancia dos sentidos na nossa vida.

Xi.

Objetos
para
colocar na
caixa
(Areia, lima das
unhas, pétalas,
peluche, casca
da meloa,
esponja, vela —
Cf. anexo 5)

Quadro de
registo

(Cf. anexo 6)

8° Reconhecerem objetos do
quotidiano pelo tato;

9° Conhecer as propriedades dos
objetos, saber descreve-los de
acordo com caracteristicas como
cor, forma, textura, cheiro, etc..

10° Compreender a importancia
dos sentidos na nossa vida.

Avaliacao

- Cf. Anexo 7 — Preenchimento da grelha de avaliacéo.
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Anexo D2 — Imagem da Bengala

Anexo D3 — Vogais em braile
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Anexo D4 — Livro em Braile

Anexo D5 — Objetos da caixa
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Anexo D6 — Quadro de analise dos objetos

Objeto

Cheiro

Textura

Agradavel

Desagradavel

Sem cheiro

Macio

Aspero

Rugoso

Liso
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Anexo D7 — Planificacdo da aula supervisionada de Ciéncias da Natureza

SITUACAO FORMATIVA - 22 REGENCIA DE CIENCIAS NATURAIS (SUPERVISIONADA)

Escola: EB 2/3 Péro Vaz de Caminha | Ano / Turma: 5° D | Data: 12/01/2014
Prof. Cooperante: Marina Correia | Prof. Estagidria: Bruna Magalhées | Prof. Supervisor: Alexandre

Pinto

Saberes disponiveis dos alunos:

Concec0es dos alunos acerca dos animais:

Campo concetual:

Revestimentos dos animais vertebrados:
pelos, penas, pele nua e escamas.

Fungdes do revestimento:

Pré-requisitos: - Camuflagem;
- O que sdo animais. - Acasalamento;
- Distinguir um animal de uma planta. - Protecao;

- Mobilidade;

- Conhecer alguns animais e 0 meio onde

habitam.
Relagdo do meio com o revestimento.
Impermeabilidade das penas ao ar e a dgua.
Contexto C&T:
Tempo Atividades dos alunos
10 min. | Tarefa 1: Estdo afixadas véarias imagens de animais pela sala.
- Ja viram que hoje temos algo de diferente na sala?
- Conhecem os animais que nos vieram visitar hoje?
- Podemos agrupa-los em varios grupos? Quantos?
- Que critério podemos usar para 0s agrupar?
Pedir a um aluno a vez para ir buscar imagens que se relacionem pelo critério escolhido (encaminhar para o
revestimento)
- Como ser4 este revestimento ao toque? Himido? Quente? Frio? Aspero?
Tarefa 2: Com os animais afixados com post-it no quadro, separados em 4 grupos (quanto ao revestimento),
20 min. | apos questionar o nome de cada um deles, devera ser explorado cada um dos animais. A medida que se vai

explorando as figuras, ird sendo preenchido um organizador grafico.
Questbes orientadoras:
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Tema: Revestimento do corpo dos vertebrados
Duragéo: 45 minutos

Metas Curriculares:
Dominio: Diversidade de seres vivos e suas interacfes com 0 meio
Subdominio: Diversidade nos animais

7. Interpretar as carateristicas dos organismos em fungédo dos ambientes onde vivem

7.4. Categorizar os diferentes tipos de revestimentos dos animais, com exemplos.
7.5. Referir as fungbes genéricas do revestimento dos animais.

Questdo-Problema: Sera que o0
revestimento estara relacionado com o
meio onde vivem 0s animais?

Recursos e Mediacdo do professor
materiais
Imagens dos 1) Melhorar a utilizacdo de contextos
animais + cientificos e tecnolégicos, tendo o cuidado
Post-it de utilizar contextos adequados ao nivel

de ensino em questdo e aos objetivos de
aprendizagem.

2) Promover o envolvimento produtivo dos
alunos na aprendizagem, colocando
tarefas sob a forma de desafio e
garantindo acesso dos alunos aos recursos.

3) Potenciar a aprendizagem através do
processo de avaliagdo e feedback,
explicitando desde o inicio de que forma é



15 min.

- Conhecem este animal? (raposa do artico)

- Qual seré a funcéo do seu pelo?

Mostrar a raposa castanha e dizer:

- E se eu vos disser que esta raposa e esta sdo a mesma? O que lhe terd acontecido? Porqué?
- E esta raposa sera a mesma? (mostrar raposa do deserto)

Relacionar a pelagem, a cor e a fisionomia com o local onde habitam.

- E a chita que fara aqui escondida? Estara adaptada ao ambiente como a raposa?

Chamar atencédo para a imagem do sapo azul:

- E este animal, porque sera que € tdo vistoso, quando todos 0s outros se tentam esconder? (relacionar com o
veneno)

- E este porque seré que € escorregadio? (peixe) E que fun¢do terdo as suas cores?

- E aqui nesta imagem, vém algum animal? (raia escondida na areia)

- Porque sera dificil de ver?

- E neste caso? (coruja)

- Porque sera que é dificil de ver? (camuflagem) Para que servira?

- E neste animal que fung¢des tém as penas?

Tarefa 3:

Realizacdo de 2 atividades praticas para estudar 2 propriedades das penas:

Impermeabilidade a 4gua e impermeabilidade ao ar.

A experiéncia encontra-se descrita a0 pormenor em anexo e ser realizada a frente da turma, sendo chamado
um aluno a vez para realizar pequenas partes como bufar, segurar as penas, borrifar a 4gua.

As conclusdes retiradas serdo escritas no caderno.

Competéncias e conhecimentos a desenvolver nos alunos

Folha com o
Organizador
gréafico para
preencherem

Penas,
borrifador,
vela, fésforos.

Conhecer os diversos revestimentos dos animais vertebrados: pelos, penas, pele nua e escamas assim como a sua funcéo,

relacionando-a com o meio onde habitam.

Conhecer 2 caracteristicas das penas: Impermeabilidade das penas ao ar e a agua.
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que os alunos serdo avaliados e dando
feedback as opinides que forem surgindo
ao longo da aula.

4) Aproximar o trabalho realmente
solicitado ao aluno do trabalho que se
pretende que o aluno realize, adequando a
linguagem de apresentacdo das tarefas ao
nivel de ensino dos alunos.

5) Promover praticas epistémicas,
propondo tarefas abertas, sob a forma de
desafio, adequadas aos alunos, de modo a
envolvé-los numa atividade dial6gica que
consista ndo somente no desempenho das
tarefas fisicas mas, também, na proposta
de ideias, argumentacdes e contradi¢des
das mesmas.

Avaliacao
- Grelha de avaliacgo.



Anexo D8 — Imagem de animais vertebrados
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Anexo E1 - Planificacdo da aula supervisionada de Articulacao de

ES POLITECNICO
DO PORTO
PSCOUA §

PINOH D8 (OLCACAS

Saberes — 1° ano

Plano de Aula
Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico
Integrag@o Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio

Agrupamento de Escolas Pero Vaz de Caminha — Escola Eb1/Ji dos Mioso6tis | Ano: 1° | Turma: A |

Professoras estagiarias | Professora cooperante: Gabriela Campos | Professora supervisora: Paula Flores

Estudo do Meio e Matematica | Data:21/04/15 | Tempo: 45"+ 45

Programa

ESTUDO DO MEIO
Bloco 4 — A descoberta das
inter-relagdes entre espagos
O espaco da sua escola -
Reconhecer os diferentes
espacos da sua escola (salas
de aula, cantina, recreio,
outras dependéncias)
Localizar espacos em relacdo
a um ponto de referéncia -
(perto de/longe de; em frente

de/atrés, esquerda, direita. ..

MATEMATICA

Dominio: Numeros e operacdes

Subdominio: Adicéo

Objetivo: Adicionar numeros naturais

Descritores:

- Saber que o sucessor de um numero na ordem natural é igual a esse nimero
mais 1.

- Decompor um numero natural inferior a 100 na soma das dezenas com as
unidades.

- Adicionar mentalmente um nimero de dois algarismos com um numero de um
algarismo e um niimero de dois algarismos com um numero de dois algarismos
terminado em 0, nos casos em que a soma ¢ inferior a 100.

Objetivo: Resolver problemas

Descritores:

- Resolver problemas de um passo envolvendo situagfes de juntar ou acrescentar.

Subdominio: Subtracdo

Objetivo: Subtrair nimeros naturais

Descritores:

- Subtrair de um numero natural até 100 um dado numero de dezenas.

- Efetuar a subtragéo de dois numeros naturais até 100, decompondo o subtrativo
em dezenas e unidades.

Objetivo: Resolver problemas

- Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de retirar, comparar ou

completar.

TIC

Educar
para uma
boa
utilizagao
das novas

tecnologias
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RECURSOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS TEMPO AVALIACAO
1. Motivagao: 8
Menina de 7 A professora conta as criangas que encontrou um video nos arquivos
anos em Voki — escondidos da escola, um video de 2009 que esconde um segredo....
texto das falas Nesse momento coloca o video de uma menina de 7 anos (Filipa), utilizando o
da menina (Cf. Voki, que lhes diz que encontrou um tesouro escondido e que apés utiliza-lo,
Anexo 1) voltou a esconde-lo no local secreto para que outra turma um dia o encontrasse
e pudesse divertir-se e aprender tanto com ele como ela.
Questdes orientadoras:
- O que sera o tesouro?
1. 1°pista - Google maps
Nesse momento é entregue a cada elementos da turma uma cépia da pista
25 cbpias do deixada pela Filipa em 2009. A pista € um mapa impresso do Google maps,
mapa das representante da zona circular a escola. Este sera também projetado no quadro. 15
redondezas da As criangas apenas é dito que é o mapa de um determinado local secreto e que
escola (Cf. terdo que ser eles a descobrir onde é. Esse mapa ira conter indicagdes - direita
Anexo 2) esquerda, sempre em frente - de forma a descobrirem o local final, a escola.
Sé&o dados uns minutos para que as criangas tentam encontrar o local sozinhas e
Imagem do de seguida é pedido a varias criangas (uma de cada vez) que va ao quadro
jardim da tragar parte do caminho. Seguindo corretamente as indicagdes, iréo chegar a
escola em 2009 escola, e a professora ird mostrar a mesma através do Googlemaps, vista de
(Cf. Anexo 3) rua. Sendo que as imagens do Googlemaps s&o de 2009, a escola ira ter um
aspeto diferente.
Questdes orientadoras:
Googlemaps - Haveria outros caminhos possiveis para ir do 1° local para 0 2°?
vista da rua da - O que estéa diferente?
escola - Porque é que esta diferente?
- Quanto tempo passou desde as imagens que vemos projetadas e a escola
de hoje?
- Bem... No envelope deixado pela Filipa havia outra pista... esta imagem!
(imagem do jardim existente na escola em 2009)
- Este jardim ainda existe?
Volta a escola a procura do jardim no GoogleMaps vista da rua.
Video da 2. 2°pista - Tecnologia em agédo
professora a ir
ao local buscar Quando as criangas descobrirem qual era o local onde a caixa podera estar 15
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a pista
(Cf. Anexo 4)

Pista 2 -
Imagem de um
local na escola
(Cf. Anexo 5)

Codigos em
QRcode com as
indicagdes (Cf.

anexo 6)

Telemovel com
aplicagéo para
leitura do

codigo

Jogo “O
pensador”
(Imagens anexo
7)

Questdes do
jogo (Cf. Anexo
8)

escondida, a professora ira buscar a pista escondida. Sera gravado previamente
um video simulando este momento e no momento da aula, a professora ira
apenas estar fora da sala, escondida a espera do momento de entrar, fingindo
estar a ir buscar a pista no momento.

Na sala de aula, a pista sera analisada — imagem de um local da escola e
imagens em QRcode.

- Que local é este?

- Onde &7

- E estas imagens, alguém sabe o que significa? O que é?

- Como podemos perceber isto?

- Vamos escolher um aluno para ir até 1a acompanhado pela professora, com o
Skype cabendo aos outros dar as indicagdes ao aluno do caminho para chegar
ao local do tesouro.

Aquando da chegada ao tesouro, a crianga devera traze-lo para a sala de aula
para abrir em conjunto com a turma.

O tesouro sera um jogo de matematica — “O pensador”.

3. Consolidagao

Conversa com a turma acerca da utilidade dos mapas, plantas e

diregbes/orientagdes quando precisamos de encontrar um local.

4. Motivagdo - Exploragao do jogo “O pensador” — Voki

Sera simulada uma chamada para a Filipa que Ihes deixou o jogo, de forma a
esta lhes diga do que se trata e que devem estimar bem o jogo. De seguida sera
aberto 0 jogo e simulada uma fotografia para passar para o pc o tabuleiro do jogo

para que todos possam jogar.

5. Jogar, pensar, aprender

Apés falar com a turma das regras do jogo seréo feitas equipas e designado um
porta-voz e dadas tarefas aos elementos.

0 jogo estara projectado e cada equipa tera uma cor, desta forma irdo mover o
seu “boneco” pelo tabuleiro no quadro interactivo.

Neste jogo ird haver um caderno com questdes e indicagdes que irdo permitir as
equipas progredirem no jogo, sempre com necessidade de recorrerem a
conhecimentos matematicos e trabalharem em equipa.

Todas as questdes que aparecerem no jogo serdo consultadas no caderno e 0s

exercicios realizados por todos os grupos. O grupo que esta a jogar iré progredir

30°
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no jogo se acertar, os outros irdo receber
Regras do jogo

(Cf. anexo 9) 6. Consolidagao - sintetiza o que aprendeste

Conversa com a turma acerca do que aprenderam a aula.
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Anexo E2 —Avatar Filipa

Ola! Eu sou a Filipa e estou a estudar na escola dos Miosotis!!

Estou agora no 3° ano e decidi que era altura de me separar de um tesouro que descobri
ha 2 anos... Sim um tesouro! Que s6 pode ser encontrado por meninos que gostem de

aprender!

Para isso, espalhei pistas em varios locais...mas para as descobrir terdo que pensar em

conjunto!

A primeira pista estara junto com este video. Trata-se de um mapa, mas cabe a vocés

descobrirem de onde é! Para isso terdo que seguir as indicagdes que escrevi.

Boa sorte!!!

Link a consultar:
http://www.voki.com/pickup.php?scid=11288087 &height=400&width=300#.\VTUifoh

vb4.facebook
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Anexo E2 —Avatar Filipa

Ola meninos do 1° Al

As professoras Bruna e Vanuza ligaram-me agora e disseram-me que vVOCés
encontraram 0 meu tesouro!

Parabéns!!!! Fico muito feliz que o meu querido jogo tenha ficado bem entregue...
J& sabem qual é o0 nome do jogo?

Pausa

Muito bem!!

o) estas-te a portar bem? Olha que este jogo € sO para meninos atentos!

E se fosse a vocés ndo saia nem para ir a casa de banho! Estas a ouvir ?
Olha David o que achas de ajudares a ler as regras do jogo?

Som da campainha

Bem esta a tocar, tenho que ir para as aulas.

Divirtam-se!

Link a consultar:

http://www.voki.com/pickup.php?scid=11288139&height=400&width=300#.VTU|CGJ
QsUs.facebook
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Anexo E3 — Mapa do local em redor da escola com indicacgoes
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1. Procura no mapa o Pingo Doce de Santa Luzia.
2. Coloca o teu lapis na rua do Pingo Doce e traca com o lapis para a tua direita.
3. Nao vires na 1° rua, nem na 2°, nem na 3°, vira na 4° rua a direita.
4. Traga uma reta até passares debaixo do tunel.
5. Apbs o tunel vira na 2° rua a direita
6. Virana 1°a esquerda.

Parabéns!!! Chegaste! Onde estas tu?
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Anexo E4 — Imagem antiga de um local da escola

Anexo E5 — RQcodes
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Anexo E6 — Jogo “O Pensador”

Anexo E7 — Quadro do comportamento dinamico
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Anexo F1 — Foto crianca a andar de ponei
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Anexo F3 — Foto geral das criancas no local
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Anexo G1 — Teste diagnostico

ESCOLA E.B. 2,3 PERO VAZ DE CAMINHA

TESTE DIAGNOSTICO 6.° ANO 2014/2015

pero vaz de caminha

Classificagdo:
Nome: Turma: Ne

L& com ATENCAO os enunciados e responde ao que é pedido,
apresentando sempre o teu raciocinio.

Parte 1

1. Calcula o perimetro da figura, apresentando todos os calculos
efetuados.

4dm

8m

12m

2. O pai do Jodo vai construir um muro a volta do jardim da sua
casa. O jardim tem a forma de um triangulo e os lados, que sao todos
iguais, medem 3,5 ecm cada um. Quantos metros vai ter o muro?

(apresenta todo o teu raciocinio)
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3. Observa as seguintes figuras geométricas e escreve a frente o seu

nome:

4. Calcula a area das seguintes figuras:

4.1

20cm

40cm

4.2

4cm
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5.0 av6 do Manuel ofereceu um terreno de 80metros de
comprimento e 40metros de largura ao Manuel e a irma Beatriz. O
Manuel queria construir um campo de futebol para jogar com os
amigos e a Beatriz queria construir um parque com jogos. Para
construir o campo de futebol o Manuel precisava de um campo

com largura de 22metros e area total de 924m2.

5.1. Qual seria o comprimento do campo de futebol do Manuel ?

4.2 Se o Manuel iria ocupar 924m2 da area do terreno, quanto

sobraria para a Beatriz fazer o seu parque de jogos?

R:
6. Calcula:
a) 2x3= f)5+36x8 =
b) 7x2x8= g) 1568+ 457 =
c) 82:6 = h) 879: 12 =
d) 1899- 800= i) 1987 x5+ 18 =
e) 1245-235= j) 1/2 x 2/3=
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7. Calcula o perimetro de uma circunferéncia, sabendo que o raio é

igual a 5cm e admitindo pi como 3,14cm:
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Anexo G2 — Resultados quantitativos do teste diagnostico

Questdao e 1. 2. 3.14.1 42 |51 5.2 6. 7. Total
cotacdo (10) |(10) [(12) | (5) |(5) |[(5) |(15) | (5 (15) (100)
Aluno
A 8 2 9, 0 5 0 3 3 0 30.5%
5
B 1 8 5 5 5 0 0 9.5 0 42.5%
0
M 1 8 7 0 5 0 0 4 0 28%
R 1 2 9, 0 5 0 0 6 3 40,5%
0 5
S 1 8 7 0 0 0 3 7.5 0 35.5%
0
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Anexo G3 — PowerPoint da Porto Editora - Figuras Geométricas

Figuras geométricas

) N

Quadrilateros retangulos

Os quadrildterns com os quatro 4%"
dngulos retos cham am-se retinguios, - &)

A

Tridngulos

OH T A

Acstinguia

Toctm o Angelas 50" unnnpn-m- e pn ar

Os tridngulos tém nomes diferentes 43}
consoante a amplitude dos &ngulos. "y

Circulo e circunferéncia

®

wcmmu
Qe
Forurm cTustedecn

q.--m 308 05 $eUs 08 &
G ctinga do anto

Sablam que circulo e drcunferéncia 4’,)1},
nado significa o mesmo? “

meE
¢ N

0s peligonas com quatre lades 4%
_ chamam-se quadrilateros. 1{.

' quadrilateros '
/-'_’—'_

-

Classificagdo de ﬁguras quanto aos

O® 00

T
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consoante o comprimento dos lados. :

Quadrildteros losangos

05 guadrildterss com o guatne [
_ lados iguals thamam-se losangas.,

Qs tridngulos tém nomes diferentes 4,

.4:.!

Vamos praticar?
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Anexo G4 — Questionario

ESCOLA E.B. 2,3 PERO VAZ DE CAMINHA
O VL T camia Questionario 6.° ANO 2014/2015
Nome: Turma: N@

Gostas de matematica?

Sim |:| Nao |:|

Porqué?

O que te faria gostar mais de matematica?

Hoje aprendi:

O que mais gostei hoje foi:
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Anexo G5— PowerPoint da Porto Editora — Unidades de Medida

Conversdo de medidas

Medidas de comprimento

kim = him = dam = m = dm = ¢m = mm

O matro & a unidade principal das medidas

Para fazermes uma convarséo podemas uilizar uma
labela com “uma casa” por cads unidade de medida &
ACTEBCANIAT 2aroe qUAENGD & Madids que pratendenmos
S8 & dingila.

(V)2 dam = 1200 ©om

de comprimenta.

Morsirs i i igpren bt

Conversdo de medidas

Cuande a medda que pratandemos estd & esquerda,
devemnos acrescenisr 2eroe alé estar na medda

peetendida;

o e I
L] L] : *

(f)2m= 0.0012 km

Medidas de area

km! = hm? = dam? = m’ - dm? = em? = mm?

metro

Célculo da drea de um retangulo

am

LT

n
Emx Bm-emxm=m?

1 (5xE)m* =40 m*
| L8 Asala tem 40 mé e
11 e,

R e

Para calgular 3 dnoa do wm retingule, multiphcamos
& meddda dé comprsento pel Aedide de larges,

Conversao de medidas de drea

Existe uma redagde de 1 para 100 entre uma unidads: de
medida e a saguinta.
Fara [Ezenmos uma Conversao podemos LiEar uma

1do’ i e i wwf

guadrado

tabala com “duas casas” por coda unidade de medida

ame’ | poogir’

0 matra quadrado [m?] & a unidade
principal das medidas de drea.
E um quadrade com um metro de lada. A

& 12dam*= 12000 cm?

[we ] 1 =[]

00

Matematica

Mostra o que aprendeste:

14, 3hm? = 143000 m

14,3m2 = 0,00143 hm?

9 km* = _ 50000 dam®

am?=00009 pme

fifdam? = 560000 dm>

56mm? = 0,0056 dm?
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Anexo G6 — Folha de Exercicios acerca das Unidades de Medida

Unidades de medida

Mostra o que aprendes-te:

T -

14,3hm = m 9 km = dm 9m= km

14,3m = hm 56dam = mm 6bmm=__ m

14,3hm2 = m? 9 km?= dam? 56dam? = dm?2

143m*=__  hm? 9m?2= hm?2 56mm?2 = dm?
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Anexo G7 - PowerPoint - Problemas de areas e perimetros

1 Paga ne $rmule do documento so ado ¢
coloca-a na figura grométrica
correspondente.

). Cudcula & dren da Sgan

£ 0 Murnial vai colocar wms soss wimgelar 30 s pandin como s & Sgars A Cass rh
malibe g v pode obarvr e ey Quad ¢ 8 madida & ares 4o jarden?

1 Caicula a area da piscina, sabendo que o sew didmetro  12m:

Toina b8 L v —

4 A Josns vie codocss e plecon cegular s se jandies conne mainn & fipaen A plecios terh O
1A Senetron ¢ O Jardioe reed as imedides gae podes ver na figara Cosssdonn & 3,34
Qual ¢ #mendide e dren b paibens™

| 12 Catcustar » arma o jarchem |

| 22 Coicutar » arwa da piscine ]

¥ Area 1otel do jarchm « Ares e Dicoe =
drea retvads

|42 & 4rea do retendo & |

A Joere year mdar 3 oo e paveds do quantn de verde pare bemo, mas precea de aber gual o
= gee i s verds Sobowdo @ & parade ¢ reaegnle £ e oeddes 0 o leades e o

Cadondn o toom & puosar

am
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Anexo G8 - Resultados comparativos do teste diagnostico e do pos-

teste
Cotagdo (T1 |T2 |T1|T2 |T1 |T2 |T1|T2|T1 |T2 Ti|T2 |T1|T2 | T1 T2 T1 | T2 Total
T1 T2
2 3 4.1 4.2 5.1 5.2 b 7
Aluno (10) (10) (12) (5) (5) (15) (15) (15) (15)
A 8 8 2185|195 5 0 0 5 5 0 0 3 2 3 11 [ 30,5 | 48,5%
%
B 10| 10| 8 | 85 5 12 5 5 5 2 0 0 0 0 95| 95 0|1 42,5 | 48%
%
M 4 9 8 8 7 95| 0 0 5 0 0 0 0 0 4 12 1] 1 28% | 30,5%
R 10| 10| 2 | 85|95 12 0 0 5 5 0|115| 0 7 6 5 3 15 40,5 | 77,5%
%
S 10|95| 8 |75 7 12 0 5 0 5 0 1 3 3 75| 6 1] 10 35,5 | 59%
%
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Anexo G9 — Entrevista

Entrevista realizada aos 5 alunos que participaram no projeto.
Legenda:
P- Professora estagiaria

As restantes letras representam as iniciais dos nomes dos alunos

Entrevista:

P — Gostaste de vir ao apoio?
A — Gosteil muito

P — Porque?

A - Porque ajudou me a desenvolver mais o raciocinio e porque € divertido
mexer nos computadores.

P — Achas-te que os computadores foram uma verdadeira ajuda ou distrairam
mais do que ajudaram?

A — As vezes distraia um pouco.

P — O QUE Poderia melhorar para seres melhor a matemética
A — Sei la professora.

P - Coisas que ajudavam para seres melhor aluna a matemaética?
A — Mais jogos.

P- Muito bem. Entao e sabes-me dizer porque sentiste tantas dificuldades no
teste?

A - Porque tem muitas contas. E dificil.

P- Estudas em casa?

A - As vezes, porque o pai obriga.

P — Nunca pegas nos livros para estudar por vontade propria?
A — Nao...

S - E como eu s tora.
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P — Entao porqué?

S — Porque nao gosto de matematica.

P — Porqué?

S — Porque nao.

P — Isso nao ¢é justificacao. Podes ser sincera!

S — Porque é muitos nimeros, é muitas contas é complicado.
P — E tu Beatriz o qué que achas?

B — Eu? Porque nao.

P — Entao porqué que no 1° questionario que vos fiz responderam todos que
gostavam de matematica?

S — Porque eu gosto quando é com a s tora!

(Ruido)

P — Porqué?

R — Porque vocé deixa mexer nos computadores. S6 gostamos consigo!

P — Entao vocés gostam comigo e com a professora Vanuza nos apoios, mas
normalmente ndo gostam, é isso?

Todos — Sim.

P — Mas algum de vocés estuda em casa sem os pais mandarem?
M — S0 nos testes.

B — Estudo nas outras mas matematica s6 quando ha teste.
Ruido e conversa entre eles

P — Miguel, tu gostaste do apoio?

M - Gostei.

P —Porqué?

M -Olhe 6 s”tora porque aprendi muita coisa e mexi nos computadores. Juntei
uma coisa que nao gostava com uma que gostava.

P - Mas achas que aprendeste alguma coisa?

M - Sim. Eu ndo sabia nada das areas e dos perimetros ...
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P — E ja sabes? Quando os corrigir os testes vais ter tudo certo? EHEH
M — Acho que sim.

P — Mas acham que vos distraiu um pouco o computador?

A — Um pouco.
R - E isso.
Conversa.

S — Mas é mais os rapazes.

B —Eu trabalhar no computador matéria nao gosto muito. S6 gosto de trabalhar
testes.

S — Gosto do computador para escrever, para o facebook e assim. Mas prefiro
do que teste escrito.

Ruido.

P — Achas-te que fazer exercicios no computador ajudou Sofia?

S — Ajudou.

R — Nao. Mais ou menos. Prefiro a mao... e uma musiquinha no computador.
P — O que gostaram mais de fazer aqui?

(revisao das sessoes e dos jogos feitos)

S — Gostei de todas!!

B — Gostei daquele exercicio do computador no ppt, aquele da piscina. E aquele
que podemos ouvir musica.

B — O da Escola virtual.

M - Aqueles da aula passada, no ppt. E daqueles de ouvir musica e tudo.
R — Das areas dos perimetros.

P - Mas que tipo de exercicios?

R - Gosto mais a mao que no computador.
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Anexo G10 - Pos-teste

4" ESCOLA E.B. 2,3 PERO VAZ DE CAMINHA
AR
hJ Z
va‘Tﬁ"’rrfj TESTE DIAGNOSTICO 6.° ANO 2014/2015

Classificagdo:
Nome: Turma: N@

Lé com ATENCAO os enunciados e responde ao que é pedido,
apresentando sempre o teu raciocinio.

Parte 1

1. Calcula o perimetro da figura, apresentando todos os calculos
efetuados.

12m

am
am

2m

4m

2.0 pai do Jodo vai construir um muro a volta do jardim da sua casa.
O jardim tem a forma de um triangulo e os lados, que sdo todos
iguais, medem 3,5 cm cada um. Quantos metros vai ter o

muro? (apresenta todo o teu raciocinio)
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Observa as seguintes figuras geométricas e escreve a frente o seu
nome:

3. Calcula a area das seguintes figuras:

4.1

20cm

40cm

4.2

6Ccm
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4. O avd do Manuel ofereceu um terreno de 80metros de
comprimento e 40metros de largura ao Manuel e a irma Beatriz. O
Manuel queria construir um campo de futebol para jogar com os
amigos e a Beatriz queria construir um parque com jogos. Para
construir o campo de futebol o Manuel precisava de um campo

com largura de 40metros e area total de 924m?2.

?7?

v

40m Manuel — Area = 924m? Beatriz

4.1. Qual seria o comprimento do campo de futebol do Manuel?

4.2 Se o Manuel iria ocupar 924m2 da area do terreno, quanto

sobraria para a Beatriz fazer o seu parque de jogos?
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5. Calcula:

a) 9x9= f) 10 + 50 x 4=

b) 7x2x8= g) 25: 5=

c) 28:4 = h) 1568+ 457=

d) 1999-1238= i) 1789 x 3 + 154 =
e) 2245-1235= j) 1/5 + 3/8 =

6. Calcula o perimetro de uma circunferéncia, sabendo que o seu raio

€ igual a 5cm e admitindo pi como 3,14:
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