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RESUMO ANALITICO

“Envolver produtivamente os alunos através de jogos e estratégias de gamificacdo” da
nome ao presente Relatorio de Estagio elaborado no dmbito da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no plano de estudos do Mestrado em Ensino
do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino

Basico.

Este documento apresenta o trabalho da mestranda nos contextos educativos onde
decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada considerando todos os pressupostos
tedricos e legais e tendo em conta todas as aprendizagens, emogdes, experiéncias e
desafios que contribuiram para a sua formacgao e evolugdo. O Relatério de Estagio retrata
intervengdes realizadas pela mestranda em contexto educativo, ressaltando a utilizacao

de diversas estratégias e recursos, adaptando as caracteristicas dos alunos.

A componente investigativa mostrou-se fundamental para a evolugdo deste RE e o
conhecimento adquirido possibilitou a projecdo de situacdoes de aprendizagem
importantes e significativas, permitindo construir novos saberes e praticas, enaltecendo
a importancia da investigacao e da reflexdo como futura docente. Esta foi desenvolvida
com duas turmas de 3.2 ano, com o objetivo de avaliar a motivacao e o envolvimento

produtivo dos alunos através de estratégias de gamificagao.

De valorizar a constante colaborag¢do com par pedagégico, mas, nomeadamente, com as
professoras cooperantes, com os professores supervisores e com toda a comunidade

envolvente, permitindo caminhar de maos dadas até a melhoria da qualidade de ensino.

Palavras-chave: Envolvimento produtivo; Mediagdo do professor; Elementos de

gamificacdo; Aprendizagem; Pratica de Ensino Supervisionada; Formacao
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ABSTRACT

“Productively Engaging Students through Games and Gamification Strategies” is the title
of this Internship Report, prepared as part of the Supervised Teaching Practice course,
which is included in the curriculum of the Master’s degree in teaching for the 1st Cycle of
Basic Education and Mathematics and Natural Sciences for the 2nd Cycle of Basic

Education.

This document presents the work of the master's student within the educational contexts
where the Supervised Teaching Practice took place, considering all theoretical and legal
assumptions, as well as the learning, emotions, experiences, and challenges that
contributed to her training and development. The Internship Report portrays the
interventions carried out by the master's student in educational settings, highlighting the

use of various strategies and resources adapted to the students' characteristics.

The research component was fundamental to the development of this report, and the
knowledge acquired allowed the projection of important and meaningful learning
situations, enabling the construction of new knowledge and practices, emphasizing the
importance of research and reflection for a future teacher. This research was conducted
with two 3rd-grade classes, aiming to assess student motivation and engagement through

gamification strategies.

The ongoing collaboration with the teaching team, particularly with the cooperating
teachers, supervising professors,and the entire surrounding community, is highly valued,

as it enabled a joint effort towards improving the quality of education.

Keywords: Productive Engagement; Teacher Mediation; Gamification Elements;

Learning; Supervised Teaching Practice; Training
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1.INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio (RE) integra-se na Unidade Curricular (UC) da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), do plano de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 CEB, constituindo um
requisito obrigatério para a conclusdo deste ciclo de estudos e para a obtencdo do grau de

mestre, conforme disposto no Decreto-Lei (DL) n? 63/2016 (2016).

O relatorio, além de apresentar a reflexdo feita em torno do processo de aprendizagem
profissional, inclui também um capitulo inteiramente dedicado ao relato de uma
investigacdo realizada durante a PES, no 1.2 CEB, com uma turma do 32 ano de
escolaridade, pertencente a uma escola do concelho de Matosinhos e inserida no tema

“Reproducao dos seres vivos e caracteristicas dos seus descendentes”.

O RE tem como objetivo principal descrever o percurso vivenciado pela mestranda ao
longo de toda a PES, pormenorizando as experiéncias que determinaram o seu
crescimento e evolucdo, tanto a nivel pessoal, como profissional. O foco principal deste
documento é a exploragdo da dimensao reflexiva, fundamental para o desenvolvimento
de competéncias pessoais e profissionais de um futuro professor. Além disso, este
documento integra, também, um capitulo inteiramente dedicado a dimensdo
investigativa, igualmente fundamental no desenvolvimento profissional de um professor,
que, além de pretender dar um modesto contributo para a Didatica das Ciéncias, em
particular, para a compreensdo do papel da integracio de alguns elementos de
gamificacao nas tarefas propostas aos alunos no seu envolvimento produtivo, permitiu
desenvolver a capacidade de analisar e avaliar as agdes de mediacdo da professora em

formacao.

Dito de outro modo, o RE pretende, acima de tudo, demonstrar em que medida a
mestranda, futura professora, aprendeu a refletir sobre as suas préprias acdes e praticas,
soube enfrentar o erro como uma oportunidade para aprender a fazer melhor e,
sobretudo,aprendeu a desenvolver a capacidade de aprender ao longo davida e continuar

a inovar ao longo de todo o percurso profissional.
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A pratica pedagogica, a que se refere o presente RE, decorreu entre outubro de 2023 e
junho de 2024, reportando-se ao trabalho desenvolvido com duasturmas dos 52 e 62 anos
de escolaridade do 22 CEB e outra turma do 32 ano de escolaridade do 12 CEB. Em ambos
os ciclos de ensino houve a preocupacdo em aprender e refletir sobre a prépria acao, de
modo a crescer e desenvolver de forma progressiva o perfil profissional docente. Este RE
comeca com a fundamentacao tedrica e legal que sustentou a pratica pedagogica,

acompanhada por elementos de anadlise e de reflexao critica.

Neste capitulo de introducao, pretende-se apresentar a organizacdo e a estrutura deste
RE, em torno de sete capitulos que, em alguns casos, incluem sec¢des e subsecc¢oes.
Também se apresenta uma justificacdo para a escolha do titulo do RE, que esta baseado
na tematica escolhida como problema da investigacdo desenvolvida e apresentada no
capitulo 6. O foco dessa investigacdo é a compreensdo do papel que as estratégias de

gamificacdo podem desempenhar ao nivel do envolvimento produtivo dos alunos.

Apés a Introducao, segue-se o capitulo Finalidades e Objetivos, que explora os objetivos
da PES e se fundamenta nas orientagdes provenientes dos normativos legais e dos
documentos de apoio fornecidos. Neste capitulo, também sdo apresentados os objetivos
pessoais a que a mestranda se propoe durante o desenvolvimento da PES e também do

RE.

No terceiro capitulo, Enquadramento da Dimensdo Académica e Profissional,
apresentam-se e interpretam-se os quadros teorico, legal e conceptual que suportam a

PES.

O quarto capitulo, Caracterizacio do Contexto Educativo da Pratica de Ensino
Supervisionada, descreve as caracteristicas do Agrupamento de Escolas, das duas escolas

e das trés turmas onde ocorreu a pratica pedagdgica.

0 quinto capitulo, Intervencdo no Contexto Educativo, apresenta subcapitulos dedicados
as areas de Articulagdo de Saberes, Ciéncias Naturais/ Estudo do Meio e Matematica. Cada
subcapitulo contém uma breve contextualizacdo teorica, os cronogramas das respetivas
areas de supervisdo e reflexdes sobre as intervenc¢des pedagoégicas da mestranda,

reportando-se ao trabalho desenvolvido numa aula de cada area do saber lecionada no

18



contexto da PES. Este capitulo inclui, também, uma apreciacao global das aulas do 12 e do
22 CEB, além de uma descricdo dos projetosrealizados em colaborag¢do nos dois contextos

educativos.

O sexto capitulo, Componente Investigativa, adota o formato de artigo cientifico e
compreende o projeto de investigagdo da mestranda, intitulado “Envolver
produtivamente os alunos através de jogos e estratégias de gamificagcdo”, que acaba por
dar o mote para o titulo adotado neste RE e pretende enfatizar o papel que a adog¢ao de
elementos e estratégias de gamificacdo podem desempenhar no envolvimento produtivo
dos alunos. Estas permitem sustentar a autonomia dos alunos, assegurando que estes

assumem, efetivamente, um papel ativo na construcdo do seu conhecimento.

A adogdo de estratégias de gamificagdo, como a atribuicao de recompensas e de feedback
imediato, permitem ao aluno autorregular a sua aprendizagem, o que é determinante para
a melhoria do seu envolvimento e consequente desempenho. O publico-alvo da
intervencdo foram alunos de duas turmas do 32 ano de escolaridade, uma lecionada pela
mestranda, onde se aplicam duas tarefas que integram elementos e estratégias de
gamificacao, com e sem recurso a ferramentas digitais, e outra que nao seguiu as mesmas
abordagens pedagégicas. Foram aplicados questionarios de avaliagdo a ambas as turmas,
com o objetivo de aferir sobre os ganhos em termos de aprendizagem dos alunos. No
sétimo capitulo, Considerac¢des Finais,apresenta-se uma reflexao global sobre a PES, onde
se procura dar resposta as questdes de investigacdo e se expressam as principais
conclusdes retiradas no estudo, assim como, quais as principais limita¢des e dificuldades

observadas.

Por fim, apresentam-se todas as Referéncias, que incluem livros, capitulos de livros,
artigos cientificos, websites e, ainda, todos os documentos e normativos legais
consultados e citados longo do RE. Apresentam-se, ainda os Apéndices, que contemplam
planificagdes, recursos e outros materiais elaborados pela mestranda, no ambito da PES e

da investigacao levada a cabo e apresentada no RE.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente RE tem como principais objetivos a andlise, interpretacao e reflexdo de todo o
percurso desenvolvido ao longo da PES. Em consonancia com o Decreto-Lein.2 79/2014
(2014), a frequéncia da UC mencionada conduz a profissionalizacdo e habilitacdo paraa
docéncia, através da “formagdo educacional geral, a formacgao nas didaticas especificas da
area da docéncia, a formacdo nas areas cultural, social e ética e a iniciagdo a pratica

profissional.” (p. 2819).

Este documento permite a mestranda concluir o ciclo de estudos, tal como referido no
23.2 artigo do Decreto-Lei n.2 63/2016 (2016) através da “aprovacdao em todas as
unidades curriculares que integram o plano de estudos do curso de mestrado e da
aprovacao no ato publico de defesa da dissertacdo, do trabalho de projeto ou do relatdrio

de estagio” (p.3176).

A PES revela-se extremamente importante na formag¢do de professores, uma vez que,
permite adquirir conhecimentos imprescindiveis e a busca daquela que sera a futura
identidade docente. A PES, que permite a observacdo e o trabalho com turmas distintas,
com carateristicas e especificidades proprias, assim como, formas de lecionar também
distintas, pelo que, contribui de forma muito significativa paraa construcdao de um modelo

profissional pessoal, com uma identidade proépria.

O trabalho desenvolvido na PES assentou, essencialmente, no ciclo de supervisao que teve
inicio com a observacdo do trabalho de outros, seguida das etapas de planificacao,
implementacdo e reflexdo sobre a acdo. A reflexdo tornou-se a chave para a pratica
educativa, dado que, implica o questionamento sobre as praticas, os recursos utilizados, e

foi fundamental para o crescimento da mestranda a nivel pessoal e profissional.

A PES garantiu o contacto da mestranda com varios contextos educativos e permitiu o

cumprimento dos objetivos previstos na Ficha da Unidade Curricular (FUC):

e Aplicar, em contexto real da pratica, saberes cientificos, pedagégicos, diddticos e
culturais na concegdo, desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e

curriculares;
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e Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade
educativa através de uma abordagem sistémica e auténoma em contexto

profissional;

e Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética
potenciadora de tomada de decisbes em contextos de incerteza e de
complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistemdtico de reflexdo sobre, na

e para a a¢ao.

e Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da
comunidade educativa e de outros publicos, tendo em vista a renovacdo de

prdticas educacionais inclusivas e de mudanca qualitativa na comunidade.

Ao longo da PES, com o propdsito de alcangar os objetivos definidos, foram levadas a cabo
sessOes de trabalho com os orientadores cooperantes, foram desenvolvidas atividades de
orientacdo educativa da turma, bem como, com a comunidade educativa, ndo apenas no
desenvolvimento de atividades letivas, mas também de atividades e projetos educativos

destinados a comunidade.

Para garantir o sucesso deste processo de crescimento realizado ao longo da PES, foi
essencial a interacao com o par pedagdgico e com os professores cooperantes. A reflexao
sobre a pratica levada a cabo em conjunto com a equipa de supervisao, com o professor
cooperante e com o par pedagodgico, permitiu trabalhar de forma iterativa, identificando
osaspetos criticos de cadaintervencao e elaborando novas propostas que contemplassem
acdes de melhoria pensadas e executadas em conjunto. Este ciclo de reflexdo-acdo e
reflexdo sobre a prépria acdo foi determinante para o crescimento profissional da
mestranda, futura professora, tendo sido dados os mais importantes passos paraa criagao

daquela que vira a ser a sua identidade docente.
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3. DIMENSAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

Neste terceiro capitulo, serdo exploradas as bases tedricas e legais que sustentam e
fundamentam o ciclo formativo e académico em questdo. Comegaremos por uma revisao
da literatura que rege a dimensao académica e o respetivo enquadramento legal,
seguindo-se o enquadramento legal da dimensao profissional. Estes elementos sdo
essenciais para compreender a regulamentacdo da formacdo e da funcdao docente em

Portugal.

Conforme referido no artigo 47.2 da Lei 46/86, da Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE), de 14 de outubro, compete a escola o objetivo maior de proporcionar uma
educacdo abrangente, transversal e acessivel a todos os alunos. Este documento também
revela que as escolas possuem caracteristicas organizacionais que promovem uma gestio
escolar democratica, visando fomentar nos alunos "a aquisi¢do de atitudes auténomas,
com vista a formacdo de cidadiaos civicamente responsaveis e democraticamente
intervenientes na vida comunitaria” (artigo 7.2 da Lein.2 46 /86 da LBSE). Neste contexto,
cabe ao professor o importante papel de assegurar tais pressupostos e de se desenvolver
profissionalmente para estar a altura desse grande e imperativo designio de assegurar

uma efetiva educagao para todos os alunos, futuros cidadaos.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO
LEGAL

As alteragdes observadas nos dltimos anos no sistema educativo portugués e as atuais
demandas suscitadas pela necessidade de uma rapida transicao digital, requerem uma
constante preparacdo profissional e pessoal que permita o desenvolvimento de
competéncias e capacidades e, assim, corresponder a tais desafios, procurando contribuir
para a melhoria da literacia e da formac¢ao das novas geragdes e, consequentemente, para

a melhoria da nossa sociedade, como um todo.

Num mundo cada vez mais globalizado, a importancia da profissdo docente, ao contrario
do que muitas vezes se advoga quando se fala em tecnologias digitais emergentes e se

observa o avanco, por exemplo, da inteligéncia artificial, é cada vez mais relevante e
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determinante. E necessario e urgente formar cidaddos com um crescente espirito critico,
com a capacidade de enfrentar e resolver problemas e, sobretudo, com a capacidade de
“ » = - 7 . -
aprender a aprender” ao longo de toda vida. Por conseguinte, é pertinente analisar e
tomar consciéncia dos principios orientadores da formac¢do de um professor,
regulamentados pelo Decreto-lei n.° 43/2007, que estabelece o regime juridico da

habilitacdo profissional para o ensino pré-escolar e os ensinos basico e secundario (p.

1321).

A Lei de Bases do Sistema Educativo, estabelecida pela Lei n.° 46/86 de 14 de outubro,

um dos pilares fundamentais da educagdo no nosso pais, fundamenta grande parte da
legislacdo atual relacionada com o sistema educativo, defendendo o direito a educagdo, a
democratizagdo e liberdade de acesso, bem como a obrigatoriedade do ensino. De acordo
com este documento, o sistema de ensino estad organizado em ciclos, sendo o 12 Ciclo do
Ensino Basico caracterizado pela monodocéncia e o 22 Ciclo do Ensino Basico integrando
docentes de diversas areas disciplinares, numa progressdo sequencial entre ciclos. Os
profissionais que compdem o corpo docente destes ciclos de ensino devem estar
preparados para desempenhar multiplas fung¢des, requerendo uma formacao inicial e
continua que os mantenha atualizados e preparados para responder as necessidades

educativas emergentes.

No que concerne a formacgdo académica, esta deve estar alinhada com as necessidades
curriculares de cada nivel de ensino, sendo necessario, para poder lecionar em ambos os
ciclos de ensino referidos anteriormente, a obtencio do grau de Mestre. O Decreto-lein.°
74/2006 enfatiza a necessidade de as instituicdes responsaveis pela formacao inicial de
professores investirem em estratégias promotoras da qualidade, versatilidade e sucesso
dos programas de formacao de professores, visando dotar os futuros profissionais de um
conjunto de competéncias e capacidades que lhes permitam uma constante melhoria
continua da sua pratica profissional, ndo sé neste momento formativo, como ao longo de

toda a sua vida.

Com as varias alteracdes decorrentes do Processo de Bolonha, é agora possivel exercer a
atividade docente em qualquer pais da Europa. O Decreto-lein.® 43/2007 estabelece que

a habilitacdo profissional para o ensino de uma ou duas areas disciplinares, num dos
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restantes dominios de habilitacao, é conferidaa quem obtiver essa qualifica¢do atravésde
um mestrado em Ensino (p. 1320). A admissao ao mestrado é apenas aceite se o candidato
possuir o grau de licenciado e "um determinado ndmero de créditos na area disciplinar,

ou em cada uma das areas disciplinares abrangidas pelo mesmo" (p. 1321).

No caso especifico deste mestrado, a Escola Superior de Educacao do Politécnico do Porto
homologou o Regulamento Geral dos Cursos e aprovou o Complemento Regulamentar
Especifico de Curso (CREC) do Mestrado em Ensino do 12 e 22 Ciclo do Ensino Basico.
Assim, foram revistas as condi¢des para a obtencao da habilitagdo para o ensino,
tornando-se a obteng¢ao do grau de mestre uma condic¢do indispensavel para o exercicio

da profissdo de professor, conforme as normas estabelecidas pelo Decreto-lei n.°
43/2007 através do Despachon.® 7856/2010.Este despacho informa que a drea cientifica

predominante do curso é a pratica de supervisao pedagdgica.

A PES proporcionada pela instituicdao visa ampliar e consolidar os conhecimentos dos
mestrandos, oferecendo-lhes o primeiro contacto com o mercado de trabalho e facilitando
a sua integra¢do no mesmo. Segundo este decreto, 0 mestrado tem uma durag¢do normal
de quatro semestres, com um total de 120 créditos, distribuidos entre formacao
educacional geral, didaticas especificas, iniciagdo a pratica profissional, formacao cultural,
social e ética, formacao em metodologias de investigacdo educacional e formacgao na area

do ensino.

A componente de formacao educacional geral engloba os conhecimentos na area da
educacdo, bem como as capacidades, atitudes e competéncias essenciais para o exercicio
da docéncia na sala de aula, na interacdo com a comunidade e na aquisicao de
conhecimentos acerca das politicas educativas e metodologias de ensino. A componente
de formag¢do emdidaticas especificas estarelacionada com o ensino nas areas curriculares
ou disciplinas dos ciclos correspondentes a especializagdo de cada mestrado. A pratica
docente é cheia de desafios, exigindo, para tal, o desenvolvimento de uma base solida de
conhecimentos e uma constante busca e reflexdo sobre a prépria pratica. Assim, a
profissio de professor requer uma permanente capacidade de autoavaliacio e

autorreflexao, isto é, uma capacidade de recolha sistematica de informacao, a sua analise
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e areformulag¢do continua das praticas e acoes educativas, para,deste modo, estar sempre

a altura e se adaptar as exigéncias e necessidades dos alunos.

No subcapitulo seguinte, serdo aprofundados e discutidos os principios que orientaram a
pratica pedagégica da mestranda, os quais refletem as competéncias e o perfil profissional
que a guiam, baseados principalmente no desenvolvimento da capacidade reflexiva e na
aprendizagem ao longo da vida. Estes principios visam encontrar sempre novas solu¢des
para o desafio de ensinar, desenvolvendo competéncias que permitam, ao longo da futura

carreira profissional, estar sempre preparada para o desafio de ensinar as novas geragoes.

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

A pratica de um professor é repleta de desafios, sendo essencial uma base sélida de
conhecimentos, associada a uma procura continua por novas solugdes e uma constante
reflexdo relativamente a sua pratica. A docéncia requer uma permanente analise e
reformulacdo, para que esta se adeque as exigéncias e as necessidades do aluno. Tendo
essa demanda em linha de conta, na subsec¢do que se segue aprofundam-se e discutem-
se os principios que nortearam a pratica pedagoégica da formanda, principios esses que

espelham as competéncias e o perfil profissional pelos quais a mestranda se rege.
3.2.1. O PAPEL DO PROFESSOR NO SEC. XXI

Nos dltimos anos temos vindo a assistir a indmeros fenémenos politicos, sociais, culturais
e tecnoldgicos que, nas palavras de Serrano e Seabra (2022) conduziram a significativas
e irreversiveis “transformacées no nosso modus vivendi” (p.658). Essas mudancas
vertiginosas e em permanente aceleragdo, desenharam um mundo em permanente e
imprevisivel mudanga, que obriga os cidadaos a enfrentar e superar, a cada dia, novos
desafios que exigem novas competéncias e conhecimentos. Dai que a competéncia de
aprender ao longo da vida se tenha tornado “a” competéncia fundamental para o século

XX
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Perante tal cenario, seguindo as palavras de Amarante (2013), tal como citado por
Serrano & Seabra (2021, p. 659), “torna-se inconcebivel a imutabilidade da Escola”. As
politicas educativas implementadas em Portugal desde 2018 visam uma crescente
autonomia e flexibilidade curricular (DL 55/2018 de 6 de julho). Este Decreto-Lei, a par
do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Oliveira-Martins et al., 2017) e
das Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) constituem uma importante “janela de
oportunidade para a (re)construg¢dao da Escola, possibilitando uma rutura com o

paradigma tradicional” (Serrano e Seabra, 2022, p. 659)

0 sistema de ensino, a escola e o professor necessitam, cada vez mais, de se reinventar,
pois s6 assim serd possivel assegurar que se cumpra o importante papel de formar futuras
geracOes preparadas para viver neste contexto de permanente adaptagdo e mudanga. De
acordo com o Decreto-Lei n? 240/2001 (2001), os professores devem fomentar
estratégias pedagdgicas diferenciadas que permitam assegurar o sucesso de todos e de
cada um. Para tal, é necessario mobilizar valores, conhecimentos e experiéncias dos

alunos.

Atualmente é possivel constatar que a escola tradicional, a escola do passado nao
consegue responder a tudo o que lhe é exigido, nos dias de hoje. E urgente uma

reformulacdo e mudanca. Conforme Raposo-Alves & Quadro-Flores (2017, p. 14):

“E esta inquietude que imprime a procura de solugdes viaveis na mudanga. Solugdes
essas que passam pela inclusao das Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TIC) e
pelo seu bom uso nas praticas educativas para responderem a esta nova esfera global
do paradigma informacional e comunicacional acrescentando valor ao que existe, mas

também recriando metodologias que alteram a profissionalidade docente.”

Importa refor¢ar que agrande missao de um professor, que,nos dias de hoje, assume vital
importancia, é ensinar os seus alunos a serem pensadores e ndo meros reprodutores de
informacdo, concedendo-lhe na sala de aula o lugar primordial. Compete ao professor
proporcionar um ambiente de aprendizagem em que os alunos possam assumir um papel
mais ativo em todo o processo e construir um perfil de cidadao dotado de espirito critico,
participativo e consciente do seu papel e responsabilidades. Como tal, deve o professor

ser capaz de tirar partido das potencialidades que lhe oferecem as ferramentas e
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tecnologias digitais para os aliar aos seus saberes praticos, tedricos e pedagogicos e,
assim, transformar o espaco da sala de aula. A inclusdo e integracao das TIC proporciona
e determina a ado¢do de novas abordagens e metodologias, novos conhecimentos e novas
habilidades que possibilitam aos alunos vivenciar a escola sem fronteiras. Como tal, as
novas tecnologias precisam de fazer parte do curriculo escolar, tal como ja fazem do
quotidiano dos alunos, dado que, se revelam recursos indispensaveis na evolucdo da

escola e potenciadores de um verdadeiro ecossistema de aprendizagem

Para além do que ja foi referido, onde se reforca a necessidade de o professor possuir e
reforcar ao longo da sua carreira profissional, o seu conhecimento cientifico, didatico,
pedagdgico, aliados a uma forte capacidade de inovar com recurso as tecnologias digitais,
um professor do (e para) o século XXI deve, também, ter um particular cuidado com a
dimensao afetiva e do papel que esta desempenha na pratica educativa. O afeto, a empatia
e a proximidade favorecem um clima e ambiente de sala de aula, proporcionando
seguranca e serenidade aos alunos, assim como, desenvolvendo um sentimento de
autoconfianga. O afeto, tal como evidenciaram Mello & Rubio (2013), extravasa as
interacdes interpessoais convertendo-se na orientacdo fundamental para as relacdes
entre alunos, tematicas escolares e docentes. Esta dimensdo afetiva favorece ao aluno um
sentimento de reconhecimento e valorizacdo no contexto educacional. O conhecimento
advém das relacdes entre sujeitos e entre estes e os respetivos objetos epistémicos,

devidamente mediado pelo professor e pelos artefactos com que interagem.

Em suma, ser professor no séc. XXI extrapola a simples pratica de ensinar, o que, em si
mesmo, constitui, desde logo, um continuo incentivo e estimulo a inovagdo. O conceito de
educacdo esta em constante progresso e evolucdo, e a pratica pedagdgica prolonga-se
para além dos limites fisicos das salas de aula ou mesmo dos muros da escola. O papel do
professor, nesse contexto, altera-se, de forma a poder responder as exigéncias da
educacdao contemporanea (Santos, 2012). O progresso e a necessaria mudanca da
educacao (ou do paradigma educativo) exige uma transformacao, pois “falar em escola é
falar em educagdo. Compreender a escola é também compreender a evolugdo das ideias

sobre educacgao ao longo dos tempos” (Santos, 2012, p. 20).
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Alguns autores (Quadro-Flores, Escola & Peres, 2009) afirmam que

“aescola do século XXI tem de estar aberta a mudanca, precisa de estar em sintonia com
as novas tendéncias sociais e tecnoldgicas abrindo as suas janelas ao mundo globalizado,
disponibilizando recursos necessarios para a aproximacao e comunicagdo dos seus alunos

com arealidade” (p. 3).

Desta forma, ser professor no século XXI é abracar a constante evolucdo da educacao,
assumindo que a escola é uma entidade intrinsecamente ligada a evolucdo das ideias

educacionais ao longo dos tempos.

3.2.2. O PAPEL DA SUPERVISAO NA FORMACAO DE
PROFESSORES

A formacdo inicial de professores deve promover o desenvolvimento integral dos seus
estudantes, futuros professores, abrangendo as dimensdes da formacao pessoal, social,
integradora de conhecimentos, assegurando, simultaneamente um sélido
desenvolvimento de competéncias cientificas e pedagbgicas (Mesquita et al, 2012). A
formacdao de professores deve assegurar a construcdo e desenvolvimento das

aprendizagens profissionais dos formandos, futuros professores (Formosinho, 2015).

O conceito de supervisdao é complexo (Alarcao & Cunha, 2013), tendo uma conotac¢ao
histérica de inspecao, controlo (Vieira, 2009; Mesquita et al,, 2012) ou de fiscalizacio e
punicdo (Alarcdo & Cunha, 2013). Com as atuais mudangas sociais e educativas (Oliveira-
Formosinho, 2003) e decorrente da necessidade de democratizar o processo de
supervisdo (N6voa, 1999), esta destitui-se do carater desigual da relacdo de poder entre
supervisor e supervisionado, uma vez que, tal perspetiva é contraria aos valores de

respeito pelo individuo e ndo atribui valor as competéncias autoafirmativas (Mesquita et

al, 2012).

O desenvolvimento profissional esta associado a um processo continuo de indagacao,
questionamento e problematizacao (Alarcao, 2014). Atualmente, o conceito de supervisao
ndo pode ser dissociado da pratica reflexiva e da nogao de professor reflexivo (N6voa,

1999; Ribeiro, 2000; Vieira, 2009), sendo este especialmente valorizado na formacao
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inicial de professores, particularmente no contexto de estagio (Vieira, 2009; Neto, 2010;
Jesus, 2011). Portanto, é fundamental que se considere o ato de ensinar como o principal
eixo de analise (Rolddo, 2014) e o ensinar a ensinar como o principal eixo de acao (Neto,

2010).

A supervisdo deve priorizar e ter como objetivos principais a explorac¢do da teoria e
pratica das praticas pedagodgicas, o foco nas aprendizagens dos formandos, a
problematizacdo dos contextos pedagdgicos e da formacdo docente, bem como
proporcionar momentos de reflexdo sobre as aprendizagens, o desenvolvimento
profissional e a pratica docente (Vieira, 2009). Estes objetivos apoiam a perspetiva de
Novoa (1999) que defende uma supervisdo dialogada que permite uma reflexao
partilhada e fortalece as aprendizagens de cada um. Cumprindo estes objetivos, a
supervisdo pode promover a qualidade do desempenho docente e permitir o

desenvolvimento profissional (Rolddo, 2014).

Esta abordagem exige uma ac¢do sistematica (Oliveira-Formosinho, 2003) e deliberada
que permita a problematizacao e reflexdo profissional sobre os contextos e a pratica
pedagogica (Vieira, 2009). Isto é particularmente relevante, pois compete as instituicde s
de ensino superior garantir que a formacao de professores nao esteja descontextualizada
nem desarticulada da realidade escolar e social, visando formar professores atentos as
incertezas e mudancas do contexto educativo (Jesus, 2011). E através da interagdo com
contextos educativos reais que os futuros professores tém a oportunidade de,
progressivamente e de formaativa, se apropriaremda cultura educativa e desenvolverem
aprendizagens profissionais (Formosinho, 2015), confrontando e transformando as

ideias e representacdes do que é ser professor (Mesquita, 2015).

Segundo Vieira (2009), a finalidade principal da supervisdao acompanhada é ajudar os
formandos a tornarem-se supervisores da sua prépria pratica. Se isto ndo acontecer, a
supervisdo falhou no essencial: dotar os formandos da vontade e capacidade de
(re)conceptualizar o seu saber pedagégico e participar, individual e coletivamente, na
(re)construcdo da pedagogia escolar (p.201). A pratica pedagdgica no contexto de
formacao inicial permite, assim, produzir efeitos praticos e transformadores nos futuros

professores (Mesquita etal, 2012). E através dela que os formandos tém a oportunidade
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de se questionarem sobre a funcdo educativa, como a estio a desempenhar, e as
potencialidades e dificuldades do exercicio da sua prépria agio docente, num continuo
processo de autoconhecimento que possibilita e sustenta a autossupervisdo (Alarcao,
2014), permitindo a observag¢do de si préprio na construcdo e gestio do percurso

formativo (Alarcdo & Cunha, 2013).

Tendo em conta o ja anteriormente mencionado, a pratica educativa supervisionada
necessita de ser encarada como um elemento que permite a transformacdo e emancipagao
dos intervenientes (Alarcao & Cunha, 2013; Roldao, 2014). Desta forma, a supervisao
deve ser sustentada por valores de liberdade, democracia e responsabilidade social,

permitindo uma aproximacdo da pratica educativa real a pratica educativa ideal (Vieira,

2009).

Desta forma, a supervisao em contexto de formacao inicial de professores contribui para
o desenvolvimento de conhecimentos pedagogicos, fortalece competéncias para refletir
numa perspetiva de investigacdo-acao, e alicerca a sua importancia no desenvolvimento
da autonomia dos docentes (Vieira, 2009; Mesquita et al., 2012). Importa reforgar que a
pratica educativa supervisionada assenta, essencialmente, em duas dimensdes
fundamentais: a processual e a humana. Atualmente, a concec¢ao de supervisao valoriza o
processo em que professores mais experientes auxiliam e apoiam o progresso dos
candidatos a professores no seu desenvolvimento profissional (Oliveira-Formosinho,
2003; Neto, 2010). Assim, a supervisao ndo pode ser desvinculada das pessoas envolvidas
(Alarcdo & Cunha, 2013) nem da relagdo existente entre o desenvolvimento profissional
e o desenvolvimento humano do futuro professor (Vieira, 2009). Esta relacdo nao é
unilateral, uma vez que, o desenvolvimento pessoal, marcado pelas vivéncias e
experiéncias de cada um, é fundamental para a construcdao do conhecimento profissional

(N6voa, 1999).

bY

De acordo com as atuais perspetivas relativamente a supervisao, o objetivo central é
formar (Mesquita etal,, 2012; Alarcao & Cunha, 2013), entendendo-se a supervisdo como
o momento de iniciagdo ao exercicio pleno da docéncia (Oliveira-Formosinho, 2003),
incentivando o futuro professor a melhorar continuamente o seu desempenho

profissional. E igualmente importante a partilha de responsabilidades entre as
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instituicoes de formacdo de professores, as escolas e os professores cooperantes que

acolhem os formandos (Jesus, 2011; Mesquita et al,, 2012).

Espera-se que os supervisores institucionais e cooperantes se responsabilizem por
acolher, acompanhar, orientar e avaliar (numa perspetiva formativa) os futuros
professores, proporcionando-lhes a oportunidade de transformar os saberes tedricos em
saberes profissionais (Jesus, 2011). Desta feita, o supervisor auxilia o crescimento dos
formandos através do estimulo ao autoconhecimento, do desenvolvimento do saber
didatico e da reflexdo sobre a pratica (Roldao, 2014). Os supervisores ajudam a
transformar o saber em saber fazer (Mesquita, 2015), sendo essencial a participac¢do ativa
dos formandos em contextos reais, valorizando a experiéncia refletida (Oliveira-

Formosinho, 2003; Alarcdo, 2014).

O supervisor deve ser visto como alguém que desafia, apoia (Alarcio & Cunha, 2013),
orienta e forma o futuro professor, permitindo-lhe desenvolver-se como adulto e
profissional (Ribeiro, 2000; Mesquita et al., 2012). Esta perspetiva difere claramente da
visdo da supervisdo como mera verificacdo ou avaliacdo. A nova abordagem compreende
a pratica educativa supervisionada como um momento de partilha e colaboragdo nos
processos de ensino e nos contextos educativos (Oliveira-Formosinho, 2003), sendo
essencial para a aprendizagem dos formandos (Mesquita etal.,, 2012) e para a construgdo

da identidade profissional dos futuros professores (Jesus, 2011).

A supervisdo é fundamental para o desenvolvimento de competéncias, a mobilizacao dos
conhecimentos tedricos e a interagdo com os restantes agentes educativos (Formosinho,
2015). A importancia da supervisdo vai além da dimensao formativa do formando, sendo
essencial para o desenvolvimento da dimensao coletiva (N6voa, 1999) e colaborativa
(Mesquita et al, 2012; Alarcao, 2014; Formosinho, 2015) dos professores. Assim, é
possivel perceber a relagdo da supervisao com a formacao pratica dos estudantes e a sua
capacidade de criar momentos de reflexao e experiéncia, dentro de uma comunidade
pratica que inclui supervisores institucionais, supervisores cooperantes e futuros

professores.

A supervisdao pedagogica deve assentar, sobretudo, na “ideia da ajuda, do apoio, da
atencdo ao outro, as circunstancias e as necessidades” (Alarcdo, 2016, p. 121). Nas
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palavras do mesmo autor, a ideia de apoio tem de vir, necessariamente, associada a um
desafio. A supervisado é “fundamentalmente um processo de desafios, acompanhados de
apoios para que as pessoas sejam capazes de responder” (Alarcao, 2016, p. 121) a esses

mesmos desafios.

3.2.3. AS TIC NA PROMOCAO DE AMBIENTES
FLEXIVEIS DE APRENDIZAGEM

As abordagens pedagogicas atuais destacam a importancia da aprendizagem ativa como
fator de sucesso para mais e melhores aprendizagens. Uma educacgao de sucesso. Dito de
uma forma simplificada, podemos afirmar que a aprendizagem ativa se centra no aluno,
envolve a resolucdo de problemas da vida real, exige que o aluno receba constante
feedback e foca-se no desenvolvimento de competéncias de pensamento superior, tais
como, a capacidade de analise, de sintese e de avaliagdo. Para que o aluno se possa
envolver com sucesso na aprendizagem ativa, deve haver um intencional alinhamento

entre a abordagem pedagdgica e o ambiente fisico onde decorre (Osborne, 2016).

Como referido por Mahat et al. (2018, p. 14) “um ambiente de aprendizagem eficaz” é

aquele que:
o Torna a aprendizagem e o envolvimento centrais;
e Assegura que a aprendizagem é social e muitas vezes colaborativa;
e Estd em sintonia com as motivagdes e emogdes dos alunos;
« E extremamente sensivel as diferencas individuais;
« Eadequadamente exigente para cada aluno;

e Utiliza avaliagdes que sdao coerentes com o0s seus objetivos, com uma forte

incidéncia no feedback formativo.

Também outros autores referem que um ambiente de aprendizagem eficaz é aquele que

promove a ligacao entre atividades e disciplinas, dentro e fora da escola (Dumont et al,
2010).

Embora a definicdo do que se entende por ambiente educativo ainda nao seja totalmente

consensual, Monteiro e seus colaboradores (2018) caracterizam-no como “um espago de
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trabalho pensado e desenhado para o desenvolvimento de aprendizagens ativas,
centradas nos alunos, no qual a tecnologia pode assumir um papel determinante no
enriquecimento do espaco” (p.7). Estes espacos também se podem caracterizar como
sendo um espaco onde se conjugam trés elementos-chave: a pedagogia, a tecnologia e a
arquitetura do espac¢o. Todavia,ndo se limitando ao espacgo fisico, pressupde uma
reconceptualizacdo da relagdo entre o ensino e a aprendizagem, integrando a avaliacao

como um elemento fundamental e ndo como algo que apenas surge a montante destas.

Estes espacos devem proporcionar oportunidades de inovacdo, isto é, a experimentagdo
de novas ideias, o fomento da comunicacdo, da colaboracdo e da cooperacao,
proporcionando a criagdo de um ambiente social de apoio, onde os alunos possam ter um
papel ativo da constru¢do do seu conhecimento (Osborne, 2016). Neste processo de
inovacao, a tecnologia desempenha um papel fundamental, todavia, a mera presenca, na
sala de aula, de uma quantidade de artefactos tecnolégicos, de per si, ndo torna uma sala
de aula num espacgo inovador. A inovacdo ndo pode ser assumida como sin6nima de se
fazer uso das tecnologias digitais, uma vez que, estas podem estar a ser usadas, mas
apenas como suporte a métodos de ensino tradicionais (Comissao Nacional de Educacao

(CNE), 2017).

Segundo alguns autores (Pillon et al,, 2020), o refor¢co do uso das tecnologias digitais e
da capacitacdo dos docentes, aliado ao facto de estarmos perante uma nova geracao de
alunos, que, por um lado, convivem desde o dia em que nascem com essas mesmas
tecnologiase, por outro, tiveram uma infancia vivida em ambientes cada vez mais urbanos
e sujeitos a mudancas sociais muito importantes, requer por parte dos professores uma
mudanca nas noc¢des que temos sobre a escola e sobre o seu papel. Urge, por isso, a
necessidade de oferecer um ensino que se baseie nas metodologias ativas e no refor¢o
da colaboragdo. O professor tem ao seu dispor uma série de interfaces e tecnologias
digitais, que lhe permitem personalizar o ensino e otimizar o tempo para aperfeicoar e
diversificar as suas estratégias de ensino e melhor atender as necessidades dos seus

alunos.

A opcdo por metodologias ativas, em particular, com o recurso as tecnologias digitais,

permite o reforco da autonomia do aluno e permite ao professor adotar agcdes da
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mediacdo que potenciam o desenvolvimento de praticas sociais de construcdo do
conhecimento na sala de aula (Barbot et al, 2017). Tais praticas, designadas como
praticas epistémicas, tém como referéncia as praticas de construcdo do conhecimento
cientifico no contexto da producdo cientifica e assentam nos saberes disponiveis dos
alunos, nos seus conhecimentos prévios, nas suas capacidades e habilidades, nos seus
interesses e emocdes, Nelas, o aluno assume o centro do processo de ensino e

aprendizagem.

Paratal, o professor ndo pode encarar a tecnologia como uma panaceia magica, uma vez
que, de per si, ndo tém o potencial para transformar abordagens tradicionais em espagos
educativos inovadores e flexiveis. Dito de outro modo, nao basta fazer uso da tecnologia
para assegurar que o ambiente de aprendizagem se torna imediatamente num espacgo
educativo mais ativo ou facilitador da autonomia dos alunos. Segundo Moreira e Horta
(2020, p. 25) “tdo ou mais importante que a tecnologia é o desenho das atividades a
desenvolver”, sendo, para tal, necessario que a aluno assuma, efetivamente, um papel
ativo. O professor, seguindo os mesmos autores (Moreira & Horta, 2020) deve ajudar o
aluno a elaborar o seu proprio conhecimento a partir da interagdo com os seus pares, com

a tecnologia e com ele proprio, uma vez que, é aqui o “interlocutor qualificado” (Cosme,

2008).

O estimulo a colaboragdo com os colegas e a aprendizagem auténoma, a promog¢ao do
desenvolvimento de projetos de pesquisa para responder a problemas, a exploracao de
novos conteudos através de recursos digitais e outras fontes de informaca o, o estimulo da
comunicacao, a autorregulacdo das proprias aprendizagens e o recebimento de feedback
util e atempado, sdo, nas palavras de Moreira e Horta (2020) condicdes essenciais para
assegurar um ambiente de aprendizagem flexivel e inovador. E em todas estas condi¢des

a tecnologia pode ser uma preciosa ajuda para o professor e para os alunos.

Em oposi¢do ao atras referido, que tem subjacente uma visdo construtivista do ensino e
da aprendizagem, se a tecnologia continuar a ser usada na sala de aula, apenas como meio
para disponibilizar conteiidos em ambiente tecnol6gico ou para fornecer recursos, como
textos, sons,animacgoes, softwares e videos e, no final do processo, realizar avaliagdes para

testar os conteuidos adquiridos, mantem-se a mesma abordagem tradicional e empirista
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do ensino. Se a tecnologia se mantiver apenas na mao do professor e o aluno continuar a
desempenhar um papel de consumidor passivo, atentando nas palavras de Freire (1975,
p. 70), estamos a manter o modelo de "educag¢do bancaria" em que o aluno apenas é visto
como um individuo que nada sabe e, sobre o qual, o professor continua a depositar ou
debitar conhecimento, ainda que, agora o faca com recurso a ferramentas e tecnologias

digitais.

Uma educagdo transformadora, questionadora/problematizadora e construtivista, é
aquela onde a tecnologia ajuda a que o aluno seja constantemente desafiado, onde se tem
em conta que a aprendizagem é um processo autonomo, mas regulado pelas relacdes e
estruturas sociais e relacionais. As atividades sdo mediadas pelo professor e pela
tecnologia, mas mantém-se centradas no aluno e ha um estimulo a criatividade e ao
espirito critico enquanto se resolvem problemas, em substituicdo da reproducao passiva
de conhecimentos ja existentes. Em suma, trata-se de uma educa¢do que propicia

autonomia, liberdade, cooperacao e solidariedade, que pode acontecer com ou sem o uso

das tecnologias.

Ensinar também é estar atento as diferentes possibilidades e recursos ao nosso dispor,
diversificar instrumentos, recursos, estratégias e ambientes de ensino-aprendizagem
para aumentar as possibilidades de interacdao, criar condi¢cdes potenciadoras da
autonomia do aluno, respeitando os diferentes ritmos, momentos e estilos de
aprendizagem. Nas palavras de Moreira e Horta (2020, p. 25) trata-se de integrar todos

os elementos fisicos, digitais e virtuais do “ecossistema de aprendizagem”.

3.2.4. A DIFERENCIACAO PEDAGOGICA NUMA
EDUCACAO INCLUSIVA

Num mundo cada vez mais globalizado, onde a multiculturalidade e a interacdo entre
diferentes sociedades e culturas sao uma realidade evidente, é fundamental reconhecer a
singularidade e a individualidade de cada aluno como um ser humano tUnico. Esta
distincdo é acentuada pelas variadas formas de pensar e pela capacidade de ligar os

conhecimentos ja adquiridos as novas aprendizagens. (Oliveira-Martins et al., 2018).
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A diferenciagdo pedagogica visa principalmente criar um ambiente educativo inclusivo,
atendendo as especificidades holisticas de todos os alunos. Ao observar e identificar as
caracteristicas dos grupos-turma, os professores dispdem de diversos elementos que
consideram aspetos cognitivos, psicomotores, socioculturais e emocionais (Oliveira-
Martins et al,, 2018). Esta abordagem permite que as particularidades de cada estudante
sejam respeitadas, sublinhando a importincia de compreender e dominar diferentes
estratégias de ensino para ajustar e moldar as praticas pedagogicas, tendo em conta, as

caracteristicas individuais e coletivas dos alunos (Santos, 2012).

Apesar do sistema educativo integrar a multiplicidade dos alunos e de termos assistido,
nos ultimos anos, a importantes mudangas no plano legislativo, ha ainda dificuldades em
conceber e implementar um efetivo modelo inclusivo, onde os alunos sao tratados com
equidade, recebendo cada um aquilo de que necessita, consoante as suas caracteristicas e
potencialidades individuais. A escola continua a tratar todos de forma homogénea, como

“se todos fossem iguais e como apenas de um se tratasse” (Leite, 2000, p. 20).

Deste modo, torna-se urgente implementar a diferenciacdo pedagégica dentro e fora das
salas de aula, agindo em linha com os principios da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, que consagra o direito a educacdo para todos: "toda a pessoa tem direito a
educacdo" (Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU), 1948). Uma efetiva diferenciacdo
pedagogica ultrapassa a visao do aluno como ser individual, considerando o aluno como
um todo. A educacdo deve atender aos diferentes estilos e ritmos de aprendizagem, numa
abordagem centrada na identidade individual e na coesdo grupal (Oliveira-Martins et al.,

2018).

A diferenciacdo pedagdgica revela-se como uma ferramenta essencial neste processo,
permitindo que todos os alunos sejam acompanhados e apoiados de forma eficiente,
evitando limitagdes no processo de aprendizagem de cada um (Pimentel, 2014).
Diferenciar, conforme afirma, implica nao s6 adequar as praticas de ensino as
individualidades, mas também as caracteristicas coletivas. Assim, ao promover a
diferenciacao, o professor fomenta o interesse, curiosidade e também estimula a
motivacdo na crianga, tornando-a mais autbnoma, ativa, participativa e critica (Oliveira-

Martins et al,, 2018).
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O professor desempenha um papel crucial em todo este processo, mobilizando multiplas
estratégias e variados recursos para proporcionar uma educa¢do inclusiva e criar
condicdes eficazes para a aprendizagem de todos os alunos (Clérigo et al, 2017),
assegurando aquilo que, de uma forma progressiva e inovadora, é preconizado nos
normativos legais orientadores do curriculo em Portugal: o Decreto-Lei n? 54/2018
(2018) e 0 Decreto-Lein?55/2018 (2018). Estes normativos, aliados ao Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria, enfatizam aquilo que se pretende alcangar ao nivel
da educacgdo inclusiva, da diferenciacao pedagogica e do efetivo desenvolvimento de

conhecimentos, competéncias e valores dos alunos do século XXI.

0 Decreto-Lein254/2018 (2018) visa a promog¢do de uma educagio inclusiva e pretende
assegurar que cada aluno tenha acesso a uma educacdo que responda as suas
necessidades especificas e aos objetivos educacionais. Este Decreto-Lei tem como
principio orientador “anecessidade de cada escolareconhecer a mais-valia da diversidade
dosseusalunos,encontrando formas de lidar com essa diferenca,adequando os processos
de ensino as caracteristicas e condi¢des individuais de cada aluno” (p. 2918). Para tal,
concede a cada escola a autonomia necessaria para encontrarem modelos pedagogicos e
definirem linhas de acdo que permitam ir ao encontro das necessidades dos seus alunos,
adotando modelos curriculares flexiveis, no acompanhamento e monitorizacdo
sistematica da eficacia das intervengdes e respostas implementadas, no encontro e
didlogo com os pais ou encarregados de educacdo e na opg¢do por medidas de apoio a
aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervencdo, de acordo com as
respostas educativas necessarias para cada aluno adquirir uma base comum de
competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses (Decreto-Lein? 54 /2018,

2018, p. 2919).

As opcdes metodoldgicas implicitas no referido Decreto-Leiestabelecem-se em trés niveis
de intervencao: medidas universais, seletivas e adicionais. As primeiras, por serem
universais, sdo de carater mais globalizante e visam a melhoria das aprendizagens de
todos os alunos. Ja as medidas seletivas visam colmatar necessidades nao supridas pelas
medidas universais, enquanto as medidas adicionais respondem a dificuldades
consistentes e acentuadas, requerendo recursos individualizados e/ou especializados.

Esta abordagem multinivel, de acordo com o estabelecido no Manual de Apoio a Pratica
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elaborado para a educacao inclusiva (Pereira etal,, 2018), é distinguida como um modelo
compreensivo da acdo, de ambito educativo ao nivel da escola, orienta-se para o sucesso
de todos e de cada um dos alunos através da organiza¢do de um conjunto integrado de

medidas de suporte a aprendizagem” (p.18).

Para a operacionalizagdo dessas medidas é primordial a participacdo e envolvimento da
Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI), responsavel por apoiar
na identificacdo das medidas mais adequadas a cada aluno, monitorizando a suaaplicacao
e avaliando a sua eficacia. Esta equipa, engloba membros permanentes, cientes da
organizacao escolar, e elementos variaveis, incluindo todos os profissionais que intervém
com o aluno. De destacar a participacdo ativa dos pais ou encarregados de educacgao, cujo

envolvimento é caracterizado como um direito e um dever.

Resumidamente, o Decreto-Lein?54/2018 (2018) tem como principal objetivo incentivar
e promover uma escolainclusiva que reconheca e valorize a pluralidade dos alunos. Ainda
assim, para efetivar esse objetivo, é fundamental investir na autonomia das escolas e dos
profissionais, reforcando a atuacdo dos docentes de educagdo especial como elementos
ativos nas equipas educativas, contribuindo na defini¢cao de estratégias e na orientacao da
flexibilidade curricular. E primordial destacar, assim, o papel do Decreto-Lein? 55/2018
(2018), que acrescenta o DL referido, anteriormente, concedendo as escolas autonomia

na gestdo dos curriculos, baseada nas matrizes curriculares.

O projeto de Autonomia e Flexibilizagdo Curricular é decretado como “trata-se (...) de um
processo de transformacao gradual das l6gicas organizacionais e pedagogicas do trabalho
da escola e dos professores, numa perspetiva transformativa estrutural com vista a
melhoria da aprendizagem de todos os alunos” (Roldao & Almeida, 2018, p. 43). Em
concordancia com este propdésito, foram implementadas as Aprendizagens Essenciais
(AE), objetivando a especificacao e reducao dos curriculos escolares pré-estabelecidos,
incentivando a construcao de um curriculo mais diferenciado e inclusivo. Em
concordancia com a UNESCO (2020), “os curriculos inclusivos ndo diminuem a exigéncia
nem reduzem o conhecimento” (p. 118). Para que essa necessidade educativa
fundamental seja concretizada, é essencial tracar diferentes trajetorias para cada crianca,

propondo conceber um ambiente educativo mais personificado, que respeite a

38



diversidade dos alunos e propicie uma educacdo inclusiva, possibilitando que cada

estudante atinja o seu maximo potencial.

Em sintese, a diferenciacdo pedagdgica apresenta-se como um fator determinante na
construcdo de uma educacdo efetivamente inclusiva, onde se tem em conta as
carateristicas individuais de cada aluno e onde este é apoiado a desenvolver-se de forma

integral.

3.2.5. 0 PAPEL DA GAMIFICACAO NA REGULACAO
DAS APRENDIZAGENS

Para que se desfrute da aprendizagem é necessario que exista interacdo, seja com o outro,
seja com o objeto de estudo, uma vez que, os intervenientes estdo envolvidos no processo
de construcao de conhecimentos. Os jogos e as estratégias de gamificacdo sdo bastante
utilizados na educacdao, uma vez que, estreitam as relagdes entre alunos, facilitam e
promovem a colaboracdo de uma forma mais lidica, ativa e motivadora.
Simultaneamente, potenciam o desenvolvimento de capacidades cognitivas muito

relevantes para o processo de aprendizagem.

As tarefas baseadas em jogos tém um impacto positivo no envolvimento produtivo dos
alunos, pois podem melhorar habilidades especificas (por exemplo, observacao,
organizacao de dados, identificagcdo de padrdes, argumentacao, trabalho em equipa, entre
outras), o que otimiza a aprendizagem dos alunos (Smiderle et al., 2020). Outros estudos
(Ivala et al, 2013) também afirmam que a motivag¢do e o envolvimento nas tarefas de
aprendizagem sao os principais impulsionadores para a adog¢ao deste tipo de estratégias,
uma vez que, tornam a aprendizagem mais atrativa, cativante e, consequentemente, mais
eficaz (Yildirim & Sen, 2019). De acordo com Fleischman e Ariel (2016), essa eficacia
resulta do facto de o feedback instantaneo e frequente assumir um papel importante na

autonomia e autorregulacdao dos alunos, conduzindo a resultados positivos.

Deacordo comRamos e seus colaboradores (2020, p.330) “osjogos podem tornar-se num
componente primordial para preparar os jovens para a vida”, em particular, pelo facto de

terem vindo a ser demonstrados os beneficios para a aprendizagem, “resultando em
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alunos mais motivados, empenhados e com um rendimento escolar superior”. Além dos
contributos para a motivacao dos alunos, aumentam a facilidade destes em “reconhecer e
selecionar informac¢do importante, em arranjar solu¢des inovadoras e produtivas”
(Ramos et al, 2020, p.330). Além disso, os cenarios criados pelos jogos digitais e a
combinacdo de recursos tecnoldgicos e interativos permitem reproduzir versodes, ainda
que simplificadas, da realidade com as quais o aluno pode interagir e manipular. Para tal,
recorrem-se a diferentes cores,imagens, sons, entre outros recursos disponiveis naqueles
ambientes e interfaces. A interacdo com os jogos digitais representa e potencia a
aprendizagem, na medida em que, permite ao aluno experimentar, tomar decisdes,

exercer habilidades e destrezas e refletir sobre o curso das suas a¢des.

Ainda de acordo com os mesmos autores (Ramos et al, 2020), os jogos digitais quando
integrados em contextos didatico e educativo possibilitam o desenvolvimento de
capacidades e competéncias cognitivas, pois possuem especificidades como o ambiente
imersivo, o feedback imediato e os desafios, o que faz com que os alunos tenham prazer
em jogar e se sintam mais motivados. Um estudo levado a cabo por Martinovic (2016), tal
como citados por Ramos et al. (2020), comprovam que alunos que utilizaram jogos
digitais demonstraram um maior envolvimento nas atividades propostas e por

conseguinte obtiveram melhor desempenho e melhores resultados.

Quando se compara o potencial de um jogo analdgico com outro que recorre a um
ambiente virtual, verifica-se que, pela sua esséncia, ha caracteristicas que permanecem
comuns, nomeadamente, o facto de serem regidos por um conjunto de regras. Todavia, de
acordo com Ramos e seus colaboradores (2020, p. 331), “o jogo digital tem como
diferencial principal a construc¢do visual e a interatividade”. O jogo fisico é composto por
pecas e objetos tangiveis, isto é, corpdreos ou palpaveis, enquanto o digital recorre a
representacdes desses mesmos objetos, tirando partido das interfaces graficas, que o

jogador visualiza na tela do computador ou no ecra do telemével ou tablet.

Os jogos analégicos, distinguem-se pela definicdo dos papéis, pela comunicacio e pelos
didlogos, sempre que se realizam em contexto de grupo. Nos jogos digitais, essa interacao
é mediada pela tecnologia usada, mesmo quando se trata de jogos coletivos em ambiente

virtual, mesmo os que dispdem de ferramentas que permitem a comunicacdo entre
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jogadores. O que acontece em jogos coletivos on-line, que possuem e disponibilizam
ferramentas de comunicacdo. Assim, a possibilidade de interagao social é um dos fatores
mais relevantes quando se trata da escolha de jogos em contexto educativo, uma vez que,

ndo podemos esquecer que o conhecimento é sempre uma construgao social.

No que respeitaao ensino das ciéncias, integrar os jogos nas tarefas, ou pelo menos alguns
elementos do contexto dos jogos, como é o caso da colaboracao e coopera¢do, um sistema
de pontuacdo e recompensas e o regular feedback, tém o potencial de autorregular as
aprendizagens, assegurar um maior envolvimento e contribuir para o sustentar da
autonomia, condicao essencial para o desenvolvimento de praticas epistémicas na sala de
aula. Todavia, tal como Ramos e seus colaboradores (2020, p. 336) mencionam no seu
estudo, ha ainda a necessidade de se “investigar e analisar os usos e possibilidades de

integracdo dos jogos”, em particular dos digitais, nas praticas pedagégicas.
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4. CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

4.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS

Neste capitulo apresentam-se, com mais pormenor, os espacos e contextos educativos
onde a mestrandarealizou a sua intervencdo pedagégica,no ambito da PES. Esta teve uma
duracao de aproximadamente oito meses, com inicio em outubro de 2023 e término em
junho de 2024. O estagio decorreu em dois contextos distintos: na Escola Basica de 22 e
32 CEB e na Escola Basica de 12 CEB, tendo sido realizadas interven¢des pedagogicas em
dois niveis de ensino. Sera apresentada a composicdo das turmas onde se desenvolveram
as intervenc¢des pedagoégicas e sua caraterizagdo sécio biografica. Desta feita, serdo
apresentadas as turmas do 52 ano (turma F), do 62 ano (turma A) e do 32 ano (turma C),
todas pertencentes ao mesmo agrupamento de escolas da area metropolitana do Porto,
ainda que em funcionamento em diferentes estabelecimentos de ensino dos 22 e 32 CEB e

12 CEB, respetivamente.

0 estagio decorreunumagrupamento de escolas que foiconstituido a28 de junho de 2012
e que, atualmente, é composto por cinco estabelecimentos de educacao e ensino que

integram as valéncias desde o Pré-Escolar até ao Ensino Secundario.

A designacao, isto é, o nome pelo qual é conhecido agrupamento de escolas visa honrar
um dos vultos maiores daciéncia e da cultura portuguesas que viveu nessa cidade durante

mais de 30 anos, constituindo-o como respetivo patrono.

No ano letivo 2023 /2024, o total de alunos que frequentava o agrupamento era de 1718,
divididos por 25 turmas do 12 ciclo, 14 turmas do 22 ciclo, 22 turmas do 32 ciclo e 15
turmas de ensino secundario, tanto das areas cientifico-humanisticas, como das areas do
ensino profissional. Destas tltimas, observam-se apenas 5 turmas. E um agrupamento

onde cerca de 27,4% dos alunos beneficiam do apoio da A¢do Social Escolar.

Com o objetivo de operacionalizar o Decreto-Lei n®54/2018, de 6 de julho, que veio

estabelecer as bases para uma efetiva educacao Inclusiva, surgiu no agrupamento a
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necessidade de se introduzirem altera¢cdes na sua organica e funcionamento, tendo sido
criado o “Centro de Apoio a Aprendizagem” (CAA), que é uma estrutura de apoio
agregadora dos recursos humanos e materiais, dos saberes e competéncias existentes no

agrupamento.

Citando o projeto educativo do agrupamento (AEAS, 2023) o Centro de Apoio a
Aprendizagem aglutina as duas Unidades Especializadas, isto é, dois espacos de acao
subsididria da acdo desenvolvida em sala de aula especialmente vocacionadas para apoio
a alunos que usufruem de Medidas Adicionais, de acordo com as alineas b), d) e e) do n.2
4, do artigo 102 do Decreto-Lei 54/2018. Existe uma Unidade Especializada a funcionar
numa das escolas do 12 ciclo pararesponder as necessidades dos alunos desse nivel de

ensino e uma Unidade Especializada na escola sede para responder as necessidades dos

alunos dos segundo e terceiro ciclos e também do ensino secundario.

Estas Unidades Especializadas sdo espagos dinamicos, plurais e agregadores dos recursos
humanos e materiais, mobilizando para a inclusdo os saberes e competéncias existentes

no agrupamento, valorizando os saberes e as experiéncias de todos.

0 agrupamento é dotado de um corpo docente composto por 210 professores, sendo que,
mais de 80% pertencem ao quadro do agrupamento. Para além destes, trabalham no
agrupamento 13 professores que lecionam atividades de enriquecimento curricular
(AEC). Também fazem parte do agrupamento, apoiando a sua a¢do educativa e
organizacional 76 Assistentes Operacionais, 10 Assistentes Técnicos, 3 Técnicos

Superiores de Psicologia, 1 Assistente Social e 1 Terapeuta da Fala.

De acordo com o Projeto Educativo, a visio do agrupamento passa por construir uma
escola centrada no aluno, que crie oportunidades educativas e que promova uma
educacdo rigorosa e de qualidade, tendo em vista o sucesso académico. Tem como missao
proporcionar a todos um servigo educativo de exceléncia, desenvolvendo e valorizando
conhecimentos, capacidades e atitudes facilitadoras do prosseguimento de estudos, do
acesso ao mercado de trabalho e da integracdo na vida ativa. Tem como valores
humanistas, orientadores do seu projeto, os definidos no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria (Oliveira-Martins et al, 2018): a Exceléncia, Exigéncia,
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Cidadania e Participacdao, Responsabilidade e Integridade, Curiosidade, Reflexdo,

Inovacao e Liberdade.

4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 2°
CICLO

De acordo com a informagdo recolhida diretamente por consulta dos documentos
orientadores da vida do agrupamento (i.e., Projeto Educativo e Regulamento Interno) e
também por observacao direta durante o periodo em que decorreu a intervengdo
pedagdgica neste nivel de ensino, pode-se dizer que a Escola Basica do 22 ciclo, que se
insere na Area Metropolitana do Porto, 3 imagem da maioria das escolas publicas

portuguesas é constituida por um conjunto de estruturas e servicos base.

A escola é constituida por dois edificios e um espacgo exterior. O edificio principal tem dois
pisos e um Pavilhdo Gimnodesportivo, para a pratica de Educacao Fisica. No piso superior
do edificio estdo disponiveis 14 salas de aula, algumas destinadas as aulas de Ciéncias
Naturais, Informatica e Musica, respetivamente. Ainda no piso superior situa-se a
Biblioteca Escolar, onde os alunos encontram a sua disposi¢do, ndo s6 uma vasta oferta de
livros, mas também, ao seu dispor, um conjunto de espagos destinados a realizacdo de
atividades ludicas, computadores e ainda material de diversas areas. No piso inferior
existem 7 salas de aula, algumas delas destinadas as aulas de Educac¢do Visual, Educagao

Tecnolégica e a Sala de Apoio a Aprendizagem e Inclusao.

Para além disso, estdo disponiveis salas de apoio ao concelho pedagégico e de
atendimento aos encarregados de educacao, 2 salas de professores, sendo que, uma é
utilizada paramomentos de trabalho ereunides e a outra, que tem disponivel um pequeno
bar, constitui um espaco mais social. No polivalente, existe o bar dos alunos, a cantina, a
papelaria e o PBX - Private Branch Exchange. A escola disponibiliza um campo de jogos,
um recreio com espacos verdes, bebedouros e bancos. Um ponto a salientar é a adaptacao
da escola a alunos com dificuldades motoras, uma vez que, esta apresenta rampas em

diferentes pontos de acesso aos edificios da escola.
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Durante a PES no 22 CEB, o par pedagdgico contactou com duas professoras cooperantes,
uma da disciplina de Matematica, no 6.2 ano de escolaridade e outra de Ciéncias Naturais,

no 52 ano de escolaridade.

No que respeita as salas de aula, estas apresentam janelas amplas, o que favorece a
iluminacao natural das mesmas (Figura 1). Ao professor era disponibilizada uma mesa
de apoio com um computador com acesso a Internet e ligacdo a um projetor. A sala
oferecia também um quadro branco e um quadro de cortica, onde eram expostos
trabalhos da turma, a planta da turma e outras informacgdes relevantes. As salas
destinadas as aulas de Ciéncias Naturais dispunham também de balcdes de apoio, com

duas pias, armarios de arrumacao e acesso direto ao laboratério.

Figura 1: Sala de aula do edificio 2.2 CEB onde decorreu a prdtica educativa
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4.2.1. CARACTERIZACAO DAS TURMAS DO 2°
CICLO

A turma do 52 ano (5.2 F), onde o par pedagdgico observou as aulas lecionadas pela
professora cooperante e, com o apoio desta, lecionou 6 aulas da disciplina de Ciéncias
Naturais, era constituida por vinte e quatro alunos (12 raparigas e 12 rapazes), de
caracter heterogéneo. Amaioria dos alunos apresentava uma boa autonomia na resolugdo

das tarefas de sala de aula e o seu aproveitamento considerava-se satisfatorio.

De um modo geral, os alunos demonstravam interesse e curiosidade pelas aprendizagens

e resolucdo das diferentes tarefas, no entanto, existiam alguns alunos que demonstravam
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bastantes dificuldades. A turma envolvia-se com bastante entusiasmo nas atividades
desenvolvidas e os alunos mostravam ser bastante recetivos. A maioria dos alunos tinha
frequentado a mesma escola no 12 CEB e alguns deles a mesma turma, o que facilitou a
adaptacao e integracdo no novo ciclo de estudos e na nova escola. Alguns alunos
usufruiam de Medidas Universais, dois dos alunos usufruiam de Medidas Universais,
seletivas e adicionais. Um desses alunos nao frequentava a sala de aula em todas as

disciplinas, uma vez que, tinha bastantes dificuldades na interacdo com o outro.

A turma do 6.2 ano (62 A), onde o par pedagogico lecionou 9 aulas da disciplina de
Matematica, era constituida porvinte e um alunos (10 rapazese 11 raparigas),de caracter
heterogéneo. Um dos alunos possuia Medidas Seletivas e Adicionais de suporte, no
entanto, ndo realizava tarefas adaptadas. Além disso, existiam varios alunos que possuiam
Medidas Universais. A maioria dos alunos possuia uma boa autonomia na resolucio das
tarefas de sala de aula e o seuaproveitamento considerava-se razoavel. De um modo geral

eram alunos que se demonstravam interessados e curiosos por novas aprendizagens.

Eram alunos bastante motivados e participativos, o que facilitava a comunica¢do entre
professor-aluno. No que diz respeito ao ritmo de trabalho os alunos mostravam-se

confiantes, encarando as tarefas como desafios e demonstrando os seus conhecimentos.

4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1¢°
CICLO

A Escola Béasica do 12 ciclo, com Jardim de Infancia, é constituida por 2 turmas do Pré-
Escolar e 8 turmas do 12 ciclo do Ensino Basico. Os alunos e as alunas sdo oriundos(as) de

um universo socioecondmico heterogéneo.

A escola divide-se em trés espacos: o edificio principal, o polivalente e o espaco exterior.
No edificio principal é possivel encontrar oito salas, quatro no piso superior e quatro no

piso inferior. Existem duas turmas por cada ano de escolaridade.

Todas as salas dispunham de um computador, um projetor e acesso a Internet. A sala

dispunha também de janelas de grande dimensao que facilitavam a iluminac¢do natural da
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mesma. Nas paredes da sala estavam expostos cartazes de apoio a aprendizagem,
trabalhosrealizados pelos alunos, entre outros. A sala ofereciatambém uma bancada com

duas pias, onde os alunos podiam higienizar as maos, assim como, beber agua. (Figura 2)

Figura 2: Sala de aula do edificio 1.2 CEB

No edificio do polivalente existe a biblioteca escolar, onde os alunos tém acesso a uma
vasta oferta de obras literarias, jogos educativos e espacos de lazer, a unidade de apoio a
alunos com medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo, a cantina, um espago paraa
pratica de Educacdo Fisica e uma sala de professores. Todas as semanas, as quartas-feiras,
no horario definido (14:30) os alunos deslocavam-se a biblioteca para efetuar a troca dos
seus livros, assim como, a requisicao de novos,de modo aincutir nosalunosa importancia

da leitura.

Ainda na biblioteca, existia uma pequena sala, onde eram armazenados alguns dos
materiais da escola, assim como, geoplanos, dbacos, barras de Cuisenaire, blocos padroes,
entre outros. A Sala de Apoio a Aprendizagem e Inclusdo, acolhe alunos com medidas
seletivas, onde estdo ao dispor docentes de Educacdo Especial, terapeutas da fala,
funcionarios e até mesmo fisioterapeutas. Por fim, o espago para a pratica de Educacao
Fisica surge com a necessidade de criar um espago que possibilite arealizacao de diversas

atividades que ndo sdo possiveis de realizar no espago exterior.

0 espaco exterior oferece aos alunos um campo de jogos (Figura 3), um parque infantil

com escorrega e baloicos. Para além disso, o espacgo exterior é repleto de espacos amplos,
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onde os alunos podem brincar de forma livre. O espaco exterior conta ainda com uma

horta, onde cada turma tem a sua responsabilidade um canteiro.

Figura 3: Campo de jogos exterior

4.3.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 1° CICLO

A turma do 3.2 ano (32 C) é uma turma constituida por 24 alunos e alunas. Uma aluna
frequenta a turma e a Sala de Apoio a Aprendizagem e Inclusdo e, conforme esta definido
no seu Relatério Técnico Pedagégico, usufrui de Medidas Universais, Seletivas e

Adicionais, de acordo com o Decreto-Lei n.2 54 de 2018 de 6 de julho.

No que se refere a representacao de género, a turma é equilibrada, uma vez que, é
composta por 12 meninas e 12 meninos. Todos, com exce¢dao de um aluno, estdo a
frequentar o 3.2 ano de escolaridade pela primeira vez. O grupo das 24 criangas, que
integra a turma, caracteriza-se por uma grande homogeneidade interna em termos

etarios.

No geral, sdo criangas muito ativas e com vontade de aprender. Na sua maioria, sao
interessadas, participativas e empenhadas nas tarefas que lhe sdo propostas. A maioria

dos alunos tem um aproveitamento escolar bom ou muito bom. Um grupo de 4 alunos
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revela dificuldades a Portugués e a Matematica e usufruem de Medidas Universais, alinea
a),b) c) ee), de acordo como Decreto-Lein.2 54/2018 de 6 de julho, e de adaptagdes ao
processo de avaliacdo, nomeadamente as alineas a), e), g) e h), do artigo 28.2 do mesmo
Decreto-Lei. Destes alunos, um usufrui, também, de Medidas Seletivas (adaptacdes
curriculares ndo significativas), de acordo com o Decreto-Lei referido anteriormente.
Tratam-se, por isso, de alunos que necessitam de um maior acompanhamento e
orientacdo para que exista a efetiva compreensdo, ja que apresentam um ritmo de

aprendizagem mais lento e dificuldades especificas em diferentes areas.

Em termos comportamentais, no coOmputo geral, a turma apresenta atitudes e
comportamentos assertivos para esta faixa etaria, no entanto, revelou-se bastante agitada
e com algumas dificuldades em trabalhar em grupo. Nao obstante, quatro alunos
evidenciam algumas dificuldades em respeitar/aplicar as normas e padroes

comportamentais apropriados.
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5.INTERVENCAO NO CONTEXTO EDUCATIVO

A Pratica de Ensino Supervisionada, foi um percurso em que todos os momentos
passaram pelas fases de observacao, planificacdo, agdo em contexto e reflexdo. Foi uma
preocupacdo da mestranda as praticas inclusivas, a implementacdo de metodologias
ativas em sala de aula, a utilizagdo e integracdo da tecnologia para proporcionar
ambientes educativos flexiveis e inovadores e, ainda, a implementacao, sempre que

possivel, de tarefas em que se integraram alguns elementos e estratégias de gamificacao.

Houve também a preocupacdo em assegurar os principios da educacao inclusiva,
procurando atender as necessidades de todos os alunos. Para tal, a professora estagiaria
teve o cuidado de atender as diferencas individuais, adaptando o curriculo as
necessidades e caracteristicas de cada aluno, em particular ao nivel das tarefas propostas
e dos recursos disponibilizados. Houve uma grande preocupacao em usar metodologias e
estratégias adequadas para criar ambientes educacionais com qualidade e
enriquecedores onde todos os alunos construiram o conhecimento ao seu ritmo e, de

acordo, com as sua necessidades e estilos de aprendizagem.

A professora estagiaria procurou sempre dar atencdo a multiplicidade, tal como
preconizado por Correia (2003), pelo que procurou sempre adotar uma série de
estratégias de ensino diferenciado e implementar praticas educativas flexiveis, de forma

a proporcionar a todos os alunos um ensino de qualidade, estimulante e produtivo.

Areflexdo e a avaliagdo sobre as praticas educativas tém um papel fundamental, uma vez
que, permitiram a mestranda a problematizacdo sobre as op¢des tomadas relativamente
as tarefas implementadas, aos recursos mobilizados e, sobretudo, sobre as a¢des da sua

mediagdo e consequentes aprendizagens dos seus alunos.

Além desta importante dimensao reflexiva, serao explorados, neste capitulo, alguns
eventos e experiéncias da mestranda no decorrer da PES, que teve lugar em dois ciclos de
ensino. No 22 Ciclo do Ensino Basico, apresentado em primeiro lugar, serao explorados os

aspetos da PES relativos as disciplinas de Matematica e de Ciéncias Naturais. Ja no
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segundo subcapitulo, sdo descritos e refletidos alguns episddios relativos a pratica no 12

Ciclo nas disciplinas de Matematica, Estudo do Meio e Articulacdo de Saberes.

5.1. PRATICA REFLETIDA NO 22 CICLO

Foram lecionadas no ambito da PES as disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais a
uma turma do 62 ano e a uma do 52 ano respetivamente, entre os meses de outubro e
janeiro. De seguida, sera explorada 1 aula de cada uma destas disciplinas, lecionadas pela
mestranda e onde se pretende reportar os eventos ocorridos, mas sobretudo explicitar

em que medida a mestranda foi capaz de aprender com base neles.

Ao longo de todo o percurso da PES e em todas as aulas de regéncia, a técnica de
observacao foi a base para identificar as especificidades dos alunos com quem se ia

desenvolver a pratica e agir de modo a atender as necessidades de cada um.

5.1.1. MATEMATICA

A 29 de janeiro de 2024, na turma A do 62 ano, realizou-se uma intervencao educativa
com a duracao de 50 minutos, na disciplina de Matematica, inserida na sequéncia didatica
“Dados”. A tematica insere-se no tdpico “Questdes estatisticas, recolha e organizac¢do de
dados”, nomeadamente no subtdpico “Classes” e “Tabelas de frequéncias organizadas em

classes”.

A intervencgdo surge na sequéncia das aulas anteriores, seguindo o plano de a¢do que o
par pedagogico tinha iniciado, no que concerne a organizac¢ao dos dados. Assim sendo, os
alunos, antecipadamente, responderam a um questionario, através do Google Forms,
tendo em conta os seus dados pessoais e as suas preferéncias (Figura 4). O questionario
foiaplicado a trés turmas do 62ano, de forma, a garantir que existia uma maior amplitude

e variabilidade dos dados recolhidos.
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Figura 4: Exemplo de questées e grdficos gerados pelo formuldrio do Google Forms
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A planificagdo, que se apresenta no (Apéndice C) foi elaborada tendo em conta os
documentos orientadores, em particular as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2021) da
disciplina e respeitando as diferentes fases de uma aula de Matematica. Na planificacao,
encontra-se disponivel uma breve contextualiza¢do e caracteriza¢do daturma, a descricao
de algumas das suas necessidades e interesses, assim como, o enquadramento
programatico e os temas das Aprendizagens Essenciais da Matematica, (DGE, 2021)

presentes ao longo de toda a acdo educativa.

Apds um pequeno diadlogo relativo as questdes do questionario, a professora estagiaria,
como forma de motivacao, no inicio da aula, revelou a variavel em estudo e, de seguida,

foram realizadas algumas questoes, referentes a classificacdo da variavel.
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Ao contrario do que aconteceu em aulas anteriores, os alunos conseguiram facilmente

classificar a variavel em estudo, neste caso, o peso.

Nesta aula, foram apresentados os dados recolhidos pelo questionario, de forma a
introduzir os métodos de organizacao dos dados, nomeadamente a tabela de frequéncias
absolutas e relativas organizada em classes. Os dados foram apresentados de forma
aleatoria, entdo a professora estagiaria questionou os alunos se estes conseguiam de
formarapida dizer quantos alunos pesavam43 kg. Ap6s contagem, os alunos conseguiram
responder, no entanto, demoraram alguns minutos. Assim sendo, a professora foi
questionando os alunos: “E setivéssemos uma amostra de 500 pessoas? Sera que também
conseguiriamos facilmente ver quantas pessoas pesavam 43 kg?” Ao que os alunos
responderam “la demorar quase 1 hora”. Entao aia professora explicou que para realizar
um estudo estatistico os dados tém de ser organizados de forma a ser possivel explorar e
analisar de uma forma rapida, como por exemplo através da tabela de frequéncias

absolutas e relativas.

Uma vez que, os dados eram bastante diferentes e era vantajoso agrupa-los em classes,
foram abordados alguns conteidos, como a amplitude do intervalo das classes e os

extremos inferior e superior da classe.

O objetivo da intervengdo foi que os alunos construissem uma tabela de frequéncias
absolutas e relativas, explorando, para tal, a ferramenta digital “Excel”. Para isso, foram
disponibilizados a todos os alunos, guides de exploracdo (Apéndice D), uma vez que, os
alunos nunca tinham trabalhado com esta ferramenta e, além disso, ela tem alguma
complexidade e era necessario apoiar os alunos para que fossem, depois, mais autdbnomos

na realizacdo da tarefa.

1 Nota importante: Ainda que habitualmente se adote a designagdo de peso, na realidade, quando um aluno se coloca
em cima de uma balanc¢a estd a avaliar a sua massa corporal. Ainda que do ponto de vista cientifico peso e massa nao
sejam a mesma coisa, efetivamente é de peso que estamos a falar, pois a balanca funciona como um dinamémetro, que
é o instrumento usado para medir forcas e o peso resulta da agdo da forga gravitica terrestre. A balanc¢a possui uma
mola que se deforma por a¢do da forga gravitica quando o aluno se coloca em cima dela. No caso das balangas

habitualmente usadas em casa a unidade adotada é o kg que é a unidade SI de massa.
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Os alunos, inicialmente, tiveram de criar classes, tendo em conta a disparidade dos dados.
Apébs a criacdo das classes, os alunos tiveram de criar uma tabela no Excel com a
frequéncia absoluta, sendo que esta consiste no nimero de vezes em que o elemento se
repete num determinado conjunto de dados, a frequéncia relativa que é a divisao entre o
numero de vezes que um dado especifico se repete (frequéncia absoluta) pela quantidade
total dedadose, por ultimo, a frequénciarelativa em percentagem, onde osalunos tinham

de multiplicar os valores obtidos na frequéncia relativa por cem.

Numa fase inicial, os alunos tiveram algumas dificuldades, ndo s6 na criacao da tabela
como na utilizacdo da ferramenta digital Excel, dado que, os alunos ndo estavam
familiarizados com a mesma. A professora estagiaria, durante a aula, circulava pela sala e
retirava ddvidas que iam surgindo. Quando percebia que alguma duvida era comum,
parava a aula e explicava, em grande grupo, projetando a folha de Excel no quadro. De
forma geral, os alunos conseguiram atingir o objetivo da aula e trabalhar de forma

autonoma.

Depois de elaborada a tabela, o foco foi a sua andlise e interpretacgdo e, paraisso, foram,
novamente, realizadas algumas questdes, como por exemplo: “Quantos alunos pesam
entre 32 e 37 kg?”, “Quantos alunos pesam, no minimo, 42 kg?”, “Quantos alunos pesam,

no maximo, 42 kg?”, entre outras.

Depois dos dados organizados os alunos conseguiram responder a todas as questdes com

sucesso, dada a facil visualizagdo através da tabela.

Na parte final da aula, e como elemento de avaliagdo, realizou-se um Quizz matematico,
para consolidar os conhecimentos, uma parte fundamental no que concerne a verificagao

do sucesso das aprendizagens dos alunos.

Foi uma preocupac¢do da mestranda utilizar a tecnologia como recurso, assim como,
introduzir nas tarefas elementos de gamificacdo, tirando partido da ferramenta digital
Quizz, de forma a tornar a aula mais dindmica e contribuir para a motivacao e
envolvimento produtivo dos alunos. Por outro lado, os alunos criaram o seu préprio
conhecimento, uma vez que, tiveram autonomia suficiente para poderem explorar os

recursos.
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No final da intervencao, com a reflexdo p6s-acdo, a mestranda considera que a sua agdo
pedagdgica, as metodologias utilizadas, assim como, os recursos foram bem escolhidos e
que com o decorrer das intervencdes é possivel percecionar uma evolugao, sendo cad a
intervencdo Unica e um veiculo na constru¢do de aprendizagens significativas. Na
implementacdo destas tarefas, foi tida em conta a perspetiva de Vigotsky (2012), onde
ressalta duas perspetivas da constru¢do do conhecimento incluidos nos processos de
mediac¢do, através dos quais é possivel compreender de forma clara o conceito de
mediagdo, assim como, tudo o que lhe é inerente. A mediagdo envolve varias etapas desde
a observacao e a obtencdo de conhecimentos cientificos que exige a presenca de um
mediador, que permita e assegure que o ensino e a aprendizagem se desenrolam na zona
de desenvolvimento eminente ou proximal, proporcionando o progresso do raciocinio do

pensamento, da memoria e da atengao.

Cabe ao professor estabelecer as condi¢des potenciadoras da aprendizagem através de
praticas pedagogicas planeadas de forma intencional, ou seja, organizar o trabalho
educativo de forma que os alunos se consigam apropriar dos conteddos e de os objetivar,
por outras palavras, sdo realizadas media¢bes cognitivas. Durante o processo de
mediacao, o professor assume um papel de ponte entre o aluno e o conhecimento, com o

propésito de o aluno aprender a pensar e a questionar o que o rodeia e o que lhe é dito.

Na mediacdo, o professor tem um papel de determinar as interagdes entre o professor e o
aluno, e entre este e os seus pares, de forma a proporcionar um ensino intencional que
permita a apropriacdo dos conhecimentos por parte dos alunos. Desta feita, nas aulas
planificadas e lecionadas pela mestranda, houve sempre a preocupagao em proporcionar
momentos de interacdo entre pares e momentos de interagdo dosalunos com o professor,
para os apoiar na construcdo do seu conhecimento, prestando as necessarias ajudas, mas

apenas em momentos chave e sem comprometer a necessaria autonomia dos alunos.

Olhar para o processo de media¢do na perspetiva histdrico-cultural, da qual a principal
ferramenta é a linguagem, seja esta oral ou escrita, atribui ao professor o papel de agente

mediador na instrucdo e formacdo de sujeitos pensantes, autonomos e questionadores.
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5.1.2. CIENCIAS NATURAIS

A 23 dejaneiro de 2024, na turma F do 5%ano, a mestranda intervencionou na disciplina
de Ciéncias Naturais durante 50 minutos (Apéndice E). A aula inseriu-se na sequéncia
didatica “A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres.” Os conteidos prendiam-
se com as propriedades do ar e, por isso, foi realizada uma atividade de rotacao por

estagoes.

Bachich (2015) defende que na Rota¢do por Estacdes os alunos sdao organizados em
grupos e cada um desses grupos desempenha uma tarefa em concordancia com os
objetivos do professor para a aula em questao. O planeamento das atividades de rotacao
por estacdes nao é sequencial, ou seja, cada grupo pode iniciar por qualquer uma das
estacOes e as atividades realizadas nos grupos sao, por isso, independentes, no entanto,
funcionam de forma agregada com o objetivo de que, no final da aula, todos tenham tido

a possibilidade de aceder aos mesmos conteudos.

Uma outra preocupacao nestas aulas foi assegurar a autonomia dos alunos. Quando se
opta por priorizar a autonomia, os alunos manifestam maior motivacao e encaram as
tarefas como desafios, aprendendo de forma significativa. A opcao por este modelo de
ensino remete o professor para o importante papel de mediador ou orquestrador, uma
vez que, a acdo primordial passa pela apresentacdo da tarefa e na disponibilizacdo dos

recursos.

Assim, inicialmente, os alunos estavam sentados no chao no formato de um circulo, onde
a mestranda teve uma breve conversa com os alunos acerca dos constituintes de ar, de
forma a introduzir o tema central da aula, as propriedades do ar e levando os alunos a
refletir sobre algumas questdes. Dado que, os alunos ja tinham estudado as propriedades
da agua e, sendo que, existem trés que podem ser facilmente identificadas, a professora
estagidria, fez questdes como: “O ar tem cor?”, “O ar tem sabor?” e “O ar tem cheiro?”,

levando os alunos a identificarem trés propriedades do ar: ser incolor, insipido e inodoro.
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Apés terem identificado estas trés propriedades do ar, a professora estagiaria referiu que
teriam de realizar algumas atividades praticas para descobrirem outras propriedades do

ar inseridas na atividade “Roda e em cada estagdo encontra a solu¢do”.

Desta forma, a mestranda explicou como funcionaria a atividade de rotagdo por estagdes,
assim como, cada atividade pratica. Os alunos estavam divididos em seis grupos de
trabalho com quatro elementos cada um. Cada grupo passou por trés estacdes e realizou

trés tarefas.

Na apresentacdo datarefa,a professora estagiaria referiu o seguinte: “Cada grupo teradez
minutos para a resolucao das propostas, em cada uma das esta¢des. Na primeira estagao
terdo de realizar trés atividades praticas. Uma para descobrirem que o ar é compressivel,
outra para descobrirem que o ar tem volume e, por ultimo, que o ar tem forma variavel.
Na segunda estacao é apresentado um video de uma atividade pratica e depois terdo de
responder a algumas questdes. Na terceira e ultima estacdo é apresentada uma noticia

para que reflitam e apresentem solu¢des para a resolugcdo do problema apresentado.”

Em cada estacdo encontrava-se disponivel o material necessario para a realizacdo das
atividades praticas. Na primeira estacao tinham disponivel uma tina de vidro, um funil,

agua, uma seringa, uma folha de registo (Apéndice F) e um envelope.

Na segunda estacdo tinham disponivel um computador com o video escolhido pela PE,

uma folha de registo com algumas questdes e um envelope.

Na terceira estagao tinham uma noticia, uma folha de registo e um envelope.

Quando o tempo terminava, os alunos colocavam a folha de registo no envelope
identificado com o nimero da estacdo, para que, no final, fosse feita uma sintese do
trabalho desenvolvido, analisando as respostas de cada grupo em cada uma das estagoes

e para discutir as conclusdes.
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5.2. PRATICA REFLETIDA NO 12 CICLO

Neste nivel de ensino foramlecionadas no ambito da PES as disciplinas de Estudo do Meio,
Matematica e Articulacdo de Saberes a uma turma do 32 ano, entre os meses de fevereiro

e junho.

Serdo, em seguida, explorados eventos e episddios relativos a uma aula de cada uma
destas disciplinas, lecionadas pela mestranda e onde se pretende reportar os eventos
ocorridos, mas sobretudo explicitar em que medida aformanda foicapaz de aprender com

base neles.

5.2.1. ESTUDO DO MEIO

A 22 de maio de 2024, na turma a do 32 ano, realizou-se uma interveng¢do educativa com
a duracao de 45 minutos, nadisciplina de Estudo do Meio (Apéndice G). A tematica insere-
se no dominio “NATUREZA”. Os conteudos prendiam-se com as fases da Lua e, por isso,
foi realizado um modelo, que permitiu explorar as fases de Lua Nova, Quarto Minguante,

Quarto Crescente e Lua Cheia. Permitiu também visualizar a forma da Lua vista da Terra.

A sala apresentava-se de forma diferente, estavam dispostos pelo teto da sala planetas e
estrelas, o que suscitou reacgoes e curiosidade por parte dos alunos. Inicialmente, a
professoraestagiaria sugeriu que trés alunos dramatizassem/simulassem os movimentos
da Terra: o de rotacao, em torno de si prdpria e o de translacdo, em torno do Sol.
Simultaneamente, simularam o movimento da Lua em torno da Terra, de forma a simular
como surgem as fases da Lua. Os alunos “vestiram” os figurinos e passaram a
dramatizacdo dos movimentos (Figura 5), tendo sido previamente sorteados 3 alunos,

aleatoriamente, e com recurso a uma roleta digital.

A professora estagiaria, a medida que os alunos simulavam os movimentos, questionou-
os, de forma a avivar os seus conhecimentos prévios. A medida que os alunos disseram
como surgem as fases da Lua, houve espaco para uma discussdo, em grande grupo, de

forma a, efetivamente, compreender o fenémeno em causa.
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Os alunos mostraram-se muito envolvidos na atividade, revelando bastante entusiasmo e
motivacdo. Como indicador desse envolvimento observou-se que os alunos estavam a
trabalhar praticamente indiferentes a outros eventos nasala e que as conversas entre eles
eram quase exclusivamente sobre a tarefa. Foi possivel observar aquilo que se pode
designar por fluxo mental ou fluidez das tarefas, que pode ser identificado sempre que o
aluno se concentra numa dada tarefa a ponto de perder a no¢do do tempo e ignorar as

distracdes externas.

Figura 5: Simulagdo dos movimentos do planeta Terra e da Lua

Apé6s a pequena dramatizacdo, como forma de avivar os conhecimentos prévios dos
alunos e concretizar a teoria abordada na primeira parte da aula, a professora estagiaria
explica a atividade que se sucedera e que consiste em utilizar um modelo construido pela
NASA (Figura 6), para ajudar a compreender como ocorrem as fases da Lua. A PE

distribuiu por cada aluno uma folha com o modelo e um elastico.

59



Figura 6: Modelo utilizado para a visualizagdo das fases da Lua

Deseguida, com recurso aumabolade esferovite e auma lanterna, comas luzes apagadas,
simulou-se a parte da Lua que fica iluminada pela luz do Sol e, simultaneamente, a parte
que ndo fica iluminada. Desta forma, os alunos procederam as tarefas sugeridas.
Inicialmente, pintaram todas as partes da Lua que ndo ficam iluminadas pela luz do Sol,
de acordo com a posi¢do em que se encontra representado no recurso. De seguida, os
alunostiveram de colocar o elastico disponibilizado no centro da Terra, prendendo -o com
uma tacha. Assim sendo, os alunos tiveram de mover o elastico e perceber que parte da
Lua conseguem visualizar através da Terra e, desta forma, desenhar o que observavam.
De seguida, tinham de descobrir o nome da fase da Lua que corresponde a cada um dos

desenhos.

Alguns alunos revelaram algumas dificuldades em visualizar a parte da Lua que se
conseguia ver da Terra, no entanto, com algumas explicacdes da professora estagiaria e

também dos outros colegas, as duvidas foram esclarecidas.

No final, como atividade de consolidacdo dos conhecimentos, a professora estagiaria,
sugeriu a realizacdo de uma tarefa de avaliagdo com recurso a ferramenta Plickers. Esta
ferramenta permitiu, por um lado, aumentar a motivacao dos alunos e, simultaneamente,
recolher informacdo para avaliacdo do desempenho dos alunos, numa légica
eminentemente formativa. Para além disso foram incluidas, uma vez mais, as tecnologias

de informacdo e comunicagao, assim como, alguns elementos de gamifica¢do, como é o
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caso do feedback imediato e a obten¢do de pontuagcdes por cada resposta que iam

acertando.

5.2.2. MATEMATICA

A 13 de maio de 2024, na turma do 32 ano, realizou-se uma interveng¢do educativa com a
duracdo de 45 minutos, nadisciplina de matematica (Apéndice H). Os contetidosinserem-
se no tema “Geometria e Medida”, tépico “Dinheiro” e subtépico “Usos do dinheiro”. Os
conteudos prendiam-se com a distincao de bens essenciais e bens supérfluos, gestao do

dinheiro, polui¢do e sustentabilidade.

De forma a criar um ambiente imersivo, a sala de aula encontrava-se organizada de forma
diferente. Existia uma banca de supermercado montada na sala, assim como, um carrinho

de compras (Figura 7).

Figura 7: Banca de supermercado disposta na sala de aula (A); dindmica da aula (B)

Inicialmente, a professora estagiaria conversou com os alunos, de forma, a compreender

os seus conhecimentos prévios, relativamente ao dinheiro.

Ap6s um didlogo com os alunos, a professora estagiaria, recorda alguns conceitos e
conversdes, como por exemplo que 1 euro corresponde a 100 céntimos, através de um

PowerPoint explicativo. A professora estagiaria explicou a dindmica da aula, esclarecendo
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que os alunos tinham a tarefa de simular uma ida ao supermercado. No supermercado
tinham de ter em consideracdo alguns aspetos: o dinheiro disponivel e a necessidade de
fazerem boas escolhas, ou seja, escolherem alimentos saudaveis e sustentaveis, isto &,

amigos do ambiente.

A selecao dos alunos que iriam ao supermercado efetuou-se através de uma roleta virtual
Depois disso, foram colocados diversos desafios aos alunos. Inicialmente, os alunos
tiveram de abrir o bau e efetuar a contabilizacdo do total do dinheiro, o que gerou alguma
confusdo, no inicio da aula. A professora estagidria teve a necessidade de explicar, em
grande grupo, no quadro como se efetuava a contagem do dinheiro, explicando que se
adicionavam céntimos com céntimos e euros com euros. De seguida, e tendo em conta o
dinheiro disponivel, os alunos tiveram a tarefa de ir ao supermercado e escolher os

produtos que pretendiam.

Existiam varios produtos disponiveis no supermercado, como por exemplo macgas
embaladas e mac¢ds avulso, embalagem de seis garrafas de agua, garrafao de agua, vinho,

sumo, peixe, carne, bolachas, gomas, etc.

Os alunos tinham também disponiveis dois tipos de sacos, saco de plastico de utilizacao
“lnica” e saco de plastico reutilizavel. Um ponto importante a salientar foi o facto de os
alunosoptarem pelo saco de plastico reutilizdvel. No geral, os alunos fizeram boas opgdes,
selecionando produtos “Amigos do ambiente”, ou seja, com redu¢do da quantidade de

plastico e produtos saudaveis.

Apés isso, é realizada uma reflexao referindo se o dinheiro disponivel foi suficiente, se

receberam troco e se fizeram boas escolhas.

O ultimo desafio colocado aos alunos foi organizar os produtos comprados nas bancas
para o efeito. Existiam 3 bancas devidamente identificadas com as legendas: “Produto

saudavel”, “Produto amigo do ambiente” e “Escolhas menos acertadas” (Figura 8).
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Figura 8: Bancas para organizagdo dos produtos

De seguida, os alunos tiveram de refletir sobre as escolhas que fizeram no supermercado
e explicar o porqué de terem escolhido aqueles produtos e nao outros, existindo espago

paratodosrefletirem e darema sua opinido perante os produtos escolhidos pelos colegas.

A professora estagiaria realgou a importancia de ter uma alimentagdo saudavel, rica e
variada, assim como, a importancia da redu¢do do consumo do plastico, de forma a

garantir a sua sustentabilidade.

Na reflexao final, onde estiveram presentes as professoras (cooperante e supervisora) e
o par pedagdgico, foram mencionados alguns aspetos, dos quais se destacaram como
pontos fortes: o facto de nesta tarefa se ter proporcionado um ambiente imersivo que
levava todos a sentirem estar efetivamente num supermercado; o facto de a professora
estagidria ter permitido a autonomia dos alunos, limitando-se a circular pela sala; o apoio
que prestou aos alunos sempre que existia uma duvida. Em particular, sempre que se
apercebeu de alguma dudvida ou dificuldade geral, todos os grupos paravam e a mesma
era explorada em grande grupo, no quadro, de forma a esclarecer todos a quem a mesma

se suscitasse.
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5.2.3. ARTICULACAO DE SABERES

Nos dias de hoje existe uma maior preocupacao pela integracdo e associagdo de saberes,
uma vez que, assim é possivel determinar varias ligacdes entre as disciplinas e das
disciplinas com a realidade, “num processo reciproco de aprendizagens multiplas e

interminaveis” (Azevedo & Andrade, 2007, p.239).

Quando os topicos sdo lecionados de forma fragmentada, sem contextualizagdo, ndo sao
tdo facilmente percebidos e adquiridos pelos alunos, ndo se propiciando assim o

desenvolvimento de aprendizagens significativas por parte dos mesmos.

Neste sentido, tal como mencionado por Pereira (2018) “a articulagdo de saberes
promove uma visdo no ensino que negaa existéncia de areas estanques e isoladas do meio
envolvente” (p. 121), conferindo aos alunos a possibilidade de se envolverem na escola,
assim como, no seu dia-a-dia. Deste modo, este processo possibilita que os alunos,
potencializem e adquiriram aprendizagens mais contextualizadas, significativas e
pertinentes para serem utilizadas no seu quotidiano. Desta forma, é de extrema
importancia que “nas dinamicas de trabalho pedagoégico deve desenvolver-se trabalho de
natureza interdisciplinar e de articulagdo disciplinar” (Decreto-Lei n® 55/2018, 2018,

p.2935).

A articulacdo de saberes exige uma relacdo prépria e particular entre as vdrias
componentes do curriculo, numa 6tica horizontal e/ou vertical de interacao entre as
distintas areas do saber, propiciando-se assim, uma constru¢do do conhecimento de
forma progressiva, tal como é determinado na Portaria n? 359/2019 (2019). Segundo
Carvalho e Freitas (2010), esta integracdo curricular pode realizar-se em trés niveis,
reconsiderando a definicdo de multidisciplinaridade como sin6nimo de

pluridisciplinaridade.

Seguindo a mesma perspetiva, a pluridisciplinaridade abrange o nivel de integracao do
curriculo mais basico, onde cada area disciplinar implicada, exterioriza a sua perspetiva
perante a mesma tematica. Para Leite (2012), no processo de multidisciplinaridade

“pressupde-se uma organizacao em que diversas disciplinas (..) e embora continuando a
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manter as suas fronteiras de conhecimento, estabelecem, pontualmente, relagdes entre
si” (p. 88). Por sua vez, “a interdisciplinaridade surge ramificada do educar e ensinar”
(Gongalves & Martins, 2018, p. 608), numa perspetiva de participacdo comum de varias

disciplinas. Segundo Costa et al,, (2015), a interdisciplinaridade define-se como:

“0 encontro e a cooperagdo entre duas ou mais disciplinas, cada umadas quais empregando
ao nivel da teoria ou da investigacdo empirica os seus proprios esquemas conceptuais, a

forma de definir os problemas e os seus métodos de investigagdo”. (p. 780)

A transdisciplinaridade corresponde ao nivel de integracao de saberes mais complexo,
onde ocorre a unido entre as diferentes areas disciplinares, como se tratasse de um
curriculo holistico que incorporaosvarios saberes (Carvalho & Freitas, 2010). Nesta 6tica,
para Leite (2012), este processo renuncia o modelo de engavetamento de saberes, isto &,
“deixa de existir o parcelamento das disciplinas, embora se tenham por base os seus
conhecimentos (..) transdisciplinaridade] é apontada como facilitadora da interpretacao

e compreensao das realidades na sua extensao e complexidade” (p. 88).

A par do mencionado, embora estas definicdes representem a articulagdo de saberes, de
acordo com Edgar Morin, mencionado em J. Silva (2007), as palavras importam muito e,
ao mesmo tempo, pouco. No caso de multi, inter e transdisciplinaridade, cada um desses
termos encerra em si mesmo uma forma particular de contribuicdo, mas nenhum se basta
ou se sobrepde ao outro. A interdisciplinaridade consiste em juntar diferentes disciplinas
e areas do saber, a multidisciplinaridade articula-as, pelo que apenas a
transdisciplinaridade, permite conjugar os saberes e faz com que diferentes aportes

contribuam para um mesmo fim.

No que respeita ao 12 CEB, o processo de Articulacdo de Saberes ganha um foco especial,
uma vez que, o ensino portugués favorece contextos educativos onde a monodocéncia
predomina. Vale e Mouraz (2014) definem a monodocéncia como “a responsabilizacdo de

um(a) unico(a) professor(a) pela gestdo de todo o curriculo de uma turma” (p. 88).

Assim, o professor do 12 CEB, que preferencialmente deveria acompanhar a turma desde
a sua entrada na escolaridade obrigatoria, até ao final do 12 CEB, podendo, desta forma,

implementar as articulagdes curriculares e um continuo acompanhamento e observacgao
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de todos e de cada um dos alunos, conseguindo construir caracteristicas particulares da

turma.

Aidade das criancas requer uma maior proximidade e afeto entre o professor e os alunos,
tornando-se, portanto, imprescindivel na criacdo de relacdes pedagdgicas, favorecendo a
motivacdo, opinido e atitudes dos alunos perante a escola, contribuindo para o bem-estar

escolar.

O professor encarrega-se de uma “maior responsabilidade pelo desenvolvimento global
da crianga, tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também ao nivel

afetivo, emocional e moral” (C. Silva, 2005, p. 4)

A monodocéncia revela-se eficiente para que se verifique uma correta articulacao de
saberes, em sala de aula, mostrando-se fundamental no “acesso a modos de apropriacdo
de conhecimentos, mas também de atribuicdo de sentidos as situa¢des vividas” (Leite,
2012, p. 88). Nesta 6tica, Formosinho (2018) destaca algumas das fun¢des do professor
do 12 CEB:

O professor tem autonomia para a gestdo integral do curriculo e de determinadas
dimensdes pedagogicas, tais como o tempo escolar, o espaco, o trabalho cooperativo, a

planificac¢do, a avaliacao, etc.

A articulacao de saberes propicia a construcdo de conhecimentos significativos para a

crian¢a, dado que, simplifica a compreensao da realidade.

E urgente implementar novas praticas pedagégicas que consigam dar resposta as
exigéncias da sociedade do século XXI, uma sociedade que nas palavras de Quadros-Flores

e seus colegas é entendida como:

“uma sociedade do conhecimento, uma sociedade em rede, onde habitam criancas da
geracdo digital que mudaram os seus modos de comunicacdo e de entretenimento, sdo
necessarias escolas e professores também eles da era digital” (Quadros-Flores et al., 2009,

p.716).
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Desta forma, as TIC surgem para facilitar o processo de ensino e de aprendizagem que se
revela inovador, criativo, contextualizado e significativo. Quadros-Flores et al. (2017)
salientam que os recursos tecnolégicos, quando bem selecionados e agregados a uma
metodologia construtivista, “melhoram os resultados, tornam mais rapido o processo de
construcao e aquisicdo de conhecimentos, facilitam a compreensdo e articulacdo de
conteudos curriculares, além de que estimulam a motivagao, o envolvimento e o empenho
dos alunos, despertam o interesse e a curiosidade, contribuindo para o sucesso escolar”

(Pereira, 2018, p.124).

Nesta perspetiva, Costa etal,, (2012, p. 30) revela que “pensar as tecnologias numa logica
transformadora significa, em primeiro lugar, a decisao profissional, individual, de querer
mudar em direcao a um modelo em que seja assumida a centralidade do aluno” e que
valorize aquilo que o aluno é capaz de realizar. Nao se trata, apenas de substituir os
métodos tradicionais de ensino e aprendizagem, mas, sobretudo, explorar novas e
diferentes formas de agir, preparando os jovens para que, no futuro, possam ser
inovadores na resolugdo dos desafios que enfrentarem. Importa, acima de tudo, usar as
tecnologias para capacitar os alunos, para que possam fazer uso delas para inovar e para
resolver problemas com que se venham a deparar no futuro. Para tal, a integracdo das
tecnologias nas tarefas propostas, ndo pode descurar a autonomia que se concede ao
aluno para que seja ele a encontrar os caminhos e as respostas aos desafios que lhe sao

lancados.

A area de Articulacdo de Saberes, mesmo nao sendo uma componente curricular, € uma
forma de interligar as varias componentes do curriculo escolar, com enorme potencial
para a integracao das tecnologias, no sentido em que se afirma no paragrafo anterior.
Assim, torna-se de grande importancia abordar os contetdos a partir de uma perspetiva
globalizante, salientando a sua pertinéncia em todos os ciclos do Ensino Basico, e,

essencialmente, no 12 CEB.

A 27 de maio de 2024, na turma do 32 ano, realizou-se uma intervenc¢dao educativa com a
duracdo de 60 minutos, na area curricular de Articulagao de Saberes (Apéndice I). A
tematica insere-se na analise e compreensdo da obra “O Segredo do Rio” através do

pensamento computacional.
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A aula inicia com a exploracao da obra, uma vez que, na aula anterior foi realizada uma
pré-leitura. Para facilitar o reconto da histéria, a mestranda projetou algumas imagens

(Figura 9).

Figura 9: Imagens projetadas

De seguida, foi elaborado o mapeamento da obra, pelos alunos numa aplicacdao digital
interativa (Figura 10). Através do mapa foram explorados muitos aspetos da historia, tais
como: as personagens principais, o objetivo central da obra, o problema identificado,

episddios importantes para o desenrolar da obra e a solugao.

Os alunos compreenderam a estrutura da histéria e a sua mensagem, com base no
discurso aprendem a pensar no problema e a compreender. Neste sentido, aprendem a

resolver problemas da vida real, favorecendo a tomada de decisdo consciente.

De forma a aprofundar a explora¢do da obra, a mestranda colocou algumas questdes
orientadoras, levando os alunos a refletir a histéria, como por exemplo: “Finalmente, se
fosses 0 menino, o que farias? E se fosses a carpa? Que mensagem darias a pessoas que
tiveram problemas semelhantes?” Para sintetizar todas as informacgdes da obra, os alunos
preencheram uma tabela com as caracteristicas fisicas, o habitat, a alimentacdo e
reproduc¢do quer do menino quer da carpa. No sentido da compreensao do habitat, os

alunos escreveram palavras da familia de barco e construiram um diagrama de caule -e-
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folhas numa aplicagdo digital interativa, para entenderem que existem peixes de tamanho
diferentes e que a carpa é referida como um peixe de tamanho grande, tendo em conta a

imagem disponibilizada.

Figura 10: Mapa da obra previamente disponibilizado

A organizacao de dados, facilitou a representacdo visual dos minimos, dos maximos e da
moda. Os alunos observaram sequéncias da construcdo do diagrama na aplicacdo e
analisaram os resultados. Detetaram os problemas e resolveram por forma a que se

obtenham todos os dados no diagrama. Articularam com o tipo de peixe que vive no rio.

Como forma de conclusdo e de dar resposta ao problema identificado na histéria, a

professora estagiaria, sugeriu a realizacdo de um slogan, onde esteja explicita uma

possivel solugdo.

Durante toda atarefa, a professora estagiaria circulou pelasala, esclarecendo duvidas que

surgissem, os alunos foram auténomos e a partilha de ideias foi constante.

Os alunos ouviram a explicacao da professora estagiaria sobre a técnica de escrita de um

slogan e aimportancia da imagem para cativar o leitor. Neste sentido, os alunos utilizaram
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o Canva como recurso para a realizacdo de slogans, que apresentaram posteriormente a

turma e foram melhorados de acordo com a obra estudada.

Os alunos adoraram a tarefa do slogan, primeiramente, porque a atividade era realizada
no computador e a turma mostra grande interesse em atividades desse género, depois

porque puderam dar asas a imaginac¢do criando slogan’s originais.

5.3. INTERVENCAO E DINAMIZACAO EM PROJETOS
EDUCATIVOS

Ao professor do 1.2 Ciclo do Ensino Basico estdo inerentes variadissimas fungdes. As
tarefas do professor ndo se limitam a preparar e desenvolver as aulas. O trabalho docente
engloba a orientacdo da turma, articulacdo com os encarregados de educacdao e com os
professores do agrupamento, organizacao da sala, assim como dinamizacao de atividades

e implementacao de projetos.

Durante a pratica pedagdgica no 12 Ciclo do Ensino Basico, a mestranda apoiou a
professora cooperante tanto na realizacao de materiais didaticos que serviramde suporte

a pratica pedagdégica, como na dinamizac¢do de atividades e implementacao de projetos.
5.3.1. CONTINUIDADE AO PROJETO DA HORTA

Paraalém das atividades desenvolvidas nas aulas de cada uma das areas disciplinares que
caracterizam a Pratica de Ensino Supervisionada, importa referir as dindmicas
desenvolvidas para além destes momentos, enriquecendo toda esta experiéncia relativa

a PES.

O Decreto-Lei 240/2001 de 30 de agosto, refere a dimensao da participagdo na escola e
darelacdo com a comunidade escolar e, neste sentido, durante a PES, a mestranda e o par

pedagoégico desenvolveram alguns projetos no contexto educativo.

Desde o inicio da PES que o par pedagégico se revelou motivado para desenvolver e
participar em projetos ja existentes no contexto educativo ou, havendo oportunidade,
elaborar novos projetos.
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Assim sendo, no 19 ciclo, o par pedagégico decidiu dar continuidade ao projeto escolar da
Horta educativa (Figura 11). Inicialmente e, uma vez que, os alunos ja tinham semeado
algumas ervas aromaticas em garrafdoes dispostos na janela da sala de aula, o par
pedagédgico reforcou e incentivou a que todos os dias um ou varios alunos efetuassem a
regadetodasas plantas. Numa segunda estancia, foiefetuadaa transplantacdo das plantas
dos garrafdes para a Horta educativa. Os alunos tiveram a tarefa de retirar todas as ervas

daninhas dos canteiros, para que se pudessem colocar as plantas da turma.

A Ultima tarefa e, uma vez que, se aproximavam os Santos populares, o par pedagdgico

decidiu semear pimentos no canteiro destinado a turma do 3¢ ano.

Figura 11: Alunos a trabalhar na horta em vdrios momentos (4, B, C):
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5.3.2. DINAMIZACAO DA ATIVIDADE CASINO DA
MATEMATICA

O dia do agrupamento comemora-se no dia 22 de marco, e por isso, todos os anos se
festeja. Em todo o agrupamento existiam atividades educativas e interativas a decorrer
para todos os alunos. O par pedagdégico decidiu dinamizar a atividade “Casino da
Matematica” composta por diversos jogos matematicos (Figura 12). Existiam jogos

matematicos para alunos desde o pré-escolar até ao secundario.

Esta atividade, permitiu trabalhar os conceitos matematicos em contexto de
aprendizagem ndo formal. Os jogos eram maioritariamente individuais e, o aluno
vencedor, recebia um prémio como recompensa. Os jogos passavam pelo bingo da
multiplicacdo, jogo do galo da tabuada, jogo do 24, dominé da tabuada, descobrir os
valores de simbolos, pintar as operac¢des de acordo com a cor do respetivo resultado,

entre outros.

Figura 12: Casino da Matemadtica (A); Alunos a jogar no "casino” (B)
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5.3.3. DINAMIZACAO DA ATIVIDADE DA
PRIMAVERA

No dia 20 de mar¢o de 2024, dia em que se iniciou a estacdo da primavera, o par
pedagégico dinamizou uma atividade intitulada de “Festa da primavera” (Figura 13).
Durante todo o dia, os alunos puderam usufruir de diversas atividades ludicas e

dinamicas. (Apéndice ])

Inicialmente e a chegada dos alunos a sala, estes foram recebidos com colares de flores
coloridos, de forma a dar inicio a “Festa da primavera”. A primeira atividade foia hora do
conto, onde a mestranda leu uma historia relativa a chegada da primavera, explorando
diversos aspetos e, ap0s a leitura da mesma, houve espago para questoes e discussdao em
grande grupo. De seguida, a segunda atividade consistiu na realizacdo de trabalhos
artisticos com musica. Cada aluno teve a possibilidade de criar algo que lhe lembrasse a
primavera, com recurso a materiais reciclados, nomeadamente rolos de papel higiénico e

caixas de ovos.

Os alunos criaram, maioritariamente, flores,borboletas e joaninhas (Apéndice K). Foiuma
preocupacdo do par pedagégico incluir atividades que envolvessem a expressao plastica,
uma vez que, é algo que desperta imenso o interesse dos alunos. Na hora do lanche, o par
pedagdgico, presenteou os alunos com um lanche tematico tipo piquenique no jardim da
escola. Os alunos tiveram oportunidade de saborear bolo de laranja colorido e sumo de

laranja. (Apéndice L)

Figura 13: Atividade da Primavera no recreio (A); leitura do conto (B)

73



5.3.4. DINAMIZACAO DA ATIVIDADE “ATELIER
SANTOS POPULARES”

Uma vez que se aproximavam os Santos Populares, o par pedagégico decidiu criar um
“Atelier Santos Populares” (Figura 14). Este atelier consistiu na abordagem dos 3 Santos,

Santo Anténio, Sdo Pedro e Sdo Jodo especificando e explorando as especificidades de cada

um.

Figura 14: Atelier Santos Populares

Tendo em conta que o Sdo Jodo se festeja no Porto, e a escola se insere na Area
Metropolitana, o atelier consistiu na realizagdo de lanternas de Sao Jodo. Existiram dois
momentos para a realiza¢cdo das lanternas de Sdo Jodo.Cada aluno criou a sua e decorou
da forma que quis, tornando cada uma unica e pessoal. Foram disponibilizados imensos
materiais, onde os alunos tiveram a possibilidade de escolher, a cor, o tamanho, materiais

canelados, lisos, brilhantes, etc.
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5.3.5. DINAMIZACAO DO PROJETO DO 25 DE
ABRIL

Em 2024 comemoraram-se os 50 anos do 25 de abril e, de forma a assinalar este dia e de
reforgar a importancia da liberdade, o par pedagdgico decidiu eternizar este dia criando

um mural na entrada da escola (Figura 15).

Este projeto passou por diversas etapas. Inicialmente contabilizou-se o total dos alunos
desde o pré-escolar até ao 42 ano. De seguida, todos os azulejos foram passados por
primario, de forma que os desenhos e palavras dos alunos perdurassem. Os alunos
desenharam cravos e marcaram as suas maos utilizando as cores dos cravos, vermelho e

verde.

Posteriormente, decidiu-se criar uma moldura e no centro escrever “50 anos do 25 de
abril”. Foi muito importante reforgar e celebrar este dia, enunciando tudo aquilo que foi

conquistado com a Revoluc¢ao dos Cravos.

Figura 15: Projeto do 25 de abril

Para além dos projetos e atividades desenvolvidas, a mestranda participou ainda na
formacdo de Sensibilizacdo paraa Seguranca,responsavel pelaUnidade de Prevengdo dos
Servicos da Protecdo Civil da Camara Municipal de Matosinhos. E, de forma a estar

inserida em todas as fung¢des que um Professor tem, colaborou com as professoras
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cooperantes de Matematica (22 Ciclo) e de 12 Ciclo na correc¢do dos testes de matematica

de 62 ano e de Estudo do Meio do 32 ano, respetivamente.

A participacdo nestas atividades foi muito importante e enriquecedora para a formacao
da mestranda, na medida em que, permitiu ter uma visao e contacto com os alunos e com
a comunidade escolar envolvente mais ampla e completa, contribuindo para experiéncias
significativas e fora do ambiente de sala de aula. Os alunos mostraram sempre bastante
entusiasmo pelas atividades e projetos desenvolvidos. A horta era um ponto de interesse
comum a turma, onde os alunos trabalhavam de forma livre e se interessavam por querer
aprender sempre mais. O projeto do 25 de abril foi um projeto muito significativo e
especial, uma vez que, envolveu toda a comunidade escolar e ficard marcado e eternizado
para sempre na parede da escola, simbolizando cada um dos alunos que nele participou,

assim como, a mestranda e o seu par pedagogico.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA

Neste capitulo apresenta-se o resultado da componente investigativa, em formato de
artigo cientifico. Desta feita, ap6s introduzir o tema de investigacdo e o problema da
mesma, apresenta-se o respetivo quadro tedrico que fundamenta e sustenta toda a
investigacdo desenvolvida e as op¢des metodoldgicas adotadas no decurso da mesma.
Apresenta-se com o maior detalhe possivel a metodologia de investigacdo desenvolvida,

os principais resultados e a discussdo dos mesmos.

O tema de investigacdo a que nos propomos é o seguinte: Envolver produtivamente os

alunos através de jogos e estratégias de gamificacao.
6.1. INTRODUCAO

Este trabalho de investigagdo tem como foco a compreensao do papel que a integragdo de
estratégias e elementos de gamificacdo pode desempenhar ao nivel do envolvimento
produtivo, no ensino e aprendizagem das ciéncias. Para tal, foram lecionadas duas aulas
de estudo do meio a uma turma de alunos do 32 ano de escolaridade sobre os temas:
interacbes entre os seres vivos, reproducdo, caracteristicas dos progenitores e
descendentes e relagdes alimentares entre os seres vivos. Em cada uma das aulas foram
propostas tarefas que continham elementos e estratégias de gamificacdo em suporte

analégico e digital.

O recurso a estratégias de gamificacdo em contexto educativo pode desempenhar um
importante papel no desenvolvimento de conhecimento e competéncias de pensamento
cientifico, que podem ser suportadas através do feedback imediato, pela implementacao
de um sistema de recompensas e estados de fluxo, promovidos pelo jogo. Além disso,
alguns autores (Tripp et al, 2020) revelaram com os seus trabalhos a importancia do
trabalho colaborativo entre os estudantes, a medida que estes trazem conhecimentos

especializados para a equipa de “jogadores”.

A experiéncia com jogos na sala de aula vai muito além da mera ludicidade e abrange

outros fatores determinantes, como feedback continuo, gosto pela competicado,
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possibilidade de evoluir rapidamente, procura de recompensas e obten¢ao de resultados
finais gratificantes (Pires, 2018). Outro aspeto importante a ter em conta quando se
equacionamas vantagens dosjogos no contexto educativo, é o facto de o jogo ser,namaior
parte dos contextos, uma atividade em grupo. A utilizacao de jogos que pressupdem o
trabalho em grupo desenvolve emo¢des com mais frequéncia do que individualmente e
com maior intensidade, comparativamente aos que se desenvolvem de forma individual

(Lazzaro, 2009), tornando os jogos mais emocionantes.

A utilizacdo de jogos em contextos educativos, pode considerar-se uma estratégia que
permite aumentar o envolvimento produtivo dos alunos (Dichev & Dicheva, 2017). O
objetivo principal quando se recorre a gamificacdo em contexto educativo é gerar niveis
de envolvimento nas tarefas escolares semelhantes aos que se alcangam nos jogos em
contextos ludicos ou mesmo desportivos e/ou competitivos (Fardo, 2014), com niveis

mais elevados de motivagao.

O conceito de "gamificacdo” que adotamos neste estudo refere-se a integracao e aplicagao
de estratégias e elementos carateristicos dos jogos noutras atividades, fora dos contextos
habituais, com grande potencial na educacdo e formacgdo (Deterding et al, 2011; Kapp,

2012).

Recentemente, tem havido um crescente interesse por parte da investigacdo no uso da
gamificacdo nos processos de ensino e aprendizagem em todos os niveis de ensino
(Dominguez et al., 2013). Todavia, ha ainda poucos estudos focados na compreensao do
papel que as estratégias de gamificacao podem desempenhar no envolvimento produtivo
dos alunos. Em particular ha falta de estudos empiricos, baseados em dados recolhidos

em ambiente natural de sala de aula.

Ainda que, nos dltimos anos, a implementacao da gamificagdo na educacao tenha vindo a
atrair a atengdo por parte da investigacdo, uma vez que, tem grande potencial para ser
usada como estratégia potenciadora do envolvimento e da motivacio dos alunos
(Mystakidis, 2020), tém sido desenvolvidos poucos estudos empiricos, especialmente em

ambientes de sala de aula natural.
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Tendo esses factos em linha de conta, o problema de investigacdo que orientou este
estudo é, precisamente, compreender em que medida a integracdo de elementos e
estratégias provenientes do contexto dos jogos contribui para o envolvimento produtivo
dos alunos e, consequentemente, para a melhoria das suas aprendizagens em ciéncias.
Além disso, como se trata de um estudo de caso, com dados recolhidos em ambiente
natural de sala de aula, importa compreender quais as a¢des e linguagens adotadas pelo
professor que podem potenciar e sustentar o envolvimento produtivo dos alunos quando

lhes sdo propostas tarefas que integram esses elementos e estratégias de gamificacao.
6.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

Os elementos e a estrutura carateristicos dos jogos, quando aplicados em contexto
educativo, tém um impacto positivo no envolvimento produtivo dos alunos, possibilitam
o desenvolvimento de competéncias (e.g., comunicac¢do, relacionamento interpessoal,
raciocinio e resolu¢ao de problemas, entre outras) e otimizam a aprendizagem dos alunos
(Smiderle etal,, 2020).Outros autores (Ivala etal., 2013; Ott etal,, 2009) também afirmam
que "a motivacao e o envolvimento nas tarefas de aprendizagem sao o principal motor
para a adogao de técnicas de gamificacdo”, tornando-a mais atrativa, cativante e,
consequentemente, mais eficaz (Yildirom & Sen, 2019). Ha ainda outros autores
(Fleischman & Ariel, 2016), que afirmam que tal eficacia resulta do facto de o feedback
instantaneo e frequente, assumir um papel importante na aprendizagem gamificada,

podendo gerar resultados positivos.

Num contexto gamificado, os alunos recebem feedback mais frequente e imediato, e este
aspeto é determinante na autorregulacdo da sua aprendizagem e envolvimento. No
contexto da aprendizagem das ciéncias, a ado¢do de estratégias de gamificacdo assume
certa relevancia, uma vez que, as competéncias de pensamento cientifico devem ser
apoiadas por ferramentas educativas e culturais, como feedback, recompensas e estados
de fluxo, que podem ser promovidos pelos jogos (Morris et al, 2013). Segundo estes
autores, "o pensamento cientifico abrange o conjunto de competéncias de raciocinio e
resolucao de problemas envolvidos na geracao, teste e revisdo de hipdteses ou teorias".
Estas competéncias sdo mobilizadas e desenvolvidas durante o jogo, tendo o potencial de

incorporar praticas cientificas ou de apoiar a aprendizagem conceptual.
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Os elementos carateristicos do jogo que sdo considerados de grande potencial em
atividades educativas, dado que, incluem o cumprimento de regras, o estabelecimento de
objetivos claros e a recompensa de conquistas alcangadas, através de sistemas de
pontuacdo ou troféus (sistema de recompensa e retorno). Também o facto de se lancar
desafios e de os alunos serem levados a desenvolver a¢des de acordo com os niveis de
dificuldade graduais, pode estimular um maior envolvimento produtivo e melhores
desempenhos. Tais elementos e estratégias de gamificagio podem revelar-se de grande
importancia e, quando integrados nas tarefas permitem alcangar efeitos positivos em

termos de envolvimento e compromisso nas tarefas propostas.

Um estudo conduzido por Dichev & Dicheva (2017) também destacou que a gamifica¢ao
usada num contexto educativo é uma estratégia que aumenta o envolvimento,
incorporando elementos de jogos (Dichev & Dicheva, 2017). Outros investigadores
(Hakulinen & Auvinen, 2014; Tvarozek & Brza, 2014) sublinham a importancia dos jogos
em contextos educativos em termos de retenc¢do, conhecimento, envolvimento e
cooperacao. Um estudo recente (Smiderle et al., 2020) demonstrou que o uso de jogos na

educacdo pode aumentar o envolvimento dos estudantes de forma semelhante aos jogos,

melhorando algumas competéncias e otimizando a aprendizagem.

As estratégias carateristicas do contexto dos jogos, sejam eles analégicos ou digitais,
permitem manter a tarefa como um desafio, 0o que tem um efeito positivo no envolvimento
dos estudantes, como afirmado por (Cunha etal,, 2014). Além disso, a estratégia de jogo é
uma experiéncia estimulante, procurando encorajar a competitividade e o compromisso,

de forma a tornar a experiéncia desafiante e emocionante (Pires, 2018).

0 ambiente digital possibilita experiéncias interativas mais imersivas e dinamicas, gracas
a possibilidade de integracao de representacdes visuais, sons e feedback em tempo real.
Eles também podem ser mais tUteis para o professor automatizar a recolha de informacio
sobre a avaliacdo dos alunos, uma vez que, podem fornecer estatisticas imediatas,
ajudando a monitorizar a evolugao dos alunos de forma mais eficiente. Por seu turno, o
ambiente analégico (p.e., nos jogos de tabuleiro ou de cartas) promove interacdes sociais

diretas, a colaborac¢do “cara a cara” e tém maior potencial para levar os alunos a
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desenvolver competéncias como a negociacdo, de forma mais tangivel, o que pode ter

efeitos benéficos ao nivel do envolvimento produtivo dos alunos.

Quando na salade aula ha um envolvimento disciplinar produtivo (Engle & Conant, 2002),
torna-se possivel acompanhar de perto o progresso do aluno na sua aprendizagem,
observando a assimilacdo de novas ideias e a compreensao dos conteidos abordados. O
envolvimento é considerado produtivo quando promove o avancgo intelectual. A
participa¢do dos alunos em discussdes, neste caso motivadas pelo contexto do “jogo”

em curso, possibilita que fagam novas perguntas, reconhe¢am onde estdo confusos,

conectem novas ideias e planeiem as suas agdes com um objetivo claro.

A mediacao do professor na sala de aula, durante a realizacdo das tarefas, sejam elas
baseadas ou ndo em estratégias de gamificacdo, é determinante na promoc¢ao do desejado
envolvimento produtivo dos alunos (Cunha et al,, 2012; Cunha, 2015; Lopes et al,, 2012;
Lopes etal, 2008). Segundo Cunha e Lopes (2018) é determinante que os alunos encarem
as tarefas propostas como um desafio e que lhes seja concedida a necessaria autonomia

para que haja um efetivo envolvimento produtivo.

Com base nesta fundamentacdo tedrica, o nosso principal objetivo é melhorar e integrar
estratégias e elementos de gamificacao nas tarefas propostas aos alunos, com o intuito de
promover o seu envolvimento produtivo na sala de aula de ciéncias e tem como questoes
de investigacdo especificas as seguintes: a) A integracdo de elementos carateristicos dos
jogos e/ou estratégias de gamificacdo contribui para o envolvimento produtivo dos
alunose, consequentemente, paraamelhoria das suasaprendizagens?; b) O envolvimento
produtivo dos alunos depende do formato em que o jogo é apresentado?; c) Que acdes de

mediacao do professor contribuem para o envolvimento produtivo dos alunos?
6.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Este estudo seguiu uma abordagem metodoldgica que se insere no paradigma de
investigacdao qualitativa, eminentemente interpretativa (Cohen etal, 2010) e que adotou

como método de investigacao o estudo de caso (Bogdan & Biklen, 1994).
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A investigacdo foi planeada para atender aos objetivos e questdes de investigacdo, pelo
que foram adotados procedimentos de recolha, tratamento e analise de dados que
satisfizessem a necessidade de estabelecer relacdes entre as diferentes variaveis. Neste
caso, pretendia-se alcangar a compreensao acerca do papel que os jogos e estratégias de
gamificacdo podem desempenhar nas tarefas e qual o impacto que podem ter no
envolvimento produtivo dos alunos. Serao também tidas em linha de conta as a¢des da

media¢do do professor que o potenciam ou inibem tal envolvimento.

Foi eleito o professor como ator central e procurou-se capturar as suas agoes e intencoes,
mas preservando a natureza complexa e holistica do processo de ensino, aprendizagem e
avaliacdo. Assim, a selecdo das técnicas de recolha de dados teve em atenc¢do a

necessidade de se preservar, o mais possivel, o ambiente natural de sala de aula.

Durante o ano letivo de 2023/2024 foram recolhidos dados provenientes de duas aulas
lecionadas ao 32 ano do ensino basico, através de diversas técnicas e instrumentos,
nomeadamente, grava¢des audio, digitalizacoes de anotacdes e registos diarios do
professor, fotografias dos cadernos dos alunos, digitaliza¢des dos materiais fornecidos
aos alunos e fotografias da sala de aula. Os dados recolhidos foram organizados com
recurso a narracoes multimodais (Lopes et al., 2014), elaboradas pelo proéprio professor
e constituem um relato vivo e descritivo de todos os eventos que tiveram lugar na sala de
aula, focado nasacdes e linguagens do professor e dosalunos durante arealizacao de cada
tarefa. Cada narragdo multimodal centra-se na descricdo das tarefas propostas e
desenvolvidas em sala de aulae “é facilmente verificavel, uma vez que, é acompanhada
dos documentos auxiliares que serviram de base a sua construcao” (Lopes etal,, 2010, p.

16).

A posterior andlise das narra¢des multimodais permitiu identificar os “diferentes modos,
modalidades, meios, linguagens, recursos e organizacio espacial e temporal” , adotados
pelo professor na sala de aula (Lopes et al, 2010, p. 17). Deste modo, foi possivel
identificar como foram apresentadas as tarefas aos alunos, como se organizou o trabalho
dentro da sala de aula, que recursos se disponibilizaram aos alunos, qual foi o trabalho

realmente produzido pelos alunos, qual o grau de autonomia concedido aos alunos, de
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que modo estes percecionaram as tarefas propostas e que dificuldades tiveram e qual foi

o seu envolvimento na constru¢do do conhecimento da sala de aula.

Recorrendo as narragdes multimodais foi possivel aceder num s6 documento a muito
mais elementos que forneceram evidéncias para o processo de categorizacao, que foi
posteriormente adotado na analise dos dados, do que aqueles que estariam disponiveis,

por exemplo, na mera transcricdo de uma gravac¢do audio sobre a mesma aula.

Os dados foram analisados com base na técnica de andlise de contetido (Bogdan & Biklen,
1994; Krippendorf, 2004) e procedeu-se a uma andlise categorial (Bardin, 1977) das
narra¢des multimodais. As categorias foram emergindo durante todo o processo de
andlise de conteddo, sendo identificados excertos das narracdes que continham
evidéncias sobre as a¢des e linguagens adotadas pelo professor, sobre o envolvimento
produtivo dos alunos e sobre os elementos de gamificacdo presentes nas tarefas
propostas aos alunos. Para tal, foi mobilizado conhecimento ja acumulado em estudos
levados a cabo por outros investigadores (e.g. Cunha & Lopes, 2018; Lopes et al., 2008:
Saraiva etal, 2012; Saraiva etal,, 2018) relativamente as a¢cdes da mediacao do professor
e ao envolvimento dos alunos, quando se usou elementos de gamificacdo em suporte

analégico e digital.

Todas as categorias surgiram como resultado da “classificacdo analdgica e progressiva
dos elementos” , com base em evidéncias relativas a “topicos presentes nos dados”
sendo organizadas em “listas de categorias de codificacdo” (Bogdan & Biklen, 1994, p.
221), também designados por sistema de categorias (Bardin, 1977). Nas listas de
categorias que surgiram durante o processo de codifica¢do, para cada uma delas atribui-
se uma designacdo e uma breve descri¢do, tal como se apresenta nas tabelas 1, 2 e 3 (ver

seccdo dos resultados).

De modo a assegurar a qualidade e fiabilidade dos resultados obtidos durante processo
de andlise de conteddo das narra¢des multimodais, procedeu-se de modo iterativo
(Bryman, 2012) tendo-se repetido o processo mais de trés vezes, afinando e

aperfeicoando a andlise em cada etapa.
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Para avaliar o desempenho dos alunos e as aprendizagens realizadas, recorreu-se a testes
aplicados nas situacdes de pré e pds ensino. Este é um meio de recolha de dados muito
usado em investigacdo em educacdo. Neste caso, optou-se por elaborar um teste que
tivesse como base as Aprendizagens Essenciais definidas para o 32 ano (DGE, 2018). Para
efeitos de validacdo, o teste foi objeto de apreciacdo prévia por parte da equipa de
orientacao, da professora cooperante e do par pedagdgico, através das sugestdes
apresentadas que deram uma preciosa ajuda na elaborac¢do da versao final. Esta era
composta por 7 itens de escolha multipla e 3 questdes de desenvolvimento, onde mais do
que identificar os aspetos conceptuais, os alunos poderiam evidenciar a sua compreensao

sobre as relagdes entre conceitos, algum espirito critico e a capacidade de comunicacao.

O teste usado na situacdo de pré e pos ensino apresentava, em ambos 0s casos,a mesma
estrutura e incidiu sobre os conceitos de interagdes entre os seres vivos, reproducao,
caracteristicas dos progenitores e descendentes e relacdes alimentares entre os seres
vivos. O teste foi aplicado nas situa¢cdes de pré e pos ensino na turma em que houve
implementacdo de tarefas com recurso a jogos e estratégias de gamificacdo, mas também
noutra turma lecionada por outra docente, em que as tarefas por ela propostas nao
seguiram tal abordagem. Aplicou-se o teste antes do inicio da implementacao curricular
e 0 pOs-teste cerca de um més apds a conclusiao da mesma. Este intervalo temporal
pretendia reduzir eventuais efeitos de memoria, de modo a poder avaliar se houve
melhorias duradouras na aprendizagem. Foram analisadas as respostas no pré e pos
teste, em termos de ganho normalizado (Hake, 1998), calculado através da expressao:

MP,,.— MP,,

TE

c G _":LEPP:?

T

g:

MF, TE

MPy,. - , : ,
onde e “representam as médias ponderadas, obtidas, respetivamente no pré-

R

teste e no pos-teste e representa a classificagdo maxima atribuida a cada pergunta.

6.4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Tendo em conta a metodologia de investigacdo anteriormente apresentada, procedeu-se
a andlise de conteido das narragdes multimodais correspondentes as duas aulas
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lecionadas pela professora estagiaria a turma do 32 ano (ver Apéndices O e P). Dessa
andlise de conteddo resultou a identificacdo de carateristicas relativas as carateristicas

dos elementos de gamificagdo implementados.

Na primeira aula, a tarefa proposta usou como recurso a ferramenta QUIZZ, disponivel
através da Classroom. Esta ferramenta digital permite integrar no ambiente de jogo uma
série de recursos multimédia, em particular videos, com os quais o aluno pode interagir e
sustentam o seu trabalho auténomo. Nesta primeira aula, foram trabalhados os conceitos
relativos as relacdes entre seres vivos, com maior énfase na reproducao e respetivas
especificidades. Pelo facto de a ferramenta digital permitir integrar videos, imagens e
outros recursos multimédia, além da componente do “jogo” propriamente dita, onde os
alunos tinham de responder as questdes para poderem avancar, foi possivel explorar de
forma progressiva osrecursos.Deste modo,ao responderemas questdes iam aprendendo
sobre um conjunto definido de conceitos relativos a reproducao dos seres vivos e a
transmissdo de carateristicas entre progenitores e descendentes.Nao tinha sido lecionada
nenhuma aula sobre este campo conceptual, pelo que, os alunos foram aprendendo a

medida que realizaram a tarefa.

A componente de gamificacdo introduzida nesta tarefa prende-se, essencialmente, com o
facto de os alunos terem de acertar ao maior nimero de questdes possivel, competindo

em duplas e de acordo com dois graus de dificuldade distintos.

Na segunda aula, que decorreu cerca de um més depois, recorreu-se a uma tarefa
contendo elementos de gamificagdo com propdsitos de avaliagdo, uma vez que, se
pretendia aferir se os conceitos abordados na aula anterior, se tinham perpetuado e se os
alunos ainda se lembravam do que haviam aprendido. Enquanto a primeira aula assentou
em tarefas potenciadoras da autonomia dos alunos, suportadas por uma ferramenta

digital, esta aula teve como objetivo principal avaliar as aprendizagens dos alunos.

Da anadlise de conteudo de ambas as narragdes multimodais emergiram algumas
categorias, correspondentes aos elementos de gamificacao efetivamente implementados
nas aulas lecionadas, tal como se apresenta na tabela 1. Além da designac¢do da categoria,
apresenta-se uma breve descricao e alguns excertos representativos identificados nas
duas narrag¢des multimodais.
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A interacdo com o “jogo” oucom os elementos de gamificacdo implementados deve ajudar
a manter a componente de desafio. Todavia, se forem demasiado complexas ninguém tera
motivacdao para participar e torna-se mais dificil manter o envolvimento produtivo dos
alunos. Da mesma forma, se os alunos as percecionarem como demasiado simples,
rapidamente a abandonardo e perde-se o envolvimento. Este aspeto, havia ja sido
explorado por Lopes e seus colaboradores (Lopes et al, 2008), a propdsito das
caracteristicas das tarefas e da necessidade de os alunos as percecionarem sempre como

um desafio.

Por outro lado, quer o sistema de recompensas implementado, como a possibilidade de
receberem feedback imediato permitiu, do mesmo modo assegurar o envolvimento
produtivo dos alunos. O feedback ajudou os alunos a autorregularem as suas
aprendizagens e a manterem o seu envolvimento produtivo. No plano cognitivo, o
feedback fornece a informacgdo de que os alunos necessitam para compreenderem “onde
estdo e o que precisam de fazer a seguir” (Machado, 2018, p. 4). No plano motivacional, o
facto de receberem feedback atempado ajuda a desenvolver um “sentimento de controlo
sobre a sua propria aprendizagem e, por conseguinte, aumenta o grau de envolvimento
dos alunos através de processos cada vez mais eficazes de autorregulacdo” (Machado,

2018, p.4), o que esta em linha com os resultados do nosso estudo de caso.

Tabela 1: Sistema de categorias sobre elementos de gamificagcdo presentes

Categoria

Descricao

Alguns excertos das NM

Sistema de
pontos e niveis

Métricas de progressdo para
incentivar o envolvimento
produtivo e o desenvolvimento
de competéncias e
conhecimentos. S3o atribuidos
como recompensa e funcionam
como mecanismo de feedback.

“..competindo em duplas tinham de
acertar o maior nimero de questdes com
dois graus de dificuldade distintos.” (NM2)

“...Poderiam ser questdes de qualquer um
dos baralhos, sendo que as de grau de

dificuldade maior valeriam mais pontos”.
(NM2)

“Narrativa” ou
historia
envolvente

Ambiente de “jogo” onde os
alunos podem imergir, permite
entrar no fluxo.

“A ferramenta digital usada permite
integrar videos, imagens e outros recursos
multimédia.” (NM1)

“.. vai aparecer-vos outro video, vocés
terdo, novamente, de visualizar e
responder as respetivas questées.” (NM1)
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Categoria

Descricao

Alguns excertos das NM

Design atraente
e/ou
“navegacdo”
intuitiva

A estética do “jogo” permite que
alunos vivenciem experiéncias
e sensacoes.

“Vejam se todos conseguem abrir o link e
visualizar o Quizz [..] Jd todos
conseguiram abrir?” [Alunos]: Sim. [Aluno
x]: Podemos ver o video?” (NM1)

“0 entusiasmo dos alunos foi notdrio desde
0 momento que entraram na sala de aula e
viram o tabuleiro de jogo no quadro. Os
alunos manifestaram-sede forma bastante
positiva, pedindo para utilizar recursos
como este noutras aulas” (NM2).

Estimulo a A competicdo como | “...esses alunos queriam conferir com os
competicao instrumento motivador eforma | colegas que também tinham concluido a
de incentivo ao trabalho dos | tarefa, se tinham ou ndo mais pontos”
alunos. (NM2)
Sistema Conquistas registadas numa | “Ndo se esquecam de preencher a tabela
simbdlico de tabela de classificagdo ou num | comasrespostas e as pontuagdes”. (NM1)
recompensas. “tabuleiro de jogo”, o que
motiva o aluno a continuar e a | “...preenchiam uma tabela com as
melhorar o seu desempenho. respostas corretas e as respetivas
pontuagdes, que a professora conferia no
final, deslocando-se ao tabuleiro de jogo...”
(NM2)
Feedback O aluno recebe a informacdo | “No verso de cada cartdo tinha a resposta
imediato imediata sobre o  seu | d questdo ...” (NM2)
desempenho, o que contribui
para a sua motivacdo e
envolvimento.
Reconhecimento | Partilha das conquistas e | “.. deslocando-se ao tabuleiro de jogo

pelos pares

pontuacdes alcangadas através
de uma tabela “classificativa”
final ou da posicao da respetiva
“peca” no jogo.

apenas no final para mover a sua pega.”
(NM2)

“0 grupo vencedor recebeu um caderno e
uma caneta.” (NM2)

Constituicao de
equipas

Reforga o trabalho colaborativo
e/ou cooperativo

“Enquanto os grupos trabalhavam de
forma auténoma, a professora estagidria
circulava pela sala, respondendo a
solicitagbes, muito pontuais, por parte dos
alunos.” (NM2)

Restricoes e
limites

Neste caso o limite era imposto
pelo tempo disponibilizado ou
pelo ndmero de questdes
“obrigatérias”.

“Os alunos foram informados que cada
questdo de nivel fdcil respondida
corretamentevalia 1 ponto e cada questdo
de nivel dificil, valeria 2 pontos. A
pontuagdo correspondia ao nimero de
casas a mover: 1 ponto permitia avangar 1
casa; 2 pontos permitia avangar2.” (NM2)

“... 5 questdes, num tempo limite de 10
minutos.” (NM2)
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Também o fomentar da competicdo tem de ser doseado,uma vez que, esta pode prejudicar
a cooperacdo entre equipas. Um excesso de competitividade pode estimular o
individualismo entre os membros da equipa. Este aspeto foi também alvo da atencao da

professora e estad bem patente neste excerto:

“Apenas num dos grupos, houve necessidade de intervengdo por parte da
professora, uma vez que, se tratava de um aluno com dificuldades em dividir
tarefas com os seus colegas e que queria ser ele a assumir todos os papéis (ie,
escolher as questbes, responder, registar na tabela e ainda ir ao
quadro/tabuleiro mover o pino). Neste caso, a professora teve de se dirigir ao
grupo e dividir as tarefas, atribuindo um papel a cada um. Depois desta
intervengdo, o grupo jd conseguiu levar a tarefa até ao fim, sem que fosse

monopolizada por um tnico aluno” (NM, aula 1).

No caso da tarefa em que o “jogo” foi disponibilizado com recurso a uma ferramenta
digital, teve o potencial de ajudar a criar uma narrativa envolvente e com a qual os alunos
foram capazes de interagir de forma auténoma (ainda que com algumas dificuldades
pontuais que a professora ajudou a ultrapassar com a¢des complementares, mas sem
retirar a componente de desafio da tarefa) e observou-se uma manuten¢dao do

envolvimento produtivo destes.

Por envolvimento produtivo,aimagem de outrosautores (Cunha & Lopes,2018) entende -
se aquele que gera e “fomenta o progresso intelectual do aluno” (p. 47). Através das
conversas enegociacdes paraacordarementre si sobre aresposta certa, isto é, aquela que
teriam de assinalar nas op¢des do ambiente de jogo ou na tabela de registo, levantaram-
se novas questdes, ajudando a pensar sobre novos aspetos conceptuais, a reconhecer
potenciais confusdes, a associar a novas ideias e a projetar as suas a¢cdes com vista a um
dado fim ou objetivo, neste caso alcangar a maior pontuac¢do possivel. Este aspeto é
também um resultado importante no estudo levado a cabo por Cunha e Lopes (2018) a
propésito das carateristicas das tarefas apresentadas aos alunos e sua influéncia na
manutenc¢do do envolvimento produtivo dos alunos.Nesse estudo (Cunha & Lopes,2018),

¢ também enfatizado que as carateristicas da mediacdo do professor, em parte,

88



condicionadas pela sua experiéncia profissional, pode ser um fator determinante na

promocao e manutencao do envolvimento produtivo dos alunos.

Na narra¢do multimodal reativa a aula em que se usou a tecnologia, verificou-se um maior

numero de interagcdes dos alunos em que esse levantar de novas questdes foi mais

frequente e também foi a aula em que os alunos mais evidenciaram a capacidade de

relacionar o trabalho em curso com outros aspetos conceptuais e também a associacao a

novas ideias. Veja-se o exemplo patente no seguinte excerto extraido da narragdo

multimodal relativa a primeira aula:

“Aluno x: Porque é que o cavalo-marinho macho é ele que da filhos?

Professora estagidria: Normalmente, na natureza o ser encarregue de tomar

conta do novo ser desde que ele é concebido até a nascenga, normalmente, é o ser

vivo do sexo feminino, com excecdo dos cavalos-marinhos que quem carrega os

ovos até eles eclodirem é o macho, o pinguim-imperial é outro exemplo, quem

carrega o ovo e quem o choca é o macho e ndo a fémea. Ha algumas excegoes,

por isso, é que dizemos normalmente” (NM, aula 1).

Na analise de conteido das narragdes multimodais emergiram uma série de categorias

relativas aos momentos em que os alunos evidenciaram envolvimento produtivo no

trabalho proposto pela professora. Tais categorias sdo as que se apresentam na tabela 2,

complementadas com excertos das narragdes multimodais que as ilustram.

Tabela 2: Sistema de categorias sobre envolvimento produtivo dos alunos

Categoria Descricao Alguns Excertos das NM
Aluno O aluno nao se foca apenas nas | [Aluno]:“Mas 6 professorase uma mulher
dispersana | situacgdes fisicas com que é confrontado, | quisesse namorar com uma mulher e se
abordagem | optando por ir buscar outras que, | queriam ter um filho, ndo dd, pois ndo?”
apesar de serem da sua vivéncia| (NM1)
pessoal, ndo estdo diretamente
relacionadas com o tema a ser
abordado.
Aluno toma | O aluno toma iniciativa | [Aluno]: “O nome dos cavalos-marinhos
iniciativas questionando, pedindo | fémeas ¢é cavalo-marinho também?’
esclarecimentos adicionais, | (NM1)

propondo vias alternativas de
resolucdo, fazendo opcdes sobre o
trabalho em curso

[Aluno]: “Professora, tipo o panda, ndodd
para distinguir pelo nome porque é
panda macho e panda fémea.” (NM1)
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Categoria

Descricao

Alguns Excertos das NM

Aluno entra
no estado de
fluxo mental

Pode ser identificado sempre que o
aluno se concentra ao ponto de
perder a no¢do do tempo e ignorar as
distracdes externas. As interacdes e
conversas entre os alunos sdo apenas
sobre a tarefa em curso.

“Os alunos foram conversando apenas
sobre a tarefa.” (NM2)

Aluno
assume o
seu papel no

grupo

O comportamento do grupo é
influenciado pelo modo como cada
elemento executa o seu papel.

“Apenas num dos grupos, houve
necessidade de intervengdo por parte da
professora, umavez que se tratava de um
aluno com dificuldades em dividir tarefas
comos seus colegas e que queria serele a
assumir todos os papeis...” (NM2)

Aluno 0 aluno conclui a tarefa com sucesso, | “.. todos os alunos tinham respondido ds
alcangao uma vez que, apresenta o produto do | questées que se seguiram ...” (NM1)
produto seu trabalho na forma escrita (e.g,

final da texto, registo em tabelas, cdlculos); | “Apds a visualizagdo do video e de
tarefae/ou | oral (e.g, apresenta argumentos, | verificar que todos os alunos tinham
demonstra | comunica resultados); destreza na | respondido das questdes que se
resultados manipulacdo de equipamentos e/ou | seguiram...” (NM1)

intermédios | ferramentas digitais (e.g., ambiente

da mesma de jogo, simulacdes computacionais)

Relativamente as acdes da mediacdao do professor, identificam-se algumas associadas a
um maior envolvimento produtivo dos alunos, tal como se apresenta na tabela 3. As
identificadas

categorias encontram-se acompanhadas da respetiva descricdo e

complementadas com alguns excertos das narragdes multimodais.

Estes resultados estdo em linha com os descritos por Cunha e Lopes (2018), quando
afirmam que a forma como os professores apresentam as tarefas e otipo de suporte
que ddo ao trabalho dos alunos é determinante para “percepcionar a oportunidade de
osalunos se envolveremem trabalho realmente produtivo” (p.52). Sdo exemplos de a¢des
que mais contribuem para o envolvimento produtivo a apresentacdo das tarefas como
desafio, explicitar o produto da tarefa (i.e., o aluno sabe desde o inicio aquilo que dele é
esperado), dar autonomia aos alunos e valorizar as suas iniciativas. Também é
fundamental que o professor monitorize o envolvimento dos alunos e atue de forma a
melhorar e/ou corrigir o envolvimento. Tais a¢des também sdo descritas por outros
autores (Lopes et al,, 2008, Cunha et. al,, 2012, Saraiva, 2018) como como sendo as que
mais contribuem para o envolvimento produtivo dos alunos e para a construcao do

conhecimento em sala de aula.
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No contexto da sua mediacao, o professor deve fazer o esforgo de evitar ser demasiado

interventivo ou nao dar ao aluno o tempo necessario para que seja ele a elaborar os seus

proprios raciocinios. Dar autonomia é fundamental para assegurar o envolvimento produtivo.

Se tal ndo ocorrer, o professor acaba por “curto-circuitar” o percurso epistémico que o

aluno necessita de percorrer de forma auténoma (Saraiva, Lopes, et al,, 2012).

Quando o professor exerce demasiado controlo sobre o discurso e a execucao das tarefas

em sala de aula, pode acabar por inibir o envolvimento e o entusiasmo dos alunos com o

trabalho que precisam de realizar (Reeve & Jang, 2006). Assim, importa garantir que as

tarefas que lhe sdo propostas constituem para eles um verdadeiro desafio e se mantém

como tal até ao fim. (Lopes, et al.,, 2008).

Tabela 3: A¢ées da mediagdo do professor

Categoria

Descricao

Alguns Excertos das NM

Apresentar uma
tarefa desafio

O professor propde uma tarefa
que os alunos encaram como um
desafio para  desenvolver
atividades investigativas.

“A aula inicia-se com a explicagdo das regras
do jogo. A professora estagidria comega por
dividir a turma em grupos de dois e trés
elementos, e, de seguida, distribui os cartoes
com as perguntas e as tabelas para que cada
grupo responda as questoes, tal como se
exemplifica na imagem...” (NM2)

Envolver os
alunos na tarefa

Assegura que os alunos
compreendem aquilo que
necessitam de fazer para

cumprir os objetivos da tarefa e
explicita a sua relevancia.

“Como disse hd bocado, as questdes que estdo
em cartées verdes pertencem ao nivel mais
fdcil e, portanto, se acertarem ganham um
ponto, ou seja, avangam uma casa no
tabuleiro. ]d as questdes que estdo nos cartoes
vermelhos pertencem ao nivel mais dificil e,
por isso, caso acertem ganham dois pontos,
logo avangcam duas casas no tabuleiro.”
(NM2)

Explicita o

O aluno sabe, desde o inicio,

“No final de somar as pontuagdes e esperar

produto da aquilo que dele é esperadocomo | que a professora conferisse, para so depois

tarefa produto da tarefa. irem ao quadro mover a respetiva peca de
jogo. “(NM2)

Valorizar 0 professor atende as ideias | [Aluno]: “O nome dos cavalos-marinhos

epistemicamente | mobilizadoras  apresentadas | fémeas é cavalo-marinho também?

pelos alunos. D4 valor as suas
iniciativas ou propostas de
resolucdo de um problema.

Professora estagidria: Exatamente, diz-se
cavalo-marinho fémea como acabaste de
referir. Hi muitos animais em que ndo existe
um nome masculino para o macho e um nome
feminino para a fémea, existe um tinico nome
e depois tendo em conta o género acrescenta-
se “macho” ou “fémea.” (NM1)
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Categoria

Descricao

Alguns Excertos das NM

Sintetizar

O professor retoma os
resultados da pratica epistémica
do aluno para reforgar as suas
compreensoes.

“Oicam meninos, no video foi bem claro que
para que haja reprodugdo da espécie, a menos
que o servivo seja porexemplocomo a estrela-
do-marem que a reprodugdo ndo necessita de
outro ser, basta um unico, a estrela-do-mar
fragmenta-se e a partir desses fragmentos
forma-se um novo ser.” (NM1)

Dar autonomia

O professor dd ao aluno

oportunidades para
desenvolver o seu trabalho
autonomamente, mas

fornecendo o necessario suporte
epistémico.

“explorando os recursosde forma auténoma e
respondendo as questoes ...” (NM1)

“Podem fazer essa gestdo como quiserem ...
(NM2)”

Dar informacao

O professor fornece ao aluno
algumas informacdes sobre os

“..ndo se esquecam de ir preenchendo a
tabela ...” (NM1)

aspetos  operacionais  das
tarefas. “Vocés escrevem a letra que corresponde a
opg¢do que escolheram, ou seja, colocamA, B, C
ouD. “(NM1)
Encorajar o Encorajar, dar reforcos | [Professora estagidria]: “Muito bem!” (NM1)
envolvimento positivos ao aluno,
dos alunos enaltecer/elogiar o trabalho | [Professora estagidria]: “Exatamente”. (NMZ2)

do aluno, assegurar que os
alunos tém a confianca
necessaria para cumprir a
tarefa.

Monitorizar o
envolvimento

Acompanhar o progresso do
aluno e ajustar conforme
necessario para melhorar
e/ou corrigir o envolvimento.

“Neste caso, a professora teve de se dirigir ao
grupo edividir as tarefas, atribuindo um papel
a cada um. Depois desta intervengdo, o grupo
jd conseguiu levar a tarefa até ao fim, sem que
fosse monopolizada por um tnico aluno”.
(NM2)

”

“Curto-circuitar
o trabalho do
aluno

O professor ndo permite ou ndo
da tempo suficiente para que os
alunos elaborem os seus
proprios  raciocinios  ou
resolvam as tarefas sozinhos.

“A professora parou o video e fez algumas
questdes, para além disso alerta para a
importdncia de determinadaspartes do video,
para a realizagdo do QUIZZ”. (NM1)

Além de se identificar os momentos em que os alunos evidenciaram envolvimento

produtivo nas tarefas e a sua potencial ligacdo a alguns elementos de gamificacdo

implementados, em suporte digital e analégico, assim como algumas a¢des da mediagdo

do professor que o potenciaram, foi também objetivo deste estudo de caso aferir sobre as

aprendizagens dos alunos. Para tal, recorreu-se a aplicacao de testes na situacao de pré e

pOs ensino, ndo s a turma em que se implementaram tarefas com integracao de alguns

92




elementos de gamificagdo, mas também a um outro grupo de alunos que ndo participaram
desta intervencdo e cuja turma foi lecionada por outra docente, também sem que

houvesse a implementa¢ao de tarefas baseadas em estratégias de gamificacao.

Ainda que os resultados deste estudo de caso sejam relativos, apenas, a uma aula em que
se implementou uma tarefa, na forma de jogo, em suporte digital e outra em suporte
analdgico, identificam-se nas narracdes multimodais relativas ao primeiro caso, mais

sinais de envolvimento produtivo e mais diversificados.

Relativamente aos resultados relativos a aprendizagem (tabela 4), avaliados pelos

resultados alcancados no pré e pds-teste, recorrendo ao ganho normalizado ou ganho de

Hake (Hake, 1998).

Tabela 4: Ganhos Normalizados (Hake, 1998) por questdo e por turma

Questdo 1/Questio 2|Questdo 3|Questio 4 Questio 5Questio 6 Questio 7|Questao 8 Questio 9/ Questio 10 Total do teste

Turma A (com intervencgao) 0,71 0,89 0,91 0,67 0,50 0,71 0,67 1,36 1,28 1,59 0,98

Turma B (sem intervencao) 0,25 0,09 0,50 0,27 0,60 0,50 0,29 0,57 0,30 0,36 0,36

Verifica-se que tanto os ganhos por questao, como os ganhos globais, foram superiores na
turma onde os alunos realizaram tarefas baseadas em estratégias de gamificacdo (Turma

A).

As diferencas observadas nos resultados alcancados, em termos de ganhos nas
aprendizagens dos alunos, sio também evidentes no grafico da figura 16, onde se observa
que sdo mais expressivos na turma A, que foi aquela em que as tarefas integraram

elementos de gamificagao.
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Figura 16: Ganhos normalizados (Hake, 1998) - turmasA e B

1,60

1,50

1,40

1,30

1,20

1,10

1,00

0,90

0,80

0,70

0,60

0,50

0,40

0,30

0,20

0,10

(0,20) {,bo\' {,DOJ {,bo')’ {,bob‘ {,bo(o {,bo(o {,bo/\ {,bocb {faoq %0\9 @%@
& ¢ F F o F F F F & &
B Turma A (com intervengao) B Turma B (sem interve’?\?;éo)

Deste modo, verifica-se que as estratégias de gamificagdo implementadas surgem
associadas a evidéncias, recolhidas na sala de aula, sobre o envolvimento produtivo dos

alunos e também a melhores desempenhos em termos de aprendizagem.
6.5. CONCLUSOES E LIMITACOES DO ESTUDO

Apesar de se tratar de um estudo de caso baseado em dadosrecolhidos em duas aulas,
uma em que se implementou uma estratégia de gamificacao recorrendo as tecnologias
digitais e outra em que se optou por outra com carateristicas mais analdgicas, inspirada
num “jogo” de tabuleiro, os resultados alcancados permitem compreender a sua
importancia na promog¢ao do envolvimento dos alunos. Também foi possivel constatar
que as agdes da mediagdo do professor desempenham, igualmente, um papel

determinante na promoc¢do e manutencao desse mesmo envolvimento.
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Relativamente a primeira questao de investigacdo, em que se pretendia compreender em
que medida a integracdo de elementos carateristicos dos jogos e/ou estratégias de
gamifica¢do contribuiriam para o envolvimento produtivo dos alunos, osresultados deste
estudo de caso indicam que os alunos se mostraram mais motivados e que a criacao de
uma narrativa ou histéria envolvente, proporcionada pela adogdo destas estratégias,
permitiu que os alunos imergissem naquele ambiente e entrassem no “fluxo”. Também o
facto de existirem elementos como os sistemas de pontuacdo, o feedback imediato; o
estimulo a competicdo, a possibilidade de partilha de conquistas e o trabalho em equipa,
potenciou o envolvimento produtivo dos alunos e uma melhoria nas aprendizagens

realizadas.

No que respeita a segunda questdo, tendo em conta as limitacdes deste estudo de caso,
nao é possivel afirmar, de forma inequivoca, que o envolvimento produtivo dos alunos
depende do formato em que o jogo é apresentado. Todavia, no jogo apresentado em
suporte digital, observa-se, nas narra¢des multimodais, que os alunos trabalharam de
forma mais auténoma quando o jogo foi disponibilizado no formato analégico. Na aula em
que a tarefa de gamificacdo foi apresentada com recurso a uma ferramenta digital, houve
necessidade de mais agdes da professorano sentido de prestar esclarecimentos adicionais
oude apoiarno uso das tecnologias. Tal facto, condicionou a autonomia dosalunos e o seu

envolvimento produtivo.

As a¢des da mediacdo do professor que mais contribuem para o envolvimento produtivo
dos alunos estdo relacionadas com a forma como se apresentam as tarefas, que o aluno
deve percecionar sempre como um desafio, e também as que se prendem com a
valorizacdo das iniciativas do aluno e manutencdo da autonomia dos alunos, ainda que

sempre sustentada pela constante monitoriza¢do do envolvimento produtivo dos alunos.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Com o terminar deste ciclo é importante refletir o percurso realizado pela mestranda, de
forma, a compilar todas as aprendizagens e competéncias adquiridas, colocando em

perspetiva os objetivos tracados e perceber se estes foram realmente atingidos.

A PES iniciou no 22 ciclo tendo a mestranda contacto com uma turma de 62 ano, onde
observou e lecionou a disciplina de Matematica e com uma turma de 59 ano, onde
observou e lecionou Ciéncias Naturais. O contacto constante com duas professoras
orientadoras experientes foi um ponto fulcral para a evolu¢do da mestranda. No inicio, o
nervosismo e ansiedade estavam muito presentes,uma vez que, era o primeiro contacto
da mestranda a lecionar, até entao apenas tinha tido contacto através da observagao. Com
a ajuda das professoras cooperantes, do par pedagdgico e com a recetividade dos alunos
foi possivel efetivar os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo de toda a formacao,
nomeadamente, reconhecer as caracteristicas da turma e de cada um dos alunos em
particular, de modo, a contextualizar as planificagcdes e possibilitar aprendizagens mais
significativas, tendo em conta os seus interesses. 0 22 ciclo foi uma surpresa para a

mestranda, uma vez que, esta pensava ter mais voca¢do para o 12 ciclo.

No 19 ciclo a mestranda teve contacto com uma turma de 32ano particularmente especial.
Os alunos eram muito egocéntricos com dificuldades em trabalhar em grupo e em
interagir com os colegas, para além disso, era uma turma bastante agitada. Foi um desafio
constante lecionar nesta turma. A procura incessante de materiais e recursos que os
motivassem foi muito importante, de forma a identificar os interesses de todos e de cada
um. Era comum a turma o interesse por trabalhos que incluissem a expressao plastica,
assim como, aulas com jogos ou onde estivessem presentes elementos de gamificacdo. Ao
incluir as TIC e os elementos de gamificacao nas aulas, inicialmente, nao foi facil, uma vez
que,osalunosnao estavam habituados a contactar com estasrealidades e porisso ficavam
muito agitados e eufdricos. No final da PES, foi possivel verificar que o comportamento
dos alunos perante estas praticas mudou e ja estavam mais familiarizados com as

mesmas, tornando-se isso bastante gratificante para a mestranda.
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Em ambos os contextos, a mestranda sentiu-se realizada, tornando-se impossivel
selecionar o contexto que a mestranda mais gostou. A evolu¢do e os conhecimentos
adquiridos foram notdrios nos dois contextos, revelando-se de forma diferente, mas
ambos bastante desafiantes. Foi uma preocupa¢dao da mestranda incluir metodologias
ativas em sala de sala permitindo a aquisi¢do de conhecimentos e a promog¢do de
atividades significativas, permitindo ao aluno ter um papel ativo na construcdo do seu

proprio conhecimento.

Durante a PES, a mestranda colaborou e cooperou com o par pedagoégico e com todos os
docentes que aacompanharam,podendo implementar praticas educativas inclusivas com
0 objetivo de os alunos conseguirem atingir os Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
definidos nos documentos orientadores, nas AE e no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria.

Estando tdo perto da conclusdo deste ciclo de estudos, resta referir que a mestranda se

sente muito feliz e realizada como futura docente.
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Apéndice A: Cronograma da PES para o 2.2 CEB

Cronograma de Regéncias — PES 2° CEB

W23 4] 5] 6 [ 7] 8 |oltof1n]12] 13]14]15]16]17]18]19] 2021 22[23[24]25[26] 27 [28] 29 [30] 31
Outubro

Novembro

Inicio/ Fim do
estagio em
2°CEB

Legenda:
M: Matematica CN: Ciéncias
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Apéndice B: Cronograma da PES para o 1.2 CEB

Cronograma de Regéncias - 1." Ciclo

M |®| ¥ |30]3

Indzio' Fim da
estaguo em 1CER

Legenda:

EM: Estudao do Meio MAT: Matematica AS: Articulacio de Saberes
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Apéndice C: Planificacdo da regéncia de Matemadtica no 2.2 CEB

Planificagdo da R

ncia n 9 (2° supervisionada)

Professora estagidria: Inés Aratjo

Disciplina: Matematica

Sequéncia diditica: Dados

Ano e turma: 6.°A Nimero de alunos: 21

Aula n®: 79/80

Localizacio (Data, hordrio e
duragiie): 29 de janeiro de 2024 |09h20
— 10h10 | 50 minutos

Sala: M.CN3

Sumiirio: Inicio ao estudo de questdes estatisticas, recolha e organizagdo de dados agrupados em classes.

CONTEXTUALIZACAO: A turma ¢ constituida por vinte e um alunos (10 rapazes e 11 raparigas), de caracter heterogéneo. Um dos alunos possui medidas

seletivas e adicionais de suporte, no entanto, ndo realiza tarefas adaptadas. Além disso, existem véros alunos com medidas universais. a maioria dos

alunos possui uma boa autonomia na resolugio das tarefas de sala de aula e o seu aproveitamento considera-se razodvel. De um modo geral, sio alunos

que demonstram interesse e curiosidade pelas aprendizagens e resolugdo das diferentes tarefas.

CONHECIMENTOS PREVIOS - ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

TEMA Tapico Subtdpice Objetivos de aprendizagem
e Formular questdes de interesse dos alunos, sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas
Questdes estatisticas | gjscretas.
Questdes Participar na defini¢ao de quais sdo os dados a recolher e decidir onde devem ser recolhidos,
estatisticas, incluindo fontes primarias ou secundarias, e quem inquirir e/ou o que observar.
Dados recolha e
organizacio de Fontes e métodos de
dados recolha de dados
Participar criticamente na selegdo do método de recolha de dados num estudo, identificando como
observar ou inquirir (pergunta direta) e como responder (publica/secreta).
Tabela de frequéncias Usar tabelas de frequéncias absolutas e relativas (em percentagem) para registar e
organizar os dados e limpar de gralhas detetadas. Usar titulo na tabela.
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
TEMA Tdhpico Subtdpico Objetivos de Aprendizagem
L Formular questdes do seu interesse, sobre caracteristicas quantitativas
Questdes estatisticas continuas.
Participar na definigdo de quais sdo os dados a recolher e decidir
Fontes ¢ métodos de recolha de dados onde devem ser recolhidos, quem inquirir e/ou o que observar
Dados Questdes
estatisticas,
recolha e
organizagio de v T P —
= dad&s Recolher dados a partir de fontes primarias ou sitios crediveis na
Internet (dados continuos agrupados em classes ¢ nio
agrupados/listas), através de um dado método de recolha.
Classes Reconhecer que os dados continuos envolvem grande variedade de
nimeros levando & necessidade de agrupar os dados em classes.
Construir classes de igual amplitude, sem recorrer a regras formais.
8 . Usar tabelas de frequéncias absolutas e relativas para organizar os
Tabela de frequéncias organizadas em .
classes dados para cada uma das classes e limpar de gralhas detetadas. Usar
. titulo na tabela.
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Comunicacio e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
% Expressio de ideias i i
matematica matematicos, oralmente e por escrito.
Capacidades T gus s
i Conexdes Conesies scteiuas Aplicar ideias matematicas na resolugio de problemas de contextos
Matemiticas matematicas - diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).
Estabelecer conexdes e conversdes entre diferentes representagdes
Representacdes X 2 et 2R
ten Rl Conexdes entre representacdes relativas as mesmas ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.
Pensamento Alooritmia Desenvolver um procedimento (algoritmo) passo a passo para
Computacional & solucionar o problema nomeadamente recorrendo a tecnologia.
Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatéria

A- Linguagens e textos; B- Informagdo e comunicagio; C- Raciocinio e resolugio de problemas; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento

pessoal e autonomia; I- Saber cientifico, técnico e tecnologico

: & Tempo
Momento da Aula Percurso de Aprendizagem ;’2-—1" Recursos P
- - ; iari icBes n®
Inicio da Aula e Registo do sumario da aula anterior, pelos alunos, no seu caderno diario. Abertura das ligdes n® 79 e
Motiva¢io 80. Quadro
Professora estacidria: “Bom dia, meninos! Hoje, vamos analisar mais um dos dados que foram
recolhidos através do questionario no Google Forms, a varidvel que vamos analisar é o Peso.
Conseguem classificar a varidvel?
Marcador
Lossiveis respostas dos alunos/Respostas expectives; “Variavel quantitativa.”
Professora ¢stasiiria. “Fxatamente, ¢ uma varidvel quantitativa continua, ou seja, ndo tem um valor
finito e limitado, como por exemplo o nlimero de irmios.”
Desenvolvimento Caderno diario

Inicialmente, a professora estagidria pede aos alunos que liguem o computador e apresenta os dados

recolhidos, pelo questionario.

27 kg 29 kg 30 kg 30 ke 30 kg 31kg
31 kg 31 kg 31kg 33 kg 34 kg 38 kg
38 ko 40 kg 40 kg 40 kg 40 kg 41 kg
41 kg kg 41 kg 42 kg 42 kg 43 kg
43 ke 43 ke 43 kg 44 ko 44 ko 44 ke
45kg 45 kg 45kg 46 kg 47 kg 48 kg
48 kg 49 kg 51kg 53 ke 54 kg 55kg
55k 58 kg 62 kg

Computador

Dados recolhidos pelo
questiondrio
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Professora estacidria; “Fsta apresentacio de dados torna facil o seu estudo e andlise? Conseguem,

rapidamente, dizer quantos alunos pesam 43 kg?”

Lossiveis respostas dos alunos/Bespostas expectiveis; “Temos que contar.”

Professora estacidria; “Para realizar um estudo estatistico devemos organizar os dados de uma forma
que nos permita explorar, como por exemplo, pela tabela de frequéncias, usando a ferramenta digital

Excel ou Sheets.”

Professora estasidria. “Como vém os dados sdo bastante diferentes, ou seja, tém uma grande

Excel

Guido de exploracdo
do Excel

10°
variabilidade e, por isso, ¢ vantajoso agrupa-los em classes. Sabem o que ¢ a amplitude?”
Possiveis respostas dos alunes/Respostas expectiveis; “F a diferenga entre o nimero maior e o
menor.”
Professora estasidria: A amplitude das classes € o intervalo entre os dois valores da classe, ou seja.
os dois valores que a classe compreende sdo chamados de extremo inferior e extremo superior. Por
isso, a amplitude € a diferenga entre o extremo superior € 0 extremo inferior da classe.
A amplitude das classes tem de ser sempre a mesma.”
De seguida, a professora estagiaria pede aos alunos que analisem os dados e identifiquem o valor
minimo e o valor maximo.
Professora estaeidria: “Qual ¢ o valor maximo ¢ o valor minimo?”
Lossiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveiss O valor maximo € 74 ¢ o valor minimo &
21
Professora gstagidria; ““Vamos entdo agrupar os dados em classes, com uma amplitude igual a 5
unidades. Quantas classes vamos ter?”
Lossiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveis; =87, “10”
Professora estasidria: “O menor valor que recolhemos foi 27, portanto, o 27 vai ser o extremo inferior 10

da primeira classe. Se adicionarmos 5 unidades ao 27, descobrimos o limite superior, ou seja, 32.
Notem que, nesta classe estio todos os valores entre 27 e 32, incluindo o 27 e excluindo o 32, por isso

& que apresentamos as classes assim, 27a <32, %
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Guido de Exploracio da ferramenta digital Excel g

1.° Passo: Abrir a aplicacdo Excel.

| X
Aplicaciio
Definigies Excel
Apheagie
A Excluir pastas da indexagio »
" Protecha cantra virus & ameacas » @ abir

2.° Passo: Escrever o titulo da tabela de
frequéncias “Peso em kg dos alunos do 6.° ano™

F5 v i fx
A B
1 |Paso em kg dos alunos do 6.° ano|
2
3
4

3.° Passo: Escrever nas colunas “Peso, Frequéncia
Absoluta, Frequéncia Relativa e Frequéncia
relativa em %

12 w i I
A B ¢ o

Frequebncia Abhsoluta Frequincia Relativa Freguéncia Relativa em %

4." Passo: Preencher a coluna do “Peso” e
“Frequéncia Absoluta”

Cls w d j
B B
1 |Peso em kg dos alunos do 6.° ano
2 Peso Freguéncia Abzsoluta
3 27332 ]
4 32337 2
] Total 45

5.° Passo: Preencher a primeira linha da
“Freguéncia Relativa™

ca v i|% o fiv BMS
| A 8 c

1 |Peso em kg dos alunos do 6.7 ano

2 Peso Frequéncia Absoluth Frequéncia Relativa
3 | 2Ta<x2 i !
4 32 a <37

3

[ Total 45

-

6."” Passo: Selecionar todas as células da coluna
“Frequéncia Relativa™

c3 w i fx
A B C

1 Pesoem kg dos alunos do 6. ano
P Peso Frequéncia Absoluta Freguéncia Relativa
3 2Taci2 5
4 32a<37 ¥,
5
6 Tatal 45
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c3 w |} S~

A
Peso em kg dos alunos do 6.% ano
Peso
IMa<d2
32237

Total

[---RE - LT R A P )

m=a

13

7.° Passo: Clicar do lado direito do rato e selecionar a opc¢do “Formatar células™

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa Frequéncia Relativa em %

C ] E

B |Aptos i w|[11 | AT AT DR~ 9 oo EF

BRI EE

45

DOUFAF NOS MEAUS
A Corar
(B Copiar
ﬁ.‘l Opgies de Colagem:
(b &
Colar Especial..,
pel Pesquisa Inteligente
Inserir...
Eliminar_.

Limpar Conteudo

Filtga >

Ordenar ]
Bl 0bter Dados da Tabela/Intenvalo...
51 Maove Comentirio

[J Mova Nata

| |!__| Formatar Células...

8.7 Passo: Selecionar a categoria “Numero™

Formatar Células ?
Himero  Alinhaments  Tipo de letra  Limite  Preenchiments  ProtecSa
Categoria:

[ Exemplo

g:.“:'h"““de Casas dedimaiz |2 -

Hara ilizar Separadar de Milhares |
Percentagem D_U_t " E
Fracia Himeras negatines:

Cientifica

Texdo 123410

Especial 123410

Personalizado 234,10

x

9.”° Passo: Preencher a coluna da “Frequéncia
Relativa”

c3 v ® o frv 845
A B C
1 Pesoem kg dos alunos do 6.% ano
2 Peso Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
32a<37 2
5
Total 45

Para colocar /" basta pressionar a tecla Shift e a tecla 7 ao
mesmo tempo.
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10.° Passo: Selecionar todas as células da Frequéncia Relativa em %, clicar no botio do
lado direito do rato e selecionar “Formatar células™.

03 - Jx

| A E C D E F &

1 Pesoem kg dos alunos do 6. ano

2 Pesa Frequéncia Absoluta Frequincia Aelativa Frequéncia Relativa em % | |

3 Tack ] 0,18 aptoste|[n | AT AT EE- % oo B

e Hac 2 NI=&-A-H-9a8g

5 e

[ Total 45 [ . . I

?- oOUrar nos menuws

& A Corfar

; 1

10 | E]] Copiar

n [B Opgdes de Colagem:

12

3 h@E

14 Colar Especial...

15

16 | S0 pesquisa Inteligente

17 |msegir

. Inserir...

19 Elirmiinar_.

20 Lirnpar Conteddo

21

22 =)

FE] Filtgo >

= Ordenar *

25 -

26 | E2 obter Dados da Tabela/Intervalo...

;: | 13 Neove Comentiria

29 | D Mova Mota

3? I El Formatar Células... |

11.” Passo: Selecionar a categoria “Percentagem’]

Farmatar Célules

Mumere  Alinhamento
Lategonia

Geral &
Himern

Maeda

Contabilidsde

Data

(|

Cientifico
Testa

Lrpeoal
Personalizado

? »
Tipo delefrs  Limite  Preenchements  Protecis

Exemglo

Casas gecimais: |2 al

12.° Passo: Preencher a coluna da “Frequéncia
Relativa em %"

Frequéncia Relativa em %

17,80%

4,40%

100,00%
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Depois da tabela preenchida, a professora estagidria projeta algumas questdes, para que, os alunos

respondam.

Tendo em conta as aulas anteriores, a professora estagiaria, questiona determinados alunos, tendo

como principal objetivo, a avaliagio formativa.

Caso os alunos respondam de forma correta, receberdo uma assinatura no cartio de acesso ao Clube

Secreto, superando mais uma prova.

Professora estagjdria. “Ouantos alunos pesam entre 32 e 37kg?”

Lossiveis respostas dos alunes/Respostas expectiveis: “2 alunos.”

Professora estagjdria. “Quantos alunos pesam, no minimo, 42kg?”

Lossiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveis; “25 alunos.”

Professora estagidria: “Qual é a percentagem de alunos que pesam entre 42 e 47kg?”

Lossiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveiss “78,89%"

Professora estagidria: “Qual € a classe modal do peso dos alunos do 6" ano? A classe modal de
um conjunto de dados agrupados em classes ¢ a classe que tem maior frequéncia

absoluta.”

Questoes

10

Sintese

Possiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveis: “A classe modal do peso dos alunos do 6° ano
é42a<47”

Na parte final da aula, a professora estagiaria, da inicio a um pequeno jogo de consolidagdo dos

h »

o o0s, “Quizz n atico”.

Quizz matematico

120



Da<25 3
25a<50
50a<75
75 <100

Na tabela estio organizados os dados referentes as notas do
altimo teste de matematica de uma turma, em percentagem,
onde ninguém tirou 100%. Seleciona a classe modal.

kil

A variavel em estudo é...

Quantitativa discrets | Quantitativa continua

0a<150
1502 <160

60 2 <170

Quantos alunos medem, no minimo, 150 cm?
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Apéndice D: Guido de exploragdo disponibilizado

Guido de Exploracio da ferramenta digital Excel ﬂ

1.° Passo: Abrir a aplicacio Excel.

Ll
Definigies Excal
i
T3 Exchuir pastas da indexagio »
W Protecio contra wirus = ameacas » 5 Abrir

2.” Passo: Escrever o titulo da tabela de
frequéncias “Peso em kg dos alunos do 6.° ano™

F5 v i Ix
A B
1 |Peso em kg dos alunos do 6.° anu|
2
3
4

3.° Passo: Escrever nas colunas “Peso, Frequéncia
Absoluta, Frequéncia Relativa e Frequéncia
relativa em %

2 w i I
A B C o

Peso Fraqisbncia Abscluta Frequéngia Relativa Freguéncia Relativa em %)

4.° Passo: Preencher a coluna do “Peso” e
“Frequéncia Absoluta”

C16 w i I
.1 B
1 |Peso em kg dos alunos do 6.° ang
2 Pezo Freguéncia Abzsoluta
3 27 a <32 ]
4 32 a <37 2
] Total 45

5.° Passo: Preencher a primeira linha da
“Frequéncia Relativa”
c3 v g S B/5

A B c

! |Peso em kg dos alunos do 6.% ano

2 Paso Fraquéncia Absoluty Frequéncia Relativa
3 I 2T a«32 i !
4 32 a <37

& Total 45

6."” Passo: Selecionar todas as células da coluna
“Frequéncia Relativa™

c3 w i fr
A B C

1 Pesoem kg dos alunos do§.? ano
2 Peso Frequéncia Absoluta Freguéncia Relativa
3 27 a <32 5
4 32ad7 2
5
] Total 45
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c3 w | i fe~

L)
Pesoem kg dos alunos do 5. ano
Peso
27 a <32
32 a <37

Toral

-3 IR BT RF STy

B3

13

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa Frequéncia Relativa em %

7.° Passo: Clicar do lado direito do rato e selecionar a op¢io “Formatar células™

L= D E

g [aptos =11 = AT AT DR~ 9% o0 EF
 EEEY R EY
|

TOUTAr NS MEnUs

45

_l'-'r

A Corar

(@ Copiar

[l Opgdes de Colagem:
‘D &
Colar Especial..,

g Pesquisa Inteligente
Inserir...
Elmminar...

Limpar Conteudo

Filtro ¥

Ordenar >
B obter Dados da Tabela/Intervalo...
i1 Move Comentirio

7 Mova Nota

| |:__| Formatar Células...

8.° Passo: Selecionar a categoria “Numero™

Formatar Células

Himero  Alinhaments

Categoria:

[ r—)

Contabilidade
Diata

Hara
Percentagem
Fracio
Cieptifica
L]

Especal
Personalizado

Tipd de letra  Limite  Pregnchimento  Protecso

Exemplo
Casays decimaiz |2 %
[ utiizas Separador de Milhares [ |
Hismeras nagatives:

123410

-12310
134,10

?

»

9.° Passo: Preencher a coluna da “Frequéncia
Relativa”

3 w ¥ oS fov BIM4S
i B L=
1 Pesoem kg dos alunos do 6.° ano
2 Peso Frequéencia Absoluta Frequéncia Relativa
328 <37 2
5
Total 45

Para colocar */" basta pressionar a tecla Shift e a tecla 7 ao
mesmo tempo.
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10.° Passo: Selecionar todas as células da Frequéncia Relativa em %, clicar no botiio do
lado direito do rato e selecionar “Formatar células™.
03 w i Iz
| A B C D E F G
1 Pesoem kg dos alunos do 6.7 ano
2 Peso Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa_Frequéncia Relativa em % | |
3 Wam 8 0.18 sptos =11 | AT A BE - % om
4 32a <37 2 NT?G‘-A---iV"-E_-.“s\g
- =% 3
[ Toaal 45 r . . I
7 OCUrAr Nos menus
& A Corfar
'}
10 [® Copiar
n [T Opgdes de Colagem:
12
s il
L. Colar Especial...
15
16 S0 Pesquisa nteligente
LLJ |rsetir...
18 )
19 Elirminar_.
20 Limpar Conteddo
21
22 =
23 Filtpo >
= Ordenar *
25 -
26 | E Obter Dados da Tabela/Intervalo...
2; | l{,:‘ Mowvo Copmentdna
29 D Mova Mota
2? [ E Formatar Células... |

11.” Passo: Selecionar a categoria “Percentagem’]

Farmatar Célules
Mumers

Categonix
Geral
Humero
Maeda
Contabilidsde
Data

T
Cientifico
Texta

Espeaal
Personalizado

Alinhamento

? x

Tipo deletra  Limite  Preenchaments  Protecia

Exemgplo

Casas decimais: |2 =1

12.” Passo: Preencher a coluna da “Frequéncia
Relativa em %"

Frequéncia Relativa em %

17,80%

4,40%

100,00%
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Apéndice E: Planificacdo da regéncia de Ciéncias Naturais no 2.2 CEB

Professora estagidria: Inés Aradjo

Disciplina: Ciéncias Naturais

Sequéncia diditica: A AGUA, O AR, ASROCHASEO

SOLO — MATERIAIS TERRESTRES Ano e turma: 5.°F Namero de alunos: 24

Aulan®; 38

Localizagiio (Data, horirio e duragiio):
23 de janeiro de 2024 |16h35 - 1Th25
50 minuios

Sala: M.CN4

Sumiirio:

A descoberta das propriedades do ar - realizagio de atividades priticas.

CONTEXTUALIZACAO:

A turma ¢ constituida por vinte ¢ quairo alunos (12 raparigas ¢ 12 rapazes), de cardcter heterogéneo. Estes apresentam uma boa autonomia na resolugiio
das tarefus de sala de aula e o seu aproveitlamento considera-se satisfatorio. De um modo geral sio alunos que demonstram interesse ¢ curiosidade pelas
aprendizagens e resolucho das diferentes tarefas, no entanto, existem alguns alunos que demonstram bastantes dificuldades. Deste modo, a presente

planificagdo conta com estratégias ¢ recursos para apoiar as aprendizagens.

APRENDIZAGENS ESSENCIALIS

TEMA

COMHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

A AGUA, 0 AR, AS ROCHAS E
O S0L0 - MATERIAIS
TERRESTRES

Identificar as propriedades do ar e os seus constituintes, explorando as funches que desempenham na atmosfera

terrestre.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatoria

A- Linguagens e textos; B- Informagdio e comunicagdo; C- Raciocinio e resolugio de problemas; E- Relacionamento interpessoal; F- Desenvolvimento

pessoal e autonomia; I- Saber cientifico, téenico e tecnoldgico
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Momenio da Aula

Percurso de Aprendizagem .[azﬂ

Imicio da Aula e
Mutivacio

Desenvolvimento

Registo do sumdrio da aula anterior, pelos alunos, no sew cadermo difirio. Abemura da ligSo n."

A professora estagidria, pede aos alonos que fagam um circulo ¢ se sentemn so chiio.

Professora estarldna; “Bom dia, meninos’ Na dlima anla estivemos a falar sobee o constimintes do
ar, o ar ¢ uma misiura de gases como o azodo, oxigénio, didxide de carbono, vapor de dgua e gases
rafos, pociras ¢ alguns microorganismos ¢ hoje vamos & descoberta das suas propriedades! Tal como a
Agua o ar tem caracteristicas.

Algumas sio feeis de verificar, basta utilizarmos o5 nossos sentidos. Outras temos de descobrir.

Ma nossa sala, temos ar, vamos olhar bem para todos 08 locais. Onde o podemos encontrar? Ele esti no

armrio?

pefss “Preus dos camos ¢ das bicicletas, dentro das

gavetas, dentro das caixas, dentro dos fraseos, dentro das garrafas de dgua, ...

A professora estagifria leva os alunos a refletir de que o ar ocupa todo o espago do ambiente, ndo exista
outra matéria. Por sso, 0 ar encoiitra-se em todo o ade por onde consegue entrar, ¢ como fazein parte
do ar virios gases como o vapor de dgua, nas aulas em que falamos da dgua inferimos que ela também

estava em todo o lado que nio fosse ocupado por uma matéria, uma mesa, uma parede, um vidro,..

Profesonrs pstaghivia: “Vamos comegar por analisar as suss caracteristicas ‘propriedades, entdo a sua

cor. O ar tem cor?™

Quadro

Marcador

Caderno didrio

5

hilng

LPossivels respostas dos alunos/Respostas expectiveis; “Nio.", “Depende”

A foos Y PR as

P s F P

que s3o dadas pelos alunos, pedindo que justifiquem as

possivels ¢ ¢Oes erradas, através de um didlogo construtivo que os
coloque a pensar sobre o assunto.

Erofessora estaghiria. O ar. normalmente, ndo tem cor, a ndo ser que esteja poluido e tiver na sua

composicio algum gis visivel.
Entiio. j& descobrimos uma das propriedades do ar puro, ¢ ser incolor/invisivel.

E cheiro? O arpuro,  tem cheiro?"

LPossiveis respostas dos alunos/Respostas expectiveiss “S6 se tiver perfume. ™

A professora se achar pertinente pode questionar: O que ¢ um Perfume? E uma fragrincia composta

Funil

Tina de vidro

Agua

por & de substincias. Também temos prod perfumados que “tem um aroma adicional como
os Purificadores de ar, desodorantes, detergentes para a roupa, velas, sio alguns plos de prod Sering;
de fragrincia. Essas substincias pol mais a fera do que os bustiveis dos sveis. Hi

um estudo publicado na publicacio cientifica Science, realizado pela equipa liderada por Brian C.
McDonald, 2018, que indica que perfumes e pesticidas. que s3o pulverizados, emitem tanta poluicio
para a atmosfera como combustiveis automoveis. Apesar de serem usados em quantidades 135 vezes
inferiores 4 gasolina ¢ gasdleo, perfumes, produtos de limpeza, pesticidas, tintas de impressora ¢ outros
produtos pulverizados, derivados de petrdleo. coerespondem a metade da poluicio atmosférica
registada nas cidades.

Professora estagiiria; “O ar considerado puro nio deverd ter cheiro, se tiver ¢ porque tem adicionado
derad

algum produto quimico que pode ser consi
sabor tem?

como um pol Entdo o ar puro & inodoro. E

15’
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Sintese

8: “0 ar ndo tem sabor.”

Professora estagidra; “Frtio que propriedade tem o ar_ por ndo ter sabor?™

Possivels eespostas dos alunos Bespostas expectivels: “lnsipido.”

Professora estagidria; “Frtio o ar tambén & msipido. Muito bem!™

Para descobrinmos outras propriedades do ar e refletinmos acerca da sua importhncia, vamos realizar
algumas atividades priticas, atraviés de uma atividade diferente. "Roda ¢ em cada estagio encontra &
solugho” | ou seja, vamos formar 6 grupos de trabalbo ¢ cada grupo passard por irés estagbes, ird

realizar 3 tarefas ¢ tirard as suas conclusdes.

A aala estard organizada de forma que todos os grapos consigam visualizar o quadro.

A professora estagidria divide a turma em 6 grupos de 4 elementos.

Em cada estacio tem uma folka de registo, para que, o grupo preencha e apbs preenchida é colocada
dentro de um envelope pam, posteriormente, serem analisadas ¢ diseutidas as conclusdes, em grande
grupo.

Cada grupo terd | 0 minwos para a resolugho das propostas, em cada uma das estagbes, a professora ird
projetar o crondmetro.

Ma primeira estagho, os alunos terfio de realizar 2 atividades praticas. Uma para descobrirem que o ar
& compressivel ¢ outra para descobrirem que o ar tem volume.

Ma segunds estagio ¢ apresentado um video de uma atividade pritica, para que 08 alunos respondam a
alguimas quesides.

Ma terceira ¢ Gltima estacio & apresentada urma noticia, para que os alunos reflitam e apresentem
solughes para a resolugio do problema apresentado.

Em cada mesa estard o material pecessdrio para a realizacio das atvidades priticas

Ma 1* atividade da |* estagfio, o8 materizis necessirios <io | tina de vidro, | funil ¢ dgua e para a 2°
atividade ¢ nocessria | seringa.

Mo final de todos o5 grupos passarem por todas as estagies, as conclusies sio discutidas, em grande
grupo.
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Apéndice F: Folha de registo disponibilizada na 1.2 estagdo

Estacio 1

1" atividade: O ar tem volume (ocupa espaco)?

1. Mergulha o funil, em posicio invertida, na tina
cheia de agua, tapando o orificio.

2. Observa.

3. Destapa o orificio do funil e mergulha, novamente,
o funil na tina cheia de agua.

O que observas?

A agua ocupou o espago do funil, ou seja, subiu? [:]

A agua ndo ocupou o espago do funil, ou seja, ndo subiu?

O que concluis?

O ar tem volume (ocupa espago)?

O ar ndo tem volume (ndo ocupa espacgo)? D

2." atividade: O ar ¢ compressivel (pode diminuir
o seu volume)?

Puxa o émbolo da seringa e enche-a com ar.

Tapa o orificio com o dedo e puxa o émbolo para
baixo.

O que concluis?
O ar comprimiu? D

O ar ndo comprimiu?
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Apéndice G: Planificagdo da regéncia de Estudo do Meio no 1.2 CEB

= - Escola Supserior de Eduragdo oo Instituta Polftéonéco do Porta
PRPORTO Prética de Cnaing Tupervisionada

PLANIFICACAO REGENCIA N¥ 3 (supervisionada)

Area curricular:
Estudo do meio Mamero de aluros:
Artes Vis ais Sumdrio: Realizacio de urn modelo "Fases da Lus”. Ano e Turma: 330 24 alunas
Educagia Artistica — Express3o Jogo de corsalidacia — Plickers.
dramiitica/ Teatra

Data: 30 de maia de 2024
Hordrio & Duragioc Profy cooperante: Sania Santod

Professora estagiaria: Inds Arsijo

Enguadramento Programatico

Caracterizagio da turma:

Aturma do 3.° € & constituida por 24 alunaos, sendo esta CoMPosta por um grupo hetersgéneo com 12 meninos @ 11 meninas, em sala de aula,
ja que a 12.° menina esta a tempo inteine na Unidade Especializada por apresentar Mecessidades Adicionais de Suporte.

Ma sua generalidade, a turma é muito ativa, curiosa, participativa e interessada no trabalho dos conteddos nas aulas, apresentando entusiasmo
na realizagdo das tarefas relacionadas com as novas tecnologias, a Expressao Musical e a Expressao Plastica

Destacam-se dificuldades, por parte de alguns alunos, a0 nivel do dominio da Escrita no Portugués e na Matematica, semnda, por isso, crucial
pramawer atividades que visam ultrapassar as dificuldades de forma interessante, enfiquecedaora e, sobretudo, de forma contextualizada com o
quotidiano dos alunos. Para além disso, existemn trés alunos com Medidas Universaks que necessitam de um maior acompanhamento e
arentacdo para que exista a efetiva compreensdo, ja que apresentam um ritmo de aprendizagem mais lente. Em contrapartida, existe um
grupo de alunas com ritmo de aprendizagem mals elevado, necessitando de um maior ndmera de tarefas e com makor grau de dificuldade para
5e sentirem constantemente motivados e desafiados no processo de ensino e de aprendizagem.

= I_J (] RT ] Escola Supserior de Educacdo o Instituta Poliféonica do Porta
= Pritica de Ensing Supenvisionada

Capacidades & conbecimentas préviog:
Para a efichcia desta auls & importante que o3 alunos tenham:
» A capacidade de identificar os planetas que pertencem so sistema Solar;
» A capacidade de distinguir planetas de estrelas;
» A capacidade de reconhecer o4 mavimentos da Terra e 35 Suss contegulneias;
» A capacidade pars Laber estutar para interagin com adequacie ao contexta;
» A capacidade de falar corm elanezs e articular de modo sdequads o seu disturse;

= A capacidade para pedir a palavra e falar na sua ver de forma clara e abjetiva.

Objetives principais da aula:
0% alunos devermn ser capazes de:

- Dbservar @ représentar 0 aipebos da Lua nas suad diversads fases;
- Identificar o8 movimentos da Lua.

- Reconheoar que a5 fases da lua redultarm do Leu masimento em ormo da Tesrs & ﬂEptEndErl'l dasg pns.igaes relativas da Terra @ da Lu s em rElal;Ed a0
Sal;

Perfil do alund & saida da escolaridade obrigatoria: Persamento oritico e criativo; Relacionaments intenpessoal; Desemvolviments pessoal a

autonomia; Informacgio & comunicadde; Berm-estar, saide ¢ ambiente.
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MAPA DE ARTICULACAD

D Exgarimantaiio o Criado Conbedde:
Conhatimentss, capacidadi & atitede: Dominio: Maturea
& Epcolfer HhCnicas & maberiais o acondo com a intengla L= [ & atitudes:
S— & Redaciong oo sovienenios de otaido @ translaclo da Temrs com a

: ¢ e s SULRESED do i3 & da noibe @ 3 eedacia de astagles &0 ana;

«  Compreender que as faes da Lua resulam &0 Seu Movimentn em
torno da Terma @ da Lua em relagdo 20 Sol

®  Apreciar of sous trabakos @ o 005 Seus oiegas,

mobikzando diferentes criténos o algUMEMacss | i

-
f Conbedde:

®  Procdudiy, sazsnhi @ 6m grupa, Peguenas Cenas a
partir de dados reais ou fichicias, atraves de
Processos espontineos.
+  Exploraras possibilidades motoas 2 expressivas do
oorpan em diferentes atvidade: {de movimento lvre
o ooienkado, criagio de personagens, ehe. )
&  Consbrsr persanagens, em siapbes distintas ¢
com diferentes finalidades. 3

*  Figurinos: Sal, Lus
A sala encontra-se organizada de forma diferente, o que suscitara £Terma

reagdes e curlosidade pelos alunos. = Roleta

Estardo dispostos planetas e estrelas pela sala de aula. +  Planetas

A professora estagiaria inkcia a aula, sugerindo que trés alunas &
=  Edtrelas

dramatizem,/simulem os movimentos da Terra: o de rotacdo, em tomo
de si prdpria e o de translagdo, em tomo do Sol. Simultaneamente,
simulardo o movimento da Lua em tormo da Terra, de forma a simular
Coma surgem as fases da Lua.

Os alunos “western™ os figurinos (Apéndice 1) e passardo &
dramatizagio dos mowimentos.
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= — Escoi de Ed Poitécnico do
P.PORTO) [tivhronmivtas e

Os trés alunaos sdo sorteados, aleatoriamente, através de uma raleta,

(hitps:/Awardwall net/pasresource,/7 300487 8)

A professora val questionando os alunaos, de forma a avivar os seus
conhecimentos prévios. A medida que os alunos dizem come surgem
as fases da Lua, ha espago para umna discussdo, em grande, grupo, de
forma a compreender o que acontece, efetivamente.

Apis a pequena dramatizacio, come forma de avivar o4 conhedimentos
prévios dos alunos e concretizar a teoria abordada na primeira parte da
aula, & professora estagidria explica a stividsde que se suteders. *  Folhascom o
madels

Professora estagisria: “Meninas, as fases da Lua resultam do movimento
da Lua em tormao da Terra e dependern das pasicies relativas da Terra e
da Lua em relacio ao Sol. Vamaos utilizar um modelo construido pela MASA | = Elasticos g
para nas ajudar & compreender como ocorrem s fases da Lua?™

A professara estagidria distribui par cada aluno uma falha com o modelo
& urn eldstico. (Apéndice 2)

Inicialmente, a professora pede a ateng3o de todos os alunos & com
recurso @ urna bola de esferovite & & uma lanterna, oom as luzes apagadas,
simuls & parte da lua que fia dluminads pela ur do Sol e |* Bolade esferovite
simultaneamente, a parte que nSo fica iluminada.

Desta forma, o alunos procederdo & primeira parte da tarefa que serd
pintar bodas as partes da Lua que nlo ficarSs lurinsdas pela luz do Sol.
De dEguida, o alunod tério de colacar o elddtion disponibilizada nd céntra
da Terra, prendenda-o na tacha. Adsim sendo, of alunos terfo de mover o
elditicn & perceber que parte da Lua conseguem wisualizar através da
Terra e, desta forrma, desenbar o gue vém. De seguida, terdo de descabrir
o narme da fase da Lua que corresponde a cada um dos desenhos., = Tachas
A professora estagidria, leva os aluncs a refletir, gue efetivarmente o Sal
st sempre no mesmo bodal, 8 Terra & que gira em toma de Sol, para além
de girar e tarna de s propria. Para além disso, & esperado que os alunos
cheguem & conclusio de que quando a Lua et na mesma direcio da Sal
nlo S consegue ver & & @via fase chamarmod Lus Nova.
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Ma parte final da aula, como forma de consolidagdo dos »  Plickers
conhecimentos, @ professora estagidria sugere a realizagdo de um
PLICKERS. {Ap&ndice 5)

OestBes:
1. Quais as palavrss que completam a expressio? ©
“Mafaseda_ afacedalua, vista da Terra, et totalmente iluminada
neln Sal
&) Lusa Mova b} Lua Cheia Ly
2. E possivel observar todas as fases da Lua durante 4 semanas?
&) Verdadeira b} Falss

Drepois dos alunos respondersm, a professora estagidria faz uma sintese &
explora a questio em especifice, levardo of alunas a concluir que as fases
da Lua o cansequingia de imeriba de Erandlagio da Lua em koone da
Terra A Lua completa uma valta @m tarna da nosso planeta sm,
aproximadamente, 29 dias. Assim, durante 4 semanas (1 més) & passivel
chiervar todas as fases da Lua.

3. Quantos satélites naturais tem a Terra?

a) 3 b)2 cl4 dji
A Lua é o dnico sabél be natural da Terra, porque é o dnice 2stro que gira em toma
do mosso planeta

4. Quais sho e fabores responabveis pelss fases da Lua?

a) O meviments de translacie da Terrs & a indlinacio do eixs da
Terta.

&) O ravirments de translacio da Lua em volta da Terra & & sua
posicEs em relagio ao Sal.

Vista da Temra, a Lua pode apresentar diferentes formas. Estas dependem da
Bumanagdo da parte da Lua valtada para a Terra.

A iluminagio da parte da Lua voltada para a Terra estd relacionada com 2 fatores:
O mevimento de transiacio da Lua em volta da Terra e da sua posigio emi relagda
a0 5cl, o que angina que 2 parte da Lua valtada para a Tesra nio sefa Bumanada
da mesma maneia pelo Sal.

132



= — [Escol, de Ed Politécnico do
P PORTO [ttt e

Instrumentols):

»  Observacio Direta;

= Registo fotogrifice;

»  Grelha de svaliacBs farmativa [« ApBndice 12).

= Grelha de avaliscio
Formativa.

& Edpers-de gue a dinkmica da cala de auls caude slgum ruido & confuilo, mad condidera-2e que & maid-valia mo proceddo
di efding & aprendizagem, uma vez gue i debruga sobre trabalhod gue exigern cooperacio entre alufod.

® Pretende-se ndo w6 explorar conteddos programétioos, mas também capacidades e atitudes relacionadas com a Perfil
dos Alunos B saids da Escolaridade Obrigatdria (2017);

» Eupers-de que a articulaclo dos contendos de estudo do meio com &8 artes visusis @ corm a expreasho dramitica seja uma
maii-valia no processo de endino & de aprendizagem, na sentido de o4 alunos compreenderem come sutedern os dias &
a5 noites, assim comao, as fases da Lus e que esta relacio seja potenciadora de urna aprendizagem holistica.

# Espera-ie gue o tempo de planificacio seja o adequado para & dindmica escolhida e para o contexto educativa em
uestio;

#  Deseja-se que a tentativa de articulagio de saberes seja significativa para a turma na construgio de aprendizagens;

®  Espera-ie gue of slunos reconhecam o aspetos da Lua nas swas diversas faies, assim coma, od seus movimentos.

& Dessja-de que todos od recursod didaticod & estratégiad sejam promotores de ervolvimento & motivago dos slunos para

a aprendizagem;

= — Escol de Ed Poliiécnico do
PEEIITRRR] Focotsuperorde Educagdo ca e e

Ao longo da aula, 04 slunos resalvem, autonomamente, as tarefas propostas, mas contam corm o auxilio & orientacBo da professora estagidria
em o de dovida;
® Todas as questbes feitas a0s alunos e pelos alunos serdo exploradas e reforgadas pela professora estagifria, Sempre com reourso & uma

linguagem clars e rigoroa.
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Apéndices

Apéndice 1 - Figurinos (Terra, Lua, Sol)
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Apéndice 2 - Folha com modelo
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= Encola Superior de Educacdo da Instituta Poltéomécs do Porta
- anTn Pritica de Ensing Supervisionada

Apéndice 3 - PLICKERS

E possivel observar todas as fases da
Lua durante 4 semanas?

1. Quais as palavras que completam a expressao?

"Mafaseda________ aface da Lua, vista da Terra,
esta totalmente iluminada pelo 5ol "

5 Lua Mova 8 Lua Cheia & Verdadeiro B Falso

Chuais 520 os fatores responsdvels pelas fases da Lua?

Quantos satélites naturais tem a Terra?

& O movimenio de B O movimento de
trarnslacio da Terraea translacio da Lua em
5 2 Inechinag A do aimg da vilta da Terra @ A sua
Terri pasicio em relscio ao
o1 Zal.
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Apéndice H: Planificagdo da regéncia de Matemadtica no 1.2 CEB

'j j Escola Superior de Educacdo do nstituto Politéméco do Porto
(] R ! [] Pritica de Ensino Supsnvisionada

PLANIFICACAO REGENCIA N? 2 (supervisionada)

Area curricular:
Matemitica Mimerns de alunos:
Estuda do Meio Sumdrio: [da &0 supermercado - gestdo do Ano e Turma: 380 M alunos
Cidadania dinheing, distingio entre bens ediendais @ ben
Dats: supérflucs, poluigho e sustentabilidade.
Hordrio & Duragio: 13 de maio Prof a cooperante: Sonia Santos
13:-30414:15, 45 minutos -
Professora estagifiia: inés Arajo Professora supervisora: Daniela Mascarenhas

Enguadramento Programatico

Caracterizaio da turma:

A turma do 3.% C & constituida por 24 aluncs, sendo esta composta por um grupo heterogénen com 12 menines e 11 meninas, em sala de aula,
jéque a12.? menina esta a tempo inteiro na Unidade Especializada por apresentar Necessidades Adidonais de Suporte.

Ma sua generalidade, a turma & muito ativa, curiosa, partidipativa e interessada no trabalho dos conteddos nas aulas, apresentando entusiasmo
na realizacdo das tarefas relacionadas com as novas tecnologias, a Expressao Musical e a Expressao Plastica.

Destacam-se dificuldades, por parte de alguns alunos, ao nivel do dominio da Escrita no Portugues & na Matematica, sendo, por isso, crudal

promover atividades que visam ultrapassar as dificuldades de forma interessante, enriguecedora e, sobretudo, de forma contextualizada com o
quotidiano dos alunos. Para alem disso, existem tres alunos com Medidas Universais que necessitam de um maior acompanhamento e

orientacio para gue exista a efetiva compreensao, ja que apresentam umnmmdeaplu'dlzagun mais lento. Em contrapartida, existe um
grupa de aluncs com ritmo de aprendizagem mais elevado, necessitands de um maior rimero de tarefas & com maior grau de dificuldade para
se santirem constantemente motivados e desafiados no processo de ensino e de aprendizagem.

2 PORTO Excola Superior de Educacia do irstituto Palitéméco do Porto

Pratica de Ersing Supsrvisionada

Capacidades e conhetimentos prévios:
Pare a eficicia desta aula & impartante gue o5 alunos tenham:

& A capacidade de saber escutar para interagic com adequacio ao contexta;

& A capacidade de falar com dareza e articular de modo sdequado as palavras;

& A capacidade para pedir a palawra e falar na sua wez de forma diara e objetiva.

Aprendizagens Essenciais de Matemdtica (20018) do 2.° ana de escalanidade:
= [ompreender & usar oom flugnda estratégias de clloulo mental diversificadas para produzir o resultado de wm cilouls;
»  Mobilizer os factos bisicos da adigBo/subtracio @ as propriedades das operapdes pars realizar o chlculs mental;
= Conhecer as diferentes notas & moedas, comparar o seu valor e relaciond-las;
®  Relationar 6 éurd éam o cEnlama;
®  Resolver problemas que envohleem dinheito comparando diferentes estratégias de resolugio;
Objetives principais da aula:
& A capacidade de gerir o dinheing;
& Acapacidade de distinguir bens essenciais de bens supérfluos;

& A capacidade de faper edcolhas scertadas, armigas do ambiente & oppies saudiveis.

Perfil do aluno & saida da escolaridade obrigatdria: Pentamento critico & criativo; Relationamento interpedsoal; Desenvolvimento peisnal a autonarmia;

Informacio & comunicagio; Bem-estar, saide & ambiente; Raciocinio & resolucdo de problemas.
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[Escola Superior de Edwagio do instituto Palitémico do Porto
[Pratica de Ersino Supssrvisionada

PORTO

MAPA DE ARTICULACAD

Tigion: Dinheing
Subbbpico: Usos dodishaing
Lonhed (=1 Cedades &

Elabewrar ¢ anakisar listas o compras com difenentes fins, indindo a estimativa dos
CUET0S, Reconhetendo a importdndia do dinkeino para 3 aguisicio de bens ¢ distinguindo
afikre b do i m i recessl dade & Bans Supdeiuos.

Tema: Cipacidades ratematicas

Togice: Resoluplo de protiemas
Subtipico: Procen

Lonhed T Cedades &

lh:mlhncu-eaﬁmrm etapas do processo de resolugio de problemas.
Togion: Pensaimen bo Computadional
Subtdipico: Abstragio
Conheliminios., apacedades & A des:
Extrair & informacin estencial de um problemna.
Tépiom Comenicagio Matemnitica
Subttipion: Expressio de ideiss

Conheliminios., apacedades & A des:
Descrevwer asua forma de pensar acera o keias @ procssos matemdtioos,

\ aralmeste & por escrite.

Escola Superior de Educacia do lnstituto Paliémico do Porto
Pritica de Ersing Supervisionada

PORTO

Duoervi b Mat urozs
‘Conhecimenbos, Capalidades & atitudes:
Redacionar hdbitos quoti dianos com estice de wida saudivel,
reconRacendo GUE O CONSUMD 38 tabaco & da outras drogas &
prejudicial para a sadde.

Duzeiviiibd: Sociedade Maturera Tenologia

‘Conhecimenbos, Capalidades & atitudes:

RiocnPear O Moo Come & modificaghes ambisntats,
nomeadaments 2 poluigdo provocam desequiibrics nos
ROOESHRMaS @ influenciam a vida dos seres vivos ¢ da sociedads.

Saber colocar questdes, evantar hipdteses, fazer inferbncias,
comprovar resultados ¢ saber oo ci-los, recon hecendo comao s

CONSDndd O Comieic Mo -/

N

Dherair 0% CTTDs, Questionar @ dicutic as
ideias de forma fandamentada, ¢ contrapor
koG,
Tepicn: Conosdles matematics

Subldgico: Coneebos momas

Conhecimentes, (apacidades ¢ atitudies:

Fooelare T & USar Coneaies entne Baiat
matematicas de diferentes temas, & comproender
esta cHncia oo CosTente & articulada.

Subidgico: Conexbes extenras

Conhecimentss, capacidases ¢ atitudes:
Aplicar idvias matematicas na resclugss de
bl de comtpxtes di |outras dreas do
b sater, roali dude, profesies).

(Do cen:

Dz nasodviersnibn Sustantdva
Eduragio Ambiental;

Literada Srancein ¢ SAUCado pam O Corsuma.

. %

N\
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2 RORTO Escola Superior de Educacia do nstituto Paliéméco do Porto
: il Pritica de Ersing Supervisionada

A sala encontra-ie organizada de forma diferente, o que sustitars reagbes
& curicsidade pelos alunas,

Estara mantada urna banca de supermercado no meia da sala.

A professora estagidria, inicialments, bem urma conversa oom os alunas de
forma a compreender os seus conhecimentos prévios, relativamente a0
dinheiro. *  Mesa“Produto
Apds urn didloge com o% alunos, a professors estagidria, recorda alguns
conteitos & conversdes, camo por exemplo que 1 surs corresponde a 100
elntimad, através de um PowerPaint explicative. [Apéndice 1)

amige da
ambiente”
& Meis “Produto
De seguida, a professora estagidria coloca um esquema explicative no saudivel®

expasitor, de forma, & estar visivel durante a aula, em caso de dividas dos o Mess“E -

aluros.
menod acertadas™

I_:. P{]HT[] Escola Superior de Educagio do nstituto Palitémico do Porto
= = Pritica de Ensino Supernvisionada

h professara estagidria explica a dindmica da aula, eselarecends que o4
alunas terBo & tarefa de ir a0 supermercado. = Etiquetas com o
prege dos

Mo supermercado terBo de ter alguns aspetas em consideragBo: o dinheirg produtes 5
disponivel & fazer boas escolhas, ou seja, escolher alimentos saudiweis
fque sejam amigas do ambiente.

A escalha dos alunos para irem ao superrmercada serd efetuads atravis de
uma rodeta.

rotwall e

Serdo escalhides os compradores e o vendedores.

0 primeiro desafio colocado A turma & que © grupo abrs o bad
disponibilizade & verifique o dinheito que tem disponivel para faper a3
suas comprad. (Apéndice 2]

A professora estagidria projeta o dinheiro disponivel 8 cada grupo de
compraderes, de forma que, oi restantes aluned conigam também
deterrninar o valor total de cada um das bads. (Apéndice 1)

O compradones vio a0 supermercado, escolhem o seus produbss e
pagam. 08 vendedores, tem a tarefa de ver qual & o valor total a pagar &
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= Pritica de Ensing Supervisionada

dar o respetiva troca. (ApBndice 3) O grupa que @stard no supermercads
efetua o chleulos necesshrios nos quadnos brances disponibilizades.

s rastantes aluncs, resslvem o desafio, nos saus lugaces, stravésdeurn | :':::!
guido. (Apéndice 4)

Para além da banca de superrercade, estario irés mesas identificadas
eomo “Preduts amigo do ambiente”, “Produte sauddvel” e “Escolhas
e scertadas”. |ApEndice 5)

De seguida, os alunos [compradores) terSo de observar com atencio as
suas esrolhas & organizar o produtos comprados nas tris mesas, ou weja,
refletic a5 eulhas que fizeram & explicar o porqué de tererm eualhids
aqueles produtos e nia outros.

A professors estagidria realca a importincia de ter uma alimentaclo
saudivel, rica & variada, asim carme, a importdneia da reducio do
comsuma do plistion, de forma a garantic a sua sustentabilidade.

Aas Brupas SEgUIntes, UM ponto & ter e cordideracia, & L& suviram a8
explicagBes dos colegas quamto bs suas escolhas e se, efetivaments,
conseguirarn fazer escolhas mais caudéveis & witentdweis, que os

compradares antériares.

I_:. p{]RT[] Escola Superior de Eduscacio dobnstituto Palitémico do Poric
= Pritica de Ensing Supenvisionada

Cada desafia & eorrigids & explarado em grande grupe, verificands a: wr
diferentes estratégias utilizadas pelos aluned.

Em cada resaluclo & explorada a distinga entre os conceitss de bemn
edsencial & bem supérflup, sasim came, & poluikio & & impartinga de
redusir o eonduma de plistics & aptar par produles mais sustentiveis.

Instrumentols):
&  Grelha de avalisgio
# DbservacBo Dirsta; ‘ ;

& Regito fotogrifion;
# Grelha de avaliacio formativa (ol Apéndice?

®  [Eipera-se que s dindmica da sala de auls cause algum ruido & confusio, mas considera-se que & mais-valia no processa
de enging & aprendizagem, urna ver que se debruga sabre trabalhos que exgem cooperacio entre alunos;

#  Pretende-se nBo 4t explorar contedded pragramiticos, mad temblem capacidsdes ¢ stitudes relacionadas com o Perfil
dias Alunes b saida da Esealaridade Obrigatoria (2017);
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Espera-se que o tempo de planificscio seja o adequado para a dindmics escalhida & para o contexts educativa em
Questaa;

Espara-te que a4 alunes recenhecam a impartinea da geodo do dinhein;

Espéra-se que os slunod recanbeganm & importincia de fazer boad escalkias, edcolhas mais sutentiveis & mais Loud i,
Deseja-se que bodos od recuriod didaticod & edtratdgiad Lejam promotores de envalvirments & mativagio dod alumes para
& aprendizag em;

Espera-se gue os alunos reflitam sobre 8 pegada ecoldgica e a sua importineia paras o desenvolvimenta sustentivel do
planeta Terra;

Espera-se que 2 articulacio de conteddos matematicos com o desenvolvimento sustentivel, a educacio ambiental, 2
literacia fimanceira & educacio para o CONSUMS Seja uma mais-valia no processo de ensing & de aprendizagerm, no sentido
dod alunos compreenderem a importincia da materdtica na vida quotidiana, assim como, das consequéncias das suas
escolhas e, que esta relagBo seja potenciadara de uma aprendizagem holistica.

& Ao longs da aula, o alunos resabem, autonomamente, & tarefas que Thes 130 apresentadas, mas contam com o auxilio e arientagio da

professors estagidria, em caso de divida;

® Todas as questBes feithd sos alunod e pelod alunod serSo exploradas e reforcadas pels professors edtagiiria, SEmpre com recurio & uma

linguagem clara & fgonoda.
g
P.PORTO mmemd‘::mmmumum
Apéndices
Apéndice 1 - PowerPoint
+
DINHEIRO
+
Soris o Vamos relembrar que... ‘
# +
| S 188 chetimas, o s, 1084
8 < TR < Tl @ .
< TR< IR E :ﬂ -:-@ mlh@
+ +
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1

B p()RT() Escola Superior de Educacso do instituto Politécnico do Porto
- Pritica de Ensino Supervisionada

Apéndice 2 - Bads com dinheiro

12
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Apéndice 3 - Etiquetas com o prego dos produtos

Frnbom variuins - & e

S rlan e hpe | pare ¢ W
T

T
| m-nmz.:'A—.» | b e i~ 2 e € 90 chubbmn |
g o wnicle ~ £ raacin

13
pp()RT() Escola Superior de Educagdo do instituto Politécnico do Porto
4 Pritica de Ensino Supervisionada
Apéndice 4 - Guido de tarefas
Basant S Eacreve 00 primoin colune os produtis que eso0Buesic ¢ asskals com
e X caso 0 fou prodei s arsgpe o srshicne o'ou s peodele
1 Qumsta dhabrirs bk satadivel
Produte Prodeto ssedivel | Produto amige de
1 0 qun pooes svprne? -
Rl
A& Buwetd wroen” Se v, quantn”
14
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Apéndice § - Identificacio das mesas

Escolhas menos
acertadas

®

Produtos

Produtos amigos

do ambiente

15
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Apéndice I: Planificagdo da regéncia de Articulagdo de Saberes no 1.2 CEB

- [Escola Supserior de Edutagdo da Instituta Poliféonica do Porta
= I_J[]R I [] Pritica de Ensing Supervisionada

PLANIFICAGAO REGENCIA N® 5 (2.7 supervisionada)

Area curricular:
Pdl'l:l..guii. Numera de alunos:
Estudie do meia Sumdrioc Andlise da obra "0 Segreda do Ris” de Ana e Turma: 300 24 aluras
TiC Miguel Sousa Tavares.
Data: 27 de maia de 2024
Harario e DuragSo: Praf coof te: Sonia Santos
13:30/15:30, 120 minutes Professoras estagideias: Inds Arsijo & Catarina
Sika

Enguadramento Programatico

Caracterizacio da turma:

A turma do 3.° C & constituida por 24 alunas, sendo esta compaita por um grupo heterogéneo com 12 meninos @ 11 meninas, em sala de aula, jbque a 12.*
mening e5td a tempa inteiro na Unidade Especializada por apresentar Mecessdades Adicionais de Suparte.

Ma sua generalidade, a turma & muito ativa, curiosa, participativa e irensisada no trabalho dos conteidos nas avlas, apresentands entusiasmoe na
realizagio das tarefas relacionadas com a3 nowas tecrologias, a Expressio Musical e a Expressio Plistica

Destacarn-se dificuldades, par parte de alguns slunos, a0 nivel do dominia da Escrita o Partugués = na Matemiitica, sendo, por issa, crucial promover
atividades que visam ultrapassar a5 dificuldades de forma interessante, enriguecedara e, sobretudo, de forma contextualizada com o quatidiano dos alunos.
Para além disga, existemn trés alunas com Medidas Universais que necessitam de wm maior acompanhamento & oriertagio para gue exista a efetiva
compreersdo, ji que apresertam um ritma de aprendizagem mais lento, no entants ndo realizam tarefas adaptadss. Em corrapantida, existe wm grupa de
alurios com ritmo de aprerdizagem mais elevado, necessitanda de um maior nibmero de tarefas e com maior grau de dificuldade para se sentirem
constantermnente mativadas e desafiados no processo de ensino e de aprendizagem.

I—J[]RT (] [Escola Superior de Educatd o do Instituta Paliécnica do Porta
= [Pritica de Ensing Supervisionada

A aula term por bade uma metodalogia sustentada no desafio par descoberta. nicia om a abordagemn "Deles para eles quanda o8 processos se bomam
pradutos e de nova processos.” Quadros-Flores, P, Flares, A, Ramos, &, & Peres, A (2019). Deles para eles quanda os processos e tomam produtos & de
nowa processes. Challenges 200 % Desafios da Inteligdncia Artificial. (1), EB5-894.

Todas as atividades foram estruturadas colotando as criangas como pratagonistas da sua propria aprendizagem, a construir o praprio conbedmento, levando
a professora estagidnia a assumir um papel de mediadara e orientadora da procesis de ensing aprendizagem. Toda a envalvéncia proporcionada s criangas,
bem como a dindmica associada @S atividades, permitem que estas s cologuem no lugar da autro, gue panderem & reflitam para tamarem decisdes
comnscientes & pendadas

Pretende-se que as criangas mabilizem conhecimentos prévios aswociados a conhecimentos adquiridos de forma formal e ndo formal para aprofundarem e
construirem navos saberes, competéncias e capacidades, cologuemn-se no lugar da outra, & percebam a impartdncia de auvir a opinido dos pares a fim de
ter uma peripetiva mais ampla e glabal, para um bem superdar individual & coletive & respeitemn as pares = trabalhem de forma cooperativa & calaborativa
Em grande & pequeno grupo.

Capacidades & conhecimentos prévios:
Para a efichtia desta auls & importante que os aluned tenham:
» A capacidade de ler palavras isoladas @ pequenos textod com articulagio correta & prostdia sdequada.
» A capacidade de identificar & personagens principais da histdsia.
= A capacidade de analiar pictogramas.
» A capacidade para saber esoutar para interagic com adequaglo ao contexto;
» A capacidade de falar cormn clarezs e articular de modo adegquads as palawas;
» A capacidade para pedic & palavra e falar na sua ver de forma clara e objetiva.
Objetivo principal da aula:
»  Andlise & cormnpreensio da obra "0 Segredo do Rio” através do pensamento computacional.
Perfil do aluno i saida da eseolaridade obrigataria: Pensarmentn eritico & criativa; Relacionamento interpessoal; Linguagens @ textos; Deservalvimento

pedingl & sutenomis; Informaiio & comunidadho.

145



L PORTO
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MAPA DE ARTICULACAD

[Escola Superior de Educad o oa Instituta Pal ténica do Porta

[ |

Matematica

S

Conpidos:
Tema: Capacdades matemdticas
Tiploo: Resplugio de problemas
Sulbrtdpicn: Processo
Conhedmentos, capacidades e atitudes:

= PReconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugio de
probiemas
=  Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugio de
probilemas, em diversas contextos.
Tema: Kdmeras

Toploo: Cilculo mental

Subrtdipico: Estratégias de Giloulo mental
Conbedmentos, capacidades e atitudes:

&« Compreender @ war oo Molnda estatbgia de cliodo mental
dieenificadas para produzie o resubiado de um cdloula.

LPORTO

Pritica de Ensing Supernvisionada

Matemdtica

Conteddos:
Temnac Geometria e medida
Tépico: Compriments
Subtdpico: Usos do camprimenta
Conhecimentos, capacidades e atitudes

= Estimar a medida de um comprimento wsando unidades de
medidaconvencionais e explicar as razdes da sua estimativa.

s Resobver prablemas que ermalvam comgrimentos, usando unidades de
medidaconvencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da
resalucia.

Tépico: Pensamenta computacional
Subtdpico: Abstragda; Algoritmia; Decompodicio; Reconhecimentn de padrbes
Conhecimentos, capacidades e atitudes

=  [Extrair a informagio essencial de um problema.

=  Desemvalver um procedimenta passe a passa (algaritma) para
solucionar um prablema de modo que este possa ser implementado am
recuras tecnologices.

= Estruturar a resplugio de problemas por etapas de menor
complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema.

= Reconhecer ou identificar padndes no processa de resolugio de um
problema e aplicar o8 que L& revelam eficazes na resolug do de outras
problemas semelhantes.

Escola Superior de Educagio da Instituta Palitéomico do Porta

p

.

Dominio: Leitura
Conbedmentos, capacidades e atitudes:

& Ler bexins oo caractenisticas narrativas e descrithvas, assocdados a
difererntes fealidades (dormativas, ldicas, estéticas)

& Lif bestns oo antaagdn & rim o seuso;

& ldentificar o tewa @ O assunio 30 teD ou O partes do texta

Dominio: Orlidade (Expressio)

Conhedmentos, capacidades e atitudes:
& Lisara palavra com progriscade para expor conhecimentos;
«  Falar comn clareza e arficdar de modo adeyuado x palaviedg,
& Geir adegeadaenie a 1omada op VT NG OOz (a0 oral, Com
principics da cooperaco @ da comesia.
& Mobili@r as s rilmcias & Saberes no p
sEnTidos G testo.

dit COnMrugsn de

(Db Gramatica

Conkedmentas, capacidades e atitudes:

& Conhecer a famika o palavias como modo & onganidacss do koo,
& Mobiliar adegsadamente as regrs & onopratia;

TeElos Ofais & @ oriog.

- mwudnmmmmmlamudnammdwmam/

.

Dominio: Criar & Inavar

e atitwdes:

Conheci [

» (riar algoritmos de complexidade baixa para a
resolugio dedesafios e problemas especificas;
= Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e
aplicabilidade dediferentes abjetos tangiveis [robds,
drones, enbre cutras);
s Resolver desafios através da programacio de ohjstos tangiveis

Daminio: Camunicar & Colabarar
Conhetimentos, capacidades e atitudes:
= Cammunicar (por texto, dudio, videa, &tc) utilizanda
ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opinida,

explicar ou argumentar, no cantexto das atividades de
aprendizagem de diferertes dreas do curriculo.

N

k!
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B

[ Contetdos:
Daaminilo: Soc fMatureza/Tecnologia
Conhecimentos, mpacidades e atitudes:
Baminkos «  Distinguir formas de releve (diferentes elevagies, vales.e
planicies) & recursos hidricos {tursos de dgua, oceana, lagos,
& Desemvolvimento Sustentivel; lagoas, et ) do meso local, bocalizando-os em plantas ou
&  Efucacio amblemal; mapas de grande escala
#  Bemeestar animal. |
5
P. PORTO) [wminesishrtmynte M et
Pré-leitura: realizada na suls ant corma preparacio para a exploragio
da obra. = Projetar;
Leitura: exploragio da obra,
A professora estagibria inicia & aula colocando slgumas questdes, relativas | «  Computados; i
& obra, de modo & relernbrar a histaria. Inés Aradjo
Para facilitar o reconto da obra, a professora estagidria ird projetar | »  PowerPoint;
Aalgurnas imagens.
A medids que o alunes respondem A8 questBes, a professors etagidna, [« Mapa de conceites
LOMM rEturss & um PowerPaint, elabora o mapeamento da obra. digital;
Atravds 3o mapa, d61 5o exploradas muitod aipetas da hidtdria.
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Péis-leftura: os alunos refletern usando o mapa di conceitos.
Os alunos compreendem a estrutura da histdria e a sua mensagem.

Aprendendo a pensar no problema e a compreender. Meste sentido,
aprendem a resslver problemas da vida real. Além disso, favorece a
tomada de decisan consciente.

Questdes orientadoras:
= Finalmente, se fosses o menino, o gue farias? E se fosses a
canpa?
» Concordas com as atitudes que ambos tiveram?

= Que mensagem darias a pessoas gue tiverem problemas
sermelhantes?

Guilo de tarefas

Power Point.

Inés Aratjo

Cataring Sikea”

Mo sentido da compreensao do habitat, os alunos escrevem palasras
da familia de barco e constroem um diagrama de caule e folhas muma
aplicacdo digital interativa, para entenderem que existern peixes de
tamanha diferentes & que a carpa & referida como um peixe de
tamanha grande.

A organizagdo de dados val facilitar a representagao visual dos
mimimos, maximos e moda Os alunos observam sequéncias da
construgao do diagrama na aplicagdo e analisam os resultados.
Detetam os problemas e resolvem por forma a gue se obtenham
todos os dados no diagrama. Articulam com o tipo de peixe que vive

no rio.

Mathlracker
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Coma forma de conclusdo e de dar resposta ao problema kdentificado
na histéria, a professora estagiaria, swgere a realizagio de um slogan, »  Computadar
onde esteja explicita uma possivel solugbo. 1w
05 alunos escutam a explicagdn da professora estagléria sobre a * Canva
técnica de escrita de um slogan e a importdncia da imagem para

(Catarina Sikva)

cativar o leitar.

Meste sentido, os alunos usam o Canva como recurse para a realizagao
de slogans.

0Os alunos apresentam o slogan para disoussdo na turma e
melhoramento de acondo com a obra estudada.

Identifica @ mensagem que val ser transmitida e pensa que
sentimentos gueres despertar no teu slogan. O teu slogan pode rimar,
58 criativol

Depois de elaborados os slogans, haverd um momento de partilha,
entre todos 05 alunos.

Instrumentes):

PRORTOD ;i-n:;s;.p;::-mng:;:lmmmlﬁnudnm

s ObservaiEo Direta; = (Grefha de avalisgio
= Registo fotografico;
= Grelhs de svaliscBo formativa [of Apdndies 12).

#  Pretende-ie nBo uf explorar conteddos programaticod, mas também capacidaded @ atitudes relagionadas com o Perfil
din Alunos b waida da Escolaridsde Dbrigatdria (2017);

#» Eupera-<e gue o tempo de planificacio seja o sdequado para a dindmica estalhida & para o contextn educativa em
guestio;

& Desejs-ae que 3 tentative de articulscso de cabered seja sgnificativa pars a turma na eonstruclo de sprendizagens;

& Esupera-ie gue of slunos reconhecarm caracteristicas da fami de palavras.

»  Deseja-se que todos os recursos didaticos e estratégias sejam promotores de ervolvimento & motivaglo dos slunos para
4 aprendizagem;

Motas:
& Ao longa da aula, oi slunos resolvern, suton te, as tarefad ntadas, mas eontarm eom o suilio & ofientagBo da profesiora estagidria

F

em caso de divida;
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I I_JUI_"{ I D Pritica de Ensino Supenvisionada

# Todsi as questBes feitas sod alunos & pelas alunas serdo exploradas e reforcadss pels prafessora estagifna, SEmpre com returss & uma

linguagem clara & rigorosa.
» Ag atividades propostas implicam a participagio e envolvimento dos alunos em toda o processs, em grande grups, em pegueno grupo

{rabalho de pares) e individualmente,

» [Deste modo, serdo, frequentemente, incentivados a partilhar e a explicitar os seus raciocinios (oralmente, por escrito) na resolugdo de
umna variedade de tarefas.

® Serd privilegiado, em todos o momentos, o envolvimento ativo des discentes na constre(ao das suas aprendizagens 8, S8mpre que
necessaria, serd utilizado o reforgo positivo, por forma a estimular e motivar os alunos &, assim, contribulr para a melhoria das suas
aprendizagens.

# A professora estagidria caberd o papel de moderar todo o trabalho e de acompanhar os alunos na realizagdo dos desafios propostos,

orientando-os e reforgando pasitivamente cada “descoberta’, incentivando-as sempre que as dificuldades surgirem.

11
- Escola Supserior de Eduracdo do Instituta Palidonéca do Porta
P[]R I [] m“ﬂld!ﬂ'ﬂmwlﬁmiﬂl
Apéndices
ApEndice 1 — Guilo de tarefas
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I-) p()RT() Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto
- Pritica de Ensino Supervisionada

Apéndice 2 - PowerPoint

13
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Apéndice J: Cartaz “Festa da Primavera”
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Apéndice K: Trabalhos artisticos dos alunos
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Apéndice L: Lanche temadtico
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Apéndice M: Declaragdo de disponibilidade de dados

Exmo(a). Sria).

O meu nome & Inés Magalhfies Araijo, sou estudante do Mestrado em Ensino do 1. Cicle do
Ensino Bisico e de Matemitica ¢ Ciéncias Namrais no 2.7 Ciclo do Ensine Bisiwo, lecionado

pela Escola Supenor de Educagio do Porto.

D momento estou a desenvolver uma Investigacio, cujo tema &: “O papel dos jogos e dos
elementos de gamificagiio como estratéga pedagbgica no ensino das cidneias no 1.° Ciclo.” Os
principais objetivos sio compreender se a motivaghio dos alunos depende do formato em que o
jogo & apresentado e perceber quais as agbes de mediagho do professor contnibuem para o

envolvimento produtive dos alunos.

A referida investigaclio tem como orientadora a professora Doutora Elisa Saraiva, docente na
Escola Superior de Educagdo do Porto.

Para tal, gostania de solicitar a sua autonizaclio e colaboraciio para poder recolher dados junto
dos alunos do 3.% ano da Escola Padre Manuel de Casiro.

Esia recolha de dados envolve a aplicacdo de pré-teste e pos-tesie.

Agradeco antecipadamente a sua colaboracio ¢ dispombihidade.

Pedido de autorizacio aos encarregados de educagio

Eu
encarregado de educacio do(a)

, autorizo/mdo autorizo a

recolha de dados no dmbito da investigacdo “O Papel dos jogos e dos elementos de

gamificacio como estratégia pedagogica no ensino de ciéncias no 1.° Ciclo.,”
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Apéndice N: Teste aplicado

1.

Relativamente iis cadelas alimentares, qual das seguintes opodes ¢ verdadeira:
A - Os seres vivos que produzem o seu proprio alimento chamam-se consumidores.
B - Numa cadeia alimentar, os produtores siio animais.

C- Numa cadeia alimentar, os consumidores siio as plantas.

D- Os seres vives que obtém o seu alimento a partir de outros organismos sdo os corsumidores.

Observa a imagem onde se representa um progenitor ¢ os seus descendentes. Relativamente ds suas
caracteristicas assinala com X a op¢iio correta:

Dezcendentes

A~ Os descendentes siio semelhantes ao progenitor

B - Os descendentes sdo semelhantes, mas diferem em algumas delas
C- Os descendentes s3o diferentes do progenitor

D — Nio sei

Observa a imagem onde se representam progenitores ¢ seus descendentes. Relativamente as suas
caracteristicas assinala com X a opgilo correta:

Progenitor Descendentes

X

A~ Os descendentes sio semelhantes ao progenitor
B - Os descendentes sho semelhantes, mas diferem em algumas delas

C- Os descendentes sdo diferentes do progenitor
D — Nio sei
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4. Seleciona o conjunio de expressibes que melhor completa as frases:

5S¢ o progenitor for uma dnica planta, as caratersiicas dos descendentes sdo sempre A5 do

progenitor. Se os progenitores forem duas plantas da mesma espbeies, as carsteristicas do descenbes =50
i dos progenitores.

A— . muito semelhantes . muoito semelbantes

B - ... muito diferentes .. muate diferentes

C .. muiio semelhanies ... it diferenies

D - ... muite diferentes ... miito semellanbes

5. Seleciona o conjunto de expressibes que melhor completa as frases:

S¢ 08 progenitores forem plantas da mesma espbeie, as carateristicas dos descendentes sio sempre
ds dos progenitores. Se o8 progemtores forem duas plantas de espleies diferenies, as
carateristicas do descentes sio As dos progenitores.

A— . omuito semelhantes | muitoe semelhantes

f. Qaal destas & uma cadeda alimentar cometa”
A- Cabra- Erva — Lobo
B- Erva-Coelho- Cabea

C- Ra- Aguia — Mag3
D- Erva — Vaca - homem

B W Ly ¥
O r-% -
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8. Considera os seguintes seres vivos da figura:

Coelho
Cobea
Rato
Erva
Aguia

Apresenta uma possivel cadeia alimentar.

9. Qual ¢ a finalidade da reproducio dos seres vivos?

10. Explica por palavras was o que sio progenitores ¢ o que s3o descendentes.
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Apéndice O: Narragdo Multimodal aula 1

Informac¢oes Contextuais:

A aula a que esta narragdo se refere teve lugar no dia 3 de maio e foi lecionada a uma
turma de 32 ano, constituida por 12 alunos e 12 alunas. A média de idades da turma é 8

anos.

Todos, com excecao de um aluno, estdo a frequentar o 3.2 ano de escolaridade pela
primeira vez. O grupo das 24 criangas, que integra a turma, caracteriza-se por uma grande

homogeneidade interna em termos etarios.

No geral, sdo criancas muito ativas e com vontade de aprender. Na sua maioria, sao
interessadas, participativas e empenhadas nas tarefas que lhe sdo propostas. A maioria
dos alunos tem um aproveitamento escolar bom ou muito bom. Um grupo de 4 alunos
revela dificuldades a Portugués e a Matematica e usufruem de Medidas Universais, alinea
a),b) c) e e), de acordo com o Decreto-Lein.2 54/2018 de 6 de julho, e de adaptagdes ao
processo de avaliacdo, nomeadamente as alineas a), e), g) e h), do artigo 28.2 do me smo
Decreto-Lei. Destes alunos, um usufrui, também, de Medidas Seletivas (adaptagdes
curriculares ndo significativas), de acordo com o Decreto-Lei referido anteriormente.
Tratam-se, por isso, de alunos que necessitam de um maior acompanhamento e
orientacdo para que exista a efetiva compreensdo, ja que apresentam um ritmo de

aprendizagem mais lento e dificuldades especificas em diferentes areas.

Em termos comportamentais, no computo geral, a turma apresenta atitudes e
comportamentos assertivos para esta faixa etaria, no entanto, revelou-se bastante agitada
e com algumas dificuldades em trabalhar em grupo. Nao obstante, quatro alunos
evidenciam algumas dificuldades em respeitar/aplicar as normas e padroes

comportamentais apropriados.

A sala de aula foi organizada em grupos de 2 alunos e 3 alunos e todos os grupos tinham

acesso a computador e Internet.
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Figura 1 - Organizacdo da sala de aula

A tarefa proposta nesta aula usou como recurso a ferramenta QUIZZ, disponivel através
da Classroom. Nesta aula foram abordados os conceitos relativos as relacdes entre seres
vivos, com maior enfase na reproducao e respetivas especificidades. A ferramenta d igital
usada permite integrar videos, imagens e outros recursos multimédia, pelo que, além da
componente de jogo, permitia que os alunos fossem explorando os recursos de forma
auténoma e respondendo as questdes a medida que iam aprendendo sobre um conjunto
definido de conceitos relativos a reproduc¢do dos seres vivos e a transmissdo de
carateristicas entre progenitores e descendentes. Ndo tinha sido lecionada nenhuma aula
sobre este campo conceptual, pelo que os alunos foram aprendendo a medida que

realizaram a tarefa.

Baseou-se em elementos de gamificacao, na medida em que os alunos, competindo em
duplas tinham de acertar o maior nimero de questdes com dois graus de dificuldade

distintos. A aula teve a duragdo de 90 minutos.

Todos os dados pessoais relativos a identidade dos alunos foram mantidos andnimos.

No final da narragdo, serdo incluidas todas as questdes que integravam cada um dos Quizz.
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Episddio 1 - tarefa contendo elementos de gamificacao em suporte digital
A professora comegou por apresentar a tarefa e os respetivos objetivos

Professora estagiaria: Bom dia, meninos, liguem todos os computadores. Eu vou enviar
o link do 1.2 Quizz e vocés abrem esse link todos. Vou disponibilizar também o link dos

outros dois Quizz, s6 quando terminarem o primeiro é que passam para os seguintes.

Professora estagiaria: Abram o Classroom e, entretanto, eu vou distribuindo as folhas.

RelacOes entre os seres vivos
Inés Araujo » 3/05 (Editado as 10:20)

100 pontos

Bom dia, meninos!

Em anexo, envio o link que da acesso aos Quizz.
Bom trabalho!!

Quizizz | Free Online Quizze...
https://quizizz.com/print/quiz/662¢

2} Comentarios de turma

@' Adicionar comentéario de turma...

Figura 2 - Exemplo da informacdo na Classroom para acederem ao “jogo”
Depois de verificar que todos tinham acedido a Classroom, a professora prossegiu:

Professora estagiaria: Vejam se todos conseguem abrir o link e visualizar o Quizz.
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Quzuz Fithas de wsbeio N

1. Reproducdo dos seres vivos
Tocal 06 perguntas: 17
Tempo da plarsiha; 16minutos

Nome 3o Instruter Esa Sarana

1 @ Migmamei  Copy ! VOID Cmime eden Comy ek Comrg ek Grgie 2 Al v mews e

veED - -

2. Capacidade dos seres vivos

originarem outros seres da mesma espécie chama se

a) Reproducao b} Nutrigao
) Alimentagao d) Respiragdo

Figura 3 - Imagem apresentada no Quizz quando acediam ao “jogo”

Os alunos foram confirmando que ja tinham acedido, o que revelou que nao tiveram

dificuldades em aceder ao jogo e comegar a visualizar o primeiro video.

Aluno x: Eu ja entrei no Classroom.

Professora estagiaria: Eu enviei um link, tenta abrir.

Ja todos conseguiram abrir?

Alunos: Sim.

Aluno x: Podemos ver o video?
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1. 4 Pogoainkiol  Copy of 1- VEED - Orfine Video Edicr - Video Ediing Mook Smple (£ Abriremnovaguia (9 Coplor ik

veeo -
VEED.IO

COMO E QUE 0S5 ANIMAIS

SE REPROOUVZEM?

Figura 4 - Video apresentado no Quizz antes da primeira questao

Professora estagiaria: Claro que sim. Como estdo todos a visualizar o video ao mesmo
tempo, o ruido pode incomodar os restantes grupos, para que isso nao aconte¢a ndo

podemos colocar o volume no maximo.

Aluno x: Professora, o video nao da para aumentar.

Professora estagiaria: Meninos, a primeira coisa que tém de fazer é visualizar o video. A
medida que avangam nas questdes, ndo se esquegcam de ir preenchendo a tabela com as
vossas respostas.

Quizz 1

Questiio Resposta que Resposta correta Pontuacio
indiquei

IR

I

10.

12.
13.
14.
16.
17.

Figura 5 - Tabela que os alunos tinham de completar nos respetivos cadernos
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Professora estagiaria: Meninos, como estdo a surgir muitas duvidas, vou projetar o
primeiro Quizz e explicar para todos. Inicialmente vocés tém de visualizar um video, ap6s
isso tém varias questdes relacionadas com o que viram e ouviram no video. A primeira
questdo: “A capacidade de os seres vivos originarem outros seres da mesma espécie
chama-se...”. Entdo eu tenho a capacidade de originar outro ser vivo da mesma espécie,

assim sendo eu sou ...”
Alunos: Es o progenitor.

Professora estagiaria: Muito bem! Entdo a essa capacidade de originar outro ser noés

chamamos reproducado, nutri¢do, respiracdao ou alimentacao?
Alunos: Mas asrespostas que demos,imagina é aopg¢do A, nés escrevemos Aoua palavra?

Professora estagiaria: Vocés escrevem a letra que corresponde a op¢ao que escolheram,

ou seja, colocam A, B, C ou D.
As questoes sao todas de escolha multipla.
Aluno x: Professora, na tabela tem um erro.

Professora estagiaria: Tens razdo x. Meninos como o Quizz tem um video a professora
avangou da questdo 1 para a questdo 3. A professora enganou-se porque achou que a
questdo 2 era o video, mas como o video aparece como a primeira questao, na tabela, onde

tem a questdo 1 vocés riscam e alteram para 2.

Mais em baixo, vai aparecer-vos outro video, vocés terao, novamente, de visualizar e
responder as respetivas questdoes. Nao se esquecam de preencher a tabela com as

respostas e as pontuacgdes.
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15. #4 Poginainicial  1- VEED - Online Video Edtor - Video Ediing Mode Simple  [4 Abdremnovaguia (8 Coplar link

veen -
VEED.IO

REPROOVCAD POR

ESTACA

Figura 6 - Segundo video apresentado aos alunos

Professora estagiaria: Meninos, como estd a ser dificil todos os alunos ouvirem os
videos, eu vou projetar e dar alguns minutos para que consigam responder as questoes,

para depois podermos avangar.

A professora parou o video e fez algumas questdes, para além disso alerta para a

importancia de determinadas partes do video, para a realizacdo do QUIZZIZ.

Aluno x: O nome dos cavalos-marinhos fémeas é cavalo-marinho também?

Professora estagiaria: Exatamente, diz-se cavalo-marinho fémea como acabaste de
referir. HA muitos animais em que ndo existe um nome masculino para o macho e um
nome feminino para a fémea, existe um unico nome e depois tendo em conta o género

acrescenta-se “macho” ou “fémea”.

Aluno x: Professora, tipo o panda, ndo da para distinguir pelo nome porque é panda

macho e panda fémea.

Professora estagiaria: Vamos dar continuidade ao QUIZZIZ. Meninos, a coluna das
respostas corretas sé aparece no final, quando vocés completarem o Quizz todo. A Unica

coisa que voceés tém de preencher é a opcao que vocés escolheram, na tabela.

Professora estagiaria: Vou explicar-vos a questdo 4, porque ja percebi que muitos

grupos estdo com duvidas. Vamos la ver o que diz a questdo 4 “As diferentes formas de
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reproducdo dependem das caracteristicas dos animais.” No video viram uma forma de

reproducdo, de que ser vivo foi?
Alunos: Estrela-do-mar.

Professora estagiaria: Muito bem! A estrela-do-mar tem uma forma de reproducio
diferente da maioria dos seres vivos. A estrela-do-mar ndo necessita de um macho e de
uma fémea para se reproduzir, certo? O que é que acontece com a estrela-do-mar? A
estrela-do-mar fragmenta-se, separa-se e as diferentes partes originam um novo ser, ou
seja, uma nova estrela-do-mar. E a forma de reproducao do ser humano € igual a da

estrela-do-mar?
Alunos: Nao.

Professora estagiaria: O ser humano para se reproduzir é necessario um homem e uma
mulher, entdo ja conhecemos 2 formas distintas de reproducao. Essas formas de

reproduc¢do dependem das caracteristicas dos animais?

Alunos: Dependem.

Aluno x: E possivel uma fémea com uma fémea de panda terem um filhote?
Alunos: N3o! E preciso um macho e uma fémea.

Professora estagiaria: Exatamente, para o panda se reproduzir é necessario uma fémea

e um macho.
Aluno x: Mas um homem também pode namorar com um homem.

Professora estagiaria: Claro que sim, né6sndo estamos a falar da sexualidade de cada um,
mas sim das formas de reproducdo e no caso do panda duas fémeas nao se reproduzem,
assim como, dois machos também nao se reproduzem, é necessario que exista um macho
e uma fémea para se reproduzirem. Um homem pode namorar com um homem, assim

como, uma mulher pode namorar com uma mulher, mas ndo conseguem reproduzir-se.
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Aluno x: Mas podem adotar.

Professora estagiaria: Exatamente.

Aluno x: “Mas 6 professora se uma mulher quisesse namorar com uma mulher e se

queriam ter um filho, ndo da pois nao?”

Professora estagiaria: “Oicam meninos, no video foi bem claro que para que haja
reproducdo da espécie, a menos que o ser vivo seja por exemplo como a estrela-do-mar
em que a reproducdao nao necessita de outro ser, basta um unico, a estrela-do-mar
fragmenta-se e a partir desses fragmentos forma-se um novo ser. O caso da estrela-do-
mar é um caso excecional. No caso do ser humano é necessario existirem dois seres para
que haja reproducdo esses dois seres tém de ser sempre de géneros opostos, ou seja, um
tem que ser sempre do sexo masculino e outro do sexo feminino, caso contrario ndo ha
lugar a reproducdo. O que vocés estdo a falar é de relacionamentos emocionais,
emocionalmente podemos querer relacionar-nos com um ser do mesmo género que nés,
ai estamos a referir-nos a partilhar a vida, partilhar a casa. Nao conseguem é reproduzir -

se, podem adotar um filho. Todos perceberam? Podemos avancar?

Aluno x: “Porque é que o cavalo-marinho macho é ele que da filhos?”

Professora estagiaria: Tambémnao é assim, normalmente, na natureza o ser encarregue
de tomar conta do novo ser desde que ele é concebido até a nascencga, normalmente, é o
ser vivo do sexo feminino, com exce¢ao dos cavalos-marinhos que quem carrega os ovos
até eles é eclodirem é o macho, o pinguim-imperial é outro exemplo quem carrega o ovo
e quem o choca é o macho e ndo a fémea. Ha algumas exceg¢des, por isso, é que dizemos

“normalmente”.

Seguiu-se a visualizacdo do segundo video, onde a professora estagiaria efetuou algumas

paragens, de forma a explorar alguns conceitos.

Apos a visualizacao do video e de verificar que todos os alunos tinham respondido as

questdes que se seguiram, foi efetuada a correcao de ambos os QUIZZ, cujos graus de
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dificuldade eram distintos e se destinavam a trabalhar diferentes aspetos das relagoes

entre seres vivos.

Quizz 1 Quizz 2

Questiio Resposta que Resposta correts Pontuagio

" Questiio Resposta que Resposta correta Pontuagio
indiquei

indiquei

Figura 7 — Tabela com as respostas dos alunos em ambos os Quizz

Professora estagiaria: “Entdo a segunda questdo diz-nos: Os animais reproduzem-se

todos da mesma forma? Quem quiser responder coloca o dedo no ar.

Aluno x: Falso.

Professora estagiaria: Da-me 14 dois exemplos de animais que se reproduzam de formas

diferentes.
Aluno x: O ser humano e a estrela-do-mar.

Professora estagiaria: Muito bem! E alguém me consegue explicar quais sdo as

diferencas?
Aluno x: O ser humano para se reproduzir precisa de uma pessoa do sexo masculino e
uma pessoa do sexo feminino, a estrela-do-mar “parte-se” e depois uma parte vai dar

origem a outra estrela-do-mar.

Professora estagiaria: Exatamente! O ser humano necessita de dois seres de sexos

opostos para se reproduzir, enquanto, a estrela-do-mar necessita apenas de um ser.
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Professora estagiaria: As plantas reproduzem-se todas da mesma forma?

Aluno x: Nao. No dente-de-ledo as pétalas voam...

Aluno x: Nao sao as pétalas sdo as sementes que voam para a terra e crescem novas

plantas.

Professora estagiaria: O video fez-nos uma questdo,vamos ver se conseguemresponder.
Que lugar ocupam numa cadeia alimentar? Pensem numa cadeia alimentar em que

estejam presentes e partilhem com os colegas.

Aluno x: Uma planta, o coelho e o ser humano.

Uma vez que a aula ja estava no fim e os alunos estavam com pressa para irem almocar, a

sintese de conceitos ficou por aqui.
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VEEL

# Poginainidal  Copy of 1 - VEED - Online Video Edtor - Video Editing Mode Smple (2 Alirir em nowo gula ® Copior nk

Apéndice/Informacao adicional a narra¢ao multimodal

Questdes que faziam parte dos dois Quizz usados na aula

- Logk T} Cream Froe Video

v v, DANDICAM o

VEED.IO

~
COMO E QUE 05 ANIMAIS .
SE REPROOUZEM? -

Capacidade dos seres vivos
originarem outros seres da mesma espécie chama-se

a) Reproducao b) Nutricao

c) Alimentacao d) Respiracao

Os animais reproduzem-se todos da mesma forma

a) Verdadeiro

b) Falso

As diferentes formas de reproducdo dependem das carateristicas dos animais

a) Falso

Na maioria dos animais a reproduc3o ocorre através da unido das células sexuais de dois progenitores

a) Verdadeiro

b) Verdadeiro

b) Falso
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6. Um Progenitor € aquele que...

3) Resulta do processo de reproducdo (filho) b) D3 origem 3 outros seres

7. Um Descendente ¢ aguele que...

3) Resulta do processo de reproduco (filho) b) D3 origem a outros seres

8. Daunido de um macho com uma fémea de um animal resulta um ser com caracteristicas

a) Semelhantes apenas a um dos progenitores b) Diferentes dos progenitores

¢) Semelhantes as dos seus progenitores

9. Mas todos os animais se reproduzem através da unido das células sexuais de um macho e de uma fémea?

a) Verdadeiro b) Falso

10. Areproducdo pede acontecer por acao

2) De dois seres b) Ambas as respostas estdo corretas

¢) De um dnico ser

NO 330 03 estrela do mar 3 reproducdo ocorre

2) Damesma forma que em todes o5 cutros b) Por a¢do de um Gnico ser
animals

12.
Se existir 3panas um Progenitor, toAsSs as Carateristicas dos seus descendentes S50 Muito semelhantes 3s
dele
3) Faiso b) Vergaoeiro
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Se existirem dois progenitores da mesma espécie, as carateristicas dos descendentes

a) S3o todas diferentes das dos progenitores b) Tém carateristicas semelhantes as dos

progenitores, mas também diferem em algumas
delas

) S3o todas semelhantes as dos progenitores

14.

No caso dos animais gue se reproduzem a partir de ovos, eles desenvolvem-se sempre dentro do corpo

das fémeas

a) Verdadeiro b) Falso
15. A Pegioiniciol - VEED - Omins Y G8nr - Videa BStng Mods Simpis [ Abrram o gein

VEED.IO
—
REPROOVCAD POR
ESTACA

16. Asplantas...

3} MNascem, crescam, reproduzem-s2 & marrem b) Mascem, reproduzem-se & morrem

) Mascem e morrem d) Nascem

17.  As plantas reproduzem-se todas da mesma forma

3) Verdaeiro b} Falso
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VEED.IO

Na imagem esta representada...

3) Uma teia alimentar.

¢} Uma cadeia alimentar.

Os cogumelos s3o...

a) Consumidores de 3.2 ordem

c) Consumidores primarios

4. 530 exemplos de decompositores...

3) Ledoezebra

c) Fungos e bactérias

A

.

b) Nenhuma das anteriores.

d) Uma cadeia e uma teia alimentar.

b} Produtores

d) Decompositores

b} Minhoca e toupeira

d) Girafa e gazela

O Coelho pode estar em duas cadeias alimentares?

a) Falso

b} Verdadeiro
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2. 0 pinguim, tal come o lagarto, € um consumidor terciario.

3) Verdadeiro b) Falso

Seres vivos gue se alimentam de outros seres vivos sio chamados de

3) produtores b) herbivoros

c) consumidores d) carnivoros

As cadeias alimentares mostram as relacdes de alimentacdo observadas no ecossistema. Sobre as cadeias

alimentares, escolhe a alternativa correta.

3) ) Mas cadeias alimentares, os organismos b} b) As cadeias slimentares iniciam-se pelos
hieterotrdficos sdo conhecidos por produtores. decompositores.

¢} €) Os consumidores secundarios s3o sempre d) a) Numa cadeiz alimentar, um mesma organismao
herbivoros. pode ocupar diferentes niveis troficos.

e) o) Mas cadeias alimentares, observa-se o fluxo
unidirecional da energia.

Que letras representam os seres heterotroficos?

a) CDeE b) B,.C,D.EeF

c) B.C.eD d) B,.C,DeE

i . 2
¥

L e

Quie letra(s) representa(m) ofs) autotrdfico(s)?

a) Nenhuma das anteriores. b) F

C) AeF d) A
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1.

12.

13.

A cadeia alimentar comega com os...

3) Consumidores b) Animais

¢) Humanos d) Produtores

Quiais organismos sdo considerados produtores numa cadeia alimentar

3) Carnivoros b) Organismos que produzem seu proprio alimento

¢) Herbivoros d) Decompositores

Por que as cadeias alimentares sdo importantes para os ecossistemas

8) Para mostrar a diversidade de espécies b) Para demonstrar a transferéncia de energia entre
0s seres vivos

€) Para promover a competicdo entre os d) Para equilibrar a populacdo de predadores
organismos

Qual & a fungdo dos decompaositores num ecossistema

a) Realizar fotossintese b) Reciclar nutrientes

c) Produzir energia d) Consumir cutros organismos
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Apéndice P: Narrag¢do Multimodal aula 2
Informacgoes contextuais:

A aula a que esta narracao se refere teve lugar no dia 11 de junho e foi lecionada a uma
turma de 32 ano, constituida por 12 alunos e 12 alunas. A média de idades da turma é 8

anos.

Todos, com excecao de um aluno, estdo a frequentar o 3.2 ano de escolaridade pela
primeira vez. O grupo das 24 criangas, que integra a turma, caracteriza-se por uma grande

homogeneidade interna em termos etarios.

No geral, sdo criancas muito ativas e com vontade de aprender. Na sua maioria, sdo
interessadas, participativas e empenhadas nas tarefas que lhe sao propostas. A maioria
dos alunos tem um aproveitamento escolar bom ou muito bom. Um grupo de 4 alunos
revela dificuldades a Portugués e a Matematica e usufruem de Medidas Universais, alinea
a),b) c) e e), de acordo como Decreto-Lein.2 54/2018 de 6 de julho, e de adaptagdes ao
processo de avaliacdo, nomeadamente as alineas a), e), g) e h), do artigo 28.2 do me smo
Decreto-Lei. Destes alunos, um usufrui, também, de Medidas Seletivas (adaptagdes
curriculares nao significativas), de acordo com o Decreto-Lei referido anteriormente.
Tratam-se, por isso, de alunos que necessitam de um maior acompanhamento e
orientacdo para que exista a efetiva compreensdo, ja que apresentam um ritmo de

aprendizagem mais lento e dificuldades especificas em diferentes areas.

Nesta aula, que teve lugar quase um més ap6s a anterior,uma vez que no meio foramaulas
de regéncia e abordados outros conceitos, recorreu-se a uma tarefa contendo elementos
de gamificagdo com propdsitos de avaliagdo, uma vez que se pretendia aferir se os
conceitos previamente abordados na aula correspondente a 12 narra¢dao multimodal se
tinham perpetuado e se os alunos ainda se lembravam do que haviam aprendido.
Enquanto a primeira aula assentou em tarefas potenciadoras da autonomia dos alunos,
suportadas por uma ferramenta digital, esta aula teve como objetivo principal avaliar as

aprendizagens dos alunos.

Em termos comportamentais, no coOmputo geral, a turma apresenta atitudes e

comportamentos assertivos para esta faixa etdria, no entanto, revelou-se bastante agitada
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e com algumas dificuldades em trabalhar em grupo. Nao obstante, quatro alunos
evidenciam algumas dificuldades em respeitar/aplicar as normas e padroes

comportamentais apropriados.

A sala de aula foi organizada em grupos de 2 alunos e 3 alunos, tal como se exemplifica

nas imagens seguintes:

Figural - organizacdo da sala de aula

No quadro foi colocado um tabuleiro de jogo feito em papel de cenario onde cada grupo

de 2 alunos era representado por diferentes imanes.

Como a turma é um bocadinho agitada e ha alguma dificuldade em cumprir regras, optou-
se por fazer com que cada grupo anotasse as suas respostas e so6 no final se dirigissem ao

quadro mover o seu iman.

Os alunos preenchiam uma tabela com as respostas corretas e as respetivas pontuagoes,
quea professora conferiano final, deslocando-se ao tabuleiro de jogo apenas no final para

mover a sua peca.
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Figura 2 - alunos a realizar o movimento da sua pecga de jogo

As questdes tinham dois graus de dificuldade, as de nivel “facil”, representadas pelos

cartoes verdes e as de nivel “dificil”, representadas pelos cartdes vermelhos. No verso de

cada cartdo tinha a resposta a questdo, permitindo, assim, que os alunos autorregulassem

a sua aprendizagem.

Classifica a afirmagdo como verdadeira
ou falsa.

A scguinte cadeia alimentar esta correta’

(Girassol < Pardal » Falcdo

Considera as i i}
s as seguintes afirmaco i
Ohs AC0¢ Y
4 Unica falsa, B
3) Os seres vivos da mesma ¢
- . % o
dio ongem g seres VIvos 222
semelhantes

b) As plantas reproduzem.s
mesma forma. I

<) A fun;.io .da reproducio € assegurar
A continuidade da espécic

d) As plantas necessitam de ar, Tuz,
calor e dgua para crescer,

Figura 3 - exemplo de duas cartas de jogo de cada um dos niveis de dificuldade
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Os alunos foram informados que cada questao de nivel facil respondida corretamente
valia 1 ponto e cada questdo de nivel dificil, valeria 2 pontos. A pontuagdo correspondia
aonumero de casas a mover: 1 ponto permitia avangar 1 casa; 2 pontos e permitia avangar

2.

Os alunos teriam de responder, pelo menos,a 5 questdes, cujo grau de dificuldade poderia

ser da sua escolha.

Caso terminassem antes do tempo, poderiam responder a questdes extra e obter mais

pontos, deste modo, a tarefa tinha duas componentes de desafio:

e o graude dificuldade das questdes (sendo que as vermelhas permitiam obter mais
pontos)
e o tempo (se fossem mais rdpidos poderiam responder a mais questdes e com isso

obter mais pontos para mover as suas pecas de jogo).

A tarefa tinha um nivel minimo de desempenho, isto é, a obrigatoriedade de responder a
5 questdes. Os grupos que fossem mais rapidos poderiam aspirar alcangar o patamar de
desempenho mais elevado se, além das 5 questdes obrigatdrias, respondessem a mais
questdes. Para tal, tinham de ser organizados no trabalho. Além disso, como podiam
escolher entre questdes faceis e dificeis, de modo aleatorio, retirando cartas a sua escola
dosdois baralhos fornecidos, poderiamtrabalhar ao seu ritmo e sem se preocuparem com
as respostas dos colegas, pois poderiam ter escolhido comecar por cartas diferentes das
suas. Além disso, os dois baralhos de cartas fornecidos cada grupo estavam “baralhados”
de formas diferentes para que, mesmo que retirassem as cartas pela ordem com que se
apresentavam,a probabilidade de haver dois grupos aresponder em simultaneo a mesma

questao fosse menor.

Episddio 1 - tarefa contendo elementos de gamificacao em suporte analdgico

A aula inicia-se com a explicacdo das regras do jogo. A professora estagiaria comeca por

dividir a turma em grupos de dois e trés elementos, e, de seguida, distribui os cartdes com
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as perguntas e as tabelas para que cada grupo responda as questdes, tal como se

exemplifica na imagem:

Qual € 0 nome da capacidade que os seres A capaCidade que D3 se1es
Vivos tém de originar outros seres da oh i utros

mesma espécie?

amos
a)Extingéo £ « :
b)Reprodugdo

Figura 4 - Exemplo de uma questdo e respetiva correcao

A professora mostrou os cartdes e disse que cada grupo devia responder a, pelo menos 5
questdes, num tempo limite de 10 minutos. Disse, ainda, que poderiam escolher o
respetivo grau de dificuldade e responder as questdes pela ordem que preferissem.
Teriam de assinalar, numa tabela disponibilizada para o efeito, as suas respostas as

questoes escolhidas.

Figura 5 - Exemplo de uma tabela preenchida por um dos grupos
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Apés ter apresentado a tarefa e as cartas, a professora explicou as regras do jogo:

e Osalunos tinham 10 minutos para respondera 5 questdes escolhidas por eles. Esse
era o tempo obrigatorio e 5 questdes era o minimo que tinham de responder.

e Se sobrasse tempo poderiam responder a mais questdes e, com isso, alcancar o
nivel mdximo de desempenho na tarefa.

e Poderiam ser questdes de qualquer um dos baralhos, sendo que as de grau de
dificuldade maior valeriam mais pontos.

e Tinham de registar as respostas na grelha

¢ Nofinal somar as pontuacdes e esperar que a professora conferisse, para s6 depois

irem ao quadro mover a respetiva peca de jogo.

Enquanto os grupos trabalhavam de forma autdnoma a professora estagiaria circulava

pela sala, respondendo a solicitagdes, muito pontuais, por parte dos alunos.

Verificou que a necessidade de registar as respostas fazia com que os alunos demorassem
mais tempo. Verificou, ainda, que houve grupos de alunos que optaram por fazer do
baralho das questdes facies, mesmo sabendo que valiam menos pontos, mas com essa
op¢ado, acabaram por ser mais rapidos e responderam a mais questdes. Em qualquer dos

casos, responderam as questdes de forma autdbnoma.

No entanto, ao circular pela sala, ap6s ter dado inicio a tarefa, houve algumas questdes

levantadas por alguns alunos:

Aluno x: “Professora, o que significa a casa verde e a casa vermelha?”

Professora estagiaria: Estas a falar da cor dos cartdes que tém as questdes?

Aluno x: Sim.
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Professora estagiaria: Como disse ha bocado, as questdes que estdo em cartdes verdes
pertencem ao nivel mais facil e, portanto, se acertarem ganham um ponto, ou seja,
avangam uma casa no tabuleiro. J& as questdes que estdo nos cartdes vermelhos
pertencem ao nivel mais dificil e, por isso, caso acertem ganham dois pontos, logo

avan¢am duas casas no tabuleiro.
Aluno x: Professora, entao temos dois minutos para responder a cada pergunta.

Professora estagiaria: Podem fazer essa gestdo como quiserem, tém de responder a
cinco questdes em dez minutos. Podem escolher apenas questdes faceis ou apenas

questoes dificeis ou entdo podem ainda intercalar.
Aluno x: Professora as perguntas sdo iguais para todos?

Professora estagiaria: Sim, todos os grupos tém as mesmas questdes, mas vocés é que

escolhem a quais querem responder em primeiro lugar.

Aluno x: Professora o que é um pardal?

Professora estagiaria: O pardal é uma ave, vou mostrar-vos uma imagem.
Aluno x: O professora, mas temos de comegcar pela pergunta um?

Professora estagiaria: Nao meninos, vocés podem escolher as questdes que querem

responder, pela ordem que quiserem.
Aluno x: O que é um chapim, professora?

Professora estagiaria: O chapim, tal como, o pardal é uma ave. Vou mostrar-vos também

uma imagem.

A professora observou que os alunos de cada grupo tinham discussdes entre si para
escolher de que baralho tiravam as perguntas. Havia alunos que queriam ir para as facies

e outras para as dificeis. Isto suscitava discussao e necessidade de chegarema acordo e
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consenso para nao perderem muito tempo. Normalmente as discussdes entre os grupos

resolviam-se sem a interveng¢do da professora.

Os alunos foram conversando apenas sobre a tarefa e os didlogos entre si eram apenas
sobre as questdes, sobre a necessidade de chegarem a consenso na resposta, pelo que nao

se observaram conversas paralelas e fora do propésito da tarefa em curso.

Apenas num dos grupos, houve necessidade de intervencao por parte da professora, uma
vez que se tratava de um aluno com dificuldades em dividir tarefas com os seus colegas e
que queriaser ele aassumir todos os papeis (i.e., escolher as questdes,responder, registar
na tabele e ainda ir ao quadro/tabuleiro mover o pino). Neste caso, a professora teve de
se dirigir ao grupo de dividir as tarefas, atribuindo um papel a cada um. Depois desta
intervencao, o grupo ja conseguiu levar a tarefa até ao fim, sem que fosse monopolizada

por um Unico aluno.

Apés todos os grupos terem respondido as questdes, verificou que a maioria acabou por
responder a mais do que as 5 questdes estipuladas como minimo. O ritmo de trabalho dos
alunos nao era homogéneo e houve quatro grupos de alunos que, mesmo tendo esgotado
as questdes todas do baralho, acabou muito antes dos demais. Tal facto gerou, a partir
desse momento, algum burburinho na sala, pois esses alunos queriam conferir com os
colegas que também tinham concluido a tarefa, se tinham ou ndo mais pontos. Todavia,
esse facto ndo interferiu com o trabalho dos alunos que demoraram mais a responder as
questoes. A professora estagiaria faz a contagem dos pontos usando para tal uma tabela

como a da figura, atribuindo a pontuacao global de cada grupo de alunos.
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Questdes

1 2 3 4 5 3 7 [ 9
Grupos
1. / 7 Vi Vi 7 vV Vi T J
2. \/ Vi N = v / / =
3. £ - v - = 7 I = =
4. 2} A 2 8 A A 2 2 ]
5. A A A A B 2 2 2
6. Y A A A A A N A
7. 2 ) 7 [ (= 2 P, ) 2
8. C C. g & c [ & [d o
9. A A A A A A A A
10. C e e [C Py Z [ c C
1. R A A A — A A A
12. C 2 3 A A c 2 R R
13. ¢ C. C_ C: A C, [ C [
14. A “ 2 [ D B g 7 LS
15. A 2 2 R D 2 ] ) R
16. 2 2 o) ) 1) 2 D D 2
17. e e, C. C [ & C. & =
18. 2 B 2 B 2 2 B ] =
19. 2 7 ! 14 A 9 2y 2 2
20. 2 A A A A A A A P
- A
Rt s @) @ ® ®© ® ® W @® @
v

Vencedoe

Figura 6 - Tabela com as pontuagdes de cada grupo

Na parte final da aula houve espago para uma pequena sintese, referindo alguns conceitos
em especifico, assim como, foram recolhidas as opinides dos alunos quanto a aula e aos

recursos utilizados.

O entusiasmo dos alunos foi notério desde o momento que entraram na sala de aula e
viram o tabuleiro de jogo no quadro. Os alunos manifestaram-se de forma bastante

positiva, pedindo para utilizar recursos como este noutras aulas.

0 grupo vencedor recebeu um caderno e uma caneta.
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Figura 7 — Prémio oferecido aos alunos com maior pontuagdo
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