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RESuUMO

O presente relatério foi elaborado no ambito da Unidade Curricular de
Pratica Pedagdgica Supervisionada do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do primeiro Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacado do
Instituto Politécnico do Porto, tendo em conta a prdtica educativa presente
desenvolvida ao longo do terceiro semestre de estudos.

Na sua pratica pedagdgica, a formanda teve sempre em consideracdo
a metodologia de investigacdo-acdao, como fator de interpretacdo das suas
praticas, através de uma pratica reflexiva promotora de alteracdes na a¢do. As
estratégias utilizadas permitiram a construcdo de uma identidade profissional
reflexiva e investigativa, bem como competéncias socioprofissionais e
pessoais que vao ao encontro dos principios emanados no perfil geral de
desempenho docente (decreto-lei n.2240/2001 de 30 de agosto).

Neste sentido, o presente relatério de estagio de qualificacao
profissional foi elaborado com a intencdo de descrever e analisar o trabalho
desenvolvido pela formanda ao longo da sua pratica pedagdgica. Serdo
exploradas questdes de teor legal e tedrico, bem como outras fulcrais para a
pratica docente como a diferenciacdao pedagdgica e a articulagdo curricular,
por exemplo. Sdo ainda analisados conteldos relacionados com as ag¢des do
professor, como a observacao, a planificacdo, a acdo e a avaliacdo (espiral de

investigacdo-acao).

Palavras-Chave: Investigacdo-Acdo; Articulacdo Curricular; Motivacao;

Reflexdo.



ABSTRACT

This Report of Professional Qualification Stage was conducted as part
of the scope of the Course Unit (CU) of the Supervised Pedagogical Practice of
Masters’ in Preschool Education and Teaching 1. 2 Cycle of Basic Education in
Escola Superior de Educagdo do Porto, having in consideration the educational
practice developed during the third semester of studies.

In her pedagogical practice, the trainee had always in consideration
the methodology action research, as a factor of interpretation in the practice,
through a reflexive practice that allows changes in the action. The strategies
used allowed a construction of a reflexive and investigative professional
identity, as a socio-professional and personal skills, which are the principals
issued in the General Profile of Professional Performance (Decree-law
n2240/2001 of August 30).

In this way, the report of professional qualification internship was
elaborated with the intension of describe and analyze the work developed by
the trainee during the pedagogical practice. It will be explored legal and
theoretical questions, as other important questions in the professional
practice like adaptive education and curricular articulation. It will be also
analysed contents related to the teacher actions, as observation, planning,

action and evaluation (spiral of action research).

Key-words: Action Research; Curricular Articulation; Motivation,

Reflection.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica Supervisionada,
inserida no segundo ciclo de estudos, nomeadamente do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico (12CEB) da
Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto, foi elaborado o
presente relatdrio, necessario para a obtencdo da Qualificagdo Profissional
para a docéncia, com o objetivo de descrever e refletir sobre a intervengao
pedagdgica realizada na valéncia do 19CEB e EPE. Salienta-se que no ambito
da mesma unidade curricular de supervisdo em contexto da EPE foi realizado
outro relatdrio de estagio, seguindo a mesma organizacao deste (Cf. Anexo 1),
sendo que as intervengGes pedagodgicas se realizaram na EB1/).1 de S.Roque
da Lameira, com criangas entre os trés e os seis anos, e na Escola EB1/J.l da
Torrinha, com uma turma do quarto ano, entre os nove e onze anos. Toda a
pratica pedagdgica realizou-se em diade de formacdo, tendo uma duracdo de
210 horas em cada valéncia, trés dias por semana.

Numa sociedade em constante mudanca e em que os cidad3dos sao
cada vez mais exigentes a acao educativa ndao deve alhear-se da realidade
social, caminhando ao encontro dos interesses e necessidades das criangas de
hoje. Cabe a escola a missdao de formar cidadaos, fomentando competéncias
de autoformacdo. Esta responsabilidade requer do professor um espirito de
investigador sobre as suas praticas, recorrendo a metodologia de
investigacao-agdo, contribuindo para o desenvolvimento de praticas
inovadoras que concretizem uma melhoria na aprendizagem dos alunos. Para
tal, gracas a observacao, planificacdo, acao e posterior avaliagao e reflexdao o
professor vai adequando as suas a¢des ao contexto de ensino que se insere, e
a cada crianga em particular (Martins, 2011).

Ao longo de todo o periodo de intervencdo pedagdgica a formanda

recorreu a metodologia de investigacdo-acdo, desenvolvida através de vdrias



etapas do processo educativo, gracas ao uso de diversas técnicas e
instrumentos de recolha de dados, tornando-se fulcral para a reflexdao sobre
as ac¢Oes realizadas, com o objetivo de as compreender e melhorar. Sao,
assim, descritas as experiéncias vivenciadas ao longo dos periodos de
intervencdo, estabelecendo-se uma relagdo entre a teoria e a pratica, através
de uma postura reflexiva e problematizante. Para além disto a formanda
procurou realizar atividades que permitissem uma participacdo ativa dos
alunos na constru¢dao do seu conhecimento, baseando-se numa visao
construtivista (Oliveira-Formosinho, 2009).

O presente relatério encontra-se estruturado em trés capitulos
complementares entre si, clarificando melhor o percurso realizado. No que
concerne ao primeiro capitulo, intitulado “Enquadramento Tedrico Legal” sdo
apresentados os varios referenciais tedricos e legais que sustentaram toda a
acdo da formanda. O segundo capitulo, denominado de “Caracterizacdao do
contexto de estagio e metodologia de investigacdo” apresenta uma
caracterizacdo geral da instituicdo de estdgio em 1°CEB, bem como do
contexto onde a mesma se insere, e da turma em que a formanda realizou a
sua intervencdo, explanando o conceito de investigacdo-acdo. No terceiro
capitulo sdo analisadas algumas atividades desenvolvidas, a luz dos
pressupostos tedricos referidos no primeiro capitulo, evidenciando momentos
relevantes da pratica, bem como algumas fragilidades da mesma. Por fim, a
ultima parte do relatério diz respeito a reflexao final, onde se encontra
explanado o contributo da pratica pedagdgica para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e pessoais enquanto futura educadora de infancia
e professora do 12CEB, a luz do perfil geral e especifico de desempenho.

No que diz respeito aos anexos estes foram criados para ilustrar algumas
praticas expostas no presente relatério, tornando-as mais claras para o leitor.
Estes encontram-se divididos em dois grupos, os do tipo A, correspondentes

a0s anexos impressos e tipo B relativos aos anexos digitais.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO-LEGAL

No presente capitulo a formanda explanara os referenciais tedricos e legais
gue sustentaram toda a sua intervencdo pedagdgica no dmbito do 1°2CEB,
evidenciando os principios em acredita e procura seguir na sua pratica. Os
referenciais tedricos apresentados constituem, assim, um pilar importante em
toda a sua intervengdo, uma vez que a mestranda procurou articular a teoria e
a pratica, esperando que a teoria inspire a pratica e vice versa.

O capitulo encontra-se dividido em quatro subcapitulos intitulados “A
construcdo da identidade docente”; “A gestdo flexivel do curriculo”; “ A
importancia da motivacdo no processo de ensino aprendizagem” e “O
processo de avaliagdo no 12CEB”. No que concerne ao primeiro subcapitulo
sao abordados temas como o perfil do professor e a importancia da formacao
inicial e continua para a construcdo da identidade docente. No segundo sao
explorados temas como a gestdao flexivel do curriculo que envolve a
articulacdo curricular e a diferenciacdo pedagodgica, uma vez que estes dois
factores influenciam a formam como é trabalhado o curriculo. Posteriormente
é realgada a importancia da diversificacdao de estratégias e recursos, como sao
exemplo o jogo, o manual e o trabalho cooperativo para a motivagao dos
alunos para o processo de aprendizagem. Por fim, o ultimo subcapitulo

aborda as modalidades e instrumentos de avaliacdo usados no 12CEB.

1.1. A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE DOCENTE

O professor, ser em constante desenvolvimento, possui experiéncias de
vida e um futuro direcionado por principios de justica, equidade, isencdo e

rigor, que visam orientar e estimular o desenvolvimento dos seus alunos.



Neste sentido deve colocar os seus saberes e conhecimentos ao servico de
uma sociedade, procurando uma cidadania mais fundamentada, critica e
interventiva (Leite & Lopes, 2007).

Perspetivando uma agao de qualidade, a formanda pretendeu adoptar uma
postura reflexiva e consciente sobre a relagdo teoria-prdtica e os contextos
sociais em que esta se desenvolveu. Esta ideia é defendida por Alonso e
Rolddo (2006) quando afirmam que o professor deve possuir a capacidade de
diagnosticar problemas, refletindo e investigando sobre os mesmos, com o
intuito de construir teorias que orientem a sua tomada de decisdes.

Segundo Perrenoud (2002), um bom professor deve apresentar um
conjunto de competéncias como, por exemplo: i) identificar e valorizar as suas
proprias competéncias profissionais; ii) possuir uma postura reflexiva,
orientada pela capacidade de observar, regular, inovar e aprender com os
outros e com as experiéncias; iii) trabalhar em coopera¢cdao com os colegas,
pais e alunos; iv) conceber recursos pedagdgicos complexos; v) gerir as suas
acOes, alterando e readaptando as planificagGes; ix) avaliar as competéncias
em construcdo. Ou seja, o professor deve mobilizar e integrar todos os
saberes que possui na e para a pratica, adequando-os ao contexto onde se
insere, colocando em pratica processos que respeitem o ritmo de
aprendizagem de cada aluno (diferenciacdo pedagodgica), proporcionando um
clima favoravel para a aprendizagem.

No que diz respeito a promogdo de clima favoravel na sala de aula é
importante existir uma relacdo pedagégica de qualidade. A relacdo
pedagédgica, segundo Estrela (2002) define-se pelo contacto que se
estabelece, num determinado espaco e tempo, no decorrer de um ato
pedagégico (processo de ensino-aprendizagem) entre um professor-
aluno/turma. Esta relagdo do professor com o(s) aluno(s) deve pautar-se por
varios dominios como: respeito (capacidade de escutar o outro); competéncia
(preocupacdo pelas aprendizagens efectivas de cada um); justica relacional e

gestdo dos poderes (auséncia de favoritismos e exclusGes, partilha de



decisdes e iniciativas); pessoal (disponibilidade para aceder aos interesses e
problemas dos alunos, valorizagdo da sua liberdade e dos seus sentimentos).

Segundo o Decreto-Lei n.2240/2001, de 30 de agosto — perfil geral de
desempenho profissional dos educadores de infancia e professores do ensino
basico — os professores devem desenvolver estratégias pedagdgicas
diferenciadas, orientadas para o sucesso e realizacdo de cada aluno no quadro
sociocultural da diversidade das sociedades, mobilizando valores, saberes,
experiéncias e outras componentes contextuais (percursos pessoais, culturais
e sociais). Apés uma analise do referido perfil a formanda tomou consciéncia
que aos professores é exigido um perfil de competéncias complexo e
abrangente, integrando competéncias do ambito cientifico, técnico,
pedagégico, comunicativo, relacional, reflexivo e critico, essenciais as funcdes
atribuidas ao professor.

Nos dias de hoje é pedido ao professor que possua conhecimentos ao nivel
da psicologia do desenvolvimento e da educgdo e da sociologia, com o intuito
de conhecer as necessidades das criangas, mediante a sua faixa etdria,
promovendo um desenvolvimento holistico dos alunos (Beltrdo &
Nascimento, 2000). S3o ainda exigidas competéncias a nivel comunicativo,
devendo o professor adequar o seu discurso a faixa etaria dos seus alunos e
saber antecipar e gerir situacbes de conflito através de um dialogo
democratico com as criangas, dotando-os para o exercicio de uma cidadania
ativa (Abrunhosa, 2008).Nas suas praticas a formanda procurou assumir uma
pratica reflexiva, como é pedido a um docente, sobre todos os momentos de
intervencdo numa busca de novos saberes e competéncias que melhorassem
as suas intervencoes (Perrenoud, 2001).

Através de um processo reflexivo a formanda compreendeu que a agdo do
professor é condicionada por diferentes factores como o contexto da sala de
aula, o meio onde a escola se insere, as expectativas dos alunos e dos
encarregados de educacdo, as regras da escola, entre outras. O professor
deve, entdo, possuir um conhecimento alargado do contexto onde se insere a

sua acdo pedagadgica, possuindo a capacidade de estabelecer uma unido entre



o conhecimento da matéria e o conhecimento pedagdgico didatico (Afonso,
2009).

Neste sentido, numa sociedade que cada vez mais exige um professor
qualificado, a nivel cientifico, tecnoldgico, cultural e pedagdgico, compreende-
se que sé através de uma qualificacdo adequada o professor é capaz de
desempenhar, eficazmente, as funcdes que Ihe compete no sistema educativo
e na sociedade. Neste ambito existe, na opinido de Feiman-Nemser (1983,
referido por Figueiredo & Rolddo, 2002) quatro fases de formacao: pré-
formacao; formacdo inicial; estdgio e formagdo continua. A primeira fase
inclui as experiéncias prévias e as ideias de ensino que os alunos candidatos a
professor possuem e que influenciam, inconscientemente, todo o seu
processo formativo e a sua pratica profissional. A segunda fase diz respeito ao
periodo de preparacdao formal numa instituicdo superior especifica, onde o
“aluno-professor” adquire as competéncias e os conhecimentos necessarios
para o desempenho da profissdo docente. A terceira é encarada como o
periodo de experiéncia na formacdo dos professores, estruturada e
organizada, constituindo-se como o pilar base para a preparacao da profissao
futura. Por fim, a ultima fase é composta pela formacdo ao longo de toda a
sua vida profissional (idem).

Nas convic¢des da formanda é importante que o periodo de estagio surja
como um momento privilegiado para o docente, que o deve encarar como
uma forma de enriquecimento dos seus conhecimentos, bem como o
desenvolvimento de competéncias de forma individual e conjunta, através das
relacOes interpessoais que se estabelecem durante este periodo com todos os
intervenientes neste processo (alunos, supervisor, professor cooperante,
colega de estdgio, outro professor da instituicdo, pais, etc.) (Bolhdo, 2013).

Ao longo dos ultimos anos esta formagdao tem vindo a ser alvo de
consecutivas alteracOes, através da publicacdo de sucessivos decretos-leis,
normativos legais e portarias, oriundas do Ministério da Educacdo como é
exemplo o decreto-lei n243/2007 de 22 de fevereiro, que promove altera¢des

na formacdo docente ao alargar os dominios de habilitacio docente



generalista, passando a existir o mestrado frequentado pela formanda,
mestrando em EPE e 12CEB. Ou seja, os professores passam a poder ser
formados em duas valéncias, em vez de apenas uma, valorizando-se a
dimensdao do conhecimento disciplinar e o dominio oral e escrito da lingua
portuguesa. E, ainda, dado énfase na drea das metodologias de investigacio
educacional, no caso da formanda da investigacdo-acdo, transformando o
professor num profissional capaz de se adaptar as carateristicas e desafios das
situagdes singulares em func¢ao das especificidades dos alunos e dos contextos
escolares e sociais. Porém, sete anos mais tarde, com o decreto-lei
n279/2014, de 14 de maio, procede-se a uma nova revisdo da qualificacdo
docente, aumentando-se a durac¢do dos ciclos de estudo.

Conclui-se assim que cada vez mais se exige uma formacdo docente de
gualidade onde se formem professores competentes, inovadores, atualizados
e reflexivos. Para tal, é indispensavel uma formagdo continua e superior que
forme docentes motivados e vocacionados para o desempenho das suas
funcdes e que, simultaneamente sejam pessoas capazes de criar condigdes
favordveis ao processo de aprendizagem e ao desenvolvimento dos alunos,

respeitando-os, de acordo com o estabelecido no curriculo.

1.2. A GESTAO FLEXIVEL DO CURRICULO

Nos dias de hoje coexistem varias definicdes possiveis de curriculo,
variando consoante os autores. De acordo com Zabalza (1994) o curriculo é o
conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes encaradas como
importantes para serem trabalhadas pela escola ao longo dos anos. Outra
forma possivel de entender o curriculo é entendé-lo como um projeto
integrado e global de formacdo que fundamenta, articula e orienta as

intervencdes pedagdgicas nas escolas (Alonso, 2000).



Tendo em atencdo as trés carateristicas principais do curriculo: i) prescrito,
ja que todas as ag¢des sao intencionais, funcionando como um guia da agao; ii)
explicativo, constituindo-se como uma oportunidade de refletir e explicar a
acao educativa; iii) pratico, porque melhora a pratica educativa (Flores, 2000),
o professor deve ser capaz de o colocar em pratica de forma flexivel, tendo
em atencdo os seus alunos, adequando as atividades de acordo com o seu
contexto sociocultural e estadio de desenvolvimento.

Varios sdo os factores que influenciam o modo de desenvolvimento do
curriculo, como o contexto pedagdgico didatico (forma de organizagdao das
atividades); o contexto psicossocial (clima da sala de aula — relagdes
estabelecidas entre os diferentes intervenientes); o contexto organizativo da
escola (cultura, formas de organizacdo, coordena¢do, comunicacao,
distribuicdo de espacos); o contexto do sistema educativo (programas, metas,
manuais) e o contexto exterior a escola (pressdes econdmicas e politicas,
influéncia das familias e dos meios de comunicacdao social) (Alonso, 2000).
Cada escola tem a possibilidade de organizar e gerir, de forma auténoma, o
processo de ensino/aprendizagem, tendo como referencial os saberes e
competéncias nucleares a desenvolver por cada aluno no final de cada ciclo,
adequando-os as suas necessidades e especificidades (Gestdo flexivel do
curriculo). Esta gestdo mais flexivel do curriculo nas escolas permite uma
mudanca gradual na organizagdo, orientacdo e gestdo das escolas,
promovendo uma escola mais humana, criativa e inteligente bem como, o
desenvolvimento holistico dos alunos (Gouveia, 2012).

Tendo em conta o contexto o curriculo pode ser formal, informal ou oculto
(Ribeiro & Ribeiro, 1989). A dimensdo do formal identifica-se com o que é
oficialmente aprovado pelas entidades responsaveis do sistema educativo
(ministério) e relaciona-se com a organizacdo curricular que deve ser
cumprida pelo professor. O curriculo informal contempla as atividades
“estruturadas” que se encontram, ou nao, ligadas a escola: culturais, civicas,
desportivas, recreativas, convivios e participacdo da/na comunidade. Por fim,

o curriculo oculto é composto pelas experiéncias de aprendizagens vividas



pelos intervenientes ao longo do processo educativo, que ndo decorrem, de
forma direta, do programa de estudos propostos (idem).

Na dimensdo formal, no que se refere a drea de Estudo do Meio esta
convoca conceitos, conteidos e métodos de varios dominios “de modo a
contribuir para a compreensao progressiva das inter-relacdes entre a natureza
e a sociedade” (ME, 2004, p.101). A nivel de Portugués, é valorizado o
desenvolvimento da competéncia comunicativa dos alunos, pela ativacao de
competéncias especificas da gramatica, da leitura, da escrita e da
compreensdao e expressao oral, que contribuam para um “desempenho
linguistico adequado e competente nas diversas situacGes e contextos
comunicativos da vida quotidiana” (Lomas, 2003, p.14). De igual modo, na
area da matematica atribui-se grande relevancia ao dominio do saber-fazer,
apresentando como principais finalidades o desenvolvimento das capacidades
de raciocinio, comunicagdo e resolugdo de problemas. Por fim, na drea das
ExpressOes Artisticas e Fisico-Motoras pretende-se o proporcionar do
contacto com os pares e a participacdo em projetos e trabalhos de grupo
(Martins, 2011).

Apesar da existéncia de quatro componentes distintas, com organizacdes,
objetivos e legislacdes especificas, pressupde-se que se promovam
aprendizagens em todas as dareas, de forma integradora. De acordo com

Aniceto (2010, p.83) entende-se a articulagdo curricular como:

“o estabelecimento de mecanismos tedricos e praticos, susceptiveis de
encontrarem respostas adequadas e facilitadoras do processo de transicao
entre niveis e ciclos diferentes, apoiados nos conhecimentos e vivéncias
anteriores da crianca, promovendo a construcdio de saberes e

competéncias...”.

Desde os anos 70, os referenciais legislativos salientam a importancia da
articulacdo nas suas diferentes valéncias, um exemplo é a Lei de Bases do

Sistema Educativo (Lei n? 46/86) que acentua esta importancia ao afirmar, no



artigo 82, ponto 2, a necessidade de uma sequencialidade progressiva,
conferindo a cada nivel a fungdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo
anterior, perspetivando uma unidade global do ensino bdsico. Tendo em
conta esta perspetiva e apds varios didlogos com o seu par, nas primeiras
intervengdes, em que as formandas tinham atividades em diade, eram
elaboradas planificacGes articuladas entre as duas, com o intuito de criar uma
sequéncia entre as atividades. Esta interacdo entre as formandas revelou-se
importante uma vez que uma das razdes que dificulta a articulagao curricular
é o individualismo e o isolamento profissional dos docentes (Lopes, 2006). No
terceiro capitulo serdo apresentadas atividades que exemplificam o modo
como a formanda colocou em prética a articulacdo pedagogica.

Para além da promocdo de atividades articuladas entre si foi, igualmente,
preocupacdo da formanda a aplicacdo do curriculo de forma diferenciada,
tendo em conta o sucesso e motivacao dos alunos. Nas salas de aulas atuais é
possivel constatar a existéncia de uma diversidade de alunos com
carateristicas, perfis, ritmos de aprendizagem, valores, culturas, etnias e
naturalidades muito diferentes, para um Unico professor orientado por um
sistema concebido para tratar todos os alunos como igual (Tomlinson & Allan,
2002). A diferenciacdo deve ser uma norma, aceitando-se os diferentes ritmos
de aprendizagem e as condi¢Bes especificas de cada aluno como contributo
para as a¢les na sala de aula (Rolddo, 2003). Estas adequacdes pressupéem o
principio da flexibilidade curricular e da abordagem inclusiva do curriculo,
permitindo um ensino com niveis diversificados que conceda aos discentes a
oportunidade de se envolverem positivamente nas atividades da turma.
Assim, a diferenciacdo pedagodgica consiste, segundo Tomlinson e Allan (2002)
na prestacao de atencdo as necessidades de aprendizagem de cada aluno ou
de um grupo de alunos, nao se pretendendo, por isso, um ensino generalista
para toda a turma. O professor &, desta forma, um decisor e orientador do seu
trabalho tendo como principal foco as especificidades dos seus alunos,
recaindo sobre si a responsabilidade do sucesso e melhoria substancial do
ensino (Zabalza, 1999).
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O professor deve, assim, utilizar varias formas diferenciadas de acesso aos
conteudos, diversificando os materiais, de forma a chegar a todos os alunos.
Esta foi a atitude que a formanda procurou ter nas suas praticas ao utilizar
recursos diversificados, tal como é explanado no terceiro capitulo, e ao
preparar atividades que incluissem o aluno R, ao nivel do terceiro ano de
escolaridade, nas mesmas atividades que os colegas do quarto ano. Com esta
intervencdo a formanda compreendeu que diferenciar é dar o mesmo
conteddo programatico através de diferentes formas, dependendo de cada
aluno, de forma a atingir as mesmas metas, recorrendo a diferentes formas de
motivar os alunos (adaptando as suas dificuldades os seus interesses) e nao
dar tarefas completamente diferentes, “excluindo” o aluno dos restantes
colegas.

Através da diferenciacdo pedagodgica a escola torna-se, assim, mais
inclusiva, sendo de todos e para todos, preconizando o principio da igualdade
(todos tém acesso ao ensino, independentemente das suas carateristicas
sociais, fisicas, intelectuais, culturais e individuais). Para tal, para além de uma
diferenciacdo pedagdgica é necessdrio haver motivacdo para envolver os

alunos nas diferentes atividades.

1.3. A IMPORTANCIA DA MOTIVACAO PARA A APRENDIZAGEM

O ato de planificar exige, nos dias de hoje, um cuidado maior por parte do
professor, uma vez que este tem de elaborar atividades com objetivos
concretos, que despertem as emogdes, sentimentos, paixdes e gostos,
permitindo a crianca a compreensdo da relagdo entre a aprendizagem e o seu
fim, ligando-a ao seu quotidiano. Se o professor conhecer as necessidades e
interesses do grupo de alunos, consequentemente, compreende as

motivacdes de cada um (Balancho & Coelho, 1996).
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Na sua acdo a formanda recorreu aos recursos didaticos como fator de
motivagdo das suas praticas, utilizando-os de forma adaptada, durante a agao
pedagdgica, tendo em vista o desenvolvimento do processo cognitivo dos
alunos (Alves & Morais, 2006) através de aprendizagens significativas. O uso
de recursos e materiais é fundamental neste nivel de ensino, permitindo a
crianca encontrar respostas as suas necessidades e interesses de exploracao,
manipulagdo e experimentagdo, tornando as aulas mais motivadoras,
ajudando a transformar os conceitos e conhecimentos mais abstratos em
conhecimentos mais concretos (Ponte & Serrazina, 2000).

Um dos recursos mais usados foi o jogo uma vez que na brincadeira de
jogar uma crianca confere aos objetos e ac¢Ges significados diferentes dos da
vida quotidiana, criando situacdes imaginarias que transpéem o real (Palma,
2008), composto por um sistema de regras que definem o que é e o que ndo é
do jogo (Caillois, 1990). Ao observar uma crianga, ou varias, a jogar é possivel
visualizar comportamentos sociais, fisicos e mentais que se alteram
consoantes as regras impostas pelo jogo, desenvolvendo a capacidade de
renunciar aos impulsos imediatos Palma (2008). Através do jogo a crianca,
involuntariamente, sente prazer na realizacdo da atividade, atingindo os
objetivos do jogo, ao mesmo tempo que estimula o pensamento, a
organizacao dos espagos e do tempo, participando na construgao da sua
propria educacdo (Costa & Cunha, 2007).

Consciente da sua potencialidade para o processo de
ensino/aprendizagem, a formanda apresentou interesse pela utilizagcdo deste
recurso nas suas praticas. Um professor do 12CEB deve explorar o jogo de
uma forma ludica, incorporando contetudos de diferentes areas curriculares
(articulagdo curricular), criando condi¢cbes para o desenvolvimento de
competéncias especificas e transversais, de forma interessante e motivadora,
neste ambito a formanda usou o jogo “Conquistadores da Peninsula” (cf.
Anexo 2.B.3.1.2), tendo em vista a consolidacdo dos contelddos sobre os
primeiros povos da Peninsula Ibérica e a aprendizagem cooperativa, bem

como o jogo “Descobre o que é” (cf. Anexo 2.B.3.1.3) com o objetivo de
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consolidar os conhecimentos sobre o inicio da segunda dinastia e dos
descobrimentos. Para além disto, nas suas praticas a formanda tentou que
todos os alunos estivessem motivados nas atividades recorrendo, igualmente,
a recursos ja disponiveis na turma, nomeadamente o manual.

Os manuais, adquiridos no inicio do ano letivo, constituem-se como um elo
de ligagao entre a escola e a familia, possibilitando aos encarregados de
educacdo acompanhar, orientar e verificar as aprendizagens realizadas pelo
educando. De acordo com o decreto-lei n.2369/90, de 26 de novembro,
define-se manual escolar como um instrumento de trabalho, impresso,
estruturado e dirigido ao aluno, que visa contribuir para o desenvolvimento
de capacidades, a mudanca de atitudes e a aquisicdo dos conhecimentos
propostos nos programas em vigor, apresentando a informacdo basica
correspondente, podendo ainda incluir elementos para o desenvolvimento de
atividades de aplicacdo e avaliagao das aprendizagens efetuadas.

Os docentes, na maior parte das suas a¢es, ndo recorrem aos programas
ou metas curriculares mas sim aos manuais para gerir e estruturar as suas
aulas, seguindo-os fielmente, uma vez que estes transmitem maior seguranga
e confianga (Gimeno, 1988), uma vez que as editoras concebem os materiais,
concretizando os objetivos, conteldos e sugestdes metodolégicas prescritas
pela administracdao central. Contudo, a formanda optou por n3o aceitar as
“imposi¢cdes do manual” sem refletir primeiro sobre as mesmas, articulando a
interpretacdo que faz dos documentos oficiais (programas e metas) com as
propostas indicadas no manual adotado, elaborarando as suas préprias
estratégias de ensino e aprendizagem. Assim, tentou integrar de forma
dindmica o manual nas suas praticas, realizando os exercicios do mesmo
consoante a lecionag¢ao dos conteldos e ndao pedindo para realizar uma ficha
no final, como consolidagdo. Ou seja, a formanda explicava um determinado
conteudo, realcando alguns pormenores, pedindo que os alunos preencham,
de seguida, uma determinada pergunta presente no manual ou livro de ficha e

ndo todas as perguntas de forma seguida.
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Nas suas praticas a formanda recorreu ainda ao trabalho cooperativo para
incentivar os alunos na realizagdo das diferentes tarefas, incluindo as
atividades do manual. Na opinido da formanda, baseada em Vygotsky (1934),
os alunos aprendem mais e melhor quando trabalham em cooperagao com
outros companheiros, atuando na Zona de Desenvolvimento Proximal
(distancia entre o nivel de desenvolvimento real de uma crianga e o nivel mais
elevado de desenvolvimento potencial determinado pela resolucdo de
problemas, sobre orientagdo de um adulto), evidenciando que o
conhecimento nao se constréi de forma puramente individual mas através da
interagao social.

A aprendizagem cooperativa consiste numa metodologia na qual os alunos
se ajudam mutuamente no processo de aprendizagem, atuando como
parceiros entre si e para com o professor, tendo em vista a aquisicdo de
conhecimentos (Lopes & Silva, 2009). Centra-se no aluno e no trabalho
colaborativo entre grupos, tendo em atencdo a diversidade de atividades,
formas e contextos de aprender, de uma forma ativa, responsavel, critica e
reflexiva (Leitdo, 2006) afastando a aprendizagem competitiva e
individualista. Esta foi uma estratégia muito usada pela formanda uma vez
gue a mesma se encontrava consciente da sua importancia no processo
educativo enquanto promotora de um espirito de entreajuda, entre os
elementos do grupo. Através da mesma procurou-se obter um bom
desempenho, transformando as aprendizagens em algo significativo para os
alunos.

Importa salientar, ainda, que todas as atividades desenvolvidas pela
formanda envolveram o processo de avaliaggo. Como em qualquer
metodologia, no final do trabalho os alunos e professores devem proceder a
uma avaliagdo do trabalho realizado, tal como ocorreu na atividade de
construcdo de cartazes sobre a importancia de proteger a pele (cf. Anexo
2.B.2.3.1 e Anexo 2.B.2.3.1.1). Com esta reflexdo os alunos sdo levados a

perceber quais as acbes em que necessitam de ajuda e quais o0s
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comportamentos que devem adotar para melhorar o seu funcionamento,

excluindo os comportamentos prejudiciais (Fontes & Freixo, 2004).

1.4. O PROCESSO DE AVALIACAO NO 1°CEB

A aprendizagem dos alunos é um processo complexo e ndo linear, que
envolve avancos e recuos, tentativas e erros, hipdteses confirmadas ou nao,
ao longo de todo o processo de aprendizagem (Daniels, 2003). O contexto em
que se insere é de extrema importancia, ajudando os alunos a detetar os seus
erros e a encontrar formas de os superar, ganhando autoconfianca. Limitar a
avaliagdo ao seu papel tradicional é ndo tomar consciéncia desta
complexidade, ndo compreendendo os erros que ocorrem (Merle, 1996).
Aprender com os erros é tomar consciéncia deles, percebé-los e pedir ajuda
para os ultrapassar, sendo encarada como um dos suportes principais que
ajuda a detetar as dificuldades e a perceber os erros (Abrantes, 2002).

A avaliagdo consiste, assim, num processo regulador das aprendizagens,
orientadora do percurso escolar e certificadora das diversas aquisi¢cdes
realizadas pelo aluno ao longo de todo o ensino basico (decreto-lei n2
18/2011, art.129, de 2 de fevereiro). Cabe a escola assegurar a participacdo
neste processo aos alunos e encarregados de educacdo, em condicdes
estabelecidas no regulamento interno. Neste sentido, esta etapa do processo
educativo tem por objetivo comprovar, sistematicamente, em que medida os
resultados esperados, especificados previamente, foram conseguidos (Serpa,
1995). Para tal é necessario classificar os objetivos e as fun¢des, dando
sentido ao que se vai avaliar (Serpa, 2003).

A avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem deve ocorrer antes,
durante e apds a acdo do aluno, sendo sempre orientada pelo principio da
justica, da igualdade moral, da autonomia moral, da imparcialidade e da

reciprocidade (Serpa, 2003). As suas principais funcdes sdo o esclarecimento e
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melhoria dos processos de aprendizagem, o diagndstico das carateristicas dos
alunos e a sintese do seu desempenho e a certificagao dos resultados, tendo
em vista facultar informacdo a outros intervenientes educativos. Permite,
ainda, o desenvolvimento da consciéncia sobre os processos sociais e
educacionais e a capacidade de autocritica da avaliacdo feita (Serpa, 2010).
Assim, a avaliacdo é a capacidade do docente apreender o saber do
educando, por meio do que ele é capaz de expressar, percebendo as suas
dificuldades e auxiliando-o na transposicdo das barreiras, reorientando o
processo de aprendizagem.

Esta avaliacdo das aprendizagens é constituida por trés modalidades
diferentes: diagndstica, formativa e sumativa (decreto-lei n2 139/2012, art.
24°). Compreendendo a finalidade da modalidade de avaliagdo diagnostica,
permitir o acesso a informacdGes sobre as capacidades dos alunos, a formanda
iniciava as suas acdes fazendo um diagndstico dos conhecimentos prévios dos
alunos, de forma a obter informa¢des de como prosseguir a explicagdo dos
novos conteudos. Para além disto, esta modalidade de avaliagdo permitiu
elaborar planificacdbes que correspondessem as necessidades e
especificidades das criancas (Serpa, 2010).

A modalidade de avaliacdo sumativa, que se traduz na elaboracao de juizos
globalizantes das aprendizagens realizadas pelos alunos, apoiando o processo
educativo e a sua certificagdao, nao foi mobilizada pela formanda uma vez que
os alunos realizaram testes de avaliagdo sumativa interna, da
responsabilidade dos professores da escola, sem qualquer intervencdo da
formanda na sua elaboracdo ou correcao.

No gue concerne a modalidade de avaliacdo formativa, tendo consciéncia
do seu caracter continuo e sistematico (Serpa, 2010), foi a mais utilizada pela
formanda nas suas intervengdes, estando presente em praticamente todos os
momentos letivos, permitindo a obtencdo de informagdes sobre o
desenvolvimento das capacidades dos alunos (decreto-lei n? 139/2012, de 5
de julho, art.249), sendo criadas grelhas de verificacdo (cf. Anexo 2.A.7 e

Anexo 2.B.2.2) e avaliacdo (cf. Anexo 2.B.2.3) como suporte.
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A avaliacdo escolar pauta-se pela ambicdo de quantificar, com rigor, as
aprendizagens dos alunos. Neste sentido, tém-se multiplicado as tentativas de
construg¢do de instrumentos de medida que permitam uma classificagao dos
saberes de cada individuo. Porém os procedimentos de avaliagao dos alunos
ndo sdo discutidos com os mesmos nem com os encarregados de educacao,
tornando-se publico a forma (com a atribuicio das notas), mas
profundamente privados nos conteldos. Para que este processo se torne mais
transparente é imprescindivel que o professor clarifique os procedimentos de
avaliagao que utiliza, permitindo que os alunos e encarregados de educag¢ao
participem ativamente nos conselhos de turma destinados a avaliagdo. Esta
“desprivatizacdo” dos procedimentos de avaliagcdo torna a escola mais aberta
e dialogante, refor¢ando significativamente a profissionalidade docente
(Resendes, 2012). Com o intuito de promover uma avaliagdo democratica a
formanda pretendeu incluir os alunos, sempre que possivel, na avaliagdo das
atividades, promovendo momentos de auto e heteroavaliacdo (cf. Anexo
Anexo 2.B.2.3.1.1) com o intuito de refletir, em grande ou pequeno grupo,
sobre as intervencdes realizadas, como é o caso da apresentacdo dos cartazes
sobre os perigos do sol, onde os alunos tinham de refletir sobre o trabalho
elaborado pelos colegas.

Qualquer instrumento de avaliacdo possui quatro elementos a ter em
atencdo: o suporte, a estrutura, os materiais e a situacdo social (Meirieu,
1987). O suporte diz respeito a forma de comunicacdo: escrita, oral, através
do desenho ou da expressdo corporal, etc, podendo assumir a estrutura de
um resumo, de exercicio para completar, reconstituir, enunciar, etc. No que
diz respeito aos materiais se ndo forem bem selecionados podem provocar
inibicdo ou rejeicdo, devido a conotacdo social ou a forma como sdo
apresentados e utilizados. Por sua vez, o contexto depende de cada individuo,
alguns alunos gostam de trabalhar isoladamente, outros bloqueiam perante
uma folha em branco ou se sentem o olhar do professor focado em si, entre
outros (Meirieu, 1987). Porém, ndo é possivel e esperado que se construa um

instrumento de avaliacdo para cada aluno, sendo fundamental a existéncia de
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multiplicidade de instrumentos de avaliacdo. Nas suas praticas a formanda
recorreu a grelhas de verificacao (cf. Anexo 2.B.2.2) e a grelhas de avaliagdo
(cf. Anexo 2.B.2.3), no ambito de uma avaliagdo formativa (Lemos; Neves;
Campos; Conceicdo & Alaiz, Freixo 1992). Porém, com a utilizagdo dos
instrumentos avaliativos a formanda compreendeu que ndo existe nenhum
instrumento que possua uma imagem nitida e definitiva da realidade, sendo
necessario ter em conta a avaliacdo informal de todo o processo de
aprendizagem (idem).

Em suma, avaliar implica tomar consciéncia da a¢do, adequando o processo
educativo as necessidades da turma. O professor tem a fun¢do de reconhecer
as diferencas existentes entre os educandos, identificando as suas
capacidades e dificuldades. Para tal, recorre as diferentes modalidades da
avaliagdo e aos seus instrumentos, tendo sempre em atengdo o contexto onde

se insere.
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».CARATERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O desenvolvimento infantil ocorre através do envolvimento do individuo
no meio fisico e social, através da sua interpretacdio e compreensao,
influenciando o meio onde o individuo se insere (Bronfenbrenner, 1979, 1980,
1994, citado por Papalia; Olds & Feldman, 2001).

O presente capitulo encontra-se estruturado em quatro subcapitulos que
englobam a caracterizagdao do meio envolvente ao agrupamento de escolas
onde a formanda estagiou, bem como uma breve caracterizagdao do mesmo e
da escola EB1/JI da Torrinha. S30, ainda, destacas as carateristicas da turma
em que a formanda interviu, que influenciaram toda a a¢do implementada.
Por fim, sera explanada a metodologia de investigacdo-acao a que a formanda
recorreu no desenvolvimento das suas agdes.

A escola EB1/JI da Torrinha é tutelada pelo Ministério da Educacdo
inserindo-se no Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas (AERF),
localizado na freguesia de Cedofeita, no concelho do Porto.

Ndo sendo uma das freguesias fundamentais, Cedofeita, destaca-se das
outras gracas ao seu patrimonio cultural e a existéncia de ruas emblematicas
para o sector do comércio e da arte. E ainda, nos dias de hoje, moldada pelo
comércio tradicional, resistente as investidas das grandes superficies
comerciais, possuindo como ruas emblematicas a Rua de Cedofeita, dominada
por lojas de roupa e a Rua Miguel Bombarda, revestida de galerias de arte e
de lojas de artesanato alternativo. Préxima do centro da cidade possui trés
estacOes de metro e uma boa ligacdo de autocarros, contribuindo assim para
a proliferacdo do comércio nesta zona da cidade (Zizabi, s.d).

No que concerne ao seu patrimdnio histérico alberga monumentos como a
lgreja da Lapa, Igreja Romanica de Cedofeita, Casa do Visconde de Pinhel,

Quinta das Aguas Férreas, Escola Artistica do Conservatério de Musica do
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Porto, a Casa da Musica, o Complexo habitacional da Bouca, da autoria de Siza
Vieira e o edificio Parnaso de José Carlos Loureiro, entre outros. A freguesia
de Cedofeita apresenta-se assim como um importante foco comercial da
cidade, com inclinagGes para os ambientes artisticos e alternativos, mas com
uma paisagem familiar e tradicional (Zizabi, s.d).

Pela Lei n.2 11-A/2013 de 28 de janeiro, que reorganizou as freguesias de
Portugal, a freguesia de Cedofeita passou a integrar a Unido de Freguesias de
Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sdo Nicolau e Vitéria. Em 2011,
possuia 22077 habitantes, distribuidos por 9736 homens e 12341 mulheres
(INE, 2011).

2.1 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS

A configuragdo organizacional atual do AERF é fruto da agregacao do ex-
Agrupamento de escolas com o mesmo nome com o ex-Agrupamento de
Escolas de Miragaia, no decorrer do ano de 2011, gracas ao despacho n.2
4463/2011. Atualmente integra sete estabelecimentos de educacdo e ensino,
nomeadamente, a Escola Basica de Miragaia, a Escola Bdsica com EPE da
Torrinha, a Escola Basica com EPE da Bandeirinha, a Escola Basica de Carlos
Alberto, a Escola Basica de S. Nicolau, o Jardim de Infancia da Vitdria e Escola
Basica e Secunddria Rodrigues de Freitas (escola-sede) (IGEC, 2013). Constitui-
se como uma referéncia para a educac¢ao de alunos cegos e com baixa visao,
integrando duas unidades de apoio especializado para a educacado de alunos
com multideficiéncia e surdocegueira congénita, uma na Torrinha e outra na
escola sede.

Sendo atualmente um Territério Educativo de Intervencdo Prioritaria
(TEIP3), de acordo com o Despacho normativo n.2 20/2012, com contrato de
autonomia, o combate ao insucesso escolar tem sido uma das suas

prioridades, sendo o sucesso académico e social dos alunos valorizado através
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da concecdo de prémios institucionais, de exposicdes de divulgacdo dos seus
trabalhos, nomeadamente na pagina Web, jornal escolar e blogues (IGEC,
2013). No que diz respeito a monitorizacdo e avaliagdo do ensino e das
aprendizagens o agrupamento defende uma diversificagdo das formas de
avaliacdo, concedendo especial destaque a avaliacdo diagndstica. Desta
forma, existem grelhas comuns por departamento, articuladas com critérios
de avaliacdo gerais e disciplinares onde sdo descritas todas as informacdes
sobre os alunos, aferindo critérios de avaliacdo uniformes para todo o
agrupamento (idem).

Em conclusdo, a agao do Agrupamento tem causado impacto na melhoria
das aprendizagens e resultados dos alunos, melhorando os seus percursos
escolares. Um aspeto negativo é o facto de o agrupamento ndo possuir
nenhum projeto educativo. Existe um projeto em construcdo ha cerca de um
ano, mas o0 mesmo ainda nao foi acabado e alvo de apresentac¢ao e aceitagao

por parte de toda a comunidade educativa.

2.2 EscoLA E.B1/J.1 DA TORRINHA

A Escola EB1/]J.1 da Torrinha, situada na Rua da Torrinha, imediatamente ao
lado da escola sede do agrupamento, apresenta um certo grau de autonomia,
possuindo uma coordenadora de escola, uma coordenadora de departamento
de EPE e outra do 12 CEB.

A nivel de infraestruturas existem duas salas de atividades para a EPE e
guinze para o 12CEB, uma unidade de Apoio a Multideficiéncia (UAM), uma
sala para professores e outra para os assistentes operacionais, uma biblioteca
escolar integrada na Rede Nacional de Bibliotecas Escolares, uma sala de
informatica e outra de atendimento aos encarregados de educac¢do. Possui,
ainda um refeitdrio, com 168 alugares, com respetiva cozinha; duas casas de

banho destinadas as criancas da EPE e uma as do 12CEB e mais duas
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adaptadas as criancas com NEE. Exteriormente possui dois espacos de recreio,
com respetivos cobertos, sendo que cada um é utilizado por um nivel de
educacao diferente.

Apds uma cuidada vistoria as instalagdes, realizada pela unidade de saude
publica e pelo agrupamento de centros de saude do Porto ocidental, foi
elaborado um relatério que informava a escola de vdrios problemas
encontrados, como por exemplo, a ventilacdo insuficiente de algumas salas de
aula e corredores e a acessibilidade inadequada a pessoas com mobilidade
condicionada (ndo existem elevadores) (Barreto & Guerreiro, 2014).

No que diz respeito aos recursos humanos, apés uma conversa com a
coordenadora de escola, averiguou-se que para além das trés coordenadoras,
a instituicdo dispde de duas educadoras de infancia, 15 professores titulares
de turma, sete professores do ensino especial, trés professores de apoio
educativo, uma coordenadora de biblioteca, 14 assistentes operacionais e
dois assistentes técnicos. A nivel de alunos possui uma populacdo escolar de
360 alunos, distribuidos por 16 turmas, sendo 318 do 12CEB (incluindo os 6 da
UAM) e 51 da EPE.

2.3 TURMA DO 42ANO

A turma onde a formanda desenvolveu as suas ag¢Oes pedagodgicas é
constituida por 24 alunos, sendo que trés sdao diagnosticados com NEE, de
acordo com o decreto-lei n23/2008 de 7 de janeiro, com idades
compreendidas entre os nove e dez anos. Das 24 criancas, 13 sdo rapazes e 11
sdo raparigas de nacionalidade portuguesa, apresentando, contudo, origens
em outras culturas como: indiana, argentina, angolana, cabo verdiana,
brasileira e guineense.

Em conformidade com o decreto-lei n2 91/2013, de 10 de julho, a turma

possui um hordrio de trabalho estipulado pela escola (cf. Anexo 2.A.1), sendo
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gue este é alterado sempre que seja necessario e se justifique. Das atividades
de enriquecimento curricular (AECs), lecionadas por professores colocados
pela Camara, a turma dispde de atividade fisico desportiva e de inglés, entre
as 16h30 e as 17h30.

No que diz respeito aos alunos identificados com NEE, o R apresenta um
atraso no seu desenvolvimento global, com carateristicas do espetro do
autismo, revelando problemas ao nivel da atencdo; no registo,
armazenamento e recuperag¢ao da informacdo apresentada e nas fungdes
cognitivas de nivel superior como: organizacdo e planeamento, flexibilidade
cognitiva e resolucao de problemas. Face a tudo isto, usufrui de um Programa
Educativo Individual (PEl) com adaptacdes curriculares nas areas do
conhecimento, terapia da fala, terapia ocupacional e psicolégica, dispondo de
cinco anos para fazer o 12CEB. No caso do aluno S, portador de Trissomia 21 e
de disfuncdo cardiaca, frequenta a sala da UAM, possuindo bastante
dificuldade em participar em reunides de grupo, devido a auséncia de
oralidade, sendo por isso integrado numa turma permanente, onde apenas
vai trés dias por semanas, para trabalhar a socializacdo, durante uma hora.

O ultimo aluno referenciado com NEE é Ri, que sofreu de uma doenca
oncoldgica, encontrando-se, neste momento, em recuperagao. Por este
motivo, foi referenciado para educa¢ao especial, usufruindo de um PEIl sem
necessidade de adaptagdes curriculares.

Em relagdo aos dados familiares 57% das criangas residem com os dois pais
e 43% apenas com um dos progenitores, possuindo, em média, 1 irmao.
Todos os encarregados de educacao sdo familiares diretos, 90% sdo maes e os
restantes 10% sdo pais. Relativamente ao nivel socioecondmico os
encarregados de educag¢ao encontram-se na sua maioria a trabalhar por conta
de outrem, verificando-se algumas situa¢des de desemprego, sobretudo nas
maes, sendo que 19% dos alunos usufruem de escaldo A, 14% do escaldo B e
67% nado usufruem de SASE (Barreira, 2014).

Nesta caraterizacdo é, igualmente, importante referir que as areas

preferidas dos alunos da turma sdo a educacdo fisica e a matematica.
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Contudo, esta ultima é uma das areas em que a turma tem mais dificuldades,
a semelhanca do portugués, sobretudo ao nivel da ortografia. A generalidade
dos alunos encontra-se ao nivel das competéncias exigidas, como por
exemplo i) Usar adequadamente linguagens das diferentes dreas do saber
cultural, cientifico e tecnoldgico; ii) Adoptar metodologias personalizadas de
trabalho; iii) Adoptar estratégias adequadas a resolucdo de problemas; iv)
Realizar atividades de forma autdénoma, responsavel e criativa. Existem,
porém, algumas dificuldades em relagao a cinco alunos, que usufruem de um
plano de acompanhamento pedagdgico individual necessitando de atividades
de recuperagao.

A nivel de projetos a turma encontra-se envolvida num projeto do Porto de
criancas, mais concretamente, Cientistas na Escola, em que professores da
area das ciéncias apresentam atividades experimentais sobre temas que o
professor titular indique. Durante o periodo de intervenc¢do da formanda nao
foram agendados nenhuns encontros a este nivel.

A formanda conclui, assim, afirmando que esta caraterizacdo tornou-se
fundamental para a reflexdo sobre os diferentes aspetos a desenvolver
prioritariamente, pelas situacdes e necessidades observadas e pelo interesse
manifestado pelas criancgas, auxiliando o processo de planificacdo baseado na

metodologia de investiga¢dao-acao.

24  METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

Apds a caraterizacdo do contexto onde a formanda realizou o seu estagio
considera-se essencial descrever a metodologia que fundamenta todas as
suas a¢oes no 12CEB: a investigacdo-acao.

A investigacdo acdo pode ser considerada uma metodologia investigativa
que inclui, de forma simultanea, acdo (mudanca) e investigacdo

(compreensado) tendo por base um processo ciclico ou espiral. Este processo

24



alterna entre a acdo e a reflexdo critica tendo em vista aperfeicoar os
métodos, os dados e a interpretagdo criada através das experiéncias obtidas
nos ciclos anteriores (Coutinho et al, 2009).

Esta metodologia ajuda o professor a desenvolver estratégias e métodos
gue sejam o mais adequados e a criar técnicas e instrumentos de analise da
realidade bem como a recolha e andlise dos dados observados (Quintas &
Castano, 1998). A nocdo de professor investigador, segundo Alarcdo (2001)
exige um professor que ndo seja um simples executor de curriculo, mas sim
um decisor, um gestor em tempo real e um critico de orientagGes globais que
vivifique o curriculo (agindo com base em situagbes reais). Espera-se, ainda,
gue se torne um agente produtor de mudanca, engenheiro de processos de
construcdo de novas realidades sobre o ensino, colocando em questdo os
modos de pensar e agir das comunidades educativas. Salienta-se, porém, que
estas mudangas sdo um processo dificil que implicam alteragées de
mentalidade, formas de estar e atuar, suscitando conflitos de crengas, estilos
de vida e comportamentos (Sanches, 2005).

A construcdo de teorias sobre o saber pratico deve-se a ajuda das questdes
pedagdgicas propostas por Smyth (1989), uma vez que estas permitem outra
leituras das ja existentes e a (re)construcdo de acbes, tendo por base as
praticas desenvolvidas. Desta forma, propde um conjunto de questdes
pedagdgicas que pretendem atribuir validade ética a pratica, tais como:
Como? Porqué? e Para qué?. Pretende-se, assim, perceber o contexto da
pratica, obtendo os interesses e necessidades do mesmo. S3o também
auxiliadoras de construcdio do conhecimento, as espirais de ciclos
investigativos compostas por momentos de observacdo, planificacdo, atuacdo
e reflexdo, permitindo uma agao estruturada, intencional e cooperada, ao
longo de todo o processo (Castro, 2012).

No que concerne a etapa da observacdo, que “deverd ser a primeira e
necessaria etapa de uma intervencdo pedagodgica fundamentada exigida pela
pratica quotidiana” (Estrela, 1994, p.29), pressupde-se a utilizacdo de ideias e

conhecimentos para a elaboracdo de esquemas mentais que levem a uma
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descricdo objetiva do real com a intencdo de corresponder a finalidades
especificas e prédeterminadas (Trindade, 2007). Compreende-se assim o
propdsito da observagao de conhecer com mais exatidao as especificidades
do contexto de intervengdo. Neste sentido, a observagao esteve sempre
presente na intervencdo da formanda sendo a base das suas planificacdes e
da avaliacdo das intervencdes realizadas.

Tendo em atencdo as diversas formas de observacao, a formanda, recorreu
a observacgdo participante, participada, intencional e espontanea (sempre que
ocorriam acontecimentos que ndo estavam programados observar). No que
concerne aos meios utilizados a formanda recorreu a uma observacgao
sistematica, naturalista, armada, continua e direta. Porém, existiram
momentos em que a formanda ndo conseguiu registar de forma imediata os
dados recolhidos na observacdo, tendo de recorrer a memdria para os registar
posteriormente, tornando a observagao indireta. Esta ocorreu, igualmente,
sempre que a formanda recolheu informa¢bes de documentos institucionais
como o regulamento interno e o plano de turma e de conversas informais
com o orientador cooperante, permitindo a recolha de informacdo que de
outra forma nao seria exequivel.

No que diz respeito a observacdo armada a formanda recorreu ao uso de
notas de campo, que posteriormente deram origem ao didrio de formacao
individual, que contribuiu para a concretizacdo da narrativa individual (cf.
Anexo 2.A.2) e coletiva (cf. Anexo 2.A.3). As notas de campo caraterizam-se
por serem uma descricdo fiel dos fendmenos observados, por sua vez as
narrativas possuem um carater mais reflexivo, permitindo compreender o
contributo para o desenvolvimento de competéncias profissionais. Neste
sentido, o didrio evidéncia a sequéncia, evolugdo e atualizacdo dos dados
recolhidos (Zabalza, 1994b), permitindo uma reflexdo das atividades
realizadas e a compreensdo das estratégias mais e menos adequadas, bem
como dos interesses e necessidades de cada crianca. Por sua vez, a narrativa
colaborativa constituiu-se como fundamental para o processo de crescimento

profissional e pessoal, gracas a reflexividade critica, partilhada com o par de
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estdgio, contribuindo para uma auto e heteroavaliacdo e o desenvolvimento
do espirito critico e da capacidade de reflexao (Ribeiro & Moreira, 2007).

Como instrumentos de recolha de informa¢do a formanda recorreu a
meios audiovisuais como registos fotograficos das atividades (cf. Anexo 2.B.6),
gue funcionam como uma prova da acdo humana, permitindo uma andlise
posterior das atividades realizadas. Para além disto, as gravacdes de video
efetuadas permitiram uma repeticdo da realidade, detetando factos e
pormenores ndo detetados no contexto, tal como aconteceu com a gravagao
do teletorrinha (cf. Anexo 2.B.5.2) em que, através da analise das gravacgoes,
se compreendeu que haviam falhado alguns tdpicos envolventes. Por fim,
dentro deste grupo a formanda recorreu a gravacoes audio (cf. Anexo
2.B.5.1), como por exemplo a sonorizacao das ilustracées dos bolsos da Marta
(Coutinho et al, 2009), que permitiu aos alunos perceber os instrumentos que
estavam a funcionar adequadamente e os que necessitavam de ser ajustados.

Para recolher informagdes foram, igualmente, usadas grelhas de
verificacdo das atividades (cf. Anexo 2.A.7 e Anexo 2.B.2.2) que pretendiam
ser um suporte para as planificacdes da formanda, ao fornecer informacdes
sobre as dificuldades das criancas e uma grelha de observacdo do contexto
(cf. Anexo 2.B.2.1), para auxiliar na recolha de dados sobre o contexto
envolvente e a turma. Esta recolha de informacgdes, oriunda de diferentes
técnicas, revelou-se importante uma vez que faciltou o
cruzamento/comparacdo de diferentes informacgGes, contribuindo para uma
melhor reflexdo por parte da formanda.

A formanda considera, assim, em confor midade com Estrela (1994) que a
observacdo é um dos pilares da formacao dos professores. Todas as técnicas e
instrumentos mencionados favoreceram a melhoria das intervengdes
pedagdgicas, tornando-as cada vez mais adequadas as especificidades dos
alunos e, por consequente, mais significativas.

Como se pode constatar, os dados e as interpretacdes resultantes do
processo de observagdao permitem o aparecimento de outro processo

educativo, a planificacdo. Um professor “planificador” é, na perspectiva de
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Vilar (1992) um investigador e usuario critico-reflexivo das orientagdes oficiais
(Programas e metas). A planificagdo funciona, assim, como um guido de toda
a intervencao pedagdgica e como um apoio concetual e justificativo das
decisdes, indicando a direc¢ao a seguir, através da previsao de estratégias de
procedimento (Proenca, 1989). Contudo salienta-se que este processo deve
ser encarado como flexivel, a nivel da gestdo do tempo, da participacdo dos
alunos e da organizacdo do grupo, de modo a ndo prender o professor,
permitindo uma adapta¢dao da mesma durante o decorrer da atividade
(Mesquita-Pires, 2007). Esta necessidade foi evidenciada sempre que a
formanda planificava uma atividade para um determinado numero de
criancas e depois aparecia menos criancas que o esperado, assim como
guando as necessidades e interesses da turma levavam a prolongar a
atividade, ou quando era notério que os alunos ja ndo estavam motivados
para a atividade, tendo de mudar de estratégias para os voltar a cativar,
colocando de lado a planificacdo base. Em todos estes momentos foi
necessario observar, compreender e adaptar a planificacdo, de modo a
corresponder a realidade vivenciada. Para além disto, as planificagdes foram-
se adequando cada vez mais as carateristicas da turma, proporcionando
atividades mais consistentes e articuladas entre si, sendo que as planificacbes
partiam sempre de prioridades diagnosticadas pelas formandas e pelo
orientador cooperante, tendo como auxiliar um mapa conceptual (cf. Anexo
2.B.1.4), como as dificuldades a nivel da escrita, leitura, calculo (sobretudo o
mental), e concentracao.

Sendo este tipo de metodologia um ciclo reflexivo, outro processo
educativo emerge, como consequéncia dos anteriores, a avaliacdo. Através
deste novo processo é possivel verificar se os objetivos propostos para uma
determinada tarefa foram ou n3ao cumpridos, ou seja, funciona como um
procedimento de diagndstico sistematico que clarifica e fundamenta o tipo de
acdo mais adequado ao longo do processo de intervencado (Vilar, 1992). Este

processo apresenta-se, ainda, como um instrumento com grande relevancia
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na regulacdo do processo educativo procurando melhorar as aprendizagens
das criangas e o programa educativo.

Ao longo de todo o processo avaliativo é fundamental que os alunos se
encontrem envolvidos, enquanto protagonistas do seu processo de
aprendizagem, para que tomem consciéncia, atendendo a uma postura critica
e reflexiva, dos seus progressos e dificuldades (DGIDC, 2011). Na sua pratica a
formanda procurou implementar este principio ao pedir aos alunos que
realizassem uma avaliagdo do trabalho dos colegas, como ocorreu na
avaliacdo das encenagdes sobre os lusitanos, de forma oral, e na avaliagdo dos
cartazes sobre os perigos do sol (cf. Anexo 2.B.2.3.1.1).

Como ja foi mencionado, ao longo de toda a metodologia de investigacdo-
acdo devera haver, por parte do professor, uma atitude reflexiva em todo o
processo educativo (Piovesan, 2000) uma vez que o professor decide na
incerteza e age na urgéncia (Perrenoud, 2000), estando por isso a reflexao
sempre presente na sua pratica. De acordo com Schon (1997), citado por
Oliveira & Serrazinha, 2002, esta componente da pratica educativa possui
varias etapas, reflexdo para a acdo (perspectivar e problematizar a acdo);
reflexdo na acdo (tomada de decisdes no momento da acdo); reflexdo sobre a
acdo (refletir sobre as acdes tomadas) e, por fim, a reflexdo sobre a reflexao
na acdo (reflexdo orientada para a acao futura, permitindo uma reorientacao
do processo educativo). A pratica reflexiva assume, assim, uma grande
importancia na vida profissional do professor, visando a resolucao de
problemas que surjam ou o melhoramento de situa¢des potencializadoras do
ponto de vista educativo. De acordo com Alarcdo (1996) o maior
desenvolvimento da competéncia profissional ocorre com o estabelecimento
de pontes entre a teoria e a pratica, processando-se a intera¢do entre o saber
experimental e o saber documental, conhecido como ciclo reflexivo.

A utilizacdo da investigacdo acdo podera proporcionar o desenvolvimento
profissional através da criacdo de bases concetuais e metodologias que
auxiliem o professor no processo de compreensdo da sua acdo educativa,

guestionando-a e investigando novas possibilidades de promocdo de
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mudancas que se reflitam na aprendizagem dos seus alunos (Sanches, 2005).
Conclui-se, assim, que possui como objetivo melhorar a qualidade das
intervengdes ocorridas (Mdaximo-Esteves, 2008), através da espiral de ciclos
(observagao-planificagdo-ag¢ao-avaliagao) que gera possibilidades de mudanca
que implementadas e avaliadas, entrelacando a pratica e a teoria (Coutinho et
al, 2009).
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;3:DESCRICAO E  ANALISE DAS  ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Ao longo de todo o periodo de profissionalizagdo a formanda, tal como ja
foi mencionado no segundo capitulo, teve em atencdo o processo de
observagdao como um dos pilares da formagdo de professores (Estrela, 1994).
Quando bem orientado este processo permite uma recolha e identificacdo de
possiveis interesses e problemas, tal como a formanda constatou, permitindo
a elaboracdo de planos de acdo que procuravam ir ao encontro das
informacdes recolhidas, englobando estratégias e materiais diversificados,
procurando um ensino distante do tradicional, onde predominasse a
motivacdo, a articulacdo e a aprendizagem cooperativa, traduzidos em
aprendizagens significativas, como se pode verificar nas suas planificagdes e
guides de pré-observacao.

No presente capitulo, a estagidria realiza uma breve descri¢cdo e analise das
praticas pedagodgicas desenvolvidas, em contexto de 12CEB, ao longo de seis
subcapitulos que abordam as estratégias de articulagdo curricular
desenvolvidas e o seu impacto na motivacdo dos alunos, bem como as ac¢des
desenvolvidas no ambito das diferentes dareas disciplinares: portugués,

matematica, estudo do meio e expressoes.

3.1.A ARTICULACAO CURRICULAR E A AREA DE ESTUDO DO MEIO

A articulacdo entre as diferentes areas disciplinares proporciona um

trabalho efetivamente rigoroso e completo (Botdo, 1999, citado por
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Fernandes, 2002), facilitando a transicdo entre niveis e ciclos, apoiando-se em
conhecimentos e vivéncias anteriores das criancas, despertando a motivagao
das mesmas (Aniceto, 2010). Tendo em conta este facto a formanda procurou
que esta se refletisse nas suas intervencdes educativas, recorrendo ao
processo reflexivo como auxiliador, uma vez que permite analisar os
processos, criticando-os e transformando-os. Ao refletir sobre as praticas a
formanda compreendeu as suas falhas e como poderia ter feito diferente
(Dorigon & Romanowski, 2008). Um exemplo pratico ocorreu na atividade
“Vamos descobrir como proteger a pele”, no dia 23 de outubro, em que a
formanda planeou uma pesquisa auténoma dos alunos sobre os perigos do
sol, tendo como base um guido de pesquisa (cf. Anexo 2.B.1.2.1). No decorrer
da atividade a mestranda apercebeu-se que os alunos estavam a ficar
desmotivados, optando por mudar de estratégia e iniciar um didlogo tendo
por base o tema referido, anotando no quadro as opinides referidas. Neste
sentido, tendo em conta o processo de reflexdo na acdo a formanda adequou
a sua planificacdo aos imprevistos da pratica.

A drea da articulagdo curricular foi a que mais reflexdo proporcionou a
formanda, sendo uma das areas com mais fragilidades. Assim, apds varias
reflexdes em triade (par de estdgio e orientador cooperante), uma narrativa
individual (cf. Anexo 2.A.2) e uma colaborativa (cf. Anexo 2.A.3) em que este
tema foi tépico de discussdo, a formanda evoluiu. Como forma de obter uma
maior facilidade de articulagao percebeu que podia recorrer a area disciplinar
de estudo do meio, como tema central (cf. Anexo 2.A.6 e Anexo 2.B.1.4), uma
vez que se iniciaria a abordagem do tema da histéria de Portugal. Esta area
possui a potencialidade de funcionar facilmente como eixo estruturador do

curriculo do 12CEB, oferecendo um conjunto de conteldos tematicos que
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permitem uma gestdo organizada e articulada com as restantes areas (Roldao,
1995).

Para além do que ja foi mencionado a drea de estudo do meio baseia-se
em pressupostos metodoldgicos de exploracdo ativa da realidade e de
descoberta, tal como indica o nome dos blocos tematicos em que o programa
é organizado “A descoberta de ...”. Neste sentido, pressupde um trabalho
onde os alunos se encontrem envolvidos ativamente no processo de
aprendizagem, descobrindo e construindo o seu préprio saber. A visdo
construtivista orienta-se para a ideia de habilitar o aluno a realizar,
autonomamente, aprendizagens significativas numa ampla gama de situacdes
e circunstancias educativas, perspetivando um desenvolvimento holistico
através da ideia de aprender a aprender (Rosdrio, 2002). Mediante este
objetivo a formanda procurou planificar atividades que envolvessem os
alunos ativamente na construgao dos seus conhecimentos, como por exemplo
a atividade “A revolucdo de abril “, no dia 16 de janeiro, onde os alunos
encontraram a sala decorada com frases como, por exemplo “A liberdade saiu
a rua”, “O povo é quem mais ordena”, “Fascismo nunca mais”, cravos,
musicas de intervenc¢ao, como Cancdo de Embalar de Zeca Afonso e um video
sobre o comunicado do MFA, sem som.

Apercebendo-se da curiosidade dos alunos, com sucessivas intervengdes e
guestoes a formanda iniciou um dialogar com a turma, de forma a obter os
seus conhecimentos prévios sobre o tema, orientando os alunos através dos
mesmos e de dicas dadas para a identificacdo do tema da aula. Identificado o
tema foram explorados os conteudos sobre o 25 de abril, usando varios
recursos audiovisuais que tinham como objetivo fornecer pistas para
identificar os acontecimentos do dia, por exemplo a formanda usou a musica

“Grandola Vila Morena” para os alunos associarem ao inicio da revolugao,
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bem como a musica “E depois do Adeus” para os alunos identificarem o
comego dos movimentos armados. Posteriormente forma colocados videos
sobre o cerco ao Quartel do Carmo (cf. Anexo 2.B.3.3.5) e sobre a chegada de
Spinola ao mesmo quartel (cf. Anexo 2.B.3.3.6), para os alunos identificarem
0s acontecimentos retratados. O ensino construtivista ndo pode ser encarado
como a transmissdao de verdades absolutas mas sim como o proporcionar de
experiéncias relevantes e oportunidades de didlogo que se traduzem na
construcdo de significados (Arends, 1995).

Apesar de estar a falar da histéria de Portugal, sempre que possivel a
formanda fazia a ligacdo com elementos da histdria local, como ocorreu no
caso do reinado de D. Maria Il, no qual viveu Rodrigues de Freitas. Nesta
altura, a formanda aproveitou para relacionar a sua aula com o Projeto
Freitinhas, especificado mais a frente, abordando de novo a histéria criada
pelos alunos (cf. Anexo 2.B.4.4.11) para elaborar as ilustragdes da mesma.
Outro exemplo da ligacdo com o meio local ocorreu nos conteudos sobre o
fim da monarquia, no reinado de D. Manuel Il, cujo nome se encontra na
fachada da escola sede do agrupamento (Escola Basica e Secundaria
Rodrigues de Freitas), dando relevo a esse facto. Conclui-se assim que este
bloco constitui-se como um tdpico potencialmente atrativo para os alunos,
propocionando aprendizagens significativas e relevantes, facultando uma
abordagem da realidade, partindo de um tempo e espaco distante, mas

proximos no imagindrio e no emocionalmente vivido (Rolddo, 1995).
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3.2.A MOTIVACAO NAS ACOES PLANIFICADAS

Ao longo de todo o processo de intervengdao pedagodgica a formanda
induziu motivacdo nas suas acdes uma vez que, tal como foi descrito no
primeiro capitulo, esta encontra-se intimamente ligada ao processo de
aprendizagem. E fundamental que todas as criancas compreendam a
finalidade da atividade que |hes foi proposta, de forma a encontrar uma razao
que justifigue o seu trabalho e empenho na mesma (Balancho & Coelho,
1996).

Como apoio a motivagdo usou-se a curiosidade, uma vez que esta desafia
os alunos a descobrirem os conteudos que se seguiriam, colocando questdes
no inicio e no fim da aula, ajudando na interligacdo dos conteudos (cf. Anexo
2.B.3.2.4.1 e Anexo 2.B.3.2.5), ou deixando-os em aberto para o dia seguinte
(ex: finaliza o conteldo do estado novo dizendo que algo se passou para que
0 mesmo acabasse, o que seria?). Nestes momentos era notdria a curiosidade
das criangas, com expressdes como: “E o que aconteceu a seguir?”; “Bolas,
ficamos sempre sem saber o resto. Agora vamos ter de esperar?”. Esta
demonstracdo de curiosidade é muito importante para a aprendizagem visto
gue quando os alunos demonstram curiosidade reagem positivamente a
novidade (Oliveira e Oliveira, 1996), motivando-se mais na tarefa. Este facto
conduziu, por vezes, a pequenas agitacdes no seio do grupo, sendo necessario
proporcionar um momento de retorno a calma voltando, posteriormente, a
recomecar. Neste sentido foi necessario criar uma “curiosidade disciplinada”
(Sprinthall & Sprinthall, 1993) existindo regras de participacdo na aula
(colocacdo de dedo no ar para se exprimir; esperar pela sua vez para falar,

respeitando a vez do colega), que tinham de ser vérias vezes lembradas.

35



Como forma de contribuir para a motivacdo dos alunos a formanda teve a
preocupacdo de diversificar estratégias e produzir novos recursos. Tal como ja
foi referido anteriormente, no primeiro capitulo, os recursos didaticos
constituem-se como o meio usado para ensinar os alunos dentro e fora da
sala de aula, devendo ser aplicados, de forma adaptada, no desenvolvimento
da acdo pedagdgica. Estes permitem que os alunos encontrem as respostas as
suas necessidades e interesses através da exploragdo, manipulagdo e
experimentacdo dos mesmos. O uso de recursos didaticos é, assim,
fundamental neste nivel de ensino uma vez que as criangas se encontram
dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposicdo para aprender
(ME, 1990). Se esta manipulacdo de materiais for convenientemente
orientada facilita a construcdo de varios conceitos permitindo representar
conceitos ja adquiridos em outras experiéncias e atividades melhorando a sua
estruturagdao. Ao mesmo tempo permitem, igualmente, a concretizagdao de
conceitos mais abstratos (Pontes & Serrazina, 2000).

Nas suas praticas a formanda procurou diversificar os recursos recorrendo
a elaboracdo de jogos como “Conquistadores da Peninsula” (cf. Anexo
2.B.3.1.2) e “Descobre o que é” (cf. Anexo 2.B.3.1.3) para a area de estudo do
meio e “Bingo dos numeros” (cf. Anexo 2.B.3.1.1) para a drea da matematica.
No que concerne ao primeiro jogo mencionado o mesmo consistia num
tabuleiro (cf. Anexo 2.B.3.1.2.1) dividido em seis cores (uma para cada povo
ou conjunto de povos da Peninsula Ibérica: Némadas e Sedentarios; Ibérios,
Celtas e Celtiberos; Povos do Mediterraneo; Lusitanos; Romanos e
Muculmanos, em que cada casa corresponde a uma pergunta (cf. Anexo
2.B.3.1.2.4). O objetivo era responder a todas as perguntas, de forma
acertada, e ser o primeiro grupo a chegar a meta. O jogo “Descobre o que é”

consiste numa adaptacdo do conhecido jogo Quem é Quem, existindo varios
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cartées com figuras ilustres, monumentos ou terras (cf. Anexo 2.B.3.1.3) que
os alunos tinham de descobrir. O jogo “Bingo dos nimeros” diz respeito a um
bingo comum em que os cartdes (cf. Anexo 2.B.3.1.1.1) apresentam numeros
gue devem ser correspondidos com calculos matemadticos que vao saindo do
saco (cf. 2.B.3.1.1.2), ganhando o aluno que completar em primeiro lugar o
seu cartao.

Foram, ainda, elaborados recursos como “Carta do Tesoureiro de Salazar”
(cf. Anexo 2.B.1.3.3 e Anexo 2.B.1.3.3.1) para matematica, que consistia num
pedido de ajuda do tesoureiro de salazar para ler um numero, e
“PowerPoints” (cf. Anexo 2.B.3.2) sobre os diversos temas para estudo do
meio. Como estratégias a formanda recorreu ao uso de audios (cf. Anexo
2.B.3.4) e videos didaticos (cf. Anexo 2.B.3.3) sobre os temas de estudo do
meio, a dudio declamacdo de um poema (cf. Anexo 2.B.3.4.3) e reorganizacao
de outro (cf. Anexo 2.B.1.2.6 e Anexo 2.B.6.4) no ambito de portugués.

As TIC foram igualmente usadas como factores de motivacdo, uma vez que
as criancas necessitam de visualizar e vivenciar alguns dos conteudos
abordados para que os conceitos sejam mais facilmente apreendidos
(Amante, 2007), como sdo exemplo os videos que permitem compreender
mais facilmente como era a sociedade portuguesa da época, por exemplo. Sdo
igualmentes importantes para a visualizacdo de museus/monumentos, que as
criancas ndo tém a oportunidade de visitar, recorrendo a visitas virtuais, como
a utilizada pela formanda para abordar o mosteiro da batalha através do sitio
da internet - 3602 graus portugal.com, melhorando o sentido estético e
criativo dos alunos (idem).

Através destes recursos a formanda procurou que os alunos tivessem uma
participacdo mais ativa e permanente, possuindo uma maior liberdade de

expressao e de integracdo social (Costa & Cunha, 2007). Para tal, a procurou
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gue estes os pudessem manipular de acordo com os seus interesses e
necessidades, como por exemplo, o jogo do “Descobre quem é”, onde um
aluno vinha para junto do quadro e dava as pistas para os colegas
descobrirem, escolhendo os colegas que queria que respondessem. Desta
forma, o aluno que estava junto do quadro tinha toda a liberdade para
manipular o jogo, de forma a atender aos seus interesses e necessidades.
Ocorreram, ainda, situagdes em que eram apresentados videos sobre os
conteudos, que exigiam alguma dindmica, neste sentido, a formanda pedia
gue um determinado aluno se dirigisse ao computador e selecionasse uma
opcao a sua escolha, decidindo o rumo da aula. Um exemplo desta estratégia
ocorreu na atividade sobre a sociedade portuguesa no inicio do reinado de D.
Jodo |, intitulada “Da crise de 1383-85 a 22Dinastia”, do dia 26 de novembro
de 2014 (cf. Anexo 2.B.1.2.2), onde um aluno, escolhido pela formanda, tinha
de se deslocar ao computador para escolher o grupo social que queria
explorar, decidindo o rumo que queria dar a aula.

Uma vez que existem na turma alguns alunos com dificuldades em
trabalhar em grupo e outros que n3do aceitam perder, a formanda considerou
gue a realizacdo de jogos, em grupos e de forma individual, era uma boa
estratégia para ajudar no desenvolvimento de atitudes de cooperacdo em
grupo, respeito da opinidao do outro e de aceitacdo de derrota. Assim,
conseguiu-se o objetivo de consolidar a matéria dada nas ultimas semanas e o
objetivo de promover uma interagdo entre alunos e a aprendizagem de viver

em grupo.
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3.3. A AREA DE PORTUGUES NAS ACOES DA FORMANDA

Outra condic¢do indispensdvel para o sucesso dos alunos, na vida escolar e
na vida profissional, é saber ler e interpretar. Atualmente, a maioria das
criangas nao tem hdbitos de leitura, passando os dias a volta da TV, da
playstation e do computador (Amor, 2006). Através da leitura o individuo
consegue aceder a muita informacdo e expressa-la posteriormente, por vias
diferentes de comunicacdo (verbal e ndo verbal) (Sim-Sim, 2007). Cabe a
escola promover uma relagdo intima entre o aluno e os livros, transformando
a leitura num ato de prazer (Amor, 2006).

Na turma onde a formanda interveio foi notdrio que existiam alunos que
possuiam uma leitura fluente e com a entoagao devida, possuindo habitos de
leitura (leitura recreativa). Porém, existiam outros com dificuldades neste
processo, uma vez que sé usavam a leitura para pesquisar informacgées e
resolver problemas (leitura funcional). Tendo em atencdo esta observacdo a
formanda proporcionou varios momentos de leitura, respeitando as fases
deste processo. Segundo Amor (2006) a leitura possui quatro fases,
articuladas entre si e fundamentais para uma boa leitura, i) fase de pré-leitura
e de enquadramento global, destinada a facultar uma visdao imediata e
abrangente da obra, com a exploracdo dos seus elementos paratextuais como
a capa, o titulo, subtitulo, contracapa, organizacdao dos capitulos, sinopse,
entre outras; ii) fase de evocacdo de conhecimentos, onde se procura
estimular a ativacdo dos conhecimentos ja existentes e que sdao necessarios
para a contextualizacdo e aprofundamento da leitura (informagbes autor,
género, problemas abordados, época histérica e temporal...); iii) fase de
leitura propriamente dita e, por fim, iv) fase terminal que envolve uma

reflexdo critica sobre o conto em questao.
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Nesta perspetiva, sempre que uma atividade se debrucava sobre a
exploragdo de um texto iniciava-se com um didlogo explorativo do titulo e das
ilustracdes com o objetivo de motivar os alunos para a leitura do mesmo (cf.
Anexo 2.B.1.2.3). Apods este didlogo o texto era lido por toda a turma, em voz
alta, para que a formanda pudesse ajudar nas incorre¢des que surgissem.
Seguia-se uma primeira analise, em conjunto, de forma a explorar expressoes,
acoes e conteudos gramaticais e, por vezes, a formanda preparava pequenas
anotacodes, recorrendo ao PowerPoint, sobre o autor do texto em andlise,
sendo apresentados os dados biograficos principais, bem como alguns livros
da sua autoria (cf. Anexo 2.B.3.2.1). Por fim, os alunos realizavam uma ficha
interpretativa do texto, de forma individualizada, presente no livro de fichas
ou elaborada pela formanda (cf. Anexo 2.B.1.3.1) ou eram desafiados a
construir um texto, tendo por base as diferentes fases do processo de escrita.
Este processo era iniciado com a planificagdo do texto, recorrendo a um plano
de texto, onde os alunos colocam as ideias chave para cada parte do texto —
Introducado, desenvolvimento e conclusdao — bem como as carateristicas chave
das personagens, do espaco e do tempo, que posteriormente serviam de
guido para a redacao do texto, na fase de textualizacdo. No final, na fase de
revisdo, os alunos reviam o seu texto, procurando melhora-lo (Flower &
Hayes, 1981).

Para incentivar uma leitura recreativa procurou-se realizar momentos de
apresentacdo de autores e de livros, tal como ja foi mencionado, e trazendo
para a biblioteca da sala livros dos autores que estavam a ser abordados, com
o intuito de promover o aumento do conhecimento literdrio dos alunos. Foi,
igualmente, incentivada a procura de livros desses autores sempre que o0s

alunos se deslocavam a biblioteca da escola, sobretudo no seu dia destinado
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(quinta-feira de tarde), e que posteriormente os mostrassem aos colegas e
partilhassem com as suas experiéncias com o livro.

A nivel da produgao de texto, a maioria da turma possuia muitas
dificuldades em produzir textos coesos, gramaticalmente corretos, claros e
desenvolvidos, sendo este um ponto critico do ensino do portugués, e de todo
o ensino em geral (Amor, 2006). Tal como a leitura, o essencial deste processo
ndao pode ser suscetivel de observagdo direta nem de valorizagdo Unica do
produto final, ou seja do texto escrito (Flower & Hayes, 1981). A
“desertificacdo” no territdrio da escrita pode dever-se a varios fatores como,
por exemplo, o artificialismo das situa¢des de producdo de texto, com o aluno
a escrever apenas com o objetivo de ser avaliado e nao por prazer, sentido
gue o texto ndo é uma “producdo de si mesmo”; a ambiguidade dos termos
em que a mesma é solicitada aos alunos, ndo definindo concretamente o
género textual, nem um tema concreto; a ma utilizacdo do plano de texto,
uma vez que os alunos ndo sabem como o mesmo se faz e qual o seu objetivo
e, ainda, muitas vezes sentem que estao perante uma tarefa enorme, superior
as suas capacidades e que ndo tém ninguém que os apoia e os ajude a avancar
na etapa da textualizacdo (Pereira & Graga, 2008).

Sempre que foram planificados momentos de escrita a formanda procurou
gue os mesmos ndo fossem descontextualizados do resto dos conteldos e
gue as orientacGes fornecidas fossem claras e objetivas, para que os alunos
compreendessem o objetivo da atividade escrita proposta. Neste sentido,
foram planificadas atividades de escrita, orientadas por um plano de texto,
articuladas com os textos explorados ou com os conteudos programaticos da
semana, como é exemplo a construcdo do texto “Um dia como Pai Natal”,
proporcionado pela leitura do texto “O Pai Natal estd a chegar” de Alice Vieira

(cf. Anexo 2.B.1.2.4). No que concerne a parte da revisdo a mesma constitui-
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se um ponto fraco na acdo da formanda, uma vez que a mesma nao investiu
muito nessa etapa sendo a revisdao dos textos feita apenas pela formanda, que
lia o texto do aluno e o corrigia. Desta forma considera-se que era necessario
desenvolver com os alunos tarefas de revisdo de textos, uma vez que os
alunos tinham muitas dificuldades a nivel de producgdo de textos, onde estes
pudessem perceber como melhorar a sua escrita recorrendo, por exemplo, a
projecao de partes de textos andnimos que necessitavam de ser revistos, para
em turma se efectuar essa revisao ou utilizando grelhas de verificacdo textual,
gue promovessem uma auto-avaliacdo dos escritos. As preocupac¢des da
formanda a este nivel devem-se ao facto de uma das funcbes bdsicas da
escola ser proporcionar, a todos os discentes, mediante o convivio refletido e
constante com os textos, o desenvolvimento pleno das capacidades inerentes
ao ato da leitura e da escrita e dos valores que as promovem e transformam

em praticas culturais efetivas (Amor, 2006).

3.4.A AREA DA MATEMATICA NAS ACOES DA FORMANDA

Para além da preocupacdo de formar alunos leitores e escritores a escola
possui a preocupac¢ao de, no final deste nivel de ensino, dotar os alunos de
varias capacidades, como por exemplo a capacidade de comunicagao
matematica, essencial para a compreensdo dos enunciados dos problemas
matematicos e para a discussao de estratégias que conduzam a sua resolugao;
desenvolvimento de um raciocinio matemdtico para que os alunos sejam
capazes de estabelecer conjeturas; a compreensao do nosso sistema decimal

posicional, para que adquiram a noc¢do de numero e a resolucdo de
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problemas, que fomenta a mobilizacdo de conhecimentos de factos, conceitos
e relagdes, a selecdao e aplicacdo adequada de regras e procedimentos,
previamente estudados e treinados (Damido, Festas, Bivar, Grosso, Oliveira &
Timoteo, 2013).

Tendo em conta estes objetivos a formanda lecionou o conceito de bilido,
com a atividade denominada de “Os problemas do tesoureiro de Salazar” (cf.
Anexo 2.B.1.2.6 e Anexo 2.B.3.2.10), no dia 16 de janeiro, onde colocou um
problema ao alunos “Como se lia o nUmero 3 976 471 234 578, apresentado
pelo tesoureiro”. Apds um breve didlogo, onde permitiu que os alunos se
expressassem, desafiando-os a colocar o nimero na grelha que ja conheciam,
percebendo que o mesmo ndo cabia. Assim, através de tentativas e erros, e
alguns cdlculos para descobrir quantas casas precisavam, os alunos
compreenderam que necessitavam de acrescentar mais duas classes as
classes ja conhecidas (unidades, milhares, milhdes) para conseguir atingir o
bilido. De seguida, a formanda observou que os alunos conseguiram
facilmente resolver os exercicios pedidos, de leitura de nimeros, uma vez que
tinham compreendido o valor posicional de cada nimero na grelha numérica.

No que diz respeito a resolucao de problemas esta capacidade permite
aprimorar o pensamento, o raciocinio ldgico, a autonomia, a aptiddo de
enfrentar situacdes adversas e o desenvolvimento da habilidade de criar
estratégias para as diversas circunstancias. Os professores devem, assim,
oferecer situagdes problematicas adequadas aos conteudos explorados e
instigar os alunos a desejar alcancar a solugdo das mesmas (Moura, 2009). De
acordo com Pélya (1975), a resolucdo de problemas envolve varios passos que
devem ser trabalhados com os alunos em sala de aula, de forma a tornar esta
atividade mais simples. Para tal existem algumas fases essenciais: i) Leitura do

problema - ler com atencdo o enunciado procurando compreendé-lo,
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encontrando o que é dado e o que é pedido; ii) Compreensdo do problema; iii)
Planificagdo de uma possivel resolucdo - compreendido o problema é
necessario conceber um plano de resolucdo que pode implicar a recolha de
dados, a realizacdo de calculos e/ou construgcbes geométricas, etc.; iv)
Concretizagao do problema, encontrando a solugao do mesmo.

Tendo em conta as quatro etapas apresentadas a formanda apresentava os
problemas pedindo a um aluno que procedesse a leitura do enunciado em voz
alta, tendo o cuidado de perguntar se os alunos tinham compreendido o que
era solicitado, explicando sucintamente o problema caso houvesse duvidas,
mas sem indicar que tipos de cdlculos tinham de fazer. Os alunos passavam
entdo a resolucdao do problema, com a formanda a circular pela sala para
esclarecer possiveis duvidas e dar um apoio mais individualizado aos alunos
com mais dificuldades. Por fim, seguia-se a correcdo dos exercicios, onde um
aluno procedia a resolugdo do exercicio no quadro, para que toda a turma
pudesse ver. Os restantes colegas verificavam se a sua resolucdo estava
correta, assim como a resolucdo elaborada no quadro. Posteriormente
dialogava-se sobre outras possiveis resolucdes (Anexo 2.B.1.3). Esta reflexdao
facilita o desenvolvimento de novos conceitos e estratégias de pensamento e
estd associada a um conjunto de atitudes fundamentais relativamente a
matematica. Fomenta, ainda, a comunicacdo matematica e o raciocinio légico-
matematico, na tentativa de encontrar outras resolucdes possiveis.

Sendo este um processo bastante complexo apresenta, para os alunos,
maiores dificuldades (Ponte & Serrazina, 2000), contribuindo na opinido da
formanda, o facto de sé resolverem problemas matematicos presentes nos
manuais escolares, que ndao possuem nenhum significado nem articulacao
com os seus interesses, ndo se tornando motivadores para os alunos que os

resolvem apenas de forma rotineira. Outro factor podera estar relacionado
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com as dificuldades existentes a nivel do portugués, nomeadamente na
interpretacdao de textos, uma vez que os alunos podem ter dificuldades a
interpretar o enunciado do problema, ndo conseguindo compreender o que
realmente é pedido. Tendo em conta o que foi referido a formanda pretendeu
transformar estes momentos rotineiros em momentos motivadores, através
da utilizacdo de varias estratégias e recursos que permitissem uma articulacao
com os conteudos abordados nas outras areas disciplinares, como os
problemas do tesoureiro de Salazar, que ligou a 4rea de estudo do meio a
area da matematica, para dar o Bilido, e os problemas natalicios de D.
Fernando e D. Maria Il (cf. Anexo 2.B.1.2.4 e Anexo 2.B.3.2.6), uma vez que a
formanda pretendeu ligar os conteudos de estudo do meio a area da
matematica e a época natalicia, dando as fracdes decimais com a criacdo de
uma histdéria problema que envolvia o rei D. Fernando e a sua mulher, a
Rainha D. Maria ll, na preparag¢do sua da ceia natalicia.

A formanda compreendeu, assim, que o ensino da matemadtica elementar
ndo pode ser encarado como um ensino para matematicos, ou seja, de forma
mais abstrata, mas sim como algo mais concreto, uma vez que as criangas
possuem um sentido mais desperto para a realidade que os rodeia (Leray,
1983, citado por Fernandes, 2000). Um exemplo desta envolvéncia na pratica
ocorreu quando foram realizados exercicios sobre as fragdes recorrendo a
calgada portuguesa (cf. Anexo 2.A.4 e Anexo 2.B.3.2.8), sendo apresentadas
varias imagens representativas da calcada portuguesa, para os alunos
analisarem os padrdes usados, ficando a conhecer uma riqueza cultural
portuguesa ao mesmo tempo que trabalhavam conteddos matematicos, ou
guando abordou o Bilido através de uma carta oriunda do tesoureiro de

salazar (cf. Anexo 2.B.1.2.6), que possuia selo e carimbo de ter passado pela
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censura, para que os alunos pudessem verificar que o correio antigamente era
vistoriado.

Com a utilizagao destes recursos a formanda sentiu que os alunos estavam
interessados em saber como se processava o fabrico das pedras da calcada,
por exemplo, enumerando os locais onde tinham visto e perguntando outros
locais onde a mesma ainda existe. Neste sentido, quando chegou a vez de
serem eles a fazer a sua calgada e a criar problemas para a mesma (cf. Anexo
2.B.5.3; Anexo 2.B.5.4; Anexo 2.B.5.5; Anexo 2.B.5.6; Anexo 2.B.5.7 e Anexo
2.B.5.8) foi notdrio que estavam tdo envolvidos na sua produgdo, imaginando
a sua calgada portuguesa, que praticamente ndo tiveram tempo para
conseguir apresentar o resultado final a turma.

Como forma de tornar a atividade de resolucdo de problemas mais
motivante e significativa para os alunos a formanda preparava a mesma para
ser realizada em grupos, normalmente de dois, recorrendo a estratégia da
aprendizagem cooperativa. Esta estratégia utilizada nas atividades da
formanda, como matematica e estudo do meio, é facilitadora do processo de
aprendizagem e promotora de uma aprendizagem inclusiva, tal como foi
mencionado no primeiro capitulo. A formanda usou-a nas suas praticas,
facilitando a integracdo do aluno R, com Necessidades Educativas Especiais,
mas também com o intuito de promover o desenvolvimento do espirito de
equipa, de partilha e de respeito pelo outro. Esta cooperacdao em trabalhos de
grupo ocorreu varias vezes como por exemplo, aquando da construgdo de um
cartaz informativo sobre os cuidados a ter com a pele (cf. Anexo 2.B.6.2),
onde os alunos, em pequenos grupos, tinham de procurar informacdes sobre
os cuidados a ter com o sol e construir cartazes informativos, bem como na
elaboracdo de calcadas portuguesas, igualmente em pequenos grupos, e

consequente construcao de problemas matematicos baseados na sua prépria
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calcada portuguesa para os colegas resolverem (cf. Anexo 2.B.5.3, Anexo
2.B.5.4; Anexo 2.B.5.5; Anexo 2.B.5.6; Anexo 2.B.5.7; Anexo 2.B.5.8). Nesta
metodologia de aprendizagem cada crianca teve uma tarefa diferente na qual
teve de partir dos conceitos ja assimilados, partilhando com os seus pares os
mesmos, de forma a contribuir para um bom funcionamento do grupo. No
final, seria apresentado a restante turma o trabalhado elaborado.

Através deste trabalho cooperativo, que pressupde a interacdo e a
colaboracdo, os alunos aprendem a interagir e colaborar com os colegas,
participando em rela¢des de respeito mutuo e nao hierdrquicas entre os
envolvidos, envolvendo uma postura de tolerancia e convivéncia com as
diferencas e um processo constante de negociacao (Macada & Tojiboy, 1998).
Salienta-se, no entanto, que nem sempre este trabalho cooperativo ocorreu
da melhor forma uma vez que a turma demonstra, de forma geral, dificuldade
em trabalhar em equipa, ndo respeitando o outro na sua diferenca. A
formanda conseguiu notar, em alguns momentos, que certos alunos nao
pretendiam formar grupo/par com determinados colegas, porque ndo
gostavam deles ou porque achavam que eles ndo sabiam nada. Por este
motivo a formanda é que organizava os grupos, procurando que fossem
sempre diferentes, e circulava pela sala controlando os pequenos tumultos
existentes no seio de cada grupo, dialogando com os elementos do mesmo e
incentivando o contributo de todos. Neste sentido, segundo Silva (2011, p.32)
esta aprendizagem promove a diferenciacdo pedagdgica inclusiva uma vez
gque “cada um faz de acordo com as suas capacidades e todos aprendem com

todos”.
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3.5. A AREA DAS EXPRESSOES ARTISTICO-MOTORAS NAS ACOES DA
FORMANDA

No que concerne a darea das expressdes artistico-motoras a formanda
procurou integrar, através de processos diferentes, todos os alunos, de
acordo com as suas especificidades, nas atividades realizadas, tendo o
cuidado de que nenhum aluno se sentisse mal em determinada atividade, por
ndo conseguir atingir os objetivos pretendidos, sobretudo a nivel de desenho.

A educacdo artistica, de acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo
(Lei n246/86 de 14 de outubro) é uma dimensdo educativa relevante uma vez
gue permite a todos os cidadaos o acesso, independentemente do seu talento
e aptiddo, as diferentes formas de expressdo, para que todos usufruiam de
manifestagdes artisticas. De acordo com o mesmo documento as expressoes
contribuem para a construcdao e tomada de consciéncia da identidade pessoal
e social; para a participacdo na vida civica de forma livre, responsavel e critica;
para o respeito e valoriza¢do da diversidade dos individuos; para a valorizacdo
de diferentes formas de expressdo e comunicacdo; para o desenvolvimento
do sentido de aprecia¢do estética do mundo e para a construgdo de uma
consciéncia ecoldgica, valorizando e preservando o patrimoénio natural e
cultural, entre outros. Conclui-se, assim, que as expressdes sao importantes
para a expressdao social, cultural e social do aluno, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias como “ como se pensa, no que pensa e no
gue se produz com o que se pensa”. Desta forma, é influenciado o modo de
aprendizagem, de comunicacdo e interpretacdo dos significados do dia a dia,
fortalecendo a construcdo da identidade nacional, pessoal e social (ME, 2001).

J4 antes de nascer o ser humano contacta com sons, em especial com o

mundo musical e essa exposi¢do vai-se prolongando ao longo de toda a sua
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vida. E importante que, logo desde pequena, a crianca seja sensibilizada para
o mundo dos sons, de forma a desenvolver a sua capacidade de memoria e
concentracdo. Cabe a escola promover o contacto com diferentes producdes
musicais, inclusive de outras culturas. Para além disso a misica acompanha o
desenvolvimento da humanidade, ajudando na andlise das diferentes épocas
historicas (Ongaro; Silva & Ricci, 2014). Neste sentido, a formanda decidiu
iniciar o tema da invasdao mugulmana a Peninsula Ibérica com a audi¢do de
uma musica arabe, para que as criancas identificassem qual o povo que se
expressa por esse estilo de musica na sua cultura. Seguindo as mesmas ideias
a musica voltou a ser usada para iniciar o tema dos descobrimentos, com a
exploragdo da musica “Madeira, Terra a vista” de Ana Oom (cf. Anexo
2.B.3.4.1) e, posteriormente “Descoberta do Brasil” (cf. Anexo 2.B.3.4.2), da
mesma autora. Também na exploracdo dos contelddos programaticos sobre o
25 de abril foi usada a musica para motivar os alunos para a aprendizagem
dos contelidos, com a audicdo das musicas “E depois do adeus” de Paulo de
Carvalho e “Grandola Vila Morena” de Zeca Afonso.

As criangas necessitam de explorar de forma sensorial diferentes materiais
e objetos, procurando agrupa-los, livremente, em diferentes grupos de acordo
com as suas carateristicas, aprendendo a conhecer os objetos e a reconhecer
texturas, desenvolvendo, igualmente, a motricidade fina, a destreza manual e
a criatividade. Para além disto, a area das expressdes associa-se o carater
lddico uma vez que as suas atividades quase sempre garantem o gosto e o
empenho das criangas na resolucao dos problemas que Ihe sdo apresentados,
como por exemplo, como desenhar um aqueduto (Baptista, 2012). Tendo em
conta estes principios a formanda integrou nas suas praticas a expressao
plastica com a construcao do friso cronolégico da sala (cf. Anexo 2.B.6.1),

interligado com a drea de estudo do meio, recorrendo a varias técnicas como

49



a pintura e colagem, onde os alunos tinham através do desenho ou da
colagem de criar ilustragdes sobre um determinado acontecimento histdrico,
por exemplo o regicidio ou o amor de Pedro e Inés, ou retratar um
determinado reinado através dos seus monumentos, exemplo Aqueduto das
aguas livres para o reinado de D. Jodo V.

No que concerne a expressdao dramadtica, igualmente trabalhada pela
formanda, a exploragdo do teatro na sala de aula, em que os alunos
representam, permite o trabalho de varias competéncias como o improvisar, a
oralidade, a expansdo da voz, o desenvolvimento do vocabulario, a expressao
corporal, as habilidades plasticas (pintura corporal, confeccdo de figurinos,
montagem de cendrios),o trabalho emocional e a leitura (incluindo o trabalho
com obras classicas), traduzindo-se num auxiliador da articulacdo curricular
(Arcoverde, 2008). A formanda proporcionou, assim, a oportunidade aos
alunos de experienciar ser “ator” por umas horas, ao desafiar para
representarem as diferentes épocas histéricas abordadas: Ocupacdo dos
Romanos e Lusitanos; Invasdao dos Muculmanos; Reinado de D. Afonso
Henriques e de D. Dinis, Descobrimentos (Passagem do Cabo das Tormentas).
Estas dramatizagOes, ocorridas em pequenos grupos, tinham como objetivo
serem parte de um telejornal (cf. Anexo 2.B.5.2), resumo de todos os
contelddos histdricos abordados ao longo do primeiro periodo, para
apresentar aos pais na festa de natal do 42D. Desta forma, através do teatro
os alunos de forma motivadora consolidaram todos os conteidos dados, indo
de encontro as func¢des principais do teatro, segundo Reverbel (1989) “...o
teatro tem a funcdo de divertir instruindo, é uma verdade que ninguém pode
contestar, pois seria negar-lhe a prdépria histéria.”

Nas suas ag¢les a formanda procurou ter sempre em consideragdo o

proporcionar de aprendizagens que incluam todos os alunos, tornando o
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ensino proveitoso para todos. Este facto constituiu-se como um desafio uma
vez que obrigou a procurar de estratégias que abarcassem todos os alunos e o
consequente adaptamento das atividades planeadas (Sousa, 2010), uma vez
gque a turma em que a formanda efetuou a sua pratica pedagogica
apresentava ritmos de trabalho muito diferentes, assim como modos de
aprendizagem distintos. Tendo em conta este facto a formanda tentou
proporcionar uma variedade de recursos, respondendo as diferentes formas
de aprendizagem observadas. Existiam alunos que aprendiam através da
audicdo nas aulas (método auditivo), outros que aprendiam através de
imagens e esquemas e outros, ainda, que aprendiam recorrendo ao suporte
escrito. Face a esta diversidade para responder as necessidades dos primeiros
e segundos a formanda usava nas suas planificacbes as apresentacdes em
PowerPoint, maioritariamente com imagens (cf. Anexo 2.B.3.2), explicando os
conteludos de forma oral e através de didlogos em turma, bem como através
da construcdo de frisos cronoldgicos (cf. Anexo 2.B.3.5.6; Anexo 2.B.3.5.11;
Anexo 2.B.3.5.13). Por fim, a formanda proporcionava a elaboracdo de
atividades no caderno de atividades ou no manual, assim como de pequenos
resumos para copiar para o caderno (cf. Anexo 2.B.3.2.9), para os alunos que
aprendem melhor recorrendo ao suporte escrito.

No que diz respeito ao aluno R, que se encontra ao nivel do terceiro ano de
escolaridade, a formanda proporcionou uma estratégia de diferenciacdo
pedagdgica, recorrendo a ajuda do seu par de estagio, apresentando, sempre
gue os conteudos o permitiam, as mesmas atividades que os restantes
colegas de forma adaptada, sobretudo nas areas de portugués e estudo do
meio (cf. Anexo 2.B.3.5). Relativamente a drea de portugués o aluno realizava
a leitura e interpretacdo oral do mesmo texto que os colegas, juntamente

com a restante turma. Porém, as questdes de interpretacdo escrita tinham de
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ser adaptadas (Cf. Anexo 2.B.3.5.5 e Anexo 2.B.3.5.15). Na area de estudo do
meio, participava na aula, respondendo a questdes colocadas pela formanda,
contudo, a semelhanca do portugués, possuia tarefas escritas adaptadas.
Tendo em conta que este aluno ndao consegue estar muito tempo sentado a
ouvir, sem ter nenhuma atividade para fazer, a formanda disponibilizava
pequenas tarefas sobre os conteidos que estavam a ser abordados para o
aluno realizar, com a ajuda do par de estdgio, durante a explora¢ao dos
mesmos (cf. Anexo 2.B.3.5.2; Anexo 2.B.3.5.3; Anexo 2.B.3.5.1). Desta forma,
pretendia-se que o aluno se mantivesse motivado para as atividades que
estavam a realizar-se, desenvolvendo assim a diferenciagdao pedagdgica.
Contudo, como a diferenciacdo pedagdgica ndo se destina apenas aos
alunos com NEE, mas também aos diferentes ritmos de aprendizagem a
formanda, nas suas planificacdes, procurou ter sempre preparada uma tarefa
para os alunos que terminassem mais cedo, para que nao se desmotivassem
enguanto esperavam pelos colegas. Assim, sempre que um aluno acabava
mais cedo tinha a oportunidade de ir a biblioteca da sala buscar um livro para
ler ou entdo ler um livro seu que trouxesse; acabar uma tarefa que ainda nao
tinha terminado, ou ajudar um colega a acabar a sua, como por exemplo, as
atividades do friso cronoldgico; ajudar o colega do lado a acabar os exercicios,

entre outras.

3.6.0 PROJETO FREITINHAS

No ambito da aprendizagem cooperativa insere-se, igualmente, o Projeto

Freitinhas (cf. Anexo 2.B.4), que envolveu todas as turmas com estagiarias da
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escola em volta do mesmo objetivo: construir um livro (Anexo 2.B.4.4). Este
projeto foi criado o objetivo de comemorar o dia do patrono do agrupamento
(Rodrigues de Freitas), 24 de janeiro, de uma forma diferente. Apds tomarem
conhecimento da realizacdo desse dia, presente no PAA da escola, as
formandas reuniram-se para dialogar sobre uma forma de tornar esse dia
especial para as suas turmas. Tendo por base as informacdes recolhidas, de
forma auténoma, as formandas propuseram que o livro tivesse como
tematica o patrono nos seus dias de escola e o problema de as meninas nao
irem a escola. As estagiarias pensaram neste eixo central uma vez que tinham
como objetivo que os alunos compreendessem as dificuldades que as criancgas
daquela altura tinham para ter acesso a educagdo. Para uma maior
envolvéncia das turmas e uma melhor organizacdo do projeto este foi dividido
ao longo das trés primeiras semanas de janeiro, envolvendo as quatro turmas
em todas as fases com tarefas previamente destinadas (cf. Anexo 2.B.4.1).

Na primeira semana do projeto ocorreu a construcdo da histéria, cabendo
a cada turma uma participacdo especifica na criacdo das diferentes partes
constituintes da narrativa: espaco e tempo (segundo ano), personagens
(primeiro ano) e acdo (terceiro ano). O quarto ano ficou responsavel pela
construg¢ao da histéria tendo em conta os constituintes da narrativa criados
pelas outras turmas. Para a construcdo da histdria foi usado o programa
Microsoft Word, para a redacdo da histdria, sendo que ao longo da
construcdo o texto esteve sempre projetado no quadro, de forma a dar a
oportunidade de cada crianga dar o seu contributo para a histdria, dizendo
uma frase para a mesma.

A segunda semana foi destinada para a construcao do livro fisico sendo que
a escrita do texto ficou entregue as turmas do terceiro e quarto ano, cabendo

guatro pdginas a cada turma. A passagem do texto para braille foi realizada
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pelo aluno invisual do terceiro ano. No que concerne as ilustracdes estas
foram divididas de forma igual pelas turmas do primeiro, terceiro e quartos
anos, ficando o segundo ano responsavel pela construcdo da capa e
contracapa. Para a elaboracdo das ilustracdes a formanda voltou a ler a
histéria com os alunos, destacando as partes a ilustrar pela turma, para
recordar os pormenores necessarios e imaginar as imagens a construir. De
seguida, foram seleccionados quatro alunos a vez para junto com o par de
estdgio da formanda procederem aos respetivos desenhos, tendo em conta
que deveriam ser usados materiais recicldveis como, por exemplo, algodao,
tecidos, palitos, 13 e outros como eva, feltro, cartolinas e material de pintura.

Na terceira e ultima semana ocorreu a apresentacdo oficial do livro as
restantes turmas da escola, incluindo as da EPE, na biblioteca da escola. Cada
turma envolvida no projeto apresentou aos restantes colegas do seu ano o
livro construido, explicando todo o processo de construcdo. Para esta
apresentacdo todos os alunos das quatro turmas deveriam ter uma tarefa,
como por exemplo: vigilantes, distribuidores de autdgrafos, repérteres
fotograficos, recepcionistas, leitores da histéria e apresentadores do projeto,
na turma da formanda. A apresentagao do livro comegou com uma explicagao
do projeto, enunciando de forma breve os passos do mesmo, seguindo-se o
conto da histéria e um didlogo sobre a mensagem da mesma “Uma escola
para todos”, realcando alguns dados biograficos do “Freitinhas”.

Concluido o projeto as formandas sentiram a necessidade de averiguar o
impacto do mesmo nas turmas envolvidas diretamente e na restante
comunidade escolar, para tal foram elaborados inquéritos para distribuir aos
alunos e professores (cf. Anexos 2.B.4.3.1). No que concerne aos resultados
obtidos na comunidade escolar, ao nivel dos alunos, a maioria gostou da

histéria e das ilustracdes, evidenciando interesse em participar em mais
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projetos como este. Ao nivel dos professores a maioria achou que o livro tinha
sido pertinente para a comemora¢ao do dia do patrono, considerando-o
aprazivel esteticamente para os alunos e promotor de conhecimentos sobre
Rodrigues de Freitas. Salientam positivamente, ainda, o facto de o projeto ter
envolvido todas as turmas, incluindo as da EPE, a mensagem transmitida
“Uma escola para todos” e o facto de o livro ser inclusivo, uma vez que a
historia se encontrava, igualmente, escrita em braille e as ilustragdes
possuiam relevo, para permitir a sua leitura aos alunos invisuais da escola (cf.
Anexo 2.B.4.2).

No que diz respeito aos alunos envolvidos ativamente no projeto dos
inquéritos recolhidos foi possivel averiguar que todos os alunos gostaram de
participar no projeto, participando a maioria com interesse e motivacdo e
alguns com algum interesse e motivagao. Na construgao do livro, a maioria
gostou de criar a histdria e construir o livro, sendo que o resultado final ndo
correspondeu as expetativas de todos os alunos, existindo um aluno que nao
gostava de voltar a participar num projeto como este (cf. Anexo 2.B.4.3.2). Por
fim, no que diz respeito aos professores cooperantes, averiguou-se que todos
acharam pertinente a realizacdao do livro para a comemora¢ao do Dia do
Patrono, considerando, a maioria, que todas as etapas do projeto foram
geridas de forma eficaz, apresentando estratégias e atividades adequadas que
permitiram a envolvéncia adequada de todas as turmas. Por fim, salientam
gue o projeto promoveu a valorizagdo da partilha entre todos os envolvidos e
aprendizagens significativas para os alunos (cf. Anexo 2.B.4.3.2).

Em todos os momentos da sua intervencdo pedagégica a estagidria
procurou avaliar, semanalmente, as aprendizagens das criancas e
adequabilidade das atividades propostas. De acordo com o decreto-lei

n2240/2001, de 30 de agosto, a avaliagdo é encarada como o elemento
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regulador e promotor da qualidade do ensino, da aprendizagem e da
formagao de cada professor, funcionando como um processo essencial e
transversal em toda a intervencdo pedagdgica. Por sua vez, para Parente
(2004) a avaliagdo constitui-se como um instrumento de grande relevancia
para a regulacdo do processo educativo, funcionando como alavanca para a
melhoria das aprendizagens das criancas, tendo em atencdo o programa
educativo, constituindo-se um elemento crucial para uma pratica pedagdgica
competente. Durante este processo o professor deve ter sempre em conta
questdes orientadoras como: “O que se pretende avaliar?”; “Qual o motivo da
avaliacdo?”; “ Qual o melhor método para avaliar determinado conteudo?”
cujas respostas permitem refletir sobre a adequacgao das praticas pedagdgicas
escolhidas (Dorigon & Romanowski, 2008). Envolvendo os professores num
processo investigativo que permite o melhoramento das suas acdes (idem).

Para que o processo avaliativo, complexo por natureza, fosse o mais
rigoroso possivel a formanda recorreu ao desenvolvimento de grelhas de
registos, verificadoras da aquisicdo de conhecimentos (cf. Anexos 2.B.2.2) e de
analise do contexto educativo (cf. Anexo 2.B.2.1). No ambito de uma avaliacdo
formativa, teve em atencdo indicadores, obtidos através da observagao
(in)direta do contexto educativo, como a concentragdo, a complexidade, a
criatividade, a expressao facial e a persisténcia. Através desta observacdo a
formanda conseguiu adequar e adaptar a sua planificacdo as necessidades e
interesses da turma expressados no momento da agao.

Em suma, a construcdao colaborativa dos saberes profissionais ocorreu
gracas aos constantes didlogos reflexivos estabelecidos em triade, assim como
a supervisora institucional, constituindo-se como pilar de todas as praticas
realizadas, sendo notdria a evolugdo da formanda enquanto futura

profissional.
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REFLEXAO FINAL

Ao longo do presente relatério a formanda refletiu sobre o seu percurso de
profissionalizacdo em contexto do 19CEB, e sobre o desenvolvimento das suas
competéncias profissionais neste nivel educacional. Contudo, no ambito do
mestrado que frequenta teve ja a oportunidade de estagiar em contexto da
EPE, elaborando o respetivo relatério (cf. Anexo 1). A oportunidade que a
formanda teve de frequentar um estagio profissionalizante nos dois contextos
de intervencdo, 1°2CEB e EPE, proporcionou o desenvolvimento de
competéncias pessoais e profissionais, gracas as experiéncias vivenciadas
nesses contextos. Nesta reflexao final, serdo tecidas consideragdes sobre este
periodo de profissionalizagdo, evidenciando os seus pontos fortes e os
aspectos a melhorar.

No inicio de um periodo de estdgio, independentemente do contexto, é
normal existir alguma inseguranca e nervosismo, ja que o estagiario pode nao
conhecer o contexto, o grupo de criangas, assim como o modo de
procedimento de alguns aspetos, como por exemplo como colocar em pratica
a diferenciacdo pedagdgica ou como motivar os alunos ao longo de toda a
atividade. Desta opinido é Mesquita-Pires (2007) ao afirmar que o periodo de
estdgio é um momento dilematico onde os desafios e tomadas de decisao
desencadeiam sentimentos de inseguranca e certeza, expondo o professor a
situagdes de fragilidade. De facto, a formanda teve algumas dificuldades de
adaptacdo em ambos os niveis educativos, tendo receio de ndo conseguir
chegar as necessidades e interesses das criangas. Uma ajuda fulcral nesta
etapa foi a do seu par de estdgio, que através de sucessivos didlogos foi
incentivando a formanda a continuar o seu processo de adaptac¢do, dando
sugestoes de melhoria, e a presenca do orientador cooperante através de

auxilio no que respeita ao controlo dos comportamentos e em sugestoes de
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melhoramento das atividades, criando um clima de confianca e bem estar
(idem).

Nas suas intervengdes a formanda procurou adotar sempre uma atitude
reflexiva e indagadora, com o intuito de melhorar a sua pratica, questionando
constantemente, de forma individualizada e em grupo, os pontos fortes e
fracos da mesma. Um professor ao refletir sobre a sua pratica deve ter como
intuito melhorar a sua identidade profissional e a sua pratica pedagdgica, uma
vez que compreende a sua agao, identificando os aspetos que deve melhorar
(Dorigon & Romanowski, 2008). Esta atitude reflexiva em grupo foi possivel
gracas as reflexdes realizadas em diade e com o orientador cooperante, bem
como os supervisores institucionais, apds as praticas realizadas. Através do
confronto entre diferentes perspetivas foi possivel, a formanda, enriquecer as
suas praticas, reformulando-as (Hargreaves, 1998). Compreende-se, desta
forma, a importancia do estdgio em diade, uma vez que este tornou-se uma
mais valia para a formanda, potenciando a troca de pontos de vista e a analise
critica do desempenho de ambas, bem como o auxilio mutuo na concretizagao
das atividades. Por sua vez, a supervisao possibilitou, igualmente, a criacdo de
espacos reflexivos favoraveis a consciencializacdo e problematizacdo da acao
profissional, partilhando sugestdes de melhoria e encontrando os pontos de
maior fragilidade, permitindo encontrar respostas que proporcionaram
aprendizagens significativas e o desenvolvimento do perfil profissional da
formanda no ambito dos dois contexto, ou seja, promove o “crescimento e
desenvolvimento individual” (Tracy, 2002; Alarcdo e Rold3do, 2008).

Perspetivando a elaboracdo de planificacdes que correspondessem as
necessidades e interesses do grupo de criancas foi preciso observar o
ambiente educativo, com objetivo de adotar uma metodologia de
diferenciacdo, atendendo aos diferentes ritmos de aprendizagem,
necessidades e interesses, estimulando o desenvolvimento de cada crianca,
tendo em atencdo as aprendizagens significativas e diversificadas (Silva,
2011). Por este motivo, procurou-se criar planificacdes flexiveis adaptaveis as

necessidades e motivagcdes da turma no decorrer da acdo, bem como a
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previsdo de tarefas para os alunos que acabassem mais cedo as estabelecidas.
Outro exemplo desta adaptacdo refere-se a planificacdo de atividades
destinadas ao aluno R, portador de autismo e a aprender os conteldos
relativos ao terceiro ano de escolaridade, sendo necessario criar recursos
adaptdveis as suas competéncias, como por exemplo a criacdo de fichas de
interpretagdo (cf. Anexo 2.B.3.5.5 e Anexo 2.B.3.5.15) e de frisos cronoldgicos
diferentes (cf. Anexo 2.B.3.5.13.1 e Anexo 2.B.3.5.11.1), por exemplo. No
inicio, a formanda sentiu dificuldades a este nivel uma vez que ainda nao
conhecia muito bem os alunos da turma, sobretudo o aluno R. Com a ajuda da
observacdo e de conversas com o orientador cooperante, a formanda
conseguiu planificar atividades que procuravam atender as carateristicas dos
alunos, em particular do aluno R integrando-o nas atividades da turma.
Porém, a formanda sentiu que ficou aguém das suas expetativas nesta area,
uma vez que podia ter tido mais em aten¢dao os diferentes ritmos de
aprendizagem e as diferentes formas de aprendizagem, variando mais os
recursos que utilizou nas suas praticas.

A nivel da EPE a formanda integrou um grupo de criangas entre os 3 e 0s 6
anos que se caraterizavam por serem bastante curiosos, com desejo de
aprender sempre mais, questionando constantemente os adultos. E normal
gue as criangas entre os 4 e os 6 anos possuam um grande indice de
curiosidade estando sempre dispostos a aprender (Papalia & Feldman, 2001),
por este motivo a formanda procurou estimular esta curiosidade,
despertando as criancas na exploraracdo do meio que a envolve, indo, desta
forma, ao encontro do projeto curricular de grupo que se intitulava “A
descoberta...”, ligado, sobretudo, as dreas da educacdo para a cidadania e da
matematica. Um exemplo da interven¢dao da formanda a este nivel ocorreu
durante a hora de intervalo, onde as criangas estavam a brincar no espaco
exterior da escola, quando uma crianca chega junto de si e mostra uma pinha
gue tinha encontrado no chdo, perguntando como tinha aparecido ali. Nesta
altura a formanda passeou com a crianca pelo espaco exterior da escola,

mostrando as diferentes arvores presentes, pedindo que esta olhasse para as
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suas partes constituintes (tronco, folhas, ramos) e as observasse descobrindo
as diferencas e as semelhancas. Desta forma, a formanda foi explicando que
as arvores eram todas diferentes, tendo por isso nomes diferentes e que as
pinhas existiam em algumas e em outras nao, a semelhancga dos frutos e das
flores.

Outro exemplo do incentivo da curiosidade ocorreu quando uma crianca
disse, durante a hora do almoco, que tinha o coracdo muito acelarado,
perguntando onde este se localizava e como seria. Tendo em conta esta
curiosidade a formanda planificou uma atividade de exploracdo/descoberta
do coragdo, indo ao encontro dos seus interesses e curiosidades, trazendo um
coracdo verdadeiro de porco, para as criancas abrirem, com a ajuda de uma
tesoura, e visualizarem o seu interior, mostrando as veias e as artérias por
onde o sangue circulava. Com esta atividade, todas as criancas, devidamente
protegidas com luvas, tiveram a oportunidade de visualizar e tocar num
coragao, colocando os dedos dentro das artérias, por exemplo, adquirindo
varios conhecimentos de uma forma motivadora.

Também a nivel da articulacdo curricular, importante na planificacdo, a
formanda de inicio sentiu algumas dificuldades, sobretudo ao nivel do 12CEB.
Reconhecendo a importancia da articulagdo no facilitar da aprendizagem e na
motivacdo dos alunos esta foi uma preocupagao constante por parte da
formanda (Aniceto, 2010). Tendo em atencdo os interesses da turma pela
area do estudo do meio, sobretudo pelo subdominio do passado nacional, a
formanda recorreu a area curricular de estudo do meio para promotora da
motivacdo e da articulacdo. Foi neste ambito que, juntamente com o seu par
pedagdgico, iniciou a construcdo do friso cronoldgico na sala, articulando o
estudo do meio com a area das expressdes artisticas, mais concretamente,
com a expressao plastica, uma vez que as criancas eram desafiadas a criar
trabalhos manuais sobre os contelddos histéricos abordados durante a
semana (cf. Anexo 2.B.6.1).

No inicio da sua intervencdo pedagodgica a estagiaria realizava atividades

gue ndo possuiam uma total articulacdo entre si ou entre dreas curriculares,
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como foi exemplo na primeira semana em que a formanda sé conseguiu uma
articulagdo entre as dreas de estudo do meio e portugués, excluindo a drea da
matemadtica. Apds varias reflexdes em diade e com o orientador foi possivel
planificar atividades que apresentassem uma boa articulagao entre si e entre
areas disciplinares, quer ao longo de um dia, quer ao longo dos trés dias de
intervencdo. Porém, apesar de ter havido um grande progresso existem
melhorias a fazer neste sentido, uma vez que poderiam ter sido desenvolvidas
outras formas de articulagdo, como por exemplo através de jogos, permitindo
as criangas sentir maior prazer na realizacdo da atividade, estimulando o
pensamento, a organizagdo dos espagos e do tempo, participando na
construcdo da sua prépria educacao (Costa & Cunha, 2007).

Também no ambito da EPE a formanda procurou criar uma articulacao
entre as diferentes dreas de conteddo, uma vez que a construcdo do saber se
processa de forma integrada uma vez que existem relagbes entre os
diferentes conteudos e aspetos formativos que sdo comuns (Silva, 1997).Sao
exemplo o Peddy Papper da P4scoa, onde as criangas circulavam pela escola
realizando atividades que envolviam todas as areas, para descobrirem os ovos
escondidos e as aulas de expressdao motora, lecionadas pelas formandas, que
iam ao encontro das competéncias desenvolvidas ao longo da semana. Por
exemplo na semana em que se trabalhou os nimeros a atividade motora
incorporou um jogo que procurava formar grupos mediante um numero: as
criangas estavam a correr livremente pelo espaco, ou a andar s6 com um pé
ou de gatas, e quando a educadora anunciasse um numero, por exemplo
cinco, as criancas tinham de formar grupos com cinco elementos.

Em todas estas intervengbGes a formanda procurou manter com as suas
criangas uma relacdo positiva e préxima com o objetivo de estimular o
desenvolvimento de atitudes mais favoraveis perante a escola, assim como a
capacidade de iniciativa e cooperacdao, aumentando o nivel de literacia e o
sucesso escolar (Birch & Ladd, 1997, 1998; Connor et al., 2005; Hughes &
Kwok, 2006, citados por Cadima; Leal & Cancela, 2011). Um professor deve

procurar ser sensivel as necessidades de cada aluno, e da turma em geral,
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procurando apoiar o aluno na regulacdo das suas emocdes pessoais e
escolares, permitindo um maior sucesso escolar (idem). Esta area é
igualmente importante em contexto EPE uma vez que esta relagdo que o
educador de infancia estabelece com as criangas estimula e encoraja os seus
progressos, contribuindo para a sua autoestima, sendo um exemplo para as
relacdes que as criangas estabelecerdo entre si (Silva, 1997).

Como defensora deste perfil de professor e educador de infancia a
formanda pretendeu estabelecer com as crian¢as uma relacdo afetuosa. Para
tal procurou estar sempre atenta as suas expressoes, de modo a compreender
o seu estado de espirito, bem como as suas rea¢Ges a determinadas situagdes,
sentando-se junto das mesmas e dialogando com elas, demonstrando
interesse em saber os seus “feitos gloriosos” nas atividades extracurriculares,
como por exemplo: como tinha corrido a prova de karaté, como tinha sido a
aula de guitarra, etc., dando reforgos positivos quando eram bem ou menos
bem sucedidas nessas tarefas.

No que diz respeito a postura perante a turma, no ambito do 12CEB, no
decorrer das atividades, a formanda procurou manter o comportamento
adequado dos alunos para o desenvolvimento da sua aula, acabando por
promover uma desmotivacdo nos alunos ao reprimir a sua livre participacao.
Esta nunca foi a intencdao da formanda contudo, de forma involuntaria e
influenciada pelas suas convicgdes iniciais, foi a que a formanda recorreu, no
inicio da sua intervencao, devido, sobretudo, a sua inseguranca e medo de
perder o controlo dos comportamentos da turma. Mediante varias leituras e
pesquisas auténomas, bem como reflexdes em triade (orientador cooperante
e estagidrias) e com o supervisor institucional, a formanda compreendeu que
existia uma contradicdo entre os principios tedricos em que acredita e a agao
gue estava a desenvolver. Assim, comecou a estar mais sorridente durante a
lecionacdo das suas aulas, atribuindo mais feedbacks positivos aos alunos,
aproveitando algumas das suas intervencdes para “brincar”.

Neste sentido, progressivamente, foi-se apercebendo que estes mostravam

mais interesse pelas suas atividades, respondendo com mais entusiasmo e
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afeto, empenhando-se mais quando a formanda circulava pela sala para dar
um acompanhamento mais individualizado e incentivava a continuar o bom
trabalho que estavam a fazer. Compreende-se assim que o afeto constitui-se
uma ferramenta crucial auxiliadora do professor uma vez que, existindo na
sala de aula, pode provocar no aluno vontade de querer aprender e de
participar mais ativamente na aula, derrubando as muralhas emocionais e os
bloqueios psicoldgicos, promovendo o bem estar no aluno e um bom
ambiente educativo, tal como aconteceu depois da mudancga de atitude da
formanda (Santilini, 2008).

A utilizacao de recursos diddticos foi outra das preocupacdes da formanda,
bem como a sua diversificacdo. De acordo com Alves e Morais (2006) os
recursos devem ser mobilizados, de forma adaptada, durante a intervencado
pedagégica com o objetivo de promover o desenvolvimento do processo
cognitivo, afectivo e social dos alunos. Tendo em conta a sua importancia a
formanda, nas suas praticas, recorreu aos mesmos para ajudar na exploragao
de alguns conteldos, como os descobrimentos e os bilides, por exemplo, no
ambito do 12CEB e as letras, as cores e os numeros, na EPE.

Como recursos mais frequentes a formanda utilizou os audiovisuais, como
as apresentacbes em PowerPoint (cf. Anexo 2.B.3.2), videos (cf. Anexo
2.B.3.3) e musicas (cf. Anexo 2.B.3.4), porém, a formanda recorreu, algumas
vezes, aos jogos como por exemplo “Descobre o que é” (cf. Anexo 2.B.3.1.3);
“Conquistadores da Peninsula” (cf. Anexo 2.B.3.1.2); “Bingo dos nimeros” (cf.
Anexo 2.B.3.1.1), no 1°CEB e audiovisuais e jogos, como musicas de
relaxamento e o Bingo das Letras, na EPE. Com a utilizacdo destes recursos a
formanda evidenciou que as criancas se mantinham mais motivadas para as
atividades, mostrando mais interesse e participacdao nas mesmas. Apesar da
frequente utilizacdo de recursos a formanda teve sempre presente a ideia que
estes nunca substituem o professor devendo, por este motivo, ser encarados
e usados como auxiliadores do processo do professor no processo de ensino
aprendizagem, ajudando no desenvolvimento das competéncias cognitivas,

afetivas e sociais.
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Por fim a formanda destaca a evolucdo que teve ao longo da sua
intervencdo pedagdgica, ao nivel da articulagdo curricular e da diferenciagao
pedagdgica, bem como da diversificacdo de estratégias e recursos e da
relacdao afetiva com as criangas, salientando que ainda existem melhorias a
realizar, uma vez que o desenvolvimento profissional é um processo
inacabado (Marcelo, 2009). No contexto econdémico, tecnoldgico, social e
cultural atual convivem diferentes perspetivas que vao provocando alteracdes
profundas na sociedade. Neste sentido é fundamental que o individuo se va
atualizando através de sucessivas formacgbGes, no ambito de uma
aprendizagem ao longo da vida (Pires, 2005) ou de uma formagdo continua
(Feiman-Nemser, 1983, referido por Figueiredo & Rold3o, 2002). Este tipo de
aprendizagem, entendida como um processo que ocorrem ao longo das
diversas fases do ciclo de vida dos individuos, nos diferentes espacos onde se
insere, encara a constru¢do do individuo como uma dimensao essencial do
processo educativo (Alves, 2010).

Os periodos de profissionalizagdo em que a formanda interveio procuraram
contribuir para o desenvolvimento das dimensdes bases presentes no Perfil
Geral de Desempenho Profissional dos Educadores de Infancia e Professores
do Ensino Basico (decreto-Lei n? 240/2001, de 30 de agosto): dimensdo
profissional, social e ética; dimensao do desenvolvimento do
Ensino/Aprendizagem; da participacdo na escola e do envolvimento na
comunidade e a do desenvolvimento profissional, tendo em vista a formacgao
holistica do futuro professor. Para além disto, estes periodos possibilitaram a
mobilizacdo e articulacdo de saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos,
culturais e de investigacdo nas praticas, bem como um processo de reflexdo
constante, problematizando as praticas pedagdgicas, recursos educativos e
contextos onde as mesmas ocorreram.

Foram, ainda, adquiridas competéncias de planificacdo e avaliacdo e
fomentado o desenvolvimento de rela¢gdes positivas com todos os
intervenientes do processo educativo (Flores, 2014). Gragcas ao

desenvolvimento e mobilizacdo destas competéncias foi possivel desenvolver
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praticas sustentadas nos principios éticos e deontolédgicos da acdo docente
que permitiram a transformacao da identidade profissional da formanda. A
formanda considera que a aquisicdao destas competéncias, para ambos os
niveis educativos, se constitui uma mais valia para a sua agao futura uma vez
gue conhece as competéncias exigidas as criancas em ambos os niveis de
ensino, bem como as suas formas de agir e pensar, tornando-se as suas
intervenc¢des mais adequadas as competéncias da faixa etaria, bem como uma
articulagcdo mais simples entre niveis e conteldos.

Conclui-se, assim, que a pratica pedagdgica constitui-se como um
momento de autodescoberta, de alteracdao de condutas pessoais e como
espaco de progressiva automatizacdao pessoal e profissional (Mesquita-Pires,
2007) permitindo uma percepgao da realidade vivida em contexto da EPE e do
19CEB. Através destes periodos de intervencdo a formanda compreendeu que
nem tudo o que esta estipulado é realizado, sendo necessario, muitas vezes,
satisfazer as necessidades e interesses das criangas no decorrer da atividade,
desviando-se da planificagdo inicial.

O estagio pedagdgico é assim, na opinido da formanda, encarado como um
momento em que a formanda percebeu que os contextos escolares sdo
complexos e diversificados exigindo uma adaptacdo por parte do professor a
cada contexto. Este momento deve ainda ser encarado como uma passagem,
de forma natural, da teoria para a pratica, validando as aprendizagens

tedricas e praticas, adaptando-as a uma realidade.
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ANEXOS TIPO A






Anexo 2.A.1 — Hordrio da turma 42D

Hora/Dia 22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira

09:00 - Estudo do Meio Portugués Estudo do Matematica Portugués
10:30 Meio

10:30 - Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11:00

11:00 - Portugés Matematica Portugués Portugués Matematica
12:30

12:30 - Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
14:00

14:00 - Matematica Expressoes Matematica Estudo do Expressoes
15:30 Meio

15:30 - Apoio ao Estudo Educagao Apoio ao Educagao Apoio ao Estudo
16:00 Cidadania/TIC Estudo Cidadania/TIC
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Anexo 2.A.2 — Narrativa Individual

Narrativa individual

No ambito do 22 Ciclo de estudos, nomeadamente do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior
de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto, iniciou no dia 1 de outubro de
2014 o Estagio de Qualificacdo Profissional ao nivel do 12CEB O referido
estagio realiza-se na Escola EB.1/).I da Torrinha, numa turma do 4%no
composta por 24 alunos, sendo que dois sao portadores de necessidades
educativas especiais (NEE).

Apds a escolha dos lugares e das turmas de estdgio, durante a aula de
Pratica Pedagdgica Supervisionada do dia 30 de setembro, surgiram as
expetativas e os medos. Juntamente com o meu par pedagdgico, de uma
forma instantanea, comecei a pensar como seria a turma, sobretudo como
seriam as criangas com NEE. Este facto assustava-me pessoalmente, primeiro
porque ndao sabiamos que tipo de NEE possuiam e, segundo, assustava-me o
facto de ndo conseguir contribuir para o desenvolvimento dessas criangas. O
facto de ser uma turma do 42ano também foi motivo de inquietagdo uma vez
gue existe um peso de responsabilidade muito maior, ja que existe um exame
no final desse ano a portugués e matematica.

Logo no primeiro dia, iniciamos o processo de observacao participante
de forma a recolher os interesses e necessidades da turma e de cada crianca
em particular. A primeira semana de estagio revelou-se, assim, fundamental
para a construcdo das primeiras ideias sobre o grupo e as criangas.
Constatamos que a turma é constituida por alunos com origens em diferentes

culturas: brasileira, argentina, indiana, guineense, comecando a surgir ideias
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para aproveitar esta coincidéncia riquissima. Foi possivel observar,
igualmente, que a turma possui varios ritmos de aprendizagem existindo
alunos que realizam os exercicios propostos de forma quase imediata e outros
que demoram muito tempo. Este facto acaba por causar, por vezes, um
burburinho na turma, durante a realizagdo das atividades. Através desta
recolha tornou-se possivel comecar a elaborar planificacdes que procuram ir
ao encontro das necessidades e interesses da turma.

Logo na primeira atividade surgiram dificuldades a nivel da gestao do
tempo. De facto, este foi um problema que surgiu muitas vezes na elaboragao
das planificacdes e no préprio decorrer das aulas. Segundo Stroot e Morton
(1989, citados por Santos, 2007) a planificacdo de uma aula, por parte do
professor, contribui para o rendimento dos alunos. Permite que o professor se
sinta orientado ao longo do processo de ensino-aprendizagem e, ao mesmo
tempo, permite que os alunos, de forma implicita, compreendam as metas de
aprendizagem que tém de atingir (Stroot & Morton, 1989, citado por Santos,
2007). Neste sentido, torna-se crucial que o professor seja capaz de tomar
decisGes num momento prévio a interacdo na sala de aula (fase pré-ativa do
ensino); momento de intera¢do na sala de aula (fase interativa do ensino) e
no momento posterior a interacdo na sala de aula (fase pds-ativa do ensino)
(Santos, 2007). De acordo com Shoon (1997), estas fases correspondem aos
momentos de reflexdo para a acdo, reflexdo na acdo e reflexdo pds-acao.
Desta forma, o professor consegue atuar no momento alterando a sua
planificacdo, gerindo imprevistos, sempre que tal seja necessario.

Uma vez que ndo é possivel existir um professor para cada aluno é
necessario que as escolas organizem os seus alunos em turmas, implicando
gue o processo de ensino-aprendizagem que ocorre seja todo ele planeado e

organizado minuciosamente. Contudo, existem na mesma turma inevitaveis
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diversidades, obrigando o professor a seguir o curriculo e a planear atividades
de forma a responder a todos os alunos e a ndo criar tempos “mortos” na sala
de aula (Santos, 2007), adoptando uma estratégia de diferenciacdo
pedagdgica. Foram estas ideias que usei durante a reflexdo na acdo quando
via que ndo tinha tempo para realizar tudo o que estava previsto, sendo
necessario readaptar a planificacdo ou quando via que tinha tempo a mais,
criando novas atividades no momento da agdo. Tendo em aten¢dao os
diferentes ritmos de aprendizagem, e sabendo ante mao, através da
observagdo, que na turma existe uma grande diversidade de ritmos
planifiquei sempre tendo em conta esse facto. Por este motivo, tentei deixar
sempre salvaguardado que os alunos que terminassem as suas atividades
mais cedo tivessem a oportunidade de se manterem “ocupados”: através da
leitura de livros da biblioteca, acabando tarefas em atraso, ajudando os
colegas na realiza¢do da tarefa, etc.

Outra dificuldade sentida prende-se a questdo da postura perante as
criangas. Quando as agdes do professor tém por objetivo manter o
comportamento adequado dos alunos garantindo o desenvolver da aula,
reduz-se a sala de aula a uma simples aplicacdo de medidas disciplinares, com
principios comportamentalistas de reforco e punicdo (Santos, 2007). Esta
nunca foi a minha intencdao contudo, de forma involuntdria, acabei por me
direcionar mais para esta versao de professor, algo que me desagrada muito.
Devido as minhas insegurancas e medo de perder o controlo da turma,
comeco a chegar-me a esta postura, ao comegar a reprimir os alunos de se
expressarem livremente e assumindo uma expressao mais rude.

Uma relagcdo positiva e afetiva préxima entre professor-aluno
proporciona o desenvolvimento académico e social mais facil,

especificamente no desenvolvimento de atitudes mais favordveis perante a
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escola, assim como a capacidade de iniciativa e a cooperac¢do, aumentando o
nivel de literacia e o sucesso escolar (Birch& Ladd, 1997, 1998; Connor et al.,
2005; Hughes & Kwok, 2006, citados por Cadima; Leal & Cancela, 2011). Um
professor sensivel as necessidades da sua turma e de cada aluno em
particular, ajuda a crianga a regular as suas emogdes a nivel pessoal e a nivel
da sala de aula, contribuindo para o seu sucesso (Rimm-Kaufman et al., 2002,
citados por Cadima; Leal & Cancela, 2011). As atitudes e posturas de um
professor em sala de aula sdo, assim, influenciadoras do sucesso ou fracasso
dos alunos. Porém, as posturas afetivas sdo auxiliadoras do processo de
ensino aprendizagem mas nao sao unicamente as responsaveis. Esta é uma
das minhas prioridades de trabalho, nunca pretendi e ndao pretendo ter este
perfil de professor, uma vez que defendo um professor que estabelece uma
relagao afectuosa com a sua turma, para tal procurarei estar mais tempo com
as criangas, ouvindo-as e “brincando” mais com elas.

Em todas as planificacbes tentei ter sempre em conta a criacdo de
momentos que permitam os alunos ser responsaveis pelo seu processo de
aprendizagem, como trabalhos de grupo e debates. Desta forma, o meu papel
era o de apenas auxiliar e orientar o processo de aprendizagem, fornecendo
as indicacdes necessarias. Um professor democratico ndo pode negar que
possui o dever de reforcar e motivar, nos seus alunos, a capacidade critica, a
curiosidade, a vontade de aprender. Um professor que tenha uma relacdo
afetiva com os seus educados consegue motiva-los através do
reconhecimento do desempenho de cada aluno. Altera-se, assim, de forma
instantanea o rendimento dos dois uma vez que o professor se encontra mais
propicio ao esclarecimento de dlvidas, ao incentivo e elogio dos seus alunos.

Por sua vez, o aluno encontra-se mais motivado uma vez que se sente mais
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feliz na participagdo, construindo o seu conhecimento de uma forma
construtivista (Santos; Queiroz & Filho, 2008).

Tendo em conta a visdo construtivista a formanda procurou recorrer aos
recursos. De acordo com Alves e Morais (2006) os recursos didaticos
funcionam como um meio que o professor utiliza para ensinar os seus alunos
dentro e fora da sala de aula. Neste sentido, estes devem ser desenvolvidos,
de forma adaptada se necessario, durante a acao pedagdgica, tendo em vista
o desenvolvimento do processo cognitivo dos alunos. O uso de recursos e
materiais é fulcral neste nivel de ensino, permitindo a crianca encontrar
respostas as suas necessidades e interesses de exploracdo, manipulacdo e
experimentacdo. Neste nivel de ensino as criangas sdao confrontadas com a
utilizacdo de conceitos e conhecimentos abstratos para o seu nivel. Com
utilizacdo de recursos didaticos é possivel torna-los mais concretos (Ponte &
Serrazina, 2000, p. 116).

Nas minhas praticas tenho recorrido mais frequentemente aos
recursos audiovisuais, como filmes. Estes constituem-se de grande
importancia para a motivagao dos alunos na sala de atividades uma vez que os
aproxima do mundo fora da escola, onde podem usufruir “livremente” de
todos estes recursos. Assim, tenho procurado usar, sempre que possivel, estes
recursos de forma diversa, como suporte de motivacgdio nas minhas
planificacbes, de forma a tentar cativar e prender a atencdo/motivacdo dos
alunos.

Gostaria de salientar, contudo, que os recursos, sejam eles
audiovisuais ou ndo, ndo devem nunca substituir o professor. Devem, antes,
ser usados como auxiliadores do professor e da aquisicdo de conhecimento
dos alunos, ajudando-os a compreender melhor os conteddos expostos,

tornando-os mais concretos.
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Finalizo assim, afirmando que a organizacdo da sala inclui todos os
processos relacionados com a organizagdo e gestao do comportamento,
tempo e atengao dos alunos. Um ambiente estruturado e organizado
constitui-se como uma condigdo crucial para a existéncia de aprendizagem
nos alunos. Para tornar este ambiente mais propicio o professor deve ser
capaz de encontrar estratégias que respondam as necessidades e interesses
dos seus alunos, motivando-os desta forma para todo o processo de aquisi¢ao
de conhecimento. Além disto é importante a postura do professor, carinhosos
e preocupado com os seus alunos, e os recursos que este utiliza, diversos e
gue permitem uma manipulacdo por parte dos alunos. Assim, o professor
deve possuir uma postura mais liberta, onde defenda que o conhecimento
ndo esta sé na posse do professor, mas que é construido na relacdo professor-
aluno.

Face a tudo o que foi dito, considero que ainda existem muitas
dificuldades a colmatar a nivel destes aspetos cruciais da organizacdo de uma
sala de aula. Para tal, iniciei e continuarei um processo de reflexdao sobre
todas as minhas praticas, quer de forma individual, quer com o par
pedagdgico, o orientador cooperante ou a supervisora institucional, de forma
a descobrir as aspetos a melhorar, encontrando estratégias de superacao das

mesmas e contribuindo para uma boa aprendizagem dos alunos.
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Anexo 2.A.3 — Narrativa Colaborativa

Narrativa Colaborativa

Episodio observado: Articulaciao Curricular

Comentario da diade

Comentario do(a) orientador(a) cooperante

A sociedade atual exige da escola, enquanto instituicdo educativa, uma formacao que
favoreca o pleno desenvolvimento de cidaddos conscientes, criticos e competentes nos
diversos dominios do saber e saber-fazer (Mileo & Kogut, 2009). A nivel do 1.° CEB, o
plano curricular é composto pela articulacdo de componentes curriculares disciplinares e
nao disciplinares, que integram, transversalmente, a educacao para a cidadania (Martins,
2011). Considerando as caracteristicas do pensamento das criancas desta faixa etaria, que
lhes permitem aperceber-se e interpretar a realidade como um todo globalizado, revela-se
pertinente e adequado o desenvolvimento de um processo de ensino-aprendizagem de
natureza integradora (Rolddo, 2004), promovendo-se uma articulacao efetiva entre as
quatro componentes disciplinares de frequéncia obrigatéria — Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras.

Ainda que estas quatro areas compreendam organizacOes, objetivos e legislacoes
especificas e distintas, s6 uma aprendizagem integradora pode favorecer a formacao plena
de cidadaos responsaveis, dindmicos e criticos, capazes de atuar e viver em sociedade. As
orientagoes do Ministério da Educacdo (2004) procuram refletir este pensamento ao

Nos dias de hoje, em que sao diversas as transformacoes que os anos
trazem e que, inevitavelmente provocam alteracGes a nivel da
educacdo, os curriculos continuam a dar importéncia a uma estrutura
apoiada numa organizacdo pedagogica e docéncia estritamente
disciplinar.

Este problema reflete a questdo da aprendizagem que seria mais
favorecida caso existisse uma relacdo entre os conteidos que
promovem sentido as situagoes do real e o conhecimento que se possui
de forma a conseguirem interpretar as situacoes em quaisquer areas
curriculares.

Outras das razoes provenientes das mudancas que vém a atuar no
ensino, tem que ver com o individualismo e o isolamento profissional
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conceberem a necessidade de garantir uma sequencialidade das matérias e uma
articulacdo de contetidos entre os diferentes niveis de ensino.

Detendo-nos um pouco sobre os programas de cada area curricular, é possivel divisar,
nesses documentos, referéncia a esta desejavel relacio de complementaridade. No que se
refere ao programa de Estudo do Meio, importa referir que convoca conceitos, contetidos e
métodos de varios dominios “de modo a contribuir para a compreensdo progressiva das
inter-relacGes entre a natureza e a sociedade” (ME, 2004, p.101). A nivel de Portugués, é
valorizado o desenvolvimento da competéncia comunicativa dos alunos, pela ativacao de
competéncias especificas da gramatica, da leitura, da escrita e da compreensao e expressao
oral, que contribuam para um “desempenho linguistico adequado e competente nas
diversas situac¢oes e contextos comunicativos da vida quotidiana” (Lomas, 2003, p.14). De
igual modo, o programa de Matemaética atribui grande relevancia ao dominio do saber-
fazer, apresentando como principais finalidades o desenvolvimento das capacidades de
raciocinio, comunicacido e resolu¢cdo de problemas. Por fim, na area das Expressoes
Artisticas e Fisico-Motoras, o programa encontra-se estruturado em estreita relagdo com o
desenvolvimento social da crianga, proporcionando o contacto com os pares e a
participacdo em projetos e trabalhos de grupo (Martins, 2011).

Reconhecendo a relevancia da articulacdo, entendida como o estabelecimento de
mecanismos tedricos e praticos, facilitadores do processo de transicao entre niveis e ciclos,
apoiados em conhecimentos e vivéncias anteriores das criancas (Aniceto, 2010), e o0s
resultados que suscita, designadamente, na motivacao dos alunos, procuramos que esta se
reflita na nossa intervencdo educativa, em contexto de estagio, concedendo-lhe uma
atencao particular na planificacao de todas as nossas atividades, tanto em diade, numa
primeira fase, como de forma individual, numa fase seguinte.

Sao exemplos concretos as primeiras atividades que desenvolvemos, com base no album
narrativo “Os bolsos da Marta” de Quentin Blake. Esta atividade partiu da leitura e
exploracao da referida obra literaria, no ambito da disciplina de Portugués, tendo-se
seguido a resolucio de problemas mateméaticos, baseados no mesmo livro, e,
posteriormente, a sonorizagdo de duas ilustragoes do album, no ambito da Expressdo
Musical.

O inicio da abordagem ao subdominio “Passado nacional” do bloco “A descoberta dos
outros e das institui¢cdes” do programa de Estudo do Meio constituiu uma oportunidade
muito significativa de espelhar a articulacdo na nossa planificacdo. Como afirma Roldao

dos docentes. Diversos autores afirmam que o isolamento profissional
serve como justificacdao para a existéncia ou inexisténcia de articulacao
curricular.

A articulacdo curricular é entendida como um trabalho, em que os
docentes, enquanto gestores do curriculo, estabelecem contato,
discutem e colaboram em equipa, de forma a garantirem uma escola
legitima de aprendizagem, producdo, construcdo e integracdo de
conhecimento.

Por outro lado, deve equacionar-se que esta exige nao s6 uma
colaboracao estreita entre ciclos, professores do mesmo grupo
disciplinar e do mesmo departamento, mas também um trabalho
dedicado a articulacao entre as diversas areas curriculares a que sao
destinados a lecionar.

Desta forma, a articulagdo curricular como forma de estabelecimento
de uma relacao entre areas curriculares e os seus conteudos, direciona
a acao educativa no sentido da interdisciplinaridade que, nesse caso,
segundo LEITE (2012, p. 88) “ocorre a valorizacdo de um grupo de
disciplinas que se inter-relacionam e cujo nivel de relacoes pode ir
desde o estabelecimento de processos de comunicacdo entre si até a
integracao de contetidos e conceitos (...)".

A interdisciplinaridade ndo rompe com as areas curriculares, tendo
como intencdo abordar os conteidos curriculares a partir da
integracdo ou da visdo global das diferentes areas. Esta abordagem
mostra a importancia de se conseguirem encontrar métodos
pedagogicos comuns entre as areas curriculares disciplinares e nao
disciplinares, de forma a estabelecer uma ponte de ligacao entre as
mesmas. A lecionacdo ideal passa, assim, a ser aquela que consegue
realizar essas ligacoes de forma a esbater as barreiras existentes entre
os contetudos.

A abordagem interdisciplinar visa superar a fragmentacdo do
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(2004, p.20), “as criancas sdo, em geral, atraidas pelos factos e situagdes vividas em
épocas passadas, basicamente porque nelas encontram campo para a sua necessidade de
imaginar, de expandir o seu mundo em outros mundos possiveis”. Deste modo,
conciliando o interesse manifestado pela turma pelos conteidos que foram sendo
abordados e a forma natural como esta area curricular se inter-relaciona com as outras
areas de saber, encaramos o Estudo do Meio, na maior parte das vezes, como motivo e
motor para a aprendizagem nas restantes disciplinas.

O subdominio foi iniciado pela professora estagiaria S que comecou por abordar os
némadas com a visualizacdo de uma curta-metragem intitulada “In the rough”, a qual
serviu de mote para a aula de Portugués, que se seguiu, onde a turma foi desafiada a criar
os didlogos das personagens do video. Ainda no mesmo dia, foi desenvolvida uma
atividade matematica, que se iniciou por uma abordagem historica relativa ao modo como
surgiram os primeiros registos de ntimeros entre os povos primitivos e prosseguiu com a
resolugdo de problemas relacionados com a arte rupestre.

A professora estagiaria D ficou responsavel por continuar o tema, na quinta-feira,
conseguindo uma articulacdo nas areas de Portugués e Estudo do Meio ao abordar um
texto sobre a Citania de Briteiros e ao apresentar um PowerPoint sobre os Povos Iberos
nas duas areas disciplinares, respetivamente.

Por fim, na sexta-feira, em diade, articulamos o Portugués, o Estudo do Meio e as
Expressoes Artisticas (Dramatica e Plastica) na abordagem do contetido relativo ao povo
lusitano. Os alunos debrucaram-se sobre os diferentes textos explorados, respondendo a
proposta de dramatizacdo dos mesmos, tarefa na qual se empenharam com grande
entusiasmo e com resultados muito positivos, trabalhando competéncias dos dominios das
trés areas.

A construcao do friso cronologico para decorar o placard da sala, iniciada nesta semana
e continuada ao longo das semanas seguintes, consiste numa atividade de Expressdo
Plastica que se revela do agrado de toda a turma e favorece a consolidacdo dos contetidos
trabalhados em Estudo do Meio, ao requerer a ativa¢ao dos conhecimentos adquiridos.

Muitas outras atividades foram planificadas pelas duas professoras estagiarias,
concretizando a inter-relacdo entre as diversas areas do saber. Das atividades
desenvolvidas pela professora estagiaria S salienta-se o jogo “Navegadores do séc. XXI”,
concebido como estratégia de consolida¢io dos contetidos abordados ao longo de todo o
periodo, respeitantes 8 Matematica e ao Estudo do Meio, como preparacdo para as fichas

conhecimento e reconstituir a unidade do real e baseia-se em
perspetivas teodricas que a legitimam no ambito educativo, realcando-
se a sua importancia na construcao do conhecimento dos alunos.
Naturalmente que a interdisciplinaridade se traduz numa maior
eficacia na articulacio de atividades de diferentes areas disciplinares
que procuram um interesse em comum. Assim, poder-se-ao atingir de
forma mais eficiente metas curriculares previamente estabelecidas.
Mas a interdisciplinaridade vai para além das vantagens que
proporciona, constituindo, porventura até, um novo paradigma
educativo, ja que, poderd oferecer uma nova postura diante do
conhecimento, uma mudanca de atitude em busca do contexto do
conhecimento, em busca do ser como pessoa integral. A
interdisciplinaridade tende a garantir a construcio de um
conhecimento globalizante, rompendo com os limites das disciplinas.
Assim, para além de um método, é uma excelente ferramenta
pedagogica e didatica que em muitos fatores potenciara a eficacia da
aprendizagem dos alunos.

Considerando as concec¢des alternativas dos alunos torna-se necessario
evidenciar, na planificacdo, metodologias e estratégias que possam
contribuir para o seu desenvolvimento global.

Com efeito, a evolucdo da diade, no que respeita a preparacio,
planificacdo e atuacgdo, foi bem patente, evidenciando preocupacdo no
desenvolvimento de atividades de forma interdisciplinar, traduzida em
aulas de vasta riqueza, aproveitando e despertando a motivacao dos
alunos.

Também a postura apresentada perante a turma, mais confiante, mais
segura, controlando as situagOes imprevistas com engenho e
criatividade, tornam a diade capaz de enfrentar uma vida profissional.
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de avaliacdo, e que consistiu na criagdo de uma dinadmica que envolveu os alunos numa
viagem pelo tempo e pela Historia de Portugal. A professora estagiaria D desenvolveu o
tema dos Descobrimentos, comecando por trabalhar, em Matematica, um jogo onde,
através da resolucao de varios calculos, os alunos iam percorrendo um caminho para
descobrir as terras alcancadas pelos portugueses na epopeia dos Descobrimentos. Tendo
como base esse jogo, partiu-se para a exploracdo de um poema intitulado “Madeira, terra a
vista” de Ana Oom, primeira terra descoberta.

No inicio, uma das professoras estagiarias sentiu mais dificuldades a este nivel,
realizando atividades que nao possuiam uma total articulacio entre si, ou nao conseguindo
articular em todas as areas disciplinares. Com o tempo, esta dificuldade foi sendo
ultrapassada, progressivamente, existindo, ainda, algumas melhorias a fazer neste sentido.
Relativamente a professora estagiaria S, é notbria a capacidade de articulacdo dos
contetdos entre si e em todas as areas do saber, ndo apresentando ja dificuldades a este
nivel.

Como forma de conclusao, realcamos a atencao que tivemos sempre em todas as nossas
planificacdes em concretizar uma abordagem integradora do saber, por reconhecermos, na
articulacdo curricular, uma estratégia da maxima importancia para o processo de ensino-
aprendizagem, que favorece a “compreensao das interligacdes entre as diversas areas de
saber para a compreensao de um tema em estudo; desenvolvimento de diversas
competéncias em torno de um assunto em estudo; aprofundamento de um mesmo tema
em diferentes vertentes” (Roldao, 2004, pp.41-42). Compreendemos, de igual modo, que a
tarefa de articular todas as areas de saber € dificil e exige muita criatividade e trabalho de
pesquisa, por parte do professor, mas proporciona aos alunos efetivas oportunidades de
aprendizagens significativas e motivadoras.
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Anexo 2.A.4 — Planificacdo dia 15 de janeiro

Instituicdo Cooperante: Agrupamento de Fscolas Rodrigues de Freitas — EB1/)| Torrinha

Orientador Cooperante: Rui Pedro Gomes Barreira

Turma/Ano: 42D

Diade: Dulce Catarina Brito Ferreira Margues | Susana Graciete Reguito Fonseca

Estagiaria observada: Dulce Catarina Brito Ferreira Marques

Data de Observacdo: 2015 /01 / 15

ESI0L

Planificagao

Tempo Areas Curriculares/ Percurso de aula [atividades/estratégias) Recursos Avaliacdo
previsto | Dominios/Descritores
9:00h - Rotina:
9:20h - Entrada dos alunos na szala apds o togue da campainha de inicio das aulas.
- Registo do sumario no cadermno.
- Area Curricular: Estudo do Atividade: “ Do 5 de outubro ao Estado Novo™
10-30h Meio Materiais: Modalidade
’ L. Revisdo - Cademo de estudo do de avaliagio:
Dominio: & descoberta dos Como forma de rever a matéria do dia anterior os alunos, a par, s30 desafiados a escrever trés meio; - Avaliagdo
outros e das instituicdes . . . L - "o : B
palavras que caracterizem/identifiguem a monarquia e a republica. Cada par deve dividir um - Material de escrita; formativa

subdominio: O passado
nacional

Descritores de desempenkho:
- Conhecer personagens &
factos da historia nacional.

pequenc espago do caderno em duas partes, Uma para 3 Monarguia & outra para a republica, onde
deverdo colocar as palavras gque escolheram. Os alunos terdo cerca de 2 minutos para pensar nas
palavras. No final desse tempo, apresentarao, a vez, as suas respostas, justificando o motivo da
escolha.

- Anewo H: "Do 5 de
outubro ao Estado Nowo™;
- Anexo | Video sobre a
implantagdo da republica;
- Anexo - Video: Portugal
na 12 Republica;
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*  De onde vird o homem?

* 0 gue carateriza a casa da familia?

* O gue se consegue ver pela janela?

*  Como parece ser o ambiente familiar?

* O gue guerem dizer as palavras presentes na imagem?

Estabelece-se, assim, um didlogo com os alunos, para gue consigam perceber as principais
carateristicas do Estado Movo e a trilogia nacional da época: Deus, Patria & Familia. No final, e para
complementar os alunos irdo 3o manual de estudo do meio, pag 53, analisar o esquema com a5
principais caracteristicas da governagao de Salazar.

Consolidacio

Como conclusdo da awla, os alunos irdo ac caderno de atividades de estude do meio, ficha n2g,
realizar o exercicio 1.

Zera, igualmente, entregue o friso cronologico [Anexo L) para que os alunos preencham
individualmente. No final, serd realizada uma comeccdo oral do mesmao.

Diferenciacdo pedasogica

O aluno R owvird, tal como os colegas, os conteddos abordados na aula, tendo como suporte um
pequenc guido orientador que deve ir preenchendo ao longo da aula (Anexo M). Posteriorments
preenchera, igualmente, um friso cronoldgico, como o dos colegas com pequenas adaptagtes (Anexo
L1).

10:30h - Intervalo da Manhé

11-00h

11-00h— Rotina:

11:05h - Entrada dos alunos na sala apds o togue da campainha de inicio das aulas.
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11:05h—
12:30h

Area curricular: Portuguss
Dominio: Gramatica

Objetivo: Conhecer
propriedades das palavras e
explicitar aspetos
fundamentais da sua
maorfologia

Descritores de desampenko:
- ldentificar os graus dos
adjetivos & proceder a
alteragtes de grau.

Objetivo: Reconhecer classes
de palavras.

Descritores de desampenko:
Integrar as palavras nas dasses
a que pertencem:

=  MNome

s adjetivo

= Verbo

*  [Determinants

& Pronome

Atividade: “0s adjectivos da Historia*™

MMotivacdo

Cwando os alunos entrarem na sala estardo coladas no quadro 12 frases sobre os conteddos
abordados nesse dia e no dia anterior (Anexo MN). Os alunos tém de ler, oralmente, as diferentes
frases. Para esta leitura a professora informa que, de acorde com a disposigao, vai ler um aluno sim
um aluno ndo.

Posteriormente, os alunos sao divididos em pares tendo de escolher uma frase. Para a escolha das
frases terdo cerca de 1min para, em par, decidir qual a frase que querem. Concluido este tempo 3
professora pede a um elemento de cada par para indicar qual a frase que pretendem. No caso de
acontecer que mais de um grupo querer 2 mesma frase os pares tém de chegar a um acordo,
escolhendo owtra frase. 5e ndo chegarem a um acordo a professora espera pelo final da distribuigdo &
depois seleciona as frases que cada grupo vai trabalhar.

Exploracio dos conteldos

E explicado a cada par que deve ler a sua frase e analisar morfologicamente cada palavra da mesma,
registando no caderno as diferentes classificagbes. A professora vai circulande pela sala, ajudando os
alunos nas dividas que possam SUrgir.

Para ajudar os outros alunos na analise da frase serdo projectas todas as frases analisadas. Cada par
|& a sua frase e da conhedmento 3 turma das suas respostas. Os restantes alunos tém de prestar
atengao para detetar possiveis erfos que possam Surgir.

Cuando todas as frases tiverem sido analisadas a professora chama a atengdo para algumas frases,
como por exemplo: A liberdade durante o Estado Mowvo era mais restringida do que na monarguia; A
agitagdo social durante a primeira replblica era tio grande como a do final da monarquia; DJodo W
era menos ditador do que 3alazar. Com 2 exploragio destas frases pretende-se que os alunos
compresndam que as mesmas estabelecem comparagbes entre dois elementos, tendo em conta os
adjectivos referidos. Faz-se desta forma, a introdugao da abordagem dos graus dos adjectivos,
nomeadamente o grau comparativo.

Compreendido o grau comparativo sera pedido que os alunos, na mesma am par, criem uma frase
para cada "subgrau” do grau comparativo dos adjectivos, partilhando com a turma as suas

construgdes.

Consolidacio
Mo final os alunos registam no cademo algumas informagtes sobre o Grau comparativo dos

Materiais:

- Anexo N: Frases para a
atividade "Adjetivos da
Historia";

- Anexo O “PowerPoint
resumo dos graus dos
adjectivos";

- Anexo P Ficha de
gramatica do aluno R

- Caderno de portugués;

- Material de escrita;

- Jogo: “Mar de
adjectivos”, disponivel em
http://www.escolovar.org
Jerande-
aventura_flash_adjetivos.
swif.

Medalidade
de avaliagdo:
- Avaliagio
formativa
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adjectivos [Anexo O], usando as frases exploradas em aula.

Como consolidacdo dos conteddes os alunos, mantendo o grupo, jogardo um jogo denominado “Mar
de adjectivos”, disponivel em http:/ 'www.esoolovar.org/grande-aventura_flash_adjetivos.swf. Cada
par, possui um tempo, estipulado pelo jogo, para rebentar a5 bolhas de 3gua representativas do grau
de adjective indicado. Quande um par errar, o jogo velta ao inicio & da lugar a outro par.

Diferenciacio pedasdgica

0 aluno rrezliza uma ficha de gramatica onde tera de analisar morfolegicamente algumas frases
simiples, identificando a classe dos nomes, verbos e adjectivos. Realizard, ainda, atividades sobre a
formacio do plural & do femining (Anexo P).

12:30h Intervalo de almoco
14:00h
14:00h Rotina:
14:05h - Entrada dos alunos na sala apds o teque da campainha de inicio das aulas.
_ Area Curricular: Exprassbes Atividade: “Projeto Freitinhas”
i;‘:gﬁ: fsico-motoras e plasticas — Material: Modalidade
: Exprass3o plastica llustracbes do livro - Cartolinas de avaliagio:
inio: Descoberta & Mo ambitc do projete Freitinhas, implantado pelas professoras estagidrias da Escola, os alunos - Tecidos, jornais; - Avaliagdo
: construiram, na semana anterior, uma histéria sobre o patrono do seu agrupaments: José Redrigues formativa

Organizagss progressiva de
suparficies

Subdominio: Construgtes

Descritores de desempenho:
- Ligar/colar elementos para
uma construgo;

- Fazer construghes a partir de
representacac no plano
|aldeias, maquetas];

de Freitas.

Ma segunda semana o texto riado anteriormente serd escrito no material final do livro, isto é em
cartolinas, 20 mesmo tempo que s3o realizadas as ilustragbes. A turma do 4%ano ficou responsavel
pela passagem do texto das paginas 5, 7 & 8, & sua respetiva ilustragdo.

Meste sentido, a professora selecciona, através de didlogo com a turma, o aluno que vai passar o
texto para o livro, mediante aritérios como: boa caligrafia e cuidado estético. Todos os alunos terdo a
oportunidade de participar na ilustragao do livro, contudo apenas dois alunos de cada wez, irdo
ilustrar o livro usando témicas comuns a todas as turmas: contorno dos desenhos a marcador,
pintura a lapis de cor e colagens de diversos materiais como eva, feltro, cartolinas coloridas, algodao,
palitos & outros materiais reciclaveis. Poderdo ser utilizadas outras técnicas, pelo que nao vao ser
limitadas as criagdes das aiangas. No entanto, as técnicas adma referidas deverdo estar sempre

algodao; eva; feltro, ..
- Tesouras, colas;

- Réguas;

- Material de desenho;
- Material de escrita.
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subdominio: Desenho

Descritores de dessmpenha:
- llustrar de forma pessoal;

Dominio: Exploracdo de
técnicas diversas

subdominio: Recorte,
Colagem, Dobragem

Drescritores de dessmpenh:
- Explorar as possibilidades de
diferentes materiais:
- glementos naturais,
I3s, cortiga, tecidos,
- objectos
recuperados, jornal,
papel colorida,
- procuranda formas,
cores, teturas,
E5PEsIIrEs

presentes por forma a criar ilustragdes com semelhancas entre paginas, tal como numa obra comum.

Friso cronoldgico
Enquanto alguns alunos estio a trabalhar no projeto Freitinhas os restantes colegas continuarao a

construgao do friso aronologico e finalizarac a magquete representativa dos primeiros povos.
Urna vez que ainda existem pequencos trabalhos em atraso os alunos encontram-se organizados em
pequencs grupos, da seguinte forma:

* [ .Sebastido — 2 alunaos;

. Reinado de D.Jodo V — 2 aluncs;
* Reinado de D José | — 2 alunos;
. Regicidio — 2 alunos;

. & de outubro — 2 alunos;

L Ditadura militar — 2 alunos;

. Estado novo — 2 alunos.

Conformie os grupos vao acabando o seu trabalho, vio afixando no placard respectivo os mesmos &
ajudando os colegas a acabar o seu trabalho.

A professora estagiaria 5 apoiarad os alunos que se encontram a trabalhar no lvro enquanto a
professora D circulard pela sala e apoiara, mais pormenorizadamente, os alunos que estac a construir
o friso cronolagico.

Rotina do fim do dia
15:50h
16:00h O alunos procedem 3 arrumacio e limpeza da sala. Instrumento
Apos a armumagac, procede-s2 3 avalizgdo do comportamento do dia. de avaliacao
Paor firm, os alunos retiram o lanche da mochila e, caso haja tempo, podem comegar 3 lanchar na sala. Gretha  de
verificagao
atitudinal
{Anexo 1)
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Anexo 2.A.5— Guido de Pré-Observacdao — 12 de novembro

™ e

E Belas

GUIED DE PRE-DBERVACED DA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Instituigo Cooperante Excols E 81/).1 da Torrinha

Orientador|a) Cooperante Fui Fedro Gomes Barreira Turma/amo__ 430

Estagiariafo) observadalo] Dulkce Cataring Brito Ferreirs Margues

Data de ohservacao Z004/11/12

Sintess das evidendas que smergiram da reflexso retrospetiva & gue sustentam =
atividade pedagogica

13 aptes de nascer o ser humesno contscts Com sons, &M espedal com 0 Murdo
miuzical & 85za aMpOsicED vEi-52 profongando ac longo de tods & sua vida.

E importante que, logo cesde pequens, = ARG s=ja sensivilizaga para 0 munco dos sons,
ge forma a deservoheer @ fus Capeddade de memonia e concentracao (Ongaro et al, 2044).
Maste sentido cabe B escols promover o contacho com difsrentes produgbes musicais, inclusie
= outras cufturas. Pars além disso & midsics acompanhs o desenvolvimento da humaridade,
ajudando na anglise das diferentes spoces historicas (Ongero et al, 2014].

& pensar nestas afimagdes de Ongaro =t al (2044] decdi imider o t=ma dos
Mugulmanos na Feninsuls Ierics com & audicso de ume mosics Brabe, pars gue &5 CTiERGES
consizem ideptificar que powo tem sguele tipo e musics na sua CcuRure. Dests Torma,
pretande-sa gue 35 Cian{as aprendam = assocar difersntes fipos de mdsics B sus cultum
tipice.

Mos dias de hoje &5 oiangas vesm meduzides, pelos pais & professores, as hors e 0
=spapo de diversio am fungio de escolarizagio, passando OF jOEOs pars um hagar teroaric na
vida das oriangas.

D& Acorda com Costa = Cunha (2007] o jomo & indispansevel ao eguiliorio afetivo = ao
desapwohimento int=gral da Criange sendo, por ests razED, indispensEvel mo processo de
=nsing = agrendizazem. Atraves 0o jogo @ ciange tem uma mgEo particioative mais stve e
parmansri=, possuindo wma maior lierdece ce expressEo = de imtegragEc socal B pam
Erumer (1957, citado por Costa & Cunba, 2007) o jogo & um instruments fundamental pars &
CoRStrugo da inteligenca & personalidede On crisnce, devendo serusado em sals de Buk

O jogo funciona, isualments, como UmE bos sstrateria motivedors pare todas Bs
mtividades &m gQue oI =lunos Ao chamacos A inkeryir, Atraves deste a Crianga,

irvoluntariaments, sente prazar na reslicsgso o= atividade, atingindo os oojetivos do jogo, B0
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mesmo tempo que estimula o pensamento, @ ofganizagae dos espagos & do tempo,
participando na construcdo da sua propria educagao (Costa & Cunha, 2007). De uma forma
lodica = crianga sente-s2 motivada para @ aprendizagem dos diferentes conteldos,
respondendo @05 diferentes desafios gue o jogo proporciona.

Ooorre, assim, um relatonamente com o conhecimenio & um desenvolvimento da sua
formagao, straves de stitudes sodais, respeito mutuo, cooperagso, cumprimento das regras,
sentido de responsabilidade & iniciativa pessoal & de grupo.

Uma vez que exsistem na turma slguns alunos gue nSo gostam de trabalhos de grupo &
outros gue ndo sceitam perder, considerei gue & realizagso de um jogo. em grupos, fosse uma
boa estrategia para sjudar no desenvolvimento de atitudes de cooperagio em grupo. respeito
da opinido do outro & de sceitagio de derrota, Assim, consegue-se o objetive de consolidar a
materia dada nas Oltimas samanas & o objetive de promover uma interagio entre alunos = a

sprendizagem de viver em grupo.

preve dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera
resolvé-las?

& atividade que vai ser ohservada trata-se essencizlmente da realizagdo de um jogo de
tzbuleiro. Ests estratesiz, tal como foi ja referido, & importante pars o deservohimento social
da crianga. Desta forma, & como se trata de um jogo em grupo & envolve competicio &
esperado que haja agitagio na sala durante = realimgao do mesmo. com os slunos que se
encontram 3 espera of jogar @ conversarem entre 5i ou a mandarem palpites sobre as
perguntas. D& forma a tentar evitar esta situacao, serdo lidas as regras do jogo antes de o
iniciar, para que todos as conhegam previaments, evitando confusbes durante a reslizagdo do
jogo. Para alem disto, sera pedido a todos os grupos que nao falem enquanto os colegas estao
@ jogar.

Atraves das observacbes partidpadas = das intervengbes realizadas foi possivel
constatar que alguns alunos s desmotivam mais facilmente, deivando de estar concentrados.
Meste sentido foram introduzidos no jogo varios elementos que pretendsm captar 3 atengso &
motivacae cos alunos pedes representatives de soldados de cadas pove; dados gizantes de
pano; apresentagdo das perguntas atraves do computador; uso de computsdor para ajuda na
indicac3o das respostas, com a visualizag@o de imagens alusivas. No que diz respeito 3 primeira
parte da auls, explorsgso sobre os mugulmanos na Peninsula Iherica, sera usado um
PowerPoint apenas oom imagens, de forma a cativar os alunos para a visuzslizagio do mesmo.

Sera, igualmente, usada para os mesmos fins LmMa Musica arabe.

103



Uma vez gque o jogo emvolve perda e ganho de pontos e existemn alunos na tunma gue
n3o lidem bem com o sentimento de perder, podem surgir peguenos conflitos no seio do
grupo. Neste sentido, serd relembrado sos alunos que juntos conseguem “ir muito mais longe”
do que s estiverem sozinhos, Uma vez gue [untos surgem mais ideias & juntos conseguem ter
mais forga de vontade para continuar a jogar.

& metodologia cooperativa tem como base 3 aprendizagem partilhada. Para gue um
simples trabalho de grupo se transforme em trabalho cooperative & necessario existic Cinoo
componentes basicas: a interdependenda positiva; = responsabilidade individuzl & de grupo; a
imteragao face a face; as compebencias sodais & @ avalisgao de grupo [Lopes & Sikva, 2009).

& interdepend&ncia positive carateriza-s2 pelo sentido de dependencia mutua entre oz
elernentos de um determinade grupo. obtida pels implementacio de estrategias especificas
de reslizagdo (Marreiros et al, 2001). Desta forma, todos os =lementos sentem gue = sua
stuagdo & Util, para eles e para o grupo [Freitas & Freitas, 2003). 5e, por acaso, um deles falhar
na sua tarefa autonoma. entdo todo o grupo vai falhar |Lopes & Sibea, 2009). Outro elemento
essendal & 3 responsabilidade individual & de grupo. A cada elemento do grupo tem de ser
despertads a responsahbilidade quer individual, guer de grupo, de desenvolver a5 competencias
= atingir = o5 objetivos propostos. [Freitzs & Freitas, 2003).

4 interagio face = face & o principal elemento da sprendizagem cooperativa, uma vez
gque sz reladona com uma Ajuds mais eficiente que cads elemento de um grupo presta aocs
restantes. Corresponde =0 fecdback, 3 reflexSo & 3 crisgio de um ciima favoravel pars o
cumprimento das tarefas (Freitas & Freitas, 2003

&ntes de recorrer 3 metodologia da aprendizagem cooperativa & importante que os
slunos conhegam algumas competeéncias sociais, sobretudo as intrinsecas ao trabatho de
grupo. Todos os elementos do grupo devem desenvobeer & utilizar, de forma adeguada, as
competencizs sodais para que todos os elementos se conhegam e possam confiar wuns nos
outros; dialogueem de forma aberta & direta; aceitern as diferengas individuais & se apoiem
incentivern mutuamente; resofvam de forma positiva & oonstrutiva os conflites gue posszam
surgir (Fontes & Freixo, 2004

& sprendizagem cooperstiva & um processo educative em que os slunos trabalham
colzborativements em grupos para stingir um determinado objetive comum. Permite @ ciacio
de um espinto de entreajuda, entre os elementos do grupo, com vista & obter um bom
desempenho. Transforma as aprendizagens em algo significative para os alunos, emolvendo-
a5 no processo de construgdo do conhecimento. Para slem disto, motiva os slunos para
slcangar melhores rendimentos, aumentando o tempo gue dedicam 3 resfizacio das tarefas,

sumentando o respeito & o espirite de solidariedade entre oz elementos.
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0 que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifigue.

Segundo Barbosa e Canalli (2011} & forma como o professor age na sala de aula
contribui  para uma adeguada sprendizagem dos alunos. @ professor n3o  pode,
exclusivamente, fazer com gque a sua wontade prevalea perante os alunos uma vez que, &
necessaria uma participagao efetiva & conjunts do alune & do professor no processo de ensing-
sprendizagem. Meste sentido, a formanda considera essencizl ser observada a forma como
interage com os slunos durante & atividade.

Outro aspeto gue a formanda considera relevante ser observado diz respeito & forma
como 530 transmitidos os conteddos lecionzdos. Para Gomez (2000] o professor tem como
fungio facilitar a procurs & a compreensic do conhecimento neceszario para o
desenvolvimento dos alunos. Neste sentido, deve prowacar nos alunos uma reflesso sobre as
suas agoes. O professor deixa assim de ser o “dono” do saber & passa 3 ser o orientador da
construgio do mesmo, scompanhando e participands no processo de construgso das novas

aprendizagens dos alunos.
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Anexo 2.A.6 — Mapa Conceptual - Semana de 11 a 13 de dezembro de 2014

Semana de 11 a 13 de dezembro de 2014

-

-

-

Portugués

- Leitura e andlise do texto: O pai
natal estd a chegar, de Alice Vieira,
presente no livro de fichas pag.39.

W

Adjetivos numerais

- Produgdo escrita individual: Um
dia como pai natal.

~

Tic

- Wioki: D.Fernando e D.Maria:
introducio aos problemas

matematicos

- Windows Movie Maker - 3

do teletorrinhz

Matemética

- Fragbes decimais e percentagens

Problemas sobre o Natal: O natal de D.

/

-

Estudo do meio

4¢ Dinastia

Matal no tempe dos reis

)

- D. Fernando: Introdugio da drvore de natal — Exploragao do

\ ouadro “Cheeada do natal” da autoria de D. Fermnando. /

108

\ - Miguina de filmar - Filmagens / Femando
/- Expressdes \\
Plastica:

- Decoragdo da sala: construgdo de
bonecos de neve, pai natal, anvore de
natal, anjos, presentes, etc.

- Construgdo de prendas de natal:
origami drvore de natal; rena em
capsulas de café.

Musica:
- Karaoke de natal

- Cangdo: rock natal

Drama:

/







Anexo 2.A.7 - Grelha de verificacdo - atitudes semanal

Grelha de Verificacdo

Atitudes

Alunos

Parametros de Observacdo

Atitudes

Autonomia

Empenhe

Participagdo

Demonstra respeito
por valores e normas
de convivéncia.

Revela espirito de
equipa e de entreajuda
COM 05 pares.

Realiza as tarefas com
autonomia e
concentrago.

Revela organizacio e
método de trabalho.

Revela sentido de
responsabilidade e
persisténcia na

realizacdo das tarefas.

Revela motivacdo e
interesse pelas
atividades.

4.2 5.2 B.2

4.2 5.2

o
‘I

4.2 5.2 6.2

[=2]
i

4.2 5.2

AL

AL

AD.

AT.

B.C.

B.P.

C

D.R.

D.

G.P.

G.5.

LC.

LP.

LL

LS.

M.G.

R.R.

R.C.

R.L

T.

V.

Y.

Semana de
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Indicadores de desempenho:

Atitudes

Demenstra respeito por valores e normas de convivéncia: ouve com atencdo; solicita esclarecimentos oportunamente; da a sua opinide de forma organizada;
presta esclarecimentos quando lhe pedem; argumenta as suas opinides e respeita as do outro.

Revela espirito de equipa e de entreajuda com os pares: coopera com os pares na realizagdo de tarefas; colabora na arrumagio da sala.

Autonomia
Realiza as tarefas com autonomia e concentracdo: cumpre o seu plano de trabalho; faz os trabalhos de casa.
Revela organizacao e meétodo de trabalhe: cuida do caderno didrio e do seu material; revela autonomia na construgdo do seu proprio saber.

Empenho
Revela sentido de responzabilidade e persisténcia na realizagdo das tarefas.

Motivacio
Revela motivacdo e interesse pelas atividades.
. Raramente

Nem sempre

Sempre
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