visacdo em quase todas as facetas do comportamento humano, a pratica-ensino da improvisacio tem
também efeitos benéficos no desenvolvimento cognitivo, psicolégico e comportamental. A improvisacao
como pratica continuada e coletiva ajuda na definicido da identidade intrinseca e extrinseca do individuo,
dotando-o simultaneamente de diversas aptiddes sociais.

Partindo das propostas de Barrett e Weick esta apresentac¢do vai analisar de que forma algumas das me-
todologias do ensino do Jazz, postas em pratica pelo corpo docente da ESMAE, podem estimular padroes
de comportamento multidisciplinares que maximizem a aprendizagem, a inovacao e a gestao de dinami-

cas de grupo.
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Titulo

A simulac¢do como estratégia de integracdo multidisciplinar na construcdo de ambientes de aprendizagem
innovadores

Area tematica: Integraciio das novas tecnologias digitais

Resumo

Neste trabalho aborda-se a pritica pedagdgica da unidade curricular (UC) de Simulacdes V, no 3° tri-
mestre, do 3° ano da licenciatura de Farmadcia, e da UC de Riscos Psicossociais, Comunicacio e Inter-
vencao, no 1° ano do Mestrado em Higiene e Seguranca nas Organizacoes da Escola Superior de Saude
- Politécnico do Porto.

As Areas Técnico-Cientificas de Biomatemadtica, Bioestatistica e Bioinformatica (Gestio da Informa-
¢do) e de Ciéncias Sociais e Humanas responsaveis por estas UCs, tém como objetivo o desenvolvi-
mento de competéncias de comunicacio na drea da saude, e o desenho de acdes de sensibilizacio,
esclarecimento e/ou aconselhamento em sadde, bem como a sua dinamizac¢do junto das populacdes
especificas a quem se destinam.

Para concretizar os objetivos propostos é utilizada uma estratégia que visa a integracio das novas tec-
nologias digitais cruzando competéncias socias e humanas com as competéncias técnicas e cientificas
dos estudantes.

A estratégia de aprendizagem inclui a realizacao de projetos multidisciplinares focados em casos con-
cretos e reais, que envolvem e promovem a aquisi¢ao de novas competéncias nas dreas mencionadas.
Esta inovadora pratica pedagdgica tem permitido obter resultados muito satisfatorios em termos de
aprendizagem e na adesdo dos estudantes, permitindo colocar em prdtica os trabalhos desenvolvidos
através de intervencdes na comunidade, podendo os estudantes aferir e avaliar em contexto real o im-
pacto e os resultados dos trabalhos que desenvolveram.

As principais limitacdes prendem-se com a articulacio entre o calenddrio escolar e a possibilidade de
realizacdo das intervencoes, acabando estas por ter de ser realizadas em hordrio extracurricular.



