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Desenvolvimento e aplicacao de modelos bioldgicos para
estudo de efeitos da radiacao ionizante

J.LEMOS 2, D. VIEIRA 2, P. COSTA 1

1 - Area Técnico-Cientifica de Medicina Nuclear, Escola Superior de Satde do Instituto Politécnico do Porto
2 - Centro de Investiga¢do em Satide e Ambiente (CISA), Escola Superior de Satde do Instituto Politécnico do Porto

Introdugdo - Com o crescente uso médico das radiacdes ionizantes, tanto ao nivel dos meios
complementares de diagndstico (ex: Medicina Nuclear e Radiologia), como ao nivel terapéutico (ex:
Radioterapia), as preocupacoes inerentes ao aumento da exposicao da populacio a este tipo de radiacoes
tém aumentado. Apesar dessas preocupacoes, a literatura carece ainda de evidéncia cientifica suficiente
para esclarecer a relacdo entre a irradiacao com baixas doses de radiacio ionizante e os efeitos despoletados.

Material e Métodos — Ao longo dos ultimos anos vdrios modelos bioldgicos tém sido desenvolvidos e
aplicados para colmatar as caréncias dos modelos mais tradicionais. Neste trabalho dar-se-d especial
importancia & descricio dos aspectos técnicos inerentes ao uso de modelos celulares avancados (culturas
celulares tridimensionais com técnicas de agar/agarose, encapsulacdo em alginato e agitacdo durante
cultura) e de um modelo animal aqudtico (danio rerio, peixe-zebra), bem como as técnicas de irradiacio
actualmente disponiveis para estes fins.

Resultados e Conclusdes — Exemplos de trabalhos realizados recentemente com os modelos biolégicos
avancados aqui em apreco serdo apresentados, comecando por comprovar a adequabilidade desses
modelos. Em geral, a evidéncia recolhida tem apontado para: i) a existéncia de uma relacio entre as
alteracoes a proliferacio cellular induzidas pela irradiacdo em culturas celulares e a metodologia de cultura;
ii) a diminuicdo aguda (24h) da proliferacio celular apés irradiacio com baixas doses de radiacio e a
recuperacio ao longo do tempo (72h); iii) a reduc¢io da expressio proteica ao nivel muscular no danio rerio;
entre outros.
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