ESE | samia

Nancy Sousa Cruz

Relatério de Estagio em Educacao
Pré-Escolar

—MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

margo | 20 1 7



ESE

marco

POLITECNICO
DO PORTO

Nancy Sousa Cruz

Relatério de Estagio em Educacao
Pré-Escolar

Relatério final de Estagio submetido como requisito parcial para obtencao do grau de
MESTRE EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Orientacao

Prof. @ Doutora Joana Freitas Luis

" MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

2017



AGRADECIMENTOS

Ao longo da elaboragao deste relatdrio foi notdria a presenga e apoio dos
meus pais, por isso agradeco a confianca que depositaram em mim e neste
meu sonho, o apoio constante, o ndo me deixarem desistir, o acreditar
sempre em mim.

Agradeco também ao meu namorado e melhor amigo, pelos dias e pelas
noites de trabalho em que me acompanhou, por me ajudar a superar-me, por
me corrigir quando erro, por me mostrar que sou capaz.

Agradeco a minha melhor amiga e irma do coragdo, pelas vezes em que
gritou comigo quando eu quis desistir, pelas vezes em que me mostrou o
caminho que deveria seguir, pelas ideias e pela forca.

Agradeco a Doutora Sara Barros Araujo pelo voto de confianca e por me
ajudar a melhorar.

Agradeco a Doutora Joana Freitas Luis, pela dedicacdao, pelo apoio, pelos
feedbacks que me ajudaram a melhorar neste longo percurso.

Agradegco também as educadoras cooperantes, auxiliares de agdo
educativa e a todos os intervenientes que me ajudaram ao longo dos estagios.

Agradego as minhas colegas de turma, sobretudo por nunca me deixarem
desistir, pelo apoio constante e pelas chamadas de atencdo, e as criangas que
passaram comigo este ano, por participarem ativamente em todas as
atividades e projetos que propus, pelo carinho e afetos, sinceridade e boa

disposicao demonstrados durante os dias de estagio.






RESUMO

O presente relatério tem como intuito descrever e analisar o trabalho
desenvolvido pela mestranda ao longo do estagio, bem como, a aprendizagem
profissional que a mesma foi fazendo. Por tal, no relatério sdo abordados
diversos temas a nivel dos processos educativos que a mestranda
desenvolveu ao longo do ano de estdgio. Estes processos foram: a
observacdo, a planificacdo, a acdo, a avaliacio e a reflexdo, relativos a
metodologia de investigacdo-acdo, articulando estes processos com os
referenciais tedricos e legais que sustentaram a acao da mestranda.

Neste relatdrio é exposto o percurso da mestranda nas duas valéncias
creche e jardim-de-infancia, tendo este permitido um aprofundamento dos
seus conhecimentos e posterior desenvolvimento de saberes e competéncias
em torno da construgdao de um perfil pessoal enquanto futura educadora de
infancia.

E deveras importante salientar que, todo o relatério integra a imagem de
crianca enquanto ser competente e com capacidade, interveniente ativo no
processo de aprendizagem e construcao de conhecimento, pelo que entende-
se que a crianca deve ser respeitada e integrada nos diversos processos

sociais, culturais e educativos.

Palavras-Chave: Creche, Educacdo Pré-Escolar, Investigacdo-Acao,
Competéncias Profissionais.






ABSTRACT

The purpose of this report is to describe the analysis of the work carried
out by the master's student during the internship, as well as the professional
learning that it has been doing. These processes were: observation, planning,
action, evaluation and reflection, related to the action-research methodology,
articulating these processes with the theoretical and legal frameworks that
underpinned the master's action.

This report shows the course of the master in defree the two nursery and
kindergarten valencies, which allowed a deepening of their knowledge and
subsequent development of knowledge and skills around the construction of a
personal profile as a future kindergarten teacher.

It is important to note that the whole report integrates the image of
children as being competent and capable, an active participant in the process
of learning and building knowledge, by which is understood that the child
must be respected and integrated into the various social, cultural and

educational processes.

Keywords: Daycare, Pre-School Education, Action Research, Professional Skills



Vi



INDICE

Introdugao 1
Capitulo | — Enquadramento Tedrico e Legal 3
1.1. A Crianga e o0 seu Processo de Aprendizagem 4
1.2. O Papel do(a) Educador(a) e a Interagao com a Crianga 6

1.3. Modelos Pedagdgicos e Propostas Pedagdgicas para a Educagdo Pré-

Escolar 10

Capitulo Il — Caraterizacdo dos contextos de estagio e da metodologia de

investigacao 15
1.4. Caraterizacdo dos contextos de estagio 15
1.4.1. Valéncia da Creche 15
1.4.2. Valéncia da Educacao Pré-Escolar 19
1.5. Caraterizacdo da Metodologia de Investigacdo 24

Capitulo Il — Descricdo e analise das atividades desenvolvidas e dos resultados

obtidos 27
1.6. Aproximacdo a Metodologia de Investigacdo-Acdo 28
1.7. Valéncia da Creche 31
1.8. Valéncia da Educacdo Pré-Escolar 45

Reflexdo Final 67

Referéncias 71

Vil



Vil



LISTA DE ABREVIATURAS

MEM — Movimento de Escola Moderna

OCEPE — Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
PES — Pratica Educativa Supervisionada

PCS — Projeto Curricular de Sala

PE — Projeto Educativo

UC — Unidade Curricular






INDICE DE ANEXOS

Anexos de Tipo A (em Suporte Papel):

Anexo Al - Esquema de Organizagdo Geral segundo Niza, (2012)
Anexo A2 — Trabalho por Projeto

Anexos de Tipo B (em Suporte Papel):

Anexo B1 — Planta da sala de creche

Anexo B2 — Legenda da planta

Anexo B3 — Planta da sala de jardim-de-infancia
Anexo B4 — Legenda da planta

Anexos de Tipo C (em Suporte Digital):

Anexo C1 a C26 - Registos Fotograficos (Creche)

Anexo C23 e C24 - PlanificagGes semanais na valéncia da Creche

Anexo C25 e C26 - Narrativas Reflexivas (Creche)

Anexo C27 — Planificagcdo semanal na valéncia da Educagdo Pré-Escolar
Anexos C28 a C63 — Registos Fotograficos (Jardim-de-Infancia)

Anexos C41 — Narrativa Reflexiva (Jardim-de-Infancia)

Anexo C 61 — Texto da peca de teatro na valéncia da Educacgao Pré-Escolar

Xl



Xl



INTRODUCAO

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica
Pedagdgica Supervisionada (PES) — que tem como objetivo promover nos
alunos saberes profissionais para a funcdo de docente em Educacdo de
Infancia. Este relatério tem como objetivo a descricdo e reflexdao acerca do
estagio. Para além disso conta também com todo o processo de
desenvolvimento da mestranda ao longo do ano. De modo a contextualizar o
presente relatério é fulcral referir que o estagio foi realizado primeiramente
na valéncia da creche (no segundo semestre do mestrado) e seguidamente na
valéncia da educacdo pré-escolar (no terceiro semestre do mestrado).

Quanto a estrutura deste relatério, importa mencionar que este é
constituido por trés capitulos e por uma reflexdo final, estando todas as
partes relacionadas entre si.

O primeiro capitulo refere-se ao enquadramento tedrico e legal. Nele sdo
apresentados os referenciais tedricos que sustentaram a pratica da
mestranda.

O segundo capitulo, por sua vez, diz respeito a caraterizacdo geral das
instituicdes de estdgio. Por tal, ao longo do mesmo, sdo referidos aspetos
como, a localizacdo, o espago, os projetos educativos da instituicao e o
projeto curricular de sala, as ligacdes a comunidade, a dindmica da equipa
educativa, bem como, aspetos mais direcionados as salas onda a mestranda
se encontrou inserida. Nestes aspetos, a mestranda apresenta uma breve
caraterizacdo do espago, dos materiais, do tempo e do grupo de criangas.

No terceiro capitulo encontra-se a descricdo e analise das atividades
desenvolvidas e os resultados obtidos. Ao longo deste capitulo pretende-se
também evidenciar a evolucdo da mestranda ao nivel das suas competéncias

pessoais e profissionais.



Por fim, é apresentada uma reflexdo final. Esta reflexdo é uma sintese de
todo o percurso de formagdo da mestranda. Nela sdo apresentadas e
evidenciadas as potencialidades e constrangimentos que a mestranda sentiu

ao longo da PES.



CAPiTULO | — ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Neste primeiro capitulo encontra-se o enquadramento teérico e legal que
auxiliou a mestranda ao longo da sua pratica bem como, o processo de
desenvolvimento de competéncias profissionais. Este apoiou o
desenvolvimento da sua pratica educativa em pilares como: a observacao e
andlise da organizacdo do ambiente educativo; a planificacdo; a colaboracao,
cooperagdao com intencionalidade pedagdgica e formativa com os diferentes
atores no contexto educativo; a acdo; a avaliacdo e na atitude critica e
reflexiva que foi constante nas suas praticas de forma a melhora-las.

Posto isto, seguem-se entdo trés subcapitulos que evidenciam os
referentes tedricos que auxiliaram a mestranda nos processos de
compreensdo e aperfeicoamento da sua pratica enquanto futura educadora
de infancia.

O primeiro subcapitulo aborda o conceito de crianca e o seu processo de
aprendizagens, recorrendo a visdo de crianca por parte da mestranda,
apoiando-se em referentes tedricos, assim como as principais fases do
desenvolvimento da crianca.

O segundo subcapitulo fala do papel do educador e das interacdo que se
estabelecem com as criangas salientando-se os referentes tedricos que
auxiliaram a mestranda ao longo da pratica.

Por fim, o terceiro subcapitulo enquadra os Modelos Pedagdgicos que
apoiaram as educadoras cooperantes, bem como, a pratica da mestranda no

decorrer do estagio.



1.1.A CRIANCA E O SEU PROCESSO DE APRENDIZAGEM

A crianga, para a mestranda é vista como “um ser” com capacidades e
competéncias préprias. A crianga é inteligente, curiosa — quer saber mais e
sempre mais, observadora, genuina, carinhosa, imaginativa, questionadora,
persistente, e sobre tudo é Unica. Por tal, pode-se dizer que a crianga vai
aprendendo com tudo o que manipula, faz e observa em todos os momentos
da sua vida. E enquanto crianga que o ser humano tende em querer saber
mais sobre o mundo que o rodeia e sobre todos os seus mistérios.

Segundo Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013), a crian¢a é um ser com
capacidade de pensamento e acdo reflexiva, sendo importante encard-la
como participante ativo e colaborativo nos varios processos sociais,
educativos, culturais e familiares. Assim sendo, a crianca é parte integrante de
um contexto, de uma cidade, de um pais, de uma familia, ndo deixando de
parte, contudo, a sua forma genuina, enquanto ser Unico. Por tal, a crianca é
entdo vista como ser que experimenta, expressa, sente, compreende, pensa,
inicia o sentimento de si préprio enquanto sujeito com direitos (/dem, 2013).
Segundo Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro
e Pereira, (2009), as criancas gostam naturalmente de observar, tentar
interpretar a natureza e fendmenos que observam no seu dia-a-dia. (p.12)

Sendo a crianga um ser ativo, pode-se dizer entdo que aprende ativamente,
através da acdo. Uma vez que a crianga encontra-se em idade de creche ou de
educacdo pré-escolar sente a necessidade de conhecer e dar significado ao
mundo. Esta fase deve ser respeitada e acompanhada se assim o for desejado
pelas criancas, pelo adulto. Esta acdo por parte da crianca reveste-se de uma
componente sensoriomotora significativa, sendo que, a criangca aprende
explorando, através da acdo, aprende fazendo, experimentando,
manuseando. Segundo Post e Hohmann (2011), “sensdério, refere-se ao modo
como os bebés e as criancas mais novas recolhem informacGes sobre o
mundo através dos sentidos e, motor refere-se ao modo como aprendem

através da acdo fisica” (p.23).



As criancas mais novas aprendem o que é um objeto a partir da exploracao,
sendo que descobrem a natureza fisica dos objetos, agindo sobre eles,
apropriando-se das nog¢des de gosto, forma, textura e tamanho (Kamii, 2003).
A medida que as criangas manipulam, transformam e combinam materiais,
estas descobrem relacdes entre os objetos e entre as acdes e os
acontecimentos. Neste sentido é necessario que a crianca tenha acesso a
materiais que possa explorar livremente e que |Ihe seja dado tempo para tal,
sendo que os materiais sao assumidos como elementos essenciais do
processo de descoberta (Hohmann, Banet & Weickart, 1995). A criancga recebe
os objetos e aprende acerca do que Ihes acontece quando os empurra, puxa,
agita e deixa cair (Kamii, 2003). Isto entdo quer dizer que, a crianca é
construtora dos seus conhecimentos, sendo um agente ativo no seu processo
de ensino e aprendizagem (Fosnot, 2007). Por tal, é necessario que o(a)
educador(a) permita que a crianga questione, crie hipdteses e possibilidades,
pois os erros que comete nao devem ser minimizados, dado que estes
enriquecem as concegdes das criancgas (/dem, 2007).

As aprendizagens das criangas evoluem a medida que estas vao
desenvolvendo estruturas nas quais os conceitos anteriormente adquiridos
sdo reorganizados de modo a que a nova informacdo seja interpretada através
do que a crianca ja sabe (Solé e Coll, 1998). Isto é, por exemplo, a crianga apds
contactar com a quantidade, de seguida com a medida através de atividades
de culinaria, por exemplo, serd posteriormente capaz de reconhecer o
numero.

No entanto importa salientar que a construcdo do conhecimento individual
de cada crianga é importante, mas a componente colaborativa no processo de
aprendizagem das criancas também é essencial, sendo que o apoio do(a)
educador(a) de infancia é fundamental assim como a participacdo de outras
criangas no processo de construcdao de saberes. Segundo as Orientacbes
Curriculares para a Educacdo de Pré-Escolar (OCEPE), o trabalho entre pares e
pequenos grupos é fundamental para o desenvolvimento da crianca, pois da-

Ihe a oportunidade de confrontar os seus pontos de vista e de colaborar na



resolucao de problemas ou dificuldades que lhe surja no caminho. Alarga as
oportunidades educativas, ao “favorecer uma aprendizagem cooperada em
gue a crianga se desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento
e aprendizagem das outras” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.25).

A aprendizagem cooperada permite que a crianca desenvolva também a
linguagem pois, (re)contrdi natural e intuitivamente o sistema linguistico da
comunidade onde estd inserida, apropria-se da lingua materna (Sim-Sim, Silva
& Nunes, 2008). Por conseguinte a crianca serve-se dessa lingua para
comunicar e para, simultaneamente aprender acerca do mundo. Isto é, a
crianca usa a lingua para compreender melhor o mundo que a rodeia. “Na
vida da crianca, comunicacdo, linguagem e conhecimento sdo trés pilares de
desenvolvimento simultdneo, com um peso eminentemente social e
interativo. As criancas adquirem a respetiva lingua materna ao mesmo tempo
que desenvolvem competéncias comunicativas, através de interagdes
significativas com outros falantes que as escutam e que vao ao encontro do

que elas querem expressar” (ldem, 2008, p.11).

1.2.0 PAPEL DO(A) EDUCADOR(A) E A INTERACAO COM A
CRIANCA

Quando faz referéncia a educagdo pré-escolar, percebe-se que, em
gualquer uma das valéncias, existe uma mesma ligacdo, a interacdo com a
crianca e, mesmo que o contexto escolar tenha pouco material a oferecer,
o(a) educador(a) com pouco pode fazer muito dai a importancia do papel
do(a) educadora(a).

“O periodo da Educacdo Pré-escolar [...] é critico para o desenvolvimento
de aprendizagens fundamentais, bem como para o desenvolvimento de

atitudes e valores estruturantes para aprendizagens futuras.” (Silva, Marques,



Mata & Rosa, 2016, p.9). Neste sentido para a mestranda, é fundamental que
o(a) educador(a) apoie e estimule o desenvolvimento das criangas e das suas
aprendizagens tal como é referido na Lei-Quadro n2 46/86 no Artigo 3, tirando
partido de um meio social alargado e das interagdes que o jardim-de-infancia
ou creche |Ihes proporcionam (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Assim, o(a) educador(a) é visto como um incentivador(a) de atividades com
o intuito de resolver problemas. Este(a) estimula a crianca para a resolucdo de
problemas através de propostas de escolha de materiais e de atividades nas
quais a leva a escolher. Também, incentiva-a através de perguntas e
sugestdes, a planear o que quer fazer e de que forma, o que permite a crianga
comecar a estabelecer para si mesma, objetivos e a avaliar solucbes
alternativas para possiveis problemas que surgem (Hohmann, Banet,
Weickart, Macedo & Brito, 1995). Este(a) é considerado(a) pelo Decreto-Lei n2
240/2001 como um(a) profissional que ensina, estimula o desenvolvimento da
autonomia das criangas e a sua inclusdao na sociedade, tendo em conta as suas
carateristicas e o “carater complexo e diferenciado das aprendizagens
escolares” (Decreto-Lei n2 240/2001 de 30 de agosto de 2001, Artigo 4 II).

Cabe ao(a) educador(a) organizar a sala de atividades de modo a poder
proporcionar as criangcas um ambiente rico em aprendizagens. A sala precisa
de espaco e de arrumacao visivel e acessivel as criangas. Esta tem que ser um
espago onde as criangas aprendem livremente com as suas agdes, um espago
em que se possam movimentar, em que possam construir, escolher, criar,
espalhar, experimentar, fingir, trabalhar com os seus pares, em pequenos ou
grandes grupos, como também sozinhas. Estas situacGes sdo observadas por
exemplo quando a sala é catalogada com fotografias dos diferentes objetos e
brinquedos em todas as areas da sala. Isto possibilita a crianga uma visdao mais
ampla da sala e uma maior facilidade em encontrar o que procura e onde o
arrumar no fim. O cuidado que o(a) educador(a) tem com este espaco é
fundamental, pois este afeta tudo o que a crianca faz (Hohmann, Banet,
Weickart, Macedo & Brito, 1995). Ao criar um ambiente educativo que

promove o envolvimento e a implicacdo das criangas, no qual se encontram



materiais diversificados que estimulam os seus interesses e curiosidades, bem
como, com o que brincar, a criangca desenvolve novos interesses, toma
decisdes, resolve problemas, corre riscos (pois sente-se segura para isso) e
torna-se autéonoma (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Para além disto, cabe ao(a) educador(a) fazer a estruturacdo de uma rotina
diaria que apoie a aprendizagem ativa e que proporcione as criangas uma
sequéncia que para elas seja ldgica relativamente ao que se ird passar durante
o dia. Esta rotina ajuda as criancas a antecipar as atividades e/ou momentos
que se seguirdo e, da-lhes um “grande sentido de controlo sobre aquilo que
fazem em cada momento do seu dia” (Hohmann & Weickart, 1997, p8). A
rotina didria, também conhecida como tempo pedagdgico deve respeitar as
preferéncias e motivacGes das criancas, considerando o seu bem-estar e
aprendizagens (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino & Niza, 2013). Por tal,
cabe ao(a) educador(a) planear para e com as criangas as atividades que ira
desenvolver individualmente ou em grupo (pequeno e/ou grande). O
planeamento com as criangas oferece-lhes a possibilidade de participa¢do na
toma de decisGes sobre o curriculo, o que implica que facam propostas,
prevejam como irdo por em pratica essas mesmas propostas e com quem
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Para que isso aconteca é fundamental, aos olhos da mestranda, que o(a)
educador(a) observe e registe a sua atividade educativa e as agbes das
criangas, através por exemplo de notas de campo ou até mesmo de um didrio
de bordo. Estas estratégias ajudam o(a) educador(a) a refletir sobre, na e para
a sua acao, de modo a melhora-la (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

No que concerne a interacdo do adulto com a crianca, esta é fulcral para
uma pratica educativa de qualidade. De acordo com Gambda (2004, citada
por Novo, 2009), o principio da interacdo adulto-crianca esta diretamente
associado ao principio da continuidade da acdo pedagdgica. Ou seja, no
sentido de promover oportunidades de construcdo e desenvolvimento de
experiéncias e aprendizagens as criancas, o adulto deve entender os

resultados presentes, num processo de modificagdo, como motivo para



melhorar os futuros. Para tal, acresce Dewey (2002, citado por idem, 2009), a
observacdo é a base que serve de garantia ao respeito pela crianca e pelo seu
direito a participacdo ativa. Assim, assume Pinazza (2007, citado por Novo,
2009), o papel do(a) educador(a) nas interagbes ndo se resume somente a
recolha dos interesses e das experiéncias das criancas, mas sim, a recolha de
medos, insegurancas, duvidas e sobretudo, ajuda-o(a) a conhecer bem cada
crianca e a ligar-se a cada uma delas. O(a) educador(a), em primeiro lugar,
deve segundo Dewey (2002, citado por idem, 2009), entender os interesses e
os conhecimentos prévios das criancgas para ser capaz de, usufruindo dos seus
impulsos naturais, tais como, comunicar, construir, questionar, desenvolver
oportunidades potencializadoras de aprendizagens significativas, que, como
refere Pinazza (2007, citado por idem, 2009), alarguem os conhecimentos das
criangas e o seu campo de interesse.

Por fim, é fundamental que o(a) educador(a) observe e se envolva no
brincar das criangas, sem interferir nas suas iniciativas. Isto permite ao(a)
educador(a) conhecer os interesses de cada crianga, encoraja-la e colocar-lhe
desafios nas suas exploracoes e descobertas. (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016) Isto é possivel de se observar no cesto dos tesouros e no jogo heuristico
propostos por Eleonor Goldschmied (2007), nos quais o adulto desafia a
crianga sem ela mesmo se aperceber, colocando a sua disposicdo diversos
materiais do dia-a-dia e deixando-a explorar a sua vontade. Nestes jogos, o

adulto é apenas observador e mediador de conflitos.



1.3.MODELOS PEDAGOGICOS E PROPOSTAS PEDAGOGICAS PARA A
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Ao longo da sua experiéncia profissional o(a) educador(a) de infancia vai
contactando com diversos Modelos Pedagdgicos e Metodologias de Trabalho
que irdo auxilid-lo(a) na sua pratica, de forma a melhorar o seu desempenho
profissional e a sua agao junto das criangas. O Movimento de Escola Moderna
(MEM), o Modelo Pedagdgico High Scope, a Abordagem de Reggio Emilia, a
Perspetiva Educacional da Associa¢dao Crian¢a - Pedagogia-em-Participacao, a
Perspetiva Educacional de Goldschmied, e a Metodologia de Trabalho de
Projeto sdo de grande auxilio nesta profissdo, pois cada um guia e ajuda o(a)
educador(a) na sua pratica educativa com criancas desde meses até aos 5/6
anos de idade.

A mestranda optou por especificar cada um deles para uma melhor
compreensdo da sua importancia na profissdo do(a) educador(a) de infancia.

O Movimento de Escola Moderna (MEM) propde um curriculo sustentado
em dificuldades e motivacdes da vida real, expostos de modo operante e
pragmatico, na medida em que as experiéncias de vida e os saberes de cada
crianca integram a aquisicdo de novas aprendizagens (Folque, 2014). Os(as)
educadores(as) do MEM trabalham nas escolas privadas, publicas e do setor
soliddrio aplicando as Orientag¢des Curriculares Para a Educacdao Pré-Escolar
(OCEPE). Para além disso, consideram que os momentos de planeamento e
avaliacdo sdo fatores que fazem parte do processo de aprendizagem, em que
as criancas participam ativamente através da negociacdo, desenvolvendo
responsabilidades pela sua aprendizagem (cf. Anexo A1 — Esquema 1). Para
auxiliar esta responsabilidade, partilhada pelo(a) educador(a) e as criangas, o
MEM recomenda um conjunto de instrumentos, denominados de
“instrumentos de pilotagem”, que auxiliam na orientacdo e regulacdo do que
acontece na sala, tanto em grupo como individualmente. O MEM apresenta

estes instrumentos, co construidos, denominando-os como mapa de
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presencas, mapa de atividades, inventdrios, didrio do grupo, mapa das regras
de vida e o quadro de distribuicio das tarefas. (Idem, 2014)."

O Modelo Curricular High Scope rege-se por uma aprendizagem pela agao
ou por uma aprendizagem ativa. A aprendizagem pela a¢do é forma com as
criancas exploram sensorialmente o meio e os materiais a que tém acesso e,
ainda, como interagem com as pessoas. Deste modo, os(as) educadores(as)
High Scope tém de orientar o seu pensamento e decisdes em funcdo de areas
importantes como “ (...) interagir com as criangas e as suas familias, organizar
e equipar o ambiente fisico, estabelecer horarios e rotinas, observar as
criancas e planificar atividades.” (Post & Hohmann, 2011, p.22). Esta
metodologia guia-se pelas experiéncias-chave que, descrevem o
desenvolvimento social, cognitivo e fisico de bebés e criancas em creche. Sao
consideradas parte integrante deste modelo curricular, uma vez que, “ (...)
descrevem aquilo que as criangas fazem, como percebem o mundo, e os tipos
de experiéncias que sdo importantes para o seu desenvolvimento”, (Hohmann
& Weikart, 1995, p.454)°.

A Abordagem de Reggio Emilia é constituida por trés meios fundamentais:
as relacGes, a interacdo e a comunicacdo, que sao promovidas pelos e entre
os atores do processo educacional, criangas, professores/educadores(as) e
pais (Rinaldi, 2004, citado por Lino, 2013). O grande objetivo desta pedagogia
é a intensificacdo dos relacionamentos e da participa¢gdo, bem como a
aquisicao sélida duma rede de relagdes, que intervenha no processo de
educacdo e resulte na construcio de conhecimento de todos os

intervenientes (/dem, 2013). Segundo Spaggiari (1998, citado por Lino, 2013),

! Este Modelo é adotado no Centro de Préticas Educativas Supervisionadas onde a mestranda se encontra a
trabalhar com um grupo de pré-escolar no que concerne aos instrumentos de pilotagem, nomeadamente o quadro
de presencas, o quadro de regras e o quadro dos aniversarios.

2 O Modelo High Scope foi utilizado pelas educadoras nas duas valéncias em que a mestranda se encontrou a
estagiar. Ambas usaram o modelo na organizacdo das areas de trabalho, pois este modelo defende que as criangas
aprendem ativamente, isto é, constroem uma compreensdo prépria do mundo através do envolvimento ativo com
pessoas, materiais e ideias (Hohmann & Weikart, 1997).
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“(...) a educagdo é um processo de constante interagdo que decorre dentro e
fora da escola e na qual nos educamos mais do que se educa”(p.118). A
colaboragdo é uma carateristica primdria do sucesso desta visdo pedagdgica
que apoia o desenvolvimento individual e de grupo, através de trocas e
didlogo. A cooperagdo, em grupo, permite a expansdo de capacidades,
inteligéncias e partilha de dificuldades o que facilita a resolugdo de
problemas/conflitos. Esta orientagdo concede a sustentagdo duma pedagogia
de relagbes e a existéncia duma escola onde é possivel estabelecer partilha,
negociacao, discussao e solidariedade (Lino, 2013).

A Perspetiva Educacional de Goldschmied defende que “o Jardim de
Infancia ndo é um lugar para trabalhar ou brincar, mas [...] € um lugar para
viver [...]” (Goldschmied & Jackson, 2007, p. 29). Dai ter de se considerar o
Jardim de Infancia como uma casa, com uma decoracdao harmodnica, agradavel
e aconchegadora aos seus habitantes, que pode e deve ser renovada. Um
espaco arrumado e organizado (/dem, 2007). Na perspetiva de Goldschmied,
o(a) Educador(a) e os Pais possuem um papel primordial e determinante na
vida das criangas. Estes s3ao determinantes para o desenvolvimento das
criangas, por isso, as interacGes devem-se basear na qualidade, confianca,
amor e estimulacdo (Goldschmied, 2002). O(a) educador(a) é visto como
responsavel pela organizacdo de todos os elementos do dia-a-dia da crianca
na Creche, de forma a responder as necessidades das criangas e, como
facilitador da aprendizagem das criangas, acompanhando-as nas escolhas e
orientando-as nas suas atividades (Goldschmied & Jackson, 2007)>.

Por fim, a Metodologia de Trabalho de Projeto consiste em proporcionar as
criancas a possibilidade de trabalhar sobre algo que lhes despertou atencao e

curiosidade. Esta consiste num conjunto de diversas atividades sobre um

* Este Modelo foi trabalhado pela mestranda na valéncia da creche quando implementou o jogo heuristico, com
as criangas, carateristico da Perspetiva de Goldschmied.
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mesmo tema (cf. Anexo A2 — Esquema 2). Segundo Vasconcelos (2012),
“realizar projetos com as criangas é proporcionar-lhes uma valiosa ajuda ao
seu desenvolvimento” (p.13).

O trabalho de projeto é constituido por sete fases, o que, como referido
pelo MEM, permite elaborar um roteiro para o trabalho a concretizar.

A primeira fase denominada definicdo do problema permite fazer uma
representacdo mental do que se pretende fazer, saber ou mudar. Nesta
primeira fase ha trés questdes fundamentais que se devem colocar: “O que
queremos fazer?”; “O que queremos saber?”; “O que queremos mudar?”. Da
resposta a estas questdes depende o caminho a seguir e o éxito do trabalho
desenvolvido, uma vez que, o trabalho de projeto implica saber colocar as
guestdes iniciais. O didlogo foi o primeiro meio de recolha de dados, sendo
que foi realizado em grande grupo e discutido por todos (criancas, mestranda,
educadora cooperante e auxiliar de acao educativa), de modo a decidir o que
fazer as diversas possibilidades. A segunda fase consiste na recolha de todas
as opinides, o que permite a construcdao de uma teia de ideias. Nesta teia,
nenhuma ideia é excluida, todas sdo igualmente importantes. A terceira fase
consiste em elaborar o projeto de acdo desdobrando-o em acdes, isto €, nas
possiveis atividades que irdo ser concretizadas. A quarta fase do trabalho de
projeto consiste, em conceber um plano de trabalho distribuindo a¢des no
tempo e atribuindo responsabilidades, também conhecida como fase de
planeamento. A quinta fase consiste na execu¢ao do plano de a¢ao, ou seja, a
concretizagdo das atividades, conhecida como fase de execugao. E por fim, a
sexta fase, conhecida como a divulgacdo e avaliacdo do projeto, na qual o
grupo opta por divulgar o projeto através por exemplo de uma exposicdo e,
na fase da avalia¢do, varios meios podem ser utilizados, como por exemplo, a
perspetiva longitudinal, na qual a avaliagao é feita no decorrer do projeto e a
avaliacdo numa perspetiva de validacdo social, em que os intervenientes
comunicam o que aprenderam e gostaram mais e, se colocam na situagao dos
seus pares. (Vasconcelos, Rocha, Loureiro, Castro, Menau, Sousa, Hortas,
Ramos, et al., 2012)
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O desenvolvimento do trabalho de projeto implica vdrias modalidades,
nomeadamente, o trabalho auténomo em projetos de acao (produgdes), de
estudo, de intervenc¢do. Implica discussdes periddicas sobre as fases do
projeto, participacdo do(a) educador(a) em algumas fases do projeto e, se
necessario, acompanhamento individual. (Oliveira-Formosinho, Gamboa,
Formosinho & Costa, 2011)

Tal como foi referido acima, estes Modelos sdo na opinido da mestranda,
de grande auxilio ao trabalho do(a) educador(a) de infancia ao longo da sua
vida. Também a seu ver, é importante que este(a) tenha consciéncia de que os
modelos vao evoluindo e por isso, o(a) educador(a) tem que se manter
atualizado(a), frequentando varias vezes workshops ou formacdes podendo
melhorar a aprofundar os seus conhecimentos e a sua pratica. Pois este(a) é

um(a) profissional que vive em constante aprendizagem.
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CAPiTULO Il — CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DE
ESTAGIO E DA METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

Neste capitulo encontrar-se a caraterizacdao dos centros de estagio das
valéncias de creche e jardim-de-infancia, das salas nas quais foi inserida a
mestranda e os grupos de criancas com os quais contactou ao longo da sua
Pratica Educativa Supervisionada (PES).

Para além disso, encontrar-se igualmente a caraterizacdo da metodologia

de investigacdo usada para o auxilio da pratica nas duas valéncias.

1.4.CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO

Ao longo do mestrado, a mestranda contactou com dois contextos de
estagio diferentes, a valéncia de creche com criancas entre os 24 meses e os
36 meses e a valéncia de jardim-de-infancia com criancas entre os 3 anos e os
4/5 anos de idade. Neste capitulo serdo apresentadas as duas valéncias e as

suas devidas carateristicas.

1.4.1.Valéncia da Creche

A instituicdo A situada na zona metropolitana do Porto é uma instituicao
de cariz particular e encontra-se numa zona habitacional rodeada de terrenos
agricolas. E um edificio restaurado que foi inaugurado como creche a 14 de
margo de 2015.
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Enquanto estabelecimento de creche, funciona ao abrigo do Protocolo de
cooperagao celebrado com o Instituto de Segurancga Social, I.P., regendo-se o
seu funcionamento pelo referido acordo de cooperagao pela legislacgio em
vigor, pelo Regulamento Interno e pelo Projeto Pedagdgico. Através da
elaboragao do Regulamento Interno, do Plano Anual de Atividades e ainda do
Projeto Educativo, exerce a sua autonomia como escola conforme designado
no predmbulo do Decreto-Lei n243/89, uma escola concretiza-se através da
elaboragao do Projeto Educativo, executado e elaborado de modo a ir ao
encontro dos interesses e necessidades de todos os intervenientes deste
processo. (S. Raimundo, comunicac¢do pessoal, Projeto Educativo, 2015/2016)

Quanto ao espaco fisico, a creche é constituida por quatro andares e rés-
de-chdo. No rés-de-chdao encontra-se uma sala de reunides, uma casa de
banho, uma sala polivalente e um vestiario. O primeiro andar é constituido
pela entrada e rece¢do/secretaria, um gabinete de coordenagdo, uma sala de
isolamento, uma casa de banho para pessoas com incapacidade motora, duas
salas para as criangas entre os 24 e 36 meses, uma casa de banho para
criancas e uma sala polivalente - o refeitério, uma cozinha, uma despensa,
uma lavandaria e uma casa de banho para adultos. E também nesta andar que
se encontra o acesso ao espaco exterior, que é uma area vedada por servir de
recreio para as criancas. Esta é constituida por algumas zonas verdes e trés
estruturas ludicas, nomeadamente, uma casa de brincar, um baloico e um
escorrega com um piso circundante amortecedor. No segundo andar
encontram-se duas salas para criancas entre 12 meses e 0s 24 meses e uma
casa de banho para criancas. No terceiro andar existe uma sala polivalente
usada para o acolhimento das criancas e uma sala de educacao fisica. Por fim,
no quarto andar, existe o bercdrio e a copa de leite. (S. Raimundo,
comunicac¢do pessoal, Projeto Educativo, 2015/2016)

A sala na qual a mestranda esteve inserida é uma sala que possui muita luz
natural devido a posse de quatro janelas grandes, nas quais, uma delas
facultava o acesso ao espaco exterior. Esta é divida em seis areas, as quais

contém diversos materiais. A area de acolhimento inicialmente era uma area

16



gue continha almofadas para as criancas se sentarem em roda no chdo, mas
que devido a necessidade do grupo sofreu alteragdes ao longo da prética,
dando lugar as fotografias de cada crianga (de modo a que cada uma se sente
no seu devido lugar). Contem ainda um armario de arrumagdo com os
materiais que auxiliam a pratica da educadora. A area serve como zona de
acolhimento, reuniées de grupo, conto de histdria, partilha de novidades,
repouso nos catres e momentos de cantoria. A drea das construcdes é
constituida por um mével com caixas de legos, diversos brinquedos e bolas,
no chdo, um tapete. A area da casinha contem um berco de bebé, um
armario, uma cozinha (com pratos, talheres, copos, entre outos materiais)
todos estes adaptados a faixa etaria. A area das expressdes constituida por
duas mesas de trabalho (azul e laranja) cada uma com oito cadeiras, tamanho
adaptado ao grupo, uma mével com materiais de expressao plastica (tintas,
pincéis, lapis de cor, lapis de cera, marcadores, folhas, entre outros). A drea da
muda de fraldas que se encontra perto da janela contém um moével com
prateleiras nas quais sdo dispostas as fraldas, toalhitas e cremes das criangas.
Por fim, a area da biblioteca possui um tapete, uma estante com livros, uma
televisdo e o leitor de DVD para um momento mais relaxante do dia. (cf.
Anexos B1 e B2 — figura 1 e 2).

Quando a metodologia de trabalho utilizada pela educadora da sala, esta é
o modelo pedagdgico High Scope com a utilizagdo das experiéncias-chave na
planificacdo semanal e organizacdo das areas de jogo. (S. Raimundo,
comunicac¢do pessoal, Projeto Curricular de Sala, 2015/2016)

O grupo da sala era composto por dezassete criangas, dez raparigas e sete
rapazes, na sua maioria com 24 meses de idade. (S. Raimundo, comunicagdo
pessoal, Projeto Curricular de Sala, 2015/2016)

A maioria das criangas ndo usava fralda durante o dia, exceto na hora de
repouso. Apenas trés criancas ja tinham feito desfralde completo e pelo
menos cinco criancas ainda ndo tinham iniciado o desfralde. Em relacdo a
chupeta e/ou objetos de transi¢do (peluche, por exemplo), durante o dia as

criancas ndo usavam. Era-lhes permitido manté-los no decorrer do
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acolhimento e recolhido no final até a hora do repouso, na qual podiam
usufruir dos mesmos. Enquanto a mestranda se encontrava neste contexto,
duas criangas ainda necessitavam destes objetos de transicdao devido as suas
recentes chegadas a sala. Segundo Rodrigues (2009) estes objetos tém como
fungdo proteger e acalmar a crianga, transmitindo-lhe um sentimento de
seguranca e conforto. Estes também permitem que exista um
desenvolvimento do processo de separacdo da crianga com a sua figura de
vinculagdo de forma saudavel (/dem, 2009).

O grupo integrava criangas carinhosas, isto é, gostavam de partilhar
abracos, de estar no colo do adulto, acariciar a cara e entregar beijos,
sorridentes, inteligentes, imaginativas e alegres, estas gostavam de cantar,
ouvir histdrias, brincar com os seus pares e adultos da sala, brincar ao faz-de-
conta na drea da casinha, estar no espaco exterior a correr, saltar e, por vezes,
rebolar. Mostravam interesse e iniciativa pelas atividades propostas,
participavam de livre e espontanea vontade em tudo o que lhes era proposto.
Na hora do almogo a maioria das criangas comia sozinha, pedindo auxilio
apenas nas ultimas colheres de sopa.

No que toca ao desenvolvimento sensério-motor, todas as criangas tinham
nocao da sua imagem corporal, tinham um étima percecao sensorial, ou seja,
tinham uma boa capacidade de entender o mundo que os rodeia através da
exploracdo do mesmo, mas no que toca, a sua coordenagao motora esta, tal
como as anteriores ainda se encontrava em desenvolvimento, mas a diferenca
era notéria sendo que se podiam observar criancas com mais mobilidade e
confianca do que outras. A nivel da orientacdo e organizacdo no espaco, as
criancas encontravam-se numa boa fase de desenvolvimento: tinham bons
habitos de higiene (lavar as maos antes das refeicGes), autonomia nas idas a
casa de banho. Quanto a motricidade fina, a cada dia que passava, o
desenvolvimento da mesma era notdrio, através da manipulacdo do lapis e na
observacdo dos seus desenhos, em que algumas criancas comegavam a
desenhar o corpo humano, etapa dos girinos. No que concerne o

desenvolvimento afetivo, as criangas expressavam bem os seus sentimentos e
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emogdes, demonstravam confianga nas suas acdes e eram auténomas na
realizacdao das rotinas. Por fim, a nivel do desenvolvimento social, o grupo
mantinha uma rela¢do de carinho e seguranga com os adultos responsaveis,

com a educadora e com outras criangas externas a sala e as da prépria sala.

1.4.2.Valéncia da Educacdo Pré-Escolar

A instituicdo B situada na zona metropolitana do Porto é de cariz particular
e cooperativo e encontra-se em funcionamento desde dia 1 de setembro de
2005. E composta por duas valéncia creche e jardim-de-infincia. Esta
instituicdo estd legalizada pelo Ministério da Educag¢do por meio do alvara
n2154 da DREN, de 23 de dezembro de 2005 e pelo Ministério da Seguranca
Social através do alvard n23/2006, de 23 de janeiro de 2006 (M. Monforte,
comunicac¢do pessoal, Projeto Educativo, 2016/2017).

Na sua origem, o infantario teve como objetivo criar um projeto diferente,
com base numa estrutura fisica de raiz e com recursos humanos motivados
para a construcdo de um espago de aprendizagem assente na qualidade
educativa. Este objetivo concretizou-se o que o torna notério para quem o
contempla tanto do interior (equipa educativa) como do exterior
(comunidade). O infantdrio esta ligado a diversos projetos de solidariedade e
de consciencializagdo do outro, sendo que, atualmente, a equipa educativa
trabalha no projeto “PASSEsinho” — alimentagdo sauddvel —, através das
festividades, como por exemplo, a festa do Magusto angariam fundos,
vendendo produtos feitos pelas criancas, de modo a ajudar instituicGes com
necessidades. Para além disso encontra-se envolvida no projeto da
reciclagem. A instituicdo visa objetivos diferentes, por exemplo, a festa de
natal desta instituicdo constitui uma consciencializacdo a comunidade acerca

dos erros que comete no dia-a-dia através do teatro, para que cada um reflita
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sobre as suas atitudes (M. Monforte, comunicacdo pessoal, Projeto Educativo
2016/2017).

A equipa educativa é construida por sete educadoras e nove elementos
nao docentes, sendo eles sete assistentes técnicos de educagao e outros dois
elementos que integram os servicos de limpeza e portaria. Todos estes
elementos trabalham em conjunto na planificacdo, organizacdo e execucao
das atividades. Para questdes mais especificas, a instituicdo abarca ainda de
técnicos especializados. Na drea da saude esta uma pediatra e uma terapeuta
da fala, na d4rea da psicologia, uma psicéloga e na area da educacdo,
professores especialista em dreas como a musica e a educacgdo fisica (M.
Monforte, comunicagdo pessoal, Projeto Educativo 2016/2017).

No que diz respeito ao espaco fisico da instituicdo, esta é dividida em dois
andares, sendo que, no andar de cima encontra-se uma sala para criangas
entre 12 aos 24 meses, duas salas para criangas dos 24 meses aos 3 anos de
idade, duas casas de banho para criangas, uma sala (normalmente) para
criangas entre os 3 e os 4 anos de idade, mas devido a existéncia de uma
crianca com necessidades educativas especiais, com dificuldades na marcha,
este grupo passou para o andar de baixo, dando lugar atualmente ao grupo
com criangas entre os 3 anos e os 4/5 anos de idade. Este andar contém ainda
o escritério da diretora pedagégica.

No piso de baixo encontram-se a portaria, uma sala de arrumos, uma sala
para criangas com 4 e 5 anos, uma sala para criangas com 3 anos e 4 anos, a
sala polivalente que serve como refeitério e espaco para a educacdo fisica,
duas salas de reunibes, uma casa de banho para adultos, um vestidrio com
casa de banho, uma cozinha e o acesso para o espaco exterior. O espaco
exterior é dividido em duas areas, a drea de baixo e area de cima. A 3area de
baixo contem, duas balizas de futebol, casa de banho e sala de arrumos de
materiais, alguns espacos verdes e chdo de alcatrdo. A area de cima
compreende espaco verde em toda a area, uma casa de brincar, um

escorrega, dois baloicos, um piso amortecedor e algumas estruturas de metal
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com o objetivo de produzir sons (M. Monforte, comunicacdo pessoal, Projeto
Educativo 2016/2017).

A sala na qual a mestranda se encontrou inserida é uma sala bastante
iluminada devido ao seu corredor de janelas de uma ponta a outra da sala.
Esta encontra-se dividida em cinco dareas: a area do acolhimento, uma area
ampla na qual as criangas formam um circulo sentadas e contam as
novidades, cantam, fazem reunides de grupo e é onde se apresentam e
realizam parte das atividades. A drea da casinha é constituida por uma cama,
quatro médveis de arrumacao, sendo trés para os materiais da cozinha (pratos,
panelas, talheres, copos, frutas, legumes, etc.) e outro para as roupas das
bonecas da drea e roupas de faz-de-conta. Esta drea possui também uma
mesa pequena quadrada com quatro bancos pequenos e uma tabua de
engomar, com um ferro de passar. Na area dos jogos e construcdes,
encontram-se dois tapetes (de forma a distinguir os espacos para jogos e
construgdes). De um lado encontram-se jogos do corpo humano, de letras,
jogos de encaixe, puzzles, o bingo dos animais, entre outros. Do outro lado,
tem as pistas de carros e comboio, legos, carros, blocos de madeira... Na area
da biblioteca encontra-se um puf e duas almofadas grandes onde as criangas
se sentam a ler livros, com trés cestas cheias de livros. Na area da expressao
plastica encontram-se duas mesas redondas de madeira, cadeiras de plastico
de pequeno porte, marcadores, lapis de cores finos e grosso, tubos de cola e
um moével com cartolinas de diversas cores, folhas de papel A4, goma de Eva e
muitos outros materiais para auxilio das atividades de expressao plastica (c.f.
Anexos B3 e B4 — figuras 3 e 4). (A. Cunha, comunicacdo pessoal, Projeto
Curricular de Sala, 2016/2017)

Quanto as metodologias de trabalho utilizadas pela educadora, estas sao
fundamentalmente o modelo curricular High Scope no que diz respeito as
areas de trabalho, pois este defende que as criangas aprendem ativamente,
isto é, constroem uma compreensdo prépria do mundo através do
envolvimento ativo com pessoas, materiais e ideias (Hohmann & Weikart,

1997). O Movimento de Escola Moderna no que concerne a organiza¢dao do
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ambiente educativo, onde toda a a¢do pressupde uma negociacdo e partilha
entre todos, como também nos instrumentos de pilotagem, nomeadamente o
quadro de presencas, o quadro de regras e o quadro dos aniversarios (Folque,
2014). E por fim, a Metodologia de Trabalho de Projeto tem lugar sempre que
algo desperte o interesse do grupo, através de uma situacdo levada a ser
guestionada por um ou vdrios elementos e que suscite o interesse de todos.
(A. Cunha, comunicacdo pessoal, Projeto Curricular de Sala, 2016/2017).

No que diz respeito ao grupo, nesta valéncia as criangas encontravam-se
em idades compreendidas entre 3 e os 4 anos de idade. Esta sala possuia 26
criangas em que 12 eram do sexo feminino e 15 do sexo masculino. A maioria
das criancas ja tinha completado os 4 anos. Neste grupo, vinte-cinco criangas
ja frequentavam a instituicdo no ano anterior sendo que se encontravam
perfeitamente adaptadas ao espaco, as rotinas e a estrutura humana da
instituicdo. Apenas uma crianga estava na instituicao pela primeira vez, mas a
sua adaptacdo foi positiva, sendo uma crianca muito extrovertida e
independente. Por vezes, de manha ainda necessitava de um objeto de
transicdo, mas arrumava-o logo que lhe fosse pedido (A. Cunha, comunicagdo
pessoal, Projeto Curricular de Sala, 2016/2017).

E um grupo muito interessado nas atividades da sala, orientadas, isto &,
propostas pelo adulto ou atividades livres. Sao criangas dinamicas e alegres,
adoram ouvir historias, musicas, cantar e brincar livremente nas areas da sala.
Gosto pelo futebol e basquetebol, sendo brincadeiras mais vistas pela
mestranda ao longo do periodo de pratica, no espaco exterior. Tém de uma
forma geral, um gosto acrescido pelo desenho e pelo subdominio das artes
visuais. Atividades de cariz sensorial, culindria por exemplo, sdo muito
apelativas para elas, devido ao gosto por tocar e sentir diversas texturas.
Interesse e curiosidade no que toca ao mundo e as outras culturas. Adoram
experiéncias cientificas. De uma forma geral, cumprem bem as regras da sala,
apesar de em algumas terem mais dificuldades. Tém dificuldades na mediagao
de conflitos entre pares, mas estdo sempre dispostos a ajudarem-se uns aos

outros.
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No que concerne ao seu desenvolvimento, a nivel motor encontravam-se
bem desenvolvidas, tendo apenas mais dificuldades em atividades oculo-
manuais. A nivel da linguagem o seu didlogo é percetivel, mantém uma
conversa fluente e alargam o seu léxico todos os dias, através das atividades
que lhes sdo propostas. A nivel da escrita, apenas uma crianca ja escreve o
seu nome, as restantes comecam a desenvolver a curiosidade pela escrita,
sendo observdvel nos desenhos delas. No geral, as criancas encontravam-se
no nivel de desenvolvimento normal para a faixa etdria em que se

encontravam.
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1.5.CARATERIZACAO DA MIEETODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A metodologia de investigacdo com a qual a mestranda seguiu para
recolher informagGes acerca da sua prdtica e melhora-la foi a investigacao-
acao.

Segundo Maximo-Esteves (2008) um profissional que utiliza esta
metodologia tem que ser capaz de formular questdes relevantes no ambito da
sua pratica, de forma a identificar objetivos a prosseguir e escolher as
estratégias e metodologias apropriadas, para supervisionar tanto os processos
como os resultados. Quanto aos objetivos da investigacdo-acdo sao: “agir e
investigar a acdo para transformar; formar na agao transformando-a [e]
investigar a transformacdo para reconstruir o conhecimento praxeolégico”.
(I/dem, 2008. p.11)

Para Elliott (1991, citado por Maximo-Esteves, 2008) a investigacdo-acao é
um estudo de uma situagao social com o objetivo de melhorar a qualidade da
acdao que nela decorre. Segundo Cohen e Manion (1989, citados por Bell,
1997) “é um procedimento essencial in loco [no prdprio lugar], com vista a
lidar com um problema concreto localizado numa situacdo imediata” (p.20).
Ou seja, segundo o mesmo autor, € um processo que é sucessivamente
controlado, passo a passo (/dem, 1997).

Por tal, a mestranda recorreu a mecanismos da investigacao-acao de forma
a melhorar a sua pratica nos centros de estagio. Os mecanismos que
implementou como estratégias de auxilio, foram: a observacdo naturalista,
gue é uma técnica de natureza descritiva que envolve a observacdo do
comportamento dos individuos em meio natural, isto é, sdo observados sem
limitacGes de movimento ou acdo. (Estrela, 1992); As notas de campo, que
incluem segundo Spradley (1980, citado por Maximo-Esteve,2008) registos
pormenorizados, descritivos e focados no contexto, nas pessoas, nas agcdes e
interacGes, realizados de forma sistematica, respeitando a linguagem dos
participantes. As notas de campo incluem ainda material reflexivo, isto é,

notas interpretativas, interrogacdes, sentimentos e ideias que emergem da
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observacdo. Posto isto, as notas de campo auxiliaram a mestranda na sua
pratica, ajudando-a a refletir, acerca do que observou, em momentos
posteriores de modo a planificar para melhorar a sua pratica.

Para além destas notas, a mestranda auxiliou-se do diario de bordo como
método de registo descritivo acerca do que ocorreu nas salas onde
implementou a sua pratica. O didrio de bordo serviu também de base
reflexiva acerca das suas anotacles extensas, observacdes e registo de
incidentes criticos. Pois segundo Maximo-Esteve (2008) estes registos devem
procurar retratar o mais possivel o que acontece. Como forma de auxilio ao
didrio de bordo e as suas reflexdes, a mestranda serviu-se de registos
fotograficos e videos pois estes tém como finalidade ilustrar, mostrar e exibir
0 que acontece na pratica, o que facilitou uma posterior reflexao por parte da
mesma (/dem, 2008).

Por fim, de forma a compreender melhor as intera¢ées adulto-crianca
dentro da sala, na segunda valéncia, isto é, no jardim-de-infancia, a
mestranda recorreu a técnica da entrevista a educadora. Com a entrevista a
mestranda pretendeu saber qual a importancia que a educadora atribui a
continuidade educativa; quais sdo no seu entender as carateristicas
fundamentais de uma interacdo adulto-crianca; de que forma as interacdes
adulto-crianca podem contribuir para o processo de enino e aprendizagem; o
gue a educadora pensa acerca da diferenciacdao pedagdgica no contexto da
educacdo de infancia; e por fim, qual o significado que atribui a observacao e
a reflexdo para a regulacdo das interacdes no processo de ensino e de
aprendizagem.

Segundo Quivy e Campenhoudt (2003), a entrevista é um método focado
na comunicagao e interacdao humana que permite ao investigador retirar
informagdes e elementos de reflexdo muito ricos, através de perguntas

abertas.
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CAPITULO IIl — DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo visa demonstrar o percurso e a evolugdao da mestranda
ao longo da PES estabelecendo deste modo relagbes entre os saberes
tedricos, referidos principalmente no primeiro capitulo e, a pratica
desenvolvida em contexto de estagio, ndo pondo de parte os seus valores e
crencas, com intencionalidade educativa, a fim de desenvolver processos
educativos de qualidade. A PES teve como principal objetivo “a construgao de
saber profissional docente para a Educacdo de Infancia, especificamente
dirigido ao desempenho profissional em contexto de educagdo [em creche e,]
pré-escolar” (Aradjo & Ribeiro, 2016/17).

Nesta linha de pensamento, no presente capitulo explanam-se e analisam-
se algumas atividade e projetos desenvolvidos nos dois contextos de estagio
(creche e jardim-de-infancia), bem como situa¢bes que decorreram na pratica
e permitiram a mestranda desenvolver competéncias profissionais em torno
da construcao de um perfil enquanto educadora, isto é, uma educadora capaz
de resolver conflitos, de improvisar em qualquer momento do dia, uma
educadora capaz de incentivar o grupo e cada crianca individualmente,
sensivel, mas que estimule a autonomia das suas criancas ao longo de todas
as tarefas.

No que concerne ao contexto de creche, os receios eram varios pois, a
mestranda apenas tinha contactado com esta valéncia em estagios de
animadora sociocultural o que é bem diferente dos estagios na area da
educacdo. Apesar disto, a mestranda sentia-se motivada com este novo
desafio numa sala com criancas de 24 meses, pois iria contribuir para o
desenvolvimento da sua identidade profissional enquanto educadora. Ao nivel
da educacdo pré-escolar, a mestranda sentiu que o maior desafio seria a

capacidade de encontrar estratégias adequadas ao grupo e a cada crianca
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individualmente, para que todas elas se sentissem integradas no processo de

aprendizagem.

1.6.APROXIMACAO A METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

O percurso da mestranda foi auxiliado pela aproximacdo a metodologia de
investigacdo-acdo de Estrela (1992), ja referida no segundo capitulo,
possibilitando uma intencionalidade educativa na sua intervencdo, com base
nos processos desta metodologia: observacao, planificacdo, acdo, avaliacdo e
reflexdo (/dem, 1992). Na educac¢do pré-escolar, o educador cria e desenvolve
o respetivo curriculo, através da observacao, da planificacdo, da organizacdo e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos
curriculares, com vista a construcao de aprendizagens significativas. (Decreto-
Lei 241/2001 de 30 de agosto) Neste sentido, é fundamental que exista uma
articulacdo adequada entre a teoria e a pratica, de modo ao que o educador
sinta seguranca e apoio na tomada de decisGes relativas a adequacdo de
todos estes processos.

Por tal, a mestranda procurou a aproximacdao a esta metodologia
desenvolvendo atitudes reflexivas e analiticas com o propésito de criticar,
guestionar e auto questionar as situa¢des do dia-a-dia nas valéncias de creche
e pré-escolar onde estagiou, como na transformacdo das praticas educativas
da mestranda. Deste modo, a mestranda iniciou essa aproximacdo através da
observacdo, que segundo Trindade (2007), é um processo que permite o
acesso a informacgdo que, por si, conduz a reunido de aprendizagens sobre os
comportamentos humanos em relacdo a varias dimensdes, tais como:

competéncias, atitudes sociais, interesses, entre outros. Isto é, a observacao

28



permite a recolha de informacdo sistemdtica sobre a acdo dos individuos.
(/dem, 2007)

Esta observagdo foi de cariz: continua, pois foi realizada nos dias de PES, ao
longo de todo o percurso e naturalista, visto que as criangas agiram de forma
espontanea nas suas rotinas. Também foi participante e participada pois, a
mestranda colaborou com a educadora cooperante e interagiu com as
criancas de forma ativa. A observacdo foi direta devido a observacdo dos
comportamentos das criangcas por parte da mestranda. Molar pois
correspondeu a avaliacdo de cardter global dos comportamentos e armada
pois, a observacdo foi feita através de instrumentos estruturados como os
guides de observacao. E por fim, a observacdo também foi desarmada pois foi
realizada através de instrumentos ndo estruturados, como o diario de bordo e
notas de campo. (Estrela, 1992)

Além do mencionado, a mestranda recorreu a outras estratégias para
completar as informagdes recolhidas através da observacdo recorreu, aos
Projetos Curriculares de Sala (PCS), aos Projetos Educativos (PE) e ao didlogo
com as educadoras cooperantes e auxiliares de acdo educativa. Através do
didlogo, a mestranda passou a encarar o processo de observacdo com mais
intencionalidade educativa, de forma a identificar os interesses e as
necessidades das criangas. Por tal, a mestranda foi ganhando a vontade no
ambito da observacao individual de cada crianga, bem como, no ambito da
observagdo das criangas em pequenos e grandes grupos. A observacao levada
a cabo pela mestranda trouxe contributos ao nivel da sustentacdo de
atividades e/ou projetos que visassem as necessidades e os objetivos de
desenvolvimento e de aprendizagem (Decreto-Lei 241/2001 de 30 de agosto).
Planificar a intervencao educativa de forma integrada e flexivel exige observar
cada criancga e estabelecer objetivos de desenvolvimento adequados a cada
uma delas, estudar os conhecimentos e competéncias do grupo, proporcionar
e utilizar materiais diversificados e que estimulem a criancga, gerir os recursos

educativos disponiveis, observar o contexto e as experiéncias das criangas e
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por fim, organizar o tempo de forma flexivel e diversificada. (Silva, Marques,
Mata e Rosa, 2016)

Neste sentido, a mestranda teve a preocupa¢do de estar atenta aos
interesses e necessidades das criangas de modo a poder construir as suas
planificagdes semanais. A elaboragdo das mesmas contou sempre com a
partilha de decisbes entre os intervenientes no processo educativo
(educadora cooperante, auxiliares de acdo educativa e criancas). As atividades
eram articuladas entre as interven¢ées da mestranda e da prépria educadora
cooperante, tendo sempre o cuidado de existir ligacdo entre elas, semana
apdés semana. Esta ligacdo entre as atividades foi uma das dificuldades
sentidas pela mestranda, no que concerne ao desafio de proporcionar
atividades diferentes, isto é, atividades que promovessem novas
aprendizagens e que tivessem sempre em consideracdo o respeito pela
individualidade de cada crianca. No que toca a planificacdo, esta foi
construida em concordancia com as observac¢des realizadas, como também
com sugestdes das educadoras cooperantes e da mestranda, com o objetivo
de responder aos interesses e necessidades do grupo e de cada crianca. Tal
como refere Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) considera-se que, é papel do
educador planear situa¢des de aprendizagem que sejam desafiadoras para o
seu grupo, de modo a interessar e estimular cada crianga, sem negligenciar o
apoio para a realizacdao das atividades, ou seja, caso uma crianga precise de
ajuda, é importante que o educador(a) esteja disponivel para o ajudar na

tarefa.
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1.7.VALENCIA DA CRECHE

Na valéncia da creche, as planificacdes deviam ter em conta, além do
referido anteriormente, as experiéncias-chave do Modelo Pedagdgico High
Scope para a creche, o que por si sé se revelou num dos maiores desafios para
a mestranda, pois nunca tinha trabalhado em creche e por isso, nunca
contactou diretamente com as experiéncias-chave. Por isso, foram
necessdrias varias leituras inicialmente e durante todo o periodo de estagio
nesta valéncia, de modo a criar uma maior agilidade na planificacdo das
atividades. No entanto, tornou-se um elemento importante e fundamental na
formacdo da mestranda, pois através das planificacbes foi sendo possivel
realizar a observacdo e avaliacdo de cada crianca individualmente,
conseguindo identificar alguns pontos que deveriam ser mais trabalhados. Tal
como refere Post e Hohmann (2011), o(a) educador(a) observa e interpreta as
acGes das criangas comparando-as com as experiéncias-chave, as quais
auxiliam também, na elaboracdo de planificacdes diarias. Apds a observacao
das criancas com intencionalidade educativa, em que foram identificadas as
necessidades e interesses das criancas, bem como as suas dificuldades, eram
planeadas um conjunto de atividades diarias e semanais. Estas eram
partilhadas em reunidao com a educadora cooperante, respeitando sempre os
indicadores comportamentais das criancas, sem que fosse esquecida a
articulacdo entre os objetivos da educadora e as observacbes. Nestes
momentos era possivel refletir acerca das atividades como também acerca de
alguns incidentes criticos, por exemplo, a existéncia de algum conflito entre
duas ou mais criancas, de modo a melhorar e intervir nas mesmas. De
seguida, sendo que a planificacdo prevé a acao que sera desenvolvida em
torno da escolha de atividades, irdo apresentar-se algumas das experiéncias
marcantes da pratica da mestranda ao longo da PES. Neste sentido serdo
explicadas duas das primeiras e uma das ultimas atividades da mestranda na

PES |, desenvolvida no contexto de creche atividades essas que concretizaram
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na acdo as intenc¢des educativas, de acordo com a faixa etaria. Como futura
educadora, a mestranda deve ter estes principios bem assentes (Ministério da
Educacgao, 1997).

A primeira atividade desenvolvida com o grupo surge da uc* de
Conhecimento do Mundo em que a mestranda e o seu grupo de trabalho
desenvolveram um Projeto acerca das quatro estacdes do ano, com o intuito
de agilizar o conhecimento das mesmas nos grupos de creche. Por tal, esta
primeira atividade foi o Bau das Estag¢des, o qual continha pecas de vestuario
das diferentes esta¢des do ano com o objetivo de as criangas tentarem fazer a
associacdo das pecas de vestuario as estagdes. No grupo da mestranda, os
Baus apenas continham roupas de inverno e verdo devido as diferencas serem
notdérias. Mesmo assim, apds o didlogo com a educadora, a mestranda decidiu
gue ao invés das criancas associarem as roupas ao verdo e inverno — sendo
gue ainda desconheciam as esta¢des do ano, as criangas tinham que associar
as roupas ao frio e ao quente.

Sendo assim, a mestranda, para dar inicio a atividade e falando-se de um
grupo com criancas de idades compreendidas entre os 24 e os 36 meses,
sentou as criancas em circulo no chdo da area de acolhimento. A mestranda
foi buscar a primeira etapa da atividade que foram os Bats (um amarelo com
o simbolo de um sol na parte da frente e um azul escuro com o simbolo de
uma nuvem com chuva, para dar a entender as criangas o sol representava o
quente e a chuva o frio) (cf. Anexo C1 — Figura 5). Segurando os Baus nas suas
maos a mestranda colocou-se em frente as criancas fazendo as seguintes
guestoes “O que é?”; “Para que serve?” e “O que iremos colocar dentro?”. O
grupo respondeu todo junto, em uni som, que eram caixas e identificaram
sem problemas os simbolos representados em cada uma delas, sol e nuvem

com chuva. Respondendo a terceira pergunta: “Serve para pbr coisas!”

4 Unidade Curricular
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Exclamou R.C; “Vamos por bolas!” T.O; “Brinquedos!” Disse I.M; “Ndo! Vamos

III

por almofadas!” Respondeu M.F. Nenhuma crian¢a chegou a conclusdo que
poderiam colocar roupa no interior dos Baus denominados de caixas por elas.
Assim sendo, a mestranda prosseguiu com a atividade, apresentando ao
grupo a segunda etapa — a caixa mistério (cf. Anexo C2 — Figura 6) que
continha no seu interior as pecas de vestuario — alegando ser “uma amiga”
que lhes poderia dar resposta as perguntas anteriores. Pousando a caixa no
centro da roda de criangas, a mestranda pediu a crianga M.C para explorar a
caixa e descobrir o seu mistério. Para sua admira¢do, a crianga ndo levou
muito tempo a descobrir que a caixa continha um fundo falso que escondia as
roupas (cf. Anexo C3 — Figura 7). Com entusiasmo a crianga gritou “sdo
roupas!” o que conduziu a exploracdo das mesmas por parte do grupo.
Aquando da exploracdo, as criancas identificaram que para além de roupas
havia também acessérios com os quais estavam habituados a lidar. Por isso, a
mestranda questionou as criangas individualmente acerca da pega de roupa
ou acessorio que tinha nas maos, perguntando: “o que é?” e “quando é que
achavam que se usava, quando esta frio ou quando esta quente?” De modo a
leva-las a identificar em que Bau iriam colocar (cf. Anexo C4 - Figura 8).

No geral, as criancas foram capazes de identificar em que Bau tinham que
colocar a peca de roupa ou acessorios que tinham escolhido (cf. Anexos C5 -
Figura 9). Ainda assim, ao longo da atividade a mestranda apercebeu-se que
esta criou confusdo para algumas criancas devido a dupla utilidade de
algumas roupas e acessérios, como por exemplo, o fato de banho e cal¢des de
banho, em que algumas criancas colocaram no Bau do frio como no Bau do
guente, isto poderia dar a entender que as criancas possivelmente
frequentavam piscina no inverno, nos dias de frio. Para além disso, no dia da
atividade, o tempo no exterior criou confusao as criancas, pois estava muito
frio mas sol ao mesmo tempo. O que levou a mestranda a entender que nem
tudo é t3o linear como pensamos. A visdo do adulto em relacdo ao calor/ frio,

verdo/ inverno ja se encontra desenvolvida o que torna facil o exercicio de

33



associagao a um simbolo, mas para criangas tao pequenas, essa associagao
nao é ébvia. Elas necessitam do tempo delas para aprender.

Esta atividade foi importante para a mestranda perceber que nesta faixa
etdria, as criancas aprendem com atividades concretas e esta, ndo foi uma
delas. A mestranda compreendeu ainda que podem proporcionar as criangas
momentos relacionados com o que se quer que aprendam gradualmente, sem
exigir que a aprendizagem dos conceitos seja imediata.

De modo a ndo cometer os mesmos erros da primeira atividade, para a
segunda atividade neste contexto, a mestranda auxiliou-se do didlogo com a
educadora no qual ficou claro que as criangas nesta faixa etdria aprendem
sobretudo através de atividades de exploracdo sensorial e que este grupo em
guestdo aderia muito bem a atividades de culindria. Por tal, a mestranda
planeou como segunda atividade, a confecdo de bolachas.

Para a concretizagao da atividade, a mestranda dividiu o grupo em dois,
sendo que o primeiro grupo foi com ela para o refeitério e o segundo ficou na
sala nas areas de jogo, sob a supervisdao da auxiliar de acdo educativa. Uma
vez no refeitério, a mestranda explicou ao grupo que iriam confecionar
bolachas de manteiga e para que as criancas se familiarizassem com a
atividade apresentou-lhes a receita das bolachas com as imagens dos
ingredientes — para facilitar a leitura por parte das criangas (cf. Anexo C6
Figura 10). Ai pediu-lhes para identificarem os diferentes ingredientes. De
seguida, colocou em cima da mesa, uma bacia vazia e os ingredientes
anteriormente identificados (manteiga, farinha, agucar e ovos) pelas criangas
pedindo-lhes que os explorassem (ex. cheirar, tocar, provar, ...). Para grande
admiracdo da mestranda, as criancas para além de explorarem os ingrediente
comecaram de imediato a concretizacdo da receita, sem que esta lhes tenha
dado qualquer indicacdo. Partiram os ovos sem a ajuda do adulto e
colocaram-nos na bacia. Este ato foi para a mestranda de grande espanto, ndo
imaginava que criancas com dois anos tivessem tamanha pericia com os ovos.
Esta acdo mostrou a mestranda que este grupo ja se encontrava familiarizado

com atividades de culindria e que ja o faziam sozinhas. Continuaram
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colocando a farinha, que nesse momento teve que ser travado pela
mestranda para nao colocarem o saco todo. Erro da mesma, que ja deveria ter
preparado as quantidades certas para o processo. Mas tal como foi referido
anteriormente, esta ndo estava a contar que as criangas tomassem conta da
atividade por elas. A mestranda ficou um pouco atrapalhada com o sucedido,
sendo que a educadora cooperante teve que intervir para a ajudar. O mesmo
aconteceu com os restantes ingredientes, pois as criancas ndo se deixaram
atrapalhar com a confusdo, estavam concentradas na tarefa. Sendo assim, a
mestranda voltou a tomar conta da atividade, mas desta vez, manteve-se
muito mais atenta a todos os acontecimentos de forma a finalizar a receita
com as medidas certas (cf. Anexo C7 — Figura 11). Uma vez que todos os
ingredientes se encontravam na bacia, a mestranda explicou as criangas que
os iriam misturar com as maos devagar uns de cada vez até obterem uma
massa uniforme e que nao fosse pegajosa.

Devido aos acontecimentos anteriores foi necessario que a educadora
cooperante e a estagidria manuseassem bem a massa para que as criangas
pudessem fazer as bolachas. A massa pronta foi colocada em cima de uma
segunda mesa para que as criangas formassem bolas pequenas e/ ou outras
formas que quisessem dar as suas bolachas. No final, as bolachas foram
colocadas numa placa e deixadas no forno. As criancas acompanhadas pela
mestranda voltaram para a sala onde o segundo grupo aguardava a sua vez.

Com o segundo grupo, a mestranda ja ndao cometeu os mesmos erros de
pensar que as criangas iriam aguardar pela sua ajuda para concretizar a
receita. Por isso, desde o inicio que se manteve perto das criancas, da bacia e
dos ingredientes, deixando-as explorar tal como o grupo anterior mas estando
mais atenta a todo o processo e dividindo ela prépria os ingredientes por
medida. Com esta estratégia a receita foi concretizada sem desvios acidentais.
As criangas tal como no grupo anterior partiram os ovos, colocaram a farinha
e 0 acucar, manusearam a massa, mas sempre com o olhar atento da
mestranda. Com todos os ingredientes na bacia prosseguiu-se com a

modelagem da massa (cf. Anexo C8 - Figura 12). Enquanto uns manuseavam a
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massa, a mestranda observou que uma criancga tinha despejado um pouco de
acucar em cima da mesa e estava a desenhar no meio com os dedos (cf.
Anexo C9 - Figura 13). Esta experiéncia levou as restantes criangas que
observavam o processo e, a fazer o mesmo. A mestranda deixou as criangas
explorarem e desenharem no agucar até ao final da tarefa.

Ao contrario do grupo anterior, que segundo a observacdo da mestranda
era mais independente, este grupo pediu ajuda aos adultos para que a massa
deixasse de colar. Apdés a massa estar pronta, a mestranda entregou um
pouco de massa a cada criang¢a para a criacao das formas das bolachas.
Durante a modelagem das bolachas a crianca M.C chamou a mestranda e

III

disse-lhe “olha é uma pizza!” a crianca T.O “podemos fazer mais coisas do que
bolachas”. Ao ouvir as criancas, a mestranda ficou bastante surpresa com o
nivel de desenvolvimento destas criancas (cf. Anexo C10 - Figura 14).

A mestranda errou ao pensar que por se tratar de um grupo de criangas de
2 anos que, seriam mais dependentes do adulto e menos auténomas, mas
deu conta rapidamente que, o trabalho da educadora cooperante regia-se
muito pelo desenvolvimento da autonomia das criangas. Por tal, nas
atividades seguintes e ao longo das rotinas a mestranda foi tentando
promover ela também essa autonomia. Muitas vezes apercebeu-se quao
dificil era, pois o adulto tende em querer fazer pela crianga o que ela nao
consegue de imediato.

Deste modo, ao longo da sua PES a mestranda tentou compreender de que
modo a educadora e as auxiliares de acdo educativa trabalhavam com o grupo
de modo a poder proporcionar atividades que estimulassem e conduzissem as
criancas a aprendizagens significativas. Através do didlogo com as mesmas, a
mestranda descobriu que desde o primeiro ano que o grupo se interessava
por histérias o que lhe fez entender porque se mantinham muito tempo
sentadas e atentas. Para além do mais, as auxiliares de acdo educativa,
explicaram-lhe que desde do inicio, na sala dos 12 meses, que estas criancas
contactavam com diversas atividades de exploracdo sensorial e que desde

entdo se tinha tornado habito na rotina e assim. Os interesses de cada crianca
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eram estimulados desde cedo e por tal, as criancas desenvolveram uma
autonomia propria, ndo muito comum nesta faixa etdria, pelo que a
mestranda pode observar em contexto ndo-formal.

Quanto mais o tempo passava, mais o entusiasmo inicial da mestranda
tomava o caminho do receio e destabilizacdo. Sendo um grupo que pouco
falava dificultou o entender da mestranda em relagdo a revelacdo do gosto
pelas atividades propostas e necessidades das criancas, fazendo com que a
mesma se sentissem em baixo e desmotivada, nada estava a correr como
tinha idealizado. A mestranda ainda ndo tinha adquirido experiéncia suficiente
e satisfatéria a nivel da observagdo, sendo que teve muita dificuldade em
perceber as criancas. Com o passar do tempo, eram cada vez mais as
atividades que falhavam e a falta da educadora cooperante na sala fez-se
sentir. Passado algumas semanas, a mestranda teve uma reunido com a
educadora cooperante e supervisora institucional tendo entdo a confirmacao
que o estagio ndo estava a correr bem e que tinha que mudar a sua posi¢do
de forma a melhorar a sua PES | e desempenho na sala. Foi entdo que a
mestranda implementou a pedido da educadora cooperante a catalogacdo
dos materiais da sala (cf. Anexo C11 - Figura 15) o que facilitou a arrumacao
dos materiais por parte das criancas e a observacdo de comportamentos das
criangas por parte da mestranda. A catalogacdo dos materiais ajudou muito a
mestranda a desenvolver o seu “olhar” para as criangas, identificando assim
mais facilmente os interesses das criancas e as suas necessidades. Também
planificou outro tipo de atividades sob as propostas da educadora cooperante
e da instituicdo de ensino, onde a mestranda se encontrava em mestrado. Dai
entdo surge a atividade do jogo heuristico - uma proposta de Goldschmied
(2007) para a creche.

A primeira tentativa de implementacdo deste jogo (materiais pensados
com a educadora cooperante) foi realizada através de quatro caixas de
exploracdo sensorial cujo tema era a natureza (cf. Anexo C12 - Figura 16). As
criancas exploraram os diferentes elementos da natureza criando com eles

atividades de “faz-de-conta” nas areas da sala (cf. Anexo C13 - Figura 17).
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Apesar de a atividade ter corrido bem, apés uma leitura mais aprofundada, a
mestranda e a educadora cooperante chegaram a conclusdo de que nao
tinham implementado o jogo heuristico de Goldschmied mas apenas tinham
seguido uma linha de pensamento semelhante. Por tal, foi planificada uma
segunda atividade do jogo heuristico, mas desta vez, com os elementos que as
autoras referem no livro “Educacdo dos 0 aos 3 anos — O Atendimento em
Creche” (Goldschmied & Jackson, 2007).

Neste sentido, nas ultimas semanas de PES, a mestranda implementou o
jogo heuristico 2, com o intuito de proporcionar uma auténtica experiéncia
deste jogo ao grupo e de forma a poder observar os resultados que dele
surgiam. Para este efeito, a mestranda dividiu o grupo em dois e ao invés de
este se realizar na sala, onde existiam diversos fatores externos que podiam
desviar a atencdo das criancas (como foi observado no jogo heuristico 1), a
mestranda decidiu que a atividade seria realizada na sala polivalente. Nesta o
Unico fator desviador de atencdo - a piscina de bolas, foi retirado para um
melhor desenrolamento da atividade. Posto isto, e, uma vez que, o grupo ja se
encontrava dividido, a mestranda dirigiu-se com o primeiro grupo para a sala
polivalente e o outro grupo manteve-se na sala com as duas auxiliares de acao
educativa. A educadora cooperante mais uma vez ndo esteve presente neste
dia, devido a reunides (sendo coordenadora da creche).

Uma vez na sala polivalente, as criancas aperceberam-se que a mestranda
ja tinha colocado os materiais para a atividade e que deixou de existir um
objeto que lhes era familiar. “A piscina de bolas?” Perguntaram. A mestranda
respondeu-lhes que para esta atividade ndo seria necessdria a piscina de
bolas. Ouvindo a explicacdo da mesma, intrigadas as criancas comecaram a
explorar os diversos sacos de tecidos catalogados com fotografias dos
diversos materiais que continham (cf. Anexo C14 - Figura 18). Sendo que as
criangas ndo questionaram a mestranda acerca do que era para fazer, esta
pode observar que desde do primeiro dia e, devido ao jogo heuristico 1, esta
contribuiu para o desenvolvimento da autonomia das criancas, o que revelou

na mesma, uma subida de confianca e entusiasmo para as tarefas seguintes.
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Ao iniciarem a exploracdo, as criancas espalharam os objetos (molas de
roupa, tampas de garrafas, novilhos de 13, bolas de ping-pong, palhinhas,
garrafas de plastico e tapetes de pldstico) e, s6 depois de uma breve
exploragdo, perguntaram o que teriam que fazer com estes materiais. A
mestranda explicou que estavam ali aqueles materiais para que as criancgas os
manuseassem da forma que quisessem. Sendo assim, as criancas comecaram
de imediato as brincadeiras. A crianga M.F comegou a juntar as palhinhas
umas as outras exclamando “vou fazer uma palhinha gigante!”. Ao ver a
menina a construir a sua palhinha, outras criangas imitaram de imediato,
descobrindo outras formas de juntar as palhinhas (cf. Anexo C15 - Figura 19).
Também decidiram fazer experiéncias com os outros objetos que tinham a
sua disposicdo: colocacdo de palhinhas no interior das garrafas (cf. Anexo C16
- Figura 20); bolas de ping-pong no interior das tampas das garrafas (cf. Anexo
C17 - Figura 21), formando um comboio. Neste processo, a mestranda
observou que a motricidade fina das criancas tinha sofrido uma evolucao,
sendo que nas primeiras semanas de estagio observou que as criangas tinham
alguma dificuldade em encaixar objetos uns nos outros e, nesta atividade o
contrario foi revelado.

No decorrer da atividade, a mestranda observou que uma menina nao
estava a contactar com os objetos. Mesmo vendo os amigos a brincar, a
menina manteve-se sentada numa cadeira, de chupeta na boca e objeto de
transicdao (peluche no colo). Sendo que a atividade decorreu no primeiro
tempo da manha e, a crianca tinha ficado na creche a chorar, os objetos de
transicdo ndo lhe foram retirados. Esta crianca ainda se encontrava em
periodo de adaptacdo na creche, por tal, a mestranda mesmo ndo sendo
objetivo deste jogo, interferir, optou por ir ao encontro da crianca e
guestiona-la acerca do que estavam a fazer e incentiva-la a participar. A
crianga reagiu positivamente a tentativa da mestranda, de a fazer participar,
sendo que respondeu as suas perguntou e comecou a sentir curiosidade pela

atividade. Apds este pequeno didlogo, a crianca comecou a seu ritmo a
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interagir com os objetos mais especificamente com as molas, juntando-as
umas as outras, mantendo mesmo assim, a chupeta e o peluche.

Mais tarde, no decorrer da exploragao, nao se tendo ainda pedido para
arrumar, a mestranda observou que uma menina M.G apercebeu-se das
imagens nos sacos e iniciou de imediato a arrumacdo dos objetos que neste
caso eram as molas de roupa (cf. Anexo C18 - Figura 22). Ao verem a amiga a
arrumar, as restantes criangas imitaram-na, comegando a arrumacado da sala.
Durante a arrumagao, as criangas encontraram um objeto com o qual ainda
ndao tinham contactado, os tapetes de plastico. Dai iniciaram uma nova
brincadeira que, segundo R.C “é um tapete gigante!” (cf. Anexo C19 - Figura
23). Uma vez o tapete terminado, em menos de 15 minutos tudo estava
arrumado no seu devido saco.

No segundo grupo, apds a exploracdo de todos os objetos, a mestranda
observou brincadeiras um pouco mais complexas das anteriores, sendo que a
mesma teve que intervir numa situacdo de conflito. As criangas, ao contrario
do grupo anterior, estavam a brincar com os novilhos de 13, enroscando-os
numa outra crianca, que nao estava a gostar da brincadeira. Por tal, de modo
a evitar que esta situacdo se repetisse, a mestranda retirou os novilhos de 13
do jogo. Ao perceber que a brincadeira ndo estava a agradar a crianca que
ficou presa, de imediato pediram-lhe desculpas e de maos dadas, foram
continuar a exploracao de outros objetos. O grupo dividiu-se em pequenos
grupos de trabalho, sendo que uns brincavam nas palhinhas surgindo o
mesmo jogo de encaixe observado no grupo anterior: uma menina resolveu,
tal como no grupo anterior, colocar as bolas de ping-pong dentro das tampas
de garrafas alegando ser “uma minhoca gigante!” disse ela com entusiasmo
(cf. Anexo C20 - Figura 24). A mestranda chegou a conclusdo, que apesar de as
brincadeiras serem semelhantes, o significado que lhes é atribuido é
diferente. No entanto surgiu uma nova experiéncia, um menino que se
encontrava sentado entre as bolas de ping-pong e as garrafas de plastico,
estava a tentar colocar as bolas no interior da garrafa (cf. Anexo C21 - Figura

25). Ndo obtendo resultado, a crianca desistiu e foi ao encontro de outras
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criancas que brincavam 13 perto com os tapetes de plastico. J& que as bolas
ndao couberam nas garrafas, a mestranda observou que a crianga estava a
embrulhar as bolas nos tapetes de plastico “Olha, aqui cabe!”, disse (cf. Anexo
C22 - Figura 26). Esta crian¢a desenvolveu no momento a sua capacidade de
raciocinio légico adotando a técnica de tentativa/erro.

No que concerne a arrumacdo, a mestranda sentiu mais dificuldade com
este grupo pois, comecaram a dispersar da atividade, correndo pela sala e
espalhando ainda mais os objetos, tal como tinham o habito de fazer, na hora
de expressao motora. Neste grupo a mestranda teve a necessidade de se
impor, sentando-se no chao da sala, para que as criangas compreendessem
gue o que estavam a fazer ndo era o pretendido, pois ndo estavam no
momento de expressdao motora. Ao verem a mestranda sentada no chao, as
criancas aperceberam-se que algo estava errado, aproximando-se da mesma
perguntaram se era para arrumar os objetos que se encontravam espalhados
pela sala. A mestranda respondeu que sim. Ao perceberem o que a mestranda
pretendia que fizessem, as criancas de imediato dirigiram-se aos sacos,
observando as imagens, recolheram os objetos para o seu devido saco e
entregaram-nos a mestranda dizendo “Ja esta! Portdmo-nos bem?”. A
mestranda sorriu e respondeu que a atividade tinha corrido bem, dando um
reforco positivo as criangas,

Em virtude da atividade esplanada acima, a mestranda ficou surpreendida
com a criatividade que as criangas tiveram em relagcdo a alguns objetos,
permitindo conhecer um pouco mais sobre estas e os seus interesses. Isto
levou a mestranda a concluir que algumas das situa¢des poderiam ter vindo
de algo observado no contexto fora da creche, por exemplo, no contexto
familiar. Além do mais foi interessante verificar que, sempre que exploravam
um objeto diferente partilhavam-no com o grupo, existindo assim uma
partilha de ideias de brincadeiras. Com esta atividade a mestranda verificou
gue as atividade que planeava e concretizava com as criancas estava a ajuda-

las nas diferentes areas de desenvolvimento, desde o desenvolvimento
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motor, ao desenvolvimento da autonomia, entreajuda, saber estar,
desenvolvimento do pensamento légico e abstrato.

As observacgdes feitas pela mestranda nesta atividade revelaram que o seu
percurso tinha sofrido alteragdes positivas, sendo que as criangas estavam a
evoluir corretamente e a mestranda também.

Para o educador, o jogo heuristico torna-se vantajoso e uma boa
experiéncia, na medida em que alargar a possibilidade de observacdo das
acOes das criancas de uma perspetiva mais individual. Isto é, o conhecimento
de, preferéncias das criangas, aprendizagens, possibilidade criativas e o
enriquecimento da imaginacdo e curiosidade das criangas (Majem & Odena,
2001 citado por Araujo, 2013).

Ap0ds esta reflexao sobre as atividades mencionadas torna-se fulcral centra-
se agora nos receios e nas evolucdes da mestranda desde a primeira a ultima
atividade em que interveio na creche. Ao nivel da evolugdao da mestranda no
processo de observagao, esta pode referir que inicialmente sentiu algumas
dificuldades dado estar a desenvolver a PES com um grupo de criangas com
uma faixa etaria entre 24 e os 36 meses de idade (idades muitos varidveis em
meses), cuja barreira da linguagem era significativa, ndo conseguindo
compreender de imediato, alguns interesse das criancas. Por tal, de forma a
estabelecer um olhar mais direcionado aos interesses e necessidades de cada
crianga tornou-se necessario criar dialogos mais frequentes com a educadora
cooperante e auxiliares de a¢do educativa para mais rapidamente conhecer as
criancgas. Inicialmente esta atividade era dificil devido ao carater timido da
mestranda. Desta forma a mestranda acedeu a mais informacdo através dos
portefdlios de cada crianca para além do portefélio da educadora, que
permitiu conhecer mais das préprias criangas, das suas familias e meios onde
vivem. Na fase final era mais facil identificar as necessidades e os interesses,
pois a mestranda ja conhecia as rotinas e o que as criancas necessitavam, para
gue se sentissem bem no proprio ambiente da sala.

A mestranda apenas lamenta ter-se deixado ir abaixo nos primeiros

tempos de estédgio, sendo o didlogo com a educadora e supervisora uma das
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principais causas de tamanha mudanga na atitude da mestranda. Mesmo
assim, torna-se importante salientar que da atividade do Bau das Estagées
para a proposta pedagdgica do Jogo Heuristico a evolugdo foi notdria, pois
apesar de ter sido desafiada pela supervisora institucional, ja tinha sido uma
das necessidades observadas pela mestranda, ou seja, interagir com materiais
do quotidiano, que ndo fossem estruturados para permitir novas experiéncias
e um olhar atento e diferente por parte da mestranda.

No que concerne a evolucdo da mestranda da primeira (cf. Anexo C23
Figura 27: Planificagcdo) para a ultima atividade, nas planificagdes pode
evidenciar-se que na fase inicial, fruto de falta de conhecimento sobre o
contexto de creche e devido a adaptacdao a um novo modelo de planificacdo
(por ndo ter estudado na Escola Superior de Educacdo - ESE), esta sentiu
grandes dificuldades na: identificagdo das necessidades de aprendizagens
evidenciadas; na identificacdo das aprendizagens evidenciadas em cada
crianga; na ligacdao intencional entre as necessidades e os objetivos de
desenvolvimento e aprendizagem que se pretendia alcangar com as atividades
propostas pelo adulto e a falta de influéncia das experiéncias-chave na
elaboracdo dos objetivos. A mestranda sentiu grandes dificuldades neste
processo de planificacdo semanal (cf. Anexo C24 - Figura 28), ndo conseguindo
entender o que estava a fazer errado. Os conhecimentos tedricos que foi
obtendo através de diversas leituras e os didlogos com a supervisora
institucional e colegas de PES permitiram que a mestranda colmatasse as
algumas das suas falhas, sendo notdrias as melhorias nas ultimas
planificacdes.

Ao nivel da avaliacdo pode considerar-se que foi fundamental o processo
de observacdo e as experiéncias-chave, pois através destes elementos se
tornou mais facil verificar as aprendizagens desenvolvidas nas atividades e nas
préprias criancas. Quanto a reflexao, este foi um campo no qual a mestranda
sentiu mais dificuldade aquando da primeira valéncia, pois sentiu que o facto
de a educadora cooperante estar varias vezes ausentes da sala, dificultou a

adaptacdo da mestranda e o seu olhar para as necessidades de cada crianca.

43



Para além disso, o facto de n3o estar presente, dificultava a reflexdao acerca
das atividades realizadas com as criangas ndao sendo possivel o feedback da
educadora no momento (erros e falhas cometidas/ pontos positivos, o que
correu bem e menos bem). Ao refletir sobre estas situagdes, a mestranda
verificou que deveria ter adotado uma postura mais incisiva, questionadora,
mas com o decorrer da pratica, acabou por se sentir, tal como foi referido
anteriormente, desmotivada e, simultaneamente que ndo estava a evoluir de
forma significativa. Como o trabalho colaborativo com a educadora
cooperante nao sofreu grande evolugdo, mas criou ansiedade, a mestranda
sentiu que para além do que foi mencionado, também duvidava quanto as
suas decisdes em prol dos interesses e necessidades do grupo. Neste sentido,
acabou por centrar esta fase, de reflexdo em momentos de escrita do didrio
de bordo e narrativas reflexivas (cf. Anexos C25 e 26 — Texto 1 e 2)

E de veras importante salientar a oportunidade de contactar com o
portefdlio de cada crianca, que foi crucial ao longo da sua formacao, pois a
mestranda teve acesso e pOde analisar como era elaborado pela educadora
cooperante. Através deste foi possivel verificar a importancia das
experiéncias-chave para a creche, como aspeto avaliativo, como também,
conhecer o processo evolutivo de cada crianca. Assim, a mestranda tomou
consciéncia que apesar de ter iniciado a PES com o “pé esquerdo”, esta foi-se
endireitando, sendo notérias as diferengcas do grupo inicialmente, para o
grupo no final da PES |, em relagdo ao trabalho feito pela mestranda. O que
corria mal ao inicio foi melhorando, obtendo assim, resultados positivos no
desenvolvimento pessoal de cada crianca e da prépria mestranda.

Ainda na valéncia da creche, a mestranda salienta a importancia que teve,
participar em vdrias reunides com a educadora cooperante e todas as
educadoras desta valéncia. Nestas reunides foi possivel verificar o trabalho de
equipa, bem como a partilha de experiéncias e forma de organizacao de
trabalho em prol dos objetivos tracados para as atividades e/ ou projetos que
iriam desenvolver futuramente, tendo por base a participacdo de toda a

equipa nas decisdes tomadas. Neste sentido, a educadora estagiaria pode
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compreender como devem ser realizadas e como podem ser desenvolvidas
estratégias para melhorar os processos educativos de qualidade que deve ter
presente o espac¢o para o didlogo e para as agbes coletivas, proporcionando o
proprio trabalho colaborativo entre todos os profissionais das institui¢oes.
Isto é, nas reunides, a mestranda pode ter uma ideia de como é o trabalho

colaborativo entre as educadoras, na partilha de ideias e saberes.

1.8.VALENCIA DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

No que concerne ao contexto de educacdo pré-escolar, para além da
observacdo, a mestranda teve que ter em conta a articulacdo com as OCEPE
gue sdao um conjunto de principios gerais pedagdgicos e organizativos para a
conducgdo do processo educativo a desenvolver com as criangas, que respeite
o ritmo de cada uma, criando um clima de seguranca e confianca (Ministério
da Educacdo, 1997).

Nesta valéncia, no processo de observacdo a mestranda sentiu que os seus
receios foram-se dissipando, pois era um processo constante desde a
licenciatura e a valéncia mais contactada pela mesma. Contudo, cada grupo
de crianca é diferente e as duas primeiras semanas de observa¢dao foram
fulcrais para o bom desenvolvimento da PES Il neste contexto.

Nas duas primeiras semanas de observacao, a mestranda foi capaz de
analisar alguns interesses e necessidades do grupo. Para além disso, o
processo de adaptacdo da mestranda ao grupo e do grupo a mestranda foi
muito positivo. Antes de iniciar a PES oficialmente, a mestranda tinha-se
deslocado ao infantdrio para conhecer as instalacdes, equipa de trabalho e
criangas com as quais iria contactar ao longo dos 3 meses de estagio. Neste

dia, a mestranda teve a oportunidade de conhecer a sala e o grupo, e estar
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presente na sala enquanto decorria uma atividade. Apdés a educadora
cooperante explicar as criangas que a mestranda iria estar mais vezes na sala
com elas e que viria a desenvolver atividades com elas, o didlogo criangas/
mestranda foi imediato. A mestranda sentiu ao longo do didlogo e
aproximacdo das crian¢as a mesma.

Por tal, no primeiro dia oficial no estagio, a mestranda sentia-se mais
tranquila e notou que as criancas se lembravam perfeitamente dela,
querendo enquadra-la na sua rotina e brincadeiras. Posto isto, tal como foi
referido acima, as duas primeiras semanas de estdgio, dedicadas a observagao
foram ricas, sendo que a mestranda jd se encontrava adaptada ao grupo e
através de alguns didlogos espontaneos com as criancas, percebeu um dos
interesses do grupo, a descoberta do Mundo e de outros paises. Este
interesse pode ter surgido devido a atividades relacionados com o PCS>, que
decorreram nestas semanas. Estas atividades consistiram na explora¢ao do
pais India — que surge do didlogo sobre a vida de Madre Teresa de Calcuta, no
gual a mestranda esteve inserida e participou, tornando-se o ponto de partida
para o desenvolvimento do projeto “A Volta do Mundo” dirigido e
acompanhado pela mestranda. Este titulo foi escolhido em didlogo de grande
grupo com as criangas, no qual se construiu a teia de ideias do Projeto.
Através da mesma, ficaram estipuladas as atividades que o grupo queria
desenvolver, o que sabiam, o que queriam saber, entre outros pontos de
partida. Ainda nao estando na etapa de planificacdo e execucgao de atividades,
a mestranda, na segunda semana de observacdo auto propOs-se para
participar nas atividades que estavam a decorrer, sendo que ficou responsavel
pela danca da india e pelas pinturas de tatuagens Indianas que serviram como

inicio do Projeto.

> Projeto Curricular de Sala
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No seguimento das duas semanas de observagao, existiu uma semana de
intervalo a concretizagdo do Projeto, devido ao dia comemorativo do
Magusto. Nessa semana, a mestranda interveio pela primeira vez com o grupo
através de uma atividade na Area das Expressdes e Comunicacdo, no Dominio
da Educacdo Artistica, mais especificamente no subdominio da Musica, que
consistiu em ensinar as criangcas uma musica sobre a castanha. Também
auxiliou a educadora cooperante nas atividades da semana e participou na
confecdo de um alimento para a venda no dia de Magusto. Esta venda foi
dedicada a ajuda de uma institui¢cdo carenciada.

No decorrer desta semana, no momento do acolhimento, a mestranda
tinha levado para a sala um globo de modo a introduzir o projeto escolhido
pelas criancas e poder assim, escolher o primeiro pais a explorar. Em
segundos, as criancas aproximaram-se do globo curiosas perguntando o nome
de diversos paises apontando com o dedo. Uma vez a exploragao do globo
terminada a mestranda questionou as criangas de como iriam escolher o
primeiro pais a explorar. S.M respondeu “podia ser a sorte!”. Surpreendida
com a resposta da crianca, a mestranda perguntou ao grupo “a sorte como?
Explica melhor.” A crianga continuou dizendo que podiam escolher uma
crianca e essa mesma crianca rodava o globo e parava com o dedo apontando
para um pais. A educadora estagiaria perguntou se todos concordavam com a
ideia de S.M. Sendo que sim, escolheu-se uma crianca aleatoriamente e a
mesma fez rodar o globo apontando para o primeiro pais, o Canada.

Por conseguinte, através do didlogo inicial, a mestranda planeou as
atividades propostas pelas criancas para a semana seguinte (cf. Anexo C27
Figura 29: Planificagdo). Nas primeiras planificacbes, a mestranda sentiu um
pouco de dificuldade em estabelecer objetivos concretos paras as
necessidades das criancgas. Este foi um dos pontos apontados pela supervisora
institucional durante as primeiras reunides e aos quais a educadora estagiaria
foi procurando dar resposta.

Na concretizacdo da primeira planificacdo, a mestranda introduziu

oficialmente o Projeto, em didlogo no acolhimento, questionando as criancgas
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acerca dos paises que ja conheciam e/ou visitaram. Muitas foram as
respostas: T.P. “Fui ao Brasil, Itdlia e Palma de Maiorca!”; T.C. “Eu fui a
Inglaterra e a Itdlia!”; L.Q. “Fui aos Estados Unidos!”; M.D. “Eu s6 fui a
Espanha!”; M.A. “Eu fui a Alemanha e vi estatuas de ledes e eles falam
alemao!”; D.L. “Sé fui ao Algarve!”; L.B. “Eu nunca sai de Portugal, ainda estou
em Portugal!”; G.A. “Fui... Ao Dubai, Espanha, Francga, Italia, Turquia, Punta
Cana, Estados Unidos, Nova lorque e Hamburgo; F.P. “E eu fui a muitos!
Republica Dominicana, Paris na Franca, Itdlia, Ménaco que é Franga, Espanha,
Suica e Luxemburgo. Posteriormente, no decorrer da semana, as atividades
que foram implementadas foram sobre o Canada. A pedido das criangas, a
fase da pesquisa foi realizada em casa com os pais. Para tal, cada crianca
levou para casa uma frase ou pergunta a qual teve que responder, através de
imagens e algum texto (facultativo) e de seguida apresentaram ao grupo em
contexto de sala (cf. Anexo C28 - Figura 30).

No que concerne as atividades, nessa semana, a mestranda implementou a
constru¢dao de um meio de transporte, neste caso o avido, devido a pergunta
“de que forma podemos chegar ao Canada?”. Sendo que a maioria das
criancas respondeu avido, escolheram criar o seu préprio avido da sala. Para
esta atividade foram necessdrias quatro caixas de cartdo, cola quente
(manipulada pelos adultos), fita-cola, tintas e pincéis. A construcdo da
estrutura do avido foi realizada maioritariamente pela mestranda, educadora
cooperante e auxiliar educativa, com a ajuda das crian¢as. Uma vez o avidao
montado, as criancas em pequenos grupos de trabalho pintaram-no de cor
azul (cf. Anexos C29 e 30 - Figura 31 e 32). No fim da atividade, o avido tomou
lugar na area das construcbes a vista e alcance das criancas. Para além da
construcdo do avido, nesta mesma semana, foram realizadas trés outras
atividades do Projeto, sendo estas, a construcdo dos trajes tradicionais do
Canada (cf. Anexo C31 — Figura 33), apds a apresentacdo de S.M. da pesquisa
realizada com os pais (c¢f. Anexo C32 - Figura 34); a danca tipica do Canada
gue surgiu do trabalho de L.B. e uma culindria — a “Butter Tart” (tarde de

manteiga) do trabalho realizado por F.O.
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A atividade de culinaria foi a primeira que a mestranda realizou com o
grupo, mas nao foi a ultima. A mestranda para esta atividade sentiu-se um
pouco nervosa pois, ja tinha assistido a uma atividade de culinaria deste grupo
e, normalmente estas realizadas em grande grupo. Ndo querendo fugir a
regra, a mestranda decidiu concretizar a atividade em grande grupo o que se
revelou bastante complexo. Para além disso, a mestranda falhou num ponto
de vista técnico pois, em vez de ter os materiais jd prontos antes de
apresentar a atividade, esta apresentou e s6 depois foi buscar o material. Com
efeito, o grupo que até entdo estava concentrado, quando a mestranda voltou
estava desconcentrado e bastante irrequieto. Mesmo assim, a mestranda
sentou-se no chdo, colocando os materiais no centro e as criangas voltaram
ao estado de calma no qual a mestranda os tinha deixado. Fazendo-se siléncio
a educadora estagiaria prosseguiu com a explicacdo da atividade, mostrando
as criancas os diversos elementos da receita e deixando-as explorar
sensorialmente (cf. Anexo C33 - Figura 35). No fim da exploracdo, ainda com o
grupo sentado no chdo em circulo, comegou-se a concretiza¢do da tarte.

A primeira fase consistiu na colocacdo dos ingredientes na bacia. Uma a
uma, as criancas foram ter com a mestranda e procederam a colocacdo dos
ingredientes (cf. Anexo C34 - Figura 36). Quando as criancgas participaram na
tarefa, a educadora estagidria pediu-lhes que se levantassem e que se
colocassem a volta das mesas preparadas para seguirem para a mistura com a
batedeira. Pelo que a mestranda conseguiu observar, as crian¢as pareciam
empolgadas com a segunda fase da receita. Rapidamente lhe perguntaram
guem seria o primeiro a ir executar a tarefa. Aleatoriamente, a mestranda foi
chamando as criangas para misturarem os ingredientes. Umas seguraram a
batedeira sozinhas sempre com o olhar atento da educadora estagidria,
enquanto outras pediram o auxilio da mesma (cf. Anexo C35 e 36 - Figura 37 e
38).

Posteriormente, picou-se com um garfo a massa folhada, devidamente

preparada pela educadora estagiaria e virou-se o conteldo no interior. Na
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parte da tarde, no lanche, as criangcas comeram a tarte. Pelo que a mestranda

'Il

apurou, elas ndo gostaram muito do resultado, - “era muito doce!” disseram.

Nesta atividade, a mestranda sentiu receio no inicio por ser uma culinaria
em grande grupo. O medo que algo de errado acontecesse tomou posse dos
seus pensamentos iniciais, mas com o decorrer da atividade, medos e receios
dissiparam-se dando lugar a um completo bem-estar e positivismo. A
mestranda reflete que o tempo de espera de cada crianca para a
concretizagdo da atividade era longa e por isso deu lugar a alguma
desconcentracdao na tarefa. Mesmo assim, tendo perguntado as criancas as
suas opinides acerca da atividade e, tendo estas respondido positivamente,
despoletou na mestranda vontade em repetir atividades de culindria com o
grupo.

No decorrer do Projeto, das diversas atividade sobre o Canadd e
apresentagdes das pesquisas e com o Natal a porta surge a vontade e
curiosidade das criangas por um novo pais, a Lapdnia conhecida como a Terra
do Pai Natal. Por tal, a mestranda voltou a questionar as criangas acerca de
possiveis atividades que se podia fazer para explorar a Lapdnia. As criancgas
responderam que podia-se fazer uma experiéncia, fazer uma culindria, um
jogo, entre outros. Neste sentido, a mestranda optou, para nao subcarregar as
familias com a pesquisa, que desta vez, seria realizada por ela e que ela
prépria apresentaria as criangas.

Aguando das primeiras planificacdes sobre o pais da Lapdnia, os erros
anteriormente referidos foram sendo colmatados com o tempo. Por tal, a
mestranda ja relacionava melhor as necessidades de cada crianga com os
objetivos estipulados na planificacdo, mas surgiu outro erro apontado pela
supervisora institucional que era, a dificuldade em desenvolver o ponto que
falava das aprendizagens adquiridas pelas criancas, de modo, a que quem
lesse as planificacdes percebessem em que momentos é que as criangas
adquiriam essas aprendizagens. Dai entdo, a mestranda resolveu ter um olhar

mais atento a cada crianca, para colmatar esta falha. Assim sendo, no
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decorrer da elaboracdo das planificacbes, a mestranda tentou ser mais
explicita sobre este ponto.

Quanto as atividades que surgem destas planificagcbes, a pedido das
criangas surgiu uma experiéncia cientifica, a concretizagdo de neve artificial
(com sal e agua). Para poder desenvolver esta atividade com o grupo, a
mestranda tentou a experiéncia em casa, repetindo o processo varias vezes
até obter o resultado pretendido. Uma vez na sala de atividades, a mestranda
apresentou o sal e a dgua as criangas, questionando-as sobre o que poderiam
fazer com estes dois elementos. H.C. respondeu “podemos fazer um bolo?”. A
educadora estagiaria questionou a crianga acerca da possibilidade de se fazer
um bolo sé com agua e sal. A crianca ndo teve tempo de responder que de
imediato F.M. contrap6s com “vamos fazer uma experiéncia!”. Felicitando a
crianca, a mestranda continuou explicando que a experiéncia era neve
artificial e antes que elas realizem a tarefa, lhes ia mostrar como fazer. Para
iniciar o exemplo para as criangas, a mestranda auxiliou-se do que ja tinha
preparado, ou seja, um pequeno recipiente de agua e o sal fino. De seguida
colocou o sal na dgua e misturou com as maos até o sal sugar completamente
a agua, e assim, obter uma textura semelhante a da neve. Quando a
mestranda obteve a textura requerida, apresentou-a as criangas, deixando-as
explorar com as maos e assim descobrir as semelhangcas com a neve. As
criangas que ja tinham contactado com neve disseram que era muito
parecido, mas que a neve era fria e isto ndo. As restantes criangas que nunca
tinha contactado com neve, gostaram da sensagao nas suas maos e outras
nao quiseram experimentar.

Posto isto, a mestranda concordou com o grupo que a realizacdo da
atividade seria feita nas mesas da drea da expressdao artistica,
individualmente. Mas, de modo a poder fornecer uma exploragdo sensorial
satisfatdria a cada crianca, a mestranda resolveu que apenas iriam para as
mesas trés a quatro criancas de cada vez. Escolhendo as criancgas
aleatoriamente para iniciar a atividade, as restantes deslocaram-se para as

restantes areas para o jogo livre. As criancas que se encontravam a iniciar a
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atividade (cf. Anexos C37 - Figura 39) pediram algum auxilio a mestranda, pois
ndo estavam a conseguir obter a mesma textura anteriormente apresentada
pela mestranda. Por tal, esta auxiliou as criangas e quando todas obtiveram o
resultado pretendido, brincaram com a sua neve fazendo como dizia M.D.
“vamos fazer um bolo!”, L.P. “ndo eu vou fazer uma bola de neve!”. Enquanto
outras criancas apenas se divertiam a explorar sensorialmente a neve artificial
e apreciando a sua textura nas mdos “é fofinha!” dizia F.F (cf. Anexos C38 -
Figura 40). Nesta primeira fase da atividade, S.M. foi sem duvida a crianga que
mais se apoderou da atividade, pois enquanto os grupos de criancas ia
alternando, a menina manteve-se na mesa a brincar com a sua experiéncia (cf.
Anexo C39 - Figura 41). Sendo dia de piscina, nem todas as criang¢as puderam
realizar a atividade, sendo que esta foi planificada para outras semanas, de
modo a proporcionar a todas as criancas a possibilidade de concretizacdo
desta atividade.

Para a mestranda, esta experiéncia revelou-se muito interessante pois, o
grupo aderiu com entusiasmo o que foi notdrio aguando do registo em
didlogo da atividade. Na sua maioria as crianc¢as responderam que gostaram
de fazer a atividade e que a “neve” era muito fofinha, mole, macia e que se
desfazia nas maos. No decorrer da atividade, a mestranda foi capaz de
colmatar algumas falhas que tinha tido na ocorréncia de outras atividades,
como por exemplo, o esquecer de que era responsavel por todo o grupo e por
isso, no término de uma atividade que envolvia tintas e lavar as maos das
criancgas, esta, por vezes, por estar demasiada envolvida na atividade, nao
acompanhava as criangas nos processos seguintes sendo a educadora
cooperante ou a auxiliar a intervir. Nesta atividade, a mestranda mostrou-se
mais atenta a todo o grupo, intervindo em situac¢des de conflito que ocorriam
nas areas e acompanhando as criangas no ato de lavar as maos no final da
atividade.

Apesar de ainda existirem falhas, a educadora estagiaria trabalhou no
sentido de proporcionar atividades de aprendizagens significativas para o

grupo e cada crianca individualmente. Numa segunda aplicacdo da atividade
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acima descrita, a educadora estagidria foi capaz de envolver uma crianca que
ndo gostava de se envolver em atividades sensoriais nem no simples pegar na
fruta com as maos. G.A era um menino que o simples movimento de pegar na
fruta com as maos era motivo de repulsa para ele. Por tal, todas as atividades
de exploracdo sensorial que a mestranda planificou foi, para além de ser do
interesse e gosto das criancas do grupo, direcionadas para esta crianca em
particular. A mestranda queria alcancar o objetivo de retirar o sentimento de
repulsa por atividades sensoriais desta crianga. Nesta atividade, a crianca teve
receio em experimentar, mas o facto de ver os amigos a participar e a gostar
da atividade, fez com que o menino quisesse experimentar também. Nunca
em circunstancia alguma, a mestranda o obrigou a participar numa atividade
sensorial, se a crianca ndo o desejasse. Por tal, foi muito satisfatério para a
educadora estagiaria observar que a crianca estava a envolver-se na atividade.
Mesmo tendo optado por ndo fazer a primeira etapa da atividade, a crianca
esteve em contacto com o resultado final (cf. Anexo C40 - Figura 42) e, pelo
que dissera a mestranda, gostou da sensacdo da neve artificial nas maos. Apds
a realizacdo desta atividade e de forma a refletir sobre ela, a mestranda optou
por esta ser um dos temas das narrativas reflexivas que fazia mensalmente
(cf. Anexo C41 - Figura 43).

Na semana seguinte, a mestranda implementou outra atividade de
culinaria, sendo esta a confecdo do pao tipico da Lapdnia — a Pulla. Para esta
atividade, a mestranda organizou as mesas da area da expressao artistica para
gue a que as criancgas se pudessem colocar a volta e todas fossem capazes de
ver o decorrer da atividade. Esta estratégia melhorou o decorrer da atividade,
sendo que as criangas se mantiveram muito mais concentradas do que na
culinaria da tarte. Por tal, colocou os ingredientes da receita a vista e alcance
das criancas deixando-as tal como em outras atividades de culinaria, explorar
e provar os diferentes alimentos. De seguida, ao contrario da culinaria
anterior, a educadora estagidria cuidou das medidas de cada elemento da
receita com as criangas, de modo a agilizar o conhecimento de quantidade e

medida (cf. Anexo C42 - Figura 44). Posteriormente, sempre que uma crianca
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media a quantidade, uma outra crianca colocava o ingrediente na bacia e
outra mexia o conteudo, trabalhando assim em equipa. O grupo aderiu muito
bem a esta estratégia e a receita foi concretizada mais rapidamente com a
contribuicdo de todos (cf. Anexo C43 - Figura 45). No final, sendo esta receita
um pao, as criangas participaram no manuseamento da massa até que a
mesma ficasse lisa e uniforme. Durante esta fase, as criancas depararam-se
com uma dificuldade, a massa colava muito, sendo que a educadora estagiaria
teve que colocar as maos na massa e pedir as criangas para irem deitando
farinha até deixar de colar (cf. Anexo C44 - Figura 46). Para terminar a receita
e, uma vez que, a massa deixou de colar foi entregues a cada crianca um
pouco de massa, para formarem uma bola e pousda-la no tabuleiro para ir ao
forno. Quando o pado coseu, todos provaram e as reacdes foram positivas. O
pdo da Lapdnia era docinho e muito bom. As criancas tiveram a ideia de
partilhar com todos os que se encontrava no refeitério no momento da prova.

Esta atividade fez refletir a mestranda acerca da sua evolugdo. As
estratégias que utilizou para melhorar a dinamizacdo e o decorrer da
atividade funcionaram muito melhor do que na sua primeira intervencdao em
atividades como esta. Para além disso, o tempo de duracdo da atividade
melhorou bastante, tal como o tempo de espera das criangas. O facto de as
colocar a trabalhar em equipa ajudou a diminui o tempo de espera,
diminuindo a falta de atencdao geral. Também a op¢do de medir os
ingredientes com as criancas foi um ponto forte da atividade, sendo que o seu
envolvimento com a atividade foi constante. A mestranda p6de concluir que
atividades de cariz sensorial, mais especificamente de -culindria, sao
importantes pois facilitam o contacto das criangas com diversos alimentos,
instrumentos de medida e de trabalho. Também desenvolvem a motricidade
fina e grossa e despertam o sentido de autonomia e entre ajuda muito
importante nesta faixa etdria.

Na mesma semana, a mestranda realizou uma atividade no subdominio do
jogo dramatico/ teatro que consistiu no conto de uma lenda da Lapdnia

usando um fantocheiro e fantoches criados pela mesma. Como ainda ndo
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tinha desenvolvido nenhuma atividade ligada ao teatro, a educadora
estagiaria viu nesta lenda uma 6tima forma de observar as criangas em jogo
dramatico para além do que observava no jogo espontaneo e assim também,
perceber se as criangas eram capazes de recontar uma historia ouvida e/ ou
inventar uma nova histéria com fantoches ja estabelecidos.

Neste sentido, a mestranda levou para a sala de atividades, um fantocheiro
feito por ela e uns fantoches também da sua criagdo, para contar a lenda do
Natal que escolhera. Uma vez na sala, preparou a mesa da area da casinha
como suporte ao fantocheiro e duas folhas de cartolina espessas de forma a
tapar a frente da mesa de modo a que as pernas da contadora de histéria (a
educadora estagidria) ndo fossem vistas. Em grande grupo, a educadora
estagidria explicou as criancas que lhes iria conta uma histéria sobre o Natal,
mas que nao iria usar um livro, como era do seu habito em momentos de
leitura, mas que lhes iria contar a histéria através do fantocheiro usando
fantoches. Por tal, sentou-se por detras do fantocheiro, pediu siléncio as
criangas e comegou o conto da histéria. No fim, voltou para junto do grupo e
perguntou quem seria capaz de recontar a histéria ou conta uma nova. Todas
as criancas levantaram o dedo e a mestranda escolheu trés a quatro criancgas
no maximo para se colocarem por detras do fantocheiro. Antes disso, as
criangas tiveram que escolher qual das personagens queriam ser.

O primeiro grupo escolheu e entdo dirigiu-se para tras do fantocheiro e
iniciou o reconto da histéria, sem a ajuda da mestranda. Posteriormente, os
grupos seguintes optaram por ndo recontar a histdria, mas sim contar uma
histéria nova. Nem todos os grupos foram capazes de construir uma historia
com principio, meio e fim, mas ao vé-los tdo divertidos a realizar a atividade, a
mestranda deixou-os fazer como entendiam. Por vezes teve que pedir que a
histéria terminasse para que todos os grupos tivessem a oportunidade de
estar atras do fantocheiro (cf. Anexos C45 e 46 - Figura 47 e 48)

Com esta atividade a mestranda pode observar o grupo desempenhando
diversos papéis e a usar a sua imaginacdo de forma ludica e divertida para

divertir as restantes criancas que estavam a assistir ao teatro. Foi interessante
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observar as diferentes histérias que surgiram através das mesmas
personagens. Para além disso, a atividade, na opinido da educadora estagiaria
levou as criangas a construir uma histéria, com um principio e fim. Mesmo
estas ndo sendo sempre faceis de entender, o grupo apoderou-se da atividade
e divertiu-se e para a mestranda este foi um ponto bastante positivo.
Existiram momentos de confusdo por tras do fantocheiro devido ao nimero
de criancas a querer participar ao mesmo tempo, mas estas tiveram o cuidado
de ndo estragar nada e manusearam os fantoches com responsabilidade. No
final existiu um pequeno didlogo acerca da atividade e nele surgiu a vontade
do grupo fazer uma apresentacdo aos pais sobre o Projeto. Para que isso
acontecesse, as criancas falaram de apresentar aos pais as dancas que
aprenderam (danca da India e do Canadd) e apresentar a histéria que
acabaram de ouvir, em mini teatro, com roupas e acessorios.

Por tal, apds as férias de Natal, no momento do acolhimento, mestranda
apresentou a cartolina as criangas perguntando se conseguiam identificar
quais os momentos |13 representados. Sem hesitar F.M respondeu “consigo ver
a danca do Canadd!” e F.F “e a danca da india!”, “sim, e no fim tem a histéria
gue a Nancy nos contou com os fantoches!” disse A.V. Entdo, a educadora
estagiaria explicou as criangas que estes eram 0s momentos que as mesmas
tinham escolhido para a apresenta¢ao aos pais e que agora iriam através da
técnica do carimbo, escolher o papel que queriam desempenhar. Uma a uma,
por ordem da roda, as criangas aproximaram-se da cartolina e fizeram a sua
escolha (cf. Anexo C47 e 48 - Figura 49 e 50). No final, com a ajuda da
mestranda contaram quantos carimbos havia por baixo de cada imagem e
entdo surgiu uma questdo essencial, a qual ja se tinha conversado num outro
didlogo de grande grupo, como fazer os convites para os pais virem a
apresentacdo. Estes por sugestdo da mestranda foram feitos em pequenos
retangulos de cartolina, pintados pelas criancas de azul e verde, sob a
instrucdo da educadora estagidria “como é para vocés o planeta terra?” (cf.
Anexo C49) e de seguida recortados em circulos com o nome do Projeto “A
volta do Mundo” (cf. Anexo C50 - Figura 51).
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Em reunido com a supervisora institucional, a mestranda apercebeu-se que
poderia ter oferecido as criangas mais cores de tintas, mais material de
pintura e se calhar uma folha de cartolina maior, para que as criangas
pudessem expandir o seu olhar do planeta terra. Em vez disso, a atividade foi
demasiada diretiva o que pode ter influenciado as criancas nas suas criacdes.
Além do mais, um comentdrio de S.M. fez com que a educadora estagiaria
refletisse sobre este ponto também. A menina disse que o planeta terra era
azul porque era o mar, os continentes eram verdes e os paises tinham muitas
cores tal como viram no globo. Se a educadora estagidria tivesse possibilitado
as criangas mais cores, possivelmente as criagdes seriam bastante diferentes e
ndo tdo semelhantes como se pode observar no resultado final. Ainda assim,
o feedback da atividade por parte das criancas foi positivo, gostaram de criar
o convite para os pais e aquando do resultado final apresentado pela
mestranda, nas opinides das criangas realcou-se o comentdrio “Uau esta
muito giro! Vamos por ja nos nossos envelopes para que os papas levem para
casal”.

Neste dia, do término dos convites, a mestranda teve a oportunidade de
contactar com alguns pais e de observar as suas reacbes em relacdo ao
convite. O facto de, de imediato dizerem que viriam a apresentagdo fez com
gue a mestranda se sentisse confiante e com vontade de ensaiar o mais
rapidamente com as crianc¢as para que nada falasse no dia. Deste modo, para
a semana seguinte a mestranda planificou para além de outras atividades que
iam ao encontro das necessidades das criancas, ensaios pelo menos uma vez
por dia.

Sendo assim, na semana seguinte, tal como referido acima, a mestranda
implementou uma atividade acerca das formas geométricas devido a uma
necessidade observada pela educadora cooperante. Esta atividade teve como
objetivo: agilizar o conhecimento das formas geométricas (tridangulo,
guadrado, retangulo e circulo), através de um jogo de associacdo. Na sala, no
fim do acolhimento, a educadora estagiaria apresentou ao grupo, as quatro

formas geométricas acima descritas em tamanho grande, feitas de cartolinas,
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cada uma com a sua cor (cf. Anexo C51 - Figura 52) perguntando as criancgas
se sabiam o que era e se sim pediu para identificarem. Algumas criangas
identificaram com facilidade o quadrado, o triangulo e o circulo, outras
tiveram mais dificuldade em diferenciar o retangulo do quadrado fazendo
confusdo entre os dois e as criancas mais velhas da sala ndo sentiram
dificuldade em identificar as quatro formas geométricas.

Uma vez a identificacdo terminada, a mestranda propds as criancas
pegarem nas formas geométricas, observa-las com atengao, tocar-lhes com as
maos, contornar as formas com os dedos para se familiarizarem com cada
uma delas para ser mais facil desenvolver a segunda etapa da atividade, o
jogo de associacdo. As criancas contactaram com as formas e de seguida, a
educadora estagidria explicou ao grupo que este iria fazer um jogo que
consistia em encontrar na sala, objetos com as mesmas formas que as que
estavam no centro da roda de criangas. Para isso, a mesma levantou-se e
exemplificou a atividade dirigindo-se a area da casinha pegou num prato e
perguntou ao grupo com qual das formas o prato era parecido. Rapidamente

l”

A.O respondeu “ao circulo!”, entdo a educadora estagidria colocou o prato
por cima da forma geométrica circulo e desafiou as criancas a comecarem o
jogo. Estas levantaram-se em pequenos grupos (para nao criar muita confusdo
na procura) e, para o triangulo L.Q trouxe uma fatia de pizza da area da
casinha; T.P para o circulo trouxe uma roda de carro da area das construcdes;
F.M. associou o retangulo a um jogo da area dos jogos e para o quadrado T.C
foi a drea das construcdes e trouxe para a roda um cubo. Neste caso, a
educadora estagiaria chamou o grupo de volta e explicou que a base do cubo
eram quadrados e que se juntassem seis quadrados formavam o cubo, sélido
geométrico tridimensional. O processo repetiu-se até que todas as criancas
tivessem a possibilidade de encontrar as diversas formas (cf. Anexo C52 -
Figura 53). Nesta etapa, a mestranda observou que as criancas tinham muita
facilidade em encontrar objetos circulares, quadrados e retangulares mas a
grande dificuldade foi encontrar objetos triangulares, sendo que o Unico

objeto identificado foi a fatia de pizza. A mestranda entdo pediu ao grupo
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para observar a sala desafiando o grupo para encontrar outro objeto cuja
forma fosse triangular. Apés um periodo de observagdo, S.M apercebeu-se
que os nomes das dareas estavam escritos em triangulos. Todos ficaram
surpresos de como nunca tinham reparado neste pormenor. A mestranda
aplaudiu as criancas pelo esforco e dedicacdo a tarefa e como ainda havia
tempo para mais um jogo, a mestranda pediu que todas as criancas se
levantassem para um jogo de identificacdo das formas. Nesta jogo a
mestranda dizia o nome de uma forma em voz alta e as criangas tinham que
se dirigir ao encontro da mesma. Posteriormente tiveram que colocar uma
parte do corpo em cima da forma (ex.: pé direito no quarado) (cf. Anexo C53 -
Figura 54). Neste segundo jogo, a mestranda teve uma percecdo maior das
dificuldades das criancas em relacdo a algumas formas, nomeadamente ao
triangulo, pois sempre que dizia tridngulo T.C., F.B., F.F.,, M.D., T.S., M.M,,
B.M., pareciam ficar confusos com a direcdo a seguir, isto é, ndo sabiam para
qual das formas tinham que se dirigir. Estranhamente, aquando da educadora
estagiaria perguntar o nome das outras formas, as criangas respondiam
corretamente.

Seguidamente, tal como foi referido acima, a mestranda prosseguiu com os
ensaios para a apresentacdo aos pais. Por isso, iniciou com a danca da india
constituida apenas por meninas. Com elas relembrou os passos mais simples
da danca e criou uma pequena coreografia de 1 minuto e 30 segundos, na
gual os movimentos repetiam quadro vezes, sendo assim mais facil para elas
decorar (cf. Anexo C54 - Figura 55). Para este processo, a educadora estagiaria
dancou sempre a frente das meninas para que estas se pudessem guiar e
assim aprender melhor os passos. De modo a ndo ser demasiado cansativo, a
educadora estagidria ensaiou com as meninas trés a quatro vezes e trocou de
grupo, passando assim, para o segundo grupo, a danc¢a do Canada constituida
apenas por meninos. Nesta danga, a mestranda repetiu o0 mesmo processo,
relembrando alguns passos mais simples da danca do Canada e criou com eles
uma coreografia de 1 minuto e 15 segundo (cf. Anexo C55 - Figura 56). Por

fim, neste dia, a educadora estagiaria trabalhou com o grupo da dramatizacdo
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(grupo misto) lendo primeiramente a histéria de modo a relembrar as criancas
e de seguida iniciou uns possiveis movimentos de dramatizacdo. Neste dia,
ainda nao foi possivel decidir se as criangas iriam ou nao ter falas durante a
dramatizagao.

Para admiracdo da mestranda, as criancas decoraram as dangas muito
rapido sendo notério da primeira vez que ensaiavam para a terceira uma
grande evolucdo. No decorrer da semana, apds os varios ensaios, as criangas
dos dois grupos de danca foram capazes de fazer a coreografia sozinhas,
olhando cada vez menos para a educadora estagiaria para se guiarem. Quanto
as criangas da dramatizacgdo tinha ficado decidido que ndo iriam falar, mas nos
ultimos ensaios, notou-se que as criangas sentiam-se com vontade de
participar mais ativamente no teatro e por isso, ensaiou-se com falas.
Observando a capacidade das criancgas ficou decidido pela equipa (educadora
estagiaria, educadora cooperante, auxiliar de acdo educativa e diretora da
instituicdo) que as criangas iriam falar na peca.

Para além da apresentacdo aos pais, a educadora estagiaria, em didlogo
com o grupo propds fazer a exposi¢ao, no hall de entrada da sala, de todo o
trabalho feito pelas criancas, pais e educadora estagiaria ao longo do Projeto.
Tendo o acordo das criangas, a educadora estagiaria preparou a exposicao,
fazendo com os trabalhos realizados em casa e por ela um livro em A3 para
que os pais e comunidade educativa o pudesse desfolhar (cf. Anexo C56 -
Figura 57) e exp0s fotografias e a avaliacdo do Projeto feita pelas criangas no
hall de entrada (cf. Anexo C57 - Figura 58). Ao verem a exposicdo as criangas
ficaram entusiasmadas e ansiosas que os pais e familiares chegassem para
Ihes poder mostrar.

Chegou o dia da apresentacdo aos pais. A mestranda estava muito nervosa,
pois, mesmo sabendo que o importante era as criangas darem o seu melhor e
se divertirem, estava com receio que algo corresse mal. Este nervosismo
adveio de um pouco de pressao feita pela diretora institucional que, mesmo a
mestranda compreendendo as suas razoes, queria que tudo corresse na

perfeicdo. Os fatos e acessorios preparados, as criangas ensaiadas tudo estava
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a postos de comecar. Vestimos as criangas e também as maquiamos: barba
para os meninos da danc¢a do Canadd, camisa, calgcas e lengo decorado por
eles; nariz preto para as renas, roupa castanha/preta ou cinza e chifres na
cabega; pinta indiana para as meninas com um pouco de maquiagem nos
olhos e labios e o traje da India; maquiagem de rosto para as meninas do
teatro com os seus devidos acessérios. Os pais chegaram, estava na hora de
entrarem em palco, palco este que era sala polivalente/ refeitério da
instituicao.

A apresentacdo iniciou com um pequeno discurso de entrada da educadora
cooperante a qual explicou a razdo da apresentagdo e de onde surgiram os
momentos que as criancgas iriam partilhar com eles a partir daguele momento.
De seguida, a mestranda devido a necessidade de as criancas terem um
modelo a seguir nas dancas, posicionou-se no centro do corredor de cadeira
onde estavam sentados os pais e no momento das dangas levantou-se para
servir de exemplo e apoio. A primeira danca apresentada foi a danca da india.
Entraram na sala, colocaram-se em posicdo e comecaram a dancar. Como a
mestranda se encontrava em frente a elas, pode observar que as mais novas
seguiam-se muito por ela, ndo Ilhe podendo dar margem de erro e que as mais
velhas sentiam-se a vontade até porque a maioria do tempo estavam a olhar
para os pais e a sorrir (cf. Anexo C58 - Figura 59). Terminou a danca da India,
elas foram fantdsticas, tudo correu muito bem. As meninas deslocaram-se
para o colo dos pais e deu-se entdao a entrada dos meninos da danga do
Canada. Tal como ensaiado, os meninos entraram na sala colocaram-se em
linha, maos nas ancas para comecar a dancar (cf. Anexo C59 - Figura 60).
Como observado no grupo anterior, havia meninos muito centrados na
educadora estagiaria para os guiar ao longo da danca e outros que sorriam e
olhavam para os pais. Pareciam estar muito divertidos e o nervosismo inicial
da mestranda foi desvanecendo. Mesmo assim, faltava uma etapa
importante, a dramatizacdo, na qual a mestranda, por necessidade iria

participar. A danca do Canada terminou, os meninos agradeceram, tudo
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correu bem. Foram para junto dos pais e a mestranda abandonou a sala para
se ir caraterizar para a dramatizagao (cf. Anexo C60 - Figura 61).

Nesse momento, o nervosismo miudo voltou, mas nada que abalasse a
mestranda. As criangas estavam divertidas, tudo estava a correr bem, nao
havia motivo para tal nervosismo. As primeiras duas criancas, duas meninas a
entrar na sala, eram as duas figurinhas iniciais da peca. Estas tinham que
correr de um lado a outro da sala, com sacos de compras nas maos com ar
aflitas, segundo o que dizia a narradora, a educadora cooperante. De seguida,
entraram os protagonistas, uma menina e um menino (primos na pe¢a) que
tinham como objetivo, andar de uma lado para o outro da sala fingindo
procurar um sitio onde comprar uma prenda para o avé deles (cf. Anexo C61 -
Texto 4). Entretanto, s6 os protagonistas se encontravam em “palco” quando
encontraram uma loja com o nome estranho “ajuda de Natal precisa-se”. Foi
neste momento que a educadora estagidria entrou em “palco” vestida de Pai
Natal, de maos dadas a um menino (o duende Zeca) e acompanhada de cinco
renas (cf. Anexo C62 — Figura 63). Comecou o didlogo entre os protagonistas e
o Pai Natal, sempre acompanhado pela narradora. Os elementos do palco
comegaram a mover-se até ficarem apenas o Pai Natal, o duende Zeca e os
dois protagonistas, num pequeno didlogo. De seguida, sairam todos do palco,
menos a menina protagonista que se manteve e deu a entrada no mesmo, um
menino que caraterizava o pai da protagonista. A pec¢a terminou com as duas
criancas em palco e a entrada de todos os elementos da dramatiza¢ao
finalizando com “vitdria, vitdria terminou a nossa historia” (cf. Anexo C63 -
Figura 64). O grupo agradeceu e surgiram as palmas e caras alegres dos pais e
familiares que 1a se encontravam.

O Projeto e a PES Il estavam terminados e a mestranda sentiu que se
existisse mais tempo poderia colmatar algumas falhas que ainda tinha e
sentia. Nao sendo possivel, reflete que apesar dos erros foi evoluido aos
poucos e desenvolvendo uma imagens de si enquanto futura educadora de
infancia mais completa, pois sentia-se mais completa. Quanto a evolucdo da

mestranda ao longo da PES, destaca o processo de observacdo no qual foi se
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sentindo cada vez mais a vontade e que de uma valéncia para a outra, através
de instrumentos desenvolvidos e didlogos com os atores do processo, foi
capaz de recolher cada vez mais informacao, a qual foi relevante no processo
de avaliagao das atividades desenvolvidas. Através da pratica, a mestranda foi
ganhando cada vez mais capacidade em identificar interesses, necessidades e
aprendizagens evidenciadas pelas criancas. No que diz respeito as
planificagdes, apesar de inicialmente ter alguma dificuldade na concretizagao
das mesmas, com a pratica a mestranda acabou por familiarizar-se com o
modelo e, a estar atenta aos interesses e as necessidades das criangas, para
assim ser mais facil a posterior construgao da planificacdo. A evolugao neste
processo fez-se também através dos feedbacks dados pela supervisora
institucional e colegas de estagio, que permitiram corrigir e colmatar as
dificuldades inicialmente sentidas. No que concerne a agdo, a maior
dificuldade prendeu-se com as estratégias planificadas que nem sempre
corriam como esperado na a¢ao. Assim, a mestranda comecou a sentir-se um
pouco desanimada por ndo conseguir para a acdo aquilo que planificava. As
ideias estavam 1d8 mas a concretizacdo das mesmas nem sempre. Através das
narrativas reflexivas, pesquisas e didlogos com a equipa educativa e
supervisora institucional foi possivel encontrar solucGes para colmatar esta
dificuldade. Ao nivel da avaliacdao, a mestranda sentiu mais desenvoltura para
realiza-la na educacgdo pré-escolar, pois o processo de observacdo ja estava
mais desenvolvido. Deste modo, as etapas de metodologia de investigacao-
acdo foram muito importantes para a evolugcdo na sua pratica educativa
tornando-a cada vez mais sustentada.

Neste percurso a mestranda salienta a importancia da gestdao do tempo a
nivel das atividades propostas pelo adulto, respeitando os principios de
regularidade e flexibilidade, visto que deve contemplar de forma equilibrada
diversos ritmos e os tipos de atividades em varias situacdes proporcionando
diversas oportunidades de aprendizagem. Isto é, ser capaz de proporcionar
atividades ricas em aprendizagens respeitando o ritmo individual de cada

crianca. Na creche, a mestranda conseguiu respeitar este aspeto, pois sabia
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gue as atividade deveriam ter a duracdo de cerca de 20 minutos, mas no pré-
escolar isso ja ndo foi visivel. Esta situagdo foi visivel mais frequentemente em
momentos de didlogo, pois a mestrada permitia que as criangas partilhassem
informacao sobre outros temas e por vezes, teve dificuldade em que estas se
focassem naqueles que estavam a ser trabalhados. Deste modo, as atividades
acabavam por se prolongar e isso gerava periodos de tempo em que alguns
elementos do grupo ndo estavam envolvidos.

Ainda ao nivel da PES, a mestranda salienta um dos aspetos mais
importantes e que a fez refletir mais que uma vez, o trabalho colaborativo ao
longo de todo este percurso. Na valéncia da creche foi um dos aspetos que a
deixou mais em baixo derivado a falta de presenca da educadora,
principalmente em momentos de reflexdo, quer sobre as observagdes, quer
sobre as atividades realizadas, mas também foi um dos aspetos falados com a
supervisora institucional, o facto de a mestranda nao procurar ajuda e
envolvimento com as colegas de estagio. Contudo, o trabalho colaborativo
melhorou na valéncia do pré-escolar tornando-se assim importante nas
vertentes da reflexdo e observacdo das atividades. A partilha de saberes nesta
PES foi muito importante para a mestranda e para todo o seu percurso na
valéncia do pré-escolar. Através deste, evoluiu pessoal e profissionalmente.
Além dos didlogos estabelecidos, destaca-se a importancia das narrativas
reflexivas ao longo do percurso da mestranda, pois foi através destas que
medos e angulstias soltaram-se assim como, dificuldades, receios e
curiosidades.

Deste modo, no inicio da pratica, a mestranda sentiu algumas dificuldades
em escolher os temas para refletir visto tratar-se de um grupo de 2 anos de
idade, o que fez com que as préprias observacdes fossem mais dificeis de
interpretar. Contudo, por neste mestrado existir uma grande articulacao entre
as aulas e a pratica, conjugando-as com os proprios didlogos estabelecidos
com a supervisora institucional tornou-se mais simples compreender algumas
guestdes, culminando num percurso de narrativas que de uma forma gradual

foram abordando temdticas que suscitavam cada vez mais interesse na
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mestranda. No inicio nao foi facil de realizar pesquisas para o tema escolhido,
mas de narrativa para narrativa, a preocupac¢do foi minimizada, sentindo a
motivacdo de querer saber mais sobre os assuntos que tinha escolhido,
tornando-se num étimo instrumentos de reflexao.

Em suma, ao longo deste percurso, os receios e ansiedades foram muitos
especialmente porque, a mestranda nunca tinha estagiados na creche
enquanto futura profissional de educacdo e por infelizmente ndo fazer parte
do plano de curso da licenciatura de educac¢do basica. Para além disso, a saida
da creche para ingressar na educacdo pré-escolar, apds uma familiarizagdo as
experiéncias-chave, voltar a familiarizar-se com as OCEPE criou receio na
mestranda. Contudo, os receios foram sendo ultrapassados e, refletindo sobre
este percurso da PES, a mestranda concluiu que todo o processo permitiu um
conhecimento maior acerca a realidade e da profissdo de educador de
infancia. Neste sentido, com a PES foi possibilitado a mestranda aproximar-se
da sua futura profissdo, oferecendo-se assim a mesma ma bagagem de
conhecimentos e experiéncias que servirdo de base sustentadora para toda a
carreira profissional. Através deste percurso, a mestranda teve a
oportunidade de experimentar, inovar, por vezes falhar, tropecar mas
sobretudo ensaiar novos métodos de trabalho pedagdgico, numa constante

reflexao critica sobre as suas decisoes.
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REFLEXAO FINAL

Ao longo deste relatdrio foi explanado, descrito e analisado todo o
percurso da mestranda no decorrer do estagio, englobando as diversas etapas
de investigacdo-acdo pelas quais teve que passar de modo a construir o seu
perfil de competéncias profissional.

Deste modo a investigacdo-acdo serviu de apoio a mestranda no
desempenho das suas fung¢Bes enquanto futura educadora de infancia no
estdgio. A primeira etapa desta investigacdo foi a observacdo da crianca, do
grupo e dos contextos em que se encontrou inserida. Este processo revelou-se
complexo para a mestranda na valéncia da creche, sendo que teve algumas
dificuldades em perceber as necessidades e interesses do grupo. No contexto
de educacdo pré-escolar, a dificuldade ndo foi tdo grande, sendo que a
mestranda identificou rapidamente interesses e necessidades das criangas.
Quanto a observacdo mais direcionada, isto é, ao longo da rotina, a
mestranda sentiu algumas dificuldades em identificar as a¢des de todas as
criancas individualmente. Esta dificuldade foi sendo superada aos poucos,
durante a PES Il, mesmo assim, é um dos aspetos que a mestranda espera vir
a desenvolver e colmatar com a sua futura experiéncia profissional.

Apds a observacao foi necessario desenvolver uma planificacdo que
englobasse as necessidades e interesses das criancas de modo a dar-lhes
resposta, através de objetivos propostos, para cada atividade e de uma
metodologia a utilizar. Isto é, no caso do estadgio da mestranda, nas duas
valéncias a metodologia que mais utilizou foi a de partilha e cooperagao entre
todos os intervenientes (criangas, mestranda, educadora cooperantes e
auxiliares de acdo educativa). Nesta fase de planificacdo, a mestranda sentiu
muitas dificuldades ao inicio da PES | (creche), pois ndo estava a conseguir
perceber as necessidades e interesses do grupo, o que dificultou a fase de

planificacdo. Para além disso, o uso de um modelo de planificacdo diferente,
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ao que a mestranda tinha contactado ao longo da licenciatura, tornou-se
confuso, dificultando ainda mais esta tarefa.

Com os erros cometidos na valéncia da creche e aprendizagens obtidas
através dos mesmos, esta etapa de planificagdo tornou-se mais facil para a
mestranda na valéncia da educacdo pré-escolar. Na PES I, teve mais facilidade
na construcdo das planificacdes, mas mesmo assim surgiram erros, como, a
capacidade de criar uma ligacdo entre as necessidades das criancas e os
objetivos estabelecidos na planificacdo. Para além disso, sentiu um pouco de
dificuldade inicialmente em, colocar as aprendizagens adquiridas por cada
crianga individualmente. No final da PES I, a mestranda apercebeu-se através
dos didlogos com a supervisora institucional, que os erros inicialmente
cometidos foram corrigidos, sendo que a fase de planificacdo tinha sofrido
uma grande evolugao.

Por sua vez, surge a acao, orientada e desenvolvida intencionalmente para
dar resposta as necessidades e interesses do grupo com o qual se trabalha.
Por sua vez, a acao é seguida necessariamente por uma avaliacdo, que sé é
conseguida através de um processo de observacdo que permite a recolha de
dados que a fundamentem.

Neste sentido, é necessario do ponto de vista da mestranda, ter como
suporte alguns instrumentos de registo desses processos, o didrio de bordo,
por exemplo, para poder rever e reconstruir um plano de ag¢do, conforme os
erros detetados na pratica. Assim se podera alcancar objetivos estabelecidos
para cada atividade. O que nem sempre foi notério na pratica da mestranda
nos contextos de estagio, pois muitas das vezes, as atividades ndo corriam
como estavam estipuladas na planificacdo. A planificacdo por vezes estava
mais completa do que a agdo. Sendo um ponto que a mestranda teve que
resolver e melhorar ao longo das semanas de estagio, sobretudo na valéncia
da educacdo pré-escolar.

Para além da investigacdo-acdo, as pesquisas autdnomas de referenciais
tedricos que suportaram a pratica da formanda revelaram-se também

essenciais, pois assim foi possivel tomar decisées em prol das especificidades
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do contexto de pratica. Por exemplo, na valéncia da creche, a mestranda teve
a necessidade de procurar informagdo acerca da resolugdo de conflitos entre
pares, pois as suas estratégias ndo estavam a resultar. Deste modo, foi
possivel para a mestranda aperfeigoar-se a si mesma, bem como melhorar o
seu desempenho pessoal e profissional.

Esta permanente reflexdo em torno das necessidades e interesses das
criancgas resultou numa busca constante de saberes, com o objetivo de utilizar
como recurso as estratégias pedagodgicas diferenciadas de modo a responder
a diversidade dos atores do processo, numa visdao inclusivamente educativa.
Isto é, para a mestranda foi importante a busca de saberes e estratégias pois
ajudaram-na a diversificar e melhorar a sua pratica no estagio.

A avaliagdo da pratica dos formandos deve ser partilhada, na medida em
gue estes realizam um contante processo de reflexdo e autoavaliacdo. Dai
surge a importancia das supervisoras institucionais que observaram e
avaliaram a mestranda, dando sempre feedback acerca do seu desempenho
nas suas praticas. Leram e corrigiram as narrativas reflexivas individuais,
auxiliaram e corrigiram as planificacoes e, esclareceram duvidas que ajudaram
a mestranda a superar lacunas e a melhorar a sua pratica enquanto futura
educadora de infancia. Todo o trabalho realizado pelas supervisoras
desenvolveram na mestranda o pensamento critico e geraram na mesma a
necessidade de uma constante reflexdao e autoavaliacdo sobre, na e para a
acao.

Ao longo do estdgio foi possivel verificar dimensdes positivas e negativas,
tal como foi referido no capitulo Ill.

Os pontos mais negativos que a mestranda realca foram os da valéncia da
creche, na qual a mestranda sentiu mais dificuldade. Criar lacos com as
criancas nao é dificil mas, perceber e atender as suas necessidades e
interesses é um desafio. Com esta experiéncia a mestranda resolveu pesquisar
mais sobre esta etapa da educacdo para uma vez no terreno, como educadora
de infancia, ser capaz de atender as necessidades e interesses do grupo que

estard sobe a sua responsabilidade.
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Nesta valéncia, ndo foram sé aspetos negativos, existiram depois das
diversas reflexdes em torno do grupo e da pratica, diversos momentos de
aprendizagens positivas por parte da mestranda e do grupo. Também o facto
das atividades que desenvolvia estarem a tomar outro rumo (positivo), ajudou
a mestranda a refletir sobre os erros que tinha cometido de modo a
ultrapassar as barreiras, que ainda sentia.

Na valéncia da educacdo pré-escolar, as aprendizagens adquiridas na
valéncia da creche, ajudaram a mestranda a nao voltar a cometer os mesmos
erros. Ao longo do estagio implementou atividades que correram bem e
outras menos bem. Sendo assim, as que corriam menos bem serviram de base
de reflexdo para melhorar a pratica. Também a aceitacdo da educadora
cooperante da valéncia do pré-escolar, acerca das atividades que a mestranda
foi propondo, facilitou o processo e a implementacdo do projeto
desenvolvido.

Os grupos de criangas também se revelaram bastante interessados e
motivados para aprender e descobrir, o que facilitou o processo de ensino
aprendizagem e o desenvolvimento de atividades e projetos. Esta motivacao
foi mais notdria na valéncia do pré-escolar e espelhou-se particularmente nas
diferentes ideias, perspetivas e sugestdes que foram propostas pelas criancas.

A intervencdo da mestranda passou sempre por favorecer a seguranca
afetiva necessaria e a estimulacdo da criatividade das criangas. Neste sentido
para a mestranda é importante e fulcral a mobilizacdo de recursos
pedagdgicos (materiais e estratégias) e de um educador(a) motivado(a) e com
gosto pela sua profissdo, de modo a permitir a existéncia de boas interacoes
das criancas com os adultos e com o meio.

Neste sentido é importante salientar que desde o inicio do estagio existiu
uma preocupacao por parte da mestranda em relagdo a participagao ativa da
crianga, visto que esta é um ser ativo na construcdo do seu conhecimento.
Sendo assim, importa salientar que existiu sempre um respeito e incentivo

pela participacdo ativa das criangas nas diversas atividades.
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