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RESUMO

O presente relatério de estagio para obtencdo do grau de mestre foi elaborado no
ambito da Unidade Curricular (UC) de Integracdo Curricular: Pratica Educativa e
Relatério de Estagio, do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo de Ensino Basico
(CEB), da Escola Superior de Educacao (ESE) do Instituto Politécnico do Porto (IPP).

Este documento pretende descrever de forma reflexiva as experiéncias
pedagdgicas desenvolvidas no ensino do 1.° CEB, com uma turma de 2.° ano de
escolaridade, e no 2.° CEB, com uma turma do 5.° e outra do 6.° ano de escolaridade.

A Prética Educativa Supervisionada (PES) foi desenvolvida a luz da metodologia
de investigacdo-acdo, uma vez que a mesma promoveu uma melhoria das préticas,
adotando uma atitude reflexiva e critica sobre a acdo educativa. Este percurso
desenvolveu-se através de um processo ciclico que integrou observacédo, planificacéo,
acdo e reflexdo, para o qual foi fundamental uma atitude indagadora de caréater
investigativo e critico-reflexivo.

Inicialmente, enquadra-se legal e teoricamente a profissionalizacdo docente, a sua
pratica pedagdgica e a supervisao e cooperacdo na formacdo de professores. Pretende-
se, assim, explorar os pressupostos legais e tedricos que sustentaram a préatica educativa
supervisionada.

A reflexdo assume-se, tanto no presente relatorio de estdgio como ao longo da
pratica educativa supervisionada, como uma componente fundamental pois é através
desta que o professor avalia e melhora as suas praticas.

O Relatorio de Estagio ainda revela a dimensdo investigativa desenvolvida ao
longo do ano letivo, através da exploracdo de um projeto investigativo no ambito da

Matematica.

Palavras-chave: prética educativa; reflexdo; investigacdo; desenvolvimento



ABSTRACT

This training report to obtain a master’s degree was written as part of the
curricular unit (UC) Integracdo Curricular: Pratica Educativa Superviosionada e
Relatdrio de Estagio, included in the curriculum of the Master Course in Ensino dos 1.°
e 2.° Ciclo do Ensino Basico of the Escola Superior de Educacdo (ESSE) of Instituto
Politécnico do Porto (IPP).

This document aims to describe on a reflective way the pedagogical experiences
developed in teaching of primary school, with a second class, and in highschool, with a
fifth and a sixth class.

The Pratica Educativa Supervisionada (PES) was developed on a research-action
metodology, once it promoted a better practice by adopting a reflective and critic
posture on a educational act. This journey was developed by a ciclic process that
integrated observationa, planning, action and reflection.

Initially, it is explained, legally and theoretically, the teacher professionalization,
their pedagogical practice and the supervision and cooperation on teachers’s formation.
It is intended therefore, to explore the legal and theoretical assumptions that supported
the Supervised Teaching Practice,

The reflection is, on this training report as well as along the supervision
educational practice, as a fundamental componente because it’s through it that the
teacher avaliates and improves his practices.

The Internship Report also reveals the investigative dimension developed
throughout the school year, by exploiting a research project involving the study

of Mathematic.

Key-words: educational practice; reflection; investigation; development
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1. INTRODUCAO

O presente relatorio da Pratica Educativa Supervisionada foi realizado no ambito
da unidade curricular de Integracdo Curricular: Pratica Educativa e Relatério de Estagio,
que integra o plano de estudos do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Baésico, constituindo-se como requisito parcial para a obtencdo do grau de
mestre, habilitando para a docéncia em 1.° e 2.° ciclos.

A componente da préatica educativa aconteceu de outubro de 2015 a junho de
2016, tendo sido concretizada no primeiro semestre numa Escola EB 2/3 e no segundo
semestre numa Escola EB1/JI pertencentes a um agrupamento de Escolas do Porto.
Deste modo, esta componente do Relatério de Estagio procurou integrar a pratica
educativa realizada nos diferentes espacos e momentos, alcancando a integracédo
curricular como o proprio nome da UC indica.

Importa referir que o presente relatdrio tem como um dos principais objetivos
espelhar o percurso desenvolvido pela professora estagiaria e fundamentar as op¢oes
tomadas pela mestranda ao longo da intervencdo em contexto educativo. No decorrer de
todo o percurso aqui explanado, existiu sempre uma grande colaboracdo com o par
pedagdgico, com as orientadoras cooperantes e com as supervisoras, mas também com
os restantes professores da ESE IPP, com 0s colegas de turma e com 0s agentes
educativos dos contextos de estagios.

A mestranda decidiu atribuir o titulo Docéncia: um jogo de conhecimentos a este
relatério por duas razdes. A primeira prende-se com o facto de ser efetivamente a sua
opinido pessoal, ou seja, ser professor € colocar um conjunto de desafios ao aluno que
Ihe permita construir os seus préprios conhecimentos. A segunda razdo advém do facto
de a mestranda ter realizado o seu projeto de investigacdo em torno das pe¢as LEGO, ou
seja, um jogo através do qual os alunos desenvolveram um conjunto de saberes.

O corpo do relatério propriamente dito encontra-se organizado em cinco
capitulos, que por sua vez sao divididos em subcapitulos. O mesmo tem inicio com a
introducgdo, seguida de um capitulo onde sdo explanadas as finalidades e objetivos
subjacentes a redacdo do presente documento. O terceiro capitulo integra o
enguadramento académico e profissional, onde se procede a uma reflexdo fundamentada
dos pressupostos teorico-cientificos e didatico-pedagdgicos que elencaram a agdo da
mestranda. Segue-se 0 quarto capitulo, onde se ilustra a parte substancial do percurso de

formacdo vivenciado ao longo do presente ano letivo, a pratica pedagogica. Com o
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objetivo de dar a conhecer o contexto educativo onde se desenrolou a acao, far-se-4 uma
caracterizacdo do agrupamento e das escolas nas quais a mestranda esteve inserida que
foram fundamentais para a contextualizagdo da préatica educativa. No seguimento desta
breve caracterizacdo realizar-se-4 uma reflexdo cuidada das intervengdes realizadas
nesses mesmos contextos, apresentando os resultados obtidos, as potencialidades e as
limitacGes da pratica, com vista ao desenvolvimento pessoal e profissional da formanda.
Para encerrar este capitulo ddo-se a conhecer as dindmicas desenvolvidas pela
professora estagidria e as colaboracdes efetuadas nos diferentes ciclos de ensino. O
quinto e ultimo capitulo compreende o projeto individual, de cariz investigativo,
desenvolvido na &rea da Matematica - “LEGO —Construgdes Matematicas” - € que
constituiu o objeto de avaliacho da unidade curricular de Projeto: Concecéo,
Desenvolvimento e Avaliacdo e ilustra a dimensdo investigativa do trabalho de um
professor. Em jeito de sintese, apresentam-se as consideracdes finais, que encerram a
parte textual do corpo do relatorio.

Para complementar de forma mais clara e com maior assertividade as experiéncias
de aprendizagem referidas ao longo do corpo de texto foram consultados um conjunto
de textos que fundamentaram a préatica da formanda e que se revelaram ser um mais-

valia no presente e no futuro da vida de um professor.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

A redacdo do presente relatorio tem por base duas finalidades essenciais: a
elaboracdo de um instrumento imprescindivel a avaliacdo da UC Integracdo Curricular:
Prética Educativa e Relatorio de Estagio que ira complementar a avaliacdo da vertente
pratica dos formandos; e também a constituicdo de um documento, fundamentado e
contextualizado, onde é espelhado todo o percurso individual de cada formando,
evidenciando a articulacdo de um saber tedrico e pratico e uma atitude reflexiva.
Salienta-se, ainda, a obrigatoriedade da elaboracédo e defesa do mesmo para a concluséo
do mestrado porque, como é referido no artigo 17.°, do decreto-lei 43/2007, “o grau de
mestre ¢ conferido (...) através da aprovacdo no ato publico de defesa do relatério da
unidade curricular relativa a préatica educativa supervisionada”.

A formacdo do futuro professor tem de assentar em principios e objetivos
rigorosos que potenciem o desenvolvimento e a consolidacdo de competéncias
heuristicas essenciais para 0 sucesso da sua acao educativa e necessarias a construcao
do saber: saber-ser, saber-estar e saber-fazer. Assim, para além das finalidades
anteriormente referidas, pretende-se alcancar um conjunto de objetivos essenciais para
uma formacdo adequada. Esses objetivos vdo ao encontro das competéncias e
conhecimentos que sdo previstos adquirir e desenvolver ao longo da UC referida e estdo
contemplados na respetiva Ficha de Unidade Curricular (FUC). Assim sendo, 0s
objetivos s&o:

- Mobilizar e evidenciar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na
consecucdo das intervencdes ao longo da préatica educativa, tanto na elaboracdo das
planificacbes como na implementacdo e desenvolvimento de projetos;

- Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade
educativa através de uma abordagem sistémica, que permita uma atuacao autbnoma em
contexto profissional;

- Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora
de tomada de decisdes em contextos de incerteza e de complexidade da préatica docente,
pelo exercicio sistematico de reflex&o sobre, na e para a acao;

- Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da
comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagdo de préaticas

educacionais inclusivas.
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Ja no ambito da Intervencdo em Contexto Educativo, no documento de apoio a
avaliacdo da PES, foram delineados os seguintes objetivos:

- Programar e planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-didatica.

- Realizar adequadamente o trabalho programado e planificado.

- Avaliar sistematicamente o0 processo de ensino-aprendizagem.

- Colaborar na orientagdo educativa da turma.

- Participar em atividades de animacao pedagogica e cultural.

Embora as finalidades e objetivos anteriormente enunciados se relacionem
diretamente com a pratica educativa supervisionada que a mestranda desenvolveu ao
longo do ano letivo, os saberes construidos ao longo deste ciclo de estudos e da
Licenciatura em Educacdo Basica, revelaram-se igualmente significativos para o
desenvolvimento profissional da mestranda e para a construcdo de competéncias que lhe

permitam agir enquanto futura profissional da educacao.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ao longo de todo o percurso desenvolvido na Pratica Educativa Supervisionada
foi fundamental contactar com um conjunto de normativos legais e pressupostos
tedricos, no sentido de planear uma pratica fundamentada e sustentada, dotada de uma
grande intencionalidade pedagdgica e educativa.

Desta forma, a redacdo do presente capitulo dividir-se-a em dois subcapitulos. O
primeiro, onde serd apresentado um enquadramento académico através da andlise de
decretos e despachos que sustentam a organizagcdo do Mestrado em Ensino do 1° e 2°
CEB. O segundo, onde serdo aprofundados e discutidos os principios didaticos e
pedagdgicos que nortearam a pratica da mestranda e que se revelaram fulcrais na

construcdo e consolidacdo de competéncias e saberes profissionais.

3.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA -
ENQUADRAMENTO LEGAL

No plano legal existe um conjunto de documentos que definem o0s requisitos
necessario para o profissional de educacao poder exercer a docéncia.

A organizacdo dos cursos superiores veio a sofrer uma grande alteracdo
introduzida pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o que decreta que os ciclos de
formacdo no ensino superior dos paises subscritores do Processo de Bolonha sejam
reorganizados, com vista a uma aproximacdo da formacgdo que permita assegurar niveis
de qualidade equiparaveis, facilitando o fluxo de cidaddos qualificados no espaco
europeu. Na sequéncia das alteracdes introduzidas pela decreto-lei referido, os cursos de
formacéo de professores em Portugal foram reestruturados, sendo necessario a obtencao
do grau de mestre para ficar habilitado para a docéncia.

O Mestrado em Ensinodo 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Béasico organiza-se segundo
pressupostos patentes no Decreto-Lei n.° 43/2007 de 22 de fevereiro, o qual “aprova o
regime juridico da habilitacdo profissional para a docéncia na educagdo pre-escolar e
nos ensinos basico e secundario”, sendo esta imprescindivel para o exercicio docente.
Este decreto determina ainda a organizagdo dos cursos em dois ciclos de estudos: a
Licenciatura em Educacdo Basica que visa desenvolver nos estudantes competéncias de
base inerentes a docéncia e preparar 0s mesmos para o ciclo de estudos que se segue, e 0

mestrado, onde sdo aprofundadas e consolidadas as competéncias ja desenvolvidas,
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culminando na obtencdo da habilitacdo profissional para a docéncia. O decreto-lei
mencionado veio ndo sé reorganizar os cursos de formacdo de professores, mas também
privilegiar uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino, de forma a permitir uma
maior mobilidade do corpo docente. Esta mobilidade permite, por sua vez, que o
acompanhamento dos alunos seja feito pelo mesmo professor por maior periodo de
tempo. Do mesmo modo passa a ser valorizada “de modo especial, a dimensdao do
conhecimento disciplinar, da fundamentacdo da préatica de ensino na investigacdo e da
iniciagdo a pratica profissional” (Decreto-Lei n.° 43/2007). Tal valorizacdo traduz-se na
habilitacdo para a docéncia generalista para a qual foram criados os mestrados de
habitacdo conjunta: Mestrado em Ensino de Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Bésico, Mestrado em Ensino do 1° e do 2° CEB, ainda que a lei permita também a
formacdo de professores no Mestrado Pré-Escolar e 1° CEB. Do ponto de vista da
professora estagiaria o facto de haver profissionais de Educacdo com esta abrangéncia
curricular ¢ uma mais-valia para as criangas e jovens, ha medida em que os docentes, ao
se moverem nos dois ciclos de ensino, ttm uma viséo global e mais completa do seu
desenvolvimento e das suas aprendizagens. Além disso, terdo mais facilidade em
estabelecer a “ponte” entre os conhecimentos construidos no 1° Ciclo com os do 2°
Ciclo. Para além dos dois decretos mencionados, a organizacdo e o plano de estudos
deste mestrado tem ainda em consideracdo o diploma que regula a carreira e define o
perfil docente, Decreto-Lei n.° 240/2001, bem como a Lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).

A regulacdo do mestrado assenta ainda no Despacho Normativo n® 7856/2010, no
Regulamento Geral de Cursos (RGC) e no Complemento Regulamentar Especifico de
Curso (CREC), aprovados pela Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico do
Porto, nos quais se encontra delimitada a estrutura curricular e o plano de estudos.

Segundo estes documentos o mestrado mencionado tem a duracdo de quatro
semestres, correspondente a dois anos curriculares. Este curso, segundo o CREC, artigo
3%, além de se desenvolver na Escola de Formacdo (ESE/IPP) tera também lugar nas
Instituicdes de Pratica Educativa. Assim, a formacdo de futuros profissionais de
educacdo conta com momentos de observacdo, intervencdo e colaboragdo nas diversas
acOes educativas, bem como, em atividades da comunidade educativa ao nivel da escola
ou agrupamento (Decreto-Lei 43/2007). Estas dimensdes sdo fundamentais para que 0s
futuros docentes construam uma pratica educativa a luz do perfil geral de desempenho

profissional, estipulado pelo decreto-lei n® 240/2001 de 30 de agosto.
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Todo este processo culminard nos momentos de reflexdo pré e pds acdo sobre o
percurso formativo desenvolvido nos dois contextos. O Decreto-Lei 43/2007 prevé
ainda a edificacdo de um relatério de estdgio, o qual apresentar4 todo o percurso
formativo individual de forma fundamentada e contextualizada articulando os saberes
tedricos e praticos

A Prética Educativa e o relatdrio de estagio constituem, assim, parte integrante da
Unidade Curricular Pratica Educativa e Relatério de Estdgio, definida no plano de
estudos do Mestrado em 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico (Despacho n.° 7856/2010). Com
este percurso formativo deseja-se construir um corpo docente de qualidade, cada vez

mais qualificado.

3.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

Apdbs o enquadramento legal é notorio que a pratica de ensino supervisionada é
um momento de exceléncia do desenvolvimento profissional uma vez que permite a
construcdo do perfil docente.

Deste modo, no capitulo que se segue serdo aprofundados e discutidos o0s
principios que nortearam a pratica da formanda, principios esses que espelham as

competéncias e o perfil profissional pelo qual a mestranda se rege.

3.2.1. Ser professor

Uma vez que a redacdo deste relatério se centra na formacdo de professores,
torna-se fulcral compreender os motivos pelos quais é emergente formar professores
competentes e quais os resultados esperados destes profissionais. A preocupacdo em
encontrar e identificar o perfil de professor ideal e de descobrir as técnicas e
metodologias educativas mais eficazes tem marcado a época contemporanea (Cunha,
2008), uma vez que a educagdo continua a ser um relevante tema de discusséo social
(Gomez, 2010).

De acordo com Estrela e Freire (2009), a qualidade da formacdo de professores
continua como um objetivo central partilhado pelas instituicdes de formacgdo de
professores, pelo campo politico e investigativo e pelas escolas e agrupamentos. Tendo

isso em consideracdo, a formacao de professores tem adquirido um papel fundamental
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na melhoria da acdo docente. No mesmo sentido, as investigacdes indicam que a
qualidade dos professores € um dos fatores mais relevantes para os resultados dos
alunos (Marcelo, 2009; N6voa, 2009) e, por isso mesmo, ndo pode ser ignorado.

A Lei de Bases do Sistema Educativo, como o proprio nome indica, “estabelece o
quadro geral do sistema educativo” (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), sendo que por este
entende-se “o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacao” (Lei n.°
46/86, de 14 de outubro) exprimindo-se pela acdo formativa orientada. Com o decorrer
dos anos o ensino foi evoluindo e a lei supracitada sofreu alteragdes, com a Lei n.°
115/97, de 19 de setembro e com a Lei n.° 49/2005, de 30 de agosto. Estes documentos
legais, para além de estabelecerem o direito a educagdo e a cultura e a obrigatoriedade
da frequéncia de no ensino, definem trés modalidades de formacdo de professores: a
formacédo inicial, a formacao continua e a formacéo especializada (Formosinho, 2009).
Também de acordo com o Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, € imprescindivel
apostar na formacao de professores, uma vez que a mesma tem “um efeito mensuravel e
muito significativo na qualidade do sistema de ensino”. De facto, esta citagdo vem
corroborar a ideia de que é necessario apostar numa formacao inicial que privilegie a
construcdo de referenciais sélidos nos professores, no sentido de ir ao encontro de uma
escola de sucesso. E essencial recordar que o ato de ensinar — entenda-se fazer
aprender (Roldao, 1999) —, ndo ¢ algo inato, implica o desenvolvimento de
capacidades e a construcdo de conhecimentos técnicos especificos (Flores, 2010).

A formacao inicial proporciona aos docentes “de todos os niveis de educacao e
ensino a informacdo, os métodos e as técnicas cientificos e pedagogicos de base, bem
como a formacgdo pessoal e social adequadas ao exercicio da fungdo” (Decreto-Lei n.°
46/86). Na mesma linha de pensamento, Formosinho e Niza (2009) defendem que a
formagao inicial visa “proporcionar aos candidatos a docéncia uma formagao pessoal e
social integradora da informacdo dos métodos, das técnicas e das atitudes e valores
cientificos, pedagogicos e sociais adequados ao exercicio da fungdo de professor” (p.
125).

A formacdo continua visa o desenvolvimento pessoal e profissional e o
desenvolvimento organizacional das escolas (Formosinho & Niza, 2009). Este tipo de
formacgéo deve ser diversificado assegurando o complemento, o aprofundamento e a
atualizacao de conhecimentos e de competéncias profissionais (Lei n.° 49/2005).

A formagdo especializada ‘“traduz-se na aquisicdo de competéncias e de

conhecimentos cientificos, pedagdgicos e técnicos, bom como no desenvolvimento de
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capacidades e atitudes de analise critica, de inovacdo e de investigacdo em dominio
especifico das ciéncias da educag@o” (Decreto-Lei n.° 95/97).

Pacheco (2011) defende que a competéncia destes profissionais pode ser
observada em trés niveis: o saber-ser, relacionado com o dominio cognitivo, o saber-
fazer, relacionado com a operacionalizacdo, e o saber-agir perante determinados
desafios, considerada uma competéncia transversal. Concomitantemente, os alunos so6
poderdo desenvolver estas competéncias se o proprio professor as tiver desenvolvido, o
que vem reforcar a importancia de uma formacdo inicial solida.

Na sequéncia do regime juridico aprovado pela Lei de Bases do Sistema
Educativo e das alteragdes preconizadas pela Lei n® 115/97, de 19 de setembro, é
aprovado pelo governo o perfil geral de desempenho profissional do educador de
infancia e dos professores do ensino basico e secundario (Decreto-Lei n.° 240/2001, de
30 de agosto), enunciando referenciais comuns ao desempenho destes profissionais. A
mesma data foi igualmente publicado o Decreto-Lei n.° 241/2001 que especifica o perfil
geral de desempenho dos educadores de infancia e professores do 1° Ciclo do Ensino
Basico, por se considerar que a responsabilidade subjacente a profissdo professor
requeria a regulacao do perfil do profissional.

E de senso comum que o professor é o profissional da educacdo cuja funcéo
especifica € ensinar. No entanto, ap6s a analise de ambos os normativos, é facilmente
percetivel que a acdo do professor ndo pode nem deve cingir-se a sala de aula, apesar de
ser nesta que o trabalho desenvolvido assume maior relevo e exige diferentes funcdes
do professor. Tal como defende Monteiro (2008) “a profissionalidade em educacao é
um composto de ser (qualidades pessoais dos educandos), valores (relativos ao sentido
da educacdo e comportamento dos educandos) e de competéncia (relativa aos
conhecimentos, capacidades e atitudes correspondentes)” (p. 47).

Para ensinar e de acordo com o Decreto-Lei n.° 240/2001 espera-se que 0
profissional recorra “ao saber proprio da profissdo, apoiado na investigagdo e na
reflexdo partilhada da prética educativa e enquadrado em orientagbes de politica
educativa”. Desta forma entende-Se que as praticas devem ser resultantes de um
processo investigativo e reflexivo apoiado pela utilizagdo de diversas estratégias e
processos, adequadas ao desenvolvimento da turma e, em particular, de cada aluno, a
luz do que é ratificado na Convencao sobre os Direitos da Crianca (UNICEF,1989) e na
Lei de Bases do Sistema Educativo. Espera-se que o professor promova o

desenvolvimento dos seus alunos no sentido de dar resposta “aos desafios que se
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colocam a sociedade de hoje e que prepare para a sociedade de amanha” (Leitdo &
Alarcdo, 2006, p. 67). Para tal, torna-se imperativo que o0 professor conheca
profundamente o curriculo e o interprete a luz dos objetivos e valores educacionais que
se pretende alcancar.

Para além da dimensdo profissional, exige-se deste profissional uma forte
dimensdo ética que remete para as multiplas interagGes entre o profissional e 0 meio em
que participa. De acordo com Bronfenbrenner (1978, citado por Verissimo & Santos,
2008, p. 392) o desenvolvimento acontece “através de processos progressivamente mais
complexos de interaccao reciproca entre um organismo bio-social activo e as pessoas,
objectos e simbolos do seu ambiente envolvente”. Deste modo, um profissional deve
promover a inclusdo dos alunos na sociedade, fomentar a sua autonomia e dinamizar o
“saber-agir” ao mesmo tempo que potencia o desenvolvimento individual e cultural dos
seus alunos, apostando em praticas diferenciadas e diferenciadoras. Uma vez que a
escola se assume cada vez mais como um contexto multicultural, torna-se fundamental
que o docente eduque no sentido de valorizar a diferenca, atenuando e combatendo
comportamentos discriminatdrios. Como refere Maia & Lima (2016, p. 207), o curriculo
ndo deve descuidar da especificidade das diferencas, pluralidades e diferentes origens.
Toda a atividade deve manifestar, por parte deste profissional, uma boa capacidade
relacional e de comunicacdo, bem como o equilibrio emocional (Decreto-Lei n.°
240/2001).

A dimenséo ética e profissional acresce a dimensé&o social, transversal a toda a
acao do professor, uma vez que se encara a escola como espago de interacdo com a
comunidade. Atualmente, e independentemente da area de especializacdo, é esperado
que o professor cumpra, para além do seu papel tradicional de fazer aprender, funcdes
relacionadas com a intervencdo educativa de indole social (Larrivee, 2000),
relacionadas com as ideias de “professor soécio-psicologo”, alargando o campo de
intervencdo do professor a escola e a comunidade envolvente (Cunha, 2008). Em
concomitancia com esta situacdo, é essencial considerar as implicagdes do contexto
social nas opgdes didaticas e pedagogicas de cada docente (Monteiro, 2001), uma vez
que o professor precisa de compreender a identidade ética e cultural dos seus alunos,
para melhorar e estimular a aprendizagem dos estudantes (Zeichner, 1993).

Do mesmo modo que se espera a participacdo do docente na elaboracéo do projeto
educativo da escola e outros projetos curriculares, espera-se que este profissional

mobilize saberes e praticas sociais da comunidade, que possam resultar em experiéncias
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significativas para os estudantes. O envolvimento da familia com a escola é também
fundamental. “Muitos pais ndo participam na vida escolar dos filhos. Uns porque nio
sabem; outros, porque ndo podem; outros ainda, porque niao querem.” (Estanqueiro,
2012, p. 112). Também o défice de participacdo civica dos pais e encarregados de
educacdo é explicado, em parte, pelas dificuldades de mobilizacdo destes pais para a
participacdo na vida do movimento associativo de pais e das escolas, constituindo um
obstaculo ao desejavel envolvimento dos pais na vida da escola (Lima, 2008). Cabe ao
professor quebrar esta barreira existente, ajudando os pais que ndo sabem como
participar na vida escolar dos filhos a tornarem-se presentes e ativos, chamando a
atencdo chamando a atengdo para importancia do envolvimento da familia para o
sucesso escolar dos educandos, bem como para o seu equilibrio emocional. Neste
sentido, as TIC poderdo assumir um papel privilegiado, funcionando como um interface
escola-casa seguro (Flores, Peres, & Escola, 2009) e permitindo um acompanhamento
frequente por parte dos pais que, por conjunturas sociais, se vém impedidos de
frequentar ativamente o espaco escolar.

De acordo com o que foi explorado nos paragrafos anteriores, é inegavel a
importancia da formacao na configuracdo do que é ser professor e de quais saos 0s seus
compromissos profissionais na sala de aula e nas escolas (Trindade, 2011). Torna-se,
assim, possivel considerar-se que, atualmente, as funcdes e os papéis sociais dos
professores sdo vastos e complexos, resultado da complexidade da sociedade, da escola

e do sistema educativo (Cunha, 2008).

3.2.2. Observacdo, planificacéo, intervencédo e avaliagdo — um ciclo
reflexivo

A pratica docente ndo pode ser considerada um ato isolado, a esta pratica subjaz
uma dinamica complexa. Sdo quatro os momentos interligados e fundamentais para o
sucesso de uma aula que devemos considerar: observacdo, planificacdo, intervencéo e
avaliacdo, assentes numa metodologia reflexiva, transversal a todas as etapas. Foi
precisamente este ciclo — observar, planificar, intervir e avaliar — que se repetiu
inimeras vezes no contexto da préatica educativa.

O processo de observacdo desempenha um papel fundamental na formacéo de um
professor, sendo que € “a primeira e necessaria etapa de uma intervengdo pedagogica
fundamentada exigida pela pratica quotidiana” (Estrela, 1990, p. 30). Um professor

deve ser um constante observador das suas praticas, das praticas dos seus alunos e do
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contexto que envolve a sua pratica. Deste modo, um professor tem que saber observar
para investigar de forma a completar/complementar a sua formagdo como profissional
de Educacgdo, sendo este um dos motores que permite a recolha de dados sobre os
interesses dos estudantes, as suas capacidades nas diferentes disciplinas e as suas
motivacdes, possibilitando a “planificacdo de atividades e projetos adequados as
necessidades da crianca e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da
aprendizagem” (Decreto - Lei n.° 241/2001).

Segundo Estrela (1994), o professor antes de iniciar uma observacdo deve colocar
a si mesmo uma questdo: Observar para qué? So apds a definicdo deste objetivo € que o
docente esta preparado para iniciar todo o processo de observacdo. Para que o
profissional consiga atribuir um propdsito a observacao torna-se necessario a elaboragéo
de instrumentos que “permitam a descricdo objetiva do real, com finalidades especificas
e pré-determinadas™ (Trindade, 2007, p. 30).

O registo destas informac6es pode realizar-se com diferentes instrumentos, entre
0s quais, grelhas de observacao e listas de verificacdo (Reis, 2011). Carmo e Ferreira
(1998) salientam que se o observador ndo construir um guido de observagdo corre o
risco de recolher informacdo desnecessaria a investigacdo. O registo da informacao
recolhida deve ser realizado no mesmo dia em que o observador desempenhou a
observacio, com o intuito de registar o maior nimero possivel de dados. E a partir do
que observamos que estruturamos a nossa acao, uma vez que sao recolhidos dados, os
quais, sofrendo um processo de analise e avaliacdo, irdo proporcionar ao observador
uma construcéo e estruturacdo do seu caminho a percorrer (Trindade, 2007).

Durante a préatica de ensino supervisionada, a mestranda efetuou a sua observacéao
de duas maneiras distintas. Primeiramente foi ndo participada e armada, uma vez que a
professora estagiaria se focava no registo de dados importantes para construir uma
planificacdo adequada a realidade da turma, transformando-se, posteriormente, numa
observacao participante e participada, uma vez que se comecou a integrar nas atividades
da turma (Estrela, 1990).

A observacdo apresenta-se assim como “um dos pilares da formagdo de
professores” (Estrela, 1990, p. 57), indispensdvel para o desenvolvimento de agdes
pedagdgicas exequiveis, as quais se coadjuva a planificacdo dotada de intencionalidade
educativa.

Apos a recolha de todos os dados oriundos do processo de observacdo procede-se

a planificacdo das atividades, segundo as fases ha muito estabelecidas e defendidas
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também por Diogo (2010): avaliacdo das necessidades, analise da situacdo e
estabelecimento de prioridades; selecdo de objetivos; selecdo e organizacdo dos
contetdos; definicdo das estratégias de ensino e plano de avaliagéo.

Também Roldao (2009) defende que ao iniciar uma aula é fundamental que o
professor tenha previamente definido estratégias com o intuito de dar resposta as
questdes “‘como vou organizar a ac¢ao e porqué, tendo em conta o para qué e 0 para
quem?” (p. 29) promovendo-se experiéncias de aprendizagem significativas. Assim,
planificar define-se, segundo Clark e Peterson (1986, citado por Zabalza, 2000), como
“o conjunto de processos psicoldgicos basicos, através dos quais a pessoa visualiza o
futuro, faz um inventario de fins e meios e constréi um marco de referéncias que guie as
suas agoes” (p. 48).

Também durante a sua acdo o docente deve ainda desenvolver “estratégias
pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacdo de cada aluno”
(Decreto-Lei n° 240/2001) valorizando a diversidade de aptiddes das criangas. Mais do
que transmitir conhecimentos, o papel do professor € o de “ajudar o aluno a descobrir e
a desenvolver a0 maximo as suas potencialidades” (Estanqueiro, 2012, p. 13). Deste
modo, uma planificacdo deve ser flexivel para que possa ser ajustada as circunstancias e
aos acontecimentos decorrentes da atividade, isto é, que possibilite ao professor refletir
durante a acdo, de forma a ajustar as suas praticas aos imprevistos do momento
(Alarcdo, 1996). Do mesmo modo, € importante que o professor crie um ambiente
favoravel a aprendizagem evitando expetativas negativas e realcando as positivas, uma
vez que “quando uma pessoa confia em si propria, aumenta a sua motivacdo e melhora o
seu desempenho” (Estanqueiro, 2012, p. 29).

Segundo Arends (1995), “uma boa planificagdo educativa caracteriza-se por
objectivos de ensino cuidadosamente especificados (...), ac¢des e estratégias de ensino
concebidas para promoverem objectivos prescritos e medicdes cuidadas dos resultados,
particularmente do rendimento escolar” (p. 44). Deste modo, a planificacdo tenta
responder as questdes: o qué? como? quando? (Marques, 2004). Seguindo esta linha de
pensamento, o momento de planificacdo é crucial para uma acdo contextualizada,
produtiva e motivada. Através da motivagao “consegue-se que 0 aluno encontre motivos
para aprender, para se aperfeicoar e para descobrir e rentabilizar capacidades”
(Balancho & Coelho, 1996, p. 17).

A intervencdo no contexto educativo assume-se como uma etapa transitiva entre a

observacdo, a planificagéo e a avaliagéo.
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Terminada a sua intervencdo, o docente tera de refletir sobre a acdo com o
objetivo de compreender o que aconteceu e como resolveu, ou ndo, 0s imprevistos.
(Alarcdo, 1996). Neste sentido, a reflexdo é facilitadora no desenvolvimento de
competéncias de resolugdo de problemas ao promover a capacidade de “(...) avaliar
accOes no sentido de construir novas aprendizagens” (Formosinho, 2002, p. 115)

Ao desenvolver um pensamento critico em relacéo a si proprio e a realidade que o
envolve, o docente procura compreender a sua acdo, as razfes para a sua agao e as
consequéncias dessa acdo. A reflexdo é, por isso, o veiculo para o professor poder voltar
atras e rever acontecimento e praticas (Oliveira & Serrazina, 2002).

Inerente ao processo de ensino e de aprendizagem, estd a fase de avaliacdo do
desempenho dos estudantes. Entende-se por avaliagdo “o elemento integrador da préatica
educativa que permite a recolha da informacdo e a formulacdo das decisdes adaptadas as
necessidades e capacidades do aluno” (Nova, 1997, p. 14). No mesmo sentido, para
Rolddo (2009) a avaliagdo “é um conjunto organizado de processos que visam O
acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam,
por isSo mesmo, a Verificagdo da sua consecucgdo” (p. 41). Este € um processo que
permite que o docente tenha conhecimento das aprendizagens realizadas com sucesso
ou insucesso dos seus alunos.

Do mesmo modo também os docentes terdo de passar por este processo de
avaliacdo com o intuito de “melhorar o ensino e suprir as dificuldades de
aprendizagem” (Decreto-Lei n°® 139/2012, Artigo 23°). Tal como é destacado no
Despacho Normativo n.° 1 de 5 de janeiro de 2005, “a avaliagdo é um elemento
integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistemética de
informacBes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a
promocéo da qualidade das aprendizagens”. Também Cardona (1992) defende que uma
planificacdo deve englobar um plano de avaliagdo pois é ela que possibilita aos
professores refletir e tomar decisGes sobre as suas praticas educativas, ou seja, “é
através da avaliacdo que o professor pode recolher informagcbes que lhe permitem
reformular as suas intervencdes, podendo esta ter varios tipos de incidéncia, consoante
as diferentes areas de atuacgao” (p. 10).

Os instrumentos utilizados para a obtencdo de dados sobre cada aluno, aléem de
nos fornecerem informacéao sobre as suas aprendizagens, concedem oportunidades para

reajustar a agdo dos professores, tendo sempre como base as necessidades das criangas.
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Esta deve apresentar-se como um instrumento que “ajuda o aluno a aprender e o
professor a ensinar” (Estrela & Névoa, 1993, p. 173).

E ainda importante referir que existem trés tipos de avaliagdo no processo de
ensino e de aprendizagem: a avaliacdo diagndstica, a formativa e a sumativa.

A primeira realiza-se, normalmente, no inicio de cada ao letivo “devendo
fundamentar estratégias de diferenciacdo pedagdgica, de superacdo de eventuais
dificuldades dos alunos, de facilitacdo da sua integracdo escolar e de apoio a orientagdo
escolar e vocacional” (Decreto-Lei n.° 139/2012). Esta avaliacdo permite a recolha de
informacdes sobre conhecimentos prévios dos estudantes, fornecendo ao professor
“elementos que lhe permitirdo adequar o tipo de trabalho que vai desenvolver as
caracteristicas e conhecimentos dos alunos” (Cortesdo & Torres, 1994, p. 39).

A avaliacdo formativa deve assumir um carater continuo presente ao longo de
todo o ano letivo, com o objetivo de compreender o nivel das aprendizagens,
identificando as dificuldades existentes e a tomada de medidas pedagdgicas adequadas e
pertinentes (Decreto-Lei n.° 139/2012).

Por fim, a avaliagao sumativa cujo objetivo ¢ o de “sumariar o desempenho de um
determinado aluno” (Arends, 1995, p. 229) exprimindo-se frequentemente de forma
numeérica de acordo com uma escala. Esta avaliagdo pretende “situar o aluno face a um
conjunto de objectivos fixados, de modo a comprovar e certificar a sua consecu¢ao”
(Amor, 2006, p. 145).

Apesar de a fase de avaliacdo ser de extrema importancia, ha certos cuidados a ter
durante este processo. E essencial que os alunos tenham conhecimento sobre quando,
como e o que esta a ser avaliado sendo que s6 assim poderdo “dispor de dados para
melhorar os seus desempenhos” (Amor, 2006, p. 145). Do mesmo modo, para que 0O
professor consiga recolher informacdes de forma concisa e subjetiva é essencial que
construa instrumentos diversificados tendo em conta as caracteristicas, dificuldades e
conquistas dos estudantes, caminhando no sentido da sua progressdao. Desta forma a
avaliacdo deve ser um instrumento de didlogo, de ajustamento e negociagdo entre 0s
educadores e os educandos (Cortesdo & Torres, 1994). Do mesmo modo que o
professor avalia, também as suas praticas devem ser avaliadas. Assim, torna-se essencial
a postura reflexiva do professor. De acordo com o Decreto-Lei n.° 241/2001, a adogéo
de uma atitude reflexiva, seguida de reestruturacéo da sua pratica, conduz os professores

a abertura e a evolucdo, essenciais a construcdo do perfil docente.
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Em sumula, os conceitos de observacdo, planificacdo, avaliacdo e reflexdo séo
indissociaveis e complementam-se mutuamente, sendo fundamentais no processo

ensino-aprendizagem e na profissdo do professor.

3.2.3. A Supervisao e a Cooperacdo na formacdo do professor

No sistema de ensino Portugués a préatica pedagdgica, como supracitado no inicio
do capitulo, encontra-se regulada pelo Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro. Nele
é visivel a valorizacdo da pratica pedagogica supervisionada, pois este € um momento
privilegiado “de aprendizagem da mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes” (Decreto-Lei n.° 43/2007) adquiridas em contexto real. O
mesmo documento refere que uma das componentes visa a promog¢do de momentos de
“observacdo e colaboracdo em situacfes de educacdo e ensino e a pratica de ensino
supervisionada na sala de aula e na escola” (Decreto-Lei n.° 43/2007).

Assim, podemos encarar que a profissionalizacdo dos futuros professores se inicia
com a Préatica Educativa Supervisionada. Os principais intervenientes neste processo
formativo sdo o supervisor institucional, o professor cooperante e o par pedagdgico. O
supervisor institucional € um professor com mais experiéncia e altamente preparado na
dimensdo cientifico-pedagdgica, que procura ajudar o professor estagiario a crescer e a
se desenvolver quer a nivel profissional como pessoal, facilitando e ajudando na
melhoria das suas préaticas (Alarcdo & Tavares, 1987; Rosales, 1992).

O professor cooperante “¢ aquele professor do terreno que recebe os alunos de
formacdo inicial nas suas salas e 0s acompanha e orienta nas actividades de iniciacdo ao
mundo da profissdo docente” (Formosinho, 2009, p. 110).

O par pedagdgico € um elemento igualmente importante, pois permite momentos
de discussdo sobre todo o ambiente educativo, de modo a identificagdo de erros ou
lacunas no desempenho uns dos outros permitindo a melhoria das praticas (Jesus, 2000).

A supervisdo é assim definida como o “processo em que um professor, em
principio mais experimente e mais informado, orienta um outro professor ou candidato a
professor no seu desenvolvimento humano e profissional” (Alarcao & Tavares, 2007, p.
18). Neste sentido, o supervisor, considerado como aquele que aconselha (Sa-Chaves,
2000) e que, num ambiente de comunicacdo reflexiva procura incentivar uma cultura de
trabalho orientada para o “desenvolvimento de professores responsaveis e empenhados

numa auto-renovacdo colaborativa” (Formosinho, 2002, p. 15), ter4 o papel de facilitar a
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aprendizagem, de encorajar e valorizar as tentativas e erros do formando incentivando a
reflex@o sobre a sua acdo (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996).

Destas duas citacbes complementares se depreende que a supervisdo se desenrola
num periodo de tempo continuado, em que o processo de desenvolvimento profissional
se encontra intimamente ligado ao do desenvolvimento da pessoa. Tudo isto organiza-se
em momentos de experimentacdo regulares, sobre os quais supervisor, professor
cooperante e supervisionado analisam e refletem, tendo como objetivo o
desenvolvimento pessoal e profissional do formando.

Do mesmo modo, para Gomes e Medeiros (2005) a supervisao é encarada como
um processo, um trabalho continuo no qual se desencadeiam momentos distintos: a
planificacdo (reflexdo para a agédo), concretizagdo da acdo (reflexdo na agédo) e na
reflexdo posterior a concretizacdo (reflexdo sobre a acdo). Este processo pode ser
caracterizado pela “colaboragdo entre professor e supervisor com vista ao
aperfeicoamento da pratica docente com base na observacdo e andlise das situacdes
reais de ensino” (Alarcdo & Tavares, 2007, p. 26).

No inicio deste processo emerge um momento de pré-observacdo onde se
pretende identificar 0 que se quer observar, como se vai observar e quando, existindo
um acompanhamento na elaboracdo do plano de aula, antecipando-se possiveis
problemas e formas de resolugdo. Apds se definir o que ensinar e como ensinar,
processa-se a observacdo da aula na qual se recolhem informacbes sobre as acbes
educativas desenvolvidas com a finalidade de, mais tarde, se proceder a uma andlise das
mesmas (Alarcdo & Tavares, 2007). Segue-se, depois, 0 momento de po6s-observacdo
caracterizado pela reflexdo critica conjunta. Nesta fase identificam-se os aspetos
positivos e os aspetos que devem ser melhorados com o objetivo de se tracar novas
solucdes para uma préatica educativa futura. O ciclo de supervisdo da os ultimos passos
na avaliacdo, que devera ser perspetivada como uma atividade de construcdo do
conhecimento.

Ao nivel das estratégias, evidencia-se o feedback como essencial ao apoio e a
regulacdo pois com este o supervisor transmite ao professor o resultado da observacao
da sua aula, colhendo, deste modo, os dados necessarios para uma reflexdo sobre a
préatica desse docente.

Como foi referido, no decorrer de todo este processo é fundamental o
desenvolvimento de uma atitude colaborativa que assente num “clima de confianca

mutua, sinceridade e respeito” (Reis, 2011, p. 19) e entreajuda uma vez que “quando

31



trabalhamos em colaboragdo (...) o vocé dara lugar ao nés (...)” (Alarcio & Tavares,
2007, p. 83). Também Morgado (1999) defende que o desenvolvimento profissional de
cada professor “se torna mais consistente e facilitado num clima de cooperagdo com os
pares, de solidariedade e interajuda face as dificuldades” (p. 50).

Desta forma, surgem reunides colaborativas em que novamente se reflete sobre
aspetos que se podiam melhorar. Posteriormente, e j& no final do estagio, nesta reunido é
integrada, também, a opinido da supervisora sendo que, apés a reflexdo, € realizada uma
avaliacdo qualitativa.

A acdo colaborativa toma, assim, um grande papel no processo de supervisao,
favorecendo a partilha de pensamentos, interpretacdes e experiéncias que contribuem
para a realizagdo de aprendizagens.

Nesta ordem de ideias, o conceito de colaboracdo e cooperacdo esta bem patente
no Decreto-Lei n.° 240/2001: um profissional da educacdo tem de ser capaz de
manifestar capacidade relacional e de comunicacdo, bem como equilibrio emocional nas
varias circunstancias da sua atividade profissional; e colaborar com todos os
intervenientes no processo educativo, favorecendo a criagdo e o desenvolvimento de
relacGes de respeito matuo entre docentes, alunos, encarregados de educacédo e pessoal
ndo docente.

Em suma, a supervisdo € um processo fundamental ao desenvolvimento integral
dos futuros professores abracando momentos em que estes tém oportunidade de
construir, vivenciar e problematizar as suas praticas (Gomes & Medeiros, 2005),
confrontando-se com o assumir de um novo, desconhecido e desejado papel: Ser
Professor.
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4. INTERVENCOES EM CONTEXTO EDUCATIVO

E dever de um profissional de educacio conhecer o contexto educativo onde esta
inserido, de modo a adequar a sua pratica pedagogica as caracteristicas, necessidades e
interesses dos alunos com o intuito de desenvolver uma pratica pautada pela qualidade e
pela intencionalidade didatica e pedagdgica.

Assim, neste capitulo ird ser apresentada uma caracterizacao geral dos contextos
educativos, seguida de uma analise das intervengdes educativas em contexto de sala de

aula e o envolvimento da professora estagiaria na comunidade educativa.

4.1.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

A prética pedagogica supervisionada desenvolveu-se num periodo de tempo
compreendido entre 26 de outubro de 2015 e 08 de junho de 20146 e teve lugar no
Agrupamento X. Dividindo-se em dois momentos distintos, a pratica pedagdgica
decorreu primeiramente na Escola Z, numa turma do 5.° ano e outra turma do 62 ano e,
ap6s uma interrupcdo para reflexdo e avaliacdo do percurso desenvolvido até ao
momento, na Escola Y, numa turma do 2.° ano.

No presente subcapitulo, pretende-se caracterizar em tragos gerais 0 agrupamento
de escolas e, de um modo mais detalhado, as escolas e contextos especificos onde
decorreu a pratica pedagogica. Deste modo, serdo descritas as caracteristicas ao nivel do
ambiente sociocultural, da organizacdo dos espacos, dos recursos disponiveis e das
inter-relacdes inerentes ao ambiente educativo. Esta caracterizacdo detalhada s6 foi
possivel através da observacdo feita pela mestranda, auxiliada pelo Guido de
Observacdo, e pela consulta de documentos reguladores da acao escolar.

4.1.1. Agrupamento X

O agrupamento de escolas X segue as orientagdes prescritas no Decreto-Lei n.°
75/2008 de 22 de abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2009 de 11 de setembro e,
mais recentemente, pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de junho, que aprova o regime
de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da educagéo pré-

escolar e dos ensinos basico e secundario. O referido decreto define agrupamento de
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escolas como “uma unidade organizacional dotada de 6rgaos proprios de administracdo
e gestdo, constituida por estabelecimentos de educagdo pré-escolar e escolas de um ou
mais niveis e ciclos de ensino” (Decreto-Lei n.° 75/2008).

Este agrupamento de escolas foi constituido a 11 de julho de 2003 e congrega
cinco estabelecimentos de ensino publico: quatro escolas de 1.° ciclo e uma escola de 2.°
ciclo, sede do Agrupamento.

A cinco escolas mencionadas encontram-se localizadas numa é&rea geografica
restrita, no concelho do Porto o que, segundo o proprio Agrupamento, “permite agilizar
a comunicacédo e contacto entre todas” (Regulamento Interno, p. 2). Esta citacao vai ao
encontro do que é mencionado no Decreto-Lei 137/2012, onde € possivel ler que se
procedeu

a reorganizacao da rede escolar através do agrupamento e agregacao de escolas de

modo a garantir e reforcar a coeréncia do projeto educativo e da qualidade

pedagdgica (...) bem como proporcionar aos alunos de uma dada &rea geografica
um percurso sequencial e articulado (Decreto-Lei 137/2012, preambulo).

No que diz respeito a comunidade escolar, 0 Agrupamento é constituido por,
aproximadamente, 1060 estudantes, dos quais 3% ndo tém nacionalidade portuguesa. O
grupo docente, por sua vez, é composto por, sensivelmente, 100 professores, entre 0s
quais 75% sao do quadro.

E de salientar que esta freguesia engloba um conjunto de bairros sociais onde
estdo inseridas as escolas do agrupamento, onde a maior parte dos habitantes apresenta
um nivel socioeconémico e cultural desfavorecido, o que condiciona, significativamente
a acao das escolas (Projeto Educativo, 2013-2017). Assim, no que concerne ao hivel
socioecondémico dos alunos, grande parte destes é proveniente de familias de classes
sociais carenciadas, marcadas pelo desemprego dos progenitores, sendo que 60%
beneficia de Agdo Social Escolar. Na mesma linha justificativa, os maiores valores
percentuais relativos as habilitacBes literarias dos encarregados de educagdo apontam
para o 2.° ciclo, com valores na ordem dos 30,5% relativos aos pais e 26,9% relativo as
méaes. Por esse motivo, € possivel considerar que o contexto educativo apresenta
caracteristicas bastante desfavoraveis, ainda que ndo seja dos mais desfavorecidos do
territorio nacional (Cosme, Lobo, & Parente, 2013).

Para combater esta situacdo o Agrupamento de Escolas implementou o projeto

educativo Caminhar para o sucesso (2013 a 2017). O grande objetivo deste projeto

34



assenta na integracao das classes mais desfavorecidas na comunidade escolar. Para dar
resposta a este projeto, o Agrupamento tem implementadas varias medidas de apoio
como a Componente de Apoio a familia, dirigida as criancas do pré-escolar, o apoio de
um Assistente Social que intervém em situacdes consideradas de risco e promove uma
maior interacéo e cooperacao entre a familia e a escola, e 0 estabelecimento de parcerias
com diversas instituicbes da comunidade (Cémara Municipal; Junta de Freguesia;
Centro de Saude; Associacdo Ajudaris; Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens;
diversas faculdades, entre outros) que apoiam o agrupamento a colmatar lacunas e a
solucionar problemas.

Para além destas medidas de apoio, 0 Agrupamento apresenta alguns projetos que
visam ajudar os alunos que apresentam mais dificuldades numa perspetiva académica,
mas também numa perspetiva social/cultural. Sdo exemplos: i) Aprender na
Globalidade, que pretende despertar o desejo para aprender nos alunos do 1°, 2° e 3°
ciclo que apresentam dificuldades; ii) Tempo para Aprender, que visa melhorar as
aprendizagens dos alunos do 2° e 3° ciclos, a Portugués e Matematica; iii) Reforco de
Aprendizagens, que tem como objetivo desenvolver e consolidar os habitos de leitura da
comunidade escolar; iv) Educar para a Cidadania, que tem como intuito integrar os
alunos no agrupamento e dar oportunidade para desenvolverem competéncias pessoais e
socais.

Sdo todos estes fatores socioecondmicos que caracterizam o Agrupamento como
Territério Educativo de Intervencdo Prioritaria (TEIP). Norteado mais recentemente
pelo Despacho-Normativo n.° 20/2012 de 3 de outubro, o Programa TEIP surge pela
necessidade de reforcar a autonomia das escolas integradas em contextos
particularmente desafiadores. Neste sentido, torna-se pertinente destacar dois objetivos
especificos deste Programa: “a melhoria da qualidade da aprendizagem traduzida no
sucesso educativo dos alunos; [e] o combate ao abandono escolar e as saidas precoces
do sistema educativo” (Despacho-Normativo n.° 20/2012, Preambulo).

Pode-se, desta forma, concluir que o Agrupamento revela sensibilidade
relativamente aos problemas da comunidade e ndo ignora as dificuldades dos seus
estudantes, facilitando o desenvolvimento de competéncias de cidadania e de outras
capacidades transversais, permitindo que o Agrupamento produza impacto na melhoria

de resultados dos alunos e na comunidade (Cosme, Lobo, & Parente, 2013).
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4.1.2. Escola Y

A Escola Y situa-se no centro de um bairro, servindo os bairros envolventes e 0s
encarregados de educacao que trabalham na area envolvente ao agrupamento. Os alunos
que frequentam esta escola provém, na sua maioria, dos bairros sociais mais proximos.

Esta escola, inicialmente composta apenas por turmas de 1.° ciclo, introduziu, no
ano letivo de 2011-2012, dois grupos do pré-escolar. Assim, a escola alberga 237
alunos, distribuidos pelas duas turmas de pré-escolar em conjunto com as oito turmas do
1° ciclo (duas de cada ano de escolaridade).

A escola foi alvo de obras em 2011 que permitiram a ampliacdo e remodelacéo
dos espacos. Deste modo, a nivel fisico, o estabelecimento possuia dois andares
diferentes. No rés-do-chdo, estavam localizadas as salas do pré-escolar, trés salas do 1°
ciclo e a cantina. No 1° piso, encontravam-se as restantes salas do 1° ciclo, a biblioteca,
composta por um vasto nimero de obras literarias adequadas a faixa etéria dos
educandos, bem como um elevado nimero de materiais didaticos ao dispor dos
professores e das criancas, a sala de professores e o gabinete de coordenacdo. A par
destas salas, a escola beneficiava de varias instalacdes sanitarias destinadas as criancas e
uma para professores e assistentes operacionais. No exterior existiam areas de recreio e
canteiros. E de referir que para os dias de chuva seria desejavel que a escola possuisse
um espaco coberto para que as criancas brinquem e estabelecam relagdes com os seus
colegas. Nestes dias, as criangas brincavam dentro da escola, nos corredores das salas.

No que concerne aos materiais e recursos disponiveis consideravam-se adequados,
mas por vezes insuficientes para a elevada populacdo escolar. Por exemplo, os quadros
interativos e a quantidade de videoprojectores ndao eram suficientes ja que ndo estavam

adequados ao numero de salas existentes.

Caracterizacdo da turma 2.°A

Relativamente a turma e sala de aula em que foi desenvolvida a pratica
supervisionada no 1° ciclo existem diversos aspetos que requerem realce.

Duas paredes da sala encontravam-se revestidas com cortica, 0 que permitia a
afixagcdo de informagdes importantes, bem como varios cartazes de apoio relativos a
contetdos lecionados nas aulas e a exposicao de trabalhos desenvolvidos pelas criancas,

quer de forma auténoma individual, quer em grande grupo, tornando o ambiente mais
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apelativo e ludico. Este aspeto foi muito importante no processo de ensino e
aprendizagem porque as criangas sentiam-se orgulhosas por terem contribuido para a
decoracdo do seu espaco educativo.

A sala apresentava boas condicdes fisicas e estava equipada com bastantes
materiais, dispondo de um computador fixo e internet, um projetor, um quadro negro e
um quadro interativo. Para além destes materiais, a sala possuia um lavatorio, utilizado
com frequéncia pelas criancas e dois armarios com diversos recursos. De forma a
garantir as condicGes térmicas propicias ao desenvolvimento das atividades letivas, a
sala estava equipada com dois pontos de aquecimento.

A turma do 2.°A era composta por 26 criancas. Sendo que oito eram do sexo
masculino e 16 do sexo feminino. As aulas desenrolaram-se no horéario compreendido
entre as 9 e as 16 horas, com intervalo ao meio da manhd (10:30-11:00) e paragem para
almoco (12:30-14:00). Sob o ponto de vista socioeconémico, a turma era composta por
diversas criancas que revelavam poucas vivéncias a nivel cultural e bastantes
dificuldades econdmicas.

No seu geral, os alunos ndo apresentavam comportamentos agressivos ou
indisciplinados. Quanto a uma analise pedagogica, as criancas da turma possuiam
desenvolvimentos e aprendizagens distintas, caracteristica comum a um grupo
heterogéneo. Um dos alunos desta turma, pelo facto de ndo haver reten¢des no 1.° ano
de escolaridade, estava a frequentar uma turma de 2.° ano, mas possuia competéncias
préprias de um 1.° ano. Este aluno, assim como outros dois, era acompanhado, por
vezes, por uma professora de apoio. Embora nédo existissem criangas com Necessidades
Educativas Especiais e diagnosticos definidos, a professora titular tentava, desde
sempre, dar um apoio mais préximo a estes alunos no sentido de estimula-los e
promover a superacao das dificuldades identificadas.

Apesar das dificuldades demonstradas por alguns elementos, o grupo turma
revelou-se bastante empenhado e motivado para a construcdo de novas aprendizagens,
intervindo espontaneamente nos dialogos, debates e tarefas.

As interagdes entre alunos revelaram-se pacificas, sendo que 0s mesmos se
demonstraram sempre dispostos a ajudar o outro perante as dificuldades. A relagdo com
a orientadora cooperante perfilhava-se igualmente positiva, transparecendo uma enorme
empatia, que proporcionava um ambiente favoravel a aprendizagem. Reinava assim um
ambiente proficuo a construcdo de conhecimento, assente no respeito mutuo e na

amizade.
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4.1.3. Escola Z

A Escola Z assume-se como a sede do agrupamento de escolas. Esta era a Unica
escola do agrupamento que possuia alunos do 2.° ciclo e do 3.° ciclo. No 2.° ciclo, os
alunos encontravam-se distribuidos por nove turmas enquanto no 3.° ciclo existiam 11.

No que diz respeito ao espaco fisico, a escola era composta por quatro blocos,
interligados entre si, sendo que trés eram compostos por rés-do-chdo e 1.° piso e 0
quarto somente por rés-do-chdo. Os trés primeiros blocos eram constituidos por 15 salas
de aula, sendo duas delas de menores dimensdes destinadas a turmas com reducdo de
alunos. Possuia ainda trés salas para Educacéo Tecnolodgica, duas para Educacdo Visual,
duas adaptadas como laboratorios para Ciéncias e Fisico-Quimica, duas de Apoios
Educativos, uma para a Unidade de Apoio Educativo Especializado, uma para alunos de
Educacao Especial, uma de Matematica, uma de Educacdo Musical, uma de Informatica
e uma sala de estudo. E importante salientar que os laboratdrios para Ciéncias e Fisico-
Quimicas eram apenas utilizados por alunos do 3.° ciclo. Os alunos do 2.° ciclo tinham
as suas aulas de Ciéncias em salas que ndo estavam devidamente equipadas. No que diz
respeito a pratica desportiva, a escola possuia um pavilhdo gimnodesportivo e um
campo de jogos. Os diferentes blocos apresentavam caracteristicas diferentes o que
permitia que, no seu todo, a escola disponibilizasse uma biblioteca (recentemente
remodelada, e bem equipada), cantina, bufete, sala de radio, sala de convivio dos
auxiliares de acdo educativa, papelaria, reprografia, secretaria, sala de rececdo aos
encarregados de educacéo, sala dos professores, gabinete do assistente social e gabinete
de primeiros socorros.

Relativamente aos materiais disponiveis, foi possivel constatar com agrado, que
todas as salas de aula dispunham ou de um projetor ou de um quadro interativo, ainda

que alguns deles necessitassem de manutencéo técnica.

Caracterizacdo da turma 5.° A

A prética supervisionada nas disciplinas de matematica e ciéncias desenrolou-se
na turma do 5.° A que era composta por 21 alunos com idades entre 0os 10 e os 13 anos,
sendo 11 do sexo feminino e 10 do sexo masculino. A maior parte da turma apresentava
dificuldades de aprendizagem, havendo duas ou mais negativas. No entanto é de realcar

que, apesar destas dificuldades, a assiduidade nunca foi um problema.
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E importante referir que a turma era muito participativa, que questionava
constantemente e tentava esclarecer as suas dividas. Em contrapartida era constituida
por alguns alunos muito perturbadores, poucos interessados e concentrados que
influenciavam tanto o decorrer da aula como a compreensdo dos proprios colegas ao
exigir, por parte do professor, um constante interromper da aula para lhes chamar a
atencao.

Durante a aula os alunos encontravam-se dispostos em pares salvo trés alunos,
que se encontravam sem par. As salas de aula caracterizavam-se pela existéncia de uma
mesa reservada para a professora titular e pela disposicdo das mesas dos alunos em trés
filas com cinco mesas cada. As salas possuiam um quadro interativo e projetor, um
quadro branco de marcador, um placard de cortica, um armario de madeira e um

computador na mesa do professor.

Caracterizacdo a turma 6.° D

A turma na qual se desenvolveu a préatica supervisionada em Historia e Geografia
de Portugal e em Portugués era composta por 20 alunos com idades entre os 11 e 0s 15
anos, sendo 10 s&o do sexo feminino e 10 do sexo masculino.

Os alunos que compunham a turma apresentavam, na generalidade, grandes
dificuldades de aprendizagem e os resultados escolares pouco satisfatorios. A taxa de
absentismo era elevada, havia alunos com retencdes e alguns estudantes demonstravam
pouco interesse em frequentar as aulas. Ainda que alguns estudantes se encontrassem
motivados para aprender, mesmo apresentando diversas lacunas nas competéncias e
conhecimentos especificos, existia um grupo restrito que entrava em conflito com a
docente, com os funcionarios da escola e até mesmo com os restantes companheiros
comprometendo seriamente o ambiente de sala de aula adequado para aprender. Estes
alunos demonstravam ter um desinteresse pela escola observavel pela forma como
estavam em sala de aula prejudicando os restantes colegas. Da mesma maneira,
conseguia-se observar o desinteresse destes alunos face a escola pela maneira como
estes estavam em sala de aula. A presenca deste grupo de alunos acabava por influenciar

a aprendizagem da restante turma.
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4.2. A PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA NAS
DIFERENTES AREAS

Neste subcapitulo apresentar-se-4 o resultado da articulacdo entre os normativos
legais e os referenciais teoricos. Assim, serdo apresentadas as intervencdes nas
diferentes areas curriculares, bem como na articulagéo de saberes, adotando sempre uma
postura critica e reflexiva. Sera ainda feita uma reflexdo sobre o envolvimento na

orientagéo educativa da turma e os projetos de intervengdo no contexto educativo.

4.2.1. Portugués

De acordo com os documentos reguladores do trabalho do professor, como é
exemplo o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto, o papel do professor passa por
desenvolver nos alunos as capacidades necessarias para a vida em sociedade,
permitindo, deste modo, que o aluno tenha sucesso a nivel pessoal e profissional. Deste
modo, fica evidente o papel fulcral que o ensino da Lingua Portuguesa tem no
desenvolvimento dessas capacidades e, consequentemente na escola, na medida em que
procura desenvolver bons falantes, leitores criticos e autbnomos, bem com escreventes
eficazes e corretos (Reis & Adragdo, 1992), requisitos basicos para o exercicio da
cidadania. A lingua tem como funcdo desenvolver a comunicacdo, a compreensdo, a
expressao da lingua e a evolucédo da sociedade. Por intermédio desse sistema simbolico,
podemos argumentar defender, encobrir, pensar, expressar ideias e sentimentos. E
através da linguagem que um povo se expressa, compreende e age no mundo. Assim, a
aprendizagem da lingua portuguesa se torna uma componente fundamental da formacgéo
escolar pois através desta o aluno deverd aprender a usar a linguagem e a interagir
através da mesma. Esta capacidade permitird que o aluno obtenha sucesso noutras
disciplinas e na vida social (Silva, 2000, citado por Martins & S4, 2008).

A professora estagiaria reconheceu a necessidade de nortear as suas praticas
educativas pelos documentos oficiais. Desta forma, foi pelo Programa e Metas
Curriculares de Portugués do Ensino Basico (2015) que a professora estagiaria guiou a
sua pratica. O objetivo deste documento consiste em “configurar um percurso coerente,
delinear o perfil de um falante e de um escrevente autonomo na utilizagdo
multifuncional e cultural da lingua, capaz de progredir para outros graus de ensino”

(Buescu, Morais, Rocha, & Magalhédes, 2015, p. 3). Os dominios definidos por este

40



documento: a Oralidade, a Leitura e Escrita, a Introducdo a educacéo Literaria (1.°e 2.°
ano do 1.° CEB ou Educacdo Literaria (3° e 4° ano do 1.° CEB e do 22 CEB) e a
Gramética, foram todos trabalhados uma vez que a competéncia comunicativa, sob a
qual assenta a formacdo das criancgas, s sera alcangada mediante o trabalho de todos
estes dominios. A competéncia comunicativa define-se como “a capacidade que cada
um possui para falar, escrever e saber selecionar as formas linguisticas mais adequadas
as diferentes situagdes com que nos deparamos” (Monteiro, Viana, Moreira, & Bastos,
2013, pp. 112-113). Assim, s6 o trabalho articulado dos varios dominios podera

promover essa capacidade.

“Ouvir ler e ler textos de literatura infantil € um percurso que conduz ao objetivo prioritar
io de compreensdo de textos e € um estimulo a apreciacao estética. O contacto com textos
literarios, portugueses e estrangeiros, em prosa e em verso, de distintos

géneros, e com textos do patriménio oral portugués, amplia o espectro de leituras e

favorece a interacdo discursiva e o enriquecimento da comunicagdo” (Buescu et al., 2015,
p. 8).

Na mesma perspetiva, Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011), defendem que o
contacto regular com os livros contribui para o desenvolvimento de competéncias que
permitem ao aluno aprender a ler mais fluentemente e aumentar o seu gosto por esta
atividade. Foi neste sentido que a professora estagiaria procurou realizar uma selecédo
criteriosa dos textos a serem trabalhados, tendo sempre em conta que “é essencial
escolhé-los e dar-lhes sequéncia em fungdo das suas dificuldades de interpretagao, (...)
tendo em conta a diversidade de gostos, expectativas e competéncias de leitura de cada
aluno” (Lomas, 2006, p. 183).

Ao se tornarem leitores mais fluentes, os alunos irdo alargar e especializar o seu
Iéxico, o que lhes permitira serem escritores mais qualificados.

Quanto a leitura, para Colomer e Camps (2002), € um ato que permite a
interpretacdo da mensagem escrita a partir da informagdo contida no texto em
articulagdo com os conhecimentos prévios do leitor. Assim, Gomes (2007) considera
que se deve “actuar em prol do livro e da leitura, contribuindo assim para a construcao
de uma comunidade de pessoas cultas e criticas, tolerantes e com valores, em que a
literacia seja uma realidade” (p. 1). Desta maneira, sempre que possivel, a professora

estagiaria aproveitava diversas oportunidades para a promocéo da leitura. Exemplos séo
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0s momentos de leitura em voz alta de excertos de obras literarias, sendo que esses
momentos eram sempre precedidos de uma leitura por parte da professora estagiaria.
Nos momentos em que se trabalhava a leitura, a professora estagiaria respeitava as fases
da leitura defendidas por Inés Sim-Sim (2007). Na Otica desta autora, antes de se iniciar
a leitura de um texto é fundamental que se explicite o objetivo da leitura do texto, a
ativacdo dos conhecimentos prévios sobre o tema em questdo e a antecipacdo dos
contetdos com base no titulo e imagens ilustrativas da capa e contracapa. Durante a
leitura, Sim-Sim (2007), defende a sintetizacdo dos acontecimentos a medida que se
avanca na leitura do texto e a adivinhacdo, pelos alunos, do significado das palavras
desconhecidas ou o recurso a dicionarios. J& na fase pds-leitura, esta autora defende a
formulacdo de questdes sobre o texto lido, bem como o confronto das previsdes feitas
no momento pré-leitura com o conteddo do texto.

No que diz respeito a escrita, Vigotsky (1988, citado por Santana, 2007) considera
ser este momento “um ponto critico em todo o desenvolvimento cultural da crianca” (p.
62). Neste sentido, a professora estagiaria procurou desenvolver o trabalho da escrita
com tanto enfoque como o trabalho da leitura, constituindo-se a leitura e escrita como
uma prioridade da préatica educativa. O desenvolvimento da capacidade de escrita
adveio de uma necessidade de os alunos elaborarem um texto com uma determinada
intencdo ou finalidade, sendo, desta forma, contextualizado e significativo para o aluno.

As atividades propostas pela professora estagiaria foram ao encontro da ideia de
que “desde o inicio da aprendizagem, o aluno se aperceba de que a escrita € uma
actividade complexa que se constroi, ndo por acumulacdo de palavras, mas exigindo o
respeito por regras que garantam a coesdo textual” (Tavares, 2007, pp. 95-96). Nas
atividades deste dominio, a professora estagiaria respeitou as fases presentes no
processo de escrita defendidas por Barbeiro e Pereira (2007): planificacdo, textualizacao
e revisdo. Para estes autores, a planificacdo tem como funcdo o estabelecimento de
objetivos e a ativacdo e selecdo de conteudos; a textualizacdo é a redacdo propriamente
dita, ou seja, a elaboracdo do texto; ja a revisdo, corresponde a leitura do texto para
avaliacdo de eventuais incorrecOes e a posterior reformulagéo do que foi escrito.

Por ser considerado uma capacidade automaticamente adquirida pela crianca, a
Oralidade &, por vezes, o dominio menos trabalhado de forma intencional nas escolas.
Alguns professores acreditam que os alunos adquirem a lingua falada de forma inata e
dao menos enfoque ao trabalho desta capacidade. De facto, de acordo com Amor

(2003), a crianca contacta com a linguagem oral desde que nasce, no entanto, néo ter de
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trabalhar este dominio em sala de aula & uma ideia errada. Este dominio tem um
destaque no Programa e Metas Curriculares do Ensino Basico, e tera de ter igualmente
um destaque nas aulas de Lingua Portuguesa. De acordo com Amor (2003), Lomas
(2003) e Tavares (2007), os professores julgam que ao promoverem o discurso oral
estdo a trabalhar a oralidade e afirmam que este é o dominio mais trabalhado em sala de
aula. No entanto esta afirmagdo é incorreta, é preciso desenvolver no aluno a
competéncia comunicativa. No contexto da oralidade, os professores de lingua
portuguesa devem proporcionar aos seus alunos as condi¢des de ensino-aprendizagem,
onde eles possam relatar as suas experiéncias, exprimir as suas ideias e desejos, pedir
esclarecimentos e dar opinides de acordo com 0s seus interesses (Gomes, 1991), devem
ser proporcionados dialogos, quer entre o professor e os alunos, quer entre os alunos
entre si. Segundo Gomes (1991), “as actividades de expressdo oral desenvolvem
capacidades como a memdria, a observacdo, a imaginacao e a criatividade” (p. 96).

Oralidade compreende, para além do saber falar, o saber escutar (Lugarini, 2006).
Neste sentido, a professora estagiaria procurou desenvolver esta competéncia através da
escuta ativa, tarefa que implica “um esfor¢o de audicao atenta, centrada na detecgdo e
compreensdo” (Amor, 2006, p. 72) de aspetos especificos da mensagem. De facto,
segundo Estanqueiro (2008, p. 40), “aprende-se a escutar, escutando; aprende-se a falar,
falando”.

Ao nivel da Gramatica,

pretende-se que o aluno se aperceba das regularidades da lingua e que, progressivamente,
domine as regras e processos gramaticais, usando-
o0s adequadamente nas diversas situacGes da Oralidade, da Leitura e da Escrita. O ensino
dos conteludos gramaticais deve ser realizado em estreita sintonia com atividades
inerentes a consecucdo dos objetivos dos restantes dominios” (Buescu, Morais, Rocha, &
Magalhées, 2015, p. 8).

A professora estagiaria, de modo a ir ao encontro do mencionado na citacdo
anterior, trabalhou este dominio alicergcando-se nos outros dominios. Como exemplo, no
2.° ciclo foram trabalhadas as fungdes sintaticas partindo da analise da obra “Trés
Historias de Amor” de Alvaro Magalhdes. Tal como refere Duarte (2008), ensinar
gramatica visa desenvolver a consciéncia linguistica das criangas, a qual evolui com o

tempo para o estadio do conhecimento explicito. Neste sentido, o professor tem de
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proporcionar as criangas atividades que permitam alcancar este objetivo. Como tal, a
professora estagiaria planificou as atividades do dominio da Gramatica seguindo as
etapas defendidas por Duarte (2008). No inicio, formula-se uma questdo acerca de um
conjunto de dados fornecidos a crianca, depois a crianca é levada a observar os dados
com o intuito de identificar padrdes comuns, e por fim, é incentivada a formular
hipoteses a partir das suas intuicdes e da observacao realizada. SO depois de testadas as
hipoteses formuladas pela crianca € que esta as pode validar pela observacao de dados.
Nesta fase, o professor deve levar a turma a formar uma generalizacdo gramatical e,
posteriormente, proporcionar atividades as criangas para que estas possam exercitar o
conhecimento.

Xavier (2013) considera que o trabalho da Gramética é muitas vezes visto pelos

alunos como algo “sem interesse” precisamente porque a sua abordagem

centra, pois, o processo de ensino e aprendizagem no professor, que expde o contetdo,
por vezes de forma descontextualizada, e fornece a regra. O aluno limita-se a registar as
indicacbes do professor e a realizar as fichas de exercicios feitas pelo docente ou
disponiveis no manual (p. 141).

Também Lidon (2006) defende que uma grande percentagem dos professores
ensina gramatica com a ideia de que os alunos, ao aprenderem a gramatica, aprendem a
usar a lingua. No entanto, segundo este autor, a lingua vai-se adquirindo por um
mecanismo inconsciente e ndao com um esforco voluntério. Esta perspetiva vem
corroborar a ideia de que o ensino deve partir de situaces de uso real da lingua. Para
combater estas problematicas, a professora estagidria desenvolveu atividades
significativas e que desenvolvessem uma certa curiosidade e motivagcdo no aluno,
sempre partindo de atividades contextualizadas. Temos como exemplo a necessidade de
procurar palavras desconhecidas para os alunos depois da leitura de um texto. Os
alunos, no decorrer desta situacdo, sentiram a necessidade de ir ao dicionério procurar o
significado de certas palavras para conseguirem aceder ao significado do texto que
tinham acabado de ler.

Na verdade, existe uma necessidade de um ensino mais significativo, e é da
responsabilidade do professor encontrar novas maneiras e métodos de ensinar de uma
forma contextualizada partindo de experiéncias concretas e variadas, trazidas da vida

diaria para as situacOes de aprendizagem para o estudante. Como efeito a
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contextualizacdo desperta a criatividade, o espirito imaginativo e a curiosidade do
estudante. E relevante que o professor entenda a necessidade de oferecer atividades que
estimulem os alunos e os facam pensar. Deve-se ainda, ter consciéncia de que “a
atividade que promove o conhecimento caracteriza-se por ser significativa, produtiva e
desafiadora” (Naspolini, 1996, p. 13), ou seja, &€ preciso que a atividade tenha
significado para o aluno, levando-o a refletir sobre determinado assunto. Para além
refletir, a atividade tem de dar a oportunidade ao aluno de utilizar os conhecimentos ja
adquiridos para a aquisicdo de outros e de se sentir desafiado a sair de sua zona de
conforto, sendo estimulado a desenvolver as atividades propostas. Desta maneira o
ensino deixa de ser mecanico e passa a ter significagdo para aqueles que estdo no
processo de aprendizagem.

De modo a conseguir que todas as atividades fossem ao encontro das necessidades
e motivacdes dos alunos, a organizacdo e escolha dos contetidos lecionados em toda a
prética educativa resultou de um consenso entre a professora cooperante e as estagiarias,
com vista, também, ao cumprimento da planificacdo ja estabelecida e ao seguimento do
manual escolar adotado nas escolas em questao.

Para o desenvolvimento destes conteudos, a professora estagiaria apoiou-se ao
longo de toda a pratica educativa na planificacdo, que se deve caracterizar pela
flexibilidade, numa tentativa constante de adequacdo aos interesses, ritmos e
necessidades da turma e que se revelou um instrumento precioso. Segundo Zabalza
(2000), planificar é sinbnimo de converter uma ideia ou um propdésito num curso de
acdo, isto é, colocar de forma especifica 0s nossos desejos, previsdes e metas a cumprir
num determinado projeto, de modo a concretizar um plano por nos elaborado. Planificar
€ um conjunto de conhecimentos e experiéncias sobre um plano que apoia as decisfes
que se tem que tomar; uma direcdo que nos leva a uma meta. E necessario planificar as
aulas para que o professor tenha uma orientacdo na aula que vai dar, estando assim mais
confiante e seguro para orientar objetivos, contetdos, atitudes e valores que quer que 0s
alunos adquiram com a aula, mas também como modo de conhecimento de estratégias a
aplicar durante a mesma. Sem ter obrigatoriamente de seguir a planificagdo a risca, a
professora encontra na planificacdo um fio condutor para as suas praticas. O principal
intuito da professora estagiaria foi a planificacdo de aulas dindmicas, em contexto e
motivadoras, tendo em conta os interesses e caréncias da turma em questdo, focando-se
0 contexto dos alunos para que estas aprendizagens tivessem valor para 0S mesmos.

Quer a sua elaboracéo, quer a sua implementacdo, foram sempre acompanhados de um
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perfil reflexivo da professora estagiaria de modo a tornar o ensino significativo e dotado
de uma intencionalidade didatica e pedagdgica.

As planificaces organizaram-se em torno de uma unidade didatica. Para Arends
(2008, p. 118), “uma unidade é essencialmente uma quantidade de contetidos e
competéncias associadas e que sdo percepcionadas e relacionaveis de uma forma
logica”. No que diz respeito ao 1.° CEB, a unidade didatica foi planeada em trés aulas.
A primeira aula desenvolveu-se com recurso a obra “Elmer, o elefante xadrez” de David
Mckee desenvolvendo atividades no dominio da Oralidade (cf. Anexo Al). Esta aula
teve como objetivo trabalhar a oralidade e alertar para as caracteristicas que nos tornam
diferentes uns dos outros, sempre respeitando as mesmas. Na segunda aula, o par
pedagogico recorreu a obra “O Elefante Cor-de-Rosa” de Luisa da Costa para trabalhar
a Leitura e a Escrita (cf. Anexo A2). Por fim, na terceira aula o par pedagogico recorreu
novamente a obra da aula anterior para que os alunos dessem seguimento a mesma (cf.
Anexo A3).

Assim, podemos depreender que a unidade didatica trabalhada no 1.° ciclo teve
como tema o elefante, & qual se atribuiu o titulo “Um elefante diferente”, onde se
abordou o elefante e as suas caracteristicas que o distinguia dos outros animais da sua
espécie. A escolha desta unidade didatica deveu-se ao facto de a turma estar a trabalhar
0s animais na disciplina de Estudo do Meio e o texto a trabalhar teria o elefante com
personagem principal. Desta forma, a professora estagidria procurou trabalhar a
interdisciplinaridade, por permitir a troca de saberes e, consequentemente, a ampliacéo
do conhecimento em rede. Para Piaget (1973) a interdisciplinaridade define-se como a
interacdo entre diferentes disciplinas, potencializando o enriquecimento matuo do saber
a luz de um conhecimento mais abrangente.

A unidade didatica do 2.° ciclo decorreu em trés aulas distintas e teve como titulo
“Aprender com Alvaro Magalhies”, onde, como o proprio nome indica, se trabalharam
obras deste autor que as mestrandas muito admiram, que possui muitas obras constantes
do Nacional de Leitura e com varios livros dirigidos a faixa etaria em que se encontra a
turma. O facto da turma se apresentar bastante desmotivada e desinteressada das aulas e
da escola em geral, também motivou a encontrar algum autor que fosse de um contexto
proximo ao da turma e que retratasse temas que fossem do interesse dos alunos e que
Ihes despertasse alguma curiosidade, como o amor ou a vida depois da morte. Assim,
surgiu a ideia de trabalhar um autor nascido na cidade do Porto e que retrata temas

como a dualidade morte/vida e o amor, entre outros. Apesar do tempo que distou entre
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as diversas intervengdes nos dois ciclos, procurou-se uma sequencialidade da acgédo
educativa.

Na primeira aula da unidade didatica recorreu-se a obra “O limpa-palavras e
outros poemas” onde se procurou trabalhar as marcas formais do texto poético (cf.
Anexo A4). Na segunda aula recorreu-se a obra “O Passaro da Alma” para trabalhar o
dominio da Gramaética, mais precisamente as funcbes sintaticas (cf. Anexo A5). Na
terceira aula o par pedagogico recorreu a obra “O Romance de Lucas e Pandora” para
dar continuidade ao trabalho das funcdes sintaticas (cf. Anexo A6).

De modo a relacionar os dominios e as atividades propostas nas suas aulas, a
professora estagiaria identificou o texto como um recurso imprescindivel. O texto,
sendo um “objecto discursivo portador de uma dada intengdo comunicativa” (Amor,
2001, p. 21), assumiu-se como um fio condutor de toda a aula. Assim, o texto define-se
como um meio que permite um trabalho integrado dos varios dominios e contetdos, do
mesmo modo que promove a Educacdo Literaria.

Na concecdo dos planos de aula, a professora estagiaria teve sempre em conta trés
momentos fundamentais: o momento inicial, o desenvolvimento e a consolidacdo. O
momento inicial, também conhecido como motivacdo, acontece no inicio de cada aula e
é imprescindivel para o desenvolvimento do individuo, pois bons resultados de
aprendizagem so serdo possiveis a medida que o professor proporcione um ambiente de
trabalho que estimule o aluno. Assim sendo, as atividades tém de ser de cariz motivador
para os alunos, de maneira a que estes se predisponham para a aula. Conforme Bzuneck
(2000) “a motivagdo, ou o motivo, ¢ aquilo que move uma pessoa ou que a pde em acgao
ou a faz mudar de curso” (p. 9). Neste sentido, a motivacdo pode ser entendida como
um processo e, como tal, é aquilo que suscita ou incita uma conduta, que sustenta uma
atividade progressiva, que canaliza essa atividade para um dado sentido (Balancho &
Coelho, 1996). Nesta fase da aula é importante que os alunos tenham a oportunidade de
exprimir 0 que pensam sobre as situagdes de modo a que o professor possa ir
conhecendo os seus pontos de vista e conhecimentos prévios.

Cabe ao professor criar situacbes proprias para fazer nascer no educando a
necessidade de aprender, motivando-o para atingir esse objetivo. Foi neste sentido que a
professora estagiaria optou por uma selecdo de estratégias e recursos, sempre em
contexto, que provocassem no estudante uma certa curiosidade e o0 motivassem para a
tematica da aula em questdo. Em todas as aulas a professora estagiaria recorreu a

diferentes estratégias na fase de motivacao, sendo que a aula supervisionada no 1.° ciclo
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se iniciou com a apresentacdo das mascaras que os alunos teriam decorado em casa. No
dia seguinte a professora estagiaria promoveu um momento para o desfile das mascaras
elaboradas. De seguida, a professora estagiaria apresentou o som de um elefante para os
alunos descobrirem qual o tema da aula em questdo. Ja no 2.° ciclo, a aula
supervisionada iniciou-se com a leitura de um pequeno poema para 0s alunos
adivinharem qual o tema da aula em quest&o e, a0 mesmo tempo, a professora estagiaria
conseguiu perceber quais os conhecimentos previos que os alunos tinham sobre esse
mesmo tema, 0s animais. Estas estratégias utilizadas na motivacdo permitiram uma
abordagem ao tema, facilitando a compreensdo do mesmo e incentivando os alunos para
0 seguimento da aula.

O segundo momento, o do desenvolvimento, € uma tentativa de apreender o
conhecimento, é o momento em que os alunos exploram os conhecimentos selecionados
pelo professor como necessarios para a compreensao dos temas. Por acreditar que o
modelo pedagdgico-didatico construtivista permite desenvolver um processo de ensino
e de aprendizagem de forma mais significativa para o desenvolvimento de contetidos e
de competéncias, a professora estagiaria procurou mobilizar toda a sua acdo em torno
deste modelo. A abordagem no 1.° ciclo, como foi dito anteriormente, focou-se no
dominio da Leitura e Escrita, sendo a obra trabalhada “O Elefante Cor-de-Rosa”, de
Luisa Dacosta. Na segunda parte da aula a professora estagiaria comecou a sua
intervencdo com a leitura de uma parte da obra em questdo e, de seguida, partiu para as
questdes de interpretacdo do texto e da realidade. Apesar da controvérsia gerada em
torno da utilizacdo de questdes, Giasson (1993) acredita que estas devem ser utilizadas
desde que o professor saiba quando e onde as usar, de modo a ajudar o aluno a
extrapolar o sentido do texto. Num momento seguinte, a professora estagiaria organizou
a turma em grupos e foi-lhes entregue seis discos de papel (cf. Anexo A7). Cada disco
continha varias opcOes de caracteristicas fisicas, caracteristicas psicologicas,
personagens principais, locais de acdo, acontecimentos e personagens secundarias,
respetivamente. O objetivo seria 0s alunos, por uma ordem previamente estabelecida,
girarem os discos e com a opgdo sorteada em cada um dos discos construirem uma
historia. Para facilitar este processo os alunos, apoiando-se numa folha de planificagdo
da escrita (cf. Anexo A8), tiveram a possibilidade de organizar as ideias e definir
objetivos pois, sendo a escrita um processo complexo, os alunos do 1.° ciclo precisam
de algum suporte. Quanto ao método de trabalho, observou-se uma aprendizagem

cooperativa, ou seja, 0 aluno ndo constrdi o seu conhecimento de forma individual, mas

48



através da interacdo social. Para Lopes e Silva (2009) a aprendizagem cooperativa €
uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no processo de aprendizagem,
atuando como parceiros, visando adquirir conhecimentos sobre um dado objeto. Para os
mesmos autores, um dos objetivos da aprendizagem cooperativa € reforcar cada
membro individualmente, ou seja, que os alunos aprendam juntos para se poderem sair
melhor como individuos. Segundo Leitdo (2006), com a utilizacdo da aprendizagem
cooperativa, os alunos aprendem em conjunto, influenciam-se mutuamente, partilham
experiéncias e pontos de vista e sdo incentivados pelas ideias dos outros beneficiando
assim da autoeficacia dos alunos. Neste sentido, Carneiro (2000) diz que o trabalho
cooperativo influencia positivamente o resultado final do trabalho realizado, a
motivacdo, o raciocinio, e as competéncias sociais de cada aluno. Esta atividade
revelou-se um sucesso entre os alunos pois estes demonstraram-se motivados e com
ideias muito criativas para a construcdo da historia.

Relativamente a intervencdo no 2.° ciclo, a aula partiu da exploracdo da historia
“O segredo da menina morta” do livro “Trés Histérias de Amor”, de Alvaro Magalhies.
Apesar de a tematica ser de dificil compreensdo para os alunos, 0s mesmos
demonstraram ter apreciado a obra. No final da aula, constatou-se que o texto era
demasiado longo para abordar em apenas uma sessdo, 0 que levaria a professora
estagiaria a, numa préxima intervencédo, explorar a obra em mais que uma aula. Depois
de analisadas a capa e contracapa, a ilustracdo das mesmas e o titulo, num momento
anterior, a professora estagiaria partiu para a leitura da obra e a sua exploracdo através
de questdes de compreensdo. Apoiando-se nas questdes de compreensédo, a professora
estagiaria procurou abordar as fungdes sintaticas de modificador, complemento agente
da passiva e vocativa. Ao mesmo tempo que a professora selecionava citacdes do texto,
procurava, através de questdes aos alunos, que 0s mesmos se apercebessem das
particularidades de cada funcdo sintatica. Toda a aula teve como suporte uma
apresentacdo em PowerPoint (cf. Anexo B1).

Numa fase posterior, a professora estagiaria concluiu que eram demasiados
conteddos para trabalhar em apenas 45 minutos. O facto de estes conceitos serem
desconhecidos para a maior parte dos alunos, apesar de ja terem sidos abordados em
aula, fez com que o trabalho fosse mais exaustivo e acabasse por ocupar mais tempo do
que o planeado. Outro das situacdes que a professora estagiaria mudaria na aula em
questdo, seria a promogédo de mais apontamentos no caderno pois este processo levaria a

gue os alunos tivessem uma atitude mais ativa durante a aula.
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A terceira fase da aula, a consolidagéo, permite ao professor rever com os alunos
os contetdos trabalhados e, desta maneira, sistematiza-los. O desenvolvimento de
atividades no periodo final da aula permite aos alunos uma consolidacdo de
conhecimentos mais significativa com o objetivo de reforcar conceitos, esclarecer,
registar e relembrar os principais aspetos das tematicas exploradas. Foi nesta fase da
aula que a professora estagiaria teve a oportunidade de recolher produgdes dos alunos
que possibilitou, numa anélise posterior, avaliar os conhecimentos apreendidos e
simultaneamente identificar os conteddos onde os alunos apresentavam mais
dificuldades. Estas produgdes permitiram também, a professora estagiaria a
oportunidade de fazer uma reflexdo pos-acdo sobre a sua pratica.

No 1.° ciclo a consolidacdo da aula foi feita através da leitura, por cada grupo, da
sua producdo escrita (cf. Anexos A9). Simultaneamente, a restante turma teria uma
grelha para preencher, através da escuta ativa (cf. Anexo A10), as opcBes de cada grupo
relativamente a sua histéria. Segundo Pavoni (1982), o processo de ensinar a ouvir
compreende trés fases, as mesmas pelas quais a professora estagiaria regeu o seu
trabalho: a pré-audicdo, a audicdo e a poés-audicdo. Antes de iniciar esta atividade, 0s
alunos tiveram um primeiro contacto com a grelha para tomarem conhecimento do que
seria necessario registar. Na fase da pré-audicdo, os alunos concentraram-se em ouvir 0s
colegas a ler o texto, ndo tomando qualquer tipo de registo, que sé foi feito na fase da
audicdo. Na fase da pds-audicdo, os alunos tiveram a oportunidade de corrigir as falhas
detetadas no preenchimento da grelha. No final da atividade, a professora estagiaria
ficou surpreendida com os resultados obtidos e com a criatividade da turma.

Ja ao nivel do 2.° ciclo, e no que ao momento de consolidacdo diz respeito, a
professora estagiaria construiu o jogo “Quem quer ser sabichao” (cf. Anexo B1), onde o
objetivo seria que os alunos respondessem a questdes sobre os contetdos das aulas.
Apesar de esta atividade constar da planificacdo para a presente aula, ndo houve tempo
para a concretizar.

No que diz respeito & avaliacdo, e de acordo com o Decreto-Lei n.° 241/2001,
cabe ao professor avaliar, “com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos
em articulagdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizagéo e
desenvolver nos alunos habitos de auto-regulacdo da aprendizagem”. Do mesmo modo
procurou agir a professora estagiaria, consciente do carater complexo e rigoroso da
avaliacdo, elaborando diversos instrumentos de avaliagdo durante a sua préatica

educativa, os quais permitissem uma avaliacdo justa do percurso formativo do aluno.
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Destacam-se as grelhas de avaliacdo das aulas supervisionadas (cf. Anexo All e Al2).,
adaptadas as distintas tarefas e intervengdes dos alunos, auxiliadas pela observacéo
direta feita pela professora estagiaria.

Esta avaliacdo permite ao professor identificar as dificuldades dos alunos e poder
trabalhar no sentido de as superar. Do mesmo modo, a avaliacdo permitiu a professora
estagiaria refletir sobre o seu percurso, identificando potencialidades e/ou fragilidades
da sua acdo. De acordo com o Decreto-Lei n.° 139/2012,

a avaliacdo formativa assume carater continuo e sistematico, recorre a uma variedade de
instrumentos de recolha de informagdo adequados a diversidade da aprendizagem e as
circunstancias em que ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao encarregado de
educagdo e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter informacéo sobre

o desenvolvimento da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e estratégias.

Tal como refere Pires (2002), os instrumentos de avaliagdo “devem, acima de
tudo, ser do conhecimento do proprio aluno gue, tendo adquirido (ou ndo) consciéncia
dos mecanismos que regulam o seu modo de aprender, necessita de referenciais para
poder recuperar dessas insuficiéncias” (pp. 106-107), ou seja, 0 aluno deve saber quais
0S pontos em que esta a ser avaliado para poder melhorar o seu desempenho. O mesmo
defende Amor (2001), quando afirma que a avaliacdo formativa se baseia no facto que o
aluno esta consciente do que constitui objeto de aprendizagem e de avaliacdo e dispde
de instrumentos que Ihe permitem detetar as fragilidades do seu trabalho.

As dificuldades sentidas nas intervencgdes nos contextos verificaram-se, sobretudo,
ao nivel da gestdo dos tempos de aula. Esta dificuldade acentuou-se uma vez que as
aulas eram de apenas 45 minutos, resultando em pouco tempo util para a lecionacdo de
conteddos.

Do ponto de vista dos alunos, as abordagens revelaram-se adequadas e
motivadoras, na medida em que se assistiu a uma participacdo ativa de um numero
consideravel de elementos. Também a valorizagdo da participagdo dos alunos foi uma
pratica sempre presente, revelando-se crucial para que se sentissem importantes,
motivados e mais participativos.

Quanto ao percurso da pratica educativa, € numa visdo mais globalista, a
professora estagiaria considera que houve uma grande evolugdo da sua intervencdo no

2.° ciclo para a sua intervencdo no 1.° ciclo. Uma das caracteristicas que a professora
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estagiaria evidenciou aquando a aula supervisionada no 2.° ciclo foi o “professor eco”.
Esta carateristica, definida como a repeticdo pela professora das respostas dadas pelos
alunos, tentou ser combatida pela professora estagiaria nas suas posteriores
intervencdes. A maior seguranca, a melhor postura, 0 melhor controlo do tempo e da
turma e a maior facilidade em planificar as intervencfes sdo, também, caracteristicas
observaveis pela professora estagiaria.

No final do percurso, relativamente a area de Portugués, a formanda considera que
0 percurso tracado e todas as aprendizagens que o envolveram, sé foram possiveis
porque a Supervisora Pedagogica, a Orientadora Cooperante e o Par Pedagdgico

contribuiram para os longos momentos de planificacdo e reflex&o.

4.2.2. Matematica

Conforme Alves e Brito (2013) a Matematica é uma ciéncia essencial para o
desenvolvimento social e cultural de uma pessoa. Apreende-se, assim, que aprender
Matematica € um direito que estd inerente a todas as pessoas, uma resposta as
necessidades da sociedade e do individuo (Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999). A
Matematica €, sem divida, uma ciéncia repleta de significados, que permitem que esta
ciéncia seja considerada “um patrimonio cultural da humanidade e um modo de pensar”
(Abrantes et al., 1999, p. 15), sendo por isso um direito de todos. Na realidade, quando
olhamos a nossa volta, encontramos inimeras utilizacbes da matematica na sociedade:
na necessidade de fazer uma contagem, nas formas dos objetos, nas fragcdes presentes
nas receitas, entre outros. No sentido em que a Matemaética é vivenciada pelas criangas
no seu quotidiano, a escola tem a obrigacdo de reconhecer este facto e promover o
contacto das mesmas com esta ciéncia em contexto de sala de aula. Ora, na década de
60, no ensino primario, a matematica ndo existia como disciplina. O seu ensino ficava
apenas confinado a area da aritmética onde se contemplava o dominio dos numeros e
operaces, que envolvia a resolugdo de problemas rotineiros. Hoje, a matematica € vista
como uma éarea do saber que privilegia o desenvolvimento de atitudes, valores,
capacidades e conhecimentos, bem como a resolucdo de problemas em estreita
articulacdo com o dia-a-dia (Abrantes et al., 1999).

No seguimento do que foi afirmado, e considerando que desde tenra idade as
criangas contactam com esta ciéncia, € inevitavel que estas construam ideias informais

que envolvem numeros, padrdes, formas, quantidades (NCTM, 2007). Neste sentido, o
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processo de ensino ¢ aprendizagem da Matematica “deve processar-se a partir de
actividades do contacto com o real, para que os alunos compreendam conceitos,
propriedades e construam mentalmente relagdes matematicas” (Fernandes, 1994, p. 27).
Neste sentido, o papel do professor passa por compreender a maneira de pensar dos
alunos para, de forma planeada e fundamentada, construir situacdes de aprendizagem
significativas para todos e promover a reflexdo sobre essas mesmas experiéncias e esses
conhecimentos (Abrantes et al., 1999). Também Boavida, Cebola, Paiva, Vale e
Pimentel (2008), defendem que cabe ao professor “a criagdo e explorag¢do de situa¢des
em que os alunos trabalhem a Matematica ligada a problemas da vida real (...) ¢ a
outras areas curriculares” (p. 37). Tal como diz Biaggi (2000, citado por Chagas, s/d),
“ndo é possivel preparar alunos capazes de solucionar problemas ensinando conceitos
matematicos desvinculados da realidade, ou que se mostrem sem significado para eles,
esperando que saibam como utiliza-los no futuro” (p. 246). Todavia, € importante frisar
que a Matematica “possuiu problemas proprios, que ndo tém ligacdo imediata com os
outros problemas da vida social” (Caraga, 2000, p. 14) e que sdo muito importantes.

Tradicionalmente, os professores baseavam a sua pratica nos manuais, exercicios
e memorizacdo para a apresentacdo e apreensao de conceitos matematicos. Todavia,
segundo Estanqueiro (2012), os movimentos modernos das ciéncias da educacgéo
possibilitaram uma mudanca de paradigma e, por conseguinte, uma alteracdo na forma
como os professores conduzem as suas aulas. De forma a promover o gosto pela
Matematica, o professor deve abandonar a perspetiva tradicional do processo de ensino
aprendizagem, onde este se centra na transmissdo de matéria e onde os alunos assumem
um papel passivo neste processo. Estes fatores despoletam resolu¢des mecanizadas de
exercicios que ndo permitem a compreensdo e muito menos a reflexdo acerca dos
conteddos em questdo. Ao invés, o ensino da matematica deve contemplar o
envolvimento dos estudantes nas atividades, a resolucdo de problemas, o debate e a
manipulagdo de materiais (Moch, 2002). Esta perspetiva vai ao encontro das teorias
construtivistas que consideram que os conhecimentos ndo podem ser transmitidos aos
alunos. Pelo contrério, a construcdo do conhecimento provém da interagdo, observagdo
e exploracdo empirica dos materiais de ensino (Moyer-Packenham, Salkind, Bolyard, &
Suh, 2013).

Para um maior envolvimento dos alunos nas atividades e para a construcdo de
aprendizagens significativas, a teoria construtivista defende, também, o uso de material

manipulavel nas aulas. Para Serrazina (1991), os materiais manipulaveis sdo "objectos,
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instrumentos que podem ajudar os alunos a descobrir, a entender ou consolidar
conceitos fundamentais nas diversas fases da aprendizagem™ (p. 37). Também Turrioni
e Perez (2006) afirmam que o material manipuldvel é fundamental para o ensino, uma
vez que “facilita a observacdo, analise, desenvolve o raciocinio l6gico e critico, sendo
excelente para auxiliar o aluno na construgdo dos seus conhecimentos” (p. 61).
Conforme Dante (2005) “devemos criar oportunidades para as criangas usarem
materiais manipulativos (...). A abstracdo de ideias tem sua origem na manipulagéo e
atividades mentais a ela associadas” (p. 60). Desse modo, o uso de materiais
manipulaveis que levam o aluno a tocar, sentir, manipular e movimentar, acabam por se
tornar na representacdo de uma ideia. Neste sentido, concordando que oS materiais
manipulaveis sdo elementos motivadores e facilitadores da aprendizagem, que
potenciam a compreensdo de conceitos, propriedades e relaces, promovendo, deste
modo, o desenvolvimento de capacidades fundamentais na aprendizagem das mesmas, a
professora estagiaria procurou promover a manipulacdo de materiais nas suas aulas
sempre que possivel (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013).

Torna-se importante referir que “deve haver uma relagao direta entre as operagoes
realizadas com materiais e as que sdo levadas a cabo quando se faz a mesma
Matemética com papel e lapis” (Matos & Serrazina, 1996, p. 194). Os materiais ndo
podem ser elementos desconectados da aula, deve haver uma ligacdo entre 0s mesmos e
0s conhecimentos matematicos que se procuram adquirir através do material.

Os normativos legais inerentes ao ensino desta area do saber, destacam os
materiais didaticos como um recurso muito importante no processo de ensino e
aprendizagem. No entanto, a utilizacdo de materiais ndo é sindbnimo de aprendizagens
efetivas. O professor tem de ter conhecimento das potencialidades e processos de
utilizacdo dos materiais, assim como formas eficazes de os usar. Tendo por base 0s
conteudos curriculares que pretende explorar.

No sentido de orientar toda a acdo docente é imprescindivel a estruturagdo de uma
planificacdo. Segundo Diogo (2010), a planificacdo € um processo essencial para uma
pratica profissional mais adequada. A planificacdo permite que toda a aula seja pensada
de forma progressiva, encadeada e refletida, tendo sempre por base as singularidades da
turma a que é dirigida. Assim, planificar € utilizar certos instrumentos que permitem
uma previsdo e uma maior organizacgao nas agoes a desenvolver. Este instrumento deve
obedecer a uma determinada coeréncia, estando adaptada ao funcionamento geral da

escola; contextualizada, tendo em conta as caracteristicas do grupo-turma onde se vai
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realizar; flexivel para que se possa adaptar as circunstancias e acontecimentos, cobrindo
assim algum imprevisto, e deve ser diversificada, acolhendo “diferentes técnicas e
processos e variando a estrutura das situagdes formativas” (Diogo, 2010).

No 1.° e no 2.° Ciclo do Ensino Basico, os percursos de aprendizagem foram
delineados tendo em conta o Programa de Matematica do Ensino Basico (2013) e o
documento das Metas Curriculares de Matematica do ensino Bésico (2012). Estes dois
documentos constituem o normativo legal para a disciplina de Matemaética no Ensino
Basico, sendo, em conformidade, de utilizacdo obrigatdria pelas escolas e professores.
Estes dois documentos defendem uma aprendizagem progressiva, adotando para tal
“uma estrutura curricular sequencial, que se justifica atendendo a que a aquisi¢do de
certos conhecimentos e o desenvolvimento de certas capacidades depende de outros a
adquirir e a desenvolver previamente” (Bivar et al., 2013, p. 1).

A organizacdo e escolha dos conteddos lecionados em toda a pratica educativa,
quer no 2.° Ciclo, quer no 1.° Ciclo, resultaram de um consenso entre as respetivas
professoras cooperantes e as professoras estagiarias, com vista ao cumprimento da
planificacdo ja estabelecida e ao seguimento do manual escolar adotado pela escola em
questdo. Assim, tanto no 1.° como no 2.° ciclo foi trabalhado o dominio Geometria e
Medida, mais precisamente os subdominios Medida (cf. Anexo A13) e Propriedades
Geométricas (cf. Anexo Al4), respetivamente.

Subjacentes a estas orientacOes estdo as fases de apoio a préatica educativa de
Matematica, fundamentais para que o professor possa construir um caminho de
“experiéncias de aprendizagem (...) activas, significativas, integradoras e
diversificadas” (Fernandes, 1994, p. 20). Assim, o professor deve partir de uma
problematizacdo/motivacdo, motor do desenvolvimento do saber matematico. Esta fase
da aula é fundamental pois tem como principal objetivo aumentar a predisposicdo da
crianga para a aprendizagem e o seu envolvimento nas atividades que se seguem. Deste
modo, o professor deve proporcionar um ambiente de trabalho que estimule o aluno e
que faca nascer a necessidade de aprender, motivando-o para esse objetivo. Como € de
conhecimento geral, e defendido por Serrazina (1991), a matematica € vista pelos alunos
como uma area dificil, sendo que ainda uma parte significativa dos alunos apresentam
resultados negativos na mesma.

Neste sentido, a professora estagiaria procurou levar para a sala de aula materiais
e estratégias de modo a que os alunos se sentissem mais motivados para a Matematica e,

consequentemente, apresentassem melhores resultados. Foi neste seguimento que, na
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fase de motivacdo da aula supervisionada do 1.° ciclo, a professora estagiaria explorou
com os alunos um poema alusivo as medicgdes. Esta exploragdo tinha como objetivo
trabalhar a area da Matematica e a area de Portugués. Este teve uma boa rece¢do por
parte dos alunos que, inclusive, acharam imensa piada ao termo “deddo” presente no
poema.

Depois da fase da motivagédo, pressupde-se a fase da ativagdo do conhecimento
prévio, que necessita, tal como o nome indica, de uma identificacdo e recuperacdo das
concecdes dos alunos. A importancia desta fase prende-se com o facto de que as novas
aprendizagens sdo enquadradas nas estruturas cognitivas preexistentes da crianga e ndo
sobrepostas, tornando assim as aprendizagens mais significativas (Ausubel, 1963). Para
conhecer 0s conhecimentos prévios, a professora estagiaria proporcionou um dialogo
apos a leitura do poema e da visualizacdo da arvore de Natal no 1.° e 2.° ciclos,
respetivamente. E importante que o docente faca um levantamento dos saberes que 0s
estudantes ja tém, sendo estes fundamentais para que alcancem o sucesso, pois terdo
oportunidade de alargar os seus conceitos a novas aprendizagens (NCTM, 2007).
“Numa logica construtivista, o conhecimento prévio do sujeito constitui uma espécie de
andaime sobre o qual se edificam ou constroem as aprendizagens posteriores e
condiciona os niveis de atencdo, percecdo, compreensdo e organizacdo da nova
informagao a aprender” (Ribeiro, Almeida, & Gomes, 2006, p. 127).

No 1.° ciclo, mesmo antes de a professora indagar os alunos sobre o que se podia
fazer com uma régua, um dos alunos disse que a usava para desenhar “linhas direitas”.
Outro aluno disse que, através do poema, se podia perceber que se podia medir, mas que
nunca o tinham feito antes. Depois de esclarecida a funcdo da régua para medir, a
professora estagiaria langou um problema a turma: quais as medidas que teriam de ser
providenciadas para se construir mais uma mesa para a sala de aula. Deste modo,
conseguiu-se uma aproximacdo ao contexto uma vez que a falta de mesas € um
problema real da sala de aula em questéo.

No que diz respeito a fase de motivacdo da aula supervisionada do 2.° ciclo, a
professora estagiaria apresentou a turma uma arvore de Natal desenhada em cartdo. Esta
arvore, gque tinha o contorno das pecas que a iriam decorar, ja continha algumas pecas
no seu respetivo lugar (cf. Anexo A15). Como a arvore de Natal € um simbolo bastante
familiar para os alunos por ser um simbolo da época do ano que adoram foi, de
imediato, uma forma de motivacdo para a aula. Mais entusiasmados ficaram quando a

professora estagiaria lhes prop6s um desafio: decorar a arvore colocando as suas pegas
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no seu devido lugar. Porém, para esta atividade poder ser concretizada, os alunos teriam
de responder a algumas questBes. Foi nesta fase que foi possivel perceber as
preconcecgdes existentes sobre &ngulos internos e externos. Através destas questdes a
professora estagiaria conseguiu concluir que a maior parte da turma sabia a diferenca
entre angulos internos e externos, assim como a denominacgéo dos angulos quanto a sua
amplitude e a classificacdo dos triangulos quanto a medida de amplitude dos seus
angulos.

Através da fase da motivacgdo e da ativacdo dos conhecimentos prévios, os alunos
preparam-se para o desenvolvimento da aula, 0 que permitiria o envolvimento ativo na
construcdo do conhecimento.

Nesta fase o professor deve apresentar as condi¢cdes de realizacdo das tarefas
propostas, definindo, com clareza, o tempo e o material necessario, assim como a
organizacdo da turma. Simultaneamente, o docente pode registar as curiosidades ou
estratégias mais interessantes para, posteriormente, as dar a conhecer a todo o grupo.
Além disso é importante que o professor valorize os raciocinios e 0s processos de
trabalho dos estudantes (Ponte & Serrazina, 2004).

No 1.° ciclo, nesta etapa da aula, os alunos tiveram como objetivo descobrir as
medidas a fornecer para a construcdo da nova mesa. No entanto, depois de um dos
alunos ter medido a mesa utilizando o metro construido na aula anterior, lecionada pelo
par pedagodgico, ndo sabia utilizar uma linguagem matematicamente rigorosa para 0
comunicar, apenas dizia que eram 60. Mas 60 qué? E assim surgiu o problema que nos
acompanhou pelo desenvolvimento da aula. Para a exploracdo do mesmo, a professora
estagidria trabalhou com uma aplicacdo (http://www.reguaonline.com/), que foi
projetada para toda a turma poder ter acesso. Através desta aplicacdo, os alunos
conseguiam ver uma régua em tamanho grande, onde se tornava mais facil para o
professor trabalhar os contetdos, e para os alunos compreendé-los. Outro material
explorado foram as Barras de Cuisenaire. Foram distribuidos kits por todos os alunos
que comegaram por medir a barra cor de laranja para concluirem que media 10 cm. Uma
vez que a professora estagidria tinha trabalhado as fragbes em aulas anteriores no
ambito do seu projeto “LEGO: Constru¢cdes Matematicas”, aproveitou € interligou 0s
conteddos. Assim, os alunos referiram que a barra cor de laranja, ou seja, os 10 cm, era
uma fracdo do metro, neste caso, um décimo. Desta conclusdo, surgiu o termo
decimetro. De forma aos alunos poderem ficar com um registo da aula, toda a

informacdo foi resumida em grande grupo e registada no caderno.
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Para trabalhar o centimetro, a professora estagiaria adotou 0 mesmo percurso de
aula, sendo que nesta fase os alunos tinham como objetivo descobrir quantas barras
brancas eram necessarias para formar uma barra do mesmo tamanho que a cor de
laranja. De imediato, um aluno associou que a barra branca corresponderia a um
centésimo do metro. Questionado pelo seu raciocinio, o aluno afirmou “Se temos 10
barras brancas em cada barra laranja, e precisamos de 10 barras laranjas para formar o
metro, entdo 10x10 s&o 100. Ou seja, a barra branca corresponde a 1/100 do metro”.
Deste modo dedutivo, chegamos a definicdo de centimetro. Apesar de estar previsto
abordar o milimetro, ndo foi possivel pelo facto de haver necessidade de se incidir
durante mais tempo do que o previsto nos contetdos lecionados anteriormente.

No que diz respeito ao 2.° ciclo, o desenvolvimento da aula foi planificado na
perspetiva de trabalhar a soma dos angulos internos de um triangulo. Esta aula foi
apoiada por uma apresentacdo em PowerPoint (cf. Anexo B2). Sustentando-se nos
exemplos de tridngulos utilizados para fazer a ativacdo dos conhecimentos prévios, a
professora estagiaria questionou os alunos sobre qual seria a soma dos angulos internos
de um tridngulo. Tendo por base os triangulos referidos, um dos alunos referiu que a
soma dos seus angulos internos era 180°. Mas serd 0 mesmo para todos os triangulos?
Foi no seguimento desta questdo que se iniciou a tarefa seguinte. A professora estagiaria
optou por explorar 0 Geogebra, onde os alunos tiveram a oportunidade de manipular os
angulos internos dos triangulos e concluir que a soma das suas amplitudes nédo se altera
(https://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654). Para verificar se a soma dos
angulos internos de um triangulo seria sempre 180° foram, ainda, fornecidos aos alunos
tridngulos em papel para também manipularem. Depois de desenharem os trés angulos
internos do triangulo e pintarem-nos de cores diferentes, os alunos recortaram-nos,
juntaram-nos e observaram que formava um angulo raso. Para terem uma melhor
percecdo da atividade e para os alunos que tiveram mais dificuldades em atingir o
objetivo, a professora estagiaria apresentou uma demonstracdo digital do que seria
esperado desta atividade  (http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/articles-
26282 recurso_swf.swf). Um outro exemplo de atividade para o mesmo efeito seria a
dobragem do triangulo, uma atividade que a professora estagiaria tinha preparada caso
alguém aluno estivesse com alguma dificuldade. Para relacionar estes conhecimentos
com o0s conteddos anteriores, a professora estagiaria explorou outra aplicagdo do

Geogebra (https://tube.geogebra.org/material/simple/id/371191) através da qual era
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possivel compreender a soma dos angulos internos suprarreferida baseando-se em retas
paralelas.

Apo6s o término do tempo estipulado para a realizacdo das tarefas, surge o
momento de sistematizar as aprendizagens, iniciando-se pela partilha de estratégias de
resolucao, fundamental para que as criangas incorporem “novas formas de pensar ¢ de
integrar a informacao” (Fernandes, 1994, p. 60). Desta forma, podemos afirmar que as
produgdes dos alunos sdo geradoras de novas aprendizagens. “Através da comunicagao
as ideias tornam-se objetos de reflexdo, aperfeicoamento, discussdo e corregdo”
(NCTM, 2007, p. 66). Esta recapitulacdo foi importante para compreender se havia
alguma “ponta solta” tendo em conta que um professor “ndo da por compreendido um
assunto, so pelo facto de ninguém colocar duvidas” (Estanqueiro, 2012, p. 36).

No 1.° ciclo, ndo foi possivel lecionar o resto da aula planificada, 0 mesmo
aconteceu com o momento de consolidacdo dos conteudos. Esta fase da aula consistiria
na entrega de réguas de submdaltiplos do metro impressas em papel (cf. Anexo A16),
onde os alunos teriam de completar os espagos em branco. Ainda assim, os alunos
tiveram a oportunidade de realizar esta tarefa na aula seguinte e demonstraram ter
adquirido as competéncias previstas na planificacéo.

Quanto ao 2.° ciclo, a fase de consolidacdo correspondeu a decoracdo da arvore.
Cada um dos alunos recebeu uma peca da arvore. No verso dessa peca encontrava-se
um desafio que os alunos tiveram de resolver. Na arvore, estavam desenhados 0s
contornos de cada peca com a resolucdo dos desafios propostos no local de cada uma.
Depois de decifrarem os desafios, cada um dos alunos colocou a sua peca no respetivo
local, enfeitando a arvore (cf. Anexo A17). No final da aula, e como € costume da
professora titular da area da Matematica, foram entregues tiras de papel com a sintese
da aula para os alunos colarem no caderno e, desta maneira, ficarem com um registo dos
contetidos abordados (cf. Anexo A18).

Posteriormente deu-se inicio a um dialogo e registo das ideias e dos conceitos
mais importantes trabalhados na aula, relacionando-os com a
motivagdo/problematizacdo para ser possivel alcancar o novo conhecimento de uma
forma mais sélida. E importante salientar que o dialogo deve ser promovido sempre que
possivel durante a aula. Viseu (2009) salienta que a comunicacdo em sala de aula é
essencial porque se deve encorajar “os alunos a apresentar as suas duvidas e opinides e
a argumentar e justificar as suas ideias” (p. 62). A comunicagdo assume-se, entdo, com

um papel essencial na partilha do pensamento e das ideias dos alunos, tornando os
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momentos de discussdo coletiva favoraveis a aprendizagem, através de um clima de
interajuda e respeito (Ponte et al., 2007). Tendo em consideracdo que cabe ao professor
articular as respostas dos alunos e promover a reflexdo, procurou-se estabelecer uma
comunicacdo essencialmente dialdgica entre a professora-estagiaria e 0s estudantes,
rejeitando uma perspetiva em que o professor domina a comunicacdo na sala de aula
(Ponte, 2005).

No que diz respeito a avaliagdo, o professor deve valorizar os resultados, mas sem
descurar a importancia dos processos que 0s alunos tomam até ao produto final, ou seja,
0S seus processos mentais. Segundo Fernandes (2007), a avaliacdo mais importante para
os resultados das aprendizagens dos alunos é a que se leva a cabo durante o processo de
ensino e de aprendizagem, dado ser uma avaliacdo continua e interativa que pressupde
um papel ativo dos alunos. Assim, ndo s6 as producdes dos alunos foram valorizadas,
mas também a observacdo direta que foi uma constante na pratica educativa da
professora estagiaria. Através deste tipo de avaliacdo formativa, o professor consegue
identificar dificuldades que os alunos apresentam de forma a adaptarem a sua pratica
para gque essas dificuldades sejam superadas e se possa avancar para a unidade seguinte
(Ribeiro, 1999). Desta forma, a avaliacdo formativa constitui uma modalidade
indispensdvel para se atingir sucesso na aprendizagem, permitindo adotar
atempadamente novas estratégias de ensino sempre que a planificacdo inicialmente
determinada ndo estiver a produzir os efeitos desejaveis (Ribeiro, 1999). Assim sendo, a
avaliacdo formativa é hoje, a principal modalidade de avaliacdo do ensino bésico
(Despacho Normativo n.° 1/2005)

Para este fim, foram desenvolvidos instrumentos com qualidade e que avaliassem
de forma justa o percurso formativo do aluno, uma vez que a avaliacdo € um processo
complexo e rigoroso. Destacam-se as grelhas de avaliacdo das aulas supervisionadas,
adaptadas as distintas tarefas e intervencbes dos alunos, auxiliadas pela observacgéo
direta feita pelo professor estagiario.

Em toda a pratica educativa, a professora estagidria procurou que os alunos
desenvolvessem a comunicacdo matematica, essencial no ensino desta ciéncia, uma vez
que os estudantes tém oportunidade de dialogar, formular questdes e argumentar o seu
raciocinio (Fernandes, 1994). Para que este ambiente de didlogo se possa proporcionar,
tem de existir “um ambiente onde os intervenientes se sintam a vontade, se respeitem
mutuamente e se sintam disponiveis para procurar entender as ideias uns dos outros”

(Ponte & Serrazina, 2004, pp. 11-12). Neste sentido, o processo de ensino e
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aprendizagem deve ser centrado no aluno “através do seu papel ativo no espago-aula
(...) sendo remetido para o professor o papel de facilitador de processos e de
sistematizador de aprendizagens” (Fernandes, 1994, p. 35). Também o NCTM (2007)
concorda com esta perspetiva construtivista da aprendizagem, ao defender o principio
da aprendizagem segundo o qual as criancas devem ser construtoras ativas do seu
conhecimento. Foi nesta base, que a professora estagidria procurou desenvolver a sua
pratica educativa, incentivando ao didlogo e debate, onde o ambiente fosse de respeito
mutuo, sendo que o aluno era o centro da aula-

Em todas as fases da aula a professora estagidria procurou estar presente para
acompanhar os alunos e os estimular através do questionamento sucessivo sobre as
resolugdes, producOes, opgdes e, ainda, ajudar aquelas que apresentavam mais
dificuldades.

Fazendo uma retrospetiva do percurso da professora estagiaria no que concerne a
area da matematica, considera-se que o mesmo se afigurou significativo e enriquecedor,
tanto a nivel pessoal, como a nivel profissional. No decorrer da sua trajetoria, a
professora estagiaria acredita que houve um desenvolvimento das suas competéncias,
tendo sempre como base a reflexdo sobre a sua a¢do educativa. Houve uma constante
preocupacdo em construir materiais ricos do ponto de vista pedagdgico, planificar aulas
onde as aprendizagens fossem significativas e partindo dos conhecimentos prévios dos
alunos. A acdo pedagdgica pautou-se pela correcdo sob o ponto de vista cientifico, as
opcdes didatico-pedagdgico foram tomadas tendo em consideracdo as necessidades e
interesses dos alunos e tendo sempre a preocupacdo pelo respeito do ritmo de

aprendizagem de cada um.

4.2.3. Estudo do Meio e Historia e Geografia de Portugal — Ciéncias Sociais e

Humanas

As Ciéncias Humanas e Sociais abarcam areas cientificas distintas, englobando
conteddos que se relacionam com varias disciplinas como, por exemplo, a Historia, a
Geografia e a Etnografia, que estdo presentes na organizacao e planos curriculares dos
diferentes ciclos e niveis de ensino (Prats, 2006).

Segundo o Ministério da Educacao (2004), a presenca da Historia no curriculo do
ensino basico encontra a sua justificagdo maior no sentido de que ¢ através dela que o

aluno constroi uma visdo global e organizada de uma sociedade complexa, plural e em
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permanente mudanca. Assim sendo, pode-se dizer que o papel do docente de Historia,
enquanto agente que participa na construgdo do conhecimento historico, é enquadrar o
aluno num tempo social, estimulando-o a construir saberes historicos fundamentais.

Ja no que respeita a Geografia, esta procura responder as questdes que o Homem
levanta sobre o Meio Fisico e Humano. Esta area do conhecimento desenvolve o
conhecimento dos lugares, das regides e do Mundo, bem como a compreensdo de mapas
e um conjunto de destrezas de investigagéo e resolugéo de problemas, tanto dentro como
fora da sala de aula (Ministério da Educacéo, 2004).

Deste modo, no 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), a area das Ciéncias Humanas e
Sociais esta presente no plano curricular através do Estudo do Meio, “area para a qual
concorrem (...) varias disciplinas” (Miguéns, Serra, Simoes, & Rolddo, 1996, p. 43), e
da Historia e Geografia de Portugal, no 2.° CEB, adquirindo uma perspetiva
interdisciplinar.

E assim possivel, através destas areas cientificas, que os alunos estabelecam
contacto com diferentes sociedades e culturas num contexto espacial, ajudando-os a
perceber de que forma os espacos e culturas se relacionam entre si. Esta area do saber &,
também, Gtil na formacéo do individuo, possibilitando a preparacao dos estudantes para
a vida adulta em vérios dominios com énfase no pessoal e social. Nesta perspetiva
Manique e Proenca (1994) consideram fulcral que as Ciéncias Humanas e Sociais
assumam presenca nos curriculos escolares como um saber de referéncia, pois permite o
desenvolvimento do espirito critico e da forma de atuar conscientemente na vida em
sociedade.

Em 1989 Proenca considerava que o objetivo da pedagogia devia responder as
necessidades sociais e finalidades éticas da educacdo e ndo se centrar na aquisicdo de
um saber fechado e constituido, mas nas atitudes e no desenvolvimento das
capacidades.

Foi com base nos ideais acima defendidos que a professora estagiaria planificou o
seu trabalho nesta area tendo como alicerces, obviamente, os documentos orientadores
oficiais: o Programa de Estudo do Meio, o Programa de Histéria e Geografia de
Portugal e as Metas Curriculares. Desta forma, no 1.° CEB, as intervengdes incidiram
em conteudos de Estudo do Meio na especificidade das Ciéncias Humanas e Sociais. No
2.° CEB sendo a Historia e Geografia de Portugal uma disciplina propria, os contetidos

abordados foram inteiramente relacionados com esta area.
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A organizacdo e selecdo dos conteudos lecionados em toda a pratica educativa,
quer no 2.° Ciclo, quer no 1.° Ciclo, resultaram de um consenso entre as respetivas
professoras cooperantes e as professoras estagiarias, com vista ao cumprimento da
planificacdo curricular ja estabelecida na escola e de acordo com o manual escolar
adotado.

No 1.° CEB o Programa de Estudo do Meio apresenta uma estrutura aberta e
flexivel e esta organizado por blocos para cada ano de escolaridade. Assim, neste ciclo,
a planificacdo da aula supervisionada (cf. Anexo A19) centrou-se no Bloco 4 - A
descoberta das inter-relacbes entre espacos - mais propriamente nos meios de
comunicagéo.

No 2.° CEB, tal como em outras areas disciplinares, o Programa de Historia e
Geografia de Portugal da continuidade ao trabalho desenvolvido no 1.° CEB através da
ampliacdo de conhecimentos e competéncias e prepara os alunos para alguns conteidos
que serdo abordados no 3.° CEB. Mais recentemente, em 2013, foram lancadas as Metas
Curriculares de Histéria e Geografia de Portugal que se encontram organizadas por ano
de escolaridade e onde constam “os dominios, divididos em subdominios, que se
concretizam em objetivos gerais, 0s quais se especificam em descritores” (Ribeiro et al.,
2013, p. 1). Assim, no 2.° ciclo, a planificagdo da aula de superviséo (cf. Anexo A20),
centrou-se no dominio Portugal do século XVIII ao século XIX, mais precisamente no
subdominio O império portugués, o poder absoluto, a sociedade de ordens e a arte no
século XVIII, com o objetivo geral Conhecer e compreender a acdo governativa do
Marqués de Pombal.

No sentido de orientar toda a acdo docente é imprescindivel a construcdo de uma
planificacdo, que se deve caracterizar pela flexibilidade, numa tentativa constante de
adequacao aos interesses, ritmos e necessidades da turma (Félix, 1998). O principal
intuito da professora estagiaria foi a planificacdo de aulas dindmicas e motivadoras,
tendo em conta os interesses e caréncias da turma em questdo, focando-se o contexto
dos alunos para que estas aprendizagens tivessem maior significado. Segundo Zabalza
(2000), planificar é sinénimo de converter uma ideia ou um propdsito num curso de
acdo, isto é, colocar de forma especifica 0s nossos desejos, previsdes e metas a cumprir
num determinado projeto, de modo a concretizar um plano elaborado por nos. Planificar
€ um conjunto de conhecimentos e experiéncias sobre um plano que apoia as decisoes
que se tem que tomar, ou seja, &€ uma direcdo que nos leva a uma meta. Para Marques

(2004), “para que a planificagdo seja bem-feita e para que o processo seja bem-

63



sucedido, € necessario que a formacdo seja centrada nos formandos, seja apelativa,
facilitadora da difusdo da mensagem e implica uma maior coeréncia entre os objetivos”
(p. 46). Para este autor, tal como para Zabalza (2000), é essencial que a planificacdo ndo
seja um plano rigido, isto &, se houver algum contratempo ou se o professor se
aperceber que as estratégias que estd a usar ndo estdo a resultar, deve mudar de
estratégias. Para além da planificacdo, a professora estagiaria construiu apresentacoes
em formato PowerPoint, quer para o 1.° ciclo (cf. Anexo B3), quer para o 2.° ciclo (cf.
Anexo B3).

Na concecdo de todos os planos de aula a professora estagiaria teve sempre em
conta trés momentos fundamentais: a motivacdo, o desenvolvimento e a consolidacéo.
A motivacdo, também conhecida como fase da problematizacdo inicial, acontece no
inicio de cada aula e é imprescindivel para captar a atencdo do individuo. Nesta fase da
aula é importante que os alunos tenham a oportunidade de exprimir o que pensam sobre
as situacdes de modo a que o professor possa ir conhecendo 0s seus pontos de vista e
conhecimentos prévios. Em todas as intervengdes, a professora estagidria teve em
consideracdo que os alunos sdo detentores de conhecimento prévio, fruto da sua
vivéncia pessoal e social, e que a sua valorizacdo € fundamental para o processo de
aprendizagem. Acredita-se que uma aula sé tera sucesso se, nesta fase da aula, o aluno
desenvolver um real interesse pelos contetdos que se pretendem desenvolver. Cabe ao
professor criar situacdes proprias para fazer nascer no educando a necessidade de
aprender, motivando-o para atingir esse objetivo.

As estratégias adotadas na fase da motivacdo foram variadas. Na aula
supervisionada do 1.° ciclo iniciou-se com a audi¢do de sons de diferentes meios de
transporte para que os alunos descobrissem a qual transporte pertenceriam. No 2.° ciclo,
a aula supervisionada iniciou-se com uma pequena revisdo do que tinha sido abordado
na aula anterior, seguindo-se a visualizacdo de um video sobre a a¢do governativa do
Marqués de Pombal e o terramoto de 1755. De acordo com Belloni (2001), a
visualizagdo de um excerto de um filme/documentario, além de motivar os alunos,
permite uma analise da tematica em estudo que os documentos escritos ou iconograficos
ndo possibilitam, facilitando a compreensdo dos contetdos. A escolha destes recursos
justifica-se por se traduzir numa importante ferramenta metodologica que permite um
momento interativo e de interesse para os alunos que, quando precedido de uma boa
abordagem, permite um momento a partida motivador. Segundo defende Belloni (2001),

a utilizacdo de meios audiovisuais é cada vez mais importante e Gtil nas aprendizagens
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de hoje em dia uma vez que os alunos estdo cada vez mais ligados as novas tecnologias
e precisam cada vez mais de estimulos visuais para estarem concentrados e motivados
para as aprendizagens. Em relagdo a integracdo dos meios de comunicacéo e das novas
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) no ensino da Historia, estes
caracterizam-se por serem especialmente atrativos e poderosos instrumentos (Moreira,
2001). Como afirma Belloni (2001), “o avango tecnoldgico no campo das comunicagdes
torna indispensavel e urgente que a escola integre esta nova linguagem audiovisual —
que é a linguagem dos alunos — sob pena de perder o contacto com as novas geragdes”
(p. 69).

As estratégias utilizadas na motivacdo permitiram uma abordagem ao tema e
facilitaram a sua compreensdo. Através destas atividades, que se revelaram ser
motivadoras para a turma, os alunos conseguiram identificar facilmente o tema da aula.

O segundo momento, o do desenvolvimento, é uma tentativa de apreender o
conhecimento, € 0 momento em que os alunos exploram os conhecimentos selecionados
pelo professor como necessarios para a compreensao dos temas e da problematizagdo
inicial. Por acreditar que o modelo pedagdgico-didatico construtivista permite
desenvolver um processo de ensino e de aprendizagem de forma mais significativa para
o0 desenvolvimento de conteudos e de competéncias, a professora estagiaria procurou
mobilizar toda a sua acdo em torno deste modelo, pois “o conhecimento cientifico,
qualquer que ele seja, € uma construcdo humana resultante de interacdes complexas
envolvendo sujeitos e objetos em que nem uns nem outros tém a hegemonia”
(\Valadares, s/d, s/p).

Como foi referido anteriormente o tema a trabalhar no 1.° ciclo relaciona-se com
0s meios de transporte existentes no meio local e a introducdo de alguns meios de
transporte com os quais o0s alunos ndo tém tanto contacto. Este facto vai ao encontro do
que defende Proenca (1989) quando refere que outro parametro que o professor deve
procurar ter em consideracdo durante a intervencdo no contexto educativo € a
importancia do meio local. Foi neste sentido que a professora estagiaria optou por uma
selecdo de estratégias e recursos, sempre adequados ao contexto, que provocassem no
estudante uma certa curiosidade e o motivasse para o desenvolvimento da aula em
questéo.

A referéncia e interagdo com o meio mais proximo do estudante possibilita ndo so
a ilustragdo de conhecimentos, como o0s contextualiza, desenvolvendo atitudes de

empatia e respeito pelo passado (Félix, 1998). Assim sendo, sempre que ha
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possibilidade de dar a conhecer ou de fazer referéncia ao meio proximo do estudante
como uma fonte historica, é para ele enriquecedor ndo sé do ponto de vista cultural,
como também potencia a criacdo de um espirito de cidadania, promovendo no estudante
atitudes de respeito e responsabilidade perante essa mesma cultura e sociedade, o que
vai mais uma vez ao encontro das finalidades do ensino da Histdria. Tal como refere
Rodriguez (2003) ¢ necessario partir do “mais proéximo (...) onde se desenvolvem as
primeiras e muito significativas experiéncias” (p. 27). No momento seguinte, metade da
turma tinha debaixo da sua cadeira imagens de meios de transporte enquanto a outra
metade tinha nomes desses mesmos meios de transporte. Pretendia-se com esta
atividade que os alunos associassem o nome a imagem correspondente. Numa proxima
oportunidade, a professora estagiaria optaria por colocar apenas imagens debaixo das
cadeiras, uma vez que o aluno, ao levantar a imagem, ja dizia o nome do meio de
transporte tirando a oportunidade ao colega de levantar o papel com o nome desse
mesmo meio de transporte.

Uma outra atividade realizada durante a fase do desenvolvimento foi a anotacao
no caderno da defini¢cdo de meios de transporte terrestres, aéreos e aquaticos. No final
da atividade, cada aluno recebeu trés tiras com diferentes imagens de meios de
transporte para os alunos identificarem a que tipo de meio de transporte respetivo (cf.
Anexo A21). A distincdo entre os tipos de transporte (terrestre, aéreo e aquéatico) surgiu
naturalmente na aula, pela necessidade de agrupar os transportes em funcéo do espaco
onde se deslocavam. A compreensdo do conteudo foi visivel pela assertividade de quase
toda a turma, na realizacdo de uma tarefa final. Um outro ajuste que a professora
estagiaria faria numa proxima intervencdo, seria aumentar o tamanho das imagens para
que todos os alunos as pudessem ver claramente. Como seria de esperar todos os alunos
demonstraram possuir conhecimentos prévios sobre este tema, 0 que tornou a aula mais
ativa. No final da aula construiu-se um recurso, em cartolina, com imagens dos meios
de transportes estudados (cf. Anexo A22) para ficar em exposi¢cdo na sala de aula que
contou com a participacdo entusiasta de todos os alunos.

Relativamente as intervengdes no 2.° ciclo, procurou-se desenvolver o
conhecimento histérico despertando primeiramente, nos alunos, o interesse pelo
acontecimento histérico tal como aconselha Fabregat e Fabregat (1991). Neste sentido,
a professora estagiaria optou por explorar um testemunho do terramoto de 1755, bem
como mostrar imagens de como seria a cidade antes e depois do sismo. Félix (1998)

afirma que “é ainda objectivo da Historia desenvolver uma consciéncia historica que
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nos permita reconhecermo-nos como parte de uma historia que comegou ha muito e na
qual ocupamos um lugar” (p. 61). Acima de tudo, pretendeu-se uma compreensdo do
presente analisando o passado e o que dele subsiste.

A utilizagdo e tratamento de fontes historicas, como sejam 0s documentos escritos
e 0s ndo escritos, orientados pelo professor, permite a efetivacdo de uma pedagogia pela
descoberta — de cariz construtivista — pois leva o estudante a descobrir, por si, 0
conteido, ou conceito a abordar (Fabregat & Fabregat, 1991). De acordo com Proenca
(1989), os documentos que se apresentam devem sempre ser o ponto de partida de
novas aprendizagens realizando-se com eles estudos ao inves de servirem como meras
ilustracBes. Desta forma estardo estes recursos a apoiar as op¢fes metodoldgicas do
professor.

Durante as suas aulas a professora estagidria procurou trabalhar a
interdisciplinaridade por considerar um meio para uma aprendizagem mais significativa.
Ja em 1976, Freinet afirmava que o principio da interdisciplinaridade permitiu um
grande avanco na ideia de integracdo. As ciéncias haviam-se dividido em muitas
disciplinas e a interdisciplinaridade permitiu restabelecer, pelo menos, um dialogo entre
as mesmas.

Na terceira fase da aula, a consolidacéo, o professor consegue rever com os alunos
0s conteudos trabalhados e, desta forma, sistematiza-los. Este momento ocorre no final
da aula e, tal como acontece na fase da motivacdo, deverd ser um momento
relativamente curto. O desenvolvimento de atividades no periodo final da aula permite
aos alunos uma consolidacdo de conhecimentos mais significativa e tem ainda como
objetivo reforcar conceitos, esclarecer, registar e/ou relembrar os principais aspetos das
tematicas exploradas. Foi nesta fase da aula que a professora estagiaria teve a
oportunidade de recolher producdes dos alunos que possibilitou, posteriormente, avaliar
0s conhecimentos apreendidos e simultaneamente identificar os conteudos onde o0s
alunos apresentavam mais davidas para, numa intervencdo seguinte, se dispensar mais
tempo a essas aprendizagens. E, também, através destas producdes que a professora
estagiaria tem a oportunidade de fazer uma reflexdo pos-acdo sobre a sua pratica. A
realizacdo de tarefas sugeridas pelo manual, devidamente selecionadas, foi uma
estratégia utilizada no momento de consolidacéo no 1.° ciclo. Ja ao nivel do 2.° ciclo, no
momento de consolidagdo a professora estagiaria entregou vinhetas de uma banda
desenhada (cf. Anexo A23), alusiva ao terramoto de 1755, onde os alunos teriam de

recriar 0 acontecimento, organizando as imagens e criando falas para as personagens.

67



Estas estratégias de motivacdo permitiram aos alunos revisitar os conteldos abordados,
relembrando tudo o que foi trabalhado e conseguindo um registo sucinto, por escrito.

Nas aulas analisadas anteriormente, destaca-se a utilizacdo do manual, rico em
fontes, como recurso a ser explorado. Ainda assim, “embora o manual seja encarado
como um instrumento privilegiado, o professor pode recorrer a outros meios que
facilitem as aprendizagens e permitam a concretizacdo dos objectivos definidos pelo
Programa oficial” (Silva, 2007, p. 7). Foi nesse sentido que a professora estagiaria
procurou em todas as intervencdes utilizar recursos e estratégias diversificados, como
por exemplo, exploracdes de testemunhos ou imagens projetadas através do
PowerPoint. Desta forma, acredita-se que a utilizacdo de vérias fontes de informacéo,
que se constituem como recursos, facilita a construcdo de uma imagem do passado de
forma mais contextualizada e esclarecida. Além do professor, considerado como
primeiro recurso, dos materiais curriculares mencionados ao longo do presente texto,
salientam-se 0s manuais escolares e as novas tecnologias no ensino da Histéria. Os
recursos devem ser tdo diversificados quanto possivel.

A estratégia de questionamento sucessivo norteou todos 0s momentos das aulas,
sendo uma estratégia valorizada pela professora estagiaria por ir ao encontro do modelo
construtivista do ensino. Através desta, e sempre que o tema o0 permitia, era possivel 0s
alunos explorarem, sintetizarem, refletirem e avaliarem criticamente as informagées. Do
ponto de vista dos alunos, as abordagens revelaram-se adequadas e motivadoras, na
medida em que se assistiu a uma participacdo ativa de um numero consideravel de
alunos. “Os recursos didaticos ndo asseguram por si sO aprendizagens significativas”
(Moreira, 2001, p. 38), cabendo essa tarefa & forma como o professor efetua a sua
exploracdo e tira proveito dos recursos. Também a valorizacdo da participacdo dos
alunos foi uma pratica sempre presente, revelando-se crucial para que estes se sentissem
importantes, motivados e mais participativos.

No que diz respeito a avaliacdo, e de acordo com o Decreto-Lei n.° 241/2001,
cabe ao professor avaliar as aprendizagens dos alunos baseando-se em instrumentos
adequados de forma a garantir a sua monitorizacao e desenvolver nos alunos habitos de
autorregulacdo da aprendizagem. Mais ainda, de acordo com o Decreto-Lei n.°
139/2012,

a avaliagdo formativa assume [um] cardter continuo e sistematico, recorre a uma

variedade de instrumentos de recolha de informacdo adequados a diversidade da
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aprendizagem e as circunstancias em que ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao
encarregado de educacdo e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas obter
informacdo sobre o desenvolvimento da aprendizagem, com vista ao ajustamento de

processos e estratégias (p.3481).

O papel da avaliacdo das aprendizagens relaciona-se com todos 0s momentos da
aula, pois toda a acdo do aluno é passivel de uma observacdo que, consequentemente,
permite uma avaliacdo formativa de forma constante. Assim, ndo s6 as producfes dos
alunos realizadas no desenvolvimento e consolidacdo da aula, como também a
observacao direta (cf. Anexo A24 e A25) ao longo de toda a aula, do envolvimento dos
alunos, do seu interesse e da capacidade de demonstrar pensamento historico nas suas
intervencdes e acompanhamento da aula, constituiram-se como importantes dados de
avaliacdo das aprendizagens dos alunos.

As dificuldades sentidas verificaram-se, sobretudo, ao nivel da gestdo dos tempos
de aula. Esta dificuldade acentuou-se uma vez que as aulas eram de apenas 45 minutos,
resultando em pouco tempo Util para a lecionacao de conteudos.

Nas intervengdes da professora estagidria procurou-se, através do recurso a
estratégias de natureza construtivista, a desconstrucdo da ideia de que o processo de
ensino e de aprendizagem na area das Ciéncias Humanas e sociais e da Historia e
Geografia de Portugal € demasiado expositivo. O aluno esteve sempre no centro do
processo de ensino e aprendizagem, valorizando-se 0s seus conhecimentos e
experiéncias. A préatica desenvolveu-se no sentido de criar um envolvimento do aluno
com o tema abordado fomentando intera¢fes entre os conhecimentos que ja possui e 0s
novos, dindmica defendida por Félix (1998). Contudo, se esta experiéncia de ensino e
aprendizagem pudesse ser repetida, as estratégias/atividades a utilizar em sala de aula
seriam diferentes. Com efeito, Proenca (1989) diz-nos que o professor, como decisor e
gestor do curriculo, dispde de uma margem de iniciativa propria em trabalho
colaborativo com os seus pares, onde a reflex@o se torna, necessariamente, a ferramenta
chave na resolucédo de problemas e de situagdes imprevisiveis. A reflexdo efetuada pela
mestranda sobre os diferentes momentos de aula, nomeadamente 0S sSucessos e
insucessos ocorridos, as estratégias conseguidas e aquelas menos felizes, constituem
uma ferramenta essencial a evolugéo das suas competéncias de docente e a melhoria das
suas praticas. Ao mesmo tempo, o professor deve aliar a esta reflexdo a procura

constante de atualizagdo cientifica, didatica e pedagogica.
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Numa visdo mais globalista, a professora estagiaria considera que houve uma
grande evolugédo da sua intervencédo no 2.° ciclo para a sua intervengdo no 1.° ciclo. A
maior seguranga, a melhor postura, o melhor controlo do tempo e da turma e a maior
facilidade em planificar as intervencfes sdo caracteristicas observaveis do crescimento

profissional da professora estagiaria.

4.2 .4. Estudo do Meio e Ciéncias Naturais — Ciéncias Fisicas e Naturais

De acordo com Reis (2006), na atualidade a escola segue cada vez mais o modelo
construtivista onde se pretende proporcionar a todos a oportunidade de acesso a uma
educacao cientifica onde se aprenda de forma contextualizada e articulando os conceitos
com situacbes concretas do quotidiano, afastando-se cada vez mais do modelo
transmissivo onde as aprendizagens sdo centradas unicamente na memorizacdo de
conceitos.

Ao observarmos 0 mundo que nos rodeia, podemos constatar a existéncia de uma
relacdo simbiotica que se estabelece entre a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade (CTS).
Desta forma, existe um grande nimero de questdes que s6 podem ser compreendidas e
solucionadas através do conhecimento cientifico e tecnoldgico. Assim, e de acordo com
Pereira (2002), “o ensino das ciéncias deve ter em conta as relacOes actuais entre a
Ciéncia, a Tecnologia ¢ a Sociedade” (p. 149), e desenvolver nas criangas competéncias

que Ihes permitam compreender o que as rodeia.

E no confronto com os problemas concretos da sua comunidade e com a pluralidade das
opinides nela existentes que os alunos vdo adquirindo a nocdo da responsabilidade
perante 0o ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem, compreendendo,
gradualmente, o seu papel de agentes dindmicos nas transformacGes da realidade que os
cerca (Ministério da Educacdo, 2004, p. 102).

Nesta perspetiva, reside na escola a responsabilidade de dotar os alunos de
conhecimentos cientificos e tecnologicos que lhes permitam viver em sociedade e
contribuir para a sua evolucdo. Foi a partir deste fundamento que a professora estagiaria
construiu a sua pratica educativa, onde os contextos CTS tiveram um especial enfoque,

e onde o0 processo de ensino e aprendizagem surgiu contextualizado e interdisciplinar.
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A professora estagiaria procurou desenvolver atividades criativas, mas sobretudo
ricas do ponto de vista pedagdgico, a fim promover uma abordagem construtivista do
conhecimento, onde professor e aluno interagem, debatendo e refletindo acerca do que
aprendem. Na perspetiva de Lopes et al. (2009b) “quando colocamos os alunos a
trabalhar em ambientes de aprendizagem préximos do mundo real, com tarefas
auténticas e relevantes, estamos a criar condigdes que lhes permitem estabelecer mais
facilmente a ligacdo entre os conceitos e os fendmenos reais” (p. 1). Neste contexto, e
segundo Ritter e Maldaner (2015), os contextos CTS sdo contextos de exceléncia para a
construcdo de aprendizagens significativas e contextualizadas.

Para Vieira, Tenreiro-Vieira e Martins (2011), o ensino desta area do saber a luz
de contextos CTS traduz-se como um movimento onde emergem ligacOes a tecnologia
com implicacBes da e para a sociedade e onde 0s conceitos construidos e reconstruidos
com os alunos sdo mais facilmente compreendidos, por surgirem para dar resposta aos
desafios que a sociedade lhes coloca. Trata-se de formar cidaddos observadores criticos
do mundo (Astolfi, Ginsburger-Vogel, Toussaint, & Darot, 2007), capazes de
investigar, descobrir e aprender de forma autdnoma, sendo o professor responsavel pelo
fornecimento de ferramentas que lhes permita construir o seu proprio saber.

Outros dos objetivos da abordagem CTS estéa relacionado com o desenvolvimento
da literacia cientifica, requisito fundamental para o exercicio de uma cidadania
responsavel. A urgéncia de uma educacdo na perspetiva da literacia cientifica, segundo
Fourez (1994, citado por Pereira, 2002), encontra argumentos de ordem politico-
econOmica, social e humanista. Assim, os argumentos politicos e econémicos apontam
para uma necessidade de aumentar a cultura cientifica da populacdo, com vista a criar
uma mao-de-obra mais qualificada. Quanto aos argumentos de ordem social prendem-se
fundamentalmente com a necessidade de os cidaddos ganharem bases para combater
uma sociedade cada vez mais tecnocrata. Por dltimo, os motivos de ordem humanista
baseiam-se no facto de que a sociedade atual, cada vez mais influenciada pela Ciéncia,
tera feito desta Ultima um patriménio da humanidade e ndo dominar o conhecimento
cientifico é ser-se hoje “num sentido real, um oustider excluido da cultura” (Millar &
Osborne, 1998, citado por Pereira, 2002, p. 32). Pode-se, entdo, definir literacia
cientifica como a capacidade de os cidaddos conseguirem utilizar o conhecimento
cientifico que detém na tomada de decisdes, compreendendo as varias alternativas que
dispdem e os efeitos das mesmas, ndo s6 do ponto de vista cientifico e tecnoldgico

como também social (Pereira, 2002).
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As concecdes alternativas sdo definidas como um conjunto de ideias coordenadas
e imagens que tém poder explicativo e sdo utilizadas pelas pessoas para raciocinar face
a situacOes-problema, que ndo sdo aceites pela comunidade cientifica, mas que tém
poder explicativo para a pessoa que a possui, fazendo por isso sentido que a mesma lhe
seja uatil (Cachapuz et al., 2000 citado por Lopes, 2004). S&@o estas concecdes
alternativas que reconhecem que o aluno possui uma mente que nao ¢ um “balde vazio”
e, por isso, é importante que o professor ndo ignore as ideias que os alunos tém acerca
do mundo a sua volta, valorizando-as e refletindo sobre elas para evoluir para um
conhecimento cientifico rigoroso. De facto, é sabido que os alunos vivem em sociedade
e trazem conhecimentos para a sala de aula fruto dessa vivéncia, no entanto é errado
pensar que o aluno constréi o conhecimento cientifico simplesmente pela vivéncia do
quotidiano (Pereira, 2006). Cabe ao professor, através de uma intervencdo planeada e
fundamentada, identificar e transformar as concecGes alternativas dos estudantes em
aprendizagens consolidadas e corretas sob ponto de vista cientifico, de modo a que
ocorra uma evolugéo concetual (Mortimer & Aguiar, 2005).

Para se verificar uma mudanca concetual é necessario um longo percurso através
do qual se estabelece com o estudante uma participacdo ativa e emocional na
“(re)construcao do seu conhecimento cientifico” (Gil Pérez et al., 2002, citado por
Martins et al., 2007). Neste sentido, os percursos de aprendizagem construidos pela
professora estagiaria partiram das conce¢des prévias dos alunos como ponto de partida
para a construcao de novos conhecimentos.

Dada a complexidade do processo de ensino e aprendizagem, a mediacdo do
professor assume-se como uma mais-valia. O professor deve procurar perceber 0 modo
como os alunos pensam e agem para planificar as suas praticas educativas a desenvolver
com os alunos (Lopes et al., 2012). Assim, conclui-se que a mediacdo pressupde uma
interacdo entre professor e alunos. O professor define-se, entdo, como a pessoa que
monitoriza e conduz o pensamento da crianca, ajudando-a a tomar consciéncia do que
sabe e como deve proceder para ultrapassar as suas dificuldades (Lopes & Silva, 2010;
Varela, 2010; Varela & S4, 2004). No entanto, o professor deve estruturar as atividades
de modo a ndo retirar 0 espago aos seus alunos, espaco esse essencial para os mesmos
tomarem as suas proprias iniciativas e adquirirem um papel ativo na construcdo do
conhecimento (Cravino, 2004).

Ao longo de todo o percurso, a planificagdo constituiu-se como um instrumento

orientador do trabalho da mestranda, ajudando-a no processo de tomada de decisdes e
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reflexdo sobre as mesmas. De acordo com Arends (2008), “uma boa planificacdo
envolve a distribui¢do do tempo, a escolha dos métodos de ensino adequados, a cria¢do
de interesse nos alunos e a constru¢do de um ambiente de aprendizagem produtivo” (p.
92). Para que a planificacdo alcance os objetivos previstos, a mediacdo constituiu-se
como aspeto fundamental.

No que diz respeito ao Estudo do Meio no 1.° ciclo, para a aula supervisionada foi
elaborado um percurso de aprendizagem para o estudo do Bloco 3 — A Descoberta do
Ambiente Natural. Tanto nas aulas supervisionadas como nas aulas de regéncia, a
professora estagiaria recorreu, sempre que possivel, a situacdes experimentais, pois
também considera que o trabalho experimental contribui para uma formacdo cientifica
mais solida e fundamentada. De acordo com Varela (2010), no ensino experimental

reflexivo das Ciéncias

as criangas sdo estimuladas e envolvidas numa permanente reflexdo sobre aquilo que
dizem e fazem, de modo a tomarem consciéncia das suas proprias ideias, dos
procedimentos realizados e das estratégias implementadas face as situagdes de
aprendizagem, potenciando-se, desta forma, o desenvolvimento de competéncias

metacognitivas (p. 90).

Fica, assim, exposto o facto de que a realizacdo de atividades préaticas ndo &, por si
s0, suficiente para o desenvolvimento do pensamento cientifico dos alunos. Esta posi¢édo
é defendida por Sa (2010) que considera necessario que o professor promova situacoes
de didlogo entre os alunos e o professor, refletindo acerca do que observam. Neste
sentido, os alunos sdo levados a explicitar, debater e refletir acerca das suas ideias. Se as
atividades de trabalho experimental forem bem implementadas os alunos poderdo
desenvolver competéncias a nivel cognitivo, procedimental e atitudinal, e adquirir
competéncias de observacéo, de interpretacdo de dados, de obtencdo de conclusdes e de
reflexdo.

A planificacdo da aula aqui apresentada (cf. Anexo A26) teve como tema O Ar,
mais precisamente a discussao da existéncia do ar. Uma vez que em grande parte das
planificacbes pesquisadas pela professora estagiaria, os professores apenas realizam
uma atividade com os seus alunos para esclarecer que o ar existe, a professora estagiaria
quis aprofundar mais este tema e levar a que os alunos verificassem a existéncia do ar

em muitos objetos e atividades com que eles contactam no dia-a-dia. Deste modo, na
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presente aula foram apresentados varios objetos e atividades onde podemos verificar a
existéncia do ar (como por exemplo, o colch&o de ar, a bola e o baldo) e desenvolveu-se
uma discussdo em torno dos mesmos. Este tema pode ser incluido num contexto CTS
pois, como foi abordado acima, vai ao encontro do dia-a-dia dos estudantes e s&o,
portanto, contextos significativos.

A aula abordada teve como inicio a problematizagdo do conhecimento e ativacéo
do conhecimento prévio dos alunos, de forma a partir dos seus conhecimentos mais
basicos para a construcdo de conhecimentos mais fundamentados. Neste sentido a
mestranda comegou por colocar a questdo se o ar existiria realmente e, se sim, como o
poderiamos comprovar.

De seguida, e enquanto a turma esperava pelos restantes alunos que se atrasaram,
a professora estagiaria iniciou um dialogo onde foi feito um breve enquadramento com
as aulas anteriores de maneira a que os alunos encontrassem um fio condutor entre as
aprendizagens j& conseguidas e as novas aprendizagens. Neste didlogo entre a
professora estagiaria e os alunos, a primeira reparou que os alunos estavam inquietos e
curiosos com o0s materiais que observavam, que seriam utilizados para a atividade
experimental. Em didlogo com o supervisor institucional a professora estagiaria
apercebeu-se de que teria sido benéfico realizar alguma atividade de ativacdo de
conhecimentos enquanto os restantes alunos ndo chegavam pois houve um momento
vazio na aula, que poderia ter sido evitado. Apds o término da ativacdo dos
conhecimentos prévios, iniciou-se a tdo esperada atividade pratica, a qual a professora
estagiaria definiu que seria mais proveitoso os alunos realizarem individualmente pois,
assim, todos teriam a oportunidade de manipular os materiais e chegar as suas proprias
conclusdes. As mesas foram organizadas em “U”, pelo que a professora estagiaria tinha
contacto visual com todos e conseguiria chegar a todos, quando assim fosse necessario
pois, de acordo com Lopes et al. (2009a), “o professor deve estar atento a indicadores de
ndo envolvimento dos alunos, solicitando diretamente o envolvimento dos alunos
tentando estimular-lhes a curiosidade” (p. 1).

Depois de serem entregues 0s materiais a utilizar na experiéncia, a professora
estagiaria entregou a cada aluno uma carta de planificacdo (cf. Anexo A27). Nesta
etapa, os alunos ficaram ainda mais curiosos para descobrir que atividade iriam realizar.
Neste sentido, a professora estagiaria pediu a um aluno para ler o titulo da experiéncia e
0s materiais que seriam necessarios para a realizar. Depois de confirmado que todos os

alunos teriam 0s materiais na sua posse, um outro aluno leu as etapas da experiéncia
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enguanto os restantes escutavam para, de seguida, desenharem o que achavam que iria
acontecer. Este exercicio foi muito interessante pois houve alguns resultados muito
curiosos como o facto de alguns alunos pensarem que a &gua iria sair fora do recipiente
OuU pensarem que a mesma iria tornar-se castanha. Poucos foram os alunos que
desenharam bolhas de ar na agua. Depois de todos realizarem a experiéncia conforme as
indicacdes fornecidas e desenhado o que realmente aconteceu, a professora estagiaria
questionou o0s alunos sobre o que tinha acabado de acontecer. Apesar de todos terem
verificado que, a medida que apertavam o émbolo da seringa, iam-se criando bolhas na
agua, nem todos conseguiram identificar que o que a seringa tinha dentro era ar. Muitos
alunos, depois da experiéncia realizada, pensavam que a seringa estava vazia. SO depois
de a turma ter chegado, em grande grupo, a uma conclusdo, é que esses alunos
perceberam que, apesar de invisivel, o ar existe e estava, neste caso, dentro da seringa.

Depois de todos os alunos terem percebido que o ar existe, apesar de ndo o
conseguirmos ver, a professora estagiaria promoveu uma discussdo em grande grupo. O
objetivo era os alunos fornecerem exemplos de onde se poderia verificar a existéncia do
ar para, posteriormente, ser discutida a questdo “E se, um dia, deixasse de haver ar?”.
Apesar de a professora estagiaria ter pedido que os alunos observassem o meio que 0s
rodeia, poucos alunos conseguiram fornecer exemplos de onde podemos encontrar o ar.
Apenas um aluno referiu que o ar fez as folhas da arvore se moverem. Partindo deste
facto, chegou-se a concluséo que o vento é o ar em movimento. Uma vez que os alunos
estavam com uma certa dificuldade em dar os exemplos pedidos, a professora estagiaria
partiu para a atividade seguinte, onde os alunos escutaram a gravagdo da historia “E se,
um dia, deixasse de haver ar?”, acompanhando a sua projecdo numa apresentacao
PowerPoint (cf. Anexo B4). Desta forma, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer
0 dia-a-dia de um menino num mundo sem ar. A partir desta historia, a professora
voltou a pedir aos para apresentar exemplo de evidéncias da existéncia do ar. Desta vez
os alunos ja forneceram muitos exemplos como as aves a voar, o papagaio de papel no
ar, as bolas, os baldes e os colchdes de ar, entre outros.

Para sintetizar os contetdos abordados, os alunos tiveram a tarefa de construir
uma histdria onde relatassem um sonho do seu dia-a-dia num mundo onde n&o houvesse
ar. Como ja ndo houve tempo na presente aula, a leitura dos textos a restante turma foi
feita na aula seguinte.

Tanto no 1.° como no 2.° ciclo do Ensino Basico, a professora estagiaria construiu

grelhas de avaliagdo formativa. Segundo Fernandes (2004), a avaliagdo das
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aprendizagens é entendida como todo e qualquer processo deliberado e sistematica de
recolha de informacéo acerca do que os alunos sabem e s&o capazes de fazer numa
diversidade de situacdes. A avaliacdo no 1.° ciclo foi concretizada através de uma grelha
flexivel que incluiu pardmetros relativos ao saber estar (interesse, empenho e
motivacao) e ao saber fazer (capacidade para argumentar as suas opinides, capacidade
de reconhecer a existéncia do ar e capacidade de fornecer exemplos de evidéncias da
existéncia do ar) (cf. Anexo A28).

Ao longo de toda a pratica educativa foi sempre preocupacdo da formanda que
todos os alunos participassem e sentissem 0s seus raciocinios valorizados. Do mesmo
modo, procurou-se construir percursos de aprendizagem préximos da realidade das
criancas e percussores de aprendizagens significativas.

A visdo do Estudo do Meio como elemento articulador das diferentes areas do
saber e promotor da educacado para a cidadania elencada nos percursos de aprendizagem
aqui apresentados e refletidos contribuem, na opinido da mestranda, para a formacao
integrada e integral do aluno, tal como perpetuam os documentos oficiais.

Quanto ao 2.° ciclo do Ensino Basico, a professora estagiaria regeu toda a sua
acao tendo em conta os documentos que regulam o trabalho do professor nesta
disciplina, o Programa e as Metas Curriculares de Ciéncias Naturais para o Ensino
Bésico. Para a aula supervisionada foi construido um percurso de aprendizagem para a
exploragdo do dominio “Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio”, mais
precisamente para o subdominio “Diversidade nos animais” (cf. Anexo A29).

A aula apresentada iniciou-se com uma atividade onde os alunos tinham de
descobrir as imagens de animais coladas debaixo das suas cadeiras. Cada aluno tinha
uma imagem e, a0 mesmo tempo que iam colar as mesmas no quadro, diziam o nome
do respetivo animal. Durante esta atividade ia-se dialogando sobre vérias caracteristicas
destes animais, como o seu revestimento ou local onde vivem. Deste modo, foi possivel
os alunos opinarem sobre o que sabiam acerca dos animais em causa e perceber-se
assim os seus conhecimentos prévios. Esta foi uma atividade que Ihes despertou o
interesse e a curiosidade e, deste modo, 0s motivou para a restante aula.

De seguida, a professor deu uma folha a cada aluno e pediu para metade da turma
desenhar uma borboleta e a outra metade uma estrela-do-mar. No final desta atividade, a
turma, em grande grupo, refletiu sobre as semelhancas e as diferencas entre os desenhos
das vérias borboletas e das estrelas-do-mar. Deste modo, conseguiram-se identificar

varias caracteristicas destes animais. De acordo com Varela e Sa (2004) “a linguagem
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oral é um veiculo fundamental de acesso as ideias intuitivas dos alunos, por parte do
professor, podendo este, entdo, adequar a sua linguagem e estratégias de ensino no
sentido de os ajudar a rever e reformular as suas ideias iniciais” (p. 36).

Um dos aspetos a melhorar numa proxima intervencdo seria a projecdo dos
desenhos no quadro para todos os alunos conseguirem visualiza-los. Na presente aula,
verificou-se que os desenhos eram pequenos e nem todos conseguiam identificar as
semelhancas e diferencas pois ndo conseguiam ver. Um outro aspeto a melhorar seria
levar os proprios animais para os alunos poderem contactar com algo real.

Num momento seguinte da aula, a professora estagiaria levou os alunos a
refletirem sobre a forma do corpo dos animais presentes nas imagens. Depois de
concluirem que as formas dos seus corpos eram diferentes e de os terem agrupado por
formas, chegou-se a conclusao que as formas dependiam do meio onde vivem.

Para abordar as simetrias, a professora estagiaria utilizou as imagens da estrela-
do-mar e da borboleta. Como os alunos j& tinham desenhado estes dois animais,
identificaram imediatamente a simetria presente.

De maneira a consolidar os contetdos abordados, a professora estagiaria construiu
um mapa de conceitos para afixar na sala. Esse mapa estava incompleto e o objetivo
seria que cada um dos alunos fosse colocar a imagem de um animal no seu respetivo
sitio. Esta tarefa, ao ser algo diferente para os alunos, revelou ser entusiasmante para 0s
mesmos.

No 2.° ciclo foi construida uma grelha de avaliacdo formativa, também ela flexivel
e que incluia os parametros relativos ao saber estar (como € o caso do interesse,
empenho e motivacao) e ao saber fazer, ou seja, dedicada a avaliacdo de aprendizagens
(capacidade de argumentar as suas opinides e capacidade de reconhecer e identificar
diferentes formas dos corpos dos animais) (cf. Anexo A30).

Uma das inovagdes introduzidas na acdo educativa da professora estagiaria foi a
elaboracdo de uma Narracdo Multimodal (NM), a qual permitiu mais um momento de
reflexdo sobre a agdo. Este instrumento de apoio & mediacdo do professor tem como
base a narracdo descritiva e objetiva de episddios da aula, justificando as opcdes
tomadas. A mesma intitula-se “multimodal”, na medida em que se socorre de diversos
suportes e espelha os recursos e estratégias utilizados no processo educativo. Na
perspetiva de Lopes et al. (2010) “as Narragdes Multimodais (NMs) possibilitam um
distanciamento e organizacdo do pensamento, que podera servir como base para o

desenvolvimento da reflexdo critica do professor, desencadeando o processo de tomada
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de consciéncia e a procura por uma melhoria ao nivel das suas proprias praticas” (p. 23).
Foi na elaboracdo deste instrumento que a professora estagidria se apercebeu de
algumas lacunas na sua linguagem, nomeadamente ao nivel da utilizacdo de moletas
discursivas, assim como a atencdo dada ao acessorio em vez do essencial para a aula.
Neste sentido, a elaboracdo da NM demonstrou ser uma mais-valia no percurso da
mestranda, a qual podera nortear a sua pratica no futuro profissional.

Fazendo uma retrospetiva acerca do trabalho desenvolvido no ambito das Ciéncias
da Natureza, a formanda cré que as suas praticas foram dinamizadoras e promotoras da
construcdo do saber, ancoradas em estratégias, que procuraram valorizar 0s
conhecimentos prévios dos alunos. A professora estagiria procurou, também que 0s
percursos didaticos respondessem a principal da Educagdo em Ciéncias: a “formagdo de
cidaddos cientificamente cultos, capazes de participar ativamente e responsavelmente
em sociedades que se querem abertas e democraticas” (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2004,
p. 366).

E de salientar a importancia da educagio em ciéncias ao longo do Ensino Basico
pois, como defendem Sa e Varela (2004), as criancas, ao realizarem atividades de
ciéncias, estdo a desenvolver competéncias de pensar e aprender, bem como a

desenvolver a autonomia e a capacidade de tomar decisoes.

4.2.5. Articulacdo de Saberes

Articulagdo de saberes entende-se “uma interligagdo de saberes oriundos de
distintos campos do conhecimento com vista a facilitar a aquisicdo, por parte do aluno,
de um conhecimento global, integrador e integrado” (Morgado & Tomaz, 2009, p. 3). A
Articulacdo de Saberes, apesar de ndo ser considerada uma area curricular disciplinar,
aparece consagrada nos normativos legais. Como um exemplo, o Decreto-Lei n.° 6/2001
de 18 de janeiro refere que a organizacdo e a gestdo curricular pressupdem a “existéncia
de areas curriculares disciplinares (...), visando a realizacdo de aprendizagens
significativas e a formacgdo integral dos alunos, através da articulacdo e da
contextualizagdo dos saberes” (Decreto-Lei n.° 6/2001). Deste modo, o professor deve
desenvolver praticas que promovam a articulacdo dos saberes, identificando elementos
que relacionem os conteudos. Para esta tarefa, e para que se consigam articular os
saberes de forma solida, o professor tem de interpretar o curriculo de forma

globalizadora, em detrimento “de uma concecdo de educacdo disciplinarizada e
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segmentada ministrada sob métodos desintegrados e desarticulados” (Cruz, 2008, p.
116).

Para além da articulagdo de conteldos e areas, a articulagdo de saberes engloba a
articulacdo entre anos e niveis de ensino. A este propdésito, o Decreto-Lei n.° 46/86, de
14 de outubro, chama a atengdo para o facto de a “articulagdo entre ciclos obedecer a
uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a fungdo de completar,
aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspectiva de unidade global do ensino
basico” (Decreto-Lei n.° 46/86). Trabalhando estes dois tipos de articulacdo, a
articulacdo horizontal e a articulacao vertical, promove-se 0 desenvolvimento holistico
do aluno. Para Alonso (2004), articulacdo vertical define-se como a construcdo de um
percurso de continuidade curricular, dotado de uma sequéncia progressiva e interligada
entre anos e ciclos.

O desenvolvimento de préaticas de articulacdo vertical e horizontal exige que o
professor empregue um maior esforgo a nivel de aprofundamento e mobilizacdo de
conhecimentos, utilizando estratégias educativas com vista a que o aluno atribua sentido
aos conhecimentos, articulando-os.

Numa realidade em que se assiste a uma sociedade de consumo e onde a
tecnologia evolui e se afirma cada vez mais, uma grande parte dos estudantes
apresentam-se em sala de aula sem qualquer motivacdo para aprender e mesmo com
uma postura de desvalorizacdo e desinteresse face ao que a escola tem para lhes
oferecer. A este respeito, Estanqueiro (2010), atribui o desinteresse pela escola a atragédo
pelos prazeres da sociedade de consumo que, contrariamente a escola, ndo exigem
esforgo nem método.

Como foi referido anteriormente, vivemos numa sociedade digital. Como é de
conhecimento comum, as TIC constituem um fator de grande atracéo para os estudantes.
Cada vez mais é notorio o desenvolvimento e interagdo precoce com as novas
tecnologias, exigindo que o docente adote um olhar diferente no que respeita a
aprendizagem de cada crianga. Esta realidade exige que os professores integrem as
tecnologias nas suas aulas e adotem praticas de ensino renovadas e atrativas, que vao ao
encontro dos interesses dos alunos.

A compreensdo da tecnologia permite ao professor integré-la na pratica
pedagdgica. No entanto, muitas vezes essa integracao € vista de forma equivocada e a
tecnologia acaba por ser incorporada por meio de uma disciplina direcionada apenas

para instrumentalizar a sua utilizacdo. Mas para isto € fundamental que o professor,
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independentemente da sua area de atuacdo, possa conhecer as potencialidades e
limitacGes pedagdgicas envolvidas nas diferentes tecnologias, seja o video, a Internet, o
computador em si, entre outras. De acordo com Prado (s/d), estes recursos podem
perfeitamente ser utilizados de forma articulada. O importante é o professor conhecer as
especificidades de cada um dos recursos para orientar-se na criagdo de ambientes que
possam enriquecer o processo de aprendizagem do aluno. Igualmente esta visdo deve
orientar a articulacdo entre as diferentes tecnologias e as &reas curriculares. Desta
forma, torna-se necessario repensar o papel da escola.

O processo de ensino-aprendizagem, que se apresenta na maior parte das vezes
organizado de forma fragmentada e onde se privilegia a memorizacdo de definigdes e
factos, requer uma nova forma de pensar e agir. O que se pretende é uma escola onde
esteja presente uma dimensdo rica em recursos tecnologicos, entenda-se, onde a
tecnologia tenha um papel percursor de aprendizagens (Ponte, 2008). Nesta perspetiva,
0 processo ensino-aprendizagem deve privilegiar o desenvolvimento de competéncias
para lidar com as caracteristicas da sociedade atual e enfatizar a autonomia do aluno por
meio de atividades criativas e colaborativas.

E incontestdvel que a motivacdo facilita o sucesso, pelo que urge o
desenvolvimento de atividades onde se articulem saberes. Para 0 mesmo, a escola deve
fazer com que o aluno encontre um sentido e uma utilidade no que constitui objetivo de
aprendizagem. De igual modo, a escola deve incentivar e motivar para o processo de
aprendizagem, instigando a curiosidade do aluno de modo a que aprendam de forma
contextualizada. E este tipo de aprendizagem contextualizada, que permite ao aluno
relacionar aspetos presentes da vida pessoal, social e cultural, mobilizando as
competéncias cognitivas e emocionais ja adquiridas, para novas possibilidades de
reconstrucdo do conhecimento.

Foi com base nestes fundamentos que a mestranda procurou orientar a sua pratica
pedagdgica quer no 1.° quer no 2.° CEB, criando percursos de aprendizagem promotores
da articulagcdo dos conteudos e convocando situagdes do dia-a-dia dos estudantes.
Apesar da articulagdo de saberes estar mais presente nas sessoes implementadas no 1.°
CEB, houve igualmente um esforco por parte do par pedagdgico de trabalhar a
articulacdo de saberes no 2.° CEB.

Um exemplo de sucesso da articulagdo de saberes no 2.° CEB esté relacionado
com uma sessdo de matematica numa turma de 5° ano onde a mestranda implementou

um jogo tipo “puzzle”. A cada aluno foi entregue uma peca do puzzle que continha o
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enigma no verso. A resolucdo desse enigma estava impressa na base do puzzle, no sitio
exato onde a peca deveria encaixar. O objetivo era que o0 aluno resolvesse o enigma para
colocar a peca no sitio correspondente e, assim, descobrir a mensagem secreta. Um
outro exemplo foi uma atividade de expressao plastica que a mestranda implementou,
também, numa aula de matematica. Os alunos tinham em sua posse um triangulo feito
de papel e a atividade consistia em que os mesmos desenhassem 0s angulos desse
tridngulo, para depois os pintarem e desconstruirem. Numa etapa seguinte os alunos
fizeram a juncéo dos angulos de maneira a observarem que a soma dos angulos internos
de um triangulo é sempre 180°.

Ja no 1.° ciclo, a aula supervisionada pela professora Paula Flores foi de
consolidacdo e desenvolveu-se uma articulagdo entre o portugués e o estudo-do-meio
com recurso a tecnologia (cf. Anexo A31). No inicio da aula, com o intuito de motivar
os alunos e de estes descobrirem qual o tema da aula em questdo, a mestranda promoveu
a audicdo da musica “Fungaga da bicharada”, dos Deolinda, articulando a Expressdo
Musical com o Estudo-do-Meio. Como alguns alunos ja conheciam a masica, ou o ritmo
dela, ficaram entusiasmados com a audicdo da mesma. Uma vez que a audi¢cdo foi
acompanhada da letra da musica, os alunos tiveram a oportunidade de, também, cantar.
Quando a mestranda colocou a questdo sobre o que falava a musica que tinham acabado
de ouvir, os alunos prontamente responderam que a musica tratava dos animais. A par
disto, a turma ainda ficou mais entusiasmada pois apercebeu-se que a aula iria abordar
0s animais, o que para eles € um tema de bastante interesse.

De maneira a articular o Estudo-do-Meio com o portugués, a mestranda
apresentou a obra “Os ovos misteriosos”, de Luisa Ducla Soares ¢ Manuela Bacelar
através da projecdo de um livro digital. Depois da turma explorar a capa e a contracapa,
as ilustracdes e o titulo, a professora estagiaria colocou uma gravacdo da leitura da obra
para os alunos seguirem pela projecéo. Através das questdes de interpretacdo do texto a
professora estagiaria pode concluir que a turma gostou da obra e alguns alunos até ja
tinham visto o livro na biblioteca.

Para Estrela e Freire (2009), qualquer material pedagogico serd mais rico se for
variado, sendo que o fator surpresa constitui um importante fator de motivagdo em sala
de aula. Foi isso que a mestranda testemunhou quando apresentou uma personagem
avatar construida através da ferramenta Voki. Por ser uma préatica diferente para os
alunos e, como tal, uma novidade, a personagem captou-lhes a atengédo e motivou-os

para a aula. Efetivamente, segundo Flores, Ramos e Escola (2015), a conceg¢do de uma
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estratégia adequada ao contexto e a selecdo de recursos motivadores aumentam a
implicagdo dos alunos e realizam os professores. Flores, Ramos e Escola (2015)
acrescentam que uma boa prética de utilizagdo de um avatar em contexto escolar
permite que a aprendizagem adquira sentido quando enquadrada num ambiente
educativo que envolva os alunos, promovendo criatividade e entusiasmo, sendo que as
TIC séo recursos que promovem a participacdo e melhoram a literacia dos envolvidos.
No entanto, as TIC exigem uma boa estratégia e orientacdo por parte do professor.

A personagem avatar apresentou-se aos alunos como a vaca Margarida (cf. Anexo
A32), amiga da galinha dos ovos misteriosos e pediu que ajudassem a dona a encontrar
a galinha, que tinha fugido. Para isso os alunos teriam de ganhar pontos através de um
jogo. Esse jogo, “Quem quer ser sabichdo?” (cf. Anexo B5), promovia a consolidacéo
dos conteudos trabalhados nas aulas de Estudo-do-meio. Cada aluno tinha uma pergunta
a qual tinha de responder e, caso acertasse, amealhava pontos para o grande grupo
conseguir o seu objetivo, que era o de encontrar a galinha. Durante todo o percurso, 0
avatar comunicou diretamente com os alunos, o que os fez ficar motivados pois
sentiram-se incluidos na aula e o centro da mesma. Quando viram o0 jogo, a postura dos
alunos mudou e tornou-se visivel na sua expressao a vontade de participar e a ambicéo
por ganhar. Foi um momento que despoletou grande entusiamo por parte dos
estudantes. De facto, Rizzo (2001) afirma que “os jogos, pelas suas qualidades
intrinsecas de desafio a accdo voluntaria e consciente, devem estar, obrigatoriamente,
incluidos entre as inimeras op¢des de trabalho escolar” pois o principal objetivo do
jogo como atividade ludica é proporcionar ao individuo conhecimento de maneira
gratificante, espontanea e criativa, deixando de parte o sistema educativo extremamente
rigido.

Por dltimo, e para dar a passagem ao par pedagodgico, a professora estagiaria
definiu a ordem dos alunos para participarem na atividade seguinte através de uma
ferramenta online (http://www.quatinaweb.com.br/sorteiofacil/).

Um ponto que falhou na aula descrita e que a mestranda corrigiria numa futura
intervencdo, foi o facto de a turma estar passiva aquando do decorrer do jogo. Numa
proxima intervencgdo, a mestranda teria uma folha de registo para cada aluno, onde estes
pudessem realizar uma escuta ativa e completar a folha de registo com as solucdes as
questdes do jogo.

Nesta aula, o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, as TIC e a Educacéo

para a Cidadania foram colocados em dialogo, culminando num percurso de
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aprendizagens proximo da realidade dos estudantes. Através da implementacdo das
atividades acima descritas e de outras ndo mencionadas, a professora estagiaria
consciencializou-se de que o lddico contribui de forma significativa para o
desenvolvimento de aprendizagens, mas, também, para o desenvolvimento social,
pessoal e cultural do individuo, facilitando o processo de socializacéo.

Como futura professora do 1.° e 2.° ciclo, a mestranda reconhece a importancia de
desenvolver processos de aprendizagem que procurem esbater os efeitos da
fragmentacdo disciplinar, assim como reconhece a importancia de desenvolver praticas

mais proximas do quotidiano dos estudantes.

4.2.6. Dinamizag0es de projetos e intervengdes em contexto educativo

Durante a pratica pedagdgica, a par da acdo educativa, proporcionaram-se
momentos que visaram o envolvimento na orientacdo educativas das turmas.

Existindo nas diversas turmas alunos com dificuldades de aprendizagem, o par
pedagdgico disponibilizou-se para acompanhar esses mesmos alunos apoiando e
colmatando as dificuldades sentidas.

Como referem Carvalho e Diogo (1999), introduziu-se no contexto escolar
atividades ndo-letivas, as quais permitiram desenvolver o sentido de pertenca dos
professores e alunos, afastando-se da perspetiva meramente institucionalista das escolas.
Também de acordo com o Decreto-Lei n.° 240/2001, o professor deve, para aléem da
promocdo do processo de ensino e de aprendizagem, intervir nas diferentes dimensoes
da escola e da comunidade em que esta se integra. Podemos, assim, perceber a
importancia que € dada ao trabalho do professor para além da sala de aula.

Tendo por base os pressupostos enunciados no decreto-lei supracitado e a crenca
de que a acdo de um professor, numa escola, ndo ¢é limitada a sala de aula nem a
exploracdo de conteddos prescritos relativos as areas do saber, a professora estagiaria
empenhou-se em colaborar em projetos escolares e, até mesmo, em propor nNovos
projetos que considerou serem Uteis para o desenvolvimento social e pessoal dos alunos
tendo em conta as suas necessidades e interesses. E importante salientar que o
desenvolvimento dos projetos e atividades sO foi possivel através de uma relagédo
intensa de colaboracdo entre os elementos da comunidade educativa. Assim, ressalva-se
que o trabalho colaborativo se configura como “um processo de trabalho articulado e

pensado em conjunto, que permite alcancar melhor os resultados visados, com base no
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enriquecimento trazido pela interaccdo dindmica de varios saberes especificos e de
varios processos cognitivos em colaboracdo” (Roldao, 2007, p. 28).

Ao nivel do agrupamento, foi realizado um projeto pelos trés pares pedagdgicos
que l& estagiaram. O projeto destinou-se a toda a comunidade escolar, sendo que as
turmas onde as estagiarias exerceram a sua pratica educativa tiveram um enfoque
especial. As atividades desenvolveram-se no dia 22 de abril e foram relativas ao Dia
Mundial do livro e dos direitos de autor (23 de abril) e ao Dia da Liberdade (25 de
Abril). O projeto desenvolveu-se em ambas as escolas onde as professoras estagiaram,
sendo que foram afixados cartazes em ambas as escolas a anunciar o mesmo projeto (cf.
Anexo A33). Do mesmo modo, foram distribuidos convites pela comunidade escolar
para a participacao nas atividades (cf. Anexos A34).

O projeto contemplou diferentes atividades, dependendo da faixa etaria dos
alunos. No 1.° ciclo, foi dinamizada uma atividade que desse a conhecer aos alunos o
que foi a Revolucdo de 25 de abril de 1974. Nos dias anteriores a este projeto, as
professoras estagiarias procuraram averiguar os conhecimentos prévios que os alunos da
turma onde estavam a estagiar ja tinham sobre o tema em questdo. Apesar de alguns
alunos ja terem uma nocdo do que foi este movimento, muitos nunca tinham ouvido
falar. Neste sentido promoveu-se um dialogo entre os alunos e as professoras estagiarias
sobre os objetivos e as consequéncias da Revolucdo. Depois deste momento foram
construidos cravos em papel crepe para oferecer aos professores e funcionarios das
escolas. As professoras estagiarias forneceram, ainda, folhas com o desenho de um
cravo para os alunos decorarem e escreverem uma mensagem a seu gosto (cf. Anexo
A35). Estes cravos foram usados para decorar a escola na celebragéo do dia 25 de abril.
Nesse mesmo dia, as professoras estagiarias caracterizaram um grupo de alunos com
alguns lencos militares, outros alunos com cravos vermelhos na mao e outro grupo com
cartazes onde se podia ler “25 de abril — Viva a liberdade!”. Este grupo de alunos tinha
0 objetivo de passar por todas as salas da escola e fazer um pequeno teatro alusivo ao 25
de abril. Enquanto um aluno segurava um radio onde tocava a musica Grandola, Vila
Morena de Zeca Afonso e outro grupo circulava pela sala colocando os alunos com uma
postura correta e silenciando-os, imitando a P.I.D.E, outros seguravam os cartazes
apelando a liberdade. Acabando a musica, um aluno fazia um pequeno relato do que foi
a Revolucgéo de 25 de abril e oferecia aos professores titulares de turma um cravo. A
experiéncia tornou-se ainda mais gratificante pois algumas professoras da escola

viveram os tempos da ditadura e a propria revolugdo e deram os seus testemunhos. Para
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os alunos, as professoras estagiarias construiram e ofereceram marcadores de livros (cf.
Anexos A36 e A37).

Enguanto isto, no 2.° ciclo, as professoras estagiarias promoveram um encontro
dos alunos com um professor que viveu no periodo anterior a Revolucdo. Nesta mesma
escola foi feita uma exposicdo com trabalhos dos alunos sobre o 25 de abril e, ao
mesmo tempo, existia um posto de vendas de livros (“feirinha do livro”) com algumas
obras infantojuvenis. Na parte de tarde, a turmas do 2.° ano dirigiram-se a sede do
agrupamento onde tiveram oportunidade de participar na feira do livro e ouvir a historia
O Rapaz da Bicicleta Azul, de Alvaro Magalhes, contada por uma contadora de
historias. Para o efeito o par pedagogico elaborou um pedido formal para a deslocacéo
dos alunos a sede do agrupamento (cf. Anexo A38). A diversidade de atividades deveu-
se as especificidades de cada contexto, como a capacidade cognitiva e interesses dos
alunos e o espaco e o tempo disponivel. Com este projeto foi possivel colaborar com os
professores e educadores do Agrupamento de Escolas e compreender as potencialidades
de projetos que envolvem a colaboracdo e a criatividade de varios profissionais.

No 1.° ciclo, a professora estagiaria colaborou em varias atividades como as
realizadas no Dia do Pai e no Dia da Mae. Para a celebracdo destes dois dias, a
mestranda colaborou na elaboracdo das prendas para os pais e para as mées, na rece¢ao
dos mesmos na escola e no acompanhamento durante as atividades planeadas, que
incluiam a plantacéo de ervas aromaticas, a exibicdo de dedicatorias num painel exposto
no atrio da escola e a preparacdo de um lanche entre pais e filhos. Estas atividades, que
foram muito bem recebidas pelas familias ao aderiram em grande nimero, ao contrario
das expectativas colocadas pelo orientador cooperante, contribuiram para a integracao
das familias e foi uma oportunidade para o par pedagdgico compreender os beneficios
da incluséo da familia elementos nas atividades escolares.

Existiu também colaboracdo no projeto School Day, com o acompanhamento da
turma durante uma manh& de atividades ludicas na Exponor. No Dia Mundial da
Crianca, a professora estagiaria também acompanhou a turma numa manhd de
atividades no Pavilhdo Rosa Mota. No dia 7 de abril a professora colaborou num projeto
da BRISA, precavendo para a Seguranca Rodoviaria. O dia 20 de maio ficou conhecido
como o Dia das Experiéncias e contou com a ajuda da professora estagiaria na
preparacdo de experiéncias para a realizagdo com todos os alunos da escola. Para além
de preparar as atividades, a professora estagiaria fotografou os acontecimentos para

registo da escola.
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Quinzenalmente, a professora estagiaria participava na Hora do Conto, uma
iniciativa da Camara Municipal do Porto, onde os alunos tém a oportunidade de ouvir
historias, assim como requisitar livros sob a orientacdo da professora estagiaria. Este
momento de descontracdo, passado na biblioteca da escola, tinha como objetivo
estimular os alunos para a leitura e dar a conhecer obras de referéncia.

No que diz respeito a prética pedagogica no 2.° CEB, as professoras estagiarias
promoveram uma pequena apresentacdo sobre o tabagismo, uma iniciativa para o Dia
mundial do ndo fumador (Cf. Anexo B6). Os alunos interessaram-se, particularmente,
por um video apresentado (Cf. Anexo B6). No final da aula, os alunos quiseram ficar
com o endereco do site Eu fumo, tu fumas, para conseguirem mais informacoes sobre o
tema. Desta forma, foi possivel observar que os alunos se aperceberam dos maleficios
causados pelo tabagismo — objetivo principal do projeto.

Também no 2.° ciclo, a professora estagiaria participou num projeto educativo de
Nutricdo. Numa aula de ciéncias, algumas estudantes do curso de Nutrigdo dirigiram-se
a turma para falar sobre uma alimentacdo equilibrada e saudavel. A professora
estagiaria teve como funcdo preparar a sala e a turma para a rececao destas estudantes
assim como acompanhar a turma durante as atividades. A possibilidade de cooperar
num projeto com estudantes do ensino superior de uma outra area cientifica possibilitou
o0 desenvolvimento de capacidades de inter-relacdo e de organizagdo de trabalho que,
em tudo, enriqueceram a construcdo do perfil docente.

Outros momentos na envolvéncia educativa das turmas, que no 1.° quer no 2.°
CEB foram as reunifes de avaliagdo. A mestranda teve a oportunidade de participar nas
reunides de avaliagdo da escola, quer na reunido para 0s pais, quer na reunido de
professores.

E de salientar que ao longo da Pratica Educativa no contexto de 2.° Ciclo, a
mestranda esteve presente nas aulas de Apoio ao estudo, auxiliando e acompanhando os
alunos na consecucéo de alguns trabalhos e na realizacao de exercicios e problemas.

A envolvéncia do professor estagiario na orientacdo educativa das turmas
também foi uma preocupacdo constante ao longo da pratica pedagdgica. De uma forma
transversal aos dois ciclos, procurou-se participar nas reuniées com os encarregados de
educacdo e de conselho de turma, auxiliando, na medida do possivel, o professor titular
e os diretores de turma nas suas funcdes e, ao mesmo tempo, aprender o papel destes
docentes nestes cargos e como desempenha-lo. Nestas reunides, a professora estagiaria

pode aperceber-se do trabalho burocratico desempenhado pelo Diretor de Turma, bem
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como os formalismos necessarios para o lancamento das classificacdes dos alunos.
Estas reunides foram um momento Unico da PES, pois foi possivel conhecer um lado
ainda desconhecido da docéncia, contactando com pessoas muito importantes no
processo de ensino e aprendizagem dos alunos e beneficiando de um dialogo reflexivo
entre os pais e outros professores na procura de melhores praticas.

Reitera-se a postura ativa do professor estagiario na colabora¢do em projetos e
atividades relacionados com a turma. Os beneficios que esta envolvéncia permite séo

um valioso contributo ao processo de desenvolvimento pessoal e profissional.
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5. PROJETO DE INVESTIGACAO

No ambito da UC de Projeto: Concecéo, Desenvolvimento e Avaliagdo inserida no
Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico foi desenvolvido um projeto
individual de investigacdo, com caracteristicas de investigacdo-acao.

Neste capitulo sera apresentada a fundamentacdo didatica e pedagégica relativamente a
aprendizagem dos numeros racionais ndo negativos e a utilizacdo de materiais manipulaveis no
ensino da Matematica. Posteriormente, apresenta-se a parte empirica do trabalho que contempla
as sessdes implementadas no dmbito do projeto “LEGO — Construgdes Matematicas”, bem
como as opgdes metodoldgicas tomadas. Do mesmo modo se apresenta a analise de dados e o0s
resultados obtidos.

5.1. CONTEXTUALIZACAO

A nocdo de professor-investigador esta cada vez mais presente no panorama
educativo e, por isso, faz sentido esta componente de projeto estar presente na préatica
educativa da mestranda e, consequentemente, neste relatério.

O presente projeto surgiu no ambito da Unidade Curricular Projeto: Concecao,
Desenvolvimento e Avaliacdo, e foi proposto aos estudantes que concebessem,
aplicassem e avaliassem um projeto de investigacdo numa das &reas curriculares:
Portugués, Histdria e Geografia de Portugal, Ciéncias da Natureza e Matematica.

Sendo a Matematica uma area uma area pela qual a mestranda possui um gosto
especial e com o intuito de combater o0 insucesso na matematica registado no contexto
escolar, a professora estagiaria optou por desenvolver o seu projeto de investigacdo
nesta ciéncia utilizando os LEGOS. Foi neste sentido que surgiu o projeto de
investigacao individual, intitulado LEGO — Constru¢cdes Matematicas.

Este trabalho estd também incluido num projeto mais amplo desenvolvido pelo
grupo de trabalho com o tema «De que modo o contexto pode influenciar o
conhecimento integrado e significativo na Matematica?».

Ainda que um recurso didatico possa ser considerado motivador, ndo tem
necessariamente de promover aprendizagens significativas. E neste sentido que a
professora estagiaria se propds a investigar se o LEGO ¢, de facto, um material
potenciador de aprendizagens significativas. Além de todos os fatores anteriormente

explanados, o facto de existirem poucas investigagbes no ambito da Matematica
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envolvendo o LEGO, também contribuiu para que o desejo de investigar esta possivel
ligagéo fosse crescendo.
Neste sentido, é neste capitulo que estara contemplada a natureza investigativa do

presente relatorio.

5.2. QUESTAO-PROBLEMA E OBJETIVOS

Conforme afirmam Almeida e Freire (2000), a primeira fase de uma investigagédo
deve ser a definicdo de um problema, identificando-o e descrevendo-o0. Para Tuckman
(2000), a selecdo do problema a investigar ndo € um processo tao técnico como as restantes
etapas de um projeto investigativo. Existem, contudo, alguns critérios orientadores na
formulacédo e escolha da questdo-problema. Para este autor, a escolha devera estabelecer uma
relacdo entre, pelo menos, duas variaveis, ser clara e ndo ambigua, objetiva e passivel de
investigacdo empirica. Assim, tendo em consideracgao estes pressupostos formulou-se a seguinte
guestdo-problema: Poderd o LEGO ser potenciador de aprendizagens significativas dos
nlmeros racionais ndo negativos, no 1.° Ciclo do Ensino Basico?.

Apesar de existirem inimeros estudos que realcam vantagens na utilizacdo de
materiais manipulaveis no processo de ensino e aprendizagem, a mestranda observou
durante o seu percurso formativo que esta esta metodologia ndo foi praticamente
utilizada na sala de aula pelos professores observados. Portanto, reconhecendo a sua
importancia, procura-se, neste projeto de investigacdo, apurar se 0 LEGO sera um dos
materiais manipulaveis apropriados ao estudo dos nimeros racionais ndo negativos.

Como refere Bell (2002), os objetivos traduzem o(s) foco(s) principal(is) do
trabalho investigativo, funcionando como indicadores concretos e observaveis das
questdes formuladas. Tendo em conta esta conjetura, foram definidos os seguintes
objetivos gerais que suportam a questdo-problema apresentada:

a) analisar as limitacdes e potencialidades do LEGO enquanto recurso educativo:

b) compreender se 0 LEGO motiva as criangas para a aprendizagem;

c) averiguar se 0 LEGO promove a compreensdo dos ndmeros racionais nao
negativos.

Quer a questdo-problema, quer os objetivos, criados com a finalidade de auxiliar

na resposta a mesma, constituiram o fio condutor de toda a investigagéo.
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5.3. ENQUADRAMENTO DIDATICO E PEGAGOGICO

Neste subcapitulo sera apresentado o referencial tedrico alusivo ao estudo das
temaéticas do

Projeto, onde documentos legais e a revisao de varias investigacdes se revelaram
suportes essenciais. Deste modo, serd abordado neste subcapitulo os NUmeros Racionais
N&o Negativos: o seu Ensino e Aprendizagem, bem como a Importancia dos Materiais

Manipulaveis na Matematica.

5.3.1. Os nameros racionais ndo negativos: 0 seu ensino e

aprendizagem

A nocdo de numero utilizada para contagens, medidas, grandeza e espaco
acompanha o homem desde a pré-historia e com isso passou por vérias evolucdes no
decorrer do tempo. Durante muito tempo, os nimeros naturais foram suficientes para
resolver as situac@es quotidianas do homem primitivo, no entanto, a partir do momento
que a humanidade teve de registar parte de uma unidade surgiu a necessidade de
aprimorar 0s conhecimentos adquiridos para resolver os novos problemas do cotidiano.
Surgem, assim, 0s nUmeros racionais, que tiveram a sua origem a partir da necessidade
em atribuir valores a grandezas que nem sempre eram inteiras.

No programa de 1990 a abordagem dos nUmeros racionais no 1.° CEB era muito
elementar, trabalhava-se o conceito de metade, a terca parte, a quarta parte e a notagéo
simbdlica de fragdo. Com o programa de 2007, os nimeros racionais adquirem uma
importancia significativa ao longo do percurso de aprendizagem no 1.° ciclo.

Ao longo de quatro anos de escolaridade a construcdo do sentido de numero
racional ndo negativo é desenvolvido a partir da abordagem: (i) da divisdo da unidade;
(if) medir com fragOes; (iii) adicionar e subtrair nimeros racionais; (iv) simplificar
fracbes e (v) multiplicar e dividir niumeros racionais (Bivar, Grosso, Oliveira, &
Timoteo, 2013). No dominio Numeros e Operagdes e subdominio NUmeros Racionais
N&o Negativos, as frages séo introduzidas a partir da decomposi¢cdo de um segmento
de reta em segmentos de igual comprimento e desde logo utilizadas para exprimir
medidas de diferentes grandezas, fixadas as unidades. A representacdo dos ndmeros

naturais e das fragdes numa reta numérica, surgem logo no 2.° ano de escolaridade.
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Porém, a investigacao aponta varios motivos para o baixo desempenho dos alunos
nos topicos relacionados com os nimeros racionais. Especificamente, a complexidade
do conceito de fracdo (Bezuk & Cramer, 1989), o dar mais énfase aos procedimentos de
ensino do que ensinar significados concetuais (Moss & Case, 1999), a interferéncia do
conhecimento de nimero inteiro (Lukhele, Murray, & Olivier, 1999) e a influéncia de
multiplas representaces sobre a aprendizagem de fracdo (Cramer, Post, & del Mas,
2002). De um modo geral estas dificuldades surgem da natureza complexa das fragdes e
do modo como o processo de ensino e aprendizagem do conceito se desenvolve. Neste
sentido Vergnaud (1998) afirma que o mundo dos nimeros racionais € uma complexa
rede de conceitos, sobre a qual os alunos apresentam dificuldades em compreender as
diferencas entre nimeros inteiros e nimeros racionais. E necessario que os alunos
percebam que uma fracdo é realmente um ndmero composto por dois nimeros inteiros e
que pode desempenhar situacdes distintas da vida real. Cavalieri (2005, p. 31) afirma
que “o pouco uso das fracdes no quotidiano é uma das razdes pelas quais as criancas
sentem dificuldades com as fragdes, diariamente ndo sdo oferecidas oportunidades para
que elas se familiarizem com essa ideia”. De facto, quando o professor ndo procura
trazer para a sala de aula as situacdes vivenciadas pelos alunos, a aprendizagem ocorre
de forma isolada, ou seja, 0s mesmos nao conseguem perceber as aplicacdes das fragoes
no dia-a-dia. Na maioria dos livros sdo poucas as vezes que se utiliza situacdes em que
os alunos estejam inseridos ou estejam vivenciando no seu cotidiano. A atestar esta
afirmacdo, Dante (1987) refere que em todos os niveis de ensino € comum o0s
professores e textos resolverem exercicios modelos mostrando como se faz e pedindo,
de seguida, que o estudante resolva dezenas de problemas semelhantes (Dante, 1987, p.
32). A utilizacdo desse método faz com que o aluno ndo desenvolva o seu proprio
raciocinio, deixando de agir por si proprio.

Para motivar os alunos para a matematica em geral, e para as fracbes em
particular, e para, consequentemente, amenizar as suas dificuldades, poderia ser vélida a
utilizacdo de materiais manipuldveis nas aulas. Segundo Bertoni (2004), é importante
que se construa a ideia de namero fracionario, compreendendo o seu significado e a sua
utilidade, associando este nimero a situagbes que envolvam razdes, escalas e
percentagens. Assim, a construcdo do conceito de numero racional feita atraves da
manipulagdo de materiais e utilizando os jogos em sala de aula, facilitara a sua

compreenséo.
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5.3.2. A importancia dos materiais manipulaveis na Matematica

A aprendizagem da Matematica estd dependente de uma grande variedade de
fatores 0 que torna o seu ensino bastante complexo. E necessario desenvolver o
raciocinio légico e estimular o pensamento, a criatividade e a capacidade de resolucéo
de problemas. Para tornar esta tarefa mais simples os professores devem tentar aumentar
a motivacdo dos seus alunos possivel, segundo varios autores (e.g., Sarmento, 2010;
Serrazina, 1991; Vale, 1999), através da exploracdo de materiais manipulaveis que
ajudam a tornar os conceitos abstratos em aprendizagens significativas. Tendo em conta
tais aspetos e atendendo a que um ndmero muito consideravel de alunos apresenta
desinteresse pela Matematica, torna-se fulcral a exploracdo de materiais manipulaveis
para tornar o conhecimento significativo.

Para Serrazina (1991), os materiais manipulaveis sdo "objectos, instrumentos que
podem ajudar os alunos a descobrir, a entender ou consolidar conceitos fundamentais
nas diversas fases da aprendizagem™ (p. 37). Também outros autores (e.g., Fernandes,
1985; Hynes, 1986) defendem que material manipulavel é todo aquele que permite aos
alunos aprender através dos sentidos, mexendo, e que permitem criar experiéncias onde
haja envolvimento fisico dos alunos com os objetos. Vale (1999) define “material
manipulavel” como sendo todo

0 material concreto, de uso comum ou educacional, que permita, durante uma situacao de

aprendizagem, apelar para os varios sentidos dos alunos, devendo ser manipulados, e que

se caracterizam pelo envolvimento activo dos alunos, por exemplo o abaco, geoplano,

folhas de papel, etc (p. 112).

De acordo com Gerdes (1981) “a matematica é percebida, por muitos individuos,
como sendo uma disciplina abstrata e totalmente separada das situacfes cotidianas, pois,
muitos pensam que a matematica é uma ciéncia abstrata, muito dificil de aprender e
desligada do cotidiano do homem” (p. 3). Para colmatar esta percecdo do individuo, os
materiais manipulaveis constituem um importante recurso ao servi¢o do professor pois
facilitam o estabelecimento de relagbes e tornam o conhecimento significativo
(Sarmento, 2010). Estes tornam as aulas de matematica mais dinamicas e
compreensiveis, uma vez que permitem a aproximacao da teoria a pratica, por meio da
acdo manipulativa. Matos e Serrazina (1996) defendem que a aprendizagem se baseia

“na experiéncia, e a construgdo de conceitos matematicos ¢ um processo longo que

92



requer o envolvimento ativo do aluno que vai progredindo do concreto para o abstrato”
(p. 1). Nessa transicdo, acredita-se que o material manipulével pode ter um importante
papel, atuando como meio auxiliar de ensino. Também Turrioni e Perez (2006) afirmam
que o material manipuldvel ¢ fundamental para o ensino, uma vez que “facilita a
observacao, analise, desenvolve o raciocinio légico e critico, sendo excelente para
auxiliar o aluno na construgao dos seus conhecimentos” (Turrioni & Perez, 2006, p. 61).
Conforme Dante (2005) “devemos criar oportunidades para as criangas usarem
materiais manipulativos. A abstracdo de idéias tem sua origem na manipulacdo e
atividades mentais a ela associadas” (p. 60). Desse modo, o uso de materiais
manipuléveis que levam o aluno a tocar, sentir, manipular e movimentar, acabam por se
tornar representacao de uma ideia.
No entanto, tem de ser ter em atencdo que a integracdo de materiais manipulaveis

SO por si ndo garante a aprendizagem (Lorenzato, 2006; Matos & Serrazina, 1996); o
professor tem de ter objetivos bem delineados de forma a criar situagdes que levem o
aluno a agir, a pensar, experimentar e a descobrir. De acordo com Lorenzato (2006), o
professor tem um papel muito importante no sucesso ou fracasso escolar do aluno. Para
este autor, ndo basta o professor dispor de um bom material didatico para que se tenha a
garantia de uma aprendizagem significativa. Mais importante do que isso é saber utilizar
corretamente os materiais em sala de aula (Lorenzato, 2006). Para Matos e Serrazina
(1996), o papel do professor é de suma importancia nesse processo, uma vez que ele
devera escolher o material adequado, de forma cuidadosa, para que se tenha o devido
sucesso durante a atividade manipulativa. Lorenzato (2006), complementando as ideias
de Matos e Serrazina (1996), explica que por melhor que seja 0 material didatico, este
“nunca ultrapassa a categoria de meio auxiliar de ensino, de alternativa metodoldgica a
disposicdo do professor e do aluno, e, como tal, o MD [Material Didatico] ndo €
garantia de um bom ensino, nem de uma aprendizagem significativa e ndo substitui o
professor” (Lorenzato, 2006, p. 18). Assim, para este autor, também a eficiéncia do
material depende mais da forma como professor ira utiliza-lo no momento em que esta a
executar uma atividade com este material, do que simplesmente considerar 0 seu uso
pelo uso. Para além de todos estes aspetos é fundamental no processo de aprendizagem
a atividade mental por parte do aluno (Lorenzato, 2006). Também Passos (2006)
defende que é preciso que haja uma atividade mental por parte do aluno que mediada
pelo professor, permita a reflexdo sobre a acdo manipulativa, o reconhecimento de

relaces que o levem a pensar, analisar e agir. Em relacdo a isso, o professor podera
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formular questbes adequadas que permitam ao aluno passar do concreto ao abstrato por
meio de construgdes racionais bem elaboradas. Assim a utilizagdo de materiais
manipuléveis é muito importante para o desenvolvimento da compreenséo dos conceitos
de fracdo, relacdes de ordem e equivaléncia. O objetivo principal € oferecer aos alunos

experiéncias que Ihes permitam desenvolver fortes imagens mentais de fragdes.

5.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Jaem 1965, Lageveld considerava que

o0s estudos em educacao [...] constituem uma "ciéncia pratica”, na medida em que
ndo queremos apenas conhecer factos e compreender as relacdes em nome do
saber, mas também pretendemos conhecer e compreender com o objectivo de
sermos capazes de agir e agir "melhor" do que anteriormente (Lageveld, 1965, p.
4).

E necessario que o educador reflita de forma consciente e distanciada dos aspetos
resultantes da observacdo imediata (Schon, 1983 & Vieira, 1995 citados por Oliveira &
Serrazina, 2002). A reflexdo do docente sobre a sua pratica ndo € uma tarefa facil, pois
este tem de se distanciar das suas ideologias, de forma a refletir criticamente sobre a sua
interveng&o.

Considerando que este projeto surge como uma estratégia que tem como
primordial objetivo refletir sobre a acdo a partir da mesma permitindo assim ao
investigador, uma melhor compreensédo da realidade que observa e, consequentemente,
a transformacdo da mesma, pode-se afirmar que estamos perante um estudo com
caracteristicas de investigacdo-acao.

A investigacdo-acdo designa-se como sendo uma “estratégia de questionamento
auto-reflexivo, sistematico e cientifico feito pelos proprios para melhorar a practica”
(McKernam, 1996, citado por Vieira & Moreira, 2011) e apresenta-se, ainda, como um
meio para a compreensao “aprofundada e intervengdo informada [incidente] no
contexto em que essa acgdo se desenrola com uma finalidade de melhoria da
racionalidade, justica e natureza democratica das situacbes e dos contextos de
trabalho...” (Carr & Kemmis, 1986, citado por Vieira & Moreira, 2011, p. 57). Para
Ribeiro (2006, citada por Ribeiro, 2014), a investigacdo-agdo educativa “é uma forma
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de indagacao autorreflexiva, sistematica e colaborativa”, na medida em que o docente
sente a necessidade constante de repensar a sua acao.

Mais do que uma metodologia, a investigacdo-acdo € fulcral na atividade docente
pois, através da pratica e da reflexdo sobre a pratica, contribui para a melhoria das
atuacdes educativas. Um dos papeéis do professor € isso mesmo, estar constantemente
em processo de aprendizagem, de autoformagdo com o objetivo de tornar melhores as
suas préaticas e contribuir para o seu desenvolvimento pessoal e profissional enquanto
docente. Desta forma, o professor age, simultaneamente, como um ator e um
investigador, para que, de uma forma reflexiva, possa promover inovagdes educacionais
(Altrichter et al., 1993, citado por Afonso, 2005). Nesta perspetiva, esta investigacao
engloba um questionamento sucessivo sobre as praticas desenvolvidas pela mestranda
com o intuito de aprofundar a compreensdo das situacdes educativas para que haja a
oportunidade, se for o caso, de mudar e inovar com vista a melhoria do processo
educativo.

Para Alarcdo (2001) “ser professor-investigador é ser capaz de se organizar para,
perante uma situacdo problematica, se questionar intencional e sistematicamente com
vista a sua compreensao ¢ posterior solugao” (p. 6). Neste sentido, mais do que uma
metodologia, a investigacdo-acdo assume-se atualmente como uma componente
fundamental da atividade docente, ativando a consciéncia critica do professor através da
pratica e da reflexdo sobre a préatica, contribuindo para a melhoria das atuacbes
educativas. Desta forma, pode-se considerar a investigacdo-acdo como um suporte
fundamental na atividade do docente, promovendo o seu desenvolvimento profissional,
uma vez que o professor se torna capaz de fazer alteracBes nas praticas educativas de
modo a potenciar o processo de ensino e aprendizagem.

A finalidade desta metodologia consiste em refletir sobre a acdo a partir da
mesma, 0 que permite ao investigador um questionamento continuo da sua pratica e,
consequentemente, adquirir uma maior compreensdo sobre a realidade que observa e
desenvolver uma acdo transformadora dessa mesma realidade (Alarcdo, 2001). Dick
(2000) considera que existem dois grandes objetivos na metodologia de investigagao-
acdo, sendo a agdo e a investigacdo. A acdo, no sentido de obter mudanga numa
comunidade ou organizacao; e investigacdo, no sentido de aumentar a compreensao por
parte do investigador. Pode-se, assim, concluir que esta metodologia tem como
finalidade a melhoria das praticas, transformando-as de acordo com o processo de

reflexdo.
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Porém, esta metodologia deve ser realizada em colaboracdo com o0s pares,
permitindo a partilha de crencas, valores e ideias que vao tornar mais rica e produtiva a
sua pratica. Tal como afirma Altrichter (1993, citado por Afonso, 2005, p. 74) “a
investigacdo-acdo destina-se a ajudar professores e grupos de professores a enfrentarem
os desafios e problemas das suas praticas, e a concretizarem inovacdes de uma forma
reflexiva”, o que nos leva a compreender o qudo relevante se torna a pratica da
colaboracdo na profissdo docente. De modo a que a atuacdo do professor ndo seja
meramente técnica, este deve ser capaz de comunicar e refletir com o outro através de
um discurso pedagdgico rico, atribuindo-lhe um valor epistemoldgico e transformando-
se num promotor de desenvolvimento. Deve, ainda, ser capaz de assumir uma dimenséo
intelectual e politica, na medida em que objetiva a formacéo do aluno como pessoa, nas
suas multiplas capacidades. “Conceber o desenvolvimento do professor como um
continuo, significa assumi-lo como uma necessidade profissional permanente” (Lopes
& Silva, 2010, p. 106) e o processo reflexivo tem um papel crucial nesse
desenvolvimento.

Esta metodologia deve, assim, estar definida por um plano de investigacdo e um
plano de acdo, suportados por um conjunto de métodos e regras, sendo as fases do
processo metodoldgico. Segundo Coutinho et al., (2009) a investigacdo-acdo engloba
um conjunto de fases que se desenvolvem de forma continua, correspondendo a uma
sequéncia: planificacdo, acdo, observacao e reflexdo. Este conjunto de fases denomina-
se espiral de ciclo correspondendo a um movimento circular que da inicio a um novo
ciclo, desencadeando novas espirais de experiéncias de acao reflexiva.

Podemos, através da Figura 1, observar que a espiral de ciclo que constitui a
investigacdo-acdo engloba um momento de planificacdo-atuacao-observacao-reflexdo.
O ciclo de investigacdo-acdo pode, assim, ser classificado como uma espiral
autorreflexiva e cooperativa. Este processo promove comunidades autocriticas,
revelando-se um processo de aprendizagens sistematicas. Para o docente ¢é
extremamente importante adotar uma pratica que tenha como linhas condutoras a
investigacdo-acdo, na medida em que o ajuda a tomar consciéncia dos problemas que
enfrenta em sala de aula, alargando as suas perspetivas em relacdo ao processo de
ensino e de aprendizagem e melhorando a sua agdo, adaptando-a as necessidades do
grupo. Planificar, agir, observar e refletir para voltar a repetir este processo com o

objetivo de melhorar e inovar.
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Figura 1. Espiral de ciclo da investigacdo-acédo (Coutinho et al., 2009, p. 366)

E neste sentido que a investigacdo deve ser encarada como a procura do
conhecimento, de compreensdo e de resolucdo de problemas, questdo que esta
intimamente relacionada com boas praticas de ensino, aqui entendidas como as
promotoras de aprendizagem nos alunos, mas também de desenvolvimento profissional
do professor (Moreira, 2005). Pretende-se assim investir num processo de ensino e de
aprendizagem alicercado num sistema colaborativo e co construido quer entre pares,
quer entre aluno e professor, onde o processo de ensino e de aprendizagem se apresenta
baseado na investigacdo. O mesmo tem uma importante fun¢cdo como mediador das
aprendizagens dos alunos e do seu processo de autonomizacdo. Neste sentido a
avaliagio pode revelar-se um momento chave do processo de reflexdo. “E a avaliacio
que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar” (Arends, 2008, p. 83). A avaliagdo
deve ter como ser um instrumento de diagnéstico de dificuldades para que, em conjunto,
se possam colmata-las, a0 mesmo tempo que permite ao professor definir préaticas e
estratégias futuras. A préatica assente num processo reflexivo revela-se um beneficio
para ambas as partes, uma vez que os alunos despem o seu papel passivo de
consumidores de conhecimento e adotam um papel ativo na construgdo do mesmo,
selecionando o que querem aprender, despoletando um espirito critico, reflexivo,
transformador, que os faz crescer como individuos capazes de intervir numa sociedade
democratica. Do mesmo modo se processa com o professor. Quer isto dizer que a sala
de aula se pode transformar num “laboratoério epistemolédgico critico” (Moreira, 2005),
palco de problematizagdo de ideias, confronto de diferentes perspetivas, reflexdo e

reformulacdo das mesmas, onde até o professor aprende.
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Em suma, a investigacdo-acao permite ao profissional de educagdo observar,
recolher dados e relaciona-los de forma reflexiva e critica com o objetivo de enriquecer
e melhorar as suas praticas, tornando-as mais informadas e intencionais. Para Matos,
Carvalhosa, Simdes, Branco e Urbano (2004) associar a investigacdo-acao a pratica
educativa e tomar consciéncia das questOes relativas a aula, refletir, assumir valores e
atitudes e estabelecer coesdo entre a teoria e a prética. Ou seja, ao apresentar um
posicionamento investigativo vai poder encarar as situagdes do proprio ensino como
sendo passiveis de questionamento, experimentando diferentes acdes e criando
momentos de mudanca efetiva (Liston & Zeichner, 1990, citados por Moreira &
Alarcéo, 1997).

Na perspetiva da professora estagiaria, um professor que desenvolve as suas
praticas a luz de metodologias de investigacdo educativa, como o trabalho de projeto e a
investigacdo-acdo, facilita o desenvolvimento de aprendizagens significativas porque a
pesquisa constante dos problemas do contexto educativo possibilita uma (maior)
correspondéncia entre a pratica docente e as necessidades dos alunos.

5.5. OS PARTICIPANTES E AS SESSOES

O presente projeto foi desenvolvido numa escola TEIP pertencente a uma
freguesia do concelho do Porto e foi concebido para uma turma de 2.° ano de
escolaridade uma vez que, de acordo com o programa e as metas curriculares de
matematica do 1° CEB, é neste ano que os alunos iniciam o processo de aprendizagem
dos nameros racionais ndo negativos. Para tal, foram desenvolvidas cinco sessdes, duas
com a duracao de 60 minutos e trés de 90 minutos (Cf. Anexo A39). Todas as sessdes
foram planificadas com o intuito de dar resposta aos objetivos e questdo-problema deste
projeto de investigacao.

A turma era constituida por 26 alunos, sendo que oito eram rapazes e 18 raparigas,
e as suas idades variavam entre 0s sete e 0s 0ito anos.

A proposta pedagogica desenvolveu-se em contexto de sala de aula com todos 0s
alunos da turma.

De acordo com a professor titular de turma, apesar de a matematica ser a

disciplina que lhes causa maior desconforto e dificuldade, esta é a area que os alunos
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preferem trabalhar. Este fator facilitou o desenvolvimento do projeto onde os alunos

demonstraram bastante interesse em participar.

5.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

A abordagem inicial relativamente a recolha de dados néo se relaciona com a
metodologia a ser utilizada, mas com a informagdo que € necessaria obter (Bell, 2002).
Tendo em conta a existéncia de duas tipologias diferentes de dados — os dados
quantitativos e os dados qualitativos — torna-se necessario adequar o0 metodo de recolha
de dados as variaveis em estudo (Bell, 2002; Fortin, 1999).

A andlise qualitativa centra-se mais em aspetos narrativos e interpretativos do que
numéricos (Joint Comittee on Standers for Educational Evaluation, 1988). Os
instrumentos de recolha de dados devem refletir essa necessidade, devendo obter-se por
estratégias como as entrevistas, as notas de campo e as fotografias (Bogdan & Biklen,
1994).

J& que ¢ “frequentemente util, sendo mesmo necessario, recorrer a diferentes
técnicas numa mesma investigagdo” (Lessard-Hébert et al., 1990, pp. 25-26), e de
acordo com os objetivos do projeto, foram utilizadas diversas técnicas e instrumentos de
recolhas de dados, tais como: a observacdo, a recolha e andlise documental, o
questionario e a fotografia. A professora estagiaria recorreu a estes instrumentos pois
constituem um meio de obter diversos dados que proporcionam a possibilidade de
cruzamento da informacdo, pois a utilizacdo de multiplas fontes de dados permite-nos
considerar um conjunto mais diversificado de tépicos de analise (Yin,1994, citado por
Coutinho, 2011).

Na pratica, a recolha de dados iniciou-se com um questionario inicial aos alunos
sobre o LEGO e 0s nimeros racionais ndo negativos. De seguida, foi implementado um
questionario a professora cooperante sobre a utilizacdo de materiais manipulaveis nas
suas aulas. Para Tuckman (2012), a investigacdo por inquérito surge frequentemente
ligada ao campo da educacdo. Como tal, utilizou-se o questionério, que € um
instrumento de recolha de dados que, segundo Fox (1980, citado por Gémez, Flores, &
Jiménez, 1999), no seu processo de realizacdo, deve ter-se em conta alguns aspetos,
entre eles: o limite da extensdo do questionario; a estruturacdo de um modelo de
resposta 0 maior numero de vezes possivel (alineas); e a redagéo clara e sincera da nota

explicativa, dando a conhecer a finalidade e utilidade do mesmo. Portanto, o
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questionario usado foi elaborado de forma breve e clara, demonstrando claramente os
objetivos da sua realizagdo, e incluindo diferentes opgdes de resposta.

Nas sessdes, a investigadora recorreu a observacao direta, através de uma grelha
de observacdo (Cf. Anexo A40) e de diversos apontamentos. Todos os dados recolhidos
durante o estudo constituem as notas de campo, uma vez que estas sao “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha de
dados” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150). Relativamente & observacdo, esta permite a
identificacdo de fendmenos, a colocacdo de problemas e a verificacdo de solucbes
(Estrela, 1990). Portanto, Trindade (2007) afirma que com esta técnica é possivel
aprender sobre 0 nosso comportamento e o dos outros.

Quanto a analise documental, a professora estagiaria recolheu dados das tarefas
realizadas no caderno dos alunos, assim como da ficha de tarefas realizada na ultima
sessdo. Para alem da observacdo direta, a investigadora recolheu, também, fotografias
que permitiram anotar situacdes onde se evidenciavam processos de raciocinio,
possibilitando acompanhar posteriormente o trabalho desenvolvido pela turma. Com
estes instrumentos, pretende-se uma maior percecdo do estudo e das aprendizagens
efetuadas no decorrer das tarefas.

No final das sessbes, por considerar importante saber a opinido dos alunos sobre o
trabalho desenvolvido, a professora estagiaria aplicou um ultimo questionario a estes.

Tanto a analise documental como o questionario foram de instrumentos de recolha
de dados que serviram de complemento a observacdo pois oferecem dados
supostamente validos sobre as crencas, as opinides e as ideias dos sujeitos observados
(Werner & Schoepfle, citados por Hébert et al., 2012). Deste modo, os dados recolhidos
dos alunos permitem-nos considerar um conjunto mais diversificado de topicos de
analise, na medida que permite obter elementos mais detalhados dos sujeitos do estudo
(Patton, 1987).

Depois dos dados recolhidos, é necessario analisa-los. Uma vez que os dados séo
qualitativos é necessario categorizar e organizar a informacgdo (Bogdan & Biklen, 1994)
e sO depois deste processo é possivel uma analise mais profunda que permita a
estruturagdo, a descoberta de padrdes e de regularidades (Lessard-Hébert, 1996; Cohen,
Manion, & Morrison, 2007). Para analisar os dados neste estudo, foi utilizada a analise
de contetdo que, de acordo com Hébert et al. (2012), é uma técnica com uma funcgéo de
complementaridade na investigagdo qualitativa. Para Bardin (1997, citado por Coutinho,

2011), a andlise de conteldo realiza-se em trés momentos sucessivos: a pré-analise, a

100



exploracdo do material e o tratamento dos resultados. Assim, comegou-Se por organizar

os dados recolhidos e posteriormente foi feita uma anélise de contetdo.

5.7. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO E ANALISE DE DADOS

Neste subcapitulo serdo analisadas as ocorréncias em cada uma das sessoes

implementadas.

Primeira Sessdo

Na primeira sesséo, realizada no dia 7 de abril com a duragdo de 90 minutos,
foram entregues questionarios (Cf. Anexo A41) aos alunos com o intuito de recolher
dados que permitissem compreender quais as conce¢des dos alunos face ao LEGO, aos
ndmeros racionais ndo negativos e a juncdo destes dois elementos. Através desta
questdo concluiu-se que 73% da turma gosta de matematica, enquanto 19% ndo tem um
interesse particular por esta area disciplinar. Os restantes 8% dos alunos afirmam nao
gostar de matematica. Convém realcar que apesar dos alunos afirmarem que gostam de
matematica, muitas vezes os resultados nesta disciplina ndo refletem a esta ideia. Apesar
desses 8%, apenas uma das criangas respondeu que ndo acha esta disciplina importante.
Nesta pergunta ainda se questionava o porqué das suas respostas e, na sua maioria, as
criancas responderam que consideravam esta disciplina importante porque aprendem a
contar, a tabuada, o dinheiro e a saber fazer contas. Outros alunos foram mais
generalistas e responderam que a matematica é importante para a vida deles e faz
desenvolver o cérebro. Assim, é evidente que os alunos tém a percecdo da importancia
da Matematica e de que esta 0s vai acompanhar durante toda a sua vida. Um dos alunos
referiu que a Matematica ndo € importante porque nao gosta de LEGOS. Torna-se claro
que a aluna ndo compreendeu a questdo e associou a Matematica aos LEGOS.

Em relacdo ao que os alunos gostam mais de fazer nas aulas de matematica, a

questdo permitia a multipla escolha, como é possivel observar na Figura 2.
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Figura 2. O que mais gostas de fazer nas aulas de Matematica?

Pela leitura do grafico é possivel observar que grande parte da turma gosta mais
de resolver fichas e ouvir as apresentacdes feitas pela professora. Estes dados podem dar
a indicacdo de que a professora ndo trabalha com os alunos a manipulacdo de materiais.
Quando um dos alunos escolheu a opg¢do “Outros” respondeu que gostava de fazer
contas. De facto, a observacdo que a professora estagiaria fez durante a prética de
ensino supervisionada, permitiu constatar que a professora titular de turma néo recorre a
manipulacdo de materiais, optando com mais regularidade pelas fichas de trabalho.

Quando no questionario se perguntou as criancas o0 que gostariam de fazer nas
aulas de Matematica, 50% respondeu que gostaria de fazer mais contas e fichas de
trabalho, enquanto outros 50% da turma responderam que gostaria de fazer mais jogos.
Na opinido da professora estagiaria estes dados indicam que, como a rotina habitual da
turma era resolver fichas de trabalho, estas foram selecionadas em grande nimero pelos
alunos. No entanto, os mesmos referem a vontade de aprender de uma forma diferente,
recorrendo, por exemplo, a jogos e a manipulacdo de materiais.

No que concerne ao material utilizado neste projeto, o LEGO, a partir das
respostas a questdao dois do questionario, podemos concluir pela Figura 3 que todas as
criancas conhecem este recurso e pela Figura 4 que apenas dois ndo o apreciavam. Pelo
facto de a grande maioria das criangas gostar dos LEGOS aumenta a probabilidade de

ser um recurso motivador para a aprendizagem dos nameros racionais.
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Figura 4. Gostas do LEGO?

Auscultando os alunos sobre a possibilidade de estudar matematica com este
recurso, 88% considera possivel e os restantes alunos afirmaram achar possivel
trabalhar sem, no entanto, saber como se poderia fazer. Estes dados foram um beneficio
a implementacdo deste projeto de investigagdo pois, para aléem de os alunos conhecerem
e gostarem deste material, também estavam recetivos a ideia de trabalhar Matematica
COm 0 mesmo.

As respostas a questdo trés permitem concluir que a maior parte dos alunos (61%)
ndo conhecem o termo “numeros racionais” (ver figura 5), no entanto, pela Figura 6

podemos concluir que 73% da turma ja conhece a expressao “fragdes”.
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Figura 5. Ja ouviste falar em nimeros racionais?
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Figura 6. E em fracdes?

A professora estagiaria, durante a observacdo decorrente da pratica de ensino
supervisionada, constatou que a professora titular abordou o assunto, mas sempre sem
referir nimeros racionais ndo negativos. Quando questionados sobre o que entendem
por “fracdes”, a maior parte dos alunos diz que uma fra¢do ¢ uma divisao e diz conhecer

b3 b 1Y

os termos “metade”, “terca parte”, “quarta parte” e “quinta parte”.

Apesar de os alunos ndo terem por habito trabalhar com materiais manipulaveis,
parece haver a consciéncia de que um material, como o LEGO, permite trabalhar
conceitos como as fracGes e ndo apenas brincar. Esta ideia ficou patente nas respostas
dos alunos a questdo Achas que € possivel juntar as fracdes e os LEGOS nas aulas de
Matematica?, onde 69% afirmam que acharem possivel, contra 23% que nao o
consideram possivel e 8% que pensa ser possivel mas ndo tem ideia de como o fazer.
Apenas 69% dos alunos afirmam que os LEGOS tém diversos tamanhos e podem
dividi-los em partes iguais, ou que os LEGOS sdo divertidos e permitem aprender
Matematica mais facilmente. Os 23% afirmam que ndo sera possivel juntar os dois
elementos nas aulas de Matematica porque nunca tentaram, porque ndo tém
conhecimento ou porque em nada se assemelham as fracdes e os LEGOS.

A (ltima questdo, apenas cinco dos 26 alunos responderam. Nesta questdo, que
era opcional, os alunos aproveitaram para fazer alguns comentarios. Para um aluno foi
importante referir que Matematica é a disciplina preferida dele, outro refere que é muito
importante estar atento nas aulas, outros trés consideram esta disciplina muito
importante, assim como treina-la.

Nesta mesma sesséo, a professora estagiaria solicitou a colaboracéo da professora
cooperante no preenchimento de um outro questionario (Cf. Anexo A42). Este
questionario tinha como objetivo conhecer a pratica da professora cooperante e

averiguar se a utilizacdo de materiais manipulaveis era uma metodologia adotada nas
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suas aulas. Um outro objetivo do questionario era conhecer a opinido da professora
cooperante em relagdo aos materiais manipulaveis.

Na questdo 1, a professora afirma que explora materiais manipuldveis nas suas
aulas, pelo menos uma vez por semana. No decorrer da pratica de ensino
supervisionada, a professora estagiaria nunca observou nenhuma destas praticas, mas
sim a exploragdo de jogos interativos no computador que predispunham os alunos para
0 conteudo abordado pelo aumento da sua motivacéo e empenho.

No decorrer do questionario, a professora cooperante afirmou que utilizava
materiais manipulaveis para introduzir novos conceitos, para a resolucao de problemas e
para realizar atividades de investigagdo. Alguns destes materiais eram o MAB, 0
geoplano e o cuisenaire e, dos materiais ndo estruturados, os paus de gelado e feijées. A
docente constatava pela sua experiéncia que os materiais manipulaveis traziam bons
resultados e que a sua escolha estava a cargo da mesma em consenso com 0s alunos.
Ainda assim, a professora ressaltou que os resultados também dependiam do grupo de

alunos com quem se estiver a trabalhar.

Sequnda sessdo

A segunda sessdo, no dia 27 de abril, deu inicio ao desenvolvimento do projeto de
trabalho, propriamente dito. Nesta sessdo trabalharam-se os conceitos de “um meio” e
“um quarto” (Cf. Anexo A43).

Para comecar o trabalho com os LEGOS, a professora estagiaria dialogou com 0s
alunos sobre algumas regras de bem-estar, tais como ndo atirar os LEGOS pelo ar,
seguindo-se a apresentacdo do material para dar inicio a sua manipulacdo. Aqui, foi
notdrio o entusiasmo dos alunos ao perceber que iam trabalhar com o LEGO. Uma das
alunas afirmou que tinha 0 LEGO em casa e que o0 usava, auxiliada pelo pai, para fazer
as contas.

Numa primeira fase os alunos tiveram a oportunidade de brincar livremente com
0s LEGOS, fazendo construgdes livres e, desta maneira, o aluno que afirmou né&o
conhecer muito bem este material, teve oportunidade de o fazer. Este foi um momento
muito divertido onde as criancas deram largas a sua criatividade.

ApOs esta fase a professora estagiaria passou a presentacdo de alguns conceitos
tais como “fragdes” e “numeros racionais ndo negativos”. A professora estagiaria

considerou pertinente esclarecer a ultima definicdo pois nas suas sessdes fez uso do
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manual escolar, onde estava escrito “niimeros racionais ndo negativos” e nao “fragdes”.
Temendo que os alunos se questionassem quanto a este termo a professora comegou por
os associar. Como tinha passado algum tempo desde a implementacdo do questionério,
a professora ja havia abordado a defini¢ao de “metade” através das fra¢des, porém nem
todos os alunos conheciam o termo “fragdes”. Uma das alunas afirmou que uma fragao
era uma divisdo, era dividir tudo em partes iguais. Desta maneira, a turma recorreu ao
dicionrio para esclarecer o conceito uma vez que a mesma estava a comecar a aprender
a utilizar este recurso, promovendo desta maneira a interdisciplinaridade.

Quanto ao termo “nimeros racionais ndo negativos” os alun0s continuavam a
desconhecé-lo pelo que a professora estagiaria explicou o seu significado dizendo que
era todo 0 nimero que pode ser representado por uma fracdo entre dois nimeros inteiros
cujo denominador ¢ diferente de zero. Nesta definicdo a professora estagiaria recorreu a
um termo ja conhecido pela turma (fracdo) de maneira a ser mais simples de
compreender.

Depois dos dois conceitos esclarecidos, a professora questionou os alunos sobre a
importancia do uso das fracdes do dia-a-dia. Estes apenas reconhecerem a sua utilidade
para repartir objetos por varias pessoas e, uma das alunas, reconheceu o uso das fracoes
na culinéria, o que fez com que a restante turma se apercebesse da real importancia do
uso das mesmas no dia-a-dia.

Apbs a professora definir um valor para cada uma das pecas LEGO de modo a
facilitar a linguagem, como podemos observar na Figura 7, avangou-se para uma

introducdo as fracdes.

LEGO

Pino

e =&

1 Pino = Peca 1 Peca 2 Peca 4 Peca 6
Peca 8 Peca 10 Peca 12

Figura 7. Classificacdo das pecas LEGO
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As atividades planeadas foram realizadas gradualmente, atendendo ao manual
adotado pela escola. Nesta sessdo, partiu-se do conceito “um meio” e depois abordou-se
a quarta parte.

Na abordagem do conceito de fracdo com a manipulacdo de LEGOS, os alunos
ndo apresentaram qualquer dificuldade. Por exemplo, “Precisamos de duas pegas de 4
pinos para fazer uma peca de 8 pinos”. Ou seja, 2x4=8 ou 8:2=4. Os alunos
conseguiram associar 0 conceito a outros ja abordados.

Através das pecas de LEGO abordou-se o conceito de “um meio”. Os alunos ndo
apresentaram nenhuma dificuldade nesta atividade pois associaram ao termo “metade”
ja trabalhado na aula anterior. Quando se Ihes pediu para representarem esta informacéo
em forma de fracdo é que alguns apresentaram alguma dificuldade que, com o auxilio
da professora, foi rapidamente ultrapassado. Um dos alunos, associou prontamente a
representacdo matematica da fracdo a construcdo em LEGO: “Professora, entdo na
minha construgdo esta representado um meio porque tenho uma peca de LEGO que se
divide em 2 partes, e tenho uma peca pequena que ¢ uma dessas partes”. E outro aluno
logo acrescentou “Entdo temos 0 1 em cima, que é o numerador, o trago de fracdo e 0 2
em baixo, que é o denominador”. Deste modo, pode-se observar que estes conceitos
foram faceis de assimilar pelos alunos, que os trabalharam através da manipulacdo do
material.

Sem abordar com os alunos o conceito de fracGes equivalentes, a professora
estagiaria introduziu o termo através da estruturacdo de vérias construcdes em LEGO
que representassem um meio. Desta forma, apds os alunos terem observado varias
construgdes onde estavam representadas a mesma fracdo, compreenderam que a mesma
podia ser representada de vérias maneiras. Um dos alunos comentou “Entdo um meio €
sempre metade, professora. Se eu tiver um LEGO de 8 pinos, um meio € 4, e se eu tiver
um pino de 20 pinos, um meio ¢ 10”. Mais uma vez se pode observar a importancia que
0 material tem na introduc&o e consolidac&o dos conceitos.

Na segunda parte desta sessdo, a professora abordou o termo “um quarto”. Os
alunos associaram muito rapidamente a primeira parte da sessdo e ndo tiverem
dificuldades em perceber o conceito. Com os alunos foi tudo muito intuitivo, até que um
comentou “Isto € 0 mesmo que um meio, sO que agora dividimos a peca em 4 partes e
ndo em duas”. Outro aluno comentou “Entdo € o mesmo que dividir metade em

metade”. Estes comentérios surpreenderam a professora estagidria por ndo ter sido
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necessario abordar o assunto como estava planeado pois a turma chegou as conclusdes
sem qualquer ajuda.

Para terminar esta sessdo, a professora estagiaria fez varias construcGes com
LEGOS e questionou os alunos se representariam um meio ou um quarto, ou nenhuma
destas fracOes. Nenhum aluno demonstrou dificuldades, apesar de alguns terem
recorrido @ montagem da construgdo com 0s seus proprios materiais para testarem a sua
ilacdo. Esta situagdo permitiu afirmar que este material foi promotor de aprendizagens
significativas no sentido de que permitiu que os alunos compreendessem de forma
significativa os conceitos trabalhados na aula. Em todas as sessdes a professora
estagiaria explorou a aplicacdo “Building with chrome”, uma plataforma com pecas
LEGO onde as pessoas tém a oportunidades de as manipular de forma a fazerem as mais
variadas construcgdes. Esta aplicacdo foi também um fator de motivacéao para os alunos.

Esta aplicacdo foi também de agrado da professora cooperante que pediu para ser
fornecido o site de maneira a poder utilizar nas suas aulas. Foi com bastante satisfacdo
que a professora estagiaria constatou em contexto da pratica de ensino supervisionada
que a professora cooperante abordou o conceito de volume, que estaria a ser um
conceito de dificil compreensdo para os alunos, utilizando a referida aplicacdo. Também

os alunos pediram o link desta aplicacéo para poderem explorar em casa.

Terceira Sessdo

Nesta sessdo, no dia 2 de maio, trabalharam-se os conceitos de “um ter¢o” e “um
quinto” (Cf. Anexo A44). Tal como ja tinha acontecido na segunda parte da sessdo
anterior, os alunos associaram que seria apenas dividir as pecas em quantidades
diferentes para trabalhar as restantes fragdes. Os alunos desconheciam ainda como se
liam as fragdes, mas perceberam rapidamente.

Numa das atividades, a professora estagiaria recorreu a um site onde se podem
fazer construgdes em LEGO. Os alunos ficaram entusiasmados por ser mais um material
com o qual os alunos nunca tinham trabalhado. Toda a turma teve a oportunidade de
fazer as construcdes online e, desta maneira, trabalhar os conceitos das duas sessfes
anteriores.

Os comentarios a esta tarefa foram positivos. Um dos alunos comentou “Aprender
por este site € muito divertido, os meninos que ndo tém LEGOS em casa podem treinar

por aqui e ainda por cima podemos aprender e brincar”.
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A consolidacdo planeada (Cf. Anexo A45) abordou os conceitos da segunda e
terceira sessOes. Nesta tarefa, os alunos tinham de cumprir desafios de forma a terem
acesso a pecas de LEGO, que teriam de colocar no seu respetivo sitio numa base de
LEGO. Depois das pecas todas no seu devido lugar, aparecia uma imagem. Esta
atividade foi um momento de descontragdo para os alunos, a0 mesmo tempo que
consolidavam os conhecimentos e davam dados a professora estagiéria de qual teria sido
0 aproveitamento durante as sessOes. Nesta tarefa, os alunos demonstraram facilidade
em resolver as questdes propostas.

Em todas as sessdes 0s alunos apresentaram-se interessados e até mesmo 0sS
alunos com dificuldades a Matematica pareceram envolver-se no trabalho. A autonomia
foi uma carateristica observada nos alunos pois apoiavam-se apenas no material para
construir o seu conhecimento. Tanto nesta sessdo como na sessdo anterior, a professora
estagiaria apoiou-se na exploracdo de uma apresentacdo em PowerPoint (Cf. Anexo
B6).

Quarta Sessdo

No dia 3 de maio foi implementada uma pequena ficha de trabalho (Cf. Anexo
A46) a qual a professora estagiaria atribuiu classificagfes para ter uma melhor percecao
do aproveitamento dos alunos. E de salientar que nesta sessdo apenas estavam presentes
24 alunos. As classificacdes foram convertidas em percentagem e atribuidas consoante a
escala da propria escola: de 0 a 19%, “Fraco”; de 20 a 49%, “Nio satisfaz”; de 50 a
69%, “Satisfaz”; de 70 1 89%, “Bom”; de 90 a 99%, “Muito bom”; e 100%,

“Excelente”. A Figura 8 mostra as classifica¢des obtidas pelos alunos.
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Figura 8. ClassificagOes dos alunos nas fichas de trabalho
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Nas questdes 1, 2 e 3 ndo houve dificuldade por parte dos alunos, tendo toda a
turma acertado. Na questdo 4, que fazia referéncia aos termos “dobro”, “triplo”,

2 13 2 [13 2 (13

“quadruplo”, “quintuplo” e ainda aos termos “um meio”, “um ter¢o”, “um quarto” e
“um quinto” € que o0s alunos comecaram a revelar algumas dificuldades. Apds
analisadas as varias resolugdes dos exercicios, pode-se constatar que a dificuldade dos
alunos estd em diferenciar os conceitos associados a termos partitivos e multiplicativos.
Por exemplo, na Figura 9 pode-se observar que o aluno confundiu “um ter¢o” com 0

“triplo”.

Figura 9. Questdo 4.1 da ficha de trabalho

Na Figura 10 pode-se observar que o aluno resolveu a questdo calculando o quadruplo e
ndo a quarta parte.

Figura 10. Questdo 4.2 da ficha de trabalho

Como “dobro”, “triplo”, “quadruplo” e “quintuplo” eram conceitos ja trabalhados

pela professora cooperante e relembrado em varias aulas, a professora estagiaria apenas
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fez uma revisdo. Talvez fosse necessario trabalhar mais intensamente a sua
diferenciacéo.

Para além desta dificuldade constatou-se que alguns alunos, quando se pedia que
desenhassem, por exemplo, um terco da unidade, desenhavam a peca dividida em trés, e
ndo apenas a parte da peca que correspondia a um terco como podemos verificar na
Figura 11.

Figura 11. Questdo 4.3 da ficha de trabalho

Ao mesmo tempo, apesar de alguns desenharam o que era pedido, em vez de se
referirem & unidade, referiam-se & peca que tinham desenhado anteriormente como

podemos ver na Figura 12.

Figura 12. Questdo 4.4 da ficha de trabalho

A realizacdo destas sessdes revelou-se um momento de aprendizagem muito rico,
uma vez que, através das fichas realizadas, se pode afirmar que os alunos ja sabem: (i)
reconhecer a fracdo como uma divisdo, (ii) o significado de numerador e denominador,

(iii) a leitura de fracdes e (iv) a representacao pictérica de uma fracao.
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No dia 3 de maio a professora estagiaria lecionou uma aula de 45 minutos onde
foram introduzidas as medidas de comprimento. Com o intuito de associar os conteudos
trabalhados nas sessdes de projeto com os trabalhados na aula na aula em questéo, a
professora abordou as subunidades de “dm”, “cm” e “mm” com recurso as fragdes (Cf.
Anexo Al3). Nesta aula, a professora so ficou ainda com mais certeza do sucesso que
foi a manipulagdo do LEGO para a construgdo de aprendizagens significativas uma vez
que assimilaram de imediato os contetidos trabalhados.

Quinta Sessdo

A quinta sesséo, realizada no dia 12 de maio, teve a duragdo de uma hora. Nesta
sessdo, preencheram-se os questionarios finais (Cf. Anexo A47), refletiu-se com o0s
alunos em torno do trabalho desenvolvido ao longo das sessGes do projeto — o que
correu bem, o que poderia ter corrido melhor, as palavras novas que os alunos
aprenderam, o que gostariam de ter feito —, foram recordadas as fragGes trabalhadas.
Considerando esta conversa informal, os alunos revelaram ter gostado de participar
neste estudo, que aprenderam a trabalhar matematica com o LEGO e que este material
os ajudou a compreender melhor os contetdos trabalhados. Afirmaram também que foi
facil trabalhar com o LEGO e que gostaram de realizar as tarefas propostas com este
recurso.

Apbs a analise dos dados dos questionarios, foi possivel concluir que apenas um
dos alunos diz que ndo se sentiu motivado pois considerou que era um material muito
diferente do que estava acostumado a trabalhar. No entanto, para 69% dos alunos, a
parte da aula que mais gostaram foi quando manipularam o LEGO (ver Figura 13).
Nesta questdo havia um espaco onde os alunos podiam preencher com outras partes da
aula que tivessem gostado, o qual foi preenchido por 24 alunos com a exploracédo do site

“Building with Chrome”.
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Figura 13. As partes da aula que mais gostei?

A totalidade dos alunos afirmaram que os assuntos da aula foram interessantes e
nada aborrecidos. Em contrapartida, quando se perguntou se 0s alunos consideravam 0s
assuntos da aula dificeis, 54% afirma que ndo, 38% ndo o considera, mas também néo
considera facil e 8% afirmam ter tido dificuldades em acompanhar a matéria. Desta
forma, podemos constatar que a aula, apesar de alguma dificuldade por parte de 2
alunos, foi motivadora e interessante para todos.

Nesta sessdo, ao ser feita a reflexdo com a turma, foi notorio para a professora
estagiaria as aprendizagens feitas pelos alunos, assim como a motivacdo e

contentamento que demonstraram pelas aprendizagens realizadas autonomamente.

5.8. CONSIDERACOES FINAIS

Finalizada esta investigacao, resta fazer um olhar retrospetivo e retirar algumas
conclusbes em torno do processo e da questdo-problema definida inicialmente, bem
como os objetivos inicialmente tragados.

A andlise e a reflexdo dos dados obtidos pelas produgdes dos alunos foram
indispensaveis para conseguir responder & questdo-problema “Poderd o LEGO ser
potenciador de aprendizagens significativas dos nimeros racionais ndo negativos, no 1.°
Ciclo do Ensino Basico?”. E seguro afirmar que a exploracdo do material em questo
foi um sucesso como estratégia de ensino e aprendizagem a Matematica pois foi notorio
0 envolvimento dos alunos, o interesse e a compreensdo dos assuntos tratados.

Ap0s cada intervencdo em sala de aula e como a professora estagiaria seguiu a
turma com bastante regularidade, os estudantes partilharam, varias vezes, 0s seus

pensamentos, sentimentos e aprendizagens o0 que evidenciava o envolvimento dos
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estudantes com as sessdes realizadas. Estes demonstraram 0 Seu entusiasmo com 0
trabalho feito e com as aprendizagens que tinham alcancado através da manipulacéo do
LEGO, quer em sala de aula, quer, posteriormente, em casa. Desta forma, é possivel
afirmar que o desenvolvimento do projeto proporcionou uma enriquecedora partilha de
aprendizagens.

Aquando da realizacdo do questionario inicial j& se notava o entusiamo dos
estudantes ao se indagarem se iriam trabalhar com o LEGO em sala de aula. Um dos
comentarios depois do preenchimento do questionario inicial feito por um estudante,
“Eu adoro o LEGO, professoral Vamos aprender coisas divertidas com ele?”, s6 veio
trazer mais alento a professora estagiaria para implementar as suas restantes sessoes.
“Desta forma é muito mais divertido aprender.”, “Afinal podemos aprender e divertir ao
mesmo tempo!” ou “Agora vou para casa aprender o resto das fragdes” foram outros
comentarios que os estudantes partilharam com a professora estagiaria ao longo do
desenvolvimento do projeto.

Como afirmam Valadares e Moreira (2009) a aprendizagem so é enriquecedora se
conduzir a significados acerca daquilo que se aprende e uma mudanca na experiéncia de
quem aprende. Assim, € seguro dizer que os objetivos do projeto em questdo foram
cumpridos. Este facto era evidente pela concentracdo que evidenciavam, pela postura,
comunicacdo e satisfacdo. Este sucesso adveio, também, da postura ativa dos estudantes
pela manipulacdo do préprio material.

Apesar de todos os aspetos positivos que demonstram os bons resultados do
projeto, houve algumas limitacbes. Foi anteriormente referido que os alunos
acompanharam com sucesso a implementacdo do projeto, no entanto, hd sempre uma
minoria que ndo atinge os resultados esperados. Ou seja, apesar dos bons resultados
atingidos pelo projeto e do nivel de envolvimento de toda a turma, era necessario mais
tempo para alguns estudantes compreenderam 0s conceitos apresentados e, até mesmo,
trabalha-los com alguma regularidade.

Sendo este um projeto de investigacdo de pequena dimensdo ndo é possivel e
também ndo era pretendido gerar inferéncias gerais, contudo fornece informacGes
importantes sobre o contributo do LEGO para aumentar a predisposi¢do dos alunos para
a aprendizagem e para a compreensdo dos conceitos. Os alunos tiveram o suporte do
LEGO numa primeira fase permitiu a observacao, a experimentacdo e a compreensao

dos conceitos, desenvolvendo uma melhor aquisicdo de competéncias relacionadas com
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as fragdes. Numa fase posterior alguns alunos foram capazes de abandonar o material e
associar de forma abstrata.

Concluido o processo de concegdo, desenvolvimento e avaliacdo do projeto, a
professora estagiaria afirma-se realizada pessoal, académica e profissionalmente. O
desenvolvimento deste projeto tornou-se uma mais-valia para a formacéo da mestranda,
pois melhorou a sua capacidade de refletir sobre a préatica. Essa habilidade deve fazer
parte do perfil de um professor, ja que este deve refletir “sobre as suas praticas,
apoiando-se na experiéncia, na investigacdo e em outros recursos importantes para a
avaliacdo do seu desenvolvimento profissional, nomeadamente no seu proprio projeto
de formagdo” (decreto-lei n.° 240/2001).
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6. CONSIDERACOES FINAIS

E cada vez mais premente um corpo docente de qualidade, caracterizado pelas
solidas qualificacdes e pela estabilidade emocional, de modo a que se possa garantir a
qualidade do ensino e alcangar 0s objetivos de aprendizagem numa sociedade onde os
desafios se impdem. O desenvolvimento destas competéncias no futuro professor tem
inicio na sua formacao inicial, mas ndo cessa aqui pois a formacdo continua de um
professor sera essencial na sua vida profissional.

Neste sentido é necessario realizar uma anélise retrospetiva de todo o percurso de
construcdo do perfil docente percorrido pela professora estagiaria, que ao longo da
licenciatura em Educacdo Basica e dos dois anos de formacdo do Mestrado em Ensino
do 1.° e 2.° Ciclo, investiu no aprofundamento dos seus conhecimentos e na construcéo
da sua identidade profissional. De facto, o conceito de reflexdo ndo surge apenas neste
momento final, mas sim no decorrer de todo o percurso realizado. A atividade docente
exige a reflexdo constante pois sO através desta é que os profissionais da educacdo
conseguem progredir. A sociedade estd em constante evolucdo e, como tal, é
fundamental que os docentes reflitam de forma a adequar a sua prética a estas
alteracgdes.

No que diz respeito a intervencao nos contextos educativos, a formanda considera
gue a mesma se afigurou uma mais-valia, dado que o caminho percorrido lhe
proporcionou a construcdo de aprendizagens significativas. Uma vez que as realidades
vivenciadas e as necessidades encontradas nos dois contextos educativos foram
distintas, as ilacBes retiradas evidenciaram-se mais ricas e despoletaram um
desenvolvimento lato da mestranda na sua dimenséo pessoal, profissional, ética e social.
A Prética de Ensino Supervisionada assumiu-se, assim, como uma oportunidade Unica
no desenvolvimento de competéncias didatico-pedagdgicas e conhecimentos
profissionais necessarios a uma praxis com qualidade.

Uma vez que constituiu parte integrante da formacdo, o estagio profissional
perfilhou-se como uma oportunidade de exceléncia para a consolidagdo e
aprofundamento dos conhecimentos profissionais € como 0 momento-chave para a
mestranda colocar em pratica os referenciais teoricos conhecidos ao longo do complexo
percurso de formacao.

O processo de crescimento e a aquisi¢do de conhecimentos cientificos solidos sé

foi possivel a luz da reflexdo colaborativa, proporcionada pela vasta equipa de
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profissionais experientes que compdem a comunidade educativa. Ao longo deste
percurso o par pedagdgico, as orientadoras cooperantes e 0s supervisores institucionais
assumiram o papel de parceiros de reflexdo, dotando o percurso da mestranda de
exigéncia e rigor.

A par do desenvolvimento das competéncias enunciadas, € importante
salvaguardar que foram igualmente desenvolvidas competéncias investigativas e
autocriticas, que originaram uma melhor e mais informada tomada de decisdes, quando
deparada com a complexidade dos contextos.

O desenvolvimento de projetos e a participacdo na vida educativa,
nomeadamente a frequéncia de reunides das mais diversas tipologias, permitiram a
professora estagiaria contactar com as funcBes que assistem a profissdo de professor
para |4 da sala de aula. A frequéncia destas reunides permitiu também conhecer de
forma mais aprofundada cada um dos estudantes o que permitiu adaptar as estratégias
de aprendizagem as necessidades de cada um, ou seja, realizar diferenciacao
pedagogica. Convém ainda realcar que os vinculos afetivos decorrentes da ligagdo com
os alunos e com a comunidade educativa proporcionaram momentos de envolvimento e
partilha, que tornaram o percurso da formanda um desafio ainda mais gratificante.

Consciente dos desafios aos quais ainda terd de dar resposta, a professora
estagiaria caracteriza este periodo como o expoente maximo do seu crescimento pessoal
e profissional, sempre pautado por uma forte intencionalidade didatico-pedagdgica, com
vista ao desenvolvimento de cidaddos capazes de descobrir e transformar o mundo.

Relativamente as finalidades e objetivos tracados inicialmente, considera-se que
a formanda teve uma evolucéao significativa com a consciéncia de que todo o trabalho
desenvolvido s6 foi possivel através do seu esforco e empenho e da sua postura
colaborativa.

Foi com base no trabalho desenvolvido que a formanda se tornou convicta de que
ser professora é realmente o papel que deseja desempenhar, um percurso que se pautara
pela aprendizagem ao longo da vida. O término deste longo percurso de formacgdo que
abrange a Licenciatura em Educacgdo Basica e 0 Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo
do Ensino Basico € nada mais do que o cumprimento de varios objetivos e sonhos e 0

inicio de uma nova etapa.
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8. ANEXOS

ANEXO 1 - Planificacdo da primeira aula de Portugués — 1.° CEB

Ano de escolaridade: 22
Data: 18/04/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Conteudos

Oralidade

Compreensao e expressao

Vocabulario: alargamento, adequacgao, variedade

Informacgdo essencial

Expressdo de ideias e de sentimentos

Expressdo orientada: reconto, conto; simulagao, dramatizagdo

Competéncias
Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos.

3. Referir o essencial de textos ouvidos.

Produzir um discurso oral com corregao.
1. Falar de forma audivel.
4. Usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo e progressivamente mais variado.

134




Plano da aula — “O Elmer”

Atividades

— Rotina de entrada

Motivagao:

e Visualizacdo do video (https://www.youtube.com/watch?v=XbggN3oRVWA)

Questoes orientadoras:

- De que serd que vamos tratar na aula de hoje?

- Descrevam o aspeto do animal da imagem e como é a sua vida?

- Qual a relagdo que os elefantes tém entre si?

(No caderno os alunos vao registando as caracteristicas dos elefantes,

discutidas em grande grupo)

1. Introducdo a obra “Elmer, o elefante xadrez” de David Mckee.

e Apresentacdo do livro através da projeccao da capa e contracapa do livro.

Questdes Orientadoras:

- O que véem na imagem?
- Como se encontra a personagem da imagem?

- Quem serd o Elmer? Serd que o titulo se relaciona com a imagem? Por que razdo?

Tempo

7I

5I

5'

Recursos/Materiais

Video
Computador
Projetor

Livro

Imagens
ilustradoras da
obra

Folhas brancas
Pecas para
decorar o Elmer
Mdscaras do
Elmer
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- Quais das cores deste elefante vocés gostam mais e porqué?

- Jd alguma vez viram um elefante como o da capa?

2. Leitura em voz alta, por parte da professora, da obra “Elmer, o elefante xadrez”,
de David Mckee (os alunos acompanham a histéria através da projecgao do livro e
ao mesmo tempo esta é lida pela professora)

3. Interpretagao do livro

Questdes orientadoras:

- Quem é a personagem principal da nossa histéria?
- Como era a manada a que o Elmer pertencia? Quais as suas caracteristicas?
- O Elmer tinha caracteristicas iguais as da sua manada? Por que razéo? Como ele era?
- Quais eram as cores do Elmer?
- O que o Elmer tinha de especial? E porque os outros elefantes gostavam tanto dele?
- Numa noite o que deixou o Elmer sem sono? E o que fez ele? Como acham que ele se
sentia? E se fossem vocés como se sentiriam?
- Que animais encontrou o Elmer, pela floresta?
e Resolucdo de um exercicio em que os alunos terdo de ordenar as letras e

descobrir o nome dos animais por que Elmer passou na floresta e,

10’

15’
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posteriormente, a professora procede a correcio do mesmo, com os alunos,

em voz alta.

Questoes orientadoras:

- O que o Elmer estava a procura? Para o que é que ele queria essas frutas?

- Acham que o Elmer fez bem em cobrir-se com aquela cor? Por que razéo?

- O que houve de diferente na floresta, na viagem de regresso do Elmer, quando
passava pelos animais? O que isso significa?

- Porque é que ninguém reparou nele quando chegou @ manada?

- Como estavam os elefantes depois do Elmer ter chegado? Por que razdo estavam tdo
sérios?

- O que fez o Elmer para acabar com o siléncio dos elefantes?

- O que aconteceu com tantas gargalhadas do Elmer e dos elefantes?

- Como ficou o Elmer?

- Na vossa opinido, os elefantes eram mais felizes antes do Elmer se camuflar com a
tinta das uvas ou depois?

- O que decidiram fazer os elefantes todos os anos, a partir desse dia?

- O que significard o disfarce de todos os elefantes nesse dia?

- O facto de o Elmer ndo ser igual aos outros elefantes fazia dele um ser diferente?
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Entdo o que serd mais importante num ser vivo?

4. Organizacao dos acontecimentos
e Os alunos terdao de realizar uma actividade de ordena¢ao de acontecimentos
segundo os titulos e imagens que o professor lhes disponibilizar. Depois estes
terdo de colar no caderno as imagens pela sua ordem por baixo do titulo da
histéria. (Ao mesmo tempo, serdo organizadas as imagens em ponto grande no
guadro para que os alunos consigam corrigir a sua organizacao do caderno). A
professora escolhe um aluno que narra a histdria a partir da primeira imagem, o
aluno escolhido de seguida narra a partir da segunda imagem, e assim

sucessivamente até a histéria estar completamente narrada.

5. Jogo das pistas: Caracteristicas dos Animais.
A par, os alunos irdo retirar de um saco um papel com o nome de um animal. Um
par de cada vez ird, em frente a turma, dizer as caracteristicas desse animal, dando
pistas, para que os colegas descubram qual o animal que retiraram. Ao ser
descoberto o animal em questdo, cada aluno desse par ird receber uma peca para
decorar o Elmer que estard exposto em ponto grande na sala. (Animais: Cao, gato,

peixe, elefante, girafa, tigre, zebra, tartaruga, hipopdtamo, ledo, aguia, coelho,

15’

20
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cobra.)

O que nos torna um individuo singular?
Discussdo em grande grupo sobre o que nos torna Unicos. Serd dada a

oportunidade a cada aluno para expor a turma o que os torna Unicos, especiais.

Consolidacao (Se houver tempo suficiente a actividade sera iniciada em aula mas
terminada em casa, para ser exposta a turma na aula seguinte).

Serdo disponibilizados aos alunos mdscaras de elefante para que estes as possam
decorar a seu gosto, de maneira a que a mascara consiga refletir a personalidade
individual de cada aluno. Por tras da mascara os alunos terdo de escrever uma

frase que justifique a escolha para a decoracdo da mascara.

71

5’
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ANEXO A2 — Planificacdo da aula supervisionada de Portugués — 1.° CEB

Ano de escolaridade: 22
Data: 19/04/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Conteudos
Escrita

Produgao de texto

Parafrase, informacdes, explicagdes; pequenas narrativas

Planificacdo de texto: ideias-chave

Redacao e revisdao de texto: concordancia; tempos verbais; utilizacdo de sindnimos e de pronomes; apresentacao grafica

Competéncias
16. Transcrever e escrever textos.
1. Transcrever um texto curto, apresentado em letra de imprensa, em escrita cursiva legivel, de maneira fluente, palavra por palavra e sem
interrupcao, respeitando acentos e espagos entre as palavras.
5. Escrever pequenas narrativas, a partir de sugestées do professor, com identificacdo dos elementos quem, quando, onde, o qué, como.
17. Planificar a escrita de textos.
1. Formular as ideias-chave (sobre um tema dado pelo professor) a incluir num pequeno texto informativo.
18. Redigir corretamente.
1. Respeitar as regras de concordancia entre o sujeito e a forma verbal.
2. Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais.
3. Utilizar sindbnimos e pronomes para evitar a repeticdo de nomes.
4. Cuidar da apresentacao final do texto.
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Plano da aula — “O Elefante cor-de-rosa”

Atividades
Joana
e Rotina de entrada

e Correg¢do da atividade da aula anterior - Os alunos exp&em a turma as suas

madscaras de elefante ja decoradas e o professor questiona-os acerca das carateristicas
das mesmas.

Questdes orientadoras:

- Por que razdo decoraste dessa maneira a tua mdscara?
- Que caracteristicas tornam a tua mdscara unica?
Motivagao:

Questoes orientadoras:

- Na aula anterior tratamos a obra de um animal? Qual era esse animal e como era o

seu aspeto?

- Serd que hoje vamos continuar a falar desse animal?

- Conseguem identificar o som do animal da audi¢Go?
e Audicdo do som de um elefante:

https://www.youtube.com/watch?v=fomV39nFy0c

Tempo

7I

3’

Recursos/Materiais

Som do elefante
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https://www.youtube.com/watch?v=fomV39nFy0c

Questdes orientadoras:

- Qual o animal que corresponde ao som que acabamos de ouvir?

- Conseguem vocés imitar esse som?

Introdugao a obra “O Elefante Cor-de-Rosa” de Luisa da Costa
e Apresentacdo do livro através da projeccdo da capa e contracapa do livro.

e O professor pede para os alunos fazerem a antecipagdo do contetdo do texto com
base na leitura do titulo e na visualizagdo das imagens da capa e contracapa.

Questdes Orientadoras:

- O que véem na imagem da capa e da contracapa? Qual é o titulo da obra?

- O que tem de diferente este elefante do Elmer?

- O que vos transmite o cor-de-rosa? A que a associam?

- E se fosse outra cor, qual cor escolheriam? Porqué? O que vos transmite essa cor?

- O que serd que se ird passar nesta historia?

Leitura da professora, em voz alta, de parte da obra “O Elefante Cor-de-Rosa”, de
Luisa da Costa (Os alunos acompanham a histéria através da projecgao do livro e ao
mesmo tempo esta é lida pela professora. A leitura é feita até a expressao
“..comecaram a soprar pelas trombas um ventinho de amizade e de carinho que
sustivesse a flor”).

51

5’

Livro “O Elefante Cor-de-
Rosa

Projecdo do livro e
audicao
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Interpretacao da parte lida, do livro.

Questdes orientadoras:

- Afinal existiam ou ndo elefantes cor-de-rosa? Onde existiam?
- Como era o lugar onde viviam os elefantes cor-de-rosa? De que cor eram as flores
desse lugar? E por que razéo tinham essa cor?
e A professora pede aos alunos para, no caderno, escreverem como era o lugar
onde viviam os elefantes cor-de-rosa. Posteriormente da-se a leitura das

producdes dos alunos.

Questdes orientadoras:

- Como é que os elefantes se moviam nesse lugar?

- O que havia todos os dias nesse lugar? Entéio como se sentiam todos os seres que ai
moravam?

- O que bebiam os elefantes? Na vossa opinido como podia isso ser possivel? Nds
conseguimos beber o arco-iris e as estrelas, como eles?

- O que se passou, um dia, quando o elefante viu a flor? Como se encontrava?

- O que decidiu fazer com os seus companheiros?

- Quando alguém estad doente serd que apenas o medicamento cuida essa pessoa?

25’

Caderno
Lapis e Borracha

Caderno
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Entdo de que outra forma se pode ajudar a curar alguém?
- Escrevam numa frase o que acham que ird acontecer a flor.
e (Cada aluno serd solicitado pelo professor para ler, a vez, a sua frase a turma.

Ana Luisa

Leitura em voz alta, por parte da professora, de parte da obra “O Elefante Cor-de-
Rosa”, de Luisa da Costa (Os alunos acompanham a histdria através da projeccdo do
livro e a0 mesmo tempo esta é lida pela professora. A leitura é feita até a expressao
“Curioso, abriu os olhos tristes e cansados”).

Interpretacao da parte lida, do livro.

Questdes orientadoras:

- O queria dizer o elefante com o facto de no seu coragao existir um espinho?

- Por que razdo o coracdo do elefante estava como um ourico-cacheiro?

- Quando as flores comegaram a morrer o que se passou com o estado do tempo? O
gue apareceu e que o elefante nunca tinha visto naquele lugar?

- Como ficaram o elefante e os seus companheiros?

- O que mudou o algoddo naquele lugar?

- No dia seguinte como se encontrava a natureza?

- Com toda aquela tristeza e destruicao o que precisavam de fazer os elefantes?

- Como passou a estar o ar daquele lugar? Por que razdo?

51

10’

Lapis e Borracha

Livro “O Elefante Cor-de-
Rosa

Projecdo do livro e
audicdo
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- Porque serd que o sofrimento é frio?

- A medida que o tempo foi passando o elefante sentiu que os seus companheiros
tinham diminuido. Por que razao?

- O que deixou de fazer o elefante quando sentiu que estava sozinho naquele mundo?

- Sentia-se triste e passava o tempo de olhos fechados até que sentiu algo diferente. O
se passou que o fez abrir os seus olhos?

- Que diferenca existe naquele mundo, onde vivia o elefante, antes e depois de todos
os seres terem morrido?

- Como é que iria ser o vosso mundo se vocés fossem um elefante cor-de-rosa.

Construgao de uma histdria

e Os alunos sdo organizados em 2 grupos de 5 alunos e 4 grupos de 4 alunos. A cada
grupo sdo dadas folhas circulares com varias informacgdes, respetivamente:

1- Quem é a personagem principal

2- Quais as suas caracteristicas fisicas

3- Quais as suas carateristicas psicoldgicas
4- Onde se passa a historia

5- O que acontece

30

Folhas circulares
Grelha de Registo
Folha para a escrita da
histéria
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6- Quem ajuda

Seguindo o exemplo de varias obras apresentadas pela professora, os alunos observam
qual a estrutura de um conto.

e Por uma ordem estabelecida, os alunos giram essa folha circular de maneira a ver qual
a opcdo que sai. Com essa opcao constroem uma histéria.

e Leitura e apresentacdo a turma. Enquanto cada grupo |é a sua respetiva historia a
turma, os restantes grupos preenchem a grelha com a informacao recolhida.

146




Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

ANEXO A3 - Planificacdo da terceira aula de Portugués — 1.° CEB

ESE POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Ano de escolaridade: 2¢
Data: 25/04/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Conteudos

Leitura e escrita

Compreensao do texto

- Vocabulario: alargamento, adequacao e variedade
Pesquisa e registo da informacgao

Producdo de texto

Competéncias
9. Apropriar-se de novos vocabuldrios.

1. Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do quotidiano, areas do interesse dos alunos e
conhecimento do mundo (por exemplo, profissdes, passatempos, meios de transporte, viagens, férias, clima, estacdes do ano, fauna e flora).

11. Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo.
1. Inferir o sentido de uma palavra desconhecida a partir do contexto frasico ou textual.
12. Monitorizar a compreensao.

1.Sublinhar no texto as frases ndo compreendidas e as palavras desconhecidas, sem omitir nenhum caso, e pedir informacao e esclareciment

os ao professor, procurando avangar hipdteses

Plano da aula — “O Elefante cor-de-rosa”
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Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

ESE POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Atividades
Joana
Rotina de entrada

Motivacao
Em grupos de 4 elementos os alunos resolvem um puzzle de um elefante.

Questdes orientadoras:

- Recordam-se da ultima parte lida do livro “O Elefante cor-de-rosa”? Sabem resumir
0 que passou anteriormente na historia?

- O que serd que o elefante terd visto quando abriu os olhos?

Continuagao da obra com a leitura por parte da professora, em voz alta, da obra “O
Elefante Cor-de-Rosa”, de Luisa da Costa (Os alunos acompanham a histéria através da
projeccdo do livro e ao mesmo tempo esta é lida pela professora. A leitura é feita até a
expressao “ Esta-me a voltar a tristeza...”

Interpretacao da parte lida, do livro.

Questdes orientadoras:

- O que viu o elefante e o que fez ele?
- Desenhem como acham que eram os cometas e descrevam-nos com linguagem corporal

e gestual.

Tempo

5l

5/

10’

10’

Recursos/Materiais

Puzzle
Livro
Computador
Projetor
Dicionarios
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Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

- O que pediu o elefante ao cometa? Esse pedido foi concretizado?

-0 elefante resolveu conversar com um cometa. O que lhe perguntou ele?

- O elefante ndo sabia o que era a Terra? Vocés sabem o que é e como é o planeta Terra,
descrevam-no?

- Ele queria que o deixasse na Terra, mas por que razéo o cometa ndo o queria ld deixar?

- Onde serd que o cometa terd deixado o elefante?

O dicionario

e O professor explica aos alunos que muitas vezes, quando lemos, aparecem palavras
que ndo conhecemos. A Lingua Portuguesa possui muitas palavras e, para conhecer o
significado de grande parte delas, o melhor é fazer uso de um companheiro inteligente,

mas que parece mudo. Ele sé fala quando nds o abrimos. Para descobrir o professor
pede para resolver a quest3o:

- Quem é que faz a maior viagem no mundo das letras?

z

Eo

e Partindo de uma palavra do texto os alunos procuram no dicionario o seu
significado. (Palavra definida pela professora - satélite).

e Os alunos terdo de construir frases diferentes para cada significado da palavra.
Aleatoriamente a professora pede a alguns alunos para apresentarem as suas
frases.

Ana Luisa

15’
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Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

ESE POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Continuagao da ultima parte da obra com a leitura, por parte da professora, em voz
alta, da obra “O Elefante Cor-de-Rosa”, de Luisa da Costa (Os alunos acompanham a
historia através da projecc¢ao do livro e ao mesmo tempo esta é lida pela professora. A
leitura é feita até a expressao “ E todos viram o elefantezinho cor-de-rosa, que passou a
habitar a Terra e a unir uma roda de meninos”.

Interpretacdo da ultima parte do livro.

Questdes orientadoras:

- O cometa deixou ou ndo o elefante na terra? Mas como e por que razdo o fez?

- Como é que o cometa tinha tanta certeza que as criangas iam aceitar o elefante?

- A cor do elefante era comparada a cor de algo. O que era?

- Em que imaginagdo aterrou o elefante?

- Apos o elefante ter entrado na imaginagdo do menino o que fez ele?

- como ficaram os amigos do menino ao saber da noticia?

- Como era descrito o elefante? O professor volta a ler essa parte da histéria e pede que
os alunos desenhem o elefante consoante as caracteristicas dadas pelo menino.

- O que se passou a partir do momento em que todos 0s meninos ouviram a descri¢do

do elefante?

10’

10’
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Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

ESE POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

- Vocés gostavam que um elefante cor-de-rosa habitasse a vossa imaginacao? Por que

razao? O que traria para a vossa vida? Iria ajudar-vos de alguma maneira? Como?

Histdria as direitas

Leitura pela professora do texto “Histdria as direitas” de Bernard Friot. A medida que a
professora vai lendo os alunos sublinham as palavras desconhecidas.

Ap0s a leitura do texto a professor a questiona:

- E uma histéria engracada, porqué?

- Esta histdria podia ser real?

- Acham que o titulo estd adequado? Porqué? Que titulo dariam?

- No inicio da histdria estd tudo tranquilo. O que acontece para perturbar a paz? Hd uma
palavra no texto que exprime esse momento de mudanca. Qual é? (Apareceu)

- Hd diferentes palavras que queres dizer comer, embora de maneira diferente. Quais?

A professora pede para os alunos fazerem um levantamento das palavras que
signifiguem o mesmo que a palavra comer com recurso ao dicionario.

Questdes orientadoras:

- Como sdo preparados os petiscos? Faz um levantamento dessas expressoes.

15
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Mestrado em Ensino do 1.2 e 2.2 ciclo do Ensino Basico

ES E POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Construcdo, no caderno, de uma tabela onde estdo organizados os animais que
aparecem na histdria, os verbos que significam o mesmo que comer e o grupo de

palavras que dizem como os petiscos foram preparados.

Consolidagao:
Os alunos constroem em grupos de 4 uma curta histéria “as avessas” com as

caracteristicas presentes na tabela.

10’
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ANEXO A4 - Planificagdo da primeira aula de Portugués — 2.° CEB

Ano de escolaridade: 62
Data: 26/11/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Conteudos
Compreensdo de texto

Texto poético: estrofe, rima [...] e esquema rimatico (rima emparelhada, cruzada, interpolada)

Competéncias
Educacdo Literaria

Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, [...] e esquema rimatico (rima emparelhada, cruzada, interpolada).
Expressar, oralmente ou por escrito, ideias, sentimentos e pontos de vista provocados pela leitura do texto literario.

Plano da aula - “Texto poético”

Atividades Tempo

Recursos/Materiais

Ana Luisa
. 7 Min.

—  Rotina de entrada
Escrita do sumario da aula anterior, por parte da professora, no quadro.

Abertura da aula por parte da professora no quadro

Quadro branco
Marcador
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1. Sala decorada com diversas imagens
- Didlogo com os alunos acerca das mesmas

Questoes orientadoras:

— O que é que vocés vém nas imagens que tém em vossa posse?

— Asimagens relacionam-se entre si? Porque razéo?

—  Pelas imagens, qual acham que serd o tema que vamos tratar hoje?

2. Apresentacdo da obra “O limpa-palavras e outros poemas”, de Alvaro Magalh3es”
— Analise de elementos paratextuais (Projecdo do livro)

Questdes orientadoras:

— O que é que o titulo do livro nos pode dizer sobre o tema desta obra?

A imagem da capa, na vossa opinido, estd de alguma forma relacionada com o titulo?

Através do indice podemos ver que esta obra tem vdrios poemas. O que hd de comum entre

eles?

Onde podemos encontrar o nome do autor? Conhecem este autor? Jd leram mais alguma

obra que fosse deste autor? Quais?

— Vamos ver um video acerca da vida e obra do autor. Estejam atentos para depois me dizerem

quais foram alguns dos livros que ele escreveu. (Escuta ativa de um video sobre a vida e obra de

5 Min.

5 Min.

Imagens
Fita-cola

Livro da obra
Projetor
Computador
Ppt
Colunas
Video
Quadro branco
Marcador
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Alvaro Magalh3es)

Questdes Orientadoras:

— Agora atentos no poema apresentado. O que nos sugere a ilustragdo?

— Ao vermos a ilustracdo, relaciona-se com o titulo da obra? Como?

— Serd que toda a gente festeja o seu aniversdrio? Ou hd quem ndo o festeje? Porqué?

— E como costumam festejar o vosso aniversdrio? Com quem? Como gostariam? Como ndo
gostariam?

Audicdo da obra através de uma producao gravada e projecdo do texto.

Interpretacao da obra:

Questdes orientadoras:

— Agora que jd ouvimos o poema, quem me diz do que se trata?

— Fala-nos no poema em duas figuras opostas. Quais sGo? E porque s@io opostas? Identifica no
texto palavras que os caraterizem.

— No texto diz-nos que os “gigantes fazem andes”? Quer dizer que os gigantes fazem andes -
pessoas com nanismo?

— Entdo o que quererd dizer isso de os gigantes fazerem andes e os andes fazerem aninhos? E
isso acontece na realidade? E porque razdo néo acontece? EntGio o que acontece?

— Resume, por palavras tuas o conteudo deste poema.

10 Min.

10 Min.
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_)

Joana

Leitura do poema por parte da professora:

3.

Estejam atentos a minha leitura e sublinhem as palavras do texto que tenham sons finais
semelhantes. (No quadro, a professora regista as rimas encontradas pelos alunos — se

surgir oportunidade falar das rimas internas e externas)

Caracteristicas do modo lirico

Questdes orientadoras:

Que estrutura tem este texto? E uma estrutura semelhante aos textos que vocés tém lido? O
que tem de diferente?

Ja alguém ouviu falar nas palavras verso e estrofe? Sabem dizer qual a diferenca entre elas e
a que se refere cada uma delas?

Como se chama uma estrofe que contem 4 versos? E se tiver 2? E3? E5?

Entdo jd me conseguem dizer por quantos versos é constituido este poema? Como o

classificamos quanto ao numero de versos?

Podemos dizer que este tipo de texto apresenta algum tipo de musicalidade/ritmo? A que se

deve?

Anteriormente registamos a semelhanca de sons finais. Que nome se dd quando dois sons

finais de palavras sGo semelhantes?

5 Min.

12 Min.

Computador
Projetor
Ppt
Letras plastificadas
Quadro branco
Marcador
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Com o texto projetado, os alunos vao aleatoriamente ao quadro marcar as palavras que rimam.
Num momento seguinte, os alunos vao colocar letras iguais (esquema rimatico) nas palavras que
rimam entre si.

Questdes orientadoras:

— Entdo podemos observar que existe um tipo de rima. Alguém sabe como se chama?

4. Palavras relacionadas a nivel da grafia e fonia

Questoes orientadoras:

— Digam-me quais sdo as duas palavras que, tinhamos visto anteriormente, e se escreviam e
liam de igual modo. Estas palavras significam a mesma coisa. Tém significado igual? E
porque ndo tem? A que se refere uma palavra e a que se refere a outra?

— Sabem como se chamam essas palavras?

—  Existem, também, palavras que se leem de igual modo e se escrevem e tém significado
diferente. Sabem como se chamam?

— Eas palavras que se escrevem de forma igual e tém significado e som diferente?

— E por dltimo existem palavras cujos sons sdo parecidos mas ndo se escrevem nem se leem
exatamente da mesma forma, palavras primas

— e escrita sGo semelhantes, sabem como se chamam?

6 Min.

12 Min.

Computador
Projetor
Ppt
Quadro branco
Marcador
Ficha de trabalho
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Distribuigcdo e posterior correcdo de uma folha de exercicios acerca das palavras homdfonas,

homdgrafas, paronimas e homdnimas.

5. Consolidagdao dos conhecimentos
Distribuicdo de uma adivinha por aluno. Em casa, os alunos vao resolver a adivinha, classifica-la
guanto ao nimero de versos e escolher uma palavra que rime com a palavra dessa mesma
solugdo.
Na aula seguinte, por ordem, cada um dos alunos vai a frente da turma apresentar o seu trabalho
feito em casa. (Sugestao - recolher e avaliar o trabalho dos alunos)

Entrega de uma folha com a sintese da aula para os alunos colarem no caderno.

15 Min.

1 Min.

1 Min.

21 Adivinhas
Quadro Branco
Marcador
Ppt

22 Folhas de registo
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ANEXO A5 — Planificacdo da aula supervisionada de Portugués — 2.° CEB

Ano de escolaridade: 62
Data: 10/12/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Contetudos
Gramatica

Funcdes sintaticas: [...], complemento agente da passiva e modificador.

Competéncias
Analisar e estruturar unidades sintaticas.

2. Identificar as seguintes fung¢des sintaticas: [...] complemento agente da passiva e modificador.

3. Substituir o complemento direto e o indireto pelos pronomes correspondentes.

Plano da aula — Fungoes Sintaticas

Atividades Tempo
Joana

— Rotina de entrada
. . . 5
Escrita do sumdrio da aula anterior, por parte da professora, no quadro.

Abertura da aula por parte da professora no quadro

Recursos/Materiais

Quadro branco
Caneta
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1. Motivagao:
e Apresentacdo do livro “O Pdssaro da Alma” de Michael Snunit e chuva de ideias
sobre o que sugere, aos alunos, o titulo do livro.
e Leitura de uma estrofe do livro.

Questdes orientadoras:

- Onde mora a alma?

- Todos tém alma? Como podemos comprovar isso?

- Em que momento a alma desaparece? E porque sera que desaparece? Como é
que isso acontece?

- E tudo o que estivemos a falar como se relacionard com o titulo da obra?

- O que significa o passaro?

- Em poucas palavras, como se pode resumir este texto?

- Na vossa opinido, o que é a alma?

2. Biografia e Bibliografia da Autor Alvaro Magalhaes

Questdes orientadoras:

- Qual é o autor que falamos na aula em tratamos a obra “Limpa-palavras e outros

61

2I

Livro “O Passaro
da AlIma”
Projetor

Power Point 1

160




poemas”?

- Que obras se recordam de ter visto na bibliografia do autor?
Introdugéo a obra “Trés Histérias de Amor” de Alvaro Magalh3es.
e Apresentacdo do livro através da projecc¢do da capa, ficha técnica, contracapa

do livro, dedicatdria e do indice.

Questdes Orientadoras:

- O que nos sugere o Titulo desta obra? E o que veém na imagem?
- O titulo e a ilustragdo estdo relacionados? De que forma?
- O que vos sugere o titulo do texto? Serd que estd relacionado com o titulo da obra?

De que forma?

Leitura em voz alta, por parte da professora, até a pagina 17, da Histdria “O segredo

da menina Morta”, do Livro “Trés Historias de Amor” de Alvaro Magalh3es.

Interpretacao das paginas em questao.

Questoes orientadoras:

31

10’

5I

Livro “Trés
Histérias de Amor ”
Projetor

Power Point 1

Livro “Trés
Histérias de Amor ”
Projetor

Power Point 1
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- Quem é o protagonista desta historia?

- Jodo Maria era filho de quem? Porque é que para JoGo Maria ndo era uma
desvantagem ser filho do guarda do cemitério?

- Caracteriza, a partir do texto, os mortos do cemitério?

- Havia uma sepultura especial para o Jodo Maria, qual era? Como se chamava a
menina? Como era a relagéo entre eles?

- Entretanto surgiu outra personagem, quem era? Caracteriza a partir de cita¢bes do
texto a mesma?

- Durante uns tempos o JoGo Maria ndo saia de casa, porqué?

- Quando voltou a sepultura o que aconteceu? Quem apareceu?

- Como explicas o facto das repentinas mudancas de temperatura da campa? O Que
significavam?

- E o facto da Sara ter tropegado a que se deveu?

- Para que sentido nos reportam as «luzinhas esverdeadas»? O que seriam essas
luzinhas?

- Se fosses tu a mde do Jodo Maria contarias o que soubesses acerca deste tema? Como

o farias?

Fungoes sintaticas: Sujeito, Predicado, Complemento direto e Complemento

14’

Livro “Trés
Histdrias de Amor”
Projetor

Power Point 1
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indirecto.
e Através de frases do texto ou frases relacionadas com a histdria o professor

aborda cada uma das fungdes.

Questdes orientadoras:

- Que fungdo sintdtica representa “Sr. Martins”?

Depois da andlise de varias frases questionar aos alunos qual a pergunta que
tém de fazer para obter a respectiva fungdo: o qué? e a quem?
e Entre cada uma das fungdes, apresentacdo de um pequeno video sobre as

mesmas. (http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0 h4nkilkgd e

http://brip.escolavirtual.pt/page.php/resources/view all?id=16669&full=1&

w_size=1366&h _size=768 )

e Realizagdo das tarefas propostas pelo professor.

e O Professor coloca partes da frase separadas e os alunos terdo de organizar a
frase e identificar quais sdo as respetivas fungdes sintaticas. O professor
explica, através da frase, qual o grupo nominal e o grupo verbal da frase.

Ana Luisa

Power point 1
Projetor
Frase segmentada

Videos da Escola
Virtual
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http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_h4nk1kgd
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http://brip.escolavirtual.pt/page.php/resources/view_all?id=16669&full=1&w_size=1366&h_size=768

Leitura em voz alta, por parte da professora, desde a pagina 17 a pagina 27, da
Histéria “O segredo da menina Morta”, do Livro “Trés Historias de Amor” de Alvaro
Magalhaes.

Interpretacdo das paginas em questao

Questoes Orientadoras:

- (Antes da leitura) O Jodo Maria queria saber tudo, o que acham que a mde vai contar

ao menino?

- Entdo o que é que a mde tinha para contar ao menino?

- O que eram afinal essas luzinhas esverdeadas?

- O Jodo Maria viu uma dessas luzinhas onde? Caracteriza a partir de cita¢des do texto.

- Porque é que o Jodo Maria sentia uma corrente de ar frio a percorrer-lhe o corpo? E se
fossem vocés a sentir o mesmo, como se iriam sentir? O que fariam?

- De que forma o JoGo maria comunicava com a menina morta?

- Como é que a menina morreu?

- O que ela precisava que o Jodo Maria fizesse? E por que razdo?

- Esse desejo foi cumprido? Como acham que seria a reacdo dos pais se vissem a carta?

- Entretanto apareceu a Sara, o que é que aconteceu e porqué?

10

51
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- A Inés conseguiu partir em paz? O que terd acontecido depois? Acham que had vida
para além da morte?
Ele diz que deu um beijo a um rapaz, foi realmente ela quem o beijou? Como explicas

esse acontecimento?

Fungdes sintaticas: Modificador, Complemento Agente da Passiva e Vocativo
e Através de uma frase do texto o professor aborda cada uma das fungdes.

Questoes orientadoras:

Modificador

- Na frase “Olharam-se em siléncio com olhos cintilantes” da pdgina 27, se retirarmos
“com olhos cintilantes” serd que a frase continua a fazer sentido? Vamos experimentar
retirar. Faz sentido! Entdo néo é essencial a frase.

- O modificador pertence a que fungdo sintdtica? O predicado.

- Depois de analisarmos estes exemplos, por que proposi¢Go geralmente se inicia esta
fungdo sintdtica? (visualiza¢do de um video

http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_jx7cak8n)

Vocativo

- Na frase “Jodo Maria, ndo me beijes” da pdgina 24, percebemos que a alguém se esta

10’

Livro

Power Point 1
Computador
Projetor
Quadro branco
Marcador
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a dirigir ao Jodo Maria. Que fungdo terd aqui “JoGo Maria”? Depois de analisarmos
estes exemplos, conseguimos ver que todos tém algo em comum, o que serd?

(visualizagdo de um video http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_pgzrO6rk)

(Complemento agente da passiva)

- Sabemos que a carta foi escrita pela menina. Esta frase estd em que voz, ativa ou
passiva? Qual a diferenga entre elas? (breve revisdo através de um ppt)

Entdo que funcdo sintdtica representa “pela menina” na frase? (visualizagdo de um

video http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_4v8oplhi)

N Computador
10. Consolidagao )
Projetor
Depois de a turma ter sido organizada por pares no inicio da aula, sdo, agora, formados 20’ Power Point 2

cinco grupos de quatro elementos. Através do jogo “Quem quer ser sabichao”, cada

grupo terd de responder a 4 perguntas sobre os conceitos trabalhados em aula.
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ANEXO AG6 - Planificacdo da terceira aula de Portugués — 2.° CEB

Ano de escolaridade: 62
Data: 21/01/2015, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Gramatica
Sintaxe
- Frase ativa e frase passiva.

Analisar e estruturar unidades sintaticas.
- Transformar frases ativas em frases passivas e vice-versa.

Conteudos

Competéncias

Atividades
Joana
1. Rotina de entrada

Escrita do sumario da aula anterior, por parte da professora, no quadro.

Abertura da aula por parte da professora no quadro
2. Motivagao:
Visualizacdo de um video A Day in Porto

Questoes orientadoras:

- Que cidade é retratada no video.

Tempo

5I

5’

Recursos/Materiais

Quadro
Video sobre o Porto
Video de teatro de
sombras
Projetor
Sistema de Som
Power point
Folhas sintese
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- Que monumentos e que lugares carateristicos nos mostrava este video.
Introdugdo a obra “Contos da Cidade das Pontes”
Apresentacdo do livro através da projeccdo da capa, ficha técnica, contracapa do livro,
dedicatodria e do indice.

Questdes orientadoras:

- O que vos transmite este titulo? E esta imagem?

- Qual sera a cidade das pontes e porque é assim chamada?

- Esta obra foi pensada e organizada por um autor — José Anténio Gomes- que juntou
histdérias de varios autores. A que autor pertencerd a histéria que iremos trabalhar
hoje, tendo em conta o autor que temos vindo a trabalhar nas nossas aulas?

- Lembram-se da ultima histdria, deste autor, que trabalhamos? Esta histéria foi

retirada do mesmo livro dessa ultima histéria. Como se chamava esse livro?

Visualizacdo de um video — Danca de Sombras — Shadow Theatre (video sobre o amor e a
separagdo pela morte.

Questdes orientadoras:

- O que visualizaram? Qual a temdtica retratada no video?

- O que separa as duas personagens?

30
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Leitura em voz alta, por parte da professora, da pagina 41 a 46, da Histéria “O
Romance de Lucas e Pandora” de Alvaro Magalhies, do Livro “Contos da Cidade das
Pontes” de José Antonio Gomes.

Interpretacao das paginas em questao.

Questdes orientadoras:

- Quem sdo os protagonistas desta historia?

- Onde se passa esta historia? Que caracteristicas nos permitem afirmar que a histdria
se dd na cidade do Porto?

O Professor pede aos alunos para construirem o campo semantico da Cidade do Porto
através do que estd retratado no texto e os alunos poderdo acrescentar outras
palavras do seu prdprio conhecimento, acerca do tema.

- O que avistou o Lucas quando se encontrava na margem? Por que razdo o peixe
saltava e abria a boca?

- O que aconteceu apds ambos terem comido o peixe? Na tua opinido por que motivo
isso aconteceu?

A professora estagiaria pede aos alunos para desenharem, com base no texto, Lucas e
Pandora e posteriormente pede para, alguns alunos, mostrarem os seus retratos a
turma.

- Que atitudes demonstram que o Lucas estava apaixonado?
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5.

- Como se chamava o velho gato? Classifica o “O” que vem antes do Gato? O que
quererd dizer esse determinante artigo definido, masculino, singular?

- Caracteriza O Gato fisica e psicologicamente?

- O que é que o Lucas queria perguntar ao velho Gato?

- O Lucas posteriormente encontra-se numa festa. Que festa era essa? E tipica de onde?

Frase Ativa e passiva: Ativa

Através de uma frase acerca do texto a professora estagiaria aborda a Frase Ativa.

Questdes orientadoras:

- Quem realiza a agdo? Quem sofre a agdo?
- Faz a andlise sintdtica da frase.
- Quem serd entéo o “agente” e o “paciente”?

- O acontecimento apresentado parte de quem? Do “agente” ou do “paciente”?

Atividade de escrita:

- O Lucas foi para a ponte quando ouviu o barulho dos foguetes. O que acham que se
passou de seguida? Brainstorming e escrita no quadro de algumas possibilidades A
professora estagiaria pede aos alunos para escreverem, no maximo em 2 linhas, o que
acham que se terd passado depois. Os alunos terdo de ler, em voz alta para a turma, a

frase que escreveram.

5I
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Ana Luisa
Leitura em voz alta, por parte da professora, desde a pagina 46 a pagina 50, da
Historia “O Romance de Lucas e Pandora” de Alvaro Magalh3es, do Livro “Contos da
Cidade das Pontes” de José Antdnio Gomes.
Interpretacdo das paginas em questao

Questoes Orientadoras:

- O que escreveram vai ao encontro do que aconteceu de verdade? O que escreveram?
- O que aconteceu? Encontraram-se na ponte em que dia?

- A partir desse momento o que aconteceu com os dois amados?

- Passados anos o que fizeram?

- O que queriam eles saber? Na vossa opinido, por que razéo era téio importante para
eles saber o segredo da Morte?

- Ficaram a saber o segredo? Por que razdo O Gato os andava a enrolar?

-0 que aconteceu depois?

- Enquanto enterravam a Pandora o que viu o Lucas? Na vossa opini@io o que seria essa
imagem?

- O que lhe explicou depois o Gato?

- Concordam com a expressdo dita pelo Gato “A Morte Néo Existe”? Expliquem o vosso

ponto de vista acerca desta frase.

30’
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8.

Frase Ativa e Passiva: Passiva
A professora estagiaria recua de novo até a frase que foi dada na 12 parte — frase Ativa.

Questdes orientadoras:

- Serd que conseguiriamos dizer esta frase, com o mesmo sentido, mas de outra
maneira? Como?

- No primeiro caso o acontecimento é narrado partindo da perspectiva do “agente”,
que realiza a agéio. Vamos tentar escrever a mesma frase partindo da perspectiva do
“paciente” que sofreu a agdo.

A professora estagidria pede aos alunos para fazerem a andlise sintdtica da nova frase.
- Que transformagdes ocorreram na frase? O sujeito que fungdo passou a ter na frase?
E o complemento direto? E o que aconteceu ao predicado?

Consolidagao

A professora estagiaria mostrara aos alunos, através de uma projeccao, varias frases e
os alunos terdo de dizer quais sdo as frases que se encontram na ativa e passa-las para
a passiva e quais as frases que se encontram na passiva e passa-las para a ativa.

Entrega de uma sintese da matéria leccionada para colar no caderno.

10’
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ANEXO A7 — Fotografia dos discos de papel para a construgdo da narrativa — 1.° CEB
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ANEXO A8 — Folha de planificacdo da escrita para a construcdo da narrativa — 1.°
CEB

Titulo:

Situagao inicial

Personagem principal:

Onde:

Caracteristicas:

Desenvolvimento

O que acontece:

Quem ajuda:

Situagao final

Como acaba:
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ANEXO A9 - Fotografias das narrativas construidas pelos alunos — 1.° CEB

GRUPO: 1\

Titulo:

Situagdo inicial

Personagem principal:

O

Onde:

Caracteristicas:

Desenvolvimento

O que acontece:

Quem ajuda:

Situagdo final

Como acaba:

\

]
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GRUPO: B

Titulo: _ft %’ng%ﬁ ﬁ—_ﬂéﬁnza £ ?Z@Za M{

Situagdo inicial
Personagem principal: g )
Eta  liamn 150y Umnon 1z, y/d)zd I ﬁmﬂn dn
Fes lmmAAA . / f ' :

Onde: P
e ] N . 4
=AY AN AnaQ AALAN O %//i(‘ﬂfj . a2Vl L()/mj%f’m ’

Unnde ainriem coodli LK ptniapngi)
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Desenvolvimento
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4 b 0aLdo Qm—(;m/tﬂm& U Q400 [)rc

%Al%m 6 /\rﬂ—p/_(m’1 ?MO)YJ’L F,-th.

Situagdo final

Como acaba:
Rhorkin  dor v -ne  ammige)
I O l_/t/ﬁdﬂ— & Mﬂ/}\f(ﬂ 4 (7
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GRruUPO: (%

Titulo: (Al chaﬁ% i J /

Situagdo inicial

Personagem principal:
24? J""'/-'M‘l»u'\ivﬂ.‘ /Lt.n//.'l,m.ﬁ/ (’/ ol ‘{(‘;;’/ = W
| Vi J

‘ﬁ » p )2 ] - 9 ‘a8 -. »]- >
o LL Mo Ue/}/ o T QU AL Clhame ST '%MC

Onde:

Caracteristicas:

Desenvolvimento
O que acontece:
O & i ‘
. Fe ANV . 2 o

‘%/\njym"%ﬂ a

Quem ajuda:

Situagdo final

Como acaba:
fi g
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GRUPO: [)

Titulo: (1% \}UWA"}/‘ m«,"fﬁ.\x’:v-‘\'\/-y .%J\fjn)ﬂ/cxﬁ//wjfy

Situagdo inicial

Personagem principal:

" P )
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ey { y A & o . p 1|
A 09y, (\)'1}?‘1’.‘1‘ 0, Mimag sy | :H")A\&'\Q" oy
1 ! H
Desenvolvimento
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[ar
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A ;.tt,v -

Situagdo final

Como acaba:

178



GRUPO: -

T "/a daade

Situagdo inicial
Personagem principal:

an A an A AR Moana,
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7

Onde:
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Desenvolvimento
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Como acaba:
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GRUPO:

Titulo:

Situagao inicial

Personagem principal:

Onde:

Caracteristicas:

Desenvolvimento

O que acontece:

Quem ajuda:

Situagao final

Como acaba:
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ANEXO A10 — Grelha de escuta ativa— 1.° CEB

Situacdo inicial

Desenvolvimento

Situagdo final

Personagem
principal

Onde

Caracteristicas

O que acontece

Quem ajuda

Como acaba

Elmer

Grupo A

Grupo B

Grupo C

Grupo D

Grupo E

Grupo F
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ANEXO A1l — Grelha de avaliacdo — 1.° CEB

Numero | Atencdo/Interesse | Participacao Argumenta as Sabe ouvir os Respeita a sua vez de Empenho nas tarefas

do aluno suas opinides colegas falar propostas

[EEN

O©| O N| o O &l WO N

=
o

-
-

=
N

=
w

[EY
N

=
(€]

=
(o]

[EY
\l
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

Avaliacdo: Néo foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B), Muito Bom (MB), Excelente (E)
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ANEXO A12 — Grelha de avaliacdo — 2.° CEB

NUmero

do aluno

Atencdo/Interesse

Participacéo

nas tarefas

Identifica a funcéo
de predicativo do

sujeito

Identifica a
funcéo sintatica

de modificador

Identifica a funcéo
sintatica de complemento

agente da passiva

Transforma frases ativas
em frases passivas e

vice-versa

O©| 0O N| o o1 b W N BB~

[ERY
o

[
[

=
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w

[N
IS

=
(€]

[EY
(op]
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17

18

19

20

Avaliacdo: Néo foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B), Muito Bom (MB), Excelente (E)
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ANEXO A13 - Planificacéo da aula supervisionada de Matematica — 1.° CEB

Ano de escolaridade: 2°
Data: 03/05/2016, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Catarina Lucas

Dominio: Geometria

Programa
GM2: Medida
Distancia e Comprimento
- Comparacédo de medidas de comprimento em dada unidade;
- Subunidades de comprimento: um meio, um tergo, um quarto, um quinto,
um décimo, um centésimo e um milésimo da unidade;
- Unidades do sistema métrico;

Metas
GM2: Medida
3. Medir distancias e comprimentos

1. Reconhecer que fixada uma unidade de comprimento nem sempre é
possivel medir uma dada distancia exatamente como um nimero natural e
utilizar corretamente as expressdes «mede mais/menos do que» um certo
namero de unidades.

2. Designar subunidades de comprimento resultantes da divisdo de uma dada
unidade de comprimento em duas, trés, quatro, cinco, dez, cem ou mil partes
iguais respetivamente por «um meio», «um ter¢o», «um quarto», «um
quinto», «um décimo», «um centésimo» ou «um milésimo» da unidade.

3. Identificar o metro como unidade de comprimento padréo, o decimetro, o
centimetro e o milimetro respetivamente como a décima, a centésima e a
milésima parte do metro e efetuar medicGes utilizando estas unidades.

Plano da aula — Medidas de comprimento
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Atividades Tempo | Recursos/Materiais
Joana
Rotina de entrada 5
Motivacao: Computador
. . . . Projetor
A professora projeta no quadro a imagem de varios peixes. Quadro
Questdes orientadoras: Marcador
- Olhando para os peixes conseguimos saber quais sS40 0s maiores e 0s Tabela de medicoes
P P g g Metros articulados

mais pequenos? Cuisenaire

. . - ] 5’ Manual
- Como serd que conseguimos saber com exatiddo qual € o seu . i

Réguas de submultiplos

comprimento?
Desenvolvimento: “Quanto medem os peixes do Sr. Anténio”
Leitura em voz alta do texto “Quanto medem os peixes do Senhor
Antonio” por parte da professora estagiaria;
Paragem no 1.° paragrafo do texto introduzindo duas questBes para
discussdo
Questdes orientadoras: 10

-O que é tamanho?

- Como comparava o senhor Joaquim as suas terras?
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Continuacdo da leitura do texto em voz alta e paragem no 2.°
Paragrafo.

Questbes orientadoras:

- Quais as partes do corpo possiveis?
Registo das respostas no quadro.

Continuacdo da leitura do texto e paragem no 3.° paragrafo.

Questbes orientadoras:

-Vamos medir a altura das mesas com o palmo.

-Todos mediram o0 mesmo?

Continuacdo da leitura do texto e paragem no 4.°.

Questdes orientadoras:

-Acham que alguma destas medidas resultou?

- Sera que se utilizasse outras partes do corpo resultaria? Por que
razao?

- O que teria entdo de fazer o Senhor Antonio para conseguir arranjar

uma maneira de conseguir medir exatamente 0s seus peixes?

Conclusao da leitura do texto retomando-a no 5° Paragrafo.

10°
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“Tabela de comparacoes”
A professora da aos alunos uma tabela de medic6es e os alunos terdo
de completar a primeira coluna da tabela (‘“Partes do corpo”),
utilizando diferentes partes (palmo, polegar, etc) para medir e realizar
comparagoes.
Vamos agora experimentar, tal como o Senhor Anténio as medicdes
de varios objectos com partes do nosso corpo e depois comparar
essas medicoes.
Questdes orientadoras:

- Quanto vos deu a medida do livro em palmos? E em polegares?

- Deu 0 mesmo numero a todos? Aconteceu 0 mesmo gque numa
tarefa que realizamos anteriormente. Por haver tanta diferenca entre
os valores que cada um obtinha, nas suas medi¢Ges, houve a
necessidade de criar um instrumento de medida que desse originasse
a mesma medida para todos e desta forma medir um objeto com uma

maior precisao.

A professora estagidria mostra um metro articulado e questiona os

alunos:

10°
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- Conhecem este objeto? Como se chama?
- Para que servira?
- Sera que o senhor Anténio, com este material, ja conseguird medir

0s seus peixes de uma forma exata?

Sao também mostradas aos alunos imagens de metros articulados de

diferentes materiais.

Consolidagao: “Construcio do metro”

- Construgdo de um metro articulado. Os alunos apds unirem as partes do
seu metro terdo de o0 numerar.
Ana Alves

Motivacao:

A professora apresenta no quadro um poema sobre a régua e Ié:

Com uma régua na mao posso medir quase tudo com precisao

A mesa, a porta, o balcao...

E até mesmo o tamanho do meu ded&o.

Mas existem algumas coisas que a régua nao mede nao

Atristeza, a alegria, 0 amor, a compaixdo...

E outros sentimentos do coragéo!

5’

5’

5’
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Questbes orientadoras:

- O que podemos medir com a régua?

- Alguém ja mediu com ela?

Desenvolvimento: A régua

Questbes orientadoras:

- Hoje estava a falar com a professora Patricia e chegamos a
conclusdo que nos dava jeito ter mais uma mesa aqui na sala de aula.
Para a mandarmos construir temos de saber algumas medidas, quais
serdo? (comprimento, altura e largura)

A professora pede a um aluno que meca e aponte as medidas no quadro.

O decimetro

- Ja vimos que podemos usar 0 metro que vocés construiram. Noés
vimos que a mesa mede x de largura. Mas sdo x o qué, metros? Como
chamamos a esses nimeros que vocés ai veem?

(http://www.reqguaonline.com/)

- Vamos pegar nas barras laranja e ver quanto medem. Quantas barras
laranjas precisamos para fazer um metro? Entdo o metro fica dividido

em quantas partes? Cada uma dessas partes o que representa? (fracéo)

10°
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http://www.reguaonline.com/

- Entdo cada uma das partes corresponde a 1/10 do metro (um décimo)
-> decimetro (dm).
(os alunos registam no caderno: Um metro é formado por 10

decimetros. Im=10dm, logo 1dm é 1/10 do metro)

Resolucgdo do exercicio 2.3 da pagina 125 do manual.

O centimetro

- De quantas barras brancas precisamos para fazer uma barra
laranja? Como se representa em fracéo?

- Se temos 10 barras brancas em cada barra laranja, e temos 10 barras
laranjas, quantas brancas sdo precisas para fazer o metro?

- Entdo o centimetro corresponde a 1/100 do metro (um centésimo) ->
centimetro (cm).

- Se um metro tem 100cm, quantos cm tem % do metro?

(os alunos registam no caderno: Um metro é formado por 100
centimetros. 1Im=100cm, logo 1cm é 1/100 do metro
1m=10dm=100cm)

- As medidas que falamos s&o maiores ou menores que 0 metro?

10°

10°
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Resolugdo dos exercicios 4 da pagina 126 do manual.

O milimetro

- E como se chamam estes tragos aqui desenhados?

- Em quantos tracos estd um centimetro dividido? Se nds temos 100
centimetros e cada um deles esta dividido em 10 tracos, quantos
milimetros temos?

- Entdo um metro tem 1000 milimetros. 1 Milimetro corresponde a
1/1000 (um milésimo) -> milimetro (mm)

(os alunos registam no caderno: Um metro é formado por 1000
milimetros. 1m=1000mm, logo 1 mm ¢é 1/1000 do metro.
1m=10dm=100cm=1000mm)

Resolucéo do exercicio 2 da pagina 128 do manual.

Consolidacao:
A professora entrega uma régua de multiplos e submultiplos do metro
para os alunos colarem no caderno e explica como funciona.
-Por que vemos x10? E :10?

- O que escrevemos nesses espagos?

5’

193




ANEXO A14 - Planificacéo da aula supervisionada de Matematica — 2.° CEB

Ano de escolaridade: 52
Data: 07/12/2015, 45 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professora Supervisora: Darida Fernandes

Contetdos/Descritores
GMS5 - Propriedades Geométricas

Triangulos e quadrilateros

- Angulos internos, externos e adjacentes a um lado de um poligono;
- Angulos de um tridngulo: soma dos angulos internos [...]

- Triangulos acutangulos, obtusangulos e retangulos; [...]

- Angulos internos de triangulos obtusangulos e retangulos

1. Utilizar corretamente os termos «angulo interno», «angulo externo» e «angulos adjacentes a um lado» de um poligono.

2. Reconhecer que a soma dos angulos internos de um triangulo é igual a um angulo raso.

3. Reconhecer que num triangulo retangulo ou obtusangulo dois dos angulos internos sdo agudos.

Atividades

Tempo

Recursos/Materiais

Joana

Rotina de entrada:

Quadro branco
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Abertura da aula.

Escrita do sumario no quadro, pela professora.

Motivacdao- Quadro linhas curvas e linhas poligonais
e Os alunos vao preenchendo, em conjunto com a professora, a

tabela fazendo corresponder as figuras a respetiva coluna.

Questdes Orientadoras:

—  Existem semelhancas entre as figuras? Quais sGo?

— Quais delas contém apenas linhas curvas abertas? Em
que coluna podemos fazer corresponder?

— Quais delas contém apenas linhas poligonais abertas?
Em que coluna podemos fazer corresponder?

— Quais delas contém linhas curvas fechadas? Em que

coluna podemos fazer corresponder?

— Quais delas contém linhas poligonais fechadas? Em que

coluna podemos fazer corresponder?

—  Desenvolvimento (12 parte)

e Apresentacdo do Power point — Linhas poligonais e nao

poligonais.

e Visualizacdo do video — poligonos e ndo poligonos

5 min.

5 min

Marcador

Figuras de linhas
poligonais e curvas
abertas e fechadas.
Bostik

Caneta

Quadro Branco
Power point
Projetor
Computador
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(http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0 iazav

218).

e Apresentagdo do Power Point: Tabela com dois grupos
em que os alunos terdo de escolher qual dos grupos é
constituido por poligonos.

Questdes orientadoras:

—  Quais as caracteristicas das imagens do primeiro grupo e quais
as caracteristicas das imagens do sequndo grupo? O que as difere?
—  Qual destes grupos serd constituido por poligonos?
e Apresentacdo das caracteristicas dos poligonos e ndo
poligonos.
e Apresentacdo do tangram coragdo e identificagdo, por
parte dos alunos, da figura, pegcas do tangram e

associagdo dessas pecas a tabela de poligonos e ndo

poligonos.

Questdes orientadores:

—  Que figura podemos identificar?

28 min

Power point
Video de poligonos e
nao poligonos

Tangram Coracao
Pecas separadas do
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http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_iazav2f8
http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_iazav2f8

Esta figura pode ser desmontada, que pe¢as vamos obter?
Descrevam as caracteristicas de cada pega.

Todas as pecas sdo limitadas por linhas poligonais?

Todas as pegas s@o poligonos? Quais pe¢as ndo sdo? Porque
razdo?

Entdo que pecas sdo poligonos? E quais pecas sGo ndo
Poligonos?

As pecas poligonais sdo todas iguais? Sabem como se

classificam essas pecas poligonais, diferentes entre si?

e Apresentacdo do Power point- Numero de lados;
poligonos regulares; geometricamente iguais; angulos,
lados e vértices de poligonos.

Questdes orientadoras:

Como se chama um poligono de 3 lados? E de 4? {(...)
Entdo como se chamard um poligono n lados?
Agora jd conseguem classificar os poligonos do Tangram

coragdo?

tangram coracao

197




¢ Identificagdo dos poligonos regulares.

Questdes orientadoras:

— Quais destas imagens serdo poligonos regulares? Porque
razéo?
e Apresentagdo power point — Elementos de um
poligonos.
e Visualizacdo de um video: origem da palavra poligono e
poligonos no nosso dia-a-dia
(http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_h0li7mk4)

Questoes orientadoras:

—  Conheces alguns poligonos com que te cruzas diariamente?
Caso os alunos nao se lembrem de nenhum poligono esta
tarefa, de identificacdo de poligonos no dia-a-dia, fica para
trabalho de casa.

e O professor entrega, aos alunos, uma ficha de tarefas,

para ser realizada, acerca da matéria lecionada.

—  Consolidac¢ao (12 parte)

e Cada aluno constréi o seu pinheiro de Natal em Origami, com

Video — origem da
palavra poligono e
poligonos no nosso dia-
a-dia.
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http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_h0li7mk4

as instrucdes dadas pela professora.

e A medida que vio sendo feitas as dobragens do pinheiro a
professora questiona os alunos acerca das figuras obtidas
durante cada uma das dobragens e suas carateristicas.

e Como trabalho de casa os alunos terdao de decorar os seus
pinheiros apenas com poligonos, a partir das pecas entregues
pela professora, que devem ser recortadas, coladas no
pinheiro e decoradas a seu gosto.

e Entrega de uma sintese, sobre a matéria leccionada, para ser
anexada, pelos alunos, no caderno.

Ana Alves
Motivagao:
E colada na parede da sala uma arvore de natal sem estar enfeitada. Depois
de uma pequena conversa sobre o significado do natal e do aparecimento da
arvore de natal: Entdo, agora que estd ai a chegar o Natal e que jé sabemos
qual o significado que a drvore tem, vamos deixar que a esta fique despida? E
que ela ja estava enfeitada como podem ver pelas marcas, mas com o vento,
os enfeites (triangulos) cairam todos. Vamos tentar voltar a enfeitd-la

fazendo corresponder a solugdo do exercicio que tem no enfeite, com o

12 min

5’

Ficha de tarefas

Papel verde
Folha com imagens
para a decoracao

Folha de Sintese

Cartdao com arvore
Enfeites (Triangulos)
Ppt
Computador
Projetor
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resultado que tem na drvore.
Desenvolvimento

Questdes orientadoras:

—  Para isso temos de saber o que sdo dngulos internos, quem me
diz qual a diferen¢a entre os internos e os externos? (ppt

angulos internos, angulos externos)

— Ja falamos que esses angulos recebiam um nome consoante a
sua amplitude. Como eram classificados? (ppt classificacdo de

angulos)

—  Entdo os tridngulos também podem ser classificados quanto
aos seus dngulos internos? Como? (ppt classificacdo de

triangulos quanto aos angulos)

— Ao ver estes exemplos, serd que a soma é sempre a mesma?
Pois, nestes exemplos a soma é sempre 180 ©, serd que
acontece em todos os tridngulos? Vamos manipular os édngulos
de um tridngulo para ver se é sempre isto que acontece?
(manipulacdo dos angulos de um triangulo com uma
ferramenta do geogebra

20

Ppt
Computador
Projetor
3 Videos
Internet
21 Triangulos
Lapis de cor
Tesouras
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https://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654)

Vamos comprovar nés mesmos agora. (Os alunos recebem um
triangulo feito de uma folha branca. Desenham os trés angulos
e pintam-nos de cores diferentes. Recortam esses angulos e
fazem a jungdo dos angulos para verificar que formam um
angulo raso. — Visualizacdo de dois videos de demonstracao
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/articles-

26282 recurso swf.swf (Poderia ser feita uma dobragem dos

angulos do triangulo, para formarem um angulo raso)

https://tube.geogebra.org/material/simple/id/371191)

Se a soma é 1809 entdo se tivermos a amplitude de dois dngulos
internos conseguimos saber o terceiro angulo? Vamos ver se

conseguimos. (apresentacao de alguns exemplos)

Consolidagao
Enfeitar a arvore

Questdes orientadoras:

— Agora que jd sabemos tudo sobre os dngulos internos de um
tridngulo e a soma desses dngulos, penso que ja estamos

aptos para enfeitar a drvore. (Os alunos recebem um enfeite

20

Cartao com arvore de
natal
21 Enfeites (Triangulos)
Computador
Ppt
Projetor
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https://tube.geogebra.org/material/simple/id/3654
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/articles-26282_recurso_swf.swf
http://www.curriculumenlineamineduc.cl/605/articles-26282_recurso_swf.swf
https://tube.geogebra.org/material/simple/id/371191

de natal com um exercicio na parte de tras. Os alunos terdo
de encontrar a resolugdo. Na arvore, estardao desenhados os
contornos dos enfeites, com a resolucdo dos exercicios no
local de cada enfeite. Depois de descobrirem a resolugao, os
alunos colam o seu enfeite no local correspondente da
arvore.)

Entrega dos papéis com a sintese para os alunos colarem no caderno.

21 Sinteses

ANEXO A15 - Fotografia da arvore de Natal por completar — 2.° CEB
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ANEXO A16 — Régua de submultiplos para completar — 1.° CEB

x10 x10 x10 x10 x10 x10

/"\4/\4/\4”\4/'\

ANEXO A17 - Fotografia da arvore de Natal finalizada — 2.° CEB
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ANEXO A18 - Sintese para colar no caderno — 2.° CEB

Sintese:

P:lligmws: figuras limitadas por linhas poligonais fechadas - {Constituidos apenas por linhas
ratash

.20 m

Nio Poligonos: Figuras Iimitadas por linhas ndo poligonais fechadas - [Constituidos por linhas
curvas e linhas retas)

@A P

Classificacio de Poligonos:

W2 de kados do Poligono Home do Poligono
3 Tridngulo
4 Cluadrildtero
E Pentigana
[ Hexdgono
7 Heptdgeno
8 Octdgano
] Enedgano
10 Decdgono
11 Undecigans
12 Dadecigann
13 Poligeno de 13 lades
|-} ]
Pl leashpona
-} [
. fadas Poligona de 0 lades

Poligonos Regulares: 53o constituides par todas os [ados @ todes os dngulos geaometricamente
iguais,

Ex:. Tridnguls equildtero
. Cuadrada
.

- Pentdgeno Ragular
Hexagono Regular
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ANEXO A19 - Planificagdo da aula supervisionada de Estudo do Meio — Ciéncias Humanas e Sociais — 1.° CEB

Ano: 22 | Turma: A | Estudo do Meio | 0.C.: Meios de Comunica¢do| Data:26/04/2016 | Tempo: 45’

Professora Estagiaria: Joana Gomes | Professora Cooperante: Patricia Correia | Professora supervisora: Cristina Maia

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

RECURSOS TEMPO AVALIACAO
Metas de aprendizagem:
Joana - Meta final 5) O aluno identifica
Motivagéo - Jogo do telefone sem fios 10" | mudangas e permanéncias ao
1.1. A professora inicia dizendo uma frase ao ouvido de um aluno, que transmite a mensagem ao ouvido do Iongo do tempo pessoal, local e
| int . . te. Quando a , b dird a tod nacional, reconhecendo
aluno seguinte e assim sucessivamente. Quando a Ultima crianga receber a mensagem, dira a toda a . .
g ¢ g diferentes  ritmos  (mudancga
turma em voz alta. A professora por fim dira qual a mensagem original. gradual ou de rutura) e diregdes
1.2. Verifica-se se a frase se manteve como a original e o que mudou durante a passagem da mensagem. (progresso, ciclo, permanéncia,
simultaneidade)
Desenvolvimento: Dialogo aberto e O aluno identifica
2.1. A professora, em di4logo com os alunos, tenta perceber se os alunos entenderam que se algo falhar na 5 mudangﬁas _ €
L , N ) , , permanéncias

comunicagéo perde-se a informagéo que se pretende fazer chegar. Orienta também as criangas sobre a comparando  sociedades
importancia de se falar a verdade e de repassar informagdes de forma correta. no passado e no presente
Questées orientadoras: (0 “antes” e “o agora” nos
< . transportes, no vestuario,

- Por que razdo a mensagem chegou correta ou incorretamente? W
na habitacao, nos
- O que podemos mudar para que néo haja erros na passagem da mensagem? brinquedos e brincadeiras)
- Como sera que ha muitos anos atras as pessoas comunicavam entre si se ndo havia, por exemplo, um e O aluno associa aspetos
telefone? de mudapga a duml
. rogresso linear, gradua
- Video dos prog g .
ou de rutura (exemplos:
meios de 2.2. Organizagéo Cronolégica ordena imagens sobre a
Comunicagao 2.2.1. A professora explica aos alunos que ao longo do tempo os meios de comunicagéo foram mudando | 15 evolugéo dos transportes;

momentos chave da sua
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- Imagens de
meios de
comunicagéo
(12)

(cf, anexo 5)
- Folhas de
Registo (20)
(cf, anexo 2)

- Ficha de

consolidagéo

(cf, anexo 4)

e evoluindo. Posteriormente mostra um video sobre a evolugdo e pede aos alunos para numa folha de
registo escreverem os nomes dos meios de comunicagdo que identificaram no video.

2.2.2. Posteriormente dirdo em voz alta os nomes que identificaram.

De seguida a professora mostra varias imagens relacionadas com o video anterior e pede aos alunos
para organizarem pela ordem cronolégica os meios de comunicagdo desde os mais antigos aos mais
atuais. Além das imagens relacionadas com o video a professora mostrara, apds uma primeira
organizagdo cronoldgica, outras imagens que os alunos terdo de incluir, na primeira linha do tempo. Os

alunos terdo uma folha de registo para organizarem a sua linha de tempo.

Questdes orientadoras:

- Qual das imagens sera a mais antiga? Sera que o ser humano, ha muitos anos atras, j& comunicava
pela escrita com a utilizagdo de letras, ou que outro modo utilizava?

- Quando comegou a saber escrever, através de letras, como fazia para comunicar se a pessoa estava
longe? Como sera que eles tinham a certeza que a mensagem levada pelo pombo chegava ao seu
destino?

- Depois da escrita pessoal, entre duas pessoas, passaram para uma escrita social, que fosse de possivel
acesso a qualquer pessoa? Qual sera a imagem que se pode associar a um meio de comunicagdo de
escrita social?

- Ha ainda dois meios de comunicagéo que sao muito utilizados no nosso dia-a-dia, um principalmente no

carro e outro muito utilizado em casa? Quais sdo? Em que lugar da nossa linha os podemos colocar?

2.3. Meios de comunicagao pessoais e sociais
2.31 O professor pede aos alunos para organizarem os meios de comunicagdo anteriores na tabela

dos meios pessoais e dos meios sociais e posteriormente corrige em conjunto a tarefa.

3. Consolidagao:
Os alunos teréo de escolher o meio de comunicagdo pessoal e 0 meio de comunicag&o social que mais utilizam e
terdo escrever para que fungdes o utilizam normalmente. De seguida, serdo escolhidos alguns alunos,

aleatoriamente, para lerem a turma o que escreveram.

vida: a entrada na escola)

- Meta final 16) O aluno mobiliza
e integra vocabulario e conceitos
substantivos  especificos  dos
diferentes conteddos, temas e
problemas explorados

e O aluno utiliza, de forma
integrada e transversal
conceitos essenciais para
a compreensdo  dos
conteldos  explorados:
identificagdo; (...); meios
de transporte; profissdes.

Instrumentos de avaliacéo

(cf, anexo 1)

Bloco 4 - A descoberta das inter-
relagdes entre espagos

2. Os meios de comunicagéo

e Distinguir diferentes
tipos de transportes
utilizados na sua
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- Sons dos
meios de

transporte

- Imagens
dos meios de
transporte
(13)

- Nomes dos
meios de
transporte

(13)

Apresentacao
em Power
Point

- Cartolina
para afixagao

na sala

- Caderno de

Fichas

Ana Luisa

Rotina de entrada

Atividade de Motivagdo — Os sons
-Os alunos ouvem o som de diferentes meios de transporte. Pela ordem da professora, terdo de descobrir a

que meio de transporte pertence esse som. (https://www.youtube.com/watch?v=S2nLN;YYbbU)

Questoes orientadoras:
- A que associam o som que acabamos de ouvir?

- Ent&o, 0 que iremos abordar na aula de hoje?

Desenvolvimento - Meios de transporte

- Metade da turma tem debaixo da sua cadeira imagens de meios de transporte e a outra metade da turma os
nomes dos meios de transporte em questéo.

- A professora solicita que cada um dos alunos coloque a méo debaixo da cadeira e descubra o que 14 esta.
Questao orientadora:

- A professora solicita que os alunos, segundo sua indicag&o, levantem a sua imagem para que toda a turma
veja. Quem tiver debaixo da sua cadeira 0 nome do meio de transporte representado na imagem, também o
levanta.

- Conforme os alunos respondem colam no quadro a imagem € o0 respetivo nome.

Dialogo aberto

- Depois de expostas as imagens, a professora e os alunos entram em dialogo aberto de forma a perceber
quais 0s conhecimentos prévios dos alunos.

Questdes orientadoras:

- O que s&o meios de transporte?

- Quais os meios de transporte que vocés usam?

- Dos meios de transporte que estdo no quadro, qual sera o mais rapido? E o mais lento?

1011

comunidade.

e Conhecer outros tipos
de transportes.

Metas de aprendizagem:

- Meta final 5) O aluno identifica
mudangas € permanéncias ao
longo do tempo pessoal, local e
nacional, reconhecendo
diferentes  ritmos  (mudanga
gradual ou de rutura) e diregdes
(progresso, ciclo, permanéncia,
simultaneidade)

e O aluno identifica
mudangas e
permanéncias
comparando  sociedades
no passado e no presente
(o “antes” e “o agora” nos
transportes, no vestuario,
na habitacao, nos
brinquedos e brincadeiras)

e O aluno associa aspetos
de mudanga a um
progresso linear, gradual
ou de rutura (exemplos:
ordena imagens sobre a
evolugdo dos transportes;
momentos chave da sua
vida: a entrada na escola)

- Meta final 16) O aluno mobiliza
e integra vocabulario e conceitos
substantivos  especificos  dos
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https://www.youtube.com/watch?v=S2nLNjYYbbU

e  Onde circulam?
- Onde ¢é que estes meios de transporte se deslocam? Entdo conseguem agrupar-me estes meios de
transporte em categorias? Quais? Porqué?
- (A professora mostra uma apresentagéo sobre meios de transporte aquéticos, terrestres e aéreos.)
- No caderno, os alunos passam a definigdo dos conceitos abordados.
- A professora leva uma cartolina com as trés colunas e os alunos terao de colocar a sua imagem na coluna respetiva.
- Agora que j& sabemos classificar estes meios de transporte consoante 0 meio onde se deslocam, vamos agrupa-
los. (Os alunos, um a um, colam uma imagem dos meios de transporte na coluna correta e o seu respetivo nome.)

- No caderno, por baixo das definigdes, colam um grupo de imagens dos meios de transporte correspondentes.

+  Consolidagdo — Caderno de Fichas
- Os alunos resolvem o exercicio 3 da pagina 45 do Caderno de Fichas.

- Para T.P.C os alunos pesquisam o que sdo meios de transporte coletivos e individuais.

195’

diferentes contetdos, temas e
problemas explorados

O aluno utiliza, de forma
integrada e transversal
conceitos essenciais para
a compreensdo  dos
conteldos  explorados:
identificacdo; (...); meios
de transporte; profissdes.
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ANEXO A20 - Planificacéo da aula supervisionada de Histéria e Geografia de Portugal — Ciéncias Humanas e Sociais — 2.° CEB

Pr?fessoras estagiarias: Ana Professora cooperante: Cristina Santos Ano/Turma: 6.°D

Luisa Alves, Joana Gomes

Data: 04/01/2016 Dominio: Portugal do século XVIIl ao século XIX

Duragéo: 90 minutos Subdominio: O império portugués, o poder absoluto, a sociedade de ordens e a arte no século XVIII
Objetivo geral: Conhecer e compreender a agéo governativa do Marqués de Pombal

1. Conhecere Ana Luisa 5 Grelha de avaliagdo
compreender a da aula (cf. Anexo
agéo governativa ROtina de entrada ( )

do Marqués de - .
- A professora abre as ligdes no quadro e escreve 0 sumario.

Pombal - Proi
Projetor - Participagdo /
, desempenho  dos
2. Descrevero s . , o - Computador p
Breve revisao dos contetidos abordados na aula anterior alunos;
terramoto de 1755 )
e a agdo imediata - Explorago de um ppt - Apresentacdo | . Capacidade de
do Marques de . _ ) de Power Point | argumentag&o/
Pombal ¢ Qual o rei que temos vindo a trabalhar? espirito critico:
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3.

Identificar
caracteristicas
urbanisticas da
Lisboa Pombalina

Identificar as
principais medidas
de
desenvolvimento
economico
adotadas no
reinado de D. José

Relacionar a
quebra de
remessas de ouro
do Brasil e as
elevadas
importagoes
portuguesas em
meados do seculo
XVIll com a
introducéo de
novas manufaturas

Indicar
sucintamente as
reformas no ensino,
o fim da distingédo
entre “cristdo-novo”

4 De que forma ele governava?

4 De onde vinha essa riqueza?

¥ Onde foi investida?

« Sera que durou para sempre?
¥Quem sucedeu a D. Jodo V?
4Como é que este encontrou o pais?
4Que medida tomou?

4 Quem era Marqués e Pombal?

Motivagéo - 1° parte da aula

- Visualizagao e exploragao de um video sobre a a¢do governativa do Marqués de Pombal e o
terramoto de 1755: (http://ensina.rtp.pt/artigo/o-terramoto-de-lisboa-de-1755/ 0.35' a 3.26' e
8.25'a 9.40)

¥Qual o acontecimento abordado no video?
¥Como estava a cidade?

4O que aconteceu?

¥Quando aconteceu a tragédia? E a que hora?

4 Podemos ver no video que foram trés momentos que se deram praticamente em simulténeo,
quais sdo esses momentos?

1%’

- Videos

- Manual

- Sistema de

som

- Vinhetas

- Organizacdo da
informag&o no
caderno diario;

- Consolidagao das
aprendizagens da
aula (narrativas
histdricas)
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e “cristdo-velho”’ e a
proibi¢ao da
escravatura na
metrépole

4O que é que o maremoto provocou? E o fogo?
¥Como ficou a cidade?
¥Qual as reagao das pessoas?

¥Quem era Sebastido José de Carvalho e Melo? Que mandou este fazer aos corpos dos
mortos?

Desenvolvimento da aula
- Leitura e exploragéo de um testemunho do terramoto de 1755:
4Sera que 0 que acabamos de ler se relaciona com o video que exploramos? De que maneira?

4Conseguimos identificar, aqui, os trés fenémenos explorados no video? Identifica com
passagens do texto.

4No texto podemos ler que o dia e a hora serviram para agravar a tragédia. Porqué?

¥Pelo texto, sera que o autor presenciou o acontecimento? Porqué?

- Exploragéo de um texto do manual:
¥ Que medidas foram tomadas pelo marqués de pombal?
¥ Quem planificou a reconstru¢ao da cidade?

¥Com que caracteristicas ficou entdo a cidade?
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- Exploragéo de imagens da cidade de Lisboa, antes e depois do terramoto:
¥Como eram as ruas de Lisboa antes do terramoto?

4 Como ficaram as ruas depois da reconstrugéo da cidade?

Consolidagao da 12 parte da aula

- Entrega, por pares, de vinhetas de uma banda desenhada alusiva ao terramoto de 1755. Os
alunos tém de organizar as imagens e colar numa folha branca de forma a recriar o
acontecimento. Os alunos tém, também, de narrar os acontecimentos (criar falas para as
personagens) e podem acrescentar vinhetas se acharem necessario.

Joana
Motivagao - 22 Parte da aula

- Visualizagdo de um video sobre o lluminismo e Despotismo esclarecido (a professora
estagiaria entrega uma folha de ao mesmo tempo para que os alunos tenham uma orientagéo
do que lhes sera questionado, posteriormente, pelo professor acerca do video. A professora
estagiaria responde no quadro as questdes que foram feitas aos alunos e este tém de registar
essas respostas no caderno diario).

Questdes orientadoras:

«Qual foi o primeiro movimento apresentado no video? Em que consistia esse movimento, 0
que criticava e que ideais defendia?

¥Que tipo de mudangas promoveu este movimento?

¥ Que grupo social o apoiava e porqué?

15’

- Projetor
- Computador

- Apresentacéo

de Power Point
- Videos
- Manual

- Sistema de

som

- Folha de

tarefas

Grelha de avaliagdo
da aula (cf. Anexo 2)

- Participagdo /
desempenho  dos
alunos;

- Capacidade de
argumentagéo/
espirito critico;
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¥Qual o segundo movimento apresentado? O que era um déspota esclarecido e em que se
baseava? Qual a figura de que nos fala e que seguia esses principios?

Desenvolvimento da aula
Breve revisao de contetidos
- Anélise de um gréfico relativo &s remessas de ouro vindo do Brasil

Questdes orientadoras:

¥Como vimos na aula anterior, que produto era maioritariamente trazido do Brasil para
Portugal?

4Ao longo dos tempos, especialmente nas duas Ultimas colunas do grafico, o que tem
acontecido a extragéo de ouro?

¥Essa diminui¢do faz com que as quantidades que vinham para Portugal, também elas,
ficassem afectadas, de que forma?

- Breve contextualizagéo dos antecedentes ao Marqués de Pombal - tratado de Methuen.

Questdes orientadoras:

4Houve outro acontecimento que também fez com que levasse a diminuigao de ouro do Brasil.
Analisa a imagem e diz o que observas.O que acontecia aos produtos e entre que paises eram
transportados esses produtos. Entdo 0 que sera que aconteceu neste tratado?

«Durante a segunda metade do século. XVIII desenvolve-se a produgéo vinicola. Qual sera o
seu destino?

28’

-Caderno diario
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Portugal produzia os seus proprios produtos ou importava-os, de onde?
Quanto mais ouro

¥Devido ao declinio da importacdo dos produtos que eram essenciais para Portugal, que
medidas tiveram de tomar para que ndo houvesse falta de produtos?

¥Estas medidas chegariam para que o pais, apés um grande desastre, como foi o terramoto,
conseguisse retomar a sua atividade e conseguisse manter ou melhorar as suas actividades?
Sera que seriam necessarias mais mudangas no pais?

- Andlise de varios documentos como jornais, estatutos da universidade de Coimbra e da aula
de Comércio, instituicdo da companhia de Grao do Para e Maranhao, Instituicdo da Companhia
do Alto Douro, entre outros Documentos - através da analise dos documentos os alunos terdo
de identificar se s&o reformas do ensino, sociais ou econdmicas e a medida que se vai falando
acerca das reformas.

(Seré criado no quadro uma tabela de reformas, que vai sendo preenchido pela professora, no
final de apresentacdo de cada reforma e seré registado, ao mesmo tempo, pelos alunos no
caderno.)

- Imagens e documentos acerca das reformas econémicas

Questdes orientadoras:
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4De modo a modernizar o pais, Marqués de Pombal decidiu tomar medidas. Sobre que &rea
estamos a falar e que foi uma das principais areas de mudanca, que gere todas as economias
e riquezas de um pais? Que imagens serdo correspondentes a esta area?

«A nivel econémico vimos que se instituiu a Companhia Geral da Agricultura das Vinhas do Alto
Douro e a Companhia do Gréo do Para e Maranh&o. A primeira companhia era relativa a que
pais e a segunda?

«Que funcao teriam ambas as companhias?

«Tendo por base o texto do documento 1, da pagina 34 do manual, qual seria a fun¢do da
Companhia do Gréo-Para e Maranhdo?

«Se estdvamos a gastar muito na exportagdo, para nos abastecermos, o que era necessario
desenvolver no pais para que pudéssemos criar e conceber 0s nossos proprios produtos?

«Tendo por base 0 mapa do documento 1 identifica qual a manufactura que existia em maior
quantidade e em que lugar se situava no mapa de Portugal.

- Imagens acerca das reformas no ensino

Questdes orientadoras:

A que reforma dizem respeito estes documentos?

4Que mudangas houve a esse nivel?

-Visualizagéo de um video sobre as reformas no ensino
(http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_p4bxf174).
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http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_p4bxf174

4Que mais reformas podemos acrescentar na tabela acerca do ensino?

4Quem era o0 grupo social responsavel pelo ensino, nessa época? E que medidas o Marqués
de Pombal tomou para com este grupo social? Entéo poderemos colocar, também, esta medida
noutro tipo de reforma? Qual delas?

Visualizagdo do video acerca do fim da distingéo entre cristdos-novos e cristdos-velhos.
(http://videos.sapo.pt/gNFWamNurZFSDOYETZgq ) (0s-24s)

Questdes orientadoras:

«Entdo sobre que medida nos fala o video anterior? O que s&o cristdos-novos e cristdos-
velhos?

- Analise de imagens sobre grupos sociais.

Questdes orientadoras:

“Além de expulsar os jesuitas o que mais fez, 0 Marqués de Pombal, e que pode ser observado
nestas imagens?

«Qual era o grupo social que apoiava as ideias iluministas e que tratava do comércio, muito
benéfico para o reino? Entdo o que sera que fez em relagdo a esse grupo social?

4Ja que defendiam a igualdade e fraternidade e como expulsaram os jesuitas o que tera
acontecido com os escravos? O que podemos ver na imagem? Estdo sem correntes, porque
razao?

«E a nobreza o que tera feito?
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http://videos.sapo.pt/gNFWamNurZF5DOYETZgq

Consolidagao da aula

- Visualizaggo de um video sintese acerca

(http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0 np251uvz)

das reformas pombalinas.

- Realizagdo de uma tarefa de palavras cruzadas acerca da tematica trabalhada em aula.

- Correcao das palavras cruzadas em voz alta por parte do professor com a colaboragdo dos

alunos.

12
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http://www.escolavirtual.pt/videvplayer?id=0_np251uvz

ANEXO A21 — Imagens de meios de transporte para colar no caderno — 1.° CEB
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ANEXO A23 — Vinhetas de banda desenhada do Terramoto de 1755 — 2.° CEB
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ANEXO A24 — Grelha de avaliacdo — 1.° CEB
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Classificagfes: MB- Muito bom; B — Bom; S — Satisfaz; NS — N&o Satisfaz

221




ANEXO A25 — Grelha de avaliacdo — 2.° CEB
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Classificagfes: MB- Muito bom; B — Bom; S — Satisfaz; NS — N&o Satisfaz
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ANEXO A26 — Planificacéo da aula supervisionada de Estudo do Meio — Ciéncias Fisicas e Naturais — 1.° CEB

Disciplina: Estudo do Meio (Ciéncias) Professora Cooperante: Patricia Correia

Ano de escolaridade; 2°
Data: 09/05/2016, 90 minutos

Turma: A

Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves

Professora Supervisora: Ana Isabel Pinto

Plano da aula - “O ar”

Problematizagao Atividade Tempo Recursos/Materiais
Rotina de entrada
5I
Abertura da aula por parte da professora, no quadro.
, 26 Seringas
Abordagem do contetido: i &
26 Recipientes
O ar existe? — Existéncia do ar Agua
26 Cartas de
A professora entrega aos alunos uma carta de , . -
15 Experimentagao

experimentacdo “A seringa estd vazia?” bem como os
materiais necessarios.
Os alunos exploram a carta em grande grupo para,

posteriormente, realizarem a experiéncia.

PPT
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E se o ar ndo existisse?

A importancia do ar.

(https://www.youtube.com/watch?v=Gn3vYpiflpo).

Questdes orientadoras:

- A seringa tem algo dentro?

- O que aconteceu na experiéncia que acabamos de realizar?

- O que eram aquelas bolhas?

- A seringa ndo estava vazia? Entdo o que saiu de seringa para a
agua?

Conclusdo: a seringa ndo esta vazia. Tem ar dentro.

- Entdo podemos concluir que o ar é invisivel, ndo o conseguimos
ver. Porém, ndo é por ndo conseguirmos ver, que o ar ndo existe. O

ar existe em todo o lado.

E se, um dia, deixasse de haver ar?

A questao é discutida oralmente em grande grupo.

Os alunos escutam uma histéria “E se, um dia, deixasse de
haver ar?”.

Questdes orientadoras:

- Afinal podemos encontrar ar em tudo que nos rodeia,

apesar de ndo o vermos e ndo nos apercebermos.

5'

10’
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https://www.youtube.com/watch?v=Gn3vYp1fJpo

Onde mais podemos verificar a existéncia do ar? Os alunos registam
no caderno.
Exemplo: papagaio a voar, andar de barco a vela, arvores a abanar, aves a
voar, bola, baldo no ar, colchées de ar.
- Entdo podemos concluir que o ar é muito importante para a vida

na Terra. Sem o ar, nada existia.

Sintese de Conteudos abordados
— Os alunos constroem uma pequena histéria de como seria o
mundo se nao houvesse ar.

Posteriormente, as histérias sao lidas a restante turma.

10’
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ANEXO A27 — Carta de planificacdo — 1.° CEB

A seringa esta vazia?

g P 1. Do que vou precisar?

&7 - 1 Recipiente de plastico transparente
- 1 Seringa de plastico
- Agua

2. O que vou fazer?

1. Encher o recipiente com agua.

2. “Abrir” a seringa.

3. Inserir a seringa na agua

4. Empurrar o @mbolo da seringa.

O que acho que vai acontecer? O que realmente aconteceu?

Conclus3o:
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ANEXO A28 — Grelha de avaliacdo — 1.° CEB

NuUmero

do aluno

Atencdo/Interesse

Participacéo/

Empenho

Motivacao

Argumenta as suas

opinides

Reconhece a

existéncia do ar

Fornece exemplos de evidéncias

da existéncia do ar

1
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17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Avaliagdo: N4o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B), Muito Bom (MB), Excelente (E)
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ANEXO A29 — Planificacéo da aula supervisionada de Ciéncias Naturais — Ciéncias Fisicas e Naturais — 2.° CEB

Professora Cooperante: Isabel Morais

Ano de escolaridade: 5¢

Area Curricular: Ciéncias da Natureza

Data: 12/01/2016, 90 minutos

Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Professor Supervisor: Alexandre Pinto

Plano da aula - “O ar”

Problematizagao

Atividade

Tempo

Recursos/Materiais

O ar existe?

Rotina de entrada

Abertura da aula por parte da professora, no quadro.

— A professora estagiaria inicia a aula com a observagcdo de um
video (existéncia do ar)
https://www.youtube.com/watch?v=Gn3vYp1flpo
- O que tem dentro da seringa?

- Apds apertar o embolo da seringa o que aconteceu?
- O que seriam essas bolhas na agua?

- O que passou da seringa para o copo em forma de bolhas?

Internet

Power Point

Computador
Colunas
Projetor
Videos
Manual

Caderno de atividades

Caderno
CD-ROM
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Quais as propriedades

do ar?

O ar ocupa espago?

O ar tem peso?

Abordagem do contetido:
—  Exploragdao de um PPT

Questdes orientadoras:

Entdo, apesar de o ar ser invisivel, podemos ter evidéncias da sua
existéncia. Onde e como?

- Mas entdooque éoar?

- E quais as suas caracteristicas?

- Conseguimos cheira-lo? E vé-lo? Tem cor? E sabor?

- Que mais caracteristicas pode ter o ar?

—  Os alunos observam uma experiéncia (o ar ocupa espaco)
https://www.youtube.com/watch?v=3CELE4AInI8

- O que aconteceu?

- Depois da experiencia realizada, a que conclusdo podemos chegar

sobre as propriedades do ar?

—  Os alunos observam uma experiéncia (o ar tem peso)

https://www.youtube.com/watch?v=3rm68al4tgE (a partir

10
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O ar é compressivel?

O ar é expansivel?

minuto 1.40’)
- O que aconteceu quando colocamos o baldao vazio? E o que
aconteceu quando colocamos o baldo cheio?

- Depois da experiencia realizada, a que conclusdao podemos chegar

sobre as propriedades do ar?

—  Os alunos observam uma experiéncia (o ar é compressivel)
https://www.youtube.com/watch?v=qgKmjw-
PoVM&list=PLoMQX6wjYSxX4kH_6LoFyNvSmylkOeWcF&index=
12

- Depois da experiencia realizada, a que conclusdo podemos chegar

sobre as propriedades do ar?

—  Os alunos observam uma imagem (o ar é expansivel)

- Depois de observarmos a imagem, a que conclusdo podemos

chegar sobre as propriedades do ar?

—  Os alunos observam uma experiéncia (combust3do)

https://www.youtube.com/watch?v=Lv8O3WoHHII
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O que é uma combustao?

Qual a utilidade dos gases

atmosféricos?

O que é a poluicdo?

O que a provoca?

Quais as consequéncias?
O que pode ser feito para

a evitar?

- Depois da experiencia realizada, a que conclusdo podemos chegar?
- O que aconteceu? Como?

- O que é uma combustao?

- Qual serd o combustivel? E o comburente?

- Depois de explorarmos as propriedades do ar, podemos verificar
que este é muito importante para o ser humano. Onde mais
podemos observar a utilizacdo dos gases atmosféricos?

—  Os alunos observam um video (utilidade dos gases)
http://www.escolavirtual.pt/epad-
media/9789720851833/9789720851833-TE-
1/assets/resources/video/cn5_17_03_01.mp4

- Na vossa opinidao, o homem respeita este elemento? Porqué?
- O que é a poluigao atmosférica?
- O que polui o ar? Como?
—  Os alunos observam um video (polui¢do)
CD-ROM
- Quais as consequéncias deste tipo de poluicdo?
- O que pode ser feito para evitar essa poluicdo?

- O que é o efeito de estufa?
Visualizacdo de um video (efeito de estufa e aguecimento global)
http://www.escolavirtual.pt/epad-

10
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O que é o efeito de

estufa?

O que é a chuva acida?

O que é a camada de

ozono?

media/9789720851833/9789720851833-TE-
1/assets/resources/video/9geo_12_01_swf_01.mp4

- E a chuva acida?

Visualizagdo de um video (chuva acida)
http://www.escolavirtual.pt/epad-
media/9789720851833/9789720851833-TE-
1/assets/resources/video/cn5_17_06_01.mp4

- E camada de ozono?

Visualizacdo de um video (diminuicdo da camada de ozono)
http://www.escolavirtual.pt/epad-
media/9789720851833/9789720851833-TE-
1/assets/resources/video/cn5_17_06_03.mp4

Sintese de Contetidos abordados
— Realizagdo de um exercicio do caderno de atividades — mapa
de conceitos (pdagina 50, exercicio 3.)
—  Com a participacao dos alunos, a professora estagiaria faz no
guadro uma recolha das palavras-chave da aula e reaviva,

brevemente, os conhecimentos abordados ao longo da aula.

10
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ANEXO A30 — Grelha de avaliacdo — 2.° CEB

Numero | Atencdo/Interesse | Participacao/ Motivacao Argumenta as Reconhece diferentes Consegue identificar as
do aluno Empenho suas opinides formas dos corpos dos formas dos corpos dos

animais animais
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16

17

18

19

20

Avaliacdo: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B), Muito Bom (MB), Excelente (E)
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ANEXO A31 - Planificacdo da aula supervisionada de Articulacéo de Saberes — 1.° CEB

Disciplina: Portugués e Estudo do Meio Professora Cooperante: Patricia Correia

Ano de escolaridade: 2° Turma: A
Data: 04/05/2016, 90 minutos
Professoras Estagiarias: Ana Luisa Alves, Joana Gomes

Estudo do Meio
Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural
1. Os seres vivos do seu ambiente

e Observar e identificar alguns animais mais
comuns existentes no ambiente proximo:
- animais selvagens;

- animais domésticos;

e Reconhecer diferentes ambientes onde vivem os
animais (terra, agua, ar);

e Reconhecer caracteristicas externas de alguns
animais (corpo coberto de penas, pélos, escamas,
bico, garras...);

e Recolher dados sobre 0 modo de vida desses

animais (0 gue comem, como se reproduzem,

Portugués
Dominio: Leitura e Escrita (LE2)
Conteudo: Produgdo de texto (Planificacdo de texto: ideias-chave; redacéo e revisdo de texto:

concordancia; tempos verbais; utilizacdo de sindnimos e de pronomes; apresentacdo gréafica.
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como se deslocam...).

Objetivos das actividades:

Usar corretamente a Lingua Portuguesa para
comunicar de forma adequada e para estruturar o
pensamento proprio.

Ser capaz de realizar atividades de forma auténoma,
responsavel e criativa.

Desenvolver o sentido estético.

Metas Curriculares de Estudo do Meio

Meta Final 16) O aluno mobiliza e integra

vocabulario e conceitos substantivos
especificos dos diferentes conteidos, temas e

problemas explorados.

Metas Curriculares de Portugués

Dominio: Leitura e Escrita (LE2)

Objetivo Especifico: Planificar a escrita de
textos.

Descritores de Desempenho:

1. Formular as ideias-chave (sobre um tema
dado pelo professor) a incluir num pequeno
texto informativo.

Objetivo Especifico: Redigir corretamente.
Descritores de desempenho:

1.Respeitar as regras de concordancia entre o
sujeito e a forma verbal.

2. Utilizar, com coeréncia, 0s tempos verbais.
3. Utilizar sinénimos e pronomes para evitar a
repeticdo de nomes.

4. Cuidar da apresentacéo final do texto.

Motivacao:

Tempo

Recursos/Materiais

Avaliagdo
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Os alunos ouvem a musica “Fungaga da bicharada”, dos Deolinda.
(https://www.youtube.com/watch?v=e3-GxSr1T40)
Questdes orientadoras:

De que fala a musica que acabamos de ouvir?

Desenvolvimento: “Os ovos misteriosos”

- A professora apresenta a obra “Os ovos misteriosos”, de Luisa
Ducla Soares e Manuela Bacelar.

-Os alunos escutam a leitura da obra em questao.
(http://cataflash.catalivros.org/m005/AV_0040 EVA transicao
0S_0vos_misteriosos.html)

Questdes orientadoras:

De que fala a obra que acabamos de ouvir?

Sera que esta relacionada com a musica que ouvimos? O que tem
em comum?

Que decisédo tomou a galinha? Porqué?

Conseguiu 0 que mais queria?

O que teria acontecido na vossa opinido para 0s ovos aparecerem
ali?

Eram ovos de varios animais, quais?

A galinha tinha de tratar de maneira diferente cada um dos

animais consoante as suas caracteristicas, quais eram as

10°

Computador
Projetor
Colunas

PPT
Personagem interativa
“A vaca Margarida”
Jogo “Quem quer ser

Sabichido”(anexo...)

Principalmente formativa:

-Verificacdo da apreenséo e
compreensdo dos conteldos abordados
tendo em conta a interacao verbal aluno-
aluno e aluno-professor;

- Grelha de Auto e hétero-avaliacéo.(
Anexo 1)
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caracteristicas de cada um dos animais? O que comia cada um
deles?

Consolidacéo: Os animais
-A professora apresenta uma personagem que vai interagir com os
alunos num jogo chamado “Quem quer ser sabichdo?”.(anexo....)
- Os alunos péem em evidéncia os conhecimentos adquiridos em

aulas anteriores através do jogo.

Desenvolvimento: Sorteio
- A professora faz um sorteio para definir a ordem de quem comeca a
tarefa seguinte.

28 parte:
Motivacao:
Um unicoérnio interativo fala com os alunos.(anexo3)

Questdes orientadoras:

- Sabem 0 meu nome?

- Barbara, descreve o meu aspeto. O que tenho eu de
diferente?

- Vamos “desmontar” o meu nome. (este deriva do latim

unicornis —uni- de um e -cornu de chifre , "um so chifre").

25’

7’

(http://www.quatinaweb

.com.br/sorteiofacil/)

Power point com
unicoérnio interactivo

(anexo3)
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A professora solicita que um aluno que va ao quadro para
“desmontar” o nome do animal com a ajuda dos colegas da
turma.

- Eu possuo caracteristicas de que animais?

- Eu sou uma figura mitoldgica, uma criacdo do imaginario
de h& muitos anos atrés.

- Maria Rita, achas possivel criar novos animais como eu
préprio fui criado? Justifica? O que é preciso fazer para se
criar um novo animal?
A professora leva-os a refletir acerca da possibilidade de no
nosso imaginario se poder criar 0 que quisermos e que através
da juncdo de palavras podemos criar novas palavras.

Questdes orientadoras:

- Como surgiu este animal?

- E 0 seu nome? Surgiu de que palavras?

- Entdo serd que nés também podemos criar, tal qual estas
pessoas fizeram, ha muitos anos atras, um animal e um nome
para ele?

A professora pede aos alunos para criarem outro nome para
este mesmo animal e escreverem no caderno, tendo em conta
as suas caracteristicas, sendo depois apresentados alguns

nomes, a turma. Os nomes mais criativos, elegidos pela turma,
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serdo adicionados ao power point do unicornio interativo e

posteriormente projetados.

Desenvolvimento:
Jogo de troca de caracteristicas dos animais.
Os alunos iréo, por uma ordem estabelecida, escolher a juncéo

de animais que querem no jogo dos animais.

A professora explica aos alunos que terdo de dizer qual o
nome do animal, dizer a que grupo pertence, quais as suas
caracteristicas fisicas, local onde vive, de que se alimento,
como se desloca e quais 0s seus habitos de vida, de modo a,
posteriormente, ser anexado no livro dos novos animais da
turma do 2° ano A. Primeiramente irdo escrever todos 0s
pontos anteriores na primeira parte da folha de registo por
forma a organizarem as suas ideias e devem colar a imagem
do seu animal na mesma. Posteriormente terdo de construir
um texto coeso e coerente com as ideias anteriormente
organizadas.

Os alunos, ap6s terminarem e relerem o seu texto, terdo de

apresentar a turma o seu animal.

28’

Jogo

(http://switchzoo.com/zo

0.htm)

Folha de registo

Imagens dos Animais
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http://switchzoo.com/zoo.htm
http://switchzoo.com/zoo.htm

Questoes orientadoras:

- Por que razéo escolheste esse nome para o teu animal? E Programa Wordcloud (
como criaste esse nome? https://tagul.com/cloud/
Por fim a professora dialoga com os alunos de modo a que 1)

estes tenham a consciéncia de que sdo capazes de construir

novas palavras. 10°

1. Consolidagéo
Construgdo de um wordcloud das palavras, dos animais,
criadas na aula. O wordcloud serd impresso na aula seguinte e
anexado no caderno.
Leitura e reflexdo, com os alunos, sobre as palavras criadas e

a tematica da 22 parte da aula.
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https://tagul.com/cloud/1
https://tagul.com/cloud/1

ANEXO A32 - Fotografia VOKI — A Vaca Margarida — 1.° CEB
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ANEXO A33 - Cartaz do Projeto 25 de Abril

Feira do Livro

22 de abnl de 2016

(Sala de TIC)
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ANEXO A34 — Convite a participacdo no Projeto 25 de Abril

8 & 8 S ® AR S S gy
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ANEXO A35 - Fotografias de producdes dos alunos — 1.° CEB
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ANEXO A36 — Marcador de livro —

/ N

Abrll

de NOVO

25 de abril
Dia da Liberdade

Uma gaivota voava,
voava,

Asas de vento,
Coracao de mar.
Como ela, somos
livres,

Somos livres de voar.

Uma crianca dizia,
dizia

"Quando for grande
Nao vou combater".
Como ela, somos
livres,

Somos livres de dizer.

Ermelinda Duarte
excerto de Somos Livres

23 de abril
Dia Mundial :

do Livro

abril de 2016

1.°CEB
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ANEXO A37 — Marcador de livro — 2.° CEB

/ N

Abrll

de NOVO

25 de abril
Dia da Liberdade

A cultura é uma
coisa apavorante
para os ditadores.

Um povo que lé

nunca sera um
povo escravizado.

Antonio Lobo
Antunes

23 de abril
Dia Mundial

do Livro

abril de 2016
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ANEXO A38 — Pedido de autorizacdo para saida da escola

Pedido de autorizacgéo

Ex. mo(a) Senhor(a) Encarregado(a) de Educagao

Como estagiarias na turma do 2.° ano A, encontramo-nos a frequentar o Mestrado
em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Como estamos a desenvolver um projeto
no agrupamento, de comemoracao do dia Mundial do Livro e do dia 25 de Abril, iremos
realizar algumas atividades na escola sede do Agrupamento X no dia 22 de abril (sexta-
feira). As atividades dirigidas a turma do segundo ano, hora do conto e feira do livro, irdo
realizar-se na parte da tarde, a partir das 14h até as 15h45min.

Assim, vimos por este meio solicitar-lhe a autorizacdo para a deslocacéo a pé do
seu/a sua educando(a), até a Escola Z, no respetivo dia, juntamente com as estagiarias e
a professora, com o objetivo de poder participar ativamente nas atividades propostas.

Atentamente,
Com os melhores cumprimentos,

As estagiarias

Ana Alves Joana Gomes

(Agradecia que preenchesse o respectivo destacavel)
Eu, Encarregado(a) de Educacdo do(a) aluno(a)
, do Ano; Turma ___, autorizo o meu educando a deslocar-se a

Escola Z.

O (A) Encarregado(a) de Educacéo
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ANEXO A39 — Tabela organizativa das sessdes do Projeto

Sessdo Duracéo Objetivo principal
18 90 min. - Implementar o questionario aos alunos;
- Implementar o questionario a professora cooperante.
2.8 90 min. - Abordar o conceito “um meio”;
- Abordar o conceito “em quarto”.
3.4 90 min. - Abordar o conceito “um ter¢o”;
- Abordar o conceito “em quinto”.
42 60 min. - Realizar uma ficha de trabalho.
54 60 min. - Implementar do questionério final.
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ANEXO A40 — Grelha de observacéo de Projeto

N.2 aluno

Demonstra interesse e
atencdo pelas tarefas

propostas

Resolve com facilidade
as tarefas propostas

Consegue justificar a
resolucao das tarefas
propostas

Coopera com os colegas e
respeita as regras
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
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23

24

25

26

NS - Ndo satisfaz S - Satisfaz B-Bom  MB - Muito Bom
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ANEXO A41 — Questionario inicial de Projeto

Questionario

Sexo: F I:I M I:I

de 2016

Lé com atencdo o seguinte questionario e responde as questdes.

1. Gostas de Matematica? ® ©® ©

1.1. Achas esta disciplina importante? Porqué?

1.2.

O que mais gostas de fazer nas aulas de Matematica?

(assinala com uma cruz)

Ler o manual

Resolver fichas de trabalho

Manipular materiais

Ouvir as apresentacdes feitas pela professora

Outros. Quais?

1.3. O que gostavas de fazer nas aulas de Matematica?
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2. Conheceso LEGO? ® ® ©

2.1.Gostas do LEGO? ® ® ©

2.2. Achas que podes aprender Matematicacomo LEGO? ® & ©

3. Jaouviste falar em nimeros racionais? ® ©® ©

3.1.Eemfracfes? ® © ©

3.2.Se sim, o0 qué?

4. Achas que € possivel juntar as fracdes e 0 LEGO nas aulas de Matematica?

© ©

4.1. Porqué?

5. Outros comentarios que consideres importantes.
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ANEXO A42 — Questionario a docente

uestionario

No ambito da Unidade Curricular de Projeto: Concecao, Desenvolvimento e
Avaliacéo, do Mestrado em Ensino dos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, a professora
estagidria Ana Alves esta a desenvolver uma investigacao sobre a utilizacéo de
materiais manipulaveis, mais precisamente dos LEGOS, na aula de Matematica. Assim,
este questionario tem como objetivo compreender as praticas e registar a opinido da

professora em questdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico sobre esta metodologia de ensino.

1. Com que frequéncia adota materiais manipuldveis na aula de Matematica?

(Assinale com X a resposta adequada)

Nunca
Raramente

Pelo menos uma vez por semana

HiNnIn

Em todas as aulas

1.1. Se respondeu nunca, refira as razBes pelas quais ndo adota esta metodologia.

2. Se ndo utiliza materiais manipulaveis, avance para a alinea 3. Caso realize,
2.1.em que tarefas/atividades o faz? (Assinale com X a(s) resposta(s)

adequada(s))

Introducdo a novos conceitos
Resolucéo de problemas

Atividades de investigacdo

HiNnN

Outro(s). Indique-o(s)
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L1

2.2.Que tipo de materiais costuma utilizar? (Assinale com X a(s) resposta(s)
adequada(s))
Estruturados

Nao estruturados

2.3. Indique alguns dos materiais ja utilizados por si para trabalhar Matematica.

100

2.4.quem escolhe os materiais? (Assinale com X a resposta adequada)
Professor
Alunos

Professor e alunos

2.5.Como sdo recebidos pelos alunos? Com qual/quais dos materiais referidos
anteriormente os alunos evidenciam maior motivagéo para a aprendizagem

da Matematica?

2.6. Quais os resultados obtidos?

3. Outros comentarios que possam ser relevantes para o estudo.

Obrigada pela sua colaboracao!
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ANEXO A43 — Planificagdo da sessdo Um meio e um quarto

Programa e Metas

Programa
Dominio: Numeros e Operagdes?2
NUmeros racionais néo negativos

- Fragdes %, (...), %, (...) como medidas de comprimento e de outras grandezas.

Metas

Dominio: Numeros e Operagdes?

Subdominio: Divis&o inteira

Objetivo geral 9. Efetuar divisdes exatas de numeros naturais

Descritor 5. Utilizar adequadamente os termos «metadey, (...), «quarta parte», (...) relacionando-os respetivamente com o dobro, (...), 0 quadruplo (...).

Objetivo geral 10. Resolver problemas

Descritor 1. Resolver problemas de um passo envolvendo situagdes de partilha equitativa e de agrupamento.

Subdominio: Numeros racionais ndo negativos
Objetivo geral 11. Dividir a unidade
Descritor 3. Utilizar as fragbes %, (...), %, (...) para referir cada uma das partes de um todo dividido respetivamente em duas, (...), quatro, (...) partes equivalentes.
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RECURSOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS TEMPO
* Rotina de entrada 5
-LEGO e Introdugdo ao tema
- Apresentagéo PPT - A professora discute com os alunos algumas regras de seguranca e bem-estar da sala de aula para poderem
- Aplicagao “Build With manipular os LEGOS. 5
Chrome” - A professora mostra pegas de LEGOS:
- Video “Fragdes” - Alguém conhece este material? Como se chama?
- Computador - Ja toda a gente brincou com eles? Algum de vocés tem em casa? Para que 0 usam, so para brincar?
- Colunas
- Projetor e Atividade de Motivagao
- Os alunos brincam livremente com os LEGOS fazendo construgdes com um nimero especifico de pegas definido
pela professora.
10°
e Introdugao
- Ja vimos que podemos fazer muitas construgées com os LEGOS.
5

- J& alguém ouviu falar na expressdo “numeros racionais ndo negativos”? E em ™Fragbes"? O que quer dizer?
Vamos consultar o dicionario (Interdisciplinaridade com Portugués). Quem me consegue dar um exemplo? (0s alunos registam

no caderno)
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A professora aborda com alunos as varias atividades do dia-a-dia onde é necessario ter conhecimentos sobre fragdes,

p. ex.: receitas de culinaria (os alunos registam no caderno).

A professora faz uma introdugéo as pecas de LEGOS utilizadas:
- Qual a maior pega e qual a menor;

- Quanto vale cada pega

- O que s&o pinos

- O numero de pinos d4 o nome & pega (2 pinos = pega 2)

- O que é uma carruagem

- Cada pino corresponde a uma quadricula do caderno

(os alunos registam no caderno)

A professora, através dos LEGOS, faz uma pequena introdugéo as fragdes apoiando-se, durante toda a aula na
aplicagao https://www.buildwithchrome.com/

- De quantas pegas mais pequenas precisamos para fazer uma pega grande?

- Quantas pegas de 2 pinos séo necessarias para fazer uma pega de 4 pinos?

- E quantas pegas de 4 pinos sdo necessarias para fazer uma pega de 12 pinos?

- E quantas de 2 pinos sdo necessarias para fazer uma pega de 8 pinos?

- O que podemos concluir com estas construgdes? Ha algo que temos vindo a estudar que vos faz lembrar? (tabuadas,

divisdes, metades; registo no quadro)

10°
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e Desenvolvimento (um meio, metade)

- Tinhamos visto que precisavamos de 2 pegas de 2 pinos para formar uma de 4 pinos. Depois de relembrarmos o
que temos vindo a dar nas Ultimas aulas, o que significa esta informagdo? (2x2=4 ou 4:2=2 ou 2 é metade de 4 ou 4 ¢é o dobro
de 2).

- E se eu vos disser que preciso de 2 pegas de 4 pinos para formar uma pega de 8 pinos, é verdadeiro ou falso?
Vamos experimentar.

- A que conclusdo chegamos? Também é a metade? Alguém se lembra de como representamos uma metade
usando uma fragdo?

- A esta fragdo chamamos “um meio” e representamos assim porque a pega maior esta dividida em dois, e a peca
mais pequena é apenas uma dessas partes. Assim, o 2 representa o denominador e o 1 0 numerador, o trago no meio chamamos
de trago de fragdo. (os alunos registam no caderno) (https://www.youtube.com/watch?v=m3vEQoRIUHE)

- (oralmente enquanto os alunos manipulam os LEGOS) Fagam uma carruagem de 12 pinos, quantas pegas de 6
pinos vamos precisar? Como podemos representar essa informagdo? O que significa?

- E se tivermos uma carruagem de 20 pinos, quantas pegas de 10 pinos vamos precisar? Como representamos?

(no caderno os alunos registam vérias fragdes que equivalem a 1/2)

e Desenvolvimento (um quarto)
- Agora a partir de uma pega de 8 pinos, quantas pegas de2 pinos vamos precisar para ter uma pega semelhante?
Como podemos representar essa informagdo? A pega de 8 fica dividida em quantas pegas? E a pega de 2 representa quantas
partes?
- E se tivermos uma carruagem de 16 pinos, quantas pegas de 4 pinos vamos precisar? Como representamos? Qual

0 denominador, e 0 numerador? As duas situagbes séo representadas da mesma maneira e lemos essa fragdo como “um

1%’

19’
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quarto”. Se repararmos % equivale a metade de metade, vamos confirmar.
- Fagam mais algumas construg6es onde esteja representado %. (no caderno os alunos registam varias fragbes que

equivalem a %a).

e Consolidagao
- S30 mostradas aos alunos varias construgdes em LEGO. Os alunos tém de dizer se na construgdo estéo

representadas as fragdes de um meio, um quarto ou nenhuma das duas.

19’
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ANEXO A44 — Planificagdo da sessdo Um ter¢o e um quinto

RECURSOS

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS TEMPO
* Rotina de entrada o
- A professora relembra com os alunos algumas regras de seguranga e bem-estar da sala de aula para poderem ,
-LEGO manipular os LEGOS. S
-Base para construgéo
- Apresentagéo PPT ¢ Atividade de Motivagao 5
- Aplicagéo “Build With Chrome” - Os alunos brincam liviemente com os LEGOS fazendo construges com um nimero especifico de pegas
- Aplicagao Geogebra definido pela professora.
- Computador
- Colunas ¢ Desenvolvimento (um tergo) 15
- Projetor - Tenho uma pega de 6 pinos, quantas pegas de 2 pinos preciso para ter 0 mesmo comprimento? Como
- Construgdes para os alunos representamos? Porqué?
- Se tiver uma de 12 pinos, quantas pegas de 4 pinos preciso? Qual o denominador, € 0 numerador?
- A esta fragdo chamamos “um tergo.” (0s alunos registam no caderno)
- Fagam mais algumas construgbes onde esteja representado 1/3. (no caderno os alunos registam varias
fragdes que equivalem a 1/3).
¢ Desenvolvimento (um quinto) v

- Agora pegamos numa pega de 10 pinos, quantas pegas de2 pinos vamos precisar? Como podemos
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representar essa informacao? A peca de 10 fica dividida em quantas pecas? E a peca de 2 representa quantas partes?

- E se tivermos uma carruagem de 20 pinos, quantas pegas de 4 pinos vamos precisar? Como representamos?

Qual o denominador, e 0 numerador? As duas situagbes sdo representadas da mesma maneira e lemos essa fragdo como
“um quinto”.

- Fagam mais algumas construgbes onde esteja representado 1/5. (no caderno os alunos registam varias
fracdes que equivalem a 1/5).

o Aprofessora projeta uma aplicacdo Geogebra e aborda os termos trabalhados (uma unidade, um meio,

um quarto — metade de metade, um tergo, um quinto)

(http://www.geogebra.org/material/simple/id/3001911)

e Os alunos passam para o caderno a tabela projetada pela professora. Em grande grupo preenchem a

tabela. Ex.:

[Branco| Vermelha [Verde [Lilds [Amarelo|Verde |Preta

‘ Azul [Laranja |
|claro | Lescuro |

10°

10°
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FEre s NOw you makKe sense ot rractions.

(Picture: Alycia Zimmerman)

e Consolidagao
- Cada aluno recebe uma pega de LEGOS com um niimero inscrito, de 1 a 26. A professora tem uma
base onde estédo representados numeros, de 1 a 26, e onde ja estdo algumas pegas colocados no seu sitio. Os alunos
terdo de, um a um por ordem da professora, resolver enigmas. O aluno, se acerta vai colocar a sua pega no local correto.
Se ndo acerta, tem outra oportunidade no final do jogo. No final, depois das pegas estarem no devido lugar, os alunos

descobrem um desenho.

25
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ANEXO A45 — Fotografia da atividade de consolidagdo de Projeto
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ANEXO A46 — Ficha de trabalho de Projeto

Matematica
Nome: N°
Data: de de 2016
Professora estagiaria: Ana Luisa Alves
Agora que ja falaste sobre o assunto, diz o que entendes por “fracdes”.
1. Legenda afigura:
2 —
4_ —
8§ —
2. Liga corretamente:
1 .
A metade ° ° 3 ° ¢, Um meio
o 1
Aterca parte ® 2 O ® Um tergo
1 .
A quarta parte e C c ° e, Um quinto
1
[ J - [ J
A quinta parte ® 3 ®, Um quarto
3. Desenha conforme as indicagdes dadas:
Unidade Um meio Quadruplo

i
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Unidade Um quarto Triplo

&

Unidade Um terco Dobro

Unidade Quintuplo Quadruplo

Unidade Um quinto Um meio
Ty

Unidade Um quarto Dobro

Unidade Um meio Dobro
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ANEXO A47 — Questionario final de Projeto

Questionario final

Sexo: F I:I MI:I

de 2016

Lé com atencdo o seguinte questionario e responde as questdes.

1. Na aula de hoje senti-me:

® © ©

Motivado

2. As partes da aula que mais gostei foram

As partes da aula que mais gostei foram

(assinala com uma cruz)

Dialogo com o professor estagiario

Exposicao de conteudos por parte do professor estagiario
Manipulagédo do LEGO

Resolucao da ficha de trabalho

Outras. Quais?

3. Os assuntos da aula de hoje foram:

® © ©

Interessantes

Aborrecidos

Dificeis
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