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RESUMO ANALITICO

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da Pratica Educativa Supervisionada,
realizada em contexto de creche e de educagdo pré-escolar. Neste trabalho é realizada uma
analise do papel da literatura para a infancia como um recurso pedagdgico promotor do
desenvolvimento global das criangas. Este trabalho utilizou a metodologia de investigagao-
acao e, portanto, baseou-se num processo continuo de observagao, planificagdao, agao,
reflexdo e avaliagdo. Este método permitiu uma analise critica das praticas educativas que

foram sendo desenvolvidas pela mestranda.

Desta forma, durante o estagio foram desenvolvidas diversas experiéncias educativas com
recurso a exploracdo de livros. Todas estas propostas pretendiam perceber de que forma é
que a literatura para a infancia contribui para o desenvolvimento da linguagem, da literacia
emergente, da imaginacdo, da expressdao e das competéncias sociais e emocionais das
criangas. Todas as experiéncias educativas foram planificadas de forma intencional, tendo em
conta os interesses e necessidades do grupo, privilegiando a participacdo ativa e a articulacado

entre diferentes areas do saber.

Os resultados obtidos pela mestranda realgam que a literatura para a infancia constitui um
recurso pedagdégico com bastante relevancia, permitindo o envolvimento das criancas a
construgao de aprendizagens significativas e o desenvolvimento de diversas competéncias.
Além disso, realga-se o papel do educador enquanto mediador durante todo o processo

educativo, sendo o responsavel por criar ambiente ricos e estimulantes.

Por fim, o relatério demonstra o contributo que a Pratica Educativa Supervisionada teve no
desenvolvimento profissional da mestranda, permitindo a construgdao de uma pratica

educativa mais consciente, intencional e fundamentada.

Palavras-chave: Literatura para a Infancia; Educagdo de Infancia; Literacia Emergente



ABSTRACT

This report was developed as part of the Supervised Teaching Practicum, conducted in a
daycare and preschool setting, and analyzes the role of children’s literature as a pedagogical
resource that promotes children’s overall development. This study employed the action-
research methodology and was therefore based on a continuous process of observation,
planning, action, reflection, and evaluation. This method allowed for a critical analysis of the

educational practices developed by the master’s student.

Thus, during the internship, various educational experiences were developed using books. All
these activities aimed to understand how children’s literature contributes to the development
of language, emerging literacy, imagination, expression, and children’s social and emotional
skills. All educational experiences were intentionally planned, taking into account the
children’s interests and needs, prioritizing their active participation and the integration of

different areas of knowledge.

The results obtained by the master’s student highlight that children’s literature is a highly
relevant pedagogical resource, enabling children to engage in meaningful learning and
develop a variety of skills. Furthermore, the report emphasizes the role of the educator as a
mediator throughout the educational process, responsible for creating rich and stimulating

environments.

Finally, the report demonstrates the contribution that Supervised Teaching Practice made to
the master’s student’s professional development, enabling the development of a more

conscious, intentional, and evidence-based educational practice.

Keywords: Children's Literature; Early Childhood Education; Early Literacy
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INTRODUCAO

A educagao de infancia tem um papel fundamental no desenvolvimento global das criangas,
sendo uma etapa essencial para a construgao de competéncias cognitivas, linguisticas, sociais
e emocionais. Os documentos orientadores para a educagao de infancia, nomeadamente as
OrientagGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e as Orienta¢des Pedagdgicas
para Creche (OPC), realgam a importancia de o educador proporcionar experiéncias
educativas significativas, que sejam centradas na crianga, nos seus interesses e nas suas
necessidades, fazendo com que esta faga parte do seu processo de aprendizagem. Além disso,
ambos os documentos destacam o papel do educador como um mediador, sendo que este é

responsavel por criar ambientes que estimulem e facilitem as interagdes.

Posto isto, a literatura para a infancia constitui um recurso pedagdgico riquissimo para esta
faixa etaria, contribuindo para o desenvolvimento global da crianga. O contacto com os livros
e as historias permite a ampliagdao do vocabulario, o desenvolvimento da imaginagao e,
também, auxilia a crianga a estruturar o seu pensamento e a compreender melhor o mundo
que a rodeia. Além disto, a literatura promove o desenvolvimento de competéncias sociais e
emocionais, permitindo a crianga identificar-se com personagens, explorar diferentes
emocoes e refletir sobre situa¢des do dia a dia. Assim sendo, a mestranda considera que o
contacto precoce com os livros tem um papel fundamental na construgcdao de uma relagao

positiva com a linguagem escrita e, ainda, para o desenvolvimento da literacia emergente.

A escolha da temadtica do presente relatério esta relacionada com o percurso pessoal e
académico da mestranda. Durante o ensino secundario, ao frequentar o Curso Profissional
Técnico de Juventude, foi comegando a surgir um interesse pela leitura, que até esse
momento ndo estava presente. No ambito da Prova de Aptiddo Profissional (PAP), a
mestranda optou por desenvolver um trabalho centrado na literatura, aprofundando o seu
gosto pelos livros e pelas histdrias. O interesse pela literatura manteve-se e consolidou-se ao
longo do percurso académico, sendo que a mestranda considera-o como um recurso

pedagdgico importantissimo. Assim sendo, a escolha do tema do relatério resulta do
1



reconhecimento da sua relevancia no contexto da educacdo de infancia, mas, também, de

uma motivagao pessoal.

Tendo em conta esta perspetiva, o presente relatdrio centra-se na andlise do papel da
literatura infantil nos contextos de creche e de educacdo pré-escolar, procurando
compreender de que forma a sua exploragao contribui para o desenvolvimento e para a
aprendizagem das criangas. Ao longo da PES, quer em creche quer em educagao pré-escolar,
foram dinamizadas varias experiéncias educativas com recurso a exploracao de livros e
histdrias, permitindo observar o impacto no envolvimento, na participacdo e na aprendizagem
das criancas e, ainda, refletir sobre a intencionalidade pedagégica que sustenta as acdes do

educador.

Em termos de metodologia, o presente trabalho adotou uma perspetiva de investigacao-acao,
gue é caracterizada por um processo continuo de observacao, planificacdo, acao, reflexao e
avaliacdo. Esta abordagem permitiu uma andlise critica das experiéncias educativas
dinamizadas, promovendo a construgao de saberes profissionais e a melhoria constante da

intervengdo educativa.

Por fim, é importante referir que o presente relatério esta organizado em diferentes capitulos.
Inicialmente, é feito o enquadramento tedrico e legal que sustenta a temdtica em estudo,
seguindo-se a caracterizacdo dos contextos onde foram realizados os estagios e da
metodologia de investigacdo adotada. De seguida, é realizada uma breve descricdao e analise
das experiéncias educativas realizadas nos contextos de creche e de educagao pré-escolar,
realgando a intencionalidade pedagdgica e os resultados obtidos. Por ultimo, é feita uma
reflexdo, abordando o percurso desenvolvido, as aprendizagens construidas e as dificuldades

sentidas ao longo do percurso da mestranda.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

O presente capitulo tem como objetivo sustentar a temdtica em estudo, centrada na
importancia da literatura para a infancia no desenvolvimento das criangas. Para tal, sao
mencionados diferentes autores e documentos orientadores que permitem compreender o
papel da educagao de infancia, da linguagem e da leitura no processo de desenvolvimento

integral da crianga.

Desta forma, sao abordados os principios e objetivos da educagdo de infancia, bem como o
papel do educador enquanto mediador das aprendizagens. Além disso, é feita uma pequena
andlise entre a linguagem, o desenvolvimento infantil e a literatura, demonstrando os
contributos da literatura infantil no desenvolvimento linguistico, cognitivo, emocional e social

da crianga.

Assim sendo, este capitulo pretende fornecer uma base tedrica sélida de forma a fundamentar

as opcOes pedagdgicas e a relevancia da literatura para a infancia.

1.1. EDUCAGAO DE INFANCIA: PRINCIPIOS, OBJETIVOS E O
PAPEL DO EDUCADOR

A educacdo de infancia integra os contextos de creche (0-3 anos) e de educagdo pré-escolar
(3-6 anos), constituindo a primeira etapa do percurso educativo da crianga e tendo um papel
fundamental no seu desenvolvimento global. Apesar de existirem especificidades para cada
contexto, os principios pedagdgicos que orientam a acdo educativa sdo comuns, centrando-
se na crianga como sujeito ativo do seu processo de aprendizagem, tal como é referido nas

OCEPE e nas OPC.

No contexto de creche, as OPC destacam a importancia de proporcionar um ambiente seguro,
afetivo e estimulante, que vise a promogdo do bem-estar da crianga e favorega a criagao de

relacdes de confianca. Desta forma, nesta fase é crucial a criacdo de vinculos afetivos, a
3



resposta as necessidades individuais de cada crianga e a valorizagdo das interagdes. Neste
sentido, cabe ao educador observar, escutar e apoiar a crianga nas suas descobertas e
aprendizagens. Desta forma, a agdao educativa em creche deve respeitar o ritmo individual de
cada crianga, promovendo experiéncias significativas através da exploragdo, do brincar e da

interagdo (Marques et al., 2024).

A educacdo de infancia constitui a primeira fase da educacao basica no percurso educativo da
crianga, tendo um papel complementar a agao educativa da familia. Assim sendo, é fulcral que
exista uma relagao de cooperagao entre ambos de forma a promover o desenvolvimento
integral e harmonioso da crianga, objetivando a sua integragao na sociedade como um sujeito

auténomo, responsavel e solidario (Lei n.2 5/97, 1997).

A Lei Quadro da Educagao Pré-Escolar estabelece vdrios objetivos, nomeadamente a
promocdo do desenvolvimento pessoal e social da crianga, valorizando experiéncias de
participacdao democratica e de educagao para a cidadania. Refere, também, a importancia de
integrar a crianga em diversos contextos sociais, respeitando a diversidade cultural e
promovendo a sua consciéncia enquanto membro da sociedade. Além disso, a educagao pré-
escolar deve contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para a
estimulagdo do desenvolvimento integral das criangas, fomentando aprendizagens
significativas e diversificadas. Adicionalmente, é necessario garantir o bem-estar e a seguranca
de cada uma das criangas, incentivar a participagdao da familia e consolidar a colaboragdao com
a comunidade, de forma a garantir uma intervengdo educativa integrada e adequada as

necessidades individuais (Lei n.2 5/97, 1997).

Tal como é referido no decreto-lein.2 241/2001 (2001) um educador de infancia é responsavel
pela elaboragao e concegao do curriculo através da planificagdo, organizagao e avaliagdo do
ambiente educativo, das atividades e dos projetos curriculares, tendo como objetivo a
construgao de aprendizagens integradas. A construgdo deste curriculo depende de um
conhecimento profundo por parte do educador, quer do meio em que se insere, quer das

criangas do seu grupo. Este conhecimento é adquirido através das observagdes efetuadas, da



analise de documentos produzidos e da recolha de informagdes junto das familias ou dos

restantes membros da comunidade.

Neste contexto, torna-se evidente a importancia da educagdo para a infancia na promogao do
contacto precoce com a leitura, uma vez que esta constitui uma oportunidade privilegiada
para ampliar o repertério cultural da crianga e apresentar diferentes géneros e experiéncias

literarias desde cedo.

1.2. A LINGUAGEM E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A linguagem é essencial para o desenvolvimento das criangas, uma vez que constitui a base
da comunicagdo, das aprendizagens e dos relacionamentos interpessoais estabelecidos ao

longo da vida (Neaum, 2012, citado por Pires et al., 2019).

Apesar de, em cada lingua, a linguagem ter as suas préprias caracteristicas especificas, a
comunicacado verbal é algo universal. Desta forma, todas as criancas adquirem a lingua da sua
comunidade, desde que tenham contacto com a mesma (Pires et al., 2019). Esta ideia reforca
a importancia do meio e do contexto educativo, demonstrando que a aquisicdo da linguagem

ocorre através da interagao social.

Segundo Sim-Sim (2017, citado por Pires et al., 2019), “a linguagem é uma das grandes

III

maravilhas do mundo natural” (p.277). A autora refere, ainda, que “possuir e conhecer uma
lingua é a quinta esséncia da nossa condi¢ao de humanos” (Pires et al., 2017, p. 277). O didlogo
entre o adulto e a crianga auxilia no desenvolvimento da linguagem, pelo que o adulto tem
um papel crucial para a progressao da lingua (Grosso, 2015). Na educagdo pré-escolar esta
interagao tem ainda mais relevancia, uma vez que o educador é um dos principais mediadores

do desenvolvimento da linguagem.

Por sua vez, as OCEPE referem que “o dominio da linguagem oral tem uma importancia

fundamental na Educagao Pré-Escolar”, reforgando que a linguagem oral esta centrada na



comunicagdo com os outros, na aprendizagem e na exploragdo e desenvolvimento do

pensamento (Silva et al., 2016).

A linguagem ¢é utilizada pelas criangas para diferentes finalidades, como uma forma de
comunicagao e interagao, ao longo das brincadeiras e, também, para resolver problemas que
surgem durante o dia (Grosso, 2015). Neste sentido, a linguagem permite que a crianca
expresse necessidades, emocdes, ideias e hipoteses, ao mesmo tempo que constroi

conhecimento através da acdo e da interacdo com os pares.

Em relagdo ao desenvolvimento da linguagem, segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, citados
por Grosso, 2015), esta ocorre gradualmente ao longo da infancia. Este processo é complexo,
pelo que apresenta diferentes dominios, como o desenvolvimento fonoldgico, semantico,
sintdtico e o pragmatico. O primeiro diz respeito a capacidade para distinguir e anexar os sons.
O desenvolvimento semantico é o conhecimento e a respetiva utilizagao do significado das
palavras. O desenvolvimento sintdtico estd relacionado com a utilizacdo de “regras de
composicao das palavras em frases” (Grosso, 2015, p.20). Por fim, o desenvolvimento

pragmatico refere-se a “compreensdo das regras da lingua” (Grosso, 2015, p.20).

Apds a aquisicdo de todos os dominios anteriormente referidos, as criancas conseguem
expressar-se verbalmente, tendo um discurso bem estruturado e compreendendo o que lhes

é transmitido (Grosso, 2015).

O contexto educativo constitui, assim, um facilitador para o desenvolvimento e para a
aprendizagem das criangas (Silva et al., 2016). Nesta perspetiva, Sim-Sim, Silva e Nunes (2008,
citado por Pimenta, 2018) referem que existem trés pilares de desenvolvimento,

nomeadamente a comunicag¢ao, a linguagem e o conhecimento.

Neste sentido, o educador deve estimular o desenvolvimento da comunicacdo através de
atividades ou encaixando na rotina da instituicdo, uma vez que um ambiente linguistico rico e
estimulante contribui para o seu desenvolvimento (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008, citados por

Pimenta, 2018). Desta forma, o educador tem um papel importantissimo na criacdo de
6



contextos propicios ao desenvolvimento linguistico, promovendo aprendizagens significativas

desde a educagdo de infancia.

1.3. LITERACIA EMERGENTE

Segundo Teale e Sulzby (1989, citados por Franco, 2008) a literacia emergente baseia-se na
ideia de que as criangas, desde muito cedo, iniciam um processo de desenvolvimento
relacionado com a leitura e a escrita. Assim sendo, antes da aprendizagem formal, as criangas
ja se encontram em contacto com praticas e experiéncias que contribuem para a construgao
dessas mesmas competéncias. Contudo, tal como acontece com os conceitos de linguagem e
de literacia, a literacia emergente ndao apresenta uma unica defini¢ao, sendo abordada por

diferentes autores sob varias perspetivas.

De acordo com Whitehurst e Lonigan (2001, citados por Franco, 2008), a literacia emergente
engloba um conjunto de conhecimentos, capacidades e atitudes que se desenvolvem antes
do ensino formal da leitura e da escrita. Este processo constrdi-se, sobretudo, através da
interagao com a linguagem escrita em contextos significativos, frequentemente mediada por
adultos. Neste ambito, destacam-se trés dimensdes essenciais para o sucesso futuro na leitura
e na escrita, nomeadamente o desenvolvimento da linguagem oral, o conhecimento sobre o

funcionamento do impresso e as competéncias de consciéncia fonoldgica (Franco, 2008).

Seguindo esta linha de pensamento, Viana (2002, citado por Franco, 2008) refere que os
comportamentos emergentes da leitura e da escrita refletem um processo continuo de
desenvolvimento, no qual a crianga vai ajustando estratégias, adquirindo competéncias e
aprofundando a sua relagao com a linguagem escrita. Este percurso evolutivo caracteriza-se

por uma progressiva complexificagdo das aprendizagens.

Sim-Sim e Ramos (2006, citados por Franco, 2008) referem que existem diversos estudos que
tém procurado compreender a relagdo entre os comportamentos emergentes e a

aprendizagem da leitura, salientando investigagGes realizadas por Clay (1966, citado por



Franco, 2008), Downing (1970, citado por Franco, 2008) e Liberman (1973 citado por Franco,
2008). Estes estudos demonstram que o contacto precoce com materiais escritos ndo se limita
ao seu manuseamento, mas envolve também, as interagdes verbais e a observagao do papel

da linguagem escrita no quotidiano.

Por sua vez, Clay (1991, citado por Franco, 2008) sublinha a importancia do desenvolvimento
dos chamados “conceitos acerca do impresso” (p.11), que incluem o reconhecimento das
diferencas entre letras e nimeros, entre palavras e simbolos, bem como a compreensao da
direccionalidade da escrita. Estes conhecimentos permitem avaliar o nivel de familiaridade da
crianga com a linguagem escrita, constituindo uma base fundamental para a aprendizagem

formal da leitura e da escrita.

1.4. A LITERATURA PARA A INFANCIA COMO RECURSO
EDUCATIVO

Segundo Mesquita (2007, citado por Fonseca, 2018) o objetivo central da literatura para a
infancia é promover o gosto pela palavra e pelo universo imaginativo. Assim, esta pode ser
entendida como um conjunto de produgdes literarias, centradas na palavra e na dimensao
artistica, direcionadas ao interesse das criancas. Complementarmente, Juan Cervera (1991,
citado por Tavares, 2010) realga que o interesse da crianga pela leitura surge através da
curiosidade pela palavra e, ainda, pelo prazer e a gratificagdo que esta Ihe d3, reforgcando a

importancia de experiéncias de leitura positivas desde cedo no contexto educativo.

Existem diversos conceitos para a literatura para a infancia. Cunha e Alves (2003, citado por
Figueiredo, 2024) referem que a literatura infantil corresponde a livros capazes de provocar
emocdo, prazer, entretenimento, fantasia, identificacdo e interesse nas criangas. Esta
definicdo demonstra que a literatura para a infancia tem bastante potencial para envolver a
crianga de uma forma afetiva e significativa. As pessoas que acompanham o desenvolvimento
das criangas facilmente compreendem que a literatura para a infancia ndo se trata apenas de

obras literarias destinadas a uma determinada faixa etdria, uma vez que tem um papel ativo
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na construcdo de significados e na compreensdao do mundo (Ramos, 2007 citado por
Figueiredo, 2024). Para Santos e Molina (2016), a literatura infantil responde a necessidade
das criangas para imaginar e fantasiar, ajudando-as a integrar-se no mundo e a construir a sua
identidade, aumentando a sua compreensao da realidade (Citado em Figueiredo, 2024). Neste
sentido, a literatura para a infancia pode ser entendida como uma “arte que usa a palavra
como linguagem expressiva (Figueiredo, 2024, p.12), sendo um verdadeiro "alimento para a
alma” (Figueiredo, 2024, p. 12). Como tal, é necessario que seja valorizada e apreciada,
alinhando-se com os interesses e necessidades das criancas e contribuindo para o seu

desenvolvimento emocional, cognitivo e social (Figueiredo, 2024).

Nelly Novaes Coelho (2000 citado por Figueiredo, 2024) realga que a literatura para a infancia
tem um papel especifico em relacdo ao género e a ficgdo, uma vez que tem como destinatdrio
um ser em formacdo que esta a passar pelo processo de aprendizagem, o que exige uma

intencionalidade educativa na sua exploracao e selecao.

As narrativas conferem inimeras possibilidades comunicativas e expressivas, tornando-se um
recurso que permite as criangas explorarem o mundo ao seu redor. O simbolismo presente
nas histérias desperta o interesse das criangas e contribui para o desenvolvimento da sua
imaginacdo. Neste sentido, as histérias devem ser exploradas desde a infancia, uma vez que
constituem um recurso de transmissdo de conceitos, mensagens e emocoes, favorecendo o
desenvolvimento linguistico e emocional das criancas (Fonseca, 2018). Assim sendo, torna-se
claro que a literatura para a infancia contribui para a construgao de aprendizagens

significativas, integrando a dimensdo cognitiva e afetiva do desenvolvimento infantil.

A literatura pode ser semelhante a realidade do dia a dia do leitor, existindo uma coeréncia
entre o mundo representado no livro e o contexto da crianga que o |€, criando uma relagao
significativa entre a crianga e a narrativa (Chaves, 2007, citado por Fonseca, 2018). Para que a
obra seja expressiva necessita de ter algo em comum com o quotidiano da criancga,
permitindo-lhe um refigio no mundo imaginario. Desta forma, “a crianga sente-se atraida,

envolve-se, vivencia, sente as emoc¢des do que Ihe é transmitido” (Tavares, 2010, p.64). Além



disso, a literatura permite que a crianga saia do real e conhega mundos diferentes, enquanto
que a identificagdo com as personagens leva-a a procurar “respostas, coragem, seguranga,

confianga, solidariedade, justica e esperanca” (Tavares, 2010, p.79).

Por sua vez, Vitor Aguiar e Silva (1981 citados por Tavares, 2010) caracterizam o livro como
um “laboratodrio linguistico”, uma vez que este constitui uma ferramenta de aprendizagem da
lingua materna. Neste sentido, Gomes (1996) realca que “tome o livro a forma que tomar, é
imprescindivel que se apresente como um objeto agraddvel e capaz de proporcionar prazer,

sobretudo ao publico para que foi concebido: a crianga.” (Citado em Silva, 2021, p.31).

A literatura infantil tem inumeros beneficios para as criangas. Relativamente ao
desenvolvimento linguistico, a crianga comega a integrar “as estruturas morfossintaticas,
semanticas e lexicais dos discursos literdrios” (Tavares, 2010, p.77), ampliando o seu
vocabuldario e a sua competéncia comunicativa. Quanto ao desenvolvimento da
personalidade, Jean Piaget (citado por Tavares, 2010) refere que a fantasia constitui um papel
fulcral, ajudando as criangas a regular a inseguranga e a angustia e dando-lhes esperanga para
o futuro. Mesquita (2011, citado por Mota, 2018) acrescenta que a leitura permite o
desenvolvimento do vocabuldrio, o melhoramento da ortografia e da capacidade de escrever
e, ainda, a ampliacdo de horizontes culturais, fazendo com que o leitor desenvolva a sua

imaginacdo, a criatividade, os seus ideais, os seus valores e o seu sentido critico.

Apesar de a literatura infantil ser destinada as criangas, qualquer individuo pode usufruir da
mesma, uma vez que a estética e a magia do livro cativam qualquer leitor. Desta forma, a
literatura infantil constitui uma fonte de prazer, diversao e enriquecimento pessoal e auxilia
no desenvolvimento da comunicagao e da expressao. Além disso, permite o conhecimento de
valores e de caracteristicas de outras culturas. Os livros de literatura infantil existem para
encantar, servir de refugio, permitir viagens imaginarias e proporcionar prazer pela

musicalidade da linguagem (Mendes, 2015).
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Assim sendo, a literatura é uma atividade intrinseca do ser humano, constituindo um papel
fundamental na formagao da personalidade, moldando sentimentos e proporcionando uma
visdo do mundo (Candido, 2011 citado por Figueiredo, 2024). A sua capacidade de despertar
curiosidade e interesse permite ainda abordar diferentes areas de conhecimento, definidas
nas OCEPE como “ambitos de saber, com uma estrutura proépria e com pertinéncia
sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016,

p.31).

Desta forma os livros surgem como uma ferramenta pedagdgica valiosa para a agao educativa,
uma vez que permite a crianca explorar conceitos, sentimentos e valores de forma significativa
e contextualizada. Através da literatura infantil a criangca desenvolve a linguagem, a

criatividade, a imaginagao e a compreensao do mundo que a rodeia.

1.5. O PAPEL DAS ILUSTRACOES NA LITERATURA PARA A
INFANCIA

Nas obras de literatura para a infancia, as ilustragdes assumem um papel fundamental
enquanto elemento de comunicagao visual, funcionando ndo apenas como complemento do
texto, mas também como mediadoras da construgdo de significado. Neste sentido, as imagens
contribuem para a interpretagdo da narrativa, estabelecendo uma relagao estreita com a
dimensado verbal e promovendo uma experiéncia de leitura mais rica e significativa (Afonso,

2014).

Nesta perspetiva, destaca-se o livro album, um tipo de obra em que existe uma forte
articulacdo entre o texto e a imagem. Segundo Mufioz (2006, citado por Afonso, 2014), neste
tipo de livro, as ilustragdes nao se limitam a ilustrar o texto, mas integram ativamente o
significado da narrativa, assumindo um papel expressivo e emocional que influencia a forma
como o leitor compreende e interpreta a histdria. Desta forma, o texto e a imagem
complementam-se, sendo ambos essenciais para a constru¢ao do sentido global da obra

(Afonso, 2014).
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O livro ilustrado apela igualmente a experiéncia pessoal e emocional do leitor, promovendo o
desenvolvimento da sua capacidade interpretativa e critica. As ilustragdes, ao sugerirem
significados que vao para além do que é explicitamente apresentado no texto, permitem
diferentes leituras e interpretagdes, mobilizando as vivéncias, conhecimentos prévios e
emogoes de cada leitor. Desta forma, a leitura torna-se um processo ativo de construgdo de

sentido, no qual o leitor participa de forma auténoma e reflexiva (Afonso, 2014).

De acordo com esta abordagem, o livro ilustrado favorece uma interacdo préximo entre o
autor, o ilustrador e o leitor, incentivando a exploragao cuidada das imagens e a sua
exploragdo com o texto escrito. Esta relagao dinamica contribui para tornar a leitura mais

envolvente, estimulando o interesse e a curiosidade das criancas (Afonso. 2014).

Alguns autores referem que, nos livros ilustrados, a narrativa pode ser construida em dois
planos distintos, nomeadamente o textual e o visual, sendo a histéria contada quer por
palavras quer por imagens. Esta duplicidade narrativa enriquece a compreensao da obra,
permitindo que a crianga aceda a diferentes niveis de significado e desenvolva competéncias

interpretativas mais complexas (Afonso, 2014).

As ilustragbes desempenham, ainda, um papel relevante no desenvolvimento da crianga e na
sua relagdo com a leitura, contribuindo para a motivagdo e o envolvimento com os livros. De
facto, o contacto frequente com obras ilustradas pode despertar o interesse pela leitura e
favorecer a construgdo de habitos leitores desde a educagdo de infancia. Neste contexto, a
ilustracdo pode assumir diferentes funcdes, tais como complementar, reforcar, substituir ou
até questionar o texto escrito, contribuindo para uma leitura mais ativa e reflexiva (Freitas e

Zimmer-Mann citado por Afonso, 2014).

Importa, também, considerar alguns parametros que influenciam a eficacia das ilustragdes,
nomeadamente a cor, a dimensdo, o grau de realismo e a expressividade das personagens.
Estes elementos visuais devem ser cuidadosamente concebidos, de modo a ndo se limitarem

a reprodugdao do texto, mas sim a acrescentarem informagao e significado a narrativa
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(Massoni, citado por Afonso, 2014). A utilizagdo da cor assume um papel relevante, uma vez
gue contribui para a criacdo de ambientes visuais apelativos e estimulantes, captando a

atengao do leitor e enriquecendo a experiéncia de leitura.

Assim sendo, as ilustragcdes ndao devem ser entendidas apenas como elementos decorativos,
mas como componentes essenciais da literatura para a infancia, desempenhando um papel
determinante na compreensdo das histdrias, no desenvolvimento da imaginacdo e na

promocdo do interesse pela leitura (Afonso, 2014).

1.6. CONTACTO PRECOCE COM OS LIVROS

“Ler para criancgas é das melhores formas de encorajar a emergéncia e o desenvolvimento das
capacidades literdrias.” (Arzileiro, 2022, p. 15). Tal como referem Roque e Canedo, a crianca
pode ser introduzida no mundo da leitura antes de comecar o processo de alfabetizacao,
sendo que cabe ao educador e as familias adotar estratégias estimulantes e criativas (citados
por Silva, 2021). Desta forma, evidencia-se a necessidade de desenvolver habitos de leitura
nas criancas desde os seus primeiros anos de vida, uma vez que, tal como defende Gomes

(1996, citado por Silva, 2021), “um leitor forma-se desde o ber¢o” (Silva, 2021, p.30).

Desta forma, o contacto com livros desde uma idade precoce, mais concretamente desde os
0 aos 6 anos é essencial, uma vez que permite o reconhecimento do livro e da leitura como
elementos importantes no processo educativo das criangas (Fonseca, 2018). Tal como refere
Tavares (2010) “as criancgas que convivem diariamente com o livro estdo a desenvolver o gosto

pela literatura, a desenvolver a construgdo de conceitos e a linguagem” (p.70).

Neste sentido, é crucial que os adultos reconhegam a riqueza dos livros, oferecendo-os ou
lendo-os as criancas regularmente. A criacdo do habito de contar histérias contribui
significativamente para o desenvolvimento da criatividade, da imaginagao e das competéncias

linguisticas das criancas. Mesquita (2006 citado por Mota, 2018) reforca que o contacto
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precoce com os livros é crucial para a criacdo de habitos de leitura e para fomentar o gosto

pela mesma.

Atualmente, a importancia da educagdo de infancia neste processo é cada vez mais evidente,
uma vez que constitui um espago privilegiado para incentivar a leitura desde cedo. A
disponibilizagao de diferentes géneros literarios e as experiéncias de contacto com o livro

permitem uma ampliagdo do repertdrio cultural e literdrio das criangas (Figueiredo, 2024).

Além disso, é essencial que as criangas tenham acesso a diversos suportes escritos,
permitindo-lhes explorar o livro com curiosidade, manused-lo e folhea-lo, descobrindo o
prazer da leitura. Neste sentido, a diversidade de textos auxilia na construgdo de opinides
préprias e no desenvolvimento da capacidade critica e reflexiva (Mesquita, 2006, citado por

Mota, 2018).

1.7. O PAPEL DAS FAMILIA NA PROMOGAO DA LEITURA

A maior potencialidade da leitura prende-se com a criagdo de relagbes afetivas com as
criangas. Neste sentido, sendo a familia o primeiro agente de socializagdo da crianga, esta tem
um papel importante no que diz respeito a promocdo da leitura e de histdrias. Tal como
referem Hohmann e Weikart é “através da leitura de histdrias, pelos pais, outros membros da
familia ou quaisquer adultos significativos”, que se cria “um lago emocional e pessoal muito
forte, de forma que as criancas passam a associar a satisfacdo intrinseca a uma relacao
humana muito significativa com as histérias e a leitura” (Arzileiro, 2022, p.17). Este ponto de
vista é ainda defendido por Manzano (citado por Arzileiro, 2022) que refere que “a familia é o

lugar privilegiado para a crianga despertar o interesse pela leitura” (Arzileiro, 2022, p. 17).

A leitura de histérias acontece maioritariamente no contexto familiar e pedagdgico, sendo
este ato de contar e de ouvir historias marcado pela afetividade e pela liberdade. Assim sendo,

“os principais contextos de vida das criangas sdao espagos de exceléncia para a manifestagao
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de comportamentos emergentes de criagdo de habitos, de rotinas e do gosto pela leitura”

(Cruz et al., 2012, citado por Arzileiro, 2022, p.17).

Assim sendo, torna-se claro que o contacto precoce com os livros no ambiente familiar
contribui para a construgdao de uma relagdo positiva com a leitura, ao mesmo tempo que
promove o desenvolvimento da linguagem e o gosto pelos livros. Nesta perspetiva, as OCEPE
reforcam a importancia da articulacdo entre o contexto educativo e o contexto familiar,
reconhecendo que o desenvolvimento da crianga é fruto da interagdo entre os diferentes

ambientes em que estd inserida (Lopes da Silva et al., 2016).

Por sua vez, as OPC reforcam que a colaboracdao com as familias é um elemento fundamental
na acao educativa, sendo importante que exista uma continuidade entre os contextos de vida
da crianga, de forma a garantir experiéncias consistentes e significativas. Assim sendo, as
familias tém um papel central no que diz respeito a promogao da leitura, uma vez que o seu
envolvimento permite prolongar as experiéncias literarias iniciadas no contexto educativo

para o ambiente familiar (Marques et al., 2024).

Outro aspeto positivo diz respeito a repeticdo de momentos de leitura em casa, uma vez que
favorece o desenvolvimento de competéncias associadas a literacia emergente, permitindo a
crianga reconhecer historias, antecipar acontecimentos e estabelecer relagbes com
experiéncias anteriores. Neste sentido, tanto as OCEPE como as OPC valorizam a criagao de
ambientes ricos em linguagem e interagdes significativas, nos quais a crianca possa participar
ativamente e desenvolver o seu interesse pela leitura (Lopes da Silva et al., 2016) (Marques et

al., 2024).

Assim sendo, torna-se claro que o educador deve promover estratégias que incentivem a
participacdao das familias, como por exemplo o empréstimo de livros ou a partilha de
experiéncias de leitura. Estas estratégias contribuem, também, para fortalecer a relagdo entre

a escola e a familia e para a valorizagao da leitura no dia a dia da crianga. Em suma, a
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colaboragdo entre os diferentes contextos assume-se como um elemento essencial para a

promocao de habitos de leitura consistentes e significativos.
1.8. O PAPEL DO EDUCADOR NA PROMOCAO DA LEITURA

O educador assume um papel determinante na promogao da leitura, sendo responsavel pela
criagdo de contextos educativos que estimulem o contacto regular com a literatura infantil e

despertem o interesse e o prazer pela leitura.

De forma a desenvolver o gosto pela leitura é necessario que o educador exponha as criancas
auma grande diversidade de textos literarios, permitindo que estas conhecam varios suportes
de literatura infantil. Ao possibilitar o contacto com diferentes temas e géneros, o educador
amplia o repertodrio cultural e literario das criangas, sendo que textos estimulantes, cativantes
e, por vezes, diferentes da realidade vivida pela crianga assumem um papel central no seu
desenvolvimento. Desta forma, o educador desperta o interesse pela leitura, ao mesmo
tempo que contribui para a constru¢gao de competéncias linguisticas e cognitivas. Neste
sentido, cabe ao profissional aproveitar o leque de textos da literatura infantil para “estimular,

desenvolver, adquirir e consolidar competéncias linguisticas.” (Fonseca, 2018, p.74).

O trabalho com a literatura deve ser sempre orientado por uma intencdo pedagodgica e
educativa clara, assegurando que a leitura é explorada de forma significativa (Paiva, 2008
citado por Fonseca, 2018). Neste sentido, o papel do educador envolve a leitura e a exploragao
de histérias com as criangas, promovendo a compreensao do conteudo do livro e
incentivando-as a apropriarem-se do que leem. Além disso, o livro pode servir como ponto de
partida para abordagens multidisciplinares, integrando diferentes dareas do saber e

experiéncias educativas (Macedo e Soeiro, 2009 citado por Fonseca, 2018).

As OCEPE, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, realgam a importancia do
trabalho do educador na promog¢ao da literacia emergente, garantindo que as criangas

ampliem os seus conhecimentos sobre a leitura e a escrita (Mota, 2018) (Lopes da Silva et al.,
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2016). Como é sublinhado nas OCEPE, durante a leitura de histdrias o educador deve tornar a
experiéncia bastante interativa, partilhando estratégias com as criangas, como a antecipagao
do tema a partir do titulo, a formulacdo de hipdteses sobre o que ird acontecer a seguir, o
reconhecimento das personagens e as suas a¢des, bem como apontar enquanto |&, mostrar

palavras e realgar a semelhanga entre elas (Lopes da Silva et al., 2016).

Pereira (2003 citado por Fonseca, 2018), destaca a importancia de desenvolver atividades em
gue as criangas prevejam conteudos a partir do titulo ou da sequéncia de acontecimentos
mencionados, favorecendo o reconhecimento das personagens e a reconstrucdo da
informacgdo narrativa. Estas praticas contribuem para o desenvolvimento da competéncia
leitora emergente, estimulando a capacidade de interpretacdo e compreensdo critica

(Fonseca, 2018).

Enquanto educadores devemos reconhecer que o livro permite o desenvolvimento de
competéncias fonoldgicas, afetivas e cognitivas que contribuem para “desenvolver
harmoniosamente o processo maturacional” (1991, citado por Tavares, 2010, p.70). Neste
sentido, faz parte da responsabilidade do educador incentivar a formacgao de leitores desde

cedo, promovendo uma educagao literdria de qualidade.

Quando o educador incorpora o papel de contador de historias deve criar um ambiente
apelativo e cativante, estimulando a imaginagao das criangas e permitindo que fagam parte
da histéria. Silva (2021) refere que ao contar histérias o educador deve ter em consideracdao
diferentes objetivos, tais como, dar vida a histdria através da entoac¢do da voz e da linguagem
corporal, explorar diversas formas de iniciar e concluir a histéria, recorrer a acessoérios e
utensilios (fantoches), adaptar a atividade a idade das criancas, preparar o ambiente, falar de
forma clara e refletir sobre todo o processo. Desta forma, as histérias constituem um recurso
gue desperta a curiosidade e o interesse das criangas, ao mesmo tempo que permitem “o
esclarecimento e a abordagem de certos e determinados temas e questdes solicitados” pelas

mesmas (Silva, 2021, p.39).
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Posto isto, o papel do educador passa por tornar a leitura numa experiéncia enriquecedora,
utilizando a voz, os gestos e o corpo para dar vida as historias. Embora o texto escrito seja
utilizado como suporte, durante a leitura das histérias o educador pode improvisar, utilizando
a suaimaginagdo (Monteiro, 2023). Através da exploragdo de historias com temas desafiantes,
o educador estimula o desenvolvimento linguistico, o pensamento critico e reflexivo

(Figueiredo, 2024).

Segundo Gomes (2007), faz parte do papel do educador auxiliar a crianca a manusear o livro
com cuidado, preservando-o e valorizando-o como objeto. O autor destaca que um educador
deve rejeitar a ideia de que os livros devem ficar guardados e fora do alcance das criancgas por

medo de que os estraguem (citado em Pinto, 2024).

1.9. A LITERATURA E A AUDIGCAO DE HISTORIAS NO
CONTEXTO EDUCATIVO

McNamee realga a importancia da leitura didria para as criangas, salientando que contribui
para o aumento da compreensao e do vocabuldrio das criangas, como também lhes permite
construir “um reportério de imagens culturais, padrées de palavras ou frases simples e/ou
complexas” (Citado por Fonseca, 2018, p.77). Além disso, a autora defende que a audicdo de
histdrias contribui para a exploragdao de sentimentos de amizade e expressdes de humor por
parte das criangas, auxiliando o desenvolvimento socioemocional das mesmas (Fonseca,

2018).

Os momentos de audigao de histdrias funcionam como uma oportunidade de descoberta do
mundo, ampliando conhecimentos e estimulando a criatividade e a imaginagao das criangas
(Grosso, 2015). Para garantir que a leitura é significativa, o educador deve planificar
previamente estes momentos, prevendo pausas estratégicas durante a narrativa. Estas pausas
devem ser aproveitadas para questionar as criangas sobre o livro em questao, permitindo

avaliar a compreensdo e promover a reflexdo sobre a histdria (Martins, 2011).
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Segundo Sim-Sim (2009, citado por Mota, 2018) a leitura é um processo continuo e dindmico
de compreensdo, que se desenvolve progressivamente a cada nova leitura. Este processo é
caracterizado como complexo, uma vez que exige que o leitor reconhega sons linguisticos,
compreenda as convengdes da escrita e atribua significados ao texto. S a partir destes
conhecimentos é que consegue compreender o que |, desenvolvendo simultaneamente o
gosto e a competéncia na leitura e na escrita. Cerrillo (2006 citado por Mota, 2018) acrescenta
que a leitura ndo é algo que se aprende apenas de forma mecanica, mas que se alcanga pela
emocao, pelo contdgio e pela prdtica constante, reforcando o cardter afetivo da

aprendizagem.

A crianga deve ter contacto com histdrias desde o nascimento, quer seja no contexto familiar
ou escolar. No contexto familiar a audigdao de histdrias pode ser “através da voz da mae, do
pai ou dos avds, contando contos de fada, trechos da biblia, histdrias inventadas, livros atuais
curtinhos, poemas sonoros e outros mais” (Abramovich, 2009 citado por Figueiredo, 2024,
p.16). Esta pratica desenvolve competéncias essenciais ao crescimento da crianga, permitindo
ao educador “educar, instruir, socializar, desenvolver a inteligéncia e a sensibilidade”
(Mainardes, 2008 citado por Figueiredo, 2024). Abramovich (2009 citado por Figueiredo,
2024) reforga ainda que a audi¢do de histdrias “é o inicio da aprendizagem para ser um leitor,
e ser leitor é ter um caminho absolutamente infinito de descoberta e compreensao do

mundo” (p.18).

A leitura e a exploragao de histdrias permitem a crianga adquirir valores benéficos que
contribuirdo para o seu futuro. Quando a crianga presta atencao ao que esta a ser lido pelo
educador, tende a reter e analisar informagdes contidas no texto e nas ilustragdes, o que
contribui para o desenvolvimento da memdria, para a capacidade de atencdo e, ainda, para a
compreensao da crianga. Outro beneficio é a estimulagdo da criatividade, uma vez que a
leitura permite que as criangas enriquegam a sua imaginagao, a criatividade e o vocabulario

(Arzileiro, 2022) (Monteiro, 2023).
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Rigolet (2009) defende que “um livro é uma janela aberta para o mundo, pois é capaz de nos
transportar para outras realidades e de nos fazer construir castelos de fantasia. Seja ele qual
for, o livro sera sempre fonte inesgotavel de riqueza, soprando sentimentos, paixao e
companheirismo...” (Citado por Arzileiro, 2022, p.15). Esta perspetiva é refor¢ada no Plano
Nacional de Leitura, ao afirmar que quando a crianga ouve histérias na sua infancia esta a
interiorizar um mundo de enredos, personagens, situacdes, problemas e solugdes,
proporcionando-lhes um enriquecimento pessoal. Além disso, contribui para a formagdo de
estruturas mentais que permitem uma maior e mais rapida compreensao das histdrias e

acontecimentos do quotidiano (Arzileiro, 2022).

A audicdo de histdrias permite que a crianga reconte a histéria de diferentes formas,
“cantando, dangando, representado ou desenhando” (Figueiredo, 2024, p. 19). Esta
diversidade de atividades facilita a expressao criativa, motiva o interesse pelo livro e fortalece
competéncias de linguagem, imaginagdo e raciocinio critico. Além disso, “o ouvir histérias
pode estimular o desenhar, o musicar, o sair, o ficar, o pensar, o teatrar, o imaginar, o brincar,
o ver o livro, o escrever, querer ouvir de novo” (Abramovich, 2009 citado por Figueiredo,
2024), consolidando habitos de leitura e promovendo uma relagao afetiva e significativa com

o livro.

A audicdo de histdrias constitui, assim, uma ferramenta pedagégica de elevada relevancia,
uma vez que contribui ndo sé para o desenvolvimento linguistico, mas também para o
desenvolvimento emocional, cognitivo e social da crianca. De acordo com Monteiro (2023),
esta pratica favorece a identificagdo e expressao de emogdes, o desenvolvimento do
vocabuldrio e o estimulo do pensamento critico, permitindo a crianca estabelecer relacdes

com as suas proprias experiéncias.

Adicionalmente, a exposicdo frequente a histdrias, contribui para a aquisicdo de competéncias
literarias emergentes, como a capacidade de compreender narrativas, antecipar
acontecimentos e recontar histérias, favorecendo também o desenvolvimento da memoria,

da atencdo e da compreensdo (Marques, 2003, citado por Monteiro, 2023).
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1.10. A IMPORTANCIA DA DIVERSIDADE TEXTUAL

A diversidade textual assume um papel fundamental no desenvolvimento do gosto pela
leitura, permitindo que a crianga contacte com diferentes géneros literarios e formatos,

alargando assim o seu repertdrio cultural e linguistico.

O gosto pela leitura sé pode ser despertado quando a crianga pratica a leitura de forma
sistematica, sendo importante que o contexto educativo proporcione ambientes que
promovam o contacto com “cldssicos da literatura infantil, histérias, contos, lendas e

narrativas que promovam a criatividade e imaginag¢do” (Silva, 2021, p.29).

Assim sendo, torna-se essencial colocar a disposi¢ao da crianga livros de diferentes tipologias
e funcionalidades, como por exemplo, livros informativos, cldssicos da literatura infantil,
enciclopédias, contos tradicionais, livros pop-up, livros sem textos, livros de banda desenhada,
entre outros (Mendes, 2015). Este contacto diversificado permite que a crianga desenvolva,
com uma maior facilidade, a imaginagao, a sensibilidade estética e a compreensao leitora.
Assim, o educador deve incentivar o contacto didrio com diferentes livros, de modo que a
crianga se sinta motivada e fascinada pelo universo literdrio, desenvolvendo o seu projeto

pessoal de leitor (Mata, 2008 citado por Mendes, 2015).

Na selecdo dos livros, o educador deve ter em conta a qualidade dos textos e das imagens,
assim como a adequagdo dos temas a faixa etdria e ao contexto das criancgas. E importante
reconhecer que nem todas as criancas possuem as mesmas experiéncias de vida, interesses
ou referéncias culturais, o que reforca a necessidade de existir diversidade textual (Martins,

2011).

O educador deve também ter em atengdao os gostos e os interesses individuais da crianga,
valorizando as opgbes que existem para 0os mais novos e respeitando as preferéncias das
criancas (Mendes, 2015). Ao escolher um livro o educador deve ter em com conta diversos

aspetos, nomeadamente se o livro acrescenta algo a vida das criangas, se responde a duvidas,
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se contribui para a autoestima, se transmite valores, se desenvolve a criatividade, se é
adequado a sua idade, se tem uma linguagem simples e se alarga o vocabulario e o repertério

(Mendes, 2015).

A leitura deve ser uma pratica regular e integrada na rotina educativa, iniciando-se na
educagao de infancia, uma vez que estimula o espirito critico, promove o interesse e o prazer
pela linguagem e ajuda as criangas a descobrirem sentidos no texto (Mendes, 2015). As OCEPE
realgam que este contacto permite que as criangas se apropriem das convengdes e da
utilidade da leitura e da escrita, consolidando competéncias de literacia emergente (Lopes da
Silva et al., 2016). Neste sentido, os livros e as bibliotecas constituem ferramentas essenciais,
uma vez que aumentam o vocabulario e os conhecimentos das criangas, ao mesmo tempo que
aprimoram a sensibilidade estética, o gosto pela leitura e pela escrita e promovem a criagao

de habitos de leitura (Mota, 2018).

1.11. O EDUCADOR COMO MEDIADOR E MODELO LEITOR

No ato de leitura existem trés elementos fundamentais, nomeadamente o escritor, o texto e
o leitor. O papel do leitor é fundamental, uma vez que este adapta-se ao texto ao longo da
leitura, experienciando diferentes emogdes conforme o seu conhecimento prévio e a obra em

guestdo (Sequeira, 1989, citado por Mota, 2018).

Balca e Leal referem que o adulto desempenha o papel de mediador. Esta ideia é reforcada
por Azevedo e Cerrillo (2006, citados por Balca & Leal, 2014) que referem que o adulto tem a
responsabilidade de “selecionar e adquirir os textos que as criangas vao ouvir ler e contactar
bem como proporcionar-lhes a hipétese de dialogar com o texto, sempre no sentido do

desenvolvimento da compreensao leitora”.

Tussi e Rosing (2009, citados por Balga & Leal, 2014) defendem que o adulto ensina pelo
exemplo, pelo que deve demonstrar uma boa relagdao com os livros e prazer pela leitura. Além

disso, os autores referem que é necessario ter formacdo sobre este tema, uma vez que um
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profissional sensivel e com conhecimentos sobre a leitura consegue fazer com que esta seja
ludica e cativante, envolvendo e motivando as criangas para o que vai ser lido. Neste sentido,
Mata (2008, citado por Balca & Leal, 2014) refere que uma atitude positiva em relacdo a
leitura, motiva as criangas para aprenderem a ler, uma vez que a observagdo do adulto a ler
faz com que aprendam os comportamentos que um leitor tem, apropriando-se desses

mesmos comportamentos para mais tarde reproduzirem-nos perante um livro.

Como as criangas nao sabem ler, é necessario que o educador leia para elas. Esta interacdo
permite a troca de ideias e a partilha de opiniées (Mata, 2008 citado por Balca & Leal, 2014).
A criagdo de um espaco dedicado a leitura que permita a exploragdo didria do livro constitui
um momento privilegiado de “namoro da crianga com o livro”, reforgando a relagdo afetiva e

significativa com a leitura (Tavares, 2010, p.13).

1.12. ROTINA LITERARIA

A literatura deve estar incluida na rotina didria das criangas. Nas OCEPE a rotina é definida
como momentos que se repetem com uma certa periocidade (Lopes da Silva et al., 2016), pois
é através da repeticao que a crianga desenvolve sentimentos de estabilidade, seguranga e

confianga.

Desta forma, os pequenos leitores devem beneficiar de uma rotina literaria que Ihes transmita
seguranca e conforto, permitindo-lhes explorar de forma progressiva o mundo que os rodeia
(L’Ecuyer, 2023 citado por Figueiredo, 2024). A previsibilidade associada a estes momentos
favorece a confianga da crianga e cria condigdes para uma relagao positiva e afetiva com o

livro e com a leitura.

A rotina literaria deve ser encarada como um recurso pedagdgico capaz de despertar
curiosidade e interesse nas criangas, quer seja através de palavras, imagens, personagens,

sons, acdes, movimentos, sentimentos ou significados. Como refere Ramos, (2007 citado por
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Figueiredo, 2024, p.18) “é uma atividade que se revela, como nenhuma outra, fonte

inesgotavel de saber, porta para o maravilhoso e aventura”.

Neste contexto, o papel do educador vai muito além da criagao de uma rotina estereotipada.
Cabe ao profissional criar um ambiente estimulante, que favorega o prazer da leitura e a
descoberta do mundo, promovendo simultaneamente o desenvolvimento emocional,

cognitivo e social das criangas (Figueiredo, 2024).

Neste contexto, a leitura didria de histdrias e a integragdo de momentos literarios na rotina
educativa contribuem significativamente para a criagao de habitos de leitura consistentes. A
repeticdo destes momentos promove seguranca, previsibilidade e envolvimento afetivo,
reforcando a relacdo positiva da crianca com o livro e com a leitura (Silva et al., 2016;

Figueiredo, 2024).

1.13. RELACAO ENTRE A LITERATURA E AS AREAS DE
CONTEUDO

A literatura, tal como referido anteriormente, constitui um recurso pedagdgico valioso que
permite estabelecer ligacdes entre as diferentes dreas de conteldo previstas nas OCEPE

(Lopes da Silva et al., 2016).

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a exploracao de livros e de histérias
estimula o desenvolvimento da comunicacdo oral, o aumento do vocabuldrio, promove a
compreensao de textos e facilita a aquisicdo de conhecimento sobre as convengdes da
linguagem escrita. Além disso, a interagdo com o livro favorece a expressao de ideias, a

construgao de sentido e o desenvolvimento da literacia emergente (Lope da Silva et al., 2016).

No dominio da Formacgao Pessoal e Social, as narrativas permitem refletir sobre valores, regras
de convivéncia, emogdes e relagdes interpessoais. A identificagdo com personagens e

situagbes presentes na histéria contribui para a construgdao da identidade, para o
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desenvolvimento da empatia e para o respeito pelo outro, fortalecendo competéncias

socioemocionais importantes na primeira infancia (Lopes da Silva et al., 2016).

No dominio da Expressdao e Comunicagao, a literatura oferece diversas formas de expressao,
como a dramatizagao de histérias, a ilustragao, o reconto, a expressao musical e o movimento
corporal. Estas experiéncias sdao valorizadas pelas OCEPE, uma vez que ddo oportunidade as
criangas para comunicarem ideias, sentimentos e interpretacdes pessoais com recurso a
diferentes linguagens expressivas, enriquecendo a criatividade e a capacidade de expressao

(Lopes da Silva et al., 2016).

No dominio do Conhecimento do Mundo, a literatura infantil permite que as criangas
contactem com diferentes realidades, culturas e contextos, o que alarga o seu conhecimento
sobre o mundo ao seu redor. As histdrias incentivam a observagao, a comparagao, a reflexao
e a curiosidade, promovendo uma postura investigativa desde a primeira infancia (Lopes da

Silva et al., 2016).

Desta forma, a utilizacdo da literatura infantil no contexto da educacao pré-escolar favorece
uma abordagem integrada das diferentes areas de conteudo, promovendo aprendizagens
significativas e articuladas. Assim sendo, o livro constitui um recurso pedagdgico valioso,
permitindo ao educador desenvolver de forma intencional diferentes competéncias e saberes

ao mesmo tempo que respeita o ritmo e os interesses das criancas (Lopes da Silva et al., 2016).

Além disso, a literatura pode ser articulada com diferentes dreas do saber, promovendo uma
abordagem interdisciplinar e integrada das aprendizagens. A exploragao de histérias permite
o desenvolvimento de competéncias linguisticas, cognitivas, sociais e matematicas,
contribuindo para a formacdo de criancas mais criticas, criativas e auténomas (Figueiredo,

2024).
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2. CARACTERIZAGAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO E
DA METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O presente capitulo tem como objetivo caracterizar os contextos educativos onde se
desenvolveu a PES, nomeadamente o contexto de educacdo em creche e o contexto de
educagao pré-escolar. Esta caracterizagdo tem como objetivo enquadrar a intervengao
educativa realizada, demonstrando as especificidades de cada contexto, nomeadamente a sua

organizagdo do espacgo e do tempo.

Desta forma, este capitulo pretende dar a conhecer os contextos onde decorreu o estagio, os
grupos de criangas com os quais a mestranda desenvolveu experiéncias educativas e os
modelos pedagdgicos que orientaram a acdo educativa. Em suma, este capitulo constitui a

base para a compreensao das experiéncias educativas desenvolvidas ao longo do estagio.

2.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EM EDUCACAO EM
CRECHE

A instituicdo onde decorreu a PES em Creche localizava-se na cidade do Porto, sendo de
natureza privada. Tal como é referido nas OPC, “A instituicao educativa compreende um
conjunto de estruturas e processos que influenciam de forma significativa a qualidade da
experiéncia de criangas e adultos” (Marques et al., 2024, p.45). Assim, torna-se essencial
descrever os diferentes espagos que compdem este contexto educativo, uma vez que tém um
impacto direto nas vivéncias e experiéncias proporcionadas as criangas. O edificio distribuia-

se por trés pisos: cave, rés do chdo e primeiro andar.

Na cave encontrava-se o refeitério destinado aos adultos, uma casa de banho, uma drea onde
se realizavam as horas nao letivas e um espagco de armazenamento de materiais que eram

utilizados ao longo do ano letivo.
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O rés do chao acolhia um grupo de criangas com 2 anos de idade e duas salas, com grupos
heterogéneos, pertencentes ao Jardim de Infancia. Além disso, existia uma casa de banho de
adultos, adaptada para pessoas com mobilidade reduzida, uma casa de banho para as

criangas, uma sala polivalente que funciona como refeitdrio para as criangas e espago exterior.

O primeiro piso era composto por trés salas, uma de berc¢drio e duas de creche, sendo que
uma era destinada a um grupo de criangas com 1 ano e a outra a um grupo heterogéneo com
criangas de 1 e 2 anos. Neste andar localizava-se o gabinete da dire¢ao, uma casa de banho
para adultos, uma casa de banho para as criangas equipada de acordo com as necessidades

da faixa etaria e uma area exterior.

Relativamente ao espago exterior disponivel no rés do chdo, a instituicdo procura
proporcionar experiéncias que estimulem os cinco sentidos. Desta forma, este espaco estavaa
equipado com diferentes materiais e estruturas, como pneus de diferentes tamanhos e
paletes. Incluia ainda uma parede de escalada, que permitia as criangas trepar, subir e descer,
promovendo o desenvolvimento motor e a coordenagao. Além disso, estavam presentes
diferentes tipos de piso com diversidade textural, permitindo que as criangas sentissem e

reconhecessem essas diferencas ao caminhar e ao correr.

Além disso, o espago exterior convidava a exploragao livre e sensorial com elementos naturais,
como a lama e a chuva. As criancas tinham a oportunidade de apanhar pedras, recolher flores,
folhas e paus e observar caracdis, minhocas, formigas, borboletas, abelhas, bichos da conta,
lagartas e lesmas. Podiam ainda escutar o canto dos passaros, sentir a brisa ou o vento mais
forte e o calor do sol, bem como observar o movimento das arvores e acompanhar o

crescimento de limdes e folhas, colhendo-os diretamente dos limoeiros e arbustos.

Este espacgo incluia ervas aromaticas, condimentares e medicinais, que as criangas podiam
cheirar, tocar e colher, enriquecendo a sua experiéncia sensorial. Existia um espaco designado
por “cozinha de lama” onde as criangas podiam saltar em pogas de agua, manipular terra,

III

folhas, ervas espontaneas, pinhas e paus. Destaca-se, também, a “parede musical” onde
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estavam disponiveis instrumentos feitos com materiais reciclaveis e que foi construida com o
envolvimento das familias. Além disso, existia uma horta bioldgica que era cuidada por um

dos grupos presentes no rés do chao.

Relativamente a sala de atividades, esta era um espago com bastante iluminagao natural, uma
vez que possuia duas paredes com janelas de grandes dimensdes ao nivel visual das criancas,
permitindo-lhes observar o estado do tempo ao longo dos dias. Existiam dois aquecedores
ligados ao sistema de aquecimento central e que eram ligados durante as estagdes mais frias,

assegurando um ambiente acolhedor e confortavel.

O espaco estava organizado em quatro dreas, tendo em conta os interesses das criancas,
nomeadamente a biblioteca, o faz-de-conta, os jogos e constru¢des e os materiais abertos. No
centro da sala existia uma zona destinada aos momentos de acolhimento, bem como as
atividades de grande grupo. Além disso, as paredes da sala apresentavam documentagao
pedagdgica, constituida por fotografias das experiéncias educativas realizadas pelas criancas,
bem como por imagens do contexto familiar, permitindo as criangas revisitar vivéncias e

aprendizagens ja realizadas.

Em relagdo a area da biblioteca, esta localizava-se junto a porta de entrada da sala e era
composta por diferentes almofadas, um armario baixo com livros acessiveis as criangas e
alguns fantoches. Ao lado desta drea encontrava-se a area do faz de conta, equipada com uma
cama de bebé, dois bonecos e dois cestos com tecidos e roupas de disfarce. A drea dos jogos
e construcao disponibilizava diferentes materiais, como blocos de madeiras. Por fim, a area
com materiais ndo estruturados tinha diversos elementos, como caixas, rolos de cartdo,
argolas, rodelas de tronco e materiais naturais. Destaca-se que a forma como a sala estava
organizada refletia uma intengao pedagdgica centrada na autonomia, na exploragao ativa e

no respeito pelos interesses e ritmos individuais de cada crianca.

ApOs esta caracterizagdo da instituicdo e da sala de atividades é importante fazer a

caracterizagdo do grupo de criangas, tendo em conta as suas necessidades, interesses e as
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evidéncias de aprendizagem que foram observadas e que orientaram as planificagcdes

realizadas (Ver apéndice A).

O grupo, designado por Marcianos, era constituido por catorze criancas com idades
compreendidas entre 1 e 2 anos, sendo que a data da realizagdo do estagio, seis criangas ja
tinham completado os 2 anos de idade. Este grupo, tinha seis criangas do sexo feminino e oito

do sexo masculino.

Tal como é referido nas OPC, a observacao constitui uma pratica essencial e inerente da acao
pedagodgica. Através de uma “observagdo sensivel, rigorosa e continua” (Marques et al., p.33)
das interacbes das criancas com as pessoas, bem como, com os materiais, o educador
consegue recolher informagdes valiosas sobre as suas necessidades e interesses. Este
processo de observagao é aquilo que permite um conhecimento aprofundado acerca de cada

crianga, bem como do grupo em geral.

Tendo como base este processo continuo de observagao, foi possivel identificar os principais
interesses e necessidades do grupo que orientaram as planificagcdes efetuadas ao longo do
estdgio. Desde o inicio, as criancas manifestavam grande interesse pela exploracdo e
manuseio livre dos diferentes materiais disponiveis na sala de atividades, pela musica, pela
pintura com tintas, pelos livros e histdrias e por brincadeiras de faz de conta. Relativamente a
musica, foi possivel observar as criangas a cantarem ao longo do dia e, por vezes, quando um
adulto terminava de cantar uma musica, eram as préprias crianc¢as que pediam mais. Quanto
a pintura com tintas, assim que as criancas percebiam que a experiéncia educativa preparada
pelo adulto envolvia tintas, era notdrio a sua alegria, expressa através de pulos e do
entusiasmo verbal ao pronunciarem a palavra “tintas”. No que diz respeito as histérias e aos
livros, as criancas iam buscar um livro, sentavam-se no meu colo e indicavam que procedesse
a leitura do mesmo. Além disso, nos momentos em que um adulto anunciava que ia ler uma
histéria, era evidente o envolvimento das criangas, que se sentavam autonomamente na
manta. Nas brincadeiras de faz de conta, especialmente durante os momentos de brincadeira

livre, foi possivel observar um grande desenvolvimento do pensamento simbdlico, com as
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criangas a fingir que cozinhavam, a oferecer sopa aos adultos, a ir as compras com cestos
enquanto se despediam de nds e a pedir aos colegas para se calarem porque o boneco estava

a dormir.

Relativamente as necessidades do grupo, embora algumas criancas ja revelassem sinais de
autonomia em determinados momentos da rotina, como na alimentacao, comendo sozinhas
e na identificacdo da sua cama na hora da sesta, o desenvolvimento da autonomia continuava
a ser uma necessidade global. Um exemplo dessa necessidade foi observado no momento da
sesta, em que as criangas ainda necessitavam de um apoio significativo por parte do adulto
para se descalgarem, calgarem e cobrirem-se. Além disso, a mestranda observou que o
desenvolvimento da linguagem verbal era ainda uma necessidade presente no grupo, uma vez
gue apenas algumas criancas conseguiam expressar-se verbalmente, sendo que grande parte
utilizava unicamente a expressdo nao verbal. Foi, também, identificada a necessidade de
trabalhar competéncias relacionadas com o estar em grupo e o respeito pelo outro, uma vez
gue era frequente observar comportamentos como retirar objetos e brinquedos aos colegas
ou a dificuldade em partilhar o colo de um adulto. Por fim, a identificacao das partes do corpo
foi outro aspeto a desenvolver, tendo sido trabalhado em diferentes experiéncias educativas

desenvolvidas.

Ao longo deste estagio a mestranda percebeu que as criangas revelaram aprendizagens no
gue diz respeito a consciéncia corporal, a partilha de objetos, ao conhecimento da rotina e a
autonomia na hora da sesta. Estas evidéncias foram registadas ao longo do didrio de bordo

realizado durante este processo.

2.2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A instituicdo onde se desenvolveu a PES em contexto de educacdo pré-escolar localizava-se
no Porto e pertencia a um Agrupamento de Escolas. Este agrupamento foi criado a 30 de abril

de 2002, sendo constituido por quatro estabelecimentos de ensino: um destinado ao 22 e 32
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ciclos do ensino bdsico e trés estabelecimentos de ensino para o 1.2CEB e Educag¢do Pré-
Escolar. Esta instituicdo integrava a rede publica, encontrando-se sob a tutela do Ministério
da Educagdo. A sua acao pedagdgica era orientada pelo Projeto Educativo, pelo Regulamento
Interno do agrupamento, entre outros documentos que orientavam e sustentavam a pratica

educativa desenvolvida junto das criangas.

Relativamente a Escola Basica onde se desenvolveu a PES, esta possuia algumas salas de 1.2
ciclo e trés salas de educacdo pré-escolar, sendo que na educacdo pré-escolar, seguiam o
modelo pedagdgico do Movimento da Escola Moderna (MEM). Este modelo é centrado no
grupo e na crianca e defende que “é em comunidade de aprendizagem que todos ensinam e
todos aprendem” (Cruz et al., 2015, p.36). Desta forma, o modelo do MEM “propde um
curriculo baseado em problemas e motivagdes da vida real, apresentado de modo funcional e

pragmatico” (Folque, citado em Cruz et al, 2015, p. 36).

De acordo com as OCEPE, a organizagao do ambiente educativo tem um papel fundamental
no processo de aprendizagem das criancas, uma vez que é um contexto onde se constroem
relagdes, desenvolvem-se experiéncias significativas e promovem-se aprendizagens
diversificadas. Desta forma, tal como é mencionado nas OCEPE, a organiza¢do do espaco, do
tempo e do grupo influenciam as oportunidades de agao, exploragao, interagdo e participagdo
das criangas. Por isso, cabe ao educador organizar estes elementos de forma intencional,
promovendo a autonomia, a cooperacao, a iniciativa e a tomada de decisdo por parte das
criangas, a0 mesmo tempo que garante a sua seguranga, o seu bem-estar e a sua

aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016).

A sala de atividades onde a mestranda estava integrada designava-se por 0B, sendo que o
grupo era composto por 25 criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos, das
quais 11 eram do sexo masculino e 14 eram do sexo feminino. Além disso, a data da realizagao
do estagio, 12 destas criancas estavam a frequentar o grupo pela primeira vez e seis ja o

integravam pelo terceiro ano consecutivo. O grupo caracterizava-se ainda pela sua diversidade
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cultural, integrando criangas de diferentes nacionalidades, nomeadamente uma crianga de

nacionalidade argelina e duas de nacionalidade russa.

Tal como é mencionado nas OCEPE, o grupo tem um papel relevante no processo educativo,
uma vez que é através da interagao entre criangas e adultos que se constroem aprendizagens
significativas e que se promove o desenvolvimento pessoal e social. Desta forma, a
diversidade etdria e cultural que existia no grupo constituiu um fator potenciador de
aprendizagens, favorecendo a partilha, a cooperacdo e a entreajuda entre as criancas (Lopes

da Silva et al., 2016).

Na altura em que a mestranda iniciou o estagio, todas as criangas estavam bem-adaptadas ao
contexto educativo e demonstravam uma participagao ativa nas atividades de grande grupo,
revelando ainda uma boa integracdo e conhecimento da rotina. E de realgar que as criancas
gue ja frequentavam o estabelecimento em anos anteriores constituiram uma mais valia neste
processo, nomeadamente na consolidacdo das rotinas e no desenvolvimento da autonomia,
em particular no dominio da higiene pessoal de algumas criangas. Este aspeto vai ao encontro
daquilo que é defendido nas OCEPE, ou seja, que o educador deve favorecer um ambiente
seguro e estdvel, em que cada crianga se sinta acolhida e confiante para participar ativamente

nas diferentes situages do dia a dia (Lopes da Silva et al., 2016).

No que diz respeito aos instrumentos de organizagdo de trabalho, a maior parte das criangas
demonstrava autonomia na sua utilizagdo, nomeadamente no registo da sua presenga, na
inscricdo para o “Mostrar, contar e escrever” e para o “Comunicar”’, bem como no
planeamento das atividades que pretendiam realizar durante a livre exploragdo das areas,
recorrendo ao plano de atividades. Contudo, algumas criangas ainda necessitavam de apoio
de um adulto para utilizar os instrumentos descritos, sendo necessario relembra-las de marcar
a presenga, inscrever-se para falar nos momentos destinados a esse fim e sinalizar a area
escolhida no plano de atividades. Apesar disso, todas as criangas circulavam pelas diferentes
areas da sala, aceitando as provocagdes feitas, quer pelos adultos, quer pelos seus pares.

Relativamente as saidas, as criancas demonstraram bastante atencdo e seguranca na
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circulagao na via publica. Existiam alguns casos em que era necessario haver um maior
cuidado, como era o caso das criancas de nacionalidade estrangeiras, em que a maior

dificuldade centrava-se na comunicagao e na percegao daquilo que Ihes era comunicado.

Posto isto, torna-se crucial fazer mengao a alguns casos especificos em que foi necessaria
alguma atencgdo diferenciada por parte do adulto, como a crianga de nacionalidade argelina
(M) que comunicava bem, participava nas conversas sempre que lhe era pedido, interagia com
os colegas e inscrevia-se para mostrar objetos que trazia de casa, respondendo as perguntas
efetuadas pelos pares. Ainda assim, necessitava de algum apoio na formulacdo de frases,
sendo imprescindivel a intervengdo de um adulto para clarificar o significado de determinadas
palavras e expressoes. Relativamente a crianga de nacionalidade russa (L), esta demonstrava
bastante vontade de comunicar com todos a sua volta, repetindo frequentemente aquilo que
Ihe era dito e procurando, muitas vezes, ser o iniciador de intera¢des. Por sua vez a outra
crianga da mesma nacionalidade (K) acompanhava o ritmo de trabalho, mas revelava uma
maior dificuldade na compreensdao e expressdao. Apesar disso, interagia bastante com os
colegas e conseguia cantar musicas em portugués. Existia ainda uma crianga (S.M) que,
embora fosse autdbnoma na sua higiene, ndo pedia para ir a casa de banho. Além disso, esta
crianga comunicava apenas com os colegas, nao se dirigindo aos adultos nem participando
oralmente em grande grupo. Ainda assim, era notdrio que conseguia discernir aquilo que Ihe
era dito ou solicitado, respondendo com a cabega em sinal de concordancia ou discordancia
ou realizando agbes que lhe eram pedidas. O M.T era acompanhado pela terapeuta
ocupacional, tomando medicagdo para a Perturbagao de Hiperatividade e Défice de Atengao
(PHDA). Esta crianca demonstrava dificuldade em manter-se envolvido durante periodos
prolongados numa mesma tarefa, bem como na realizagdo de atividades que exigiam um
maior controlo e coordenacao motora fina. Por fim, o H.M. apresentava dispraxia verbal de
desenvolvimento, sendo acompanhado pela terapeuta da fala da instituicdo. A sua principal
dificuldade centrava-se ao nivel da comunicagdo e da linguagem, o que condicionava a sua

expressao oral no quotidiano do grupo.
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Ao longo do estagio foi possivel observar e identificar diferentes interesses do grupo que
orientaram a planificagdo e a implementagdao das experiéncias educativas propostas. As
criancas demonstraram interesse por jogos em geral e por atividades de expressao plastica,
demonstrando um grande entusiasmo em explorar diferentes materiais, técnicas e criar as
suas proprias producdes. Além disso, observou-se um grande interesse por histdrias, tanto na
escuta como na dramatizagdo e reconto, o que revela curiosidade pelas narrativas e pelas
personagens. A exploracdo da natureza e do meio envolvente constituiu outro interesse das
criangas, nomeadamente em atividades relacionadas com a observagao de elementos
naturais, experiéncias simples e descoberta do mundo. Por fim, a mestranda destaca a
expressao dramatica e o faz de conta que tiveram um papel relevante nas brincadeiras e que

permitiram as criangas expressarem emogades e integrarem papéis sociais.

Foram, também, identificadas necessidades de aprendizagem, nomeadamente ao nivel da
consolidagao da nogdo de tempo, do desenvolvimento da capacidade de concentragao e
atencdo, do controlo motor fino, da expressao e regulacdo das emocgdes e da ampliacdo da
linguagem oral. Além disso, constatou-se a necessidade de promover a capacidade de
memorizar e recontar acontecimentos, de aprender a respeitar regras e a esperar pela sua

vez, assim como de desenvolver competéncias de observacdo, comparacao e andlise.

Ede realcar, mais uma vez, que os interesses e as necessidades descritas anteriormente foram
a base para a planificacao das propostas educativas, tentando responder de forma intencional

e significativa as caracteristicas, interesses e necessidades do grupo.

Tal como é referido nas OCEPE, “cuidar e educar estdo intimamente relacionados” (Lopes da
Silva et al., p.24), sendo importantissimo que o educador esteja atento as necessidades
individuais de cada crianca, promovendo um ambiente seguro, inclusivo e afetivo, onde todas
se sintam escutadas, valorizadas e apoiadas ao longo do seu desenvolvimento (Lopes da Silva

et al., 2016).
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As OCEPE defendem que os espacos da educacdo pré-escolar devem ser pensados de forma
intencional, tendo em conta as caracteristicas do grupo, as suas necessidades e interesses e,
ainda, os objetivos educativos estabelecidos. Assim sendo, a forma como o espago esta
organizado, como os materiais estdo distribuidos e a acessibilidade aos mesmos, condiciona a
forma como as criangas se apropriam do ambiente, desenvolvem a sua autonomia e

constroem aprendizagens significativas (Lopes da Silva et al., 2016).

Neste sentido, o educador deve ter em conta que a organizagdao do espacgo deve ser flexivel,
podendo sofrer alteracdes, de forma a acompanhar a evolucdo do grupo e promover
experiéncias diversificadas e desafiantes. Um aspeto a ter em conta na organizacao do espaco
€ o envolvimento das criangas, contribuindo para desenvolver o seu sentimento de pertenga,
a sua responsabilidade e a tomada de decisdes. Desta forma, o espago assume-se como um
recurso pedagégico que deve ser pensado de forma intencional para apoiar o

desenvolvimento integral das criangas (Lopes da Silva et al., 2016).

A organizagdo da sala de atividades “deve ser feita de forma apelativa, provocadora e
funcional, assegurando acessibilidade e visibilidade aos materiais, garantindo autonomia as
criancas e possibilitando o trabalho em pares ou em pequenos grupos” (Cruz et al., 2015, p.
36 e 37). Desta forma, a sala de atividades deste grupo estava dividida em sete areas,
nomeadamente a area de trabalho coletivo ou area polivalente, o atelier da Educagao Artistica
(constituido por desenho, pintura, modelagem, fabrica e tapecaria), a biblioteca, o escritdrio,
o laboratédrio de ciéncias e da matematica e o faz de conta. Além destas, existia uma area do

computador.

De forma a contribuir para uma melhor compreensao da organizagao da sala sera feita uma

breve descricdo de cada uma das areas mencionadas.

A darea polivalente era constituida por um conjunto de mesas e cadeiras que permitiam ao
grupo estar sentado para a realizacdo de varias atividades. Neste local aconteciam diferentes

momentos da rotina das criancas, como a reunido de conselho do grande grupo, o
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acolhimento, as comunicag¢des, o balango do dia e a reunido de conselho de cooperagao. Além
disso, era neste espago que se fazia a planificagdo e a avaliagdo do trabalho coletivo. Neste
local encontravam-se os instrumentos de pilotagem e monitorizacdo da atividade do grupo,
como o mapa de presengas, o plano de atividades, o didrio de grupo, a lista de projetos, entre
outras coisas. Um dos grandes beneficios desta area diz respeito a sua flexibilidade de
reorganizacao, uma vez que sempre que era necessario procedia-se a alteracado da disposicao

inicial das mesas.

O atelier da Educagao Artistica era o espago onde se desenvolviam varias atividades ao mesmo
tempo, nomeadamente, o desenho, a modelagem, a fabrica, a tapecaria e a pintura. E de
real¢ar que os todos os materiais destinados a esta drea encontravam-se acessiveis e de facil
acesso para as criangas, favorecendo a sua autonomia. Na modelagem estavam disponiveis
varias pastas e utensilios. Na fabrica eram desenvolvidos trabalhos de recorte, colagem e
construgao a trés dimensdes, sendo que existiam diversos materiais disponiveis, como
revistas, material reciclado, tesouras, colas e embalagens. Em relacdo a tapecaria, esta era
realizada através da utilizacdo de redes ou panos, recorrendo a utilizacdo de fios com
diferentes espessuras, botdes, tecidos e agulhas sem ponta afiada. Por fim, a pintura podia
ser realizada nos cavaletes ou nas mesas, sendo que as criangas podiam utilizar diferentes

pincéis, rolos e papéis.

Relativamente a drea do faz de conta, esta permitia a recriacdo de situacdes do dia a dia,
disponibilizando materiais ndo estruturados e multifuncionais. Desta forma, os aderecos e
objetos disponibilizados podiam ser usados de diversas formas, como por exemplo, existia um
colchdao que era utilizado, pelas criangas, como cama ou sofa. Na drea da biblioteca existiam
livros, revistas, CDs, um leitor de CDs e dois pares de auscultadores, sendo que todos estes
materiais podiam ser utilizados livremente pelas criangas. No escritorio existia uma mesa,
varios lapis e canetas, ficheiros de imagens, textos escritos das criangas, varios suportes de
escrita e papéis. Além disso, era neste espago que estavam afixados os textos escritos
diariamente no momento de acolhimento. Na area do computador existia um dispositivo

ligado a internet e que podia ser utilizado para diferentes fins, como escrita, pesquisa na
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internet, audi¢ao do orelhudo, pintar ou desenhar, jogos, ouvir musicas ou ver historias. Esta
area contava, também, com uma impressora que podia ser utilizada livremente pelas criangas

para que procedessem a impressao dos seus trabalhos.

Por fim, existiam duas areas designadas por laboratério da Matematica e laboratério das
Ciéncias. Relativamente a Matematica, existia uma grande diversidade de materiais que
permitiam a exploragdo matematica, como por exemplo, jogos, fichas diversas, material nao
estruturado (caricas, capsulas, molas, ...), blocos légicos, tangram, geoplano, réguas, canetas
e papel. Nas Ciéncias existiam lupas, imanes, fita métrica, balanca, objetos do quotidiano,

mapas, entre outros, de forma a promover a curiosidade e o espirito cientifico.

Outro aspeto que constituiu um elemento estruturante do quotidiano das criangas era a
organizagdo do tempo. Este tem um papel fundamental no que diz respeito a promogao da
seguranca, do bem-estar e da aprendizagem das criangas. O tempo educativo deve ser flexivel
permitindo ajustar aos interesses do grupo, as suas propostas emergentes ou a situacoes
imprevistas. Ainda assim, é necessario que exista uma rotina estavel e previsivel, de forma
gue as criancas compreendam a sucessao dos diferentes momentos do dia, antecipando o que

ird acontecer (Lopes da Silva et al., 2016).

Desta forma, a organizagao temporal deve contemplar diversos momentos, existindo um
equilibrio entre as atividades individuais, de pequeno grupo e de grande grupo, bem como
momentos que surgem da iniciativa das criangas e momentos orientados pelo educador. O
grande desafio da gestdo do tempo passa por respeitar os ritmos individuais, reconhecendo
gue cada crianca tem o seu préprio tempo para explorar, experimentar, repetir e consolidar

aprendizagens (Lopes da Silva et al., 2016).

Tal como é referido nas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016), a rotina contribui para que as
criangas possam apropriar-se das nogdes de tempo. Desta forma, a organizagao do tempo

constitui um elemento pedagodgico essencial que apoia o desenvolvimento integral das
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criangas, promovendo a sua autonomia, a iniciativa, a capacidade de escolha e a participagao

ativa no seu processo de aprendizagem.

No MEM o tempo é organizado em dois grandes momentos, a manha e a tarde. Posto isto, a
rotina das criangas comegava com o acolhimento e a planificagdo em conselho, onde estas
marcavam a sua presenga, cumpriam as suas tarefas e inscreviam-se para o “Mostrar, contar,
escrever”. A medida que iam terminando de fazer isto, iam se sentando nas mesas da area
polivalente com uma folha e um lapis ou marcador a espera que se iniciasse o trabalho. Os
presidentes davam inicio a sessdo do “Mostrar, contar e escrever”, sendo que um deles era
responsdvel por dar a palavra aos inscritos e aos que pretendiam fazer perguntas e
comentarios, enquanto o outro presidente fazia a esquadria das folhas onde a educadora
escrevia os textos. Apds a escrita por parte da educadora, a respetiva crianca ilustrava o seu
texto e assim que terminava afixava-o perto do escritério. Neste momento era avaliado o
plano do dia anterior, sendo utilizada a cor verde para o que ja tinhamos feito, a cor amarela
para o que era para continuar e a cor vermelha para aquilo que ainda nao tinha sido feito.
Planeavam, também, aquilo que seria realizado ao longo do dia, fazendo o registo no novo

plano do dia. Se desse tempo ouviam o Orelhudo nesta parte da manha.

Apods o lanche e o recreio regressavam a sala para o tempo de trabalho em atividades e
projetos, em que marcavam aquilo que pretendiam realizar no plano de atividades e
comegavam a trabalhar individualmente ou em pequenos grupos. Este momento do dia
servia, também, para desenvolver os projetos que constavam da lista. Apds este tempo
exploratdrio, cerca de uma hora, as criangas que pretendiam mostrar o trabalho desenvolvido
inscreviam-se nas comunicacdes, onde apresentavam as producdes que realizaram durante o
tempo de atividades e projetos. Posto isto, seguia-se a hora de almoco que comecgava ao

12h30 e terminava as 13h45.

Assim que regressavam a sala de atividades, as cadeiras encontravam-se em circulo e as

criangas iam se sentando. A rotina da tarde comegava com a leitura de uma histdria ou poema,
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sendo que a segunda-feira este momento era aproveitado para ler os textos que tinham sido

produzidos no “Mostrar, contar e Escrever” na semana anterior.

Depois deste momento de leitura, cumpria-se aquilo que estava no plano semanal. Desta
forma a tarde de segunda-feira era dedicada a descoberta do mundo, onde eram respondidas
guestdes das criangas, ampliando e aprofundando conceitos nas diferentes areas do curriculo.

A terga-feira era o dia de animagado cultural, sendo realizados diferentes jogos.

A quarta-feira era o dia das saidas, sendo que estas tinham o objetivo de responder a alguma
necessidade ou a propostas das criangas. Além disso, este dia era ainda dedicado a visitas,
sendo que o0s pais ou amigos podiam inscrever-se e realizar uma atividade com as criangas. A
quinta-feira era dedicada a educagao artistica e, por fim, a sexta-feira realizava-se a reuniao
de conselho de cooperagao educativa. Nesta reunido era realizado a regulagao do trabalho
através da leitura do didrio de grupo, onde se discutiam opinides, clarificavam-se regras,
apresentavam-se  sugestOes, estabeleciam-se compromissos e avaliavam-se as
responsabilidades assumidas e o trabalho realizado. Era também neste momento que se

procedia a planificacdo das atividades a realizar na semana seguinte.

Todas as tardes, terminavam com o balango em conselho, escrevendo-se no diario aquilo que

tinha sido mais significativo durante o dia, registando, desta forma, a memdria do grupo.

Ao longo deste capitulo foram referidos diferentes instrumentos de pilotagem e, por isso,
torna-se imprescindivel fazer uma breve descricdo dos mesmos. O plano de atividades é um
mapa mensal onde constam os nomes das criangas e as atividades que elas podem realizar de
forma autéonoma, sendo utilizado diariamente para a planificagao das atividades durante o
periodo da manha. As criangas assinalam o local para onde querem ir, realizando um circulo
no mesmo e apos a conclusao da sua atividade devem voltar ao mapa e colorir o interior do

mesmo.

O didrio de grupo serve como uma forma de regular a vida do grupo, sendo composto por

quatro colunas (gostamos, ndo gostamos, fizemos, queremos). As criancas podem escrever
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livremente no diario, sendo que escrevem essencialmente nas duas primeiras colunas. A
terceira coluna é da responsabilidade da educadora que no final do dia regista os
acontecimentos mais importantes, com o auxilio das criangas. Na coluna do “queremos” sdo

registadas propostas de trabalho ou perguntas para resolver.

O mapa das tarefas é um instrumento onde estdo escritas as tarefas e as criangas responsaveis
pelas mesmas, sendo que os responsdveis vao sendo alterados semanalmente. Nas tarefas
constam coisas como marcar faltas, alterar a data, os presidentes, regar as plantas, entre
outras coisas que sao feitas diariamente. Em relagdo ao mapa de presengas, nele constam os

nomes das criancas e os dias do més.

Além destes instrumentos existem outros como “os nossos nomes”, em que existiam cartdes
com o nome de cada uma das criangas de forma a auxiliar o registo do seu nome nos trabalhos.

Além disso, existia 0 mapa dos aniversarios e o mapa das idades.

2.3. CARACTERIZACAO DA METOLODOLOGIA DE
INVESTIGACAO

A pratica pedagdgica desenvolvida ao longo deste processo de estagio assume uma perspetiva
de investigacao-agao que é entendida como um processo continuo de observagao, reflexao,
planificagdo, agao e avaliagao. S3o varios os conceitos apresentados para definir o que é a
investigagao-acdo, pelo que a mestranda ira referir diversos autores numa tentativa de

conseguir explicar, de uma forma completa, aquilo de que se trata esta perspetiva.

Segundo Elliot (1993, citado por Coutinho et al., 2009) a investigagdo-a¢do consiste num
processo de analise de uma determinada situagdo social com a intengao de melhorar a
gualidade de interven¢do no seu contexto. Lomaxv (1990, citado por Coutinho et al., 2009)
define investigacdo como uma intervengao intencional da pratica profissional, com o objetivo

de melhorar. Ja para Bartalomé (1986, citador por Coutinho et al., 2009) trata-se de um
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processo reflexivo que articula, de uma forma dinamica, a investigacdo, a agdo e a formagao,

desenvolvida pelos profissionais das ciéncias sobre a sua prépria pratica.

Relativamente a recolha de informacao, esta foi realizada através de diferentes instrumentos,
nomeadamente o didrio de bordo, que permitiu o registo didario das observacdes feitas e
registos fotograficos que possibilitaram documentar algumas experiéncias educativas
desenvolvidas. Ambos os instrumentos permitiram uma recolha de dados diversificada e

complementar, contribuindo para uma analise mais consistente e fundamentada da pratica.

A observagao continua das criangas permitiu a mestranda identificar interesses e
necessidades que orientaram a sua tomada de decisGes pedagdgicas e a adequacdo das
estratégias utilizadas. E de realgar que a reflexdo que vai sendo realizada ao longo do processo
contribuiu para a construgao de saberes profissionais, sustentando uma pratica consciente e

fundamenta, ajustando as dinamicas do grupo e as necessidades individuais das criangas.

Importa ainda referir que durante todo este processo, foram respeitados os principios éticos
inerentes a investigagdo em contexto educativo, nomeadamente no que diz respeito a
salvaguarda da privacidade e protecdo de dados das criancas. Desta forma, todos os registos
foram realizados garantindo o anonimato dos participantes, ndo sendo divulgada qualquer
informagdo que permita a sua identificagdo. Além disso, todos os dados recolhidos foram

utilizados exclusivamente para fins académicos.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo tem como objetivo fazer uma descricdo e andlise reflexiva das agdes
desenvolvidas ao longo da PES, realizada nos contextos de creche e de educagao pré-escolar.
Desta forma, a anadlise incide sobre diferentes experiéncias educativas dinamizadas ao longo
do estagio, procurando demonstrar a intencionalidade pedagdgica subjacente a sua
planificacdo, bem como o que foi observado ao nivel das aprendizagens e do bem-estar das

criangas.

Neste sentido, pretende-se refletir sobre o modo como as propostas pedagodgicas
contribuiram para o desenvolvimento da mestranda enquanto futura educadora de infancia.
Assim sendo, serdo mobilizados os referéncias tedricos que orientam a educagdo para a

infancia em Portugal, nomeadamente as OPC, as OCEPE e o Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001).

Posto isto, a andlise apresentada pretende evidenciar o processo de evolugdao da mestranda
ao longo do estagio, bem como o impacto das praticas pedagdgicas desenvolvidas nos

diferentes contextos educativos.

3.1. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS
EM CRECHE

No contexto de creche as experiéncias educativas desenvolvidas privilegiaram a exploragao
sensorial, 0 movimento e a interagao com histdrias e livros. Desta forma, todas as propostas
desenvolvidas pretenderam promover o desenvolvimento global das criangas, articulando as
diferentes dimensdes do desenvolvimento, nomeadamente a linguagem, a motricidade e a
expressao. Além disso, permitiram a mestranda refletir sobre a importancia de adaptar as
estratégias pedagodgicas a esta faixa etaria, reconhecendo o papel do educador na criagdo de
ambiente educativos estimulantes e seguros.
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Assim sendo, nos subcapitulos seguintes serdo apresentadas algumas das experiéncias
educativas que se enquadram no tema deste relatério. Cada atividade apresentada conta com
uma analise reflexiva sobre a sua intengdao pedagdgica, bem como sobre aquilo que foi

observado.

3.1.1. “VAIEVEM”

Todas as sextas-feiras, as criangas escolhiam um livro para levar para casa, com o objetivo de
explora-lo durante o fim de semana juntamente com os familiares. Desta forma, a institui¢cao
promovia a leitura em contexto familiar. Os livros eram colocados em cima de uma mesa,
sendo que as criangas escolhiam livremente aquele que pretendiam levar. Embora esta
iniciativa nao tenha sido proposta pela mestranda, foi possivel observar o entusiasmo das
criancas no momento da escolha do livro, pelo que é relevante aborda-la no presente

relatério, tendo em conta a sua pertinéncia para o tema apresentado.

As OPC destacam a importancia da colaboragdo entre o contexto educativo e o contexto
familiar, salientando que o desenvolvimento da crianga é resultado da articulagao entre os
diferentes ambientes em que estd inserida. Assim sendo, a promoc¢do de momentos de
exploragdo do livro em contexto familiar contribui para o desenvolvimento da linguagem, da
curiosidade e do interesse pelas histérias desde os primeiros anos de vida (Marques et al.,

2024).

Em conversa com a Educadora Cooperante tornou-se claro que o principal objetivo desta
iniciativa consistia em fomentar habitos de leitura, fortalecer a relacdo entre a comunidade

educativa e as familias e promover experiéncias literarias significativas no seio familiar.

3.1.2. HISTORIA “O ESPELHO MAGICO”

Esta experiéncia educativa teve inicio com a leitura da histéria “O Espelho Magico”, criada

pela mestranda em colaboragdo com o seu par de estagio. A narrativa era construida por
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diferentes movimentos relacionados com as partes do corpo humano, como bater palmas,
levantar os bracos ou mexer os pés. Ao longo da histéria, as criangas eram convidadas a
realizar os movimentos mencionados, em frente a um grande espelho, participando

ativamente na exploragdo da narrativa (Conforme Figura 1).

Durante a leitura da histdria, as criangas encontravam-se em frente ao espelho, sendo que a
mestranda ia narrando a histéria de forma pausada, dando tempo para que cada criancga
realizasse os movimentos propostos. Sempre que surgia um novo movimento, as criancas
eram incentivadas a imita-lo de forma livre, observando simultaneamente a sua propria
imagem no espelho, bem como a dos colegas. Algumas criancas conseguiram efetuar os gestos
de forma auténoma e sem apoio, enquanto outras aguardavam pela demonstracdo da
educadora ou até dos colegas para conseguirem reproduzir os movimentos. Esta dindmica
favoreceu a participacdo ativa de todo o grupo, respeitando os diferentes ritmos de

envolvimento.

Figura 1

Histéria “O Espelho Magico”

As OPC (Marques et al., 2024) realcam a importancia de proporcionar as criangas experiéncias
gue promovam a exploracdo do corpo e do movimento, favorecendo o desenvolvimento
global das criancas. Neste sentido, as atividades que articulam linguagem, acdo e expressao
corporal assumem um papel relevante na promocdo de aprendizagens significativas nesta
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faixa etaria. Paralelamente, o Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001) refere a importancia de um
educador criar oportunidades diversificadas que contribuam para o desenvolvimento integral

da crianga.

A intencionalidade desta atividade consistiu em promover o conhecimento das diferentes
partes do corpo, articulando simultaneamente a linguagem oral com o movimento e a
expressao corporal. Além disso, pretendeu-se incentivar a participagao ativa das criangas na

histdria, transformando o momento de leitura numa experiéncia interativa.

Ao longo da realizagdo da atividade observou-se uma participagao ativa das criangas, que
reproduziam os movimentos apresentados na historia. Verificou-se também um grande
entusiasmo e interesse em repetir alguns dos gestos propostos, evidenciando o envolvimento
do grupo. Foi possivel observar sinais de aprendizagem apds a realizagao da proposta. Por
exemplo, durante a hora de almogo, enquanto as criangas esperavam pela sopa, a mestranda
questionou duas delas sobre onde estava o nariz. Ambas conseguiram identifica-lo
corretamente, apontando para essa parte do rosto. Este comportamento foi bastante
significativo, uma vez que até entdo nao tinham demonstrado esse conhecimento. Desta

forma, demonstraram a apropriagao de novos conceitos relacionados com as partes do corpo.

Esta atividade permitiu compreender a importancia de adaptar as histérias ao nivel de
desenvolvimento das criangas da creche, tornando-as mais interativas. A mestranda considera
que a criagdo de historias proprias pode constituir uma estratégia bastante eficaz para

responder aos interesses do grupo e, ainda, promover aprendizagens significativas.

Além disso, importa salientar que este tipo de proposta tem uma grande relevancia nesta faixa
etaria, uma vez que o desenvolvimento da consciéncia corporal esta em fase de construgao.
Através da repeticao de movimentos e da associagao entre a linguagem verbal e a agao, as
criangas comegam a interiorizar nogdes relacionadas com o seu préprio corpo, contribuindo
para o desenvolvimento da identidade e da autonomia. Neste sentido, a utilizacdo do espelho

revelou-se um recurso pedagdgico facilitador, permitindo as criancas observar os seus
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proprios movimentos e estabelecer uma relagdo entre aquilo que ouviam e aquilo que

realizavam, reforgando a aprendizagem de forma significativa.

3.1.3. LEITURA REGULAR DE LIVROS

Ao longo do estdgio os momentos de leitura de livros na sala de atividades foram bastante
regulares. Estes momentos foram surgindo quer como forma de transigdao entre momentos

da rotina diaria, quer como ponto de partida para novas experiéncias educativas.

De acordo com as OPC, o contacto precoce com os livros e histdrias constitui uma experiéncia
fundamental para o desenvolvimento da linguagem e para a construgdao de uma relagdo
positiva com a leitura. Neste sentido, a utilizagdo de livros no dia a dia das criangas contribui
para o desenvolvimento da curiosidade, da atencdo e da capacidade de escuta (Marques et

al., 2024).

Estes momentos de leitura tinham como principal objetivo promover o interesse das criangas
pelos livros, bem como o desenvolvimento da linguagem oral, ao mesmo tempo que

contribuiam para favorecer momentos de maior tranquilidade.

Durante estes momentos era notdrio que as criangas demonstravam interesse pelo livro,
apontando para ilustracdes e reagindo as histérias através de expressdes faciais e
vocalizagdes. Além disso, algumas criangas tentavam virar as paginas do livro, demonstrando

curiosidade e envolvimento com o livro enquanto objeto.

Considero que todos os momentos de leitura realizados permitiram reconhecer a importancia
do contacto precoce com os livros no contexto de creche. Além disso, a mestranda
compreendeu que nesta faixa etdria, as imagens, as cores e a entoagdo da voz durante a
leitura tém um papel fundamental para captar a atengdo das criangas e para promover o

interesse pelas histérias.
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Importa, ainda, referir que nesta faixa etdria o papel do adulto enquanto mediador da leitura
tem uma grande importancia. A forma como o educador utiliza a entoagdo da voz, os gestos
e as expressoes faciais contribui significativamente para a compreensao e o envolvimento das
criangas. Assim sendo, a leitura ndo se limita a transmissdo de uma histdria, mas constitui um
momento de interacdo e partilha no qual as criancas participam ativamente. Desta forma,
estes momentos tornam-se fundamentais para a construcdo de uma relagdo afetiva com os

livros e com a leitura.

3.1.4. “ENTRE PAGINAS E PAPEL”

Esta atividade iniciou-se com a leitura do livro “Um Livro” de Hervé Tullet, realizada dentro da
sala de atividades. De seguida, as criangas deslocaram-se para o espaco exterior, onde foram
convidadas a realizar uma atividade de pintura inspirada nos elementos presentes na histéria,
nomeadamente a criacdo de circulos com as cores referidas no préprio livro (Conforme Figura

2).
Figura 2

“Entre pdaginas e papel”
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As OPC sublinham a importancia de proporcionar experiéncias que integrem diferentes
formas de expressao e que permitam as criangas explorar materiais, cores e movimentos de
uma forma livre e criativa. Desta forma, a articulagao entre a leitura de uma histéria e a
exploracdo que se sucedeu permitiu prolongar a experiéncia literaria para uma dimensao mais
sensorial e expressiva (Marques et al., 2024). Esta abordagem integrada favorece também o
desenvolvimento global da crianga, ao envolver simultaneamente dimensdes cognitivas,

motoras e emocionais.

A intencionalidade desta proposta educativa centrou-se na promog¢ao da expressao pldstica,
da criatividade das criancas, o conhecimento das principais cores e do circulo, utilizando o
livro como ponto de partida. Pretendeu-se ainda proporcionar uma experiéncia sensorial

ludica através da pintura no espacgo exterior.

Durante a realizagao desta atividade as criangas estiveram bastante envolvidas, explorando as
tintas e utilizando os materiais fornecidos para pintarem circulos com diferentes tamanhos e
cores. Os circulos disponibilizados tinham sido pensados para serem utilizados como
carimbos. No entanto, muitas criangas comegaram a utiliza-los como pincéis, explorando
livremente a tinta e os movimentos, o que fez com que ndo fossem evidentes muitos registos
de estampagem circular, mas sim uma exploragdao mais livre da pintura. Durante a atividade
foram ainda introduzidos autocolantes em forma de circulo e com as cores correspondentes
as tintas utilizadas. Foi possivel observar que algumas criangas estabeleciam relagdes entre os
elementos, colocando, por exemplo, o autocolante vermelho sobre zonas pintadas a

vermelho, demonstrando reconhecimento e associa¢do de cores.

Enquanto futura educadora de infancia, esta experiéncia permitiu compreender o potencial

da literatura infantil, mais particularmente como ponto de partida.

Para além disso, a articulagao entre a literatura e a expressao plastica permitiu prolongar a
experiéncia vivida durante a leitura, permitindo que a crianga reinterpretasse a historia

através da agdo. Esta continuidade entre os momentos favorece a consolidagao das
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aprendizagens e promove um maior envolvimento por parte das criangas. A utilizagdao do
espaco exterior contribuiu também para enriquecer a experiéncia, proporcionando um
ambiente livre e estimulante, onde as criangas exploraram os materiais de forma espontanea

e segundo os seus ritmos e interesses.

3.2. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS
EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O estagio em contexto de educacdo pré-escolar permitiu o desenvolvimento de um conjunto
diversificado de experiéncias educativas focadas na promogao da literacia emergente, da
linguagem oral e na exploragao de diferentes formas de expressao artistica. Neste sentido, as
propostas pedagogicas partiram dos interesses das criangas, valorizando a sua participagao

ativa no processo de aprendizagem.

Existiram varios momentos em que o ponto de partida para as atividades foi a exploragao de
livros e de histérias, dando origem a diferentes propostas de trabalho interdisciplinar,
integrando dreas como a expressao dramatica, a expressdao plastica, a matematica e as
ciéncias. Desta forma, procurou-se promover aprendizagens significativas que articulassem as

diferentes areas do saber, tal como é defendido pelas OCEPE (Lopes da Silva et al., 2016).

Assim sendo, nos seguintes subcapitulos s3ao apresentadas algumas das experiéncias
educativas consideradas mais relevantes, acompanhadas de uma analise reflexiva sobre a sua
intencionalidade e sobre o que foi observado nas criancas ao nivel das aprendizagens e do seu

envolvimento.
3.2.1. AREA DA BIBLIOTECA

Nesta drea da sala de atividades, as criancas tinham ao seu dispor uma diversidade de livros,

nomeadamente literatura infantil, enciclopédias e revistas. Durante o periodo de estagio
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surgiu a necessidade de reorganizar este espaco, com o objetivo de facilitar o acesso e a

utilizagdo autédnoma por parte das criangas.

Esta reorganizagao foi pensada e construida em grande grupo, partindo do didlogo sobre a
forma como os livros estavam reorganizados e das dificuldades sentidas na sua utilizagdao. A
partir desta reflexao em conjunto, as criangas foram convidadas a apresentar sugestdes para
melhorar a organiza¢do do espaco, tendo surgido a ideia de agrupar os livros por categorias.
Assim sendo, foi discutido em grande grupo diferentes critérios de organizacao, tendo sido
decidido organizar os livros por categorias, nomeadamente os da editora Kalandraka (por ser

a mais conhecida pelo grupo), enciclopédias, revistas e livros de outras editoras.

De forma a facilitar esta organizagao, foi atribuida uma cor a cada categoria, sendo colado um
autocolante da respetiva cor em cada livro. Além disso, cada categoria foi organizada numa
caixa, identificada pelo grupo. As criangas participaram na elaboragao dessas identificagdes,
escrevendo, com o apoio do adulto, o nome da categoria correspondente e pintando uma bola

com a cor associada. Desta forma, a identificagao visual dos materiais tornou-se mais facil.

Assim sendo, as criangas participaram ativamente ao longo de todo o processo, colaborando
na identificacdo dos livros, na escolha das cores associadas a cada categoria, na colocacdo dos

autocolantes e na organizacao dos livros nas respetivas caixas.

Esta reorganizagao da area da biblioteca permitiu que as criangas assumissem um papel ativo
na organizagao do ambiente educativo, contribuindo para o desenvolvimento da sua

autonomia, do sentido de responsabilidade e do sentimento de pertenca ao espaco.

Tal como é referido nas OCEPE o ambiente educativo deve constituir um “contexto facilitador
do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criancas” (Lopes
da Silva et al., 2016, p.5). No que diz respeito a organizagdo do ambiente educativo, este
documento orientador destaca ainda que a participacdo das criancas na organizacao dos

espacos contribui para o desenvolvimento da sua autonomia. Neste sentido, o Decreto-Lei
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241/2001 (2001) reforca o papel do educador na organizagdo intencional do ambiente

educativo, de forma a promover oportunidades de aprendizagem significativas.

Em relagdao a drea da biblioteca, as OCEPE referem que a sua utilizagdo constitui uma
“oportunidade de utilizar, explorar e compreender a necessidade de as consultar e de as
utilizar como espacos de lazer e de cultura” (Lopes da Silva et al., 2016, p.67), contribuindo
para a construgdo das bases necessarias para o desenvolvimento de habitos de leitura e para

o gosto pelos livros e pela linguagem escrita (Lopes da Silva et al., 2016).

A reorganizacdo deste espaco teve como principal objetivo promover a autonomia das
criangas na utilizagdo da biblioteca, bem como estimular a literacia emergente. Apods a
implementagao desta reorganizagao, foi possivel observar uma maior autonomia por parte
das criangas, particularmente no que diz respeito a sele¢ao e arrumagao dos livros nas

respetivas categorias.

Relativamente ao nivel profissional, esta experiéncia permitiu reconhecer a importancia de
escutar e valorizar as ideias do grupo na organizagdo da sala de atividades. A mestranda
considera que, se a proposta tivesse sido definida pelo adulto, poderia ndo ter o mesmo
significado para as criancas, podendo nao surgir os resultados esperados. Desta forma, foi
possivel compreender, na pratica, que as alteracdes no ambiente educativo construidas em
conjunto com as criangas podem promover aprendizagens significativas, contribuindo para o

fortalecimento da sua responsabilidade para com o espago comum.

Além da promogao da autonomia, esta reorganizagao contribuiu para o desenvolvimento do
sentido de responsabilidade das criangas relativamente ao espagco comum. Ao participarem
ativamente na definicdo dos critérios de organizacdo, as criancas demonstraram um maior
cuidado na utilizagao e arrumagao dos materiais, demonstrando um sentimento de pertenca
ao espaco. Este aspeto reforca a importancia de envolver as criancas na gestdao do ambiente

educativo, reconhecendo-as como agentes ativos no seu processo de aprendizagem.
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3.2.2. EMPRESTIMO DOMICILIARIO

Esta experiéncia dinamizada pela instituicdo segue os mesmos principios do “Vai e Vem” ja
referido para o contexto de creche, sendo adaptada a faixa etaria das criangas em educagao

pré-escolar.

No contexto observado, o empréstimo domicilidrio era realizado semanalmente, a sexta-feira.
Nesse dia, as criancgas dirigiam-se autonomamente a drea da biblioteca e escolhiam o livro que
pretendiam levar para casa, de acordo com os seus interesses. Durante este processo, a
educadora confirmava se o livro ndao tinha sido levado anteriormente pela crianga,

incentivando a diversidade de escolhas e o contacto com diferentes obras.

Apds a escolha, cada crianca procedia ao registo do empréstimo numa folha individual,
disponibilizada pela educadora. Nesse registo, as criangas escreviam o titulo do livro e a data
correspondente ao dia do empréstimo. O titulo era copiada a partir da capa do livro, com o
apoio do adulto sempre que necessario. Relativamente a data, as criangas recorriam a um
registo disponivel na sala, colocado junto ao mapa das presengas, onde podiam consultar a

informagdo sempre que precisavam. Desta forma, era promovido a autonomia das criangas.

Relativamente as criangas que nao dominavam a escrita, estas eram incentivadas a realizar o
registo de acordo com as suas capacidades. Nos casos em que o registo ndo era legivel, o
adulto complementava a informagao, escrevendo o titulo do livro e a data. Ao longo do tempo,
foi possivel observar uma evolugdo significativa nas produgdes escritas de algumas criangas,
nomeadamente na passagem de registos graficos pouco estruturados para tentativas mais

proximas da escrita convencional.

ApOs este registo, o livro era colocado num saco reutilizdvel e pendurado no cabide

correspondente a cada crianga, sendo este processo também realizado de forma auténoma.
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Tal como é referido nas OCEPE, o contexto educativo e o contexto familiar desempenham um
papel fundamental na educagao das criangas, sendo fulcral que exista uma articulagao entre
ambos. As OCEPE defendem que a colaboragao entre estes dois contextos constituiu um
elemento essencial para o desenvolvimento da crianga, destacando também a importancia da
promocdo da literacia emergente e do contacto regular com livros desde a educacdo pré-

escolar (Lopes da Silva et al., 2016).

Durante o periodo de estagio no contexto de educacdo pré-escolar, foi possivel observar que
as criangas regressavam a sala com entusiasmo para partilhar a experiéncia de leitura

realizada em casa, relatando aos adultos o conteldo da histdria explorada.

Esta iniciativa relevou-se particularmente relevante para a formagao da mestranda enquanto
futura educadora, uma vez que permitiu compreender a importancia da continuidade entre o
contexto familiar e o contexto educativo. De facto, se o objetivo é promover habitos de leitura,
torna-se fundamental envolver também as familias neste processo. Contudo, a mestranda
considera que poderia ter explorado mais esta experiéncia, criando momentos de partilha em
grande grupo sobre os livros levados para casa ou até ter convidado algumas familias a virem

a sala falar sobre as historias que exploraram.

3.2.3. LEITURA DIARIA DE HISTORIAS

Todos os dias, apds a hora de almogo, era realizada a leitura de uma histdria, funcionando
como um momento de transigao para a rotina da tarde. A rotina constitui um elemento
planeado intencionalmente pelo educador e conhecido pelas criancas, “que sabem o que

podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao” (Lopes da Silva et al., 2016, p.27).

Nas OCEPE é também realgado que a leitura regular promove competéncias linguisticas e
literarias, sendo o livro um dos principais meios de contacto com a escrita. O contacto com o
livro contribui para o desenvolvimento do prazer pela leitura e para a sensibilidade estética

das criangas. Tal como o documento enfatiza, “o gosto e o interesse pelo livro e pela palavra
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escrita iniciam-se na educacao de infancia” (Lopes da Silva et al., 2016, p.66). Neste sentido,
o Decreto-Lei n? 241/2001 (2001) realca igualmente a importancia de favorecer

comportamentos emergentes de leitura e escrita.

Em conversa com a Educadora Cooperante foi possivel compreender que este momento
surgiu para promover a tranquilidade apds a pausa para o almogo, bem como proporcionar

oportunidades de desenvolvimento da literacia emergente.

Durante estes momentos foi possivel observar o interesse das criancas pelos elementos
graficos dos livros. Apds a leitura era criado um momento de didlogo sobre a histdria, no qual
varias criancas demonstravam curiosidade relativamente as imagens. Além disso, antes do
inicio da histdria as criangas procuravam frequentemente identificar a editora do livro e
verificar se as guardas eram iguais ou diferentes. Desta forma, este momento passou ainda a

ser utilizado para explorar diferentes elementos constitutivos do livro.

A mestranda considera que esta experiéncia evidenciou a importancia da consisténcia das
rotinas no dia a dia das criancas, bem como o potencial pedagégico de momentos
aparentemente simples da rotina para a promogao de aprendizagens significativas, neste caso

ao nivel da literacia emergente.

E de realgar que a regularidade deste momento contribuiu para a construgdo de uma rotina
estruturante, proporcionando as criangas um sentimento de seguranca e previsibilidade. Este
aspeto revelou-se particularmente importante, uma vez que as criangas demonstravam
antecipar este momento, evidenciando interesse e disponibilidade para a escuta. Assim, a
leitura diaria assumiu uma funcao pedagdgica ao nivel da literacia emergente e, ainda, uma

funcdo reguladora do ambiente educativo.
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3.2.4. “A LAGARTINHA MUITO COMILONA”" DE ERIC
CARLE

Esta atividade teve inicio com a leitura da histéria “A Lagartinha Muito Comilona” de Eric Carle.
ApoOs a leitura da obra, foram apresentadas as criangas quatro estagdes de trabalho,
organizadas em diferentes areas do saber, nomeadamente matemadtica, ciéncias naturais,
expressao plastica e expressdao dramatica, com o objetivo de proporcionar uma exploracgdo

interdisciplinar a partir da histéria.

Na estacdo da matemadtica, as criancas foram convidadas a realizar diferentes tarefas
relacionadas com os conteldos da histdria, como associar a cada dia da semana a fruta e a
respetiva quantidade, por exemplo na segunda-feira uma maga. Além disso, tinham que fazer
corresponder cartdes com numeros a respetiva quantidade. Nesta drea foram colocadas
diferentes questdes, como “Quantas magas a lagarta comeu na segunda-feira?”, “Em que dia
a lagarta comeu mais?” ou “Em que dia a lagarta comeu menos?”. Nesta esta¢ao, era ainda
realizado um registo grafico, no qual as criangas desenhavam o que a lagarta tinha comido em

cada dia, podendo associar a escrita emergente dos nimeros.

Na estacdo das ciéncias naturais, estavam disponivel cartazes com as fases do ciclo da
borboleta (ovo, lagarta, crisdlida e borboleta), acompanhados de imagens reais. As criangas

eram convidadas a explorar estas fases através da manipulacdo de massa de moldar.

Na estacdo da expressao plastica, as criancas foram convidadas a explorar diferentes técnicas
em asas de borboletas, fazer colagens, texturas, formas e padrdes, com o objetivo de criar um

mural.

Na estagdo da expressdao dramatica, as criangas tinham ao seu dispor fantoches para recriarem

livremente a historia.
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Como forma de dar continuidade a exploracdo da obra e de aprofundar a sua compreensao,
foi posteriormente realizada uma atividade complementar em articulagdo com a area da
expressdao dramdtica, uma vez que o tema do projeto desenvolvido pela colega de estagio
incidia nesta area. Esta continuidade permitiu explorar a histéria de forma mais vivencial e
corporal, reforgando a sua dimensao interdisciplinar. Assim, esta continuagdo iniciou-se com
a preparagao do corpo e da imaginagdo das criangas, através de um momento de aquecimento
em que foram propostos diferentes movimentos, como esticar, encolher, rastejar e rodar,
convidando as criangas a imaginar que eram uma lagarta a acordar. Este momento terminou
com uma fase de respiragdao profunda e a representagdo simbdlica do abrir asas da borboleta,

promovendo a concentragdo e a transi¢do para a dramatizagdo.

De seguida, foram narradas algumas partes da histdria, sendo as criangas foram convidadas a
dramatizar livremente as ag¢les, recriando os diferentes momentos da narrativa.
Posteriormente, foi dinamizado um momento de expressao corporal com musica, no qual as
criangcas exploraram movimentos como rodopiar, subir, descer e pousar, ao som de uma
melodia. Além disso, foram desafiadas a imaginar diferentes formas de movimento enquanto

borboletas, tendo em conta varidveis como o tamanho ou as condi¢des do vento.

Por fim, foi realizado um momento de registo individual, no qual cada crianga desenhou as

fases de transformagao da borboleta.

Esta experiéncia educativa vai ao encontro de um dos fundamentos e principios educativos
defendidos pelas OCEPE, nomeadamente a construcdo articulada do saber. Desta forma, é
real¢gado a importancia de uma “construgao articulada do saber em que as diferentes areas
serdo abordadas de forma integrada e globalizante” (Lopes da Silva et al., 2016, p.31). Nesta
perspetiva, o Decreto-Lei n? 241/2001 (2001) sublinha igualmente a importancia de uma

planificagdo intencional e da diversificagao de estratégias pedagdgicas por parte do educador.

Relativamente a intencionalidade desta proposta, pretendeu-se promover aprendizagens

integradas, demonstrando que um livro pode constituir o ponto de partida para o
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desenvolvimento de diferentes areas do saber. Assim, procurou-se demonstrar que a
exploragdo de uma obra literaria nao tem de ocorrer de forma isolada, podendo dar origem a

abordagem de diversos conteudos e experiéncias de aprendizagem.

Durante a realizagao da experiéncia educativa foi possivel observar um elevado nivel de
envolvimento por parte das criangas nas diferentes estagdes. Existiram alguns momentos, em
que algumas criangas demonstraram alguma resisténcia em sair da estagdao em que se
encontravam quando o tempo previsto ja tinha terminado, evidenciando o seu interesse e o
envolvimento nas propostas apresentadas. Foi possivel observar ainda uma grande

cooperacdo entre pares, nomeadamente na estacdo dedicada a drea da matematica.

Esta experiéncia educativa contribuiu para o desenvolvimento das competéncias da
mestranda ao nivel da planificacdo de atividades interdisciplinares, bem como da organizagao
do espago. Ainda assim, é necessario reconhecer que a gestao do tempo poderia ter sido mais
equilibrada entre as diferentes estacdes, permitindo que todas as criancas explorassem cada

uma das propostas com maior tranquilidade.

A mestranda considera que a organizagao da atividade em estagdes de trabalho revelou-se
uma estratégia eficaz para promover a participagao ativa das criangas, permitindo que estas
explorassem diferentes areas de forma diversificada. Esta abordagem permitiu respeitar os
ritmos individuais, uma vez que as criangas tiveram a oportunidade de interagir com os
materiais de acordo com os seus interesses. Ainda assim, esta experiéncia permitiu que a
mestranda percebesse a importancia de uma gestao temporal mais equilibrada, de forma a

garantir que todas as criangas possam usufruir plenamente de cada uma das propostas.

3.2.5. “ERA UMA VEZ... NA NOSSA CAIXA MAGICA”

Nesta experiéncia educativa as criangas retiravam, sem ver, um objeto, de uma caixa

(Conforme Figura 3). A partir do objeto retirado davam continuidade a uma histéria
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previamente iniciada pela educadora, contribuindo assim para a construcao de uma narrativa

coletiva.

Figura 3

A Nossa “Caixa Magica”

As OCEPE valorizam o desenvolvimento da linguagem oral, da imaginacao e da criatividade,
realcando a importancia de proporcionar as criancas oportunidades de expressao verbal. Estas
experiéncias permitem que as criancas organizem ideias, estruturem sequéncias de
acontecimentos e desenvolvam competéncias comunicativas fulcrais (Lopes da Silva et al.,

2016).

O principal objetivo desta proposta pedagdgica era o desenvolvimento de competéncias
narrativas, da imaginacdo e da expressdo oral das criancas, promovendo simultaneamente a

cooperagao entre pares.

Durante a realizacdo da atividade foi possivel observar que os objetivos tracados foram, em
grande medida, alcancados. Um exemplo significativo foi o caso do T., uma criang¢a que, no
momento de acolhimento designado “Mostrar, contar, escrever”, demonstrava

frequentemente dificuldades na formulacdo de frases. Nesta atividade, o T. conseguiu
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construir autonomamente a sua parte da narrativa, demonstrando maior confianga na
expressao oral. Além disso, observou-se uma grande cooperagdo entre as criangas, uma vez
gue, sempre que algum elemento demonstrava dificuldades em dar continuidade a histéria,

os restantes tentavam ajudar com sugestc")es.

A narrativa construida em conjunto foi gravada no telemdvel com a intencdo de,
posteriormente, ser retomada com o grupo. Contudo, devido a aproximagao do fim do estagio
e a realizagdo de outras atividades previamente planificadas, ndo foi possivel dar continuidade
a esta proposta. A mestranda considera que teria sido pertinente retomar a gravagdao com as
criangas e proceder a construgdo de um registo final da histéria, por exemplo através da sua

ilustragdo, permitindo valorizar a experiéncia vivida.

Esta experiéncia educativa evidenciou o potencial da narrativa como ferramenta de
desenvolvimento do pensamento simbdlico e da linguagem. Ao serem desafiadas a dar
continuidade a uma histéria, as criancas mobilizaram conhecimentos prévios, organizaram
ideias e construiram sequéncias légicas de acontecimentos. Além disso, a dimensao coletiva
da atividade promoveu a cooperagdo e o respeito pelas ideias dos outros, contribuindo para

o desenvolvimento de competéncias sociais fundamentais.

3.2.6. POEMA - “0 ANO EM QUE O CALENDARIO
AVARIOU” DE MANUEL ANTONIO PINA

Esta experiéncia educativa iniciou-se com leitura expressiva de um poema, seguida da
visualizacdo de um video onde o mesmo era declamado. Posteriormente, realizou-se a
memorizagao faseada pelas criangas, de uma parte do poema. De forma a tornar a
memorizacdo mais acessivel e significativa, foram criados, em grupo, varios gestos que
acompanhavam a declamagdo do poema (Conforme Figura 4). O objetivo final desta atividade
consistia na apresentagao do poema as restantes salas de educagao pré-escolar, bem como a

algumas turmas do 1.2 ciclo do ensino basico.

59



Figura 4

Poema

As OCEPE valorizam o desenvolvimento da linguagem oral e das diferentes formas de
expressao artistica como dimensdes estruturantes do desenvolvimento integral da crianga. O
envolvimento ativo das criancas na recriacdo e interpretacdo de texto vai ao encontro da
perspetiva defendida pelas OCEPE, nomeadamente de crianga como sujeito ativo no processo

de aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016).

Os objetivos definidos para esta atividade centraram-se na promoc¢do do desenvolvimento da
linguagem oral, da memdria auditiva e da expressdo corporal, ao mesmo tempo que se

pretendia fomentar a participacao ativa e o sentido de pertenca ao grupo.

Durante o desenvolvimento da atividade foi possivel observar que as criangcas demonstraram
confianca na declamacgdo do poema, bem como um aumento da expressividade corporal e um

elevado nivel de envolvimento coletivo. Além disso, existiu uma grande cooperacdo entre as
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criangas, uma vez que, sempre que alguma crianga se esquecia da sua parte, outra crianga
ajudava-a a recordar a frase correspondente. Os gestos revelaram-se uma estratégia
particularmente eficaz, tornando-se um elemento facilitador da memorizacdo do poema. Em
alguns momentos, quando uma crianga demonstrava dificuldades em recordar a sua parte,
bastava observar os gestos realizados pela educadora ou pelas restantes criangas para voltar

a recordar-se da frase.

A mestranda considera que esta experiéncia realgou a importancia de transformar os
momentos de leitura em experiéncias participativas e significativas para as criangas. Enquanto
educadora em formagao, esta atividade permitiu compreender que a integragao de diferentes
formas de expressao, particularmente a linguagem oral e a expressao corporal, podem facilitar

o envolvimento das criangas e contribuir para a construgdo de aprendizagens significativas.

A associagdo entre a linguagem verbal e a expressdao corporal revelou-se uma estratégia
facilitadora da memorizagdo, permitindo que as criangas recorressem aos gestos como
suporte para recordar o texto. Este tipo de abordagem contribuiu para tornar a aprendizagem
mais significativa, uma vez que envolveu diferentes formas de expressao e comunicagao. Além
disso, promoveu o envolvimento ativo das criangas, tornando-as participantes no processo de

construg¢ao do conhecimento.

3.2.7. CALENDARIO COM LIVROS

Esta experiéncia educativa consistiu na construgao de um calendario coletivo, no qual cada
més foi associado a um livro escolhido pelas criangas. Apds a selegao dos livros, cada crianga
procedeu a reproducdo da respetiva capa, recorrendo a diferentes técnicas de expressao
plastica, como o desenho e a colagem com cartolina. Cada uma das produgdes realizadas
passou a representar um més do calendario. E de realcar que, embora esta experiéncia
educativa tenha sido proposta pela Educadora Cooperante, a mestranda considerou relevante

tendo em conta o tema deste trabalho.
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As OCEPE valorizam a integracao de diferentes areas de conteldo, destacando a importancia
de proporcionar experiéncias que articulem a linguagem, a expressao plastica e o
conhecimento do mundo (Lopes da Silva et al., 2016). Neste sentido, esta atividade permitiu
estabelecer uma ligagao entre a literatura infantil e a expressao artistica, promovendo

aprendizagens significativas e contextualizadas.

Os principais objetivos desta proposta centraram-se na promog¢ao do contacto com o livro, no
desenvolvimento da literacia emergente e na estimulacdo da criatividade. Além disso,
pretendeu-se valorizar a participagao ativa das criangas, dando-lhes a oportunidade de

escolher e representar obras do seu interesse.

Durante a realizagdo desta proposta foi possivel observar um elevado nivel de envolvimento
por parte das criancgas, especialmente no momento da escolha dos livros e na recriacdo das
capas. As criangas demonstraram atengdo aos elementos visuais dos livros, procurando
reproduzir pormenores como cores, personagens e formas. Este aspeto evidencia o

desenvolvimento da capacidade de observagao e da literacia visual.

A mestranda considera que esta experiéncia permitiu reforgar a importancia da articulagao
entre a literatura e as expressodes artisticas, demonstrando que o livro pode constituir um
ponto de partida para diversas aprendizagens. Além disso, a constru¢ao do calendario
contribuiu para o sentimento de pertenga ao grupo, uma vez que resultou de um trabalho

coletivo, visivel e significativo para as criangas.
3.2.8. PROJETO “CADEIRAS DAS EMOCOES”

Este projeto teve origem numa visita ao exterior da escola, mais concretamente a Casa da
Musica, onde as criangas, através da atividade preparada pela equipa educativa, contactaram
com cadeiras associadas a diferentes emocdes, como a alegria e a tristeza. A partir desta

experiéncia e por iniciativa do grupo, surgiu a proposta de criar uma “Cadeira da Ansiedade”.
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No desenvolvimento da atividade, as criancas foram convidadas a refletir sobre situacdes que
lhes provocavam ansiedade, bem como estratégias que contribuiam para a sua regulacao
emocional. De forma a aprofundar esta reflexao, foi ainda realizada uma pesquisa no
computador, com o apoio do adulto, para identificar estratégias que ajudam a acalmar a
ansiedade. Estes elementos foram posteriormente associados a cadeira construida pelo
grupo. De forma a integrar a literatura neste processo, as criangas selecionaram um livro que
consideraram relacionar-se com esta emoc¢do, nomeadamente “Amanha vou para a escola...
E agora?” de Rute Pinto (Conforme Figura 5). A semelhanca de outra atividade anteriormente

desenvolvida, procedeu-se a recriacdo da capa da obra através de diferentes técnicas de

expressao plastica.

Figura 5

Recriacdo da capa do livro “Amanha vou para a escola ... E agora?”

As OCEPE destacam a importancia do desenvolvimento da Formacdo Pessoal e Social,
valorizando a expressao e compreensao das emoc¢des, bem como a construcdo da identidade
da crianca (Lopes da Silva, et al., 2016). Além disso, a literatura infantil é reconhecida como

um recurso que permite abordar temas emocionais de forma simbdlica e significativa.
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Os principais objetivos desta proposta centraram-se no desenvolvimento da consciéncia
emocional, na promoc¢ao da linguagem oral e na utilizacdo da literatura como mediador da
compreensao de emogdes. Pretendeu-se ainda valorizar a participagao das criangas, partindo

dos seus interesses e experiéncias.

Durante a dinamizagao desta experiéncia educativa, foi possivel observar o envolvimento
ativo das criangas, nomeadamente na partilha de experiéncias pessoais e na identificagdao de
estratégias de regulagao emocional. A associagao entre a emogao da ansiedade e o livro
escolhido revelou-se significativa, permitindo as criangas estabelecer relagdes entre a

narrativa e as suas vivéncias.

A mestranda considera que esta experiéncia evidenciou o potencial da literatura infantil como
ferramenta de apoio ao desenvolvimento emocional das criangas. Além disso, permitiu
compreender a importancia de escutar e valorizar as iniciativas do grupo, reconhecendo as

criangas como participantes ativos no processo educativo.

3.2.9. ASSOCIACAO ENTRE A AREA DO FAZ DE CONTA E
A AREA DA BIBLIOTECA

Este projeto foi desenvolvido em colaboragdao com o par de estagio, no ambito de uma
unidade curricular, tendo como objetivo estabelecer uma articulacdo entre a area da
biblioteca e a area do faz de conta. A proposta partiu da necessidade de integrar a literatura
infantil no jogo simbdlico, promovendo experiéncias mais ricas e significativas para as

criangas.

No decorrer do projeto foram implementadas diferentes estratégias, nomeadamente “O
universo das narrativas”, “O meu didrio das histérias”, “O bau das histérias” e “O mural da

imaginagao”.
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A estratégia “O universo das narrativas” consistia numa caixa com capas de livros e cartdes de
desafios, convidando as criancas a explorar as histdrias de diferentes formas, como inventar
novos finais, relacionar histdrias ou dramatiza-las. Este recurso funcionava como um elemento
de transicdo entre a leitura e o jogo simbdlico, promovendo a autonomia, a criatividade e a

participacdo ativa das criancas.

“O meu didrio das historias” correspondia a um instrumento individual de registo, no qual as
criangas podiam representar, através de desenhos ou simbolos, as suas experiéncias

relacionadas com as histérias exploradas.

“O bau das histérias” (Conforme Figura 6) integrava objetos associados as narrativas,
incentivando a dramatizacdo e o jogo simbdlico. Através deste recurso, as criancas podiam
recriar ou reinventar histérias, promovendo o desenvolvimento da linguagem oral, da

imaginacdo e da interacao entre pares.

Figura 6

Bau de histdrias

65



Por sua vez, “O mural da imaginacdo” (Conforme Figura 7) consistia num suporte visual que
possibilitava a construcdo de narrativas originais a partir da combinacdo de personagens,
espacos e objetos. Este instrumento favorecia o desenvolvimento do pensamento criativo, da

organizacao de ideias e da expressao oral.

Figura 7

“O mural da Imaginacao”

As OCEPE valorizam a articulacdo entre diferentes dreas de conteudo, bem como a
importancia do jogo simbdlico no desenvolvimento das criancas (Lopes da Silva et al., 2016).
Neste sentido, este projeto permitiu integrar a literatura infantil na drea do faz de conta,

promovendo aprendizagens significativas e interligadas.

O projeto foi implementado numa fase final de estagio, pelo que nado foi possivel observar
resultados a longo prazo. Apesar disso, é de realcar que este projeto tem um grande potencial
pedagdgico. A mestranda considera que esta experiéncia evidenciou a importancia de criar
contextos educativos que promovam a autonomia, a criatividade e a participacdo ativa das

criangas, articulando diferentes areas do saber de forma intencional.
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3.2.10. “A QUE LIVRO PERTENCE ESTA GUARDA?”

Nesta experiéncia educativa foram formados pequenos grupos de trabalho, com cerca de
guatro criancas. Foi mostrado a cada grupo a guarda de um livro, pedindo que a observassem
atentamente durante alguns segundos. De seguida, foram apresentados trés livros conhecidos
pelas criancas, sendo solicitado que identificassem aquele que consideravam que

correspondia a guarda observada, procurando justificar a sua escolha (Conforme Figura 8).

Figura 8

A que livro pertence esta guarda?

Este tipo de atividade promove o desenvolvimento da literacia emergente e da capacidade de
observacao critica, aspetos que sao bastantes valorizados nas OCEPE. Além disso, o contacto
frequente com os livros e a exploracdo dos diferentes elementos que o constituem

contribuem para o desenvolvimento do interesse pela leitura (Lopes da Silva et al., 2016).

Com esta proposta pedagégica pretendia-se desenvolver a atencdo visual, a meméria e o
conhecimento paratextual dos livros, ao mesmo tempo que era incentivada a argumentacao

e a participacdo das criancas.
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Ao longo desta atividade observou-se uma participagao ativa por parte do grupo e também,
uma grande capacidade, por parte das criangas, para justificarem as suas escolhas. Além disso,
procurou-se envolver as criancas que ndo estavam a realizar a escolha do livro, através da
utilizacdo de cartGes que permitiam expressar a sua opinido, nomeadamente se concordavam
ou nao com a decisdao do grupo. O envolvimento das criangas foi notdrio, sendo possivel
observar bastante entusiamo e interesse em participar, ainda que tenham surgido momentos

de maior agita¢do na sala, resultante do elevado nivel de envolvimento.

Esta experiéncia educativa permitiu, a mestranda, compreender a importancia de planear as
atividades de forma intencional e cuidadosa, utilizando estratégias que promovam o
envolvimento de todas as criangas. Neste caso especifico, a utilizagao dos cartdes relevou-se

uma estratégia eficaz para garantir a participagdo ativa de todas as criangas.

Além disso, esta atividade permitiu desenvolver competéncia relacionadas com a literacia
visual, incentivando as criangas a observar, interpretar e estabelecer relagdes entre diferentes
elementos visuais. A necessidade de justificar as suas escolhas contribuiu, também, para o
desenvolvimento do pensamento critico e da argumentagao, aspetos fundamentais nesta
faixa etaria. Desta forma, esta proposta demonstrou que a exploracdo dos elementos
paratextuais pode constituir uma estratégia relevante para aprofundar o contacto das

criangas com os livros.
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REFLEXAO FINAL

Ao longo da PES, desenvolvida no contexto de educagdo em creche e de educagao pré-escolar,
foi possivel consolidar diferentes aprendizagens que contribuiram significativamente para o
desenvolvimento profissional da mestranda enquanto futura educadora de infancia. O
percurso realizado permitiu compreender a importancia da observagao atenta do grupo,
assumindo-se como um elemento essencial para a identificagdo dos interesses e necessidades

das criangas, sendo estes fundamentais para uma planificagao pedagdgica intencional.

Assim sendo, existiu uma melhoria da capacidade de planificar de forma intencional,
permitindo que a mestranda compreendesse que a planificacdo deve ser flexivel e adaptavel.
Desta forma, tornou-se claro que nem sempre é necessario cumprir rigorosamente aquilo que
foi previamente definido, tornando-se crucial respeitar o bem-estar das criangas, o seu ritmo
e também valorizar os interesses que possam ir surgindo no decorrer das experiéncias
educativas. Assim, se for necessario devera ser reformulado ou até adiantado aquilo que tinha

sido inicialmente planificado.

No contexto de creche, destacou-se a importancia de respeitar as necessidades afetivas das
criangas, como uma maior procura de proximidade e conforto. Ja no contexto de educagao
pré-escolar tornou-se crucial valorizar os interesses emergentes das criangas, mesmo que isso
implicasse a alteragdo do rumo da experiéncia educativa. Neste sentido, tornou-se evidente a
necessidade de uma adaptagdo continua da pratica pedagogica, ajustando-a as caracteristicas

do grupo e as situacdes que emergem no dia a dia.

Todo o percurso da formanda permitiu reconhecer a importancia do brincar e da exploragao
livre como elementos centrais para o desenvolvimento integral das criangas. Neste sentido,
tornou-se evidente que as propostas educativas devem evitar uma ldgica de produto final
unico, promovendo experiéncias abertas que permitam as criangas apropriarem-se das
mesmas e explorar diferentes possibilidades de acordo com os seus interesses, as suas
necessidades e 0s seus ritmos.
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Paralelamente, compreendeu-se o valor da documentacdo pedagdgica, reconhecendo que o
ambiente educativo deve refletir as experiéncias e produ¢des das criangas. Desta forma, as
paredes da sala ndo devem ser preenchidas com produgdes do adulto, mas devem sim tornar-
se espacos de valorizagdo das aprendizagens, contribuindo para o sentimento de pertenga das

criangas.

Todas estas aprendizagens foram construidas através de uma articulagdo constante entre a
teoria e a pratica, permitindo compreender que os referenciais tedricos devem ser encarados
como orientadores da agdo pedagodgica. Neste sentido, as OPC as OCEPE assumiram um papel
fundamental na sustentagao das decisdes tomadas, contribuindo para uma pratica mais

consciente, fundamentada e intencional.

Ao longo deste percurso, foi percetivel o papel do educador enquanto mediador do processo
de aprendizagem, assumindo-se como um facilitador que observa, escuta e intervém de forma
intencional, criando oportunidades que promovam o desenvolvimento das criangas. Neste
sentido, o educador deve apoiar as criangas na constru¢ao do seu proprio conhecimento,

valorizando a sua participagao ativa e promovendo interagdes significativas.

Houve ainda uma evolugao no que diz respeito a postura da formanda. Inicialmente existia
alguma dificuldade na afirmagdo junto do grupo, proveniente de uma postura mais reservada.
Contudo, o estagio permitiu que fosse desenvolvida uma maior confianca, nomeadamente na
gestdo das interacdes e na afirmacao do papel de educadora, o que contribuiu para uma

presenca mais segura e consciente nos diferentes contextos educativos.

Em relagdo as capacidades desenvolvidas ao longo de todo o percurso formativo, destaca-se
a capacidade de planificagao, a articulagao entre a teoria e a pratica, a gestdao do grupo e o
trabalho em equipa. Para além destes aspetos, destacam-se diferentes pontos fortes, como a

relagao estabelecida com as criangas e a capacidade de escuta.
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A utilizacdo da literatura para a infancia como recurso pedagégico revelou-se igualmente
enriquecedora, contribuindo para o envolvimento das criangas e para o desenvolvimento de

diversas aprendizagens.

O presente relatorio teve como principal objetivo analisar o papel da literatura para a infancia
nos diferentes contextos da Educacdo de Infancia, tentando perceber de que forma é que a
sua exploracao contribui para o desenvolvimento e para a aprendizagem das criancas. Ao
longo da PES, quer no contexto de creche como no de educagdo pré-escolar, foi possivel
desenvolver e observar diferentes experiéncias educativas que utilizaram o livro e as historias,

realgando a sua relevancia como um recurso pedagodgico.

De facto, a literatura para a infancia constituiu um facilitador da promocao de aprendizagens
significativas, permitindo o desenvolvimento da linguagem oral, da imaginagdo, da
criatividade e da literatura emergente. Além disso, permitiu a articulagao das diferentes areas
do saber, o que contribuiu para uma abordagem integrada e globalizante do processo

educativo, tal como é defendido pelas OPC e pelas OCEPE.

As experiéncias educativas que foram sendo desenvolvidas demonstraram que o livro pode
assumir diferentes fungdes no contexto educativo, podendo ser utilizado como um ponto de
partida para propostas diversificadas que envolvam a expressao plastica, dramatica, motora
e as dreas da matematica e das ciéncias. Neste sentido, tornou-se claro que a intencionalidade
do educador tem um papel crucial para potenciar o valor educativo da literatura, sendo

necessario planificar de forma consciente, flexivel e ajustada as caracteristicas do grupo.

Todo este processo, permitiu reconhecer a importancia de colocar a crianga no centro do
processo educativo, valorizando os seus interesses, necessidades e ritmos de aprendizagem e
desenvolvimento. Existiram aspetos essenciais para garantir o envolvimento das criangas e a
qualidade das experiéncias educativas, tais como, a observagao atenta do grupo, a escuta

ativa e a adaptacdo das propostas.
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A concretizagao deste relatério permitiu a mestranda uma reflexdao aprofundada sobre o papel
do educador de infancia, enquanto profissional reflexivo, que observa, planifica e avalia de
forma continua. Neste sentido, a articulacdo entre a teoria e a pratica revelou-se fundamental
para a construgdo de saberes profissionais, contribuindo para o desenvolvimento de uma

pratica mais consciente, fundamentada e intencional.

O presente trabalho permitiu reforgar a ideia de que a literatura para a infancia pode ser um
recurso pedagdgico com muito valor na educacdo de infancia, contribuindo para o
desenvolvimento integral das criangas e para a construgdao de uma relagao positiva com os
livros desde os primeiros anos de vida. Assim sendo, torna-se fundamental que o educador
integre, de uma forma intencional e regular, a literatura nas suas praticas, promovendo

experiéncias significativas e enriquecedoras.

Alguns dos momentos mais significativos durante todo este percurso dizem respeito aqueles
em que existiu um elevado nivel de envolvimento por parte das criangas nas experiéncias
educativas, bem como a sua participagao ativa e o seu interesse. Foram estes momentos que
tornaram evidente o impacto das propostas pedagdgicas no processo de desenvolvimento das
criangas. Além disso, a mestranda gostava de realgar que o afeto e o carinho demonstrado
pelas criangas constituiram um aspeto particularmente significativo, reforgando a importancia

da dimensao relacional na pratica educativa.

Claramente que nem todo o percurso foi marcado apenas por aspetos positivos, tendo
também existido algumas dificuldades e desafios que tiveram de ser ultrapassados. A gestdo
do tempo durante as experiéncias educativas revelou-se, em diferentes ocasides, uma
dificuldade, o que exigiu uma maior capacidade de organizacao e de adaptagdo. Surgiram,
também, desafios relacionados ao nivel da gestdo do grupo em determinados momentos, da
necessidade de responder simultaneamente as diferentes necessidades das criangas e da
tomada de decisao em contexto, o que exigiu uma maior reflexao durante a agao. Contudo,
todos estes momentos reforgaram a importancia de ajustar o tempo as dinamicas do grupo,

respeitando os ritmos das criangas e garantindo a qualidade das experiéncias proporcionadas.

72



Neste sentido, estas dificuldades evidenciaram a importancia de uma postura reflexiva
continua por parte do educador, sendo importante analisar de forma critica a pratica para que
sejam feitas melhorias constantes e consistentes. Desta forma, a mestranda compreendeu
que os desafios ndo devem ser encarados como obstaculos, mas sim como oportunidades de

desenvolvimento profissional.

Enquanto futura educadora de infancia, a mestranda tem o objetivo de dar continuidade ao
seu desenvolvimento profissional, nomeadamente através do aprofundamento de
competéncias ao nivel da planificagdao, da gestao do tempo e da atengao ao detalhe na
preparacdo das experiéncias educativas. Destaca-se, também, a intencdo de continuar a
utilizar a literatura para a infancia como um recurso pedagdgico valioso, promovendo o gosto
pela leitura desde os primeiros anos de vida. Além disso, é reconhecida a importancia de
investir numa reflexdao continua sobre a pratica, participando em formagdes que contribuam
para melhorar. A mestranda gostava, ainda, de destacar que tem que melhorar a criacdo de
uma relagao de maior proximidade com as familias, reconhecendo o seu papel fundamental

no processo educativo das criangas.

Assim, a mestranda tem a intengcdao de continuar a aprofundar as suas competéncias,
mantendo sempre o foco nas criancas enquanto sujeitos ativos do seu processo de
aprendizagem e desenvolvimento. Desta forma, ambiciona-se o desenvolvimento de uma
pratica educativa cada vez mais intencional, fundamentada e sensivel as necessidades e

interesses de cada crianga.
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