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RESUMO

O presente estudo, “O impacto da musica no Ensino de Inglés do 12 Ciclo do Ensino Basico”,
foi realizado no ambito do Relatdrio Final de Estagio do Mestrado de Ensino em Inglés no 12
Ciclo do Ensino Basico e tem como objetivo entender o potencial do uso da musica como

recurso didatico no ensino de Inglés no 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB).

Este relatdrio fundamenta-se em estudos desenvolvidos por diferentes investigadores que
defendem que a musica é uma ferramenta importante no desenvolvimento integral da
crianga, visto que a musica acompanha o ser humano desde a sua nascenga até ao ultimo

suspiro.

No contexto educativo, é inegavel o papel da musica face aos multiplos beneficios que esta
possui. O uso da musica em contexto didatico é uma estratégia util e eficaz que possibilita a
aproximagdo do professor com os alunos, sendo que o meu estudo se centra no recurso a
musica no desenvolvimento das seguintes atividades: acolhimento e fecho da aulg;
motivacdo; exploracdo de vocabuldrio e expressdes; controlo comportamental; lengalengas e

storytelling.

O estudo empirico que se realizou na Pratica de Ensino Supervisionada (PES) baseia-se num
estudo de natureza etnografica e com contornos de investigagao-agao. Primeiramente,
desenvolvemos uma analise documental de planificagdes, que tivemos oportunidade de
implementar no nosso contexto de estagio. Também criamos um questionario e aplicamos o
mesmo junto dos professores de inglés do 12 Ciclo do Ensino Basico. Por ultimo, também
recolhemos notas de campo sobre os comportamentos dos alunos durante a aplicagao das

atividades baseadas na cangao.

Através dos resultados obtidos foi possivel obter uma perceg¢ao fundamentada acerca da
importancia da musica no contexto didatico, sendo possivel verificar as dreas que esta

influencia e de que forma pode ajudar o aluno no seu desenvolvimento global.

\



Palavras-chave: Musica; Enfoque Comunicativo Experiencial; Desenvolvimento Cognitivo;

Diferenciagao Pedagdgica; Musicoterapia.
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ABSTRACT

The present study “The impact of Music in the Teaching of English in the Elementary School”

was carried out with the purpose of the final report of the master’s degree.

This study is based on several scholars who defend that Music is an important tool in the
integral development of the child, since Music accompanies the human being from his birth

to his last breath.

In the educational context, the role of music is undeniable in view of the multiple benefits it
has. The use of music in a didactic context is a useful and effective strategy that allows the
teacher to get closer to the students, and my study focuses on the use of music in the
development of the following activities: reception and closing of the class; motivation;

exploration of vocabulary and expressions; behavioral control; spiels and storytelling.

The empirical study that was carried out in Supervised Teaching Practice (STP) is based on a
study of an ethnographic nature and with outlines of action-research. First, we developed a
documentary analysis of plans, which we had the opportunity to implement in our internship
context. We also created a questionnaire and applied it to English teachers in the 1st Cycle of
Basic Education. Finally, we also collect field notes on students' behaviors during the

application of song-based activities.

With the results obtained, we were able to get a well-founded perception in what concerns
the importance of music in a didactic context, as it was possible to verify the areas that

influences and how it helps a student’s development.

Keywords: Music; Experiential Communicative Focus; Cognitive Development;

Pedagogical Differentiation; Music Therapy
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INTRODUCAO

“Education is the passport to the future, for tomorrow belongs to those who prepare for it today”, Malcolm X

O presente estudo foi desenvolvido no ambito do Mestrado de Ensino de Inglés no 12
Ciclo de Ensino Basico e, em particular, no ambito da realizagdo do Relatdrio Final de Estagio.
Tive como maior influéncia na realizacdo deste estudo a minha prdpria experiéncia pessoal,
pois a Musica sempre teve um papel ativo e relevante ao longo da minha vida. Sempre fui
visto como uma crianga extrovertida, comunicativa e carismatica, mas ao mesmo tempo
gostava de estar no meu mundo, mundo este a que acedia através do uso da Musica. Ouvir
musica sempre me fez sonhar e dava-me motivagao para todas as atividades que iria realizar,
dava-me a entender que apds ouvir determinadas canc¢des teria mais energia e, por sua vez,
mais vontade para poder levar a cabo tarefas do dia-a-dia, incluindo as escolares. Um bom
exemplo disso é o facto de eu ser jogador de futebol. De facto, antes de todos os treinos e
jogos, tenho que ouvir musica, pois ajuda-me a relaxar, a concentrar-me e ajuda-me a sonhar,

o que faz com que o impossivel se torne possivel.

Dentro do meu percurso académico, a Musica esteve sempre presente como lazer e
como fonte de motivagdo, mas nunca tive perce¢ao do poder desta como ferramenta didatica
até ao momento que a vi em pratica. Pela primeira vez, tomei contacto com a potencialidade
das cangdes também nas aulas de Didatica de Inglés no 12 Ciclo do Ensino Basico e de Recursos
Didaticos para o Ensino de Inglés no 12 Ciclo de Ensino Basico. Mais tarde, fiquei estupefacto
pelo poder e pela versatilidade que esta ferramenta pode ter dentro da sala de aula. A meu
ver, embora a musica fosse algo de que eu usufruia no dia a dia, e que considerava como
atividade de lazer, ndo equacionava que pudesse ter um papel mais importante e marcante
para além deste dominio, e em particular no meu percurso de construgao profissional. Foi
entdo que decidi que iria realizar o meu estudo sobre a importancia da Mdusica no Ensino de
Inglés no 12 Ciclo do Ensino Basico. Algumas das finalidades deste estudo, quer na parte
tedrica como na parte pratica sdao para descobrir e confirmar que beneficios do uso da Musica

podem, efetivamente, ser aplicados e mobilizados num contexto educativo, nomeadamente
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no que concerne o objetivo de desenvolvimento global da crianca, com especial atencdo ao

aspeto cognitivo.

Este estudo encontra-se dividido em quatro partes. A parte | (capitulo I, pontos 1.1, 1.2
e 1.3) debruca-se sobre o enquadramento tedrico da tematica em que sdo abordados os
conceitos de professor e de educacao, sendo também referido o processo de evolucdo do
ensino em Portugal. Neste primeiro capitulo é ainda discutido a necessidade de um novo perfil
do professor,o Professor do século XXI, destacando a sua capacidade de adaptagdo e resposta
face as necessidades e competéncias do século em que estamos inseridos, bem como a
necessidade de redefinigao dos seus papeis durante a lecionagdo, assim como os objetivos de
ensino, em particular no ensino de linguas, como por exemplo, desenvolver nos alunos as

chamadas “creactical skills” (Cruz, 2021).

Nos tépicos seguintes (cf. 2 ao 3.3) é explorado o conhecimento cientifico dentro da
temadtica, neste caso, a Musica, com o objetivo de realcar os beneficios, os contributos e as
potencialidades desta como uma ferramenta didatica, tendo em conta o impacto que tem nas
criangas/alunos. A aprendizagem com a musica estimula a atividade dos neurdnios e, por
consequéncia, as sinapses tornam-se mais rapidas, dando-se entao uma maior capacidade de

concentracdo e de aprendizagem (cf. Ostrander & Schoeder, 1978).

Na parte Il (cf. capitulo Il, pontos 1 a 4) estda estabelecido o enquadramento
metodolégico onde podemos observar as questdes e finalidades do estudo, a metodologia de
investigacao escolhida, as técnicas e instrumentos de recolha de dados bem como a analise

dos resultados.

Por dltimo, encontra-se a conclusdo do estudo onde menciono os
constrangimentos/dificuldades que existiram durante o processo de desenvolvimento do
estudo, bem como as espectativas no antes e o depois, as respostas as questdes de

investigacao e, por fim, as consideragdes finais.
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1. O ENFOQUE COMUNICATIVO EXPERIENCIALE O
ENSINO DE INGLES COMO LINGUA ESTRANGEIRA

The English Language is a work in progress: have fun with it. (Jonathan Culver)

Desde 2002 que a aprendizagem de duas linguas estrangeiras numa idade precoce faz
parte das recomendag¢des do Conselho Europeu para o desenvolvimento das competéncias
linguisticas. Contribui paraisso o reconhecimento de que a competéncia em mais do que uma
lingua impulsiona a vida profissional e assegura a vidaa social e o reconhecimento da
existéncia de comunidades distintas do ponto de vista social e cultural, daqueles com as quais

nos identificamos.

Para ja, Portugal ainda ndo possui o ensino curricular de duas linguas estrangeiras no 12
CEB, porém, ao colocar o ensino de Inglés no 32 e 42 ano como obrigatorio esta a dar passos
seguros no sentido de permitir que todas, ou quase todas, as criangas se tornem falantes,

relativamente, competentes em mais do que uma lingua.

O método de ensino de linguas estrangeiras é, sem sombra de duivida, muito mais
complexo do que o da lingua materna. Isto ocorre devido a falta de familiarizacdo do aluno
face ao idioma em questao, neste caso o Inglés. Como tal, é o primeiro contato que os alunos
tém com a lingua estrangeira em contexto formal que podera ditar a sua motivagao para a
aprendizagem da mesma. Assim sendo, o famoso fator “gosto” e “ndo gosto” de Inglés vai

depender muito de como a aprendizagem da lingua for apresentada e lecionada.

Varias estratégias podem ser adotadas para que a lecionagdo seja produtiva, quer para
os alunos quer para o professor. Mas antes de referirmos os métodos de ensino e
aprendizagem, temos que falar das caracteristicas do aluno e como estas sao importantes nas

escolhas das estratégias de instrugao.
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Temos que ainda ter em questdo as “Competéncias do Século XXI” (os diferentes tipos de

literacia) e a importancia do papel da experiéncia na aprendizagem.

1.1. DAS CARACTERISTICAS DO APRENDENTE AS
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM

Antes de abordar o tema em questao, temos que explicar e definir o conceito da
palavra “estratégia”. A palavra por si s6 é merecedora de uma honra especial, visto que se
encontra presente em diversos contextos e realidades, tendo sido usada inicialmente em

termos politicos, diplomaticos e militares com o objetivo de atingir uma finalidade.

A palavra estratégia também se encontra na Educagao, porém, esta encontra-se
muitas vezes mascarada por sindnimos mais ligados ao contexto da instituigdo em causa,
como por exemplo: as abordagens, os modelos, os métodos e as técnicas usadas na
lecionagdo dos contelidos escolares. E com grande regularidade que nos debatemos com a

dificuldade em desvendar o sentido correto com que cada um usa o termo “estratégia”.

E possivel verificar que investigadores como Nisbet e Shucksmith (1987), Clark e Biddle
(1993) e Lamas (2000), mencionados por Vieira e Tenreiro-Vieira (2005), a utilizaram o termo
“estratégia” como uma sucessao de atividades, procedimentos ou etapas com uma finalidade

especifica.

Para Vieira e Tenreiro-vieira (2005), a estratégia na educac¢do encontra-se interligada
com o papel do professor, ou seja, a estratégia é usada no contexto de elaboragdo de um
plano de aula com o objetivo de lecionar um determinado conteudo, trabalhando

competéncias especificas.

Esta definicdo foi ainda fundamentada com o uso dos estudos de Cruz (1989) e
Heintschel (1986), mencionados por Vieira e Vieira (2005, p. 16) que realcam o seguinte: “uma

estratégia de ensino é uma organizagdo ou arranjo sequencial de a¢des ou atividades de
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ensino que sdo utilizados durante um intervalo de tempo e com a finalidade de levar os alunos

a realizarem determinadas aprendizagens”.

Quando relacionamos o conceito de “estratégia” com o conceito de ensinar realgdmos
o trabalho realizado por Rold3do (2010). Segundo a autora, o lecionar é uma acdo calejada e
direcionada a promocdo do ensino de um conteldo por alguém. Sendo assim, é correto dizer
gue estamos perante um processo estratégico, isto porque possui planeamento e organizacao

de forma que o aluno atinja os objetivos.

E, entdo, percetivel a importancia da selecio aquedada das estratégias no processo de
ensino e aprendizagem, acabando mesmo por a equiparar a dos resultados educativos. Esta
ideia é também defendida pela autora Proenca (1990), que refere que é através das
estratégias de ensino que se define o processo da aprendizagem dos alunos, que acabam por
utilizar algumas das mesmas por modelagem noutros contextos formais e ndao formais.
Verifica-se, entdo, que o professor tem um papel muito importante, pois este ndo deve estar
sO atento a aprendizagem efetiva de conteudos por parte dos alunos, mas sim também a
forma como estes desenvolvem as suas estratégias de aprendizagem, que lhes serdo uteis ao
longo da vida. Proenca (1990) afirma, ainda, que os objetivos de ensino se encontram sempre
de maos dadas com a definicdo de “estratégia”. Isto porque, para que a lecionagao seja
realizada de forma correta e coesa, a ideia de uma estratégia base, como um plano, é
necessaria. A autora realga também o facto de que qualquer estratégia adotada no ensino vai

estar dependente da existéncia de comunicagao entre os aprendentes e o pedagogo.

A nivel cognitivo, segundo Codes (1997), a estratégias estdo ligadas diretamente a
capacidade de raciocinio e a inteligéncia. A inteligéncia pode ser definida como um conjunto
de habilidades, que, por sua vez, vao evoluindo a medida que os subsistemas que a compde
se desenvolvem. No que diz respeito ao aprendente, esta abordagem possibilita o

desenvolvimento das suas capacidades e estratégias intelectuais.

Segundo Llera (1993), verificamos que as estratégias sdo tidas como uma operac¢do

mental, sao como grandes instrumentos cognitivos colocados em funcionamento pelo
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aprendente quando se depara com um problema, quando esta a adquirir conhecimento ou

até mesmo a analisar algo.

Afirmamos, entdo, que o pedagogo possui um papel fundamental, pois é através das
suas estratégias de organizacdo, estruturacdo e compreensdo de contetdos/informagdo que
o aluno sera capaz de desenvolver o seu pensamento critico e a capacidade de resolugao de
problemas. Ao ensinar a pensar, verifica-se que a estratégia de aprendizagem se transforma

num método psicopedagdgico que inova e desenvolve a intervencao educativa.

Apds a andlise de estudos de vdrios autores, é possivel verificar que ha dois
intervenientes no processo ensino/aprendizagem, sendo um o pedagogo e o outro o
aprendente. Cabe ao pedagogo criar estratégias que facam com que os aprendentes se
desenvolvam a nivel cognitivo. Para que o professor tenha sucesso, este deve possuir o
conhecimento sobre a finalidade do uso de uma determinada estratégia educativa

juntamente com os aspetos que a caracterizam.

Cabe também ao professor possuir a capacidade para satisfazer a fome pelo
conhecimento dos alunos e possuir a versatilidade para que face um problema tenha a
solucdo. Neste contexto, parece-nos pertinente convocar o conceito de professor do século

XXI.

Como sabemos, a educagao do século XXI sofreu uma grande mudanga. Ensinar no
seculo XXI é um desafio. Podemos afirmar que é um fendmeno nunca antes visto na darea
educativa. Na dtica do aprendente nunca foi possivel aprender da forma como se ocorre hoje,
através do constante fluxo de informagdo. Mas, entdo, o que realmente significa ser um

professor do século XXI?

E possivel afirmar que o século XXI se encontra sobre o efeito da tecnologia, sendo que
esta teve impacto em todas as dreas da vida do ser humano, com o ensino sendo uma delas.
O papel do professor neste século XXI passou a estar interligado com conteudos relacionados

com as tecnologias e com a globalizagao, marcadamente transitdrios e provisorios. Uma vez
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gue quase todos os estudantes possuem algum dispositivo tecnolégico, cabe ao professor
saber adaptar-se as mudangas, incorporando 0os mesmos no processo de ensino e

aprendizagem.

Umas destas mudangas foi a forma como os professores transmitem e lecionam os
conteudos. Visto que o aprendente tem acesso a uma grande quantidade de informacdo e
conteudos, o professor ndo tem necessidade de trabalhar os conteddos de forma Unica e
padronizada. Visto que os alunos possuem personalidades, objetivos e necessidades
diferentes, a oferta de instru¢des personalizadas nao é s6 plausivel, mas sim esperada.
Quando damos a liberdade de escolha ao aprendente, estes aumentam intrinsecamente a sua
motivagdo e, por sua vez, acabam por se esforgar mais. Com isto, é possivel afirmar que as

aulas sao focadas no aluno e nas instrugdes personalizadas.

Nos dias que correm, existe uma necessidade muito elevada do professor possuir certas
caracteristicas, com por exemplo: versatilidade, ou seja, a capacidade de adaptacao face aos
problemas impostos dentro da sala de aula; e, ainda, a sua criatividade, quando tem que
preparar as estratégias e a forma como vai lecionar os conteudos. Existe, ainda, o objetivo de
fazer com que o aluno desenvolva as suas “creactical skills” (Cruz, 2021), o que nos obriga a

repensar o processo de ensino e aprendizagem ainda mais além. Segundo Cruz (2021, p. 3),

these skills can be defined as tackling both critical thinking and creativity within classroom walls, so that children can use both in
order to solve problems by following imaginative and productive processes. The ultimate goal is to create a project which

culminates in changing something in their learning or even way of living.

Uma estratégia muito analisada e discutida é a Diferenciacdo Pedagdgica. E através
deste método que se tem como objetivo desenvolver metodologias de ensino e aprendizagens
diversificadas, mas ndo sd, procura-se desenvolver modelos de organizacdo de trabalho
focados nas diferencas individuais do aprendente. Cabe ao professor adaptar os métodos, os
conteudos e as estratégias consoante ao interesse e ao perfil do aprendente. No entanto, para
gue se possa implementar estas medidas é fundamental definirem-se os seguintes pontos: a)
os objetivos devem ser claros de forma a reconhecer a identidade do aprendente; b) o uso de

estratégias e materiais flexiveis e diversificados, que devem ser mobilizados ndo sé com o
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objetivo de motivar a crianga para a sua aprendizagem, mas também para facilitar a
compreensao dos conteldos e para promover a sua efetiva participagao na sala de aula; e,
por ultimo, ¢) a criacdo de medidas para monitorizar o desenvolvimento dos aprendentes, que
pode ser feito através da recolha de informacdo relativa ao seu desempenho, isto &, no
decorrer de uma avaliagdo ampla, estruturada e reguladora e, ainda, efetivamente mais

formativa que sumativa, ou seja, mais centrada nos processos que nos fins.

Podemos, entdo, perceber que a promoc¢do do desenvolvimento do aprendente pode
ser feita através ndao sé da utilizagdo de um conjunto de métodos de gestdao ecoldgica e
pedagdgica, mas também através de atividades e recursos diddticos, tendo estes como

objetivo estimular o interesse e a motivagdo do aluno para a aprendizagem.

O estimulo vai depender da versatilidade e criatividade do professor, porém, existem ja
algumas estratégias para que o pedagogo possa usar com a finalidade de promover e motivar

a aprendizagem no aluno, como por exemplo:

a) uso de diferentes formas de apresentacdo do conteudo utilizando matérias ludicos e

atrativos;

b) instruir a turma a trabalhar em siléncio e de forma auténoma;

c) ter mais atencdo aos alunos com mais dificuldade, para que possa facilitar a sua
aprendizagem através de materiais que promovam uma aprendizagem de indole

multissensorial;

d) criar contratos de aprendizagem, pois estes permitem ao aluno gerir a sua

aprendizagem com mais autonomia;

e) estabelecer com os aprendentes momentos especificos para que possam tirar davidas

e ser ouvidos.
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No entanto, a mais importante de todas as estratégias é a importancia da empatia entre
pedagogo e o aprendente. E de extrema importancia que exista empatia entre o pedagogo e
o professor, pois esta relacdo permite ndo sé a construcdao de conhecimento como também
da aprendizagem dentro e fora das paredes da sala de aula, visto que, desperta no aprendente

a vontade de aprender.

1.2. AS COMPETENCIAS DO SECULO XXI

O século XXI é considerado o seculo da inovacdo, do desenvolvimento e do
desconhecido, destacando o grande impacto da tecnologia no quotidiano e a forma como esta

fez com que houvesse mudangas em varias areas.

Com o desenvolvimento da internet deu-se uma mudanca radical dos modelos de
organizacao e funcionamento da sociedade, mudanca esta que se focou em novos conceitos
como “comunicagdo”, “interagdo”, “distancia”, “espago” e “tempo”. Espanha (2009) e
Wajcman (2018) destacam que na sociedade de hoje em dia as relagdes entre organizacdes
ou entre pessoas sao mais complexas, dada a grande circulagao de informagao, a qual
conseguimos aceder facilmente dado os grandes avancos tecnolégicos. Cabe-nos, entao,
guestionar o destino da sociedade e o rumo que esta esta a levar face ao impacto das

tecnologias.

Quando nos referimos a sociedade falamos no geral, pois ndo existe nenhum sector
gue ndo tenha sofrido com o impacto das tecnologias, sendo o setor da educa¢do um dos que
mais transformacdes sofreu. Como defende Lengel (2013), ainda hd um descompasso em
relagao a algumas instituicdes e a forma como valorizam a inovagdo, pois também muitas
escolas continuam a valorizar praticas arcaicas: valorizam a memorizagdo em vez do

desenvolvimento de habilidades que sao mais necessdrias na atualidade.
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O desenvolvimento de competéncias desde sempre possibilitou a humanidade evoluir.
Como analisou Lévy (1993), a evolugdo da humanidade deveu-se ao desenvolvimento de
competéncias da oralidade, da escrita e, mais recentemente, de indole digital, sendo cada era

marcada pelas suas necessidades e respostas especificas.

Dependendo do século, certas competéncias eram exclusivas de certas classes. Como
refere Humberto Eco, na obra “O nome da rosa” (1983), eram exclusivamente da nobreza e,
propriamente, do clero as habilidades da escrita e da leitura. Hoje em dia, o dominio dessas
habilidades, praticadas por todos, sao consideradas como o critério minimo para o

desenvolvimento de outras.

E impossivel afirmar que o ensino transmitido hoje em dia é o mais correto, pois ndo
sabemos o futuro e quais as competéncias que virdo a ser mais importantes. No entanto, é
possivel verificar que algumas areas se vém a destacar face a outras e que a sua importancia
sO vird a aumentar com o futuro, mas destacamos todas as competéncias que se encontrem
ligadas a tecnologia. Por outro lado, é possivel verificar que algumas competéncias ja
comegam a entrar em decadéncia, como é o exemplo da memorizagao, que cada vez tem

menos importancia devido ao suporte da tecnologia e ao facil acesso a essa.

De acordo com Cruz (2021), competéncias como critical thinking, creativity,
communication, collaboration, leadership, social e cultural awareness, que podemos observar
de forma mais detalhada na Figura 1, devem ser desenvolvidas em situacdo de sala aula,
permitindo-se que os estudantes “have ownership and control over the process of creating

and producing an innovative idea” (WEF, 2016, p. 9).
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Figura 1 — Competéncias sociais e emocionais (WEF, 2016)

Assim sendo, os pedagogos devem ser vistos como agentes que promovem o
empoderamento dos seus estudantes, ao desenvolver os seguintes pressupostos: a) envolvé-
los em atividades que implicam pensar glocalmente no sentido de encontrar solucdes para
problemas da sociedade; b) promover uma aposta no trabalho colaborativo com o Outro num
didlogo itntercultural que procurar criar consensos; c) envolver os alunos na promocao de
produtos originais, sob a forma de projetos, como forma de resolver situacdes-problema (cf.

Cruz, 2021).

1.3. POR UM ENFOQUE MULTISSENSORIAL NO
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM DE INGLES NO
12 CEB: O PAPEL DA EXPERIENCIA NA APRENDIZAGEM

Em 2005, o governo portugués colocou em pratica o Programa de Generalizagdo do
Inglés no 12 CEB, tendo no seu primeiro ano de implementac¢ao abrangido cerca de 86% dos

alunos do 32 e 42 ano. No ano letivo de 2006/07 o ensino de inglés aumentou, tendo a
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percentagem passado dos 86% para os 97% e houve ainda um abrangimento de 30% dos

estudantes do 12 e 22 ano.

Como ja indicamos, o seculo XXI é caracterizado por estar em constante evolugdo. A
mudanga acontece a um ritmo frenético, que, por sua vez, atinge todas as areas da vida
humana, sendo o ensino uma delas. E possivel verificar que o sistema educativo sofreu com a
mudanca de algumas ideias que antes possuia e defendia. Ideias estas, que se baseavam no
ensino através da memorizacdo e repeticdo, foram substituidas por um método de ensino
mais solido e intrinseco para o aluno, ou seja, um modelo mais centrado no aluno, nos seus
interesses, na sua forma de pensar e de trabalhar, que tenha por base a criatividade, o
pensamento critico, a comunicagao, e a colaboragao, que sao consideradas as competéncias

privilegiadas no ensino de linguas do século XXI (Cruz & Orange, 2016).

Os estudantes atuais sdo designados como “digital natives” ou “netizens”, logo é
pertinente apostar na tecnologia como recurso estratégico e didatico para o desenvolvimento
do aluno. Ao utilizar as tecnologias na sala de aula, tecnologias que eles normalmente usam
fora da sala de aula, vamos encontrar novas estratégias e recursos que motivam os alunos,
sendo que a tecnologia os fascina e demonstram grande interesse no uso desta, tornando a
aprendizagem mais satisfatéria para os alunos. No entanto, a utilizagdo de elementos e
conteudos presentes nas tecnologias, como conteudos cinograficos e dudios, em contexto de
sala de aula, permitem que haja uma maior proximidade entre o docente e o aluno e também
uma maior afinidade com o processo de aprendizagem. De facto, somos da opinidao que os
alunos deveriam “undertake hyper sensory activities, based on a multisensory approach and
on realia or present-day resources” (Cruz, 2021, p.). Este tipo de atividades e recursos
permitir-lhes-a compreender como a sociedade estd organizada e evolui (S4, 2007) e, ao
mesmo tempo, treinar competéncias enquanto futuros cidadaos e participar na sociedade,
decidindo, de forma proé-ativa sobre os destinos da mesma e na resolugdao de problemas
ecoldgicos, sociais e econdmicos com que se venham a deparar, tendo em conta que a

mudanca pode ocorrer se estes se empenharem (Martin-Diaz, 2002).
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No entanto, atrevemo-nos a afirmar que a forma como estdo a ser lecionadas as aulas
de ensino de Inglés ndo permite que os alunos desenvolvam este tipo de competéncias em
plenitude. Antes de levar os alunos a responder a questdes de gramdatica descontextualizadas,
ou a exercitar a mesa sob processos de repeticao e memorizagdao, devemos questionar o aluno
sobre a sua pessoa. Quem sdo? O que esperam aprender da Escola? D3o valor ao que é

transmitido pelas instituicdes?

Antes de possuirem o papel de alunos, eles sdo pessoas, com realidades e experiéncias
distintas. Logo, a utilizagdo de um sistema de ensino uniforme, mecanizado e sem relagao com
a realidade n3o consegue corresponder as necessidades dos alunos. E possivel observar tal
falha nos manuais escolares. A ideia de que o aluno tenha conhecimentos pode bastar para
que este tenha sucesso a nivel escolar. Contudo, se o aluno nao souber colocar em pratica
tudo aquilo que aprendeu de forma natural (e criativa), todo o trabalho feito pelo professor

terd sido em vao.

Com isto queremos dizer que a ideia de ensino esta mais focalizada em transmitir os
conteudos do que em estabelecer uma ligagdo com algo que seja reconhecivel e percetivel
aos alunos. Quando nos referimos a algo que seja percetivel e reconhecivel, referimo-nos ao

facto de ter que existir uma ligagao entre os conteudos e o perfil do aluno.

E possivel, através do Enfoque Comunicativo Experiencial, implementar a dimenséo
afetiva na aprendizagem do inglés. Como afirma Knutson (2003, WEB), o professor tem a
responsabilidade de desenvolver nos alunos o seu “personal input, initiative, and self-

direction in the learning process”.

Tendo como base as suas proprias experiéncias, os alunos sdo capazes de se auto-
direcionarem e contruirem a sua propria aprendizagem, respondendo assim as suas
necessidades e forma de aprender. Sendo o processo de ensino, dessa forma, mais
significativo, este acabara por se sentir aceite e capaz de aprender, pois sente que tem uma

ponte que o liga com a lingua, neste caso, o Inglés. Ao sentirem que existe esta ligagdo, os
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alunos acabam por interagir mais e é através desta cooperacdo e interacdo que acabam por

aprender uns com os outros, também de forma mais estimulante e significativa.

E possivel, entdo, verificar que o Enfoque Comunicativo Experiencial reforca aspetos
como: a identidade pessoal, a refleccao, as crengas, o autoconceito, o controlo da prdpria
aprendizagem, a motivagao, o respeito e aceitagdo das diferengas. A evolugao ocorre ndao sé
no aluno, mas também no docente: o professor acaba por dar as aulas de forma mais auténtica
e genuina, ndo tendo que recorrer tanto aos manuais. Foi-me possivel observar isto no meu

contexto de estagio.

Seguindo esta linha de pensamento, segundo Fernandez-Corbacho (2014), os
estudantes aprendem melhor quando os métodos de ensino sdo hiperssensoriais e quando
estes se identificam com os conteldos que sdo trabalhados de forma mais natural e mais
proxima do contexto da sociedade em que os alunos interagem. Com isto, afirmamos que
estratégias e recursos desta natureza possuem um papel muito importante na sala de aula,
sendo considerados motores de comunicag¢do, bem como estimulos de emocgdes, isto porque
o aluno so vai recordar o que sente e o que experienciou. Com recurso a estes, o aluno sentird
forcosamente seguranga e confianga, e existem muitos estudos que comprovam que a
aprendizagem ocorre de forma mais eficiente quando o estudante tem oportunidade de
sentir, experimentar, observar e refletir sobre a lingua e a prdpria experiéncia de
aprendizagem (Fernandez-Corbacho, 2014). Deste modo, o processo de aprendizagem torna-

se memoravel e significativo pois o aluno depara-se com elementos que Ihe sao familiares.

Outro aspeto a considerar nos dias que correm, e que os estudos mais recentes
revelam como de grande importancia para o desenvolvimento das criangas, é o pensamento
computacional. Aprimorar novas habilidades é imperativo para a atualidade em que estamos
inseridos, e, para isso, podemos utilizar o pensamento computacional: permite-nos pensar e

solucionar uma situagdao complexa.

Embora ainda ndo seja um conceito marcadamente desenvolvido na educacdo, este

esta presente em tudo o que fazemos e que lidamos diariamente. A computagao simplificou
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0 nosso dia-a-dia e revolucionou as vdrias inddstrias existentes. Como exemplificado por
Christian Brackmann (2017), até mesmo o leite, presente em vdrios alimentos, tem os seus
varios processos acompanhados pelo uso da maquinaria. Essas maquinas foram desenvolvidas
por habilidades que, mediante a necessidade, evoluiram baseadas na légica. Introduzir e/ou
desenvolver o pensamento computacional, no 12 Ciclo do Ensino Basico, ndo sé permite que
sejam incutidas solugbes para os problemas da tecnologia que usamos diariamente, como

permite que outras dimensdes cognitivas sejam aprimoradas.

Para o pensamento computacional ser introduzido neste nivel de ensino é necessario
trabalha-lo de forma interdisciplinar, incluindo areas como a matematica, ciéncia, filosofia,
linguistica e tecnologia. De facto, o pensamento computacional ndo sé envolve problemas da
tecnologia, como também deverd fomentar, nos alunos, um pensamento critico, ativo e
criativo (Freire, 1985). Ainda segundo Freire (1985), o pensamento computacional permite
aos jovens comecarem a lidar com situacdes e resolugdes complexas. Como estudado pelo
professor José Ramos (2016), esta forma de pensar empodera as criangas com meios e

recursos suficientes para poder solucionar determinados problemas com sucesso.
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2. A MUSICA E O SEU CONTRIBUTO PARA O
DESENVOLVIMENTO GLOBAL DA CRIANCA

Music and rhythm find their way into the secret places of the soul. (Plato)

2.1. A MUSICA: DEFINICAO, ORIGEM E DIVERSIDADES

E quase impossivel datar com a maior certeza o inicio daquilo que definimos como
Musica, porém acredita-se que tenha comegado na pré-histdria, na era paleolitica para ser
mais exato. Pensa-se que o inicio da musica comegou quando o ser humano deu por si a
“observar” através do sentido auditivo os sons da natureza e, por sua vez, acabou por os
reproduzir. E possivel afirmar que a histéria da musica se encontra interligada com o
desenvolvimento da inteligéncia e cultura humana, apesar de ndo existir nenhum estudo

cientifico que o comprove.

Ndo existe cultura no mundo que ndao possua manifestagdes musicais prdprias e
distintas, porém a produc¢ao e a sua objetividade variam de cultura para cultura. Na sua
generalidade, a Musica é considerada uma arte, tendo essa fungdo na maioria das culturas,
tendo como caracteristica ser diversificada, pois pode possuir grandes composigdes, como

improvisos ou até mesmo reproducgao de forma aleatéria.

Com o decorrer do tempo a Musica deixou de ser uma arte encerrada sobre si e
envolveu-se com outras areas, como por exemplo na area militar, na educacional e até mesmo

na saude, como é o caso da Musicoterapia.

Quando falamos de Musica, falamos de emogdes, de memdarias, experiéncias que esta
NOS proporciona ao ouvir sons ou uma organizagao de sons em especifico. Podemos mesmo
afirmar que a musica possui um poder de reviver um passado, pois desencadeia no ser
humano um acesso a memdrias, mas também auxilia quando este tem que sonhar. E é por

isso que se torna tao dificil definir este conceito. Como acabamos de escrever, posso mesmo
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afirmar que para nds esta corresponde a sua verdadeira esséncia e encerra em si mesmo a

prépria definicao.

Apesar de tanta dificuldade em destacar uma sé definigao para o conceito de Mdusica,
um dos poucos consensos que existe € que a musica é composta por sons e siléncios em
sequéncias simultaneas e sucessivas que evoluem ao longo do tempo. Com isto, queremos

dizer que engloba todas as composicdes de sons destinados a serem entendidos pela audicao.

Dada a grande diversidade de interpretacdes e de fungdes a que a Musica esta sujeita,
nao é possivel afirmar e definir um conceito preciso. Contudo, podemos ter em conta alguns
conceitos que evoluiram ao longo da sua histéria. De facto, existem varias defini¢des e
conceitos relativos a Musica, porém estes encontram-se divididos em duas grandes vertentes:

o conceito intrinseco/naturalista e o conceito funcional/artistico.

Assim sendo, de acordo com a abordagem naturalista, a Musica nao foi criada pelo ser
humano, pois ja existia na natureza reproduzida pela prépria natureza. Contudo, ha que referir
que o simples facto de existir musica na natureza ndo faz dela arte, mas sim o processo de

criagdo e de expressao intencional.

Na vertente funcional, a Musica sé existe se for interpretada, ou seja, segundo os
defensores desta vertente, para que exista musica é necessdrio haver um dialogo entre o
compositor e o ouvinte. Para que seja possivel essa ligacdo, deverd existir um gesto musical
formador (transmitido pela notacdo) ou um gesto musical formalizado (através da
interpretacdo). Alguns defensores desta vertente definem a Musica como a arte de manifestar
os afetos da alma, através do som. Com esta afirmagdo pretendem transmitir que a Musica é
uma manifestacdo, uma forma de comunicacao, uma forma de transmitir e rececionar uma
mensagem entre individuos. Segundo os defensores desta vertente a Musica s existe como
expressao humana, expressao esta que possibilita ao compositor compartilhar as suas
emocodes e sentimentos, demonstrando assim que ndo pode ser um fendmeno natural pois é

proveniente do desejo humano.
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Ao referimo-nos a Musica, destacamos logo a sua diversidade, pensamos em varios
géneros e tipos de musica. Porém, destacamos que a Musica geralmente é dividida em quatro
grandes grupos: Musica Erudita, Musica Popular, Musica Tradicional e MUsica Religiosa. Estes,

por sua vez, possuem imensas subdivisdes onde se enquadram os diversos tipos de musicas.

Quando falamos de musica erudita, automaticamente estabelecemos uma ligagao com
a musica cldssica. Estabelecida como a verdadeira arte musical pelos seus fas, este tipo de
musica foi criado com o intuito de ser pura, de conseguir aguentar as mudangas e de ser capaz
de resistir as tendéncias de cada época. Dentro desta divisao existem outros géneros eruditos,
gue por sua vez se encontram distinguidos pela época em que foram compostas ou pelas suas

caracteristicas hegemonicas.

Ligada aos movimentos populares encontra-se uma das grandes divisdes a Musica
Popular. Este estilo de musica deu-se no século XX com a urbanizagdo e industrializagdao da
sociedade, sendo caracterizada como musica para socializar (festas; para dangar; em
programas televisivos). Ao contrario da Musica Erudita, a Musica Popular vai ao encontro da
moda e das tendéncias do tempo em questdo (da-se o uso muitos elementos extramusicais,
como por exemplo as letras das cang¢des). A forma de distinguir os varios géneros que esta
grande divisao possui faz-se através da instrumentagao e das caracteristicas predominantes

das cangdes.

2.2. O IMPACTO DA MUSICA NAS CRIANGCAS

Music education opens doors that help children pass from school into the world around them, a world of work culture, intellectual
activity, and human involvement. The future of our nation depends on providing our children with a complete education that includes

music. (Gerald Ford)

A musica, presente em todo o dia-a-dia, além do potencial didatico que tem, € um 6timo
veiculo de entretenimento. Podemos encontra-la nas redes sociais, nas radios, nos filmes, nas
séries, nos desenhos animados, nas novelas e nos comerciais, e em tantos outros momentos.

A maior parte dessas musicas da cultura pop sao inglesas e fomenta, a quem as ouve, uma
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melhor percegdo da lingua, uma vez que treina o ouvido e permite entender a fonética e, a

longo prazo, fixar algumas expressdes.

Quando uma musica nos suscita interesse, acabamos por querer entendé-la melhor.
Sendo a musica inglesa, a traducdo da letra é inevitavel. Como alunos ja nos perguntamos, e
como professor ja fomos questionados em relacdo a uma palavra ou expressdo usada numa
musica. E assim que se comeca a formar vocabulario e a entender certas expressdes proprias
da lingua, uma vez que uma musica seja entendida, é muito dificil esquecé-la. Podemos
perceber o impacto que a musica tem na nossa memdria: quando aprendemos uma nova
lingua, devemos memorizar o maximo vocabuldrio possivel, para nao sé entendé-la como
também expressa-la da forma mais eficiente possivel. Para o vocabuldrio ser implementado
na memoria a longo prazo da crianga, este deve ser continuamente processado. Como uma
musica € pequena e normalmente repetitiva, permite uma melhor compreensdo e
memorizagao, ou seja, acaba por fazer com que haja um desenvolvimento cognitivo na

crianga.

Tendo em consideracdo o ponto de vista pedagégico, as musicas distinguem-se como
sendo elementos muito completos. E através das musicas que as criangas ao brincarem
exercitam, de forma natural, o corpo, expandem a meméria e o raciocinio e desenvolvem o
gosto pelo canto. Assim sendo, “poesia, musica e dan¢ca unem-se em uma sintese de

elementos imprescindiveis a educacao global” (Melo, 1985, p.35)

Segundo o cientista bulgaro, Losavov, a aprendizagem com musica estimula a atividade
dos neurdnios e, por consequéncia, as sinapses tornam-se mais rdpidas, dando-se entdo uma
maior capacidade de concentragdo e de aprendizagem (cf. Ostrander & Schoeder, 1978). Esta
teoria apresenta os resultados sdo o que passamos a expor. Dentro de um grupo de
aprendizagem foi oferecida a possibilidade de escutar musica classica (em andamento lento)
a um dos aprendentes enquanto este estava em aulas. O resultado revela uma grande
diferenca favordvel ao aprendente que ouviu a musica. O pesquisador defende que ao estar
em contacto com a musica classica (em modo lento) o cérebro do aluno “relaxa” mantendo-

se na mesma atento, pois da se uma diminui¢ao da atividade cerebral que, por sua vez, leva a
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qgue haja um estimulo nos neurdnios e nas sinapses, fazendo com que estas figuem mais

rapidas possibilitando assim uma maior capacidade de concentragdo e aprendizagem.

A Mdusica ndao so6 tem impacto no desenvolvimento cognitivo como também no
desenvolvimento afetivo e social. Dentro deste tdpico referimos o papel da musica na

maturagao da crianga, relativamente a aprendizagem das regras sociais.

A aprendizagem na vida de uma crianga acaba por ser feita através do brincar, pois de
forma llcida, a crianca acabar por passar por situacdes de afirmacado, de dececdo, de escolha,
de duvida, de perda e de socializagdo. Assim sendo, “a atividade ludica constitui o aspeto mais
auténtico do comportamento da crianga” (Lira, 1993, p.13). Durante este processo de ligagdo
entre a Mdusica e Crianca, esta acaba muitas vezes por surgir com o sinénimo de
“brincadeiras”, como por exemplo a crianga quando brinca numa roda com outras criangas,
enguanto escutam uma canc¢do e dangam. Sendo que em quase 99% das brincadeiras a musica
se encontra presente, podemos mesmo afirmar que a musica é estimuladora da diversao e,

concomitante, aprendizagem das criangas.

E através das brincadeiras que as criancas conhecem o mundo. Como defende Picopeu
(1979, p.53), “a crianga veio ao mundo para brincar e, é brincando que ela conhece o mundo
todo. O que motiva a brincadeira ndo sdo os seus resultados, mas o transportar para outro
mundo”. Porém, ndo sé conhecem o mundo, mas é também através dessas mesmas
brincadeiras que vao aprendendo a socializar: “o aprendizado da brincadeira, pela crianga,
propicia a libertagdo de energias, a expansao da criatividade, fortalece a socializagdao e

estimula a liberdade de expressdo” (Garcia & Marques, 1990, p.11).
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3. O PAPEL DA MUSICA NO ENSINO DE INGLES NO 1¢
CEB

Music is a more potent instrument than any other for education. (Plato)

3.1. A IMPORTANCIA DA MUSICA DENTRO DA SALA DE
AULA

Durante o decorrer das ultimas décadas tiveram origem um grande nimero de obras
que defendem a importancia das musicas no ensino da uma lingua estrangeira. De todas as
obras destacamos trés, todas elas manuscritas em 1992. O nome das obras sdao: “Tim

2 “"

Murphy’s book Music & Song”, “Dale Griffee’s book Songs in Action” e, ainda, “Miragaya’s

Paper On the use of rock’n’roll songs in the EFL classroom”.

Segundo Murphey (1992), a obra deste tinha como objetivo ajudar os professores a
“espremer” ao maximo os beneficios que poderiam obter das musicas dentro da sala de aula.
Durante a sua obra Murphey destaca, ainda, um fendmeno que denomina pela seguinte
expressao “The Song Stuck in My Head” (1992, p. 7), expressao esta que todos nds, enquanto
ser humanos, durante algum periodo da nossa vida experienciamos, pela exposi¢ao a letra ou
mesmo a melodia de uma dada cangao, o que por sua vez leva a demonstrar que a musica

pode ser utilizada como um recurso no ensino.

Segundo Abdellah (2002, WEB), este refere que “songs once learned are very hard to
forget”, o que por usa vez serve como uma forte base para demonstrar a forte influéncia que
a musica tem na nossa memdria, sejam estas memorias recentes ou mais de longo prazo,
tendo, entao, assim um grande efeito quando necessitamos de falar uma lingua estrangeira,
isto porque, ha uma grande necessidade de memorizar o maximo de vocabulario e expressdes

possiveis, para que no final os alunos possam desenvolver a sua competéncia de comunicacao.
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Numa outra perspetiva, Miragaya (1992) defende que o rimo e a melodia presentes
nas cangdes levam a que o ouvinte consiga memorizar mais conteudo, conteudo este que nos
remete para as estruturas lexicais e vocabulario. Porém, a aquisicdo de conteudo desta
natureza é um processo continuo e ndo um processo Unico, pois sé dessa forma é que é
possivel que a crianga consiga manter na memaria todo o conteldo. O uso de can¢des no
processo de ensino de conteldos possibilita que os alunos aprendam e tenham resultados
positivos sem que estes figuem cansados, pois o processo continuo implica repeticdo. Com o
uso de cangdes da-se origem a vdrias oportunidades de trabalho desta natureza, de forma

mais motivadora para os alunos.

Por ultimo, Griffee (1992, p. 3) destaca e compara a musica com o discurso e com a
poesia. Griffee defende que tanto as musicas como o discurso sdo vocalmente produzidos,
tendo ambos um significado linguistico e uma melodia. Conforme indicado por Griffee (1992,
p. 3), “both songs and speech are vocally produced, are linguistically meaningful and have
melody. Both songs and poetry use words to convey meaning, both are usually written down
before publication, both can be put to music and both can be listened to”. No entanto, ainda
na sequéncia desta comparagao entre as cangdes e a poesia, Griffee destaca a existéncia de
diferengas entre ambas. Nas cang¢des, as mensagens a transmitir sao breves, superficiais e
repetitivas fazendo com que estas sejam bastante simples, porém, Griffee ndo vé a
simplicidade como um ponto fraco. E através desta mesma simplicidade que a musica, ao ser

usada repetidamente, acaba por se manter na memoaria do aprendente.

Tendo em conta o exposto, estamos em concordancia com Griffee, isto devido a nossa
experiéncia em sala de aula. Aforma como os alunos reagiam as musicas e a forma como estes
captavam e tentavam exprimir o que ouviam s6 demonstra o poder das musicas. Apds
ouvirem algumas vezes os alunos acabavam por saber e mal ouviam a melodia ja sabiam o

gue cantar, ou seja, a musica em si, incluindo as letras e, ainda, a prdpria melodia.

Acabamos por afirmar que a crianga desde a nascenga tem uma predisposi¢ao natural

para a musica. Desde cedo reagem muito bem as melodias e, mais tarde, com o dom da fala

32



alinham muito bem na parte do cantar. Como Paquette e Rieg (2008, p. 228) afirmam

“children are naturally inclined to hum or to sing a tune”.

3.2. A MUSICA COMO FERRAMENTA PARA A
APRENDIZAGEM DE INGLES NO 12 CEB

Abordando o tépico, e como ja foi referido no ponto 3.1, as musicas possuem um forte
papel dentro da sala de aula, levando a cabo um papel estilo moeda, duas caras. Por um lado,
os alunos olham para esta ferramenta diddtica como uma “diversdo” e, por outro, esta acaba
por desenvolver e estimular o crescimento de algumas areas importantes no aluno, areas
estas que se destacam como: (a) o desenvolvimento linguistico, (b) o desenvolvimento afetivo,
(c) a sua capacidade cognitiva, (d) o fator social e cultural, e por ultimo, (e) as capacidades

psicomotoras.
A) Desenvolvimento Linguistico

Através das musicas é possivel que haja um elevado nivel de aquisicdao de vocabulario
por parte do aluno, mas ndo so, pois acaba também por ser possivel a existéncia de um

desenvolvimento da pronuncia e da sua capacidade de expressao oral.

Segundo Brewster (et al. (1992) e Adbellah (2002)), a musicas podem ajudar a
desenvolver as quatro capacidades linguisticas, isto se forem usadas as atividades corretas.
Também Hancock (2013) refere que as musicas podem ser usadas e baseadas em foco na

linguagem. Quando falamos de linguagem incluimos a gramatica, o vocabuldrio e pronuncia.

As musicas, por sua vez, levam a que o aluno aprenda a lingua no seu estado puro e

bruto devido a informalidade que se encontra presente na sua constituicdo, dando ainda
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origem a grandes oportunidades de pratica oral. Com isto, é possivel ao aprendente melhorar

a sua pronuncia, ritmo e entoagao.

Atualmente em Portugal, os livros selecionados para o ensino de inglés no 32 e 42 ano
estdao recheados de cancdes todas estas didaticas e conectadas a um tema que sera lecionado
durante o ano, o que mostra que os professores estdo muito bem equipados para lecionar de

forma didatica, mas ao mesmo tempo divertida.

Os alunos reagem muito bem ao uso desta ferramenta, mas por vezes muitos dos
professores ndo as usam pelos seguintes motivos: por ndo saber como as colocar em pratica

ou ndo as conseguir introduzir nos seus planos de aula.

B) Desenvolvimento efetivo

A musica consegue atingir até o mais profundo sentimento, dependendo do momento,
e do que estamos a sentir. A musica consegue sempre corresponder a necessidade do ouvinte,
isto porque existe uma forte conexdao entre a musica e as emogdes. A musica é capaz de
transmitir felicidade, tristeza, raiva, descontentamento, motivacao... Sdo infinitas as emocdes

que consegue transmitir.

Cabe aos professores saber criar um ambiente em que os alunos se sintam bem e
motivados a aprender. Podem ser utilizadas varias estratégias, entre as quais o uso de can¢des
€ uma delas. Através da musica os alunos conseguem relaxar, perder o medo de intervir. Este
medo faz, por vezes, com que os alunos ndo se expressem e que leva a que estes nao consigam
inovar e desenvolver as suas capacidades, pois ndo vao colocar duvidas nem dardo a
oportunidade ao professor para os corrigir face aos erros que irdo fazer se comunicar. A
musica permite que a lecionagao e a aprendizagem sejam uma experiéncia positiva, algo que

se deve levar sempre em conta.

Segundo Abdellah (2002), a musica possibilita a criagdo de uma relagdo de proximidade
entre o aluno e o professor, criando assim um ambiente propicio a que haja um bom

desenvolvimento do aluno, sendo que este vai estar recetivo ao que esta a ser lecionado, algo
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gue acaba por ser muito importante quando nos referimos ao ensino de uma lingua

estrangeira.

Q) Capacidade cognitiva

As musicas acabam por ser muito repetitivas, logicas e persistentes como Kusnierek
(2016, p. 23) indica, fazendo com que haja um desenvolvimento automatizado da linguagem,
levando a que haja uma melhoria da fluéncia, da rapidez e da capacidade de producdo. A
musica também faz com que os alunos estejam mais tempo com atencdo no que estd a ser
trabalhado na sala de aula, mesmo que seja de forma inconsciente, acabando por ser fixado e

memorizado pelos mesmos.

D) Fator Social e Cultural

Apesar de cada aluno possuir uma voz, quando eles cantam estdo a realizar uma agao
coletiva (Brewster et al., 1992), fazendo com que estes acabem por interagir e de terem uma
sensagao de inser¢do na comunidade escolar. O facto de possuirem o sentimento de que
pertencem e de que sdo bem interpretados é muito importante para o desenvolvimento da
crianga nestas idades (alunos do 32 e 42 ano), pois vai influenciar muito o seu crescimento nos

anos seguintes, ja que é aqui que come¢am a ganhar rotinas.

A nivel cultural, dado a grande diversidade de temas que as musicas conseguem
abordar, estas conseguem ser um excelente material para expor as criangas a novas culturas,
tradigdes e costumes. Ouvir musicas € uma excelente forma de trabalhar contelddos desta
natureza, ja que a musica acaba por ser atemporal, conseguindo passar de geracbes em

geracoes sem perder um pouco do (rico) conteddo que possuem desde que foram criadas.
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E) Capacidades Psicomotoras

A musica ndo so afeta o cérebro, como também o corpo. Este préprio acaba por reagir
face, principalmente, as melodias presentes nas musicas. Quando nos referimos aos alunos
do 32 e 42 ano, cheios de energia, as musicas implicam que haja movimento dentro das salas

de aula, dai a combinacdo entre estes dois darem um resultado tao positivo.

Como Shin (2017) afirma, a musica e os movimentos sdo dois aspetos que combinam
na perfei¢ao, especialmente quando sdo colocadas a prova em jovens aprendentes cheios de
energia. Quando referimos movimento ndo nos referimos apenas o dancar, mas também os
gestos, que por sua vez levam os alunos a associar ao que estao a aprender. Por exemplo, ao
lecionar o tema “Os Animais”, durante o trabalho de uma dada canc¢do surge uma ave. Ao
fazer o gesto de voar os alunos irdo certamente associar a palavra ao gesto. Mais tarde, se o
professor questionar o aluno e usar o gesto ele ird associar o mesmo a palavra, mesmo que

no momento nao esteja a ser explorada a cangao.

Porém, como Murphey (1992, p.6) defende, as musicas por si s6 ndo servem para que
o aluno seja capaz de aprender a lingua em questdo, pois cabe ao professor ser capaz de
utilizar esta ferramenta como recurso. A musica acaba por ser um facilitador que o professor
usa para que os alunos nao percam o interesse na lingua que estao a aprender, mas que, por
sua vez, também vejam o aprender como algo divertido e ndo aborrecido. Ou seja, 0 sucesso
do uso das musicas em sala de aula vai depender da forma como o professor tem a aula

pensada e preparada.
3.3. CRITERIOS DE SELECAO E TIPOS ATIVIDADES

Existem varias formas de colocar a musica em pratica na sala de aula. A ideia mais
correta é tentar conectar uma musica com o tdpico que o professor ira lecionar. Assim, ira
despertar no aluno a curiosidade e ao mesmo tempo expor algum dos contelddos que serdo

abordados nas atividades de sala de aula.
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Porém, antes de escolher a musica que irdo usar em sala de aula, os professores devem
ter em consideragao alguns aspetos, tais como: a) o nivel de linguagem dos alunos e a sua
idade; b) a musica em si deve ser algo didatico, pois se for para puro entretenimento o uso
desde desta perde a sua finalidade; c) o professor deve também questionar os alunos e tentar
perceber quais as dreas que eles se sentem mais familiarizados, e ter em atencdo que o que

funciona numa turma pode nao funcionar na outra.

Relativamente aos tipos de atividades que o professor pode colocar em pratica com os
alunos, a musica é bastante versatil, porém normalmente os professores usam a musica como

introdugao ao tema em questao.

Resumindo, as musicas possuem um grande poder se forem usadas de forma correta
no trabalho de conteudos e competéncias na sala de aula. Podemos afirmar que o uso desta

ferramenta ajuda em muito o desenvolvimento global do aluno.
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4. ESTUDO EMPIRICO

4.1. CONTEXTO DE ESTAGIO

O presente estudo foi realizado no dominio da Pratica de Ensino Supervisionada entre
os meses de outubro a Janeiro, do ano de 2019 e 2020, em trés instituicdes escolares
pertencentes aos Agrupamentos de Escolas do concelho de Gaia. As trés instituicdes possuiam
ambientes diversificados, sendo que a escola mais longe do centro de Gaia apresentava alunos
com melhores notas e melhor nivel de desenvolvimento face as restantes. Podemos afirmar
gue o fator social em que estavam inseridos os alunos teve um elevado peso no seu

desempenho escolar.

Tivemos como objetivo realizar o papel de professor estagiario, que se baseava em
observar/intervir nas aulas de inglés do 12 CEB e em lecionar (pelos menos) cerca de 12 aulas
dessa mesma disciplina no 32 e 42 ano das trés instituicdes escolares, em que as aulas tinham

como duragao 60 minutos.

No decorrer do nosso periodo de estagio, tentamos sempre colocar em pratica todas
as questdes que tinhamos em mente sobre o impacto da musica nos alunos. Todas as questdes
foram respondidas durante o percurso como professor estagiario, em que utilizava sempre
cerca de 10 minutos de cada aula para colocar em pratica e obter os resultados. Dadas as
diversas tentativas e o elevado numero de tarefas realizadas consegui responder as minhas
questdes. Durante a aulas foram usados apenas materiais didaticos sendo que tentei ao

maximo ndo usar o manual dos alunos, a ndo ser para mandar trabalho para casa.

Durante o periodo da minha investigagdo estive presente em trés instituigdes, como ja
referi antes, nas quais tive a oportunidade de pbér em pratica as minhas ideias e obter os
resultados esperados. Neste trabalho estiveram envolvidos 145 alunos e 2 professores, todos
eles pertencentes ao grupo 12 CEB. Também me foi possivel colocar em prdatica a minha

investigagao junto de alunos com necessidades adicionais de suporte.
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4.2. METODOLOGIAS E QUESTOES DE INVESTIGACAO

Durante o decorrer dos capitulos 1, 2 e 3, foram abordados teorias e conceitos em
relacdo ao tema de estudo — O impacto da musica no ensino de Inglés do 12 CEB - de forma a
gue fosse possivel perceber a opinido de outros investigadores, e por sua vez, analisar uma

abordagem didatica em que as cangdes estdo inseridas e onde sao exploradas.

A pesquisa levou a que o estudo beneficiasse de uma base forte, sélida e cientifica,
permitindo ao investigador e ao leitor que se deparassem com vertentes (cientificas) distintas
sobre a respetiva tematica, com o objetivo de entender a intervengao adotada na pratica de
ensino supervisionada. A investigacdo teve como objetivo enriquecer e cimentar o

conhecimento ja existente.

Como Bell (1997, cit. por Miranda, 2009, pp. 33-34) refere, “uma investigacdo é
conduzida para resolver problemas e para alargar conhecimentos sendo, portanto, um

processo que tem por objetivo enriquecer o conhecimento ja existente”.

Este estudo teve como base questdes de investigacdo, questdes estas que servem para
ter uma ideia do que se pretende resolver dentro da problematica, o que se pretende atingir
e a forma como o conseguir. Como o documento é algo pessoal tentamos selecionar algo que
realmente desencadeasse o nosso interesse e gosto, algo que se relacionasse connosco e que

estariamos a vontade de colocar em pratica dentro da sala de aula.

Comegamos, entdo, por nos questionar e tentar selecionar estratégias e recursos, pelo
gue a Musica surgiu como algo aleatério pois s6 no decorrer do estagio, no primeiro ano de
mestrado, é que nos apercebemos do quanto gostariamos de investigar e aprofundar o nosso
conhecimento sobre o uso da musica como instrumento didatico. Assim sendo, ao observar

as praticas desenvolvidas pela supervisora cooperante, apercebemo-nos dos aspetos positivos
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que este recurso tem no desenvolvimento dos alunos, mas que por sua vez nao € muito

utilizada, apesar de todos os seus beneficios.

Conforme o decorrer do estudo fui limando as minhas ideias e a questdes de

investigacao comegaram a formar-se.
Tendo em conta o exposto, tecemos as seguintes questdes de investigagao:

1. Com que estratégias se pode incorporar a can¢ao na sala de aula de inglés no 12 CEB?
2. De que forma e com que fins utilizam os professores este recurso?

3. De que forma a musica intervém no desenvolvimento dos alunos?

De forma a obter respostas para estas questdes, desenvolvemos um estudo de natureza
etnografica e com contornos de investigagcdo-agao. Primeiramente, desenvolvemos uma
analise documental de planificagdes que aplicdmos no nosso contexto de estagio. Também
criamos um questiondrio e aplicdmos o mesmo junto dos professores de inglés do 12 Ciclo do
Ensino Bdsico. Por ultimo, também recolhemos notas de campo sobre os comportamentos

dos alunos durante a aplicacdo das atividades baseadas na cancao.

4.3. ANALISE DOS DADOS REFERENTES AOS
QUESTIONARIOS APLICADOS AOS PROFESSORES

Um dos instrumentos escolhidos para a recolha de dados foi a realizagcdao de
questionarios aos professores do 12 CEB. Este questiondrio, disponivel em

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfDB-yrQV-

KSDxqgZPjGB7mmXjvW6tulzHQrA58k42-xCC45Q/viewform?usp=sf link, foi criado tendo

como referéncia o questionario criado por Moreira, Santos e Coelho (2014), no estudo “A
musica na sala de aula —a musica como recurso didatico”. Tendo em conta as representacoes
partilhadas por estes profissionais, & possivel analisar o potencial da abordagem didatica

através da Musica para os atuais professores de inglés no 12 CEB. Esta foi a primeira etapa do
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nosso estudo, pois desenvolvemos uma andlise de representagdes partilhadas pelos

professores, na linha de Moscovici (1972) e Cruz (2005, 2011).

Ao todo foram realizadas 13 perguntas sendo que 9 estdo ligadas diretamente ao uso
da Musica como instrumento didatico. Sendo que dessas 9, 6 perguntas sdo de escolha
multipla e as restantes 3 encontram-se com um espaco em branco para que o docente possa
justificar a resposta dada na pergunta anterior. Este questiondrio foi realizado e respondido
por 12 profissionais de instituicdes diferentes, sendo que 10 deles exercem a profissdo dentro

de um espaco de 5 anos e apenas 2 profissionais exercem ha mais de 20 anos.

Deparados com a primeira questdo “Ja participou em algum concurso de capacitacdo
(Acdo de formacgdo pds-graduada) que o/a ajudou no trabalho com os alunos envolvendo o
recurso a cangdes e/ou musica?”, apenas dois dos profissionais responderam que sim, tendo

os restantes respondido que ndo (Grafico 1).

Grafico 1 — Respostas a questdo “Ja participou em algum concurso de capacitacdo (Acdo de
formagdo pds-graduada) que o/a ajudou no trabalho com os alunos envolvendo o recurso a

cangdes e/ou musica?”

N¢ de docentes

+ Sim
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Na segunda questdo, aqueles que responderam que “Sim” tinham que justificar
escrevendo o titulo da(s) formacdo/formacées que teriam frequentado. A respostas foram as
seguintes: um dos docentes indiciou “Especializagao Universitaria”, enquanto segundo

docente colocou “agdes de formagao”.

Quando colocada a questdo “Tem por habito usar a musica na sala de aula?”,
obtivemos como resultado trés respostas diferentes (Grafico 2). Dois docentes escreveram
“Talvez”, um docente optou pelo “Ndo” e os restantes selecionaram a resposta “Sim”. Na
pergunta seguinte, quem respondeu “Sim” teria que explicar em que medida é que usariam

~x 0

este recurso e quem respondeu “Nao” teria 3 opgdes dentro das quais poderia escolher para
justificar o porqué de ndo usar a musica como recurso didatico. Dos docentes que escolheram
a opgao “Sim”, cerca de 5 justificaram-se como sendo util para a introdugao de vocabulario e
conteudos, enquanto os restantes justificaram-se dizendo que é uma 6tima ferramenta

x "

motivacional. O docente que escolheu o “Ndo” justificou-se pela opcdo nimero 3 da questao
6.B. “Nao me sinto capacitado para trabalhar com musica”, ndo atribuindo algo negativo ao

uso da musica, mas sim uma dificuldade do préprio docente.

42



Grafico 2 — Respostas a questdo “Tem por habito usar a musica na sala de aula?”

Docentes

Sim Nao Talvez

Na questdo 7, “Na sua opinido, a musica facilita o trabalho com os conteldos e/ou
desenvolvimento de competéncias em sala de aula”, a resposta foi unanime, pois todos os
participantes responderam que “Sim”, tendo todos como justificacdo a seguinte escolha:
“Melhora a atengao, participagao e interesse.” Como vimos na primeira parte deste relatdrio,
isto acontece, pois, as criancas conectam as musicas como sendo parte das brincadeiras,
brincadeiras estas que os fazem crescer e evoluir. Como defende Picopeu (1979, p.53), “a
crianga veio ao mundo para brincar e, é brincando que ela conhece o mundo todo. O que
motiva a brincadeira ndo sdo os seus resultados, mas o transportar para outro mundo”.
Porém, ndo sé conhecem o mundo, mas é também através dessas mesmas brincadeiras vao
aprendendo a socializar: “o aprendizado da brincadeira, pela crianca, propicia a libertagdo de
energias, a expansao da criatividade, fortalece a socializagdao e estimula a liberdade de

expressao” (Garcia & Marques, 1990, p.11).
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Concluindo a andlise dos dados obtidos, na Ultima questdo, “Considera que tem recursos
suficientes para trabalhar a musica de Inglés do 12 CEB?”, apenas um dos participantes ndo
respondeu “Sim”, tendo escolhido responder “Talvez”. Porém, infelizmente o docente que
escolheu essa opcdo ndo se justificou ao contrario de alguns dos restantes que escolheram
“Sim”. Tendo a necessidade de se explicar/justificar o porqué de ter escolhido “Sim”, as

respostas variaram. Um dos docentes justificou-se dizendo:

“Penso que temos sempre recursos, embora possam variar e até serem escassos em alguns
casos. Mas se mostrarmos entusiasmo e conseguirmos organizar uma atividade que motive os
alunos verdadeiramente, através da musica, podemos até usar a nossa voz ou instrumentos
musicais. Vai depender em grande parte do tipo de atividade que foi planificada e com que

finalidade”.

Os restantes docentes optaram por usar respostas mais diretas e ligadas aos
equipamentos disponibilizados pelas Escolas, indicando que “existe a possibilidade de usar o

computador, projetos e colunas”.

Resumindo, podemos concluir que a maior parte dos docentes afirma que o uso da
Musica como ferramenta didatica tem muito potencial, sendo que pode ser usada de varias
formas dentro da sala de aula. Até mesmo quem nao se sente confortavel em usar, entende
os varios beneficios que esta ferramenta pode trazer respetivamente no desenvolvimento do

aluno.

4.4, ANALISE DOCUMENTAL DAS PLANIFICAGOES E
NOTAS DE CAMPO

Tendo terminado a analise dos questiondrios, vamos agora debrugar-nos nos planos
de aula criados e implementados, procurando compreender de que forma a musica foi

incluida por nés enquanto estratégia.
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Os planos de aula foram criados com o objetivo de constituirem uma sequéncia
didatica, compondo-se por aprendizagens esperadas, estratégias/atividades, recursos e
avaliagdo. Acresce, ainda, de que depois da aplicagdo de cada um dos planos de aula,

realizamos reflexdes sobre o nosso desempenho.

Foram lecionadas 12 regéncias no decorrer da PES. Em cerca de 11 regéncias foram
utilizadas Musicas sendo que apenas em uma das regéncias nao foi utilizada. Nessa aula em
especifico a Musica nao foi usada em nenhum aspeto de aula. De facto, nas restantes 11
Regéncias foram usadas cangdes com os seguintes objetivos: acolhimento e encerramento de
aula; motivacdo; exposicdo de conteudo/tdpicos; exploracdo de vocabulédrio e expressdes;
controlo comportamental; lengalengas e Storytelling. Sendo que a exploragao de lengalengas
e storytelling sé aconteceu numa regéncia do 32 ano, em que se leu e analisou a histéria

“Room on the Broom”.

As primeiras regéncias ocorreram no mesmo dia, no dia 6 de outubro de 2019, nas
turmas do 42 AN e 42 S ano (Anexo 1, Plano de aula 1 e 2), nas quais aborddmos os numeros
(The Numbers). Sendo que esta era a primeira aula, comecdmos por nos apresentar. De
seguida, come¢amos por cantar a cangao de inicio de aula, a Hello Song (Figura 1), com o
objetivo de descomprimir os alunos e de os colocar mais a vontade. Dado o tema a abordar,
nao foi possivel colocar em pratica uma atividade com outra cangao, relativa ao tema, pois
nao encontrei nenhuma que se adequasse. De facto, s6 foi possivel utilizar a Musica como
acolhimento e encerramento de aula, contudo os alunos mostraram se muito recetivos e
participativos. Além do mais, trata-se de uma cangdo que permite antecipar ao professor qual
o bem-estar das criangas naquele momento preciso da aula. E também uma cang3o que se
encontra disponivel no Youtube e que permite que os alunos continuem a escutda-la em casa,

seja no computador ou em dispositivos méveis.

No que diz respeito a reflexao sobre as minhas primeiras duas aulas, posso indicar que,
sendo as primeiras aulas estava nervoso, nao sabia como a turma iria reagir a minha forma de
lecionar ou até como eu me iria sentir em frente a turma. Tendo em conta este pressuposto,

acabei por optar por estratégias mais simples e também neste caso a musica acabou por
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facilitar a minha lecionagdao. Comecei com uma Musica de acolhimento, o que foi algo que me
acalmou e me deixou mais a vontade com os alunos. Por sua vez, os alunos também reagiram
muito bem. A nivel de comportamento foram bem-comportados e muito recetivos a

aprender. Foi um bom comego, por assim dizer.

-
/L

I'm not so good

Figura 1 — Hello Song (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=tVIcKp3bWHS8)

A terceira regéncia ocorreu no dia 23 de outubro de 2019, na turma do 32 AN (Anexo
2, Plano de aula 3), na qual abordamos os meses do ano. Sendo que esta era a primeira aula
com esta turma, comeg¢dmos por nos apresentar. De seguida, os alunos tiveram oportunidade
de assistir a um video musical sobre os meses do ano, onde foi usado um veio musical do “The
Singing Walrus” (Figura 2) sobre os meses do ano. O video musical, disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk, foivizualiado 3 vezes no inicio na aula, de

forma a permitir aos alunos explorar o vocabulario em aprec¢o. Apds observarem e ouvirem a
primeira vez, muitos dos alunos sentiram-se, desde logo, capazes de tentar acompanhar a
Musica, o que acabou por facilitar a posterior aquisicdo de conteudos, pela motivacdao quase
instantanea que se verificou. O objetivo referente ao uso da cancdo nesta aula era o de
motivar os alunos para o tema, mas a musica ndo sé deu motivacao aos alunos para entender
e aprender sobre o que iriamos falar, como também serviu para explorar e consolidar
vocabuldrio. Como tal, acabou por se revelar um recurso central e estratégico no processo de
ensino e aprendizagem que equaciondmos. No final da aula, os alunos pediram para ouvir a

cancgdo, o que s6 demonstrou que eles realmente tinham gostado.
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January, February, March, April

Figura 2 — The Singing Walrus — Months of the Year (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk)

No que diz respeito a reflexdao referente a regéncia do dia 23 de outubro de 2019, ha
gue indicar que esta era de novo uma primeira aula com uma turma nova, pelo que acabou
por provocar mais um pequeno nervosismo na barriga. Porém, nesta aula consegui colocar
em pratica a Musica com todos os meus objetivos tendo sido estes cumpridos. A turma reagiu
muito bem ao uso da cang¢do como ferramenta para apresentar os conteldos, mostrando-se
muito recetivos e cheios de energia para aprender. No final da aula senti uma alegria
estonteante porque tinha realizado algo que sempre sonhei, estar a lecionar e tudo correr na

perfeicao.

No dia 28 de outubro de 2019, nas turmas do 32 AN e 32 S abordamos o “Halloween”
e a histdria “Room on the Broom” (Figura 3) (Anexo 3, Plano de aula 4 e 5). Comeg¢amos a aula
com a Musica de acolhimento. Apds os alunos cantarem e libertarem as suas energias, estes
tiveram a oportunidade de ver um novo video musical sobre o tema que iria ser abordado: o
Halloween. Os alunos ficaram muito interessados e rapidamente responderam sobre o tema
gue iria ser trabalhado. Durante esta regéncia acabei por usar as lengalengas e explorar a
abordagem de storytelling com “Room on the Broom”. Os alunos mostraram-se muito
recetivos e com um nivel de atengao muito alto, sendo que no final pedi para me explicarem

a histéria e quase toda a turma conseguiu acompanhar do inicio ao fim. Nestas aulas consegui
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atingir todos os objetivos que pretendia, pois consegui abordar todos os tdpicos que pretendia

Ccom O recurso a uma cangao com base em storytelling.

The witch tapped the broomstick and WOOSH they were gone

Figura 3 — Room on the Broom (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=XsfhYNH60-8&t=60s)

No que diz respeito a reflexao das aulas do dia 28 de Outubro de 2019, como referi no
paragrafo anterior, foram as primeiras aulas em que foi possivel antingir todos os objetivos
gue tinha em mente com o uso da cancdo, algo que me deixou em éxtase. Os alunos reagiram
bem a forma de lecionar que eu usei, sendo que os resultados foram muito positivos. Devido
ao interesse mostrado por eles no que concerne a esta ferramenta didatica, senti que tinha
escolhido o tdpico perfeito para o meu trabalho final de mestrado. Contudo, nestas aulas
senti-me um pouco desorientado face ao plano que tinha que seguir, pelo que escolhi entdo
seguir uma ordem que eu proprio entendesse como correta e que me possibilitasse lecionar
de forma mais relaxada e completa, fazendo as devidas adaptacdes aos percursos didatico-

pedagdgicos que tinha previamente idealizado.

No dia 30 de Outubro de 2019, nas turmas do 32 AN e 32 S deu-se a continuagdo e
finalizagdo da exploragdo dos temas “Halloween” e da histéria “Room on the Broom” (Anexo
4, plano de aula 6 e 7). As aulas comegaram mais uma vez com a canc¢do de acolhimento e
seguiu-se a canc¢ao da histdria “Room on the Broom”. Mais uma vez testei os conhecimentos

dos alunos pedindo para que me respondessem a um questionario sobre a histéria, sendo que
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teriam as imagens para ordenar e sé teriam que responder a palavra correspondente,
testando assim o vocabulario e a sua aquisi¢ao. A repeti¢gdao da audi¢cdo da cangao, através da
visualizagao do video, teve como objetivo ajudar os alunos a desenvolver a capacidade
cognitiva e de aquisicdo de vocabuldrio. Ou seja, ao ouvirem a canc¢do novamente iriam
recordar e estabelecer a forma correta de reproduzir o vocabulario, sendo que a lingua inglesa
ndo é uma lingua transparente, ou seja, possui correspondéncias pouco claras e menos diretas
entre a grafia da letra e o seu som. A partir do momento em que o aluno ouve, interessa-se e
aprende através da cangao, e dificilmente a ird esquecer, como defende Abdellah (2002,

WEB), ou seja, “songs once learned are very hard to forget”.

No que se refere a reflexdao das aulas do dia 30 de outubro de 2019, demos como
continuagdo os temas do Halloween e realizdamos uma exploragao mais profunda da historia
“Room on the Broom”. Os alunos estavam muito animados pelo facto de serem presenteados
mais uma vez com as cangdes relacionadas com os temas. Como surpresa, optei por
presentear as turmas com um video musical para ajudar na consolidagdao da compreensao da
histdria, algo que acabou por funcionar muito bem, pois os alunos desta vez concentraram-se
em expressdes que surgem na histdria, como por exemplo: “Wosh, they were gone!”, “They
searched for the bow”, “I am a dog as keen as | can be”, etc. Os alunos acabaram por consolidar
bem os seus conhecimentos através desta aula, sendo que a adesao a ferramenta didatica em
guestdo foi total, ndo havendo de novo um aluno que se sentisse retraido em tentar cantar

ou até mesmo em responder, embora por vezes nem sempre com a pronuncia mais correta.

No dia 13 de Novembro de 2019, nas turmas 32 AN e 3S aborddmos um novo tema,
trabalhdmos a introdugdo de uma estagdo do ano: o Outono (Anexo 5, plano de aula 8 e 9).
Mais uma vez comeg¢amos as aulas com a Musica de acolhimento para libertar as energias e
dar motivacdo. Apds a Musica de Acolhimento expus uma Mdusica para introduzir a estacado
Outono (Autumn). Utilizei a cangdao “Autumn Leaves are Falling Down” da “The Learning
Station” (Figura 4), sendo que esta Musica “obrigava” os alunos a fazerem uma coreografia,
algo que eles gostaram bastante, porém, alguns alunos utilizaram este momento mais
descontraido para estarem desatentos e para causarem disturbios. Foi muito facil de os

controlar, no entanto fez me questionar se valeria a pena usar MuUsicas com coreografia face
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a necessidade de controlar os alunos. Apds a MUsica e a realizacdo da coreografia, fiz questado
de perguntar aos alunos quais as caracteristicas do Outono presentes na Musica. Acabei por
ser um pouco exigente ao fazer questdes totalmente em inglés, sendo que poucos alunos
conseguiram responder. No entanto, o recurso a linguagem corporal e a lingua materna,
acabou por facilitar a participacdo destes. Antes de a aula acabar, os alunos pediram para
ouvir a cancdo relativa ao Outono mais uma vez, o que demonstra que eles gostaram da

mesma e tinham interesse em estar atentos.

bl e e

A (S Q
éi\oQﬂ{E@mm .’.'Autumn leaves are fa'llingvdownﬁﬂ@ @H@WGDQ

Figura 4 — “Autumn Leaves are Falling Down” da The Learning Station (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=CyJIfdA71Lc)

Por sua vez, no que se refere a reflexdo das aulas dia 13 de Novembro de 2019, nestas
duas aulas tivemos dois momentos distintos. Ambas as turmas reagiram muito bem ao uso da
musica no processo de ensino e aprendizagem, porém, desta vez esteve em pratica uma
coreografia que acompanhava o video musical, ou seja, estava diretamente presente no video.
Na primeira turma deu-se a dificuldade em controlar a turma, pois tinha sido a primeira vez
gue tinha colocado uma coreografia em sala de aula. De facto, alguns dos alunos estavam
desconcentrados e ndo revelaram atencdo ao verdadeiro propdsito do video musical.
Contudo, na segunda turma como ja me tinha apercebido do que tinha acontecido na aula

anterior, tomei medidas, ou seja, fui claro quanto as instrucdes: os alunos teriam que decorar
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5 caracteristicas presentes no video musical que pertencessem ao tema que iriamos abordar.
Foi uma solugdo criada no momento com intuito de fazer com que os alunos nao se
desconcentrassem, solugao esta que resultou na perfeigao. Assim sendo, podemos indicar que
€ importante que as instrugdes sejam dadas de forma explicita aos alunos, para que o trabalho

com a cang¢ao na sala de aula tenha um determinado fim.

No 27 de Novembro 2019, na turma 32 AN, continudmos a abordar e a explorar o tema
Autumn, mas desta vez mais direcionados para as cores e a meteorologia da respetiva Estacao
(Anexo 6, plano de aula 10). Comeg¢dmos a aula entdo com a can¢do de acolhimento (o seu
papel ja foi exposto nos paragrafos anteriores, ou seja, libertar o stress e acionar a mentes
dos alunos para a aprendizagem do inglés como lingua estrangeira). Apds a audi¢do da cangao,
abordamos um pouco do que foi transmitido na aula anterior, fazendo algumas revisdes, e
por sua vez, expusemos aos alunos que tdpicos que iriamos abordar, ou seja, “The Colours
and The Weather”. Mais uma vez, utilizei a cancdo (The Leaves are Falling Down), mas desta
vez com video para ser mais facil de identificar as caracteristicas a explorar neste novo tépico.
Desta vez, tive mais em atengdao o comportamento dos alunos, devido ao que se tinha passado
anteriormente no momento da coreografia. Os alunos gostaram imenso do video, pois foi-
Ihes possivel identificar quase todas as cores e condicdes meteorolégicas do Outono. Os
alunos conseguiram responder através de flashcards, isto é, os alunos levantavam-se e tinham
gue colocar a respetiva palavra sobre a respetiva imagem. Ao fazer a selecao, teriam que ler
em voz alta a mesma. Termindmos a aula com a cang¢do de encerramento e, mais uma vez, a

pedido dos alunos com a cangdo do outono.

No que se refere a reflexao da aula do dia 27 de novembro de 2019, sendo que tinha
tido dificuldade em controlar a turma na aula anterior, escolhi usar a mesma estratégia que
usei com a outra turma do 32 ano. Cada aluno teria que identificar 5 caracteristicas dos temas
que iriamos abordar presentes no video musical. Apesar de repetitivo, os alunos acabaram
por pedir para voltar a ver o video cerca de 2 vezes, o que demonstrou que realmente eles
tinham gostado e se tinham verdadeiramente interessado pelo que estava a ser transmitido.
Para testar se realmente os alunos tinham aprendido os conteudos, usei outra ferramenta
didatica pra o fazer, ou seja, o uso de flashcards. Os alunos reagiram muito bem, pois era uma
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atividade que permitia ao aluno levantar-se e colocar a respetiva palavra sobre a respetiva
imagem, sendo que este tinha que se expressar oralmente, antes de a colocar. Os resultados
foram bastante positivos sendo que quase toda a turma conseguiu corresponder aos

objetivos.

No dia 15 de Janeiro de 2020, na turma do 42 S, aborddmos o tépico “o Tempo”, as
horas (Anexo 7, plano de aula 11). Come¢amos, entdo, a aula com a habitual cancdo do
acolhimento. Apds a exploragao da mesma, coloquei a cangdo “What Time Is It” dos Dream
English Kids (Figura 6). Com esta Mdusica tive como objetivo expor o seguinte
vocabulario/expressdes: “o’clock”, “quarter past”, “half past”, “quarter to”, “midnight”; e
“midday”. A maior parte dos alunos conseguiu entender os conteudos, porém, quanto aqueles
com maior dificuldade, foi necessdrio ter mais calma e explicar, de forma que eles
entendessem. Por vezes, alguns alunos tém dificuldade em adquirir os conteddos mesmo

usando um recurso multissensorial como a cangao.

Quanto a reflexao da aula do dia 15 de janeiro de 2020: podemos dizer que esta foi a
aula que mais dificuldade tive em lecionar, ndo porque os elementos que escolhi para
transmitir os contelddos ndao eram os mais indicados, mas porque o tema em si suscitou
duvidas na turma. Através do video musical e do uso de um reldgio feito em cartolina, os
alunos perceberam bem o vocabuldrio geral ligado as horas (“o’clock”; “quarter past”; “half
past”; “quarter to”; “midnight”; e “midday”), porém, quando abordamos as restantes formas
de dizer as horas (por exemplo “five past two”) comecaram entdo a surgir as duvidas. Apesar
das duvidas presentes na turma, os objetivos ligados ao uso da cang¢ao em sala de aula foram

atingidos, ja que com o uso da coreografia associada a cangao os alunos conseguiram

efetivamente entender o tema.
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Figura 6 — What Time Is It” dos Dream English Kids (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=0Yq rztquuU)

Por ultimo, no dia 28 de janeiro foi a minha ultima regéncia. Como tal, na turma 32 S
abordamos o tema “The Classroom Language” (Figura 7) (Anexo 8, plano de aula 12). Mais
uma vez, comec¢amos com a cangao de acolhimento e, de seguida, os alunos visualizaram um
video sobre o tema em apreco, sendo que os conteddos foram muito bem rececionados pelos
alunos. Apds a visualizacao do video, perguntei aos alunos sobre o conteddo em si e se estes
conseguiriam explicar algumas das regras que viram, recorrendo a sua lingua materna. Este
exercicio serviu para que os alunos pudessem criar uma ligacdo com a lingua materna, sendo
mais facil depois a aprendizagem, sendo que esta se desenvolve e consolida num contexto

qgue lhes é mais familiar.

No que concerne a reflexao referente a esta aula, hd que dizer que esta foi a minha
Ultima regéncia. Como tal, de certa forma estava aliviado por estar a acabar, mas por outro
lado estava triste pois tinha-me aficionado aos alunos. Com isto posso dizer que criei lagos
emocionais entre professor e aluno. Acabou por ser um dia muito emocionante tanto para

mim como para os alunos, pois sabiam que era a ultima aula que lhes iria dar.
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/keet/
M iss, How do you pronounce
the word "CAT"?

-

Figura 7 — Classroom Language

(disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=G5jbUKTOVCo)

Para terminar esta andlise, gostaria de indicar que penso que me fui repetindo um
pouco no decorrer das reflexdes, porém, posso classificar que a minha experiéncia como
professor estagidrio foi muito positiva, tendo sido sempre possivel colocar em pratica a Musica

como instrumento diddatico, e sendo quase sempre possivel abordar as areas de interesse.
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CONCLUSAO

Com o presente estudo, pretendi identificar e compreender os beneficios, potencialidades
e limitagdes da Musica como instrumento didatico no ensino e na aprendizagem de Inglés no
12 CEB, através de uma experiéncia de estdgio pedagdgico, tendo em conta, também, o facto
de procurar compreender que tipos de competéncias de comunicacao em linguas se pode

desenvolver através desta ferramenta didatica.

Este estudo teve como base trés questdes de investigacdo, questdes estas que servem
para ter uma ideia do que se pretende resolver dentro da problematica, o que se pretende

atingir e a forma como o conseguir. As questdes sao as seguintes:

1. Com que estratégias se pode incorporar a musica na sala de aula de inglés no 12 CEB?
2. De que forma e com que fins utilizam os professores este recurso?

3. De que forma a musica intervém no desenvolvimento dos alunos?

Em relacdo a primeira questdo de investigacdo, “Com que estratégias se pode incorporar
a Musica na sala de aula de inglés no 12 CEB?”, é possivel obter respostas através dos dados
recolhidos, mas maioritariamente através da parte tedrica presente no Capitulo I. Apds o
estudo, foi possivel observar que a Mdusica pode ser utilizada de vdrias formas dentro da sala
de aula, porém, a estratégia de como a usar estara dependente sempre do pedagogo e dos
seus objetivos, pois é através da escolha das suas estratégias de organizacao e estruturacao
gue os alunos conseguem desenvolver o seu pensamento critico. Como é destacado por Vieira
e Tenreiro-Vieira (2005), a estratégia na educagdo encontra-se interligada com o papel do
professor, ou seja, a estratégia é pensada e mobilizada de forma a elaborar um plano de aula
com o objetivo de lecionar um determinado conteldo, trabalhando competéncias especificas.
Durante o estudo surgiu também outro conceito que também se enquadra nesta questao de
investigagao, uma estratégia que se destaca, sendo esta denominada de: Diferenciagao
Pedagdgica. Este método tem como finalidade desenvolver metodologias de ensino
diversificadas focadas nas diferencas individuais do aprendente, em que um enforque
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multissensorial potenciado pelo uso do video e som pode favorecer a aprendizagem de todos

os alunos, mesmo aqueles com mais dificuldades.

A musica pode ser trabalhada em qualquer momento da aula, dependendo sempre do
objetivo do professor. Porém, mais uma vez, apesar das estratégias em si serem diversificadas,
dependerd sempre da versatilidade e criatividade do professor e, acima de tudo, pode
contribuir para a empatia entre o professor e seus alunos. Pois, esta relagdo nao sé facilita a
construcdo de conhecimento como também da aprendizagem dentro e fora das paredes da
sala de aula. Esta necessidade da ligagdao entre professor e aluno veio-se a comprovar como

algo eficaz no decorrer da minha pratica.

No que se refere a segunda questao, “De que forma e com que fins utilizam os professores
este recurso?”, ha que referir que com o século em que nos encontramos, o século da
globalizacdo e da tecnologia, os professores necessitam de se adaptar as continuas mudancas
e com isso necessitam de encontrar novas formas de captar a atengao dos alunos. Neste caso
em especifico, o uso da cang¢ao vai ao encontro das necessidades do aluno. Como sabemos,
os alunos atualmente sdao designados como “digital natives” e para eles o “confronto” com
objetos multissensoriais, como é a cangdo, é algo ao qual eles ja estao habituados. Por que
ndo utilizar a cang¢do didaticamente? E através das musicas que as criancas ao brincarem
exercitam, de forma natural, o corpo, expandem a meméria e o raciocinio e desenvolvem o
gosto pelo canto. Assim sendo, “poesia, musica e danca unem-se em uma sintese de
elementos imprescindiveis a educacdo global” (Melo, 1985, p.35). Tendo em atencdo as
respostas que obtivemos no questiondrio realizado a professores de Ensino de Inglés no 12
Ciclo, podemos afirmar que os participantes responderam que a cangao pode ser utilizada
pelos professores das seguintes formas: a) para a aquisicdo de conteudos; b) para aintroducao
de vocabulario e expressodes; e, acima de tudo, ¢) como recurso que favorece a atencdo, a

participacao e interesse dos alunos.

Por ultimo, temos que ter em conta a ultima questdo de investigacdo, “De que forma a
musica intervém no desenvolvimento dos alunos?”. Penso que a resposta a terceira questao

de investigacdo vai ao encontro do que foi respondido na segunda questdo de investigagdo. O
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uso da cangdo no desenvolvimento da crianga é bastante positivo. Isto deve-se a ligagao que
a musica tem quanto ao despertar emocional da crianga para a aprendizagem e também a
influéncia que exerce no plano corporal. E através das brincadeiras que as criangas conhecem
o mundo. Como defende Picopeu (1979, p.53), “a crianca veio ao mundo para brincar e, é
brincando que ela conhece o mundo todo. O que motiva a brincadeira ndo sao os seus
resultados, mas o transportar para outro mundo”. Porém, ndo sé conhecem o mundo, mas é
também através dessas mesmas brincadeiras vao aprendendo a socializar: “o aprendizado da
brincadeira, pela crianca, propicia a libertacdo de energias, a expansdo da criatividade,
fortalece a socializagdo e estimula a liberdade de expressdao” (Marques, 1990, p.11).
Afirmamos, entdo, que ao usarmos a cangdao como recurso didatico é possivel estimular a
atividade dos neurdnios e, por consequéncia, as sinapses tornam-se mais rapidas, dando-se
entdo uma maior capacidade de concentracdo e de aprendizagem (cf. Ostrander & Schoeder,
1978). A cangdo permite que haja um desenvolvimento muito diversificado, destacando-se 5
areas importantes no desenvolvimento do aluno, sendo estas: o desenvolvimento linguistico;
o desenvolvimento afetivo; a suas capacidades cognitivas; o fator social e cultural; e, por
ultimo, as suas capacidades psicomotoras.
Com isto é possivel afirmar que o uso da Musica como ferramenta didatica tem muito
potencial e que, por sua vez, € muito bem aceite pelos alunos pois faz a ligagdo entre o didatico

e o lazer.

Revisitando a minha Pratica de Ensino Supervisionada, e debrucando-me sobre limitacdes
e aspetos a melhorar, em primeiro lugar, considero que houve tempo para analisar se os
alunos tinham desenvolvido competéncias - alvo, tudo que tinha em mente colocar em pratica
foi conseguido. Contudo, face a tentativa de uma andlise mais aprofundada relacionada com
o desenvolvimento das chamadas “creactical skills” por parte dos alunos, verificamos que
seria necessario mais tempo junto destes para obter resultados mais proficuos. Em segundo
lugar, tive dificuldades no que diz respeito ao questionario e a recolha de dados, pois quando
apliquei o questionadrio pensei que conseguisse obter um nimero maior de respostas. Tal nao
foi possivel, dado o tempo que possuia e a dificuldade em contactar mais docentes. Talvez tal
se tenha verificado devido a sobrecarga de trabalho a que os docentes tém estados expostos,

nos tempos dificeis de pandemia que nos encontramos a viver.
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Sinto que fiquei muito satisfeito pelo trabalho que realizei tanto como professor estagiario
como autor do meu relatério final de estdgio. Sinto que fiz a escolha certa para o meu futuro.
Também espero que este estudo faca parte da melodia que um dia ird mudar a pauta musical

gue é a Educacdao em Portugal.
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ANEXOS

Anexo 1 - Planificagao das 12 duas regéncias

PLANO DE AULA-1e2

Disciplina: Inglés

Turma: 4° AN 4° S

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: The Numbers

Nome: Henrique Ribeiro

Sumario: Lesson number... Wednesday 6™ October 2019
Numbers
Conteudo | Objetivos | Vocabulario | Recursos | Competéncia | Avaliacio
s / Estruturas s
frasicas
Vocabulario | Quadro Dominio  do | Avaliagdo
expor os | interativo | vocabulério diagnostica
nameros de | para dos numeros, | (observagao
forma suporte ou seja, | de ambas as
cardinal e | digital (o | dominio atividades,
ordinal. quadro daqueles que | seja a relativa
branco nao | ja sabem; | ao
tem o | capacidade vocabulério,
tamanho auditiva e | seja relativa a
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Estruturas | necessario | expressiva de | leitura e
frasicas: Do | para expor | percecao a | entender o
Testar 0 | you know the | todo 0 | pronuncia. nivel do
conheciment | difference contetdo); conheciment
o da Matéria | petween Quadro 0 e percecao
e expor de | cardinal normal dos alunos)
The .
forma  mais | numbers and | para expor
Numbers . _—
completa. ordinal a ligdo e o
(Ordinal )
numbers? sumario e
and
algumas
Cardinal) L
explicagoe
s face a
If yes, can questdes
you  please levantadas
explain it to pelos
(')
me: alunos.
Tempo Estratégias e atividades
10 min | (Rotina) O professor comega por se apresentar a turma, “Good afternoon students”

Em seguida, pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de aula. O
professor escreve o sumario no quadro, e pede ajuda aos alunos para o ajudarem /
ou pode pedir a um aluno para o vir escreve. Através disto, o professor consegue
de certa forma rever os nimeros (dia da aula e o nimero da licdo), os dias da

semana € os meses. Se os alunos estiverem com dificuldades em relembrar estes
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conteudos, o professor pede para lhe dizerem os dias da semana, por exemplo. O

professor pergunta ainda “How is the weather today?”

25 min

O professor questiona os alunos os alunos sobre o que sabem dos numeros e se
sabem distinguir os cardinais dos ordinais. Primeiro se o sabem em portugués e
depois convida os alunos a tentarem em inglés. Feitas as questdes, o professor
comeca a expor os numeros cardinais, o 0 at¢ 100. O professor escreve em
portugués e em inglés para que percebam, os alunos tém entdo que passar. Apos

passarem o professor pede aos alunos para lerem os niimeros.

20 min

Ap0s os alunos passarem e lerem os numeros cardinais, o professor aproveita a
tabela com os niumeros cardinais e expdem os niimeros ordinais. Estes de 1 até 23,
até 23 para que possa explicar o uso do “st”, “nd”, “rd” e “th”. Apds explicar aos
alunos, estes tém que passar para o caderno a tabela com os niimeros ordinais. No
fim de passarem o professor pergunta se perceberam e questiona os alunos sobre

o uso das siglas (st; nd; rd; th;) e pede aos alunos para lerem os nimeros ordinais.

5 min

Bingo com os niimeros ordinais e cardinais.
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Anexo 2 - Planificagao da 32 regéncia

PLANO DE AULA -3

Disciplina: Inglés

Turma: 3° AN

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Meses do ano / Os Numeros

Nome: Henrique Ribeiro

Sumario: Lesson number... 23th, October de 2019
Months of the year.
Numbers.
Conteudo | Objetivos | Vocabulario | Recursos | Competéncia | Avaliacdo
s / Estruturas s
frasicas
Vocabulario | Quadro Dominio dos | Avaliagdao
January; | interativo meses do ano; | diagndstica
February; para capacidade de | (observacdo
March; suporte identificar o | de ambas as
digital namero atividades,
April;  May; | (musica); cardinal em | seja arelativa
June; July; Quadro extenso. aos numeros,

normal para

expor 0

seja relativa

aos meses €
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Meses do
ano/

Numeros

Testar 0
conheciment
o da Matéria

jé abordada.

August;

September;
October;

November;
December;

The Numbers

Estruturas
frasicas:
What is your
favourite
month?

It’s...;

When is your
birthday?
It's...;

What is your
favourite

number?

It's...

vocabulario
; fichas em
papel para a
realizacao
de

exercicios.

entender o
nivel do
conheciment

o dos alunos)

66




Tempo

Estratégias e atividades

10 min

(Rotina) O professor comega por se apresentar a turma, “My name is...”, por sua
vez pede a cada um que se apresente, “What’s your name?”. Em seguida, pede
ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de aula (a musica do Rocky).
O professor escreve o sumadrio no quadro, € pede ajuda aos alunos para o ajudarem.
Através disto, o professor consegue de certa forma rever os nimeros (dia da aula
e o numero da li¢do), os dias da semana e os meses. Se os alunos estiverem com
dificuldades em relembrar estes contetidos, o professor pede para lhe dizerem os

dias da semana, por exemplo.

25 min

O professor diz que vao ouvir uma musica nova sobre os meses do ano. Para isso,
mostra um pequeno video em que cantam os meses do ano e em que os alunos
podem também participar (cantado), pois a musica ¢ bastante simples e vai de
encontra ao conhecimento dos alunos. Apds ouvirem e cantarem a musica, o
professor pergunta as seguintes questdes “When is your birthaday?” ¢ “What is
your favourite month?”. O professor pode perguntar individualmente ou pedir
para que se juntem em pares € que se questionem um ao outro. Apos responderem
as perguntas tém que realizar uma ficha de palavras cruzadas sobre os meses do
ano. Os meses estardo no quadro para facilitar um pouco a tarefa do aluno, este

exercicio poderd ser realizado em pares ou individualmente.

25 min

A segunda atividade estara relacionada com os nimeros. Serdo colocados no
quadro duas tabelas, uma com nimeros cardinais e outra com 0s nimeros por
extenso (em inglés), os alunos terdo entdo que passar para o caderno. Apos
passarem, os alunos terdo que conseguir identificar, e por sua vez ligar o nimero
cardinal ao respetivo nimero por extenso. Quando acabarem, o professor escolhe
alguns alunos para irem ao quadro para realizar a corre¢ao do exercicio. Por tltimo
os alunos terdo que dizer os numeros até 20 e depois de 10 em 10 até 100, e qual

o seu numero favorito. Como recapitulagdo da matéria ja abordada.
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Se ainda | Apos realizarem todas as atividades os alunos poderdo jogar ao Bingo utilizando
houver | ambas as matérias.

tempo

1"
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Anexo 3 - Planificagao da 42 e 52 regéncia

PLANO DE AULA -4e5S

Disciplina: Inglés

Turma: 3° AN 3°S

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Halloween / Story: “Room on the

Nome: Henrique Ribeiro

Broom”
Sumario: Lesson number... Monday 28™ October 2019
Halloween / Story: “Room on the Broom”
Contetido | Objetivos | Vocabulario | Recursos | Competéncia | Avaliacio
s / Estruturas s
frasicas
Vocabuldrio | Quadro Capacidade de | Avaliagao
interativo identificar diagnostica
personagens | para objetos (observagao
da histéria e | suporte relativos  ao | de ambas as
todo o | digital Halloween; atividades,
vocabuldrio | (musica); capacidade de | seja arelativa
importante Quadro corresponder | ao
para o | normal para | 0 nome em | conheciment
desenrolar da | expor o | inglés ao seu | o dos alunos
historia vocabulario | respetivo face ao tema
(neste caso |; wuso de a ser
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Halloween

Story:
“Room on

the

Broom”

Abordar o
tema do
Halloween ¢
0

conheciment
o dos alunos

em relacdo a

festividade.

objetos que
pertenciam a

bruxa)

Estruturas
frasicas:
What do you
know about

Halloween?

What is the
Halloween

fantasy that
you like to

wear?

Do you know
this story??

If yes, can
you explain it

to me?

materiais
visuais
contendo
imagens
0s
respetivo
nomes

inglés.

c

Scus

S

€m

representante

visual.

abordado

(Halloween),
seja relativa a
historia e

entender o

nivel do
conheciment
0 e
pensamento
critico  dos
alunos)

70




Tempo

Estratégias e atividades

10 min

(Rotina) O professor pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de
aula (a musica do Rocky). O professor escreve o sumario no quadro, e pede aos
alunos para o ajudarem. Através disto, o professor consegue de certa forma rever
os numeros (dia da aula e o numero da licao), os dias da semana e os meses. Se 0s
alunos estiverem com dificuldades em relembrar estes conteudos, o professor pede
para lhe dizerem os dias da semana, por exemplo. O professor pergunta ainda “How

is the weather today?”

15 min

O professor diz que vao ouvir uma musica nova sobre o Halloween. Para isso,
mostra um pequeno video em que cantam sobre o Halloween e sobre respetivas
caracteristicas do tema, como por exemplo: aparecem lobisomens, bruxas etc no
video. Sendo chamativo para os alunos este video acaba por apresentar aos alunos
o tema que vai ser abordado. Apds ouvirem e cantarem a musica (0s que
conseguirem acompanhar), o professor pergunta as seguintes questdes “What do
you know about Halloween?”; “What is the Halloween fantasy that you would
like to wear? O professor pode perguntar individualmente, apds responderem as
perguntas o professor aborda um pouco a origem do Halloween de onde veio e a

festividade em si

35 min

A segunda atividade estara relacionada com a historia “Room on the Broom”. O
professore antes de abordar a obra e o seu vocabulario faz as seguintes perguntas,
“Do you know this story?” “If yes, can you explain it to me.”. Apos esta
abordagem o professor faz um breve resumo da obra, ao realizar o resumo comega
a abordar o vocabulério da obra (personagens e objetos mais importantes). Faz
abordagem ao vocabulario colocando imagens das respetivas personagens e
objetos no quadro, apds colocar todas o professor levantard um papel com o nome
de cada figura exposta nas imagens. Os alunos de forma controlada t€ém que saber
identificar palavra com imagem. Quem acertar tem direito a vir ao quadro colando

a palavra por baixo da sua respetiva imagem, o aluno tem ainda de escrever a

71




palavra em portugués. Mostrando que sabe identificar seja em portugués seja em

inglés.

Apo6s identificarem todas, os alunos tém que passar para os seus cadernos as

palavras em inglés e as suas respetivas em portugués.

Para T.P.C os alunos tém que estudar o vocabulério e realizar uma tarefa do
“Caderno de Atividades”, pintar e decorar uma abobora da forma que eles melhor

entenderem.
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Anexo 4 - Planificagao da 62 e 72 regéncia

PLANO DE AULA-6¢7

Disciplina: Inglés

Turma: 3° AN 3°S

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Story Vocabulary / Story: “Room on

Nome: Henrique Ribeiro

the Broom”
Sumario: Lesson number... 30% October 2019
Story Vocabulary
Story: “Room on the Broom”
Conteudos | Objetivos | Vocabulirio/ | Recursos | Competéncias | Avaliacio
Estruturas
frasicas
Vocabulario: | Quadro Dominio  do | Avaliagao
Vocabulario | interativo | vocabuldrio ja | diagnostica
j& abordado | para abordado; (observagao
relativo a | suporte capacidade de ambas as
obra e leitura | digital auditiva  de | atividades,
mais (musica e | perce¢do  ao | seja a relativa
detalhada da | video); ouvirem a|ao
obra. Quadro historia. vocabulario,
normal seja relativa a
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para leitura e
expor a entender o
Testar o | Estruturas licdo e o nivel do
conhecimento | frasicas: sumario; conhecimento
da Matéria ja | What is the utilizacdo e percecdo
abordada name of this | 4o livro dos alunos)
Halloween (vocabulario) | (image; “Room
/ Story | ¢ object; on the
“Room on interpretagdo | character; Broom”
s:oom” da obra. etc)? péra
leitura.
Ask them
about  what
they
understand
from the
reading.
Tempo Estratégias e atividades
10 min | (Rotina) O professor comega por se apresentar a turma, “Good afternoon students”

Em seguida, pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de aula. O
professor escreve o sumario no quadro, e pede ajuda aos alunos para o ajudarem /

ou pode pedir a um aluno para o vir escreve. Através disto, o professor consegue

de certa forma rever os nimeros (dia da aula e o nimero da licdo), os dias da
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semana e os meses. Se os alunos estiverem com dificuldades em relembrar estes
contetidos, o professor pede para lhe dizerem os dias da semana, por exemplo. O

professor pergunta ainda “How is the weather today?”

15 min

O professor diz que os alunos vao realizar um questiondrio sobre o vocabuldrio
dado na ultima aula (Revisao). Para isso, o professor utiliza as imagens relativas
ao vocabulario ja abordado e questiona os alunos sobre qual o seu respetivo nome
em inglés. Antes de avancar o professor vai verificar as aboboras que ficaram

como T.P.C e escolher as melhores 3.

25 min

A segunda atividade estard relacionada com a histéria. Os alunos irdo primeiro ver
um video relativo a histdria e depois iram ouvir a leitura a partir do professor. A

leitura do professor tende a facilitar mais a interpretacdo para o aluno.

10 min

Os alunos tém que realizar uma ilustragdo da parte que mais gostaram da historia
(“Room on the Broom”), esta ilustragdo tem como finalidade ir a concurso que se

realizara na proxima aula.
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Anexo 5 - Planificagao da 82 e 92 regéncia

PLANO DE AULA -8¢9

Disciplina: Inglés

Turma: 3° AN 3°S

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Introduction the season: Autumn

Nome: Henrique Ribeiro

Sumario: Lesson number... Wednesday 13" November 2019
Numbers
Conteudo | Objetivos | Vocabulario | Recursos | Competéncia | Avaliacdo
s / Estruturas s
frasicas
Vocabulario | Quadro Dominio  do | Avaliagdo
Cores; | interativo vocabulario diagnostica
Atividades; | para suporte | relacionado (observagao
Vestudrio; digital (para | com o | de ambas as
Festividades; | expor o | Outono, atividades,
Condigdes video sobre | dentro das | seja arelativa
Climaticas o Outono); | perguntas ao
Quadro destinadas aos | vocabulario,
normal para | alunos (Cores; | seja relativa a
Testar o e expor a | Atividades; leitura e
conheciment s' r.u uras | jicio e o | Vestuario; entender o
frasicas: Do sumario e | Festividade; nivel do
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The
season:

Autumn

o da Matéria
e expor de
forma mais

completa.

you  know
what season
is presented

on the video?

What colours
can we find

in autumn??

What clothes

we wear?

What
festivity do
we have in

autumn?

What
activities can
we do in

autumn?

How 1is the

weather?

08
conteudos
relacionado
s sobre a

Estacao.

Uso das
tesouras
para
recortes das
folhas,
juntamente
com
marcados
para as
colorir.
Utilizagao
de pioneses
para afixar a
cartolina e
as
respetivas
folhas na

parede.

Condig¢des
Climaticas)
capacidade
auditiva e
expressiva de
percegdo a

pronuncia.

conheciment
0 € percecao

dos alunos)
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Tempo

Estratégias e atividades

10 min

(Rotina) O professor comega por se apresentar a turma, “Good afternoon students”
Em seguida, pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de aula. O
professor escreve o sumario no quadro, e pede ajuda aos alunos para o ajudarem /
ou pode pedir a um aluno para o vir escreve. Através disto, o professor consegue
de certa forma rever os nimeros (dia da aula e o nimero da li¢do), os dias da
semana e os meses. Se os alunos estiverem com dificuldades em relembrar estes
conteudos, o professor pede para lhe dizerem os dias da semana, por exemplo. O

professor pergunta ainda “How is the weather today?”

25 min

O professor expde o video sobre o Outono, e depois de verem o video o professor
questiona os alunos sobre o que sabem sobre o Outono. Apos questionar no geral,
o professor comeca a direcionar os contetidos tendo em conta os seus objetivos.
Ou seja, o professor comega a questionar os alunos usando palavras chaves como
por exemplo: Cores; Atividades; Condi¢des Climaticas (Tempo); Vestudrio;
Festividades. Com isso o professor constréi o conhecimento através do

pensamento critico dos alunos.

25 min

Apo6s passarem para o caderno os contetidos, o professor dd a cada aluno uma
folha de papel com o desenho de uma folha de arvore. Cada aluno tem que
recortar, pintar e escolher uma das palavras presentes no contetido lecionado
(relacionado com o Outono). Apos fazerem isso, os alunos dao as respetivas folhas
ao professor para que este as coloque juntamente com a cartolina na parede (na
cartolina esta presente um desenho de uma arvore no outono, dentro da arvore esta
escrita a palavra “Autumn”). Ao todo dardo 22 folhas. Se ndo conseguirem acabar

em aula fica como trabalho de casa.
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Anexo 6 - Planificagao da 102 regéncia

PLANO DE AULA -

Disciplina: Inglés

Turma: 3° AN

Data: 2019

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Autumn — colours and the weather

Nome: Henrique Ribeiro

Sumario: Lesson number nineteen (19) Friday 27" November 2019
Autumn — Colours and The Weather
Conteudo | Objetivos | Vocabulario | Recursos | Competéncia | Avaliacdo
s / Estruturas s
frasicas
Vocabulario | Quadro Dominio  do | Avaliagdo
Cores; | interativo vocabulario diagnostica
Tempo para suporte | relacionado (observagao
digital (para | com 0 | de ambas as
expor o | Outono, atividades,
video sobre | dentro das | seja arelativa
Estruturas o Outono — | perguntas ao
frasicas: the leaves | destinadas aos | vocabulario,

are falling

alunos (Cores;

seja relativa a
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Testar o | What colour | down); Condig¢des leitura e
conheciment | is this? Quadro Climaticas) entender o
o da Matéria, normal para | capacidade nivel do
fazer  uma expor a | auditiva e | conheciment
The revisao e licdo e o | expressiva de | o e percecio
season: expor/ What is sumario e | perce¢ao a | dos alunos)
Aufumn explicar de happening in 0s pronuncia.
forma mais this conteudos
Colours completa. flashcard? relacionado
The s sobre a
Estacao.
Weather
Uso dos
flashcards
para expor a
matéria.
Tempo Estratégias e atividades
10 min | (Rotina) O professor comega por se apresentar a turma, “Good afternoon students”

professor pergunta ainda “How is the weather today?”

Em seguida, pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de aula. O
professor escreve o sumario no quadro, e pede ajuda aos alunos para o ajudarem /
ou pode pedir a um aluno para o vir escreve. Através disto, o professor consegue
de certa forma rever os nimeros (dia da aula e o nimero da li¢do), os dias da
semana e os meses. Se os alunos estiverem com dificuldades em relembrar estes

conteudos, o professor pede para lhe dizerem os dias da semana, por exemplo. O
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O professor questiona os alunos sobre o material entregue na tltima aula, as folhas

e se estas estas pintadas e com a respetiva palavra.

30 min

O professor expde o video sobre o Outono (The leaves are falling down) , e depois
de verem o video o professor questiona os alunos sobre o que sabem sobre o que
abordaram na aula anterior respetivamente ao Outono. Apds questionar no geral,
o professor comeca a direcionar os contetidos tendo em conta os seus objetivos.
Ou seja, o professor comeca a questionar os alunos usando os flashcards sobre o
que estes representam, primeiro respondem em portugués e depois em inglés. Isto
para ambos os topicos a abordar (The Colours and The Weather). Apos o fazer o
professor pede a que um aluno venha ao quadro colocar o respetivo nome por
baixo da suposta imagem. Ao mesmo tempo que os alunos vao ao quadro os

restantes copiam os contetidos.

20 min

Apos passarem para o caderno os conteudos, o professor passa entdo a colocar os
contetidos em pratica. Realiza um exercicio no quadro em que ambos os contetidos
estdo misturados para dificultar um pouco, este exercicio sera de ligar a palavra
em inglés a sua respetiva em portugués. Os alunos tém entdo que passar para o
caderno enquanto os outros vao ao quadro. Apds realizarem este exercicio os

alunos podem avangar com o Homework que sera a pagina 23 do manual.
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Anexo 7 - Planificagao da 119 regéncia

Henrique José Vieira Ribeiro

Lesson Plan (15/1/2020)

Class: 42 S
Contents Strategies Attitudes capacidade?????
Lexical . Comportamento, como reagem ao tema € as
- Entrega de um relogio para os alunos o
estratégias de aula.
- Daily routine colarem, este relogio possui vocabulario
o Interacdo dos alunos face aos temas
activities; a ser abordado. .
apresentados;
- Numbers; - Uso de um relogio em cartolina para
. . L. Autonomia;
- Time phrases: “half explicar o vocabulario.
past”, “quarter to”, - Repetigdo de palavras. Capacidade de expressar o vocabuldrio em
« i estudo.
quarter past”,
“o’clock”,
“midnight”,
“midday”
Summary:

- Introduction to the topic: Time

Objetivos

Aprender as horas em Inglés;

Desenvolver autonomia e pensamento critico.
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Material

- Uso do computador (recurso ndo material)

- para colocar conteudo audiovisual;

- Projetor;

- Reldgio representado numa cartolina: “relégio moével”;

- Uso do Manual “let’s Rock”

Plano de aula

Estrategias H Skills H Tempo H
Good morning
Musica sobre “O Tempo” .
Language skill
Os estudantes irdo observar um pequeno video relativo ao Strategic skill 10’
vocabuldrio a ser abordado. Observation skill
https://www.youtube.com/watch?v=0Yqg rztquu
uU
“Brincar com o Tempo” 20

Apds a visualizagdo do video, os alunos serdo questionados
sobre o que sabem do vocabuldrio em questdo. Apds os
alunos responderem, o professor iniciara a sua explicagdo na
qual ird abordar o seguinte vocabulario relacionado com o
tema das horas: “o’clock”, “quarter past”, “half past”,

Language skill
Learning skill
Strategic skill
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“quarter to”, “midnight” e “midday”. Explica ainda a
diferenca entre o a.m. e o p.m.

O professor entregara aos alunos uma folha na qual esta
representado um relégio com o vocabulario (“Telling the
Time”). Apds os alunos observarem o relégio que lhes foi
dado, o professor irda expor um relégio “mdvel” feito em
cartolina. Serd através deste reldgio que o vocabulario sera
lecionado.

Telling the Time
five minutes o'clock five minutes
to past
ten minutes ten minutes
to past
quarter quarter
to past
twenty | .twenty
minutes to minutes past
twenty five | twenty five
minutes to half past minutes past

Apds a explicagdo, os alunos terdo que repetir depois do
professor as seguintes palavras, “o’clock”, “quarter past”,
“half past”, “quarter to”, “midnight” e “midday”, com o
intuito de se familiarizarem com os sons das palavras e de
forma a memoriza-las. Para facilitar, os alunos terdo
exemplos presentes no “relégio mével”.

Apds realizarem o exercicio de repeti¢do, os alunos irdo
passar para o caderno um exemplo de cada uma das palavras
(terdo de desenhar um reldgio e colocar os ponteiros de
acordo com o que foi pedido). Para facilitar, os alunos podem
observar os exemplos dados através do “relégio moével”.

Exercicio de consolidagao

Language skill
Strategic skill
Learning skill

20
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Os alunos irdo realizar uma atividade de pintar, terdo de
pintar um reldgio que se encontra nas ultimas paginas do
manual.

Avaliacao

e Refletir se os materiais e atividades desencadeiam motivacdo nos alunos
e Refletir se as atividades apresentadas desencadeiam mau comportamento.

e Refletir se os alunos foram capazes de atingir todos os objetivos esperados.
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Anexo 8 - Planificagao da 129 regéncia

PLANO DE AULA -13

Disciplina: Inglés

Turma: 3°S

Data: 2020

Durac¢ao: 60 minutos

Tema: Classroom Language

Nome: Henrique Ribeiro

Sumario: Lesson number... 28" January 2020
The Classroom Language
Conteiddo | Objetivos | Vocabulari Recursos
s o/
Estruturas
frasicas
Vocabulari | Quadro interativo para suporte digital (musica);
0 / | https://www.youtube.com/watch?v=G5jbUKTO
Estruturas | VCo
frasicas:
Quadro normal para expor o vocabulario;
Utiliza¢ao de folhas brancas para que os alunos
Classroom possam desenhar.
Expor o language
conteudo e
testar se
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The
Classroom

Language

este foi

“absorvido

2

1.Maylgoto

the toilet?

2.May |

come in?

3.May [
clean the

board?

4.Can  you

please close

the door?
5.May [
sharp my
pencil?
6.0pen your
Books?
7.Raise your
hand to
answer!
8.Do we
have to
write this
down?
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9.Could you
repeat that,

please?

10.Be quiet

please!
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Tempo

10 min

(Rotina) O professor comega por se apresentar a turma “hello class, good
morning”. Em seguida, pede ajuda aos alunos para cantarem a musica de inicio de

aula.

O professor escreve o sumdrio no quadro, e pede ajuda aos alunos para o
ajudarem. Através disto, o professor consegue rever os niumeros (dia da aula e o
nimero da li¢do), os dias da semana, os meses e ainda o estado do tempo (the

weather)

25 min

O professor diz que vdo ouvir uma musica nova. Para isso, mostra um pequeno
video em que tem exposto o tema que irdo abordar; os alunos podem também
participar se souberem algum dos conteudos ou mesmo para libertar algumas
energias. Apos a visualizagdo do video, o professor pergunta se algum aluno e
capaz de explicar o tema que iram falar. A tentativa o aluno explicar podera ser
feita em portugués para facilitar. Apds explicarem comecamos a abordar um
pouco o contetido que os alunos ja conhecem; os alunos poderdo expor o contetdo
em portugués, ao fazerem acabam por criar uma ligagdo com o que irdo aprender,
estardo mais dispostos. Apos responderem o professor expdem o conteudo através
da utiliza¢ao do quadro, as frases irdo estar escritas em inglés, mas com a tradugao
em portugués para que os alunos saibam o seu significado. Os alunos apds a
explicagdo do professor passam e no fim repete para que captem a forma sénica

correta das palavras.

25 min

A segunda atividade estara relacionada com a Classerrom Language, mas de uma
forma mais ladica. A turma serd dividida em grupos e ira ser feito um concurso,
cada grupo deve ter uma frase da classroom language e por sua vez desenhar a
interce¢do que esta transmite. Apds acabarem vem apresentar, € os alunos votam

no que mais gostaram.

89




90



QLQdd

0l4¥0d 0a
O2IND3Lod
oyJivonaiaa
doI43adns
V10053

aWOoN
ojniL

0YIVZITVID3dS3 3a VIYy
oavylsin

91



