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“O sucesso alcangcado com a primeira publicagdo da
“Neutro a Terra”, obrigou-nos a elaborar a segunda
publicacdo desta newsletter com um sentido de
maior responsabilidade atendendo as expectativas
que foram criadas.”

Professor Beleza Carvalho
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EDITORIAL

O sucesso alcangado com a primeira publicagdo da “Neutro a Terra”, confirmado pelas vdrias mensagens de felicitagdes e de
incentivo que nos foram enviadas, provenientes de varios sectores relacionados com a Engenharia Electrotécnica,
nomeadamente engenheiros projectistas de instalagdes eléctricas, empresas e alunos de cursos de engenharia electrotécnica,
obrigou-nos a elaborar a segunda publicagdo desta “newsletter” com um sentido de maior responsabilidade atendendo as
expectativas que foram criadas.

Os objectivos que se pretendem com esta publicagdo continuam os mesmos, ou seja, divulgar assuntos de caracter técnico-
cientifico, com uma abordagem critica, mas construtiva, de forma que esta publicagdo também possa ser vista como uma
referéncia em assuntos relacionados com Engenharia Electrotécnica. No entanto, além dos assuntos relacionados com as
Instalagdes Eléctricas, abordados na primeira publicacdo, entendemos abrir espago na “Neutro a Terra” a publicacdo de artigos
relacionados com a eficiéncia energética, as maquinas eléctricas e as energias renovaveis, atendendo a crescente importancia
gue estes assuntos tomam actualmente.

Nesta segunda publicacdo, pode-se encontrar assuntos reconhecidamente importantes e actuais. O problema da utilizagcdo
racional de energia eléctrica nas instalagdes industriais, é actualmente um dos sectores em que se tem prioritariamente que
tentar fazer economias. No artigo que é publicado, apresenta-se um conjunto de solugGes para uma utilizacdo mais racional da
energia eléctrica no que respeita ao problema da for¢ca motriz, que é sem duvida o equipamento mais relevante nas instalagoes
industriais.

Outro assunto de grande interesse apresentado nesta publicacdo, tem a ver com necessidade de garantir a seguranca das
pessoas e dos bens, particularmente contra o risco de incéndio. Este assunto é actualmente de grande importancia e,
obrigatoriamente considerado, no ambito da concepgdo e projecto das instalagGes eléctricas. No artigo apresentado é feita uma
abordagem a legislacdo de seguranca contra incéndios em edificios, apresentando-se o estado da arte sobre este assunto.

As infra-estruturas de telecomunicacbes em edificios sdo actualmente um assunto de importdncia incontornavel. O
regulamento em vigor, publicado em 2005, tem suscitado varias ddvidas, ndo sendo totalmente claro as competéncias dos
varios agentes envolvidos no assunto, sendo por vezes considerado algo ambiguo em determinados pontos. O artigo que é
apresentado, além do enquadramento legislativo, clarifica as varias competéncias dos agentes envolvidos e define os critérios a
adoptar na procura das melhores solugdes de ambito tecnoldgico.

Outro assunto de grande interesse apresentado nesta publicagdo, tem a ver com a automatizagdo das instalagGes habitacionais
ou domésticas. Neste sector, cada vez mais, sdo colocadas exigéncias em termos de conforto na utilizacdo dos equipamentos
eléctricos e uma utilizagcdo cada vez mais eficiente da energia eléctrica, impondo a necessidade de edificios “inteligentes”. A
domdtica tem aqui um papel fundamental. No artigo apresentado aborda-se a tecnologia “Powerline Carrier”, como uma
alternativa aos sistemas dométicos tradicionais.

As formas alternativas de produgdo de energia eléctrica, especialmente as que sdo baseadas em fontes de energias renovaveis,
como a edlica, dominam a actualidade e sdo temas de investigacdo e projectos no dmbito da Engenharia Electrotécnica. Neste
ambito, os assuntos relacionados com as maquinas eléctricas e a conversdo electromecanica de energia, sdo fundamentais.
Nesta publicacdo é apresentado um artigo que foca as caracteristicas mais relevantes dos principais sistemas de conversdo de
energia edlica, fundamentalmente no que se refere aos geradores e conversores estaticos de poténcia. No artigo sdo também
referidos os principios de base associados a conversdo da energia edlica em energia eléctrica.

Finalmente, mas igualmente de grande importancia, é publicado um artigo sobre o problema dos harmédnicos nas instalagGes
industriais. Este assunto, normalmente tema de estudos de investigacdo na area da engenharia electrotécnica, nem sempre é
abordado com a profundidade desejavel. O artigo faz o estado da arte sobre o assunto, enquadrando o problema no ambito das
normas em vigor.

Esperando que esta segunda publicacdo da “Neutro a Terra” satisfaca novamente as expectativas dos nossos leitores, sejam eles
especialistas, ou simplesmente pessoas interessadas nestes assuntos, apresento os meus cordiais cumprimentos.

Porto, Outubro de 2008
José Antonio Beleza Carvalho
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Introdugdo

Apesar de muito utilizada no sector industrial, a automacgao
ainda ndo atingiu o mesmo patamar de implementa¢do no
sector doméstico. A evolucdo tecnoldgica leva a que quase
todos os dias aparegam novos produtos que visam a
implementacdo de sistemas dométicos que possibilitem o
conforto, a segurancga e a eficiéncia nas habitagdes. Contudo,
quando se pretende instalar um sistema domético com o
objectivo de simplificar os processos numa habitagdo, a
palavra que surge ndo € “simplicidade”, mas sim

“complicagao”.

Para além de a grande maioria das pessoas ndao estar
familiarizada com as funcionalidades que um sistema
domdtico permite, existe sempre o pensamento que esses
sistemas tém um custo elevado, o que de certa forma ndo é
um pensamento errado. Se quanto ao aspecto do prego, ndo
ha muito a fazer, ele depende das leis do mercado e do custo
da inovagdo, quanto a complexidade da instalacio e
utilizagdo dos sistemas, trata-se de um pensamento induzido
nas pessoas que ndo conhecem os sistemas dométicos e que

facilmente se consegue desmistificar.

Os projectos de domotica nas habitacGes deveriam ser
pensados aquando do projecto da habitacdo. No entanto, a
realidade ndo é essa. A grande maioria das habitagdes nao
foi pensada para a instalagdo desses sistemas e s6 depois da
instalagdo eléctrica estar efectuada e a habitagdo habitada é
que se percebe que se precisava de ter mais alguma

flexibilidade e funcionalidade na instalagdo. A evolugdo

A Solugcao POWERLINE Para o Sector Residencial

ARTIGO TECNICO

Eng?2 Roque Filipe Mesquita Brandao
Instituto Superior de Engenharia do Porto

tecnoldgica permitiu desenvolver solugGes para este tipo de

situagGes. Hoje em dia ndo é necessdrio reconstruir a
habitagdo para instalar sistemas domdticos. Existem
solugbes que usam a rede eléctrica ja instalada e que

permitem instalar fungGes domoéticas na habitagdo.

FungOes usuais

N&o é preciso ter uma casa totalmente automatizada para
que ela seja considerada “inteligente”. Muitas vezes a busca
por mais e mais automatizagdo dos processos leva ao
aumento da complexidade e ao inerente aumento do prego
do sistema instalado. Quando se pretende dotar uma
instalagdo com um sistema domético, a primeira coisa que se
devera fazer é perceber o que realmente se pretende. Saber
quais sdo as fungdes que realmente fazem sentido dotar de

alguma “inteligéncia”.

Um dos sistemas que numa habitagdo faz algum sentido ser

comandado é o do sistema de estores e toldes.

.

Fig.1 - Comando de estores com sistema PLC
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Poder abrir ou fechar os estores individualmente ou por
grupos, ou fazer o comando de acordo com a quantidade de
luz natural ou vento existente. Esta é uma fungdo que para
além do conforto que introduz, leva também ao aumento da
eficiéncia energética da habitagdo.

A iluminagdo é outro dos sistemas que se deve dotar de

alguma automatizagdo.

A instalacdo de alarmes técnicos tais como a detecgdo de
gases combustiveis, a detec¢do de mondxido de carbono, a
detecgdo de inundagcdo e a detecgdo de incéndios sdo
fungdes que devem ser implementadas. A possibilidade de
em caso de fuga de gés ou de inundacdo se poder actuar nas
electrovélvulas para se efectuar o corte do gas ou da 4gua,
ou em caso de incéndio de fazer soar um alarme sonoro, sdo

fungdes muito Uteis numa habitagao.

Fig.2 — Cenarios de iluminagdo

A criacdo de cendrios de iluminagdo ou a variagdo da
iluminagdo de acordo com as necessidades ou de acordo
com a iluminagdo natural existente cria uma sensagdo de

conforto, flexibilidade e eficiéncia da instalagdo.

A seguranca é um outro sistema que deve ser considerado.
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Detector de inundagdo

. Detector de gés

Fig.3 — Alarmes técnicos

| 28

Os trés sistemas que se falaram anteriormente sdo os que
usualmente sdo dotados de “inteligéncia” numa habitagdo.
Também comeca a ser usual querer comandar alguns
circuitos de poténcia, por exemplo o circuito em que esta
ligada a televisdo ou as maquinas de lavar roupa ou louga, ou
pode ter interesse comandar algumas tomadas, ou até a
difusdo sonora, ou o aquecimento. Contudo, apesar de
quase todas as fungdes poderem ser dotadas de
“inteligéncia”, é preciso ter em atengdo que quanto mais
fungdes se pretenderem automatizar, mais cara ficard a

instalagdo e a complexidade da mesma também aumenta.

Tecnologia POWER LINE

A tecnologia Powerline Carrier (PLC) usa a cablagem
tradicional de uma instalagdo (circuitos de tomadas e
iluminagdo) para enviar as mensagens entre os emissores e
os receptores. E enviado um sinal modulado em frequéncia
(normalmente superior a 100kHz) pelos condutores
eléctricos da instalagdo e apenas os receptores programados

para esses sinais poderdo actuar de acordo com esse sinal.



Como esta tecnologia usa a cablagem da instalagdo eléctrica
da habitagdo, é preciso ter em atengdo que como as
instalagOes estdo ligadas pela mesma cablagem eléctrica, um
sistema instalado numa habitagdo podera comunicar com a
instalagdo do vizinho. Para evitar esse tipo de situagdes é
conveniente a instalagdo de filtros no quadro eléctrico de
entrada da habitacdo. Existem ja sistemas desenvolvidos em
que os aparelhos sdo dotados de um enderego, um cédigo
Unico para cada aparelho. Nesse tipo de sistemas a
necessidade de filtros é menor. Os sistemas mais actuais
também combinam a tecnologia de infra vermelhos (IR) e
radio frequencia (RF) com a tecnologia PLC. Com esta
combinagdo de sistemas a flexibilidade da instalagdo
aumenta. Por exemplo é possivel com um comando IR ou RF
dar ordem a um estore para abrir ou fechar ou gerar um

cenario de iluminagdao numa sala.

230V
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Emissor Receptor

Fig.4 — Comunicagao PLC

Uma vantagem deste tipo de instalagGes é que elas ndo sao
estaticas, isto é, se num determinado momento quisermos
que um determinado comando deixe de fazer a sua fungao
para passar a fazer outra, ndo é necessario alterar a
aparelhagem mas apenas alterar a sua programacgao. Como
ndo sdo sistemas muito complicados, a programacdo
também é facil de entender e efectuar. Geralmente é feita
com recurso a apenas a uma chave de fendas e a manobra

de alguns switchs.

Uma outra vantagem deste tipo de sistemas é que ndo é
necessario alterar toda a instalacdo. E possivel dotar de
“inteligéncia” apenas algumas divisdes de uma habitacdo,
continuando o resto da habitagdo a usar a instalagdo

tradicional. Esta é uma vantagem importante porque anula a

ARTIGO TECNICO

ideia de que este tipo de sistemas sdo demasiadamente
caros. Como ndo é necessario aplicar a tecnologia a toda a
instalagdo, ela pode ser aplicada de acordo com as
necessidades ou de acordo com a disponibilidade monetaria

do proprietario da instalagdo.

Como se tenta demonstrar na figura 5, apenas na sala esta
aplicado o sistema de domética para comando da iluminagdo
e criagdo de cendrios de iluminagdo, a restante instalagdo

eléctrica continua a ser a tradicional.

Uma limitagdo de alguns destes sistemas PLC é que a
transmissdo do sinal pode ser feito através do condutor
neutro, o que implica a iunstalagdo de mais um condutor de

neutro em algumas situagoes.

Quanto ao design e estética dos aparelhos, que antigamente
eram diferentes dos aparelhos de comando da instalagdo
tradicional, hoje em dia esse problema desapareceu. Os
fabricantes destes produtos investiram bastante neste
aspecto e é facil encontrar aparelhos de comando com
design modernos e que ndo se diferenciam esteticamente da
aparelhagem tradicional. Em algumas marcas, as diferencgas
existentes na aparelhagem n3o se conseguem notar
exteriormente, pois quer os espelhos quer as teclas sdo as

mesmas. A diferenca estd no mecanismo interno.

J A .

Fig.5 — Instalagdo tradicional e sistema PLC
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Conclusdo

Neste artigo foi referido o sistema Powerline Carrier como

alternativa aos sistemas de dom@tica pura.

Este sistema, apesar de ndo ter todas as funcionalidades que
um sistema de domdtica baseado na tecnologia EIB/KONNEX
possibilita, conseguem automatizar e controlar as fungbes
mais Uteis numa instalagdo, tais como a iluminagdo, o
comando de estores, o aquecimento e os alarmes técnicos.

Uma vantagem dos sistemas PLC é a ndo necessidade de

haver um bus dedicado a passagem da informacdo. As
mensagens sdo enviadas pela cablagem tradicional da

instalagdo eléctrica.

Apesar de estes sistemas poderem ser utilizados como
upgrades as instalagdes tradicionais, sem haver a
necessidade de fazer uma nova instalagdo eléctrica, para se
tirar todo o partido das vantagens que estes sistemas
permitem, o ideal seria o0s projectistas eléctricos
dimensionarem as instalagbes para este tipo de sistemas ao

nivel do projecto eléctrico.
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EVENTOS

Workshop: “Telecomunicagées, Domaética e Seguranga”

No dia 25 de Junho de 2008 realizou-se no auditdrio H202 do Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP) um Workshop

subordinado ao tema “Telecomunicagdes, Seguranca e Domaética”.

O evento, organizado pelo grupo de docentes e director da Pds-graduacdo em Telecomunicagdes, Seguranca e Domdtica,
contou com a participagdo de varias empresas deste sector que abordaram de uma forma pragmadtica assuntos relacionados

com esta tematica.

Paralelamente as comunicagdes efectuadas decorreu, na sala de eventos, uma exposi¢ao de equipamento das varias empresas
participantes, bem como a exposi¢do de projectos realizados pelos alunos do Curso de Especializagdo Pés-graduada em Infra-

estruturas de Telecomunicagdes, Seguranca e Domoética do ISEP.

ApOs a abertura dos trabalhos, protagonizada pelo Presidente do Departamento de Engenharia Electrotécnica e director do
Curso de Especializagdo Pds-graduada em Infra-estruturas de Telecomunicagdes, Seguranca e Domdtica , o Professor Doutor
José Antonio Beleza Carvalho, iniciou-se a sessdao de Domotica que contou com intervengao do Eng. Luis Fonseca da empresa
Hager e do Eng. Hugo Madureira da empresa Legrand, tendo como moderadores o Eng. Roque Branddo e o Eng. Domingos

Santos.

Em seguida, teve lugar a sessdo subordinada ao tema da Seguranga que teve como moderadores o Eng. Anténio Gomes e o
Eng. Roque Branddo e que contou com a participa¢do do Capitdo Luis Bispo e do Eng? Luis Rodrigues do Batalhdo de Bombeiros
Sapadores do Porto e do Eng. Nuno Pinho e Paulino Angelo da empresa Longo Plano, Lda. tendo sido abordados os temas
“Prevencdo e Seguranga contra Incéndios” e “Sistemas de Seguranga, Detec¢do Automatica de Incéndio e Intrusdo”,

respectivamente.

Finalmente, decorreu a sessdao de Telecomunicagdes que contou com as apresentagdes do Eng. Sérgio Novo da empresa JSL —
Material Eléctrico, Lda. e do Eng. Jorge Miranda da Autoridade Nacional de Comunicagées (ANACOM), em que foram
dissecadas a tematica do projecto de Infra-Estruturas de Telecomunica¢des em Edificios e solugdes técnicas para a sua correcta

utilizagdo. Esta sessdo contou com a moderacdo do Eng. Rui Castro e do Eng. Sérgio Ramos.
Este Workshop visou, essencialmente, a apresentagdo de tecnologias, técnicas e equipamentos da area das Telecomunicagdes,

Seguranga e Domdtica proporcionando, concomitantemente, uma oportunidade de partilha e participagdo activa com as

solugdes de vanguarda usadas neste sector, constantemente em mudanga e evolugao.
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Workshop: “Telecomunicagées, Domatica e Seguranga”

Comunicagoes

Exposicdo
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Painel de debate final
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