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REsSUMO

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e a da Unidade Curricular de
Pratica Pedagogica Supervisionada, integrada no mestrado referido, apresenta-se este
relatorio no qual é descrito o periodo de estagio realizado em Educacdo Pré-Escolar, no
“Infantario Monfortinhos de Real”, instituicdo de ensino particular e cooperativo, numa
sala de criangcas com 4 anos de idade. O estagio referido pretende contribuir para o
desenvolvimento das competéncias profissionais explanadas no Decreto-lei
n°.241/2001, de 30 de agosto, “Perfil Geral e Especifico de Desempenho do Educador
de Infancia”.

O presente relatério tem o principal objetivo de partilhar a pratica desenvolvida
pela mestranda ao longo do periodo de estagio na instituicdo de educacdo pré-escolar ja
enunciada, assim como as aprendizagens conseguidas.

Para a realizacdo de uma préatica sustentada, a mestranda teve em consideracdo
teorias consistentes que inspiraram e fundamentaram as praticas desenvolvidas. Importa
ainda de salientar que para intervir de modo no real de modo fundamentado, é
necessario observar e caraterizar o contexto, assim como as criangas, para agir em
conformidade com os interesses e necessidades do grupo. Para tal, a mestranda agiu de
acordo com a metodologia de investigacdo-acdo, procurando melhorar sempre as suas
praticas, assim como a sua capacidade profissional, sem nunca esquecer a importancia

da formacdo continua que deve estar presente ao longo de toda a vida do Educador.

Palavras-chave: educacdo pré-escolar, crianca, metodologia de investigacdo-acdo,

formacéo ao longo da vida.



ABSTRACT

In the context of the Masters in Preschool Education and the Course of
Supervised Teaching Practice, integrated in the above mentioned master, it is presented
this report which describes the period of internship in Preschool Education, at the
Preschool Monfortinhos de Real, a private educational institution, in a 4 years old
children's room. This stage aims to contribute to the development of the professional
skills as detailed in Decree-Law No. .241/2001, from the 30" August, "General Profile
and Specific Performance of a Childhood Educator.”

This report has the main objective of share the practice developed by a graduate
student during the probationary period in the above mentioned preschool education
establishment, as well as the knowledge meanwhile achieved.

For the accomplishment of a sustainable practice, the graduate student took in
consideration consistent and substantiated theories that inspired the practices. It should
also be noted that, in order to act in a real and substantiated manner, it is necessary to
observe and characterize the context, as well as the children, to act in accordance with
the interests and needs of the group. Therefore, the graduate student acted according to
the methodology of action research, always looking to improve her practices, as well as
her professional capacity, without forgetting the importance of continuing the education

that must be present throughout the life of an Educator.

Keywords: preschool education, child, action-research methodology, practice
throughout life.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio, foi elaborado no &mbito da Unidade Curricular
(UC) de Pratica Pedagogica Supervisionada, integrada no mestrado profissionalizante
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, tendo como base o
estagio de 210 horas, de fevereiro a junho do ano corrente, realizado no “Infantario
Monfortinhos de Real”, instituicdo de ensino particular e cooperativo, no qual a diade
teve a oportunidade de intervir numa sala de Educacdo Pré-Escolar com criancas de 4
anos. O periodo de estagio realizou-se com uma organizacdo em pares pedagogicos e
decorreu sob a orientacdo e supervisdo da Doutora Deolinda Ribeiro e Mestre Fatima
Guimaréaes.

A presente UC, dividida em aulas tedrico praticas, seminarios, orientacdo
tutorial e estagio, tem como objetivo primordial “promover a constru¢do dos saberes
profissionais para a Educacdo Pre-Escolar, pelo compromisso e responsabilizacdo
progressiva pela agdo docente.” (Ribeiro, 2013, p.1) pelo que o estdgio visa,
consequentemente, o desenvolvimento das competéncias consignadas no Decreto-Lei
n°241/2001, de 30 de agosto, “Perfil Geral e Especifico de Desempenho do Educador de
Infancia”. Assim, prevé-se que a mestranda mobilize saberes de natureza cientifica,
pedagOgica e culturais, para desenvolver a sua acgdo, sustentando-a em modelos
concetuais adequados; que conheca estratégias pedagdgicas diferenciadas de modo a
saber agir nos contextos educativos, visando uma acdo inclusiva e equativa da
educacdo; que desenvolva uma atitude profissional de caréater reflexivo e investigativo
que facilite a tomada de decisGes, pelo exercicio sistematico da reflexdo pré, inter e pés
ativa; que construa saberes profissionais emergentes de projetos de investigacdo sobre a
pratica, no sentido de transformar a educacao; e por fim, que problematize as exigéncias
da préatica profissional, desenvolvendo, de forma fundamentada e reflexiva, as
competéncias socioprofissionais e pessoais, num principio de aprendizagem ao longo da
vida (Ribeiro, 2013).

Desta forma, tendo em conta que a Educagdo Pré-Escolar é a primeira etapa da
educacdo béasica (Lei n°5/97), pretende-se, com o presente relatorio, explanar as
concecgdes que auxiliaram o processo de formacdo da mestranda ao longo da Pratica
Pedagogica Supervisionada, numa perspetiva de carater reflexivo e integrador, em que a
teoria e a pratica se complementam entre si, permitindo a validacdo das agdes

desenvolvidas.



O presente relatdrio encontra-se estruturado em trés capitulos fundamentais. O
primeiro intitula-se de “Enquadramento teoérico-legal”, e encontra-se constituido por
subcapitulos, apresentando as diferentes perspetivas teoricas que iluminaram e
fundamentaram a acao desenvolvida pela mestranda no local de estagio. Posteriormente,
o segundo capitulo, “Caraterizacdo do contexto de estagio e metodologia de
investigagdo”, também constituido por subcapitulos, pretende, tal como remete o titulo,
caraterizar o contexto de estagio nas suas varias dimensdes como as interagdes, espagos,
recursos, entre outros aspetos relevantes para a compreensdo do ambiente educativo e,
consequentemente, de certas praticas desenvolvidas. Neste capitulo, carateriza-se
também a metodologia de investigacao inerente ao processo de formacdo da mestranda.
Por fim, no terceiro capitulo, cujo titulo ¢ “Descrigdo e analise das agdes desenvolvidas
e dos resultados obtidos”, sdo descritas algumas atividades orientadas pela mestranda no
contexto de estagio, a0 mesmo tempo que € realizada uma reflexdo sobre as mesmas, ao
longo dos diferentes subcapitulos.

A seguir aos capitulos referidos, apresenta-se a ‘“Reflexdo final” na qual a
mestranda reflete, de forma fundamentada, sobre os contributos do periodo de estagio,
as potencialidades e constrangimentos encontrados ao longo deste tempo, que
proporcionaram o desenvolvimento de competéncias profissionais e pessoais.

Por fim, é importante salientar que os anexos criados pretendem ilustrar ou
complementar situacfes expostas no documento, encontrando-se divididos em duas
partes: anexos do tipo A, correspondente aos que se encontram impressos, € 0s do tipo

B que correspondem aos anexos em formato digital.



CAPITULO 1. ENQUADRAMENTO TEORICO-LEGAL

O presente capitulo do relatério de estagio visa abordar o quadro tedrico
mobilizado pela mestranda que contribuiu para o desenvolvimento da sua acdo no
contexto de estagio em educacdo pré-escolar. De facto, as teorias devem inspirar as
praticas do educador e ndo dita-las. Neste sentido, a mestranda ndo procurou aplicar
teorias, mas sim mobiliza-las, de modo a que ajudassem na sua pratica. Assim “deseja-
se uma pratica sustentada na teoria € ndo uma pratica derivada directamente da teoria”
(Formosinho, 1998, p.65).

Estas teorias contribuem para a concecdo propria que o educador faz de
“Educacdo” e para o desenvolvimento da sua profissionalidade docente. Deste modo, o

Educador necessita de recorrer a fundamentos que os guiem e justifiquem a sua acgéo.

1.1. Perspetivas Teoricas de Desenvolvimento Humano

O desenvolvimento da crianga é visto por diferentes estudiosos segundo diversas
perspetivas. Neste sentido, existem as perspetivas de carater psicanalitico como a Teoria
psicossexual de Freud e a Teoria psicossocial de Erikson, as de carater de
aprendizagem, como o Behaviorismo de Pavlov, Skinner ou Watson e a Teoria da
aprendizagem social de Bandura, as de carater cognitivista, como a Teoria dos estadios
cognitivos de Piaget, a Teoria sociocultural de Vygotsky, e a Teoria do processamento
de informacBes, as de cardter contextual como a Teoria bioecoldgica de
Bronfenbrenner, e por fim, perspetivas de carater evolutivo como a Teoria do apego de
Bowlby (Papalia, Olds & Feldman, 2009).

Tendo em conta outros suportes tedricos, aliados a estas perspetivas, a mestranda
destaca, na sua acdo, a influéncia principal das teorias de Piaget, Vigotsky e
Bronfenbrenner.

Neste sentido, emerge a necessidade de destacar carateristicas de cada uma
destas teorias, no sentido do leitor compreender quais as peculiaridades de cada uma,
percebendo como podem influenciar a acdo pedagogica da mestranda.

Comecando pela teoria cognitiva de Piaget, este bidlogo e filésofo descreveu o
desenvolvimento cognitivo partindo de quatro estadios diferentes, sendo eles: o estadio
sensorio-motor, que atravessa o periodo desde o nascimento até aos dois anos de idade.

Neste estddio a crianga, torna-se, gradualmente, capaz de organizar atividades em



funcdo do ambiente mediante atividade sensorial e motora; segue-se o estadio pré-
operatorio, desde os dois anos de idade até aos sete. Neste, a crianca utiliza simbolos
proprios para representar pessoas, lugares e eventos. Esta é a altura em que a linguagem
e 0 jogo imaginativo se manifestam e no qual o raciocinio ainda ndo € logico;
posteriormente, segue-se o estadio das operagdes concretas e situa-se entre 0s sete e 0S
onze anos de idade. Aqui a crianga consegue resolver problemas se estiveram
focalizados no aqui e agora mas ndo consegue pensar abstratamente; e, finalmente, o
estadio das operacGes formais e atravessa 0 periodo desde os onze anos até a idade
adulta. Carateriza-se pelo facto de a pessoa conseguir pensar abstratamente, lidando
com situacgdes hipotéticas (Papalia et al., 2009).

Em cada estadio sdo desenvolvidas novas operacgdes partindo do concreto para o
abstrato pelo meio de trés processos inter-relacionados: organizacdo, adaptacdo e
equilibracdo. Assim a organizacdo refere-se a criacdo de sistemas de conhecimento,
cada vez mais complexos e organizados em esquemas. A adaptacdo € a forma como a
crianga lida com novas informagdes, tendo em conta aquilo que ja sabe. Este processo
de adaptacdo envolve duas fases, a de assimilacdo (refere-se a incorporacdo de novas
informacBes numa estrutura ja existente) e a de acomodacdo (refere-se as mudancas
numa estrutura para incorporar novas informacgdes). Por fim, a equilibracdo é a
tendéncia para procurar um equilibrio entre os elementos cognitivos. Esta teoria vé-se
criticada devido ao facto de Piaget acreditar que os estadios por ele propostos
constituem padrBes universais para todas as criancas, ignorando a individualidade de
cada uma (Papalia et al., 2009)

Quanto a teoria de Vigotsky, esta centra-se nos processos culturais e sociais que
guiam o desenvolvimento da crianca. Neste sentido, Vigotsky vé o desenvolvimento
como um processo colaborativo, no qual as criangas aprendem por intermédio da
interacdo social, sendo, por isso, valorizada a linguagem como elemento de expressao
de conhecimento, assim como um meio essencial de aprender e pensar sobre 0 mundo.
Assim, “De acordo com Vigotsky, os adultos e os colegas mais avangados devem ajudar
a dirigir e organizar a aprendizagem da crianga(...)” (Papalia et al., 2009, p.35).
Segundo os mesmos autores, Vigotsky acredita também que esta colaboracéo leva a
crianca a cruzar a Zona de Desenvolvimento Proxima (ZDP), sendo que, através da
colaboracéo e da ajuda do educador, é capaz de alcancar sucesso em tarefas que, se

realizasse sozinha, ainda ndo o conseguia fazer de forma autonoma.



Por fim, importa destacar a importancia da teoria de Bronfenbrenner devido ao
papel enfatizado ao meio e as interagcdes, assumindo que existe uma diversidade de
interagOes que afetam a crianga em desenvolvimento. Assim, segundo Brofenbrenner
citado por Papalia et al. (2009) “o desenvolvimento ocorre por meio de processos de
interacdo regular, ativa e bilateral entre uma crianca em desenvolvimento e 0s processos
ambientais diarios e imediatos” (p.36). Estes processos ocorrem em Varios contextos e,
por isso, Bronfenbrenner identificou cinco sistemas contextuais integrados, desde o
mais intimo ao mais amplo: microssistema, mesossistema, exossistema, macrossistema
e cronossistema.

Por microssistema entende-se aquele no qual de desenrolam certas atividades,
papéis e relacbes pessoais num ambiente proximo como o lar, a escola, a comunidade,
na qual a crianca age pessoalmente no dia-a-dia. Quanto ao mesossistema este é aquele
no qual existe a interacdo de um dois ou mais microssistemas aos quais a crianca em
desenvolvimento pertence. A observacdo das criangas nos diferentes mesossistemas,
permite perceber as diferentes formas de atuagdo da crianga em contextos distintos.
Relativamente ao exossistema compreende-se que consiste nas ligacbes de dois ou mais
ambientes, mas a crianca ndo intervém diretamente num deles, e por isso, um desses
ambientes ndo a afeta diretamente. Por macrossistema entende-se que engloba padrdes
culturais gerais, valores dominantes, crencas, costumes e sistemas politico, econémico e
social que afetam a vida de um individuo. Por fim, o cronossistema acrescenta os efeitos
do tempo sobre os outros sistemas de desenvolvimento. Apesar da identificacdo destes
sistemas, Bronfenbrenner defende que “as criangas afetam o proprio desenvolvimento
por meio de suas carateristicas bioldgicas e psicoldgicas, talentos e habilidades,
deficiéncias e temperamento” (citado por Papalia et al., 2009, p.37). Esta teoria veio dar
énfase a perspetiva contextual na influéncia do desenvolvimento da crianca e
acrescentou ainda que as descobertas ndo podem ser aplicadas a todas as pessoas de

forma igual, sem considerar o individualismo.

1.2. Educacéo Pré-Escolar: A Primeira Etapa da Educacéo Basica

Durante o século XX, a educacédo pré-escolar foi-se desenvolvendo em Portugal
e, consequentemente, adquirindo mais importancia. Neste sentido, em 1986, com a
criagdo da Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) (Lei n°.46/86), a educacgéo pré-

escolar foi integrada na organizacdo do sistema educativo portugués, surgindo a



primeira definicdo do conceito de “educacdo pré-escolar”. Segundo o mesmo
documento, “A educagdo pré-escolar, no seu aspeto formativo, é complementar e ou
supletiva da ac¢do educativa da familia, com a qual estabelece estreita cooperagdo.”
(capitulo 11, artigo 4.°, alinea 1) e ainda “A educag¢do pré-escolar destina-se as criangas
com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino
béasico.”(capitulo Il, artigo 5.°, alinea 3).

Posteriormente, em 1997, através da publicacdo da Lei-Quadro da Educacédo
Pré-Escolar, lei n®5/97, surge uma definicdo mais elaborada deste conceito e a

educacdo pré-escolar é consagrada como a primeira etapa da educacgéo basica, assim

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacao basica no processo de educagdo ao
longo da vida, sendo complementar da accdo educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formagéo e o desenvolvimento equilibrado
da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autbnomo, livre e

solidario. (Lei n°.5/97, capitulo I, artigo 2.°)

Com a publicacdo deste diploma legal e das OrientagcGes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) em 1997, pelo Ministério da Educacéo, Portugal ganha
cada vez mais consciéncia da importancia da educacdo pré-escolar para alcancar o
sucesso escolar e pessoal das criancas, assim como para melhorar o sistema educativo
portugués (Formosinho, 1998). Segundo Vasconcelos (1997) as OCEPE servem como
um ponto de partida para uma educacdo pré-escolar enquanto primeira etapa da
educacdo basica e tem o0 objetivo de contribuir para uma educacdo de qualidade,
tornando-se um “motor de cidadania, alicerce de uma vida social, emocional e
intelectual, que seja um todo integrado ¢ dinamico para todas as criangas portuguesas”
(Vasconcelos, 1997, s,p) Neste sentido, a educacdo pré-escolar vé cada vez mais
salientada a importancia de articulacdo com o ensino basico, promovendo uma transicédo
de qualidade, permitindo que a crianga obtenha condigOes para abordar a etapa seguinte
com sucesso (Ministério da Educagéo, 1997).

Segundo as OCEPE (Ministério da Educacéo, 1997), prevé-se que nesta etapa da
vida, na educacdo pré-escolar, as criancas aprendam a aprender, perspetivando a
educacdo pre-escolar no sentido de aprendizagem ao longo da vida. Esta importancia da

educacéo de infancia como primeira a etapa da educacdo bésica que visa promover uma



transicdo com qualidade e educacdo ao longo da vida é também defendida por

Formosinho (1998) ao referir que

Se é considerado importante que as criancas de cinco, quatro e trés anos frequentem a
educacdo de infancia é porque, nela e através dela, se desenvolvem competéncias e
destrezas, se aprendam normas e valores, se promovem atitudes Uteis para o futuro aluno

do ensino basico, secundario e Uteis para o futuro cidaddo. (p.11).

1.3. O Professor Investigador

Um dos direitos profissionais do Educador, defendidos por Monteiro (2008), é o
direito a uma formacdo continua que garanta a qualidade profissional em educacao.
Desta forma, o educador deve estar em constante formacao, pois a cada dia, surgem
novas questdes que devem encontrar resposta, ao passo que, 0s conhecimentos obtidos
aquando da formagcdo inicial, ndo sdo suficientes para uma profissao que esta sempre em
transformacéo, na qual o meio, sempre em mudanca, tem um peso fulcral. Deste modo,
“A formacdo continua € hoje, na verdade, a continuacdo natural de uma formacao inicial
— a segunda etapa, e a etapa mais longa, do processo complexo e exigente que é a
formagdo de um professor” devendo “ser o processo de actualizagdo ininterrupta da
formagé&o inicial, numa perspetiva de formacdo permanente”. (Patricio, 1987, p.39-40)
Assim, torna-se essencial que o educador alie a formacdo obtida para a
profissionalizacdo a uma formacdo ao longo de toda a vida, de modo a responder as
necessidades profissionais que surgem. Esta formacdo deve ser vista pelo Educador
como um dever a cumprir, € ndo s6 um direito, mas também como “um gosto a
saborear” (Patricio, 1987, p.39). A importancia da formacdo continua encontra-se,
também consagrada na LBSE, na qual € referido que a formacdo de educadores e
professores deve assentar numa “Formagdo continua que complemente e actualize a
formacdo inicial numa perspectiva de educag¢do permanente” (Lei n°46/86, capitulo 1V,
artigo 30.°, alinea 1b)

Além da formagdo continua que pode ser obtida em centros de formacéo,
workshops, conferéncias, coldéquios, congressos e outros, torna-se fundamental que o
Educador, realize, de forma reflexiva, sistematica e cooperada, uma investigacao
intimamente ligada a sua profissdo e sem a qual, a qualidade profissional ficaria aquém

da desejada uma vez que “o professor devera ser formado através da investigacdo, ndo



sO para desenvolver a atitude experimental exigida pela sua pratica quotidiana, como
para poder integrar nela os resultados da investigagdo.” (Estrela, 1994, p.26) Desta
forma, o educador torna-se investigador da acdo educativa, desenvolvendo a
autoformacéo e a construcdo de um saber de cariz emancipatério e procurando atribuir
sentido a préatica que desenvolve (Ribeiro, 2006). Como defende Estrela (1994) “a
pratica da investigagdo evita a formulacdo de um discurso paralelo ao real, na medida
em que o transforma num instrumento de andlise a interpretagdo desse real.” (p.27).

Neste sentido, surge a metodologia de investigacdo-acao, que segundo Coutinho,
Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira (2009) pode ser descrita como uma metodologia
de investigacdo que envolve a acdo e a investigacdo, tendo como base um processo
ciclico que alterna entre a acdo e a reflexdo. Neste processo, procuram-se aperfei¢oar os
ciclos posteriores, tendo em conta aquilo que se interpretou da experiéncia anterior.
Desta forma, o processo de investigacdo-acdo deve estar ao servico da mudanca,
permitindo ao profissional da educacao refletir sobre as suas préaticas, com o objetivo
tomar decisOes sobre as suas ac¢oes e, consequentemente, de as melhorar. Deste modo,
quando o Educador reflete sobre as suas praticas, investigando-as, esta a construir as
suas proprias teorias, emergentes do saber pratico, tal como defende Pourtois (1981)
mencionado por Lopes da Silva (1996).

Neste sentido, segundo Mckernan (1999), investigacdo-acdo envolve quatro
momentos distintos que constituem uma espiral de ciclos. Assim, um dos momentos
relaciona-se com a planificacdo, outro com a atuacéo, outro com a observacédo e, por
ultimo, a reflexdo (citado por Latorre, 2003). Estes quatro momentos podem ser
assumidos como as palavras-chave na profissionalidade docente, uma vez que sem estes
seria impossivel, para o Educador, construir a sua acdo sustentada numa base solida.
Tendo em conta a importancia extrema de cada um dos momentos acima mencionados,
torna-se essencial destacar a importancia de refletir sobre as préaticas, pois permite que o
docente construa uma planificacdo ajustada, sustentada na reflexdo das a¢des, com vista
ao seu melhoramento. Esta planificacdo deve ter sempre em conta o fator da
flexibilidade de modo a lidar com imprevistos que possam acontecer, adaptando-a
sempre que necessario.

Durante a acdo, o Educador deve ter sempre o cuidado de observar, de modo a
recolher evidéncias que permitam avaliar cada crianca enquanto grupo e
individualmente. Assim, esta observacdo deve ser intencional e registada, de modo a

permitir uma posterior reflexdo entre o grupo de formacdo, que poderd levar a
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reconstrucdo do significado da acdo. Esta reflexdo cooperativa sera a base para uma
nova planificagdo melhorada e intencional, emergindo, assim, um novo ciclo. Estes
ciclos tencionam sempre trabalhar para a mudanca, na medida em que se pretende
melhorar as praticas no profissional da educacdo (Kemis 1998, citado por Latorre,
2003). Assim, e de acordo com Moreira (2001), citado por Sanches (2005)

A dindmica ciclica da accao-reflexdo (...) faz com que os resultados da reflexdo sejam
transformados em praxis e esta, por sua vez, dé origem a novos objectos de reflexéo (...).
E neste vaivém continuo entre accdo e reflexdo que reside o potencial da investigacio-
acgdo (...) pois o professor regula continuamente a sua acc¢ao, recolhendo e analisando
informacdo que vai usar no processo de tomada de decisbes e de intervengdo

pedagdgica.” (p.129)

Foi de acordo com esta linha de pensamento que a intervencdo no contexto de
estagio foi desenvolvida e s6 recorrendo a estes ciclos é que o profissional da educacdo
consegue melhorar as suas préaticas. De facto, esta metodologia de investigagdo-acao
apresenta varias potencialidades, defendidas por McNiff (1988) adaptado por Ribeiro
(2006), como por exemplo o compromisso com a melhoria da educacdo; um
desenvolvimento especial da agdo, uma vez que esta é informada, comprometida e
intencional; a descricdo auténtica da acdo, assim como a sua explicagdo; e a
possibilidade de validar os resultados da investigacdo na pratica. Também Elliott (1993)
adaptado por Ribeiro (2006), defende algumas potencialidades deste processo como: a
possibilidade de examinar problemas que se apresentam dificeis; a visdo dos problemas
que sdo considerados resollveis; a solucdo préatica exigida aos problemas. Considerando
tudo o referido, verifica-se que a metodologia de investigacdo-acao convida o Educador
a construir processos de autoavaliacdo sobre as suas préaticas, ndo o fazendo sozinho,
pois esta é uma profissdo na qual o eu e o outro andam sempre de méaos dadas,

desenvolvendo um trabalho colaborativo.

1.4. Etapas do Processo Educativo

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar destacam a
importancia da observacéo, da planificacdo, da atuacdo, da avaliagdo, da comunicacéo e
da articulacdo, como diferentes etapas do processo educativo, que, de certo modo, véo
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ao encontro do processo de investigacdo-acdo, uma vez que as etapas de um e outro
pretendem atribuir intencionalidade ao processo educativo.

Neste campo concetual, importa caraterizar e destacar a importancia do processo
de observacao na profissdo do Educador.

Assim, antes de mais, ¢ importante definir “observac¢do” que, segundo Dias
(2009) “¢ um processo fundamental que ndo tem um fim em si mesmo, mas que ¢
subordinado ao servico dos sujeitos e dos seus processos complexos de atribuir
inteligibilidade ao real, fornecendo os dados empiricos necessarios a posteriores
analises criticas.” (p.176) De facto, para o docente poder atuar no real de modo
fundamentado tem de ser capaz de observar e problematizar, pois esta “(...) devera ser a
primeira e necessaria etapa de uma intervencdo pedagogica fundamentada exigida pela
pratica quotidiana.” (Estrela, 1994, p.29). E também através da observacdo que
conseguimos recolher informacédo sobre o contexto familiar e 0 meio no qual as criancgas
vivem de modo a compreender as suas carateristicas e adequar o processo educativo as
mesmas. Com este conhecimento especifico sobre cada crianca, o educador é capaz de
atuar com recurso a diferenciacdo pedagdgica, promovendo oportunidades de sucesso
para todas (Ministério da Educacdo, 1997). Pelo referido, o educador deve partir desta
observacdo profunda e reflexiva, analisando o contexto, as criancas e tudo o que esta
inerente, para adequar da melhor forma possivel a sua acdo educativa (Zabalza, 1992).

Neste sentido, torna-se fulcral saber observar, sendo necessaria uma preparagdo
prévia do observador, assim como uma definicdo de objetivos, pois observar é um ver
focalizado e intencional. Desta forma, é fundamental a delimitacdo de um campo e
unidades de observagédo, assim como de formas e meios de registo que permitam uma
descricdo fiel da realidade observada, e ainda a preparacdo dos observadores (Estrela,
1994). Ao abordar a etapa da observacdo é importante referir as diferentes formas de
observacao centradas na atitude do observador, no processo de observagdo e no campo
de observacdo. Assim, de acordo com Estrela (1994) quanto a atitude do observador a
observagdo pode ser participante ou n&do participante, distanciada ou participada,
intencional ou espontanea. No quer concerne ao processo de observacdo, este pode ser
observacgdo sistemética ou ocasional, armada ou desarmada, continua o intermitente, e
direta ou indireta. Por fim, relativamente ao campo de observacéo podemos caraterizar a
observacao por molar ou molecular, verbal ou gestual, e individual ou grupal.

Em suma, destaca-se o papel fulcral da observacdo na formacgéo de educadores e

no trabalho dos mesmos pois “A observacdo constituiu [...] a base do planeamento e da
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avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo educativo” (Ministério da
Educacdo, 1997, p.25)

Sendo a observacéo a base principal da planificacéo, destaca-se a importancia de
abordar esta etapa do processo educativo, que implica que o educador mobilize “um
conjunto de conhecimentos, experiéncias e procedimentos (relativos ao saber disciplinar
e ao saber didactico e pedagdgico, mas também a sua percepcdo da realidade de forma
de agir sobre ela) que justificam e apoiam as decisdes a tomar.” (Leite, 2010). Assim é
necessario que o educador reflita sobre as suas intencdes educativas e as adeque ao
grupo em questdo, de modo a promover aprendizagens significativas e diversificadas
que contribuam para uma maior igualdade de oportunidades (Ministério da Educacao,
1997). Este planeamento, segundo Diogo (2010) envolve varias fases: a avaliacdo das
necessidades; analise da situacdo e estabelecimento de prioridades; selecdo de objetivos;
selecdo e organizacdo dos conteudos; definicdo das estratégias de ensino; e, por fim,
elaboracdo do plano de avaliacdo. De acordo com estas fases, compreende-se que
qualquer docente planifique tendo em conta as criancas para as quais dedica a sua
planificacdo, de modo a que a sua acdo contribua para o sucesso de cada uma. Assim,
“cabe ao educador planear situagcdes de aprendizagem que sejam suficientemente
desafiadoras, de modo a interessar e estimular cada crianca, apoiando-a para que chegue
a niveis de realizagdo que ndo chegaria por si s6(...)” (Ministério da Educacdo, 1997,
p.26).

Este planeamento devera ter em conta as diversas areas de contedo e a procura
de uma articulacdo entre elas, assim como a possibilidade de modificacdo de acordo
com a situagdo em si e com as propostas das criangas. Seguindo esta linha de
pensamento, é importante que o educador compreenda que o plano orienta a acdo mas
ndo € uma estrutura rigida e inflexivel, pois deve atender as situacGes e as propostas das
criangas no momento da acgdo. Assim, ao planificar devemos ter uma boa gestédo do
tempo de modo a integrar as propostas momentaneas (Arendes, 1995).

A acéo, outra etapa consagrada nas OCEPE, emerge da planificagéo efetuada e
concretiza as agOes educativas do plano. Neste momento, o educador deve tirar partido
das situacdes e oportunidades imprevistas que surgem. Segundo 0 processo de
investigacdo-acdo, € neste momento que se coloca em pratica o plano revisto para a
solugé@o de um problema.

Apbs a agdo, ¢ importante avaliar os processos e os efeitos, pois a “avaliacdo em

educacdo € um elemento integrante e regulador da pratica educativa” (Circular
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n.4/2011, p.1), a0 mesmo tempo que permite tomar consciéncia da acdo que foi
desenvolvida (Ministério da Educacdo, 1997). No processo de avaliacdo, que pretende
contribuir para melhorar a qualidade das aprendizagens, o educador deve centrar-se, ndo
SO nos resultados, mas também nos processos, pois estes permitem-lhe conhecer os
ritmos de aprendizagens, os estilos cognitivos, as atitudes das criancas, as habilidades e
conhecimentos, e também as dificuldades de cada uma (Sanches, 2003). Assim este
processo deve “adoptar um caracter processual e continuo, numa perspectiva formativa
de natureza qualitativa e contextualizada” (Sanches, 2003, p.112).

Segundo a Circular n.°4/2001, o processo de avaliacdo na educacdo pré-escolar,
integra a avaliacdo diagnostica e a avaliagdo formativa. A primeira ocorre,
principalmente, no inicio do ano letivo e tem o objetivo primordial de caraterizar cada
crianca, assim como 0 grupo, ao nivel dos interesses, necessidades, niveis de
desenvolvimento, contextos familiares, entre outros que servirdo de base para a
construcdo do projeto curricular de grupo. A avaliacdo formativa constituiu-se como um
elemento fulcral, incidindo preferencialmente sobre 0s processos, uma vez que € atraves
da observacdo dos mesmos que o educador consegue recolher informacao relevante de
forma a sustentar a planificacdo da sua acdo, tendo em vista o desenvolvimento de
novas aprendizagens. Este ponto de vista € também defendido no Decreto-lei
n.°241/2001, no qual é mencionado que o educador de infancia “avalia, numa
perspectiva formativa, a sua intervencdo, o ambiente e 0s processos educativos
adoptados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do
grupo” (anexo n°.1, capitulo Il, alinea 3e).

Alem da avaliagdo diagndstica e formativa referidas, todo o processo educativo
deve envolver a avaliacdo continua, que segundo Portugal & Laevers (2010) carateriza-
se por ser uma “abordagem mais fidedigna e respeitadora do desenvolvimento e
aprendizagens das criangas” (p.10), uma vez que o educador obtém uma visdo a nivel
temporal do desenvolvimento das criangas.

Neste processo de avaliacdo, é de salientar que para além do educador do grupo,
sdo intervenientes diretos deste processo as criangas, a equipa educativa, 0s
encarregados de educacdo, a equipa educativa da instituicdo e os docentes de educagéo
especial (Circular n.°4/2011).

Quanto as dimensdes a avaliar, o educador deve, sobretudo, observar os
progressos realizados pelas criangas, tendo sempre em conta as carateristicas de

desenvolvimento das criancas do seu grupo. Assim, de acordo com a Circular n°.4/2011
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podem-se considerar como dimensdes fundamentais as areas de conteudo das OCEPE,
os dominios previstos nas Metas de Aprendizagem para a Educagdo Pré-Escolar e
outros aspetos mencionados no projeto educativo e no projeto curricular. Como
procedimentos de avaliacdo o educador pode utilizar diferentes instrumentos e recursos
como a observacdo, entrevistas, abordagens narrativas, fotografias, gravacbes audio e
video, registos de autoavaliacdo, portefdlios construidos com as criangas, questionarios
com as criangas, pais e outros parceiros, etc.. A diversidade de técnicas e instrumentos
permite que o educador observe as suas criancas de diferentes angulos, contribuindo
para 0 conhecimento que tem das mesmas, assim como para a observacdo da evolucao
das suas aprendizagens (Circular n.°4/2011).

Ao falar de avaliacdo, o educador ndo pode deixar de parte a familia, uma vez
que esta assume uma parte integrante neste processo, dada a sua intervencdo nas
aprendizagens e competéncias das criancas. De facto, muitas das tematicas exploradas
na educacdo pré-escolar, sdo também proporcionados em momentos com as familias,
pelo que deve existir um intercambio de informagdo, de carater qualitativo, sobre a
crianca, entre os dois (Sanches, 2003). Desta forma, torna-se possivel conhecer a
crianca e 0 seu contexto, através de uma reflexdo partilhada, que inclui o didlogo, a
comunicagdo dos processos e resultados, com vista a criar um contexto cada vez mais
facilitador de aprendizagem e desenvolvimento (Portugal & Laevers, 2010).

Para o educador ser capaz de avaliar as suas praticas, deve refletir sobre as
mesmas pois a avaliacdo concetualiza-se como ““(...) uma fungdo caracteristica do
professor que consiste, basicamente, numa actividade de reflexdo sobre o ensino.”
(Rosales, 1992, p.11), que permitira estabelecer prioridades de a¢éo. Este momento de
avaliacdo €, também, consagrado no Decreto-lei n°240/2001, no qual se refere que o
docente utiliza a avaliagdo como um elemento regulador e promotor da qualidade de
ensino e da aprendizagem, assim como da sua formagéo. Neste sentido, a avaliagdo
permite que o educador se desenvolva profissionalmente, melhorando as suas praticas e

13

planificando tendo em conta o que foi observado durante essa avaliagdo, pois “a
avaliacdo é o suporte do planeamento” (Ministério da Educacédo, 1997, p.27).

Uma outra etapa do processo educativo defendido nas OCEPE ¢é a comunicag&o.
Esta assume uma importancia extrema pelo que o educador deve partilhar com os outros
agentes educativos, nomeadamente colegas, auxiliares de educacdo e pais, aquilo que
conhece e observa acerca das criangas, de modo a enriquecer o seu conhecimento. De

facto “(...) os efeitos da educagdo pré-escolar estdo intimamente relacionados com a
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articulagdo com as familias” (Ministério da Educacdo, 1997, p.22) e, por isso, O
educador deve comunicar frequentemente com as mesmas uma vez que “Os educadores
tém de assumir a responsabilidade por ganharem a confianga dos pais e por 0s
conhecerem enquanto pessoas com personalidade, historia e opinides que afectam as
suas accoes diarias” (Siraj-Blatchford, 2004, p.14).

Por fim, a ultima etapa consagrada nas OCEPE relaciona-se com a articulagéo
que deve ser promovida entre a educacdo pré-escolar e o primeiro ciclo do ensino
basico. Assim, o educador, juntamente com o0s pais e professores do primeiro ciclo,
devera facilitar a transicdo da crianca para a escolaridade obrigatdria, ao mesmo tempo
que deve “proporcionar as condi¢des para que cada crianga tenha uma aprendizagem

com sucesso na fase seguinte (...)” (Ministério da Educacéo, 1997, p.28).

1.5. Curriculo e Abordagens Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar

Um dos aspetos cruciais na acdo do educador de infancia séo as abordagens
curriculares que este mobiliza durantes as suas praticas, pois estas séo um importante
instrumento de mediacdo entre a teoria e a pratica (Formosinho, 1998). Neste sentido,
também a formanda se identifica com algumas abordagens que identificara.

Ao falar de abordagens curriculares, é necessario, antes de mais, definir o
conceito de “Curriculo”. Assim, segundo Zabalza (1987) este é visto como um conjunto
de metas de aprendizagem que se pretende que as criancas alcancem, assim como o
conjunto de conhecimentos, atitudes, habilidades que se consideram importantes para
trabalhar com o grupo de criancas. Partindo desta definicdo é importante mencionar que
as abordagens curriculares com as quais a mestranda se identifica, se baseiam em
carateristicas construtivistas que assumem a crianga como sujeito ativo e participativo
no seu desenvolvimento e aprendizagem. Ainda nesta perspetiva procura-se estabelecer
um equilibrio entre as propostas das criancas e a iniciativa do adulto com o objetivo de
criar atividades que promovam o seu desenvolvimento (Campos, 1990).

Seguindo esta linha de pensamento construtivista, centrada nos processos e nas
oportunidades de desenvolvimento (Formosinho, 1998), a mestranda destacou algumas
abordagens curriculares, sendo elas a abordagem High-Scope, a Reggio Emilia, o
Movimento da Escola Moderna e a Pedagogia de Projeto. Para compreender o presente
subcapitulo torna-se fundamental definir “Modelo/abordagem curricular”. Assim,

segundo Spodek e Brown (1998) “Um modelo curricular ¢ uma representagdo ideal de
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premissas teoricas, politicas administrativas e componentes pedagogicas de um
programa destinado a obter um determinado resultado educativo” (p.15). Como ja foi
mencionado a mestranda ndo se identifica, apenas, uma abordagem curricular,
encontrando vantagens nas referidas.

Quanto a abordagem High-Scope, baseada nos principios construtivistas de
Piaget, esta tem o0 objetivo primordial de promover a construcdo da autonomia
intelectual da crianca. Assim, destacam-se 0s espagos organizados por areas,
caraterizados pela existéncia de uma divisdo clara do espaco que se torna uma
“condi¢do fundamental para a crianga ndo se “perder”, e assim poder ser independente
do adulto.” (Formosinho, 1998, p.67). Desta forma o espaco encontra-se dividido por
areas de atividades com diversos materiais que permitem o desenvolvimento de
diferentes aprendizagens curriculares, a0 mesmo tempo que proporcionam uma vivéncia
da realidade e a construcdo de experiéncias do quotidiano. Estas situacGes permitem que
a crianga explore papéis sociais, relagdes interpessoais, estilos de interacdo, entre outros
e, por isso, 0 espaco, neste modelo, torna-se um suporte central das aprendizagens
desenvolvidas, na medida em que as criancas fazem destas experiéncias aprendizagens
ativas. No entanto, € de salientar que a sala de atividades ndo tem uma estrutura rigida
durante todo o ano letivo e que pode ser modificada de acordo com os interesses das
criancas e a observacéo efetuada pelo educador (Formosinho, 1998).

Um outro aspeto a salientar em High-Scope relaciona-se com a rotina diaria
estabelecida que “visa a seguranca e a independéncia da crianga [pois] a crianga
interioriza a sequéncia da rotina e, assim, pode organizar 0 Seu tempo e as suas
atividades de forma mais independente.” (Formosinho, 1998, p.67) Neste sentido, a
rotina é pensada pelo adulto, mas é progressivamente apropriada pela crianca, devido a
estabilidade conferida ao tempo, apesar da flexibilidade. A crianca vai, cada vez mais,
compreender a rotina da sala e tornar-se mais autbnoma, organizando-se e ficando mais
independente do adulto, a0 mesmo tempo que se sente mais segura. Assim, pode-se
dizer que a rotina diéria estabelecida permite construir no¢des do antes, do depois e do
agora, uma vez que “a crianca sabe o que a espera, conhece o que antecedeu bem, como
conhece o tempo da rotina em que estda no momento(...)” (Formosinho, 1998, p.71).
Para o educador, este ambiente ordenado permite-lhe integrar situacbes de jogo
espontaneo das criancas, a0 mesmo tempo que as observa em acdo 0 que contribuira

para sustentar futuras planificagoes.

17



Por fim, a mestranda destaca neste modelo o papel do educador que devera ser o
de criar situagfes que estimulem e desafiem o pensamento da crianga, provocando o
conflito cognitivo, promovendo assim, a construcdo propria do conhecimento
(Formosinho, 1998).

Centrando agora na abordagem Reggio Emilia, que também segue os principios
Piagetianos ao acreditar que a crianga tem um papel ativo da construcdo do seu
conhecimento do mundo, este modelo carateriza-se, principalmente, pelo envolvimento
dos pais, familias e comunidade no processo educativo, trabalhando e cooperando
mutuamente. Nesta abordagem todos sdo vistos como fontes de riqueza e recursos,
participando ativamente na educacdo das criancgas, partilhando ideias, dividindo tarefas
e assumindo responsabilidades (Lino, 1998).

Em Reggio Emilia, o papel do adulto é o de providenciar condi¢gdes de
aprendizagem e, neste sentido, procuram-se promover relacdes, interacbes e
comunicacdes entre os diversos agentes educativos, pois acredita-se que o0
conhecimento da crianga emerge de uma construcdo pessoal e social (Lino, 1998). Neste
sentido, acredita-se que os registos das criancas devem ser expostos de modo a que 0s
pais se tornem conhecedores das experiéncias dos filhos (Katz e Chard, 1996, citado por
Maia, 2008). E também de destacar a influéncia de Vygotsky, uma vez que se acredita
que o adulto deve atuar junto da “zona de desenvolvimento proxima” de modo a
promover o desenvolvimento cognitivo da crianca. Deste modo, o educador devera
realizar uma observacdo cuidada de cada crianca, para identificar as suas capacidades e
necessidades, atuando quando se verificar necessario, de modo a promover o progresso
das criangas no processo de aprendizagem.

Por fim, é de destacar que as crian¢as sao encorajadas a explorar o ambiente e a
expressarem-se recorrendo a variadissimas formas de linguagem, incluindo palavras,
movimento, expressdo musical, desenho, pintura, colagem, jogo dramaético, entre outros.
Assim, o ouvir e o falar ganham destaque e as criancas sdo incentivadas a levantar
questbes, a procurar respostas e sdo-lhes dadas diversas oportunidades de fazer
escolhas, tomar decisdes e resolver os conflitos (Lino, 1998).

Abordando, agora, 0 Movimento da Escola Moderna (MEM), a escola define-se
para os docentes do MEM “como um espago de inicia¢do as praticas de cooperagao e
solidariedade de uma vida democratica. (...) [no qual] se caminha, por uma negociagao

progressiva, desde o planeamento a partilha das responsabilidades e da
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regulagdo/avaliacao” (Niza, 1998, p.141). Assim, nesta abordagem procuram-se
valorizar os processos democraticos como centro da agéo.

Um outro aspeto a destacar em MEM, é a participacdo das familias e da
comunidade envolvente em projetos, tanto ao nivel da recolha de informacdo, assim
como na visita a escola, no sentido de partilhar conhecimentos que facam sentido para o
grupo de criangas em questdo. Neste sentido, os diversos agentes educativos sdo vistos
como “fonte de conhecimento e formagdo para o jardim de infancia” (Niza, 1998,
p.156).

Por fim, tendo em conta o referido sobre esta abordagem, o educador deve ser
promotor de uma organizacdo participada em processos de cooperagdo e em processos
democréaticos, ao mesmo tempo que se deve assumir como animador civico e auditor
ativo de modo a promover a livre expressao e atitude critica das criancas (Niza, 1998).

Por altimo, importa destacar a Pedagogia de Projeto que permite a exploracédo de
uma tematica sobre a qual se quer aprender mais, incentivando uma investigacdo na
procura de respostas para as questdes que surgem tanto pelas criangas, como pelo
educador. O tema do projeto pode surgir através de uma crianga, por um grupo de
criancas ou ser mesmo através educador, mas ¢ importante que o educador ‘“‘se
interrogue se esta, de certo modo, a “impor” a sua proposta, motivando as criangas para
o desenvolvimento do projeto [...] ou se esta, de facto, a dar oportunidade para que as
criangas participem real e genuinamente na decisdo de desenvolver o projeto” (Silva,
1998, p.102, citado por Maia, 2008, p.48).

E de referir que a pedagogia por projeto, devido & incognita sobre a duragio do
mesmo, assume um carater flexivel, de mudancas e reformulacbes que podem surgir ao
longo do tempo, sendo, por isso uma construcdo progressiva, que implica a participacdo
de varios atores, assim como a partilha de poder na tomada de decisbes e na procura de
novos saberes. Desta forma, na pedagogia de projeto, o curriculo estd centrado na
crianga, no adulto e no contexto envolvente (Silva, 1998, citado por Maia, 2008).

Segundo Silva (1998) o papel do educador deve ser o de desencadear o projeto,
quer apoiando e alargando as propostas das criangas, quer sugerindo novas propostas.
Deve ainda ser capaz de, através das suas interac@es, criar o conflito cognitivo que leva
a construcdo de novos saberes (citado por Maia, 2008).

Por ultimo, é de destacar a importancia atribuida a exposicdo de painéis que
mostrem o trabalho desenvolvido pelas criangas, ndo s6 no que concerne ao produto,

mas também relativo ao processo (Maia, 2008).
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1.6. Reflexado como Processo Transversal

Transversal aos pressupostos tedricos explanados ao longo deste capitulo,
surge o exercicio da reflexdo muitas vezes referenciado, que se considera essencial para
que o educador seja capaz de melhorar e reconstruir as suas praticas. Neste sentido, a
reflexdo € valorizada na metodologia de investigacdo-acdo, nas etapas do processo
educativo, nas varias abordagens curriculares, pois acredita-se que o educador deve ser
capaz de refletir através de objetivos bem definidos, de modo a alcangar uma
transformacéo que pode conduzir a construcao do conhecimento pratico (Dewey, citado
por Serrazina & Oliveira, 2002).

Segundo Shulman (1987) citado por Rosales (1992) a reflexdo assume-se
“como um conjunto de processos através dos quais um profissional aprende pela
experiéncia. Reune dados, contrasta-os de forma isolada ou em conjunto (...) ¢
relaciona-os com determinados principios.” (p.126). De facto, é ao refletir que o
educador questiona as suas praticas, procurando melhora-las, aprendendo, deste modo,
com as suas proprias acdes. Nesta linha de pensamento Rosales (1992) refere que a
“atividade reflexiva implica (...) uma analise do conhecimento e da experiéncia a luz de
determinados principios(...)” (p.128), ou seja, o profissional deve refletir sobre as suas
préticas, tendo em conta diversas teorias consistentes que permitem obter um olhar mais
fundamentado sobre a acdo.

Assim, e tendo em conta o que ja foi mencionado nos subcapitulos anteriores,
importa salientar que sO através de uma atividade reflexiva, o profissional de educacao
consegue construir praticas consistentes, assim como a sua conce¢do de educacdo e a
sua profissionalidade docente. De facto, todo o exercicio de educacédo s6 é valido se for
acompanhado por processos de reflexdo sistematicos que garantem credibilidade a toda
a acdo. Também o Decreto-lei n°.240/2001 defende esta premissa ao prever que 0
profissional de educacdo se apoie nestes processos para construir e sustentar as suas
praticas. Assim, neste diploma legal € mencionado que “o professor assume-se COMO
um profissional de educacgdo, com a funcdo especifica de ensino, pelo que recorre ao
saber proprio da profissdo, apoiado na investigacéo e na reflexdo partilhada da préatica
educativa (...)”(anexo Il, alinea 2a).

Como a mestranda mencionou ao longo do presente capitulo, a reflex&o torna-

se um processo chave na educacdo, tanto ao nivel da atividade de observar, de
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planificar, de avaliar, de investigar, de construir teorias baseadas em abordagens
existentes.

Na espiral de ciclos de investigacdo-acdo, a etapa da reflexdo assume um papel
essencial, pois sO através da mesma € que o Educador constréi um plano de agédo
revestido emergente dessa mesma reflexdo. Para a construcao dessa planificacdo torna-
se necessario que o educador reflita sobre as suas observacdes, de modo a planificar
algo que va ao encontro das necessidades e interesses das criangas, procurando melhorar
a planificacdo anterior. Também a reflexdo se torna fundamental no ato de avaliar pois
sO através da mesma, tendo em conta todos os elementos que contribuem para essa
avaliacdo, é que o educador pode avaliar os niveis de desenvolvimento de cada crianca.

O exercicio da reflexdo revela-se essencial na selecéo de teorias para sustentar
a acdo do educador. De facto, o educador, ao refletir, consegue identificar as
carateristicas das teorias com as quais mais se identifica. Esta identificacdo, quando
interligada a prética profissional, permite que o educador crie as suas préprias teorias,
apos refletir sobre o contexto onde esta inserido e sobre as teorias mais adequadas a tal
contexto. Neste sentido, o educador tem de refletir sobre diversas dimensdes como a
organizacdo do espaco, do grupo, do tempo, de modo a criar momentos que promovam
0 desenvolvimento das criangas.

Em suma, pode-se concluir que a reflexo se traduz numa intencionalidade

educativa por parte do educador. Assim

“Esta intencionalidade exige que o educador reflicta sobre a sua ac¢do e a forma como
a adequa as necessidades das criancas e, ainda, sobre os valores e inten¢des que lhe
estdo subjacentes. Esta reflexdo é anterior a accdo, ou seja, supde planeamento;
acompanha a acc¢ao no sentido de a adequar as propostas das criancas e de responder
as situacBes imprevistas; realiza-se depois da ac¢do, de forma a tomar consciéncia do

processo realizado e dos seus efeitos.” (Ministério da Educacdo, 1997, p.93).
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CAPITULO 2. CARATERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

O presente capitulo deste relatério destina-se a caraterizacdo da instituicéo
educativa de educacdo pré-escolar, assim como a sala dos quatro anos, na qual a
mestranda desenvolveu parte do periodo de estagio contemplado no ciclo de estudos do
mestrado que frequenta, segundo o Decreto-lei 43/2007. Esta caraterizagdo assume
extrema importancia pois, segundo Zabalza (1998) a educacdo infantil é constituida por
diversos sistemas, como o meio sociocultural, as carateristicas dos sujeitos, as
necessidades das criancas, 0s marcos normativos e institucionais que, ndo devem ser
indiferentes & acdo educativa Assim, esta caraterizagdo contribui, de forma
fundamentada, para compreender as agdes desenvolvidas pela diade durante o periodo
de intervencao.

Desta forma, importa mencionar que o estagio foi desenvolvido no jardim de
infincia “Infantario Monfortinhos de Real”, instituigdo de ensino particular e
cooperativo, que iniciou a sua atividade no dia 1 de setembro de 2005 e no qual o0 nome
se relaciona com excertos da infancia da diretora do jardim e do seu irmdo. Deve-se,
ainda, salientar que esta instituicdo se encontra legalizada pelo Ministério da Educacéo
através do alvara n°.154 da Direcdo Regional de Educacdo do Norte (DREN), assim
como pelo Ministério da Segurancga Social através do alvara n°. 3, de 23 de janeiro de
2006.

2.1.Caraterizacdo do meio envolvente

Com localizagdo no concelho da Maia, na antiga freguesia de Vermoim, o
jardim de infancia estabelece ligacdo a cidade do Porto através de varios transportes
publicos como o Metro do Porto com a estacao “Férum Maia”, o autocarro 600 e o 603
da Sociedade de Transportes Coletivos do Porto (STCP).

A presente freguesia e delimitada por oito outras: A norte pela Barca, a nordeste
pela Silva Escura, a este por Nogueira, a sudeste por Milheirds, a sul por Gueifées e a
oeste pela freguesia da Maia. No entanto, é na freguesia de Vermoim que se concentram
as mais importantes infraestruturas desportivas como o Estadio Municipal Professor
José Vieira de Carvalho, Pavilhdo Municipal, Complexo Municipal de Ginastica e

Complexo Municipal de Ténis. Além destas infraestruturas a freguesia conta ainda com
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a Casa do Povo de Vermoim. Nas freguesias envolventes existem outras estruturas que
complementam e ddo consisténcia aos projetos educativos como o Parque Zooldgico
(Maia), Complexo Municipal da Casa do Alto (Pedrougos), Forum Jovem (Maia),
Conservatorio de Mdasica da Maia (Castelo da Maia), Biblioteca Municipal da Maia
(Maia), Quinta da Gruta (Castelo da Maia) e Museu de Histdria e Etnologia da Terra da
Maia (Castelo da Maia) (Projeto Educativo, PE, 2012)

2.2. Caraterizacdo do jardim de infancia

No presente subcapitulo importa caraterizar diversos aspetos do “Infantario
Monfortinhos de Real”, como os recursos humanos, o horario, as condi¢des fisicas, os
principios orientadores e metodoldgicos, assim como 0s projetos, uma vez que todos

influenciaram e sustentaram a pratica da mestranda.

2.2.1 Recursos Humanos

O jardim de inféancia referido, encontra-se organizado hierarquicamente sendo
liderado pela diretora da instituicdo, que define metas e indicadores capazes de avaliar o
desempenho dos objetivos propostos. A diretora é, também, a coordenadora pedagogica
da valéncia do jardim de infancia. Como €é possivel observar no organograma em anexo
(cf. Anexo Al) as salas do centro de estagio contam com uma educadora e, no minimo,
uma auxiliar de acdo educativa. Existem ainda professores externos que se encarregam
da orientacdo das atividades curriculares (mdusica, educacao fisica) e extra curriculares
(ténis, natacdo e karaté), profissionais de servicos como a cozinha, limpeza e
administracdo, e ainda um pediatra e um terapeuta da fala ao servigo da instituicao.

2.2.2 Horério

De acordo com a Lei n.°5/97, de 10 de fevereiro, os estabelecimentos de
educacdo pré-escolar devem adotar um horario no qual se insiram, alem das atividades
educativas, atividades de animacao e apoio as familias, tendo em conta as necessidades
das mesmas. Desta forma, o centro de estagio abre as 07h30 e encerra as 19h30, sendo

gue a componente educativa funciona das 09h00 as 17h.
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2.2.3 Caraterizacdo fisica e metodoldgica

Apesar do estagio ter sido realizado na educacdo pré-escolar, numa sala de
quatro anos de idade, este jardim de infancia conta, também, com uma valéncia de
creche. E de extrema importancia mencionar que a estrutura fisica foi concebida de raiz
de acordo com as diretrizes da Direcdo Regional de Educacdo do Norte para valéncia da
educacao pré-escolar e da Segurancga Social para a creche. Assim, fazendo uma pequena
descricdo fisica do jardim de infancia, importa dizer que €é constituido por dois pisos e 0
espaco exterior. No piso térreo encontra-se o hall de entrada que contém um placard
com diversas informacdes sobre o jardim de infancia e algumas atividades
desenvolvidas, o quarto de banho para os visitantes, o escritério/sala de reunibes, e um
corredor que da acesso a sala dos quatro e dos cinco anos, a casa de banho pertencente a
ambas as salas, e ao refeitério/polivalente. Dentro do refeitorio situa-se a cozinha, a
despensa, a casa de banho/vestiarios para os funcionarios e duas portas de acesso ao
espaco exterior. No piso superior situa-se a sala de 1 ano, as salas de 2 anos (Ae B) e a
sala de 3 anos, assim como duas casas de banho que auxiliam as salas referidas, a
excecdo da sala dos 2 anos B que contém uma casa de banho no interior. Neste piso
situa-se também o gabinete pediatrico e um parque infantil para a creche que é acessivel
pela portada da sala dos 2 anos A. Quanto ao espaco exterior, este é constituido por
duas partes: uma parte cimentada com um campo de futebol, cestos de basket, pneus e
caixas com diversos materiais (tubos, blocos de madeiras, material de excaixe); outra
parte com um jardim com hortas pedagdgicas, instrumentos de musica e um parque
infantil.

Ao caraterizar 0 centro de estagio ndo basta fazé-lo ao nivel fisico, sendo
necessario elencar os objetivos gerais da instituicdo e as abordagens curriculares que
orientam o trabalho desenvolvido, de modo a compreender quais as concecdes de
educacdo da equipa educativa. Assim, segundo o Projeto Educativo (PE) da institui¢do
(2012), e possivel verificar que o centro se orienta, principalmente, de acordo com as
abordagens High Scope e Metodologia de Projeto. De acordo com estas perspetivas, a
equipa educativa tem o objetivo primordial de ajudar o grupo e cada crianga como
individuo a avancar na construcdo e co-constru¢do do seu conhecimento, e de dispor
materiais e proporcionar momentos facilitadores e enriquecedores da aprendizagem (PE,
2012).
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No que concerne aos objetivos gerais que orientam o todo o trabalho da equipa
educativa desta instituicdo, estes sdo: fomentar a participacdo da familia no processo
educativo dos filhos; promover o contacto e partilha de informag&o com os recursos do
meio envolvente; promover a instituicdo como espaco potenciador de experiéncias
ludicas, culturais, sociais para 0s varios agentes educativos; e fomentar o
desenvolvimento pessoal e social da crianca com base nas suas experiéncias,

promovendo uma educagéo para os valores e cidadania.

2.2.4 Projetos educativo e curricular

Quanto ao Projeto Educativo (PE) criado, este tem o principal objetivo de
conferir & arte um valor relevante na educacéo pré-escolar, acreditando que esta area
deve ser vista como um recurso educativo para a construcdo do saber e ndo um
complemento dos tempo vagos, pois contribui para a estimulacdo de procedimentos
cognitivos que estdo ligados a construcéo do saber (PE, 2012).

Assim, 0s objetivos delineados para este projeto sdo: promover a sensibilidade e
0 sentido estético nas criangas; promover contacto com materiais diferenciados para
exploracdo de atividades com vista a um maior enriquecimento profissional; despertar
nas criangas o interesse pelo conhecimento da vida e obra de artistas portugueses nas
diferentes areas de expressdo; e desenvolver a capacidade das criangas se expressarem
em multiplas linguagens através das artes.

As estratégias pensadas para atingir os objetivos enunciados passam por
convidar profissionais de areas artisticas de modo a dar conhecer o seu trabalho; pela
criacdo de atliés, feiras e exposi¢des com trabalho artistico desenvolvido pelas criancas
e familia; pela promocdo de momentos e experiéncias culturais no espaco do jardim de
infancia (workshops, saraus, exposi¢fes); por diversificar e inovar as situacdes de
aprendizagem de forma a enriquecer os trabalhos artisticos das criancas (diferentes
técnicas de pintura, trabalhos tridimensionais, entre outros); e pelo recurso a instituicdes
especificas para estabelecer troca de informacdo e viver projetos comuns (museus,
teatros, casa da mdsica, entre outros).

No projeto educativo de 2012 a 2015 insere-se, este ano letivo, o projeto
curricular de instituicdo - “Quero crescer” - com duracdo prevista para 3 anos letivos.

Este projeto surgiu de algumas propostas dos pais, preocupados com a

alimentacdo e a obesidade infantil, e aliou-se a um dos principios enunciados na Lei
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n.°5/97 na qual é mencionada a importancia de proporcionar situacdes de bem estar,
nomeadamente no ambito da salde. Ainda neste sentido, faz-se referéncia a situacdes de
inclusdo social de pessoas com limitacGes fisicas ou intelectuais.

Os objetivos gerais definidos para este projeto sdo: promover conhecimentos do
corpo humano da crian¢a; consciencializar as criancas dos problemas associados aos
maus habitos alimentares e os beneficios de uma alimentagdo saudavel; promover o
conhecimento da gastronomia portuguesa e de héabitos alimentares outros paises;
dinamizar e otimizar o espaco exterior da instituicdo; promover o interesse pela pratica
de exercicio fisico; e promover a criagcdo de lagos afetivos com a comunidade.

As estratégias escolhidas para desenvolver os objetivos mencionados passam por
visitas de estudo a espagos e instituicbes do concelho da Maia com programas
educativos relacionados com boas praticas alimentares e de exercicio fisico, pela
organizacdo e disposicdo de novos materiais no espaco exterior (tecidos, cones, pinhas,
tubos, blocos de madeira), pelo incentivo dado as criancas para realizarem jogos
tradicionais (macaquinho chinés, corda, arco, entre outros), pela organizacdo de
atividades fisicas que envolvam a familia em parques e jardins do concelho da Maia
(marcha pedestre, peddy-paper), pelas visitas a quintas pedagogicas com um plano
educativo que sigam a mesma linha (por exemplo a Quinta da Gruta com um projeto
educativo pré-escolar intitulado de “Cozinha Saudavel”) e a varias padarias locais; e

pela dinamizacgdo das horas pedagdgicas.

2.3. Caraterizacéo da sala dos quatro anos

Alem da caraterizagdo do jardim de infancia, torna-se crucial caraterizar a sala
na qual foi desenvolvida o estagio pois, as carateristicas das criangas, a dinamica da
equipa educativa, a organizacdo do espaco e do tempo, 0s projetos, e tudo o que envolve

a mesma, pois toda a agéo deve ser desenvolvida tendo em conta estes fatores.

2.3.1 Criancas

No que concerne a sala dos 4 anos, importa caraterizar, primeiramente, 0s
principais atores da mesma - as criangas. Assim, este grupo é constituido por vinte e
duas criancas, sendo doze do género masculino e dez do feminino. No grupo, apenas
uma crianga ndo frequentou o jardim de infancia no ano letivo anterior, mas, neste

momento encontra-se completamente adaptada as dindmicas da sala e instituicdo. Ao
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nivel de idades dividem-se entre os que ja fizeram cinco anos e 0s que ainda tem 4, nao
havendo nenhuma crianca com necessidades educativas especiais. Apesar desta
semelhanga de idades, este grupo ndo é homogéneo, pelo que existe uma
heterogeneidade que se reflete a varios niveis: afetivo, motricidade fina, capacidade de
resolver os conflitos, desenvolvimento oral e da linguagem, raciocinio logico-
matematico, participacdo em grande grupo, concentragdo, envolvimento e respeito pelas
regras. Desta forma, é possivel verificar que as criancas se encontram em diferentes
fases de desenvolvimento e possuem diferentes inteligéncias mdltiplas defendidas por
Howard Gardner (1995).

Em geral, as maiores necessidades do grupo de criangas em questdo eram o
trabalho ao nivel da motricidade fina (modelagem de pastas, recorte de formas,
manuseamento da tesoura, enfiamentos) e da formacdo pessoal e social (regras de
convivio e de saber estar). Ao nivel da motricidade fina, as criancas que se encontravam
mais desenvolvidas, aquando do inicio do estagio, eram apenas a DO, DB, FS, JC, LC,
LA e ao nivel da formacdo pessoal e social a DP, DO, FS, GQ, LC, RM, RO.

Quanto aos interesses, 0s que mais se destacavam aquando do periodo de estagio
eram a tematica das profissdes, a audi¢do e exploracdo de historias da literatura infantil,

0 gosto pela atividade fisica e corporal, e 0 jogo do faz de conta.

2.3.2 Projeto curricular

Relativamente ao projeto curricular da sala dos quatro anos, este intitula-se
“Viagens do Corpo Humano” ¢ foi construido segundo as OrientacGes Curriculares para
a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) e os objetivos do projetos educativo e curricular da
instituicdo, definindo estratégias de modo a adequé-los ao contexto do grupo em
especifico. Um outro pilar na construcdo deste projeto foram os interesses das criangas
evidenciados no final do ano letivo anterior e no inicio do presente ano letivo, assim
como as carateristicas das mesmas, tal como é explanado na Circular n.°17/2007, de 10
de outubro. Desta forma, as criangas foram questionadas sobre o que gostariam de
abordar, surgindo as seguintes linhas teméticas: o corpo humano, a alimentagdo, o
desporto, as profissdes, a seguranca e 0 meio ambiente/natureza. Quanto a estas linhas
tematicas pretende-se, relativamente ao corpo humano, abordar as suas partes
constituintes, os Orgaos e as carateristicas. Na alimentacdo, tenciona-se explorar a

importancia de uma alimentagdo saudavel e a roda dos alimentos. No desporto, abordar-
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se-a a sua importancia para a saude e os diferentes tipos de desportos que existem. E,
por fim, quanto as profissGes pretende-se explorar as diferentes profissdes que existem e
a sua importancia para a sociedade. No entanto, estas tematicas ndo sdo estanques, pelo
que, segundo a educadora cooperante, sO serdo exploradas se continuarem a fazer
sentido para o grupo no decorrer do ano letivo.

Por tudo o que foi referido, considera-se que este é um projeto flexivel sem
atividades planeadas aquando da construgcdo do mesmo, uma vez que estas Serdo
pensadas ao longo do ano, tendo em conta as propostas das crian¢as. Estas atividades
serdo pensadas de acordo com as tematicas e também com o0s objetivos tracados na
programacéo de grupo, que se trata de uma grelha criada pela educadora cooperante na
qual estdo presentes os objetivos de desenvolvimento para o grupo que vdo sendo

assinalados de acordo com o desenvolvimento individual de cada crianca.

2.3.3 Equipa educativa

Para contextualizar a sala, deve-se caraterizar a equipa educativa da mesma,
assim como a sua dinamica. Habitualmente, esta constitui-se por dois adultos: uma
educadora de infancia e uma auxiliar de acdo educativa. No entanto, ao longo do
periodo de estagio, sofreu algumas alteracdes devido ao facto da educadora cooperante
necessitar de se ausentar por motivos de saude. Quem a substituiu foi a diretora da
instituicdo, durante cerca de dois meses (marco e abril). Posteriormente, em maio,
voltou a educadora inicial, sendo acompanha por uma outra educadora (ja conhecida do
centro) que ira orientar o grupo de criangas no proximo ano letivo, quando a outra
educadora necessitar de ausentar de novo devido a sua saude. Assim, apds 0 més de
maio, a equipa educativa da sala era constituida por cinco adultos, sendo eles duas
educadoras de infancia, uma auxiliar de acdo educativa e duas estagidrias.

A equipa educativa preocupa-se em desenvolver uma acdo articulada e
concertada que responda as necessidades das criancas (Ministério da Educacdo, 1997).
Para tal € essencial o espirito de cooperacdo e partilha, quer nas reunifes semanais da

equipa, quer no decorrer do dia.

2.3.4 Organizacéo do espaco

A sala de atividades encontra-se dividida em areas de interesse, permitindo que a
crianga experiencie o mundo de diversos angulos, ao mesmo tempo que aprende
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ativamente (Formosinho, 1998). Desta forma, as areas existentes na sala sdo: area da
cozinha, &rea do quarto, area da expressdo plastica, &rea dos jogos, area da biblioteca e
area das construcBes. Os materiais disponiveis, assim como o0s espacos da sala
apresentam, qualidade e seguranca, promovendo a autonomia, utilizar e explorar
materiais, resolver problemas, reunir com os adultos, entre outros (Hohmann &
Weikart, 2011). No entanto, h4 algumas lacunas, principalmente na area de expressao
plastica, que foram a base de algumas propostas e atividades dinamizadas pela diade.
Salienta-se que a organizacdo da sala ndo deve ser algo rigido podendo ser alterada
sempre que necessario de acordo com os interesses e necessidades das criangas pois
“(...) o espago da educagdo infantil constituiu-se como uma estrutura de oportunidades
(...) que favorecerda ou dificultara o processo de crescimento pessoal e o
desenvolvimento de atividades instrutivas.” (Zabalza, 1992, p.120). Por fim,
relativamente ao espaco da sala, € importante mencionar que esta esta concebida de
acordo com o Despacho n.°268/97 pois permite a utilizacdo de meios audiovisuais, 0
obscurecimento total e parcial da sala, o contacto visual com o exterior e o facil acesso a
este local, a protecdo solar, a fixacdo de expositores e quadros e possui um ponto de

agua.

2.3.5 Organizacgéo do tempo

Na sala dos 4 anos, o tempo esta organizado seguindo rotinas fixas mas flexiveis
que, segundo Post & Hohmann (2011) sdo securizantes para as criancas, permitindo-
Ihes saber 0 que vai acontecer no momento seguinte e, segundo Zabalza (2006) ajuda
“(...) ajuda a criang¢a a compreender o que ¢ o tempo, através das sequéncias de tempos
que se repete, sistematicamente” (p.187). Neste sentido, a rotina da sala na qual a
mestranda estagiou esta organizada segundo momentos distintos e sequenciados que as
criangas ja demonstram conhecer, quando sao capazes de antecipar certos momentos do
dia. E importante ndo esquecer a importancia da flexibilidade que deve estar ao dispor
das rotinas, de modo a responder as necessidades e interesses das criancas, assim €
fundamental “prever e organizar um tempo simultaneamente estruturado e flexivel em

que os diferentes momentos tenham sentido para as criangas” (Ministério da Educag&o,

1997, p.40).
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2.3.6 Familias

Por fim, é de extrema importancia fazer uma breve caraterizacdo das familias
das criangas. Assim, em geral, situam-se, maioritariamente, na faixa etaria dos 36 aos 45
anos, ndo existindo, por isso, gravidezes precoces. Os agregados familiares sdo todos
constituidos por trés ou quatro pessoas e, por isso, ndo ha indices de sobrelotacdo do
espaco domeéstico. Mais de um terco dos pais possuem formacdo ao nivel superior e
estdo empregados, ndo havendo dificuldades financeiras e permitindo aos pais investir
na educacao das criancas.

Pelas observacgdes efetuadas, percebemos que sdo pais preocupados com as
criancas e que se envolvem profundamente nas dinamicas do jardim de infancia e na
educacéo dos seus filhos, conversando diariamente com a educadora cooperante sobre 0
estado das criancas e demonstrando saber o que se passou no dia anterior, o que leva a
inferéncia de que ha um dialogo permanente no seio familiar. Assim, é de salientar que
estas atitudes parentais tem uma influéncia crucial ndo sé ao nivel da autoestima mas de
todo o desenvolvimento de cada crianga, pois “(...) os efeitos da educagdo pré-escolar

estdo intimamente relacionados com a articulagdo com as familias” (Ministério da

Educacao, 1997, p.22).

2.3. Metodologia de investigacao

Como ja foi referido no capitulo 1, mais precisamente no ponto 1.3, é essencial
que o Educador seja investigador da acdo educativa. De facto “Poucos principios sobre
a formacao de professores tém suscitado um acordo tdo geral como o da necessidade de
incluir a investigagdo nos planos de formagdo” (Estrela, 1994, p.26) pois através da
mesma o Educador pode atuar, sustentando a sua a¢ao no real.

Concordando com a premissa de Estrela, a mestranda também considera
essencial o recurso a investigacdo para atribuir consisténcia as suas praticas. Assim,
para fundamentar as suas a¢des procurou realizar diversas pesquisas autonomas quando
tinha dificuldades que precisavam de ser colmatadas. Neste sentido, varias foram as
pesquisas levadas a cabo pela diade para conseguir solucionar problemas que surgiam
na pratica, como por exemplo, a necessidade de obter conhecimento sobre as
carateristicas das criancas da faixa etaria com as quais 0 par pedagdgico interagia
diariamente. De facto, a diade ndo possuia um conhecimento sélido e suficiente sobre

esta tematica e neste sentido, realizou varias pesquisas, analisando-as cuidadosamente
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de modo a conseguir perceber se o desenvolvimento das criancas da sala dos quatro
anos correspondia ao esperado, de acordo com as diferentes teorias. Também foram
realizadas pesquisas de conteidos das diferentes areas do saber, que iam ser explorados
nas atividades para que, aquando do questionamento sobre a temaética, por parte das
criancas, nenhuma resposta faltasse, procurando satisfazer, sempre que possivel, as
curiosidades do grupo.

Além destas pesquisas, a mestranda, procurou enveredar pela metodologia de
investigacdo-acdo, que foi teoricamente explanada no ponto 1.3 do anterior capitulo.
Importa, no entanto, referir que o processo de investigacdo-acdo envolve quatro
momentos distintos: a planificacdo, atuacdo, observacdo e reflexdo. Destaca-se,
também, o facto de que nenhum destes quatro momentos, € considerado,
especificamente, 0 momento inicial uma vez que, constituindo uma espiral de ciclos de
investigacdo-acdo, s6 fazem sentido tomando-os a todos em consideracdo. Como ja foi
mencionado anteriormente, esta espiral de ciclos, perspetiva uma mudanca no sentido
de melhorar a acdo educativa (Kemis 1998, citado por Latorre, 2003).

Tendo em conta estes quatro momentos apresentados, a mestranda passard a
enunciar as estratégias de trabalho utilizadas para o0s concretizar.

Assim, no que concerne a planificacdo, esta emergia de uma reflexdo da equipa
educativa sustentada, sempre, na observacédo e na avaliagdo sobre a semana anterior. Por
este motivo, facilmente se compreende que todos os momentos enunciados se
encontram numa interligacdo profunda e que da planificacdo surge a atuacdo, que por
sua vez vai dar lugar a observacdo da mesma, seguindo-se uma reflexdo sobre a acao,
emergindo, assim o novo plano revestido (McKernan, 1999, citado por Latorre, 2003).

As observacdes que a mestranda realizava ao longo do dia, quer em jogo
espontaneo, quer na orientacao de atividades, eram, posteriormente, narradas e refletidas

num diario de formagéo pessoal, pois, citando Zabalza (1994)

O sentido fundamental do diario (...) é o de ele se converter em espago narrativo dos
pensamentos dos professores. O que se pretende explorar, através do diario, é,
estritamente, aquilo que nele figura como expressdo da versdo que o professor d& da sua

prépria actuagdo na aula e da perspectiva pessoal com que a encara. (p.91)

Segundo o mesmo autor, os diarios podem assumir trés dimens@es: o diario

como organizador estrutural da aula, no qual € especificado antecipadamente, ou
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posteriormente o que se pensa fazer ou o que se fez na aula; o diario como descricdo das
tarefas, no qual o narrador se centra nas tarefas do educador e nos alunos durante a aula;
e o diario como expressdo das carateristicas das criancas e do proprio professor,
centrando-se este nos sujeitos que participam no processo didatico, utilizando-se muitas
descricdes sobre os alunos e sobre as atitudes do educador.

O diério da mestranda, que vai ao encontro da segunda e terceira dimensdes
referidas, uma vez que descreve as situagdes, assim como as carateristicas das criancas e
do educador, converteu-se num instrumento poderoso de planificacdo, na medida em
que nele eram descritos episodios observados passados, auxiliando a memoria no ato de
planear a semana seguinte. Assim, no diario refletia-se sobre o objeto narrado, ou seja, a
planificacdo, a orientacdo da atividade, as carateristicas das criangas, as atitudes da
mestranda e do seu par, ao nivel das decisGes tomadas face as atividade, as carateristicas
das criancas, aos imprevistos surgidos e as diferentes propostas de mudancas. Toda esta
reflexdo era exercida no sentido de melhorar a acdo. Posto isto, facilmente se
compreende que o diario € um recurso que implica escrever, refletir e tem um caréater
histérico e longitudinal na medida em que o escritor, ao relé-lo tem nocdo do
desenvolvimento das criangas e da sua evolucao profissional (Zabalza, 1994).

Também como instrumento de reflexdo e auxilio a planificacdo, emanadas da
observacgdo, surgiam as reunifes semanais, realizadas a sexta-feira, pois a reflexao
escrita ndo deve nunca substituir a reflexdo verbal (Ribeiro & Moreira, 2007). Nestas
reunides, a equipa educativa refletia sobre as observacGes das atividades realizadas,
procurando identificar as necessidades que emergiam, no sentido de planificar tendo em
vista o desenvolvimento das criangas (Hohmann & Weikart, 2011). Para planificar com
sentido, refletia-se também sobre os interesses das criancas, de modo a articula-los com
as necessidades encontradas. Assim, destas reunies surgiram as planificacdes semanais
(cf. Anexo A2) e, posteriormente, a diade construia, em casa, com base no refletido, os
Guides de Pré-Observacdo (GPO) (cf. Anexo A3). Também nestas reunides era crucial
refletir sobre as atitudes das mestrandas na orientacdo das atividades, dialogando sobre
0 que era necessario melhorar e também sobre as evolugBes conseguidas. Toda esta
dialogicidade e confronto de perspetivas, favorecem a construgdo do auto
conhecimento, como sujeito que se conhece, e 0 alter conhecimento, como sujeito que é
conhecido pelos outros (Wedna & Marinho, 2004, citado por Ribeiro & Moreira, 2007).

Por fim, é de destacar as narrativas colaborativas realizadas pela equipa

educativa (cf. Anexo A4) no sentido da reflexdo sobre a agdo, que permitiam, sob
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formato narrativo, dialogar e refletir de forma partilhada, problematizando sobre
situacdo formativa observada, contrastando pontos de vista e permitindo compreender o
significado que cada um dos observadores conferia & acdo (Ribeiro & Moreira, 2007).
No ponto de vista da mestranda, estas narrativas revelaram-se fulcrais pois contribuiram
para um grande crescimento profissional e pessoal, pois ao escrever o redator consegue
expressar-se e libertar-se de uma outra forma. Ao mesmo tempo, estas narrativas
implicavam uma reflexdo profunda na medida em que se reagia a um outro comentario,
procurando escrever considerando principios democraticos, numa atitude de abertura e

aceitacéo.

34



CAPITULO 3. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

O terceiro capitulo do presente relatorio visa dar a conhecer o plano de acéo
desenvolvido pela diade pedagdgica, num discurso de carater descritivo e reflexivo.
Deste modo, serdo descritas algumas atividades, explanando as aprendizagens
desenvolvidas quer pelas criancas, quer pela mestranda, ao longo deste periodo de
formacéo e apresentando, caso se justifique, eventuais propostas de transformacao.

Todo o periodo de estadgio foi sustentado em bases teoricas consistentes,
enunciadas no capitulo 1, pois espera-se que os educadores “(...) conhecam bem a
teoria para poderem construir uma pratica e refletctir sobre ela.” (Formosinho, 1998,
p.64).

Nesta linha de pensamento, para o desenvolvimento do plano de acéo foi fulcral
ter em conta as abordagens teoricas abordadas no capitulo primeiro, tais como as
diferentes teorias de desenvolvimento humano, a metodologia de investigagdo-acdo, as
como as etapas do processo educativo. Desta forma, sempre que a equipa se reunia para
planificar uma nova semana, tinha em conta a observacdo efetuada e registada nos
didrios de formacdo, no caso das mestrandas, que permitiam avaliar as acOes
desenvolvidas e planificar outra que se procurava que fosse sempre ao encontro das
necessidades e interesses das criancas, procurando melhorar a acdo desenvolvida, assim
como as oportunidades de aprendizagens (Méaximo-Esteves, 2008). Assim, tal como foi
enunciado no primeiro capitulo, através de uma prética reflexiva, o educador € capaz de
melhorar as suas praticas, pelo que a reflexdo se assume como a capacidade de utilizar o

pensamento como atribuidor de sentido (Alarcédo, 1996).

3.1 Identificacdo da necessidade

Assim, desta observacéo e reflexdo partilhada, a diade constatou que a maioria
das criangas do grupo tinha dificuldade em respeitar as regras bésicas de conversacdo
em grande grupo, tais como: colocar o dedo no ar para falar, falar na sua vez, falar num
tom moderado. Esta observacdo foi refletida com a orientadora cooperante na segunda
reunido da equipa educativa, no dia 28 de fevereiro e a equipa considerou que era
necessario agir nesse sentido, desenvolvendo atividades que promovessem o respeito

pelas regras de conversa¢ao em grande grupo. Desta forma, a equipa educativa procurou
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criar atividades, articulando as diferentes areas do saber explanadas nas OCEPE, com o
predominio da “Area de formagdo pessoal e social” uma vez que a crianga deve ser
capaz de compreender “(...) o que esta certo e errado, o que pode ¢ ndo pode fazer, os
direitos e deveres para consigo e para com os outros” (Ministério da Educagdo, 1997,
p.52). Estas atividades, que surgiram da observacdo cuidada, permitindo detetar esta
necessidade do grupo, serdo alvo de descricao e anélise no presente capitulo.

Neste sentido, na referida reunido, surgiu a ideia de se criar um microfone como
objeto moderador do diadlogo, uma vez que as crian¢as tinham demonstrado apreciar
atuacdes (expressao dramatica). A educadora SS considerou que era uma boa ideia a ser
desenvolvida que tinha de ser amadurecida. Ap6s a educadora cooperante SS se
ausentar da equipa educativa por motivos de salde, foi substituida pela educadora
cooperante MM, com a qual reunimos, de modo a planificar a semana que se
aproximava e a dialogar sobre o grupo de criancas. Neste didlogo foram partilhadas
diversas observagdes sobre as mesmas, uma vez que a educadora MM, sendo diretora
do jardim de infancia, sé conhecia o grupo de passagem, ndo conhecendo as suas
carateristicas mais peculiares. Na reunido referida, dia 7 de mar¢o, a educadora MM
também partilhou que, da sua observacdo tinha emergido a necessidade de se criarem
estratégias que contribuissem para o respeito das regras de conversagdo em grande
grupo. Assim, a diade partilhou a ideia, j& amadurecida, que tinha surgido com a
educadora SS, de criar um microfone como objeto moderador do dialogo em grande
grupo nas rotinas das criancas, partindo de um jogo de mimica relacionado com as
profissdes (temaética que estava a ser explorada pelo grupo naquele momento), no qual
as criancas teriam de possuir o microfone para responderem e adivinharem o que estava
a ser mimicado. A educadora MM considerou que seria uma boa estratégia,

concordando com a ideia e dando-nos motivacao para avangarmos.

3.2 Atividades desenvolvidas

A atividade “Microfone Magico” (area da formacao pessoal e social articulada
com a area da expressdo e comunicacdo: dominio da expressdo dramaética) (cf. Anexo
B1.1 e B2.1) concretizou-se no dia 13 de marco e obteve um balango satisfatorio,
havendo, no entanto, alguns constrangimentos. As criancas demonstraram apreciar o
objeto e quiseram explora-lo através do toque. Associaram 0 objeto ao jogo apresentado

e deduziram, de imediato, para que serviria. Apesar de entenderem a dindmica do
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microfone, algumas criancas, que estavam envolvidas no jogo, continuavam a
desrespeitar as regras, pelo que respondiam e falavam para outro colega sem terem o
microfone consigo. Ao longo da atividade, a mestranda alertou algumas vezes para a
necessidade de uso do microfone. No entanto, quando faltavam, apenas, dois pares
mimicarem a sua profissdo, a educadora cooperante interveio e afirmou que era melhor
terminar a atividade. Desta forma, a atividade ficou inacabada e algumas criancas
optaram por realizar jogos espontaneos nas diferentes areas da sala, enquanto outras
quiseram continuar o jogo, nomeadamente as que ainda ndo tinham tido oportunidade
de mimicar.

Quando a diade refletiu com a educadora cooperante, esta referiu que o0s
materiais tinham muita qualidade e que tinha sido uma boa estratégia, querendo dar
valor ao microfone nas rotinas das criangas, tal como tinha sido proposto. No entanto,
disse que apesar de ser uma boa estratégia as crian¢as estavam muito excitadas no final,
0 que se traduziu em alguma agitacdo e na falta de utilizacdo do microfone, levando a
educadora a terminar a atividade.

Tendo em conta o que foi referido pela educadora cooperante, a mestranda
acredita que, de facto, a atividade demorou mais tempo do que aquele que as criangas
suportam em grande grupo. No entanto, a mestranda acredita ainda que o facto de néo
haver tempo de jogos espontaneos entre os “bons dias” (10h00) e a atividade orientada
(10h30), fez com que o tempo de concentracdo ndo fosse o esperado pois as criancas
estavam na roda ha demasiado tempo, pelo que as 11h15 estavam muito excitadas,
como seria de esperar, surgindo alguma inquietacdo. Além disso, uma vez que a rotina
“(...) é conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessdo (...)” (Ministério da Educacdo, 1997, p.40), as criancas
esperavam realizar jogos espontaneos no final dos “bons dias” e essa previsdo nao foi
correspondida, fazendo com que ficassem ansiosas com 0 passar do tempo, esperando 0
momento em que iam jogar nas areas da sala.

Desta forma, em primeiro lugar é de salientar que a mestranda estava demasiado
presa a planificagdo, e ndo foi capaz de refletir na acdo sobre a melhor estratégia a
adotar tendo em conta o facto das criancas ja se encontrem em grande grupo ha algum
tempo, quando iniciou a atividade. Assim, a mestranda acredita que se repetisse a
atividade novamente, esta seria planeada para uma menor duragdo, de no maximo 35
minutos e que, apds os bons dias, as criancas deveriam ter algum tempo para realizarem

atividades de jogo espontaneo. Para uma melhor gestdo de tempo, a mestranda realizaria
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grupos de 3 elementos para a mimica da profissdo e as regras do jogo teriam um maior
peso no dialogo introdutdrio, pelo que, para incentivar o cumprimento das regras, as
criangas que as cumprissem ganhariam pontos. Uma vez que a atividade ficou por
terminar, a tarde, ap0s as criancas acordarem foi realizado o quarto momento
mencionado no guido de pré-observacao, e as criancas quiseram introduzir este objeto
na sua rotina. Na opinido da mestranda esta atitude demonstra que, efetivamente, as
criancas apreciaram o objeto, compreendendo as suas potencialidades quando refletidas
em grande grupo.

Tendo em conta 0s objetivos e aprendizagens programadas para esta atividade,
explanados no anexo B2 , considera-se que, apesar dos constrangimentos, a maioria das
criangas os alcancou, existindo no entanto, algumas criangas que continuavam sem
compreender a importancia de manter um dialogo ordenado (PC, IS, GP, SL, GM, VC,
GA).

Com esta atividade, a mestranda compreendeu a importancia de planear
atividades de menor duragdo, a importancia do tempo de jogo espontaneo entre os “bons
dias” e a hora da atividade orientada e, por fim, a flexibilidade que deve ser conferida a
planificacdo de modo a que o plano definido ndo acabe por prejudicar a atividade.

Apbs a atividade “Microfone Magico” o jogo ficou na area dos jogos da sala,
assim como o microfone que foi introduzido nas rotinas do grupo, principalmente nos
dias em que a diade estava presente, pois a educadora cooperante confessou que, muitas
vezes, se distraia e esquecia do objeto. Ao longo do tempo a equipa educativa observou
que as criangas se foram familiarizando, gradualmente, ao microfone, usando as regras
do mesmo e por isso, melhorando a conversacdo em grande grupo. Neste sentido, 0
microfone revelou-se uma boa estratégia para moderar o dialogo, verificando-se que as
criangas diziam “N&o tens o microfone” quando alguma falava sem o mesmo. Além
disto, varios sdo os apontamentos da mestranda no seu diario referindo que o microfone
foi uma mais-valia no didlogo de outras atividades, verificando-se progressos ao nivel
da interagcdo comunicacional.

No entanto, aquando da observacdo no dia 4 de abril pela supervisora
institucional, esta considerou que o microfone era uma barreira na comunicagéo, devido
ao facto das criancas necessitarem de o ter na méo para falarem, demorando assim
algum tempo para o passarem de crianca para crianca. Neste sentido, propds a diade

que, quando fosse realizar outra observacdo, ndo utilizasse o objeto no dialogo para que

38



pudesse verificar as diferencas do dialogo com ou sem microfone, uma vez que nao o
considerava uma mais-valia.

A diade teve a proposta em conta e, apds a pausa letiva da Pascoa, quando o par
pedagdgico voltou, observou alguns retrocessos nas regras do dialogo em grande grupo,
compreendendo que se tornava necessario continuar a trabalhar este objetivo, mas
recorrendo a diferentes estratégias, pois as criangas tinham o microfone na roda, mas
ndo o utilizavam como faziam antes, perdendo assim a sua utilidade. Nesse sentido,
quando a supervisora institucional observou pela segunda vez a diade, o grupo
encontrava-se bastante agitado e a atividade, orientada pelo meu par, ndo decorreu da
melhor forma. No entanto, apesar do pedido da supervisora, 0 microfone foi utilizado
porque, no decorrer na atividade, as criancas pediram-no. Apds esta observacédo, a
equipa pedagdgica e a supervisora institucional reuniram-se e, refletindo
colaborativamente, chegaram a conclusdo que era emergente criar regras para a sala,
pois as criangas desconheciam a existéncia das mesmas. Esta partilha foi fundamental
pois “Quando os adultos trabalham em conjunto (...) descobrem que podem prestar as
criancas de quem cuidam um servico educativo com uma abordagem consistente(...)”
(Hohmann & Weikart, 2011, p.98). Nesta reunido a supervisora também alertou a diade
para a mudanca de postura que devia tomar, de modo a conseguir uma melhor gestdo do
grupo, sugerindo algumas atitudes que deviamos considerar.

Neste sentido, a equipa pedagogica da sala teve em consideracéo esta reflexao e
planificou, de imediato, uma atividade para a semana seguinte na qual se construissem
regras para a sala de atividades, em conjunto com as criancas, sendo que estas deviam
ser capazes de as identificar. Assim, na semana seguinte, esta reflexao foi, de imediato,
partilhada com a educadora cooperante SS, assim que regressou a atividade profissional
e também com a educadora AE que passou desde o més de maio a integrar a equipa
educativa da sala.

A atividade pedagogica “Regras da sala” (area da formacdo pessoal e social e
area da expressdo e comunicagdo: dominio da linguagem oral e dominio da expressao
plastica) (cf. Anexo B1.2) obteve um balan¢o positivo pois a atitude da mestranda
também mudou, devido a chamada de atencdo da supervisora institucional, quando
mencionou que a diade tinha de mudar de postura, ganhando uma postura de maior
autoridade,  distinguindo, afincadamente, “autoridade” de ‘“‘autoritarismo”.
Relativamente a este aspeto, referiu ainda que a diade deveria retirar as bracadeiras de

capitdes quando os capitdes do dia demonstrassem desrespeitar as regras, colocar as
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criancas a pensar e, depois, refletir com elas a sua atitude, exigir desculpas em grande
grupo. Considerando o feedback da supervisora, a mestranda procurou, gradualmente,
mudar a sua postura uma vez que, de facto, as criangas ndo viam as estagiarias tanto
como educadoras, mas apenas como amigas, sendo necessario comecar a apelar a este
aspeto, procurando obter uma diferente visdo por parte das criancas e,
consequentemente, uma melhor gestdo do grupo. No entanto, a parte afetiva, que se
constitui como uma base securizante para as relagdes entre o adulto e a crianga em idade
pré-escolar (Decreto-lei 241/2001), nunca foi esquecida, assim como a importancia de
valorizar, respeitar, estimular e encorajar as criancas (Ministério da Educacdo, 1997).
Esta mudanca de postura foi essencial pois 0 grupo de criangas continuou a ver na
mestranda alguem em quem podia confiar, mas também alguém a quem era reconhecida
autoridade.

No decorrer desta atividade a mestranda refletiu, juntamente com as criangas as
atitudes que tinham tido nas semanas anteriores e as criangas reconheceram, de
imediato, 0s comportamentos menos adequados que tiveram, construindo, as regras sem
dificuldade. Este momento em grande grupo foi fundamental para que as criangas
tivessem consciéncia das atitudes menos corretas que tiveram nos ultimos tempos,
permitindo partilhar ideias e pensamentos sobre variadas situagdes (Hohmann &
Weikart, 2011). As regras que surgiram deste dialogo ndo se relacionaram, apenas, com
regras de interacdo em grande grupo, mas também com regras atitudinais (“Nao cuspir
aos amigos”) revelando que as criangas sentiam necessidade de se expressarem sobre
este assunto. As sugestdes das criancas eram registadas por escrito pela mestranda para
serem posteriormente afixadas na parede, tal como defende Formosinho, Katz,
Mcclellan & Lino (1996). Para completar o registo escrito, as criancas desenharam as
regras de forma a conseguirem interpretar a informacdo escrita e, no dia seguinte,
quando foram abordadas as regras criadas, ja afixadas na parede a altura das criangas
(cf. Anexo B2.2), estas conseguiam reconhece-las quando a estagidria questionava
“Qual ¢ a regra numero 3 da nossa sala?”.

E de salientar que durante a planificacio da atividade a mestranda tinha pensado
noutras regras como “pedir por favor” e “agradecer as pessoas”, no entanto, considerou
que seria mais benéfico aceitar as ideias que as criangas sugeriam pois “estas regras (...)
adquirem maior for¢a e sentido se todo o grupo participar na sua elaboragao (...)”
(Ministério da Educacdo, 1997, p.36), ou seja, se emergissem da reflexdo das criancas, o

que se verificou.
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Esta atividade permitiu que a mestranda se apresentasse ao grupo com uma
atitude ligeiramente diferente, e permitiu compreender cada vez melhor o carater
flexivel da planificacdo. Segundo as educadoras cooperantes esta atividade foi bem
orientada e conseguida. E ainda de destacar a importancia de colocar as regras
realizadas em conjunto na sala porque “(...)permite que o professor saliente que a
autoridade moral da classe vem ndo do professor, mas das proprias criancas.” (Devries
& Zan, 1998, p.148)

Seguidamente, a mestranda orientou outra atividade “Quadro de
comportamento” (area da formagao pessoal e social e area da expressdo € comunicagao:
dominio da matematica) (cf. Anexo B1.3 e B2.3) que pretendia promover a
autoavaliacdo reflexiva das criangas, recorrendo a uma tabela de dupla entrada de
comportamento, uma vez que, anteriormente, esta avaliacdo era apenas realizada através
de dialogos reflexivos espontaneos. Esta tabela, além de ter sido refletida pela equipa
pedagogica, que acredita no defendido por Rosales (1992) quando menciona que ao
responsabilizar as criangas no processo de avaliacdo, elas ganham consciéncia dos seus
comportamentos e atitudes, surgiu do interesse manifestado pelas criancas perante a
tabela ja existente emergente da atividade “Her6is das acdes”. De forma muito breve,
para contextualizar o leitor, a referida atividade tinha como objetivo diminuir as
acusacOes entre as criancas, promovendo o espirito de partilha e ajuda. Assim, quando
as criancas realizassem uma boa acao neste sentido, pediam a um elemento da equipa
educativa uma estrela amarela, justificando a acdo que tinham feito. No final da semana,
era realizado um balanc¢o conjunto elegendo o herdi da semana, de acordo com a crianca
que tinha obtido mais estrelas amarelas ao longo da semana. Inicialmente, todas as
criancas (a excecdo do GP, VC, SL e MC) procuravam realizar boas ac¢des, no entanto,
com o passar do tempo este desejo de ser o her6i da semana foi diminuindo,
demonstrando desinteresse pelas criangas em continuar com esta dindmica. Assim, num
dos didlogos de eleicdo do heroi, a diade conversou com as criangas sobre o facto de
existirem poucas criangas com estrelas. Assim, estas propuseram que “podiam existir
estrelas vermelhas para os meninos que nao fizerem boas a¢des ou que se portarem mal”
(MP) e ainda “e estrelas verdes para os que se portassem mais ou menos” (E), “ou
roxas” (DB), evidenciando que sentiam a necessidade de se autoavaliarem. A diade
questionou 0 grupo sobre essa sugestdo e todos concordaram, mencionando preferéncia

pelas estrelas verdes para o comportamento “mais ou menos”.
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Deste modo, a mestranda apresentou, ao grupo, na quarta-feira da semana
seguinte, a tabela dos “Her6is das Acgdes” transformada em “Tabela de
Comportamento”, assim como as estrelas amarelas, verdes e vermelhas que surgiram
das propostas das criancas. Durante a hora de jogo espontaneo, algumas criancas ja
tinham reparado nas estrelas vermelhas pousadas no armario e questionaram “sao para
0s meninos que se portarem mal?” (DB). Desta forma, na atividade as criangas
concluiram rapidamente o que era aquela tabela, para que servia e qual a dindmica
associada a mesma “¢ o quadro das comportacdes*” (ML). Apds um didlogo com as
criancas, ficou combinado que colocariam a estrela correspondente ao seu
comportamento apds o lanche de cada dia e que, para preencherem a tabela, tinham de
pensar nas suas atitudes ao longo de todo o dia, relacionando com as regras criadas.
Com estas atitudes de dialogo e negociacédo, a mestranda compreendeu a importancia de
estruturar a préatica educativa tendo em conta um dos sete principios defendidos pela
abordagem MEM: “A pratica educativa da organizagdo partilhada por todos institui-se
em conselho de cooperagdo” (Niza, 1998, p.143)

Importa salientar que, durante o didlogo de apresentacdo da tabela, algumas
criancas desrespeitavam a regra “Por o dedo no ar para falar”, principalmente o PC. A
mestranda alertou as criancas para a utilizacdo das regras, demonstrando que o
desrespeito pelas mesmas tinha consequéncias, quando colocou o PC a pensar nas suas
atitudes, provocando uma melhoria gradual no comportamento das criancas.

Nas posteriores reunibes da equipa educativa, destacou-se, da observacao
realizada ao longo desse tempo, que as criangas tinham demonstrado melhorar os seus
comportamentos. Esta melhora deveu-se, na opinido da equipa, ao facto das criangas
serem recompensadas pelos comportamentos positivos, pois, como refere Arends (1995)
“Os professores também podem encorajar comportamentos desejaveis através da
concessao de recompensas [como] simbolos como estrelas douradas” (p.203 e 204).
Com a atribuicéo das estrelas as criancas procuravam melhorar 0s comportamentos para
que, no final do dia, aquando a realizacdo da reflexdo, pudessem colocar estrela
amarela. Véarios foram os comentérios alusivos as estrelas da cor referida, como
“Daniela, hoje estou-me a portar bem, vou conseguir uma estrela amarela depois do
lanche” (RO), “Olha, ja tenho duas estrelas amarelas esta semana” (DB), ou ainda “Hoje
vou comer rapido para conseguir ter estrela amarela” (GM).

Um aspeto que também se considera ter contribuido para esta melhoria

significativa foi o facto da tabela estar num sitio visivel da sala, permitindo que as
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familias das criancas tivessem acesso a mesma. Neste sentido, as criangas
demonstraram melhorar o seu comportamento pois ndo queriam que o0s pais, quando as
fossem levar & sala, verificassem que tinham estrelas vermelhas.

Este feedback positivo também se refletiu por parte das familias que diariamente
comentavam com as estagiarias, quando iam levar o educando a sala, que os seus filhos
estavam contentes por terem estrelas amarelas, verificando na tabela as estrelas obtidas
pelo seu educando e questionando as criancgas qual o motivo de terem estrelas verdes ou
vermelhas, caso se verificasse. Uma mae referiu, ainda, que o seu filho estava contente
porque tinha conseguido estrelas amarelas e que, mesmo em casa, pediu aos pais que
criassem uma tabela para registo dos comportamentos nesse local, o que demonstra um
grande envolvimento por parte desta crianga (RO).

Através destas atividades (“Regras da sala” e “Tabela de comportamentos™) a
mestranda compreendeu que “A participagdo democratica na vida do grupo € um meio
fundamental de formacdo pessoal e social. Esta participacdo permite construir uma
autonomia colectiva que passa por uma organizacao social participada em que as regras,
elaboradas e negociadas entre todos, sdo compreendidas pelo grupo, que se compromete
a aceitd-las” (Ministério da Educacdo, 1997, p.53). Percebeu ainda a importancia de
integrar na planificagdo as propostas das criangas, uma vez que verificou que as criangas
se recordavam, perfeitamente, da sugestdo que tinham realizado, construindo uma
atividade significativa para o grupo, na qual sentiram que as suas ideias eram
valorizadas.

No entanto é importante salientar que, inicialmente, as criangas tinham alguma
dificuldade em se autoavaliarem uma vez que ndo estavam familiarizados com estas
praticas. Neste sentido, foi fulcral a acdo de toda a equipa educativa de modo a orientar
0 processo de autoavaliacdo, e a promover uma reflexdo honesta dos comportamentos.
Assim, na primeira semana, ap6s as criancas preencherem a tabela, as educadoras
cooperantes reuniam 0 grupo numa roda no centro da sala, e questionavam as criangas
sobre a estrela que tinha colocado e o motivo. Em alguns casos, sugeriam a mudanca,
quando, por exemplo, uma crianca que tinha desrespeitado algumas regras ao longo do
dia, colocava estrela amarela, argumentando, apenas, que ndo queria estrela verde ou
vermelha. Nesse sentido, esta orientacdo tornou-se fundamental, permitindo que as
criancas fossem convidadas a refletir sobre as suas acgdes, quando um adulto

questionava “Tens estrela amarela? Nao desrespeitaste nenhuma das regras da sala?”.
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Na maioria das vezes, a propria crianca era capaz de dizer “se calhar devo mudar para
verde”.

Com o passar do tempo, a equipa verificou que estas dificuldades deixaram de
ser transversais a todas as criancas e que muitas delas tinham evoluido, demonstrando
uma melhor capacidade de autoavaliacdo, reconhecendo as suas atitudes ao longo do
dia, como por exemplo “talvez ponha uma estrela verde porque eu ndo emprestei um
brinquedo ao amigo, mas portei-me bem no resto” (MC). Neste sentido, a equipa, no
final do preenchimento por parte de todas as criancas, observava a tabela e verificava se
as estrelas eram congruentes ao comportamento desempenhado pela crianga ao longo do
dia. Nos casos em que isto ndo acontecia, nomeadamente com o DB, GM, GP, JC, MP,
VC, a equipa educativa chamava cada crianga individualmente e colocava algumas
questdes de carater reflexivo de acordo com cada crianca. Estas criancas, apés
refletirem, compreendiam que, de facto, ndo tinham colocado no quadro a estrela
correta. Além das criancas que ja realizavam a autoavaliacdo sem qualquer dificuldade
(BN, DP, EN, FS, GA, LC, LA, PC, RM, RO, SL), evidenciando uma capacidade
superior de se autoavaliarem, existiam aquelas que procuravam a ajuda de um adulto
para este ato, perguntando que estrela deveriam colocar no quadro (DO, GQ, MC, ML,
IS). Nestas situacbes o adulto atuava de forma semelhante & situacdo descrita
anteriormente, relembrando momentos da rotina, e perguntando as criangas como se
tinham comportando face as regras da sala. Estas questdes encorajavam as criangas
durante o processo e levavam a identificacdo da estrela merecida.

Esta avaliacdo realizada com as criancas permitia que também a mestranda
avaliasse as criancas e o seu desenvolvimento relativamente & capacidade de
autoavaliacdo das mesmas, pelo que a citagdo “A avaliacdo realizada com as criangas ¢é
uma actividade educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para o educador”

(Ministério da Educacdo, 1997, p.27) passou a fazer sentido para a mestranda.

3.3. Consideracoes finais dos resultados obtidos

Estas atividades propostas pela equipa e orientadas pela mestranda contribuiram
significativamente e de forma gradual para a melhoria do comportamento das criangas
da sala dos 4 anos. O facto de se terem construido as regras e de serem associadas a uma
tabela de comportamentos visivel a todos os atores do processo educativo, fazia com

que nas restantes atividades em grande grupo, quando as regras eram desrespeitadas a
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mestranda estimulasse para 0 bom comportamento recorrendo a questdes como por
exemplo “Hm, serd que estes meninos estdo a cumprir a regra nimero 4?”, “Eduardo
sera que assim vais conseguir ter estrela amarela?”’. Também relacionado com estdo
questdes diarias, a mestranda procurava propor capitaes do dia que nédo tivessem estrela
vermelha, referindo esse aspeto aquando da eleicdo, o que levou a que as criancas
compreendessem que as suas atitudes menos corretas tinham consequéncias,
procurando, por isso melhoré-las pois todas apreciavam ser o capitdo do dia, devido as
responsabilidades que lhes eram atribuidas. De modo a que o leitor compreenda a
dindmica inerente ao “capitdo do dia”, importar Ssalientar que eram escolhidas duas
criangas, pelo seu nimero, ou pela cor da roupa, ou pela inicial do nome, de acordo com
0S que as criancas pedissem. Os capitdes tinham uma bracadeira, como no futebol, e
responsabilidades como a de verificar se as areas da sala estavam arrumadas, a de fazer
recados quando necessarios, a de ajudar a colocar os catres para a hora de descanso,
entre outros.

Como ja foi referido, todo este processo foi conseguido de forma gradual e os
objetivos foram atingidos por todas as criangas, ndo existindo nenhuma em que néao se
verificasse uma melhoria. A crianca que obteve uma maior evolucdo durante todo este
processo foi a IS que no inicio da observacdo da diade, quando emergiu a necessidade
de atuar neste sentido, tinha um comportamento muito irrequieto em grande grupo, néo
pedindo nunca para falar e falando sempre na vez dos colegas. Neste momento esta
crianca € uma das que mais respeita as regras, verificando-se uma grande evolucdo nos
comportamentos da mesma. Em contrapartida, a crianca que, apesar de melhorar, néo
evoluiu tanto como o esperado, foi o PC, sendo necessario chama-lo a atencdo
constantemente.

E essencial referir que para o sucesso destas atividades foi fulcral a estimulago
dada as criancas pela equipa educativa ao longo dos dias, a referéncia as regras e as
estrelas amarelas utilizadas como recompensa. De facto, para as regras ndo serem
constantemente violadas o seu registo ndo € suficiente, devendo ser mostradas e
relembradas ao longo do ano (Sprinthall & Sprinthall, 1990) pois esta melhoria de
comportamentos ndo é algo que se consiga espontaneamente, sendo um processo
gradual e que precisa de ser estimulado com o passar do tempo.

Um aspeto que também contribuiu para a melhoria do comportamento das
criangas, alem da mudanca de postura da mestranda ja mencionada anteriormente, foi a

gestdo do tempo durante as atividades. Nas reflexdes realizadas entre a equipa educativa
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sobre as atividades, assim como na avaliacdo intermédia sobre os processos de
desenvolvimento na prética pedagodgica supervisionada (cf.Anexo A4) refletiu-se sobre
a duracdo das atividades orientadas pela diade, considerando que era necessario
reorganizar o tempo das mesmas. Nesse sentido, o par pedagdgico procurou diminuir o
tempo de dialogo em grande grupo nas atividades, que era 0 momento em que as
criancas mais dispersavam devido a extensa duragdo dos mesmos, assim como a
duragdo das atividades em si, uma vez que “O tempo (...) [devera] adequar-se as
carateristicas do grupo e necessidades das criangas” (Ministério da Educagdo, 1997,
p.40). Desta forma, procuraram ser dinamizadas atividades com duracdo de trinta
minutos, sensivelmente, dentro dos quais o tempo em que as criangas permaneciam
sentadas, ndo devia ser superior a cerca de quinze a vinte minutos.

Deve, ainda, salientar-se um altimo fator que também contribuiu para a melhoria
do comportamento das criangcas em grande grupo e que emergiu, igualmente, da reunido
de avaliacdo, assim como da necessidade que a diade sentiu em experimentar diferentes
estratégias, promovendo atividades diferentes. Esta mudanca que vai ao encontro do
mencionado por Tomlinson (2008) quando refere que o educador deve selecionar o
recurso a diferentes estratégias adequadas as carateristicas e interesses das criangas em
questdo, visando o seu desenvolvimento e promovendo o0 sentimento por partes das
mesmas de se sentirem envolvidas. Deste modo, as estratégias que a mestranda
apresentara de seguida, eram diferentes daquelas a que as criancas estavam habituadas,
proporcionando momentos pouco comuns, com material cuidado que se constituia como
novidade para o grupo, captando-os, assim, para a atividade, e conseguindo manter a
sua atencéo.

Uma das estratégias utilizadas foi, na area da expressao e comunicacdo: dominio
da expressdo musical, o acompanhamento instrumental de uma musica, de modo a
introduzir alguns instrumentos na sala de atividades. De facto, as criangas ndo possuiam
nenhum instrumento para uso livre e demonstraram, em varios momentos, apreciar
expressao musical, como, por exemplo, quando fazem ritmos nas mesas, n0s copos a
hora das refeigdes, ou na sala recorrendo a diferentes objetos, nomeadamente da area
das construcGes. Nesta atividade, a possibilidade das criancas utilizarem instrumentos
agarrou-as a mesma, ndo existindo distracdes, pois estavam atentas aquilo que se
constituia como novidade. Além disso, a estagiaria, no inicio da atividade alertou para o

facto de que se as criangas cumprissem as regras da sala, aqueles instrumentos seriam
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para elas, para ficarem na sala. Esta proposta motivou-as e a possibilidade de serem
recompensadas também promoveu o bom comportamento.

Outra estratégia foi, na area de expressao e comunicagdo: dominio da linguagem
oral, o disfarce do meu par pedagdgico para realizar a leitura de um conto, fantasiando-
se de uma personagem relacionada com a historia (cf. Anexo B2.4). Esta estratégia
captou a atencdo do grupo, pois receberam um convidado especial, o “Saixas”, ficando
motivados, envolvidos na curiosidade e na fantasia do momento.

Destaca-se também, na area da expressdo e comunicacdo: dominio da
matematica e area do conhecimento do mundo, a realizagao de um jogo do tipo “Quem
quer ser milionario?” (cf. Anexo B2.5) com o objetivo de explorar o material tipo
cuisenaire. O grupo encontrava-se dividido em equipas, que quando acertavam na
questdo recebiam uma peca de valor 1, sendo que a primeira equipa a atingir a barra de
valor 10 ganhava. De seguida realizava-se uma exploracao livre da caixa do material. O
facto de se usar a estratégia de um jogo de televisdo para introduzir o material fez com
que as criancas ficassem motivadas, pois sentiam que estavam num concurso,
mostrando um grande envolvimento do decorrer da atividade.

No ambito da area do conhecimento do mundo e da area de expressdo e
comunicacdo: dominio da expressdo plastica, salienta-se a estratégia de recurso a luz
negra (cf. Anexo B2.6), para 0 momento de leitura de um poema criado pela diade, que
abordava questdes sobre alimentacdo saudavel. Ao mesmo tempo que a mestranda lia o
poema, iam-se formando dois conjuntos de alimentos que brilhavam no ambiente escuro
da sala iluminado, apenas pela luz negra, e apareciam duas barrigas e duas luvas,
também brilhantes, que representavam a alimentacdo saudavel e ndo saudavel. Depois,
foi proposto que as criancas desenhassem, em cartolina ou numa luva, que era retirada
de uma cartola (também brilhante), mantendo-se o ambiente mégico. Esta estratégia
resultou muitissimo bem, pois as criancas ficaram de tal forma envolvidas na magia
criada pela luz negra que estavam extremamente concentradas quer na audi¢cdo do
poema, quer na pintura que realizaram.

Na &rea da expressdo e comunicacdo: dominio da matematica e da &rea de
formagéo pessoal e social, importa mencionar a realizacdo de um jogo tipo “Jogo da
gloria”, associado ao recurso do flanelografo, para incentivar o trabalho em equipa e
relembrar conceitos matematicos (cf. Anexo B2.7). Estas duas estratégias revelaram-se
adequadas pois as criangas estavam atentas no jogo, procurando respeitar as regras para

gue conseguissem ganhar e responder as questdes no flaneldgrafo. Este € um material
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que as criancas apreciam bastante e por isso, procuravam o bom comportamento, para
se dirigirem ao mesmo.

Por fim, uma ultima estratégia, na area do conhecimento do mundo e expressdo e
comunicacdo: dominio da expressdo motora, é a utilizacdo do areal da praia para
desenvolver uma atividade relativa aos sinais de transito, dado o interesse manifestado
pelas criangas sobre esta temética. Assim, foi realizada uma gincana, sob orientacéo do
meu par, com recurso aos sinais, e que resultou bem devido ao espaco ser diferente e ao
interesse manifestado pela tematica.

Por tudo o que foi referido ao longo do presente capitulo, considera-se que as
atividades desenvolvidas, a melhoria de postura por parte da mestrada, a reorganizagdo
da gestdo do tempo e o recurso a diferentes estratégias para desenvolvimento de
atividades, fomentaram o desenvolvimento de atividades adequadas ao grupo, nas quais
era possivel observar um grande nivel de persisténcia e concentracdo (Laevers, 1993,
citado por Bertram & Pascal, 2009), e consequentemente promoveram uma melhoria
significativa do comportamento das criancas, alcangcando assim o principal objetivo
delineado, face a necessidade encontrada nas primeiras observacdes. No entanto, este é
processo longo e que ndo terminou no momento da Gltima atividade, pois segundo as
OCEPE (Ministério da Educacéo, 1997)

E na inter-relagdo que a crianca vai aprendendo a atribuir valor a comportamentos e
atitudes seus e dos outros, conhecendo, reconhecendo e diferenciando modos de
interagir. A educacdo para os valores acontece, assim, em situagdo, num processo

pessoal e social, de procura do bem préprio e bem coletivo. (p.52)
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REFLEXAO FINAL

O estdgio em educacdo pré-escolar, realizado ao longo do segundo semestre,
contribuiu para que a mestranda desenvolvesse varias competéncias profissionais e
pessoais. Neste sentido, a presente reflexdo incidira sobre esse desenvolvimento,
salientado as aprendizagens desenvolvidas, assim como as potencialidades e
constrangimentos encontrados. No entanto, é de referir que este conceito de reflexdo
ndo aparece, apenas neste momento final, servindo de suporte para a construcdo de todo
o relatdrio, assim como para o desenvolvimento das praticas no contexto de estagio pois
a “reflexdo ¢ essencial [para um] processo continuo de desenvolvimento e
aprendizagem, de construcao do ser, do saber e do agir” (Alarcdo, 1993, p.12).

A experiéncia vivida na sala dos 4 anos do “Infantario Monfortinhos de Real”,
permitiu desenvolver a concecdo de educacao da mestranda, uma vez que, compreendeu
de forma mais clara algumas teorias, que inspiraram as praticas, permitindo desenvolve-
las & luz de teorias consistentes, tendo sempre em conta o0 contexto pois “(...) a teoria
pode afectar a prética, [influenciando] a maneira como os praticos se compreendem a si
mesmos e a situacdo em que estdo envolvidos. Pretende-se (...) que a pratica questione
e simultaneamente gere teoria e que a teoria, por sua vez, ilumine a pratica.” (Jacinto,
2003, p.51) Desta forma, a mestranda compreendeu a importancia de sustentar a acao
pedag6gica em diferentes abordagens pois estas podem ajudar-nos a refletir sobre a
nossa acdo. Estas abordagens tedricas emergentes das pesquisas autbnomas e das aulas
de pratica pedagdgica supervisionada permitiam, progressivamente, melhorar as
praticas, fazendo uma articulacdo entre a teoria e a pratica. Esta articulacdo considera-se
fundamental para a construcdo da profissionalidade docente, pois o saber profissional
ndo emana apenas de teorias, nem apenas de praticas, pelo que ambas se
complementam.

Esta experiéncia permitiu, também, consolidar a importancia atribuida a
observacao para a planificagdo da acdo. Uma vez que o estdgio realizado tinha um
carater sistematico e continuo (Estrela, 1994), trés vezes na semana, durante cerca de
cinco meses, foi possivel observar com uma intencdo diferente da que tinha acontecido
em anos transatos, em Iniciacdo a Pratica Profissional. Com o decorrer do estagio a
mestranda melhorou a sua capacidade de observagdo, procurando observar o grupo
como um todo e cada crianga individualmente, cada vez com mais pormenor, de forma a

identificar as especificidades de desenvolvimento de cada crianca. Esta observacéo
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sistematica e rigorosa, apoiada nas notas de campo e no diario de formacéo, permitiam
que a diade orientasse atividades adequadas as necessidades e interesses das criangas.
De facto, “Observar cada crianga e o grupo (...) sdo praticas necessarias para
compreender melhor as carateristicas das criancas e adequar o processo educativo as
suas necessidades” (Ministério da Educagdo, 1997, p.25).

Relativamente as necessidades e interesses, a importancia da identificagdo dos
mesmos assume-se como uma aprendizagem fulcral para o desencadear de toda a acao,
pois as atividades que vdo ao seu encontro sdo muito mais significativas para as
criancas do que outras que surjam de outros fatores, como por exemplo, 0s projetos da
instituicdo, ou de uma imposicdo. De facto, no estagio, a diade teve de orientar uma
atividade de pintura, a pedido da direcdo do jardim de infancia, no ambito de umas
gravacdes que se iam realizar para o website da instituicdo. Uma vez que era uma
atividade que ndo surgia da observacdo da equipa educativa, esta procurou adequéa-la,
moldando-a aos interesses que as criangas demonstravam naquele momento. Assim,
uma vez que estava a ser explorada a tematica das profissdes, que o dia do pai estava a
chegar, e que as criancas perguntavam frequentemente quando iam fazer a prenda para o
dia do pai, a equipa pedagogica da sala refletiu e adequou a atividade a tematica das
profissdes. Desta forma, as criancas fizeram uma pintura relativa a profissao do pai que
ficou suspensa na sala pelo teto, de modo a decorar 0 espago para 0 pequeno-almogo
com os pais sendo, posteriormente, oferecida aos mesmaos.

Um contraste a esta situacdo, também relacionada com o presente do dia do pai,
foi a feitura de uma base para o computador, orientada pela educadora cooperante MM,
na qual as criancas decoravam trés gravatas recorrendo a colagem de diferentes pedacos
de tecidos. Na observacdo desta atividade a mestranda teve a oportunidade de perceber
que algumas criangas ndo se identificavam com a base que estava a ser criada pois 0s
seus pais ndo utilizavam gravata no dia-a-dia. O par pedagdgico, depois de refletir em
conjunto sobre esta atividade, enviou um e-mail & educadora cooperante, propondo
outros materiais que ndo gravatas e que pudessem ser as criangas a escolher que objeto
ou material queriam usar para decorar a base de computador, de modo a criar
aprendizagens mais significativas (Coll, 2001). No entanto, houve uma falha na
comunicacdo e a educadora sé viu o referido email muito tempo depois. Quando a
educadora cooperante o viu, apesar de ja ter sido tarde, comunicou com a diade e referiu
que realmente, seria proficuo ter aceite a proposta do par pedagdgico, pois também

verificou que a atividade ndo tinha sido a mais adequada. Com estes exemplos, a
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mestranda compreendeu que realmente € essencial existir sempre uma adequacdo as
necessidades e interesses das criangas para que estas tirem o maior proveito da situagédo
e construam aprendizagens solidas e significativas. Assim considera-se que € essencial
conhecer as “(...) necessidades e interesses [das criangas] (...) para a tomada de
decisoes da acgdo educativa” (Circular n°.4/2011).

Uma outra aprendizagem que merece ser destacada, emergente do estagio, foi a
qualidade do trabalho colaborativo de equipa proporcionado pelas varias educadoras
cooperantes, assim como o desenvolvimento da capacidade de autoavaliacdo da
mestranda. Neste sentido, a estagiaria considera que se verificou uma préatica
acompanhada, colaborativa e reflexiva, pelo que as educadoras cooperantes se
mostraram sempre disponiveis, ajudando a diade e refletindo com a mesma de modo a
melhorar o trabalho desenvolvido, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias profissionais (Sa-Chaves, 2000). Este acompanhamento permitiu que a
mestranda evoluisse a sua capacidade de se autoavaliar. De facto, no inicio do periodo
de estagio, quando a equipa refletia em conjunto no final de cada atividade, a mestranda
nem sempre conseguia perceber o que tinha falhado ou que tinha resultado melhor, mas
com o passar do tempo, com uma observacdo mais cuidadosa e refinada e com os
feedbacks dados, no final do estagio a mestranda ja conseguia identificar grande parte
desses aspetos menos conseguidos, assim como os pontos fortes.

Um outro fator que importa destacar e que também espelha a qualidade do
trabalho de equipa, sdo as reuniGes que se realizavam ap0s as observacOes efetuadas
pela supervisora institucional, na qual a equipa educativa da sala, constituida pelas
educadoras cooperantes e as estagiarias, se reuniam com a supervisora de modo a
refletir sobre a acdo observada. Nestas reunides, a supervisora, ao ter como objetivo, o
desenvolvimento profissional da estagiaria, conduzia a mestranda a desenvolver
capacidades de autoandlise e a refletir sobre a atividade realizada. Neste sentido,
segundo Moreira e Alarcdo, 1997, “o estagiario identifica e compreende a eventual
situacdo problematica, confronta intencdes e realizacdo, explica o conhecimento tacito
que influenciou a sua acgdo na aula e analisa a forma como decorreu a interac¢gdo com
os alunos” (citado por Jacinto, 2003, p.52). Todo este espirito de cooperagdo sentido
entre os intervenientes permitiu compreender, na pratica, que o professor “Perspectiva o
trabalho de equipa como factor de enriquecimento da sua formacdo e da actividade
profissional, privilegiando a partilha de saberes e experiéncias” (Decreto-lei

n.°240/2001, anexo V, alinea 2c), pelo que se compreende que a profissdo de Educador
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ndo é uma profissdo isolada, e, nesse sentido, o desenvolvimento profissional
concretiza-se num processo individual e coletivo.

Ainda no dmbito da supervisdo, a mestranda destaca a reunido de avaliacdo
intermédia sobre o0s processos de desenvolvimento na pratica pedagogica
supervisionada (cf. Anexo A5) como um momento importante para a evolugdo
profissional. Nesta reunido foram discutidos varios aspetos no dominio da observacéo,
da planificacdo, da acdo e da reflexdo que deviam ser melhorados, envolvendo a
supervisora institucional, a equipa pedagogica da sala dos 4 anos e, ainda, a equipa
pedagdgica da outra sala de estagiarias. A mestranda tomou essas consideracfes em
conta e, gracas as criticas construtivas da supervisora institucional e das orientadoras
cooperantes, procurou melhorar nos aspetos considerados menos conseguidos durante a
avaliacdo. Na avaliacdo final do processo (cf. Anexo A6), verificaram-se, de facto,
evolucgdes da mestranda a varios niveis, o que revelou a vontade da mesma em melhorar
0 seu desempenho profissional.

Nesta reflexdo final, a mestranda considera importante destacar o papel das
metodologias de investigacdo utilizadas para o desenvolvimento da pratica,
mencionadas no capitulo dois do presente relatorio. Estas metodologias revelaram-se
indispensaveis, na medida em que permitiram que a mestranda melhorasse as suas
praticas, recorrendo a diversas estratégias como a utilizacdo do diario de formacdo, as
narrativas colaborativas, as reunies da equipa educativa, a metodologia de
investigacdo-acdo, as pesquisas autbnomas, indo ao encontro do que é mencionado no
Decreto-lei n.°240/2001 no qual é referido que o professor se assume “(...) como um
profissional de educagdo (...) que recorre ao saber proprio da profissdo, apoiado na
investigacdo e na reflexdo partilhada da pratica educativa” (anexo II, alinea 2a). Neste
sentido, também as aulas de Pratica Pedagdgica Supervisionada contribuiram para a
melhoria das praticas. Nas aulas tedrico praticas foram expostos contetdos tedricos que
permitiram desenvolver um quadro concetual sobre a educagdo pré-escolar, para
sustentar as praticas das mestrandas. Estas perspetivas tedricas eram, também,
completadas por posteriores pesquisas autbnomas, com o objetivo de desenvolver um
quadro concetual rico. J& nas aulas de tipologia de seminério eram partilhadas situacdes
emergentes da observacdo nos diversos contextos, debatendo-se quais as respostas mais
adequadas para um determinado problema, a luz de um quadro concetual consistente

para as préaticas em educacao pré-escolar.
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Uma outra potencialidade que merece ser salientada refere-se a disponibilidade
prestada as mestrandas pela direcdo do jardim de infancia, na medida em que eram
disponibilizados vérios materiais e recursos que podiam ser utlizados pela diade. A
diretora do centro de estdgio mostrou-se, por isso, sempre disponivel, ajudando as
mestrandas sempre que necessario, oferecendo-se, inclusive, para a compra de uns
materiais que estavam em falta na sala de atividades.

Quanto aos constrangimentos encontrados, destaca-se a mudanca de educadora
cooperante que influenciou significativamente o percurso da diade no periodo de
estagio. Quando a educadora SS necessitou de se ausentar por motivos de saude, quem a
substituiu foi a diretora do jardim de infancia, MM. Esta substitui¢do trouxe alguns
constrangimentos para o par pedagdgico, uma vez que a diretora e orientadora
cooperante MM tinha, naquele momento, duas tarefas ao mesmo tempo: a dire¢do do
estabelecimento e a orientacdo pedagdgica da sala dos 4 anos. Este facto impossibilitava
a presenca permanente da mesma na sala, devido a reunifes agendadas, a visitas guiadas
que orientava a pais, e a outros assuntos da dire¢do, 0 que levou a que a diade orientasse
algumas atividades sem a sua observacao, ou, por vezes, a educadora chegava quando a
atividade ja tinha comecado. No entanto, apesar da carga excessiva de trabalho, a
educadora cooperante MM preocupava-se em observar 0 méaximo de atividades que
podia e em refletir com as mestrandas sempre que era possivel, incentivando o trabalho
e dando feedbacks construtivos, de modo a contribuir para o desenvolvimento
profissional do par pedagdgico. Apesar disto, toda esta situacdo, por outro lado,
revelou-se proficua, na medida em que levou o par pedagdgico a realizacdo de
pesquisas, a procura de solucBes, que contribuiram muito para a autonomia e
crescimento profissional. A partir do més de maio, quando a educadora cooperante SS
voltou ao trabalho, acompanhada da educadora AE as mestrandas tiveram um apoio
mais proximo por parte das mesmas.

Todo este periodo de estagio correspondeu a um momento Unico e inigualavel de
aprendizagens, permitindo a mobilizacdo de saberes, a experimentacdo de estratégias e
de diferentes préticas e as posteriores transformagdes das mesmas, contribuindo deste
modo, para a constru¢cdo de um perfil profissional. Esta construcdo ndo termina por
aqui, uma vez que “(...) o saber ndo ¢ um conjunto de conhecimentos feitos, mas uma
actividade de construcdo continua que supde trabalho de investigacdo, humildade

intelectual, aceitar o erro e aprender com ele (...)” (Antunes, 2001, p.243)
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Anexo Al: Organigrama da Instituicdo Monfortinhos de Real
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Anexo A2: Planificacdo semanal com feedback da supervisora institucional

PLANIFICACAO SEMANA DE 2 A 6 DE JUNHO DE 2014

Necessidades de
desenvolvimento
evidenciadas

- As criangas necessitam de
continuar a desenvolver a
motricidade fina (expressao

plastica)

Interesses evidenciados
- As criangas evidenciam
interesse em realizar jogos

tradicionais de grupo em
momentos de jogo
espontineo  no  exterior,
fazendo-o regularmente

(expressdo motora);

- As criancas evidenciam
interesse em envolver as
criancas da sala dos 5 anos
nas suas atividades
formac@o pessoal e social):

- As criancas revelam
interesse pelo mundo animal
e em visitar as instalagdes da
associagao MIDAS

(formacao pessoal e social);

- As criancas evidenciam
interesse em ouvir histérias

(linguagem oral);

- As criancas evidenciam

Instituicao: Infantirio Monfortinhos de Real

Grupo: Sala dos 4 anos

Equipa Educativa:

Educadoras: Sandra Santos e Ana Esteves
Assistente Técnica: Joaquina Couto
Estagidrias: Cristiana Caldas e Daniela Carvalho

Objetivos de desenvolvimento:

- Desenvolver a motricidade grossa;
- Conhecer mais jogos tradicionais;
- Sensibilizar para a adogao e cuidados a ter com os animais;

- Conhecer o funcionamento das instala¢gdes de uma associacdo de animais;
- Compreender a importancia de uma alimentac@o saudavel;

- Desenhar em superficies diferentes das habituais;

- Distinguir alimentos sauddveis de ndo sauddveis;
- Desenvolver um discurso coerente e fluido.
PLANO DE ACAO
SEGUNDA- TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
M FEIRA
A T Acolhimento e jogo | - Acolhimento e jogo | - Acolhimento e jogo [ - Acolhimento e jogo [- Acolhimento e jogo
N espontineo (9h00) espontineo (9h00) espontineo (9h00) espontaneo (9h00) espontineo (9h00)
H
Al- Bons Dias e| - Bons Dias e Marcagio | - Bons Dias e Marcaciio | - Bons Dias e Marcacio | - Bons Dias e Marcacéo
Marcacao de | de Presencas (9h30) de Presencas (9h30) de Presencas (9h30) de Presencas (9h30)
Presencas (9h30)
- Lanche (9h45) - Karaté' (9h30) - Gindstica (9h00/9h30) - | - Lanche (9h45)
- Lanche (9h45) 2 grupos
- Hora do conto: “A | - Lanche (9h45) - Jogo espontineo
Dominio _da _expressdo [ Sopa Queima™ (10h00) - Lanche (9h45) (10h00)
motora = Jogo espontaneo
- Atividade orientada: | - Natagdo' | (10h00) - Jogo espontineo | Dominio da linguagem
“Jogos Tradicionais” | (10h15/11h00) - 2 (10h00) oral e matemdtica
(10h00) grupos - Ténis' (10h45) - Atividade orientada:
- Atividade orientada: | “Exposicio da minha
- Misica (10h45) - Higiene (11h45) Dominio _da linguagem | “Lanche sauddvel” | nao-é-uma-caixa”
oral. do conhecimento do | (10h30) (10h45)

- Higiene (11h45)

mundo e da expressdo
ldstic

- Higiene (11h45)

- Higiene (11h45)

C ario [DC1]: Atengio, a0 que

- Atividade orientada:

|

! Esta atividade é opcional, pelo que ndo engloba todo o grupo de criangas

chama dominio em vez de drea!




interesse  por  atividades
surpresa € por momentos de
“magia” (formacdo pessoal e
social)

Resultados de
aprendizagem evidenciados

“Luvas
(10h45)

magicas”

- Higiene (11h45)

HOR P =

ALMOCO
- Higiene (12h45) - Higiene (12h45) - Higiene (12h45) - Higiene (12h45) - Higiene (12h45)
- Descanso (13h00) - Visita as instalagdes da | - Descanso (13h00) - Descanso (13h00) - Descanso (13h00)
associagao “MIDAS”
- Levantar e Higiene | (13h30) - Levantar e Higiene [ - Levantar e Higiene | - Levantar e Higiene
(15h00) (15h00) (15h00) (15h00)
- Lanche (16h00) - Lanche (16h00) - Lanche (16h00) - Lanche (16h00)
- Reflexao didria - Reflexao didria | - Reflexdo didria| - Reflexdao didria
individual do individual do| individual do | individual do
comportamento (16h25) comportamento (16h25) comportamento (16h25) comportamento (16h25)
- Jogo  espontineo - Jogo  espontineo | - Jogo espontineo | - Jogo espontaneo
(16h30) (16h30) (16h30) (16h30)
- Teatro realizado pelo
grupo de pais “Lua,
conta-me histérias™
(17h30)

Descricao da atividade “Jogos tradicionais” (orientada pelas estagiarias da sala dos 4 e dos 5 anos)
1° Momento: Realizac@o do jogo dos peixes;
2° Momento: Divisdo do grupo por equipas;
3° Momento: Realizacdo dos jogos por postos;

4° Momento: Relaxamento
Recursos pedagogicos:

e Gestdo do grupo:
Grande grupo

e Gestao do espago:
Centro da sala




e Gestio dos materiais:
1° Momento: 22 pulseiras brancas, 4 luzes negras
2° Momento: Alimentos sauddveis e ndo sauddveis em cartolina, 2 luvas, quadro com barriga desenhada, mesa da drea da cozinha, panos pretos, 1 cartola, 2 esponjas
verdes de florista, 2 bancos da drea da cozinha, livros literdrios, 4 luzes negras,
3° Momento: Materiais do segundo momento, 22 luvas, 22 cartolinas a4, tintas fluorescentes divididas em virios recipientes espalhados pela sala, 22 pincéis.

Descricao da atividade “Luvas magicas” (orientada pela estagiaria Daniela)

1° Momento: Entrada das criangas na sala de atividades e organizagio do grupo;

2° Momento: Apresentagao da histéria “A luva saudadvel” ao grupo de criangas recorrendo a luz negra;
3° Momento: Proposta de realizacao de uma luva ou quadro mégico pelas criancas do grupo.

Recursos pedagégicos:
e Gestio do grupo: Grande grupo
e Gestao do espaco:

1°, 2° Momento: criangas sentadas em meia-lua
3° Momento: dispersdo das criangas pela sala de atividades

o Gestio dos materiais:
1° Momento: 22 pulseiras brancas, 4 luzes negras;
2° Momento: Alimentos sauddveis e ndo sauddveis em cartolina, 2 luvas, quadro com barriga desenhada, mesa da drea da cozinha, panos pretos, 1 cartola, 2 esponjas
verdes de florista, 2 bancos da drea da cozinha, livros literdrios e 4 luzes negras;
3° Momento: Materiais do segundo momento, 22 luvas, 22 cartolinas a4, tintas fluorescentes divididas em virios recipientes espalhados pela sala e 22 pincéis.

Atividade “Lanche saudavel” (orientada pelas educadoras Sandra Santos e Ana Eiras)

Esta atividade estd inserida no projeto “Arco-iris no meu prato”, que faz parte do projeto educativo da instituicdo, cabendo a cada sala uma tarefa ao longo da
semana. A sala dos 4 anos estd responsdvel pela confecdo do lanche neste dia, para todo o jardim de infancia, sendo este um batido de morango e pao com
sementes.

Descricio da atividade “Exposi¢io da minha néo-é-uma-caixa” (orientada pela estagiaria Cristiana)
1° Momento: Apresentacdo da tarefa realizada com as caixas;
2° Momento: Proposta de exposi¢do das caixas.

Recursos pedagoégicos:

e Gestao do grupo: Grande grupo




e Gestao do espaco: Roda no centro da sala

e Gestao dos materiais: Caixas transformadas

Responsivel pela dinamizacio das atividades:

Todos os momentos serdo dinamizados pelas educadoras Sandra e Ana, com o apoio da assistente técnica Joaquina.

A atividade “Jogos tradicionais™ serd dinamizada pelas estagidrias da sala dos 4 e dos 5 anos, a atividade “Luvas mdgicas™ pela estagidria Daniela e a atividade
“Exposi¢ao da minha nao-é-uma-caixa” pela estagidria Cristiana, todas com o apoio das educadoras Sandra e Ana e da assistente técnica Joaquina.

Nos dias em que estamos presentes (Segunda, Quarta, Quinta e Sexta-feira) também orientamos os “Bons dias™ e marcacao de presencgas.




Anexo A3: Guido de Pré-Observacao com feedback da supervisora institucional

GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
SUPERVISIONADA

Semana de 31 de marco a 4 de abril

Instituicdo Cooperante: Infantirio Monfortinhos de Real

Orientador Cooperante: Manuela Monforte Sala: 4 anos
Diade: Cristiana Caldas e Daniela Carvalho

Data da observacio: 2014/04/04

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexio retrospetiva e que sustentam a
atividade pedagégica

Esta atividade serve de continuagio ao trabalho j& comegado na semana anterior | | Comentario [U1]: éacontinuagio do
quando as criancas exploraram livremente pasta de farinha. Uma vez que estas prabalhole Inklsdoia semanaliassadas

apresentaram dificuldade em modelar as formas, aquando da execug@o da receita para o
dia do pai, pretendemos, com um trabalho continuo, desenvolver esta pratica.

Atividade pedagogica
“Modelo formas!”

1° Momento: Apresentacdo de vdrios objetos feitos com pasta de modelar e didlogo
sobre 0s mesmos.
uestdes orientadoras:

- Que objetos sdo estes?
- Imaginam com que material foram feitos?
- Sabem qual a profissdo que também modela para conseguir fazer objetos?

2° Momento: Proposta de realizag¢@o de esculturas/objetos com pasta de modelar.
Questdes orientadoras:

- Gostavam de experimentar construir alguma escultura/objeto com esta pasta?
- O que vio fazer?

3° Momento: Realizac¢do das esculturas em dois grupos de 12 criangas cada, fazendo-as
avez.

Area(s) e dominio(s) de contetido predominante(s)
Expressdo e comunicacdo: Linguagem oral;
Expressdo plastica.

Quais sio os objetivos da atividade pedagégica?
- Desenvolver a capacidade de modelar pasta;
- Desenvolver a criatividade.

Que estratégias e recursos pedagoégicos vao ser usados? Fundamente.

1° Momento: Mostra de objetos feitos com pasta de modelar (escolhemos esta estratégia de
mostrar objetos pois, as criangas mostram-se sempre motivadas quando levamos objetos para elas. Além
disso, desta forma, as criancas, através das nossas questdes, podem perceber o que vamos fazer. Além




disso o didlogo sobre estes objetos permite que partilhem ideias entre todos). Objetos feitos por nés
com pasta de modelar: boneco de neve, pulseira, colar, cora¢do, porta-chaves.

2° Momento: Proposta de realizacdo de esculturas/objetos (escolhemos esta estratégia para as
criancas construirem uma ideia daquilo que pretendem modelar para, ao experimentarem, verificarem se
¢é ou nio possivel).

3° Momento: Realizagdo das esculturas/objetos em 2 grupos de 12 criangas (dividimos o
grupo de criangas em dois grupos de 12, uma vez que as duas mesas que a sala dispde s6 dio para doze
criangas de cada vez). 3 embalagens de pasta de modelar “Das™.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-
las?

Sim. Algumas criancas poderdo ter dificuldades em modelar formas e até poderdo
querer construir esculturas com formas mais complicadas. Caso isso acontega, iremos
incentivar a crianca a experimentar e a verificar se é possivel ou ndo realizar certas
formas, levando-as a entender que algumas sdo muito complexas para iniciantes a
escultores, como nds, conseguirem fazer.

O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

- Interagdo estagidria-crianga (importante para verificar se sdo dadas oportunidades de
participagao no didlogo a todas criangas);

- O |prazer da crianca durante toda a atividade (é importante que crianca obtenha prazer

= »[ Comentario [U2]: envolvimento

em todos os momentos em que estd no jardim de infincia);

- A liberdade que ¢ dada as criancas para experimentarem realizar diferentes formas
(através da tentativa e erro compreendem, por si préprias, aquilo de que sdo capazes ou
nao de modelar).




Anexo A4:

Narrativa colaborativa com feedback da supervisora institucional
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4" Narrativa Colaborativa

Episodio observado: Atividade “Tenho asas nos pés™

Data: 22 de maio de 2014

Comentario da observada
Daniela

Comentario da observadora
Cristiana

Comentdrio da educadora cooperante
Ana

A atividade “Tenho asas nos pés” baseou-se no
acompanhamento instrumental (claves e shakes)
de uma misica dos Cla, intitulada de “Asas
delta”.

Antes de iniciar a atividade, a diade conversou
com as educadoras cooperantes de modo a alterar
a iniciacdo da mesma, com o objetivo de
aumentar a motivacdo das criangas. Assim, ao
invés de comecar com um didlogo comecei,
juntamente com a Cristiana a tocar a musica no
corredor, enquanto as criangas estavam na sala,
em roda com as educadoras cooperantes. A
medida que a misica ia comeg¢ando, nds entramos
na sala, permitindo que a atividade se iniciasse
com uma surpresa, imaginando o que estaria por

detrds da porta. No entanto, as criangas ficaram

A atividade orientada pela Daniela e designada
por “Tenho asas nos pés” teve na minha opinido
um balanco positivo.

Para comecar considero importante realcar a
alteragdo do plano, como ja foi referido pelo meu
par, antes de iniciar a atividade. De facto, a
flexibilidade nas planificacdes realizadas € algo
que se deve ter sempre em conta, uma vez que
podem ocorrer alteracdes no momento e até antes
deste. Por outro lado, como € este o caso, as
modificacdes podem servir para melhorar uma
atividade, no sentido de a tornar mais significativa
para o grupo de criancas. Um dos aspetos a
melhorar na diade foi sempre este fator, o que
mostra uma evolucdo no sentido de comegar a

considerar o plano um suporte que ndo € rigido

A atividade proposta pela Daniela teve como

objetivo predominante o dominio da
expressao musical.

A Daniela e a Cristiana decidiram alterar a
motivacdo da atividade criando um momento
de magia e suspense cativando desta forma a
atengdo das criancgas, decidiram tocar fora da
sala colocando as criancas pensativas e
curiosas sobre qual seria a surpresa.

Como desenvolvimento da atividade foi
mostrado ao grupo uma pauta no quadro
interativo suscitando vdrias questdes as quais
a Daniela respondeu de forma articulada e
desta forma a

expressiva  satisfazendo

Supervisora: Doutora Fitima Guimaraes

Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Sa

ntos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho
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um pouco desiludidas com a surpresa, pois,
mesmo com o som das colunas no méiximo, a
musica deu baixo, ndo criando tanto impacto,
como o esperado. Algumas criangas perguntavam
“Eestaa surpresa?” com uma expressiao de quem
espectava algo mais. Para corresponder a esta
no final

expectativa, do acompanhamento,

comecei a mostrar mais claves e shakes,
questionando as criangas para quem, e para que
seriam. Quando os viram ficaram entusiasmadas e
motivadas, e desde ai que agarrei o grupo a
atividade, dizendo que a surpresa eram o0s
instrumentos que, se eles se portassem bem,
ficavam na sala para eles.

Na separacao em dois grupos, as criangas foram
auténomas, capazes de resolver quem ficava no
grupo das claves e no dos shakes. De seguida, ao
visualizarem a partitura exposta, tiraram algumas
dividas que tinham sobre a mesma. E perante o
envolvimento e vontade de experimentar das
criangas, parti para o ensino do acompanhamento

da madsica. Assim, quando estava a ensinar os

mas dd uma orientagao.
Assim, a escolha de um ambiente inicial de
surpresa, com as luzes apagadas e os estores em
baixo, captou a atengdo das criangas e, apesar das
colunas ndo terem dado um som muito alto, a
dindmica despertou o siléncio no grupo. No
entanto, como referiu a Daniela, algumas criancas
ficaram um pouco desiludidas, pelo que
imediatamente esta decidiu passar a atengiio para
os instrumentos que tinha num saco. Desta forma,
uma vez que a estagidria verificou que as criancas
nao estavam muito entusiasmadas, apesar de
atentas, esta apresentou algo de maior interesse
para as motivar. De facto, o interesse foi visivel
com as expressoes das criancas, desencadeando
uma motivagao inicial.

Ao longo dos diversos momentos da atividade
foram vérios os aspetos que contribuiram para
esta se realizar de uma forma positiva, pelo que
No

vou referir alguns. momento de

distribuicdo  dos  instrumentos, a Daniela

perguntou as criancas quais € que preferiam e,

curiosidade das criancas.
Quando as criangas passaram a uma fase mais
ativa demonstraram um grau  muito
satisfatério de entendimento face ao que lhes
tinha sido pedido e explicado realizando uma
orquestra melodiosa e com ritmo, desta forma
considero que os objetivos propostos para
esta atividade foram alcancados com sucesso.
Para finalizar a atividade as criangas pediram
para dancar a musica, um pedido que foi
atendido com perspicdcia por parte da
estagidria. Propuseram ainda a apresentacdo
de uma mini orquestra para a sala dos 5 anos
demonstrando um grau de envolvimento
substancial e rico de intercimbio de
experiéncias.

Durante toda a atividade a Daniela revelou
uma maior plasticidade consequentemente
flexibilidade

uma maior atendendo aos

interesses das criancas, dando-lhes um papel

Supervisora: Doutora Fatima Guimardes

Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Santos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho
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batimentos ao primeiro grupo, verifiquei que tinha
avancado o 2° momento da atividade que consta
no guido de pré-observacdo. Nesse momento,
considerei que ndo fazia sentido parar o que
estava a fazer para pegar no grande grupo e fazer
essa parte da atividade. Assim, quando verifiquei
que as criancas tinham dificuldades no 2°
momento da partitura, usei outras estratégias para
se aperceberem do ritmo, como contar “1,2” ao
ritmo da musica, a0 mesmo tempo que tocavam.
Em geral, esta estratégia resultou em ambos os
grupos (claves e shakes) mas penso que teria
corrido melhor que as criancas tivessem tido o
segundo momento para se apropriarem da mdsica.
disto, esta atividade

Apesar permitiu-me

compreender que jd estou mais evoluida

sem grandes confusdes, estas optaram pelo seu.
Este aspeto foi importante, uma vez que as
criangas, ao escolherem o seu instrumento,
entusiasmaram-se 1ogo no inicio da atividade. Um
outro aspeto relaciona-se com o facto da
estagidria se ter preocupado, antes de explicar a
partitura em pormenor, em dar a conhecer as
criancas o nome daquela sequéncia de imagens
(partitura), para aumentar o conhecimento das
mesmas. No momento de explicar ao grupo a
sequéncia de sons, o meu par procurou faze-lo
com um instrumento de cada vez, para que nio se
tornasse confuso para as crian¢as a jun¢ao dos
dois. Assim, e optando por cortar a musica,

realizou as sequéncias propostas com as criangas,

a0 mesmo tempo que acompanhavam a partitura,

ativo durante a sua dinamizagao.

profissionalmente, pois se me tivesse esquecido
do 2° momento no inicio da prdtica, teria ficado
sob pressio e ndo saberia o que fazer. Isto fez-me
aperceber de alguma evolucido da minha parte e
também, mais uma vez, que os planos sdo

flexiveis e ndo sdo estanques e que a motivacao

que estava a ser orientada por mim. A estagidria
realizou a sequéncia com os dois grupos (claves e
shakes) e esteve sempre atenta a todas as criangas,
pelo que quando observava que alguma ndo
estava a acompanhar criava estratégias para a

conseguir orientar melhor. Tal como ela prépria

Supervisora: Doutora Fatima Guimaraes

Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Santos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho

Comentario [U1]: Atencdo a este
portugués
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das criangas encaminha toda uma atividade, sendo
necessdrio adequar os momentos.

Quando estava a ensinar os batimentos aos
pequenos grupos, pedia, ao grupo que estava
passivo, para estar atento e verificar se os amigos
estavam a conseguir fazer bem, de modo a manté-
los ativos. Penso que resultou pois nao houve
conversas nem ruido corporal do grupo menos
ativo.

Aquando de tocarem todos juntos, na segunda vez
que o fizeram, as criangas pediram para o fazer de
pé. Questionei-os, perguntando-lhes se se
achavam capazes e se se de iam comprometer a
ter juizo. As criangas responderam positivamente
e por isso, deixei que o fizessem de pé e correu
bem, ndo havendo dispersdo. Neste momento,
vdrias foram as criancas que disseram que
gostavam de fazer um concerto e apresentar a
musica. Dessa forma, vamos apresenta-la a sala
dos 5 anos.

E importante salientar que este tipo de atividades,

organizadas desta forma, exige uma equipa

referiu e que, a meu ver, foi uma das estratégias
mais bem conseguidas, foi a contagem (1,2) nos
batimentos mais rdpidos, dada a dificuldade que
as criancas demonstraram. Um outro aspeto a
referir é que, enquanto estava a ensaiar com um
grupo, a Daniela dizia ao outro para estar atento e
ver se as criancas realizavam corretamente a
atividade, de forma a envolve-los na mesma
enquanto aguardavam pela sua vez de participar.
Quando o meu par verificou que a maioria das
criangas conseguia acompanhar a musica, apesar
de existirem pequenas falhas, esta apresentou-lhes
a misica completa, que apenas consistia na
repeticdo de algumas partes ja ensaiadas. Outro
aspeto a referir diz respeito ao facto da estagidria
ter optado por realizar a atividade com as criancas
sentadas, de forma a ndo se dispersarem muito.
Apesar disso, depois de realizarem as sequéncias
algumas vezes, algumas criangas pediram para as
realizarem de pé. Perante este pedido, a Daniela
aceitou que o fizessem, o que mostra o respeito

pelos interesses das criancas e pelas suas

Supervisora: Doutora Fitima Guimaraes

Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Santos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho
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educativa constituida por, pelo menos, dois
elementos, de modo a que as criancas tenham uma
pessoa a orientar cada grupo, para nao se
confundirem. Neste sentido, foi crucial o apoio
do meu par Cristiana, que aquando do momento
em que os dois grupos acompanharam toda a
musica, auxiliou o grupo dos shakes, tocando com
eles, a0 mesmo tempo que eu tocava com as
claves.

No final, estava a pensar acompanhar
instrumentalmente a misica mais uma vez, mas as
criangas pediram para dancar livremente ao som
da musica e eu deixei.

Por tudo o que referi, considero que a atividade
correu bastante bem, pois o grupo obteve prazer
ao longo da mesma, e consegui lidar com os
contratempos. Se repetisse a atividade, faria o
segundo momento, do qual me esqueci devido ao
envolvimento do grupo, de modo a que as
criancas se apropriassem melhor do ritmo da

mdsica.

propostas. No final da atividade, as criancas ja
ndo queriam tocar mais instrumentos e pediram
para dancar ao som da musica, pelo que a Daniela
aceitou esta proposta e deixou que, livremente, as
criangas se expressassem ao ouvir a musica. Na
minha opinido, ao encontro do que o meu par
referiu, era importante que tivesse existido o

lZ"momentd, nao porque estava planeado mas

| Comentario [U2]: A Cristiana eraa

porque, a meu ver, era um momento fulcral para
que as criangas entrassem no ritmo de uma forma
mais “livre” e nao logo de forma orientada como
aconteceu, o que provavelmente teria diminuido
algumas dificuldades que surgiram das criangas.
Apesar disso, compreendo que a Daniela ndo
quisesse cortar a motivacdo e envolvimento das
criangas quando jd estavam a tocar a musica, mas
este momento podia ndo ser visto como uma
quebra mas como um momento de conhecimento
da musica.

Por fim, e mais uma vez para referir a atencao do
meu par aos interesses das criancas, € de

mencionar que estas fizeram a proposta de

Supervisora: Doutora Fitima Guimardes

Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Santos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho

primeira a fazer o comentario, com é que
estd aqui a referir o que a Daniela fezno
seu comentario??




Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Bdsico ES POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Pritica pedagdgica supervisionada

realizacdo de um “concerto” para a sala dos 5
anos, a qual foi aceite pela Daniela, na condi¢ao

de se portarem bem até ao dia seguinte.

Deveriam ter referenciado alguns tedricos de forma a enriquecer a narrativa.

Supervisora: Doutora Fatima Guimaraes
Equipa pedagégica: Educadoras Ana Esteves e Sandra Santos, e estagidrias Cristiana Caldas e Daniela Carvalho




Anexo A5: Grelha de avaliacdo intermédia dos processos de desenvolvimento na Préatica Pedagogica Supervisionada
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ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCACAD

POUTECNIO DO POKIO

MESTRADO EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO
2013-2014

ﬂ AVALIACAO SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Mobilizar os saberes cientificos, pedagégicos e culturais na concegdo, desenvolvimento e avaliagdo de um projeto curricular, a luz de modelos concetuais

COMPETENCIA-CHAVE adequados e rigorosos que fomentem o trabalho inteletual dos sujeitos da aprendizagem.

| Nota explicativa: A — Excelente; B — Muito Bom; C — Bom; D — Suficiente; E — Insuficiente

DOMINIO DA OBSERVAGAO

Competéncias Dimensdes Observagdes A|B|C[D|E

| Revela conhecimentos teéricos e de enquadramento legal que fundamentam a
observagdo.

Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
uma planificagdo de atividades e projetos adequados as necessidades, capacidades e

Desenvolver 2 g _ )
p . interesses da crianga e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da »
sistematicamente a :
= aprendizagem.
observagao
participante sobre os " @ : i p
Regista regularmente e de forma sistematizada, os dados recolhidos através da
contextos, processos e = X
observagao.
resultados de
aprendizagem das
criangas. . 5 5 s = A
| Recolhe informag&o sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural.
X
Pratica adequadamente a auto e hetero-observagdo sobre/com todos os atores do X
processo.
1




)

DOMINIO DA PLANIFICACAO

Competéncias

Dimensdes

Observagdes

Revela saber de curriculo da educagdo pré-escolar e dos contelidos dos varios
dominios do saber.

Planificar e avaliar a
acdo educativa de

forma adequada ao
desenvolvimento de

Planifica a agdo educativa de forma congruente com os objetivos do projeto curricular
de sala.

aprendizagens
integradas das
criangas.

Planifica a agdo educativa recorrendo a estratégias e recursos diversificados.

Articula adequadamente objetivos, estratégias e avaliagio.

Planifica atividades que
sirvam objetivos
abrangentes e
transversais,

Planifica integrando as propostas das criangas e as situagdes imprevistas.

proporcionando
aprendizagens nos
varios dominios
curriculares.

Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferenciacdo
pedagégica., sustentadas no conhecimento das criangas e no contexto educativo.




\ \
€) b\ {
DOMINIO DA AGAO
Competéncia: Di o Observagoes A|{B|C
Organizar adequadamente o i - .
2 . Organiza o espago e os materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento
ambiente educativo para a ; X
i & : curricular.
interagdo pedagogica 4

intencional.

Fomentar o
desenvolvimento de
relagdes positivas e
capacitantes com as
criangas, de modo a
promover nestas seguranga
afetiva e predisposi¢do para
as aprendizagens.

Desenvolver estratégias de
diferenciagdo pedagégica
que atendam a diversidade e
a Inclusdo.

Ativar recursos existentes na
comunidade, por forma a
enriquecer o
desenvolvimento do
curriculo na Educagdo de
Infancia.

Desencadear agdes de
envolvimento familiar no
processo de ensino e de
aprendizagem das criangas
que promovam, de forma
equilibrada, o seu
desenvolvimento afetivo,
social e cognitivo.

Desenvolver agdes
facilitadoras da continuidade
das aprendizagens e do
desenvolvimento ao longo
dos diferentes niveis de
educagao na infancia.

Organiza e gere o tempo respeitando principios de regularidade e de flexibilidade.

Revela saber pedagdgico na comunicagdo verbal e ndo verbal com as criangas (sensibilidade,
estimulagdo e autonomia).

Desenvolve atividades recorrendo a estratégias diferenciadas, incentivando o
desenvolvimento da curiosidade e autonomia da crianga.

Promove o envolvimento da crianga em projetos, incentivando processos democraticos de
negociagdo, experimentagdo e cooperagao.

Integra e estimula situagdes de jogo espontdneo das criangas.

Evidencia iniciativa nos processos de construgdo de parcerias com a familia e comunidade,
valorizando a instituigdo educativa enquanto pélo de desenvolvimento social e cultural,
conferindo relevancia educativa a realidade natural/ambiental e sociocultural, préxima e
alargada.

Evidencia interagdes pedagodgicas de natureza colaborativa com todos os atores da equipa e
do centro educativo.

Revela uma postura democratica, ética e deontolégica adequada na interagdo pedagégica
com todos os atores do processo de ensino e de aprendizagem.




DOMINIO DA REFLEXAO

Competéncias

Observagdes

Problematizar as
exigéncias da pratica
profissional,
desenvolvendo e
consolidando, de
forma fundamentada
e reflexiva, as suas
competéncias
socioprofissionais e
pessoais a luz do
principio da
aprendizagem ao
longo da vida.

Pratica sistematicamente a reflexdo sobre, na e para a a¢do, identificando os pontos

i X
criticos do seu trabalho.
Mobiliza para a reflexdo os referentes teéricos e legais adequados a construgdo dos X
saberes sobre a pratica.
Manifesta uma postura indagadora e critica sobre a prética pela problematizacdo das X

questdes emergentes.

Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,
valores, saberes e crengas na perspetiva da co construgdo do saber profissional.

Avalia reflexivamente o processo de ensino e aprendizagem/formacdo, perspetivando
a melhoria da qualidade educativa/formativa, considerando principios de
responsabilidade social.

Porto, 4 de walo de 20124

Formando/a Educador/a cooperante

MM&&M

Supervisor/a da ESE

Donele. @uuatho

Equipa de estagidrios/as
Ao Aol (Uueiaw

"JW‘;‘S\ i Qg cWeco

Guakiama Caldon




Anexo A6: Grelha de avaliacdo final dos processos de desenvolvimento na Pratica Pedagdgica Supervisionada

g J:

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAD
TOUTLCHCO DO FERTD

MESTRADO EM EDUCAGAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

2013-2014

L

AVALIACAO SOBRE OS PROCESSOS DE DESENVOLVIMENTO NA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

COMPETENCIA-CHAVE

Mobilizar os saberes cientificos, pedagdgicos e culturais na concegdo, d vi
d dos e rigorosos que fomentem o tr 1al dos sujeitos da apr

Ll ) 1 Ai

1to e avaliagdo de um projeto curricular, a luz de modelos concetuais

Nota explicativa: A - Excelente; B -~ Muito Bom; C - Bom; D - Suficiente; E - Insuficiente

DOMINIO DA OBSERVAGAO
Competéncias Dimensdes Observagdes A(B|(C|D|E

Revela conhecimentos tedricos e de enquadramento legal que fundamentam a
observagdo. X
Observa cada crianga, bem como os pequenos grupos e o grande grupo, com vista a
uma planificagdo de atividades e projetos adequados as necessidades, capacidades e X

Desenvolver ,

2 : interesses da crianga e do grupo e aos objetivos de desenvolvimento e da

sistematicamente a o iverilsauin

observagao p Ll

articipante sobre os ;

PAFHEIE Regista regularmente e de forma sistematizada, os dados recolhidos através da ;

contextos, processos e X
observagdo.

resultados de

aprendizagem das

criangas. . . .
Recolhe informagdo sobre o contexto educativo, familiar e meio sociocultural. X
Pratica adequadamente a auto e hetero-observagdo sobre/com todos os atores do X
processo.




DOMINIO DA PLANIFICACAO

Competéncias

Dimensdes

Observagdes

Planificar e avaliar a
acdo educativa de
forma adequada ao
desenvolvimento de
aprendizagens
integradas das
criangas.

Planifica atividades que
sirvam objetivos
abrangentes e
transversais,
proporcionando
aprendizagens nos
vérios dominios
curriculares.

Revela saber de curriculo da educagdo pré-escolar e dos contetdos dos varios
dominios do saber.

Planifica a agdo educativa de forma congruente com os objetivos do projeto curricular
de sala.

Planifica a agdo educativa recorrendo a estratégias e recursos diversificados.

Articula adequadamente objetivos, estratégias e avaliagdo.

Planifica integrando as propostas das criangas e as situagdes imprevistas.

Planifica atividades integradas e integradoras que promovam a diferenciagdo
pedagégica., sustentadas no conhecimento das criangas e no contexto educativo.




DOMINIO DA ACAO

Competéncias Di o Observagoes A
Organizar adequadamente o 4 - .
i i Organiza o espago e os materiais, concebendo-0s como recursos para o desenvolvimento
ambiente educativo para a cilbieutan x
interagdo pedagogica i
intencional.
Fomentar o Organiza e gere o tempo respeitando principios de regularidade e de flexibilidade.
desenvolvimento de
relagdes positivas e
capacitantes com as
criangas, de'moda.a Revela saber pedagdgico na comunicagdo verbal e ndo verbal com as criangas (sensibilidade,
promover nestas seguranga 8 :
. ) p estimulagdo e autonomia).
afetiva e predisposi¢do para
as aprendizagens.
Desenvolver estratégias de | Desenvolve atividades recorrendo a estratégias diferenciadas, incentivando o
diferenciagéo pedagégica desenvolvimento da curiosidade e autonomia da crianga.
que atendam a diversidade e
a Inclusdo.
Ativar recursos existentes na | Promove o envolvimento da crianga em projetos, incentivando processos democraticos de
comunidade, por forma a negociagdo, experimentagdo e cooperagdo.
enriquecer o
desenvolvimento do
curriculo na Educagdo de . N :
Infancia Integra e estimula situagGes de jogo esponténeo das criangas.
X

Desencadear agbes de
envolvimento familiar no
processo de ensino e de
aprendizagem das criangas
que promovam, de forma
equilibrada, o seu
desenvolvimento afetivo,
social e cognitivo.

Desenvolver agbes
facilitadoras da continuidade
das aprendizagens e do
desenvolvimento ao longo
dos diferentes niveis de
educagao na infancia.

Evidencia iniciativa nos processos de construgdo de parcerias com a familia e comunidade,
valorizando a instituigdo educativa enquanto pélo de desenvolvimento social e cultural,
conferindo relevdncia educativa a realidade natural/ambiental e sociocultural, préxima e
alargada.

Evidencia interagdes pedagdgicas de natureza colaborativa com todos os atores da equipa e
do centro educativo.

Revela uma postura democrdtica, ética e deontolégica adequada na interagdo pedagdgica
com todos os atores do processo de ensino e de aprendizagem.




DOMINIO DA REFLEXAO

Observagdes

Competéncias

Problematizar as
exigéncias da pratica
profissional,
desenvolvendo e
consolidando, de
forma fundamentada
e reflexiva, as suas
competéncias
socioprofissionais e
pessoais a luz do
principio da
aprendizagem ao
longo da vida.

Pratica sistematicamente a reflexdo sobre, na e para a agdo, identificando os pontos
criticos do seu trabalho.

Mobiliza para a reflexdo os referentes tedricos e legais adequados a construgdo dos
saberes sobre a prética.

Manifesta uma postura indagadora e critica sobre a pratica pela problematizacdo das
questdes emergentes.

Aceita e articula criticamente, com pares e formadores, diversos pontos de vista,
valores, saberes e crengas na perspetiva da co construgdo do saber profissional.

Avalia reflexivamente o processo de ensino e aprendizagem/formacao, perspetivando
a melhoria da qualidade educativa/formativa, considerando principios de
responsabilidade social.

porto, 16_dg  Jumhe  de20134

Formando/a

Educador/a cooperante

Supervisor/a da ESE

Jomidla Q. Sawdte Seashs &l_@w "\"T ; Do Gaaatha

Equipa de estagidrios/as

Gunhcxma Cldan
}Y‘Y&\i Mma QQme
Ao 352d Suatng
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