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Resumo
Introdução: O projeto Sintonizar as Ciências da Saúde 
na Lusofonia (SiCiSaLus) surge por proposta da Comissão 
Coordenadora dos Núcleos Académicos (CCNA) da Rede 
Académica de Ciências da Saúde da Lusofonia (RACS), com 
o intuito de promover a colaboração entre as instituições 
membro desta rede. Este projeto, inspirado no Tuning 
Project*, tem como propósito a reflexão sobre o ensino/
formação, investigação e profissionalização em cada uma 
das áreas dos núcleos académicos (NA), na procura de 
pontos de referência, convergência e entendimento entre 
os diversos países da Lusofonia, protegendo a diversidade 
existente. Objetivos: Apresentar e refletir sobre o desenho 
do projeto SiCiSaLus e o percurso efetuado, e explorar 
os desafios e potencialidades do mesmo. Metodologia: 
Recorreu-se a uma metodologia participativa, com o 
envolvimento dos representantes dos 17 NA. Realizaram-
se grupos de discussão e foram recolhidos dados através 
de um inquérito online. Numa primeira parte será feito 
o enquadramento e apresentado o desenho do projeto 
e numa segunda, em formato de roda de conversa, 
discutidos os desafios e potencialidades do mesmo por 

representantes de cada NA. Resultados: Foi elaborado o 
desenho do projeto com o envolvimento e participação 
de todos os representantes dos NA, e o input de colegas 
de diversos países da Lusofonia. Foi dado especial enfoque 
aos critérios de constituição das equipas, dos métodos 
e dos procedimentos da recolha de dados. Procurou-se 
promover a autonomia de cada NA na implementação 
do projeto, acautelando a existência de instrumentos 
e procedimentos comuns que permitirão garantir a 
fiabilidade dos dados e uma análise comparativa dos 
mesmos. Conclusões: Procurar pontos de referência, 
convergência e entendimento sobre o ensino/formação, 
a investigação e a profissionalização, nas 17 áreas das 
ciências da saúde, no contexto dos países da Lusofonia, 
é um projeto ambicioso e complexo que coloca grandes 
desafios à sua conceção e implementação. No entanto, os 
potenciais benefícios do mesmo e o impacto que pode 
vir a ter na criação de investigação conjunta, de planos de 
formação entre países e na mobilidade de estudantes e 
docentes, ultrapassam largamente os desafios e motivam 
fortemente todos os envolvidos para a sua continuidade.
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*Tuning Educational Structures in Europe https://www.unideusto.org/tuningeu/.


