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RESUMO

O presente relatdrio foi elaborado tendo em conta o estagio, desenvolvido
na Unidade Curricular de Pratica Educativa Supervisionada, realizado em duas
respostas sociais, sendo elas a Creche e a Educagao Pré-Escolar.

A pratica pedagdgica desenvolvida pela mestranda de 2015 a 2017 foi alvo
de analise e reflexdo explanadas neste documento. Este documento
apresenta as competéncias desenvolvidas pela mestranda enquanto futura
profissional de educag¢dao, bem como as aprendizagens evidenciadas pelas
criangas tendo por base propostas fundamentadas e direcionadas a educacao
de infancia.

A articulacdo entre referenciais tedricos e legais, aliados as vivéncias
praticas, proporcionaram um olhar integrador e globalizante sobre a
educacdo de infancia e o desenvolvimento de competéncias profissionais da
mestranda.

As linhas orientadoras da investigacao-a¢ao conferiram a reflexdo um lugar
de destaque no quotidiano, constituindo-se como parte integrante de todo o
processo, assegurando a pertinéncia das propostas ao grupo. O educador de
infancia deve ser um profissional reflexivo que procura transformar as suas
praticas para que elas surpreendam.

A visdo de crianca como ser competente e capaz, numa linha de
pensamento construtivista e socioconstrutivista, esta presente ao longo de
todo o relatério, bem como o papel fundamental do educador de infancia na
promocdo de oportunidades e experiéncias com significado.

Note-se que as pedagogias participativas auxiliaram a construcdo de uma
visdo participada da educacdo e da coconstrucdo de conhecimentos. Saliente-
se que a aprendizagem ao longo da vida assume o carater dinamico devido a
evolucdao do conhecimento e das mudancas que ocorrem na sociedade.

Palavras-chave: Crianca, Reflexdo, Pedagogias Participativas, Pratica

Educativa.






ABSTRACT

The following report was based on the internship developed in the scope of
the Supervised Educational Practice Course, carried out in two social
responses, such as Nursery and Kindergarten.

This document aims at analyzing and reflect upon the pedagogical practice
developed by the student from 2015 to 2017. It also presents both the
competences the student developed as a future education professional and
the learnings evidenced by the children, based on substantiated proposals
directed for early childhood education.

The articulation between theoretical and legal references, combined with
practical experiences, provided a comprehensive view on childhood education
and the development of the student's competences.

The guidelines of research-action have given the act of reflecting a
prominent place in everyday life, since it was an integral part of the whole
process, ensuring the relevance of the proposals to the group. The early
childhood educator should be a thoughtful practitioner who seeks to change
their practices so that they will surprise both children and themselves.

The vision of children as competent and capable beings, in a constructivist
and socioconstructivist line of thought, is present throughout the report. This
vision should also be a fundamental part of the childhood educator's role in
promoting meaningful opportunities and experiences.

It should be noted that participatory pedagogies helped to construct a
participatory view of education, also aiding in the co-construction of
knowledge. It should be stressed that lifelong learning assumes a dynamic
character due to the evolution of knowledge and changes taking place in
society.

Keywords: Child, Reflection, Participatory Pedagogies, Educational Practice.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio surge no ambito da unidade curricular de
Pratica Educativa Supervisionada ll, integrado no Mestrado em Educag¢ao Pré-
Escolar da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto,
tendo por base o estagio desenvolvido nas valéncias de Creche e de Educacao
Pré-Escolar.

A unidade curricular é composta pelo estagio enunciado, por orientacdes
tutoriais e pela ministracdo de semindrios que visavam auxiliar as mestrandas
ao longo do seu percurso, quer na partilha de conhecimentos tedricos e
legais, quer na troca de experiéncias entre as mestrandas.

O relatdrio é composto por trés capitulos, apresentando uma reflexao final,
as referéncias bibliograficas utilizadas para a fundamentacdo das opcoes
pedagdgicas tomadas e anexos que verificam a evolugdo da mestranda.

O primeiro capitulo é constituido por trés subcapitulos que integram: A
evolucdo da Educacdo de Infancia em Portugal onde a mestranda reflete
acerca da evolucdo histérica e legal dos principios orientadores da educacao
para criancas do zero aos seis; o perfil do educador de Infancia, integrando as
competéncias profissionais do mesmo bem como crengas, valores e as
perspetivas pedagodgicas para a Educacdo Pré-Escolar de cardter
construtivista, socioconstrutivista e participativo que orientaram, a nivel
praxioldgico, as decisdes da mestranda.

O segundo capitulo caracteriza, de uma forma geral, as instituicdes nas
quais foi desenvolvido o estagio profissional. Este capitulo abrange trés
subcapitulos um destinado as linhas orientadoras da investigacdo-acdo que
conduziram a pratica, um outro que visa a caraterizacdo do contexto de
Creche, por fim a caraterizagdo do contexto de Educacado Pré-Escolar. Essa
caraterizacdo passou pela descricdo do espaco pedagdgico, pelas
necessidades e interesses do grupo de criancas e pela rotina diaria.

O terceiro capitulo visa a descricdo e andlise das atividades desenvolvidas e

dos resultados obtidos durante o percurso de formacdo, apresentando as



atividades e projetos desenvolvidos com as criancas, de modo reflexivo. Este
subdivide-se nas atividades desenvolvidas para Creche e, num outro
subcapitulo nas atividades e projetos desenvolvidos no ambito da Educacgao
Pré-Escolar.

Seguidamente surge a reflexdao final como sintese integradora que explana
as aprendizagens da mestranda, as potencialidades das suas propostas, bem
como as limitacdes e obstaculos sentidos ao longo do tempo de formacao.

Por ultimo, considerou-se pertinente anexar uma planificacdo semanal,
uma reflexao individual e a grelha de avaliacdo de cada contexto de estagio,
de modo a constatar a evolugdo das competéncias da mestranda, enquanto

futura profissional educativa.



1.ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Todos os profissionais sustentam a sua pratica em pressupostos que
orientam ag¢des e auxiliam na tomada de decisdes. A Lei Quadro apresenta a
Educacdo Pré-Escolar como “a primeira etapa da educacao bdsica no processo
de educagdo ao longo da vida” destinando-se a criangas entre “os trés anos e
a entrada na escolaridade obrigatéria” e orienta a sua a¢do apoiada por
documentos legais e referenciais tedricos (Dec. Lei n2.5/97 de 10 de fevereiro,
p. 670). Esses referenciais ajudam a equipa educativa a oferecer as criancgas
uma educagao de qualidade e exceléncia. A alianga entre a teoria construida
nestes cinco anos de formacdo e a pratica que a unidade curricular de Pratica
Educativa Supervisionada oferece coloca o educador estagiario em constante
reflexdo pesquisa e indagacao. Nesta linha de pensamento, considerando que
a teoria ndo dita a pratica, a praxis pedagdgica é “uma pratica fundamentada
em crencas, valores e principios; teorias e modelos” é a interacdo entre
“rotinas e técnicas com as emocdes, sentimentos e afetos que envolvem toda
a acdo humana” (Formosinho, 2013, p. 15).

Ao longo deste capitulo sdao descritos pressupostos tedricos e legais, da
Educacdo Pré-Escolar, que sustentaram e fundamentaram as op¢des tomadas
na pratica em contexto, constituindo-se como um momento de aprendizagem
pessoal e profissional.

Num primeiro momento é apresentada a evolucdo da Educacdo de Infancia
em Portugal, procurando compreender as razdes sociopoliticas e histdricas
que distanciaram e diferenciaram a Educacdo de Infancia em Portugal dos
restantes paises da Europa. Num segundo momento a mestranda aborda
tépicos relacionados com o perfil do educador de infancia incluindo o
curriculo especifico, crencas, valores. O terceiro momento é dedicado aos
modelos curriculares participativos que influenciaram a mestranda a nivel

praxeoldgico.



1.1.A EVOLUGCAO DA EDUCAGCAO DE INFANCIA EM PORTUGAL

Ao longo das diversas leituras e pesquisas realizadas para a elaboragao
deste relatério considerou-se a pertinéncia deste tépico, na medida em que a
evolugao socio-histérica e o contexto sociopolitico influenciam a atitude da
sociedade face a crianca, a maternidade e aos profissionais que dirigem o seu
trabalho as criancas. Conhecer a evolucdo da histéria é saber qual é a
mudanca relativamente a imagem de crianga, “imagem elaborada por um
adulto e uma sociedade que se projectam na crianga” (Charlot, 1977, citado
por Cardona, 1997, p.19).

A Educacdo de Infancia em Portugal surgiu com um atraso temporal face
aos restantes paises da Europa “atraso no que concerne ao calendario e
sobretudo ao numero de estabelecimentos” (Gomes, 1986, p. 20). Segundo
Bairrdo & Vasconcelos (1997, p.7) no século XV/XVI sdo criadas, “pela rainha
D. Leonor (1458-1525) (...) estruturas vocacionais para a pratica de obras de
caridade, destinadas aos pobres, enfermos, 6rfaos, presos, etc”, estas obras
de assisténcia social tinham como finalidade o apoio aos mais desfavorecidos
e estdo intimamente ligados a principios ligados aos cuidados.

Apds o periodo da Primeira Republica, durante o qual se observou o inicio
do desenvolvimento de novas ideias e experiéncias, viveu-se também “um
periodo turbulento a nivel politico e econémico. Anténio de Oliveira Salazar
assume o poder e implanta no pais o regime chamado de Estado Novo, a falta
de medidas e decisdes do Ministério em prol do desenvolvimento da
Educagao de Infancia fez com que esta se fosse “desenvolvendo sob a
dependéncia dos servicos de seguranca social e através de iniciativas privadas
(Cardona, 1997, p. 13). Estas iniciativas de cardater privado que ndo obedeciam
a uma politica educativa comum e, por esse motivo, resultaram na
heterogeneidade do contexto e das suas praticas. No que diz respeito a
educacdo de infancia esta passou a ser dirigida pelas maes de familia “sendo
definidas medidas legislativas visando a consolidacdo desta atitude” (Cardona,
1997, p. 49).



Em 1938 a Assembleia Geral levanta a possibilidade de apoiar os sete
Jardins-escola Jodo de Deus, em 1943 surge a necessidade de formar
educadoras para esses jardins de modo a orientar as suas intengdes
pedagdgicas. Nesse ano foi entdo criado o “Curso de Diddactica Pré-Primaria
pelo Método Jodo de Deus” e em 1949 observou-se um grande controlo face
as iniciativas privadas com a “Inspeccdo Geral do Ensino Particular” (Cardona,
1997, p. 53). Este periodo deixou marcas profundas na Educacdo de Infancia,
pois a retirada da mesma do sistema educativo prejudicou em larga medida o
seu desenvolvimento, inovagao e crescimento.

Apenas em 1971 é que a Educacdo Pré-Escolar foi reintegrada no sistema
educativo com Veiga Simdao como Ministro da Educacdo, em 1973 comecam a
funcionar as escolas oficiais de formacdo de educadoras (Bairrdo &
Vasconcelos, 1997). A revolucdo dos cravos em 1974 provocou mudancas
profundas econdmicas e sociais. A Educacdo de Infancia foi valorizada e vista
como uma forma para atenuar as diferengas socioecondmicas e culturais
“promover o bem-estar e desenvolver as potencialidades das criangas”
(Bairrdo & Vasconcelos, 1997, p. 12).

Segundo Cardona é em 1978 que é criada a rede publica de jardins-de-
infancia. Os esforcos para definir uma politica socioeducativa articulada
acabam por nao resultar e esse facto permite a coexisténcia de duas redes
oficiais. A primeira, sob a tutela do Ministério da educacdo, destinada a
criancas dos trés aos seis e a segunda, sob a tutela da Seguranga Social,
destinada as criancas desde o nascimento até aos trés anos.Em 1981 os
educadores de infancia organizam a primeira associacdo destes profissionais,
feito que marcou a histéria deste grupo profissional. A Associacdo de
Profissionais de Educacdo de Infancia (APEIl), contribuindo para a formacao
continua dos profissionais com encontros nacionais e publicacdes especificas.
Em 1982 é definido um regime de colocagdes especifico e particular para este
grupo profissional (Cardona, 1997).

A publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo estabelece os

principios gerais e organizativos, os objetivos gerais, formacdo continua, os



recursos materiais, falando de aspetos relacionados com a investigacao em
educacdo e avaliacdo (Dec. Lei n2. 46/86 del4 de outubro de 1986, pp. 3069-
3079).

Em 1997 sai em Didrio da Republica a Lei Quadro da Educagao Pré-Escolar,
onde sdo clarificados conceitos e o ordenamento juridico da mesma, este
documento abrange os principios gerais, o papel da familia e do Estado, os
objetivos e a avaliacdo, entre outras especificidades (Dec. Lei n2.5/97 de 10 de
fevereiro). Nesse mesmo ano surgiram as Orienta¢Bes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) que possibilitaram a resposta as duvidas dos
profissionais relativamente a organizacdo do trabalho da equipa educativa
definindo, assim, linhas de orientacdo mais explicitas. Estas orientacdes
curriculares aliadas a modelos pedagdgicos que orientam e norteiam a pratica
do educador de infancia permitiram a edificacdo progressiva de uma rede de
educacdo de infancia de qualidade que oferece as criangas oportunidades
significativas, sempre tendo em conta as carateristicas das criancas e das
respetivas familias. Em 2001 surgem os Decretos 240 e 241, o primeiro aprova
o perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia referindo a
formacdo inicial exigida e, ainda, a formacdo continua que responda aos
desafios da atualidade. A dimensdo profissional, social e ética, a dimensao do
desenvolvimento do ensino e aprendizagem, bem como a participa¢ao na
escola e na comunidade sdo orientados neste decreto (Dec. Lei n2.240/2001
de 30 de Agosto de 2001). J& o decreto n? 241 refere que o educador de
infancia tem vindo a desempenhar funcdes em instituicbes sociais que
acolhem criancas até aos trés anos e, por isso mesmo torna-se necessario que
a “formacao habilite igualmente para o desempenho de fungcdes naquele nivel
etario” referindo, também, a necessidade que o educador de infancia tem de
mobilizar competéncias para a gestao do curriculo, salvaguardando a sua
integracdo (Dec. Lei n2.241/2001 de 30 de Agosto de 2001).

Em 2007 a Circular n2. 17 que tem como titulo “Gestdo do Curriculo na
Educacdo Pré-Escolar — Contributos para a sua Operacionalizacdo” tem em

conta o desenvolvimento e a gestdo do curriculo especifico e pretende



estabelecer um quadro de orientacdo pedagégica a nivel nacional
apresentando documentos de apoio a sua organizagdo, como o Projeto
Curricular de Escola e o Projeto de Turma. Sao também abordadas questdes
acerca da avaliagdo da a¢do educativa orientando os seus principios,
intervenientes e a avaliac3o final. E referida a importancia da Componente de
Apoio a Familia e da relacdo com os profissionais do 12 Ciclo de modo a
proporcionar um didlogo interessante entre profissionais, que tem como
finalidade “assegurar a continuidade e sequencialidade do percurso escolar
das criancgas” (Circular n2. 17/DSDC/DEPEB/2007 de 10 de outubro de 2007,
p.7).

Em 2011 o Concelho Nacional de Educacdo aprova a Recomendacdo n9. 3
sobre a Educacdo dos zero aos trés, este documento contém recomendacdes
especificas para a Creche orienta os profissionais deste contexto,
considerando-o como responsabilidade do Ministério da Educagdo “na
monitorizagao da qualidade de educagdo e cuidados prestados assim como a
qualidade das experiéncias conducentes ao desenvolvimento das criangas
(Recomendagdo n2. 3/2011 de 21 de abril de 2011, p. 18026). Em Portugal
existem InstituicGes que abrangem a Creche e a educacdo Pré-Escolar fazendo
sentido falar em educacdo de Infancia para estes espacos sociais, culturais,
espacos de servico publico em prol de criangas que procuram adultos
responsivos e que lhes permitam ser seres com agéncia e que constroem
conhecimento.

Em 2015 sai em Diario da Republica uma lei que “consagra a universalidade
da educacdo Pré-Escolar para as criancgas a partir dos 4 anos de idade” marco
importante que alterou a idade dos 5 para os 4 anos, obrigando a garantir a
oferta educativa que responda a esta faixa etaria (Lei n2. 65/2015 de 03 de
junho de 2015, p.4572).

Em 2016 surge a necessidade de “ajustar aquelas orienta¢des, baseadas
nos objetivos globais pedagogicos definidos pela Lei-Quadro destinando-se a
apoiar a construcdo e gestdo do curriculo no jardim-de-Infancia”, estas

surgem com novas designacbes e com uma diferente organizagdo,



nomeadamente para a Area de Conteldo de Expressdes e Comunica¢do que
passaram a incluir danga como Subdominio do Dominio da Educacgao Artistica.
Um outro aspeto ao qual as novas OCEPE ddo relevancia é a Continuidade
Educativa e as Transi¢des, dedicando um capitulo as mesmas e salientando a
importancia da existéncia de uma relacdo de “comunicacdo e colaboracdo”
escola/familia para proporcionar a melhor experiéncia desenvolvimental
possivel a crianca. Saliente-se que o documento foi organizado de modo a
contemplar diversas tipologias de quadros. Existem quadros destinados a
observagdao das aprendizagens; quadros acerca das aprendizagens a
promover, quadros sintetizando informacao e, ainda algumas sugestdes para
reflexdo (Lopes da Silva et al.,, 2016, p. 98). Nas mesmas é referida a
importancia do Brincar como “atividade natural da iniciativa da crianca que
revela a sua forma holistica de aprender” (Lopes da Silva et al., 2016)
distanciando-se da nogao redutora do mesmo. Brincar é mais do que manter a
crianga ocupada durante um periodo especifico de tempo é uma atividade
rica que a estimula e lhe oferece momentos de prazer, aprendizagem e
descoberta (idem). Note-se que nas orientacdes ndo sdo abrangidas as
criancas do zero aos trés (Creche) sendo apenas destinadas a criancgas a partir
dos trés anos. No entanto, como a educacdo é um direito da crianca a
entidade que tutela a resposta social de Creche (Instituto da Seguranca Social)
apresenta uma aposta na qualidade “através da publicagdo de um conjunto
de ferramentas de apoio a intervenc¢ao”, sendo elas: o Modelo de Avaliagao
da Qualidade; o Manual dos Processos-Chave; bem como os Questionarios de
Avaliacdo da Satisfacdo (Pinho, Crd, & Dias, 2013, p. 111). A Escola Superior de
Educacdo oferece as mestrandas em Educacdo Pré-Escolar a oportunidade de
conhecer os referenciais tedricos e legais relativos ao contexto de Creche e,
proporciona oportunidades de realizagdo de um estagio profissional no
mesmo usufruindo das suas especificidades.

O processo de formacdo, denominado por John Dewey como
aprendizagem pela descoberta guiada, este intimamente ligado ao processo a

supervisdo pedagogica. Este processo tem um papel fundamental, pois auxilia



na compreensao de situacdes e fomenta a reflexao na, para e sobre a agdo. O
supervisor deve apoiar o individuo em formag¢ao de modo a que este levante
hipdteses, experimente e verifique a adequabilidade das suas propostas. A
figura do supervisor deve adotar uma postura de Incentivo a pesquisa, de
consciencializacdo dos beneficios do trabalho em equipa, encorajando as
praticas do formando (Alarcdo & Tavares, 1987).

No subcapitulo seguinte pretende-se refletir acerca das competéncias do
educador de infancia, enquanto profissional promotor de oportunidades de

aprendizagem e descoberta.

1.2.0 PERFIL DO EDUCADOR DE INFANCIA: CURRICULO, CRENCAS E
VALORES

O educador de infancia é um profissional que promove oportunidades que
visam potenciar o desenvolvimento de capacidades da crianga, promovendo
assim o acesso ao conhecimento (Freire, 1996). Este profissional terd de ter
multiplas competéncias, tanto gerais como especificas que auxiliam a crianca
no aproveitamento das “possibilidades para a sua propria producdo ou a sua
construcdo”, potenciando a curiosidade, a inovacdo e a aventura da
descoberta (Freire, 1996, p. 47). A educacdo pode ser vista como “uma forma
de intervengdao no mundo”, pois é através da panéplia de oportunidades que
se propde ao grupo e da “ideologia” do educador que se ira construir a
personalidade da crianca (Freire, 1996, p. 98). Na Educacdo Pré-Escolar, o
educador de infancia concebe o curriculo através da planificacdo, da
observacdo, organizacdo e intervencdo no ambiente educativo, na
organizacao e na avaliacdo de atividades e projetos, de modo a criar uma
integracdo entre as aprendizagens plurais (Dec. Lei n2.241/2001 de 30 de
agosto de 2001). Os fundamentos e principios educativos orientam a a¢do do

educador de infancia. O educador deve compreender que cada crianga é um



ser Unico e que as praticas pedagdgicas devem ser diferenciadas, para isso é
necessario que o educador “crie oportunidades” que permitam as criangas
“realizar todas as suas potencialidades” usufruindo de uma educa¢dao de
qualidade (Lopes da Silva et al., 2016, p. 12). A criangca tem desde do seu
nascimento experiéncias e vivéncias que |he permitem ter conhecimentos
prévios acerca de determinados aspetos. Cabe ao educador partir do que a
crianca ja conhece, fazendo com que esta se sinta valorizada e escutada. A
crianga tem o direito a participar, a ver respondidos os seus interesses e
necessidades e a expressar-se, apoiada por um ambiente que lhe “promove o
desenvolvimento de um sentido de seguranca e autoestima” (idem). O
educador deve explorar a curiosidade natural da crianca para aprender algo
de novo todos os dias e abordar “as diferentes areas de forma globalizante e
integrada”, sendo que “desenvolvimento e aprendizagem se processam de
forma holistica” (Lopes da Silva et al., 2016, p.12).

A intencionalidade educativa é o que permite ao educador “atribuir sentido
a sua acdo, ter um propdsito, saber o porqué do que faz e o que pretende
alcancar”, para conhecer o meio onde se insere o educador recorre a
observacdo, ao registo e ao contacto com as familias e a comunidade, nao
existindo um educador fechado em sua sala sem colaboracdo com os demais
intervinientes (Lopes da Silva et al., 2016, p.13). A observacao atenta permite
compreender como as criangas brincam e de que forma interagem com o
outro e com os objetos. A observagao atenta permite conhecer as criangas e
proporcionar-lhes atividades e projetos tendo em conta as suas necesidades e
interesses. O registo da informacdo recolhida através da abservacdo permite
contextualizar, mas também para que essa informacdo possa ser alvo de
reflexdo. As etapas interligadas “Observar, registar, documentar, planear e
avaliar constituem etapas interligadas que se desenvolvem em ciclos

III

sucessivos e interativos, integrados num ciclo anual” (Lopes da Silva et al.,
2016, p.13). E fundamental o seleccionar de informacdo relevante e
adequada, através dos érgaos sensoriais e recorrendo a teoria e conteudos

cientificos, com a finalidade de poder descrever, interpretar e agir sobre o
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objeto de estudo (Lopes da Silva, et al., 2016). A observac¢do do educador
pode focar-se em episddios significativos ou utilizando instrumentos
pedagdgicos elaborados por si ou preexistentes que Ihe permitam focar-se
num aspeto ou situagdo (Lopes da Silva et al., 2016, p.14). Os instrumentos de
Observacao de referéncia foram apresentados e analisados em Seminarios da
Unidade Curricular de Pratica Educativa Supervisionada I, com o intuito de
dar a conhecer o Program Quality Assessment (PQA) e o Desenvolvendo a
Qualidade em Parcerias (DQP) como instrumentos fundamentais na
compreensdo das especificidades dos contexto e de como os parametros, que
a sua organizacao abrange, influenciam o envolvimento e a qualidade das
aprendizagens das criancas. O PQA é um instrumento de avaliacdo e
observacdo categorial da qualidade HighScope e foi utilizado pela mestranda
em contexto de Creche. A primeira etapa passou pela observacdo e registo
das evidéncias, que mereciam ser salvaguardados de modo a tecer
consideragbes fundamentadas nas etapas a posteriori, bem como registos
fotograficos relevantes. Esses registos poderiam abranger os incidentes
criticos a quantidade e qualidade de materiais ou a sequéncia dos
acontecimentos. A segunda etapa passaca pela leitura dos indicadores e
preenchimento das 41 linhas algumas das linhas necessitavam de informacao
adicional e, por esse motivo o auxilio da educadora cooperante e de toda a
equipa educativa foi fundamental e indispensavel. A terceira etapa passa pela
atribuicdo de um nivel de qualidade de zero a cinco, sendo que o cinco
apresentava o nivel maximo de qualidade. Este instrumento focaliza o olhar
para parametros e aspetos que influenciam a crianca, a equipa e a qualidade
da resposta social, utilizado de forma colaborativo auxilia na identificacdo de
necessidades e prioridades (Araujo & Oliveira-Formosinho, 2013).

Ja o DQP, apesar de ter sido abordado teoricamente possibilitou a analise
do empenhamento do adulto, tendo em considerag¢ao indicadores como a
sensibilidade, a autonomia e a estimulacdo. Essa andlise teve como base
videos de educadoras e criancas em atividades, aos quais foram atribuidos

valores numa escala de zero a cinco. Este instrumento tem como objetivo a
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avaliagdo da qualidade, transformando praticas e requalificando com tdnica
na qualidade dos servicos prestados (Bertram & Pascal, 2009). As dimensdes
de qualidade da pratica possuem questdes que conduzem a investigacao
acerca da mesma. O processo de avaliagdao e desenvolvimento da qualidade
compreende cinco fases sdo a Avaliacdo, Plano de Acdo, Desenvolvimento e
Reflexdo. Este instrumento necessita da colaboracdo e envolvimento de toda
a equipa educativa e a ultima fase- reflexdo pode condizir a um novo ciclo de
avaliacdo e desenvolvimento, evitando a estagna¢dao e a prepetuagao de
praticas com pouca qualidade. Conhecer a crianca permite ao educador
pensar sobre ela de forma a responder aos seus interesses e necessidade. A
planificacdo de atividades ou projetos deve ter como base a observacdo e
reflexdo constantes que levam a consciéncia de que a sua ac¢do influencia o
progresso das criancas. Considera-se como fulcral o reconhecimento de
oportunidades em situagbes imprevistas que podem surgir e devem ser
aproveitadas para tirar partido delas para fomentar aprendizagens (Lopes da
Silva et al., 2016).

A documentacdo pedagdgica constitui-se como uma “oportunidade para a
comunidade profissional descrever, compreender, interpretar e atribuir
sentido ao quotidiano pedagégico e a aprendizagem” (Azevedo, 2009). A
documentacao pedagdgica ndo consiste num processo esporadico, ou como
armazenamento de materiais elaborados pela crianga. A documentacgao deve
ser “a esséncia, o ponto-chave, da comunicac¢do, da reflexao, da interac¢ao
gue envolve as criangas, os professores, as familias das criancas e os
investigadores”, € o momento de reflexdo acerca da visdo que cada um tem
do processo da aprendizagem. Segundo Azevedo (2009) através da
documentacado pedagdgica os profissionais podem problematizar a pratica,
reconstruindo-a.

A avaliagdo em Educacdo Pré-Escolar “assume uma dimensao
marcadamente formativa, desenvolvendo-se num processo continuo”, a
crianca é agente no seu processo educativo. A crianca vai tomando

consciéncia do que ja conseguiu ou ndo e sobre as dificuldades a ultrapassar.
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A avaliacdo tem como objetivos contribuir para a adequacdo das praticas;
refletir sobre a acdo educativa; promover e acompanhar os processos de
aprendizagem, envolver a crianga no seu processo de aprendizagem, conhecer
a crianga e refletir sobre os beneficios da reflexdo e partilha dos diversos
intervenientes (Circular n2. 4/DGIDC/DSDC/2011 de 11 de Abril de 2011, p.1).

Importa referir a perspetiva sistémica e ecoldgica do ambiente educativo,
gue considera o meio como sendo constituido por diferentes sistemas que
desempenham diversas fung¢bes e a crianca interage com eles. Podemos
distinguir a casa e a sala do jardim de infancia como sistemas restritos e
imediatos, porque existe uma relagao direta entre os atores. Esses sistemas
restritos sao apontados como tendo extrema relevancia para a crianga em
contexto Pré-Escolar. Ja as relacdes entre familias e o contexto formam outro
tipo de sistema, por sua vez estes sistemas sdo englobados em sistemas
sociais mais amplos. Esta perspetiva permite compreender que a crianga
circula em multiplos sistemas, compreender a dinamica interna do jardim de
infancia e de que forma estabelece uma relacio com outros sistemas. E
necessario compreender a importancia das interacGes entre sistemas, de
forma a “alargar e diversificar oportunidades educativas das criangas e apoiar
o trabalho dos adultos” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 22).

Como é afirmado pelas OCEPE (2016), os espacos existentes no
estabelecimento educativo podem ser diversos, bem como os materiais que
nele existem, que podem ser promotores de aprendizagens ou inibidores
dependendo da sua organizacdo e qualidade. A sala de atividades é um local,
onde as criangas passam grande parte do tempo, por isso mesmo deve ser um
espaco agradavel. O educador de infancia mobiliza e organiza ”"os espacos e os
materiais, concebendo-os como recursos para o desenvolvimento curricular,
de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas”
devendo este profissional ser capaz de planear e fundamentar as razdes da
organizagdo espacial (Dec. Lei n2.241/2001 de 30 de Agosto de 2001, p.3). O
espaco exterior pode permitir a exploracdo do meio natural, as criangas ao

usufruirem de areas verdes, amplas sensibilizam-se e é promovido “um
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enriquecimento e diversificacdo de oportunidades educativas” (Lopes da Silva
et al., 2016, p. 26).

O educador gere o grupo consoante as necessidades do mesmo
promovendo atividades de cardter mais individualizado, a pares, em
pequenos grupos ou em grande grupo, influenciando nesta decisdo os
objetivos e a dindmica da atividade em questdo. O educador respeita cada
crianca e promove o sentimento de pertenga ao grupo, o trabalho cooperado,
oportunidades que levem a crianga a compreender e aceitar diferentes
pontos de vista. As regras coletivas sdo de extrema relevancia pois sdao elas
que permitem a organizagao do grupo e, se transformam em experiéncias de
vida democratica que permitem tomar consciéncia dos seus direitos deveres
(Lopes da Silva et al.,, 2016). A rotina diaria é gerida e negociada entre o
educador e as criangas de modo a que tenha uma organizagao flexivel e
diversificada, proporcionando a assimilacdo de nog¢des temporais (Dec. Lei n2.
241/2001 de 30 de Agosto de 2001, p.3).

O educador cria um contexto educacional que envolve os interesses e a
participacdo ativa das criancas, dos pais e da comunidade a que esta
pertence, é no contexto de Creche que se iniciam os primeiros didlogos entre
contextos, onde o processo de transicdo da crianca é acompanhado de
reunides onde estes contactam com a equipa de profissionais. Pressupde-se
gue a equipa educativa tenha reunides onde reflete e partilha ideias acerca da
analise da documentacdo pedagdgica, permitindo ter em conta os desejos e a
evolucdo das criancgas. A especialidade de cada interveniente educacional gera
um contributo valido e oferece as criancas experiéncias plurais como o
delinear de atividades e projetos significativos na experiéncia educativa da
crianca. Esses momentos devem permitir as criangas “viver, aprender,
significar e criar” com o auxilio da equipa de profissionais educativos, bem
como das suas familias (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 32).
Entre dois contextos que influenciam o quotidiano da crianca é fulcral a
criacdo de uma estreita relacdo com os familiares, de modo a que estes

detenham toda a informacdo possivel acerca das criancas. O educador de
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referéncia tem como tarefa criar uma via de ligacdo entre o lar da crianca e a
Creche (Goldschmied & Jackson, 2007).

A Educacdao Pré-Escolar possui uma divisdo em ambitos do saber
denominados como areas de conteudo. Por sua vez, no contexto de Creche
esses ambitos do saber sdo denominados por Experiéncias-Chave seguindo a
linha de pensamento do modelo curricular High/Scope. As Experiéncias-Chave
constituem-se como linhas orientadoras que “enquadram o conteudo das
primeiras aprendizagens e do desenvolvimento precoce”. As Experiéncias-
Chave sdo apresentadas como um retrato do que as criangas fazem e “do
conhecimento e das competéncias que emergem das suas ac¢des” (Post &
Hohmann, 2011, p. 36). Por esta razdo é pertinente apresentar a forma de
organizacdo das mesmas nos nove dominios. Os dominios denominam-se:
sentido de si prdprio; relacdes sociais; representacdo criativa; movimento e
musica; comunicagao e linguagem; exploracdo de objetos; nogcao precoce de
quantidade e nimero; do espaco e do tempo (Post & Hohmann, 2011, p. 38).

O desenvolvimento do Sentido de Si Préprio prende-se com a consciéncia
fisica de si préoprio e do “sentido do self”. As criangas evoluem nesta
construcao gradual quando: expressam iniciativa, distinguem o “eu” do outro,
resolvem problemas com que se depara ao explorar e brincar, quando faz
coisas por si préprio (Post & Hohmann, 2011, p. 36).

Nas experiéncias-chave relativa as Rela¢des Sociais a crianca é capaz de
estabelecer um vinculo com a educadora responsavel, estabelecer relagdes
com os outros (nomeadamente com o0s seus pares), expressar emogoes,
mostrar empatia e desenvolver o jogo social. J4 na Representacdo Criativa a
crianca é capaz de imitar e brincar ao faz-de-conta, explorar materiais de
construcdo e de expressao artistica, responder e identificar figuras e
fotografias. Na experiéncia-chave relativa ao Movimento a criancga é capaz de
movimentar partes do corpo, movimentar o corpo todo, movimentar objetos
e sentir e expressar batimentos regulares. No que diz respeito a experiéncia
chave relacionada com a Musica a crianca é capaz de ouvir a musica,

responder a musica, explorar e imitar sons e explorar sons e tons vocais. Na
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Comunicacgdo e Linguagem a crianca é capaz de ouvir e responder, comunicar
verbalmente e nao verbalmente, participar na comunica¢ao dar-e-receber,
explorar livros de imagens e revistas e apreciar histérias, lengalengas e
cangbes. Na experiéncia-chave Explorar Objetos a crianga é capaz de explorar
objetos com as maos, pés, boca, olhos, ouvidos e nariz; descobrir a
permanéncia do objeto, explorar e reparar em como as coisas podem ser
iguais ou diferentes. Na experiéncia-chave Nocdo Precoce de Quantidade e
NUmero a crianca é capaz de experimentar o “mais”, experimentar a
correspondéncia “um para um”, explorar o nimero de coisas.

Relativamente ao Espaco a criangca é capaz de explorar e reparar na
localizacdo de objetos, observar pessoas e coisas sob vdrias perspetivas,
encher e esvaziar, por dentro e tirar para fora; desmontar coisas e junta-las de
novo. Por fim, relativamente ao Tempo a crianca é capaz de antecipar
acontecimentos familiares, reparar no inicio e final de um intervalo de tempo,
experimentar o depressa e devagar, repetir uma agao para fazer com que algo
volte a acontecer (Post & Hohmann, 2011).

Estas Experiéncias-Chave transformam-se, na planificacdo semanal, em
objetivos de desenvolvimento e aprendizagem que pressupdem o trabalho
sistematico em oferecer experiéncias significativas para as criancas, para que
elas se desenvolvam e sejam criadas “bases sélidas para a exploragdo, a
comunicacao e a significacdao” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p. 25).

No que diz respeito as Areas de Conteldo para a Educacdo Pré-Escolar
podemos enumerar 3, sendo elas: A Area da Formac3o Pessoal e Social; A
Area da Expressdo e Comunicac3o e a Area do Conhecimento do Mundo. Cada
uma destas areas subdivide-se em dominios e subdominios de modo a
contemplar todas as vertentes do saber.

A Area da Formagao Pessoal e Social tem como aprendizagens interligadas:
a Construcdo da ldentidade, a Interdependéncia e Autonomia, a Consciéncia
de si como aprendente e a Convivéncia democratica e cidadania. Esta area

esta relacionada com “educacdo para os valores, que ndo se “ensinam”, mas
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se vivem e aprendem na acc¢do conjunta e nas relacdes com os outros” (Lopes
da Silva et al., 2016, p.33).

Na Area da Expressio e Comunicagdo existem vdarios dominios e
subdominios verificando-se, assim como uma drea abrangente e “basica, pois
incide em aspectos essenciais ao desenvolvimento e aprendizagem” (Lopes da
Silva et al., 2016, p. 33). Os dominios que fazem parte sdo: Dominio da
Educacdo Fisica; Dominio da Educacao Artistica; Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita e o Dominio da Matematica.

No dominio da Educacdo Fisica a crianga desenvolve progressivamente a
consciéncia e o dominio do préprio corpo, usufrui do prazer de o movimentar
“numa relacdo consigo proépria, com o espaco, com 0s outros e com objetos”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 43).

O dominio da Educagdo Artistica esta subdividido em quatro das linguagens
artisticas, constituindo-se como Subdominios: Artes Visuais; Jogo
Dramatico/Teatro; Musica e a Danca.

Relativamente ao subdominio das Artes Visuais podemos referir-nos a
pintura, desenho, escultura, fotografia que podem envolver a crianca com
todos os seus sentidos. A crianca deve ter contacto com materiais e
instrumentos diversos que lhe permitam experimentar técnicas. Podem
utilizar materiais reciclaveis e compreender a importancia da mesma para o
mundo de hoje. Este subdominio permite a crianca observar, descrever,
refletir, falar sobre o que vé&, perceber que existem varias interpreta¢des de
uma mesma imagem e aceita-lo como algo natural. O educador de infancia
deve possibilitar momentos em que da a conhecer artistas de varios tempos e
varios estilos proporcionando o “alargamento e o enriquecimento cultural e
de desenvolvimento da apreciagdo critica” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 50).
E de referir que a experiéncia artistica pode ser vivida através de 3 formas: a
criacdo que implica a construcdo de algo novo, a execuc¢ao aplicando técnicas
e a aprecia¢do contacto com obras de outros (Godinho & Brito, 2010).

Relativamente ao subdominio do Jogo Dramatico/Teatro sdo abordadas

formas de comunicagdo através dos gestos, das palavras, da expressao facial,
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dos movimentos corporais, com o recurso a determinados objetos ou
aderecgos, onde a crianga representa situagdes que aconteceram na realidade
ou situagdes imaginadas. O educador deve proporcionar oportunidades para
que a crianga experiencie o jogo dramatico “da iniciativa da crian¢a” e o
teatro com cariz mais intencional. Quando o educador incentiva o jogo
dramatico estimula a imaginagao e criatividade da crianga podendo propiciar
“situacdes de comunicacdo” ricas e significativas. Existem multiplas
possibilidades como os fantoches, o jogo de sombras ou marionetas que sao
recursos facilitam a expressdao e comunicagao (Lopes da Silva et al., 2016, p.
52).

No que concerne ao subdominio da Mdusica, o educador reconhece a
necessidade de proporcionar momentos/atividades de audicdo, interpretacdo
ou composi¢ao musical. Esses momentos devem ser uma pratica recorrente e
continua para que com esse contato as criangas para que haja um
desenvolvimento das competéncias e nos conhecimentos musicais e culturais
da crianga. Atividades que explorem as carateristicas do som, do siléncio, o
contacto com diferentes instrumentos e com diversos estilos musicais
amplificardo o conhecimento do mundo pela crianca (Lopes da Silva et al.,
2016).

Relativamente ao subdominio da Danga esta esta profundamente ligada a
expressao motora e ao teatro. A dancga possibilita a cooperagcdao, promove a
criatividade e trabalha a escuta, a atenc¢do e o respeito pelo trabalho do outro
e pelas manifestacdes artisticas em geral.

O dominio da Expressdo Oral e Abordagem a Escrita subdivide-se em “duas
grandes componentes na aquisicdo e na aquisicdo da linguagem” que se inter-
relacionam sdo: a Comunicagao Oral e a Consciéncia Linguistica. O educador é
responsavel por criar um “clima de comunicacdo” que permita a crianga
oportunidades de se expressar oralmente. O educador deve auxiliar a crianca
na criacdo de frases, primordialmente, simples e gradualmente mais
complexas. A complexidade passa pelo alargamento do campo lexical da

crianca, pela estrutura frasica cada vez mais complexa e pelas situagdes de
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comunicacdo que vao exigindo outras formulagcbes. A consciéncia linguistica
prende-se com a consciéncia da exploragao ludica da linguagem, através de
cangdes, de histdrias e de lengalengas, entre outros. A crianca vai pensando
sobre a lingua e refletindo sobre alguns aspetos da mesma, resultando em
niveis de analise diferenciados. Na abordagem a escrita o educador deve
propiciar momentos em que as criancas contactem com diversos tipos de
texto (manuscrito, impresso), o que poderd levar ao reconhecimento de
formas que correspondem a letras ou a pequenas palavras. Este tipo de
experiéncias de contacto permitem a compreensado da utilidade da escrita no
quotidiano como meio de comunica¢dao, por exemplo. A promogdo de
experiéncias agraddveis com livros e o contacto com diferentes géneros
literarios sdo competéncias do educador que deve envolver a crianca no valor
da leitura. Na educacdo Pré-Escolar “as criangcas mergulham no universo da
leitura pela voz dos outros, da habilidade destes outros podera nascer (ou
ndao) um novo leitor”. O educador deve incentivar as criangas a explorar o
carater ludico da linguagem e estimular o brincar com as palavras (Viana &
Ribeiro, 2014, p. 20). A Unidade Curricular de Educagao Linguistica e Literaria
fomentou a edificacdo de planificacbes que resultassem da analise
aprofundada das brochuras disponiveis como: a Descoberta da Escrita e
Linguagem e Comunicagdo. Utilizando-as em articulagdo com o livro de Viana
& Ribeiro, que apresenta o Programa Falar, ler e Escrever, propostas para o
jardim de infancia, acerca do qual as mestrandas teceram consideragdes
sobre as propostas didaticas, modificando-as, refletindo sobre elas e
planificando com base nessas propostas. Um trabalho rico de partilha entre as
mestrandas que buscam no seu estagio o desenvolvimento linguistico, o
alargamento lexical, a motiva¢do para ouvir ler e apropriar-se da lingua para
comunicar.

No dominio da Matematica é necessdrio apoiar a crianca no
desenvolvimento de no¢des matematicas, estimulando o gosto por aprender.
O educador deve estabelecer propostas intencionais cada vez mais complexas

com exemplos do quotidiano e que envolvam situacdes de desafio (Lopes da
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Silva et al., 2016). Este dominio apresenta quatro subdominios, sendo eles:
Numeros e Operagdes; Organizacao e Tratamento de Dados; Geometria e
Medida; Interesse e Curiosidade pela matematica. Segundo Pierrard (2002,
citado por Maia, 2008, p. 120) “todas as actividades do jardim-de-infancia
necessitam de um trabalho sobre a designacdo, a classificacdo e a seriacdo, a
explicitacdo das relacbes temporais e espaciais, a causalidade” bem como as
primeiras formas de racciocinio de modo a criar um conjunto de situacdes
potencialmente significativas e do quotidiano da crianca. A partir de situagdes
passadas na pratica pedagdgica promover-se-a a analise e discussdao em
grande ou pequeno grupo suportadas pela leitura de documentos e textos de
autor. Os conhecimentos matematicos elementares foram analisados na
Unidade Curricular de Matematica na Educacdo de Infancia onde foram
planeadas e analisadas, pela mestranda e o seu elemento da diade, atividades
gue envolviam o conhecimento acerca das especificidades de cada faixa
etdria, ajustando as propostas ao que ja experienciaram na Pratica
Pedagdgica. As brochuras O Sentido do Numero e Organizacdo de Dados, bem
como a intitulada Geometria, constituiram-se como textos de apoio
indispensaveis a construcdo coesa e a ampliacdo a da percecdo de o
guotidiano da educacdo de infancia oferece multiplas possibilidades para
abordar no¢Ges matematicas.

No que diz respeito a Area de Conhecimento do Mundo podemos dizer que
esta “enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no seu desejo de saber e
compreender porqué”. O educador deve promover o contacto com situacdes
gue suscitem a curiosidade e a indagacdo, “a crianca deve ser encorajada a
construir as suas teorias e conhecimento acerca do mundo que a rodeia”
(Lopes da Silva et al.,, 2016, p. 85). Este dominio subdivide-se em trés
componentes: Introdugcdo a Metodologia Cientifica, Abordagem as Ciéncias,
Mundo Tecnolégico e Utilizagdo das Tecnologias. No jardim de infancia o
educador deve promover “um ambiente em que as criangas possam apreciar
a ciéncia e construir experiéncias positivas em relacdo a ela” (Martins, et al.,

2009, p. 13). A brochura “Despertar para a Ciéncia”, com atividades dos trés
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aos seis, produzida pela DGIDC, auxiliou a mestranda compreender a
importancia de despertar o gosto para as ciéncias, favorecendo a curiosidade
natural acerca dos fendmenos naturais. A brochura dd sugestdes de
atividades, apresentando as suas finalidades e exploracdao didatica,
distribuindo-as por médulos tematicos sendo eles: Atividades sobre a agua,
sobre Forca e Movimento, sobre a Luz, sobre Objetos e Materiais e sobre os
Seres Vivos (Lopes da Silva, et al., 2016). A Unidade Curricular de
Conhecimento do Mundo impulsionou as mestrandas para a edificacdo de
uma panodplia de atividades relacionadas com as Ciéncias tendo em vista a
aplicagdo desse projeto no semestre posterior. A adapta¢dao de uma concegao
e planificacdo tedrica a pratica levou a mestranda a compreender os ajustes
necessarios para o publico-alvo, as condicionantes a ter em conta como os
materiais e o espago, entre outras coisas que permitiram proporcionar uma
experiéncia rica e com fundamentos tedricos sustentados. A transicdo da
familia para a Creche, e da Creche para a educacdo Pré-Escolar sdao dois
momentos de transicdo que, por acontecerem em condi¢gdes muito diversas
podem provocar na crianga algum desconforto. O Educador deve estar atento
e oferecer um clima de estabilidade e de seguranca para que a crianca passe
pelo periodo de “adaptacdo” da forma mais harmoniosa possivel. E de
salientar a importancia dos recursos de qualidade disponiveis como por
exemplo as Brochuras da Direcao Geral de Inovagdao e de Desenvolvimento
Curricular, estes recursos facultam propostas e orientam o pensamento do
educador de infancia, incentivando a reflexdo critica acerca de atividades e a
experimentacdo de projetos ou materiais. A formacdo ao longo da vida
permite aos educadores conhecer e dar respostas aos desafios da atualidade,
beneficiando as criancas com propostas adequadas e significativas.

No subcapitulo seguinte s3ao apresentadas as perspetivas com as quais a
mestranda mais se identifica e, que orientaram o seu pensamento e a
estruturacdo da sua acdo pedagodgica nos constextos de Creche e Educacao

Pré-Escolar.
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1.3.AS PERSPETIVAS PEDAGOGICAS PARA A EDUCACAO DE INFANCIA

No decorrer do percurso, nas duas valéncias, a mestranda sustentou a sua
pratica em quadros tedricos, sendo exemplos destes os modelos curriculares
para a Educacdo de Infancia, que definem “as grandes finalidades
educacionais e seus consequentes objetivos” (Oliveira-Formosinho. J, 2013,
p.16). Os modelos pedagdgicos participativos concebem a crianca “como
construtora de conhecimento, com competéncia para ter voz no processo de
ensino-aprendizagem” (Oliveira-Formosinho J. , 2013, p. 19), dando este tipo
de pedagogia “primazia a escuta atenta da crianca” em detrimento de quem
fala e expde (Lino, 2013, p. 127).

Existindo paradigmas epistemoldgicos do conhecimento diversos podem
ser apontadas duas hipdteses que se excluem mutuamente. O primeiro a
hipétese construtivista, e o segundo a hipdtese ontoldgica. Nos modelos
transmissivos a crianga é vista como uma tabua rasa, e o conhecimento é-lhe
transmitido, enquanto que nos modelos participativos a crianga tem uma voz
gue merece ser escutada. Na hipdtese construtivista a crianca constréi o seu
préprio conhecimento baseado nos seus conhecimentos prévios, sendo que o
real é fruto do amadurecimento da sua experiéncia (Jonnaert, 2012). Nesta
linha de pensamento o sujeito constréi o seu conhecimento em interagdao com
os outros, o processo de socializacdo da crianga influencia em larga medida a
construcdo de conhecimento. O sujeito constrdi, reconstrdi, estrutura e
reestrutura o seu pensamento dialogando com o pensamento dos demais,
“uma pedagogia da infancia construtivista, conduz assim a uma pedagogia de
participacdo” (Oliveira-Formosinho, Kishimoto, & Pinazza, 2007, p. 27).
Através do confronto de ideias que surge a reflexao, a critica e as crengas do
individuo, pois o conhecimento construido com base em “situagdes e do
contexto” intervindo no curso dos acontecimentos que vao sucedendo a sua
volta (Jonnaert, 2012, p. 120).

A crianca possui a curiosidade como carateristica intrinseca e, por esse

motivo as suas ambicdes e questdes apresentam-se como plurais e diversas
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necessitando de respostas e de incentivos a reflexdo. Esta reflexdo sera o
mote para co-construgdo do seu conhecimento. A crianga participa como
pessoa na familia, na escola e na comunidade onde se insere, porque ela é um
“ser singular e que circunda contextos diversos” (Oliveira-Formosinho J. ,
2013, p. 20). A qualidades dos contextos e das experiéncias transformam a
crianca e, ela prépria transforma os contextos, com as suas ideias validas e
Unicas. As pedagogias participativas promovem o “escutar a voz das criangas”
e alertam para ouvir a crianga no pleno sentido observacional da palavra
(Cardoso, 2010, p. 4). A crianca tem direito a participacdo, para que ela se
envolva em todas as atividades significativas que os profissionais, a familia, a
comunidade ou ela mesma cria.

No que diz respeito a perspetiva de Elinor Goldschmied e de Sonia Jackson
para a educacdo em Creche este apresenta-se como uma pandplia de bons
exemplos praticos resultantes do trabalho como educadoras e consultoras em
Creches do Reino Unido e em Italia. Um exemplo de atividade experienciado
pela mestranda foi o desenvolvimento do “Cesto dos Tesouros” (Goldschmied
& Jackson, 2007). O Cesto dos Tesouros tem como principais objetivos:
“sustentacdo na atividade espontdnea da crianca e sua potenciagdo (...) criar
condicOes para que o adulto esteja disponivel para apoiar a atividade da
criancga (...) criacdo de oportunidades para que a crianga seja autonoma (...) a
utilizacdo de materiais ndo comercializaveis (...) a sua constituicdo enquanto
situacbes educativas” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p. 53). O Cesto
dos Tesouros consiste num “formato relevante para fomentar o jogo e a
aprendizagem dos bebés” esta proposta esta direcionada para a crianca que
“jd4 é capaz de sentar-se confortavelmente”, “reine e oferece um foco para
uma rica variedade de objetos cotidianos escolhidos para oferecer estimulos”
a todos os sentidos (audicdo, tato, visdo, paladar e olfato) (Goldschmied &
Jackson, 2007, p. 114).

Esta proposta salienta a importancia de as criancas brincarem com objetos
ndo compraveis e de origem natural, é referido o fascinio que as criancgas

pequenas tém por esses objetos podemos referir como exemplos “panelas (...)
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caixas de sapato (...) chaves do carro” (Goldschmied & Jackson, 2007, p. 115).
A escolha dos materiais realizada “por um adulto atento, pode proporcionar
experiencias que sdo interessantes, absorventes” fomentando a curiosidade e
a autonomia da crianga (idem). O adulto deve intervir o menos possivel no
processo, deve permanecer calmo e atento com uma postura disponivel para
a crianca, sendo apenas “uma companhia amigavel”, transmitindo seguranca e
confianca na crianga (Goldschmied & Jackson, 2007, p. 119). O papel de
observador permite-lhe constatar as intera¢@es entre as criangas e os objetos,
a sua criatividade e a interagdao com as restantes criancas. Os objetos do cesto
devem assumir uma posicao de destaque face aos restantes para que a crianga
seja capaz de focar a sua atencdo explorar e envolver-se com as outras
criangas em “trocas interactivas” (Goldschmied & Jackson, 2007, p. 120).

No que diz respeito ao Modelo Pedagdgico High/Scope podemos referir-
nos ao mesmo como referencial tedrico para ambas as valéncias. Na Creche
com a influéncia das Experiéncias-Chave, como ja foi referido anteriormente,
ja se encontram organizadas em nove areas de aprendizagem abrangentes.
Estas permitem ao educador “compreender o jogo da crianca, reconhecer e
apoiar as suas capacidades, ter expectativas adequadas, focalizar observacdes,
guiar decisOes e estabelecer parcerias com os pais” (Oliveira-Formosinho &
Araujo, 2013, p. 61).

Na Educagdo Pré-Escolar o Modelo Curricular HighScope é estruturado de
modo a fomentar a construcdo da autonomia da crianga. A organiza¢ao do
grupo para situacoes de jogo apresenta diferentes formas de organizacdo
nomeadamente: pequeno grupo, grande grupo, entre pares ou com outros
adultos e individualmente. Em questdes de espaco quanto mais diversificados
forem os ambientes educativos maior o potencial para o envolvimento da
crianca. Esses espacos podem ser: a sala de atividades, o recreio, o
polivalente, o refeitério, o parque, locais proximos na comunidade
envolvente, entre muitos outros (Oliveira-Formosinho J. , 2013). O Modelo
HighScope defende que a crianca aprende pela acdo, isto é “viver experiencias

directas e imediatas e retirar delas significados através da reflexdo que as
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criangas pequenas constroem o conhecimento” que as ajuda a compreender o
mundo que as rodeia (Hohmann & P. Weikarte, 2003, p. 5).

O Movimento da Escola Moderna (MEM) possui trés finalidades
formativas: a iniciagcdo a prdticas democraticas, a reinstituicdo de valores e
das significacdes sociais e a reconstrucdo cooperada de cultura. A crianga,
juntamente com o educador, planifica e avalia as suas atividades e projetos
em acdes cooperadas e participadas. Os educadores funcionam como
“promotores da organizacdo participada; dinamizadores de cooperagao;
animadores civicos e morais de treino democratico”, escutando a crianga de
modo a promoverem a livre expressao e a atitude critica (Niza, 2013, p.158).
O Movimento da Escola Moderna incentiva o educador a estabelecer um
didlogo onde estdo presentes processos de negociacdo e de escolha, por isso
mesmo os Instrumentos de Pilotagem MEM (Mapa de atividades, Niumero de
Criancas por Area, Lista de regras, Quadro das tarefas) proporcionam a
crianga: realizar o que foi planeado, liberdade de escolha, gestdo do tempo,
colaboracdao entre os pares e diversidade de escolhas. Com a utilizagdo
sistematica destes instrumentos a crianca participa na sala de atividades, faz
escolhas e negoceia opcdes, contribuindo assim para a harmonia do grupo
Quando a crianca conhece os instrumentos de regulacdo e o educador é
promotor de uma organiza¢do diaria participada, o grupo aprende valores
como o respeito e responsabilidade (Folque, 2014).

Quando sdo introduzidos novos instrumento de regulacdo na sala de
atividades é necessario que o educador expligue e exemplifique o modo como
funciona e debata com o grupo acerca da sua funcdo e necessidade. Atuando,
assim, na Zona de Desenvolvimento Préximo (ZDP) que é a “distancia entre o
nivel de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento potencial (...)
determinado pela resolugao de problemas” com a orientacdo do adulto ou em
colaboracdo com pares mais capazes (Folque, 2014, p. 72). O educador deve
apoiar a crianca a realizar uma tarefa que esta ndo conseguiria executar
sozinha, este apoio designa-se por scaffolding que significa, colocar andaimes

representando neste contexto a orientacdo da crianca de modo a realizar
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objetivos. Os didlogos coletivos e individuais, a apresentacdo de um trabalho
ou de uma ideia promovem o debate, a socializa¢do e a reflexao (Niza, 2013).

Para o Modelo Pedagdgico de Pedagogia-em-Participacdo (PeP) “a
democracia estd no coragao das crencas, dos valores e principios” salientando
o carater participativo de todos os atores do processo educativo (Gamboa,
2011, p. 16). E de salientar a importancia do trabalho de projeto nesta
perspetiva, uma vez que “a metodologia de trabalho por projeto assume que a
unidade base da pedagogia é o ato intencional”, onde a pessoa encontra uma
situacdo e age de forma “deliberada e planeada” (Gadmboa, 2011, p. 55). E
necessdrio que alguma situacdo desperte a curiosidade e que incentive a
procura de respostas, ou seja, que contenha problematicidade. A atitude
investigativa é que leva a resposta ao problema, segundo Kilpatrick (citado por
Gamboa, 2011, p. 57), que refere a existéncia de fases do projeto que ndo sdo
estanques e devem fluir de forma “flexivel, criativa e funcionalmente
integrada”. A primeira fase deve ser a escolha do interesse, necessidade, da
problematica, posteriormente o problema é analisado e sdo levantados as
hipdteses e os objetivos. De seguida, sdo construidos planos de acdo e
verificados qual ou quais respondem as questbes, seguindo-se o
desenvolvimento da pesquisa e os testes. Por fim, é elaborada uma reflexdo
acerca das fases do projeto, se responderam as questdes a que se
propuseram, e o que aprenderam, “sistematizando e integrando conquistas e
saberes”. O papel do adulto passa por aferir a exequibilidade do projeto,
estimular e fornecer informacdo para a manutencdo do interesse.

No Modelo Pedagégico de Reggio Emilia o centro da pedagogia é
constituido por trés meios fundamentais: as rela¢les, a interacdo e a
comunica¢dao, que sao promovidas pelos e entre os atores do processo
educacional, criangas os educadores e pais (Lino, 2013).

Em Reggio procura-se promover as relacbes e interacbes entre os
protagonistas do processo educativo, a “pedagogia das relacdes enfatiza que
o conhecimento se constréi através dessas interagdes” (Lino, 2013, p. 118). Na

colaboracdo, na interacdo e nas comunicacdes entre os intervenientes as

26



criangas criam sentimentos de pertenca e sentem-se encorajadas a participar
a opinar e a exprimir-se (Lino, 2013). Este é um modelo fortemente
direcionado para as artes, por isso o atelier tem uma fungao muito relevante.
Tanto na Creche como no jardim-de-infancia, o atelier assume extrema
relevancia porque possibilita as criancas a exploracdo de diferentes linguagens
simbdlicas e a experimentacdo de técnicas diversificadas, sensibilizando-as
para a estética.

A documentacdo pedagdgica torna “as criangas conscientes da
consideracao que os adultos tém por os seus trabalhos” (Edwards et al., 1999,
p. 156). A documentacdo desempenha duas valéncias, em simultaneo,
conteudo (material que regista as experiéncias) e processo (meio para a
reflexdo) no desenvolvimento integral da crianca. E de salientar que para
Reggio as paredes de um jardim de infancia “falam e documentam “, que o
jardim de infancia deve ser “um espag¢o Unico que resulta do trabalho
colaborativo entre todos os intervenientes do processo educativo” (Lino,
2013, p. 123).

2.CARATERIZACAO DOS CONTEXTOS DE ESTAGIO E DA
METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Este capitulo visa caraterizar as instituicGes cooperantes, em termos de
espago e rotinas, bem como as necessidades e interesses dos grupos de
criangas com os quais a mestranda desenvolveu a sua pratica. Note-se que o
ultimo subcapitulo refere as linhas orientadoras da investigacdo-acao
utilizadas pela mestranda, salientando a sua relevancia metodoldgica para a

educacdo de infancia.
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2.1.CARATERIZAGAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO - CRECHE

A Instituicdo onde foi realizada a primeira etapa da pratica profissional
possuia um cariz privado com fins lucrativos situada na cidade da Maia. Este
estabelecimento oferece a comunidade respostas sociais que abrangem a
valéncia de Creche e de jardim de infancia.

Na zona de entrada da instituicdo existe um balcdo e uma sala equipada
com arquivos e materiais informaticos destinados a rece¢do/reunido de pais
ou outras entidades. No exterior existe um parque de estacionamento
destinado a equipa educativa e aos pais. A instituicdo possui uma viatura de
transporte propria que executa o transporte de casa para a instituicdo e para
as atividades extracurriculares, como o por exemplo a natagdo, que é uma
atividade realizada externamente. O edificio da instituicdo é constituido por
dois pisos, estando as salas de um e dois anos situadas no piso de cima,
enquanto que as salas de trés, quatro e cinco anos que se situam no piso
inferior. Esta organizacdo revela-se constrangedora, na medida em que se
verifica dificuldades na deslocacdo de criangas tdo pequenas, que ainda nao
se movimentam autonomamente, representando um potencial perigo para as
mesmas. Como refere Aradjo (2013, p. 31) seria necessdria “a existéncia de
pisos antiderrapantes”, que assegurassem condi¢des de seguranca. Devido a
sua edificacdo as salas de cima ndo possuem dimensao suficiente para um
grupo mais alargado de criancgas. Exteriormente a instituicdo é dotada de
parques que proporcionam as criangas o contato com a natureza e funcionam
como “espacos de alargamento do repertério de experiencias
sensoriomotoras das criancas” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013, p. 40),
cabe ao educador o papel de “planear, de forma a que este impeto [pela
natureza] seja fonte de aprendizagem e significado, através da criacdao de
condicbes pedagdgicas como a permeabilidade entre o interior e o exterior”
(idem). O parque destinado a momentos de recreio das salas superiores é
constituido por uma superficie envidracada, possuindo um tolde que protege

do sol e do vento. O pavimento é emborrachado, protege do impacto e possui
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dois escorregas, cortinas suspensas, um elefante, um baloico, um carro e
diversos triciclos. Existe também, uma sala multiusos e um polivalente. Este
ultimo funciona como refeitério e apresenta mesas reclindaveis que, quando
arrumadas, abriam espag¢o para a realizagdo de apresentagles, festas,
reunides e workshops.

A sala de atividades da Creche comporta doze criancas entre os catorze e
os vinte e sete meses. A sala de atividades possui um clima de seguranca e
conforto que apoia a exploracgdo ativa, esse clima carateriza-se pela existéncia
de uma luz natural e suave que entra pelas janelas grandes e com boa rece¢ao
solar. Qutro aspeto que beneficia a exploragdao ativa carateriza-se pela
existéncia de uma zona central descongestionada, por ndo possui esquinas
agucadas, as fichas elétricas tém sempre protecdo interna e porque o local
onde se efetuam os cuidados corporais é exterior a sala de atividades (Araujo,
2013). O mobilidrio da sala é adequado “ao tamanho das criangcas e dos
adultos” possuindo materiais diversificados e uma mesa de trabalho com
computador e com cadeiras para adultos. O pavimento da sala é de vinil e as
paredes sdo pintadas com tinta lavavel. Existem cestos e caixas acessiveis as
criancas com diversos materiais (bolas, cubos, livros e instrumentos),
possuindo também uma manta e almofadas onde se desenvolvem as
atividades de grupo. Existem na sala trés equipamentos de psicomotricidade
como a piscina, o arco e a lagartixa que estimulam as aprendizagens motoras
das criancas.

Os cuidados corporais ocorrem numa casa de banho com balcdo, sanitas
adequadas ao tamanho das criancas, lavatdrios igualmente adequados e uma
zona de duche. Na casa de banho existem disponiveis materiais de primeiros
socorros e as normas de higiene e seguranca estao visiveis e afixadas. Na
parte superior das paredes existe um quadro de cortica destinado a exposicao
de trabalhos das criangas e na parte inferior existe uma manga de plastico até
ao chdo, na parte inferior as criancas podiam encontrar fotografias a dormir,
comer e a tomar banho, entre outras atividades. Essas fotografias tinham

como principal objetivo a progressiva capacidade de “responder e identificar
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figuras e fotografias” e se reconhecessem em fotografias, bem como aos pais
e aos animais de estimacgao, por exemplo (Post & Hohmann, 2011, p. 39).

Nas paredes superiores existem dois quadros, um deles dedicado aos
aniversarios e um outro com fotografias das atividades realizadas. Ja a
exposicdo dos seus trabalhos sdo reflexo do “progresso da crianca” (Oliveira-
Formosinho & Araudjo, 2013, p. 21). O educador visibiliza as experiéncias de
aprendizagem das criancas através da documentacdo pedagdgica (Araujo,
2013). A educadora cooperante reservava uma tarde na semana para, em
conjunto com a crianga, escolher os trabalhos a colocar no portefélio e
analisava os portefélios nas reunides de pais, que eram uma pratica bastante
frequente na instituicdo. O didlogo constante entre os pais e a instituicao era
visivel, ndo sé pelas reunides supramencionadas, mas também na larga
participacdo em eventos e nos projetos da mesma.

O Projeto Educativo da Instituicdo (2015/2016) intitulado “Este é o meu
mundo” e tinha como principal objetivo despertar e consciencializar para a
necessidade de cuidar do planeta, para além de despertar para a importancia
de um desenvolvimento sustentavel, da manutencdo da biodiversidade,
importancia da agua e do tratamento da mesma. O mesmo pretende
promover um espirito de solidariedade para com os outros, criando adultos
conscientes e responsaveis. Devido a existéncia de espacos verdes e amplos, o
projeto pretendia otimiza-los e promover o gosto pelo brincar ao ar livre, com
materiais naturais ou jogos tradicionais.

A instituicao usufruia de varias parcerias com a comunidade envolvente, o
gue possibilitava um conjunto de experiéncias valorosas para as criangas. As
parcerias com instituices de carater social e humanitdrio. Ao longo do ano
ocorriam exposicdes onde era promovido o reconhecimento de
personalidades que de alguma forma influenciaram o mundo, por exemplo: a
semana dedicada aos ambientalistas ou a semana dedicada as personalidades
gue defenderam os direitos humanos. O Projeto de sala intitulava-se “Sou um
mundo de sensacdes” e tinha como principal objetivo proporcionar diversas

experiéncias que permitissem explorar o mundo com todos os sentidos.
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Através da aprendizagem ativa a crianca explora e descobre novas sensacoes
e sensibilidades, seguindo esta linha orientadora, as educadoras estagiarias
procuraram oferecer experiéncias que permitissem essa exploragdo através
dos sentidos (Projeto Curricular de sala, 2015/2016). A da sala de atividades
apresentava de dimensdo média, o que ndo permitia que as areas de
interesse fossem amplas nem espacadas, para isso foi necessario adaptar os
espacos as necessidades de «cada atividade e das criancas. A
organizagdo/reorganizacdo e gestdo do espaco deve possibilitar
“oportunidades para aprendizagens plurais, através da vivéncia de diferentes
papéis (...) da interagdo com materiais ricos e diversos (Oliveira-Formosinho,
citado por Araujo, 2013, p.33). O mobilidrio existente era maioritariamente
colocado junto das paredes, para desobstruir a drea central.

A sala apresentava-se organizada em cinco areas de interesse: Area dos
blocos, area dos jogos, Area dos livros, Area das artes, Area da casinha de
bonecas (Post & Hohmann, 2011). A Area dos Blocos encontrava-se munida
de uma quantidade satisfatéria de materiais devidamente arrumada em
estantes baixas e de facil acesso. Os objetos sdo arrumados em grandes
caixotes sélidos de diferentes cores, que preferencialmente deveriam ser
transparentes para facilitar a visualizacdo do conteldo e a arrumacdo dos
mesmos. No que diz respeito a Area das artes, apresentava-se constituida por
mesas e cadeiras adequadas as criancas e com espag¢o para estarem todas
sentadas. Uma vez que funciona também como mesa de alimentac¢ao a mesa
sé é abastecida com materiais basicos de Expressao Artistica quando existe
uma atividade orientada (Post & Hohmann, 2011, p. 151).

A Area dos jogos é essencialmente constituida por puzzles e jogos de
encaixe. Esta area é muito requisitada pelas criancas e é acrescentado um
puzzle com grau de complexidade mais elevado quando é observado que a
maioria das criangas ja ndao considera os restantes desafiantes. A drea de
interesse denominada Area dos livros oferece as criangas o contacto com
variados livros num espaco calmo, estando os livros colocados numa caixa de

facil acesso, onde os livros apresentam-se virados para cima salvaguardando a
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visibilidade dos mesmos, situada perto da manta e com puffs confortaveis,
adequados para que as criangas se sentem a explorar o livro que desejam.
Esta drea é “bem organizada e com materiais e espag¢o adequados as criangas
que exploram os materiais podem trabalhar conjuntamente que (...) para
fazerem algumas coisas especificas que desejem ou precisem” (Hohmann &
Weikart, 2007, p.194).

Por fim, a Area da casinha das bonecas encontrava-se a cama de bonecas e
a cozinha. Na cama das bonecas encontravam-se lengdis, almofadas, bonecos
de plastico e bonecas de pano com roupas suplementares para os mesmos.
Na cozinha existiam objetos como canecas, panelas, alimentos em plastico,
uma vassoura e um apanhador. A cozinha era composta por um movel
representativo do fogdo, onde se guardavam no seu interior os utensilios
acima referidos. Esta questdo prende-se com a dimensao da sala, a cama era
de grande dimens3ao o que exigia a sua arrumagao debaixo da mesa em
situacOes para libertar espaco. O espaco é flexivel e ajustavel, dentro das suas
limitagGes fisicas, uma dessas limitagcbes é a reduzida dimensdao da mesma.

Em relacdo a rotina didria, importa salientar que esta assume um papel
bastante relevante no desenvolvimento das competéncias cognitivas e
pessoais da crianca. Segundo Hohmann e Weikart (2011, p.224), a rotina
permite, também, apoiar a iniciativa da crianga, uma vez que proporciona a
mesma, tempo para exprimir os seus objetivos e intencdes; (...) para levar a
cabo essas iniciativas através da considera¢ao das suas opgdes, da interacgao
com pessoas e materiais, e da resolucdao de problemas que surjam; e para
persistir nestes esforcos até que esteja satisfeita com os resultados.

O dia das criancas da sala de atividades inicia as nove horas, nesse
momento de chegada as criangas sao recebidas pela educadora responsavel
na sala dos 3 anos. Quando a Educadora da respetiva sala chega dirigem-se
para a zona da manta e ocorre um momento de explanacdo de ideias,
interesses, sentimentos em grande grupo. Este momento pretende estimular
o desenvolvimento da linguagem, bem como o sentido de pertenca ao grupo.

De seguida cantam a cancdo dos bons dias e o reforco da manha é dado na
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mesa das refeigdes. Por volta das 10 horas e 30 minutos as criangas realizam
uma atividade orientada, que passa por oferecer as criangas oportunidades de
aprendizagem de acordo com as inten¢bes educativas da educadora. De
seguida ocorrem atividades no tempo de escolha livre ou tempo de exterior.
Neste momento da rotina didria, a crianca faz escolhas e explora com os
sentidos e com todo o corpo. E fundamental que o educador crie um clima de
apoio que estimule e fortaleca o desenvolvimento da crenca nos outros em si
proprio e nas suas capacidades (Hohmann & P. Weikarte, 2003). Ja o tempo
de exterior é aproveitado para atividades de exploragao fisica como trepar,
saltar, correr, escorregar e observar pessoas, animais, transportes, materiais
naturais e fendmenos meteoroldgicos.

De seguida, no momento de higiene as criancas dirigiam-se a casa de
banho e efetuavam a rotina de cuidados corporais (mudavam a fralda ou
faziam as suas necessidades em pote ou sanita e, posteriormente lavavam as
mados). Por volta das 11 horas e 30 minutos dirigem-se para a
cantina/polivalente onde sdo colocadas em cadeiras e ocorre o0 momento de
refeicdo. Este momento deve traduzir-se num momento agradavel, onde a
crianca e o adulto conversam acerca das suas preferéncias e dos alimentos
gue ingerem (Goldschmied & Jackson, 2007). O adulto incentiva a iniciativa da
crianga, ao pegar na colher e comer sozinha. O adulto deve respeitar o ritmo
de cada crianga, algo que nem sempre acontecia devido a condicionantes
temporais e institucionais. Depois as crianc¢as dirigem-se a casa de banho e
efetuam a rotina de cuidados corporais, despem a roupa ficando s6 em
camisola e fralda e sdo colocados nas esteiras para repousarem. O momento
de repouso é ser calmo e tranquilo, as cortinas baixam para criar um
ambiente de pouca luz, as esteiras eram confortdveis e estavam devidamente
revestidas com lengdis e sacos-cama. Quando acordam as criangas sao
ajudadas nos cuidados corporais, incentivando sempre a iniciativa das
mesmas. A parte da tarde tem inicio as 15 horas quando as criancas acordam
e sdo higienizadas e vestidas para descerem para o lanche. Apds o lanche, as

criancas sobem e tém tempo de escolha livre ou tempo de exterior antes de
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chegar a hora da partida que, para alguns, é por volta das 17 horas e para
outros que ficam no prolongamento, até as 18horas e 30 minutos. Neste
momento de saida trocam-se informagdes importantes com os pais acerca do
dia da crianga e das aprendizagens realizadas pela mesma. O prolongamento
é da responsabilidade da auxiliar de acdo educativa, que promove jogos e
dinamicas no exterior ou na sala de atividades.

O grupo de criancas é constituido por doze criancas dos quatorze aos vinte
e sete meses. O grupo inicial era composto por apenas nove criangas, porém o
grupo de criancas aumentou com a chegada de gémeos e de mais uma
menina. A menina sé frequenta a Creche a segunda e a sexta-feira e os
gémeos passaram por um periodo de adaptacao dificil. Todas estas novidades
se refletiram no comportamento das criangas, as mudancas fizeram com que
0 grupo nao se estabilizasse desde inicio e isso constituiu um grande desafio
para a Educadora estagiaria. As criangas eram bastante dinamicas, tinham
interesses muito similares como por exemplo os animais, atividades de
expressao plastica, histérias e gostavam muito de cantar. Todos esses
interesses foram aproveitados para a elaboracdo de atividades que se
traduziram em aprendizagens verdadeiramente significativas e auténticas. No
inicio as criangas tinham grande interesse na cozinha e na cama das bonecas
por serem objetos novos na sala, posteriormente o interesse virou-se para os
puzzles constituindo esta uma mudanca de preferéncia, a nivel grupal.

No que diz respeito as necessidades, sao denotadas algumas dificuldades
na producdo oral por parte de algumas das criancas e sdao concentrados
esforcos na estimulacdo dessa producdo, nomeadamente nos tempos de
transicdo que envolvem cancbes e onde as criangas com dificuldades sdo
convidadas a participar. As criangas demonstram curiosidade acerca das
atividades apresentadas, reagem a objetos e pessoas novas. Algumas criangas
tém aversdo a sujar-se, e é necessario que com algum incentivo participem

nas atividades que promovam a exploracao pelos sentidos.
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2.2.CARATERIZAGAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO — PRE-ESCOLAR

A instituicdo onde foi realizada a segunda etapa da pratica profissional
possui um cariz sem fins lucrativos e, é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, tendo como objetivo primordial fornecer respostas
sociais de qualidade as necessidades da populagao.

O edificio da instituicdo é constituido por dois pisos, um piso térreo e outro
piso inferior. Neste piso térreo o pavimento alterna entre a tijoleira lavavel e
soalho, as paredes sdo todas brancas pintadas com tinta lavavel, existem oito
casas de banho. A instituicdo possui seis salas, trés salas de Creche e trés
destinadas as criancas da educacdo Pré-Escolar. A equipa educativa é
constituida por cinco educadoras, doze auxiliares de acdo educativa,
elementos de pessoal técnico, uma cozinheira e uma ajudante de cozinha.

Na zona de entrada da instituicdo existe uma entrada onde existe um
quadro, em constante mudanca, que fornece informacdes aos familiares
acerca de acontecimentos ou atividades/projetos a ser desenvolvidos na
instituicio. E de salientar a existéncia de uma caixa de sugestdes para
envolver a comunidade nas praticas da instituicdo, sendo que também tem
como finalidade a exposicdo de criacOes elaboradas pelas criancas. A
Instituicdo possui parque de estacionamento destinado a equipa educativa e
aos pais. Todas as salas tém casa de banho no seu interior, o que facilita os
cuidados de higiene e cuidados corporais, estimulando a autonomia da
crianca. As salas possuem mobilidrio adequado, materiais que respondem as
necessidades das criancas e sdo separadas por um corredor amplo e bem
iluminado por uma claraboia ao longo de toda a sua extensdao, conduz ao
polivalente e ao refeitério. Seguindo pelo corredor perpendicular a cozinha
podemos dirigir-nos ao auditério com capacidade para noventa pessoas,
sendo este espaco utilizado para algumas apresentacdes. Existe também uma
sala de exposicOes que é utilizada com alguma frequéncia para workshops,

exposicoes de trabalhos, reunides, entre outros eventos esporadicos.
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Na cozinha existe uma passagem para o piso inferior onde se localizam:
uma lavandaria, uma despensa, a mediateca, sala de arrumos, casa de
magquinas e uma casa de banho (Projeto Pedagdgico, 2016/2017).

A Instituicdo detém uma ampla zona verde com um potencial de
exploracdo da natureza, da qual se socorre para oferecer as criangas
experiéncias ricas e plurais. O parque exterior possui escorregas, baloicos e
um espaco verde onde podem correr ou jogar. Todas as salas, com excecdo do
bercdrio tém acesso ao exterior para um recreio conjunto que possui um piso
emborrachado e um perimetro amplo e sem obstdculos que propicia a
brincadeira espontanea com jogos tradicionais. As salas possuem placards de
cortica que funcionam como locais para exposicbes dos trabalhos das
criancas, o que lhes confere vida e utilidade.

Na entrada da sala de atividades existem cabides com placas identificativas
gue permitem a arrumag¢ao de mochilas, casacos e objetos pessoais da
crianca. Ainda na entrada é visivel a porta da casa de banho que da acesso a
mesma que possui um polibd, sanitas e lavatdrios adequados a faixa etaria da
crianca. A sala é composta por areas de interesse: Area da Expressdo Artistica,
da casinha, da garagem, dos jogos e construcdes, Area da Expressdo Artistica
e Area da Biblioteca. Todas as areas possuem materiais especificos adequados
a faixa etdria, mobilidrio adequado e materiais de facil acesso que incentivam
a autonomia e o poder de decisdo das criangas. Existe na sala material
audiovisual, uma televisao, um DVD, um sistema de som, a sala apresenta
permeabilidade e sensibilidade a introducdo de novos materiais consoante os
interesses das criancas. Existem materiais em quantidade suficientes e em
bom estado de conservacdo permitindo o jogo espontaneo e a escolha da
crianga.

A drea do acolhimento é um espaco relativamente pequeno composto por
uma manta e almofadas. Este espaco &, por exceléncia um espaco de didlogo
em grande grupo onde as criangas interagem e comunicam entre si e, com 0s
adultos responsaveis. Este espaco privilegia o desenvolvimento da linguagem

oral, bem como potencia o sentido de pertenca a um grupo.
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A drea da casinha é composta por duas divisdes: a cozinha e o quarto. A
cozinha é composta por um moével, um fogdo, quatro bancos, uma mesa e
uma banca. Ja o quarto é composto por uma cama, uma comoda, um guarda-
vestidos e um espelho. Nesta area as criangas desenvolvem o jogo simbdlico e
apropriam-se dos papéis sociais, podendo também “representar
acontecimentos que experienciaram ou de que ouviram falar” (Hohmann & P.
Weikarte, 2003, p. 187). A Area dos jogos e construcdes potencia o raciocinio
oculo-manual e matematico. As criancas podem jogar jogos de tabuleiro ou
fazer puzzles, bem como construir com legos ou blocos.

A Area da biblioteca é constituida por uma estante com diversos livros
adequados a faixa etaria e que estdo em permanente mudanca, o que
estimula as criangas para a novidade existente. Existem também almofadas
para tornar o espaco mais confortavel e fantoches para possibilitar
dramatizagdes de histdrias. A drea da expressdo artistica € composta por uma
mesa e cadeiras e por um cavalete e um modvel com materiais variados. As
criancas desenvolvem a sua imaginacdo e o sentido estético pois é
possibilitado o contato com materiais ricos e diversos, bem como técnicas
diferenciadas e introduzidas sequencialmente. A drea da garagem ¢é
constituida por meios de transporte de vérios formatos e tamanhos. As pistas
sdao uma forte atragdo e promovem o trabalho em equipa e a criagdo de
construcgdes cada vez mais complexas.

O grupo de criancas é composto por vinte e uma criancas, doze do sexo
masculino e nove do sexo feminino. Note-se que todas as criancas desta sala
fazem trés anos até ao final do ano 2016, apenas quatro criancas entraram no
contexto Pré-Escolar este ano pela primeira vez passando por um periodo de
adaptacdao. A grande maioria das criangas revela autonomia no que diz
respeito a cuidados corporais e higiene, calcam os sapatos, vestem os casacos,
bem como arrumam os brinquedos sozinhos. As criancas sdo dinamicas e
mostram curiosidade natural pelo mundo que as rodeia. Demostram interesse
por temdticas diversas como os animais, histérias, musicas, culinaria e

atividades que envolvam danca e movimento. O grupo manifesta algumas
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dificuldades no que diz respeito ao cumprimento de regras de convivéncia, na
partilha de objetos e na resolu¢cdo de problemas através do didlogo e da
negociacdo. Existe, ainda, a necessidade de implementagdo estratégias que
promovam o desenvolvimento da linguagem oral.

A rotina didria da instituicdo inicia-se pelas 7 horas 30 minutos, as criancas
gue chegam a instituicdo antes das nove horas dirigem-se a darea do
polivalente, onde realizam diversas atividades como a audigado musicas ou
visualizacdo de filmes ou desenhos animados. Este momento é assegurado
pela componente de apoio a familia e monitorizado por uma educadora
responsavel (sistema rotativo semanal) e uma auxiliar de acdo educativa
(Projeto Pedagdgico, 2016/2017).

As nove horas a Educadora responsdvel de cada sala chega e as criancas
dirigem-se para as respetivas salas. O acolhimento é realizado em diversos
lugares, maioritariamente na zona da manta onde dialogam sobre as ideias,
experiéncias e curiosidades de cada crianca. Cantam-se os bons dias e
planificam o dia. Por volta das 9 horas e 45 minutos segue-se para uma
atividade orientada pelo adulto que possibilita aprendizagens diversificadas,
tendo em conta os objetivos especificos da educadora. De seguida as criancas
decidem em grande grupo e com o auxilio da educadora elegem a area onde
cada crianca ird brincar. As tercas-feiras por volta das 10 horas as criancas
dirigem-se ao polivalente para ter uma aula de Educagdo Fisica com uma
professora contratada pela Camara Municipal. Segue-se entdo o jogo
espontaneo e seguidamente, por volta das 11 horas e 15 minutos ocorre o
momento de arrumar, onde as criancas vao progressivamente adquirindo
noc¢des de conservacdo do material e da organizacdo do espaco coletivo. Esta
tarefa é acompanhada de uma musica carateristica que faz com as criangas o
encarem como algo divertido. As 11 horas e 30 minutos as criangas usufruem
de um momento no exterior, num recreio conjunto que privilegia o contacto
entre todas as criangas.

Por volta das 12 horas criancgas dirigem-se para o refeitério para o almocgo,

depois dirigem-se para a sala onde realizam os seus cuidados de higiene
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pessoal. De seguida, sdo encaminhadas para o recreio ou visualizam algum
filme, ouvem musicas ou descansam. Quando a maioria das criangas acorda,
por volta das 13 horas e 30minutos, efetuam os cuidados corporais e segue-se
um momento de atividade orientada em grande ou pequeno grupo. Por volta
das 14 horas as criancas realizam atividades espontdneas nas areas que
elegem. As 15 horas a educadora consulta e organiza os portefélios de cada
crianga, com a sua ajuda pedindo a opinido da mesma acerca do que quer
colocar no seu documento. Por volta das 15 horas e 30 minutos é o momento
de arrumar conjunto seguindo para o lanche e das atividades
extracurriculares. Apds a atividade letiva existe a componente de apoio a
familia que assegura a tutela das criangas e onde se realizam atividades socio
educativas (Projeto Pedagdgico, 2016/2017). Cabe ao educador de infancia “a
organizacdo do tempo de forma flexivel e diversificada” compreendendo o
ritmo de cada crianca e os imprevistos de um quotidiano em contexto de Pré-
Escolar (Decreto-Lei n2241/2001).

Esta resposta social tem como Projeto pedagdgico “Eu, a Natureza e o
Mundo” que tem como objetivos gerais desenvolver, acompanhar e assumir
uma atitude pré-ativa na valorizacdo da natureza e dos recursos naturais. O
projeto passa pela calendarizacdo em planos trimestrais de atividades que
envolvem a crianga, os pais e toda a comunidade educativa (Projeto
Pedagodgico, 2016/2017). O Projeto Pedagdgico potencia o conhecimento a
biodiversidade que a rodeia, favorecendo a consciencializacao do poder que
cada um de nds tem para a sua protecdo, fomentando o respeito e a
celebracdo da fauna e da flora. Em simultaneo o conjunto de atividades que
pretendem incutir na crianca um sentimento de pertenca a um grupo,
favorecendo a progressiva construcdo da sua identidade e respeitando os seus
direitos e deveres.

O Projeto de sala intitula-se Bichos e Arvores que integra o Projeto
Pedagdgico e segue-lhe as mesmas linhas. Um dos objetivos especificos é dar
a conhecer animais e plantas que os rodeiam, estando atento ao seu cuidado

e manutencdo. O educador de infancia, segundo o Decreto-Lei n2241 de 2001
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“envolve a familia e a comunidade nos projetos a desenvolver”, a instituicao
preocupa-se com o envolvimento dos familiares e da comunidade na vida
escolar, adotando estratégias que o promovem. Uma das estratégias
pedagdgicas é o Tempo para Crescer que surge como forma de incentivar a
pesquisa conjunta entre pais e filhos, em suas casas criando um momento de
qualidade e de onde brotam descobertas plurais e Unicas. Outra estratégia
passa pela manutencdo regular do Jornal de parede, local onde se divulgam as
atividades e projetos a decorrer na instituicdo, através do qual os pais e os
membros da comunidade estdo a par de tudo o que se passa e onde sdo
convidados a participar (Projeto Pedagdgico, 2016/2017). A instituicdo tem
varias parcerias que enriquecem a sua acao pedagodgica. A Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico do Porto que através de um Protocolo
permite que educadoras estagidrias efetuem o seu estdgio curricular
fundamental para a obtencdo de grau. Uma outra parceria é feita com a
Biblioteca Itinerante que possibilita a cada crian¢a a escolha de livros e a
responsabilizacdo da sua devolugdo e conservagao.

As atividades e projetos desenvolvidos conferem a crianca uma
“apropriacao do espaco [jardim de Infancia que |lhes oferece a] possibilidade
de fazerem escolhas (...) por vezes imprevistas e criativas, e de forma cada vez

mais complexa” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 26).

2.3.METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

Encarando-se a Educacdo de Infancia como uma profissdo desafiante a
diversos niveis compreende-se que todo o educador de infancia é um
profissional reflexivo. Os educadores pensam sobre as criancas, acerca das
atividades a propor-lhes e sobre estratégias a utilizar de modo a proporcionar-

Ihes momentos de profunda aprendizagem e fruicdo. Os educadores como
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“profissionais reflexivos e criticos” baseiam as suas praticas “nas teorias e nos
valores” (Mdaximo-Esteves, 2008, p. 8). A triangulacdo praxeoldgica que
significa “convocar crencgas, valores e principios, analisar prdticas e usar
saberes e teorias” sendo, por esse motivo, “um processo exigente que,
contudo, tem fontes de inspiracdo muito ricas na heranca pedagédgica do
século XX (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013, p. 26). Uma dessas
inspiracdes é exatamente a investigacdo-accdo pois € uma metodologia que
da respostas a uma profissional capaz de “formular questdes relevantes no
ambito da sua pratica, para identificar objetivos a prosseguir e escolher as
estratégias e metodologias” (Maximo-Esteves, 2008, p. 9). A aproximacgao a
esta metodologia prende-se com o facto de “ter como finalidade a mudanca
de um contexto social concreto e contribuir para o desenvolvimento
profissional dos actores” (Serrano, 2004 citado por Craveiro, 2007, p.217). A
investigacdo-accdo é um processo através do qual os praticos estudam os
problemas do seu quotidiano cientificamente com o intuito de mudar, corrigir
e avaliar sistematicamente as suas decisdes e acg¢des. Assim sendo, esta
metodologia assume importancia privilegiada no campo da educacdo, pois
favorece “as mudancas nos profissionais e nas instituicdes educativas que
pretendem acompanhar os sinais dos tempos, o que so é possivel quando
toda uma comunidade educativa se implica num mesmo dinamismo de ac¢ao
e intervencdo” (Coutinho, et al., 2009, p.356). Em investigacdo-accdo os
sujeitos partem com uma preocupac¢dao inicial da qual emerge uma
necessidade de mudanca ou de melhoria de uma realidade. Neste sentido é
necessario observar, planificar, agir e refletir para dar conta do seguimento da
mudanca e das melhorias produzidas (Craveiro, 2007). E na capacidade de
refletir que reside o reconhecimento dos problemas e, consequentemente,
emerge o “pensamento reflexivo” de que falava Dewey (1976) associado a
“pratica reflexiva” defendida por Donald Schon (1983, citado por Coutinho, et
al., 2009, p. 358).

As carateristicas fundamentais que serviram como linhas orientadoras da

pratica da mestranda, caracterizavam a investigacdo-acdo tem como
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principios “(...) carater participativo, o impulso democratico e o contributo
simultaneo para a mudanga social (...)” (Lewin, 1946 citado por Maximo-
Esteves, 2008, p. 9). Salienta-se que o objetivo é que o educador olhe para o
seu trabalho com o intuito de “melhorar inovando e construindo
conhecimento praxeoldgico” (Maximo-Esteves, 2008, p. 9).

A investigagdo-agao forma profissionais reflexivos, transforma através do
conhecimento que produz e informa dando a conhecer a realidade educativa
em transformacgdo. Ao propor uma resposta a problemas concretos, situados,
locais formulam questdes, elencam objetivos e as metodologias a adotar,
definindo assim métodos para avaliar os resultados, bem como o impacto da
sua acdo. E necessdrio que os profissionais da educacio compreendam a
investigagdo-acdo como um modo de ver a realidade complexa e, em
constante transformacdo. Os problemas do quotidiano de uma sala de
atividades necessitam da utilizacdo de métodos plurais para responder a
dilemas. A investigacdo-acao tem como propdsitos “compreender, melhorar e
reformar praticas (Ebbutt, 1985; citado por Coutinho, et al., 2009, p. 361),
bem como “articular de modo permanente a investigacdo, a accdo e a
formacdo” e salientar a importancia de qualquer profissional refletir sobre a

sua pratica a fim de a melhorar cada vez mais.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
E DOS RESULTADOS OBTIDOS

Neste capitulo encontram-se descritas e analisadas as atividades e o
projeto proposto para as valéncias de Creche e de Educagdo Pré-Escolar, a luz
de uma postura reflexiva que visa um olhar atento acerca da acdo da
mestranda e de todos os processos que envolvem o desenvolvimento de
competéncias profissionais da mesma.

A mestranda adotou uma organiza¢ao que se divide no contexto de Creche
e de Educagdo Pré-Escolar, de modo a possibilitar a compreensdo da
maturacdo pessoal e profissional que ocorreu numa sequéncia temporal
evolutiva. E de referir que, de modo algum, estes contextos podem ser
dissociados uma vez que devem funcionar como um continuum coerente e

articulado (Vasconcelos, s.d).

3.1.DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM
CRECHE

De acordo com o que foi referido no capitulo |, as atividades propostas
para o contexto de Creche foram norteadas pelas Experiéncias-Chave do
modelo HighScope, explanadas por Post e Hohmann (2011), e pelas propostas
para a Educacdo do zero aos trés anos de Elinor Goldschmied e Sonia Jackson.

As Experiéncias-Chave s3ao um conjunto de linhas orientadoras que
enguadram as aprendizagens das criancas e o seu desenvolvimento. Através
da observacdo a mestranda pOode constatar as competéncias que emergem
das acOes das criancas e procurou estabelecer uma relacdo de confiangca com

as mesmas. As relacdes de confianca resultaram de um contacto fisico
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positivo, como o colo, o abraco ou o toque e pelo auxilio frequente ao longo
das suas agdes. A procura constante de valorizar a agdo da crianga suscitou a
necessidade de lhe proporcionar “(..) a oportunidade de explorar com
confianga o seu meio e de lidar eficazmente com ele [0 que] promove na
crianga um sentido de competéncia” (Post & Hohmann, 2011, p. 37).

A observacdo direta e naturalista permitiu a compreensao das acdes com
objetos e as interacdes com os adultos préximos. Dessa observacdo surgiu a
constatacdo do interesse do grupo pela manipulagao e exploracao de objetos.
As criancas encontram-se num periodo de transicdo entre o “brincar
epistémico” e o “brincar ludico”, o primeiro responde a questdo “o que é
isto?” e o segundo “o que posso fazer com isto?” (Hutt, C, 1979, citado por
Goldschmied & Jackson, 2007, p. 121).

Nesta perspetiva, a proposta do Cesto dos Tesouros de Elinor Goldschmied
e Sonia Jackson (2007), foi uma das atividades promovidas em Creche que
favorece essa exploracdo e manipulacdo de objetos naturais. A atividade visa
compreender a exequibilidade e adequacado tedrica aplicada a pratica, sendo
gue a mestranda teve o cuidado de seguir as orientacdes tedricas tanto
guanto possivel, ndo comprometendo a seguranca do grupo de criangas. Dado
a sua natureza experimental, esta atividade proporciona uma exploracdo de
materiais naturais, através dos sentidos. A atividade teve inicio de manh3,
integrada no tempo de atividade orientada pelo adulto, respeitando a rotina
do grupo. A atividade foi realizada na manta, a Educadora estagiaria procurou
organizar o espaco de modo a que este ndo possuisse, nas suas proximidades,
objetos que pudessem de algum modo desviar a atencdo das criangas. A
educadora cooperante sugeriu que a proposta fosse realizada em pequeno
grupo. A observacdo realizada pelas educadoras estagiarias, acerca do
desenvolvimento de cada crianga, levou a constituicdo de dois pequenos
grupos. Enquanto um dos grupos realizava a proposta do Cesto dos Tesouros,
o restante dirigiu-se para a area do polivalente para a realizacdo do Jogo
Heuristico. Através da apresentacdo da proposta a dois grupos distintos foi

possibilitada a oportunidade de refletir e compreender as rea¢des de ambos
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os grupos. De acordo com a observacdo as educadoras estagiarias refletiram
acerca do porqué de a proposta ser indicada para criangas mais novas. A
teorizagdo acerca da proposta preconiza que o grupo seja constituido apenas
por trés criangas, o que nao se verificou devido a questdes que se prendem
com o numero de criancas mais novas da sala, nomeadamente Lu. e Mi., ainda
em fase de adaptacdo. A escolha dos elementos pertencentes aos grupos foi
fruto do didlogo e negociacdo entre as educadoras estagidrias, a educadora
cooperante e a auxiliar técnica, procurando compreender a fase de
desenvolvimento de cada crian¢a e considerando a atratividade e seguranga
do material.

O cesto utilizado era fabricado em vime e detinha no seu interior: rolos de
cartdo de diversos tamanhos, formas de metal, buzios, conchas, nozes,
colares, pincel da barba, pincel de pintura, colheres de varios tamanhos de
madeira e metal, esponjas, folhas de limoeiro secas, rolhas de cortica, molas
de madeira, chaves, um limdao e uma maca. A constituicao do cesto teve por
base as diretrizes para o uso do cesto dos tesouros de Goldshmied e Jackson
(2006). Procurando incluir: objetos naturais; objetos feitos com materiais
naturais; objetos de madeira; objetos de metal; objetos feitos de couro,
téxteis, borracha e pele; Papel e papeldo (Goldschmied & Jackson, 2007).

O papel do adulto é o de mediador e de observador, proporcionando um
clima de seguranca e confianga, colocando-o disponivel para observar
atentamente a a¢do da crianga sobre os objetos, ressalvando a autonomia da
mesma. Embora os objetos presentes no cesto figurassem em quantidade
suficiente, assistiu-se a conflitos pela posse de alguns objetos sendo
necessaria a intervencdo do adulto. O adulto proporciona um clima seguro e
calmo propondo que a crianga encontre uma resolugdo para o problema.

Note-se que o primeiro grupo que iniciou a exploragao era composto pelas
criangas mais novas do grupo. As criangas do primeiro grupo (Ma., Mi., Lu.,
So., Ju.) apresentavam atitudes similares tentando compreender o que seria o
objeto e o que fazer com ele. Este grupo demonstrou dificuldades em iniciar a

exploracdo do cesto. A atividade foi realizada na manta garantindo um espaco
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comodo e estavel para a exploracdo dos materiais, a mestranda colocou o
cesto no centro do grupo de criangas. Numa primeira instancia as criangas
pareciam esperar orientagdes, uma vez que o seu olhar incidia primeiramente
no cesto, redirecionando posteriormente para a educadora estagiaria (cf.
anexo 4.1). A mestranda questionou-se sobre a sua intervencdo, se deveria
ser imediata ou se deveria dar um pouco mais de tempo a crianca para que
iniciasse a exploracdo. Esta situacao provocou na mestranda uma sensacao de
ansiedade e curiosidade, porém com o inicio da exploragdo por parte de uma
das criangas que se aproxima do cesto e toca num rolo de cartdo (cf. anexo
4.2) levou a adesdo total do grupo (cf. anexo 4.3). A Educadora estagidria
constatou que apenas necessitavam de um pouco mais de tempo para
observar e para “(...) ultrapassar os sentimentos iniciais de estranhamento”
(Goldschmied & Jackson, 2007, p. 121). Esta reflexdo na acdo acerca da
pertinéncia ou nao da intervencdo imediata constituiu um momento de
aprendizagem profissional, na medida que a mestranda compreendeu a
necessidade de respeitar o ritmo de cada crianga e do grupo, constatando que
ndo necessitavam de estimulacdo porque “eles ja sdo bem capazes de iniciar
sua aprendizagem e exploracdo por si e para si” (Goldschmied & Jackson,
2007, p. 121). O cesto dos tesouros oferece “oportunidades infinitas para o
processo de tomada de decisdao” e é uma “oportunidade para observar a
interacgdo social entre bebés” envolvidos em trocas interativas.

As criancas fizeram escolhas, o que contribuiu para a sua autonomia, é de
salientar que as criancas escolhiam primordialmente um objeto e
posteriormente faziam combinagdes entre eles. Essas combinagdes podiam
consistir em correspondéncias um para um entre uma taca e uma noz (cf.
anexo 4.4), ou em enfiamentos de uma rolha de cortica em um tubo de cartdo
(cf. anexo 4.5). As criangcas recolheram informacdes acerca dos objetos
usando os sentidos, as acdes exercidas sobre os mesmos levaram a
consideracbes acerca das possiveis combinacbes entre eles, acerca do seu

“peso, tamanho, formato, textura, sons e cheiros” (Goldschmied & Jackson,
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2007, p. 115). As criangas movimentaram os objetos, cheiraram a laranja e o
lim3o e exploraram os sons das folhas secas, das nozes e dos buzios.

Num momento posterior a proposta é experienciada pelo segundo grupo,
este constituido pelas criangas mais velhas da sala (Du., Di., F., Sa., Le.). A
Educadora estagiaria inicia a atividade colocando o cesto tapado com um
pano no centro da manta. O facto de o cesto estar inicialmente tapado
suscitou a curiosidade das criancas. A mestranda destapa o cesto e, de
imediato, as criangas iniciam a exploragdao do mesmo, retirando objetos do
cesto, observando-os e mostrando aos colegas (cf. anexo 4.6).

Surgiram questdes acerca do nome de alguns deles, comunicando
verbalmente, ndo verbalmente e participando na comunicacdo dar-e-receber
tanto com os colegas como com a Educadora estagidria. Ao longo deste
didlogo surgem conflitos pela posse de um objeto que ambos dizem querer, a
Educadora estagiaria intervém apenas referindo que o objeto em questdo tem
varios exemplares e que podem partilha-los, experimentando assim o “mais”
e resolve problemas com que se depara ao brincar (cf. anexo 4.7).

As criancas utilizam alguns objetos para entrarem num jogo de
representacdo criativa onde imitam e brincam ao faz-de-conta, por exemplo:
chega o pincel da barba a cara fazendo movimentos circulares, mexer com a
colher de pau os objetos dentro do cesto, utilizar a esponja para lavar a forma
de metal, ou levando a noz, que esta dentro da taga, a boca com o auxilio da
colher (cf. anexo 4.8).

As criancas exploram com as maos, pés, olhos, nariz (cf. anexo 4.9) e com a
boca e d3o vérios usos ao mesmo objeto, por exemplo, colocando o colar no
pescoco, ou na cintura utilizando-o como cinto. E de salientar que as criancas
exploraram todos os objetos inclusive o préprio cesto, esvaziando-o e
explorando o seu interior (cf. anexo 4.10). As criancgas espalham os objetos e
compreendendo as suas similitudes agrupam-nos formando conjuntos. No
final da exploracdo dos objetos, as criancas auxiliam na arrumacdo do cesto
cantando a cancdo destinada a arrumacdo das areas, note-se que esta

proposta contempla a possibilidade de manter o cesto na sala de atividades e
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a renovacdo do seu interior, acrescentando e/ou retirando objetos algo que
ndao foi executado. Teria sido interessante no sentido de averiguar a
adequacdo dos objetos e a possibilidade de incluir objetos mais desafiadores
ou interessantes para as criangas. Foi possivel observar o desenvolvimento de
diversas Experiéncias-Chave, tais como: O Sentido de Si Proprio, as Relagbes
Sociais, Movimento, Comunicacdo e Linguagem, Explorar Objetos, Nocdo
Precoce de Quantidade e NUmero. Assim, considera-se o Cesto dos Tesouros
uma atividade que se traduz numa experiéncia manipulatdria significativa e

com recursos diversos para as criangas e que contribuiu para o

Q-

desenvolvimento de competéncias profissionais da mestranda no que toca
organizacdo dos espacos e dos materiais. Note-se que o elemento da diade
experienciou com o grupo de criancas, com a mesma divisdo, o Jogo
heuristico com objetos, sendo um aspeto negativo o facto de a mestranda ter
sido impossibilitada de observar as reagdes e aprendizagens elaboradas ao
longo dessa experiéncia, na medida em que decorriam em simultaneo em
espacos diferentes. Esta questdo foi debatida com a educadora cooperante
gue incentivou a experiéncia individual de cada uma das propostas,
partilhando posteriormente informacgdes sobre elas.

A atividade que se segue teve como base os interesses do grupo de
criangas da sala de atividades. Tendo em conta a observacao efetuada nos
dias de estagio, a mestranda denotou a necessidade de um suporte fisico que
funcionasse como uma introdu¢ao ao quadro das presencgas. Na elaboragao
da planificacdo semanal (cf. anexo C) a equipa educativa achou pertinente
abordar com as criancas atividades de autorreconhecimento e de
reconhecimento do outro, concomitantemente abordaram-se o sentido de
presenca e auséncia. No momento do acolhimento, as criangas realizavam a
verificacdo das presengas e auséncias fazendo-se socorrer de fotografias
coladas no espelho inferior, porém nas fotografias nao estavam
representadas todas as criancas do grupo, impossibilitando a participacdo de
todos os elementos do mesmo. As estagiarias acharam pertinente retirar as

fotografias, colocando um suporte que servisse os objetivos anteriormente
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enunciados (cf. anexo 5.1). As educadoras estagiarias sugeriram a elaboracao
de dois quadros e a educadora cooperante auxiliou na escolha dos materiais e
na elaboracdo dos mesmos. Ambos, os quadros, eram de um material
esponjoso, de seu nome Eva, e compostos por simbolos plastificados e o
velcro para a colagem das fotografias diariamente. O primeiro quadro tinha o
simbolo da instituicdao e tinha como titulo “Quem veio hoje a escola?”, o
segundo quadro tinha casas como simbologia adotada e tinha como titulo
“Quem ndo veio hoje a escola?” (cf. anexo 5.2). Numa primeira instancia foi
necessario que as criangas explorassem as suas fotografias e as dos outros.
Para isso foi elaborado um didlogo em grande grupo acerca dos nomes das
criancgas e sugerido que apontassem para o colega (cf. anexo 5.3). Saliente-se
que as criangas estavam familiarizadas com o simbolo da instituicdo pois em
diversos momentos apontavam para o mesmo presente em suas batas e a
maioria delas referiam o nome.

De seguida o grupo foi envolvido num jogo em que cada crianga retirava
uma fotografia de um saco, entregando a quem se encontrasse representado
na mesma (cf. anexo 5.4).

Num primeiro momento a mestranda questiona as criangas se notam algo
diferente na sala de atividades, ndo obtendo resposta, tendo optado por
apontar para os quadros. Iniciou-se entdo a apresentacao do quadro,
descodificando os simbolos e lendo os titulos para as criangas. De seguida, a
Educadora estagiaria retira uma das fotografias do saco e entrega a crianca
a qual corresponde a fotografia. O saco passa pelas criancas e estas entregam
a fotografia que retiraram ao colega correspondente. No dia seguinte as
educadoras estagidrias elaboraram o mesmo jogo, mas desta vez assim que a
crianga possuisse a sua fotografia coloca-la-ia no quadro respetivo. Note-se
que as fotografias da educadora cooperante, das educadoras estagiarias e da
assistente técnica estavam presentes no saco com as fotografias. Ao longo da
semana as criancas demonstram grande interesse pelos quadros, dirigindo-se
a eles no tempo de escolha livre. A partir desse dia os quadros passaram a

auxiliar o momento do acolhimento (cf. anexos 5.5, 5.6, 5.7).
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Os quadros serviram como introducao ao quadro das presencas, na medida
em que possibilitaram o reconhecimento de si préprio, do outro e do grupo a
que pertencem. Foi abordada a nog¢do precoce de quantidade e numero
incentivando a contagem das criangas que ndo vieram a escola e das que
estiveram presentes. Algumas criancas apontavam para as fotografias e
referiam os numerais, sendo que a Educadora estagidria auxiliava a partir do
cinco, sempre que as criangas solicitavam. A participacdo na comunicacao
iniciou-se tendo como mote as fotografias, os didlogos prolongavam-se por
exemplo acerca do fim de semana, ou de algum acontecimento especifico. As
criangcas demonstraram interesse pelo material referido e gosto pelo seu
preenchimento, encarando-o como um objeto da rotina. Esta atividade
assume-se como fundamental para a construcdo do autoconceito e da
autoestima, sendo que “(..) o conhecimento de si mesmo parece seguir,
entendendo este desenvolvimento como uma construgdo ativa que se torna
realidade gracas ao acesso a capacidades crescentes (..)” e as relagbes
positivas que as criangas estabelecem com as pessoas proximas (Coll, Palacios,
& Marchesi, 1995, p. 183).

Assume-se que a crianc¢a é um aprendiz sensoriomotor e, por isso mesmo é
necessario que as atividades apelem aos seus sentidos, dando-lhe liberdade
de escolha de modo a que “se possa sentir intrinsecamente competente e
participante” (Araujo S. , 2013, p. 38). A mestranda procurou promover
interacOes pedagdgicas de qualidade, respeitando a crianca e o seu ritmo
numa otica dindmica e flexivel que promoveu a livre exploracao.

Através da observacdo atenta das criancas, quer individualmente, em
pequeno e em grande grupo a mestranda denotou manifestacdes de interesse
pela manipulacdo de objetos e pelos animais. De acordo com essa
observagdo, a mesma planificou, em conjunto com a equipa uma atividade
que foi ao encontro desse interesse, dinamizando no acolhimento, um
momento do conto, na manta, com a obra “A Miffy vai ao Jardim Zoolégico”

de Dick Bruna. A obra é leitura recomendada para criancas de dois/trés anos
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pelo Plano Nacional de Leitura, no entanto em didlogo com a educadora
cooperante foi proposta a adaptacdo da histéria face ao grupo de criangas.

Foi realizado um material exploratdrio que consistia numa caixa de sapatos
pintada e que, no seu interior, continha esponja, relva sintética e palhinhas
com imagens ilustrativas dos animais presentes na histéria, arvores e flores
(cf. anexo 6.1). Inicialmente a caixa estava tapada, o que suscitou nas criangas
entusiasmo (cf. anexo 6.2). O momento em grande grupo iniciou com o
questionamento acerca do que era um jardim zooldgico. As criangas entram
na comunicacdo dar-e-receber com a Educadora estagidria e verbalizaram
“girafas” e “fantes”. A Educadora estagidria referiu que um jardim zooldgico
efetivamente podia ter os animais referidos, valorizando assim o contributo
das criancas. Posteriormente, a Educadora estagidria leu a histéria, mostrando
as ilustracBes representadas nas palhinhas da caixa/maqueta e, quando o
animal aparecia na obra uma das criangas colocava a palhinha na caixa que
detinha na superficie inferior uma esponja que permitia que o objeto
permanecesse na vertical (cf. anexos 6.3, 6.4). Esta tarefa fazia com que a
crianca participasse e se mantivesse atenta a histéria. Depois da leitura da
historia as criangas continuaram a manipular os elementos da caixa, as
palhinhas com os animais, a relva sintética, a esponja, as arvores, etc. A
prépria caixa tinha na sua tampa um comboio alusivo ao modo de transporte
utilizado para a protagonista se dirigir para o jardim zoolégico, o que levou a
um didlogo acerca dos meios de transporte. Posteriormente, a Educadora
estagidria questiona as criancas acerca da ordem pela qual os animais entram
na histéria, a sequéncia é referida pelo F. o Du. e o0 A. Como consequéncia
desta leitura as criangas pintaram os animais representados na histdria em
papel de cenario, num tamanho consideravel para que trés ou quatro criangas
pudessem pintar ao mesmo tempo usando uma técnica de carimbagem com
balGes (cf. anexo 6.5). Como forma de demostracdo de respeito pela obra da
crianca as imagens foram expostas no painel da sala de atividades (cf. anexo
6.6). No seguimento da atividade desenvolvida, foi possivel observar as

seguintes experiéncias-chave: Explorar objetos, Comunicacdo e Linguagem e
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Nogdo Precoce de Quantidade e de Numero. Num momento posterior a
mestranda refletiu se teria sido mais proveitoso usar a caixa como forma de
reconto ou revisitagao da histéria, pois observou que em alguns momentos as
criangas ndo estavam a conseguir ouvir ativamente a histéria, pois estavam a
explorar os elementos da caixa, ou simplesmente a observa-la. Outro aspecto
a melhorar sdo os materiais elegidos para a construcao das arvores e do solo.
As arvores foram feitas de cartdo plastificado, porém a destreza das criancas
deitou as drvores abaixo. Por outro lado, a utilizacdo de relva natural podia
estimular o olfato das mesmas contribuindo assim para o apelo a mais um
sentido. A organiza¢ao do grupo poderia ter sido diferente, na medida que os
elementos da caixa ndo figuravam em numero suficiente para que cada
crianca possuisse um animal para colocar na mesma e participar. Assim,
considera-se que foi um material apelativo ao qual as criancas recorriam,
inclusive em momentos posteriores a atividade para explorar e imitar sons e
falas entre os animais das palhinhas, o que estimula a criatividade e a
imaginacdo, para além de contribuir para o desenvolvimento da linguagem
oral.

A primeira experiéncia em contexto de Creche provocou na mestranda um
fascinio por esta valéncia. O educador é uma figura que procura estabelecer
relacbes fortes, lacos seguros que possibilitem um clima seguro para a
crianca. Neste contexto experienciei o desfralde do grupo de criangas,
situacdo sensivel e que me trouxe inumeras aprendizagens, como por
exemplo a percecdo da articulacdo necessaria entre o contexto educativo e o
contexto familiar, de modo a existéncia de um clima apoiante para a crianca.
As partilhas entre a familia e a mestranda dos progressos da crianca
relativamente ao desfralde, transformaram este momento num processo de
construcdo de parceria entre a instituicdo e a familia.

Devido a entrada de criangas novas assisti a momentos de separacao e,
com a ajuda da educadora cooperante, compreendi como agir perante estes
momentos. A educadora cooperante reforcos a importancia de dar atencdo

tanto as criancas como aos familiares, reconfortando-os, conversando e
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criando lacos e um clima de confianca entre o lar e o Jardim de Infancia. As
oportunidades de participagdo em momentos para a familia (festividades,
reunides, momentos de chegada e partida) possibilitaram o didlogo com a
mesma, criando empatia e estabelecendo relagdes de confianga. O respeito
pela rotina de cuidados, o momento da alimentacdo, a sesta, sdo momentos
com potencial que promovem o respeito pelo ritmo da crianca e devem
potenciar aprendizagens (Portugal, 1999). A intervencdo em Creche
necessitou de muita pesquisa e questionamento constantes aos profissionais
que auxiliaram no percurso. E de salientar que a qualidade das préticas
educativas em Creche ird influenciar de sobremaneira o desenvolvimento da

"

crianca a diversos niveis pois “o bebé interage e influencia
extraordinariamente os outros “ (Portugal, 1999, p. 29). A reflexdo acerca de
problemas/incidentes da pratica, como foi o exemplo das implica¢des
emocionais do nascimento de um irmdo na Primeira infancia, constituiu um
tépico sensivel e que auxiliou na pratica educativa da mestranda,
compreendendo as a¢les das criangas e reconhecendo os seus sentimentos
(cf. anexo B). Assim, a mestranda procurou escutar a crianca e todos os
intervenientes no seu processo de formacdo, de modo a observar,
documentar, planificar, refletir, executar, compreender e responder aos

interesses e as necessidades das criangas.

3.2.DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Tendo por base a estrutura referida no inicio do capitulo, apresenta-se, de
forma descritiva e reflexiva a acdo desenvolvida no contexto de educacgao Pré-
Escolar, numa sala com 21 criangas com trés anos. As atividades e os projetos
referidos tém como bases os interesses e as necessidades das criangas,

recolhidos através de um processo de observacdo atento, de registos
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sistematicos, do recurso ao Projeto Curricular de Sala e ao Projeto Pedagdgico
da Instituicao, da interacao e do didlogo com a equipa educativa.

Ao longo do percurso no contexto de educagao Pré-Escolar, a mestranda
teve a oportunidade de realizar uma atividade intersalas que constitui uma
aprendizagem fundamental para o desenvolvimento das competéncias
profissionais no que toca as interacdes pedagdgicas de natureza colaborativa.
No ambito do trabalho em equipa, o grupo de educadoras estagiarias
disponibilizou-se para dinamizar a lenda de S3o Martinho e, através da
realizacdo de uma peca de teatro que possibilitasse as criangas conhecer a
lenda. Esta dinamizagdo exigiu ensaios, elaboracdo de cenarios, guarda-roupa
e a adaptacdo da lenda para peca de teatro. O grupo de educadoras
estagidrias reuniu esforcos de modo a proporcionar um momento ludico para
todas as salas de Educacdo Pré-Escolar e para uma sala de Creche. As criancas
demonstraram interesse pela peca e pela lenda, elaborando questdes e
tecendo elogios acerca da mesma. Note-se que no final foi destinado um
momento para comentdrios e, ou questdes em que as criangas se
manifestaram dizendo por exemplo: “adoramos o cavaleiro”, “gostamos
muito” ou “foi divertido”. A peca foi dinamizada na parte da manh3 e a
revisitacdo da mesma teve lugar no momento posterior a hora de descanso
das criancas. As educadoras estagiarias elaboraram questdes acerca do
conteddo da mesma e leram a lenda de sdao martinho num livro de imagens
construido pelas mesmas. O livro suscitou grande interesse devido as imagens
apelativas e porque tinha no seu verso numeragdo e pintas que
proporcionavam a organizacao sequencial do mesmo.

A educadora estagidria identificou alguma dificuldade na ordenacdo das
paginas do livro. A partir da pagina que continha no seu verso o numeral seis e
as pintas respetivas a crianca revelava ndao conhecer a designagao seguinte,
(sete). A educadora auxiliou a crianca na elaboracdo da sequéncia pelas
imagens através do reconto e, posteriormente caso a crianga demonstrasse
interesse, auxiliou na contagem das pintas comparando com o jogo de

domind que a educadora cooperante tinha apresentado alguns dias antes. O
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livro foi oferecido a biblioteca da sala de modo a fazer parte da pandplia de
obras destinadas ao grupo (cf. anexo 7.1 e 7.2). Esta atividade, devido a sua
intencionalidade educativa possibilitou aprendizagens na Area da Formagéo
Pessoal e Social, nomeadamente na convivéncia democratica e cidadania, e na
Area da Express3o e Comunicacdo, designadamente na comunicacdo oral e no
prazer e motivacdo para ouvir ler. A mestranda através do trabalho em equipa
estabeleceu relacdes pedagdgicas de natureza colaborativa, dialogando
expondo ideias de modo a enriquecer a proposta. As mestrandas mobilizaram
0s recursos, geriram o tempo e o espago, trabalharam em equipa e
proporcionaram um momento ludico a todos os atores da equipa educativa
(cf.anex0 7.3,7.4,7.5e7.6).

A dinamizagdo da leitura da obra Sonho de Neve de Eric Carle foi uma
atividade significativa para a mestranda que incidiu nas mesmas areas de
conteido da atividade anterior, porém acresceram-lhes o dominio da
expressao artistica. Nas semanas anteriores a época natalicia, as criangas
questionaram a Educadora cooperante se ndo tinha uma histéria de Natal, a
Educadora estagiaria escutou o pedido e no dia seguinte trouxe a obra
supracitada. O livro apresenta uma estrutura dindmica devido a cartonagem
grossa, folhas transparentes que cobrem o elemento surpresa da pdgina
seguinte e a um botdo presente no final do mesmo que emite um trecho
musical (cf. anexo 10.1). A leitura da obra é dinamizada em grande grupo, as
criangas exploram o livro através da audicdo ativa, abordam-se os elementos
paratextuais e refere-se a sequéncia pela qual os animais aparecem na
histéria, contando-os. De seguida é elaborado o registo da mesma,
configurando os desenhos dos animais e da personagem principal com
materiais diversos aos quais as criangas recorreram. Todavia num tempo de
escolha livre algumas criancgas pediram que a Educadora estagiaria voltasse a
ler e solicitaram a exploracdo do livro. Depois de D. ter lido a histéria, dirige-
se a mestranda, dizendo: “senta agora vou contar eu, mas ndo sei se sei
contar tudo como tu”. Apds escutar a crianca, a mestranda transmitiu um

feedback positivo, pois a crianca tinha compreendido a dindmica temporal e a
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sequéncia dos animais que aparecem na mesma, embora precisasse de
gquestdes que a orientassem ao longo do reconto. A mestranda ao elaborar
questdes fez com que esta a crianga se sentisse progressivamente mais
competente. Através de pedidos e questdes cada vez mais elaboradas e
complexas, a crianga foi incentivada a comunicar verbalmente o seu
pensamento e a interpretacdo da obra. A atuacdo na ZDP, incentivou a crianca
a expor as suas ideias e experiéncias e a utilizar a linguagem para fungbes
especificas como formular perguntas “queres saber mais?” e a ordenar
acontecimentos por exemplo: “D: Depois ele apareceu num cavalo!”. A
Educadora estagidria questiona “como estava o tempo?”, a crian¢a tem em
conta a questdo da educadora como uma ajuda para reformular a sua
afirmacdo e diz “numa manha de nevoeiro, o valente cavaleiro apareceu
montado num cavalo branco”. A crianca continua o reconto oral da lenda e, a
educadora elabora questdes que a auxiliam no desenvolvimento da mesma,
com pormenores que enriguecem o discurso e o complexificam. A
estimulacdo foi adequada, porque motivou a criang¢a a estruturar o seu
pensamento e a complexificar o discurso através do didlogo com o adulto.

No dia seguinte, as criancas iniciaram uma atividade que se relacionava
com a obra. A personagem principal dava presentes de natal aos seus animais
e as criangas sugeriram fazer presentes para os amigos das outras salas e para
os idosos. Foi sugerida a elaboragdao de um quadro com recorte e colagens
com papéis coloridos. Essa atividade foi dinamizada na area do polivalente,
em pequeno grupo, sendo que o quotidiano educativo exige uma organizacao
e reorganizacdo dos espacos de modo a corresponder as necessidades das
criancas. Na sala de atividades as mesas estavam ocupadas com criancas a
manipular plasticina e outras a desenhar, a Educadora estagidria ao denotar
esta situacdo refletiu e propbs a educadora cooperante que efetuassem a
atividade na mesa do polivalente. A reflexdo na acdo permitiu a reorganizacao
dos espacos e dos materiais de modo a que estes oferecem oportunidades de
aprendizagem significativas. As atividades em ambientes diferenciados e em

pequenos grupos oferecem oportunidades educativas positivas (Oliveira-
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Formosinho J., 2013). Apds a atividade de expressdo plastica, as criancgas
dirigiram-se ao centro de dia que, como referido no capitulo Il, se encontra
nas mesmas instalacdes, o que proporciona contactos intergeracionais e
partilhas significativas (cf. Anexos 10.2, 10.3, 10.4). A mestranda fomentou o
desenvolvimento de relagdes positivas com as criangas, entre elas e com os
outros intervenientes desta atividade.

O periodo de iniciagcdo da pratica profissional coincidiu com a dinamizacao
de um Peddy-paper, atividade inserida no Projeto Bichos da Casa e vivido
pelas criangas com grande entusiasmo. As criangas dirigiram-se ao exterior
por equipas (formiga, caracol, aranha, melro e lagarto) com idades
heterogéneas, tendo como objetivo encontrar os animais presentes nos
jardins da instituicdo, reconhecendo as suas carateristicas. A constituicdo dos
grupos permitiu que as criancas mais velhas, ou mais competentes
incentivassem e auxiliassem os colegas e, por outro lado fez com que as
criangas partilhassem experiéncias envolvendo processos democraticos como
de negociagdo, experimentacao e cooperacdo. Saliente-se que a equipas de
educadoras cooperantes, juntamente com a Diretora Pedagdgica da
Instituicdo, reuniram esforcos para a criacdo de um clima propicio a
investigacao, transformando o momento numa atividade ludica. Os materiais
utilizados como lupas, dculos, as pistas e os postos de procura suscitaram
interesse pelo papel de investigador.

As educadoras estagidrias, em didlogo com as criangas acerca do dia
anterior, denotaram a existéncia de curiosidades relacionadas com os animais
presentes no Peddy-paper, anotaram as curiosidades das criancas e,
propuseram que estas pedissem ajuda aos familiares, para que em casa
pesquisassem acerca de um animal, integrando esta pesquisa no TPC (Tempo
para Crescer), explanado no Capitulo | (cf. anexo 11.2- CNC dia 20/10/2016).

Na semana seguinte as educadoras estagiarias e o grupo de criancas
procedem a analise das informacdes recolhidas em casa tematica (cf. anexo
8.1). Foi proposto que as criangas elaborassem cartazes com as carateristicas

gue descobriram acerca de cada animal, usando fotografias, imagens da
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internet, desenhos e frases com carateristicas dos mesmos, escritas pela
educadora cooperante ou pelas educadoras estagidrias. A atividade
proporcionou o contato com objetos de expressdo plastica e o uso de
referéncias espaciais (em cima, em baixo, a frente, entre). A Educadora
estagidria orientou a colagem das fotografias, estabelecendo um didlogo
negociado acerca do lugar onde os desenhos e as fotografias ocupariam no
cartaz (cf. anexos 8.2, 8.3 e 8.4). Ao longo deste didlogo a educadora
estagiaria preconizou a negociacdo entre pares, perguntando e expondo
possibilidades a M.V e M.C achava correto o lugar onde colocaria a fotografia,
sendo que teria de ter espago para desenhar. O objetivo foi conseguido pois
M.C e M.V estabeleceram um didlogo negociando o espaco que cada uma iria
necessitar, promovendo assim a prdatica de valores democrdticos. A
intervencdo da educadora estagidria promoveu a reflexdao, a planificacdo e
permitiu que as criangas fizessem escolhas, assumindo responsabilidades. Os
cartazes foram expostos na sala de atividades, valorizando o trabalho das
criangas (cf. anexo 8.5 e 8.6). A atividade, para além de abordar o dominio da
Expressdo Artistica desenvolvendo competéncias de recorte, colagem e
desenho, também desenvolveu a Comunicacdo Oral e a Area da Formacdo
Pessoal e Social.

As Educadoras Estagiarias foram observando e refletindo acerca da
pertinéncia de adotar o Projeto de Sala como Projeto a implementar pela
diade. No ambito da Metodologia de Trabalho de Projeto, a diade manifestou
uma postura indagadora e problematizaram acerca das possibilidades de
acdo, tendo em conta as semanas de observacdo das criancas e o didlogo
estabelecido com a Educadora cooperante acerca de alguns incidentes criticos
relacionados com a gestdo de conflitos interpessoais (bater, morder, nado
responder aos apelos do adulto). Esses incidentes influenciavam de forma
negativa as interven¢bes, quer da Educadora cooperante, quer das
Educadoras Estagidrias. Alguns elementos do grupo de criancas ndo
conseguiam permanecer numa reunido em grande grupo, ndo aceitavam

opinides divergentes e tinham acbes desajustadas que resultavam em
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conflitos interpessoais. Note-se que numa das dinamizacdes do elemento do
par pedagdgico da mestranda, a atividade foi alterada devido a um incidente
provocado por uma crianga que se envolveu num conflito interpessoal. A
crianga em questao, no momento do acolhimento tinha mordido uma colega
e, uma crianca que assistiu ao incidente dirigiu-se a sala para explicar o
sucedido. Esta situacdo repercutiu na dinamizacdo da atividade, que foi
reorganizada de modo a dialogar sobre o sucedido, encontrando solugdes
conjuntas para que o mesmo nao voltasse a acontecer (cf. anexo 11.2 - CNC,
26/20/2016). Uma outra situacdo prendeu-se com o facto de J. ndo querer
partilhar a almofada com M. e chorar compulsivamente, batendo na amiga. As
situagdes de conflito necessitavam de dinamizagbes que proporcionassem
oportunidades de desenvolvimento de competéncias face a resolucdo de
problemas conflitos existentes, numa linha de pensamento em que a crianga
participa na resolucdo de conflitos, reconhece atitudes menos aceitdveis e
tenta contorna-las. O registo de acontecimentos do tipo, de forma
sistemdtica, levou a escolha de um projeto que trabalhou de um modo
explicito as regras de convivéncia social. Esta escolha suscitou algumas
reservas devido ao facto de projeto se basear numa necessidade e ndo num
interesse das criancas, temendo que estas se pudessem desmotivar com
maior facilidade. Este receio foi ultrapassado, na medida em que foram
realizados jogos, dindmicas e atividades que proporcionaram a crianga
aprendizagens cruciais acerca das regras de forma lddica, promovendo
simultaneamente bem-estar e fruicdo. Considera-se que o Jardim-de-Infancia
é um espaco “de organizacdo social e participada [que] pode e deve
proporcionar as criancas, de modo sistemadtico, uma das suas primeiras
experiéncias de vida democratica”, promovendo a vida em grupo, o trabalho
colaborativo, a partilha, a gestdao de conflitos e a resolucdo de problemas.
Note-se que o jardim-de-infancia é cocriador de valores, respeitando os
valores que a crianga conhece do seio familiar e reconstruindo-os para a vida

do grupo (Vasconcelos, 2007, p. 112).
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Como refere Marques, descrevendo a Pedagogia de Bruner (citado por
Vasconcelos, s.d), as criangas tém quatro carateristicas que despertam o gosto
por aprender. Essas carateristicas sdao: a curiosidade facilmente visivel no
contexto de Pré-Escolar; a procura de competéncia vislumbrada quando uma
crianca procura através da observacdo encontrar outra crianca mais velha ou
mais competente para reproduzir a sua acdo; a reciprocidade que é a
necessidade de responder e trabalhar com objetivos comuns; e a narrativa
que consiste na partilha de saberes e experiéncias com os outros. Os projetos
sdao trabalhos colaborativos que possuem estas quatro carateristicas. O
projeto pretende promover atividades que conduziram a aprendizagens com
incidéncia privilegiada na Area da Expressdo e Comunicag¢do, no dominio da
comunicac3o oral, e na Area da Formagdo Pessoal e Social, relativamente a
independéncia e autoestima, convivéncia democratica e cidadania.

O Projeto “Quero Ser Melhor: Vou comecar hoje!” teve como principal
objetivo proporcionar a vivéncia em um clima democratico, baseado no
didlogo, na partilha, na cooperacao e na entreajuda.

Numa primeira fase, durante a definicdo do problema, a equipa educativa
identificou que o grupo de criancas necessitava de conhecer, compreender e
interiorizar regras de convivéncia social. A importancia de trabalhar essa
necessidade prende-se com o facto de esta ter influéncia na qualidade das
aprendizagens e da vida do grupo. O projeto criou oportunidades para refletir
sobre atitudes, compreendendo assim valores como a tolerancia, o respeito e
a compreensdo do outro e dos prdprios sentimentos. A observacdo e a acao
permitiram identificar essa necessidade baseando-se na existéncia de;
conflitos pela posse e partilha de objetos, dificuldades em esperar para
intervir, dificuldades em gerir o nimero de criangas por area de interesse e
dificuldades em seguir as orientagcbes do adulto. Como por exemplo no
momento da arrumagao, em que o adulto solicitava que a criangas
arrumassem a sala e muitas delas diziam que ndo tinham brincado em
determinadas dareas, ou quando era pedido que viessem para a sala de

atividades ap6s o recreio e as criangas ndo regressavam. Estas situa¢des nao
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apresentavam um cardter esporadico, mas sim sistematico o que dificultou
algumas das propostas das Educadoras Estagidrias e mesmo da educadora
cooperante. As propostas apresentadas ao longo do projeto demonstraram
respeito pelas necessidades, sentimentos e opinides das criangas, tendo em
conta que a mestranda estimulou o debate e o confronto de ideias diferente,
mesmo nos momentos de jogo espontdneo, o didlogo foi um instrumento de
debate que proporcionou a resolucdo de conflitos.

A educadora cooperante procurou estabelecer um didlogo de modo a
compreender o que o grupo de criancgas ja sabia, ou seja os conhecimentos
prévios sobre o que era, para eles, uma regra. As respostas foram diversas
como por exemplo: “é fazer o que a P. diz”, disse a M.V, referindo-se a
educadora cooperante; T.G afirmou que “é portar bem”; M.C constatou que
“é estar quietinha”. No decorrer do didlogo a educadora estagiaria interveio,
questionando M.V se uma regra é so fazer o que P. diz, se ndo é fazer o que
ela acha que é o mais correto, ao que esta responde que sim e que também é
fazer o que os pais dizem. De seguida, a educadora cooperante pergunta a
M.C se nao falar, estar quietinha e n3do participar é uma boa regra, ao que
esta responde que ndo. No seguimento do didlogo em grande grupo surge a
guestdo: “O que é portar bem?”. As criancas referem que é emprestar os
brinquedos, arrumar e nao bater. O T.G sugere a educadora cooperante que
escreva no seu caderno o que os meninos estdo a dizer para que nao caia no
esquecimento. Aproveitando o contributo da crianca a educadora cooperante
sugeriu a elaboracdo de um livro de regras para a sala. As criancas
participaram dando os seus contributos, por exemplo: “depois de brincar a
sala temos de arrumar” ou “falar um de cada vez”, a educadora cooperante
anotou as sugestdes. Este didlogo incentiva a comunicacdo oral e a
participacdo da crianga, considerando o seu contributo valido e promovendo a
escuta. A educadora cooperante e as criancas escolheram fotografias que
ilustrassem o melhor possivel o cumprimento da regra em questdo e colaram
no livro. Numa fase final as criancas realizaram um desenho relacionado com

a regra. Apos um didlogo em grande grupo ficou acordado que o livro das
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regras seria colocado na biblioteca e que sempre que alguma crianga quisesse
0 poderia consultar. Saliente-se que as criangas procuravam o livro mesmo
que nao tivesse ocorrido nenhum incidente, tendo o material construido
apresentado relevancia dado o numero de vezes que foi consultado (cf. anexo
9.1).

Num momento posterior, em grande grupo, foram elaboradas algumas
guestdes fundamentais que sustentaram o desenvolvimento do projeto: “O
gue queremos descobrir sobre as regras?”. As respostas foram plurais, por
exemplo: “Gu: Nas outras salas tém as mesmas regras que noés?”, “T.G:
Porqué que temos de fazer estas coisas dificeis?”, “M.V: o que é portar bem?”
ou “T: o que é uma boa ou ma atitude?”.

A fase seguinte corresponde a planificacdo e desenvolvimento do
trabalho. Foi proposto que as criancas dessem sugestdes sobre como
descobrir o que queriam saber, tendo as respostas sido variadas, por
exemplo: “Gu: nos livros”, “B.L: perguntar aos adultos”, “T: perguntar nas
outras salas” e “A: perguntar aos amigos”. De seguida foi questionado o que
poderiamos fazer primeiro para saber mais sobre as regras, tendo as criancas
sugerido ler livros e ir as outras salas perguntar como sdo as “regras deles”.
Ao longo das semanas de planificacdo as atividades foram surgindo, sempre
baseadas em atitudes, sugestdes e didlogos com as criancas e com a
educadora cooperante. A integracdo destes elementos na planificacdo
demonstra que planificar é dar a crianca poder para se escutar e escutar os
outros, integrando as propostas divergentes e promovendo assim uma
aprendizagem cooperativa (Oliveira-Formosinho & Gamboa, 2011).

Na terceira fase a execuc¢do sdo proporcionadas as atividades integrantes
do projeto. O momento do acolhimento era um momento particularmente
sensivel, porque as criancas demonstravam alguma ansiedade e distraiam-se
com facilidade com os brinquedos colocados nas estantes atrds de si. Como
estratégia para acautelar essas distracdes, as educadoras estagidrias
colocaram um lencol a cobrir os brinquedos, com o simbolo de STOP. A par

desta estratégia colocou-se o livro das regras no centro da manta, dialogando
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com as criancgas acerca dos problemas do momento do acolhimento (cf. anexo
9.2).

Ao longo do Projeto, principalmente no momento do acolhimento, as
educadoras (cooperante e estagidrias) proporcionaram o contacto com obras
literarias que, de alguma forma, abordavam a tematica das regras de
convivéncia social (cf. anexo 9.7 e 9.8). As criancas ouvem, participam e
refletem em conjunto acerca das mesmas. Algumas dessas obras sdo: a
Joaninha Resmungona de Eric Carle; O Pequeno Livro do Bom
Comportamento de Christine Coirault; Sou o Maior de Lucy Cousins; Nao
David de David Shannon; O Monstro das Cores de Annallenas e A Histéria do
Tobias da autoria da mestranda. Ao longo das leituras as criangas tragaram
um paralelo entre as suas atitudes e as das figuras dos livros, deram sugestdes
de como algumas personagens se deviam comportar referindo o livro das
regras, refletiram sobre o que lhes podia acontecer, teceram consideragdes
sobre o que é certo e errado. E de salientar que no quotidiano existia sempre
um momento para ouvir ler, dialogar sobre o que se ouviu ou contar
acontecimentos e experiéncias vividas (Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008). O
clima de comunicacdo criado pelo educador permite a crianga o progressivo
dominio da linguagem e o alargamento do campo lexical. Uma das criangas
demonstrou em alguns momentos dificuldade em ouvir a histéria, a
Educadora estagidria sentou a crianca ao seu lado para que ela pudesse
visualizar as ilustragcdes. Mas T.G mostrava insatisfacdo quando a educadora
mostrava as ilustracdes as restantes criancas da roda. Denotando esta
situacdo a Educadora estagiaria perguntou a T.G se depois queria contar ele a
histéria aos amigos, ao que T.G responde afirmativamente. A Educadora
estagidria elucida-o que para contar a histéria de seguida sera melhor ouvi-la
primeiro com atenc¢do, estabelecendo uma partilha de controlo, onde a
crianga sabe aquilo que é esperado dela e aprecia o desafio proposto
(Hohmann & P. Weikarte, 2003). Através desta estratégia diferenciada e

dirigida, a mestranda ndo soé reflete na acdo como promove a diferencia¢do
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pedagégica atribuindo uma tarefa a uma crianca que precisa estar envolvida
na atividade para Ihe atribuir significado.

A escuta da crianga é um elemento fundamental, para que ela participe na
situagdo comunicativa. Um dos principais objetivos referia-se ao facto de
respeitar a vez do outro falar, para isso foram criadas situacbes de
comunicacdo, onde era necessario esperar para falar para que
compreendessem a importancia de escutar e de ser escutado, o que exigiu
uma orientacdo e mediacdo da Educadora estagiaria, principalmente em
momentos de grande grupo. O desenvolvimento da compreensdo verbal da
crianga implica o facto de esta “ser capaz de prestar atencdo ao que o
interlocutor diz, seguir o que estd a ser dito e identificar o que é essencial na
mensagem” (Sim-Sim et al., 2008, p. 37). A disponibilizacdo de obras de
gualidade “tanto no seu conteddo como do ponto de vista estético” contribui
para que a crianca esteja motivada a ouvir ler e a ler através das imagens que
vé (Lopes da Silva, et al., 2016, p. 72). Note-se que as criangas partilharam
com a familia o conteddo de algumas obras abordadas na sala de atividades,
partilhando o seu entusiasmo por elas. As histérias abordam as questées de
formacdo pessoal e social de uma forma ludica, a mestranda selecionou, com
o par pedagdgico, materiais que permitiram o desenvolvimento das criancas.

Seguindo a questdao colocada por T., sobre o que seria boa ou uma ma
atitude, a mestranda levou para a sala de atividades fotografias das criancgas e
algumas retiradas da internet com atitudes aceitaveis e outras nao aceitaveis.
Quando é mostrada uma imagem de uma crianca a baloicar na cadeira, as
criancas por unanimidade referem que é um mau comportamento. A
Educadora estagidria procura desconstruir a ideia de boa e ma acao referindo-
se a esta dicotomia como o que devemos ou ndao devemos fazer. As criangas
refletem acerca do que acontece caso facam algo que ndo devem, por
exemplo se alguma delas baloicar na cadeira para trds pode cair e magoar-se,
desta forma denota-se a extrema importancia do didlogo estabelecido em
grande grupo acerca das imagens. As criancas reconhecem e identificam as

atitudes e apontam as consequéncias de agir de determinada forma
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compreendendo as ligacdes de causa-efeito e, aprendem a responsabilizar-se
pelas suas agdes (Hohmann & P. Weikarte, 2003).

Posteriormente, em pequenos grupos as criangas colam em cartolinas
diferentes o que devem fazer (brincar com os amigos, pintar, partilhar, etc) e
o que ndo devem fazer (magoar o amigo, gritar, estragar o material, etc). As
criancas, através da sua observacdo, constroem o seu proprio conhecimento,
elaborando reflexdes acerca das imagens que observam. Retiram elac¢des
como “T: ndo, isto estd errado devemos emprestar os brinquedos”, ao que
M.V responde, “mas tu as vezes ndao emprestas T.”. A crianga pdra, olha para
amiga e responde “vou tentar ser melhor nisso”, demonstrando que assume
as suas acdes menos aceitdveis e que as quer contornar. As interacdes sociais
influenciam processo de aprendizagem, é tarefa do educador proporcionar
situacdes que permitam a construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento
de competéncias (Jonnaert, 2012). Os cartazes foram afixados nas portas da
sala de modo a reconhecer as produg¢des das criangas e para relembrar as
regras sistematicamente (cf. anexo 9.3, 9.4, 9.5 e 9.6).

Os instrumentos de regulacdo da sala de atividades ajudam a manter a
harmonia do grupo de criancas, criando regras e responsabilidades para cada
uma. Primordialmente exigem o apoio sistematico do adulto e
posteriormente oferecem autonomia a crianga.

O Quadro do Tempo consistiu na elaboracdao de um cartdo de grandes
dimensdes que foi colocado na parede e, onde se encontravam figuras
representativas do estado do tempo atual. Embora ja existisse um
instrumento similar a este na sala de atividades, este ndo se encontrava
apelativo para as criancas e, por isso, 0 seu uso nao era sistematico. O quadro
atribuia a uma crianga por dia a tarefa de ver como esta o tempo e colocar o
simbolo correspondente no quadro. Aliado a este momento o outro elemento
da diade interpretou uma canc¢ao relacionada com o tema, o que motivou as
criancas para o preenchimento didrio do quadro, enquanto a cantavam. A
crianca dialogava com o grupo e, era promovido um debate acerca das

criancas a realizar a tarefa de colocar o simbolo no quadro. Alguns elementos

65



ofereciam-se constantemente e a educadora afirmava que tinham de ter
todos oportunidade. Passadas algumas semanas ja eram as criangas a referir
“agora ndo podes ser tu, ja foste ontem, queremos ir todos”, proporcionando
interagdes positivas (cf. anexo 9.10).

O Quadro das Tarefas/responsabilidades constitui-se como um quadro
regulador que atribuia a cada crianca ou a cada par uma tarefa para o dia,
como por exemplo: dar comida aos animais, regar as plantar, fazer recados
dificeis ou fazer a fila. Este quadro foi, mais uma vez, uma reformulagcdo de
um quadro pré-existente na sala, mas que era preenchido maioritariamente
pelo adulto. A visibilidade dada ao mesmo e a sua estrutura possibilitou o
preenchimento didrio pelas criancas, ainda que com a ajuda do adulto. O grau
de complexidade aumentou, pois a vista semanal obriga a eleger
companheiros diferentes para cada tarefa (cf. anexo 9.11). As criangas
compreenderam que a decisdo de quem iria ser responsdvel pela tarefa seria
uma decisdo tomada em grupo e que através do didlogo se encontrariam
solugdes, para que todos participassem. A mestranda incentiva a tomada de
decisdo do grupo, colocando-se no papel de mediador, relembrando a
necessidade de terem atencdo aos responsdveis pelas tarefas anteriores
presentes na tabela, trabalhando também noc¢bes temporais.

Posteriormente, em dialogo com a educadora cooperante surgiu a ideia de
elaborar um instrumento de regulacdo que funcionasse como mote para o
didlogo, em grande grupo, sobre as atitudes quotidianas das criangas,
promovendo a reflexdo. O Quadro Quero Ser Melhor constituia-se como um
instrumento regulador que consistiu na atribuicdo de um simbolo de estrela
as criancas que se esforcaram para atingir o seu objetivo previamente
definido pela mesma. Por exemplo, para G. o objetivo inicial era comer a sopa
de modo a conseguir acompanhar os colegas, visto que demorava muito mais
tempo que os restantes e ficava aborrecido com esse facto. Os objetivos do
guadro foram a promoc¢ao de boas atitudes e do didlogo em grande grupo
acerca das regras e dos objetivos de cada um. A implementacdo deste

instrumento de regulacdo permitiu incentivar todos os elementos do grupo de
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criangas através de um feedback positivo (cf. anexo 9.12 e 9.13). Tendo em
conta a sugestdo dada por A. sobre questionar os amigos das outras salas para
saber mais sobre as regras, o grupo elaborou uma entrevista as criangas da
sala dos quatro e cinco anos. No guido da entrevista constavam as seguintes
guestdes: Quais sdo as regras da vossa sala? O que acontece quando alguma
crianca ndo cumpre uma regra? A dindmica da atividade provocou interesse
na medida em que foram utilizados objetos, elaborados com materiais
recicldveis, que simbolizavam um microfone, uma camara e os cartées dos
apresentadores. A mestranda perguntou quem queria ser o repdrter, o
operador de camara ou assistente. A atividade assumiu um carater ludico por
toda a sua envolvéncia, mas o objetivo foi alcancado porque as respostas as
guestoes previamente elaboradas foram respondidas. As criancas das outras
salas referiram algumas regras similares as que estavam presentes nos
cartazes e referiram que quem ndao cumprisse as regras tinha um lugar
destinado para pensar sobre a ma atitude (cf. anexo 9.15).

A histdria do Tobias é da autoria da Educadora estagidria e tem como
objetivo introduzir o “Lugar para pensar” como estratégia pedagodgica. A
histéria é sobre uma crianca que acorda muito maldisposta e desobedece a
todas as regras. A educadora conversa com os pais e decidem que o Tobias
precisa de se sentar num banco magico que o faz pensar em coisas boas, ter
ideias maravilhosas e que faz com que a sua raiva desaparec¢a. O Tobias fica
mais calmo e, consciencializando-se das suas atitudes, desculpa-se por elas. A
proposta tinha como objetivos: suscitar a reflexdo acerca de atitudes
inaceitaveis por exemplo: bater, cuspir, empurrar, entre outros; procurar
ajudar a crianca a encontrar solucdo para o problema (pedir desculpa, ajudar
0 amigo, emprestar um brinquedo). Salienta-se que o “Lugar para pensar”
também pretende ser um reflgio calmo sempre que a crianga necessite. O
grupo de criancgas frequenta o lugar numerosas vezes afirmando que querem
ter uma ideia ou que sO precisam estar sozinhos para pensar. Quando a
crianga se dirige ao lugar para pensar, porque teve um comportamento

inaceitavel o adulto acompanha-o e dialoga com ele acerca do sucedido
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tentando encontrar solu¢des conjuntas para o problema. Num momento
inicial e devido ao acontecimento recorrente de lutas pela posse e agressdes
fisicas, o lugar para pensar era sugerido pela equipa educativa.
Posteriormente, as criangas regulavam-se entre si e numa ultima fase
autorregulavam-se. O lugar para pensar consistiu numa oportunidade de
pensar em estratégias para resolver os problemas, tornando a crianca o
agente de resolucdo de conflitos/problemas (cf. anexo 9.9).

O Jogo das emocgdes surge posteriormente a leitura da obra Monstro das
Cores e pretende que a crianga exteriorize e reconheca o que sente. Tendo
como objetivo promover a escuta do outro e o respeito pelos seus
sentimentos e pelos sentimentos do outro. O objeto possibilitou a contagem
das palhinhas e a correspondéncia um para um, trabalhando nocdes
matematicas. O jogo foi procurado em momentos de escolha livre e,
solicitado no acolhimento (cf. anexo 9.14). A mestranda encoraja a respeitar e
a falar sobre os sentimentos, a verbalizagdo de situagdes que os deixam tristes
ou com medo possibilitando oportunidades de discussao e reflexdao. O Jogo
das regras era composto por seis caixas com seis cartdes/fotografias acerca
das regras de determinados locais. Por exemplo: refeitério, recreio, manta,
casa de banho, areas de interesse, biblioteca. As criancas analisaram e
discutiram entre si onde deveriam colocar os cartdes promovendo assim a
cooperacdao entre elas. Este jogo foi um instrumento facilitador para a
elaboragao das regras por areas de interesse, como por exemplo: na casinha
de brincar sé seis amigos podem estar ou no acolhimento ndo devemos ter
nada nas maos (cf. anexo 9.17 € 9.18).

A Educadora estagidria proporcionou um momento de fruicdo musical com
a utilizacdo da musica de Maria de Vasconcelos “Boas Maneiras — ndo custa
nada ser bem-educado” referindo regras de convivéncia social. A projecao do
video através do computador captou a atencao das criancas. As Tecnologias
de Informacdo e Comunicacdo sdao uma ferramenta que emparelha as
imagens e o som proporcionando momentos ludicos e dindmicos. As criancgas

mostraram-se entusiasmadas e interpretaram a musica com os gestos (cf.
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anexo 9.16). Numa quarta fase procedeu-se a divulgacdo do projeto, quer a
equipa educativa, quer aos familiares das criancas da sala. Esta fase “é a fase
da socializagdo do saber, tornando-o util para os outros (...) [é] um meio
simbdlico de reconhecer o que foi conquistado e apreendido pelo grupo
durante o projeto” (Vasconcelos, s.d , p. 17). As educadoras estagiarias
elaboraram um convite que visava incentivar a participacao dos familiares das
criancas, de modo a dar a conhecer o projeto desenvolvido e aproximar a
realidade do jardim-de-infancia da familia. Outro objetivo foi familiarizar os
pais com as estratégias utilizadas no jardim-de-infancia, partilhando reflexdes
acerca da pertinéncia para a constru¢ao da crianca cidada. Ao longo da sessao
foi apresentado um PowerPoint que continha informacées acerca do projeto
e dos materiais produzidos, também disponibilizando os materiais em suporte
fisico (cf.anexo 9.19 e 11.4). Os familiares aderiram e teceram consideragdes
acerca das boas influéncias do projeto nas atitudes didrias dos educandos.
Para a mestranda foi uma oportunidade Unica de proporcionar um momento
de partilha de todo o trabalho semestral neste contexto, tendo um feedback
positivo (cf. anexo 9.21). No entanto, devido a questdes logisticas as criancas
ndo puderam estar presentes, o que teria enriquecido esta partilha, na
medida que podiam falar acerca do que fizeram.

Como forma de divulgar as outras salas, foi sugerido que as criangas se
dirigissem a nossa de forma a apresentar o projeto de uma forma sucinta.
Com o auxilio das criangas, descreveu-se todo o trabalho desenvolvido
mostrando imagens representativas das aprendizagens adquiridas. No final as
criangas interpretaram a musica “Boas Maneiras - ndo custa nada ser bem-
educado” com os gestos, para os colegas. Numa fase final as criancas sao
guestionadas acerca do que aprenderam, do que mais gostaram e o que
queriam ter feito mais, exaltando a voz das criangas sobre todo o processo (cf.
anexo 9.20).

Numa quinta fase as educadoras estagiarias elaboraram consideracdes
acerca do projeto com a educadora cooperante, refletindo acerca da

importancia, pertinéncia e reformulacdes ou altera¢cdes do projeto. O
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trabalho por projeto constitui um momento Unico de aprendizagem
profissional. A documentagao dos vdrios momentos do projeto levou a
mestranda a recolher evidéncias das aprendizagens das criangas. O periodo de
interrup¢dao e a posterior chegada ao contexto trouxe a constatagdo da
assimilacdo de aprendizagens fundamentais, no que diz respeito as regras de
convivéncia social. A Educadora estagidria compreendeu que ao documentar
torna o seu trabalho transparente e evidencia as aprendizagens das criangas.
O trabalho encontrava-se espalhado por toda a sala e é visivel nas mudancgas
de comportamento, como a entreajuda e o respeito pelo outro. O grande
desafio é “tornar as praticas pedagdgicas estimulantes sob o ponto de vista
intelectual para servir a crianga-cidada que quer aprender ao longo da vida”
(Vasconcelos, s.d, p. 18). Os quadros reguladores auxiliam na manutencdo da
harmonia e incentivam a autonomia da crianca. Esta compreende que estd
inserida num grupo, constréi colaborativamente regras que propiciam o bem-
estar de todos os elementos do grupo, aprendendo a viver em sociedade
(Folque, 2014).

As criangas que partilham a resolugdo de conflitos desde idades precoces, pela
altura em que atingem a idade adulta tém muitas das competéncias
interpessoais de que necessitam, o habito de as pér em pratica, e a necessaria
confianga em si para os resolver, confianga essa ganha através de muitos anos
de experiéncia e apoio (Hohmann & P. Weikarte, 2003, p. 89).

Relativamente a novas possibilidades, a mestranda considera que o
guadro do Quero Ser Melhor terd de evoluir para algo mais desafiante, visto
gue como o objetivo serd que todos coloquem uma bola verde no quadro
guando este for cumprido terdo de iniciar uma reformulacdo ou estabelecer
objetivos individuais com maior dificuldade, ou objetivos de grupo/equipa. A
existéncia de um mapa de atividades que estabelecesse os lugares onde cada
crianga iria brincar seria outra possibilidade. Um outro material que
possibilitaria a partilha e o didlogo seria o quadro que planeasse o dia e a
semana, de modo a referir o que mais gostaram na semana. A familia podia

ter sido mais envolvida neste projeto, uma vez que sentiu diretamente os seus
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efeitos, trabalhando em conjunto os resultados multiplicar-se-iam. Para
eleger estas constatagGes, a mestranda entrou num processo reflexivo
permanente “associado ao modo como lida com os problemas da pratica
profissional, a possibilidade de aceitar um estado de incerteza e estar aberta a
novas hipdteses” resultando em novas compreensdes acerca das situacoes

vividas no contexto (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 32).
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REFLEXAO FINAL

“A crianga ndo é um futuro homem, uma futura mulher ou um futuro
cidaddo. Ela é uma pessoa titular de direitos, com maneira prépria de pensar

e ver o mundo” (Francesco Tonucci)

Ao longo desta experiéncia pude constatar que ser-se educador de
infancia é estar preparado para uma vida cheia de aprendizagens diarias com
as criangas. Um educador de infancia é um profissional cuja sua “aspiracao
universal [é a declaracdo] contra a traicdo do potencial das criangas” e que
através das suas praticas promove o desenvolvimento do seu potencial e do
das criancas com quem trabalha.

Na valéncia de Creche a mestranda contactou com criancas de um ano e na
valéncia de Pré-Escolar com criancas de trés anos. A oportunidade de
contactar e proporcionar experiéncias significativas a criangas com apenas um
ano de idade possibilitou o reconhecimento da Creche como contexto
peculiar e cujas especificidades mereceram atencdo e cuidado. No que diz
respeito aos referenciais tedricos, as experiencias-chave, do modelo
pedagégico HighScope, foram o pilar basilar de todas as propostas. Em
unissono com as ideias e propostas de Goldschmied e Jackson, mais
especificamente o cesto dos tesouros e o jogo heuristico com objetos, foram
propostas que geraram interesse e sobre as quais as mestrandas teceram
reflexdes e consideracdes depois de as colocar em pratica. Ao longo do
estagio em contexto de Creche a mestranda elaborou um portefélio individual
gue se constituiu um instrumento precioso na recolha e andlise das propostas
para Creche. O Portefdlio de aprendizagens surgiu como um documento
pessoal, fruto das vivéncias em Creche e abarca planifica¢bes, participa¢des
na organizacao de festividades e reunides. Note-se que o Portefdlio auxiliou
na elaboracdo do relatério uma vez que as informacgdes referentes a valéncia
de Creche se encontravam organizadas e devidamente documentadas num

tempo préximo no qual ocorreram. Estes instrumentos foram imprescindiveis
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para demonstrar e refletir sobre o trabalho desenvolvido para e com as
criangas.

Ja na educacgdo Pré-Escolar os desafios foram igualmente enriquecedores,
os referenciais tedricos mais plurais como HighScope, Movimento da escola
Moderna (MEM), Reggio Emilia e Pedagogia em Participacdo (PeP), refletiram-
se na pluralidade de propostas.

O modelo HighScope pela sua organizacdo estrutural oferece as
educadoras estagidrias uma organizacao quer em termos da rotina como da
gestdo do grupo, dos espacos e materiais indispensaveis na formacao inicial.

No que diz respeito a gestdo do grupo, os quadros reguladores de MEM
tornaram-se fundamentais, visto que na sala de atividades ocorriam conflitos
pela posse e partilha de objetos e onde o turno de fala ainda ndo era
respeitado. Saliente-se também que na visdo deste modelo os educadores sao
“promotores da organizacdo participada; dinamizadores de cooperagao;
animadores civicos e morais de treino democratico” (Niza, 2013, p.158).

A metodologia de Trabalho de Projeto na Pedagogia-em-Participagao foi
experienciada nesta valéncia e proporcionou o primeiro contacto das
educadoras estagiarias “no quotidiano de uma pratica construtivista (...) um
espaco de liberdade, invencdo, de multiplos protagonistas que se constroem e
recriam elos de uma pedagogia em participacdo” (Gamboa, 2011, p. 76). A
crianga é considerada “o ponto de partida, o centro e o fim”, na medida que o
seu o interesse ou a sua necessidade é o ponto de partida para a tematica do
projeto. De seguida é importante questionar o que ela ja sabe e o que quer
saber, conduzindo ela mesma através de uma aprendizagem ativa na qual
“devemos partir da crianca e por ela nos dirigirmos” (Dewey, s.d. citado por
Oliveira-Formosinho & Gambda, 2011, p.52). O trabalho de projeto “oferece
as criancgas a oportunidade de fazerem escolhas (...)”, algumas dessas escolhas
podem ser negociadas com o educador fomentando assim a escuta do outro e
o respeito por opinides diferentes da sua (Katz & Chard, 1997, p. 157). A
observacdo e a escuta da crianca assumem relevancia, a sua aprendizagem é

apoiada, através da participacdo da mesma na vida do grupo e, na cooperagao
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com os demais, as criancas aprendem através da atuacdo na ZDP, vendo o
projeto como “uma janela sobre o mundo, um mundo com multiplas janelas”
(Gamboa, 2011, p. 73).

Os pressupostos tedricos e legais auxiliaram a mestranda antes e depois
do periodo de estagio e serviram para o futuro como os fundamentos da
Educacdo de Infancia. Os didlogos sobre assuntos de grande relevancia para a
pratica profissional como: os conflitos, a planificacdo, das carateristicas de
cada faixa etaria, entre outros aspetos como a ludicidade, a relagdo com as
familias, entre outros. O didlogo, a discussdo e a andlise das questdes
especificas decorrentes da pratica, constituiram-se como alicerces em todos
0s momentos.

Num desses semindrios foram-nos apresentados as especificacoes e o
modo de utilizar o instrumento de observacdo e avaliagdo PQA, bem como o
Projeto DQP. Através do PQA a mestranda elaborou, em conjunto com
educadora cooperante, consideragdes sob a qualidade da Creche e dos
servicos da mesma. Esta anadlise foi baseada em parametros especificos de
qgualidade, este instrumento faz parte constituinte do portefdlio individual de
aprendizagens. O DQP apesar de ter sido abordado em aula possibilitou a
analise, segundo uma escala de zero a cinco, consideracGes baseadas em
parametros como a sensibilidade, a autonomia e a estimula¢do, acerca de
videos de educadoras e criangas em atividades. Este instrumento visa a
“avaliacdo da qualidade e da eficacia das aprendizagens das criangas que
frequentam a Educacdo Pré-Escolar” (Bertram & Pascal, 2009, p. 3). As
reflexdes solicitadas ao longo do percurso foram aliciantes e motivadoras
devido ao facto de termos total liberdade na escolha do tema e, desse tema
poder estar relacionado com um incidente critico, algo que merecesse da
nossa parte reflexdo e pesquisa mais assertiva. Essas reflexdes tiveram como
objetivo encontrar estratégias que melhorassem a qualidade da acdo
educativa, mas também a construcdo da nossa visdo sobre o contexto e as

suas especificidades. Note-se que todos os feedbacks dados pelas
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orientadoras cooperantes serviram para refletir numa ética de construcao de
conhecimento e aprendizagem.

O estagio constituiu-se como uma experiéncia privilegiada que conduziu a
“(...) uma pratica fundamentada em crencas, valores e principios; (...) resulta
da interacdo de rotinas e técnicas com as emocodes, sentimentos e afetos que
envolvem toda a acdo humana” (Oliveira-Formosinho J. , 2013, p. 15). Mais do
gue alguns dias de atividades, o estagio representou uma imersdao num lugar
onde tudo aquilo em que acreditamos pode ser colocado em pratica, ou posto
em causa e modificado. As criangas sdo os atores de todo o processo e, por
esse motivo o quotidiano deve ser participativo, fornecendo oportunidades
para que a crianca realize as suas escolhas e aprenda sobre o mundo, porque
se sente motivada a fazé-lo. A crianca participa e aprende o que quer e
porque quer, o papel do educador é apelar ao estimulo, aceder a surpresa e
oferecer a novidade. As criangas pequenas querem saber sempre mais acerca
do mundo que as rodeia e o “(...) brincar é o principal meio de aprendizagem
(...) a crianga aprende gradualmente e desenvolve conceitos” (Moyles, 2002,
p. 37). O educador deve participar no brincar e estimular a crianca a descobrir
“desde que ndo se sobreponha as intencbes da crianca, permite alargar e
enriquecer o brincar” (Lopes da silva et al., 2016, p. 105).

Ao longo deste percurso de formacgao profissional elaborei, juntamente
com o meu par pedagdgico, consideragdes face ao espago e materiais
presentes nas instituicdes por onde passamos, com maior incidéncia na sala
de atividades. Consideramos as suas limita¢gdes, procurando otimizar os
recursos existentes de modo a proporcionar experiéncias variadas e
motivadoras para as criancas.

Durante essas semanas foram edificadas planificagdes com margem de
flexibilidade, quer ao nivel do tempo, quer da dinamica da mesma, baseadas
nos interesses e necessidades do grupo de criancas. De acordo com o Dec. Lei
n2241/2001, de 30 de agosto, os interesses resultaram da observacdo atenta
e didria do grupo de criangas, de modo integrar as propostas explicitas ou

implicitas das criancas. Foram utilizados recursos tecnolégicos, que na
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sociedade atual, estdo presentes na vida das criancas desde tenra idade e
funcionam como auxiliares na edificacdo de atividade diversificadas,
funcionando como meios de captagdo visual e auditiva. Estes recursos devem
ser encarados como formas de aproveitar a atualidade em beneficio da
pratica, inovando-a.

E de salientar todo o apoio das educadoras cooperantes, sempre vistas
“como alguém com mais experiéncia e com conhecimentos mais claros e
refletidos sobre as situagdes, dificuldades e problemas semelhantes” e que
fizeram com que a evolugdo enquanto profissional e ser humano fosse
possivel (Estrela, et al., 1997, p. 53). Ambas as educadoras cooperantes
auxiliaram a mestranda ao longo de todo o processo, na elaboracdo das
planificacdes, num didlogo centrado no grupo de criancgas, na reflexdo antes e
posteriormente a implementacao das atividades.

Demonstravam ser profissionais que adotam o Portefdlio de Aprendizagem
das criancas como “estratégia de avaliacdo capaz de responder aos novos
desafios (...) [adotando] uma pedagogia de cariz construtivista, na qual a
crianca tem um papel ativo na construcdo do seu proprio conhecimento e
avaliacdo” mostrando as mestrandas boas praticas e convidando a participar
da visdo holistica do processo de aprendizagem da crianca e do grupo
(Ferreira & Anjos, 2015, p. 32). A participa¢do das criangas na documentagao
pedagdgica possibilita “revisitar o que aconteceu e atribuir novos
significados”, inclui as perspetivas e as escolhas das criangas (Parente, 2014,
p. 176). Se o objetivo é contribuir para o desenvolvimento de cidadaos ativos
é fundamental que “desde os anos da infancia, [se providenciem] experiéncias
onde as criancas se sintam participantes, se sintam no poder” (Oliveira-
Formosinho J. , A Escola Vista pelas Criancas, 2008, p. 70).

As profissionais transmitiram também a importancia da formacgao ao longo
da vida, para ser uma profissional atual e atenta aos desafios da atualidade,
sendo elas préprios exemplos de que é possivel apostar em formacgdes e em

leituras plurais que permitem praticas de qualidade.
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O trabalho em par pedagdgico foi extremamente importante, uma vez que
foi possivel experienciar a importancia do trabalho colaborativo. O facto de
observar, planificar e refletir com outra mestranda com uma personalidade
tao dispar resultou numa aprendizagem bidirecional, assente no respeito pela
opinido do outro e na partilha de ideias. O par pedagégico é antes de mais um
colega com o qual é desejavel que se mantenha “uma relacdo aberta,
espontanea, autentica, cordial, empatica” (Estrela, et al., 1997, p. 53).

A Supervisdo concebendo o conceito como “o processo em que um
professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e

III

profissional”, constitui-se como uma pandplia de momentos que preconizam
o desenvolvimento e a aprendizagem da mestranda (Alarcdo & Tavares, 1987,
p. 17). A mestranda teve o privilégio de ao longo do estagio nas duas valéncias
contactar com duas supervisoras, profissionais de exceléncia na educagdo de
infancia, aceitar ensinamentos, conselhos e propostas de ambas. A Supervisdo
constitui a orientacdo da pratica, propondo a reflexdo acerca da mesma, de
modo a torna-la o mais adequada possivel as necessidades e interesses das
criancas e eficaz nas aprendizagens que proporciona. Assim a supervisao
funcionou como “ajuda entre os agentes envolvidos no processo numa
atitude de didlogo permanente”, que teve por base a confianga, o respeito e o
incentivo t3ao necessarios para futuros profissionais com dificuldades e
duvidas (Alarcdo & Tavares, 1987, p. 66).

No contexto de Educacdo Pré-Escolar foi-nos permitida a experimentacdo
de um trabalho intersalas, onde as trés salas da instituicdo trabalharam em
conjunto para partilhar com as criangas a histéria do sao martinho, em pega
de teatro. O guido, os cenarios e as horas de ensaios aproximaram as
educadoras estagiarias transportando-as para o trabalho colaborativo em prol
de uma apresentacao da lenda as criangas e do usufruto do momento por
parte das mesmas e da equipa educativa.

Note-se o contacto constante com as familias através de momentos de

chegada ou partida, em reunides, ou na envolvéncia nos projetos
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implementados. Devido a existéncia de uma enorme “(..) diversidade de
modelos familiares, ao longo dos tempos e nas diferentes culturas (...)”
podemos definir familia como “um sistema aberto, o que quer dizer que a
estrutura é permedvel a influencia de outros sistemas tais como a escola (...)”
(Gimeno, 2003, p. 41). A sensibilidade necessaria para compreender e auxiliar
todos os casos particulares foi transmitida pelas equipas educativas, pois “os
pais/familias e o estabelecimento de educagdo Pré-Escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educagdo da mesma crianga; importa, por isso,
que haja uma relagdo entre estes dois sistemas “ (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016, p. 28). Note-se que no inicio da pratica educativa olham
para as educadoras estagiarias com alguma desconfianca, no entanto, quando
entendem o nosso papel de educadoras em formacdo e que tém como
objetivo proporcionar experiéncias significativas e que se traduzam em
aprendizagens, come¢am a confiar e a dialogar. O planeamento e a inclusao
em atividades permitem que os pais participem no quotidiano do jardim-de-
infancia, assim como a comunidade envolvente e colocaram as criangas “num
clima de comunicacdo, de troca de saberes entre criancas e adultos” (Lopes
da Silva, et al., 2016, p. 30).

O Relatério de Estagio constituiu para além de uma pandplia de analises
textuais e livrescas, uma ferramenta que proporcionou reflexdo e
questionamento acerca da pratica. Nestes trés semestres, nos quais o
mestrado esta dividido, a mestranda compreendeu a necessidade de um
semestre inicial dedicado exclusivamente a abordagens tedricas, um semestre
gue proporcionou um estagio na valéncia de Creche e um terceiro, com mais
horas dedicado a Educacdo Pré-Escolar. Esta divisdo possibilitou a entrega
total ao estagio na valéncia relativa, concentrando esforcos para o sucesso
das propostas e das aprendizagens das criancas e da Educadora estagiaria. O
facto de o relatério ter linhas orientadoras, e ndo uma estrutura rigida,
possibilitou a liberdade de organizacdo e criatividade. A escolha de elaborar
um subcapitulo com a evolucdo histérica da educacdo de infancia levou a

compreensao de factos que até entdo a mestranda desconhecia e que
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contribuem para a situacdo atual. O facto deste mestrado comtemplar um
relatério final leva a que a estudante foque a importancia dada por esta
instituicdo a prdtica educativa supervisionada e as repercussdes que esta tem
na vida de um educador em formacgao. O educador é um profissional reflexivo
gue observa a sua pratica e a dos demais, pensa em conjunto com os atores
do processo educativo e toma decisOes, transformando praticas (Dorigon &
Romanowski, 2008).

Em suma posso afirmar que a profissdao de educador de infancia “obriga a
um modo particular de ser e de estar” que inclui um olhar atento e uma
postura reflexiva quotidiana e acerca de varios aspetos (Silva, 1994 citado por
Caetano & Silva, 1990, p. 50). Esta experiéncia profissional ofereceu a
mestranda a visdo de si mesma enquanto sujeito com valores ideais e
concecles acerca da educacdo de infancia. O facto de em Educacdo Pré-
Escolar o estagio ser composto por quatro dias constituiu um desafio. O
desgaste fisico e emocional das mestrandas foi ultrapassado pois constituiam
momentos privilegiados de contacto e observagao, criando elos de ligagao
ainda mais fortes. O trabalho de projeto constituiu-se como um obstaculo
inicial porque existiu uma dificuldade na escolha da tematica do mesmo. As
tematicas podiam ser tdo plurais como os seus interesses, mas uma
necessidade sobrepunha-se a todas elas, o “Projeto Quero Ser Melhor - vou
comecar hoje” exigiu um esforco redobrado na manuteng¢ao do interesse das
criangas e na consciencializacdo acerca da importancia das regras para aquela
sala em especifico.

Os trés semestres de mestrado em Educacdo Pré-Escolar deram os pilares
basilares e as concecbes de que educadoras se desenvolvem ao longo da vida
a ler, a refletir, a aceitar desafios, a sair da zona de conforto, e para manter a

atualidade nos futuros contextos de trabalho.
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