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4.INTRODUGCAO

“Brincar nao é perder tempo, é ganha-lo. E triste ter meninos sem escola, mas,
mais triste é vé-los enfileirados em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem valor
para a formagao humana.”

Carlos Drummond de Andrade

Este relatério vem na conclusdo do Mestrado em Ensino de Inglés e
Francés/Espanhol no Ensino Basico, como resultado do caminho efetuado ao longo do
mesmo, apresentando expectativas (passadas e futuras), implicagbes das diferentes
unidades curriculares nas minhas Praticas Pedagdgicas, bem como os fundamentos
tedricos que se tornaram a base das minhas a¢des enquanto (futura) docente.

Assim, encontra-se aqui, para além dos agradecimentos habituais, a caracterizagéo
dos contextos educativos em que se realizaram as Praticas Educativas, as
expectativas sentidas relativamente as minhas agcbes enquanto docente em formacao
e enquanto profissional do futuro, as implicacées praticas da Unidades Curriculares
lecionadas ao longo do Mestrado, bem como o desenvolvimento e fundamentagao
tedrica do tema que regeu as minhas escolhas quanto a estratégias e atividades para
melhorar a aprendizagem dos meus alunos.

Encontra-se também uma partilha de algumas atividades que eu considerei serem
exemplos do que é uma boa pratica pedagdgica.

Apresenta-se aqui, também, uma unidade didatica que simboliza e justifica o tema
desenvolvido neste relatério.

Inclui também uma reflexdo final, onde teco consideragdes relativamente a todo o
trabalho desenvolvido ao longo destes trés anos.

Ao longo dos tempos, foi-se alterando o papel da Escola, perante a sociedade e o
mundo. O mesmo aconteceu com o papel do professor.

A Escola deixou de ser apenas o espaco fisico onde se transmitem conhecimentos.
Passou a ser também um espacgo de convivéncia e de partilha de experiéncias, uma
espécie de segunda casa dos nossos alunos.

Como tal, o professor deixou de ser aquele ser superior que tudo sabe, que debita a
matéria para aqueles seres estaticos que recebem a informacgao. O professor passou a
ser aquele que guia os seus alunos na procura dos melhores caminhos para o seu

sucesso (que nem sempre sdo os mais faceis); um mediador entre os conhecimentos



a adquirir, os conhecimentos ja existentes, os alunos e a sociedade que os rodeia,

como se pode inferir do poema que se segue:

SER PROFESSOR!

Ser professor € ser artista,
malabarista,

pintor, escultor, doutor,
musicologo, psicélogo...

E ser mae, pai, irma e avo,
é ser palhaco, estilhaco,

E ser ciéncia, paciéncia...
E ser informacao,

é ser acao.

E ser bussola, é ser farol.
E ser luz, é ser sol.

()

Ser professor...

E um vicio ou vocacgéo?

E outra coisa...

E ter nas maos o mundo de
AMANHA

(---)

(Autor desconhecido)

Em pleno séc.XXI, tenho de repensar o meu papel na educagao dos meus alunos e
reajustar as minhas praticas as necessidades dos mesmos. Fazer deles seres
pensantes, criticos sobre o seu processo de ensino-aprendizagem, nunca esquecendo
que estou inserida numa aldeia global. Como tal, ha que educar para a cidadania, para
um saber-agir com o Outro, mudando a forma como os alunos o vém, e como vém o

mundo.

1 Adaptado. Original em: http://www.cf-francisco-holanda.rcts.pt/public/elo6/elo6 15.htm




No decorrer da minha pesquisa, descobri uma crénica®, escrita por José Augusto
Rodrigues dos Santos, intitulada “Ser professor hoje — heroismo ou masoquismo”, que
me faz pensar muitas vezes qual o meu papel.

Adoro o meu trabalho. Alias, prefiro antes dizer, adoro o que fago, pois muitas
vezes o termo “trabalho” é conotado negativamente. Adoro conviver com os alunos
(sejam eles criangas, jovens ou adultos), pois todos eles encerram em si uma ligdo de
vida mas, acima de tudo, sdo as pegas com que vamos construindo o futuro, e através
dos quais vou dando o meu contributo para o que esta para vir. Espero nunca ter de
desistir.

Termino entdo, fazendo minhas as palavras de Pestalozzi®, dizendo que “o
professor deve ser como um jardineiro, providenciar as melhores condigdes externas
para que as plantas sigam seu desenvolvimento natural. Afinal, a semente trazem si o

projeto da arvore toda.”

2 httD //opiniao.porto24.pt/2013/03/15/ser-professor-hoje-heroismo-ou-masoquismo/




s. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO ESCOLAR DA PRATICA
PEDAGOGICA

Ao longo destes trés anos de Mestrado, a pratica pedagdgica foi realizada em trés
estabelecimentos de ensino diferentes, de acordo com cada um dos niveis de
educagao.

Assim sendo, a pratica pedagdgica de
1° Ciclo do Ensino Basico foi realizada
numa turma de 3° ano B, na Escola
Basica 1 de Cristelos, agrupamento de
escolas de Lousada Centro. Esta turma
era composta por 18 alunos, dos quais

alguns usufruiam de apoios de estudo

especificos devido as dificuldades Tustracio 1: E.B.1 de Cristelos
demonstradas ao longo da sua aprendizagem. Relativamente as habilita¢gdes dos pais,
estas variam entre o 4° ano de escolaridade e a licenciatura (as que sdo conhecidas).
Os pais mostravam, na generalidade, interesse pela vida escolar dos seus educandos,
embora pais houvesse que nunca compareceram na escola para tratar de assuntos
relativos aos seus educandos. Tirando alguns casos, a situagao financeira das familias
encontra-se no nivel médio-baixo.
Relativamente a préatica pedagogica
do 2° Ciclo do Ensino Basico, esta
realizou-se na turma de 6° ano J, na
Escola Basica 2/3 de Lousada, também
no agrupamento de escolas de Lousada
Centro. Esta turma era composta por 26

alunos, alguns deles com planos de

acompanhamento, uma vez que tinham

Iustracio 2: E.B.2/3 de Lousada

ja sido retidos em anos anteriores e se
encontravam em eminente situacdo de abandono escolar. Esta situacao devia-se nao
s6 as dificuldades de aprendizagem mas também a situagdes de caracter social e
familiar (problemas financeiros, situagdes de desemprego dos pais, maus tratos e
violéncia doméstica).

Os estabelecimentos de ensino acima mencionados situam-se num municipio

industrializado, onde predomina a industria téxtil, metalomecanica e calgcado. E



também agricolamente fértil, sobretudo no dominio dos vinhos verdes e lacticinios,
existindo empresas agroindustriais ja bastante desenvolvidas tecnologicamente.

Atendendo a riqueza cultural e arquiteténica desta regido, foi recentemente criada
pelos Municipios do Vale do Sousa a “Rota do Romanico”, consistindo em roteiros
turisticos, com a possibilidade de visitas guiadas, percorrendo todas as zonas de
maior interesse.

O concelho de Lousada é um dos concelhos com uma elevada faixa de populagao
jovem. 19% da populacao tem idades compreendidas entre o zero e os catorze anos.

Em relacdo ao nivel de instrugdo da populagao residente no Concelho de Lousada,
a percentagem de individuos que possui niveis de ensino até ao 3° Ciclo é de 64%.

No respeitante a pratica
pedagogica no 3° Ciclo do
Ensino Basico, esta foi

realizada na Escola Secundaria

do Castélo da Maia, na turma Ilustracio 3: Escola Secundaria do Castelo da Maia
de 9°D. Esta turma era composta por 26 alunos, que tém como aspiragdes futuras as
areas de Medicina, Engenharia, Psicologia, Artes/Design, Direito e até mesmo uma
carreira futebolistica. Alguns alunos sdo praticantes de desportos, como
Bodyboard/Surf e Voleibol.

Relativamente ao contexto social e econdmico desta zona, o meio onde a Escola se
insere tem manifestado, nos ultimos anos, um franco acréscimo demografico e
desenvolvimento socioecondmico, fruto da expansao do concelho da Maia.

Regidao até ha pouco tempo de cariz marcadamente rural, o Castélo da Maia
apresenta hoje uma tendéncia crescente para se constituir como pélo urbanistico, com

o consequente desenvolvimento ao nivel do comércio e da industria.



6.EXPECTATIVAS RELATIVAMENTE A PRATICA PEDAGOGICA

“O saber é como essa Arvore do Paraiso. Dentro de cada um, tenta, impulsiona,
convoca, busca a certeza da verdade absoluta e impossivel. No entanto, ao comer do
seu fruto, podemos perder a felicidade incorpérea do Eden. Sem duvida, atrever-se a
esse jogo sempre nos permitira saborear algo do saber-sabor do impossivel.”

Alicia Fernandez

Nesta seccgédo irei expor as expectativas que criei antes de iniciar a minha Pratica
Pedagdgica, nos diferentes ciclos de ensino, bem como referir as expectativas que
tenho neste momento, relativamente ao meu futuro em quanto docente.

A nivel de Pratica Pedagdgica no 1° Ciclo, esta foi realizada em Lousada, numa
das Escolas em que me encontrava a lecionar. O facto de ser uma turma minha fez-
me sentir um pouco mais segura e confiante. No entanto, ndo sabia como as criangas
iriam reagir a presenca de estranhos (par pedagdgico e supervisores), uma vez que as
criangas sao muito possessivas nesta idade.

Iniciei, entao, esta Pratica, de modo confiante e otimista, sabendo que seria sempre
um modo de melhorar a minha pedagogia, e de alterar alguns “vicios” que pudessem
existir. Mas também me sentia um pouco relutante, relativamente aos supervisores e
aos comentarios que pudessem tecer relativamente as aulas assistidas. Apesar de ja
lecionar ha algum tempo, estava com receio de nao estar a altura desta tarefa, ainda
que, com as aulas de Metodologia, tivesse alterado as minhas praticas pedagogicas.

Desta forma, as minhas expectativas iniciais eram elevadas (tanto a nivel de pratica
pedagdgica individual, de grupo/par pedagodgico, na relagdo com os Supervisores e
Coordenadores, quer de Curso, quer das Escolas inseridas neste projeto).

Esperava que este Mestrado, também, me mostrasse outros caminhos e praticas,
para melhorar as minhas capacidades e competéncias, ndo s6é como Professora de
Linguas, que ensina a comunicar mas, também, uma Formadora de futuros cidadéos,
qgue se inserem numa aldeia global, capazes de reconhecer e aceitar a diferenga como
forma de enriquecimento cultural, social e pessoal.

Tendo em conta as minhas expectativas iniciais, devo dizer que algumas delas
foram atingidas e até superadas, e os receios iniciais mostraram-se infundados.

Antes de mais, devo referir a disponibilidade e apoio demonstrados pelos
supervisores, cujas criticas foram sempre de caracter construtivo, de forma a melhorar

a minha pratica pedagédgica. As suas dicas e conselhos foram muito uteis para me
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tornar numa profissional melhor, mais atenta as necessidades dos alunos e mantendo
a ideia de que ensinar linguas € um processo em constante evolugao.

O facto de ja lecionar, ha alguns anos, a disciplina de Inglés, no ambito das
Atividades de Enriquecimento Curricular, deu-me algum a vontade e confianga quanto
as praticas pedagédgicas. No entanto, ha sempre aspetos e alguns “vicios” que vamos
adquirindo e que, por vezes, acabam por prejudicar ou tornar menos positivas as
minhas intervencbes. Mas fiquei bastante agradada com o facto de as minhas
dificuldades estarem apenas ligadas a situagcbes de planificagdo, principalmente na
disciplina de Francés (uma vez que era a primeira oportunidade para colocar em
pratica esta lingua, no 1° CEB).

No que refere a Pratica Pedagogica no 2° e 3° Ciclos, falarei de cada um dos ciclos
em separado, uma vez que fiz uma divisdo neste ano, ou seja, em vez de lecionar os
dois ciclos em simultaneo, decidi dividir a pratica e realizar, num ano, a Pratica
Pedagogica em Inglés (2°Ciclo) e no ano seguinte a Pratica Pedagodgica em Francés
(3°Ciclo).

No inicio da pratica pedagogica (2° Ciclo), criei, como € normal, algumas
expectativas relativamente ao tipo de turma que iria ter pela frente: alunos e
comportamento, estratégias de motivacdo dos alunos, etc. Este processo iniciou-se
com algum receio da minha parte, nos pontos acima referidos, uma vez que as
noticias que nos rodeiam todos os dias ndo nos sdo muito favoraveis. No entanto, logo
que conheci a turma, esses receios desvaneceram-se (era uma turma ja minha
conhecida, das Atividades de Enriquecimento Curricular, embora nunca tenham sido
meus alunos anteriormente). O facto de, ao longo das aulas, termos sido bem
recebidas, tanto pelos alunos como pela professora cooperante, deixou-me muito mais
a vontade e com grande motivagao para o trabalho que iria ser desempenhado.

Motivagao, e acima de tudo, empenho e vontade de participar foram, sem duvida,
os pontos positivos desta pratica pedagodgica, relativamente aos alunos.

Muitos dos meus medos se perderam e, a medida que o tempo passou, novas
expectativas se foram criando, nomeadamente o querer 0 sucesso ainda maior dos
nossos alunos. Foi com este objetivo que tentei preparar as minhas aulas para eles,
principais atores nesta aprendizagem. Tentei criar novos ambientes, novas situagdes
de aprendizagem, com uma grande diversidade de tarefas, para assim poder chegar a
todos os alunos.

Como é normal sempre que se muda de ambiente ou area de trabalho, criei
algumas expectativas relativamente a zona em que iniciei o meu estagio, no 3° Ciclo,

bem como a turma e tipo de alunos (9°ano). Todos os dias ouvimos noticias de alunos
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mal comportados e com atitudes agressivas até, e muitas destas noticias provém da
area circundante a que se situa a escola, o que me deixou um pouco reticente.

Também sentia algum receio relativamente ao dominio da lingua francesa, uma vez
que ja nao contactava com esta lingua desde 2006, ano em que terminei a
licenciatura. Desde entdo, quer a nivel pessoal quer a nivel profissional, sempre
contactei com a lingua inglesa, o que permite um maior a-vontade, quer no dominio da
lingua, quer no comportamento dentro da sala de aula. Como o contacto com a lingua
francesa nao foi intenso como na outra lingua, sentia-me mais retraida, pensando no
que ia e queria dizer, sem cometer erros. No decorrer da Pratica Pedagdgica todos
estes medos se foram desvanecendo, tornando-me uma melhor profissional e, acima
de tudo, melhor pessoa.

Assim sendo, estando agora na reta final, volto novamente a criar expectativas,
desta vez relativamente ao meu futuro. As noticias que nos assombram a cada dia
fazem-me repensar os meus objetivos profissionais: continuo no caminho da
Educagao? Continua o Ensino a ter o valor que nds, professores, lhe damos? Vale a
pena investir na nossa evolugdo enquanto docentes? Estas sdo algumas questdes
para as quais tento encontrar resposta. Gostaria muito de me manter nesta area, de
transmitir conhecimentos e valores aos meus alunos, e aprender com eles a ser uma
pessoa melhor. Cada vivéncia que tive foi uma viagem enriquecedora, tanto para a
minha bagagem cultural, como pessoal, profissional e, acima de tudo, afetiva. Apesar
do ambiente negro que nos rodeia, ndo quero baixar os bragos para a Educagéo, pelo
que tentarei ser sempre um barco que ruma contra a maré, pois acredito que um dia

encontrarei na Educacédo um porto seguro.
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7.ENQUADRAMENTO TEORICO-CONCEPTUAL

71.DE TABUA “QUASE RASA” A DOCENTE EM “FASE DE
ATUALIZACAO”

Antes de referir os aspetos positivos e mais importantes que foram adquiridos ao
longo destes trés anos de mestrado, devo explicitar o termo “tabua quase rasa”, que
utilizei acima.

Quando iniciei este ciclo de estudos ja trazia comigo alguma bagagem, a nivel
profissional, no que diz respeito ao ensino. Comecei por lecionar Inglés no 1° Ciclo (a
turmas de 3° e 4° anos), fui professora de Inglés num Instituto de Linguas (com jovens
e adultos) e regressei ao ensino precoce (Atividades de Enriquecimento Curricular),
onde me encontro até hoje.

A minha primeira experiéncia profissional foi, na minha opinido, um pouco dura,
pois ndo tinha qualquer experiéncia anterior, nem me foram dadas luzes ou linhas-guia
de como proceder. Agi, como se fosse uma professora “a antiga”, seguindo o manual
que foi proposto. Este desconforto fez-me repensar a minha atitude e tentar saber
mais sobre quais as estratégias mais eficazes para um ensino de qualidade.

A segunda experiéncia profissional, ja num ambiente completamente diferente, e
com publicos diferentes também, tornou-me numa pessoa mais versatil, capaz de me
adaptar as diferentes personalidades de cada um. O proprio processo de ensino-
aprendizagem era diferente, uma vez que nao se baseava apenas num manual, mas
apoiava-se em aulas presenciais, de grupo ou individuais, e exercicios num
computador (o que me fez perceber da importancia do uso das tecnologias no ensino).

Na terceira experiéncia (embora em varios locais), que se mantém até hoje,
regressei ao ensino precoce do Inglés, ao nivel das Atividades de Enriquecimento
Curricular, mudei por completo a minha postura inicial, colocando o manual de parte, e
procurando elaborar novos materiais e arranjar novas atividades, mais inovadoras,
mais interessantes e motivadoras, tanto para mim como para os alunos. E foi aqui que
consegui as mais-valias do Mestrado.

Na unidade curricular de Psicologia da Educacdo, foi importante perceber a
evolugcado das teorias que sustentam as mudangas no ensino, como funciona o ser
humano, comportamentos que geram comportamentos, e que aspetos influenciam o

processo de ensino-aprendizagem.
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Na concecdo genético-cognitiva da aprendizagem, Jean Piaget referiu o
desenvolvimento da crianga por estadios, nos quais os educadores/professores
deveriam prestar atencdo. Neste sentido, deve-se moldar a educacgao para aquilo que
a crianga esta a aprender, estar atento as diferengas individuais (tendo em conta as
diferengas de cada estadio), pois “as criangas diferem no seu ritmo de
desenvolvimento intelectual, nem todas estdo prontas para prender exatamente as
mesmas licbes”(Shaffer, 2005). Segundo Piaget, também se deve promover a
educacao baseada na descoberta, uma vez que “as criangas pequenas aprendem
mais quando agem diretamente sobre o meio ambiente, explorando objetos e
participando em situagdes que Ihes permitam construir novos conhecimentos por si
mesma” (Shaffer, 2005). Para Piaget, o desenvolvimento cognitivo resulta da
construcao individual em interagdo com iguais.

Nesta linha, mas com alguns pontos diferentes, surge Vygotsky, que defende que a
aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo resultam da interagdo sécio-cultural. Ou
seja, o autor defende a participagao ativa do aluno, mas sempre em conjunto com os
outros, alguém mais competente do que ele (seja o professor ou colegas de turma,
que ele define como “more knowledgeable other”), (Vygotsky, 1978), o que lhe permite
uma aprendizagem cooperativa, a qual, através de instrumentos psicolégicos de
mediagdo (instrumental e social), permite trabalhar na Zona de Desenvolvimento
Proximo e, consequentemente, transformar habilidades mentais elementares em
fungbes mentais superiores. A aprendizagem cooperativa permite ao aluno (para além
de uma educacgao contra a discriminacao, pois permite a partilha de conhecimentos e
culturas diferentes), um maior sentido de autonomia e autorregulagao, ao qual
podemos associar o conceito de “scaffolding” ou de andaime, de forma que “o que a
crianca pode fazer hoje, com a ajuda dos adultos, podera fazer amanha por si s¢”
(Cubero & Luque, 2004).

Desta forma, sendo o professor um ponto de ajuda no desenvolvimento do aluno, o
primeiro deve construir pontes entre aquilo que o segundo ja sabe e aquilo que podera
fazer. Associa-se aqui o conceito de aprendizagem significativa (de Ausubel), na qual
a nova matéria a ser aprendida s6 faz sentido quando em relagdo com aquilo que o
aluno ja sabe. Ou seja, os conceitos novos devem ter um ponto de ligacdo com os
conceitos que o aluno ja possui. Como diz Ausubel, “Se eu tivesse que reduzir toda a
psicologia educacional a um Unico principio, diria isto: o fator singular mais importante
que influencia a aprendizagem é aquilo que o aprendiz ja conhece. Descubra o que ele
sabe e baseie nisso os seus ensinamentos”(Ausubel, referido por Moreira & Masini,
1982).
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No entanto, estes conhecimentos ja existentes estdo interligados a outros fatores
(como o contexto sociocultural, a personalidade, as inteligéncias e a motivagao) que,
juntamente com as expectativas (tanto do professor como do aluno) vao ter enorme
influéncia na aprendizagem realizada pelo individuo.

Referi inteligéncias uma vez que, havendo uma pluralidade de individuos, no
podemos nunca dizer que ha apenas uma inteligéncia, mas, como propds Gardner,
inteligéncias multiplas, com diferentes tipos de potenciais cognitivos. A competéncia
cognitiva dos seres humanos é descrita como um conjunto de habilidades, talentos e
capacidades mentais que o autor designa como inteligéncias. Da-se, assim, a
conhecer a existéncia de oito tipos diferentes de capacidades (linguistica, espacial,
l6gico-matematica, musical, cinestésica, interpessoal, intrapessoal, naturalista)
(Gardner, 1985), as quais devem ser tidas em conta no ambito da Educacao, de modo
a que se consiga descobrir que tipos de experiéncias educacionais podem beneficiar
em maior escala os diferentes alunos, reforgar e aproveitar os seus pontos fortes e
analisar e compensar os seus pontos fracos. Dai que se torne necessario variar as

estratégias de ensino, para melhor abarcar as diferentes competéncias de cada um.

“Nao ha saber mais ou saber menos. Ha saberes diferentes.”

Paulo Freire

Tal como influencia as inteligéncias e conhecimentos prévios de cada um, a
sociedade também vai ter grande impacto na personalidade de cada individuo. Como
diz Fierro (1996), a personalidade € um conjunto dindmico de fendmenos, sistemas e
processos de natureza diversa, que permite descrever e interpretar particularidades,
atributos, interesses, capacidades e processos proprios de um determinado individuo
em relagao a si e a sua relagdo com o meio, no qual participa de forma ativa. Dias
Cordeiro (referido por Sampaio & Veiga, 2010) indica trés categorias de fatores que
influenciam a formacgado e a modificacdo da personalidade ao longo da vida: fatores
biolégicos e hereditarios; fatores psicossociais e fatores socioculturais. Dai que, na
aprendizagem escolar, ndo sejam apenas os estilos cognitivos que tém relevancia mas
também outro tipo de padrbes comportamentais de reacdo, interagcdo, emocao,
protecao e motivagao para com as situagdes, informacao e pessoas. Pode-se afirmar,
entdo, que personalidade e motivagcao sdo conceitos que se interligam. “O estudo da
motivagao é central em Psicologia, dado que é um dos fatores mais influentes nas
atitudes e no comportamento, estando subjacente a varios processos psicologicos
como a aprendizagem, pensamento, memoria, esquecimento, percegcdo, emogdes,

personalidade...” (Monteiro & Santos, 1998).
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Existem varios tipos de motivacdo: as motivacbes fisioldgicas; as motivagdes
aprendidas; as motivagdes combinadas e as motivagdes cognitivas (Moreira & Santos,
2010), mas também podemos dividir a motivagdo em intrinseca e extrinseca (Sprinthall
& Sprinthall, 1993). Como ja foi referido aqui, os fatores que motivam as pessoas
podem ser fisioldgicos, sociais e psicoldgicos e a teoria das necessidades de Maslow
mostra essa relagdo entre os diferentes fatores. Maslow (referido por Sprinthall &
Sprinthall, 1993) defende que existe uma ordem definida através da qual os individuos
tentam satisfazer as suas necessidades, ou seja, segundo a Hierarquia de Maslow
(em Jordan, Carlile & Stack, 2008), as necessidades situadas no primeiro nivel devem
ser satisfeitas a fim de avancar para o proximo nivel. Ao aplicar esta teoria ao contexto
escolar, compreende-se a existéncia de varios fatores que podem influenciar a
motivacdo dos alunos. Cabe, entdo, ao professor, enquanto ser reflexivo, tentar
compreender melhor os seus alunos e os contextos em que se inserem, para melhor
0s ajudar na sua evolugéo.

Mas, o facto de se conhecer estes varios fatores, vai fazer com que os professores
tenham determinadas expectativas relativamente aos seus alunos, ou seja, “séo
deducbes que os professores fazem sobre a presente e futura realizagdo académica
dos alunos e seu comportamento na sala de aula” (Good & Brofy, 1995). Nao &
necessariamente bom ou mau criar expectativas; € um comportamento normal. As
expectativas do professor em relagcdo a alunos individuais, bem como em relagdo a
turma toda, afetam, na verdade, o estilo de interacéo e de relacdo que os professores
estabelecem com os alunos e, em alguns casos, 0 que os alunos aprendem. As
expectativas do professor criam um padrao de comportamento ciclico tanto por parte
do professor como do aluno (Arends, 1995). Assim sendo, o professor deve estar
atento as diferencgas culturais, classe social e origem familiar dos seus alunos, deve
criar um ambiente de sala de aula apropriado, no qual os alunos deverédo desenvolver
as suas competéncias, através de praticas significativas, promovendo a ajuda
académica, de forma a manter a motivagédo dos aprendentes.

Tudo o que foi referido até aqui esta, também, interligado ao estilo de ensino que
cada professor vai adotar. Sdo de referir trés estilos de ensino: expositivo, instrugao
direta e ensino de conceitos. O primeiro vai relacionar-se principalmente com a teoria
da aprendizagem significativa de Ausubel, onde se usam os organizadores prévios, de
forma a dar pistas e estabelecer pontes entre o conhecimento prévio e o novo. O
segundo relaciona-se com a teoria comportamental de Skinner e a aprendizagem
social de Bandura, no qual se foca a aprendizagem por observagao e o seu resultado
(testavel). O terceiro refere-se ao ensino de conceitos-chave importantes para o

pensamento de ordem superior dos alunos.
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Em jeito de conclusdo, posso dizer que a Educacao e o seu contexto escolar sdo
temas bastante complexos e a prépria acdo do professor esta envolta nessa
complexidade. Devido a crescente diversidade a que se assiste, hoje em dia, numa
sala de aula, cabe ao professor reflexivo adotar estratégias diferenciadas de ensino,
capazes de abranger as diferentes inteligéncias, e que tenham em conta
caracteristicas tado pessoais como a propria personalidade ou os conhecimentos
prévios, de forma a manter motivados os aprendentes e dando-lhes uma autonomia
gradual e crescente no seu processo de aprendizagem, para que se consiga “cultivar”
seres sociais capazes, autbnomos e conscientes de si proprios e dos outros. Dada a
diversidade da sociedade contemporanea, a crescente interdependéncia internacional
e a longa histéria de discriminagao, € imprescindivel que o professor em inicio de
carreira se torne culturalmente consciente e pedagogicamente eficaz em relagao a
diferentes grupos de alunos (Arends, 1995).

Outra unidade curricular de extrema importancia para mim, quer como aluna, quer
como professora, foi a disciplina de Sociologia da Educagao, que me permitiu ter uma
perspetiva histérica do desenvolvimento da educacdo e do ensino ao longo dos
tempos. Os debates, nas aulas, permitiram discutir/refletir sobre o papel que cada um
tem no processo de ensino-aprendizagem, quer a Escola, quer a familia, quer a
sociedade que nos rodeia, fazendo associacbes com o presente e tentando
perspetivas e solugdes para o futuro. Perceber qual a visdo que se tinha, ao longo dos
tempos, sobre a Educacgdo e o Ensino, ajudou-me também a perceber, ja a nivel deste
relatério final, como evoluiu o ludico (tema desta pesquisa).

Educacéo Linguistica e Intercultural foi outra das unidades curriculares que abriu os
meus horizontes. Sendo eu professora de linguas estrangeiras, foi importante
perceber que as linguas ndo se podem dissociar da sua cultura. Ao ensinarmos
aspetos linguisticos, ensinamos também os aspetos culturais dessa mesma lingua.
Mais importante ainda foi perceber as mudancas que advém desta educagdo
intercultural: a nivel social, aprende-se a ver o Outro com outros olhos, deixando de
ser um estranho. Com a educacao intercultural, os nossos alunos acabam com os
seus preconceitos sobre o que “é de fora” e, desta forma, as guerras sociais e raciais
sdo cada vez menores, pois ha uma maior aceitagcdo e compreensdo do Outro. Desta
unidade curricular ficou a seguinte citagao:

“Inquirido sobre a sua raga, o vendedor de passaros respondeu:

- A minha raga sou eu, Joao Passarinheiro.

Convidado a explicar-se, acrescentou:

- A minha raga sou eu mesmo. A pessoa € uma humanidade individual. Cada

homem é uma raga, Senhor policia.” (Mia Couto, Cada homem é uma raga)
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Em Didatica das Linguas Estrangeiras também houve pontos fulcrais para a minha
formacgédo. De referir as varias metodologias ou abordagens, a sua evolugédo ao longo
dos tempos e perceber que, nos dias de hoje, ndo podemos descurar nenhuma das
abordagens, pois uma boa pratica pedagogica deve ser diversificada nas abordagens
que utiliza.

Educacado Linguistica e Intercultural e Didatica das Linguas Estrangeiras foram
duas unidades curriculares que avancaram de maos dadas ao longo deste Mestrado.
Jacques Delors refere quatro pilares da didatica — aprender a conhecer; aprender a
fazer; aprender a viver juntos e aprender a ser. Como diz Michel Serres, em Le tiers
instruit, aprender é tornar-se outro. E este é 0 nosso objetivo, enquanto professores,
para 0s nossos alunos.

Também as unidades curriculares de Metodologia do Ensino de Inglés e Francés
foram importantes porque me dotaram com ferramentas imprescindiveis para
realizarmos a nossa fungao enquanto professores, facilitando a aprendizagem dos
alunos porque a torna mais interessante e motivante. Estas unidades curriculares
permitiram perceber que tudo se faz com um objetivo e que, como tal, deve ser
preparado de acordo com o publico-alvo, para que o processo de ensino-
aprendizagem nao se distancie dos objetivos definidos, mostrando que o professor
deve ser um ser reflexivo, adequando sempre as suas agdes.

As Praticas Educativas (vulgo estagio) também foram de extrema importéncia, uma
vez que me permitiu, ndo so, aplicar os conhecimentos teéricos adquiridos ao longo do
Mestrado, como também corrigir certos “vicios” que advinham da minha experiéncia
profissional. O contacto direto com os meus alunos mostra uma realidade que muitas
vezes a teoria ndo consegue expressar. Ter uma turma nas minhas maos implica
muito mais do que levantar hipoteses. Implica pensar na turma enquanto conjunto
heterogéneo. Significa ficar contente com o sucesso dos nossos alunos, pois € sinal
que o nosso trabalho valeu a pena, é repensar a nossa acdo quando esse sucesso
nao é tao notoério. Mas é, acima de tudo, ultrapassar os obstaculos e melhorar-me a
cada dia e mostrar aos meus alunos que nao sou apenas alguém para debitar
conhecimentos. Sou alguém que os acompanha, enquanto alunos e enquanto
pessoas, com necessidades emocionais e pessoais especificas.

Seguindo esta linha, a unidade curricular de Educagao Especial e Inclusdo também
foi uma disciplina bastante interessante. Permitiu-me aprofundar o conhecimento das
leis que suportam o tema da Educacao Especial, mas também me ajudou a perceber a
verdadeira acegdao da palavra inclusdo. Consegui, com esta unidade curricular,
repensar as minhas praticas, tendo em conta as necessidades especificas de cada um

e, embora sendo uma pratica para todos, tentar chegar a cada um dos meus alunos.
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Apesar de todas as unidades curriculares, lecionadas neste Mestrado, terem sido
importantes no meu crescimento pessoal e profissional, as que foram aqui referidas
foram as mais significativas e que mais mudangas implicaram na minha acao.

Como jeito de conclusdo, deixo uma citacdo de Scrivener (2005), que traduz a
minha maneira de pensar e que justifica o facto de eu me considerar uma docente em
“fase de atualizacao”:

“«Learning Teaching» suggests there is a kind of teaching that is also a kind of
learning. (...) Outside and inside the class, you live and you learn.

It is not just something you do while you are on an initial training course or while you
are a «green» new teacher. Instead, it is how you could be throughout your teaching
career. I'd go so far as to suggest that any teacher who has stopped learning

themselves has probably also stopped being useful as a teacher.”
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7.2.0 LUDICO NA AULA DE LINGUA ESTRANGEIRA: ESTRATEGIA DE
MOTIVACAO E APRENDIZAGEM

7.2.1. Fundamentacao Tedrica

“O ludico é eminentemente educativo no sentido em que constitui a forga impulsora
da nossa curiosidade a respeito do mundo e da vida, o principio de toda a descoberta
e toda a criacdo.”

Santo Agostinho

Ao longo dos tempos, no que refere a educagao e o ensino, tem-se vindo a procurar
formas de aprendizagem mais prazerosas e eficazes, tanto para nos professores,
como para 0s nossos alunos.

Mas s6é muito recentemente se tem dado importancia ao ludico na sala de aula,
enquanto forma de motivar os alunos para uma aprendizagem mais eficaz, embora o
uso do ludico provenha de tempos imemoriais.

Deve-se, antes de mais, definir o termo “ludico” que, segundo o Moderno Dicionario
de Lingua Portuguesa, se refere a jogos ou divertimentos. Normalmente este termo
encontra-se aliado a outros termos como jogo, brinquedo ou brincadeira, que poderao
ser importantes para a compreensido deste tema. Assim sendo, segundo a
Enciclopédia Larousse, jogo refere-se a acédo de jogar, brinco, divertido; brinquedo
como o objeto destinado a divertir uma crianga, um suporte de brincadeira e esta, por
ultimo, como sendo a agao de brincar, de divertimento.

No entanto, insiro aqui a minha concegéo de ludico que, embora seguindo algumas
das linhas anteriores, engloba outras vertentes. Na minha opiniédo, o ludico refere-se a
todo o tipo de atividades que nos possam dar prazer e gozo, nao se referindo apenas
aos jogos. Contemplo, dentro deste termo, o uso de jogos, cangdes, filmes, imagens e
videos, dramatizagdes e historias.

Apesar de ser um tema em debate, ha relativamente pouco tempo, o ludico e o seu
uso ja existem desde os primdrdios da humanidade, mantendo um papel socializador
e, consequentemente, de aprendizagem. Assim sendo, torna-se pertinente uma visao
do ludico através do tempo, sendo que nos diferentes periodos existem posi¢cdes

contraditérias (favoraveis ou nao) relativas ao uso do ludico:
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- na Antiguidade, como refere Almeida (1998), Platdo condenava na Grécia as
atividades que exacerbavam a competicdo e o resultado. Defendia o jogo como um
meio de aprendizagem mais prazeroso e significativo, sendo que os conteudos das
disciplinas poderiam ser assimilados por meio de atividades ludicas. As atividades
ludicas tinham, também, a finalidade de estreitar os lacos afetivos familiares, uma vez
que as criangas participam das mesmas brincadeiras dos adultos (Almeida & Casarin,
2002). Ja Aristételes (segundo Brougére, 1998) defendia que os jogos eram uma
forma de relaxamento e de recuperagcdo de energia para atividades mais sérias e
produtivas;

- na ldade Média, existiram duas visbes: a partir do séc. Xll, os jogos eram
disputados a dinheiro, sendo um atrativo a imoralidade e, para os moralistas da época,
0 que devia ser preservado era a disciplina e a racionalidade dos costumes. Assim
quase foram extintos, principalmente da escola. De outra parte, a sociedade via os
jogos como parte importante da cultura, uma vez que promovia a interacdo e
comunicagao entre os varios membros da comunidade (Ariés, 1981);

- ja com o Renascimento (a partir do séc. XV), e a sua visdo antropocéntrica, o jogo
passou a ser inserido no processo de formagdo de criangas e jovens, sendo
incorporados nas escolas jesuitas;

- a Revolucéo Industrial veio efetivar a dicotomia entre o brincar e a escola, pois no
mundo do trabalho n&o ha tempo nem espago para o ludico, ja que este nao é
produtivo nem valorizado. Tal como Huizinga (1990) constatou, o jogo caiu em
decadéncia no séc. XVIll, devido a sedimentacdo do modo de producdo burgués, da
Revolugéo Industrial, do dominio da tecnologia e, do facto de a vida em geral se
fundar no utilitarismo e no individualismo. “Trabalho e producdo passam a ser o ideal
da época e logo depois o seu idolo. Toda a Europa vestiu roupa de trabalho. Assim, as
dominantes da civilizagdo passaram a ser a consciéncia social, as aspiragdes
educacionais e o critério cientifico” afirma. Segundo o autor, o elemento ludico foi
desaparecendo gradualmente, até chegar ao momento em que nos encontramos na
atualidade, onde “mesmo onde ele parece ainda estar presente trata-se de um falso
jogo, de modo tal que se torna cada vez mais dificil dizer onde acaba o jogo e comeca
0 n&o-jogo” (Huizinga, 1990);

- segundo Brougeére (1998), o movimento romantico e a alteracdo da visdo da
crianca foram fatores que permitiram a valorizagdo do jogo como atividade importante
na educagao.

- no inicio do séc.XX (advento da pedagogia moderna), a educagéo passa por

mudangas conceptuais e estruturais significativas para o educando. Este passou a ser
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considerado o centro do processo de ensino-aprendizagem e o professor um mediador
do ensino (Carvalho,1996);

- com o movimento Escola Nova deu-se continuidade a concecgao de criancga ludica,
implantada por Frobel*, a partir das décadas de 60 e 70. A psicologia do
desenvolvimento e da psicanalise contribuiram para que se visse a infancia como o
periodo principal do desenvolvimento humano, enfatizando o papel da brincadeira na
educacao (Almeida & Casarin, 2002).

Santos (1998), refere quatro correntes sobre esta questao:

1. Reacionaria: totalmente avessa a ideia da utilizagdo de recursos ludicos,
considerando-os desprovidos de valor académico e incompativeis com a
seriedade do processo educativo;

2. Utilitarista: vale-se de recursos ludicos como estratégia de ensino numa
perspetiva pragmatica, ndo construindo, assim, uma reflexdo acerca do ludico
como fendmeno cultural e das suas implicacbes pedagodgicas, psicolégicas e
epistemoldgicas;

3. Mediadora: concebe o ludico como “elemento catalisador da aprendizagem” e
prevé a sua associagao a elementos instrucionais, convertendo-o assim em
elemento gerador de comportamentos e atitudes capazes de dar suporte aos
conhecimentos formais e a construcéo da cidadania;

4. Essencialista: v& no jogo e no ludico, por expansdo, “uma possibilidade de
transformacgéo de novos saberes e de uma nova realidade social”, opondo-se a
associacdo do ludico a elementos instrucionais, defendendo o “ludico pelo
ludico”.

Como refere Huizinga (1990), “a nossa espécie recebeu a designagao de Homo
Sapiens (o que conhece, aprende), porém no séc.Xll com o culto da razdo, passou a
ser moda designar como Homo Faber (0 que faz, produz). Mas uma terceira fungao
importante e especifica na vida do homem como animal, seria a expressdao Homo
Ludens (o que brinca, cria).”

Como foi possivel verificar nesta breve contextualizagao histérica, o termo “ludico”
esta quase que indissociavel do termo “jogo”, sendo quase que sinénimos. No entanto,
como também ja referi, pretendo dar aqui uma visdo mais abrangente do termo
“ludico”, uma vez que, na minha opinidao, este termo abrange outras atividades como o

uso de musicas/cangdes, videos, filmes e imagens, dramatiza¢des e simulagdes, bem

4 Frobel (1782-1852) — primeiro educador a enfatizar o brinquedo, a atividade ludica e o papel da familia nas relagdes
humanas escolares
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como o uso de histérias, ndo esquecendo, claro esta, o uso de jogos. Todos estes
aspetos serdo focados ao longo desta exposi¢do, ndo esquecendo nunca 0s seus
fundamentos tedricos.

Conforme descrito no titulo desta apresentagéo, tenciono aqui justificar o uso do
ludico no ensino de linguas estrangeiras, enquanto estratégia de motivacdo e
aprendizagem.

Torna-se entdo necessario definir o termo “motivacdo”. Segundo Sheidecker &
Freeman (1999, referido em Ddrnyei, 2001), “Motivation is, without question, the most
complex and challenging issue facing teachers today”. Isto porque o termo “motivacao”
abrange varios fatores, e estes nem sempre sdo comuns a todos 0s nossos alunos.
Dérnyei (2001) refere que “Motivation is an umbrella-term involving a wide range of
different factors.”

Nos ultimos tempos, a sociedade sofreu grandes alteragdes, que se espelharam,
também, na educacéo e no papel que os alunos devem ter no seu processo de ensino-
aprendizagem. No entanto, a Escola tem-se mantido inalteravel ou pouco aberta a
novas estratégias de aprendizagem, mantendo muitas vezes o papel de transmissora
de conhecimentos, esquecendo o papel ativo dos seus aprendentes, porque estes sao
seres sociais, que interagem entre si. Ao cortarmos esta caracteristica da
aprendizagem dos nossos alunos, estes acabam por mostrar uma certa resisténcia a
escola e ao ensino, uma vez que estes ndo se mostram prazerosos. Como refere
D’Avila (2006), o quotidiano escolar, através da adogdo de ritos repetitivos a fim de
sistematizar o seu funcionamento, negligencia a criatividade, a ludicidade ou mesmo o
prazer como elementos intrinsecos a sua pratica, optando por acbes marcadas pelo
mecanicismo e pela repeticao.

“A educacao pela via da ludicidade propbe-se a uma nova postura existencial, cujo
paradigma € um novo sistema de aprender brincando inspirado numa concegado de
educacdo para além da instrugdo.” (Santos, 2001). E nesta linha que Teixeira (1995)
refere as razbes pelas quais os educadores e professores devem usufruir das
atividades ludicas como um recurso no processo de ensino-aprendizagem:

- as atividades ludicas sdao um impulso natural da crian¢a, satisfazendo uma
necessidade interior, uma vez que o ser humano apresenta uma tendéncia ludica;

- 0 ludico é caracterizado por dois aspetos: o prazer e o esfor¢o espontaneo. Existe
um envolvimento emocional que o torna numa atividade com forte aspeto motivacional.
O ludico demonstra um interesse intrinseco, que canaliza as energias no sentido de
um esforgo total para conseguir o seu objetivo;

- as atividades ludicas mobilizam os esquemas mentais, ativando as fungdes

psiconeurologicas e as operagdes mentais, estimulando o pensamento;
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- 0 ludico integra as varias dimensdes da personalidade (afetiva, motora e
cognitiva).

Outros estudiosos como Oliveira (2000) e Lopes (1999) defendem que devemos ver
o desenvolvimento da crianga e, por conseguinte, do jovem e do adulto, em todas as
suas vertentes (corporal, afetiva e cognitiva), as quais se devem desenvolver de forma
simultanea e concomitante.

O uso do ludico na sala de aula tem como objetivos promover a estimulagcao das
relacbes cognitivas, afetivas, verbais, psicomotoras, bem como desenvolver a
capacidade criativa e critica dos alunos. Seguindo esta ideia, demonstramos as razdes
dadas por psicélogos e outros estudiosos, como Piaget, Vygotsky, Krashen, Ausubel,
entre outros, para o uso do ludico. Aqui, falarei de cada uma das atividades que o
compdem.

Comecarei, entao, pelos jogos; nao sera feita uma especificagao dos varios tipos de
jogos, embora ndo esquegamos a sua diversidade de tipologias e os seus objetivos
especificos. Para Piaget (1971), jogo e aprendizagem s&o atividades de natureza
diferentes, embora os jogos desenvolvam o intelecto. Segundo o autor, em cada um
dos estadios de desenvolvimento, ocorre um determinado tipo de jogo. Constréi uma
classificagdo baseada no critério genético e na evolugdo das estruturas mentais.
Define trés tipos de estruturas (o exercicio, o simbolo e a regra), que vao depois
caracterizar os jogos (jogos de exercicios, jogos simbdlicos - uma vez que a crianga €
“‘obrigada a adaptar-se, sem cessar, a um mundo social de mais velhos, cujos
interesses e cujas regras permanecem exteriores, e a um mundo fisico e social que
ela mal compreende, a crianga ndo consegue, tal como ndés, satisfazer as suas
necessidades afetivas e intelectuais do seu eu nessas adaptagoes (...) (Piaget, 1986) -
e jogos de regras). Referindo o mundo social, passamos para a teoria do
desenvolvimento sociocultural de Vygotsky (1989), que defende que o
desenvolvimento humano ndo é apenas uma caracteristica genética, mas que
depende de todos os fatores que nos rodeiam. Segundo este autor, é através do jogo
que a crianga aprende a agir, estimula a sua curiosidade, adquire iniciativa e
autoconfianga, proporciona o desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da
concentracdo. O jogo € responsavel pelo desenvolvimento da Zona de
Desenvolvimento Préximo (ZDP). Vygotsky (1991), define ZDP (ilustracdo 4)° como a

distancia entre o patamar de “desenvolvimento real’, que se caracteriza pela

5 Fonte: http://explorable.com/social-development-theory
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capacidade do sujeito agir, resolver problemas de forma independente, sem apoio, e o
nivel de “desenvolvimento potencial”’, assinalado pela necessidade do sujeito de ajuda

e colaboracao de um outro (seja um adulto ou um companheiro mais experiente).
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Ilustracio 4: Zona de Desenvolvimento Préximo de Vygotsky

Cubero & Luque (2004) referem que “o que a crianga pode fazer hoje, com a ajuda
dos adultos, podera fazer amanha por si s6.” Vygotsky refere que “o aprendizado
desperta varios processos internos de desenvolvimento, que sdo capazes de operar
somente quando a crianga interage com pessoas em seu ambiente e quando em
cooperagdo com 0s seus companheiros. Tais processos, uma vez internalizados,
tornam-se parte das aquisicbes do desenvolvimento independente da crianca.”
(Vygotsky, 1991) Da-se entdo, imensa importancia ao cooperativismo e
colaboracionismo, em que, através de uma outra pessoa, que o autor define como
“more knowledgeable other”, a pessoa consegue atingir um determinado patamar no
seu desenvolvimento e, estando um problema resolvido (e sabendo como o resolver

em situagdes posteriores), passa para patamares superiores, funcionando como o que
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Shaffer (1996) define como “scaffolding”, uma espécie de metafora do andaime
(andaimes que suportam exteriormente um edificio em constru¢do, e que vao sendo
retirados a medida que a estrutura se vai tornando capaz de se sustentar sem ajuda).
Nesta linha, segue-se a Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gadner (1995), na
qual se define inteligéncia como a capacidade que cada um de ndés adquire, num
determinado contexto cultural, de solucionar problemas ou dificuldades, criar produtos
e/ou levantar duvidas. Segundo o autor, existem, no cérebro, determinados espagos
de cognicdo que apresentam competéncias especificas e que processam
determinadas informacoes. Refere que o ser humano tem, pelo menos, oito diferentes

pontos que abrigam as varias inteligéncias (ilustragdo 5)°.

aaturalista

intrapersonal < yisual-
espacial

musical
interpersanal

Iustracio 5: Inteligéncias Multiplas de Gadner

Gardner (1995) refere que a escola € um espago privilegiado para se
desenvolverem todas as competéncias, em que o0 jogo pode ser uma janela para o
desenvolvimento das varias inteligéncias, colaborando, juntamente com outras
atividades, para alcancgar as suas finalidades. Seguindo esta ideia, Chateau (1987), diz

que

6 Fonte: http://www.egregoraconsultoria.com.br/empresarial/a-inteligencia-emocional-na-
empresa-e-nos-negocios/inteligencias-multiplas/
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“ndo se pode imaginar a infancia sem seus risos e brincadeiras. Suponhamos que, de
repente, nossas criangas parem de brincar, que os patios de nossas escolas fiquem
silenciosos, que ndo sejamos mais distraidos pelos gritos ou choros que vém do jardim ou do
patio, que nao tivéssemos mais perto de nés este mundo infantil que faz a nossa alegria e o
nosso tormento, mas um mundo triste de pigmeus desajeitados e silenciosos, sem inteligéncia
e sem alma. Pigmeus que poderiam crescer mas que conservariam por toda a sua existéncia a
mentalidade de pigmeus, de seres primitivos. Pois é pelo jogo, pelo brinquedo, que crescem a

alma e a inteligéncia.”

Passando para a utilizacdo de musicas/cangcbées na aula de lingua estrangeira,
também ha autores que defendem a sua importancia.

Para além de arte, a musica pode ser um meio facilitador no processo de ensino-
aprendizagem, funcionando como um instrumento motivador, despertando o interesse
do aluno, ajudando-o a ampliar os seus conhecimentos em diversas areas, uma vez
que a musica é considerada um bem cultural, que deve estar ao alcance de todos.
Murphey (1992), Schoepp (2001), Lake (2002) e Pereira (2007) concordam que se
deve tirar proveito da musica para motivar os alunos em todas as areas de estudo,
uma vez que a musica muda a rotina das atividades na sala de aula, sendo também
fundamental no desenvolvimento das capacidades auditivas, orais, de leitura e de
escrita.

Ao ensinar uma lingua estrangeira, em termos linguisticos, ndo posso deixar de
parte a cultura subjacente a essa lingua, pelo que a musica se torna um elemento
fundamental no ensino de aspetos culturais. Como sugere Lima (2004), “o uso de
objetivos culturais proporcionara uma imersao do estudante em diferentes culturas e,
ao mesmo tempo, podera ser associado a objetivos didatico-pedagégicos secundarios,
direcionados as competéncias com listening, speaking, reading e writing, na mesma
atividade com cangdes.”

Murphey (1992) é um dos grandes defensores do uso de musicas na educacgao, por
ser uma fonte inesgotavel de material didatico, podendo ser bem aceite por parte dos
alunos. E muito importante na aprendizagem de linguas, pela facilidade e rapidez com
que as aprendemos e as lembramos. Como diz o autor, “as musicas fixam-se em
nossas mentes e tornam-se parte de nos...” (Murphey, 1992) Refere-se aqui ao saber-
se as musicas by heart, sendo que a associagdo ao coragao leva a musica ao plano
da sensibilidade e da afetividade. Entra-se aqui nas linhas do pensamento de Riddiford
(1998) e Krashen (1982), em que uma aprendizagem efetiva da lingua estrangeira, vai
depender do estado emocional do aluno. Este deve estar relaxado e motivado. E como

refere Riddiford (1998), “a musica promove um ambiente relaxado, ludico, com baixo
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stress que é muito propicio para a aprendizagem do idioma, pois minimiza o impacto
dos efeitos psicolégicos que bloqueiam a aprendizagem”.

Também o Quadro Comum Europeu de Referéncias para as Linguas (Conselho da
Europa, 2003) prevé o uso de cancgdes, dentro do ludico, para que a aprendizagem
seja encarada como um processo dindmico, dando aos alunos todas as competéncias,
em todas as suas vertentes, educando-os para a cidadania, incutindo espirito critico e
autonomia nas suas aprendizagens.

Outra das estratégias que incluo no ludico é a simulacdo/dramatizacao (ainda que
haja diferencas quanto ao conceito de cada uma destas expressées). E, normalmente,
uma atividade de pares ou em grupo, que permite criar cenarios e situacgodes ficticios,
ainda que muito similares a situagdes reais. Este tipo de atividades permite praticar
vocabulario, em situacao de brincadeira, mas também um desenvolvimento a nivel
pessoal e social, uma vez que desenvolve a lingua e os aspetos morais, entre outros

aspetos, como se pode verificar na imagem (ilustragdo 6)’.
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Iustraciao 6: Aspetos envolvidos no decorrer de uma

simulacao/dramatizacao

7 Fonte: http://www.unbf.ca/L2/Resources/documents/teach guide DFL.pdf
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Littlewood (1975) vé dramatizagdo no ensino de linguas como “uma parte da reagao
contra a visao da lingua como simplesmente um sistema gramatical”, pois utiliza-se a
lingua como um meio de comunicagao, como parte de uma unidade comportamental
que inclui elementos verbais e nao-verbais, e a lingua € utilizada em contexto de
situagao.

Ladousse (2001), por sua vez, vé na dramatizacdo uma ajuda aos alunos, de forma
a desenvolver a fluéncia, a promover a interacdo em sala de aula e aumentar a
motivagao dos alunos.

Ja Allwright (1984) refere que “a pratica comunicativa é pedagogicamente Uutil
porque apresenta um estagio produtivo e necessario na transferéncia da
aprendizagem de sala de aula para o mundo.”

O uso de histérias e da literatura é também, na minha opiniao, uma outra estratégia
muito importante no ensino de linguas estrangeiras, nao so pelos aspetos linguisticos
(vocabulario e estruturas gramaticais), mas também porque inclui em si muito da

cultura em que se insere. Wright (1995) afirma que:

“todos nds precisamos de histdérias para as nossas mentes tanto quanto precisamos de
comida para os nossos corpos (...). Histérias sdo particularmente importantes nas vidas de
nossas criangas: histérias ajudam as criangas a entenderem seu mundo e compartilha-lo com
outros. A ansia das criangas por histérias € constante. Sempre que elas entram na sala de

aula, elas entram com necessidade de histérias.”

Este autor refere também que “as criangcas ouvem com um proposito. Se elas
encontram significados elas sao recompensadas através da sua habilidade de
entender, e sdo motivadas a tentar melhorar sua habilidade de entender cada vez
mais.” (Wright, 1995)

A expressao “era uma vez” torna-se magica, e leva as criangas (e jovens e adultos
também) a viajar por outros mundos e outras culturas. Tal como refere Bizarro (2006),
“contos literarios promovem uma aprendizagem significativa; contém um valor
antropolégico e cultural; permitem a proposta de atividades que salientem a autonomia
do estudante no seu préprio processo de aprendizagem; constituem um bom recurso
para a planificagdo de atividades de tipo ludico.” Ao se referir aqui a aprendizagem
significativa, estou, implicitamente, a referir a Teoria da Aprendizagem Significativa,
protagonizada por Ausubel (1961, referido em Martin & Solé, 2004)

Segundo o autor, uma aprendizagem significativa deve ser aquela que parte dos
conhecimentos prévios dos alunos e promove “pontes cognitivas” com o que ira

aprender, utilizando para isso os organizadores prévios.
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Scrivener (2005) refere a antiga filosofia chinesa de Tao, em que tudo no universo
esta interligado e em constante mudanga. E que nés também fazemos parte desse
processo. A mudanga é algo natural e que a melhor forma de vivermos essa mudancga
€ mantermo-nos abertos a essa “corrente” e seguirmos com ela. Como a sociedade
em que vivemos estd em constante mudanga, é caracteristica fulcral desta o uso de
materiais audiovisuais e tecnologias. Estes sdo, ndo s0, utensilios motivadores devido
ao som, imagem e movimento que apresentam (uma combinacdo harmoniosa como
refere Ruane, 1989), mas também porque podem ser manipulados pelos préprios
alunos.

Este autor explica que, principalmente os videos, potencializam a aprendizagem, ao
despertar os sentidos implicados nos varios processos mentais que estao subjacentes
a aquisi¢cao de uma lingua estrangeira. (Ruane, 1989)

Se seguir o pensamento de Krashen (1985), o video expde os alunos a um input
apropriado ao grau da sua competéncia linguistica, ao que ele chama de
“comprehensible input + 1.

Também Moran (1995) refere que “o video esta umbilicalmente ligado a televiséo e
a um contexto de lazer, de entretenimento, que passa impercetivelmente para a sala
de aula. Video, na concegdo dos alunos, significa descanso e ndo “aula”, o que
modifica a postura e as expectativas em relagdo ao seu uso. Precisamos aproveitar
essa expectativa positiva para atrair o aluno para assuntos do nosso planejamento

pedagdgico (...) e estabelecer pontes entre video e as outras dindmicas da aula.”

7.2.2. Andlise dos resultados da Investigacao-Acao

Nao € minha intengao, neste trabalho, mostrar o ludico como estratégia Unica para
a motivagdo e para a aprendizagem, mas sim o ludico como estratégia em conjunto
com outro tipo de atividades, dando aos alunos uma maior variedade de tarefas, para
assim terem mais caminhos para atingirem os objetivos educacionais propostos.
Também nao quero apenas mostrar a revisao literaria e pesquisas feitas, langando
nomes de tedricos e estudiosos que se debrugcaram sobre o tema aqui desenvolvido. E
minha intencdo mostrar, com respostas concretas, o que pensam os alunos sobre este
assunto.

Assim, na minha turma de Francés (9°ano), foi aplicado um questionario, para
saber a opinido dos alunos sobre o ludico, em que eles pudessem dar a sua opiniao
pessoal. O questionario abaixo apresentado foi aplicado, apenas, a esta turma, uma
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vez que, sendo de uma faixa etaria adolescente, estes alunos tém uma maior

capacidade de pensar, de forma critica, sobre este assunto.

Instrucoes
Lé atentamente as questoes que se seguem e responde a cada

uma delas de forma clara.

1. Das seguintes atividades ludicas, quais s&o usadas nas tuas aulas
de lingua estrangeira (Francés)? Assinala com um X.

JOgOS . e L]
VIBOS. e []
Dramatizagoes/simulages. .........c.vveiiiiiiiii i []
@71 oo 1= []

2. As atividades ludicas fazem-te sentir mais motivado para participar nas
aulas de Lingua Estrangeira?

3. Este tipo de atividades torna mais apelativas as aulas de
Lingua Estrangeira? Porqué?

4. Consideras que o recurso a este tipo de atividades ajuda a uma melhor
aprendizagem das Linguas Estrangeiras?
Se sim, enuncia algumas vantagens.

5. Das atividades acima mencionadas, refere quais te ajudam numa melhor
aprendizagem da Lingua Estrangeira (se as houver). Quais as atividades
ludicas que gostarias de desenvolver com mais frequéncia?

Obrigada!
O inquérito consistia em cinco perguntas.

Na primeira pergunta, sobre que atividades ludicas eram usadas nas aulas de

Francés, dos 25 alunos que responderam ao questionario, todos selecionaram os
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jogos, os videos e as cangbes, como as atividades desenvolvidas nessa disciplina,
sendo que as dramatizagdes parecem ter ficado um pouco de parte.

Na segunda pergunta, sobre se as atividades ludicas os fazem sentir mais
motivados a participar nas aulas de Lingua Estrangeira, dos 25 alunos que
responderam, apenas um respondeu negativamente. A existéncia desta resposta
(embora unica), fez-me perceber que aquilo que eu tinha como certo (o ludico como
estratégia de motivacdo) ndo se aplica a todos os alunos. O que vem também
relembrar a importancia de outras atividades no aspeto da motivacao.

Na terceira pergunta, que inquiria sobre se as atividades ludicas tornavam as aulas
de lingua estrangeira mais apelativas e porqué, os alunos apresentaram variadas
respostas. Desde o transmitirem melhor os conteludos, passando pela interatividade
entre os alunos, até ao facto de tornarem as aulas mais interessantes e divertidas, as
respostas que mais apareceram foram o facto de este tipo de atividades possibilitar
uma maior atengio e concentragdo nas aulas. Esta resposta vem contrariar a ideia de
que o ensino tem de ser sério, e de que o ludico gera distracado e agitacao. Tal como
refere Lee Su Kim (1995), “there’s a common perception that all learning should be
serious and solemn in nature, and that if one is having fun and there is hilarity and
laughter, then it is not really learning. This is a misconception. It is possible to learn a
language as well as enjoy oneself at the same time.”

Na quarta pergunta, que questionava sobre se este tipo de atividades ajudava a
uma melhor aprendizagem das linguas estrangeiras e quais as suas vantagens,
apenas um dos 25 alunos respondeu negativamente. Dos 24 alunos que responderam
positivamente, surgiram as seguintes vantagens: s&o importantes para melhorar a
pronuncia; ajudam na oralidade e na compreensdo da matéria; permitem uma maior
participacao na aula e uma maior interatividade; e sao de grande importancia para os
conhecimentos culturais. Estas respostas fizeram-me perceber que as atividades que
desenvolvi nesta turma focaram estes pontos e que fui ao encontro das opinides dos
alunos, mesmo ndo as conhecendo de antemao.

Na quinta e ultima pergunta, sobre quais as atividades ludicas os ajudavam mais
numa melhor aprendizagem da Lingua Estrangeira e quais as que eles gostariam de
desenvolver com maior frequéncia, dos 25 alunos que responderam, houve um aluno
que respondeu negativamente, nao mostrando interesse neste tipo de atividades.
Quanto as restantes respostas, os videos e os jogos foram as atividades escolhidas
como aquelas que mais ajudam na aprendizagem de uma lingua, seguindo-se as
cangdes e, por ultimo, as dramatizagbes (apenas um aluno). Quanto as atividades a

desenvolver com mais frequéncia, os resultados foram mais homogéneos, se bem que
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os jogos lideram (alguns especificaram jogos de vocabulario e de gramatica). Seguem-
se as cancgdes, os videos e as dramatizagbes (escolhida por 5 alunos).

Posso assim concluir que, embora as atividades ludicas ndo sejam uma estratégia
de motivagdo e aprendizagem que abranja todos os alunos, elas sdo preferidas pela
sua maioria e, mesmo sendo 0s jogos as atividades mais desenvolvidas pelos
professores, estes sdo também os preferidos dos alunos.

Este questionario fez-me ter a real nogdo de que as minhas praticas coincidiram
com as opinides dos alunos, o que me quer dizer que consegui “chegar”’ a quase todos
eles.

Nao devo descurar o uso das atividades lidicas, bem como ndo o devo fazer com
todas as outras atividades, pois todas elas apresentam um papel importante na
aprendizagem de uma lingua estrangeira.

Deixo, no entanto, em jeito de conclusdo, a opinido de Lucci (1999), em que

“a afirmagao central da valorizagdo do brincar encontra-se em Santo Tomas de Aquino: Ludos
est necessarius ad conversationem humanae vitae — o brincar € necessario para a vida humana.
Esta recreagao pelo brincar (...) é tanto mais necessaria para o intelectual, que é por assim dizer,
quem mais desgasta as forgas da alma, arrancando-a do sensivel. E sendo os bens sensiveis
naturais ao ser humano, “as atividades racionais sdo as que mais querem brincar’. Dai decorre
importantes consequéncias para a filosofia da educagdo, o ensino ndo pode ser aborrecido e

enfadonho: o fastidium € um grave obstaculo para a aprendizagem”.
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8. APRESENTAGCAO DE UMA UNIDADE DIDATICA

Nesta seccao, irei partilhar uma unidade de trabalho, lecionada no 2° ciclo, numa
turma de Inglés de 6° ano.

Esta unidade intitula-se “A Scottish Summer”, titulo da obra de extensive reading
proposta pelo manual. Esta unidade didatica foi escolhida para ilustrar o tema
desenvolvido neste relatério: “O ludico nas aulas de lingua estrangeira: estratégia de
motivacao e aprendizagem.”

Sera aqui apresentado o plano de unidade, bem como a fundamentagao teérica da
mesma, ilustrando, sempre que possivel com atividades realizadas nesta unidade de
trabalho. As planificacbes e materiais fotocopiaveis encontram-se em anexo a este

relatorio. Quanto aos materiais audiovisuais, estes encontram-se em anexo, no CD.

8.1.FUNDAMENTACAO TEORICA DA UNIDADE “A SCOTTISH
SUMMER”

“Without books the development of civilization would have been impossible. They
are the engines of change, windows on the world, "Lighthouses" as the poet said
"erected in the sea of time." They are companions, teachers, magicians, bankers of the
treasures of the mind, Books are humanity in print.”

Arthur Schopenhauer (1788-1860) German philosopher

O uso de histérias, em varios contextos, vem de tempos imemoriais: histérias
contadas pelas avés, pelos pais, pelos mais velhos, como forma de ensinamento, de
transmissao de conhecimentos.

Ainda hoje, um livro é visto como um veiculo de sabedoria, que espelha muito da
cultura do seu autor, ou entdo, é escrito para um propdsito especifico. E pode ser
usado em qualquer momento da nossa vida, como forma de diversdo ou de educar
divertindo, podendo fazé-lo na lingua materna ou numa lingua estrangeira. Pois, como
diz Greenwood (1997), “Reading is a means for the student to keep in touch with the
foreign language(...)"

Tendo em conta que os livros, as histdrias, a literatura, fazem parte das vivéncias

dos nossos alunos, usa-los para aprender e ensinar € um ponto bastante positivo
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numa sala de aula, nomeadamente numa aula de lingua, seja ela materna ou
estrangeira.

Os textos podem ser usados para trabalhar as fung¢des da lingua, pontos
gramaticais, vocabulario, mas também abrir portas para uma viagem sobre a cultura
neles implantada. Foi o que aconteceu com o livro de leitura extensiva “A Scottish
Summer”. Como refere Wright (1995), “Most stories can be used to develop the
children’s power of awareness, analysis, and expression, as well as relating to other
aspects of the curriculum, such as cultural and social studies, geography, history,
mathematics, and science”. Foi neste sentido que, nas minhas planificacdes, e tendo
em conta os aspetos culturais inseridos na histéria, decidi fazer uma abordagem
diferente, abrindo os horizontes dos alunos para outros mundos, outras sociedades,
outras vivéncias, outras culturas.

No entanto, a leitura nem sempre é facil para alguns alunos. Vém a literatura como
algo desprovido de interesse, e é fungdo do professor motivar os alunos para esta
atividade, e mostrar-lhes que ler pode ser um ato prazeroso, com o qual se sai sempre
a ganhar. “One way to encourage reluctant readers is to show them that reading can
also be fun and give rise to a variety of interaction (...) The pre-reading stage should
rarely, if ever, be omitted, for it is then that students’ curiosity to read is aroused.”
(Greenwood, 1997) E para tal, ha que ter em atengdo algumas estratégias, antes,
durante e apos a leitura, para se conseguir tal motivagao e interesse, principalmente
as atividades antes da leitura, pois como refere Greenwood (1997), “the pre-reading
stage is important as it can whet the students’ appetites to read (...)". As atividades
usadas nesta fase permitiram apelar aos conhecimentos de cada um dos alunos, bem
como tornar a comunicagido mais ativa.

Também as atividades realizadas durante a leitura permitiram criar um objetivo para
a mesma, ler para atingir uma meta, pois “Reading is not a passive skill. When we read
we search for meaning (...)" (Greenwood, 1997)

Quanto as atividades de pos-leitura, e de projeto final, estas permitiram aos alunos
relembrar e recontar a histéria, usando a sua imaginacao, através das dramatizacoes,
uma vez que “the materials and activities that derive from literary texts are a great aid
to learning in that they appeal to the learners’ imagination, increase motivation and,
above all, create a rich and meaningful context.” (Zaro & Salaberri, 1995)

Dawson (1992) refere que um grande beneficio da leitura extensiva é o facto de os
alunos aprenderem a lingua enquanto leem, devido a exposigado a lingua a que estao
sujeitos durante a leitura. Também ele diz que a compreensdo, em todas as suas
formas, € vista como um processo-chave na aquisigdo da lingua, dai que os alunos

que leem com frequéncia tém maior fluéncia, mais confianga e mais gosto em
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aprender a lingua estrangeira. Assim, “graded readers help learners in three ways —
firstly by providing language practice, secondly by giving language extension and
thirdly (and perhaps most importantly) by giving learners psychological
encouragement.”

Ao longo desta unidade, foi tido em atengdo o uso de atividades diferentes da
abordagem tradicional, de forma a motivar os alunos para a leitura, seguindo a logica
de Greenwood (1997), de que “frequently, games, humour, visuals, puzzles, role play
and other unusual approaches can motivate students’ interest (...)". Foram, por isso,
usadas imagens, musicas, jogos didaticos e algum humor, por forma a, de uma
maneira mais ludica e inconsciente, conseguir uma aprendizagem eficaz dos
conhecimentos, pois como dizem Morgan & Rinvolucri (1994), “(...) successful second-
language learning is far more a matter of unconscious acquisition than of conscious,
systematic study.”

Aqui, foram tidas em conta as diferentes fases de exploracdo de uma leitura
extensiva (antes, durante, apds), por forma a manter a motivacao e interesse por parte
dos alunos, abrindo novos horizontes para outras culturas, uma vez que nao se pode
aprender uma lingua desligada da sua cultura ou vice-versa. Foi, também, adotada
uma diversidade de atividades, de maneira a que todas as Inteligéncias (Gardner,
1995) estivessem presentes. Foram dados objetivos claros para cada uma das
atividades, pois os alunos aprendem sempre melhor quando sentem que o fazem com
uma meta, para chegar a um objetivo: aprender para qué.

Luckesi (2000) afirma que a ludicidade “€ representada por atividades que
propiciam experiéncia de plenitude e envolvimento por inteiro, dentro de padrdes
flexiveis e saudaveis”. Para essa experiéncia de plenitude, foram realizadas atividades
que incluiam a musica, as dramatizagdes, os videos e os jogos.

A musica é considerada uma linguagem universal que serve para comunicar,
inspirar, educar e entreter, estando ligada a motivagdo e a autoconfianga. Foi neste
sentido que a musica foi aplicada nesta unidade, principalmente como condutor de
aspetos culturais (cantores escoceses, gastronomia, etc). Este tipo de atividades
estimula a parte cognitiva, o corpo, a emogéao e a audi¢gao, sendo por isso uma grande
ajuda na manutencao da disciplina na sala de aula. Nesta unidade especifica, serviu
como “calmante”, antecedendo um momento de maior stress e de avaliagao.

Outra das estratégias, incluidas no ludico, foi a dramatizagdo. Esta atividade
permitiu que, num ambiente descontraido, fossem desenvolvidas as competéncias
orais, mesmo por parte dos alunos “menos bons”, que se mostraram motivados a

participar, colocando de lado as suas dificuldades.
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Ao aliar esta estratégia a utilizacdo dos meios audiovisuais, incrementei as
possibilidades de uma aprendizagem mais eficaz e prazerosa (atividade no CD em
anexo). A dramatizagao, por si sé, ja implica interacdo por parte dos alunos. Mas
aliada ao facto de a transformar num video, faz com que os alunos se sintam tao ou
mais importantes que as proprias personagens que interpretam. Ferrés (1996) refere
as potencialidades do video, quando este é criado pelos alunos: “a tecnologia de video
quando colocada nas méos dos alunos, possibilita multiplas experiéncias de
aprendizagem e, se realizada em grupo, possibilita a colaboragdo entre pares na
elaboragao de um produto coletivo”.

Nao se pode esquecer também, o papel fundamental dos jogos nesta unidade.
Aqui, esta estratégia nao serviu apenas para introduzir, praticar ou rever vocabulario e
estruturas gramaticais. Serviu também para ensinar a aprender. Refiro-me aqui a
atividade realizada com um puzzle, como revisdo da obra de leitura extensiva e
preparacao para o teste de avaliagao.

Estas atividades tiveram como objetivos educacionais:

- promover a atengao e a concentragao;

- sociabilizar;

0]

- permitir o equilibrio emocional, acabando com o excesso de energia
aumentando a capacidade mental;

- desenvolver a comunicagao verbal e nao verbal.

Posso entdo concluir que o uso do ludico no processo de ensino-aprendizagem se
torna necessario para que o aluno tome consciéncia de si e da realidade, e se esforce

na busca de novos conhecimentos, ndo perdendo, nunca, o prazer em aprender.
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Topic: “A Scottish Summer” - Extensive Centro de Estagio: Escola EB2,3 de Lousada

Reading
Time: 90’ + 45’ + 90’ + 45’ + 90’ Ano e Turma: 6° J
Nr. Of lessons: 8 Area Disciplinar: Inglés

Dates: 27" / 30" April, 4" / 7"/ 11" May 2012

UNIT PLAN

“A Scottish Summer” — Extensive Reading
LEARNING OBJECTIVES

By the end of the unit, students will be able to:

e Understand a text in English;

e Ask and answer questions about the book;

e Ask and answer about routines:

e Identify the routines;

e Ask and answer about time;

e Ask and answer about activities done in Summer Camps;
¢ |dentify the United Kingdom and Canada in a map;

e Describe/talk about the characters of the book;

e Talk about Scotland, it’s traditions and related subjects;

e Name famous people, singers and bands from Scotland;
e Participate actively in class, respecting the rules of oral interaction;
e Follow oral instructions;

o Respect the classroom rules.

FINAL TASK
At the end of this unit, students will role-play a passage from the book that will be recorded

on a DVD.
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COMPETENCES

Comprehension

‘ Listening and watching

Be capable of identifying an action/task and do it following the respective

instructions given by the teacher;
Be capable of identifying information in texts or dialogues to achieve a

learning objective.

Reading

Be capable of reading a text or dialog, with rhythm and pronunciation;

Be capable of finding information in the story, following the instructions given.

Interacting

Listening and speaking

Be capable of participating in dialogues or conversations, talking and

expressing their opinions during the classroom activities.

Production

Speaking and Writing

Be capable of reproducing dialogues and texts.
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CONTENTS

LEXICAL

Places to go on holidays: countryside, seaside, mountains, summer camps.

Physical/psychological description: red/brown/black/blonde hair; blue/brown eyes;
freckles; beard; glasses; short/tall; age.

Daily Routine: get dressed, get up, go to bed, have a shower, have breakfast, have
dinner, have lunch.

Time: o’clock, a quarter past or a quarter to, half past.

Activities at the camp: cycling, climbing mountains, swimming in the lake, visit to the

castle, cooking, art class, football.

GRAMMATICAL

Although the text is written in the Simple Present, and in the Simple Past, with time
adverbials, etc, the students will not work these grammar points directly.

COMMUNICATIVE

e EEEEEEEEEEEEEE—————
e Ask and tell the time;

e Describe routines;

e Ask and answer about summer camp activities;

e Talk about their own holidays (where they go and what they do);
o Re-tell/Sum up the story;

e Role-play dialogues.

e CLASSROOM LANGUAGE

e “Read”, “Listen”, “Pay attention”, “Open your book on page...”, “Copy this to your
notebook”, “Who opens the lesson today?”, “Did you do the homework?”, “Let’s correct
the homework.”.
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RESOURCES

e Data show

e Worksheets

e PowerPoint Presentation

e Flashcards

e Book “A Scottish Summer”
e Laptop

e Board

ASSESSMENT

e Direct observation of the students;

e Participation and interaction in class;

¢ Achievement of the learning objectives;

e Classroom work;

e Correctness and appropriateness of speech;

o Exercises corrected on the board (written by students) and Homework.




9.PARTILHA DE BOAS PRATICAS NO ENSINO BASICO

Nesta secgdo, ha espago para partilhar o que de melhor fizemos ao longo da nossa
Pratica Pedagdgica, quais as atividades que foram levadas a cabo de forma positiva,
que tiveram um feedback positivo por parte dos nossos alunos e, acima de tudo,
aquelas que demonstraram ser realmente efetivas para uma aprendizagem eficaz e
significativa.

Na minha opiniao, € muito importante partilhar estas praticas (e até mesmo aquelas
que nao correram tdo bem, pois também os professores aprendem com o0s seus
erros), pois para mim, a educagao e o ensino sdao como o amor: s6 fazem sentido
quando partilhados.

Seguem-se, entdo as boas praticas nos trés ciclos de ensino em que decorreram as

praticas pedagdgicas.

9.1.12 CicLo®

Esta pratica educativa realizou-se na E.B. de Cristelos, em Lousada, numa turma
de 3° ano. Encontrando-se no 1° Ciclo, as orientagbes que existem ao nivel do ensino
de uma lingua nao é tanto o promover uma aprendizagem, mas sensibilizar os alunos
para uma lingua estrangeira e para a sua cultura. A atividade aqui proposta foi
realizada no ambito do estagio de Francés, e serviu como rampa de langamento para
a sensibilizacdo dos alunos a lingua francesa (embora tenham sido focados outros
paises da Unido Europeia). Neste sentido, realizou-se uma atividade relacionada com
o dia da Europa, em que se usou o tema da viagem (realizada em duas aulas de 45’).

Como tal foi usado uma espécie de bilhete de avido, que os alunos teriam de
preencher os dados que faltavam, nomeadamente os paises de destino (como se

pode ver na ilustracéo7).

8 Ver CD em anexo para consultar toda a planificacao.
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BILHETE DE AVIAO a
Mome: Data: 09/05/2011 L3
Bl: 123145620
De: Portugal Para:
Véo: FL235
Guia

Ilustracio 7: Bilhete de avido

A viagem comecou em Portugal, passou por Espanha, Italia, Inglaterra, terminando

em Franga.

Espanha-Spain-Espagne

Ilustracao 8: Temas abordados na "viagem"

Na segunda aula, como revisao dos conhecimentos adquiridos na aula anterior, os

alunos tiveram de colar as imagens no mapa/pais correto (llustracéo 9).
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Ilustracao 9: Resultado atividade final

Os objetivos desta unidade eram: dar a conhecer aos alunos alguns paises da
Unido Europeia; dar a conhecer, para cada um deles, a bandeira, o hino, a
gastronomia, os monumentos e personalidades. O objetivo geral era dotar os alunos
de um conhecimento cultural, uma vez que este tépico é muito importante na

educacao para a cidadania e para o conhecimento do “Outro”.

9.2. 22 CICLO’

Neste nivel de ensino, a Pratica Pedagodgica realizou-se na E.B.2/3 de Lousada,
numa turma de inglés de 6° ano.

As atividades aqui apresentadas tiveram como objetivos principais:

- promover um contexto para a aprendizagem/revisao de um ponto gramatical
(atividade 1);

- dar a conhecer os diferentes monumentos de Londres (atividade 1 e 2);

- criar um ambiente (jogo) propicio ao desenvolvimento da competéncia da

oralidade (l/istening e speaking) (atividade 3).

Atividade 1

Nesta atividade, foi apresentada aos alunos uma histéria (criada por mim), em que
as personagens principais sao os Smurfs. A histéria passa-se em Londres, numa
viagem oferecida pela altura do dia de S.Valentim (festividade que estava a ser

9 Ver CD em Anexo para consultar toda a planificagio.
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celebrada na altura). A histéria foi apresentada em PowerPoint (llustragdo 10) e, a

medida que os alunos iam ouvindo a histdria, teriam de completar a mesma na ficha

que lhes foi fornecida (llustragéo 11).

THE

SMCIErS

A TRID TO LONDON

Ilustracao 10: PowerPoint

Atividade 2

A wiis wldr ey 1o 1k daop e sgdee (ha el ath s e

=k thn TR

The Smusrts: & Trip to Lonidon

o b il iy’ LT e P il B il ey

Wi

Iustracdo 11: Ficha de trabalho

Esta atividade surgiu no seguimento da atividade anterior, e foi realizada no final do

periodo letivo. O “English Challenge” (llustragédo 12) € uma pequena ficha que vai

permitir aos alunos, a partir dos temas abordados, conseguir mais alguns pontos a seu

favor, no que diz respeito a sua avaliagdo. E uma pequena ajuda aos alunos “menos

bons”, permitindo-lhes assim ter uma outra vertente na sua avaliagao.

N

Tlustracao 12: "English Challenge"
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Atividade 3

Nesta atividade, dentro do tema desenvolvido neste relatério, foi minha intencao
criar um ambiente descontraido que permitisse aos alunos a praticar a oralidade, uma
vez que esta era uma das grandes dificuldades desta turma.

Assim, como forma de rever as estruturas vocabulares relacionadas com a rotina
diaria juntamente com a expressao “What time does he/she...?”, foi realizado um jogo
(llustracbes 13 e 14). De forma a preencher uma grelha com as informagdes
necessarias, foi fornecido aos alunos um nome (correspondente as quatro
personagens) e um cartdo com uma hora e uma agao. Foi meu objetivo que, através
da interagdo entre alunos, estes praticassem a oralidade, tendo como objetivo o

preenchimento correto da ficha.

o ) ga | oupsa | Lisa Lis4 |
il o B E = E @ (= : [ | |l. | §
; | 54 | IS4 | LIsA TaM |
i |I | 1
g-T=f@=|| == = =,
- il 3 T T EATE EATE
o — : L — ] = =15
{ =5 u KATE EATE KATE EATE -
BEH BEM | BEM RER

Ilustracio 13: Cartoes do jogo
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9.3.32 CicLo™

Neste nivel de ensino, a Pratica Pedagdgica realizou-se na Escola Secundaria do
Castelo da Maia, numa turma de Francés de 9° ano.

Esta atividade insere-se na unidade “Science et Technologie” e teve como obijetivos
principais dotar os alunos de conhecimentos culturais, bem como promover a
interacao entre os alunos, através de uma competicao “saudavel”’. Por isso, realizaram
0 jogo “Qui veut gagner des millions?” (llustragdo 15) (adaptacdo do jogo “Quem quer

ser milionario?”).

Ce Audi 9 8 &té crée a partir d'una
technologie gui manipule les molacules &t
|es parties les plus p d'un matérial

Comment s"appell C

A La technologie automobile

B La biotechnologie

© La nanotechnologie

D La technologie 30

Ilustracao 15: Jogo "Qui veut gagner
des millions?"
Outra das atividades que teve bastante sucesso por parte dos alunos foi o trabalho
de casa, em que os alunos teriam de criar o campo lexical de “science et technologie”
em WORDLE ou TAGXEDO (llustragao 16).

10 Ver CD em Anexo para consultar toda a planificagio
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Iustracdo 16: Exemplo de um trabalho de casa em
Tagxedo

Esta atividade permitiu, ndo s, fazer um “apanhado” do vocabulario (tanto utilizado
nas aulas, como o que ja era do conhecimento dos alunos), mas também coloca-los
em contacto com outras ferramentas tecnoldgicas. Coloquei a tecnologia a favor do
ensino, em que os alunos faziam o resumo da matéria, por eles mesmos, e de forma
divertida e criativa. Foi, sem duvida, o trabalho de casa que mais adesdo teve por
parte dos alunos.

Uma outra atividade que se desenvolveu de forma bastante positiva, estava ligada
ao tema do Natal, em que os alunos teriam de praticar o tempo verbal “Le Futur’. Para
trabalhar este ponto gramatical parti de uma mdusica, “Petit Gargon”, para
contextualizar as aprendizagens. A partir daqui, os alunos tiveram de ouvir a musica e
ordena-la (depois de ser fornecida a letra, em pequenas tiras de papel. Esta estratégia
permitiu manter a atengao dos alunos na atividade.

De seguida, foram extraidos da letra alguns exemplos do ponto gramatical e foi feita
uma revisdo do mesmo. Para isto, foi pedido aos alunos que eles proprios dissessem
como formavam este tempo verbal, o que permitiu mostrar aos alunos que eles tém
um papel ativo na sua aprendizagem. Tiveram depois, um exercicio escrito, para

praticarem esse ponto gramatical. O texto (llustragéo 17) incluia o inesperado, como o
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Le Noél dans le futur...

Je penss gue le Moeldans le futur

5808 (éfre) trdes iffdrent
Le Pire Mol ALS {@vedr)
tout maigrit parce qu'il
lara {faire | beaucoup
deiRrcice
Son fraineay EEra (Rt ) une
wioiture que el Ir- [wolerisuries
cigls.
Tous s rennes auzont [aveir) paul-dirg juste deux patlps e ils
aursni {awvoirjun nez scintillant de icutes les coulaurs.

Iustracio 17: Excerto (em PowerPoint) do texto

Pai Natal ser magro e distribuir os presentes num carro de alta cilindrada, e esta
época passar a ser festejada na praia. Sé pelo facto de incluir o “impensavel” tornou a
atividade mais interessante, mas o objetivo era, para além da pratica do ponto
gramatical, associar essas frases a situagdes da sociedade em que vivemos, como € o
caso da crise econdmica, das evolugdes tecnoldgicas ou até mesmo as alteragbes
climaticas. As imagens usadas também eram bastante apelativas. Todas estas
caracteristicas permitiram aos alunos estarem mais atentos e motivados na sua

aprendizagem.

Estas atividades sdo apenas alguns exemplos da minha Pratica Pedagodgica que
tiveram um impacto bastante positivo na aprendizagem dos alunos. Tentei sempre
apresentar atividades interessentes, capazes de motivar os alunos, mas sempre
dentro de um contexto, para que essa mesma aprendizagem fizesse sentido, pois

“educar é impregnar de sentido o que fazemos a cada instante.” Paulo Freire"'

1 Fonte: http://pensador.uol.com.br/citacoes de paulo freire/2/
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10.CONSIDERACOES FINAIS

“Aprender a ser professor € uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e
emocgodes. Inicia-se com diferentes experiéncias que temos com 0s nossos pais e
irmaos, prossegue a medida que vamos observando professor apds professor, ao
longo dos dezasseis a vinte anos de escolaridade. Culmina, formalmente, com a
formacao profissional, mas continua nas experiéncias de ensino por que vamos
passando ao longo da vida.”

(Arends, Aprender a Ensinar)

A aprendizagem pode ser considerada um processo de mudanga comportamental,
o qual requer a ajuda do professor, se esta estiver ligada ao meio escolar. O professor
tem um papel fulcral na construcdo do conhecimento; ele € o suporte para a
aprendizagem, por isso € muito importante que crie, nas suas aulas, uma interacao
entre si proprio e os alunos, que desperte neles o desejo de aprender uma lingua
estrangeira.

Névoa (1995) refere que a escola deve ser vista como uma comunidade educativa,
e que o seu objetivo deve ser a mobilizagdo de todos os atores sociais e de todos os
profissionais em torno de um projeto comum.

Para tal, o professor deve procurar novas alternativas para motivar os seus alunos,
para que se tornem mais participativos, tanto na sala de aula como fora dela. O
professor deve ser, por isso, criativo e desafiador de maneira que o aluno possa ir
além das suas capacidades, melhorando a sua atencao e o seu desempenho.

Foi minha intengéo, ao longo deste relatério, demonstrar que este espaco criativo e
motivador pode ser criado através do ludico, apresentando um ambiente interessante
e capacitador das competéncias dos nossos alunos. Isto porque “language learning is
hard work...effort is required at every moment and must be maintained over a long
period of time.” (Wright, Betteridge & Buckby, 1984)

O que tentei defender neste relatério, ndo descurando todas as outras tipologias de
atividades, foi a ideia de que o ludico, em todas as suas vertentes, pode ser uma
excelente estratégia de motivagao, pois faz parte do referente social, cultural e pessoal
de cada um de nés e, como tal, deve ser inserido no seu ambiente escolar.

Quero ser como o mestre que Di Masi (2000) refere em O 6cio criativo:

“aquele que é mestre na arte de viver faz pouca distingdo entre o seu trabalho e o tempo
livre, entre a sua mente e 0 seu corpo, entre a sua educagao e a sua recreagao, entre o seu
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amor e a sua religido. Distingue uma coisa da outra com dificuldade. Almeja, simplesmente, a
exceléncia em qualquer coisa que faga, deixando aos demais a tarefa de decidir se esta

trabalhando ou se divertindo. Ele acredita que esta fazendo as duas coisas ao mesmo tempo.”

Enquanto professora, nao posso ser apenas alguém a transbordar de
conhecimentos, esperando que os alunos sejam apenas meras esponjas. “As
teachers, our major contribution to life and to education is to help others find their own
way towards their own solutions within their own lives. As a teacher, you are also a
learner — learning about language, methodology, people, yourself, life... | suspect that
the moment you stop learning, you also stop being involved in education.” (Scrivener,
2005)

Ou seja, um bom professor € aquele que, para além de ensinar, ajuda os alunos a
encontrarem o seu caminho, guia-os para atingirem as suas metas e nunca desiste de
aprender, nunca deixa de ser, ele préprio, um eterno aluno.

Sneyders (1996) afirma que “educar € ir em diregdo a alegria”. E € esta alegria que
quero manter junto dos meus futuros alunos, uma alegria na aprendizagem, aquela
alegria que nos faz levantar de manha, com um sorriso no rosto, porque sabemos que
a escola nos espera.

O ludico, como demonstrado ao longo deste relatério, cria um ambiente relaxado,
divertido e motivante, cativando a atencdo dos nossos alunos e promovendo uma
melhor compreensao do que é estudado.

Termino entdo, esta reflexdo, com uma frase que li numa apresentacdo de um
manual de Inglés:

“Learning with a smile is learning for life.”
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Anexo 5 — Didlogo/dramatizagao

5. Phillip
Ok evervone, let’s go to the camp!

Are yvou all ready?

-
1.Lauren A
Hi! I'm Lauren. I'm Canadian. I'm from Toronto.
What are vour names?
- {
2. Thomas
We’re from London. Where are the rest of vou from?
> <
3. Kyle
We’re from Aberdeen.
I'm Kyle and this is my twin brother Gregory.
- <
4. Catriona
I’'m Catriona. I'm from Edinburgh.
N S/
g I
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Anexo 11 — Imagens usadas no ID CARD feito no poster

=

SCOTLAND

Ewan McGregor |




I . Loch Mess [monster)
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Annie Lennox
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Anexo 12 - Didlogo / dramatizagao (2)

a N

4. Arthur

| don't want to go home.

7. To our camp monitor Phillip!

Ny ,/‘

'/- 3. Lauren _-\'
We can all come back again next year.

o vy

4 S

2. Emily

What a great ideal We can all come at the same time and be together agai,
what do you think?

6. | agree. To Holyrood Activity Camp!

r.

1. Thomas
& Only if Kyle stops playing jokes on us.
8. To next year!

. /
I/'_ 5. Kyle N

And only if we don't have to visit Edinburgh Castle again.

LS J
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Anexo 14 — Ficha — Resumo da historia
“A Scottish Summer”

Thomas, Emilly and Arthur, three children from London, 1[begin) their
hodidays at London airport.

Thomas and Emily are 11 years old and they ane cousins. Arihur, their friend, is 12 years oid.
Thomas is tal and has got dark brown hair and brown eyes. Emily & tal, too and has got black
halr #nd green eyes. Arthur is shaoet, with light brown hair and blue eyes and he wears glasses.

The three children Hfiy] to Edinburgh, tha capital city of Scotland.

They Yarrive) at Edinburgh alrport, where they A meet)
the camp monitar, Phillip. He has got curly brown hair, glasses and a beard. He

S{welcome) the children with the sowund of bagpipes. &fter this, Phillip
Gjtake] them to the minibus, where they met fowr other childoen: Lauren, @
blonde girl from Tomooto-Canada; Kyle and Gregory, the twin brothers from Aberdeen; and
Catriona, fraom Edinbungh, who has got red hair and freckles,

Then Phillip Fdrive) to Holyroad Activity Camp.
They arrived at the Camip at B a'clock, they Blgo) to their wooden cahins
and 8 [unpack] their bags. After, they 10ijchedk) the

timetable: they get up at ¥ o'clock, they have breakfast at 7h30 and the sctivities start a2 8
o'clock. They have opcling on #Monday morning and foothall in the afternoon; on Tuesday they
have Art Class in the moming and they go swimming in the lake in the afternoon, and they
hawve Cooking an Wednesday afterncon. On Thursday they go mountain cimbing ahd oh Friday
they visit the Edinburgh Castle.

Mext morning all the children 1i[wake up) at 7 o'dock, they

ikiget up). 18fwash) their faces and
14|brush] their teeth and they pot dressed.

They 15{be] ready Tor breakfast, but when Thomas
16| open) the door, a bucost of water 17[fall] on his head. Kyle

18[pkay] a joke on Thomas and he 1K be] very angry,

Aifter this thaey all 20 have] breakfast at ThAD. They had eggs, bacon,
saisags, toast, beans and kaggls, a traditional Scottish food. Then, they had the firsk activity of
the day- cpding. Phillip &1 [giwe) all the instructions needed and all they had
to do was following the sgns. But Kyle played another joke on them and
& | change} the signs. The children gat lost, and Fhillip was very angry. They all
13[dedide) to play a trick on Kyle.




On Friday thay 2avisit) Edinburgh Castie which is built on top of an old
wvolcane. Thay went on a towr and IHIEH' the Crown Boom, the Great Hall,
Sr. Margaret's Chape| and the Gatehouse. At 1 o'clock they 2ihear) tha
One O'dock Gur

ffter the guided tour, the children decded to visit the dungeon, where they heard misic

plaiing.: the sound of bagpipes. Bu they I¥inot see) anyone. Kyle was
scared because he Hithink) there was a ghast, but it was just Phillip playing
the bagpipes, They all &4 flaugh] at Kyle.

Suddenly the children heard the bagplpes playing again, and this time #t wazn't Phillip. The
chilldrean Bjrun] out of the castie and got info the minibus.

On Saturday, they had a party to say goodbye to thesir friends from the actndty camip.

They 31 {drink) coke® and orange juice and I eat) cake,
crisps and ice cream. They 3% make} lots of friends and they
34[not want) to go home, 3o they agreed to come back the year after and

be together agadn.

&l the children 35(vowch)] mach other’s glisies.
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Anexo 16 — Questdes usadas no puzzle

Questions — Puzzle

1. Chapter 3
This is Phillip. Describe him.

2. Chapterd
What time do they have dinner?

3, Chapter5
Kyle played a joke on Thomas. What did he do?

4. Chapter5
When they went cycling, what did Kyle do?

5. Chapterl
People from are difficult to understand.
b. Chapter 2

Who is scared of spiders, snakes, mice and ghosts?

7. Chapter3
What nationality is Lauren?

8. Chaptert
The One O'clock Gun. They fire it every day except

and

9. Chapter?
What did they eat and drink at the farewell party?



Anexo 17 — Teste de avaliagao

Encusn Test LIMNgQuUd
014 313
AVALIACRO:
Mame:; Sumams;
Fiormi: Class: i
Date: Erarvgr: sl

Extensive Reading — " A Scottish Summer”

“A Scottish Summer”

Using vour Extensive Reading Book. complete the following exercises.

1. Chapters 1-3

(]

Complete the physical description of the characters.

Chapter 3
Find the words or expressions for:

12.1. Person m charge of the camyp:

1.2. Two Scottish cihies:

2.3. DName of a bizg mountamn m Fdinburgh:
14, Tradibional musical mstrument:




J. Chapter 4
Complete the imestable with the actvitie: in the camp.

Hours . .
Activities Alon Tumes TWed Thu Fri

The(H} Wake up

Thii Brealdfast

Alormime

Activities

(start ar
b LY

Afternoo
n
Actvities
(fimdzh at
1T helky

15h30 Dinner

4. Chapter &
Say if the sentences are TELUE or FATSE. Correct the false ones with sentences from the
chapter.

41. Theywoke up at 7 o'clock.

4.1 They had milk and ceresl for breakfact

4.2 Hapggis iz a raditons] Cansdisn food.

i

Chapter &
Aj Edintnirgh Castle they visited:
amd




Oirder the paraeraphs to form a cohierent summary of the story.

i
i 1. They amived at Edinbursh sirpon, 2. Thomas, Emily and Artr mes at
where they met the moniter camp London airport to begin their holidays.
3 and the other children )
il B
3. At the farewvell party. they dacided o 4. When they srrived at the camp, they
come back at the same tme and be checked the acvities for the week
foEether sEmin J k. )
f 5. On the plame they discovered Thomas G §. Then, they visited Edinbuargh Castle. ]
wias afrad of hedghts and Ennly was Hare thev plaved a mick on Kyle, whio's
afraid of shosts. J L afraid of ghosts, like Emmily. J

i
~

¥

7. Meox day, they went cvcling. Evle
played a mick on them and chaneed all
the s

Good Luck! &

Teachers Susana Carrlho; Alda Coelha; Cristina Silva






