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Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a

sua produgdo ou a sua construgdo. Quem ensina aprende ao ensinar e quem
aprende ensina ao aprender.

(Freire, 2002)
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RESUMO ANALITICO

O presente relatorio de estagio foi concebido no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudos do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.°

CEB.

Este documento pretende constituir uma base efetiva de exposicio do trabalho
desenvolvido pela mestranda ao longo da unidade curricular em questdo e consequente
reflexdo sobre o mesmo, potenciando-se uma melhoria futura das praticas pedagogicas.
Ao longo deste RE encontram-se, entre outros, alguns pressupostos tedricos e legais que
estiveram subjacentes a acdo da mestranda e apresentam uma elevada relevancia na
formacao de docentes, seguidos das caracterizacdes dos contextos educativos, nos quais
a mestranda implementou as suas regéncias. Seguidamente, é realizada uma exposi¢ao
de uma selecdo de algumas destas regéncias, com uma consequente reflexdo sobre as

mesmas.

No presente RE é apresentada a conceptualizacdo, implementacdo e posterior
apresentacdo e analise de dados e conclusdbes de um projeto de investigacdo
desenvolvido pela mestranda, no qual se pretendeu trabalhar, junto de uma turma do 2.°
CEB, diversos contetidos das Ciéncias Naturais. Para tal, utilizou-se a educagao Science,
Technology, Engineering and Mathematics (STEM), de modo a compreender como esta
ultima pode potenciar as aprendizagens dos conteddos em questio, bem como a

motivacdo dos alunos nas aulas da mesma disciplina.

Em geral, a mestranda conseguiu interagir com contextos diversificados, lecionou aulas
com recurso a diversos materiais e, novamente, refletiu sobre todo o trabalho
desenvolvido. Subjacente a tudo isto, identificou alguns dos seus pontos fortes e,
sobretudo, pontos que devera continuar a melhorar, numa perspetiva de constante

evolucao.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexao; Investigacdo-Acao;

Desenvolvimento Pessoal e Profissional.
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ABSTRACT

This internship report was designed as part of the Supervised Teaching Practice (SEP)
course, which is part of the study plan of the Master's Degree in Teaching of Primary

School Education and Mathematics and Natural Sciences in Secondary School.

This document is intended to be an effective basis for exposing the work done by the
student during the course in question and the consequent reflection on it, with the
potential for future improvement of teaching practices. Throughout this RE are found,
among others, some theoretical and legal assumptions that underpinned the action of
the master student and have a high relevance in teacher training, followed by the
characterization of educational settings in which the student implemented her
regencies. This is followed by a presentation of a selection of some of these regencies,

with a consequent reflection on them.

This RE presents the conceptualization, implementation and subsequent presentation
and analysis of data and conclusions of a research project developed by the master's
student, which aimed to work with, a class of 2nd CEB, several contents of Natural
Sciences. To this end, Science, Technology, Engineering and Mathematics (STEM)
education was used, in order to understand how the latter can enhance the learning of
the contents in question, as well as the motivation of students in the lessons of the same

subject.

In general, the student was able to interact with diversified contexts, taught classes
using several materials and, again, reflected on all the work developed. Underlying all
this, she identified some of her strengths and, above all, points that she should continue

to improve, in a perspective of constant evolution.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflection; Action Research; Personal and

Professional Development.
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1.INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estagio (RE) surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no plano de estudo do 2.° ano do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e em Matematica e Ciéncias
Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico para obtencdo do grau de mestre, em
concordancia com o Decreto-Lei n.° 63/2016. Este documento, de carater obrigatoério,
visa ser revelador dos conhecimentos teoricos, cientificos e pedagégicos adquiridos pela
mestranda, bem como das capacidades, atitudes e valores desenvolvidos no decorrer
dos cincos anos de formacdo na area docente, na Escola Superior de Educacao (ESE) do

Porto.

O presente documento pretende retratar o percurso tedrico, pratico e reflexivo tracado e
vivido pela mestranda no decorrer do 2.° ano do mestrado acima mencionado,
retratando varias experiéncias que permitiram o seu crescimento tanto a nivel pessoal
como profissional, relacionando o percurso do Estagio da PES, realizado durante o ano
letivo 2021/2022, nos dois contextos educativos, com referentes teéricos e conceptuais.
Este documento integra ainda uma componente investigativa, em que a mestranda
desenvolveu um estudo investigativo e reflexivo, num dos respetivos contextos

educativos.

O percurso pedagdgico que consta no RE, iniciou-se em outubro de 2021, numa turma
do 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB, e terminou em junho de 2022, numa turma de 6.°
ano de escolaridade, do 2.° CEB. Esta pratica de ensino supervisionada, nestes dois
contextos educativos, proporcionou a mestranda um crescimento e a constru¢ao de uma

identidade docente ao nivel do 1.° CEB e do 2.° CEB.

Este documento encontra-se organizado em sete capitulos, sendo que alguns destes se

encontram divididos em varias secgoes.

O primeiro capitulo, intitula-se de Introdugdo, contempla uma breve contextualiza¢do do
presente documento, nomeadamente da sua pertinéncia, bem como da sua organizacao

e justificacdo do titulo do mesmo.
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0 segundo capitulo designado por Finalidades e Objetivos, visa expor as finalidades do
relatdrio, assim como os objetivos inerentes a PES, tanto aqueles que inicialmente foram
delineados nos documentos de apoio a PES, que serviram de fundamenta¢dao aquando da

pratica educativa da mestranda, bem como os objetivos de carater pessoal da mesma.

Posteriormente, poder-se-a observar o terceiro capitulo intitulado Enquadramento
académico e profissional, onde é apresentada uma breve exposicdo e reflexdo dos
quadros teoéricos, legais e conceptuais que foram imprescindiveis e que sustentaram a

pratica pedagdgica da mestranda.

O quarto capitulo designa-se por Caracterizagdo do Contexto Educativo da Prdtica de
Ensino Supervisionada e carateriza-se pela descricdo dos contextos educativos dos dois
ciclos de ensino com os quais a mestranda esteve em contacto na pratica de ensino
supervisionada. Primeiramente, serdo descritas algumas caracteristicas do
Agrupamento de Escolas, passando de seguida para uma descricdo mais pormenorizada
de duas das escolas que o integram, mais concretamente a Escola Basica do 1.° Ciclo e a
Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclos, onde a mestranda realizou a sua PES. Ainda neste
capitulo, serdo narradas descri¢des das duas turmas com as quais a mestranda e o seu

par pedagégico comunicaram.

0 quinto capitulo intitulado de Intervengdo em Contexto Educativo, apresenta varias
seccoes destinadas as areas dinamizadas na PES - Matematica, Estudo do Meio, Ciéncias
Naturais e Articulagdo de Saberes - com uma breve contextualizacdo teodrica. Neste
capitulo encontram-se também os cronogramas referentes as regéncias lecionadas,
assim como uma descricao e anadlise de cinco reflexdes inerentes a cinco intervencgdes
pedagogicas efetuadas pela mestranda, no decorrer da PES. Ainda neste capitulo é
possivel observar uma descrigdo global das aulas, tanto do 1.° CEB como do 2.° CEB e,
por fim, uma descri¢cdo dos projetos dinamizados e/ou realizados em colabora¢dao com a

comunidade educativa nos dois contextos educativos.

No que concerne ao capitulo seis, denominado Componente Investigativa, este integra o
projeto de investigacdo da mestranda intitulado por “As potencialidades de uma
abordagem STEM no ensino das Ciéncias Naturais, numa turma do 6.° ano de

escolaridade”, apresentado em formato de artigo.
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No sétimo capitulo designado Consideragées Finais, apresenta-se uma reflexdo global e
final sobre a PES, fazendo uma retrospecao sobre todo o percurso construido ao longo

desta UC, os desafios com que a mestranda se deparou e as dificuldades ultrapassadas.

Por fim, expdem-se as Referéncias e os Documentos Legais e Normativos presentes ao
longo deste documento, finalizando com os Apéndices, nos quais constam as

planificagdes, recursos e outros materiais que foram mobilizados ao longo da PES.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente RE tem como principais objetivos apresentar, analisar e refletir criticamente
a PES, cumprindo assim os requisitos necessarios a obten¢do de grau de Mestre em
Ensino do 1.° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB. Neste sentido, considera-
se pertinente a existéncia de uma revisdo de literatura, passando de seguida para uma
analise critica e cuidada das praticas educativas realizadas pela mestranda, refletindo-se
sobre essas as mesmas, elencando aspetos positivos e aspetos a melhorar, focalizando
no progresso construido ao longo de todo este percurso formativo, sustentando assim o

crescimento pessoal e profissional da mestranda.

Posto isto, e, em consentimento com o Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro

(2007), no artigo 17.°,

o grau de mestre é conferido aos que obtenham o nimero de créditos fixado para o
ciclo de estudos do mestrado, através: a) Da aprova¢do em todas as unidades
curriculares que integram o plano de estudos do curso de mestrado; e b) Da
aprovacgdo no acto publico de defesa do relatdério da unidade curricular relativa a

pratica de ensino supervisionada (p.1325).

Portanto, a escrita do relatério de estagio é indispensavel para a finalizacao do percurso
formativo da mestranda, mencionando no mesmo todas as praticas e vivéncias, tanto
profissionais como pessoais, decorridas ao longo do estagio, nos dois contextos

educativos.

Ao longo da PES, a mestranda procurou sempre cumprir os objetivos estabelecidos para
o estagio profissionalizante, que se regem pelas orientacdes da Ficha de Unidade
Curricular (FUC), bem como os objetivos delineados no documento de apoio a avaliacao
da PES, permitindo assim estabelecer um guia para a acdo pedagégica e para a escrita do

RE. Assim, como objetivos da FUC da PES:

Aplicar saberes cientificos, pedagodgicos, didaticos e culturais na concecao,

desenvolvimento e avaliagdo de projetos educativos e curriculares.
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Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade
educativa através de uma abordagem sistémica e autébnoma em contexto

profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decisdes em contextos de incerteza e de complexidade da pratica

docente, pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre, na e para acgao.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da
comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagdo de praticas

educacionais inclusivas.

(Fernandes et al., 2021a, p.1)

E, ainda como pardametros elencados no documento de apoio a avaliacdo da PES, temos:
“Programacdo/Planificacao; Implementacao e avaliacdo dos processos e resultados;
Intervencdo nos projetos educativos da escola e na orientacdo educativa da turma”.

(Fernandes et al., 2021b, p.1)

Aliado a todos estes objetivos tedricos e legais, a mestranda considerou pertinente
elaborar um conjunto de objetivos de cariz pessoal, que se pretendeu que fossem
alcangados no decorrer da sua pratica pedagogica, tais como: a colaboracao com o par
pedagogico em todos as praticas e projetos; colaboracdo com os professores
cooperantes e com os professores institucionais; reflexao e avaliacao da acdo pedagdgica
desenvolvida ao longo da PES; selecdo cuidada e adequada de recursos didaticos;
obtencdo de praticas adequadas e contextualizadas, de acordo com o contexto educativo;
implementacdo de praticas educativas que promovam a aquisicdo de conhecimentos
significativos, alcancando os conhecimentos, capacidades e atitudes explanados nos
documentos orientadores (Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatoria); construgdo e modelacao da identidade docente.

Assim, no presente RE sdao espelhados alguns dos objetivos explanados na FUC e no
Documento de Apoio a PES, bem como, os objetivos pessoais referidos anteriormente

pela mestranda.
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3.ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

A pratica docente rege-se por principios e pressupostos tedrico-legais que o presente
capitulo tem como objetivo explanar, construindo uma relacdo entre o percurso
académico e profissional da mestranda. Assim sendo, o terceiro capitulo do RE,
encontra-se dividido em dois subcapitulos, onde serdo explorados os quadros legais,
tedricos e conceptuais presentes ao longo de toda a pratica pedagégica. O primeiro
subcapitulo contempla uma dimensdo académica e profissional, que sustentam o
percurso formativo da mestranda. O segundo subcapitulo corresponde a uma dimensao
de carater profissional, pedagdégico e didatico com a apresentagdo de um conjunto de
referentes tedricos relevantes para a mestranda, que sustentaram a pratica pedagogica

realizada ao longo da PES.
3.1 FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

A formacao inicial de docentes tem uma importancia crucial na educacao e, portanto, a
definicdo do sistema educativo ocorre com a publicacdo da Lei de Bases do Sistema
Educativo (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), na qual se verificaram, pelo menos,
dois momentos em que ocorreram alteragdes nas politicas de formacdo de professores.
Em Portugal, esta organizacao de formagdo de professores, tem adotado orientacdes que
se fundam em diretivas europeias, e tém praticado objetivos fundamentalmente
orientados para a qualificagdo dos professores para a docéncia, em termos cientificos,

didaticos e de formagdo pessoal e social.

Hoje, o Sistema Educativo portugués compreende a educacdo pré-escolar e os ensinos
basico secundario e superior. A escolaridade é obrigatdria até aos 18 anos de idade,
pressupondo a presenca com esta idade no 12.° ano de escolaridade (Ministério da

Educacao, 2007).

De acordo com o Decreto-Lei n.° 79/2006, de 11 de maio (2006), o ensino superior adota
um modelo constituido por trés ciclos apoiados por um sistema baseado no
desenvolvimento de competéncias onde o trabalho dos estudantes passa a ser expresso

em créditos curriculares (ECTS - European Credit Transfer and Accumulation System).
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Deste modo, a habilitacao profissional para a docéncia na educagdo pré-escolar e nos
ensinos basico e secundario é estabelecida no Decreto-Lei n.° 43/2007 de 22 de
fevereiro (2007), onde se determina que a licenciatura é um ciclo de estudos com uma
formacao de docentes que exige uma formacgao inicial complexa, considerada o periodo
de iniciagao do futuro profissional, cabendo ao segundo ciclo de estudos, o mestrado, a
aquisicdo de conhecimentos, capacidades e competéncias mais especificos, com a
iniciacdo a pratica profissional, que culmina com a pratica de ensino supervisionada,
permitindo ao docente melhorar o ensino e construir aprendizagens significativas nos

alunos (Decreto-Lei n.° 79/2014, de 14 de maio, 2014).

Posto isto, no que respeita a formacao inicial da mestranda, esta abrange dois ciclos de
estudo. O primeiro ciclo de estudos corresponde a Licenciatura em Educagdo Basica, que
tem a duracdo de trés anos, divididos em seis semestres, essencial para a “titularidade
de habilitacdo profissional para a docéncia generalista, na educacao pré-escolar e nos 1.°
e 2.0 ciclos do ensino basico” (Decreto-Lei n.° 43/2007, de 22 de fevereiro, 2007,
p.1320). Esta licenciatura pretende desenvolver competéncias nos estudantes que

asseguram a formacgdo base na drea da docéncia.

0 segundo ciclo de estudos corresponde ao Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, com a duragdo de dois anos, equivalentes a
quatro semestres. Compete a este ciclo de estudos aprofundar as competéncias e
assegurar a formacao educacional geral, culminado com os dois ultimos semestres a

abrangerem a PES, uma parte fundamental na formacao docente.

A PES “constitui o momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da
mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, (...) de praticas
profissionais adequadas a situagdes concretas na sala de aula, na escola e na articulacao

desta com a comunidade” (Decreto-Lei n.° 43/2007,de 22 de fevereiro, 2007, p. 1321).
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3.2 FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

Segundo Cardoso (2013),

7

Ser professor é uma profissio unica, insubstituivel. E ela que torna as outras
profissdes possiveis. Assim, mais do que uma profissdo, ser professor é uma
carreira cheia de desafios, que se vao sucedendo, a cada dia, na medida em que a
propria sociedade esta em constante mutacdo (...) Ser professor ndo se confina as
paredes de uma sala de aula. Ndo se limita a ensinar alunos, mas também a
aprender com eles numa relagdo que tem muito de complementaridade e de busca

darazao, do saber e até de um sentido ético para a vida (p.37).

Assim, torna-se relevante referir o perfil geral de desempenho do educador de infancia e
dos professores dos ensinos basico e secundario, descritos no Decreto-Lei n.° 240/2001,
de 30 de agosto (2001), onde sdo descritas especificidades do processo de ensino
aprendizagem. Aliado com este documento, o docente deve desenvolver um trabalho
colaborativo com a comunidade educativa, construindo assim um ambiente educativo
eximio e promovendo um processo de ensino aprendizagem significativo,
contextualizado e adequado. Neste sentido, importa ressalvar que estes conhecimentos
cientificos, explanados no respetivo decreto-lei, estdo relacionados com os quatro
pilares da educagdo (Aprender a conhecer; Aprender a fazer; Aprender a viver juntos;
Aprender a ser), defendidos por Delors (2003) e com as Aprendizagens Essenciais, um

dos documentos tedricos, legais e orientadores do curriculo escolar.
Figura 1

Articulagdo entre as dimensées do perfil geral de desempenho profissional docente, os quatro pilares
da educacgdo e as Aprendizagens Essenciais (Adaptado do Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto
(2001); Delors, 2003; Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho (2018)

Dimensées do perfil geral de desempenho do docente

Profissional, social e ética; Desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem; Participagdo na escola e relagdo com a
comunidade; Desenvolvimento profissional ao longo da vida

Pilares de Educacao

Aprendizagens Essenciais
. . Aprender a conhecer; Aprender a 29
Conhecimentos; Capacidades; fazer; Aprender a viver juntos;

Atitudes Aprender a ser




Através da observacdo e andlise de cada um dos documentos mencionados acima
(Figura 1), existem varios pontos que necessitam de uma especial aten¢do para uma

pratica pedagdgica docente adequada.

Assim, o perfil de desempenho do profissional de educa¢do deve ter em conta quatro
grandes dimensdes: a dimensao profissional, social e ética, a dimensao de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a dimensao de participagdo na escola e
de relagdo com a comunidade e a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da

vida (Decreto-Lei n.° 240/2001).

Na dimensao profissional, social e ética o professor deve garantir que todos os alunos
desenvolvam um conjunto de aprendizagens consideradas essenciais para o seu
desenvolvimento integral. Relativamente a dimensdo de desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, o professor deve ser capaz de promover nos alunos capacidades e
aprendizagens significativas de acordo com os objetivos do projeto curricular de cada
turma, potencializando as competéncias essenciais que o compdem (Decreto-Lei n.°

240/2001, de 30 de agosto, 2001).

Estas dimensdes existentes no perfil geral de desempenho do professor (Decreto-Lei n.°
240/2001, de 30 de agosto, 2001) compreendem os quatro pilares da educagdo (Delors,
2003) e interrelacionam-se com as AE (Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho,
2018). Estes trés documentos explanam varios tépicos fundamentais que devem estar
presentes na Educacdo e que devem ser alvo de atencdo na pratica pedagdgica dos

docentes.
3.2.1 SER PROFESSOR NO SECULO XXI

No final do século XX, a educacdao desenvolvia-se por objetivos em que as planifica¢des
eram contruidas segundo um processo mais controlado, que se limitavam as dimensdes
das quatro paredes da sala de aula. Neste sentido, existiram grandes reformas
educativas em que, para isso, foi dado um especial enfoque as organizacdes escolares,
nomeadamente, ao seu funcionamento, administracdo e gestdo, para que estas atuassem

autonomamente (Ndvoa, 2009).
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Foram levantadas varias questdes relacionadas com a pedagogia e a forma como era
visto o problema da aprendizagem, pois ndo existia um acompanhamento das mudangas
que eram sentidas na sociedade pela educa¢do, sendo este um ponto essencial de
acontecer para que se encontrassem solugcdes para colmatar o problema da

aprendizagem.

Assim sendo, e de acordo com Névoa (2009), foram levantadas “questdes da
diversidade” (p.13), que expunham “praticas de inclusdo social e de integracdo escolar”
(p-13) e ainda levantaram questodes relacionadas com as novas tecnologias e o avanco e
evolucao das mesmas, revolucionando cada vez mais o dia a dia das sociedades e, por

conseguinte, as escolas (Névoa, 2009).

Assim, no inicio do século XXI, a docéncia carecia de mudancas e essas comecaram a
fazer-se sentir com o professor como elemento insubstituivel “ndo s6 na promoc¢ao das
aprendizagens, mas também na construcdo de processos de inclusdo que respondam aos
desafios da diversidade e no desenvolvimento de métodos apropriados de utilizacao das

novas tecnologias”(No6voa, 2009, p.13).

Neste sentido, atualmente vivemos num mundo em constante mudanca aliado com um
desenvolvimento tecnoldgico cada vez mais elevado, colocando cada vez mais desafios
na docéncia e na escola. Surge, assim, uma urgéncia numa transformacao profunda do
conceito de ensino e aprendizagem, uma vez que, a transmissao de conhecimentos e
saberes adquiridos ao longo da escolaridade, neste novo paradigma social, deixou de ser

suficiente (Silveira, 2013).

Seguindo esta linha de pensamento, debate-se o novo papel do docente nos diferentes
niveis de ensino, torna-se fundamental um ensino apoiado numa pedagogia de
competéncias adequadas, contextualizadas e articuladoras de saberes e capacidades
construidos dentro e fora do ambiente escolar. Assim abandonou-se totalmente a ideia
de uma docéncia restringida a base de transmissao de conhecimento académico para
uma formacdo docente voltada para a criacdo de espagos de participacao, reflexdo e

cooperacdo, de forma que, os alunos adquiram melhor os conhecimentos.
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Na atualidade, o papel do professor deve aproximar-se de aspetos éticos, coletivos,
comunicativos, comportamentais e emocionais imprescindiveis para o alcance de uma
educacdo democratica dos futuros cidadaos. Segundo Flores (2015), torna-se necessario
“o futuro professor experienciar e refletir sobre a biografia pessoal e os contextos
culturais da escola para que as tensoes entre eles possam ser compreendidas de modo

mais aprofundado e consistente” (pp.144-145).

Neste seguimento, e tal como refere Ponte (2005), torna-se basilar reconhecer que,
perante os diversos contextos, se deve aplicar metodologias de ensino diferenciadas,
uma vez que, as aprendizagens significativas requerem a existéncia de multiplas e
contextualizadas estratégias de ensino. Assim, qualquer conteddo que seja explorado
consoante o dia a dia, interesses e contexto dos alunos, é realizado de forma cuidada e
detalhada por parte do professor, desenvolvendo, desta forma, aprendizagens

significativas e, que facam sentido para os mesmos.

Neste sentido, ser professor no século XXI requer ter em consideracao uma série de
especificidades, adequando as suas praticas as diversas necessidades dos alunos. Implica
também o desenvolvimento de um conjunto de capacidades e competéncias
relacionadas com o espirito critico e com o trabalho colaborativo, pois segundo Roldao
(2007), “trabalhar colaborativamente permite ensinar mais e melhor” (p.28) e, ainda
requer uma exploracdo afincada da criatividade e da inovagdo, sempre com uma
“abertura ao uso das novas tecnologias” (Esteves, 2007, p.6), utilizando este ultimo

recurso sempre de uma forma adequada, contextualizada e integrada.

Os professores do século XXI, necessitam de alcan¢ar novas competéncias que motivem
os alunos e que os levem a atingir o sucesso escolar. Devem trazer estratégias
diversificadas e criativas, construindo assim aprendizagens inovadoras. Cabe ao docente
desempenhar a sua acdo pedagdgica, considerando assim o trabalho colaborativo que,
segundo Rolddo (2007), fomenta o desenvolvimento de inimeras competéncias, tais
como, o espirito de partilha e troca de informagdes e ideias, a comunicagdo, a gestdo e
participacdo ativa, desenvolvendo ainda a capacidade de se relacionar com os outros.

Assim, através de todas estas competéncias, torna-se possivel que o docente crie
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estratégias e conhecimentos de forma a melhorar as suas praticas educativas,

investigando e refletindo sobre as mesmas.

Neste sentido, é necessario investigar e refletir sobre as praticas, modificando-as para
que estejam adequadas e contextualizadas a todas as necessidades dos alunos. Nesta
dimensdo de professor investigativo, Alarcao (2001) defende que os professores tém de
ser capazes de realizar investigacdes e possuir um papel ativo nesta vertente. Pois sé
assim conseguem ter uma ac¢ao pedagdgica cada vez mais inovadora e criativa, indo
assim ao encontro do papel do professor no século XXI que deve adotar uma postura

reflexiva, investigativa, inovadora, transformadora e criativa.

A investigacdo em educacdo pode ser realizada de diversas formas, emerge assim a
investigacdo-acao, uma metodologia investigativa transformadora do processo de
ensino e aprendizagem. Esta permite que os professores possuam um papel ativo na
construcdo e aplicacdo do novo conhecimento e dos desafios que possam surgir. Esta
metodologia investigativa compreende os processos de observar, planear, agir e refletir,
sempre tendo em linha de conta ndo s6 a melhoria das praticas educativas, como
também a promocao da mudang¢a nas instituicGes de ensino, tornando-se, assim,

“agentes promotores de mudanga” (Leite & Fernandes, 2010, p.200).

Para além de assumir um papel investigativo, o processo de reflexdo também se torna
essencial na construcao de uma identidade docente acompanhado de uma avaliagdo da
acao. Esta reflexdo esta associada a uma atitude por parte do docente em renovar e
mudar, através da exploracao de praticas diversificadas e adequadas, construindo assim,
novo conhecimento que ira permitir expandir ndo s6 as suas praticas como a dos outros

(Schmidt et al., 1998).

Na perspetiva de Novoa (1992), a reflexdo também pode ser mobilizada no sentido de
melhorar as praticas educativas, pois “a formacdo passa pela experimentacdo, pela
inovacgdo, pelo ensaio de novos modos de trabalho pedagégico. E por uma reflexdo
critica sobre a sua utilizacdo. A formacdo passa por processos de investigacdo,

directamente articulados com as praticas educativas.” (p. 27).
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Tendo em linha de pensamento o que ja foi mencionado, ser professor no século XXI
acarreta ainda uma outra dimensao crucial para a construcao da identidade docente, a
dimensdo afetiva. O professor deve, nas suas praticas educativas, demonstrar afeto com
os seus alunos, construindo um ambiente de sala de aula que transmita aos alunos
seguranca, conforto e, sobretudo confian¢a durante a pratica educativa. Segundo Freire
(2015) “ha uma relacdo entre a alegria necessaria a atividade educativa e a esperanca. A
esperanca de que professor e alunos juntos podem aprender ensinar, inquietar-nos,

produzir e juntos igualmente resistir aos obstaculos a nossa alegria” (p. 37).

Estas interagdes entre professor e aluno tém um papel determinante para a promog¢ao
de um bom ambiente em sala de aula, promovendo a confian¢a e contribuindo para o

aumento da autoestima do aluno.

Em suma, é de salientar ainda que “uma escola para todos, é-lhe exigido que seja tudo
para todos, e a0 mesmo tempo, seja o que convém a cada um” (Oliveira-Formosinho,

2002, p.10).

3.2.2 A SUPERVISAO E O SEU PAPEL NA FORMACAO
DE DOCENTES

Ao longo da sua formacgdo, é importante que os professores vivenciem situacdes
constantes de supervisdo, de carater educativo, pedagodgico e/ou formativo. A
supervisio que decorre na formacdo de professores, passou por diversas
transformacdes e evolucdes ao longo do tempo e possui um carater avaliador e
orientador que se revela bastante importante no desenvolvimento do professor,
enquanto profissional. Assim, segundo Alarcao (2003), citada por Neves (2007), “a
supervisao é um conceito que esta ligado a orientagdo da pratica pedagdgica por alguém,

em principio, mais experiente e mais informado” (p. 88).

Desta forma, estes momentos de supervisdo ndo devem apenas se restringir a formacao
inicial do docente, mas também a formacdo continua e especializada. Na formacao
inicial, que decorre durante o periodo de estagio, a supervisdo deve ser, tal como refere

Formosinho (2003),
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um processo em que um professor experiente orienta, em contexto escolar, um
candidato a professor na sua aprendizagem experiencial do desempenho docente
numa sala de aula e numa escola, apoia a sua iniciagdo ao exercicio pleno da
profissio docente e ao inicio do seu desenvolvimento profissional numa
perspectiva de aprendizagem ao longo da vida e, no fim, certifica as aprendizagens
obtidas, através da aprovacgdo no estagio e consequente concessdo da licenga para

ensinar (p. 38).

Deste modo, a supervisdo, designadamente, a supervisdo pedagdgica, compreende
inimeras potencialidades na formacao inicial e, posteriormente, na formagdo continua
de professores, desenvolvendo atividades e percursos de aulas que se relacionam com o
curriculo, permitindo assim, através da observacao do supervisor, a partilha e a reflexdo
de ideias promovendo uma melhoria a nivel de desenvolvimento profissional e ainda
uma transformacdo e inovagdo das praticas educativas. Assim, cabe ao supervisor o
papel de avaliar o docente, ou candidato a docente, atribuindo-lhe, ou nao, a validagdo

profissional.

Assim, torna-se importante revelar o valor dos processos de reflexao, discussao, partilha
e negociacdo no processo de supervisio e, portanto, nesta linha de pensamento,
Formosinho (2003) salienta cinco fung¢bes principais atribuidas a supervisao: “a
regulacdo dos processos de aprendizagem profissional, o prognostico sobre o sucesso
futuro de cada professor, a certificagio académica, a certificacdo profissional e a
validacdo social” (p.39). Desta forma, o processo de supervisdao pedagogica nao é algo
estatico, pois cada uma é desenvolvida num contexto e com intervenientes

diversificados, adaptando-se as diferentes situacdes e necessidades, enriquecendo o

desenvolvimento profissional do professor.

O desenvolvimento e crescimento profissional do docente diz respeito,
maioritariamente, as reflexdes resultantes das supervisdes, realizadas com base nos
comentarios, sugestdes e reflexdes provenientes do professor supervisor, do professor
cooperante e do par pedagdgico. Assim, para que este processo seja promotor de
aprendizagens, é crucial que o supervisor facilite o desenvolvimento do professor,

ajudando, apoiando, encaminhando e valorizando todas as tentativas e falhas que
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possam ocorrer ao supervisionado, permitindo assim a construcao de condigdes

propicias ao sucesso educativo.

Nesta linha de pensamento, e de acordo com Alarcao (2014) é importante que ao longo
do desenvolvimento profissional, o professor e/ou futuro professor tenha momentos de
autorreflexdo e auto supervisdo, permitindo ao mesmo uma postura reflexiva e capaz de
analisar os pontos a melhorar nas suas praticas, adaptando-os e corrigindo as suas

falhas e identificando também os pontos positivos ocorridos.

Tendo em linha de conta as func¢des atribuidas a supervisdao acima mencionadas, importa
agora salientar a importancia do ciclo de supervisao, na formagao de professores. Este,
segundo Alarcdo (2015), compreende fundamentalmente trés etapas: planificacdo e
preparacdo da aula com o supervisor, discussiao da aula e avaliacdo do ciclo de

supervisao.

E ainda essencial destacar a relagdo que se estabelece entre o formando e o supervisor,
no decorrer deste ciclo, pois é durante este processo de orientacdo e reflexdo que se
constroem conhecimentos cruciais a forma¢do de um futuro professor. Neste ponto de
vista, Ribeiro e Moreira (2007), referem que “um processo privilegiado da construcao de
conhecimento e de desenvolvimento profissional, quando na interagao reflexiva com os
pares e formadores alia a reflexdo sistematica a intengdes de melhorar as praticas

pedagogicas da formacao e de investigacdo” (p. 44).

Em suma, a supervisdo permite ao futuro professor, através da experiéncia,
conhecimentos e formacdao do professor supervisor um desenvolvimento profissional,
pois, de acordo com Zabalza (2004), a formacdo deve ser formativa e incluir “dimensoes
que os sujeitos poderao desenvolver e melhorar como consequéncia da formacdo que se
lhes oferece” (p. 42), realcando os pontos positivos e os negativos, adequando e
melhorando, estes ultimos, de forma a melhorar o processo de ensino e aprendizagem e

as praticas educativas, tornando-as mais enriquecedoras para os alunos.
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3.2.3 O PROFESSOR INVESTIGATIVO E REFLEXIVO

Como ja foi referido anteriormente, o professor deve adotar uma postura reflexiva e
investigativa, seja no ambiente de sala de aula, seja na sua vida profissional, permitindo-
lhe adotar, assim, estratégias diversificadas. Esta postura é fundamental para o seu
sucesso enquanto docente, uma vez que, “a reflexdo fornece oportunidades para voltar

atras e rever acontecimentos e praticas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 29).

Tendo em conta o supracitado, a investigagdo na educacdo possibilita uma aquisicdo e
uma abordagem de conhecimentos criticos e reflexivos sobre os contextos educativos e
todos os seus intervenientes. Desta forma, e adotando uma postura de professor
investigativo, o docente é capaz de refletir antes, durante e apds a sua acdo pedagdgica,

podendo assim realizar as adaptacoes e corregdes adequadas.

A investigacdo em Educagdo deve ser vista como um processo ciclico que é composto
pela observacao, pela acdo e pela avaliacao dos resultados obtidos. Assim, o processo
investigativo inicia-se através da observacdo, direta ou indireta por parte do
investigador, na qual é necessaria recolher informacao para uma posterior analise da
mesma, para de seguida passar para um desenvolvimento de uma planificacao
informada e contextualizada. Posteriormente, é realizada a a¢do, mais uma vez
desenvolvida adequadamente para, por fim, existir uma autorreflexdo ou uma reflexdo

colaborativa (Fonseca, 2012).

Nesta linha de pensamento, importa salientar que a investigacdo-acdo é um “dispositivo
onde os processos de accdo educativa e investigacdo se produzem mutuamente”
(Caetano, 2004, p. 99) e que se encontra envolvido no processo ciclico da investigacao.
Assim este processo de investigacdo-acdo, tal como referido anteriormente, possibilita
uma articulacdo da pratica com a teoria, fortalecendo as praticas educativas de forma

mais contextualizadas, uma vez que sao tidas em contas as necessidades dos alunos.

Deste modo, as decisdes do professor influenciam os processos de ensino e
aprendizagem e, instintivamente o professor adota uma postura de investigador e uma

atitude reflexiva, visto que se torna uma necessidade quer para a sua vida profissional,
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quer para o percurso escolar dos alunos. Assim, uma investiga¢do s6 é bem sucedida se o
professor sentir necessidade de modificar as suas praticas, alterando as suas estratégias

e métodos de ensino.

Em suma e, de acordo com Alarcdo (2001), “ser professor investigador é, pois, primeiro
que tudo ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente
questiona e se questiona na tentativa de resolver problemas relacionados com a sua
pratica” (p. 6). Assim um professor investigativo e reflexivo nao esta apenas preocupado
em detetar falhas no processo de ensino e aprendizagem, mas também em arranjar

solugdes, aplicando-as e tornando mais produtivo este processo.

3.2.4 O PROFESSORE ASTIC

Atualmente, as tecnologias estdo cada vez mais presentes no quotidiano dos alunos, pois
tal como refere Silva (2001), “hoje, a tecnologia ndo para de penetrar nas nossas vidas,
colocou-nos a viver num novo mundo” (p. 839) e, portanto, deve estar cada vez mais
presente nas salas de aula, pois este € um lugar onde os alunos passam a maior parte do

seu dia.

Seguindo esta linha de pensamento, um desenvolvimento tecnolégico de grau cada vez
mais elevado levanta constantemente novos desafios para a escola. Estes desafios
passam, por exemplo, por preparar os alunos do presente para situacdes, problemas e
empregos do futuro, que ainda nao foram criados, pois tal como refere Menezes (2012)
as TIC sdo “vistas como o novo desafio das escolas, em particular, dos professores, que
procuram integrar estes novos recursos didaticos na tentativa de dar resposta a
necessidade de uma escola moderna” (p. 58), englobando um vasto numero de

possibilidades e funcionalidades que influenciam o processo de ensino e aprendizagem.

Seguindo esta linha de pensamento, cabe ao professor a responsabilidade de escolher
estratégias e recursos tecnoldgicos adequados ao que pretende abordar, em sala de aula,
e apropriadas ao grupo de alunos em questdo, a fim de se obter sucesso e se alcancar os

objetivos de uma aula, com recurso as TIC (Lucas & Moreira, 2018).
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“As TIC na educacdo referem-se geralmente a qualquer coisa que envolva tecnologia na
educacdo. Isto inclui dispositivos como computadores, tablets, placas inteligentes e
softwares como jogos educativos, ferramentas digitais e todas as aplicacoes educativas

que podem ser encontradas na internet” (Devi & Saravanakumar, 2018, p. 1).

Neste sentido, a revolucao digital modificou a forma como as pessoas adquirem
informacdo, uma vez que, na internet, existe muita informacao disponivel e, atualmente,
a grande maioria dos estudantes conseguem aceder a internet a partir de casa ou da
escola, o que demonstra que a maioria dos estudantes tém acesso a diversas

quantidades de informacao (Delgado et al., 2015).

No entanto, toda essa quantidade de informacao que esta disponivel na internet faz com
que os alunos tenham de saber selecionar muito bem a informacao que pretendem para
que sejam adquiridas as aprendizagens, a fim de “construir competéncias, tais como o
pensamento critico, que ajudarao os alunos a ter um bom desempenho no futuro”

(Delgado et al., 2015, p. 398).

As Tecnologias de Informacao e Comunicagado, por si s6, ndo permitem que os alunos
desenvolvam as competéncias que se pretendem. Assim o0 uso das mesmas tem de ser
mediado pelo professor e devem ser desenvolvidas estratégias e atividades integradoras
e incluidas no curriculo de cada disciplina para que as TIC se revelem enriquecedoras no
processo de ensino e aprendizagem dos alunos, uma vez que e, de acordo com Flores &

Ramos (2017),

os futuros professores sdo instigados a encontrarem uma metodologia capaz de
abarcar as TIC de modo transparente, integrado e critico, sustentada em objetivos
claros e integrada num plano de ac¢do, cuja importancia de resolucao de problemas
assume alguma proeminéncia na reconstrucdo de modelos estruturais educativos

(p.196).

Deste modo, constata-se que “a aprendizagem fora da sala de aula também se tornou
possivel devido a tecnologia” (Delgado et al., 2015, p. 398). Assim, salienta-se o periodo
de pandemia da doenga COVID-19 que todos enfrentamos e onde foi necessario
readaptar e modificar todo o processo educativo, obrigando a constru¢do e novas
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conjeturas no ensino e na forma de agir, ndo sé para os professores, como também para

os alunos, encarregados de educagdo e governos (UNESCO, 2020).

A par do mencionado, o recurso as TIC e as estratégias de ensino que foram adotadas,
levaram a “melhoria na interpretacdo das informagdes, ou seja, acentua a percecao e
curiosidade das criangas [...] tende a tornar a aula dindmica e atraente [...] estimulam
um papel autodidata porque tém a oportunidade de construir o seu proéprio

conhecimento” (Fernandes e Ferreira, 2020, p.59).

Deste modo existe um vasto conjunto de ferramentas tecnoldgicas, programas,
plataformas, ferramentas e/ou softwares, que podem ser utilizadas em sala de aula
como forma de motivacio e construcdo de conhecimento. Destes programas,
plataformas, ferramentas e/ou softwares fazem parte, por exemplo, o Geogebra, o
Padlet, paginas da internet de carater educativo, livros online, o Plickers, o Kahoot, o

Voki, entre outros.

Em suma e, de acordo com o supracitado,

a tecnologia na sala de aula estd definitivamente a ser utilizada para ajudar os
estudantes a reforcar um certo conjunto de aptiddes necessarias para serem bem
sucedidos no século XXI (...) ajudando os estudantes a aprender tanto dentro como

fora da sala de aula. (Delgado et al., 2015, p. 398).
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4. CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

No presente capitulo, é apresentada e descrita a caraterizacdo do contexto educativo
onde a PES se desenvolveu. Este tem como objetivos reconhecer as carateristicas e
especificidades do contexto onde a mestranda lecionou, com o propdsito de adequar a
sua acdo pedagodgica as mesmas. Desta forma, é essencial que o docente conhega o
contexto onde leciona e que tenha bem interiorizadas as suas caracteristicas e
particularidades, pois s6 assim ird conseguir apropriar as suas estratégias e a sua

postura no processo de ensino e aprendizagem dos seus alunos.

Tabela 1

Cronograma geral da PES 2021/2022

Especifidades do Ciclo de
Semestre Duracio da PES
Escolaridade

25 de outubro - 18 de
1.° Semestre 1.°CEB - 1.° Ano, turma A
fevereiro

2.° Semestre 2°CEB -6.°Ano, turma A 8 de marco - 15 de junho

Este capitulo subdivide-se em trés subcapitulos, onde serdo descritas as caracteristicas
do Agrupamento de Escolas, do concelho do Porto, bem como as carateristicas do ciclo e
turmas onde a mestranda desenvolveu a PES. Assim, pretendem-se elencar
particularidades relativas ao espaco fisico das duas escolas, a localizacdo e ao meio

envolvente das mesmas, bem como dos projetos escolares existentes.

Para além do mencionado, dois dos subcapitulos serdao ainda seccionados num outro
subcapitulo, que pretende caraterizar os grupos de alunos, interveninentes na PES,

destacando assim as dificuldades, interesses e necessidades dos mesmos.
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4.1 CARATERIZAGCAO DO AGRUPAMENTO

Analisando o Decreto-Lei n.° 137/2012, de 2 de julho (2012) (Artigo 6.°, ponto 1), que
revisa o Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril (2008), é possivel perceber que “o
agrupamento de escolas é uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos préprios de
administracdo e gestdo, constituida pela integracao de estabelecimentos de educacdo
pré-escolar e escolas de diferentes niveis e ciclos de ensino” (p.7) que, procura, entre
outros, estabelecer um projeto educativo coerente que permita uma articulacdo logica

entre os diferentes ciclos e anos de escolaridade.

Seguindo esta linha de pensamento, primeiramente procedeu-se a escolha do
agrupamento onde o par pedagogico frequentaria duas escolas ao longo do ano letivo.
Estas duas escolas diferenciam-se por uma ser de 1.° CEB e outra ser de 2.° CEB, para que
o par pedagdgico consiga desenvolver a PES nos dois contextos de ensino que a
mestranda necessita. Assim, aquando da distribui¢ao dos diferentes centros de estagio, o

par pedagdgico optou pelo Agrupamento de escolas inserido no concelho do Porto.

Neste sentido, o agrupamento de escolas, onde a mestranda realizou a PES, em par
pedagogico, é constituido por quatro estabelecimentos de ensino. As escolas que

compdem este agrupamento dispdem de Educacdo Pré-escolar, 1.° CEB, 2.° CEB e 3.° CEB.

0 agrupamento em questdo apresenta diversas carateristicas, nomeadamente, boas
condigoes fisicas, com a disponibilizacdo de materiais tecnolégicos em todos os espagos
escolares, dispondo ainda de varias ofertas extracurriculares. O mesmo dispde também
de qualidade e estabilidade do corpo docente, presando por uma exigéncia na

aprendizagem e nos resultados dos alunos.
De acordo com o Decreto-Lei n.° 54/2018 (2018), de 6 de julho (2018),

O compromisso com a educagdo inclusiva, de acordo com a definicio da UNESCO
(2009), enquanto processo que visa responder a diversidade de necessidades dos
alunos, através do aumento da participa¢do de todos na aprendizagem e na vida da

comunidade escolar (p.2918).
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Seguindo esta perspetiva, neste mesmo agrupamento, é importante também destacar o
facto de o mesmo se encontrar capacitado e dinamizado ao nivel da Educagdo Inclusiva,
dispondo de uma equipa multidisciplinar de apoio, especializada em Psicologia, Apoio
Social e Educagdo Inclusiva e um acompanhamento humanizado, individual e
personalizado em fun¢do das necessidades dos alunos, com apoio psicolégico e uma
orientacdo vocacional especifico a cada aluno, possibilitando assim uma maior inclusao
em meio escolar e uma reduc¢ao ao nivel do abandono escolar, com uma cooperacao total

com os encarregados de educagao.

E de realgar também que este agrupamento possui um projeto educativo pensado nos
alunos, proporcionando aos mesmos a oportunidade de frequentar o ensino articulado

com as areas de expressdes da musica e da danga.

Por fim, este agrupamento carateriza-se por dinamicas e planos semelhantes a todas as
escolas que o compdem, com a existéncia de estratégias especificas de cada uma das
escolas pertencentes ao mesmo agrupamento, de forma a corresponder as necessidades

e particularidades dos alunos de cada uma das escolas deste agrupamento.

4.2 CARATERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1.°
CICLO DO ENSINO BASICO

O estabelecimento de ensino onde decorreu a PES no contexto de 1.° Ciclo do Ensino
Basico durante o ano letivo 2021/2022, esta integrado no Agrupamento de escolas
acima mencionado e é composto por um uUnico edificio, aglomerado por diversos espacos

distribuidos por dois pisos, rés do chao e primeiro andar.

0 edificio no piso inferior era constituido por duas salas de Educacdo Pré-Escolar, trés
salas de 1.° CEB, uma sala destinada a uma turma do 2.° ano e as outras duas salas
atribuidas a duas turmas do 3.° e do 4.° anos. Este piso era ainda constituido por um
refeitdrio, casas de banho e salas de arrumo, onde se encontrava o material de Educacgao

Fisica.
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O piso superior era constituido por quatro salas de 1.° CEB, duas salas destinadas a
turmas do 1.° ano, uma sala atribuida a uma turma do 2.° ano e a outra sala destinada
para uma turma do 4.° ano. Uma das salas atribuidas a uma turma do 1.° ano, onde a
mestranda, em par pedagogico realizou a PES. Esta mesma sala era composta por um
espaco bastante amplo preenchido por mesas e cadeiras, que enquanto o par pedagoégico
14 permaneceu estiveram dispostas de varias formas, nomeadamente organizadas em
formato “U”, outras vezes em fileiras na horizantal a partir do centro da sala ou ainda

agrupadas de forma a criar um ambiente de trabalho de grupo.

A sala era constituida por um quadro interativo e um quadro branco, sendo que, este
primeiro dispunha de diversas funcionalidades tecnolégicas existindo uma explora¢do
constante por parte da professora cooperante, e mais tarde, por parte do par
pedagogico, deste quadro. As paredes da sala, bem como a porta e um expositor
colocado a porta da sala de aula, estavam preenchidas com trabalhos realizados pelos
alunos, registos fotograficos e materiais e recursos didaticos essenciais para uma sala de
aula de uma turma do 1.° ano do 1.° CEB. Existia ainda uma preocupacdo geral, por parte
dos professores, em expor os trabalhos dos alunos, nomeadamente, relativos aos dias
festivos ou tematicas abordadas em sala de aula. Uma das paredes da sala era compostas
por trés janelas muito grandes, que permitia a entrada de luz natural e corrente de ar na
sala, sendo na maior parte das vezes benéfico, no entanto em alguns momentos tornava-

se dificil a visualizagdo para o quadro interativo quando este se encontrava em projec¢ao.

A sala possuia, ainda, uma banca com uma torneira e agua, sendo um ponto bastante
benéfico, em varios momentos, como por exemplo em atividades que envolviam as areas
de expressio. E de salientar ainda o espaco destinado ao professor, que se encontrava no
inicio da sala e era composto por uma mesa, um computador com acesso a internet, e
dois armarios de apoio, com materiais que auxiliavam a professora cooperante e
materiais manipulaveis escolhidos pela mesma. Ao fundo da sala, existia ainda um
armario com varios livros e capas onde estavam organizados os trabalhos realizados

pelos alunos.

Para além das salas do 1.° CEB, este primeiro piso era constituido por uma biblioteca

composta por varios livros e manuais e varias mesas e cadeiras destinadas ao estudo e
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leitura auténomos, sendo este um espaco utilizado na maior parte das vezes para o

apoio escolar ou para a realizacao de atividades extracurriculares.

Ainda neste piso, existia um espaco destinado aos professores e auxiliares, composto por
uma sala de convivio, uma sala mais pequena destinada a coordenacdo, uma sala de
apoio, onde era realizado um apoio mais individualizado e duas casas de banho. A sala
de convivio possuia uma mesa redonda com varias cadeiras a sua volta, uma impressora,
uma bancada com um microondas, um frigorifico, uma maquina de café, dois sofas e um
armario de apoio, onde estavam arrumados varios livros e manuais. A sala da
coordenacdo possuia apenas uma mesa com um computador com acesso a internet e a
sala de apoio mais indivializada era composta por uma mesa, cadeiras e armarios de
apoio. Este espaco tinha acesso a um espaco exterior amplo que interligava este mesmo

espaco com a biblioteca.

A escola possui bons espacos e equipamentos, nomeadamente nas salas de aula, uma vez
que, estavam todas equipadas com um computador com acesso a internet da escola e um

quadro interativo que possuia diversas potencialidades.

Relativamente ao espaco exterior da escola, este € um espago bastante amplo, com zonas
naturais, um campo de futebol e um parque infantil partilhados por todos os alunos da
escola, sendo que, para tal acontecer as turmas tinham horarios de intervalo diferentes.
Este espaco exterior possui também uma area coberta muito extensa, contudo em dias
de chuva, esta ndo era suficiente para abranger todos os alunos e, portanto, nestes
mesmos dias os alunos acabavam por ficar na sala de aula durante os intervalos. E
importante ainda ressalvar que, o espago exterior, apesar de amplo, era muito pouco
dinamizado, ou seja, este ndo possui praticamente desenhos, jogos ou materiais de
forma que os alunos o pudessem utilizar de forma mais lidica nos seus momentos de

brincadeira livre.

Em consequéncia da pandemia COVID-19, a escola possuia algumas medidas de forma a
combater a mesma e, portanto, tal como ja foi referido acima, as turmas tinham
intervalos em horarios diferentes, fazendo com que os alunos nao estivessem todos

juntos nesses horarios.
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Relativamente aos projetos educativos em que a escola se inseria, esta presou sempre
por participar em projetos dinamicos e que fossem ao encontro dos interesses e
espectativas dos alunos, existindo uma preocupacao acrescida, por parte do corpo
docente, em contextualizar e adequar todos esses projetos devidamente. Os projetos
decorridos ao longo do periodo de estagio da mestranda foram, maioritariamente,
projetos relacionados com a saude oral e com a sadde capilar, dinamizados pela Escola

Superior de Enfermagem do Porto.

Durante o periodo de estagio, decorreu um projeto no ambito da area curricular do
portugués, relacionado com os fonemas, sendo desenvolvidas atividades

contextualizadas, muitas das vezes direcionadas ao uso dos mesmos no dia a dia.

Para além de todos estes projetos, o corpo docente da escola em questdo realizava e
dinamizava atividades relacionadas com os dias festivos, nomeadamente, dia de

S.Martinho, o Natal e o Carnaval.

Importa ainda resalvar que, nesta escola, era estabelecida uma boa relacao escola-
familia, uma vez que existia a realizagdo de reunides de forma regular e sempre que os
pais necessitavam, existia troca de emails e mensagens sempre que se revelasse
importante o mesmo acontecer, fosse para a resolucdo de questdes menos positivas,
fosse para questdes relacionadas com o sucesso dos alunos. Neste sentido, existia uma
boa relagdo entre toda a comunidade escolar, possibilitando um ambiente escolar hostil

e agradavel.

4.2.1 CARATERIZACAO DA TURMA DO 1.° ANO DE
ESCOLARIDADE

O primeiro semestre da PES, decorreu numa turma do 1.° ano de escolaridade do 1.°
CEB, nomeadamente a turma do 1.°A com a qual a mestranda juntamente com o seu par
pedagoégico trabalhou. A turma era constituida por 24 alunos, dos quais 15 eram do sexo
feminino e nove do sexo masculino, com idades compreendidas entre os seis e os sete

anos.
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No que concerne ao horario de funcionamento das aulas da turma em causa, estas
iniciavam-se, no periodo da manhd as 8h45 e terminavam as 12h15, contendo um
intervalo das 10h15 as 10h45. No periodo da tarde, os alunos iniciavam as aulas as
13h30 e terminavam as 15h00, sem intervalo durante este periodo. Para além do
horario da turma o par pedagégico reunia com a professora cooperante em diferentes
momentos do dia para discutir assuntos variados, momentos estes que se revelavam

essenciais.

No que respeita as carateristicas relativas a aprendizagem dos alunos da turma em
questao, estas sao bastante diversificadas. Neste sentido, os alunos eram oriundos de
familias com um nivel socioeconémico e cultural heterogéneo, o que permite uma
grande partilha de vivéncias e carateristicas pessoais. A nivel cognitivo existiam alunos
que revelavam bastante facilidade em compreender os contetidos inerentes as
diferentes areas curriculares e existiam alunos que apresentavam mais fragilidades na
compreensao destes mesmos conteddos, precisando, portanto de um apoio mais
individualizado para conseguirem colmatar todas as suas dificuldades, atingindo assim o
sucesso. As fragilidades observadas, por parte de alguns alunos, concentravam-se
nomeadamente, na linguagem oral, sendo que alguns deles eram acompanhados por
terapia da fala externamente. Existiam também, por parte de alguns alunos da turma,
algumas lacunas nas diversas componentes do curriculo, sendo acompanhados
pontualmente de uma forma mais individualizada por uma professora de educacgao

inclusiva.

A turma, na sua globalidade, era empenhada na concretizagdo de todas as tarefas
propostas, demonstrando interesse e motivacao na realizacdo das mesmas. Era uma
turma bastante participativa e curiosa, principalmente no que diz respeito a tarefas e

atividades ligadas a area curricular da Matematica e a Expressao Artistica.

Relativamente ao comportamento da turma, os alunos revelavam um certo incémodo
quando eram solicitados para permanecerem sentados, uma vez que ndo tinham o
habito de se manterem sentados durante periodos mais longos e, portanto, tinham
sempre uma necessidade constante de se levantarem do seu lugar. Os alunos ainda se

revelavam, muitas vezes, bastante faladores, perturbando o bom funcionamento das
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aulas, tendo sido criada, pela professora cooperante, uma estratégia que envolvia
numeros, que resultou bastante bem com o grupo de alunos, diminuindo assim o ruido
da turma. Importa ainda referir que esta mesma estratégia, que foi observada pelo par

pedagdgico, foi transportada para as suas intervencoes.

4.3 CARATERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 2.°E 3.°
CICLOS DO ENSINO BASICO

O estabelecimento de ensino onde decorreu a PES no contexto de 2.° Ciclo do Ensino
Basico durante o ano letivo 2021/2022, esta integrado no Agrupamento de escolas
acima mencionado, sendo este a sede do agrupamento. Este é composto por quatro
pavilhdes (A,B,C e D), contemplando dois ciclos de ensino, nomeadamente, os 2.° e 3.°
CEB, ou seja englobava do 5.° ano ao 9.° ano de escolaridade, pelo que incluia alunos com
idades compreendidas entre os 10 e os 17 anos. Esta escola contava ainda com um
pavilhdo gimnodesportivo e um campo de jogos, localizado no espaco exterior deste

estabelecimento de ensino.

No que concerne as instalacoes da referida escola, esta continha, tal como ja foi referido
acima, quatro pavilhoes, o pavilhao A, o pavilhdo B, o pavilhdo C e o pavilhdo D. O
pavilhdo A é constituido por dois pisos, um piso inferior e um piso superior, sendo que o
piso inferior é composto pelas salas de Direcdo da escola/agrupamento, a sala da equipa
multidisciplinar da escola, os servigos administrativos, a sala dos professores e as salas
de atendimento. O piso superior deste pavilhao é constituido por salas de reunides, uma
sala de informatica, salas de apoio e uma biblioteca, com uma vasta diversidade de livros
e com condi¢des 6timas a nivel de espaco fisico. O pavilhdo B apenas continha um piso,
que contemplava uma cantina, um refeitério, uma papelaria e ainda um polivalente onde

os alunos podiam circular livremente.

Relativamente ao pavilhdo C, este é composto por dois pisos, um inferior e outro
superior. O piso inferior é constituido por salas de aula mais direcionadas para as
disciplinas das artes e o piso superior deste pavilhdo é composto também por salas de
aula onde normalmente decorriam as aulas o 2.° CEB e ainda continha o gabinete do

departamento de Matematica e Ciéncias Naturais e uma sala denominada de Gabinete de
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Gestdo de Conflitos. Por ultimo, no que respeita ao pavilhdo D, este contempla também
dois pisos, um inferior e um superior, sendo que o piso inferior é composto por dois
laboratdrios de Ciéncias Naturais e salas de aula e o piso superior é constituido por salas

de aula, onde normalmente decorriam as aulas dos alunos do 3.° CEB.

Relativamente ao espacgo exterior da escola em causa, este é um espago bastante amplo e
extenso rodeando todo o edificio escolar, sendo composto, tal como ja foi referido, por
um campo de jogos, partilhado por todos os alunos e que os mesmos podiam usufruir
durante os peridos de intervalo. Neste espaco, existia ainda algumas zonas verdes
compostas por arvores e zonas de sombra. Importa ainda mencionar que, apesar do
espaco ser bastante amplo, era muito pouco dinamizado, ou seja, este ndo possui

desenhos, jogos ou materiais.

De um modo geral, todas as salas eram dotadas de uma boa ilumina¢ao natural, uma vez
que todas tinham janelas para o exterior numa das paredes da sala. As salas de aula, na
sua maioria, encontravam-se um pouco maltratadas, visto que evidenciavam sinais de
degradacao do estabelecimento de ensino, e nao existia quase decoracdo nenhuma nas
paredes das salas. Apesar disso, nos espacos da escola, nomedamente corredores e

biblioteca apresentavam-se como espacos asseados e bem decorados.

Focalizando a sala de aula onde se centrou a PES, esta era uma sala localizada no
pavilhdo C, no piso superior, destinada a turma de intervencdo em causa, e onde a
mesma tinha todas as suas aulas, a exce¢ao das aulas de Educacao Fisica e das aulas de
Artes Visuais. Assim sendo, as aulas lecionadas pelo par pedagdgico decorreram, na sua
maioria, nesta mesma sala, contudo é de realcar que, sempre que foi necessario e
pretinente, o par pedagogico alterava esta dinamica e lecionava as aulas num dos

laboratérios do pavilhdo D.

A sala de aula mencionada acima, era uma sala bastante ampla, composta por varias
mesas e cadeiras organizadas em fileiras dipostas na horizontal a partir do centro da
sala. As paredes da sala ndo dispunham de quase nenhuma decoragdo, com exce¢do da
parede do fundo da sala que era revestida por um quadro de cortica e continha 1a
expostos alguns trabalhos realizados pelos alunos. Outra das paredes da sala era

composta por vdrias janelas, que permitiam a circulacdo do ar e traziam uma boa
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iluminag¢do natural a sala. No entanto, os estores das janelas estavam danaficados o que
dificultava a projecdo de materiais didaticos no projetor. Neste sentido, a sala era
constituida por um quadro interativo, um projetor e um quadro branco de pequenas
dimensodes, que por vezes dificultava a resolucao de exercicios, uma vez que, ndo existia
muito espaco. A sala cotinha ainda um computador com acesso a internet colocado na

mesa de apoio do professor.

A escola em questdo, na sua globalidade era composta por boas instala¢des, espacos
bastante amplos e asseados e que valorizava sobretudo os seus alunos, uma vez que
pelas paredes da escola encontravam-se expostos os trabalhos dos alunos desenvolvidos

nas diferentes disciplinas e os projetos educativos em que os mesmos participavam.

Relativamente aos projetos educativos em que esta escola estava inserida, a mesma
caraterizava-se por ser um estabelecimento de ensino preocupado na dinamizacdo de
projetos contextualizados e adequados e, portanto, todos os projetos abordavam
tematicas extracurrilares importantes para a formacgdo de cidadados ativos e conscientes.
Assim, no decorrer da PES nesta escola, o par pedagdgico observou o decorrer de
projetos relacionados com a saude capilar, a saide e higiene intima e ainda projetos
relacionados com as diferentes areas curriculares, dinamizadas com visitas de estudo,

entre outros.

Importa ainda realgar que, neste estabelecimento de ensino a relagdo escola-familia era
bastante diferente quando comparada a relacao que era estabelecida no 1.° CEB, uma vez
que a ponte estabelecida entre a familia e a comunidade educativa era realizada através
do diretor de cada turma e as reunioes eram apenas marcadas muito pontualmente. No
entanto, a comunidade escolar relacionava-se bastante bem, partilhando e ajudando
sempre que possivel e participando muito ativamente nas atividades realizadas pela

escola.
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4.3.1 CARATERIZACAO DA TURMA DO 6.° ANO DE
ESCOLARIDADE

0 segundo semestre da PES, decorreu numa turma do 6.° ano de escolaridade do 2.° CEB,
nomeadamente a turma do 6.°A, com a qual a mestranda juntamente com o seu par
pedagogico trabalhou. A turma era constituida por 23 alunos, dos quais 15 eram do sexo

masculino e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 11 e os 12 anos.

No entanto, importa ressalvar que, o par pedagégico considerou pertinente conjugar o
seu horario com o maximo de turmas atribuidas as professoras cooperantes da PES, nas
areas curriculares de Matematica e Ciéncias Naturais. Contudo, foi apenas com trés
dessas turmas que o par pedagodgico colaborou, sendo que apenas trabalhou de forma
mais especializada, no que respeita as lecionacdo das suas regéncias, com uma dessas
turmas. Assim, a mestranda, tanto na area curricular da Matematica como na area

curricular de Ciéncias Naturais realizou as suas interveng¢des na turma do 6.° A.

Neste sentido, no que concerne ao horario de funcionamento das aulas da turma em
causa, os horarios da mesma nas duas disciplinas em questdo distribuiam-se em dois
dias diferentes, agrupados em blocos de cem minutos com um intervalo de cinco
minutos entre os dois blocos de cinquenta minutos, sendo que a terca-feira e a quinta
feira destinavam-se a disciplina de Ciéncias Naturais e a quinta feira e a sexta feira
destinavam-se a disciplina de Matematica. Para além do horario de participagdo nas
aulas da turma, importa salientar que o par pedagogico realizava com as professoras
cooperantes uma reunido semanal, com vista a discutir planificacdes e trocar ideias

sobre os recursos e metodologias a adotar.

No que respeita as carateristicas relativas a aprendizagem dos alunos da turma em
questdo, estas sdo bastante diversificadas. Neste sentido, os alunos eram oriundos de
familias com um nivel socioeconémico e cultural heterogéneo, o que permite uma
grande partilha de vivéncias e carateristicas pessoais. A nivel cognitivo a turma
apresentava diferentes ritmos de aprendizagem, sendo que alguns alunos

demonstravam bastante facilidade em compreender os conteudos inerentes as
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diferentes areas curriculares, no entanto também existiam alunos que apresentavam

mais fragilidades na compreensado destes mesmos conteudos.

Na globalidade, a turma do 6.°A era bastante interessada, empenhada e participativa,
uma vez que, sempre que abordadas novas tematicas e novos conteidos em sala de aula
os alunos demonstravam-se sempre bastante curiosos e interessados em saber mais
sobre o que se estava a abordar. Relativamente a temas mais direcionados ao dia a dia
dos alunos, a interacdo professor-aluno e aluno-aluno, revelava-se um ponto muito
positivo no decorrer da aula. No que respeita ao comportamento da turma em causa,
esta revela-se, por vezes, bastante faladora e os alunos, algumas vezes chegavam
atrasados, penalizando a aula nos seus primeiros cinco minutos. E importante realcar
que o comportamento da turma, nem sempre se revelava coerente, na medida em que,
existiam determinadas aulas em que os alunos se encontravam notoriamente mais
agitados e distraidos, nomeadamente quando eram aulas seguidas das aulas de

Educacao Fisica.

Durante as aulas, existiam sempre momentos de conversa entre pares, no entanto o par
pedagogico encarava esses momentos como situacdes de partilha e sempre que possivel

criava situacdes dessas de forma a desenvolver algumas competéncias.

Um ponto bastante positivo que o par pedagogico detetou na turma foi a entreajuda que
demonstravam ao longo da realizacdo das tarefas em sala de aula. No entanto também
foram detetados alguns comportamentos menos positivos por parte de alguns alunos, no
entanto estes reconheciam o seu comportamento desapropriado corrigindo-o, logo de

seguida, sem grande necessidade de intervencao do professor.

No que se refere as disciplinas de Matematica e de Ciéncias Naturais, através da
observacao pelo par pedagoégico e em conversa com as professoras cooperantes, com 0s
restantes professores da turma e com os proprios alunos, era evidente que estas duas
disciplinas eram as que os alunos demonstravam mais interesse, empenho e
participagdo nas aulas, assim como revelaram ser as disciplinas em que os mesmos
apresentavam mais motivacdo pelos conteddos, visto que, nas disciplinas de Matematica

e Ciéncias Naturais encaravam, na maior parte das vezes, as tarefas como desafios.
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Neste sentido, as aulas de Matematica decorriam sempre de uma forma calma e
equilibrada, os alunos estavam sempre muito motivados e interessados nestas aulas e
mesmo aqueles alunos que demonstravam alguma dificuldade na compreensdo dos
conteudos desta disciplina, revelavam interesse e vontade em ultrapassar essas
fragilidades. Devido a estas mesmas razoes, os recursos didaticos utilizados nas aulas de
Matematica eram sempre diversificados e variados, muitas vezes recorrendo a recursos
tecnolégicos, materiais manipulaveis, potenciando assim as aprendizagens e

construindo desta forma dinimicas diversificadas nas aulas.

No que diz respeito as aulas de Ciéncias Naturais, estas decorriam quase sempre de uma
forma tranquila, e os alunos demonstravam na maior parte das vezes bastante
curiosidade pelos contetidos explorados em aula. Neste sentido, quando os contetidos
explorados se relacionavam com o quotidiano dos alunos, estes despertavam sempre
uma certa curiosidade e entusiasmo por parte dos mesmos, surgindo, portanto, muitas
questdes e promovendo assim a participacdo ativa, o didlogo e o espirito critico dos
alunos. O par pedagégico observou ainda que as atividades que se desenvolviam no
laboratério, fossem elas praticas ou laboratoriais também despertavam nos alunos
bastante interesse e curiosidade, fazendo com que o par pedagoégico desenvolvesse

assim varios momentos e atividades relacionadas com este tema.

Durante as aulas de Ciéncias Naturais, foram detetadas algumas fragilidades ao nivel do
trabalho em grupo, uma vez que como nao era algo realizado com frequéncia e devido ao
facto de terem passado por um periodo de pandemia, os alunos ndo estavam habituados
a este tipo de trabalho. Assim, a mestranda em muitas aulas optou por trabalhar esta
competéncia, adequando as atividades planificadas para trabalho de grupo e o trabalho

cooperativo, de forma a melhorar no grupo de alunos esta mesma competéncia.

Em suma, a pratica pedagbgica que a mestranda desenvolveu teve sempre em conta
estas caracteristicas, planificando sempre de forma a potenciar as carateristicas dos
alunos e o desenvolvimento de aprendizagens significativas, o desenvolvimento
holistico dos mesmos, desenvolvendo o seu espirito critico, o seu raciocinio e a

constru¢do de saberes de uma forma transdisciplinar, utilizando estratégias
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diversificadas, motivadoras, inovadoras e promotoras dos processos de ensino e

aprendizagem.
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5.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Ao longo da PES, foram varias as acdes desenvolvidas pela mestranda, seja enquanto ser
individual, seja em colaboragdo com o par pedagogico, com os professores supervisores,
com os professores cooperantes e com outros membros da comunidade educativa. Estas
ac0es tiveram sempre em consideracdo os varios momentos da supervisao,

nomeadamente a observacao, a planificacdo, a acao e a reflexdo sobre a mesma.

Para além disto, a avaliacdo, particularmente, a avaliacao formativa, foi outro aspeto que
foi tido em considerac¢do ao longo da PES e em cada uma das intervencdes realizadas
pela mestranda, visto que “a avaliacdo constitui um processo regulador do ensino e da
aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens

desenvolvidas” (Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril, 2016, p.1224).

Neste sentido, o presente capitulo tem como objetivos expor o trabalho realizado pela
mestranda ao longo da PES e refletir sobre o mesmo, de forma a potenciar possiveis
evolugdes na sua pratica educativa como futura docente. Assim, primeiramente, nos
primeiros dois subcapitulos refletir-se-4 criticamente sobre algumas regéncias
lecionadas pela mestranda e sera realizado um breve enquadramento tedrico das areas
curriculares em questdo, nomeadamente a Matematica e as Ciéncias Naturais no 2.° CEB

e o0 Estudo do Meio, a Matematica e Articulagdo de Saberes no 1.° CEB.

De seguida, sera dedicado um subcapitulo alusivo a aprecia¢do global da postura da
mestranda, como professora, no 1.° CEB e 2.° CEB, respetivamente, e por fim, sera
exposta num outro subcapitulo a dinamizacao e colaboracdo em projetos e atividades

educativas, por parte da mestranda em par pedagogico, nestes contextos educativos.
5.1 MATEMATICA

0 uso da matematica provém desde os primordios da nossa humanidade e, desde cedo,
que é vista como sendo parte integrante da vida do homem detendo um papel
fundamental na vida de qualquer individuo, sendo considerada “um patrimoénio cultural

e mundial da humanidade e um modo de pensar” (Abrantes et al, 1999, p. 17) e,
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portanto, todos, em particular as criancas e os jovens, tém, logicamente, o direito e a
“oportunidade de aprender matematica de um modo realmente significativo” (Abrantes

etal, 1999, p. 17).

Nesta linha de pensamento, além da educacdo ser um direito de todos, a Matematica
deve estar ao alcance de cada um e ser acessivel a todas as criangas/jovens (Caraca,
1989), compreendendo-se, assim, a importancia desta area na formacao do cidadao na

sua relagdo com o quotidiano.

Apesar disso e embora a Matematica esteja, constantemente, presente no quotidiano, de
acordo com Mascarenhas (2011), a “sociedade desenvolveu uma atitude de aversao para
com esta disciplina escolar” (p. 48), tornando-se numa disciplina redutora para os
alunos. Neste sentido, este sentimento pela matematica torna-se preocupante para

todos, particularmente para os docentes que lecionam esta area curricular.

Deste modo, cresce a necessidade de alterar este sentimento pela matematica e, desta
forma, sdo fornecidas, aos alunos, diversas ferramentas que permitem que estes
compreendam a verdadeira importancia da educacdo matematica, uma vez que esta
auxilia a “dotar as pessoas de competéncias que as tornardo mais criticas e confiantes

nos aspetos essenciais das suas vidas” (Mascarenhas et al., 2014, p. 3).

Assim, nesta perspetiva, torna-se essencial desenvolver a aprendizagem dos conceitos e
processos matematicos de uma forma consciente e contextualizada. Para que, desta
forma, aprendizagem seja desenvolvida através de um processo continuo e integrado da
aquisicdao e mobilizagdo de conhecimentos, pois “a necessidade para compreender e ser
capaz de usar matematica no nosso quotidiano e no local de trabalho nunca foi tdo
imperiosa como hoje em dia e tende, cada vez mais, a aumentar” (NCTM, 2000, p.4,

citado por Fernandes, 2006, p.55)

Como tal, a educagcdo matematica possui, como o préprio nome sugere, duas vertentes, a
educacdo e a matematica. Esta ndo deve abdicar da ideia de que, se um dos seus
objetivos é a formacao de individuos, sera benéfico para os mesmos que exista, nas
praticas educativas, uma consideracdo pela inclusdo da realidade social envolvente ao

contexto escolar, pois tal como Caraca (1995, citado por Fernandes, 1994) refere
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Sem duvida, a Matemdtica possui problemas proprios, que ndo tém ligagcdo imediata
com os outros problemas da vida social. Mas ndo hd duvida também que os seus
fundamentos mergulham tanto como os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vida

real; uns e outros entroncam na mesma madre (p.24).

Neste seguimento, Senk e Thompson (2003) apresentam cinco objetivos para todos os

alunos, caracteristicos da educagdo matematica:

(i) aprender a valorizar a Matematica;

(ii) desenvolver confianca na sua capacidade de fazer Matematica;
(iii)  conseguir resolver problemas matematicos;

(iv) aprender a comunicar matematicamente;

(v) aprender a raciocinar matematicamente

Neste sentido, todos os niveis de ensino devem dedicar a sua aten¢do ao envolvimento
ativo e a exploracdo de problemas contextualizados com o quotidiano dos alunos,

descorando assim da memorizacdo mecanica de regras e formulas matematicas.

Existem, ainda, de acordo com o National Council of Teachers of Mathematics (2000), seis
principios essenciais para atingir o sucesso no processo de ensino e aprendizagem da
matematica e que, portanto, devem ser seguidos na operacionalizagdo da educacao
matematica, sendo eles: equidade, curriculo, ensino, aprendizagem, avaliacdo e

tecnologia.

Seguindo esta linha de pensamento, e de acordo com Fernandes (2006), a equidade
relaciona-se com o direito que todos os alunos tém a educacdo matematica, devendo o
curriculo ser coerente e articulado de forma eficaz entre diferentes anos de escolaridade
e com enfoque na matematica. No que concerne ao ensino, este focaliza-se na
identificacdo de necessidades dos alunos, no levantamento do desafio de dar respostas
as mesmas necessidades, para que seja dado o devido apoio aos alunos durante este
processo, fomentando e motivando, também assim, os mesmos no processo educativo.
Relativamente a aprendizagem, importa revelar a importancia desta na compreensao,
procurando mobilizar os conhecimentos prévios, de forma a integrar nestes os novos
conhecimentos. Quanto a avalia¢do, esta é considerada como um apoio essencial as
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aprendizagens matematicas, uma vez que, permite recolher informacao potencialmente
util, tanto para os professores como para os alunos, pois através da mesma é concedido
um feedback das aprendizagens, sendo estas adquiridas ou ndo. Por fim, a tecnologia
que facilita uma melhor abordagem dos conteddos, melhora as aprendizagens dos
alunos que contactam com as mesmas, sendo por isso, considerada como um recurso

fundamental, que encerra os paradigmas dos métodos de ensino tradicionais.

Assim, “os estudantes que tém oportunidade e sdo encorajados na sala de aula a falar,
escrever, ler, ouvir matematica, tém, na realidade dois beneficios: comunicam para
aprender matematica e aprendem a comunicar matematicamente” (NCTM, 2000, p.60

citado por Fernandes 2006, p.58)

Neste sentido, existem diversos métodos que podem ser adotados, no ambito da
educacdo matemadtica, para que as aprendizagens sejam contextualizadas e,
consequentemente, o resultado seja satisfatério. Assim, existem algumas carateristicas
nesses mesmos métodos que fazem com que estes tenham efeitos positivos. Segundo
Fernandes (2017), as carateristicas em questdo sdo as seguintes: ter em consideracdo de
que cada aluno é um individuo, centrando-se assim o processo educativo nesta ideia;
procurar desenvolver ativamente o raciocinio dos alunos, indo além de, por exemplo,
uma simples memorizagdo dos conteddos; proporcionar, nos alunos, um
desenvolvimento efetivo da capacidade de resolugdo de problemas. Por fim, na base de
tudo isto, deve existir, ainda, um corpo docente altamente qualificado e pronto para dar

respostas a quaisquer necessidades que os seus alunos possam demonstrar.

Tendo em conta o supramencionado, todas estas carateristicas permitem que a aula de
matematica possua um significado efetivo, ndo seguindo uma estrutura completamente
inflexivel e evitando que esta se desenrole apenas com a corre¢do do trabalho de casa,
com a explicagdo de uma matéria nova para posterior resolucao e corre¢do de exercicios
sobre a nova matéria, terminando com a marcacdo de um novo trabalho de casa

(Abrantes, 1995).

Apesar disso e, de acordo com o mesmo autor, deve existir uma necessidade de rotina
que ndo deve ser desvalorizada. Assim a rotina fixa da aula anterior deve ser

questionada, uma vez que, devem existir adaptacdes sempre que necessario, dado que
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durante uma aula de matematica surgem diversos fatores que estdo em constante

interacdo e existem ritmos de aprendizagem diferentes.

Para que uma aula de matematica seja planeada de forma exequivel, é importante
questionar sobre as relevancias daquilo que se pretende ensinar e os objetivos da aula
(Arends, 1995). Desta forma, planificar uma aula carece de uma construgao cuidadosa de
um percurso didatico que percorre quatro fases fundamentais, que devem ser
consideradas, partindo da mais simples para a mais complexa, permitindo que o aluno

acompanhe este percurso e compreenda melhor o conhecimento.

Segundo Fernandes (2013), um docente ao planificar uma aula de matematica, deve
contemplar, entdo, quatro fases, sendo elas: a conce¢dao, o desenvolvimento, a
sistematizacdo e a avaliacdo, levando em conta que, todas as tarefas, recursos e
estratégias devem ser adaptadas e adequadas as necessidades e ritmos de aprendizagem
do grupo de alunos. Assim, a fase da conce¢do compreende a construgdo da
planificagdo/sequéncia didatica, considerando os documentos orientadores norteadores
da pratica educativa. Deste modo, a planificacdo deve ser construida seguindo um fio
condutor coeso e contextualizado, que faca sentido e esteja adequado ao longo do

percurso de aprendizagem delineado.

Relativamente a fase de desenvolvimento, importa referir que esta atenta de varios
momentos que facilitam a construcao de aprendizagens adaptadas e significativas.
Embora todos os momentos de aula sejam importantes, o momento inicial de motivagao
é visto como indispensavel, uma vez que possibilita a abordagem de novos
conhecimentos, direcionando o foco do grupo de alunos para as aprendizagens que

serdo construidas, como ativacao dos conhecimentos prévios (Fernandes, 2013).

Posteriormente a este momento de motivacdo, devem ser propostas tarefas
matematicas, dando o devido espaco ao aluno para a resolu¢do das mesmas, sendo que o
docente neste momento deve assumir um papel de mediador das aprendizagens,
proporcionando a autonomia de todos os alunos e, permitindo a partilha, a turma, das

resolugdes e estratégias adotadas por cada aluno (Fernandes, 2013).
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Neste seguimento, salienta-se a aquisicao de conhecimentos de uma forma adequada e,
portanto, importa mencionar a abordagem Concreto-Pictorico-Abstrato (CPA), como
uma estratégia potenciadora do envolvimento significativo dos alunos e da
aprendizagem progressiva e gradual da Matematica. Desta forma, e segundo as
investigacoes de Piaget (1975) e Bruner (1966), citadas por Sousa (2012), o estudo do
desenvolvimento cognitivo da crianca, demonstrou que este se encontra subdividido em
trés fases: a primeira fase do conhecimento matematico é a fase manipulatéria, onde os
alunos necessitam de ter contacto com os objetos para conseguirem efetuar operagoes
simples. A fase que se segue é a fase pictorica ou iconografica, nesta fase o aluno realiza
representacdes de operagdes através de um registo pictérico através de desenhos dos
objetos ou um registo iconografico através de simbolos aleatérios que mantenham uma
correspondéncia direta com os objetos envolvidos na operacdo. A ultima fase
corresponde a fase simbdlica, na qual os alunos sdo capazes de associar o simbolo

(nimero) a quantidade e as situagdes problematicas que lhe sejam apresentadas.

Assim, ressalva-se a ideia de que abordagem CPA amplia a motiva¢do e a vontade dos
alunos em aprender Matematica, desenvolvendo o envolvimento, o gosto e a
compreensao da importancia que esta disciplina tem nas suas vidas, no que confere a

resolucao de problemas do seu dia-a-dia (Fernandes, 2015).

Neste sentido, o recurso a materiais manipulaveis, facilita a introducao de contetidos
matematicos e fomenta a atribuicao de significados para quem os manipula, assumindo
assim um papel importante na construcdo da aprendizagem. Assim, através do recurso
aos materiais manipulaveis promove-se um ambiente educativo capaz de desenvolver o
espirito critico, a capacidade de questionar e de investigar, adquirindo competéncias
matematicas e adequando as metodologias e estratégias as especificidades de cada
aluno, permitindo, desta forma, “elevar as espectativas (...) desenvolver fortes crencas,

elevar a autoestima e a motivagdo” (Fernandes, 2015, p. 265).

Assim, para além do recurso a materiais manipuldveis, no processo de ensino e
aprendizagem da disciplina de Matematica, é de ressalvar a importancia da inclusdo das

ferramentas tecnolégicas e das TIC, uma vez que, a tecnologia estd cada vez mais
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presente no nosso quotidiano e nas atividades do dia a dia, o que leva a que esta deva

estar presente na sala de aula (Delgado et al,, 2015).

Apés o desenvolvimento da aula e de todas as estratégias e recursos utilizados, surge a
fase de sistematizacdo da aula. Neste momento da aula, sdo apresentadas, partilhadas e
registadas, seja no quadro da sala, seja no caderno diario, as diferentes estratégias
usadas pelos alunos. Através desta partilha, desenvolve-se a comunicacdo matematica e
permite uma selecdo das estratégias mais adequadas de forma a melhorar as

aprendizagens (Fernandes, 2013).

Para finalizar uma aula de matematica, é importante a inclusdo de um momento de
avaliacdo. Esta avaliacdo deve ser refletida, diversificada e continua, de forma a
conseguir construir uma evolug¢do do conhecimento dos alunos. Este momento de aula,
deve ainda ser comunicado aos alunos, respeitando sempre as suas individualidades,
para que os mesmos tenham a possibilidade de refletir sobre as suas aprendizagens e
comunicar a sua propria interpretacdo de avaliacdo, através da auto e heteroavaliacao

(Fernandes, 2013).

Importa ainda referir que devido a uma crescente preocupacao com o insucesso escolar
e associadas taxas elevadas de reten¢des, ocorrentes na disciplina de Matematica,
procedeu-se a uma analise minuciosa de diversos documentos de ambito curricular, com
o objetivo de combater este incesso escolar. Resultante deste processo, surgem as novas
Aprendizagens Essenciais que tém presente a ideia de que a Matematica deve ser para
todos e introduzem varias alteracbes. “O documento elege como centrais seis
capacidades matematicas transversais: resolucdo de problemas, raciocinio matematico,
comunicacdo matematica, representacbes matemadticas, conexdes matematicas e
pensamento computacional, correspondendo este ultimo a uma novidade curricular a
desenvolver de forma integrada desde o 1.° ciclo.” (Despacho n.° 8209/2021, p.116).
Espera-se, assim, que exista uma maior valorizacdo da utilizacdo de recursos

tecnologicos.

Em suma, é de real¢car que todo o ensino da Matematica, torna-se mais significativo e
eficaz quando sdo utilizados materiais concretos, jogos e ferramentas tecnolégicas, pois

como confirma Caraga (1989 citado por Fernandes & Silva, 2017), “o ensino da
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matematica, apoiado em atividades agradaveis e suportados pela tecnologia, favorecem
o desenvolvimento de atitudes positivas e ira conduzir a uma melhor aprendizagem e ao

gosto pela matematica” (p.68).
5.1.1 INTERVENCAO NO 1.° CEB

Ao longo do 1.° CEB e no ambito da area curricular da Matematica, a mestranda lecionou
quatro intervengdes, uma de forma individual e as restantes em esquema duplo ou
continuo, ou seja, trés regéncias seguidas, com um intervalo entre cada uma delas. Na
tabela 2, estdo presentes estas intervencdes, as datas, duragdo e tematicas abordadas em
cada uma delas. As regéncias supervisionadas e as lecionadas em esquema duplo e

continuo encontram-se assinaladas.

Tabela 2

Regéncias de Matemdtica no 12 CEB

Conteudos
0 A s " o
N.° da intervencao Data Duracao abordados
- “Os amigos do 10”
1 - Adicao e subtracao
(em esquema duplo 07/02/2022 45 minutos ¢ ¢

A material do tipo
com regéncia 2) ( p

Cuisenaire)
2 - NUimeros pares e
(em esquema duplo 07/02/2022 45 minutos numeros impares
com regéncia 3) - Moldura do 10
3 - Consolidacgao dos

conteudos acordados
nas duas aulas
anteriores

(em esquema duplo 07/02/2022 45 minutos
com regéncia 3)

- Adigdo e subtracao
(material do tipo
4 . Cuisenaire)
(Supervisionada) 22/04/2022 45 minutos - Resolugdo de
problemas (desafios
matematicos)

Tomou assim lugar no dia 9 de fevereiro de 2022, a quarta regéncia de Matematica, que
seguiu a planificacdo (cf. apéndice B1), na qual se encontrava prevista a abordagem dos

conceitos relacionados com a resolucdo de problemas envolvendo a adicdo e a
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subtracdo. E importante referir que esta intervengio foi lecionada como segunda parte

de um bloco de 90 minutos, tendo a primeira parte sido lecionada pelo par pedagogico.

A aula foi planificada com o objetivo de ensinar os alunos a aprender, fornecendo-lhes
ferramentas uteis ao desenvolvimento de aprendizagens significativas e recursos e
estratégias que lhes despertassem a motivacao e o interesse nos conteudos lecionados.
Assim, para esta aula era expectavel que os alunos fossem capazes de resolver
problemas matematicos, através de desafios e fomentar o seu raciocinio matematico.
Para além disso, pretendia-se desenvolver nos alunos capacidades, sendo estes capazes
de exprimir oralmente a sua opinidao, fundamentando-a, utilizar as novas tecnologias de
forma integrada e como potenciadoras de aprendizagens, nomeadamente o PowerPoint
interativo utilizado ao longo de toda a intervencdo. Os alunos devem ainda demonstrar
atitudes positivas de respeito na sala de aula, estar atentos e concentrados, participar

adequadamente e relacionarem-se bem com os outros, cooperando entre todos.

Esta regéncia, na sua globalidade, correspondeu aos objetivos delineados, pois foi
possivel verificar que os alunos conseguiram realizar todas os desafios de forma

articulada e integrada.

Neste sentido, a aula iniciou com uma atividade de motivacdo que se revelou num
momento chave para a aula pois, permitiu uma boa articulagdo e recuperacao da aula
anterior. Esta atividade envolvia a participacdo ativa dos alunos através de um dialogo
encorajador para que a personagem que os alunos estavam a tentar ajudar ao longo da
aula nao desistisse de ajudar os seus familiares. Foi uma boa estratégia pois, despertou a

atencdo, a motivacao e o interesse dos alunos no seguimento da aula.

Assim, e “como nem todos os alunos aprendem da mesma forma, cabe ao professor
tornar os contetidos mais atraentes e motivar os estudantes para que estes realizem as

diversas atividades com interesse” (Caridade, 2012, citado por Fernandes, 2018b, p. 44).

Seguindo esta linha de pensamento e no prosseguimento da aula, a mesma envolvia uma
articulacdo com o filme “Encanto” da Disney, estando os desafios matematicos
relacionados com as personagens do filme. A escolha desta dindmica da aula deveu-se ao

facto de a mestranda, juntamente com o par pedagogico, terem observado que, a maioria
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dos alunos da turma, demonstrava bastante interesse neste mesmo filme e nas suas
personagens, cantando diversas vezes, ao longo dos intervalos, as musicas do filme.
Neste sentido, esta aula foi planificada, em volta desta tematica, devido a este mesmo
fator e, a construcdo do PowerPoint interativo (cf. apéndice B2) e a forma como o mesmo
resultou durante a aula, foi um ponto bastante positivo pois, este recurso, revelou-se
uma estratégia valiosa, uma vez que, através do mesmo e de todas as interagdes que este
continha, todos os alunos estavam realmente focados e concentrados, revelando sempre
bastante interesse e motivacdo na resolucdo dos desafios matematicos que eram

propostos.

Esta aula, para além de ter como objetivo principal o desenvolvimento da competéncia
matematica da resolucdo de problemas, também teve por base alguns pressupostos
como a promo¢ao da autonomia dos alunos. Deste modo, o professor assume um perfil
facilitador do ambiente de aprendizagem, existindo menos presenca na aula, descolando
assim a ideia do professor tradicional. Esta estratégia foi utilizada com a resolucdo de
cada desafio matematico de uma forma auténoma, por parte dos alunos e a mestranda,

neste momento da aula, ia circulando pela sala de aula, auxiliando quando necessario.

Todas os desafios matematicos eram acompanhados através de guides de exploracao (cf.
apéndice B3) que a mestranda distribuia por cada aluno no inicio de cada desafio
matematico, sendo que este mesmo inicio era apresentado através do PowerPoint
interativo. Estes guides revelaram-se num método enriquecedor pois, no desenrolar das
tarefas os mesmos eram devidamente explorados pelos alunos e era percetivel uma

compreensao e melhoria das aprendizagens através dos mesmos.
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Figura 2

Alunos a realizarem os desafios através dos guides de exploragdo

Como ponto positivo da aula, destaco ainda a utilizacdo da plataforma tecnolégica,
Padlet, que permitiu uma partilha das estratégias de resolucao dos alunos da turma, de
forma que todos os alunos tivessem a oportunidade de verificar e acompanhar as suas
resolucdes e facilitando a visualizagdo e compreensao das diferentes estratégias

utilizadas pelos alunos da turma para chegar a uma mesma resposta.

Destaco ainda a integracdo de outras areas curriculares que foi realizada aquando da
construcdo dos diferentes desafios matematicos. Alguns dos desafios contemplavam
curiosidades que estavam relacionadas com a tematica dos desafios matematico e que,

ao mesmo tempo, promoviam ainda uma articulagao das diferentes areas do saber.

Os pontos menos positivos da aula foram a gestdo do tempo, pois esta nao foi bem
estruturada e ultrapassou os 90 minutos estipulados na planificacio desta regéncia.
Neste ponto importa refletir que, por vezes, ao planificar uma aula, sdo estruturados
tempos para determinadas atividades que, no seguimento da mesma sao observadas

dificuldades que necessitam de uma exploracao mais profunda do que a esperada.

Outro ponto menos positivo da regéncia em questao foi a construgao de alguns desafios,
pois estes continham, por vezes, informacdo desnecessaria e alguns deles forcavam os

alunos no processo da escolha de resolucao do mesmo, ou seja, mesmo nao sendo essa a
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intencao da mestranda, em alguns desafios matematicos os alunos eram quase que

obrigados a optar por uma estratégia de resolucao do mesmo.

Por fim, outro ponto menos positivo foi a gestdo do comportamento da turma, pois
aquando da resolucdo dos desafios matematicos individualmente, este momento da aula
gerava algum barulho e distracdo e, por vezes, era preciso a mestranda parar o

desenvolvimento da atividade para voltar a focar no trabalho.

A aula terminou com uma atividade de consolidagdo que se revelou bastante
entusiasmante para os alunos por ser uma atividade interligada com a area da expressao
musical. Esta era uma area que, a mestranda juntamente com o par pedagdgico, foi
observando que despertava sempre uma grande motivacdo e interesse no grupo de
alunos em questdo. Assim sendo, esta atividade correu bem e os alunos conseguiram

facilmente descobrir o cddigo que abria o cadeado do radio.

Posteriormente a esta aula, ocorreu o preenchimento de uma grelha de avaliacdo (cf.

apéndice B4), tendo por base a observagao direta realizada.

Em suma, a regéncia em questdo, na sua generalidade, correu bem e como esperado, no
entanto e, refletindo sobre a mesma, existiram alguns pontos a melhorar na intervencao
educativa, nomeadamente, a gestdo da turma em momentos de maior agitacao e

confusao, construindo estratégias para colmatar esta adversidade.

Outro ponto que deve ser melhorado é uma articulacdo mais estruturada entre todas as
areas do saber, criando um ambiente de aprendizagem mais contextualizado,
significativo e promotor de inimeras aprendizagens. Destaca-se ainda que deveriam ter
existido mais alguns momentos de sistematizacao de informacao. E, por fim, outro ponto
a melhorar seria também a construcdo de alguns dos desafios matematicos, de forma a
simplificar e melhorar a compreensdo dos mesmos. Quanto a pontos positivos
destacaram-se, entre outros, o PowerPoint interativo, a utilizacdo da plataforma
tecnoldgica Padlet como partilha das estratégias de resolucdo dos alunos da turma e o

fio condutor coeso e coerente que foi criado ao longo de toda a regéncia.
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Por fim, reflito sobre a importancia de assumir sempre uma atitude critica relativamente

ao trabalho desenvolvido na pratica docente, tendo em vista a evolucdo da mesma.

5.1.2 REFLETIR NO 2.° CEB

Ao longo do 2.° CEB e no ambito da disciplina de Matematica, a mestranda lecionou dez

regéncias, algumas de forma individual e outras em esquema duplo, ou seja, duas

regéncias seguidas, separadas por um intervalo. Na tabela 3 podem ser visualizadas as

datas, a duracdo e os conteidos abordados nas mesmas. As regéncias lecionadas em

esquema duplo encontram-se identificadas, bem como as supervisionadas.

Tabela 3

Regéncias de Matemdtica no 2.° CEB

N.° da intervencao Data Duracao Conteudos abordados
1 - Revisdo de areas
. (area da base)
(em esquema duplo 25/03/2022 50 minutos i
com regéncia 2) Volume. d~0 cubo
(revisao)
2 - Volume do
em esquema duplo minutos paralelepipedo
dupl 23/03/2022 50 mi lelepiped
com regéncia 1) retangulo
(SuperviBSionada) 01/04/2022 50 minutos - Volume do cilindro
- A Rotagdo
4 - Rotacdo de um angulo
(em esquema duplo 22/04/2022 50 minutos rason?ﬂdoegllir;?rr;gulo
com regéncia 5) - Propriedades das
rotacoes
5 - Consolida¢do com
(em esquema duplo 22/04/2022 50 minutos resoll_l(;ao de tarefas
com regéncia 4) relacionadas com a
g rotacao
6 - Resolugao de tarefas
(em esquema duplo 28/04/2022 50 minutos relacionadas com
com regéncia 7) isometrias no plano
7 28/04/20222 50 minutos - Numeros racionais:

(em esquema duplo

simétrico e valor

67



com regéncia 6) absoluto de um nimero
racional

- Escape Room:

8 Subtracdo e soma
(em esquema duplo 13/05/2022 50 minutos algébrica de nimeros
com regéncia 9) racionais; resolugdo de

desafios matematicos

Escape Room:

9 Subtracdo e soma
(em esquema duplo 13/05/2022 50 minutos algébrica de nimeros
com regéncia 8) racionais; resolucgdo de

desafios matematicos

Organizacdo e
03/06/2022 50 minutos tratamento de dados:
Graficos circulares

10
(Supervisionada)

Tomou assim lugar no dia um de abril de 2022, a terceira regéncia de Matematica, que
seguiu a planificacdo (cf. apéndice C1), na qual se encontrava prevista uma abordagem
dos conceitos relacionados com o volume do cilindro e, posteriormente, uma resolucao
de tarefas envolvendo estes mesmos conceitos. E importante referir que esta
intervencao foi lecionada como primeira parte de um bloco de 90 minutos, tendo a

segunda parte sido lecionada pelo par pedagdgico.

Esta planificacdo foi desenvolvida no sentido de ensinar os alunos a aprender,
fornecendo-lhes ferramentas Uteis ao desenvolvimento de aprendizagens significativas e
recursos e estratégias que lhes despertassem a motivacao e o interesse nos contetudos
lecionados. Assim, para esta aula era expectavel que os alunos fossem capazes de
compreender o significado de volume, medir o volume de um objeto usando unidades de
medida convencionais e ndo convencionais adequadas, conseguindo assim generalizar a
expressio da medida do volume do cilindro. Pretendia-se, ainda, nesta regéncia
desenvolver nos alunos a capacidade de resolugdo de problemas, através da realizacdo

de algumas tarefas relacionadas com o volume do cilindro.

Para além disso, pretendia-se desenvolver nos alunos capacidades, sendo estes capazes
de exprimir oralmente a sua opinido, fundamentando-a, utilizar as novas tecnologias de
informacdo e comunicacdo de uma forma integrada e como potenciadoras de
aprendizagens, nomeadamente o PowerPoint interativo. Os alunos devem ainda
demonstrar atitudes positivas de respeito na sala de aula, estar atentos e concentrados,
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participar adequadamente e relacionarem-se bem com os outros, cooperando entre

todos.

Na sua globalidade, esta terceira regéncia correspondeu aos objetivos delineados, pois
foi possivel verificar que, na sua maioria, os alunos conseguiram realizar todos as tarefas
propostas de forma articulada e integrada, bem como compreender todos os contetidos

explorados ao longo da aula.

No inicio da aula, os alunos foram recebidos pela professora estagiaria e chegando a sala
de aula depararam-se com o primeiro diapositivo do PowerPoint (cf. apéndice C2). Este
continha a tematica da aula que, relacionava de uma forma interativa os contetidos
propostos para a mesma, nomeadamente o volume do cilindro, com uma festa de

aniversario.

Assim, apds a escrita do sumadrio, através do PowerPoint, a professora estagiaria
apresenta aos alunos um cenario de festa de aniversario, através de uma imagem que

continha varios elementos festivos que se assemelhavam a uma forma cilindrica.

Neste momento da aula, a professora estagiaria através da utilizagdo de um avatar, o
Mateus, lanca diversas tarefas aos alunos relacionando os contetdos da aula com a festa
de aniversario. Através das tarefas, os alunos siao desafiados a descobrirem a férmula
para calcular o volume do cilindro, uma vez que, a maior parte dos objetos da festa de

aniversario se assemelha a uma forma cilindrica.

No entanto, neste momento da aula, os alunos ainda ndo sdo capazes de conseguir
resolver as tarefas pois ainda nao sabem como calcular o volume do cilindro, sendo esta
dificuldade observada através de comentarios como “Ndo estou a conseguir resolver
esta tarefa, professora” e “Ainda ndo aprendi a calcular o volume do cilindro, por isso

ndo estou a conseguir resolver esta tarefa”.

Neste momento, é importante destacar que a estratégia do avatar se revelou num dos
pontos de maior motivagdo, por parte dos alunos, na aula. De seguida, é de realgar
também a importancia da utilizacdo da tematica da festa de aniversario e do PowerPoint

interativo, pois esta estratégia criou nos alunos um maior interesse e empenho na
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resolucao das tarefas. Por fim, é importante ressalvar que o desafio da resolucao de uma
tarefa matematica que envolvia o calculo do volume do cilindro, sendo que os alunos
ainda ndo tinham aprendido este conceito, desenvolveu nos mesmos uma motivacdo e
dedicacdo por querer saber mais para conseguirem resolver o desafio a que foram

propostos.

Assim, a professora estagiaria, no seguimento da aula, recorreu a alguns materiais nao
convencionais, tais como post-its (folhas circulares) e baldes cilindricos, de forma a
demonstrar todas as dimensdes de um cilindro, para posteriormente, chegar, de uma
forma mais simples, a féormula do cilindro. Este recurso a materiais ndo convencionais
permitiu aos alunos uma melhor compreensio dos conceitos que estavam a ser
abordados e isso verificou-se através de conclusdes como: “Um post-it com forma
circular é exatamente a base de um cilindro, mas se adicionarmos a esse post-it varios
post-its iguais forma-se um cilindro”; “O cilindro, para ser calculado o seu volume, tem

de conter, portanto, a drea da sua base, que ¢ a drea do circulo, e a sua altura”.

De seguida, a professora estagiaria estabelece um breve didlogo com a turma
questionando a mesma sobre qual sera entdo a féormula do volume do cilindro,
escrevendo-a no quadro branco, de acordo com as sugestdes que iam sendo dadas pelos
alunos. Posteriormente, os alunos registam a mesma féormula no seu caderno diario,
sendo encaminhados logo de seguida, pelo avatar, a resolucdo da tarefa proposta logo no

inicio da aula.

Esta tarefa foi desenvolvida através de um guiao de exploracdo (cf. apéndice C3) que a
professora estagiaria distribuiu por cada aluno. Este guido revelou-se num método
enriquecedor pois, os alunos, através do mesmo, conseguiram realizar uma devida
exploracdo da tarefa matematica, permitindo uma melhor compreensao e aprendizagem

dos conceitos.

A corre¢do da mesma tarefa foi realizada no quadro branco pelos alunos. Na sua vez e de
forma voluntdaria, um aluno dirigiu-se ao quadro branco e realizou a resolugdo da tarefa,
sendo feita, de seguida, uma corre¢do, em grande grupo, da mesma tarefa de forma a

verificar se todos os alunos a tinham compreendido. Esta corre¢do, em grande grupo, foi
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um ponto bastante importante no decorrer da aula, pois permitiu aos alunos registar e

verificar as suas resolugoes.

Como forma de sintese desta regéncia, a professora estagiaria optou pela utilizacdo da
plataforma tecnoldgica Kahoot, e através de um quiz, constituido por nove questoes, foi
realizada uma consolida¢dao dos conhecimentos adquiridos durante a aula em questao.
Este momento da aula foi positivo, uma vez que, os alunos demonstraram-se sempre
bastante motivados e interessados na realizacdo desta tarefa. No entanto, refletindo
sobre a mesma, deveria ter sido disponibilizado mais tempo a este momento de aula,
visto que necessitava de mais exploracao das respostas dadas, por parte dos alunos, em

cada questao.

Apés o término desta aula, foi preenchida uma grelha de avaliacdo (cf. apéndice C4), com

base na observacdo direta realizada.

Em suma, a aula decorreu dentro dos objetivos delineados, pois os alunos
demonstraram, logo desde o inicio da aula, bastante interesse na temadtica e nos
conteudos que iriam ser abordados ao longo da mesma e, portanto, um dos pontos
positivos a destacar desta aula foi a escolha da tematica, a festa de aniversario do
Mateus, e a forma como esta articulou os contetidos da area curricular da Matematica,

nomeadamente o volume do cilindro, com a festa de aniversario.

Outro ponto a destacar como positivo, foi o recurso do PowerPoint interativo. Foi um dos
recursos mais importantes no decorrer desta terceira regéncia, pois revelou-se uma
estratégia valiosa, pois através do mesmo e de todas as interacdes que ele continha,
todos os alunos estavam realmente focados, concentrados e envolvidos, revelando

sempre bastante interesse e motivacdo na resolugdo das tarefas propostas.

A utilizagdo de um avatar, o Mateus, com a ajuda da plataforma tecnolégica Voki, foi
também um dos pontos positivos da aula, pois foi um recurso que conseguiu captar a

atencdo dos alunos motivando os mesmos para a aula.

Outro ponto positivo desta terceira regéncia de Matematica, foi a utilizacdo de alguns

materiais ndo convencionais para introdug¢do do sélido geométrico em causa (cilindro) e
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para as suas dimensodes (base e altura), relembrando assim alguns aspetos importantes,
tais como a formula para o calculo da area da base de um cilindro (circulo). A utilizacao
destes materiais ndo convencionais (post-its e baldo cilindrico) permitiu a compreensao
dos conteddos pretendidos para esta terceira regéncia de uma forma bastante simples,

integradora e contextualizada.

E de realcar, ainda, alguns pontos menos positivo desta terceira regéncia,
nomeadamente a gestdo do tempo, pois verificou-se que o tempo disponibilizado para
alguns momentos de aula ndo foi suficiente para o aprofundamento de algumas duvidas
geradas ao longo da regéncia. Também o facto de a professora estagiaria ter questionado
no quiz (Kahoot), quais tinham sido os alunos que tinham respondido corretamente e
quais os que tinham respondido incorretamente a algumas questdes se revelou num
ponto a melhorar pois os alunos podem sentir-se desconfortadveis por ndo terem

conseguido responder corretamente as questoes.

Por fim, reflito sobre a importancia de assumir sempre uma atitude critica relativamente

ao trabalho desenvolvido na pratica docente, tendo em vista a evolucao da mesma.

5.2 ESTUDO DO MEIO E CIENCIAS NATURAIS

Os grandes avangos do conhecimento cientifico e tecnoldgico tém influenciado e
modificado profundamente o modo de vida da sociedade, refletindo-se em varios setores
e dominios. Assim, a Educacao nao foi uma excecao e, tais alteracdes, repercutiram-se
num olhar sobre o ensino das Ciéncias orientado para a formacao de individuos
cientificamente letrados de Literacia Cientifica. Assim, este dltimo termo, apresenta-se
no Programme for International Student Assessment (PISA), como a capacidade que o
individuo possui para “se envolver em questdes relacionadas com as ciéncias e de
compreender as ideias cientificas como um cidadao reflexivo, sendo capaz de explicar
fenomenos cientificamente, avaliar e conceber investigacdoes cientificas, interpretar
dados e evidéncias cientificamente” (Lourenco et al, 2019, p.32). Neste sentido, a
Literacia Cientifica assume-se como um dos objetivos mais relevantes na Educa¢do em

Ciéncias.
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Neste sentido, a importancia dada a Educacdo em Ciéncias é ainda evidente no
documento A ciéncia para o século XXI, publicado pela UNESCO (2003, citado por Aboim,

2014), uma vez que, é defendido que

0 acesso ao conhecimento cientifico, a partir de uma idade muito precoce, faz parte
do direito a educacgao de todos os homens e mulheres, e que a educacao cientifica é
de importancia essencial para o desenvolvimento humano, para a criacdo de
capacidade cientifica enddgena e para que tenhamos cidaddos participantes e

informados. (p.29)

Nesta linha de pensamento, individuos que possuam uma literacia cientifica
desenvolvida, sdo capazes de lidar melhor com situa¢des do dia a dia, numa sociedade
dominada pela tecnologia, preparando, deste modo, os alunos para a “compreensao das
relacoes entre a Ciéncia, a Tecnologia e as diferentes esferas da Sociedade” (Magalhdes &

Tenreiro-Vieira, 2006, p.86).

Neste sentido, iniciou-se, na segunda metade do século XX, um processo de varias
transformacdes sobre o paradigma que envolvia o ensino das ciéncias, culminando
numa nova abordagem que visava a associacdo da Ciéncia com a Tecnologia e a
Sociedade (CTS), a abordagem CTS. Esta abordagem constitui um movimento baseado
na Educacdao em Ciéncias, que defende que o ensino deve ser realizado de uma forma
contextualizada. Reconhece, também, que ao longo deste processo, deve ainda surgir a
presenca da tecnologia como algo natural e qutil, trabalhando-se ainda com a
contextualizacdo da sociedade envolvente ou até mesmo para esta sociedade (Martins,

2002).

Assim, o ensino das Ciéncias passou a integrar esta abordagem, contribuindo para uma
promoc¢ado da educacgao cientifica e tecnolégica dos cidadaos, possibilitando nos mesmos
a construcdo de conhecimentos, saberes e competéncias necessarias para tomar
decisdes que envolvam questdes de Ciéncia e Tecnologia na Sociedade, permitindo-os

atuar sobre estas mesmas questoes (Souza, 2012).

Para além do mencionado, a abordagem CTS permite, ainda, um melhoramento da
atitude e dos proprios interesses dos alunos, relativamente as Ciéncias e a aprendizagem
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e incentiva nos mesmos um aumento no dominio dos conhecimentos cientificos,
demonstrando uma representacdo mais integrada e contextualizada das Ciéncias,
preparando, assim, os alunos para serem cidadaos responsaveis (Magalhaes & Tenreiro-

Vieira, 2006).

Associada a educacdo CTS, surge uma variante que, embora defenda em grande parte os
mesmos principios que a abordagem CTS, apresenta ligeiras diferencas. Essa variante
denomina-se por abordagem CTSA - Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente, e
embora se foque na abordagem de problemas referentes ao contexto envolvente e a
sociedade em geral, destaca o papel central do ambiente como uma area de reflexdo e

intervengao (Cachapuz et al.,, 2002).

Aliado a esta abordagem surgem as TIC na educacdo em Ciéncia. Estas revelam-se
importantes no contexto educacional, uma vez que, permitem que os alunos
experimentem, observem e investiguem sobre Ciéncias. Deste modo, as TIC promovem
uma facilidade e motivacdo crescentes nos alunos, desenvolvendo competéncias e
respondendo as necessidades, permitindo inovar ou recriar praticas que agradam aos

alunos e melhoram os resultados” (Quadros-Flores et al,, 2011, p. 432).

Neste seguimento, compete ao professor o dever de “proporcionar apoio epistémico de
forma que os alunos se consigam envolver no desenvolvimento de praticas epistémicas”
(Barbot et al., 2017, p. 1). Estas praticas epistémicas assemelham-se a atividades
realizadas por cientistas e investigadores, que sdao desenvolvidas através do
questionamento, colocacao de hipdteses e da realizacdo de previsdes. Estas praticas
possibilitam nos alunos atitudes positivas recorrendo-se, na maioria das vezes, a
trabalhos praticos, de forma a desenvolver estas mesmas praticas. Por sua vez, estes
trabalhos praticos implicam a participagdo ativa dos alunos na realizacdo de
determinada tarefa, seja ela de carater experimental, laboratorial ou pratico (Martins et

al., 2007).

Surgem entdo, assim, quatro conceitos como possiveis potenciadores, podendo ser
implementados de forma individual, ou em interagdo entre si. Estes quatro conceitos sdo
o trabalho pratico (TP), o trabalho experimental (TE), o trabalho laboratorial (TL) e o
trabalho de campo (TC) (Almeida et al., 2001).
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Comecando por falar sobre o TP, este conceito enquadra-se em todas as situacdes que
requerem o envolvimento ativo do aluno na execu¢do de uma determinada tarefa. Este
tipo de trabalho abrange, nomeadamente, pesquisas bibliograficas, realizagdo de um
debate ou até mesmo outros tipos de trabalho como o TE, TL e TC. Assim, atividades
como, observar o professor a realizar uma demonstracao ndo sdo consideradas trabalho
pratico. Destaca-se, ainda, que através deste tipo de trabalho, os alunos adquirem varias
competéncias de cariz cognitivo, afetivo e processual, relacionadas com praticas de

carater epistémico (Almeida et al., 2001; Martins et al., 2007).

No que respeita ao TE, este é alvo de algumas discordancias relativamente ao seu
significado. Assim sendo, este conceito, esta, muitas vezes associado, a atividades de
cariz experimental, quando na verdade ndo o sdo, nomeadamente quando se utiliza o
termo “experiéncia”. De forma a esclarecer, este tipo de trabalho aplica-se a atividades

praticas “onde ocorre a manipulagdo de variaveis” (Martins et al., 2007, p.36).

Relativamente ao TL, este tipo de trabalho envolve todo o tipo de atividades
desenvolvidas dentro de um laboratoério, utilizando-se, assim, materiais e equipamentos
laboratoriais, sendo asseguradas todas as precaucoes de seguranca que estao associadas
a este tipo de material. Afirma-se, portanto, que este tipo de trabalho se define,
essencialmente, pelo local onde o mesmo se desenvolve. Importa ainda destacar que o
TL pode ser considerado TP, se for o proprio aluno a manipular o material e a trabalhar

ativamente (Almeida et al.,, 2001; Martins et al., 2007).

Por ultimo, o TC que é um tipo de trabalho que se assemelha ao TL, uma vez que, o que
define, essencialmente, este tipo de trabalho é o local onde o mesmo ocorre. Assim, ao
contrario do TL, o TC desenvolve-se no exterior, ou seja, ao ar livre, permitindo
presenciar os acontecimentos na sua forma natural. Neste tipo de trabalho, também
devem ser tomadas as devidas precaugdes reduzindo assim o possivel risco de acidentes

(Carmen, 2000; Pedrinaci et al., 1992, citados por Almeida et al., 2001).

Em jeito de conclusao, a utilizacdo de qualquer dos tipos de trabalho referidos, mediante
o que se pretende ser trabalho, pode ser benéfica, desde que se assegurem as condi¢des

e medidas de precauc¢do necessarias.
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No que concerne ao 1.° CEB, a area disciplinar de Estudo do Meio abrange as Ciéncias
Naturais e as Ciéncias Humanas. Esta engloba diversos conteudos que se interligam e
complementam, numa perspetiva abrangente e integrada do conhecimento. Esta
componente do curriculo visa a observacao, a andlise e a interpretagdo de um conjunto
de fendmenos, acontecimentos, processos e fatores de natureza dispar, que ocorrem no

meio envolvente e adquirem significado junto da sociedade (Carvalho & Freitas, 2010).

Neste seguimento, o Estudo do Meio promove uma literacia cientifica nos alunos, através
da exploracdo de conhecimentos e saberes mais sistematizados. Esta area disciplinar
incentiva os alunos a desenvolverem atitudes de pesquisa, a observarem o meio que os
rodeia, a levantar questdes do que observaram e a procurar respostas rigorosas, a partir
das proprias ideias e experiéncias. Desta forma, Roldao (2004), refere que, o Estudo do
Meio, funciona “como um eixo estruturador do curriculo” do 1.° CEB (p.31),

possibilitando uma articulacao das aprendizagens de todas as areas do saber.

Em suma, face ao exposto, nestas dindmicas, o professor, “passa a ter o papel de atento e
intencional organizador de estratégias e atividades que estimulem a problematizacao e a
formulacdo-sintese de ideias, [onde os alunos assumem] atitudes de responsabilidade
partilhada e cooperativa” (Cachapuz et al., 2000, p.122). Posto isto, o professor tem a
responsabilidade de sustentar a sua pratica educativa em métodos de ensino e de
aprendizagem diversos e em conformidade com as caracteristicas e interesses dos
alunos, utilizando estratégias e recursos diversificados e criativos, para uma construcao
e desenvolvimento do conhecimento dos alunos sobre o meio ambiente que os rodeia e

inclui.

5.2.1 REFLETIR NO 1.° CEB

Tendo em linha de conta os aspetos mencionados, importa agora referir que,
relativamente ao 1.° CEB, a mestranda lecionou trés interven¢des de 45 minutos cada,

que se encontram explanadas na tabela 4.
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Tabela 4

Regéncias de Estudo do Meio no 1.° CEB

N da intervencao Data Duracdo Contetidos abordados

- A dissolugao de

1 11/01/2022 45 minutos substincias em 4gua

- Educagao ambiental

2 - A flutuabilidade dos

12/01/2022 45 minutos materials

(Supervisionada) - Educagdo ambiental

3 11/02/2022 45 minutos - Adgua e as suas

particularidades

Durante a observagdo direta realizada no 1.° CEB, por parte da mestranda juntamente
com o par pedagogico, foi possivel atentar que o grupo de alunos em questao revelava
uma necessidade de fomentar o trabalho pratico e o trabalho experimental. Tendo isto
em consideracdo, a segunda regéncia lecionada no ambito da area curricular do Estudo
do Meio e, ao mesmo tempo, do 1.° CEB em geral, procurou fomentar os dois tipos de

trabalho acima mencionados.

Tomou assim lugar no dia 12 de janeiro de 2022, a segunda regéncia, que seguiu uma
planificagdo (cf. apéndice D1), na qual se contemplava a abordagem da flutuabilidade
dos materiais e a educagdo ambiental. Assim, importa revelar que os primeiros 45
minutos foram lecionados pela mestranda e os segundos pelo par pedagodgico, no
entanto, a totalidade da planificacdo e a construcao de todos os recursos foi realizada
por ambas, visando o desenvolvimento de uma aula coesa, organizada, contextualizada,
significativa e promotora de aprendizagens. Por este motivo, a presente reflexao vai

contemplar a analise critica e reflexiva de todo o percurso desenvolvido.

Neste sentido, a aula foi planificada com o objetivo de ensinar os alunos a aprender,
fornecendo-lhes ferramentas Uteis ao desenvolvimento de aprendizagens significativas e
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recursos e estratégias que lhes despertassem a motivacao e o interesse nos conteudos

lecionados.

Assim, para esta aula era expectavel que os alunos fossem capazes de realizar previsoes
sobre a atividade experimental, de registar corretamente os resultados obtidos na
atividade experimental, que fossem capazes de saber distinguir objetos que flutuam de
objetos que ndo flutuam em 4agua e que fossem capazes de explicar o seu significado.
Para além disso, pretendia-se desenvolver nos alunos capacidades, sendo estes capazes
de exprimir oralmente a sua opinido, fundamentando-a, realizar a atividade
experimental e registar os seus resultados de forma auténoma. Os alunos deveriam
ainda demonstrar atitudes positivas de respeito na sala de aula, estar atentos e
concentrados, participar adequadamente e relacionarem-se bem com os outros,

cooperando entre todos.

A aula iniciou com uma atividade bastante motivadora, o ambiente de aprendizagem,
com o recurso ao PowerPoint interativo (cf. apéndice D2). Nesta atividade foi descrito o
ambiente de aprendizagem criado para a aula, permitindo assim uma articulagdo bem
conseguida e um fio condutor coeso para toda a aula. Este momento de aula revelou-se
uma estratégia valiosa, uma vez que, os alunos revelaram bastante interesse e motivagdo
no decorrer do mesmo, demonstrando interesse em ajudar o Guilherme (avatar) na
recuperacao dos objetos da sua lancheira. Foi um momento essencial para que a aula

decorresse da melhor forma.

Posteriormente, realizou-se um breve dialogo, em grande grupo, sobre todas as questdes

envolvidas no desafio lancado a turma, fomentando nos alunos a comunica¢do e

participacdo ativa e permitindo o desenvolvimento de questdes como: “Eu acho que ele
n, o«

ndo vai conseguir recuperar os objetos todos da sua lancheira, professora”; “Alguns dos

objetos vao ser muito dificeis de recuperar porque eles vao ficar no fundo do aquario”.

Todas estas questdes levantadas pelos alunos, na sequéncia do didlogo estabelecido com
a turma pela professora estagiaria, revelaram-se fundamentais para o desenvolver da
regéncia, visto serem questdes que seriam futuramente respondidas apés a previsao e

experimentacdo dos materiais.
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No seguimento da aula, foi distribuida a carta de planificacdo (cf. apéndice D3) por cada
aluno, para observacao, exploracao e foi realizado o preenchimento da mesma, na parte

inicial (previsoes).

Posteriormente, foi realizado um breve didlogo sobre a carta de planificacao, com vista a
elucidar melhor os alunos que nao tivessem compreendido bem a mesma, discutindo
também algumas previsdes dos alunos da turma, verificando as suas respostas aos
objetos mencionados. Os objetivos principais desta atividade consistiam em desenvolver
nos alunos competéncias ao nivel do trabalho experimental, que foi um objetivo
fundamental pois, o trabalho experimental ndo era uma atividade recorrente no
quotidiano do grupo de alunos e, portanto, foi crucial a inclusdo do mesmo na sala de

aula, pois tal como nos refere Almeida et al., (2001),

hY

o trabalho experimental nao se restringe a experimentacdo e observacdo, mas
envolve a especulagdo tedrica, o debate e confrontacao de ideias na construcao de
um quadro teodrico de referéncia que informara e determinard o desenho e

realiza¢do do plano experimental (p.59).

Figura 3

Momento de explicagdo da carta de planificagdo
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Um dos grandes objetivos desta atividade consistia também em desenvolver
competéncias ao nivel da flutuabilidade dos materiais em agua e, sobretudo,
desenvolver conhecimentos da area curricular do Estudo do Meio. Esta atividade
também teve por base alguns pressupostos como a promog¢ao da autonomia dos alunos,

em que o professor assume um perfil facilitador do ambiente de aprendizagem.

Os pontos positivos deste momento da aula foram o desenvolvimento da autonomia dos
alunos, a boa gestdo que foi feita na realizacdo da atividade experimental, bem como a
discussdo e partilha de ideias realizada apdés a experimentacdo. Foram momentos
essenciais para uma boa compreensdo da atividade e apreensao, por parte dos alunos,
de todos os conhecimentos gerados através da mesma. Importa ainda destacar a
utilizacdo de uma camara secundaria na realizagdo da atividade experimental que foi
fundamental no decorrer da mesma, uma vez que, nao sé auxiliou na visualizagdo do que
ia acontecendo aos materiais durante a experimentacao, como facilitou a compreensao

da mesma.

Os pontos menos positivos deste momento da aula foram, a explicacdo do porqué de
alguns objetos flutuarem e outros nao, que poderia ter sido melhor clarificada. Algumas
questdes poderiam ter sido exploradas de uma melhor forma, como por exemplo, a
questdo da garrafa cheia e da garrafa de vazia, ou seja, a garrafa vazia flutua enquanto
que a garrafa cheia nao flutua ou até mesmo a questdo relativa ao facto de alguns
materiais flutuarem na superficie da agua, enquanto outros flutuam mas ficam um pouco

submersos, como é o caso de uma bola de ping-pong e uma mac3, respetivamente.

Figura 4

Alunos a realizarem a atividade “Flutua ou ndo flutua”
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De seguida, foi realizada a atividade da poluicdo dos mares e dos rios. Esta estava bem
articulada, pois partiu do ambiente de aprendizagem, através dos objetos que nao
flutuaram na agua e, permitiu o desenvolvimento de um dialogo bastante enriquecedor
com os alunos, em grande grupo, cativando os mesmos para a importancia desta
tematica. Este didlogo, surgiu através da questao “O que devemos fazer aos objetos que
ndo conseguimos recuperar e que ficaram no fundo do rio?” e mediante a mesma
surgiram algumas questdes orientadoras como: “Acham que devemos deitar objetos
para as aguas dos rios, mares ou oceanos?”; “Acham que existe muitos objetos nos mares
e nos rios?”, as quais os alunos respondiam com comentarios como: “Ndo professora, os
objetos poluem os rios, os mares e os oceanos”; “Se deitarmos objetos para os rios,

mares e oceanos eles vao fazer com que os peixes morram”.

Posteriomente a este momento de didlogo, foi apresentado aos alunos um video que
retratava a poluicdo dos mares e onde era visivel o lixo que era deixado e as
consequéncias que o mesmo tinha, nomeadamente, na vida dos animais. Assim, o video
apresentado foi uma boa op¢ao metodolégica e estava colocado num momento da aula
adequado, visto que, através do didlogo que se seguiu apo6s a visualizacao do video, foi
possivel perceber que os alunos conseguiram compreender todos os conteddos e
conhecimentos pretendidos com o mesmo e, que este foi bastante percetivel para a

maioria dos alunos da turma.

Por fim, a aula terminou com uma atividade de consolidacdo que se revelou bastante
entusiasmante para os alunos, a atividade da reciclagem dos objetos nos ecopontos
correspondentes. Esta atividade consistia na colocacdo de cada objeto no seu respetivo
ecoponto. Esta atividade foi fundamental neste momento de aula pois, mais uma vez,
demonstrou ser uma estratégia que despertou o interesse, a motivacdo e a atencdo dos
alunos na aula, permitindo adquirir conhecimentos de uma forma diversificada e
dinamica. Através do didlogo, realizado no final desta atividade, foi possivel perceber
que os alunos conseguiram compreender todos os conteidos e conhecimentos

partilhados durante a aula.

Apébs o término desta aula, foi realizado o preenchimento de uma grelha de avaliagao,

(cf. apéndice D4), tendo por base a observacao direta realizada.
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Em suma, esta regéncia, na sua globalidade, correspondeu aos objetivos delineados, pois
foi possivel verificar que, os alunos conseguiram realizar todas atividades de forma
articulada e integrada. A aula correu bem e como esperado, no entanto e refletindo
sobre a mesma, existem alguns pontos a melhorar na intervencdo educativa,
nomeadamente, na gestdo da turma em momentos de maior agitacao e confusao, criando
estratégias para colmatar esta adversidade. Outro ponto que deve ser melhorado é a
gestdo do tempo que também nao foi muito bem conseguida, apesar de conseguir
realizar todas as atividades planificadas, por vezes ndo foi dada a devida atengdo e

explorac¢do a questdes que surgiam com as mesmas.

Importa ainda real¢ar que a novidade trazida no final da aula, a visita de estudo que
iriam realizar ao Sealife, foi também um ponto essencial da aula, uma vez que permitiu
um envolvimento ainda maior dos alunos na aula decorrida e a construcao de um fio

condutor coeso e integrado.

5.2.2 REFLETIR NO 2.° CEB

No 2.° CEB, relativamente a area curricular de Ciéncias Naturais, a mestranda lecionou
seis intervencdes de 45 minutos cada. Na tabela 5, encontram-se explanadas estas
mesmas interven¢des bem como as suas datas, duragdo e conteidos abordados. As

regéncias supervisionadas encontram-se assinaladas.

Tabela 5

Regéncias de Ciéncias Naturais no 2.° CEB

N.° da intervencao Data Duracao Contendos abordados

- Doengas

cardiovasculares

1 21/04/2022 50 minutos

- Principais fatores de
risco para as doengas

cardiovasculares e sua

preven¢ao

- Constituicao do

2 27/04/2022 50 minutos sangue

(Supervisionada)
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- Sangue venoso e



sangue arterial
- Funcoes dos
constituintes do sangue

- Sistema Reprodutor

3 26/05/2022 50 minutos humano masculino:
constituicido e funcoes
4 - Sistema Reprodutor
. . 02/06/2022 50 minutos humano feminino:
(Supervisionada) o ~
constituicio e funcoes
- Processos de
5 08/06/2022 50 minutos reproducido humana
(fecundacio e nidacio)
- O embriio e o feto;
- Alimentacao
6 09/06/2022 50 minutos equilibrada e saudavel

durante a gravidez
(receitas saudaveis)

Tomou assim lugar no dia 27 de abril de 2022, a segunda regéncia, que seguiu uma
planificacdo (cf. apéndice E1), na qual se pretendia identificar os constituintes do sangue

e respetivas fung¢des, bem como distinguir sangue venoso de sangue arterial.

Esta planificagdo foi pensada no sentido de desenvolver competéncias e conhecimentos
adequados e contextualizados, recorrendo a recursos e estratégias metodologicas que

despertem, nos alunos, motivagao e interesse nos contetidos lecionados.

Para além disso, com esta aula, pretendia-se desenvolver nos alunos capacidades, tais
como a participagdo ativa, tornando-os capazes de exprimir oralmente a sua opinido,
fundamentando-a. Pretendia-se ainda utilizar as TIC de forma integrada e potenciadoras
de aprendizagens, nomeadamente com a utilizagdo de um PowerPoint interativo, o
recurso a um video demonstrativo, a utilizacdo de um Padlet e, ainda, a realizagdo de
uma atividade, envolvendo a observagdo em microscopios de preparacdes definitivas de
sangue humano. Os alunos deveriam também demonstrar atitudes positivas de respeito
na sala de aula, estar atentos e concentrados, participar adequadamente e relacionarem-

se bem com os outros, cooperando entre todos.

No inicio da aula, os alunos foram recebidos pela professora estagiaria e chegando a sala
de aula depararam-se com a disposi¢do das mesas por trabalhos de grupo. Em cada um

dos lugares esta colocada uma etiqueta com o nome do aluno que se sentara naquele
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lugar. Esta dinamica e estratégia utilizada foi um dos pontos positivos da aula e
considero que foi uma estratégia que ajudou na distribuicdo dos alunos pelos seus
lugares, facilitando assim a tarefa ao professor na organizacdo dos grupos e

economizando também, assim, o tempo de aula.

Um ponto bastante positivo da aula, foi o recurso do PowerPoint (cf. apéndice E2). Foi
um dos recursos mais importantes no decorrer desta segunda regéncia, pois este
revelou-se uma estratégia valiosa, devido ao facto de sentir que através dele e de todas
as interagdes que o mesmo continha, todos os alunos estavam realmente focados,
concentrados e envolvidos, revelando sempre bastante interesse e motivagdo na

compreensao dos contetdos explorados em aula.

Para uma exploracdo mais interativa dos conteudos, e como forma de motivagao da aula,
a professora estagidria optou ainda pela demonstra¢cdo de um video sobre os conceitos
que iriam ser explorados na aula, ou seja, os constituintes do sangue e as suas respetivas
funcdes. Esta estratégia da visualizacao e, posterior, discussdo deste mesmo video foi um
dos pontos positivos da aula, uma vez que, permitiu criar uma dindmica e motivacao
diferente. No entanto, refletindo sobre este momento da aula, este tornava-se mais
enriquecedor se tivesse sido explorado de uma forma diferente. Este momento
resultaria bem se tivessem sido colocadas mais questdes aos alunos sobre o video, se
tivesse existido, por exemplo, um momento de partilha, em grande grupo, de ideias ou se
tivesse existido uma exploracao mais cuidada deste recurso. Sem ela, este momento da

aula, gerou uma ligeira inquietacao no grupo de alunos.

Nesta regéncia existiu um momento de trabalho de grupo com a atividade da observacao
ao microscopio de preparacgoes definitivas de sangue humano. Destaco também este
momento, pois foi um dos pontos positivos da aula. Permitiu que os alunos realizassem
uma tarefa diferente e potenciou nos mesmos competéncias, tais como, a partilha de
ideias e o trabalho colaborativo, competéncias que a mestranda foi observando que

estavam pouco desenvolvidas no grupo de alunos em questao.

Ainda dentro desta atividade, a professora estagidria optou por adotar uma estratégia
metodoldgica de forma a facilitar o trabalho em grupo e a gestao deste momento da aula.

Assim, antes de iniciar a atividade que envolvia a observacdo ao microscopio, a
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professora estagidria comunica aos alunos que cada elemento do grupo tera uma
determinada fungdo. Isto é, elemento um: porta-voz do grupo; elemento dois:
responsavel por desenhar o que o grupo observou no microscopio Otico no espacgo
indicado no guido de explorac¢do; elemento trés: responsavel por legendar corretamente
o desenho realizado pelo elemento dois; elemento quatro: responsavel por escrever as
conclusdes que o grupo chegou; elemento cinco: responsavel por tirar e colocar as

fotografias do trabalho realizado no Padlet disponibilizado e o elemento seis:

responsavel por ligar e desligar corretamente o microscopio 6tico.

De seguida, a professora estagidria comunica aos alunos que o nimero que cada aluno
terd se encontra debaixo da cadeira e pede que o retirem de 14, para que saibam a sua
respetiva funcdo. Esta estratégia foi um dos pontos positivos da aula, uma vez que

fomentou o bom funcionamento de sala de aula e uma boa gestdo do trabalho em grupo.

Como forma de sintese desta regéncia, a professora estagiaria optou pela realizacao de
um questionario na plataforma Kahoot, de forma a consolidar os conhecimento e saberes
adquiridos ao longo da aula. Este momento, revelou-se positivo, pois para além de ser
uma ferramenta inovadora, permitiu que, numa parte final da aula, o grupo de alunos, se
mantivesse focado e motivado para realizar esta tarefa, consolidando assim os seus

conhecimentos.

Apds o término desta aula, foi realizado o preenchimento de uma grelha de avaliacao,

tendo por base a observacao direta realizada (cf. apéndice E4).

Um ponto menos positivo desta segunda regéncia foi o facto de o tempo de aula ndo ter
sido muito bem gerido. Esta ma gestao do tempo fez com que nao fosse possivel cumprir
todas as tarefas planificadas, impossibilitando a devida exploracdao dos contetdos, e a
ndo consolidacdo dos mesmos. No entanto, as tarefas que ficaram incompletas, bem
como os conhecimentos que ndo foram explorados devidamente foram consolidados na

aula seguinte.

Na sua globalidade, esta segunda regéncia de Ciéncias Naturais correspondeu aos
objetivos delineados. Apesar de existirem alguns pontos a melhorar como a gestdo do
tempo de aula e fragmentacdo do mesmo para cada atividade, as tarefas foram
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desenvolvidas de forma integrada e articulada sendo que os alunos foram

demonstrando sempre bastante interesse e empenho no desenvolvimento das mesmas.
5.3 ARTICULACAO DE SABERES

A educacao, atualmente, vai encarando novos e diversos desafios, resultantes do rapido
e intenso ritmo a que o conhecimento cientifico e tecnoldégico se vai desenvolvendo,
tendo a matriz curricular vindo a sofrer altera¢gdes ao longo do tempo. No século XX],
existe uma evidente valorizacao pela integracao de saberes, uma vez que, através da
mesma, se podem estabelecer intimeras ligacdes com a realidade e entre as diferentes

disciplinas (Azevedo & Andrade, 2007).

Neste seguimento, quando, no nosso dia a dia somos confrontados com um obstaculo ou
situacdo mais problematica, ndo a fragmentamos em componentes curriculares para a
conseguir resolver. Pelo contrario, procuramos encarar o problema, de forma geral,
através da mobilizacdo de conhecimentos fundamentais, que podem pertencer,
naturalmente, a diferentes areas. Deste modo, a articulagdo curricular vai potencializar o
desenvolvimento e a aquisicdo de aprendizagens mais contextualizadas, significativas e
Uteis para serem utilizadas no seu quotidiano, uma vez que, “a articulagdo de saberes
proporciona uma visao no ensino que nega a existéncia de areas estanques e isoladas do

meio envolvente” (Pereira, 2018, p. 121).

Desta forma, a articulacao de saberes é, de acordo com Carvalho e Freitas (2010), esta
integracdo curricular que se pode realizar em trés niveis: pluridisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, compreendendo o conceito de

multidisciplinaridade como sinénimo de pluridisciplinaridade.

Nesta perspetiva, a pluridisciplinaridade pertence ao nivel de integracdo mais simples,
uma vez que, cada uma das areas disciplinares possui a sua propria perspetiva acerca de
uma mesma tematica, ou seja, o estudo de determinado conteudo, pertencente a uma
disciplina em concreto, € realizado por diferentes disciplinas, em simultaneo, podendo

existir alguma colaboracgdo entre as diferentes areas (Filho, 1997).
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Por sua vez, a interdisciplinaridade surge como “uma cooperacao entre duas ou mais
disciplinas cada uma das quais empregando ao nivel da teoria ou da investigacdo
empirica os seus proprios esquemas conceptuais, a forma de definir os problemas e os

seus métodos de investigacao” (Quinta e Costa et al.,, 2015, p. 780).

No que respeita a transdisciplinaridade, é o nivel de integracdo mais complexo, e nele
existe uma unido entre as diferentes areas disciplinares, uma vez que, ocorre uma

uniformizagdo dos métodos utilizados e conceitos fundamentais. (Quinta e Costa et al,,

2015).

De forma a sintetizar as ideias anteriores, Gongalves e Martins (2018), afirmam que este

processo de articulacdo entre disciplinas

deve ser pensado e planificado com base nos contetidos de aprendizagem do ano
em que se aplicam. Para que o trabalho interdisciplinar do docente surta o efeito
pretendido, corroborar matérias que estejam empiricamente ligadas entre si, deve
ser um trabalho realizado ao longo do ano de aprendizagem e em concordancia

com as motivacoes, facilidades e dificuldades dos alunos (p.608).

Neste seguimento, o processo de Articulacdo de saberes é mais direcionado para o 1.°
CEB, visto que, em Portugal se privilegiam contextos educativos onde prevalecem a
monodocéncia. Neste sentido, em condi¢coes favoraveis, um professor do 1.° CEB,
acompanha uma turma desde o 1.° ano até ao 4.° ano de escolaridade, ou seja,
acompanha o mesmo grupo de alunos desde o primeiro até ao ultimo nivel do 1.° CEB,
permitindo uma articulagdo das areas curriculares e uma continua observagdo e

construcdo das carateristicas da turma (Silva, 2005).

Neste nivel de ensino, a idade mais elementar dos alunos gera uma maior proximidade a
nivel afetivo na relacdo entre o professor e os alunos, que se revela fundamental no
estabelecimento de relagdes pedagogicas, permitindo assim que o docente assuma uma
responsabilidade acrescida tanto a nivel das aprendizagens como a nivel emocional,

afetivo e moral (Silva, 2005).
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Assim, a monodocéncia assume-se como um método eficaz para que exista uma boa
articulacdo de saberes em sala de aula, revelando-se fundamental que exista “acesso a
modos de apropriacdao de conhecimentos, mas também de atribuicdo de sentidos as

situacodes vividas” (Leite, 2012, p. 88).

O papel da articulagao de saberes pode ainda ser identificado em documentagdo legal,
com enfoque na area da Educacgdo. Assim e, de acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018, de
julho (2018) deve existir um “tempo para a consolidacdo e uma gestdo integrada do
conhecimento, valorizando os saberes disciplinares, mas também o trabalho
interdisciplinar, a diversificacdo de procedimentos e instrumentos de avaliagdao” (pp.

2928-2929).

Neste sentido, e segundo as Aprendizagens Essenciais, as escolas sao desafiadas a
fomentar, cada vez mais, o trabalho interdisciplinar de forma a potenciar tudo o que se
pretende alcangar, existindo também assim uma maior flexibilidade ao nivel da gestdo

curricular (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 16 de julho, 2018).

0 documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria também pressupde a
existéncia de uma articulacdo, nomeadamente, entre as diferentes dreas de competéncia,
valores, visOes e principios, uma vez que, “a abrangéncia e a transversalidade concorrem
para a natureza recursiva deste documento, que consiste na possibilidade de, em cada
ano de escolaridade, estar continuamente convocado o seu conteudo e as suas

finalidades” (Oliveira-Martins et al., 2017, p. 9).

Assim, a articulacao de saberes revela-se determinante no processo de ensino uma vez
que facilita a compreensdo da realidade e promove a construcdo de conhecimentos
significativos para o aluno. No entanto, existe uma tipologia de recursos que importam

ainda destacar, as Tecnologias de Informag¢do e Comunicagado (TIC).

Numa sociedade onde o conhecimento pelo digital aumenta cada vez mais e onde se
observam cada vez mais criancas da geracdo digital que mudaram os seus modos de
comunicar e de entretenimento, urge a necessidade das escolas e, consequentemente, os
professores pertencerem, também eles, a este mundo digital, integrando-o nas praticas
educativas (Quadros-Flores et al., 2009).
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Assim, para que as TIC possam ter uma presenca frequente em sala de aula, através de
uma utilizagdo fundamentada e, consequentemente, uma influéncia positiva no processo
de ensino e aprendizagem dos alunos, a formacdo de docentes nesta area,
nomeadamente na formacao inicial, apresenta um papel de elevada importancia (Graca

etal, 2021).

A utilizacao das TIC origina diversas mudan¢as. Mudangas essas que podem ocorrer,
nomeadamente, ao nivel da exposi¢cdo de contetidos, o que levara a uma modificagdo na
forma de transmissao de conhecimentos, originando assim novas formas de diversificar
as praticas pedagdgicas, dando resposta a um maior nimero de alunos com diferentes
necessidades educativas. Alguns exemplos de TIC que podem ser utilizadas em sala de
aula podem ser: Youtube; Quadros interativos; Paint; Blog; Moodle; Escola Virtual; Excel,

entre muitos outros (Flores et al.,, 2009).

De acordo com Quadros-Flores et al. (2017), os recursos tecnoldgicos, quando bem

selecionados e integrados numa metodologia construtivista,

melhoram os resultados, tornam mais rapido o processo de construcao e aquisicao
de conhecimentos, facilitam a compreensdo e articulagio de contetudos
curriculares, além de que estimulam a motivacao, o envolvimento e o empenho dos
alunos, despertam o interesse e a curiosidade, contribuindo para o sucesso escolar

(Pereira, 2018, p.124).

Em suma, a Articulacdo de Saberes, mesmo ndao sendo uma componente curricular, é um
modo de interligar as diversas componentes do curriculo escolar. Assim, torna-se
importante realizar uma abordagem desde conceito, destacando a sua relevancia em

todos os ciclos do Ensino Basico, particularmente, no 1.° CEB.

5.3.1 REFLETIR NO 1.° CEB

by

No 1.° CEB, relativamente a area curricular de Articulacio de Saberes, a mestranda
lecionou seis intervenc¢oes. Destas algumas foram lecionadas em regime individual e
outras em regime duplo e continuo, ou seja, duas regéncias seguidas, sem qualquer tipo

de intervalo entre as mesmas. Na tabela 6 encontram-se contempladas as regéncias
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referidas, bem como as suas datas, duragdo e conteudos abordados. As regéncias
supervisionadas e as lecionadas em esquema duplo e continuo encontram-se

assinaladas.

Tabela 6

Regéncias de Articulagdo de Saberes no 1.° CEB

N.° da intervencao Data Duracao Contetidos abordados
- “Uma histéria de
dedos” de Luisa Ducla
1 . Soares (leitura e
(Supervisionada) 18/11/2021 45 minutos interpretacdo)
- Letrad/D
- Nimero de dedos
- “O Macaco de rabo
2 cortado” de Antonio
L. 16/12/2021 45 minutos Torrado (leitura e
(Supervisionada) . ~
interpretacao)
- Letram/M
- “A Lagartinha
3 Comilona” de Eric Carle
(esquema duploe 16/02/2022 45 minutos _ (leiturae
continuo com regéncia interpretacio)
4) - Dias da semana
- Pictograma
- “A Lagartinha
4 Comilona” de Eric Carle
(esquema duplo e 16/02/2022 45 minutos _ (leiturae
continuo com regéncia interpretacdo)
3) - Dias da semana
- Pictograma
- Poema: “Aquela
5 ” .
(esquema duplo e nuvem” de Eugénio de
; A . 18/02/2022 45 minutos Andrade (audicdo e
continuo com regéncia . ~
6) interpretacdo)
- Letran/N
- Poema: “Aquela
6 ”n 7 =
(esquema duplo e nuvem” de Eugénio de
9 P 18/02/2022 45 minutos Andrade (audicdo e

continuo com regéncia
5)

interpretacao)
- Letran/N

Tomou lugar no dia 16 de dezembro de 2021, a segunda regéncia de articulacdo de
saberes que fez parte de uma aula de 90 minutos (45 min. + 45 min.), na qual o primeiro

tempo de 45 min. ficou encarregue de ser lecionado pelo par pedagogico e o segundo
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tempo ficou ao encargo da mestranda. Para tal, foi desenvolvida uma planificagdao
conjunta para esta aula (cf. apéndice F1), na qual se encontra assinalada a parte

planificada que se previa ser lecionada pela mestranda.

A aula foi planificada com o objetivo de ensinar os alunos a aprender, fornecendo-lhes
ferramentas uteis ao desenvolvimento de aprendizagens significativas e recursos e
estratégias que lhes despertassem a motivacao e o interesse nos conteudos lecionados.
Assim, para esta aula era expectavel que os alunos fossem capazes de identificar a letra
M/m, identificar e distinguir os grafismos da mesma em letra de imprensa e letra
manuscrita, distinguir a letra M/m em minudscula e maitscula e reproduzir esta mesma

letra.

Para além disso, pretendia-se nos alunos desenvolver capacidades, sendo estes capazes
de exprimir oralmente a sua opinido, fundamentando-a, utilizar as novas tecnologias de
forma integrada e como potenciadoras de aprendizagens, nomeadamente utilizar o
PowerPoint interativo (guido de exploracdo) de forma auténoma e utilizar corretamente
o material bluebots (robots). Pretendia-se, ainda, que os alunos demonstrassem atitudes
positivas de respeito na sala de aula, atencdo e concentragdo, participando

adequadamente e relacionando-se bem com os outros, cooperando entre todos.

Dado que a implementacao da parte da planificacdo destinada ao par pedagogico nao foi
terminada, a intervencdo da mestranda nesta aula iniciou-se com a continua¢do da

realizacao das tarefas no PowerPoint interativo (cf. apéndice F3).

Figura 5

Alunos a explorarem o guido de exploragdo interativo
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Neste momento da aula, os alunos realizaram um conjunto de tarefas num PowerPoint
interativo, servindo de guido de exploracao (cf. apéndice F4), em grupos de trabalho. Os
objetivos principais desta tarefa consistiam em desenvolver nos alunos competéncias ao
nivel do uso das TIC, pretendia-se desenvolver competéncias ao nivel da programacgao
simples, através da manipulagdo das bluebots, desenvolver a lateralidade e, sobretudo,
desenvolver e adquirir conhecimentos ao nivel da area curricular do Portugués, bem
como da Matematica e Estudo do Meio, realizando, desta forma, uma articulagdo das

diferentes areas do saber ao longo da aula.

Esta tarefa também teve por base alguns pressupostos como a promog¢do da autonomia
dos alunos, em que o professor assume um perfil facilitador do ambiente de
aprendizagem, existindo menos presenca na aula, descolando assim a ideia do professor
tradicional. Neste sentido, durante o decorrer desta atividade, a mestranda circulava

pela sala de aula, auxiliando os alunos no desenvolvimento do seu trabalho.

Assim e, tal como é referido em Flores et al. (2009),

o professor delega o seu papel de ensinar para orientar os alunos na
aprendizagem. O marco a que o professor se encontra vinculado é fundamental
para a edificacdo de uma concepgao clara sobre as suas praticas, para a criacao de
estratégias inovadoras que atendem a diversidade do aluno, ao modo de
construcdo do conhecimento e a adequagdo ao contexto situacional e para uma

reflexdo sobre uma nova miragem de que é ser professor no séc. XXI (p.725).

Figura 6

Alunos a realizarem a atividade através do preenchimento do guido de exploragéo

1y
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Destaco como pontos positivos desta parte da aula, o desenvolvimento da autonomia
dos alunos, o desenvolvimento de competéncias das TIC e da programacao simples e o
desenvolvimento e aquisicao de contetidos das areas curriculares, tendo como enfoque o

portugués através da aprendizagem da letra M/m.

Como pontos menos positivos deste momento da aula destaco a falta de uma explicacao
mais clara e detalhada de algumas tarefas do guido de exploragao, a inexisténcia de um
registo da programacao no guido de exploracdo do percurso que ia sendo realizado pelas
bluebots ao longo da atividade. Todos estes postos tornariam esta atividade ainda mais
valiosa, nomeadamente, no desenvolvimento de competéncias ao nivel da programacao
simples. Para além disso, a atividade poderia ter sido planificada de forma a incluir a
escrita de mais palavras e frases, bem como a gravacao das mesmas, de forma a tornar

as aprendizagens mais significativas.

Por fim, a aula terminou com uma atividade de consolidacao que se revelou bastante
entusiasmante para os alunos por ser realizada através de um recurso tecnolégico, o
Mentimeter, e por ser uma estratégia diferente, fora do seu quotidiano, e pelas suas

respostas serem partilhadas em grande grupo aparecendo no quadro interativo.

Em suma, a regéncia, na sua generalidade, correspondeu aos objetivos delineados, pois
foi possivel verificar que, os alunos conseguiram realizar todas as tarefas de forma
articulada e integrada. No entanto e, refletindo sobre a mesma, existem varios pontos a
melhorar na intervencao educativa, nomeadamente, a gestao da turma em momentos de
maior agitacdo e confusdo, criando estratégias para colmatar esta adversidade. Outro
ponto que deve ser melhorado é uma articulacdo mais estruturada entre todas as areas
do saber, criando um ambiente de aprendizagem contextualizado, significativo e
promotor de inumeras aprendizagens. Por ultimo, outro ponto a melhorar seria a
construcdo de recursos mais dindmicos, com a envolvéncia das TIC por ser uma area que

desperta sempre grande interesse e motivacdo no grupo de alunos em questao.

Apés o término desta aula, foi realizado o preenchimento de uma grelha de avaliagdo,

tendo por base a observacgdo direta realizada (cf. apéndice F5).
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Por fim, reflito sobre a importancia de assumir sempre uma atitude critica relativamente

ao trabalho desenvolvido na pratica docente, tendo em vista a evolucao da mesma.

5.4 DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVAS

No decorrer da PES, o par pedagdégico, além das regéncias realizadas nos dois ciclos de
ensino, cooperou e dinamizou projetos que fossem ao encontro daqueles que eram os
objetivos delineados pelo Agrupamento de Escolas. No que concerne ao 1.° CEB, os
projetos educativos nos quais o par pedagogico participou, no decorrer do primeiro
semestre da PES, serdo explanados, de seguida, juntamente com uma breve descricdo

dos mesmos.

Assim, no decorrer do 1.° semestre, o par de estagio colaborou no projeto Ciil, que
acontecia semanalmente e estava ligado a area curricular do portugués, sendo que a
mestranda e o par pedagdgico tinham a oportunidade de assistir as sessdes dinamizadas
com a turma. Este projeto consista no colmatar das dificuldades dos alunos da turma ao
nivel da fonética de algumas palavras, através de atividades ludicas e que envolviam,

diversas vezes, situagoes do dia a dia.

A mestranda e o par pedagogico tiveram a oportunidade de participar e ajudar na
organizacdo de atividades que foram dinamizadas nas épocas festivas. Assim, a diade,
auxiliou na construcao da fogueira no dia de S. Martinho e na dinamizagdo das
atividades planeadas para esse mesmo dia. Participou e ajudou na realizacao do video de
Natal e, ainda, auxiliou nas atividades dinamizadas no Carnaval, nomeadamente no

desfile de Carnaval.
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Ainda neste ciclo de ensino, o par de estagio teve a possibilidade de participar numa
visita de estudo com a turma em questdo. Assim, a diade participou e auxiliou na

preparacdo de uma visita de estudo ao Sea Life.

Figura 7

Visita de estudo ao Sea Life

Relativamente ao 2.° CEB, no decorrer no segundo semestre, a mestranda e o par
pedagogico dinamizaram diversas sessoes laboratoriais, praticas e experimentais em
colaboragdo com o Clube de Ciéncias da Escola, composto por alunos do 3.° Ciclo do

Ensino Basico.

Figura 8

Sessdo prdtica e experimental dinamizada em colaboragdo com o Clube de Ciéncias
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O par de estagio teve, também a oportunidade de participar no dia do agrupamento com
a participacao no PeddyPaper, através da construcdo de desafios que envolvessem a area
curricular das Ciéncias Naturais e a area curricular da Matematica. Participou também
no laboratério aberto, com o planeamento e dinamizacao de atividades praticas para os
alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico do Agrupamento. Neste mesmo dia, a diade
participou na venda de bolos, com a criacdo de receitas nutricionais e de folhetos (flyers)

de bolos saudaveis, com analise nutricional, que acompanhava a venda dos bolos.

Ainda no 2.° CEB, o par de estagio teve a possibilidade de acompanhar a turma de
intervencdo numa ida ao teatro, assistir a peca “Ulisses”, no ambito da disciplina de

Portugueés.

Por fim, a diade teve a oportunidade de acompanhar a turma, na qual realizava apenas
observacao, ao centro do Porto, no ambito do projeto “Matematica fora de portas” do
Departamento de Matematica do Instituto Superior de Engenharia do Instituto

Politécnico do Porto.

Em jeito de sintese, no decorrer da dinamizacdo dos diferentes projetos, evidencia-se o
trabalho colaborativo entre o par pedagdgico e com toda a equipa educativa, tendo sido
este um trabalho fundamental para o sucesso dos mesmos, e para a construcdo da

identidade docente dos mestrandos.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA: “AS
POTENCIALIDADES DE UMA ABORDAGEM STEM
NO ENSINO DAS CIENCIAS NATURAIS NUMA
TURMA DO 6.° ANO DE ESCOLARIDADE”

A componente investigativa pretende completar a formagdo da mestranda, ao incluir a
dimensdo do desenvolvimento profissional ao longo da vida na construcdo do seu

percurso profissional docente. Segundo Berger 2009,

o trabalho de investigacdo pode ser simultaneamente encarado de duas formas
substancialmente distintas. Por um lado, ele pode ser encarado essencialmente
como um trabalho critico, isto é, como um trabalho de contestagdo, de
problematizacdo das praticas sociais. Mas, por outro lado, ele pode ser definido
como um trabalho de investigacao na sua forma positiva, isto é, como um trabalho
que pretende enumerar verdades que se admite poderem constituir instrumentos

de desenvolvimento e de progresso (p. 176).

Assim sendo, o presente capitulo apresenta a componente investigativa, constituida por:
resumo, introducao, justificativa, revisao de literatura, metodologia de investigacdo onde
se apresenta a natureza da investigacdo realizada, as questdes e objetivos de
investigacdo, os métodos de recolha de dados e o plano de intervencao pedagdgica,
resultados, discussao e conclusdo. Na seccao Apéndices, do presente RE, encontram-se

todos os materiais e planificagdes constituidos para esta componente (cf. apéndice G).
Resumo:

Neste artigo serd apresentada uma investigacdo desenvolvida na area curricular de

Ciéncias Naturais, no dominio processos vitais comuns aos seres vivos, no 6.° ano.

Este projeto de investigacao surge no sentido de procurar dar resposta as seguintes
questoes de investigacdo: QI 1 - “A implementacao de uma abordagem STEM, constitui

uma boa estratégia para promover aprendizagens no ensino das Ciéncias Naturais no 6.°
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ano de escolaridade?” e QI 2 - “A abordagem STEM no ensino das Ciéncias Naturais,
promove a motivagdo dos alunos do 6.° ano de escolaridade?”. Seguindo uma
metodologia de investigacdo-acdo, com abordagem mista, o estudo foi desenvolvido com

23 alunos, com idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos.

O estudo sustentou-se na implementac¢do de quatro situagdes formativas, que visavam a
exploracdo de contelddos da area curricular das Ciéncias Naturais articulando-os sempre
que possivel com a area curricular da Matematica e com a Tecnologia, evidenciando

assim em todas as sessoes, através desta articulacdo, a Educacdao STEM.

Os resultados obtidos mostram que os alunos estiveram bastante produtivos e
motivados, em todas as sessdes, revelando também uma melhoria na aprendizagem de

todos os conceitos das Ciéncias Naturais explorados.

Palavras-chave: Ciéncias Naturais; Educacdo STEM; Matematica; Motivacao;

Aprendizagem

Abstract:

This article will present an investigation developed in the curriculum area of Natural

Sciences, in the field of vital processes common to living beings, in the 6th grade.

This research project aims to answer the following research questions: QI 1 - "Is the
implementation of a STEM approach a good strategy to promote learning in the teaching
of Natural Sciences in the 6th grade?" and QI 2 - "Does the STEM approach in the
teaching of Natural Sciences promote the motivation of students in the 6th grade?
Following an action-research methodology, with a mixed approach, the study was

developed with 23 students, aged between 10 and 11 years old.

The study was based on the implementation of four training situations, which aimed to
explore the contents of the Natural Sciences curricular area articulating them whenever
possible with the Mathematics curricular area and with Technology, thus evidencing in

all sessions, through this articulation, STEM Education.
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The results obtained show that the students were very productive and motivated in all
the sessions, also revealing an improvement in the learning of all the concepts of Natural

Sciences explored.

Keywords: Natural Sciences; STEM Education; Mathematics; Motivation; Learning
6.1 INTRODUCAO

A utilizacdo das TIC esta cada vez mais presente no nosso dia a dia, o que faz com que
estas sejam cada vez mais utilizadas e adaptadas para as escolas. Deste modo, com o
desenvolvimento do mundo digital e numa altura em que se fala de redefinicao de
praticas, nomeadamente na adogao de estratégias de ensino e aprendizagem inovadoras
e desafiantes para os alunos, emerge a necessidade nas escolas de acompanhar todo este
desenvolvimento, estabelecendo articulagdes entre as diferentes componentes

curriculares (Flores & Ramos, 2016).

O interesse da mestranda no ramo das tecnologias evoluiu de uma forma bastante
significativa devido a pratica de ensino supervisionada tanto no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, com uma turma de 1.° ano de escolaridade, como no 2.° Ciclo do Ensino Bésico,
com uma turma de 6.° ano de escolaridade. Assim, no contexto educativo foi possivel
verificar que os alunos despertavam sempre bastante interesse e motivacdo por este
tipo de ferramentas tecnoldgicas e que as mesmas se revelavam sempre bastante

significativas na aprendizagem.

Urge, ainda, a necessidade da articulagdo da area curricular das Ciéncias Naturais com a
area curricular da Matematica. Esta dltima é uma area curricular onde alguns alunos
demonstram bastantes dificuldades (Mascarenhas et al, 2017), muitas vezes
justificando essas dificuldades “por achar(em) que a Matematica ndo serve para nada e
ser(em) incapaz(es) de usar ideias e representagcdes matematicas para lidar com
situac¢des do dia-a-dia” (Ponte, 2003, p.38). Posto isto, articular a Matematica com a area
das Ciéncias Naturais, torna-se numa estratégia valiosa pois, “estabelecer conexdes na
educacdo Matematica com outras areas do saber pode gerar uma nova visdo,

interpretacdo e concec¢do por parte do aluno” (D.E.B, 2001, p.70).
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Neste seguimento, na presente investigacdo, recorreu-se as potencialidades de uma
educacdo STEM - Ciéncias, Tecnologia, Engenharia e Matematica - de forma a motivar e
envolver os alunos nas aprendizagens. Assim, com esta investigacao, visa-se perceber se
uma abordagem STEM no ensino das Ciéncias Naturais permite desenvolver a motivagao
nos alunos nos conteddos explorados nas aulas, a promog¢do de aprendizagens e,

consequentemente, um aumento do gosto pela disciplina de Ciéncias Naturais.

Por conseguinte, no presente capitulo, sera apresentada a justificativa do projeto de
investigacdo, uma breve fundamentagdo tedrica, a metodologia de investigacdo,
mencionando as questdes de investigacao, os objetivos do estudo e a caracterizacao do
grupo de alunos, finalizando com as técnicas e instrumentos de recolha de dados com a

descricdo das sessOes formativas e, posterior analise e conclusao dos dados recolhidos.

6.2 JUSTIFICATIVA

Desde a LEB até ao final da PES, assim como a experiéncia profissional que a mestranda
foi adquirindo ao longo deste percurso académico, foi possivel perceber que as TIC estdao
cada vez mais presentes no nosso meio educativo, sendo esta uma nova ferramenta de
trabalho que pode ser utilizada de diversas formas, procurando sempre promover a
motivacdo e o interesse dos alunos pelos contetidos, promovendo também uma

dinamica diversificada que pode ser construida através da utilizacdo das mesmas.

Investigar implica uma observacdo e conhecimento do contexto em questao, seguido de
momentos de reflexdo e posterior acdo pedagbgica. Neste sentido, “é necessario que
cada um [professor] traga, dentro de si, questdes de investigacdo que o mobilizem na
direcdo de novos planejamentos, novas a¢des e reflexdes” (Rosa & Schnetzler, 2003, p.
33). Assim sendo, numa investigacdo, o professor questiona e reflete, investigando e
intervindo sempre devidamente e, portanto, ao longo da sua formacdo, a mestranda foi
desenvolvendo todas estas carateristicas, tornando-se capaz de realizar as suas préprias
observacdes em diferentes contextos, retirando também assim as suas proprias

conclusoes.
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Centralizando agora na darea curricular das Ciéncias Naturais, no decorrer do seu
percurso escolar, os alunos, muitas vezes, questionam o porqué de se estudarem alguns
conteudos e que importancia estes tém no seu dia a dia. Neste sentido, durante a sua
formacao, o aluno esta constantemente a receber informacgao e esta muitas vezes sujeito
a imposi¢des e férmulas que memoriza, em vez de compreender o seu significado,
deduzindo-o de uma forma consciente. Assim sendo, e identificando isto como um
problema de aprendizagem, o aluno deve ser conduzido a uma construcdo de
conhecimento através da exploracdo, do interesse na aprendizagem, da motivac¢do, do

querer investigar e do querer saber e compreender sempre mais.

Nesta perspetiva, através do conhecimento do contexto, da observacao e reflexao, foi
definida a problematica em estudo - A inexisténcia de uma diversidade de estratégias e
recursos e a falta de motivacao nos alunos na aprendizagem de conteddos na area das

Ciéncias Naturais, no 6.° ano de escolaridade.

Tendo em conta a realidade observada, definiu-se o presente projeto de investigacdo a
desenvolver no ambito da PES, denominado “As potencialidades de uma abordagem
STEM no ensino das Ciéncias Naturais numa turma do 6.° ano de escolaridade”. Assim,
procurou-se atuar junto de um grupo de alunos de elevada prioridade, os alunos que
frequentam uma turma do ensino basico, do 6.° ano de escolaridade, de forma a
melhorar as aprendizagens dos mesmos. Para explorar estas questdes, a mestranda
optou por promover a educacao STEM, com o objetivo de proporcionar aprendizagens

efetivas.

6.3 REVISAO DA LITERATURA

6.3.1 AEDUCACAO STEM

Nos dias de hoje, estamos cada vez mais inseridos num mundo de constantes mudancas,
e onde cada vez mais a evolucdo e o desenvolvimento de um mundo tecnolégico se
tornam num dos grandes desafios que os professores enfrentam. Neste sentido, desde
muito cedo que os alunos, de forma natural e espontanea, se vdo desprendendo da

aprendizagem e do seu desenvolvimento a varios niveis, pois esta geracao de estudantes
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estd dotada “de muita criatividade, (...) e necessita de atividades desafiadoras e
diversificadas para manter o foco das tarefas” (Filho & Lemos, 2008, citado por Silva,
2017, p.2). Deste modo, um ensino mais tradicionalista, ou seja, que depende de um
papel mais passivo do aluno ndo cria, no mesmo, aprendizagens, nem a motivacao e o
interesse necessarios para tal. Assim, aqueles alunos que sejam confrontados com uma
abordagem onde sejam constantemente desafiados e incentivados a possuir um papel
cada vez mais ativo, acabam por evidenciar um maior envolvimento e empenho em

ambiente escolar (Silva, 2017).

Nesta perspetiva, muitos paises tém vindo a adotar, cada vez mais nas escolas, um
ensino integrador, “que se afirma pela énfase na integracdo e conexdo entre saberes,
métodos e conceitos de diversas areas” (Baioa & Carreira, 2019, p.11). Esta visao
articuladora encontra-se explanada em varias diretrizes governamentais sobre a
Educacdo em Portugal e em documentos orientadores nacionais do ensino, tais como o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Oliveira-Martins et al., 2017) e as

Aprendizagens Essenciais (Despacho n.° 6944-A/2018, de 19 de julho, 2018).

Existe, assim, uma crescente valorizagdo pela integracdo de saberes, uma vez que,
através desta estabelecem-se inimeras ligacdes entre as disciplinas e, destas com a
realidade. Neste sentido, Pereira (2018), refere que “a articulacdo de saberes
proporciona uma visao no ensino que nega a existéncia de areas estanques e isoladas do
meio envolvente” (p. 121), possibilitando nos alunos a oportunidade de desenvolver e
adquirir aprendizagens mais contextualizadas e integradoras para serem utilizadas no

seu quotidiano.

Assim, a area da educagao procura adaptar as praticas pedagdgicas, de forma a poder
preparar os seus alunos para um estilo de vida mais adequado e dinamico do ponto de
vista de adaptacdo. De forma a conseguir dar resposta a todas estas necessidades, surge

a educacao STEM.

A palavra STEM foi introduzida pela National Science Foundation (NSF) como sendo um
acronimo para as areas da Ciéncia (Science), Tecnologia (Technology), Engenharia
(Engineering) e Matematica (Mathematics) (Cardoso, 2020). Esta, inicialmente, era

conhecida como SMET e, s6é em meados do século XXI é que ficou conhecida como STEM.
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Esta ordenacdo das areas do saber ocorreu devido ao facto das Ciéncias e da Matematica
serem, frequentemente, o apoio dos processos de aprendizagem nas areas da Tecnologia

e da Engenharia (Pugliese, 2017).

Assim, a educagdo STEM, foca-se maioritariamente na aprendizagem de conteddos da
Matematica e das Ciéncias, através da utilizacao de diferentes tecnologias que, por vezes,
estdo ligadas a projetos relacionados com a engenharia. Ora Menezes (2018), salienta
que o acronimo STEM “representa (...) a articulagao estratégica dos dominios da ciéncia,
tecnologia, engenharia e matemadtica, de forma a potenciar e direcionar o ensino e a

aprendizagem” (p. 14).

Importa ainda referir que existem autores que defendem outras defini¢cdes, nas quais
existem diferencas significativas, como por exemplo, a inclusdo das aprendizagens de
outras areas curriculares como a da linguagem, histéria, artes, entre outros. Esta tltima
definicdo permite uma visdo mais abrangente da educagao STEM (Sanders, 2009, citado

por Aguilera & Ortiz-Revilla, 2021).

Deste modo, surge a educagdo STEAM que deriva do termo STEM. Sabendo o significado
de STEM e o que o mesmo representa, é possivel agora, de forma ldgica, perspetivar a
transicdo para a educacdo STEAM, tornando-se logica a ideia de que esta abordagem
comeca a emergir como um modelo que remove as fronteiras tradicionalmente
estabelecidas entre as artes e outras areas curriculares como as ciéncias, tecnologia,
engenharia e matematica (Connor et al., 2015). No entanto, para a presente investigacao,
a mestranda optou por trabalhar segundo a educacao STEM, uma vez que nao era seu

objetivo integrar as artes nas suas intervencdes.

Neste sentido, surge a necessidade de expor que esta abordagem pode ser desenvolvida
desde o pré-escolar até ao ensino superior, pois, de acordo com Menezes (2018), é
“importante a promog¢ao e a implementac¢do de uma abordagem STEM nas escolas, desde
cedo e de uma forma integrada e refletida” (p. 15). Demonstrando potencialidades desde
muito cedo, pois os alunos durante o seu percurso escolar demonstram, muitas vezes,
carateristicas comuns aos engenheiros e aos cientistas nas diversas atividades que

realizam, nomeadamente, na construc¢ao e no desmontar de objetos e na exploracdo e
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descoberta de como esta construgdo e o desmontar de objetos funciona (Clements et al.,

2016).

Assim, e apoiando as metodologias educativas mais ativas e participativas, o Boston

Children’s Museum (2013), descreve, para as faixas etdrias mais novas, os conceitos

envolvidos em cada uma das areas que compdem o acréonimo STEM, sendo eles:

Ciéncia - Uma darea que permite ao aluno pensar, desenvolvendo diversas
capacidades, nomeadamente a capacidade de observacdo. Através da mesma os
alunos, de uma forma auténoma, conseguem questionar-se, criando previsdes
dos acontecimentos, experimentar, para de seguida compreender e descrever o
funcionamento de diversos acontecimentos e fendmenos, semelhante ao préprio
método cientifico.

Tecnologia - Area, frequentemente associada a dispositivos méveis e fixos, tais
como telemoveis e computadores. No entanto, esta é uma visdo muito desprovida
das diversas potencialidades que a Tecnologia pode ter no campo da Educacgao.
Assim, esta associa-se a utilizacdo de distintas ferramentas, objetos e materiais
que possibilitam o desenvolvimento de capacidades de coordenagao motora,
capacidades sensoriais e discriminag¢ao visual nos alunos (Bag¢ao, 2019).
Engenharia - Esta area esta ligada ao produzir e construir coisas que originem
funcionalidades, e através destes processos os alunos conseguem resolver
problemas e aprender varios fendmenos através de uma variedade de materiais.
Matematica - Ao nivel desta area, os alunos exploram formas, tamanhos e
volumes, realizam sequéncias e padroes, fazem contagens, -classificam,
comparam, ordenam, entre outros. Desenvolviam ainda capacidades basicas e
essenciais, tais como a previsdo, resolucdo de problemas e o pensamento e

comunicacao matematica.

Assim, a educacao STEM, torna-se uma abordagem facilitadora do processo de ensino e

de aprendizagem, onde os alunos revelam-se os grandes protagonistas da sua

aprendizagem e construtores do seu conhecimento, conferindo-lhes um maior grau de

autonomia e responsabilidade.
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6.3.2. VANTAGENS E LIMITACOES DA INTEGRACAO
DA EDUCACAO STEM NO PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM

A educagdo STEM é uma abordagem educativa integradora que tem como intuito
desenvolver aprendizagens contextualizadas e adequadas. Estas sdo desenvolvidas
através da implementacdo de estratégias de ensino e aprendizagem baseadas em
problemas, desafios e projetos (Roberts, 2012). Importa ainda ressalvar a relevancia de
uma aprendizagem baseada em problemas da vida real, tornando, assim, as
aprendizagens mais significativas e contextualizadas, pois os problemas do dia a dia sao
de natureza multidisciplinar e, portanto, os desafios que os alunos enfrentam necessitam

de solugdes que integrem as varias areas STEM (Menezes, 2018).

Deste modo, esta abordagem, na sua globalidade, promove e incentiva nos alunos
diversas capacidades, que fazem parte dos principios que perfuram todas as areas
envolvidas, sendo elas: a inovacdo, o trabalho em equipa, o pensamento critico, a
observacao, a curiosidade, o questionamento, a reflexdo, a resolucdo de problemas, o

raciocinio légico e a comunicacao (Thibaut et al.,, 2018).

Relativamente a capacidade do questionamento, ndo desprezando todas as outras
capacidades, esta torna-se basilar numa abordagem STEM, uma vez que, potencia nos
alunos uma mentalidade atenta ao mundo que os rodeia e, portanto, neste ponto o
docente tem de ser capaz de fazer questdes, pois é uma estratégia essencial para que os
alunos se foquem na observacdao do meio envolvente. Estas mesmas questdes devem
centrar-se no “o qué?” e ndo no “porqué?”, visto que, nao se procura uma resposta certa,
construindo, desta forma, um bom ambiente de exploracdo, desenvolvendo também as

capacidades de observagdo e comunicac¢do (Thibaut et al., 2018).

Por sua vez, o trabalho de equipa permite ao aluno o desenvolvimento de um maior
autoconhecimento, o investigar e partilhar solu¢des e saberes com os outros, passando
pelo processo de tentativa e erro, evidenciando o seu pensamento critico e reflexivo

(Silva, 2017).
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No entanto, a educa¢do STEM, apesar de todas as vantagens ja evidenciadas acima deste
tipo de abordagem, também possui algumas limitagdes. Estas limitagdes relacionam-se
com a divergéncia ainda existente entre a estrutura curricular e o nivel de competéncia
e/ou a preparacdo dos professores para trabalharem esta abordagem (Blackley &

Howell, 2015).

Em suma, a educacdo STEM destaca-se como facilitador dos processos de ensino e
aprendizagem dos alunos, onde estes se revelam os grandes protagonistas da sua
aprendizagem e construtores do seu proprio conhecimento, conferindo-lhes um maior

grau de autonomia e responsabilidade (Silva, 2017).

6.3.3 AS TIC NA SALA DE AULA

Seguindo a educacdao STEM e a sua conexdo clara com as tecnologias, importa agora
referir a presenca das mesmas em contexto de sala de aula e a importancia destas

ferramentas tecnologicas e das TIC em ambiente escolar.

Como afirma Silva (2001), “hoje, a tecnologia ndo para de penetrar nas nossas vidas (e)
colocou-nos a viver num novo mundo” (p. 839). Por este motivo e, de uma forma geral, a
tecnologia estd presente em contexto escolar de forma intrinseca, pois, nos dias de hoje,
somos bombardeados por novas tecnologias todos os dias. A tecnologia est3,
frequentemente, associada ao uso de computadores, tablets, internet, telemoveis, entre
outros, no entanto, ha alguns anos, a tecnologia era associada apenas a retroprojetores,
gravadores, entre outros. Neste sentido, ndo devemos associar a tecnologia meramente a
algo estritamente digital, devemos sim, se considerarmos o contexto escolar, considerar
a tecnologia como algo que é criado com o intuito de tornar o processo educativo mais

eficaz, seja ele digital ou ndo (Bruce, 2014).

Desta forma, as TIC sdo “vistas como o novo desafio das escolas, em particular, dos
professores, que procuram integrar estes novos recursos didaticos na tentativa de dar

resposta a necessidade de uma escola moderna” (Menezes, 2012, p. 58).

Assim, cresce de uma forma bastante significativa a importancia e a necessidade de

integracdo das tecnologias a nivel escolar, em especial as novas tecnologias da
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informacao e comunicacao, considerando que estas estdo cada vez mais integradas e em
crescente evolucdo no ambiente escolar, principalmente em sala de aula. Deste modo,
atualmente, tanto os professores como os alunos estdo diariamente em contacto com
uma cultura digital que apresenta avangos tecnolégicos de uma forma constante. Posto
isto, a integracdo destas tecnologias, em ambiente de sala de aula, apresenta diversas
vantagens, nomeadamente, vantagens ao nivel da intera¢do e da motivagdo (Bento &

Belchior, 2016).

Nesta perspetiva, as TIC, quando utilizadas adequadamente, podem proporcionar nos
alunos diversos beneficios e desenvolver multiplas capacidades, tais como a

criatividade, a comunicagdo e a colaboragao (Menezes, 2012).

Importa ainda realcar que, para que todo este processo da utilizagcdo das tecnologias em
ambiente de sala de aula seja o mais eficaz e adequado possivel, é essencial que exista
uma formacgdo de docentes neste sentido, de forma a dar enfoque na aprendizagem da

utilizacdo das mesmas em ambiente escolar (Hillmayr et al., 2020).
Segundo Flores et al. (2013),

as rapidas mudancas, nomeadamente pela inclusdo das TIC na educacdo, e
subsequentes transformagdes criam novas exigéncias as escolas e aos professores,
0 que requer que os cursos de formacdo inicial estejam sujeitos a uma continua

reavaliacao e que os padroes de qualidade estejam abertos ao controlo. (p.326).

Posto isto, deve existir um equilibrio entre a escola, a tecnologia, o aluno, o professor e o
curriculo, a fim de permitir que exista uma evolucdo e desempenho a nivel escolar na

utilizacao dos diferentes recursos tecnologicos (Hillmayr et al., 2020).
6.4 METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Um trabalho de investigacdo, consiste “num processo sistematico, flexivel e objetivo de
indagacao e que contribui para explicar e compreender os fendémenos sociais” (Coutinho,

2014, p. 5) e, portanto, a escolha do(s) método(s) de investigacdo constitui um dos
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fatores de maior relevancia, devendo, portanto, estar adaptados e adequados ao

processo investigativo em causa.

Segundo Bodgan e Biklen (1997), a investigacdo qualitativa pode ser definida por cinco
principais carateristicas. Assim, a primeira é a vertente naturalista onde o investigador é
o principal agente na recolha dos dados, o que leva a que o mesmo ndo se limite apenas a
observar e a tirar notas, mas sim que se envolva nos contextos de investigacao e recolha
os dados, para mais tarde serem analisados com uma perspetiva diferente das dindmicas
observadas e vivenciadas. Na segunda carateristica deste tipo de investigacdo, os dados
recolhidos sdo de carater descritivo, onde se prioriza os didlogos e/ou fotos, em vez de

dados numéricos e dados mais objetivos.

Na terceira carateristica da-se uma maior importancia ao processo e menos importancia
aos resultados, o que leva a que o investigador se preocupe em caraterizar todo o
caminho percorrido, até alcancar o objetivo final. Na quarta carateristica, a recolha de
dados possui um carater indutivo e, desta forma, o investigador utiliza os dados
recolhidos para, através da andlise dos mesmos, dar um significado varidvel ao
observado. Por ultimo, na quinta carateristica o investigador tenta compreender o
significado que os elementos da amostra atribuem as suas experiéncias (Mascarenhas,

2017).

Assim, podemos afirmar que, uma investigacao de cariz qualitativo é, maioritariamente,
associada a obtencdo de significado, a percecdo, a descricdo de realidades e analise de

processos (Bogdan & Biklen, 1997).

No que respeita ao estudo de caso, este apresenta-se como estando principalmente
relacionado com a investigacao de cariz qualitativo, e engloba um conjunto de métodos
de pesquisa tendo como objetivo responderem-se a questdes de investigacao
previamente delineadas. O estudo de caso distingue-se de outros processos de
investigacdo por apresentar carateristicas proprias. A primeira carateristica diz respeito
ao seu carater de descoberta, uma vez que, o investigador parte de um conjunto de
elementos que pretende analisar, estando, no entanto, sempre atento a elementos novos
que possam surgir, analisando-os de seguida. A segunda carateristica é o processo de

observacao e o conhecer o contexto, pois sdo dois processos fundamentais para o bom
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desenvolvimento de um estudo de caso. Por ultimo, este tipo de estudo ainda se
carateriza por procurar descrever a realidade de uma forma integra e pormenorizada.
Assim, o estudo de caso, permite ao investigador realizar interpretacdes sobre um
determinado contetido e retirar generalizagdes naturalisticas (Meirinhos & Osorio,

2016).

Uma investigacdo-acdo carateriza-se por ter um carater interventivo e, portanto, neste
tipo de investigacdo, o investigador intervém ativamente no processo investigativo,
contribuindo assim para uma possivel resoluciao de problemas ja identificados, para de
seguida, refletir sobre todo o processo, originando assim novos problemas no final da

investigacdo (Amado & Cardoso, 2014).

Neste sentido, e tendo em conta o mencionado, neste estudo seguiu-se uma metodologia
de estudo de caso, do tipo qualitativo, com carateristicas de investigacdo-acdo. Deste
modo, a mestranda, neste estudo, valorizou a observacdo direta e participante, tendo
utilizado os dados recolhidos desta mesma observacao para todo o desenvolvimento da
investigacdo e da construgdo dos instrumentos de recolha de dados. Assim, os
instrumentos de recolha de dados, do presente estudo, foram desenvolvidos e pensados
tendo sempre em linha de conta o contexto em que a mestranda se inseria e, foram
selecionados de acordo com os objetivos delineados, com vista a alcanc¢a-los e a serem

retiradas as devidas conclusdes que irdo responder as questdes de investigacdo.

Desta forma, seguem-se as questdes de investigacdo e objetivos delineados para este
estudo, seguida da caracterizacdo do grupo de alunos que participou no mesmo estudo,
para posterior descricao das sessdes que compdem a sequéncia didatica, bem como, as

técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados.
6.4.1 QUESTOES E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

A presente investigacdo foi motivada pela constatagdo de alguns contratempos e
adversidades observadas ao longo da PES. Comeca-se por destacar a inexisténcia de uma
diversidade de estratégias e recursos nas aulas de Ciéncias Naturais e um baixo

desempenho a nivel escolar. Aliado a este problema, destaca-se a falta de motivacdo que
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os alunos demonstravam nas aulas desta mesma disciplina, distraindo-se com muita
facilidade e aproveitando todos os momentos para criar didlogos e assuntos alheios a

aula e a disciplina em causa.

Deste modo, como forma de orientar este projeto de investigacdo, foram formuladas as

seguintes questdes de investigacao:

QI 1 A implementacdao de uma educag¢ao STEM na sala de aula pode constituir uma boa
estratégia para promover aprendizagens no ensino das Ciéncias Naturais no 6.° ano de

escolaridade?;

QI 2 A educacgao STEM no ensino das Ciéncias Naturais, promove a motivacdo dos alunos

do 6.° ano de escolaridade do 2.° CEB?.

Foram ainda delineados os seguintes objetivos de investigacdo: i) Analisar o contributo
da educagdo STEM na aprendizagem de conteddos das Ciéncias Naturais, no 6.° ano de
escolaridade; ii) Reconhecer o impacto da educagcdo STEM na motivacao dos alunos; iii)
Perceber se a educacdo STEM pode promover um aumento do gosto pela disciplina de
Ciéncias Naturais; iv) Percecionar qual a recetividade por parte da professora

cooperante na integra¢do futura da educacao STEM nas suas aulas.

Para dar resposta ao problema de investigacdo definido foram implementadas quatro
situacdes formativas com uma turma de 6.° ano de escolaridade do 2.° CEB, nas quais
foram trabalhados varios contetidos de Ciéncias Naturais, em articulacido com outros

contetdos de outras areas curriculares, tendo por base a educacdao STEM.
6.4.2 CARATERIZACAO DO GRUPO DE ALUNOS

0 presente estudo foi realizado numa Escola Basica do 2.° e 3.° CEB, situada no concelho
do Porto, cujo Agrupamento de Escolas integra os TEIP. Os participantes deste projeto
de investigacdo faziam parte de uma turma do 6.° ano de escolaridade desta instituicao
educativa, cuja caracterizacdo foi apresentada no capitulo quatro. No entanto, importa
referir que o grupo era constituido por 23 alunos, dos quais oito eram do sexo feminino
e 15 eram do sexo masculino, cuja faixa etaria oscilava entre os 11 e os 12 anos. Este
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grupo de alunos era bastante heterogéneo a nivel de desempenho escolar, sendo que a
nivel de comportamento eram uma turma com constantes atrasos e, por vezes, bastantes

faladores.

No entanto, quando motivados e interessados demonstravam um comportamento
exemplar e adequado, cumprindo com todas as tarefas propostas e participando
ativamente nas aulas. Importa ainda mencionar que alguns elementos deste grupo de
alunos eram provenientes de meios sociais desfavorecidos e pertenciam a familias com
um baixo nivel académico, o que permitiu uma grande partilha de vivéncias e

caracteristicas pessoais.

6.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

Os instrumentos de recolha de dados escolhidos foram um pré-teste e um pés-teste, sob
a forma de questionarios, permitindo, desta forma, o levantamento de diversas

informacgdes escritas, através de questdes pertinentemente colocadas.

Assim, através desta técnica foi possivel estabelecer-se uma comparacdo entre os
resultados obtidos no pré-teste e no pds-teste, uma vez que, sendo estes instrumentos
iguais, foi possivel compreender a evolucao dos alunos, no que diz respeito a motivagao

e compreensao de conteudos da drea das Ciéncias Naturais.

A observacdo participante também estd inserida nesta investigacdo, e revelou-se numa
das fases mais importantes do processo investigativo, pois possibilitou ao investigador
estar, constantemente, em contacto com os participantes deste estudo, de forma que,

seja possivel recolher dados de forma sistematizada.

Como instrumentos de recolha de dados, foram ainda realizadas algumas notas de
campo no decorrer das sessdes de investigacdo, para que, deste modo, fosse possivel
compreender melhor as dificuldades sentidas pelos alunos e os aspetos nos quais estes
revelaram uma maior facilidade de compreensao e, para que, fosse percetivel as

potencialidades que uma abordagem STEM pode ter em ambiente de sala de aula.
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Na ultima fase do processo de recolha de dados utilizou-se ainda como instrumento, a
entrevista. Assim, a mesma foi realizada a professora cooperante, de forma a conhecer a
sua opinido relativamente as potencialidades de uma educagdo STEM ao nivel da

motivacdo, participacao e promoc¢ao de aprendizagens significativas nos alunos.
6.5.1 SESSOES DA SEQUENCIA DIDATICA

A presente investigacdo tomou lugar entre os meses de maio e junho de 2022. Durante
todo este processo existiu, primeiramente, um momento em que foi entregue aos alunos
um consentimento informado (cf. apéndice H), para que todos os participantes em causa
tivessem a oportunidade de decidir se aceitavam participar neste estudo ou ndo, para de
seguida passarem para o momento de aplicagdo de um pré-teste (cf. apéndice I1).
Posteriormente, foram realizadas as quatro sessdes formativas relativas a varios
conteudos da area curricular das Ciéncias Naturais em articulacdo com outros contetudos
curriculares (cf. apéndice G) e, por ultimo, a aplicacdo de um pés-teste (cf. apéndice 12),
sendo este igual ao preé-teste preenchido pelos participantes do estudo. No final das
sessdes de investigacdo foi realizada uma entrevista a professora cooperante da turma

em questdo (cf. apéndice ]).

O desenvolvimento deste projeto contemplou assim, tal como ja foi referido
anteriormente, quatro sessdes de investigacdo. Tanto o nimero das sessées como o
numero de tarefas exploradas, foram cuidadosamente planificadas e estruturadas tendo
em consideracdo o grupo de alunos que participou no estudo. Repare-se ainda que o
grupo de alunos que participou no projeto sdo alunos do 6.° ano de escolaridade e, neste
ambito, tornou-se importante a criagdo de um ambiente de aprendizagem adaptado e
ajustado aos mesmos. Na Tabela 7 encontra-se a caracterizagdo breve destas quatro

sessoes, incluindo datas, duracgdo e contetidos abordados.

Tabela 7

Esquema de sessées do projeto de investigagdo

Sessao 1 Sessao 2 Sessao 3 Sessao 4

Data 26/05/2022 2/06/2022 8/06/2022 9/06,/2022
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Duracao 50 minutos 50 minutos 50 minutos 50 minutos

Sistema 0 embrido e o feto
Sistema reprodutor Processos da
reprodutor Alimentacdo
humano masculino reproducao
Contetdos humano feminino equilibrada e
(constituicdo e humana
abordados (constituicdo e saudavel durante a
fungdes) - Modelo (fecundacio e
funcbes) - Modelo gravidez - receitas
em 3D nidagao)
em 3D saudaveis

A primeira e segunda sessdes seguiram uma planificacdo relativamente semelhante e
procuraram articular os temas dos sistemas reprodutores humanos, masculino e

feminino, com a tecnologia.

Estas sessdes, com a duragao de 50 minutos cada, iniciaram com um didlogo, em grande
grupo, relativo ao que se encontrava projetado no quadro, nomeadamente a tematica
que iria ser abordada em cada uma das aulas, o sistema reprodutor humano masculino e
o sistema reprodutor humano feminino. De seguida, apresentou-se aos alunos, através
de PowerPoints interativos, pequenas animag¢des dos sistemas reprodutores humanos

masculino e feminino, em modelos 3D.

Apébs este momento da aula, iniciou-se um breve didlogo, em grande grupo, sobre os
conteidos que poderiam estar relacionados com as animagdes apresentadas,
direcionando assim os alunos para os conteidos que iriam ser abordados ao longo das

duas sessoes formativas em causa.

De seguida, procedeu-se a divisdo da turma por grupos de trabalho e, para
posteriormente, ser realizada a atividade da exploracao do sistema reprodutor humano
masculino em modelo 3D na primeira sessdao e a exploracdo do sistema reprodutor
humano feminino em modelo 3D na segunda sessdo, com recurso a um computador por
grupo, acedendo ao respetivo site. O inicio desta exploracao focou-se em criar uma troca
de ideias, em grupo, sobre o respetivo sistema, para de seguida, serem explorados os
seguintes topicos relativos aos sistemas reprodutores humanos: os constituintes do

sistema reprodutor humano em causa e as fun¢des que os mesmos podem desempenhar.
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Como forma de auxilio, seguidamente, foi atribuido a cada grupo de trabalho um guido
de exploracdo que continha os constituintes e as respetivas fun¢des de cada sistema
reprodutor humano. Neste momento de aula, era espetavel que os alunos
desenvolvessem um trabalho responsavel e cooperativo de forma a conseguirem

cumprir a tarefa em causa.

De referir que foi dado o devido espago e tempo a cada grupo de trabalho para a
realizacdo da tarefa proposta para, posteriormente, na atividade seguinte, cada grupo
colocar o trabalho que desenvolveu num Padlet, potenciando o desenvolvimento de um

didlogo, em grande grupo, sobre todos os trabalhos realizados.

Estas sessdes formativas terminaram com recurso a uma ferramenta tecnolégica, a
plataforma Kahoot, como forma de sintese de cada uma das sessoes, contemplando um
quiz composto por 10 questdes, todas elas relacionadas com os sistemas reprodutores

humanos, os seus constituintes e as suas respetivas fungdes.

A terceira sessdo, com a duracdo de 50 minutos, procurou articular o tema da
fecundacdao e nidacdo com a area curricular da Matematica e com a vertente da
tecnologia, nomeadamente a ordenacao de acontecimentos e etapas e a utilizacdo de
uma diversidade de recursos tecnologicos, tais como, a plataforma Padlet, o PowerPoint

interativo e o video.

Esta sessdo iniciou-se, tal como as sessdes anteriores, com um dialogo, em grande grupo,
relativo ao que se encontrava projetado no quadro, nomeadamente a tematica que iria

ser abordada na aula, os processos de fecundacdo e nidacgao.

De seguida, os alunos visualizaram um video adaptado sobre os processos de fecundacao
e nidacdo. Este mesmo video nao tinha qualquer tipo de som ou explicacao sobre o que
estd a acontecer no mesmo, com o objetivo de na etapa seguinte os alunos identificarem

0S processos que estavam presentes no video.

Assim, posteriormente, os alunos tinham a tarefa de ordenar de uma forma adequada as
varias etapas de cada um dos processos, identificando-os corretamente, através de um

guido de exploracao.
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Para terminar esta tarefa, os alunos acederam a um Padlet e, o objetivo era colocarem la
as suas resolucdes, através de fotografias. Desta forma, era visivel de uma forma mais
ampla e simples as resolucdes da respetiva tarefa, em grande grupo. Esta terceira sessao
terminou com uma corre¢do e compreensao dos processos de fecundacdo e nidacgao,
bem como da tarefa desenvolvida anteriormente onde foi apresentado aos alunos,

através do PowerPoint interativo, as etapas dos processos de fecundacao e nidagao.

A quarta, e dltima sessao, com duragdo de 50 minutos, iniciou-se com a projecao de uma
pequena animagdo sobre o sistema reprodutor feminino, seguindo-se um dialogo, em
grande grupo, com enfoque nos conhecimentos que os alunos conseguiram adquirir com

a visualiza¢do da animagao.

De seguida, os alunos visualizaram um video adaptado sobre a gestacdo. Este mesmo
video ndo tinha qualquer tipo de som ou explicacdo sobre o que estava a acontecer no
mesmo, com o objetivo de os alunos estarem atentos ao video para, posteriormemte, ser
realizado um levantamento de ideias sobre o que conseguiram reter com a visualizacao

do video.

Apés a visualizacdo do video sobre o processo de gestacao, foi realizada uma chuva de
ideias, através de uma plataforma tecnolégica, o Mentimeter, colocando, desta forma, as
suas ideias na mesma e fazendo com que essas mesmas ideias aparecessem, em grande

plano, no quadro, tornando-as, tambem assim, visiveis para todo o grupo de alunos.

De seguida, foi realizado um didlogo com os alunos sobre as as varias ideias que vao
aparecendo na plataforma Mentimeter, retirando assim as ideias principais do video e

estabelecendo também assim uma ligagdo com a parte seguinte da aula.

Posteriormente, foi apresentado aos alunos o processo de desenvolvimento do embrido
e do feto, através de um PowerPoint interativo, sendo que, os alunos podiam
acompanhar todo o processo, através de um guido de exploracdo onde continha as varias
etapas de gestacdo e um pequeno espago para que os alunos conseguissem completar
com o numero de semanas correto, bem como uma descricio do que acontece nessa

mesma etapa.
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De seguida, foi estabelecido um dialogo, em grande grupo, sobre algumas questdes
relacionadas com os cuidados a ter durante a gravidez. Nesta parte da quarta sessao foi
dada prioridade ao trabalho colaborativo e, portanto, foram realizados grupos de
trabalho e, cada um deles teve a tarefa de construir um cartaz sobre os cuidados a ter

durante a gravidez, com recurso a internet e/ou manuais escolares.

De forma a terminar este momento da sessdao, os alunos acederam a um Padlet,
disponibilizando nesta plataforma tecnolégica, o trabalho que o grupo desenvolveu,
realizando ainda uma breve apresentacdo do seu trabalho aos restantes colegas,
discutindo-se assim, em grande grupo, varias questdes importantes sobre os cuidados a

ter durante a gravidez, nomeadamente a alimentacao.

Posteriormente, surge, uma vez mais, um momento de didlogo em grande grupo, s6 que,
desta vez, sobre a importancia de uma alimentacao equilibrada e saudavel, uma vez que
0 tema surge na sequéncia dos cuidados a ter durante a gravidez. Assim, foram
apresentadas quatro receitas nutricionais e questionou-se, ao grupo de alunos, se os

mesmos tinham provado algum dos bolos das receitas no dia do Agrupamento.

De seguida, e depois de discutida a importancia de uma alimentacdo equilibrada e
saudavel, bem como os alimentos ricos em nutrientes, foi apresentado aos alunos alguns

desafios matematicos sobre as varias receitas nutricionais.

Esta sessdo terminou com recurso a uma ferramenta tecnoldgica, a plataforma Kahoot,
como forma de sintese da sessdo, contemplando um quiz composto por 10 questdes,
todas elas relacionadas com o desenvolvimento do embrido e do feto, cuidados a ter

durante a gravidez e alimentacao saudavel e equilibrada.

6.5.2 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO
DE DADOS

6.5.2.2 DADOS RECOLHIDOS NAS SESSOES
FORMATIVAS
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De forma a procurar caraterizar o efeito de uma educacao STEM em sala de aula, no que
concerne a motivagao e processo de aprendizagem dos varios temas contemplados nas
quatro sessoes formativas que constituiram este projeto de investigacdo, serdo

apresentados dados recolhidos durante a implementacgao do projeto.

Focalizando nas ferramentas digitais e na motiva¢do, em todas as sessdes, conforme
descrito na sec¢do anterior, houve oportunidade de os alunos utilizarem diversas
plataformas tecnolégicas, tais como, os modelos 3D, o Padlet e o Kahoot. Através das
mesmas, foi notdrio que, estas estratégias que recorreram a tecnologia para trabalhar
conteudos de Ciéncias Naturais, foram motivadoras para os alunos. Foi possivel
constatar esta motivacdo através de comentarios dos alunos tais como “Professora,
vamos explorar outro modelo 3D nesta aula?”; “Este Kahoot ajudou-me a perceber
melhor a matéria e a estar atenta na aula”; “Através do Padlet consigo entender e captar
melhor todos os conteudos, professora, porque eu tenho uma memoria mais visual,

entdo assim consigo lembrar-me mais facilmente do que foi explorado na aula”.

Ao longo de todas as sessdes, foram desenvolvidos momentos de dialogo, em grande
grupo. Esta opcdo com enfoque no didlogo foi tida em consideragdo, uma vez que,
fomenta a comunicagdo, uma das carateristicas que qualquer cidaddo do século XXI deve
ter presente e uma das competéncias fundamentais no ambito da educagao STEM
(Escalona et al, 2018). Assim sendo, nestes dialogos, os alunos demonstraram ter

consciéncia de alguns conceitos relacionados com as tematicas em causa.

Em todas as sessoes foram elaborados PowerPoints interativos, dindmicos e criativos de
forma a acompanhar todas as tarefas que compunham as sessdes formativas e o
decorrer das mesmas, tornando-as mais simples e desenvolvendo uma estratégia

diversificada.

A par do mencionado, de forma a conseguirem acompanhar melhor todos os conceitos
que iam sendo abordados ao longo das quatro sessdes, os alunos tinham sempre a sua
disposi¢do um guido de exploracgdo, auxiliando, deste modo, no processo de ensino e de
aprendizagem de todos os conteddos que iam sendo explorados no decorrer das quatro
sessdes formativas. Neste sentido, estes guides de exploracdo e o preenchimento dos

mesmos pelos alunos, foram ao encontro dos resultados obtidos no Pré e no Pds-teste.

117



Assim, no inicio das sessoes, constatou-se sempre uma maior dificuldade por parte dos
alunos na resolucdo das diferentes tarefas, dificuldades estas que eram ultrapassadas

com recurso as estratégias adotadas.

Salienta-se que depois de realizadas todas as sessdes formativas, foi possivel verificar
que a atividade mais cativante e que fomentou a participacgdo ativa, por parte dos alunos,
foi a exploracao dos sistemas reprodutores humanos, masculino e feminino, em modelos
3D, com o recurso ao computador, demonstrando-o através de comentdrios como
“Professora, vamos trabalhar com o computador como na ultima aula?”; “Vamos
explorar o sistema reprodutor feminino com o modelo 3D, tal como exploramos o
outro?” “Através desta atividade consegui perceber muito bem a constituicdo de cada

sistema reprodutor humano”.

Figura 9

Alunos a explorarem o sistema reprodutor humano masculino no modelo 3D

Com isto, através desta atividade, os alunos demonstraram motivagdo, empenho e
curiosidade no desenvolvimento da mesma, revelando também autonomia e iniciativa
propria no preenchimento do guido de exploracdo que complementava a atividade em

causa.
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O trabalho de grupo foi uma competéncia que se tentou trabalhar no decorrer das
quatro sessoes formativas, pois constatou-se, desde o inicio, que o grupo de alunos em
questao necessitava desenvolver esta competéncia. Assim, sempre que pertinente, eram
desenvolvidas atividades que envolviam o trabalho colaborativo fomentando nos alunos
diversas competéncias e levando-os a discutirem e partilharem ideias, construindo
assim o seu préprio conhecimento. Através desta estratégia os alunos desenvolviam e
construiam os seus conhecimentos de uma forma integrada. Para além disto, os alunos
revelavam sempre bastante interesse e motivacdo por tarefas com este cariz
colaborativo, comprovando-se através de intervengdes como: “Professora, podemos
trabalhar em grupo hoje na aula?”; “Consegui aprender muito com esta aula e a minha

)

parte favorita foi quando trabalhamos em grupo”.

Figura 10

Alunos a realizarem tarefas em trabalho de grupo

Sempre que pertinente, existiu a utilizacdo da plataforma tecnolégica Padlet, de forma a
acompanhar as sessoes, fomentando-se assim, a partilha e permitindo a discussao e
troca de ideias em grande grupo do trabalho desenvolvido e o envolvimento dos alunos

no mesmao.
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A utilizagdo da plataforma tecnolégica Kahoot, como forma de consolidacao de todos os
conceitos abordados ao longo de algumas sessdes formativa, revelou diversos
beneficios, tais como a motivacdo, a fomentag¢do da participacdo ativa, a consolidacado de

saberes, entre outros, especialmente no contexto da educagdao STEM.

Ao longo de algumas sessdes formativas foi adotada a estratégia metodoldgica da
visualizacdo de pequenas animag¢des, nomeadamente, sobre os sistemas reprodutores
masculino e feminino, em modelos 3D. Esta estratégia permitiu que os direcionassem o
seu foco aos videos, compreendendo, através da sua proépria interpretacdo e

conhecimentos prévios adquiridos, os processos envolvidos nos mesmos.

Posteriormente a visualizacdo dos videos eram sempre fomentados didlogos, em grande
grupo, permitindo, desta forma, estabelecer ligacdes com as atividades realizadas de
seguida, nomeadamente, o preenchimento dos guides de exploracdo. Um exemplo do
mencionado serd as atividades de exploragdo dos videos sobre os processos da
reproducdo humana e sobre a gestacdo na terceira e quarta sessdes formativas. Estes
videos ndo possuiam qualquer tipo de som ou explicacdo sobre o que estava a acontecer
nos mesmos, permitindo que os alunos direcionassem o seu foco aos videos e
percebendo através da sua propria interpretacao e conhecimentos prévios todos os

processos neles envolvidos.

Estes momentos permitiram um desenvolvimento da interpretacdo e comunicagao,
estabelecendo uma ligeira ligacao com a area curricular do Portugués, permitindo ainda,
realizar uma transicao efetiva para a area curricular da Matemadtica, sendo esta
fundamental para a educagao STEM, nomeadamente, na ordenacdo correta das etapas de

cada um dos processos envolvidos.

Estas quatro sessdes formativas, permitiram solidificar a ideia de que a utilizacdo de
tecnologias, algo fundamental na educacdao STEM, embora possa levantar algumas
dificuldades de gestdo do ambiente de sala de aula, apresenta diversos beneficios,
nomeadamente ao nivel da motivacdo e envolvimentos por parte dos alunos e na
construcdo de aprendizagens. Além disso, ainda fomentou a motivagdo nos alunos,

demonstrada através de comentarios como “Hoje vamos realizar alguma tarefa nalguma
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plataforma tecnoldgica, professora?’; “Que conteidos vamos dar hoje na aula,

professora?”.

Como ja foi mencionado, foram desenvolvidos didlogos, em grande grupo, ao longo das
quatro sessdes, no entanto, em alguns desses didlogos, optou-se por desenvolver uma
estratégia diferente com a utilizacdo da plataforma Mentimeter, para a criacdo de uma
chuva de ideias, de forma a discutir e partilhar todas as ideias. Este didlogo permitiu
também desenvolver a interpretacdo e a comunicacao, estabelecendo-se assim, uma vez

mais, uma ligeira ligacdo com a area curricular do Portugués.

Ao longo das duas ultimas sessdes formativas, estabeleceu-se uma transi¢do efetiva para
a area curricular da Matematica, sendo esta fundamental para a educacao STEM. Esta
transicao foi mais evidente no decorrer da quarta sessao formativa através da tematica
da alimentacao saudavel, com a apresentacao de alguns desafios matematicos sobre as
receitas nutricionais em causa. Este momento da aula permitiu realizar uma transicao

efetiva para a area da Matematica, sendo esta fundamental para a educacao STEM.

Considerando a dinamica planeada e implementada, os alunos revelaram um
envolvimento e empenho na realizacdo das tarefas, demonstrando motivacgao e interesse
e desenvolvendo, na maioria das vezes uma participacdo ativa. Todas estas
competéncias foram observadas através de comentarios como “O que vamos aprender

hoje na aula?”; “Vamos trabalhar com o computador, como na ultima aula?”.

6.5.2.2 DADOS RECOLHIDOS POR APLICACAO DO
PRE-TESTE E DO POS-TESTE

Neste subcapitulo serdo apresentadas e analisadas as respostas dos alunos a algumas

das questdes do pré-teste e do pos-teste.

A primeira parte do pré-teste e do pds-teste era composta por algumas perguntas
relacionadas com a identificacao do aluno, tais como nome, idade, o que mais gosta de

fazer nos tempos livres, a disciplina que mais gosta e a que menos gosta e o interesse
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pela disciplina de Ciéncias Naturais, através de uma questao que envolvia a utilizacdo de

um método de medicao, a escala de Likert.

Esta escala estava representada através de quatro emojis, o emoji com olhos de coracao,
0 emoji do rosto sorriso, o emoji do rosto neutro e o emoji do rosto triste. Para a andlise
desta questdo estes emojis serdao representados pelas seguintes denominagdes: adoro,
gosto, indiferente e ndo gosto. Assim, e através da andlise da figura 11, podemos concluir
que no pré-teste obtiveram-se 11 respostas que ditavam que os alunos gostavam da
disciplina de Ciéncias Naturais, enquanto oito responderam que a mesma lhes era
indiferente. Existiram ainda dois alunos que responderam que ndao gostavam da
disciplina de Ciéncias Naturais e outos dois alunos que responderam que adoravam a

mesma disciplina.

Em contrapartida, através da andlise das respostas dos alunos obtidas no pds-teste,
verificou-se que cerca de 12 alunos responderam que gostavam da disciplina de Ciéncias
Naturais, nove dos alunos respondeu que adorava esta disciplina e apenas dois alunos
responderam que esta lhes era indiferente, contemplando-se neste teste nenhuma

resposta para a categoria nao gosto.

Assim, através da andlise destes dados foi possivel constatar que o nivel de interesse
pela disciplina de Ciéncias Naturais aumentou significativamente, despertando assim

um nivel de motivacao e interesse pelos contelidos desta disciplina maior.

Figura 11

Respostas dos alunos a pergunta sobre o interesse dos alunos pela disciplina de Ciéncias Naturais
na 12 parte no pré-teste e no pds-teste

Pinta na escala o emoji que melhor
representa o teu interesse pela disciplina
de Ciéncias Naturais
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Na segunda parte do pré-teste e do pds-teste, relativamente a primeira e segunda
questdes “Que tipo de tarefas sdo realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?” e “Quais
sdo as tarefas que gostas mais?”, respetivamente, no pré-teste cerca de 14 respostas dos
alunos a primeira questdo foram, esquemas, pesquisas, questdes orais e exercicios,
sendo que, as tarefas que eles mais gostavam eram esquemas pois, através dos mesmos,

tornava-se mais facil compreender e estudar a matéria.

No poés-teste, as respostas a estas duas questdes foram consideravelmente diferentes,
com cerca de 19 respostas dos alunos a mencionar que o tipo de tarefas que realizavam
nas aulas Ciéncias Naturais e as que mais gostavam de desempenhar eram tarefas em
trabalhos de grupo, uma vez que, através das mesmas, conseguiam trabalhar melhor a
matéria e desenvolver a comunicacdo. Referiram ainda que realizavam tarefas que
envolviam a utilizagdo de plataformas tecnolégicas como o Kahoot, o Mentimeter ou o
Padlet, pois consideraram que, através das mesmas, compreendiam melhor a matéria e

ficavam mais concentrados.

Relativamente as questdes 3 e 4, “A tua professora de Ciéncias Naturais costuma utilizar
a internet e outras plataformas tecnoldgicas nas aulas de Ciéncias Naturais?” e
“Costumas utilizar a internet e outras plataformas tecnolégicas nas aulas de Ciéncias
Naturais?”, (figura 12 e 13), respetivamente, verificou-se uma diferenca significativa nas

respostas dos alunos no pré-teste e no pds-teste.

No pré-teste, os alunos, na sua globalidade, responderam que tanto a professora como os
mesmos ndo utilizavam ou raramente utilizavam a internet e outras plataformas

tecnolégicas nas aulas de Ciéncias Naturais.

Em contrapartida, no pos-teste verificou-se uma ligeira alteracdo, pois, a maioria dos
alunos, nas suas respostas afirmaram que, tanto a professora como 0S mesmos,
utilizavam regulamente a internet e outras plataformas tecnoldgicas nas aulas de

Ciéncias Naturais.
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Figura 12

Respostas dos alunos a questdo 3 no pré-teste e no pds-teste

A tua professora de Ciéncias Naturais
costuma utilizar a internet e outras
plataformas tecnoldgicas nas aulas?

15

|

Pré-teste Pds-teste
W Utiliza sempre M Utiliza regularmente ® Utiliza raramente M Nunca utiliza

Figura 13

Respostas dos alunos a questdo 4 no pré-teste e no pds-teste

Costumas utilizar a internet e outras plataformas
tecnolégicas nas aulas de Ciéncias Naturais?

15

-

Pré-teste Pés-teste

W Utilizo sempre W Utilizo regularmente Utilizo raramente M Nunca utilizo

No que concerne a questdo 5 “Consideras que o uso de ferramentas tecnoldgicas permite
uma melhor aprendizagem de contetidos relacionados com as Ciéncias Naturais?
Porqué?”, verificou-se, mais uma vez, uma diferenca significativa nas respostas dos
alunos no pré-teste e no pos-teste. Neste sentido, na questdo 5, a maioria dos alunos,
cerca de 14 para ser mais precisa, responderam que ndo consideravam que o uso de
ferramentas tecnoldgicas permitisse uma melhor aprendizagem de contetdos
relacionados com as Ciéncias Naturais, justificando que a internet e os computadores ou
telemoveis poderiam ser um instrumento de distracdo para os alunos e que muitos
alunos poderiam ndo as utilizar corretamente, nao contribuindo assim para a

aprendizagem.
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Enquanto, no pos-teste, as respostas foram completamente diferentes, pois todos os
alunos consideraram que o uso de ferramentas tecnoldgicas permitiu uma melhor
aprendizagem de conteudos relacionados com as Ciéncias Naturais, alegando que estas
sdo uma estratégia diferente de aprendizagem, que ajudou a melhorar a motivacao e a
atencdo, consideraram que foi uma forma mais divertida de aprender e demonstraram

mais interesse, tal como se pode verificar através da figura 14.

Figura 14

Respostas dos alunos a questdo 5 no pré-teste e no pds-teste

Consideras que o uso de ferramentas
tecnoldgicas permite uma melhor
aprendizagem de conteudos relacionados
com as Ciéncias Naturais? Porqué?
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Relativamente a questdo 6 "Consideras que relacionando alguns contetidos da disciplina
de Matematica com a disciplina das Ciéncias Naturais, isso te pode ajudar a
compreender melhor os contetidos das Ciéncias Naturais, e vice-versa?”, no pré-teste, 11
alunos nao consideraram pertinente que relacionando alguns conteidos da disciplina de
Matematica com a disciplina das Ciéncias Naturais, seria benéfico para compreender
melhor os contetdos das Ciéncias Naturais, e vice-versa, alegando, na maioria das suas

justificacdes a esta questdo, que as duas disciplinas em causa sdo muito diferentes.

Em contrapartida, ao analisar o pds-teste, verificou-se que as respostas dos alunos a
questdo em causa alteraram-se, com cerca de 19 alunos a responderem que
consideravam adequado relacionar os conteudos das duas disciplinas, justificando que

essa relacdo os ajudava a compreender melhor os conceitos e que lhes despertava uma
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motivacdo e interesse diferentes na aprendizagem dos mesmos, tal como se pode

verificar pela figura 15.

Figura 15

Respostas dos alunos a questdo 6 no pré-teste e no pds-teste

Consideras que relacionando alguns conteudos
da disciplina de Matematica com a disciplina das
Ciéncias Naturais, isso te pode ajudar a
compreender melhor os conteuddos das Ciéncias
Naturais, e vice-versa?
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B Sim HNao

No que concerne a questdo 7 “Gostas de aprofundar os contetidos abordados nas aulas
de Ciéncias Naturais? Se sim, de que forma?”, nesta questdo verificou-se uma ligeira

alteracdo ao nivel dos dados, no entanto as justificacdbes dadas a mesma questdo

diversificaram bastante.

Assim, no pré-teste, cerca de 16 alunos, responderam afirmativamente a questao, tal
como se pode verificar pela figura 16, argumentando que gostavam de aprofundar os
conteudos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais, através de trabalhos de grupo e a

estudar a matéria em casa.

Enquanto, no poés-teste, a maioria dos alunos também respondeu afirmativamente a
questdo, com cerca de 20 respostas positivas, alegando, nas suas justificacdes, que
gostavam de aprofundar os conteidos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais através
da exploragdo e pesquisas na internet, através do Kahoot, do Padlet ou do Mentimeter,
através de trabalhos de grupo e da procura de informacgdes fora das aulas e em situacoes
do dia a dia.
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Figura 16

Respostas dos alunos a questdo 7 no pré-teste e no pds-teste

Gostas de aprofundar os conteudos
abordados nas aulas de Ciéncias Naturais? Se
sim, de que forma?

20

Sim Nado

B Pré-teste M Pos-teste

Para terminar a segunda parte do pré e do pos-teste, a questdo 8 “Qual a tua opinido

relativamente as aulas de Ciéncias Naturais?”, constituia uma escala de Likert e

destinava-se a avaliar a motivacdo e o interesse dos alunos pelas aulas de Ciéncias

Naturais e, de acordo com a andlise realizada, verificou-se uma mudanca relativamente

ao interesse dos alunos na disciplina em causa. Desta forma, analisando as respostas dos

dois testes, averiguou-se que no pos-teste existiram mais alunos a responderem que

gostavam ou gostavam muito da disciplina de Ciéncias Naturais, com cerca de 10 e 13

respostas, respetivamente, ndo existindo nenhuma resposta nos outros niveis de

avaliacdo, tal como se verifica na figura 17.

Figura 17

Respostas dos alunos a questdo 8 no pré-teste e no pds-teste

Qual a tua opinido relativamente as aulas
de Ciéncias Naturais?
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Relativamente a terceira parte do pré-teste e do pods-teste, esta averiguou os
conhecimentos dos alunos acerca dos contetidos que foram sendo lecionados ao longo
das sessdes formativas e, de uma forma global, pode afirmar-se, pelos resultados
obtidos, que existiu uma evolugdo notéria e significativa das respostas dos alunos a
todas as questdes, pois através de uma breve avaliacdo, verificou-se que existiu um
maior numero de respostas corretas a todas as questdes envolvidas. Mais
concretamente, no pré-teste obteve-se uma percentagem de 38% de respostas corretas,
enquanto no pds-teste obteve-se uma percentagem de 71% de respostas corretas, tal

como se pode verificar através da figura 18.

Figura 18

Comparacdo da percentagem média global obtida na 32 parte no pré-teste e no pds-teste
parag p g g p p p

Percentagem média global

80%
60%
40%

20%

0%
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M Pré-teste M POs-teste

Os resultados obtidos superaram as espectativas e revelaram que as sessdes formativas
desenvolvidas e implementadas, tiveram um impacto fundamental no desenvolvimento
de aprendizagens construtivas, bem como no desenvolvimento da motivacao dos alunos

nas aulas de Ciéncias Naturais.
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6.5.2.3 DADOS RELATIVOS A ENTREVISTA
REALIZADA A PROFESSORA COOPERANTE

Através da entrevista realizada a professora cooperante, foi possivel verificar que esta
considerou pertinente e bastante interessante o desenvolvimento desta investigacao,
afirmando que “estamos na era da evolucao” e que as aulas desenvolvidas com esta
investigacdo foram “uma inovacao e um desafio mais interessante e formativo para os
alunos”, ajudando-os para “a vida real competitiva e desafiante na sociedade”, como por
exemplo, através da atividade da exploracdo dos sistemas reprodutores humanos em

modelos 3D, permitindo uma visdo mais concreta real destes sistemas.

A professora cooperante, quando questionada sobre se considerava pertinente o estudo
que estava a ser realizado sobre “a utilizacdo de uma educacao STEM, para o ensino das
Ciéncias Naturais, com alunos do 6.° ano de escolaridade do 2.° CEB” e o porqué,
considerou que uma educacdo STEM ajudou na evolu¢ao da motivagao e na construgao
de aprendizagens, por parte dos alunos, através da resposta “Sim, considero o estudo e a
abordagem bastante pertinentes, pois com a concretizacdo da mesma foi possivel
verificar que os alunos demonstravam um interesse uma motiva¢do cada vez maior nas

atividades decorridas, construindo, desta forma, os seus conhecimentos”.

De salientar que, quando questionada se considerava pertinente a relacdo da
Matematica com contetidos das Ciéncias Naturais, a professora cooperante referiu que
uma das atividades onde verificou que os alunos demonstraram mais motivacao e
interesse na realizacdo das tarefas foi na atividade das receitas nutricionais, que
envolvia a resolucao de alguns desafios matematicos relacionados com a alimentagao
saudavel, concluindo, assim, que “a inclusao de uma educagao STEM torna-se relevante e

que, desta forma, as aprendizagens fazem mais sentido”.

Para além disso, a professora cooperante quando questionada se considerava que as
situacdes formativas desenvolvidas pela professora estagiaria na turma atingiram os
objetivos pretendidos e o porqué, considerou que as sessdes formativas foram para além
dos objetivos e permitiram que os alunos adquirissem e compreendessem

verdadeiramente todos os conceitos abordados ao longo das sessoes, considerando que
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as mesmas desenvolveram nos alunos um “grande interesse, envolvimento e
desenvolveram capacidades para se envolverem na sociedade”. Acrescentou ainda que,
as tarefas implementadas “refletiram-se nos conhecimentos e motiva¢do dos alunos, ao

solicitarem, por exemplo, mais tarefas a professora estagiaria.

Neste sentido, a professora cooperante referiu que as sessdes formativas desenvolvidas
foram fundamentais na construcdo das aprendizagens, acrescentando que foram uma
aprendizagem também para a mesma e que iria incluir, na sua pratica, esta abordagem
indo, desta forma, “ao encontro dos interesses dos alunos ao nivel das tecnologias a que

estiao habituados a usar”.

6.5.3 CONCLUSOES

Nesta investigacdo abordaram-se aspetos fundamentais do processo de ensino e
aprendizagem, num contexto educativo contextualizado e transformador e num
ambiente fomentador da autonomia e da valorizacdo dos interesses e motivacao dos
alunos, proporcionando nos mesmos uma maior predisposi¢do para aprender e gostar

das Ciéncias Naturais.

A educacao STEM, em sala de aula, surtiu efeitos bastante positivos, nomeadamente ao
nivel da comunicacgao, colaborac¢do entre os participantes e da motivagado e interesse dos
alunos pela disciplina de Ciéncias Naturais, pois tal como a professora cooperante
referiu, este trabalho investigativo, refletiu-se “nos conhecimentos e motivacdao dos
alunos, ao solicitarem mais tarefas a professora estagiaria”. Destaca-se, mais uma vez
que, o contacto com algumas novas tecnologias promoveu um elevado grau de
motivacao e aparente vontade de descoberta, por parte dos alunos, o que corrobora as
ideias de Borges (2014) de que, a utilizacdo das TIC potencia a motivacdo apresentada

pelos alunos.

Desta forma, através da observacao naturalista, participante e ativa, através da aplicacdo
do pré-teste e do pds-teste e da analise documental, verificou-se uma evolugdo notéria,
ndo so6 ao nivel dos conhecimentos dos alunos, mas também ao nivel da sua motivacao e

empenho.
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Assim, todos os conceitos lecionados ao longo das sessdes formativas foram trabalhados
e desenvolvidos com curiosidade, motivacao e empenho percetiveis, por parte dos
alunos, nomeadamente em tarefas como a exploragdo do modelo 3D dos sistemas
reprodutores humanos, a utilizacdo da plataforma Padlet para a exposi¢do e discussao
dos trabalhos que eram desenvolvidos e a relagdo de alguns conceitos da Matematica
com conceitos das Ciéncias Naturais, como por exemplo a atividade das receitas
nutricionais, o que nos permite dizer que a educagdo STEM ajudou a potenciar

aprendizagens relativas a estes temas.

Os dados apresentados e analisados na sec¢do anterior permitem-nos dar resposta as
questdes de investigacdo formuladas. Assim relativamente a QI 1 - A implementac¢do de
uma educa¢do STEM na sala de aula pode constituir uma boa estratégia para promover
aprendizagens no ensino das Ciéncias Naturais no 6.° ano de escolaridade?, os alunos
demonstram uma evolugado clara de conhecimentos relativos aos conceitos abordados ao
longo das sessdes formativas, sendo a educagdo STEM uma estratégia que ajudou a
potenciar os mesmos nos alunos, com o envolvimento em tarefas como a exploracao do
modelo 3D dos sistemas reprodutores humanos, o que levou a uma motivacao e
interesse dos alunos em aprender e querer saber mais sobre estes conceitos,
verificando-se uma evolucdo das aprendizagens ao nivel destes conceitos através da

analise do pré e do pds-teste.

No que concerne a QI 2 - A educacao STEM no ensino das Ciéncias Naturais, promove a
motivacdo dos alunos do 6.° ano de escolaridade do 2.° CEB?, foi constatado, tanto pelo
investigador, como pela professora cooperante, que durante as sessdes formativas, os
alunos apresentaram um grau de motivacao, participacdo ativa e colabora¢do superior
ao habitual. Algumas das principais tarefas que despertaram estes comportamentos nos
alunos envolviam a utilizacdo de tecnologias, o trabalho de grupo e até mesmo a
integracdo de conceitos relacionados com a area curricular da Matematica. Desta forma,
constata-se que a educacdo STEM promoveu alteragdes na dinamica da aula, tendo

potenciado os processos de ensino e de aprendizagem.

Podemos afirmar que foram atingidos os objetivos de investigacdo inicialmente
definidos pois, através das técnicas e instrumentos utilizados e da analise dos dados

recolhidos, foi possivel perceber que a educagdo STEM potenciou as aprendizagens ao
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nivel dos conceitos abordados (objetivo de investigacdo I). Foi possivel constatar
também que, esta abordagem, ajudou a melhorar o nivel de motivagdo e interesse dos
alunos (objetivo de investigacdo II), corroborando as ideias de Blackley & Howell
(2015), de que a educacao STEM proporciona a construcao de aprendizagens e promove
o interesse e a motiva¢do dos alunos. Por fim, ainda se verificou que, através do aumento
da motivacao dos alunos, o gosto dos mesmos pela disciplina de Ciéncias Naturais
também aumentou significativamente (objetivo de investigagdo III), o que levou a
professora cooperante a considerar pertinente e Dbastante interessante o
desenvolvimento desta investigacdo e a integracdao desta abordagem nas suas aulas

(objetivo de investigacao 1V).

Relativamente aos contributos dados pela presente investigagdo podemos referir que o
facto de os participantes integrarem uma turma de 6.° ano de escolaridade, permitiu
demonstrar a possibilidade de adaptar os principios da educacao STEM a um contexto
do 2.° CEB, com efeitos bastantes positivos. Demonstrou-se ainda que a abordagem de
varios conceitos da area das Ciéncias Naturais, pode ser realizada com recurso a
educacdo STEM, proporcionando assim uma dindmica de aula motivadora e

promovendo aprendizagens, por parte dos alunos.

Quanto a limitacdes deste projeto de investigacdao, tendo em conta a importancia da
utilizacdo de tecnologia digital na educacao STEM, uma presenca reduzida desta
tipologia de recursos na escola frequentada pelo grupo de participantes limitou de
forma ligeira a utilizacdo destes nas sessdes. No entanto, procurou-se minimizar esta
limitacdo através, por exemplo, do pedido realizado aos alunos para que trouxessem de

casa o seu computador pessoal.
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7. CONSIDERACOES E REFLEXOES FINAIS

A conclusao de mais um ciclo de estudos requer um momento de reflexdo final, que
tenha em linha de conta todo o percurso percorrido pela mestranda no decorrer da PES
e, que permita verificar a sua evoluc¢ado, considerando as competéncias, conhecimentos e
objetivos conquistados, as expectativas delineadas e se as mesmas foram alcancadas, as

dificuldades ultrapassadas e os medos e receios superados.

Desde logo é fundamental destacar o privilégio que foi entregue a mestranda, de poder
contactar com varias turmas, do 1.° e 2.° CEB. O inicio da PES ficou marcado pelo
contacto com o contexto educativo do 1.° CEB, nomeadamente numa turma de 1.° ano de

escolaridade, durante o 1.° semestre.

Neste contexto, a mestranda sentiu um receio e nervosismo inicial, pela pratica da acao
educativa, pelo desafio que a turma em causa apresentava e por ser um nivel de ensino
crucial na vida e no percurso escolar dos alunos. Apesar deste receio e nervosismo
inicial, o mesmo foi superado, apds as primeiras praticas, com a ajuda da turma, do par
pedagogico, da professora cooperante e dos professores supervisores. Como tal, as
regéncias lecionadas pela mestranda foram sempre encaradas como uma experiéncia
positiva e um desafio a ser ultrapassado, considerando todo este processo como um
caminho de melhoria que foi providenciando, a mestranda, as ferramentas necessarias

para o sucesso.

Ainda neste ciclo de ensino, a mestranda confrontou-se com a exigéncia, a
responsabilidade e o desafio, mencionados ao longo do subcapitulo Formagdo e
Dimensdo Profissional, de assumir o papel de ser professora no século XXI,
especificamente, professora estagiaria. Para além disso, desde os primeiros dias que,
para a mestranda, se revelou importante conhecer, genuinamente, as carateristicas e as
especificidades do contexto, tornando-se, desta forma, capaz de adequar a sua ac¢do
pedagogica ao referido e, assim, desenvolver aulas contextualizadas e adequadas ao
grupo de alunos, sempre tendo em linha de conta as necessidades e interesses dos

mesmos. Assim, com a passagem para o 2.° CEB, a mestranda demonstrou uma evoluc¢ao
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a este nivel, sendo que, todos os parametros acima referidos ndo foram descorados, mas

sim praticados e fomentados, no decorrer do 2.° semestre.

A oportunidade referida anteriormente, ou seja, o contacto com diversas turmas,
permitiu, a mestranda, a interagdo com diferentes contextos e perceber como estes eram
geridos pelas professoras cooperantes, em termos de metodologias e métodos de ensino
utilizados em sala de aula. Este contacto revela-se essencial na formacdo da mestranda,
dada a diversidade de contextos que se constata atualmente e que, possivelmente, ainda

se continuara a constatar no futuro.

Assim, no que diz respeito a pratica pedagodgica no contexto do 2.° CEB, a mestranda
apresentava alguns receios, pois considerava ser mais vocacionada para o ensino no 1.°
CEB. No entanto, mais uma vez, esta limitagcdo foi ultrapassada com o auxilio do par
pedagogico, das professoras cooperantes e dos professores supervisores, tendo-se
revelado, neste ciclo de ensino, uma evolugao efetivamente mais notdria por parte da

mestranda.

A pratica em contexto educativo, foi sem davida, o que possibilitou na mestranda um
maior crescimento tanto a nivel pessoal como profissional, dado que possibilitou a
aquisicao de novos conhecimentos e o alcance de varias técnicas e metodologias,
promotoras do desenvolvimento e constru¢do de aprendizagens, por parte dos alunos,
tornando-os ativos no processo de conce¢do das suas competéncias e conhecimentos.
Neste sentido, a mestranda nas suas interven¢des procurou diversificar, sempre que
possivel, as estratégias de ensino, despertando assim, nos alunos, o gosto e a vontade de

aprender.

Importa ainda real¢ar o impacto que o contacto com as professoras cooperantes teve no
decorrer da PES. Esta interacdo permitiu obter diferentes perspetivas e a observacao da
implementacao de diversas metodologias de ensino, auxiliou a mestranda, ndo s6 em
termos de observacdo de aplicacdo em contexto real da teoria estudada, como também

em temos de desenvolvimento de uma identidade profissional.

E de realcar ainda, a rececio calorosa e confortavel experienciada pela mestranda,
proporcionada por parte da comunidade escolar das escolas do 1.° e do 2.° CEB.
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Associado a isto, a oportunidade de estar presente em diversas reunides fora do
contexto de sala de aula, a convite das professoras cooperantes, permitiu compreender,
de uma forma mais real e profunda, as fun¢des de um docente no terreno e todo o

trabalho que é necessario realizar fora da sala de aula.

A conceptualizagdo e implementacdo do projeto de investigacdo “As potencialidade de
uma abordagem STEM no ensino das Ciéncias Naturais, numa turma do 6.° ano de
escolaridade”, permitiu a mestranda trabalhar diversos temas relacionados com a area
das Ciéncias Naturais integrando uma educacdo STEM nas suas estratégias de forma a
desenvolver e construir aprendizagens e conhecimentos nos alunos de uma forma

motivadora, dando sentido a essas mesmas aprendizagens.

A par de tudo isto, a mestranda considera que os objetivos, tragados inicialmente no
capitulo referente as Finalidades e Objetivos, foram alcangados, com sucesso. Refletindo e
avaliando sobre a acdo no decorrer da PES, pode dizer-se que toda a pratica
desenvolvida foi alvo de constantes reflexdes e adaptagdes, procurando sempre integrar
as sugestdes tanto das professoras cooperantes como dos professores supervisores, nas
diversas regéncias lecionadas. Existiu, naturalmente, uma procura de adaptacdo ao
contexto que, a mestranda em colaboracao com o par pedagégico e com os professores
cooperantes e supervisores, selecionou e construiu recursos didaticos adequados,
aplicou todo o seu conhecimento nos diferentes contextos de ensino e, adquiriu e
implementou praticas educativas contextualizadas, inclusivas, integradoras e
significativas, tendo sempre em vista o alcance dos conhecimentos, capacidades e
atitudes elencados nos documentos orientadores, nas AE e no Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatdria.

Em suma, destaco ainda os objetivos de carater mais pessoal que foram alcancados,
dado que a mestranda conseguiu interagir com contextos diversificados, lecionou aulas
com recursos a diversas ferramentas e materiais, refletiu sempre sobre todo o trabalho
desenvolvido, tentado sempre melhorar os seus pontos menos bons e a sua pratica
pedagégica, numa perspetiva de constante evolucdo. E com um enorme orgulho e de
coracdao completamente cheio de gratidao por tudo o que aprendeu e reteve ao longo de

todo este percurso que, a mestranda vé ser cumprido e alcangado um dos maiores
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objetivos de vida, o de ser Professora, o de ser uma pessoa concretizada e que sera
responsavel por fazer cumprir os sonhos dos seus alunos, por ensinar e aprender com

eles e, sobretudo, por ser a que caminha na dire¢dao de uma educac¢do cada vez melhor.
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Legenda:
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APENDICE B - REGENCIA DE REFLEXAO EM MATEMATICA NO 1.° CEB
APENDICE B1 - PLANIFICACAO

Mana, de. Anliculagie do rabenes

Dominio: Niimeros e Operagoes
Subdominio: Nimeros Naturais
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

* Ler e representar nimeros no sistema de numeragiio decimal até
100 ¢ identificar o valor posicional de um algarismo.

+ [Efetuar contagens progressivas € regressivas, com e Sem recurso
a materiais manipuldveis (incluindo contagens de 2 em 2, 3 em 3,
5em 5, 10 em 10), e registar as sequéncias numéricas obtidas,
identificando e dando exemplos de nlimeros pares ¢ impares.

Subdominio: Adig¢io e Subtragido
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

+ Reconhecer e memorizar factos basicos da adi¢do e da subtragio
e calcular com os niimeros inteiros ndo negativos recorrendo a
representagdo horizontal do cileulo, em diferentes situagdes e
usando diversas estratégias que mobilizem relagdes numéricas e
propriedades das operagdes.

* Reconhecer e unlizar diferentes representagdes para o mesmo
nimero ¢ relaciona-las.

* Comparar e ordenar niumeros, e realizar estimativas plausiveis de
quantidades e de somas e diferencas, com e sem recurso a
material concreto.

p
| mosemmmEs

Resoluciio de Problemas

¢ Conceber e aplicar estrategias na resolugio de problemas com
numeros naturais, em contextos matematicos e nio matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

.

Estudo do Meio

Dominio: Sociedade

&  Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a
sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido de pertenga.
Dominio: Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

* Localizar, com base na observaciio direta e indireta, elementos
naturais € humanos da paisagem do local onde vive, tendo
como referéncia a posicdo do observador e de outros elementos
da paisagem.

® Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como
se constrol o conhecimento.

s Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de

cooperagdo, de responsabilidade, na relagio com os que lhe sdo
Proximos.
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Cidadania e Desenvolvimento

~ Educacao Artistica- Danca
1.* Grupo
* Interculturalidade Dominio: Apropriagio e Reflexdo
o Distinguir diferentes possibilidades de movimentacdo do Corpo
\ / (na totalidade, pelas partes, superficies ou articulagdes) atraves

de movimentos locomotores e ndo locomotores (passos,
deslocamentos, gestos, equilibrios, quedas, posturas, voltas,
saltos), diferentes formas de ocupar/evoluir no Espaco (proprio
ou partilhavel: no lugar, utilizando trajetorias - curvilineas e
retilineas, diregdes - frente, tras, cima, baixo, lado esquerdo,
direito e diagonais, planos -frontal, sagital, horizontal, niveis -
superior, médio e inferior, volumes/dimensio -grande e
pequeno, extensdo -longe, perto), ou na organizacio da forma
(unissono; com inicio, meio e fim; sintonia/oposi¢io).
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Disciplina: Matematica | Sumario: O “encanto” de aprcndcr matematica | Ano e ’l’ua° 1. A | Namero de Alunos: 24

~A 0 DI ATISTA 230 &
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Aulas n”:

Professora Cooperante:

Localizacio (Data,

hora e duracgio): 09 de | Danicla Mascarenhas
janeiro de 2022 10h45 -
11h30| 45 minutos

Professor Supervisor: Professor Doutora Professor Estagiirio: Diana Moura

Con(extualiucio

Turma constituida por 24 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 9 meninos ¢ 15 meninas. Na sua generalidade a turma ¢ bastante autonoma
na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso, ¢ uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada, principalmente no que diz respeito
a tarefas ligadas as novas tecnologias ¢ a expressio musical. Destacam-se algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, na
linguagem oral sendo que, alguns sio acompanhados externamente em terapia da fala. Destaca-se ainda um grupo de alunos com lacunas nas diversas
componentes do curriculo, sendo acompanhado pontualmente por uma professora de educagdo inclusiva, de forma individual.

Assim, esta planificacio promove a construgido de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciagio pedagogica e a inclusio de todos os

alunos.
Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicacio | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e
Areas de competéncia WMmlkmumleMeAm
Objetivos Gerais Desenvolver a autonomia

Mvomopmdﬁw‘emm&dem
Adquirir novos conhecimentos acerca da resolugdo de problemas

© 0 0 O
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o Desenvolver o raciocinio matematico

Nota Informativa

O Programa e Metas Curriculares de Matematica do 1.° Ciclo do Ensino Basico encontra-se revogado segundo o

spacho 6605-A/2021, de 6 de julho.

Aprendizagens
Essenciais de

Matem:atica

Dominio: Nameros ¢ Operages
Subdominio: Nimeros Naturais
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Ler e representar nimeros no sistema de numeracdo decimal ate 100 e i1dentificar o valor posicional de um
algarismo.

s Efetuar contagens progressivas e regressivas, com € sem recurso a materiais manipulaveis (incluindo contagens de

2em2,3em3, 5em 5, 10 em 10), e registar as sequéncias numericas obtidas, identificando e dando exemplos de
niimeros pares e impares.
Subdominio: Adi¢cdo e Subtragio
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
¢ Reconhecer e memorizar factos basicos da adico e da subtragio e calcular com os nliimeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representagdo horizontal do calculo, em diferentes situagdes e usando diversas estratégias que
mobilizem relagdes numeéricas e propriedades das operages.
* Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo nimero e relaciona-las.
¢ Comparar e ordenar numeros, e realizar estimativas plausiveis de quantidades e de somas e diferengas, com e sem
recurso a material concreto.

Resolucio de Problemas
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e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com niimeros naturais, em contextos matematicos e ndo

matematicos, ¢ avaliar a plausibilidade dos resultados.

Novas Aprendizagens
Essenciais da

Matem:tica

Tema: Capacidades Matematicas
Topico: Resolugdo de Problemas
Subtépico: Processo

Objetivos de Aprendizagem
Conhecimentos, capacidades e atitudes
¢ Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.

Subtoépico: Estrategia
Objetivos de Aprendizagem
Conhecimentos, capacidades e atitudes
¢ Aplicar ¢ adaptar estrategias diversas de resolugdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso @ tecnologia.

¢ Reconhecer a correcio, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolugio de um problema.

Tema: Nameros
Topico: Nimeros naturais
Subtdpico: Significado de nimero natural

Objetivos de Aprendizagem
Conhecimentos, capacidades e atitudes
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identificagio e localizagio.

Identificar nimeros em contextos varios e reconhecer o seu significado como indicador de quantidade, medida, ordenacio,

Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula p:? 0]
Os alunos sio recebidos na sala de aula pela professora estagiania. No quadro ja se
encontra projetado o slide (diapositivo 22) do PowerPoint, de modo a despertar o
interesse dos alunos.
Questies orientadoras: Quad;:D l.memtwo
1. Bom dia meninos, entio como se sentem? Estdo cansados do intervalo? Vamos Cor:[:r]:::éur 2
continuar a ajudar a Mirabel?” :
PowerPoint
Possiveis respostas dos alunos:
I. Sim, muito cansados, professora!
2. Sim, quero muito continuar a ajudar a Mirabel!
1. Atividade de motivacio/desafio
Motivacio: Apos o desafio do Bruno (aula anterior), a Mirabel comunica aos alunos que Quadro interativo
se sente cansada e que pensa em desistir, pois ja esta sem energia e nido consegue cumprir Projetor
Motivacio tantos desafios (Diapositivo 23). Computador 3
Nesta fase da aula, € esperado que os alunos tentem passar energia a Mirabel, de uma Colunas
forma ficticia, através da mediacdo da professora estagiaria com um breve dialogo, em PowerPoint

grande grupo.
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Questdes orientadoras:
1. *Acham que a Mirabel deve desistir?”
2. “De que forma a podemos ajudar a ter energia para continuar?”
3. “E se lhe tentassemos passar energia atraves da nossa mente e das nossas maos?”

Possiveis respostas dos alunos:
1. *Nao, professora, ela nio pode desistir!”
2. “Podiamos aconselhar a Mirabel a nio desistir, professora!™
3. “Sim, boa ideia professora!”
Neste momento da aula, a professora estagiaria pede aos alunos que déem todos as mios
e que fechem os olhos, concentrando-se em siléncio, de forma a passarem a energia a

Mirabel, para que ela consiga continuar a ajudar a sua familia a sair dos quartos.

Desenvolvimento

Dinimica da aula
Cada personagem do filme tera um desafio que os alunos devem cumprir para
recuperarem as chaves e conseguirem abrir as portas.

Missdo: “Ajudar a Mirabel a reunir toda a sua familia, novamente.”
* A missio desta aula contemplara momentos em grande grupo. no momento inical
de cada desafio, e momentos individuais na realizacio de cada desafio.
* A mussdo sera explorada ao longo de duas aulas de 45 cada, em que cada um dos
desafios deve ser cumprido e entendido por todos os alunos, de forma a ser possivel
avangar para o seguinte.
*  As diferentes estratéegias de resolugdo serido valonzadas e registadas no paddlet
de forma que todos os alunos possam visualizar as diferentes estratégias e regista-las.
*  Todas os alunos terdo acesso a um guido de exploracdo para cada desafio, de

modo a criar o registo.

Quadro interativo;
Projetor;
Computador;
Colunas;
PowerPoint interativo;
Guido de exploracio

25’
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e Ao final de cada desafio cumprido a personagem principal Mirabel felicita os

alunos por terem conseguido ultrapassar mais um desafio e indica o desafio seguinte.

*  Alguns dos desafios contemplam curiosidades relacionadas com a tematica dos

desafios e promovendo ainda uma articulagio das diferentes areas do saber.

No inicio de cada desafio, a professora estagiara explora-o, em grande grupo.
Postertormente, cada aluno deve de o resolver de forma autonoma. No momento da
correcio de cada desafio, a professora estagiaria recorre a ferramenta tecnologica, padlet,
para que todas os alunos tenham oportunidade de verificar e acompanhar as suas
resolugdes, bem como, explorar as diferentes estratégias utilizadas pelos colegas.

No final da exploragio de cada desafio, aparece uma chave que ira abrir a porta de um
dos quartos e libertar um dos elementos da familia da Mirabel.

Em cada um dos desafios, a professora estagiana trabalha a resolucio de problemas.
Cada desafio superado com sucesso, os alunos terio acesso a uma curiosidade, que sera
partilhada pela Mirabel. Todos os desafios terdo uma articulagio com a area curricular

do Estudo do Meio.
Nota informativa
Esta planificagdo surge como a segunda aula de uma sequéncia didatica de duas aulas, a

primeira lecionada pelo par pedagogico nos 457 anteriores.

Desafio do Bruno (Diapositivo 22}

Para conseguir recuperar a chave do quarto do Bruno para que este consiga sair do seu
quarto, ele tera de reconstruir as escadas do seu quarto.
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A professora estagiaria entrega, a cada aluno, um guido de exploragio do terceiro desafio
da missdo. Este guido € constituido por um problema.
Problema: O quarto do Bruno tem 10 degraus. 3 dos degraus estio destruidos. Quantos
degraus € que estio em bom estado? (Diapositivo 23)

Finda a exploracio individual do problema e resolugio do mesmo, sempre com o auxilio
da professora estagiaria, sera realizada uma exploracdo, em grande grupo, das diferentes
estratégias dos alunos, na plataforma padlet.
(https://padlet.com/dianamoural 7/dianaeeduardopaddlet)

Depois de superado este primeiro desafio da aula, sera partilhada com os alunos uma
curiosidade.

Curiosidade — Catedral de Sal (Diapositivo 27)

Desafio da Luisa

Para conseguir recuperar a chave do quarto da Luisa, para que esta consiga sair do seu

quarto, ela tera de saber quantos burros consegue carregar.

A professora estagiaria entrega, a cada aluno, um guido de exploragio do quarto desafio
da missdo. Este guido € constituido por um problema.

Problema: A Luisa tem o dom da forca. Ela consegue carregar dois burros em cada brago
¢ um burro em cada ombro. Quantos burros consegue a Luisa carregar? (Diapositivo 29)

Finda a exploracdo individual do problema e resolugio do mesmo, sempre com o auxilio
da professora estagiaria, sera realizada uma exploragio, em grande grupo, das diferentes
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estrategias dos alunos, na plataforma padlet.
(https://padlet.com/dianamoural 7/dianaeeduardopaddlet)

Depois de superado este segundo desafio da aula, sera partilhada com os alunos uma
curiosidade.

Curiosidade — Festival do Burro na Colémbia (Diapositivo 32)

Desafio do Antonio

Para conseguir recuperar a chave do quarto do Antonio para que este consiga sair do seu
quarto, ele tera conseguir saber quantos dos seus animais possuem pelo.

A professora estagiaria entrega, a cada aluno, um guido de exploragio do quinto desafio
da missdo. Este guido € constituido por um problema.

Problema: O Antonio tem 10 animais. Os seus animais tem o corpo revestido por pelo,
ou por escamas ou por penas. Ele sabe que 5 dos seus animais possuem escamas e que 3
dos seus animais possuem penas. Quantos dos seus animais possuem pelo? (Diapositivo

34)

Finda a exploracdo individual do problema e resolugio do mesmo, sempre com o auxilio
da professora estagiaria, sera realizada uma exploracdo, em grande grupo, das diferentes
estrategias dos alunos, na plataforma padlet.
(https://padlet.com/dianamoural 7/dianaceduardopaddlet)

Depois de superado este terceiro desafio da aula, sera partilhada com os alunos uma
curiosidade.
Curiosidade — Os golfinhos cor de rosa (Diapositivo 37)
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Sintese

Depois de cumprirem todos os desafios os alunos sdo congratulados pela Mirabel pelo
seu desempenho ao longo de toda a aula (Diapositivo 38).

De seguida, a Mirabel sugere que ougam uma misica para celebrar, mas depara-se com
um problema. O radio esta bloqueado com um codigo.

Neste momento da aula, a Mirabel desafia os alunos a desbloquear o cadeado.

Se conseguirem desbloquear o cadeado do radio, os alunos terdo oportunidade de, em
conjunto, cantar a musica da “Familia Madrigal™ do filme “Encanto”, que contempla a
tematica da aula.

Para descobrir o codigo do cadeado, os alunos terfio de cumprir um dltimo desafio
matematico.

A professora estagiaria entrega, a cada aluno, um guido de exploragio do Gltimo desafio
da missdo. Este guido € constituido por um problema.
Desafio da Familia

“0 codigo € um nimero com 3 algarismos. O primeiro algarismo do codigo € o resultado
da operagdo 3+2. O segundo alganismo do codigo € o resultado da operagdo 9-5. E o
tltimo algarismo € o menor nimero impar” (Diapositivo 39)

Finda a exploragdo individual do problema e resolugio do mesmo, sempre com o auxilio
da professora estagiaria, sera realizada uma exploragio, em grande grupo, das diferentes
estrategias dos alunos.

Para finalizar a aula, a Mirabel agradece a colaboracido de todos os alunos e congratula o
seu empenho. De seguida, a professora estagiana coloca a musica da familia Madrigal
do filme “Encanto”, da Disney, e todos os alunos podem cantar e dancar de forma livre,
criando assim um momento de descontragio e despedida. (Diapositivo 42 e 43)

Quadro interativo;
Projetor;
Computador;
Colunas;
PowerPoint interativo;
Guido de exploracio

15°
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Observaces:
o Ao longo da aula, todas as questbes feitas aos alunos serdo exploradas e a resposta reforcada pelo professor estagiario, sempre com uma

linguagem rigorosa, apelando ao uso desta;

Caso os 90 minutos nio sejam suficientes para uma exploragio cuidada e pormenorizada de todas atividades planeadas para a aula, os
professores estagiarios dardo continuidade a aula no tempo seguinte.

A divisdo da aula sera feita de seguinte forma:

Os primeiros 45° serdo lecionados pelo professor estagiario Eduardo

Os segundos 45’ serdo lecionados pela professora estagiaria Diana.

Avaliacio
O momento de avaliagdo ¢ realizado no final de cada intervencido educativa, atraves da observagio, com auxilio da tabela.

Expectativas em relaciio i aula:

Esperamos que:

Todos os desafios planificados para a aula sejam uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem
mais motivados, interessados e participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

Todas as atividades e desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na
sua aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizacdo dos contelidos a serem explorados;

Os alunos revelem motivagio e interesse durante os diversos momentos da aula;

Toda a dinamica e desafios construidos para a aula sejam potenciadores de aprendizagens significativas e permitam fomentar o pensamento e
conhecimento dos alunos;

O respeito pela vez do outro e pelo trabalho desenvolvido do outro seja valorizado:
O tempo de duracdo da aula (90°) seja suficiente para a devida exploragio cuidada e detalhada de todos os desafios e todas as questdes que
estes podem implicar.
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APENDICE B2 - POWERPOINT INTERATIVO ORIENTADOR DA AULA
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APENDICE B3 - GUIOES DE EXPLORACAO
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APENDICE B4 - GRELHA DE AVALIACAO

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Consegue
Consegue - Utiliza exprimir
rcsolvger Compreende o l(:lclzltlﬁc;a 0s estratégias gmlgqemc a Consegue Desenvolve os _
Nimer | sroblemas enunciado do ados dos adequadas na | sua opinido, refletir seus Esta atento e Participa Relaciona-se
os dos o enunciados luciio de criticamente con‘hec1mer_1t_os concentrado adequadamente bem com os
alunos matematicos problema dos problemas resolug fundamentand sobre os de forma critica q outros
matematicos proble’ntlas o-a contetidos e reflexiva
matematicos

Mulalol*wlalol M wlalol M wlalol* wlalo[ | wlalol*wlalollwlalol[*wlalol*|w]alo
1, X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
-+, X X X X X X XX X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X XX X X
8. X X X X X X X X X X
9 X X X X X X X X X X
10 X X X X X X X X X X
11 X X X X X X X X X X
12 X X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X
15 X X X X X X X X X X
16 X X X X X X X X X X
17 XX X X X X X X X X
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18. X X X X X X X X X
19. X X X X X X X X X
20. X X X X X X X X X
21. X X X X X X X X X
22. X X X X|X X X X
23. X X X X X X X X
24. X X X X X X X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente | NA — Nio adquiriu | NO - Nio Observado
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APENDICE C - REGENCIA DE REFLEXAO EM MATEMATICA NO 2.° CEB
APENDICE C1 - PLANIFICACAO

Disciplina: Matemitica [Sequéncia diditica: Volumes | Ano¢ Turma: 6°A Numero de Alunos: 23
Aula n.*: 135 Sumirio: Professora Cooperante:
Localizaciio (Data, hora ¢ duragiio): e Volume do Cilindro Professora Supervisora:
01.04.2022 | 11120 - 12h10 | 50 minutos ¢ Resolugio de algumas tarcfas
envolvendo o volume do cilindro

S ——

Contextualizagiio

Turma constituida por 23 alunos, sendo 1S meninos ¢ 8 meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada ¢ participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de
interessados ¢ participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicic cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez para
falar, 0 que faz com que, apesar de terem a noglio de que necessitam de levantar a mio para falar, por vezes falem sem Ihes ser dada a permissdo para tal. A sala dispde de
computador ¢ de projetor de quadro, apesar de nllo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizagho das projegdcs.

Geometria ¢ Medida (GM 6)

Medida

Conhecimentos prévios | Area

- Formula para a drca ¢ do circulo; aproximagiio por drcas de poligonos regulares inscritos;

- Problemas envolvendo o cilculo de perimetros ¢ drcas de poligonos ¢ circulos.

Perfil do Aluno Linguagens ¢ Textos | Informaglio ¢ Comunicaglio | Raciocinio ¢ Resoluglio de Problemas | Pensamento Critico ¢ Pensamento Criativo |
Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal ¢ Autonomia




Areas de competéncia

Geometria e Medida

Medida
e Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a féormulas, por enquadramento ou
por decomposi¢do e composi¢ao de figuras planas.

e Reconhecer o significado de formulas para o calculo de volumes de solidos (prismas retos e cilindros) e usa-las

na resolucdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.

Resolucido de Problemas

e Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas usando 1deias geométricas, em contextos

matematicos e ndo matematicos e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Raciocinio matematico

Aprendizagens Essenciais . o . o o . » o
e Desenvolver a capacidade de visualizacdo e construir explicagdes e justificacdes matematicas e raciocinios

légicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos.

Comunicacido matematica

e Exprimir oralmente e por escritas idelas matematicas, com precisdo e rigor, ¢ justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes,

notagdes, terminologia e simbologia).

e Desenvolver confian¢a nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, € a capacidade de analisar o proprio
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trabalho e regular a sua aprendizagem.

e Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a matematica no seu

percurso escolar e na vida em sociedade.

Capacidades Matematicas

Resolucio de Problemas

Processo
e Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolucdo de problemas.
Estratégias
e Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolucdo de problemas, em diversos contextos, nomeadamente com
recurso a tecnologia.
Novas Aprendizagens e Reconhecer a correcdo, a diferenga e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo de um problema.
Essenciais Raciocinio Matematico
Conjeturar e generalizar
e Formular e testar conjeturas/generalizagdes, a partir da identificagdo de regularidades comuns a objetos em estudo,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Comunicacdo Matematica

Expressao de ideias
e Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

Representacdes Matematicas
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Representacdes Multiplas
e Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes diversas.
e Usar representagoes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar € exprimir ideias € processos matematicos,
em especial linguagem verbal e diagramas.

Geometria e Medida

Figuras no espaco

Significado de volume
e Compreender o que € o volume de um objeto e explicar por palavras suas.
Unidades de medida de volume
e Medir o volume de um objeto, usando unidades de medida ndo convencionais e unidades convencionais (metro
ctibico e o centimetro ctbico) adequadas.
Volume do paralelepipedo
¢ Generalizar a expressdo da medida do volume do paralelepipedo relacionando-a com a contagem estruturada do
numero de cubos unitarios existentes num paralelepipedo.
Volume do cubo
e Generalizar a expressdo da medida do volume do cubo relacionando-a com a expressdo da medida do volume do
paralelepipedo.
Volume do cilindro

e Conhecer a expressao da medida do volume para o cilindro.
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e Interpretar e modelar situa¢des que envolvam volumes de paralelepipedos e cilindros ou sélidos decomponiveis

em paralelepipedos e cilindros, e resolver problemas associados.

Observacao

Apesar de ja ndo se encontrar em vigor, uma vez que o documento foi revogado segundo o despacho 6605-A/2021, de 6 de julho, o Programa e Metas Curriculares sdo pertinentes,

uma vez que os manuais escolares ainda se encontram de acordo com estes documentos.

No que concerne as Novas Aprendizagens Essenciais, foram colocadas como nota informativa, uma vez que irdo entrar em vigor no préoximo ano, o que faz com que seja um

documento bastante pertinente para a planificacdo em questio.

Dominio GM6 — Geometria e Medida
Subdominio e Medida
Area

Objetivos gerais
- Férmula para a area e do circulo; aproximacao por areas de poligonos regulares inscritos;

- Problemas envolvendo o calculo de perimetros e areas de poligonos e circulos.
Volume
- Férmulas para o volume do prisma reto e do cilindro reto;

- Problemas envolvendo o calculo de volumes de solidos.
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Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos

Tempo

Os alunos sdo recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), de modo a despertar o interesse dos

alunos para a aula. A aula inicia com um pequeno momento de pausa com um pequeno dialogo

Quadro Branco

entre a professora estagiaria e os alunos, questionando os mesmos sobre como correu o intervalo, Computador

Inicio da aula com o objetivo de comegar a ter o foco na aula e, desta forma, prosseguir com a mesma. Pro: 5°
De seguida, a professora estagiaria projeta a ligdo e respetivo sumario no quadro para que os roetor
alunos o escrevam no seu caderno diario (diapositivo 2). PowerPoint
Sumario: Volume do cilindro;

Resolugdo de algumas tarefas envolvendo o volume do cilindro.
Apos este momento inicial da aula, a professora estagiaria apresenta aos alunos, através do
PowerPoint (diapositivo 3), um avatar, que sera a personagem que os ira acompanhar durante
Quadro Branco
toda a aula. Esta personagem é o Mateus, e este ira transmitir aos alunos que tem a sua festa de
aniversario e que antes de ir para a sua festa de aniversario precisa de fazer o trabalho de casa de Computador
Matematica (TPC). Projetor
Motivacao 10°

Avatar Mateus: “Bom dia a todos! Hoje tenho a minha festa de anos! So que, s6 posso ir para a

minha festa quando conseguir fazer o TPC de Matematica. Conseguem ajudar-me a resolvé-10?”

Avatar Mateus (Voki)

Coluna

PowerPoint
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De seguida, o Mateus comunica aos alunos qual é o seu TPC de Matematica.
Avatar Mateus: O meu TPC de Matematica é o seguinte:

TPC de Matematica: Observa os objetos que tens em tua casa e identifica aqueles que se

assemelham a uma forma cilindrica. De seguida, calcula o volume de cada um dos objetos que

conseguiste encontrar. (diapositivo 4)

Apo0s este momento da aula, a personagem Mateus coloca a seguinte questio ao grupo de alunos:
Avatar Mateus:

- “Para me ajudarem a resolver o trabalho de casa de Matematica precisamos de saber calcular o
volume do cilindro. Vocés ja aprenderam a calcular o volume do cilindro nas vossas aulas de

Matematica?” (diapositivo 5)

Respostas esperadas dos alunos:

- “Nos ainda ndo sabemos calcular o volume do cilindro!”

Avatar Mateus:
- “Entio se ainda ndo sabem calcular, a vossa professora de Matematica ira vos explicar tudo o
que precisam de saber sobre cilindros e sobre o seu volume. Estejam muito atentos para depois

me conseguirem ajudar a resolver o TPC. Até ja!” (diapositivo 6)

1. Post-its em forma de circulos

Neste momento da aula, a professora estagiaria, questiona os alunos se eles gostariam de aprender

a calcular o volume do cilindro e apresenta ao grande grupo um conjunto de folhas de post-its
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Desenvolvimento

em forma de circulos. Com isto, questiona os alunos sobre o formato das folhas dos post-its, e
depois de chegarem a conclusdo, em grande grupo, que as folhas tém uma forma circular, a
professora estagiaria questiona os alunos que solido geométrico estara representado nos post-its

se as folhas se juntarem todas umas as outras.

Figura 1

Depois de identificarem, em grande grupo, o so6lido geométrico que esta representado no
conjunto de folhas de post-its, o cilindro, a professora estagiaria questiona os alunos sobre o
calculo do volume de outros solidos geométricos que ja aprenderam (cubo, paralelepipedo e
prisma) e pede que os alunos identifiquem a formula do volume de cada um deles, escrevendo-
as no quadro branco. De seguida, e depois de observarem as formulas de cada s6lido geométrico
no quadro branco, a professora estagiaria questiona os alunos se existe alguma semelhanca entre

as varias formulas mencionadas (4rea da base e altura).

Quadro Branco
Projetor
Computador
Avatar Mateus (Voki)
Coluna
PowerPoint
Post-its
Balao em forma cilindrica
Guido de exploragao (tarefa

dos baldes)

23’
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2. Area da base do cilindro
Neste momento da aula, os alunos compreendem que as semelhangas entre as formulas dos
solidos geométricos que eles ja aprenderam sdo a area da base e a altura de cada sélido
geométrico.
De seguida, a professora estagiaria questiona os alunos, através da observacao do conjunto de
folhas de post-its, que forma tem a base do cilindro e se estes se recordam de como esta se calcula.
Depois de recordada a area do circulo, a professora estagiaria escreve a mesma no quadro branco
e depois questiona os alunos sobre a dimensdo que esta a faltar para a formula do volume do
cilindro ficar completa.

3. Os baldes da festa de aniversario do Mateus
Neste momento da aula, a professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 7), apresenta
aos alunos os baldes usados na festa de aniversario do Mateus e questiona os mesmos sobre a

que se assemelha a sua forma.

Figura 2
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Depois de compreenderem que os baldes da festa de aniversario se assemelham a uma forma
cilindrica, a professora estagiaria, apresenta um baldo com esse mesmo formato.

Este encontra-se, inicialmente, fechado para que os alunos compreendam o formato da sua base
(forma circular), e de seguida, a professora estagiaria abre o baldo para que os alunos

compreendam a sua altura.

E esperado que, através do baldo, os alunos compreendam que para calcular o volume do cilindro

sdo necessarias trés dimensdes e que a sua formula é a area da base (A = wr?) x altura (h).

4. O volume do cilindro

Neste momento da aula, a professora estagiaria, questiona os alunos sobre qual serd entdo a
formula do volume do cilindro e escreve-a no quadro, pedindo aos alunos que registem a mesma

no seu caderno (Vcilindro = nr?.h).

Depois de ja saberem calcular o volume do cilindro, a professora estagiaria, procede para o
PowerPoint (diapositivo 7), e o Mateus comunica aos alunos:

Avatar Mateus:

- “Agora que ja aprenderam tudo sobre o volume do cilindro, ja podemos comegar a fazer o TPC.
E até ja temos um objeto que se assemelha a uma forma cilindrica, que a vossa professora vos

mostrou. Os baldes utilizados na minha festa de aniversario. Vamos calcular o seu volume?”
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Neste momento da aula, a professora estagiaria distribui pelos alunos um guido de exploraciao
com a tarefa (apéndice II) sobre o volume dos baldes, realizando a leitura da mesma e dando, de

seguida, espago aos alunos para a sua resolucdo individualmente. (diapositivo 8)

Tarefa dos baldes de aniversario:

Cada baldo para a festa de aniversario do Mateus assemelha-se a um cilindro. Cada baldao mede
25 cm de altura e a sua base tem 7,5 cm de raio. Calcula o volume de cada bal3o.
(Utiliza 3,1416 para valor aproximado de IT)

7,5 cm

£ ==

25 cm

Finda a realizag@o da tarefa individualmente, a professora estagiaria pede ajuda a um dos alunos
que voluntariamente ira resolver a mesma, no quadro branco, para que em grande grupo se analise

as diferentes estratégias utilizadas na resolucdo da tarefa.

Sintese

Como forma de sintese da aula, a professora estagiaria, projeta no quadro um cddigo da
plataforma Kahoot, (diapositivo 9) e pede aos alunos que, através dos seus telemoveis acedam
ao jogo pelo codigo projetado.

Este jogo na plataforma Kahoot, sera constituido por 9 questdes, estando estas relacionadas com

os conteudos lecionados na aula.

Quadro branco;
Projetor;

Computador;

10°
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Os alunos devem jogar de forma ordenada e o aluno que responder a mais perguntas de forma Coluna;
correta e, que desta forma, tiver mais pontos, sera o vencedor do jogo e ira para a taga que esta .

»4 ’ P i Jjog P 49 PowerPoint;
colocada no fundo da sala de aula, no quadro de cortica.
Kahoot.

Avaliacio

O momento de avaliagdo ser4 realizado no momento apds intervencgio, a partir de uma grelha de observacio (cf. Apéndice I) preenchida pela professora estagiaria.

Expectativas em relagio a aula
Espero que:
e Os alunos consigam compreender que a matematica ¢ utilizada em diversas areas e vertentes e, com isto, que compreendam a importancia da
matematica na vida e no dia a dia;
e Os alunos se mostrem motivados ¢ interessados nos varios momentos da aula;
e Os alunos consigam compreender e identificar corretamente o volume do cilindro;
e Os materiais (post-its e baldes que se assemelham a uma forma cilindrica) ajudem os alunos a compreender o contetido, promovendo a
aprendizagem;
e Os alunos sejam capazes de relembrar e de aplicar contetidos aprendidos nas aulas anteriores: area do circulo e volume do cubo, paralelepipedo
€ prima.
e Ao realizar uma sintese, através da plataforma Kahoot, os alunos participem e demonstrem motivacédo e interesse, € principalmente

demonstrem aprendizagem dos contetidos explorados em aula;
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APENDICE C2 - POWERPOINT INTERATIVO ORIENTADOR DA AULA

Licio N 135 >

Sumdrio

Volume do cilindro.

Resolugdo de algumas tarefas

envolvendo o volume do cilindro.

o

. Observa os objetos que tens em tua casa e identifica aqueles que se |
i assemelham a uma forma cilindrica.
|| De seguida, calcula o volume de cada um dos objetos que |

| conseguiste encontrar.
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. Observa os objetos que tens em tua casa e identifica aqueles que se

. Observa os objetos que tens em tua casa e identifica aqueles que se

-+ assemelham a uma forma cilindrica. -+ assemelham a uma forma cilindrica.

| De seguida, calcula o volume de cada um dos objetos que | De seguida, calcula o volume de cada um dos objetos que

|| conseguiste encontrar.

| conseguiste encontrar.

TAREFA 1: OS BALOES DE
AMVERSARIO

Cada baldo para a festa de aniversario do Mateus assemelha-se a um cilindro. Cada
baldo mede 25 cm de altura e a sua base tem 7.5 cm de raio. Calcula o volume de cada
baldo.

(Utiliza 3,1416 para valor aproximado de )

<
ws g7

Figura 1
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APENDICE C3 - GUIAO DE EXPLORACAO

Tarefa 1: Os baldes de aniversario

Cada baldo para a festa de aniversario do Mateus assemelha-se a um cilindro. Cada
baldo mede 25 cm de altura e a sua base tem 7.5 cm de raio. Calcula o volume de cada
baldo.

(Utiliza 3,1416 para valor aproximado de m)

mwd ¢y

Figura 1
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APENDICE C4 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de Avaliacao — Observacao Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
] Identifica
g corretamente Compreende e Consegue
I Identifica . Identifica a consegue = Desenvolve . .
n as formulas , 5 analisar e - Realiza Respeita as . . Relaciona-se
o | corretamente a . formula do resolver a . reflexivamente Esta atento e Participa
=1 . dos volumes _ refletir corretamente o | regras da sala bem com os
o | area do circulo volume do tarefa » as suas . concentrado adequadamente
v do cubo, - . criticamente os . . jogo Kahoot de aula outros
g . cilindro matematica X estratégias
3] paralelepipedo - contetidos
Z, & prisma (baldes)
FERE c|~|nw c| N[N R c| N~ N ERES c| x|~ c|~N]|N c N c|N]|N c|[ N[N
Cle|lclofC|lrplc|lol®lplclo]®|lrp|lclo]Clr|clolC]r|lclolC]rplc|lo]®|r|cloflC || |o]C|p|clo]C|r|c]o
L[ X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X
3. | X X X X X X X X X X X
4 X X X X X X X X X XX
5. X X X X X X X X X X X
6 | X X X X X X X X X X X
7 X X X X X X X X X X X
8. | X X X X X X X X X XX
9 | X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X | X
tx X X X X X X X X X X
Plx X X X X X X X X X |[x
Plx X X X X X X X X X X
1 X X X X X X X X X X X
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5
16
17
18
19

C — Consegue | CP — Consegue Parcialmente | NC — Nao Consegue | NO - Nao Observado

Notas de Campo
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APENDICE D - REGENCIA DE REFLEXAO EM ESTUDO DO MEIO NO 1.° CEB
APENDICE D1 - PLANIFICACAO

PLANIFICACAO DA INTERVENCAO EDUCATIVA N¢ 2

Disciplina: Estudo do Sumidrio: A flutuabilidade dos materiais e a | Ano e Turma: 1.° A | Nimero de Alunos: 24

Meio educagdo ambiental.

Aulas n°:

Localizacao (Data, Professor Supervisor: Professor Doutor Professores Estagiarios: Diana Moura ¢ Eduardo
hora e duracao): 12 de | Antonio Barbot Cardoso

janeiro de 2022 | 10h45-
12h15| 2 x 45 minutos

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Contextualizacao
Turma constituida por 24 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 9 meninos e 15 meninas. Na sua generalidade a turma ¢ bastante autonoma

na realizacdo das tarefas propostas. Para além disso € uma turma empenhada, participativa, curiosa e interessada, principalmente no que diz respeito
a tarefas ligadas as novas tecnologias e a expressio musical. Destacam-se algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, na
linguagem oral sendo que alguns sdo acompanhados externamente em terapia da fala. Destaca-se ainda um grupo de alunos com lacunas nas diversas
componentes do curriculo, sendo acompanhado pontualmente por uma professora de educacio inclusiva de forma individual.

Assim, esta planificagdo promove a construcio de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciagdo pedagogica e a inclusio de todos os
alunos.

Desenvolver a autonomia e o pensamento critico;

Potenciar a aquisi¢do de novos conhecimentos ao nivel das propriedades dos objetos (materiais), nomeadamente
S . a flutuabilidade;

Objetivos Gerais N . ) )
o Desenvolver a area das Ciéncias Experimentais;

o Fomentar a aquisicdo de competéncias ao nivel da educagdo ambiental, nomeadamente na tematica da

reciclagem;
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Perfil do Aluno

Areas de competéncia

Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicagio | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e
Pensamento Criativo | Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Aprendizagens
Essenciais de Estudo

do Meio

Dominio: Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Realizar experiéncias em condigdes de seguranca, seguindo os procedimentos experimentais;
e Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade,
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicacoes.

Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
e Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrol o conhecimento;
e Manifestar atitudes positivas conducentes a preservacdo do ambiente proximo sendo capaz de apresentar
propostas de intervengdo, nomeadamente comportamentos que visem os trés “R”.
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Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula @'@ @
A sala de aula sera previamente preparada pelos professores estagiarios.
Os professores estagiarios recebem os alunos na sala de aula. No quadro, esta projetado
o primeiro slide do PowerPoint, onde estara como fundo o Sea Life, local onde se passa Projetor;
. o ambiente de aprendizagem pois os alunos vio realizar uma visita de estudo. Computador; i
Inicio da aula Neste primeiro momento da aula, os professores estagiarios dialogam com os alunos no Quadro interativo; 3
sentido de expressarem o seu estado de espirito e através do primeiro slide do | PowerPoint interativo.
PowerPoint, que ja se encontra projetado na sala de aula, tentarem perceber o que ira
acontecer na aula.
1. Atividade de motivacio/desafio
O desafio inicial proposto as criangas partira de um ambiente de aprendizagem criado
pelos professores estagiarios. Este ambiente de aprendizagem estara contemplado no
PowerPoint.
Projetor;
Ambiente de aprendizagem Computador:;
. A turma do 1.° A vai realizar uma Visita de Estudo virtual ao Sea Life. Quando estao a Quadro ‘mtferatlvol;
Motivacio PowerPoint interativo 10°

realizar a visita algo de errado acontece, e a lancheira de um menino que estava a realizar
a visita com os seus pais cai acidentalemnte ao aquario das tartarugas no Sea Life. Este
menino chama-se Guilherme e ird acompanhar os alunos durante esta aula através de um
avatar.

A lancheira do Guilherme quando cai a um dos aquarios abre e todos os objetos que la
estdo dentro espalham-se pela agua. Todos os alunos ficam preocupados em tentar ajudar
o Guilherme a recuperar todos os seus objetos, mas para isso terdo de descobrir quais os
objetos que se conseguem recuperar, pois uns irdo ficar em cima da agua (flutuam) e,

(ambiente de
aprendizagem);
Avatar (Guilherme);
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portanto sdo facilmente recuperaveis, mas outros objetos vdo ao fundo (ndo flutuam), e
portanto, estes mesmos objetos os alunos ndo os irdo conseguir recuperar.

Todo este ambiente de aprendizagem sera realizado através da visualizagdo de um
PowerPoint interarativo que retrata esta situagao inicial do ambiente de aprendizagem,
acima descrita.

Finda a atividade inicial sobre o ambiente de aprendizagem, os professores estagiarios
lancam o desafio aos alunos através do avatar do menino que deixou cair a lancheira, o
Guilherme.

Para além disso, o Guilherme ira explicar aos alunos o que significa a palavra flutuar,
sendo esta tematica logo de seguida explorada mais detalhadamente pelos professores
estagiarios.

Desafio Inicial
“Ajudas o Guilherme a descobrir quais sdo os objetos que ele consegue recuperar da
sua lancheira?”

Desenvolvimento

2. “Flutua ou nio flutua?”
Para o inicio do desafio, e de forma a ajudar a captar a aten¢édo dos alunos e uma melhor
compreensido do que € proposto, os professores estagiarios irdo apresentar a lancheira do
Guilherme com todos os objetos que ela contém e um recipiente com agua de forma a
representar o aquario do SeaLife onde o Guilherme deixou cair a sua lancheira, criando
assim uma situacao mais real do ambiente de aprendizagem criado.

Neste momento da aula sera realizado um breve dialogo com os alunos sobre o ambiente
de aprendizagem e toda a situagao gerada através do mesmo.

Quadro interativo;
Projetor;
Computador;
Avatar (Guilherme);
Carta de planifica¢io;
Recipiente (agua);
Materiais da lancheira
do Guilherme;
Camara (auxilio de
visualizacdo);
Video da educacéo
ambiental;

60’
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Questdes orientadoras:

-“O que aconteceu no Sealife?”

- **Acham que vamos conseguir ajudar o Guilherme a recuperar todos os objetos que ele
tinha na sua lancheira?”

- “Acham que todos os objetos da lancheira do Guilherme vio ficar em cima da agua para
nos 0s conseguirmos recuperar?”

- “Quais os objetos que acham que vao afundar?”

Respostas esperadas dos alunos:
1. O Guilherme deixou cair a sua lancheira ao aquario das tartarugas, professor!”

2. “Sim, ndés vamos ajuda-lo, professor!”

3. “Nao, alguns objetos vido ficar no fundo do aquario!”

4. “Eu penso que a maga vai afundar, professora, e portanto, nao a vamos conseguir
recuperar!”

Finda este breve dialogo e partilha de ideias em grande grupo, sera entregue aos alunos,
pelo professor estagiario, uma carta de planificacao devidamente adaptada, adequada e
contextualizada e o objetivo € que os alunos a preencham de forma individual, mas
sempre com a orientagdo do professor estagiario.

A carta de planificacdo sera construida através de desenhos/pictogramas e estara
devidamnete adaptada e contextualizada para o 1.° ano de escolaridade, onde estad a ser
implementada.

Neste momento da aula, o professor estagiario dara espaco para exploracdo da carta de
planificacdo e preenchimento da parte inicial (previsdes) da mesma, dando antes algumas
indicacdes sobre o preenchimento da mesma e sobre o seu objetivo.

Ecopontos;
Cartoes com imagens.
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Finda o preenchimento inicial da carta de planificacdo (previsdes), o professor estagiario
ira proceder para a realizagdo da atividade experimental.

Atividade Experimental

A atividade exprimental intitula-se “Flutua ou nao flutua?”. Nesta atividade os alunos
terdo a sua disposicdo os materiais/objetos que estavam presentes na lancheira do
Guilherme, quando esta caiu ao aquario das tartarugas do SeaLife. Aqui, os alunos vao
ter oportunidade de verificar as suas previsoes através da experimentacido, onde a vez e
de forma organizada devem dirigir-se ao recipiente com agua e verificar se os materiais
existentes flutuam ou ndo flutuam. A par disso, devem registar devidamente os resultados
obtidos na carta de planifica¢io, verificando assim se as suas previsdes estavam corretas
ou ndo.

Irdo existir alguns materiais que flutuam, no entanto encontram-se mais submersos que
outros. Esta questdo sera levantada a turma e devidamente explorada pelo professor
estagiario.

Para que todos os alunos consigam ter uma melhor visualizagdo do que esta a acontecer
no recipiente ao longo do processo da atividade experimental, nomeadamente a fila de
tras, o professor estagiario ira disponibilizar uma camara que estara projetada no quadro
interativo, facilitando assim a dinamica da aula e a visualiza¢do do que esta a acontecer
na atividade experiemntal.

Depois de realizada a atividade experimental e de todos os alunos terem preenchido a
carta de planificagdo corretamente, sera dado o espago para um breve dialogo em grande
grupo dos resultados e conclusdes obtidas pelos alunos.
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Questdes orientadoras:

-“O que conseguiram observar com a realizacdo da atividade experimental?”
-“Todas as vossas previsdes estavam corretas?”
-“Qual o objeto que mais vos surpreendeu?”

Respostas esperadas dos alunos:

1.

3.

“Conseguimos perceber melhor os objetos que flutam na agua e os que ndo
flutuam, professor!”

“Alguns objetos eu pus que flutuavam e depois de experimentar eles ndo
flutuavam!”

“A maca, professor, pensei que ela fosse ao fundo, mas ela flutua na agua!”

A Educacio Ambiental

De seguida e dando continuidade a aula e a tematica explorada, a flutuabilidade dos
materiais, o professor estagiario lanca um segundo desafio a turma e coloca a seguinte
questao:

Questao:

“O que devemos fazer aos objetos que ndo conseguimos recuperar e que ficaram no

fundo do rio?”

Através desta questdo surge uma nova tematica, que se prende com a Educacio
Ambiental, nomeadamente, a Reciclagem. E esperado que os alunos ja tenham
contactado com a tematica da Reciclagem e, portanto, com o lancamento deste desafio e
desta questdo seja formado um breve dialogo em grande grupo, em que os alunos
propdem varias solucdes para o problema levantado.

199




Questdes orientadoras:

-0 que acham que devemos deitar objetos para as aguas dos rios, mares ou oceanos?”
-“Acham que existe muitos objetos nos mares e nos rios?”
-“O que podemos fazer para ajudar o nosso planeta nesta poluicdo dos mares e rios?”

Respostas esperadas dos alunos:
1. “Nao, professor! Os objetos poluem os mares e os rios!”
2. “Sim, professor, existe muito lixo nos mares ¢ nos rios!”
3. “Podemos limpar os mares e os rios e ndo deixarque as pessoas os poluam!”

Finda este breve dialogo em grande grupo, o professor estagiario procede para a
realizagdo da visualizacdo de um video 1lustrativo sobre a poluigdo dos mares, as ilhas de
plastico, os microplasticos e todos os perigos e problemas que estes deixam no nosso
planeta Terra.

Apos a visualizagdo do video, o professor estagiario promove o didlogo, em grande
grupo, com o objetivo de explorar varias questdes lancadas no video e de forma a que os
alunos expressem as suas opinides face a todas estas questdes, a tematica da reciclagem
e a pratica deste habito no seu quotidiano.

4. Cada material no seu devido lugar
Apos o dialogo, serdo apresentados aos alunos, pelo professor estagiario, varios
ecopontos (ecoponto amarelo, ecoponto verde, ecoponto azul, ecoponto do lixo organico,
ecoponto castanho (compostagem) e pilhdo) e varios cartdes com imagens e objetivo
deste momento da aula sera os alunos associarem corretamente as varias imagens
(cartdes) ao seu ecoponto correspondente. Para uma melhor organizagdo da turma, os
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alunos deslocam-se a vez e retiram um cartdo colocando no ecoponto que lhe
corresponde.

5. A Reciclagem dos materiais
Para finalizar a aula e, como atividade de consolidagdo, os alunos terdo de realizar a
reciclagem de varios objetos (lixo), disponibilizados pelo professor estagiario,
colocando-os, de forma civilizada e organizada, no ecoponto que acharem o mais correto. Ecopontos

Sintese Materiais (lixo) 15
No final da aula, o professor estagiario dara a novidade aos alunos que, na quarta-feira
seguinte irdo realizar uma visita de estudo ao SeaLife, estabelencendo assim uma relagdo
do ambiente de sala de aula com o seu quotidiano.
Observacoes:

o Ao longo da aula, todas as questdes feitas aos alunos serdo exploradas e a resposta reforcada pelo professor estagiario, sempre com uma
linguagem rigorosa, apelando ao uso desta;

o Caso os 90 minutos ndo sejam suficientes para uma exploracdo cuidada e pormenorizada de todas atividades planeadas para a aula, os
professores estagiarios dardo continuidade a aula no tempo seguinte.

o A divisdo da aula sera feita de seguinte forma:
Os primeiros 45° serdo lecionados pela professora estagiaria Diana.

Os segundos 45’ serdo lecionados pelo professor estagiario Eduardo.

Avaliacio
O momento de avaliacéo é realizado no final de cada intervencao educativa, através da observacao, com auxilio da tabela.
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Expectativas em relacio a aula:
Esperamos que:

® Todas as atividades planificadas para a aula sejam uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem
mais motivados, interessados ¢ participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas;

¢ Todas as atividades propostas, bem como os recursos envolvidos em cada uma delas, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizagdo dos conteudos a serem explorados;

¢ Os alunos revelem motivagéo e interesse durante os diversos momentos da aula;

¢ As atividades e as dinamicas construidas para a aula sejam potenciadoras de aprendizagens significativas e permitam fomentar o pensamento
e conhecimento dos alunos;

e O respeito pela vez do outro e pelo trabalho desenvolvido do outro seja valorizado;

e O tempo de duracdo da aula (90’) seja suficiente para a devida exploracdo cuidada e detalhada de todas as atividades e todas as questdes que
estas podem 1mplicar.
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APENDICE D4 - GRELHA DE AVALIACAO

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Cons C onsegue E .O_T.SEgu.e C'Dns;gt_le Consegue
No onsegue Consegue registar iSHngr exprimir compreender Consegue .
mes Prever o8 realizar a corretamente objetos que oralmente a sua os contelidos retirar boas Esta atento e Participa Relacwna—s?
dos re:su.ltz_idos da atividade os resultados ﬂ'uluam na opinido, sobre a conclusdes do concentrado adequadamente bem com os
alu atlv?dade experimental obtidos na _agu_a dos - | fundamentando | reciclagemea video outros
oG experimental atividade objetos que nao - poluicgo dos
experimental flutuam rios € mares
ARNHEANN AN AN AN AR RN RNNORNR AN ORNE
1, X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X | X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X | X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. | X X X X X X X X X X
11. | X X X X X X X X X X
12. X X X X X X X X X X
13. | X X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X X
15. | X X X X X X X X X X
16. | X X X X X X X X X X
17. X | X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X
19. | X X X X X X X X X X
20. X | X X X X X X X X X
21, | X X X X X X X X X X

v/




X X X X X X

X

P e | 1

[X] [x] | [x[ [ [X [ I[x] [ X ]

P

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente | NA — Nao adquiriu | NO - Nao Observado
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APENDICE E - REGENCIA DE REFLEXAO EM CIENCIAS NATURAIS NO 2.° CEB
APENDICE E1- PLANIFICACAO

PLANIFICACAO REGENCIA N22
Professora Estagiaria: Diana Moura Institui¢@o: Escola Basica
Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Sistema cardiovascular Ano e Turma: 6.°A | Niimera de Alungs: 23
Aula n.”: 47 Sumirio: Professora Cooperante: rroiessora Isabel Morais
Localiza¢io (Data, hora e duragio): ¢ Constituicdo do sangue. Professor Supervisor: Professor Antonio Barbot
27.04.2022 | 11h20 — 12h10 | 50 minutos e Sangue venoso ¢ sangue arterial.
e Fungdes dos constituintes do sangue.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizaciao

Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 meninos e 8 meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de
interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez para
falar, o que faz com que, apesar de terem a nogéo de que necessitam de levantar a mao para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permissio para tal. A sala dispde de

computador e de projetor de quadro, apesar de ndo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizacdo das projecdes.

Conhecimentos prévios

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informacdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolucdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo |

Areas de competéncia Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

yAVE]



Aprendizagens Essenciais

Processos vitais comuns aos seres vivos

e Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a fungdo que desempenham, através de uma atividade
laboratorial, efetuando registos de forma criteriosa;

e Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial com a circulagio sistémica e a circulagdo pulmonar.

Programa e Metas
Curriculares de Ciéncias
Naturais do 2.° Ciclo do

Ensino Basico

Processos vitais comuns nos seres vivos

Trocas nutricionals entre 0 organismo € 0 meio: Nos animais

7. Compreender a estrutura e o funcionamento do sistema cardiovascular humano
7.4. Indicar a estrutura do sangue e a func@o dos principais constituintes.
7.5. Comparar resultados de analises sanguineas com os valores de referéncia.

7.7. Distinguir sangue venoso de sangue arterial.

210




Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem
2s”

Recursos

Tempo

Inicio da aula

A sala sera previamente preperada pela professora estagiaria, dispondo as mesas por trabalhos
de grupo. Em cada um dos lugares sera colocado uma etiqueta com o nome do aluno que se
sentara nesse devido lugar.

Os alunos sao recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. A professora estagiaria
informa os alunos de que a aula tera uma disposi¢ado diferente e, portanto cada aluno se sente de
acordo com as etiquetas dos lugares.

No quadro ja se encontra projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), de modo a
despertar o interesse dos alunos para a aula. A aula inicia com um pequeno momento de pausa
com um pequeno dialogo entre a professora estagiaria e os alunos, questionando os mesmos sobre
como correu o intervalo, com o objetivo de comegar a ter o foco na aula e, desta forma, prosseguir
com a mesma.

De seguida, a professora estagiaria projeta a li¢do e respetivo sumario no quadro para que os

alunos o escrevam no seu caderno diario (diapositivo 2).

Sumario: Constitui¢do do sangue.

Sangue venoso e sangue arterial.

Funcgdes dos constituintes do sangue.

Etiquetas com nomes
Quadro Branco
Computador
Projetor

PowerPoint
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Apdbs este momento inicial da aula, a professora estagiiria apresenta aos alunos, através do
PowerPoint (diapositivo 3, 4 e 5), um video adaptado, que contemplara os conceitos que serdo
abordados ao longo da aula, ou seja, o video ira retratar o sistema cardiovascular, bem como os
constituintes do sangue e as suas respetivas funcdes.

Video: https://youtu.be/MAugpfAGWTE

Apds este momento da aula, a professora estagiaria iniciara um breve didlogo, em grande grupo,

Quadro Branco
Computador
Projetor
Video adaptado sobre os

constituintes e fungdes do

Motivacio sangue (link: 1o
sobre 0s contetudos abordados ao longo do video, de forma a perceber se o grupo de alunos esteve g ’
atento e se compreendeu o que era pretendido. https://youtu.be/MAugpfA
GwTE)
Coluna
PowerPoint
1. Os constituintes do sangue Quadro Branco
o ) . Projetor
Neste momento da aula, a professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 6 e 8),
apresenta aos alunos os diferentes constituintes do sangue (plasma, elementos figurados), Computador
Desenvolvimento nomeadamente o plasma e a sua forma (cor, textura). Coluna
De forma a facilitar a compreensio deste constituinte, a professora estagiaria, através do .
PowerPoint

PowerPoint (diapositivo 7), colocara varias imagens que demonstram o processo de extragio e
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centrifugacdo do sangue, sendo visivel a separagdo dos elementos mais pesados para os

elementos mais leves do sangue.

De seguida, a professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 9 e 10), apresenta a turma
os elementos figurados do sangue (hemacias ou globulos vermelhos, os leucdcitos ou globulos

brancos e as plaquetas sanguineas ou trombaocitos).

Neste momento da aula, a professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 11),

comunica ainda aos alunos as diferencas entre o sangue venoso e o sangue arterial.

2. Observacio de preparacoes definitivas de sangue humano ao microscopio

Neste momento da aula, a professora estagiaria ja tem a turma dividida em 4 grupos.
Todos os microscopios ja estardo devidamente preparados, bem como as preparacdes definitivas
do sangue humano, para que os alunos apenas tenham de observar a preparacao e identificar

corretamente os diferentes constituintes do sangue que la estio representados.

Como forma de registo, a professora estagiaria distribui por cada um dos grupos, uma folha para
que cada grupo realize o registo do que estd a observar, elaborando assim um relatorio da

atividade laboratorial (Apéndice II).

Microscopios
Preparacdes de sangue
Folha de registo (relatorio)
Etiquetas com identificacdo
dos elementos
Padlet (link:
https://padlet.com/dianamo

ural7/57p0rlvzokncfSul)

25’
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De forma a facilitar a gestdo do grupo de alunos durante este momento da aula, antes de iniciar
a atividade, a professora estagiaria comunica aos alunos que cada elemento do grupo tera uma
funcao.

Elemento 1: porta-voz do grupo.

Elemento 2: responsavel por desenhar o que o grupo observou no microscopio 6tico no espago
indicado no guido de exploracao (relatorio experimental).

Elemento 3: responsavel por legendar corretamente o desenho realizado pelo elemento 2.
Elemento 4: responsavel por escrever as conclusdes a que o grupo chegou.

Elemento S: responsavel por colocar as fotografias do trabalho realizado no padlet.

Elemento 6: responsavel por ligar e desligar corretamente o microscopio o6tico.

De seguida, a professora estagiaria comunica aos alunos que o nimero que cada um tera se

encontra na cadeira e pede que o retirem de 14, para que cada aluno saiba a sua func¢ao.

Ainda antes de iniciar a atividade, a professora estagiaria realiza uma breve explica¢do dos guides
de exploragao (relatorios experimentais) que distribuiu por cada grupo anteriormente, bem como
do material e procedimento necessarios para obter as preparacdes definitivas de sangue humano

(diapositivo 13, 14, 15 e 16).

De forma a acompanhar este momento da aula, estara projetado através do PowerPoint, uma

imagem microscopica de uma preparacdo definitiva do sangue humano (diapositivo 17).
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Para finalizar este momento da aula, a professora estagiaria pede que cada grupo fotografe o seu
guido de exploracdo (relatério experimental) € o coloquem no padiet dispombilizado pela
professora estagiaria, para que os mesmos fiquem visiveis para todo o grupo de alunos e seja

realizada uma analise dos mesmos em grande grupo (link diapositivo 18).

De forma a acompanhar este momento da aula, estard ainda projetado através do PowerPoint,
uma imagem microscopica de uma preparacao definitiva do sangue humano e respetiva legenda

(diapositivo 19).

Todos os alunos devem ter oportunidade, de ordenadamente e na sua vez, observar a preparacio

definitiva de sangue humano no microscopio.

3. As funcdes dos constituintes do sangue
Neste momento da aula, a professora estagiaria, distribui por cada grupo de trabalho 8 papéis e
um guido de exploragéo e pede para que os alunos, ainda em trabalhos de grupo, identifiquem e
realizem corretamente uma correspondéncia entre os diferentes papéis, indicando assim a funcao

de cada um dos constituintes do sangue (Apéndice III).

De seguida, cada grupo fotografa o trabalho que realizou e coloca o mesmo no padiet
disponibilizado pela professora estagiaria, para que os mesmos fiquem visiveis para todo o grupo

de alunos e seja realizada uma analise dos mesmos em grande grupo (link diapositivo 20).

Papéis com os constituintes
do sangue
Papéis com as fungdes dos
constituintes do sangue
Guido de exploracao
Padlet (link:
https://padlet.com/dianamo

ural7/57p0rlvzoknef5ul)
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De forma a acompanhar este momento da aula, cstard projetado através do PowerPoint, as
fungdes de cada um dos constituintes do sangue (diapositivo 21).

Como forma de sintese da aula, a professora estagidnia, projeta no quadro um quiz na plataforma Quadro branco;
Kahoot (diapositivo 22), constituido por 10 questdes, todas clas relacionadas com o sangue ¢ Projetor;
com 0s scus constituintes ¢ respetivas fungdes.

0 ahino que conseguir responder 80 maior ndmero de questbes corretamente serk o vencedor do S it
Sintese quiz ¢ 0 seu nome serd colocado no troféu que se encontra afixado no quadro de cortica da sala Coluna; )
de aula. PowerPoint;
Kahoot
Espero que:

e Os alunos consigam compreender que as Ciéncias Naturais siio utilizadas em diversas dreas ¢ vertentes ¢, com isto, compreendam a
importincia das Ciéncias Naturais na vida ¢ no dia a dia;

e Os alunos s¢ mostrem motivados ¢ interessados nos varios momentos da aula;

e Os alunos consigam compreender ¢ identificar corretamente os constituintes do sangue ¢ as suas respetivas fungdes;

e Os materiais utilizados (videos, PowerPoint ¢ atividade com o microscopio) ajudem os alunos a compreender o contetido, promovendo a

aprendizagem;
® Ao realizar uma sintese, através de um quiz na plataforma Kahoot, os alunos participem ¢ demonstrem motivagio ¢ interesse, ¢ principalmente

demonstrem aprendizagem dos contetidos explorados em aula;




APENDICE E2 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

L

0 Sangue

Sistema Cardiovascular

(
2
0°

L

Licdo n2 47 27.04.2022

Sumario

Constituicdo do sangue.

Funcdes dos constituintes do sangue.

L
®

‘ Sangue venoso e sangue arterial.

J

Atividade Laboratorial
Observacdo ao microscapio

Elemento 1: porta-voz do grupo.

Elemento 2: responsavel por desenhar o que o grupo observou no microscépio 6tico no espago

indicado no guido de exploragao (relatério experimental).

Elemento 3: responsavel por legendar corretamente o desenho realizado pelo elemento 2.
Elemento 4: responsavel por escrever as conclusdes a que o grupo chegou. @ .Q
Elemento 5: responsavel por colocar as fotografias do trabalho realizado no padiet. \\ o
Elemento 6: responsavel por ligar e desligar corretamente o microscépio ético. -?

()

Sistema Cardiovascular - 0 sangue




- Plasma e Elementos figurados do sangue
Plasma e Elementos figurados do sangue Plasma

Processo de extracéo e centrifugagéo do sangue.
Plasma - gaca :
A centrifugacao € um processo que faz com que os elementos mais pesados se depositem no fundo do
O sangue é constituido pelo plasma.
tubo de ensaio, ficando os elementos mais leves por cima.

Os constituintes do sangue T Os constituintes do sangue

O plasma € uma porgéo liquida, de cor amarelada.

) IE
&
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Os constituintes do sangue

Plasma e Elementos figurados do sangue -

Plasma

Componente liquida e a mais leve +———

Elementos figurados que existem em pouca quantidade no sangue

Elementos figurados que conferem a coloragdo encarnada ao sangue

Os constituintes do sangue

Plasma e Elementos figurados do sangue

Constituicdo do sangue

—— Elementos figurados
Plasma <——

+ Agua

* Proteinas

» Plaquetas sanguineas

« Outras substancias

* Heméacias/Glébulos vermelhos

* Leucdcitos/Glébulos brancos

Os constituintes do sangue

Plasma e Elementos figurados do sangue

Elementos figurados

Glébulo Vermelho ou
Hemacia

[

Glébulo Branco ou
Leucécito

Plaqueta sanguinea ou
Trombdécito

Os constituintes do sangue

O sangue

Sangue venoso +—— —— Sangue arterial

O sangue venoso transporta uma O sangue arterial transporta uma

percentagem elevada de dioxido : | ‘ \ percentagem elevada de oxigénio

carbono e pouco oxigénio. thc Ry e pouco di6xido carbono.
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Atividade Laboratorial Atividade Laboratorial

Observacdo ao microscopio Observacdo ao microscopio
’ Material necessario
e Alcool
. e Algodio
® e Agulha

e Laminas
e Lamelas

e Microscépio Otico

aa—

Atividade Laboratorial Atividade Laboratorial

Observacdo ao microscopio Observacgdo ao microscopio
Procedimento

&L

Procedimento
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Atividade Laboratorial

Observagdo ao microscopio

e ¢

} 5
3 /-
aa—

Atividade Laboratorial

Observacdo ao microscopio

Procedimento

&L

Atividade Laboratorial

Observacgd@o ao microscopio

Material necessario

e Alcool

e  Algodao
e Agulha
e Laminas
e Lamelas

e  Microscopio Otico

Atividade Laboratorial

Observacdo ao microscopio

Procedimento
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Padlet

Kahoot

Hemacia

Glébulo Branco ou
Leucécito

Os constituintes do sangue
Funcoes

LGIébulo Vermelho Dl.j "Defesa do organismoJ

l Coagulagao do sangue I

Plaqueta sanguinea ou L
Trombécito

[ Plasma ]

Transporte de substancias e de

células sanguineas

Transporte de oxigénio
e dioxido de carbono
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APENDICE E3 - GUIOES DF FXPIL.ORACAO

Relatorio

4. Desenha o que observaste no microscépio.
Observacao ao microscopio de preparacoes definitivas de
sangue humano

1. Objetivo da atividade
Observagio ao microscopio otico de uma preparacio de sangue humano e identificacio dos

diferentes constituintes do sangue.

2. Material necessario

s Alcool
*  Algodio
o Agulha

* Liminas
¢+ Lamelas

*  Microscopio Otico
5. Legenda corretamente os constituintes que observaste no microscépio.

3. Procedimento 6. Conclusdes (diferencas entre os constituintes do sangue que obsbr\'aste).

1. Desinfetar a ponta de um dedo com alcool. Picar a parte desinfetada com uma agulha
esterilizada e desprezar a primeira gota.

2. Colocar uma gota de sangue numa lamina previamente desinfetada com alcool.

3. Encostar uma lamela a ldmina segundo um dngulo de 45° Fazer deslizar a lamela até que
ela contacte com a gota de sangue. Mantendo o dngulo de 45° deslocar a lamela de modo a
espalhar o sangue de um modo uniforme pela ldmina.

4. Colocar a preparagdo na platina e prendé-la com as pingas.

5. Focar corretamente o microscopio, usando primeiro o parafuso macrométrico e depois o

micrométrico, para obter uma imagem nitida.



Glébulo Vermelho ou
Hemacia

Glébulo Vermelho ou
Hemacia

Funcdes dos constituintes do sangue

Gloébulo Branco ou GIObIl_"O B,ra_rtu:o ou
Leucdcito eucoctto
Plaqueta sanguinea ou
Plaqueta sanguinea ou Trombécito
Trombécito
Plasma

Plasma

Transporte de oxigénio
Transporte de oxigénio e diéxido de carbono
e diéxido de carbono

l l l l Defesa do organismo Defesa do organismo
Transporte de substancias e de Coagulacao do sangue
células sanguineas

- Transporte de substéncias e de
Coagulacéo do sangue células sanguineas




APENDICE E4 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de Avaliacdo — Observacao Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
é . Observa e C o-mprele_nde e ‘ C'onsggue
= Identifica Consegue identifica identifica Consegue Desenvolve realizar
- e relaciona identificar . corretamente analisar e . corretamente e Respeita as i .. Relaciona-se
=] corretamente N . reflexivamente Esta atento e Participa
< | corretamente corretamente . as funcodes de refletir de forma regras da sala bem com os
v . - 0s constituintes - as suas concentrado adequadamente
© | os constituintes | os constituintes cadaum dos | criticamente os L ordenada todas de aula outros
g do sangue o . estratégias
] do sangue do sangue . - constituintes conteudos as tarefas
. (microscopio) d )
o sangue ropostas
c|[ N[N c | N[N ¢c[ N[N cI NN ¢ [ N[N c [ NN c[ N[N ERE c |« N c[ N[N c| N[N
Clelclol®lrplclo]l lrplclo]l®lrlclol®lrlclolClr|lclol lrlclolC|prlclo]l®lp|[X¥ o]l |rlc|lo]l |rlclo
L X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X
31 X X X X X X X|X X X X
4. X X X X X X XX X XX
50X X X X X X XX X X X
6 | X X X X X X XX X X X
7. | X X X X X X X X X X X
s | X X X X X X X X X X1X
9. | X X X X X X X X X XX
Ylx X X X X X X|x X X|x
x X X X X X X|x X X|x
21X X X X X X X|x X X | X
B X X X X X X X|x X X|x
Hlx X X X X X X[ x X X X

225




= X X X X X X X X X
lx X X X X X X X X X |[x
Y X X X X X X X X [x
Blx X X X X X X X X X [x
r X X X X X X X X[ x
Y lx X X X X X X X X X X
*x X X X X X X X X X X
2 x X X X X X X X X X X
= X X X X X X X X [x

C — Consegue | CP — Consegue Parcialmente | NC — Nao Consegue | NO - Nao Observado

Notas de Campo
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APENDICE F1 - PLANIFICACAO

Sl
| APRODZAGENSESSENGWAIS

Dominio: Leitura e Escrita

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Leitura

o Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢des dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

o Identificar as letras do alfabeto, nas formas minlscula e maitiscula, em
resposta ao nome da letra.

o Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo correta e
prosodia adequada.

Escrita

o Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢des dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

o Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensio silabica,
aplicando regras de correspondéncia fonema — grafema.

Dominio: Oralidade
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

Compreensido

o Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a diversas
finalidades (nomeadamente, reproduzir pequenas mensagens, cumprir
nstrucdes, responder a questdes).

Expresséo

o Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma
articulacdo correta ¢ natural das palavras.
o Exprimir opimido partilhando 1deias e sentimentos.

APENDICE F - REGENCIA DE RFLEXAO EM ARTICULACAO DE SABERES NO 1.° CEB

—————— g

 e— —

Dominio: Educagio Literaria

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

o Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos
ouvidos;

o Compreender textos narrativos (sequéncia de acontecimentos (,
intengdes e emogdes de personagens, tema e assunto; mudanga de

€spago) e poemas;

K o (Re)contar historias;

TR P PO T
Goluds: de: Meis

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

Dominio: Sociedade/Natureza/Tecnologia
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:

o Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano,
utilizando simbolos, cores ou imagens na identifica¢do de elementos de
referéncia;

o Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagéo, de
responsabilidade, na relagdo com os que lhe sdo proximos.
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Numeros e Operagoes
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes:
Numeros e Operagoes

o Ler e representar nimeros no sistema de numerac¢io decimal até
100 e identificar o valor posicional de um algarismo.
Adicéo e Subtracdo

o Comparar e ordenar nimeros, e realizar estimativas plausiveis de
quantidades e de somas e diferencas, com e sem recurso a material
concreto.

Resolucio de Problemas

o Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com niimeros
naturais, em contextos matematicos e nio matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados.

Raciocinio Matematico

o Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos ¢ conclusdes.

|
G

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
Dominio: Cidadania Digital
o Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a dia;
Dominio: Comunicar e Colaborar

o Comunicar (por texto, audio, video, ete.), utilizando ferramentas
digitais, para expressar uma ideia ou opinido, explicar ou argumentar,
no contexto das atividades de aprendizagem de diferentes areas do
curriculo;

o Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitem a colaboragio
com publicos conhecidos;

o Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar
de forma conjunta um produto digital (um texto, um video, uma
apresentacio, entre outros);

o Interagir e colaborar com os seus pares e com a comunidade,
partilhando trabalhos realizados e utilizando espagos previamente
preparados para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre
outros).

Dominio: Criar e Inovar
o Utilizar as TIC para gerar ideias, planos ¢ processos de modo a criar
solugdes para problemas do quotidiano;
o Identificar e resolver problemas matematicos simples, com apoio em
ferramentas digitais;
o Distinguir as caracteristicas, funcionalidades e aplicabilidade de
diferentes objetos tangiveis (robds, drones, entre outros).
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Disciplina: Articulagio Suméno. “Vlagem do Macaco de rabo | Anoe anma° e A Nimero de Alunos: 24
de Saberes cortado™ relacionada com a histoéria *O Macaco

Aulas n°: 2 de rabo cortado™ de Anténio Torrado. Professora Cooperante:

Localizagio (Data, Professor Supervisor: Professora Doutora Professor Estagiario: Diana Moura ¢ Eduardo
hora e duraciio): 16 de | Paula Flores Cardoso

dezembro de 2021

8h45 — 10h15 | 2x45

minutos

Contextuallzacio
Turma constituida por 24 alunos, sendo esta, um grupo heterogéneo com 9 meninos ¢ 15 meninas. Na sua generalidade a turma ¢ bastante autonoma
na realizagdo das tarefas propostas. Para além disso ¢ uma turma empenhada, participativa, curiosa ¢ interessada, principalmente no que diz respeito
a tarcfas ligadas as novas tecnologias ¢ a expressdo musical. Destacam-se algumas dificuldades por parte de alguns alunos, nomeadamente, na
linguagem oral sendo que alguns sio acompanhados extemamente em terapia da fala. Destaca-se ainda um grupo de alunos com lacunas nas diversas
componentes do curriculo, sendo acompanhado pontualmente por uma professora de educagdo inclusiva de forma individual.
Assim, esta planificagdo promove a construgdo de saberes de forma transdisciplinar integrando a diferenciagdo pedagogica ¢ a inclusdo de todos os
alunos.

Desenvolver o pensamento critico;

Desenvolver a capacidade de resolver problemas e tomar decisdes;

Promover aprendizagens interligadas com as areas curriculares do Portugués, Matematica ¢ Estudo do Meio;
Fomentar o uso de novas tecnologias ¢ desenvolver capacidades ligadas as mesmas;

Perfil do Aluno Linguagens ¢ Textos | Informacdo ¢ Comunicagdo | Raciocinio ¢ Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico ¢

K rens Gc Competbacia | Pevsaniento Criativo | Relaciocamento Tnterts soal | Deseavolvizacato Pessoal ¢ Autonomis

O 0 0 O
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Momento da Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Aula P G)
A sala de aula sera previamente preparada pelos professores estagiarios com a disposicao Projetor;
Inicio da aula das mesas em trabalhos de grupo. Computador; 5°
Os professores estagiarios recebem os alunos na sala de aula. No quadro, esta projetado Quadro interativo;
o primeiro slide do PowerPoint, onde estara como fundo a sala de aula e os respetivos Macaco (voki).
avatares dos professores estagiarios.
Neste primeiro momento da aula, as criancas dialogam no sentido da expressarem o seu
estado de espirito.
1. Atividade de motivacio/desafio
Desafio inicial: Projetor;
As criangas escutam o avatar “Macaco”, através de uma notificacdo de uma video Computador;
D chamada (som de chamada). Este vai comunicar com a turma: Quadro interativo; 15°
esafio Podcast.

Dialogo do Avatar:
““Ola 1.°A! Estao bem dispostos?
Vocés ja devem saber quem eu sou! Os vossos professores estagiarios também me

falaram muito bem de vocés. Ouvi dizer que nestes ultimos dias eles vos contaram a
minha historia! Também soube que contaram a historia a vossa maneira e, ainda, que
fizeram desenhos para a 1lustrar!

Respostas esperadas dos alunos:
l. Sim!
2. Sim, sabemos quem tu ¢€s, és o macaco da historia que so fazia disparates!
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As criangas assistem a historia “O Macaco de Rabo Cortado”, contada e ilustrada pelos
alunos (podcast, em formato de video, previamente preparado e realizado pelos alunos
com o auxilio dos professores estagiarios).

Finda a visualizagdo e audi¢do do video, o professor estagiario desafia os alunos a
realizarem uma compreensdo da historia do “Macaco de Rabo Cortado” de Antonio
Torrado, com base numa reflexao orientada pelo professor estagiario, através do reconto
da histéria com imagens (sequéncia de acontecimentos da historia).

De seguida, o professor estagiario questiona os alunos:
- “Como podemos ajudar o macaco a_corrigir os seus disparates?”

Desenvolvimento

2. O Macaco de rabo cortado precisa da tua ajuda!

Dinamica da aula

Neste momento da aula, o professor estagiario divide a turma em grupos (6 grupos de 4
elementos) e cada grupo tera a sua disposic¢ao a orietnacdo de um percurso (malha). Este
percurso (malha) identifica as paragens do macaco, presentes na historia “O Macaco de
Rabo Cortado” de Anténio Torrado identificando diferentes profissdes, um espacgo e uma
personagem.
Estes percursos serdo explorados em grupos de trabalho, apelando sempre a participagao,
motivagao e curiosidade dos alunos.
O percurso (malha) engloba um conjunto de 6 desafios:

e O Barbeiro;

e A Peixeira;

e O Padeiro;

Projetor;
Computador;
Quadro interativo;
Computador por
grupo;
BlueBots;

Mapa (malha);
ORCodes;
Guides de Exploracgao;

60’
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e A Escola;
e A Menina;
e O Violeiro.

Em grande grupo, sera realizada, pelo professor estagiario, uma exploracdo do material
Bluebot (robot), através de um video demonstrativo, de forma que os alunos se apropriem
corretamente deste material.

Cada grupo tera de percorrer o mapa (malha) com o robot (bluebot) dando indicacdes
das direcdes que o robot tera de realizar. Ao longo do percurso do mapa (malha) estas
mesmas dire¢des serdo fornecidas aos grupos através de codigos, ORCodes, depois de
estes terem conseguido concluir com sucesso o desafio proposto (Desafio: “Vamos ajudar
o macaco de rabo cortado a corrigir todos os seus disparates?”’).

A tarefa proposta para a aula, surge na necessidade de ensinar os alunos a aprender, para
1sso desenvolveu-se tarefas, no ambito das diferentes areas do saber, integrando as TIC’s
de forma a potenciar a sua utilizacdo, reconhecendo as vantagens das mesmas. Para além
disso, pretende-se desenvolver competéncias ao nivel da lateralidade, e da programagao
simples.

Esta tarefa contempla uma integracao de saberes articulada, em que os alunos constroem
0 seu proprio conhecimento.

Todas os desafios serdo devidamente explicados aos grupos, pelos professores
estagiarios, ¢ todas as respostas dadas pelos alunos as questdes dos desafios serdo
verificadas.

232




Cada grupo tera de cumprir as seguintes regras:

o Respeitar a vez do outro, tanto dentro do grupo como perante os outros grupos;

o Levantar o dedo/bragco se surgir alguma duvida e esperar que o professor
estagiario auxilie;

o Saber esperar pela sua vez, no caso de o professor estagiario estar a ajudar algum
grupo, os alunos devem esperar silenciosamente e calmamente pela sua vez;

o Se um grupo terminar os desafios de uma estagdo, antes de avancar, devem
esperar que o professor estagiario verifique o trabalho desenvolvido por todos os
elementos do grupo e dé a indicagdo para avangarem no percurso;

Ponto de Partida
Neste ponto, os alunos terdo de identifcar a letra M/m em materiais do dia-a-dia, devendo
rodear e reproduzir no guido de exploracgéo.

Apos a realizagdo correta do desafio, os alunos terdo acesso a um (JRCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as diregdes que terao de realizar com o robot para
avangarem na malha.

O BARBEIRO

No desafio do Barbeiro, os alunos terdo a oportunidade de ajudar o macaco a recuperar o
seu rabo. Assim, o rabo do macaco encontra-se cortado em varios pedagos ¢ a cada um
desses pedagos estara associada uma imagem cuja palavra inicia pela letra M/m, sendo
que o objetivo sera associar cada imagem a respetiva palavra, unindo assim o rabo do
macaco.
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Apos a realizagao correta do desafio, os alunos terao acesso a um QRCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as dire¢des que terdo de realizar com o robot para
avancarem na malha.

A PEIXEIRA

No desafio da Peixeira, visto que o macaco lhe leva as suas sardinhas, aqui os alunos
terdo de o ajudar a corrigir o seu disparate e, portanto, todas as sardinhas da peixeira terdo
uma palavra e o objetivo € que os alunos consigam ler € rodeiem as palavras com M/m.

Apos a realizacdo correta do desafio, os alunos terdo acesso a um QRCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as diregdes que terdo de realizar com o robot para
avancarem na malha.

O PADEIRO

No desafio do Padeiro, os alunos terdo de ajudar o macaco a recuperar a farinha para a
entregar ao Padeiro. Portanto, os alunos, neste desafio, terdo imagens de farinha dispersa
e o0 objetivo do desafio sera os alunos reproduzirem palavras que ja conhecem, incluindo
palavras com a letra M/m, nessa mesma farinha.

Apos a realizagdo correta do desafio, os alunos terao acesso a um ORCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as dire¢des que terdo de realizar com o robot para
avancarem na malha.

A ESCOLA
De forma a ajudar o macaco a corrigir o disparate de querer retirar aquilo que tinha dado,
no caso o saco de farinha, no desafio da Escola, os alunos terdo de ajudar a professora e
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os alunos a descobrir nos bolos que eles fizeram (imagens de varios bolos com mais e
menos fatias) quantas fatias faltam para os bolos fiquem completos.

Apos a realizacdo correta do desafio, os alunos terdo acesso a um QRCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as diregoes que terao de realizar com o robot para
avangarem na malha.

A MENINA

Este desafio consiste em ajudar a menina e a sua mae a estender a roupa, de forma a
corrigir o disparate do macaco de ter roubado uma camisa do estendal da mae da menina.
Em cada peca de roupa estara comtemplada uma palavra que os alunos devem ler e devem
tentar formar frases com essas palavras, entendendo e ordenado as varias pecas de roupa
de forma correta. No final devem escrever a frase no guido de exploracgéo.

ApOs a realizac@o correta do desafio, os alunos terdo acesso a um QRCode, fornecido
pelo professor, que lhes dara acesso as direcoes que terdo de realizar com o robot para
avancarem na malha.

O VIOLEIRO

Aqui o macaco vai tentar corrigir o disparate de ter roubado a guitarra ao violeiro, entao
neste desafio do Violeiro, os alunos serdao desafiados a pronunciar um verso/rima ou
lengalenga relacionada com a historia do macaco, mas de forma orientanda, através de
um audio do macaco. De seguida, devem repetir a mesma de uma forma cantada, tal
como na historia no seu grupo e grava-la.
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3. Mentimeter de palavras com M/m Computador;
Para finalizar a aula, os alunos terdo oprotunidade de criar uma chuva de palavras, em Quadro Interativo;
Sintese grupo, escrevendo palavras que conhecem com a letra M/m, utilizando a aplicacdo MPrc;Jeto:; 10°
. . . . . entimeter;
Mentimeter (https://www.menti.com/xpubb6k3wib). C
. - ) omputador por
A aula termina com o didlogo em grande grupo das palavras escritas pelos grupos de arupo.
alunos.
Observacoes:

o Ao longo da aula, todas as questoes feitas as criangas serdo exploradas e a resposta reforgada pelo professor estagiario, sempre com uma
linguagem rigorosa, apelando ao uso desta;

o Caso os 90 minutos ndo sejam suficientes para uma exploracdo cuidada € pormenorizada de todos os desafios, os professores estagiarios dardo
continuidade a aula no tempo seguinte.

o A divisdo da aula sera feita de seguinte forma:
Os primeiros 45’ serdo lecionados pelo professor estagiario Eduardo.

Os segundos 45’ serao lecionados pela professora estagiaria Diana.

Avaliaciao
O momento de avaliacdo € realizado no final de cada intervencao educativa, através da observacgdo, com auxilio da tabela.

Expectativas em relacio a aula:
Esperamos que:

e A articulagdo de saberes seja uma mais-valia para o processo de aprendizagem dos alunos e, para que estes se mostrem mais motivados,
interessados e participativos, de forma a fomentar aprendizagens significativas,

e Ascrianc¢as entendam que todas as areas curriculares se relacionam umas com as outras, sendo por isso uma mais-valia a articulagdo de saberes
para o processo de aprendizagem;

e Todos os desafios propostos, bem como os recursos envolvidos em cada um deles, sejam ferramentas que motivem os alunos na sua
aprendizagem, e se mostrem uma vantagem para a mobilizagdo dos contetidos a serem explorados;

e Os alunos revelem motivagdo e interesse durante os diversos momentos da aula;

e Os desafios e as dinamicas construidas para a aula sejam potenciadores de aprendizagem significativas e permitam fomentar o pensamento e
conhecimento dos alunos;

e O respeito pela vez do outro e pelo trabalho desenvolvido do outro seja valorizado;

e O tempo de duragdo da aula (90°) seja suficiente para a devida exploracido cuidada e detalhada de todos os desafios e todas as questoes que
estes podem implicar.




APENDICE F2 - POWERPOINT INTERATIVO ORIENTADOR DA AULA
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Respeitar a vez do outro, tanto dentro do grupo como perante 0s outros grupos;

o Levantar o dedo/brago se surgir alguma divida e esperar que o professor estagidrio
auxilie;

o Saber esperar pela sua vez, no caso de o professor estagiario estar a ajudar algum
grupo, os alunos devem esperar silenciosamente e calmamente pela sua vez;

o Seum grupo terminar os desafios de uma estagdo, antes de avangar, devem esperar que

o professor estagiario verifique o trabalho desenvolvido por todos os elementos do

grupo e dé a indicagdo para avangarem no percurso.
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APENDICE F3 - GUIAO DE EXPLORACAO

Guido de Exploracao {
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APENDICE F4 - GUIAO DE EXPLORACAO INTERATIVO
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APENDICE F5 - GRELHA DE AVALIACAO

Conhecimentos Capacidades Atitudes

Consegue S

identificar e le[m&’u{,e a Consegue . .
No distinguir os letra M/m exprimir Consegue Consegue
mes Consegue & maiuscula e Consegue P ) utilizar o tablet utilizar , - Relaciona-se

. . grafismos da . . oralmente a sua . Esta atento e Participa

dos identificar a mintscula reproduzir a L e o PowerPoint | corretamente o o i bem com os

letra m em opinido, . . . concentrado adequadamente
alu letra m letra de letra m fundamentando interativo material outros
nos imprensa e -a realizando a BlueBots

P . tarefa de forma
manuscrito .
auténoma
A|N|N A|N|N A|N|N A|N|N A|N|N A| N[N A|N|N A|N|N A|N|N A|N|N
A R|IA|O A R|A|O A R|A|O A R|A|O A R|A|O A R|IA|O A R|A|O A R|A|O A R|IA|O A R|A|O

1, X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X X X X X X X X
4. X X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X X
10. | X X X X X X X X X X
1. | X X X X X X X X X X
12. X X X X X X X X X X
13. | X X X X X X X X X X
4. | X X X X X X X X X X
15. | X X X X X X X X X X
16. | X X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X X
18. X X X X X X X X X X
19. | X X X X X X X X X X
20. | X X X X X X X X X X
21. | X X X X X X X X X X
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22. X X X X X X X
23. X X X X X X X
24, X X X X X X X

A — Adquiriu | AR — Adquiriu Razoavelmente | NA — Nao adquiriu | NO - Nao Observado
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APENDICE G - PLANOS DE AULA DAS QUATRO SESSOES INTEGRANTES DO PROJETO DE INVESTIGACAO E
MATERIAIS CORRESPONDENTES
APENDICE G1 - PLANO DE AULA DA PRIMEIRA SESSAO DO PROJETO DE INVESTIGACAO

PLANIFICACAO REGENCIA N23

Professora Estagiaria: Diana Moura Institui¢do: Escola Basica
Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Transmissdo da vida: Ano e Turma: 6.°A Nuimero de Alunos: 23
reproducdo no ser humano
Aula n.’: Sumairio: Professora Cooperante:
Localizacio (Data, hora e duracgiio): | Sistema reprodutor masculino: Professor Supervisor:
26.05.2022 | 09h20 — 10h10 | 50 minutos e Exploragao do sistema reprodutor masculino
em 3D: sua constituicao e funcoes.
ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Contextualizac¢io

Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 meninos e 8 meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de
interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez
para falar, o que faz com que, apesar de terem a no¢do de que necessitam de levantar a mao para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permisséo para tal. A sala dispde de

computador e de projetor de quadro, apesar de ndo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizacio das projecdes.

Conhecimentos prévios

Perfil do Aluno

Areas de competéncia

Linguagens e Textos | Informa¢@o e Comunicagéo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo |

Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia




Processos vitais comuns aos seres vivos

Aprendizagens Essenciais e Relacionar os 6rgdos do sistema reprodutor masculino e feminino com a func¢do que desempenham,;

Transmisséio de vida: reproducio no ser humano

Programa e Metas 13. Conhecer os sistemas reprodutores humanos

Curriculares de Ciéncias 13.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema reprodutor feminino ¢ do sistema reprodutor

Naturais do 2.° Ciclo do | ™asculino;

. L . 13.2. Descrever a funcio dos orgios que constituem o sistema reprodutor feminino e o sistema reprodutor masculino;
Ensino Basico ¢ gaos q P p ;
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Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem
PP

Recursos

Tempo

Os alunos sdo recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), de modo a despertar o interesse dos
alunos para a aula. A aula inicia com um pequeno momento de pausa com um pequeno dialogo

entre a professora estagiaria e os alunos, questionando os mesmos sobre como correu o

Quadro Branco

) o ) Computador
intervalo, com o objetivo de comecar a ter o foco na aula e, desta forma, prosseguir com a
;. Projetor
Inicio da aula | mesma. ) 5
De seguida, a professora estagiaria projeta a licdo e respetivo sumario no quadro para que os PowerPoint
alunos o escrevam no seu caderno diario (diapositivo 2).
Sumario: Sistema reprodutor masculino
e Exploracdo do sistema reprodutor masculino em 3D: sua constitui¢do e funcoes.
Apoés este momento inicial da aula, a professora estagiaria apresenta aos alunos, através do Quadro Branco
PowerPoint (diapositivo 3), uma pequena animacdo do sistema reprodutor masculino em
(diap ) peq § p Computador
formato 3D. A animagdo tem como objetivo a realizacdo de uma breve introdugdo ao tema e
. . Projetor
aos conceitos que irdo ser explorados em aula.
Motivacao 10°

Apés este momento da aula, a professora estagiaria iniciara um breve dialogo, em grande
grupo, sobre os contetidos que poderdo estar relacionados com a animacéo, direcionando assim

os alunos para os contetidos da aula.

Sistemas reprodutor
masculino 3D

PowerPoint
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Desenvolvimento

1. Exploracio do sistema reproduto masculino em formato 3D

Neste momento da aula, a professora estagiaria, pede aos alunos que se dividam por grupos de
trabalho e que realizem a exploracéo do sistema reprodutor masculino em formato 3D.
Cada grupo de trabalho terd a sua disposicdo um computador, e os alunos através do

PowerPoint, terdo acesso a um link, que os direciona para o sistema reprodutor masculino em

3D (diapositivo 4).

Depois de uma breve exploracdo deste sistema reprodutor, a professora estagiaria distribui por
cada um dos grupos um guido de exploragdo que contém os constituintes do sistema reprodutor
em causa e as suas respetivas funcdes. Neste momento da aula, pretende-se que os alunos,
através do guido de exploragdo e do auxilio do sistema reprodutor masculino em formato 3D,
consigam fazer corresponder corretamente cada um dos constituintes e suas funcdes ao seu

local correto.

Neste momento da aula, é dado espaco a cada grupo de trabalho para a realizagido da tarefa.
Para ajudar os grupos na gestdo do tempo, a professora estagiaria projeta um crondmetro

indicando o tempo que os grupos tém para realizar a tarefa.

No final, cada grupo devera colocar o trabalho realizado no padiet, disponibilizado pela
professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 4).

Para terminar este momento da aula, a professora estagiaria, realiza um dialogo em grande

Quadro Branco
Projetor
Computador
Coluna
PowerPoint
Padlet

Guido de exploracdo
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grupo sobre os trabalhos realizados e as respostas de cada um, analisando as varias respostas.
De forma a completar esta tarefa, a professora estagiaria realiza, através do PowerPoint, uma

sintese da aula (diapositivo 6 e 7).

Como forma de sintese da aula, a professora estagiaria, projeta no quadro um quiz na Quadro branco;
plataforma Kahoot (diapositivo 8), constituido por 10 questdes, todas elas relacionadas com os Eres
E]
sistemas reprodutores humanos, os seus constituintes e devidas funcdes, bem como o ciclo
Computador;
menstrual.
Sintese : . L : 10°
O aluno que conseguir responder ao maior numero de questdes corretamente serd o vencedor Coluna;
do quiz e o seu nome sera colocado no troféu que se encontra afixado no quadro de cortica da .
PowerPoint;
sala de aula.
Kahoot

Avaliacio

O momento de avaliagio sera realizado no momento apds intervencao, a partir de uma grelha de observacao (cf. Apéndice I) preenchida pela professora estagiaria.

Expectativas em relaciio a aula
Espero que:
e Os alunos consigam compreender que as Ciéncias Naturais sdo utilizadas em diversas areas e vertentes e, com isto, compreendam a
importancia das Ciéncias Naturais na vida e no dia a dia;
e Os alunos se mostrem motivados e interessados nos varios momentos da aula;
e Os alunos consigam compreender e identificar corretamente os constituintes e as fun¢des do sistema reprodutor masculino;
e Os materiais utilizados (sistema reprodutor masculino em formato 3D, PowerPoint e padlet) ajudem os alunos a compreender o contetido,

promovendo a aprendizagem;

e Ao realizar uma sintese, através de um quiz na plataforma Kahoot, os alunos participem e demonstrem motivagdo e interesse, e principalmente

demonstrem aprendizagem dos contetdos explorados em aula;
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APENDICE G1.1 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

Sistema Reprodutor

Sistema Reprodutor
masculino

masculino

Constituicao Funcoes

Constituicao Funcgoes Introdugao Sumario

Introducao Sumario

Sistema Licdo n.°55 26.05.2022
Reprodutor | Sumério
Masculino ®

Constituicao e fungdes

Sistema reprodutor masculino
Exploragdo do sistema reprodutor masculino

em 3D: sua constitui¢do e fungdes.

Sistema Reprodutor Sistema Reprodutor

Introducao Sumario masculino Constituicao Funcoes Introducgao Sumario e ilies Constituicao Funcoes
Sistema Reprodutor Sistema Reprodutor
masculino masculino

EM FORMATO 3D EM FORMATO 3D

https://www.msdmanuals.com/pt-
pt/casa/multimedia/3dmodel/sistema-

reprodutor-masculino




Sistema Reprodutor
masculino

Introdugao Sumario

Constituigao Fungdes

Sistema Reprodutor
masculino

EE%E
=]

https://padlet.com/3170178/374dpagtyofxrirj

Sistema Reprodutor

Introducao Sumario - .
. masculino

Constituigao Fungdes

Sistema Reprodutor
masculino

Conduzem os espermatozoides até a uretra. =————— | Canais deferentes

Segregam fluidos que auxiliam a locomogdo dos

espermatozoides, =———————— | Vesiculas seminais e prostata

Produzem os espermatozoides e substincias responsaveis

pela regulacdo do sistema reprodutor masculino. =——— Testiculos

Canal comum ao sistema reprodutor ¢ ao sistema urinario,

através do qual a urina e o esperma sdo expulsos para o

Introdugae

Sistema Reprodutor

Sumaério _ - Constituicao
masculino -

Sistema Reprodutor
masculino

Funcoes

’ Canais deferentes

Introdugae

Sistema Reprodutor

Sumaério _ - Constituicao
masculino -

Sistema Reprodutor
masculino

Funcoes
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APENDICE G1.2 - GUIAO DE EXPLORACAO

Nome:

Data:

Sistema reprodutor masculino

*No sistema reprodutor masculino, os orgios externamente visiveis sdo o pénis ¢ o
escroto, que contém os testiculos. Os testiculos sdo os orgdos que produzem as células

sexuais masculinas — os espermatozoides.
1. Legenda a imagem corretamente.

Pénis

Uretra

Canais deferentes

Vesiculas seminais

Prostata

Testiculos

Escroto

2. Faz corresponder cada funcio ao seu devido constituinte.

Conduzem os espermatozoides até a uretra.

Segregam fluidos que auxiliam a locomogdo dos espermatozoides.

Produzem os espermatozoides e substincias responsaveis pela regulagio do

sistema reprodutor masculino.

Canal comum ao sistema reprodutor e ao sistema urinario, através do qual a

urina e o esperma sdo expulsos para o exterior.

Bom trabalho @)
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APENDICE G1.3 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de Avaliacio — Observaciao Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
8 Consegue Consegue
_5 Consegue . Cm,lsegl © identificar Cm.lseg“e realizar as Desenvolve Comp ree nde as
= identificar os relacionar os . resolugoes dos . .
v | compreender o . corretamente as . tarefas nas reflexivamente . Respeita as . - Relaciona-se
c - constituintes . constituintes colegas e é Esta atento e Participa
b= sistema . funcoes de N plataformas as suas o regras da sala ] bem com os
o do sistema com as funcdes o o critico com as concentrado adequadamente
& | reprodutor em reprodutor cada ue cada um tecnologicas estratégias mesmas de aula outros
©| formato 3D ml; sculino constituinte q tam (padlet, (padiet) (vadlet
“ deste sistema kahoot) P 4
C N | N C|N|N C N N C | N|N C|N|N C N N C | N[N C | N|N C . N C | N N C|N|N

Clrflclollrlclo] |rlclo]| |rflclo] frlclof“|rlclo]l®lr|lclo]l“lr|clo]l |r|™|o] |r|clof“|Pr|c]o
L X X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X X
301X X X X X X XX X X X
4. X X X X X X XX X XX
501X X X X X X X1X X X X
6. | X X X X X X XX X X X
7| X X X X X X X X X X X
8. | X X X X X X X X X XX
9. | X X X X X X X X X XX
Yx X X X X X X|x X X|[x
X X X X X X X | X X X|x
21X X X X X X X | X X X | X
" X X X X X X X | X X X | X
Hlx X X X X X X|x X X X
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1 X X X X X X X X X
ol x X X X X X X X X X|[x
v X X X X X X X X[ x
lx X X X X X X X X X | x
1 X X X X X X X X | x
olx X X X X X X X X X X
Hlx X X X X X X X X X X
21X X X X X X X X X X X
- X X X X X X X X|[x

C — Consegue | CP — Consegue Parcialmente | NC — Nao Consegue | NO - Nao Observado

Notas de Campo
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APENDICE G2 - PLANO DE AULA DA SEGUNDA SESSAO DE INVESTIGACAO

PLANIFICAGCAO REGENCIA N¢ 4

Professora Estagiaria: Diana Moura Instituicdo: Escola Basica
Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Transmissio da vida: reproducéo Ano e Turma: 6.°A | Niumero de Alunos: 23
no ser humano
Aula n.%: Sumario: Professora Cooperante:
Localizaciio (Data, hora e duragiio): | Sistema reprodutor feminino: Professor Supervisor:
02.06.2022 | 11h20 — 12h10 | 50 minutos e Exploragido do sistema reprodutor feminino em
formato 3D: constituintes e suas fungdes;
ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Contextualizacao

Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 meninos e 8 meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de
interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez
para falar, o que faz com que, apesar de terem a nogdo de que necessitam de levantar a mdo para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permissdo para tal. A sala dispde de

computador ¢ de projetor de quadro, apesar de nfio ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizagio das projecdes.

Conhecimentos prévios

Perfil do Aluno

Areas de competéncia

Linguagens e Textos | Informag@o e Comunicagio | Raciocinio e Resolugio de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo |

Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Aprendizagens Essenciais Processos vitais comuns aos seres vivos

e Relacionar os orgaos do sistema reprodutor masculino e feminino com a fung¢ao que desempenham;

Transmissiio de vida: reproduciio no ser humano

Programa e Metas 13. Conhecer os sistemas reprodutores humanos

Curriculares de Ciéncias 13.1. Legendar esquemas representativos da morfologia do sistema reprodutor feminino e do sistema reprodutor

Naturais do 2.° Ciclo do | Masculino;

. 2 q 13.2. Descrever a funcao dos orgidos que constituem o sistema reprodutor feminino e o sistema reprodutor masculino;
Ensino Basico 3 ¢ £a0s 4 P P ’
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Momento da Percurso de Aprendizagem Tempo
Aula %’ Recursos G
Os alunos s3o recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), que contém uma pequena animacdo
sobre o sistema reprodutor feminino, de modo a despertar o interesse dos alunos para a aula. A
aula nicia com um pequeno momento de pausa com um pequeno didlogo entre a professora
estagiaria ¢ os alunos, questionando os mesmos sobre como correu o intervalo, com o objetivo Quadro Branco
de comegar a ter o foco na aula ¢, desta forma, prosseguir com a mesma. Computador
De seguida, a professora estagiania projeta a licdo ¢ respetivo sumano no quadro para que os ,
Inicio da aula TR Projetor 5°
alunos o escrevam no scu caderno dianio (diapositivo 2).
PowerPoint

Sumdrio:
Sistema reprodutor feminino

e Exploracio do sistema recprodutor feminino em formato 3D: constituintes ¢ suas

fungdes;

1. Sistema Reprodutor feminino em 3D Quadro Branco

Apés este momento inicial da aula, a professora estagiana. pede aos alunos que sc distribuam Computador
Motivagio pelos grupos de trabalho, de forma a ter um computador por cada grupo de trabalho. Proieis 10°

Cada grupo de trabalho terd & sua disposi¢io um computador, ¢ os alunos através do Sistema Reprodutor
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PowerPoint (diapositivo 3), terdo acesso a um link, que os direciona para o sistema reprodutor
feminino em formato 3D.
Link: 3D Model: Contetido da pelve feminina - Manual MSD Versdo Satde para a Familia

(msdmanuals.com)

Apos este momento inicial da aula, a professora estagiaria, com o auxilio do PowerPoint
iniciara um breve dialogo, em grande grupo, sobre os conteudos que podem ser explorados

através deste mesmo formato (diapositivo 4).

feminino 3D;

PowerPoint

Desenvolvimento

2. Exploracio do sistema reprodutor feminino em 3D
Neste momento da aula, a professora estagiaria, pede aos alunos que em trabalho de grupo
realizem uma exploracdo do sistema reprodutor feminino. Esta explorac@o ¢ realizada através
do link onde acedem ao sistema reprodutor humano feminino em formato 3D e através dele os
alunos podem explorar a constituicdo, bem como os diferentes constituintes deste mesmo

sistema reprodutor humano.

Depois de uma breve exploragdo do sistema reprodutor feminino, a professora estagiaria
distribui por cada um dos grupos um guido de exploracdo que contém os constituintes e as
fungdes do sistema reprodutor feminino. O objetivo ¢ que os alunos, através do guido de
explorag@o e da exploragdo do sistema reprodutor feminino em formato 3D, consigam fazer
corresponder corretamente cada um dos constituintes ao seu local correto, bem como indicar

corretamente as fungdes de cada um.

Quadro Branco
Projetor
Computador
Computadores
Guido de exploragdo
Sistema Reprodutor

feminino 3D
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Neste momento da aula, ¢ dado espago a cada grupo de trabalho para a realizagdo da tarefa.
Para ajudar os grupos na gestdo do tempo, a professora estagiaria projeta um crondémetro

indicando o tempo que os grupos tém para realizar a tarefa.

Neste momento da aula, a professora estagiaria, circula pela sala de aula, de forma a verificar o

trabalho que cada grupo esta a realizar, esclarecendo também qualquer diivida que for surgindo.

No final, cada grupo devera tirar uma fotografia ao trabalho realizado e coloca-lo no padlet,
disponibilizado pela professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 5).

Link padlet: https://padlet.com/3170178/qtOw7exrgnawvfx8

Para terminar este momento da aula, a professora estagiaria, realiza um dialogo em grande

grupos sobre os trabalhos realizados e as respostas de cada um.

De forma a realizar uma corregao ¢ devida compreensdo do sistema reprodutor feminino e da
tarefa desenvolvida anteriormente, a professora estagiaria, apresenta aos alunos, através do
PowerPoint (diapositivo 6 e 7), a constituicdo do sistema reprodutor feminino, bem como as

fungdes de cada constituinte.

Toda a aula sera acompanhda ppor um PowerPoint orientador.

PowerPoint

Padlet
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Como forma de sintese da aula, a professora estagidria, projeta no quadro um guiz na Quadro branco;
plataforma Kahoot (diapositivo 8), constituido por 10 questdes, todas clas relacionadas com os Projetor:
sistemas reprodutores humanos, os seus constituintes ¢ devidas fungdes, bem como o ciclo

Sintese menstrual. Computador;
O aluno que conseguir responder ao malor nimero de questdes corretamente sera o vencedor Kahoot
do quiz e 0 seu nome serd colocado no troféu que se encontra afixado no quadro de cortiga da ;
— Telemoveis.

| Expectativas em relacao a aula
Espero que:

Os alunos consigam compreender que as Ciéncias Naturais sdo utilizadas em diversas areas e vertentes e, com 1sto, compreendam a
importancia das Ciéncias Naturais na vida e no dia a dia;

Oz alunos se mostrem motivados e interessados nos varios momentos da aula;

Os alunos consigam compreender e identificar corretamente 0s constituintes e as fungdes do sistema reprodutor feminino;

1

Os materiais utilizados (sistema reprodutor feminino em formato 3D, PowerPoint e padief) ajudem os alunos a compreender o conteudo,

promovendo a aprendizagem;

Ao realizar uma sintese, através de um quiz na plataforma Kahoot, os alunos participem e demonstrem motivagio e interesse, e principalmente

demonstrem aprendizagem dos contendos explorados em aula;
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APENDICE G2.1 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

Sistema r_eprodutor Licéio n.’56 02.0C.2022
femmm N

. - Sumari
VYRS umario
Sistema reprodutor feminino:
- Exploragdo do sistema reprodutor feminino em formato
3D: constituintes e suas funcoes;
3D Model: Contét]do da pelve feminina - Manual MSD Vers&o Satde paraa
Familia (msdmanuals.com)
- - -
~ O Sistema reprodutor femininoem

Sistema reprodutor feminino em

formato 3D formato 3D

Constituintes do sistema reprodutor feminino
Trompas de Falépio

+  Utero
Google ! v

» Uretra
3D Model Contetido da + Vagina

* Vulva

pelve feminina

Funcodes dos constituintes do sistema reprodutor feminino
» Canais que ligam o Utero aos ovarios e onde o espermatozoide encontra o évulo.
+ Orgéo em forma de pera, onde se desenvolve o embriZo durante a gravidez.

« Canal por onde ocorre o nascimento do bebé e onde é depositado o esperma.

* Produzem odcitos e substancias que intervém na regulagéo do sistema reprodutor.
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Padlet

hetps://padiet, comV317017B/qHOWT7 exrgnawvtxB n

Sistema reprodutor feminino

Fungdes dos constituintes do sistema reprodutor feminino

Produzem o8 00cios (chiuln sexual fomining) 0 SUbSLANCIES Que
Interviim na reguiacio do sistema reprodutior.

T
,' Canal por onde ocorre o nasamento do bebé & onde & depositado o
! DO,

- Oegao em forma de pern. onde se desenvolve 0 ombeilo durante 3
| gravidez.

Canass que igam o (tero aos ovirios e onde 0 espermalozoide
ENcONlra o cvulo.

—_— -

~

@

Trompas
de Fal6pio

Sistema reprodutor feminino -

Constituicdo do sistoma reprodutor feminino
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APENDICE G2.2 - GUIAO DE EXPLORACAO

Sistema reprodutor feminino

Constituintes do sistema reprodutor
feminino

e Trompas de Fal6pio
o Utero

e Ovarios

e Uretra

e Vagina

e Vulva

Funcgoes dos constituintes do sistema reprodutor feminino

Canais que ligam o Utero aos ovarios e onde o espermatozoide encontra o 6vulo.

Orgéo em forma de pera, onde se desenvolve o embrido durante a gravidez.

Canal por onde ocorre o nascimento do bebé e onde é depositado o esperma.
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Produzem odcitos e substancias que intervém na regulagéo do sistema

reprodutor.




APENDICE G2.3 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de Avaliacio - Observacho Direta

Conbecomentos Capacidades Alnsdes
. Consegue
§ Consegue ) 'E-DI'!HEI.IE {Im‘t'-'_'::: realizar as D alve Compreends as
5| compeeendero | identificaros | i as avelas ks | g ivamente | TCINOR A0S | o ite as . Relaciona-se
& sislema oonsiihainbes fancdes de plataformas R colegas e & regras da sala Estd atenio e Participa T
2 reprodutor do siztema adla texmolégicas e critico com as de sul concentrado adequadamente
E femuining em reprodutor m;imiMr (aintonma E: ..:;u EISERETIAS i :
3 formato 31 femining s reprodutor eor 4 (padiet)
: T3 punelliash
el € N EBEEBERNEEE M EEEINEEEENEEREE ML BEIREMERE N EEE
r o Pl o Pl o Ple o P E o plelo Plelo Pl r o Ple o
L | X X .4 .4 X X X X X X
2 X X X X X X X X X X
i X X X X X XX X X X
] X X X X X XX X XX
X b X X X X|X X X b
6| X X X X X XX X X X
X x X X X X X X X X
B X X X X X h X X XX
2 | X X x X x x X X XX
X X X X X X% X XX
T x X X X X x| x X X|x
Y X X X X X X|x X x| x
. X X X X X x| x X X|x
i X X X X X|x X X X
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C — Conscgue | CP - Consegue Parcialmente | NC - Nio Consegue | WO - Nio Observado




APENDICE G3 - PLANO DE AULA DA TERCEIRA SESSAO DE INVESTIGACAO

PLANIFICACAO REGENCIA N2 5

Professora Estagiaria: Diana Moura Institui¢fio: Escola Basica

Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Transmissdo da vida: reprodugéo Ano e Turma: 6.°A | Nimero de Alunos: 23

no ser humano

Aula n.%:; Sumario: Professora Cooperante:
Localizacdo (Data, hora e duracdo): | Sistema reprodutor feminino: Professor Supervisor:
08.06.2022 | 11h20 — 12h10 | 50 minutos ¢ Os processos da fecundagéo e da nidagao.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

Contextualizacio

Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 meninos e 8§ meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de
interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez
para falar, o que faz com que, apesar de terem a nogio de que necessitam de levantar a mio para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permissdo para tal. A sala dispde de

computador e de projetor de quadro, apesar de nfo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizagdo das projecdes.

Conhecimentos prévios

Perfil do Aluno Linguagens e Textos | Informagdo e Comunicagdo | Raciocinio e Resolugdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo |

Areas de competéncia Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Processos vitais comuns a0s seres vivos

Ap rendizagens Essenciais e (aracterizar o processo de fecundacio e o processo de nidagéo;
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Transmissio de vida: reproducio no ser humano

Programa e Metas 14. Compreender o processo da reprodugdo humana
Curriculares de Ciéncias 14.1.Caraterizar o processo da fecundacgao;
Naturais do 2.° Ciclo do 14.2.Distinguir fecundagio de nidacéo.

Ensino Basico
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Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem
@...":-;@

Recursos

Tempo

Os alunos sdo recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), que contém uma pequena animagao
sobre o sistema reprodutor feminino, de modo a despertar o interesse dos alunos para a aula. A

aula inicia com um pequeno momento de pausa com um pequeno dialogo entre a professora

Quadro Branco

estagiaria e os alunos, questionando os mesmos sobre como correu o intervalo, com o objetivo Computador
de comecar a ter o foco na aula e, desta forma, prosseguir com a mesma. )
Inicio da aula Projetor 5
De seguida, a professora estagiaria projeta a licdo e respetivo sumario no quadro para que os
T o PowerPoint
alunos o escrevam no seu caderno diario (diapositivo 2).
Sumario:
Sistema reprodutor feminino
® Os processos da fecundagdo e da nidacédo.
Neste momento inicial da aula, a professora estagiaria, com o auxilio do PowerPoint iniciara Quadro Branco
um breve didlogo, em grande grupo, sobre os conteidos que vdo ser explorados ao longo da
& £ grip d P & Computador
aula.
. , . . " iy Projetor
De seguida, e através do PowerPoint (diapositivo 8 e 9), a professora estagiaria apresenta aos
Motivacao 10°

alunos um video adaptado sobre os processos da fecundacdo e da nidagdo. O video ndo tera
qualquer explicagdo do que esta a ocorrer, de forma que numa etapa seguinte os alunos tenham
a tarefa de identificar os processos que esta a ocorrer durante o video.

De forma a facilitar o dialogo que se ira realizar de seguida, a professora estagiaria pede para

Sistema Reprodutor
feminino 3D;

PowerPoint
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que os alunos registem no seu caderno diario o que estdo a observar no video.

1. Processos da fecundacao e da nidacio

Posteriormente, a professora estagiaria procede para um dialogo, em grande grupo, sobre o que

Quadro Branco

os alunos verificaram durante a visualizagdo do video, registando algumas palavras-chave Projetor
através da plataforma mentimeter, verificando assim o que os alunos compreenderam da Computador
Desenvolvimento | visualizagdo do video e permitindo uma partilha das ideias de todos os alunos. . 25
PowerPoint
: . Cr e g . < - padlet
De seguida, a professora estagiaria, distribui pelos alunos um guido de exploragdo com vérias
etapas de cada um dos processos. O objetivo € que os alunos observem essas etapas e consigam Video
ordena-las de forma correta, identificando o processo representado nas mesmas. N N
Guido de exploragdo
Toda a aula sera acompanhada com recurso a um PowerPoint orientador.
2. Verificaca rendizagen nten
erificacdo de aprendizagens dos conteudos Quadro branco;
Para terminar esta tarefa, os alunos acedem a um padlet, disponibilizado pela professora
.. , . . , , Projetor;
estagiaria através do PowerPoint (diapositivo 10), e colocam la as suas resolugdes através de e
Sintese s . L 10°
uma fotografia. Desta forma, a professora estagiaria conseguira explorar as resolugdes em Computador;
grande grupo. PowerPoint;

Link padlet: https://padlet.com/3170178/q98gio9hibbre5ml
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Padlet,
De forma a realizar uma corregdo ¢ devida compreensdo dos processos de fecundagdo ¢
Mealuﬁummmammm»tmnmdm
através do PowerPoint (dispositivo 11, 12, 13 ¢ 14), as etapas dos processos de fecundagiio ¢
nidaglo.

Por fim, a professora estagiana pede aos alunos para que neste mesmo padlet, coloquem la
vérias palavras ou frases sobre 0 que conseguiram aprender com a aula, de forma a perceber o
que foi realmente aprendido ¢ realizando tambem assim uma consolidagdo dos conhecimentos.

Expectativas em relagiio a aula
Espero que:
e Os alunos consigam compreender que as Ciéncias Naturais sdo utilizadas em diversas dreas ¢ vertentes ¢, com isto, compreendam a
importincia das Ciéncias Naturais na vida ¢ no dia a dia;
e Os alunos sec mostrem motivados ¢ interessados nos varios momentos da aula;
e  Os alunos consigam compreender ¢ identificar corretamente os constituintes do sistema reprodutor feminino ¢ as suas respetivas fungdes, bem
como os processos de fecundagio ¢ de nidagdio;
e Os materiais utilizados / o video, o PowerPoint ¢ o padlet) ajudem os alunos a compreender o
conteido, promovendo a aprendizagem;
® Ao realizar uma sintese, através de uma apresentacio das resolugdes do trabalho realizado pelos alunos na plataforma padlet ¢ PowerPoint, os
alunos participem ¢ demonstrem motivagio ¢ interesse, ¢ principalmente demonstrem aprendizagem dos contetidos explorados em aula,
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APENDICE G3.1 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

Licdo n.°S7 08.06.2022
Sumario

Sistema reprodutor feminino:

» Processos de reproducho humana: fecundacdio e nidacho

Sistema reprodutor feminino

Processos da reproducdo humana




Padlet
EI [u]

padlet

https://padlet.com/3170178/q98qio9hibbre5ml

Processos de reprodugdo humana
Fecundacdo

| S
-

Um dos espermatozoides

que encontra o o6cito -
vagins funde-se com a célula O nicleo do
feminina. espermatozoide e o nucleo
Os espermatozoides deslocam-se em do o6cito unem-se e
diregéo ao odcito, atravessando o originam uma nova célula,
utero e as trompas de Faldpio. 0 ovo ou zigoto.

Processos de reproducdo humana
Fecundacdo

Processos de reprodugdo humana

Nidacao
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Processos de reprodugdo humana
Nidacgdo LYy

Apbs a fecundagao, o ovo comega a dividir-se
sucessivamente em varias células, originandoo |
embrido.

l

A medida que o embrizo se desloca em diregéo ao
utero, as divisdes celulares continuam.

l

Quando as células embrionarias atingem o utero,
implantam-se na sua parede, ocorrendo assim a
nidagéo (7.° dia).
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APENDICE G3.2 - GUIAO DE EXPLORACAO

Processos de reproducio humana

Figura 1

1. Ordena corretamente as etapas da figura | e descreve cada uma delas.

2. Qual o nome do processo representado na figura 1.

3. Descreve as etapas do processo da figura 2.

4. Qual o nome do processo representado na figura 2.

Figura 2

277

Bom trabalho ©



APENDICE G3.3 - GRELHA DE AVALIACAO

Grela de Avallaghs — Observacio Diveta

Meomses dos alusos

Conbecimemos Capacidades Aditudes
Consegue

Campreend Consegue realizar as Desenvolve Compreends as
& & adguirs compreemder tarefes e reflexramente rescinghes dos Reszpeita as Relaciona-se
_ . ns eimpas dos platnformuss R colegas e & e da sala Esth miesio & Pasticipa A
informagaes processos di secnologicas e critics com Ay "EL anla cancestrndo adeguadam enbe P
dos vid Fecandssda & i hia p EB‘” E T

Videoz i puidagda réparouditar & sl

AL, .

SHHHBHEHBHHH GHHHGHEH OHNH DHEH BHHH BHRE
X X A X X A X X X
X X X X X X X X X
X X X X XX X X X

X X A X XlXx M o
X X X X Xl X X X X
X X X X XlX X X X
M X A X A X X X X

X X X X X X X XX

X X X X X X X il
X X X X XX X XX
X X X X XX X XX
X X X X L e X XX

X X X X XX X XX

X X X X XX X X X
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15
15

14
i?

Niio Consegue | NO - Nio Obsarvado

Consegue Parcialmente | NC

C - Consegue | CP
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APENDICE G4 - PLANO DE AULA DA QUARTA SESSAO DE INVESTIGACAO

PLANIFICACAO REGENCIAS N2 6

Professora Estagiaria: Diana Moura Instituiciio: Escola Basica
Disciplina: Ciéncias Naturais Sequéncia didatica: Transmissdo da vida: reproducio Ano e Turma: 6.°A Numero de Alunos: 23
no ser humano
Aula n.”: Sumario: Professora Cooperante:
Localizacao (Data, hora e duragio): * O desenvolvimento do embrido e do feto; Professor Supervisor:
09.06.2022 | 11h20 — 13h10 | 50 minutos  Cuidados a ter durante a gravidez;
e A Matematica nas Ciéncias Naturais: Alimentagdo
saudavel e equilibrada.
ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Contextualizacao

Turma constituida por 23 alunos, sendo 15 meninos e 8 meninas. Trata-se de uma turma interessada, empenhada e participativa. Por vezes revelam-se faladores. Apesar de

interessados e participativos, atrasam-se bastantes vezes, o que faz com que a aula se inicie cerca de 5 minutos mais tarde. Tém alguma dificuldade em esperar pela sua vez

para falar, o que faz com que, apesar de terem a no¢o de que necessitam de levantar a mao para falar, por vezes falem sem lhes ser dada a permissdo para tal. A sala dispde de

computador e de projetor de quadro, apesar de ndo ter cortinas para cortar a luz, o que dificulta, por vezes, a visualizacdo das projecdes.

Conhecimentos prévios

Perfil do Aluno

Areas de competéncia

Linguagens e Textos | Informac@io e Comunicacéo | Raciocinio e Resolucdo de Problemas | Pensamento Critico e Pensamento Criativo |

Relacionamento Interpessoal | Desenvolvimento Pessoal e Autonomia
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Aprendizagens Essenciais

Processos vitais comuns aos seres vivos

e Relacionar a existéncia dos nutrientes com a fungdo que desempenham no corpo humano, partindo da analise de
documentos diversificados e valorizando a interdisciplinaridade;

e FElaborar algumas ementas equilibradas e discutir os riscos e os beneficios dos alimentos para a sailde humana;

Programa e Metas
Curriculares de Ciéncias
Naturais do 2.° Ciclo do

Ensino Basico

Transmissio de vida: reproduciio no ser humano
14. Compreender o processo da reprodugdo humana
14.3. Enumerar os principais anexos embrionarios ¢ as suas fungdes.
14.4. Reconhecer a importancia dos cuidados de satide na primeira infancia.
Trocas nutricionais entre o organismo e 0 meio: nos animais
1. Compreender a importancia de uma alimentagdo equilibrada e segura
1.2. Enunciar os tipos de nutrientes quanto a sua funcio.
1.3. Descrever as necessidades nutritivas ao longo da vida.

1.5. Discutir, criticamente, ementas fornecidas.
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Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem

<P

Recursos

Tempo

Os alunos sdo recebidos na sala de aula pela professora estagiaria. No quadro ja se encontra
projetado o primeiro slide do PowerPoint (diapositivo 1), que contém uma pequena animagao
sobre o sistema reprodutor feminino, de modo a despertar o interesse dos alunos para a aula. A
aula inicia com um pequeno momento de pausa com um pequeno dialogo entre a professora

estagiaria ¢ os alunos, questionando os mesmos sobre como correu o intervalo, com o objetivo

Quadro Branco

de comegar a ter o foco na aula e, desta forma, prosseguir com a mesma. Computador
Inicio da aula De seguida, a professora estagiaria projeta a li¢do e respetivo sumario no quadro para que os Projetor 5°
alunos o escrevam no seu caderno diario (diapositivo 2). PowerPoint
Sumario:
e O desenvolvimento do embrido e do feto;
e Cuidados a ter durante a gravidez;
e A Matematica nas Ciéncias Naturais: Alimentacdo saudavel e equilibrada.
1. O desenvolvimento do embrido e do feto Quadro Branco
Neste momento da aula, a professora estagidria, através do PowerPoint (diapositivo 3 e Computador
. : 4) apresenta aos alunos um video demonstrativo sobre a gestagdo. Antes de iniciar a Projetor ’
Motivacio visualizagdo do video, a professora estagiaria informa o grupo de alunos que o video o
ndo tem som e que o objetivo € que os alunos estejam atentos ao video para no final ser Coluna
PowerPoint

realizado um levantamento de ideias sobre o que conseguiram reter com a visualizac@o
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do video.

Video (gestagdo)

Desenvolvimento

2. Chuva de ideias sobre o video
Depois de ser realizada a visualizagdo do video, a professora estagiaria procede para
um dialogo em grande grupo sobre o que os alunos conseguiram compreender com a

visualizacdo do mesmo.

Assim ¢ realizada uma chuva de ideias, através da plataforma mentimeter (link:
menti.com). A professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 5), projeta o
codigo para que os alunos consigam aceder a plataforma, colocando desta forma alguns

conceitos que conseguiram compreender com o video, na mesma.

De seguida, a professora estagiaria inicia um dialogo em grande grupo sobre as varias
ideias que vido aparecendo na plataforma mentimeter, retirando assim as ideias
principais do video e estabelecendo também assim uma ligagdo com a parte seguinte da

aula.

3. O desenvolvimento do embriao e do feto
Neste momento da aula, através do PowerPoint (diapositivo 6, 7, 8, 9), a professora

estagiaria apresenta aos alunos o processo de desenvolvimento do embrido e do feto,

Quadro Branco
Projetor
Computador
Coluna
PowerPoint
Mentimeter
Guido de exploragao
(etapas gestagdo)
Cartolinas
Padlet
Cronometro
Receitas nutricionais
Guido de exploragdo com

desafios matematicos

75’
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sendo que, os alunos podem acompanhar todo o processo através de um guido de
exploracdo que contém as varias etapas de gesta¢do e um pequeno espago para que os
alunos consigam completar com o nimero de semanas correto, bem como uma

descri¢do do que acontece nessa mesma etapa.

4. Cuidados a ter durante a gravidez
Neste momento da aula, a professora estagiaria, inicia um didlogo em grande grupo,

questionando aos alunos sobre que cuidados se deve ter durante a gravidez.

De seguida, a professora estagiaria, informa os alunos que sera realizado neste
momento da aula um trabalho em grupo sobre os cuidados a ter durante a gravidez. A
professora estagiaria faz 6 grupos de 4 elementos cada e distribui pelos mesmos um
cartolina colorida. espetavel que neste momento da aula, os alunos, em trabalhos de
grupo sejam capazes de realizar o trabalho, podendo pesquisar alguma informacéo, se

necessario, no manual de Ciéncias Naturais.

Para que seja feita uma melhor gestdo do tempo, a professora estagiaria informa os
alunos que terdo cerca de 15 minutos para a realizagdo e apresentagdo do trabalho e
para que os alunos se consigam orientar melhor com o tempo, a professora estagiaria

projeta no quadro um cronémetro.
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No final, a professora estagiaria pede para os alunos colocarem uma fotografia do
trabalho realizado na plataforma padlet, através do codigo QR ou do link que sera

projetado no quadro, através do PowerPoint (diapositivo 11).

Para finalizar este momento da aula, a professora estagiaria pede para que cada grupo
realize uma breve apresentagdo a turma do trabalho desenvolvido, discutindo-se assim,
em grande grupo, varias questdes importantes sobre os cuidados a ter durante a

gravidez, nomeadamente a alimentagao.

5. As receitas nutricionais do dia do Agrupamento
Neste momento da aula, a professora estagiaria, através do dialogo em grande grupo
sobre os trabalhos desenvolvidos anteriormente, procede para a importancia de uma
alimentacdo saudavel e equilibrada, nomeadamente durante a gravidez. Assim, a
professora estagiaria, através do PowerPoint (diapositivo 12), apresenta aos alunos
quatro receitas e questiona 0os mesmos se provaram algum daqueles bolos no dia do

Agrupamento).

De seguida, e depois de discutida a importancia de uma alimentacdo equilibrada e

saudavel, a professora estagiaria apresenta aos alunos alguns desafios matematicos
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sobre as varias receitas, apresentadas anteriormente.

Desafio dos bolos saudaveis

No dia do Agrupamento, a Maria comprou uma fatia do bolo de beterraba, o Pedro
comprou 5 fatias do bolo de espinafres e o Jodo comprou 3 fatias do bolo de laranja.
Sabendo que, o bolo de beterraba estava dividido em 12 fatias, o bolo de espinafres em
8 fatias e o bolo de laranja em 10 fatias, qual a fracdo de bolo que cada menino

comprou?

Desafio do bolo de beterraba

Para o bolo de beterraba do dia do Agrupamento, foram utilizados os ingredientes da

figura 1.
A meilo da manhi, o bolo acabou e a cozinheira decidiu confecionar mais um. No
entanto, ela so tinha 3 ovos. Dngredientes
A v om
Qual ¢ a quantidade de agucar e de leite que ela deve utilizar? Sumo de leske
¥ bebe rrabes poageanas (crmas
198 mal de dibes
Dby de n AT
1000wl e beine
2%y da Tariahs de irige com lirmanis

Figura 1
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Desafio do bolo de feijao preto e do bolo de laranja

O Antonio queria comprar uma fatia de um dos bolos nutricionais do dia do

Agrupamento. Quando se aproximou da banca dos bolos reparou que estes estavam

com desconto e que o preco dos mesmos era diferente. Qual dos bolos é que fica mais

barato?

Bolo de espinafres
Prego: 1,5 €

Desconto: 5%

Explica o teu raciocinio.

Bolo de laranja
Prego: 0,50 €
Desconto: 10%

Desafio do bolo nutricional favorito dos alunos do 6.°A

Neste desafio, os alunos procedem a plataforma mentimeter para votarem no seu bolo

nutricional favorito, para que consigam, através dos resultados obtidos na mesma

plataforma, realizar o ultimo desafio.
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De acordo com os dados recolhidos através do mentimeter, completa a seguinte tabela

e, de seguida, constrdi o grafico circular.

O bolo nutricional . :
preferido dos F;\ebqsl:ﬁ:ga Frequéncia relativa amﬁ) "g:)dieictlro
alunos do 6.°A g

Dizima %

Bolo de beterraba

Bolo de espinafres

Bolo de feijéo preto

Bolo de laranja
Total
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Todos estes desafios matemiticos sobre as receitas nutricionais do dia do Agrupamento
seriio acompanhados pelos alunos através de um guido de exploragdo ¢ a devida
corregiio dos mesmos ird ser acompanhada através do quadro branco ¢ do PowerPoint
(diapositivos 13 - 17).

Sintese

Espero que:

Como forma de sintese da aula, a professora estagidria, projeta no quadro um quiz na
plataforma Kahoot (diapositivo 18), constituido por 10 questdes, todas clas relacionadas com
os contetdos abordados ao longo desta aula (desenvolvimento do embrido ¢ do feto, cuidados a
ter durante a gravidez ¢ alimentagdo saudavel ¢ equilibrada).

O aluno que conseguir responder a0 maior nimero de questdes comretamente serd 0 vencedor
do quiz ¢ 0 seu nome serd colocado no troféu que se encontra afixado no quadro de cortiga da
sala de aula.

importincia de uma alimentagio saudavel ¢ equilibrada.
*  Os mateniais utilizados (video, PowerPoint, mentimeter, padlet) ajudem os alunos a compreender os conteGdos, promovendo a aprendizagem;
e Os alunos compreendam a relagiio entre as Ciéncias Naturais ¢ a Matematica com situagdes do dia a dia;
e Ao rcalizar uma sintese, através de um quiz na plataforma Kahoot, os alunos participem ¢ demonstrem motivagdo ¢ interesse, ¢ principalmente
demonstrem aprendizagem dos conteGidos explorados em aula.

PowerPoint;
Kahoot

e Os alunos consigam compreender que as Ciéncias Naturais sdo utilizadas em diversas dreas e vertentes e, com isto, compreendam a
importancia das Ciéncias Naturais na vida ¢ no dia a dia;

®  Os alunos se mostrem motivados ¢ interessados nos varios momentos da aula;

e Os alunos consigam compreender ¢ identificar corretamente as vénas ctapas de gestagdo, bem como os cuidados a ter durante a gravidez ¢ a

Expectativas em relacdio & aula




APENDICE G4.1 - POWERPOINT ORIENTADOR DA AULA

DESENVOLVIMENTO D0 [ s o (s
EMBRIED £ DO FETO AMALD

esenvolvimento do embrido e do feto;
» Cuidados a ter durante a gravidez;

* A Matematica nas Ciéncias Naturais:

Alimentagao saudavel e equilibrada.

(0 DESENVOLVIMENTO DO EMBRIAO E DO FETO




0 DESENVOLYIMENTO DO EMBRIAD £ DO FETD %

) 0 DESENVOLVIMENTO DO EMBRIAD

Yy

Jaan

Durante a implantagdo do embrido no Utero, comegam a desenvolver-se os anexos embrionarios que ’

vao proteger e alimentar o embrido.

F— Repleto de
Link
A placenta é o local onde amniético
. ocorrem as trocas de
- Menti.com
Mentimeter

substancias entre o sangue

Liquido amniético

da méae e do embrido.

H

Estrutura que
O embrido esta ligado as paredes protege o embrido
contra choques
Cordao umbilical .
mecanicos.

do Utero materno pela placenta,

através do corddo umbilical.

0 DESENVOLVIMENTO DO EMBRIAQ £ DO FETO
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° S
1.° DIA 5 SEMANAS 10 SEMANAS 20 SEMANAS 32 SEMANAS 37 A 41 SEMANAS
Da-se a fecundagéo do O coragé&o do embrido j& bate a O feto responde a estimulos O corpo do feto é recoberto O feto encontra-se revestido por uma fina O bebé esta totalmente
Hostpartm S e TROREkE = Se s e SR el b por pelos, os musculos pelicula de gordura protetora; o seu peso desenvolvido e atingiu o
e pafmaiozolds, esbogos dos membros a0 ser humano; nas/maos desenvolvem-se cada vez aumenta drasticamente e ja é capaz de seu peso maximo.
formando-se o ovo. superiores e inferiores. comegam a crescer as unhas

mais e os movimentos sobreviver fora da prote¢éo do Utero

Acontece o parto.
tornam-se mais vigorosos.

materno, se tal for necessario.
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0 DESENVOLVIMENTO DO EMBRIAD E DO FETD % 2 CUIDADOS A TER DURANTE A GRAVIDEL 2

«
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o

Y932

[
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ALIMENTAGCAO SAUDAVEL E EQUILIBRADA

Logo apés o nascimento, o corddo umbilical ainda pulsa com sangue do recém nascido, por isso o cordao

€ apertado antes de ser cortado. A partir desse momento, o bebé passa a ser uma vida independente.

CUDADOS A TER DURANTE A GRAVIDEZ. % = 5 1 e TaCio SAUDAVEL £ EQUILIBRADA

ALIMENTAGCAO SAUDAVEL E EQUILIBRADA

(— E E -
elevalba W 1
. S
RECEITA o

v 8

padlet [=]

Link
| ' https://padlet.com/3170178/pfyh6eoq5cikadrg

AS RECEITAS NUTRICIONAIS DO DIA DO
AGRUPAMENTO
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DESAFIO

No dia do Agrupamento, a Maria comprou uma fatia do bolo de beterraba, o Pedro
comprou 5 fatias do bolo de espinafres e o Jodo comprou 3 fatias do bolo de laranja
Sabendo que, o bolo de beterraba estava dividido em 12 fatias, o bolo de espinafres
em 8 fatias e o bolo de laranja em 10 fatias, qual a fragao de bolo que cada menino

comprou?

~

FELTRO PRETO £ 0 BOLO D

DESAFIO

O Anténio queria comprar uma fatia de um dos bolos nutricionais do dia do
Agrupamento. Quando se aproximou da banca dos bolos reparou que estes estavam
com desconto e que o prego dos mesmos era diferente.

Qual dos bolos é que fica mais barato?

Explica o teu raciocinio.

DE BETERRABA

DESAFIO

Para o bolo de beterraba do dia do Agrupamento, foram
4 ovos

_— utilizados os ingredientes da figura 1.

3 beterrabas pequenas (cruas)
Legmlepies confecionar mais um. No entanto, ela sé tinha 3 ovos.
200g de acticar

kb Qual é a quantidade de agucar e de leite que ela deve
250g de farinha de trigo com fe utilizar?

A meio da manh3, o bolo acabou e a cozinheira decidiu

Link

Menti.com
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recolhidos através do mentimeter, com

1stréi o gréfico circular.
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APENDICE G4.2 - GUIAO DE EXPLORACAO

Desenvolvimento do embriio e do feto

Alimentacio saudavel e equilibrada

DESAFIO DOS BOLOS SAUDAVEIS

No dia da Pero, a Maria comprou uma fatia do bolo de beterraba, o Pedro comprou

5 fatias do bolo de espinafres e o Jodo comprou 3 fatias do bolo de laranja.

Sabendo que, o bolo de beterraba estava dividido em 12 fatias, o bolo de espinafres
em 8 fatias e o bolo de laranja em 10 fatias, qual a fragdo de bolo que cada menino

comprou?

DESAFIO DO BOLO DE BETERRABA

Para o bolo de beterraba do dia da Pero, foram utilizados os ingredientes da figura 1.

A meio da manha, o bolo acabou e a cozinheira decidiu confecionar mais um. No

entanto, ela soé tinha 3 ovos.

Qual é a quantidade de agucar e de leite que ela deve utilizar?

Ongnedientes

’74 ovos
Sumo de limio

3 beterrabas pequenas (cruas)
100 mi de 6leo
200g de agticar

R: 100 ml de leite

250g de farinha de trigo com fermento

Figura 1



DESAFIO

O Antoénio queria comprar uma fatia de um dos bolos nutricionais do dia da Pero.
Quando se aproximou da banca dos bolos reparou que estes estavam com

desconto e que o prego dos mesmos era diferente.

, . ” Bolo de espinafres Bolo de laranja
Qual dos bolos € que fica mais barato? Prego: 1.5€ Prego: 0,50 €
Desconto: 5% Desconto: 10%

Explica o teu raciocinio.

O BOLO NUTRICIONAL PREFERIDO DOS ALUNOS DO 6.°A

1. De acordo com os dados recolhidos, através da plataforma mentimeter, completa a
seguinte tabela e, de seguida, constroi o grafico circular.

Amplitude do
Frequéncia relativa angulo ao

Dizima %

Bolo de beterraba
Bolo de

Bolo de feijao

Bolo de laranja
Total

Bom trabalho @)



APENDICE G4.3 - GRELHA DE AVALIACAO

Grelha de Avaliacio — Observacao Direta

Conhecimentos Capacidades Atitudes
Consegue
" Consegue Consegue Consegue Consegue realizar as
=] S compreender a | compreender a Consegue ) tarefas
2| compreender a identificar e . L, . Desenvolve . .
2 . importéncia de | relagdo entre os realizar as . propostas nas Respeita as ) . Relaciona-se
w | as diferentes perceber os . reflexivamente b Esté atento e Participa
v . uma conteudos das tarefas diferentes regras da sala bem com os
<] etapas do cuidados a ter . N S as suas concentrado adequadamente
= -~ alimentacéo Ciéncias propostas em .- plataformas de aula outros
w | embrido e do durante a i _ ) estratégias . .
o . saudavel e Naturais e da aula tecnologicas
= feto gravidez o o :
k) equilibrada Matemética (mentimeter,
4 padlet, kahoot)
c|[ N[N c|N|N c|N|N c|N|N c|[ NN cC|N|N c|N|N c|[~N]N c| N cC|N|N c|N|N
Clefclo]lC|r|clo]|C|2|c|lol®|p|lclo|C|2|clo|l |p|clo|C|r|clo]lC|r|lc|lo]lC || M|o]| |r|clo]|®|r|c]|o
L X X X X X X X X X X X
21X X X X X X X X X X X
3.1 X X X X X X X X X X X
4 | X X X X X XX X X XX
5. 1 X X X X X X X X X X X
6 | X X X X X X X X X X X
7.1 X X X X X XX X X XX
s | X X X X X X X X X XX
9 | X X X X X X X X X X X
Ylx X X X X X X X X X|x
mx X X X X X X X X X X
2lx X X X X X X X X X[ x
Blx X X X X X X X X X X
"X X X X X X X X X X |x
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Plx X X X X X X X X X X
o X X X X x| |x X X X X X
Y X X X X X X X X X|X
Blx X X X X X X X X X|X
Plx X X X X X X X X X|x
“ X X X X X X X X X X X
X X X X X X X X X X X
21x X X X X X X X X X X
21X X X X X X|X X X|X

C — Consegue | CP — Consegue Parcialmente | NC — N#o Consegue | NO - Néo Observado

Notas de Campo
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APENDICE H - CONSENTIMENTO INFORMADO REALIZADO AO GRUPO DE ALUNOS

Consentimento informado para a participacao dos alunos no projeto
de investigacao
Eu, Diana Raquel Pimenta de Moura, professora estagiaria, venho por este meio
solicitar a tua participacio, no projeto de investigacdo que me encontro a realizar, que

tem como principal objetivo investigar as potencialidades de uma abordagem STEM no

ensino das Ciéncias Naturais com alunos do 6.° ano de escolaridade.

Este estudo surge no ambito da unidade curricular Pratica Educativa Supervisionada,
integrada no 2.° ano do Mestrado de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de

Educac@o do Porto, do Instituto Politécnico do Porto.

Os dados recolhidos (registos audiovisuais e escritos) sdo confidenciais e, em momento

algum, os participantes serdo identificados, preservando, assim, sempre a tua identidade.
Grata pela colaboracio @)
Aceito a minha participagdo no projeto de investigagao.

Assinatura do aluno:

Nio aceito a minha participagio no projeto de investigacio.

Assinatura do aluno:
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APENDICE I - PRE TESTE E POS TESTE
APENDICE I1 - PRE TESTE

. 2.* Parte — Questdes:
Pré teste

—

L A . X o . . Que tipo de tarefas sido realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?
O presente questionario, dividido em trés partes, ¢ realizado no ambito de um projeto de

investigacio, com a finalidade de se averiguar as potencialidades de uma abordagem ] ] ,
. o o ) ) o 2. Quais sdo as tarefas que gostas mais? Porqué?
STEM na aprendizagem das Ciéncias Naturais, inserido no dominio Processos vitais

comuns aos seres vivos ¢ no subdominio transmissio da vida: reproducdo no ser

humano e trocas nutricionals entre organismo ¢ o meio: nas plantas, com alunos do 6.° . — ]
) 3. A tua professora de Ciéncias costuma utilizar a internet e outras plataformas
ano de escolaridade. ) o ) )
tecnologicas nas aulas de Ciéncias Naturais? Assinala a tua opg¢io com um X.

Para atingir o sucesso deste estudo, € necessario que respondas a todos os itens com

Utiliza Utiliza Utiliza Nunca
veracidade e de forma cuidada e sincera. Os dados obtidos serdo utilizados

. L . sempre | regularmente | raramente utiliza
exclusivamente para fins cientificos, mantendo-se, sempre, o anonimato de todos.

Professora Estagiaria, Diana Moura

4. Costumas utilizar a internet ¢ outras plataformas tecnologicas nas aulas de

) ) Ciéncias Naturais? Assinala a tua opgao com um X.
1.* Parte — Identificacio do aluno:

Utilizo Utilizo Utilizo Nunca
Nome da escola:

sempre | regularmente | raramente utilizo

Nome Completo:

Numero: Turma: Data de Nascimento: / /

] S ) 5. Consideras que o uso de ferramentas tecnologicas permite uma melhor
Quais as duas disciplinas que mais gostas?

aprendizagem de contetidos relacionados com as Ciéncias Naturais? Porqué?

Indica a disciplina que tens mais dificuldades.

Quais os teus passatempos favoritos?

6. Consideras que relacionando alguns contetidos da disciplina de Matematica com

Pinta na escala o emoji que melhor representa o teu interesse pela disciplina de Ciéncias T . . .
g P P P a disciplina das Ciéncias Naturais, isso te pode ajudar a compreender melhor os

Naturais.

LY O

conteiidos das Ciéncias Naturais, e vice-versa?

~1
.

Gostas de aprofundar os contetidos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais?

Se sim, de que forma?



8. Qual a tua opinido relativamente as aulas de Ciéncias Naturais? Responde com

um X.

Nao gosto Gosto
Nao gosto |  Gosto 1
nada muito

3.2 Parte — Questdes de conhecimento:

Sistemas reprodutores humanos; processo da reprodugdo humana; alimentagdao

equilibrada e segura

1. Indica qual a figura que representa o sistema reprodutor feminino e qual a que

representa o sistema reprodutor masculino.

1.1 Identifica as células sexuais:

a) femininas

b) masculinas

1.2 Indica o(s) nimero(s) da figura que assinalam:
a) os Orgaos responsaveis pela reprodugio dos espermatozoides;
b) a estrutura que conduz a urina e o esperma até ao exterior;

¢) os orgdos que produzem os 06citos;

d) o 6rgdo onde se desenvolve o feto;

e) as estruturas onde ocorre a fecundagéo;

2. As imagens seguintes mostram o momento da concecdo e do desenvolvimento do

embrido.

2.1 Ordena as imagens de forma cronologica.

2.2 Identifica os fendmenos representados nas figuras A e B.

2.3 Descreve o fenémeno B.

2.4 Atribui um nome a célula resultante do processo B.

2.5 Legenda as estruturas 1 e 2 da figura C.

3. Analisa com atengdo, 0 esquema que se segue.

3.1 Indica qual dos conceitos seguintes carateriza melhor a imagem: parto, gravidez,

fecundagdo e nidagdo.

3.2 Indica a fungdo das estruturas:
a)l
b) II

ol




4. Durante a gravidez e apos o parto, a mie deve ter alguns cuidados com o seu filho.

4.1 Indica dois comportamentos que devem ser evitados durante a gravidez.

4.2 Classifica como verdadeira (V) e falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes.
A. A amamentacio beneficia a mie.
B. A amamentagfo ndo beneficia o recém-nascido.
C. O leite materno ajuda a proteger o bebé contra doengas.

4.3 A amamentagdo pode ajudar na redugdo da incidéncia de doengas na mae. Indica

duas dessas doencas.

5. O Jodo e o Miguel sdo irmdos gémeos. Pela manha, o Jodo atrasou-se e ndo tomou o

pequeno-almogo.

5.1 Os dois irméos tiveram Educacéo Fisica no inicio do dia, mas o Jodo nido conseguiu

acompanhar o Miguel durante uma corrida na aula.

Apresenta uma hipodtese para esse facto.

5.2 Indica um tipo de nutriente que fornega energia ao organismo.

5.3 A hora do almogo, o Jodo comeu, na cantina da escola, a ementa completa (sopa,
prato principal e sobremesa de fruta) e o Miguel comeu uma sande e um sumo no bar.

Refere justificando qual dos irmdos tera feito uma refeigdo equilibrada.

6. O grafico ao lado mostra a distribuicio ideal da energia nas diversas refeicdes ao

longo do dia.

6.1 Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmacdes.

A. O almogo ¢ a refeiciio do dia mais rica em nutrientes ::;;’;d: da Pequenc-almogo
energeticos. da tarde

B. O pequeno-almoco € uma das refeigdes principais.
C. As merendas ndo sdo necessarias.

D. Ao jantar é necessario ingerir mais alimentos do que

ao almogo.
Jantar

Almogo

6.2 Indica dois alimentos ricos em nutrientes energéticos e plasticos que podem ser

incorporados no pequeno-almogo.

Bom trabalho &)
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APENDICE I2 - POS TESTE

Pos teste

O presente questionario, dividido em trés partes, ¢ realizado no ambito de um projeto de
investigacdo, com a finalidade de se averiguar as potencialidades de uma abordagem
STEM na aprendizagem das Ciéncias Naturais, inserido no dominio Processos vitais
comuns aos seres Vivos e no subdominio transmissdo da vida: reproducdo no ser
humano e trocas nutricionais entre organismo e 0 meio: nas plantas, com alunos do 6.°

ano de escolaridade.

Para atingir o sucesso deste estudo, ¢ necessario que respondas a todos os itens com
veracidade e de forma cuidada e sincera. Os dados obtidos serdo utilizados

exclusivamente para fins cientificos, mantendo-se, sempre, o anonimato de todos.

Professora Estagiaria, Diana Moura

1.2 Parte — Identificacdo do aluno:

Nome da escola:

Nome Completo:

Numero: Turma: Data de Nascimento: / /

Quais as duas disciplinas que mais gostas?

Indica a disciplina que tens mais dificuldades.

Quais os teus passatempos favoritos?

Pinta na escala o emoji que melhor representa o teu interesse pela disciplina de Ciéncias

Naturais.

S CORORD

2.* Parte — Questdes:

1. Que tipo de tarefas sdo realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?

2. Quais sdo as tarefas que gostas mais? Porqué?

3. A tua professora de Ciéncias costuma utilizar a internet e outras plataformas

tecnologicas nas aulas de Ciéncias Naturais? Assinala a tua opgdo com um X.

Utiliza Utiliza Utiliza Nunca

sempre | regularmente | raramente utiliza

4. Costumas utilizar a internet ¢ outras plataformas tecnologicas nas aulas de

~1

Ciéncias Naturais? Assinala a tua opgdo com um X.

Utilizo Utilizo Utilizo Nunca

sempre | regularmente | raramente utilizo

Consideras que o uso de ferramentas tecnologicas permite uma melhor

aprendizagem de contetidos relacionados com as Ciéncias Naturais? Porqué?

Consideras que relacionando alguns contetidos da disciplina de Matematica com
a disciplina das Ciéncias Naturais, isso te pode ajudar a compreender melhor os

conteudos das Ciéncias Naturais, e vice-versa?

Gostas de aprofundar os conteidos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais?

Se sim, de que forma?



8. Qual a tua opinido relativamente as aulas de Ciéncias Naturais? Responde com

um X.

Nio gosto Gosto
Nao gosto |  Gosto 1
nada muito

3.2 Parte — Questdes de conhecimento:

Sistemas reprodutores humanos; processo da reprodugdo humana; alimentagdo

equilibrada e segura

1. Indica qual a figura que representa o sistema reprodutor feminino e qual a que

representa o sistema reprodutor masculino.

1.1 Identifica as células sexuais:

a) femininas

b) masculinas

1.2 Indica o(s) nimero(s) da figura que assinalam:
a) os Orgaos responsaveis pela reprodugao dos espermatozoides;
b) a estrutura que conduz a urina e o esperma até ao exterior;

¢) os orgdos que produzem os 0dcitos;

d) o orgdo onde se desenvolve o feto;

e) as estruturas onde ocorre a fecundagéo;

2. As imagens seguintes mostram o momento da concecdo e do desenvolvimento do

embrido.

2.1 Ordena as imagens de forma cronolégica.

2.2 Identifica os fenomenos representados nas figuras A e B.

2.3 Descreve o fenomeno B.

2.4 Atribui um nome a célula resultante do processo B.

2.5 Legenda as estruturas 1 e 2 da figura C.

3. Analisa com atengdo, 0 esquema que se segue.

3.1 Indica qual dos conceitos seguintes carateriza melhor a imagem: parto, gravidez,

fecundacdo e nidagao.

3.2 Indica a fungdo das estruturas:
a)l
b) 11

¢) I




4. Durante a gravidez e apos o parto, a méde deve ter alguns cuidados com o seu filho.

4.1 Indica dois comportamentos que devem ser evitados durante a gravidez.

4.2 Classifica como verdadeira (V) e falsa (F) cada uma das seguintes afirmacoes.
A. A amamentagdo beneficia a mie.
B. A amamentacéio nido beneficia o recém-nascido.
C. O leite materno ajuda a proteger o bebé contra doencas.

4.3 A amamentagdo pode ajudar na redugdo da incidéncia de doengas na mae. Indica

duas dessas doencas.

5. O Jodo e o Miguel sdo irmdos gémeos. Pela manhd, o Jodo atrasou-se e ndo tomou o

pequeno-almocgo.

5.1 Os dois irmdos tiveram Educacdo Fisica no inicio do dia, mas o Jodo ndo conseguiu

acompanhar o Miguel durante uma corrida na aula.

Apresenta uma hipotese para esse facto.

5.2 Indica um tipo de nutriente que fornega energia ao organismo.

5.3 A hora do almogo, o Jofio comeu, na cantina da escola, a ementa completa (sopa,
prato principal e sobremesa de fruta) e 0 Miguel comeu uma sande e um sumo no bar.

Refere justificando qual dos irmdos tera feito uma refeicio equilibrada.

6. O grafico ao lado mostra a distribuigao ideal da energia nas diversas refeicdes ao

longo do dia.
6.1 Classifica como verdadeira (V) ou falsa (F) cada uma das seguintes afirmagoes.

A. O almogo ¢ a refeicdo do dia mais rica em nutrientes ::;:’;d: da Pequenc-almogo

energéticos. da tarde

B. O pequeno-almoco ¢ uma das refeigbes principais.
C. As merendas niio siio necessdrias.

D. Ao jantar ¢ necessario ingerir mais alimentos do que

ao almogo.
Jantar

Almocgo

6.2 Indica dois alimentos ricos em nutrientes energéticos ¢ plasticos que podem ser

incorporados no pequeno-almoco.

Bom trabalho @)
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APENDICE ] - GUIAO ENTREVISTA A PROFESSORA COOPERANTE

Guiio para a Entrevista a Professora Cooperante

Data: /! /

1." parte — Finalidade da Entrevista

O presente guido de entrevista realiza-se no ambito da unidade curricular Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), presente no 2.° ano do Mestrado em Ensino no 1.° Ciclo
Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo Ensino Basico, da Escola

Superior de Educagéo do Porto, do Instituto Politécnico do Porto.

Esta entrevista tem como finalidade investigar o aspeto pertinente da utilizagdo de uma
abordagem STEM, para o ensino das Ciéncias Naturais, com alunos do 6.° ano de

escolaridade do 2.° CEB.

Assim, e tendo a sua opinido uma grande relevdncia nesta investigacio, pede-se a sua
colaboracdo para responder a algumas questdes acerca das agdes formativas da professora

estagiaria.

Desde ja agradeco, o seu contributo, ajuda e disponibilidade para participar nesta fase da

investigacdo — a entrevista.

Autoriza a gravacio da entrevista? Sim Nio

A gravacdo da entrevista tem como finalidade facilitar a andlise de todos os dados. Desta
forma, ao aceitar participar neste estudo, permite a utilizagio dos dados fornecidos de
forma voluntaria, confiando o seu anonimato ¢ confidencialidade ¢ que estes apenas serdo
utilizados pela mestranda exclusivamente para o desenvolvimento do projeto de

investigacio.

Professora Estagiaria, Diana Moura

2.* parte — Guido da Entrevista

L. Percurso profissional e atual pritica profissional:

1. Qual é sua formagio académica inicial?

2. Em que institui¢do educacional fez a sua formacio académica inicial?

3. Tem participado na formacgio continua de professores? De que modo? Das acdes
em que participou quais as que considerou mais uteis? Porqué?

4. Sente-se realizada como professora de Ciéncias Naturais do 2.° CEB?

5. Quanto tempo de servigo possui?

6. Trabalha neste estabelecimento de ensino/agrupamento ha quanto tempo?

7. Que importancia foi dada a area das Ciéncias Naturais durante a sua formacdo
micial?

8. Desde que comecou a trabalhar, existiram mudancas na sua pratica com os
alunos? Se sim, qual/quais? E qual o motivo?

9. De um modo geral, qual considera ser o papel do aluno nas suas aulas?

10. Como caracteriza o grupo de alunos da turma do 6.°A?
I1. Projeto de Investigacio:

1. Ja tinha conhecimento da educagdo STEM? Se sim, de que forma obteve esse
conhecimento?

12. Considera pertinente o estudo que esta a ser realizado sobre “a utilizagdo de uma
educacdo STEM, para o ensino das Ciéncias Naturais, com alunos do 6.° ano de
escolaridade do 2.° CEB”. Porqué?

13. Como descreve a dinamica em sala de aula, realizada pela professora estagiaria,

nas situacoes formativas inerentes a investigagio?



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Como descreve o envolvimento dos alunos nas situagdes formativas da professora
estagiaria?

Considera que as situagdes formativas desenvolvidas pela professora estagiaria na
turma atingiram os objetivos pretendidos? Porqué?

Considera que as situagdes formativas da professora estagiaria foram
fomentadoras de aprendizagens significativas, para os alunos em questdo?
Porqué?

Considera que as tarefas implementadas promoveram a aprendizagem dos
conceitos da drea das Ciéncias Naturais que eram pretendidos? Porqué?
Considera que o wuso das ferramentas tecnologicas, contribuiram
significativamente para a aprendizagem dos conceitos da area das Ciéncias
Naturais que eram pretendidos. Porqué?

Incluiria algum destes recursos tecnologicos na sua pratica futura? Porqué?

Na sua opinido, que recursos utilizados considera ter tido mais impacto na
aprendizagem dos estudantes?

Considera que foi pertinente a relagdo da Matematica com contetidos das Ciéncias
Naturais?

Considera que esta relagdo contribuiu significativamente para a aprendizagem dos
conceitos da area das Ciéncias Naturais que eram pretendidos. Porqué?

Quais os pontos positivos ¢ menos positivos que destaca na investigacdo

realizada?

Obrigada pela colaboragio ©)
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