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Resumo

Introducdo: Na maioria das espécies, o paladar é fundamental na aceitacdo ou rejeicdo dos alimentos. O sabor é
definido como uma percecao que inclui sinais olfatérios gustativos, orais-sensoriais e retronasais que surgem a medida
que consumimos um alimento ou uma bebida. Embora as imagens, os sons e os cheiros dos diferentes alimentos ou a
auséncia deles possa afetar a percecdo do sabor, argumenta-se que esses sinais sensoriais exercem influéncia criando
expetativas baseadas em associagcdes anteriores. A intensidade do sabor de um alimento é afetada principalmente pela
quantidade de agUcares ou sal que ele contém. A avaliagao da intensidade do gosto é uma das habilidades percetivas
mais importantes do nosso quotidiano. Objetivos: Os componentes fundamentais a avaliar foram os diferentes tracos
neurofisiolégicos correspondentes as diferentes solugdes para mais tarde poder delinear um para cada sabor. Material
e Métodos: A recolha realizou-se na Escola Superior de Tecnologia da Satide de Coimbra, com recurso a um sistema
de EEG (sistema 10-20 com 16 canais), um questionario demografico, a Escala de POMS, e uma tabela que retine todas
as reacdes a cada estimulo. Resultados: Através de uma andlise cuidadosa da estatistica, obtivemos nos resultados
comportamentais uma preferéncia pelos sabores agradaveis, principalmente para o leite achocolatado, em comparacao
aos sabores desagradaveis. Concluimos também que existe um padrao eletroencefalogréfico distinto para cada sabor e
justificamos outras questées relevantes ao tema. Conclusdes: Através destes resultados, foi possivel concluir que existe
um traco neurofisioldgico distinto para cada sabor.
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Resumo

Introducéo: A doenca arterial intracraniana é a causa mais comum de AVC isquémico, constituindo fator de risco
independente para a recorréncia de eventos. A fibrilhacdo auricular (FA) coexiste em vérios casos de aterosclerose
intracraniana, confundindoa etiopatogeniadoseventos. Atualmente estd descritaa hipotesederecanalizacdoespontanea
de oclusdes/estenoses por cardioembolismo, assumindo o eco-Doppler transcraniano (eco-DTC) um papel importante
na monitorizacdo dos achados ultrassonograficos. Objetivos: Avaliar a percentagem de recanalizacdo espontanea de
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oclusées/estenoses arteriais intracranianas (EIC) em doentes com FA e fatores clinicos associados. Material e métodos:
Foi realizado um estudo observacional retrospetivo longitudinal dos doentes com EIC e FA, que realizaram eco-DTC
em contexto de evento isquémico agudo na unidade de Neurologia do Centro Hospitalar Universitario de Sdo Joao
entre janeiro de 2013 e dezembro de 2016. Resultados: Na amostra constituida por 35 doentes verificou-se taxa de
recanalizacdo espontanea de 69%, com 40% de recanalizacéo total. A recanalizacdo aos 3 meses foi de 46%. Registou-
se uma relacgao significativa entre o grupo de ndo recanalizacao e dislipidemia (p=0.003) e entre a hipocoagulacdo e o
grupo de recanalizacao (p=0.008). Conclusao: O estudo suportou a hipotese de recanalizagdo espontanea de EIC em
doentes com FA e da influéncia de fatores de risco cardiovascular como a dislipidemia. A alta taxa de recanalizacdo de
oclusdes, lesdes em bifurcacdes arteriais, durante os primeiros 3 meses e com terapéutica hipocoagulante sao a favor de
etiologia cardioembélica. A monitorizacdo por eco-DTC assume um papel importante no estudo dos eventos e decisao
clinica.
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Resumo

Introdugéao: A Cirurgia de Substituicao Valvular Adrtica (CSVA) é uma das principais opcdes terapéuticas no tratamento
invasivo de pacientes com valvulopatia adrtica severa. Foram desenvolvidas e introduzidas na CSVA as Proteses Bioldgicas
de Rapida Implantacdo (PBRI) como alternativa as Préteses Bioldgicas Convencionais (PBC). Estudos recentemente
publicados associam as PBRI a um maior risco de disturbios de conducéao elétrica cardiaca no pds-CSVA relativamente
as PBC, traduzindo-se numa maior incidéncia de Implantacdo de Pacemaker Permanente (IPP). Objetivos: Descrever e
comparar a incidéncia de IPP em pacientes submetidos a CSVA utilizando PBC e PBRI, bem como identificar o padrao
eletrocardiografico no pré e no pés-CSVA, indicacao, timing e fatores preditores de IPP nas diferentes préteses. Material e
Métodos: Estudo retrospetivo longitudinal, descritivo-comparativo e observacional realizado em pacientes submetidos
a CSVA num hospital de Lisboa, entre janeiro de 2015 e dezembro de 2017. A IPP foi uma informacao obtida através da
consulta do processo clinico informético no seguimento de cada paciente apds a CSVA. Foram considerados resultados
estatisticamente significativos para valores p < 0,05. Resultados: Foram recolhidos e analisados dados de 235 pacientes.
O modelo PERIMOUNT incluiu 157 pacientes, o INTUITY 45 pacientes e o PERCEVAL 33 pacientes. A incidéncia de IPP foi
estatisticamente superior (p = 0,003) nas PBRI relativamente a PBC, tendo-se registado em 5 % no modelo PERIMOUNT,
16 % no INTUITY e 18 % no PERCEVAL. Conclusoes: Os resultados obtidos neste estudo associam as PBRI a uma elevada
incidéncia de IPP relativamente as PBC.
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