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Resumo

O Relatbrio que aqui se apresenta pretende espelhar, de forma critica e
reflexiva, a pratica pedagogica desenvolvida pela professora estagiaria, no
ambito da unidade curricular Integracdo Curricular: Pratica Educativa e
Relatorio de Estagio, do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Basico.

A pratica educativa, apoiada no estudo de varias obras e de referenciais
teoricos e legais, permitiu revelar os sentidos da expressao ser professor nos
dias hoje. E esse processo, sdo esses sentidos que aqui se relatam.

O relatério compreende ainda a caraterizacdo dos contextos da Escola
Basica do Valado e da Escola Basica Vallis Longus, onde a professora
estagiaria exerceu a sua pratica pedagogica.

No contexto de sala de aula, foram realizadas intervencGes nas areas
curriculares disciplinares de Portugués, de Matematica, de Ciéncias Naturais,
de Historia e Geografia de Portugal e de Estudo do Meio (Ciéncias Sociais e
Humanas). As reflexdes sobre estas intervencoes, sustentadas por referenciais
teérico-praticos e por reflexdbes po6s-acdo, integram este relatdrio,
separadamente. A professora estagiaria participou igualmente em projetos,
atividades e reunioes realizadas em ambos os contextos educativos.

Este documento apresenta, ainda, o projeto de metodologia de
investigacdo-acdo desenvolvido pela professora estagiaria num dos contextos
educativos, intitulado As Lendas Lendarias da minha Terra!.

Nas Consideracoes Finais, sdo apresentadas perspetivas sobre o futuro
profissional e sobre a formacao ao longo da vida, s6 possiveis de elaborar
mediante as experiéncias, os desafios, as emogbes e as aprendizagens
vivenciados até ao momento.

Palavras-chave: Pratica Educativa, Processo de Ensino e Aprendizagem,
Reflexao po6s-acao, Investigagcao-acao.






Abstract

The presenting report intends to mirror in a critical and reflective review,
the pedagogical practice developed by the trainee teacher, under the course of
Curriculum Integration: Educational Practice and Training Report, of the 2nd
year Master in Teaching Cycles 1 and 2 of Basic Education.

Educational practice supported by the study of various works, theoretical
and legal references, led to reveal the senses of being a teacher these days.
That’s the process, those are the senses that are here reported. This report still
comprehends the context features from Escola Basica do Valado and from
Escola Basica Vallis Longus, where the trainee teacher has exerted her
pedagogical practice.

In a classroom context, there were performed interventions on the
disciplinary curriculum of Portuguese, Mathematics, Natural Science, History
and Geography of Portugal and Human and Social Science. The reflections
about these interventions, sustained by theoretical-practical references and by
post-action reflections, integrate this report separately. The trainee teacher
also joined and participated a variety of projects, activities and meetings
accomplished on both educative contexts.

This document presents, still, the methodological project of action inquiry
developed by the trainee teacher on one of the educative contexts, entitled “As
Lendas Lendarias da minha Terra!”.

On the Final Thoughts, there are presented different perspectives about the
professional future and the formation during life, only feasable by
experiments, challenges, emotions and learnings experienced till now.

Keywords: Educational Practice, Tutorship and Learning Process,
post-action reflections, action inquiry.
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1. INTRODUCAO

As ultimas revisdes feitas pelo Governo Portugués as condi¢oes de
atribuic@o de habilitacdo para a docéncia trouxeram consigo uma novidade —
"o alargamento dos dominios de habilitacio do docente generalista que
passam a incluir a (...) habilitacdo conjunta para os 1.° e 2.° ciclos do ensino
bésico" (Decreto-Lei n.° 43/2007). Sendo assim, o relatorio O passado diz-me
quem sou, o presente diz-me quem serei, € o resultado do processo de
intervencao educativa e da reflexdo sobre o mesmo, nas valéncias de 1.° e 2.0
ciclos do ensino basico, no ambito da UC Integracdo Curricular: Pratica
Educativa e Relatorio de Estagio.

A selecao do titulo O passado diz-me quem sou, o presente diz-me quem
serei deve-se ao facto de o passado ser considerado para a professora
estagiaria como o responsavel pela pessoa que é hoje. Esse passado remete
para o seu suporte familiar, principalmente para os pais, para os amigos, para
os afetos criados e para a sua educacao. Quanto ao presente, refere-se a pratica
educativa, exercida com a forte influéncia do passado, nas suas acoes, nas
atitudes e na tomada de decisGes. Este presente permitiu-lhe perspetivar quem
vira a ser como profissional, nessa dimensao dupla e inevitavel de professora e
de pessoa. O titulo foi, ainda, elaborado a partir de um provérbio, ja que num
dos capitulos do presente relatério, a mestranda apresenta o seu projeto
desenvolvido em torno do Patrimonio Literario Oral, pelo qual tem especial
apreco.

Desta forma, neste relatorio serao espelhadas as vivéncias e experiéncias da
professora estagiaria durante o seu percurso de pratica pedagobgica, no 1.° e no
2.9 ciclo, que contribuiram para a sua formacgao profissional, mas, também,
pessoal e social. Construir esse registo — o de vivéncias, de experiéncias, mas
também de emocGes — no relatorio de estagio nao € tarefa facil de concretizar,
no entanto, a professora estagiaria procurou realizd-lo contemplando as
diferentes fases da pratica e organizou-o em diversos capitulos.

Apos esta breve introducao serao enunciadas as finalidades e objetivos que
sustentaram a pratica pedagogica realizada pela professora estagiaria. Segue-



se o terceiro capitulo, que faz referéncia, em primeiro lugar, ao
enquadramento académico, e que reflete a formacdo dos profissionais de
educacao e, seguidamente, o enquadramento profissional. Este tltimo engloba
os topicos “Ser professor, nos dias de hoje”, ou seja, faz referéncia ao perfil do
professor; “O professor reflexivo e investigador”; “O professor como gestor do
curriculo”; “OPRA: observar, planificar, refletir e avaliar”; “Educacao com
equidade” e “Supervisdo: pratica reflexiva na formacao de professores”. O
enquadramento académico e o enquadramento profissional foram
fundamentados por um conjunto de referenciais tedricos, pois como afirma
Arends (2008), “O ensino é também uma arte baseada nas experiéncias dos
professores e na sabedoria da pratica” (p. 4).

O quarto capitulo, “Intervencdes em contextos educativos”, engloba a
caraterizacdo do Agrupamento Vallis Longus com base no Projeto Educativo e
no Projeto Curricular das escolas Bésica Valado e Basica Vallis Longus, a
caraterizacdo das turmas, tendo em conta os Planos de Turma, e das salas de
aula. Segue-se a descricao e analise das intervencoes realizadas nos contextos
educativos, devidamente separadas nas areas curriculares disciplinares de
Portugués, Matematica, Historia e Geografia de Portugal e Ciéncias Naturais,
no 1.° e no 2.° ciclo do ensino béasico. E acrescentada, ainda, neste capitulo, a
participacao da professora estagiaria em “Projetos e dindmicas no seio da vida
escolar”, referindo os projetos que realizou, e a sua participacido em atividades
e reunioes.

O quinto capitulo, “Projeto: As Lendas Lendarias da minha Terra!”, aborda
o projeto elaborado pela professora estagiaria numa das institui¢oes da pratica
pedagogica. Aqui, enfatiza-se a componente investigativa na formacao de
professores. Este capitulo revela ainda a questao-problema, os objetivos do
projeto, a metodologia de investigacao e os instrumentos de recolha de dados,
identifica o publico-alvo, a analise de dados e as conclusoes.

Para terminar, apresentam-se as “Consideracoes finais”, em que a
professora estagiaria traca uma meta reflexao sobre o seu desenvolvimento
pessoal e profissional experienciado durante a pratica pedagogica, apontando
as limitacOes, inquietudes e constrangimentos encontrados, os objetivos
atingidos, e perspetiva igualmente o seu futuro profissional — que é ja amanha.



. FINALIDADES E OBJETIVOS

Naio basta saber, é preciso aplicar. Nao basta querer, é preciso fazer.
Goethe

Quase a terminar um longo e fruitivo ano de pratica pedagobgica
supervisionada, é chegada a altura de registar as metas alcancadas, os
obstaculos, as emocoes, e as aprendizagens num sé testemunho — o relatério
de estagio. Este documento ira espelhar o percurso individual de formacao no
1.° e no 2.° Ciclos do Ensino Basico, duas etapas diferentes que exigiram
atitudes e posturas distintas mas que proporcionaram experiéncias tnicas e
completivas.

A pratica pedagogica desenvolvida foi auxiliada por um conjunto de
finalidades e de objetivos que orientaram na tomada de decisGes e permitiram
o crescimento pessoal e profissional da professora estagiaria. Assim, das
finalidades constantes no Programa da unidade curricular (UC) de Integracao
Curricular: Pratica Pedagbgica e Relatorio de Estagio — documento que regula
o presente relatério —, transcrevem-se algumas das metas subjacentes a todo o
percurso desenvolvido:

e Adquirir e mobilizar saberes cientificos, pedagogicos, didaticos e
culturais na concecio, desenvolvimento e avaliacdo de projetos
educativos e curriculares face aos continuados desafios da atual
sociedade da globalizacdo e da interdependéncia, numa
perspetiva de trabalho de equipa e de educacao para a cidadania;

e Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e
investigativa potenciadora de tomada de decisOes em contextos
de incerteza e de complexidade da préatica docente, pelo exercicio
sistematico de reflexao sobre, na e para acao;

e Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela
investigacdo junto da comunidade educativa e outros publicos,
tendo em vista a renovacao de praticas educacionais inclusivas,
promovendo o acompanhamento individual e a diferenciacao
pedagogica.



Para além destas finalidades, existiram objetivos mais direcionados para

todo o trabalho desenvolvido ao longo da pratica educativa e que emergiram

da relacao direta e diaria com alunos e professores:

Observar e caraterizar os contextos educativos;

Compreender as dinamicas do contexto de atuacao do professor;
Planificar sucessivas intervencoes contextualizadas na pratica
pedagobgica, com intencionalidade educativa e sustentadas em
referenciais tedricos;

Refletir criticamente e de forma construtivista sobre as
consequéncias das intervencoes, em contexto de sala de aula;
Manter participagdo ativa no meio escolar, na elaboracdo de
projetos e de atividades.

Estas finalidades e objetivos sustentaram todo o processo de ensino-

aprendizagem desenvolvido na pratica pedagobgica, o qual sera detalhadamente

descrito nas proximas paginas.



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Durante a formacao académica da mestranda, quer no primeiro ciclo de
estudos (licenciatura em Educacdo Basica) quer no segundo (mestrado em
ensino do 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Basico), surgiram oportunidades para
contactar com diversas orientacoes essenciais para o conhecimento do
funcionamento do sistema educativo nacional. Um sistema que sofre
constantes mudancas, o que exige que os formadores e os que estdo em
formacao estejam em permanente atualizacdo e disponiveis para a mudanca.

Neste capitulo sera apresentado um enquadramento teorico e concetual que
auxilia na perce¢do do funcionamento interno de um estabelecimento de
ensino formal e da carreira docente, e um conjunto de pressupostos tedricos
que orientam o profissional de educacdo, que o caracterizam a nivel pessoal,
social e ético e definem a sua pratica educativa. As leituras dos documentos
referidos estiveram presentes durante a pratica educativa e na elaboracdo do
presente relatorio. Deste modo, nesta seccdo podera ser revisitado todo o
estudo teoérico que orientou a conduta da mestranda, acompanhada de
algumas reflexoes sobre as praticas e sobre a educacao dos dias de hoje, o que
acaba por influenciar e moldar o perfil do professor, e sobre os estudantes que
sao os cidadaos do futuro.

3.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

Ser professor é fazer-se pessoa e profissional, acompanhado por criancas,
por rostos despertos pela curiosidade, com vontade de aprender, “educadas
num espirito de paz, dignidade, tolerancia, liberdade e solidariedade”



(Convencao sobre os direitos das criancas, 1989)*. Este olhar sobre a crianca,
que, por falta de maturidade fisica e intelectual, tem necessidade de uma
protecdo e de cuidados especiais redobrados. E imperativo garantir o seu
acesso a escola, levando-a a desenvolver-se em diversos estadios, com toda a
tranquilidade e respeito que ela merece. Na escola, as criangas tém acesso a
educacdo, cabendo a esta instituicdo formar “cidaddos capazes de julgarem
com espirito critico e criativo o meio social em que se integram e de se
empenharem na sua transformacado progressiva” (Lei de Bases do sistema
educativo, lei n.° 46/86). E, por isso, que existe a necessidade de garantir o
ensino obrigatdrio e gratuito.

Para que se formem professores, é necessario completar ciclos de estudos
promovidos pelo ensino universitario. A formacao académica da mestranda,
na Escola Superior de Educacido do Porto, que ja conta com cinco anos, nao
poderia terminar com a auséncia do registo sobre a importancia destes ciclos
de estudos, inclusive da pratica educativa, que lhe possibilitou um contacto
direto com a realidade de “ser professor”. Toda a formacdo fez-se
acompanhada de documentos de indole legislativa e de pressupostos teoéricos
que orientaram a sua caminhada no longo processo de formagdo para a
habilitacao a docéncia.

A formacao académica da mestranda iniciou-se com o processo de Bolonha
e, portanto, constou de um sistema assente em dois ciclos de estudo, sendo
que o 1.° ciclo concede o grau de licenciado e o 2.° ciclo o grau de mestre. O
Mestrado em ensino do 1.° Ciclo e do 2.° Ciclo do Ensino Béasico é um dos
mestrados que habilita para o exercicio da docéncia no 1.° ciclo e no 2.° ciclo
nas quatro areas: Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Historia e
Geografia de Portugal. Segundo o Decreto-Lei n.° 43/2007, que aprova o

1 A convengao apresenta-se como um documento que reconhece a crianga como um
ser humano com direitos: politicos, sociais, culturais e civis.

Para mais informagoes sobre a Convengao sobre os direitos da crianga, encontra-se
disponivel, para consulta em
https://www.unicef.pt/docs/pdf_publicacoes/convencao_direitos_crianca2004.pdf.
(acedido em dezanove de maio, 2014)
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regime juridico da habilitacao profissional para a docéncia do ensino bésico, é
fundamental que os futuros docentes, ao longo da sua formacao, construam
conhecimentos no dominio de ensino, “o dominio do conteido cientifico,
humanistico, tecnoldgico ou artistico das disciplinas da area curricular de
docéncia” (DL n.° 43/2007).

Este mestrado adveio do processo de Bolonha que imp6s modificagoes no
ensino superior, com os objetivos de “incentivar a frequéncia do ensino
superior, melhorar a qualidade e a relevancia das formacoes oferecidas,
fomentar a mobilidade dos nossos estudantes e diplomados e a
internacionalizacao das nossas formagoes” (DL n.° 74/2006). Surgiu como um
desafio da qualificacio dos portugueses “que exige um corpo docente de
qualidade, cada vez mais qualificado e com garantias de estabilidade, estando
a qualidade do ensino e dos resultados de aprendizagem estreitamente
articulada com a qualidade da qualificacdo dos educadores e professores” (DL
n.% 43/2007).

Nesta linha concetual, a Escola Superior de Educacao do Porto aprovou o
Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC) do Mestrado em
ensino do 1.° e do 2.° ciclos do ensino basico. O CREC regulariza-se por uma
série de orientacoes claras e objetivas, decisivas na organizacao do curso em
questao. Segundo o anexo I do despacho n.°7856/2010 e o artigo 3.2 do CREC,
este mestrado tem a duracdo de dois anos curriculares e culmina com a
elaboracado e apresentacdo de um relatorio de estigio que dé conta da pratica
educativa exercida nos dois ciclos, de forma fundamentada e contextualizada.
O desenvolvimento da pratica educativa e a redagdo do relatorio de estagio
pertencem a unidade curricular: Integracdo Curricular: Pratica Educativa e
Relatorio de Estagio, que decorre durante o segundo ano do mestrado.

A pratica educativa é exercida nos dois ciclos (1.2 e 2.9), em duas escolas do
mesmo agrupamento de rede publica e em pares pedagogicos, e contempla
momentos de observacdo, de colaboracdo e de intervencdo na sala de aula.
Para além do acompanhamento realizado nas turmas, os professores
estagiarios envolvem-se em atividades dirigidas a comunidade educativa,
como a realizacao de projetos, uns ja existentes e outros executados pelos
professores. Todos os momentos de acao sao refletidos e avaliados, com o
intuito de orientar o percurso do formador na tomada de decisdes centradas
nas necessidades do contexto escolar (DL n.° 6/2001).



Durante a pratica educativa, a mestranda constatou vantagens e
desvantagens na formacdo dos professores pés Bolonha. Uma vantagem é o
facto de o mestrado privilegiar “uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de
ensino a fim de tornar possivel a mobilidade dos docentes entre os mesmos”
(DL n.° 43/2007). O professor acompanha os seus estudantes durante um
periodo mais alargado de tempo, na escolaridade béasica, promovendo uma
auténtica articulacdo vertical e o agrupamento escolar tem flexibilidade na
gestdo dos recursos humanos (DL n.°43/2007). Estas alteracoes
possibilitaram a mudanca no paradigma de ensino, deixando de seguir um
modelo passivo, baseado na aquisi¢cio de conhecimentos, para um modelo
baseado no desenvolvimento de competéncias, em que os estudantes sdo os
construtores do novo conhecimento.

Uma desvantagem tem que ver com a especificidade cientifica de cada area
substituida por um conhecimento global das quatro areas curriculares:
Portugués, Matemaética, Historia e Geografia de Portugal e Ciéncias Naturais.
Todavia, na elaboracdo dos planos curriculares do mestrado, procurou-se,
entre as didaticas das quatro areas e as unidades curriculares cientificas,
garantir a aquisicao de capacidades e de conhecimentos cientificos e didatico-
pedagogicos (e a sua colocacdo em pratica) necessarios a formacao de um
profissional de educacao, de um profissional habilitado a dois ciclos de ensino,
suscetiveis da existéncia de uma mobilidade e articulagao entre eles.

Analisando o percurso académico no seu todo, a mestranda concluiu que
durante o percurso de formacao, foi capaz de ser autocritica em relacdo as suas
atitudes e as decisoes tomadas nos varios momentos de estagio; que manteve
um contacto direto com as escolas, com professores, com turmas e com as
atividades dirigidas a comunidade escolar; que adotou uma atitude de
flexibilidade, que estimulou a utilizacao de estratégias e de recursos adequados
a diversidade dos contextos e de diferenciacio pedagogica, conforme as
necessidades dos alunos; e que valorizou a teoria como base para a aquisicao
de instrumentos concetuais e metodologicos para apoiar, interpretar e orientar
as decisOes concretizas na pratica.

O grau de mestre s6 é conferido se o formando possuir a capacidade de

mobilizar e desenvolver conhecimentos relativos ao nivel do 1.° e 2.° ciclos e



os desenvolver; se aplicar os conhecimentos na resolucao de situacées novas
nos contextos multidisciplinares; se for capaz de comunicar raciocinios e
conhecimentos de forma clara e sem ambiguidade; e se possuir a capacidade
de desenvolver competéncias para “uma aprendizagem ao longo da vida, de
um modo fundamentalmente auto-orientado ou autébnomo” (DL n.° 74/2006).
O mestrado permitiu o desenvolvimento destas capacidades e competéncias,
que foram mobilizadas nos dois ciclos, para um exercicio da pratica docente
pleno e eficaz.

3.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

Os professores ndo podem ser formados (passivamente), eles formam-se
(activamente). E, portanto, vital que participem activamente na tomada de
decisbes sobre o sentido e os processos da sua propria aprendizagem (Day,

2001, p. 17).

A construcao de um profissional da educacao comeca a desenvolver-se na
formacdo, que é, sem duavida, uma fase importante mas nao suficiente para
fomentar em plenitude todas as suas competéncias. O crescimento pessoal e
profissional deve ser feito ao longo da vida, tendo em vista o desenvolvimento
das suas capacidades de investigacao, de reflexao e de gestor do curriculo, as
competéncias curriculares e pedagbgico-didaticas, os valores e as atitudes
pessoais e sociais (Alonso & Roldao, 2004).



3.2.1.5er professor, nos dias de hoje.

A educacdo surge como um trunfo indispensidvel a humanidade na sua
construgao... a importancia do papel do professor enquanto agente de mudanca,
favorecendo a compreensdo mutua e a tolerancia, nunca foi tdo patente como

hoje em dia. Este papel sera ainda mais decisivo no século XXI. (Delors, 1989)

O professor é visto como um profissional no qual se depositam intiimeras
expetativas, “exigéncias e responsabilidades” (Flores, 2003, p.129). E aqui que
entra o papel do profissional de educacao, “com a funcao especifica de ensinar”
(DL n.° 240/2001), consciente das necessidades do mundo que o rodeia. Ao
ensinar, estimula aprendizagens significativas nos alunos tendo em vista o seu
desenvolvimento integral enquanto individuos e cidadaos, requer a
mobilizacao de conhecimentos e atitudes e “uma grande capacidade reflexiva,
investigativa, criativa e participativa” (Alonso & Roldao, 2004).

A constituicao, a estruturacdo ou a formacao do perfil do professor é feita
em funcdo do quadro politico (institucional), das finalidades educativas e do
modo de gestao do sistema educativo de um determinado pais. O perfil do
professor atual é o de um profissional “apetrechado com os instrumentos
teoricos, técnicos e praticos que lhe permitem desempenhar uma préatica
reflexiva, capaz de dar resposta a diversidade de exigéncias com que é
confrontada a escola de hoje e do futuro” (idem, ibidem).

O perfil do professor, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 240/2001, esta
organizado em quatro dimensoes: 1. a dimensao profissional, social e ética; 2.
a dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; 3. a dimensao
de participacdo na escola e da relacdo com a comunidade; 4. a dimensao de
desenvolvimento profissional ao longo da vida.

A primeira dimensao salienta a atividade do professor que é exercida na
escola, em funcao das necessidades do contexto, numa perspetiva de escola
inclusiva, apoiada em praticas reflexivas e investigativas.

A competéncia investigativa do professor facilitara a gestdo do curriculo e é
revelada na dimensao de desenvolvimento de ensino e de aprendizagem. Nesta

dimensao, o professor desenvolve competéncias essenciais e estruturantes no
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curriculo. Uma dessas competéncias é a criacdo de estratégias pedagogicas
diferenciadas, conducentes ao sucesso de cada aluno.

Na dimensao de participacdo na escola e da relacao com a comunidade, o
professor perspetiva a escola e a comunidade como espacos de educacao
inclusiva e de intervencio social, colabora com todos os intervenientes do
processo educativo (alunos, docentes, encarregados de educagao, pessoal nao
docente e outras instituicoes) e participa na construcio do Projeto
Educativo/Curricular da escola.

Por dltimo, mas ndo menos importante, a dimensao de desenvolvimento
profissional ao longo da vida, definida por constantes reflexdes do docente
sobre a sua pratica pedagobgica e apoiando-se na investigacdo e no trabalho
realizado em equipa e avalia o efeito das op¢Oes tomadas.

Segundo Perrenoud (2000), o oficio de professor nao é fixo, varia e
transforma-se consoante as diferentes emergéncias que vao surgindo das
condicoes do mundo do trabalho, a necessidade de adaptacdo as novas
competéncias que vao tomando significacoes e (re) significacoes de acordo
com “o novo papel dos professores, (...) com as ambicoes das politicas
educativas” criando um conjunto de referenciais ao “movimento da profissao”
(p. 14).

Atualmente, o interesse na profissionalizacdo docente tem passado pela
redefinicdo do significado do que é ser profissionalmente um professor
competente. Conhecer mais e melhor tem sido a tonica de muitos dos
documentos das reformas do ensino, nos quais ser-se reflexivo, tomar boas
decisdes e conhecer os processos metacognitivos sdo referéncias para o
exercicio da docéncia na plenitude (Morais & Medeiros, 2007).

Segundo Alonso & Roldao (2004), o que continua a justificar, ou até a
acentuar, a necessidade social da atividade dos professores é “que eles se
constituem como indispensaveis porque sao — ou devem ser — os que fazem
com que os outros (que hoje sao todos os cidadaos) aprendam um saber que
socialmente se considera que lhes é necessario” (p. 14).

As transformacOes sociais, cada vez mais rapidas, associadas a
complexidade da dimensao educativa, fazem com que a profissao docente seja
alvo de um conjunto de tarefas, de funcoes e de papéis dificeis de concretizar,
nomeadamente no seio de instituicOes escolares cada vez mais heterogéneas e

multiculturais. Para Braga da Cruz, et al. (1988, citado por Cunha, 2008),
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apesar do crescente processo de profissionalizacao, é cada vez mais manifesta
a percecao de que o estatuto socio-profissional dos professores se tem vindo
progressivamente a degradar, sobretudo em termos de reconhecimento
publico e de prestigio social conferido a profissdo. Fatores variados estdo na
base deste fenémeno: desde a simples extensio numérica a qualificagdo
cientifica e profissional, bem como pela distribuicdo espacial, pelas condic¢oes
de vida e mobilidade social que proporciona.

Os professores exercem uma profissdo que tem vindo a ser desvalorizada,
com turmas muito numerosas e com falta de verbas que nao lhes permitem
recorrer suficientemente a teoria-pratica, escola-vida no sentido restrito do
termo. Praticar um ensino sem ligacao teoria-pratica, sem ligacao a vida e aos
problemas concretos da coletividade torna-se um ensino sem contexto, um
ensino escolastico ou ainda livresco, o que da lugar ao formalismo pedagogico.
Nestas condicoes torna-se dificil criar uma vivéncia social e aprazivel nas
escolas (Peterson, 2003).

Segundo Doyle (1986, citado por Ferreira & Santos, 2000), ao exercicio da
profissao de professor estao associadas duas funcoes: aprendizagem e ordem,
sendo que a primeira estd basicamente relacionada com o ensino e a segunda
com a organizacao. O pressuposto basico é: “Sem ordem, ensinar torna-se
dificil e sem ensino adequado, a ordem é impossivel” (p. 35). O ensino é
construido em torno do aluno e do professor, sendo este tltimo organizador de
aprendizagens, propulsor de envolver e desenvolver ativamente os alunos (DL
n.° 240/2001). Sendo assim, espera-se que o professor assuma um papel de
facilitador no desenvolvimento do pensamento do aluno. Para que isso
aconteca, deseja-se que o docente garanta maior poder de escolha e
autonomia, para os estudantes articularem a nova informacao a pré-existente,
criando oportunidades e ambientes de aprendizagem, que fortalecam as
capacidades bésicas dos estudantes, por forma a facilitar a integracdo, a
aplicacdo e a transferéncia das suas aprendizagens, a outros dominios e
contextos (Morais & Medeiros, 2007).

Acrescidas as tarefas de ensinar e educar, instruir e avaliar, existem outras
funcdes que hoje o professor tem de realizar, tais como vigiar e receber os
alunos com o apoio da familia dentro e fora do periodo letivo, organizar,
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adequar e gerir os curriculos, os recursos educativos e os projetos e ainda fazer
a orientacao social, vocacional e pedagogica dos alunos. Um desempenho, com
sucesso, nestas tarefas, implica diferentes tipos de conhecimento do professor,
dominio de técnicas diversas e mudancas ao nivel das suas atitudes (idem,
ibidem).

Segundo o Decreto-Lei n.°240/2001, um profissional de educacao tem de
ser capaz de manifestar equilibrio emocional nas varias circunstancias da sua
atividade profissional; colaborar com todos os intervenientes no processo
educativo, favorecendo a criacdo e o desenvolvimento de relagcoes de respeito
mutuo entre docentes, alunos, encarregados de educacao e pessoal nao
docente, bem como com outras instituicoes da comunidade e cooperar na
elaboracao e realizacio de estudos e de projetos de intervencao integrados na
escola e no seu contexto, tudo em prol do trabalho de equipa como fator de
enriquecimento da sua formacao e da atividade profissional, privilegiando a
partilha de saberes e de experiéncias.

Nesta sequéncia, Alarcdo (1998) alude aos “dilemas que hoje se colocam ao
professor e a escola” considerando-a um espacgo de antinomias, e o docente o
agente que tenta com alguma acuidade gerir essas contradigdes, porque, se,
por um lado, se pretende uma escola plural, para todos, e igualitaria, aberta a
sociedade, preservando a heterogeneidade e a individualidade idiossincratica
de todos e de cada aluno, por outro exige-se que ela tenha uma seletiva
competitividade, que prepare elites e que ensine todos com a mesma qualidade
de um s6 (p. 48).

O avanco da sociedade e as necessidades acrescidas que sdo exigem ao
professor atualmente, fazem emergir neste profissional corrigidas e ampliadas
qualidades e competéncias.

3.2.2.0 professor reflexivo e investigador

No sentido de se desenvolver profissionalmente nas suas maultiplas
dimensoes, é importante que o professor se assuma investigador das suas
praticas. O professor investigador é entendido como aquele que questiona de
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forma critica e reflexiva a ideologia social, educativa e a sua estrutura escolar,
para além da componente instrucional da sua profissao (Jacinto, 2003).

Este professor, o investigador, apresenta héabitos de reflecao-acao,
“conducente a uma pesquisa critica sobre o ensino e sobre o contexto em que
este ocorre, refletindo uma formacdo baseada em programas de pesquisa
orientada, fornecedores duma base s6lida sobre o ensino, sobre a teoria da
aprendizagem e do curriculo e sobre o processo empirico de investigacao”
(idem, ibidem, p. 68). A partir das suas pesquisas, identifica problemas, para
os quais procura solucgoes, elaborando estratégias de atuacdo que funcionarao
como hipéteses a comprovar na acao.

A competéncia do professor “é avaliada pela accao que pratica” (Griffey e
Podemski, 1990, citado por Jacinto, 2003, p. 244). Ao colocar
sistematicamente o que parece verdadeiro em duvida, para, em seguida,
conceber a mudanca, numa perspetiva libertadora e visualizando a educacao
como uma forma de construir uma sociedade igualitaria. Portanto, uma das
competéncias essenciais do professor relaciona-se com a sua capacidade de
investigar, com um sentido ativo e critico, visando a modificacao e melhoria
das suas praticas (Alonso & Roldao, 2004). Os professores enquanto
especialistas e profissionais, deles se espera que utilizem as melhores praticas
para ajudarem os alunos a aprenderem competéncias e atitudes essenciais
(Arends, 2008).

O exercicio da investigacdo-agdo, que vai desde o trabalho cooperativo, a
retirada de conclusdes e validacdo das mesmas, estabelece um espirito de
abertura e uma atitude mais recetiva a mudanca. Estas interacoes exercidas na
préatica, permitem que o professor de desenvolva profissionalmente nas varias
dimensoes (Alarcao, 2001).

Para Dewey (1993), a verdadeira pratica reflexiva é aquela que assenta na
investigacdo. Os professores que refletem em acdo e sobre a acdo estdo
envolvidos num processo investigativo, ndo s6 tentando compreender-se a si
proprios como professores, mas também procurando melhorar o seu ensino.
Esta metodologia de cariz investigativo integra quatro momentos
fundamentais: planificar, atuar, observar e refletir, num dado contexto escolar
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ou na sala de aula, que constituem sempre um caso unico (Oliveira &
Serrazina, 2002).

A metodologia de investigacdo-acdo promove transformacdoes nos
profissionais e nas instituicdes educativas, acompanhando as transformacoes
da sociedade. Durante a pratica pedagogica, a professora estagiaria procurou
adotar um olhar critico, questionando as suas intervengdes no contexto
educativo. Teve, ainda, a oportunidade de colocar em pratica a sua
componente investigativa, desde a elaboracao de planos de aula a elaboracao
de um Projeto de cariz investigativo, que partiu de uma questao- problema,
para a qual foi procurada uma solucdo. Partindo de um diagnostico das
situacdes, é desenhado um conjunto de propostas de resolu¢ao com base num
continuum de investigacao-acao-reflexdo que permita a mencionada
reformulacdo de praticas e a melhoria do processo educativo (Alonso &
Rold3o, 2004).

Neste enquadramento, o professor reflexivo é alguém que atribui
importancia a questdes globais da educagdo, como as finalidades e as
consequéncias do ponto de vista social e pessoal, a racionalidade dos e do
curriculo e a relacdo entre essas questdoes e a sua pratica de sala de aula.
Através das interacOes estabelecidas no contexto da pratica, aliadas a
investigacdo e a reflexdo sobre a conduta docente, o professor aprende e
desenvolve-se num quadro ético de valores democraticos (Alarcao, 2001).

3.2.3.0 professor como gestor do curriculo

Sendo a escola um contexto de extrema importancia no desenvolvimento de
cada individuo (a nivel cognitivo, pessoal e profissional), que forma cidadaos
com espirito critico e conscientes, o principio de inclusao tem de se consagrar
em cada membro da comunidade educativa, mediante a realizacdo dos
projetos curriculares. Segundo o Decreto-Lei n.° 6/2001, para que as escolas
concebam melhores condicoes para o desenvolvimento dos projetos
curriculares, foi-lhes reconhecida autonomia na definicdo do projeto de
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desenvolvimento do curriculo. Assim, avanca-se para a ideia de uma educagao
com equidade, salientando-se a ilustragdo de uma inclusdo arrebatadora,
asseguradas pelo Projeto Educativo de Escola e de Agrupamento (Roldao,
1999).

Para Gimeno (1988, citado por Diogo & Vilar, 2000) o curriculo é um
objeto que se constr6i no processo de configuracdo, implantacao,
concretizacdo e expressdo de determinadas praticas pedagogicas e na sua
propria avaliacdo, como resultado das diversas intervengoes sobre o mesmo. O
seu valor real, para os alunos que aprendem os seus conteudos, depende
desses processos de transformacdo a que se veem submetidos. Deste modo, o
curriculo pode ser analisado com distintos niveis de decisao e que sao relativos
a organizacao, a gestao e desenvolvimento curricular (Diogo & Vilar, 2000).

A investigacdo curricular oferece uma quantidade apreciavel de possiveis
concetualizacbes que colocam a énfase em aspetos diversos, dependentes
essencialmente da propria concecdo tedrica e da postura sociopolitica com que
se encara a educacao. Contudo, o conceito de curriculo, e apesar das
alteracOes, nao deixa de ser uma construcao social, refletindo as aprendizagens
que se consideram importantes para um determinado grupo (Roldao, 2000,
citado por Serra, 2004). O essencial do curriculo € o que os alunos aprendem
de visivel nas escolas (Marques & Roldao, 1999).

Indo ao encontro das ideias de Diogo & Vilar (2000), a gestao flexivel do
curriculo envolve: 1) “A possibilidade de se trabalharem programas educativos
diferenciados com diferentes grupos de alunos. (...) isto é, todos eles permitem
que os alunos atinjam os objetivos gerais do ciclo de estudos em que se
encontra. E, (...) estes programas educativos deverao intersectar-se todos: os
objetivos e conteados considerados basicos e essenciais deverao ser
trabalhados com todos os alunos; 2) A possibilidade de variar as condigoes
organizativas do desenvolvimento do curriculo: espacos, tempos,
agrupamentos de Alunos; 3) A necessidade de nao reedificar as solucoes
encontradas, eternizando-as ou usando-as até a exaustao: é preciso nao perder
de vista o caracter dinamico dos processos. Uma solucao adequada para estes
alunos ontem pode deixar de sé-lo amanha para os mesmos alunos” (p. 20).

16



A flexdao do curriculo pretende adequar as praticas aos alunos, seres
portadores de singularidades, e compreende-se que tal situacdo s6 podera ser
cumprida se forem flexibilizadas as atividades, as estratégias e as
metodologias, bem como o tempo destinado a sua aquisi¢cdo, os espacos
educativos e o agrupamento dos alunos. Defende-se, assim, a elaboracdo de
um plano de estudos ajustado aos alunos (Diogo & Vilar, 2000).

Atualmente, o ponto critico do curriculo é a problematica da diversidade
social e cultural dos alunos e a capacidade para dar resposta a estas questoes.
E, do ponto de vista da professora estagiaria, crucial a gestdo flexivel do
curriculo, pois este devera ser o caminho a seguir para se conseguirem
alcancar praticas adequadas, diferenciadas e, consequentemente, o sucesso no
ensino aprendizagem. Assim, o docente deve procurar novas respostas para os
desafios da sociedade de hoje, bem como para as questoes fundadoras e
definidoras do curriculo, encarando a diversidade como positiva e
enriquecedora. Esta diversidade deve ser a base para uma estratégia de
diferenciacdo curricular, orientada para a subida do nivel de qualidade real da
aprendizagem de todos os alunos.

Perante turmas tao complexas e heterogéneas, em constante progressao no
conhecimento e na transformacao de valores, atitudes e comportamentos, o
professor deve adotar uma postura reflexiva. Admitindo a reflexdo como um
processo continuo de desenvolvimento e de aprendizagem, de construcao do
saber e do agir, esta é indispensavel para desenvolver a autonomia que permite
ao ser humano enfrentar os dilemas do mundo contemporaneo (Vieira, 2003).

O curriculo, desta forma, deixa de ser considerado uma compilacdo dos
programas e contelidos para passar a preocupar-se em proporcionar o total
acesso de todos a uma educacdo equitativa (Roldao, 1999). Assim, segundo
Vilar (1991, citado por Carvalho & Diogo, 1999), compete a escola tracgar as
linhas gerais de adaptacdo dos programas as exigéncias do contexto
(socioeconémico e cultural envolvente da escola e condicdes proprias da
escola) e definir prioridades, através do Projeto Educativo de Escola (PEE); e
compete ao professor tomar decisOes especificas, adequadas a situacoes
concretas no Plano de turma (PT).

Deste modo, o professor, enquanto gestor do curriculo, deve consagrar no
PT, atividades diferenciadas, pois o curriculo materializa-se na reconstrucao
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das experiéncias oferecidas aos alunos através deste documento (Kilparick,
2007).

3.2.4.0PRA: Observar, Planificar, Refletir e Avaliar.

Observar, Planificar, Refletir e Avaliar é um tbpico que surge perante o
novo sistema de atribuicdo de habilitacdo para a docéncia e que valoriza,
sobretudo, a dimensdo do conhecimento disciplinar, a fundamentacdo da
pratica de ensino na investigacao e a iniciacdo a pratica profissional (DL n.°
43/2007). Estes itens sdo postos em pratica com o Tratado de Bolonha
realcado no Decreto-Lei 74/2006, que advoga uma mudanca do paradigma de
ensino de um modelo passivo, baseado na aquisicdo/transmissao de
conhecimentos, para um modelo baseado no desenvolvimento de
competéncias, que contemplam as componentes experimental e de projeto.

Os conceitos: observacdo, planificacdo, reflexdo e avaliacdo estiveram
sempre presentes na pratica pedagogica da professora estagiaria e guiaram-na
relativamente “ao saber, ao saber fazer e ao saber ser do futuro profissional”
(Peterson, 2003).

Nesta ordem de ideias, concebe-se a pratica pedagdgica como um exercicio
que possibilita ao futuro professor verificar, descobrir, interrogar e aplicar as
teorias adquiridas ao longo da sua formacao (Peterson, 2003).

Observar é a antitese da passividade. Observar ndo é s6 ver. E por os cinco
sentidos em accdo. (...) Nao somente os olhos mas também os ouvidos, o tacto, o
olfacto e o gosto que nos transmitem intmeras «informacoes» da crianca.

(Rigolet, 1998, p. 37)

O processo de observacdo é a primeira etapa de uma formacao cientifica
mais geral e, para tal, é necessario, segundo Estrela (1994), delimitar o campo
de observacao, definir as unidades de observacao e estabelecer as sequéncias
comportamentais. A observagao é a base de qualquer planeamento, pois é
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necessario que o professor parta do que os alunos ja sabem, dos seus
interesses e aptidoes, para assim adequar a sua intervencao. Cabe ao professor
criar oportunidades para que os alunos realizem “experiéncias de
aprendizagem activas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras
que garantam, efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno”
(Ministério de Educagao, 2004, p. 22). Estes principios requerem, da parte do
professor, o respeito pelas diferencas individuais e pelo ritmo de
aprendizagem de cada aluno, a valorizacdo das experiéncias escolares e nao
escolares anteriores, a consideracao pelos interesses individuais, o estimulo as
interacOes e as trocas de experiéncias e saberes, o permitir aos alunos a
escolha de atividades, a criacao, enfim, de um clima favoravel a socializagao e
ao desenvolvimento moral.

Desta maneira, “Observa-se para avaliar, avalia-se para decidir, decide-se
para agir. A accao sera, por sua vez, submetida a avaliacdo (e, portanto, a
observacao) para uma nova tomada de decisao” (Alaiz, 1994, p. 26).

Assumindo-se como um pilar na formacao da professora estagiaria, a
observacao, fase inicial concretizada em cada um dos ciclos, apresentou-se
como um recurso eficiente na tomada de conhecimentos sobre as instituicoes,
sobre as salas de aulas e sobre as turmas. De forma a ter um registo escrito, a
professora estagiaria elaborou grelhas de observacaoz2.

Como todo o ato interpretativo, a observacao é determinada por concecoes
prévias sobre o meio e, por isso, a professora estagiaria procurou evitar juizos
de valor e adotar um posicionamento critico e analitico face ao contexto
observado (Vieira, 1993). Desta forma, a observacao possibilitou conhecer e
caracterizar as turmas e os contextos e registar momentos de aprendizagem, os
quais permitiram evolucdo, durante o ano letivo, na formacao da professora
estagiaria.

A participacao das criancas na aula supoe atividades concretas. Para tal, é
necessario que o professor planeie as suas intencionalidades educativas, de
acordo com o que conhece do grupo e suas necessidades, de modo a promover

2 O guiao e a grelha de observacdo relativas aos contextos onde se desenrolou a
préatica educativa supervisionada encontram-se para consulta nos anexos 1 e 2.
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o mais possivel aprendizagens significativas e integradas. Cabe ao professor
assegurar que a teoria e a pratica, o saber e o saber fazer, se interrelacionem.

Para Clark e Peterson (citado por Zabalza, 2000), a planificacao é uma
atividade mental interna do professor: “o conjunto de processos psicologicos
bésicos, através dos quais a pessoa visualiza o futuro, faz um inventario de fins
e meios e constréi um marco de referéncia que guie as suas accoes” (p. 48).

A planificacao é realizada através de mediadores da planificacdo. Quer
dizer, a escola e os professores nao abordam a partir dos seus conhecimentos
tedricos, nem improvisam, a tarefa de esbocar o ensino, fazendo-o, sim,
através de tipos diversos de materiais didaticos que oferecem, desde logo,
esbocos de programacdo. Os mediadores mais frequentes sdo: livros de texto,
materiais comerciais, guias curriculares; revistas e experiéncias (Zabalza,
2000).

A pratica educativa pressupoe, assim, uma planificacdo. Um instrumento
que orientou a pratica da professora estagiaria, e que combinava os objetivos,
os contetdos e as atividades de forma articulada, permitindo a concretizacao
do pensamento numa realidade. Durante a pratica pedagogica, a professora
estagiaria elaborou planificacoes de aulas de 45 minutos ou 90 minutos, as
quais tiveram como ponto de partida para a sua construcao os programas das
areas curriculares disciplinares e as Metas Curriculares. Em primeiro lugar
eram definidos os contetidos, os objetivos, os dominios e os subdominios de
cada area curricular, e depois era tragcado um percurso de atividades, tomando
em atencdo a gestdo do tempo, os recursos a utilizar e os instrumentos e
avaliagdo.

A planificacao contém tudo o que esta previsto para a concretizacao de uma
aula. Dai resulta, portanto, numa planificacio em aberto, que se vai
construindo sobre e durante a pratica (Vilar, 1995). Por isso, é necessario uma
atitude flexivel, por parte do professor, face a planificacao da aula.

Durante o exercicio da planificacao da aula ocorreram, por vezes, alteracoes
resultantes de reflexdes durante a acdo, ou para resolver imprevistos. Dessas
alteracoes, destacam-se: mais tempo do que o previsto na abordagem de um
conteudo ou na realizacao de uma atividade, devido ao surgimento de davidas
de alunos ou de questoes imprevistas colocadas por eles, a realizacao de uma
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forma por uma estratégia diferente da eu estava no plano, porque daquela
forma ndo estava a funcionar, o abandono de atividades devido a falta do
tempo para a sua concretizacao, para so referir alguns exemplos.

Apos a realizacdo das aulas também surgiram momentos de reflexdao que
permitiram reexaminar o plano no geral e de forma detalhada. O conceito de
pratica reflexiva surge como um modo possivel de os professores, neste caso, a
professora estagiaria, interrogar as suas praticas de ensino, uma vez que a
reflexdo fornece oportunidades para voltar atrds e rever acontecimentos e
praticas (Oliveira & Serrazina, 2002). O pensamento critico ou reflexivo tem
subjacente uma avaliacdo continua de crencas, de principios e de hipo6teses
face a um conjunto de dados e de possiveis interpretacoes desses dados.

E, portanto, de salientar que “uma pratica reflexiva confere poder aos
professores” (idem, ibidem), emancipando-os face as diversas restricoes e
pensamentos homogéneos, contributo essencial para operar e transformar a
realidade, quando esta ndo é a mais favoravel ao desenvolvimento integral das
criancas. Ao mesmo tempo, propicia “oportunidades para o seu
desenvolvimento.” (Oliveira & Serrazina, 2002) uma vez que torna a sua
pratica fundamentada, mais responsavel e intencional, aumentando o
empenho por ser acompanhado de um desejo de mudanca e melhoria.

Assim, assumindo esta postura de profissional que questiona e se
questiona, o professor estara a assumir a sua formacdo como inacabada e a
refletir sobre a construcdo da sua profissao de forma fundamentada (dimensao
do desenvolvimento profissional ao longo da vida) o que permitird promover a
qualidade dos contextos de modo a garantir o bem-estar dos alunos e o
desenvolvimento de todas as componentes individuais e culturais e fomentar a
autonomia dos alunos com vista a sua insercao plena na sociedade (DL n.°
240/2001).

Acentua-se, como tal, a importancia da reflexao constante do docente como
“um exercicio continuado e critico de construcdo de conhecimento acerca do
proprio conhecimento, dos saberes especificos inerentes a condi¢do de
professor e, sobretudo, sobre si proprios enquanto pessoas em
desenvolvimento” (Sa-Chaves, 2000, p. 20).

A verdade é que, entendendo-se que ser “professor reflexivo significa ser
um profissional que reflete sobre o que é, o que realiza, o que sabe e o que

ainda procura e lhe falta saber, encontrando-se em permanente atencao as
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situacoOes e contextos em que interage” (Pinheiro, 2007, p. 137), toda a pratica
docente deve assentar “numa atitude de questionamento, sustentado por
referentes tedricos de anélise, pela vontade de melhor conhecer e melhor agir"
(Gongalves, 2010, p. 45).

Por fim, um indicador de extrema importancia e responsabilidade, que
funciona como motivo e consequéncia da observacdo e intervencio do
professor, é a avaliacdo. O professor deve avaliar o processo e os efeitos, o que
implica a tomada de consciéncia da acdo para moldar o processo educativo as
necessidades de cada aluno e do grupo e a sua evolucao. “A avaliacao deve
incidir sobre os conhecimentos, as capacidades e as competéncias do aluno
face ao plano curricular de cada disciplina”, sendo “indissociavel da pratica
pedagobgica e destina-se a recolher informacoes indispensaveis a orientagao do
processo ensino-aprendizagem.” (DL n.° 43/2007).

Visto que uma das finalidades da avaliacdo no Ensino Bésico (EB) é ser “um
elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha
sistematica de informacoes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de
decisoes adequadas a promocao da qualidade das aprendizagens” (Despacho
Normativo n.° 1/2005) e uma vez que se prevé que os alunos adquiram, de
forma integrada, métodos de estudo e de trabalho intelectual (DL n.°
241/2001), entende-se, assim, que a escola e os professores sao
corresponsaveis pelos resultados obtidos pelos alunos e pelo seu sucesso
educativo (Cortesao, 2002).

Seguindo a perspetiva de Gouveia (2008, p. 44), existem diferentes
modalidades de avaliacio no EB: diagnoéstica, formativa e sumativa. A
avaliacdo diagnostica é aplicada pelos professores com o fim de averiguar a
posicao do aluno face as aprendizagens anteriores que servem de base para a
aquisicao de outras no sentido de prever as dificuldades futuras. A avaliacao
formativa consiste na recolha sistematica e continua de informacdes que
revelem os conhecimentos, as habilidades, as capacidades e as atitudes
desenvolvidas pelos alunos. Por fim, a avaliagdo sumativa é aplicada com o fim
de ajuizar o progresso realizado pelos alunos no final de uma unidade de
aprendizagem, no sentido de aferir os resultados ja recolhidos na avaliagao do
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tipo formativo e obter indicadores que permitam aperfeicoar o processo de
ensino (DL n.° 43/2007).

Em suma, o que é importante, “sobretudo para quem esta envolvido em
educacdo, é nao encarar os diferentes tipos de avaliacdio numa postura
maniqueista, como sendo esses bons e os outros maus” (Cortesao, 2002, p. 5).
Preferencialmente, o docente nao deve utilizar uma ou outra forma de avaliar
sem perceber os significados que se ocultam por detras de diferentes praticas.
Estas sao algumas preocupacoes que parecem indispensaveis para um sistema
educativo, uma escola e um professor que se recusam a ser exclusivamente um
instrumento executor de decisdes que os transcendem para se constituirem
como agentes interessados em participar conscientemente (ainda que de
forma muito limitada) no modo como se desenrola a educacao. Desta maneira,
uma avaliacdo incorreta podera originar uma deficiente formacgido do aluno,
dependendo esta, em grande parte, dos valores e competéncias incutidos no
educando, o que tera influéncia pratica na forma de avaliacao e de atuacao do
aluno na sua vida profissional e social (idem, ibidem).

Durante a elaboracdo das planificacdes, a professora estagidria teve em
atencdo a avaliacdo, sendo esta sistematica, continua e individualizada. Desta
forma, procedeu a uma avaliacdo de carater formativo e, por vezes, de
diagnostico.

3.2.5.Educacao com equidade

Segundo o Decreto-Lei n.° 3/2008, é importante promover a igualdade de
oportunidades entre alunos, valorizar a educagdo e promover a melhoria da
qualidade do ensino. Uma das medidas dessa qualidade € a existéncia de uma
escola inclusiva e orientada para o sucesso de todos os alunos. Nessa medida
importa planear um sistema de educacao flexivel, que permita responder a
diversidade de carateristicas e necessidades de todos os alunos, inclusive dos
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

Neste sentido, é relevante a dinamizacdo de uma pedagogia diferenciada,
em que, como ¢é referido no Decreto-Lei n.° 240/2001, um profissional de
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educacdo deve ser um especialista em realizar estratégias pedagogicas
diferenciadas.

O conceito de diferenciacdo pedagogica esta estreitamente ligado a nocao
de flexibilidade. A flexibilizacao do curriculo permite que as escolas definam as
suas prioridades face a sua populacao e que os professores organizem as
aprendizagens de acordo com as necessidades dos seus alunos (Madureira &
Leite, 2003).

Quando um professor pratica um ensino diferenciado deixa de se ver como
um guardido do saber, passando a ver-se como organizador de oportunidades
de ensino. Embora os contetidos continuem a ser relevantes, os professores
nao se preocupam tanto em saber todas as respostas, mas sim em “ler os seus
alunos” e compreender quais as suas necessidades (Tomlinson, 2008, p. 35).

E necessario que se reconheca e aceite a diversidade existente entre os
alunos a nivel sociocultural, a nivel de estilos de aprendizagem, a nivel de tipos
de inteligéncia e, portanto, a nivel de Processos de Resolucao de Problemas e
de realizacao de tarefas” (Tomlinson, 2008, p. 96).

Nao é possivel exigir que todos os alunos aprendam da mesma maneira e,
por isso, ndo é possivel fazer uso de um s6 processo de ensino. E necessério
diversificar as estratégias de ensino, criar varias situagoes de aprendizagem ao
desenvolvimento de curriculos individuais, com recurso a sistemas especificos
de apoios e de dispositivos de ensino proprio (Madureira & Leite, 2003).

De acordo com Rodrigues (2001 citado por Ferreira & Barata, s/d.), as
finalidades da educacao inclusiva sdo: responder, de forma apropriada e com
alta qualidade, a diferenca em todas as formas que ela possa assumir
(deficiéncia, exclusao, cultura, insucesso). Assim, numa escola que evidencie
uma atitude inclusiva € notoria a separacao/rutura com a escola tradicional,
visto que se assiste a um distanciamento do curriculo tnico.

Seguindo de perto as ideias de Perrenoud (2000, citado por Ferreira &
Barata, s/d), diferenciar o ensino é fazer com que cada aprendiz vivencie tao
frequentemente quanto possivel situagoes fecundas de aprendizagem (...), é
pois lutar para que as desigualdades diante da escola atenuem-se, e
simultaneamente, para que o nivel de ensino se eleve. Pretende-se, desta
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forma, promover aprendizagens significativas e extinguir situacées de
desigualdade a fim de se alcancar o sucesso educativo.

No que respeita a sala de aula, o professor ndao pode orientar a aula para “o
aluno-padrao imaginario”, mas aplicar estratégias de ensino e atividades para
todos os alunos (p. 97). A aprendizagem é mais eficaz em salas de aula onde o
conhecimento é organizado de forma clara e metodica, onde os alunos estao
altamente empenhados no processo de aprendizagem, onde os instrumentos
de avaliacdo sado variados, levando a que os alunos se sintam seguros e
integrados (Tomlinson, 2008).

Durante a pratica educativa da professora estagiaria foi essencial prestar
particular atencdao aos alunos com NEE. Durante as aulas preocupou-se em
motivar esses alunos e envolvé-los nas atividades, que, apesar de serem
adaptadas, possibilitavam o acompanhamento da turma. S6 a partir destes
olhares atentos é que é possivel a existéncia de uma educacao para todos.

Apesar de a gestdo de uma turma diferenciada nem sempre ser facil, os
avancos nessa direcao tendem a tornar a escola adequada para cada vez mais
alunos, tornando o ensino mais gratificante, motivador e livre de preconceitos.

3.2.6.5upervisdo: pratica reflexiva na formacao de
professores

Nao ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar das
diferencas que os conotam, nao se reduzem a condicdo de objeto, um do outro.

Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender. (Freire,

1996)

E a partir da partilha que os futuros profissionais se preparam para
desempenhar acdoes competentes e com qualidade. Durante o presente ano
letivo, a professora estagiaria partilhou, juntamente com os orientadores
cooperantes e com 0s supervisores institucionais, os fundamentos dos varios
momentos da pratica pedagogica e um conjunto de ideias e ideais essenciais
para o seu futuro.
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Segundo Alarcao & Tavares (1987), a supervisao é um “processo em que um
professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e
profissional” (p. 18). A supervisdo inclui estratégias de mediacdo concebidas
para facilitar a construcao e expansao das capacidades reflexivas do professor
e dos seus processos de compreensao e interpretacao (Oliveira-Formosinho,
2002).

Quando um professor é capaz de interagir com outros professores sob
formas que os proprios professores experienciam como formas de apoio, a
supervisao sera mais eficaz e o crescimento mais provavel. Esta capacidade
incorpora e depende largamente do conhecimento que o supervisor tem das
necessidades e estddios de desenvolvimento da crianca, bem como das
estratégias de intervencdo adequadas a cada estaddio. Sera a fluéncia dos
supervisores ao nivel destas bases de conhecimento que guiara as interacoes
com os professores (Oliveira-Formosinho, 2002).

Durante o percurso de formacdao da professora estagiaria, a supervisao
possibilitou-lhe momentos de questionamento, de sugestoes e de avaliacdo que
contribuiram para o seu desenvolvimento profissional. Os supervisores
procuraram maximizar as capacidades da professora estagiaria como pessoa e
como profissional — a capacidade de, por si s6, tomar as decisdes mais
apropriadas para que a relacao pedagbgica com os seus alunos vise o melhor
grau de desenvolvimento a aprendizagem dos estudantes.

Os supervisores devem desenvolver nos formandos as seguintes
capacidades e atitudes: “espirito de auto-formacdo e desenvolvimento;
capacidade de identificar, aprofundar e integrar os conhecimentos subjacentes
ao exercicio da docéncia; capacidade de reflectir e fazer criticas e autocriticas
de modo construtivo; consciencializacao da responsabilidade que coube ao
professor no sucesso dos seus alunos; capacidade de trabalhar com os outros
elementos envolvidos no processo educativo” (...) (Alarcao & Tavares, 1987, p.
86).

As capacidades e atitudes mencionadas nao sao atingidas de uma s6 vez,
por isso mesmo € que a supervisio € uma acao multifacetada, faseada,
continuada e ciclica. Durante a supervisio, podem ser consideradas as
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seguintes fases: pré-observacao, observacdo e poés-observacao (Alarcao &
Tavares, 1987).

Na primeira fase, antes de o supervisor observar o formando em acao, ha
um encontro entre eles com o objetivo de esclarecer dividas ou procurar
solucionar um problema que vai desde a planificacdo da aula, a questdes da
indisciplina até a estruturacao dos contetidos (Vieira, 1993). Esta fase foi
muito importante para a professora estagiaria porque permitiu-lhe reunir-se
com os supervisores de cada area curricular e esclarecer as davidas sobre
conteidos e sobre o percurso de aprendizagem que tinha idealizado. A
preparacao antes das intervencOes, por parte da professora estagiaria,
proporcionou-lhe mais confianca na ac¢ao, logo o resultado aproximou-se mais
do desejado.

A observacao, fase seguinte, corresponde a concecdo da supervisao e
engloba um conjunto de atividades destinadas a obter dados e informacoes
sobre o que se passa no processo de ensino e de aprendizagem (Vieira, 1993).
Durante a observacio, o supervisor, com conhecimentos profundos sobre a
area lecionada pelo formando, regista acontecimentos, atitudes e posturas.
Estes registos, numa fase posterior, serao refletidos com o formando.

Na terceira fase, po6s-observacao, o formando deve refletir sobre o seu “eu”
de professor e sobre o que se passou na sua interacdo com os alunos para
alterar, se necessario, um ou outro aspeto que nao esteja em consonancia com
a sua funcao de agente de desenvolvimento e de aprendizagem. O supervisor
deve de ajudar a refletir, a interpretar, alguns dados que ele registou (Alarcao
& Tavares, 1987). Durante a pratica da professora estagiaria, nos momentos de
poOs-observacao, foram sublinhados os aspetos positivos e os menos positivos,
numa andlise, sem juizos de valor, mas com criticas construtivas. Estes
momentos foram verdadeiros impulsionadores de uma postura reflexiva por
parte da professora estagiaria.

Este ciclo de observagao possibilitou o confronto de diferentes perspetivas
sobre o processo de ensino e de aprendizagem por parte da professora
estagiaria, dos supervisores e dos orientadores cooperantes. Um caminho
tracado pela procura da melhor forma de explorar e expandir o ensino, o
ensino dos dias de hoje.
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4. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS
E DAS INTERVENCOES EDUCATIVAS

- Shiu! -fez o menino.

E no meio dum siléncio ansioso, descreveu o elefantezinho com as suas orelhas
de pétala de rosa gigante, a torcidinha do rabo, a tromba cor de bolo de
aniversario, o seu andar gracioso de baldozinho soprado, a sua panca de bola-
de-sabao.

- Ah! Como é lindo!

E todos viram o elefantezinho cor-de-rosa, que passou a habitar a Terra e a unir

uma roda de meninos (Dacosta, 2013).

Como acontece em O elefante cor-de-rosa, os meninos tém a capacidade de
imaginar o que quiserem, fantasias que os levam para todos os lados, inclusive
para a escola. Segundo Ferreira & Santos (2000) “a escola é uma instituicao de
reproducao social, mas também possivel espaco social de transformacao” (p.
5).

Este capitulo contempla a descri¢do e analise do agrupamento no qual a
professora estagiaria realizou a pratica pedagdgica supervisionada, das escolas
e das turmas com as quais realizou as intervencoes pedagobgicas. A descricao
das intervencoes pedagogicas realizadas durante o presente ano letivo, no 1.9 e
no 2.° ciclos, serao articuladas com os saberes teéricos. Estes saberes tebricos,
adquiridos durante o ciclo de estudos, completam e fundamentam a pratica
pedagogica (Alonso & Roldao, 2004).

4.1. UM AGRUPAMENTO DE ESCOLAS, DE COMUNIDADES, DE
PESSOAS...

Segundo o art.° 6 do DL n.° 75/2008, um agrupamento de escolas € uma
unidade organizacional, dotada de o6rgaos proprios de administracao e de
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gestao, constituida por estabelecimentos de educacao pré-escolar e escolas de
um ou mais niveis e ciclos de ensino. Desta forma, pretende-se proporcionar
um percurso sequencial e articulado dos alunos, superar situacoes de
isolamento de escolas, prevenindo a exclusao social e escolar, realizar uma
gestao racional dos recursos e garantir o funcionamento de um regime de
autonomia, administracao e gestao (DL n.° 75/2008).

A pratica educativa supervisionada da professora estagiaria, durante o ano
letivo corrente, decorreu no AVVL, em duas escolas. A primeira escola com a
qual teve contacto foi a Escola Basica do Valado, no 2.° ano e, depois, na
Escola Basica Vallis Longus, sede do agrupamento, no 5.° ano. Apesar de
serem dois contextos muito diferentes, partilham a mesma realidade social,
econOmica, e cultural.

Tendo por base uma analise cuidada dos dados, a luz do Projeto Educativo
do grupamento (PEA)3 as instituicoes de ensino anteriormente mencionadas
localizam-se na cidade de Valongo, no distrito do Porto. Segundo o PEA,
titulado por “Quem Somos”, este agrupamento esti situado num dos
municipios que apresenta maior crescimento demografico dentro da Regiao
Norte e da Area Metropolitana do Porto (AMP) devido aos fluxos migratérios
resultantes da descentralizacdo da populacdo residente na AMP em direcao
aos concelhos da periferia, bem como a deslocacao das populacoes do interior
em direcdo ao litoral. Em termos educacionais, este concelho regista uma taxa
de analfabetismo residual, de 5%, valor inferior a média dos concelhos da
AMP, do Norte e da média nacional. No entanto, a populacao residente possui,
na generalidade, baixos niveis de escolaridade, com 61,5% da populacdo com
habilitacoes iguais ou inferiores ao 2.° Ciclo do Ensino Basico. Relativamente a
indicadores como as taxas de retencdo, abandono, saida antecipada e saida
precoce, o Concelho de Valongo apresenta valores ligeiramente superiores a

3 Versdo integral do Projeto Educativo do Agrupamento Vertical Vallis Longus,
disponivel em:
http://avvl.pt/images/stories/Documentos/projetoeducativo_2010_2013.pdf
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média dos concelhos da AMP. Ainda de acordo com os estabelecimentos
escolares, a maioria das situacoes de abandono verifica-se no 3.° Ciclo (PE).

Este projeto visa a formacado integral e integrada das criancas/alunos
respeitando a diversidade de cada individuo, privilegiando o civismo, a
criatividade e a autonomia, no sentido de educar para a cidadania e promover
a inclusdo; a criacdo de ambientes de aprendizagem que considerem o
aluno/crianga como Pessoa com caracteristicas fisicas, emocionais e
psicologicas tnicas; o aprofundamento da concecao de Agrupamento e a sua
ligacdo ao Meio, procurando responder dentro do possivel aos seus desafios e
necessidades (PE). Compete ao PCA4 criar finalidades que cumpram as metas
propostas pelo PE. Tendo como tema do projeto “Crescer a Aprender /
Aprender a Crescer”, o desenvolvimento do curriculo esta centrado na meta:
“O aluno tem de crescer como Homem, Pessoa e Cidaddo, a fim de se tornar:
Criativo, Eficiente, Auténomo, Atento, Critico e Interventivo” (PCA,
2011/2013, p. 4).

Relativamente a Escola Basica do Valado, é uma escola com o6timas
condicodes, visto ter sido construida em 2010. Uma escola que conta com
espacos amplos, quer interiores, quer exteriores, com areas ajardinadas e com
recreios espacosos onde as criancas brincam, socializam e crescem. No interior
do edificio existe uma cantina, um polivalente, salas do pré-escolar e do 1.°
ciclo, uma biblioteca, a sala dos professores, a enfermaria e instalacoes
sanitarias adaptadas.

A escola sede, Escola Basica Vallis Longus, é constituida por cinco
pavilhdes, um dos quais gimnodesportivo, espacos de recreio, zonas verdes e
campos desportivos. Para fazer face a sobrelotacdo, a DREN alugou um
contentor com duas salas. Foi numa dessas salas, que a mestranda
desenvolveu a pratica pedagogica no 2.° ciclo.

Relativamente ao exercicio do departamento das Ciéncias Naturais e Fisico-
Quimicas, nao existem laboratorios, havendo, unicamente, um pequeno

4 4 Versao integral do Projeto Curricular de Agrupamento, disponivel em:
http://avvl.pt/images/stories/Documentos/projeto-curricular2o11-13atualizado.pdf
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espaco adaptado a essas funcoes e que é utilizado, normalmente, pelos alunos
do 3.° ciclo (PCA, 2011/2013).

Ao nivel da Matematica, os materiais e recursos didaticos, que nao sao
abundantes e ndo estdo devidamente organizados, encontram-se num armario
na sala dos professores.

A Escola Bésica Vallis Longus dispoe de uma biblioteca escolar, com varios
livros, dispostos em estantes por areas, recursos ladico-pedagodgicos, cinco
computadores, um espaco para o visionamento de videos/filmes, e espacos
para os alunos estudarem. Contudo, o espaco é reduzido. Neste espago sao
realizadas atividades ao longo do ano letivo, tais como: exposi¢coes de
trabalhos de alunos e de professores, Hora do conto, Encontros com escritores
e atividades de promocao da leitura e comemorativas. A proposito das
atividades comemorativas realizadas na biblioteca, o grupo de estagiarios
concretizou a atividade Olimpiadas de abril, para comemorar os 40 anos do
25 de abril de 1974, para varias turmas do 5.° e 6.° anos. Como o espaco é
reduzido, ndo permitiu colocar em acao todas as tarefas projetadas e como a
biblioteca ndo poderia estar fechada a comunidade escolar, a atividade nao se
realizou com a tranquilidade desejada.

Para além da biblioteca escolar, existe o gabinete do conselho executivo, a
sala dos Professores, a cantina, o bufete, a secretaria, o gabinete médico, a
reprografia, a papelaria e o gabinete de atendimento aos encarregados de
educacao.

Concluida a caracterizacao global do AVVL, resta caracterizar os dois
grupos de alunos envolvidos na pratica pedagogica, tendo por base as
informacgoes registadas nos Planos de Turma (PT) e as observacoes efetuadas
pela professora estagiaria. Para além de caracterizar as turmas, a professora
estagiaria dard a conhecer as salas de aula nas quais decorreram as suas
intervencoes. Segundo Arends (2008), todas as salas de aula sdo locais muito
movimentados, caracterizados por uma grande variedade de atividades
simultaneas: instrucao individual e em grupo, socializagao, gestao de conflitos,
atividades de avaliacao e ajustes de dltima hora a acontecimentos inesperados.
Além das salas serem espacos de aprendizagem, “sao contextos sociais onde os
conflitos e as amizades tém lugar” (Arends, 2008, p. 144).
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4.1.1.Escola Basica do Valado - Turma 2.° A

Mas quem me garante que as criancas me aceitarao?

Lembra-te que nunca ninguém viu um elefante cor-de-rosa...

- Isso nao tem importancia para as criangas e além disso a tua cor é exactamente
igual a dos sonhos que elas respiram. Entre as criancas serds bem recebido

(Dacosta, 2013).

A pratica pedagogica da professora estagiaria comecou no 1.° ciclo, junto de
criancas que “respiram sonhos” e que proporcionaram uma rececdo muito
agradavel, com “sabor a bola-de-sabao”.

Em par pedagogico, os professores estagiarios tiveram o privilégio de
estagiar no 1.° ciclo na Escola Basica do Valado, com a professora do 2.°ano
que nao hesitou em abrir pela primeira vez a porta da sua sala a estagiarios.

A turma do 2.° AV é constituida por 25 estudantes, dos quais 13 sao do sexo
feminino e 12 do sexo masculino, tendo idades compreendidas entre os sete e
oito anos. Neste grupo de alunos, um estudante beneficia de apoio
especializado com uma professora de apoio da escola, durante as manhas, nao
acompanhando a turma.

Os estudantes do 2.° AV sdo criancas muito ativas, o que é préprio da idade,
muito interessadas pela descoberta e com vontade de saber mais e mais.
Provém de nucleos familiares, na maioria, bem estruturados, com o apoio total
dos encarregados de educacao (PT). Na generalidade, os alunos gostam de ir a
escola. Todos reconhecem, neste espacgo, a importancia de aprender, embora
uns o facam de uma forma mais madura e responsavel do que outros (PT).

Relativamente ao contexto de sala de aula, € um espaco novo, com
mobiliario (armarios, mesas e cadeiras) recente e em bom estado de
conservacao. Da sala fazem parte um quadro de giz, de grandes dimensoes, um
computador, uma banca com torneira, recipientes de separacao do lixo e uma
pandplia de trabalhos elaborados pela Orientadora cooperante e pelos alunos,
que cobrem as paredes cinzentas. Esses trabalhos, muitos deles decorativos,
“tém efeitos cognitivos e emocionais importantes nos alunos” (Arends, 2008,
p-123). A organizacdo das mesas na sala é flexivel, estando normalmente
dispostas em fileiras. Contudo, durante um tempo, os professores estagiarios
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colocaram as mesas em U. Esta organizacao foi ttil para a discussao, para a
visualizacao de trabalhos e para a realizacao de atividades (Arends, 2008). A
sala tem contacto direto com o exterior, a partir de trés portas em vidro, as
quais, por vezes estdo abertas, e como permitem a entrada de muita luz, a
iluminacao da sala é dispensada.

4.1.2.Escola Basica Vallis Longus - Turma 5.° F

- Vou deixar-te na terra, mas nio entre os homens.
Desceras na imaginacao de uma crianca.
Assim nao morreras nunca e teras sempre companheiros.

- Excelente ideia, cometazinho!... (Dacosta, 2013)

A segunda etapa da pratica pedagogica supervisionada da professora
estagiaria desenrolou-se na Escola Bésica Vallis Longus, ndo como uma turma
de criancas, mas de adolescentes — um novo desafio comecou.

A turma do 5.° F é constituida por 25 estudantes, dos quais 10 sao do sexo
feminino e 15 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
13 anos. A excecdo de quatro alunos, os estudantes eram provenientes da
mesma escola, da Escola Bésica do Susdo. Uma das alunas integrou a turma
durante o 2.° periodo, quando regressou de Mocambique. Existem dois
estudantes com Necessidades Educativas Especiais. Relativamente ao niimero
de retencoes, dois estudantes apresentam uma retencao e dois estudantes duas
retencoes.

Na maioria, sdo alunos interessados, com vontade de aprender e com um
notoério aproveitamento escolar, mas revelam incumprimento das regras de
conduta da sala de aula. Um aluno revela total desinteresse em frequentar a
escola, apresenta um défice de atencao, 1€ e interpreta com muita dificuldade e
escreve com muitos erros ortograficos. Outro aluno, devido as dificuldades de

raciocinio, de memorizacao, descoordenacio motora e com um ritmo de
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trabalho muito lento, possui um Programa Educativo Individual (PEI), ao
abrigo do DL n.° 3/2008 de 7 de janeiro.

Os Encarregados de Educacdo demonstram interesse e empenho na vida
escolar dos seus educandos (PT).

Todas as aulas, a excecao de Educacgao Fisica, Educacdo Moral Religiosa e
Catdlica e Educacao Musical, decorrem na sala D2, num contentor. Esta sala
evidencia pouco espaco para vinte e cinco estudantes, as mesas estdo muito
proximas umas das outras, o que dificulta a circulacdo dentro da sala. As
mesas estao dispostas em filas e colunas, organizacao, normalmente, utilizada
nos contextos educativos. Possui um quadro branco, um computador e um
projetor cuja qualidade é fraca. A sala apresenta condicoes climatéricas
instaveis, ora estd muito frio, ora estd muito calor. Apesar de existir um
aparelho de ar condicionado, nao é muito utilizado pelos professores. Possui
duas janelas, que, quando esti calor, estdo abertas, mas as persianas
encontram-se normalmente fechadas e a luz artificial sempre ligada.

4.2 INTERVENCOES NAS AREAS CURRICULARES DISCIPLINARES

Ser professor é ser capaz de refletir sobre as suas préaticas letivas, os seus
papéis e funcdes sociais e enquanto ator na construcao da sua identidade
profissional. Uma formacdo € significativa quando o professor é capaz de
inserir no seu pensamento o0s contetidos experienciais desse novo
conhecimento e, dessa forma, reelaborar a auto imagem. O processo de
ensino-aprendizagem ¢é mediatizado pelas percecoes professor/aluno,
alunos/alunos/ e professor/aluno (s) /turma (Santos & Ferreira, 2000).

Assim sendo, a formacao do profissional de educacao é uma viagem longa,
complexa, repleta de desafios e emocoes, para a qual é preciso estar em
constante formacao e a aprender cada vez mais (Arends, 2008).
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4.2.1.Portugués: Ler, escrever, saber — fazer.

A Rita pensou, pensou e respondeu: “Hipdlito, tu és o maior filantropo da
floresta”.

Com estas palavras, o hipop6tamo ficou sem voz.

Enquanto se afastava, cabisbaixo, parecia ainda mais triste do que antes de estar
com a Rita.

“Com que entdo sou um filantropo... Um hipop6tamo filantropo!”, repetia ele.

E cada vez parecia mais preocupado.

Claro que estava mais preocupado! Se ndo sabia o que a palavra filantropo

queria dizer!... (Many, 2012)

Desde o inicio da sua vida, que a crian¢a busca a linguagem como algo
essencial para a sobrevivéncia. As palavras comecam a tropecar no seu
caminho, palavrinhas, palavras e palavrdess, sem fazerem muito sentido. S6
com o crescimento e desenvolvimento cognitivo é que as criancas come¢am a
compreender o significado delas. Mas palavras novas ha todos os dias,
palavras desconhecidas para uns e para outros ndao. O melhor mesmo é estuda-
las!

Como na obra Hipdlito, o Filantropo de Eric Many, a personagem nao
compreendia o significado de “Filantropo”, o que gerou equivocos,
desentendimentos e um sentimento de tristeza. S6 depois de descobrir o
verdadeiro significado da palavra é que a personagem percebeu que essa
palavra apontava para uma qualidade muito positiva da sua personalidade.
Trata-se pois de um exemplo ilustrativo da confusao que se gerou em torno da
linguagem, devido a falta de conhecimento do significado de uma palavra.

5 Entenda-se aqui por “palavroes” palavras revestidas de complexidade, a nivel da
compreensao e expressao.
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Fazendo uma breve alusdo ao Programa de portugués do Ensino Basico
(PPEB) (2009), ¢ inegavel o valor da palavra lida, escrita e falada para todo e
qualquer falante no seu processo de autoconstrucao a nivel pessoal, social e
profissional. Articulando, assim, o desenvolvimento da crianca a varios niveis,
o documento orientador do professor assume-se com um carater adjuvante da
aprendizagem dos alunos. Para além do PPEB, as Metas Curriculares de
Portugués também constituem um documento orientador da pratica do
professor e clarificador das prioridades dos contetidos fundamentais do PPEB.

O valor da linguagem esta enraizado na cultura de cada individuo, sendo a
partir dela que processam as interagdes verbais que permitem a transmissao
de informacao de geracdo em geracao (Sim-Sim, 1995). De acordo com Lomas
(2006), a aquisicao da linguagem alcanca-se quando se usa um conjunto de
conhecimentos, de destrezas e de normas que sao essenciais a uma conduta
comunicativa adequada as carateristicas do contexto em que tem lugar o
intercambio comunicativo.

A conexdo existencial da inseparabilidade entre 0o homem e a linguagem poe
também em causa que se fale da lingua como objeto: “objeto” &,
etimologicamente, algo que estd diante do sujeito, que se apresenta a sua
frente. Assim, no processo de ensino e de aprendizagem pressupde-se um
esforco de construcao que problematize uma “evidéncia” transformando-a em
algo suscetivel de ser estudado (Fonseca, 1994). Como transformar
pedagogicamente a lingua em objeto de ensino-aprendizagem é, segundo
Fonseca (1994), a pergunta fundamental que se impoe a didatica da lingua
materna.

Durante o ciclo de estudos, a professora estagiaria frequentou Unidades
Curriculares de Didatica da Lingua Portuguesa no 1.° e no 2.° ciclos, as quais
promoveram percursos de aprendizagem coesos, coerentes e significativos
para as varias vertentes da lingua e um conjunto de atividades e recursos a ser
implementados nas aulas, de modo a facilitar todo o processo.

Nos dias de hoje, existe, nas escolas, uma diversidade cultural e linguistica
cada vez maior, o que representa um desafio para os professores. £ necessério
que preparem as criancas, independentemente da sua origem, para aprender a
abordar situacoes cada vez mais desafiantes. Segundo Duarte (citado por Sim-
Sim, 2001), para que as criancas “crescam linguisticamente de modo a tornar-

se proficientes “ é necessario oferecer “input linguistico de qualidade” (p. 9).
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Neste segmento, formar professores para ensinar eficazmente a lingua
materna, a lingua de escolarizacdo ou de acolhimento a todos os alunos que
frequentam o sistema educativo portugués, sdo objetivos presentes na
formacao de professores de portugués (DL n.° 240/2001). A importancia dada
ao conhecimento da lingua, especificamente da lingua materna, e o papel
atribuido a escola na aquisicdo desse conhecimento estdo patentes nos
objetivos curriculares de qualquer sistema de ensino.

A consecucao desses objetivos espelha-se nos dominios da Leitura, Escrita,
Oralidade, Gramatica®, preconizados no PPEB e, ainda, no dominio
introduzido pelas Metas Curriculares - Educacdo Literaria. Embora estes
dominios sejam diferentes, estdo intrinsecamente relacionados, devendo,
portanto, ser articulados nas aulas de Portugueés.

Em todas as intervencoes, a professora estagiaria partiu da abordagem de
um texto, tornando-se o elemento central das suas aulas. Segundo Sousa
(1993), o texto é um instrumento insubstituivel na aula desta disciplina, visto
que consiste no ponto de partida e no cerne de toda a acdo. O texto é o
organizador da aula e determina o que se vai trabalhar, quanto a temaética e
pluritextualidade. Por isso, cabe ao professor a selecdo do texto mediante o
que pretende abordar. Nesta consideracao da analise do comportamento
linguistico como inseparavel da analise de um comportamento global, “o texto
¢ concebido como o resultado da dinamica do acto de fala, do conjunto de
relagbes e tensdOes que se estabelecem entre os seus diversos pdlos, e a
determinacdo dessa rede de relacoes torna-se um aspecto fundamental do que
costuma ser designado como analise pragmatica do texto” (Fonseca, 1994, p.
107).

Desta forma, foram utilizadas nas intervencoes da professora estagiaria, por
sugestao das orientadoras cooperantes, obras destinadas a um publico leitor
preferencialmente infantil e juvenil, do modo narrativo, como por exemplo, O
Elefante Cor-de-Rosa de Luisa Dacosta, o conto “Bolacha Maria” da obra

6 Com a introducdo das Metas Curriculares de Portugués (2012), o Conhecimento
Explicito da Lingua passou a designar-se Gramaética.
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Trinta por uma linha de Anténio Torrado e o conto “Escaravelho” da obra
Histérias pequenas de bichos pequenos de Alvaro Magalhdes; e do modo
dramatico, O Principe Nabo de Ilse Losa.

A Educacao Literaria foi o dominio que predominou nas intervencoes da
mestranda, relatadas no presente documento. A medida que foi conhecendo os
alunos e com as aulas sobre obras literarias, em ambos os ciclos, notou-se um
enorme interesse dos alunos pelos livros. E muito importante que os alunos
ainda em idade precoce demonstrem vontade de ler e de conhecer,
principalmente obras literarias de qualidade e adequadas a sua faixa etéria.

O contacto assiduo e regular com livros e historias contribui para o
desenvolvimento de competéncias importantes que ajudarao as criancas a
aprender a ler melhor e a gostar de ler. As histérias desempenham um papel
relevante no desenvolvimento da crianca, apresentando-lhe formas de
organizacdo do mundo e da realidade, colaborando na constru¢do da sua
personalidade e possibilitando o contacto com exemplos de discursos com
determinadas carateristicas. Sendo assim, a leitura literaria deve receber um
tratamento especifico na escola porque destina-se a apreciar o ato de
expressdo do autor, a desenvolver o imaginario pessoal a partir dessa
apreciacao e a permitir o reencontro da pessoa consigo mesma em sua
interpretacao (Colomer & Camps, 2002).

No 1.° ciclo e no 2.° ciclo, a formanda foi convidada pelas orientadoras
cooperantes a abordar na integra O Elefante Cor-de-Rosa (1.° ciclo) e O
Principe Nabo (2.° ciclo). Segundo Cadorio (2001), a leitura integral apresenta
mais coeréncia e coesao, levanta mais questdes e tem mais probabilidades de
proporcionar identificacio com as situacoes escritas. Contudo, devido a
constrangimentos como a gestao de tempo e a exigéncia de programas, nao foi
possivel desenvolver leituras integrais de todas as obras nas aulas de
Portugués.

A obra O Elefante Cor-de-Rosa é recomendada pelas Metas Curriculares
(2012, p. 72), constituindo, portanto uma das obras a ser abordadas no 2.°
ano. A partir da anéalise do livro, os alunos trabalharam os aspetos iconicos,
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realizaram registo em torno desse contetido 7 e s6 depois procederam a leitura.
A obra foi abordada na integra pela professora estagiaria, durante algumas
aulas (cf. Anexo 3.1 e 3.2), o que se revelou num desafio de elevada
responsabilidade, considerando até o elevado grau de poeticidade do texto de
Luisa Dacosta Quanto a obra O Principe Nabo, de Ilse Losa, também
recomendada pelas Metas Curriculares (2012, p. 75), foi abordada pela
professora estagiaria e pelo par pedagogico em duas aulas.

No 1.° ciclo, a mestranda teve a oportunidade de organizar, juntamente com
os outros professores estagiarios, um encontro com o escritor Joao Pedro
Mésseders. Os alunos, como ja tinham estudado a vida e a obra do Escritor,
apo6s terem-no conhecido, a curiosidade em relagdo as suas obras aumentou
positivamente, e os alunos mostraram, constantemente, vontade em conhecer
mais e mais livros. Estes exemplos de atividades sao algumas sugestoes que
podem e devem ser implementadas nas escolas, promovendo, assim, a leitura e
a Educacao Literaria de cada crianca, determinante na formacao de um leitor
ativo. Uma e outra vez, a professora estagiaria aproveitou para levar para as
aulas livros relacionados com algum tema abordado pelos alunos, ou porque
continham um titulo muito sugestivo com palavras desconhecidas, como o
caso de Hipdlito, o Filantropo de Eric Many. De forma natural, um dos alunos
escolheu para o nome de um hipopétamo, personagem de um dos textos
trabalhados com a professora estagiaria, “Hipdlito”. Ele disse que tinha
inventado o nome e entdo a professora estagiaria perguntou: “Sabias que
existe um Hip6lito?”. A pergunta ficou no ar, e na aula seguinte, a mestranda
levou-lhe o livro. O aluno ficou estupefacto perante o livro e folheou-o
alegremente.

Ainda sobre a Educacao Literaria no 2.° ciclo, os alunos apresentaram
apreciacoes a obras literarias, que resultaram de um contrato de leitura entre
eles e a professora de Portugués. Esta atividade, realizada extra-aula, também

7 Consultar as folhas de registo nos anexos: 3.1.2. € 3.1.5.
8 Ver o subcapitulo 4.4.1. sobre a participacdo em projetos e atividades no ambiente
educativo.
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coloca os alunos em contacto com os livros, com as tarefas de os lerem e de
refletira sobre eles, atividades muito enriquecedoras para o desenvolvimento
cognitivo. Apds as apresentacoes, foram notoérias para a professora estagiaria
diferencas ao nivel de leitura, escrita e oralidade entre os alunos, o que
sublinha a importancia desta atividade para a avaliacdo dos alunos nos varios
dominios e para corrigir falhas.

Para além dos textos literarios, a mestranda teve a oportunidade de
explorar o texto ndo literario. Neste sentido, no 1.° ciclo, realizaram-se
atividades em torno do convite, juntamente com o par pedagbgico; no 2.°
ciclo, explorou-se o texto publicitirio e a noticia. Para abordar o texto
publicitario9, a formanda realizou uma recolha de textos publicitarios:
folhetos, jornais, revistas e cartazes de rua (que foram fotografados). Estas
publicidades foram afixadas na sala, para que os alunos as analisassem
criticamente. De seguida, foram analisadas as carateristicas do texto
publicitario, partindo da exploracdo dos exemplos levados para a aula. Num
momento posterior, foram concluidas pelos alunos algumas das carateristicas
do slogan, a partir da analise de exemplos concretos, e a construcao de slogans
para trés produtos diferentes, que respeitaram essas carateristicas. Em relacao
a noticia, foi proposto, pela professora estagidria e o par pedagdgico, a
elaboracao de uma noticia a partir da analise de um conjunto de imagens. As
carateristicas da noticia tinham sido ja trabalhadas pela professora de
Portugués, em aulas anteriores. As propostas dos alunos foram corrigidas
pelos professores estagiarios.

Durante muito tempo entendeu-se a leitura como uma pratica de
reconhecimento e de decifracio de cddigos de comunicacdo socialmente
estabelecidos. Atualmente, o entendimento do termo leitura alargou-se,
incluindo, para além da decifracio de signos, a apropriacao do texto pelo leitor
e a adocdo de uma postura analitica e critica face ao mesmo (Amor, 2006).
Desta forma, “romper com rotinas estéreis e desmotivadoras e repensar a
pratica da leitura em moldes formativos surgem, assim, como prioridades do

professor de Portugués e condicao essencial para a elaboracao e concretizacao

9 Cf. Anexo 4.
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de um programa de promocgao de leitura” (Amor, 2006, p. 103). Quando se
desloca a atencdo para a leitura recreativa, a leitura “comandada pela
satisfacao de interesses e ritmos individuais”, existem momentos de reflexao,
destinados a confrontar o aluno com dados e conclusoes da sua leitura (Amor,
2006, p. 92).

Segundo Sim-Sim (2001), “a aprendizagem da leitura é um processo
complexo e moroso que requer motivacao, esfor¢o e pratica por parte do
aprendiz e explicitacdo sistematizada por parte de quem ensina” (p. 51). Para
além de complexo, é simultaneamente linguistico, cognitivo, social e afetivo.
Sendo a escola um espaco por onde todos passam, € nela que se procura
esbater as assimetrias em termos de instrucao, de educacdo, de comunicacgao e
de abertura ao mundo... Este percurso é indissociavel do ato de ler, do qual
decorre a competéncia funcional da leitura, que possibilita a aprendizagem de
todos os outros conhecimentos.

A partir do contacto com os textos e com as obras apresentadas, a formanda
pensa que estes podem ajudar os alunos a desenvolverem estratégias de
«automatizacao» da leitura, estimulando-os a enraizarem habitos, fomentando
e despertando cada um para esta atividade.

A leitura das obras foi diversificada (silenciosa, em voz alta, por um aluno,
por varios alunos), comecando sempre pela leitura modelo da professora
estagiaria. A leitura em voz alta é a principal atividade quando se aborda um
texto, no entanto, ndo permite ao aluno controlar a leitura a partir da
possibilidade de avancar e retroceder a vontade para encontrar ou retificar
informacgodes. Assim sendo, os alunos “ (...) ndo podem dedicar muita atengao a
finalidade da leitura: a construcdo do sentido, e habituam-se e decifrar
mecanicamente sem procurar no texto” (Colomer & Camps, 2002).

Apobs a leitura modelo, em algumas situacGes, a professora estagiaria
solicitou a vérios alunos que lessem partes do conto, contudo, ndo foi uma
opcao viavel, ja4 que nao possibilitou a compreensao do texto na integra. E,
desta forma, despendeu mais tempo na leitura do que o previsto, o que acabou
por comprometer as restantes tarefas. Poderia ter optado por uma leitura
silenciosa por parte dos alunos, ou selecionar dois ou trés alunos, dependendo
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do elemento que queria avaliar (os alunos com mais dificuldade na leitura ou
os que ja sabem ler sem dificuldade...).

No ambito do dominio da leitura, no 2.° ciclo, a professora estagiaria e o
par pedagdgico, orientaram e organizaram a participacao dos alunos no
concurso com a tematica “Ler é uma festa!™°. Para a consecucao desta
atividade os alunos tiveram de explorar livros, manipula-los e redigir textos de
acordo com alguns subtemas determinados pelos professores estagiarios. Os
alunos foram a biblioteca escolher livros, redigiram textos e entregaram-nos
aos professores estagiarios. Estas atividades foram realizadas de forma
descontraida, pois os alunos nao estavam sujeitos a processos de avaliacao, os
quais, no entanto, estavam a envolve-los no processo de ensino e de
aprendizagem.

Ensinar a ler eficazmente implica possuir um nivel elevado de
conhecimento da lingua em que se ensina a ler, uma s6lida compreensao dos
conceitos que subjazem ao desenvolvimento de competéncias que resultam,
por sua vez, de processos de aquisicido natural e espontanea, como sido a
compreensao e a expressao oral, e dos processos e estratégias pedagbgicos que
devem enformar a aprendizagem de competéncias secundarias, como sdo a
leitura e a expressao escrita (Sim-Sim, 2001).

Segundo Marina & Valgoma (2005), “a passagem da palavra falada a escrita
nao é um passo mas um salto de gigante” (p. 20). O ensino-aprendizagem de
uma atividade altamente codificada, como é a escrita, € um percurso longo e
dificil que exige um planeamento especifico e um “treino intencional,
progressivo, faseado” (Fonseca, 1994, p. 150). O bom dominio da escrita por
parte do professor é uma condicao necessaria mas nao suficiente para garantir
o éxito de uma pedagogia da escrita. Um dos principais pontos criticos do
ensino do Portugués é o baixo nivel de escrita atingido pelos alunos. Como
afirma Fonseca (1992, citado por Amor, 2006), “cada vez menos se escreve e se

10 Ver o subcapitulo 4.4.1. sobre a participacdo em projetos e atividades no ambiente
educativo.
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lé, na nossa sociedade do audiovisual e do imediato; mas, apesar disso,
continua alta a cotacao social e simbolica do escrito” (p. 109).

Como foi dito anteriormente, em algumas atividades, nomeadamente no
ambito da Educacdo Literaria, os alunos apresentaram diferencas quanto ao
dominio da escrita. Para Fonseca (1994), uma das razoes que justificam o facto
de os alunos, na maioria, ndo saberem escrever é que os professores das outras
disciplina nao fomentam a interpretacao e a producao de textos escritos sobre
as matérias que lecionam e que, quando se deparam com os resultados
negativos dessa falta de contacto com a escrita, tomam a atitude comoda de
culpar o professor de Portugués. Perante programas muito extensos, os
professores procuram trabalhar, com os alunos, um pouco de cada dominio,
acabando por haver dominios em que os efeitos ndo sdo muito notoérios, como
é o caso da escrita. Escrever é um “processo complexo de construcio e
reconstrucao textual” (Camps, 2003, p. 209), que envolve tempo e dedicacao.
Implica “aprender a usar a lingua de forma adequada a situacao (...). Nao se
podendo desenvolver esta capacidade com o estudo de formas linguisticas
afastadas do seu uso, nos contextos reais de producao” (idem, p. 210). Para
que tal se verificasse, em ambas as turmas, existiram diferentes momentos de
producao escrita adequados as suas capacidades. Todos os trabalhos dos
alunos foram corrigidos pela professora estagiaria, para que os alunos
compreendessem as suas falhas e ndo as tornassem a repetir.

No dominio da escrita, foram realizados em todas as aulas, momentos de
registo, como uma atividade de escrita criativa®, no 2.° ano, apos a leitura de

1 A atividade partiu da exploracdo do provérbio “Quem tudo quer, tudo perde”.
Depois da exploracdo do significado do texto proverbial escolhido, foi realizada a
leitura do conto “A bolacha Maria”. Seguiu-se a exploracdo do texto, mediante
questdes orientadoras, e a comparacao da licio de moral que os alunos extrairam do
conto com o provérbio. Foi distribuido pelos alunos uma “bolacha Maria” em cartao, a
qual continha numa das faces uma frase para completar. Essa frase teria de evidenciar
o provérbio aplicado & personagem principal do conto. Esta atividade permitiu, a
mestranda ver se os alunos tinham verdadeiramente compreendido o provérbio e,
também, a capacidade de os alunos escreverem o que pensam numa estrutura ja

imposta. A construcao de um texto coeso e coerente, pelo processo de redacdo, implica
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um excerto da obra O Elefante Cor-de-Rosa (cf. Anexo 3.1.4.) Esta atividade
foi muito interessante e resultou positivamente. Os alunos, apos a leitura de
um excerto da obra, tiveram de idealizar e escrever o que se seguia na historia.
Na elaboracao das atividades de escrita, a professora estagiaria teve em conta o
momento de planificacdo da escrita, que implicou uma recolha de ideias dos
alunos, e a organizacilo das mesmas no quadro da sala de aula.
Posteriormente, a fase da textualizacdo, como sendo um subprocesso da
escrita no qual os alunos puseram em pratica as ideias organizadas
anteriormente. Estas atividades exigiram muito acompanhamento
individualizado dos alunos, tendo a professora estagiaria de circular pelos
lugares a fim de esclarecer duvidas pontuais. As producoes escritas foram
apresentadas a turma, de forma a valorizar o trabalho de cada um e permitir
uma partilha de ideias e de pensamentos entre os alunos. Na aula seguinte,
quando escutaram o que realmente tinha acontecido na histéria ficaram
surpreendidos.

Na aula que partiu da exploracdo do texto “A bolacha Maria”, de Ant6nio
Torrado, os alunos tiveram de completar uma frase com lacunas e elaborar
uma frase sobre o conto que evidenciasse o provérbio “Quem tudo quer, tudo
perde” (cf. Anexo 3.4.6). A consecucdo desta tarefa foi positiva, ja que os
alunos tinham compreendido o significado do provérbio e conseguiram
evidencia-lo no conto, antes de registar. Ainda no ambito deste dominio, apos
a leitura do conto “Escaravelho”, foram escolhidas duas personagens — o
escaravelho e o hipopétamo. Foram entregues duas folhas que continham
informagbes sobre essas personagens para serem preenchidas pelos alunos,
nelas devendo constar os seguintes elementos: nome, carateristicas fisicas e
psicologicas. Estas informacoes partiriam da imaginacao dos alunos, as quais,
apos o registo no quadro, foram decididas em grande grupo e, posteriormente,
registadas nos devidos lugares da folha. Este procedimento foi realizado para

ambas as personagens. De seguida, foi colocado um desafio aos alunos:

a capacidade de articular a permanéncia e a progressao, isto é, aquilo que ja foi dito e
os novos elementos que sdo introduzidos (Carvalho, 1999).
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elaborar uma narrativa focada nas duas personagens. A realizacao desta tarefa
nao foi facil de concretizar. A narrativa foi realizada em grande grupo,
mediante as ideias dos alunos, que, por vezes, divergiam, sendo necessario
optar pelo que a maioria apoiava. Depois, nem sempre o que os alunos diziam
era possivel de registar, pois era fundamental elaborar um texto coeso e
coerente. Este facto revelou-se importante pela diversidade de opinides e de
sugestdes que em tudo enriqueceram a construcio do texto narrativo.
Contudo, ressalve-se que os constantes recuos na elaboracao da narrativa
levaram a uma dificuldade na gestao do tempo da aula. Contudo, o produto
final foi muito positivo e do agrado dos alunos, culminando na elaboragao de
um livro por cada aluno®2. Foi, ainda, criado pelos alunos um titulo para o
conto, “O “F” da amizade” (cf. Anexo 11.2.). Esta aula permitiu a articulacao
com a area das ciéncias naturais, a qual foi abordada na aula seguinte do par
pedagobgico, sobre os animais.

No 5.° ano, numa das aulas sobre a obra O Principe Nabo, os alunos
elaboraram, para além de outras atividades, um texto descritivo sobre o
comportamento inicial da Princesa Beatriz. Esta atividade enquadrou-se no
contetido da aula, mas também no das aulas anteriores, em que se realizaram
atividades em torno da caraterizacao psicologica das personagens. Para além
das propostas de trabalhos mencionadas, os alunos fizeram convites, textos
publicitarios, preencheram tabelas, registos de acompanhamento nas aulas,
elaboraram frases e resolveram questdes sobre os textos ou sobre a gramatica
em folhas de registo. Esta diversidade é vantajosa pela oportunidade de
contacto com diferentes tipologias de textos, tal como preconizado nos
documentos programaéticos e em principios hoje consensuais da didatica da
leitura e da escrita.

Durante a exploragao das obras, outros dominios foram sendo articulados,
como o caso da oralidade. Para a professora estagiaria foi importante, em
ambos os ciclos, explorar a zona de ensino-aprendizagem com mais “equivocos
[e a que] menor atencao se dedica” (Amor, 2006, p. 62). Assim sendo, durante
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as leituras, surgiram pausas para que fossem colocadas algumas questoes aos
alunos, e destes a professora estagiaria, construindo, assim, dialogos abertos.
As questoes sdo a base das interacbes verbais com os alunos. O
questionamento pode motivar as criancas e manté-las envolvidas nas tarefas,
foca a atencdo dos alunos no que deve ser aprendido, ativa processos
metacognitivos, logo o aluno torna-se consciente sobre como domina os
assuntos curriculares (Vieira & Vieira, 2005). Segundo Giasson (1993), fazer
perguntas aos alunos sempre fez parte das estratégias de intervencao
utilizadas pelos professores na aula. Mas o que preocupa é que tipo de
perguntas se deve fazer e como reagir a diversidade de respostas dos alunos.
Essa exploracdo foi, também, conseguida na apresentaciao dos trabalhos em
torno dos contratos de leitura, da participacdo dos alunos em debates sobre
temas especificos, na apresentacao de trabalhos, muito frequente na turma do
5.9 ano, e na exploracao de provérbios. Na exploracdo do provérbio “Quem
tudo quer, tudo perde”, foi criado um didlogo com os alunos sobre o seu
significado, tendo sido posteriormente ilustrado pelos alunos com situacoes
reais e pessoais. Para a mestranda, explorar o provérbio a partir de exemplos
ilustrativos, partilhados pelos proprios alunos, foi essencial para que
compreendessem a relaciao entre os provérbios e o seu uso recorrente, no dia-
a-dia, pelas pessoas. Mas, como foi dito anteriormente, é necessario saber
colocar questbes pertinentes e adequadas. No momento de exploracao do
provérbio, a professora estagiiria nao foi muito clara nas questdes ou nao
colocou as questoes mais indicadas, podendo até té-las colocadas de forma
errada. Um exemplo claro foi o momento em que perguntou “Que tipo de frase
¢é aquela?”, referindo-se ao provérbio. De acordo com Giasson (1993), antes de
colocar uma questao é necessario compreender qual é o objetivo dela para que
os alunos nao comecem a vaguear, ficando o essencial comprometido.

Nos momentos de exploracdo oral, a professora estagidria pretendia que
fossem os alunos a chegar aos significados, como no caso do provérbio, ou que
obtivessem as conclusoes pretendidas. Todavia, varias vezes, por questoes de
gestao de tempo e de falta de pratica, induziu um pouco as respostas. Era
necessario ter dedicado, nas suas aulas, mais tempo para o dominio da
oralidade. Ainda assim, foram evidenciados momentos de expressao oral
muito positivos, sobretudo nas atividades que apelavam a imaginacao e a

criatividade, e que partiram da elaboracao de respostas as questoes colocadas
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pela mestranda, e na elaboracdo de discursos em grande grupo. Uma das
atividades ilustrativas foi a abordagem a um simples circulo branco, formato
da personagem principal da histéria que iriam ler. O que poderia ser? As
sugestoes dos alunos foram muito ricas e diversificadas: bola, planeta, buraco
negro, lua cheia... Essas hipoteses foram registadas no quadro e, apds o
registo, a professora estagiaria apresentou a personagem da historia, que era a
“Bolacha Maria”. Os alunos ficaram muito surpresos e com vontade de ler a
historia.

Por ultimo, o dominio da gramética, que ocorre, transversalmente, ao
desenvolvimento dos outros dominios, comporta objetivos fundamentais,
como aquisicio de uma competéncia linguistica entendida como
automatizacdo das estruturas linguisticas; aquisicio de uma competéncia
comunicativa entendida como capacidade de realizar actos de linguagem
diversificados e adequados a circunstancias concretas e habituais de interacao
social. Est4 em questdo a forma de conjugar a aquisicao de conhecimentos com
a de comportamentos, de um “saber” com um” saber fazer” (Fonseca, 1994).
Para Sim-Sim (1994), “aprender a falar uma lingua é adquirir um saber
orientado para a agdo, um “saber-fazer” condicionado pela interiorizacdo de
uma gramatica implicita” (p. 135). As intervenc¢oes da professora estagiaria na
pratica pedagogica contemplaram todos os dominios abordados, exceto a
gramatica, que s6 foi contemplado numa das suas aulas. O facto de o dominio
da gramatica nao ter sido tao explorado como os outros dominios, deve-se ao
facto de todas as intervencdes da professora estagidria incidirem sobre
contetdos decididos pelas professoras cooperantes, nao tendo sido, portanto,
uma decisao pessoal. No entanto, acompanhou as aulas das professoras
cooperantes e do par pedagodgico sobre os conteidos gramaticais e cooperou
na realizacdo de algumas atividades.

Nas intervenc¢oes da professora estagiaria, principalmente com o 2.° ano,
foi visivel alguma dificuldade na adequacao do vocabulario. Por vezes, foram
utilizados vocabulos desconhecidos para os alunos e os discursos produzidos
nao eram os mais desejados para uma total compreensao dos contetidos. No
entanto, a introducao de alguns vocabulos resultou positivamente, ja que
foram devidamente explicados e compreendidos pelos alunos. Esse uso foi
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questionado no momento pés-agao, contudo, como a explicacao sobre o termo
foi efetuada, e, posteriormente, nas producoes escritas dos alunos, alguns
utilizaram esse vocabulo, o resultado foi positivo. A introducao de vocabulério
¢ importante, desde que nao seja em demasia e desde que acompanhado da
devida explicagao.

Quanto aos recursos elaborados pela professora estagidria, eram
diversificados, apelativos e adequados a faixa etaria. Todos os recursos cedidos
aos alunos estavam designados com titulos originais de forma a captar a
atencdo dos alunos, como “Ler com olhos de comer!”; “Aprender com o
provérbio é certo e sabio”; “A criatividade faz parte da publicidade!”;
“Publicidade por toda a parte!”; “A bolacha, as bolachinhas e o Bobi.”.

No que se refere ao processo de avaliacdo, é necessario referir que a
avaliacdo formativa pode e deve ser desenvolvida no decorrer do processo de
ensino. Através dela, o estudante pode “dispor de dados para melhorar os seus
desempenhos” e o professor pode “ rever e ajustar os seus processos e meios de
intervencao” (Amor, 2006, p. 145). Cabe ao docente diversificar os
instrumentos utilizados que lhe permitirdo agir em consonancia com as
especificidades encontradas e promover uma progressiva autonomia do
estudante no seu processo de avaliacdo (Amor, 2006). A professora estagiaria
considerou todo o trabalho dos estudantes; elaborou grelhas de observacao
adaptadas a cada uma das intervencoes, definindo parametros especificos,
tornando-se passiveis de observacao no periodo das aulas (cf. Anexos 3.4.7. e
4.1.9).

Para terminar, a professora estagiiria pensa ter cumprido os objetivos
evidenciados nas planificacoes, sendo que, estes planos, patentearam algumas
carateristicas que revelam o seu lado profissional e pessoal. E as aulas sao
mesmo assim — nao se pode fugir do que é preciso ensinar, mas se em cada
aula sobressair um pouco do lado pessoal, a profissdo tem outro sabor e a
satisfacao do professor e dos alunos é reciproca. Como afirma Sim-Sim (2001),
“aprender a ensinar € um campo em que a interpenetracdo entre
aprendizagem e ensino ganha contornos simbolicos. Com efeito, aprender a
ensinar é um processo de dupla face, pois implica, simultaneamente, lidar com
a aprendizagem do ponto de vista do que aprende a ensinar (o formando) e do
que aprende o que se ensina (a crianca) ” (p. 53).
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4.2.2.Matematica: A arte do saber ao saber — fazer.

A Matematica é geralmente considerada como uma ciéncia a parte, desligada da
realidade, vivendo na penumbra do gabinete, um gabinete fechado, onde nao
entram os ruidos do mundo exterior, nem o sol nem os clamores dos homens.
Isto, s6 em parte é verdadeiro. Sem davida, a Matemética possui problemas
proprios, que nao tém ligacdo imediata com os outros problemas da vida social.
Mas nio ha dtivida também de que os seus fundamentos mergulham tanto como
os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vida real; uns e outros entroncam na

mesma madre (Caraca, 2010, p. xxiii).

Enquadramento teérico da Educacao Matematica

Partindo da anélise da citacdo de Bento de Jesus Caraca, a Matematica é
referida como uma area desligada da realidade ou como uma ciéncia centrada
em si mesma. Contudo, esta disciplina sb revela sentido, quando estabelece
conexoOes com outros dominios do saber, com o quotidiano das criangas, com
aquilo que elas conhecem e lhes interessa. Criar ligacoes entre a Matematica e
a vida real permite realcar a sua importancia no desenvolvimento da sociedade
atual e, assim, alunos poderao aprender mais e melhor, facilitando, desta
forma, o processo (Boavida et al, 2008).

A mesma perspetiva de Caraca é partilhada por Fernandes (1994), que
afirma que “Nao se deve apresentar a Matematica como uma disciplina
fechada, monolitica, abstracta ou desligada da realidade” (p.24).

Esta atitude perante a area da Matematica foi adotada pela professora
estagiaria durante a pratica pedagogica. Antes de realizar as intervencoes,
procurou conhecer o quotidiano das criancas, as suas experiéncias e
conhecimentos, de forma a elaborar atividades que estimulassem
aprendizagens significativas, contextualizadas e de indole construtivista.
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Estas perspetivas surgem preconizadas no Programa de Matematica do
Ensino Basico (PMEB), o qual apresenta as finalidades e os objetivos de
aprendizagem na Matematica comuns aos trés ciclos de estudo, que devem
orientar os procedimentos e as atitudes do professor perante a disciplina, as
capacidades transversais e os temas mateméaticos a abordar. O PMEB,
juntamente com as Metas Curriculares constituem o normativo legal para a
disciplina de Matematica no Ensino Basico, sendo a sua utilizacdo obrigatéria
pelos professores.

O ensino da Matematica pode ser justificado com base em muitas e
excelentes razoes. Uma delas sdo as suas finalidades, as quais envolvem
diversas dimensoes, entre as quais se destacam aspetos culturais, sociais,
formativos e politicos (Ponte, et al., 1997). As duas finalidades sao: “Promover
a aquisicao de informacao, conhecimento e experiéncia em Matematica e o
desenvolvimento da capacidade da sua integracdo e mobilizacdo em contextos
diversificados” e “Desenvolver atitudes positivas face a Matemaética e a
capacidade de apreciar esta ciéncia” (PMEB, 2007, p. 3).

As finalidades enunciadas associam-se nove objetivos gerais do ensino da
Matematica, objetivos relacionados com o desenvolvimento de capacidades
como a resolucdo de problemas, o raciocinio, a comunicacao e o pensamento
critico; aponta-se igualmente a importancia do desenvolvimento de atitudes e
valores como o gosto pela Matematica, a autonomia e a cooperacdo. Para
atingir estes objetivos é necessario proporcionar aos alunos experiéncias
diversificadas, baseadas em tarefas matematicamente ricas, realizadas num
ambiente de aprendizagem estimulante. Tudo isto implica alteracoes
significativas tanto no papel do professor como no dos alunos (Ponte et al,
1997). Prestando especial atencao ao nono objetivo, “Os alunos devem ser
capazes de apreciar a Matematica”(PMEB, 2007, P. 6), é importante a
consecucdo deste objetivo, uma vez que muitos alunos dizem nao gostar de
Matematica. Uma das formas de combater esse desagrado é fazer com que os
alunos desde cedo reconhecam a importancia desta disciplina nas suas vidas,
no seu quotidiano.

Como ja foi referido, o PMEB destaca trés capacidades transversais a toda a
aprendizagem da Matematica: comunicagdo matematica, resolucao de
problemas e raciocinio matematico. Na elaboracdo das intervencbes a
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professora estagiaria privilegiou a presenca das capacidades transversais,
principalmente, da comunicacdo matematica.

Para concluir, a Educacdo Matematica deve ser enquadrada, de forma
aglutinadora e globalizante, nos principios gerais do processo aprendizagem -
ensino®3 preconizados no 1.° e no 2.° ciclos do Ensino Basico (Fernandes,
1994). O professor é o principal agente de mudanca curricular na sala de aula,
de forma a proporcionar um ambiente de aprendizagem onde os alunos
queiram e possam aprender Matematica. As tarefas matemaéticas — problemas,
investigacoes, exercicios, projetos, construcgoes, aplicacoes, producoes orais,
relatérios, etc. — sdo uma base essencial para essa mudanca, devendo ser
variadas na natureza, no contexto e nos recursos que utilizam (Pimentel, Vale
& Freire, 2010).

Justificativa das praticas pedagobgicas

Durante a pratica pedagbgica, quer no 1.° quer no 2.° ciclo, a professora
estagiaria demonstrou flexibilidade quanto a lecionacao dos contetidos
gramaticais. Quer em momentos de cooperagao, de regéncias supervisionadas
ou nao, os conteidos programaticos foram selecionados pelas orientadoras
cooperantes. Esta selecio dos contetidos teve, por parte das orientadoras
cooperantes, atencdo em relacdo a opinido da professora estagiaria, a qual
sempre aceitou os desafios.

13 Para Fernandes (1994), na obra Educacdo Matematica no 1.° ciclo do Ensino
Basico, “é mais correto referir processo aprendizagem-ensino do que processo ensino-
aprendizagem, dado que o primeiro privilegia o papel primordial e activo do aluno,
remetendo o papel do professor para uma etapa posterior, sistematizador e orientador
das aprendizagens feitas pelas criancas” (p.11).
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Mediante a selecao dos conteddos, a professora estagiaria trilhou percursos
de aprendizagem nos planos de aula, atividades e tarefas que considerou
pertinentes e adequadas. E de salientar que durante a elaboracio das
planificacoes, a partilha de ideias entre a professora estagiaria, a orientadora
cooperante e a supervisora institucional, foi constante. Estas ideias e conselhos
permitiram a professora estagiaria avangar para a acao convicta e segura em
relacdo a todo o trabalho que tinha preparado.

No 1.° ciclo, as trés aulas regidas pela professora estagiaria incidiram sobre:
o tema: Geometria e Medida, topico: tempo e subtopicos: unidades de tempo e
medida do tempo; o tema: Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD), tépico:
representacdo e interpretacao de dados, subtdpico: leitura e interpretacio de
informacdo apresentada em tabelas e graficos; tabelas de frequéncias
absolutas (...); e o tema: Numeros e Operacoes, tOpico: operacdes com
numeros naturais e subtopicos: identificar a metade (...) e o dobro. A aula
supervisionada — e, por isso, ird ser abordada detalhadamente no topico
4.2.2.4. - foi planificada sobre o tema OTD. Este tema foi selecionado por fazer
parte do programa do 2.°ano, por ser um tema bastante desafiante e de grande
importancia na sociedade atual, e por sugestdo da orientadora cooperante.

No 2.9 ciclo, as aulas incidiram sobre: o dominio: Ntimeros e operacoes, o
conteudo: numeros racionais nao negativos e o objetivo: adicao subtracao,
multiplicacdo e divisdo de niimeros racionais nao negativos representados na
forma de fracdo; o dominio: Geometria, o contetido: area e os objetivos: area
de retangulos de lados de medida racional, formulas para a area de
paralelogramos e tridngulos e problemas envolvendo o calculo de areas de
figuras planas; o dominio: Numeros e Operacoes, o conteido: propriedades
geométricas e os objetivos: tridngulos acutangulos, obtusangulos e retangulos
(...), critérios LLL, LAL, ALA e construcdo de triangulos dados os
comprimentos de lados e/ou as amplitudes de angulos internos. A aula
supervisionada, que sera devidamente explicada no toépico 4.2.2.4., incidiu no
dominio: Nuimeros e Operacoes. Este tema foi selecionado por fazer parte do
programa do 5.° ano, e por estar enquadrado com as aulas lecionadas pela

orientadora cooperante.
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A planificacdo da aula de Matematica

Tendo em atencao o PMEB e as Metas Curriculares, a professora estagiaria
realizou as planificagdes das aulas do 1.° e do 2.° ciclos.

Para planificar foi necessario, em primeiro lugar, observar o contexto da
sala de aula, as aulas da professora cooperante e conhecer os recursos que
estavam disponiveis. Ap6s um periodo de observacao, foi possivel conhecer a
realidade dos alunos, os ritmos de aprendizagem, as suas capacidades, as suas
dificuldades e a dindmica da turma. S6 conhecendo a realidade da turma, é
possivel adaptar as praticas ao contexto e escolher os recursos mais adequados
a faixa etaria dos alunos.

A estrutura das planificacoes teve em atencao as diversas fases de apoio a
pratica educativa: motivacdo/problematizacdo, ativacdo do conhecimento
prévio, desenvolvimento da aula, sistematizacdo e registo no caderno e
avaliacdo. Seguindo as fases da aula, é possivel elaborar um percurso com
“experiéncias de aprendizagem, as quais deverdo ser activas, significativas,
integradoras e diversificadas” (Fernandes, 1994, p.20).

Para além das fases da aula, na planificacdo também constou um conjunto
de recursos a serem utilizados, visto que o uso de materiais é fundamental no
1.2 e no 2.° ciclos. Alguns dos materiais utilizados eram manipuléveis, “objetos
ou coisas que o aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar”,
podendo “ser objetos que tém aplicacao no dia-a-dia” (...) “que apelam a varios
sentidos e sdo caracterizados por um envolvimento fisico dos alunos numa
situacdo de aprendizagem activa” (Reys, 1971, citado por Matos e Serrazina,
1996, p.193). De acordo com os tépicos a lecionar eram utilizados materiais
estruturados e nao estruturados. Como material estruturado foi utilizado um
relogio de grandes dimensoes e o compasso, o transferidor e a régua. O relogio
de grandes dimensoes foi usado com o 2.° ano, para abordar o toépico “tempo”,
e o compasso, o transferidor e a régua, no 5.° ano, para que os alunos
construissem triangulos seguindo os critérios de construcao.

Como material nao estruturado, no 2.° ano, para abordar o topico “metade
e dobro”, os alunos partiram da exploracdo de chocolates, para uma folha
branca A4, depois para a exploracao de um conjunto de objetos (molas,
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pequenas pecas em madeira com o formato de ursos, elasticos) em pratos de
pléastico e para rolos de papel higiénico. Com a simples folha de papel os
alunos obtinham conclusoes fantasticas, como: “Professora, se dobrar a folha
na vertical ficou com duas partes iguais, ou seja, uma das partes é metade da
folha, mas se dobrar na horizontal também fico com duas partes iguais”.

Estes materiais fazem parte do quotidiano das criancas, resultando,
portanto, no desenvolvimento da “Matemética dos sentidos com sentido”4. E a
partir dos recursos mais simples, do material nao estruturado, que a
aprendizagem é mais significativa e eficaz (Fernandes, 1994). Ap6s o contacto
com o material ndo estruturado, a utilizacao de material estruturado deve ser
integrada, de forma progressiva (idem, ibidem).

Na aprendizagem da Matematica, como em qualquer outra area, as criancas
estao dependentes do ambiente e dos materiais a sua disposicao. Os conceitos
e relacoes matematicas sdo entes abstratos, mas podem encontrar ilustracgoes,
representacbes e modelos em diversos tipos de suportes fisicos.
Convenientemente orientada, a manipulacdo de materiais pelos alunos pode
facilitar a construcao de certos conceitos (Serrazina & Ponte, 2000). Deste
modo, a professora estagiaria utilizou, nas suas aulas, recursos adequados a
faixa etaria dos alunos e promotores de aprendizagens significativas. Os
recursos construidos para uma aula nao podem ser estaticos, devendo ser
contruidos numa perspetiva de reutilizacao.

A aula no 1.° ciclo

Na regéncia supervisionada de Matematica do 1.° ciclo, primeiro nivel com
o qual a professora estagiaria teve contacto, o tema matematico foi
Organizacao e Tratamento de Dados (OTD), o topico: representacdo e

14 A expressdao “Matematica dos sentidos com sentido” foi utilizada durante as aulas
de Didatica da Matemaética no 1.° e 2.° ciclos do Ensino Bésico.
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interpretacdo de dados, e o subtopico: leitura e interpretacao da informacao
apresentada em tabelas e graficos (cf. Anexo 5).

Atualmente, a vida das pessoas ¢ influenciada pela utilizacao recorrente da
estatistica, estando esta visivel diariamente nos variados meios de
comunicacdo social aquando da publicacdo de tabelas, graficos ou sondagens
para comunicarem resultados de estudos estatisticos. A necessidade de
formacdo estatistica para todos justifica-se enquanto meio facilitador de uma
participacdo civica esclarecida e critica e, além disso, contribui para o
desenvolvimento cientifico em geral. A crescente importancia da estatistica
também se reflete na escola ao ser contemplada nos curriculos e programas
oficiais como um dos contetidos a ser abordado (Palhares, 2004).

Os 45 minutos iniciais foram lecionados pelo par pedagogico da professora
estagiaria. Durante a sua aula, realizou o processo de votacao, simulando um
ato eleitoral, a partir das preferéncias dos alunos em relacao as sobremesas da
cantina da escola e a contagem dos votos numa tabela de contagens e numa
tabela de frequéncias absolutas. Sendo assim, a partir da drea da Matematica
foi possivel educar para a cidadania. A importancia de educar para a cidadania
desde os primeiros anos é reconhecida por Lopes (2003), o qual considera que
“a aprendizagem de estatistica s6 complementara a formacao dos alunos se for
significativa, se considerar situacoes familiares a eles, situacdoes que sejam
contextualizadas, investigadas e analisadas” (Lopes, 2003, citado por Duarte,
2004). Deste modo, partiu-se do contexto real dos alunos (a ementa da
cantina) para trabalhar contetidos matematicos, estabelecendo uma conexao
com a vida fora da sala de aula.

Posteriormente, a aula prosseguiu com um dialogo que ja estava a decorrer
e a professora estagiaria interveio apresentando outra forma de organizar os
dados — os gréficos. A principal vantagem dos graficos relativamente as tabelas
de frequéncias esta na rapidez da leitura. Nao s6 h4d uma percecao imediata d a
categoria de maior frequéncia, como também se fica com uma nocao bastante
precisa sobre a ordem de grandeza de cada categoria relativamente as
restantes. Por isso se diz que “um grafico vale mais que mil palavras!...”
(Martins, et al., 2007).
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Na primeira fase da aula — motivacao/problematizacao, o elemento
motivador utilizado pela professora estagiaria foi a projecdo de graficos. A
utilizacao de suportes digitais, como o power point, tem a vantagem de captar
e prender a atencao dos alunos, permitindo a visualizacdo de imagens por
parte de toda a turma, e, desta forma, uma maior rentabilizacdo da gestao do
tempo.

A utilizacdo de graficos sobre assuntos diferentes, que os alunos encontram
no dia-a-dia, foi um recurso apropriado e atrativo, visto que os alunos os
reconheceram imediatamente e, assim, serviram de base para a fase da aula
seguinte — ativacdo do conhecimento prévio. Esta ativacao é essencial para a
integracao de novos conhecimentos.

No desenvolvimento da aula (terceira fase de uma aula de Matematica), a
partir da visualizacdo de um Block Chart, que estava projetado, a professora
estagiaria iniciou a construcao de um grafico do mesmo tipo, no quadro, sobre
as sobremesas preferidas do 2.°ano. Como as criancas estavam a visualizar um
Block Chart (suporte visual) e a tabela de frequéncias absolutas
compreenderam a constru¢do do grafico, bem como a informacgao que deveria
contemplar, foram colocadas questdes que permitiram a participacao dos
alunos na construcao do grafico, por exemplo: “Cada cartao representa o voto
de um dos meninos. Analisando, na tabela de frequéncia absoluta, a primeira
sobremesa (kiwi) quantos alunos votaram como sendo a sua preferida? Entao,
quantos cartdes sao precisos?”. Depois de construido o grafico, decidiram um
titulo para o mesmo e a professora estagidria explicou o nome do tipo de
grafico que tinham acabado de construir. De seguida, foi entregue a cada aluno
a pré-estrutura do grafico para eles completarem (cf. Anexo 5.1.4.). A entrega
de pré-estruturas dos graficos permitiu uma maior rendibilizacao do tempo, e
o proprio registo dos alunos foi mais facil de concretizar.

Um dos procedimentos mais utilizados pela professora estagiaria foi o
questionamento. A realidade exige e a teoria prescreve que o professor seja
competente em formular boas questdes aos seus alunos, porque o
questionamento é uma competéncia basica de ensino/profissional. As questoes
sao a base das interacoes verbais com os alunos. Para ser um professor efetivo
deve-se ser, pois, um questionador efetivo. Contudo, formular questoes nao é
uma tarefa simples, requer grande versatilidade, experiéncia e muito tempo.

Para se conceber uma questao educativa é preciso pensar, para formula-la é
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requerido trabalho e para a dizer é necessario tato. O questionamento pode
motivar as criancas e manté-las envolvidas nas tarefas, focar a atencido dos
alunos no que deve ser aprendido, ativar processos metacognitivos, logo o
aluno torna-se conhecedor e regulador das suas aprendizagens presentes e
futuras (Vieira & Vieira, 2005).

Através da colocacao de questdes, por exemplo: “No Block Chart, na
sobremesa kiwi quantos cartdes foram utilizados? Ou seja, x meninos
preferiram o kiwi. Entao, é possivel desenhar uma reta na vertical e marcar o
numero de meninos?”, iniciou-se a construcao do grafico de barras. Quando a
professora estagiria desenhou uma barra um dos alunos disse: “J4 sei! E um
grafico de barras!”, o que demonstra a capacidade que os alunos tém em
reconhecer o que estd a ser abordado, no momento, na aula, com
conhecimentos que ja detiveram no exterior, de variadas formas.

No quadro permaneceu, ainda, a tabela de frequéncias absolutas e o Block
Chart para que os alunos continuassem a visualizar os dados dos votos e o que
j& tinham construido para perceberem a sequencialidade criada. A organizac¢ao
no quadro ¢ fulcral para que os alunos compreendam como as varias partes
das aulas se interligam. Durante a aula, a professora estagiaria utilizou o
quadro, um recurso 6timo que permitiu organizar a informacao e torna-la
disponivel para que todas as criancas a pudessem acompanhar e registar.

Na construcao dos graficos alguns aspetos nao foram muito esclarecedores,
uma vez que a professora estagiaria deveria ter deixado, entre os blocos, no
grafico Block Chart, metade do comprimento de cada um. Por outro lado, no
grafico de barras construido no quadro ou pintava na integra as barras ou
deixava-as em branco. Ainda relativamente a construcao dos graficos, poderia
ter solicitado aos alunos titulos mais completos, como “Sobremesas preferidas
do 2.%ano” em vez de “Sobremesas preferidas”; e no eixo do Y nao devia ter
registado apenas até seis (por ter sido o nimero de alunos que mais votou na
mesma sobremesa) mas sim até 10, por exemplo.

Depois de serem abordados os dois graficos seguiu-se uma fase da aula
muito importante — a sistematizagao. Neste momento da aula, através de um
dialogo orientado com questoes, como, por exemplo: “Quais foram os graficos
que construiram?”, “Quais as diferencas entre os graficos?” e “Quais sao as
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formas de trabalhar os resultados de uma votagao?”, foram realcados os
aspetos mais importantes, sendo repetidas varias vezes as diferencas entre os
graficos e entre as tabelas e o “desmontar” dos seus nomes. Contudo, como
foram contetdos novos, foi essencial, nas aulas seguintes, voltar a este
assunto.

No que concerne a ultima fase de uma aula de Matematica — a avaliacao —,
a professora estagiaria distribuiu pelos alunos uma ficha formativa que
continha exercicios, cuja funcdo era a de avaliar os conhecimentos que os
alunos adquiriram nessa aula. Ap6s uma analise das fichas realizadas pelas
criancas, o par pedagbgico congratulou-se pelos resultados positivos
alcancados.

A avaliacdo dos alunos constitui uma das tarefas mais problematicas para
os professores. Com efeitos, os programas de Matematica vém evoluindo no
sentido de considerar que os objetivos da aprendizagem incluem nao sé os
conhecimentos que os alunos adquirem mas também as capacidades e as
atitudes que desenvolvem, e de valorizar aspetos como a resolucao de
problemas, a comunicacao e o trabalho de grupo (Ponte, et al., 1997).

A aula no 2.° ciclo

A aula supervisionada no 2.° ciclo abordou a classificacdo de triangulos
quanto a medida do comprimento dos lados e quanto a medida da amplitude
dos angulos bem como os critérios de construcao dos triangulos (cf. Anexo 6).

Na fase motivacao/problematizacdo, foi utilizada, como elemento
motivador, a projecio de um conjunto de imagens do quotidiano com o
formato triangular (fatias de pizza, simbolos indicadores do WC, sinais de
transito, para dar alguns exemplos). Mais uma vez, o uso da tecnologia, como
o computador, o projetor e os programas informaticos, capta a atencao dos
alunos e coloca a informacao num local acessivel a todos. A partir da
visualizacdo das imagens, os alunos exploraram-nas, em dialogo aberto, e
concluiram o assunto da aula. Desta forma, realizou-se a ativacao do
conhecimento prévio (fase seguinte), daquilo que os alunos ja sabiam sobre a
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figura geométrica, de modo a prepara-los para a aquisicio de novo
conhecimento.

Para que os alunos concluissem que os tridngulos apresentam diferentes
classificacoes quanto a medida do comprimento dos lados e quanto a medida
da amplitude dos seus angulos, foi construida, para essa aula, uma placa de
madeira em grandes dimensoes, com pregos e elasticos (cf. Anexo 6.1.2.).
Nessa tabua, os alunos realizaram a construcao de triangulos com os elasticos,
mediante as orientacoes da professora estagidria. Quando a professora
estagiaria realizou a construcdo de um triangulo retangulo e questionou sobre
“Qual é a medida da amplitude deste triangulo?”, rapidamente os alunos
responderam: “E de 90°”. A partir dessa constataciio, foram os préprios alunos
a mencionar os outros tridngulos: “Professora, se deslocarmos este lado do
triangulo, a amplitude do angulo fica maior, logo é maior do que 90°”, e assim
obtiveram o tridngulo obtusangulo. Para construir o triangulo acutangulo foi
realizado o mesmo processo, mas ao contrario: “Professora, se colocar o
elastico aqui, o angulo é menor do que 90°, por isso, € o acutangulo, o
tridngulo que faltava”. O uso destes materiais manipulaveis (placa de madeira
e elasticos) permitiram que fossem os alunos a obter algumas das conclusoes
desejadas, as quais serviram de mote para a exploracio de um slide em
PowerPoint com as classificacoes.

No desenvolvimento da aula, mediante questoes orientadoras, os alunos
relembraram as classificacbes dos tridngulos quanto a medida do
comprimento dos lados e quanto a medida da amplitude dos angulos. Por uma
questao de gestdo do tempo, a professora estagiaria optou por entregar a cada
aluno folhas com as classificacoes exemplificadas e com as respetivas
defini¢oes, de modo a que os alunos as anexassem nos cadernos diarios.

Quanto a construcao de triangulos, por uma questao de organizacdo, a
professora estagiaria indicou o nome dos trés critérios e s6 depois explicou um
a um no quadro. Em cada construgio, recorreu a um exemplo concreto no
quadro, de modo a que todos os alunos acompanhassem, e utilizou o
compasso, a régua e o esquadro (material indispensavel para estas
construcoes). S6 depois de a construcao estar concluida e os alunos nao

apresentarem duvidas € que realizavam o mesmo triangulo no caderno diério e
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com o uso do material, compasso, régua e transferidor. A medida que os
alunos realizavam as construcoes, a professora estagiaria circulou pela sala,
prestando um apoio mais individualizado. Contudo, devido as carateristicas da
sala de aula, como foi explanado no ponto 4.1.2., esse acompanhamento foi
realizado com dificuldade e foi mais demorado do que o pretendido. E,
enquanto a professora estagiaria procurava apoiar o trabalho de um aluno,
outros tantos ja a estavam a solicitar, ou porque conseguiram facilmente
concretizar a proposta ou porque tinham dividas.

Como nao foi possivel abordar, devido a falta de tempo, o terceiro critério
de construcao de triangulos (critério ALA), ficou para a aula seguinte.

Apos a fase de desenvolvimento da aula, seguiu-se a fase da sistematizacao,
em que a professora estagiaria formulou um conjunto de questées de forma a
organizar a informacao.

Para a consecucao da tultima fase — a avaliacdo —, a professora entregou
uma folha de exercicios sobre os conteidos abordados na aula. Essa folha foi
corrigida na aula seguinte, ap6s abordar o terceiro critério de construcdo de
triangulos.

Apreciacao global da pratica educativa

Quer as aulas lecionadas no 1.° ciclo, quer as aulas lecionadas no 2.° ciclo
decorreram como o planeado, sem a ocorréncia de grandes imprevistos,
contudo existem aspetos que devem ser melhorados e aperfeicoados, como o
uso de uma linguagem matematica com maior rigor logico e cientifico. Esses
aspetos serdo contornados, na perspetiva da professora estagiaria, durante o
exercicio da atividade profissional.

Durante as aulas foi desenvolvida uma das capacidades transversais
definidas pelo PMEB — a comunica¢ao matematica. Em todas as tarefas foram
realizadas bastantes questOes orais, permitindo o desenvolvimento da
comunicacao matematica, a qual transforma a aprendizagem num processo de
interacao e reflexdo, no qual o professor nao se limita a transmissao de um
conhecimento matematico estabelecido e objetivamente codificado, mas
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empenha-se na organizacdo de um conjunto de tarefas diversificadas que
promovam uma variedade de estratégias de resolucao de problemas pelos
alunos (Ponte, et al., 2007). A comunicacao na aula de matematica assume,
ainda, uma importancia suplementar uma vez que esta disciplina dispoe duma
linguagem propria, permitindo comunicar ideias com precisao, clareza e
economia. Quando os alunos comunicam matematicamente, relembram,
compreendem e usam os conhecimentos anteriores na aquisicio de novos
conhecimentos (Buschman, 1995, citado por Ponte, et al., 2007). Desta forma,
os alunos expressam as suas ideias, alargam e aprofundam o seu
conhecimento matematico, interagindo com as ideias dos outros (Serrazina &
Ponte, 2000).

O professor, como principal responsavel pela organizac¢do do discurso da
aula, tem ai um papel fundamental, colocando questoes, proporcionando
situacoes que favorecam a ligacdo da Matematica a realidade, estimulando a
discussao e a partilha de ideias. O NCTM (2000) refere a este proposito que
"embora os professores possam parecer por vezes mais inactivos e silenciosos,
o professor é todavia central ao fomentar um discurso positivo na sala de aula.
A capacidade do professor em desenvolver e integrar as actividades e o
discurso de modo a promover a aprendizagem dos alunos depende da
construcao e manutencao de um ambiente de aprendizagem que suporte e faca
crescer este tipo de ideias e actividades" (p. 57).

A colocagdo de questdes é uma das formas principais que o professor tem
de dirigir o discurso na sala de aula, mantendo um forte controlo sobre todo o
processo de comunicac¢io. As questoes que o professor formula, desde as mais
simples as mais complexas, decorrem do seu conhecimento matematico,
didatico e curricular, do modo como encara a natureza da Matematica e o seu
papel e o do aluno no processo de comunicacao (idem, ibidem). Uma das
estratégias mais utilizadas pela professora estagiaria foi precisamente a
colocagdo de questoes, de forma a motivar as criancas e a manté-las ativas e
envolvidas nas tarefas (Vieira & Vieira, 2005).

A comunicacdo envolve as vertentes oral e escrita, incluindo o dominio
progressivo da linguagem simbdlica prépria da Matematica (PMEB, 2007). A
linguagem oral (complementada pela linguagem corporal) serve de suporte ao
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pensamento, sendo através dela que se desenvolve o essencial do ensino-
aprendizagem da Mateméatica, e a linguagem escrita é uma forma de
comunicacdo que tem um papel complementar fundamental no ensino-
aprendizagem desta disciplina (Ponte, et al., 2007). Em todas as aulas, a
professora estagiaria teve a preocupacao de criar momentos de registo, visto
que em idades tdo precoces o registo é essencial para a assimilacao e
organizacao do conhecimento.

A elaboracao das aulas partiu de um vasto leque de opcoes metodologicas,
nas quais a professora estagiaria procurou a utilizacdo de recursos e de
atividades que apelassem ao raciocinio matematico, a comunicagao
matematica e resolucdo de problemas, as trés capacidades transversais ao
ensino da Matematica. As aulas de Matematica foram elaboradas com o intuito
de consistirem, essencialmente, em momentos de didlogo, contudo, dirigidos a
descoberta de novo conhecimento, sendo os alunos os construtores desse
mesmo conhecimento. A professora estagiaria procurou orientar esse percurso
de novas aprendizagens, sendo o elemento mediador do processo
aprendizagem-ensino.

Em todas as aulas procedeu-se a avaliacao dos estudantes. Segundo NCTM
(2000), a avaliacdo deve ser uma rotina na atividade da sala de aula, sendo
uma ferramenta na tomada de decisOes sobre o ensino. A avaliacdo deve ser
diversificada, dando indicagOes preciosas para a acdo dos professores e dos
alunos. De acordo com Matos e Serrazina (1996), este processo de
autoavaliacdo dos alunos traz alguns beneficios para o professor, no sentido
em que permite que este perceba as principais dificuldades dos alunos,
permitindo a identificacio dos meios de ensino mais eficazes e mais
apropriados a utilizar. Por sua vez, os alunos também beneficiam deste
processo, através do registo das suas preocupacoes pela oportunidade de
refletir e articular as suas experiéncias com o ensino da Matematica (Matos &
Serrazina, 1996).

Durante a pratica pedagogica, a professora estagiaria contou com o apoio
das orientadoras cooperantes e da supervisora da area curricular disciplinar,
que a ajudaram a colocar em acao as suas ideias e a lancar desafios aos alunos,
para que a sua presenca nao passasse despercebida e fosse o mais significativa
possivel para todos. Assim, foi possivel criar fortes vinculos com os alunos,

com aqueles que possibilitaram o exercicio pleno da sua pratica profissional.
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4.2.3.Ciéncias Naturais: A Ciéncia, a tecnologia e a
sociedade, em prol do bem-estar.

La ciencia supone una forma especifica de interaccionar con el
mundo que permite interpretarlo e ir creando un sistema de
conocimiento consistente (Pujol, 2003, p. 52). | A ciéncia supbe uma
forma especifica de interagdo com o mundo ao qual permite interpreta-lo

e criar um sistema de conhecimento consistente (tradugao nossa).

O ensino da Ciéncia ndo se repercute somente na aprendizagem de
conteudos programaticos, mas também na partilha de outros conhecimentos,
competéncias e atitudes fundamentais para a formacado pessoal e social do
aluno. A Ciéncia desenvolve na crianca o seu modo de pensar, atitudes como a
curiosidade, a persisténcia e o sentido critico e, ainda, a valorizacdo e a
compreensao da opinido do outro, como aspetos fundamentais na construcao
de saberes.

Devido ao facto de a ciéncia se apresentar como “una forma especifica de
interacionar con el mundo”, a dimensao “ciéncia para todos” comecou a ser
discutida como resposta a insatisfacao crescente em relagao aos curricula que
privilegiavam, sobretudo, aqueles alunos com aptidoes e motivacao especificas
para a ciéncia, e 3 mé imagem que esta granjeara entre o publico. O ensino
tradicional ndo estimulava a criatividade nos alunos, o que levava ao
desinteresse pela ciéncia no ambito educativo e a incapacidade de os alunos se
tornarem cidadaos capazes de lidar com a ciéncia e com a tecnologia em
proveito da sociedade (Chagas, 2000).

Cada vez mais o mundo cientifico e o0 mundo tecnolégico se tornam
inseparaveis, envolvendo-se profundamente no dia-a-dia, modificando a
interpretacao dos individuos acerca do mundo e dos acontecimentos que nele
ocorrem, confrontando-os com a forma como nele se inserem e vivem. E, pois,
num mundo marcado pela ciéncia e pela tecnologia, e centrado nas exigéncias
das sociedades contemporaneas, que se destacam as consequéncias dos
desenvolvimentos cientifico- tecnologicos nas suas dimensées humana, social,
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cultural e econémica. Neste contexto, surgiu o movimento, Ciéncia —
Tecnologia- Sociedade (CTS).

A trilogia CTS é um compromisso ético, que obriga a uma intervencao
social, marcada por um saber que prepara os alunos para o desenvolvimento
de uma cidadania responsavel e para a tomada de decisoes. Na escola, esta
interacao (ciéncia, tecnologia e sociedade) pretende traduzir-se num esforco
para projetar a aprendizagem para o contexto do mundo real, ligando-a a
situacoes do quotidiano e a problemas sociais suscitados pelo impacto
crescente da tecnologia (Praia & Cachapuz, 2005). Desenvolver em ensino que
valoriza as questoes de interesse dos alunos, visto que da importancia a ligacao
com a sociedade, pois a ciéncia possui um contexto social e a escola e os alunos
estdo também inseridos numa sociedade, torna-se mais significativo e
relevante (Reis, 2006). A Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) realca, nos
seus principios gerais, o papel da educacao na “formacao de cidadaos livres,
responsaveis, autonomos e solidarios”, “capazes de julgarem com espirito
critico e criativo o meio social em que se integram e de se empenharem na sua
transformacao progressiva”.

As propostas CTS deram origem a um movimento de inovagdo que se
tornou significativo em muitos paises e que estd na origem das abordagens
mais recentes direcionadas para a promocao da literacia cientifica. Uma
pessoa literata em ciéncia é aquela que ao longo da vida é capaz de perguntar,
de descobrir e de responder a aspetos do dia-a-dia que a curiosidade lhe
despertou, é capaz de descrever, explicar e prever fen6menos naturais,
interpretar artigos cientificos publicados na imprensa e em revistas de
divulgacdo cientifica e discutir a validade das conclusdes ai representadas,
assumindo posicoes fundamentadas em principios cientificos e tecnologicos.
Estas aprendizagens nao se restringem ao periodo de escolaridade, mas
desenvolvem-se e progridem ao longo de toda a vida (Chagas, 2000).

A Didatica das Ciéncias fornece orientacoes através de diversas linhas de
investigacao, entre elas a evolucdo concetual, intimamente relacionada com o
conceito de construtivismo; a abordagem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade
(CTS), a qual, por vezes, se alia um “A” (Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente) (Cachapuz, Praia & Jorge, 2002); a Literacia Cientifica e a
mediacdo do professor. Foi a partir destas linhas de investigacdo que a

professora estagiaria planificou as suas aulas, quer no 1.° quer no 2.° ciclo,
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tendo em vista o cumprimento de uma das finalidades do ensino nas Ciéncias:
“promover a construcdo do conhecimento cientifico atil e com significado
social, que permita as criancas e aos jovens melhorar a qualidade da interacao
com a realidade” (Santos, 2001, Fumagalli, 1998, citado por Martins, et al.,
2007, p. 17). Neste sentido, nas aulas que incidiram sobre a unidade didatica
de diversidade dos seres vivos e suas interacbes com o meio, a professora
estagiaria realizou acoes de educacao ambiental, no sentido de alertar para a
preservacao dos habitats dos animais, para que as espécies nao entrem em
extincdo. Na aula sobre a classificacio de sementes (2.° ano), os alunos
também compreenderam a necessidade de preservar as zonas de cultivo para
que a producao das sementes continue, assegurando-se condicoes 6timas. As
aulas contemplaram momentos de partilha de opinides, conversas entre a
professora e os alunos, que, de forma fluida, possibilitavam “comunicar”
ciéncia, tornando préximo o que parece distante.

Pelo facto de as criancas nao serem “tdbuas rasas”, é importante que o
professor nao ignore as ideias, as concecOes alternativas que os alunos tém
sobre o mundo a sua volta, refletindo sobre elas e valorizando as ideias que
eles levam para as aulas de ciéncia. Essas concecoes podem ser detetadas a
partir, por exemplo, de desenhos, de textos narrativos, de cartazes e do
questionamento (didlogo/chuva de ideias). A partir das concecgoes alternativas
¢é possivel ainda compreender o que os alunos sabem, o que para eles faz
sentido aprenderem, que estratégias de ensino se podem utilizar de forma a
ajudar os alunos em todo o processo de aprendizagem. Sao, pois, os alunos que
constroem e (re)constroem os seus conhecimentos, que transformam a
informacao em conhecimento (Cachapuz, 2000). S6 depois de conhecer essas
ideias o professor ira usa-las como ponto de partida para um ensino baseado
na evolucdo conceptual, para que os alunos possam explora-las através de
experiéncias significativas de aprendizagem, e assim progredir para ideias
cientificamente aceitaveis (Martins, et al.,2007). O ensino por mudanca
conceptual apoia-se em perspetivas construtivistas da aprendizagem, em que a
atividade do sujeito consiste essencialmente em organizar a informagao com
vista a uma necessaria reorganizacao do conhecimento. O aluno € o principal

responsavel por tracar o seu percurso pessoal, cabendo ao professor o papel de
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facilitador e de mediador dos conhecimentos prévios dos alunos, dos seus
conhecimentos primeiros, mesmo adquiridos antes do ensino formal
(Cachapuz, 2000).

O papel desempenhado pela professora estagiaria, no 1.° e no 2.° ciclos,
foi secundario, ou seja, de moderadora das aprendizagens construidas e
desenvolvidas pelos alunos, ja que “uma finalidade ética essencial [do ensino
das Ciéncias] € instituir o aluno como sujeito das suas aprendizagens”
(Grangeat, 1999, citado por Cachapuz, Praia & Jorge, 2002, p. 97). Sendo
assim, as intervencoes da mestranda contemplaram a perspetiva construtivista
do ensino.

O levantamento das concec¢oes dos alunos foi realizado pela professora
estagiaria, em todas as aulas, através de um questionamento oral e de
desenhos e registos (cf. Anexo 7.2.1). Ainda nas planificacoes eram definidos
os conhecimentos a desenvolver, a partir do Programa de Ciéncias da Natureza
e de Estudo do Meio, um percurso de aprendizagem, acompanhado de
recursos e de estratégias de mediacdo. Estes percursos eram elaborados tendo
em conta os conhecimentos que os alunos ji possuiam e os novos. E
imprescindivel que o que se aprende “seja identificado e activado nos
conhecimentos ja existentes” (Pujol, 2003, p. 196). Muitas vezes esses
percursos foram condicionados devido a falta de espaco na sala de aula, o que
nao permitia a deslocacao desejada pela professora estagiaria, pela auséncia de
material de laboratoério, sendo que o material que havia na escola era
destinado para o 3.° ciclo. Contudo, alguns impedimentos foram contornados,
permitindo a criacdo de atividades até entdo impenséaveis. No que respeita
ainda as planificacoes, é importante salientar que os contetidos programéticos
foram selecionados pelas professoras cooperantes, de forma a dar
continuidade as suas aulas.

Entre uma e outra aula de Estudo do Meio (1.° ciclo) e Ciéncias (2.° ciclo), a
professora estagiaria procurou seguir uma conduta alicercada em todos os
fundamentos teoéricos que fizeram parte do seu ciclo de estudos e as linhas de
investigacdo de didatica das Ciéncias ja referidas. Uma dessas linhas é a
literacia cientifica, a qual constituiu, desde o primeiro momento de pratica
pedagogica, um grande objetivo da professora estagiaria a ser implementado
nas suas aulas. Sendo assim, as aulas convergiram com a realidade dos alunos,

porque, ao contactarem com o universo que lhes é familiar, os estudantes
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foram estimulados a colocar questoes, confrontando as suas teorias com a
procura da veracidade proporcionada pela Ciéncia (Charpak, 1997). Assim
sendo, as planificacbes da professora estagiaria contemplavam os saberes
disponiveis dos alunos, saberes pessoais, culturais, académicos e sociais que
estes podem mobilizar relativamente ao problema a resolver (Lopes, 2004).

Todas as aulas, em ambos os ciclos, partiram da apresentacdo de uma
questao-problemas, ou seja de uma situacao, que diz respeito a um conjunto
de objetos, circunstancias ou acontecimentos, apresentadas de uma
determinada forma, de maneira a serem abordados (idem, ibidem). E hoje
consensual que o ensino das Ciéncias deve promover o desenvolvimento de
competéncias relacionadas com a aquisicdio de procedimentos e de
“habilidades” cientificas, desde as mais basicas as mais complexas, como
investigar e resolver problemas. As questdes-problema colocaram em
evidéncia as concecoes dos alunos que, apds serem confrontadas com um
conjunto de atividades, as confirmaram ou modificaram, culminando na
obtencao de uma solucdo para a questao inicial.

Numa das aulas no 1.° ciclo, a professora estagiaria deu continuidade a
aula do par pedagogico e portanto a mesma questdo - problema: “Como
podemos agrupar as sementes?” (cf. Anexo 7). De modo a obter conclusdes
sobre essa questao, foi realizado um trabalho pratico¢. De acordo com Santos
(2002, citado por Chaves, 2005), o trabalho pratico é o trabalho realizado
pelos alunos a partir da utilizacdo de materiais e de equipamentos, em
atividades realizadas na aula, o qual possibilita a compreensao da ciéncia e dos
processos cientificos. Os objetivos do trabalho pratico em Ciéncias, de uma
forma geral, sdo: desenvolver competéncias como procedimentos, técnicas,
cooperacao, comunicacao, relacdo com os outros e resolucao de problemas;

15 Cf. Anexos 7 e 8.

16 O trabalho pratico constitui uma das atividades de aprendizagem mais
carateristica das ciéncias experimentais. E o trabalho realizado pelos alunos,
interagindo com materiais e equipamento, para observar fen6menos. Cada atividade
pratica pode ter maior ou menor intervencao do professor e, enquanto estratégia de
ensino/aprendizagem, pode ser utilizada para atingir diferentes objetivos (Santos,
2002).
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ilustrar conceitos, teorias, fenémenos, entre outros; motivar e estimular,
despertar o interesse e curiosidade de forma a promover atitudes; desafiar e
confrontar, para que os alunos procurem as respostas adequadas as questoes
colocadas (Reis, 2006).

Reconhecendo a importancia da realizacio do trabalho pratico, a
professora estagiaria colocou-o em agao para que os alunos analisassem varias
sementes e conseguissem realizar as diferentes classificagoes de acordo com o
tamanho, a cor, a forma e o peso (cf. Anexo 7.2.2.). Esta aula seguiu o modelo
de indole construtivista, proporcionando momentos em que os alunos foram
os agentes centrais da construcdo do saber, através do processo de
(re)construcao do conhecimento. Partimos, portanto, do que os alunos ja
sabiam, das suas concecoes, genericamente denominado por Movimento das
Concecoes Alternativas (MCA). Ap6és uma maior reflexdo, ponderaciao e
maturidade sobre os contetidos, comecou-se a estabelecer alguns consensos
(Cachapuz, 2000).

O par pedagogico ja tinha realizado as classificacoes das sementes
quanto a cor e ao tamanho, ficando por concretizar as partes relativas a forma
e ao peso. Os alunos estavam dispostos em grupos, em todas as mesas havia
uma consideravel quantidade e variedade de sementes, e um conjunto de
recipientes. Nesses recipientes os alunos realizavam a separacao das sementes
consoantes os critérios de classificacio em questao. Durante a elaboracao
desta atividade, os alunos utilizaram um dos processos cientificos — a
observacdo. Para S& (2002), os processos cientificos sio o conjunto de
procedimentos utilizados na investigacao nos diversos dominios da ciéncia. A
observacao é pois um dos procedimentos e implica a descri¢ao e a identificacao
de propriedades dos objetos, de semelhancas e de diferencas entre essas
propriedades.

A classificacdo das sementes foi, portanto, realizada mediante a
observacao dos alunos, os quais estavam dispostos em grupo, de modo a
privilegiar o trabalho em grupo e a cooperacao entre os membros. Para efetuar
a pesagem das sementes, e para que os alunos verificassem se havia diferenca
ou nao, a professora estagiaria colocou em cima de uma mesa, no centro da
sala, uma balanca. A professora solicitava aos alunos que realizassem as
pesagens e que tirassem conclusdes. Depois de o exercicio ser executado

algumas vezes, os alunos fizeram o registo nas folhas. A segunda parte da aula
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incidiu sobre a questao-problema: “Como sao constituidas as sementes?”. Esta
questao foi colocada com a perspetiva de perceber o que pensavam os alunos
sobre o interior das sementes e, para isso, desenharam as suas ideias num
cartdo. As concecoes dos alunos mostraram a existéncia de diversas ideias
deturpadas e estereotipadas sobre determinado contetido cientifico. Alguns
alunos evidenciaram a existéncia de elementos no interior da semente, como
favas, a raiz da semente, plantas, leite e uma conjugacdo de pontos, outros
apenas observaram a forma de uma semente, sem contemplar o seu interior, €,
ainda, surgiram comentarios deste género: “Nao ha nada dentro da semente!”
(cf. Anexo 7.2.1.). Para que os alunos visualizassem o interior de um feijao
branco, foi colocado em cada mesa uma lupa. A constituicio da mesma
semente também foi projetada. Alguns alunos, ao observar, confirmaram a
existéncia de elementos no interior do feijao, conclusao que ja tinham efetuado
antes da observacao. Para outros alunos foi uma surpresa a constatacdo da
existéncia de elementos, jA que nos desenhos nao os perspetivaram. Para
terminar, a professora estagiaria realizou a sistematizacao das ideias principais
e colocou a questdao: “As sementes tém caracteristicas do aspeto da planta/
fruto que ir4 dar origem?”, a qual serviu de mote para a aula seguinte.

Numa das aulas no 2.° ciclo, a questao-problema foi: “Qual é a unidade
bésica mais pequena da constituicdo dos seres vivos?” (cf. Anexo 8). Para que
os alunos partilhassem as suas concecoes alternativas, foi elaborado um
questionamento oral, pela professora estagiaria, em torno de objetos do dia-a-
dia dos alunos e o registo das conclusdoes dos a que chegaram no quadro.
Assim, foi possivel identificar os conhecimentos dos alunos e “tomar esses
conhecimentos como ponto de partida para a construcao e aquisicao de novos
conhecimentos” (Pereira, 2002, p. 76). S6 depois analisou, juntamente com os
alunos, uma imagem organizacao pluricelular, a qual nao contemplava a
célula, mas remetia para a existéncia de um elemento mais pequeno do que o
tecido. A mesma questao-problema tinha sido colocada por uma colega da
professora estagiaria numa das suas aulas, com uma turma de 5.° ano, para a
qual os alunos realizaram desenhos. Esses desenhos foram cedidos pela colega
a professora estagiaria, que os projetou para serem analisados pelos alunos.
Foi muito interessante esta partilha de materiais entre as duas professoras
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estagiarias, pois possibilitou uma gestdo de tempo positiva e a troca de
materiais entre turmas com as mesmas idades. Perante a analise dos registos,
os alunos realizaram uma comparacao entre o que tinham dito antes sobre a
unidade mais pequena da constituicdo dos seres vivos e o que os alunos
desenharam. Os alunos concluiram que existe uma unidade bésica mais
pequena do que os tecidos, que podem nao ser vistos a olho nu e que podem
ser diferentes. Estas conclusées foram registadas numa tabela, na coluna: “O

4

que ja sabemos...” e, na coluna:“ O que vamos saber...”, registou-se que as
unidades tém formas e tamanhos diferentes. Para obter respostas para as
questoes dos alunos, a professora estagiaria apresentou um conjunto de
imagens de células, quer animais quer vegetais. Os alunos rapidamente
detetaram as diferencas, quanto a forma e quanto ao tamanho, entre as
células. De forma a sistematizar a informacao, os alunos preencheram uma
tabela sobra a forma e sobre o tamanho. Contudo, a partir das imagens nao é
possivel realizar uma anélise rigorosa quanto ao tamanho e, por isso, a
mestranda apresentou um grafico sobre as diferentes dimensoes de células, em
micrometros. Depois de efetuadas as conclusdes quanto as classificacoes das
unidades bésicas, o conceito de célula foi introduzido e os alunos registaram a
sua definicio numa folha de registo. E de salientar que os alunos colaboraram
na elaboracao da definicdo, com base nas conclusoes que obtiveram durante a
aula, num processo de indole construtivista.

De modo a que os alunos compreendessem como é que as células que
ndo sao detetadas a olho nu podem ser analisadas, foi realizado trabalho
laboratorial7 a partir da preparacio de uma célula da cebola e respetiva
observacao no microscopio. Como a sala de aula tem um espaco muito
reduzido, facto que nao permite a mudanca de mesas de modo a que todos os
alunos visualizassem o processo, a professora levou uma microcamara.
Quando a preparacao ficou concluida, a professora colocou-a num
microscopio. O entusiasmo dos alunos, ao verem o microscopio, foi

17O trabalho laboratorial refere-se a atividades que requerem a utilizacdo de
materiais de laboratorio, podendo ser realizadas num laboratério ou numa sala de
aula, desde que nao sejam necessarias condicGes especiais, sobretudo de seguranca,
para a realizacao das mesmas (Dourado, 2001, citado por Chaves, 2005).
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contagiante. Em primeiro lugar, os alunos visualizaram a preparacdo no
microscopio, a partir da microcamara, e, depois, como ainda havia tempo,
visualizaram no proprio microscopio.

As duas aulas explicitadas repercutiram a importancia da ciéncia na
sociedade e no ambiente, e a importancia do uso da tecnologia para o
desenvolvimento da ciéncia, também esta promotora de aprendizagens
significativas nos alunos.

Como aspetos positivos das regéncias realizadas pela professora
estagiaria, é de referir a interacdo e o seu a vontade com a turma. Sempre que
necessario, circulou pela sala e pelos grupos, de forma a dar apoio
individualizado, principalmente, aos alunos com NEE. Esse acompanhamento
nao foi apenas realizado nas suas aulas, mas também durante as aulas do par
pedagogico e da professora cooperante. Nas aulas existiu uma dinamica
positiva, com a articulacao fluida de atividades e com recursos muito variados
e adequados a faixa etaria dos alunos. Um aspeto muito positivo foi o facto de
a professora estagiria possibilitar, numa aula com o 5.° ano, numa sala com
pouco espaco e sem material de laboratério, a realizacdio de trabalho
laboratorial. Para tal, providenciou um laboratério, um microscépio e uma
microcamara, criando, assim, um ambiente mais préoximo do desejado.

Como aspetos menos positivos, em algumas aulas foram realizadas
atividades em demasia, o que, por vezes, implicou uma consecucao acelerada,
ndo tendo sido mais convenientemente exploradas, para que a aprendizagem
fosse efetuada com mais sucesso. Em algumas fases das aulas era necessario
mais registos por parte dos alunos, mas, como o tempo das aulas era curto, a
professora estagiaria optou por elaborar recursos da facil registo, e somente
nos momentos essenciais. £ de referir que o discurso elaborado pela
professora estagiaria nem sempre foi o mais indicado para os objetivos que
pretendia atingir, utilizando, por vezes, vocabulario de dificil entendimento
para os alunos e com abordagem de poucos termos cientificos. No entanto, a
fluidez do vocabulario ir4, certamente, surgir com a pratica. Ainda, as
limitagOes impostas pelas salas de aula, e a falta de matérias tecnolégicos, nao
permitiam a exploracao de determinados contetidos com o rigor cientifico

pretendido, contudo, a professora estagiaria poderia ter criado formas de
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combater essas faltas. Na aula de classificacdo das sementes, com o 2.° ano,
poderia ter ligado o telemdvel ou uma microcamara ao computador com as
classificacoes das sementes, de modo a que todos os alunos visualizassem de
imediato as classifica¢des elaboradas por cada grupo, transformando, assim, a
partilha num momento mais significativo.

Importa ainda refletir sobre as ferramentas de ajuda a mediacdo do
professor de Ciéncias. Em cada planificacdo havia uma seccdo respeitante ao
campo concetual do contetildo programatico a ser desenvolvido. A delineacao
do campo concetual é fundamental para o professor e, consequentemente,
para os estudantes, visto ai se encontrarem os conceitos centrais, os modelos
teoricos, as propriedades e as ferramentas utilizadas (Lopes, 2004).

As ferramentas tém como finalidade auxiliar o professor na fase da
planificacao, da execucao e da autoavaliacao, contribuindo para a melhoria da
sua mediacao e da qualidade do processo de ensino e aprendizagem. Uma das
ferramentas mais utilizadas pela professora estagiaria foi a terceira,
respeitante a utilizacdo de contextos cientificos e tecnologicos. As aulas
partiram de um contexto C&T, que consistia numa situagido relativa ao
quotidiano dos alunos, acontecimentos ou objetos, a partir da qual os alunos
indagavam e exploravam de forma a desenvolver novas competéncias e
conhecimentos.

De um modo geral, para a professora estagiaria, o trabalho realizado nas
aulas de Ciéncias torna-se significativo se for centrado no aluno e nao na figura
do professor. Foram os alunos os condutores do processo de ensino e de
aprendizagem propiciado em cada aula, enriquecido sempre pela partilha das
experiéncias individuais de cada um, aliadas ao conhecimento cientifico
propriamente dito. Todas as aulas possibilitaram a atribuicao do papel central
aos alunos, a exploracdo das concecgoes prévias de cada um sobre os varios
conteudos programaéticos, as quais serviram de mote para o comprimento dos
objetivos tracados e para a elaboracao de conclusoes fulcrais. Contudo, este
processo de indole construtivista acarreta algumas insegurancas, como a falta
de eficicia para contornar o erro. Porém, o erro deve ser tomado em conta e
trabalhado para favorecer a evolucao do pensamento dos alunos (Astolfi, et al.,
2002). O erro pode e deve ser utilizado para que se resolva o novo problema.

Para terminar, a professora estagiaria acredita ter evidenciado nas suas

aulas, e no percurso desenvolvido na pratica educativa, um conjunto de
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aprendizagens e de linhas condutoras que fizeram parte do seu ciclo de
estudos, quer nas areas curriculares de Ciéncias da Natureza, quer na respetiva
Didatica. Um percurso marcado sem divida pela elaboragao de planos de aula,
pela selecdo de diversas metodologias de trabalho, por uma panédplia de
estratégias e de recursos e por uma infinidade de sentimentos impossiveis de

serem resumidos neste conjunto de paginas.
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4.2.4.Ciéncias Sociais e Humanas (Histoéria e Geografia de
Portugal e Estudo do Meio): O saber do passado - viver o
presente - perspetivar o futuro.

Mas Portugal, o menino

que se fizera rapaz,

(...)agora era capaz de entender os versos

que um poeta atormentado em sua raiva escrevera:
«Nao hei-de morrer sem saber

qual a cor da liberdade» (Mésseder, 2010, p. 20).

Ser profissional de educacao da area Historia e Geografia de Portugal é um
desafio bastante complexo. Se por um lado, é preciso cumprir os contetidos
programaticos centrados em acontecimentos passados, por outro, é preciso
ensinar esses conteudos com a preocupacdo de incutir nos mais jovens
atitudes, valores e o desenvolvimento de capacidades. Pretende-se que os
alunos se tornem cidadaos capazes de analisar e refletir sobre as situacoes
socias, interessados pela intervencao no meio em que vivem e que aprendam a
viver em sociedade de acordo com “a cor da liberdade”.

O ensino da Histéria perspetiva, nos alunos, a compreensdo do presente
analisando o passado e o que dele subsiste, pelo que deve servir claramente
para levar as novas geracOes a apreciar e a desfrutar de todos os vestigios do
passado. Como afirma Félix (1998), a Histéria “é mais do que um corpo
organizado de conhecimentos elaborados, é também um método de
investigacdo do passado, onde o processo e o produto nao sido facilmente
separaveis” (p. 17). Ainda, no presente ano, celebraram-se 40 anos do 25 de
abril de 1974. A professora estagiiria, juntamente com os professores
estagiarios, elaborou a atividade Olimpiadas de abril18, de forma a celebrar

18 Consultar o subcapitulo 4.4.1. sobre os projetos e atividades realizadas no
ambiente educativo.
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junto dos alunos do ensino bésico um dia que culminou na transformacao do
pais a varios niveis, o que possibilitou aos alunos a realidade em que vivem.

Trata-se, pois, de encarar a Histéria como uma area ancorada a
multiplicidade de objetivos e finalidades intrinsecos ao desenvolvimento dos
alunos enquanto futuros cidadaos conscientes e responsaveis pelo amanha. O
ensino da Histdria assente numa perspetiva construtivista, visa o crescimento
pessoal do aluno e o desenvolvimento de capacidades e competéncias, que
apela ao desenvolvimento da autonomia, criatividade e sentido de cooperacao,
ao contrario do ensino tradicional da Historia (Proenca, 1991).

O ensino da Histéria evoluiu da transmissdo de um conjunto de
conhecimentos, de uma légica que nao se preocupava com que o aluno
aprendia, para uma lbégica de privilegiar o processo de ensino e de
aprendizagem do estudante. Numa concecao piagetiana de aprendizagem,
surge um novo ensino da Historia, centrado no aluno, de forma ativa, servindo
o conhecimento historico para compreender melhor a realidade que o rodeia.
Para Félix (1998), o papel do professor e do aluno complementam-se, sendo o
professor aquele que “possui o conhecimento que o aluno reelaborara por
meio de propostas didacticas que o professor lhe proponha” (p. 43).

O ensino da Histéria, contudo, continua condicionado, entre outros fatores,
pelo nivel etario e intelectual dos alunos®. Como nos ensina Piaget, o

19 O estudo “Educagéo historica: uma nova area de investigacao” desenvolvido por
Isabel Barca contraria a concecdo piagetiana, distanciando o conhecimento histérico
de um critério generalista e de categorizacdo do pensamento em niveis abstratos e
concretos. Os investigadores iniciaram a tarefa sisteméatica de os estudar os principios
e as estratégias da aprendizagem em Historia, de criancas, jovens e adultos, partindo
do conhecimento histérico e das ideias que os sujeitos manifestam em e acerca de
Historia, através de tarefas concretas. Uma metodologia que seja, de facto, uma forma
de compreender melhor o mundo, ndo apenas numa perspetiva sincrénica, mas
diacrénica, que seja mais do que o simples ressurgir do passado. De acordo com este
estudo, os fatores que influenciam o processo de ensino e de aprendizagem sdo: as
ideias de alunos, em diversos anos de escolaridade, sobre a Historia (conceitos de
segunda ordem) e em Histéria (conceitos substantivos); as ideias de professores, de
diversos graus de ensino, sobre a Historia e o Ensino da Histéria; e as concecoes de
Histéria e Educacao Historica subjacentes as propostas curriculares e aos manuais de
Historia.

Disponivel para consulta em http://ler.letras.up.pt/uploads/ficheiros/2305.pdf
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pensamento dos alunos passa por fases muito distintas, entre os 7 e os 11 anos
num periodo de operacoes concretas e a partir dos 11 anos num periodo de
operacoes logico-formais. Na primeira fase é relevante que os alunos
contactem com a realidade concreta, e, por isso, as aulas elaboradas pela
professora estagiaria no 2.° ano estiveram muito relacionadas com o meio
local dos alunos. Ja na segunda fase, o pensamento dos alunos é de caracter
mais cientifico. E o momento em que o ensino da Histéria deve servir para
interpretar a vida atual a partir do conhecimento do passado. O aluno tem de
comecar a compreender que o estado da sociedade em que vive é o resultado
da acdo coletiva das geracoes passadas. (Fabregat & Fabregat, 1991). Como tal,
nao ¢ exigido aos alunos nos primeiros anos do Ensino Basico o mesmo nivel
de tratamento das fontes que se pode esperar dos alunos do nivel bésico e
secundario. Trata-se de levar os alunos a fazerem inferéncias e de (re)elaborar
e dar sentido aos dados historicos. Existe, portanto, uma articulacao vertical
entre os Programas de ensino, apresentando a Histoéria como um continuum,
desde o ensino basico até ao ensino secundario (Félix, 1998).

As criancas e os jovens ja nao olham para a escola e para os manuais
escolares como a tnica abertura para um mundo mais vasto. Existe a televisao,
as maquinas de jogos informatizados, a internet... Que fazer entdo com a
Historia na escola? Os desafios a enfrentar serdo: “Formar para a cidadania,
numa sociedade dinamica, pluralista e complexa” e “motivar para uma
abordagem mais racional e sistematica do real, em competicao com multiplos
focos de informacao/desinformacao” (Barca, Bastos & Carvalho, 1998, p. 4).

Das finalidades, objetivos e orientacoes metodolégicas dos novos
Programas resulta a necessidade de adocdo de praticas pedagogicas que
estimulem a constru¢ao do conhecimento por parte dos alunos, e de utilizacao
de estratégias de ensino/aprendizagem que desenvolvam neles a autonomia
pessoal e intelectual e que contribuam para a formacgao da consciéncia civica,
conducente a uma intervencao responsavel na vida coletiva por parte dos
cidadaos em formacao (Manique & Proenca,1994). Desta forma, o docente de
Historia devera contemplar nas suas aulas momentos que desenvolvam o
espirito critico, a criatividade, as capacidades de expressao, um conjunto de
atitudes e valores que possibilitem a integracao dos alunos numa sociedade
democratica (Programa de Histéria e Geografia de Portugal). Desta forma, a
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professora estagiaria, procurou realizar praticas refletidas, baseadas em
perspetivas validas para um ensino centrado nos alunos.

A consecucao das aulas, quer no 1.° quer no 2.° ciclo, possibilitaram a
transposicao do que a mestranda aprendeu durante a licenciatura e o primeiro
ano de mestrado para o contexto real. Tudo o que aprendeu durante estes
anos, sobretudo nas unidades curriculares de Desenvolvimento Curricular, de
Historia e Geografia e Portugal, de Estudos Locais e de Didatica da Historia e
Geografia de Portugal, serviram de base para a elaboracao das planificacoes e
para a tomada de decisoes. As aulas assumiram o construtivismo como modelo
pedagogico, uma teoria pedagobgica muito trabalhada nas aulas de didatica, a
qual defende que os alunos participem ativamente na construcao do proprio
conhecimento, para que o ensino seja realizado com sucesso. A aprendizagem,
independentemente da area curricular, é sempre construida pelo e no aluno,
de cujo esforco depende a consecucao final do pretendido. O professor é o
mediador entre o saber e o0 aluno, porque é suposto ser ele — e nao os outros - a
saber fazé-lo, pela orientacio intencionalizada e tutorizada de agdes de ensino
que conduzam a possibilidade efetiva de o esfor¢o do aluno se traduzir na
apreensao do saber que se pretende ver adquirido (Roldao, 2009).

Atribuir significado a realidade historica passa por utilizar e reutilizar uma
panoplia de instrumentos que provoque o espirito critico nos alunos, que
contribua para o desenvolvimento da criatividade, entre outras finalidades
(Proenca. 1992). A criacdo de recursos adequados a faixa etaria e de facil
manuseamento também foram aspetos trabalhados nas aulas de didatica da
Historia e na realizacdo da pratica pedagogica. Alguns dos recursos
construidos nas aulas foram utilizados durante a pratica educativa, como uma
maquete sobre o 25 de abril de 74.

E, porque ligadas as aulas de Historia estao sempre os documentos, um dos
recursos preferenciais de concretizar o ensino da Histéria, a professora
estagiaria teve em atencdo o uso deste recurso nas suas intervencoes (“O
cenario portugués no século XV”, “A Conquista de Ceuta” e “A lenda da
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Madeira”, no 2.° ciclo)2°. As explicacoes dos acontecimentos histéricos nos
documentos chamam a atencao do aluno, ja que para eles a Historia consiste
em historias de personagens, de locais... (Fabregat & Fabregat, 1991). Para
além do documento escrito, também o documento iconografico potencializa o
ensino da Histéria, como a imagem, a qual desempenha um papel muito
importante, desde que analisada de forma a fornecer e a sistematizar
conhecimentos (Proenca,1991). Principalmente no 2.° ciclo, a professora
estagiaria recorreu a documentos iconograficos, como: imagem de um
planisfério, imagens dos navegadores que participaram na expansao maritima
e imagens das culturas que foram introduzidas apds a expansao maritima (2.°
ciclo). No 1.° ciclo, foram utilizadas imagens que representavam profissoes,
instituicoes e servicos do meio local dos alunos. A utilizacdo deste tipo de
recurso permitiu a realizacao de leituras criticas pelos alunos e a elaboracao
das aprendizagens desejadas em torno do mesmo e, por isso, foram
selecionados tendo em atencdo os objetivos a cumprir. O uso de mapas de
Portugal Continental e das ilhas constituiram recursos essenciais na
abordagem a descoberta da ilha da Madeira, no 2.° ciclo. Outro recurso
utilizado na pratica pedagogica foi o video, que constitui num momento
interativo e de interesse para os alunos. A professora estagiaria utilizou um
video sobre as carateristicas naturais da ilha da Madeira, o qual continha
somente as informacoes relevantes e de facil compreensao para os alunos.
Todos o0s recursos mencionados quando precedidos de abordagens
significativas, constituem elementos motivadores para os alunos.

Para a consecucao das aulas no 1.° e no 2.° ciclos, a professora estagiaria
teve em atencdo as carateristicas dos grupos e das salas de aula. A partir da
observacao e das atividades levadas a cabo em momentos de cooperacao, a
professora estagiaria teve a oportunidade de compreender as qualidades e a
fragilidades de cada grupo. Os alunos do 2.° ano, na maioria, tinham a area
curricular disciplinar de Estudo do Meio como uma das suas prediletas. Este
facto fez com que a elaboracao das planificacbes das aulas fosse um constante

desafio, ja que tinham de ser aulas interessantes, criativas, dinamicas e ricas

20 Cf. Anexos 9 e 10.
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em aprendizagens significativas, para que os alunos nao perdessem o
entusiasmo pela area. No 2.° ciclo, a medida que conheceu os alunos do 5.°
ano, a mestranda deparou-se com alunos fascinados pela area da Historia e
Geografia de Portugal. Alunos muito participativos, com vontade de saber
mais e mais. E certo que, também, alguns alunos ndo partilhavam o mesmo
interesse e motivacao pela Historia.

A consecucao de aulas muito centradas nos alunos e com o uso de recursos
inovadores, como a visualizacdo de videos e a construcao de maquetes, os
quais nao estavam muito presentes nas aulas, foram algumas das estratégias
utilizadas pela professora estagiaria. Para a professora foi importante fazer
com que os alunos percebessem que o ensino da Histéoria nao é uma
memorizac¢ao dos factos, mas, sim, que sem ela “nao é possivel compreender o
mundo em que vivemos” (Mattoso, 2006, p. 13).

Quanto as salas, no 1.° ciclo foi possivel modificar a disposicao das mesas,
de acordo com os objetivos pretendidos, uma sala muito arejada e com
material tecnologico diversificado. Pelo contrario, a sala do 5.° ano tinha um
espaco muito reduzido, que nao permitia mudancas quanto a disposicao das
mesas, uma sala com temperaturas muito irregulares, muito quente/muito
fria, e pouco material tecnol6gico. Como as condi¢oes de uma sala de aula sao
determinantes para desenvolvimento processo de ensino-aprendizagem, a
professora estagiaria procurou colmatar aparentes problemas, como: levar um
tecido branco e de grandes dimensdes para afixar ao lado do quadro para
projetar, permitindo o espaco do quadro somente para registo, levou uma
extensdo elétrica para que o projetor ficasse num local mais apropriado e
utilizou power points como um material de apoio as suas aulas, para que todos
os alunos visualizassem (imagens, videos, mapas e informacoes essenciais), ja
que a sala nao permitia deslocacoes da professora e dos alunos.

As aulas lecionadas pela professora foram devidamente planificadas, tendo
por base dois documentos oficiais do Ministério da Educagao que orientaram a
préatica educativa, sendo eles o Programa de Estudo do Meio, no 1.° ciclo ou o
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Programa de Historia e Geografia de Portugal, no 2.° ciclo, e as Metas de
Aprendizagem2: de ambos os ciclos. Ainda, para a consecucdo das
planificagdes, a professora estagiaria teve em atencao as fases de uma aula de
Historia: motivagao, desenvolvimento e consolidacao. A motivacao predispoe
os alunos para a aprendizagem, ¢ um momento de curta duracido e
determinante para a consecucao de uma aula de sucesso. O desenvolvimento
engloba um conjunto de atividades com o objetivo de trabalhar os contetdos
programaticos. A consolidacao é um espaco reservado para a sistematizacao
das ideias construidas ao longo da aula, com o objetivo de reforcar conceitos e
esclarecer eventuais duvidas. As aulas foram planificadas com o objetivo de
cumprir contetidos programaticos, os quais foram sempre sugeridos pelas
professoras cooperantes, de modo a nao comprometer o percurso ja
determinado por cada uma delas. Ainda, na planificacdo, constavam os
recursos, que eram selecionados e construidos de acordo com a faixa etaria dos
alunos e relevantes para o trabalho em aula.

No 1°. Ciclo, uma das aulas incidiu sobre o bloco 2: A descoberta dos outros
e das instituicoes, no subtema: Instituicbes e servicos existentes na
comunidade (cf. Anexo 9). Para que a abordagem a este contetido se tornasse o
mais significativa possivel para os alunos, toda a aula foi construida em torno
dos servicos existentes no meio local dos alunos. Para isso, antes da aula, a
professora estagiaria averiguou se todos os alunos viviam e conheciam a
localidade em torno da escola. Como todos os alunos eram de Valongo, e a
maior parte deles fazia o mesmo percurso para ir para a escola, os servicos
lecionados estavam localizados nesse mesmo percurso.

Como afirma Félix (1998),“0 meio local, espaco vivido, devera ser o objecto
privilegiado de uma primeira aprendizagem metodica e sistemética da crianca
j4 que, nestas idades, o pensamento esta voltado para a aprendizagem
concreta” (p. 101). E muito importante que os alunos, ainda em idades

precoces, se envolvam com o seu meio local, de forma a reforcarem a sua

21 Devido a inexisténcia de Metas Curriculares desta area, as Metas de
Aprendizagem foram utilizadas como documento orientador na delineacdo de
objetivos para todas as aulas.
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identidade pessoal e até social, uma vez que vivem em sociedade, num meio
habitado por muitas pessoas e com servicos utilizados por todos. O Estudo do
Meio é uma area para a qual convergem os contributos de vérias disciplinas,
pois trata-se de um espago vital onde se interligam diversas realidades e se
estabelece uma série de relacoes entre os diferentes fen6menos que
caraterizam as sociedades humanas.

A primeira parte da aula (quarenta e cinco minutos) foi lecionada pelo par
pedagogico, o qual realizou um conjunto de atividades que exploravam as
profissoes e os objetos carateristicos dessas profissoes, a partir de, imagens e
as instituicoes as quais essas profissoes fazem parte. Estas correspondéncias
foram realizadas numa tabela em papel de cenario, em grandes dimensoes, a
qual também foi utilizada pela professora estagiaria (cf. Anexo 9.1.2.). Como a
tabela era de grandes dimensoées e o registo na mesma ia ser realizado pelos
alunos, os professores estagiarios modificaram a disposicdo das mesas. As
mesas da sala foram colocadas estrategicamente, em formato de U, para que o
papel de cenario fosse colocado no centro da sala, de modo a ficar ao alcance
de todos os alunos. Como todos os alunos participaram no registo da
informacao no papel de cenario, todos o viram de perto e exploraram-no.

A abordagem utilizada pela professora estagiaria durante toda a aula foi o
questionamento, a partir de questoes orientadoras, de modo a envolver os
alunos no processo de ensino e de aprendizagem e na construcdo dos
conceitos. Assim, privilegiou-se a linguagem como meio de comunicagio, no
qual a professora e os alunos utilizaram o mesmo codigo linguistico, em torno
de novas palavras e conceitos (Proenca, 1991).

Como elemento motivador a professora estagiaria distribuiu pelos alunos
folhetos de alguns servicos, para que eles concluissem que as instituicoes
fazem parte de servicos diferentes (ex.: centro de satide é um servico de
saude). Utilizou um recurso do dia-a-dia dos alunos, facilmente reconhecido
por estes, o que resultou positivamente. Os alunos exploraram os folhetos até
conseguirem inferir os servicos propriamente ditos, como, por exemplo, que a
farmacia era um servico de saide, uma vez que o proprio folheto fazia
referéncia a este termo. Contudo, a mestranda deveria ter despendido mais
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tempo, nesta fase da aula, para os alunos pensassem, ja que, por vezes, induziu
algumas respostas.

Na fase de desenvolvimento, em grande grupo, a professora criou um
dialogo com os alunos, levando a que eles criassem ligagcoes entre as profissoes
e as instituicoes ja abordadas, pelo professor estagiario, com os quatro grupos
de servigos: saide, seguranca, publicos e coletividades. Os nomes dos servicos
ja estavam escritos no mesmo papel de cenério. A elaboracdo de toda a
informacdo no mesmo suporte facilitou a visualizacdo dos contetdos ja
trabalhados e os que ainda faltavam concluir. A medida que os alunos
descobriam as institui¢oes que fazem parte de determinado grupo de servicos
anotavam-nas nos respetivos lugares (cf. Anexo 9.2.). Uma vez que os
significados dos servicos s6 foram explicados oralmente, a professora
estagiaria deveria ter proporcionado mais tempo para a sua exploracao e dos
seus significados, e até criar um momento de registo. Outra solucido para
combater esta dificuldade poderia passar por abordar s6 dois servicos, de
maneira a nao utilizar tantos conceitos abstratos para as criancas.

Na fase da consolidacdo, foi apresentado uma maquete de uma zona de
Valongo com alguns edificios que serviam de pontos de referéncia como a
Escola Bésica do Valado (a escola dos alunos), a Camara Municipal de Valongo
e o Centro Comercial Vallis longus, as estradas principais e rotundas. Quando
nao é possivel levar os alunos a explorarem o meio, através de uma visita de
estudo, por exemplo, o professor pode levar o meio para dentro da sala de
aula, privilegiando, assim, as potencialidades do meio local (Proenca, 1989).

Junto da maquete, estava uma caixa com as imagens utilizadas no inicio da
aula pelo professor estagiario, mas em formato mais pequeno, e prontas a
serem anexadas a mesma. Pretendeu-se que os alunos colocassem as imagens
referentes a instituicbes na maquete do modo mais preciso e adequado a
realidade (cf. Anexo 9.1.3.). Praticamente todos os alunos reconheceram as
imagens e conseguiram lembrar-se de onde esses edificios se encaixavam na
magquete. Esta atividade é um exemplo claro da pedagogia atual do ensino da
Historia, na qual o professor abandona a postura de um simples transmissor
para um mediador de aprendizagens, contribuindo assim para a “construcao,
progressiva e duravel, de conceitos gerais e de atitudes proprias da inteligéncia
ativa” (Proenca, 1989, p. 96).
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Relativamente aos recursos, optou-se por utilizar poucos mas funcionais.
Por estar consciente de que a manipulacao dos materiais permite a aquisicao
de saberes, a professora estagiaria pediu que estes fossem construidos, quase
na totalidade, pelos alunos. No caso da tabela em papel de cenério, s6 colocou
o nome dos servicos, tendo sido os alunos a registarem as diversas instituicoes
em cada servico. Optou pelo registo da informacao numa tabela em papel de
cenario de forma a motivar os alunos e a permitir outra forma de registo para
além do quadro. Essa mesma tabela foi entregue aos alunos, em formato
pequeno numa folha, no fim da aula, como forma de registo (cf. Anexo 9.1.4.).

A aula decorreu de acordo com a planificacao e o tempo foi suficiente para
todas as tarefas. Os recursos ndo foram excessivos e foram adequados, o que
tera facilitado a concretizacao da aula. Durante a aula, a professora estagiaria
conseguiu ter o controlo da turma, todos os alunos participaram, e, de um
modo geral, estavam muito motivados. E de reforcar que apesar de todas as
tarefas terem sido exploradas, na aula seguinte a professora consolidou,
novamente, o conteudo dos servicos, para que alunos ficassem esclarecidos.

De uma aula focada no meio local dos alunos, no 1.° ciclo, passa-se para
uma aula de um local distante, para a Madeira, no 2.° ciclo. A aula incidiu
sobre o tema Portugal no passado, no subtema Portugal nos séculos XV e XVI
e no conteido O arquipélago da Madeira: as carateristicas naturais e a
colonizacao (cf. Anexo 10).

A semelhanca do que sucedeu no primeiro ciclo, a estrutura da aula
manteve-se. A aula iniciou com a atividade Para motivar numa lenda vais
acreditar!. Esta atividade abordava a leitura e a exploracdo de uma lenda da
obra Lendas e Romances da ilha da Madeira de José Viale Moutinho,
intitulada “Lenda sobre o descobrimento da ilha da Madeira”. Apos a leitura, a
professora estagiaria procedeu a construcao de um dialogo, que promovia a
participacdo de toda a turma. Através da colocaciao de algumas questdes, foi
possivel remeter para a data da descoberta da ilha, levando os alunos a
contextualizar no tempo a descoberta da Madeira. A lenda remetia essa
descoberta para o ano de 1414, ainda antes do inicio da expansao maritima.
Confrontados com este equivoco, os alunos compreenderam que as lendas

contam alguns factos irreais e que, como ja tinham aprendido numa aula
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anterior, a ilha foi descoberta em 1419. Para além da data, a lenda evidenciava
dois navegadores, Tristdo Vaz Teixeira e Joao Gongalves Zarco, os
responsaveis pela descoberta cujos nomes os alunos reconheceram de aulas
anteriores. Outros assuntos foram explorados, como o facto historico a que
remonta a lenda e algumas frases que possibilitaram partir para as
carateristicas naturais da Madeira, como a frase “Na limpida manha daquele
dia, os olhos dos navegadores deslumbraram-se perante o espectaculo que a
terra constituia.”.

Na fase do desenvolvimento, visualizou-se um video sobre o relevo, o clima
e a floresta Laurissilva da Madeira, e uma apresentacdo de um power point
sobre os colonos, as capitanias e as culturas da Madeira. O video era de curta
duracao e continha somente informacao essencial e relevante para o estudo.
Durante a exibicdo do video, a professora estagiaria realizou algumas
paragens, de modo a sistematizar a informacgdo, colocando questoes
orientadoras. O power point foi utilizado de forma faseada, permitindo-lhe
retroceder na informagdo sempre que necessario, e era composto por imagens
e pouco texto. As imagens foram analisadas pelos alunos, os quais retiravam
informagdes essenciais a partir delas, e o texto surgia, somente, para
complementar. Como se percebe, os meios de comunicacdo e as novas
tecnologias da informacdo e comunicacdo nao podem deixar de integrar os
materiais didaticos para o ensino da Histéria (Félix, 1998).

A apresentacdo do power point incluia um mapa do arquipélago da
Madeira, um mapa de Portugal continental e dos arquipélagos, imagens dos
trés capitaes e imagens dos produtos cultivados. Em didlogo aberto, os alunos
concluiram que as ilhas nao poderiam ter ficado sob a responsabilidade de
uma sO pessoa, pois o processo de povoamento seria mais lento, sendo,
portanto, dividido. Mediante esta conclusao dos alunos, a professora estagiaria
apresentou as defini¢coes de capitanias, de capitdes e de colonos, para que os
alunos compreendessem como estavam relacionadas, no processo de
colonizacao da ilha. Os colonos foram referidos mediante animagoes no power
point, para que os alunos visualizassem de onde eram originarios, bem como
as culturas introduzidas por eles.

E, naquele que é o momento final da aula, no qual converge para a
consolidacao dos contetidos, a professora estagiaria optou por entregar, a cada

aluno, uma sopa de letras, intitulada “A Sopa da madeira”. Bastante simples,
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esta atividade revelou-se, contudo, bastante eficaz para sistematizar uma aula
de noventa minutos, a nivel de conceitos e aspetos com maior relevancia
(capitania, capitaes, colonos, Laurissilva e agricultura). Como durante a aula
nao foi possivel ter momentos de registo frequentes, a estratégia adotada foi
entregar a sopa de letras ja com as defini¢oOes e os alunos tiveram de registar os
conceitos e procura-los. A sopa de letras nao foi realizada na totalidade na
aula, devido a falta de tempo, mas ficou para trabalho de casa e foi corrigida no
dia seguinte.

Para que, em todas as aulas, a professora estagiaria tomasse conhecimento
dos saberes construidos, teve em conta a avaliacdo. A avaliacdo tem, entre
outras, a finalidade de permitir ao professor adquirir os elementos de
conhecimento que o tornem capaz de situar, do modo mais correto e eficaz, as
suas praticas. A avaliacdo é um instrumento também importante para os
alunos, para que avaliem o que fazem, se os meios escolhidos sdo adequados
aos fins a atingir, se é preciso orientar os esforcos noutra direcao... (Proenca,
1989). A professora estagiaria realizou grelhas de avaliagdo, propondo
parametros como: participacdo, comportamento, atitudes, conhecimento,
entre outros. Estes foram os parametros determinados porque como as aulas
tinham uma duracao muito curta e a professora estagiaria nao acompanhou os
alunos durante um longo periodo de tempo, apenas se pode cingir as
informagbes que estavam presentes nas aulas, observadas no momento. No
fim de todas as aulas, classificava qualitativamente os alunos, nos diferentes
parametros.

Apoés as aulas, existiram momentos de reflexdo, juntamente com o par
pedagogico, orientadora cooperante e supervisora institucional, de modo a
averiguar o que decorreu de positivo e de menos positivo. Principalmente as
aulas do 1.° ciclo, a mestranda deveria ter utilizado vocabulario mais
diversificado e adequado a faixa etaria, de forma a facilitar a interpretacdo dos
alunos, para assim, autonomamente, chegarem as respostas pretendidas. Por
vezes, a mestranda induziu as respostas, o que pode ser justificavel pela gestao
do tempo realizada em cada aula, mas, também, pela falta de pratica no
terreno. Estas e outras criticas construtivas permitiram que a professora

estagiaria tomasse consciéncia desses aspetos menos positivos, a qual tentou
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de aula para aula colmatar, e demonstrar a sua postura flexivel e responsavel
enquanto pessoa mas também enquanto professora de Ciéncias Sociais e
Humanas.

4.3. ARTICULAR SABERES

Perspetivar um ensino baseado no construtivismo e na elaboracao de
aprendizagens significativas para os alunos é assumir a importancia da
articulacao de saberes nas diferentes areas (Pereira, 2012). Esta articulacao é
um critério fundamental para a existéncia de um curriculo que contempla “o
conhecimento de maneira mais abrangente, global e, portanto, integrante”,
isto ¢, interdisciplinaridade (Guara, 2009, p. 70).

Durante a pratica pedagbgica, a professora estagiaria evidenciou a
importancia da interdisciplinaridade dentro e fora do contexto de sala de aula,
a qual consiste na interacao entre duas ou varias areas, que pode ir da simples
comunicacao de ideias até a integracao mutua de conceitos (Reis & Adragao,
1992). Desde a realizagdo de atividades, de projetos, até a concecdo de aulas,
foi evidente a presenca desse didlogo interdisciplinar, que possibilitou o
desenvolvimento de processo de ensino e de aprendizagem de forma desejada.

A articulacao disciplinar pode resultar na motivagao dos alunos e envolve-
los, principalmente, com as areas que menos apreciam, a partir da integracao
de uma éarea do seu agrado. Esta mesma articulacio pode facilitar o
cumprimento de extensos programas pelo professor, ja que é possivel, numa
aula, articular contetdos de areas diferentes. Exemplo desta afirmacao é uma
aula lecionada pela professora estagiaria e pelo par pedagogico, em que
estiveram presentes as seguintes areas: Portugués, Expressao Plastica, TIC e
Ciéncias Naturais.

No 1.° ciclo, numa das aulas de Matematica, a professora estagiaria,
abordou o tema OTD, a partir da realizacdo de um ato eleitoral. Os alunos
tiveram de votar na sobremesa preferida, em cartdes de voto, colocados em
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urnas, para que, posteriormente fosse efetuada a contagem. A partir de um
conteido matemaético, os alunos abordaram um importante direito civico:
direito de votar. Deste modo, é clara a capacidade construtivista deste tipo de
interacOoes onde a crianca podera construir o seu conhecimento nao sé nas
suas ac¢oes individuais como também, e principalmente, nas ac¢ées sociais.

Outro exemplo decorrido no 1.° Ciclo foi a aula realizada pela professora
estagiaria e pelo par pedagogico, promovendo uma articulacio entre as areas:
Portugués, Ciéncias Naturais, Expressao Plastica e TIC. Inicialmente, como
elemento motivador, foi projetado uma imagem criada num programa que
permite a escrita criativa, isto é, a colocacao de palavras de modo harmonioso
e atrativo numa figura selecionada que, neste caso, era um hipop6tamo22 ......
que continha o nome de animais de porte pequeno: traca, mosquito,
escaravelho, libelinha, grilo, etc. Os nomes destes animais estavam
relacionados com a obra que iria ser abordada: Historias pequenas de bichos
pequenos de Antonio Torrado. Como nessa obra surgia um animal diferente de
todos os outros, porque era de porte grande, a imagem produzida tinha esse
aspeto. Durante a exploracao da imagem foram colocadas algumas questoes
relativas ao nome, a figura e ao porte dos animais. Foi, ainda, questionada a
forma da figura que incluia todos os nomes dos animais. Os alunos
partilharam varias sugestoes, desde o nome de animais, objetos e até
sentimentos. A davida ficou no ar, para ser desvendada mais tarde, e, assim, os
alunos ficaram curiosos e motivados para as atividades seguintes.

Apobs a motivacdo, seguiu-se a atividade: Vamos ler... Em 3,2,1! Para
tal, a professora estagiaria utilizou um avatar com forma humana, feminina,
sendo que este assumiu a personagem de “Teresa”, uma jovem menina que
adorava estudar os animais. Aproveitou-se esta personagem para apresentar o
livro Histérias pequenas de bichos pequenos e o autor Alvaro Magalhaes, nio
deixando de fazer recomendacoes quanto a postura que os alunos deveriam
adotar durante a leitura e algumas indicacoes sobre a leitura modelo do conto
“Escaravelho” que foi realizada pela mestranda. E fundamental que os alunos

22 Cf, Anexo 11.1.
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oucam, em primeiro lugar, a professora, para se apropriarem de bons modelos
de leitura” (Reis et al., 2009). Apos a referida leitura, a “Teresa” pediu a alguns
alunos para lerem o conto Os alunos ficaram fascinados com o avatar
“Teresa”, que captou-lhes por completo a atencdo, principalmente quando
disse o nome de alguns alunos, o que mostra a importincia da emocio na
aprendizagem, sendo que se constatou que aumenta o desempenho dos alunos na sala
de aula.

Um dos alunos perguntou: “Professora, como é que ela sabe o meu nome?
Foste tu que lhe disseste?”. Estes momentos sao o reflexo do uso de praticas
inovadoras mas, ao mesmo tempo, motivadoras e eficazes no processo de
ensino e de aprendizagem. Acresce que Flores, Escola & Peres (2011) mostram
que efetivamente as TIC tém potencial para melhorar a qualidade da educacao,
permitindo um maior envolvimento de todos os alunos numa aprendizagem
centrada na compreensdo e na participacdo, melhorando os resultados
escolares e fomentando o trabalho colaborativo.

Num momento posterior, foi realizada a atividade Todos os animais e mais
um!. A medida que os alunos sugeriam ideias para uma possivel histéria em
torno das duas personagens — escaravelho e hipopétamo —, a professora
estagiaria registava-as no quadro, enquadrando-as e auxiliando os alunos a
formar uma narrativa coesa e coerente. Os alunos participaram na construcao
da narrativa, tinham muitas ideias, e, por vezes, foi necessario pedir aos alunos
para votarem na ideia de que mais gostavam, de forma a avancar e a
enquadrar outras ideias possiveis. Apos o registo no quadro da narrativa, os
alunos assentaram no caderno e, posteriormente, numas folhas em cartao. A
primeira folha foi para os alunos registarem o titulo e o seu nome; a segunda e
terceira para afixarem as imagens do escaravelho e do hipopétamo, em
formato pequeno, entregues anteriormente, e as estruturas referentes a cada
personagem, que foram completadas pelos alunos; a quarta e a quinta para
registarem e ilustrarem a histéria; e a tltima folha era a contracapa. Todas as
folhas foram unidas com um fio e cada aluno ficou com um livro da histéria “O
“F” da amizade”s3 elaborada pela turma.

23 Cf. Anexo 11.2.
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Nessa aula foi, ainda, desvendado o nome do animal que estava na imagem
inicial. Para tal, a mestranda projetou a capa do livro (que ainda nao tinha sido
exposta propositadamente), que apresentava o hipopétamo. Os alunos ficaram
tao surpreendidos, que um deles disse: “Eu estava mesmo convencido de que
era um coracao!”.

No 2.° ciclo, a mestranda e os professores estagiarios da Escola Basica
Vallis Longus, realizaram o projeto Olimpiadas de Abril?4. Este projeto
promoveu a articulacao das areas: Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais,
Expressao Musical e Histéria e Geografia de Portugal, em torno da
comemoracao dos 40 anos do 25 de abril de 74.

Para além do projeto mencionado, a professora estagiaria e o par
pedagogico orientaram os alunos para a participacao no concurso “Ler é uma
festa”2s. A partir desta tematica, os alunos destacaram a importancia da leitura
a partir de dramatizacoes, do desenho e da pintura, da preparacao de receitas e
uso de meios de comunicacao, como o telemovel.

Numa aula de Historia e Geografia de Portugal, a mestranda utilizou como
elemento motivador a exploracdo de uma lenda sobre o descobrimento da
Madeira. A exploracdo da lenda, um contetido programéatico da area de
Portugués, permitiu a abordagem a varios contetidos historicos envoltos na
descoberta da ilha, como o ano da descoberta, o trajeto realizado pelos
navegadores até chegarem a ilha e nome dos navegadores.

Em todas as aulas de Matematica, a Expressdo Plastica foi uma area que
sempre esteve presente — na abordagem as areas de figuras geométricas, na
construcao de tridngulos quanto a medida dos comprimentos dos lados e da
amplitude dos angulos, e na construcao de triangulos a partir dos critérios de
construcdo. A manipulacao dos materiais facilita a integracdo do aluno na
construcao do conhecimento, permitindo uma aprendizagem mais rapida e
eficaz dos contetudos.

24 Consultar o anexo 12.2.
25 Consultar o capitulo 4.4.1.
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De forma geral, a realizacao de aulas, de pequenas atividades e de projetos
que promoveram a interdisciplinaridade, constituem aspetos positivos na
formacdo da mestranda. E exequivel que a articulacio entre as 4reas permita
as criancas aumentarem as suas competéncias ao nivel da metacognicao, da
autonomia, da criatividade e, ainda, de competéncias sociais e de
autorregulacdo das suas aprendizagens. Assim, os alunos sdo os construtores
dos seus conhecimentos, resultando dai aprendizagens significativas. Cabe ao
profissional de educacdo ter em mente a importancia desta articulacdo das
diferentes areas e conseguir demonstrar, nas suas aulas, a mesma. Para a
mestranda, a interdisciplinaridade surge com mais facilidade no 1.° ciclo do
que no 2.° ciclo. Como no 1.° ciclo, apenas um professor esta responsavel pelas
diversas areas, automaticamente faz a articulacao entre elas. Ja no 2.° ciclo,
como ha um professor para cada area, a interdisciplinaridade implica um
trabalho de cooperacao entre os professores envolvidos (Pombo, Guimaraes &
Levi, 1994).

Com os exemplos expostos, decorridos na pratica pedagogica, as
experiéncias e os saberes de varias areas integraram a elaboracdo do mesmo
conhecimento, que culminou numa nova descoberta.

4.4.PARTICIPACAO EM PROJETOS E EM DINAMICAS NO SEIO DA
VIDA ESCOLAR

4.4.1. Projetos e outras atividades realizadas no ambiente
educativo

Durante a pratica pedagogica, a professora estagiaria participou, em par e
em duplo par pedagbgico, nas atividades das escolas e na elaboracao de
projetos, uns ja existentes e outros criados de raiz, por iniciativas proprias.

De forma a implementar um projeto, no ambito da Educacao Literaria, na

Escola Basica Valado, e fomentar o seu projeto individual — As lendas
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lendarias da minha terra! — a professora estagiaria participou na planificacao
e realizagdo do encontro com o escritor Jodao Pedro Mésseder.

Como ja era habitual a realizacao de encontros com escritores na escola, a
professora estagiaria propos a realizagdo desse encontro junto da
coordenadora, a qual aceitou de imediato. De seguida, convidou o Escritor
que, desde logo, aceitou o convite. A mestranda aproveitou a ocasiao para
promover hébitos de leitura junto dos alunos e organizou, para o efeito, um
espaco onde pudessem estar disponiveis as obras do Autor, incentivando,
assim, a aquisicdo de livros. A professora estagiaria falou entdo com o
responsavel pela papelaria/livraria da Escola Superior de Educacao do Porto
que prontamente forneceu os livros para a feira. Os primeiros contactos ja
estavam estabelecidos e era necessario, com algum tempo de antecedéncia,
agendar as datas, selecionar os grupos que iriam participar nas sessoes,
determinar as obras a serem trabalhadas com os alunos antes da visita do
Escritor, e a realizacdo de alguns trabalhos em torno da vida e das obras
literarias do mesmo.

Depois de algumas conversas com o escritor, ficou decidido que seria
realizada uma sessdo com o 2.° ano (turma com a qual a professora estagiaria
estava a desenvolver a pratica pedagogica) e outra com o0 4.° ano (turma com a
qual outro par pedagodgico estava a estagiar). Como existem duas turmas de 4.°
ano, poder-se-iam juntar no encontro. Esta segunda sessdo ficou a cargo do
par pedagdgico que estava a acompanhar o 4.° ano.

Outro passo importante foi a decisdo das datas da venda dos livros e do
encontro com o Escritor na escola. Acordou-se entdo o dia 17 de dezembro, por
ser o ultimo dia do 1.° periodo e a festa de Natal — altura em que os alunos nao
teriam aulas. Como o Escritor tinha disponibilidade para esse dia, ficou
agendada a primeira sessao com 0 2.° ano as 10:00 e com 0s 4.° anos as 11:30.

Como fazia sentido a feira do livro ser antes do encontro, a professora
estagiaria decidiu realiza-la no dia 16 de dezembro, entre as 08:30 e as 16:30.
Para isso, foi necessario pedir autorizacdo a coordenadora da escola, a qual
teve de solicitar autorizacdo ao agrupamento. O agrupamento autorizou,
contudo, requereu que a feira de livros estivesse ao dispor de toda a
comunidade escolar. Na semana anterior ao dia 16 de dezembro foi entao
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colocado um cartaz na porta da escola para que todos tomassem conhecimento
do evento, com a data, as horas, imagens de alguns livros e uma fotografia do
Escritor — as informacoes essenciais.

Antes da visita do Escritor era necessario dar a conhecer aos alunos a vida e
a obra dele para que ficassem motivados com o encontro e se envolvessem nas
atividades que iriam ser criadas ao longo desse dia. Em algumas regéncias, o
par pedagogico aproveitou para criar com os alunos pequenas atividades para
o projeto. Sendo assim, o par pedagodgico aproveitou uma aula em que
trabalharia o convite como tipologia textual, elaborando o convite para Joao
Pedro Mésseder. A versao final desse convite foi redigida por uma aluna e
outra ilustrou o envelope, tendo por base a ilustracdo do livro Gente? do
escritor. O convite foi entregue em maos ao escritor, pelo par pedagogico. O
Escritor, gentilmente, redigiu uma resposta ao convite, que foi entregue aos
alunos.

Em outra regéncia, o par pedagbgico deu a conhecer a vida e a obra do
Escritor, apresentou alguns livros e realizou a leitura da obra Gente?. Apos a
leitura e exploracdo da obra, o par pedagdgico desafiou os alunos a elaborarem
o livro “Gente do 2.° ano”. Sendo assim, foi atribuida a cada aluno uma
designacao, por exemplo “Menina livro”, “Menino bola”, “Menino castor”; e
cada aluno escreveu trés linhas sobre si proprio, como estava no livro Gente?.
Numa outra altura, foi distribuida a cada aluno uma folha para escreverem os
seus textos e fazerem as ilustragdes. Depois de todos realizarem as tarefas,
compoOs-se o livro “Gente do 2.°ano” para oferecer ao Escritor (cf. Anexo
12.1.3.).

No dia de 16 de dezembro, a professora estagiaria levou os livros para a
escola e, logo na entrada, colocou duas mesas e expos os livros de Jodo Pedro
Mésseder (cf. Anexo 12.1.1). As vendas correram muito bem e estenderam-se
até ao dia 17 ao meio-dia.

No dia dezassete dezembro, o encontro decorreu como planeado: o Escritor
esteve com o 2.2 ano em primeiro lugar, sucedeu-se uma pausa para o lanche,
e depois reuniu-se com os 4.° anos, na biblioteca da escola (cf. Anexo 12.1.2.).
Para receber o Autor, na sala do 2.° ano, o par pedagogico colocou uma mesa
no centro com uma toalha, com um copo e uma garrafa de agua, alguns livros
do Escritor e umas flores. O Escritor comecou por se apresentar, os alunos

mostraram o livro que tinham feito e ofereceram-lho. O Escritor leu a sua obra
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O Pai Natal e o Maitisculo Menino e o conto “A galinha negra” da obra Contos
e lendas de Portugal e do Mundo. Durante o encontro, o Escritor conversou
com os alunos, colocou-lhes algumas questoes e os alunos também o
questionaram. No fim, autografou os livros dos alunos. Depois, Escritor,
professores e professores estagiarios foram lanchar. E de salientar que os
intervenientes no projeto contribuiram para o lanche, levando algumas
iguarias e doces de Valongo. Ap6s o lanche, o Escritor dirigiu-se para a
biblioteca para realizar a segunda sessao.

No fim das sessOes, sentiu-se que os alunos gostaram do encontro, do
Escritor, das suas obras, o que motivou os alunos a adquirirem outros livros.
Um dos objetivos dos professores estagiarios com este projeto era que os
alunos, ainda em idades precoces, conhecessem livros, livros de qualidade, e
conhecessem um dos escritores para a infancia, ouvissem as suas historias, o
que ele pensa, o que o leva a escrever, tudo o que acontece até se “formarem
livros”.

Com o aproximar do encontro os alunos do 4.° ano, com os quais a
professora estagiaria estava a implementar o projeto As lendas lendarias da
minha Terra!, ficaram a conhecer lendas de Portugal reescritas pelo Escritor.
Sendo assim, a sua visita acabou por ir ao encontro do projeto da professora
estagiaria, e uma das partes que estava programada ficou concluida.

A organizacdo deste encontro, por um lado, permitiu aos professores
estagiarios agradecer a Escola Bésica do Valado por os terem recebido de
bracos abertos, e, por outro, fortalecer os lacos com a escola e com a turma.

Para além da realizacio do encontro, os professores estagiarios
participaram na elaboracao da festa de S. Martinho, na feira de outono e no
desfile de Carnaval.

Ao nivel do 2.° ciclo, as experiéncias foram igualmente enriquecedoras. O
par pedagogico aceitou o desafio lancado pela diretora de turma para
concorrer com a turma no concurso, a nivel nacional, em que o tema era “Ler é
uma festa”. Para abordar o tema “Ler é uma festa”, o par pedagogico decidiu
dividir a turma em sete grupos, cada um com um subtema. Os subtemas

determinados foram: “Ler é viajar num sé segundo”, “Ler é ter um amigo
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sempre disponivel”, “Ler é matar saudades”, “Ler é delicioso”, “Ler é conhecer
o mundo que nos rodeia”, “Ler é pintar o céu de todas as cores” e “Ler é criar”.

Numa primeira etapa, formaram-se os grupos e atribuiram-se os subtemas
de forma aleatoéria, para que, durante duas semanas, os alunos se reunissem e
definissem o que gostariam de fazer dentro do seu subtema. Como os
trabalhos iriam ser filmados, ficaram determinadas com os grupos duas datas
para as gravacoes. Uns dias antes das gravacOes, os alunos apresentaram as
suas ideias e realizaram-se as mudancas que os professores estagiarios
acharam necessarias. Para as gravacoes, os alunos e os professores estagiarios
tiveram de trazer objetos relacionados com as teméticas dos grupos e
elementos para as caraterizagoes.

Depois de os sete trabalhos estarem filmados, houve um tratamento dos
videos, realizado pelos professores estagiarias e a selecdo das partes mais
pertinentes. De forma a juntar os sete videos de cada subtema num s6 video
um aluno do curso de fotografia realizou-o, com as transicoes necessarias, para
que o video ficasse uniformizado e com uma boa apresentacao.

Outro projeto realizado, mas agora em duplo par pedagogico, foi o projeto
Olimpiadas de abril, com o objetivo de celebrar os 40 anos do 25 de abril.
Como no dia 25 a escola iria estar encerrada, o projeto foi concretizado no dia
24 de abril na biblioteca.

De forma a usufruir do contributo das varias areas disciplinares (Portugués,
Matematica, Ciéncias da Natureza, Educacao Musical e Historia e Geografia de
Portugal), os professores estagiarios decidiram alia-las a celebracao do 25 de
abril e demonstrar as suas potencialidades. Sendo assim, formaram quatro
sessOes na biblioteca, cada uma com atividades correspondentes as areas
acima referidas, ficando cada professor estagiario responsavel por uma delas
(cf. Anexo 12.2.).

A atividade foi destinada aos alunos dos 5.° e 6.° anos, e de forma a
selecionar as turmas, uma vez que o tempo era curto, participaram as turmas
que tinham Histéria e Geografia de Portugal nesse dia. Como forma de
organizacao, quando os alunos entravam na biblioteca, eram divididos em
quatro grupos e circulavam pelas quatro areas, de forma linear.

Para que os alunos se sentissem desafiados e motivados para participar no
projeto, os professores estagiarios decidiram, em todas areas, distribuir

pontos, consoante os resultados obtidos pelos alunos nos véarios jogos. Os
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pontos eram registados num cartdo que acompanhava cada grupo durante a
passagem pelas areas e ai se registava também a identificacdo da turma e o
nome do grupo (o nome do grupo era escolhido pelos alunos, com a condicao
de estar relacionado com a tematica do 25 de abril de 74). Apos a participacao
de cada turma, era-lhes entregue um certificado de participacao, elaborado
pelos professores estagiarios. No fim do dia procedeu-se a contagem dos
pontos para posterior afixagdo no atrio da escola.

Quanto as areas, na area do Portugués procedeu-se a apresentacao da obra
Romance do 25 de Abril de Joao Pedro Mésseder, a leitura de algumas partes
da obra, a exploracdo dessas partes com os alunos e a realizac¢ao de acrosticos.

Para que os alunos acompanhassem a leitura, criaram-se marcadores de
livros que incluiam as trés partes selecionadas da obra. Estes marcadores
ficaram também como recordacao do projeto.

Como as turmas do 5.° ano ainda nao conheciam a histéria do 25 de abril e
0 que se viveu antes da revolucao, elaborou-se uma maqueta com imagens
alusivas a factos ocorridos antes do 25 de abril e outras relativas aos pos 25 de
abril. Algumas explicacoes a partir da maqueta ajudaram na exploracao do
texto com os alunos e ao reconhecimento da importancia do tema.

Para terminar, os alunos tinham de realizar acrosticos relacionados com a
tematica das Olimpiadas. Se os grupos realizassem trés acrosticos obtinham
dez pontos, dois acrosticos equivalia a cinco pontos e um acrostico a um ponto.
Durante a realizacdo dos acrosticos era selecionado um aluno (pelo menos um
aluno por turma) para escrever uma mensagem que respondesse a questao
“Achas que a Revolugdo de 25 de abril foi importante?”.

Na area de Historia e Geografia de Portugal procedeu-se a visualizacio de
um video que reunia informacao relativa ao antes, durante e pos 25 de abril.
Através desta visualizacao, os alunos assistiram a situacoes relativas as
motivacoes que levaram a revolugdo, o que aconteceu nesse dia e que
consequéncias é que essa revolucdo trouxe ao nosso Pais. A narracao foi
efetuada pelo professor estagiario responsavel por essa area, o que motivou e
prendeu a atencao dos alunos para os aspetos essenciais do video.

Ainda nesta area, os alunos, a partir do jogo “Quem quer ser milionario?”
respondiam a uma série de questoes relacionadas com esta época historica e

96



com situacoes espelhadas no video. O jogo referido anteriormente continha
dez questoes e por cada resposta correta era atribuido um ponto.

Relativamente a area de Ciéncias da Natureza, optou-se por liga-la a da
Misica com o objetivo de demonstrar o que antes do 25 de abril acontecia, ou
seja, a transmissdao de opinides, sem que a PIDE pudesse interferir
completamente nisso, através das letras, cheias de segundos sentidos, das
musicas. Deste modo, os alunos iniciavam estas areas com a audicao de uma
das musicas caracteristicas da época, muitas vezes desconhecidas deste
publico, especialmente porque a maioria s6 reconhece Grandola Vila Morena
de José Afonso. Nesta fase, utilizaram-se assim as musicas de José Afonso —
“Vampiros”, “Grandola Vila Morena”; de Simone de Oliveira — “Desfolhada”;
de Fernando Tordo — “Tourada”; de Sérgio Godinho — “Que forca é essa” e de
Ermelinda Duarte — “Somos Livres”. Posto isto, metade do grupo tinha de
realizar uma atividade experimental em que escreviam uma mensagem secreta
(o nome de um cantor ou o de uma miusica) para os restantes elementos do
grupo a descobrirem. A atividade tornou-se cativante porque grande parte
destes alunos nao estdo familiarizados com algumas miusicas do 25 de abril ou
até mesmo com atividades experimentais. Aquando das explica¢cdes de como
iria ser o procedimento final da experiéncia, nao acreditavam que fosse
possivel que uma vela fizesse aparecer uma mensagem que estava invisivel e
isso causou o efeito surpresa nos alunos. Para finalizar, tinham que tentar
adivinhar a quem correspondia a musica ou quem era o cantor, identificando-
os através das imagens existentes na caixa.

Por ultimo, a area da Matematica, denominada “Jogo do 25”, consistia na
realizacao de um jogo matematico, em que, a partir de operacoes dos niimeros
apresentados nos cartoes, os alunos tinham de obter o resultado “25”. Este
jogo foi uma adaptacao do “Jogo do 24”, ja conhecido pela maioria dos alunos.

O projeto Olimpiadas de abril decorreu como idealizado, proporcionando
um estado de total satisfacdo aos professores estagiarios, pela sua consecucao.
Mediante as respostas dos alunos, registadas num bloco de mensagens, as
atividades verificaram-se do seu agrado. Na perspetiva da professora
estagiaria, a exploracao de factos e conceitos referentes a uma época passada, e
que para as criancas pouco significam, importa, pois que continuem a ser
relembrados e trabalhados.
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Todo este trabalho cooperativo, realizado no 1.° e no 2.° ciclos, permitiu a
professora estagiaria tomar consciéncia da complexidade vivida nos
estabelecimentos de ensino e da importancia do trabalho em equipa.

4.4.2.Reuni6es

Estar integrado numa escola e numa turma passa, inevitavelmente, pela
experiéncia de uma série de agoes. Sendo assim, a presenca da professora
estagiaria nao limitou ao contexto da sala de aula, tendo podido também
observar e participar num conjunto de reunioes.

No 1.9 ciclo participou na reuniao de elaboracao da prova de Portugués, na
qual foram discutidas, em grande grupo, as questdes que estavam na prova, a
sua adequacao, e os critérios de corre¢ao. Esta reunido possibilitou conhecer o
funcionamento de elaboracao das provas, as quais s3o construidas por
professores selecionados, mas que tém de ser aprovadas por todos os
professores do agrupamento. Os professores, para além de terem de
acompanhar os programas das areas, também tém de trabalhar em sintonia
com os restantes professores do agrupamento para que as provas possam ser
aplicadas em todas as turmas.

No 2.9 ciclo, a professora estagiaria, participou na reuniao do departamento
de Historia, em que todos os professores do 2.° e 3.° ciclos estiveram
presentes. Num primeiro momento apenas assistiu a tudo o que era dito no
ambito da Historia — atividades desenvolvidas pelos professores, contetidos
que ja abordaram, sendo depois convidada a falar sobre o projeto Olimpiadas
de abril que estava a preparar com os outros professores estagiirios. Nessa
reuniao, o projeto foi aprovado pela responsavel do departamento.

Perto do fim do 2.° periodo, a professora estagiaria esteve presente na
reuniao de avaliacdo do periodo, em que todos os professores da turma se
reuniram e discutiram as notas individuais dos alunos. Também foram
ressalvados alguns aspetos que era necessario ter em conta no 3.° periodo e
verificaram a situacao de alguns alunos que estavam em risco de nao transitar
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de ano, com o objetivo de encontrar solucoes para esses casos. Posteriormente,
esteve presente na reunido de entrega da avaliacdo com os encarregados de
educacdo. Durante essa reunido, a participacdo da professora estagiaria foi
muitas vezes solicitada, quer pela diretora de turma quer pelos encarregados
de educacgdo, que quiseram ouvir a sua opinido sobre o comportamento dos
seus educandos.
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5. PROJETO: AS LENDAS LENDARIAS DA MINHA
TERRA!

No ambito da Unidade Curricular de Projeto: concecdo, desenvolvimento e
avaliacao foi solicitada a concretizacao de um Projeto de Investigacdo. A
elaboracdo do projeto tinha como condicdo a escolha de uma das cinco areas
cientificas, servindo essa de base para todo o seu desenvolvimento. A escolha
da mestranda tendeu, inevitavelmente, para a area do Portugués, no campo do
Patrimonio Literario Oral. Sendo este patrim6nio muito vasto enveredou pelas
lendas, com o intuito de, a partir delas, conhecer e dar a conhecer o nosso pais.
Assim, surgiu o Projeto As Lendas Lendarias da minha Terra!

5.1..QUESTAO - PROBLEMA E OBJETIVOS

Nas nossas sociedades, a literatura oral de raiz popular tende a desaparecer
devido a dinamica do préprio processo histoérico. E hoje assistimos de facto a
uma alteracdo progressiva e continua das condi¢cbes materiais de vida,
provocada por um desenvolvimento tecnolégico cada vez mais sofisticado e
acelerado. O tempo das historias contadas a noite, que reuniam as populacoes
para ouvirem os contadores de histdrias tradicionais, esta a acabar.

Para promover a literatura popular e dar a conhecé-la é motivador e
produtivo poder desenvolver um conjunto de atividades junto de criangas,
numa escola, pois é este o local responsavel pela educacdo e formacao de
futuros jovens e adultos. A escola deve procurar estabelecer relacoes
constantes com o meio, pois a formacao integral do aluno nao passa pela
simples instrucdo dos contetdos académicos, mas sim pela educacio
interdisciplinar.

Este projeto partiu de um desejo pessoal, e sao os desejos os primeiros
motores que poem em acao um projeto, jA que a mestranda tinha fortes

vinculos com a literatura tradicional oral, mas também devido as carateristicas
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do meio no qual estd a desenvolver a pratica profissional. Assim, nasceu a
questdo — problema: De que forma as lendas permitem a apreensdo da
cultura local e nacional? Para responder a esta pergunta foi essencial
determinar os objetivos por forma a possibilitar resultados que respondam a
questdo-problema. Foram entdo definidos os seguintes objetivos: Comprovar
que as lendas possibilitam uma melhor apreensado da cultura local e nacional e
levar a que os alunos compreendam a importancia do Patrimoénio Literario
Oral na sua formacao pessoal, social e cultural.

5.2.REVISAO DA LITERATURA

Segundo a lei n.° 13/85, de 6 de julho, artigo 1.2, “o patriménio cultural
portugués é constituido por todos os bens materiais e imateriais que pelo seu
reconhecido valor proprio, devam ser considerados como de interesse
relevante para a permanéncia e identidade da cultura portuguesa através do
tempo”. Do patrimoénio imaterial faz parte a literatura popular oral, a qual
deve ser preservada, na medida em que constitui a memoria coletiva e a
manifestacao da identidade do povo. Como matéria tradicional poe-nos diante
tantas vivéncias de um passado distante que se repetem no presente
(Guerreiro, 1982).

A literatura popular tem de ser concebida como um conjunto de géneros, de
discursos e de textos, sempre integrada, portanto, no vasto contexto a que
chamamos cultura popular (Correia, s/d). E composta por variadas tipologias
literarias com caracteristicas especificas: contos, lendas, anedotas, romances
tradicionais, pecas de teatro, provérbios, ditos, pregdes, cancdes, quadras,
adivinhas, “rimas infantis”, etc. Estas tipologias literarias sao “ (...) discursos
orais, sem suporte material de fixacdo, com raizes nas “camadas sociais
subalternas, nao hegemonicas” da populacao, situadas sobretudo num espaco
rural, longe do mundo da cultura urbana oficialmente reconhecida” (Lopes,

1983, p. 23).

102



Relativamente a lenda, tipologia utilizada na elaboracdo do presente
projeto, em latim legenda, “coisas que devem ser lidas”, designa uma narrativa
em que um facto historico aparece transfigurado pela imaginacao popular: nao
se trata, pois de uma reconstituicdo objetiva e «documental» de um facto
ocorrido num passado remoto, mas sim de uma narrativa de caracter ficcional,
que foi sendo transmitida de geracdo em geracio (Reis & Lopes, 1998). E
aplicada a historias fantasiosas ligadas a pessoas verdadeiras, acontecimentos
ou lugares.

Com exemplos bem definidos em todos os paises do mundo, as lendas
geralmente fornecem explicaces plausiveis e até certo ponto aceitaveis para
coisas que nao tém explicacoes cientificas comprovadas, como acontecimentos
misteriosos ou sobrenaturais.

5.3.METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Um projeto é um estudo em profundidade de um determinado toépico que
uma ou mais pessoas levam a cabo, envolvendo-as num planeamento
avancado durante varios dias ou semanas. Um projeto mais pequeno pode
estender-se por varias semanas, ao passo que outros podem completar-se
numa semana (Katz & Chard, 1997). O desenvolvimento de um projeto
compreende diferentes fases: identificacio do problema, pesquisa
bibliografica, compilacdo da informacao, definicio do problema, escolha do
tipo de investigagdo, elaboracdo de instrumentos de recolha de dados,
desenvolvimento do projeto, analise dos dados, redacdo das conclusoes e
elaboracao do relatorio (idem, ibidem).

O presente projeto tem cariz de investigacdo-acao, podendo “ (...) ser
descrit[o] como uma familia de metodologias de investigacdo que incluem
accao (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensiao) ao mesmo tempo,
utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre accao e reflexao

critica” (Coutinho et al, 2009). A metodologia da investigacao-acao sustenta
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uma relacdo com a educacao, mais se proxima do meio educativo, valorizando
a pratica e refletindo-a.

O presente projeto integrou uma analise qualitativa dos dados que abarcou
um conjunto de técnicas de recolha de dados como a observacao participante,
os questiondrios, a anélise documental e os trabalhos realizados pelos alunos.

A observacdo participante esteve presente em todos os momentos de
desenvolvimento de projeto e foi registada no diario de bordo. Estes registos
facilitaram a envolvéncia com a turma e a decisao de estratégias a utilizar com
os alunos, de forma a ir ao encontro do funcionamento “normal” da turma e a
envolve-la nas atividades, que se pretendiam que fossem desafiantes,
motivadoras e adequadas a faixa etaria (Estrela, 1994).

Outro instrumento utilizado foi um questionario que consiste “em suscitar
um conjunto de discursos individuais, em interpretid-los e generaliza-los”
(Ghiglione & Matalon, 2001, p. 2). Qualquer que seja o0 método selecionado
para recolha de informacao, o objetivo é obter respostas dos individuos as
mesmas questoes, de modo a que o investigador possa descrevé-las, compara-
las e relaciona-las (Bell, 2002).

A anélise documental tem por objetivo dar forma conveniente a informacao
contida nos documentos acumulados, e representar de outro modo essa
informacdo, por intermédio de procedimentos de transformacido (Bardin,
2002). Em todas as sessoes do desenvolvimento do projeto surgiram
momentos de produgdo por parte dos alunos (cf. Anexo 13.3)\\. Essas
producdes foram analisadas no fim de cada sessdo, servindo, muitas vezes, de
mote para a seguinte sessdao. Os alunos, nas suas producdes, projetaram ideias
muito férteis e eficazes para o encadeamento da aprendizagem de lendas.

5.4.PUBLICO-ALVO

Este Projeto contou com a participacao de 25 alunos de uma turma do 4.°
ano da Escola Basica Valado, do Agrupamento Vallis Longus, situada em
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Valongo. A selecao desta turma foi feita a partir de um método de amostra por
conveniéncia, jA que foi escolhida pelo fato de se encontrar no local onde
estava a realizar a pratica pedagogica e, por isso, ja conhecia a professora da
turma, tornando-se o contacto com os alunos diario e rapido.

5.5.DESENVOLVIMENTO DO PROJETO E ANALISE DE DADOS

Durante as sete sessOes, com a duracao de uma hora cada, foram analisadas
sete lendas de Portugal, de sete locais diferentes, todos eles cingidos a culturas
particulares e especiais. Todas as sessoes foram devidamente planificadas
seguindo o modelo de planificacdo adotado para as regéncias de Portugués e
com a utilizagdo de varios recursos.

As lendas selecionadas foram escolhidas estrategicamente: uma lenda do
interior norte (Braganca), duas lendas do litoral norte (Penafiel e Valongo),
uma do sul (Algarve), uma do centro (Sintra) e duas dos Acores (Pico e
Terceira). Como nao era possivel estender a duracao do projeto e o tempo para
o seu desenvolvimento era curto, foi determinante escolher, em primeiro
lugar, as localidades como ponto de referéncia e depois as respetivas lendas.
As obras existentes com lendas sobre Portugal também condicionaram a
selecdo dos textos, visto que a maior parte delas contém lendas de dificil
compreensao e sdo extensas, tendo sido necessario efetuar uma adaptacao por
forma a conciliar o material disponivel com os objetivos especificos do
trabalho a realizar.

As sessOes obedeceram a seguinte estrutura: motivacao, registo no mapa
das localidades, que estava na sala de aula, apresentacdo de elementos
carateristicos de cada localidade (exemplos: brasao, bandeira, o nome dos
habitantes, fauna, flora, monumentos, curiosidades...), apresentacao da lenda,
didlogo com os alunos sobre a lenda e consolidacao da sessao (realizacao de
pequenos trabalhos escritos).
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A estratégia utilizada em todas as sessoes foi o questionamento, sendo uma
competéncia basica de ensino/profissional. As questoes sdo a base das
interacOes verbais com os alunos, que permitem estimular o pensamento e a
aprendizagem, possibilitam verificar se os alunos compreenderam, para
controlar a atividade da sala de aula e para ajudar na gestao da aula (Vieira &
Vieira, 2005).

Para iniciar o projeto, foi essencial a implementacao de um pré-teste (cf.
Anexo 13.1.), de um questionario, que possibilitasse verificar o que os alunos
compreendiam sobre o conceito de lenda, as lendas que eventualmente ja
poderiam conhecer e as suas motivagoes para a participacdo no projeto. A
partir da analise dos questionarios algumas decisoes mantiveram-se e outras
foram alteradas, de modo a que as sessOes criassem uma sequéncia linear e
significativa para os alunos.

Como surgiu, durante o periodo de estagio no 1.° ciclo, a oportunidade de
levar um escritor a Escola Basica do Valado, a turma do 4.°ano, foi convidado
o escritor Jodo Pedro Mésseder. Esta escolha prendeu-se com o facto de o
Autor ter publicado lendas, muitas delas de Portugal, e de estarem
recomendadas nas Metas Curriculares de Portugués (2012, p. 75). Durante a
preparacao do encontro com o Escritor, a professora da turma trabalhou com
os alunos uma das suas obras, Contos e Lendas de Portugal e do Mundo,
incidindo, também, sobre o conceito de lenda. Assim, os alunos relembraram
algumas lendas, principalmente, as do seu meio local, e
conheceram/contactaram de perto com um escritor portugués.

De modo a proceder-se a uma andlise dos dados, objetiva, significativa e
conclusiva, a mestranda determinou as seguintes categorias: compreensao do
conceito de lenda, conhecimento de lendas e relacionamento das lendas com a
cultura/histérica local e nacional. A anélise dos dados advém do cruzamento
dos instrumentos de recolha de dados utilizados: observacdo participante,
questionarios e analise documental.
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Compreensao do conceito de lenda

De modo a perceber se os alunos sabiam o que sao lendas e se conheciam
algumas, e para proceder a selecio de novas lendas para trabalhar com os
alunos, foi elaborado um pré-teste. Como os alunos receberam, na escola, um
escritor, também, de lendas de Portugal, a professora explorou com os alunos
o conceito de lenda e algumas lendas rescritas pelo escritor, ficando assim os
alunos mais familiarizados com os contetidos que, posteriormente, iria
desenvolver com eles.

O pré-teste foi desenvolvido a 16 de dezembro. A primeira questio — “Sabes
o que sao lendas?” — os vinte e cinco alunos responderam “sim”. Para melhor
compreender o alcance desta resposta, foi essencial iniciar o projeto com a
exploracdo do conceito de lenda, num didlogo aberto com os alunos sobre as
carateristicas das lendas e s6 depois apresentar uma definicao.

Na segunda sessao foi solicitado que os alunos registassem formas de
partilhar as lendas, para que nao caiam no esquecimento.

“A lenda pode ser transmitida de boca em boca, pela internet, radio, televisao,

livros... Ao falar do castelo de Braganca e da torre da princesa pode-se despertar

a curiosidade e as pessoas vao visitar esses locais.” D.A.

“A lenda pode ser dada a conhecer de varias formas: através de representacao

em teatro, em livros de cultura e livros escolares, divulgacao oral e recorrendo

as novas tecnologias como a internet.” C.F.

[43 : Z .
Pode ser divulgada por nés, porque ao contarmos certas lendas, os ouvintes

ficam a conhecé-las e também ficam com mais cultura geral.” C.R.

As respostas foram positivas e demonstraram que conheciam os suportes de
transmissao das lendas, desde a utilizacao das TIC, a utilidade das pessoas na
transmissao, como na realizacao de pecas de teatro e na transmissao de boca
em boca.
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Conhecimento de lendas

Quanto a segunda questdo do pré-teste — “Sabes alguma lenda sobre
Valongo?” — dezassete alunos responderam “sim” (cf. Anexo 13.4., Grafico
n.°1). Como tinha determinado, antes de desenvolver o pré-teste, comecar pela
lenda de Valongo, perante esta resposta, decidi deixa-la para altimo, visto que
a maior parte dos alunos ja conheciam, terminando assim o meu projeto com a
exploracao da cultura local dos alunos.

Relativamente a terceira questao do pré-teste — “Sabes alguma lenda de
outro local do pais? (Acgores, Madeira, Porto...)?” — todos os alunos
responderam “sim” e indicaram algumas lendas que conheciam (cf. Anexo
13.4., Grafico n.°2). Entre as lendas enunciadas pelos alunos, a maior parte
integra a obra Contos e Lendas de Portugal e do Mundo de Joao Pedro
Mésseder, o que se deve ao facto de os alunos terem conhecido o escritor
recentemente e de terem explorado as suas obras juntamente com a
professora. A lenda que obteve maior niimero de respostas foi a “Lenda de Sao
Martinho”, o que se explica por fazer parte da cultura local e por os alunos
terem estudado a lenda no més anterior, devido a celebracao do dia de S.
Martinho. Como a segunda questao questionava os alunos em relacao a lenda
de Valongo, tendo todos respondido que a conheciam, nio voltaram a
menciona-la na terceira questao.

No momento final do desenvolvimento do projeto, a mestranda realizou o
poOs-teste (cf. Anexo 13.2.) para verificar se os objetivos que tinha delineado
para o projeto tinham sido atingidos. Quanto a segunda questao — “Sabes
alguma lenda de outro local do pais?” — é curioso que muitos alunos nao
enunciaram as lendas que tinham referido no pré-teste, mas somente a “Lenda
de Sao Martinho”. Nas respostas dos alunos constaram as lendas que fizeram
parte do projeto e a de Sao Martinho. Todos os alunos referiram as lendas:
“Lenda das amendoeiras em flor” e “A ilha encantada”; vinte e trés alunos
referiram as lendas: “O menino do coro” e “A torre da princesa”; vinte e dois a
“Lenda de Pena fiel”; vinte e um a lenda “A cova encantada”; trés a “Lenda de
Sdo Martinho” e treze a “Lenda de Valongo”. Pelos resultados obtidos, é
curioso que apenas treze alunos registassem a “Lenda de Valongo”, visto ser a
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lenda da localidade, e que so repetissem do pré-teste para o pos-teste a “Lenda
de Sao Martinho” (cf. Anexo 13.4., Grafico n.° 3).

O pos-teste, com o formato muito idéntico ao do pré-teste, permitiu
observar se houve evolucdo nas respostas dos alunos, mais concretamente no
caso da questdo 3, e se os alunos sabiam mais lendas para além das que
indicaram no pré-teste (cf. Anexo 13.4, Tabela n.°1). Analisando as respostas
do aluno T.T., no pré-teste disse que conhecia as seguintes lendas: S.
Martinho, da Atlantida, Melro Branco e Raposa e o corvo, e no pos-teste: (...)
“S. Martinho”, das “Amendoeiras em flor”, da “Torre da princesa”, da “Ilha
encantada”, do “Menino do coro”, da “Cova encantada”, de “Pena fiel” e a
“Lenda de Valongo”. Esta comparacao de respostas a mesma pergunta, mas
uma realizada antes do desenvolvimento do projeto e outra realizada depois do
desenvolvimento do projeto, permite concluir que existiu evolugao no corpus
de lendas que o aluno conhece. A partir das respostas deste e de outros alunos
confirma-se que a quantidade de lendas por eles referidas é superior no pos-
teste, o que indica que depois do desenvolvimento do projeto os alunos
aumentaram o seu leque de conhecimento sobre lendas. E importante referir
que os alunos L.S., E.S. e M.N. mencionaram as localidades das lendas nas
respostas, o que reflete que, para além de saberem as lendas, também sabem
as suas localizacoes. O trabalho desenvolvido no mapa em todas as sessoes tera
contribuido para esta associacao Lenda — localidade.

Relacionamento das lendas com a cultura/historia local e
nacional

Em todas as sessOes, para além de abordar uma lenda, foi abordada a
cultura da regidao a que pertence essa lenda, assim como os monumentos, as
tradicoOes, os simbolos dessa regiao e outras curiosidades. O cruzamento entre
as informacgoes sobre as localidades e as lendas foi realizado em dialogo com os
alunos, contando com a participacao destes na construcao do saber e com o

apoio de alguns recursos e materiais.
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Alguns trabalhos solicitados aos alunos espelham essa aprendizagem da
cultura através das lendas, como as frases ou poemas que os alunos
elaboraram para promover a regiao de Sintra. O aluno B. elaborou um poema,
no qual menciona a regiao de Sintra, referindo que nesta localidade ha um
castelo de mouros e que uma das lendas carateristicas desta localidade é a
“Lenda da cova encantada”. Foi possivel verificar, a partir de pequenos
trabalhos dos alunos, que eles compreenderam a cultura das localidades a
partir das abordagens das lendas.

Nas sessoes em que foram abordadas duas lendas de duas ilhas do
Arquipélago dos Acgores, os alunos tiveram de elaborar um texto sobre o que
mais gostaram de aprender sobre os Acores, tratando os dois textos e outros
aspetos que achassem importantes. Analisando os textos elaborados pelos
alunos, é possivel verificar que nao se cingiram s6 as informagoes fornecidas
pelas lendas, mas atentaram também ao que foi dito sobre as localidades,
como as informacoes relativas ao patrimonio cultural, ao clima da localidade,
as atividades economicas e a algumas curiosidades:

“ (...) Também gostei de aprender alguns nomes de monumentos tais como:
museu dos Baleeiros, lagoa do Caiado, furnas do Frei Matias e vinhas, que sao
da ilha do Pico. Da ilha Terceira aprendi: convento de Sao Gongalo, palacio de
Bettencourt e muito mais.” D.C.

“ (...) Gostei da ilha Terceira. Ela tem muitos conventos, sés e grutas. As
atividades exercidas sdo a pecuaria, a agricultura, mas a mais realizada é o
turismo. (...) O convento de S3o Gongalo é o maior dos Acores. Angra do
Heroismo é Patriménio Mundial da UNESCO.” D.O.

Os alunos demonstraram que, apesar da maior parte da sessao incidir sobre
a lenda, todos os outros aspetos mencionados ajudaram a localizar a regiao
nao s6 no mapa mas também na cultura portuguesa, e que muitos aspetos
dessa regiao explicam a existéncia dessa lenda. Foi motivador observar que os
alunos ficaram com vontade de conhecer as localidades e de querer saber mais
para além do que foi dito na sessao, como consta no registo do aluno S.: “ (...)
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Com isto tudo fiquei com vontade de ir aos Acores e ver ao vivo oS
monumentos historicos de 14”.

A ultima questao do pos-teste — “Escolhe uma das lendas que referiste
anteriormente e expde o que aprendeste sobre a localidade, demonstrando,
assim, que a sua aprendizagem foi significativa para a tua formacao cultural” —
permitiu compreender se os alunos conseguiram relacionar a informacao
adquirida nas sessoes sobre as localidades e as lendas das mesmas.

Da observac¢ao do registo dos alunos compreende-se que retiveram destas
sessoes informacbes importantes e de cariz cultural, o que era um dos
objetivos do projeto comprovar que as lendas possibilitam uma melhor
apreensao da cultura local e nacional. Analisando, por exemplo, a citacao de
B.L.:

““A cova encantada” — conheci o castelo dos mouros, o convento dos Capuchos,
o Palacio da Pena, o Palacio de Monserrate, as fontes que ha a volta do castelo

que julgam que a 4gua é milagrosa, e que se localiza em Sintra.” B. L.

Este aluno, durante a sessao sobre a cidade de Sintra, revelou curiosidade
pelo nome dos monumentos e, por isso, realizaram-se algumas pesquisas
sobre a onomastica (o caso do convento dos Capuchos e do paldcio de
Monserrate).

Para além dos nomes dos monumentos da localidade, outros alunos
referiram o nome dos habitantes dessa regiao e os aspetos de que gostaram na
lenda, como comprova o registo seguinte:

“Com a lenda da “Cova encantada” aprendi como se chamavam os habitantes de
Sintra. Conheci monumentos histéricos. Essa lenda despertou-me sentimentos
quando Zaida foi buscar agua milagrosa para tirar a sede ao cavaleiro

portugués.” C.R.

Em algumas localidades foram mencionadas algumas curiosidades e alguns

factos que destacam essa regiao no panorama nacional:
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“Penafiel é a segunda cidade mais antiga de Portugal. O museu de Penafiel, em
2010, foi considerado o melhor museu de Portugal. Antes Penafiel era chamado

de Arrifana de Sousa, e ainda existem clinicas com esse nome pelo pais.” D.O.

“A lenda da “Ilha Encantada”: aprendi que a lenda é dos Agores (Pico). Fala da
maior montanha de Portugal: “Montanha do Pico”. Aprendi o modo de vida das
pessoas que vivem nas ilhas e que Angra do Heroismo, uma cidade muito
cultural, cheia de cor, é Patriménio Mundial da UNESCO.” B.G.

Apesar de todos os alunos viverem na regido de Valongo, muitos
desconheciam alguns locais importantes para a cultura local e ficaram com

vontade de os visitar:

“Escolhi a “Lenda de Valongo”. Fiquei a conhecer a serra de Santa Justa, fiquei a
conhecer também como se formou o nome “Valongo” e fiquei curiosa para

conhecer o museu histérico de Valongo.” A.

Todas as lendas selecionadas recriam cenarios que existem e outros que
existiram nas localidades. Nas lendas, ha referéncia a locais e a factos que,
ainda hoje, marcam a cultura das regioes, e que fomentam o desenvolvimento
do turismo local. A lenda “A torre da Princesa” de Braganca, da obra Lendas
de Tras-os-Montes e Alto Douro de José Viale Moutinho refere, ao longo do
texto, aspetos que remetem para o patriménio histérico e cultural da
localidade, o que mais uma vez evidencia esta ligagao: cultura local — lendas.
Logo no inicio do texto hé a referéncia ao castelo de Braganca, do qual a “(...)
torre de menagem ¢é, desde 1936, museu militar”. Mais adiante informa que
essa torre é estreita e alta, o que resta, nos dias de hoje, do paco do antigo
alcaide. Perante estas indicacoes, podemos imaginar como tera sido do castelo
de Braganca. Esta torre € um marco para a localidade de Braganca, pois conta
a lenda que la viveu uma bela princesa, durante muitos anos, impedida de
viver ao lado de quem gostava porque nao pertenciam a mesma classe socio -

econOémica.
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Outra lenda que fez parte do projeto foi “A cova encantada” de Sintra,
integrada na obra Lendas de Portugal de Gentil Marques — livro também
sugerido nas Metas Curriculares de Portugués, para o 5.° ano de escolaridade.
Esta lenda inicia - se assim: “Na serra de Sintra, perto do Castelo dos Mouros,
(...) existe um rochedo que se ergue altivo (...) ”, o que remete logo para a
existéncia de uma serra, da qual faz parte um castelo, na localidade de Sintra.
Uma serra, normalmente, inclui muita florestacao, animais, rochas, e, por isso,
muito para conhecer. Do rochedo que esta no Castelo dos Mouros, diz ainda
esta lenda etioldgica que contém “uma espécie de corte na rocha que —
segundo diz a tradicdo — marca a entrada de uma profunda e escura cova,
conhecida como Cova da Moura ou Cova Encantada”. Se a lenda é a “Lenda da
cova encantada”, entdo, conclui-se, desde logo, que a lenda sera sobre essa
entrada que existe no corte do rochedo, e, por isso, se visitarmos o Castelo dos
Mouros iremos encontra-la. Certamente, quem nao conhecer a lenda e visitar a
cova ira gostar de saber o que conta a historia sobre aquele rochedo. O mesmo
aconteceu com os alunos, mas ao contrario, ja que conheceram a lenda, mas
ndo o local a que se refere. H4, portanto, uma ligacao forte entre o que se vé e
aquilo que se conta. Mais adiante, na lenda, refere-se que os mouros
dominaram Sintra, e que os cristdos realizaram inameras incursdes contra
eles, ficando assim, registados mais uns dados sobre a cultura de Sintra: o

dominio dos Mouros e a resisténcia dos cristaos.

5.6.CONCLUSOES

Apoés a elaboragao do projeto As Lendas Lendarias da minha Terra! Foi
importante refletir sobre o seu todo e sobre as muitas situacées que foram
surgindo durante o seu desenvolvimento.

Como o projeto partiu de um gosto pessoal e estava aliado as circunstancias

do tempo e do espaco da pratica profissional do mestrado, e visto que a selecao
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do publico-alvo foi rapida, todas as condi¢bes se reuniram para que o projeto
fosse bem conseguido. O desenvolvimento do projeto foi bem planeado e, por
isso, decorreu de forma suave, sem pressas, e com sessOes muito objetivas e
direcionadas para cuamprimento dos objetivos delineados.

Durante a revisdao da literatura, surgiram algumas dificuldades porque o
que existe em Portugal sobre lendas é muito pouco e o que ha, por vezes, é
contraditorio. Por estes motivos, o tempo previsto para a revisao e redacao da
literatura sobre a tematica prolongou-se. Foi necessario o contacto com
docentes da area da literatura, que orientaram na pesquisa de fontes
fidedignas e direcionadas para o que era entao pretendido.

Outro obstaculo, mas que acabou por ser contornado, foi a selecdo de
lendas para trabalhar com o 4.° ano. Como as lendas tinham que ser sobre
factos que caraterizam uma localidade e que fossem adequadas a faixa etéria
tornou-se dificil encontra-las e, como foram sete sessoes, tinha de ter sete
lendas, um ndmero bastante consideravel. Uma das solucées encontradas foi
encurtar algumas lendas, como as lendas da obra Lendas de Portugal de
Gentil Marques, e dedicar algum tempo de cada sessdo para tirar davidas
quanto ao vocabulario desconhecido.

Quanto as sessoes, ndo estava planeado realizar sete, mas a motivacao dos
alunos e os desafios colocados levaram a que o desenvolvimento do projeto se
prolongasse. Em alguns momentos de registo os alunos anotaram que
gostavam de conhecer mais lendas e indicavam zonas especificas. Apos
trabalhar a lenda “A ilha encantada” dos Acores, como os alunos gostaram de
conhecer os aspetos culturais e sociais, a lenda e de visualizar um video que
mostrava toda a panoramica do arquipélago (nenhum dos alunos tinha ido aos
Acores), na sessao seguinte decidiu-se levar outra lenda, mas de outra ilha.

Em cada sessdo era abordada uma localidade, a qual era ja conhecida por
alguns alunos. Sendo assim, os alunos quiserem partilhar algumas
experiéncias que tiveram nessas localidades, e esse tempo, para participacao
autéonoma, foi cedido. Um dos alunos entregou trabalhos de pesquisa que

realizou para saber mais sobre a cidade de Penafiel. Foi uma iniciativa que
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motivou outros colegas da turma. A aprendizagem quando parte do proprio
aluno deve servir de alavanca para todas as outras, o que s6 acabou por
demonstrar a envolvéncia das criangas no projeto. A aprendizagem, ao longo
de todo o projeto, foi mttua entre os alunos e a professora estagiaria.

E certo que o projeto teve um maior impacto em alguns alunos do que em
outros, o que era visivel na vontade de participar nas sessées, mas mesmo os
alunos que nao participavam ou participavam menos, pelos registos que
realizavam foi percetivel verificar que também estavam envolvidos. O trabalho
realizou-se na base da oralidade e da participacdo dos alunos, e, por isso, os
registos permitem visualizar e concluir o que aconteceu durante o
desenvolvimento do projeto.

Neste momento, resta retomar a questao-problema subjacente a todo o
projeto De que forma as lendas possibilitam a apreensdo da cultura local e
nacional?. Pelo que foi realizado com os alunos e por tudo o que eles
proporcionaram (a participacdo e motivacdo demonstradas em todas as
sessoOes, a vontade em querer conhecer mais lendas e mais sobre o pais, e pela
evolucdo notoria do pré para o pds-teste) o resultado foi bastante positivo. Era
importante, apds as sete sessOes, que os alunos evidenciassem conhecer mais
lendas do que as que conheciam, o que, pelos resultados, foi atingido, e que a
partir das lendas conhecessem aspetos culturais das mesmas localidades, o
que, pelos trabalhos realizados pelos alunos, também foi alcancado.

Apesar de a literatura popular fazer parte dos contetdos programaticos, é
importante que os alunos se relacionem nao s6 com ela a partir do que ouvem
na escola, mas também a partir do meio local e das pessoas que gostam de
contar mas que nem sempre t€ém quem as ouca. Ficou a mensagem para que 0s
alunos continuem a procurar mais lendas, com os pais ou com avos, e que as
anexem no dossier que lhes foi oferecido, ficando, assim, junto deles, um
elemento motivador para a busca da identidade do povo portugués, que é a
identidade deles.

A literatura popular incute valores sociais e culturais nos jovens de hoje que
serdao o futuro do amanha. Esta foi uma das mensagens que a professora

estagiaria tentou passar aos alunos.
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Para terminar, uma das mensagens de um aluno:

“Nao sabia que as lendas eram assim tdo importantes! Quando chegar a casa
vou contar a minha prima e vou dizer-lhe para contar & sua prima Joana,

porque se ninguém contar como vao saber os filhos delas?”. C.R.
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6.CONSIDERACOES FINAIS

Mas na profissdo, além de amar tem de saber. E o saber leva tempo pra crescer.
Rubem Alves

Concordando com as palavras de Rubem Alves, para se ser profissional —
profissional de educacao —, é preciso gostar do que se faz e saber fazer. Mas
esse saber nao nasce de um dia para o outro, precisa de tempo para crescer e
amadurecer. Ha sempre aspetos que, quando refletidos, podem ganhar nova
forma e produzir efeitos mais proximos do desejado, ha sempre problemas
novos surgem e a que € preciso dar novas respostas e ha também a necessidade
de desenvolver pedagogias relacionadas com os contextos sbécio-afetivos das
criancas. Ser professor impoe um redimensionamento constante das esferas de
acao pedagdgica e educacional e uma flexibilidade por parte do professor que
favoreca a integracao da crianca/jovem na escola, ajudando-o a criar vinculos
entre si e os outros, e entre si e o conhecimento — tdo necessarios para uma
educacao humana.

Convicta pois de que um ciclo, o da pratica pedagogica, se esté a fechar, mas
de que tantos outros ainda estdo para comecar, a professora estagidria
perspetiva o seu futuro como um processo de aprendizagens pessoais e
interpessoais, de construcao e de desconstrucao (do saber e do ser), de
atribuicdo de novos significados a uma realidade sempre nova e diferente, mas
que muitos tendem a vé-la como cristalizada.

A elaboracao deste Relatorio possibilitou a professora estagiaria, de uma
forma que é ja nostéalgica, reviver a pratica pedagogica desenvolvida no 1.° e no
2.9 ciclos do Ensino Basico. Uma pratica marcada pela descoberta de dois
contextos educativos e de dois grupos de alunos diferentes, acompanhada
pelas orientadoras cooperantes, pelos supervisores institucionais, pelo par
pedagogico e por todos aqueles que de uma forma ou de outra fizeram parte
desta longa jornada.

A realizacdo da pratica pedagobgica teve por base todas as aprendizagens
desenvolvidas nas aulas teorico-praticas, desde a licenciatura até ao mestrado,
entre as didaticas e outras unidades curriculares de caricter mais cientifico.
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Foi essencial, antes de partir para o terreno, aprender a observar, a planificar,
a refletir e a avaliar. Essas capacidades ganharam mais veracidade quando
foram realizadas e sentidas, permitindo a formacdo de uma profissional da
educacao que reflete antes, durante e ap6s a aciao; e de uma professora -
investigadora que procura, constantemente, melhorar as suas praticas de
ensino através de uma busca do conhecimento, nem sempre facilitado pelos
imperativos legais e por uma escola compulsivamente burocratica.

Comecou a pratica pedagogica com ideias muito ambiciosas, querendo fazer
na acao mais do que o tempo permitia. H4 medida que conheceu os alunos, as
essas ideias foram sendo mais controladas e focadas nas carateristicas de cada
um deles. Foi um processo gradual que possibilitou, através das suas agoes,
chegar perto dos alunos com confianca para lecionar com firmeza, seguranca e
rigor cientifico.

Durante um ano a mestranda viajou por varios lugares, pelo mundo cor-de-
rosa do elefante, pelas lendas de Portugal e até pela Nabolandia, pela divisao
de fragdes, pelos doces e pela “Bolacha-Maria”, pelas metades e dobros de
chocolates, pela otica do microscopio, pelas Olimpiadas de abril, pela
expansao maritima, navegando pelos mares numa caravela.. Um ano
desafiante e agradavel, que possibilitou o crescimento da professora estagiaria
a nivel pessoal, social e profissional.

Em prol desse crescimento, a professora estagiaria passou por uma
encruzilhada de estados de espirito: alegria, que, por vezes, deu o lugar a
tristeza, a momentos de frustracao, de medo, de coragem e de esperanca. E,
ainda, acompanhado pela sua forma de ser: perfecionista, exigente,
responsavel, empenhada e determinada. Um conjunto de carateristicas que,
para a mestranda, foram essenciais no desenvolvimento de autocriticas e na
aceitacao de criticas, ou seja, de um autoconhecimento que ajudou a mudar
acoes e atitudes, permitindo o desenvolvimento pleno e eficaz da pratica
pedagobgica e educativa.

Esta fase termina convicta de que novos desafios irdo surgir, podendo
acontecer o que é realmente desejado — ser professora e levar os seus alunos a
conhecer o passado, a ler, a escrever, a saber-fazer, a conhecer o mundo

através das suas maos, a saber ser.
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Anexo 1 - Guiao de
Observacao do 1.° ciclo



Instituicdo: Agrupamento Vallis Longus - Escola Bésica Valado
Orientadora Cooperante: lolanda Castro

Observadora: Ana Isabel Moreira

Turma: 2.° AV N.° de alunos: 25 Sala: 12

Objetivo da observacao: caracterizar o ambiente educativo de uma sala do 1.° ciclo
do Ensino Basico.

Indicadores de observacéo:

1.

Organizacdo do grupo de criangas:

- Regras de sala de aula (Autoria);

- Critérios de distribuicdo dos alunos pela sala;

- Critérios de organizacdo do grupo (autonomo/dirigido, rigido/flexivel).

. Plano de Turma:

- Caraterizacao do grupo de alunos;
- Projetos e atividades em curso.

. Organizagédo do tempo e rotinas:

- Rotinas (entrada, lanche, saida);

- Horério da turma e da orientadora cooperante;
- Recursos disponiveis e utilizados;

- Atividades.

. Organizacdo do espaco:

- Qualidade do ar: ventilagéo, aquecimento, luz natural /artificial,
- Disposicdo das mesas;
- Mobiliéario.

. Recursos didaticos:

- Identificacao;

- Autoria;

- Sentido estético;

- Tipo (estruturados, semiestruturados, ndo estruturados e ecoldgicos).

. Interagdes entre os diversos intervenientes do contexto educativo:

- Professor/ Aluno;
- Aluno/Aluno;
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- Professor/Professor,

- Professor/Auxiliar;

- Aluno /Auxiliar;

- Professor/ Encarregado de Educacéo.
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Anexo 2 - Grelha de
observacao do 2.° ciclo



Instituicdo: Agrupamento Vallis Longus - Escola Basica Vallis Longus

Orientadoras Cooperantes: Paula Vieira, Lélia Carneiro, Gloria Santos e Teresa Silva

Observadora: Ana Isabel Moreira

Turma: 5.°F N.° de alunos: 25 Sala: D2

Caracterizacédo da turma

A turma do 5.° F é constituida por 25 estudantes, sendo dez raparigas e quinze rapazes.
As idades oscilam entre os dez e os treze anos.

Registos de Na turma ha dois alunos com N.E.E. que integram a rede de educacao especial do agrupamento, numa pedagogia
observacéo diferenciada com adequacdes curriculares individuais e adequacdes no processo de avaliacdo (fichas de avaliagdo
adaptadas).

H4& 3 alunos com retencdo no 5.° ano e dois alunos com duas retengdes (no pré-escolar e outra no 2.° ano/ 2.° ano e 5.°
ano).

Recursos humanos da turma
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Diretora de turma — Paula Vieira;

Professora de Portugués — Diretora de turma;
Professora de Matematica — Lélia Carneiro;
Professora de Ciéncias Naturais — Teresa Silva;

Professora de Historia e Geografia de Portugal — Gléria Santos;
Registos de

- Professora de Inglés — Diretora de turma;
observacao

Professora de Educacdo Visual — Leontina Martins;
Professora de Educacdo Tecnoldgica — Leontina Martins;
Professora de Educacdo Musical — lva Sousa;

Professora de Educacdo Fisica — Daniela Martins;
Professor de Educacdo Moral e Religiosa — Hugo Barbosa;
Professora de Formacao Civica — Diretora de turma;

Professora de Educacéo Especial — Isabel Ferreira.

Caracterizacao do espaco da sala de aula

A sala possui:
- Quadro branco;
- Projetor;
Mobiliario/ - Computador (s6 para uso do professor);
Materiais - A mesa para o professor;
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- 15 Mesas para os alunos;

Registos 99 - 28 Cadeiras;
observagao - Dois Armarios de arrumagéo;
- Um Caixote do lixo.
Disposicao das As mesas dos alunos estao dispostas em trés fileiras verticais.
mesmas
A sala apresenta condicGes climatéricas instaveis, ora esta muito frio, ora estd muito calor. Apesar
Aquecimento/  de existir um aparelho de ar condicionado, no é muito utilizado pelos professores. Possui duas
Ventilagéo/ : . . :
lluminacio janelas, que, quando esta calor, estdo abertas, mas as persianas encontram-se normalmente fechadas
e a luz artificial sempre ligada.
Normas de A sala de aula ndo apresenta extintor e as tomadas ndo se encontram protegidas.
seguranca Os alunos realizaram planos de evacuacdo, em caso de emergéncia.
Caracterizacao das Rotinas da sala de aula
Os alunos entram na sala depois de o professor entrar.
Normalmente, o registo do sumario é realizado no inicio da aula.
Registos de O professor controla a realizagdo dos trabalhos de casa.
observacéo

O professor recorre as cadernetas dos alunos para comunicar com os encarregados de educacao.

A gestdo dos lugares nas mesas e realizada pelo professor.
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Anexo 3 - Portugues:

Ler, escrever, saber-fazer.
(1.° ciclo)



Anexo 3.1. Plano de aula sobre a obra literaria O elefante Cor-de-Rosa de Luisa Dacosta

‘i Professora Cooperante: lolanda Castro .90 3 : Data: 25 de novembro de 2013
Escola Basica Valado Professora estagiaria: Ana Isabel Moreira Turma: 2.2 ano - Sala: 12 Hora: 09:00 — 10h30
Dominio (s): Leitura e escrita

Conteldo (s): Leitura orientada; Texto narrativo, titulo, Introducédo, desenvolvimento e conclusdo, Personagem, espaco, tempo, acéo;
Textualizacéo.

Objetivo (s): Exprimir sentimentos, emog0es, opinides provocados pela leitura de textos; Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e reagir

ao texto.

Metas Curriculares Tempo Experiéncias de aprendizagem Recursos Avaliacdo
Dominio: Oralidade 13 min Peco a um aluno para abrir a licdo no quadro e os - Quadro; Indicadores de avaliacdo
Subdominio: Produzir um alunos registam no caderno da escola. - Giz; Formativa: Atengéo,
discurso oral com - Cadernos da A .
corregao; _ escola; utonomia,

Descritor (es): 10 min Observacdo de uma construcdo do planeta em - Canetas; Comportamento, Iniciativa
- Falar de forma audivel; que vivia o elefante cor-de-rosa e o proprio - Construcdo (cf. de participar, Realizagio
- Articular corretamente Anexo 3.1.1);
. elefante... das propostas de trabalho
palavras;
- Utilizar progressivamente Algumas quest(")es orientadoras: (Cf Anexo 316)
a entoacdo e 0 ritmo - Ao olharem para esta construgdo o que
RO identificam?

Dominio:  Iniciacdo a

o - Ao olharem para esta construcdo o0 que
Educacéo Literaria
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Subdominio: Ouvir e ler
textos literarios

Descritor (es):

- Ouvir e ler obras de
literatura para a infancia;
Subdominio:
Compreender o essencial
dos textos escutados e lidos
Descritor (es):

- Antecipar conteddos com
base no titulo e nas

ilustracdes;
- Interpretar as intencGes e
as emocoes das

personagens de  uma
historia;

- Fazer inferéncias (de
sentimento — atitude);

- Propor um final diferente
para a historia ouvida ou
falada.

Dominio: Leitura e Escrita
Subdominio: Ler textos
diversos;

Descritor (es):

15 min

30 min

20 min

identificam?

- Porque serd que h& estrelas em torno do
planeta?

- Ja viram elefantes cor-de-rosa?

- O que pensam?

Projecdo da capa, depois a contracapa e a
lombada da obra literaria O elefante cor-de-rosa
de Luisa Dacosta. Registo dos elementos
paratextuais nos devidos lugares numa
tabela/folha de registo...

Quando os alunos terminarem 0s exercicios
fazemos a correcdo. Segue-se a leitura modelo de
um excerto da obra.

Apls a leitura, os alunos terdo de realizar a
continuacdo da historia (escrita criativa). Para
isso, farei no quadro, mediante o que os alunos
se lembrarem, o registo de algumas passagens,

personagens e espacos da historia, de forma

-Projetor;

- Computador;

- 24 Folhas de
registos (cf. Anexo
3.1.2));

- Lapis;

- Livro digital O
elefante cor-de-
rosa de Luisa
Dacosta

- Excerto da obra
(cf. Anexo 3.1.3.);

- 24 Folhas Dar
asas a caneta! (cf.
Anexo 3.1.4.);
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- Ler pequenos textos sequencial e algumas pistas.
narrativos (...);

al ) Este exercicio podera ajudar os alunos a realizar - 24 Folhas
Subdominio: Organizar a . .
informacio de um texto 0 processo de escrita numa folha Dar asas a Procurar 0S
lido: caneta! com dez linhas e espaco para realizarem elementos
Descritor (es): a ilustracdo. paratextuais é
- Identificar, or .

~ p demais! (cf. Anexo
expressbes de  sentido
equivalente, informacdes 2 min Para terminar a aula sera entregue uma sopa de 3.1.5.);
contidas explicitamente em letras Procurar os elementos paratextuais é
pequenos textos narrativos

demais! para trabalho de casa.

()

- ldentificar o tema ou
referir o assunto do texto
(do que trata), exprimindo-
o oralmente e escrevendo-o
de maneira concisa.

Nota: Todos os trabalhos realizados sobre a obra O elefante cor-de-rosa serdo, posteriormente, anexados nos dossiers individuais.
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Anexo 3.1.1
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Anexo 3.1.2.

Nome: Data:

1. Legenda com o0s seguintes constituintes: Autora, llustrador, llustracao,

Editora, Titulo, Contracapa, Capa e Lombada.

OBRAS COMPLETAS DE LUISA DACOSTA
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Anexo 3.1.3.

Era uma vez um elefante cor-de-rosa... Mas ndo existem elefantes cor-de-rosa!
Ndo é inteiramente verdade, a verdade é outra: ndo existem na Terra elefantes cor-de-
rosa, o que € muito diferente. Mas noutro planeta, fora da nossa galaxia, num mundo
pequenino, forjado no bafo de outras estrelas e aquecido por outro sol, havia elefantes
cor-de-rosa. Viviam em florestas dum verde muito verde, entre passaros azuis e manhas
de cristal, sem atmosfera.

Moviam-se graciosamente, naquele mundo amavel, um pouco como baldes soprados,
porque a gravidade ndo os prendia demasiado ao solo.

E dancavam grandes rodas, dando-se as trombas, até altas horas de muitas luas,
porque ndo havia sofrimento e por isso 0 tempo ndo podia medir-se.

Quantas brincadeiras!

Quantos risos!

As folhas agitavam contentamento, as flores brancas, as flores eram todas brancas de
tanto luar, pareciam rir e os passaros prolongavam, no seu canto, 0 eco de tanta
felicidade.

Todos os dias, sempre, havia festa.

Todos os dias em aguas limpidas os elefantezinhos bebiam o arco-iris e as estrelas,
quando vinham banhar-se e matar a sede.

Todos os dias dangavam ao luar de trés luas.

Todos os dias a vida era alegre e companheira.

Um dia, porém, o elefantezinho cor-de-rosa, o nosso elefantezinho, sentiu uma
esquisita sensagédo, quando viu que uma flor branca murchava, sob os seus olhos fixos
de espanto.

A flor ia morrer!

Aflito...

Luisa Dacosta (2012), O Elefante Cor-de-Rosa, ASA
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Anexo 3.1.4.

Nome: Data:

Usa a tua imaginacdo e escreve 0 (ue pensas que ird acontecer na historia.
Lembra-te dos acontecimentos que ja ouviste, das personagens, dos espagos... Podera

ajudar a tua escrita!

Dar asas a caneta!

Aflito,

llustra o fim da histdria que criaste.
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Anexo 3.1.5.

Procurar os elementos paratextuais é demais!

T|DIC|C|F|Q|A|J]L|HIKIA|T|S|]E[I|V]S]|L
E|E|A|N|K S [ P Il R M|LICJ]A|C]I1]U
Y R|IP|S|S|Z]|A|]L|B M M|C|B|Z|C|O]|P|I
O|I'A|Z]|FIAIN|]T|IEJ]A]JA|IOJA|Q|O]JA|IJ ]S
FIS|IQU|]S|B|C|P|ZIM|N|N|JZ|A[N|JJ|O|A
Al/AJIA|IR|IFIH|O|P|A|D|D|T|L|Q|T|R|I|D
O/EJ/L|EJ]FIAIN|]T|E|J]C|O|RID|JE|JR]JO|S A
T AW/ R E|J|C|]C|X|A|AIAIM|C|]A|O|P|C
E|L|/P|B|J]Y|]I | NM|J|]L|]L|]C]Z]UjC|]L|C]|O
B|/LIOJP|Z|QW|TJ|]I |V|IV|IA|PINJIA|JE|IR]S
O/ D/IA|]O|B|S|T|IA|JUJE|JE|P|B|Z]|P Z | T
LIOM|IB|[A|DJA A|lS|IT]A|IP]JUJA ClA

1) Pinta os elementos paratextuais da obra estudada:

1.1)
1.2)
1.3)
1.4)
1.5)
1.6)
1.7)

Verde — Luisa Dacosta

Vermelho — ASA

Azul claro — Armando Alves
Amarelo — O elefante cor-de-rosa
Castanho — Contracapa
Cor-de-rosa — Capa

Cor de laranja - Lombada
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ALUNO

Anexo 3.1.7.

Atencéo

Comportamento

Autonomia

Iniciativa de
participar

Realizacdo de
propostas de
trabalho

Alexandre

Ana Costa

Ana Isabel

Barbara

Beatriz

Carolina

Catarina

David

Eduarda

Gongalo O.

Gongalo S.

Jodo

Lara

Luana

Maria

Mariana C.

Mariana M.

Matilde

Miguel

Nuno

Rodrigo

Tomas S.

Tomas E.

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B),
Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 3.2. Plano da aula sobre a obra literaria O elefante Cor-de-Rosa de Luisa Dacosta

Professora Cooperante: lolanda Castro Turma: 2.° ano - Sala: 12 Data: 10 de dezembro de 2013

Escola Bésica Valado L )
Professora estagiaria: Ana Isabel Moreira Hora: 09:00 — 10h30

Dominio (s): Leitura e escrita

Conteudo (s): Leitura orientada; Texto narrativo, titulo, Introducédo, desenvolvimento e conclusdo, Personagem, espaco, tempo, acéo;
Textualizacdo.

Objetivo (s): Exprimir sentimentos, emog0es, opinides provocados pela leitura de textos; Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e reagir
ao texto.

Metas Curriculares Tempo Experiéncias de aprendizagem Recursos Avaliacao
Dominio: Oralidade 5 min A professora estagiaria pede a um aluno para - Quadro; Indicadores de avaliacio
Subdominio: Produzir um abrir a licdo no quadro e os alunos registam no - G1Z Formativa: Atencéo,
discurso oral com d d | - Cadernos da escola; A )
corTecio: caderno da escola. _ Canetas: utonomia,

i : . Comportamento, Iniciativa
DEEEITIET (97 . 5 min Observagdo do livro “O elefante cor-de-rosa”. . P
- Falar de forma audivel; _ o - Quadro; de participar, Realizagio
. ) . das propostas de trabalho
palavras; ainda rettm sobre a obra, para que eles
- Utilizar progressivamente (cf. Anexo 3.2.6.).

- ) compreendam o Gltimo excerto da obra que ira
a entoagdo e o0 ritmo

adequados; ser lido.

Algumas questdes orientadoras:

DENIIG S NICIEC 0NN - Quem é o elefante cor-de-rosa?
Educacéo Literaria
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Subdominio: Ouvir e ler
textos literarios

Descritor (es):

- Ouvir e ler obras de
literatura para a inféancia;
Subdominio: Compreender
0 essencial dos textos
escutados e lidos

Descritor (es):

- Interpretar as intencGes e
as emoc0des das
personagens de  uma
historia;

- Fazer inferéncias (de
sentimento — atitude);

- Propor um final diferente
para a historia ouvida ou
falada.

Dominio: Leitura e Escrita
Subdominio: Ler em voz
alta palavras e textos;
Descritor (es):

- Ler um texto com
articulacdo e entoacédo
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15 min

5 min

- Onde vivia?

- Ele era feliz?

- Aconteceu alguma coisa para ele deixar de ser

feliz?

- O que resolveu fazer?

- Quem o ajudou?

Distribuicdo do excerto pelos alunos.

Leitura modelo do ultimo excerto da obra.

Leitura dramatizada por parte dos alunos (duas

ou trés vezes).

Questdes sobre o excerto:

- Para onde foi o elefantezinho?

- Por que € gue o elefantezinho néo foi deixado

na terra entre os homens?

- Por que € que as criancas iriam aceitar bem o

elefantezinho?

- Qual era o segredo do menino?

Que carateristicas disse 0 menino do

- 24 Folhas com o
excerto da obra O
elefante cor-de-rosa
(cf. Anexo 3.2.1.);



corretas (...);
Subdominio:
diversos;
Descritor (es):
- Ler pequenos
narrativos (...);
Subdominio: Organizar a
informagdo de um texto
lido;

Descritor (es):

Ler textos

textos

- Identificar, por
expresses de  sentido
equivalente, informacdes

contidas explicitamente em
pequenos textos narrativos
()

- Relacionar diferentes
informagdes contidas no
texto, de maneira a por em
evidéncia a  sequéncia
temporal de acontecimento

(...).

15 min

20 min

15 min

10 min

elefantezinho?

- O que acharam os meninos do elefantezinho?

Abordagem ao contetdo “Os nomes”. A
professora solicitard aos alunos que lhe digam
nomes presentes no excerto. Os nomes serao
escritos no quadro para que, oralmente, sejam
discutidos.

Entrega do mesmo excerto mas com algumas
lacunas. Os alunos tém de preencher os espacos
com outros nomes. Corre¢do em grande grupo.
Entrega de uma folha de registo a cada aluno
com questdes sobre a obra na integra. Correcao
da folha de registo em grande grupo (utilizagao
de uns cartdes para correcdo, em grande grupo,
do ultimo exercicio).

Entrega de uma folha para ser ilustrada pelos
alunos e anexada na parte da frente do dossier

da obra O elefante cor-de-rosa.

- 24 Folhas de registo
(cf. Anexo 3.2.2.);

- 24 Folhas de registo
(cf. Anexo 3.2.3.);

- 6 Cartdes (cf. Anexo
3.2.4)

- 24 Folhas para serem
ilustradas (cf. Anexo
3.2.5);
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Anexo 3.2.1.

Nome: Data:

O Elefante Cor-de-Rosa

(..)

H4 talvez outra e melhor solugdo...

- Qual é? Qual é? Diz depressa! Estd-me a voltar a tristeza. ..

- Vou deixar-te na Terra, mas ndo entre os homens. Descerds na imaginacdo duma
crianca. Assim ndo morreras nunca e teras companheiros.

- Excelente ideia, cometazinha!... Mas quem me garante que as criangas me
aceitardo? Lembra-te que nunca ninguém viu um elefante cor-de-rosa...

- Isso ndo tem importancia para as criancas e além disso a tua cor é exatamente igual
a dos sonhos que elas respiram. Entre as criancas seras bem recebido.

- Estou-te muito grato... quando for a altura de saltar, avisa-me!

- Estamos quase a entrar na Orbita da Terra... Vés aquele berlinde azul, além?...
Prepara-te!

E foi assim que o elefantezinho cor-de-rosa, vindo do planeta feliz na cauda dum
cometa cansado, aterrou na imaginacdo de um menino.

- Sabem — comunicou ele, numa manha a um bando de companheiros - Tenho um
segredo: vi —um — elefante — cor — de — rosa!

- Ah! E como é ele? Como é ele? — insistiram os outros.

- Shiu! — fez 0 menino.

E no meio dum siléncio, ansioso, descreveu o elefantezinho com as suas orelhas de
pétala de rosa gigante, a torcidinha do rabo, a tromba cor de bolo de aniverséario, o seu
andar gracioso de baldozinho soprado, a sua panca de bola-de-sabéo.

- Ah! Como é lindo!

E todos viram o elefantezinho cor-de-rosa, que passou a habitar a Terra e a unir uma

roda de meninos.

Luisa Dacosta (2012), O Elefante Cor-de-Rosa, ASA
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Anexo 3.2.2.

Nome: Data:
Completa os com outros nomes.

O Cor-de-Rosa
(...)

Ha talvez outra e melhor solugio. ..

- Qual é? Qual é? Diz depressa! Estd-me a voltar a tristeza. ..

- Vou deixar-te na , mas ndo entre 0s . Desceras na imaginacgéo
duma . Assim ndo morreras nunca e teras companheiros.

- Excelente ideia, I... Mas quem me garante que as me aceitardo?
Lembra-te que nunca ninguém viu um cor-de-rosa...

- Isso ndo tem importancia para as e além disso a tua cor é exatamente
igual & dos sonhos que elas respiram. Entre as serds bem recebido.

- Estou-te muito grato... quando for a altura de saltar, avisa-me!

- Estamos quase a entrar na orbita da ... Vés aquele azul, além?...
Prepara-te!
E foi assim que o cor-de-rosa, vindo do feliz na cauda dum

cansado, aterrou na imaginagéo de um
- Sabem — comunicou ele, numa manha a um bando de companheiros - Tenho um
segredo: vi —um — — cor — de-rosal

- Ah! E como é ele? Como é ele? — insistiram os outros.

- Shiul —fez o
E no meio dum siléncio, ansioso, descreveu o com as suas de
pétala de rosa gigante, a torcidinha do rabo, a cor de bolo de aniversério, 0

seu andar gracioso de bal&dozinho soprado, a sua panca de bola-de-sabéo.
- Ah! Como é lindo!
E todos viram o cor-de-rosa, que passou a habitar a e a unir uma

roda de meninos.
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Anexo 3.2.3.

Nome: Data:

1. Atento(a) na seguinte expresséo do texto: Era uma vez um elefante cor-de-

rosa...Mas ndo existem elefantes cor-de-rosa!

1.1.Achas que existem elefantes cor-de-rosa? Porqué?

2. Seleciona com um X as carateristicas da galéxia onde vivia o elefantezinho:

Forjado no bafo de

Mundo pequenino outras estrelas
Florestas cinzentas e Mundo quadrado
escuras
Florestas dum verde Havia elefantes cor de
muito verde laranja

3. Organiza por ordem sequencial as frases sobre a historia da obra O elefante

cor-de-rosa (de 1 a 6).

“A flor ia morrer!”
“Todos os dias, em aguas limpidas os elefantezinhos bebiam o arco-iris
e as estrelas, quando vinham banhar-se e matar a sede.”
“Era uma cavalgada de cometas, que emigravam para outra galéxia.”
“Desceras na imagina¢ao de uma crianga.”
______ “E todos viram o elefantezinho cor-de-rosa, que passou a habitar a Terra
e a unir uma roda de meninos.”
"0 elefantezinho deu pela primeira vez conta de que tinha coragdo e que

nele havia um espinho.”
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Anexo 3.2.4

“A flor 1a morrer!”

“Todos os dias, em aguas limpidas os
elefantezinhos bebiam o arco-iris e as estrelas,
quando vinham banhar-se e matar a sede.”

“O elefantezinho deu pela primeira vez conta de
que tinha coracdo e que nele havia um espinho.”

“Era uma cavalgada de cometas, que emigravam
para outra galaxia.”

“Desceras na imaginagdao de uma crianga.”

“E todos viram o elefantezinho cor-de-rosa, que
passou a habitar a Terra e a unir uma roda de
meninos.”
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Anexo 3.2.5.

o« B~
Ot e o
nacionai

deé 18irura
), LeR"

Trabalho realizado por:

2.°Ano Turma AV
Escola Basica VValado — Ana Letivo 2013/2014
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ALUNO

Anexo 3.2.6.

Atencéo

Comportamento

Autonomia

Iniciativa de
participar

Realizacdo de
propostas de
trabalho

Alexandre

Ana Costa

Ana Isabel

Barbara

Beatriz

Carolina

Catarina

David

Eduarda

Gongalo O.

Gongalo S.

Jodo

Lara

Luana

Maria

Mariana C.

Mariana M.

Matilde

Miguel

Nuno

Rodrigo

Tomas S.

Tomas E.

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B),
Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 3.3. Trabalhos realizados pelos alunos

Portfélios dos alunos com os trabalhos realizados sobre a obra O elefante Cor-de-Rosa.
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Escola Basica Valado

Anexo 3.4. Plano da aula de Portugués

Professora Cooperante: lolanda Castro

Professora estagiaria: Ana Isabel Moreira

Conteudos: Assunto: ideia principal; Leitura orientada.

Dominios
Oralidade

Leiturae

escrita

Objetivos e descritores
Obijetivo: Produzir um
discurso oral com
corregéo;

Descritor: Usar
vocabulario adequado ao
tema e a situacédo e
progressivamente mais

variado.

Objetivo: Organizar a
informagao de um texto
lido.

Turma: 2.° ano

Sala: 12

Experiéncias de aprendizagem

Atividade 1: Aprender com o provérbio é certo e

sabio.

Apresentacdo e exploragao do provérbio “Quem

tudo quer, tudo perde”.

Contextualizar com o quotidiano dos alunos.

Os alunos déo exemplos do dia-a-dia nos quais se

pode aplicar este proverbio.

Atividade 2: Redonda s6 a bolachinha!

Previsdo da personagem principal do conto

“Bolacha Maria” a partir de um circulo.

Revelacdo e demonstracdo da personagem principal

e a sua afixagdo no quadro.

Tempo

2
minutos

2
minutos

8
minutos

Data: 9 de janeiro de 2014
Hora: 09:00 — 09:45

Recursos Avaliacao
- Quadro; - Modalidade:
-Giz; Formativa (cf.
- Cadernos A o
escola: nexo 3.4.7.).
- Canetas;

-Circulo em

Cartolina (cf.

Anexo 3.4.1);

-lmagem de uma
bolacha Maria (cf.
Anexo 3.4.2));

- Quadro;
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Educacéo

Literaria

156

Descritor: Identificar o
tema ou referir o assunto
do texto (do que trata),
exprimindo-o oralmente
e escrevendo-o de

maneira concisa.

Dominio: Iniciagdo a
Educacao Literaria
Subdominio: Ouvir e ler
textos literarios
Descritor (es): Ouvir e
ler obras de literatura

para a infancia;

Questdes: De que modo podemos relacionar a
personagem “bolacha Maria” com o provérbio?
O que poderia querer a bolacha?

O que podera ter perdido?

Registo no quadro, e nas folhas de registo, do

preenchimento de uma tabela com duas colunas:

“Quer” e “Perde”.

Atividade 3: Ler com olhos de comer!

Leitura da professora do conto “Bolacha Maria” de

Antonio Torrado.

Leitura dos alunos.

Atividade 4: A bolacha, as bolachinhas e o Bobi.
Exploragéo do texto.

Questdes:

- Por que nome a “bolacha Maria” queria ser tratada
pelas outras bolachas? Porqué?
- Como reagiram as outras bolachas do pacote as

exigéncias da Maria?

5
minutos

6
minutos

-Giz;

- Patafix;

- Folhas  de
registo Redonda
s6 a bolachinha!
(cf. Anexo
3.4.3));

- Conto “Bolacha
Maria” (cf. Anexo
3.4.4.);



- Qual a razdo de “ficou em ltimo lugar no
pacote”?

- Se a” bolacha Maria” nao tivesse sido orgulhosa e
exigente para com as outras bolachas, poderia ter

tido um final diferente?

15

Atividade 5: O proveérbio e a Maria Emilia de .
minutos

Melo e Sousa Trigo de Reboredo Farinha
Comparacao do que aconteceu a “bolacha Maria”
com o que os alunos escreveram na tabela
“quer/perde”.

Entrega a cada aluno de uma “bolacha Maria” em
cartdo. Elaboracdo de uma frase que relacione o
provérbio com a bolacha Maria, em grupos. Em
primeiro lugar, a professora dara um exemplo e
depois, dara 0 modelo para a escrita da frase.
Leitura das frases e registo na “bolacha Maria” de

cartao.

- Modelo de
escrita (cf. Anexo
3.4.5).

- “Bolachas

Maria” em cartao
(cf. Anexo 3.4.6.)
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Anexo 3.4.1

Circulo em Cartolina.

Anexo 3.4.2.

Imagem de uma bolacha Maria.
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Anexo 3.4.3.
Nome:

Data:

Redonda s6 a bolachinhal

“Quem tudo quer, tudo perde.”

“Quer” “Perde”
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Anexo 3.4.4.
“Bolacha Maria”

Era uma vez uma bolacha Maria que disse que Maria, s6 Maria, ndo chegava.

Queria ser, a0 menos, Maria Emilia. Bolacha Dona Maria Emilia, com todo o respeito.
As outras companheiras do pacote fizeram-lhe a vontade. Mas, quando uma bolacha Maria
comeca com exigéncias, oh! oh! Nunca mais para...

— Pensando melhor, ndo dispenso os apelidos. Quero passar a ser tratada por Dona Maria
Emilia de Melo e Sousa Trigo de Reboredo Farinha.

Um nome tdo comprido e retorcido ndo é facil de decorar. Algumas das simplesmente
Maria chamavam-na de Maria de Trigo Melo e Sousa néo sei qué Farinha.

Outras, de Maria Reboredo Farinha de Melo Trigo de Sousa Emilia. E as mais
esquecidas, apenas de Maria Farinha de Trigo, o que a punha fula.

— Distingam-me. Separem-me. Marquem a diferenga. Eu sou uma bolacha especial. Uma
bolacha Dona Maria Emilia de Melo e Sousa Trigo de Reboredo Farinha.

— Ta bem — diziam as outras, que ndo eram de despiques. Alguém abriu o pacote e
comecou a provar daquelas bolachas torradinhas e saborosas. Elas ndo se importavam.
Sabiam para o0 que estavam destinadas e davam-se por contentes. Proporcionar um pouco de
prazer ao paladar era a vocagdo delas.

A Maria que ndo ia com a outras, por sinal a Gltima do pacote, ndo seguiu 0 caminho das
demais. Ficou a aguardar novo acesso de apetite de quem, daquela vez, ja estava de barriga
cheia. Ficou sozinha. Ficou esquecida.

Amoleceu.

Quando, passado dias, deram por ela disseram:

— Esta bolacha ja estd mole. Néo presta.

E chamaram:

— Bobi, anda ca. Toma.

O Bobi, de rabinho a abanar, muito saracoteante e salivante, veio, tomou e foi assim que
a excelentissima bolacha Dona Maria Emilia de Melo e Sousa Trigo de Reboredo Farinha
acabou na boca do cdo. Esta histdria é pequenina e sabe a pouco? Pois é. O Bobi também
achou o mesmo.

Antonio Torrado (2008), Trinta por Uma Linha, Civilizagdo
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Anexo 3.4.5.

A Maria que queria ser a melhor de
todas as bolachas, por ser tdo exigente e

resmungona no pacote ficou sozinha.

Frase de exemplo para a atividade de escrita.

Anexo 3.4.6.

“Bolacha Maria” em cartdo (parte da frente).

A Maria que queria

A Maria que queria

no

pacote ficou sozinha.

acabaria na boca de um céo.

Propostas - modelo para a atividade de escrita (parte de tras da “Bolacha Maria”).
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ALUNO

Anexo 3.4.7.

Respeita a
opinido dos
outros

Exploracdo do
texto “Bolacha
Maria”

Relacdo do

provérbio com a

imagem da

“bolacha Maria”

Trabalho em
grupo

Participacdo

Alexandre

Ana Costa

Ana Isabel

Barbara

Beatriz

Carolina

Catarina

David

Eduarda

Gongalo O.

Gongalo S.

Jodo

Lara

Luana

Maria

Mariana C.

Mariana M.

Matilde

Miguel

Nuno

Rodrigo

Tomas S.

Tomas E.

Legenda: Néo foi possivel observar (NO); Insuficiente (I), Suficiente (S), Bom (B),
Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 4 - Portugues:
Ler, escrever e saber-
fazer. (2.0 ciclo)



Anexo 4.1. Plano de aula de Portugués

- - Professora Cooperante: Paula Vieira i Data: 2 de junho de 2014
Escola Bésica Vallis Longus e : Turma: 5°F
g Professora estagiaria: Ana Isabel Moreira Hora: 10:05 - 11:35
Conteudo: anlncio
Dominios Objetivos e descritores Experiéncias de aprendizagem Tempo Recursos Avaliacao
. - Atividade 1: Publicidade por toda a parte! - Quadro; - Modalidade:
Leiturae Objetivo: Ler textos P P 5min | - ganeta' )
. . Exposi¢do de textos publicitarios: de jornais, de revistas, Formativa (cf.
escrita diversos. - Publicidade (cf.
de folhetos e imagens de locais publicos com Anexo 4.1.1); Anexo 4.1.9.).
Descritores: Ler textos (...) publicidade. - Patafix;
texto publicitario. Exploragéo dos andincios e registo no quadro sobre o que

o0s alunos sabem sobre a publicidade

- Publicidade em

Atividade 2: O texto publicitario 25min 3D (cf. Anexo

Anélise e exploracdo de uma publicidade em 3D, 4.1.2));
oralmente. - Computador;
o - L - Projetor;
Distincdo de publicidade comercial e institucional. I
- Anuncio
Explorar as carateristicas do texto publicitario: texto publicitario (cf.
linguistico: slogan, marca e texto Anexo 4.1.3.),
- 25 Folhas

informativo/argumentativo e texto iconico. ..
¢ Publicidade  por
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Os alunos registam a informagéo na folha Publicidade
por toda a parte!
A folha de registo sera corrigida oralmente.

Atividade 3: O publico-alvo e o texto iconico.
Anadlise do texto icdnico e do publico-alvo.

Questdes:

- Prestando atencdo somente na imagem, O que VOS
sugere? De que modo, a imagem esta relacionada com as
restantes partes da publicidade?

- Este anincio é dirigido a que grupo de pessoas
(fumadores, internautas, que querem emagrecer, que
gostam de futebol)?

Realizagdo do 1.° exercicio da folha O texto

Publicitario.

Atividade 4: Slogan: uma mensagem criativa!
Leitura de varios slogans de anuncios publicitarios.

- Que carateristicas devem de estar presentes na
elaboracdo de um slogan? (As carateristicas serao
registadas no quadro)

Elaboragdo de um slogan, em grande grupo, para um

anlncio.

20 min

20 min

toda a parte! (cf.
Anexo 4.1.4.);

- power point (cf. A
Anexo 4.1.5));

- 25 Folhas O texto
publicitario (cf.
Anexo 4.1.6.);

- Andncio  (cf.
Anexo 4.1.7.);
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Realizacdo do 2.° exercicio da folha O texto publicitario.

Atividade 5: A criatividade faz parte da - 25 Anuncios (cf.
20 mi
publicidade! min- Anexo 4.1.8.).

Elaboragéo de trés slogans para trés produtos diferentes.

166



Anexo 4.1.1.

. LIM
SUPERIO NTE
COMPROVADA

Conjunto de anuncios publicitarios que serdo expostos no
quadro.

Anexo 4.1.2.

Ao 1°sinal
de alarme

de gripe ou constipagdo

o T

Publicidade em 3D
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Anexo 4.1.3.

Angelicamll =%

Spray 30ml de ado répida
Apr

Durma como um anjo

Folheto publicitario



Anexo 4.1.4.

Publicidade por toda a parte!

1) Preenche os espacos com as respetivas carateristicas do texto publicitario: marca,

slogan, texto icdnico e texto argumentativo.

aCer

Angelicalm

Durma como um anjo

2) Preenche os espacos com as palavras: televisdo, bem-estar, radio, produtos,

comerciais, ndo comerciais, jornais, ideias, carateristicas.

A publicidade estd por toda a parte! Podemos, facilmente, ter acesso a textos

publicitarios em revistas, ,na ena LA

publicidade ¢ uma forma de comunicagdo, que obedece a presenca de um conjunto de

e com finalidades diferentes.

Existem dois tipos de textos publicitarios. Os textos publicitarios

que pretendem levar os consumidores a adquiram 0S e/ou 0s servicos.
Os textos publicitarios institucionais  ou pretendem
divulgar , levar a agdes que promovam 0 da comunidade

(campanhas de solidariedade, de prevencdo de acidentes ou doengas...)
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Anexo 4.1.5.

Texto iconico
e
Publico-alvo

LI

'SUPERIOR AENT
COMPROVADA

Perrtugol

Tude para ‘ ‘,,‘,,
fUa Equipal

power point
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Anexo 4.1.6.

O texto Publicitario

1) Apos analisares alguns textos publicitarios, regista o que concluiste quanto ao:

Publico-alvo:

Texto iconico (imagem):

2) Analisando cada slogan, regista as carateristicas do slogan do texto publicitario.

Diga “adeus” a Tosse seca e irritativa
Ha& mais internet em nos

Vamos proteger quem nos protege

Slogan:
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Anexo 4.1.7.

Trogue a sua l[ampada usada

nor uma economizadora GRATIS.

S0 edpSD Modelo conminente

Anuncio para elaborar o
slogan.
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Anexo 4.1.8.

Andncios para serem elaborados os slogans.
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ALUNO

Anexo 4.1.9.

Participacao

Consegue distinguir as
partes de um texto
publicitario

Revela sucesso na
elaboracdo de um
slogan

Ana

Beatriz

Bernardo

Carolina

Catia

David

Diogo

Fabio C.

Fabio M.

Filipe

Flavia

Gongalo S.

Gongalo P.

Hélder

Hugo B.

Hugo S.

Inés

Jodo

Rafael

Rafaela

Raquel

Sérgio

Sofia O.

Sofia A.

Tomas

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (I), Suficiente (S), Bom (B),
Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 5 - Matematica: A
arte de saber ao saber-
fazer. (1.° ciclo)



Anexo 5.1. Plano da aula de Matemética

Tema: OTD

Topico: Representacdo e Interpretacdo de dados

Subtépico: Leitura e Interpretacdo de

apresentada em tabelas e graficos; Tabelas de frequéncias

absolutas (...)

Capacidades Transversais: Comunicacdo matematica e

raciocinio matematico

Instituicao: Escola Béasica Valado
Prof. Cooperante: lolanda Castro
informacédo | Prof. Estagiaria: Ana Isabel Moreira
Ano: 2°no

N° de alunos: 24

Duracéo: 45 min

Data: 09/12/2013

Objetivos especificos: Ler, explorar ¢ interpretar informagao (...) respondendo a questdes ¢ formulando

novas questdes; Organizar dados em tabelas de frequéncias absolutas (...); e formular questdes e recolher

dados registando-os através de esquemas de contagem grafica e em gréficos (block chart e de barras).

Recursos:
- Computador;

- Projetor;

- Imagens de gréficos (cf. Anexo 5.1.1);

- Quadro;

- Giz;

- Régua;

- Cartbes da mesma cor para formar o
gréfico (Block Chart) (cf. Anexo 5.1.2);

- Patafix;

- 48 Estruturas de gréficos (cf. Anexos
5.1.3e5.1.4);

- Cadernos da escola;

- 24 Folhas de exercicios (cf. Anexo
5.1.5);

Metas curriculares:
Dominio: OTD2
Subdominio: Representacdo de dados

Objetivo geral: Recolher e representar conjuntos de dados/ /
Interpretar representacdes de conjuntos de dados
Descritores de desempenho:

e Recolher dados utilizando esquemas de contagem e

representa-los em tabelas de frequéncias absolutas;
e Retirar informagado de esquemas de contagem (...);
e Construir e interpretar graficos de barras.

- Lépis.
Tempo Tarefas
P Percurso da aula
_ A professora estagiaria iniciara a sua intervencdo continuando o
3min | Motivacdo/Problematizacdo
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didlogo do professor estagiario Marcelo. (O professor Marcelo,
ao fazer a sistematizacdo da sua aula, questionara os alunos sobre
0s métodos que apreenderam para saber os resultados de uma
votacdo. Depois de os alunos dizerem tabela de contagem e tabela

de frequéncia absoluta, a professor estagiaria ira acrescentar, a




15 min

Tarefa 3 — “As sobremesas

do 2.°ano”

resposta dos alunos, “graficos”.) De seguida, ird projetar imagens
de alguns graficos, de forma a motivar os alunos, e a prepara-los

para novas aprendizagens.

O primeiro grafico a ser abordado sera o Block Chart, no
quadro, com a informacgdo da tabela de frequéncia absoluta. O
Block Chart sera elaborado mediante a observagdo de um gréfico
projetado e através de questes orientadoras, de modo a que 0s
alunos participem na construcao do grafico e compreendam a sua
construgéo.

Algumas questdes orientadoras:

1) Olhando para o gréafico que esta projetado vamos desenhar
uma reta na horizontal. O que vamos la colocar?

2) Podemos escrever 0os nomes das sobremesas todos juntos ou
deixamos 0 mesmo espago entre eles?

3) Se escrevemos 0s nomes das sobremesas na reta, que nome
podemos dar a reta?

4) Se repararem eu tenho um conjunto de cartdes todos da
mesma cor. O que irei fazer com eles?

5) Cada cartdo representa o voto de um dos meninos.
Analisando, na tabela de frequéncia absoluta, a primeira
sobremesa (kiwi) quantos alunos votaram como sendo a sua
preferida? Entdo quantos cartbes vou usar? (O mesmo
processo sera repetido para todas as sobremesas)

Com a ajuda da tabela de frequéncias elaborada pelo professor
estagiario Marcelo, que ainda estard no quadro, o Block Chart ird
ser formado. Quando o gréafico estiver concluido sera solicitado
aos alunos um titulo para 0 mesmo, e serdo colocadas questdes de
exploracéo:

1) Olhando para o grafico, qual foi a sobremesa preferida pelos
alunos?

2) Se houver empates nos resultados podera ser questionado:

Quais as sobremesas que tém o mesmo resultado?
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15 min

Tarefa

saborosas”

4

“Barras

3) Qual foi a sobremesa que teve menos votos?

A professora estagidria explicara o nome do tipo de gréafico
que construiram (Block Chart — gréafico de blocos). De seguida,
os alunos abrem o caderno e preenchem o gréfico (a professora
solicita a participacdo de um aluno para distribuir a estrutura do

gréafico).

Para que os alunos conhegam outro tipo de gréafico, o grafico
de barras, a professora estagiaria ird colocar algumas questdes:

1) No nosso Block Chart, na sobremesa kiwi quantos cartdes
usamos? Ou seja, X meninos preferiram o Kiwi. Entdo,
podemos desenhar uma reta na vertical e marcar o numero de
meninos, nao é?

A professora estagiaria desenha uma linha na horizontal com o
nome das sobremesas e acrescenta uma linha na vertical. Marca o
numero de alunos da primeira sobremesa, e a partir dai, com
questdes, marca o numero de alunos que preferiram as outras
sobremesas. Os numeros, na linha vertical, serdo anotados com o
mesmo espago entre eles.

Depois de todos os nimeros estarem marcados na reta vertical,
a professora questiona:

1) Como vos disse, Block Chart significa grafico de blocos
porque é formado por blocos, separados por linhas. Se
apagassemos estas linhas que separam o0s cartdes, 0 que
teriamos? (Dialogo com os alunos sobre o que aconteceria)

2) Como kiwi teve x votos, podemos ir a este novo gréfico e
desenhar uma linha vertical até ao numero de votos que teve,
depois para a direita e para baixo. O que desenhei foi uma
barra. N&o esta igual no Block chart? N& tem o mesmo
numero de votos?

A questdo anterior sera realizada para todas as sobremesas.
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2 min

10 min

Sistematizacéo

Avaliacao

Quando o grafico estiver concluido, a professora coloca as

seguintes questoes:

1) Qual é a sobremesa preferida pela turma?

2) Se houver empates nos resultados podera ser questionado:
Quais as sobremesas que ttm o mesmo resultado?

3) Se a variavel X tivesse sido preferida por mais Y alunos, a
fruta B continuava a ser a mais preferida? (Este tipo de
questdes serdo elaboradas mediante 0s resultados
apresentados no gréfico)

4) Qual foi o primeiro gréafico que fizemos? Como se chamaré o
segundo grafico? Se o primeiro é formado por blocos e
chama-se gréfico de blocos, o segundo que é formado por
barras, serd?

Quando a abordagem ao gréfico de barras estiver concluida, os
alunos abrem, novamente, o caderno e preenchem a segunda

estrutura do grafico. Entretanto, uma funcionaria da cantina vira a

sala ver qual é a sobremesa preferida dos alunos.

De modo a sistematizar o que foi abordado pela professora e
pelo professor, jA& que as duas aulas se complementaram e
seguiram uma sequéncia, a professora questiona:

1) Quais foram os gréaficos que trabalhamos?

2) Quais as diferencas entre os graficos?

3) Apos qualquer votacdo o que fazemos?

4) Quais sdo as formas de trabalhar os resultados de uma

votacdo?

Se ainda houver tempo, a professora entregara uma folha com
exercicios, a cada aluno, que sera utlizada como instrumento de

avaliacdo.
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Anexo 5.1.1.

—_— —

Frequéncia absoluta

H° de golos

Gréfico de barras — N° de golos marcados pelos jogadores de uma equipa de futebol.

Futebol Andebol Atletismo Ginéstica  Basquetebol

Block Chart — Desportos preferidos de uma turma com 19 alunos.

180



Anexo 5.1.2.

24 Cartdes cor de laranja para o Block Chart

Anexo 5.1.3.

Andebol Atletismo Gindastica BasqueteboAI
Desporto Preferido

Gréfico que sera projetado como referéncia para a construgdo do Block Chart
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Anexo 5.1.4.

Block Chart

Kiwi Banana Pera Maga Tangerina

Sobremesas
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N.2 de alunos

20
19
18
17
16
15
14
13

[
o W O K

w ~ v o

Anexo 5.1.5.

Grafico de Barras

Kiwi

Banana

Pera

Sobremesas

Maga

Tangerina
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Anexo 5.1.6.
Nome: Data:

1. O grupo da Inés recolheu dados sobre a cor dos olhos dos alunos da turma e registou-
0s na tabela de contagens que se segue:

Cor dos olhos Azuis Pretos Castanhos Verdes

Contagem I LT L L 1

1.1. Constroi uma tabela de frequéncias absolutas a partir da tabela anterior.

Cor dos olhos N° de alunos

Total

1.1.1. Por quantos alunos era formada a turma da Inés?

1.1.2. Quantos alunos tém os olhos castanhos e azuis?

1.1.3. Qual o total de alunos que ndo tém os olhos castanhos?

1.1.4. Qual a diferenca entre o n° de alunos que tém os olhos castanhos e os que
tém olhos verdes?
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2.2 Constroi o grafico de barras, tendo em contas os dados da tabela de frequéncias
absolutas. D& um titulo ao gréfico.

=
(=]

=]

o

M.2 de alunos

1]

. | | | | | | |
Azuis Pretos Castanhos Verdes

Cor de olhos

2.2.1. Qual é a cor de olhos que existe em maior quantidade?

2.2.2. Qual a cor de olhos que existe em menor quantidade?

2.2.3. Se acrescentassemos quatro alunos com olhos azuis, qual seria a cor dos olhos
que havia mais na turma?

2.2.4. Existem 5 meninos da turma da Inés que tém a mesma cor de olhos. Qual sera
essa cor?

2.2.5. Para além do gréafico de barras que outros tipos de graficos conheces?
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Anexo 6 - Matematica: A
arte do saber ao saber-
fazer. (2.° ciclo)



Anexo 6.1. Plano de aula de Matemética

Turma: 5.°F

Duragéo: 45 min

Data: 20/05/2014

Prof. Cooperante: Lélia Carneiro

Prof. Estagiaria: Ana Isabel Moreira
Instituicio: Escola Basica Vallis Longus

N° de alunos: 25

Dominio: Numeros e Operagdes

Conteudos: Propriedades geométricas

Objetivos: Classificacdo de triangulos acutangulos,
obtusangulos e retangulos (...); Critérios LLL, LAL,
ALA; Construcdo de triangulos dados os
comprimentos de lados e/ou as amplitudes de

angulos internos.

Recursos:

- Quadro;

- Caneta;

- Projetor;

- Computador;

- Cadernos de matematica;

- Imagem de motivacdo (cf. Anexo 6.1.1);

-Téabua e elasticos (cf. Anexo 6.1.2.);

- power point (cf. anexo 6.1.3.);

- 25 Folhas de registo sobre a classificagdo dos lados do
tridngulo (cf. Anexo 6.1.4.);

- 25 Folhas de registo sobre a classificagdo dos tridngulos
guanto a amplitude dos angulos (cf. Anexo 6.1.5);

- 25 Folhas de exercicios (cf. Anexo 6.1.6.).

Metas curriculares:

Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Propriedades geométricas
Objetivo geral: Reconhecer propriedades de
triangulos.

Descritores de desempenho: Utilizar corretamente
os termos “tridngulo retdngulo”, “tridngulo
acutangulo” e “tridngulo obtusangulo”; Construir
triangulos dados os comprimentos dos lados (...) os
comprimentos de dois lados e a amplitude do angulo
por eles formado (...) e dado o comprimento de um
lado e as amplitudes dos angulos adjacentes a esse

lado (...).

Tempo Tarefas

Percurso da aula

. Motivacao/Problematizacéo:
5 min

Os triangulos do dia-a-dia!

Abertura da licao.
Projecdo de um conjunto de imagens do quotidiano
com o formato de triangulo.
Questdes orientadoras:
- Olhando para as imagens o que encontram de
comum entre elas?
- H& alguma forma semelhante entre elas?

-A orientacdo dessa figura geométrica e igual em
todas as imagens? E no entanto, sdo triangulos na
mesma?

Utilizacao de uma tabua em magdeira e de




10 min

10 min

20 min

Desenvolvimento:
Tarefa 1 — Classificar os triangulos

guanto ao comprimento dos lados.

Tarefa 2 — Classificar os triangulos
guanto a medida da amplitude dos

angulos.

Tarefa 3 — Construir triangulos!

Consolidagéo:

Avaliar para verificar!

elasticos (cf. anexo B) para explorar, em grande

grupo, varias construcdes de triangulos.

Projecdo das trés classificagbes de triangulos
quanto aos lados: equilétero, isdsceles e escaleno.
Um exemplo de cada construcdo e a respetiva
definicdo sera entregue numa folha a cada aluno

para ser afixada no caderno de matematica.

Exploracdo da classificacdo dos triangulos quanto
a medida da amplitude dos angulos na tabua de
madeira.

Questdes orientadoras:

- Este triangulo tem um angulo reto. Qual é a sua
amplitude?

- Se mover o lado do angulo reto e cruzar com o
outro lado do tridngulo, a amplitude aumentou ou
diminuiu? (Serdo realizadas transformacdes a partir
do triangulo retangulo para que os alunos visualizem

como se obtém um angulo agudo e obtuso.)

De seguida, serdo apresentadas as classificacdes
dos triangulos quanto a amplitude dos angulos no
power point. As definicdes serdo entregue numa
folha aos alunos, para afixarem no caderno de

matematica.

Resolucdo de exercicios de construcdo de
triangulos, mediante a apresentacdo dos critérios
LLL, LAL, ALA. As construcdes serdo realizadas
no quadro e nos cadernos diarios.

No fim da aula, serd entregue uma folha de

exercicios sobre todos os contetdos abordados, para
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trabalho de casa. Na proxima aula, as folhas serdo
corrigidas pelos professores estagiarios, de forma a
verificar se o0s alunos conseguiram realizar,

autonomamente, 0S exercicios.
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Anexo 6.1.1.

Imagens de objetos do quotidiano com forma triangular.

Anexo 6.1.2.

Tabua de madeira e elasticos.
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Anexo 6.1.3.

Tridingulo — O que €?

# Tridngulo ABC -/ [ABC]

# Os pontos A, B e C sfo os vértices do triingulo.

# Os segmentos de reta [AB], [BC) e [CA] sa0 o8
lados do trigngulo,

» 1 ABC, ~{BCAe . CABsioos

Angulos internos do tringulo.

Classificacio de tridngulos quanto ao comprimento dos lados

Tridngulo Equilitero Trifingulo Isdsceles Triingulo Escaleno
Todos os lados tém
Os trés lados tém a Tem dois lados com a -
I i medidas de
mesma medida de mesma medida de
) comprimento
comprimento. comprimento. )
diferentes.

Classificaciio de tridngulos quanto 2 medida da amplitude dos dngulos

Todos os seus angulos

Possui um angulo reto Possui um angulo

sdo agudos (menores 0%

que 907)

obtuso (maior que 90°)

Constru¢ao de triingulos

1. Dadas as medidas dos comprimentos dos trés lados (LLL).

2. Dadas as medidas dos comprimentos de dois lados e a medida de

amplitude do angulo por eles formado (LAL).

3.Dada a medida do comprimento de um lado e as medidas de

amplitude dos dngulos adjacentes a esse lado (ALA).

1. Dadas as medidas de comprimento dos trés lados

Para esta construgiio, vamos utilizar a régua e 0 compasso

De um triangulo [4BC], sabemos que:

AB=4cm BC=3em  AC=2cm

« Com a régua, traga o segmento de reta [4B] com 4 cm de comprimento.

* Marca os pontos A ¢ B.

+ Fixa o compasso na extremidade B.
+ Fixa o compasso na extremidade A_
+ Com uma aberturade 3 em, traga outro arco de circunferéncia:

+ Com uma aberturade 2 em, tragaum arco de circunferéncia:

* Marca o ponto C na intersegio dos dois arcos.
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+ Une o ponto A ao ponto C.

+ Une o ponto C ao ponto B.

>

2. Dadas as medidas dos comprimentos de dois lados e a medida de amplitude

do fingulo por eles formado

Para esta construgdo, deves utilizar a régua e o transferidor.

De um tridngulo [LUA], sabemos que:

UL =4cm Ud=35cm LUA=60P

* Com arégua, traga o segmento de reta [UL] com 4 cm

de comprimento.

» Marca os pontos U e L.

oc
N
w
&

* Com a régua, completa a semirreta com origem em U.

* Com a ajuda do transferidor, traga um dngulo com vértice

em U de amplitude igual a 60°.

* Sobre a semirreta tragada, marca o ponto A com uma distancia

de 3,5 cm do ponto U.

* Une agora o ponto L ao ponto A.

3. Dada a medida do comprimento de um lado e as medidas de amplitude dos

Angulos adjacentes a esse lado

Para esta construgdo, deves utilizar a régua e o transferidor.

De um trifingulo [MAR], sabemos que:

AM =45cm MAR = 45° AMR =30°

+ Com a régua, traga o segmento de reta [AM] com 4,5 cm de

comprimento.

« Marca os pontos A e M.




* Com a régua, completa a semirreta com origem em A.

* Com a ajuda do transferidor, traga um angulo com vértice em A de

amplitude igual a 45°.

* Com a ajuda do transferidor, traga um angulo com vértice em M de

amplitude igual a 30°.

+ Com a régua, completa a semirreta com origem em M.

+ Assinala o ponto R na intersecio das semirretas tragadas.
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Anexo 6.1.4.

Classificacio de trisiingulos quanto ao comprimento dos lados

Triangulo Equilatero Tridingulo Isdsceles Triingulo Escaleno
Todos os lados téem
s tres lados tém a Tem dois lados com a -
. medidas de
mesma medida de mesma medida de
. comprimento
comprimento. comprimento, )
P diferentes.
Anexo 6.1.5.

Classificacao de triangulos quanto 2 medida da
amplitude dos angulos

Trisangulo Acutingulo Triangulo Retingulo Trisangulo Obtusangulo

Todos os seus angulos
Possui um angulo reto Possui um angulo

sdo agudos (menores
(207} obtuso (maior que 907)

que 907



Anexo 6.1.6.

1) Desenha um triangulo [ABC] tal que AB=5cm AC =4cm BC =6 cm.

2) Desenha um tridngulo [RST] tal que RT =6 cm, ST =4 cm, RTS = 70°.

3) Desenha um tridngulo [EFG] tal que EF =7 cm, FEG = 110°, EFG = 4Q°.
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Anexo 7 - Ciencias
Naturais: A ciéncia, a
tecnologia e a sociedade,
em prol do bem-estar. (1°.

Ciclo)



Anexo 7.1. Plano de aula de Ciéncias Naturais

Escola Basica Valado

Prof Cooperante: lolanda Castro
Prof Estagiaria: Ana Isabel Moreira

Turma: 2.°ano
Sala: 12

Data: 20 de janeiro de 2014
Hora: 09:45 —10:30

Bloco 3 - A descoberta do ambiente natural.

Subtema: Os seres vivos do seu ambiente.

Objetivos: Plantas cultivadas; Realizar experiéncias e observar formas de reprodugéo das plantas e frutos (adaptado).

Conhecimentos prévios: Os alunos devem reconhecer algumas propriedades de certos objetos como a cor, textura, tamanho, peso e forma e deve ser capaz de organizar
objetos segundo determinados critérios.

Observacdo: A turma é constituida por 25 alunos mas apenas 24 poderdo estar presentes porque um dos alunos, durante a parte da manhd, estd com uma professora de

apoio.

Metas de
aprendizagem

Contexto C&T

Problematizacao

Atividades

Recursos

Estratégias de Mediacao

Dominio: Conhecimen
to do Meio Natural e

Social;

Subdominio: Viver
Melhor na Terra

Meta Final 22) O

aluno caracteriza

- Como
podemos
distinguir as

sementes?

- As sementes sao

diferentes entre si?

Continuagéo da aula do par
pedagogico:

A4 - Questdo problema: Como
podemos agrupar as sementes?

Para Gltimo, os alunos terdo de testar se as
sementes tém peso diferente. O professor
coloca em cima de uma mesa uma balanga
(R6) e pedira a alguns alunos que pesem

sementes diferentes (R7) e que tirem

- R6: Uma balanca (cf.

Anexo 7.1.1);

- R7: Sementes para a
pesagem (cf. Anexo
7.1.2);

M4: O professor deve explicar
como se utiliza uma balanga e dar
orientagdes precisas durante a
pesagem das sementes e no

preenchimento da tabela.
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modificacdes que
ocorrem nos seres
Vvivos e relaciona-as
com manifestacdes de

vida.

Descritor de
desempenho: O aluno
distingue a diversidade
de sementes em fungéo
de algumas das suas
caracteristicas
(exemplos: forma, cor,

tamanho, textura...).

- Qual a
constituicdo das

sementes?

conclusdes (M4). Depois de o exercicio
ser realizado algumas vezes, os alunos

fazem o registo nas folhas (R8).

A5 — Questao- problema: Como séo

constituidas as sementes?

Inicialmente, os alunos registam num
cartdo o que pensam sobre a constitui¢do
de uma semente, do que podera estar no
seu interior (R9) (M5).

Seré colocado em cada mesa uma lupa
(R10), para que os alunos analisem um
feijdo branco (R11) (M6).

Verificacdo da constituicdo do feijéo

branco através da projecdo (R12, 13 e 14).

A6 — Apresentacdo da semente (bolota)
(R15) da planta utilizada como motivagéo
(sobreiro). Sistematizagdo das ideias
principais. Colocagéo da questéo: as

sementes tém caracteristicas do aspeto da

- R8: 24 folhas de
registo (cf. Anexo
7.1.3));

- R9: 24 cartdes de
registo (cf. Anexo
7.1.4.);

- R10: lupas (cf.
Anexo 7.1.5));

- R11: feijbes brancos
(cf. Anexo 7.1.6.);

- R12: Projetor;

- R13: computador;

- R14: Constituicdo do
feijéo (cf. Anexo
7.1.7.);

- R15: bolotas (cf.
Anexo 7.1.8.).

M5: O professor deve valorizar as

produgdes dos alunos.

M®6: O professor deve circular
pelos grupos, dando apoio na
exploragéo da semente com a

lupa.
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planta/ fruto que ira dar origem? (servira

de mote para uma proxima aula)

Avaliacao: Observagdo centrada no interesse, participacdo e nas capacidades de organizar as sementes e de resposta (cf. Anexo 7.1.9.).
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Anexo 7.1.1.

Balanga para a pesagem das sementes.

Anexo 7.1.2.

Sementes para a pesagem.
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Anexo 7.1.3. 1

Nome:

Data:

1) Atento(a) nas seguintes sementes: castanha, fava, feijdo branco e pinheiro bravo.

Completa os espacos segundo as pesagens efetuadas:

1) 3 Castanhas e 3 favas:

A mais pesada:

A mais leve:

2) 3 Castanhas e 3 feijoes brancos:

A mais pesada:

A mais leve:

3) 3 Castanhas e 3 sementes de
pinheiro bravo:
A mais pesada:

A mais leve:

4) 3 Favas e 3 feijoes brancos:

A mais pesada:

A mais leve:

5) 3 Favas e 3 sementes de pinheiro
bravo:
A mais pesada:

A mais leve:

6) 3 Feijoes brancos e 3 sementes de
pinheiro bravo:
A mais pesada:

A mais leve:

1.1 Ordena as sementes por ordem do seu peso: da mais pesada para a mais leve.

12

22

3

42:

Folha de registo.
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Anexo 7.1.4.

Cartbes de registo.

Anexo 7.1.5.

Lupa para analisar a constitui¢éo do feijao branco.

Anexo 7.1.6.

Feijbes brancos.




Anexo 7.1.7

Tegumento ou casca

Cotiledone

Radicula

Cauliculo {hipocatilo)

Folha primana

Constituicdo da semente.

Anexo 7.1.8.

Bolotas
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ALUNO

Anexo 7.1.9.

Interesse

Participacdo

Capacidade de
organizar as
sementes

Capacidade de
resposta e
argumentacéo as
perguntas colocadas

Conhecimento
Cientifico

Alexandre

Ana Costa

Ana Isabel

Barbara

Beatriz

Carolina

Catarina

David

Eduarda

Gongalo O.

Gongalo S.

Jodo

Lara

Luana

Maria

Mariana C.

Mariana M.

Matilde

Miguel

Nuno

Rodrigo

Tomas S.

Tomas E.

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (I), Suficiente (S), Bom (B),
Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 7.2. Trabalhos realizados pelos alunos

Anexo 7.2.1. Concecdes dos alunos sobre a constituicdo da semente.
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Anexo 7.2.2. Classificacfes das sementes
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Anexo 8 - Ciéncias
Naturais: A cléncia, a
tecnologia e a sociedade,
em prol do bem-estar. (2.°
ciclo)



Anexo 8.1. Plano de aula de Ciéncias Naturais

Prof Cooperante: Teresa Silva
Prof. Estagiaria: Ana Isabel Moreira

Tema organizador: Terra— Ambiente de vida

Subtema: Unidade na diversidade dos seres vivos

Turma: 5.°F
Sala: D2

Objetivos: A célula — unidade na constitui¢cdo dos seres vivos

Conhecimentos prévios: O que sao seres vivos? O que é uma cebola?

Metas Curriculares

Unidade

na diversidade de

Dominio:

Seres Vivos;
Subdominios:
Célula - unidade
basica de vida;

Diversidade a partir

da unidade — niveis

de organizagéo
hierarquica.
Meta: Aplicar a

208

Contexto
C&T

Niveis de
organizacgao

biolégica;

Células

Problematizacao

Quial é o elemento
mais pequeno da
constituicdo dos

seres vivos?

Atividades

Abertura da licéo.

Al: Dialogo com os alunos sobre a composic¢éo dos objetos, dos
animais, dos vegetais (...) para que eles compreendam que
existem elementos, muitos deles ndo vistos a olho nu, que fazem
parte da sua constituicdo (M1). De seguida, serd projetada uma
imagem da organizacdo pluricelular, sem a célula (R1).
Questdes:

- Olhando para esta camisola, qual acham que é o elemento mais
pequeno da sua constituicdo? E neste estojo, como sera o
elemento mais pequeno? (Serdo realizadas questdes que remetem
para objetos concretos, existentes na sala para que os alunos 0s

explorem e partilhem as suas opinides).

Data: 23 de maio de 2014
Hora: 08:20 — 09:50

Recursos

- Computador;
- Projetor;
- R1: Imagem
organizagéo
pluricelular  (cf.
Anexo 8.1.1);

- R2: power point
Registos dos
alunos (cf. Anexo
8.1.2));

- R3: 25 Folhas de

Estratégias de
Mediacéo

M1- A professora deve
valorizar as opinibes
pessoais dos alunos e
mobiliza-las.
M2: A  professora
orientara os alunos
durante a andlise dos
registos, incentivando
0sS alunos na

reformulacdo das suas



microscopia na

descoberta do mundo

“invisivel”;
Descritores de
desempenho:
Esquematizar as
observacdes

microscopicas

realizadas (...);
Interpretar as
carateristicas da

imagem observada.

Meta: Compreender
que a célula é a

unidade basica da

vida;

Descritor de
desempenho:
Apresentar uma

definicéo de célula.

As células sdo
todas iguais?

Sendo as células

De seguida, serd projetada uma imagem da organizagdo
pluricelular, sem a célula (R1), e sera questionado: Como sera o

elemento mais pequeno desta organizacao?

A2: Apresentacdo dos registos realizados pelos alunos de uma
turma do 5.° ano, na sequéncia do di&logo anterior (R2). A partir
da analise dos registos, os alunos terdo de fazer uma comparacao
entre o que disseram antes de visualizarem as producdes e o que

estdo a ver (M2).

A3: A partir das conclusfes obtidas na atividades anterior, 0s
alunos véo registar numa folha: O que ja sabemos? O que vamos
saber?(M3, M4/R3)

A4: Projecao de um conjunto de imagens de células. A partir da
analise das células os alunos terdo de preencher uma tabela sobre

a forma e a cor das células, em grande grupo (M3, M4/R4, R5).

A5: Projecdo de um grafico sobre as dimensdes de diferentes
celulas. Registo das conclusGes na mesma tabela da atividade
anterior (M3, M4/R5, R6).

Depois de analisar algumas carateristicas sobre as células os
alunos irdo registar, numa folha, o conceito célula e a sua
definicdo (M3, M4/R5).

registo (cf. Anexo
8.1.3.);

- R4: Imagem
com varias células
(cf. Anexo 8.1.4.);
-R5: 25 Folhas de
registo (cf. Anexo
8.1.5.);

- R6: gréfico (cf.
Anexo 8.1.6.);

- Preparacdo da
amostra (cf.
Anexo (8.1.7.) —
Material
necessario:
Microscopio,
cebola, tesoura,
pinca, agulha,
lamina, lamela,
conta-gotas e
corante azul de

metileno;

opinides.

M3: A

devera sistematizar as

professora

ideias dos alunos, para
que eles cheguem as

conclusdes desejadas.

M4: A professora deve
circular pela sala,
apoiando a elaboracéo
dos  registos  dos

alunos.
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Avaliacdo: Observacao centrada na participacdo, no interesse, na capacidade de resposta e argumentacdo as questdes colocadas e na compreensao da classificacdo das

células (cf. Anexo 8.1.10.).
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tdo dificeis de
analisar a olho nu

devido as suas
dimensdes, 0 que
podemos utilizar

para melhorar

essa analise?

A6: Realizacdo de uma amostra da cebola para ser analisada no
microscopio.

Questdes:

Como vimos grande parte das células ndo é vista a olho nu
devido a sua reduzida dimensdo. O que é utilizado para as
visualizar?

- O que é necessario fazer/preparar para colocar a célula no
microscopio?

Registo das conclusdes dos alunos sobre a célula colocada no

microscoépio (R7).

AT7: Realizacdo de um fluxograma (R8).

- RT:

sobre a

Registo

observacao da
célula (cf. Anexo
8.1.8);

- R8: Fluxograma
(cf. Anexo 8.1.9.).



Anexo 8.1.1.

Organizacao pluricelular

Anexo 8.1.2.

/’wf mag

Boteocy
0anD)
D
\‘ o
. | oo
e f
1

Registos dos alunos de uma turma do 5.° ano
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Anexo 8.1.3.

1) A descoberta do elemento mais pequeno.

O que ja sei... O que falta saber...

Anexo 8.1.4.

212



Anexo 8.1.5.

1) Preenche a tabela

Classificacoes

Ha diferenca N&o ha Conclusodes
dos elementos

diferenca

2) O elemento mais pequeno é

Definicdo:

Anexo 8.1.6.

1uym 10 ym 190 um 1mm fcm

. Paramécia h .
Bactérias Céluta animal
Ovo de
& & peixe

Célula vegetal
Dimensdes de diferentes células. A maioria das células tem entre 1 e 100 pm.
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Anexo 8.1.7.

Vamos observar uma célula vegetal!

Recursos:
e Microscopio
e Cebola
e Tesoura
e Pinca
e Agulha
e Lamina
e Lamela

e Conta-gotas
e Corante azul de metileno

Procedimentos:
e Coloca uma gota de corante no centro da lamina.

e Retira, com a pinca, uma fina pelicula da parte interna do bolbo da cebola.

e Monta um pequeno fragmento de pelicula da cebola na gota de corante, com a
ajuda da agulha.

e Cobre com a lamela.

e Observa ao microscépio.

Anexo 8.1.8.

1) Apbs a anélise da célula vegetal no microscépio, regista as tuas conclusoes.

O que descobri?
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Anexo 8.1.9.

[ Diverzidade doz seres vivos ]

Constitndosz par
|
[ Varias celulas ] —[ A ] — Com diferentes
| )
Formadas por Unidade basica dos
|
[ Tecidos ] [ Seres vivos ]
Apgrupam-za arm
& ]
|
Aszzociam-ze em
|
[ F ]_ gue constifuem o —[ Organismo
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ALUNO

Anexo 8.1.10.

Participacao

Interesse

Capacidade de resposta e
argumentacao as questdes
colocadas

Compreende as
classificacdes
das células

Ana

Beatriz

Bernardo

Carolina

Catia

David

Diogo

Fabio C.

Fabio M.

Filipe

Flavia

Gongalo S.

Gongalo P.

Hélder

Hugo B.

Hugo S.

Inés

Jodo

Rafael

Rafaela

Raquel

Sérgio

Sofia O.

Sofia A.

Tomas

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B),

Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 9 - Estudo do
Meilo: O saber do passado
- VIVer o presente -
perspetivar o futuro. (1.°
ciclo)



218

Anexo 9.1. Plano de aula de Estudo do Meio

L. Professora Cooperante; lolanda Castro Turma: 2.°ano — 25 alunos Data: 4 de dezembro de 2013
Escola Basica Valado L _ Sala: 12 Hora: 09:45 — 10h30
Professores Estagiarios: Ana Isabel Moreira

Bloco 2: A descoberta dos outros e das instituicdes
Subtema: Instituices e Servicos existentes na Comunidade

Sumario: As Instituices e Servi¢os da Comunidade.

Objetivo: Contactar e recolher dados sobre coletividades, servicos de salde, correios, bancos, organizacdes religiosas, autarquias. ..
Observacdo: A turma é constituida por 25 alunos mas apenas 24 poderdo estar presentes porque um dos alunos, durante a parte da manhd, esta com
uma professora de apoio.

Metas de aprendizagem Tempo Experiéncias de Aprendizagem Recursos Avaliacao
Dominio:  Localizagdo no 5 min Motivacéo: Indicadores de
. L - Folhetos (cf. L .
Espaco e no Tempo De modo a dar continuagdo a aula, a professora avaliacdo  Formativa:
. e e . Anexo 9.1.); . )
Subdominio: estagiaria ira distribuir alguns folhetos de servicos. ) Atencéo, Autonomia,

Localizagcdo/Compreensao Esses folhetos irdo ser explorados pelos alunos para Comportamento,


http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=417
http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=417

Espacial e Temporal

Meta: O aluno localiza em
plantas, maquetas, mapas,
fotografias aéreas e imagens de
satelite, em suporte de papel ou
espagos (...

relacionados com a

digital,

comunidade (hospital, escolas,
bombeiros, campo de jogos).
Dominio: Conhecimento do
Meio Natural e Social
Subdominio:  Compreensao
Historica Contextualizada
Meta:

O aluno reconhece

diferentes instituicoes e
servicos na  comunidade
(exemplos: servigos de saude,
bancos,

correios, autarquias,

organizagOes religiosas) e

20 min

que concluam que as instituicfes fazem parte de
servigcos diferentes (ex.: centro de salude € um

servico de saude).

Desenvolvimento:

Em grande grupo a professora ira criar um dialogo
com os alunos, levando a que eles criem ligacdes
entre as profissdes e as instituicbes ja abordadas
com 0s quatro grupos de servicos.

Os nomes dos servicos ja estardo, prontamente,
escritos no papel de cenéario, juntamente com a
tabela anterior. A elaboracdo de toda a informacéo
no mesmo suporte facilitard a visualizacdo dos
conteudos ja trabalhados e os que ainda faltam
concluir. A medida que os alunos vo descobrindo
as instituicdes que fazem parte de determinado
grupo de servicos irdo anota-las nos respetivos
lugares. Se ainda for possivel os alunos poderdo dar
sugestdes de outras instituicdes ndo trabalhadas

anteriormente, que fazem parte dos mesmos

- Tabela em papel
de cenario (cf.
Anexo 9.1.2));

- Marcadores;

Participacdo, Mobilidade
de Conhecimentos,
Orientacdo espacial e
cooperagdo (cf. Anexo

9.1.5.).
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http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=421
http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=421
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atividades e funcbes de alguns
membros da  comunidade

(exemplos: profissoes).

Servigos.

Algumas questdes orientadoras:

- Se o farmacéutico trabalha na farmécia, uma
instituicdo que utilizamos para cuidar da nossa
salde, a que servico pertence a farmacia? Outros
exemplos que fazem parte do servico de satde?

- Os autocarros podem ser utilizados por todos: por
nos, pelos N0Ss0S pais, amigos,
desconhecidos...porque é de todas as pessoas.
Entdo, de que servigo estes transportes fazem parte?
Mais algum exemplo deste servi¢co?

- Para vivermos numa sociedade protegida e feliz,
existem servicos que garantem a seguranca das
pessoas e dos seus bens. De que servico estou a
falar? (A professora aponta para os quatro nomes de
servigos expostos) Quais as instituicbes que fazem
parte deste servigo?

- Existe um servico que reune grupos de pessoas

que trabalnham em torno do mesmo objetivo,



15 min

trabalnam em conjunto. De que servigo estou a
falar? (Como ja so falta falar das coletividades, os
alunos irdo deduzir logo o servico. Por ser o mais
complicado de compreender, é preferivel que fique
para Gltimo, permitindo que os alunos,
autonomamente, construam o conhecimento). Quais
as instituicbes que fazem parte? Outros exemplos?
Em Valongo existem 0s que escrevemos, mas

noutros locais ha institui¢des como... dar exemplos.

Consolidacgao:

Neste momento da aula serd apresentado a turma
uma maquete de uma zona de Valongo. Na maquete
estardo presentes algumas instituicfes de referéncia
para os alunos como a Escola Basica Valado, a
Céamara Municipal de Valongo e o Centro
Comercial Vallis Longus, as estradas principais e
rotundas. Numa caixa estardo as imagens utilizadas
no inicio da aula, mas em formato mais pequeno, e

prontas a serem anexadas na maquete. Pretende-se

- Maquete (cf.
Anexo 9.1.3.);
- Imagens para a

magquete;
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que os alunos consigam colocar as instituicdes na
maquete do modo mais preciso e adequado a - 24 Folhas de
realidade. O produto final serd, portanto, o conjunto ~Registo (cf.
de instituicbes que existem em torno da escola Anexo 9.1.4.);
deles.

5 min Por fim, e como forma de registo, serd entregue, a
cada aluno, uma folha que contém toda a
informacdo elaborada pelos alunos no papel de

cenario.

Nota: De forma a tornar a aula mais dindmica,
incentivando a participacdo ativa dos alunos, eles
ndo vao registar nos cadernos os contetdos durante
0 desenrolar da aula, para ndo quebrar o ritmo de

trabalho que se pretende criar.
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Anexo 9.1.1.

PREOCUPE-SE COM
A SUASAUDE

MUDE DE ATITUDE,
VACINE-SE!

DIGESTOES (IM)POSSIVEIS

Alguns folhetos de servicos.

Anexo 9.1.2.

Tabela em papel de cenario.
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Anexo 9.1.3.

Maguete com o0s Servicos.
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Anexo 9.1.4.

; Profissdo/ o
Objeto Atividade Instituico
Passe/ senha Condutor Transportes
Livro Professor Escola
Cartdo de sdcio dos Bombeiro EdlflClo_dos
bombeiros Bombeiros
Caixa de
medicamentos Farmacéutico Farmécia
Seringa Médico Hospital
;“;i‘:— . -
Camisola de futebol | Jogador de futebol ' v Campo de futebol
Cheque Bancério Banco
Carta Carteiro Correios
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ALUNO

Anexo 9.1.5.

Participacdo

Comportamento | Autonomia

Mobilizacdo de
conhecimentos

Orientagéo
espacial

Cooperagéo

Alexandre

Ana Costa

Ana Isabel

Barbara

Beatriz

Carolina

Catarina

David

Eduarda

Gongalo O.

Gongalo S.

Jodo

Lara

Luana

Maria

Mariana C.

Mariana M.

Matilde

Miguel

Nuno

Rodrigo

Tomas S.

Tomas E.

Legenda: N&o foi possivel observar (NO); Insuficiente (1), Suficiente (S), Bom (B),

Muito Bom (MB), Excelente (E).
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Anexo 9.2. Trabalho realizado pelos alunos
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Anexo 10 - Historia e
Geografia de Portugal: O
saber do passado — viver o
presente — perspetivar o
futuro. (2.° ciclo)



Anexo 10.1. Plano de aula de Historia e Geografia de Portugal

Professora Cooperante: Gléria Santos Turma: 5.°F Data: 13 de maio de 2014
Escola Basica Vallis Longus Professora Estagiaria: Ana Isabel Moreira 25 Alunos Hora:10:05 - 11:35

Tema: Portugal no passado

Subtema: Portugal nos séculos XV e XVI

Sumario: O Arquipélago da Madeira: as carateristicas naturais e a colonizacao. Conceitos de colonos e capitanias.

Obijetivo: O arquipélago da Madeira: o relevo, o clima; vegetacdo, colonizacéo e atividades econémicas.

Metas de aprendizagem Tempo Experiéncias de Aprendizagem Recursos Avaliacao
Dominio: Portugal do séc. 5 min Motivagdo: Para motivar numa lenda vais acreditar! - 25 Folhas com a Indicadores de
XI1l ao séc. XVII A professora inicia a aula com a leitura de uma lenda Lenda da avaliacdo Formativa:
Subdominio:  Portugal nos da Madeira. Madeira, com o Participacéo,
séculos XV e XVI Questdes orientadoras:- Quando foi descoberta a exercicio das Compreende as

Objetivo: Conhecer e Madeira? Mas a lenda refere-se a que ano? (os alunos correspondéncias  carateristicas naturais da
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compreender as caracteristicas
do impeério portugués do séc.
XVI

Descritor: Indicar motivos que
levaram 0s portugueses a
colonizar os  arquipélagos

atlanticos.

10 min

tém de compreender que é uma lenda e, por isso,
refere-se a factos irreais)

- Qual o assunto da lenda?

- Quem s&o os navegadores? E o que fizeram?

Atentos na frase: “Na limpida manha daquele dia, 0s
olhos dos navegadores deslumbraram-se perante o

espectaculo que a terra constituia”. O que significa?

Desenvolvimento: Pelos caminhos...da Madeira.

1) Apresentacdo de um video sobre o relevo, o
clima e a floresta Laurissilva da Madeira.
Questdes orientadoras?
- Como é o relevo no arquipélago da Madeira?
- Qual é o clima? Quiais sdo os fatores evidenciados no
video que provocam esse clima?
- Como € a vegetacdo do arquipélago da Madeira?
- Como se designa a floresta maior da Madeira? - Qual
é a area que ela ocupa? O que podemos encontrar 1a?

Realizacdo de correspondéncias numa folha de registo

e com a sopa de
letras (cf. Anexo
10.1.1.);

- Computador;
- Projetor;

- Video;
- power point (cf.

Anexo 10.1.2.).

Madeira, Compreende 0s
conceitos: colonos,
capitanias e capitdes,
Compreende 0 processo
de colonizacao da
Madeira  (cf.

10.1.3.).

anexo



15 min

5 min

e corregao.

2) Exibicdo de um power point sobre os colonos,
as capitanias e as culturas da Madeira.
Questdes orientadoras:
- Observando o mapa da Madeira, como poderiamos
dividir a Madeira? De forma igual? Os territdrios
estavam desabitados, o que se poderia fazer para serem
povoados? (Estas questdes tém como objetivo concluir
que a Madeira foi dividida em trés capitanias,
governados por trés navegadores, e que 0S primeiros
habitantes eram es colonos).
Demonstragdo, no power point, das trés capitanias da
Madeira e apresentacao dos trés navegadores.

3) Visualizacdo da origem dos primeiros colonos
no arquipélago da Madeira e das primeiras culturas
introduzidas. A partir de animagdes no power point e
de um dialogo com os alunos, surgirdo as localidades
de onde sairam os colonos para povoar a Madeira e

imagens das principais culturas.
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Consolidacao: Uma sopa da Madeira!
5 min Resolucédo de uma sopa de letras com alguns conceitos

da aula.
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Anexo 10.1.1.
1) Lé atentamente.

Lenda sobre o descobrimento da Ilha da Madeira

A 2 de Julho de 1414 (...), reinando em Portugal D. Jodo I, o de Boa
Memoria, Gongalves Zarco, Tristdo Vaz e os da sua companha, chegaram adiante da
Ilha da Madeira. Na limpida manhad daquele dia, os olhos dos navegadores
deslumbraram-se perante o espectaculo que a terra constituia. (...) Desembarcados os
navegadores, como era habito, um franciscano celebrou missa de acgdo de gragas. Nesse
ponto, mais tarde seria construida a primeira igreja cat6lica em terras de além-mar,
pertencente a Ordem de S. Francisco. O acontecimento € narrado, ao referir o facto do
capitdo Zarco ter mandado buscar agua para os padres a benzerem e com ela espargirem
pelo ar e pela terra, «como quem fazia encantamento ou tomasse posse em nome de
Deus daquela terra nunca lavrada nem conhecida desde o principio do mundo até aquela

era», conforme nos diz Gaspar Frutuoso.
Moutinho, J.V. (1978) Lendas e Romances da Ilha da Madeira Porto, Editora Nova Critica

2) Realiza as correspondéncias. Para cada elemento da coluna A s6 ha uma ligagéo.

A B

Vegetacdo densa e variada. A maior floresta é

Relevo a Laurissilva.
Muito montanhoso, com vales profundos.
Temperaturas moderadas. Um verdo quente e
Clima Seco e um inverno ameno.
Pouco montanhoso, com vales superficiais.
Vegetacao . ~
Temperaturas imoderadas. Tem um verdo

ameno e um inverno com muita precipitagéo.

Vegetacdo pouco densa e pouco variada. A
maior floresta é a Laurissilva.
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3) Completa os espagos.

O arquipélago da Madeira foi dividido em trés

Os capitdes : e

, ficaram encarregues de as povoar.

Os primeiros colonos vieram do e, mais tarde,
chegaram e
As principais culturas introduzidas foram

Hl ) 1

4) Realiza “A Sopa da Madeira!

AITIUJU[QIWI[QJEJQIA[P|[R[C[IT]|LIE
G|F|C|H|A|A|S|R|G|S|IT|F|A|K|C|D
R|G|OoO|P|S|Ss|D|D|L|Z|K|G|P|O|K|A
| [H | L|O|zZ|D|G|S|G|G|L|Y|I|K|Q]|zZ
C|I1|O|L|D|F|H|A|JU|H|H|U[T|L|A[X
U/UN|S|C|T|Y|R|O|L|G|IT|[A]C|Z]|D
L|IB|O|S|G|G|U|J|V|C|B|O|N|P|D|C
TIN|Y|D|B|U|L|O|T|U|L|L|[TIT|[M]|G]|V
U Q|O|G|Y|I | K|P|P|X|C|P[A|[N|JU[R
RIW|U|F|N|O|L|C|S|[Z|P|L|E|[G|N]|Y
AlEIK|C|A|[P|IT|T|A|[E|[S|B|D|Q|L]|U
EID H|A|1|C|P|S|T|R|Z|[N|G|A|C]|O
Als|o[F|olY|C]|Q UlA|F|H|D|O|H
ZIFIL|AJU[R|[T|[S|S|[IT|[L|[V|IA[F[V]V
HORIZONTAIS

Agqueles a quem D. Henrigue entregou as ilhas
Floresta densa da Madeira
VERTICAIS

Agquele que cultiva, povoa e desenvolve, um pedaco de terra

Pedaco de terra que fica sob a responsabilidade de alguém

Principal atividade econémica da Madeira, nos anos 50 do séc. XV
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Anexo 10.1.2.

Capitania’ de
Bartolomeéu
= Perestrelo:

Ve . B Capu‘ilgla de

I Tristdao V:
A Teiei

\ —iSantana - C1XCIra \\\\

SOy
- Camachs 3o
o « O “
Capitania (i g?‘,}‘, E a5t ¢
Jodo Gongalves  Furnchal

Zarco T

Arquipélago da Madeira

. \
Porto Santo

x»

Os Primeiros colonos

Legenda
—+ Primeiros colonos

& Porto Santo

Arquipélago da Madeira
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ALUNO

Anexo 10.1.3.

Participacao

Compreende as
carateristicas
naturais da Madeira

Compreende os
conceitos: colonos,
capitanias e
capitdes

Compreende o
processo de
colonizacédo da
Madeira

Ana

Beatriz

Bernardo

Carolina

Catia

David

Diogo

Fabio C.

Fabio M.

Filipe

Flavia

Gongalo S.

Gongalo P.

Hélder

Hugo B.

Hugo S.

Inés

Jodo

Rafael

Rafaela

Raquel

Sérgio

Sofia O.

Sofia A.

Tomas

Legenda: Néo foi possivel observar (NO); Insuficiente (I), Suficiente (S), Bom (B),

Muito Bom (MB), Excelente (E)
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Anexo 11 - Articular
Saberes
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Anexo 11.1. Elemento de motivacédo
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Anexo 11.2.Livros “O “F” da amizade”
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Anexo 12 - Registo
fotografico da
participacao em projetos e
em dinamicas no
ambiente educativo



Anexo 12.1. Encontro com o Escritor Jodo Pedro Mésseder

Anexo 12.1.1. Venda de obras do Escritor

Anexo 12.1.2. Encontro com o Escritor
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Anexo 12.1.3. Livro elaborado pelos alunos
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Anexo 12.2. Projeto Olimpiadas de abril

Espaco reservado para a &rea de Matemética. Espaco reservado para a area de Historia e
Geografia de Portugal.

243



Anexo 13 — Projeto As
Lendas Lendarias da
minha Terra!



Anexo 13.1. Pré-teste

Nome:

Questionario
1. Sabes o que sdo lendas?

Sim |:| Néo |:|

2. Sabes alguma lenda de outro local do pais? (Agores, Madeira, Porto...)
sim [ ] Nao[]

2.1 Se sim, qual ou quais?

3. Tens interesse em conhecer lendas de Portugal? Porqué?
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Anexo 13.2. Pos-teste

Nome: Data:

Questionario

Na cultura portuguesa existem varias lendas que vao sendo transmitidas de
geragdo em geracdo, fazendo, por isso, parte do Patrimonio Literdrio Oral.
Uma lenda é uma narrativa escrita ou oral de factos duvidosos ou improvaveis.

1. Sabes alguma lenda sobre Valongo?
sim [ | Nao [ ]

1.1 Se sim, qual ou quais?

2. Sabes alguma lenda de outro local do pais?
Sim |:| N2o |:|

2.1 Se sim, qual ou quais?

2.2 Escolhe uma das lendas que referiste anteriormente e expde o que
aprendeste sobre a localidade, demonstrando, assim, que a sua aprendizagem

foi significativa para a tua formacao cultural.
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Anexo 13.3. Producdes dos alunos

Anexo A
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Anexo B
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Anexo C

As Lendas Lenddrias da minha terra!

Ecaoarsicn

Nome:_Ganci o
F ;

’ { |
Data:_“{4 o TV 49N X’) ;[ KAANCs 290 44

1) Qual foi a lenda que aprendeste hoje?
A .
' \ | &n
}i Uoi o Yurnda SR Yonas

(1}7\ Yo "‘\q a];;: al nadL Yol o A
\

2) De qual localidade a lenda se refere?

\

oD P A Lol ols S qoon

3) Faz um comentdrio a lenda que conheceste.

= \ } s / \
(om0 xlaC iened e Boagamen.
CHENSY e WO alAa  Lanleigs il ¢ [L A ¥ 3
r\n %A ST T 2 A JNiSCULACY A s

fos

4) A lenda é importante para a cultura local, mas também nacional. De que modo
pode ser a lenda divulgada de forma a dar a conhecer a localidade onde ocorreu,

em especial, mas também toda a cultura portuguesa.
) (ode 4ol ol |
el XemmaAn A b [0.YoX0.Va Y g Cg 2 s
| p ! | |
¥l o © olnenses do nelngrominCoe 100106, onn Y10l
Aol ' red ’ |
9 il ‘[1 Q8 X\ PNOEXONGNS , AL'L ‘:ﬂfL&Lﬁ Lol +» AL TOWOO
| o ;
- s op ) I\
an o Con o " Imlgamgl
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Anexo D

OS Agores ARQUIPELAGO DOS AGORES

Pico Terceira

Sobre o Arquipélago dos Agores conhecemos as suas ilhas, algumas tradigdes,

monumentos histéricos, o clima, os animais, a vegetagdo, a economia, duas lendas, e

outras curiosidades. Elabora um texto sobre o que mais gostaste de aprender sobre os

Acgores, abordando as duas lendas e outros aspetos que aches importantes.
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Anexo E
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Anexo 13.4. Anélise de dados

Numero de alunos

LENDAS

Alunos que
conhecem
alenda de
Valongo;

17; 40%

Total de
alunos; 25;
60%

Grafico n.° 1: Respostas a questdo n.° 2 do pré-teste.

Lendas
14
12
10
8
6
4
EEE R
0 | [
Sdo Martinho  Timor Atlantida Melro Branco Adamastor  Raposae

Corvo

Nomes das lendas conhecidas pelos alunos

Gréafico n.° 2: Lendas conhecidas pelos alunos antes do desenvolvimento do
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Numero de alunos

30

25

2

=]

1

(3}

1

@]

o

o

Lendas

Amendoeiras Ilha O menino do Cova Penafiel = Atorreda S.Martinho
em flor encantada coro encantada princesa

Nomes das lendas

Gréfico n.° 3: Lendas conhecidas pelos alunos depois do desenvolvimento do projeto.

Valongo
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Aluno Pré-teste Pos-teste
L5 | Alenda do Melro Branco. Conheco as lendas: “Lenda das amendoeiras em flor” (Algarve),
“A ilha encantada™ (ilha do Pico),
“0 menino do coro™ (itha Terceira),
“Lenda da cova encantada™ (Sintra),
“Lenda de Pena fiel™ (Penafiel) g
“A torre da princesa” (Braganega).
IT | A lenda de 5. Martinho, | Sim, conheco ade S. Martinho™, das “Amendoeiras em flor”, da
Aflintida, Melro Branco e | “Torre da princesa”, da “Ttha encantada”™, do “Menine do coro™,
Raposa e o corvo. da “Cova encantada”, de “Pena fiel” e a “Lenda de Valongo™.
E5 | Alendade 5. Martinho. Conheco a lenda de “S30 Martinho™ (Valongo). a “Lenda de
Valongo™ (Valongo), a lenda da “Cova encantada™ (Sintra),
“amendoeiras em flor™ (Algarve), “Tlha encantada™ (ilha do
Pico). “O menino do coro” (Ihag Terceira) e a “Torre da Princesa”
(Braganca).

MN | Alenda de Valongo e de 5. | “Lenda das amendoeiras em flor™ (Algarve), “Torre da Princesa™

254

Martinho.

(Braganga), “Cova Encantada™ (Sintra), “A ilha encantada™ (ilha
do Pico — Madalena), “0 menino do coro™ (itha Terceira - Angra
do Heroizmo), “Lenda de Pena fiel” (Penafiel) e “Lenda de
Valongo™ (Valongo).

Tabela 1: Respostas & questio 3 do pré-teste e do pos-teste dos mesmos alunos.
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