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RESUMO

A realizacdo do presente relatério esta prevista no Complemento Regular
Especifico do Curso de Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico da Escola Superior de Educag¢dao do Politécnico do Porto,
conforme o DL n? 43/2007, de 22 de fevereiro, e tem como objetivo espelhar
os saberes adquiridos e vivenciados ao longo, da Pratica Pedagdgica Educativa
Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino. Efetivamente,
os saberes de que a docente-estagidria se apropriou contribuiram para a
construcdao do seu perfil profissional, segundo uma visao de educagdao que
pretende assumir ao longo da sua vida profissional docente, sabendo que
sofrerda influéncias de atualizages de acordo com a evolugdo social,
tecnoldgica, cientifica e didatica.

Assim, o presente relatdrio evidencia o processo formativo que confere a
metodologia de investigacdo-acdo como capital na construcdo dos saberes
profissionais, que permitiu um olhar atento que sustentou a interven¢ao que
atendeu as caracteristicas, necessidades e interesses das criancas. A reflexao
foi fulcral para a transformacdao da pratica educativa e desenvolvimento
profissional e pessoal. Neste processo, realca-se, ainda, o papel da supervisao
e da colaboracdo como um apoio enriquecedor que abre horizontes na pratica
educativa e nas relacdes pedagodgicas, pelo que o trabalho em diade de
formacdo constituiu possibilidades de desenvolvimento e de crescimento
pessoal, contribuindo, em larga escala, para a delineacdo do que é, de facto,
ser educador e professor.

Palavras-chave: Investigagdao-acdo, educagdo, desenvolvimento pessoal e

profissional, reflexdo, professor, educador.
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ABSTRACT

The writing of this report was a requirement for the completion of the
Master’s Degree in Pre-school and Primary School Education in Escola Superior
de Educacdo do Politécnico do Porto. This final report aims to reflect the
knowledge acquired and experienced throughout the supervised teaching
practice in Pre-school and Primary School. In fact, the knowledge acquired by
the teacher trainee has contributed both to the building of her profile as a
future professional of education and to the creation of the vision of education
that she intends to adopt, not disregarding future influences inherent to social,
technological, and scientific changes, as well as changes in teaching techniques
trends.

Therefore, this report highlighgts the training process, which considers the
research-action method to be of capital importance to the development of
professional skills. The observation-planning-action-critical reflection-
assessment cycle allowed for a thorough look, which enabled an appropriate
response to the characteristics, needs and interests of the children. The critical
reflection practice was also of paramount importance to the transformation of
the educational practice as well as personal and professional development. Key
to this process was also the role of the supervision and collaboration work in
dyad, which provided learning opportunities and the expansion of horizons in
terms of teaching practices, of pedagogical relationships, and of personal
growth, thus greatly contributing to the delineation of what it actually means
to be a teacher, an educator.

Keywords: Research-action, education, personal and professional

development, critical reflection, teacher, educator.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio surge no ambito da unidade curricular de Pratica
Educativa Supervisionada (PES), do curso de Mestrado em Educac¢do Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, onde estdo patenteadas as a¢des
educativas desenvolvidas ao longo do estdgio pedagdégico em contexto de
Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 CEB, evidenciando o processo de formacao
pessoal e profissional realizado pela docente-estagiaria. Importa realcar que a
PES na EPE e no 1.2 CEB foi desenvolvida no mesmo contexto educativo.

Segundo a Ficha de Unidade Curricular (FUC) é esperado que a docente-
estagidria mobilize “saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de
investigacdo na prdtica educativa”, saiba “pensar, agir e responder a
diversidade dos atores, numa visdo inclusiva e equitativa da educacdo”,
apresente uma construcao de uma “atitude profissional reflexiva e investigativa
facilitadora da tomada de decisdes em contextos de singularidade, incerteza e
complexidade da pratica docente”, planifique, avalie “a acdo educativa de
forma adequada ao desenvolvimento de aprendizagens de todos os atores”, co
construa “saberes profissionais através de projetos de investigacdao sobre as
praticas e” dissemine “o seu impacto na transformacdo da educagdo” e, por
fim, problematize “as exigéncias da pratica profissional, desenvolvendo e
consolidando, de forma fundamentada e reflexiva, as suas aprendizagens ao
longo da vida” (Ribeiro, 2016, p. 1).

Assim, ao longo deste relatério estara patenteado o percurso de formacao
realizado pela docente-estagiaria. Realca-se a atitude profissional reflexiva
facilitadora da mobilizacdo de saberes pedagodgicos, cientificos, didaticos e

culturais, do saber pensar e agir nos contextos educativos com estratégias



pedagégicas diferenciadas, com o objetivo de responder a situacdes
emergentes da pratica educativa, nomeadamente a diversidade dos atores,
numa visdo inclusiva e equitativa da educacdo. Realca-se ainda, que o
desenvolvimento da pratica pedagdgica norteou-se pela metodologia de
investigacdo-acdo, sendo que a mesma se processou numa espiral ciclica de
observacdo-planificacdo-acdo-reflexao que permite um conhecimento préximo
dos interesses e necessidades das criangas, uma intervengdo intencional e uma
reflexdo transformadora da prdtica que impulsiona o desenvolvimento
profissional e pessoal.

Neste seguimento, desenvolveram-se diversas estratégias fundamentais
para a construcao das competéncias profissionais da docente-estagiaria como
a estruturacdo das planificacdes semanais (cf. Anexo 1 e 2), a realizacdo de
narrativas reflexivas individuais, a construcdo dos guides de pré-observacao de
atividades, a elaboragdo do didrio de formacao e a supervisao pedagodgica.

O presente relatorio esta dividido em trés partes: pré-textual, textual e pds-
textual. A parte pré-textual contempla os agradecimentos, o resumo e abstract,
o indice de texto e o indice de anexos.

O corpo textual corresponde a parte essencial do presente relatério e
encontra-se organizado em trés momentos constituintes, nomeadamente a
introducao, trés capitulos e a reflexao final.

O primeiro capitulo — enquadramento tedrico e legal — corresponde a uma
parte fundamental ja que tem um papel basilar na PES. Neste capitulo serdo
explanadas as principais fontes tedricas que orientaram a docente-estagiaria
no decorrer da pratica pedagdgica e que sustentaram decisdes e facilitaram a
construcdo de conhecimentos.

O segundo capitulo contempla a caraterizacdo geral da instituicdo de estagio

e justifica a metodologia de investigacdo-acao e as suas vantagens no processo



formativo. Serdo exploradas as caracteristicas gerais da instituicdo de estdgio,
bem como os elementos associados a especificidade do estagio, elementos
fundamentais para a intervencao educativa. Assim, este capitulo assume um
papel fulcral, uma vez que possibilita ao educador de infancia e ao professor
1.2 CEB conhecer o contexto, facilitando um planeamento de atividades
motivadoras, integradas, capazes de desenvolver holisticamente a crianca.

O terceiro capitulo destina-se a uma descricao e analise critica e reflexiva
das praticas educativas desenvolvidas e dos resultados obtidos, sendo
fundamentado no quadro concetual do capitulo I, além de outros conceitos
fundamentais especificos das didaticas e as caracteristicas expressas no
capitulo Il. Assenta também na apresentacdo de propostas de transformacao,
analisando o plano de ac¢do delineado, tendo em vista o desenvolvimento das
competéncias pessoais e profissionais da estagiaria.

De forma a finalizar o corpo textual do relatério de estagio, apresenta-se
uma metarreflexdo que contempla uma perspetiva transversal sobre todo o
processo formativo da PES nos dois niveis educativos, contribuindo para o
desenvolvimento das competéncias profissionais e pessoais da docente-
estagidria, tornando-a numa profissional mais competente, atenta e
sensibilizada as necessidades e interesses das criancas, relevando as diferentes
metodologias construtivistas e os documentos reguladores, de modo a
proporcionar uma aprendizagem significativa, global e ativa, contribuindo para
um ambiente acolhedor e cheio de desafios, em que a crianca é o elemento
central (Decreto-Lei n.2 241/2001 de 30 de agosto, 2001).

Por fim, a parte pds-textual abrange as referéncias bibliograficas que

suportaram todo o presente relatério






CAPITULO |. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

A prdtica sem a teoria é estdtica; a teoria sem a prdtica é estéril.

(Haigh, 2010, p. 13)

A Educacao Pré-Escolar (EPE) e o ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (1.2
CEB) corporizam quadros tedricos e legais regularizadores, orientadores e
sustentadores de uma “pratica sustentada na teoria e ndo numa pratica
derivada diretamente da teoria” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 81). O ser
educador e o ser professor do 1.2 CEB requere conhecimento do
enguadramento tedrico e legal amplo e consistente. Estes quadros tornam-se
fundamentais para a realizacdo deste relatério de estagio e também para a
justificacdo e sustentacdo das praticas pedagdgicas sustentadas da docente-
estagiaria, estabelecendo uma base no processo de ensino e aprendizagem na
sua pratica futura.

Este primeiro capitulo encontra-se organizado em trés partes. Na primeira
parte é estabelecido um enquadramento geral da educacdo, emergindo os
pontos comuns entre a EPE e o 1.2 CEB, numa ligacdo entre os contelddos que
sustentaram a pratica e os documentos legais que a fundamentam. A segunda
e a terceira parte dedicam-se essencialmente as especificidades da EPE e do 1.2

CEB.



1.EDUCACAO E A ESCOLA: QUE TRANSFORMACAO?

No decorrer dos séculos, o conceito “infancia” foi sofrendo multiplas
mudangas. Numa fase inicial, o conceito de infancia era inexistente (Aries,
1981, p. 100). A crianca era considerada um adulto em miniatura (Palacios,
2004), sendo visto como um ser sem necessidade de lugar, tempo, espaco e
cuidados distintos dos adultos. A partir do século XIX e XX, a conceg¢do de
infancia comeca a surgir e a ocupar um lugar essencial na sociedade, com a
criacdo de instituicdes de ensino. No decorrer do século XX, a educacao infantil,
da forma como era vista, mudou totalmente, devido a estudos de diferentes
pedagogos e educadores que procuraram definir o conceito de crianga e
infancia (Papalia, Olds & Feldman, 2001).

No ano de 1986, é implementada a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE).
Este documento regula o quadro geral do sistema educativo que “é o conjunto
de meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo, que se exprime pela
garantia de uma permanente accao formativa orientada para favorecer o
desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a
democratizagdo da sociedade” (Lei n.2 46/1986 de 14 de outubro, artigo 1.9,
n.2 2). Por conseguinte, e a partir dessa implementacdo, todos os cidadaos
portugueses tém direito a educacdo, sendo o estado a garantir que todos os
portugueses tenham igualdade de oportunidades de acesso escolar (idem).
Antes da implementacdo do LBSE em Portugal, a educacao era obrigatéria em
apenas seis anos de escolaridade, que incluiam “dois ciclos (...): ensino primario
e ciclo preparatdrio do ensino secundario” (Lopes da Silva, 1996, p.21), Apds a
implementacdo da LBSE, a escolaridade passou a ter um carater obrigatério

durante nove anos letivos.



O Sistema Educativo (SE), esta organizado em diversos niveis de educacao,
nomeadamente em EPE, escolar e extraescolar (Lei n.2 46/1986 de 14 de
outubro). O SE tem como objetivo apoiar o desenvolvimento do individuo e
formacado de individuos responsdaveis, auténomos e soliddrios. A EPE ndo é de
cardter obrigatdrio, uma vez que se caracteriza com “sendo complementar da
acao educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relagdao” (Lei-
Quadro n.2 5/1997 de 10 de fevereiro) e estd destinada a criangas entre os 3 e
0s 5/6 anos e é gratuita e universal para as criancas a partir dos 4 anos (Lei n.2
65/2015 de 3 de julho). A educacgédo escolar inclui o ensino basico, secundario e
superior. Contudo, este Ultimo ndo é universal, nem gratuito e nem obrigatdrio
(Lei n.2 85/2009 de 27 de agosto). Em 2012, o ensino secundario passou a ter
um carater obrigatério. Segundo o DL n.2 176/2012, de 2 de agosto, a
escolaridade obrigatdria foi alargada até aos 18 anos, assegurando um ensino
gratuito sem existéncia de propinas e taxas. A educac¢ao extraescolar constitui
na realizacdo de atividades em complemento da formacdo escolar, permitindo
o desenvolvimento das potencialidades dos alunos (Lei n.2 49/2005, de 30 de
agosto).

A escola assume-se, assim, como um estabelecimento essencial do SE (DL
n.2 137/2012, de 2 de julho). Esta tem o papel de proporcionar possibilidades
de desenvolvimento de competéncias e conhecimentos a todos os cidadaos,
gue lhes permitam explorar as suas capacidades, integrando-se de forma ativa
na sociedade (DL n.2 75/2008, de 22 de abril).

Para este fim, a autonomia, a administracdo e a gestdao dos agrupamentos e
das escolas ndo agrupadas tornam-se fundamentais, incorporando as escolas
nas comunidades, proporcionando praticas democraticas, privilegiando a
participacdo de todos os intervenientes no processo educativo (idem). As

escolas devem, deste modo, promover aprendizagens curriculares, adequando



o curriculo as necessidades especificas dos alunos (DL n.2 45/2008, de 22 de
abril).

O curriculo envolve sempre um propdsito, um processo e um contexto. Além
disso, resulta da confluéncia de diversas praticas, exercidas por diversos atores,
em multiplos momentos. Deste modo, o curriculo identifica-se como um
conceito complexo, dinamico e multifacetado. De acordo com Roldao (2009, p.
33), o curriculo é um “conjunto de aprendizagens consideradas socialmente
desejaveis e necessdrias num dado tempo e sociedade, que a instituicdo escola
tem a responsabilidade de assegurar a sua operacionalizagao”. Similarmente,
segundo o DL n.2 139/2012, de 5 de julho, o curriculo define-se com um
“conjunto de conteudos e objetivos, que se articulam e constituem a base da
organizacdo do ensino e também da avaliacdo do desempenho e capacidades
das criancas”. Deve incluir os conteudos, as acdes, os objetivos e as areas
curriculares (Carvalho, 2010), tendo um estrutura aberta e flexivel, com a
possibilidade de ser adaptavel aos diversos contextos educativos (Santos,
2007). Importa salientar que o docente tem o papel principal na gestdo do
curriculo. Por conseguinte, deve ter em conta o contexto em que se insere,
adaptando os curriculos as criangas e a esse mesmo contexto.

Numa visdo socioconstrutivista, o processo de ensino e aprendizagem
abrange dois lados da criancga: o cognitivo e o social, promovendo, deste modo,
um desenvolvimento global (Coll & Solé, 2001). Em consequéncia, a
aprendizagem é um processo que se constrdi dentro de uma comunidade e
sociedade. Analisando as perspetivas de Piaget (1977) e Vygotsky (1991),
Piaget, na sua visdo de construtivismo, defende a implicacdo da crianca no seu
préprio processo de aprendizagem e Vygotsky, na sua visdo de
socioconstrutivismo, apoia a ideia de Piaget, acrescentando que o processo de

aprendizagem torna-se mais significativo com é desenvolvido na sociedade.



Deste modo, Vygotsky defende que o docente deve ter em conta as
experiéncias que a crianga ja vivenciou, de modo a ter um papel fundamental
na construcdo de conhecimentos. Segundo Santos (2007), cabe ao docente
promover aprendizagens que estimulem as fungdes em se encontram em fase
de amadurecimento na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Vygotsky
define ZDP como “a diferenga entre o nivel de desenvolvimento actual e o nivel
de desenvolvimento potencial, determinado através da resolucdo de
problemas com a orientacdo e a colaboracdo dos adultos ou companheiros
mais capazes” (idem, p. 231). Atendendo a ZDP, o docente deve ter em conta a
orientacdo pedagdgica e as estratégias de aprendizagem, fornecendo as
criangas propostas com mais complexidade e também desafiadoras,
proporcionando o desenvolvimento do seu conhecimentos através da
interacdo social (Fino, 2001; Santos, 2007).

Para que as criangcas possam construir aprendizagens significativas, o
docente tem a responsabilidade de criar multiplas situa¢des de ensino e de
aprendizagem. Consequentemente, é fundamental que as criangas estejam
motivadas para que possam estar predispostas para a aquisicdo de novas
aprendizagens. E da competéncia do docente perceber se a crianga esta ou ndo
motivada, uma vez que a motivacdo ndo é da suainteira responsabilidade (Solé,
2001) e, caso haja desmotivacdo, entender qual o motivo. Torna-se
fundamental o docente encarar um papel de observador, conhecendo os
interesses e necessidades das criangas, criando um ambiente educativo
pertinente, de forma a criar diversas formas de motivacao eficazes e assim a
construcdo de aprendizagens estimulantes, significativas e desafiadoras.
Importa salientar que a docente-estagidria procurou desenvolver esse papel na

sua PES.



Destaca-se também como forma de motivacdo as Tecnologias da
Informagdo e Comunicagao (TIC). Estas sdo vistas como uma 6tima estratégia
para a aquisicdo de aprendizagens significativas. As TIC tém um papel
enriquecedor no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez que leva o
docente a inovar na sua pratica (Lebrun, 2008). No relatério da UNESCO da
Comissdo Internacional sobre Educacdo (Delors, 1998), estdo destacadas as
potencialidades das TIC, como o enriquecimento continuo de saberes, a
promoc¢do da igualdade de oportunidades, o combate ao insucesso, uma
progressao dos alunos tendo em conta o seu ritmo, uma melhor interagdao com
os outros e uma organizacdo das aprendizagens mais eficaz, por parte do
docente. Uma vez que as novas tecnologias estdo cada vez mais presentes no
quotidiano das criancas, cabe ao docente criar possibilidades de
desenvolvimento de competéncias para utilizar “de forma inteligente, critica e
ética” as TIC, para que estes percebam nao sé a sua utilidade, mas também os
seus perigos (Quadro-Flores, Escola & Peres, 2009, p.720).

Ainda no ambito das multiplas formas de motivagao, salienta-se a relagao
empatica entre o docente e as criancgas. A relacdo docente-crianca tem vindo a
sofrer transformacdes ao longo dos tempos. Esta situacdo tem feito com que,
cada vez mais, o docente sinta a necessidade de procurar estratégias que lhe
permitam um melhor relacionamento com as criangas e, de modo
consequente, a criacdo de um ambiente facilitador da aprendizagem na sala de
aula. Uma das varidveis que contribuem para o sucesso educativo estd
relacionada com o ambiente afetivo. De facto, a gestdo feita pelo docente,
tanto ao nivel como o grupo é gerido, tanto ao nivel da aprendizagem como os
comportamentos e afetos, é uma das preocupac¢des dos docentes.

A relacdo entre o docente e as criancas depende, fundamentalmente, do

clima estabelecido pelo docente, da relagdo empatica com as criangas, da sua
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capacidade de ouvir, refletir e discutir o nivel de compreensao das criangas e
da criagdao das pontes entre o seu conhecimento e o delas. Segundo Morales,
as relacdes interpessoais sdo manifestadas de diversas formas, das quais fazem
parte a comunicacdo com as criangas, a afetividade e interesse pelas criangas,
o elogio verdadeiro e o prazer em interagir com as criangas.

No seguimento do que foi supracitado, importa refletir agora o perfil geral
de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 CEB,
analisando o DL n.2 240/2001, de 30 de agosto. Segundo este documento, os
educadores de infancia e professores devem apresentar diplomas que provem
a sua formacdo profissional. Desta forma, a formacdo inicial de uma carreira
docente apresenta-se como uma etapa fundamental no processo de “aprender
a ensinar”, possibilitando a aquisicdo e construcdo do conhecimento
profissional (Flores, 2001, p. 30). Deste modo, o docente adquire
conhecimentos elementares, detendo carateristicas cruciais de um docente
(Alonso & Rolddo, 2005). Importa salientar que a construcdo do conhecimento
pratico profissional é construida através de processos de investigacdo-acao,
entre o conhecimento experimental e concecdes tedricas.

Na sua formacado, durante a construcdo do perfil profissional, a estagiaria
procurou manteve uma atitude pratica reflexiva, auxiliada pelo processo de
supervisdao que se tornou fundamental neste percurso de formagdo. A

supervisdo definida como

[...] um processo em que uma pessoa dotada de saberes e de experiéncias
profissionais, em principio considerada a mais informada, faz a orientagdo e o
acompanhamento a uma outra que estd na sua fase de iniciagdo a profissdo, no
sentido de contribuir para o seu desenvolvimento profissional e humano. (Alarcdo &

Tavares, 2003, p.16).
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Permitiu, assim, a estagidria tornar-se uma profissional ativa e auténoma
(Borges, 2013). Deste modo, a supervisora institucional teve um papel fulcral
durante todo o processo de formacdo, procurando assegurar a qualidade do
processo de ensino e aprendizagem, proporcionando-lhe condi¢cGes de sucesso,
monitorizando, interrogando e avaliando numa perspetiva construtiva, as
acoes desenvolvidas (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996).

Durante a PES da docente-estagidria, convém evidenciar o papel
fundamental do trabalho colaborativo. Este foi realizado com vasto leque de
intervenientes, como as docentes supervisoras, o par pedagdgico, os docentes
cooperantes, os restantes pares pedagdgicos que desenvolveram a sua
formacado na mesma instituicdo que a docente-estagidria e também, no caso da
EPE, a assistente operacional. Esta colaboracdo tornou-se elementar para o seu
desenvolvimento profissional, uma vez que possibilitou a docente-estagiaria
(re)construir conhecimentos com vista a desenvolver e melhorar a sua pratica
e também a partilha de saberes e de experiéncias (DL n.2 240/2001, de 30 de
agosto). Possibilitou também a troca de experiéncias e conhecimentos
verificando-se deste modo a importancia da componente social para a
aprendizagem (Alarcdo & Canha, 2013).

Analisando agora o perfil de docentes, este tem o papel de “construir a
passagem de um saber ao aluno” (Alonso & Rold3do, 2005, p. 15). Tal como
referido ja neste capitulo, o docente detém conhecimentos tedricos, praticos e
técnicos, promovendo aprendizagens significativas com rigor cientifico, técnico
e metodoldgico (idem) para desenvolver e planificar atividades que considere
a crianga no centro do processo educativo, desenvolvendo diversas estratégias
pedagdgicas (Perrenoud, 2001). Torna-se, deste sentido, crucial ter atenc¢do aos

ritmos de aprendizagem, assim como os interesses e necessidades dos alunos
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e as suas motivacdes (Salend, 2001) pois sem esta consideracdo ndo se pode
desenvolver praticas articuladas e coerentes.

Uma vez que a docente-estagiaria desenvolveu a sua formacdo em dois
niveis educativos, nomeadamente em EPE e 1.2 CEB, importa salientar a
importancia na articulagdo e continuidades nestes dois niveis. Eimportante que
exista uma continuidade educativa entre os diferentes niveis, sendo esta “um
processo global de formagdo do individuo que se desenvolve em etapas
harmoniosamente conectadas, em que umas condicionam as outras, por
recurso a estratégias de complementaridade de recursos fisicos e humanos.”
(Cruz, 2008, p. 74). Num processo de continuidade educativa o educador e o
professor assumem um papel fundamental no desenvolvimento do curriculo e
nas estratégias e atividades que propdem tendo em vista a articulacdo
curricular (Bravo, 2010). Segundo Rolddo (2004, citado por Cruz, 2008, p. 76),
cabe a cada docente, tendo em consideracdo os objetivos de cada um dos
niveis, justificar as atividades que propde desenvolver, porque as propoe,
como, quando, como as vai implementar e que resultado pretende alcancar.
Neste sentido, Serra (2004, p. 91) refere que, para que exista articulacdo

curricular, é necessario que os professores do 1.2 Ciclo do Ensino Basico tenham

[...] em consideragdo os conhecimentos que as criancgas trazem da educacgdo pré-
escolar, que percebam as diferencas de modelo curricular entre os dois niveis
educativos e que encontrem, na educacgdo pré-escolar, uma base educativa que lhes

serd muito util para desenvolver o seu projecto curricular.

Neste seguimento, revela-se fundamental que os educadores conhegcam “o
nivel seguinte, o seu modelo curricular e as exigéncias impostas pela avaliagdo

formal no final de cada ciclo”, bem como o espaco em que se ird desenrolar o
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1.2 CEB, de modo a que as criancas “se sintam preparadas para os novos
desafios impostos pela escolaridade obrigatdria.” (Serra, 2004, p. 91).

E importante que educadores e professores estabelecam contactos, de
modo a planificar atividades conjuntas onde seja possivel a participacdo das
criangas de ambos os niveis, com o intuito de facilitar o processo de transicdo,
gue devera ser acompanhado pelos docentes e pela familia (Machado, 2007,
citado por Alves & Vilhena, 2008).

Para que exista uma articulagao efetiva entre docentes é essencial criar “(...)
espacos de reflexdo entre todos os intervenientes do espago escolar, que
tracam em conjunto a planificacdo, a execuc¢do e a avaliacdo de actividades,
gque perspectivem uma aprendizagem contextualizada, produzindo um
conhecimento pratico no professor.” (Bravo, 2010, p. 42).

Segundo Bento (2007), citado por Alves & Vilhena (2008), a transicao deve
estabelecer-se como um processo natural, que ndo se torne angustiante para
as criancas, por isso, é fundamental estabelecer estratégias que ndo promovam
os constrangimentos e é crucial que exista “empenhamento, responsabilidade,
abertura de espirito e disponibilidade” por parte dos docentes (Marchao, 2012,
p. 38). Alves & Vilhena (2008) apresentam como estratégias facilitadoras de
articulacdo entre os diferentes niveis, os momentos de didlogo e interacao
entre os docentes, pais e criangas para a troca de informacao pertinente, o
desenvolvimento de atividades conjuntas, a planificacdo e desenvolvimento de
projetos comuns, a existéncia de trabalho cooperativo e colaborativo e a
formacdo inicial (e continua) conjunta para educadores e professores.
Rodrigues (2005), citado por Alves & Vilhena (2008, p. 16), destaca ainda como
aspeto fundamental para a articulacado e continuidade educativa “a cooperagao
entre pais, educadores, professores e outros, como uma chave-mestra na

ligacdo destes dois niveis de [educacdo].”
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Apds uma abordagem dos pressupostos tedricos e legais, que sdo o reflexo
de uma perspetiva holistica da educagao, importa ainda refletir a especificidade
de cada nivel pois “quanto mais os docentes se inteirarem das especificidades
e das similitudes entre educacdo pré-escolar 1.2 CEB, mais se enriquece o
universo pedagogico dos professores e educadores e maiores serdo as
oportunidades de sucesso para as criancas.” (Serra, 2004, p. 78). Neste sentido
realizar-se-a, nos pontos seguintes, uma abordagem ao perfil e pratica docente

em cada nivel de educagao.

2.EDUCACAO PRE-ESCOLAR — PERSPETIVA TEORICA

Segundo a Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar (Lei-Quadro n.2 5/1997, de
10 de fevereiro), a educacao Pré-Escolar é a “primeira etapa da educacao basica
no processo de educacao ao longo da vida, sendo complementar da acgao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacao” (idem,
capitulo 1l, artigo 2.9), orientando os seus esforcos para o desenvolvimento
equilibrado e holistico da criancga (idem).

A EPE tem como papel assegurar um desenvolvimento equilibrado e de
sucesso futuro na escolarizagdo das criancgas (DL n.2 147/1997, de 11 de junho).
Em 1997 surgem as OCEPE, através do DN n.2 5220/1997 de 10 de julho,
definindo os “referenciais comuns para a orientacao do trabalho educativo dos
educadores de infancia nos estabelecimentos que a integram”, auxiliando-o
“na tomada de decisdes sobre a sua pratica, isto é, na conduc¢do do processo
educativo a desenvolver com as criangas” (idem). Este aparecimento

A Lei n.2 85/2009 de 27 de agosto veio dar visibilidade a Educac¢do Pré-

Escolar, sendo o Estado a garantir a “existéncia de uma rede de educacao pré-
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escolar que permita a inscricdo de todas as criancas por ela abrangidas e o de
assegurar que essa frequéncia se efetue em regime de gratuitidade da
componente educativa” (Lei n.2 85/2009, de 27 de agosto, artigo 49).
Atualmente, de acordo com o DL n.2 65/2015, de 3 de julho, é consagrada a
universalidade da EPE para as criangas a partir dos quatro anos de idade, sendo,
portanto, transparente a crescente importancia desta etapa educativa no
sistema educativo portugués.

Segundo a LBSE, a EPE tem como principais objetivos promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianga, favorecendo o seu
desenvolvimento integrado e equilibrado, garantindo a sua seguranca e
estabilidade afetiva e social. Tem também como objetivo o desenvolvimento
da expressdo e comunicacdo, do espirito critico, da sensibilidade estética, a
aproximacao das familias e das comunidades na educacdo das criangas (DL n.2
5/1997, de 10 de fevereiro).

A reformulacdo das Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Lopes da Silva, 1., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M., 2016) revelam-se um
documento orientador, com carater flexivel a qualquer concecdo de curriculo,
para o educador, uma vez que se tornam fundamentais para a compreensao
das opcodes curriculares na EPE. Desta forma, cabe ao educador a funcado de
estruturacao e de gestdo do proprio curriculo (idem). Segundo Portugal (1998,
p.204), é fundamental que haja na educacdo “um curriculo, isto é, um plano de
desenvolvimento e aprendizagens”. O curriculo assenta no desenvolvimento de
modelos curriculares. Estes instrumentos conetores entre a teoria e a pratica.
Na PES, foram desenvolvidos trés modelos curriculares — High-Scope,
Movimento da Escola Moderna (MEM) e Reggio Emilia.

O modelo curricular High-Scope foi desenvolvido por David Weikart, em

1960. Tem o seu pilar central no paradigma desenvolvimentalista (Oliveira-
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Formosinho, Lino & Niza, 2007). De acordo com Weikart (2004, p. 23), o
curriculo High-Scope é uma abordagem aberta de teorias do desenvolvimento
e praticas educacionais que se baseia no desenvolvimento natural das criangas.
Baseado nas ideias de Piaget acerca do desenvolvimento infantil, o Curriculo
High-Scope considera a crianga como aprendiz ativo que aprende melhor a
partir das atividades que ela mesma planeja, desenvolve e sobre as quais
reflete. Os adultos organizam as dreas de interesse no ambiente de
aprendizagem; mantém a rotina diaria que permite as criangas o planeamento
e busca de suas proéprias atividades; e juntam-se as atividades das criancgas para
ajuda-las a refletir. Os adultos encorajam as criancas a envolverem-se em
experiéncias-chave, ajudam-nas a aprender a fazer escolhas, a resolver
problemas e a engajar-se em atividades que promovam o desenvolvimento
intelectual, social e fisico. Décadas de pesquisas indicam que isto funciona,
promovendo significativamente as oportunidades de vida das criangas
participantes.

O modelo curricular MEM constréi-se, através da a¢dao dos professores [e
educadores] que o integram, a formacdo democratica e o desenvolvimento
socio moral dos educandos com quem trabalham, assegurando a sua plena
participacdo na gestdo do curriculo escolar. Os docentes “convergem na
rejeicdo da pedagogia tradicional, unidos pelo compromisso de transformacao
continuada das suas praticas pedagdgicas” (Serralha, 2009, p.5). Neste ponto
de vista, as criancas sdao participantes ativas na construcdo da sua
aprendizagem, em cooperacdo com os seus educadores e professores,
participando na planificacdo e gestdo das atividades desenvolvidas. Folque
(1999) define o MEM como um modelo pedagdgico que “desafia a visdo
individualista do desenvolvimento infantil, propondo uma perspetiva social, em

gue o desenvolvimento se constréi através de praticas sociais, dentro de
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parametros historicos e culturais” (p.5). Neste sentido, e de acordo com este
modelo pedagdgico, para além de existir uma descentrag¢ao do poder por parte
do docente, a aprendizagem é realizada através da relacdo entre pares,

prevalecendo a partilha de saberes e a entreajuda. A autora refere ainda que

[...]o MEM adota uma perspetiva sociocéntrica no qual o grupo se constitui como o
lugar desafiador ideal para o desenvolvimento social, intelectual e moral das criangas.
A vida do grupo organiza-se numa experiéncia de democracia direta, ndo
representativa, onde se privilegia a comunicagdo, a negociagdo e a cooperagdo (idem,

1999, p.6).

Por conseguinte, este modelo valoriza o didlogo, em que a crianca tem o
direito de tomar decisdes, fazer escolhas, resolver os seus problemas, de ser
escutada e ser auxiliada quando precisa. Existe, assim, a partilha de
responsabilidades, a negociacdo entre a crianga e o docente, em que o
conhecimento e a aprendizagem sdo construidos em parceria, quer com
docente quer com grupo de criangas.

Segundo Folque (1999) a aprendizagem “é impulsionada mais pelo grupo do
que pelo professor [educador] ou por cada crianga individualmente” (p.6).
Folque refere ainda que esta forma de comunicacdo entre crianga-crianca e
crianca-educador/professor possibilita a construcio de uma aprendizagem
“através de processos cooperativos” (idem, 1999, p.6), em que todos
contribuem para a aprendizagem de todos.

Relativamente ao modelo Reggio Emilia, este defende que é do trabalho
colaborativo entre escola e comunidade que se alcanca uma educacao holistica
de qualidade (Oliveira-Formosinho, Lino & Niza, 2007). Procura, assim,
promover as relagdes, as interagdes e a comunicagao entre as criangas, os pais,

os professores e a comunidade em geral, onde se cré que o conhecimento surge
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através de uma construcdo pessoal e social. A crianca tem, desta forma, um
papel ativo na sua socializagdo, construida com base nas suas interagdes. A
énfase ndo é colocada na crianca individual, mas na crianca situada numa rede
de relagdes e interagdes com as outras criangas, com professor e com pais,
tendo em conta a sua prépria histéria, o seu contexto social e a sua cultural
envolvente. A pedagogia das relagbes é o elemento essencial de todo o
processo educativo, sendo essencial que todos os intervenientes percebam as
vantagens da colaboracdo para a construcdo do conhecimento e para o

desenvolvimento individual e do grupo. Segundo Lino (2007),

[...]a aprendizagem é um trabalho de grupo realizado através de projectos comuns. A
educacdo é considerada uma actividade comum, uma partilha de cultura, que se
processa através da discussao, da exploragdo e experimentagdo em torno de temas,
ou tépicos, que ddo origem a trabalhos de projecto e que sdo realizados em conjunto

por criangas e adultos. (p.102).

Portanto, “a aprendizagem processa-se de forma bilateral e reciproca entre
as criancas, professores e familias, em que todos aprendem com todos”
(Oliveira-Formosinho, Lino & Niza, 2007, p.95).

Para que se possa agir de acordo com um modelo curricular no contexto,
importa ter em atencao a organizacdao do ambiente educativo. Este apresenta
um carater basilar de todas as atividades e estratégias pedagégico-didaticas,
estando presente na organizacao de espaco, dos materiais, do grupo, do tempo
e das relacGes estabelecidas com familia e comunidade (Circular n.°
17/DSDC/DEPEB/2007). Neste seguimento, torna-se um mediador entre a
aprendizagem e a crianca (idem).

Sendo a organizacdo do espaco “um dos aspetos mais importantes para

desencadear boas aprendizagens” (Sanches, 2001, p. 76), através de dareas
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diferenciadas com diversos materiais, proporcionando multiplas situacdes
educativas, que simplificam o processo de construcdo do saber. E importante
gue a organizacao do espaco va ao encontro dos interesses e necessidades das
criangas, as atividades desenvolvidas ao longo do ano (Oliveira-Formosinho &
Andrade, 2011, p.12), ndo existindo um modelo ideal aplicidvel em todas as
instituicoes (Oliveira-Formosinho & Gambo6a, 2011). Importa salientar que a
organizacdo do espaco apresente diferenciacdo pedagogica. A diferenciacdo
pedagédgica é entendida como “o conjunto de medidas didacticas que visam
adaptar o processo de aprendizagem as diferencas importantes inter e intra-
individuais dos alunos [criancas], a fim de permitir a cada aluno [crianca] atingir
0 seu maximo na realiza¢do dos objectivos didacticos” (Corte, 1990, p. 280).
Neste sentido, é fundamental que o espaco educativo esteja organizado com
diferentes espacos, materiais, recursos, interesses e atividades, flexivel,
dinamico, personalizado e diversificado, estético, ludico, estimulante e
motivador, seguro e confortavel (Zabalza, 1998).

Outra dimensdao importante a ser referida é o tempo pedagdgico. A
organizacdo do tempo deve ter como base o bem-estar das criancas e o seu
desenvolvimento, sendo essencial que se crie uma rotina didria, tendo em vista
os interesses e necessidades das criancas, respeitando o ritmo de
desenvolvimento e de aprendizagem de cada crianga em diversas situagdes,
permitindo aprendizagens significativas (Oliveira-Formosinho, 2013).

Tendo em conta o que esta subscrito, a atividade educativa deve partir de
um processo de observacdo sistematica por parte do docente, desenvolvendo
um pensamento critico-reflexivo acerca das informacdes recolhidas (Circular
n.2 17/DSDC/DEPEB/2007), da mobilizacdo dos documentos reguladores e
orientadores da pratica, dos pilares dos modelos curriculares e do Projeto

Educativo da Instituicdo/Agrupamento.
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No processo educativo, umas das etapas fundamentais é a avaliacdo
enquanto “elemento integrante e regulador da pratica educativa” (Circular n.2
4/DSDC/DEPEB/2011, Ponto 2), percecionada numa ldgica formativa (DL n.2
241/2001, de 30 de agosto, Circular n.2 4/DSDC/DEPEB/2011). Através de uma
avaliagdo sistematica, o educador toma uma posicao reflexiva acerca da sua
acdo nos intervenientes educativos, nas criancas e no ambiente educativo.
Desta forma, o educador devera contextualizar e adequar as suas praticas,
tendo em conta os interesses e as necessidades das criancas, as suas evolugoes
quer a nivel individual e a nivel de grupo e as caracteristicas do contexto (Lopes
da Silva et al, 2016).

A avaliacdo na Educacgdo Pré-Escolar é o processo de desenvolvimento vivido
pela crianga, ao invés da contabilizagdao exclusiva de resultados e produtos
(Estrela & Novoa, 1999).

Como ja foi referido neste capitulo, é importante que haja uma ponte e uma
articulacdo entre a EPE e 0 1.2 CEB. Para que haja uma articulacdo sélida entre
estes dois niveis educativos, o educador e o professor deverao apresentar uma
continuidade e articulacdo curricular (Rolddo, 1999), cujo objetivo é a
concretizacdo sequencial de aprofundamento das aprendizagens ja
conquistadas (Lei n.2 46/1986, de 14 de outubro, Circular n.°
4/DSDC/DEPEB/2011). Quanto melhor a criancga estiver preparada para a vida
ao nivel de conhecimentos, competéncias e atitudes, mais facilitada sera essa
transicdo (idem), proporcionando mais seguranca e confianca.

E através da EPE que “se desenvolvem competéncias e destrezas, se
aprendem normas e valores, se promovem atitudes Uteis para o
desenvolvimento das criancgas, para a sua inser¢ao social, para o seu sucesso na
escola e para a sua cidadania presente e futura” (Oliveira-Formosinho, Lino e

Niza, 2007, p.9).
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3. 1.2 CicLo DO ENSINO BASICO — PERSPETIVA TEORICA

O 1.2 CEB corresponde a segunda etapa da educac¢do basica. Este tem o
papel de garantir “a descoberta e o desenvolvimento dos (...) interesses e
aptidoes [das criancas], capacidade de raciocinio, meméria e espirito critico,
criatividade, sentido moral e sensibilidade estética, promovendo a realizacdo
individual em harmonia com os valores da solidariedade social” (Lei n.2
46/1986, de 14 de outubro, artigo 7.2, alinea a)).

Uma vez que a EPE se orienta pelas OCEPE, a 12 CEB devera também guiar-
se através dos Programas e das Metas Curriculares, das diferentes dareas
curriculares. O curriculo é praticado através das matrizes curriculares e, de
acordo com a matriz do 12 CEB, as componentes curriculares sdo as areas
curriculares de Portugués e de Matematica, que dispdem de uma carga horaria
minima semanal de 7 horas, e o Estudo do Meio e as Expressdes Artisticas e
Fisico-Motoras, que dispdem de uma carga hordria minima semanal de 3 horas
(DL n.2 139/2012, de 5 de julho).

Importa salientar que o professor deve ter em conta os documentos
reguladores supracitados, de modo a implementa-los nas suas panificacdes,
estabelecendo os conteldos, os objetivos e as competéncias a serem
conseguidas pelas criancas. E de extrema importancia que o docente aproprie
as atividades as disparidades de cada crianga, de forma a mobilizar “valores,
saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos
pessoais, culturais e sociais” (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto) praticando,
neste sentido, uma diferenciacdo pedagodgica. Segundo Tomlinson & Allan

(2002, p. 14), a diferenciacado pedagdgica consiste na “prestacdo de atencao as

22



necessidades de aprendizagem de um aluno em particular, (...) em vez do
modelo mais tipico de ensinar uma turma como se todos os individuos nela
integrados tivessem caracteristicas semelhantes”. Ora, a docente-estagiaria
defende que o professor deve ter uma gestao adequada e flexivel, de modo a
que todos aos alunos possam participar de uma forma ativa no processo
aprendizagem, uma vez que “cada um tem éxito conforme as suas aptiddes,
limitando-se a escola a oferecer a cada um dos alunos as mesmas condic¢Oes de
aprendizagem” (Perrenoud, 2000, p. 24).

Importa realcar a articulagdo curricular, fundamental na planificacdo de
atividades, promovendo a articulacdo entre opcbes curriculares e
programaticas bem como os objetivos e conteldos (Torres, O’ Cadiz & Wong,
2003). Assim, a docente-estagidria procurou promover a interdisciplinaridade
nas suas planificacbes, uma vez que “o curriculo ndo deve dividir o
conhecimento em disciplinas separadas, mas que todo o conhecimento est3
interrelacionado” (idem, 2003, p. 117), possibilitando os alunos de integrarem
“diferentes conteudos, num quadro de interpretacao e significatividade mais
amplo do que o que oferece uma disciplina” (Alonso, 1998, p. 20).

Neste seguimento, a docente-estagiaria, como forma de planificar de
acordo com os interesses e necessidades das criancas, teve que ter em vista “as
aprendizagens essenciais comuns (...) o que é socialmente reconhecido como
competéncia essenciais indispensavel que o aluno deverd adquirir na escola”
(Rolddo, 1999, p. 33), articulando os diferentes conteldos das diferentes areas
curriculares (Pombo, Guimaraes & Levy, 1993).

Contrariamente a EPE, o 1.2 CEB tem como recurso o manual escolar,
componente do “curriculo apresentado” (Diogo & Vilar, 2000). Na perspetiva
da docente-estagiaria, e também socioconstrutivista, o manual deve ser visto

COMOo um recurso que permite aos alunos ter um papel investigativo (Fosnot,
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2007), tornando-os construtores ativos do seu préprio conhecimento,
orientados pelo professor (Oers, 2009).

Relativamente a utilizacdo de recursos e materiais nas planificacdes
desenvolvidas, estas deverao ser estimuladoras e motivadoras. A utilizacdo das
TIC na pratica docente sdo vistas como um recurso com grande potencialidades
no processo de ensino aprendizagem (DL n.2 240/2001, de 30 de agosto). Esta
utilizacao torna o professor pesquisador e inovador, tornando-se “mais aberto
a comunicacdo, um facilitador do processo ensino aprendizagem” (Quadro-
Flores, Escola & Peres, 2009, p. 720). As TIC, quando vistas como um
“instrumento cultural ao servico de experiéncias de aprendizagem
educacionalmente relevantes” (Amante, 2007, p.57) desenvolve competéncias
“cognitivas, comportamentais e sociais qualitativamente positivas para o
sujeito” (Damadsio, 2007, p.334). Ora, tendo em conta que este recurso
constituia um interesse dos alunos, a docente-estagiaria incluiu e integrou as
TIC, como estratégia motivadora e promotora do desenvolvimento global das
criangas, como estd evidenciado no Capitulo lll.

Denote-se que, durante a PES, a docente-estagiaria procurou-se diversificar
0s recursos e estratégias utilizadas, com o objetivo de estimular os alunos, indo
ao encontro das suas necessidades e interesses, promovendo do seu bem-estar
(Oliveira-Formosinho & Araujo, 2013).

No que diz respeito a avaliacdo, torna-se crucial que o professor avalie,
através de instrumentos adequados, “as aprendizagens dos alunos em
articulagdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacao”
e desenvolva “nos alunos habitos de auto-regulacdo da aprendizagem.” (DL n.2
241/2001 de 30 de agosto).

No 12 CEB, a avaliacdo encontra-se dividida em trés modalidades: avaliacao

diagndstica, formativa e sumativa. A primeira avaliacdo — avaliacao diagndstica
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- é realizada no comeco do ano letivo, informando o professor das dificuldades
de aprendizagem, de modo a criar estratégias adequadas para as solucionar
(Ribeiro, 1999). A segunda avaliagdo —avaliagdo formativa — apresenta-se como
continua e sistematica, aplicando-se ao longo de todo o processo de ensino e
aprendizagem. Durante esta avaliacdo, o professor recorre a diferentes
instrumentos de recolha de informacdo acerca do desenvolvimento das
aprendizagens de cada aluno (Cardinet, 1986), como fichas de trabalho, fichas
de registo, grelhas de avaliacao e fichas de consolidacdo. A terceira avaliacdo —
avaliagcdo sumativa — ocorre no final do processo de aprendizagem, avaliando
as aprendizagens conquistadas pelos alunos.

Durante a PES, a avaliagdo foi uma mais-valia para a docente-estagidria, uma
vez que foi um apoio na sua intervencao educativa, tanto nas planificacdes, nas
decisOes e na construcdo de aprendizagens.

Concluido este capitulo, onde foram expostos os pressupostos tedricos e
legais que sustentaram o decurso de formacdo da docente-estagiaria, seguir-
se-a o capitulo seguinte, onde sera citada a caraterizacdo dos contextos
educativos onde desenvolveu as suas PES bem como a metodologia de

investigacao-acao utilizada.
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CAPITULO Il. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO

E METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

“O modo como o sujeito é encarado — ndo como uma tdbua rasa moldada por acgdo
do meio mas como um sujeito dindmico, em desenvolvimento, que se move,
restrutura e recreia progressivamente o meio em que se encontra.”

(Portugal, 1992, p. 37)

As caracteristicas das criancas com quem a docente-estagiaria desenvolveu
as suas praticas, bem como a instituicdo e o meio social onde estas estdo
inseridas, revelaram-se um fator fundamental para sustentar a pratica realizada
pela docente-estagiaria.

O Educador de Infancia e o Professor tém como papel fundamental
conhecer, de forma rigorosa, as criancas com quem vao interagir, de modo a
terem competéncia para planificar e, futuramente, desenvolver uma pratica
educativa coerente, motivadora, integrada, com intencionalidade e também
adequada a cada grupo/turma e a cada crianga, visando o seu
desenvolvimento.

O presente capitulo destina-se a caracterizagdo da Instituicdo onde as
praticas pedagdgicas foram desenvolvidas, tanto na Educacdo Pré-Escolar
como no 12 CEB. Importa, ainda, referir que neste capitulo também se
procedera a caracterizacdo do grupo/turma, espacos, interacdes, rotinas e
materiais bem como as similitudes e contrastes entre os dois contextos
educativos. Finalmente desenvolver-se-a uma reflexao acerca da metodologia
de investigacdo-acdo, enquanto estratégias de formacao utilizadas em ambos

0s contextos.
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1. CONTEXTUALIZACAO DA INSTITUICAO EDUCATIVA

O centro de estagio onde a docente-estagiaria desenvolveu a sua PES situa-
se numa cidade pertencente ao distrito do Porto, & Area Metropolitana do
Porto e a Regido do Norte, com 30 984 habitantes no seu perimetro urbano. E
sede de um pequeno municipio urbano com 62,42 km? de drea. Este municipio
¢ fortemente industrializado e tem grande atividade piscatéria. Neste
seguimento, o meio onde a crianca estd inserida é considerado um elemento
essencial, pois possibilita as criancas a realizacdo de variadas aprendizagens em
distintas areas. De acordo com as OCEPE, a crianca deve relacionar-se “consigo
propria, com os outros e com o mundo” que a rodeia (Lopes da Silva at al, 2016,
p. 33), onde a comunidade se concebe “como um elemento de informagdo ou
como um meio didatico/instrumental” (Martins, 2001, p.265).

Na zona envolvente da instituicdo, encontra-se varias escolas e varios
recursos como, por exemplo, a piscina municipal. A instituicdo onde foi
desenvolvida a pratica € uma instituicdo publica de ensino, tutelada pelo
Ministério da Educacdo. O agrupamento em que a instituicdo se insere é
constituido por quatro estabelecimentos de educagdo e ensino,
geograficamente préximos. Este mesmo agrupamento estd integrado no
programa Territdrio Educativo de Intervengdo Prioritdrio 2, que visa promover
0 sucesso escolar e educativo dos alunos (DN n.2 55/2008, de 23 de outubro).
Foi homologado em 2004 e posto em pratica em 2007/2008.

Em termos de organizacdo, a instituicdo é constituida por dois edificios,
tendo o edificio principal trés pisos. No primeiro piso encontra-se dois

refeitérios — um destinado a Educacdo Pré-Escolar (EPE) e 1.2 Ciclo do Ensino
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Basico (CEB) e outro destinado aos restantes ciclos e professores/educadores,
o bufete/bar, o auditdrio e duas casas de banho.

A EPE e 0 1.2 CEB encontram-se no segundo piso. Este encontra-se equipado
com quatro salas de atividades para as criancas com idades compreendidas
entre os trés e seis anos, dezasseis salas para o 1.2 CEB (um professor por cada
sala), a secretaria, quatro instalacdes sanitdrias, individualizadoras de sexo
(sendo uma exclusiva a EPE — equipada com fralddrio e material adequado a
estatura das criancgas, outra exclusiva aos professores, outra as educadoras e
outra destinada ao resto da comunidade escolar), o PBX, um pequeno ginasio
destinado a Educacdo Fisica (destinado exclusivamente a EPE e 12 CEB), um
compartimento que tem como fungdo servir de arrumacdao de diversos
materiais, duas salas destinadas a criancas com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), uma sala dos professores/educadores, o gabinete da direcdo,
duas salas de TIC, a biblioteca, a papelaria/reprografia, um jardim interior com
uma area considerdvel (mas sem grande utilidade) e a portaria. O terceiro piso
encontra-se destinado aos 2.2 e 3.2 CEB. Os espacos exteriores sdo acessiveis a
todas as salas, com um parque infantil devidamente equipado, existindo, ainda,
um labirinto. Assim, tal como afirma Andrés (1997, p. 571) “as condigdes fisicas
[do ambiente] (...) sdo fatores que influenciam os resultados educativos”.

No que toca aos recursos humanos, em todos os ciclos de ensino, a maioria
dos professores pertence ao Quadro de Escola. Apresentam vdrios anos de
servico, usufruindo de grande experiéncia pedagégica. De acordo com a politica
da escola, sdo atribuidos os cargos de Diretor de Turma e Professores tutores
aos professores que revelem perfil no ambito das relagGes interpessoais.

Para um bom funcionamento da instituicao, é fundamental a existéncia de
uma equipa docente e ndo docente especializada. A equipa docente da EPE é

composta por quatro educadoras de infancia, uma professora de Educacao
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Musical e um professor de Educacdo Fisica, no que respeita ao 12 CEB, é
composto por dezasseis professores, um professor de Educagdao Musical, uma
professora de Inglés, um professor de Educacdo Fisica e uma professora
responsavel pelos Servicos Especializados de Apoio Educativo. Importa realcar
que estes docentes desenvolvem um trabalho em parceria, promovendo um
processo educativo colaborativo, com vista a “construir e apoiar o trabalho nos
interesses e competéncias de cada crianga” (Hohmann & Wiekart, 2007, p. 9).

Relativamente ao corpo ndo docente, a escola oferece apoio por parte de
técnicos espacializados, como duas psicdlogas, uma nutricionista, uma
animadora sociocultural, uma assistente social, técnicas operacionais, duas
educadoras sociais que comunicam com as educadoras e professores, de modo
a procurar respostas adequadas as familias e criancas (Lopes da Silva et al,
2016), profissionais de limpeza, profissionais da cozinha, profissionais do
ambito administrativo e logistico.

Salientando também que, no 12 CEB, a escola adotou um sistema de
permutas, que consiste na troca de aulas no hordrio quando os docentes tém
necessidade de se ausentar das prdticas educativas. Assim, é possivel o
cumprimento das atividades letivas previstas, mas caso nao seja possivel
realizar permutas, os alunos do 12 ciclo sdo distribuidos pelas turmas em
funcionamento na respetiva escola.

Em relacdo aos projetos, no ano de 2011, a Camara Municipal onde a
instituicdo estd inserida assume um papel positivo e relevante na elaboracao
do Projeto Educativo (PE) desenvolvido para todas as organiza¢ées educativas,
de modo a convida-las a apresentar os seus projetos educativos, tendo como
objetivo definir uma visdo estratégica, conjunta, perspetivando uma politica
educativa, coordenando todos os recursos, agentes econémicos e sociais. A

elaboracdo do PE pressupde uma reflexdo alargada acerca das praticas
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educativas municipais existentes no Concelho, e a corresponsabilizacdo e
envolvimento de todos os agentes, concebendo o “local” como um espacgo
privilegiado de desenvolvimento, numa perspetiva sistémica e ecoldgica da
Educacao.

A pratica docente na instituicdo cooperante regula-se pelos projetos
pedagégicos. Deste modo, a instituicio apresenta o Projeto Educativo de
Agrupamento (PEA) (cf. Anexo 3) que se traduz “na identidade e autonomia da
escola-comunidade educativa, [sendo] um importante documento orientador,
destinado a assegurar a coeréncia e a unidade de a¢do educativa” (Carvalho &
Diogo, 1999, p.104). Este projeto foi concebido para cinco anos letivos (2013-
2017) com a missdo de “garantir a igualdade de oportunidades de sucesso
escolar através de medidas que contribuam para resolver problemas de
integracdo escolar e dificuldades especificas de aprendizagem e socializacdo;
desenvolver nos jovens competéncias pessoais e sociais, com vista a uma
adequada integracdo e ao seu desenvolvimento social como cidad3os
responsaveis e auténomos; promover o crescimento intelectual dos alunos e
formandos em simultdneo com o seu crescimento civico e ético e, por fim,
promover as boas praticas de ensino, pugnando pela permanente atualiza¢do
e adaptacdo as exigéncias contextuais do Pais, da Unido Europeia e do Mundo.”
(PEA, 2013, pp. 4 e 5).

Todos estes objetivos foram tracados tendo em conta que o contexto
“socioecondmico evidencia grandes assimetrias, com indicadores claros de

III

debilidade econdmica e social” (PEA, 2013, pp. 8), tais como a pobreza e
exclusdo social e baixo nivel instrucional.

E apresentado também o Projeto Curricular de Agrupamento (cf. Anexo 4)
gue se articula com o PEA e constitui a matriz para a elaboracdo dos Projetos

Curriculares de Turma (PCT). Este projeto apresenta-se como o “documento
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qgue define as estratégias de desenvolvimento do curriculo, visando adequa-lo
ao contexto de cada estabelecimento (..) integrado no respetivo Projeto
Educativo” (Circular n.2 17/2007, ponto 1, p.2). Foi realizado através dos
Projetos Curriculares de Turma, adequando-os ao contexto de cada
turma/grupo.

A orientagdo curricular nacional fundamenta-se em trés niveis de
competéncias a desenvolver ao longo de todo o ensino bdasico: competéncias
gerais, competéncias transversais e competéncias essenciais.

Nas competéncias gerais, o aluno dever3, a saida do Ensino Basico, ser capaz
de: mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a
realidade e para abordar situacbes e problemas do quotidiano; usar
adequadamente linguagens de diferentes dreas do saber cultural, cientifico e
tecnoldgico para se expressar; usar corretamente a lingua portuguesa para
comunicar de forma adequada e para estruturar pensamento proprio; usar
linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situacbes do
quotidiano e para apropriacdo de informacdo; adaptar metodologias
personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas a objetivos visados;
pesquisar, selecionar e organizar informacdo para a transformar em
conhecimento mobilizavel; adotar estratégias adequadas a resolucdo de
problemas e a tomada de decisdes; realizar atividades de forma auténoma,
responsavel e criativa; cooperar com outros em tarefas e projetos comuns e
relacionar harmoniosamente o corpo com o espac¢o, numa perspetiva pessoal
e interpessoal, promotora da salde e da qualidade de vida.

As competéncias essenciais dizem respeito a cada uma das disciplinas e das
areas disciplinares.

Abordando agora o PE, este projeto considera como prioridades despertar

necessidades e expetativas nos alunos e respetivas familias em relagao ao seu
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futuro; desenvolver a consciéncia de cidadania; incentivar o saber pessoal,
através do interesse coletivo; capacitar os alunos para o respeito pela
diversidade; desenvolver o espirito critico e a autonomia em rela¢do ao uso do
saber; promover a realizacdo de aprendizagens significativas e a formacao
integral do aluno, desenvolvendo as competéncias essenciais e transversais no
ambito do desenvolvimento do Curriculo Nacional; promover o sucesso escolar
através de um ensino que assenta na diferenciacdo, adequacao e flexibilizacdo
de praticas e metodologias de ensino; prevenir o abandono e a indisciplina;
motivar o aluno para a utilizagao das tecnologias de informagao e comunicagao
como formacdes transdisciplinares; fomentar nos docentes o desenvolvimento
de um trabalho articulado e concertado de todas as areas curriculares
disciplinares e ndo disciplinares, realizadas através do PCT; envolver a
comunidade no PE.

Para a implementacdao destas prioridades educativas, devem ser
considerados os seguintes aspetos: as metodologias e atividades devem ser
diversificadas, promovendo simultaneamente varias aprendizagens
(nomeadamente através das Bibliotecas, de atividades de substituicdo e
apoios); os alunos devem participar nas atividades e problemas da Escola,
conseguindo-se desta forma a sua integracao efetiva na comunidade educativa;
a educacgado para a cidadania, como desenvolvimento de uma consciéncia civica,
deve permitir a interiorizacdo das elementares regras sociais, com relevancia
para a abordagem dos temas de educacdao ambiental e educacdo para a saude;
a utilizacdo das tecnologias da comunicacdo e informacdo deve permitir ao
alunos adquirir saberes imprescindiveis na atual sociedade; os
Pais/Encarregados de Educacdo (EE) devem acompanhar e participar na vida
escolar dos seus educandos e ser corresponsabilizados pelo sucesso da sua

aprendizagem.
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O Agrupamento oferece aos seus alunos atividades que lhes permitem
ocupar os tempos nao-letivos, e contribuir, simultaneamente, para um maior
desenvolvimento das suas capacidades. Estas atividades de natureza cultural,
ludica/desportiva fazem parte do Plano Anual de Atividades (PAA). Podem
enumerar-se as seguintes: Programas de Tutoria; Atividades de Apoio ao
Estudo no 12 Ciclo; Desporto Escolar; Corta-mato, jogos desportivos escolares,
surf e bodyboard; Torneios Interturmas; Visitas de Estudo; Exposi¢bes de
Trabalhos; Feiras do Livro; Diversas atividades no ambito de cada disciplina;
Grupo de Intervencgdo para o Sucesso; Clube de Jogos (Matematica); Aprender
com a Informatica; Plano de Acdo da Matematica; Plano Nacional de Leitura;
Plano Nacional do Ensino da Matematica e Ciéncias Experimentais; Projeto de
Astronomia; Atividades de Animacdo da Biblioteca; Cube Europeu; Projeto
RIOS; Projeto de Promocao e Educacdo para a Saude e Sexualidade; Projetos
dinamizados pelas Animadoras Socioculturais UEAM (Unidade Educativa de
Apoio a Multideficiéncia.

Para a avaliacdo das aprendizagens, aplica-se a legislagdo em vigor, referida
na introducdo, que regulamenta a aprendizagem dos alunos do Ensino Basico.
Os critérios de avaliacdao para as areas curriculares disciplinares sao definidos
em Conselhos Anuais, Departamento Curricular e/ou Grupo Disciplinar, e
ratificados em Conselho Pedagdgico, constantes do PAA.

A avaliacdo nas areas curriculares ndo disciplinares é expressa numa mencgao
qualitativa de Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem, que deve, sempre que se
considere relevante, ser acompanhada de uma apreciacao descritiva sobre a
evolucdo do aluno. Os parametros a avaliar sdo os que constam da Ficha
Informativa entregue aos Pais/EE no final de cada periodo letivo.

O processo de avaliacio deve contemplar modalidades de carater

globalizante, interdisciplinar e transdisciplinar, de acordo com a utilizacado de
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conhecimentos de varias areas curriculares. Deve ainda contemplar a aquisicao
de competéncias transversais, nomeadamente a autonomia, capacidade de
organizacdo, dominio da lingua portuguesa e dominio das tecnologias de
informacdo e comunicacdo. Foram aprovados e divulgados os seguintes
critérios gerais:

— Educacdo Pré-Escolar:

A avaliacdo das criangas na EPE é continua e tem um carater formativo,
devendo ser registada de forma estruturada e integrar o processo individual da
crianga; No processo individual da crianga deve constar um documento interno
gue contenha a informacdo relativa as competéncias, discriminando todos os
conteudos ministrados; Sempre que solicitado pelo EE, as informag&es sobre a
avaliagdo estardo disponiveis.

— 1.2 Ciclo do Ensino Basico:

A avaliacdo dos alunos é essencialmente formativa e assume um carater
continuo e sistematico; A avaliacdo sumativa dos alunos ocorre no final de cada
periodo letivo e traduz-se na informacdo sobre o seu desenvolvimento das
aprendizagens e competéncias definidas para cada area curricular e ndo
curricular; A avaliagdo das areas curriculares é feita em documento préprio
para o efeito, no qual o professor titular de turma regista uma avaliacdo
descritiva/qualitativa, usando a seguinte terminologia de Insuficiente,
Suficiente, Bom e Muito Bom; Nas dareas curriculares ndo disciplinares, usa-se
uma avaliacdo descritiva/qualitativa e a terminologia de Ndo Satisfaz, Satisfaz
e Satisfaz Bem.

Para além do PE e do PC o CNM dispGe, ainda, do Regulamento Interno que
é um “documento juridico-administrativo, elaborado pela Comunidade
Educativa, que com caracter estavel e normativo contém as regras ou

preconceitos (...) que regulam a organizacdo interna do centro” (Costa, 1992,

34



p.31) e o PAA que corresponde a “concretizacdo operativa anual do projeto
educativo” (idem, p.27), o que leva a que haja congruéncia entre as atividades
realizadas e dinamizadas pela instituicdo e os principios pedagdgicos e
educativos em que assenta.

A Autarquia tem como objetivo a implementacao de projetos pedagdgicos
gue exponenciem o papel e a acdo das escolas, ampliando a sua intervengao
através de estratégias de prevencdao e promogao. Neste ambito, destacam-se
alguns projetos, como o Projeto “A Ler Vamos...”. Este projeto é Unico em
Portugal, congregando a articulacao entre educadores, EE, criancas, psicologos
e professores titulares de turma numa iniciativa a promocgao da leitura e da
escrita como alicerce para uma aprendizagem de sucesso. O projeto consiste
na avaliacdo de todas as criancas de 4 anos (com autorizacdo dos EE) a
frequentar a EPE na rede publica e IPSS's do Concelho e, subsequentemente,
na implementacdo de uma intervencdao semanal de promog¢ao da literacia
emergente com as criancas, em pequenos (Técnicas de Psicologia) e grandes
grupos (Educadores). Engloba ainda a realizacdo de 31 sessdes diretas com as
criancas ao longo de dois anos letivos, complementada com a realizacdo de
reunides com os educadores, oficinas de formacdo acreditada pelo Conselho
Cientifico Pedagdgico para a Formacdo Continua (CCPFC), para educadores de
infancia e reunides com os EE, em hordrio pds-laboral, que permitem a
divulgacdo, discussdo e treino relativos a aplicacdo de estratégias facilitadoras
do desenvolvimento de competéncias de literacia emergente e de motivacao
leitora.

Destaca-se também o projeto “Regime da Fruta Escolar parao 1.2 CEB e a
EPE”. Em 2009, a Unido Europeia lancou uma proposta a todos os estados-
membros para a implementacdo do Regime de Fruta Escolar (RFE). Trata-se de

um programa escolar que prevé a distribuicdo gratuita de frutas e horticolas
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nas escolas publicas do 12 CEB, e a aplicacdo de medidas que garantam a
eficacia desse programa. O municipio integrou este programa escolar na
politica educativa do Concelho e assegurou a sua implementacdo, desde o ano
pioneiro (ano letivo 2009/2010), introduzindo algumas inovagdes que tornam
o RFE singular no contexto nacional. Para além do que esta estipulado no
Regulamento do RFE, o municipio decidiu alargar este programa aos Jardins de
Infancia da rede publica, permitindo melhorar a oferta alimentar num maior
numero de estabelecimentos de educagao e ensino e ampliar o publico-alvo
desta iniciativa, intervindo em criangas com idades ainda mais precoces.

Por fim, o municipio, através das medidas de acompanhamento previstas no
RFE, criou uma mascote para o programa — “O Frutinhas” — bem como a
distribuicdo da sua caderneta, alusiva a tematica dos hortofruticolas, e dos
respetivos cromos, as criangas. Procura-se promover o interesse das criangas
pelos alimentos saudaveis e estimular o seu consumo. Todas estas iniciativas
adotadas no ambito do RFE foram consideradas boas praticas por parte do
Ministério da Educacao.

A Educacdo tem vindo a assumir uma posicdo de relevo no contexto
nacional, reconhecendo-se o seu potencial enquanto instrumento promotor da
igualdade de oportunidades e da valorizacdo pessoal e social. As Autarquias
tém tido o papel principal em matéria de acesso e sucesso educativo, através
da construcdo de centros escolares modernos, do desenvolvimento de projetos
pedagdgicos ou do apoio direto as escolas.

A analise do meio em que a instituicdo estd inserida é essencial na medida
em que a crianca estd em constante “desenvolvimento, que se move,
reestrutura e recria progressivamente o meio em que se encontra” (Portugal,
1992, p.37) e, por sua vez, “o ambiente também exerce a sua influéncia no

desenvolvimento do sujeito” (idem), num processo de mutua interacdo e
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reciprocidade constante. O estudo do meio envolvente é fundamental, na
medida em que “a abordagem sistémica e ecoldgica constitui uma perspetiva
de compreensdo da realidade que permite adequar, de forma dinamica, o
contexto educativo institucional as caracteristicas e necessidades das criangas”

(Lopes da Silva et al, 2016, p.22) tanto da EPE como do 1.2 CEB.

2. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO DA EDUCACAO

PRE-ESCOLAR NO CONTEXTO

A caracterizacdo do grupo de criancas acontece através da observagdo e
reflexdo pessoal, paralelamente realizada com didlogos e reflexdes constantes
com o par pedagégico e a educadora cooperante, bem como através da
consulta dos processos individuais de cada crianca.

O grupo era constituido por 23 criancgas, 10 do sexo feminino e 13 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos, nenhuma
delas com NEE.

Uma vez que a EPE deve considerar os diferentes meios em que as criangas
se inserem de modo a “adequar, de forma dinamica, o contexto educativo
institucional as caracteristicas e necessidades das criancas” (Lopes da Silva et
al, 2016, p.24), torna-se fulcral referenciar algumas caracteristicas. Deste
modo, as criancas do grupo tém residéncia no concelho do Porto. Oriundas de
familias de classe média e média baixa, algumas criangas ndo convivem com a
figura materna nem com a paterna. A grande maioria do grupo tinha um ou

mais irmaos.
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Ao analisar as informagdes/processos acerca dos EE, pode-se verificar que
as idades variavam entre os 23 e os 43 anos, sendo que, mais de metade dos
pais possui 0 92 ano de escolaridade.

Apesar de a educadora realizar atendimento aos EE, desde que marcado
previamente e todos os dias via telefone, de modo a ndo prejudicar as rotinas
da sala, a participacdo dos EE na vida escolar dos seus filhos é bastante
carenciada. Por conseguinte, a relacdo entre a instituicdo e a familia nao
contribui para o desenvolvimento sustentado, equilibrado e integrado da
crianga. Nao existe troca de opinides com os pais que permite um melhor
conhecimento da crianca e de outros contextos que influenciam a sua
educacdo: familia e comunidade (Lopes da Silva et al, 2016).

Do mesmo modo, nos momentos de chegada e saida das criangas existe um
raro relacionamento/didlogo com a educadora, sendo este realizado muitas
vezes pela assistente operacional. Porém, a participacdao mais ativa do EE seria
fundamental pois “a comunicacdo com os pais através de trocas informais e de
reunides sao ocasides de conhecer as suas expectativas educativas, de os
esclarecer sobre o processo educativo a desenvolver com o grupo e de ouvir as
suas sugestdes” (idem, 2016, p.19).

Apesar do que foi referido, as familias sdo convidadas a participar em
diversas atividades especificas, como os dias da mae e do pai, as festas de natal
e final de ano.

Falando agora dos espacos e da sua organizacdo, considera-se que
constituem um aspeto importante no Jardim de Infancia, uma vez que “a forma
como estdo dispostos condicionam, em grande medida, o que as criangas
podem fazer e aprender” (Lopes da Silva et al, 2016, p.37). Neste sentido, a sala
de atividades apresentava diversas areas de jogo (cantinhos) como o Cantinho

da Expressao Plastica, o Cantinho da Garagem, o Cantinho da Biblioteca, o
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Cantinho do Computador, o Cantinho da Casinha, o Cantinho das Ciéncias, o
Cantinho da Biblioteca, o Cantinho das Construgdes e o Cantinho dos Jogos. O
Cantinho da Casinha contém varios méveis, como cama, cozinha, guarda-
roupa, mesa, cadeiras e bonecos. Neste sentido, é possivel a crianca brincar
com materiais domésticos presentes no seu quotidiano.

No Cantinho da Biblioteca, que “deverd ser um local acolhedor onde as
criangas possam facilmente encontrar e apreciar livros de figuras” (Post &
Hohmann, 2011, p.148), existe uma grande diversidade de livros. O Cantinho
da Expressdao Plastica esta equipado com um cavalete, permitindo que as
criancas desenvolvam a motricidade fina e diferentes técnicas de expressao, e
também com folhas de papel de diversos tipos e formas, lapis de cor, lapis de
cera, tintas e diversos pincéis.

O Cantinho da Garagem estd equipado com uma pequena infraestrutura
feita de madeira, fazendo lembrar um parque de estacionamento de um centro
comercial, com diversos andares e rampas. Contém varios carros e um tapete
com uma pista. Os jogos existentes passam por puzzles e também por blocos
de construcdo. No Cantinho dos Jogos estd presente também um caixa com
diversos animais.

Segundo Zabalza (1998, p. 50), “a educacdo de infancia possui caracteristicas
muito particulares no que se refere a organizacdo dos espacos: precisa de
espacos amplos, bem diferenciados, de facil acesso e especializados”. Neste
sentido, a sala de atividades é bastante ampla, possibilitando que as criangas
se movimentem sem limitagdes. Apresenta-se também bastante iluminada por
luz natural, apesar de a sala s6 apresentar janelas numa parede. As paredes sdo
de cor branca, revestidas com um material idéntico a cortica, de modo a
permitir a exposicao dos trabalhos realizados pelas criangas. Dentro da sala de

atividades existe um espaco com cabides (um cabide por crianga) para que
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estas possam guardar as suas mochilas e pendurar o seu vestudrio, uma banca
com um lavatério, diversos armdrios que possibilitam a arrumagdo dos
materiais, uma secretaria com um computador, um quadro branco de escrita a
marcadores e também um projetor.

No espaco exterior, as criangas usufruem dos espacgos ja mencionados, que
demonstram uma diversidade de oportunidades educativas como o refeitdrio,
o ginasio, o recreio e as casas de banho.

A organizacdo do tempo é um ponto importante a considerar na
caracterizacdo do ambiente educativo, uma vez que “a previsibilidade da
sequéncia dos tempos da rotina contribui para a seguranca e independéncia da
crianga” (Oliveira-Formosinho, Lino & Niza, 2007, p.70). Quando chegavam a
sala de atividades, as criancas retiravam o seu cartdo de identificacdo (cartao
da escola) e colocavam-no dentro de uma caixa, de modo a ser mais facil para
a educadora passa-lo no sistema de senhas no refeitério, para verificar se
tinham refeicdo paga ou ndo. Seguidamente, colocavam a sua mochila no
respetivo cabide, vestiam a bata e sentavam-se no tapete. Era cantada a Cangao
dos Bons Dias e, posteriormente, a mudanca do Quadro do Tempo. Este quadro
consistia em as criangas saberem qual o dia da semana, o dia do més, o ano e
o estado do tempo. Posto isto, as criancas partiam para a realizacdo de
atividades orientadas e/ou espontaneas. Depois disso, as crianc¢as efetuavam a
sua higiene pessoal e lanchavam. Terminado o lanche, iniciava-se novamente
as atividades de jogo espontaneo até a hora do almoco. Ja no refeitério, as
criangcas eram sentadas aleatoriamente na mesa destinada a sala em questao,
ndo havendo lugares fixos. A duracdo da refeicdo das criancas é bastante
morosa, uma vez que “do mesmo modo que explora[m] materiais durante o
resto do dia, (...) [as criancas utilizam] a hora da refeicdo para resolver

problemas, explorar e desenvolver competéncias fisicas” (Post & Hohmann,
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2011, p.221). Apds o almogo, havia um momento de higiene pessoal e, até as
13h30, algumas criangas dormiam a sesta e outras visualizavam um filme a sua
escolha.

Na parte da tarde, seguiam-se as atividades de jogo espontaneo dentro e/ou
fora da sala de atividades. Apds estas atividades, seguia-se 0 momento de
higiene pessoal e também o lanche da tarde. Posto isto, havia novamente um
momento de atividades de jogo espontaneo até a hora de saida.

E importante salientar que existiam criancas que saiam antes das 15h30 e
outras sé saiam por volta das 17h30, ficando este aspeto a cargo da técnica
operacional.

O grupo de criangas em questdao demonstra uma grande heterogeneidade
relativamente ao seu desenvolvimento, ao nivel linguistico e, principalmente,
de autonomia. Dado que na sala estdo presentes criancas com idades
compreendias entre os 3 e 0s 6 anos de idade, as diferencas sdao bastante
evidentes.

No seguimento da ideia acima descrita, as criangas com 5 e 6 anos de idade
apresentavam um vocabulario bastante diversificado (Mt, D, St, A, R, Ct, T, MP,
Mk, M, MS, M, Di, RJ) enquanto outras ainda apresentavamum vocabuldrio com
alguma dificuldade de diccdo, o que dificultava a compreensdo, quer no
restante grupo, quer nos adultos (Mtm, RA, Mic, MM, S|, K, B).

Uma situacdo também observada no contexto remete para as interagdes
entre as criancas do grupo. Segundo Post & Hohmann (2011, p.89), “as criancgas
(...) vdo ganhando um sentido de si e comegcam a reclamar as coisas como sendo
“Minhas!”, fazendo com que se envolvessem em conflitos sociais que as
levaram a bater e, como consequéncia, ao choro. Como modo de resolucao,
eram criados didlogos entre as criancas envolvidas no conflito e o adulto, que

terminavam com um pedido de desculpas. De acordo com Hohmann & Weikart,
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(2011, p.618), a mediagdo dos conflitos por parte do educador ndo se revela
uma tarefa facil, todavia é fundamental que as criangas consigam resolver
conflitos de forma eficiente e “com o tempo e a repeticdo de experiéncias
positivas, quer criancas, quer adultos, virdo a poder apoiar-se neste processo
partilhado”. Tal como afirmam os mesmos autores (2011, p. 89), de um modo
calmo os educadores “abordam as criancas envolvidas no conflito, param as
acdes que magoam, reconhecem os sentimentos das criangas, recolhem
informacdo, envolvem as criangas na descricdo do problema e na procura de
uma solucdo e oferecem uma continuidade para esse apoio”.

Remetendo agora para a relacdo crianca-adulto no contexto, podemos
caracteriza-la como afetiva, uma vez que as criangas recorriam ao adulto para
pedir ajuda em diversas situacbes e também para partilhar algo.

A identificacdo das necessidades foi fundamental para caracterizar o grupo.
Neste sentido, foi possivel percecionar que algumas criangas necessitavam de
ser estimuladas lexicalmente, com vista a uma comunicacdo oral mais clara,
tendo sido um aspeto considerado ao longo da PES.

O “conhecimento da crianca e da sua evolucdo constitui o fundamento da
diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe e é capaz de fazer para
alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades” (Lopes da
Silva et al, 1997, p. 25). Deste modo, a observacdo e as reflexdes foram
fundamentais para que a docente-estagidria se sentisse capaz de
planificar/desenvolver/realizar  atividades significativas, integradas e
integradoras de todas e cada uma das criancas, contribuindo para o seu

desenvolvimento.
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3. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO DO 1.2 CiCLO

Do ENSINO BASICO NO CONTEXTO

No que diz respeito ao contexto onde decorreu a PES no 1.2 CEB, importa
também caraterizar o seu ambiente educativo, como a sala de aulas, as suas
condicdes fisicas, a organiza¢do da turma, a gestdao do tempo curricular, bem
como as interagdes dos intervenientes no processo educativo. Deste modo,
relativamente a turma do 2.2 ano de escolaridade, esta era constituida por 25
alunos, 8 raparigas e 17 rapazes, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 9
anos.

Apesar de os alunos apresentarem carateristicas distintas no que toca aos
seus interesses, necessidades, estilos e ritmos de aprendizagem, observavam-
se igualmente aspetos comuns ao grupo, relativamente ao seu
desenvolvimento cognitivo e psicossocial. Assim, no que toca as interacdes,
observou-se que, na generalidade, os alunos interagiam facilmente uns com os
outros e com o professor. Embora os alunos demonstrassem empatia pelos
sentimentos dos outros, alguns revelavam comportamentos egocéntricos,
demonstrando ainda alguma dificuldade em compreender diferentes pontos
de vista, em partilhar espacos e materiais, em esperar pela sua vez e em ouvir
0 outro, o que, por vezes, gerava conflitos entre os alunos.

Os grupos de pares tendiam a ser do mesmo sexo e, normalmente, rapazes
e raparigas tinham interesses um pouco diferentes no que diz respeito as
brincadeiras e jogos. Apesar de as criangas ja serem capazes de distinguir
fantasia de realidade, ainda tinham prazer em fantasiar. Ao longo do periodo

da prética pedagdgica, foi possivel observar que a turma, na sua maioria,

43



participou nas atividades propostas, demonstrando motivacdo para aprender.
Assim, no que se refere as aprendizagens, embora se verificassem diferencas
de ritmo e de desempenho entre os alunos, ao nivel das diferentes areas
curriculares, também se verificaram interesses e necessidades comuns. Deste
modo, em relagdo ao Portugués, a turma revelava grande interesse pela
audicdo de histdrias mas tinha dificuldade na sua compreensao.

Quanto a Matematica, a turma evidenciava grande interesse na resolugao
de situacGes problematicas. No que respeita a area de Estudo do Meio, era
notoriamente a drea que a turma mais gostava de abordar, demonstrando um
grande envolvimento e interesse nos assuntos abordados. Em relacdo as
ExpressOes Artisticas e Fisico-Motoras, a turma demonstrava maior interesse
pela pintura e por atividades que envolviam jogos e danc¢a. Com o objetivo de
fortalecer as aprendizagens, alguns alunos recebiam apoio pedagégico, dado
por uma professora de apoio educativo da escola, nas areas onde
demonstrassem maiores dificuldades, nomeadamente na area do Portugués.

Segundo Papalia, Olds & Feldman (2001), a cultura, o estatuto
socioecondmico dos pais e a estrutura familiar poderao ter influéncia na forma
como 0s pais motivam as crian¢as para a aprendizagem. Para conhecer e
compreender o contexto familiar de cada aluno da turma, foram analisadas as
suas fichas individuais. Deste modo, através dos dados recolhidos, averiguou-
se que a maior parte dos alunos vivia em agregados familiares constituidos pelo
pai, mde e irmaos. No que toca as carateristicas das familias em termos de
idade, verificou-se que as maes se situavam numa faixa etaria compreendida
entre os 25 e 0s 40 anos e que a idade dos pais se situava na faixa etaria dos 25
aos 47 anos. No que diz respeito ao nivel de escolaridade dos pais, os dados
recolhidos evidenciavam habilitacdes académicas variadas, tanto ao nivel do

ensino basico, como secundario e superior. Quanto a situagao profissional, foi
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possivel identificar situacbes de desemprego em alguns dos agregados
familiares, bem como profissGes variadas. De acordo com Sprinthall &
Sprinthall (1993, p.5) “o desenvolvimento pessoal e emocional dos seis aos
doze anos ocorre em larga escala na escola”, de modo que “o professor do 1.2
ciclo tem um efeito marcante no desenvolvimento pessoal e em especial na
motivacdo para a competéncia dos alunos” (idem). Nesse sentido, a equipa
educativa, constituida pelo Professor Titular Cooperante e pelas diade de
docentes-estagiarias, procurava fomentar o desenvolvimento de relacGes
positivas na sala de aula e a predisposi¢ao dos alunos para as aprendizagens,
incentivando-os no desenvolvimento da sua autonomia e na construcdo dos
saberes, bem como na resolucdo de conflitos, gerando assim um clima de
aprendizagem acolhedor e enriquecedor, através da criacdo de experiéncias
motivadoras e significativas (Sanches, 2001). A interacdo com os alunos da
turma alargava-se ainda aos outros elementos da comunidade educativa —
Professores das AEC, Auxiliares de Agdo Educativa e Professora de Apoio
Educativo. Deste modo, as intera¢des destes elementos com os alunos também
interferiam nos processos de ensino e de aprendizagem da turma, na medida
em que estes varios intervenientes partilhavam informacdo relevante acerca
das necessidades e interesses da turma, o que permitia ainda ao professor e as
docentes-estagiarias planificar e avaliar a acdo educativa, de forma adequada
ao desenvolvimento de aprendizagens integradas. Como refere Sanches (2001),
a cooperacao dos professores permite o trabalho em equipa, a troca de
experiéncias, saberes e preocupacgdes, de forma a encontrar as respostas mais
adequadas a uma atuacdo mais integrada e integradora. Nesse sentido, o
trabalho desenvolvido na sala pelos trés intervenientes foi realizado em
colaboracdo, articulacdo e partilha de ideias, numa atitude problematizadora

das teorias e das praticas. Para além das intera¢Ges da equipa educativa da sala,
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ha que considerar igualmente as interacdes da restante equipa educativa a
lecionar junto de outras turmas de 2.2 ano, uma vez que também eram
responsaveis pela construcao do PAA para este nivel de ensino. Esta equipa
realizava reunides trimestralmente, nas quais as docentes-estagidrias também
participavam, de forma a refletir acerca dos processos e resultados de
aprendizagem dos alunos. No sentido de ativar outros recursos existentes na
comunidade, por forma a enriquecer o desenvolvimento do curriculo, a
interacdo da equipa educativa também se alargava as familias e a outros
parceiros educativos. Uma vez que “este primeiro ano de educagao formal
oferece uma janela de oportunidades para os pais e professores ajudarem as
criancas a formar bons habitos de aprendizagem (Papalia, Olds & Feldman,
2011, p.447), procurava-se manter uma relagao préxima com os pais e
encarregados de educacdo, o que passava pela comunicacdo regular, através
de e-mails e reunides, onde Ihes era dado a conhecer o trabalho que estava a
ser desenvolvido com a turma, os resultados das avaliacGes das aprendizagens
sendo, ainda, solicitado aos pais que partilhassem as suas expectativas.
Sabendo que as interacdes da familia e da escola influenciam todos os
aspetos do desenvolvimento da crianca (Papalia, Olds & Feldman, 2011), com
0 objetivo de promover um maior envolvimento das familias na vida escolar da
turma, foi desenvolvido pelo par de docentes-estagiarias, em colaboragdao com
o professor titular cooperante e com a equipa da Biblioteca da Escola, o projeto
“Quinta com Histérias”, o qual tinha o propdsito de fomentar nas criangas um
maior contacto com os livros, motivando-as para a leitura. Quanto a
colaboracdo com outros membros da comunidade, destaca-se a realizacdo de
atividades de culindria, em parceria com a Camara Municipal, com o objetivo
de promover junto das criancas habitos alimentares saudaveis, e a festa de

Natal organizada pela Junta de Freguesia.
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Para além do ambiente de interacdo de relacionamento humano, foi
necessario ter em conta a organiza¢do do espaco fisico da sala de aulas, ja que
também este influencia o0 modo como decorre o ensino e a aprendizagem
(Ferreira & Santos, 2000). Assim, relativamente a sala onde decorriam grande
parte das atividades letivas, esta apresentava uma dimensao aceitavel para o
numero de alunos da turma, e o mobilidrio que a compunha era novo e
adaptado a altura das criangas. A sala estava apetrechada com armarios
espacosos para guardar os materiais e nas paredes podiam ser afixados
trabalhos dos alunos e/ou outro tipo de informagdo. Em termos de recursos
pedagdgicos, a sala estava equipada com um computador com rdpida ligacdo a
internet; um projetor; colunas com boa qualidade de som; um quadro branco
com propriedades magnéticas; manuais digitais e outros materiais de apoio ao
aluno. De acordo com Whelddall e Gllyn (1989, citado por Ferreira & Santos,
2000), “a posicdo espacial dos alunos na sala de aula é uma das varidveis
ecoldgicas que exerce maior influéncia no comportamento dos alunos e do
professor (p. 44)”. Nesse sentido, a planificacdo, gestdo e organizacdo do
espaco da sala de aula, era outro aspeto a ter em consideracao pelo professor
e pelas docentes-estagidrias, de modo a adequar as situa¢des de aprendizagem
aos objetivos das aulas. Assim, sempre que eram realizadas tarefas em
pequenos grupos, a disposicao das mesas era alterada de modo a possibilitar
uma interacdo mais préxima entre os alunos. Contudo, em situa¢des nas quais
os alunos tinham que focar mais a sua atencdo no professor/docentes-
estagidrias, ou na informacdo que era escrita ou projetada no quadro, a
disposicdo das mesas em filas e colunas era mais adequada (Arends, 2008). Esta
disposicdo permitia igualmente uma menor distracdo dos alunos, na medida

em que proporcionava um menor numero de interagdes entre eles, o que
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facilitava a gestdo dos comportamentos do grupo, tanto por parte do professor
como das docentes-estagiarias.

Quanto a disposicdo dos alunos pela sala, esta também nao era fixa, e ia
sendo gerida consoante as necessidades de aprendizagem da turma. Deste
modo, os alunos que evidenciavam maiores dificuldades de concentragao, ou
gue apresentassem ritmos de aprendizagem muito desfasados do resto da
turma, ocupavam os lugares mais a frente, de modo a que a sua atencao e as
suas dificuldades fossem mais facilmente monitorizadas pelo
professor/docentes-estagiarias.

Finalmente, a organizacdo do tempo letivo para o desenvolvimento
curricular das areas disciplinares, de frequéncia obrigatéria previstas no 1.2
CEB, era da responsabilidade do professor titular, que exercia a sua atividade
letiva de 25 horas semanais, em regime de monodocéncia. Esta atividade letiva
compreendia 5 horas diarias, as quais eram distribuidas de modo flexivel pelas
areas de Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e Expressdes. Estas
areas eram desenvolvidas em articulagdo entre si e o tempo dedicado a cada
uma delas era organizado de acordo com as necessidades e interesses dos

alunos.

4 .SIMILITUDES E CONTRASTES ENTRE 0OS DoIS CONTEXTOS

EDUCATIVOS

Apds a caraterizacdo dos contextos de pratica pedagdgica nos dois niveis
educativos, torna-se fundamental refletir acerca das suas similitudes e

contrastes.
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Considera-se que, apesar de o educador e o professor apresentarem
metodologias pedagdgicas distintas, ambos tém como objetivo de ajudar “as
criangas a crescer harmoniosamente, a serem cidaddos responsaveis, a terem
igualdade de oportunidades na sociedade em que estdo inseridos e a
aprenderem a ser felizes” (Serra, 2004, p. 14).

Relativamente as similitudes evidenciadas nos dois contextos educativos, a
docente-estagiaria pode constatar que, no que concerne aos materiais, estes
eram diversificados e adequados aos interesses e necessidades do
grupo/turma. Estes contribuiram para a qualidade do processo de ensino e
aprendizagem, permitindo que as criancas fossem estimuladas e,
consequentemente, desenvolvessem aprendizagens significativas.

Outra similitude evidenciada remete-se para relagdao familia-escola. A
docente-estagidria verificou que, tanto a educadora como o professor
apresentavam uma relagdo proxima com os EE, mantendo-os a par de todas as
atividades e problemas que incluissem os seus educandos. Porém, foi explicito
gue as familias na EPE se mostravam mais envolvidas e participativas, estando
presentes em diversas atividades, ao contrario das familias do 1.2 CEB, cuja
participacao nao era tao ativa.

Relativamente aos contrastes evidenciados, estes passam pela organizacado
do espaco. Na EPE, a sala de atividades encontrava-se dividida em diferentes
areas de interesse, apresentava mesas redondas e ndo existiam lugares
estipulados, ficando essa escolha ao critério das criangas. Estas podiam circular
livremente pela sala de atividades, explorando jogos e partilhando
brincadeiras. Tinham também a possibilidade de escolher a mesa onde se
sentar. Ja no 1.2 CEB, a sala mantinha uma disposicdo de mesas em filas, onde
os alunos ndo tinham disponibilidade de escolha, uma vez que os lugares eram

estabelecidos previamente. Note-se que se pode afirmar que, embora as duas
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salas estivessem organizadas de forma diferenciada, a gestdo do espaco
possibilitou as criangas envolverem-se ativamente no processo de ensino e
aprendizagem, construindo o préprio conhecimento.

Outro contraste evidenciado remete-se para a gestdo curricular. A EPE guia-
se através das OCEPE, permitindo uma gestao flexivel, uma vez que nao existem
metas e resultados a ser alcancados pelas criancas. Contrariamente, o 1.2 CEB
guia-se através de metas de aprendizagem e programas, existindo assim um
curriculo prescritivo.

A rotina também se evidenciou como um fator contrastante. Na EPE, ao
longo do dia, as criancas participavam em atividades planificadas, mas também
usufruiam de momentos de exploracgao livre e brincadeiras nas diferentes areas
de interesse. No 1.2 CEB, as atividades letivas ocupavam a maior parte do dia.

Relativamente as interacgdes, evidencia-se diferencas em ambos os niveis
educativos. Na EPE, prevalece a relagdo crianga-crianca e adulto-crianga
enquanto que no 1.2 CEB se favorece a relagao adulto-crianga.

Ao longo da PES, a docente-estagidria tentou praticar uma aproximacgao a
metodologia de investigacdo-acdo. Assim, no ponto seguinte, estard

evidenciada essa metodologia.

5.METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Ao longo do periodo de estdgio, a docente-estagidria procurou suportar o
seu processo de aprendizagem profissional através da utilizacdo de uma
metodologia influenciada pelas diretrizes da investigacdo-acao.

Define-se metodologia de investigacdo-acdo como “um processo dinamico,

interactivo e aberto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 82) e “se relaciona com os
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problemas préticos quotidianos vivenciados” (Elliott, 2000, p. 24). E
caracterizada por centrar a crianga na acao educativa, na escuta da sua voz,
tendo em conta os seus interesses e necessidades.

Neste seguimento, tanto o educador como o professor, devem assumir um
papel de investigadores da sua pratica, de modo critico e reflexivo, de forma a
pesquisar e a desenvolver diversas formas de aprendizagem, de experimentar
e permitir aperfeicoamentos na pratica pedagdgica. Importa salientar que o
trabalho colaborativo torna-se fundamental nesta metodologia, uma vez que é
possivel a partilha de experiéncias e conhecimentos, com o objetivo de
melhorar a sua pratica educativa. Neste sentido, o trabalho realizado em triade
em ambos os niveis de ensino baseou-se na reflexdao, permitindo a planificacao
de atividades ricas e sustentadas. Segundo Alarcdo & Canha (2013, p. 46),
“colaborar é, assim, um instrumento que serve o desenvolvimento (...) das
pessoas e das atividades em que elas se envolvem e, presumivelmente,
também das instituicdes em que se inserem”.

A metodologia de investigacao-acao é desenvolvida faseadamente através
de processos - observacao, planificacdo, acao, avaliacdo e reflexdo - visto que
“fazer investigacdo-acdo implica planear, atuar, observar e refletir” (Coutinho,
C., Sousa, A,, Dias, A., Bessa, F., Ferreira, M. & Vieira, S., 2009, p. 363).

A primeira fase — a observagdo — permite ao profissional de educacao “o
conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87). E uma etapa
fundamental na medida em que, por ser “um elemento basico para uma boa
avaliacdo e, ao mesmo tempo, um passo indispensavel para um diagnédstico
bem fundamentado” (Tavares & Alarcdo, 2005, p, 188), permite a obtencdo de
informacBes necessarias, nomeadamente sobre o ambiente educativo, o

contexto, os interesses, necessidades e competéncias das criancas, e permite
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também o docente de observar o que esta “faz sozinha, o que faz apoiada, o
que lhe desperta interesse e sustém a sua atengao, o que ambiciona fazer,
aquilo de que gosta e aquilo de que ndo gosta” (Oliveira- Formosinho, 2013, p.
77).

A segunda fase - a planificacdo — permite ao docente de elaborar atividades
a partir das necessidades, interesses e aprendizagens evidenciadas nas
criangas, utilizando multiplas estratégias que se adequam ao contexto.
Segundo Diogo (2010, p. 65), o processo de planificacdo passa por diversas
fases: “a avaliacdo das necessidades; andlise da situacdo e estabelecimento de
prioridades; selecdo de objetivos; selecio e organizacdo dos conteudos;
definicao de estratégias; plano de avaliagdo”.

Na EPE, as planificacdes eram pensadas e elaboradas em triade (par
pedagdgico e orientador cooperante), de modo a planear acdes educativas de
acordo com as necessidades e interesses das criangas, através da partilha de
ideias e conhecimentos. No 1.2 CEB, as planificacdes eram pensadas e
elaboradas em diade e individualmente. Nas planificagdes individuais, a
docente-estagidria contou sempre com o parecer do par pedagdgico, com a
orientadora cooperante e com a supervisora institucional, estando aberta a
sugestdes e, consequentemente, possiveis alteragoes.

A terceira fase - a acdo — incide na aplicagao daquilo que foi investigado na
realidade. Note-se que se torna fundamental que a crianca esteja no centro do
processo de ensino e aprendizagem, para que esta pudesse ser a construtora
do seu proéprio saber (Sanches, 2001). Salienta-se que, durante esta fase, a
docente-estagidria deparou-se com o surgimento de situacdes que levaram a
alteracdo de atividades. Neste seguimento, através da reflexao, a docente-

estagidria procurou responder adequadamente a essas alteracdes.
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Relativamente ao processo de reflexdao, existem trés tipos — reflexao na
acao, reflexao sobre a acdo e reflexdao sobre a reflexao na agdo (Schén, 1992).
A docente-estagidria recorreu a portefélios de formacdo, onde estavam
explicitadas descricao e reflexdo de atividades desenvolvidas na pratica, guides
de pré-observacao e a reflexdes das aulas supervisionadas em ambos os niveis.
Importa salientar que a docente-estagidria refletiu sobre a sua acdo em
cooperagdao com o par pedagdgico, orientadores cooperantes e supervisoras
institucionais, uma vez que “a reflexdo na e sobre a ac¢do conduz a uma
aprendizagem limitada se for feita pelo professor isolado” (Oliveira & Serrazina,
2002, p. 38-39).

Por ultimo, a avaliagdo permite analisar, compreender e refletir sobre os
dados recolhidos na pratica. Existem trés modalidades de avaliacdo — avaliacdao
diagnéstica, avaliacdo sumativa e avaliacdo formativa — como se encontra
referido no Capitulo I. Durante a sua pratica educativa, a docente-estagiaria
efetuou avaliacOes através da observacdo dos trabalhos desenvolvidos pelas
criangas, através de grelhas de observacao.

Em suma, estes processos permitem e sustentam a investigagdao-agao,
revelando-se fundamentais para a pratica educativa da docente-estagiaria,

possibilitando uma evolucdo ao nivel profissional e pessoal.
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CapiTuLo IlIl. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES

DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

“As mudangas na educagdo ndo sdo fdceis, porque exigem desconstruir modelos
vividos e representagées erguidas ao longo da vida, face a conjuntura atual que

agracia profissionais criativos, empreendedores e proactivos, capazes de um agir em

”

mudang¢a de modo a responder aos desafios sociais e educacionais.”

(Flores & Ramos, 2016, p.198)

Tendo em conta que é partindo dos interesses e dos conhecimentos das
criancas que o educador/professor desenvolve uma acdo educativa de
qualidade (Lopes da Silva et al, 2016), ao longo da pratica pedagdgica realizada
na valéncia de Educagdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico, a
observagdo e a escuta das criangas, revelaram-se essenciais no
desenvolvimento de um conjunto de atividades, a par de uma reflexdo critica
na aprendizagem e no desenvolvimento do grupo/turma. Apesar da
especificidade de cada um dos contextos de estdgio, ambas as praticas
educativas desenvolveram-se em torno de uma visao socioconstrutivista do
ensino e da aprendizagem, e assentaram no principio de que a organiza¢ao das
experiéncias deve constituir uma oportunidade para que as criancgas realizem
aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras.

Nesse sentido, a principal intencdo foi que o processo de ensino e de
aprendizagem contemplasse as diferentes areas de conteldo, e que implicasse
a crianca direta e ativamente na co construcdo de aprendizagens, num
ambiente estimulante, encorajadas a interagir com os materiais, com os pares

e com os adultos. Assim, nos subcapitulos, apresentam-se atividades que
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procuram ilustrar algumas dessas experiéncias educativas, dando conta do
processo de aprendizagem das criangas e do desenvolvimento de competéncias

profissionais da docente-estagiaria na EPE e no 12 CEB.

1. DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E DOS
RESULTADOS OBTIDOS EM PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Primeiramente, é fundamental salientar que existiu sempre uma
preocupacdao em motivar e de trabalhar com e para as criancas, tanto na EPE
como no 1.2 CEB, para as atividades que se iriam desenvolver no contexto

Relativamente as interacdes adulto-crianca, as ligacbes de afeto sdo
essenciais nos processos de aprendizagem, tal como referido no Capitulo I.
Neste sentido, tentou-se criar sempre essa ligagdo com o grupo, uma vez que
desperta nas criangas mais confianga e motivagao para aprender a ser, a fazer
e a estar. Neste sentido, foi muito importante conhecer o grupo e o contexto
em que estas estavam inseridas para criar laco de afetividade, para que as
criangas se envolvessem nas atividades desenvolvidas.

De acordo com o que ja foi referido nos capitulos supracitados,
nomeadamente a importancia da observacdao do grupo de modo a docente-
estagidria conhecer as suas necessidades, interesses, dificuldades e
competéncias e a recolha de informacdo acerca do contexto familiar e social,
sdo fatores a ter em conta em todo o processo educativo. Para que fossem
elaboradas planificacbes estruturadas, adequadas e pertinentes, foi

fundamental ter em consideracao os feedbacks da supervisora institucional, da
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educadora cooperante e do par pedagdgico, de forma a definir objetivos e a
desenvolver atividades significativas das criancas e para o desenvolvimento
profissional.

Como nao é possivel retratar todo o percurso formativo, salientam-se
apenas algumas atividades.

Uma das atividades desenvolvidas foi designada de “Visita ao Planetdrio da
Sala 1”. Esta atividade surgiu dos interesses do grupo uma vez que, numa
atividade anterior, foi explorada a obra “Quando eu for Grande...” de Steve
Augarde (cf. Anexo 5). Na capa do livro encontrava-se uma imagem de um
astronauta, despertando grande interesse no grupo por essa profissdo. Apds a
leitura e andlise da obra, a crianca M mencionou que tinha assistido a um
documentario acerca do Sistema Solar. No seguimento desta conversa, a
crianca Mk fez o seguinte comentdrio: “- Hd muito tempo que queria saber o
nome dos planetas, mas ainda ninguém me ensinou”.

Abordar as ciéncias na EPE tem-se revelado fundamental para o
desenvolvimento da crianca (Peixoto, 2008 e Pereira, 2012). A abordagem
cientifica na etapa pré-escolar deve permitir a crianga alargar, expandir e
aprofundar os saberes através da experiéncia direta e das vivéncias imediatas
das criancas com o meio mais préximo (Baptista & Afonso, citados por
Rodrigues & Vieira, 2009). Neste sentido, de acordo com os autores
supracitados, o educador tem o papel de proporcionar as criancas o contacto
com atividades que lhes permitam constatar as suas teorias, reestruturar ideias
prévias menos adequadas e construir ideias cientificas. Assim, a partir da
observacdo feita pela crianca Mk e também através do didlogo com o grupo, a
diade reconheceu que seria pertinente abordar a tematica da astronomia na

atividade observada.
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Nos dias anteriores a atividade, as criancas construiram os planetas do
Sistema Solar, utilizando esferas de esferovite que ja existiam na sala de
atividades. Cortaram as esferas ao meio, de modo a possibilitar a
colocacdo dos planetas na parede da sala. Uma vez cortadas as esferas,
as criangas procederam a pintura destas, de acordo com a cor de cada
planeta. Porém, as criangas ndao tinham conhecimentos acerca da cor e,
por isso, a diade realizou uma pesquisa na internet e mostrou ao grupo
uma imagem dos planetas do Sistema Solar. Apds a observacao das
imagens e dos cortes nas esferas, as criangas concluiram a sua tarefa de
pintar os planetas, bem como a escrita do nome destes. Importa referir
gue, no decorrer desta construcao, as criangas questionavam a diade
acerca do nome do planeta que estavam a pintar ou a escrever. Neste
sentido, a criacdo de situacOes para que a crianca queira aprender
aquilo que queremos ensinar-lhe é de grande importancia, uma vez que
ela se sente envolvida no inicio da atividade educativa e no seu
desenvolvimento (Kravtsova, 2009).

Ainda durante a pintura, observou-se que as criangas evidenciaram bastante
atencdo na analise da imagem, visto que ilustraram alguns pequenos detalhes
nos planetas, como a Grande Mancha Vermelha de Jupiter. Importa salientar
também que, durante a observacdo da imagem dos planetas, a crianga R

“

efetuou o seguinte comentdrio: Os planetas estdo sempre assim,
alinhados?”. Ora, uma vez que a diade reconheceu que esta questdo era
bastante interessante e oportuna, decidiu apresentar ao grupo um excerto de
um pequeno video, onde era demonstrado os movimentos dos planetas em
volta do Sol. Numa forma de tornar esta aprendizagem dos movimentos dos

planetas em torno do Sol, as criancas realizaram uma dramatizacdo,

coreografando esses movimentos de rotacdo e de translacdo. Cada crianca
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representou um planeta e movimentavam-se em torno de outra crianga, que
representava o Sol. Esta dramatizagdo foi feita ao som da musica “O Sistema
Solar (Planetas)”, de Can¢Bes da Maria (Maria Vasconcelos) (cf. Anexo 6). Com
a audicdo desta musica, as criancas ficaram a conhecer o nome dos planetas
constituintes do Sistema Solar.

Continuando na tematica da astronomia, segue-se a descricdo da atividade
observada. Como forma de motivacdo para a atividade, a diade convidou o
grupo a entrar numa espécie de tenda, com o objetivo de criar um ambiente
semelhante ao de um Planetario (cf. Anexo 7), que se encontrava instalado na
sala de atividades, nomeadamente na drea de acolhimento. Importa frisar que,
no processo ensino-aprendizagem, a motivacdo é fator fundamental. O
educador tem como papel procurar estratégias/recursos que estimulem os
interesses das criancgas para as atividades contribuindo, de forma efetiva, para
a construcdo do processo de ensino e aprendizagem desde o inicio da vida.
Criancas motivadas conseguem desenvolver facilmente as suas aptiddes e
raciocinios em relacdo a temas abordados e a situagcdes do quotidiano. A
motiva¢dao atua de forma construtiva na aceleragdo do raciocinio e na
necessidade da criangca de expor os seus conhecimentos e ideias. Ainda a
montagem da tenda, esta ndo correu da melhor forma, uma vez que tapava
parcialmente a lente do projetor. Apesar do imprevisto, o par pedagédgico
conseguiu solucionar de forma bem-sucedida, utilizando dois paus de vassoura
que fizeram com que o tecido de elevasse, de modo a possibilitar a visualiza¢ao
total da area de video.

Apds a entrada na tenda, a diade utilizou a um avatar, através da plataforma
Voki (cf. Anexo 8) para verem um pequeno video. Esta ferramenta online
permite a gravacdo de voz ou escrita de texto, que depois é proferida por um

avatar. Ora, o avatar realizou um breve discurso onde explicava o que se
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seguia, convidando as criangas a colocarem os capacetes (entregues na entrada
do Planetdrio) e a realizarem uma viagem em torno do Sistema Solar,
juntamente com o Paxi (personagem do video). Esta motivacdo através de uma
histéria presente no video serviu para levar as criangas ao mundo imagindrio.
S3ao nestes momentos que se torna possivel a criagdo de um mundo paralelo
entre o imagindrio e o real, onde interagem personagens ficticias, com vozes
muito caracteristicas, que partilham “experiéncias” e convidam as criangas para
um mundo de aventuras.

Ap0s esta breve apresentacao feita pelo avatar, prosseguiu-se a visualizagao
de um video intitulado de “Paxi — O Sistema Solar” (cf. Anexo 9). De acordo com
Moran (1991, p. 11), os recursos audiovisuais podem promover uma
aprendizagem eficiente, utilizando o recurso “audiovisual para introducao de
novos assuntos”, de modo a “despertar a curiosidade e a motivacao para novos
temas”. Como afirmam também os autores Belloni (1999, p.4) e Masetto (2000,
p. 139), “os recursos audiovisuais formam”, portanto, uma “combinacdo
simples que oferece” étimas “contingéncias para a aprendizagem (...)".

O video consistia, numa primeira parte, na explicacdo muito breve do
conceito “dia/noite” na Terra e o seu movimento de rotacdo e translagdo.
Apesar de a aprendizagem deste conceito ndo constar nos objetivos a atingir
nesta atividade, o par pedagogico achou por bem as criangas ficarem com uma
pequena ideia acerca deste fendmeno, ndo cortando essa parte do video.
Numa segunda e ultima parte, o video refere o nimero de planetas existentes
no Sistema Solar (importa salientar que o planeta Plutdo ja ndo esta incluido,
sendo referido apenas como um planeta ando), os respetivos nomes (Mercurio,
Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Neptuno) e as suas principais

caracteristicas.
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Finalizada a visualizacdo do video dentro do “planetdrio”, algumas criancas,
escolhidas aleatoriamente, foram buscar os planetas expostos em cima das
mesas de trabalho. Quando ja se encontravam junto do restante grupo, as
criancas fizeram algumas questdes sobre qual seria o planeta que estavam a
mostrar ao grupo. E de salientar que a maior parte do grupo respondeu
corretamente e, por conseguinte, conseguiram estabelecer a ordem correta
dos planetas. Na ordem dos planetas, a docente-estagidria realga uma
observacdo bastante interessante vinda da crianca R “- A ordem dos planetas
foi fdcil de descobrir. Quando apareceu no video a ordem, os que estavam em
primeiro lugar eram pequeninos, depois foram ficando maiores e depois ficaram
mais pequenos outra vez”. Através deste comentario, a docente-estagidria
percebeu que o video tinha sido realmente significativo, despertando atencao.

Para promover a interdisciplinaridade, e j4 com os planetas ordenados,
iniciou-se uma atividade no ambito do dominio da matematica. Segundo as

OCEPE (Lopes da Silva et al, 2016, p.74),

O desenvolvimento de nogBes matematicas inicia-se muito precocemente e, na
educacdo pré-escolar, é necessario dar continuidade a estas aprendizagens e apoiar a
crianga no seu desejo de aprender. Esse apoio devera corresponder a uma diversidade
e multiplicidade de oportunidades educativas, que constituam uma base afetiva e

cognitiva sélida da aprendizagem da matematica.

Neste sentido, o par pedagdgico teve como objetivo abordar os conceitos de
grandeza e medida, nomeadamente o conceito de maior, menor e igual.

Apbs a atividade do dominio da matematica, as criancas organizaram-se em
dois grupos. Cada grupo dispunha de quatro dos oito planetas do Sistema Solar.
O objetivo desta atividade consistia em reconhecerem o planeta através de

algumas informacdes. Para receberem as informacdes, o par pedagégico
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utilizou como recurso o telemédvel, gravando a informacdo referente a cada
planeta. A informacao dada foi ao encontro da visionada no video, de modo a
gue as criangas identificassem com mais facilidade qual o planeta em questao.
Assim, segundo Hohmann & Weikart (2011, p. 616), “as criancas em idade pré-
escolar aprendem melhor quando as informagdes prestadas sdo concretas e
especificas”.

Antes do término da atividade, foi solicitado a uma crianga, aleatoriamente,
gue representasse o sol e outra representasse o planeta Terra, pretendendo
gue as criangas compreendessem os movimentos de rotagao e translagdo e
guanto tempo duravam.

No que concerne a gestao do tempo, esta nado foi realizada da melhor forma,
uma vez que o par pedagdgico ndo conseguiu terminar as atividades planeadas
dentro do tempo estipulado pois aproximou-se a hora do almoco. Contudo,
essas atividades foram realizadas na parte da tarde, de modo a continuar as
aprendizagens.

Num modo de reflexao, o par pedagédgico tentou seguir os principios que
sustentam uma boa pratica educativa, questionando o que iria fazer, o que
estava a fazer e o que fez, de forma a conseguir melhorar a sua a¢ao, uma vez
qgue “Assegurar educadores reflexivos, dialogantes, abertos a mudanca e a
aprendizagem ao longo da vida é o principal desafio que se levanta as
instituicoes de formacdo” (Portugal, 2009, p.18). Os didlogos construtivos com
a educadora cooperante e com a supervisora institucional relevaram-se
fundamentais uma vez que fizeram ponderar outras hipdteses e opinides que
foram consideradas nas seguintes atividades.

No decorrer da pratica pedagdgica, a leitura e a exploracdo de histérias
foram uma presenca nas planificacdes desenvolvidas. Por exemplo, para a

comemoracao da efeméride —a Pascoa — a diade realizou a leitura e exploracao
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da obra “Os Ovos Misteriosos”, de Luisa Ducla Soares (cf. Anexo 10). Mata

(2008, p. 144), defende que

[...] a leitura de historias é uma atividade mais enriquecedoras para as criangas,
permitindo a integragdo de diferentes formas de abordagem a linguagem escrita, o
desenvolvimento das conce¢ldes emergentes de literacia e a aprendizagem e o
desenvolvimentos de competéncias de leitura, permitindo ainda desenvolver

competéncias relacionadas com as interagdes, com a partilha de ideias e vivéncias.

No seguimento desta atividade de leitura, o grupo demonstrou interesse
em realizar a sua dramatizacao. Consequentemente, atendendo aos interesses
das criancas na realizacdo deste tipo de tarefa, esta atividade teve como
objetivo primordial promover o desenvolvimento da capacidade de recontar
uma histéria segundo a sua sequéncia temporal. Para a sua realizacdo, a diade
trouxe para a sala de atividades um fantocheiro, assim como fantoches em 2D,
representativos das diversas personagens da histéria.

Foram realizadas dramatizagdes, para que todos pudessem experimentar o
reconto da historia através da sua interpretagdo. Neste intuito, o grupo foi
dividido em dois subgrupos, em que um subgrupo realizava a dramatizacdo e o
outro subgrupo eram os expectadores do teatro. Antes de se iniciar a
dramatizacdo, as criancas fizeram o reconto oral da sequéncia da histéria, de
modo a estimular o desenvolvimento desta competéncia.

Na dramatizacdo foi notdria a expressividade conferida na interpretacao das
personagens atribuidas, demonstrando compreensao da histdria assim como
das caracteristicas de cada uma, assumindo o papel de imitacdo/interpretacio.
Revelaram, também, a capacidade de encadear agdes, visto que o grupo se
organizou pela ordem de aparecimento das personagens, demonstrando

conhecimento da sequéncia da histdria. Nesta atividade foi possivel articular
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dominios das diversas areas de conteldo. Por exemplo, aliou-se a dramatizacao
a exploragdo de competéncias orais. Na EPE, a Expressdao Dramatica é um
dominio que corresponde a Area de Expressdo e Comunicac¢do. Esta area “é a
Unica em que se distinguem diferentes dominios, que se incluem na mesma
area por terem uma intima relagdo entre si, por constituirem formas de
linguagem indispensdveis para a crianca (...)” (Lopes da Silva et al, 2016, p. 43).

Relativamente ao dominio da Expressdao Dramdtica, segundo as OCEPE

(2016), esta

[...] desempenha um papel importante no desenvolvimento emocional e social, na
descoberta de si e do mundo, no alargamento de formas de comunicagdo verbal e ndo
verbal, na expressdo de emogdes (..) e como meio de reequilibrar os conflitos

interiores da crianga” (p.52).

Outra das atividades que a docente-estagiaria considera ser pertinente
mencionar neste relatério é a atividade sobre a temdtica das profissdes. Torna-
se, deste modo, fundamental criar oportunidades que visam aprofundar,
comunicar e relacionar os conhecimentos que ja tem e também ter contacto
com novas situacbes que provoquem “a sua curiosidade e o interesse por
explorar, questionar, descobrir e compreender.” (Lopes da Silva et al, 2016, p.
85). Neste sentido, a atividade planeada teve como objetivo as criancas
explorarem aspetos relacionados com o0s seus contextos mais préximos,
nomeadamente com as profissdes, implicando assim o desenvolvimento de
atitudes positivas na relacdo com os outros, reconhecendo que todas as
profissdes tém a sua devida importancia. Como forma de introducdo da desta
tematica, a diade dialogou com as criangas acerca do que gostariam de ser
guando fossem adultos. Apds as criangas partilharem o que desejavam ser

enquanto futuros profissionais, a diade prop0s ao grupo desenharem a sua
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profissdao, de modo a entender o quais os conhecimentos que detinham acerca
da profissdo. Destes desenhos, foi construido o “Mural das Profissées”, exposto
na parede da sala de atividades.

Ao longo da pratica pedagodgica neste grupo, a docente-estagidria observou
gue uma das necessidades incidia na interagdo com os adultos. Segundo
Meirieu (2002), torna-se fundamental a existéncia de uma partilha mutua de
saberes, ndo existindo apenas transmissao unidirecional de saberes. Na
interacdo entre o adulto e a crianca, tanto o adulto como a crianc¢a sdo ambos
interlocutores — o adulto tem coisas para ensinar as criangas mas as criangas
também tém coisas a ensinar aos adultos. O processo de aprendizagem
humana é intrinsecamente um processo relacional, uma vez que o
desenvolvimento cognitivo e social se fundamenta pelas trocas interpessoais
(Vygotski, 1978). O papel do adulto é encorajar as criancas a serem aprendizes
ativos, nao devendo os adultos dizer “o que aprender ou como aprender —em
vez disso ddo as criancas o poder de terem controlo sobre a sua prépria
aprendizagem” (Hohmann & Weikart, 2011, p. 27). Os adultos devem
igualmente possibilitar as criancas ocasides onde seja possivel o
desenvolvimento da autoestima e confiangca em si e nos outros, agir
autonomamente, colocar questdes e tomar decisGes, através de interacdes
positivas e seguras. De acordo com o que foi supracitado, a docente-estagiaria
considerou ter em conta esta necessidade, incluindo profissionais adultos, de
varias areas, na atividade.

A atividade pedagégica organizou-se em quatro fases. A primeira fase
consistiu na visualizacdo de um video intitulado de “Os Detetives da Sala 1”, em
formato powerpoint (cf. Anexo 11). O breve video tinha como personagem
principal um detetive denominado de “Z¢é da Lupa”, que acompanhou o grupo

numa “viagem” pelas diferentes areas de trabalho (quartel, obra, etc.) das
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diferentes profissdes. Em cada contexto, as criancgas, juntamente com a ajuda
do detetive, observaram diferentes objetos/materiais utilizados em cada
profissdo, tendo assim que descobrir qual a profissao correspondente. Os locais
escolhidos, nomeadamente o espaco exterior e o quartel dos bombeiros, foram
escolhidos para serem apresentados no video, uma vez que eram locais
préximos e do conhecimento das criancas, fazendo-os identificar de imediato
esses locais.

Apds a descoberta de cada profissao, jd numa segunda fase da atividade, as
criangas confirmaram as suas respostas através da ferramenta QRCode,
utilizando a app QRCode Reader que se encontrava instalada nos telemédveis do
par pedagdgico. Optou-se por utilizar este recurso tecnoldgico uma vez que
uma pratica de qualidade na EPE pode ser estimulada através do recurso de
novas tecnologias, entendidas ndo como um simples recurso didatico, mas
como um instrumento cultural que seja utilizado na pratica pedagdgica com
finalidades sociais auténticas que Ihe confiram significado. Segundo Moreira
(2002), quando as tecnologias sdao aplicadas de modo apropriado, podem
desenvolver as capacidades cognitivas e sociais, devendo ser utilizadas como
uma de muitas outras op¢des de apoio a aprendizagem.

Na terceira fase da atividade, as criancas realizaram uma visita ao “Mundo
das Profissbes”, organizado no ginasio que se destinava a EPE e ao 1.2 CEB. Esta
atividade teve como objetivo passar do visual (video) para o real, de modo a
tornar a atividade mais significativa. No “Mundo das Profissées”, pretendia-se
gue as criangas tomassem contacto com profissionais presentes no video,
nomeadamente com o/a enfermeiro/a, com o/a cozinheiro/a, com o/a GNR e
com o/a arquiteto/a. Previamente a realizacdo da atividade, a diade contactou
alguns profissionais de modo a que pudessem participar na atividade e darem

a conhecer a sua profissdo as criancas. Neste sentido, foi-lhes pedido para
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trazerem diversos objetos/materiais proprios da sua profissdo, possibilitando
as criangas de os explorarem e de os manusearem pois, tal como refere Sousa
(2003, p.140) “a crianca é curiosa por natureza, deseja conhecer, gosta de
explorar, é naturalmente aventureira, desejando ardentemente ter
experiéncias novas e diferentes. A criangca sente necessidade imperiosa de
descobrir, de investigar, de explorar, de realizar, de experimentar”. As criancgas
foram organizadas em subgrupos, de modo a percorrerem as diversas estagdes
(cada profissdo representou uma estacdo) de forma rotatdria. De maneira a
confirmar as suas presencas nas varias estacdes e de criar motiva¢do para a
participacdo na atividade, criou-se um pequeno livro que apresentava as
diferentes profissdes. A medida que iam passando pelas diversas estacdes, as
docentes-estagiarias carimbavam a folha que representasse a estacdo em que
estiveram. Este pequeno livro foi entregue as criancas na entrada no “Mundo
das Profissdes”, como forma de bilhete de entrada.

Remetendo agora para a descricdo das estacdes, na estacdo da GNR, o
profissional apresentou diversos objetos pertencentes a sua profissao,
nomeadamente colete a prova de bala, cassetete, bastdo e luvas. As criancgas
puderam experimentar, manipular e manusear todos os objetos, construindo
assim um conhecimento sobre a profissao.

Na estacdao da Arquitetura, a profissional apresentou um powerpoint
(elaborado em conjunto com a docente-estagidria e com o par pedagdgico),
mostrando alguns edificios arquiteténicos. Importa referir que foram
incorporadas as figuras geométricas, ligando-as as formas dos edificios.

De acordo com o que foi supracitado, a docente-estagidria considera que as
diversas atividades ndo devem isoladas das outras areas, mas sim obedecer a
um fio condutor, de modo a que a crianca consiga estabelecer as devidas

relacdes entre as aprendizagens desenvolvidas. Similarmente, de acordo com
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Silva (2002), o processo de ensino e aprendizagem nao pode ser visto como
compartimentado, uma vez que os conteldos nao devem ser trabalhados

separadamente, mas sim ter em consideragdo que

[...]a distingdo entre diferentes areas de conteldo corresponde a uma chamada de
atencdo para aspetos a contemplar, que devem ser vistos de forma articulada, visto
que a construgdo do saber se processa de forma integrada, e que ha inter-relagdes

entre os diferentes contelidos e aspetos formativos que lhe sdo comuns. (p. 42)

Neste sentido, ligando a Area do Conhecimento do Mundo com a Expressdo
Plastica, anteriormente a atividade, foi explorada a obra “Swinging”, de Wassily
Kandinsky (cf. Anexo 12), conhecido por pintar de acordo com o movimento
suprematismo, centrado em formas geométricas basicas.

Relativamente a abordagem das restantes esta¢Oes, a docente-estagidria
realca ainda que ndo foi uma tarefa facil. Uma vez que estariam profissionais
reais em cada estacdao, a enfermeira e a cozinheira informaram que nao
poderiam comparecer. Consequentemente, a docente-estagidria e o seu par
pedagdgico depararam-se com uma situa¢ao de angustia, obrigando a diade a
recorrer a sua capacidade de improvisacdo. Apds um didlogo breve, a diade
decidiu recorrer aos bonecos presentes no Cantinho da Casinha e a caixa de
Primeiros Socorros, dando total liberdade de exploracdo dos materiais (pensos,
betadine, gases). Desta forma, as criangas puderam encarnar o papel de
enfermeiros, prestando cuidados de saude aos bonecos.

Na estacdo do cozinheiro, estava prevista a participacdo da chefe de cozinha
da instituicdo, com o intuito de confecionar bolachas com as criancas. Uma vez
que ndo pode comparecer, as criangas encarnaram o papel de cozinheiros,
semelhantemente ao papel de enfermeiro. Nesta estacdo, a diade observou

gue as criancas estavam atentas ao ponteiro da balanca, que se deslocava a
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medida que iam acrescentando mais quantidade de um ingrediente no prato
da balanca. E de salientar que o nivel de implicacdo nestas Ultimas duas
estacdes aumentou, visto que as criancas possuiram um papel mais ativo,
revelando um maior entusiasmo. Devido aos obstdculos encontrados ao longo
desta atividade, de acordo com Sanches & Teodoro (2006, p. 73, citando
Ainscow, 1998, p. 16), “o professor [educador] deve ser capaz de fazer uma
alteracdo de planos e actividades em resposta as reac¢ées dos alunos
[criancas], encorajando uma participacdo activa e a personalizacdo da
experiéncia da aula [atividade].”.

No término da atividade, como forma de recompensa pelo esforco
demonstrado pelas criangas nas diversas fases da atividade, foi atribuido ao
grupo uma medalha personalizada. Segundo as OCEPE (Lopes da Silva et al,

2016, p. 19), o educador deve valorizar

[..]o que a criangca faz, dando-lhe feedback construtivo centrado no seu
empenhamento e na procura de resolugdo das dificuldades que se lhe colocam, de
modo a contribuir para a construcdo da sua identidade e autoestima e promover a sua

persisténcia e desejo de aprender.

Também Piontkowski & Calfee (1979, p. 303), defendem que o feedback
positivo eleva a autoestima da crianga, fazendo com que esta sinta que o seu
empenho foi reconhecido.

A docente-estagidria destaca que vivenciou o processo de ensino e
aprendizagem como sendo dindmico e reciproco. No decorrer da pratica,
concluiu que se torna fundamental escutar as criangas no que toca aos seus
interesses, de modo a planificar e elaborar atividades, em vez de procurar
estratégias que se distanciassem das suas necessidades. Deste modo, houve

uma centralizacdo na crianc¢a, que se tornou numa aprendizagem pessoal com
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grande relevancia e influéncia para a pratica futura da docente-estagidria
enquanto educadora.

Contudo, durante o periodo de tempo em que o par pedagdgico
desenvolveu a sua pratica educativa na Educacado Pré-Escolar, esta coincidiu
com muitas datas onde, tradicionalmente se realizam muitas atividades ja pré-
definidas pela educadora e que a sociedade atual valoriza, como o Carnaval, o
Dia do Pai, a Pascoa, a Primavera, o 25 de abril e o Dia da M&e. Porém, a
docente-estagidria empenhou-se do mesmo modo no desenvolvimento destas
atividades, dando sugestdes, criando materiais juntamente com as criangas,
promovendo a participacdo dos familiares das criancas, tendo sempre a crianca
como o centro de todo o processo. Estas efemérides foram integradas nas
planificagOes realizadas, promovendo um fio condutor entre as pré-definidas e
as que emergiram.

A organizacdo destes momentos foi bastante importante formacdo da
docente-estagiaria uma vez que |lhe proporcionou diversas aprendizagens
significativas e possibilitou a docente-estagiaria de ter a oportunidade de criar
uma articulacdo com o par pedagodgico da outra sala, bem como com as
assistentes operacionais e com as docentes. Importa realgar a articulagdo com
a familia, realizada nestas comemorac¢des, uma vez que o educador deve
incentivar a participacao das familias no processo educativo e estabelecer
relacdes de colaboragdo com a comunidade (DL n.2 241/2001, de 30 de agosto).
De acordo com Formosinho & Costa (2011, p.36), a cumplicidade entre escola
e a familia “permite um cruzamento de olhares (os das criancas, dos pais, das
educadoras) sobre as marcas dos actos educativos que se foram organizando,
das situacdes educativas que se foram vivendo”. Apds esta etapa de PES na EPE,
a docente-estagiaria concluiu o processo formativo no ambito do Mestrado de

Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
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2.DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES DESENVOLVIDAS E DOS
RESULTADOS OBTIDOS EM PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Tal como no periodo de PES na EPE, analisado no ponto anterior, também
no 1.2 CEB a docente-estagiaria iniciou a sua pratica com um periodo de trés
dias de observacao, desempenhando um papel de observadora, interagindo
com as criangas. As primeiras interacées tiveram um papel fundamental, uma
vez que tornou possivel a criacdo de lagos de afetividade com as criancas,
permitindo o conhecimento das mesmas. Neste periodo, a docente-estagiaria
procurou recolher o maximo de dados acerca do contexto e do ambiente
educativo, por via de observacdo e também através de dialogos desenvolvidos
com o orientador cooperante. Este periodo de observagdao demonstrou ter sido
fundamental para a construcdo das planificacbes como também para todo o
processo de ensino e aprendizagem. Segundo Iturra (1986, p. 156), a percecdo
de determinados aspetos sé é possivel através da observagdo, uma vez que
“assim como tudo o que se diz que se faz, e como se faz, ndo é de facto feito,
também tudo aquilo que se faz ndo é verbalizado —razao pela qual havera areas
do agir que s6 se podem conhecer observando o decorrer de uma actividade”.

No que concerne ao processo de planificacdo e intervencdo neste contexto,
importa referir que, uma vez que esta foi realizada de uma forma gradual,
possibilitou o crescimento da docente-estagiaria, fazendo com que esta
desenvolvesse as suas competéncias profissionais. Primeiramente, a

intervencdo consistiu em trés dias de observacdo e posteriormente iniciou-se a
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planificagdo e a intervengao da mestrada de uma forma gradual. Numa fase
inicial, comegou-se por se planificar apenas uma atividade, posteriormente
uma manha, na semana seguinte um dia, na seguinte dois dias e depois
planificou-se trés dias, continuando as planificacGes até ao final deste periodo,
intercalando-se as semanas de intervenc¢ao entre a diade.

Relativamente as planificacdes, estas foram cruciais para o desenvolvimento
das praticas, possibilitando uma orientacdo para a docente-estagiaria, visto que
“planificar é prever (...) prever o modo como vai decorrer a agao que vamos
implementar para atingir uma ideia ou propdsito que temos e achamos
importante conseguir que seja realizado (...) a planificacdo orienta a acao
futura” (Diogo, 2010, p.64). Uma vez que as planificacbes eram realizadas de
forma gradual, a docente-estagidria pode constatar a sua evolucdo ao longo da
sua pratica. Os feedbacks dados por parte da supervisora institucional e pelo
orientador cooperante também se tornaram essenciais, uma vez que
possibilitou a docente-estagiaria de melhorar as suas intervencdes.

No inicio da PES no 1.2 CEB, a docente-estagiaria apresentava dificuldades
em planificar, uma vez que era a primeira vez que estava num contexto real e
gue as planificagdes realizadas iam ser implementadas. As suas dificuldades
passaram pela articulacdo dos diferentes momentos do dia e também a
implementacdo da interdisciplinaridade, promovendo a articulagdo entre
conteudos de diversas dreas curriculares, que proporcionam aprendizagens
significativas na construcdo de um curriculo integrado e flexivel.

Relativamente a intervencdo da docente-estagidria, destaca-se a atividade
centrada na area curricular de Estudo do Meio, denominada de “Prazos de
Validade dos Alimentos”, que teve como objetivo os alunos conseguirem

verificar o prazo de validade de alguns alimentos.
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A atividade iniciou-se, como forma de motivacdo para a atividade, com a
exploracdo e analise de uma receita de culindria, nomeadamente uma receita
de bolo de iogurte (cf. Anexo 13). A abordagem e exploragdo deste género
textual possibilitaram os alunos de interpretar as especificidades deste, bem
como a sua intencionalidade, uma vez que é um género que estd presente no
qguotidiano dos alunos. Importa realcar a importancia de quebrar rotinas nos
modos de ler. A “novidade” é um fator que motiva os alunos, que favorece a
compreensao e melhora o desempenho, pelo que os docentes devem estimular
diversas formas de comunicacdo. Para além da identificacdo dos ingredientes
da receita, um dos objetivos da receita focou-se em alguns conceitos
gramaticais, nomeadamente na identificacio de determinantes artigos
definidos (exemplo: os ovos) e indefinidos (exemplo: bater, com uma
batedeira), os nomes (exemplo: acucar), os verbos (indicadores de acdo)
(exemplo: Deitar o preparado na forma) e os adjetivos (caracterizadores)
(exemplo: Colocar num prato grande para que todos possam provar!). Segundo
Sim-Sim, Duarte & Ferraz (1997) e Duarte (2000 e 2008), a interdependéncia
entre o conhecimento gramatical e outras competéncias tem sido
frequentemente referenciada por varios autores, que defendem que o
conhecimento explicito da lingua é essencial para se atingir um bom nivel na
competéncia de escrita e na compreensdo da leitura.

Este primeiro momento da atividade permitiu, também, a articulacdo com a
area da Matematica, através de um PowerPoint interativo denominado “Vamos
as compras com o Alfa!” (cf. Anexo 14). A personagem principal denominava-
se de Alfa, que era a “mascote” dos manuais. Numa breve introducdo, o Alfa
guestionou os alunos de quais seriam os procedimentos a realizar para adquirir
os ingredientes presentes na receita supracitada. Importa salientar que a

capacidade de apresentar uma personagem virtual e torna-la presente na sala
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de aula, faz com que o momento se torne magico. Neste seguimento, os alunos
referiram que era necessario deslocarem-se a um supermercado a fim de
realizarem as compras necessdrias. Numa primeira fase, com algumas
orientacdes por parte da docente-estagiaria, os alunos mencionaram que seria
necessario elaborar uma lista de compras, igual a lista dos ingredientes da
receita. Assim, o Alfa demonstrou aos alunos a lista, convidando-os a realizar
uma “viagem” pelos corredores do supermercado virtual. Ao longo das
compras virtuais, o Alfa dialogou com alguns alunos, de modo a que estes
mencionassem um ingrediente presente na lista. A medida que os ingredientes
eram mencionados, esses mesmos se transportavam para o carrinho de
compras, tornando-se uma ac¢do proxima da realidade. A potencialidade do
movimento, em interacdo com a imagem e o som, cativa os alunos para um
ambiente familiar, como a ida as compras com os familiares. Esta ida ao
supermercado virtual, de uma forma refletida, possibilitou aos alunos a
compreensao acerca do que se deve ou o que ndo se deve comprar, tendo
também uma atencdo especial aos prazos de validade, bem como o que fazer
ao passar no operador da caixa do supermercado. Efetivamente, foi um
momento exemplar de aprendizagem que a tecnologia digital ofereceu,
ultrapassando o obstaculo de ter que levar os alunos a uma visita de estudo.
Por outro lado, os estiveram sempre observadores e participativos,
compreendendo a mensagem. Além disso, esta apresentacdo revelou-se
bastante motivadora para a resolucdo de uma ficha de tarefas, referente as
qguantidades de cada ingrediente necessdria na confecao do bolo. Importa
realcar que, para a gravacdo da voz da personagem Alfa, foi utilizado o recurso
Audacity, de modo a modificar a voz da docente-estagiaria. Porém, numa forma
reflexiva, a utilizacdo das vozes dos prdprios alunos serd uma prioridade, uma

vez que os envolve mais afinadamente no processo de aprendizagem.
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Nesta sequéncia, foi apresentado a turma um breve video, intitulado de
Prazo de validade dos alimentos, da plataforma Escola Virtual. Assim, através
da visualizacdo deste video, discussao reflexiva e compreensdao da mensagem,
as criancas consolidaram aprendizagens adquiridas em aulas anteriores,
mostrando-se motivadas para a realizagdao dos exercicios no livro de fichas de
Estudo do Meio. A tecnologia apoiou a docente-estagidria e o video facilitou a
compreensdo do conteudo disciplinar num ambiente de satisfacdo e alegria.
Note-se que a estratégia da docente-estagidria foi importante, uma vez que,
efetivamente, a convergéncia da imagem e som tornou-se um suporte
multifuncional de alta rentabilidade, que envolve diferentes campos, tais como
o estatico, o simbdlico, o narrativo, o contextual e o cultual, entre outros, que
ultrapassa o que representa, introduzindo frequentemente um conflito
interpretativo que Ihe é inerente, incitando os alunos a reagir perante o video
(Flores, Oliveira & Orange, 2014).

Finalmente, as criancas puderam degustar do bolo referido na receita. De
modo a trabalhar a Expressdao Plastica, estas registaram o momento do
convivio, através do desenho. Esta pratica articulada num todo, mostra a
importancia dos sentidos no processo de aprendizagem, como refere Flores,
Ramos & Escola (2015). A convergéncia de som, imagem e interatividade é
fundamental no processo de ensino-aprendizagem, sendo que a visdo ajuda na
retencdo da informacao e facilita a compreensdo, a interacdo envolve os alunos
no processo e a aplicacdo do conhecimento recria-o, sendo uma mais-valia
sabored-lo no fim do processo. A utilizacao de diversas estratégias com recurso
as TIC e outras, influencia a motivacdo dos alunos, assim como as suas
aprendizagens.

Evidencia-se, também, a atividade do poema intitulado de A Escolha é Tua...,

de Candida Baltazar Janeiro (cf. Anexo 15). Apds a leitura, as criangas
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analisaram o texto, com a orientacdo da docente-estagidria. Esta questionou a
turma acerca da sua estrutura e caracteristicas especificas de escrita, bem
como o tema do poema. Apds esta analise, as criancas construiram um grafico,
denominado de Grdfico das Profissées do 2.2 D. Este gréfico consistiu na
construcao de um grafico de barras com a participag¢ao da turma. Assim, cada
crianca escrevia num papel a profissdo que gostaria de ter no futuro e dirigiam-
se ao quadro, de forma a colocar esse mesmo papel na respetiva profissao
(imagem de um profissional). Todas as criangas registaram no caderno didrio
de matemadtica os conjuntos de alunos que pretendiam ter cada uma das
profissdes referentes. Para a possivel construcdo do grafico, a docente-
estagiaria realizou ma recolha prévia das profissGes pretendidas pelos alunos.
Apds a construcao do grafico, foi questionado aos alunos acerca de qual seria a
profissdo que estava mais na “moda” nos rapazes e, posteriormente, nas
raparigas. O termo “moda” ndo foi mencionado sem qualquer razao: este
termo foi, posteriormente, abordado, ficando os alunos ja familiarizados com o
mesmo. Foi questionado também qual a quantidade de alunos que estavam
presente no grafico, em como a profissdo menos pretendida. A medida que os
alunos respondiam, essas respostas eram registadas no caderno didrio de
matematica.

Seguidamente, visionaram um pequeno filme intitulado de Quind, o jogador
da bola (cf. Anexo 16)., construido pela docente-estagiaria. A histéria
apresentada em formato PowerPoint retrata parte da vida de um menino
chamado Quind, que tinha o sonho de ser jogador de futebol, concretizando-o
em adulto. As profissoes escolhidas tiveram como base as profissoes dos alunos
da turma, envolvendo, assim, os seus interesses. A realizacdo deste filme teve
como objetivo fazer com que os alunos tomassem a consciéncia de que a

sociedade estd dependente de todas as profissbes existentes e,
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consequentemente, tém a sua devida importancia. De modo a consolidar esta
ideia, a turma observou um breve video da plataforma Escola Virtual, intitulado
de Importdncia das diferentes profissées.

Importa salienta que o filme Quind, o jogador da bola foi um sucesso, uma
vez que as criangas solicitaram a docente-estagidria para a repeti¢do da sua
visualizacdo, nos dias seguintes. Neste contexto, a turma foi desafiada a
descobrir, através de pistas, a profissdo da turma, pelo que foi colocado na
apresentacdo um detetive como indicio de investigadores. Assim, os alunos
puderam vestir a pele de um detetive e investigar os mistérios expostos nas
paredes da sala de aula, mostrando-se muito motivados, uma vez que queriam
ser “excelentes para experienciar sucesso e um sentimento de competéncia”
(Arends, 1995, p. 557). Estes mistérios encontravam-se em forma de QRCode
(cf. Anexo 17), onde os alunos, através da app QRCodeReader instalada no
telemdvel da docente-estagidria, teriam que descobrir qual seria a profissao
gue estava escondida no cddigo. Releva-se aimportancia de uma aprendizagem
significativa no processo de aprendizagem, pois tudo se encontra articulado de
modo a dar sentido a conteudo a aprender, mas também os recursos utilizados.
Neste caso, em especifico, o0 QRCode é utilizado no quotidiano pelos media,
publicidade, etc., pelo que constituiu também um momento de literacia digital
e cidadania. Ao trabalhar em grupo, as criangcas puderam partilhar
conhecimentos e realizar um trabalho cooperativo. Importa salientar que “os
alunos devem relacionar-se desde cedo com os outros alunos, de forma
cooperativa” (Bessa & Fontaine, 2002, p. 47). De forma tornar a atividade mais
dinamica, os alunos realizaram a sua investigacdo ao som do genérico da série
The Pink Panther.

Para estabelecer um elo de ligacdo com a atividade acima mencionada, o

tema Profissdes permaneceu para a atividade da &rea disciplinar de
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matematica. Uma vez que o tema principal ja se encontrava introduzido, foi
mostrado a turma um PowerPoint acerca de uma estratégia de adigdo
desconhecida. Note-se que esta atividade foi planeada com base numa
proposta por parte do orientador cooperante.

Para Ferreira (2012, p. 60) “ ser capaz de resolver um problema (...) significa
gue o aluno identifique a questdo contida no contexto do mesmo, escolha uma
estratégia e um procedimento de solu¢do adequado para realizar os calculos
necessarios a sua execucao”. No entanto, a resolucdo de problemas podera ser
utilizada como ponto de partida para a abordagem de novos conceito os e
ideias matemadticas ou, por outro lado, pode ser uma atividade para ajudar a
aplicar, desenvolver e consolidar ideias matematicas ja trabalhadas (Ponte, J.,
Serrazina, L., Guimaraes, H., Breda, A., Guimaraes, F., Sousa, H., Menezes, L.,
Martins, M. & Oliveira, P., 2007).

Posto isto, a turma foi submetida a um concurso intitulado de Festival da
Adicdo (cf. Anexo 18), apds a apresentacdo do algoritmo e treino realizado
pelos alunos da estratégia apresentada. Este treino consistiu em aplicar a
estratégia explicada na resolucdo de problemas, através de uma tabela de
numeros naturais até 99, igual a do powerpoint apresentado.

Apds o treino e depois de a docente-estagidria verificar que todos os alunos
ja se sentiam preparados para utilizar a estratégia em questao na resolucao de
problemas, esta mostrou quatro videos, gravados em contexto real pela
docente-estagidria, com quatro profissionais: um nadador-salvador, uma
cabeleireira, um empresario e um farmacéutico. Cada profissional descreveu
uma situacao-problema, desafiando a turma a resolve-la através da estratégia
apresentada. Com a apresentacao destes videos, a docente-estagiaria procurou
o contacto entre a comunidade e as criangas pois, de acordo com o DL n.2

240/2001, este refere que o docente deve exercer a sua atividade de uma
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forma integrada com o contexto da comunidade em que o contexto escolar se
insere. E importante realcar que as questdes apresentavam graus de
dificuldade diferentes. Deste modo, a diferenciagdo pedagodgica foi
fundamental, uma vez que esta “é um direito a que o aluno deverad ter acesso,
é uma questdo dos Direitos da Crianga” (Niza, 2000, citado por Resende &
Soares, 2002). Deste modo, as criangas com mais dificuldade mantiveram-se
motivadas durante todo o desafio. A medida que as criangas terminavam a
tarefa, a docente-estagiaria passava para a correcdo desta. Quando a crianca
atingia as quatro respostas corretas, era escrito no quadro o seu nome, em
forma de ranking. Este ranking serviu para determinar a ordem de entrega de
medalhas de participagdo (cf. Anexo 19). Esta atividade foi um verdadeiro
sucesso. As criancas ainda traziam, nas semanas seguintes, a medalha ao peito.
A docente-estagiaria defende que esta entrega de medalha foi como um
reconhecimento do esfor¢co prestado durante toda a atividade, mantendo a
motivacdo para as restantes atividades da semana.

Em modo de conclusao, planear nem sempre foi uma tarefa facil. Ao longo
do processo formativo, a docente-estagiaria sentiu algumas dificuldades,
nomeadamente na utilizacdo de recursos que n3ao dominava, mas que
considera pertinentes para o desenvolvimento de aprendizagens significativas
nas criangas, pelo que sentiu desafios que foram abracados com vontade e
entusiasmo para alcancar objetivos. Apesar de a docente-estagidria ter criado
um vasto numero de recursos de qualidade, o ritma de trabalho exigido neste
mestrado impediu, por vezes, o melhoramento de alguns recursos. A nivel
cientifico, reforca-se que existiu uma investigacdo e uma preparacdo para que
tudo corresse bem. Um dos obstdculos da pratica remete-se a falta de meios
tecnoldgicos diversificados no contexto escolar exigindo que se encontrasse

solucdes para as aulas desenhadas.
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Estabelecer um tempo adequado para cada atividade também se tornou
uma tarefa bastante dificil. A docente-estagidria demonstrou algumas
dificuldades em estipular esse tempo, dado que as criangas ndo se encontram
predispostas da mesma forma todos os dias e também devido a problemas nos
recursos digitais que nem sempre estavam disponiveis.

Releva-se, de acordo com o DL n.2 241/2001 de 30 de agosto, a planificacdo
desenvolvida deve ser “(...) integrada e flexivel, tendo em conta (...) as situagcdes
imprevistas emergentes”. As atividade aqui esplanadas mostram o dinamismo
das aulas, mas também a flexibilidade face a situagcdes emergentes da pratica.
Mostram a presenga da crianga, 0s seus interesses e necessidades, uma
metodologia adaptada a recursos digitais, mas também a importancia do
processo colaborativo entre pares ao longo do estagio constituindo um espaco
de desenvolvimento profissional essencial para a docéncia.

As reunides com o orientador cooperante e com a supervisora institucional
fizeram com que a docente-estagiaria refletisse acerca da sua acdo durante
toda a PES. As diversas reunides foram fundamentais na medida em que a
docente-estagidria refletiu sobre a sua pratica, encontrou solucbes de
melhoramento desenvolvendo competéncias para a sua futura pratica
profissional (Alarcdo & Roldao, 2008).

Assim, salienta-se que o trabalho colaborativo entre todos os intervenientes
da PES foi de extrema importancia, de maneira que possibilitou um
melhoramento da acdo e das suas aprendizagens (Hargreaves, 1998).

Em suma, esta PES foi apenas os primeiros passos dados pela docente-

estagidria, que deseja que seja um caminho sem fim.
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METARREFLEXAO

O presente relatério espelha o percurso formativo, demonstrando o seu
desenvolvimento a nivel profissional, académico e pessoal.

Neste seguimento, a presente metarreflexao tem como objetivo evidenciar
esse desenvolvimento, realcando as aprendizagens conquistadas, as
competéncias desenvolvidas e a construcdo de saberes tedricos, praticos e
ético-deontoldgicos, inerentes a construgdo sustentada de um perfil duplo
profissional docente. O percurso formativo sustentou-se nas concecdes
tedricas provenientes da formacdo base do segundo ciclo de estudos do
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico ,
essenciais na construcdo de um perfil profissional (DL n.2 43/2007 de 22 de
fevereiro).

Deste modo, procurou-se intervir com base na metodologia de investigacao-
acdo, desenvolvendo a diversas fases desta — observacdo, planificacdo, acao,
reflexdo e avaliagdo, de uma forma ciclica, durante todo o processo educativo.
Esta metodologia permitiu assumir uma postura reflexiva que a levou refletir
na e para a agao, com o objetivo de encontrar propostas para questdes
problematicas surgidas durante a PES.

Segundo Schon (1982, citado por Oliveira & Serrazina, 2002), a reflexdo na,
sobre e para a acao permitem a criacdo de uma “ponte” ente a teoria e a
pratica, uma vez que, segundo Ribeiro & Moreira (2007, p. 45), “(...) a
teorizacao da experiéncia decorre da sua vivéncia, da reflexdo que se faz sobre
esta, a luz de conceitos tedricos que passam a ter um outro significado (...)".
Neste sentido, a docente-estagidria procurou ter uma postura critica e reflexiva

ao longo de toda a sua pratica, encarando as alteracdes e melhorias das suas
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acdes como “um processo infinito de aperfeicoamento continuo, na procura
assimidtica de uma exceléncia ainda maior” (Hargreaves, 1998, p. 279).
Importa salientar que todo o processo reflexivo ndo foi apenas realizado
individualmente, mas também conjuntamente, proporcionando um trabalho
colaborativo com a educadora, o professor cooperante, a assistente
operacional, o(s) par(es) pedagodgico(s) e as supervisoras institucionais.
Segundo Ribeiro (2011, p. 581), “refletir com o outro representa uma estratégia
potenciadora de transformacdo, que encara a educacdo como um devir,
insistindo na ideia de que ninguém se forma sozinho, mas no didlogo e no
cruzamento de olhares com o Outro”. Deste modo, a reflexdo conjunta
permitiu a docente-estagidria perceber e compreender outros pontos de vista,
procurando solugdes para situacdes que foram surgindo e permitir com que as
suas intervencbes fossem mais conscientes e sustentada. Por consequéncia,
permitiram a construcdo de novos conhecimentos, o desenvolvimento de
competéncias e a partilha de informacdo e recursos. Esta reflexdo esteve

presente em todo o processo formativo, uma vez que

[...]a colaboragdo em didlogo fornece fontes de feedback e de comparagdo que
instigam os professores a reflectirem sobre a sua prépria pratica. Os outros tornam-
se espelhos para essa pratica, conduzindo a uma reflexdao e a uma reformulagao mais

critica da mesma” (Hargreaves, 1998, p. 279).

E um facto que as relagdes supracitadas tiveram um grande impacto e
grande importancia no processo formativo da docente-estagiaria. Porém, ndo
se pode deixar de mencionar o que foi mais importante - a relacdao que foi
estabelecida com as criancas de ambas as valéncias, concordando com
Mendonca (1997, p. 26) quando diz que a crianga é “um ser com uma energia

e um dinamismo proprios, que age a partir de interesses concretos, aprende as
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coisas do mundo de forma global (...) através das suas infindaveis capacidades
e talentos”. A docente-estagiaria procurou sempre centrar as criangas no
processo educativo, escutando sempre a sua voz e tendo sempre em atengao
as suas necessidades e interesses, de modo a proporcionar-lhes aprendizagens
eficazes e significativas.

Efetivamente, o estagio revelou-se uma experiéncia enriquecedora e Unica,
permitindo a docente-estagidria de conhecer e compreender as
particularidades de cada nivel educativo — EPE e 1.2 CEB. O perfil duplo foi
sentido como uma mais-valia, uma vez que possibilitou a conhecimento de
ambos o0s niveis e permitir uma transicdo educativa saudavel para o
desenvolvimento da crianca.

Os dois anos que abrangem o Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e do 1.2
Ciclo do Ensino Basico permitiu a docente-estagidria perceber o que realmente
é ser educador/professor, sentindo-se que ndo existe nada mais gratificante
gue contribuir e acompanhar o crescimento das criangas, pois “se os alunos
futuros professores “sentirem” genuinamente o que é ensinar e aprender
através de experiéncias auténticas, hd maior probabilidade de encararem a
situacdo de uma forma pessoalmente mais significativa” (Loughran, citado por
Flores & Simao, 2009, p. 27).

Em modo de conclusao, este processo de formagdao ndao terminard nunca,
existindo sempre uma reflexdo continua que originardo novos conhecimentos
e novas aprendizagens, uma vez que “se admitimos a possibilidade da
construcdo, é porque admitimos também a continuidade dos processos de
desenvolvimento, de devir e de transformacdo” (Sa-Chaves, 2000, p. 194).
Assim, o estdgio foi “apenas” a primeira etapa de um inicio de aprendizagens
enriquecedoras, sendo que aprender e ensinar em ambas a valéncias foram,

sdo e serdo momentos magicos.
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“A paixdo ndo é uma escolha, mas sim um elemento essencial para um

ensino de qualidade” (Day, 2004, p. 23).
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