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EDITORIAL

Estimados leitores

A recessdo econdmica que se verifica atualmente tem afetado todos os setores da nossa economia, no entanto, a industria
eletrotécnica tem mantido apesar de tudo uma dinamica muito aprecidvel. Um facto importante, que decorreu durante o
primeiro semestre deste ano, foi a discussdo sobre a Proposta de Lei 101/2014, de 27 de margo, relativa ao Estatuto dos
Técnicos Responsaveis por Instalagdes Elétricas de Servigo Particular. Este documento, bastante polémico, que se encontra na
fase final de aprovacgdo, vai ser determinante na intervengdo dos engenheiros eletrotécnicos na drea das instalagdes elétricas.

Contamos na préxima edigao da nossa revista “Neutro a Terra” apresentar um artigo sobre este assunto.

Nesta edigdo da revista, merece particular destaque a colaboragdo da Universidade Tecnoldgica Federal do Parand, Brasil, com
um importante artigo sobre “Prédios Inteligentes. Green Buildings”. Na realidade, o interesse crescente pela nossa revista
“Neutro a Terra” vai muito para além do nosso pais, verificando-se o agrado das comunidades académicas e muitas empresas
do setor eletrotécnico de outros paises em acederem a uma revista especializada que alia publicagdes de natureza mais
cientifica com outras de natureza mais pratica. Nesta edicdo da revista merecem ainda particular destaque os temas
relacionados com as maquinas elétricas, as energias renovaveis e a eficiéncia energética, as instalagdes elétricas, os sistemas de

seguranga e as telecomunicagdes.

A utilizagdo de energias renovaveis estdo cada vez mais presentes na produgdo de eletricidade, pois permitem diminuir a
utilizagdo dos combustiveis fosseis na produgdo convencional de energia elétrica. Com a introdugdo da microprodugdo em
Portugal (DL 363/2007) teve inicio a primeira fase da implementagdo do solar fotovoltaico. Os consumidores passaram a ser
produtores de energia. Com o aumento do prego da eletricidade e a forte descida dos custos do fotovoltaico vai-se assistir nos
préximos anos a verdadeira democratizagdo da energia através da introdugdo de conceitos de autoconsumo. Nesta revista,
apresenta-se um artigo sobre o autoconsumo solar fotovoltaico que pode representar uma solugdo para os consumidores
reduzirem o impacto do aumento da eletricidade e ao mesmo tempo permitir a criagdo de um mercado solar fotovoltaico

sustentavel.

No ambito das instalagbes elétricas, da eficiéncia energética e da qualidade da energia elétrica, publica-se um artigo sobre
Poluigdo Harmodnica em InstalagGes Elétricas Industriais. Este ainda é atualmente um assunto de dificil compreensdo e
desconhecido, cujas consequéncias na industria se fazem sentir por importantes prejuizos de natureza técnica e econémica. No
artigo que é apresentado é feita uma analise técnica e cientifica ao problema das componentes harmdnicas nas instalagdes
elétricas industriais, apresenta as suas causas e consequéncias, e as solugdes que atualmente existem no mercado para

minimizar este problema.

Ao longo das ultimas décadas Portugal tem assistido a um abrandamento na construgdo civil e, naturalmente, na construgao de
edificado novo. Porém, subsiste a necessidade de requalificar os edificios ja existentes que serdo, indubitavelmente, o grande
nicho de negdcio nas décadas vindouras. Paralelamente, a legislacdo e as especificagbes e prescrigdes técnicas das diversas
instalagOes especificas, designadamente as Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios (ITED), devem convergir para a
harmonizagdo com as Normas Europeias e adaptadas a realidade econdmica do pais. Neste ambito, uma edigdo do Manual ITED
(a 32 Edigdo) serd publicada no préximo ano de 2015, e visa fundamentalmente a atualizacdo das especificacGes e prescrigdes
técnicas com a normalizagdo europeia e uma convergéncia com a real situagdo econdmica portuguesa. O artigo que é
apresentado propde, de uma forma sucinta, evidenciar as principais alteragbes decorrentes da proposta do novo

enquadramento das Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios.
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Nesta edigdo da revista “Neutro a Terra” pode-se ainda encontrar outros assuntos muito interessantes e atuais, como um artigo
sobre Regulagdo de Velocidade de Motores de Corrente Continua, um artigo que aborda a Tragagem Elétrica nas Instalagdes
Elétricas, um artigo muito importante sobre os Riscos de Incéndios nas Instalagdes Elétricas, e um artigo relacionado também

com a eficiéncia energética, neste caso, sobre a elaboragdo de Um Manual de Boas Praticas no Cadastro da lluminagdo Publica.

Desejando que esta edigdo da revista “Neutro a Terra” satisfagca novamente as expectativas dos nossos leitores, apresento os

meus cordiais cumprimentos.

Porto, junho de 2014

José Antonio Beleza Carvalho
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PREDIOS INTELIGENTES.

GREEN BUILDINGS

Roberto Ribeiro Neli
Paulo Dénis Garcez da Luz

Universidade tecnoldgica Federal do Parana — Campo Mourdo

Resumo - Este artigo apresenta alguns dos beneficios e a
aplicabilidade da automagdo predial e residencial, cuja
denominagdo atual é Domdtica. Esta tecnologia permite a
integracdo dos servicos e tecnologias, aplicados a
residéncias, escritdrios, flats, apartamentos e casas com o
propdsito de automatiza-los buscando sempre como
resultado principal um maior conforto, economia de energia
elétrica, redugdo no consumo de recursos hidricos,
seguranga dos usudrios e um gerenciamento mais
centralizado e efetivo, integrando todas as solugdes de
automacdo. Serdo apresentadas as varias classes de
aplicagdo para a criagdo dos chamados “prédios
inteligentes”, assim como as diversas tecnologias

desenvolvidas para esta finalidade.

Palavras Chave — Green building, sistemas automaticos de

ambientes, supervisdo remota.

1. Introdugao

Este trabalho realiza uma revisdo sobre os principais
assuntos relacionados a automagdo residencial, mais
especificamente aplicada a prédios inteligentes (Green
Building). Serdo vistas também, revisGes sobre as principais

tecnologias utilizadas na construgao destes edificios.

A “Domoética” é uma tecnologia recente que permite a
gestdo de todos os recursos habitacionais. O termo
“Domotica” resulta da jungdo da palavra latina “Domus”

(casa) com “Robdtica” (controle / automac3o).

Quando a “Domdtica” surgiu, nos anos 80, pretendia-se
controlar a iluminagdo, climatizagcdo, a segurangca e a

interligacdo entre os 3 elementos [1].

Atualmente a automacao residencial ainda é considerada de
alto custo, principalmente para a classe média, onde
solugdes de automacao residencial sdo consideradas artigos
de luxo para a maioria das pessoas, diferente de classes mais

privilegiadas, onde a automacgao anda sendo bem vista e

bastante utilizada em residéncias e edificios com altos
padroes de luxo, onde se aliam tecnologia, conforto e

seguranca(2].

A Automacdo, de uma forma geral, pode ser definida como a
substituicdo do trabalho humano por uma maquina, ou seja,
é o controle de uma maquina ou sistema de forma
automatica, com a minima ou sem nenhuma intervengdo do
homem [1]. Automagdo também ¢é um sin6nimo de
integracdo, ou seja, a jungdo de varios sistemas isolados de
um ambiente (industrial, predial, residencial) em um Unico
sistema. A definicdo de automagdo varia com esses
ambientes, e desta forma, existem vdrios tipos de
automacgdo, entre os quais podemos citar: Automagdo
Industrial, Automagdo Predial, Automagdo Residencial,
Automagdo Comercial, Automagdo Bancaria, entre outras

[3].

Procurando aumentar a produtividade e qualidade de seus
produtos, na década de 1960 o setor industrial comegou a
desenvolver maquinas para executar tarefas que até entdo
eram executadas pela m3ao humana. Porém, tais maquinas
eram dotadas de uma infinidade de relés e fios, que
acabavam se tornando um grande problema, pois se
tornavam sistemas altamente complexos e de dificil
manutenc¢do. A fim de eliminar essa infinidade de relés e
fios, em 1968, Richard Morley, engenheiro da IndUstria
General Motors, cria um sistema capaz de resolver tal
problema. Nasce entdo, o primeiro CLP da histéria, um
sistema que tinha como especificagdo permitir a flexibilidade
e facilidade de montagem em maquinas, manutengdo
facilitada, ser totalmente programavel e uma total
adaptagdo ao ambiente industrial [KOPELVSKI, 2010].
Segundo Paulo Henrique Pinto, consultor na area de
automacdo industrial, o Controlador Légico Programavel —
CLP — nasceu dentro da General Motors, em 1968, devido a
grande dificuldade de mudar a ldgica de controle dos painéis
de comando a cada mudanga na linha de montagem. Tais
mudangas implicavam em altos gastos de tempo e dinheiro
[PINTO, 2008].
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Com o crescente avango tecnoldgico e a consolidagdo da
automacdo industrial, o comércio foi o proximo seguimento
contemplado com as tecnologias de automacgdo na década
de 1980. Inicialmente, a automagdo comegou a ser
implantada em edificios comerciais - edificios dotados de
sistemas automatizados destinados ao controle de ar
condicionado, controle de acesso, seguranga patrimonial e
ao atendimento de servigos de comunicagdo. Estes edificios
comegaram a ser chamados de Edificios Inteligentes e
consequentemente a automacgdo passou a se denominar de

Automagao Predial [PINHEIRO, 2004].

2. Objetivos

A automacgdo residencial estd dividida em trés graus ou
classes de integragdo, que podem determinar o grau de

automacdo de uma edificagdo:

a) Classe 1 - Sistemas Autdnomos;
b) Classe 2 — Sistemas Integrados;
c) Classe 3 — Sistemas Complexos.

Classe 1: Sdo sistemas capazes de executar um controle liga e
desliga de um dispositivo ou subsistema de forma
auténoma, através de uma configuragdo pré-definida em seu
controlador e ndo possuem a capacidade de comunicagdo
com outros dispositivos ou subsistemas existentes na mesma

instalagdo. Como esse sistema é independente, cada
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equipamento tem seu controle préprio, ndo existindo assim
a possibilidade de se inserir controles avangados como
mudar canais de uma televisdo ou faixas em um CD-Player

(4].

Classe 2: Sdo sistemas que possuem centrais de controle.
Multiplos subsistemas de automagdo sdo integrados a um
Unico controlador, permitindo a comunicagdo entre
dispositivos e assim o controle e gerenciamento de toda sua
residéncia que, por exemplo, pode ser feito através de uma
IHM em um ponto especifico da casa. Este tipo de sistema
permite a integragdo e uma ampla gama de beneficios aos
usuarios, garantindo maxima eficiéncia no aproveitamento

dos recursos utilizados [4].

Classe 3: Sdo sistemas capazes de executar fungdes que ha
pouco tempo pareciam ser futuristas, como por exemplo,
controlar e gerenciar toda residéncia através de um
computador ou telefone celular que tenha acesso a Internet.
Nesse tipo de sistema, se torna possivel a integracdo de
todos os subsistemas de uma residéncia, como Home
Theater, sinais de 3audio e video de varios ambientes,
cenarios de iluminagdo, condicionamento de ar e
climatizacdo, entre outros. Sendo assim, para que haja total
integracdo, de uma forma simples e com o menor custo
possivel, é necessario prever todo o cabeamento da
residéncia antes de sua construgdo, ou seja, ainda em fase de

projeto [4].

Tabela 1. Tecnologias sem fio e caracteristicas associadas.

Tecnologia Servigos Area de cobertura Limitagdes/ Custo Exemplo
Celular Voz e dados através de Continua Largura de banda muito Telefones celulares,
telefones portateis baixa PAD’s e Palm Pilots
WLAN LAN tradicional com Somente ambientes Alcance limitado NCR’s Wave LAN e
interface sem fio locais ALTAIR
GPS Determina posigdo Qualquer lugar do Custo elevado GNSS, NAVSTAR e

tridimensional e
velocidade

mundo

GLONASS

PC por Satélite para mensagens

Quase todo o mundo

Custo elevado

por caracter Iridium e Teledesic

Grupo de pessoas que

Redes Ad Hoc compartilham dados

Similar a LAN

Alcance limitado Bluetooth

Sensores pequenos sem

Redes Sensores h
fio

Pequena

Plantas de fabricas,

Alcance limitado o
robética
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Visando a automacgdo predial, o foco de classe a se utilizar é a
classe 3, contudo existem sistemas que podem utilizar a
classe 2 e a classe 1. E existem alguns casos especiais onde
podemos encontrar sistemas que foram construidos com
suporte a mais de uma classe, aumentando a robustez do

sistema.

Na computagdo modvel sem fio o usuario tem acesso
continuo as informagdes através de uma rede especifica de
comunicagdo. Sendo apropriado para situagdes onde ndo se
podem ter conexdes fisicas com fios e se faz necessario o

acesso imediato a informagdo.

Existem variadas tecnologias sem fio. As principais e suas
caracteristicas estdo listadas na tabela 1. Esta tabela
descreve a existéncia de diferentes tecnologias, e as

variagOes de e desempenho [5].

3. Materiais e Métodos

A construgdo de um prédio inteligente envolve a automagao
da maior quantidade de sistemas possiveis. Portanto existem
solugbes para cada subsistema presente nestas edificacGes.
Dentre as possibilidades destacam-se: gestdo energética,
controle da climatizagdo, controle de consumo elétrico,
gestdo de tarefas, conforto, automatizagdo do controle de
luzes, automatizagdo de sistemas/instalagdes/equipamentos,
integragdo de diferentes equipamentos em um Unico,
integracdo de dados, audio, video e voz, protecdo
patrimonial e pessoal, sistemas de seguranga (cameras,
alarmes, etc), emergéncia médica e assisténcia a distancia,
abertura e fechamento de portas, janelas e cortinas, entre

outras [6].

Este mercado vem crescendo desde a década de 90. Em 2007
foi feito um levantamento do panorama americano e uma
estimativa mundial do potencial financeiro deste mercado.
Como resultado foi concluido que existe um crescimento
aproximado de 20% a cada ano, e que houve uma
movimentagdo de aproximadamente 250 bilhdes de ddlares
nos EUA e de 1 trilhdo em todo o mundo. Com este volume
financeiro grandes empresas entraram na disputa

tecnologia.

Existem alguns padrdes consolidados neste mercado, que
desenvolvem solugdes, como o home plug aliance, o x10 e
diversos dispositivos que se utilizam de protocolos
conhecidos como: RS232, RS485, CAN, FieldBus, Ethernet
(Rede local), Wifi (Rede local), Bluetooh (Alguns hardwares)
...etc[7].

4, Metodologia

Ao contrdrio da crenga popular os prédios inteligentes ndo
sdo mais um item luxuoso e sim uma necessidade. Com o
aumento da populagdo mundial tem-se aproximadamente
80% das pessoas morando em grandes centros onde se
encontra cada vez mais construgdes prediais de grande

porte.

Um estudo feito em 2007 nos EUA aponta dados
assustadores: Os prédios sdo responsdveis por 70% dos
gastos de toda a energia produzida no pais, consomem 40%
de toda a matéria prima existente e sdo responsaveis por

32% da emissdo de CO2 e outros gases poluentes.

Este panorama foi o impulsionador industrial para solugGes
de automacgdo. Os green buidings como sdo conhecidos os
prédios inteligentes, levam este nome ndo porque possuem
solugdes com relagdo ao meio ambiente e sim porque se
utilizam de um vidro verde especialmente desenvolvido para
melhor aproveitamento de luz externa e reflexdao de calor,
resultando em menor consumo energético em lampadas e ar
condicionado. Este é o item principal para a automagdo
predial e resulta em: passagem de 70% da luz externa e
apenas 28% do calor. A figura 1 mostra um prédio com este

vidro.

Figura 1. Vidro verde utilizado nos Green build.



Além deste item encontramos temos: Agua: a 4gua
resultante do funcionamento de sistemas de ar-
condicionado mais modernos é reaproveitada, assim como a
dgua da chuva, para uso em irrigacGes e fontes. Energia: O
gas natural, menos poluente que o diesel, move os
geradores de energia que funcionam durante os blecautes.
Ar: Computadores monitoram as variagdes de temperatura e
ajustam o clima de cada ambiente de acordo com as
previsdes para diminuir o gasto de energia. lluminagdo:
Sistemas inteligentes preveem situagées e controlam a
intensidade da luz automaticamente. Quando um
funcionario entra no prédio, o sistema o identifica e acende
automaticamente as luzes das salas que serdo utilizadas.
Reciclagem: Além da coleta seletiva de lixo, prédios
modernos utilizam compactadores para diminuir o volume
produzido. Antichamas: Materiais antichamas sdo utilizados
em janelas, pisos e moveis para diminuir as chances de
acidentes. Rede: Camaras instaladas nas entradas e nos
acessos de cada andar formam o circuito integrado de TV,
que grava a movimentagdo das pessoas e pode ser usado na
investigacdo de crimes. Alarme: Alarmes de incéndio e
sensores que detetam fumaga estdo presentes e para
garantir a seguranga em caso de acidente. Espago: As lajes
entre cada andar ganham resisténcia para permitir a
eliminagdo de colunas no ambiente de trabalho e o melhor
aproveitamento de espago. Adaptagdo: Pisos e forros
modulares permitem que a configuragdo dos andares seja
modificada de acordo com as necessidades, sem exigir
reformas. Laser: O prédio é projetado para abrigar
academias, restaurantes e areas de lazer, reunindo diversos
servicos em um mesmo lugar. Rede: A internet sem fio estd
presente ndao s6 nos ambientes coorporativos, mas também
em restaurantes e areas de lazer. Conectividade: Elevadores
mais modernos contam com telas de LCD que exibem videos
e noticias, atualizadas em tempo real. Identidade: Cada
usuario do prédio tem um registro no sistema que reconhece
as areas que a pessoa pode frequentar e programa ar-
condicionado e iluminagdo de acordo com a rotina em

questdo.
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5. Conclusdo

Através da estrutura oferecida pelos prédios inteligentes é
possivel reduzir de forma muito significativa o consumo de
energia elétrica de 3agua, além de trazer beneficio aos
usuarios destes prédios, beneficios estes relacionados a

seguranca e conforto.

O desenvolvimento da Domética aplicada a construgdo de
prédios inteligentes mostra-se como um processo
irreversivel e crescente, diante da demanda mundial para
economia de energia elétrica e de recursos hidricos cada vez

mais escassos.
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Conhecimento e Apoio a Decisdo), do ISEP, desde 2002.

10



DADOS SOBRE CONSULTAS DA REVISTA:

www.neutroaterra.blogspot.com
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