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RESUMO

Reconhece-se que a sustentabilidade é um conceito interdisciplinar vital (Siller et al., 2022)

e um dos maiores desafios que se colocam, ndo sé atualmente, mas também as sociedades
futuras (Sudrez-Lépez & Eugenio-Gozalbo, 2022). Por esse motivo, é necessaria uma maior
énfase e enquadramento no ensino e curricula das Instituigdes de Ensino Superior (IES),
motivando definir estratégias de aprendizagem que possibilitem preparar os e as estudantes
para uma melhor consciencializagdo dos temas da sustentabilidade nas suas vdrias
dimensdes. Incluir a sustentabilidade nas politicas da educagéo é imperioso e reflete

o reconhecimento dos particulares desafios, bem como das oportunidades que o novo século
apresenta, impondo-se que os curricula permitam transmissdo de conhecimento, valores

e competéncias, de forma multidimensional, alinhada com a cidadania global. Num estudo
realizado com Universidades publicas em Portugal, Farinha et. al (2020) concluiram

que existem varias iniciativas relacionadas com a educagéo para a sustentabilidade, resultando
principalmente da proatividade das IES, avan¢ando cada uma a seu ritmo e de forma isolada,
apesar de haver redes de colaboragao entre docentes e investigadores. E neste espirito
colaborativo que a Rede Campus Sustentével (RCS) desenvolve a sua atividade e realizou,
em 2021, um inquérito no qual foi possivel recolher informagao sobre boas praticas para

a promogao da sustentabilidade no ensino e curricula das IES portuguesas (Madeira et. al,
2022). Neste levantamento (N=30), alguns dos tépicos abordados foram a/o: i) promogao

da revisdo e melhoria dos curricula dos ciclos de estudos para integragao da sustentabilidade;
if) promogé&o do desenvolvimento de competéncias em sustentabilidade na oferta formativa;
iii) apoio dado aos e as docentes na promogao de competéncias em sustentabilidade
nas unidades curriculares (UCs) que lecionam; iv) existéncia de outros espagos/
instalagdes, que nao salas de aulas, onde decorram atividades letivas ou extracurriculares
sobre sustentabilidade.

Aproveitando as muitas IES representadas no grupo de trabalho “Educagao e Curricula”
(GT E&C) da RCS (Universidade Nova de Lisboa - UNL, Instituto Politécnico do Porto - P.Porto,
Universidade Aberta - UAb, Universidade de Lisboa - UL, Instituto Politécnico de Castelo
Branco - IPCB, Universidade de Evora - UE, Escola Superior de Enfermagem S&o José de Cluny
- ESESJCluny, Instituto Politécnico de Portalegre - IPP, Universidade Lusiada - ULusiada,
Universidade Fernando Pessoa - UFP), procedeu-se a um levantamento de boas praticas no seio
do grupo. Deste modo, o objetivo desta comunicagao é contribuir para o aprofundamento
do conhecimento sobre como estas sdo integradas na oferta formativa e nas praticas
pedagdgicas e assim ajudar na sua disseminagao.

Sobre a promogao da revisao e melhoria dos curricula dos cursos ministrados, integrando

a sustentabilidade, 70% das IES inquiridas em 2021 responderam afirmativamente, sendo

os aspetos mais referidos, a modificagdo de UCs ou criagdo de novas (38%) e inclusdo

dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel nas UCs existentes (33%). Um exemplo prético
desta abordagem foi a criagdo na FCUL de trés UCs opcionais (uma por cada ciclo de estudos)
especificamente dedicadas a temética da sustentabilidade. Também na UAb, esté a ser criada
a UC “Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel”, para ser lecionada como optativa

ou extracurricular ao 1.° ciclo, a partir de 2022/23. Quanto a promogéo do desenvolvimento
de competéncias em sustentabilidade nos cursos das IES inquiridas em 2021, 83% responderam
que o fazem, incluindo o tema em varias UCs e 90% através de iniciativas extracurriculares.
No GT E&C, a ESTG do IPP é um dos casos no qual a opgéo recaiu na inclusdo das atividades
planeadas no dmbito do Eco-Escolas (Eco-E) nas UCs. Para isso, foi feita uma andlise prévia
das UCs dos ciclos de estudo, tendo-se depois auscultado os e as docentes relativamente

a possibilidade de integracdo das referidas atividades. Na UAb, ha temas especificos,
parcelares, do desenvolvimento sustentavel que sdo abordados nas UCs de varios cursos,
do 1.° ao 3.° ciclo de estudos. Na ESS-P.Porto ha conteldos diretamente relacionados com

a educagao para a gestdo ambiental e sustentabilidade existentes em UCs do 1.° e do 2.°
ciclos, nomeadamente nos estdgios curriculares. O mesmo acontece na ESESJCluny,

na qual as tematicas cruciais sdo integradas nos conteudos programaticos de UCs. No
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Palavras-chave: ambito do Eco-E, a ESESJCluny adota boas praticas de sustentabilidade e de responsabilidade
Agenda 2030, Objetivos social que estdo enraizadas na comunidade, tais como conferéncias e agdes de educagao
de Desenvolvimento Sustentavel, para a saude. Outro exemplo de atividades extracurriculares é o caso da UE, que promove,
Ensino e Curricula, Sustentabilidade, desde 2021, um ciclo de palestras e conversas designado por “Esta Terra. Agora!”. Sobre
Ensino Superior, Educagao o apoio dado aos e as docentes na promogao de competéncias em sustentabilidade nas UCs
para o Desenvolvimento Sustentavel que lecionam, 70% das IES inquiridas em 2021 responderam afirmativamente, sendo que em 52%

isso acontece de modo informal e em 48% através da organizagao de agdes de formacgéo.
Algumas (28%) referiram ainda a disponibilizagdo de documentag&o de apoio, e 25% a existéncia
de um apoio mais estruturado. Ainda foram referidas a participagéo no Eco-E (8%), a atribui¢do
de verbas para autoformagéo (4%), ou apoio financeiro para visitas de estudo (4%). No GT E&C,
ha o caso do ISEP-P.Porto que organiza semindrios, que sdo um férum de discussao, online,
sobre educagao, com o objetivo de proporcionar acesso a experiéncias pedagdgicas de paises
de todo o mundo, nomeadamente as que estdo relacionadas com a promogéo de competéncias
em sustentabilidade (por exemplo, a sess&o “Integrating education for sustainable development
into statistics classes”). Na ESTG do IPP, organizaram-se palestras nos temas da sustentabilidade
mais abordados nos projetos e nos trabalhos de pesquisa das UCs. No ambito do Eco-E,

foi estabelecida uma parceria com o Parque Natural da Serra de S0 Mamede, que permitiu
que os docentes tivessem o auxilio dos técnicos do Instituto de Conservagdo da Natureza

e Florestas no desenvolvimento dos projetos e trabalhos. Na ESS-P.Porto, que aderiu ao Eco-E
em 2011, tém tido lugar varias agdes de sensibilizagdo para toda a comunidade educativa.

A existéncia de outros espacgos/instalagoes, que ndo salas de aulas, onde decorrem atividades
letivas ou extracurriculares sobre sustentabilidade foi reportado por 66% das IES inquiridas
em 2021, sendo o mais referido a cantina. Outras mengdes incluiam espagos verdes das escolas
agricolas, zonas florestais, residéncias universitarias, Jardim Botanico e outros espagos verdes.
Na FCUL o ensino recorre com frequéncia a dois espagos verdes criados como ecossistemas
teste de solugdes inovadoras, quer para a permacultura (PERMALAB), quer para a ag&o climatica
e a promogéo da biodiversidade urbana (FCULresta). No GT E&C, a ESESJCluny, e no ambito
do Eco-E, criou uma horta na qual é possivel fazer compostagem. Também o ISEP-P.Porto
dispde de infraestruturas que beneficiam o ensino direta ou indiretamente. E o caso da horta
vertical em aquaponia, do Centro de Estudos de Aguas e do Laboratério de Tratamento

de Residuos Laboratoriais, entre outras.

Em suma, foi possivel identificar nas IES dos membros do GT E&C varios dos exemplos

de boas praticas para a promogao da sustentabilidade reportados pelas IES inquiridas em 2021,
e que ilustram, ndo sé a proatividade referida por Farinha et al. (2020), mas também

as diferentes abordagens a educacéo para o desenvolvimento sustentdvel.
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