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Resumo

Palavras-chave

O principal objetivo deste relatério centra-se na reflexdo que
descreve o periodo de estagio realizado no Conservatorio de
Musica da JOBRA, enquadrado no ambito do Mestrado em
Ensino da Musica - variante Contrabaixo Jazz da ESMAE/IPP.
Este mesmo relatério encontra-se dividido em trés capitulos: o
primeiro, contemplando a descri¢do, caraterizacao e
contextualizac&o da instituicdo CMJ, bem como do registo de
ensino (Curso Profissional); o segundo, dedicado a prética
docente desenvolvida, onde constam as planificacfes,
reflexdes e registos de observacado da atividade letiva; por fim,
no terceiro capitulo é apresentado o projeto de investigacao:
propostas de exercicios para contrabaixo, focados em
técnicas de desenvolvimento da independéncia multi-parcial
assente na exploracdo dos conceitos de coordenacao bi-
manual, adaptacédo e transferéncia de linguagem técnica,
simultaneidade de fun¢des distintas e polirritmia.

Ensino da Mdsica; Jazz; Contrabaixo; Independéncia Multi-Parcial;
Polirritmia



Abtract

Keywords

The main objective of this report is centered in the reflection
that describes the apprenticeship accomplished at the
Conservatory of Music of JOBRA (CMJ) in the extent of the
Master's degree in Teaching of Music - variant jazz double bass
of ESMAE/IPP. This same report is divide in three chapters: the
first, contains the description, characterization and context of
the institution CMJ, as well as the teaching level (Professional
Course); the second dedicated to the developed educational
practice where consists the planning, reflections and
registrations of observation of the school activity; finally, in the
third chapter the investigation project is presented: a proposal
of exercises for double bass, focused on techniques of
development of the multi-partial independence, exploring
concepts of bimanual coordination, adaptation and transfer of
technical language, simultaneity of different functions and

polyrhythmics.

Music Teaching, Jazz, Double Bass, Multi-parcial Independence
Polyrhythmics

vi



indice

11

11

16

16

17



2.4.1.1 REFLEXAO AULA N°1, 05/12/2017

22

2.4.2 AULA LECIONADA/REFLEXAO AULA N°2, 05/12/2017
24

2.4.2.1 REFLEXAO AULA N°2, 12/12/2017

28

2.4.3 AULA LECIONADA/REFLEXAO AULA N°3, 16/01/2018
30

2.4.3.1 REFLEXAO AULA N°3, 03/12/2017

33

2.4.4 AULA LECIONADA/REFLEXAO AULA N°4, 23/01/2018
34

2.4.4.1 REFLEXAO AULA N°4, 05/12/2017

37

2.4.5 AULA LECIONADA/REFLEXAO AULA N°5, 13/03/2018
39

2.4.5.1 REFLEXAO AULA N°5, 13/03/2018

42

2.4.6 AULA LECIONADA/REFLEXAO AULA N°6, 15/05/2018
43

2.4.6.1 REFLEXAO AULA N°1, 15/05/2018

46

2.5 AULAS ASSISTIDAS

48

2.5.1 METODOLOGIA



2.5.2 GRELHAS DE OBSERVACAO/REFLEXAO DAS AULAS OBSERVADAS
49

2.5.2.1 AULA OBSERVADA N°1, 07/11/2017

49

2.5.2.2 AULA OBSERVADA N°2, 14/11/2017

54

2.5.2.3 AULA OBSERVADA N°3, 21/11/2017

59

2.5.2.4 AULA OBSERVADA N°4, 28/11/2017

64

2.5.2.5 AULA OBSERVADA N°5, 09/01/2018

69

2.5.2.6 AULA OBSERVADA N°6, 30/01/2018

75

2.5.2.7 AULA OBSERVADA N°7, 06/02/2018

79

2.5.2.8 AULA OBSERVADA N°©8/9, 06/02/2018

84

2.5.2.9 AULA OBSERVADA N°10, 20/02/2018

90

2.5.2.10 AULA OBSERVADA N°11/12, 20/02/2018
97

2.5.2.11 AULA OBSERVADA N°13, 27/02/2018
103

2.5.2.12 AULA OBSERVADA N°14/15, 27/02/2018



2.5.2.13 AULA OBSERVADA N°16, 06/03/2018
113

2.5.2.14 AULA OBSERVADA N°17/18, 06/03/2018
118

2.5.2.15 AULA OBSERVADA N°19/20, 13/03/2018
123

2.5.2.16 AULA OBSERVADA N°21, 20/03/2018
128

2.5.2.17 AULA OBSERVADA N°22/23, 10/04/2018
133

2.5.2.18 AULA OBSERVADA N°24, 24/04/2018
138

2.5.2.19 AULA OBSERVADA N°25/26, 22/05/2018
144

2.5.2.20 AULA OBSERVADA N°27, 29/05/2018
150

2.5.2.21 AULA OBSERVADA N°28/29, 29/05/2018
154

2.5.2.22 AULA OBSERVADA N°30, 06/05/2018
160

2.5 REFLEXAO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA

165

166



3.1 PROBLEMATICA E OBJETIVOS

167

3.2 METODOLOGIA

168

3.3 CONTEXTUALIZAGCAO

169

3.4 POLIRRITMIA

169

3.5 VOZ E CONTRABAIXO: SIMULTANEIDADE DE FUNCOES DISTINTAS
175

3.6 ADAPTACAO E TRANSFERENCIA DE LINGUAGEM TECNICA
181

3.7 EXPERIMENTACAO

187

3.8 REFLEXAO FINAL

201

BIBLIOGRAFIA

203

WEBGRAFIA

indice de imagens:

Imagem 1 - Exercicios de subdivisdo

23
Imagem 2 - Subdiviséo ritmica com métricas diferenciadas



Imagem 3 - Exercicios de coordenacao bi-manual

33

Imagem 4 - Exercicios de preparagdo de subdivisao polirritmica 5/4
38

Imagem 5 - Preparacédo de transferéncia de técnicas de percussédo para contrabaixo
42

Imagem 6 - Subdivis6es num tema em 7/4 “All the tings you are”
47

Imagem 7 - Exercicio com padrdes ritmicos fixos

57

Imagem 8 - Exercicio com sequéncia ritmica

62

Imagem 9 - Exercicio de desenvolvimento melddico e ritmico

73

Imagem 10 - Exercicio de desenvolvimento ritmico

73

Imagem 11 - Comping

87

Imagem 12 - Exercicio F blues

94

Imagem 13 - Subdivisdo F blues

95

Imagem 14 - Subdivisédo F blues (variacao)

96

Imagem 15 - Comping



Imagem 16 - Padrdes fixos sobre a estrutura de um blues

106

Imagem 17 - Sequenciamento de motivos ritmico-melddicos
142

Imagem 18 - Uso de linguagem em polirritmia

170

Imagem 19 - Polirritmia com contagem numérica

171

Imagem 20 - Excerto de Statements Il de Barry Guy

172

Imagem 21 - Excerto de Dialog Uber Feuer de Vinko Globokar
172

Imagem 22 - Preparacgéo de polirritmia simples

173

Imagem 23 - Aplicagéo de polirritmia em duas cordas

174

Imagem 24 - Exercicios de preparagdo para contrabaixo e voz em simultaneo
176

Imagem 25 - Exercicios diaténicos (102s)

178

Imagem 26 - Preparacéo de um tema standard

179

Imagem 27- Exercicios com “Guide Tones” para voz e contrabaixo
180

Imagem 28 - Preparacéo de transferéncia de técnicas de percussao para contrabaixo



Imagem 29 - Transferéncia de técnicas

183

Imagem 30 - Transferéncia e adaptagdo de técnicas

184

Imagem 31 - Readaptacdo melddica de técnicas de percussao para contrabaixo
185

Imagem 32 - Esquematizacéo de transferéncia de técnicas

186

Imagem 33 - Desempenho do cértex pré-motor frontal no processamento da métrica
188

Imagem 34 - Exercicios de coordenacao bi-manual

191

Imagem 35 - Preparac¢do de subdivisdo polirritmica em 5/4-1

192

Imagem 36 - Preparacéo de subdiviséo polirritmica em 5/4-2

194

Imagem 37 - Preparacgéo de subdivisdo polirritmica em 5/4-3

195

Imagem 38 - Preparacgéo de subdivisdo polirritmica em 5/4-4

196

Imagem 39 - Adaptacao da polirritmia a performance (Take 5)

indice de tabelas:

Tabela 1 - Componente de Formacao dos Cursos Profissionais



Tabela 2 - Plano de Estudos do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

11
Tabela 3 - Contetdos, Objetivos Gerais e Competéncias da disciplina de Instrumento — Contrabaixo

13
Tabela 4 - Plano de Estudos do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz. Modulo 6 Contrabaixo

15
Tabela 5 - Elenco Modular da Disciplina de Instrumento — Jazz.

LISTA DE SIGLAS:

ANQ: Agéncia Nacional para a Qualificacao

bpm: Batidas por minuto

CMC: Conservatério de Musica de Coimbra

CMJ: Conservatério de Musica da Jobra

CPIJAZZ: Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
DR: Diario da Republica

DREC: Direcdo Regional de Educac¢do do Centro

EB: Ensino Basico

ESE: Escola Superior de Educacdo

ESMAE: Escola Superior de Musica e das Artes do Espetdculo
FCT: Formacdo em Contexto de Trabalho

IA: Investigacao -Acao

IEFP: Instituto do Emprego e Formagao Profissional
INE: Instituto Nacional de Estatistica

IPP: Instituto Politécnico do Porto

JOBRA: Associacao de Jovens da Branca



PAP: Prova de aptidao Profissional

UE: Unido Europeia

10



INTRODUCAO

No decorrer destes dois Ultimos anos, e no ambito do Mestrado
em Ensino da Musica promovido pelo IPP numa parceria entre
a ESE - Porto e a ESMAE, propus-me refletir sobre a atividade
docente, mais especificamente docente de mdusica e
Contrabaixo/Jazz. Assim, evidencio neste documento a
decorréncia desse processo de reflexdo descrevendo a fase de
estagio, realizada entre novembro de 2017 e junho de 2018 no
Conservatorio de Musica da JOBRA, instituicdo aqui descrita e
contextualizada. Seguidamente apresento 0s registos de
lecionacdo e de observagédo de aulas de Instrumento Jazz -
Contrabaixo e Orquestra de Jazz e Naipe - Seccao Ritmica
realizadas entre novembro de 2017 e junho de 2018 no
Conservatorio de Musica da JOBRA, seguidos das respetivas
planificacdes e reflexdes dessa mesma atividade letiva. A parte
final deste documento é dedicada ao desenvolvimento de um
projeto de investigacdo onde elaborei um manual de técnicas
e exercicios para o desenvolvimento da independéncia multi-
parcial, assente na exploragdo dos conceitos de coordenagéo
bi-manual, adaptacdo e transferéncia de linguagem técnica,

simultaneidade de fun¢des distintas e polirritmia.
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CAPITULO |
1.1 CARACTERIZACAO DO MEIO
1.1.1 FREGUESIA DA BRANCA

O Conservatorio de Musica da JOBRA situa-se na Regido Centro de Portugal, mais
concretamente na zona do Baixo-Vouga, Concelho de Albergaria-a-Velha, Freguesia da
Branca.

A Vila da Branca (estatuto adquirido em 30 de junho 1989), possui uma &rea geografica
de 30 Km2. Tendo como referéncia os Censos de 2011 a sua populacdo perfazia na altura um
total de 5621 habitantes, com uma densidade populacional na ordem dos 185,6 habitantes
por quilémetro quadrado.

Tendo em conta a situagdo geografica do concelho e a fertilidade dos seus terrenos
podemos considerar uma forte componente agricola, mas também industrial, gracas aos
excelentes acessos de que dispde. Segundo dados do INE, o setor secundario € o que tem
maior representatividade, com a industria a ser responsavel por mais de 58% do total da
producdo do Concelho. Este setor € o que tem maior representatividade com 56,2% da
populagéo ativa, inserindo-se o Municipio numa regido com fortes tradi¢cdes industriais. O
setor secundario tem representatividade na industria transformadora com 74% de incidéncia,
assumindo especial importancia a fabricacdo de produtos metalicos, industrias basicas de
metais ndo ferrosos, industria téxtil e indUstria de madeira. O setor primario ocupa apenas
13,6% da populacao ativa e no sector terciario ocupam-se 30%. Predominam as empresas de
pequena e média dimensdo com 75% das empresas tendo menos de 20 trabalhadores. A
industria transformadora do Municipio concentra-se essencialmente nas freguesias de
Albergaria-a-Velha e Branca, que fixam a volta de 90% dos postos de trabalho. Albergaria-a-
Velha beneficia de uma posi¢édo geoestratégica, sendo privilegiada com a existéncia de uma
Zona Industrial, na qual assenta, principalmente, o seu desenvolvimento. As atividades do
sector secundario mais exercidas no Concelho sao a fundicdo, as confecbes, a
metalomecénica, o fabrico de equipamentos varios, a transformacédo de madeiras, o fabrico
de papel, o fabrico e restauro de mobiliario, a producéo ceramica, entre outras. *

1 Fonte: http://www.cm-albergaria.pt (Informacgéo retirada do site http://portugal.veraki.pt/ e do Plano Municipal de Emergéncia do
Concelho de Albergaria-a-Velha)
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1.1.2 CONSERVATORIO DE MUSICA DA JOBRA

O Conservatorio de Musica da JOBRA € uma das sec¢des que integra a Associacao
de Jovens da Branca (JOBRA) e é considerada uma Instituicdo de Utilidade Publica sem fins
lucrativos tal como atesta a Declaracdo 242/98, 22 série, publicada no DR n°o 174, de 30 de
julho de 1998. A sua fundacdo datada a 3 de outubro 1986. Em 1994, o CMJ obteve
reconhecimento como Escola de Ensino Oficial Artistico, podendo assim ministrar os cursos
basicos de Piano e Viola Dedilhada. Em 1995 viriam a ser introduzidos os cursos de Flauta
Transversal, Clarinete, e mais tarde os cursos de Violino, Saxofone, Flauta de Bisel, Trompete
e Percusséo. Em 1999 obteve a autorizacdo definitiva de funcionamento por parte da DREC
(Direcdo Regional de Educagdo do Centro). No ano de 2005 passou a contar com as suas
instalaces sedeadas no Centro Cultural da Branca, uma infraestrutura construida de raiz para
efeitos de ensino artistico englobada numa area de 3000m?2. Os concelhos de Vouzela e Sever
do Vouga possuem polos de formacéao de ensino artistico especializado do CMJ e a sua rede
de protocolos de articulagédo estabelecida abarca os Agrupamentos de Escola de Sever do
Vouga, Albergaria-a-Velha, Branca, Loureiro e Pinheiro da Bemposta, Vouzela, Vouzela e
Campia e Estarreja. O Centro de Recursos da Escola conta com 1 biblioteca, 1 auditério e 5
arrecadacdes de audiovisuais e equipamento de protecdo. Relativamente a Espacos Sociais
e de convivio possui 1 sala de professores e diversos espacgos de convivio de alunos. A
Direcéo, Gestédo Escolar e Servigos ocupam 8 salas. Toda a escola é coberta por rede Wi-Fi
de acesso livre a toda a comunidade educativa.

1.1.3 PROGRAMA CURRICULAR

A formacéo oferecida pelo CMJ contempla diversas areas culturais e artisticas. O
plano definido para os cursos profissionais, onde se insere o Curso Profissional de
Instrumentista de Jazz é apresentado abaixo:

Cursos Profissionais

Nos termos do artigo 6° do Decreto-Lei n® 4/98, de 8 de janeiro, 0s cursos profissionais
sdo uma modalidade do nivel secundario de educacao que conferem equivaléncia ao ensino
secundario regular e que se caracterizam por promoverem uma aprendizagem de
competéncias viradas para o exercicio de uma profissao.

- Os cursos profissionais destinam-se aos alunos que concluiram o 9° ano de escolaridade ou
gue tém formacéo equivalente.

- A conclusdo com aproveitamento de um curso profissional:
a) Confere um nivel de qualificacéo e a respetiva certificacéo profissional de nivel Ill — UE.

b) Permite, seguindo os requisitos exigidos, a reorientacdo do percurso formativo no ensino
secundario, nos termos do Despacho Normativo n°36/2007, de 8 de outubro.

c) Possibilita o prosseguimento de estudos no ensino superior, nos termos legais do Decreto-
Lei n® 296/A/98, de 25 de outubro.
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Estrutura

Estes cursos tém uma estrutura curricular organizada por médulos de formacédo, com
uma duracdo total de 3 anos.

Componentes
* Sociocultural;
« Cientifica;

* Técnica; que inclui obrigatoriamente uma Formag&o em Contexto de Trabalho (FCT). Prova
de Aptidao Profissional (PAP). Estes cursos culminam com a apresentacdo de um projeto,
designado por Prova de Aptidao Profissional (PAP), no qual o aluno demonstra competéncias
e saberes que desenvolveu ao longo do curso.

MATRIZ CURRICULAR DOS CURSOS PROFISSIONAIS:

Componente de formacdo Sociocultural | Total de horas
Portugués 320

Lingua Estrangeira 220

Area de Integracio 100
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo | 140

Educacéo Fisica 140

Subtotal 1000

Componente Cientifica

2 a 3 disciplinas | 500

Componente Técnica

3 a 4 disciplinas 1180
Formacdo em contexto de Trabalho 420

Subtotal 1600
Total de horas/curso 3100

Tabela 1 — Componente de Formagéao dos Cursos Profissionais.

O Regulamento de Funcionamento da JOBRA apresenta-se como um documento
orientador de praticas, contemplando uma descri¢cdo da coordenacao dos cursos, espelhando
as suas competéncias, a constituicdo do organograma e as atribuicbes da coordenacéo, as
equipas pedagdgicas, o diretor de curso, o diretor de turma e os professores, tal como as
orientagbes e diretrizes das reunibes que sédo efetuadas pelas equipas de coordenagéo,
conselho de turma e conselho de curso.
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COMPETENCIAS DO PROFESSOR/FORMADOR:

a) Dispor de um dossier pedagdégico por disciplina e curso, onde devera colocar a planificagéo
anual e as planificagfes especificas de cada modulo, bem como todos os materiais fornecidos
aos alunos;

b) Elaborar as planificacdes tendo em atencéo os programas definidos pela Agéncia Nacional
para a Qualificacdo (ANQ), a estrutura curricular dos cursos e o perfil de saida dos cursos. As
planificacdes poderao sofrer reajustamentos ao longo do ano letivo;

c) Esclarecer os alunos sobre os objetivos a alcangar na sua disciplina e em cada madulo,
assim como os critérios de avaliacéo;

d) Elaborar todos os documentos, a fornecer aos alunos (textos de apoio, testes, fichas de
trabalho, etc.) com os simbolos da EE, utilizando os modelos de folhas disponiveis na rede
informatica; requisitar o material necessario a disciplina ao diretor de curso e/ou responsével
dos recursos do CMJ;

e) Organizar e proporcionar a avaliagdo sumativa de cada modulo;
f) Registar, sequencialmente, em livro proprio os sumarios e as faltas dadas pelos alunos;
g) Fazer os alunos assinar as suas presencas em cada aula dada;

h) Elaborar, em articulag&o o diretor do curso, a pauta de cada modulo da disciplina, logo que
este esteja finalizado;

i) Cumprir integralmente o niumero de horas/tempos destinados a lecionacdo dos respetivos
médulos no correspondente ano de formacéo;

j) Preencher os termos referentes a cada modulo realizado pelos alunos para apresentar nos
respetivos conselhos de turma;

k) Elaborar planos de recuperacdo para os alunos cuja falta de assiduidade esteja
devidamente justificada e se revista de caracter excecional;

[) Elaborar matrizes, critérios e instrumentos de avaliacdo para os alunos que requerem
avaliacdo aos moédulos em atraso, de acordo com o definido na alinea c) do ponto 6.5 do
capitulo V do presente documento, referente aos alunos inscritos na avaliagéo a realizar no
inicio do ano letivo seguinte.

m) Elaborar planos de recuperacgéo, em articulagdo com o conselho de turma, para os alunos
cuja falta de assiduidade esteja devidamente justificada e se revista de situacéo excecional;

n) Elaborar, matrizes, critérios e instrumentos de avaliacdo para os alunos que requerem
avaliacdo aos médulos em atraso.

0) Repor a(s) aula(s) em falta, de preferéncia, com a maior brevidade possivel; Este
documento esclarece os alunos sobre os critérios de selecao e documentacdo, deveres,
direitos, assiduidade, avaliacdo e PAP. Os critérios de sele¢cdo dos formandos s&o os
seguintes (p.22):

a) Habilitacdes literarias (minimas): 2.° ciclo do EB para cursos de nivel 1l ou o0 3.° ciclo do EB
para os cursos de nivel lll;

b) Idade: maximo 20 anos (a data de arranque dos cursos). Excecionalmente poderéo ser
admitidos jovens até aos 25 anos desde que nao seja preterido nenhum aluno com idade =/<
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a 20 anos. N&o € aplicado o limite etario aos candidatos portadores de deficiéncia e aos que
registem situacdes repetidas de abandono e/ou de insucesso escolar.

c) Aproveitamento na Prova de admissao.
d) Nao estarem qualificados como desempregados pelo IEFP.
Avaliacédo

Os critérios de avaliagdo dos alunos sdo definidos e aprovados em conselho
pedagdgico a partir da proposta dos departamentos disciplinares. A avaliagdo é de carater
modular sendo atribuida na escala de 0 a 20 valores, em cada disciplina, Formacdo em
Contexto de Trabalho (FCT) e a Prova de Aptidao Profissional (PAP). A PAP é uma prova
transversal a todos o0s cursos do ensino profissional, representando o culminar deste processo
académico, sendo constituida pela apresentacao e defesa de um projeto pratico, estabelecido
com base em competéncias significativas do respetivo curso, desenvolvido sob orientagéo, e
perante um juri. Esta apresentacdo é sustentada pela apresentacdo de um relatério final e da
respetiva autoavaliacdo. Para a obtencdo do diploma do curso profissional é necesséria a
aprovacao em todas as disciplinas do curso, na FCT e na PAP. A férmula para a obtencao da
classificacdo final € aplicada nos seguintes moldes:

CF= [2 MCD+ (0,3FCT+0,7PAP)] /3
CF= classificacao final do curso, arredondada as unidades.
MCD = média aritmética simples das classificacfes finais de todas as disciplinas
que integram o plano de estudos do curso, arredondada as décimas.
FCT = classificagéo da formag&o em contexto de trabalho, arredondada as décimas.

PAP = classificacdo da prova de aptidao profissional arredondada as décimas.
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CAPITULO Il

2.1 CURSO PROFISSIONAL DE INSTRUMENTISTA JAZZ

O Curso Profissional de Instrumentista de Jazz do Conservatorio de Musica da JOBRA
iniciou a sua atividade no ano letivo 2010/2011, tendo sido pioneiro neste tipo de ensino em
Portugal. O seu Plano de Formacao bem como a estrutura modular, que foram elaborados de
raiz sdo anualmente alvo de revisdo e atualizacdo tendo em vista a respetiva otimizacéo e
implementacdo. O aproveitamento dos alunos esta sujeito ao cumprimento de objetivos
minimos estipulados em cada elenco modular. O plano de estudos e o elenco modular da
disciplina de Instrumento Jazz estéo dispostos da forma abaixo indicada: 2

Componentes de Disciplinas Total de
Formacéao horas

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou Il | 220

Socicultural Area de Integracéo 220
Tecnologias da Informacdo | 100
e Comunicacao
Educacdo Fisica 140

Subtotal 1000
Historia da Cultura e das Artes 200

Cientifica Teoria e Analise. Musical 150
Fisica do Som 150

Subtotal 500
Instrumento --- Jazz 300
Combo 230

Técnica Orquestra Jazz e Naipe 350
Técnicas de Improvisagéo 300
Formagé&o em Contexto de 420
Trabalho

Subtotal 1600

Total 3100

Tabela2 — Plano de Estudos do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

2Tabelas 1,2 e 5 retiradas do documento” Plano de Estudos e Elenco Modular — Curso Profissional de
Instrumentista de Jazz.” Agéncia Nacional para a Qualificagdo. www.angep.gov.pt
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Conteudos, Objetivos gerais e Competéncias da disciplina de Instrumento -
Contrabaixo:

1. Escalas:

a) Escala maior

b) Escala menor melddica e Modo lidio b7

c) “Escalas bebop”: dominante

2. Arpejos:

Tétrades (cont.)

3. Progressdes harménicas

I1-V-I menor

4, Ritmo:

Compasso 3/4, 4/4 e 5/4; subdivisdo binéaria e ternaria.

1. Temas:

a) Standards

b) Bossa Nova

c) Bebop: Rhythm Changes

d) Blues menor

2. Improvisagao

a) Chord-scales

b) Arpejos (inversdes; ornamentagéo)

c) Frases; clichés

3. Transcri¢ao

Funcionamento e afinacédo do instrumento

Funcionamento e preparacdo do arco

Desenvolver conhecimentos na improvisacdo

Posicionamento da méo esquerda/direita no dominio do instrumento

Definicdo de método de estudo

Qualidade sonora na projecédo de som

Afinacao

Saber afinar o instrumento

Manter uma postura correta no dominio do instrumento

Reconhecer afinacdo/desafinacdo das notas tocadas

Sentido de pulsacao

Trabalhar dindmica sonora

Leitura & primeira vista

Reconhecimento das notas de todas as cordas ao longo do braco

Reconhecer tétrades: maior, menor e meia-diminuta

Manter uma boa relacdo com o professor

Motivacdo no estudo do instrumento

Trabalhar de forma regular

Concentracdo durante o estudo

Boa assiduidade nas aulas

Cultivar o gosto pelo Jazz através de audi¢cdo de grandes referéncias musicais




dentro do estilo.

Explicacdo pratica de aspetos tedricos abordados (pelo professor)

Imitacdo (transcricdes de linhas de walking bass e de solos do instrumento)

Audicdes em grupo (combo)

Provas de avaliacéo

Escalas:

Reconhecer todos os modos

Reconhecer a escala menor melddica

Reconhecer o modo lidio b7 (quarto modo da menor melédica)

Saber executar todos os modos da escala maior em todas as
tonalidades numa oitava

Saber executar o modo lidio b7 em todas as tonalidades numa
oitava

Arpejos:

Saber executar tétrades maiores em todos os tons

Saber executar tétrades menores em todos os tons

Saber executar tétrades dominantes em todas as tonalidades

Executar tétrades no estado fundamental e 12 inversdo

Progressoes
Harmoénicas:

Reconhecer a progressao harménica |l — V — | maior

Reconhecer a progressao harménica V — | menor

Saber executar progressdes em todas as tonalidades utilizando a
tonica

Saber executar progressdes utilizando triades

Saber executar progressdes utilizando tétrades

Saber executar os respetivos modos associados a cada grau.

Repertorio:

Ao longo do ano, o aluno ira executar repertdrio tradicional de
blues e jazz standards

Executar a melodia dos temas abordados

Fazer acompanhamento em “walking bass” a dois e a quatro
utilizando os conhecimentos adquiridos

Utilizar escalas continuas

Ornamentacdo melddica

Desenvolvimento motivico

Improvisacéo

Transcrigao:

Ao longo do ano, o aluno devera transcrever linhas de “walking
bass” de obras selecionadas do repertério tradicional de jazz.

Devera saber executar as transcricdes no instrumento procurando
a sonoridade e expressao da gravacao original.

Bibliografia:

Realbook 1, Realbook 2, Realbook 3

Fakebook

Livros de estudo Jazz de Jamey Aebersold

“Building walking bass lines” — Ed Friedland

“Modern Walking Bass Technique” — Mike Richmond

“How to Improvise” — Hal Crook

“Melodic Structures” — Jerry Bergonzi

“The Music of Paul Chambers” — Jim Stinnet

“Walking in the footsteps of Paul Chambers” — Rob Gourlay

Tabela3 — Conteudos, Objetivos Gerais e Competéncias da disciplina de Instrumento — Contrabaixo Médulo 5
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1. Escalas:
a) Escala menor melddica(cont.), Modo alterado, Modo l6crio natural2
b) “Escalas bebop” (cont.)
2. Arpejos:
Triades e tétrades (consolidacéo)
3. Progressfes harménicas
a) 1I-V paralelos
b) Turn-arounds
1. Temas:
a) Bebop: blues bebop
b) Modal |
c) Hardbop
2. Improvisagao
a) Chord-scales
b) Pentatonicas e UST’s
c) Frases; clichés
3. Transcri¢ao

Funcionamento e afinacdo do instrumento

Funcionamento e preparacdo do arco

Desenvolver conhecimentos na improvisacao

Posicionamento da méo esquerda/direita no dominio do instrumento
Definicdo de método de estudo

Qualidade sonora na projecdo de som

Afinacao

Saber afinar o instrumento

Manter uma postura correta no dominio do instrumento
Reconhecer afinacdo/desafinacdo das notas tocadas

Sentido de pulsacao

Trabalhar dindmica sonora

Leitura a primeira vista

Reconhecimento das notas de todas as cordas ao longo do braco
Reconhecer tétrades: maior, menor e meia-diminuta

Manter uma boa relagcdo com o professor
Motivacdo no estudo do instrumento
Trabalhar de forma regular
Concentracdo durante o estudo

Boa assiduidade nas aulas

Cultivar o gosto pelo Jazz através de audi¢do de grandes referéncias musicais
dentro do estilo.

Explicacdo prética de aspetos tedricos abordados (pelo professor)

Imitacdo (transcri¢cdes de linhas de walking bass e de solos do instrumento)
Audicbes em grupo (combo)

Provas de avaliacdo
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Reconhecer todos os modos da tonalidade maior

Reconhecer a escala menor melddica

Reconhecer o modo alterado (7° modo da menor melédica)
Escalas: Reconhecer o modo lécrio 2 (6° modo da menor melddica)
Saber executar todos os modos da escala maior em todas as
tonalidades em duas oitavas

Saber executar 0 modo alterado em todas as tonalidades numa
oitava

Saber executar o0 modo lécrio 2 em todas as tonalidades numa
oitava

Saber executar tétrades maiores em todos os tons

Arpejos: Saber executar tétrades menores em todos os tons

Saber executar tétrades dominantes em todas as tonalidades
Saber executar tétrades meio-diminutas em todas as tonalidades
Saber executar tétrades diminutas em todas as tonalidades
Executar tétrades no estado fundamental e nas 3 inversdes
Reconhecer a progressao harménica |-V interrompida (paralelos)
Reconhecer a progressao harménica V — | menor

Progressodes Saber executar progressdes em todas as tonalidades utilizando a
Harmonicas: ténica

Saber executar progressdes utilizando triades

Saber executar progressdes utilizando tétrades

Saber executar os respetivos modos associados a cada grau.
Ao longo do ano, o aluno iré executar repertorio tradicional de
blues e jazz standards

Executar a melodia dos temas abordados

Fazer acompanhamento em “walking bass” a dois e a quatro
Repertorio: utilizando os conhecimentos adquiridos

Utilizar escalas continuas

Ornamentacdo melddica

Desenvolvimento motivico

Improvisacéo

Ao longo do ano, o aluno deverd transcrever linhas de “walking
Transcrigao: bass” de obras selecionadas do repertdrio tradicional de jazz.
Transcrever um solo de contrabaixo de obra selecionada do
repertorio tradicional de jazz.

Devera saber executar as transcricdes no instrumento procurando
a sonoridade e expressao da gravacao original.

Realbook 1, Realbook 2, Realbook 3

Fakebook

Livros de estudo Jazz de Jamey Aebersold

“Building walking bass lines” — Ed Friedland

Bibliografia: “Modern Walking Bass Technique” — Mike Richmond

“How to Improvise” — Hal Crook

“Melodic Structures” — Jerry Bergonzi

“The Music of Paul Chambers” — Jim Stinnet

“Walking in the footsteps of Paul Chambers” — Rob Gourlay

Tabela4 — Plano de Estudos do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz. Médulo 6 Contrabaixo
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2.2 INSTRUMENTO JAZZ E ORQUESTRA DE JAZZ (NAIPE DE SECCAO
RITMICA) - CONTEXTUALIZACAO

No ambito do desenvolvimento da pratica pedagogica na disciplina de Instrumento
Jazz do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz do Conservatério de Musica da JOBRA
e da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, mediante o acerto de
disponibilidades e compatibilizacdo de horarios com o professor das disciplinas Carl
Minnemann foram marcadas sessdes de aulas assistidas e lecionadas de Contrabaixo Jazz
para as tercas-feiras entre as 13h30m e as 14h30m, e de aulas assistidas de da disciplina
coletiva de Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢édo Ritmica entre as 14h30 e as 16h30, tendo
0 estagio pedagdgico iniciado a 7 de novembro de 2017.

Modulo n® Designacéo N° de horas
1 Jazz nos anos 20 e 30 50
(Blues, Dixieland)
2 Jazz nos anos 40 e 50 50
(Bebop)
3 Jazz nos anos 40 e 50 50
(Bebop e Cool)
4 Jazz nos anos 40 e 50 50
(Hardbop)
5 Jazz a partirdos anos 70 | 50
(Electric Jazz, Fusion, Latin)
6 Jazz a partir dos anos 70 | 25
(Free)

7 Médulo Opcional (Doubling) | 25
Total de horas 300

Tabela 5 - Elenco Modular da Disciplina de Instrumento — Jazz.

2.3 PERFIL DOS ALUNOGOS

O aluno Gongalo Naia frequenta o 3° ano do Curso Profissional de Instrumentista de
Jazz do Conservatoério de musica da JOBRA (12° ano do Ensino secundario). E assiduo e
pontual, revela-se motivado, aberto a constantes desafios, apresentando um bom dominio da
leitura, demonstrando facilidade no campo da improvisacdo, e motivacdo pela pesquisa de
novas solugdes no contexto da linguagem improvisada, embora apresente por vezes alguma
dificuldade de localiza¢@o na estrutura e no ritmo harmoénico. Revela um espirito autocritico,
reconhecendo e identificando as suas dificuldades, colocando-se sob um prisma de aceitagédo
de sugestbes por parte dos professores e de desenvolvimento de estratégias como meio de
superar as mesmas.

A disciplina de Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢do Ritmica conta com 0s seguintes
alunos da turma J do 1° ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz do Conservatoério
de musica da JOBRA (10° ano do Ensino secundario):

Dario Torres (piano), Marcelo Gomes (guitarra), Jodo Marcelino (bateria), Catarina Costa
(guitarra), Miguel Silva (bateria), Hugo Lobo (piano), Patricia Almeida (guitarra), Francisco
Ferreira (bateria), Eliana Pereira (guitarra), Miguel Silva (vibrafone), e Afonso Pimenta
(bateria), Miguel Fernandes (guitarra), Jodo Vaz (vibrafone) e Jodo Pedro (bateria)
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De uma forma geral podem considerar-se como alunos responsaveis, motivados,
interessados, educados, respeitadores, assiduos, pontuais e bem-comportados.

Possuem um razoavel dominio técnico, considerando que é o primeiro de frequéncia
do Curso. No que concerne a capacidade de leitura apresentam-se com diferentes niveis, com
alunos a revelarem bastante dificuldade, outros com algumas dificuldades e outros ainda a
revelar facilidade na leitura. Os problemas mais comuns surgem em campos como a
localizacdo na estrutura, dificuldades na leitura e execug¢do do ritmo harménico e alguma
dificuldade no desenvolvimento da linguagem solista. Apesar destas dificuldades apresentam
no geral uma razoavel capacidade de improvisacgao.
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2.4 AULAS LECIONADAS — PLANIFICACAO/REFLEXAO

2.4.1 AULA LECIONADA N°1

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatério de MUsica da JOBRA

Duracéo da aula: 60 minutos

Data: 5 de dezembro de 2017

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Subdivisdo Ritmica e acentua¢éo
Unidade Tematica: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacao do aluno:

O aluno Goncgalo Naia frequenta o 3° ano do CPlJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario). O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisacdo, e motivacdo pela pesquisa de novas solugdes no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagcdo na estrutura
€ no ritmo harmadnico.

Objetivos

Realizar subdivisdes ritmicas corretamente.

Interpretar a subdivisdo com acentuacdes diferenciadas.

Objetivos Gerais: Utilizar a subdivisdo e acentuagdo em contexto performativo.

Desenvolvimento técnico

Compreender a aplicacdo da subdivisao ritmica.

Desenvolver a capacidade de interpretacdo usando a subdivisdo
ritmica com acentuacdes diferenciadas.

Desenvolver a utilizacdo de técnicas de subdivisdo e acentuacao
em contextos performativos.

Objetivos
Especificos: Desenvolvimento expressivo e interpretativo

Conhecer as estratégias de aplicacdo da subdivisdo ritmica.

Ser capaz de executar diferentes formas de subdivisdo ritmica e
acentuacoes diferentes.

Ser capaz de utilizar técnicas de subdivisdo como recurso
interpretativo.

Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:
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Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢des de
forma eficiente.

Compreender de forma eficaz a subdiviséo.

Desenvolver as capacidades técnicas de acentuar e subdividir
ritmicamente em contexto performativo.

Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Inicialmente seréo apresentados alguns exemplos de como
utilizar a subdivisao de figuras ritmicas criando subgrupos de
guatro semicolcheias num compasso quaternario.

2. ApGs a assimilacao destes exemplos, recorrendo a percussao
corporal (batendo as méos nos joelhos) sera feita uma primeira
abordagem aos exercicios propostos, primeiramente acentuando a
primeira semicolcheia de cada subgrupo (1.1A)

3. Seguidamente realizar-se-4 o exercicio de forma similar, mas
deslocando a acentuacao para a segunda semicolcheia de cada
grupo, e assim sucessiva e ciclicamente na terceira e quarta
semicolcheia de cada um dos subgrupos (1.1B, C e D).

4. De forma muito semelhante aos exercicios acima descritos, a
deslocacdo da acentuacao seré efetuada de forma ciclica, mas
desta vez com a particularidade de ser realizada pelas duas méos
em simultaneo (1.2A, B, C e D).

5. Tomando a primeira semicolcheia de cada grupo como
referéncia sera proposto o préximo exercicio (1.3A, B, C e D)
ordenado da seguinte forma:

a) tocar a primeira semicolcheia de cada subgrupo com ambas as
maos.

b) tocar a primeira e segunda semicolcheia de cada subgrupo
acentuando a segunda.

c) tocar a primeira e terceira semicolcheia de cada subgrupo
acentuando a terceira.

d) tocar a primeira e quarta semicolcheias de cada subgrupo
acentuando a quarta.

6. Depois de realizados estes exercicios de subdivisédo e
acentuacao com semicolcheias, sera efetuada uma breve aluséo a
mesma técnica, desta feita utilizando quatro subgrupos de tercinas
num compasso quaternario como exemplificado em todas as
alineas dos exercicios 1.4, I.5, e 1.6.

7. Seguidamente ser& proposta a realiza¢éo exercicios destes
exercicios no contrabaixo da seguinte forma:

a) tocar as semicolcheias ndo acentuadas a méo esquerda na
ilharga do instrumento e as semicolcheias acentuadas numa das
cordas solta.

b) inverter a ordem anterior.

8. Apos a consolidagao pratica deste conceito o aluno sera
encorajado a utilizar e a desenvolver estes e outros padrdes de
subdivisdo e acentuacdo em composi¢des do repertorio jazzistico
recorrendo a estratégias semelhantes.

1. O aluno aprende a reconhecer a importancia da utilizacéo da
subdivisdo ritmica.

2. O aluno interioriza padrées de subdiviséo ritmica percecionando
e descobrindo formas eficientes de utilizar a acentuacao.
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Estratégias de

3. O aluno aprende diferentes formas de aplicar a deslocacao
ciclica da acentuacao.

aprendizagem:

4. O aluno desenvolve a coordenacao bi-manual utilizando padrbes
ritmicos de subdiviséo.

5. O aluno aprende técnicas de desenvolvimento de padrbes
ritmicos de subdiviséo, realizando acentuacdes em diferentes
parciais de subgrupos de semicolcheias.

6. O aluno aprende técnicas de desenvolvimento de padrbes
ritmicos de subdiviséo, realizando acentuacdes em diferentes
parciais de subgrupos de tercinas.

Recursos didaticos:

- Contrabaixo
- Real Book
- Quadro pautado
- Metrébnomo
Avaliagdo do aluno
Fatores descritivos da aprendizagem
Parametros Insuficiente Suficiente Bom

de avaliacdao:

O aluno ndo conhece as
estratégias de aplicagdo da
subdivisdo, ndo reconhece a
utilizagdo da acentuagéo de
formas diferenciadas, nao
compreende técnicas de
desenvolvimento de padrbes
ritmicos de subdivisdo e
acentuacao.

Dominio
ritmico:

O aluno percebe, ainda que
de forma basica as
estratégias de aplicagdo da
subdivisdo, reconhece com
alguma dificuldade a
utilizacao da acentuacéo de
formas diferenciadas,
compreende basicamente
técnicas de
desenvolvimento de
padrdes ritmicos de
subdivisdo e acentuacao.

O aluno conhece as
estratégias de aplicacao
da subdivisdo, é capaz de
reconhecer eficientemente
a utilizacao da acentuagéo
de formas diferenciadas,
compreende e aplica
técnicas de
desenvolvimento de
padrdes ritmicos de
subdivis&o e acentuacao.

Classificacéo

X

0 aluno ndo consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos padrées
definidos, sendo incapaz de
estabelecer uma aplicagcdo
eficaz dos mesmos. Revela
pouca ou nenhuma
compreensao das técnicas de
subdivisdo e acentuacao.

Performance;:

0 aluno demonstra alguma
fluéncia ritmica, ainda que
por vezes de forma pouco
segura e coerente. Revela
alguma compreenséo das
técnicas de subdiviséo e
acentuacao, embora com
algumas dificuldades na
manutencao da
regularidade do tempo.

0 aluno consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos
padrdes definidos, sendo
capaz de estabelecer uma
aplicacao eficaz dos
mesmos. Demonstra
possuir uma excelente
compreensao das técnicas
de subdivisdo e
acentuacéo.

Classificacéo

X
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Autoavaliacao
O aluno realizaré a sua autoavaliagdo mediante uma reflex&o critica sobre:

- 0 seu desempenho em relacdo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacéo de
desenvolvimento
curricular:

O aluno néo
conseguiu atingir a
maior parte dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos

O aluno conseguiu
atingir com sucesso
a totalidade dos
objetivos propostos.

objetivos propostos.

X

Sequéncias de aprendizagem pés-aulas:

- 0 estudo e consequente sistematizacdo de exercicios similares de padrées de
subdivisdo ritmica.

- a criacdo e aplicagdo de técnicas de subdivisdo e acentuacdo em formas e contextos
diferenciados.

- 0 estudo com o metronomo, primeiramente num andamento confortavel e depois
aumentando gradualmente a velocidade da execucao até atingir os andamentos
propostos.
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2.4.1.1 REFLEXAO AULA N°1

O objetivo principal desta aula baseava-se na pratica da subdiviséo ritmica, uma vez
gue o aluno embora apresente uma boa capacidade de leitura, possui algumas dificuldades
de execucdo a nivel ritmico, facto que acabou por ter algum peso na forma como foram
elaboradas as planificacdes, uma vez que o desempenho do aluno no plano ritmico acabava
por ficar um pouco aquém por exemplo das suas constru¢des de linhas de baixo ou da sua
capacidade de improvisagcdo em solos. Assim sendo, foi concedido o privilégio ao
desenvolvimento de exercicios que pudessem de alguma forma ajudar o aluno a superar as
suas maiores dificuldades neste plano. O primeiro destes exercicios de carater bi-manual,
realizado com percussdo corporal, foi efetuado sem grandes dificuldades pelo aluno
acentuando corretamente e coordenando 0os movimentos das m&os em sincronia com 0O
metronomo. O facto de a acentuacgdo ser efetuada na primeira semicolcheia de cada subgrupo
de quatro revelou-se facilitador na execucdo. No segundo exercicio a dificuldade foi mais
notdria, uma vez que ndo se revelou tdo natural ou intuitiva para o aluno a execugdo da
acentuacdo na segunda semicolcheia de cada grupo. Recorrendo apenas a contagem
numeérica, em sincronia com o metrénomo e acentuando o n° 2 de cada subgrupo de quatro
durante algumas repeticoes, (1-2-3-4...) o processo de assimilacao do exercicio foi ganhando
contornos de melhoria, avancado entdo para a sua execuc¢ao a nivel de coordenag¢do motora,
registando-se apenas em algumas vezes um ligeiro atraso na acentuacdo da segunda
semicolcheia. O terceiro exercicio proposto foi realizado com relativa facilidade uma vez que
a acentuacgéo da terceira semicolcheia equivale em termos praticos ao contratempo, pelo que
a sua execucdo foi plenamente conseguida em poucas tentativas. No quarto exercicio
recorremos a contagem numeérica (1-2-3-4) acentuando a quarta semicolcheia de cada
subgrupo, uma vez que as dificuldades de execucdo voltaram a evidenciar-se. Novamente
apos repeticao foi conseguida uma sincronizacdo satisfatéria entre a coordenacao bi-manual
e o0 ritmo imposto pelo metrbnomo e posteriormente na adaptagdo do mesmo para o
instrumento.

Os exercicios seguintes com subgrupos de semicolcheias, resultantes de uma
derivacao dos primeiros quatro exercicios foram apresentados ao aluno, que prontamente 0s
executou, revelando algumas das mesmas dificuldades anteriores: na acentuagéo da segunda
e quarta semicolcheias, mas conseguindo supera-las com maior rapidez (pelo que deduzi que
a assimilacéo do exercicio a nivel global se ia cimentando).

Os exercicios propostos com tercinas foram abordados da mesma forma, recorrendo a
contagem numeérica e a percussao corporal, depois transpostos para o contrabaixo, revelando
aqui o aluno apenas alguma hesitacdo na segunda nota de cada subgrupo de trés.

De uma forma geral creio se denotou uma maior "naturalidade" em termos ritmicos nos
fatores tempo/contratempo, como de resto seria expectavel. A execugdo das acentuacdes nas
parcelas 2 e 4 dos subgrupos de semicolcheias e da parcela 2 nos subgrupos de tercinas
necessitaram de mais tempo para adquirirem uma fluéncia consistente no decorrer da
sincronizacao dos exercicios. O trabalho realizado com a percusséo corporal, a contagem
numérica e posterior adaptacao ao instrumento, envolveu nesta transferéncia de técnicas, as
areas da coordenacdo motora e sensorial.
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Il. EXERCICIOS OE SUBDIVISAO

QEALIZAC 0§ EXEQCICIOS OE AMBAS AS FOMAS INDICADAS
APLICAR NO CONTRABAIXO SUBSTITUINOO MAO DIREITA POR CORDA SOLTA E ILHARGA POR MAO ESQUERDA E VICE-VERSA
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2.4.1 AULA LECIONADA N°2

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatério de MUsica da JOBRA

Duracéo da aula: 60 minutos

Data: 12 de dezembro de 2017

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Subdivisdes métricas
Unidade Tematica: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacao do aluno:

O aluno Gongalo Naia frequenta o0 3° ano do CPlJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario). O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisacdo, e motivagao pela pesquisa de novas solu¢des no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagdo na estrutura
€ no ritmo harmdnico.

Objetivos

Realizar subdivisoes e métricas diferenciadas corretamente.

Interpretar subdivisGes e métricas diferenciadas.

Objetivos Gerais: Utilizar subdivisdes e métricas diferenciadas em contexto performativo.

Desenvolvimento técnico

Compreender a aplicacdo de subdivisGes e métricas diferenciadas.

Desenvolver a capacidade de interpretacdo usando subdivisdes e
métricas diferenciadas.

Desenvolver a utilizacdo de técnicas de subdivisdo e acentuagdo em
contextos performativos.

F At Desenvolvimen Xpressiv interpr iv
Objetivos esenvo ento expressivo e interpretativo

Especificos: - — —
P Conhecer as estratégias de aplicagao da subdivisdo ritmica.

Ser capaz de executar diferentes formas de subdivisdao e métrica..

Ser capaz de utilizar técnicas de subdivisdao e métricas diferenciadas
como recurso interpretativo.

Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:

Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢Ges de forma
eficiente.

Compreender de forma eficaz a subdivisdo.

Compreender e adaptar de forma eficaz diferentes exercicios.

Desenvolver as capacidades técnicas de subdividir ritmicamente em
contexto performativo.
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Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Inicialmente serdo apresentados alguns exemplos de como utilizar
subdivis@es irregulares em compassos regulares, criando assim a juncéo
de diferentes métricas, ou seja, num compasso 4/4 realizar
simultaneamente figuragao ritmica de um compasso 3/16 (colcheia e
semicolcheia), tal como espelhado no exercicio | a).

2. Depois de analisados os exemplos apresentados, na proposta de
realizacdo deste exercicio sera utilizado numa primeira fase o
metrénomo, efetuando a marcagdo dos quatro tempos do compasso 4/4 a
uma velocidade de 60 bpm, enquanto o aluno, recorrendo a percussao
corporal (batendo palmas, ou com as maos nos joelhos) interpreta o
primeiro ritmo proposto em 3/16 (colcheia e semicolcheia), evidenciando
assim a ocorréncia simultanea de duas métricas diferentes, reiniciadas a
cada trés compassos 4/4 (ou a cada 16 compassos de 3/16). Apos a
realizacdo desta primeira proposta devera ser efetuada a variacéao b)
(semicolcheia e colcheia).

3. Mantendo o metrénomo a mesma velocidade anteriormente indicada
proceder-se-a a realizagdo do exercicio e respetiva variacdo, desta vez
tocando os ritmos propostos numa das cordas soltas do contrabaixo,
batendo o pé em sincronia com o metrénomo.

4. Novamente recorrendo & percussao corporal, serd proposto para
realizagdo o mesmo exercicio, utilizando agora a coordenacéo bi-manual
(batendo com as maos nos joelhos): a mao esquerda tocard em sincronia
com o metrénomo, enquanto a direita toca o ritmo em 3/16 (colcheia e
semicolcheia). Seguidamente é executada a variagdo do exercicio
(semicolcheia e colcheia). Este exercicio de coordenacao devera também
ser executado efetuando a inversao das maos: mao direita tocara em
sincronia com 0 metrénomo, engquanto a esquerda toca o ritmo em 3/16.

5. Uma vez assimilada a coordenacéo bi-manual sera proposto para
realizacéo este exercicio utilizando o contrabaixo: méo direita em corda
solta (3/16) e médo esquerda na ilharga (4/4). Em seguida sera trocada a
ordem: méo direita em corda solta (4/4) e mao esquerda na ilharga (3/16).

6. Apoés a consolidacao pratica deste conceito de realizagdo simultanea
de duas métricas diferenciadas o aluno ser& proposto ao aluno a
utilizagcdo e o desenvolvimento destes e de outros padrdes (5/16, 7/16,
9/16 etc.) em composicdes do repertério jazzistico recorrendo a
estratégias semelhantes.

Estratégias de
aprendizagem:

1. O aluno aprende diferentes formas de coordenar movimentos enquanto
realiza exercicios ritmicos.

2. O aluno aprende a realizar adaptac¢des de exercicios ritmicos ao
instrumento.

3. O aluno desenvolve a capacidade de realizar subdivisdes ritmicas de
formas diferenciadas.

4. O aluno desenvolve a coordenac¢édo bi-manual utilizando padrdes
ritmicos de subdivisdo.

5. O aluno aprende técnicas de desenvolvimento de padrées ritmicos de
subdiviséo e interpretacao de diferentes métricas aplicados ao
contrabaixo.

6. O aluno aprende a utilizar e desenvolver padrdes de subdivisdo de
forma variada recorrendo a estratégias de aplicacdo dos mesmos em
contextos performativos.
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Recursos didaticos:

- Contrabaixo
- Real Book
- Quadro pautado
- Metrbnomo
Avaliacdo do aluno
Fatores descritivos da aprendizagem
Parametros Insuficiente Suficiente Bom

de avaliacao:

Dominio
ritmico:

O aluno ndo conhece as
estratégias de aplicagdo da
subdivisdo e métricas
diferenciadas. Ndo compreende
técnicas de desenvolvimento de
padrdes ritmicos de subdivisdo e
de métricas diferenciadas. Tem
bastante dificuldade na
coordenagdo bi-manual.

O aluno percebe, ainda que de
forma basica as estratégias de
aplicagdo da subdivisdo e da
utilizagdo de métricas
diferenciadas, compreende
basicamente técnicas de
desenvolvimento de padrdes
ritmicos de subdivisdo e de
meétricas diferenciadas.
Consegue demonstrar alguma
coordenagdo bi-manual,
embora por vezes a realize
com algumas dificuldades.

O aluno conhece as
estratégias de aplicagdo da
subdivisdo e da utilizagdo de
métricas diferenciadas,
compreende e aplica
técnicas de desenvolvimento
de padrdes ritmicos de
subdivisdo e de métricas
diferenciadas. Possui boa
coordenacdo bi-manual.

Classificacao

X

Performance;:

O aluno néo consegue
realizar a coordenacéo de
movimentos de forma correta
e segura. Nao adapta os
exercicios ao instrumento.
Revela pouca ou nenhuma
capacidade de subdividir
ritmicamente figuras ou
células musicais.

O aluno demonstra alguma
fluéncia ritmica, ainda que por
vezes de forma pouco segura
e coerente. Revela alguma
compreensdo das técnicas de
subdivisdo e de utilizagdo de
meétricas diferenciadas. Revela
alguma coordenagdo de
movimentos.

O aluno consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos padrdes
definidos, sendo capaz de
estabelecer uma aplicagdo
eficaz dos mesmos.
Demonstra possuir uma
excelente compreensdo das
técnicas de subdivisdo e de
utilizagdo de métricas
diferenciadas. Revela uma
eficaz coordenagdo de
movimentos.

Classificacéo

O aluno realizara a sua autoavaliacdo mediante uma reflexao critica sobre:

Autoavaliagéo

- 0 seu desempenho em relacdo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacdo de

desenvolvimento

curricular:

O aluno nédo

maior parte dos

conseguiu atingir a

objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir com sucesso
a totalidade dos
objetivos propostos.

X
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Sequéncias de aprendizagem pdés-aulas:

- 0 estudo e consequente sistematiza¢do de exercicios similares de padrdes de subdivisdo ritmica
e de utilizacdo de métricas diferenciadas.

- a criacdo e aplicagdo de técnicas de subdivisdo e de utilizagdo de métricas diferenciadas em
formas e contextos diferenciados.

- a leitura de alguma bibliografia tedrico-pratica
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2.4.2.1 REFLEXAO AULA N°2

Nesta segunda aula, a realiza¢do simultanea de métricas diferenciadas com base em
subdivisdes também diferenciadas foi o objetivo visado. Tal como na primeira aula, foi dada
primazia ao desenvolvimento de exercicios de carater essencialmente ritmico, que pudessem
de alguma forma ajudar o aluno a superar as dificuldades neste plano, também ja referidas
anteriormente.

EXERCICIOS DE SUBDIVISAO RITMICA COM METRICAS DIFERENCIADAS

I a)-3/16 vs. 4/4

Cbx.**

a (D))

Ib)-3/16vs. 4/4

NPT fPUPAWr S N Y R P (Y [N [ POV [N [N N [

Cbx.

RO

* Mao Esquerda na Ilharga
** Contrabaixo

Imagem 2

(O tracejado na linha de contrabaixo refere-se a uma métrica subjacente de 3/16 sobreposta a métrica principal de 4/4)
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ApOGs a apresentagdo e contextualizacdo destes exercicios de carater polimétrico ao
aluno, este comecou por realizar com percusséo corporal (palmas) a primeira parte do
exercicio, tendo conseguido efetuar a sobreposicéo do ritmo proposto a marcacao do tempo
efetuada pelo metronomo. Na variacdo do exercicio registou uma maior dificuldade,
necessitando de mais tempo de assimilacéo para realizar a sobreposicao do ritmo proposto.
Na transferéncia do exercicio para o contrabaixo registou a mesma dificuldade.

A coordenacédo bi-manual foi inicialmente dificil em termos de sincronizacédo, embora
gquando o aluno marcava o tempo com o pé esquerdo e tocava o ritmo sobreposto com a méao
direita, conseguia melhores desempenhos (pelo que me questionei sobre se este aspeto
poderia estar ligado ao habito de marcar o tempo com o pé esquerdo enquanto a méo direita
efetua a producéo ritmica em sobreposi¢éo). O grau avangado destes exercicios pressupunha
alguma persisténcia na realizacdo dos exercicios, algo a que aluno correspondeu sempre
solicitamente, demonstrando elevado interesse na aquisicdo de novas técnicas e
conhecimentos. O trabalho realizado com o0 metrénomo e com a interpretacdo das diferentes
métricas em separado revelou-se essencial para atingir, ainda que a custo, os objetivos
propostos.
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2.4.3 AULA LECIONADA N°3

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatoério de MUsica da JOBRA

Duracéo da aula: 60 minutos

Data: 16 de janeiro de 2018

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Subdivisdo Ritmica e Coordenacao bi-manual
Unidade Tematica: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacdo do aluno:

O aluno Gongalo Naia frequenta o 3° ano do CPIlJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario). O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisagdo, e motivagao pela pesquisa de novas solu¢des no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagdo na estrutura
e no ritmo harmanico.

Objetivos

Realizar exercicios ritmicos de coordenacao bi-manual.

Adaptar exercicios ritmicos ao contrabaixo.

Objetivos Gerais: Realizar diferentes subdivisGes ritmicas.

Desenvolvimento técnico

Desenvolver ritmicamente a coordenacao motora a nivel bi-
manual.

Desenvolver as capacidades adaptacdo de exercicios ritmicos.

Desenvolver a capacidade de realizacdo de diferentes
subdivisdes ritmicas.

Desenvolvimento expressivo e interpretativo

Ser capaz de realizar exercicios coordenadamente.

Objeti\{‘?s Ser capaz de efetuar a adaptacéo de exercicios ritmicos ao
Especificos: instrumento.

Ser capaz de realizar diferentes subdivisbes ritmicas.

Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:

Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢bes de
forma eficiente.

Coordenar ritmicamente a movimentacao.

Compreender e adaptar de forma eficaz diferentes exercicios.

Compreender e realizar diferentes subdivisbes.
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Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Primeiramente sera contextualizada a importancia do
desenvolvimento da coordenacdo motora na performance musical.

2. Seguidamente serdo apresentados alguns exercicios ritmicos de
desenvolvimento da ambidextria, cuja realizacéo sera efetuada
sem usar o instrumento, utilizando apenas as méos batendo nos
joelhos. Os exercicios serdo realizados recorrendo a utilizagéo de
um metrénomo que marcara o tempo em seminimas a uma
velocidade de 70 bpm.

3. Depois realizados estes exercicios sera feita uma adaptacao dos
mesmos ao instrumento, ordenada da seguinte forma: a parte da
mao direita passard a realizar o exercicio na corda solta enquanto
a parte da mao esquerda sera percutida no corpo do instrumento,
mais concretamente na ilharga. Devera ser depois invertida a
ordem, passando a mao direita a executar a linha ritmica da méo
esquerda e vice-versa.

4. ApOs a realizacdo destes exercicios seguir-se-ao alguns
exemplos de exercicios de subdivisdo da unidade de tempo
seminima em subgrupos de quatro semicolcheias, e também em
subgrupos de trés tercinas, utilizando acentuagbes em diferentes
parcelas de cada um dos subgrupos. O procedimento sera
semelhante ao exercicio anterior, comec¢ando 0s exercicios por ser
efetuados nas diferentes combinac¢des sem instrumento, para
seguidamente serem realizadas as respetivas adaptacdes.

Estratégias de
aprendizagem:

1. O aluno aprende diferentes formas de coordenar movimentos
enguanto realiza exercicios ritmicos.

2. O aluno aprende a realizar adaptactes de exercicios ritmicos ao
instrumento.

3. O aluno desenvolve a capacidade de realizar subdivisdes
ritmicas de formas diferenciadas.

Recursos didaticos:

- Contrabaixo

- Real Book

- Quadro pautado

- Metrénomo
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Avaliacdo do aluno

Fatores descritivos da aprendizagem

Parametros
de avaliacao:

Insuficiente

Suficiente

Bom

Dominio
ritmico:

O aluno é incapaz de
coordenar corretamente os
movimentos nos exercicios,
ndo consegue realizar a
adaptacéo dos exercicios ao
instrumento, nao realiza
diferentes subdivisdes
ritmicas.

O aluno coordena os
movimentos nos exercicios,
ainda que por vezes de
forma insegura, consegue
realizar de forma bésica a
adaptacéo dos exercicios
ao instrumento, realiza com
alguma dificuldade
subdivisées ritmicas.

0 aluno coordena
corretamente os
movimentos nos
exercicios, consegue
efetuar com eficacia a
adaptacédo de exercicios
ritmicos ao instrumento, é
capaz de realizar
diferentes subdivisdes
ritmicas de forma correta.

Classificacao

X

Performance:

O aluno ndo consegue
realizar a coordenacéo de
movimentos de forma correta
e segura. Ndo adapta os
exercicios ao instrumento.
Revela pouca ou nenhuma
capacidade de subdividir
ritmicamente figuras ou
células musicais.

O aluno consegue realizar
movimentos
coordenadamente, mas
nem sempre de forma
segura e coerente. E capaz
de compreender e de
adaptar razoavelmente os
exercicios ao instrumento.
Revela alguma capacidade
de subdividir ritmicamente
figuras ou células musicais
embora denote algumas
dificuldades.

O aluno consegue realizar
movimentos
coordenadamente de
forma bastante segura e
coerente. E capaz de
compreender e de adaptar
com eficacia os exercicios
ao instrumento. Revela
capacidade de subdividir
ritmicamente figuras ou
células musicais de forma
correta.

Classificacao

Autoavaliacao
O aluno realizara a sua autoavaliacdo mediante uma reflexdo critica sobre:

- 0 seu desempenho em relacédo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacéao de

desenvolvimento

curricular;:

O aluno néo
conseguiu atingir a
maior parte dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir com sucesso a
totalidade dos
objetivos propostos.

X

Sequéncias de aprendizagem pés-aulas:

- a criacdo e aplicacdo de diferentes subdivisdes.

- 0 estudo de exercicios de coordenacao bi-manual utilizando o metrénomo, primeiramente
num andamento confortdvel e depois aumentando gradualmente a velocidade da execugéo
até atingir os andamento propostos.
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2.4.3.1 REFLEXAO DA AULA N°3

De volta a alguns exercicios de subdivisdo com o objetivo de reforcar as capacidades
de coordenacdo motora e sincronizacdo bi-manual, mas também de avaliar o
desenvolvimento técnico do aluno neste dominio, foram abordadas algumas propostas e
exemplos com padrdes ritmicos direcionados para planos de simetria, onde as duas maos
realizam os padrdes, trocando seguidamente de funcdes, passando a méo esquerda a realizar
as partes da mao direita e vice-versa.

I. EXEQCICIOS OE COOZOENACAO 8I-MANUAL

APLICAZ USANDO 0 METEONOMO  #=C. 10

“ ME. = MA0 ESQUEQDA
MD. = Mo OREITA 128

Imagem 3

O aluno leu com facilidade os exercicios e realizou-os recorrendo a percussao corporal
de forma correta e coordenada, sem grandes oscilagdes na sincronizagao com o0 metrénomo.
Na transferéncia de técnica para o instrumento registaram-se algumas hesitacdes iniciais, que
foram gradualmente desaparecendo gradualmente com a repeticdo, e & medida que o
movimento das maos se assumia mais seguro, demonstrando assim a assimilaco.
Naturalmente, a mao que registou melhor desempenho na sincronizacdo foi a méo direita,
habituada convencionalmente a produzir o som na corda em pizzicato, enquanto a mao
esquerda registou inicialmente um menor desempenho na sincronizacao ao percutir a ilharga,
tendo melhorado substancialmente a sua coordenacdo no desenrolar da agéo.

Nos restantes exercicios de subdivisdo, ja anteriormente abordados, o aluno registou
uma melhoria do desempenho nos mesmos, revelando-se proficua a sequéncia de
aprendizagem poés-aula realizada por parte do aluno.
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2.4.4 AULA LECIONADA N°4

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatoério de MUsica da JOBRA

Duracédo da aula: 60 minutos

Data: 23 de janeiro de 2018

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Compassos irregulares, Subdivisdo Ritmica e
Polirritmia
Unidade Tematica: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacdo do aluno:

O aluno Goncgalo Naia frequenta o 3° ano do CPlJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario).O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisacdo, e motivagao pela pesquisa de novas solu¢des no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagdo na estrutura
€ no ritmo harmadnico.

Objetivos

Consolidar as capacidades de interpretacéo de temas em
compassos irregulares.

Objetivos Gerais: Realizar diferentes subdivisfes ritmicas.

Utilizar a polirritmia em contexto performativo.

Desenvolvimento técnico

Consolidar as capacidades de interpretacdo de temas em
compassos irregulares.

Realizar diferentes subdivisdes ritmicas.

Utilizar a polirritmia em contexto performativo.

Desenvolvimento expressivo e interpretativo

Desenvolver as capacidades de interpretagdo de temas em
compassos irregulares.

Objetivos Ser capaz de realizar subdivisGes ritmicas.

Especificos: Desenvolver a utilizac&o da polirritmia.

Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:

Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢bes de
forma eficiente.

Interpretar temas em compassos irregulares.

Compreender e realizar diferentes subdivisées

Compreender de forma eficaz a polirritmia.
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Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Inicialmente sera efetuada uma contextualizacdo sobre a
crescente utilizacdo de compassos irregulares no Jazz.

2. Seguidamente serd apresentada uma versao do tema "Manha
de Carnaval" (também conhecido por "Black Orpheus"),
originalmente em compasso quaternario, mas agora adaptada para
0 compasso 5/4.

3. Apés a apresentacao desta adaptacao sera sugerido ao aluno
realizar o acompanhamento com linhas de baixo ao longo da
estrutura do tema utilizando trés marcagdes diferentes: a primeira
com a unidade de compasso (uma semibreve ligada a uma
seminima por compasso), a segunda com a unidade de tempo
(cinco seminimas por compasso) e a terceira com uma subdivisdo
de quatro figuras (duas seminimas pontuadas seguidas de duas
seminimas por compasso). O acompanhamento serd realizado
mediante a utilizacdo de um metrénomo marcando o tempo a
seminima a uma velocidade de 80 bpm.

4. Depois realizados estes exercicios ao longo da estrutura do
tema serdo introduzidos trés exercicios de subdivisao polirritmica:
O primeiro, tido como preparacao dos seguintes, consistira na

marcacéo da unidade de compasso com a mao esquerda

percutindo a ilharga do contrabaixo, enquanto a mao direita toca a
unidade de tempo na primeira corda solta. (depois de interiorizado
0 exercicio inverter-se-do as marcagoes, passando a mao
esquerda a realizar a parte da mao direita e vice-versa).

O segundo exercicio serd uma subdivisdo do compasso 5/4 em
duas partes iguais, utilizando para o efeito a figuragdo minima
ligada a colcheia por duas vezes em cada compasso ha mao
esquerda, enquanto a mao direta toca seminimas em corda solta
(também aqui devem inverter-se as marcacdes depois de
interiorizado o exercicio).

No terceiro exercicio realizar-se-4 a subdivisdo do compasso 5/4
em quatro partes iguais, utilizando a figuragdo seminima ligada a
semicolcheia por quatro vezes em cada compasso ha mao
esquerda, enquanto a mao direta toca seminimas em corda solta
(igualmente devem inverter-se as marcagfes depois de
interiorizado o exercicio).

5. Seguidamente serdo apresentadas também algumas
subdivisbes possiveis para a realiza¢do de uma futura abordagem
do mesmo tipo para um tema em 7/4.

Estratégias de
aprendizagem:

1. O aluno aprende diferentes formas de interpretar temas.

2. O aluno desenvolve a capacidade de realizar subdivisdes
ritmicas de formas diferenciadas.

3. O aluno aprende técnicas de desenvolvimento de padrbes
polirritmicos.

4. O aluno aprende a criar e a executar diferentes padrdes de
polirritmia.
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Recursos didaticos:

- Contrabaixo
- Real Book
- Quadro pautado
- Metronomo
Avaliacdo do aluno
Fatores descritivos da aprendizagem

Parametros Insuficiente Suficiente Bom
de avaliacdo:

O aluno ndo interpreta temas o0 aluno interpreta, ainda O aluno interpreta
D .. em compassos irregulares, que de forma béasica temas | corretamente temas em

,Ommlo nao realiza diferentes em compassos irregulares, | compassos irregulares, é

ritmico: subdivisBes ritmicas, ndo realiza com alguma capaz de realizar

compreende a polirritmia dificuldade subdivisdes diferentes subdivisdes

ritmicas, compreende
basicamente a polirritmia
aplicando-a com alguma

ritmicas, compreende e
aplica a polirritmia.

dificuldade
Classificacao X
O aluno ndo consegue O aluno consegue realizar a | O aluno consegue realizar
realizar a interpretacéo de interpretacdo de temas em a interpretagcéo de temas
temas em compassos compassos irregulares em compassos irregulares
Performance: | irregulares. Revela poucaou | ainda que por vezes de de forma bastante segura
nenhuma capacidade de forma pouco segura e e coerente. Revela
subdividir ritmicamente figuras | coerente. Revela alguma capacidade de subdividir
ou células musicais. E capacidade de subdividir ritmicamente figuras ou
incapaz de compreender e de | ritmicamente figuras ou células musicais de forma
interpretar a polirritmia. células musicais. E capaz correta. Compreende e

de compreender e de
interpretar a polirritmia
embora com algumas
dificuldades na manutencao
da regularidade do tempo.

interpreta corretamente a
polirritmia.

Classificacao

X
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Autoavaliacdo

O aluno realizara a sua autoavaliagdo mediante uma reflex&o critica sobre:

- 0 seu desempenho em relacéo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacéo de
desenvolvimento
curricular:

O aluno ndo
conseguiu atingir a
maior parte dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir com sucesso
a totalidade dos
objetivos propostos.

Sequéncias de aprendizagem pdés-aulas:

- 0 estudo de temas em compassos irregulares.

- a criagao e aplicacdo de diferentes subdivisbes em formas e contextos diferenciados.

- 0 estudo de polirritmias utilizando o metrénomo, primeiramente num andamento

confortavel e depois aumentando gradualmente a velocidade da execugéo até atingir os
andamento propostos.

- a leitura de alguma bibliografia teérico-pratica: Magadini, Peter 1993, "Polyrhythms, The
musicians guide”
Aebersold, J. 2000 "Odd Times - Odd Time Signature Songs" vol. 90

2.4.1 REFLEXAO DA AULA N°4

Incidindo sobre o carater ritmico do instrumento, nesta aula os objetivos foram
consolidar o desempenho da interpretacéo de temas em compassos irregulares, tao utilizados
no Jazz, e do uso da polirritmia em contexto performativo recorrendo a subdivisao ritmica.

No tema "Manha de Carnaval", as primeiras abordagens foram conseguidas de forma
satisfatoria, com as marcagdes bem evidenciadas e seguindo a estrutura de forma coerente
com a harmonia, seguindo as formas mais comuns de acompanhar este tipo de compasso
5/4. Seguiram-se as subdivisbes do compasso em partes iguais de forma criar padrbes

polirritmicos.
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2:5 Exercicios de preparagao para subdivisdo polirritmica em 5/4

[ e K $ ]
. 1 1 T 1 I 1 1 1 1 1] = - > 7 N =/ 2 > 2 | |
(e 23— . T S S =7 7 7 7 7777 1
. B 7 4 > ) | |
) = = = =2
Il e 2 e 3 e 4 e 5 e Il (e 2 e 3) e (4 e 5 e
H: f H
- r r -t - r r rr
LEGENDA:

- 123 4 = contar em voz alta
- (1234) = contar mentalmente

= =
-1 ou e = acentuar

Imagem 4

Tendo o aluno apresentado algumas dificuldades na subdivisdo quando realizadas no
instrumento, optamos por aprofundar a questdo recorrendo a subdivisdo com recurso a
contagem numeérica e com o auxilio do metronomo, acentuando o ponto de divisdo (no caso
do primeiro exercicio: 1 e 2 e 3 e 4e 5 e). A interiorizacdo deste processo requereu algum
tempo até que se evidenciasse alguma fluéncia na realizacdo do exercicio. O mesmo
procedimento foi utilizado nos seguintes exercicios registando-se algumas dificuldades na
execucdo inicialmente. O estudo destes padrdes polirritmicos pressupde bastante prética,
pelo que aconselhei o aluno a pensar sobre eles como um exercicio mental que pode ser
realizado em qualquer parte, sem recurso nenhum a ndo ser corpo e mente. Assim propus
esta forma de exercicio como sequéncia de aprendizagem poés-aula, além do trabalho com
metronomo.
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2.4.5 AULA LECIONADA N°

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatoério de MUsica da JOBRA

Duracéo da aula: 60 minutos

Data: 13 de marco de 2018

NOTA: Aula supervisionada

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Aplicacéo de rudimentos, compassos irregulares
e Polirritmia
Unidade Temaética: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacao do aluno:

O aluno Goncgalo Naia frequenta o 3° ano do CPlJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario). O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisacdo, e motivagao pela pesquisa de novas solu¢des no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagéo na estrutura
€ no ritmo harmdnico.

Objetivos

Aplicar rudimentos ritmicos caracteristicos da percussao
adaptando-0s ao contrabaixo.

Objetivos Gerais: Consolidar as capacidades de interpretacéo de temas em
compassos irregulares.

Utilizar a polirritmia em contexto performativo.

Desenvolvimento técnico

Compreender a aplicacdo de rudimentos.

Desenvolver a utilizag&o da polirritmia.

Desenvolver a independéncia multi-parcial

Desenvolvimento expressivo e interpretativo

Conhecer as estratégias de aplicacao dos rudimentos.

Ser capaz de executar polirritmias

- Ser capaz de interpretar duas linhas musicais independentes em
Objetivos simultaneo

Especificos: Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:

Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢des de
forma eficiente.

Compreender de forma eficaz a polirritmia.

Desenvolver a independéncia multi-parcial.
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Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Inicialmente é feita uma contextualizacdo acerca da importancia
da utilizacdo dos rudimentos ritmicos (t&o caracteristicos no estudo
da bateria) quando utilizados em prol de uma maior eficiéncia na
sua conjugacao com outro instrumento da seccao ritmica, neste
caso 0 contrabaixo.

2. Seguidamente serdo apresentados alguns padrdes ritmicos
comum aos estudos de rudimentos de bateria em compassos
simples, e o aluno sera incentivado a executa-los no contrabaixo,
utilizando a méo direita numa corda do contrabaixo e a méo
esquerda no corpo do instrumento, produzindo assim o efeito
desejado. (RLRR LRLL RLRR LRLL)

3. Apés a concretizacdo deste exercicio serdo propostos para
execucao alguns outros rudimentos, mas desta vez em compasso
irregular (7/8).

4. Depois de interiorizada a técnica, o aluno sera desafiado a criar
ele proprio a aplicacdo de um rudimento para outro compasso
irregular (5/8).

5. De seguida serdo apresentados alguns exemplos de como criar
padr@es polirritmicos utilizando a subdivisédo das figuras ritmicas, a
deslocacdo ciclica e acentuacao (5:4 e 7:4).

6. Apoés a consolidagao prética deste conceito o aluno sera
encorajado a criar padrdes polirritmicos recorrendo a estratégias
semelhantes.

Estratégias de
aprendizagem:

1. O aluno aprende a reconhecer a importancia da utilizacéo dos
rudimentos ritmicos num contexto de seccao ritmica.

2. O aluno interioriza padrdes ritmicos percecionando e
descobrindo formas eficientes de os utilizar.

3. O aluno aprende diferentes formas de aplicacdo dos rudimentos.

4. O aluno desenvolve a criacéo e aplicacdo de rudimentos de
formas diferenciadas.

5. O aluno aprende técnicas de desenvolvimento de padrbes
polirritmicos.

6. O aluno aprende a criar e a executar diferentes padroes de
polirritmia.

Recursos didaticos:

- Contrabaixo

- Piano

- Folhas pautadas

- Material de escrita (lapis, borracha)

- Quadro pautado

- Metrénomo
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Avaliacdo do aluno

Fatores descritivos da aprendizagem

Parametros
de avaliacao:

Insuficiente

Suficiente

Bom

Dominio
ritmico:

O aluno néo conhece as
estratégias de aplicagdo dos
rudimentos, ndo interpreta
duas linhas musicais
diferentes (uma ritmica e
outra melddica) em
simultaneo, ndo compreende
a polirritmia.

O aluno percebe, ainda que
de forma bésica as
estratégias de aplicagao
dos rudimentos, interpreta
com alguma dificuldade
duas linhas musicais
diferentes em simultaneo,
compreende basicamente a
polirritmia aplicando-a com
alguma dificuldade.

O aluno conhece as
estratégias de aplicagdo
dos rudimentos, é capaz
de interpretar
eficientemente duas linhas
musicais diferentes (uma
ritmica e outra melédica)
em simultaneo,
compreende e aplica a
polirritmia.

Classificacao

X

Performance:

O aluno nédo consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos padrées
definidos, sendo incapaz de
estabelecer uma aplicagéo
eficaz dos mesmos. Revela
pouca ou nenhuma
independéncia multi-parcial.

O aluno percebe, ainda que
de forma basica as
estratégias de aplicagéo
dos rudimentos, interpreta
com alguma dificuldade
duas linhas musicais
diferentes em simultaneo,
compreende basicamente a
polirritmia aplicando-a com
alguma dificuldade.

O aluno consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos
padrdes definidos, sendo
capaz de estabelecer uma
aplicacao eficaz dos
mesmos. Demonstra
possuir independéncia
multi-parcial.

Classificacéo

X

Autoavaliacdo
O aluno realizara a sua autoavaliacdo mediante uma reflexao critica sobre:

- 0 seu desempenho em relacdo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacéo de

desenvolvimento

curricular:

O aluno nédo

maior parte dos

conseguiu atingir a

objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir com sucesso
a totalidade dos
objetivos propostos.

X

Sequéncias de aprendizagem pdés-aulas:

- 0 estudo e consequente sistematizacdo dos rudimentos e padrdes ritmicos.

- a criacdo e aplicacdo de rudimentos em formas e contextos diferenciados.

- 0 estudo com o0 metrénomo, primeiramente hum andamento confortavel e depois

- 0 estudo com o metronomo, primeiramente num andamento confortavel e depois
aumentando gradualmente a velocidade da execucao até atingir os andamento

propostos.

- a leitura de alguma bibliografia teérico-pratica: Magadini, Peter 1993, "Polyrhythms, The

musicians guide”
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2.4.1.1 REFLEXAO AULA N°5

Nesta aula procurei realizar uma abordagem trans-instrumental, isto é, transferir
elementos técnicos préprios da percussdo para o contrabaixo, tais como os rudimentos, ou
"paraddidle’s".

Exercicios de preparagao de transferéncia de técnicas de percussdo (rudimentos) para contrabaixo

L = mdo esquerda
R = mao direita

1.a) single paradiddle

1.b) single paradiddle [2.;0 double p;u'udiddlc] [Z.b) double pur;ldiddlc]

LI DL TR T g SETTELETETE o ETTEL FTTET i

RLRRLRLLRLRRLRLL LRLLRLRRLRLLRLRR RLRLRRLRLRLL LRLRLLRLRLRR

[4.a) single paradiddie-diddle]  [4.b) single paradiddie-diddic]
5
—h niiBnnnRnnn ks ””””””J”j:wz FITEEFTTTE e TTTTLETITTL

RLRLRLRRLRLRLRLL LRLRLRLLRLRLRLRR RLRRLLRLRRLL LRLLRRLRLLRR

Imagem 5

O objetivo passava, portanto, pela aplicacdo destes exercicios usando dois timbres
diferentes (percutindo a ilharga e tocando cordas soltas). O aluno ndo s6 demonstrou alguma
dificuldade na coordenacao bi-manual, mas também na sincronizacédo, pelo que optamos pela
realizacdo dos mesmos exercicios utilizando as méos batendo nos joelhos. Aqui, a um nivel
equidistante e num plano simétrico de posicionamento das maos, o0 exercicio proposto
comecou a surtir efeito. Depois desta abordagem e da assimilacdo técnica dos primeiros
exercicios com rudimentos simples por parte do aluno, foram testados alguns exemplos da
realizacao de rudimentos, desta vez em compassos irregulares. O ambito destes exercicios
de transferéncia de técnicas passa também pela compreensdo da importancia que os
rudimentos adquirem na obtencdo de um bom "groove" por parte da percussao,
proporcionando ao contrabaixista um pouco da visdo do seu parceiro mais direto da seccéo
ritmica, além de promover uma coordenagéo bi-manual com contornos de ambidextria.

A segunda proposta de exercicios, mais ligada a polirritmia, e envolvendo a deslocacgéo
ciclica e a acentuacdao foi realizada com sucesso, demostrando o aluno uma boa capacidade
de leitura.

Destaco a importancia e assertividade dos conselhos ministrados pelo Professor
Supervisor no sentido de efetuar sempre que necessario uma contextualizacdo das propostas
de exercicios partindo de formas mais simples, e avancando gradualmente para formas mais
complexas.
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2.4.6 AULA LECIONADA N°6

Disciplina: Instrumento - Contrabaixo

Tipo de Aula: Individual

Ano: 12°

Curso: Profissional de Instrumentistas de Jazz do Conservatério de MUsica da JOBRA

Duracédo da aula: 60 minutos

Data: 15 de maio de 2018

Nota: Aula supervisionada

Conteudos:
Unidade Didética: Ritmo - Compassos irregulares e Polirritmia
Unidade Temaética: Funcdes ritmicas do instrumento
Nivel: Avancado

Caracterizacdo do aluno:

O aluno Goncgalo Naia frequenta o 3° ano do CPIJazz da JOBRA (12° ano do Ensino
secundario). O aluno é assiduo, revela-se motivado, aberto a constantes desafios,
apresentando um bom dominio da leitura, demonstrando facilidade no campo da
improvisacdo, e motivagao pela pesquisa de novas solu¢des no contexto da linguagem
improvisada, embora apresente por vezes alguma dificuldade de localizagdo na estrutura
€ no ritmo harmanico.

Objetivos

Aplicar polirritmia em temas standard.

- _ Consolidar as capacidades de interpretacdo de temas em
Objetivos Gerais: compassos irregulares.

Utilizar a polirritmia em contexto performativo.

Desenvolvimento técnico

Conhecer as estratégias de aplicacdo da polirritmia

Desenvolver a utilizagéo da polirritmia.

Desenvolver a independéncia multi-parcial

Desenvolvimento expressivo e interpretativo

Desenvolver a utilizag&o da polirritmia.

Ser capaz de executar polirritmias

Ser capaz de interpretar duas linhas musicais independentes em

Objetivos : N
simultaneo

Especificos:

Desenvolvimento da eficiéncia
O aluno devera ser capaz de:

Organizar o seu estudo de modo a aplicar diferentes solu¢des de
forma eficiente.

Compreender de forma eficaz a polirritmia.

Desenvolver a independéncia multi-parcial.
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Desenvolvimento da aula:

Estratégias de
ensino

1. Inicialmente seréo apresentados alguns exemplos de como criar
padrdes polirritmicos utilizando a subdiviséo das figuras ritmicas, a
deslocacdo ciclica e acentuacéo (7/4).

2. Seguidamente serdo propostos alguns exercicios polirritmicos:
a) marcar o tempo utilizando a méo esquerda na ilharga do
instrumento e tocando o ritmo apresentado numa das cordas solta.
b) inverter a ordem anterior.

3. ApGs a concretizacao destes exercicios sera proposto para
execucdo um standard de Jazz ("All the things you are"), em cuja
estrutura sera aplicada a polirritmia previamente estudada no
exercicio anterior faseada pela seguinte forma:

a) numa primeira fase tocar o tema fazendo algumas das
marcac¢fes mais habituais para o compasso 7/4 (duas minimas
seguidas de duas seminimas pontuadas).

b) numa segunda fase realizar a divisdo pela metade da marcacao
do compasso 7/4.

¢) numa terceira fase realizar a divisdo em quatro partes do
compasso 7/4 aludindo assim a uma modulacdo métrica

4. ApoOs a consolidacao préatica deste conceito o aluno sera
encorajado a utilizar e a desenvolver estes e outros padroes
polirritmicos em composic¢des do repertorio jazzistico recorrendo a
estratégias semelhantes.

Estratégias de
aprendizagem:

1. O aluno aprende a reconhecer a importancia da utilizacéo da
polirritmia.

2. O aluno interioriza padrdes polirritmicos percecionando e
descobrindo formas eficientes de os utilizar.

3. O aluno aprende diferentes formas de aplicacdo da polirritmia.

4. O aluno desenvolve a criacéo e aplicacdo da polirritmia de
formas diferenciadas.

Recursos didaticos:

- Contrabaixo

- Piano

- Folhas pautadas

- Material de escrita (lapis, borracha)

- Quadro pautado

- Metrénomo
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Avaliacdo do aluno

Fatores descritivos da aprendizagem

Parametros
de avaliacao:

Insuficiente

Suficiente

Bom

Dominio
ritmico:

O aluno nao reconhece
estratégias da utilizacéo da
polirritmia, é incapaz de
realizar exercicios

polirritmicos, ndo compreende

a polirritmia.

O aluno percebe, ainda que
de forma béasica as
estratégias da utilizagéo da
polirritmia, realiza com
alguma dificuldade duas
linhas musicais diferentes
em simultaneo,
compreende basicamente a
polirritmia aplicando-a com
alguma dificuldade.

O aluno conhece as
estratégias da utilizagédo
da polirritmia, é capaz de
interpretar eficientemente
duas linhas musicais
diferentes em simultaneo,
compreende e aplica a
polirritmia.

Classificacao

X

Performance:

O aluno ndo consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos padrées
definidos, sendo incapaz de
estabelecer uma aplicacéo
eficaz dos mesmos em
compassos irregulares.

O aluno demonstra alguma
fluéncia ritmica, ainda que
por vezes de forma pouco
segura e coerente. Revela
alguma capacidade de na
aplicacao de padroes
ritmicos em compassos
irregulares, embora com
algumas dificuldades na
manutencao da
regularidade do tempo.

O aluno consegue
desenvolver um fraseado
ritmico baseado nos
padrdes definidos, sendo
capaz de estabelecer uma
aplicacao eficaz dos
mesmos em compassos
irregulares.

Classificacéo

X

Autoavaliacdo
O aluno realizara a sua autoavaliacdo mediante uma reflexdo critica sobre:

- 0 seu desempenho em relacéo aos objetivos definidos

- 0 aperfeicoamento de métodos de estudo

- 0 melhoramento de aspetos praticos e da performance

Avaliacéao de

desenvolvimento

curricular:

O aluno néo

maior parte dos

conseguiu atingir a

objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir
satisfatoriamente
mais de metade dos
objetivos propostos.

O aluno conseguiu
atingir com sucesso
a totalidade dos
objetivos propostos.

X

Sequéncias de aprendizagem pés-aulas:

- 0 estudo e consequente sistematizacdo dos rudimentos e padrdes ritmicos.

- a criacdo e aplicacdo de padrdes ritmicos em formas e contextos diferenciados.

- 0 estudo com o metronomo, primeiramente num andamento confortavel e depois
aumentando gradualmente a velocidade da execucao até atingir os andamento propostos.

- a leitura de alguma bibliografia teérico-pratica: Magadini, Peter 1993, "Polyrhythms, The
musicians guide”
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2.4.6.1 REFLEXAO AULA N°%

O objetivo principal desta aula (a semelhanca do trabalho realizado até aqui,
direcionado para as fungées ritmicas do instrumento) foi a aplicagédo da polirritmia em temas
standard adaptados para compassos irregulares, neste caso o tema “All the things you are”.

No primeiro exercicio proposto o aluno apresentou alguma dificuldade na subdiviséo do
compasso 7/4 em duas partes iguais, pelo que procedemos a contagem da subdivisdo com
auxilio do metronomo, a fim de agilizar a compreenséo e assimilacao do exercicio. Na divisdo
do compasso em quatro partes iguais também se registou a mesma necessidade. Assim
sendo, dedicamos a este aspeto mais algum tempo da aula privilegiando o trabalho ritmico e
polirritmico através da percusséo corporal e da contagem numérica, e estabelecendo deste
modo a ligacéo entre a coordenacdo das areas motora e sensorial. Este trabalho revelou-se
a meu ver essencial no processo de interiorizacdo do conceito polirritmico por parte do aluno,
que posso considerar satisfatorio, apesar das dificuldades sentidas, inerentes a complexidade
de que se revestem estes exercicios. Destaco uma vez mais a importancia dos conselhos
ministrados pelo professor supervisor no sentido de efetuar uma contextualizagdo das
propostas de exercicios partindo de formas mais simples, e avan¢cando gradualmente para
formas mais complexas, permitindo deste modo, e mais fluentemente a compreensdo dos
conceitos abordados.
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2.5 AULAS ASSISTIDAS

2.5.1 METODOLOGIA

A observacéo de aulas, a reflexdo sobre os dados recolhidos e a descricdo dessas
observacgdes constituem, na minha opinido, importantes mecanismos de desenvolvimento da
pratica educativa ha medida em que o uso pleno das suas fun¢des (seja ao nivel descritivo,
de formacdo, de avaliagdo, ou no plano heuristico) nos permite enquanto observadores,
desfrutar da percecdo alargada de um conjunto de fatores essenciais, tais como: a
identificacdo, compreensdo e experimentacdo de fendbmenos; a oportunidade de escolha do
campo de observacdo e a delimitacdo da sua finalidade; o préprio posicionamento do
observador, que privilegia a observacdo de planos e fendmenos impossiveis na otica dos
participantes; a possibilidade daquele se situar criticamente face a luz da informacao
devidamente recolhida, organizada e interpretada; bem como de estabelecer uma ponte de
relagdes entre teorias e praticas pedagogicas.

Tendo sempre em vista uma melhor compreenséo das diferentes realidades existentes
neste campo, bem como o aperfeicoamento da minha pratica pedagdgica enquanto docente,
procurei de igual modo ter sempre presentes as orientacdes decorrentes dos Professores
Orientadores e do professor Cooperante.

Assim sendo, conta o presente relatério com observacdes nas especialidades de
Intrumento Jazz (Contrabaixo) e Orquestra de Jazz (Naipe de Secc¢do Ritmica) realizadas no
Conservatorio de Musica da Jobra.

"A metodologia decorre de uma visao etolégica do Homem: todo o comportamento
expressa uma fungéo do individuo enquanto inserido num meio." in sinopse do livro “Teoria e
pratica de observacao de classes — uma estratégia de de formagao de professores” Estrela,
A. (1994).

(Fonte:www.portoeditora.pt/produtos/ficha/teoria-e-pratica-de-observacao-de-
classes/127582)

Optei neste relatério de observacao por uma metodologia de observacdo naturalista
nao participante, pois apesar de conhecer pessoalmente o professor cujas aulas fui observar
ndo quis interferir no campo de observacao, assumindo uma postura neutra e discreta. Assim
sendo, procurei observar com atencéo o que se passava no ambiente de trabalho.

Uma vez que esta metodologia permite a recolha de informagéo sobre as atitudes e
comportamentos espontaneos, permite igualmente a observagcdo do “ndo verbal’ e da
relevancia das atitudes e comportamentos.
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2.5.2 GRELHAS DE OBSERVACAO / REFLEXAO DAS AULAS
OBSERVADAS

2.5.2.1- AULA OBSERVADA N°1, 07/11/2017

Esta observacao decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 7 de novembro de
2017 no Conservatoério de Musica da JOBRA e teve inicio precisamente a hora estipulada no
horario designado (13h30m) e a sua duracéao foi de 60 minutos.

O professor da disciplina trata-se do Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo
Naia tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 07/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
@ @)
O g Apresenta os contetdos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
8 o competéncias de cada aluno.
= >
L3 "
[aJ=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E‘ propostos.
()
% Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9N
c O .
) Estimula o pensamento dos alunos. X
S _ . =
© Z" Estimula a interacdo entre os alunos X
[}
_8 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
[0 é feedback
R X
T o
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
o ©
I= = Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
L g
o ©
£ = X
(]
< ©

Organiza e disponibiliza recursos.
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Integra tecnologias de informacé&o e comunicagdo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrugdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagdo de forma clara.
=
> X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 07/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 07/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
N G — @ O Os equipamentos sdo utilizados de forma segura? X
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Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz,
estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
competéncias dos alunos.

As tecnologias de informagdo e comunicagao s&o utilizadas sempre
gue se justifica.

Ensino

A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.

O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
estd aensinar.

O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.

O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno.

A planificacéo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado.

O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno.

A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel,
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno,
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz.

E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades.

A aula é iniciada e concluida de forma adequada.

Aprendizagem

O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas
atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno.

O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume
responsabilidades.

O aluno esté& perfeitamente consciente e informado acerca do que se
espera dele.

O aluno participa na sua propria avaliagao.

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.
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Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (13h30m) e a
sua duracao foi de 60 minutos.

O professor comecgou por apresentar os contelidos que seriam o objeto de estudo e
de trabalho no decorrer da aula, organizados da seguinte forma: escolha de repertério para
trios de Jazz com a formacao piano, contrabaixo e bateria; exercicios ritmicos para despiste
de eventuais dificuldades ritmicas e exercicios de articulacdo e rapidez.

Depois de afinado o instrumento o Professor realgcou a importancia de trabalhar
repertério focado nos contrabaixistas Larry Grenadier (Brad Meldhau Trio), Gary Peacock
(Keith Jarret Trio) e Scott La Faro (Bill Evans Trio), tendo em vista o desenvolvimento do tema
gue servird de base para a realizacdo da sua Prova de Aptidao Profissional. Assim alguns
temas como "Waltz for Debby" de Bill Evans, ou a versao em 7/4 de Brad Meldhau do tema
"All the things you are" seriam alvo de estudo ao longo do ano através de transcricoes de
solos e linhas de baixo.

Apés estas consideracdes foram propostos ao aluno dois exercicios ritmicos: o
primeiro consistiu em alternar grupos de colcheias com grupos de tercinas numa escala maior
ascendente e descendente até a 92; com 0 metrGnomo a marcar o segundo e quarto tempos
a uma velocidade de 100bpm, o segundo foi uma variante do primeiro exercicio que teve inicio
logo apos se ter verificado a sua respetiva consolidagdo. Entdo, o Professor deu a indicacao
para tornar este segundo exercicio "o mais musical possivel", recomendando assim varia¢oes
de dindmica, algumas repeticdes de figuras e a introducdo de grupos de semicolcheias para
além dos grupos de colcheias e tercinas ja presentes no exercicio. A esta variacdo o aluno
correspondeu positivamente, apenas com algumas pequenas dificuldades e hesitacOes
iniciais que foram desaparecendo no decorrer da execucao do exercicio, pelo que se denota
grande eficacia neste caso.

Seguidamente a Ultima parte da aula foi dedicada a exercicios de articulagcdo e de
treino de rapidez, tendo o Professor sugerido a escala de Sol menor até a 62 (natural),
refletindo conjuntamente com o aluno sobre quais as digita¢cdes mais funcionais mediante a
direcdo melddica pretendida. A titulo de sequéncia de aprendizagem poés-aula foi
recomendado ao aluno aperfeigoar a articulagéo e as transicdes em frases rapidas através do
seguinte exercicio: tocar um grupo de 4 notas e ir aumentando gradualmente a velocidade do
metrénomo, acentuando a primeira nota e fazendo staccato na ultima.

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Mo6dulo 5
Nome do aluno Gongalo Naia
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Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 07/11/2017

16 anos
Responséavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Conteldos

Escolha de repertério para trio
Exercicios ritmicos
Exercicios de articulagdo

Exercicios de desenvolvimento da velocidade de execugéo

Objetivos

Atividades de
aprendizagem

Definir temas do repertério para estudo
Executar exercicios ritmicos
Executar exercicios de articulagéo

Desenvolver a capacidade de executar frases melédicas em andamentos
rapidos

Realizar a escolha de temas
Realizar exercicios ritmicos

Tocar frases meldédicas em andamentos rapidos

Recursos educativos
utilizados

Contrabaixo

Metrénomo
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Real Book

Sequéncias de

Aperfeicoamento da articulagdo e de transi¢c6es de posicdo em frases
aprendizagem pos-aula rapidas

2.5.2.2- AULA OBSERVADA N°2, 14/11/2017

Esta observacgéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 14 de novembro
de 2017 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada
no horério designado (13h30m) e a sua duragéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina trata-se do Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se
Goncalo Naia tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista

de Jazz.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 14/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
On g Apresenta os conteddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
= >
i (o] X
[al=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E‘ propostos.
m . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9N
c & .
O © Estimula o pensamento dos alunos. X
S _ . ~
© Z; Estimula a interag&o entre os alunos X
()
-8 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
5 = feedback
RS X
T o
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
0 2 o . |
1= = Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
0 o
o ®
£ = X
< O . . I
o Organiza e disponibiliza recursos.
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Integra tecnologias de informacé&o e comunicagdo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instru¢des de forma clara.
Q
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagdo de forma clara.
=
S X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 14/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacdo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagdo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 14/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos sao utilizados de forma segura? X
%) Os recursos de aprendizagem sé&o utilizados de forma eficaz, X
2 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
N (&)
(] - - - — —
— As tecnologias de informac&o e comunicacgéo séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
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X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contelido que
esta a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno. X
O ~ e . ~ . . .
£ Sao utilizadas formas de comunicagéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
LU
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
atividades propostas.
Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
e O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
% responsabilidades.
N
'-g O aluno estéa perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<
O aluno participa na sua propria avaliacao. X
X
Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (13h30m) e a
sua duracao foi de 60 minutos.
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O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinagéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aguecimento.

Nesta aula o Professor estabeleceu como objetivo a memorizagdo de um conhecido
standard de Jazz: "The days of wine & roses" (grelha harmoénica em anexo), sendo que esse
mesmo objetivo tem um propdsito muito claro: resolver possiveis dificuldades de localizagéo
na estrutura do tema e/ou no ritmo harmonico. Para tal, a melodia e a harmonia do tema foram
apresentadas ao aluno, que durante alguns minutos as estudou.

Depois de concluido este processo (e uma vez que o aluno demonstrou ja estar algo
familiarizado com o tema) foi-lhe proposto que primeiramente, com recurso a um "play along"
(software iReal), tocasse em semibreves todas as fundamentais de cada acorde, utilizando
duas minimas apenas onde o ritmo harmoénico apresentasse dois acordes por compasso
(tarefa que foi desempenhada com bom resultado); seguidamente foi-lhe solicitado que
mantivesse a estrutura do tema utilizando apenas duas minimas por compasso (esta
abordagem foi também cumprida satisfatoriamente); numa terceira fase o aluno tocou a linha
de baixo de todo o tema em seminimas, vulgo "walking bass", aqui vacilando apenas em
alguns elos de ligacdo harmonica entre acordes (como por exemplo: |G-7|Bb-| ou |D-|B-
7b5|Bb7]| ).

O quarto exercicio consistiu na constru¢cdo de um solo através da utilizacdo de 4
alineas de padrdes ritmicos fixos, tocados no decorrer da harmonia, que aqui transcrevo da
seguinte forma:

EXERCICIO AULA 2
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Imagem 7

Neste exercicio, a meu ver muito vantajoso para assegurar a manutencao da estrutura
do tema sempre presente, o0 aluno apresentou de inicio algumas dificuldades, nomeadamente
perdendo a localizacdo da harmonia, ou errando algumas resolugdes melddicas face a
harmonia implicita no tema, mas foi conseguindo gradualmente, ainda que a algum custo,
superar as mesmas dificuldades, j& depois de consolidada a execucdo dos padrbes em
simultaneo com o "play along".

O Professor sugeriu 0 aperfeicoamento desta técnica em sequéncia de aprendizagem
pbs-aula através do estudo destes padrbes, do seu desenvolvimento e da criagdo por parte
do aluno de outros padrfes ritmicos fixos, suscetiveis de aplicagdo pratica neste e noutros
temas.
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Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Modulo 5

Nome do aluno

Gongcalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duragéo da aula 60min
Data 14/11/2017

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual

Bem Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisacéo

Alguma dificuldade de localiza¢&o na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Contetdos

Memorizacg&o de grelhas harménicas
Desenvolvimento de linguagem solista
Construcéo de linhas de baixo

Exercicios ritmicos com padrdes fixos

Memorizar harmonia de temas




Objetivos

Atividades de
aprendizagem

Desenvolver a linguagem solista
Executar exercicios de articulagdo
Construir linhas de baixo

Realizar exercicios ritmicos

Estudo de harmonia
Tocar a harmonia do tema
Tocar linhas de baixo do tema

Solar sobre o tema

utilizados

Recursos educativos Contrabaixo

Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de

aprendizagem pé6s-aula

Estudo de padrdes ritmicos

2.5.2.3- AULA OBSERVADA N°3, 21/11/2017

Esta observacéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 21 de novembro

de 2017 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada

no horério designado (13h30m) e a sua duracéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Goncgalo Naia

tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 21/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
g &)
On g Apresenta os contetdos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% o competéncias de cada aluno.
E >
— o X
[aJN=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
= o Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
@© D O ,| propostos.
o © > g
c O N5« — — - . .
STg5 00 Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
< 0 C 9 indivi
5 0 TS ® | individuos.
Q. o - o .
@) o E Estimula o pensamento dos alunos. X
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Estimula a interac&o entre os alunos X
Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback
X
Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
= X
S ®© . . S
9L o Organiza e disponibiliza recursos.
o
e +~
<
Integra tecnologias de informacé&o e comunicago nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
S
o
)

Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 21/11/2017

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagado das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacao foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagdo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?

X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
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Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 21/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz

Inferéncias Sim
Os equipamentos s&o utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
= 5 competéncias dos alunos.
N O
() - - = ——— —
— As tecnologias de informagdo e comunicagéo séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula est organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetdo que
estd aensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificagao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
g) Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizag&do do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
-5 o O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
g s S g atividades propostas.
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Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X

O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
responsabilidades.

O aluno esté perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
espera dele.
O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (13h30m) e a
sua duracdo foi de 60 minutos.

Nesta sessdo, logo apds a afinagdo do instrumento o Professor elucidou o aluno
acerca dos contetidos que iriam ser abordados: a revisédo de alguns exercicios com padrdes
ritmicos fixos, a continuacdo do desenvolvimento do estudo dos mesmos com introducao de
novos padrbes.

O Professor comecou por solicitar uma breve revisdo dos exercicios abordados na
ultima aula, tendo o aluno realizado os mesmos com relativa facilidade, denotando assim que
tinha dedicado algum tempo ao seu estudo. Na sequéncia destes exercicios, foi proposto ao
aluno que observasse o padrdo ritmico descrito na alinea a).

O primeiro passo a seguir depois desta observacdo prévia com o intuito da
assimilacéo deste padrao ritmico, foi tocar o mesmo utilizando apenas a corda sol solta, em
sincronia com 0 metrbnomo a marcar o compasso quaternario no segundo e quarto tempos a
velocidade de 80 bpm. O aluno néo apresentou quaisquer dificuldades neste passo.

Depois de interiorizada a sequéncia ritmica, o objetivo passou a ser 0 seguinte: tocar o
mesmo enquadrando-o na progressdo harmoénicaii - V - | em varias tonalidades (tocadas pelo
Professor ao piano) tal como demonstra o exemplo abaixo descrito.

EXERCICIO AULA 3

= 4 b4 b4 b4 b4 b4 | 4 b4 b4 b4

b Y "2 | Y 1 1 1 1 "2 | Y 1 1 1 1

V. - 17 1 1 1 | L 17 | 6 | 1 1 1

Z X | 4 | S| | S| | 4 1 |
P e-7 F7 8po

= x 4 b4 b4 b "4 X 4 = b "4

L "2 | W 1 I I I r | B 11 1 ] I

A 1V 1 I 1 ] A 1 Vi i - 1 1 1

7 | 4 | S— | S— | 4 1 )

Imagem 8
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Neste exercicio, o aluno teve de realizar simultaneamente o enquadramento melddico-
ritmico na harmonia, pelo que sentiu algumas dificuldades, ndo tanto na escolha de notas da
melodia relacionadas com o enquadramento harménico, mas sim na execuc¢do do ritmo, ora
por vezes deslocando as células ritmicas da sua localizagcdo prévia, ora assumindo o
contratempo como tempo e vice-versa. O aluno (que de imediato reconheceu as suas proprias
dificuldades na execucdo do exercicio proposto) teve a pronta ajuda do Professor que foi
corrigindo algumas entradas fora de tempo, evidenciando outras para que ndo atrasasse o
tempo, além de que também foi sugerindo fragmentos de frases melddicas de possivel
encaixe na progressdo harmonica em causa. A medida que as ajudas do Professor
comecaram a surtir efeito e o padréo ritmico foi ficando cada vez mais sincronizado com a
progressdo harmonica, também a componente melddica foi ganhando contornos cada vez
mais interessantes, nomeadamente na escolha de notas de passagem entre os acordes.

Ultrapassadas estas primeiras dificuldades, procedeu-se a continuacao do exercicio
noutras tonalidades, registando-se apenas algumas hesitacdes nas entradas a tempo, mas ja
com maior prontiddo na resolucdo e execugdo do exercicio. Seguidamente foram
apresentadas pelo Professor algumas variantes ritmicas do exercicio para que o aluno as
pudesse trabalhar em sequéncia de aprendizagem pés-aula. Foi-lhe recomendado igualmente
que as trabalhasse em todas as tonalidades e noutras progressdes harmonicas (I - vi - i - V,
ou i@ - V7alt - i).

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Moédulo 5
Nome do aluno Goncalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duragdo da aula 60min
Data 21/11/2017
0 SewRewdbaw |
16 anos
Responséavel
Motivado
Interessado
Educado
Perfil do aluno Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem-Comportado




Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Exercicios ritmicos com padrdes fixos

Atividades de
aprendizagem

Contelidos Enquadramento melédico e ritmico na harmonia
Realizar exercicios ritmicos
Objetivos Enquadrar corretamente melodia e ritmo na harmonia

Rever conteldos abordados anteriormente
Tocar padrdes ritmicos pré-definidos

Realizar o enquadramento melddico e ritmico numa harmonia

Recursos educativos
utilizados

Contrabaixo
Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de
aprendizagem p6s-aula

Exercicios de enquadramento melddico e ritmico em todas as tonalidades
e em diferentes progressdes harmonicas

2.5.2.4- AULA OBSERVADA N°4, 28/11/2017

Esta observacéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 28 de novembro
de 2017 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada
no horario designado (13h30m) e a sua duracéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Maia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagado

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 28/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X

adequadas a cada aluno.

Difereng
as
individua
is

Apresenta os contetdos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
competéncias de cada aluno.
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X
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E’ propostos.
()
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c O© .
o o Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o @ . . -
© E Estimula a interacdo entre os alunos X
()
-8 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
0 = feedback
® o X
T Qo
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G = x
S ®© . . A
9L 9o Organiza e disponibiliza recursos.
o ®©
==
<
Integra tecnologias de informacgéo e comunicac¢do nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
O
8 Explicita os critérios de avaliagcdo de forma clara.
=
) X
S
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 28/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
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Houve diferenciacdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informag¢&o e comunicacgdo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicacé&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 28/11/2017 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< > competéncias dos alunos.
N (&]
() - - p- —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacdo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esti a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
° centrado na atividade.
c - — -
D O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
=
w X
A planificacéo feita pretende constituir um desafio para o aluno.
Séo utilizadas formas de comunicagéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
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E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e

progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
D responsabilidades.
©
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagcao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (13h30m) e a
sua duracéo foi de 60 minutos.

O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinagéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.

O Professor iniciou a aula evidenciando os contetdos que seriam abordados: o
trabalho seria centrado no aperfeicoamento do discurso solista num conhecido standard de
Jazz: "Days of wine & roses".

No seguimento do trabalho desenvolvido com a utilizacdo de padrdes ritmicos fixos
sobre estruturas harménicas, e uma vez que o aluno ja estaria familiarizado com o tema em
questao, foi-lhe pedido que construisse solos improvisados onde fossem evidenciados e
devidamente contextualizados alguns destes padrfes. Assim sendo, com o Professor
acompanhando a harmonia do tema ao piano e com o0 metrbnomo a marcar o segundo e
guarto tempos do compasso quaternario a uma velocidade de 120 bpm, o aluno tocou a
melodia do tema "Days of wine & roses", realizou um primeiro "chorus" de acompanhamento
em seminimas, vulgo "walking bass", tendo seguidamente partido para o solo, tendo por fim
a reexposicao do tema. Seguiu-se a andlise e reflexdo sobre o exercicio realizado: sobre a
exposi¢cdo, acompanhamento e reexposicdo ndo se verificaram problemas na resolucdo dos
mesmos, mas o0 Professor fez notar que durante o solo, algumas passagens nao foram
suficientemente claras, e que a utilizacdo de padrdes ritmicos fixos sobre a estrutura
harmonica foi reduzida, o que denotou alguma disperséo por parte do aluno relativamente a
localizacdo da harmonia em relacdo ao ritmo, razdo pela qual o aluno foi aconselhado a repetir
um motivo melédico idéntico em diferentes partes da estrutura de modo a que se percebam
as "coordenadas" do tema (as partes onde se situam esses motivos) e gerando assim um
énfase a nivel melddico. Seguiu-se nova ronda pela estrutura do tema, mantendo os mesmos
moldes de acompanhamento, mas desta vez apenas seria contemplada a parte do solo. O

73



aluno revelou ter compreendido as indica¢des, passando a utilizar os recursos propostos de
forma eficaz embora algo "forcada" (algo perfeitamente expectdvel numa primeira
abordagem), conseguindo ao fim de algumas repeti¢des flexibilizar mais eficazmente o seu
discurso solista. Como sequéncia de aprendizagem pés-aula foi recomendado ao aluno a

utilizacdo do mesmo procedimento em relacdo ao tema "Stella by starlight".

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Médulo 5

Nome do aluno

Gongalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 28/11/2017

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Conteldos

Desenvolvimento de linguagem solista
Construcgéo de linhas de baixo

Exercicios ritmicos com padrdes fixos




Exercicios com motivos melédicos

Objetivos

Atividades de
aprendizagem

Desenvolver a linguagem solista
Construir linhas de baixo
Realizar exercicios ritmicos

Realizar exercicios melddicos

Tocar solos improvisados

Tocar linhas de baixo

Tocar um tema utilizando padrdes ritmicos e motivos melédicos

utilizados

Recursos educativos Contrabaixo

Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de

aprendizagem p6s-aula

Exercicios com padrdes ritmicos e motivos melddicos

2.5.2.5- AULA OBSERVADA N°5, 09/01/2018

Esta observagéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 9 de janeiro de
2018 no Conservatoério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada no

horario designado (13h30m) e a sua duracgéo foi de 60 minutos.
O professor da disciplina € o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia tem

16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 09/01/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
g @
O~ g Apresenta os contelddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
E >
— O X
[ajp=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
= o Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
®© D O ,| Propostos.
S o l82w
g T35 _5 E Propd&e estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
T § S 2 & individuos.
o v o+
Q. o - ) -
@) o E Estimula o pensamento dos alunos. X
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Estimula a interac&o entre os alunos X
Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback
X
Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
= X
S ®© . . S
9L o Organiza e disponibiliza recursos.
o
e +~
<
Integra tecnologias de informacé&o e comunicago nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
S
o
)

Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 09/01/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagado das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacao foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagdo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?

X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
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Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 09/01/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz

Inferéncias Sim
Os equipamentos s&o utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
= 5 competéncias dos alunos.
N O
() - - = ——— —
— As tecnologias de informagdo e comunicagéo séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula est organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetdo que
estd aensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificagao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
g) Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizag&do do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
-5 o O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
g s S g atividades propostas.
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Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X

O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
responsabilidades.

O aluno esté perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
espera dele.
O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (13h30m) e a
sua duracéo foi de 60 minutos.

O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinag&o do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.

~

O Professor deu inicio a aula expondo os conteldos que seriam abordados: a
comparagao entre os diferentes estilos de alguns contrabaixistas mais emblematicos do Jazz
(Charlie Haden, Christian McBride, Dave Holland, Gary Peacock, Larry Grenadier, Niels-
Henning @rsted Pedersen e Scott La Faro), e técnicas de desenvolvimento melddico e ritmico.
O Professor fez um breve mas assertivo resumo de algumas das caracteristicas que mais
evidenciam estes contrabaixistas como por exemplo o virtuosismo e rapidez de Niels-Henning,
a complexidade ritmica e desenvolvimento de motivos de Larry Grenadier (aqui focando o seu
solo numa versao bem conhecida do trio de Brad Meldhau do tema "All the things you are" em
7/4), o lirismo enigmatico do fraseado de Gary Peacock, as linhas de baixo melodiosas de
Charlie Haden, ou as contra-melodias de Scott La Faro, entre outras.

No que concerne ao capitulo do desenvolvimento mel6dico e ritmico o objeto de estudo
centrou-se no tema "Beatrice” de Sam Rivers. Sendo assim, foi sugerido ao aluno que em
sincronia com o "play along" tocasse o motivo 1 transcrito no exemplo aqui apresentado, com
0 metrbnomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade de
80 bpm.

78



AULA NS o8sERVADA A 09/01/2018
ExEgCiCio DE DESENVOLVIMENTO MELODICO E QITMICO NO TEMA "BEATRICE" DE SAM RIVELS
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Imagem 9

Depois de interiorizada a frase, o passo seguinte foi a adaptacdo da mesma aos
restantes acordes da estrutura do tema. Uma vez superada esta fase, 0o passo seguinte foi
alternar o motivo melédico 1 com o motivo melddico 2 (que funciona como um espelho
melddico do primeiro).

Seguidamente foi tempo de de seguir a estrutura do tema tocando apenas uma nhota por
compasso, tal como abaixo ilustrado no exemplo que se segue, e seguindo a ordem dos
motivos exemplificados para cada "chorus":

EXERCICIO DA AULA N5 08servADA A 09/01/2018
EXERCICIOS DE DESENVOLVIMENTO RITMICO NO TEMA "BEATRICE" DE SAM RIVERS

]

Fo Gho+4 Fa Gpo+4

VIV I B SIS 0 RS N —

Imagem 10

O aluno revelou apenas algumas dificuldades iniciais no exercicio melddico, tendo sido
progressivamente superadas no decorrer do mesmo. O exercicio de desenvolvimento ritmico
foi plenamente atingido, tendo sido recomendado ao aluno como sequéncia de aprendizagem
pbés-aula a realizacdo deste exercicio com mais figuras ritmicas e em diferentes partes do
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compasso. Tal como nas aulas anteriores que observei - bem estruturadas e bem conduzidas
por parte do Professor - tive oportunidade de verificar que existiram evidéncias efetivas de
aprendizagem por parte do aluno.

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Modulo 5

Nome do aluno

Goncalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 09/01/2018

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Comparar estilos de diferentes contrabaixistas

Conteudos Desenvolver o fraseado ritmico e melddico
Reconhecer diferentes estilos e abordagens de contrabaixistas
Objetivos Realizar exercicios ritmicos

Realizar exercicios meldédicos
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Atividades de
aprendizagem

Comparar e perceber diferencas de estilos entre contrabaixistas

Tocar um tema utilizando padrdes ritmicos e motivos melédicos

Recursos educativos
utilizados

Contrabaixo
Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de
aprendizagem pos-aula

Exercicios com padrdes ritmicos

2.5.2.6- AULA OBSERVADA N°6, 30/01/2018

Esta observagéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 30 de janeiro de
2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada no
horario designado (13h30m) e a sua duracgéao foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 30/01/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
@ @
O g Apresenta os contetdos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% o competéncias de cada aluno.
B >
— O X
[ajp=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
4 c propostos.
ol o @
.‘g g 8 % .Pro.p(j)e estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
‘= O N >« individuos.
S ()
228 5
) % o + | Estimula o pensamento dos alunos. X
o o ©
©) © Estimula a interac&o entre os alunos X
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Avalia o grau de concretizacdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback
X
Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
= X
S ®© . . S
L o Organiza e disponibiliza recursos.
o
e +~
<
Integra tecnologias de informacé&o e comunicagao nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
S
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 30/01/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as

caracteristicas dos alunos? <
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
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Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 30/01/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
() - - = —— —
— As tecnologias de informagado e comunicagao s&o utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
estd aensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
z) Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
N O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
'-g = atividades propostas.
Q
()
(o)) " A n -
E::. < Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
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O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
responsabilidades.

O aluno esté perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
espera dele.
O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (13h30m) e
a sua duracao foi de 60 minutos.

Nesta sessao foi efetuada a revisado de alguns contelidos abordados, tendo em vista
a preparacéo do exame de instrumento marcado para dia 6 de fevereiro de 2018. Assim, foi
revista a transcricdo da linha de baixo de Scott La Faro no tema de Bill Evans "Waltz for
Debby" a qual se encontrava jA corretamente elaborada na sua totalidade, o mesmo
acontecendo com a transcricdo do solo de Christian Mc Bride no tema "Alone Toghether".
Depois de o aluno ter interpretado as duas transcri¢cdes de forma clara e segura, evidenciando
um meétodo de estudo direcionado e organizado, o Professor, recorrendo ao software "iReal"
solicitou um exercicio de leitura e interpretacdo de uma grelha harmonica a primeira vista com
0 metrbnomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade de
120 bpm (g=120) ao qual o aluno respondeu resolvendo com pouca dificuldade as transi¢cdes
entre os acordes, estabelecendo uma marcacdo segura do "walking bass" durante dois
"chorus”, tendo depois solado uma vez sobre a harmonia na estrutura do tema e terminando
com mais um "chorus" de acompanhamento. Seguiu-se uma breve sessdo de leituras a
primeira vista de linhas de baixo de Ron Carter pontuadas por alguma hesitagdo, mas, ainda
assim, bastante proficua. A aula terminou com uma breve passagem pelos dois temas que o
aluno iria interpretar em trio com guitarra e bateria na sua prova de exame de instrumento:
"You'd be do nice to come home to" e "Alice in wonderland" (tema, acompanhamento, solo e
reexposicao do tema). O Professor aconselhou a revisdo dos solos sobre as estruturas das
duas pecas como sequéncia de aprendizagem poés-aula.

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Moédulo 5
Nome do aluno Gongcalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracgéo da aula 60min
Data 30/01/2018
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16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado

Perfil do aluno Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Facilidades/Dificuldades Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Transcrever solos e linhas de baixo

Contelidos Realizar leituras a primeira vista

Interpretar solos e linhas de baixo transcritos
Objetivos Executar leituras a primeira vista

Rever transcrigdes
Atividades de Tocar as transcricdes
aprendizagem ) o o
Ler e interpretar grelhas harménicas a primeira vista

Ler linhas de baixo a primeira vista

Interpretar temas standard

Recursos educativos Contrabaixo
utilizados i
Metrénomo

Software iReal

Real Book

Sequéncias de Reviséo dos solos
aprendizagem pds-aula

2.5.2.7- AULA OBSERVADA N°7, 06/02/201

Esta observacdo decorreu sobre um exame de instrumento - contrabaixo Jazz no dia
6 de fevereiro de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a
hora estipulada no horéario designado (13h30m) e a sua duracgé&o foi de 60 minutos.
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O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificacéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
@ 0
O g Apresenta os conteddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
o .=
— S X
[agp=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E‘ propostos.
w . . N .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9N
c O .
o O Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o d _ . -
© ; Estimula a intera¢&o entre os alunos X
()
g 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
Q.2 feedback
3O X
T o
=0
=
) Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
® Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G = X
C © . . o
Q 'c% Organiza e disponibiliza recursos.
o)
<=
<
Integra tecnologias de informac&o e comunicagéo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
3 X
O
8 Fornece instru¢des de forma clara.
=
S X
=
8 Explicita os critérios de avaliacdo de forma clara.
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Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informagdo e comunicagéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
() - - - —— —
— As tecnologias de informacédo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
o esta a ensinar.
=
0
2 X
LIJ .
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
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A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

O exame teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (13h30m) e
a sua duracéo foi de 60 minutos.

O aluno ja se encontrava na sala, tinha procedido a afinacéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aguecimento.

O Professor deu inicio ao exame enumerando os itens a avaliar: transcricdo de uma
linha de baixo, transcricdo de um solo, leitura harmonica a primeira vista (dois "chorus" de
acompanhamento, um de solo e um Ultimo de acompanhamento), leituras melddicas (com
instrumento) a primeira vista, e interpretacao de dois temas com banda.

O alunoiniciou 0 seu exame tocando a transcrigdo que tinha efetuado da linha de baixo
de Scott La Faro no tema de Bill Evans "Waltz for Debby", seguindo-se imediatamente a
transcricdo do solo de Christian Mc Bride no tema "Alone Toghether". Ambas decorreram
muito bem denotando-se o empenho do aluno neste trabalho. Prosseguiu a prova, desta vez
com a leitura harménica: o tema que o professor escolheu, com a forma AABA foi "Conception”
de George Shearing, recorrendo ao "play along" do software "iReal" & velocidade de 120 bpm
(g=120). O aluno comegou bem o exercicio, mas perdeu-se na estrutura na parte B, tendo
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recuperado a localizacdo no ultimo A. Seguidamente iniciou as leituras melddicas a primeira
vista: "Cedar 's Blues" de Ron Carter e "Mr. J.B. Blues" foram os temas indicados pelo
Professor para realizar este exercicio. O aluno vacilou apenas um pouco na linha de baixo
escrita por Ron Carter para o primeiro tema, tendo executado a leitura meldédica do segundo
tema com a fluéncia desejavel para um exercicio deste género.

O exame terminou com a interpretacdo em trio (guitarra, contrabaixo e bateria) dos
temas "You'd be do nice to come home to" e "Alice in wonderland". O aluno foi acompanhado
por dois dos seus colegas nestas interpretacdes. No primeiro tema o contrabaixo assumiu a
melodia do tema, seguido de solo de guitarra e reexposi¢ao do tema também pelo contrabaixo,
no segundo tema foi a vez da guitarra a expor a melodia seguida de solo de contrabaixo e
reexposicao também pela guitarra. As performances decorreram com bom nivel, respeitando
as estruturas do tema, com as melodias dos temas expostas com clareza e explicitamente
bem tocadas, os solos também foram de bom nivel, tal como foram eficazes os "compings" e
as linhas de "walking bass".

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Moédulo 5
Nome do aluno Gongcalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duragéo da aula 60min
Data 06/02/2018
0 cwewamddemw |
16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Perfil do aluno Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem-Comportado
Aplicado
Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura
Facilidades/Dificuldades Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizag&o na estrutura




Alguma dificuldade no ritmo harménico

Transcrever solos e linhas de baixo

Atividades de
aprendizagem

Conteudos Realizar leituras harménicas a primeira vista
Realizar leituras melddicas a primeira vista
Interpretar standards
Interpretar solos e linhas de baixo transcritos
Objetivos Executar leituras a primeira vista

Interpretar standards com banda

Rever transcrigdes

Tocar as transcri¢cdes

Ler e interpretar grelhas harmdnicas a primeira vista
Ler linhas de baixo a primeira vista

Interpretar temas standard

utilizados

Recursos educativos Contrabaixo

Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de

aprendizagem pos-aula

N&o solicitadas

2.5.2.8- AULA OBSERVADA N°8/9, 06/02/2018

Esta observagéo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Seccao Ritmica no dia 6 de fevereiro de 2018 no Conservatorio de Masica da JOBRA.
Teve inicio precisamente & hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a sua duragéo
foi de 90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Secc¢ao Ritmica
Indicadores Sim
o © Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
c _g adequadas a cada aluno.
()
- 0Nz wn
Q © % - Apresenta os contetdos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
&) c

competéncias de cada aluno.
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X
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E’ propostos.
()
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c O© .
o o Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o @ . . -
© E Estimula a interacdo entre os alunos X
()
-8 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
0 = feedback
3O X
T a
=9
=
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G s X
C © . . -
Q _% Organiza e disponibiliza recursos.
o)
==
<
Integra tecnologias de informacgéo e comunicac¢do nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
3 X
O
8 Explicita os critérios de avaliagcdo de forma clara.
=
) X
S
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
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Houve diferenciacdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacdo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicacé&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as

caracteristicas dos alunos? «
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 06/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos sdo utilizados de forma segura? X
7] Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
$ 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
N (&)
L As tecnologias de informagado e comunicagéo séo utilizadas sempre X
que se justifica.
X
A aula est organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esta a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
° centrado na atividade.
c
‘D O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
c
w X
A planificagao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
S&o utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagc&o do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno estéa envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
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E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno,
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz.

E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades.

A aula é iniciada e concluida de forma adequada.

Aprendizagem

O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas
atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno.

O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume
responsabilidades.

O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se
espera dele.

O aluno participa na sua propria avaliagcao.

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

sua duracéo foi de 90 minutos.

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (14h30m) e a

O Professor iniciou a aula evidenciando os conteidos que seriam abordados: o

trabalho seria centrado no desenvolvimento de varios padrées de "comping" ritmico para um
Blues em Fa, e na passagem do tempo normal para "double time", "double time feel", "half de
trés grupos (dois grupos de 5 elementos e um de 6 elementos, sendo que a Unica time" e "half

time feel".

padrdes ritmicos de "comping" abaixo transcritos:

"COMPINGS" AULA 8 E 9 SECCAO RITMICA

Peecussion —HF ;%‘J’ 2 - .DZ Jo3 w7 L) J’E?' D H

Apo6s a formacado baixista da turma tocou nos trés grupos) foram apresentados os

93



Imagem 11

Depois de uma breve ambientacdo por parte da turma aos trés padrdes, batendo os
ritmos dos padrdes com palmas, o Professor passou a detalhar o exercicio que se seguiu:
sobre a estrutura de um Jazz Blues de 12 compassos ha tonalidade de Fa ao logo de quatro
"chorus" e com 0 metrénomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos
a velocidade de 80 bpm seriam aplicados os padrées 1 e 3 segundo o diagrama que o foi
registado no quadro - (o primeiro "chorus” normal, o segundo "chorus" em "double time"
aplicando o padrédo n°1, o terceiro "chorus" normal e o quarto "chorus" em "double time feel",
aplicando o padrédo n°3), tal como esquematizado abaixo.

1. Normal
2. Double time (padrdo n°1)
3. Normal
4. Double time feel (padrdo n°3)

O primeiro grupo, composto por cinco elementos (bateria, baixo, guitarra, vibrafone e
piano) iniciou o exercicio tocando o primeiro "chorus" com relativa facilidade, mas o exercicio
foi interrompido pouco depois uma vez que a transi¢ao para "double time" n&o foi realizada
com sucesso devido a imprecisédo verificada na execucgédo do ritmo do padrdo e ao atraso em
relacdo ao tempo a que deveria iniciar a transicdo (160bpm), e assim sendo, o Professor
solicitou primeiramente a repeticdo em "loop" do padréo ritmico n°l1, depois de assimilado o
ritmo & velocidade marcada, foi feito um exercicio de preparacéo da transicdo que consistia
em tocar os dois ultimos compassos do primeiro "chorus" (80bpm), transitando depois para
0s primeiros quatro compassos do segundo "chorus" (160bpm). O Professor sugeriu que no
final do primeiro "chorus" os alunos se concentrassem, sentindo a subdivisdo de cada tempo,
preparando desta forma a proxima velocidade assumida. Esta estratégia revelou-se bastante
eficaz, tendo os alunos realizado esta parte do exercicio com mais desenvoltura. Ainda com
este primeiro grupo foi realizada a segunda parte do exercicio, esquematizada da seguinte
forma:

1.Normal

2. Half time (padrao n°2)
3.Normal
4. Half time feel (padrdo n°2)

Mantendo igualmente a estrutura de um Jazz Blues de 12 compassos na tonalidade de
Fa ao logo de quatro "chorus" e com o metrbnomo a marcar 0 compasso quaternario no
segundo e quarto tempos a velocidade de 120 bpm seria aplicado o padrdo ritmico n°2. Aqui
registou-se de novo alguma dificuldade por parte dos alunos, n&o tanto na execugao ritmica
do padrdo em causa, mas sim em entrar no novo andamento a metade da velocidade (60bpm).
O Professor ordenou que se repetisse a transicdo de tempo normal para "Half time"
evidenciando a entrada no novo andamento através de gesticulacdo adequada e clara,
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marcando o novo andamento quando ainda se encontravam nos Ultimos compassos do
anterior andamento. A estratégia deu resultados tendo a transicao sido feita gradualmente
com melhor eficicia. Posteriormente, na passagem para "half time feel" ndo se registaram
problemas de maior, quer na execucdo do padrdo ritmico, quer na transicdo para o novo
andamento. Relativamente ao segundo e terceiro grupos - uma vez que tinham observado o
desempenho do primeiro grupo, e consequentemente tirado partido dessa observacéo para
resolver possiveis focos de dificuldade - a execugéo dos exercicios decorreu de forma eficaz,
apenas com algumas hesitagdes nas transicdes, prontamente resolvidas quando repetidas a
posterori.

O Professor concluiu a aula alertando em jeito de sequéncia de aprendizagem pés-aula
para a necessidade da manutengéo dos niveis de concentragdo para este tipo de exercicios
e para a manutencdo de um tempo confortavel de modo a que sejam claramente percetiveis
as transicoes.

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Médulo 11
Turma 100
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duragdo da aula 90min
Data 06/02/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores

Perfil dos alunos Assiduos




Pontuais

Bem-Comportados

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Facilidades/Dificuldades Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Desenvolvimento de padrdes ritmicos
Conteudos Transicdo de andamentos (normal, half time, double time)

Forma Jazz Blues

Interpretar padrdes ritmicos

Objetivos Realizar transicdo entre diferentes andamentos
Tocar corretamente a forma Jazz Blues

Leitura e interpretacdo de padrdes ritmicos
Atividades de Realizacdo de transi¢cdes de andamento

aprendizagem . o
Interpretacdo da estrutura harmonica Jazz Blues

Recursos educativos Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
utilizados .
Amplificadores

Mesa de mistura e aparelhagem
Metrénomo

Software iReal

Real Book

Sequéncias de Estudo de transicGes de andamento com metronomo
aprendizagem pé6s-aula

2.5.2.9 - AULA OBSERVADA N°10, 20/02/2018

Esta observagéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 20 de fevereiro
de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada
no horério designado (13h30m) e a sua duracéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
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Data: 20/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
O g Apresenta os contelddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
= >
L3 "
[ag=
Cria oportunidades para refor¢ar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E“ propostos.
q’ . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c O© .
oo Estimula o pensamento dos alunos. X
—
o @ : . -
© E Estimula a interacdo entre os alunos X
(]
_8 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
% ; feedback
c 9O X
T Qo
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
@ Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
9= X
C . . o
L g Organiza e disponibiliza recursos.
o ®©
g =
<
Integra tecnologias de informagao e comunicacéo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
Q
S X
O
8 Explicita os critérios de avaliagédo de forma clara.
I=
S X
=
o
O

Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
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Data: 20/02/2018

Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciacdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informagado e comunicacgdo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagéo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 20/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
$ 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N (&)
(@) - - - —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula est organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
o esta a ensinar.
=
n
2 X
LIJ .
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
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A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:
A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (13h30m) e a
sua duracdo foi de 60 minutos.

O aluno ja se encontrava na sala, tinha procedido a afinacéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aguecimento.

O Professor deu inicio a aula expondo os conteddos que seriam abordados:
manutencdo de estruturas harmonicas, e exercicios de subdivisdo ritmica.

Seguindo a ordem de trabalhos foi sugerido que o aluno realizasse um exercicio que
consistiu em tocar o acompanhamento de um Jazz Blues de 12 compassos na tonalidade de
F& com o metrbnomo a marcar o compasso quaternario no segundo e quarto tempos a
velocidade de 100 bpm utilizando para o acompanhamento apenas a figura da seminima
pontuada.
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Exegciclo F BLUES
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Imagem 12

Neste exercicio o aluno apresentou algumas dificuldades iniciais, uma vez que teria de
alterar o ritmo harmonico, e por vezes ia assumindo as antecipa¢des como figuras a tempo, o
gue causava a deslocacao ritmica involuntéria da estrutura. Apos alguma insisténcia na leitura
do ritmo harmoénico o aluno passou a desenvolver o acompanhamento pretendido de forma

cada vez mais consistente, até conseguir o conseguir realizar plenamente durante os doze
compassos.

No exercicio seguinte foi proposto ao aluno que mantivesse a mesma estrutura de Blues
utilizando um padrao ritmico fixo de 4 compassos que se repetiu ao longo da estrutura de
doze compassos tal como a figura abaixo demonstra:
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EXEQCICI0OS OE SUBDIVISAO s 10

Imagem 13

Também neste exercicio o aluno vacilou algumas vezes inicialmente, sobretudo quando
se registavam mudangas na figuragdo ritmica, ou quando se aproximava alguma das
antecipagfes no ritmo harmoénico. Com o desenrolar da atividade também essas vacilacdes
foram desaparecendo dando lugar a uma interpretacdo mais segura do padrdo proposto em
sincronia com o tempo marcado no metronomo. Uma vez que o exercicio estava consolidado,
o Professor resolveu introduzir algumas alteracdes, nomeadamente o uso das figuras de
tercinas em alguns pontos da estrutura tal como passo a indicar abaixo:
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EXERCICI0S OE SUBDIVISA0 (VARIACAD)

Auca 10

Imagem 14

O aluno correspondeu de forma eficaz ao exercicio, embora a distribuicdo equitativa
do som nas tercinas tenha ficado um pouco ténue. Como sequéncia de aprendizagem poés-
aula o Professor sugeriu o estudo da aplicagcéo da figura ritmica tercina nas linhas de "walking

bass".

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Mo6dulo 5

Nome do aluno

Gongcalo Naia

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 20/02/2018

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado

Educado




Perfil do aluno Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Facilidades/Dificuldades Boa capacidade de improvisacéo

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Estruturas harménicas

Contetudos Subdivisao ritmica

Manutencdo da estrutura harmonica e da forma

Objetivos Exercicios de subdiviséo ritmica
Atividades de Acompanhamento de Jazz Blues

aprendizagem . ) S
Exercicios com diferentes formas de subdivisao ritmica

Recursos educativos Contrabaixo
utilizados 3
Metrénomo

Software iReal

Real Book

Sequéncias de Aplicagéo da figura tercina em linhas de acompanhamento
aprendizagem pds-aula

2.5.2.10- AULA OBSERVADA N°11/12, 20/02/2018

Esta observagéo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Seccao Ritmica no dia 20 de fevereiro de 2018 no Conservatorio de Masica da JOBRA.
Teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (14h30m) e a sua duracgéo
foi de 90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagdo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 20/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica

Indicadores Sim

103



Diferencas
individuais

Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais
adequadas a cada aluno.

Apresenta os conteddos e organiza as tarefas de maneira adequada as
competéncias de cada aluno.

Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.

Oportunidades de aprendizagem,
objetivos e tarefas

Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos
propostos.

Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e
individuos.

Estimula o pensamento dos alunos.

Estimula a interacdo entre os alunos

Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback

Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.

Ambiente de
trabalho

Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.

Organiza e disponibiliza recursos.

Integra tecnologias de informacé&o e comunicagdo nas aulas.

Comunicacgao

Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.

Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.

Fornece instrucdes de forma clara.

Explicita os critérios de avaliagcdo de forma clara.

Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 20/02/2018

Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica
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Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciacdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagdo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 20/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Secc¢éo Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos sdo utilizados de forma segura? X
7] Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
$ 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
N (&)
(] - - = —— —
— As tecnologias de informagado e comunicagéo séo utilizadas sempre X
que se justifica.
X
A aula est organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esta a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
g interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
i) centrado na atividade.
c
L O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
Sao utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
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A estrutura da aula permite uma boa utilizagdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
D responsabilidades.
©
N
'-g O aluno esté& perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliacao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a
sua duracao foi de 90 minutos.

O Professor iniciou a aula enunciando os conteddos que seriam abordados: o trabalho
seria focado no desenvolvimento de varios exercicios para resolver a passagem do
andamento normal para "double time".

A semelhanca do trabalho desenvolvido na aula de dia 6 de fevereiro foram também
constituidos trés grupos (dois grupos de 5 elementos e um de 6 elementos, sendo que a Unica
baixista da turma tocou nos trés grupos).

Foi entdo realizado um exercicio preparatorio sobre um padrao ritmico fixo de 2
compassos em "loop" com o metrénomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e
guarto tempos a velocidade de 80 bpm. Apenas seriam utilizados neste primeiro exercicio o
acorde de F7 e a nota Fa. O padréo apresentado foi o resultado da juncéo de dois padrdes
utilizados em separado na aula anterior, tal como passo a transcrever no exemplo abaixo
indicado:
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"COMPING" AULA 11 E 12 SECCAO RITMICA

4 ) o 5 B ad ¥ -

SECCAO RITMICA H

Imagem 15

Uma vez estudado e apreendido o padréo por parte de toda a turma foi altura de juntar
0 primeiro grupo, ao qual o Professor forneceu as seguintes indicagfes para respeitar durante
0 exercicio: utilizar o padrao ritmico de "comping" durante 2 "chorus" de solos sobre a
estrutura de um Jazz Blues de 12 compassos na tonalidade de Fa, tocando-o em andamento
normal no primeiro "chorus”, e em "double time" no segundo. A ordem dos solos seria: piano,
guitarra, vibrafone, baixo e bateria.

O Professor solicitou aos alunos que nao iriam tocar neste grupo gque estivessem com
atencado a execucao do exercicio para assim poderem emitir uma opinido acerca dos aspetos
de que o exercicio em causa se revestia, nomeadamente sobre a maneira como o "comping"
foi tocado pelos seus colegas em termos de acentuacao, ritmo, tempo e volume. Além de
promover a heteroavaliagdo de forma construtiva, o Professor conseguiu desta forma - sob o
meu ponto de vista muito bem - manter toda a turma a trabalhar para um objetivo comum.

O exercicio decorreu com algumas interrupgdes e retomas para retificacdo de algumas
transicdes de andamento e para clarificar algumas passagens menos explicitas em termos de
seguimento da harmonia e do ritmo da estrutura. Depois de terminado o exercicio o Professor
guestionou os restantes alunos acerca da forma como decorreu 0 mesmo, ao que foram
emitidas algumas opiniées como: "... 0 tempo acelerou um bocado depois da passagem de
"double time" para tempo normal.", ou "Acho que a guitarra se ouvia pouco, devia ter subido
mais o volume durante o solo." e ainda "o "comping" estava a atrasar um pouco durante o
segundo "chorus" de solo do vibrafone". Assim, apés esta reflexao e debate sobre o exercicio
foi a vez do segundo grupo iniciar a sua prestacdo. Neste segundo grupo o exercicio teve
igualmente algumas interrup¢des para ajustes a nivel de andamento, de tempo e dinamica.
Fruto talvez da atencdo dispensada a prestacdo do grupo anterior, este segundo grupo
conseguiu realizar o exercicio dentro dos moldes propostos sem grandes dificuldades, o
mesmo se passando com o terceiro grupo, onde a familiarizagdo com o exercicio era notoria.
O Professor terminou a aula aconselhando os alunos a efetuarem em uma melhor distribuicdo
e espacamento das colcheias durante os solos.

Grelha Geral da Observacgéo

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
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Perfil dos alunos

Modulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel 10°
Duracéo da aula 90min
Data 20/02/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Facilidades/Dificuldades

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Desenvolvimento de padrées ritmicos

Atividades de
aprendizagem

Contelidos Transi¢cao de andamentos (normal, half time, double time)
Forma Jazz Blues
Interpretar padrdes ritmicos

Objetivos Realizar transicdo entre diferentes andamentos

Tocar corretamente a forma Jazz Blues

Exercicios preparatérios
Leitura e interpretacdo de padrdes ritmicos
Realizacéo de transi¢cdes de andamento

Interpretacéo da estrutura harmonica Jazz Blues

Recursos educativos
utilizados

Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
Amplificadores
Mesa de mistura e aparelhagem

Metrénomo
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Software iReal

Real Book

Sequéncias de

aprendizagem pos-aula

Estudo de transicGes de andamento com metrénomo

Distribuicdo equitativa da figura colcheia nos solos

2.5.2.11 - AULA OBSERVADA N°13, 27/02/2018

Esta observacao decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 27 de fevereiro
de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada
no horério designado (13h30m) e a sua duragéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 27/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
On g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% o competéncias de cada aluno.
= >
235 ™
[al=
Cria oportunidades para reforgar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
é propostos.
()
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9
c O .
o O Estimula o pensamento dos alunos. X
e
Qo ©
© ; Estimula a interac&o entre os alunos X
()
g 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
o .2 feedback
3O X
T o
=
=
) Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
Y E o . .
c © Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
0 o
o ®
£ = §
< % Organiza e disponibiliza recursos.
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Integra tecnologias de informacé&o e comunicagdo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instru¢des de forma clara.
Q
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagdo de forma clara.
=
=) X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 27/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacdo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicacgéo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 27/02/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos sao utilizados de forma segura? X
%) Os recursos de aprendizagem sé&o utilizados de forma eficaz, X
2 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
(7)) (&)
(] - - = — —
— As tecnologias de informac&o e comunicacéo séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
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X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esta a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificagao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
g) Sao utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
atividades propostas.
Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
D responsabilidades.
©
N
'-Es O aluno estéa perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<
O aluno participa na sua propria avaliacao. X
X
Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (13h30m) e a
sua duracdao foi de 60 minutos.
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O aluno ja se encontrava na sala, tinha procedido a afinagéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.

O Professor informou o aluno acerca dos contetdos abordados da aula: a manutengéo
de alguns padrdes ritmicos fixos paralelamente a uma estrutura também fixa.

Relembrando a ordem de trabalhos da aula anterior o Professor solicitou ao aluno a
realizacao do exercicio que consistia em tocar o acompanhamento de um Jazz Blues de 12
compassos na tonalidade de F& com o metrbnomo a marcar o compasso quaternario no
segundo e quarto tempos a velocidade de 100 bpm (g=100) utilizando para o
acompanhamento apenas a figura da seminima pontuada (Exemplo 3 da aula n°10). O aluno
demonstrou ter consolidado o exercicio, tendo realizado o mesmo com eficacia. Este exercicio
foi o primeiro de uma série de quatro que foram desenvolvidos nesta aula, os quais passo a

transcrever abaixo:

EXEQCICIO OE PADROES FIX0S SOBCE ESTRUTURA OE BLUES

Paogdo 1 Auia 13
< =100 £l 87 £ 87 80 7 07 6-7

S S— A S— S N
Paogdo 2

9 ¢’ 107 §7 ¢’ F7 87 F7

Imagem 16

No segundo exercicio, é proposta a execucado de uma linha de baixo segundo o padrao
apresentado, onde surgem algumas colcheias a contratempo entre as seminimas que
constam no padrdo. Este exercicio revelou-se desafiante em termos da capacidade de
concentracao na leitura e na manutencdo do tempo. O aluno conseguiu realizar o exercicio
embora com algumas dificuldades iniciais que foi colmatando ao longo da repeticao.

O terceiro exercicio que a partida parecia de facil execucao revelou-se o mais dificil de
realizar, visto que algumas vezes o aluno assumia a seminima ligada que entrecruza o
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compasso (do 4° tempo para o 1° tempo do compasso seguinte) como sendo a tempo, o que
causava desfasamento em relacdo ao ritmo harmédnico e a reducéo da estrutura. Esta célula
ritmica de antecipacdo, que se repetia no final de cada grupo de 4 compassos foi assim
investida como novo foco de trabalho, 0 que permitiu ao aluno assimilar este processo e
consequentemente resolver com sucesso este problema.

No quarto exercicio foi proposto o uso da figura tercina no primeiro tempo de cada
compasso (algo que ja tinha sido abordado anteriormente) tendo o aluno realizado com
relativa facilidade o exercicio. O Professor sugeriu entdo outra forma de realizacdo do
exercicio que consistia na deslocalizagdo da tercina para o segundo, terceiro, ou quarto
tempo. Aqui o aluno apresentou alguma dificuldade, pelo que lhe foi sugerido como sequéncia
de aprendizagem pdés-aula o estudo da aplicagdo da figura ritmica tercina em qualquer uma
destas variantes nas linhas de "walking bass".

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Moédulo 5
Nome do aluno Gongcalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 27/02/2018
0 Sewmewadaw |
16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Perfil do aluno Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem-Comportado
Aplicado
Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura
Facilidades/Dificuldades Boa capacidade de improvisacdo
Alguma dificuldade de localizag&o na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico
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Estudo de padrdes ritmicos

Atividades de
aprendizagem

Contetdos Desenvolvimento do fraseado ritmico e melédico
Realizar exercicios ritmicos
Objetivos Realizar exercicios melddicos

Tocar um tema mantendo a forma e utilizando padrdes ritmicos fixos e
motivos melédicos

Aplicar padrdes ritmicos fixos em estruturas definidas

Recursos educativos
utilizados

Contrabaixo
Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de
aprendizagem pé6s-aula

Exercicios com padrdes ritmicos utilizando tercinas

2.5.2.12- AULA OBSERVADA N°14/15, 27/02/2018

Esta observacdo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Secc¢do Ritmica no dia 27 de fevereiro de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve
inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (14h30m) e a sua duracao foi de
90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina € o Mestre Carl Minneman, a turma € a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 27/02/2018

Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica

Indicadores Sim

Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.

Apresenta os conteddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
competéncias de cada aluno.

Diferencas
individuais

X
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.

- @ o Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X

@© D O (,| propostos.

=] C > @

T O NS« = e ; ; ;

S O § © Q0| Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X

T ® c 9 @ individuos.

o ()] 8 o +

o () -

@) % e Estimula o pensamento dos alunos. X
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Estimula a interac&o entre os alunos X
Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback
X
Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
= X
S ®© . . S
9L o Organiza e disponibiliza recursos.
o
e +~
<
Integra tecnologias de informacé&o e comunicago nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
S
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 14.30h

Data: 27/02/2018

Ano e Turma: 10°J

Disciplina: Orquestra de Jazz —

Naipe de Seccdo Ritmica

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagéo eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?

X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
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Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido?

Os alunos foram avaliados?

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 27/02/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos séao utilizados de forma segura? X
n Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< = competéncias dos alunos.
N (&)
(] - - - —— —
— As tecnologias de informagdo e comunicagéo sdo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esti a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificacéo feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
Z) Sao utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
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O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
©
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a
sua duracéo foi de 90 minutos.

O Professor iniciou a aula enunciando os contetidos que seriam abordados: Leitura do
tema "Bye bye Boston" de Jack Peterson, exercicios de leitura das varias partes da sec¢éo
ritmica (linhas de baixo, compings, fragmentos mel6dicos e ritmicos).

Este tema com a forma AB AB - que consta no volume 30 dos livros de Jamey
Aebersold com o titulo "Rhythm section workout", e que aqui anexo - encontra-se seccionado
da seguinte forma: pagina do tema com a melodia e harmonia, indicagdo do tempo (176bpm),
e linhas de guia com a ordem de execucéo (sem introducéo, 1 "chorus" de melodia, 1 "chorus”
de solo de piano, 1 "chorus" de solo de guitarra, 1 "chorus" de solo de baixo, 1 "chorus” de
"trade 4's" de bateria com o piano e a guitarra, e 1 chorus" de melodia para terminar).

Inicialmente, o trabalho incidiu na leitura ritmica, guiada pelo metronomo, com uma
velocidade um pouco abaixo do original (120bpm). Esta leitura ritmica foi realizada recorrendo
ao batimento de palmas. Devido a existéncia de duas vozes no tema (melodia e contra-
melodia) foi efetuado um reconhecimento ritmico de cada uma das partes isoladamente, tendo
sido tocadas a vez (primeiro a melodia e depois a contra-melodia).

Uma vez realizado este exercicio que ajudou a contextualizar cada uma das partes do
tema, o Professor solicitou a formag&o de dois grupos de trabalho com sete elementos cada
para realizar o exercicio seguinte: a juncdo das duas partes. No comeco deste exercicio ndo
foi propriamente percetivel nem funcional a jungdo do ritmo da melodia com o ritmo da contra-
melodia, pelo que o Professor insistiu em trabalhar um pouco com os dois grupos em
separado, ordenando que o primeiro grupo (da parte da melodia) executasse o ritmo com as
palmas enquanto ia cantando a contra-melodia, favorecendo assim uma melhor percegéo
geral acerca da jungdo das partes. Depois de realizado o processo inverso com o segundo
grupo (da parte da contra-melodia) decidiu juntar de novo as duas partes, desta vez
produzindo resultados com efeitos os positivos desejados.

Realizado o reconhecimento ritmico do tema por parte dos alunos, foi tempo de iniciar
0 exercicio da leitura melédica, incidindo numa primeira fase apenas nos primeiros quatro
compassos do tema, onde esta explicitamente expressa uma frase do tipo "pergunta-
resposta” (pergunta por parte da melodia, resposta por parte da contra-melodia). Aqui,
enguanto o baixo (com a parte do "walking bass" escrita) e a bateria mantinham o andamento
(c.120bpm), o piano tocava a melodia e a guitarra a contra-melodia, uma vez entrosados estes
primeiros quatro compassos foi seguindo a leitura até ao fim da primeira sec¢ao (primeiro A).
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Foi usado o0 mesmo procedimento até esta parte do tema por parte dos outros instrumentistas
gquando chegada a sua vez (guitarras e vibrafone), tendo alguns alunos necessitado de um
pouco mais de tempo para que se sentissem seguros da interpretacdo da sua parte. Com o
aproximar do final da aula o Professor sugeriu como sequéncia de aprendizagem pds-aula o
estudo das partes individuais (melodia e contra-melodia do tema, linhas de baixo, solo de
baixo, solo de piano e solo de guitarra, sendo que o vibrafone poderia escolher a parte do
piano ou da guitarra, e a bateria faria a leitura ritmica de todo o tema dando énfase a algumas
respostas da contra-melodia).

Grelha Geral da Observacéo

Perfil dos alunos

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Modulo 11
Turma 100
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duracéo da aula 90min
Data 27/02/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Facilidades/Dificuldades

Razoavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Contetdos

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harménica

Objetivos

Realizar a leitura de um tema corretamente

Interpretar temas e partes de temas
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Atividades de
aprendizagem

Exercicios preparatoérios

Interpretacéo da estrutura harménica

Leitura e interpretacao de padrdes ritmicos

utilizados

Recursos educativos

Amplificadores

Metrénomo

Software iReal

Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria

Mesa de mistura e aparelhagem

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de

aprendizagem pos-aula

Estudo das partes individuais do tema

2.5.2.13 - AULA OBSERVADA N°16, 06/03/2018

Esta observacao decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 6 de marco de
2018 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada no

horario designado (13h30m) e a sua duracgéao foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 06/03/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
n v
(L] - - - N
O~ g Apresenta os conteudos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
S
g3
A < X
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
@ @ propostos.
c -8 ~ — . . .
%) qE) [ Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
% = o individuos.
- N C] .
=5 0 Estimula o pensamento dos alunos. X
o
s <
‘g e ; Estimula a interag&o entre os alunos X
Q
o © 'S - - o —
@) -8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
feedback
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X
Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
8 = X
S © . . Lo
9 o Organiza e disponibiliza recursos.
o ¢
E +—
<
Integra tecnologias de informac&o e comunicagao nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrugdes de forma clara.
o
T X
5
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
=) X
IS
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 06/03/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicacgéo eram apropriadas aos objetivos propostos e as

caracteristicas dos alunos? <
O professor demonstrou dominio do contetido abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
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Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h

Data: 06/03/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos sdo utilizados de forma segura? X
%) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
N (&)
(] - - p —— —
— As tecnologias de informacao e comunicagao séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
esti a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
c
g) Sao utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
L adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
g atividades propostas.
g
N Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
©
&
= O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
< responsabilidades.
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O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
espera dele.

O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (13h30m) e a
sua duracao foi de 60 minutos.

O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinagéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.

Os objetivos desta aula incidiram no estudo dos temas escolhidos pelo aluno, a fim de
preparar a realizacdo das suas provas de ingresso no Ensino Superior. Os temas escolhidos
para trabalhar nesta sessao foram "Confirmation" de Charlie Parker e "Beatrice"” de Sam
Rivers.

No primeiro tema o aluno comegou por tocar a melodia do tema com o metronomo a
marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade de 100 bpm.
Depois de identificadas as passagens e frases que foram executadas com menos clareza, o
Professor sugeriu algumas mudancgas de digitacdo como forma de aligeirar a velocidade e o
realce de outras notas como por exemplo a nota final da primeira seccdo A que ajuda a
projetar a primeira nota da segunda seccao A.

Seguidamente foi efetuada uma revisdo da harmonia: recorrendo ao software "iReal" o
Professor solicitou um exercicio de leitura e interpretacdo da grelha harménica com o
metronomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade de
120 bpm com acompanhamento de 1 "chorus" de "walking bass", um de solo, e reexposicao
do tema. O aluno correspondeu de forma relativamente eficaz ao exercicio, ainda assim, o
Professor aconselhou-o a utilizar mais linguagem "bebop" durante as frases do solo, ou seja,
a usar cromatismos nos sitios ideais para sincronizar com a harmonia. Outra das
recomendacdes do Professor neste tema foi a realizac&o de linhas de walking bass" em modo
de escala continua, adaptando-as a harmonia, processo este que ajuda a estabelecer a
relacdo de cada nota com o acorde por onde passa, além de "suavizar" melodicamente as
linhas de baixo. Foi repetido o mesmo exercicio, desta vez com a seguinte ordem: exposicao
do tema (melodia original),1"chorus” de "walking bass", um "chorus" de solo, e reexposi¢do
do tema. Foram notérias as melhorias na interpretacdo, principalmente na construcdo das
linhas de baixo, que soaram de forma mais coesa com a harmonia.

No segundo tema ("Beatrice") o aluno apresentou um arranjo que tinha feito com uma
seccao de "vamp" inicial com a repeticdo ad libitum dos dois primeiros acordes em ritmo
"Bossa Nova" até a entrada da melodia do tema. Nesta seccdo, o Professor aconselhou o
aluno a manter a base do acompanhamento o mais segura possivel, tanto a nivel ritmico como
a nivel harménico. Aconselhou-o de igual forma a trabalhar com o metrénomo a registar
diferentes subdivisdes para o acompanhamento do tema como sequéncia de aprendizagem
pés-aula.
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Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Modulo 5

Nome do aluno

Gongcalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 06/03/2018

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisacéo

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Linhas de walking bass

Atividades de
aprendizagem

Contelidos Localizagdo harménica

Subdivisé&o ritmica

Construcdo de linhas de walking bass
Objetivos Manutencéo da estrutura harménica e da forma

Exercicios de subdivisdo ritmica

Acompanhamento de standards de Jazz

Exercicios com diferentes formas de subdivisao ritmica
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Recursos educativos Contrabaixo
utilizados )
Metronomo
Software iReal
Real Book
Sequéncias de Trabalho de subdivisao ritmica com metrénomo
aprendizagem p6s-aula

2.5.2.14 - AULA OBSERVADA N°17/18, 06/03/2018

Esta observacao decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Secc¢dao Ritmica no dia 6 de mar¢co de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve
inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (14h30m) e a sua duracéo foi de

90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagéo

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 14.30h

Amb
iente
de
traba
lho

Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.

Data: 06/03/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
On g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
= >
235 ™
a s
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
é propostos.
w . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9N
c & .
oo Estimula o pensamento dos alunos. X
e
Q. ©
© ; Estimula a interac&o entre os alunos X
(]
-g 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
Q.= feedback
R X
T o
=
=
) Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
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Organiza e disponibiliza recursos.

Integra tecnologias de informacé&o e comunicagao nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
&
o Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 06/03/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informag&o e comunicagao foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 06/03/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Secc¢ao Ritmica
Inferéncias Sim
N S — & O Os equipamentos sdao utilizados de forma segura? X
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Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz,
estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
competéncias dos alunos.

As tecnologias de informagdo e comunicagéo séo utilizadas sempre
gue se justifica.

Ensino

A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.

O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
estd aensinar.

O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.

O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno.

A planificagao feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado.

O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno.

A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel,
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno,
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz.

E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades.

A aula é iniciada e concluida de forma adequada.

Aprendizagem

O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas
atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno.

O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume
responsabilidades.

O aluno esté& perfeitamente consciente e informado acerca do que se
espera dele.

O aluno participa na sua propria avaliagao.

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.
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Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (14h30m) e a
sua duracao foi de 90 minutos.

O Professor iniciou a aula enunciando os contetdos que seriam abordados:
continuacédo da leitura do tema "Bye bye Boston" de Jack Peterson, exercicios de leitura das
varias partes da seccdo ritmica (linhas de baixo, compings, fragmentos melddicos e ritmicos).

No seguimento do trabalho desenvolvido na Ultima aula o Professor comecou por
trabalhar com os bateristas o seguinte exercicio: tocar primeiro o ritmo da melodia principal e
depois o ritmo da contra-melodia. O intuito € a interiorizagédo das duas partes, a fim de obter
melhores niveis de interagdo com 0s 0s outros musicos. O exercicio decorreu com
normalidade, tendo sido atingidos os dois objetivos por parte dos alunos. Um destes alunos,
além de bateria também toca vibrafone, tendo-se destacado notoriamente a sua performance
neste exercicio, fruto talvez de mais desenvolvimento a nivel melddico. Assim, terminado o
exercicio o Professor reforcou as vantagens de um bom dominio da leitura e simultaneamente
da capacidade de memorizacdo na execucao deste tipo de exercicios.

Em relag&o ao piano e ao vibrafone e ao baixo ndo se registaram problemas de maior
na resolucdo do exercicio, tendo o mesmo decorrido com normalidade para estes trés
instrumentistas.

Depois do trabalho efetuado com os bateristas chegou a vez dos guitarristas. Na
execucgdo da melodia e contra-melodia do tema, apenas um dos 3 elementos demonstrou ter
estudado o tema, ainda assim com algumas imprecisées de ordem ritmica. O Professor frisou
uma vez mais a importancia do cumprimento das sequéncias de aprendizagem pos-aula,
vulgo "trabalho de casa", como veiculo para uma efetiva assimilagdo das matérias de estudo
trabalhadas nas aulas. Além disso, evidenciou o facto desta disciplina ter uma componente
essencialmente coletiva, logo, a ndo realizagéo das partes do trabalho individual compromete
o resultado do trabalho de todo o grupo. Posto isto, o Professor prosseguiu, solicitando aos
alunos que se focassem mais na identificacdo e posterior resolugdo de problemas, e das
localizagbes mais frequentes do aparecimento dos mesmos na estrutura do tema/objeto de
estudo.

Depois de tecidas estas consideragdes (sob 0 meu ponto de vista muito importantes a
nivel pedagdgico), foram constituidos os mesmos grupos que tinham realizado este exercicio
coletivo com o objetivo de continuar a desenvolver o seguinte trabalho especifico neste tema:
tocar o "chorus” inteiro de melodia e contra-melodia do tema seguindo a sua forma (AB AB).
Nesta sesséo de trabalho o tema ia ganhando forma e coeséo, apenas com algumas paragens
para ajustar ritmicamente as duas vozes e corrigir algumas transi¢des do final da casa 1 para
0 regresso ao inicio do tema. No primeiro grupo o piano tocou a melodia e a guitarra a contra-
melodia, no segundo grupo o vibrafone tocou a melodia e outra guitarra a contra-melodia, e
no terceiro grupo com duas guitarras executando cada uma das vozes. As paragens foram
mais frequentes no segundo e terceiro grupos, alids onde se verificaram mais problemas por
resolver.

Com o aproximar do final da aula o Professor solicitou como sequéncia de
aprendizagem pos-aula, e com caracter de obrigatoriedade o estudo das partes individuais,
nomeadamente o0s solos escritos, para que o trabalho futuro possa decorrer com melhor
eficacia.
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Grelha Geral da Observacéao

Perfil dos alunos

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Modulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duracéo da aula 90min
Data 06/03/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Facilidades/Dificuldades

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Conteldos

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harmdnica

Objetivos

Atividades de
aprendizagem

Realizar a leitura de um tema corretamente

Interpretar temas e partes de temas

Exercicios preparatérios
Leitura e interpretacao de padrdes ritmicos

Interpretacdo da estrutura harménica

Recursos educativos
utilizados

Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria

Amplificadores
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Mesa de mistura e aparelhagem
Metrénomo
Software iReal

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de Estudo das partes individuais do tema
aprendizagem p6s-aula

O objetivo principal desta aula (a semelhanca do trabalho realizado até aqui, direcionado
para as fun¢des ritmicas do instrumento) foi a aplicacdo da polirritmia em temas standard
adaptados para compassos irregulares, neste caso o tema “All the things you are”.

No primeiro exercicio proposto o aluno apresentou alguma dificuldade na subdivisdo do
compasso 7/4 em duas partes iguais, pelo que procedemos a contagem da subdivisdo com
auxilio do metronomo, a fim de agilizar a compreenséao e assimilacado do exercicio. Na divisdo
do compasso em quatro partes iguais também se registou a mesma necessidade. Assim
sendo, dedicAmos a este aspeto mais algum tempo da aula privilegiando o trabalho ritmico e
polirritmico através da percussao corporal e da contagem numérica, e estabelecendo deste
modo a ligagdo entre a coordenagdo das areas motora e sensorial. Este trabalho revelou-se
a meu ver essencial no processo de interiorizagao do conceito polirritmico por parte do aluno,
que posso considerar satisfatorio, apesar das dificuldades sentidas, inerentes a complexidade
de que se revestem estes exercicios. Destaco uma vez mais a importancia dos conselhos
ministrados pelo Professor Supervisor no sentido de efetuar uma contextualizacdo das
propostas de exercicios partindo de formas mais simples, e avancando gradualmente para
formas mais complexas, permitindo deste modo, e mais fluentemente a compreenséo dos
conceitos abordados.

2.5.2.15 - AULA OBSERVADA N°19/20,13/03/2018

Esta observagéo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Seccao Ritmica no dia 13 de marco de 2018 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve
inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (14h30m) e a sua duracéo foi de
90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.
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Registos - Lista de verificacao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 13/03/2018

Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica

Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
O g Apresenta os contelddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% o competéncias de cada aluno.
= >
L3 ™
[ag=
Cria oportunidades para refor¢ar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E’ propostos.
q) . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o N
c & .
Y
o o Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o @ : . -
© ; Estimula a interacdo entre os alunos X
(]
© - — —
. 8 Avalia o grau de concretiza¢do dos objetivos pelos alunos e fornece
@ = feedback
T @ X
T o
=
=
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@) X
X
@ Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
e 2 x
C . . -
9L o Organiza e disponibiliza recursos.
o ©
g =
<
Integra tecnologias de informagdo e comunicac¢édo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
8 Fornece instrug¢fes de forma clara.
1]
O
8 X
‘_E, Explicita os critérios de avaliagédo de forma clara.
=
8 X
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Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 13/03/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informagéo e comunicacéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X

As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?

X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 13/03/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Secc¢éo Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos sdo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
= 5 competéncias dos alunos.
N O
()] " " = . ~ =~ T
— As tecnologias de informac&o e comunicagéo séo utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
o O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
= esti a ensinar.
)
c
L X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
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A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados séo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a
sua duracao foi de 90 minutos.

O Professor deu inicio a sesséo esclarecendo os alunos sobre os conteddos que
seriam abordados: continuacdo da leitura e da interpretacdo do tema "Bye bye Boston" de
Jack Peterson, estratégias a desenvolver durante a execugdo do tema, leitura e interpretacdo
das partes individuais escritas (solos e linhas de baixo).

Na performance deste tema especifico para o desenvolvimento do trabalho com o
naipe de seccao ritmica foram implementadas as seguintes estratégias: durante a primeira
seccao AB do tema, a lideranca (melodia) seria assumida pelo vibrafone, trocando de papéis
com a guitarra na segunda secc¢édo AB do tema. Depois de uma primeira abordagem ao tema,
teve de ser efetuada uma retificacdo no equilibrio do volume sonoro dos instrumentos (o
volume da guitarra estava demasiado alto em relagéo ao vibrafone, o mesmo acontecendo
com a bateria) pelo que, o Professor alertou para a importancia de que este aspeto se reveste,
e no impacto que podera eventualmente causar na apresentacao do resultado global. Assim
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sendo, e aproveitando este "deslize" no equilibrio sonoro, o Professor sugeriu que este grupo
experimentasse tocar todo o tema com a indicagdo de dindmica pp (pianissimo) ressalvando
que baixar a dindmica ndo implicava baixar o andamento, que deveria manter-se nos cerca
de 176 bpm. O resultado foi de extrema eficacia: todas as partes se apresentavam percetiveis
apesar do baixo volume, evidenciando-se melhorias significativas na execucédo do tema,
nomeadamente no entrecruzar da melodia com a contra-melodia com o caracter de
pergunta/resposta bem explicito. Depois desta estratégia foi ainda sugerido por parte do
Professor que os alunos tocassem o tema usando colcheias "swingadas", facto que mudou
também para melhor o grau de fluéncia da melodia. Outra sugestéo apresentada ainda foi a
de comecar a tocar o tema com a indicacao de dindmica pp (pianissimo) e ir progressivamente
colocando outras indicacdes de dindmica em crescendo. Estas estratégias foram
implementadas igualmente nos outros dois grupos, que atingiram o0 seu propoésito com
satisfatério grau de eficécia.

O tempo restante da aula (cerca de 20 minutos) foi dedicado a interpretacao das partes
individuais (solos escritos e linhas de baixo), acabando por se notar algumas diferencas
relevantes em relagdo ao desempenho individual, fruto do desequilibrio entre niveis de
conhecimentos e competéncias adquiridos, e/ou de maior ou menor empenho na organizagéo
dos métodos de estudo por parte dos alunos.

O Professor voltou a alertar para a importancia da sequéncia de aprendizagem pos-
aula (o estudo das partes individuais) com vista a alcangar melhores resultados.

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Moédulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duragdo da aula 90min
Data 13/03/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Perfil dos alunos Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Razoavel dominio técnico
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Capacidade de leitura com diferentes niveis
Facilidades/Dificuldades Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harménica

Contetudos Exercicios de controlo de dindmicas e andamentos

Realizar a leitura de um tema corretamente
Objetivos Interpretar temas e partes de temas
Controlar diferencas de dinAmica e andamento

Exercicios preparatérios

Atividades de Leitura e interpretacdo de padrdes ritmicos

aprendizagem . o
Interpretacéo da estrutura harménica

Realizar mudancas de dindmica e andamento

Recursos educativos Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
utilizados »
Amplificadores

Mesa de mistura e aparelhagem
Metrénomo

Software iReal

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de Estudo das partes individuais do tema
aprendizagem pds-aula

2.5.2.16- AULA OBSERVADA N°21, 20/03/2018

Esta observagéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 20 de margo
de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada
no horario designado (13h30m) e a sua duracéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina € o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.
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Registos - Lista de verificacao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 20/03/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
@ 0
O g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
o =
— S X
[al=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E“ propostos.
q’ . . N .
% Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c O© .
[T
O © Estimula o pensamento dos alunos. X
—
S _ . -
© ; Estimula a interag&o entre os alunos X
()
_8 8 Avalia o grau de concretiza¢do dos objetivos pelos alunos e fornece
9 = feedback
T .0 X
T Qo
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
o) P %
X
® Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G = X
c ®© . . L
2 o Organiza e disponibiliza recursos.
o @©
<=
<
Integra tecnologias de informagdo e comunicag¢&o nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
o] X
O
8 Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
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Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h

Data: 20/03/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informagdo e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicacé&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 20/03/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
() - - p —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetdo que
esti a ensinar.
o
= X
n
c
L O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.
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Sao utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
(% responsabilidades.
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (13h30m) e a
sua duracdo foi de 60 minutos.

O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinag&o do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aguecimento.

Os objetivos desta aula incidiram na continuagdo do estudo de um dos temas
escolhidos pelo aluno, a fim de preparar a realizagdo das suas provas de ingresso no Ensino
Superior: "Confirmation" de Charlie Parker.

Apo6s o aluno ter feito uma primeira abordagem ao tema, o Professor comegou por
identificar alguns problemas na execucdo, como por exemplo a existéncia de alguma
dificuldade na articulacdo nas frases mais rapidas. A estratégia apresentada para resolver
este problema centrou-se na aceleragao progressiva do tempo até chegar a uma velocidade
que ndo comprometa a qualidade da interpretacéo (entre cerca de 120 a 130 bpm). Assim,
com o0 metrénomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade
de 90 bpm o aluno experimentou tocar a frase melddica dos compassos 8 e 9, e assim que
foi sentindo que estava seguro na execucao foi subindo gradualmente a velocidade até aos
130 bpm de maneira a consolidar de forma efetiva a execugéo da frase. ApGs este exercicio,
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o Professor apresentou varios focos de trabalho a desenvolver para melhoramento da
performance: conseguir tocar com as acentuacdes corretas, fazer uma gestdo eficaz da
transposi¢cdo da linguagem do instrumento saxofone sem esquecer as diferengas e a
especificidade das caracteristicas do contrabaixo (e através dessa gestdo fazer o tema
"swingar" o mais possivel), equacionar o uso de diferentes solu¢des de digitacdo para a
mesma passagem, escolhendo a que proporcione mais fluéncia, "groove" e rapidez, e
escolher técnicas e recursos especificos de modo a facilitar algumas passagens.

Depois de atentar nestas indicagdes, recorrendo ao software "iReal" e com o
metrénomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e quarto tempos a velocidade de
100 bpm o aluno procedeu a interpretacdo do tema ordenado da seguinte forma: exposicao
do tema,1"chorus” de "walking bass", um "chorus" de solo, e reexposi¢do do tema.

A interpretacdo decorreu de forma bastante eficaz, sendo notéria a capacidade por parte do
aluno de absorver, processar e interpretar esta quantidade de informacéo fornecida pelo
Professor.

Foi definido por parte do Professor a continuagdo do desenvolvimento destas
estratégias pelo aluno em termos de sequéncia de aprendizagem poés -aula.

Grelha Geral da Observacéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Médulo 5
Nome do aluno Gongalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 20/03/2018
[ chemawddedw |
16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Perfil do aluno Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem-Comportado
Aplicado
Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura
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Facilidades/Dificuldades Boa capacidade de improvisagao
Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Linhas de walking bass
Contelidos Localizagdo harménica
Articulacao e rapidez

Subdivisao ritmica

Construgdo de linhas de walking bass
Objetivos Manutencédo da estrutura harmonica e da forma
Exercicios de subdivisé&o ritmica

Exercicios de articulagédo e rapidez

Atividades de Acompanhamento de standards de Jazz
aprendizagem

Exercicios com diferentes formas de subdivisao ritmica

Exercicios de articulagéo e rapidez

Recursos educativos Contrabaixo
utilizados i
Metrénomo

Software iReal

Real Book

Sequéncias de Exercicios de aceleragdo progressiva do andamento com metrobnomo
aprendizagem pds-aula

2.5.2.17 - AULA OBSERVADA N°22/23, 10/04/201

Esta observagéo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Seccao Ritmica no dia 10 de abril de 2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve
inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a sua duragéo foi de
90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.
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Registos - Lista de verificacao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 10/04/2018

Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica

Explicita os critérios de avaliagcdo de forma clara.

Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequadas a cada aluno.
2 @
O g Apresenta os contelddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
= >
L3 ™
[ag=
Cria oportunidades para refor¢ar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E“ propostos.
q’ . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c © .
oo Estimula o pensamento dos alunos. X
—
o : . -
© g Estimula a interacdo entre os alunos X
[}
© - — —
% 8 Avalia o grau de concretiza¢do dos objetivos pelos alunos e fornece
% ; feedback
c 9O X
T Qo
c O
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
@ 2 x
c . . I
@ _% Organiza e disponibiliza recursos.
o
g =
<
Integra tecnologias de informagdo e comunicac¢édo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
Q
o] X
O
8 Fornece instrugdes de forma clara.
=
g X
o
O

140



Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 10/04/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informacé&o e comunicagao foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 10/04/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
O - - p — —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma aminimizar comportamentos
inapropriados.
X
o O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
= esti a ensinar.
)
c
LLl X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
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A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados séo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagéo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a
sua duracdao foi de 90 minutos.

O Professor comegou por enunciar 0s conteudos a abordar nesta sesséo: a execugéo
dos solos escritos do tema "Bye bye Boston” e a performance do tema completo por parte dos
grupos.

Desta forma, foi reunido o primeiro grupo que iniciou o tema seguindo a presente
ordem: 1 “chorus” do tema (melodia tocada pela guitarra e contra melodia pelo piano), solo de
piano escrito (bem tocado e ritmicamente preciso), solo de guitarra escrito (a aluna perdeu-se
durante a execugao do solo) linha de “walking bass” e solo de baixo escritos (bem swingado
e bem executado), “trade 4’s” da bateria com a guitarra e o piano e finalmente 1 “chorus” de
melodia do tema. Chegados ao final do tema, o Professor solicitou que os restantes alunos
que estiveram a ouvir atentamente 0s seus colegas expusessem a sua opinido relativamente
ao que tinham acabado de ouvir, registando-se alguns comentarios, dos quais passo a
transcrever os mais relevantes, tais como: “...faltou mais energia na guitarra quando tocou a
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melodia do tema pela primeira vez, mas na reexposigao ja foi melhor.”, “O tempo perdeu-se
um pouco logo nos primeiros compassos, mas depois conseguiram acertar uns com o0s
outros”, ou “a bateria estava demasiado forte nos solos”.

Depois desta analise por parte dos alunos ouvintes estabeleceu-se um pequeno
debate sobre as partes onde os resultados se registaram eficazes e as partes onde havia
aspetos a melhorar. Assim, o Professor destacou pela positiva o uso de seminimas pontuadas
por parte do piano, criando assim tensao ritmica durante os “trade 4’s”, realgou a forma como
a melodia foi bem tocada e o papel do baixo (bem "swingado") na manutencdo de um
andamento estavel. Foram também focados aspetos a melhorar na performance, como por
exemplo: "A bateria podia ter interagido melhor com o baixo.", ou "Ha que ter mais cuidado
com as dindmicas quando alguém est4 a tocar o solo."

No segundo grupo a instrumentacdo estava concebida para duas guitarras, baixo e
bateria, seguindo a mesma ordem de execugé&o do tema.

Durante a exposicdo do tema registaram-se algumas discrepancias de ordem ritmica
entre a melodia e a contra-melodia por parte das duas guitarras. Nos solos, o primeiro
guitarrista conseguiu tocar o solo quase todo, apenas se enganando quase no final do
"chorus”, o segundo guitarrista ndo sabia de todo o solo, pelo que houve uma interrupgéo na
performance, tendo-se recomecado a partir do solo de baixo e seguindo a ordem estipulada
até ao final.

Com o aproximar do final da aula, mais uma vez, o Professor realgou a necessidade de
trabalhar a leitura das partes individuais, principalmente para quem se tinha perdido durante
a sua parte escrita, para ndo comprometer o trabalho coletivo.

Grelha Geral da Observacéao

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Moédulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duragdo da aula 90min
Data 10/04/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Perfil dos alunos Assiduos

Pontuais
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Bem-Comportados

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Facilidades/Dificuldades Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harménica

Conteludos Exercicios de controlo de dindmicas e andamentos

Realizar a leitura de um tema corretamente
Objetivos Interpretar temas e partes de temas

Controlar diferencas de dindmica e andamento
Exercicios preparatérios

Atividades de Leitura e interpretacdo de temas e solos

aprendizagem . o
Interpretacdo da estrutura harménica

Recursos educativos Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
utilizados »
Amplificadores

Mesa de mistura e aparelhagem
Metrénomo

Software iReal

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de Estudo das partes individuais do tema
aprendizagem pds-aula

2.5.2.18 - AULA OBSERVADA N°24, 24/04/2018

Esta observagéo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 24 de abril de
2018 no Conservatdrio de Musica da Jobra. Teve inicio precisamente a hora estipulada no
horario designado (13h30m) e a sua duracéao foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.
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Registos - Lista de verificacdo

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 24/04/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequada a cada aluno.
@ 0
O g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
o =
— S X
[al=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E“ propostos.
q’ . . N .
% Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
o 9
c O© .
[T
O © Estimula o pensamento dos alunos. X
—
S _ . -
© ; Estimula a interag&o entre os alunos X
()
_8 8 Avalia o grau de concretiza¢do dos objetivos pelos alunos e fornece
9 = feedback
c 9O X
T Qo
=9
2
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
® Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G = X
c ®© . . L
2 o Organiza e disponibiliza recursos.
o @©
<=
<
Integra tecnologias de informagdo e comunicag¢&o nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
o] X
O
8 Explicita os critérios de avaliagéo de forma clara.
=
S X
=
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
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Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h

Data: 24/04/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informacgao e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 24/04/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
() - - p —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
o
= O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetdo que
2 esta a ensinar.
L
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.

146



O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X

A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sao geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
£ O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (13h30m) e a
sua duracdo foi de 60 minutos.

O aluno ja se encontrava na sala, tinha procedido a afinagcéo do contrabaixo e também
ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.
Os objetivos desta aula incidiram uma vez mais na continuagdo do estudo dos temas
escolhidos pelo aluno, tendo em vista a realizac&do das suas provas de ingresso no Ensino
Superior: 0 objecto de estudo foi o tema "Beautifull Love" de Victor Young.

Neste tema, tocar a melodia e um solo improvisado sobre a estrutura, séo itens de
caracter obrigatorio para a realizagao da prova.

O aluno ja tinha feito um estudo prévio da melodia e tocou o tema até ao fim,
apresentando, no entanto, alguma dificuldade na manutencdo da regularidade do tempo
principalmente em zonas mais sincopadas como s&o o caso dos compassos n°s 4 e 8 (o aluno
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passava a assumir o tempo 1 na metade do primeiro tempo, criando desfasamento ritmico em
relacdo a melodia e métricas originais. O Professor chamou a aten¢&o para a importancia de
conseguir ter a manutencdo do tempo bem presente quando o contrabaixo sai da esfera da
sua funcao usual de acompanhamento e passa a realizar a parte meléddica. Entdo, recorrendo
ao software "iReal" e com o metrbnomo a marcar 0 compasso quaternario no segundo e
gquarto tempos a velocidade de 100 bpm procedeu o aluno a execuc¢éo do tema, registando-
se uma melhoria efetiva no resultado da performance, pois a sua perce¢do do ritmo e do
andamento tornou-se mais clara, face a exposicdo desses elementos via software e
metronomo.

No que concerne a improvisagdo sobre o tema, o aluno tocou um solo improvisado
com algumas boas ideias a nivel melédico, mas um pouco desprovido de coeréncia e
consisténcia a nivel ritmico. O Professor sugeriu entdo que o aluno utilizasse algumas técnicas
especificas para o melhoramento da sua performance neste capitulo da improvisagdo. Ele
préprio as exemplificou, tocando um solo onde evidenciou explicitando cada uma delas de
forma extremamente clara e assertiva.

Transcrevo aqui alguns dos exemplos utilizados, tais como a redugdo melddica (e
também o uso de "guide tones"), bem como ostinatos ritmicos e sequéncias ciclicas de
motivos ritmicos e melddicos.

SEQUENCIAMENTO OE MOTIVOS RITMICO-MELODICOS

|EXERCICIO 1 - sEauénciA DE MoTivo 2iTMico |

AULA 24

JEXEQCICIO 2 - SEQUENCIA DE MOTIVO RITMICO-MELODICO COM “GUIDE TONES' COM 3 VARIACOES |

5 E2 AT 0- 0- G-7 ¢7
g s 226 -
7V LA | [ — LA | I — LA | I — L4 | L4 | T |
|Vagiacio 4] [Vagiacio 8)]
1 A7 Ea A%”ETC Ez Ea Ea
o X% 25— 25— 25—
T 3 T
imagem 17

Apos esta exemplificac@o o aluno iniciou o estudo destes padrdes, tocando-os repetidas
vezes ao longo da harmonia do tema, até se verificar uma efetiva consolidacdo dos mesmos.
Pude constatar que depois de realizados estes exercicios o0 aluno se revelava bastante mais
seguro em termos de localizag&do do ritmo da melodia e da propria harmonia do tema.
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Foi efetuada a sugestdo por parte do Professor da continuacdo do estudo destes

exercicios pelo aluno em termos de sequéncia de aprendizagem pos -aula.

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Modulo 5

Nome do aluno

Goncalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 24/04/2018

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisacéo

Alguma dificuldade de localiza¢&o na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Linhas de walking bass

Contelidos Localizagdo harménica

Sequéncias ritmicas e harménicas

Subdiviséo ritmica

Construcéo de linhas de walking bass
Objetivos Manutencéo da estrutura harmoénica e da forma

Exercicios de subdivisdo ritmica
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Atividades de
aprendizagem

Exercicios de articulacéo e rapidez

Acompanhamento de standards de Jazz
Exercicios com diferentes formas de subdivisao ritmica

Exercicios de sequenciamento melédico e ritmico

utilizados

Recursos educativos Contrabaixo

Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de

aprendizagem pos-aula

Exercicios de aceleragéo progressiva do andamento com metréno

mo

2.5.2.19 - AULA OBSERVADA N°25/26, 22/05/2018

Esta observagéo decorreu sobre duas aulas da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe
- Seccao Ritmica no dia 22 de maio de 2018 no Conservatoério de Musica da Jobra.Teve
inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a sua duracgéo foi de
90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 22/05/2018

Naipe de Secc¢éo Ritmica

Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —

feedback

Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequada a cada aluno.
0n v
(L] y - - N
On g Apresenta os contelddos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
o =
=T X
o c
Cria oportunidades para reforcar a auto-estima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
o @ propostos.
o o8 _ — . . .
%) qE) o Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
% > & individuos.
- N C] .
=5 0 Estimula o pensamento dos alunos. X
o
55> . . ~
£ 2 .= Estimula a interag&o entre os alunos X
og8
@) -8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
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Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma

explicita.
X
X
o Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
8 = X
S © . . A
9 o Organiza e disponibiliza recursos.
o ¢
E +—
<
Integra tecnologias de informac&o e comunicagao nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instrucdes de forma clara.
o
T X
5
o Explicita os critérios de avaliagdo de forma clara.
=
S X
IS
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 22/05/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informac&o e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetido abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
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Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h

Data: 22/05/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos séao utilizados de forma segura? X
n Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< = competéncias dos alunos.
N (&)
(] - - - — —
— As tecnologias de informagdo e comunicagao s&o utilizadas sempre X
gue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
estd aensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
o A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
=
Z) S&o utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
LI adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esté envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
% atividades propostas.
g
N Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
©
&
= O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
< responsabilidades.
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O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
espera dele.

O aluno participa na sua propria avaliagao. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (14h30m) e a
sua duracao foi de 90 minutos.

O Professor comegou por enunciar os conteudos a abordar nesta sessdo: a
preparacdo dos grupos para a prova de exame do modulo 11 de Orquestra de Jazz - Naipe
de Secc¢do Ritmica / ensaio dos temas a apresentar na prova - tema obrigatorio "Bye bye
Boston" de Jack Peterson e um tema standard a escolha com arranjos do grupo. O professor
solicitou que os alunos tocassem sem paragens prosseguindo com a execucdo do tema
mesmo em situagdo de engano, simulando o mais possivel a situacdo de exame. Alertou
também para que as entradas fossem dadas o mais claramente possivel de forma a evitar
falsas partidas.

No primeiro grupo, o tema escolhido foi "Now's the time" de Charlie Parker, estruturado
da seguinte forma: tema, 2 compassos em tempo normal, 2 compassos em doubletime,
2 compassos em tempo normal, 2 compassos em doubletime e 4 compassos em tempo
normal com “kicks” no dltimo dos compassos, perfazendo um total de 12 compassos da
estrutura comum de um Jazz Blues. Seguiu-se o solo de piano: 1 "chorus" em tempo normal
e um "chorus" em doubletime feel; logo depois o0 solo de guitarra: 1 "chorus" normal e outro
em doubletime feel; solo de baixo: 1 "chorus" normal; seguindo-se trade 4's de bateria com
guitarra e piano em tempo normal.

Depois de terem tocado o tema foram focados os seguintes aspetos a melhorar:
aperfeicoamento da alternancia entre time e doubletime, por se ter verificado muita dificuldade
em realizar as transicbes de andamento, pois a maioria do grupo ndo conseguiu sentir a
subdivisdo para efetuar a entrada em doubletime. O professor sugeriu trabalho com
metronomo para resolver esta situacao.

Seguiu-se o tema obrigatério, estruturado de igual forma para todos os grupos: 1
"chorus" de melodia, 1 "chorus" de solo escrito de piano (ou vibrafone ou guitarra conforme a
formacéo apresentada), 1 "chorus" de solo escrito de guitarra, 1 "chorus" de solo escrito de
baixo, trade 4's com a bateria e os dois primeiros solistas, e finalmente 1 "chorus" de melodia
do tema.

Verificaram-se, por parte do professor as seguintes situacdes passiveis de
melhoramento:
Um atraso no solo escrito de piano fez com que alguns elementos se perdessem (baixo e
guitarra). No solo guitarra o aluno perdeu-se nos ultimos compassos. Também houve
confusdo nos trade 4's e foi dificil regressar ao tema. O professor sugeriu que o guitarrista e
0 pianista ouvissem 0 solo um do outro para melhor poderem acompanhar-se. Sugeriu
também que o baterista fosse baixando a intensidade para uma clara entrada no tema.

No segundo grupo, o tema escolhido foi "Equinox” de John Coltrane com um arranjo
estruturado pelos alunos da seguinte forma:
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Introducgéo de 12 compassos com piano e baixo; tema com a melodia realizada pela guitarra,
solo de piano: 1 "chorus" normal, outro em doubletime; solo de guitarra: 1 "chorus" normal,

outro com marcacdo a seminima pontuada; solo de bateria: 1 "chorus" normal com
"backgounds" e reexposicao do tema.

O professor sugeriu que os alunos trabalhassem melhor a transi¢cdo do tempo normal
para doubletime pois a transicéo entre andamentos foi pouco clara

O segundo tema decorreu com normalidade, tendo o professor apenas alertado para
uma maior interacdo entre a bateria e os solistas.

No terceiro grupo o tema escolhido foi "Solar" de Miles Davis estruturado da seguinte
forma: Introducdo de 8 compassos; melodia do tema duas vezes; solo de guitarra: 2 "chorus”
de solo em tempo normal; 1 "chorus" de soli; solo de piano: 1 "chorus" em halftime e outro em
tempo normal com "backgrounds"; reexposi¢do do tema com "backgrounds". O tema foi bem
tocado, ndo havendo grandes reparos por parte do professor, a ndo ser alguns ajustes no
equilibrio das dinamicas entre os instrumentos. O segundo tema mereceu algumas
consideragfes e recomendacdes tais como: ter em atencdo a flutuagdo do tempo e a
manutengado do groove.

No quarto grupo o tema escolhido foi "Doxy" de Sonny Rollins com o arranjo dos alunos

estruturado da seguinte forma: Introdugdo com modulagcdo cromatica; melodia do tema em
doubletime (vibrafone); solo de vibrafone: 2 "chorus" em doubletime; solo de guitarra: 1 "chorus”
normal; solo de bateria com "backgrounds"; reexposi¢éo do tema em tempo normal (guitarra).
O professor notou algum desfasamento no tempo e sugeriu que fosse efetuado mais trabalho com
metronomo para melhorar esta situacdo. No segundo tema registou-se algum aceleramento no
andamento e alguma falta de groove. O professor recomendou mais interacdo entre as diferentes
partes nos solos.

No quinto grupo o tema escolhido foi "Tenor Madness" de Sonny Rollins com o arranjo
estruturado da seguinte forma: Introducdo de 12 compassos pela bateria ; melodia do tema
duas vezes (vibrafone); solo de baixo: 1 "chorus" em halftime; solo de guitarra: 2 "chorus" de
solo em tempo normal; solo de vibrafone: 2 "chorus" de solo em tempo normal com
"backgrounds"; reexposicdo: 4 compassos em tempo normal, 4 em halftime e 4 novamente
em normal. O professor recomendou mais atengdo e clareza nas entradas e nas transi¢coes
para halftime. Em relag&o ao segundo tema registaram-se algumas perdas de localizagéo nos
solos, tendo a exposicdo do tema sido algo confusa imediatamente apds a entrada. O
professor recomendou o estudo e memorizacdo da estrutura harmonica para que se sinta
reforcar a seguranga nestas partes.

Como sequéncia de aprendizagem pés-aula o professor recomendou que 0S grupos
Se reunissem e ensaiassem 0s temas propostos.

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Mo6dulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
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Perfil dos alunos

Nivel 100
Duracéo da aula 90min
Data 22/05/2018

Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Facilidades/Dificuldades

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harmodnica

Atividades de
aprendizagem

Conteldos Exercicios de controlo de dinamicas e andamentos
Realizar a leitura de temas corretamente
Objetivos Interpretar temas e partes de temas

Controlar diferengas de dindmica e andamento

Leitura e interpretacao de temas e solos

Interpretacdo de estruturas harmonicas

Recursos educativos
utilizados

Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
Amplificadores

Mesa de mistura e aparelhagem
Metronomo

Software iReal

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de
aprendizagem pés-aula

Ensaio e estudo coletivo dos temas
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2.5.2.20- AULA OBSERVADA N°27, 29/05/2018

Esta observacdo decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 29 de maio de
2018 no Conservatério de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada no
horario designado (13h30m) e a sua duracéo foi de 60 minutos.

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificagao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 29/05/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequada a cada aluno.
2 @)
On g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% o competéncias de cada aluno.
= >
L3 ™
[aJ=
Cria oportunidades para reforcar a auto-estima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E’ propostos.
(@)
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9N
c O .
o O Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o @ : . -
© ; Estimula a interacdo entre os alunos X
(]
g 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
) ; feedback
R X
T o
=
=
) Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
e Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
G = X
S ®© . . -
9L o Organiza e disponibiliza recursos.
o ©
==
<
Integra tecnologias de informagédo e comunicacédo nas aulas. X
o] X
On
8 Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
=
=} X
E
8 o Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
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Fornece instrucdes de forma clara.

Explicita os critérios de avaliacdo de forma clara.

Ouve, analisa e responde aos alunos.

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 29/05/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Aspetos a observar Sim

Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informacgao e comunicacgéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicagdo eram apropriadas aos objetivos propostos e as

caracteristicas dos alunos? .
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 13.30h

Data: 29/05/2018

Ano e Turma: 12°L

Disciplina: Contrabaixo Jazz

Inferéncias Sim
Os equipamentos sao utilizados de forma segura? X
%) Os recursos de aprendizagem sé&o utilizados de forma eficaz, X
2 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< 5 competéncias dos alunos.
N (&)
() - - = —— —
— As tecnologias de informac&o e comunicacgéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
Wwec wn-— c X
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A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetido que
esta a ensinar.
X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
X
A planificacao feita pretende constituir um desafio para o aluno.
Sao utilizadas formas de comunicagéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.
O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizacdo do tempo disponivel, X
assegurando que o aluno esti envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.
E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.
Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X
atividades propostas.
Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
D responsabilidades.
©
N
'-Es O aluno esté perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<
O aluno participa na sua propria avaliacao. X
X
Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:
A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horério designado (13h30m) e a
sua duracdao foi de 60 minutos.

158



O aluno ja se encontrava na sala, tinha procedido a afinacdo do contrabaixo e
também ja tinha efetuado alguns exercicios de aquecimento.

O professor iniciou a aula explicitando os conteddos que iriam ser abordados:
preparacdo para a PAP cujo tema sera "Piano trio: o papel do contrabaixo em Larry Grenadier,
Scott LaFaro e Gary Peacock".

Os temas que irdo constar da parte pratica da PAP serdo as seguintes versoes:
Waltz for Debby (Bill Evans: piano, Scott LaFaro: contrabaixo e Paul Motion: bateria); Stella
by Starlight (Keith Jarret: piano, Gary Peacock: contrabaixo e Jack DeJohnette: bateria);
Sehnsucht (Brad Meldhau: piano, Larry Grenadier: contrabaixo e Jorge Rossi: bateria) e Blue
in Green (tema escolhido pelo aluno para ser interpretado em trio juntamente com 0s seus
colegas, pianista e baterista).

O professor questionou 0 andamento dos trabalhos (transcricdo de acompanhamentos
de linhas de walking bass). Depois de analisadas as transcricdes o professor sugeriu que na
realizacdo da prova de aptidao profissional o aluno tocasse as transcri¢cdes efetuadas e depois
seguisse com as suas proprias linhas, utilizando recursos e linguagem caracteristicos de cada
um dos contrabaixistas. Uma vez que o aluno ird tocar um tema standard onde se evidenciem
as caracteristicas de cada um dos contrabaixistas, o professor focou ainda a importancia da
aproximacao a linguagem e a interpretacéo dos temas de onde foram retiradas as transcrigées
também por parte dos seus colegas, pianista e baterista que irdo participar na sua prova.

O aluno tocou a transcricdo realizada do tema "Waltz for Debby" com bastante
seguranca, pelo que o professor solicitou como sequéncia de aprendizagem pos-aula a
continuagdo da interpretagcdo das outras transcrigdes.

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Moédulo 5
Nome do aluno Gongalo Naia
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duracéo da aula 60min
Data 29/05/2018
0 swemmwdesw 00000000
16 anos
Responséavel
Motivado
Interessado
Educado
Perfil do aluno Respeitador
Assiduo
Pontual
Bem Comportado
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Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Transcrigdo de linhas de walking bass

Atividades de
aprendizagem

Contelidos Interpretacdo de linhas de walking bass
Construcgao de linhas de walking bass
Objetivos Transcricdo de linhas de walking bass

Acompanhamento de standards de Jazz

Leitura e interpretacdo de transcricdes

Recursos educativos
utilizados

Contrabaixo
Metrénomo
Software iReal

Real Book

Sequéncias de
aprendizagem pé6s-aula

Leitura e interpretacado de transcrigdes

2.5.2.21 - AULA OBSERVADA N°28/29, 29/05/2018

Esta observagédo decorreu sobre duas aulas em que foi realizado o exame do médulo
11 da disciplina de Orquestra Jazz e Naipe - Seccao Ritmica, dia 29 de maio de 2018 no
Conservatorio de Musica da Jobra.

Teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e a sua
duracéo foi de 90 minutos (2 blocos de 45 minutos).

O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, a turma é a do primeiro ano do
Curso Profissional de Instrumentista de Jazz, composta por 14 alunos.

Registos - Lista de verificagcéo

Nome do Professor: Carl Minnemann

Hora: 14.30h

Data: 29/05/2018

Ano e Turma: 10°J

Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccdo Ritmica

Indicadores Sim
- 0 @ — Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
03 g » c | adequada a cada aluno.
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Apresenta 0s conteudos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
competéncias de cada aluno.
X
Cria oportunidades para refor¢ar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E’ propostos.
(@)
% Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9
c O .
o O Estimula o pensamento dos alunos. X
S
S : : .
© E Estimula a interacdo entre os alunos X
(]
g 8 Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
Q.2 feedback
R X
T o
=
=
o Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
@ Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
8 = X
S © . . R
e Organiza e disponibiliza recursos.
o ©
==
<
Integra tecnologias de informacé&o e comunicagdo nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
X
Fornece instru¢fes de forma clara.
3 X
O
S Explicita os critérios de avaliagédo de forma clara.
c
=} X
<
8 Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 29/05/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Secc¢ao Ritmica
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
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Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X

Houve diferenciagdo das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informagdo e comunicagéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X

As formas de comunicacé&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?

X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 14.30h
Data: 29/05/2018 Ano e Turma: 10°J Disciplina: Orquestra de Jazz —
Naipe de Seccao Ritmica
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
O - - p —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
o O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do conteddo que
= esti a ensinar.
)
c
L X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X

162



A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

O exame teve inicio precisamente a hora estipulada no horéario designado (14h30m) e
a sua duracéo foi de 90 minutos.

O Professor comegou por enunciar os contetdos a abordar nesta sesséo: prova de
exame do modulo 11 da disciplina. Assim depois de preparada a sala para o efeito, de serem
efetuados ajustes de som, de ser delineado o alinhamento dos temas e o ordenamento dos
grupos submetidos a exame teve inicio a prova pratica que consistia em tocar em grupo o
tema obrigatério ("Bye bye Boston" de Jack Peterson) e um tema standard a escolha com
arranjos efetuados por cada grupo.

O grupo 1, composto pelos alunos Dario Torres (piano), Marcelo Gomes (guitarra),
Maria Ramos (baixo) e Jodo Marcelino (bateria) tocou o tema "Now's the time" de Charlie
Parker, estruturado da seguinte forma: tema, 2 compassos em tempo normal, 2 compassos
em doubletime, 2 compassos em tempo normal, 2 compassos em doubletime e 4 compassos
em tempo normal com kicks no dltimo dos compassos. Seguiu-se o solo de piano: 1 "chorus"
em tempo normal e um "chorus" em doubletime feel; solo de guitarra: 1 "chorus” normal e
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outro em doubletime feel; solo de baixo: 1 "chorus" normal; seguindo-se trade 4's de bateria
com guitarra e piano em tempo normal e por fim reexposicdo do tema. Seguidamente foi
interpretado o tema de carater obrigatério “Bye bye Boston” de Peter Jackson.

O grupo 2, composto por Catarina Costa (guitarra), Dario Torres (piano), Maria Ramos
(baixo) e Miguel Silva (bateria), escolheu o tema foi "Equinox" de John Coltrane com um
arranjo estruturado pelos alunos da seguinte forma: Introducdo de 12 compassos com piano
e baixo; tema com a melodia realizada pela guitarra, solo de piano: 1 "chorus" normal, outro
em doubletime; solo de guitarra: 1 "chorus" normal, outro com marcagdo a seminima
pontuada; solo de bateria: 1 "chorus" normal com "backgounds" e reexposi¢cdo do tema.
Seguidamente foi interpretado o tema de carater obrigatério “Bye bye Boston” de Peter
Jackson.

O grupo 3 formado por Hugo Lobo (piano), Patricia Almeida (guitarra), Maria Ramos
(baixo) e Francisco Ferreira (bateria) interpretou "Solar" de Miles Davis estruturado do
seguinte modo: Introducéo de 8 compassos; melodia do tema duas vezes; solo de guitarra: 2
"chorus" de solo em tempo normal; 1 "chorus" de soli; solo de piano: 1 "chorus" em halftime e
outro em tempo normal com "backgrounds”; reexposi¢cdo do tema com "backgrounds”. De
seguida interpretaram o tema de carater obrigatorio.

O grupo 4, constituido por Eliana Pereira (guitarra), Miguel Silva (vibrafone), Maria
Ramos (baixo) e Afonso Pimenta (bateria) comecgou por interpretar o tema “Doxy” de Sonny
Rollins com o arranjo efetuado pelos alunos estruturado da seguinte forma: Introdugdo com
modulacéo cromatica; melodia do tema em doubletime (vibrafone); solo de vibrafone: 2 "chorus"
em doubletime; solo de guitarra: 1 "chorus" normal; solo de bateria com "backgrounds";
reexposicdo do tema em tempo normal (guitarra). Depois deste tema interpretaram o tema de
carater obrigatério.

O grupo 5 formado por Miguel Fernandes (guitarra), Jodo Vaz (vibrafone), Maria
Ramos (baixo) e Jodo Pedro (bateria) escolheu o tema "Tenor Madness" de Sonny Rollins com
0 arranjo estruturado da seguinte forma: Introducdo de 12 compassos pela bateria ; melodia do
tema duas vezes (vibrafone); solo de baixo: 1 "chorus" em halftime; solo de guitarra: 2 "chorus" de
solo em tempo normal; solo de vibrafone: 2 "chorus" de solo em tempo normal com "backgrounds”;
reexposicdo: 4 compassos em tempo normal, 4 em halftime e 4 novamente em normal.
Seguidamente interpretaram o tema de carater obrigatdrio. A prova finalizou ja muito perto do
final da aula, pelo que o professor deu por terminada a mesma informando que posteriormente
seria efetuada a reflexdo sobre as provas e a avaliacdo dos grupos submetidos a exame.

Grelha Geral da Observacéo

Professor Carl Minnemann

Disciplina Orquestra de Jazz — Naipe de Secc¢ao Ritmica
Médulo 11
Turma 10°J
Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

Nivel 10°
Duracédo da aula 90min
Data 22/05/2018
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Responsaveis
Motivados
Interessados
Educados
Respeitadores
Perfil dos alunos Assiduos
Pontuais

Bem-Comportados

Razoéavel dominio técnico

Capacidade de leitura com diferentes niveis
Facilidades/Dificuldades Razoavel capacidade de improvisagao

Alguma dificuldade de localizagao na estrutura
Alguma dificuldade no ritmo harménico

Alguma dificuldade na linguagem solista

Exercicios de leitura melédica, ritmica e harménica

Conteldos Exercicios de controlo de dinamicas e andamentos

Realizar a leitura de temas corretamente
Objetivos Interpretar temas e partes de temas
Controlar diferencas de dindmica e andamento

Atividades de Realizacdo de prova de exame:

aprendizagem ) ] .
Leitura e interpretacdo de temas e solos

Interpretacdo de estruturas harmonicas

Recursos educativos Piano, guitarra, baixo, vibrafone, bateria
utilizados »
Amplificadores

Mesa de mistura e aparelhagem
Metrénomo

Software iReal

Livro “Rhythm section workout” de Jamey Aebersold

Sequéncias de N&o aplicada
aprendizagem pds-aula

2.5.2.22- AULA OBSERVADA N°30, 05/06/2018

Esta observacao decorreu sobre uma aula de contrabaixo Jazz no dia 5 de junho de
2018 no Conservatorio de Musica da JOBRA. Teve inicio precisamente a hora estipulada no
horario designado (13h30m) e a sua duracgéo foi de 60 minutos.
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O professor da disciplina é o Mestre Carl Minneman, o aluno chama-se Gongalo Naia
tem 16 anos e frequenta o Ultimo ano do Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Registos - Lista de verificacao

Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 30/05/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Indicadores Sim
Evidencia conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais X
adequada a cada aluno.
2 @
O g Apresenta os conteldos e organiza as tarefas de maneira adequada as X
% =) competéncias de cada aluno.
= >
L35 ™
[al=
Cria oportunidades para reforcar a autoestima de cada aluno.
Propde atividades de aprendizagem adequadas aos objetivos X
E‘ propostos.
w . . . .
g Propde estratégias de aprendizagem diferenciadas para grupos e X
N individuos.
- 9N
c O .
o Estimula o pensamento dos alunos. X
S
o @ : . -
@© ; Estimula a interacdo entre os alunos X
(]
S Avalia o grau de concretizagdo dos objetivos pelos alunos e fornece
»n © 9 G J p
Q.2 feedback
R X
T o
=0
=
) Ensina técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
Q explicita.
@] P X
X
® Distribui os alunos de forma adequada as atividades de aprendizagem.
©
o
Y = X
c ®© . . I
Q _% Organiza e disponibiliza recursos.
o)
<=
<
Integra tecnologias de informag&o e comunicac¢&o nas aulas. X
X
Relaciona as atividades com aprendizagens anteriores e futuras.
X
l% Estimula a curiosidade e o entusiasmo pela aprendizagem.
O
o X
I= . «
g Fornece instrug¢fes de forma clara.
S X
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Explicita os critérios de avaliagédo de forma clara.
X
Ouve, analisa e responde aos alunos.
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 30/06/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Aspetos a observar Sim
Os recursos utilizados eram adequados as atividades propostas? X
Os recursos utilizados eram adequados a idade e as competéncias dos alunos? X
Houve diferenciagao das tarefas de acordo com as necessidades dos alunos? X
O ambiente da sala de aula era promotor de aprendizagens? X
As tecnologias de informacao e comunicagéo foram utilizadas nas atividades realizadas? X
As formas de comunicac&o eram apropriadas aos objetivos propostos e as
caracteristicas dos alunos?
X
O professor demonstrou dominio do contetdo abordado? X
Houve evidéncias de que os alunos tenham aprendido? X
Os alunos foram avaliados? X
Nome do Professor: Carl Minnemann Hora: 13.30h
Data: 30/06/2018 Ano e Turma: 12°L Disciplina: Contrabaixo Jazz
Inferéncias Sim
Os equipamentos séo utilizados de forma segura? X
) Os recursos de aprendizagem séo utilizados de forma eficaz, X
g 8 estimulando a aprendizagem de acordo com as culturas e as
< S competéncias dos alunos.
N O
() - - - —— —
— As tecnologias de informacdo e comunicacéo séo utilizadas sempre X
qgue se justifica.
X
A aula esta organizada de forma a minimizar comportamentos
inapropriados.
X
o O professor evidencia um bom nivel de conhecimento do contetdo que
% esta a ensinar.
c
L X
O professor tem altas expectativas quanto ao desempenho do aluno e
interage com ele de uma forma que o desafia a evoluir e 0 mantém
centrado na atividade.
O professor partilha os objetivos de aprendizagem com o aluno. X
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A planificacdo feita pretende constituir um desafio para o aluno.

Séo utilizadas formas de comunicacéo e atividades de aprendizagem X
adequadas as necessidades do aluno.

O desempenho do aluno é avaliado. X
O professor responde de forma apropriada as questdes do aluno. X
A estrutura da aula permite uma boa utilizagéo do tempo disponivel, X

assegurando que o aluno esta envolvido e concentrado nas tarefas o
maior tempo possivel.

E disponibilizado feedback construtivo e especifico ao aluno, X
reforgcando certos comportamentos e ajudando-o a perceber melhorar e
progredir.

Os comportamentos inapropriados sdo geridos de forma eficaz. X
E dada ao aluno a oportunidade de assumir responsabilidades. X
A aula é iniciada e concluida de forma adequada. X
O aluno evidencia uma atitude positiva, envolvendo-se ativamente nas X

atividades propostas.

Existem evidéncias de respeito entre professor e aluno. X
c O aluno demonstra capacidade de iniciativa e assume X
2 responsabilidades.
c
N
'-g O aluno esta perfeitamente consciente e informado acerca do que se X
o espera dele.
<

O aluno participa na sua propria avaliagdo. X

Existem evidéncias de aprendizagem do aluno.

Desenvolvimento da aula:

A aula teve inicio precisamente a hora estipulada no horario designado (13h30m) e a
sua duracao foi de 60 minutos.

O aluno j& se encontrava na sala, tinha procedido a afinag&o do contrabaixo e também
jatinha efetuado alguns exercicios de aquecimento. O professor iniciou a aula explicitando os
conteudos que iriam ser abordados: continuacéo da preparacédo para a PAP sob o tema "Piano
trio: o papel do contrabaixo em Larry Grenadier, Scott LaFaro e Gary Peacock".

Os temas abordados foram os seguintes: Waltz for Debby (Bill Evans: piano, Scott
LaFaro: contrabaixo e Paul Motion: bateria); Stella by Starlight (Keith Jarret: piano, Gary
Peacock: contrabaixo e Jack DeJohnette: bateria); Sehnsucht (Brad Meldhau: piano, Larry
Grenadier: contrabaixo e Jorge Rossi: bateria) e Blue in Green (com a abordagem do préprio
aluno, reunindo carateristicas dos contrabaixistas. estudados).

O professor analisou as transcricbes enquanto o aluno as tocava no contrabaixo.
Depois de realizada a leitura e interpretacéo das transcri¢cdes, o professor sugeriu que o aluno
continuasse a tocar sobre a harmonia dos temas, criando as suas proprias linhas, e utilizando
linguagem musical caracteristica dos contrabaixistas supracitados.

Uma vez que o aluno ir4 tocar um tema standard onde se evidenciem as carateristicas
de cada um dos contrabaixistas, o professor focou mais uma vez a importancia da
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aproximacao a linguagem e a interpretacao dos temas de onde foram retiradas as transcricées
inclusive por parte dos colegas que irdo participar na sua prova, neste caso baterista e

pianista.

O aluno tocou as transcri¢gdes realizadas dos temas "Waltz for Debby" e “Stella by
Starlight” com bastante seguranga, solicitando como sequéncia de aprendizagem pds-aula a
continuagdo da interpretacéo das restantes transcri¢oes.

Grelha Geral da Observagéao

Professor Carl Minnemann
Disciplina Instrumento — Contrabaixo Jazz
Modulo 5

Nome do aluno

Goncalo Naia

Perfil do aluno

Curso Curso Profissional de Instrumentista de Jazz
Nivel do aluno 12°
Duragdo da aula 60min
Data 30/06/2018

16 anos
Responsavel
Motivado
Interessado
Educado
Respeitador
Assiduo

Pontual
Bem-Comportado

Aplicado

Facilidades/Dificuldades

Bom dominio técnico do instrumento
Facilidade de leitura

Boa capacidade de improvisacéo

Alguma dificuldade de localizagdo na estrutura

Alguma dificuldade no ritmo harménico

Transcricdo de linhas de walking bass

Conteudos Interpretacdo de linhas de walking bass
Construcéo de linhas de walking bass
Objetivos Transcricdo de linhas de walking bass
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Atividades de Acompanhamento de standards de Jazz

aprendizagem ) ] . o
Leitura e interpretacdo de transcri¢des

Recursos educativos Contrabaixo
utilizados i
Metrénomo

Software iReal

Real Book

Sequéncias de Leitura e interpretacdo de transcrigdes
aprendizagem pds-aula

2.6 - REFLEXAO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA

O ato pedagogico pressupde, a meu ver, uma dindmica que ndo se esgota na sala de
aula nem téo pouco em qualquer estante (seja ela de livros ou de musica, ou de livros de
musica!), ou mesmo nos confins da memaria cerebral, ou digital. As constantes interrogacdes
gue dai advém tornam a pratica deste ato um continuo desafio, que exige adaptacdes e
transformacdes in situ e in locco, mas também um planeamento a priori e uma reflexao critica
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a posteriori. Neste vasto campo de experimentacdo (onde germinam ideias e se enraizam os
valores fundamentais da nossa civilizacdo) a andlise situacional e o levantamento de
necessidades especificas, impulsionam a criacdo de solucbes e a implementacdo de
estratégias de resolucdo das problematicas provenientes dessa andlise. Nesta minha
perspetiva a colaboracao e o espaco de debate de ideias entre pares, revela-se uma poderosa
ferramenta para a criacdo dessas solucoes.

Neste ano de pratica pedagdgica estes fatores estiveram bem presentes, quer na
forma dedicadamente inefavel com que o professor cooperante Carl Minneman conduz as
suas aulas, tal como no seu espirito de iniciativa, no rigor cientifico dos contetdos abordados,
na cordialidade no trato, promovendo um bom ambiente, onde imperam o respeito mutuo e a
responsabilidade e consequentemente o desenvolvimento de um trabalho de alto nivel que se
revela extremamente proficuo, como tive oportunidade de observar e relatar. Da dualidade
existente enquanto professor observador e professor observado, resultou uma partilha de
conhecimento, na minha opinido, extremamente enriquecedora. Assim sendo, uma vez
diagnosticadas as areas em que o aluno sentia mais dificuldades, no caso do aluno de
Contrabaixo Jazz mais focalizadas no dominio ritmico, houve de imediato uma concertacao
de estratégias no sentido de melhorar o seu desempenho e de minimizar e ultrapassar as
dificuldades, adequando planos de aula mais direcionados para a vertente do
desenvolvimento da coordenacao a nivel ritmico, refletindo sobre os resultados,
experimentando e adaptando estratégias diferenciadas, factos que se traduziram
efetivamente em melhores desempenhos nesta area por parte do aluno. Ha que realcar
também a atitude extremamente positiva do aluno, com total abertura de espirito para abarcar
novos desafios, e demonstrando persisténcia e capacidade de trabalho muito elevados,
destacando-se neste trabalho as sequéncias de aprendizagem pdés-aula, pois eram notérios
os desenvolvimentos semanais no dominio da assimilacdo dos contetdos trabalhados.

Também nas aulas coletivas de Orquestra de Jazz e Naipe de Secc¢do Ritmica tive
oportunidade de observar a forma como o professor cooperante propds estratégias de
aprendizagem diferenciadas para alunos com diferentes niveis de conhecimentos e de
dominio técnico, tal como ministrou técnicas de estudo individuais e colaborativas de forma
explicita, evidenciando conhecimento sobre as estratégias de aprendizagem mais adequadas
a cada aluno, estabelecendo pontos de relacdo entre atividades passadas e atividades
recentes. Geriu de forma muito eficaz o comportamento geral da turma promovendo o respeito
mutuo e privilegiando a entreajuda, a cooperacado e a responsabilidade.

Passando ao plano da orientacéo, pude sempre contar com o acompanhamento dos
trabalhos e respetiva supervisdo por parte do professor orientador Anténio Augusto Aguiar,
gue foi certeiramente focando aspetos a melhorar, ajudando-me a estabelecer um fio condutor
entre os dominios e tedricos e préticos, incentivando-me na pesquisa de novas solugdes,
promovendo assim de forma natural a reflexdo sobre o ato pedagdégico e a sua dimenséo.

CAPITULO 1lI

3. PROJETO DE INVESTIGACAO

” Contributos para o desenvolvimento musical da independéncia multi-parcial
- Proposta de exercicios de coordenacao de fung¢des distintas realizadas em simultaneo
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com o contrabaixo”

INTRODUCAO

Na ansia de encontrar respostas para situacdes por mim vivenciadas musicalmente de
forma empirica e puramente sensorial, propus-me a tentar descrever de forma fundamentada
alguns processos ao nivel da performance que se me afiguravam revestidos de bastante
complexidade: cantar e simultaneamente tocar no contrabaixo partes diferentes aludindo a
formas do dominio contrapontistico; executar polirritmias no contrabaixo utilizando e
transportando para este técnicas e recursos mais carateristicos de outros instrumentos como
a bateria, ou outros elementos da percussédo; e por outro lado tentar explicar, adaptar e
experimentar este tipo de capacidades em contextos pedagodgicos (na esperanca de poder
contribuir de alguma forma para o desenvolvimento musical).

Este processo de desenvolvimento e execucdo de diferentes fun¢des independentes
entre si, e a sua posterior aplicagdo de forma simultdnea num plano performativo global,
pareceu-me um objeto de estudo interessante.

Assim como o desenvolvimento de multiplas partes em torno de um instrumento s,
me conduziu a escolha deste tema. O emprego do termo independéncia multi-parcial pareceu-
me indicado para descrever o uso de diferentes técnicas, capacidades ou funcgdes
independentes entre si, atuando sob forma mudultipla e simultdnea em torno de uma
performance Unica e global.
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3.1 - PROBLEMATICA E OBJETIVOS

Sendo o contrabaixo encarado tradicionalmente no Jazz como um instrumento basilar
do naipe de seccdo ritmica® e apresentando ao mesmo tempo vastas possibilidades a nivel
melddico, questionei-me acerca dos seguintes problemas:

- Promover neste instrumento uma abordagem mais proxima da do seu parceiro direto
(a bateria) podera favorecer no contrabaixista uma melhor compreenséo e interligagéo entre
as especificidades técnicas dos dois instrumentos? Ou seja, exercicios como "paradiddle's",
ou rudimentos poderdo ser executados no contrabaixo usando duas cordas, ou uma corda
solta e o corpo do instrumento?

- Assim, alguns exercicios polirritmicos poderdo igualmente ser utilizados nestes
moldes, tal como exercicios de coordenacgéo bi-manual (perspetivando alguma ambidextria e
reforco da lateralidade)?

- Por outro lado, se a estes exercicios se juntar o recurso melédico da voz do
instrumentista (alargando ainda um pouco mais o espectro de possibilidades) poderdo ser
realizadas leituras/execugdes de duas ou trés partes musicais diferentes em simultdneo?

Os objetivos propostos neste trabalho pretendem fornecer ferramentas que possam
ajudar a adquirir competéncias que, por sua vez, permitam resolver as seguintes situacdes
aqui enunciadas como questdes da investigagao:

- Como desenvolver estratégias para executar diferentes linhas ritmicas e/ou melédicas
em simultdneo?

- Como desenvolver a coordenagdo bi-manual para realizar exercicios polirritmicos
aplicados as especificidades do contrabaixo?

- Como exercitar a coordenagcdo da voz do instrumentista em simultineo com a
execucao do instrumento?

No seguimento do levantamento da problematica acima descrita deparei-me com as
seguintes lacunas:

- Auséncia de livros que englobem técnicas de desenvolvimento de independéncia multi-
parcial para contrabaixo em portugués.

- Auséncia de livros de exercicios polirritmicos para contrabaixo em portugués.

- Auséncia de livros de exercicios para contrabaixo e voz em portugués.

No ambito da existéncia destas lacunas proponho neste trabalho alguns exercicios que
fui implementando ao longo deste ano de pratica de ensino, com o proposito de aprofundar
as técnicas descritas.

3 *Seccao pode ser entendida como uma das partes da banda, grupo ou orquestra composta por instrumentos da mesma classe, neste caso da
secgao ritmica, serdo os instrumentos que suportam prioritariamente o ritmo, tais como a bateria ou o contrabaixo, mas também o piano, a
guitarra ou o vibrafone.

173



3.1- METODOLOGIA

Sempre movido pelo intuito de aperfeicoar a minha pratica educativa numa perspetiva
de formacdo continua, e de poder vir a contribuir para o desenvolvimento de préticas
educativas que potenciem a qualidade e o sucesso das aprendizagens, escolhi adotar para
este trabalho de investigagdo a metodologia de Investigagéo - Acéo (I1A).

As razbes desta escolha prendem-se desde logo pela praticidade do seu modelo de
dinmica processual "acdo-reflexdo", na medida em que aqui se pretende dar respostas a
novas exigéncias, e ao mesmo tempo favorecer a reflexdo critica, reflexdo essa de onde
surgirdo certamente mais questbes para aprofundar.

Deste modo, rumo ao desenvolvimento profissional, e perspetivando a evolug¢do das
praticas docentes, aspetos como a colaboracdo participativa entre pares revestem-se de
enorme importancia, num espaco onde o debate de ideias e a sua complementaridade podem
ciclicamente dar origem a outras novas ideias para aplicar.

Nesta dindmica, em principio geradora de incertezas, onde se vislumbram novos
problemas e questfes necessitando de respostas, evidencia-se o papel do professor
enquanto investigador da sua propria acao, e refletindo sobre esta no sentido de aperfeicoar
a sua pratica, planificando e introduzindo mudancgas.

Entendo assim que essa pratica pode ser valorizada como interventora na descricao de
realidades, adaptando-as e transformando-as num ambito de criar novo conhecimento.

Segundo Coutinho et al. (2009, p.360) “o essencial na IA é a exploragéao reflexiva que o
professor faz da sua pratica, contribuindo dessa forma néo so para a resolugéo de problemas
como também (e principalmente) para a planificacao e introducdo de alteragées nessa mesma
pratica”.
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3.2- CONTEXTUALIZACAO

No decurso da atividade letiva desenvolvida nos Gltimos anos enquanto professor do
Curso Profissional de Instrumentistas de Jazz na Escola Artistica do Conservatério de Musica
de Coimbra, e tendo lecionado varias disciplinas como Técnicas de Improvisagdo, Orquestra
de Jazz (Naipe de Seccdo Ritmica e Naipe de Canto), Doubling (Contrabaixo como 2°
instrumento), Coro Jazz e Oficina Criativa, tenho constatado que alguns conteddos que
figuram nos elencos modulares do programa como por exemplo a polirritmia (Técnicas de
Improvisagcdo - Modulo 10 / Treino auditivo avancado, 12° ano), sdo por vezes encarados
pelos alunos como algo de dificil assimila¢do e consecucao.

Assim, motivado pela tentativa de tornar este conteldo mais apelativo para os alunos,
optei por investigar diferentes formas de explicar e explorar o conceito de polirritmia: tanto por
via da realizacdo de estudo pessoal direcionado para este assunto, como interagindo com 0s
meus pares do Curso de Jazz, bem como com outros profissionais de ensino de outras
variantes (Professores do Ensino da Musica dos Regimes Articulado e Supletivo), e também
com alunos e outros musicos das variantes Jazz, Erudita e Tradicional.

Também em disciplinas como Doubling ou Oficina Criativa senti a necessidade de
aprofundar alguns conceitos relacionados com a coordenacgéo ao nivel motor e sensorial de
fungbes distintas como: cantar e tocar contrabaixo simultaneamente; transferir linguagem
técnica de um instrumento e aplica-la noutro instrumento; ou trabalhar a coordenacéo bi-
manual em exercicios de carater polirritmico.

3.4 - POLIRRITMIA

Tomando como ponto de partida as constatacdes mencionadas no ponto anterior, a
pesquisa tomou um rumo direcionado para o estudo da polirritmia e da sua abordagem na
generalidade, relativamente ao ensino da musica.

Um artigo no jornal cientifico online “Neuroscience letters”™ despertou a minha
curiosidade através do seu titulo: "Tapping polyrhythms in music activates language areas".
O artigo teve como base a realizacdo de um estudo da autoria de Peter Vuust e outros autores
Cujo resumo passo a transcrever: "A musica é vivenciada e compreendida com base em
relagBes de primeiro plano e plano de fundo, estabelecidas pela tenséo criada entre a musica
real e a métrica subjacente. A polirritmia cria tensdo entre uma métrica contraria & métrica
principal. Anteriormente tinhamos demonstrado que a area de Brodmann 47 (BA47), uma area
do cérebro associada ao processamento da linguagem, é bi-lateralmente ativada quando num
contexto polimétrico, muasicos percutem a métrica principal enfatizando uma métrica contréria,
sugerindo que o processamento de elementos métricos musicais depende de areas do
cérebro também envolvidas no processamento da linguagem."

Considerando o teor e a relevancia deste assunto, propus-me a desenvolver nas aulas
o estudo de padrbes polirritmicos, recorrendo a estratégias que englobassem o uso da
linguagem oral, da contagem numérica e da percussao corporal como forma de promover e
facilitar a assimilacdo do conceito polirritmico e da sua aplicacao pratica.

4 www.elsevier.com/locate/neulet
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USO DE LINGUAGEM EM PoLIgITMIA (3:2)
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Imagem 18

Neste primeiro exemplo, foram usadas as quatro silabas da palavra "improvisar"
enquadradas numa polirritmia 3:2, percutindo simultdnea e alternadamente com as maos.

Numa primeira abordagem sugere-se a dic¢éo da palavra com acentuagéo das silabas
"im" e "vi" a0 mesmo tempo que se percute uma das maos, o que iré realcar o fator binario da
polirritmia (na repeticdo do exercicio devem alternar-se as maos).

Na segunda fase as silabas a acentuar serdo "im", "pro" e "sar" em simultdneo com
uma das maos, evidenciando assim o fator ternério da polirritmia.

Seguidamente depois de exercitadas as fases anteriores aplicar-se-a a juncdo das
acentuacoes, devendo dai emergir o carater polirritmico deste exercicio.

Numa fase posterior propor-se-8o alguns exercicios com variagdes melddicas, ficando
assim em aberto um variado leque de opc¢des, desafiando a criatividade dos participantes.
Também no seguimento desta ideia, a palavra "improvisar" pode ser substituida por outras
que possuam gquatro silabas (como por exemplo "contrabaixo").

Este exercicio foi inspirado numa mnemoénica de efeito polirritmico 3:2 em lingua
inglesa (“Hot-cup-of-tea”) encontrada através da pesquisa efetuada numa rubrica do site
“musical-u.com”

Outro processo experimentado para tentar criar uma fluéncia mais natural na polirritmia
foi a contagem numérica através da voz, exemplificada da seguinte forma:

> www.musical-u.com/learn/making-sense-of-polyrhythmics/#
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POLIRAITMIA COM CONTAGEM NUMERICA
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Imagem 19

O intuito da utilizacdo do som das palavras e dos nUmeros nos exercicios propostos
foi de certo modo promover formas de retencdo da informacdo e sua consequente
memarizacao.

O caréater generalista destes exercicios permitira que se realizem adaptacdes dos
mesmos noutros contextos, nomeadamente no dominio instrumental.
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Para atingir tal meta, apos pesquisar sobre polirritmia aplicada ao contrabaixo,
encontrei no site de Ashley John Long® uma breve descricédo de alguns exemplos de trabalhos
ja existentes contemplando o uso da polirritmia recorrendo a varias técnicas, das quais

destaco as seguintes:

Um excerto de Statements Il de Barry Guy (pizzicato com a méo esquerda e mao
direita).
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Imagem 20

Um excerto de Dialog Uber Feuer de Vinko Globokar (efeitos percussivos realizados no
corpo do instrumento com as duas maos)
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Assim, inspirado nestes modelos e em algumas ideias proprias, pensei em algumas
adaptacdes que pudessem ser efetuadas no contrabaixo, tal como indicado nesta proxima

proposta de exercicios:

& www.ashleyjohnlong.co.uk
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PeEPARACAOD OE POLIZRITMIA SIMPLES
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Imagem 22

Uma vez assimilados, estes exercicios preparatérios poderdao ser adaptados a duas
cordas do contrabaixo (ré e sol), preferencialmente soltas, ao inicio, progredindo depois para
possiveis variagdes melodicas, tal como ilustrado no proximo exemplo.
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APLICACAO OE POLIRRITMIA EM DUAS CORDAS

CONTRABAIXO
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Imagem 23

Segundo os autores Stupacher, Wood e White (2017, p.2) "O aumento da capacidade
de processamento de estruturas hierarquicas pode estar relacionado com um aumento do
envolvimento do funcionamento da memoria (...) (Chen et al.,, 2008) As vantagens dos
musicos na percec¢édo do ritmo e da performance podem estar ligadas a estreita jungédo entre
as areas sensoriais e motoras do cérebro que se desenvolvem com o treino e a experiéncia."
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3.5-VOZ E CONTRABAIXO:
SIMULTANEIDADE DE FUNCOES DISTINTAS

Uma outra questédo tem sido levantada com alguma frequéncia nas aulas de Doubling
(disciplina de 2° instrumento, neste caso Contrabaixo para alunos de outros instrumentos
como canto, piano e bateria), principalmente por parte dos alunos de Canto Jazz: a
possibilidade de cantar e tocar contrabaixo em simultaneo.

Embora tenha apreciado bastante uma recente tese de Takacs, C. (2016) "Developing
vocal technigues in contemporary double bass solo repertoire: a pedagogical approach to
developing vocal techniques and coordination in western contemporary solo double bass
repertoire” (2016), o facto de ndo ter encontrado muita mais literatura referenciada para o
desenvolvimento desta técnica bi-parcial, impeliu-me no sentido de criar também algumas
propostas de exercicios que pudessem de alguma forma potenciar a simultaneidade destas
duas fungbes musicais supostamente distintas. Escrevo "supostamente" porque a voz
assume, como é do dominio comum (musicalmente falando) as fungdes do baixo em
determinados contextos, como por exemplo um quarteto vocal com a formacgéo
Soprano,Contralto, Tenor e Baixo, do mesmo modo que o0 baixo assume perfeitamente
fungBes melddicas, interpretando repertério solista erudito, ou a melodia de um standard de
Jazz. De maneira que, se por um lado a promogéao desta jungéo inter-disciplinar possa parecer
tdo natural (cantar e tocar em unissono), por outro, pode evidenciar formas bastante
complexas (interpretar em simultaneo linhas ritmica e melodicamente independentes).

Musicos como Sting, Paul McCartney, Richard Bonna, Esperanza Spalding ou Avishai
Cohen, independentemente das carateristicas proprias de cada estilo, ttm demonstrado de
forma eficaz que é possivel conseguir realizar esta simbiose. O contrabaixista Jay Leonhart
chega a demonstrar esta técnica numa rabula musical humoristica intitulada "It's impossible
to sing and play the bass".

Outro incentivo que me impeliu no sentido de tentar aprofundar esta simbiose técnica
foi o seguinte: pelo facto de também conseguir desde h& alguns anos realizar a técnica de
cantar e tocar contrabaixo em simultaneo (de forma substancialmente empirica e de certo
modo intuitiva e sensorial) achar que era chegada a hora de poder de algum modo realizar
uma parte da sua fundamentagéo teorica. Deste modo propus-me a criar alguns exercicios
que fui implementando nas aulas de contrabaixo como segundo instrumento para cantores.
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Exercicios de preparagao para contrabaixo e voz em simultaneo

(Falado)
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Imagem 24
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Este primeiro exercicio incide inicialmente na contagem numérica (1-2-3-4) de cada um
dos tempos do compasso quaterndrio ao mesmo tempo que no contrabaixo sdo tocadas
sequéncias diatonicas (sol-la-si-do, 1a-si-dé-ré, etc.). Depois de realizada esta primeira fase
sera feita uma abordagem melddica, cantando com o nome das notas a sequéncia
inicialmente realizada pelo contrabaixo, enquanto este toca apenas a primeira nota de cada
uma das sequéncias de quatro notas. Apos a concluséo do exercicio, 0 mesmo podera sofrer
transformacdes e adaptagfes, como cantar em unissono a parte do baixo, a transposicéo para
outro campo harmonico, a alteragcédo do padrdao melédico (por exemplo 1-2-3-5, 1-3-4-5, ou 1-
3-5-7).

Numa segunda proposta de exercicio sdo inicialmente interpretados pela voz intervalos
de 102s diaténicas na tonalidade de Ré, a partir de cada uma das notas desta escala até ao
5° grau, tocadas no baixo (ascendente e descendente). O baixo toca a primeira nota (minima)
nos dois primeiros tempos do compasso 4/4 enquanto a voz canta de seguida no terceiro e
gquarto tempos. Depois trocam-se as posicdes, passando a voz a cantar no primeiro e segundo
tempos e o baixo a tocar no terceiro e quarto tempos. Finalmente realizam-se as duas partes
em simultdneo. Também esta proposta de exercicio pode ser alterada e adaptada, cantando
e tocando em unissono as diferentes partes (como modo de preparacdo), estendendo o
exercicio a todo o campo harmonico e a outras tonalidades, realizando-o com outras relacdes
intervalares (por exemplos 112s), ou modificando os padrdes ritmicos entre outras variagoes.
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Exercicios diatonicos (10%s)
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Imagem 25

Pretendendo alargar o ambito geral da aplicacao deste tipo de exercicios a performance
e a repertério da especialidade iniciei a realizacdo de exercicios de preparacdo para a
interpretacdo de um tema standard do repertorio jazzistico ("Autumn Leaves") com a seguinte
proposta: tocar no contrabaixo as notas fundamentais de cada acorde do tema, enquanto em
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voz alta se diz 0 nome da nota. ApOs esta fase passara a cantd-las em simultdneo com o
contrabaixo.

Exercicios de preparacao de um tema standard para contrabaixo e voz
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A préxima proposta de exercicio consiste na entoagdo vocal dos "guide tones” (32s e
72s do acorde) dos primeiros oito compassos do tema em simultaneo com a fundamental de
cada acorde tocada no contrabaixo, iniciando com uma sequéncia de oito notas (semibreves)
tocadas no contrabaixo enquanto a voz canta de modo intercalar as terceiras dos acordes
respetivamente no 1°, 3°, 5° e 7° compassos. No ponto 2 do exercicio, a voz canta nos oito
compassos alternando 32s e 73s na passagem dos acordes enquanto o contrabaixo toca as
fundamentais de cada acorde e no ponto 3 o contrabaixo toca a linha de baixo em minimas
enquanto a voz intercala 32s e 73s em semibreves. Este exercicio serviu de preparagéo para
a interpretacao do tema (video ).
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Na visdo de Sloboda (1981, p.39) " A unido de duas partes separadas numa peca
contrapontistica pode ser caraterizada de varias maneiras, mas uma das suas representacdes
mais importantes € a sua coeréncia harmonica (...) Assim, cada nota tocada possui duas
caraterizacoes, uma vertical e outra horizontal. Vista horizontalmente, a nota é parte de uma
melodia, (...) vista verticalmente € parte de um acorde..."

EXERCICIOS COM "GUIOE TONES' PARA vOZ E CONTRABAIXO
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3.6 - ADAPTACAO E TRANSFERENCIA DE LINGUAGEM TECNICA

Ainda no ambito da ja referida disciplina de Doubling, também frequentada por alunos
de Bateria Jazz, tive oportunidade de questionar se o "transporte” de elementos da linguagem
técnica especifica de um dos instrumentos para o outro (tais como a aplicagdo/adaptacao de
rudimentos tipicos da bateria ao contrabaixo), poderia convergir de alguma forma numa
interacdo que se pudesse revelar benéfica num contexto de desenvolvimento musical, o que
me suscitou bastante curiosidade, tendo assim experimentado realizar a transferéncia de
técnicas e a adaptagéo desses exercicios de bateria para contrabaixo.

Esta transferéncia de técnicas foi implementada através da realizacdo de exercicios
criados para o efeito em algumas das aulas lecionadas por mim a dois alunos: um baterista e
um contrabaixista, ambos alunos do CPIJAZZ (o baterista € aluno do Curso de Jazz no
Conservatério de Coimbra e estuda contrabaixo como segundo instrumento no madulo
opcional de Doubling; o contrabaixista é aluno de contrabaixo Jazz no Conservatério da
JOBRA).

Os exercicios em causa incidem sobre alguns dos mais estudados rudimentos de
bateria, sobejamente conhecidos no meio musical jazzistico (e hdo sG) como "paradiddle's".
Os "paradiddle's" - nome atribuido a exercicios rudimentares caracteristicos da percusséo
pela organizacdo Norte-Americana "Percussive Arts Society" (PAS) - aparecem descritos da
seguinte forma na no site da Organizacdo (http://www.pas.org/resources/rudiments): "Os 40
rudimentos de percussao da PAS consistem nos tradicionais 26 rudimentos, juntamente com
um numero de rudimentos de percussao de drum corps (grupos de percussao), orquestrais,
Europeus e contemporaneos.

Esta lista resultou do desenvolvimento de um projeto de cinco anos compilado pela PAS
International Drum Rudiment Committee, um grupo de percussionistas selecionados mais alto
nivel, organizados e dirigidos por Jay Wanamaker.

A International Drum Rudiment Committee espera que esta nova lista de crie um novo
vocabulario de rudimentos de percussao que sirva 0S percussionistas contemporaneos por
muitos anos."

Para a realizacé@o desta transferéncia técnica e adapacao recorremos em primeiro lugar
a alguns exercicios preparatérios de percussao corporal, utilizando as maos batendo nos
joelhos (R = mao direita, L = mao esquerda):

187



Exercicios de preparagdo de transferéncia de técnicas de percussdo (rudimentos) para contrabaixo

L = mao esquerda
R = maio direita

1.a) single paradiddle 1.b) single paradiddle [2.a) double paradiddle| [2.b) double paradiddle |

RLRRLRLLRLRRLRLL LRLLRLRRLRLLRLRR 4RLRLRRLRLRLL LRLRLLRLRLRR

3.a) triple paradiddle 3.b) triple paradiddle [4.a) single paradiddle-diddle] ~ [4.b) single paradiddle-diddle|

RLRLRLRRLRLRLRLL LRLRLRLLRLRLRLRR RLRRLLRLRRLL LRLLRRLRLLRR
Imagem 28

Ap0s algum treino para consolidagéo da leitura ritmica e da coordenagéo bi-manual nela
implicita iniciamos a transferéncia da técnica com a seguinte adaptacao: (R = mao direita
tocando na 12 corda solta, L = méo esquerda percutindo a ilharga superior esquerda do
contrabaixo)
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EXERCICIOS DE TRANFERENCIA DE TECNICAS (RUDIMENTOS)

L=MAO ESQUERDA NA ILHARGA
R=MAO DIREITA NA I° CORDA

CONTRABAIXO
1. AJSINGLE PARADIDDLE 1. B)SINGLE PARADIDDLE 2. A)DOUBLE PARADIDDLE
SR k| o m Y i B ] OO i Y 1 o O i Y v
] e 3 A
: . . ,
« : L |
2. B)DOUBLE PARADIDDLE 3.A)TRILE PARADIDDLE
4
P PO ot T 00 s N e B s o AP
g 4
R BX #6 |
3. B)TRILE PARADIDDLE 4. A)SINGLE PARADIDDLE-DIDDLE 4. B)SINGLE PARADIDDLE-DIDDLE
6
e L R O e ) 0 e T T
s 3 W 4
Y B E ]
Imagem 29

Esta leitura pressupde alguma simbiose entre percussao e baixo uma vez que a mao
direita assume a marcagdo do baixo enquanto a mao esquerda percute o corpo do
instrumento, gerando no instrumentista a perspetiva de multi-parcialidade.

Se além disso considerarmos estes exercicios extensiveis e adaptaveis a duas cordas
do contrabaixo como ilustrado no exemplo seguinte iremos obter varias hipéteses de realizar
a subdivisdo, além de que a interagdo do baixo com a bateria saird naturalmente mais
reforcada.
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Transferéncia e adaptagdo de técnicas de percussdo (rudimentos) para contrabaixo

L = méo esquerda
R = mdo direita
] = transferéncia de técnica

1.a) single paradiddle 1.b) single paradiddle [2.a) double paradiddle] [2.b) double paradidde
Rudimentos I‘HHHHHHHH}HH”H”H”J”jmgJj”””””m—mu%
RLRRLRLLRLRRLRLL LRLLRLRRLRLLRLRR RLRLRRLRLRLL LRLRLLRLRLRR

V

Contrabaixo
3.a) triple paradiddle 3.b) triple paradiddle [4.a) single paradiddle-diddle| [4.b) single paradiddle-diddle |
5
4 STELITR TRV o JEELER FEELETE g FEETELEETEE o SEEERL TR o
4RLRLRLRRLRLRLRLL LRLRLRLLRLRLRLRR 4RLRRLLRLRRLL LRLLRRLRLLRR

Imagem 30

Os exercicios acima propostos, realizados em cordas soltas sdo passiveis de
readaptacdes, podendo ser criadas linhas melddicas numa corda enquanto outra mantém um
ostinato, como ilustrado também nesta proxima proposta de exercicios, que deixa em aberto
imensas possibilidades de permutacées melddicas.
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Exemplos de re-adapta¢do melddica de técnicas de percussio (rudimentos) para contrabaixo

Contrabaixo

Imagem 31

N&o obstante a realizagdo pratica dos exercicios por parte dos alunos (que se
apresentaram com total a abertura de espirito para efetuar estas adaptacdes a novos
contextos) a constatagdo formal da realidade técnica e especifica de outro instrumento foi
evidente, promovendo-se aqui uma percec¢ao bilateral e mutualista.

Esta transferéncia de técnicas foi implementada em algumas das aulas lecionadas por
mim a dois alunos: um baterista e um contrabaixista, ambos alunos do CPIJAZZ (o baterista
€ aluno do Curso de Jazz no Conservatdrio de Coimbra e estuda contrabaixo como segundo
instrumento no mdédulo opcional de Doubling; o contrabaixista € aluno de contrabaixo Jazz na
JOBRA).

A medida que os exercicios iam ganhando forma e consisténcia no contexto desta
adaptabilidade, outra questdo se evidenciava: a possibilidade desta transferéncia técnica
interdisciplinar ser abordada de igual forma noutros instrumentos.

Palmer, C. (2006, p.42) refere o seguinte acerca da transferéncia de técnicas num
estudo realizado com pianistas: "Outra fonte de evidéncia sobre as dimens8es motoras da
memoria para a performance séo as condi¢des sob as quais os intérpretes generalizam aquilo
que conhecem de uma situagao de performance para outra." e ainda "Apesar da transferéncia
de técnicas musicais para matematica, raciocinio légico-espacial, e outros testes de
inteligéncia (Raucscher et al. 1995; Schellenberg, E.G. 2004), poucos estudos examinaram a
transferéncia de aprendizagens de uma funcado musical para outra fun¢cdo musical."

Registo ainda neste dominio de transferéncia de capacidades técnicas uma interessante
esquematizacdo publicada num artigo cientifico de Miendlarzewska, E.A. e Trost, W.J. (2014,

p.5)
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3.7 - EXPERIMENTACAO

Numa disciplina coletiva do 12° ano do Curso Profissional de Instrumentistas de Jazz
na Escola Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra designada "Oficina Criativa -
Laboratorio Performativo" (onde os alunos séo incentivados a desenvolver processos de
criacdo/composicao e estimulados para a experimentacdo de diferentes técnicas, mais ou
menos convencionais), tive a oportunidade de dar seguimento a algumas das ideias que foram
surgindo no decorrer da analise das questbes da probleméatica, propondo aos alunos
exercicios relacionados com o ambito da investigacdo que aqui desenvolvo.

Uma vez que a turma compreende alunos de Varios instrumentos (voz, saxofone,
guitarra, vibrafone, piano e bateria) foram realizados na generalidade alguns exercicios de
coordenacdo motora, nomeadamente bi-manual, que serviram por sua vez de preparacao
para o desenvolvimento pratico de alguns outros exercicios de carater polirritmico e multi-
parcial.

Segundo Miendlarzewska, E.A. e Trost, W.J. (2014, p.2) "Tocar um instrumento requer
uma série de capacidades, incluindo a leitura de um sistema simbdlico complexo (notacdo
musical) e a sua traducdo em atividade motora bi-manual e sequencial dependente de um
feedback multissensorial; desenvolvimento de atividades motoras finas juntamente com
precisdo métrica; memorizacdo de longas passagens musicais; e improvisar dentro de
determinados parametros musicais. O desempenho musical, ao contrario da maioria das
outras atividades motoras requer um tempo preciso de varias acdes organizadas
hierarquicamente (Zatorre et al., 2007)"

193



a  fMRIsparse-sampling protocol Scan
acquisition

}7 Stimulus and task —HHHH-\-H-HH—HH—HH-\-‘»

0 secs 10 secs

b  Auditory waveform of 10dB rhythm 10dB amplitude difference

1
funjnnfunfnun

T 04 -
oo
8 03
5 o-z
Syu o .
G E Y e ¢
s & 01 & >
T i ol
38 009 T .
205 o180 1 2 6 10
£=
© —02-

Metrical salience (dB)

C

LODL DDA DI s R
MJ—%J—MM&J# Complex :z—* —
d MDD S ) JDD —

i Ambiguous |
* J J = J.:Syncopation

T T T
0 01 0.2 03 04

Neural activity
(% haemodynamic change)

Figure 4 | The role of the dorsal premotor cortex in metrical processing. a | Paradigm used in studies that examine
tapping to rhythms?!°%, Using a sparse-sampling functional magnetic resonance imaging (fMRI) protocol, which avoids
acoustical noise artefacts in the fMRI signal'”®, the stimulus or task of interest was presented during a silent interval,
followed by acquisition of the blood oxygenation signal, which lags by several seconds. This procedure avoids
contamination of the signal by the rhythmic acoustical noise of the scanner. b | Metrical salience was manipulated
parametrically by varying the intensity of every third element of an isochronous sequence that subjects were asked to tap
along with'®. As metrical salience increased, resulting in a perceivable triple meter (that is, waltz time), activation
increased linearly within the dorsal premotor cortex (dPMC). ¢ | Metrical complexity was manipulated by permuting the
elements of a rhythmic sequence such that they were easily grouped into a (triple) meter (first example), or became
increasingly more ambiguous in their metrical structure (second and third examples)*. Haemodynamic increases were
again seen within the dPMC. These findings support a role for the dPMC in the processing of higher-order metrical
structure. Part b is modified, with permission, from REF. 101 © (2006) Academic Press. Part ¢ is modified, with permission,
from REF. 25 © (2007) MIT Press.

Imagem 33

Atendendo a parte c¢) desta figura apresentada no estudo de Zatorre et al. (2007, p.553)
sobre o desempenho do cértex pré-motor frontal no processamento da métrica, podemos
observar um aumento da atividade neuroldgica (através da percentagem de variagdo da
dindmica do fluxo sanguineo nesta area) a medida que a complexidade ritmica aumenta,
como ilustrado no segundo e terceiro exemplos. Estas conclusées demonstram a funcdo da
area do cortex pré-motor frontal durante o processamento de estruturas métricas de niveis

mais elevados.
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I, EXEQCICIOS DE COORDENACAO BI-MANUAL
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Imagem 34

Uma vez realizados os exercicios de coordenagdo motora a nivel bi-manual durante
algumas sessdes de aula, e registando-se uma boa compreensdo e interpretagdo e
assimilagdo dos mesmos por parte dos alunos da turma, foram propostos outros exercicios
(de carater polirritmico) onde a coordenacdo motora patente nos primeiros exercicios se
revelaria essencial para a consecucao destes segundos.
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1:5 Exercicios de preparagao para subdivisao polirritmica em 5/4
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- 12 3 4 = contar em voz alta
- (1234) = contar mentalmente

— =
- 1 ou e = acentuar

Imagem 35

O processo de realizacdo destes exercicios iniciou-se com uma preparacdo das
subdivisbes através da contagem numérica em voz alta.

No primeiro exercicio (1:5), realizado a uma velocidade de cerca de 60 bpm (tal como
todos os seguintes) efetuou-se a contagem de cada um dos tempos do compasso 5/4 em
simultdneo com o batimento de palmas, acentuando o primeiro tempo com a voz.
Seguidamente contou-se em voz alta e de forma acentuada apenas o primeiro tempo,
enquanto os restantes eram contados mentalmente ao mesmo tempo que as palmas
mantinham a marcacgéo dos 5 tempos.
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No segundo exercicio (2:5) o objetivo foi realizar a divisdo do compasso 5/4 em duas
partes iguais, tendo para o efeito sido realizada a priori a subdivisdo em cinco grupos de duas
colcheias. Desta feita a realizacdo do exercicio foi efetuada da seguinte forma: contando em
voz alta e acentuando o nimero um no primeiro tempo, ou seja, na primeira colcheia, e o
monossilabo "e" na segunda colcheia (1L e 2 e 3 e 4 e 5 e). Assim sendo, chegados ao terceiro
tempo acentuou-se a segunda colcheia (...3 e.) coincidindo com o inicio da segunda metade
do compasso 5/4. Na segunda parte do exercicio foi efetuada apenas a contagem das
acentuacdes (mantendo o seguimento da contagem mentalmente) enquanto as palmas
mantinham a marcag¢éo dos cinco tempos.
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2:5 Exercicios de preparagao para subdivisdo polirritmica em 5/4
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Imagem 36

No terceiro exercicio (3:5) procedemos a subdivisdo do compasso 5/4 em grupos de
cinco tercinas, realizando a contagem da seguinte forma: 123,123,123,123,123,0u
seja, acentuando de cinco em cinco figuras o nimero correspondente a sua posi¢ao na figura
ritmica. A semelhanca dos exercicios anteriores na segunda parte do exercicio foi efetuada a
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contagem em voz alta das acentuagdes, enquanto as palmas mantinham a marcagéo dos 5
tempos, dai se evidenciando a divisdo do compasso 5/4 em trés partes iguais.

3:5 Exercicios de preparagao para subdivisao polirritmica em 5/4
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Imagem 37

No quarto e ultimo exercicio (4:5) a subdivisao foi realizada recorrendo a cinco grupos
de quatro semicolcheias tendo como objetivo a obtencédo da polirritmia designada de forma
comum como "quatro contra cinco". Aqui foi efetuada a subdivisdo acentuando a contagem
de cinco em cinco semicolcheias resultando esta da seguinte forma: 1234,1234,12 34,
1234,12 3 4. Recorrendo a técnica de alternar a contagem em voz alta com a contagem
mental descrita nos anteriores exercicios, ficou patente a divisdo do compasso 5/4 em quatro
partes iguais. (video Il)
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4.5 Exercicios de preparagao para subdivisao polirritmica em 5/4
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Imagem 38

Foi posteriormente realizado um desdobramento bi-manual deste exercicio onde a méo
direita interpretou em simultdneo com a voz a parte da contagem, enquanto a mao esquerda
mantinha o tempo e a pulsacéo, e vice-versa.

Um curioso estudo de Starke, S. D. e Barber, C. (2017, p.1) refere o seguinte acerca da
independéncia bi-manual espontanea: "As nossas conclusfes mostram que, em principio,
durante a execucao de polirritmos complexos, a independéncia bi-manual pode ser obtida se
0 movimento de uma das méaos puder ser executado sem lhe ser prestada muita (ou nenhuma)
atencdo. Neste paradigma, pequenos movimentos ritmicos do bragco sdo possivelmente
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conduzidos por uma sincronizacgao intrinseca que leva a convergéncia espontanea num ciclo
de duracéo de cerca de 0.5s, enquanto 0 movimento da outra mao pode ser conscientemente
controlado para que possa ocorrer nos indices desejados."

Uma outra perspetiva surge no estudo de Summers, J.J., Todd, J.A. & Kim, Y.H.
Psychol. Res (1993, p.107): "Parecem existir dois modos possiveis para ultrapassar
constrangimentos em movimentos bi-manuais na execucdo de sequéncias motoras
temporalmente incompativeis, tais como os polirritmos. Uma possibilidade é a de que a prética
resulta no desenvolvimento de mecanismos temporais independentes para cada mao, para
que possam operar em paralelo. Shaffer (1981), por exemplo, concluiu apés um exame
detalhado da interacdo ritmica entre as maos de pianistas altamente qualificados, que estes
estdo aptos para sincronizar independentemente 0os movimentos das duas maos. Uma
solugédo alternativa para o problema desta tarefa dual € combinar as atividades separadas
numa nova atividade superior. Desta forma o musico ndo tem que controlar cada méao
separadamente. Deutsch (1983) questionou a capacidade de gerar duas sequéncias
isocrénicas simultaneamente reflete a o desenvolvimento da representacdo de padrbes
integrados num todo."

A realizacdo destes exercicios, efetuada de forma estruturalmente gradual, e num
contexto de experimentagdo patente na disciplina de Oficina Criativa - Laboratério
Performativo (que figura nos elencos modulares do Curso Profissional de Instrumentista de
Jazz da Escola Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra), foi possivel gracas a preé-
disposicdo dos alunos que prontamente se manifestaram interessados e motivados para a
realizacdo dos mesmos, ainda que tenham medido de antemé&o o seu grau de dificuldade.

A consecucao destes exercicios por parte de todos os alunos envolvidos impeliu-me no
sentido de os adaptar a performance no excerto final de um tema sobejamente conhecido nos
meandros do Jazz: "Take five" de Dave Brubeck.
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3.8 —= REFLEXAO FINAL

Durante este segundo ano de Mestrado em Ensino da Mdsica - variante Contrabaixo
Jazz, tive igualmente a oportunidade de planificar alguns destes exercicios de forma
detalhada nas aulas de prética de ensino supervisionada que decorreram no Conservatorio
de Musica da JOBRA, propondo-os ao aluno de Contrabaixo Jazz sob observagéo, com a
finalidade de poder avaliar os resultados dai provenientes, e consequentemente de refletir
sobre esses resultados, perspetivando possiveis adaptacGes que se possam traduzir em
producédo de novos conhecimentos.

Da mesma forma, tive oportunidade de experimentar a aplicacdo de varios exercicios
criados neste ambito de projeto de investigacdo na disciplina de Oficina Criativa — Laborat6rio
Performativo do Curso Profissional de Instrumentistas de Jazz.

O carater interdisciplinar das técnicas e exercicios propostos foi determinante na forma
como foram centrados na pratica pedagdgica, ou seja, sujeitos a adaptacdes e reajustes
mediante situacdes especificas. Sob este prisma, a sincronizacdo de duas funcdes distintas
como as da voz e do contrabaixo realizadas em simultdneo, ou a produgé&o bi-manual de dois
ritmos independentes (polirritmia), foram utilizados numa perspetiva de desenvolvimento das
fungBes de coordenagéo motora.

Na oOtica de Strobach, T. et al (2012, p.794) “Recentes pesquisas demonstraram que a
dupla realizacdo de funcdes em situacbes com duas tarefas propostas pode ser
substancialmente melhorada com uma pratica extensiva. Este melhoramento estava
relacionado com a aquisicdo de novas capacidades de coordenacgao de fungdes”.

Esta prética extensiva, e aquisicdo de novas capacidades de coordenacgéo de funcdes
de que Strobach fala, deve na minha opinido ser reforcada e aperfeicoada em sede propria,
nomeadamente no sistema de ensino, e preferencialmente logo desde a base.

Apresento aqui alguns dados do Relatério Nacional das Provas de Afericdo do Ensino
Béasico de 2016 e 2017, (neste caso referentes a Expressdo Musical) que passo a citar: "Na
tarefa 2 da prova, os alunos deveriam criar uma danca, movimentando-se com fluidez e em
harmonia com o0 andamento da musica. Nesta tarefa, avaliava-se o sentido ritmico (Parametro
A) e a expressividade (Parametro B). Os resultados mostram que 51% dos alunos
conseguiram movimentar-se de acordo com o andamento, ao longo de toda a mdusica,
enquanto 38% perderam ocasionalmente a sincronia com o andamento, mas conseguiram
retoma-la até ao final da musica. Verificou-se menor facilidade no paradmetro B, ja que apenas
42% dos alunos conseguiram utilizar varios segmentos corporais com fluidez, enquanto 23%
utilizaram apenas um segmento corporal com fluidez e 25% néo alcangaram qualquer fluidez
na utilizagdo de varios segmentos corporais. Assim, a expressividade corporal parece ser um
aspeto a trabalhar no ambito da Expresséo Musical."’

Fazendo uma curta analise destes dados, e verificando-se que 1/4 dos alunos nao
consegue movimentar varios segmentos corporais com fluidez, pode facilmente deduzir-se
que o trabalho ao nivel da coordenac¢do motora podera ser incrementado neste ciclo, visando
a obtencdo de melhores resultados, visto que também os dados das Expressfes Fisico-
Motoras apresentam insuficiéncias ao nivel das pericias e manipulagdes. Véarias questdes
relacionadas com este tipo de resultados poderéo ser debatidas, como por exemplo a ideia
de que "podera haver um periodo sensitivo na infancia, onde um treino motor reforcado
através da préatica musical, resulte mais tarde em beneficios duradouros na performance.
Estes resultados sdao também consistentes com os resultados de estudos que demonstram
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mudancgas estruturais em areas cerebrais de musicos, ligadas a parte motora, que estdo
especificamente relacionadas com o treino em fases iniciais da vida." (Watanabe et al. 2007,
p.332)

Neste ambito, parece-me fulcral também o incremento de atividades que articulem a
coordenagdo motora dos movimentos em simultdneo com a linguagem, nomeadamente
através do reforco de exercicios ludicos como lengalengas e trava-linguas ja existentes nos
programas destes ciclos primarios, ou até introduzindo ja algum efeito polirritmico adaptado a
palavras ou pequenas frases como ja aqui descrito no ponto 3.4. Na continuacao deste
raciocinio, perspetivando o desenvolvimento musical, a aplicacdo de atividades e exercicios
de coordenacéo que envolvam estas areas em disciplinas da &rea especifica (tais como Treino
Auditivo, Classe de Conjunto, Analise e Técnicas de Composicao e Técnicas de Improvisacao,
entre outras) poderia resultar numa melhor compreenséo dos conteudos nelas abordados e
consequentemente na obtencdo de melhores resultados.

Correndo o risco de concluir esta dissertagdo com mais perguntas do que respostas,
questiono-me ainda se a aquisicdo destas técnicas de independéncia multi-parcial ndo
poderiam também trazer beneficios em termos de foco de atencdo/dispersdo, ou seja, em
contexto de performance em grupo, poder aumentar a capacidade do musico de manter a sua
parte segura, € a0 mesmo tempo interagir com o0s outros musicos descodificando as suas
partes.

A coordenagdo motora revela-se assim o centro da questdo da aquisicdo de
capacidades que possam desenvolver a independéncia multi-parcial, isto é, de conseguir
executar diferentes fungdes independentes entre si, reunindo-as simultaneamente num plano
performativo global.

As vantagens da compreenséao deste processo parecem evidenciar-se, ainda para mais
num mundo que se afigura genericamente cada vez mais exigente em termos multifuncionais,
e particularmente no mundo da mausica improvisada, onde novas ferramentas e solucdes
poderdo vir a marcar a diferenga. Ou tal como descreve brilhantemente Aguiar (2012, p.122):
"Por outro lado, este processo de adquirir movimentos extremamente autbnomos permite
resultados comparaveis ao atleta de alta competicdo, ao malabarista ou ao dancarino e que
se revelam como uma parte determinante na performance de atividades vistas pelo prisma do
virtuosismo, pois permitem desenvolver, para além de espetacularidade do movimento, outras
etapas de atuacdo. Na musica, e na improvisagao, tais mecanismos podem ser usados como
geradores de novidade, consistindo para o instrumentista uma fonte de inspiracdo e de
energia."

Concluo enaltecendo a importancia, o significado e impacto extremamente positivos
do plano de estudos do Mestrado em Ensino da Musica da ESMAE/IPP no desenvolvimento
das minhas atividades tanto no plano pedagd6gico como no plano performativo. Mais evidencio
que pretendo continuar a aprofundar conhecimentos, movimentando-me nesta area enquanto
professor-investigador e critico da minha prépria acdo, tentando de forma fundamentada
adequar a pratica pedagdgica novas estratégias que possam contribuir de forma generalizada
para o desenvolvimento musical.
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