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Resumo

Introducdo: Todos os avangos médico-cientificos
fizeram-se numa eminente exigéncia de estender a
moral e a ética ao campo da biomedicina, de modo a
ampliar e preservar a autonomia e dignidade dos seres
humanos, tendo surgido as Comissdes de Etica. Na
senda desta linha de pensamento nasceu a Comissao
de Etica (CE) desta Instituicdo de Ensino Superior, mais
precisamente a 28 de Fevereiro de 2011. A importancia
da determinacgao desta unidade organica do PPORTO
em fazer-se dotar duma comissdo desta natureza, por
imperativo ético e ndo legal, veio a ser corroborada pelo
legislador que, através do n° 2 do artigo 2.° do Decreto-
Lei n.>80/2018 de 15 de outubro, veio determinar que as
comissdes de ética sdo obrigatdrias em: a) Instituicdes de
saude do setor publico, privado e social; b) Instituicbes
de ensino superior que realizem investigacao clinica; c)
Centros de investigacdo biomédica que desenvolvam
investigacdo clinica [1]. Objetivo: Caracterizar o trabalho
desenvolvido pela CE da ESS-P.Porto e a sua evolucao ao
longo destes anos de experiéncia. Material e Métodos:

Andlise dos Relatérios Anuais da CE da ESS-P.Porto,
com recurso a estatistica descritiva, para analisar as
varidveis: nUmero de processos analisados por més e ano
civil, por area cientifica e relatério final dos processos.
Também é realizada uma andlise qualitativa do trabalho
fornecido a comunidade em termos de conscientizagdo e
informacoes sobre questdes éticas nainvestigacdo clinica.
Resultados: Tem-se verificado um aumento no ndmero
de processos submetidos a esta CE ao longo dos anos. A
maioria dos processos analisados obtiveram um parecer
final favordvel. As sessdes de promocao da literacia
ética e consciencializagdo de algumas problematicas
da atualidade passaram a constituir um vetor de
atuacdo desta Comissao, com adesao crescente. Com o
surgimento da Clinica Pedagdgica, esta CE passa a ter
mais um papel de monitorizacao de atividades, desta vez
de ambito clinico. Conclusdes: Constata-se, na perspetiva
dos elementos desta CE e de outros intervenientes da
instituicdo de ensino superior, a implementacdo de
uma cultura ética na comunidade académica e clinica.
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Objetivos de aprendizagem

- Caraterizacdo do trabalho desenvolvido pela Comissao de Etica da ESS, desde a sua criacao.

« Alargamento a dimensao assistencial.

«Implementacdo de cultura ética institucional na comunidade académica e clinica.
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