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Resumo

Numa altura em que o sobreendividamento tem vindo a crescer
exponencialmente e o numero de insolvéncias também tem aumentado, o
instituto da exoneragao do passivo restante estabelece um mecanismo que tem
sido cada vez mais utilizado para solucionar este problema em detrimento das
restantes solugdes, tanto judiciais como extrajudiciais.

A exoneracao do passivo restante constitui uma das grandes novidades
introduzidas pelo Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, no
ano de 2004, tendo como principal inspirador direto o modelo anglo-saxénico —
o principio do Fresh Start, presente no Chapter 7 do Bankruptcy Code, tendo
sido também recentemente acolhido pela Insolvenzordnung alema.

Este instituto tem como principal objetivo permitir as pessoas singulares
a possibilidade de se libertarem das dividas, decorridos cinco anos apds o
encerramento do processo de insolvéncia. Contudo é preciso ter em atencao
gue o devedor tem que percorrer um longo percurso, do qual fazem parte
algumas dificuldades, designadamente, pressupostos que podem levar ao
indeferimento do pedido da exoneracdo do passivo restante, presentes no

artigo 238° do Caodigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas.
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Abstract

At a time when excessive debt has been growing exponentially and the
number of insolvencies has also increased, the remaining liability exemption
institute establishes a mechanism that has been increasingly used to solve this
problem at the expense of other solutions, judicial and extrajudicial.

This institute is one of the major innovations introduced by Cddigo da
Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, in 2004. The main direct
motivational is the Anglo-Saxon model - the principle of Fresh Start, present in
Chapter 7 of the Bankruptcy Code and was also recently endorsed by the
German Insolvenzordnung.

This institute has as main objective to allow individuals the opportunity to
free themselves from debts, five years after the closure of the insolvency
proceedings. However it is necessary be aware that the borrower has to go a
long way, which comprises some difficulties, in particular, assumptions that can
lead to rejection of the application of the exemption of the remaining liabilities,

present in article 238 of Codigo da Insolvéncia e da Recuperacédo de Empresas.
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Introducéo

No presente trabalho de projeto estudamos o instituto da exoneracgéo do
passivo restante, uma das solucdes judiciais para a insolvéncia das pessoas
singulares, presente nos artigos 235° e ss. do Codigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas”.

Como inicio do estudo analisamos o conceito de sobreendividamento,
identificamos as suas principais causas e, por ultimo, analisamos e
comparamos alguns graficos.

De seguida, estudamos a situacdo de insolvéncia e comparamos 0sS
pressupostos do artigo 3° do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de
Empresas com o mesmo artigo no Cdédigo dos Processos Especiais de
Recuperacdo da Empresa e da Faléncia®.

Posteriormente, e como o contexto do trabalho se prende com a
insolvéncia de pessoas singulares, passamos a identificar medidas que
permitem evitar esta situacdo. Para isso, descrevemos sumariamente solucdes
tanto judiciais como extrajudiciais.

Segue-se uma caracterizacdo do regime da exoneracdo do passivo
restante. Aqui ¢é realizado um enquadramento geral do instituto e
posteriormente séo definidos os pressupostos de concessdo do mesmo, desde
o pedido, o despacho inicial, a cessdo dos rendimentos até a concesséo
definitiva (despacho de exoneracao).

Apés esta andlise, propomo-nos caracterizar individual e
detalhadamente as causas de indeferimento liminar presentes no n.° 1 do
artigo 238° do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas.

Finalmente, contrapomos dois acérdaos proferidos pelo mesmo tribunal
— Tribunal da Relacdo do Porto —, acerca do prejuizo mencionado na alinea d)

do n.° 1 do artigo 238° do referido diploma legal.

! Codigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
53/2004, de 18 de marco, com as alteragBes introduzidas pelos Decretos-Lei n.° 200/2004, de
18 de agosto, 76-A/2006, de 29 de margo, 282/2007, de 7 de agosto, 116/2008, de 4 de julho,
185/2009, de 12 de agosto e pela Lei n.° 16/2012, de 20 de abril.

% O Codigo dos Processos Especiais de Recuperacdo da Empresa e da Faléncia foi aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 132/93, de 23 de abril e cessou a sua vigéncia com a entrada em vigor do
Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas.
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Concluimos o presente trabalho com a analise acordaos proferidos pelo
Supremo Tribunal de Justica que tomam uma posicdo relativamente ao

problema em questéo.
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1. Orecurso ao crédito e o sobreendividamento

O crédito aos consumidores surgiu, em primeiro lugar, nos Estados
Unidos da América (EUA) e na Europa do Norte, em meados dos anos 40. Em
Portugal, a expansao surgiu mais tarde, na década de noventa®.

O regime do crédito aos consumidores é definido pelo Decreto-Lei (DL)
n.° 133/2009, de 2 de julho. No entanto, o anterior diploma que regulava o
crédito ao consumo (DL n.° 359/91, de 21 de setembro) continua a aplicar-se
aos contratos de crédito de duracéo fixa celebrados antes de 1 de julho de
2009, data em que aquela lei entrou em vigor®.

O recurso ao crédito é considerado um mecanismo que Vvisa
disponibilizar, de forma imediata um rendimento que ndo se possui. Tem um
papel relevante na melhoria das condi¢cfes de vida das familias, sendo também
essencial para muitas economias, uma vez que o crédito permite as pessoas
ter uma maior flexibilidade quando gerem as suas financas, beneficiando, desta
forma, a economia.

No entanto, é fundamental o bom funcionamento do mercado de crédito,
de forma a que os bancos estejam em constante competicdo entre si e, em
consequéncia, baixem os juros e prestem mais e melhores informacfes para
gue as pessoas possam tomar boas decisoes.

Num mercado ineficiente, ha custos para os individuos e para a
economia. Os individuos tém que suportar encargos financeiros elevados, os
produtos disponiveis ndo vao ao encontro das necessidades dos
consumidores, 0s precos sdo demasiado elevados e, quer os consumidores
guer os fornecedores de crédito perdem a confianca no recurso ao crédito, o
gue constrange outros mercados nos quais 0s consumidores geralmente

adquirem bens ou servicos usando formas de crédito®.

®* MARQUES, Maria Manuel Leitdio — O endividamento dos consumidores. In Cédigo da

Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas — Comunicac¢des sobre o anteprojeto de Cadigo.
Coimbra Editora. 2004, p. 85.

Banco de Portugal - Crédito aos  consumidores. Disponivel em
http://clientebancario.bportugal.pt/PTPT/PRODUTOSBANCARIOS/CREDITOCONSUMIDORES
/Paginas/default.aspx. Consultado em 16-10-2014.

GOEC: Gabinete de Orientagdo ao Endividamento dos Consumidores -
http://blogdogoec.blogspot.pt/2009/05/as-vantagens-e-desvantagens-do-recurso.html
consultado em 02-10-2014.
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O recurso ao crédito apresenta varios aspetos negativos, entre outros, a
nivel psicolégico (nomeadamente stress familiar, exclusdo social, tensdo na
relacéo marital e consequente dissolucdo da familia)®.

Assim sendo, sempre que a sustentabilidade financeira seja débil, existe
risco de sobreendividamento’.

Catarina Frade, ao caracterizar o conceito de sobreendividamento,
explica que o mesmo pode desdobrar-se em sobreendividamento ativo e
sobreendividamento passivo.

O sobreendividamento passivo caracteriza-se pela impossibilidade de
pagamento decorrente de um acontecimento anormal ou de um infortnio. Sao
causas de um acontecimento anormal, o aumento de despesas no agregado
familiar, o desemprego, a morte de alguém que contribuia financeiramente para
o0 agregado, o nascimento de um ou mais filhos ou, ainda, uma situacéo de
doenca. Os sobreendividados passivos sdo aqueles que contrairam dividas
guando ainda se encontravam numa situacdo de equilibrio financeiro. No
entanto, com a ocorréncia de um imprevisto, esse equilibrio desaparece®.

No sobreendividamento ativo, as dificuldades financeiras resultam de um
comportamento doloso ou negligente por parte do devedor, isto é, o devedor
sabia de antemdo que néo iria conseguir liquidar as dividas mas, mesmo
assim, contrai mais créditos, fazendo, desta forma uma ma gestdo do seu
orcamento®.

O endividamento das familias portuguesas resulta, maioritariamente, do

recurso ao crédito, tanto habitacional como referente ao consumo.

® GOEC: Gabinete de Orientacdo ao Endividamento dos Consumidores -
http://blogdogoec.blogspot.pt/2009/05/as-vantagens-e-desvantagens-do-recurso_25.html
consultado em 02-10-2014.

" Existem trés conceitos que ndo se devem confundir: sobreendividamento, endividamento e
multiendividamento. O sobreendividamento caracteriza-se pelo facto de existir uma
impossibilidade de pagamento face a uma ou mais dividas, pois 0 montante global de débitos é
superior ao rendimento mensal do devedor, encontrando-se aqui a situacéo de insolvéncia. O
endividamento é caracterizado como o saldo devedor do agregado familiar. Ja o
multiendividamento resulta de um ou mais débitos que o consumidor tenha contraido, contudo
ndo significa que este se encontre sobreendividado. Sobre estes trés conceitos distintos,
http://saldopositivo.cgd.pt/como-lidar-com-o-sobreendividamento. Consultado em 02-10-2014.

® FRADE, Catarina — Sobreendividamento e solucdes extrajudiciais: a mediac&o de dividas. In
SERRA, Catarina (coordenacgédo), AA.VV. - | congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edi¢éo,
Coimbra: Almedina, 2013, pp. 12 e 13.

° IDEM - Ibidem, p. 13.
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Seguem-se alguns graficos representativos da evolugdo dos processos
de insolvéncia entre os anos de 2007 a 2014%°.
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Gréfico 1 - Evolugdo do nimero de processos de insolvéncia nos tribunais judiciais de 12

instancia no 2° trimestre. Fonte: Direcao-Geral da Politica e da Justica

Em primeiro lugar apresentamos um grafico no qual é representado o
crescimento do nimero de insolvéncias nos tribunais judiciais de 12 instancia. E
possivel verificar que até ao ano de 2013 o numero de insolvéncias tem vindo a
aumentar progressivamente. Em 2007 foram decretadas 649 insolvéncias,
enquanto que no ano de 2013 foram decretadas perto de 4300 insolvéncias. No
entanto, no que concerne ao ano de 2014, reconhecemos que se regista uma
vaga diminuicdo nesse numero (3958).

De seguida, expomos um grafico que regista o tipo de pessoa envolvida
nas insolvéncias decretadas nos tribunais judiciais de 12 instancia, no 2°

trimestre de cada ano.
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Gréfico 2 — Tipo de pessoa envolvida nas insolvéncias decretadas nos tribunais de 12
instancia no 2° trimestre de cada ano. Fonte: Dire¢do-Geral da Politica e da Justica

1% Direcao-Geral da Politica e da Justica - Destaque Estatistico Trimestral — 2° Trimestre de
2014. outubro de 2014. Boletim n.c 19. Disponivel em
http://www.dgpj.mj.pt/sections/siej_pt/destaques4485/estatisticas-
trimestrais8246/downloadFile/file/Insolvencias_trimestral_20141030.pdf?nocache=1414772236.
64. [Consultado em 20-11-2014].
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Neste grafico verifica-se um aumento bastante acentuado no que
respeita as pessoas singulares, uma vez que passou de 19,1%, no ano de
2007, para 69,6%, no ano de 2014, constituindo esta diferenca mais do que
uma triplicacdo do referido numero.

Comparativamente com o ano de 2013, no ano de 2014, o numero de
pessoas singulares envolvidas aumentou ligeiramente (apenas cerca de 4%).

Tendo em conta a promocdo da recuperacdo e a manutencdo do
devedor no giro comercial, decidimos também apresentar dois graficos que
consideram o0 numero de pessoas singulares envolvidas nos processos

especiais de revitalizagéo.

4,() un'/u

28,9%

65,1% 66,6%

[ Pessoa coletiva de direito privado @ Pessoa coletiva de direito privado
HE Pessoa singular M Pessoa singular

M Outro ou nio especificado

Bl Outro ou nao especificado

Grafico 3 - Tipo de pessoa
envolvida nos processos especiais
de revitalizagcdo no 2° trimestre de
2013. Fonte: Direcdo-Geral da
Politica e da Justica.

Gréafico 4 - Tipo de pessoa
envolvida nos processos especiais
de revitalizagdo no 2° trimestre de
2014. Fonte: Direcdo-Geral da
Politica e da Justica.

Apdés uma andlise atenta, verificamos que, no 2° trimestre do ano de
2013, o peso das pessoas singulares corresponde a 17,1% do total de
processos. Comparativamente, no 2° trimestre do ano de 2014, € possivel
verificar que o numero aumentou gradualmente, correspondendo agora a

28,9% do total de processos.

! Direcéo-Geral da Politica e da Justica - Destaque Estatistico Trimestral — 2° Trimestre de
2014. outubro de 2014. Boletim n.° 19. Disponivel em http://www.dgpj.mj.pt/sections/siej_pt/
destaques4485/estatisticas-trimestrais8246/downloadFileffile/Isolvencias_trimestral_20141030
.pdf?nocache=1414772236.64 [Consultado em 20-11-2014].
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As principais causas de sobreendividamento das familias portuguesas
sdo o desemprego, o divércio, doencgas, 0 corte nos rendimentos e um mau
planeamento do orcamento familiar. Porém, de forma mais detalhada, veja-se o

guadro seguinte que refere as principais causas de sobreendividamento.

B Desemprego

M Insuficiéncia de rendimento

H Problemas de saude

B Alteragdo do agregado
familiar

M Despesas com a educagdo

M Qutras causas

= Ma gestao do orgamento
familiar

Graéfico 5 — As principais causas de sobreendividamento. Fonte DECO.

Através de uma leitura do grafico, verificamos que as causas que mais
contribuem para o sobreendividamento sdo a insuficiéncia de rendimento, o
desemprego, problemas de saude e eventuais alteragcdes que surjam no
agregado familiar.

Assim sendo, quando se verifica, no seio familiar, a presenca de uma ou
varias situacdes acima referenciadas, a familia podera vir a entrar em situacéo
de sobreendividamento.

E possivel encontrar solu¢ées para o sobreendividamento. Maria Manuel
Leitdo Marques define quatro pressupostos na escolha de um modelo de

tratamento*?:

1 - O sobreendividamento € uma consequéncia prevista nas sociedades

gue se abriram ao crédito, isto €, os consumidores recorrem ao crédito de uma

2 MARQUES, Maria Manuel Leitdo — O endividamento dos consumidores. In Cddigo da
Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas — Comunica¢des sobre o anteprojeto de Cadigo.
Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 88.
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maneira muito mais facilitada e quando nédo fazem uma gestéo correta das
suas dividas incorrem em sobreendividamento.

2 - O sobreendividamento pode surgir em situacdo de conjuntura
econdémica favoravel, mas a sua amplitude e gravidade tendem a ser maiores
guando a economia se encontra em fase recessiva.

3 - O sobreendividamento afeta as familias a nivel financeiro, social e
emocional.

4 - O tratamento deste problema deve ser feito com celeridade, exigindo
a cooperacao de profissionais especializados em varias areas nos casos mais

probleméticos ou complexos.

Considerando os pressupostos acima referenciados, a Autora propde
duas solucdes para o sobreendividamento das pessoas singulares: o modelo

do fresh start® e o modelo da reeducac&o™.

O modelo fresh start: Este modelo € tipicamente anglo-saxonico e esta
presente no Chapter 7 do Bankruptcy Code, dos EUA, e também no Insolvence
Act, de 1986, do Reino Unido. A sua filosofia encara o sobreendividamento
como um risco natural da economia de mercado e parte do pressuposto que o

particular que recorre ao crédito e € mal sucedido n&o deve ser penalizado.

O modelo da reeducacdo: As pessoas devem ser responsaveis no que
concerne ao recurso ao crédito e ha que estabelecer limites. Neste sentido, o
modelo da reeducacao vem, como o préprio nome indica, reeducar o individuo
que recorreu ao crédito e foi mal sucedido. Assim sendo, “é o devedor
insolvente que tem de pagar a totalidade ou uma parte significativa das suas
dividas a custa do seu patrimonio presente e dos seus rendimentos futuros,
através de um plano escalonado de pagamentos que negoceia direta ou
indiretamente com os credores (através da mediacéo), ou que é elaborado por

»n15

uma autoridade administrativa judicial”™. Porém, & de referir que o regime

'3 0 principio do “comecar de novo”, tipicamente anglo-saxdnico.

* Modelo europeu presente essencialmente no direito francés.

® MARQUES, Maria Manuel Leitdo — O endividamento dos consumidores. In Cddigo da
Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas — Comunica¢des sobre o anteprojeto de Cadigo.
Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 90.
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acolhe uma tentativa de conciliacio amigavel prévia e quase sempre
extrajudicial. Apenas se o acordo voluntario nédo for alcangado é que intervém o
tribunal.

Maria Manuel Leitdo Marques defende, ainda, que para tratar o
sobreendividamento deveria escolher-se uma forma simplificada, mais célere,
menos estigmatizante, com menores custos para as partes e para os cofres
publicos, obedecendo a um principio de economia institucional, isto é, um
processo com uma melhor relac&o custo-beneficio™®.

A autora sustenta, ainda, que o presente Cédigo da Insolvéncia “foi até
ao momento [2004], a Unica proposta legislativa aprovada para o tratamento do
sobreendividamento das familias, ainda que nao o faca de forma excessiva e

que nao seja esse o seu objetivo principal”*’.

'® IDEM, Ibidem, p. 98.
" IDEM, Ibidem, p. 94.
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2. A situacéo de insolvéncia

2.1. Pressupostos do artigo 3° do Codigo da Insolvéncia e da
Recuperacao de Empresas

Atualmente, no Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagcdo de Empresas,
doravante designado CIRE, a insolvéncia é caracterizada pela impossibilidade
de o devedor cumprir as suas obriga¢cfes vencidas — artigo 3° n.° 1.

As pessoas coletivas e os patriménios autbnomos, por cujas dividas
nenhuma pessoas singular responda pessoal e ilimitadamente, sdo, também
considerados em situagcao de insolvéncia, quando 0 seu passivo seja superior
ao ativo - artigo 3° n.° 2'8,

O n.° 4 do referido preceito equipara, ainda, a insolvéncia atual a que
seja meramente iminente, no caso de apresentacdo a insolvéncia realizada
pelo proprio devedor. Isto acontece de forma a permitir que a apresentacao do
devedor se verifigue antes de preenchidos os requisitos da declaracdo de
insolvéncia. Menezes Leitdo considera que este critério tem especial relevancia
para afastar o requisito do vencimento das dividas constante no n.° 1 do artigo
3019/20'

Importa, agora, esclarecer e analisar o conceito em questéo, isto €, a
situacao de insolvéncia.

No CIRE estamos perante dois critérios que qualificam a situacdo de
insolvéncia:

- Critério do fluxo de caixa (Cash flow) e,

- Critério do balanco ou do ativo patrimonial (Balance sheet ou asset)

18 Joana Albuquerque Oliveira considera que nem sempre 0s passivos e ativos registados no
balan¢o coincidem com a realidade econdmica e financeira da empresa em questdo. Sobre o
assunto ver OLIVEIRA, Joana Albuquerque — Curso de Processo de Insolvéncia e de
Recuperacédo de Empresas. 22 Edi¢cdo. Coimbra: Almedina, 2012, p. 17.

Y LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 52 Edicdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p.76.

2 A insolvéncia iminente caracteriza-se pela ocorréncia de varias circunstancias em que,
apesar de ainda ndo enquadrarem uma situacdo atual de insolvéncia, existem sérias
possibilidades de se verificar, brevemente, um incumprimento por parte do devedor das suas
obrigagfes. A iminéncia da insolvéncia é considerada também um outro modo de designar a
“situacdo econdmica dificil”. No entanto, a utilizagdo deste pressuposto s6 &€ admissivel nas
situagbes em que é o proprio devedor que requer a insolvéncia, o que é totalmente
compreensivel, uma vez que sé6 o mesmo tem conhecimento da sua situacdo financeira. O
objetivo deste procedimento resulta da diminuicdo de prejuizos para os credores, pois 0 atraso
na apresentacdo a insolvéncia acarreta danos na esfera patrimonial do devedor. Sobre o
assunto ver LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 52 Edic&o,
Coimbra: Almedina, 2013, p.76 e ss..

20



O critério do fluxo de caixa diz respeito a solvabilidade/disponibilidade
monetaria, e representa a impossibilidade, pela inexisténcia de liquidez, de o
devedor cumprir as obrigacdes que se encontrem vencidas — artigo 3° n.° 12,
Neste ambito, importa considerar apenas essa impossibilidade de cumprimento
e nao o facto de o ativo ser inferior ao passivo.

Menezes Leitdo defende que se trata de um critério simples. Assim,
excluindo as situagcbes em que o devedor se encontra de ma fé, o nao
pagamento das obrigagdes no momento do vencimento indicia claramente a
situacdo de insolvéncia®.

E importante referir que, o que se encontra estabelecido no preceito
supra mencionado, é aplicavel a todos os sujeitos passivos da declaracao de
insolvéncia elencados no artigo 2° do CIRE, portanto, é este o critério que
gualifica a insolvéncia dos consumidores.

Ja o critério do balango ou do ativo patrimonial implica que o passivo
seja manifestamente superior ao ativo, avaliado segundo as normas
contabilisticas aplicaveis de acordo com as correcdes previstas no n.° 3 do
artigo 3° do CIRE. Nesta situacéo, a insolvéncia é a consequéncia da falta de
bens do devedor para o cumprimento das suas obrigacbes. Este critério
‘pressupde uma apreciagado jurisdicional mais complexa, pois os bens do
devedor nem sempre sdo de avaliacdo facil, podendo variar 0 seu preco em
funcdo de mudltiplas circunstancias, designadamente se a venda é realizada
judicialmente ou extrajudicialmente, ou se o estabelecimento do devedor é

alienado como um todo ou sdo os seus bens vendidos separadamente”®.

2 Cfr., neste sentido, o acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, processo n.°
505/12.0TYLSB.L1-7, de 18/12/2012, relator: Pimentel Marcos. Disponivel em www.dgsi.pt.
Sumario: “1. A situagéo de insolvéncia consiste, como resulta do n.° 1 do artigo 3.° do CIRE, na
impossibilidade de o devedor cumprir as suas obrigagcbes vencidas. 2. A lei admitiu dois
importantes ajustamentos a esta nogdo: o primeiro, equiparando a situacdo de insolvéncia
iminente a situacdo de insolvéncia atual como fundamento de apresentagcdo a insolvéncia,
permitindo assim ao devedor proceder a abertura do processo no caso de insolvéncia iminente,
mediante a sua apresentacdo a faléncia; e o segundo restrito as pessoas coletivas e
patrimonios autbnomos por cujas dividas nenhuma pessoa singular responda pessoal e
ilimitadamente, por forma direta ou indireta, considerando-os insolventes quando o respetivo
passivo seja manifestamente superior ao ativo, mesmo que ndo tenham manifestado a
insusceptibilidade de satisfazer pontualmente os respetivos compromissos — cfr. artigo 3°, n°s 4
e 2, respetivamente”

2 | EITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 5% Edicdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 73.

3 IDEM, Ibidem, p. 74.
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Como é referido no n.° 2 do artigo 3°, este critério apenas € aplicavel as
pessoas coletivas e aos patrimonios autonomos por cujas dividas nenhuma
pessoa singular responda pessoal e ilimitadamente, por forma direta ou
indireta.

Assim, aos sujeitos referidos, sdo aplicaveis os dois critérios, como se
pode comprovar pela expressdo “sdo também” do n.° 2 do artigo 3°%4/%.

No presente trabalho importa considerar apenas a insolvéncia de
pessoas singulares, a que se aplica, apenas, o critério do fluxo de caixa.

Manuel Requincha Ferreira tece varias consideracfes sobre o estado de
insolvéncia caracterizado no n.° 1 do artigo 3° CIRE. O Autor analisa a
impossibilidade de cumprir e refere que a aplicacdo do conceito
“impossibilidade” podera causar algumas dificuldades na definicdo da situacao
de insolvéncia.

Ap6s a andlise as véarias formas que o incumprimento pode adotar®, o
Autor conclui que o conceito de impossibilidade no CIRE n&do se refere ao
conceito adotado pelo Cédigo Civil (CC)?’, uma vez que a insolvéncia tem em
consideracdo todo o patriménio do devedor e por essa razao assume um

caracter geral. O estado de insolvéncia exige nao s6 um incumprimento, como

4 Conforme nos refere Maria do Rosario Epifanio, “Parece licito afirmar-se que a estes entes
s&o aplicaveis alternativamente os dois conceitos de insolvéncia (...)” — EPIFANIO, Maria do
Roséario — Manual de Direito da Insolvéncia. 62 Edicdo. Coimbra: Almedina, 2014, p. 25.
% Sobre este assunto, cfr. o sumario do acérddo do Tribunal da Relac&o de Coimbra, processo
n.° 760/06.5VNO.C1, de 17-10-2006. Relator: Garcia Calejo. Disponivel em www.dgsi.pt. “l —
Sédo dois os fundamentos para que se possa decretar a insolvéncia de um devedor, mas
alternativos: que se verifigue a impossibilidade de cumprimento das obriga¢6es vencidas; e que
0 passivo seja manifestamente superior ao activo, avaliados segundo as normas contabilisticas
aplicaveis (este em relacdo as pessoas coletivas e aos patriménios autbnomos). Il — Portanto,
para além de se poder pedir a insolvéncia de um devedor quando exista a impossibilidade de
cumprimento de obrigacdes vencidas, pode também pedir-se a insolvéncia, em relacdo as
pessoas coletivas e patriménios autbnomos, quando o passivo seja manifestamente superior
ao activo. Il — N&@o basta a circunstancia de haver falta de cumprimento de obrigacdes para
poder ser decretada uma insolvéncia, sendo necessario que as dividas, pelo seu montante ou
pelas circunstancias do incumprimento, revelem a impossibilidade de satisfazer pontualmente a
eneralidade das suas obrigagdes”.
® S&o formas de incumprimento: cumprimento defeituoso, ndo cumprimento imputavel ao
devedor e ndo cumprimento ndo imputével ao devedor — artigos 790° a 816° do Cdédigo Civil.
%" Verifica-se 0 ndo cumprimento quando estamos perante a n&o realizacdo da prestacdo
devida ou, por outro lado, a ndo realizacdo em termos que ndo correspondam a satisfacéo
adequada do interesse do credor. Sobre este assunto LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes
— Direito das Obriga¢des. Volume Il. 82 Edi¢cdo. Coimbra: Almedina, 2008, p. 239 e ss.
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também algo mais que venha a determinar a impossibilidade de o devedor
satisfazer as suas obrigacdes vencidas?®.

Assim, “o principal critério de afericdo desse estado [de insolvéncia] sera
a impossibilidade de cumprir as obrigacdes vencidas (n.°1). E pacifico entre a
doutrina e a jurisprudéncia que esta impossibilidade ndo tera de abranger todas
as obrigacdes vencidas assumidas pelo devedor, sendo relevante a
importancia daquele crédito no contexto do passivo e/ou as circunstancias de
cumprimento da generalidade dos seus compromissos. Assim, é com base no
incumprimento de obrigacdes vencidas que qualquer legitimado deve
fundamentar o requerimento da insolvéncia do devedor’®.

Deste modo, relativamente a questdo de saber se a incapacidade de
cumprir se reporta a diversas ou apenas a uma obrigacdo, Manuel Requincha
Ferreira defende que é irrelevante o numero de obrigagdes vencidas. O que
realmente importa € que, em relacdo as obrigacbes que se encontrem
vencidas, o devedor revele uma incapacidade econdmico-financeira de as
satisfazer*®/.

Pode, entdo, concluir-se que, ndo é a incapacidade de cumprir qualquer
obrigacao vencida que gera a situacéo de insolvéncia, mas sim uma obrigacao
vencida com dimensédo importante e que desta forma representa uma grande
parte das dividas do devedor. Alids, acresce que, nos termos do artigo 22°
CIRE, a deducédo de um pedido infundado ou a indevida apresentacdo por
parte do devedor, gera responsabilidade civil pelos prejuizos causados ao

devedor ou aos seus credores, mas apenas em caso de dolo.

% FERREIRA, Manuel Requincha — Estado de Insolvéncia. In PINTO, Rui (coordenacao),
AA.VV. — Direito da Insolvéncia - Estudos. 12 Edicdo. Coimbra: Coimbra Editora, 2011, pp. 201
a 221.

% MONTEIRO, Nuno Libano [et. al.] - Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui anotagdo ao SIREVE). Cole¢cdo PLMJ. 12 Edicdo, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, pp. 42-43.

% FERREIRA, Manuel Requincha — Estado de Insolvéncia. In PINTO, Rui (coordenacao),
AA.VV. — Direito da Insolvéncia - Estudos. 12 Edicdo. Coimbra: Coimbra Editora, 2011, p. 242.
¥ Relativamente a este assunto temos o Acérddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra,
processo n.° 1124/07.9TJCBR-B.C1, de 20/11/2007, relator: Teles Pereira. Disponivel em
www.dgsi.pt. “Esta impossibilidade, enquanto pressuposto da situagéo de insolvéncia, ndao tem
de se referir a todas as obriga¢bes vencidas, bastando que se refira & generalidade das
obrigagbes vencidas”; e o Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra, processo n.°
716/11.6TBVIS.C1, de 08/05/2012, relator: Artur Dias. Disponivel em www.dgsi.pt. “Il - O que
verdadeiramente releva para a insolvéncia é a insusceptibilidade de satisfazer obrigacdes que,
pelo seu significado no conjunto do passivo do devedor, ou pelas proprias circunstancias do
incumprimento, evidenciam a impoténcia, para o obrigado, de continuar a satisfazer a
generalidade dos seus compromissos”.
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J& Menezes Leitdo é de opinido que o texto atual do n.° 1 do artigo 3°
ndo estd correto, uma vez que sustenta que teria sido melhor que se
mantivesse a redacdo adotada pelo Cdédigo dos Processos Especiais de
Recuperagcédo da Empresa e de Faléncia, doravante designado CPEREF, pois
na lei atual é estabelecido ndo uma definicdo de insolvéncia mas um conceito

vago e indeterminado da incapacidade de cumprimento®%.

2.2. A situacédo de insolvéncia no Cdédigo dos Processos Especiais
de Recuperacdo da Empresa e da Faléncia

A situacéo de insolvéncia foi-se modificando ao longo dos tempos.

No ambito do CPEREF de 1993, era considerada “em situacdo de
insolvéncia a empresa que, por caréncia de meios proprios e por falta de
crédito, se encontr[asse] impossibilitada de cumprir pontualmente as suas
obrigacdes™.

Do ponto de vista das pessoas coletivas, a insolvéncia dava origem a
aplicacao de dois regimes distintos: a recuperacao e a faléncia, isto é, podiam
adotar uma ou mais providéncias de recuperacdo ou serem declaradas
falidas®. Nos termos do n.° 2 do artigo 1°, sé deveria ser decretada a faléncia
da empresa insolvente quando esta se mostrasse economicamente inviavel ou
se nao se considerasse possivel a sua recuperacao financeira.

Ja do ponto de vista das pessoas singulares, e uma vez que a
recuperacao so6 era aplicavel a empresas, a faléncia ou a concordata particular
eram as unicas alternativas instituidas pelo Codigo, como podemos verificar
pela consulta aos artigos 1°, 4° e 240° a 245° do CPEREF.

A concordata particular assegurava os devedores insolventes que nao
fossem titulares de uma empresa e que ndo pudessem, deste modo, beneficiar

dos meios de recuperacéo previstos>>.

% LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes - Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de
Empresas Anotado. 42 edicdo. Coimbra: Almedina, 2008, p. 54.

% Artigo 3° do DL n.° 132/93, de 23 de abil.

% Artigo 4° do DL n.° 132/93, de 23 de abil.

% FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Cédigo dos Processos Especiais de
Recuperacdo da Empresa e de Faléncia Anotado. 22 edi¢&o. Lisboa: Quid Juris, 1995, p. 529.
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Em 1998, com a alteracdo ao CPEREF pelo DL n.° 315/98, de 20 de
outubro, sentiu-se a necessidade de reformular significativamente o artigo 3°%°,
alterando o conceito de insolvéncia e inserindo o conceito de situacéo
econdmica dificil.

A principal inovagao prende-se na caracteriza¢do da situacdo econémica
dificil, constituindo este um novo pressuposto que justifica o requerimento de
uma medida de recuperac&o ou, mesmo, a declaracéo de faléncia®".

Contudo, no ambito das pessoas singulares este artigo pouco nos diz,
uma vez que continua a ser aplicavel a estas entidades a concordata particular.

O legislador alterou também o artigo 240° no sentido de alargar a
previsdo do preceito aos casos de a declaracdo de faléncia partir da iniciativa
do devedor.

Comparativamente, no CPEREF de 1993, a insolvéncia apela a
impossibilidade de cumprimento que resulta da caréncia de meios proprios ou
da falta de crédito. J& no CPEREF de 1998, a impossibilidade de cumprimento
passa a aferir-se apenas pela insuficiéncia do ativo disponivel para satisfazer o

passivo exigivel®.

2.3. O critério da pontualidade

O CPEREF e o CIRE caracterizam uma situacdo de insolvéncia que, ao
longo dos anos, se foi adaptando a conjuntura econdémico-social com que nos
deparamos.

Uma das alteracbes com que se prendeu a doutrina foi com o
desaparecimento da expressao “pontualmente”, que ja ndo se encontra no
atual Codigo. A questao agora € saber se a pontualidade continua ou ndo a ser

um requisito.

*® Artigo 3° do DL n.° 316/98, de 20 de outubro: 1 — E considerada em situac&o de insolvéncia a
empresa que se encontre impossibilitada de cumprir pontualmente as suas obrigagbes em
virtude de o seu ativo disponivel ser insuficiente para satisfazer o seu passivo exigivel. 2 — E
considerada em situacdo econdémica dificil a empresa que, ndo devendo considerar-se em
situacdo de insolvéncia, indicie dificuldades econdmicas e financeiras, designadamente por
incumprimento das suas obrigagdes.

% FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Cédigo dos Processos Especiais de
Recuperacdo da Empresa e de Faléncia Anotado. 32 Edi¢éo, Lisboa: Quid Juris, 1999. p. 69.

% FREITAS, José Lebre de — Estudos sobre Direito Civil e Processo Civil. Volume II. 23 Edic&o.
Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p. 431.
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Carvalho Fernandes e Joao Labareda consideram que nada se ganhou
com a omissao do vocabulo “pontualmente”. Os autores defendem que “nao
interessa somente que (ainda) se possa cumprir num momento futuro qualquer;
importa igualmente que a prestacdo ocorra no tempo adequado e, por iSso,
pontualmente”. Desta forma, a referéncia legal a impossibilidade de cumprir as
obrigacGes vencidas — e logo exigiveis - € suficiente para fundamentar a
necessidade da pontualidade na atuacéo do devedor®.

Por sua vez, Manuel Requincha Ferreira defende que a pontualidade é
um requisito que se deve considerar subentendido face a nova redagédo do
artigo: “Caso se conclua que o devedor pode cumprir, no futuro, as suas
obrigacbes vencidas, ndo devera ser declarada a sua insolvéncia, pois este
nao se encontra impossibilitado de cumprir as suas obrigacdes, ou melhor,
essa “‘impossibilidade” é meramente temporaria, pelo que ndao se devem
despoletar as graves consequéncias resultantes da declaracdo de insolvéncia.
Isto revela que a falta de pontualidade no cumprimento das obrigacdes pode
nao corresponder efetivamente a “impossibilidade” do cumprimento
pressuposta no art. 3°n.° 1, do CIRE™,

O Autor conclui ainda que a jurisprudéncia portuguesa devera recolher
os ensinamentos da jurisprudéncia alema, uma vez que usando a “regra dos

»4l

10% e o requisito temporal das trés semanas”, se estabelece uma linha

bastante orientadora®.

2.4. A finalidade do processo de insolvéncia

O processo de insolvéncia consiste huma “sequéncia ordenada de atos

gue se inicia com a apresentacao a insolvéncia ou o pedido da sua declaracao

% FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotado. (Reimpressdo). Lisboa: Quid Juris Sociedade Editora,
2009, p. 70.

“° FERREIRA, Manuel Requincha — Estado de Insolvéncia. In PINTO, Rui (coordenac&o),
AA.VV. — Direito da Insolvéncia — Estudos. 12 Edicdo. Coimbra: Coimbra Editora, 2011, pp. 262
e 263.

*1 O devedor nao se presume insolvente se a sua incapacidade de cumprir for inferior a 10% do
conjunto das suas obrigacdes durante um periodo de trés semanas. FERREIRA, Manuel
Requincha — Estado de Insolvéncia. In PINTO, Rui (coordenacdo), AA.VV. — Direito da
Insolvéncia — Estudos. 12 Edi¢cdo. Coimbra: Coimbra Editora, 2011, pp. 264.

2 |DEM, Ibidem, pp. 264 - 268.
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e se conclui com o pagamento aos credores ou com outras causas de extingao
do processo (Artigo 230° b), c) d))"*2.

Existiam no CPEREF duas formas de processo — 0 processo de
recuperacdo e o processo de faléncia. Hoje, o processo de insolvéncia € um
processo unico. O mesmo aconteceu com 0s sistemas juridicos similares ao
nosso, uma vez que tém vindo a unificar os diferentes procedimentos que
existiam, como é o caso da lei alema e da lei italiana®*.

A lei define o processo de insolvéncia como sendo um processo de
execucao universal que tem como principal finalidade a satisfacdo dos direitos
de todos os credores de um devedor®.

Tal como podemos comprovar por uma leitura do ponto 3 do preambulo
do DL n.° 53/2004, de 18 de margo, “o objectivo precipuo de qualquer processo
de insolvéncia € a satisfacdo, pela forma mais eficiente possivel, dos direitos
dos credores™®.

No entanto, na ultima alteracdo ao CIRE, privilegiou-se a recuperacao,
uma vez que até foi aditado o n.° 2 ao artigo 1°, introduzindo assim o Processo
Especial de Revitalizacdo (PER)".

Verificamos entdo que, sem prejuizo da satisfacdo dos direitos dos
credores, que nao deixou de ser a finalidade primacial, o que realmente importa

€ incentivar a recuperacédo e manter o devedor no giro comercial.

* LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 5% Edicdo. Coimbra:
Almedina, 2013. p. 18.

* Pontos 5 e 7 do Preambulo do CIRE instituido pelo DL n.° 53/2004, de 18 de marco.

*> Sobre o0 assunto, o Acérddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra, 06-11-2012, processo n.°
444/06.4TBCNT-Q.C, relator: Henrique Antunes. Disponivel em www.dgsi.pt. “Quanto a
finalidade, sabemos que o processo de insolvéncia € um processo de execucao universal, tanto
porque nela intervém todos os credores do insolvente, como porque nele é atingido, em
principio, todo o patriménio deste devedor (art°s 1, 47 n°s1a3,128n°s 1e 3 e 149n°s1le 2
do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas — CIRE — aprovado pelo DL n°
53/2004, de 18 de margo)”.

“® Ponto 3 do Preambulo do DL n.° 53/2004, de 18 de junho.

*" Artigos 17° A a 17° | do CIRE. O Processo Especial de Revitalizacdo foi inspirado no
conhecido norte-americano “capitulo 11” do Bankruptcy Code, e permite a uma empresa com
dificuldades financeiras continuar a funcionar normalmente obtendo desta forma um plano de
recuperacdo sem estar realmente em situacdo de insolvéncia, dando-lhe um tempo para
chegar a um acordo com os seus credores. Este € considerado um processo pré-insolvencial.
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3. Ainsolvéncia de pessoas singulares

A insolvéncia atinge cada vez mais as pessoas singulares, na medida
em que estas se endividam cada vez mais, devido a crise economica e
financeira que estamos a atravessar e ao crescente recurso ao credito, como ja
foi referido anteriormente.

Efetivamente, a insolvéncia era, no inicio, um instituto que visava as
sociedades e, hoje em dia, mais de metade dos processos tem a ver com as
pessoas singulares.

No ambito da insolvéncia existem varios mecanismos que permitem
fazer face ao problema do sobreendividamento, tanto judiciais como
extrajudiciais.

Por um lado, temos as solucdes extrajudiciais reconhecidas pelo
Ministério Publico®®:

- GAS (Gabinete de Apoio ao Sobreendividado): gabinete lancado
pela DECO (Associacao Portuguesa para a Defesa do Consumidor) que atua
na prevencao do sobreendividamento, recolhendo informacéo sobre a situacéo
financeira das familias, apresentando um plano de pagamentos que depois de
analisado em conjunto com o devedor sobreendividado permite acordar numa
solucéo;

- GOEC/ISEG (Gabinete de Orientacdo ao Endividamento dos
Consumidores): foi inaugurado em 2006 e surgiu do protocolo celebrado entre
o Instituto do Consumidor (atualmente Direcdo Geral do Consumidor) e o
Instituto Superior de Economia e Gestédo da Universidade Técnica de Lisboa. O
objetivo deste gabinete passa por informar os consumidores e auxiliar na

gestdo do orcamento familiar®.

*® No entanto, existem outras instituicies de apoio ao sobreendividamento, porém n&o s&o
reconhecidas como tal pelo Ministério Publico, tais como a Apoiare, os Gabinetes de apoio
técnico (GAT) e a Fundacéo Agir Hoje. http://saldopositivo.cgd.pt/esta-sobre-endividado-saiba-
%uem-o-pode-ajudar. [Consultado em 13-10-2014].

Cfr. Uma ajuda para ultrapassar o sobreendividamento. Disponivel em http://saldopositivo
.cgd.pt/uma-ajuda-para-ultrapassar-o-sobreendividamento. [Consultado em 17-10-2014].
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- ASFAC: associacgdo de instituicdes de crédito especializado com
0 objetivo de defender os interesses especificos do crédito ao consumo no
mercado portugués™

- PERSI: Plano Especial de Regularizacédo de Situacdes de
Incumprimento, acompanhado pelo PARI (Plano de Ag&o para o Risco de
Incumprimento)>*.

Por outro lado, no que concerne as solucdes judiciais, s&o

disponibilizados os seguintes meios de intervencéao.

- Processo especial de revitalizacao;

- Plano de pagamento aos credores;

- Exoneracao do passivo restante;

- Insolvéncia de ambos os conjuges.

O PER, instituido pela Lei n.° 16/2012, de 20/04, encontra-se
consagrado no titulo I, capitulo Il, nos artigos 17°-A a 17°-| do CIRE. E
considerado um processo pré-insolvencial, tendo como objetivo permitir ao
devedor® que comprovadamente se encontre em situacdo econémica dificil ou
em situacao de insolvéncia meramente iminente, mas que ainda seja suscetivel
de recuperacdao, realizar acordos e negociacdes com os credores tendo como
finalidade obter um acordo que levara a sua recuperacao.

O regime da insolvéncia de pessoas singulares propriamente dito,
encontra-se regulado no CIRE, no titulo Xll, e abrange a exoneracdo do
passivo restante, prevista no capitulo | (artigos 235° a 248°), a insolvéncia de
nao empresarios e titulares de pequenas empresas, incluindo o plano de
pagamentos aos credores, prevista no capitulo Il, seccdo Il (artigos 249° a
263°) e, também, a insolvéncia de ambos os cOnjuges, prevista no capitulo Il
seccao Il (artigos 264° a 266°).

Esta divisdo do Codigo surge principalmente porque, como € referido no

Ponto 44 do Predmbulo do CIRE, “a sujeicdo ao processo de insolvéncia de

% Sobre o assunto ver Associacdo de Instituicdes de crédito especializado disponivel em
http://www.asfac.pt/. [Consultado em 26-11-2014].

> 'Sobre o0 assunto ver Rede de Apoio ao Consumidor Endividado. Disponivel em
http://clientebancario.bportugal.pt/pt/DireitosdosClientes/ApoioSobreEndividamento/RACE/Pagi
nas/RACE.aspx. [Consultado em 26-11-2014].

°2 Entenda-se como devedor os sujeitos passivos da declaracdo de insolvéncia, elencados no
artigo 2° do CIRE.
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pessoas singulares e coletivas, tanto titulares de empresas como alheias a
qualquer atividade empresarial, ndo é feita sem a previsdo de regimes e
institutos diferenciados para cada categoria de entidades, que permitam o
melhor tratamento normativo das respetivas situacdes de insolvéncia”®. Desta
forma, as pessoas singulares tém regimes que mais bem se adequam a sua
situacdo, do mesmo modo que as empresas de maior dimensdo € aplicavel o
instituto do plano de insolvéncia.

Como sabemos, “até Setembro de 2004, com a entrada em vigor do
CIRE, as pessoas singulares respondiam, por tempo indeterminado, pelas
dividas que assumiam e que nao podiam pagar, ficando suscetiveis a agressao
continuada ao seu patrimonio, enquanto acervo de garantia das suas
obrigagdes™*. Assim sendo, no ambito da insolvéncia de pessoas singulares,
foram instituidas medidas que atenuam a agressao continuada ao seu
patrimonio.

A exoneracao do passivo restante constitui uma das grandes novidades
impostas pelo CIRE. E um mecanismo de tipo liquidatério e proporciona ao
devedor um perdao das dividas (n&do todas, como veremos infra), facultando ao
mesmo tempo uma oportunidade para comecar de novo.

O plano de pagamentos aos credores € de tipo negocial e apresenta
uma dupla finalidade tanto para o devedor como para os credores. E aplicavel
a pessoas singulares consumidoras e a pequenos empresarios e consiste num
acordo de pagamentos, sujeito a homologacdo judicial, acautelando
devidamente os interesses dos credores.

A insolvéncia de ambos os conjuges aplica-se quando marido e mulher,
nao sendo casados sob o regime da separacdo de bens, se encontram em
situacdo de insolvéncia (coligacdo originaria). Nesta situacdo, ambos o0s
cbnjuges podem apresentar-se conjuntamente a insolvéncia (coligacdo ativa),
pode o processo ser instaurado contra ambos (coligacdo passiva) ou, por
ultimo, se o processo for instaurado apenas contra um, pode o outro, desde
gue com anuéncia do seu consorte, apresentar-se a insolvéncia no ambito

deste processo (coligacédo superveniente).

*3 Ponto 44 do Preambulo do DL n.° 53/2004, de 18 de marco.
* MARTINS, Luis M — Recuperacdo de pessoas singulares. Volume |. 22 Edic&o. Coimbra:
Almedina, 2013, p. 81.
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O que nos propomos, no ambito deste trabalho, é aprofundar a solucao
judicial que diz respeito a exoneracao do passivo restante.
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4. A exoneracao do passivo restante

4.1 Enquadramento geral

A exoneracdo do passivo restante constitui uma das grandes novidades
introduzidas pelo CIRE, uma vez que no CPEREF este instituto n&o existia.
Este regime tem como principal objetivo a libertacdo dos créditos sobre a
insolvéncia que nao tenham sido integralmente pagos no processo de
insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento deste, quando
observadas certas condicdes, como veremos adiante®. Esta é considerada
uma oportunidade para “comecar de novo” € € conhecida como uma aplicagao
do principio do Fresh Start.

O principio do Fresh Start advém do Bankruptcy Code americano, tendo
sido recentemente acolhido também na Insolvenzordnung alemd, principal
inspirador direto da lei portuguesa.

Como refere Ana Filipa Conceicao, o objetivo fundamental deste regime
€ “conceder ao devedor um perdao das suas dividas, sendo essencial que este
se encontre de boa-fé de modo a que o0 seu regresso ao mercado seja

possivel, liberto do passivo anterior”®

. A boa-fé do devedor devera ser sempre
tida em conta, de forma a evitar o abuso de direito (artigo 334° CC).

A jurisprudéncia tem um entendimento semelhante ao da doutrina. Como
vemos, no acordao do Tribunal da Relacdo do Porto (TRP) de 09/01/2006,
verifica-se que “é necessario que o devedor preencha determinados requisitos
e desde logo que tenha tido um comportamento anterior ou atual pautado pela
licitude, honestidade, transparéncia e boa-fé no que respeita a sua situacao
econdmica e aos deveres associados ao processo de insolvéncia, aferindo-se
da sua boa conduta, dando-se aqui especial cuidado na apreciacéo, apertando-

a, com ponderacdo de dados objetivos passiveis de revelarem se a pessoa se

%% Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relac&o de Evora, processo niimero 174/07.3, de 31-05-2007,
relator: Maria Alexandra Santos. Disponivel em www.dgsi.pt.

°® CONCEICAO, Ana Filipa — disposicdes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares. In
SERRA, Catarina (coordenacgédo), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edi¢é&o.
Coimbra: Almedina, 2013, p. 48.
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afigura ou ndo merecedora de uma nova oportunidade e apta para observar a
conduta que lhe sera imposta”’.

José-Ramoén Garcia Vicente entende que trés ideias fundamentais
permitem compreender o instituto da exoneragdo do passivo restante: “o
espirito da concessdo de uma nova oportunidade, a socializacdo do risco e a
prevencdo da exclusdo social”®®. O autor considera que estas trés ideias e o
regime proposto encontram-se fortemente interligadas sendo necessério
estipular alguns requisitos para que a libertacdo das dividas do devedor se
realize. Assim, ponderar-se-ao adequadamente os interesses dos credores e
considerar-se-4 o comportamento do devedor, pois a libertacdo so6 se verificara
guando o mesmo se encontre de boa-fé.

Em primeiro lugar, o espirito da exoneragdo do passivo restante radica
na ideia de que o insolvente, estando de boa-fé, ndo pode ser considerado
culpado da situacdo em que se encontra, sendo que se devem ponderar
fatores alheios, tais como o desemprego, doencas, alteracdo do estado civil,
entre outros. Trata-se, de uma forma geral, de conceder ao devedor uma nova
oportunidade, extinguindo-se as suas dividas, mas com uma sujeicao a certos
requisitos.

No que diz respeito a socializacéo do risco, pressupondo a existéncia de
um mercado de crédito que prevé a reparticao do risco, o devedor, em caso de
insolvéncia, pode exonerar-se de parte ou da totalidade das suas obrigacdes.
Assim, encontrando-se o0 devedor de boa-fé, o fracasso €é geralmente
considerado um risco de uma economia débil, pelo que devera ser repartido
pelos credores.

Por ultimo, a prevencdo da exclusdo social do devedor destina-se a
evitar a marginalizacéo do devedor insolvente, impedindo que se destrua a sua

vida familiar e que se ponha em causa a sua subsisténcia e a da sua familia.

No Direito Portugués a exoneracdo das dividas do devedor n&o é total.

Por um lado, a exoneracdo do passivo restante € considerada a exce¢éo e nao

*" Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relacéo do Porto, processo niimero 0556168, de 09/01/2006.
relator: Pinto Ferreira. Disponivel em www.dgsi.pt.

*® GARCIA VICENTE, José-Ramon, Un régimen especial para el concurso del consumidor?
Notas sobre la liberaciébn de deudas pendientes. In Anuario de Derecho Concursal n.° 20
Civitas, Cizur Menor, 2010, pp. 220-223.
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a regra. Por outro lado, como podemos ver no artigo 245° n.° 2 do CIRE, este
regime ndo abrange as seguintes dividas:
a) Os créditos por alimentos;
b) As indemnizac¢Bes devidas por factos ilicitos dolosos praticados pelo
devedor, que hajam sido reclamadas nessa qualidade;
c) Os créditos por multas, coimas e outras sanc¢des pecunidrias por
crimes ou contraordenacoes;

d) Os créditos tributarios.

Ha que ter em consideracao, ainda, que a exoneracdo € considerada
principalmente uma solucao liquidatoria, uma vez que se procede em primeiro
lugar a venda dos bens do devedor e s6 depois ha lugar a abertura do periodo
de cess&o de cinco anos®.

Menezes Leitdo entende que a exoneracao das dividas que nédo forem
liquidadas no decurso do processo de insolvéncia ou nos cinco anos
subsequentes é possibilitada ao devedor “em ordem a evitar que ficasse
vinculado a essas obrigacdes até ao limite do prazo de prescricdo, que pode
atingir 20 anos (artigo 309° CC)"®°. Porém, o Autor ndo considera que este
artigo constitua um prejuizo para os credores, na medida em que, apesar de a
exoneracao implicar a extingdo dos créditos, a recuperacdo destes pelos
credores era ja praticamente nula, dada a situagcdo economica do devedor.
Assim sendo, Menezes Leitdo considera que o processo da exoneracdo do
passivo restante “implica uma dupla oportunidade de os credores obterem a
satisfagao dos créditos”, uma vez que, apos o encerramento do processo da-se
a cessao de créditos a um fiduciario que tem como funcéo repartir o produto da
cessdo pelos credores®.

O Ponto 45 do Preambulo do CIRE caracteriza de uma forma geral o
instituto em questdo e associa 0 objetivo da satisfacdo dos credores com a
possibilidade de libertar o devedor das suas obrigacfes, de forma a permitir a

sua reabilitacdo econdémica.

*® CONCEICAO, Ana Filipa — Disposicdes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares.
In SERRA, Catarina (coordenacéo), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edicao
Coimbra: Almedina, 2013, p. 49.

® |EITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 52 Edicdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 289.

*' IDEM, Ibidem, p. 290.
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Assim sendo, “o principio geral nesta matéria € o de poder ser concedida
ao devedor pessoa singular a exoneracdo dos créditos sobre a insolvéncia que
nao forem integralmente pagos no processo de insolvéncia ou nos cinco anos
posteriores ao encerramento deste. A efetiva obtencéo de tal beneficio supde,
portanto, que, ap0s a sujeicdo a processo de insolvéncia, o devedor
permanec¢a por um periodo de cinco anos - designado periodo da cesséao -
ainda adstrito ao pagamento dos créditos da insolvéncia que nao hajam sido
integralmente satisfeitos. Durante esse periodo, ele assume, entre varias
outras obrigagdes, a de ceder o seu rendimento disponivel (...) a um fiduciario
(-..), que afetara os montantes recebidos ao pagamento dos credores. No
termo desse periodo, tendo o devedor cumprido, para com os credores, todos
os deveres que sobre ele impendiam, é proferido despacho de exoneracéo,
que liberta o devedor das eventuais dividas ainda pendentes de pagamento. A
ponderacéo dos requisitos exigidos ao devedor e da conduta reta que ele teve
necessariamente de adotar justificara, entdo, que l|he seja concedido o
beneficio da exoneracdo, permitindo a sua reintegracdo plena na vida

economica”®.

4.2. Pedido de Exoneracao do Passivo Restante

Nos termos do artigo 18° do CIRE, o devedor deve requerer a
declaracéo da sua insolvéncia no prazo de 30 dias a partir do momento em que
tenha conhecimento desta situacdo, ou da data em que devesse conhecé-la.
Porém, as pessoas singulares que ndo sejam titulares de uma empresa séo
consideradas como uma excec¢ao a esta regra, uma vez que se excetuam do
dever de apresentacdo a insolvéncia na data em que incorram em situacao de
insolvéncia.

O pedido de exoneracdo do passivo restante €, deste modo, realizado
pelo devedor no requerimento de apresentacdo a insolvéncia, nos termos do
artigo 23°, n.° 2, alinea a), ou no prazo de dez dias posteriores a sua citacao,
isto €, quando algum credor tenha requerido a sua insolvéncia — artigo 236°. No
entanto, ha que ter em conta que o pedido serd sempre rejeitado caso seja

deduzido apds a assembleia de apreciacao do relatério — artigo 156°.

%2 ponto 45 do Preambulo do DL n.° 53/2004, de 18 de marco.
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A lei confere, ainda, uma protecédo adicional ao devedor singular, uma
vez que, nos termos do n.° 2 do artigo 236°, e caso a iniciativa do processo de
insolvéncia tenha partido de um credor, deve constar do ato de citacdo do
devedor a indicacdo da possibilidade de solicitar a exoneracdo do passivo
restante.

Caso a iniciativa do processo de insolvéncia tenha partido do proprio
devedor, este, no requerimento de apresentacao a insolvéncia, deve declarar
‘expressamente” que:

a) Preenche os requisitos de que depende a exoneracao;

b) Se dispbe a observar todas as condi¢des exigidas nos artigos 237° e

SS..

Porém, esta declaracédo expressa €, como se disse, apenas uma mera
declaracgéo®.

Assim sendo, o que o legislador pretende com esta declaracdo expressa
€ comprovar a boa-fé do devedor.

O devedor ndo esta obrigado a apresentar quaisquer provas. No sentido
desta afirmacdo temos o acorddo do Supremo Tribunal de Justica (STJ) de
21-10-2010, que estipula que “O devedor ndo tem que fazer prova dos
requisitos previstos no n°1 do artigo 238° do Codigo da Insolvéncia e da
Recuperacéo de Empresas”™.

O credor/administrador de insolvéncia é que deve trazer ao processo
factos que preencham os requisitos do artigo 238°®°, como veremos

posteriormente.

8 A falta de declarac@o expressa pelo devedor e requerente do pedido de exoneracdo do
passivo restante a que se refere o n°3 do artigo. 236° do CIRE — de que o devedor preenche os
requisitos e se dispfe a observar todas as condi¢des exigidas nos artigos seguintes — nao gera
indeferimento liminar daquele pedido. — Ac6rddo do Tribunal da Relagdo do Porto, processo
ndmero 1826/09.5TJPRT-E.P1, de 18-10-2010. Relator: Filipe Carogo. Disponivel em
www.dgsi.pt.

® Cfr. 0 acérddo do Supremo Tribunal de Justica, processo nimero 3850/09.9TBVLG-
D.P1.S1,de 21-10-2010, relator: Oliveira Vasconcelos. Disponivel em www.dgsi.pt

® MARTINS, Luis M. — Recuperacdo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 Edigcdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 98.
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4.3. Pressupostos da concesséo da exoneracao do passivo restante

Encontramo-nos, agora, perante a concessao efetiva da exoneracao do
passivo restante.

Cabe ao juiz verificar se estdo reunidos todos os pressupostos legais
que permitem a concessao do beneficio, 0 que pressupbe trés fases
distintas®®:

1. O juiz verifica os pressupostos legais: “admissao liminar”;

2. O juiz profere despacho inicial, tendo em conta a cessdo do
rendimento disponivel e o periodo de cessao;

3. O juiz profere despacho de exoneragéo.

Vejamos pormenorizadamente cada uma das fases acima referidas.

4.3.1. A admissao liminar

Apoés a apresentacdo do pedido de exoneracdo, segue-se a fase da
admisséao liminar. Nesta primeira fase pressupde-se que nao exista motivo para
o indeferimento liminar nos termos do artigo 238° n.° 1. Neste ponto o
importante é analisar as causas de indeferimento liminar da exoneracdo do
passivo restante, no entanto, sendo este o tema central do presente trabalho, a
analise realizar-se-a a posteriori.

O referido artigo constitui, assim, um obstaculo ao prosseguimento da
exoneracao, na medida em que a mesma s0 € concedida caso ndo se verifique
nenhum dos pressupostos taxativos.

O despacho de indeferimento € proferido apds a audi¢do dos credores e
do administrador de insolvéncia, na assembleia de apreciacdo do relatorio,
conforme o estipulado no artigo 238° n.° 2.

Carvalho Fernandes e Jodo Labareda defendem que o juiz ndo se
encontra vinculado a opinido dos credores e do administrador, “ndo sé por
nada na lei o impor, mas até por bem poder dar-se o caso de as opinides

emitidas ndo serem coincidentes®’/%®”.

% IDEM, Ibidem, pp.101 e 102.
®” FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a
Insolvéncia. Lisboa: Quid Juris, 2009, p. 286.
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Contudo, os Autores referidos defendem, ainda, que a regra acima
referida é manifestamente imperfeita, em virtude de a norma determinar
efetivamente que o despacho de indeferimento deve ser proferido na
assembleia de apreciacdo do relatério, exceto se este for apresentado fora de
prazo ou constar ja dos autos documento auténtico comprovativo de algum dos
factos enumerados no n.° 1 do referido preceito.

Assim, a norma apresenta duas excecoes:

1- “Estando feita a prova dos factos que determinam o necessario
indeferimento do pedido, ndo se justifica aguardar a realizacédo da
assembleia para o rejeitar”®.

2- Relativamente a segunda parte do n.° 2 do artigo 238°, esta ndo pode
ser entendida a letra, uma vez que, gramaticalmente, o vocabulo
“‘este”, s6 pode referir-se a “relatério”. Carvalho Fernandes e Joéo
Labareda afirmam que “ndo se compreende como o atraso na
apresentacao do relatério do administrador deve ser relevante para o
momento em que deve ser proferido o despacho de indeferimento;
basta confrontar o conteudo do relatério fixado no artigo 155° para
compreender que ele ndo contém elementos que interessem a
admiss&o ou rejeicdo do pedido de exoneragdo”®. Assim sendo, os
Autores defendem que o legislador deveria querer referir-se a
apresentacdo do pedido de exoneracao fora de prazo. Deste modo,
verificado este atraso ja se compreenderia que o despacho de
indeferimento ndo pudesse vir a ser proferido na assembleia de

apreciacao do relatério™.

® No mesmo sentido Luis M. Martins pois considera que o despacho inicial ndo constitui como
causa de rejeicdo a oposicdo pelos credores pois em regra, 0os credores opor-se-80 a
exoneracdo, na medida em que esta se concretiza no ndo pagamento da totalidade dos seus
créditos. MARTINS, Luis M. — Processo de Insolvéncia — Anotado e comentado. Reimpressao
da 32 Edicdo, Coimbra: Almedina, 2014, p. 427

® FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a
Insolvéncia. Lisboa: Quid Juris, 2009, p. 286.

° IDEM, Ibidem, p. 286.

' IDEM, Ibidem, p. 286. Ver ainda FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jo&o —
Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas Anotado. (reimpresséo). Volume Il.
Lisboa: Quid Juris Sociedade Editora, 2009, p. 190 e 191.
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4.3.2. O despacho inicial

De seguida, na segunda fase, e uma vez que nao houve indeferimento
do pedido de exoneragao, o juiz emite o despacho inicial, concedendo ao
devedor um periodo experimental de cinco anos — designado de periodo de
cessdo, de forma a verificar se o devedor merece a oportunidade que o
principio da exoneracdo do passivo restante proporciona. “O devedor € sujeito
a determinadas exigéncias durante os cinco anos, findos os quais o juiz tomara
a decis3o final sobre a concessao ou ndo da exoneragdo”’?.

O despacho liminar destina-se, desta forma, “a aferir da existéncia de
condicbes minimas para aceitar o requerimento contendo o pedido de
exoneracao do passivo restante, sendo que 0 juizo de mérito em causa nao €
sobre a concessdo ou ndo da exoneracdo (andlise que sO sera efectuada
passados cinco anos), mas em aferir o preenchimento de requisitos,
substantivos, que se destinam a determinar se o devedor merece que uma
nova oportunidade lhe seja dada””>.

Isto acontece devido ao facto de a lei portuguesa nédo conceder o fresh
start de forma imediata e o devedor ter que cumprir certas condic¢des.

O despacho inicial deve ser proferido apds a audicédo dos credores e do
administrador de insolvéncia na assembleia de apreciacao do relatério ou nos
dez dias subsequentes - artigo 239° n.° 1.

Neste aspeto, a nossa opinido segue em conformidade com a de
Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, uma vez que, “em regra, o despacho
deve ser emitido na assembleia de apreciacdo do relatorio; se, por qualquer
circunstancia, devidamente justificada, tal ndo for possivel, dispde o juiz, para o
proferir, do prazo de dez dias posteriores a assembleia””.

O despacho inicial é publicado e registado, nos termos do artigo 247°, e
da inicio ao periodo de cessdo, em que se ir4 aferir se o devedor insolvente

merece uma segunda oportunidade.

2 LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 5% Edicdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 310.

8 Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n.° 2503/12.5TBVFR-A.P1 de 13-
11-2012. Relator: Maria Jo&o Areias. Disponivel em www.dgsi.pt.

" FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a
Insolvéncia. Lisboa: Quid Juris, 2009, p. 287.
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4.4. A cessao do rendimento disponivel

Quando nao se verifiguem fundamentos para o indeferimento liminar do
pedido de exoneracéo do passivo restante, o juiz profere o despacho inicial em
gue concede ao devedor a cessdo do rendimento disponivel durante o periodo
de cesséo — cinco anos’™. Durante esse periodo, todo o rendimento disponivel
do devedor considera-se cedido ao fiduciario’®, sendo este nomeado no
momento em que o juiz profere o despacho inicial.

No referido despacho fixam-se as obrigacbes a que o devedor ficara
adstrito, nos cinco anos subsequentes, para que lhe seja concedida a segunda
oportunidade, isto é, a decisdo final de exoneragdo. Como refere Luis M.
Martins, “durante os cinco anos seguintes, o devedor fica sob “custédia” do
fiduciario e num regime de prova, de forma a perceber se este merece ou nao
uma nova oportunidade que lhe permita iniciar a sua vida; um periodo de
reabilitacdo””’. Por esta raz&o, o periodo de cessdo é considerado um periodo
experimental’®.

Subentende-se, entdo, que, caso o devedor ndo cumpra o plano
estipulado durante o periodo de cessdo, a exoneracdo efetiva do passivo
restante ndo lhe pode ser concedida.

Conforme o estipulado no n° 3 do artigo 239° entende-se por
rendimento disponivel do devedor todos os rendimentos que advenham a
gualquer titulo ao devedor com excluséo:

- Dos créditos a que se refere o artigo 115° cedidos a terceiro,

pelo periodo em que a cessdo se mantenha eficaz;

5“0 periodo de cessdo & um periodo fixo de cinco anos, ndo se deixando a sua duracédo ao
prudente arbitrio do juiz, considerando o legislador ser este 0 prazo adequado para viabilizar
uma razoavel satisfagdo dos créditos sobre a insolvéncia” - CARVALHO FERNANDES, Luis A.
e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a Insolvéncia. Lisboa: Quid Juris, 2009, p.
300.

® Fiduciario: entidade escolhida pelo tribunal de entre as inscritas na lista oficial de
administradores de insolvéncia — artigo 239° n.° 2 do CIRE.

" MARTINS, Luis M. — Recuperacéo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 Edicdo. Coimbra:
Almedina, 2013. p.124.

® Neste sentido, o acérddo do Tribunal da Relacéo do Porto, processo n. 2503/12.5TBVFR-
A.P1, de 13-11-2012. Relator: Maria Jo&o Areias. Disponivel em www.dgsi.pt. “A concessao do
beneficio da exoneracdo do passivo restante pressupde a efectiva cessdo do rendimento
disponivel, sendo a contrapartida do esfor¢co e do sacrificio do devedor em, durante o periodo
de cinco anos da cessao, afectar uma parte dos seus rendimentos ao abatimento do passivo”.
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- Do que seja razoavelmente necessario para: o sustento digno do
devedor e do seu agregado familiar, ndo devendo exceder, salvo deciséo
fundamentada do juiz em contrério, trés vezes o salario minimo nacional; o
exercicio pelo devedor da sua atividade profissional; outras despesas
ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento posterior, a
requerimento do devedor.

Assim sendo, o devedor ir4 receber rendimentos e apés exclusdo do
necessario ao seu sustento e do agregado familiar, devera entregar o
remanescente ao fiduciario. No caso de o devedor ocultar ou dissimular
rendimentos, a exoneragao sera revogada, nos termos do artigo 246°.

Durante o periodo de cessao, o devedor fica ainda obrigado a:

- Nao dissimular nem ocultar rendimentos;

- Exercer uma profissdo remunerada;

- Entregar imediatamente ao fiduciario a parte dos seus

rendimentos objeto de cesséao;

- Informar o tribunal e o fiduciario de qualquer alteragéo relativa a
mudanca de domicilio ou condi¢des de emprego;

- N&o fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a

nao ser através do fiduciario.

A cessdo dos rendimentos € suscetivel de diversos entendimentos,
existindo trés questdes controversas.
1. Existe uma efetiva cesséo de bens ou de créditos futuros?
2. O cedente tem ou ndo de entregar todos os rendimentos que recebe
ou soO os disponiveis?
3. A quem deverédo ser entregues os rendimentos, se ao devedor (que
posteriormente 0s entrega ao fiduciario), ou diretamente ao

fiduciario?

Relativamente a primeira questdo, apesar de ser de natureza bastante
controversa, a doutrina conseguiu de certa forma chegar a um consenso.

Menezes Leitdo, embora com muitas duvidas, entendia que a lei se
pronunciava no sentido de, na realidade, ndo existir uma efetiva cessao de

bens ou de créditos futuros, mas sim uma promessa de entrega de ganhos
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gerados pelo devedor, no momento em que o sejam’®. No entanto, atualmente
considera que “existe aqui uma efetiva cessdo de bens ou de créditos futuros
determinada por deciséo judicial, o que implica que sejam aplicados neste caso
os arts. 577° e ss. do CC.%”. A divergéncia de opinido prende-se com o facto
de entender que “os rendimentos que o insolvente venha a adquirir transferem-
se, nho momento da sua aquisicdo, para o fiduciario, independentemente do
consentimento dos devedores desses rendimentos (art. 577°, n.° 1, CC),
transmitindo-se igualmente as garantias e acessorios dos créditos que nao
sejam inseparaveis da pessoa do cedente (art. 582°, n.° 1, CC)"%.

Assuncgdo Cristas defende que existe uma efetiva transmissdo de
créditos futuros mas sem fonte contratual. A autora baseia a sua opinido com
varios fundamentos: 1) ndo existe qualquer declaracdo negocial emitida pelo
insolvente ou pelo fiduciario no sentido da transmissdo dos créditos; 2) o
insolvente n&do escolhe o fiduciario; 3) se o devedor ndo entregar 0s
rendimentos ndo incumpre o contrato, apenas nao obtera a exoneracdo do
passivo restante pois a sua atuacédo nao foi pautada pela lisura e ndo merece
por isso o beneficio concedido pela lei®.

Carvalho Fernandes e Jodo Labareda entendem que nado faz sentido
falar em promessa de entrega de ganhos pois, desta forma, estaria sempre
envolvido um ato negocial do credor. Assim, a cessao verifica-se desde que o

despacho inicial seja proferido e respeitara sempre a bens futuros®.

" LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de
Empresas anotado. 42 Edi¢cdo, Coimbra: Almedina, 2008, pp. 240 e 241.

¥ LEITAO, Luis Manuel Teles de Menezes — Direito da Insolvéncia. 52 Edigdo, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 294.

8 |DEM, Ibidem, p. 295.

8 CRISTAS, Assuncdo — Exoneracdo do Passivo Restante. In Themis - Revista da Faculdade
de Direito da Universidade Nova de Lisboa, Edicdo Especial — Novo Direito da Insolvéncia.
Coimbra: Almedina, 2005, pp. 176 e 177. A autora defende ainda que “No fundo, esta dita
cessdo € uma cessao judicial de créditos dependente de um exercicio de vontade por parte do
devedor: por sua iniciativa, a seu pedido, submete-se ao procedimento de exoneragdo do
passivo restante, que o coloca em situagdo em que néo lhe € pedido que transmita direitos de
crédito, ndo lhe é dada a opc¢éo de transmitir direitos de crédito, mas que em que os créditos
sao transmitidos por efeito do despacho inicial do juiz, uma vez verificados os requisitos legais”.
% FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotado (Reimpressao). Volume Il. Lisboa: Quid Juris Sociedade
Editora, 2009, p. 195.
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A segunda questdo prende-se com o facto de saber se se entregam
apenas os rendimentos disponiveis do devedor insolvente ou todos os seus
rendimentos.

Luis M. Martins considera que “o cedente ndo tem de entregar ao
fiduciario todos os seus rendimentos, somente os rendimentos disponiveis — ou
seja, descontados os valores constantes no n.° 3 e que sejam necessarios a
uma vida condigna e para a manutenc¢ao da sua actividade profissional”. Assim,
o devedor recebe a totalidade dos seus rendimentos e apenas tem de entregar
ao fiduciério o rendimento considerado disponivel. De acordo com o Autor, a
alinea c) do n.° 4 parece reforcar este entendimento®:.

Por fim, h4 ainda outra questéo bastante debatida: A quem deveréo ser
entregues os rendimentos, se ao devedor (que posteriormente 0s cedera ao
fiduciario), ou diretamente ao fiduciario?

Menezes Leitdo considera que “o pagamento dos rendimentos ndo deve
ser feita ao fiduciario mas ao insolvente que, por sua vez, 0s entrega ao
fiduciario™.

Por outro lado, Carvalho Fernandes e Jodo Labareda consideram que a
solucdo adequada parte do principio que o0s rendimentos deverdo ser
entregues ao fiduciario. Os autores sustentam que o artigo 239° n.° 2 “estatui
gue a cessao se considera feita ao fiduciario, 0 que aponta no sentido de ser
ele a receber os rendimentos. Quando seja o devedor a receber certos
rendimentos objeto de cessdo, 0 mesmo devera entrega-los imediatamente ao
fiduciario®.

A nossa opinido segue a de Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, em
virtude de defendermos que o0s rendimentos que sejam excecionalmente
entregues ao devedor (por exemplo vencimentos), deverdo ser cedidos por
este, de imediato, ao fiduciario. Assim sendo, é ao fiduciario que devem ser

entregues os rendimentos.

# MARTINS, Luis M. — Recuperacéo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 Edicdo. Coimbra:
Almedina, 2013, p.127.

% FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a
Insolvéncia. Lisboa: Quid Juris, 2009, p. 296.

% IDEM, Ibidem, p. 296.
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4.5. O fiduciario

O fiduciario € uma entidade escolhida pelo tribunal de entre as listas
oficiais de administradores de insolvéncia. Na pratica, pode assim dizer-se que
essa entidade sera um administrador de judicial®’.

Os rendimentos do devedor sdo entregues ao fiduciario, e este tera que
notificar aqueles que tém direito a receber os rendimentos — artigo 241° n.© 1%,

Como nos ensina Luis M. Martins, “o fiduciario é, desta forma, a pessoa
qgue terd como funcdo notificar a cessdo dos rendimentos as pessoas ou
entidades que tenham direito de os receber, afetando os rendimentos
recebidos de acordo com a ordem que lhes caiba (administrara os valores a si
entregues e distribuird os rendimentos cedidos) atentas as afetacdes previstas
no artigo 241° n.° 1, e pela ordem ai consignada podendo, ainda, e se a
assembleia de credores conferir essa obrigacdo, fiscalizar e zelar pelo
cumprimento, por parte do devedor, das obrigacbes que sobre ele impendem
decorrentes da cessdo de rendimentos (artigo 241 n.° 1 e 3)"%,

Quer isto dizer que, o fiduciario, no final de cada ano em que dure a
cessdo de créditos, afeta os montantes recebidos®™ pela ordem estipulada no
n.° 1 do artigo 241°. Assim sendo, 0 pagamento € realizado na seguinte ordem:

- Pagamento das custas do processo de insolvéncia que se
encontrem ainda em divida;

- Reembolso ao Cofre Geral dos Tribunais das remuneracfes e
despesas do administrador de insolvéncia e do proprio fiduciario pelas
despesas que por estes tenham sido suportadas;

- Pagamento da remuneracdo vencida ao fiduciario e despesas
efetuadas;

- Distribuicdo do remanescente pelos credores da insolvéncia®.

87 Os diplomas aplicaveis ao Administrador Judicial sdo0: Decreto — Lei n.° 54/2004, de 18 de
marc¢o — Estabelece o regime juridico das sociedades de administradores de insolvéncia; Lei n.°
77/2013 de 21 de novembro — Cria a Comissdo de Acompanhamento dos auxiliares de Justica;
Lei n.° 22/2013, de 26 de novembro — Estabelece o estatuto do administrador judicial.

® Os rendimentos do devedor vdo na integra para o fiduciario. MARTINS, Luis M. —
Recuperacao de Pessoas Singulares. Volume |. 22 Edi¢cdo. Coimbra: Almedina, 2013, p. 147.

% |DEM, Ibidem, p.141.

% Montantes recebidos contados desde a data de encerramento do processo e ndo do
despacho inicial — Artigo 239° - IDEM, |bidem, p.147.

! Este remanescente é liquidado de acordo com os termos presctitos para o pagamento dos
credores no processo de insolvéncia, isto €, em primeiro lugar séo pagas as dividas da massa
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Ainda acerca desta entidade, importa salientar que a mesma se encontra
sujeita a alguns principios e obrigagcbes constantes do Estatuto dos
Administradores de Insolvéncia, nomeadamente o dever de informacdo e
prestacdo de contas™.

No que concerne a sua remuneracdo e despesas, que ficam a cargo do
devedor, o fiduciario deve atender a critérios de razoabilidade, necessidade e
utilidade®.

4.6. A igualdade dos credores

Nos termos do artigo 242, n.° 1, ndo sdo permitidas quaisquer
execucdes sobre os bens do devedor. O legislador procurou aqui evitar danos
maiores e mais prejudiciais aos credores do devedor, uma vez que 0 proprio
instituto da exoneracdo envolve ja um dano para estes uma vez que dele
resulta um perddo parcial ou total dos créditos. No CIRE encontramos outra
norma semelhante, o artigo 88°, n.c 1%,

Esta ainda estipulado no n.° 2 do artigo 242° que € nula a concesséo de
vantagens especiais a credores, efetuadas pelo préprio devedor ou por um
terceiro. Luis M. Martins defende que vigora nesta norma o “respeito pelo
principio da igualdade do processo da insolvéncia, enquanto processo de
execucdo universal®.

O legislador estabelece, ainda, que apenas € licita a compensacéao entre
dividas da insolvéncia e obrigacbes de um credor sobre a insolvéncia, nos
mesmos termos em que seria admissivel durante a pendéncia do processo —
artigo 242° n.o 3%,

insolvente, de seguida, as dividas da insolvéncia que estejam reconhecidas por sentenca
transitada em julgado — Artigos 51°, 47°, 140° e 173°.

92 Como afirma Luis M. Martins, “a forma e precisdo das contas é fundamental pois, s6 assim, e
face aos fins e objetivos do processo, é possivel aferir da sua razoabilidade e utilidade das
verbas langadas”. IDEM, Ibidem, pp.145 e 146.

% |DEM, Ibidem, p.142.

% Determina o artigo 88 n.° 1. “A declaragdo de insolvéncia determina a suspensao de
quaisquer diligéncias executivas ou providéncias requeridas pelos credores da insolvéncia que
atinjam os bens integrantes da massa insolvente e obsta a instauracdo ou ao prosseguimento
de qualquer acéo executiva intentada pelos credores da insolvéncia; porém, se houver outros
executados, a execugao prossegue contra estes”.

% |DEM, Ibidem, p. 153.

% S0 aplicaveis & compensacéo os artigos 847° e ss. do CC.
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4.7. A cessacgéo antecipada do procedimento de exoneragéao

Regra geral, o procedimento de exoneragdo cessa verificando-se o
termo do periodo de cessao.

No entanto, no decurso do periodo de cessdo de créditos, o
procedimento de exoneracao pode terminar antecipadamente, quando ocorram
as situacbes estipuladas no artigo 243° Verifica-se, assim, que nao é
necessario que o periodo dos cinco anos chegue ao fim para que o juiz decida
sobre o0 assunto.

Em primeiro lugar, € importante compreender que a cessa¢cdo do
procedimento de exoneracdo pode ser requerida pelas entidades abaixo
referidas, no entanto cabe ao requerente fazer prova dos factos alegados.

Assim, podem apresentar requerimento a solicitar a cessacgéo
antecipada:

- Algum credor da insolvéncia;

- O administrador da insolvéncia, caso esteja ainda em funcoes;

- O fiduciario, caso tenha sido incumbido de fiscalizar o
cumprimento das obrigacdes do devedor.

De seguida, vamos referir as situacfes em que a recusa antecipada da
exoneracdo pode ocorrer. O artigo 243°, nas alineas do n.° 1, estipula as
situacbes em que o juiz deve recusar a exoneracao.

O primeiro fundamento que a lei estabelece para a cessacdo antecipada
€ a violacao pelo devedor de alguma das obrigacdes previstas nas alineas a) a
e) do n.° 4 do artigo 239°%’, dolosamente ou com grave negligéncia, caso

tenha, por esse facto, prejudicado a satisfacdo dos créditos sobre a

7 Art 239° n.° 4 alineas a) a e): Durante o periodo da cessé&o, o devedor fica ainda obrigado a:
a) Nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que aufira, por qualquer titulo, e a informar
o tribunal e o fiduciario sobre os seus rendimentos e patrimoénio na forma e no prazo em que
isso lhe seja requisitado;

b) Exercer uma profissdo remunerada, ndo a abandonando sem motivo legitimo, e a procurar
diligentemente tal profissdo quando desempregado, ndo recusando desrazoavelmente algum
emprego para gue seja apto;

c¢) Entregar imediatamente ao fiduciario, quando por si recebida, a parte dos seus rendimentos
objecto de cesséo;

d) Informar o tribunal e o fiduciario de qualquer mudanca de domicilio ou de condi¢cdes de
emprego, no prazo de 10 dias ap6s a respectiva ocorréncia, bem como, quando solicitado e
dentro de igual prazo, sobre as diligéncias realizadas para a obtencdo de emprego;

e) Nao fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a n&o ser através do fiduciario
e a ndo criar qualquer vantagem especial para algum desses credores.
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insolvéncia. Assim, verifica-se que néo basta a violagdo dolosa ou com grave
negligéncia, pelo que tem que existir ainda um prejuizo para a satisfacdo dos
créditos sobre a insolvéncia®.

A alinea b) do artigo 243° determina que quando, ap6s o despacho
inicial, o requerente tenha conhecimento de alguma das circunstancias
referidas nas alineas b), e) e f) do n.° 1 do artigo 238°®, ou as mesmas forem
de verificagdo superveniente, esta situagdo constitui outro fundamento de
cessacao antecipada.

Por ultimo, temos a alinea c) do artigo 243°, que consagra a cessacgao
antecipada quando a deciséo do incidente de qualificacdo da insolvéncia tenha
concluido pela existéncia de culpa do devedor na criacdo ou agravamento da
situacdo de insolvéncia®.

Leticia Marques defende que a cessacao ndo pode ser da iniciativa do
juiz, pelo que a alinea c) do artigo 243° Ihe causa perplexidade, “dado que é o
proprio juiz quem profere o despacho a declarar a insolvéncia do devedor como
sendo culposa”™®. A autora explica que existe um grande contra senso uma
vez que decorre do n.° 3 do referido preceito que o0 juiz se encontra dispensado
de ouvir o devedor, o fiduciario e os credores.

Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, ainda a propdsito do assunto,
sustentam que “a desnecessidade de audicdo no caso da al. ¢) do n.° 1 deste
artigo justifica-se nédo s6 por nele haver ja uma decisado judicial, mas ainda por
no incidente de qualificacdo da insolvéncia o administrador e os credores terem
tido ja oportunidade de se pronunciar sobre o comportamento do devedor, e

este ter tido ensejo de contradizer®?,

% |uis M. Martins esclarece os elementos que constituem este primeiro pressuposto. Assim,
por um lado, o dolo desdobra-se nos elementos intelectual e volitivo e dolo direto e dolo
eventual. Por outro lado, no que concerne a negligéncia exige-se que a mesma seja grave e
nao em lato sensu. A grave negligéncia existe sempre que o devedor omita os deveres que lhe
sdo impostos e exige-se um intoleravel, anormal e elevado grau de imprudéncia, que merece
um elevado grau de reprovacéo. IDEM, Ibidem, p.156.

% A andlise deste artigo sera realizada no capitulo seguinte.

19 cfr. artigos 186° ss, que consagram os incidentes de qualificagéo da insolvéncia.

190 MARQUES, Leticia — Regime juridico da Insolvéncia de pessoas singulares. Disponivel em
http://revistas.ulusofona.pt/index.php/rfdulp/article/view/3260. [Consultado em 22-10-2014].

192" FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotado. (Reimpressdo). Lisboa: Quid Juris Sociedade Editora.
2009, p. 798.
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De acordo com o n.° 4 do artigo 243°, o processo pode, ainda, terminar
antecipadamente quando o devedor ja tenha satisfeito integralmente todos os
créditos da insolvéncia. Neste caso, 0 juiz, oficiosamente ou a requerimento do
devedor ou do fiduciario, declara encerrado o incidente. Assuncédo Cristas
defende que se “‘compreende facilmente a solucdo, pois neste caso havera
uma inutilidade superveniente da lide!®®. O mesmo sentido é sufragado por

Carvalho Fernandes e Jodo Labareda'®.

4.8. A concesséo definitiva do despacho de exoneracao

4.8.1. A deciséo final da exoneracgéo

Chegamos a fase final do procedimento de exoneragdo, em que 0 juiz
decide definitivamente acerca da concessao ou n&do da exoneracgdo do passivo
restante, findo o periodo de cessao.

Esta decisao é tomada pelo juiz, mas, como refere Luis M. Martins, ndo
€ uma decisao discricionaria, uma vez que a decisdo s0 é tomada apos a
audiéncia do proprio devedor, do fiduciario e dos credores da insolvéncia.

Luis M. Martins explica que “os 10 dias para o juiz se pronunciar
parecem comecar a contar do termo do prazo concedido aos credores para se
pronunciarem. Quanto ao momento em que 0 juiz deve ordenar a notificacao
dos credores e do fiduciario, sera no termo do periodo de cessdo — 5 anos”*®.
E na nossa opinido, de outra forma ndo poderia ser, uma vez que findo o prazo
do periodo de cessdo os credores sao notificados para se pronunciarem e sO
depois disso € que o juiz decide ou ndo da concessdo da exoneracdo do
passivo restante.

Se 0 juiz decretar a concessdo da exoneracao, 0os créditos sobre a
insolvéncia que ainda ndo tenham sido pagos consideram-se extintos, nos

termos do artigo 245°, conforme veremos adiante.

19 CRISTAS, Assuncdo — Exoneracéo do Passivo Restante. In Themis - Revista da Faculdade
de Direito da Universidade Nova de Lisboa, Edicdo Especial — Novo Direito da Insolvéncia.
Coimbra: Almedina, 2005, p. 173.

1% FERNANDES, Luis A. carvalho e LABAREDA, Jodo — Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotado. (Reimpressdo). Lisboa: Quid Juris Sociedade Editora.
2009, p. 798.

1% MARTINS, Luis M. — Recuperacédo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 Edicéo. Coimbra:
Almedina, 2013, p. 159.
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4.8.2. Os efeitos da exoneracao

A concessdao da exoneracgdo acarreta varios efeitos. Ora vejamos.

Nos termos do artigo 245°, n.° 1, a exoneragcdo acarreta a extingao de
todos os créditos sobre a insolvéncia que ainda subsistam a data em que a
mesma € admitida. Quer isto dizer que os credores que nao reclamaram
créditos no processo de insolvéncia ficam agora impossibilitados de intentar
acOes para a recuperacdo dos mesmos, uma vez que por for¢ca do disposto no
artigo supra referido, todos os créditos remanescentes se consideram extintos.
Esta medida conduz a libertacdo do devedor do seu passivo remanescente'®®.

No entanto, ha que ter em conta que nem todos os créditos séo extintos.
Conforme o preceituado no n°® 2 do artigo 245°, a exoneragao nao abrange:

- Os creditos por alimentos;

- As indemniza¢fes devidas por fatos ilicitos dolosos praticados pelo
devedor, que hajam sido reclamadas nessa qualidade;

- Os créditos por multas, coimas, e outras sancdes pecuniarias
compulsérias por crimes ou contraordenacdes;

- Os créditos tributarios.

Relativamente a extingdo de créditos, tem vindo a ser discutido se o0s
créditos da Seguranca Social também se consideram extintos ou se se
enquadram na alinea respeitante aos “créditos tributarios”. O que tem sucedido
€ gque se tem vindo a fazer uma interpretacdo extensiva da norma, no sentido
de que os créditos da Seguranca Social também se encontram excluidos da

exoneracgao™®’.

4.8.3. Arevogacdo da exoneracao

A concessao da exoneracdo importa uma vantagem que nao € definitiva.
Nos termos do artigo 246° a exoneracdo é revogada quando se verifiqgue

alguma das situacfes que se encontram previstas nas alineas b) e seguintes

1% 1DEM, Ibidem, p.161.
197 MARQUES, Leticia — Regime juridico da Insolvéncia de pessoas singulares. Disponivel em
http://revistas.ulusofona.pt/index.php/rfdulp/article/view/3260. [Consultado em 22-10-2014].
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do n.° 1 do artigo 238° (isto €, alguma situacdo de indeferimento liminar) ou
guando o devedor tenha violado com dolo as suas obrigacdes durante o
periodo de cesséo.

Note-se que neste momento a violagdo tem de ser dolosa: “em virtude
da passagem do tempo e por razbes que se prendem com a seguranca
juridica, sO releva a violacdo dolosa das obrigac6es do artigo 239° numero
4108u.

Porém, a revogacdo da exoneracdo importa ainda um requisito
essencial. Assim, apesar de se ter verificado que o devedor incorreu em
alguma das situacdes previstas anteriormente, € também necessario que, por
algum destes motivos, tenha prejudicado de forma relevante a satisfacdo dos
credores da insolvéncia'®.

No entanto, e conforme o estipulado no artigo 246°, n.° 2, é importante
referir que a revogacdo apenas pode ser decretada até ao termo do ano
subsequente ao transito em julgado do despacho de exoneracdo. Quando a
revogacao tenha sido requerida por um credor, tem 0 mesmo que provar que
nao teve conhecimento dos fundamentos da revogacdo até ao momento do
transito em julgado.

Deste preceito normativo retira-se que sO o credor da insolvéncia tem
legitimidade para requerer a revogacdo da exoneracdo. Ora, Carvalho
Fernandes e Jodo Labareda vao mais longe, ndo reconhecendo “ao juiz o
poder de, oficiosamente, decretar a revogagado da exoneragado”, em virtude de
“a lei ndo Iha reconhecer nos casos de cessagao antecipada (n.° 1 do art.
2430)"110,

1% CRISTAS, Assuncéo — Exoneracéo do Passivo Restante. In Themis - Revista da Faculdade
de Direito da Universidade Nova de Lisboa, Edicdo Especial — Novo Direito da Insolvéncia.
Coimbra: Almedina, 2005, p. 173.
199 | uis M. Martins considera que o prejuizo relevante é mais importante que a violacéo dolosa.
Assim, o prejuizo relevante deve sempre “atender ao ato, ao valor dos créditos, ao montante e
a quantificacdo do montante do prejuizo causado. O fato [sic] doloso, sé por si, ndo € suficiente
para fazer operar a revogacao, tera de existir um nexo de causalidade entre a conduta dolosa
superveniente e o prejuizo relevante para a satisfacao dos credores da insolvéncia”. MARTINS,
Luis M. — Recuperacao de Pessoas Singulares. Volume |. 22 Edi¢do. Coimbra: Almedina, 2013,
. 163.
i FERNANDES, Luis A. Carvalho e LABAREDA, Jodo — Colectanea de Estudos sobre a
Insolvéncia. Lisboa. Quid Juris, 2009, p. 305.
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Nos termos do artigo 246° n.° 3, o juiz tem sempre que ouvir o devedor e
o fiduciario antes da decisdo da revogacao e, caso a ordene, s&o reconstituidos

todos os créditos que tinham sido extintos, nos termos do n° 2 do artigo 245°.

Relativamente as causas de revogacdo da exoneracdo, Ana Filipa
Conceicdo nao concorda com esta formulacao legal em que o devedor é posto
a prova repetidamente, considerando até que esta protecdo adicional aos
credores é exagerada*”.

No mesmo sentido, Catarina Serra que defende que “é dificil imaginar
gue a lei consinta em que um procedimento que dura cinco anos (com todos os
sacrificios que impde e expectativas que cria ao devedor e todas as despesas
gue envolve) seja depois revogado com fundamento em factos impeditivos que
ja existiam e deviam ter sido alegados em momento anterior’**%,

A nossa opinido segue no mesmo sentido, isto €, todos estes factos ja
foram verificados diversas vezes tanto pelo juiz como pelos credores:

- Relativamente as causas de indeferimento liminar, caso se verificasse
alguma delas, o pedido de exoneracao seria indeferido;

- Situacdes que levam a cessacao antecipada da exoneracao;

- E agora, por ultimo, a revogacao da exoneracao.

De facto, jA existiram numerosas oportunidades para a alegacdo de

guaisquer destes fundamentos.

4.8.4. Publicacéo e registo

Os despachos iniciais de exoneracdo, de cessacdo antecipada e de

revogacao da exoneracao sao publicados e registados — artigo 247°.

" CONCEICAO, Ana Filipa — Disposicdes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares.
In SERRA, Catarina (coordenacéo), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edicao
Coimbra: Almedina, 2013, p. 60

112 SERRA, Catarina — O regime portugués da Insolvéncia. 5% Edicdo revista e atualizada.
Coimbra: Almedina, 2012, p 165.
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5. O indeferimento liminar

5.1. Consideragdes gerais

Ap6s uma andlise detalhada do instituto da exoneracdo do passivo
restante, propomo-nos caracterizar as causas de indeferimento liminar do
respetivo pedido.

O indeferimento liminar é um tema complexo, ja que a interpretacdo da
norma respetiva — o artigo 238° do CIRE — acarreta muitas duvidas. E, por isso,
uma matéria muito debatida tanto na doutrina como jurisprudencialmente.

Cabe ao juiz a verificacdo dos pressupostos elencados no artigo 238°,
de forma a concluir que a atuacdo do devedor insolvente € licita, ponderada e
de boa-fé. O facto do indeferimento do pedido de exoneragcdo n&do admitir
contestacdo por parte do insolvente, importa alguns esclarecimentos e
consideracoes.

Em primeiro lugar, o indeferimento ndo € um ato discricionario do juiz,
compete-lhe, sim, verificar a existéncia de algum dos pressupostos taxativos
presentes no n.° 1 do artigo 238° emitindo um juizo de mérito e nao
descurando a producéo de prova que é feita.

N&do podendo, embora, vincular-se as opinides dos credores e do
administrador de insolvéncia, o juiz deve ter as mesmas em consideracao. Para
isso deve garantir a sua audiéncia, conforme previsto nos artigos 236° n.° 4 e
238.2n.° 21

Em segundo lugar, convém esclarecer o 6nus da prova'** das causas de
indeferimento. Socorremo-nos de varios acérdaos que elucidam que o 6nus da
prova ndo impende sobre o devedor, mas sim sobre os credores e 0

administrador da insolvéncia®®.

3 MARTINS, Luis M. Recuperacdo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 edicdo. Coimbra:

Almedina, 2013, pp. 107 e 108.

114 Artigo 342° CC — Aquele que invocar um direito cabe fazer prova dos factos constitutivos do
direito alegado. A prova dos factos impeditivos, modificativos ou extintivos do direito invocado
compete aquele contra quem a invocacao é feita.

115 Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, processo n.° 23553/10.0T2SNT-B.L1-6, de 15-
12-2011. Relator: Jeronimo Freitas. Disponivel em www.dgsi.pt. “Ao requerente que pretenda
aceder ao procedimento para exoneragdo do passivo restante bastard alegar a qualidade de
insolvente e fazer constar do requerimento a declaracdo expressa do n.° 3, do art.° 236.°
(CIRE), cabendo aos credores e ao administrador alegar e provar os factos e circunstancias a
gue alude o artigo 238.°, n.° 1 (CIRE), enquanto factos impeditivos do direito (art.° 342.° n.°2 do
CC)”. No mesmo sentido, o Acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, processo n.°
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Ora, a nossa opinidao segue conforme o enunciado anteriormente e,
assim sendo, basta ao devedor alegar a qualidade de insolvente e fazer
constar do requerimento a declaragdo expressa que o artigo 236° n.° 3 exige.
Qualquer prova sobre algum dos requisitos do artigo 238° €, entéo, realizada
pelo credor que apresentou o referido requisito.

Luis M. Martins também se pronuncia a respeito do 6nus da prova,
defendendo que é indispensavel apurar a quem cabe provar 0S prejuizos
resultantes para os credores, ou seja, se a existéncia do prejuizo € facto
impeditivo ou se é facto constitutivo e, no caso do artigo 238°, que as causas
taxativas “terdao de ser necessariamente consideradas causas impeditivas do
respetivo pedido”'®. Neste sentido, e também citado por Luis M. Martins, o
acoérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra (TRC) de 23-02-2010 decide que
“‘cumpre saber se a existéncia de prejuizo é facto impeditivo do direito a obter a
exoneracdo do passivo ou se é facto constitutivo e, neste caso, é o devedor
gue tem de provar a inexisténcia de prejuizo. Em geral, as causas enumeradas
na lei como fundamentos de indeferimento de uma pretensdo sdo sempre

causas impeditivas do respectivo pedido™*’.

5.2. As causas de indeferimento liminar

Constitui um obstaculo a procedéncia do pedido da exoneracdo, a
verificacdo de alguma das causas taxativas de indeferimento liminar presentes
no n.° 1 do artigo 238°.

Segue-se uma caracterizacdo pormenorizada de cada uma delas.

921/11.5TJLSB-E.L1-8, de 17-11-2011. Relator: Isoleta Almeida Costa. Disponivel em
www.dgsi.pt. “O 6nus de alegacao e prova dos requisitos cumulativos do art® 238 d) do CIRE
nos termos do disposto no art® 342° n°® 2 do CC, recai sobre os credores do insolvente, por
serem tais factos impeditivos do seu direito potestativo a requerer a exonera¢do do passivo
restante. Ao devedor insolvente basta alegar genericamente que nao se verificam os requisitos
impeditivos do seu direito & exoneracdo do passivo restante nos termos do disposto no art®
235° do CIRE”, e também o Acdrddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.°
3850/09.9TBVLG-D.P1.S1, de 21-10-2010. Relator: Oliveira Vasconcelos. Disponivel em
www.dgsi.pt. “O devedor ndo tem que fazer prova dos requisitos previstos no n° 1 do artigo
238° do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas”.

18 MARTINS, Luis M. — Recuperacédo de Pessoas Singulares. Volume I. 22 Edi¢c&o. Coimbra:
Almedina, 2013, p. 114.

17 Cfr. acérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, processo n.c 1793/09.5TBFIG-E.C1, de
23-02-2010. Relator: Alberto Ruco. Disponivel em www.dgsi.pt.
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5.2.1. A alinea a) do artigo 238°n.1

Segundo a alinea a) do artigo 238° n.° 1, o pedido de exoneracao €
liminarmente indeferido quando este tenha sido apresentado fora de prazo. O
momento do pedido de exoneragcdo assume uma extrema importancia. S&o
admitidos trés momentos para a sua apresentacao:

- No requerimento de apresentacdo a insolvéncia, isto €, na peticao

inicial, conforme o artigo 23°, n.° 2. alinea a);

- Nos dez dias posteriores a citacdo do devedor, quando a insolvéncia
tenha sido requerida por um credor — artigo 236°, n.° 1;

- Até a realizacdo da assembleia de apreciacdo do relatério do
administrador de insolvéncia — artigos 236°, n.° 1 e 156°.

Neste ultimo caso, e de acordo com o preceituado na ultima parte do
artigo 236°, n.° 1, o juiz decide livremente sobre a admissdo ou rejeicao de
pedido apresentado no periodo intermédio™*®.

Esta norma néo é clara, causando alguns entraves a sua compreensao,
nomeadamente, as questbes do periodo intermédio e da livre apreciacado do
juiz nestes casos.

“‘Esta ’liberdade” refere-se ao possivel indeferimento liminar da
pretensédo formulada entre o 1° ou o0 2° momento, consoante o caso, e 0 3°
momento, com base na sua extemporaneidade, por contraposicdo ao seu
indeferimento liminar obrigatério se formulada em momento posterior”**°.

Ana Filipa Conceicédo defende que a alinea em questao perde algum do

seu sentido, na medida em que “o juiz passou a poder dispensar a realizagao

18 Cfr. acordao do Tribunal da Relagdo do Porto, processo n.° 3922/09.0TBSTS-E.P1, de 08-
07-2010. Relator: Leonel Serédio. Disponivel em www.dgsi.pt. “E de concluir que o juiz ndo
pode indeferir o pedido de exoneracdo do passivo apresentado no denominado periodo
intermédio, sem ouvir os credores e 0 administrador e sem justificar o indeferimento em alguma
das situag@es previstas nas alineas b) a g) do n.° 1 do art. 238°, em funcéo dos elementos que
0 processo revele e da posi¢cdo assumida por credores e administrador, com producdo de
prova se necessario”.

% MONTEIRO, Nuno Libano [et. al.] - Cédigo de Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui Anotacdo ao Sireve). Cole¢cdo PLMJ. 12 Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, p. 384
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da assembleia”, pelo que “ndo se pode admitir que o insolvente deixe de poder,
posteriormente & declaracdo de insolvéncia, realizar o pedido™?”.

Ana Prata, Jorge Morais Carvalho e Rui Simbdes entendem que no
periodo intermédio, que comeca apds a peticao inicial ou decorridos dez dias
desde a citacao do devedor, e termina no final da assembleia de apreciacdo do
relatorio, “o juiz decide livremente sobre a admissibilidade do pedido, o que
significa que tem de fazer uma analise do seu mérito. Neste caso, ndo pode
considerar-se que o pedido é feito fora do prazo, pelo que nao é suscetivel de
ser liminarmente indeferido. Ja o pedido deduzido apdés a assembleia de
apreciacdo do relatério deve ser liminarmente indeferido, por ter sido
apresentado fora de prazo”*?.

Conforme as opinides acima registadas, podemos concluir que,
efetivamente, a apresentacdo fora de prazo do pedido de exoneracdo do
passivo restante a que alude a alinea a) do artigo 238° n.° 1, se refere a
apresentacdo do mesmo apoés a realizacdo da assembleia de apreciacdo do

relatdorio do administrador da insolvéncia.

5.2.2. A alinea b) do artigo 238°n.° 1

Segundo esta disposi¢ao, quando “o devedor com dolo ou culpa grave,
tiver fornecido por escrito, nos trés anos anteriores a data do inicio do processo
de insolvéncia, informacdes falsas ou incompletas sobre as suas circunstancias
econdmicas com vista a obtencdo de crédito ou de subsidios de instituicdes
publicas ou a fim de evitar pagamentos a instituicdes dessa natureza”'?* o
pedido de exoneracao é também liminarmente indeferido.

Esta alinea corresponde a comportamentos do devedor que agravaram
ou contribuiram para a sua situacao de insolvéncia, apurando, para isso, varios
pressupostos coligados que se devem ter em conta, nomeadamente:

- Documento escrito fornecido pelo devedor;

120 CONCEICAO, Ana Filipa — Disposicdes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares.
In SERRA, Catarina (coordenacéo), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edicao
Coimbra: Almedina, 2013, p. 51.

2L PRATA, Ana; CARVALHO, Jorge Morais; SIMOES, Rui — Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas - Anotado. Coimbra: Almedina, 2013, pp. 656 e 657.

122 Artigo 2389, n.° 1, alinea b) do CIRE.
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- Nos trés anos anteriores ao inicio do processo de insolvéncia;

- Com informagbes falsas ou incompletas sobre a sua situagdo
economica,

- O devedor ter agido com dolo ou culpa grave (ndo bastando aqui um
comportamento de mera negligéncia);

- Este comportamento tem o objetivo de obter crédito ou subsidios de
instituicdes publicas ou o fim de evitar pagamentos a instituicbes dessa
natureza.

Na doutrina é sustentado que “a ratio por detras desta condicdo esta em
linha com a do préprio instituto da exoneragédo do passivo restante: a segunda
oportunidade que Ihe subjaz sé deve ser concedida a quem merecer”'%.

No sentido do enunciado pronunciou-se o acérdao do STJ datado de 24-
01-2012: “Na logica de que a exoneragao é “‘uma segunda oportunidade” (fresh
start), s6 deve ser concedida a quem a merecer; a lei exige uma actuacao
anterior pautada por boa conduta do insolvente, visando evitar que o prejuizo,
gue ja resulta da insolvéncia, ndo seja incrementado por actuacéo culposa do
devedor que, sabendo-se insolvente, permanece impassivel, avolumando as
suas dividas em prejuizo dos seus credores e, ndo obstante, pretende
exonerar-se do passivo residual requerendo a exoneracdo. Essa exigéncia
ética, assente numa actuacdo de transparéncia e consideracdo pelos
interesses dos credores, esta claramente prevista na al. b) do art. 238° do
CIRE, cujo objectivo € obstar que a medida excepcional da exoneracdo do
passivo ndo beneficie o infractor [sic]™**.

A intencdo deste preceito normativo € verificar se o0 devedor
efetivamente merece que lhe seja deferido o instituto da exoneracéao, “nédo se
permitindo que o devedor de ma-fé, tenha contribuido ativamente para a
construcdo do seu endividamento, além de obter indevidamente um beneficio,

o que lesaria grave e desproporcionadamente os interesses dos credores”'?.

22 MONTEIRO, Nuno Libano [et. al.] - Cédigo de Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui Anotacdo ao Sireve). Colecdo PLMJ. 12 Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, pp. 388 e 389.

124 Cfr. 0 acérddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.° 152/10.1TBBRG-E.G1.S1, de
24-01-2012. Relator: Fonseca Ramos. Disponivel em www.dgsi.pt.

125 CONCEICAO, Ana Filipa — Disposicdes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares.
In SERRA, Catarina (coordenacao), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edicao
Coimbra: Almedina, 2013, p. 51.
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5.2.3. A alinea c) do artigo 238°n.1

Existe obstaculo a procedéncia do pedido se “o devedor tiver ja
beneficiado da exoneracdo do passivo restante nos 10 anos anteriores a data
do inicio do processo de insolvéncia™*?.

A razdo de ser desta alinea respeita ao facto de o devedor nao ter
aprendido com os erros que cometeu no passado, mais concretamente nos dez
anos anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia, pressupondo-se
que n&o agiu de forma adequada’?’.

O pedido de exoneracédo €, entdo, indeferido quando o devedor tenha
usufruido do beneficio da exoneracéo, solucdo que é totalmente compreensivel

tendo em conta o espirito do referido instituto.

5.2.4. A alinea d) do artigo 238°n.° 1

Aqui existe obstaculo se “o devedor tiver incumprido o dever de
apresentacdo a insolvéncia ou nos casos em que ndo esteja obrigado a se
apresentar, se tiver abstido dessa apresentacdo nos seis meses seguintes a
verificacdo da situacdo da insolvéncia, com prejuizo em qualquer dos casos
para os credores, e sabendo, ou ndo podendo ignorar sem culpa grave, ndo
existir qualquer perspetiva séria de melhoria da sua situagcdo econémica™%.

Esta é a alinea que mais controvérsia causa. Nao s6 por todos os
pressupostos dentro da mesma como também pela complexidade de
averiguacao e interpretacdo da mesma.

Ao interpretarmos a alinea d), verificamos, desde logo, que dela

decorrem trés pressupostos cumulativos*?%/*%°:

126 Artigo 238° n.° 1, alinea c) do CIRE.

127 processo de insolvéncia em que tenha requerido também a exoneracao do passivo restante.
128 Artigo 238° n.° 1, alinea d) do CIRE.

129 Catarina Serra considera serem trés pressupostos negativos, em virtude de serem omissdes
por parte do devedor insolvente. SERRA, Catarina — O Regime Portugués da Insolvéncia. 52
Edicao revista e atualizada. Coimbra: Almedina, 2012, p. 159.

139 Cfr. 0 acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, processo n.° 1512/10.3TJLSB.L1-A-6, de
25-11-2011. Relator: Tomé Rami&o. Disponivel em www.dgsi.pt. “O indeferimento liminar do
pedido de exoneracdo do passivo restante, formulado por pessoa singular, ao abrigo do
disposto na alinea d) do n.°1 do art.° 238.° do C.I.R.E., depende da verificagdo, cumulativa, dos
seguintes requisitos: a) que 0 requerente ndo se apresente a insolvéncia nos seis meses
seguintes a verificagdo da situacao de insolvéncia; b) que desse atraso resulte um prejuizo
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- Incumprimento pelo devedor do dever de se apresentar a
insolvéncia ou, ndo estando obrigado, ter-se abstido dessa apresentacdo nos
seis meses subsequentes ao conhecimento e verificagdo da sua situacédo de
insolvéncia;

- O incumprimento tem de originar um prejuizo sério para 0s
credores do devedor;

- Sabendo ou ndo podendo ignorar, sem culpa grave, que nao

existe qualquer perspetiva séria de melhoria da sua situacdo econdémica.

Posto isto, importa agora esclarecer cada um dos pressupostos acima

referidos.

1- O dever de apresentacao ainsolvéncia

Nos termos do artigo 18°, n.° 1, o devedor devera requerer a declaragcéao
de insolvéncia dentro dos 30 dias subsequentes a data em que tenha
conhecimento da sua situacdo. No entanto, diz-nos o n.° 2 que estdo excluidas
do dever de apresentacdo as pessoas singulares que nao sejam titulares de
uma empresa na data em que incorram em situacao de insolvéncia. Quer isto
dizer que, no caso em questao, aplicando-se a pessoas singulares, estas nao
se encontram providas do dever de apresentacdo & insolvéncia®®, sendo
apenas necessario que se apresentem nos seis meses subsequentes a
verificacéo da referida situacéo™.

A jurisprudéncia pronunciou-se relativamente a este critério, sendo que

“a exoneracao do passivo restante s6 pode ser deferida a favor de insolvente

para os credores; c) que o requerente soubesse, ou pelo menos ndo pudesse ignorar sem
culpa grave, nao existir qualquer perspetiva séria de melhoria da sua situagdo econdmica”.

131 Neste sentido temos Luis M. Martins que defende que “a obrigatoriedade e alcance deste
dever parece-nos que abrange somente as pessoas singulares titulares de uma empresa a
data da declaragao de insolvéncia”. MARTINS, Luis M. - Recupera¢éo de Pessoas Singulares.
Volume I. 22 Edi¢cdo. Coimbra: Almedina, 2013, p. 110. Assim sendo, um devedor que seja
s6cio gerente de uma sociedade por quotas ou sociedade unipessoal por quotas ndo se
considera abrangido por este prazo, “pois a qualidade de sécio € bem diferente do exercicio da
atividade comercial”.

%2 No seguimento do referido, citamos o acérd&o do Tribunal da Relacdo do Porto, processo
n.° 0827376, de 09-12-2008.Relator: Guerra Banha. Disponivel em www.dgsi.pt. “A causa de
indeferimento liminar do pedido de exoneracdo do passivo restante constante da al. d) don.° 1
do art. 238.° do CIRE, no segmento que refere «se tiver abstido dessa apresentacdo nos seis
meses seguintes a verificagdo da situagéo de insolvéncia», € aplicavel ao devedor pessoa
singular que ndo tem o dever de se apresentar & insolvéncia no prazo do art. 18.°, n.° 1, do
CIRE, o que decorre da disjuntiva «ou, ndo estando obrigado a se apresentar» que separa
aqueles dois segmentos da norma”.
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gue incumpriu o dever de apresentacdo se, estando presentes os demais
requisitos, alegar e provar que esse incumprimento nao teve qualquer
incidéncia na sua situacdo economica e financeira, seja porque nao implicou
acréscimo do passivo, seja porque nao inviabilizou nem dificultou a cobranca
dos seus créditos™**. Assim, o incumprimento de apresentacéo n&o leva a que,
por si sO, o pedido de exoneragdo seja indeferido, sendo necesséaria a

verificacdo dos restantes pressupostos.

2- A questéo do prazo

No que concerne a contagem do prazo dos seis meses, pronunciou-se a
jurisprudéncia no sentido de que o mesmo se conta a partir do momento da
verificacdo da situac&o de insolvéncia™*.

E se se verificar um mero atraso na apresentacao a insolvéncia? Neste
caso é importante citar o acordao do TRP datado de 20-11-2008, que estipula
que “o mero atraso na apresentacdo a insolvéncia nado deve levar ao
indeferimento liminar*®*, sendo para tal necessario que o mesmo seja
acompanhado dos restantes requisitos cumulativos, sendo eles o prejuizo que
advém para os credores e a inexisténcia de perspetiva de melhoria da situacao

economica.

3- O prejuizo para os credores

O prejuizo causado aos credores esta diretamente imputado ao atraso
na apresentacéo da insolvéncia e a consciéncia da impossibilidade da melhoria
da condicado econdmica do insolvente.

A jurisprudéncia relativa a este tema € bastante abundante. Por um lado,

considera que os juros de mora (que advém do atraso da apresentacdo) néo

138 Cfr. 0 acérddo do Tribunal da Relacdo de Guimaraes, processo n.°1718/07-2, de 04-10-

2007. Relator: Gouveia Barros. Disponivel em www.dgsi.pt.

138 Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n. 0556158, de 09-01-2006.
Relator: Pinto Ferreira. Disponivel em www.dgsi.pt.“O prazo referido no artigo 238° n.° 1 d),
conta-se a partir do momento da verificacdo da situagao de insolvéncia”. E também acérdao do
Tribunal da Relacdo do Porto, processo n.° 286/09.5TBPRD-C.P1, de 06-10-2009. Relator:
Silvia Pires. Disponivel em www.dgsi.pt. “Quando o insolvente nado esta obrigado a
apresentacdo a insolvéncia, a sua pretensdo de exoneragdo do passivo restante, deve ser-lhe
indeferida liminarmente nos termos da alinea d) do n.° 1 do artigo 238 do CIRE, quando se
constate que ele se absteve de se apresentar nos seis meses seguintes a verificagdo da
respectiva situacao”.

135 Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n. 0835760, de 20-11-2008.
Relator: Teles de Menezes. Disponivel em www.dgsi.pt.
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acarretam um prejuizo para os credores. O STJ pronunciou-se sobre o tema,
sendo que, “caso se entenda que pelo facto de o devedor se atrasar a
apresentar-se a insolvéncia resultavam automaticamente prejuizos para 0s
credores, entdo ndo se compreend[e] por que razao o legislador autonomizou o
requisito de prejuizo”™®*/**". Por outro lado, entende-se que o prejuizo referido
resulta de uma dissipacdo de patriménio, continua 0 mesmo acérddo, que
decidiu que “s6 se compreende esta autonomizagcdo se este prejuizo nao
resultar automaticamente do atraso, mas sim de factos de onde se possa
concluir que o devedor teve uma conduta ilicita, desonesta, pouco transparente
e de ma-fé e que dessa conduta resultaram prejuizos para os credores”.

Efetivamente, uma vez que o devedor insolvente se atrasa na
apresentacdo a insolvéncia, os juros de mora continuam a correr e Sao
contados até a apresentacdo, sendo que este atraso ndo se pode configurar
como prejuizo*®,

Na doutrina considera-se que neste aspeto nos encontramos perante
uma relacdo de causa-efeito'®. Esta relacdo verifica-se entre a atitude do
devedor insolvente e o prejuizo que essa atitude provocou aos credores. A esta
relacéo vai ainda ser associada a inexisténcia de perspetiva séria de melhoria,

isto &, a inconsciéncia do devedor insolvente perante a sua situacao.

4 - A inexisténcia de perspetiva séria de melhoria da situacao
economica

Ha que ter um especial cuidado na interpretacdo deste ponto, pois sao

suscitadas algumas duvidas, principalmente no que toca a referéncia a

“perspetiva”. Quer isto dizer que ndo é necessaria uma inexisténcia séria de

melhoria, bastando para tal uma perspetiva por parte do devedor.

1% Cfr. 0 ac6rddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.° 3850/09.9TBVLG-D.P1.S1, de
21-10-2010. Relator: Oliveira Vasconcelos. Disponivel em www.dgsi.pt.

137 No mesmo sentido, Catarina Serra “Mas se se considerar que isso é suficiente para se
configurar (mediante o funcionamento da presun¢édo ou produgéo de prova) o prejuizo para 0s
credores, para que serve a alusao (autbnoma) da norma a ele?” — SERRA, Catarina — O
Regime Portugués da Insolvéncia. 5 Edicao revista e atualizada. Coimbra: Almedina, 2012, p.
160.

1% Neste sentido o acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n.° 347/08.8TBVCD-
D.P1, DE 11-01-2010. Relator: R. Soares de Oliveira. Disponivel em www.dgsi.pt.

¥ MONTEIRO, Nuno Libano [et. al] - Cédigo de Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui Anotacdo ao Sireve). Colecdo PLMJ. 12 Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, p. 389.
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O legislador pretendeu aludir a boa-fé do devedor, e a um
comportamento de seriedade e honradez. Neste sentido pronunciou-se o
Tribunal da Relagao do Porto em 25-06-2013, pois procura um comportamento
por parte do devedor, que seja “pautado pela licitude, honestidade,

bY

transparéncia e boa-fé no que respeita a sua situacdo econdmica e aos

deveres associados ao processo de insolvéncia™*.

5.2.5. A alinea e) do artigo 238°n.° 1

Segundo esta disposicdo, constitui entrave a procedéncia do pedido de
exoneragao “constarem ja do processo, ou forem fornecidos até ao momento
da decisado, pelos credores ou pelo administrador de insolvéncia, elementos
gue indiciem com toda a probabilidade a existéncia de culpa do devedor na
criacdo ou agravamento da situagdo de insolvéncia, nos termos do artigo
1860141,

O artigo 186° encontra-se previsto no titulo VIII sob a epigrafe
‘Incidentes de Qualificacdo da Insolvéncia”, e estatui que a situacdo de
insolvéncia culposa se verifica quando a situacao tiver sido criada ou agravada
em consequéncia da atuacdo, dolosa ou com culpa grave, do devedor ou dos
seus administradores, de direito ou de facto, nos trés anos anteriores ao inicio
do processo de insolvéncia*?/**3,

A jurisprudéncia trata esta alinea com um especial cuidado, em virtude
de existirem varias situacbes que merecem um acolhimento especial,
nomeadamente o facto de um devedor insolvente incorrer em gastos
estonteantes quando ja sabe que ndo tem capacidade para pagar ou quando o

devedor doa/vende um unico imovel presente no seu patriménio.

149 Cfr. 0 acorddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra, processo n.° 13/13.2TBCLB-C.C1, de
25-06-2013. Relator: Barateiro Martins. Disponivel em www.dgsi.pt.

! Artigo 238° n.° 1, alinea e) do CIRE.

%2 para uma melhor compreenséo devera ser tido em conta que, nos termos do n.° 4 do artigo
186° o0s n.° 2 e 3 sdo aplicaveis, com as necessarias adapta¢cbes, a atuacdo de pessoa
singular insolvente.

143 Ana Filipa Conceicdo diz ainda que “a qualificacéo da insolvéncia como culposa determina a
cessacgdo antecipada do procedimento de exoneragédo, tal como patente no artigo 243° alinea
c)”. CONCEICAO, Ana Filipa — Disposi¢bes especificas da Insolvéncia das pessoas singulares.
In SERRA, Catarina (coordenacao), AA.VV - | Congresso de Direito da Insolvéncia. 12 Edicao
Coimbra: Almedina, 2013, p. 54.
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A titulo de exemplo das situacdes atras referidas, temos dois acordaos
de tribunais distintos. Em primeiro lugar, o acérddo do TRP datado de 08-06-
2010, acerca de gastos avultados, o qual institui “que o recorrente, nos seis
meses anteriores a sua apresentacao a Insolvéncia gastou, em média, mais de
€6.000,00, num periodo em que necessariamente ja havia sentido a
incapacidade de solver as suas responsabilidades decorrentes dos avales a
sociedade de que era administrador, perspectivando a necessidade de se
apresentar a insolvéncia, como veio a fazer. Era dever do recorrente, agindo
como “bonus pater familias”, esforgar-se pelo ndo agravamento do passivo e da
sua situacdo econémica. Em vez disso, fez utilizacdo sumptuéaria de cartdes de
crédito e linhas de crédito, em restaurantes de luxo, lojas de mobiliario, grandes
superficies de comércio, hipermercados, agéncias de viagem e companhias
aeéreas, quando tinha perfeito conhecimento da sua situacéo e da situacao das
empresas nas quais havia prestado o seu aval. A despropor¢cao de tais gastos
em relacdo ao volume total da divida ndo colhe. De onde resulta encontrar-se
indiciada situacdo em que concorrem os dois pressupostos exigidos pela citada
alinea e) do art.° 238.°, n.° 1, do CIRE - agravamento da situacdo de
insolvéncia e censurabilidade da actuacdo do devedor™**.

Espera-se, assim, que o devedor, ao saber que estd numa situacao
delicada em termos financeiros e econdmicos, nao tenha gastos avultados com
cartbes de crédito, sabendo que néo os ira conseguir cumprir. O acérdao acima
enunciado explicita os dois pressupostos presentes na alinea e), ou seja, a
existéncia de culpa do devedor e 0 agravamento da situacao de insolvéncia.

Em segundo lugar, o acérddo do TRC, de 02-03-2010, profere que “o
prosseguimento do pedido de exoneracdo do passivo restante pressupde, além
do mais, a rectiddo do comportamento anterior do insolvente no que respeita a
sua situacao econdémica. Nao é recto o comportamento do insolvente que, nos
trés anos anteriores ao inicio do processo de insolvéncia, doa a nua
propriedade do unico imével que possui a filho menor. Numa hipdtese desta

natureza, deve o pedido de exoneracdo ser indeferido liminarmente™*°/*%°.

144 Cfr. 0 acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n.° 243/09.1TJPRT-D.P1, de 08-
06-2010, relator: Jodo Proenca. Disponivel em www.dgsi.pt.

145 Cfr. o acérdédo do Tribunal da Relagéo de Coimbra, processo n.° 331/09.4TABAND-F.C1, de
02-03-2010. Relator: Gongalves Ferreira. Disponivel em www.dgsi.pt.
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Neste caso, o tribunal profere decisdo no sentido de que o pedido de
exoneracdo devera ser desde logo indeferido uma vez que o comportamento

do devedor insolvente ndo foi correto.

Posto isto, convém fazer incidir agora a nossa atencao sobre o facto de
ser ou ndo necessario que ja haja decisdo de qualificacdo da insolvéncia. A
resposta a esta questao deve ser negativa, uma vez que se assim nao fosse a
alinea e) estaria formulada de outra forma. A nossa opinido segue no sentido
em que ndo é necessaria a decisdo de qualificacdo da insolvéncia como
culposa, sendo que “se tal fosse a condicdo pretendida, seria suficiente uma
referéncia a tal decisdo, sendo suficiente que tivessem sido carreados para o
processo, pelos credores ou pelo administrador da insolvéncia elementos que
indiciem a existéncia de culpa na criagdo ou agravamento da situacao de

insolvéncia™*’.

5.2.6. A alinea f) do artigo 238°n.° 1

Quando o devedor tenha sido condenado por alguns dos crimes
previstos nos artigos 227° a 229° do Cédigo Penal (CP)*® nos dez anos
anteriores a data de entrada do pedido de declaracdo de insolvéncia ou
posteriormente a esta data, o juiz indefere liminarmente o pedido de
exoneracao.

Ana Prata, Jorge Morais Carvalho e Rui Simdes sustentam que “em

caso de condenacdo pela pratica de um destes crimes, entende-se que o

%% Neste mesmo sentido, o acérddo do Tribunal da Relagéo do Porto, processo n.° 0826748,

de 09-12-2008, relator: M. Pinto dos Santos, disponivel em www.dgsi.pt. “Deve ser
liminarmente indeferido, nos termos do art. 238° n° 1 al. e), com referéncia ao art. 186° n°s 1 e
2 al. d) e 4, ambos do CIRE, o pedido de exoneragdo do passivo restante, formulado pela
requerente (pessoa singular) da declaracdo de insolvéncia, qguando dos autos resulte que, nos
trés anos anteriores ao inicio do processo (de insolvéncia), ela vendeu a terceira pessoa (no
caso ao outro comproprietario) a metade indivisa que lhe pertencia numa fraccdo autbnoma e
gue era o Unico bem imoével do seu patriménio (que apds tal venda ficou reduzido ao salério, de
€ 945,36, que aufere por conta de outrem), mesmo que sobre a fracgéo incida hipoteca a favor
de instituicdo bancaria garantindo crédito proximo do respectivo valor patrimonial fixado pelas
financas”.

“” MONTEIRO, Nuno Libano [et. al.] - Cédigo de Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui Anotacdo ao Sireve). Colecdo PLMJ. 12 Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, p. 390.

148 Crimes previstos no capitulo IV do Cédigo Penal sob a epigrafe Dos crimes contra direitos
patrimoniais: artigo 227° - Insolvéncia dolosa; artigo 227°A - Frustracdo de créditos; artigo 228°
- Insolvéncia negligente; artigo 229° - Favorecimento de credores.
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devedor ndo merece o beneficio associado a possibilidade de recuperacdo
integral, uma vez que o seu comportamento em relagdo aos credores foi, num

passado recente, especialmente censuravel”*.

5.2.7. A alinea g) do artigo 238°n.° 1

Finalmente, o pedido de exoneragao é também indeferido quando “o
devedor, com dolo ou culpa grave, tenha violado os deveres de informacéao,
apresentacao e colaboracdo que para ele resultem do presente Codigo, no
decurso do processo de insolvéncia™*.

Esta alinea deve ser articulada com o artigo 83° que dispbe que o
devedor insolvente fica obrigado a fornecer informacdes relevantes para o
processo, apresentar-se pessoalmente no tribunal e prestar colaboracao
guando lhe seja requerida pelo administrador de insolvéncia, para efeitos do
desempenho das suas funcdes. Visa-se, aqui, acautelar a situacdo em que o
devedor ndo colabora no processo de insolvéncia e, por essa mesma razao,
nao lhe deve ser concedida a vantagem associada a exoneracdo. Assim,
guando o devedor viole estes deveres, devera o juiz indeferir liminarmente o
pedido, em virtude de se verificar que tal violacao vai contra a propria natureza
do instituto da exoneragao. “Trata-se uma vez mais de juizos de valor quanto a
conduta ética do insolvente que € entendida como impeditiva da concesséao de
um beneficio com a natureza e consequéncias da exoneracdo do passivo
restante”".

Um acordao do TRP de 28-09-2010 fundamenta a previsao da alinea g)
do n° 1 do art. 238° do CIRE, isto &, “a circunstancia do devedor alegar, na
peticdo inicial com que se apresenta a insolvente [sic], a inexisténcia de bens
susceptiveis de integrar a massa insolvente, o que nao corresponde a verdade
e bem assim a circunstancia de, no decurso do processo, sem disso dar noticia
nos autos, negociar com um seu credor novos contratos de muatuo para

regularizar débitos anteriores (débitos que ndo foram por si relacionados),

1“9 PRATA, Ana, CARVALHO, Jorge Morais, SIMOES, Rui — Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas Anotado. Coimbra: Almedina, 2013, p. 660.

3% Artigo 238° n.° 1, alinea g) do CIRE.

*1 MONTEIRO, Nuno Libano [et. al.] - Cédigo de Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado (Inclui Anotacdo ao Sireve). Colecdo PLMJ. 12 Edi¢do, Coimbra: Coimbra Editora,
2012, p. 390.
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escamoteando a tal credor o facto de se ter ja apresentado a insolvéncia; A
conduta do devedor pode ser censurada, no minimo, a titulo de culpa grave,
pois que deixou de observar as mais elementares regras de prudéncia,
diligéncia, sensatez e previsao, aconselhadas pelas primordiais regras de
proceder honesto, corrente e normal da vida, desrespeitando de forma crassa e
grosseira, deveres de cuidado, diligéncia, probidade e lisura™**2.

Num outro acorddo do TRP, datado de 27-11-2007, é decidido que,
incumpridos os deveres de informacgéo, apresentacdo e colaboracdo acima
referidos por parte do devedor insolvente, a insolvéncia deve ser qualificada
como culposa nos termos do artigo 186°, n.° 2, i),

O TRC, em 29-01-2013, pronunciou-se também sobre o assunto em
causa, e considerou que nao é necessario que a violacdo destes deveres

cause prejuizos aos credores™*, para que se indefira o pedido de exoneracao.

192 Cfr. 0 acérdao do Tribunal da Relac&o do Porto, processo n.° 995/09.9TJPRT-F.P1, de 28-9-
2010 relator: Ramos Lopes. Disponivel em www.dgsi.pt.

%% Cfr. 0 acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n. 0723926, de 27-11-2007.
Relator: Rodrigues Pires. Disponivel em www.dgsi.pt.

1%% Cfr. 0 acérdéo do Tribunal da Relacéo de Coimbra, processo n.° 333/11.0TBANS.C1, de 29-
01-2013. Relator: Maria Inés Moura. Disponivel em www.dgsi.pt.
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6. A controvérsia na jurisprudéncia acerca do “prejuizo”
mencionado na alinea d) do n.° 1 do artigo 238°

Até aqui caracterizamos a noc¢ao de insolvéncia e a sua conjuntura atual,
descrevemos o instituto da exoneracdo do passivo restante e enumeramos as
suas causas de indeferimento liminar. Vamos agora abordar a controvérsia na
jurisprudéncia acerca do prejuizo mencionado na alinea d) do n.° 1 do artigo
238°.

De todas as alineas do n.° 1 do artigo 238°, a alinea d) €, sem duvida, a
mais polémica. Para melhor identificarmos o problema que a envolve,
selecionamos dois aco6rdéos proferidos pelo mesmo tribunal — Tribunal da
Relacéo do Porto — por volta da mesma data, que passamos a analisar.

Em primeiro lugar, temos um acérddo de 20-04-2010™°, em que foi
proferida decisdo de revogacdo da sentenca recorrida, concluindo-se pelo
indeferimento do pedido de exoneracéao.

No processo onde foi proferido este acordéo, o devedor apresentou-se a
insolvéncia e declarou que pretendia beneficiar da exoneracdo do passivo
restante, por considerar que estavam verificados todos os requisitos legalmente
previstos. Os credores e o administrador de insolvéncia foram notificados,
tendo os credores (nomeadamente os Bancos) pugnado pelo indeferimento
liminar do pedido. Contudo, o tribunal de 12 instancia admite liminarmente o
pedido, decidindo que “dos autos, ndo constam elementos suficientes para se
concluir pelo preenchimento deste requisito, pois ndo resulta que tenha existido
efectivo prejuizo para os credores pelo facto de o insolvente ndo se ter
apresentado a insolvéncia em data anterior aguela em que o fez”.

Inconformado com tal decisdo, um dos Bancos apresentou recurso de
apelacdo alegando que a verificacdo de algum dos pressupostos taxativos
enumerados no artigo 238° conduz ao indeferimento do pedido de exoneracao.
Mais alega que “da conduta do requerente resulta por demais evidente um
agravamento do prejuizo dos credores e um agravamento da sua divida, pelo

menos com o avolumar dos juros”.

%% Cfr. 0 ac6rdéo do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n.° 1617/09.3TBPVZ-C.P1, de 20-
04-2010. Relator: M. Pinto dos Santos. Disponivel em www.dgsi.pt.
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Resulta do teor da apreciacdo juridica do acorddo em questdo que o
devedor, sendo pessoa singular e ndo sendo titular de qualquer empresa a
data da declaragéo de insolvéncia, ndo se encontra obrigado a apresentar-se a
insolvéncia no prazo estabelecido no artigo 18°, n.° 1, contudo é manifesto que
excedeu o0s seis meses que a lei concede. Atentos os trés requisitos
cumulativos da alinea d) do n° 1 do artigo 238° resta saber se da
apresentacao tardia do devedor em tribunal resultam prejuizos para o0s
credores.

Assim sendo, a Relagdo do Porto entende que “o avolumar dos juros
pelo atraso na apresentacao a insolvéncia acarreta o prejuizo de que se fala na
al. d) don.° 1 do art. 238°. O Tribunal sumaria, entdo, que “estando em causa
dividas ja vencidas que acarretam, «ipso facto», o imediato vencimento de
juros (de mora), o atraso do devedor em apresentar-se a insolvéncia causa,
necessariamente, prejuizo aos credores (aos titulares desses créditos), em
virtude do avolumar do passivo dai decorrente, independentemente do valor
desses juros ser mais ou menor elevado, ja que o aludido preceito ndo exige
gue o «prejuizo» seja consideravel ou relevante (basta-se com o «prejuizo»
dos credores, de todos ou de alguns deles)”.

Em conclusdo, podemos verificar que no acorddao em referéncia, o
Tribunal decide que o acumular de juros causa prejuizo aos credores.
Verificando-se os restantes requisitos cumulativos, o tribunal revoga a deciséo
recorrida e indefere liminarmente o pedido de exonerac&o™*®.

De seguida vamos analisar um outro acérddo, este de 19-05-2010"7, de
gue se retira que os devedores, casados, requereram a insolvéncia de ambos,
deduziram o pedido de exoneracdo do passivo restante, declarando
preencherem todos os requisitos. Declarados os requerentes em insolvéncia, o
pedido de exoneracdo foi liminarmente indeferido em virtude de o tribunal
entender que o0s devedores se apresentaram a insolvéncia depois de
decorridos seis meses desde a verificacdo da situacdo, causando prejuizo aos

credores. Inconformados com a decisdo, os insolventes apelaram, pugnando

1% Este acérdao foi proferido com um voto de vencido (Ramos Lopes), em virtude de o mesmo

entender que ndo integra o conceito normativo de prejuizo o simples aumento global dos
débitos do devedor causado pelo acumular dos juros.

Y7 Cfr. 0 ac6rddo do Tribunal da Relagdo do Porto, processo n.° 1634/09.3TBGDM-B.P1, de
19-05-2010. Relator: Ramos Lopes. Disponivel em www.dgsi.pt.
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pela revogacdo da decisdo e substituicdo pelo proferimento do despacho
inicial, uma vez que consideram que nao existiram prejuizos para os credores.

A Relacdo do Porto verificou que € manifesto que sobre a questdo em
causa ha diferentes posi¢des ou entendimentos na jurisprudéncia. No acordao
em apreco € defendido que ndo basta o simples decurso do tempo para se
poder considerar verificado o requisito em analise.

“Tal representaria valorizar um prejuizo insito ao decurso do tempo,
comum a todas as situagdes de insolvéncia, o que ndo se afigura compativel
com o estabelecimento do prejuizo dos credores enquanto requisito autbnomo
do indeferimento liminar do incidente”.

Assim sendo, “é valorizada a conduta do devedor, esperando que a
mesma seja pautada pela licitude, honestidade e boa-fé no que respeita a
situagcdo econdmica, devendo a exoneragao ser liminarmente coarctada caso
seja de concluir pela negativa”.

Por todo o exposto o tribunal acorda que a deciséo recorrida deve ser
revogada e substituida pelo proferimento do despacho liminar.

Verificamos, assim, que o tribunal ndo considera que a formacédo de

juros de mora € causadora de qualquer prejuizo.

Em jeito de conclusdo, podemos verificar que foram confrontados dois
acordaos proferidos pelo Tribunal da Relacdo do Porto. O primeiro acérdao
apresentado, de 20-04-2010, profere decisdo em que opta pelo indeferimento
do pedido de exoneracédo, em virtude de defender que a omissdo do dever de
apresentacao a insolvéncia representa um prejuizo para os credores devido ao
vencimento dos juros e ao consequente avolumar do passivo do devedor.

Contudo, uma deciséo proferida pelo mesmo Tribunal, um més depois,
estatui que ndo integra o conceito de prejuizo o simples aumento global dos
débitos do devedor causado pelo simples acumular de juros. Esta corrente
defende que o conceito de prejuizo em causa é diverso do simples vencimento
dos juros. O simples acumular de juros nao integra o conceito de prejuizo, pois
€ uma consequéncia normal do incumprimento.

Ora, qual sera a corrente mais acertada?
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O Supremo Tribunal de Justica ja se pronunciou acerca do assunto,
existindo j& varios acérdaos no mesmo sentido, em que se decide que, quando
o devedor se atrase na apresentacdo a insolvéncia, o simples acumular de
juros ndo causa prejuizo aos credores, na medida em que 0S mMesMoOS
continuam a ser contados até aquela apresentacdo®®®.

A jurisprudéncia socorre-se de uma comparacao no que esta instituido
no CIRE e o que contemplou o CPEREF para conseguir resolver esta questao.

Assim sendo, nos termos do artigo 151°, n.° 2, do CPEREF, a contagem
de juros cessava na data da sentenca da declarac&o de faléncia'*®. No entanto,
no CIRE ndo € isso que acontece, sendo que o0s juros sdo considerados
créditos subordinados, como se pode verificar pelo confronto com a alinea b)
do artigo 48°, logo, os créditos continuam a vencer juros e 0 atraso nunca

ocasiona prejuizo.

Pelo exposto, a nossa opinido é no sentido de que, efetivamente, o
atraso da apresentacéo, como ja foi referido anteriormente, ndo é razéo para o
indeferimento do pedido. O consequente avolumar dos juros também néao pode
ser considerado um prejuizo para os credores, em virtude de quanto mais
tempo decorrer mais juros se acumulam. O conceito de prejuizo deve ser
entendido como sendo relativo a boa conduta do devedor.

Podemos concluir que, existe prejuizo, quando o devedor teve uma

conduta ilicita, desonesta, pouco transparente e de ma-fé.

%% Neste sentido o acérddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.° 3850/09.9TBVLG-

D.P1.S1, de 21-10-2010. Relator: Oliveira Vasconcelos. Disponivel em www.dgsi.pt. “os
créditos continuam a vencer juros apos a apresentacéo a insolvéncia, pelo que o atraso desta
apresentagdo nunca ocasionaria qualquer prejuizo aos credores”. Acérddo do Supremo
Tribunal de Justica, processo n.° 152/10.1TBBRG-E.G1.S1, de 24-01-2012. Relator: Fonseca
Ramos. Disponivel em www.dgsi.pt. “O conceito de prejuizo, deve ser interpretado como
patente agravamento da situacéo dos credores que assim ficariam mais onerados pela atitude
culposa do insolvente”. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, processo n.° 434/
11.5TJCBR, de 19-04-2012. Relator: Oliveira Vasconcelos. Disponivel em www.dgsi.pt. “O
atraso na apresentacéo a insolvéncia ndo pode causar prejuizo aos credores com a invocacao
de que os juros se avolumam na medida em que continuam a ser contados até aquela
apresentagéo”. Acordao do Supremo Tribunal de Justiga, processo n.° 331/13.0T2STC.E1.S1,
de 23-03-2014. Relator: Orlando Afonso. Disponivel em www.dgsi.pt. “Ndo ha prejuizo
automatico que decorra do retardamento na apresentagdo da insolvéncia — nomeadamente
derivado do acumular dos juros associados aos créditos em divida — uma vez que 0s juros, no
actual regime da insolvéncia se continuar a contar, mesmo apos a referida apresentagao”.

19 Artigo 151° n.°2 CPEREF — “Na data da sentenga da declaragdo de faléncia cessa a
contagem de juros ou de outros encargos sobre as obrigagcfes do falido e € rigorosamente
apurado o montante em escudos, correspondente a liquidacdo das obrigacdes expressas em
moeda estrangeira ou sujeitas a qualquer factor de actualizagéo”.
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Conclusao

No presente trabalho abordamos inicialmente a tematica do
sobreendividamento, seguindo-se a situacdo de insolvéncia, e por fim o
instituto da exoneracgéo do passivo restante.

Relativamente ao sobreendividamento, e tendo em vista os graficos
apresentados verificamos que o sobreendividamento tem vindo a crescer de
forma exponencial. Contudo no segundo trimestre de 2014 verificou-se uma
vaga diminuicdo dos processos de insolvéncia.

Por outro lado, ao analisar o tipo de pessoas envolvidas, tanto nas
insolvéncias decretadas como nos processos especiais de revitalizagcdo
verificou-se que o numero de pessoas singulares tem aumentado ligeiramente.

Para concluir o estudo do sobreendividamento apresentamos ainda um
grafico que contém as principais causas deste, sendo estas o desemprego,
insuficiéncia de rendimento e alteracdo do agregado familiar.

De seguida, aprofundadmos e caracterizamos o conceito e a situacao de
insolvéncia comparando-o tanto no CIRE como no CPEREF.

Em virtude do mencionado, identificamos as solucdes extrajudiciais para
a problematica do sobreendividamento nomeadamente o recurso ao GAS
(DECO), ao PARI/PERSI, entre outros. Ja a nivel judicial incidimos, mais
pormenorizadamente, no instituto da exoneragcédo do passivo restante.

Levando-se em conta o que foi observado, verificAmos que o instituto
referido visa resolver as situacfes de insolvéncia das pessoas singulares. Para
isso devera ser apresentado um pedido nesse sentido, pelo devedor insolvente.
Depois de estarem preenchidos determinados pressupostos e néo se
verificando razbes para o indeferimento liminar, o juiz profere despacho inicial
concedendo ao devedor um periodo de cessdo com a duracdo de cinco anos,
fixando qual o rendimento disponivel. O remanescente sera cedido a uma
entidade, o fiduciario que, posteriormente, distribuira o produto pelos credores.
O devedor insolvente tem de adotar nesse periodo uma conduta de boa-fé,
digna de um bom pai de familia.

Findo o prazo do periodo de cessdo e ndao havendo razbes para a
cessao antecipada, o juiz profere o despacho de exoneracédo, concedendo

assim ao devedor uma segunda oportunidade, livre das dividas anteriores.
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ApOs a andlise do regime supra referido, decidimos caracterizar
individualmente as causas de indeferimento liminar presentes no artigo 238° do
CIRE, uma vez que motivam alguma controvérsia.

Levando-se em consideracdo todos os aspetos atrds referenciados,
confrontamos dois acordaos proferidos pelo mesmo tribunal, acerca do prejuizo
mencionado na alinea d) do referido preceito.

No primeiro acordado apresentado ficou decidido que o simples acumular
dos juros ndo aumenta o prejuizo dos credores. Por outro lado, no segundo
acoérdao considerou-se que a omissao do dever de apresentacdo a insolvéncia
constitui prejuizo para os credores, devido ao vencimento de juros e
consequente avolumar do passivo do devedor.

Concluimos o presente trabalho tomando uma posicéo relativamente a
esta questdo. Para sustentar a nossa posicdo socorremo-nos de varios
acordaos proferidos pelo Supremo Tribunal de Justica. Assim, dado o exposto
entendemos que efetivamente os juros continuam a acumular-se pelo que nao
pode ser considerado prejuizo. O conceito de prejuizo deve ser entendido

como sendo relativo a boa conduta do devedor.
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