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Quarenta bebés de termo (mctade dos quais nascidos hi menos de 24 horas
e a outra metade tendo entre 24 e 48 horas de vida pés-parte) foram subme-
tidos a duas séries de apresentaciio do som de nma voz feminina. Cada série
durava 24 segundos e o plano estava orgamizado de forma a que surgissem
alternadamente em dois amplificadores situados um a direita e o outro a
esquerda da cabeca dos sujeitos. As medidas foram colhidas por 3 observa-
dores de acordo com uma técnica que permitia a representacio da sequéncia
temporal de cada unidade de comportamento. Observou-se que o som da voz
exerceu um ecfeito activador sobre a conduta dos bebés que no inicio da
estimulacdo revelavam niveis baixos de activacio e uma influéncia apazi-
guadora sobre os recém-nascidos que manifestavam indices de activacio
mais elevados. Verificaram-se também respostas de orientacio em direccio
a0 som ¢ movimentos de abertura da boca provocados pela voz. S6 os bebés
com mais de 24 horas responderam ao estimulo sonoro através de cempor-
tamentos de abertura dos olhos, e constatou-se que a probabilidade de ocor-
réncia desta resposta foi superior apés deslocacdes da cabeca orientadas
para o som. A partir dos resultados, discute-se a importincia do canal
acustico nas interaccdes sociais entre o recém-nascido e o adulto; sustenta-se
ignalmente a existéncia precoce de uma estrutura de processamento central
que articula entre si as informacdes provenientes das varias modalidades
sensoriais.

INTRODUCAO

Numerosos estudos documentam que o bebé humano
revela, ja no periodo de vida neo-natal, uma combpe-
téncia auditiva bastante consideravel. Estd bem esta-
belecido, por exemplo, que o recém-nascido € capaz
nao s de ouvir, mas também de localizar o lado de
proveniéncia dos sons. Em experiéncias onde o estimulo
era administrado quer a direita quer a esquerda dos
ouvidos dos sujeitos, verificou-se que os bebés tendiam
a mover 0s olhos (Wertheimer, 1961; Hammer e Tur-
kewitz, 1975) ou a deslocar a cabeca (Muir e Field,
1979) em direcgdo a fonte sonora. Também se podde
constatar que o recém-nascido, para além de conseguir
distinguir sons com frequéncias e intensidades dife-
rentes, responde mais facilmente aos estimulos cujas
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caracteristicas acusticas correspondem as dos sons
vocais da nossa espécie. Autores, como Huit e colab.
(1968) e Eisenberg ((1970), observaram que estimulos
com as propriedades da voz humana suscitam melhor
alteracbes no ritmo cardiaco dos recém-nascidos do
que as tonalidades puras. Lippsit (citado por Gomes
Pedro, 1982 e 1985) refere ainda que essas alteracdes
sdo despertadas com maior eficdcia pela foz feminina
do que pela voz masculina.

Outros factos mostram claramente que a estimu-
lagdo sonora influencia o estddio do bebé. Birns e
colab. (1965) indicam que sons de frequéncia relati-
vamente baixa, exercem um efeito apaziguador sobre
recém-nascidos excitados. Este dado € implicitamente
reconhecido pelas prdprias mées: Lopes dos Santos e
colab. (1983) e Lopes dos Santos (1985), salientam que
um nuimero razodvel de mulheres utiliza intencional-
mente as vocalizagées como estratégia de apazigua-
mento dos filhos recém-nascidos.

A via auditiva parece desempenhar, assim, um papel
importante na estruturacio do sistema de trocas entre
o bebé e o mundo social que o rodeia. Pensamos, no
entanto, que a compreensdo mais exacta dessa impor-
tancia passa pelo conhecimento da vasta gama de
reaccbes aos estimulos vocais. Infelizmente, a maior
parte dos estudos sobre as capacidades auditivas do
recém-nascido pouco tém contribuido para isso. Ao
tomarem como objectivo a simples investigacdo de
competéncias, elegem por norma uma resposta bem
determinada (frequéncia cardiaca, movimentos ocula-
res ou da cabeca...) que utilizam como indice de ava-
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liacdo da capacidade em estudo.

E assim que uma das finalidades do presente tra-
balho consiste na simples andlise dos efeitos da esti-
mulacido sonora sobre wvirias dimensbes do compor-
tamento do bebé. O som (uma voz feminina) foi
apresentado em duas condigbes experimentais (2 direita
e 4 esquerda dos sujeitos), sendo examinado um con-
junto alargado de reacgbes quer a nivel do compor-
tamento dos olhos e da boca, quer a nivel da movi-
mentacio da cabeca e dos membros. Com a complexi-
dade introduzida, visamos essencialmente a recolha de
elementos que permitam compreender melhor a impor-
tancia adaptativa da audicio na fase de vida neo-natal
da crianca.

Interessa-nos, também, de forma muito particular,
investigar as relacOes entre a modalidade perceptiva
visual e a auditiva. Alegria e Noirot (1978), analisando
multidimensionalmente as reaccgdes de choro ao som
de uma voz apresentada por um gravador, defenderam
a luz do modelo da expectgliva ndo confirmada que 0s
bebes, dos dois aos seis dias, tendem a responder a
este tipo de estimulo como se esperassem ver uma
face humana. Se admitirmos a validade desta tese,
somos forcados a concluir pela existéncia de esquemas
cognitivos de coordenacdao intersensorial em periodos
muito precoces da vida.

No nosso estudo, pretendemos retomar o exame
da questdo partindo de outros pressupostos empiricos.
Os estimulos sonoros desencadeiam muitas vezes con-
dutas dos olhos interpretdveis como comportamentos
de procura visual. A sua presenca inequivoca no recém-
-nascido indicaria, de forma clara, que ele seria ja
capaz de associar cognitivamente a experiéncia prove-
niente das duas modalidades sensoriais. Propusemo-nos,
por conseguinte, investigar a componente visual das
respostas do bebé ao som da voz. Fizemo-lo em relacio
com a idade dos sujeitos, constituindo transversal-
mente dois grupos. No primeiro, os recém-nascidos
tinham todos menos do que 24 horas; no segundo, as
idades variavam numa amplitude que se estendia das
24 as 48 horas de vida. Tendo em conta que, sob o
ponto de vista quantitativo, estes grupos evidenciam
niveis diferenciados de aprendizagem, pensamos que
uma comparacio entre os escalbes etdrios nos poderd
eventualmente fornecer algumas informacoes referentes
a génese das estruturas de processamento intersen-
sorial.

METODO

SUJEITOS

Os resultados que apresentamos referem-se a 40
recém-nascidos. Metade dos sujeitos nascera hd menos
de 24 horas (Grupo 1) e a outra metade tinha entre
24 e 48 horas (Grupo 2). No primeiro grupo havia
9 bebés do sexo masculino e 11 do feminino; no se-
gundo grupo, a distribuicdo era respectivamente de 12
e 8 para os dois sexos. Os partos decorreram todos
no Hospital la Irmandade de Nossa Senhora da Lapa,
e foram ‘do tipo eutdcico. Nenhum dos sujeitos apre-
sentou complicacoes meédicas e os valores do Apgar
a0 primeiro minuto situaram-se entre 8 e 10. A dafta
da experiéncia, os recém-nascidos com menos de 24
horas haviam tido no minimo uma refeicio, ao passo
que os mais velhos tinham todos para cima de quatro.
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10 sujeitos eram alimentados ao biberdo — dois com
menos de 24 horas —sendo os restantes amamentados.

MATERTIAL

Utilizou-se uma rede prdépria para deitar bebés,
que foi colocada num suporte de madeira a impri-
mir as costas dos sujeitos uma inclinacio de cerca
de 25 graus, A rede era rodeada por uma cortina trans-
parente da forma como se ilustra na figura 1, e encon-
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Fiz. 1 — Esquema da disposicdp do material e dos observadores.

trava-se encostada a uma janela. Provindo a luz por
trds do bebé€, era possivel a quem estivesse de fora
do semicirculo formado pela cortina, ver para dentro
sem ser visto pelo sujetio. Usou-se ainda um gravador
estereofénico de alta fidelidade, com duas colunas colo-
cadas respectivamente & direita e a4 esquerda da rede,
a cerca de 50 cm. do ponto onde repousava a cabeca
do recém-nascido.

Na banda magnética foi registado o som de uma
voz feminina qQue repetia 12 vezes a palavra bebé numa
cadéncia regular, em duas séries de 24 segundos cada
uma; entre cada série havia um intervalo de 30 segun-
dos. As s€ries encontravam-se gravadas em pistas di-
versas de modo a que pudessem ser ouvidas em am-
plificadores diferentes. A intensidade do som foi cal-
culada de forma a reproduzir (segundo avaliacdo de
juizes) 0 mais fielmente possivel a intensidade média
que se oObservava nas interacgdes verbais dos adultos.
As experiéncias foram realizadas numa sala especial-
mente cedida para esse efeito.

PROCEDIMENTO

O bebé era colocado na rede se nido estivesse a
chorar. A condicdo experimental submetia o sujeito
as duas séries do estimulo sonoro. Assim, o recém- nas-
cido ouvia 12 chamamentos a direita e outros doze a
esquerda (em cada grupo etario, a ordem foi invertida
para metade dos casos). Na condicdo de controle, o
sujeito permanecia sob siléncio durante 80 segundos.
O intervalo entre as duas condigbes foi de 1 minuto,
sendo conftrabalanceada a sua ordem de passagem.
Embora s6 tivéssemos considerado os dados relativos
aos primeiros e ultimos 24 segundos da situagido expe-
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rimental e de controle, o registo. de comportamentos
ocorreu em todo o tempo de duragdo das condigoes.
Se num dado momento, o sujeito passava ao estadio de
choro, a observacio era abandonada (por este motivo
foram exclufdos do estudo 7 recém-nascidos).

O sistema de registo compreendia 15 unidades de
comportamento agrupdveis em 4 categorias. Passamos
de seguida a descric@o dessas unidades.

Categoria dos Olhos:

— Olhos abertos: considerava-se sempre que 0 obser-
vador via parcial ou totalmente a cérnea dos
dois olhos do recém-nascido.

— Olhos fechados: quando havia contacto entre as
pdlpebras sitperiores e inferiores.

Categoria da boca:

— Boca em posicdo base: fechada ou com os l4d-
bios entreabertos. Sempre que a mao do bebé
estivesse na boca ou - tapasse a sua visibilidade,
era igualmente registada esta unidade.

— Abertura simétricg: boca aberta de forma si-
métrica.

— Abertura assiméirica & direita: boca aberta dis-
torcidamente, estando a linha imagindria que
une o meio do ldbio superior ao inferior incli-
nada para a direita.

— Abertura assimélrica a esquerda: como na uni-
dade anterior, s6 que a inclinacdo da linha ima-
ginaria se faz para a esquerda.

Cattégoria dos bracos:

— Movtmentos: movimentagdo ampla dos dois bra-
cos.

— Repouso: sempre que o anterior ndo se veri-
fique.

Categoria da posicdo da cabega:

— Posigdes: registava-se em gue ponto do quadrante
vertical imaginario (Figura 2) caia a linha (tam-
bém imagindria) que une a ponta do nariz com
o centro da testa do sujeito. Considerava-se a
existénicia de uma deslocacdo quando a linha
passava de um dos 7 sectores para outro.
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Fig. 2 — Paridmetros do quadrante imaginfrio para medir a

posicao da cabega dos sujeltos.

Os dados foram colhidos por 3 observadores: o
primeiro registava as unidades da categoria dos olhos,
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0 segundo as da boca e o terceiro a categoria dos
bragos e da posicdo da cabeca. Cada um deles tinha
os ldbios encostados a cabeca de um microfone que,
por sua wvez, estava ligado a um gravador de cassetes.
Sempre que um comportamento se iniciava, a respec-
tiva letra de cddigo era sussurrada (de forma inau-
divel para o bebé) ficando a observacdo assim regis-
tada em banda magnética.

Atendendo a que dentro das categorias, as unida-
des sfo mutuamente exclusivas, o inicio de um com-
portamento significa o fim de outro. Por exemplo, no
momento em que € dito que os olhos estio abertos,
0 recém-nascido deixou, naquele segundo, de os ter
fechados. Através do recurso ao crondometro, foi assim
possivel realizar uma transecri¢cio dos relatos, onde em
cada frac¢do de tempo se podia saber quais os com-
portamentos que estavam a ocorrer. A titulo de ilus-
tragdo apresentamos na figura 3 o fragmento de um
protocolo extraido da nossa casuistica.

OLHOS ABERTOS ___ NN
AB. SIMETRICA

AB. DIREITA

AB. ESQUERDA
MOVIMENTACAO NN
P1
P2
P3 |
P5 |

P 6
P7
0 5 10 15 20
SEGUNDOS
Fig. 3 — Excerto do protocoio de um sujeito ap6és a transcrigao

do relato gravado, Durante este tempo, o recém-nascido movi-
mentou sempre os bragos, manteve os olhos entre o 3.2 e o 22.°
segundo, e deslocou 2 vezes & cabeca para a esquerda.

A fidelidade da observacdo foi calculada em 5 ca-
sos através da seguinte formula de acordo inter-obser-
vadores:

n.° de acordos

X 100 (acordos ou desacordos medi-
n.° de desacordos dos em ‘cada segundo).

Obtiveram-se indices de acordo superiores a 90%
em todas as categorias.

RESULTADOS

Em ordem a uma maior inteligibilidade da expo-
si¢cdo, ordenaremos as nossas andlises segundo 4 td-
picos:

— Actividade motora ampila
— Aberturas da boca

— Respostas de orientacio
— Comportamento dos olhos



Como em nenhum caso Se constatou qualquer re-
lacdo entre os resultados e o sexo dos sujeitos, abs-
ter-nos-emos de referir esta varidvel.

Actividade motora ampla:

Para medir a actividade motora ampla, colhemos
como indicadores ©0s movimentos da cabeca e dos
bracos. Embora o mniimero de deslocactes da cabeca
e a média do tempo gasto a mexer os bracos tenham
sido superiores na condicdo experimental, a andlise
estatistica revelou que as diferencas nio foram sig-
nificativas, nem no conjunto global dos recém-nas-
cidos nem em nenhum '‘dos 'dois grupos etdrios. No
entanto, isto ndo significa que os efeitos do estimulo
sonoro foram inexistentes. A sua influéncia poéde ser
evidenciada quando analisamos os resultados em fun
¢8o do estado dos sujeitos. Na condicdo experimental,
comecamos por considerar o caso dos recém-nascidos
que nao mostravam qualquer movimento dos bragos
nas alturas em que se iniciavam as séries de apre-
sentacio da voz. Verificou-se que, em pelo menos
uma das séries, mais de dois tercos dos sujeitos (fi-
gura 4) passaram a mover 0S bracos nos primeiros 10
segundos (x2 =15.12; P < 0.05). Na situagdo de silén-
cio, a relacdo foi inversa: como se pode ver na mesma
figura, houve uma maior percentagem de bebés que
permaneceu sem se mexer num idéntico periodo de
tempo (x2 = 13.36; P < 0.001).

%
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SOM SILENCIO
Fig. 4 — Pecrcentagem de recém-nascidog que inicilaram movi-

mentos dos bragos pu permaneceram em repouso nos primeiros
10 segundos das duas séries da condicAo experlmental e de
controle.

De igual forma, o som da voz suscitou mais ra-
pidamente deslocagGes da cabeca nos recém-nascidos
que mantinham quietos os membros superiores. Nos
primeiros 10 segundos de pelo menos uma das séries
de apresentagdo da voz, T142% dos sujeitos moveu
a cabeca, enquanto que houve apenas 28,57% a nao
exibir . qualquer deslocacdo (x2 = 6.81; P < 0.01). Pelo
contrdrio, na situacdo de controle e nos mesmos 10
segundos 21,21 % mexeu a cabega, ao passo que tais
movimentos nao foram vistos em 78,78 % (x2 = 10.93;
P < 0.001). Em cada um dos grupos etdarios consta-
taram-se efieitos idénticos.

Se por um lado o som da woz' exerceu um efeito
activador, também se pbdde observar a sua influéncia
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apaziguadora. Investigamos as reacgfes de 11 bebés
que em ambas as condidgoes (controle experimental)
moviam os bracos no inicio de pelo menos 1 dos 2
periodos de observagdo. Na primeira andlise (figura
5-A4), contamos o tempo entre o comeco do periodo
e a primeira interrupcido desses movimentos (nos
casos em que, na condicdo experimental, o sujeito
apresentava movimentos no inicio de um sé periodo
e, na de comntrole, no comeco dos dois periodos, optou-
-se por emparelhar o resultado experimental com o
resultado referente ao apaziguamento mais rdpido).
A interrupcdo foi mais rdpida na circunstancia em
que os bebés estavam submetidos ao estimulo sonoro
(sign test unicaudal; P < 0.05). Com 05 mesmos Su-
jeitos analisdimos as deslocacdes da cabeca nas con-
dicOes experimental e de contfrole (e o emparelha-
mento dos resultados seguiu o0 mesmo critério an-
terior). A percentagem destes movimentos (figura 5-B)
foi superior nas alturas de siléncio (sign test uni-
caudal; P < 0.05). Tendo em conta o reduzido niimero
de casos disponiveis, nio chegamos aqui a examinar
a varidvel idade. Finalmente, refira-se que nfo se
constatou qualquer relagdo entre o lado e provenién-
cia do som e a quantidade de movimentos dos bracos
e da cabeca.
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Fig. 5 — A: Numero médio de segundos até i primeira interrupcéo
dos movimentos dos bragos em recém-nascldos que evidenciavam
inicialmente agitacio motora.

B: Nos mesmos recém-nascidos, percentagem de movimentos da
cabeca.

Em A e B os resultados sio apresentados em funcao da condicao
experimental e de controle.

Aberturas da boca:

No Quadro I, apresentamos os resultados refe-
rentes ao comportamento da boca. Como se pode
constatar, o som suscitou aberturas nos dois grupos
etdrios. Embora nos sujeitos mais novos nido tenha
havido wqualquer diferenga entre a condicado experi-
mental e de controle, quando se consideraram isola-
damente as aberturas a direita e & esquerda, o total
de aberturas assimétricas foi superior nos momentos
em qgue o som era apresentado a estes recém-nascidos
(sign test unicaudal, P < 0.01). Na situacdo experi-
mental, quer a quantidade total de aberturas da boca
(simétricas mais assimétricas) quer a proporgdo re-
lativa dos 3 tipos de abertura, foi semethante para os
dois grupos etirios. Tampouco se notou qualquer in-
fluéncia do lado de proveniéncia do som.
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QUADRO I

Frequéncia de aberturas da boca em funcdo das condicGes
do estimulo sonoro e dos grupos etarios
Som Siléncio Sign Test (1)
Menos de 24 h.

ab. simétrica 12 4 P < 0.05

ab. direita 5 1 n. s

ab. esquerda 6 1 n. s.
Mais de 24 h.

ab. simétrica 11 3 P <005

ab. 'direita 10 —_ P < 0.001

ab. esquerda 11 —_ P < 0.001

(1) |As probabilidades sao referidas ao teste uni-
caudal.

Respostas de orientac@o:

Investigamos até que ponto as deslocacdes da
cabeca e as aberturas assimétricas da boca, se fize-
ram para o lado de proveniéncia da voz. Considera-
mos que a deslocacido ou a abertura era positiva quan-
do se dirigia para o som, e negativa no caso inverso.

Na 'globalidade ‘dos sujeitos e em cada grupo eta-
rio, Os resultados ndo mostraram qualquer relagdo
entre a orientacdo dos movimentos ‘totais da cabeca
e o local de aparecimento do estimulo sonoro. No en-
tanto, ao cingirmos a andlise ao primeiro movimento
dentro de cada série de apresentagcio do som (figu-
ra 6), werificou-se que houve uma maior quantidade
de deslocagbes positivas do que negativas, quer nos
recém-nascidos mais novos (x2=555; P < 0.02), quer
nos hebés com mais de 24 horas (x® = 3.85; P < 0.05).
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Fig. 6 — Percentagem de movimentos positivos e negativog para
a primeira deslocagao da cabeca dentro de cada uma das séries
de apresentagio do som em funcdo dos grupos etérios.

As aberturas assimétricas orientaram-se signifi-
cativamente para o estimulo sonoro. Consoante se
pode apreciar no quadro II, houve mais respostas

positivas quer no primeiro (x? = 4.45; P < 0.05) quer
no segundo grupo etdrio (x%=576; P < 0.02).

QUADRO II

Percentagens de aberturas positivas e negativas da boca
nos dois grupos de sujeitos

ABERTURAS DA BOCA

positivas negativas
menos 24 horas 8181 18.18
mais 24 horas 76.19 23.80

A andlise dos resultados, mosirou também que
ndo existiu qualquer associagdo entre as reaccoes
positivas da cabega ou da boca e o facto de o som
provir da direita ou da esquerda.

Comporiamento dos olhos:

Para cada caso mediu-se o tempo gasto de olhos
abertos quer na condicdo experimental quer na situa-
cdo de controle. Consoante se pode apreciar na figu-
ra 7, o estimulo sonoro suscitou comportamentos de
aberturas dos olhos em ambos o0s grupos. No en-
tanto, as diferengcas s6 foram significativas quando
os resultados foram considerados na amostra total
(sign ‘test para amostras grandes=2.16; P<002) e
nos recém-nascidos mais velhos (sign test unicaudal;
P < 0.02).
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Fig. 7 — Namero médlo de segundos em que Be observaram

Instincias de olhos abertos. Os resultados sio dados em funcio
dos valores da varifvel gom e da varldvel tempo pdos-parto.

A comparacdo entre os dois grupos etdrios reve-
lou que na condicio experimental a média foi supe-
rior para os sujeitos do segundo grupo (KD =9;
P < 0.05), ao passo que na situagdo de siléncio néo
se verificou qualquer diferenca.



Investigdmos também a associagio entre a aber-
tura dos olhos e a orientagdo dos movimentos da
cabeca relativamente ao estimulo sonoro. Para isso
calculdmos a probabilidade de se encontrarem ins-
tAncias de olhos abertos nos 5 segumndos imediata-
mente apos as deslocagdes positivas da cabega, c
constrastdmo-la com a probabilidade de se encon-
trarem essas instancias durante os 5 segundos quc
se seguiam as deslocagOes negativas. Os resultados
sdo apresentados em percentagem no Quadro III.

QUADRO III

Probabilidade das instancias de olhos abertos nes primeiros
5 segundos apds deslocacdes da cabeca

DESLOCACOES
positivas negativas
X:
menos de 24h. 1428 28.57 2.15
mais ‘de 24 h. 66.66 32.00 493*

*—P < 0.05

Como se pode observar, no primeiro grupo etdrio
as probabilidades tenderam a ser idénticas. No se-
gundo, foi possivel verificar que havia mais instan-
cias de olhos ahertos depois dos movimentos positi-
VOS.

DISCUSSAO

Os resultados mostram que 0s recém-nascidos
reagiram ao som da voz, quer através de alteragdes
no plano da motricidade ampla, quer através de mo-
dificagbes do comportamento da boca e dos olhos.

Se tomarmos a movimentacio dos bracos e da
cabeca como indices do grau de excitagio revelado
pelo bebé as nossas andlises evidenciam que o esti-
mulo sonoro pode ter um efeito activador ou apa-
ziguador, dependendo a direccdo desse efeito do es-
tado inicial em que se encontra o recém-nascido.
Quando os sujeitos exibiam niveis de activagcdo mais
baixos, o som da voz tinha o efeito de elevar os valo-
res da excitacdo, ao passo que nos casos inversos, o
estimulo acalmava os bebés.

O controle do estado de activagdo interna do re-
cém-nascido parece constituir uma preocupacgido sa-
liente da mae durante os episédios da interaccgdo
(Chappell e Sander, 1979). E mesmo de admitir que
o grau de eficdcia de certos actos, como por exemplo
o alimentar, depende do sucesso das manipulagoes
maternas para obter e manter determinados valores
de activacdo no bebé. Neste contexto, os resultados
mostram que a utilizagdo do canal auditivo pode
desempenhar ai um papel importante.

Tivemos oportunidade de constatar que o estimulo
sonoro suscitou movimentos de abertura da boca.
Alegria e Noirot (1978) sustentam que existe uma
relacdo entre este comportamento e a experiéncia
alimentar anfterior dos sujeitos. Partindo da verifi-
cacdo de que, durante as interaccdes alimentares, a
incormporagao do mamilo materno ou da tetina do
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biberao na boca do recém-nascido € muitas vezes pre-
cedida por condutas verbais da mae, os autores su-
gerem que o bebé aprende a associar o som da voz
a presenga préxima da fonte de alimentacio, passan-
do a responder aos estimulos vocais com estas reac-
¢des (intenmpretadas assim como comportamentos de
busca do objecto de succio). Porém, se tomarmos
em linha de conta o numero total de aberturas (si-
métricas mais assimétricas) seremos forgados a con-
cluir que os nossos resultados nio confirmam a hipé-
tese aventada. Com efeito, se existisse ligagdo entre
esta resposta e a experiéncia anterior do recém-nas-
cido, seria de esperar que a frequéncia de aberturas
fosse superior nos sujeitos mais velhos. Consoante
se viu, tal nao aconteceu.

Importa, no entanto, referir que isto nfo signi-
fica que a explicacdo possa ser descartada. E possivel
que estejamos perante um comportamento de aqui-
sicio muito rapida, bastando uma s6 mamada para
que ela se faga. Nesse sentido, seria interessante com-
parar os presentes resultados com os de recém-nas-
cidos sem nenhuma experiéncia alimentar.

Seja como for, um aspecto parece incontroverso.
Se nos situarmos no quadro das interaccOes entre
a mae e 0 bebé durante os episédios da mamada,
nao € dificil reconhecer o valor adaptativo do com-
portamento em causa. Na pratica, esta resposta fun-
ciona solidariamente com os esforcos maternos para
assegurar o bom curso da relagcdo alimentar. A se-
melhanga do que jd vimos a proposito do controle
dos mniveis de activagio do recém-nascido, a impor-
tancia da capacidade auditiva durante o periodo neo-
-natal sai aqui também realgada.

Os resultados mostram igualmente que o0s su-
jeitos forneceram indicios de que sdo capazes de
reconhecer 0 lado de proveniéncia do estimulo sonoro.
Quer a orientagdo das aberturas assimétricas da boca,
quer a primeira deslocacdo da cabecga, se processa-
ram em direccdo ao som da voz. A possibilidade do
recém-nascido localizar sons no espaco, foi assim
uma vez mais confirmada no nosso estudo.

A comparacio entre os resultados da condicdo
experimental e de controle, revela que os sujeitos
com mais de 24 horas responderam ao som da voz
através de comportamentos de abertura dos olhos.
Poder-se-ia aventar a hipStese de que esta reaccdo
foi um simples fenomeno reflexo suscitado pela au-
dicdo do estimulo sonoro. A circunstancia dos recém-
-nascidos do primeiro grupo ndo terem reagido da
mesma forma, nio entraria necessariamente em con-
tradicdo com tal ideia. Na realidade, apds um curto
periodo que se segue ao parto, o beb€ mergulha
durante algumas horas num estado de desor-
ganizagao interna em que predominam as fases de
sono. Sabe-se também que o0s comportamentos refle-
xos ocorrem dificilmente nos nfveis inferiores de acti-
vacdo. Assim, uma explicagio possivel € a de qué
os sujeitos mais novos revelariam indices de acti-
vagdo demasiado baixos para que a resposta fosse
suscitada.

Porém, a consideragdo atenta dos fatcos mostra
a pouca verosimilhanca desta hipdtese. Em primeiro
lugar, importa ter em conta que nos momentos que
antecederam a observacado, os recém-nascidos foram
transportados dos seus gquartos para o local onde a
experiéncia se realizou. A estimulacdo vestibular daf
decorrente favoreceria a passagem do SOno para um
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dos estivdios  de transicdo ou de vigilia. Por outro
lnddo, se os valores de activagao fossem menores nos
sujeitos menos fdosos, a actividade motora global
vneontrar se-in logicamente diminuida. Contudo, na
nossit experiéncia, tal actividade (medida através dos
movimentos da cabeca e dos bragos) foi idéntica nos
dols pgrupos de bebés.

Fm alternativa, pensamos que a reacg¢io em causa
poderd ser antes interpretada como um comporta-
mento intencional. Os sujeitos abririam os olhos em
ordem a exercerem controle visual sobre a estimula-
¢iio sonora. Fantz (1974), Goren e col. (1975) mos-
traram que o recém-nascido estd, desde o parto, par-
ticularmente motivado para olhar estimulos que apre-
sentem o padrido perceptivo da face humana. Para-
flelamente, diversas observacoes ilustram gque apds o
nascimento, o bebé € submetido a uma frequente
estimulacdo visuo-acustica de que a voz e o rosto de
adultos sdo os elementos predominantes (Rheingold
& Adams, 1980; Klaus e col, 1970). N@o € pois de
admirar que o recém-nascido faga rapidamente a asso-
ciacdo entre os estimulos sonoros vocais e a vis@o
de faces, nem que se sinta motivado a procurar esse
tipo de percepcdo visual no momento em que ouve
a voz. Desta forma, poder-se-d sustentar que, no nosso
estudo, os sujeitos mais velhos abriram os olhos
com o objectivo de percepcionarem um rosto. A au-
séncia da resposta nos outros recém-nascidos, decor-
reria do facto de eles nido terem ainda feito a asso-
iciacdo cognitiva entre as experiéncias provenientes
das duas modalidades sensoriais.

Em reforgo da hipdtese temos também os dados
referentes 4 relagdo entre os movimentos da cabecga
e 0 comportamento visual dos bebés. Nos sujeitos
mais idosos, constatou-se que a probabilidade de se
iobservarem instancias de olhos abertos apds movi-
mentos de rotacio da cabega em direccdo ao som,
era superior a probabilidade de ocorrerem essas mes-
mas instancias quando a deslocacdo se fazia em sen-
tido contririo. Se os olhos se abriam ao voltarem-se
fpara a VOz era porque esperavam ver nesse ponto
um estimulo interessante. Os resultados dos recém-
-nascidos mais novos, ndo revelando qualquer rela-
cio entre o comportamento dos olhos e as desloca-
¢bes da cabeca, sugeririam, nesta ordem de ideias,
que os bebés em causa nfo teriam ainda consti-
ftuido esquemas cognitivos numa base de coordenacio
wisuo-auditiva.

Parece interessante equacionar os presentes dados
com as observagbes de Wertheimer (1961). Ainda na
sala de parbtos, o autor submeteu um recém-nascido
do sexo feminino ao som de pequenos estalidos apre-
sentados alternadamente junto do ouvido direito e
esquerdo. O sujeito respondeu com movimentos ocu-
lares em direccdo ao estimulo sonoro. Wertheimer
sustentou entdo, que o bebé nasce ja equipado com
estruturas de conhecimento que lhe indicam que a
presenga de uma informag¢@o numa modaliadde sen-
isorial, implica a disponibilidade de informagido nou-
tra modalidade. Os nossos resultados sugerem, pelo
‘contrario, que tais estruturas resultam de um pro-
cesso de aprendizagem perinatal. A resposta eviden-
ciada por Wertheimer, constituiria uma conduta de
tipo reflexo despida de qualquer intencionalidade cogni-
tiva, mas especialmente adaptada a uma rdpida aqui-
sicdo de esquemas numa dimensdo intersensorial (ja
que, propiciando a jungdo de duas percepgdes dife-

rentes no mesmo espago temporal, facilitaria a asso-
ciacdo entre elas).

Um ultimo ponto importa, ainda, sublinhar den-
tro deste contexto de reflexdes. Quando admitimos
que, a0 fim de poucas horas de vida o recém-nascido
€ jd capaz de ligar cognitivamente as experiéncias
tidas nas varias modalidades perceptivas, somos for-
cados a concluir pela existéncia de uma estrutura
de processamento central que reune e coordena, desde
0 nascimento, as informagbes dessas diversas vias.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da discussdo dos resultados, tivemos opor-
tunidade de ressaltar alguns aspectos que sugerem
a importancia da via acustica no controlo do compor-
tamento do recém-nascido dentro do quadro das in-
teracgoes entre o bebé e o adulto. O valor adapta-
tivo da audicdo, evidenciado assim também no pe-
riodo de vida neo-natal, mostra que o impacto nega-
tivo das deficiéncias auditivas congénitas merece ser
considerado para além dos problemas ligados ao mero
processo de aquisicado da linguagem. Na realidade, as
repercussOes de tais deficiéncias sobre o reportdrio
comportamental do bebé, dificultam a obtencdo de
bons niveis de sincronia nas trocas interactivas com
a mae, factor este que, de acordo com autores como
Brazelton (1981), afecta em grande parte o desen-
wvolvimento psicoldgico da crianca.

Vimos igualmente, que a aquisicio de esquemas
cognitivos onde se coordenam o plano visual com o
auditivo € ja detectdvel a partir do segundo dia apds
0 parto. A rapidez dessa aquisicAo denota a existén-
cia precoce de um processador central que articula
as informacgdes provenientes de diversas modalidades
sensoriais. Pensamos que futuras investigacdes deve-
T80 privilegiar o funcionamento deste sistema — ver-
dadeiro ntcleo inicial do eu—jid que ele constitui,
sem duvida, um ponto de referéncia imprescindivel
para o estudo da evolucdo da estrutura cognitiva e
afectiva na crianca.
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ABSTRACT

Forty normal full-term neonates (20 ageing less than 24
hours and 20 between 24 and 48 hours) were submitted to two
serles of 24 seconds presentation of a recorded female human
voice sequentially issuing from one of two amplifiers placed on
each side of the subjects head. Newborn behaviors were coded
by 3 observers following a techmique that allowed a sequentlal
time based representation for each behavioral unit.

It was gbserved that the sound of the voice had an arou-
sal influence on the less activated infants at the beginning of
the stimuius presentation and an appeasement effect on the
more activated ones. Orienting responses towards the sound and
mouth opening movements were also recorded. Omnly neonates
with more than 24 hours responded to the sound stimulus with
eye opening; the frequence of this response was higher after
sound directed head movements.

Considering the results, the lmportance of the acoustic
channel on the soclal interaction between neonates and adults
is stressed, and the early existence of a central processing
structure integrating information from several semnsorial moda-
lities (the initial ego) is hypothesized.
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