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RESUMO

A necessidade de desenvolver e aprofundar a relacdo entre o traje
histérico e o figurino, parte de uma preocupacao artistica, que define uma linha
de pensamento no trabalho de um figurinista.

Pretende-se com este trabalho explorar no figurino as possibilidades de
reinventar o traje para as cenas do teatro e segundo uma visdo contemporanea.

Com o intuito de contextualizar o objeto de estudo, desenvolve-se um
estudo a partir de duas abordagens para o tratamento das referencias de época
através do figurino: partindo do reconhecimento iconografico, faz-se uma analise
da imagem enquanto forma de justificar sentidos de uma época transpondo-a
para a atualidade e, seguindo o conceito de segunda pele de Tairov, desenvolve-
se a exploracdo dos potenciais e das limitagdes do vestudrio de caracter
histérico, no trabalho de criacdo de personagens com intérpretes, através de um
laboratério experimental. A partir da documentagao deste processo, a relacao
corpo/traje é utilizada como ferramenta na criagao de figurinos.

Neste caso, a investigacdo da aso a criagdo, € na concretizacdo dos
figurinos para a Opera L’heure Espagnole, de Maurice Ravel. A pesquisa teodrica
serve-nos de base de sustentacdo para o design de figurinos desta 6pera, que
pretende distanciar-se da abordagem realista em prol de um design que se serve

do signo para abordar com um olhar atual, dois periodos histéricos distintos.

PALAVRAS-CHAVE: Figurino; Traje; Personagem; Processo; Espectador;
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ABSTRACT

The aim to develop and deepen the relation between the historic costume
and the scenic costume, relates to an artistic concern that defines a line of
thought in the costume designer’s work.

It is intended with this paper to explore the costume’s possibilities of
reinventing the historical costume in the conception of scenic costumes according
to a contemporary vision.

To contextualize the object of study, two different approaches in the
treatment of historical costume design are analyzed; From an iconographic
recognition, an analysis of image is made in order to justify the senses of an
historic period transposed to the present, adopting the Tairov’s concept of
second skin, an exploration is made of the potentials and limitations of historical
garments in the creation of a character with singers in an experimental
laboratory. From the following documentation of this laboratory, the study that
comes of this relation between body/garment as an implement in costume design
is put to use.

In this case, investigation leads to creation. The concretization of the
project takes place with the design of costumes for the Opera L'heure espagnole,
from Maurice Ravel. The theoretical research offers the base support to the
design for these operas witch aims to set apart from the realistic approach in
exchange for a design that makes use of the sign to approach two different

periods with a contemporary look.

KEYWORDS: Scenic costume; Period Costume; Character; Creative process;

Spectator.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como premissa o interesse do traje no processo de
trabalho do figurinista. O ponto de partida é o interesse na pesquisa histérica,
enquanto referéncia fundamental na concepcgao de figurinos que se materializam
a partir de uma perspetiva contemporanea.

Todavia, prevalece a necessidade abordar o conceito de desconstrucao
associado ao traje, uma vez que nao se pretende a recriagao histdérica, mas sim
uma reinvencao que pretende aproximar o passado do presente. Quando se fala
de desconstrucdo, devera esta ser total? A proliferacdo de diferentes épocas
dentro de um sé espetdaculo é possivel? Deverdo as referéncias historicas situar o
espectador num determinado contexto?

Desta forma, surge a pertinéncia de descortinar a ideia que fazemos do
contemporaneo e o olhar com que o artista, hoje, encara a Histoéria. O figurino
enquanto objeto de estudo é um veiculo para estabelecer estes pressupostos;
insere-se num conjunto de relacdes onde, o espectador enquanto receptor final,
ou sujeito de relacdo da obra, estd inserido. Caso contrario, o figurino nao
cumpre a sua funcdao primordial de contribuir para uma leitura correta do
espetaculo. Deste ponto de vista, adquirimos a consciéncia de que o factor
Historia serve o propédsito do figurino num fluxo bidirecional — para além de
desempenhar um fio condutor para a criagao artistica, conduz a uma leitura da
mesma obra.

O traje de época, é um tema exaustivamente analisado e documentado,
sendo a bibliografia extensa, uma vez que a importancia do traje extravasa as
fronteiras do teatro, expandindo-se por multiplas areas de intervencdo artistica,
incluindo os proprios criadores de moda, na concepcao de vestuario para os
nossos dias. Porém, as questdes relativas ao figurino teatral propriamente dito,
particularmente na sua relacdo com as varias épocas a montante do presente
sdo ainda uma fonte de questionamento.

Num projeto de natureza artistica, a pesquisa ndo se limita a procura de
suporte tedrico, é o desenvolvimento do proprio processo criativo que suscita
novos caminhos de pesquisa que nem sempre estd pré-estabelecida. Nao
obstante, a leitura de novas obras e autores permite consolidar conhecimentos e
novas formas de abordar este tema. Se pensarmos no figurino enquanto forma

de linguagem visual, a semidtica revela-nos, para cada elemento desse figurino,
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um sentido determinado que situa a personagem na narrativa inscrita no texto e
na encenacao. E através dos sentidos gue a Histéria se representa
icnograficamente para ser filtrada pela percepcao do espectador.

Paralelamente, no tratamento de referéncias histéricas e questdes de

realismo, considerdmos ainda a linha de pensamento de Georges Banu:

" O figurino teatral, em si mesmo, pode usar-se na teatralizacdo, e entdo, mostra-se
como criagdo original em vista de uma representagdo, ou ser concebida a partir dos
dados vestimentares de uma sociedade, de uma época e dos seus poderes discursivos.
N&o se trata de imaginar novos sinais, mas de convocar sinais conhecidos, que
preexistem no espetaculo, que pertencem ao dominio publico, e a partir deles elaborar
uma montagem significativa para uma personagem e uma representagdo. O figurino

resulta da representacdo do traje.” (BANU: 1994, p. 20).

Pretende-se com este trabalho, questionar o figurino realista, enquanto
réplica fiel do traje de uma época, dando lugar a um figurino porventura
contemporaneo, onde o real é resultado de experimentacdo e alternativas.

Atendendo ainda, as ideias manifestadas por Banu (1994, p.19), no
figurino transparece a relagdo com o corpo, e se traduzem alegrias e censuras,
frustracbes e exuberancias. Os materiais, os cortes, as cores, sem se instituir
numa verdadeira linguagem, também falam: ligam-se a um certo consenso a
partir do qual podemos perceber as suas mensagens. O veludo ndo é a mesma
coisa que a musseline , o forro indica outra relagdo com o corpo e com o mundo
diferente da do couro, a esta retérica de materiais e de cores acrescenta-se tudo
0 que concerne a relacdo do corpo com a roupa: sentir-se apertado, a vontade,
torturado.

Neste sentido, um laboratério com o fim de experimentar processos
vestimentares que conduzam a construcdo de personagens, é um exercicio
pratico documentado que visa estabelecer uma relagao direta entre o corpo e o
traje, com a pretensdao de que os intérpretes sdao responsaveis por explorar as
possibilidades e as limitacdes do figurino que vestem, na construcdao da
personagem. Pretende-se assim, partindo de um registo empirico experimentar e
analisar o vestudario como ferramenta da metamorfose na criagao artistica.

O segundo momento deste trabalho pretende concretizar esta linha de
pensamento do figurinista, subordinada ao ponto de vista dramaturgico do

encenador para a épera A Hora Espanhola. Estabelecidos os conceitos a trabalhar
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para este espetdculo, a concepcao de figurinos comporta novas formas de
tratamento das referencias histérias, na criacdo de novas configuragdes e
volumes que aludem a uma silhueta pré-existente, transpondo-a para os nossos
dias.

Ainda que, em contraponto com as ideias ja manifestadas, realizaram-se
os figurinos para uma segunda 6pera, o Auto da India, de Gil Vicente, mas néo
considerada no projeto inicial. Numa encenagdao contemporanea, aliada a outro
tipo de referéncias, os figurinos criados para esta encenacdo do espetaculo
afastaram-se dos pressupostos estabelecidos para L’Heure Espagnole. Servem-
nos, no entanto, para veicular a ideia de que o espetaculo ndo resulta da simples
adicdo dos seus componentes, mas da sua tensdo estreitamente vigiada pelo
encenador ao entender impor aos figurinos, cenarios, luz, uma ideia de estrutura
de poder. O figurinos para o Auto da india, obedecem a esta ordem global e

seguem o0s conceitos pré-estabelecidos para este espetaculo.

11
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1. PONTOS E IDEIAS PARA ALINHAVAR

« A peine avais-je endossé I'un de ces vétements que je devais avouer qu’il me

tenait en son pouvoir; qu’il commandait mes mouvements, |'expression de mon

visage, oui jusqua mes idées; ma main, sur laquelle tombait et retombait la

manchette a dentelles, n’était nullement ma main habituelle; elle se mouvait
comme un acteur, oui, je pourrais méme dire qu’elle se regard faire... »

Rainer Maria Rilke

Les Cahiers de Matlte Laurids Brigge

12



Corpos vestidos de Histéria:
Subsidios para um design de figurinos Filipa Carolina Carvalho Martins

1.1. O TRAJE HISTORICO E O FIGURINO

Robert Edmund Jones (2004, p.85), em The Dramatic Imagination,
defende que qualquer figurinista deve dominar o conhecimento da Histdria do
traje de forma aprofundada, que lhe permita ndo sé distinguir uma armacao
isabelina de umas anquinhas do século XVIII mas também ter a aptiddo para
construir moldes de diferentes épocas, distinguir tecidos, matérias e acessoérios
de uma determinada época. Nao é por acaso que qualquer formacao especifica
para figurinistas, seja ela superior ou profissional, inclui no seu plano de estudos
contelidos de Historia do traje, de forma a que no seu futuro profissional estes
sejam capazes de criar projetos, ndo apenas inspirados no vestuario do
presente, mas de qualquer outro periodo da Histéria. O figurinista Gianno Ratto

guando questionado acerca da formagao de um figurinista afirma:

"Se vocé estuda a Histéria do figurino, vocé constréi uma sensibilidade, um caracter
estético. O conhecimento histérico sozinho ndo é suficiente, mas necessario,
indispensavel. Vocé tem que conhecer técnica de tecido, corte, costura, por exemplo,
saber como se cortava uma roupa no ano de 1400 ou como se fazia no tempo dos

romanos.”

Neste sentido, Brockett (2004, p.387) acrescenta, que o figurinista deve ser
bem formado em Histdria social e cultural (incluindo as artes visuais, a danca e o
teatro), pois o vestuario reflete sempre os costumes, os ideais de beleza e as
preferéncias estilisticas de um determinado periodo e lugar. Quanto mais um
figurinista souber acerca do dia-a-dia, da estrutura das classes e das ocupagoes
de uma sociedade, mais bem preparado estara para criar um figurino que reflita
o status e a funcao de um personagem dentro de um periodo e de uma cultura
especifica.

Por seu turno, Pavis (2005, p.169) defende que a relagdo com a realidade
exterior também é importante, se a representacao pretender dizer-nos respeito e
permitir uma comparacdao com o contexto histérico. A escolha do figurino
procede sempre de um compromisso e de uma tensao entre a légica interna e a
referéncia externa possibilitando jogos infinitos da variagao na indumentaria.

Por outro lado, Manuela Bronze (2010, p.35) em Representacbes da memoria
no vestuario, questiona a utilizacdo do traje de época quando o ator ndo sabe

fazer uso do mesmo:

13
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"E interessante considerar o caso dos trajes de época e o modo como o
espectador os vé, sem estar preocupado com a sua historicidade. Se a prdpria
morfologia do corpo do ator é outra que ndo a histdrica, a sua presenca determina o
anacronismo da dimensdo histérico-cultural, com os seus sentidos aderentes e, ao
mesmo tempo, a evidéncia dos sinais contemporaneos, também eles diferentes
consoante a memdria da época ser francesa, portuguesa ou inglesa. Por isso, a
documentacdo de pesquisa s6 sera valida se, ao mesmo tempo, o ator souber usar
um figurino de época, e a relacdo do corpo, com os volumes e as matérias, vier a ser

uma maneira direta de intervir na relagdo psicoldgica do imaginario.”

O livro Vestindo os Nus de Rosane Muniz, é uma fonte de informacdo que
aborda esta e outras questdes do figurino na criacdo teatral, a partir de
testemunhos de criticos e figurinistas brasileiros. Nas palavras da autora “O
figurino deve ser situado historicamente, e também deve haver mao-de-obra
preparada para que o trabalho possa ser realizado. A partir desse momento, o
figurino deixa de ser um simples adorno, um mero adendo ao espetaculo”
(MUNIZ, 2004, p.24). Um dos testemunhos neste livro é o do critico Sabato
Magaldi, que considera que a criatividade tem limites e a liberdade teatral no
figurino é limitada tanto pelo texto como pelo ator ou pela a encenacdo: “Se
vocé esta apresentando um teatro grego, nao vai colocar no palco uma roupa de
Luis XV ou XVI. Um certo respeito histérico é fundamental. Ha liberdade de
criacdo, desde que sejam respeitados os elementos fundamentais de estilo, de
uma escola, de um tempo” (MUNIZ, 2004, p.31). Ainda acerca da importancia do
processo de pesquisa histérica para as criacdes do figurinista, Magaldi acrescenta
que “(...)o figurino que procura ser uma copia livresca do que era o figurino
grego, por exemplo, ndo tem sentido. A reconstituicdo arqueoldgica ja ndo
interessa ao teatro. Essa fase ja é superadissima.” Ja para Alberto Guzik, nas
remontagens dos classicos, o figurinista pode jogar com elementos, brincar com

a Histéria do teatro e enveredar por um universo historico extremamente rico:

“"Se for um profissional com um olhar agudo, efetivamente bem treinado, ele pode
fazer trabalhos maravilhosos em montagens classicas. Justamente porque essas
criacbes saem das amarras do quotidiano, da adesdo obrigatéria ao presente e o
figurinista pode jogar com um universo amplo. Pode enveredar por uma reconstitui¢cao
histdrica fiel ou mesmo mergulhar e uma criagdo totalmente anacrdnica, misturando
épocas e estilos, sobrepondo, cruzando linhas de visdo da moda e do sentido social do
traje.” (MUNIZ, 2004, p.34)

14
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Estabelecendo uma ponte entre esta intervencdao de Guzik e a analise do
artigo O figurino como elemento essencial da narrativa, de Francisco Araujo da
Costa, é possivel destacar algumas passagens que em muito contribuem para
descortinar esta relagdo entre o traje de época e o figurino, nomeadamente, a
alusdo a classificacdo adoptada por Marcel Martin e Gérard Betton, segundo a
qual os figurinos podem ser classificados em trés categorias: 1) figurinos
realistas, comportando todos os figurinos que representam o vestuario da época
retratado com precisao historica; 2) figurinos para-realistas, quando se inspiram
na moda da época, mas procedendo de uma estilizacdo onde a preocupacao com
o estilo e a beleza prevalece sobre a exatiddo pura e simples (COSTA, 2008,
p.38); 3) figurinos simbdlicos, quando a exatiddo histérica perde completamente
a importancia e cede espaco a funcao de traduzir simbolicamente caracteres,
estados de alma, ou, ainda, de criar efeitos dramaticos ou psicoldgicos (COSTA,
2008, p.39). Dificuldades no uso desta classificacdao surgem quando, analisando
o figurino, nem sempre o vestuario pode ser classificado em apenas uma dessas
categorias. Um figurino simbdlico, por definicdo, ignora a exatidao histérica, mas
isto ndo significa que a exclui. Foram formuladas trés categorias do figurino, mas
elas nao se excluem mutuamente.

O autor deste artigo defende ainda que o figurino, na sua funcdo essencial, é

fundamental para transmitir elementos a cerca do tempo e do espago:

"A roupa é parte do sistema retérico da moda e argumenta para nos convencer
que a narrativa se passa em determinado recorte do tempo, seja este um certo
periodo da Histdria (presente, futuro possivel, passado histdrico, etc.), do ano
(estagbes, meses, feriados), ou mesmo do dia (...), o tempo pode ser definido com
auxilio do figurino de modo sincrénico ou anacrdnico. No modo sincrdnico, o figurino
molda o ponto histérico em que a narrativa se insere; um figurino para-realista,
enquanto insere o filme num determinado contexto histérico procede a uma
estilizagdo que prevalece sobre a precisdo, criando uma atmosfera menos real e mais
manipulavel, atemporal .”"(COSTA: 2008, p.40-41)

Apesar de esta classificacdo dizer respeito aos figurinos no cinema, podemos
transpor esta classificacdo para o teatro, a danca ou a dépera. Ainda no que diz
respeito aos diferentes niveis de influéncia da Histdria do traje no processo

criativo de um figurino, Georges Banu (1994, p.24) estabelece que:
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" A coeréncia dos sistemas dos figurinos sofre tratamentos diferentes. Por vezes

procede-se a um trabalho de atualizagdo para a totalidade dos figurinos enquanto que
noutros casos, pelo contrario, representa-se a mistura de épocas, de sociedades. A
sala ndo vé apenas um figurino mas também as relagbes que o conjunto mantém com

a homogeneidade da indumentaria de uma época.”

A visao de Banu vai ao encontro dos pressupostos para a realizacao deste
projeto, numa busca de transposicoes de épocas passadas retratadas pelo olhar
atual do figurinista, contesta-se a reconstituicdo histérica. Também, através da
simbdlica e do sentido, o figurino tem a capacidade de situar o espectador em
um determinado periodo histérico, estabelecendo ao mesmo tempo um outro
conjunto de relagbes que situam o espectador num espago e no tempo presente.

Alguns figurinistas podem replicar um traje de um determinado periodo, indo
ao pormenor do o0sso de baleia num corpete. Carl Bonn, da dupla de criativos
Bonn Mackenzie, no artigo Reflecting historical periods in stage costume (2013,
p.1) reforca que uma das coisas que questiona quando aborda o trabalho de um

figurinista é o periodo que o mesmo tentou refletir.

“Frequentemente um croqui de um figurino pode sugerir, por exemplo o periodo
de 1840, contudo é necessario transmitir se o desenho faz referéncia ao inicio ou ao

final dos anos 40 do século XIX, para que o detalhe seja cuidado e consistente.”

Deve-se ter em conta o facto de o figurino ter de se adaptar ao corpo de um
ator, aos movimentos de um bailarino ou a respiracdao de um cantor, e é por isso
mesmo que nao designamos traje de época o figurino realista, pois, apesar de
este retratar os vestudarios de uma época com grande precisdo historica, tem que
ter em conta algumas preocupagoes que servem o propdsito do figurino. Albert

Guzik refere que é preciso relativizar os critérios de avaliacdo de um figurino:

“"Seria muito complicado exigir um determinado tipo de investigacédo e de
pesquisa que levasse a evitar ziperes ou certos processos de amarracdo muito
modernos em determinados trajes. Mas, obviamente, quando o projeto da encenagdo
tem a ver com um determinado tipo de abordagem histérica ou pesquisa

contextualizada, esses recursos podem ficar muito visiveis.” (MUNIZ:2004, P.34).

Guzik refere-se ao caso de uma reproducdao shakespeariana fiel, nesta

concepcao, os figurinos remetem o espectador para o Renascimento em
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Inglaterra, a acdo da peca. O critico acredita que se o figurinista recorrer a
fechos ou ao velcro, tem de ter a preocupacao de os esconder ou de recorrer a
meios que nao permitam que o publico os detete, pois esse recurso pode

invalidar a intencao do espetaculo.

,,,,,,,
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Figura 1 - Figurino de corte original, utilizado numa [Figura 2 - Detalhe do figurino recriado
atuacdo no Castelo di Meleto. Séc. XVIII. por David Walker, para o Ballet Royal de
la Nuit, Swan Theatre Worcheste, 1969.

O Victoria and Albert Museum, dispde de alguns exemplares de figurinos que
pertencendo a espetaculos produzidos e encenados ao longo do século XX, se
podem classificar como figurinos realistas, uma vez que captam todo o pormenor
e rigor historico de determinadas épocas. Um desses espetaculos é o Ballet Royal
de la Nuit, pela companhia Ballet for All, (1969) trata-se de um espetaculo que
reconstitui a Histéria da danca desde a corte de Luis XIV até ao nascimento do
Ballet Romantico no inicio do século XIX. O figurinista David Walker, reproduziu
um figurino realista, baseado num figurino do século XVIII, de um famoso ballet
de corte, recriando a silhueta e a decoracdao do figurino original, utilizando
materiais como um rico veludo em tons de aveld encrustado de ornamentos - o
corte, assim como o decote quadrado, remetem imediatamente para a elegancia
e a autoridade da aristocracia francesa do século XVIII. O figurino é
extremamente pesado, o0 que ajudou o bailarino a reproduzir os imponentes e
elegantes movimentos dos bailarinos de corte desse periodo histérico. No

entanto, ao contrario de um traje de época, couraca foi forrada em tecido de
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algodao, de forma a tornar o figurino um pouco mais leve e confortavel para o

bailarino.

Figura 3 - Figurino de David Walker para a Figura 4 - Detalhe do figurino de David

personagem Sophie, para a Opera de Strauss Der Walker para a personagem Sophie, para a

Rosenkavalier, Londres 1974. Opera de Strauss Der Rosenkavalier,
Londres 1974.

Outro trabalho de David Walker que melhor elucida aquilo que é o figurino
realista por definicdo, sdao os seus figurinos para a English National Opera, na
producdao de Der Rosenkavalier de Richard Strauss. Os figurinos recriam a
silhueta e o fausto do traje do século XVIII em Viena, mas mantendo a
preocupacao de que o corpo do vestido desse a impressao visual de ser
espartilhado, dando ao mesmo tempo a liberdade necessaria as cantoras para
desempenharem o seu papel.

No figurino apresentado nas imagens anteriores, desenha-se a fantasia de
um vestido para uma jovem. O volume da saia e os seus ornamentos sao
exagerados, como exige o traje da época. O efeito é alcangado através de varias
camadas de folhos, com um trabalhado de lacos e flores. O corpo do vestido é
incrustado de entrancados e lagos, que conferem uma textura exuberante ao

figurino.
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Os figurinos do periodo da Restauracgao (finais do século XVII), sdo o
extremo do fausto. Encontramos mais um excelente exemplo de figurinos
realistas na peca Love for Love de William Congreve, desenhados por Lila de
Nobili. O figurino da personagem Tattle, interpretada por Olivier, teve tanto
sucesso que, muitos criticos questionaram se o sucesso da interpretacdo teria
mais que ver com o figurino do que, com o desempenho do ator. Este consistia
numa casaca em tons castanho e ocre, com um padrao riscado, que se inseria na
perfeicdo dentro da paleta de cores do cenario. O maior detalhe de
sumptuosidade encontrava-se nos punhos, ricamente bordados. Por debaixo da
casaca encontrava-se um colete recriado por Nobili, feito a partir de um rico
brocado de seda do século XVIII, delicado para a interpretacdo em palco, mas
gue representa o extremo da reconstituicdo histérica para o teatro. Nobili era
conhecida pelas suas indagacdes em mercados de antiguidades em Paris, em
busca de materiais que pudesse vir a utilizar nos seus figurinos, para que estes

chegassem ao palco com “vidas passadas”.

Figura 5 - Detalhes do figurino de Lila Nobili para a personagem Tattle, na pega Love for Love,
Londres, 1966.

Por ultimo, um figurino que representa tudo o que consiste o figurino realista
é o da personagem de Isabel I, para a Opera Gloriana de Benjamin Britten. O
figurino, foi desenhado por Alix Stone, € uma recriacdao do traje isabelino: o
plastrdo rigido, mangas elaboradas em forma de presunto, armagao verdugo
tambor. Os ornamentos sdo exaustivos: rendas e fitas douradas, bordados e

joalharia.
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Figura 6 - Figurino de Isabel I na Opera Gloriana Figura 7 - Detalhe do figurino de Isabel I na Opera
de Benjamin Britten, figurinista Alix Stone, Gloriana de Benjamin Britten, figurinista Alix Stone,
English National Opera, Coliseum, Londres, 1975.  English National Opera, Coliseum, Londres, 1975.

O particular neste espetaculo é o facto de o seu compositor ser nosso
contemporaneo, Britten escreveu Gloriana em 1953, para as celebracdes da
coroacao de Isabel II. Nesta encenacgdo, apesar de o libreto ser do século XX,
pretendeu-se uma reconstrucao histérica da época isabelina, onde os figurinos
nao sdo excecdo. A reconstituicdo histérica ndo é algo que devemos submeter a
um passado, serve até aos nosso dias, espetaculos que pretendem ir ao encontro
do realismo, tendo o seu valor documental.

Contudo, ndo descartando todo o seu valor histérico e artistico, estes
exemplos aqui apresentados vao ao encontro de linhas de pensamento

naturalista que, para muitos autores, se encontram desgastadas e ultrapassadas.
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1.2. REALISMO E REPRESENTAGCAO

Numa perspetiva mais atual, o figurino de época deixa de assimilar
exclusivamente o realismo, para ser visto como uma espécie de lugar de
experimentacdao, uma tela em branco onde se fazem experiéncias sobre uma
determinada realidade histdrica, usando a teatralidade como Unico protocolo.

Acerca de figurinos que se separam do realismo, mas que continuam a
caraterizar-se por uma coeréncia histérica, George Banu (1994, p.27) defende
que “uma primeira prova de salde num figurino provém de uma tratamento da
Histéria que ja ndo se manifesta através do enfado realista, ela esta 1a quer
pelos aspetos intimos - roupdes, camisas desabotoadas, ceroulas - quer pelos
aspetos de constrangimento social - perucas, corpetes, crinolinas. Se este
regresso passa por vezes por um delirio arqueoldgico (o figurino restitui o traje)
o perigo da dispersao fica afastado, porque o que se visa é o figurino enquanto
funcdo teatral e ndo como simples reflexo da época. Ha ainda que considerar que
o figurino, além da Histdria, permite ao espetador aperceber-se de uma relagao
com 0 corpo, ou seja, ndo é soé o figurino que fala mas também a sua relagao
histérica com o corpo.

No figurino realista ou no figurino de inspiracdo histérica reconhece-se o
mesmo projeto: ndo a leitura de uma obra, mas de uma época que é lida através
dele. O figurinista pode recorrer a diferentes processos criativos aquando da
concepgao de um figurino que se afasta do realismo. A inspiracdo historica esta
sempre presente e implica sempre uma pesquisa fundamentada, mas as
derivagdes que dai provém sdo inumeras.

Um exemplo que se afasta do figurino realista, sdo os figurinos de Yannis
Kokkos, para Les Fausses Confidences de Marivaux, em que o esboco revela o
esquecimento do detalhe histdrico em proveito de uma silhueta cuja graca ligeira
é moderna, deixa ver o uso de materiais manedveis, que combinam os
movimentos dos atores, enquanto que o corte alonga a sua morfologia. Nao
existe o menor efeito de aumento através de armacdes, a flexibilidade reina.
Pela auséncia das cabeleiras ou do tratamento dos cabelos, as fisionomias
apagam os adornos historicos. Existe uma liberdade que, sem se estar perante

um guarda-roupa moderno, se encarrega de um forte poder visual.
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Figura 8 - Figurinos de Yannis Kokkos para Les fausses confidences de Marivaux,
Jacques Lassalle, 1979.

As opgoes do figurinista podem também passar por manter a silhueta
recorrendo a materiais atuais.

Muitas vezes, as opgOes sdo o resultado de limitacdes de orcamento, o
gue ndo significa que sejam um impedimento a criatividade do figurinista. A
critica Mariangela Alves de Lima defende mesmo que, a falta de dinheiro

incentiva a criatividade:

"Os grupos de vanguarda, que querem inovar, no mundo inteiro, sdo os que tém
menos dinheiro. Existem sempre os grupos comerciais estabelecidos, mas também os
grupos novos, com uma ansiedade nova, uma improvisacdo estimulante e criativa.”
(MUNIZ:2004. P.30-31)

O melhor exemplo que pode servir esta ideia é a adaptagdao para cinema
de A Tempestade de William Shakespeare, realizada por Julie Taymor, que
permitiu a figurinista Sandy Powell surpreender-nos, num filme situado num
periodo histérico tdo rico como é o Renascimento. Devido ao baixo orcamento, a
figurinista criou um conjunto de figurinos que ndao deixam de permitir ao publico
associar o periodo histérico, mas recorrendo a materiais alternativos como
fechos, tachas ou plastico. Descartando ornamentagdes de fio dourado, que
seriam de esperar num traje isabelino, Powell manteve as silhuetas ou pecas

fundamentais, como as golas isabelinas feitas a partir de plissados. A
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visualmente sumptuosa capa utilizada pela personagem Perpétua, foi feita de

plastico comprimido em vacum e posteriormente colorido.

Figura 9 - Figurinos de Sandy Powell para o filme A Tempestade, realizado por Julie Taymor,
2010.

Quando pensamos num figurino de inspiracdao histérica, designamos um
figurino que nado trata de uma reproducdao mas sim uma recriacdo da época. O
processo do figurinista passa por uma reinvengao do traje de época, que explora
uma revisao critica do passado e ndao uma visdo absoluta. Nestes parametros,
poderemos evocar a percepcdo Unica dos espetaculos de Robert Wilson,
Shakespear’s Sonnets, que melhor serve para elucidar estas questdes. Os
figurinos foram concebidos por Jacques Reynaud e a inspiracao histérica é
evidente, mas a sua linguagem pldastica transporta-os para uma leitura muito
mais contemporanea, que se insere na encenacdo como um todo. Os figurinos
criam uma imagem que situam o espetador no Renascimento em Inglaterra, mas
surge de uma soma de solicitagdes técnicas e histdricas. O seu trabalho produz
um efeito de sentido duplo, porque o espetaculo apoia-se no tempo da agao da
obra, o da escrita e o da representacao. Se a silhueta dos figurinos mostra a
distdncia temporal, a representacdao testemunha uma vitalidade moderna dos
corpos. Os figurinos indicam o toque renascentista através das silhuetas, das

cores, das armacOes, das golas isabelinas, mas os materiais e texturas
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aproximam o espectador do tempo real da representacdo. Também o corte de
alguns figurinos, aderecos ou a caracterizagdo marcada, contribuem para esta

aproximacao.

Figura 10 - Figurinos de Jacques Reynaus para Shakespear’s Sonnets, de Robert Wilson,
Berliner Ensemble, 2009.

Mais uma vez, é de salientar a importadncia da pesquisa histérica no
processo de trabalho do figurinista, esta faz parte de todo um processo criativo,
mas é o uso que fazemos dessa informacdao que nos permite distanciar do
realismo. A partir do momento em que o figurino ndao pretende ser contiguo ao
real, o jogo estético desloca-se: ndo se trata de colocar em cena o realismo

historico, mas inscrever signos de uma representacao da Histéria.
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1.3. O OLHAR CONTEMPORANEO

A memoria é composta por um conjunto de realidades, sensacoes,
pensamentos e devaneios que vamos arquitetando no nosso quotidiano de uma
forma ndo linear. A memdria e a Histéria entrecruzam-se, na medida em que o
homem se serve da memoaria como forma de inscricao no presente.

E através da memdria que o figurinista convoca o sentido histérico ao
figurino, situando-o num tempo e espaco. Servindo-se de um conjunto de
cédigos ou de signos cujo significado despoleta por sua vez um conjunto de
imagens que acionam o reconhecimento por parte do espectador.

Neste raciocinio, compreendemos o figurino enquanto ferramenta
expressiva para a comunicacao de mensagens visuais. O figurino é desta forma,
capaz de elucidar questdes intrinsecas a Historia, valendo-se do valor simbdlico,
de acordo com a subjetividade que se pretende fazer valer perante a percepcgao

do espectador. Desenhamos aqui a ideia de que:

“(...)o figurino é uma forma de linguagem para a comunicacdo, possuidora de
vocabulario préprio, de um léxico composto por diferentes dialectos e sotaques, tal
gual o discurso humano, em que certas linguagens estdo relacionadas entre si e
outras sdo quase exclusivas.” (SCHOLL, DEL-VECHIO e WENDT: 2009, p.8)

O olhar do espectador perante a cena estd dependente do tempo e do
espago em que o mesmo se insere. A forma como encaramos produgdes teatrais
de hd cem anos atrds muda drasticamente quando a tentamos adequar aos
Nnossos tempos.

Desta forma, o figurino que procura uma reflexao por parte do espectador
tem que estar em consonancia com as alteracdbes do modo de vida e das
conveccdes da sociedade contemporanea, de modo a estabelecer uma linguagem
gue este possa ler, sem o ofuscar com uma sobrecarga de cdédigos, que nao
deixam espacgo para uma leitura propria.

Dentro deste discurso pds-moderno, a réplica do traje deixa de fazer
gualquer sentido, para dar aso a novos sentidos que estimulem a percepgao do
espectador. O figurinista serve-se do seu olhar atual para fazer esta

recomposicao histérica de um ponto de vista contemporaneo.
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Subsiste portanto, a necessidade de definir o que significa afinal, ser
contemporaneo? Baseando-se na obra Nietzsche, Agamben elucida esta questdo

da seguinte forma:

7

“"Pertence verdadeiramente a seu tempo, é verdadeiramente contemporédneo,
aquele que ndo coincide perfeitamente com este, nem estd adequado as suas
pretensées e é, portanto, nesse sentido, inatual; mas exatamente por isso,
exatamente através desse deslocamento e de anacronismo, ele é capaz, mais do que

outros, de perceber e apreender o seu tempo.” (AGAMBEN:2009, p. 58-59)

Aplicando esta ideia ao nosso objeto de estudo, ndo serd a inscricao
historica através do figurino, uma proposta por si s6 contemporanea? No sentido
em que, ndo se prendendo a um tempo, o figurinista é capaz de oscilar entre
passado, presente e futuro, experienciando o que se vive no instante presente.

Acerca da experiéncia do tempo a que chamamos contemporaneidade,
Agamben, recorre ao exemplo da Moda, para refletir acerca da sua
descontinuidade como marca contemporanea. Mas também o figurino pode,
através das referencias historicas, citar um tempo dentro de outro, e é esse
anacronismo que, aplicando o pensamento deste filosofo, o faz contemporaneo.
Em suma, se ndo nos submetermos ao tempo cronoldgico (réplica histérica), que
nos impede de experienciar outros sentidos, poderemos ser contemporaneos de
todos os tempos.

Ainda neste sentido, Ortega y Gasset (1965, p.48), defende a ideia de que
todos somos contemporaneos, vivemos no mesmo tempo e atmosfera - no
mesmo mundo -, mas contribuimos para o formar de modos diferentes. Esta
nocao é ampliada com as reflexdes sobre a coetaneidade, pela qual num mesmo
tempo histérico vivem diferentes geracdes com diferentes concepgdes de vida.
Ortega converte o conceito de geracdao em método de reviver um passado, e
nesse sentido a Histéria passa a converter virtualmente em presente o que ja

passou. Assim:

“(...) la historia es revivir el pasado. Y como vivir no es sino actualidad y presente,
tenemos que transmigrar de los nuestros pretéritos, mirdndolos no desde fuera, no

como sidos, sino como siendo.” (GASSET:1965, p. 51)
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Convergindo neste pensamento, cabe ao figurinista converter os sentidos
historicos do traje, em matéria que habita a atualidade. Porque criar, tal como

viver, ndo é sendo atualidade e presente.
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2.

CORPOS PARA PROVAR

« Le réle du costume est fondamental pour la construction du personnage...le
personnage nait d’une série de “réactions en chaine” entre le costume et l'acteur,
entre le geste et la particularité du costume: une manche trop large ou trop étroite,
trope longue ou trop courte, peut modifier la projection d’'un personnage, demander
a l'acteur une modification de son attitude qui provoque ensuite des inventions-
constructions pour le costume et ainsi de suite.»

Giorgio Strehler, Un theater pour la vie
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2.1. O FIGURINO E O CORPO NA CONSTRUGAO DA
PERSONAGEM

Strehler argumenta que o papel do figurino é fundamental para a
construcdo da personagem, a personagem nasce de uma série “reacdes em
cadeia” entre o figurino e o ator, entre o gesto e a particularidade do figurino:
uma manga muito larga ou muito estreita, muito comprida ou curta, pode
modificar a projecdao cénica de uma personagem, pedir ao ator uma mudanca na
sua atitude que provoca de seguida invengdes-construcdes para o figurino e o
que sucede.

Frequentemente esquece-se que o figurino s6 se completa quando habita
um corpo, o seu sentido de existéncia ndo se resume a uma embalagem exterior

para o ator, mas sim uma relagdo com o corpo.

"A introdugdo do figurino exige ao ator diminuir ao maximo a diferenca entre
ele préprio e a personagem que representa. Ndo se trata de uma apropriagdo
psicolégica, mas sim de uma linguagem que ele deve adquirir como resultado de um

treino intenso: a representacdo condu-lo ao ser”. (BANU:1994, p.14)

Para um espectador atento, o discurso entre a acdo e a personagem
insere-se nas funcdes do figurino. O figurino de um ator contextualiza a
envolvente e a personalidade do personagem comunicando, por vezes, de forma
mais eficaz do que o texto, pois informa acerca do espago, sexo, tempo e
condicao social do personagem, a par de outros elementos visuais que criam o

ambiente. Georges Banu (1994, p.18) reforca esta ideia:

"O figurino ajuda ao encontro ator-personagem. A prioridade do tUnico - o corpo
do cardcter a representar ou o corpo do ator - sucedem hoje a tensdo do duplo, a

ambiguidade do prazer e o constrangimento temporariamente reunido num traje.”

Deve ainda consolidar-se a ideia de que os atores sdao responsaveis por
explorar os potenciais e as limitagcdes do figurino que vestem. Pecas de
indumentdria desconhecidas, inicialmente podem ser desconfortaveis ou
condicionadoras, mas se o ator reconhecer que o seu figurino enfatiza qualidades

gue podem, por exemplo, inserir-se num determinado periodo ao aproxima-lo de

29



Corpos vestidos de Histéria:

Subsidios para um design de figurinos Filipa Carolina Carvalho Martins
qualidades, movimentos e formas de estar que eram admiradas nesse periodo.
(BROCKETT:2004, P.393-394)

E o resultado desta relacdo entre o figurino e o corpo do ator que lhe
permite situar-se ou afastar-se de uma época. Se esta relagcdo nao for
consenciente e o ator nao fizer uso dela, a linguagem pode-se perder e deturpa-
se a leitura do espetaculo. Também Pavis (2005, p.169) marca esta posicao

expondo:

"As vezes se esquecem que o figurino s6é tem sentido para e sobre um

7

organismo vivo; ele ndo é apenas, para o ator, um ornamento e uma embalagem
exterior, é uma relagdo com o corpo; ora serve o corpo adaptando-se ao gesto, a
marcacdo, a postura do ator; ora enclausura o corpo submetendo-o ao peso dos
materiais e das formas, prendendo-o num colarinho tdo duro, prendendo-o tanto

qguanto a retdrica ou o alexandrino.”

Quando o corpo se adapta ao gesto e o figurino estabelece esta relacao
com o ator, destaca-se ainda uma outra ponte fundamental entre o ator e o olho
do espectador. Em suma, € a relagao estabelecida entre as caracteristicas fisicas
do ator e o figurino, e o uso que o ator faz do figurino na construcdao da

personagem, que geram o0s sinais a transmitir ao espectador.
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2.2. ARIANE MNOUCHKINE

O processo criativo da encenadora Ariane Mnouchkine no Théatre du
Soleil, nomeadamente, a partir da encenacao do espetaculo 1789, com figurinos
assinados por Francoise Tournafound serviu-nos de paradigma para o
desenvolvimento deste projeto. O processo criativo foi coletivo, a encenadora
comecou por mostrar livros com referéncias histéricas para orientar os atores no
inicio da criagdo. A companhia também comprou uma série de trajes, para que
os atores procedessem a experimentagdes nos ensaios com 0S MesMos.

Mnouchkine defende:

"A documentacdo iconogrdfica é essencial, para ser usada sem provocar uma
reconstituicdo histérica um pouco primaria. Para a realizacdo apds ter sido um pouco
situada a silhueta de cada um, historicamente falando e do ponto de vista das
personagens, ndés fomos ao Museus Histérico do Figurino onde pudéssemos ver os
figurinos de época.” (VIANA:2010, p.227)

N3o existira melhor forma de ilustrar o processo criativo de figurinos de
inspiracao histérica, como através do trabalho desta companhia e do resultado

final dos figurinos que colocam em cena.

"O processo de 1789, além de contar com o apoio de pesquisadores histdricos na
parte da encenacgdo, contou ainda com uma orientadora do Museu Histdrico de Figurinos
do Louvre, Elisabeth Brisson, que veio para fornecer instrucées mais especificas sobre
as fungbes dos trajes empregados e de como eles acreditavam que era o trajar das
figuras abordadas na peca.” (VIANA:2010, p.228)

Este processo teve como resultado figurinos ndo meramente arqueoldgicos
ou naturalistas, como quem se limita a fazer uma cépia de uma peca de museu,
mas com uma linguagem propria e uma forca de expressdo que se afasta do
realismo. Na imagem abaixo, é possivel observar esse resultado, nos figurinos do
Mago Caliostro e das princesas Lamballe, Polignac e Marie Antoinette: os
figurinos ndo representam meramente um traje, aproximam-se do periodo, mas

servem uma cena desenhada na concepcao de Mnouchkine.
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Figura 11 - Figurinos de Caliostro, as princesas Lamballe, Polignac e Maria Antonieta, "1789" de Ariane
Mnouchkine, Théatre du Soleil.

Estd aqui patente outra carateristica que melhor ajuda a definir o figurino
de época, recriado na mistura ou sobreposicdo de estilos e periodos histéricos,
mas de forma a conferir uma unidade na leitura da peca. Acerca desta mistura, a

figurinista deste espetaculo Francgoise Tournafond relata:

“Para 1789, nés nunca pesquisamos autenticidade, o estilo Luis XVI; nés
simplesmente tinhamos a silhueta do periodo em mente (...) nenhum figurino é de Luis
XVI, alguns sdo de Luis XV ou XIV, ou até mesmo Henrique III. O mesmo com relacao
aos chapéus. Uma escolha deliberada: nés queriamos mostrar os nobres numa linha
que, através dos tempos, tinha acumulado riquezas e privilégios, mostrados nos
acessorios e costumes (...) comegando com trajes da época de Luis XVI e do século XIX,
nos trabalhdmos com a adicdo e superposicdo.” (VIANA:2010, p.232-233)

Atentemos na imagem seguinte de uma cena que retrata a aristocracia
assustada, trata-se de uma mistura de penas, cores extravagantes e formas
absolutamente contemporaneas misturadas com pecas que remetem a trajes,
tanto do século XVIII como do século XIX, de forma a retratar uma aristocracia

de com mau gosto, exagerada.
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Figura 12 - Cena da aristocracia assustada em 1789 de Ariane Mnouchkine, Theatre du Soleil.

O processo de trabalho de Ariane Mnouchkine motivou para este Trabalho
Final a criagcdo de um laboratério que pretende explorar a relacao entre o corpo

do interprete e elementos do vestuario de época.
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2.3. LABORATORIO: CORPOS VESTIDOS DE HISTORIA

A ideia de desenvolver o laboratério Corpos vestidos de Histdria, surgiu
como necessidade de explorar a relagdo corpo do intérprete e traje de época na
construcao da personagem. Seguindo o conceito de “segunda pele”, o figurino
enquanto segunda pele do ator, vai propor, neste caso as cantoras, a exploragao
das suas proprias potencialidades e limitacOes, através de pecas do vestuario
feminino do século XVIII.

Nesta experiéncia as duas sopranos que vestiriam a personagem de
Concepcion, Ana Sofia Vintena e Mariana Picado, foram o meio e o modo do
processo de pesquisa, na criagao dos figurinos para L’Heure Espagnole.

Este exercicio desenvolveu-se ao longo de quatro sessdes, sob orientacao
da docente Claudia Marisa, que prop0s os diferentes exercicios de movimento e
improvisacdo ao longo de trés sessdes com as cantoras vestidas e abriu
caminhos para a construcdo da personagem da Concepcion. Esta experiéncia foi
documentada em video, como forma de registar e estabelecer alguns
pressupostos.

12 sessdo: Abordagem teodrica ao
vestudrio do século XVIII. Para o efeito, foi
construido um painel de imagens (gravuras da
época, desenhos e fotografias de pecas
expostas em museus, referentes a roupa
interior e exterior e aderecgos). Esta introducao
suscitou questdes acerca de materiais utilizados
e costumes da época. Foram também discutidas
problematicas em torno de situagdes de
costume e de etiqueta da época, que um
vestuario de tal envergadura poderia dificultar
ou, em outros casos, justificar. Seguidamente,

conjeturou-se acerca dos jogos de seducao da

Figura 13 - Ana Sofia Vintena ensaia uma , -
pose apds vestir o seu figurino. Fotografia €P0Ca € de o facto de um corpo tao tapado,

de Filipa Carolina, 2014. i ,
como seria o de uma mulher do seculo XVIII,
poder despertar, muito mais, a imaginacdo erdtica do que um corpo descoberto e

de que forma as cantoras poderiam fazer uso do traje, enquanto ferramenta de
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seducdo. Este tema de discussao serviu de introdugcdo a uma analise
dramaturgica da personagem Concepcion, e de que forma e em que contexto
social esta seria enquadrada no século XVIII. No final desta reunido foi pedido as
cantoras que elegessem, a partir das imagens apresentadas, as pecas de
vestudrio que julgavam ser um maior desafio para cantar. Imediatamente,
apontaram o corpete e as anquinhas.

238 sessao: Foram selecionados no guarda-roupa da ESMAE corpetes,
anquinhas, saiotes e camisas. Esta pecas fazem parte de um conjunto de
trabalhos executados por diferentes alunos, em pano cru, construidos a partir de
moldes de época. Para os corpetes selecionaram-se diferentes tamanhos e
modelos: encordoados a frente ou atrdas, um deles de brocado e com mais
varetas do que os restantes. Foi o primeiro contacto que as cantoras tiveram
com figurinos desta natureza, causando-lhes um grande impacto: por um lado
uma imensa curiosidade, por outro uma estranheza quando vestido. Afirmaram
sentirem-se como num corpo estranho e que nao lhes pertencia, encarceradas
no corpete. A Mariana ndo sabia como mexer-se ou que gestos adoptar, em
grande parte devido as anquinhas.

Neste primeiro momento com o figurino as cantoras ndo puderam ver a
sua imagem no espelho. Tendo apenas como referéncia a imagem uma da outra,
foram realizando os exercicios propostos sem prejuizo da preocupagao com a sua
propria imagem. Para adaptarem o corpo a todas estas restricdes, executaram
diferentes movimentos, para sentirem e para se habituarem ao figurino:
caminhar, correr, sentar, fazer vénias, etc. Claudia Marisa explicou-lhes que
grande parte da estranheza que sentiam nestes movimentos se devia ao facto de
ainda nao terem encontrado o seu centro de equilibrio, que mudava
drasticamente com um figurino com aquelas proporgoes. A gestualidade foi outra
problematica, pois manifestaram muitas duvidas por ndao saberem onde colocar
as maos perante a sua silhueta. Foram entdo propostos alguns exercicios de
improvisacdao, para que se fossem habituando a nova configuracdo dos seus
corpos, trabalhando ao mesmo tempo a questdo da gestualidade. Um terceiro
elemento masculino, o cantor Sérgio Ramos, participa para realizar um outro
exercicio de improvisacdao de jogo de seducgdo, partindo da indumentaria
feminina. Curiosamente, apesar de o registo de conversacao utilizado ter sido
sempre o dos nossos dias, as estratégias de seducdo adoptadas, a gestualidade e

0os movimentos foram sempre numa tentativa de provocar situacdes de época.
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Ao longo deste exercicio as cantoras encontraram obstaculos devido ao volume e
a configuracdo do figurino que as foram aproximando das formalidades e
etiqueta do século XVIII.

32 sessao: Os corpetes foram trocados, tentou-se explorar diferentes

Figuras 14 e 15 - Mariana Picado explora as restrigdes do figurino enquanto gatinha. Fotografias de Filipa
Carolina, 2014.

sensagdes com diferentes corpetes, uns mais soltos, outros mais apertados,
experimentando até que ponto seria sustentavel cantar de um modo ou de outro.
O objetivo principal deste dia foi explorar o movimento até a exaustdo. As
cantoras tiveram liberdade para experimentarem e executarem diferentes
exercicios de locomogao, caminhando e gatinhando, como forma de perceberem
as restricoes inerentes a este figurino e até que ponto a sua postura era
alterada. O espaco onde teve lugar esta sessdao também foi diferente; em
presenca dos espelhos foi possivel as intérpretes observarem a sua imagem, a
postura recta que o seu corpo assumia e corrigirem-se, procurando a melhor
forma de contornarem as dificuldades que as anquinhas impunham aos seus
movimentos. No final as cantoras realizaram ainda exercicios de aquecimento de
voz. Ambas revelaram um grande receio de cantar, por um lado, porque se
sentiram fora da sua zona de conforto e, por outro lado, por julgarem que o
corpete as iria impedir de respirar corretamente. Contudo, nada as impediu de
cantar.

42 sessdo: Estudou-se as interacdes entre o corpo, voz e vestuario.
Inicialmente, tentaram cantar alguns excertos da partitura de L’Heure Espagnole,
mas o facto de cantarem sem acompanhamento de piano, dificultava-lhes em
demasia a tarefa e, como tal, voltaram a executar exercicios de voz.

Questionadas acerca das diferentes sensacdes enquanto executavam estes
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exercicios, referiram que, apesar de se sentirem num corpo estranho, o corpete
Ihes permitia sentir todos os musculos, posteriormente sobre esta questdao, Ana

Sofia elucidou-nos:

“"A cantar, foi interessante sentir a atividade dos mdusculos abdominais e
intercostais, isto é, a amplificacdo da caixa tordcica e consequentemente maior
presséo dentro do corpete. O apoio usado no canto era assim facilmente observado.”

(Entrevista em anexo)

Figura 16 — Ana Sofia Vintena e Mariana Picado executam exercicios de voz.
Fotografia de Filipa Carolina, 2014.

Tal explicacao levou-nos a concluir que o corpete, apertado corretamente,
depois de varios exercicios para permitir habituar o corpo e controlar a
respiracao, poderia revelar-se uma mais valia.

A fase seguinte consistiu em exercicios de improvisacdo, baseados no
libreto de L’Heure Espagnole, em que as cantoras escolheram diferentes cenas
para representarem individualmente. Foram trabalhadas cenas em que
adequavam o0s seus comportamentos perante a presenca imaginaria de um
marido fastidioso ou, o oposto, trabalhando estratégias de seducdo na presenca
de um dos amantes. Relativamente a esta situagdo as cantoras exploraram os
seus decotes, e situagdes que pudessem expor mais do que um simples
tornozelo. Na figura 18, podemos observar o recurso de Ana Sofia para dar
resposta a esta situacdo, reproduzindo o gesto de apertar as meias, inspirado
nas gravuras de época apresentadas anteriormente, propunha-se a seduzir

assim, a personagem do Gonzalve.
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Figura 17 - Ana Sofia Vintena reproduz uma
gravura de época. Fotografia de Filipa
Carolina, 2014.

Filipa Carolina Carvalho Martins

A conclusao deste projeto experimental
consistiu na apresentacdo dos desenhos da
proposta final de figurinos para A Hora
Espanhola.

O design de figurinos para este
espetaculo tinha vindo a ser desenvolvido ao
mesmo tempo que o laboratério e, pela altura
das ultimas sessdes ja havia sido aprovado
pelo encenador. As cantoras observaram as
ilustracbes e descobriram os materiais que
iriam vestir. Esperavam uma silhueta de
época mas nao a ‘‘atualidade” do design. No

entanto, manifestaram um grande

entusiasmo e vontade de comecar os ensaios
para dar continuidade a experiéncia tida no

laboratorio.
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2.4. A EXPERIENCIA A RETIRAR DA EXPERIENCIA

O objetivo principal deste laboratério foi estudar as implicagdes que
determinado vestuario estabelece na relagdo com o corpo do intérprete e como
desta relagao podem surgir potencialidades. Para o figurinista revela-se uma
ferramenta criativa, explorando o potencial que o figurino tem no corpo do ator,
surgem outras formas de idealizar o figurino e elementos que anteriormente nao
estavam contemplados nos nosso pensamento. Para o intérprete, uma silhueta
que o restringe e beneficia a sua postura, desencadeia novas formas de encarar
uma personagem. As anquinhas e o corpete apesar de inicialmente estranhas
aos corpos que vestiram, obrigaram as cantoras a procurar uma nhova
gestualidade e movimentagdao que as aproximou da época. O essencial para que
esta experiéncia resulte é a persisténcia e o tempo que é dedicado a este
exercicio, o corpo necessita de se habituar as novas configuracdes do vestuario
para se sentir confortdvel. Um exemplo é a relagdo que as cantoras

estabeleceram com o corpete:

"O facto de me sentir apertada, no inicio preocupou-me, mas lembro-me que
nas ultimas récitas eu ja dizia: Podem apertar mais. Mas ja ndo dava! Portanto, foi um
choque, mas acabou por, de certa forma, dar um apoio maior, por sentir todas as
partes do corpo. (...) tendo a percepgdo fisica do que fazemos tecnicamente, da
respiracdo e de tudo o que esta envolvido na mesma, acabou por dar uma outra
confianca e a ideia de que o figurino fazia parte da personagem e que podiamos tirar
partido disso. SO tinhamos era de o sentir, para passar a mensagem.” (Mariana

Picado, entrevista em anexo)

Esta experiéncia demonstrou-nos que o figurino pode imprimir no préprio
corpo do ator uma espécie de memoria. Enquanto exercicio pode revelar-se
fundamental na construcao de uma personagem que se pretende situar numa

determinada época. Outro testemunho neste sentido:

"Lembro-me que no inicio ndo sabiamos onde p6r as mdos nem os bracos.
Os bracos ndo podiam estar esticados ao longo do corpo (...), porque as anquinhas o
impediam (ou entdo ficavam pousados nas anquinhas, o que também era muito
estranho). Entdo comecamos a usar os bracos dobrados, com as mdos sempre altas.
Dava um porte feminino, altivo ao mesmo tempo divertido e gingdo. Era adequado

para a Concepcion e assim ficou.” (Ana Sofia Vintena, entrevista em anexo)
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Partindo do figurino foi-nos possivel contribuir para uma dramaturgia
coletiva em volta da personagem da Concepcion, os préprios obstaculos
permitiram-nos criar uma Concepcion que adoptasse um comportamento
promiscuo mas que, ao mesmo tempo mantivesse a etiqueta e a boa postura, no
fundo, explorando os limites desta personagem.

No que diz respeito a relagao figurino/voz, o elemento mais constrangedor
foi, como era esperado, o corpete. E essencial encontrar um equilibrio para que,
este ndo seja apertado ao ponto de nao permitir alargar a caixa toracica.
Contudo, o treino da respiragcdo com o corpete é essencial para alcangar esse
equilibrio que se revela uma mais valia por obrigar a uma postura erecta e dar
ao cantor a percepcao dos movimentos que fazem na respiragdao, enquanto
cantam.

Mas, para além do corpete, as anquinhas que marcam a silhueta desta
época, foram outro dos grandes desafios. Mariana sentiu que foi mais dificil

adaptar-se as anquinhas:

"A minha maior dificuldade foi, talvez, adaptar-me as anquinhas. O facto de
termos um figurino tdo grandioso fez com que 0s nossos gestos tivessem de ser
maiores, mais enfaticos, para que tivessem uma leitura. A percepcdo do corpo é
diferente e é preciso estarmos conscientes na imagem que passa.” (Mariana Picado,

entrevista em anexo)

E esta percepcdo de um corpo vestido com vestuario diferente dos nossos
dias que pretendiamos trabalhar neste laboratério. O figurino de época permite
ao intérprete ganhar uma outra consciéncia, obrigando-o a adaptar os
movimentos e a gestualidade que impulsionam a criagdo de um outro imaginario.

Ao longo das sessdes fomos retirando diferentes conclusdes e depois foi
possivel observar uma evolucdo no desempenho das cantoras. Para além das
notas pessoais retiradas ao longo do processo, foi feita uma entrevista individual
a cada uma das cantoras que nos permitiu estabelecer os resultados deste

laboratério e o proveito do mesmo.
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3. CENAS PARA VESTIR

Faire un costume, c'est donner forme a l'intangible.
Genevieve Sevin-Doering
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3.1. L’HEURE ESPAGNOLE, MAURICE RAVEL

L’heure Espagnole foi a primeira comédia musical de Maurice Ravel,
concluida em 1911, sendo apresentada pela primeira vez na Opéra-Comique de
Paris, nesse mesmo ano. O libreto desta dpera em um ato foi adaptado a partir
de uma peca com 0 mesmo home, assinada por Franc-Nohain. Ravel poucas
alteracdes fez no texto original, tendo sido seduzido pela discordéncia entre um
estilo de didlogo do quotidiano e um lirismo intencionalmente “absurdo”. O
libreto estad repleto de frases de duplo sentindo, de acepcdo maliciosa,
renunciando ao tema do amor no seu verdadeiro sentido, a acao dos amantes
serve de pretexto para dar lugar ao desejo e a uma libertinagem descarada.

Ravel manifestou a vontade de renovar a tradicdo da dpera bufa, numa

carta aberta publicada no Figaro:

"Qu‘ai-je voulu faire en écrivant I'Heure espagnole? Quelque chose de plutét
ambitieux: redonner vie a I'opéra bouffe italien - mais dans son principe seulement.”
(Ravel cit. por Kardos-Morin, 1965, p.18)

Este empreendimento estd implicito na escolha das vozes para este
elenco. Também o facto de a agao se circunscrever a uma situacdo divertida e
indecorosa, de personagens estereotipadas — uma mulher infiel, um marido
ridiculo, dois amantes e um muleteiro servical —, que se aproximam da
commedia dell’arte, aliados a auséncia de um coro e do estilo parlando,
remetem-nos para as origens da 6pera bufa. O humor musical desta obra deixou
os criticos da época perplexos, pois esperavam um lirismo alegre e o entusiasmo
vesano da opera bufa do século XVIII.

Segundo o libreto a acdo desta obra tem lugar em Toledo do século XVIII,
e conta-nos as faganhas de Concepcion, mulher do relojoeiro Torquemada, cuja
auséncia regular as quintas-feiras, para acertar os reldgios municipais, lhe
possibilita as liberdades necessarias para se encontrar com dois amantes.
Contudo, neste dia em particular, os seus planos sdao gorados pela chegada de
Ramiro, um muleteiro que pretende mandar reparar um relégio de familia.
Enquanto o marido sai, Concepcion concebe um plano para ocupar este
inesperado intruso, pedindo-lhe para mudar para o seu quarto um reldégio de

péndulo. Enquanto isso, surge em cena Gonzalve, o amante pelo qual
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Concepcion esperava ardentemente mas, este perde-se em efusdes liricas,
desesperando Concepcion que esperava mais contacto fisico. Quando Ramiro
retorna esta diz ter-se enganado no relégio que preferia ver no seu quarto,
esconde o poeta no segundo reldgio, esperando desta forma levar o seu amante
para o quarto. A medida gue a comédia se desenvolve, os dois relégios sao
carregados para cima e para baixo, juntando-se entretanto o segundo amante, o
banqueiro Don Ifigo Gomez, que aborrece igualmente Concepcion com
desdenhaveis declaracdes de amor. Enquanto Ramiro desce com o segundo
reldgio, a frustracdo de Concepcion atinge o seu climax e o seu sangue espanhol
ferve perante a inutilidade dos dois amantes. Quando Ramiro regressa mais uma
vez com o relégio que contém Don IAigo, Concepcion admira a forca e o vigor
dos seus musculos, estabelecendo-se um clima de seducdo e este é convidado a
voltar ao seu quarto mas, desta vez, sem relégios. Os dois habitantes dos
reldgios ndao ddo conta da presenca um do outro e, quando Torguemada
regressa, aproveita os seus supostos interesses nos reldgios, para lhes impingir a
venda dos mesmos. Ramiro e Concepcion descem do quarto e Don Ifigo é
libertado do relégio, onde havia ficado preso. De forma jocosa, num
resplandecente quinteto, todos apontam o dedo as discutiveis morais desta

histoéria.

A concretizacao deste projeto surgiu com a oportunidade de integrar a
producdo de uma Odpera, no ambito do curso de Pdés-Graduacdo em Opera e
Estudos Mdusico-Teatrais da ESMAE. A encenagdao esteve a cargo de Antdnio
Durdes e a estreia foi marcada para o dia 28 de Marco no THSC, ficando
agendada a reposicao do espetaculo para 4 e 5 de Junho no Porto e dia 21 de

Junho na Casa das Artes em Famalicao.
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3.2.1. Dados do projeto e do processo

A Hora Espanhola é uma obra que abriu portas para trabalhar diferentes
épocas em simultaneo, partindo da premissa que a proliferacdao de diferentes
épocas no figurino &, por si s6, um cunho de contemporaneidade. A pesquisa
desenvolvida para este projeto focou-se na silhueta do século XVIII e no traje da
primeira década do século XX, a par de elementos relativos aos nossos dias.
Sempre com a intencdo de comunicar com o espectador através de um didlogo
que se centra na libertinagem, no erotismo e no sexo, revisitando um tema que
se repete, aproximando-o do imaginario do espectador. Estes foram os
pressupostos que foram apresentados ao encenador numa primeira conversa.
Concedendo alguma liberdade criativa, o encenador aceitou esta linha de
pensamento, pedindo que numa segunda fase lhe fossem expostas ideias mais
concretas, sustentadas por uma pesquisa de imagens.

A partir desta conversa iniciou-se 0 processo criativo do projeto,
paralelamente a preparacao do laboratério Corpos Vestidos de Histdria. Segundo
Willet (1992, p. 71), o centro de atracdo erética mudou no século XVIII pois, se
no periodo anterior se centrava nos seios completamente expostos, ou muito
perto de o serem, a partir de 1710, quando as anquinhas ficam em voga, o
interesse passa a centrar-se na pernas. Ao contrario do que vemos em imagens
estaticas de museus, as anquinhas tinham uma funcdo mais dinamica, nao
temos consciéncia se estas, com o movimento, seriam mais estimulantes,
permitindo revelar o contorno da perna através do saiote. Estabeleceu-se assim
a ideia de que o interesse masculino e, consequentemente, a moda feminina,
oscilou entre estas duas regides corporais. Factos como este, marcaram
profundamente a concepgao dos figurinos para este projeto. Pretendeu-se desta
forma, trabalhar uma silhueta e, ao mesmo tempo, permitir que o figurino desse
aso a imaginacdo erdtica com alguma reminiscéncia da época.

Posteriormente a pesquisa centrou-se no traje masculino do século XVIII
e, uma vez que a obra foi composta e apresentada na primeira década do século
XX, a pertinéncia de uma pesquisa que compreendesse este periodo foi
igualmente fundamental.

Terminada esta fase de pesquisa, foi feita uma selecao de trabalhos de
outros artistas cujo propdsito de reinventar o traje, pareceu relevante para este

projeto. Também a moda e as suas tendéncias recorrem a referéncias de época,
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nomeadamente ao rococd, e o olhar contemporaneo dos designers e criadores
decide, perante a possibilidade de expor o corpo nos editoriais das revistas, o

grau de sensualidade e de teatralidade que interpela o leitor/espectador dos

nossos dias.

Figura 19 - Lady Grey, Jacob K., Fotografia Figura 20 - The Bay Holiday Windows, Nikki
de Tim Walker, Vogue Italia, Marco de 2010. Nve e Amy Flurry, 2009.

Pelo uso de materiais que nos afastam do realismo, recorreu-se a obra da
coletiva de artistas Nikki Nye e Amy Flurry que desenvolveram esculturas de

papel inspiradas em cabeleiras femininas do século XVIII.

Destacou-se ainda, a
figurinista Marielena Roqué,
pela abordagem desconstrutiva
que faz ao traje, distorcendo
volumes e simplificando pecas
(figura 21), num figurino criado
para o espetaculo La Pantera
Imperial, onde o traje do século
XVIII é recriado segundo a

visdo plastica da artista.

Figura 11 - La Pantera Imperial, 6pera encenada por Carles
Santos. Fotografia de Josep Aznar, 1997.
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Estabelecida uma ideia de traje reinventado, associado ao erotismo, foram
esbocados alguns esquissos que apresentavam silhuetas das duas épocas em
guestdo; onde habitava o exagero de algumas proporcdoes e a repeticao de
elementos que perpetuavam um sentido de época. Existia ainda a necessidade
de aproximacdo do figurino de época para uma concepg¢ao mais atual, a
plasticidade dos materiais foi a resposta a esta apreensao. Apds alguma pesquisa
de texturas e recolha de materiais, decidiu-se que diferentes texturas misturadas
com diferentes técnicas de manipulacdo de tecidos seriam o suficiente para
distorcer a imagem criada e aproxima-la de uma concepgao mais contemporanea
gue serviria este espetaculo.

A pesquisa foi apresentada numa segunda conversa com o encenador, 0s
conceitos que se pretendiam trabalhar foram discutidos e aprovados,
assegurando que os esbocos feitos até a data pretendiam afastar-se do “delirio
historico” e que, as cabeleiras pretendiam ser uma continuagdo do figurino com
uma linguagem muito plastica, que se afastaria do realismo, através de materiais
como o tule, o neopren ou outros tecidos.

Por altura deste segundo encontro, a proposta de cenografia ja havia sido
exposta e decidida. Para o cenario, foi desenhada uma estrutura circular em
aluminio, habitaculo da relojoaria e da casa. No chdo seriam projetados os
ponteiros de um reldgio, de forma a reforgar a ideia da passagem do tempo. Para
além da estrutura, cortinas brancas serviriam para marcar as entradas e saidas
dos cantores e, ao mesmo tempo de telas de projecao de video reproduzindo
imagens das cenas em tempo real. Esta cenografia em nada restringiu a paleta
de cores e formas pensadas para os figurinos e, como resultado deste encontro,
iniciou-se a concretizagao das ilustracdes finais para os cincos personagens que

compdem o elenco desta obra.
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3.2.2. Design de Figurinos

A proposta final teve em conta as linhas de pensamento ja enunciadas,
apresentando um grupo de cinco figurinos que estabelecem uma ponte entre o
traje de época e a atualidade. A escolha dos materiais pretendeu dar um aspeto
artificial ao figurino, um lado quase caricatural do traje de duas épocas distintas,
reforcando o aspeto cdmico que se pretendia para este espetaculo.

Para o figurino da Concepcion
pretendeu-se jogar com a dualidade do
comportamento desta mulher. Na primeira
cena, em que esta surge perante o marido,
optou-se por um figurino branco, para
destacar um falso caracter candido que se
perde por completo quando esta cede aos
seus impulsos e espera 0s seus amantes.
Para realizar este intento, a saia exterior
abre-se, em cena, e surge um padrdo
interior de varias tonalidades de cor
vermelha, expondo as anquinhas e as meias
de liga. Complementando este aspeto

provocador e ousado, o corpete estava

E:}%‘;;:géﬁ ;ﬁg:fg%ﬂ?gé ’[j:tf:gf:g:”dheo’af equipado com leds que permitiam iluminar
Rafael Farias, 2014. com luz vermelha toda a frente do corpete,
em determinados momentos, controlados pela cantora, consoante a pulsdes
sexuais da sua personagem. A cabeleira completa esta silhueta transformada,
perpetuando um aspeto artificial. O tule usado na sua construcdo estabelece
uma ligagao entre este figurino e os restantes, pelas texturas trabalhadas em
diferentes elementos dos restantes figurinos, assumindo-se a cabeleira enquanto
extensdao do proprio figurino em todos os personagens. O corpo exposto, as
meias de liga e os sapatos de cunha aproximam-nos de um imaginario erdtico
dos nossos dias, em contraste com uma silhueta de época que é traduzida em
materiais esponjosos e com diferentes texturas.

O figurino de Torquemada foi pensado para dar enfase ao seu carater

fastidioso. Tendo como base uma casaca do século XVIII, foram trabalhados
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diferentes pormenores: as palas dos bolsos, 0s punhos e machos, que foram
exagerados e multiplicados, explorando a ideia de repeticdo ciclica do tempo.
Pretendeu-se enclausurar esta personagem no passado, para justificar o
desprezo e o aborrecimento que ela incute na esposa. A opgao do negro para o
seu figurino pretendeu criar um vivo contraste entre uma personagem obtusa e a
vivacidade de todas as outras.

Outros elementos histéricos foram ainda distorcidos, como o jabot e a
cabeleira, com dimensdes absurdas como forma de ridicularizar a sua condicao

de marido cornudo.

Figura 23 - Torquemada, A Hora Espanhola, encenagdo Anténio Durdes,
Fotoarafia de Rafael Farias, 2014.

Figura 24 - Gonzalve, A Hora Espanhola, encenacdo Antonio Durdes,
Fotografia de Rafael Farias, 2014.

48



Corpos vestidos de Histéria:
Subsidios para um design de figurinos Filipa Carolina Carvalho Martins

A concepcgao dos figurinos para os amantes pretendeu dar maior atencao
aos pormenores do traje da primeira década do século XX, como se estes
sofressem uma atualizacdao em relagao ao marido, que justificaria uma parte do
interesse de Concepcion. Nesse sentido, selecionamos calgas, camisas, coletes e
sapatos com polainas que se fundiram com elementos do século XVIII, mais uma
vez, o jabot e as cabeleiras com proporgdoes desmesuradas.

Mas, sendo as condicdo econdmicas destes personagens completamente
distintas, apesar das silhuetas semelhantes, os materiais pretenderam afasta-los
e distinguir-lhes o estatuto social. Para o poeta criou-se uma casaca de fazenda
xadrez, com cotoveleiras. As lapelas e a gola foram transformadas para terem
uma forma arredondada, em consonancia com o recorte em forma de coracdo do
corpete da Concepcion. Pretendeu-se ostentar desta forma o lirismo apaixonado
de Gonzalve. As lapelas e gola foram ainda confecionadas com tecido trabalhado
previamente em favos, conferindo-lhe mais textura.

J4 a casaca de Don Ifigo, pretende
traduzir todo o fausto que um banqueiro
pode comprar. Sendo mais comprida, com
um tecido acetinado e um forro de padroes
contrastantes. As golas e lapelas que na
época poderiam ser de pélo, foram
reinterpretadas com um tufo executado em
tule. O resultado foi de uma silhueta
exuberante que justifica a prépria atitude
pretensiosa do personagem.

O figurino de Ramiro afasta-se das
reminiscéncias de época, dos outros

figurinos. Sendo um personagem

despretensioso, com tracos de ingenuidade,

Figura 25 - Don Ifiigo Gomez, A Hora o seu figurino constréi o porte musculado
Espanhola, encenagdo Antdnio Durdes,
Fotografia de Rafael Farias, 2014. que em ultima instancia acaba por seduzir

Concepcion. Inspirado nos strongman, que atuavam em circos, nos finais do
século XIX e inicio do século XX, foi esbocado inicialmente um fato de malha as
riscas, decotado de forma a mostrar os peitorais. Posteriormente de forma a
exagerar proporcoes e gerar a aspeto caricatural a rimar com o resto do grupo,

modelou-se o fato de musculos como que em trompe [‘oeil.
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Figura 26 - Ramiro, A Hora Espanhola, encenagdo Antdnio Durdes,
Fotografia de Rafael Farias, 2014.

A caracterizacdao facial dos personagens/cantores foi muito exagerada e
colorida, pretendendo um caracter coOmico e acentuando a expressividade dos

personagens.
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3.2.3. Notas do processo

‘ LISTA DE FIGURINOS \

1x CORPETE CONFECCAO MANUELA LOPES
1x ANQUINHAS CONFECCAO MARIA GONZAGA

2x PARES SAPATOS PLATAFORMA | COMPRA SEASIDE
VERMELHO

ORCAMENTO: 250€

| PERSONAGEM: Torquemada CANTOR (ES): Almeno Gong¢alves/Tiago Costa |

PECAS: SERVICO: LOCAL / RESPONSAVEL:

2x CALCAS A AFUNILAR EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
2x CAMISA EMPRESTIMO GUARDA-ROUPA ESMAE

1x JABOT EXECUCAO FILIPA CAROLINA

1x CABELEIRA EXECUCAO HUGO BONJOUR/LETICIA
SANTOS

| PERSONAGEM: Gonzalve CANTOR (ES): Almeno Gongalves/Tiago Costa |

PECAS: SERVICO: LOCAL / RESPONSAVEL:

2x CALCAS COM PINCAS E CORTE A EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
ESTREITAR

2x CAMISA COM COLARINHO EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
LEVANTADO RECTO

2x POLAINAS EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
1x JABOT EXECUCAO FILIPA CAROLINA

1x CABELEIRA EXECUCAO HUGO BONJOUR/LETICIA
SANTOS

PERSONAGEM: Don Iiiigo CANTOR (ES): Sérgio Ramos |
Gomez
PECAS: SERVICO: LOCAL / RESPONSAVEL:

1x CALCAS COM PINCAS E CORTE A EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
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ESTREITAR

1x CAMISA COM COLARINHO EMPRESTIMO MARIA GONZAGA
LEVANTADO RECTO

1x POLAINAS EMPRESTIMO MARIA GONZAGA

1x JABOT EXECUCAO FILIPA CAROLINA

1x CABELEIRA EXECUCAO HUGO BONJOUR/LETICIA
SANTOS

| PERSONAGEM: Ramiro CANTOR (ES): Carlos Meireles |

SERVICO: LOCAL / RESPONSAVEL:

SANTOS
ORCAMENTO: 100€
| PERSONAGEM: Ramiro CANTOR (ES): Ricardo Rebelo |
PECAS: SERVICO: LOCAL / RESPONSAVEL:

2x CALCAS COM “SOUS-PIED” EMPRESTIMO MARIA GONZAGA

1x CABELEIRA EXECUCAO HUGO BONJOUR/LETICIA
SANTOS

ORCAMENTO: 100€

A concretizacdo deste projeto foi muito estimulante, desde a escolha dos
materiais, a modelagdo, passando pela execugdao, até aos primeiros ensaios, o
processo foi deveras motivador. As provas finais dos figurinos, feitas a dez dias
da estreia foram um momento de concretizacdo pessoal. A reacdo de todos os
cantores foi entusiastica, encontrando ligagdes dramaturgicas entre o figurino e a
personagem que estavam a construir, imediatamente adaptaram a sua postura
aos mesmos, explorando e fazendo uso dos diferentes elementos que o
compunham. Poucas alteracdes foram necessarias e a cinco dias da estreia o
guarda-roupa completo foi entregue.

O encenador decidiu que todos os ensaios a partir desse momento
teriam de ser com figurinos, para que os cantores se habituassem a esta

segunda pele, ndo sé pelo volume que comportavam, mas também como forma
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de explorar os seus potenciais. Para as cantoras foi fundamental para explorarem
a sensualidade que o figurino proporcionava, assim como para ajustar os tempos
necessarios para o seu manuseamento. Aconteceram ensaios em que o figurino
ajudou os cantores a elucidar comportamentos dos personagens, um exemplo
concreto, foi o efeito que o forro da casaca de Don Ifigo provocou,
transformando toda a sua gestualidade quando este se sentava e abria o casaco,
como forma de se pavonear.

Em termos de alteragdes de ultima hora, apenas o figurino do Ramiro
precisou de ser retocado. Faltava-lhe volumetria e definicdo no fato de musculos
e, com a ajuda da orientadora Manuela Bronze, foi feita uma pintura que
resultou no efeito visual pretendido. Também as cabeleiras causaram alguns
percalcos, devido ao seu volume acabavam por cair em cena, foi necessario
comprar uma cola adesiva para contornar esta situagao.

Os figurinos que subiram ao palco, sendo funcionais, obedeceram aos
conceitos que nos propusemos trabalhar e, principalmente, serviram a cena

delineada pelo encenador.

53



Corpos vestidos de Histéria:
Subsidios para um design de figurinos Filipa Carolina Carvalho Martins

3.3. 0 AUTO DA INDIA, GIL VICENTE

A proposta de Trabalho Final contemplava apenas A Hora Espanhola, mas
a meio do processo surgiu o convite para realizar os figurinos para o Auto da
India. Desenhar figurinos é, afinal de contas, o que nos move enquanto
criadores e como tal decidimos abracar este novo desafio, independentemente
dos resultados poderem ser inseridos ou nao no contexto deste trabalho.

Numa fase inicial delineamos um plano que seguia 0s mesmos conceitos
definidos para A Hora Espanhola mas baseando-nos no traje da época de Gil
Vicente. Principiamos uma pesquisa histdrica, tendo como base o trabalho da
autoria de Maria José Palla, Do essencial e do supérfluo: estudo lexical do traje e
adornos em Gil Vicente, chegando mesmo a pesquisar novas formas de tratar o
traje renascentista, através de uma perspetiva contemporanea. Discutimos com
0 encenador esta pesquisa e os trabalhos de outros artistas, como o figurinista
Gwen van den Eijnde, cujo interesse pelo traje masculino renascentista se reflete
recorrentemente nos seus trabalhos. Contudo, o encenador ndo se mostrou
interessado em seguir esta proposta, uma vez que o elenco e o cenario desta
opera seriam os mesmos. A. Durdes pretendia que os figurinos se distanciassem
por completo da Hora Espanhola, numa visdo muito mais contemporanea e
“crua” do Auto da India. Assim, sugeriu que se trabalhasse o universo punk
como conceito. Apds uma nova pesquisa, resolvemos descartar os elementos
mais estereotipados da estética punk, tais como as tachas ou cristas, para nos
concentrarmos em conceitos de decadéncia e desconstrugao. Os figurinos, numa
paleta de cores negra e sombria, tentaram refletir a decadéncia moral e
econdmica dos personagens, através de rasgoes e sobreposicdo de tecidos que
Ihes deu um expressdo de ruina. Para os personagens de zombies, (inexistentes
no texto e criados pelo encenador) aspirou-se a um contexto mais fetichista e
erético. Neste espetaculo, o encenador encontrou ideias muito mais concretas e
elementos que seriam imprescindiveis para os figurinos, personagens como o
Castelhano ou o Lemos foram sendo alterados a medida que os ensaios iam
decorrendo.

As decisOes tomadas para este segundo projeto pretenderam dar resposta
a um imaginario criado pelo encenador. Apesar de ndo se enquadrar enquanto

objeto de estudo, o Auto da india serviu para reforcar a ideia de que as
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premissas nao sao estanques e devem servir um conceito de encenacgdao. No fim

de contas, todos sabemos que fazer teatro é sempre um ato de criacdo coletiva.
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CONCLUSAO

O desejo de criar figurinos foi, em primeira instancia, o ponto de partida
para este trabalho final de mestrado. O figurinista concebe um guarda-roupa
para dar resposta a uma determinada encenagdo, assim cumprindo uma funcgao
teatral. Mas existe sempre uma linha de pensamento no figurinista que podera
ou ndo encontrar ressonancia no ponto de vista do encenador. Neste trabalho a
nossa linha de pensamento partiu da relacdo que se estabelece entre o traje e o
figurino.

Para investigar esta relacdo analisamos alguns exemplos de figurinos
realistas, enquanto réplicas de traje, em contraste com exemplos de figurinos
gue reinventam a Historia, desconstruindo o traje em prol de uma visdo que nos
€ mais préxima. Pretendeu-se assim provar que o figurino dito histérico, ndo
sendo realista, pode ter diversas abordagens e visdes, em proveito de figurinos
ricos em interpretacdes e olhares distintos e, por isso, férteis em diferentes
perspetivas.

A Historia foi vista, neste estudo, como ponto de partida para novas
configuracdes que a afastam do verismo, para dar lugar a novas formas de
experimentacdo. A estrutura dessa experiéncia materializou-se, num primeiro
momento, com o desenvolvimento de um laboratdrio, que pretendeu explorar as
interacdes entre o vestuario feminino do século XVIII e o corpo na criacdo de
uma personagem. Um dos objetivos propostos por este laboratorio foi perceber
os beneficios e desvantagens de colocar o traje no centro da criacdo da
personagem.

Duas conclusdes fundamentais foram retiradas desta experiéncia: Para o
figurinista o contacto direto com o corpo do intérprete pode ser, por si s6, uma
ferramenta criativa, na medida em que analisando o potencial que o figurino tem
no corpo do ator, surgem novos elementos e ideias, que nao estavam
contemplados no nosso conceito inicial; para o intérprete, uma silhueta que o
restringe e, que inicialmente parece uma desvantagem, desencadeia novas
formas de encarar uma personagem. Neste sentido, o laboratério serviu, acima
de tudo, para nos mostrar como também o corpo do intérprete adquire uma
espécie de consciéncia de época , que se revela fundamental na construcao de
personagens que habitem uma cena, em que se pretendam explorar

dramaturgicamente estas questodes.
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Este processo de pesquisa concretizou-se com o0s figurinos desenhados
para A Hora Espanhola. A visao critica da Histéria, ponto de partida do
figurinista, permitiu extravasar as fronteiras do realismo, reinterpretando e
aproximando diferentes épocas, que levam o espectador a apreender os diversos
tempos e espagos que a narrativa dramaturgica nos propde.

Os figurinos deste espetaculos foram pensados para vestirem os corpos
com varios sentidos de Histdéria, compondo personagens que habitam uma época

transposta para os nossos dias.
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GLOSSARIO

ADERECO - Tudo quanto na cena nao é cenario, figurinos ou mobilidrio. Sao
pois, objetos que o ator transporta consigo para compor a personagem e/ou usar
no contexto da trama. Ex.: Reldgio, caixa de rapé; lupa; maquina de escrever,

etc.

ACESSORIO (guarda-roupa) - Objeto envergado pelo ator que completa o

figurino. Ex.: Cabeleira; suspensorios; cinto; sapatos; etc.

ATOR - A pessoa que interpreta e representa uma acdo dramatica baseando-se
em textos, estimulos visuais, sonoros e outros, previamente concebidos por um
autor ou criados através de improvisagoes individuais ou colectivas; serve-se de
recursos vocais, corporais e emocionais, apreendidos ou intuidos, com o objetivo

de transmitir ao espectador o conjunto de ideias e agdes dramaticas propostas.

CANTOR - Nome que se da a todo o artista que toma parte na execugao vocal de

qualquer obra, ou trecho, seja no Teatro, seja em concerto.

CARACTERIZACAO - Arte e técnica que, por meio de recursos materiais, confere

ao ator caracteristicas fisicas que completam o personagem.
ESPECTADOR - Individuo que assiste a qualquer espetaculo.
FIGURINISTA - Profissional responsavel pela criacdo de vestuario e acessorios
seguindo o perfil dos personagens propostos pelo encenador/diretor em teatro,

opera, bailado, cinema e televisao.

FIGURINO - Conjunto de pecas de vestudrio e acessérios que vestem um

personagem no teatro, épera, bailado, cinema e televisao.

FIGURINO DE EPOCA - Conjuntos de pecas de vestuario e acessoérios que

replicam o traje de um determinado periodo da Historia.
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FIGURINO DE MODA - Estampa e vestuario que apresenta e se torna modelo da

moda.

HISTORIA DO TRAJE - Estudo do vestuario, decorativo, moral ou simplesmente
adoptado como protecdo do corpo. Traduz os usos e costumes dos incontaveis
povos do planeta, mostrando as suas origens e relacionando-os aos inuUmeros
séculos vividos por homens e mulheres. A partir da revolugao industrial até aos

nossos dias entende-se este estudo como Histdria da Moda.

MEMORIA - Capacidade que a pessoa tem de registar mentalmente experiéncias

passadas. Esta ligada as lembrancas, vestigios.

MODA - Uso, habito ou estilo corrente e geralmente passageiro, que regula a
forma de comportamento e vestuario daqueles que a seguem. De um modo geral
entende-se por Histéria da Moda a sequéncia da evolugcdo do vestuario a partir

da revolucado industrial até aos nossos dias.

PERSONAGEM - Do latim “persona”, alma - pessoa ficticia de uma obra literaria

ou teatral, representada pelo intérprete.

SIGNO - Algo que é usado, referido ou tomado no lugar de outra coisa.

TRAJE - Conjunto de pecas de vestuario e acessorios de determinada época,
regido ou povo. Refere-se também a indumentaria de determinadas situacbes
sociais. De um modo geral entende-se por Histéria do Traje a sequéncia da

evolucao do vestuario até a revolugdo industrial.

VESTUARIO - Conjunto de pecas de roupa que se vestem.
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ENTREVISTA FINAL - ANA SOFIA VINTENA

1. Quando vos foi proposto participar nesta experiéncia, quais foram as
vossas expectativas?

Sinceramente, ndo tinha grande ideia do que iriamos fazer mas achei desde
logo que seria uma experiéncia enriquecedora, uma vez que nunca tinha
contacto com o processo de construcao de figurino. Por outro lado, fiquei
entusiasmada por ter a oportunidade de experimentar figurinos de época. Nao é

frequente ter essa oportunidade.

2. Ao longo do vosso percurso artistico, alguma vez existiu esta
preocupacao com a Historia?

Do ponto de vista musical, existe sempre preocupacdao para que a nossa
interpretacdo seja historicamente informada. Do ponto visto cénico e de
construcao de personagem, talvez ndo tenha experienciado tanto esse trabalho
(mas a minha experiéncia em Opera ndo é assim tao alargada que me permita

afirmar se realmente que ndo se faz este tipo de trabalho).

3. Antes destas sessdoes em que exploramos o traje feminino do século
XVIII, tinham algum conhecimento pré-existente sobre o traje deste
periodo?

Sabia do uso de corpetes e de saias compridas.

4. Qual foi a primeira sensagcao que experimentaram ao vestir as pecas
que selecionei para este laboratoério?

Algum estranhamento, devido a serem pecgas tdao diferentes das que usamos
no nosso dia a dia, e desconforto, sentia-me presa no corpete, com impressao

gue ndo podia respirar livremente.
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5. Dentro do vestuario apresentado, qual foi a peca que representou
para vocés o maior desafio?

O corpete.

6. Em relacao ao corpete, ficaram-me gravadas algumas impressoes
manifestadas, que gostaria que as comentassem. A Mariana disse sentir
que estava num corpo que nao lhe pertencia. Ja a Sofia, referiu o quao
estranho lhe era o facto de sentir todos os seus musculos.

Sim, como tinha as zonas abdominal e intercostal apertadas no corpete, sentia
0os musculos mais pressionados. Parecia que tinham de exercer mais forca, ou
entdo dava essa impressao por sentir bem a sua atividade contra o corpete.
Depois de algum tempo a usar o corpete, acho que me ia habituando a essa

sensacdo e deixava de ter importancia, mas no inicio era estranho.

7. Consideram que o corpete foi uma grande restricao?

N3o, foi s6 o tempo de nos habituarmos ao seu uso. Para a questdao do
conforto, também entra o facto de como é apertado. Depois de chegarmos a um
consenso (ndo se apertar ao extremo, soltar um bocadinho), ndo causa

problemas.

8. Que beneficios conseguiram retirar dessa relacao quase de obstrucao
NO VOSSO COorpo?

A cantar, foi interessante sentir a atividade dos musculos abdominais e
intercostais, isto €, a ampliacdo da caixa toracica e consequente maior pressao

dentro do corpete. O apoio usado no canto era assim facilmente observado.

9. Encontraram algum obstaculo que sentiram ser impossivel de
ultrapassar?
Ndo. Ou melhor, s6 quando era apertado ao extremo, causava dificuldade em

respirar, em alargar a caixa toracica (atividade necessaria ao cantor lirico).
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10. Falem-me um pouco das restricoes vocais, eu notei que vocés
tinham um grande receio de cantar nas primeiras sessoes. Porqué?

Ainda nos estdvamos a habituar as roupas, a respiracao dentro de um corpete.
Para além disso, ndao estdvamos muito a vontade em ter de cantar sem

acompanhamento, estando-nos a observar.

11. Essa barreira era apenas fisica ou psicologica?

Acho que nao era propriamente fisica. Nada nos impedia de cantar. Estdvamos
incialmente um bocado retraidas, talvez como quando se pede a um ator para
improvisar, nao sei. Acho que era mais pelo facto de termos de cantar assim fora

de contexto, ndo tanto pelo constrangimento do figurino.

12. O corpete foi uma restricido em termos vocais, interferiu de alguma
forma com a qualidade musical do vosso canto?

Penso que ndo. Alids, acabamos por usar um corpete no espetaculo e nado
acho que tenha interferido (é certo que o corpete do espetaculo era um bocado

mais solto do que os que experimentamos no laboratério).

13. Encontraram algum beneficio, em termo técnicos, do uso do
corpete enquanto cantavam?

Diretamente penso que ndo, mas acho que até poderia ser interessante
experimentar num aluno de canto em fase inicial, para ver se o ajudava a tomar

consciéncia da atividade dos seus musculos respiratérios.

14. E as anquinhas/bambolins, que relacao estabeleceram com esta
estrutura e o vosso proprio corpo?

A adaptacdo foi bastante mais facil (e mais divertida). Foi engracado
experimentarmos varias formas de caminhar, de nos movimentarmos e ver a

imagem que produzia.

15. O uso das mesmas foi um recurso criativo para a exploracao de
novos movimentos ou apenas uma restricao?

Na minha opinidao, acho que foi um recurso.

66



Corpos vestidos de Histéria:
Subsidios para um design de figurinos Filipa Carolina Carvalho Martins

16. Um corpo encarcerado, numa silhueta que vos é tao estranha,
permitiu-vos dar um novo impulso na criacao da personagem?

Sim, sem duvida.

17. Conseguem citar alguma situacao concreta em que sentiram que
estavam a criar uma nova personagem, partindo do figurino?

Lembro-me que no inicio ndo sabiamos onde por as maos nem os bragos. Os
bracos nao podiam estar esticados ao longo do corpo como hoje em dia os temos
normalmente, porque as anquinhas o impediam (ou entdo ficavam pousados nas
anquinhas o que também era muito estranho). Entdo comecamos a usar os
bracos dobrados, com as mdos sempre altas. Dava um porte feminino, altivo ao
mesmo tempo que divertido e gingao. Era adequado para a Conception e assim

ficou.

18. Esperavam alguma ligacao entre o figurino que vestiram no
laboratorio e a proposta de figurinos para L’Heure Espagnole?
Sim, estava a espera que se mantivesse o corpete e as anquinhas. Visto que

sao elementos caracteristicos da época, fazia todo o sentido.

19. O que sentiram quando viram a proposta final do vosso figurino?

Achei o figurino maravilhoso. Senti que a imagem criada, correspondia
perfeitamente a uma personagem com aquelas caracteristicas, irreverente,
coquette, sedutora. Sendo versatil, o figurino também acompanhava o
desenrolar da histéria. Se é que posso falar por ela, a propria Conception ndo

teria escolhido melhor indumentaria.

20. Que beneficios conseguiram transpor para os ensaios cénicos com
o encenador?

Para a construcdao da personagem, varios. Dava por mim a pensar “A
Conception é segura dela prépria. Realmente alguém que usa esta indumentaria
é alguém capaz de seduzir, de se sentir atraente’. Este tipo de dedugodes, a partir
do figurino, ajudou-me a esconder os meus proprios complexos e sentir-me logo

mais como a Conception.
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21. Fizeram uso de exercicios realizados no laboratério, na construcao
da personagem de Concepcion, encenada pelo Antéonio Duraes?

Dos exercicios que realizamos no laboratdério, muitas coisas ficaram para a
personagem, como por exemplo, a forma de andar, baloicando as anquinhas, de
um jeito gingdo; o porte mais altivo, mais reto, imposto pelo uso do corpete;

etc.

22. Que importancia teve para vocés, enquanto intérpretes, este
laboratorio?

Foi muito importante para a construcdo da personagem e acho que se ficaria a
ganhar se todas as producgdes contemplassem este trabalho prévio. Nao sé do
ponto de vista histérico, ficamos a saber muito sobre a vida das mulheres da
altura da personagem, como a interacdao com o figurino ajuda a desenvolver
gestos, formas de estar que tornam a personagem mais delineada, mais

sentida/compreendida pelo ator.
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ENTREVISTA FINAL - MARIANA PICADO

23. Quando vos foi proposto participar nesta experiéncia, quais foram
as vossas expectativas?

Quando me falaram do laboratério, fiquei muito entusiasmada com a
experiéncia de poder usar roupas do século XVIII. Pensei logo no corpete e
estava muita curiosa relativamente ao processo de adaptacao da roupa vs canto.
Tendo em conta que cantar é muito fisico e com base em muitas sensagoes,
tinha uma ideia de que ndo iria ser facil, mas que, no final, até poderia dar

resultados bastante positivos.

24. Ao longo do vosso percurso artistico, alguma vez existiu esta
preocupacao com a Historia?

Sim. Os cantores tém, para além da musica, a palavra e é importante, no meu
ponto de vista, saber em que circunstancias determinada obra foi escrita e
composta. Apesar do ano 2013/2014 ter sido o ano mais pratico que tive e de
termos obras inteiras para trabalhar, ao invés de arias soltas de uma obra,
sempre quis ter o maximo de informacdes para poder contar a histdria e criar a

personagem e€m causa.

25. Antes destas sess0oes em que exploramos o traje feminino do
século XVIII, tinham algum conhecimento pré-existente sobre o traje
deste periodo?

Bem, sabia que existiam os corpetes e uns vestidos muito glamorosos.

26. Qual foi a primeira sensaciao que experimentaram ao vestir as
pecas que selecionei para este laboratério?

Quando experimentei o corpete, no segundo dia (sim, porque no primeiro o
corpete era diferente e ndao era tdo apertado), senti-me muito apertada, num

molde. Quanto as anquinhas tive uma sensacao estranha de ndo poder fazer os
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movimentos que estava habituada a fazer, por exemplo: a sentar, a andar, a

atravessar uma porta, de ndo saber como ter os bragos ou o que fazer com eles.

27. Dentro do vestuario apresentado, qual foi a peca que representou
para vocés o maior desafio?
Penso que o corpete foi mais dificil no inicio e as anquinhas foram dificeis a

longo prazo.

28. Em relacao ao corpete, ficaram-me gravadas algumas impressoes
manifestadas, que gostaria que as comentassem. A Mariana disse sentir
que estava num corpo que nao lhe pertencia. Ja a Sofia, referiu o quao
estranho lhe era o facto de sentir todos os seus musculos.

Pois, parecia que pertencia a um outro corpo porque no nosso dia-a-dia estou
habituada a andar completamente a vontade. Temos a hipotese de poder
escolher o que gostamos de vestir e gosto de me sentir confortavel. Com o
corpete o nosso corpo encontrou um molde e ndao podiamos fazer muitos dos
movimentos que estamos habituados a fazer. Também pelo facto de ter sido
feita uma ponte entre o laboratdério e a personagem que estdvamos a criar e
sobre o seu estatuto social, acabamos por saber que as senhoras tinham gestos,
movimentos proprios da sua condicdo. Claro que foi uma descoberta. Por outro
lado, o facto de nos sentirmos mais apertadas fazia com que tivéssemos a
percecao de todos os musculos, bem como da sua utilizacdo quando

cantavamos.

29. Consideram que o corpete foi uma grande restricao?

Ndo. Confesso que foi mais no segundo dia que fiquei assustada, porque o
corpete era diferente, era mais estreito e sentia-me mais apertada (como ja
referi em cima). O facto de me sentir apertada, no inicio, preocupou-me, mas
lembro-me que nas ultimas récitas eu ja dizia: “Podem apertar mais.” Mas ja nao
dava! Portanto, foi um choque, mas acabou por, de certa forma, dar um apoio

maior, por sentir todas as partes do corpo.
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30. Que beneficios conseguiram retirar dessa relacao quase de
obstrucao no vosso corpo?

O facto de sentirmos mais a parte da caixa toracica e de sentirmos todos os
nossos musculos, tendo a percecdo fisica do que fazemos tecnicamente, da
respiracao e de tudo o que estd envolvido na mesma, acabou por dar uma outra
confianca e a ideia de que o figurino fazia parte da personagem e que podiamos

tirar partido disso. “S6” tinhamos era de o sentir, para passar a mensagem.

31. Encontraram algum obstaculo que sentiram ser impossivel de
ultrapassar?

A minha maior dificuldade foi, talvez, adaptar-me as anquinhas. O facto de
termos um figurino tdo grandioso fez com que o0s nossos gestos tivessem de ser
maiores, mais enfaticos, para que tivessem uma leitura. A percecao do corpo é
diferente e é preciso estarmos conscientes e concentrados na imagem que

passa.

32. Falem-me um pouco das restricoes vocais, eu notei que vocés
tinham um grande receio de cantar nas primeiras sessoes. Porqué?
Quando cantamos pela primeira vez, eu estava com o corpete mais apertado.
Isso perturbou-me um bocado, porque estava a tentar respirar normalmente, a
tentar perceber que movimentos eu poderia fazer ou nao; depois quando nos
disseram para cantarmos alguma coisa, foi um choque. Por estar tao apertada,
pensei que ndo iria ser facil cantar com todo o corpo e fazer tudo o que era
necessario. Mas sinto que ao longo das sessodes foi-se tornando mais facil e o
corpo acabou por se adaptar, simplesmente, porque também ndo estava
constantemente a pensar nesse aspeto, uma vez que tinhamos atividades e, por

isso, tinhamos de estar focadas no que nos era pedido.

33. Essa barreira era apenas fisica ou psicolégica?

Era uma barreira fisica e psicoldgica. O facto de termos uma situagcao nova,
com a qual nunca nos deparamos, faz-nos sair da nossa zona de conforto e, de
certa forma, acabamos por tirar conclusdes precipitadas porque estamos
demasiado focados na situacdo. Com os exercicios que nos foram pedidos, fomos
capazes de nos libertar mais dessa ideia e tentar focar-nos naquilo que nos era

pedido. Devido ao acompanhamento e as orientagdes da professora Claudia
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Marisa e da figurinista Filipa Carolina, sentimos um a vontade para explorar tudo
com calma. Gragas a forma como delinearam o laboratério, chegdmos a
conclusd@o que precisamos de tempo para encarar uma situagdo nova e de tempo

para nos adaptarmos quer fisicamente, quer psicologicamente.

34. O corpete foi uma restricao em termos vocais, interferiu de alguma
forma com a qualidade musical do vosso canto?

Eu penso que ndo. Por ter sido uma barreira fisica e psicoldgica, no inicio,
tornou-se um desafio e aos poucos, apercebi-me que poderia ajudar e tirar
partido das minhas dificuldades, aprendendo com elas, ao invés de me focar no

problema.

35. Encontraram algum beneficio, em termos técnicos, do uso do
corpete enquanto cantavam?
Sim, de certa forma. O facto de sentir todos os musculos e ter percecdao dos

movimentos, que fazia na respiracao, foi uma mais-valia.

36. E as anquinhas/bambolins, que relacdao estabeleceram com esta
estrutura e o vosso proprio corpo?

As anquinhas tornaram-se um desafio muito interessante e a longo prazo uma
vez que os nossos gestos tinham de ser maiores. O circulo imaginario, a nossa
volta, era muito maior do que quando estamos sem elas. Para quem esta
habituado a ter movimentos mais fechados e ndo tem consciéncia disso e depois
se depara com essa realidade, bem como com a necessidade de contrariar os

habitos para criar algo novo, é complicado.

37. O uso das mesmas foi um recurso criativo para a exploragcao de
novos movimentos ou apenas uma restricao?

Foi um desafio mas foi mais um recurso criativo para a exploracao de novos
movimentos. Como ja referi em cima, tentei tirar partido dessas minhas
dificuldades e criar uma personagem diferente, fugindo um pouco a norma do
comportamento da mulher que estd num vestido “xpto”, mas que, para além
disso, tinha um fogo, um desejo de liberdade interior imenso, maior que a

propria roupa.
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38. Um corpo encarcerado, numa silhueta que vos é tao estranha,
permitiu-vos dar um novo impulso na criacao da personagem?

Sim, sem duvida. Para além do laboratério, fiz alguma pesquisa, Vi
determinados filmes e tentei que a Conception tivesse 0s seus maneirismos, mas
que, ao mesmo tempo, quando algo lhe fugia ao controlo surgisse algum gesto
mesmo polido. Como a 6pera retrata isso mesmo, de tudo lhe fugir ao controlo,
tudo correr como ela menos espera, pensei que seria interessante usar os
obstaculos que estava a sentir como sendo parte do todo, da personagem que

estava a criar.

39. Conseguem citar alguma situacao concreta em que sentiram que
estavam a criar uma nova personagem, partindo do figurino?

Na dépera propriamente dita, penso que a situacdo mais concreta e a primeira
gue vem a mente é quando Conception ouve o Gonzalve e a saia abre. Pela
primeira vez o publico vé que Conception € uma mulher de impulsos, de desejos.
A meu ver é uma personagem com uma personalidade forte, que manipula e
seduz, mas ao mesmo tempo é humana, também se enerva, é ligeiramente
desastrada, quer sentir a paixao, a liberdade, quer ser bem tratada. Claro que o
facto de termos um figurino tao grandioso, um figurino que no fundo é 2 em 1,
ajudou imenso na construcao da personagem e de determinadas cenas, como
por exemplo nesta situacdo, em especifico. Os pormenores também ajudaram

imenso, a peruca, a luz, as ligas, os saltos.

40. Esperavam alguma ligacao entre o figurino que que vestiram no
laboratorio e a proposta de figurinos para L’Heure Espagnole?

Sim. Sabiamos que havia uma ligacao, a figurinista tinha-nos dito que alguns
elementos do laboratério iriam ser usados no figurino da L’Heure Espagnole e

pensei logo no corpete e que também seria provavel termos anquinhas.

41. O que sentiram quando viram a proposta final do vosso figurino?
Sendo completamente sincera, adorei! Achei que estava ao encontro de tudo o

gue tinhamos falado sobre a épera com o professor Anténio Durdes e com a

professora Claudia Marisa. Senti que iria ser uma mais-valia para nds, apesar

dos desafios que o figurino propunha.
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42. Que beneficios conseguiram transpor para os ensaios cénicos com
o encenador?

Relativamente a personalidade da Conception, tornou-se mais simples termos
um outro guia, para além da obra em si. Quando vimos o figurino fez-se um
cligue e parecia que estdvamos a juntar pecas de um puzzle: o vestido,
inicialmente branco, muito candido, muito puro, que quando abria, era ousado,
era sexy, era “malandro”. Essa consciéncia ajudou-nos, de certa forma, a criar as
diferentes situagdes ao longo da dpera e a definir, com mais clareza, qual a

possivel personalidade e quais os limites desta personagem.

43. Fizeram uso de exercicios realizados no laboratério, na construcao
da personagem de Concepcion, encenada pelo Antéonio Duraes?

Sim, claro que sim. Esses exercicios ajudaram imenso a libertar-nos do
pensamento e termos uma mente aberta para abracar o novo desafio, que de
certa forma era algo completamente diferente do que ja tinha feito. Para além de
gue foram essenciais na reflexao, no didlogo e no delinear das ideias, das

situacOes, para a construcdo da personagem.

44. Que importancia teve para vocés, enquanto intérpretes, este
laboratorio?

Na minha opinido, penso que foi essencial ter uma abordagem inicial sobre a
época, sobre os costumes, sobre os maneirismos, as roupas. Foi muito
importante termos tido este acompanhamento, de termos lidado com as novas
sensacdes de uma forma aberta, sem pressdes. O facto de termos tido toda as
informacdes, bem como dicas de livros, filmes, que nos poderiam ajudar, foi uma
mais-valia. Espero que seja dado o devido valor a este laboratério e que, daqui
para a frente, este seja um dos exemplos de outros que virdo e que irao ajudar,

também, na construcao de outras personagens.
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