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Resumo

Introducgao: As tecnologias profundas sédo cada vez mais utilizadas para dar resposta a problemas de saude publica. No contexto
do jogo de azar online, estas tecnologias tém contribuido para personalizar as experiéncias dos utilizadores ao tornar os jogos
mais interessantes e estimulantes. O aprimoramento constante da qualidade do jogo parece favorecer o desenvolvimento de
comportamentos adictivos relacionados com o jogo. Objetivo: Este estudo insere-se num projeto mais abrangente que visa
compreender se e como as tecnologias profundas podem promover praticas de jogo mais seguras e éticas, enquanto preservam
oenvolvimento. Paratal, pretende-se desenvolver um protocolo de entrevista ajogadores de jogos de azar online. Metodologia:
Numa equipa multidisciplinar, criou-se o protocolo de uma entrevista semiestruturada para jogadores desta modalidade de
jogo, independentemente do seu nivel de risco ou dependéncia. O protocolo foi sujeito a uma administragao piloto, sequida
de reflexao falada. Resultados: O protocolo é constituido por oito questdes, organizadas em cinco categorias, que incluem:
1) experiéncia do jogador com os jogos e as tecnologias neles integradas; 2) envolvimento e riscos no jogo online; 3) medidas
de prevencao e intervencao que podem ser incluidas na experiéncia de jogo; 4) ética e privacidade de dados dos jogadores;
e 5) regulamentacao e politicas. Andlises preliminares das entrevistas piloto demonstraram a adequabilidade do protocolo,
ademais os participantes demonstraram dificuldade com conceitos novos e tecnolégicos (e.g., tecnologias profundas) que
foram modificados e esclarecidos posteriormente. Emergiram como categorias preliminares de fatores criticos para a criagdo de
um ambiente de jogo mais seguro e responsavel, através da andlise indutiva: ferramentas de autorregulagao (e.g., autoexclusao,
imposicao de limites) e alertas personalizados para a monitorizacdo do jogo e do comportamento do jogador (e.g., nUmero de
perdas e ganhos); medidas de apoio a saide mental; preocupagdes com a privacidade dos dados e sensibilidade ao contexto
social (e.g., regulamentacdo da publicidade ao jogo). Conclusées: Este protocolo sera fundamental a realizagcao de entrevistas a
jogadores de jogos de azar online, que como parte de uma metodologia participativa, ird contribuir para o desenvolvimento de
futuras politicas publicas e inovagdes tecnoldgicas que visem promover a saude digital, principalmente no jogo online.
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Resumo
Introdugao: O conceito de Biopoder, conforme delineado por Michel Foucault, caracteriza-se pela capacidade de “fazer
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