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RESUMO

O presente relatorio de estagio descreve o percurso de desenvolvimento profissional, no ambito
da unidade curricular de Pratica Educativa Supervisionada que integra o Mestrado em Educacao

Pré-Escolar e Ensinodo 1.0 Ciclo do Ensino Basico.

Trata-se de um instrumento que se revelou crucial para o desenvolvimento profissional e pessoal
na medida em que a sua elaboracao proporcionou a articulacao dos conhecimentos cientificos,
pedagogicos com a pratica educativa, culminando, em Gltimainstancia, na construcao de saberes

e evolucao profissional.

Ainda assim, no processo formativo denota-se a influéncia da metodologia de Investigacao-Acao
que, pelas suas etapas dinamicas, ciclicas e indissociaveis de observacao, planificacdo, acao e
reflexdao, permitiu uma pratica reflexiva que produziu efeitos na transformacao da pratica

educativa.

O documento releva, assim, o paradigma socioconstrutivista no qual se desenvolveu o saber
profissional promotor de um perfil duplo de docente assegurando um melhor ajustamento as
necessidades efetivas do sistema educativo. Nesta perspetiva, verificou-se uma partilha
continua entre os varios agentes educativos, com o objetivo duplo de construir praticas
educativasdiferentes, desafiantes e enriquecedoras, ajustadas as caracteristicas de cadacrianca
edogrupoassimcomodeconsolidarosconhecimentoseprofissionalismoaolongodopercurso

formativo.

Palavras-Chave: Pratica Educativa Supervisionada; Crianca; Metodologia de Investigacao-Acao;

Perfil Duplo.



ABSTRACT

This internship report describes the professional development path, within the scope of the
Supervised Educational Practice course unit thatintegrates the Master’sDegreeinPre-School

Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education.

Itisaninstrumentthathasprovedtobecrucialforprofessionalandpersonaldevelopmentasits
elaboration provided the articulation of scientific and pedagogical knowledge with educational

practice, ultimately culminating in the construction of knowledge and professional evolution.

Evenso, inthetraining process theinfluence of the Action Research methodology s visible, which,
due toits dynamics, cyclicandinseparable stages of observation, planning, action and reflection,

allowedareflective practice that producedeffectsinthe transformation of educational practice.

Thus, the document highlights the socio-constructivist paradigm in which professional
knowledge wasdeveloped promotingadouble teacherprofile, ensuringabetteradjustmenttothe
effective needs of the educational system. Inthis perspective, there wasa continuoussharing
between the variouseducationalagents, with the dual objective of building different, challenging
andenrichingeducational practices, adjusted tothe characteristicsof eachchildand thegroup, as

wellasconsolidating knowledge and professionalismalong the formative way.

Key words: Supervised Educational Practice; Child; Action-Research Methodology; Double

Profile.
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INTRODUCAO

O presente relatorio de estagio foirealizado no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa
Supervisionada (PES), parteintegrantedoplanodeestudosdo2®°anodoMestradode Educacao
Pré-Escolar e ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico lecionado na Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico do Porto. A PES desenvolveu-se no contexto de Educacao Pré-Escolar (EPE)

e do 1°Ciclo do Ensino Basico (CEB).

A PES desenvolveu-se numa instituicdo escolar publica localizada no distrito do Porto. Iniciou-se
emcontextode EducacaoPré-Escolar (EPE)noprimeirosemestre dosegundoanodomestrado
profissionalizante, de 12 de outubrode2020a7de janeirode 2021, numasalacom24criancas
comidades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos. Ja no que concerne ao segundo semestre do
mestrado profissionalizante, a PES foi desenvolvida em contexto do 1° Ciclo do Ensino Basico
(CEB),numgrupodo2®anocomum totalde20criancascomidadescompreendidasentreos7e
os9anosiniciando-senodia15demarcoeterminandonodia1dejunho.APESdecorreuaolongo

de dois semestres num total de 440h distribuidas pela EPE pelo 1° CEB.

0 mestrado acima referido capacita para um perfil duplo de docente em dois niveis educativas,
nomeadamenteaEPEeo1.0CEB, talcomoprevistonoDecreto-Lein°79/2014, de 14 de maio.
Este duplo perfil torna a educacao mais abrangente na medida em que pde em evidéncia o
desenvolvimento da crianca numa perspetiva holistica e integrada, em detrimento da aquisicao
de conhecimentos de forma fragmentada. Neste seguimento, o percurso de formacao destaca-
searelacaocoesaentre o par pedagogico, as orientadoras cooperantes e as supervisoras

institucionais.

Relativamente a estrutura do relatorio, este € composto pela introducao, trés capitulos e
respetivos subcapitulos e, para finalizar, a reflexao final. De seguida, sera feita uma breve

descricao das respetivas partes integrantes.

O primeiro capitulo consiste numa abordagem mais descritiva onde sao destacadas as principais
bases tedricas adquiridas ao longo do percurso formativo assim como os documentos normativos
legais, constituindo ambos instrumentos fulcrais para a orientacao e fundamentacao das acoes

educativas desenvolvidas ao longo dos dois semestres. Este capitulo encontra-se por sua vez
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dividido em trés subcapitulos, sendo que no primeiro sao abordadas as concecdes paradigmaticas

daeducacao, enosegundoe terceiroasespecificidadesdaEPEe do 1°CEB.

No segundo capitulo é realizada uma descricao do ambiente educativo, com particular enfoque na
caracterizacdo dos grupos e respetivas rotinas diarias assim como uma breve referéncia a
organizacdo do espaco, materiais e recursos didaticos disponiveis. E ainda feitaumareflexao
respetivamente a interacao entre os varios intervenientes da acao educativa. Destaca-se, ainda
como parte integrante deste segundo capitulo, um subcapitulo dedicado a metodologia de

investigacao utilizada pelo par pedagogico.

No terceirocapitulo, intitulado “Descricao e analise das acoes desenvolvidas e dos resultados
obtidos”, procede-se especificamente a descricao e analises critica das acées desenvolvidas em
contexto de estagio. Dada a impossibilidade de descricao e desenvolvimento de todos os
momentosde todas asatividadesdesenvolvidas (dadoolimite de conteldosdorelatorio), sao

evidenciadosaquelesqueamestrandaconsideramaisrelevanteseenriquecedores.

Por ultimo, segue-se a reflexao final, onde sao discutidas as varias dificuldades que foram
surgindo ao longo da PES, assim como as aprendizagens e progressos que dai decorreram. Nao
obstante, sao ainda salientadas algumas semelhancas e contrastes existentes nos dois

contextos educativos.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Desde que nasce, a crianca torna-se portadora de uma grande curiosidade sobre o mundo em que
se insere, sendo que, tendo em conta este pressuposto, deve ser-lhe dado um papel ativo no que
concerne ao seu processo de desenvolvimento e de aprendizagem (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016). No entanto, é importante ter em consideracao que a crianca tem o direito a
repousareausufruirdetemposlivres,nomeadamenteatravésdaenvolvénciaematividadese
jogos adequados a sua faixa etaria, assim como de participar ativamente na vida em comunidade
e, sobretudo, deseexpressaredeserouvida, talcomorefereaConvencaosobreosDireitosda
Crianca (2019). Acredita-se, portanto, que é através da pratica destes direitos que a crianca se

tornaativa no seu proprio processo de aprendizagem.

Foiapos a Revolucao do 25 de abril de 1974 que a escola se manifestou como sendo um espaco
paraacriancacrescer e aprender livre, sendo que, em 1986, da Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE) foi o principal ponto de viragem na educacao portuguesa (Novoa, 1992). Mais tarde, surge
a Convencao sobre os Direitos da Crianca, que assenta em quatro pressupostos essenciais, sendo
elesointeressesuperiordacrianca, ondeseassumeque todasasdeciséestomadastémdeoser
em funcaodacrianca; anaodiscriminacao, isto €, todas as criancas témo direito aaprendizagem;
asobrevivéncia e desenvolvimento, que pressupde o direito a servicos basicos; e aopiniao da
crianca, o que significa que a crianca tem o direito de se expressar e se fazer ouvir, como referido
acima(Lein®51/2012,de5desetembro; UnitedNationsChildren’sFund, 2019).

Tendo por base estes pilares, € expectavel que os educadores e os professores promovam o
desenvolvimento das criancas, nao so no que diz respeito a transmissao de conhecimentos, mas
também a atualizacao constante para o acompanhamento de um mundo em transformacao
(Delorsetal., 1996). Ao mesmo tempo, o docente deve procurar adaptar asua praticaas
caracteristicas das criancas, independentemente das diferencas que as mesmas possam

apresentar (Silva & Nista-Piccolo, 2010).

Neste seguimento, o educador e o professorassumem-se como agentesde mudancaque, mais
doquepromoverodesenvolvimentoeaaprendizagemdassuascriancas, devemajustarassuas

praticas tendo em conta o curriculo prescrito, de modo que seja garantida uma articulacao
3



promotora de evolucao (Roldao, 2009), assumindo, assim, um carater flexivel do mesmo. De
acordo com Roldao (2009), o curriculo trata-se de um “conjunto de aprendizagens consideradas
socialmente desejaveis e necessarias num dado tempo e sociedade, que a instituicao escola tem
a responsabilidade de assegurar a sua operacionalizacdo”. Além disto, é importante que os
docentesvejamocurriculocomoumdocumentoquenaoéestanquee, porisso, assumamuma
atitude investigativa, de modo que 0 mesmo seja reestruturado sempre que houver necessidade
(Diogo & Vilar, 2000).

Tendoem contaas mudancas ocorridas ao longo do tempo no que concerneaEducacao, a
formacao docente também sofreu adaptacoes, pelo que foi abandonada a ideia de que “um
professor deve apenas ensinar, formar e preparar e que tem asua frente os alunos que apenas
sao ensinados, formados e preparados” (Amado, 2007, p.193). Assim, o docente assume, agora, a
responsabilidade de promover aprendizagens integradas por parte dos alunos, (Decreto-Lei n.°
240/2001, de 30 de agosto). E, entdo, imprescindivel que seja capaz de “organizar o ambiente e
observar e escutar a crianca para compreender e lhe responder” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013, p.28), sendo, paraisso, importanteumaformacaocontinuaaolongodasua
pratica profissional. De a formacdo continua na area da docéncia visa complementar, reforcar e

aprofundar a formacio académica.

Deste modo, o Decreto-Lei n.o 79/2014, de 14 de maio, determina o perfil duplo do docente,
afirmando as habilitacdes necessarias para a pratica, como é realizada a formacao e quais as
competéncias necessarias paraamesma. Adquirindo este perfil de dupla docéncia, espera-se que
o educador/professor atente no desenvolvimento das criancas, nomeadamente nos momentos
de transicao, promovendo a realizacao de aprendizagens significativas (Lopes da Silva, Marques,
Mata, & Rosa, 2016). Na perspetiva de Roldao (2005), é necessario que as criancas tenham um
percurso educativo estruturado dos 0 aos 12 anos, para que as transicdes entre niveis educativos
sejam mais tranquilas e sequenciais. Ademais, para que haja uma linearidade nas transicoes
educativas, éfulcralqueacriancaestejamotivadaedispostaapassarporessasmudancas, mas
também que o contexto para o qual transitou esteja aberto as mesmas, garantindo o seu bem-
estar e asuatotal integracao (Oliveira-Formosinho, Formosinho & Monge, 2016). Nao obstante, e
tendo em consideracao os autores suprarreferidos, € importante que as familias estejam

presentes no processo de ensino e de aprendizagem das criancas, ndo s nos momentos de
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transicao, massimemtodoopercurso. Acredita-se, porisso, queoprocessoseramaisbenéfico

e bem-sucedido.

Neste sentido, salienta-se a preeminéncia de integrar a transicio educativa enquanto tematica
na formacao inicial docente, considerando que os profissionais com perfil duplo devem ser
capazes de realizar uma observacio constante, critica e reflexiva sobre os dois niveis educativos,
garantindo “a continuidade metodoldgica suportada nos objetivos educativos e necessidades das
criancas, tendo sempre presentes as familias, o contexto e a escola” (Ribeiro, Sa, & Quadros-
Flores, 2018, p. 331). Ao mesmo tempo, Marques (2000) afirma, o papel essencial da educacao no
“desenvolvimento e realizacdo do potencial intelectual, fisico, espiritual, estético e afectivo
existente em cada crianca” (p. 54). No fundo, “a educacao é uma conversa entre individuos”
(Ribeiro, 2011, p. 42), ocorrendo quando se desenvolvem as potencialidades de cada um,

procurandodescobrirosseusproprioslimitesesuperando-os, rumoaum patamarsuperior.

De modo a promover e desenvolvimento holistico da crianca e para que esta seja capaz de
enfrentaredeseadaptara“ummundodemudancas” (Delors, 2010, p. 1), surge o Perfildos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), que assume quatro pilares do conhecimento, sendo
eles “aprender a viver juntos”, “aprender a conhecer”, “aprender a fazer” e “aprenderaser”. 0
primeiro diz respeito ao “Aprender a viver juntos”, isto €, saber respeitar individuos com culturas
diferentes, reconhecendoasuaigualimportancianasociedade e percebendoquehasemprea
possibilidade de aprender mais com base na partilha de experiéncias. (Delors, 2010). O segundo
pilar, “aprender a conhecer”, aponta para a aquisicao dos instrumentos do conhecimento e do
desenvolvimento do raciocinio logico, bem como da capacidade de compreensao. O terceiro pilar
apontapara “aprenderafazer”, salientandoque, maisimportante doque saber, é necessariosaber
aplicar os conhecimentos (Delors, 2010). Por Gltimo, o pilar “aprender aser” é transversal a todo
os restantes pilares, sendo fundamental na educacao, na medida em que pressupoe o
desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade das criancas. Assim, afirma-se que a
“educacaodeve, portanto, adaptar-se constantemente a essas mudancas da sociedade, sem
negligenciar as vivéncias, os saberes basicos e os resultados da experiénciahumana” (Delors,
2010, p. 14).



TendoemcontaosdocumentosorientadoresparaaEducacao, nosdiasdehojeassume-secada
vez mais um paradigma socioconstrutivista para o processo de ensino e de aprendizagem. Aqui,
a crianca constroi o proprio conhecimento e desenvolve as suas competéncias. Assim, “o sujeito
que aprende nao fotografa o mundo, reconstroéi-o incessantemente reconstruindo- se a si
mesmo” (Jonnaert, 2012, p. 102). A partir da zona de desenvolvimento proximal, defendida por
Vygotsky (1988, citado por Baquero, 1998), que reflete a capacidade da crianca alcancar um
determinado nivel para compreender conceitos cientificos, a crianca consegue desenvolver
naturalmente um processo de construcao pessoal em situacdes de atividade conjunta (Baquero,
1998). Deste modo, os docentes devem investir numa agao construtivista, articulando
conhecimentos, estratégias e recursos de acordo com as capacidades e necessidades de cada
crianca, de modo a promover a sua construcao auténoma de aprendizagens significativas (Coll,
Martin, Mauri, Miras, Onrubia, Solé & Zabala, 2001).

Assim sendo, e partindo do pressuposto acima referido sobre a importancia de ter em
consideracao as necessidades individuais da crianca, torna-se necessario que o docente assuma
uma atitude de diferenciacao pedagogica, sendo que amesma, de acordo com Perrenoud (2000),
esta nao pode ser vista como uma divisao das criancas na qual umas sdo superiores as outras,
mas sim como alunos que trabalham de forma a atingir a igualdade dos niveis de aquisicao e
aprendizagem, permitindo uma maior atencao ao desenvolvimento das criancas. Neste sentido, a
escola e os docentes tém o dever de aplicar esta diferenciacao, procurando construir

aprendizagens com todas as criancas, respeitando as suas diferencas e os seus niveis educativos.

Alémdisto, é sabido que ascriancas gostam dos espacosaoar livre dadas as suas carateristicas
eoportunidadesdebrincar, nem comode exploraroque osrodeia (Antunes, 2015), peloque é
possivel assumir que preferem o espaco exterior ao interior ( Santos, 2017), na medida em que se

veemdotadasdaliberdade que ndotémdentrode quatroparedes (Cunha, 2017).

Assim, oespacoaoarlivre proporcionaoportunidades, experiéncias, sensacoes e desafios que
nao se encontram no interior (White, 2011), admitindo comportamentos como correr, saltar e
gritar, que nao sao adequados aos espacos fechados (Cruz, 2013). Neste sentido, sao diversos os
autores (Albuquerque, 2007; Cruz, 2013; NAEYC, 1997; Thomas & Harding, 2011) que assumem a
importancia e o impacto que o espaco exterior tem no desenvolvimento das criancas, quer a nivel
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pessoal (autoestima, autocontrolo), social (cooperacio, desenvolvimentodalinguagem, percecao
dooutro), emocional/afetivo (aceitacdodooutro, tolerancia, gestaode conflitos), estético, fisico
(desenvolvimento de capacidades motoras) e cognitivo (desenvolvimento da imaginacdo, da

criatividade e do pensamento critico).

Todooeducador deinfanciae professor do 1° CEB, cientes da suaimplicacdo no percurso
educativode cadacrianca, entendem asuaformacao comouma peca fundamental paraasua
pratica profissional, “construindo-a a partir das necessidades e realizacdes que consciencializa,
mediante a analise problematizada da sua pratica pedagogica, a reflexao fundamentada sobre a
construcao da profissao e o recurso a investigacao, em cooperacao com outros profissionais”
(Decreto-Lein.0240/2001 de 30deagosto, AnexoV). Comocadacriancaéunicaetemum
percursoeducativoproprio, épapeldoeducadordeinfanciaedoprofessordo1.0CEBmediare
facilitar as aprendizagens, de forma a proporcionar a cada crianca “um espaco dinamico e
autonomico, sobre o qual se atua livremente, que contribui decisivamente para que a crianca se
sintaem segurancae possaaomesmo tempoagirautonomamente” (Sanches & Cochito, 2002,
p. 94).

Oquadrotedricoapresentadorefere-seaospressupostoscomunsaEPEeao1.0CEB, sendoque
nos proximos subcapitulossera apresentado o quadro teérico especifico de cadaumdosniveis

educativos. Neles também serao aprofundados alguns aspetos mencionados no capitulo geral.



1. FUNDAMENTOS DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

OprocessodaEPE teveiniciocom oaumentodaesperancade vidadascriancasnofinal doséc.
XIX, mas so na segunda metade do séc. XX é que comecaram a surgir novos curriculos de EPE.
(Oliveira, 2009). Em Portugal, a semelhanca do que aconteceu noutros paises, a EPE estava,
numa faseinicial, acargodeinstituicoes particulares. “Comareformade VeigaSimao,em 1973, a
educacaoinfantil foi integrada dentro do sistema educativo [e] depois do 25 de Abril de 1974
apareceram mais creches e jardins-de-infancia.” (Oliveira, 2009, p. 10). A mudanca relativa ao
numero de instituicoes para a infancia surge com a revolucao de 1974, apos a qual se verificou um
aumento significativo, por pressao da populacao, pelo que o Estado se viu obrigado a criarum
enquadramento legal. Surge assim a Lei 5/77 que cria um sistema publico de educacao pré-
escolar e, em 1979, é promulgado o Estatuto dos Jardins de Infancia (JI). Janoano de 1997, 64,5%
das criancas frequentavam estabelecimentos de EPE em Portugal Continental, nimero este que

temvindoaaumentarexpressivamentenosultimoscomos (Lein.°5/97,de 10defevereiro).

Neste sentido, foram varias as mudancas que ocorreram ao nivel da EPE, ao longo dos comos
seguintes, tanto no ambito da formacao dos educadores quer no seu papel na organizacao do
curriculo de acordo com a evolucao e mudancas da sociedade. Simultaneamente, a investigacao
também evoluiu, essencialmente na area da psicologia e da pedagogia, fundamentando a
crescente importancia e valorizacao da EPE, para o sucesso escolar e pessoal da crianca,
contribuindo positivamente para o bom desempenho em todas as vertentes da vida (Oliveira-

Formosinho, Formosinho, Lino, & Niza, 2013).

Atualmente, sabe-se que o desenvolvimento das aquisicoes basicas na EPE contribui
amplamente para o sucesso das aprendizagens ao longo da vida e consequentemente no 1° como
do 1° CEB, o que se deve as diferentes aquisicoes que surgem nesta fase a nivel fisico, emocional,
cognitivo e social. E de ressalvar que estas competéncias (desenvolvimento psicomotor,
cognitivo e social) sao elas proprias também desenvolvidas reciprocamente, pela frequéncia na
EPE (Ribeiro, 1994, p. 10).

Efetivamente, durante o periodo pré-escolar entre os dois e os seis comos, a crianca passa por um

processo de rapido desenvolvimento cerebral que se reflete no aperfeicoamento da sua



motricidade global e fina, e na aquisicao de outro tipo de competéncias que lhe permitirareter e
gerir mais informacao e alterar a forma como pensa, atua e se comporta. A crianca “nao adquire
apenas mais capacidade e informacao, como também passa por mudancas significativas na

formacomopensaeactua” (Tavares, Pereira, Gomes, Monteiro, & Gomes2007,p.51).

Segundoalei-Quadron®5/97,de10defevereiro “aeducacaopré-escolaréaprimeiraetapada
educacao basica no processo de educacao ao longo da vida, sendo complementar da accao
educativadafamilia”(2°artigo), e, porisso, oeducador temum papel fulcralnacontinuidade desta
relacdo reciproca essencial ao desenvolvimento equilibrado da crianca. Devem, por isso, ser
proporcionadas condicdes, que facilitem a adocao de uma pedagogia estruturada e de caracter
lidico, que permita que as criancas desenvolvam autoestima e autoconfianca, num ambiente de
bem-estar e seguranca, com consequente aquisicao de competéncias. Importa referir que deve
existir sempre uma articulacao com a familia e o meio social, umavez que, “é na familia e no meio
sociocultural onde seinsere, que a crianca vai iniciar o seu desenvolvimento pessoal e social” (Lei
n.°5/97,de10defevereiro). Efetivamente, € nos contextossociaisem queacriancaviveenas
relacoes com osoutros que estaconstroias suas referéncias que lhe permitem compreender o
que estacertoeerrado, o que pode e nao pode fazer, os direitos e deveres para consigo e para

com os outros.

Além disso, a crianca deve desempenhar um papel central e ativo no seu proprio desenvolvimento,
sendo capaz de reconhecer as suas potenciais limitacoes e progressos, destacando-se como
“sujeito e agente do processo educativo” (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p.9),e0
epicentro de todo o seu percurso de aprendizagem (Oliveira-Formosinho, Formosinho, Lino, &
Niza, 2013). Assim sendo, as criancas em idade pré escolar ”podem aprender a participar no seu
mundo e a contribuir para ele com a sua criatividade, sensibilidade e espirito critico” (Portugal,
2009, p. 33), sendo capazes nao so de refletir acerca das suas acoes, mas também de resolver

mentalmentequestoeseproblemasdoseuquotidiano (Hohmann, Banet, & Weikart, 1995).

Nao obstante, os diferentes ritmos de aprendizagem de cada crianca devem ser tidos em conta,
paraque se criem condicdes estimulantes de aprendizagem para cadaumadelas. Omesmose
destinaasdiferencasentreascriancas-aEPEdeve promoveraigualdade de oportunidadesna
aprendizagem, atendendo e respeitando as "caracteristicas de cada crianca, integrando o
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desenvolvimento da expressao e comunicacao, da compreensao do mundo, do pensamento
critico e sensibilidade estética, como fundamentos basilares da construcao do individuo" (DL n.°
5/97, de 10 de fevereiro).

Por outro lado, os educadores desempenham um papel fulcral no processo de adaptacao de cada
crianca ao desenvolver as condicoes para a relacao afetiva, dando apoio e auxiliando nas
necessidades de cada uma. A EPE é assim um contexto onde o educador deve ter em
consideracaoque acriancaesta numa fase de transicaoe, porisso, de adaptacao, onde estaé
separada do seu contexto familiar que lhe oferece seguranca. Umarelacao solida e empaticacom
as criancas permite que estas aprendam "a ser mais afectuosas e solidarias e acabam por
comunicar os seus sentimentos, refletir nos seus proprios desejos e desenvolver o seu

relacionamentocomoutrascriancasecomosadultos” (Brazelton & Greenspan, 2002, p.29).

Como é defendido por Bowlby (1997) a demonstracao de sensibilidade e predisposicao para
ajudarascriancaspermitequeestasaprendamesedesenvolvamcommaisfacilidade,umavez
que “(...) sereshumanos de todas asidades sao mais felizes e mais capazes de desenvolver
melhor [0s] seus talentos quando estao seguros de que, por tras deles, existem uma ou mais

pessoas que viraoemsuaajuda, casosurjamdificuldades” (p. 139).

No sentido de fomentar o processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianca, o educador
deinfancia deve promover um ambiente com intencionalidade educativa, criando oportunidades
deaprendizagem paratodasascriancas, onde estasse sintamincluidas, seguras e confiantes.
Desta forma, segundo Alarcao (1996, citado. por Ludovico 2007, p.46) “cabe ao educador planear
e promover estratégias que permitam ao aluno aprender a pensar e o levem a reconhecer e
controlar as competéncias do pensar que, gradualmente, vai construindo." Enquanto gestor do
curriculo, devera planear, organizar e refletir sobre a sua pratica de forma a melhorar a resposta
as necessidades de cada crianca e do grupo. Salienta-se que a ética €, também, um conceito
indissociavel da profissao e, segundo Estrela (2010) reflete-se nos principios que orientam as

praticas profissionais.

Moita (2012) refere que “Quem se depara com uma situacao problematica (...) tem de convocar a

sua consciéncia, para poder decidir e agirem liberdade e responsabilidade” (p. 35). Isto &, os
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educadoresdevem tomar decisdes e agir de acordo com asuaconsciénciaque é formuladapor
valores, significados e uma realidade que orientam “(...) para uma acao intencional portadora de

sentido.” (idem, p. 36).

Assim, é essencial que o educador de infancia seja promotor da “ética do cuidado” desenvolvendo
asuafuncdoem prol da crianca que serd o cerne dasua atividade. Eimportante que atue
defendendo valores como o respeito, confianca e aceitacao; que exprima a sua consideracao pela
crianca; que partilhe das suas necessidades e alegrias; que seja capaz de a ouvir, compreender,
proteger e encorajar, promovendo assim o seu bem-estar e estimulando a sua autonomia e
capacidade de aprendizagem. De facto, o equilibrio entre o desenvolvimento de capacidades,
comportamentosecompeténciaseocuidadodobem-estarfomentaocrescimentocognitivoe
emocionaldacrianca (Estrela,2010; Marta, 2015; LopesdaSilvaetal., 2016, p. 106). Nestesentido,
aformacaoprofissionaldoeducadordeve serumprocessodinamicoeemconstante mudanca,
acompanhando o desenvolvimento continuo da crianca, em incessante procura de novos

conhecimentos e aprendizagens (Marta, 2015).

Perante o exposto, é da competéncia do educador de infancia valorizar os saberes de cada crianca
e, consequentemente, fomentar a construcao de aprendizagens integradas (DL n.° 241/2001, de
30de agosto; LopesdaSilvaetal, 2016). Sobressaiassim como “co construtor de um curriculo

quetransportaumaidentidadeprépria” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.22).

E neste seguimento que se destacam as Orientacdes Curriculares paraaEducacdo Pré-Escolar
(OCEPE), assumindo-se como linhas orientadoras para a pratica educativa do educador de
infancia. Tal como o proprio nome indica, estas orientacdes sao isso mesmo: orientacdes. Como
tal, deverao ser adaptadas caso a caso, tendo em conta fatores como o contexto social,
particularidades das criancas e das suas familias, assim como as aprendizagens, vivéncias e

experiéncias que o grupo ja possui (Lopesda Silvaet al, 2016).

As OCEPE, aprovadas pelo despacho n.®5220/97 publicado no Diario da Republican.® 178, Il série
de 4 de agosto, constituem um importante instrumento de reflexao, referéncia e apoio ao
desenvolvimento curricular na EPE, fornecendo orientacoes relativas ao processo educativo a

desenvolvercomascriancaseasvariasmetodologiasdisponiveis. ApesardasOCEPE teremsido
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alvodereformulacaoem 2016, desde asuaconcecaooriginalem 1997, considera-se que asua
estruturacao mantém-se existindo pequenas atualizacdes apos uma avaliacao e reflexao ao
longodoscomos. Edesalientar queestasorientacdesservemcomoumabasegeraldaspraticas

doeducadoruma vez que incluem as componentes essenciais a suaatuacao.

Contudo, as OCEPE nao sao o Uinico documento orientador e nao constituem por sis6 um referente
de qualidade. Paraasreforcar, € importante aadocao de um ou varios modelo(s) curricular(es) na
educacao de infancia. Dispomos, assim, de modelos curriculares que procuram combinar “acao,
teoria e pratica” de forma a promover o desenvolvimento equilibrado da crianca (Formosinho,
2013, p. 16). Omodelo curricular deve ser entendido como “um importante andaime para apoiar o
educadordeinfancianaprocuradeum quotidianocomintencionalidade educacional onde as
criancas se envolvam, persistam, aprendam e desenvolvam um habitus para aprender” (Oliveira-
Formosinho, 2007c, p. 34).

Revestem-se, assim, de particular importancia pois neles encontram-se orientacoes
diversificadas relativas ao processo educativo da crianca, orientando o educador de infancia a
“pensaraacao, naacaoesobreaacao” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 34). Neste contexto, é
fundamental que o educador seja observador, sensivel, curioso, criativo e dinamizador de
contextos educativos que conduzam ao desenvolvimento e aprendizagem de cada crianca, sendo
queasopcoesmetodoldgicasdevem conduziraumapedagogiadiferenciada, tendoemcontaa

intencionalidade educativa e reflexao/acao do educador.

Nesta linha de pensamento, sao de seguida descritos os modelos curriculares cujas
caracteristicas foram assumidas no desenvolvimento das praticas educativas, no contexto onde
decorreuaPES em EPE. Todas as opcoes metodologicas adotadas ao longo das praticas foram
baseadas nos quadros concetual e teorico de determinados modelos curriculares para a educacao
de infancia, nomeadamente High- Scope, Montessori, e Reggio Emilia que influenciam a
Metodologiade Trabalho de Projeto (MTP).

O modelo High-Scope comporta dois fundamentos principais (Hohmann & Weikart, 2011): a
aprendizagem pela acao e adultos apoiantes. Estes fundamentos ajudam a crianca na construcao

dasuapropriacompreensao do mundo na medida em que “viver experiéncias directas e imediatas

12



eretirar delas significado através da reflexao” (Hohmann & Weikart, 2011, p.5) sdo os "meios para
a construcao do conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo” (Hohmann & Weikart, 2011,
p.5).Trata-sedeummodelocriadoporDavisWeikartequeécentradonumaintervencaosobre
o ambiente educativo (espaco/material), o tempo, as interacoes e as experiéncias de
aprendizagem. Arotina diariaassume particular destaque, sendo que, segundo este modelo, deve
ser consistente e estruturada de forma a apoiar a aprendizagem ativa das criancas. Efetivamente,
uma rotina diaria organizada permite a crianca antecipar aquilo que vaifazer/acontecer
promovendo um sentimento de seguranca, controlo e confianca sobre o seu dia a dia. O educador
assumeopapeldeorientadoraoencorajaracriancaeaopromoversituacoesemqueamesmase
sinta desafiada a agir e, posteriormente a refletir na acao desenvolvida (Oliveira-Formosinho,
2013; Hohmann & Weikart, 2011).

Segundo Silvestrin (2012, citado por Esteves, Oliveira, Dias & Oliveira, 2018), o modelo educativo
desenvolvido por Maria Montessori foi construido com base no estudo de criancas com
necessidades adicionais de suporte (NAS). Aqui, Montessori percebeu que os seus alunos com
NAS tinham resultados semelhantes ou superiores aos de outras criancas, colocando em questao
a qualidade das metodologias de ensino ja existentes. Montessori defendia, portanto, que o
desenvolvimento da crianca ocorria naturalmente, evidenciando a recolha e exploracao de
informacdes sensoriais que foram fulcrais para o desenvolvimento das suas capacidades. Assim
sendo, o papel do educador passa por preparar o meio no qual a crianca realiza as diferentes
experiéncias, existindo uma liberdade de escolha e decisao, assumindo-se uma educacao indireta
(Montessori, 1972).

Segue-se Reggio Emilia, também caracterizado por ser o nome de uma cidade italiana,
personificou uma nova visao da educacao, dando origem ao nome e respetiva perspetiva de que
viria a ser uma das mais admiradas abordagens pedagogicas da atualidade (Oliveira-Formosinho,
2013). Segundo este modelo, as instituicoes de educacao de infancia devem promover o estimulo
dacriatividade, dacooperacao, dainvencao, dainovacaoedainvestigacao, peloque asatividades
assim e o espaco devem ser flexiveis. Este espaco deve ser promotor de muitas oportunidades de
aprendizagem, na medida em que se trata de um espaco muito rico em experiéncias e vivéncias,
com muitas oportunidades de exploracao, o que “(...) alarga em muito o reportorio das

experiéncias sensorio-motoras.” (Post & Hohmann, 2011, p. 161). Neste sentido, o espaco &
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considerado como um terceiro educador, como defende Malaguzzi (1997, citado por Oliveira-
Formosinho, 2013, p.120) 0 “ambiente deve atuar comoumaespécie de aquarioquerefleteas

ideias, atitudes e culturas das pessoas que nele vivem”.

A experimentacao realizada pelas criancas no espaco envolvente, pode ter variadas formas
nomeadamente, aexpressiva, asimbolica, arelacional, aartistica, acognitiva, aéticaeapoética,
entre outras. Desta forma, este modelo promove a expressao das criancas utilizando essas
diferentes formas de linguagem, sendo capazes de observar, questionar e refletir através dessa
mesmarepresentacéo. Eocontactocomasartes que permite a criancadesenvolver o espirito
critico para a aprendizagem. Contudo, a arte é algo que nao se ensina, nem se impde pelo que nao
pode ser o principal objetivo do educador que desenvolve esta metodologia. O que se pretende é
que, apds o momento de producao, seja dedicado um tempo a reflexao sobre o que foi produzido
atravésde multiplas formas de expressao (verbal ou grafica), criando-se debates com os seus
pares/adultos que permitam as criancas analisar criticamente o que criaram contribuindo para

uma aprendizagem cooperativa (Oliveira-Formosinho, 1998).

Independentemente do(s) modelo(s) curricular(es) adotados pelos educadores de infancia, €
amplamente defendido a MTP que permite estimular os processos de aprendizagem e construcao
do conhecimento. Esta pode ser utilizada em qualquer nivel educativo em que a(s) crianca(s) se
encontre(m), ja que “qualquer ciéncia pode ser apreendida pela crianca em qualquer idade”
(Vasconcelos, 2012, p.8). De acordo com a MTP, pretende-se que a crianca tenha autonomia para
realizar um estudo sobre uma determinada tematica ou para responder a uma situacao problema

(Katz&Chard, 1997), existindosempreumaintencaodeaprender (Kilpatrick, 2007).

Ao longo desta construcao de saberes também é importante a articulacao das diferentes areas de
conteldoque, deacordocomasOCEPE, “saovertentesindissociaveisdo processoeducativo”
(LopesdaSilvaetal, 2016, p.31). Postoisto, oeducadordeve adotarummodelocurricular que
comtemple trés grandes niveis indissociaveis: o teoérico - as fundamentacdes teodricas do
curriculo, do desenvolvimento e da aprendizagem da crianca, as finalidades da educacéo pré-
escolar; o contexto - as particularidades da comunidade educativa, o grupo, ainstituicao, os
recursos; e aacao no contexto - os objetivos e os contelidos a realizar, a organizacao do trabalho,
adinamizacao das atividades e a avaliacao.
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Apos explicitado o nivel tedrico, € fundamental abordar o contexto em que as criancas
desenvolvem as competéncias essenciais ao seu desenvolvimento. Assim, o educador tera de
refletir constantemente acerca das estratégias a implementar na sua pratica tendo em conta as
multiplas interacdes com o meio envolvente, objetos, brinquedos e com adultos e pares. Desta
forma, salienta-se o brincar naeducacdo de infancia como parte integrante da construcaoda

personalidade e, corroborado por Kishimoto (2010),

brincar apresenta-se como a atividade por exceléncia, que permite a crianca tomar decisoes
proprias, expressar a sua individualidade e identidade, usar as varias linguagens para experimentar

situacdes que lhe chamam a atencao, solucionar conflitos e criar (p. 4).

E através de multiplas interacdes (com o meio envolvente, objetos, brinquedos e com adultos e
pares) que a crianca aprende a brincar. E nesta perspetiva que a equipa educativa deve
proporcionar a exploracao dos espacos de forma rica, permitindo as criancas o desenvolvimento
das suas potencialidades. Através do brincar, a crianca consegue explorar o mundo ao seu redor
interagindo com ele, e inserindo-se cada vez mais no mesmo, a medida que o seu cérebro vai
colecionando novos dados e conectando-os com os antigos. As situacées com que a crianca se
depara obrigam-na a desenvolver progressivamente a confianca uma vez que se sentem
valorizadas novas habilidades, a imaginacao, a experimentacao, conhecendo-se e valorizando-

se, contribuindo, destaforma, paraasuaevolucao (Moyles, 2002).

A brincadeira destaca-se, entao, como a chave da pedagogia educacional, contribuindo
amplamente para a aquisicao e construcao de conceitos pela crianca tal como defende Vygotsky
(2004). Esteautor afirmaque acriancanaofazumamerareproducao do que experiencia, mas
antesumareconstrucaodo que adquire, combinando subsequentemente as varias aquisicoes
para construcao de uma nova realidade. De acordo com Garvey (1992), “a brincadeira é
crucialmente importante para o desenvolvimento, a aprendizagem e o bem-estar das criancas”
(p.59).Alémdisso, atravésdabrincadeiraacriancaécapazdeexprimirosseussentimentos, os

seus receios, os seus desejos e as suas necessidades.

O educador deve assumir um papel principal, auxiliando na brincadeira e consequentemente, no
desenvolvimento da crianca. Para tal, deve estar preparado para ajudar a crianca a centrar a sua

atencao no que € mais relevante e ajuda-la a retirar o maior partido de toda a experiéncia. Neste
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sentido, é de extremaimportanciaque oprofissionalplanifique asatividadesde formaadirecionar
as brincadeiras das criancas potenciando as suas capacidades e ultrapassando as suas
dificuldades, tornando-as mais elaboradas ao longo do tempo. E importante que estas atividades
apresentemum equilibriono que tocaaaprendizagem e diversao, levandoaqueascriancasse
mantenham sempre motivadas, divertindo-se amedida que aprendem. Porisso, é necessario
adequar ao nivel de desenvolvimento de cada crianca, quanto mais variadas forem as atividades,
mais oportunidades de aprendizagem sao proporcionadas a crianca, aumentando, deste modo, o

seuleque de conhecimentos. (Brocketal, 2011, Machado, 1994).
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2. FUNDAMENTOS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

Talcomoprevistonalein®49/2005, de 30de agosto (artigo 8°, ponto 3, alineaa), 0 1°CEB tem
como principal objetivo “o desenvolvimento da linguagem oral e ainiciacao e progressivo dominio
daleituraedaescrita, dasnocoesessenciaisdaaritméticaedocalculo,domeiofisicoesociale
dasexpressoes plastica, dramatica, musicalemotora”. Deacordocomamesmallei, este éum
direito que deve ser garantido de forma gratuita e obrigatdria, a todas as criancas que completem

seisanosdeidadeatéaofinaldoanociviledeve estender-se pelosquatroanossubsequentes.

Indo ao encontro aos objetivos preconizados, torna-se essencial a referéncia ao papel
desempenhado pelo professor do 1° CEB: a capacidade de ensinar, acompanhar, orientar,
apresentar recursos e materiais de forma que o outro seja capaz de adquirir conhecimento novo
(Roldao, 1998, 2000; 2004). O professor assume-se assim como pilar principal nesta esferade
aprendizagem, devendo idealmente ser uma pessoa disponivel, atenta e impulsionadora de novas
aprendizagens, proporcionando condicdes para que estas sejam adquiridas da melhor forma
possivel.Sdoassimimensasasresponsabilidadesdoprofessor, desdeaconstrucaodocurriculo
atéaoincentivodaparticipacaoativadacriancanoprocessodeaprendizagem, passandopela
estimulacao do desenvolvimento da sua autonomia e sua inclusdo na sociedade, assim como
valores de cooperacao, entreajuda, respeito e solidariedade dentro da sala de aula (DL n°
241/2001, de 30 de agosto, anexon®2).

O plano curricular do 1° CEB integra areas curriculares disciplinares, bem como as nao
disciplinares, integrando, com caracter transversal, a educacao para a cidadania nas areas
curriculares abordadas, tendo sempre em consideracao as aprendizagens que sao realizadas
dentro e fora da escola. Contudo, a reorganizacao curricular aprovada através do Decreto-Lei n°
6/2001, de 18 de janeiro, determina umanecessidade de alterar a visao do curriculo, que té entao
era entendida como a juncao de determinadas normas a cumprir de forma uniforme em contexto
de sala de aula. Assim, cada escola devera adaptar o curriculo ao seu contexto bem como o
professorquedeveracriarasuaadaptacaodomesmotendoemcontaaespecificidadesdosseus

alunos.
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No que concerne ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, trata-se de um
documento orientador e uniformizador do processo de desenvolvimento curricular (Oliveira-
Martins,2017).Evidencia-seassimque “aescolahabilitaosjovenscomsaberesevaloresparaa
construcao de uma sociedade mais justa, (...) adequando os processos de ensino as
caracteristicas e condicdes individuais de cada aluno, mobilizando os meios de que dispde para
que todos aprendam e participem na vida da comunidade educativa na pessoa, na dignidade
humana e na acao sobre 0 mundo enquanto bem comum a preservar” (Oliveira-Martins, 2017, p.
13). E assim atribuido um novo papel e relevo ao ensino, conferindo assim um sentido a formacéo

a ser desenvolvida nas escolas.

Destaca-se a existéncia de Programas e Metas Curriculares, homologados pelo Despacho n°
5306/2012 de 18 de abril. Estes documentos visam orientar a acao pedagogica com diretrizes
especificas, expondo os contelidos que devem ser abordados em cada ano com base numa ordem
logica e hierarquica, de forma que se verifique umaarticulacao entre os ciclos de ensino. Nao
obstante, era evidente que os programas eram demasiado extensos, dificultando o
desenvolvimento de competéncias por parte dos alunos. Assim, e de acordo com Roldao, Peralta
eMartins (2017), verificou-se anecessidade de se procederaum “emagrecimento curricular”
(p.8), com o objetivo principal de reduzir a extensao de conteldos, e assim aprofundar o

conhecimento que se considera essencial.

Neste ambito, foram publicadas as Aprendizagens Essenciais (AE) em julho de 2018, organizadas
por areas curriculares, que visam a organizacao do ensino e avaliacao do desempenho dos alunos,
ressalvando valores de autonomia e de trabalho em equipa educativa dos docentes, tal como
desenvolvidoduranteaPES. Destaforma, permite-sequeascriancasaprendamdeformamais
significativa os conteldos e desenvolvam capacidades e atitudes em cada componente do
curriculo (Despachon®6944- A/2018, de 19 de julho).

A carga horaria semanal definida para cada componente do curriculo deve ser tidaem conta,
tendo por base a premissa de que, nao obstante existirem diferencas entre as varias areas
curriculares, todaselasseassumemcom particularrelevo paraodesenvolvimentosocial, cultural,
pessoaleintelectualdacrianca(DLn°55/2018,deé6dejulho). Estemesmodecretoestipulaum
minimo de sete horas semanais para as areas curriculares de Matematica e Portugués.
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Relativamente as restantes componentes (Estudo do Meio, Educacao Fisica e Educacao
Artistica), denota-se uma diferenca notdria, com carga horaria semanal bastante inferior sendo
queparaasmesmasfoiestipuladoumminimodetréshorassemanais. Aindaneste seguimento,
surge a Oferta Complementar, caracterizada como uma atividade de caracter transversal para a
qual é definida uma hora semanal. Por fim, importa referir as atividades de enriquecimento
curricular (AEC) eaEducacaoMoral e Religiosa, tratando-se de atividades de caracter facultativo,
salientando que paraas AECS foiestipuladoentre tréshorasacincohorasemeia, janocasoda
EducacaoMoraleReligiosafoidefinidaumahorasemanal. Noentanto, éimportanteressalvar
que, uma vez que o curriculo € centrado na crianca, os docentes sao autonomos para proceder as
adaptacoes que entenderem ajustadas e necessarias, por forma a adequar as estratégias

pedagogicas que promovamoalcance dosobjetivoseducativos (Roldao, 1999).

Alinguainglesa comeca afazer parte do curriculo a partir do 3°ano de escolaridade, tal como
preconizado pelo Decreto-Lei n® 176/2014 de 12 de Dezembro, e alguns docentes de expressoes
passaramalecionaralgumasaulasdo1°CEB-coadjuvacao. Neste contexto, importadefiniros
termos monodocéncia e monodocéncia coadjuvada. Tal como descrito por Mouraz & Vale (2014),
aprimeirarefere-seassituacoesemqueumunicodocenteéresponsavelportodoocurriculode
uma determinada turma ao passo que a segunda diz respeito a situacées em que, havendoum
docente “principal”, este pode ser coadjuvado por outros docentesem determinadasareas (Leide
Bases do Sistema Educativo [LBSE] - Leino48/86)”. O 1° CEB assistiu, assim, auma mudanca
historica na arte de ensinar, na medida em que “a gestao do curriculo e a organizacao pedagdgica
do tempo, do espaco, dos ritmos de aprendizagem, da disciplina da sala de aula, dos intervalos e
dosrecreioseatédocurriculoinformalpassaramaserdaresponsabilidade coletivadaescola”
(Mouraz & Vale, 2014, p.98).

Nao obstante, importa fazer uma breve referéncia ao Projeto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular (PAFC). O PAFC foi desenvolvido devido a necessidade de se ter um curriculo que va ao
encontro das crescentes exigéncias e mudancas que se fazem sentir no mundo atual. Tal projeto,
emitido no Despacho normativon®5908/2017, de 5 de julho, evidencia “nova forma de conceber
osatosdeensinaredeaprender” (Cosme, 2018, p. 10). Isto, aliadoa crescente autonomiadas
escolas para adequacao e ajuste curricular, pressupde que os alunos sejam capazes de ser

portadores das competéncias propostas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria.
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Tal como defendido na Teoria das Inteligéncias Multiplas apresentada por Gardner (1995), o
docente deve primeiro conhecer os seus alunos, nomeadamente os seus conhecimentos prévios,
a forma como reagem a mudanca, as suas expectativas, entre outros, de forma a poder adequar
as estratégias de aprendizagem de forma mais eficaz. Segundo Gardner, referenciado por Silva e
Nista-Piccolo (2010) “todas as pessoas possuem variasinteligéncias, sendo que adiferencaéo
estimulo que é dado a cada individuo para que seja favorecido o desenvolvimento dessas
inteligéncias” (p.198). Nesta perspetiva, assume-se que a inteligéncia sera algo inato, cujo
desenvolvimento ou nao depende de estimulos externos, nomeadamente das estratégias de
ensino utilizadas. Isto &, segundo estes autores, € possivel desenvolver e potenciar as mais
variadas inteligéncias de cada aluno, desde que a estratégia educativa seja a mais adequada. E
assim prestado particular enfoque a diversidade pedagogica, capaz de diligenciar aprendizagens
significativasevariadas. NodecorrerdaPES, eduranteaobservacaofoipossivelverificarquais
as estratégias mais apreciadas pela turma. Assim, no decorrer das intervencoes foram
elaboradas diversas atividades com recurso ao jogo, ja que quando as atividades eram
apresentadas deste modo a turma reagia de um modo bastante positivo, solicitando cada vez

mais este recurso para futuras aprendizagens.

Neste seguimento, € importante referir que 0 jogo permite trabalhar aspetos sociais auxiliando as
criancas na aquisicao de regras e no melhoramento das suas frustracoes. Ainda assim, e de

acordo com Condessa (2009):

o0 jogo pode ter uma utilizacao pedagdgica com uma linguagem universal e um poder robusto de
significacdo nas estratégias de ensino-aprendizagem. A existéncia de ambientes ludicos em
situacOes de aprendizagem escolar permite que as criancas obtenham mais facilidade em assimilar
conceitos e linguagens progressivamente mais abstratos. Os estudos de investigacao tém
demonstrado que as criancas que foram estimuladas a partir de contextos ludicos obtém maior

sucesso e adaptacaoescolardeacordocomosobjetivos pedagogicos perseguidos (p. 109).

A autonomia e flexibilidade curricular permitiu que se desenvolvessem metodologias
alternativas, baseada em projetos que podem advir de questdes ou mesmo curiosidades dos
alunos. Esta forma de trabalho possibilita que se agreguem diferentes componentes curriculares

no mesmo projeto, de forma a responder a questao inicial. Tal metodologia de extrema
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importancia, mas que no entanto nao foi possivel desenvolver durante a acao educativa, de
acordo com Katz e Chard (1997, 2009), citado por Vasconcelos (2011) constitui uma forma de

intensificar estratégias de aprendizagem.

Janoque dizrespeito a educacao inclusiva, cujo objetivo primordial se prende com a garantia de
igualdade de oportunidades para todos os alunos assim como equidade de condicdes por forma a
promover maior coesao social, € outra questao em debate permanente e indissociavel da
flexibilidade curricular. Efetivamente, umaformade inclusao consiste na utilizacao de diferentes
metodologias e variados recursos didaticos, sejam eles estruturados ou nao estruturados, digitais
ou nao digitais, de formaair ao encontro das necessidades manifestadas pelos alunos. Neste
ambito, os materiais constituem um poderoso complemento das estratégias de ensino, nao
substituindonunca, afigurado docente (Gomes, 2016). Aindade acordocom o Decreto-Lein®
54/2018, de6dejulho, este Funcionam, assim, comoum recurso que podem auxiliarosalunos
no seu percurso de aprendizagem, devendo o docente sempre que possivel, garantir que a
utilizacdo destes materiais produza nos alunos uma experiéncia agravavel, significativa e
memoravel. Apardisto, surge o Decreto-Lein°54/2018, de 6 de julho, que assumo o principio
orientador da equidade, na medida em que cada crianca tem direito aum acompanhamento
individual, atravésdo “acessoaosapoiosnecessariosde modoaconcretizaroseupotencialde

aprendizagem e desenvolvimento” (artigo 3°).
Efetivamente, de acordo com Rodrigues (2006),

nao so os alunos sao diferentes mas os professores sao também diferentes e ser diferente é uma
caracteristica humana e comum e nao um atributo (negativo) de alguns. A [Educacao Inclusiva] El
dirige-seassimaos “diferentes” istoéatodososalunos. Eéministradapor “diferentes”istoé... todos

os professores (p. 6).

Tal como ja tem vindo a ser referido ao longo do texto, é de extrema importancia que a
individualidade de cadacriancasejarespeitada, noque concerneadificuldades, diferentesritmos
de aprendizagem e diferentes métodos de trabalho. E neste contexto que se destaca o trabalho
pedagogico colaborativo, defendido também por Vygotsky que, de acordo com Vale & Mouraz
(2014, p. 102), contribui “para [a potencializacao de] aprendizagens entre os/as alunos/as mais

enriquecedorasesignificativas”. O reconhecimentoerespeito pelaindividualidade de cadaaluno
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ira permitir o recurso a diferentes estratégias pedagogicas com abordagens construtivistas assim
como a utilizacdo de variados recursos didaticos e a flexibilidade a articulagdo curricular se assim
se justificar. Ao longo da PES, em diversas atividades realizadas, eram disponibilizados materiais
com grau de complexidade distinto pelos alunos, tendo sempre em consideracao as suas
dificuldades. Uma atividade poder ser considerada positiva e impulsionadora de conhecimentos
paraumaluno, contudo, amesma pode criar o efeito contrario quando entregue aumacriancaque
apresente dificuldades no tema, permitindo deste modo que a crianca nao se sinta motivada nem
queiraaprender. Assim, éimportante ter sempre em consideracaoasatividadesrealizadas, e
ainda adapta-las quando necessario. E importante que o docente seja capaz de criar um clima de
motivacao e de participacao ativa e critica por parte dos alunos, essencial para estimular e

promover a aprendizagem (Peterson, 2003).

De facto, toda a atividade que proporcione aintegracao de novos conhecimentos com outros
previamente adquiridos, assim como a manipulacao de diferentes materiais, o recurso a variadas
estratégias pedagogicas e materiais didaticos, a partilha de conhecimentos com os adultos e com
os pares, destacam-se como oportunidade de crescimento e enriquecimento curricular. Tal como
referido por Freinet (2004, p.61), “na origem de toda conquista esta ndo o conhecimento, que s6
vem normalmente em funcao das necessidades da vida, mas a experiéncia, o exercicio e o

trabalho”.

AsTICdestacam-se neste ambitocomorespostaasnecessidadesdascriancas. Contudo, se por
um lado as TIC assumem um papel cada vez mais preponderante pela facilidade e diversidade de
utilizacao que apresentam, por outro lado nao podem ser colocadas de parte atividades que
fomentemacriatividadeeoenvolvimentodacriancanoprocessode aprendizagem (Quadros-
Flores, 2016). Trata-se de praticas que nao sao, de todo, obsoletas e que podem complementar
na perfeicao as TIC com vista a obtencao de uma estratégia pedagogica mais completa e robusta.
As TIC podem e devem ser complementadas ainda com atividades lidicas, na medida em que
facilitaaaquisicao e consolidacao de conhecimentos de forma mais divertida. De facto, as TIC sao
cada vez mais parte integrante do dia-a-dia, contudo importa ressalvar que nem todas as
instituicoes possibilitam ainda o uso destas tecnologias. Efetivamente, existem ainda escolas em
que o acesso a internet é limitado e por vezes mesmo impossivel, o que condiciona

constrangimentoselimitacdonousodasTIC. AolongodaPES, foramvariososmomentosemque
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serecorreuasTICnaosocomoferramentamotivacional, mastambémcomomotordepesquisa

e como fonte de conhecimento.

Aindaneste seguimento, e talcomodefendido por Alonso (1998), cabe aodocente promovera
integracdodesaberesnasdiversasareasde formaqueascriancasadquiram eassimilem novos
conhecimentos com base nos que ja possuem, fomentando assim a consolidacao de novas
aprendizagens. Efetivamente, a crianca constitui um “sujeito ativo, gerador do seu proprio
conhecimento, conhecimento que obtém através da construcao/integracao de informacao nova
nas suas estruturas de saber, associando-as a representacoes existentes ou criando novas
representacoes” (Pinto, 2002, p. 294). O periodo de desenvolvimento da PES permitiu reforcar
ainda mais esta premissa, salientando os efeitos da articulacao curricular na aprendizagem
pessoal. Nesta perspetiva, constituiu preocupacao terem consideracao que a planificacao tivesse
em conta a abordagem de um tema geral que possibilitasse a interligacdo das varias areas
curriculares,indoaoencontrodosobjetivosespecificospropostos paracadaumadasareasem
particular. Deste modo, considera-se que a articulacao curricular promova, em Ultima instancia,
uma valorizacao curricular, permitindo aos alunos “expandir e aprofundar a compreensao de si
proprios e do seu mundo” (Beane, 2013, p. 94). Esta constatacao corrobora a ideia que vai sendo
sucessivamente reforcada ao longo deste relatorio, na medida em que a “acao do professor
desenvolve-se num quadro extremamente complexo e abrangente” (Morgado, 1999, p. 16),

intimamente dependente da reflexao constante.

Nao menos importante, e ainda no que concerne a construcao do curriculo, a avaliacao constitui
umprocessoreguladordapraticaeducativa (Diogo & Vilar, 2000), namedidaem que seassume
comoinstrumento-chave no aperfeicoamento continuo da atividade pedagadgica. Efetivamente, a
avaliacao de competéncias e saberes em momentos especificos permite perceber em que nivel
deconhecimentosseencontraaturmaeadequarasestratégias pedagogicase osconteldosas
suasdificuldades. Este tipode avaliacao pode assumirduas tipologias diferentes: formativae
sumativa. A avaliacao formativa refere-se ao processo de recolha de dados obtidos pela analise
sistematica e continua dos conhecimentos adquiridos ao longo do tempo, permitindo assim que
sejamtomadasmedidas que permitam colmatar possiveisfalhasedificuldadesnoprocessode

aprendizagem. A analise sumativa, por sua vez, diz respeito a avaliacao final de cada periodo, e é
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formalizada pela classificacao de acordo com as aprendizagens realizadas (Dec. Lein°®17/2016,
de 4 de abril).

Indubitavelmente, os alunos devem constituir parte ativa e critica deste processo de avaliacao, o
quevaiaoencontrodaideia defendida por Santosem 2002. Se por um lado é importante que o
resultadodaavaliacaosejadiscutidocomodocente, nosentidodeumamelhoriaeabordagem
construtiva; por outro lado é igualmente relevante que o aluno seja capaz de realizar a sua
autoavaliacao de forma critica, real e rigorosa, permitindo que ele proprio se depare com as suas
reais competéncias e dificuldades, procurando assim oportunidades de aperfeicoamento. A
avaliacao funciona assim como instrumento que possibilita a reorganizacao e aperfeicoamento
do ambiente educativo, resultando num desenvolvimento positivo do mesmo (Alonso, 2002). No
decorrer da PES, foram varios os momentos de reflexao durante a avaliacao em que a voz da
criancaeraouvida, procurando sempre dar importancia ao que a mesmadizia para que deste
modo o docente pudesse realizar as suas praticas recorrendo sempre ao que seria mais

apropriado para a turma.

Emsuma, o professor é constantemente desafiado a responder aos interesses dos alunos, com

vistaamanter o processo de aprendizagem apelativo e motivador.
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CAPITULO Il - CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE
ESTAGIO E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

“Umcontextosoébomparaascriancasseforigualmentebomparaosadultosquenele
trabalham. Adultos e criancas necessitam de lugares onde seja agradavel viver, onde se conheca

funcionalidade, conforto e satisfacao estética” (Portugal, 2010, p.56).

0 presente capitulo faz referéncia a caracterizacao do contexto educativo, onde foi desenvolvida
aPESnaEPEeno1°CEB.

Em seguimento, sera descrito o contextodaEPE e do 1.° CEB, fazendo referéncia a caracterizacao
dosgrupos, aosmateriaispresentesnasalae, ainda, asinteracoes pedagadgicas. Eimportante,
também, referir que para a elaboracao desta descricdo foram tidas em conta conversas informais

entre as estagiarias e as orientadoras cooperantes.

Por fim, o capitulo terminara com a referéncia a metodologia de Investigacdo-Acao (I-A) e

respetivas etapas, que sustentama pratica profissional realizada.

1. CARACTERIZACAO DO CENTRO DE ESTAGIO

AinstituicaoondefoirealizadaaPESestavainseridanum Agrupamentopertencenteaogrande
Porto, fundado em julho de 2012 e era constituida por nove estabelecimentos, nomeadamente
quatro Jardins de Infancia, duas Escolas Basicas com a vertente de Educacao Pré-Escolar e 1°
Ciclo,umaEscolaBasicade 1°Ciclo,umaEscolaBasicaqueenglobao2°e3°Cicloseporfim,uma
EscolaBasicaeSecundarialocalondeseencontravaasededoAgrupamento. Nestedocumento
verifica-se, ainda, que 290 criancas frequentavam a EPE, divididas entre 13 grupos, e 451

frequentavamo 1°CEB, organizadas em 18 turmas (PE, 2018).
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Segundo o Projeto Educativo, eram determinadas trés dimensoes estratégicas de intervencao,
direcionadasparaosucessoeducativoeaprevencaodoabandonoescolar;aqualidadedeuma
acao educativa aberta a inovacao; e uma cidadania ativa, participativa e responsavel. Assim, era
responsabilidade do Agrupamento a prestacao de uma acao educativa com qualidade, permitindo
que as criancas adquirissem e desenvolvessem competéncias cognitivas, afetivas e motoras.
Neste sentido, eram promovidas atividades extracurriculares, nomeadamente os clubes de
TeatroedasArtesPlasticas, bem comoaLojaVintage, salientando ainda a existénciade

concursoscomo o ConcursoNacional de Leitura- CNLe o CanguruMatematico.

Indo ao encontro das dimensoes referidas do Projeto Educativo, sao varios os principios
orientadores do agrupamento definidos no documento entre eles, destacam-se a promocao do
desenvolvimento daautonomiapedagogica, administrativa e financeira; omaior envolvimentoda
comunidade nos processos educativos; a melhoria continua das praticas educativas; o estimulo
as praticas profissionais de qualidade; a promocao da inclusao social no ambito escolar com vista

aigualdadedeoportunidadeseoincentivoahumanizacaoedimensaoética (PE,2018).

No que concerne aos projetos de articulacao pedagogica na EPE destacam-se o Projeto das
Ciéncias Experimentais “Amigos das Ciéncias”; Projeto Lipor/Geracao +; Projeto “Magicar...
Ideiras e Palavras” Clube da Ciéncia Viva; Projeto Internacional Eco-Escolas; Projeto CLILem
parceria com a Faculdade de Letras da Universidade do Porto; Projeto Educacao para a
Salde/Passezinho; Programa Integrado de Promocao da Literacia em parceria com a Fundacao
AgaKhaneoProjetodasExpressoes, nomeadamente a ExpressaoMusicale a Expressao Fisico-

Motora.

Ainstituicaocooperante consiste num edificio composto por dois pisos, integrandoaEPEe 0 1°
CEB, edispde de um elevador de forma a melhorar a acessibilidade a pessoas com mobilidade
reduzida. A EPE esta situada no primeiro piso e integra cinco salas. Neste piso encontram-se
aindaasalade prolongamento, quatrosalasdestinadasao1°e2°anodo 1°CEBeorefeitorio. O
pisosuperioréconstituidoporcincosalasdeaula(duasdestinadasao3®anoetrésdestinadasao
4°ano), a biblioteca e sala dos docentes. Relativamente ao espaco exterior, destaca-se a horta
que é um espaco comum a todas as criancas, e apesar de nao existir qualquer barreira fisicaa
separar o espaco da EPE do 1° CEB, cada ciclo ocupa preferencialmente o respetivo espaco,
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apesar das limitacdes que dai decorrem. Isto €, a EPE concentra-se maioritariamente numa area
coberta tendo ainda uma pequena area separada por uma parede que se trata de uma zona
descoberta, contudo as educadoras limitam a circulacaonessa areaumavezque o 1°CEB
também ocupa essa zona e no momento em que se vive, as docentes optam por criar uma
separacaodascriancasde cadanivel. Jao1°CEBocupamaioritariamenteumaareaaoarlivre,
nomeadamente num campo de futebol o que em dias de chuva se torna um problema pois as
criancas tém que permanecer no interior do edificio (sala de aula, biblioteca, corredores, entre
outros). Importa salientar que devido a pandemia COVID-19 que assola 0 mundo, neste momento

nao ha qualquer contacto entre alunos de diferentes niveis educativos.

Relativamente aos profissionais que fazem parte desta instituicao ressalva-se o corpo docente
(constituido por seis educadoras de infancia, 17 professores do 1° CEB,) e 0 corpo nao docente (13
assistentes operacionais e cinco cozinheiras). De salientar que a relacao existente entre os
profissionais docentes e nao docentes era positiva, demonstrando respeito acima de tudo. Ainda
assim, quando necessario, os profissionais nao docentes auxiliavam na realizacao de atividades

desenvolvidos com os grupos.
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1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

APratica Educativa Supervisionada, no ambito da EPE, decorreu nasala 4, sob orientacao da
educadora cooperante. Consistiu em periodos de observacao das praticas educativas e do grupo
em si, complementados com periodos de discussao (quer com a educadora, quer com a diade) que

permitiram adquirir e construir conhecimentos nesta areaque é aEPE.

Tendo por base a premissa de que o ser humano € um ser biopsicossocial namedidaem que “o
desenvolvimento humano constitui um processo dinamico de relacdo com o meio, em que o
individuo é influenciado, mas também influencia o meio em que vive” (Lopes daSilvaetal., p. 21)
foi imprescindivel observar a crianca em todos os seus contextos de forma a melhor poder
entender as suas caracteristicas, vivéncias, comportamentos para uma reflexao continua na sua
aprendizagem. Assim, no sentido de perceber a crianca como um todo, seria necessario conhecer
algumas caracteristicas dos contextos familiares em que as criancas estavam inseridas. Contudo,
apos uma breve conversa com a educadora, foi possivel compreender que os dados sdao minimos,
oquenosimpedederefletiradequadamentesobreoassunto. Algumascriancastinhamonome
do Encarregado de Educacao (o pai) e nesse documento nao constava o nome da mae, nao nos
permitindo termaisinformacao que nos permitisse concluirse se tratavade umafamiliacoma
presenca de ambos. Infelizmente, toda esta situacao estava claramente relacionada com a
pandemia COVID-19, sendo que em anos anteriores, os pais podiam estar mais presentes, no
sentido de contacto presencial com as familias nas atividades realizadas ao longo do ano. No més
de setembro era realizada uma reunido com todos os Encarregados de Educacao, antes do inicio
dasatividadesletivas. Aolongodoano, osEncarregadosde Educacaoagendavamhorariospara
reunir com a educadora para discutir as dificuldades e o desenvolvimento das competéncias de
cada crianca. Dadas as circunstancias que vivemos, a educadora contacta com os Encarregados
de Educacao através de plataformas digitais, nomeadamente o Teams e o e-mail, e quando
necessario, via telefone, que, sendouma forma de contacto diferente do habitual tornava dificila
comunicacao e a partilha de informacao de cada crianca. Ainda que devido a pandemia COVID-19
apresencados Encarregados de Educacao na instituicao nao fosse possivel, a educadora

cooperante continuava a sugerir aos proprios que contribuissem com ideias/sugestoes de
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formas de realizar as atividades nos diferentes meios familiares uma vez que a disponibilidade de

materiais e espaco nao eramiguais para todas as criancas do grupo.

No que concerne a caracterizacao do grupo, este € constituido por 24 criancas, oito do sexo
masculinoe16dosexofeminino,comidadescompreendidasentreosdoiseoscincoanos. Deum
modo geral, eraum grupo que se revelava trabalhador, realizando as tarefas diarias e interessado
nosassuntosouideiasqueerampartilhadasentretodasascriancas. Apésumaanaliseaogrupo,
constatou-se que nenhuma crianca estava oficialmente sinalizada com Necessidades Adicionais
deSuporte (NAS). Nao obstante, importareferir, que daobservacao e interacao efetuada durante
o periodo de estagio foi possivel constatar que uma das criancas, apresentava algumas limitacoes
aniveldacomunicacao, naoreagiaquandoaeducadoraochamavapeloproprionomeeapenas
balbuciava, apresentavaaindalimitacdesanivelfisico, naocaminhavadireitoe por vezesnao
conseguia equilibrar-se de modo a manter-se de pé, acabando por cair. Importa ainda referir que

se aguarda neste momento avaliacao pelo psicologo escolar.

Uma vez que todo o processo educativo se centrava na crianca, tornava-se assim essencial a
observacaodemodoapossibilitaraidentificacao dosinteresses do grupo, permitindo arealizacao
de futuras planificacdes que abordassem os interesses e as necessidades encontradas nas
criancas para fomentar o desenvolvimento das suas aprendizagens. Deste modo, foi possivel
verificar que o grupo era motivado e interessado por ouvir historias visualizadas no computador;
assistirateatro; brincaraofazde conta; jogos de mesa, maisconcretamente aconstrucaode
puzzles, atividadesaoar livre; atividades de expressao motora e atividades de expressao plastica.
Consequente da observacao foi possivel identificar diversas necessidades, nomeadamente a
definicao de regras no que concerne ao respeito pelo outro e as discordancias entre opinides
distintas; ainteracao com os pares, o grupo e com os adultos; cuidados a ter com o corpo, como as
regras de higiene. Foi evidente que as criancas nao respeitavam o par no que concerne a esperar
pela sua vez para falar, apresentavam necessidades de atencao e concentracao durante a
realizacaodas atividades bem como o saber estarao longo dos momentos do dia. Foicom base
nestasdificuldades, necessidades e interesses encontrados que se procedeuaelaboracaodas

planificacoes.
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Ainteracaoentrecriancaseadultostornou-secomoobjetivoprincipaladesenvolvercomeste
grupo, porisso, cabo ao educador criar situacoes que desafiem o pensamento das criancas e,
subsequentemente, promovam o seu desenvolvimento (Hohmann & Weikart, 1995). As criancas
estavam permanentemente eminteracaoaolongododia, querfosse com aeducadora,coma
assistente operacional, com os pares e com as estagiarias. Estes momentos impunham a
adequacao de comportamentos motivada pelas diferentes interacées ao longo do dia
potenciando um impacto tanto a nivel pessoal como social e civico, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias de socializacao de cada crianca. Ainda que a falta de
concordancia entre asideias partilhadas e a dificuldade em ouvir o outro fosse notoria, eram
varios os momentos em que as criancas discutiam e partilhavam opinides, deparando-se com
diferentespontosdevista. Aolongodassemanas, verificou-sequearelacaoentreaeducadora
cooperante e o grupo erauma relacao segura, de afeto e grande confianca. Foinotavel a
preocupacao da educadora para com as mais variadas necessidades das criancas, estando
permanentemente atenta a cada crianca. Neste sentido, a planificacao tinha como base as
necessidades e interesses do grupo, sendo este um ponto fulcral para o desenvolvimento das
criancas. Importa também ressalvar o papel relevante desempenhado pela assistente
operacional que acompanhava a educadora e estava presente ao longo de todo o periodo em que
as criancas se encontravam na instituicao. Para além das funcées de higienizacao e organizacao
dasala, a assistente operacional prestava um apoio essencial nas atividades realizadas

acompanhando sempre o grupo e auxiliando sempre que necessario.

Relativamente a interacao entre as criancas, constatou-se um espirito de grupo e afeto entre as
criancas apesar de, naturalmente, surgirem algumas situacoes de desavenca que exigiam a

intervencaodaeducadora, dasestagiariase porvezesdaassistente operacional.

As caracteristicas do grupo, assim como a capacidade de aprendizagem, e o ritmo diario
influenciam a realizacao da planificacao, por isso é essencial rotinas na vida da crianca (Andrade
etal,2011). Postoisto, ogrupodeslocava-se paraasalaas9h, sentava-senotapeteecantavaa
musicadosbonsdias. Posteriormente elegiam o responsavel do diae marcavam as presencas.
De seguida, eram realizadas atividades orientadas e, apos a higienizacao, era o momento do
lanche. Apds o lanche, o grupo deslocava-se para o exterior, permitindo uma maior exploracao do

espaco exterior e em simultaneo a higienizacao e desinfecao da sala. Regressando das atividades
30



do espaco exterior, brincavam livremente pelas areas, a nao ser que as atividades iniciadas
anteriormente nao tivessem sido terminadas. Por volta das 11:45h deslocavam-se para o
refeitorio, uma vez que, dadas as circunstancias a EPE almocava mais cedo para possibilitar que
posteriormente o espaco fosse higienizado para que o 1°CEB pudesse almocar. As 13:30h o grupo
regressava a sala e realizava o momento de relaxamento em que as criancas tinham a

possibilidade de se deitar no tapete erelaxavam enquantoouviamamusica.

Assim, amUsica éimportante, umavez que, permite proporcionar umambiente maisintimoe
revela-secomoumaconsequénciarelaxanteaposasatividades, ouaposasinterrupcoesparao
almoco, permitindo assim o retorno a calma. Segundo Barreto e Silva, "o relaxamento propicia o
controle da mente e o uso da imaginacao, da descanso, ensina a eliminar as tensoes e leva a
expansao da nossa mente" (Barreto & Silva, 2004, p.64), pelo que se depreende que a mUsica tem
opoderdecriarambientescalmoseintimistas, criandomomentos relaxantesapos atividades
fisicas. Nesteseguimento, este momento permitiaque cadacriancaficasse maisrelaxadaese
acalmasse apos as brincadeiras livres no espaco exterior, ou na sala de prolongamento, de acordo
com as condicoes meteorologicas, de forma a voltar a sua concentracao para as atividades

seguintes.

DeacordocomasOrientacdes Curriculares paraaEducacao Pré-Escolar (LopesdaSilvaetal.,
2016),aorganizacaodoespacopodeservariavel, “masotipodeequipamento, [e]os materiais
existentes condicionam o modo como esses espacos € materiais sao utilizados enquanto
recursos para o desenvolvimento das aprendizagens” (p. 28). Também Hohmann & Weikart (2011,
p.161) partilham da mesma opiniao, salientando que “num contexto de aprendizagem ativa as
criancasnecessitamdeespacosquesejamplaneadoseequipadosparaqueessaaprendizagem
sejaefetuada”. Neste sentido, quer o espaco quer os materiais nele presentes, e arespetiva
organizacaodasalade atividades ndo podem resultar de umadisposicaoaleatoéria, masantes
funcionar como ferramentas que promovam o desenvolvimento de competéncias e
aprendizagens. Perante isto, € importante que se faca uma breve descricao e reflexao relativa a
organizacaodoespacoemateriaispresentesnasala. Estaencontrava-se, subdivididaemsete
areas cujo proposito era ir ao encontro das necessidades e interesses identificados no grupo. Esta
organizacao era adaptavel, no sentido em que “o desenrolar do jogo educativo quotidiano

realizado pelas criancas, geria essa organizacao, permitindo assim o desenvolvimento das
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criancas e acompanhando o seu grau de autonomia” (Andrade, Formosinho & Oliveira-
Formosinho, 2011, p. 12).

A sala era bastante luminosa, uma vez que uma das paredes era completamente envidracada, o
que permitiaaentradadaluznatural. Naparteinferiordosvidros, tinhatrésjanelasemtodoo
comprimento da parede o que permitia que a sala fosse arejada, que, sendo ja uma caracteristica
fundamental numa sala de Educacao Pré-Escolar, face a atualidade também respeitava uma das
sugestoes essenciais da Direcao Geral de Saude. Era possivel observar alguns instrumentos de
pilotagem numa das paredes, nomeadamente das presencas. Nos anos anteriores, as paredes da
sala estavam cobertas de trabalhos das criancas, sendo estes colocados pelas proprias, uma vez
que “o que esta exposto constitui uma forma de comunicacao, que sendo representativa dos
processos desenvolvidos, os torna visiveis tanto para criancas como para adultos” (Lopes da Silva
etal., p.26). Atualmente, a pandemia exigia outro tipo de cuidados, e os trabalhos expostos eram
emnUmeroreduzido, os que se encontravam na parede estavam colocados dentrode micas, e
quando assim nao era possivel, a educadora cobria os trabalhos com um plastico de modo a

permitiruma melhor desinfecao.

AsaladaEPEintegravaaareadoacolhimentoqueeracaracterizadaporumtapete,ummapade
presencas exposto na parede, onde diariamente as criancas se deslocavam paramarcar asua
presenca, e umamesa com o computador. Este local era utilizado no momento da chegada a sala,
em momentos de leitura, visualizacdo de videos, para ouvirem musicas juntamente com a
interpretacao, na hora do relaxamento quando regressavam a sala apos a interrupcao para o
almoco, momentos de conversacao onde a opiniao das criancas era ouvida, discussoes de ideias
entre os pares, e para realizar a avaliacao/reflexao acerca das atividades realizadas ao longo do
dia.

Aareadabibliotecaera constituida por um mavel onde se encontram disponibilizados alguns
puffs e diversos livros de temas variados para o uso das criancas, permitindo a existéncia de

momentos de lazer ou pesquisa.
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A oficina da escrita encontrava-se ainda em desenvolvimento, contudo era constituida por uma
mesacom cadeiras, caixadeareia, ealgunscartdoescomasconsoanteseasvogais, aqui, € dada

ascriancasapossibilidade de realizarem as suas tentativas de escrita.

A area da casinha simulava uma verdadeira casa possuindo mobiliario de quarto e cozinha
equipada (fogao, armario de arrumacdo, mesa e bancos). Dispunha de diversos tipos de materiais
e utensilios, panelas, pratos, copos e alimentos. Juntamente com a area da casinha surgia o
armariodo faz de conta que era constituido por umarmario comvarios fatos pendurados, com
uma parte superior onde as criancas podiam colocar alguns acessorios para complementar os
fatos. DeacordocomHohmann & Weikart (2011) “aopropiciarumespacoderepresentacaode
diferentes papéis sociais, a area da casa, permite que as criancas desenvolvam uma imagem
coerentedoseumundomaisimediato” (p. 188), ouseja, nestaareaascriancassaocapazesde

recriar momentos da vida quotidiana.

A area das Ciéncias/Matematica consistia numa mesa que disponibilizava material natural,
nomeadamente folhas de arvores distintas, ouricos, castanhas, ramos, lupas, entre outros. Ao
lado, encontrava-se um movel onde estavam expostos alguns jogos que permitam trabalhar a
matematica, bem como abacos. A area dos jogos era composta por materiais como puzzles (um
deles disponibilizado pelas estagiarias, apos uma atividade), blocos logicos, entre outros, que se
encontravam arrumados num armario, facilmente acessivel pelas criancas, promovendo assim a
interacao e partilha de experiéncias. Imediatamente a seguir, encontrava-se a area da pintura,
constituidaporumabanca, comdiversas tintasde varias cores, pincéis, folhasbrancasA3, A4,
papel cenario, lapis carvao, lapis de cor, lapis de cera, marcadores, cola e tesouras, sendo que o
recurso a estes materiais permitiam o desenvolvimento da motricidade dina e diversas técnicas
de expressdao. Os materiais utilizados na area da pintura, eram colocados em embalagens
disponiveis paraque posteriormente aassistente operacional pudesse desinfetar omateriale
colocarnodevido lugar. Ainda assim, as criancas tinham na sala uma caixa com um porta-lapis

individual para poderem trabalhar de forma mais segura.

A area das construcdes apresentava um sistema organizativo interessante, uma vez que neste se
encontravaummovelcomseisentradas, que permitiam encaixarem cadaentradaumacaixa,
commaterialdistinto, desde legos, carros, material de madeira, animaisde plastico, entre outros.
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Efetivamente, esta disposicao promovia uma maior autonomia das criancas na escolha e selecao

das caixas a utilizar (Silvaetal., 2016).

Emsuma, conclui-se que, juntamente comasinteracdeseacaracterizacao dogrupo, aforma
comooespaco, asrotinas, osmateriaisestaoorganizadosinfluenciamclaramenteoambiente
educativo funcionando como fator facilitador ou dificultador para a aquisicao de competéncias e
aprendizagens. Constitui assim uma condicao que nunca pode ser descurada, mas antes discutida
e trabalhada de forma que possa ser tirado o melhor partido das condicdes que dispomos em prol

das nossas criancas (LopesdaSilvaetal., 2016).
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DO 1° CICLO DO
ENSINO BASICO

Seguidamente neste subcapitulo pretende-se descrever e analisar algumas das praticas
desenvolvidas em contexto de 1.° CEB, pelo que € essencial a caracterizacdo do grupoonde a
diade pedagogica esteve integrada. Esta caracterizacao tem por base dados obtidos a partir da
observacao, da interacao com a orientadora cooperante e do Diario de Formacao realizado pela
mestranda. Assim, a PES num segundo momento, foirealizada numa turmado 1° CEB, 2° ano,
composta por 20 criancas, sendo 11 do sexo masculino e nove do sexo feminino, com idades

compreendidas entre os sete e 0s nove anos.

Trata-se de uma turma algo heterogénea, nao so devido as caracteristicas inerentes a cada
individuo, massobretudonoquerespeitaaosritmosde aprendizagem. Saoevidentesalgumas
dificuldades, essencialmente a nivel da leitura e compreensao de pequenos textos, bem como ao
nivel da criatividade, de raciocinio e de resolucdo de problemas, sendo que algumas criancas do
grupo estavam referenciadas para apoio educativo, nas disciplinas de Portugués e Matematica.
Neste contexto, a diade tentou desenvolver um papel mais ativo, tentando apoiar nao so os alunos
quetinhamum ritmo de aprendizagem maislento, comotambémosquerealizavam astarefas
mais rapidamente, como era o caso do G.C. na area da Matematica. Neste ultimo caso, eram

utilizadas estratégias distintas para que naose sentisse desmotivado (Rodrigues, 2001).

Na execucao destas atividades, a diade utilizou materiais tecnologicos disponibilizados pela
instituicao e tentou, sempre que possivel proporcionar momentos de aprendizagem mais lidicos,
emqueascriancastinham oportunidade de explorar materiais, realizar experiéncias, desenvolver
o raciocinio matematico, e sobretudo aprender de forma divertida e de forma que sentissem que
asuavoz estava a ser escutada. De facto, a escuta das vozes das criancas € uma “forma de as
conhecer melhor e melhor identificarmos e respondermos as suas necessidades, interesses,

competénciaedireitos” (Oliveira-Formosinho & AraGjo, 2008, p. 27).

Nao obstante, eraigualmente evidente em alguns casos a dificuldade de atencao/concentracao.-
Este défice de autonomia € muito variavel e influenciado por “variacdes segundo o sexo, a

composicaodafamiliaouopertencimentosocialdeseuspais” (Montandon, 2005, p. 499). Nao

35



obstante, ressalva-se a sua curiosidade e participacao em determinadas atividades, aderindo

com maior empenho as de caracter mais dinamico e o questionamento oral.

Neste contexto, ressalva-se a crianca F., que necessitava de adaptacodes curriculares, bem como
oacompanhamentoaoniveldaterapiadafalaumavezque,imediatamenteaposonascimento
necessitou de ser reanimado, e tudo isto causou algumas sequelas essencialmente a nivel
cognitivo. OF. reveladificuldadesanivel dacomunicacaooral, dalinguagem e escrita e apresenta
periodos de concentracdo muito curtos. E pouco auténomo, beneficiando de acompanhamento
quase permanente de um adulto para iniciar e desenvolver tarefas escolares, tendo sempre em

contaanecessidade de tarefas adaptadas.

Importa ainda referir mais duas criancas, nomeadamente o M.C. e a Y. que tinham
acompanhamentodiferenciadoforadasaladeaulacomamesmaprofessoraeemsimultaneo,
encontrando-se, no entanto, em niveis distintos. Apos algumas conversas com a professora
cooperante foi possivel compreender que o confinamento no ano letivo anterior afetou em varios
aspetosoM.C.eaY.Aolongodasaulassincronas, aprofessorafoiensinandoasletras, contudo,
os mesmos nao tinham tanto auxilio em casa o que acabou por causar um atraso na
aprendizagem do alfabeto. Ainda assim, importa referir que ambos demonstram interesse pelas
artes visuais e pela tematica dos animais referente ao Estudo do Meio. Através da falta de auxilio
em casa, permite compreender a importancia do acompanhamento parental no processo de
aprendizagem, sendoque os paisdesempenhamumpapelativonavidaescolardosseusfilhos.
TavareseAlarcao (1992, citado por Abreu, 2016, p. 8) defendem que a familia é um dos “principais
fatores de intervencao e de influéncia no processo de desenvolvimento e de aprendizagem”.
Aindaassim,aposoregressoasaulas,emsetembro,aY.faltoualgunsdiaspormotivospessoais,

e destemodo, acabou por ficar ainda mais atrasada doque oMC.

Segue-seadescricaodeM.H.,acriancamaisvelhadaturma, nestemomentocom9anos, quese
encontrano 2° ano pela segunda vez dado a sua deslocacao efetiva da Suica para Portugal. Trata-
se de uma crianca com muita facilidade em qualquer area, que demonstra grande conhecimento
acerca dos conteldos que sao lecionados, levando ja a professora a afirmar perante as estagiarias

dequeaM.H. deveriaestar, efetivamente, noano seguinte.
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Atentando agora a organizacao da sala, e tal como refere Estrela (1994), “o espaco pedagogico é
simultaneamente o lugar fisicoem que se processa a transmissao intencional dosabere a
estrutura de origem cultural que suporta e organiza arelacao pedagogica” (p. 37), assim, torna-se

essencialdirecionaraatencaoparaoquecaracterizaocontextodasaladeaula.

Tratando o espaco educativo, a sala de aula usufruia de uma dimensao aceitavel face ao nimero
de alunos, configurando uma zona confortavel, arejada, limpa e com condicdes basicas de
seguranca. Era dotada de trés grandes janelas viradas para a zona do recreio, permitindo a
entradade luznatural durante todo o dia, mas que também eram frequentemente motivo de
distracdo, tendoemcontaque,asturmasdo3°e4°anossosedeslocavamparaoexteriorquando
01°e2°anos jatinham regressado a salade aula. Asala dispunha de 15 mesas distribuidas por
quatrofilas, posicionadasnahorizontal, com 22 cadeirase umbanco paraauxiliaroF., eaindauma
secretariana ultima fila junto a janela onde se encontram os pertences da professora. Atras desta
estava um armario onde a professora organiza os seus materiais como os manuais, material
reciclavel para futuras atividades, documentos, entre outros. Existia ainda uma pequena

secretaria adaptada para o computador.

Na parede em frente as mesas encontrava-se um quadro branco e no teto um projetor que foi
colocado recentemente, durante a interrupcao letiva da Pascoa, que, no entanto, ainda nao se
encontrava operacional, limitando a utilizacao do computador para trabalhar em grande grupo.
Ainda na mesma parede, era possivel observar todo o alfabeto, desde as letras minisculas e
mailsculas manuscritas e amaquina, além dos numerais do um ao 100 que auxiliavam as

criancas nos calculos.

Na parede contralateral as janelas, encontravam-se os nimeros escritos por extenso, auxiliar de
memoriafrequentemente utilizada pelascriancasaolongododia. Nesta parede existiaum balcao,
ondeeramcolocadasasembalagensdo leite e ospaesqueainstituicaodistribuiaparaolanche
(caso alguma crianca ndo levasse), e um lavatorio onde as criancas faziam a sua higienizacao
antes do momento do lanche e do almoco e sempre que regressavam a sala. Por baixo desta
bancada era possivel verificar alguns materiais em caixas, nomeadamente o abaco e o Multibase
Arthmetic Blocks (MAB). Ja na parede a retaguarda destacava-se o comboio dos aniversarios
(cadacarruagem correspondiaaummésdoano)onde constavam os nomes das criancascomo
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respetivo dia, aroda dos alimentos (que através da partilha das criancas foi possivel compreender
que foielaborada em conjunto com as estagiarias anteriores), uma cartolina que auxilianaareado
Portugués, maisconcretamente aoniveldonumeroedogénero, ealgunstrabalhosrealizados

pela turma que se encontravam expostos.

Por ultimo, nesta parede encontrava-se aindaum pequeno moével com varias divisoriasonde a
professora colocava todos os livros dos alunos juntamente com os materiais que os pais
compravam e identificavam com o nome das criancas, nomeadamente cartolinas coloridas,

cadernos, entre outros.

Para uma boa gestao de sala de aula € necessaria a criacao de regras de conduta, que, como
afirma Carita e Fernandes (2002), estas sao essenciais “quer quanto ao modo de organizar o
trabalho, quer quantoao modo de orientar relacdes entre osalunos e entre estes e os professores”
(p. 78). Posto isto, as regras da sala de aula encontravam-se afixadas na parede que se
encontrava de frente para as criancas, mas € importante salientar que muitas delas nao estavam

aser cumpridas.

E importante referir que o confinamento causou efeitos negativos essencialmente no
“esquecimento” das regras em contexto de sala de aula. Assim, a professora sentiu-se na
obrigacao de as relembrar de modo a permitir um bom ambiente e um desenvolvimento positivo
dentro dasala. Efetivamente, tratava-se de uma turma com muitas dificuldades na aceitacao de
um “nao” por parte da professoracooperante, 0 que por vezes causavamaucomportamentoe
respostas menos adequadas por parte das criancas. A mestranda acredita que sao

consequénciasdeumlongoconfinamentovividopelasegundaveznoespacodeumano.

No que concerne ao espaco exterior, com ocupacao predominante no tempo de intervalo, eraum
espacoamplo, onde as criancas desenvolviam livremente as suas atividades. Dispunha de um
amploespaco relvadoem todo o comprimento com umbanco e algumas arvoresdispersas, um
campo de jogos com duas balizas eainda umazonaem calcada. Nos dias de chuva, as criancas
dirigiam-se essencialmente para os corredores das salas de aula ou para o espaco exterior

cobertoeemparalelos, quenaoeramuitoamplo. Aindaassim, oespacoexteriordeveservisto
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como um espaco “rico em experiéncias de desenvolvimento e aprendizagens” (Duarte, 2015, p.
22).

Relativamente a organizacao do tempo, as horas letivas estavam distribuidas pelas areas do
Estudo doMeio, Matematica, Portugués, Expressoes Artisticas, EducacaoFisica, sendo que as
atividades de enriquecimento curricular (AEC) estavam distribuidas ao longo do horario escolar. A
turmainiciavaotempoletivoas9heohorariodetérminovariavaduranteosdiasdasemana. Na
partedamanhaaturmaiaparaorecreiodas10:30has 11h,almocavamdas12:30has13:30h, e

na parte datarde repetia-se orecreiodas 15h as 15:30h.

As interacdes que se estabeleciam em contexto de ambiente educativo assumiam um papel
preponderante nao s6 no desenvolvimento das criancas, mas também na sua capacidade de
socializacdo, proporcionando estimulos as criancas (Diogo, 1998). Assim, partindo da interacao
estabelecidaentre oselementosdaturma, istoé, entre criancas, foi possivel constataralguns
conflitos, sendo que na sua grande maioria, as criancas nao eram capazes de os resolver sozinhas
solicitando repetidamente a intervencao dos adultos. Neste sentido, recorre-se a mediacao de
conflitos, ja que de acordo com Torrego (2003), “[esta] € um instrumento de didlogo e de encontro
interpessoal que pode contribuir paraamelhoria das relacoes e paraaprocurasatisfatoria de
acordos em situacao de conflito” (p.9). Postoisto, amediacao trata-se de um processo que auxilia
amelhorar as relacdes na escola, contribuindo deste modo para a diminuicao dos problemas

criados.

Por outro lado, também era notorio o oposto: alguns elementos da turma apresentavam valores
marcados de entreajuda e preocupacao com os pares, ficando por vezes, magoados com 0s
colegas por nao serem retribuidos da mesma forma. A relacao entre pares é complexa e assume-
se, assim, como aspeto fundamental no processo educativo, tal como referido por Morgado
(2004), quedefendiaqueparaqueoclimasentidonasaladeaulafosseconsideradopositivoera

fundamental que existissem dinamicas relacionais positivas namesma.

Relativamente a relacao entre os adultos, nomeadamente entre a docente cooperante, as
professoras estagiarias e a restante comunidade educativa, era de destacar um ambiente

extremamente agradavel, num clima de partilha de ideias, entreajuda e aprendizagem mutuos,
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com claro contributo positivo no desenvolvimento pessoal e profissional das professoras

estagiarias.

Por Gltimo, no que respeita a relacao da docente com as criancas, a base para o enriquecimento
dosprocessosde ensinoedeaprendizagem, salienta-se que a professoracooperante utilizava
muitoumaestratégiade escutadeopinidesevalorizacaodossentimentosdosalunos. Alémde
promover a aprendizagem e dominio de conteudos, focava-se também em garantir que os alunos
desenvolviam um conjunto de principios e valores essenciais para integrar a sociedade com
sucesso, num clima de respeito, afetividade e bem-estar. Assim, as criancas eram colocadas no
centro do processo de aprendizagem, que era modelado de acordo com as caracteristicas da
turma, e era frequente o recurso a jogos criativos que despertassem a imaginacao e criatividade.
Para além disso, priorizava o raciocinio, incentivando a que as respostas fossem sempre
explicadas, e terminava com uma reflexao constante acerca de pontos positivos e pontos a

melhorar.

Aolongodaobservacao, foipossivelperceberaaquisicdodenovosconteudostendocombaseas
concecoespréviasdosalunos, estratégiaestaque permite “alargareaprofundarossaberes ja

adquiridoseassimintroduzir conhecimentosnovosearmazena-los” (Silva, 2014, p.34).

Deste modo, trata-se de um método que facilita a construcdo e consolidacao do conhecimento,
segundo os conhecimentos prévios que as criancas ja témdo temaem questao. Atualmente, a
turmaintegra o projeto “Antes que a TerraFuja” pertencente ao Agrupamento, sendo que o
mesmo permite trabalhar a sensibilizacao por parte das criancas no que concerne a preservacao

do meio ambiente.

Por fim, o contexto educativo possibilitou a crianca “a exploracao, experimentacao e construcao
de novos conhecimentos e compreensdes” (Hohmann & Weikart, 2009, p.23), tratando-se de
bases fundamentais para o desenvolvimento e aprendizagem. O mesmo valor € atribuido a

investigacaoem contextode educacao, temaeste desenvolvidonoseguinte subcapitulo.
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3. METODOLOGIA DEINVESTIGACAO

O docente deve permanecer num processo investigativo em constante desenvolvimento,

permitindo deste modo, melhorar as suas praticas (Formosinho, 2009).

Foi com base na metodologia de investigacao-acao que se desenvolveram as praticas
pedagogicas ao longo da PES. Trata-se de um método que assume particular relevancia na
formacao de docentes pois além de exigir uma atualizacao constante a nivel de capacidades,
competéncias e conhecimentos promove também o desenvolvimento de duas aptidoes
primordiais: o pensamento e a reflexao. A investigacao permite uma melhoria continua das
praticas educativas namedida em que se procura aplicar o conhecimento teorico disponivel, mais
atualizado e com maior evidéncia, a pratica diaria de modo a “alcancar uma melhor compreensao
dapratica educativa” sempre com o intuito de dispor a crianca as estratégias adequadas que

contribuam para o seudesenvolvimento. (Pires, 2010, p. 68).

Esta metodologia consiste em quatro fases que se vao desenrolando ciclicamente: a observacao,
aplanificacao, aacao, eareflexao (Latorre, 2008). Tal comodescrito por Whitehead (1991, citado
porLatorre, 2008) as fases de cadaciclode investigacao-acao decorrem seguindo uma logica.
Isto é, perante a detecao de um problema, e apds a experimentacao e reflexao é procurada uma
solucaodemodoatentarcolocarempraticanatentativaderesolveressedadoproblema. Esta
solucao nao é fixa, podendo criar novas problematicas o que faz com que este ciclose volte a

repetir.

Nesteseguimento, serafeitaumabrevedescriciodecadaumadasfasesquecompdemosciclos
desta metodologia. A primeira fase - observacao, consiste na etapa chave desta metodologia no
sentidoem que “sd a observacao permite caracterizar asituacao educativaaqual o [docente] tera
de fazer face em cadamomento” (Estrela, 1994, p. 128). Efetivamente, ao longo da PES existiram
momentos de observacao de forma a melhor compreender o contexto educativo, as relacoes e as
pessoas envolvidas, revelando-se assim uma observacao participante e intencional no que
concerne a atitude do observador. Diariamente, a mestranda procedia ao registo dos dialogos e
interacoes entre as docentes cooperante e as criancas, de forma a compreender as suas

dificuldades, necessidades e interesses. Sendo a observacdo uma competéncia inata, tem
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inevitavelmente que ser treinada e aprimorada, permitindo desta forma obter os melhores

resultados possiveis (Esteves, 2008).

Partindo dosdadosrecolhidos durante aobservacao, procede-se auma prospetivaacercados
mesmos e segue-se para a proxima etapa - a planificacao, que devera ter em conta as
necessidades e interesses identificados no grupo. Esta planificacdo nao devera ser estanque, mas
antesversatil esujeitaaalteracoes que eventualmente possam surgir nodecurso das praticas
educativas (Diogo, 2010). No que concerne em concreto a planificacao elaborada no contexto da
EPE, esta teve sempre como base as necessidades, interesses e dificuldades do grupo que
articuladascomosobjetivosdeaprendizagemoriginamvariasdecisdespedagogicas. Aindana
matrizdaplanificacao, importareferir que namesma se encontra presente anota de observacao,
naqualadiadedevereferirasatividades pedagogicasquenaose foram possiveisderealizarna
semana anterior. Importa ressalvar que estas planificacoes foram sempre realizadas em triade,
nomeadamente pelas estagiarias e orientadora cooperante, contando com o feedback da
supervisora institucional. Ja no que concerne as planificacoes elaboradas no contexto do 1° CEB,
importa referir que também estas tinham como referéncia as necessidades, interesses e
dificuldades apresentadas, sendo que as planificacdes eram elaboradas com base nesses dados.
Aindaassim, nestas constavaaavaliacao utilizada ao longo dos dias em questao, sendoque no

finaleram colocadasobservacdes noquedizrespeitoacriancascomapoiodiferenciado.

Elaboradaaplanificacdo, segue-seaacao, faseemquesecolocaempraticaosdadoscolhidose
trabalhados e se constroioplanoaserrealizado. Também esta fase se caracterizaporalguma
flexibilidade, na medida em que pode haver necessidade de se proceder a alteracdes ao longo do
seudecurso (Schon, 1992). Durante a PES, tornou-se claro paraamestranda que todos os
momentos exigiamumareflexao - esurge entaoaquartafase. Aolongodoestagio, foram
elaborados guides de pré-observacao cujo objetivo consiste em fazer uma reflexao retrospetiva
e prospetiva tendo em conta varios parametros: destacam-se os factos que sustentama
realizacao da atividade, o desenvolvimento da atividade pedagogica, as areas, dominios e os
subdominios de contelildo predominantes, os objetivos de desenvolvimento e de aprendizagem,

asestratégiaserecursospedagogicosusados, asdificuldades previstasnodecorrerdaacao.
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A reflexao sobressai assim como ponto basilar, na medida em que é fundamental refletir antes,
durante e depois da atividade. Este foi um processo realizado a titulo individual, através da
elaboracao das narrativas individuais e o diario de formacao, mas também em diade, pelas
narrativascolaborativas tendosidorealizadasduasem contextode EPEeduasemcontextodo
1°CEB, em triade com a educadora e a professora cooperantes e ainda em reunies pds-acao,
comassupervisorasinstitucionais, nasOT 'seseminarios. Aquierafeitaumareflexaogeraldas
atividades, salientando-seospontospositivosenegativosdasatividadesdesenvolvidas, assim
como propostas de melhoria a considerar em futuras planificacoes - “revisar el plan, replantear el
plan” (Latorre, 2008, p. 35). Todos estes momentos de reflexao e discussao contribuiram em

largaescalaparaodesenvolvimentodamestrandaenquantofuturaprofissional.

Assim, a atitude de refletir devera ser uma constante ao longo da pratica educativa de qualquer
docente, tal como defendido por Esteves em 2008 “a reflexao progressiva sobre as
configuracoes que vao emergindo em torno das questdes de partida, origina [a realizacao de um

balanco] entre os novos dados que vao sendo coligidos e as posteriores interpretacoes” (p.103).

Postoisto, conclui-sequeestametodologiadeinvestigacao-acaosetraduznumamais-valiana
formacao de profissionais de educacao umavez que permite ao docente colocarem praticaas
suasinvestigacoes, de modoarefuta-las. Asfases acimaenumeradas saoindissociaveise
permitem, em Ultima analise, uma melhor compreensao das praticas educativas implementadas,
sustentando que a formacao em grupo contribui para a consciéncia do profissional de educacao
através de uma analise retrospetiva e reflexiva (Kemmis, 1989 citado por Latorre, 2008; Alarcao,
2002, citado por Castro, 2012).

As fases referidas acima, sao inseparaveis, no sentido em que todas contribuem para a resolucao
de problemas encontrados ao longo da pratica, permitindo ainda que o docente compreenda

atravésdestas, a pratica educativa que acontece nas instituicoes.

Assim, ametodologia I-A permitiu adquirir conhecimentos teoricos e praticos, contribuindo deste
modo para o desenvolvimento pessoal e profissional da estudante. Importa ainda salientar que a

formacao inicial de um docente nao é suficiente, pelo que é necessario “assegurar o bom
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desempenho durante todo o percurso profissional” (Alarcao & Ganha, 2013, p. 50), exigindo assim

umdesenvolvimento dos saberes nodecorrer davidado docente.

Nocapituloquesesegueencontram-se esplanadasalgumasatividadesdesenvolvidasaolongo
daPES, pelo que permitem compreender aimportancia que a observacao e a reflexao témna

concretizacao das praticas educativas.
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CAPITULO IIl - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

“Ninguém comecaa ser educador numacertaterca-feiraas quatrodatarde. Ninguém
nasce educador ou marcado para ser educador. A gente se fazeducador, a gente se forma,
comoeducador, permanentemente, napraticaenareflexaosobreapratica” (PauloFreire,
1991, p.58).

Apresentados os conceitos tedricos e legais, as bases paraumaintervencao consciente e
coerentenapraticaeducativa (cf. Capitulol), e feitaa caracterizacao dos contextos de estagioe o
conhecimento e aproximacao a metodologia de IA (cf. Capitulo II), segue-se o presente capitulo.
Trata-se de reflexao critica acerca das praticas educativas e seus potenciais efeitos no
desenvolvimento das criancas, encontrando-se dividido em dois subcapitulos: um relativo as
acoes desenvolvidas em contexto de EPE e o outro referente as acoes desenvolvidas em
contextode 1.°CEB.

Ha muito que se reconhece a necessidade de desenvolver a autonomia de criancas e jovens,
preparando-osparaasconstanteserapidasmudancasdasociedadeatual, mastalsoé possivel
se os docentes estiverem, eles proprios, preparados para adequar a sua acao as necessidades
educativas e motivacoes dos seus alunos. A escola devera, assim, sempre que possivel,
antecipar-se as mudancas tecnologicas e sociais no sentido de se tornar uma escola do futuro
(Pires, 2009).

De acordo com Oliveira e Serrazina (2002), espera-se que o educador/professor reflita a sua
pratica docente de modo a tornar-se um profissional reflexivo, investigador da sua pratica e que
saiba trabalhar com os seus colegas, com vista ao sucesso dos seus alunos. Assim, ao longo da
PES, asacoeseducativasbasearam-senospressupostos tedricose legais (cf. Capitulol), paraa

planificacaodasatividades desenvolvidasereflexaosobre asaprendizagens construidas.
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1. PRATICAEDUCATIVA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

A Educacao Pré-Escolar é considerada “um alicerce vital de aprendizagem para a vida com
implicacdes no sucesso da crianca e da sociedade” (Marta, 2017, p.43). Perante o exposto, surge
anecessidade de se construir um ambiente que proporcione aprendizagens significativas, que dé

respostaaosinteressesedificuldadesdascriancasefavorecaoseudesenvolvimento.

A PES realizada na EPE conduziu, evidentemente, ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, pessoais e sociaisimprescindiveis no processo de formacao do educador, sendo
que o crescimento profissional decorreu de experiéncias vividas neste nivel educativo e pela
constantereflexaoindividuale/oucomosintervenientesdeste processo (Alarcao & Tavares,
2003).

No decorrer do estagio foram dinamizadas diversas acoes pedagogicas, sendo que neste capitulo
seraodescritaseinterpretadasapenasquatro, dadaaestruturadopresenterelatorio. Noentanto,
importa salientar que as restantes atividades foram concretizadas com igual empenho e
dedicacao tendo sempre por base os interesses do grupo de criancas e promovendo a
transversalidadedesaberesqueemergedastrésareasdas OCEPE. Paraasuarealizacaoforam
construidas planificacdes semanais e de carater flexivel de modo a integrar novas sugestoes das

criancas ou alguns imprevistos.

Assimsendo, asatividadescom destaque nestedocumentoserao: Aconstrucdodosmonstros
dascores; Xico-ocampedodareciclagem; Peixinhoarco-irise Dinamizacdodoespacoexterior.
Note-se, ainda, que o outro elemento do par pedagogico abordara outras iniciativas,
nomeadamente A macaca das emocées e O cuquedo, fazendo referéncia, também, ao Peixinho

arco-iriseaDinamizacdo do espaco exterior.

TendoemcontaaMTP, naprimeirafasefoidefinidaasituacaoproblemaatravésdaobservacao
das criancas no espaco exterior. Aqui, o (G.M.) questionou a estagiaria do porqué de uma gaivota
se encontrar sozinhaavoar na escola, pelo que, apos ouvir isto, a (M.P.) respondeu que “As outras
vém atras”. Ainda assim, o (G.M.) perguntou “Porque nao param aqui no chao?”, ao que a (M.P.)
disse que a ave tinha medo dos meninos que andavam a brincar e a correr. Apos esta pequena

observacao, algumas criancas deslocaram-se para o espaco coberto onde se encontravam os
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brinquedos para, assim, continuarem a brincar. Contudo, o (G.M.) permaneceu durante um longo
periodo de tempo a observar agaivota que sobrevoava ainstituicao, tendo-se deslocado para
junto dos seus colegas apenas quando o animal parou de a sobrevoar. No seguimento desta
interacao, janasaladeatividades, o (G.M.) contouaosseuscolegasquetinhavistoum passaro
sozinho no exterior da escola. Quando questionado pela educadora cooperante sobre o local do
qual este animal fazia parte, o (G.M.) disse que se tratava um animal selvagem e, deste modo, foi
possivel verificar que alguns temas que ja tinham sido abordados foram realmente adquiridos por

parte de algumas criancas.

Apos esta conversa, alguns elementos do grupo que se encontravam préximos sentiram
necessidade de demonstrar os seus conhecimentos, comecando por afirmar que também
existemavesquevivemnaquinta,bemcomoaqueo(G.M.)tinhaobservado, quevivenaselva.
Neste seguimento, foi criada uma conversacao entre a educadora cooperante, as estagiarias e o
grupo, sendo o mesmo questionado sobre os animais que conhecem e os seus respetivos
habitats. Isto foi possivel devido a atividades que foram realizadas noinicio da PES, quando o
grupo, solicitado pela educadora, colocou varios animais sobre uma cartolina, bem como os seus
habitats. Ainda assim, alguns elementos do grupo, nomeadamente os mais novos, demonstraram
uma certa dificuldade em identificar o habitat de diversos animais, possibilitando, assim, a

percecaodequeestascriancasprecisamaindadedarcontinuidadeaestatematica.

Deste modo, foi pensada, em diade, a elaboracao de uma atividade com o objetivo de identificar
os interesses do grupo. Assim, compreendeu-se, através de desenhos realizados pelas criancas,

um interesse sobre animais, e um arco-iris.
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Aposaatividade, o par pedagogico, em conjuntocomaeducadoracooperante, refletiusobre oque
foi registado por parte das criancas e procurou dar continuidade a este interesse tendo em conta
as dificuldades demonstradas anteriormente no sentido de as colmatar. Desta forma, foram
abordadas algumas historias que trabalham os diferentes habitats dos animais, promovendo um
conhecimento mais abrangente acerca do assunto. E importante, também, referir que o grupo
demonstra curiosidade pelo conto de historias e, ainda que esta atividade ja constituisse parte da
rotinadascriancas, todas as atividades realizadas na PES tiveram como ponto de partida uma
historia, umavezque “éindiscutivel(...)aimportanciadapraticade leituradehistorias, enquanto
atividade regular, agradavel e que proporciona interacoes e partilha de ideias, concecoes e
vivéncias” (Mata, 2008, p. 78). Neste seguimento, e de acordo com Santos (2010), a leiturade
historiasfazpartedodiaadianaEPE, sendoqueestacontribuinaosépara“odesenvolvimento
dalinguagem e o enriquecimento do vocabulario [mas também] para a criacao de habitos de

leitura” (p.14).

Ao longo da observacao realizada pelo par pedagogico, verificou-se que a maioria dos elementos
que constituem o grupo ja tinham conhecimento sobre os elementos paratextuais dos livros
apresentados, uma vez que, quando questionados pela educadora cooperante, os mesmos
rapidamente apresentavamassuasrespostassobre osmesmos. Quandoamestrandaserefere
aelementos paratextuais da obra, refere-se a aspetos que devem ser analisados e debatidos
como “a capa, o titulo, as ilustracdes encorajando [a crianca] a expressar as suas ideias e a

partilhar as suas experiéncias” (Pontes & Barros, 2007, p. 71).

Aomesmotempo, ascriancasdemonstraramoseuagradopelavisualizacaodasilustracéesdos
livros, que permitiam a estimulacao da suaimaginacao e, namedida em que “oimaginario sabe ler
imagens muito antes de saber ler os textos, por consequéncia, a interpretacao das historias que

ouviam" (Poslaniec, 2006, p. 66).

E, entdo, deste modo que através de sugestdes do grupo juntamente com o auxilio da educadora

edasestagiarias que surge o projetoBrincare Aprender com as Historias.

Partindo para a fase Il - planificacao e desenvolvimento do trabalho -, tendo em conta o estado de

desenvolvimentodascriancaseazonade desenvolvimento proximal, defendida por Vygotsky
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(1978), pretende-se que as mesmas contribuam intencionalmente para o projeto que esta a ser

desenvolvido.

Nestafase,aposmomentosdereflexao, departilhaedecolaboracaoentretodososelementos
presentes na sala, foi possivel planificar atividades que pudessem constar no projeto em
desenvolvimento. Foram, entdo, sugeridas algumas historias, nomeadamente O Cuquedo, de
Clara Cunha, e O peixinho arco-iris, de Marcus Pfister. Com a primeira historia abordaram-se os
animaisselvagens, comooelefante, azebra, ohipopétamo, orinoceronte, entre outros, sendoque
asegunda foidirecionada para os peixes, tendo o objetivo de arelacionar com o seu habitat e com
a problematica atual da poluicao das aguas, promovendo assim a consciencializacao para a

importanciadapreservacaodoambiente edosrecursosnaturais (LopesdaSilvaetal,2016).

Neste seguimento, foram surgindo diversas ideias, algumas delas por parte do grupo, sendo que
a educadora cooperante e as estagiarias tiveram em conta todas as suas sugestoes. Foram
sugeridas atividades como o jogo da apanhada com os animais que constituiam a historia d'O
Cuquedo, a criacao de fantoches, o proprio cenario como o fantocheiro, a criacao de um arco-iris,
aelaboracaodesacossensoriais, que pudessemimitaromar, e, ainda, surgiramideiascomoa
possibilidade de colocar um aquario com um peixe que ficasse ao encargo do grupo. Foram dados
que se tornaram fulcrais para as futuras planificacées, tendo sido tudo analisado
pormenorizadamente, tentando procurar um fio condutor entre a realizacao das atividades. Os
dados analisados foram registados, contudo nao foirealizado esse momento de registocomo
grupo, peloque asinformacdes ficaram apenas pelos registos da educadora cooperante e das

estagiarias.

Algumas das atividades propostas foram desenvolvidas. Inicialmente foi abordada a historiad’0
Cuquedo, sendo dinamizadas atividades no seguimento do conto, e seguidamente a historiad’0

peixinhoarco-iris.

Numa terceira fase da MTP - execucao do projeto -, foi abordada a historia O Peixinho arco-iris,
de Marcus Pfister, permitindo assim, abordar a tematica dos animais e possibilitando
posteriormentealigacdocomumadasatividadessolicitadaspelogrupo. Importareferirquea

atividade foi organizada em trés momentos, nomeadamente o momento de pré-leitura, leiturae
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pos leitura. Assim, no momento da pré-leitura foi apresentada a capa da obra ao grupo
questionando o que achavam que abordava a historia. Apds algumas respostas, passou-se ao

momento da leitura.

Estahistoriaretrataum peixeque tinhavariasescamascoloridase, poressemesmomotivo, os
outrospeixespassaramachama-lodepeixearco-iris. Osrestantespeixeseramtodosdamesma
cor, no entanto queriam ter pelo menos uma escama brilhante como as do peixe arco-iris. Apos o
pedido de uma escama, por outro peixe, o peixe arco-iris recusou, mandando-o ir-se embora e,
destaforma, afastou todosos peixes que viviamaoseuredor. Como passar do tempo sentiu-se
sozinho, acabando por desabafar com uma estrela-do-mar que o aconselhou a procurar um polvo,
animal considerado o mais sabio de todos. Quando o encontrou, o polvo incentivou-o a partilhar
as suas escamas com os restantes peixes, afirmando que, quando o fizesse, sentir-se-ia mais
felizpelaacaorealizada. Maistarde, surgiunovamenteooutropeixe, solicitandoumadassuas
escamas e, como aconselhado pelo polvo, o peixe arco-iris cedeu. Nao levou muito tempo até que
osrestantes peixesvissem que ooutro peixe tinhaconseguidoumadas escamasdo peixearco-
irise, deste modo, todos fizeram o mesmo pedido. Por fim, o peixe arco-irisofereceuumadas
suas escamas a cada amigo, ficando, assim, todos os peixes com uma escama brilhante e colorida.
Apesardeopeixearco-irisreduzirtodasassuasescamasaapenasuma, mostrou-sefelizporver

osoutros peixes felizes, conseguindo conquistar a sua amizade.

Num momento seguinte, mais concretamente a pos-leitura, e de modo a facilitar a interpretacao
dahistoria, em grande grupo, foicriado um dialogo onde foram colocadas algumas questoes,
nomeadamente “Comoeraopeixearco-iris?”, “Qual eraadiferenca do peixe arco-iris paraos
restantes peixes?, “0 que pediu o peixinho azul?”, “0 que aconteceu depois do peixe arco-iris
negarasescamasaosrestantes peixes?, Quemaconselhouo peixe arco-iris”, entre outras que

foram respondidas pelas criancas.

Deste modo, a historia permitiu incutir no grupo o habito de partilhar, tentando sempre criar uma
relacao entre este habito com a nossa felicidade e a de quem nos rodeia. De acordo com
Corominas (2005), para as criancas é importante experienciar sensacdes como o ato de ser
generoso e de ajudar os outros. Por isso, a escola assume um papel importante no
desenvolvimento destes valores nas criancas, promovendo a articulacao dos mesmos com as
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aprendizagens pressupostas na EPE. Saliente-se, também, que, nas criancas desta faixa etaria, o
atodapartilhanao é linear, namedida em que se encontram numa fase que tende parao
egocentrismo, dificultandoeste processo. Aolongodosdiasdapassagem pelaEPE, foipossivel
observar melhoriano que dizrespeito a partilha. Quando as criancas se encontravam a brincar nas
diversas areas, muitos dos conflitos que se criavam eram devido a negacao napartilhade
brinquedos, sendo que, ao longo do tempo, foi possivel verificar uma melhoria na partilha de
brinquedos. Numa das brincadeiras foi possivel observar o (R.P.) a pedir um puzzle a (M.B.) que
no momento se encontrava com dois na sua mesa. Quando a (M.B.) negou, a (L.P.) complementou
dizendo “Nao precisas dos dois, podes dar um”. Aqui, foi possivel observar que tudo o que é
trabalho em contexto de EPE contribui para o desenvolvimento da crianca, sendo que devemos
sempre respeitar o seu ritmo, inclusive na aprendizagem de partilha. Importa ainda realcar, que
todasestas atitudes quando provenientes do adulto, e sendo observadas pela crianca, incentivam
nessamesmaacao, ouseja, seacriancaobservaoadulto, e consegue compreender que este €
capazde partilhar com os outros, automaticamente percebera que deve desde cedo partilhar com

os colegas, uma vez que os adultos também o fazem.

Posteriormente, e permitindoaaprendizagem das cores que constituem oarco-iris, foifeitaa
interpretacao e audicao da musica O arco-iris, pertencente ao grupo musical O Panda e os Caricas.
Deseguida, comosugeridopelascriancas, foirealizadaumaexperiénciade modoapermitiras
criancas a visualizacao da formacao do arco-iris. Assim, da-se continuacao ao projeto “Amigos da
Ciéncia” noqualogrupo jase encontravainserido. Inicialmente, foi criada uma pequenaconversa
naqual o grupo foi questionado acerca das cores que seriam necessarias paraaelaboracdodo
arco-iris, sendo que, apos isto, foram divididos em dois pequenos grupos. Aqui, as criancas foram
pintando uma folha de papel de cozinha com as varias cores que constituem o arco-iris (Figura 2),
permitindo visualizaraajudado par, umavez que, quando algumacrianca tinhadividas na cor que
se seguia no arco-iris, os restantes elementos do grupo auxiliavam. Apds a pintura feita, foi
colocado cada ponta de papel pintado sobre os copos com agua (Figura 3). Quando questionadas
sobre o que estava a acontecer ao papel, a (M.P.) respondeu que a folha “Esta a ficar toda da cor”;
jao(A.R.)disse que opapel “Estamolhado”. Foipossivel observarumagrande felicidade por parte
das criancas ao longo da realizacao da atividade, demonstrada através de sorrisos, tentativas de

respostas ao que estava a acontecer, sendo que a (L.P.) afirmou que a tinta “ta a subir”. Ao longo
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da atividade surgiram alguns palpites, nomeadamente do (A.R.), que disse “Vai misturar as cores
evaifazerpreto”, peloqueaeducadoracooperante questionou “achamquevaificarpreto?” tendo
varias criancas respondido que “nao, vai ficar colorido”. O grupo observou atentamente todo o

processoatéajuncaodascores, formando, assim, o arco-iris (Figura4).

N
Figura2:AS.A.estavaa Figura 3: Apés pintar ambas Figura4: Observacdodo
pintarumadascoresdoarco- as extremidades, o papel de resultadofinal daexperiéncia
irisdopapelde cozinha. cozinhafoicolocadonos do arco-iris.
coposdedgua.

Importa referir que as criancas se sentiram entusiasmadas com a realizacao desta atividade,
diferenciada por ser de carater experimental conseguindo identificar, descrever e procurar
explicacdes para fendmenos e transformacoes que observa no meio fisico e natural e, a0 mesmo
tempo, em grupo, possibilitando o desenvolvimento de competéncias ao nivel do saber ser,
nomeadamente a capacidade de fazer escolhas tendo em conta os pares, cooperando durante o
processo de aprendizagem através do dialogo, confrontando ideias, exprimindo a sua opinido,
respeitando a dos outros, caracteristicas presentes naquelas que sao as atividades
experimentais (Matta, Bettencourt, Lino & Paiva, 2004). Assim, edeacordocomLopesdaSilva
etal(2016), éimportanteintroduzirasciénciasnaEPEdemodoaestimularogostoeointeresse

pelaarea, privilegiando esta abordagem de um modo ludico.

Por fim, importa ainda salientar que no decorrer da atividade experimental apenas foi possivel
realizar um dos arco-iris. Inicialmente as criancas foram organizadas em dois pequenos grupos,

com o objetivo de cada grupo desenvolver a sua experiéncia. Contudo, foi cometido um erro que
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futuramente sera tido em conta, sendo que os copos de agua foram colocados sobre a mesa antes
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daatividadeseriniciada. Numadasmesasem que se encontravaumgrupo, foipossivelpintaro
guardanapocomascoresqueconstituemoarco-iris, contudo, quase nasuaconclusao, umadas
criancas entornou um copo de agua acidentalmente, acabando a agua por chegar rapidamente até
ao guardanapo e desta forma as cores misturaram-se automaticamente mostrando apenas o
resultado final, ao invés do processo de desenvolvimento do arco-iris. Assim, importa salientar
que em atividades futuras, sera tido em consideracao este tipo de acontecimentos que se podem
suceder e que acabam por impossibilitar a realizacao da atividade, obrigando assim a iniciar tudo

de novo.

Apresentada e descrita a atividade relativa ao projeto Brincar e Aprender com as Histdrias, bem
comorealizada areflexdosobre amesma, procede-se aexplicacdodaquarta e Gltima fase do
projeto mencionado. Este momento diz, entéo, respeito a divulgacao e avaliacao do mesmo. No
que concerne adivulgacdonaofoipossivel realizar dadaacontinuidade do projeto pelaeducadora
cooperante. Relativamente a avaliacdo, este projeto foi sendo avaliado a medida que eram
realizadas asatividades. Esta avaliacao consistiunum momento no qual o grupo se sentava ao
redor do tapete de acolhimento e, com o auxilio do adulto era feita uma reflexao acerca das
atividades desenvolvidas. Deste modo, procurava-se compreender de que forma asatividades
teriam contribuido para um conhecimento mais rico por parte das criancas. Atente-se que, nestes
momentos, foi possivel verificar alguma evolucdo nas criancas no que concerne a aquisicao e
maturacaodosconhecimentospressupostos, umavezqueasmesmasmostravaminteresseem
participar neste momento, quer poriniciativa propria, quer quando questionadas. Importareferir
que nos primeiros contactos com o grupo, no inicio da PES, era possivel ouvir determinados
comentarios acerca da prevencao do ambiente, no entanto no sentido negativo. Nos horarios do
lanche, quando o mesmo era realizado no espaco exterior, foi possivel observar uma crianca que
simplesmente largou o seu guardanapo no chao e rapidamente se levantou parair brincar. Quando
chamadaaatencaopela (L.P.) (meninacom 6 anos), amesmadisse-lhe que nao deveria fazer isso,
incentivando-a a pegar no papel e colocar no lixo. Apos o projeto terminado, e ao longo deste, era
possivel verificar que maioritariamente, as criancas ja compreendiam por que motivo deveriamos
cuidar do ambiente que nos rodeia, e ainda, incentivar a separacao do lixo. Deste modo, a diade
pode observar melhorias, nos varios elementos que constituiam o grupo, no que concerne a

preservacao do meio ambiente.
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Paralelamente ao projeto, foram desenvolvidas outras acdes que passarao a ser apresentadas.
Foientdaodesenvolvidaaatividadedenominadade OMonstrodasCores, tendo-se procedidoa
construcao dos mesmos. Esta acao pedagdgica surge no seguimento da necessidade de trabalhar
asemocoes e de permitir que ascriancas compreendessem que o modo como resolvem os seus
problemas com os colegas deve ser repensado, agindo mais serenamente e semrecursoa
atitudesagressivas. Deste modo, foirealizadaa leituradolivro OMonstrodas Cores, de Anna
Llenas, dando a possibilidade as criancas de compreenderem que existem diversos estados
emocionaisque eles proprios podem sentirem determinados momentos do dia, e que cadaum
delestemoseuproprionomeeasuacaracterizacao. Atravésdeste livro, ascriancas ficarama
conhecer a existéncia de cinco monstros, nomeadamente o monstro amarelo - que representa a
felicidade; o monstroazul - que representaa tristeza; o monstrovermelho - que representaa
raiva;omonstroverde-querepresentaacalma;omonstropreto-querepresentaomedoepor
fim, o monstro rosa - que representa o amor. Ao longo da historia, algumas criancas que ja
conheciam a tematica abordada, nomeadamente as mais velhas, tinham mais facilidade na
identificaciodosmonstros. Quandosurgiuomonstroamarelo, aM. disse “Eaalegria”, aoqueo
(T.F.)respondeuque “Nao, éafelicidade”. Quandoquestionadospelaeducadoracooperantesobre
oquesignificavaafelicidade e aalegria, alguns elementos do grupo responderam que ambos
tinhamomesmosignificado, masusavam palavrasdiferentes. Quandosurgiuomonstropreto,
algumascriancasafirmaramtratar-sedomonstroque "metiamedo”, sendoomaisassustador.
Relativamenteaomonstrodaraiva, quandoomesmoapareceuna historiao (T.A.)referiuque
muitas vezes sentia raiva, que ficava nervoso com os colegas e que seguidamente lhes batia.
Neste momento, explicou-se ao T.A. que as maos nao serviam para bater, mas sim para acariciar
oscolegas, paralhesdaramao, paraauxiliarnumabraco, masnuncapara os magoar, ao que o
(T.A.)respondeu, “maseleschateiam-meeeuficomuitonervoso”, imitando os momentosem que
senteraiva, ficando vermelho de tanta forcafazer. Surgiu, entao, destaforma, umaconversacom
ogrupo, aposaleituradaobra, que permitiuumareflexaosobre ossentimentosque omonstro
referiano decorrer da historia. Numa fase seguinte, as criancas foram divididas em seis pequenos
grupos para a elaboracao de cada monstro que se encontrava presente na historia, tendo esta
atividade destaque para aimportancia do trabalho de grupo, na medida em que permitiu um
confrontodeideiasentreascriancas, salientandoo trabalhocooperativoeinterajuda, permitindo

o desenvolvimento pessoal e a convivéncia social (Lopes da Silva et al., 2016). Para a elaboracao
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dosmonstros, ogruporecorreuavarias técnicas paraapintura, nomeadamente pincéis, carimbos,
esponjas, pelicula aderente, os dedos, cotonetes, e ainda, foi explicado as criancas que as cores
primarias ja se encontravam prontas a serem utilizadas, contudo, as cores secundarias surgiam
damistura de outras cores. Ao observarem a inexisténcia do cor-de-rosa e do verde, algumas
criancas questionaram de que modo poderiamos obté-las. Assim, foi possivel realizar a mistura
dascores, mostrandotodooprocessoaogrupo, explicandoprimeiramente comodeveriamser
utilizadas as cores primarias, para obtermos as cores secundarias desejadas. De acordo com
LopesdaSSilvaetal, 2016, a possibilidade de disponibilizar diversos materiais as criancas, permite
queestesampliemasuaimaginacaoepermite quesejammaiscriativosrecorrendoastécnicas
queacharem pertinentesemaisadequadasdeacordocomassuassugestdes. Noque concerne
a cor de cada monstro, o grupo demonstrou grande facilidade na escolha das cores, ja que

associaramamesma, ao sentimento que foiapresentadoaolongodaobra.

Finalizada a pintura, e disponibilizando algum tempo para permitir a secagem, num terceiro
momento procedeu-se a decoracao de cada monstro com recurso a diversos materiais

reutilizaveis, nomeadamente botodes, sacas plasticase tampasdegarrafas.

Aolongodestadecoracaoascriancasfaziamacontagemdosobjetosqueseriamutilizadospara
a caracterizacao dos monstros, permitindo deste modo um desenvolvimento de articulacao com
outros dominios, nomeadamente o da matematica, identificando quantidades de umaforma
diferente utilizandoa contagem de materiais. Apds os monstros concluidos, algumascriancas
sugeriramqueosmesmosfossem partilhadoscomoscolegasnocorredor, paraqueainstituicao
pudesse ver os trabalhos desenvolvidos. Desta forma, e decorrente dos tempos que se vivem
atualmente, devido a pandemia causada por COVID-19, procedeu-se a protecao dos monstros
com papeldeplastificar, facilitandoassim, o processo de desinfecao dosmesmos por parte da
assistente educativa. Assim, terminada a colocacao da protecao, o grupo deslocou-se com a
educadora cooperante até ao corredor no exterior da sala, procedendo a exposicao dos monstros

na parede.

Aterceira acao descrita no presente relatorio diz respeito a construcao dos ecopontos, atividade
queseenquadranoambitodaSemanaEuropeiadaPrevencaodeResiduos. Assim, foirealizado
um dialogo comogruposobreaimportanciadareciclagem, naqual foipossivel compreender,

56



através das afirmagoes das criancas, que um elevado nimero de familiares das mesmas realizava
areciclagem nassuas casas. Ainda assim, era notavel que alguns pais nao praticavam este habito,
nomeadamentea (M.P.)referiuque “omeu paidizque damuito trabalho”, aoquea (V.P.) disse “é
importante fazer porque o mundo fica melhor”. Ademais, o (T.F.) completou, dizendo que “se
fizermos a reciclagem os animais também vivem melhor”. Quando questionado sobre a sua
afirmacao, este respondeu que “assim, os animais vivem mais anos”. Apos esta conversa,
mostrou-se pertinente abordar a tematica da reciclagem, permitindo que as criancas adquiram

mais conhecimento acerca da mesma.

Assim, foi realizada a leitura da historia Xico - o Campedo da reciclagem, de Maria Jesus Sousa,
com o recurso ao computador. O conto trata a historia de um menino chamado Xico que nao fazia
areciclagem e, como tal, o exterior da sua casa encontrava-se sujo e escuro, devido a tristeza do
planeta. Por outro lado, havia referéncia a casa da Anita, que realizava a reciclagem, e, assim, o
exterior da sua casa encontrava-se limpo e o sol brilhava. No decorrer da historia foram colocadas
questdes e, noutros momentos, as criancas intervinham para colocar questdes, bem como para
reforcaralgumasideias. Nocasoda(L.P.), estaafirmouque “acasadaAnitaéfelizporqueesta
limpa”; jao (T.F.) disse que “A casa do Xico esta muito suja, os meninos ndo podem brincar”. Ao
longo da leitura, algumas criancas deram a sugestao de o Xico fazer a reciclagem para poder
brincar no exterior com o seuirmao. Posteriormente a leitura, foi realizado um pequeno jogo
disponibilizado online onde apareciam objetos que deviam ser colocados nos ecopontos ou, ainda,
nolixoindiferenciado. Destaforma, ousodenovastecnologiasnasatividadesnaEPE promove
“um maior envolvimento e participacao das criancas no levantamento de hipoteses e no
tratamento de informacao, desde que bem utilizadas caso contrario podem ser uma distracao”
(Marta, 2017, p. 43). Posteriormente procedeu-se a elaboracao dos ecopontos construidos com o
recursoauma folhade papel de cenario, cartolinas, tintas, cola e alguns recortes de imagens
ilustrativas dos folhetos recolhidos de alguns supermercados. Apesar de se tratar de folhetos
informativos, permitiram a sua reutilizacao para a complementacao da elaboracao dos
ecopontos. Primeiramente, foram desenhados os ecopontos em cartolinas com formatos
retangulares, criando ainda a abertura do ecoponto com o mesmo formato, seguidamente foram
recortados, exigindo assim, por parte das criancas, a realizacao de movimentos mais complexos

erigorosos, finalizando com a pintura.
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Numa fase posterior, os ecopontos foram colados no papel de cenario, onde se passou a colagem
dasimagens previamente cortadas pelas criancas, nos respetivos ecopontos, exigindo assim uma
separacao das imagens de acordo com o ecoponto. Foi possivel verificar uma maior facilidade na
identificacdodasembalagensacolocarnoecopontoamarelo,umavezqueascriancastraziam
embalagens de leite, de iogurtes e bolos plastificados para o seu lanche, pelo que ja se tornava um
habito a colocacdo dessas embalagens no ecoponto amarelo. Ainda assim, o grupo demonstrava
conhecimento acerca do que deveria ser colocado no ecoponto azul e no ecoponto verde.
Compreendeu-se, também, que algumas criancas ja tém conhecimento acerca do papel ou
plastico que contém gordura e que este deve ser colocado ndao nos ecopontos, mas sim no lixo
"sujo”, nome atribuido pelo grupo ao lixo indiferenciado. Assim, através destes conhecimentos
promove-se "o desenvolvimento de uma consciencializacdo para a importancia do papel de cada
um na preservacao do ambiente” (Lopes da Silta et al, 2016, p. 90), contribuindo, também, para
umasensibilizacdo relativa as ciéncias naturais, nomeadamente na preocupacao com o meio

ambientedemonstradas pelascriancasaolongodaatividade (LopesdaSilvaetal.,2016).

AUltima atividade a ser descrita no presente relatorio diz respeito a Dinamizagdo do espago
exterior. AinstituicaoondefoirealizadaaPESé constituidaporumespacoexterioralargadoe
bastanteamplo, tratando-se de um localno qual as criancas se sentem felizes ao frequentar. Aqui,
podemos ver as criancas a correr, a saltar, sentadas no chao a brincar com legos e blocos de
madeira para construcdes, a usufruir do escorrega, a fazerem competicoes entre eles utilizando

ostricicloseaindaaaproveitarem o jogodamacacadesenhadonochao.

No local onde o espaco é coberto, apenas se encontra um escorrega, alguns triciclos, pneus
pintados (que foram dinamizados por colegas de anos anteriores), sendo que, por vezes, as
educadoras levam material que fica colocado na sala de prolongamento, nomeadamente do qual
sesalientam legos, pequenos carros, material de madeira para construcoes, arcos, sinalizadores,
entreoutros. Quandochove,nomomentododiaemqueascriancassedeslocamparaoexterior
nosmomentosdebrincadeiralivre, estasficammuitolimitadasnassuasbrincadeiras,umavez
que o0 espaco coberto é mais reduzido, pelo que, por vezes, geram-se conflitos. A titulo de
exemplo, quando algumas criancas estao a brincar fazendo construcées, por vezes outras, que
utilizam os triciclos, derrubam-nas, seja por descuido ou propositadamente. Neste sentido, e

devido aos limitados recursos para as criancas brincarem neste espaco, as estagiarias,
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consideraram benéficaa construcaode umaparedesonora. Inicialmente, esta construcao foi
considerada para a parede no espaco exterior, com a intencao de ser colocada num local fixo, de
modo que se encontrasse sempre disponivel no mesmo local para as criancas. Contudo, ap6s uma
reflexao conjunta, foi percetivel que a colocacdo da parede noexterior iria obrigar arealizacaode
furos na parede para que a mesma ficasse efetivamente segura. Assim sendo, apos algumas
sugestoes, optou-se porcolocar tréspequenasplacasde madeirasegurasemtréscavaletesde
modo a permitir o transporte das mesmas para qualquer parte dainstituicao. Assim, a parede
sonora, poderia ser transportada para o espaco exterior, para a sala de prolongamento, em dias
de chuva por exemplo, ou até mesmo para as salas de atividades. De acordo com Forneiro (1998),
a autora refere-se aos espacos como “locais para a atividade caracterizada pelos objetos, pelos

materiais didaticos, pelomobiliarioe peladecoracao.” (p. 232).

Aparede sonoratinha, entao, como objetivo a possibilidade de as criancas adquirirem maior
conhecimentosobreossonsquepodemserproduzidos, naoapenascomrecursoainstrumentos
convencionais. Assim, o contacto com instrumentos nao convencionais permite que a crianca os
exploreedescubraossonsqueestessaocapazesdeproduzir, possibilitandoacompreensaode
que qualquer objeto pode produzir um som, mesmo nao sendoum piano, uma guitarra, umviolino,
um contrabaixo, entre outros instrumentos tradicionais. Desta forma, procurou-se recolher o
maximo de objetos possivel, que permitissem essa exploracao. Para tal, recorreu-se a panelas,
testos, pratos e grelhasde aluminio, tubos de aspirador, tubos pvc com diferentes diametros,
entre outros objetos. Aposa construcao das paredes sonoras, foidada a possibilidade de cada
grupo, a vez, explora-las livremente. Ao longo da exploracao, foi possivel ouvir alguns
comentarios feitos pelas criancas, nomeadamente o (T.A.) que disse “Este tubo da para esticar e
dobrar”,a(F.H.) “Baternapanelafazmuitobarulho”,eo(S.A.)quereferiuque os tubos pvcdavam
parafalar. Ainda assim, algumas criancas associaram as construcoes realizadas a alguns
instrumentos convencionais, como o (R.P.) “Tem ali uma guitarra” e o (T.F.) “Também tem
tambores, mas ja rebentaram o balao” referindo-se a latas de conserva cobertas por um balao no

qualascriancasdeviambatercomumavaretademadeirade modoaproduzirsom.

Saliente-se que esta atividade foi realizada pelas estagiarias da EPE, tendo por base um trabalho
colaborativo, realizando em conjunto todo o processo, desde planear aatividade até aexploracao

damesma. Asseisestagiariasdemonstraramempenho e dedicacaonotrabalhodesenvolvido,
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pelo que foi possivel concretizar toda a parede dentro do tempo de estagio estipulado. O facto de
as trés diades remarem em conjunto para o mesmo lado permitiu, também, que os grupos
compreendessem que quando o trabalho é desenvolvido em conjunto, com dedicacao e empenho

oresultado é mais rico e produtivo.

Paraalém de o trabalho colaborativo ter sido visivel ao longo da atividade de dinamizacao do
espacoexterior,foramvariososmomentosaolongodaPESondeissoseverificou. Nafaseinicial
do estagio, foi-nos solicitado, por parte das docentes da EPE, a realizacao de uma dramatizacao
sobre alendade S. Martinho. Deu-se assim, inicio a este percurso que as seis construiram juntas,
paralelamente ao estagio desenvolvido. Numa fase inicial, ja tinham sido elaborados alguns
aderecos com o grupo em contexto de sala de atividade, para o mesmo efeito. Contudo, apesar de
a lenda nao ter sido dramatizada pelas criancas, foi possivel dar utilidade aos aderecos ja
desenvolvidose, assim, fazerarepresentacaodalendaparatodos os grupos da EPE. Num
momento posterior a esta acao, foi também desenvolvido um teatro de sombras baseado na
historiaAmizade sobre rodas, de Paula Teixeira, realizadonoambito do Dia Internacionalda
Pessoa Portadora de Deficiéncia. Para a realizacao do mesmo foi necessaria a elaboracao de
todas as personagens da historia em suporte de sombra. Neste seguimento, e de modo a finalizar
aatividade conjuntanaEPE, as trésdiades fizeram adramatizacao da historia O Rinoceronte
muito Malcriado, de Jeanne Willis. Mais uma vez, foi possivel verificar que todo o trabalho
desenvolvido partiu da entreajuda, das horas de trabalho na instituicao apds o estagio e do
entusiasmo conjunto. Apesar de se tratar de momentos dinamizados pelas trés diades, é possivel
afirmar que, no final de cada atividade desenvolvida, a satisfacao por parte das criancas era

visivel.

Finalmente, é importante referir que todas as experiéncias realizadas na pratica educativa foram
umamais-valia, comecandoavalorizaraobservacaocomoobjetoderecolhadeinformacdes,
tendo a oportunidade de planear de acordo com os interesses e necessidades das criancas.
Quando estas sabem o que estao a fazer e querem fazer estao muito maisimplicadas, o que se
reflete nas aprendizagens que realizam, ja que sentem que sdo ouvidas e que as suas opinides

sao valorizadas.
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Relativamente ao crescimento pessoal e profissional, bem como as dificuldades sentidas ao
longodaPES, importareferirqueautilizacadodametodologiadetrabalhode projetofoiumdos
maiores entraves. Foi necessario estudar, procurar informacao que simplificasse e permitisse
compreender de que modo deveria ser colocada em pratica esta metodologia. No entanto, a
mestrandaacredita que, mesmodesenvolvendoaMTP, oresultado obtido nao seguiutodos os
passosaregra, sendo que, nafase final, adiade encontrava-se com dividas relativamente ao
desenvolvimento totalidade do projeto. Ainda assim, na fase inicial da PES, nas duas semanas em
que se procurou observar atentamente o grupo e cada crianca, individualmente, é importante
mencionar que nem sempre foi facil obter alguma resposta, pelo que foi necessaria uma
observacao mais atenta. Apenas deste modo, foi possivel registar dados que nos permitissem ter
emcontatodasessasinformacdesparaarealizacaodasplanificacdessemanais. Importaainda
referir que esta observacao nao foi realizada unicamente na fase inicial do estagio, mas sim, ao
longodo percursonaEPE. O desenvolvimentodas planificacées semanais, permitiramaindao
crescimento e a aprendizagem por parte da mestranda, uma vez que se trata de uma
aprendizagem constante, com o objetivo de melhorar e integrar todas as necessidades e os

interesses que o grupo demonstrava semanalmente.

As aprendizagens profissionais adquiridas ao longo da PES contribuiram paraa construcao da
identidade profissional docente, sendo que, importa referir que a existéncia da realizacao de
reflexdes quer individuais, em par pedagogico, bem como com a educadora cooperante
permitiram uma melhor reflexao acerca da articulacdo da teoria com a pratica. Ainda assim, toda
apartilha de experiéncias existente com a educadora cooperante auxiliaram no desenvolvimento
da mestranda, sendo que deste modo erarealizada a partilha de conhecimentos, o que por vezes

auxiliava na construcao das planificacées semanais.

Importaaindareforcar que ofactode adiade ter passado por duas substituicoes daeducadora
cooperante, permitiu conhecer diferentes métodos de trabalho, bem como diferentes interacoes
com o grupo. Toda esta situacao deu-se a auséncia da educadora cooperante por motivos de
salide, no entanto, a mestranda acredita que ao contrario do que pensou inicialmente, esta
situacaodeuapossibilidadedecompreendercomocadaprofissionaldeeducacaoadaptaoseu

modo de trabalho ao grupo em questao.
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Sendo que a PES é realizada como um caminho de preparacao paraavida futura, importasalientar
queocontactocomumacriancaNASoquenuncatinhaacontecidoemobservacdesanteriores,
permitiu um desenvolvimento a outro nivel, dando ainda a possibilidade de compreender de que
formadevemseradaptadasasatividadesdesenvolvida,demodoaintegrartodasascriancasna

sala.

Salienta-se ainda, que todas as adversidades sentidas ao longo das atividades pedagogicas
descritas no presente capitulo, contribuiram para o desenvolvimento e aprendizagem da
mestranda, queranivel pessoal e profissional, umavez que, exigiam umaprocurade solucoes

para os problemas encontrados.

Paraterminar, éimprescindivelrefletir sobre aconjeturaque se vive no presente. De facto, a
pandemia causada por COVID-19 mostrou-se ser um entrave a partilha de algumas atividades
desenvolvidas, dificultando o envolvimento das familias a nivel fisico. Uma vez que nao era
permitidoqueascriancaslevassemosseustrabalhosparacasa,aeducadoracooperantefaziaa
partilha de fotografias e videos com os encarregados de educacao via e-mail, contribuindo desta

formaparaumamaiorcompreensaodasaprendizagensqueascriancasrealizaram.
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2. PRATICA EDUCATIVA NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

0 presente subcapitulo diz respeito a analise critica do processo formativo realizado no ambito da
PES, nocontextoeducativodo1°CEB. Temporbaseascompeténciasdesenvolvidasassimcomo
osconceitosteodricose legais (cf. Capitulol), aplicadosapraticaeducativa, nosentidode promover

um processo de ensino estimulante para as criancas.

Tal como defendido por Teixeira (2016, p. 213), 0 1° CEB destaca-se como “a base do processo de
ensino-aprendizagem formal”, representando assim a fase inicial do processo de escolarizacao.
A aprendizagem deve ser considerada um processo continuo, na medida em que o aluno vai
adquirindo saberes e competéncias ao longo do tempo, que se vao complementando, construindo

deste modo o conhecimento de umaformagradual (Lima, 2017).

Defacto,etalcomodescritoporFlores(2003), noiniciodasuacarreiraosdocentesaindanaose
sentem plenamente capazes de lidar com a realidade do dia-a-dia e as exigéncias que lhe sao
impostas, verificando-se com frequéncia um desvio em relacdo a expectativa criada. Neste
seguimento, e como forma de tentar resolver esta dicotomia “expectativa-realidade”, recorrem
frequentemente a sua experiéncia enquanto alunos. E neste contexto que se destaca a
importancia da Pratica Educativa Supervisionada como ferramenta Gtil fornecendo estratégias
que permitirao, no futuro, o recurso a meios teoricos e legais que fundamentem e facilitema
pratica educativa em contexto real. Além disso, trata-se de uma fase em que esta devidamente
apoiada, constatando-se o desenvolvimento da sua autonomia enquanto supervisor da sua

propria pratica.

Ao longodaPES verificou-se sempre preocupagao em garantirum ambiente impulsionador de
conhecimentos, competénciasevalores, emproldobem-estardascriancas. Osseusritmosde
trabalho, interesses e dificuldades também foram tomados em consideracao, destacando-se
assim a diferenciacio pedagogica com papel fundamental, tendo-se criado as condicdes
necessarias paraque o ensino fosse ajustadoacadacrianca. Paratal, as questoes e atividades
propostas, foram de encontro as capacidades e interesses dos alunos, tal como sugerido por
Perrenoud (2000). Este desafio de garantir condicdes de aprendizagem numa escola pautada

pela diversidade (Rodrigues, 2012) ao mesmo tempo em que se tem o dever de garantir que todas
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as criancas tenham as mesmas oportunidades (Rodrigues, 2012) traduz-se num processo de
elevada complexidade. Nao obstante, a diade assumiu este desafio e, em conjunto com a
professora cooperante, foram capazes de transformar a pratica educativa através do ajuste

curricular, promovendo novas estratégias de aprendizagem.

Assim, num primeiro momento, as atividades referidas constituem uma planificacao individual
que teve a duracao de dois dias, num segundo momento as atividades pedagogicas referidas,
dirao respeito a uma planificacao colaborativa, que como o proprio nome indica, foi elaborada

juntamente com o par pedagogico.

Assim, as atividades iniciaram-se tendo como referéncia a tematica dos animais, mais
concretamente os domésticos e os selvagens. De modo a dar resposta aos interesses do grupo
(cf. Capituloll), adocente estagiaria procurouiniciar o diacomorecursoaumaobra, intituladade
“Aquesabealua” daautoriade Michael Grejniec. Importareforcar que adinamizacao desta
atividade, pedagdgica, da area do Portugués, tem como principal objetivo que as criancas
compreendam que as obras literarias sdo extremamente importantes para o desenvolvimento
holistico, permitindoaindaapromocaopelogostodaleituraatravésdacuriosidade criada (Gomes,
2007). Assim, a atividade foiorganizada em trés principais momentos, nomeadamente a pré-
leitura, aleituraeaposleitura(Sequeira, 1999). Numprimeiromomento, foirealizadaapré-leitura
sendo dada a possibilidade de a turma observar com atencao aimagem que se encontravana
capadao. Seguidamente, em grande grupo foi realizada uma chuva de ideias com o recurso a
aplicacao MindMeister. Apds ouvir todas as sugestoes dadas pelas criancas, foi entao realizada a
leituradaobraemquestaocomorecursoaumcenariocriadoatravésdeesponja, semelhantea
imagem que se encontrava na capa da obra. Neste cenario estavam colados diversos bocadinhos
defeltro,ondeaolongodahistoriaseriamcoladasaspersonagensdeacordocomaentradadas
mesmas. Assim, o momento de leitura tornou-se diferente e mais cativante para a o grupo,
podendo a mestranda afirmar que a curiosidade levou algumas criancas a sentarem-se em locais
mais proximos de modo a seguirem pormenorizadamente a leitura da historia. Posteriormente a
leitura sucedeu-se o momento de pos-leitura, momento este, que foinovamente projetado o
brainstorming elaborado em grande grupo, de modo a complementar as ideias sugeridas pelas

criancas e alterar as que nao estavam de acordo com a histéria.
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Aposos momentos de leitura terminados, a estagiaria deuinicioaumanova atividade pedagogica,
cujoprincipalenfoque é a tematica abordada. Foielaborado um Powerpoint paraabordar os
animais domésticos e os animais selvagens, iniciando-se com uma breve definicao de cada,
dando sempre especial atencao ao registo dos dados nos cadernos diarios. Deste modo, é
possivelintegrara areado Estudo do Meio que tal como defendida por Martins et. al. (2007), é
importante a valorizacao das Ciéncias, ja que, desta forma possibilita dar resposta as criancas e
ainda alimentar a curiosidade das mesmas, permitindo desde cedo o interesse e o envolvimento
no que diz respeito a esta area. Ainda assim, importa salientar que esta area fomenta o
desenvolvimento do pensamento da crianca, o que sera Util nas restantes areas curriculares bem
como na sua vida pessoal, social e profissional. Neste seguimento, € possivel ainda afirmar que a

aprendizagemdaCiénciapossibilitaqueacriancaconhecaomundoquearodeia.

Posteriormente, foi dado inicio a apresentacdo propriamente dita, partilhando imagens e videos
mais pessoais, que permitissem a envolvéncia da turma ao longo da conversa. Foram
apresentados alguns animais como o porco, a ovelha, a cabra, com o objetivo de partilhar
momentos pouco vulgares com as criancas. Quando surgiu um slide com uma porca (mae) a
amamentar as suas crias, as criancas automaticamente reagiram, como foi o caso do (L.M.) “Ai,
sao tantos!”, jao (S.B.) completou “E ainda sao muito bebés”. Contudo, no slide seguinte foi
partilhadocomaturmaaimagemdeum porcobebéaseramamentadoatravésdeumbiberao,
uma vez que a mae deste o rejeitou. Neste momento foram varias as reacoes, e foram ainda
realizados alguns pedidos como no caso do (L.M.) “Professora, podes trazer para a escola?’, ao
que lhe foi respondido que nao seria possivel devido a sua fraca resisténcia, e assim, o (L.M.)
rapidamente respondeu “Entao fazemos uma visita de estudo a casa da professora”. Ao longo
desta partilha de informacodes, varias criancas foram participando contando acontecimentos que

assistiram, oupartilhandoinformacdes que conheciamsobre cadaanimalapresentado.

Neste seguimento, de modo a consolidar contetidos ja abordados, como o diagrama de Venn,
foram distribuidas, sobre o tampo de uma mesa, diversas imagens sobre os variados animais
abordados anteriormente, domésticos e selvagens. Numa fase seguimento foi desenhado no
quadro um diagrama de Venn com dois conjuntos, nomeadamente o conjunto dos animais
domésticose oconjuntodosanimaisselvagens, sendoque nomeioseencontrariaaintersecao

deambos, tornando-se deste modo Util paraavisualizacao graficaentre conjuntosde formaa
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torna-los mais intuitivos. No decorrer da atividade foram sentidas algumas dificuldades no aspeto
em que surgiram varios animais que as criancas consideravam como pertencendo aos dois
conjuntos, sendo que as mesmas o colocavam naintersecao. Contudo, com auxilio as mesmas

acabavam por compreender que estes pertenciamunicamenteaumconjunto.

Posteriormente, e procurando integrar a familia das criancas nas atividades desenvolvidas, uma
vezque,segundoRamiroMarques (2001) “Osprofessores[eospais]saoparceiros, [que]devem
unir esforcos [e] partilhar objetivos” (p. 12) foisolicitado as mesmas que auxiliassem os seus
educandos no preenchimento de uma “Ficha do meu animal de estimacao” com alguns dados
simples - nome, fotografia, espécie de animal, peso, caracteristicas, entre outros - que
possibilitassem a partilha de dados e de conhecimento entre os varios elementos que constituem

aturma.

Nomomentoseguintedodia, foidinamizadaumaatividade daareado Portugués permitindoa
continuacao da sequencialidade didatica, os animais, e a introducao do novo conteldo da area
vocabular. Assim, num primeiro momento a turma fez o registo da definicao nos cadernos diarios,
e posteriormente, foisolicitado a turma que auxiliassem na procura de palavras que fizessem
parte da areavocabular de animais, sendo que rapidamente foram obtidas diversas respostas
como-vaca, porco, galinha, gato, cao, entre muitosoutros. Demodo a trabalhar maisao pormenor
aareavocabularfoirealizadoumjogo, semelhante ao “Quem quer ser Milionario” emgrande grupo
comorecurso a aplicacao Wordwall . Cada crianca deslocava-se ao quadro e deveria ler com
atencdoaquestao colocada, de modo a conseguir responder qual a palavra que fazia parte daarea
vocabular questionada. Importarealcar que a atividade desenvolvida nao correu como esperado,
umavez que aopcao de ser dinamizado em grande grupo nao foi das melhores. Nodecorrer da
atividade apenas a crianca que era chamada para se deslocar ao computador estava atentae
concentrada no que estava a ser desenvolvido, enquanto os restantes elementos se encontravam
sentados nos seus lugares a conversar com o par, ou a brincar sozinho. Ainda assim, importa
referir que esta atividade voltou a ser dinamizada em planificacdes seguintes, contudo ja foi
desenvolvida de outra forma, possibilitando a interacao de mais criancas em simultaneo e o

envolvimento das mesmas, evitando deste modo adistracaoda turma.
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Dando importancia a planificacao, como tendo um momento de motivacao e o desenvolvimento
dasatividades, nofinaldodiafoirealizadoum momento de consolidacao, e paraomesmo, foi
realizado o jogo Hedbanz “Quemsoueu?”. Talcomo jafoireferidono Capitulol, 0 jogo permite as
criancas obtenham mais facilidade na aquisicao dos conhecimentos e linguagens
progressivamente mais abstratos. Previamente foram elaborados cartdes com os animais
abordados ao longo do dia, sendo que estes eram colocados numa “tira” de plastico que
posteriormente era colocada na cabeca de cada participante. O facto da “tira” ser de plastico,
permitiu que rapidamente a mesma fosse desinfetada de crianca para crianca. Posto isto, cada
criancacolocavaatiranacabecaondeaprofessoracolocavaumanimal. Oobjetivodojogoera
que oelementoem jogo questionasse a turma sobre ser um animal doméstico ouselvagem, se
vivia na quinta ou na floresta, se era grande ou pequeno, entre varias outras questoes, chegando

nofinalaonome doanimal que se encontrava colocado nasua cabeca.

No decorrer da atividade foi possivel verificar que a turma aceitou o desafio e tentou ao maximo
auxiliarocolega. NocasodoG.M., quandofoicolocadaatiracomorespetivoanimalnacabeca
(cabra), rapidamente comecou por questionar “Tenho pelo?”, ao que os colegas responderam
afirmativo, posteriormente questionou “Vivo naselva?”, ao que o (S.B.) respondeu de forma
negativa. Apos varias questoes por parte do G.M., nomeadamente “Sou pequeno?”, “Vivo na
terra?”, Tenho orelhas?”, “Como animais?”, “Como erva?”, o mesmo conseguiu concluir queo
animal que se encontrava na tira na sua cabeca era uma cabra. Por outro lado, foi possivel
observar a existéncia de algumas criancas, como o caso da B.B. e da B.M., que sentiram mais
dificuldades no desenvolvimento da atividade. Uma vez que se trata de criancas mais reservadas
e menos participativas, o desenvolvimento desta atividade foi mais demorada, no entanto, foi
possivel observar uma atitude positiva por parte da turma. Ao verificarem que as mesmas nao
estavam a conseguir colocar as questdes, varios elementos comecaram por sugerir que fizessem
determinadas perguntas que as levariam rapidamente a resposta que procuravam. A atividade foi
realizadaem grande grupo, sendo que amesma foi bem-sucedida, umavez que, todos os

elementosparticiparamcontribuindoparaadescobertadoanimalemquestao.
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Figura 5: A caixa para o F.P. colocar as rolhas pela ordem que
surgemas letrasnapalavra.

Aolongododia, foramaindaelaboradasatividadescomgraude complexidadedistinto, paraoF.P.,
tratando-se de uma crianca com NAS. Uma das atividades desenvolvidas para o (F.P.) foi a
construcao de uma caixa de sapatos com tampa incorporada, como € possivel observar na Figura
5, naqual se encontravam partes superiores de garrafas de leite, onde deveriam ser arrolhadas as
tampas de acordo com a atividade desenvolvida. Em cada tampa foram coladas varias letras,
maioritariamente letras que o F.P. ja consegue identificar. Juntamente com estas tampas, foram
elaborados pequenos cartdes com aimagem de um animal e 0 seu respetivo nome escrito ao lado.
A mestranda procurou colocar aimagem do animal, mas também a palavra permitindo aos poucos
que o F.P. consiga realizar a associacao do nome com a propria imagem. O objetivo da atividade
eraque este elemento estivesse a trabalhar o mesmo contetdo que a turma estava a desenvolver,
no entanto, estaria a trabalhar numa atividade adaptada ao seu nivel de desenvolvimento. Com o
auxilio do par pedagogico ou da professora cooperante, o F.P. devia escolher um cartao e coloca-
lo sobre os encaixes das tampas de garrafa. Posteriormente, devia procurar as letras que

constituem a palavra apresentadano cartao, e coloca-las de acordo com a ordem que surgem, nos
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respetivos encaixes das garrafas. Esta atividade foi adaptada para o F.P. procurando garantir a

suainclusaonaturmaeaindadarrespostaadiversidade dassuasnecessidadesDLn.°54/2018.

Dadocomoterminadooprimeirodia, e jaque todasasatividadesestariamrelacionadascoma
tematica dos animais, no inicio do dia seguinte nao foi diferente. Assim, deu-se inicio a uma
atividade de MUsica, que como ja foi referido anteriormente, esta também ligada aos animais. A
musicaselecionada paratrabalhar com o grupo foi “Todos sentados nosofa” de Ana Sofia
Sequeiracom a letra de Luisa Ducla Soares. Importa mencionar que o desenvolvimento desta
atividade contribuiuparaumamaiorconsciencializacdo, porpartedaturma, paraaimportanciada
Expressao Musical, uma vez que a musicalizacao é um processo de construcao de conhecimento,
permitindo o desenvolvimento dacriatividade e daimaginacao, da percecaoauditiva, damemoria
e da concentracao e da coordenacao motora, contribuindo, deste modo, para o reforco no
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e sdcio afetivo da crianca (Weigal, 1998; Barreto, 2000;
Bréscia, 2003; citado por Chiarelli & Barreto, 2005).

Neste seguimento, de modo a facilitar a participacao das criancas na atividade foi projetado um
Powerpoint comaletradamusica. Num primeiromomentofoilidoversoaversoeaturmarepetia,
eassimsucessivamente. Aospoucosfoiprocuradoaceleraroritmodaleituradoversoparaque
num momento seguinte, a turma nao tivesse tanta dificuldade em realizar o que lhes era pedido.
Aposrealizaraleiturademodoaceleradoalgumasvezes, procurou-seintroduziramelodiaaos
poucos, facilitando assim o desenvolvimento da musica, ao invés de colocar logo o som do
karaoke, o que poderia causar confusao ao grupo. Ao longo da repeticao, foi possivel verificar que
algumas criancas ja conseguiam identificar quando o colega ndo se encontrava no tom correto,
como foi o caso da (M.S.) que chamou a atencao do (G.M.) dizendo “Nao podes cantar assim, tens
que cantar como amusica”, dando a possibilidade de compreender que alguns elementos ja eram
capazes de identificar quem se encontrava fora de tom. Posteriormente foram adicionados
algunsgestos, deacordocomaletradamdusica. Aposobservarqueaturmajasesentiacapazde
cantar com a musica e sem auxilio, foi entao colocado o som, e foi pedido a turma que cantassem,
realizandoemsimultaneoosgestos, talcomoforaensinadoanteriormente. Ogruporealizoua
atividade com sucesso, solicitando varias vezes, que colocasse a mUsica de novo, uma vez que os

mesmos ja tinham aprendido a letrae queriam repetir o canto.
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E importante ter em conta a importancia da diversificacio de estratégias, e de acordo com
Sanches (2001), “exigir o envolvimento dos alunos é provavelmente o aspecto mais importante
dasestratégias de aprendizagem, (...). E preciso porosalunos a fazer enaosdaouvir” (p. 45).
Deste modo, numa fase seguinte, foi pedido a turma que substituissem os nomes dos animais
pelas onomatopeias, como por exemplo, quando surgisse o cdo na misica, a turma deveria dizer
“auau”, como no caso do gato, deveriam dizer “miau miau”. Foi possivel compreender que a
atividade desenvolvida foi do interesse da turma, ja que estes passaram o dia a canta-la, e
solicitavam ao longo das atividades que a musica fosse colocada novamente. No decorrer da
atividade, foipossivel observar que as criancas rapidamente compreenderam o que erasolicitado,
umavezque quandoseaproximavaonomedeumanimalnamdusica, osmesmosjadiziamqualo

som que deveriam realizar substituindo a palavra.

Tendo em conta o que foisolicitado as criancas no diaanterior, com o auxilio dos familiares, o
momento seguinte foi de partilha com a turma. Cada crianca levantou-se, dirigiu-se até ao quadro
eapresentouasua “Filhadomeuanimalde estimacao”. Importarealcar que grande parte das
criancas conseguiu imprimir uma fotografia do seu animal para colar no boletim, assim, e apds a
apresentacao, cada crianca passava pelos lugares dos colegas para mostrar aimagem do seu
animal. Como ja era esperado, amaioria dos animais tratava-se de caes e gatos, contudo, foi
possivel verificar dois animais distintos, o que causou ainda mais curiosidade a turma, sendo eles
uma caturra e um hamster. Ainda neste seguimento, importa referir que todos os elementos da
sala participaram, inclusive o par pedagogico e a professora cooperante. O objetivo daelaboracao
destes boletins, para além da partilha com os colegas, era a realizacao de um grafico através dos

resultados obtidos. Deste modo, deu-seinicio a atividade seguinte.

NoqueconcerneaareadaMatematica, foielaboradoumgraficodebarrasparaacompreensao
donumerodeanimaisqueascriancastém. Contudo, tratando-sedeumaanalise de dadosmais
complexa para a turma, sendo um conteldo novo, deu-se inicio a atividade com a elaboracao de
uma tabela de frequéncias através dos resultados obtidos da ficha do animal de estimacao, mais
concretamente no que diz respeito a espécie do animal - cao, gato, peixe, entre outros. Segundo
Martins & Ponte (2010) o ensino da Organizacao e Tratamento de Dados “visa desenvolver nos
alunos a capacidade de planear e executar uma investigacao estatistica, bem como a capacidade

deinterpretar e avaliar os resultados” (p. 11). Feita a reuniao dos dados obtidos, foi elaborada a
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construcao do grafico de barras com o niumero de animais de cada espécie, permitindo assim que
aturma concluisse através das diferencas nas barras, que o animal com mais frequéncia na turma
eraocao/cadela. Posteriormente, e de modo a trabalhar o contetido abordado, foirealizada uma

ficha de Matematica no livro de fichas de cada aluno.

Ainda no seguimento desta planificacao, foi realizada uma atividade que ja ndo se encontra
integradanatematica desenvolvida até entao, contudo, trata-se de um projeto desenvolvido pela
instituicao, no qual o par pedagadgico intervinha nos dias que assim lhe era competido. O projeto
intitulava-se por - Projeto “Ouvintes Sortudos” - tratando-se de um projeto que teve inicio no ano
letivoanterior,eduranteaPESaturmavoltouadesenvolveromesmo. Este projetotinhacomo
principal objetivo a promocao da fluéncia da leitura nas criancas. Todas as quartas-feirasera
introduzido um novo texto, e o mesmo era trabalhado com a turma, sendo que na quinta e nasexta
repetia-se a leitura do mesmo. No fim de semana as criancas levavam o texto consigo, e liam para
osseus familiares, apos este momento de leitura era preenchidauma fichacomalguns dados,
nomeadamenteonomedoouvinte,aduracaodaleitura,bemcomoaavaliacaodamesma. Em
cada segunda-feira, cada crianca levava a sua ficha com o preenchimento da avaliacao, de modo

acompreender, alongo prazo, as melhorias existentes.

Comofoireferidonoiniciodocapitulo, foiatéentaodesenvolvidaumaplanificacaoindividual, pelo
que as proximas atividades fardo parte de uma planificacdo, com a duracao de dois dias, em

colaboracao com o par pedagogico.

Aatividade dodesafioinicialdoprimeirodiafoirealizadaatravésde uma“Cacaao Tesouro”. Surge
nesta primeira atividade uma complicacdo devido as condicoes meteoroldgicas. Inicialmente, a
atividade foiplanificada paraserrealizadano espaco exterior dainstituicao. Assim seriam coladas
na parede uma pista de cada cor, que iria direcionar para os envelopes que se encontrariam
escondidos no jardim, sendo que seriam seis envelopes na totalidade e estes continham sinais de
pontuacao no seu interior. Devido ao dia chuvoso em que nos encontravamos, realizou-se a
mesma atividade no interior da sala, sendo que as pistas se encontravam coladas na parede, como
iria acontecer no exterior, mas os envelopes foram escondidos em diversos lugares, como
debaixo da mesa, debaixo da cadeira, no meio do dicionario, atras da embalagem de leite, entre
outros. Quando a turma chegou asala, foi organizada em seis pequenos grupos, e cada grupo
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pegou numa pista de uma cor a escolha e deu inicio a procura da Caca ao Tesouro. Apesar das
condicdes meteorologicas nao permitirem o desenvolvimento da atividade no espaco exterior, é
importante teresteem consideracdoumavez que étambémum espacode aprendizagem para

ascriancas (cf. Capitulol).

Quando todos os grupos encontraram os envelopes, foi-lhes pedido, que um de cada vez,
retirasseoqueseencontravanoseuinterior, eassim, destaforma, deu-seinicioatematicados
sinais de pontuacao sendo estes “marcacoes graficas que servem para compor a coesao € a
coerénciatextual” Nascimento (2013). Num momentoseguinte foram tidasem conta todas as
sugestoes dadas pelas criancas relativamente a cadasinal de pontuacao, e posteriormente, foram
completadas essas definicdes para que seguidamente fizessem o registo, nos cadernos diarios,
dos sinais encontrados- ponto final, virgula, ponto de interrogacao, ponto de exclamacao,

travessao e reticéncias.

Numa fase seguinte, foirealizada a leitura do texto “As férias da Catarina” de Luisa Ducla Soares,
que se encontrava no manual de Portugués. A leitura foi feita com a devida entoacao, permitindo
aogrupoacompreensaodaexisténciadossinaisde pontuacaonotexto. Terminadaaleitura, e
tendoem contaque amesmapermite que acriancacompreendaque aescritatemregras
(Krashen, 1984), recorreu-se a roleta virtual na qual constavam todos os sinais de pontuacao
aprendidos, e posteriormente, cada crianca faziarodar aroleta, sendo que seguidamente teriam
que leruma frase do texto da qual fizesse parte o sinal selecionado pela roleta. Deste modo, seria
possivel a participacdo de cada crianca de forma organizada. No final foi realizado um crucigrama
noqualconstavamtodosossinaisaprendidosduranteamanha. Nodecorrerdaatividadeeapods
a mesma foi possivel compreender que alguns sinais de pontuacao ja eram facilmente
identificados pelas criancas, contudo, existiam ainda alguns como o travessao e o ponto de

exclamacao que causavam uma certa confusao no grupo.

Nesteseguimento, foidesenvolvidaumaatividade de ArtesVisuais, continuandoaterossinais
de pontuacdo como tematica principal. Nesta atividade foram disponibilizados alguns cartoes,
previamente cortados, por cada crianca. Seguidamente foi explicado que deviam preencher esse
cartao, queviriaaserummarcador de paginas, domodo que achassem maisapropriado, sendo
queossinaisdepontuacaodeviamconstarnomesmo. DeacordocomSousa (2003) “aexpressao

72



plastica é essencialmente uma atividade natural (...) e espontanea da crianca [sendo] o seu
principal objetivo a expressao das emocdes e sentimentos através da criacao com materiais
plasticos” (p.160). De salientar, que uma vez que foi dada permissao para criarem o que cada um
quisesse, a atividade desenvolvida nao aconteceu como o planeado, sendo que algumas criancas
desenharam os sinais de pontuacao muito pequenos, e algumas acabaram por cobri-los ao pintar

o cartao.

No dia seguinte, as atividades realizadas direcionaram-se mais para a tabuada do cinco, tendo o
diainiciado com a apresentacao, por parte do amigo Oli, do desafio inicial e da tematicaaser
desenvolvida. Num momento seguinte, foi realizada a audicao e a interpretacao da musica
“Cancao da tabuada do cinco” com a letra de Luisa Ducla Soares e a composicao musical de
Soundtrap Productions. Aatividade teveiniciocomaleituradaletraversoaverso, estandoa
mesma projetada no quadro. Posteriormente foram introduzidos os gestos e, por fim, a melodia.

Importasalientarqueaturma“cantarolava” acancaoouamelodiaaolongododia.

Neste seguimento, as criancas registaram a tabuada do cinco nos cadernos diarios e
seguidamenteexplorarameregistaramaregradasequénciadosnimerosdatabuadadocinco.
Aposalgunspequenosexerciciosdemodoaaprenderatabuadadocinco, foiaindaexploradae

registada a nocao de quintuplo.

Dando assim continuidade a tematica da tabuada do cinco e anocao de quintuplo, foirealizadoum
jogo para a consolidacao dos mesmos conteldos. Inicialmente a turma deslocou-se para o
exteriordasalajaorganizadaemdoispequenosgrupos. Noexterior, nochao, encontravam-se
dois lencois com o jogo do Twister. Primeiramente definiram-se as regras para a elaboracao do
jogo, sendo que pararealizaraacao determinada pelas duas roletas, as criancas devem responder
acertadamente aquestao que foicolocada, focando-se essencialmente natabuadadocincoe
nocao de quintuplo, podendo ainda consolidar-se a tabuada do dois e do quatro, bem como as

nocoes de dobro e quadruplo.

Relativamente ao F.P. foram elaboradas algumas atividades com um grau de complexidade
distinto, nomeadamente o jogo de descobrir os pares para a tematica dos sinais de pontuacao, e

algumas fichas de trabalho adaptadas acerca da tematica da tabuada do cinco e nocao de
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quintuplo. No que concerne ao jogo de descobrir o par, foram disponibilizadas 12 cartas, com um
sinalde pontuacaoemcadaface. OobjetivodestaatividadeseriaqueoF.P. colocassetodasas
cartascomafaceviradaparaotampodamesa, efosseselecionandoumacartade cadavezaté
conseguir encontrar o par dessa, completando assim o jogo quando encontrasse todos os pares.
Importa referir que esta estratégia do jogo era uma das mais apreciadas pelo F.P., sendo que era

possivel observar a sua felicidade quando encontrava os pares.

Dadasas areas referidasnoinicio do capitulo, seguidamente sera apresentada uma atividade
ligada a area da Educacao Fisica. Esta atividade foi desenvolvida pela diade, em conjunto,
procurandodarrespostaassolicitacoesdaturmaparaarealizacdodeatividadesaoarlivre. De
acordo com Mota (2003), este defende que € importante que a crianca esteja em contacto com a
Educacao Fisica desde muito cedo e que esta consista na realizacao de atividades ricas e variadas,
sendo que é através das mesmas que as criancas alcancam habilidades motoras basicas e os
seus primeirosconhecimentosacercadoexercicio fisicoque poderao contribuirparaumaboa
qualidade de vida no seu futuro. Como ja foi referido no capitulo I, o espaco exterior é
potencializador de significativas aprendizagens. Neste seguimento, no exterior foram elaborados
dois percursos exatamente iguais, criados com o recurso a cones, fita de pintor, arcos, caixas de
papelao e pequenos circulos coloridos previamente elaborados. Foi definido um percurso, que
inicialmente foi demonstrado a turma, permitindo assim que todos os elementos
compreendessem a realizacao da atividade. O objetivo seria, em articulacao com a area da
EducacaoFisica, permitir trabalharaareadaMatematica, mais concretamente ao niveldo calculo
mental. Assim, cada elemento da diade, tinha uma folha com varias questdes matematicas, que
exigiam o calculo mental para permitir dar resposta e assim iniciar o percurso. Ao inicio de cada
jogada, cada crianca levava consigo um circulo colorido, que deveria ser deixado na extremidade
do percurso dentro da caixa de papelao, no final, os circulos seriam contabilizados, dando assim a

conhecer a equipa vencedora.

Ainda assim, para a elaboracao do percurso, foram utilizadas diversas variantes, de acordo com a
ordemquefossedadaaturma,nomeadamentesaltarapésjuntos, saltaraopé-coxinho,saltoa
tesoura, passo de gigante, passo de formiga, caminhar a caranguejo, entre outros. A atividade foi
planeada para ser realizada em grande grupo, uma vez que se tratava de um pedido geral, no

entanto, a mesma foi realizada com menos de metade dos elementos da turma, ja que esta
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atividade ocorreu num dia de greve das assistentes operacionais, e diversos pais optaram por nao
levar os seus filhos a escola. Podemos assim concluir que “o jogo pode ser utilizado como um meio
deutilizacaopedagodgicacomumalinguagemuniversaleum poderrobustodesignificacaonas
estratégias de ensino-aprendizagem” (Pereira & Pinto 2001, p. 38), sendo que, ainda de acordo
com o mesmo autor, este afirma que “a existéncia de ambientes lidicos em situacoes de
aprendizagem escolar permite que as criancas obtenham mais facilidade em assimilar conceitos

e linguagens progressivamente mais abstractas” (p. 38).

No seguimento do jogo, e daimportancia deste para a aquisicao de novas aprendizagens, foi
realizada uma atividade no ambito da area curricular de Matematica também com o recurso aos
jogos. Esta atividade surgiu no desenvolvimento de uma atividade com o objetivo de abordar um
novo conteldo, a tabuada do seis. Para dar inicio ao novo conteudo, partiu-se da tabuada do trés,
abordada na semana anterior, criando assim uma ligacao com a tabuada do seis, permitindo que
ogrupodescobrissesozinhoarelacaoexistenteentreambasastabuadas. Paraisso, foiescrito
noquadroatabuadadotrés, sendo que o seuresultado ja foi preenchido com as respostas das
criancas, posteriormente, ao lado desta, foi escritaa tabuada doseis. Quando questionados sobre
arelacdo que achavam existir entre as duas, o (G.G.) rapidamente disse “A tabuada do seis é mais
doisdoqueadotrés”, quandorepresentadonoquadro (3x1=3 - 3+2=5-6x1=6)aM.H. negou,
dizendoqueoresultado de 6x1seria6, enao5comooG.G. afirmou. Posteriormente, atabuadado
seisfoi-secompletandoaospoucos, peloque, quandoestaestavaterminada, o (M.M.)disse “A
tabuada do 6 € x2 ado 3”. Quando lhe pedimos que explicasse, este disse “3x1=3 entao 6x1 vai ser
odobrodado3,porissodaé”. E,deste modo, foi possivel explicaraturmaque osresultadosda

tabuada do seis sao o dobro dos resultados da tabuada do trés.

Apos a realizacao de alguns exercicios para simplificar a relacao aprendida anteriormente,
procurou-se realizar uma atividade com o recurso a bee bots de modo a tornar a realizacao desta
atividade mais lUdica. Assim, foram elaboradas quatro basesiguais paraarealizacaodo jogoe
uma base ligeiramente mais pequena e adaptada paraoF.P.. Em cada base existiam diversos
nimeros que dariam resposta a varias questoes que se encontrariam num guido para a

elaboracao da atividade.
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Posto isto, primeiramente os bee bots foram apresentados a turma, e posteriormente as criancas
ouviram a explicacao de como funcionavam, ou seja, como deveriam programa-lo de modo que
este chegasse ao seu destino. A turma foi organizada em quatro pequenos grupose o F.P. realizou
aatividade comoauxilio do par pedagodgico. Aatividade foirealizadanumasala composta por
poucasmesas, 0 que permite utilizar o espaco central paraarealizacao de atividades. Assim, cada
grupo sentou-se num cantodasala, e foram distribuidas as bases como é possivel observar nas

figuras6e7, os beebots e aindaum guiao por cada elemento.

Figura 6: Base para bee bot adaptada Figura7:Baseparaarealizacdoda
parao F.P. atividade dos bee bots.

Este guido, para além de explicar o que deviam fazer, tinha diversos problemas que deveriam ser
resolvidos em conjunto, e apos obter o resultado, deviam encaminhar a abelha (bee bot) para o
resultado correto. Deste modo, procurou-se que as criancas tivessem a oportunidade de aprender
com o recurso a robds, para que assim “criem habitos de utilizacao das tecnologias de modo

adequado e construtivo” (DGE, 2016, p.3).

No decorrer da atividade, e através do acompanhamento realizado pelas estagiarias e professora
cooperante, era possivel ouvir alguns comentarios por parte das criancas, nomeadamente o (5.B.)
que afirmou “Assim é mais “fixe” trabalhar a matematica”, o (S.F.) completou dizendo “Todos
juntos fazemos os exercicios mais rapido”. Ja no caso da (L.R.) esta disse “Nao consigo por a
abelhaaandardireito” pelo que posteriormente recebeu o auxilio necessario até compreender de

que mododeveria programar parafazer chegaraodestinocorreto.

76



No caso do F.P., a atividade foi desenvolvida do mesmo modo, sendo que apenas o guiao foi

elaborado tendo em conta as suas aprendizagens, motivando-o assim para a realizacao do jogo.

Aindanestasequénciadidatica, amestrandaoptou por desenvolver umaatividade daareado
EstudodoMeio, sendo esta, uma das atividades solicitadas pela turma, no que dizrespeito ao
ensino experimental. De acordo com Tavares (2006) “o trabalho pratico é um conceito que
envolve otrabalhoexperimental (...), [sendo que]o mesmorefere-se asatividadesem que oaluno

esta ativamente envolvido” (p.31).

Ao longo de uma semana, em que a tematica desenvolvida foi as plantas, foi pensada a realizacao
de uma atividade que permitisse a turma acompanhar o seu desenvolvimento, deste modo, surgiu
a experiéncia da germinacao do feijao. Esta atividade surge no seguimento do conto “O Jodo e o
pé de feijao” contada no dia anterior e foi desenvolvida individualmente, permitindo assim que
cada crianca observasse o crescimento do seu feijao. Inicialmente foram apresentadas a turma
duas possibilidades para a experiéncia, terra ou algodao sendo que maioritariamente as criancas
optarampelaterra. Nesteseguimento, foramdistribuidos copos plasticos pela turma, juntamente
com dois feijoes. Posteriormente cada crianca colocou a opcao selecionada (terra ou algodao) e
nomeio os feijoes. Seguidamente regaram um pouco cada copo, permitindo assim que a planta se
fosse desenvolvendo desde o primeiro momento e colocaram-nos no peitoral da janela.
Juntamente comosfeijoes de cadacrianca, foram ainda colocados dois feijoes num copo com
terraeoutrosdoisnumcopocomalgodao, masadiferencaparaosrestantes, éque estesforam
colocados dentro de uma caixanumazona escondida e himidadasala. Avariavel presente no
guidodaexperiénciaeraaluz, sendoquediariamenteobservavamodesenvolvimentodosseus
feijoes, e viam também o que estava a acontecer aos feijoes que se encontravam guardados.
Importa referir que desde o momento da realizacao da experiéncia, as criancas demonstravam

diariamente preocupacao emregar a planta.

Na semana seguinte foi possivel observar uma grande diferenca em alguns copos, sendo que
existiram outros que ndo chegaram a crescer, pelo que a diade tentou explicar ao grupo que podia
nao ter nascido por colocarem demasiada agua ao regar, ou até porque o feijao nao se encontrava
em condicdes para germinar. No entanto, importa salientar que as criancas que nao conseguiram
veroseu feijao crescer, mostravam-se felizes e surpreendidas em simultaneo com o crescimento
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dos feijoes dos colegas. Nas figuras 8, 9 e 10 € possivel observar o processo de germinacao do

feijao.

Figura8:Colocarasemente Figura 9: Desenvolvimento do Figura 10: Continuacdo do
no copo com algoddo ou terra. feijoeiro. crescimento do feijdo.

Importa referir que ao longo das atividades desenvolvidas, a diferenciacao pedagogica
encontrou-se sempre presente, sendo que esta nao era aplicada apenas ao caso do F.P., crianca
com NAS, mas também a elementos pertencentes a turma que apresentavam niveis de
desenvolvimentos distintos. Neste sentido, erasempre tidoem consideracao as criancas que
terminavam as atividades primeiro e mesmo aquelas que necessitavam de mais tempo para a

realizacao das mesmas.

Amaior dificuldade notada ao longo da PES esteve relacionada com a dificuldade de acesso a
internet através dos equipamentos eletronicos disponiveis na sala, dificultando assim o
desenvolvimento das atividades planeadas. O Unico computador com acesso a internet erao
computador principal da sala, sendo que apenas uma das atividades foi realizada com recurso a
internet da instituicao, uma vez que foi possivel aceder através dos computadores da biblioteca.
Deste modo, e para que fosse possivel seguir com as planificacoes, foi necessario o recurso a
internet nos nossos dispositivos pessoais, o que de certa forma também contribuiu para o
desenvolvimento pessoal e profissional enquanto formanda, na medida em que nos obrigou a

resolver as dificuldades que iam surgindo pelos nossos proprios meios.
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Atitulodeconclusao, osconhecimentosadquiridose consolidadosduranteaPESrevelaram-se
fulcrais para uma acao educativa sustentada, contribuindo amplamente para a aquisicao de

competéncias enquanto futura docente.
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REFLEXAO FINAL

Terminado este ciclo do percurso formativo, extremamente desafiante, mas indubitavelmente
enriquecedor, ressalta a necessidade de se proceder a uma reflexao a todo o periodo da PES, em
contextode EPE e 1°CEB, cujo principalintuito consiste na evolucao do perfil duplo do profissional
(educador deinfanciae docente de 1.0 CEB), parao qual o presente mestrado habilita. Assim
sendo, e tendo em conta que o processo formativo é um “processo dinamico e continuo que se
inicia na formacao inicial e se prolongara ao longo do trajeto profissional” (Marta, 2015, p. 146)
pretende-se, entre outras consideracdes, analisar o desenvolvimento de competéncias
profissionais, sociais e pessoais da formanda que muito marcaram o inicio da construcao da

identidade enquanto futura docente.

Efetivamente, este periodo da PES revelou-se muito estimulante e conduziu ainda ao
desenvolvimento de outros conhecimentos e capacidades para além da esfera profissional,
incontestavelmente essenciais e complementares para um bom desempenho em ambos os
niveis educativos. Este periodo permitiu que a mestranda contactasse de perto com a realidade
de um profissional com perfil duplo e a sua importancia, na medida em que, conhecendo
amplamenteasespecificidadesinerentesacadaniveleducativo, lhe é possivel promoveruma
articulacao curricular que atenue e suavize o processo de transicao educativa. De facto, a
transicao educativa deve assegurar a continuidade educativa e “proporcionar, em cada fase, as
experiéncias e oportunidades de aprendizagem que permitam a crianca desenvolver as suas
potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia, autonomia e autocontrolo, criando
condigdes favoraveis para que tenha sucesso na etapa seguinte” (Lopes da Silva et al., 2016,
p.99).

lgualmente importante, destaca-se o trabalho colaborativo com o par pedagogico e todos os
restantes intervenientes do processo educativo, contribuindo para o desenrolar do processo
educativo como uma verdadeira equipa. Estainteracao foi essencial ndo sé para a aquisicao,
aperfeicoamento e consolidacao de competéncias, mas também para a partilha de informacoes,
recursos e outros pontos de vista que permitiram uma reflexao mais critica nosentido de uma
melhoria da pratica educativa e de resolucao de situacdes mais adversas. Tal como referido por

Boavida e Ponte (2002), existe a colaboracao sempre que os intervenientes trabalham em
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conjunto e para o mesmo objetivo, sem restricdes hierarquicas, num clima de entreajuda, com
beneficio para todos. Nao obstante, importa ressalvar que se verificou igualmente trabalho
colaborativo na interacdao com os grupos de criancas uma vez que, para além de transmitir
conhecimentos ao grupo, a mestranda aprendeu realmente com eles no decorrer da PES. Em
determinados momentos da intervencao, essencialmente nas primeiras uma vez que se tratava
dafaseinicial e o nervosismo se apoderava, surgiram momentos em que eram colocadas
questoesearespostanaoerarepentina, peloqueatravésdadiscussaocomogrupo, aresposta
iasurgindo, permitindo deste modo compreender que o docente ensina as criancas, contudo

também aprende com estas.

Tal como referido inicialmente, a PES revelou-se um percurso formativo extremamente
desafiante, exigente e rigorosoque obrigouamuitadedicacao, empenho, perseverancae trabalho
em equipa. O crescimento profissional daqui decorrente teve por base uma incessante postura
investigativa procurando dar respostas aos periodos de reflexao sistematicos. Esta atitude vai de
encontroaideiadefendidaporMaximo-Esteves(2008), namedidaemqueainvestigacao-acao
se refletiu num processo complexo que integrou o papel educacional, em processo de formacao
docente, com o papel de investigadora, aproximando o subjetivo e o objetivo, bem como a
observadora e o observado. Assim sendo, a aplicacao da metodologia Investigacao-Acao em
contexto real e pratico, tornou-se fundamental neste processo de formacao inicial, uma vez que

o contexto de estagio é de natureza:

multidisciplinar e tedrico-pratica, onde os futuros [docentes] devem ensinar investigando e
investigar ensinando, e onde a teorizacdo da acdo educativa devera emergir do confronto de
saberes disciplinares e educacionais, experienciais e teoricos, substantivos e processuais,
conduzindo ao desenvolvimento de profissionais reflexivos e de praticas de orientacio
democratica (Vieira, 2013, p. 595).

Defacto, eindo de encontro asideias centrais deste relatorio, a observacao foi constante ao longo
de toda a PES e permitiu que a mestranda recolhesse a informacao necessaria que
posteriormente lhe permitiuaelaboracaodas planificacoes de formamais consistente e ajustada.
Neste seguimento, importa ressalvar a diferenca entre as planificacoes realizadas nos diferentes

contextos. EnquantonaEPEasplanificacdeseramelaboradassemanalmenteemcolaboracao
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com o par pedagogico e a educadora cooperante, no 1.0 CEB as planificacoes foram de
desenvolvimento mais gradual, inicialmente em diade e depois individualmente, mas sempre em
colaboracaocomaprofessoracooperante. Umadasdificuldades maissentidasnodecorrerda
PES foia elaboracao da planificacao, apesar de se tratar de um ponto bastante trabalhado ao
longo da licenciatura e mestrado inclusive, quando nos deparamos com a pratica, a realidade é
outra. Inicialmente a diade foi desenvolvendo a planificacao do modo que achou mais apropriado,
e com o tempo bem como com os feedbacks das orientadoras institucionais, iam surgindo

alteracées que permitiamdesenvolver com maior facilidade a planificacao.

No que concerne a desafios, foram varios os que foram surgindo ao longo da PES. Desde o
primeirocontactocomcriancas, surgiramvariasdificuldades, contudo, comoauxiliodasdocentes
cooperantes e das orientadoras supervisoras, estas foram sendo gradualmente colmatadas. Uma
das maiores dificuldades sentidas pela mestranda foi o contacto com um grupo do qual fazia parte
uma crianca com NAS. Ao longo das observacoes realizadas durante a licenciatura, a mestranda
nunca contactou diretamente com uma crianca com NAS. No entanto, importa ressalvar que foi
sempre dada especial atencao por parte dos docentes no que concerne ao contacto com criancas
comnecessidadesespeciaisequeexigemmaisdanossaparte. Qualquerdocente, queremfase
inicial de formacao, quer ja com alguns anos de experiéncia, deve ser capaz de dar respostaa
todasascriancas, sem excluir qualquer elemento da turma, independentemente das dificuldades
que este apresente. Importa referir que todas as criancas devem sentir-se incluidas na turma da
qual fazem parte, e deste modo, € importante a realizacao de atividades que incluam as criancas
com NAS na turma em questao, mas também, sempre que possivel, desenvolver atividades

dentrodamesmatematica, contudo, adaptadasao nivel cognitivo e ao ritmo da criancaem causa.

Em suma, tal como referido acima, este percurso de formacao inicial constitui apenas o primeiro
passodeumprocessoqueseiramanteraolongodetodaavidaprofissional.Serprofessoréestar
em constante atualizacao com necessidade de adaptacao a realidade que vai variando
sistematicamente, aos métodos erecursoseanovageracao, de formaaadquirire atualizaras
competéncias necessarias que nos permitam desempenhar a nossa profissao da forma mais
bonita e completa possivel. Neste sentido, a mestranda procurara por em pratica o que aprendeu

e desenvolver estratégias adequadas a sociedade em constante transformacao, nao esquecendo
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aresponsabilidadequeacarretaaformacaodecidadaos,eoamorquenutrepeloensinoepelas

criancas.
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