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Fitoquímicos

Carotenóides Polifenois

Flavonoides

Flavonas

Flavonóis

Antocianidinas

Isoflavonas

Flavanonas

Flavanóis

Estibenos Cumarinas Taninos
Ácidos 

fenólicos

Ácidos 
hidroxibenzoicos

Ácido gálhico

Ácido 
protocatecuico

Ácido 
vanílico

Ácido 
siríngico

Ácido P-
hidroxibenzoíco

Ácidos 
hidroxicinâmicos 

Ácido P-
cumárico

Ácido cafeico

Ácido 
ferúlico

Ácido 
sinápico

Isoprenoides Fitoesteróis Saponinas
Fibras 

alimentares
Determinados 
polissacáridos
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Suaeda marítima 

Inula crithmoides 

 
Sarcocornia fruticosa 

 

Cakile marítima 

 
Plantago coronopus 
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Amostra desidratada 
e triturada

Equipamento EAU

Extratos líquidos após 
a EAU

Filtração

Extratos após a 
liofilização



−

𝑅𝑒𝑐𝑢𝑝𝑒𝑟𝑎çã𝑜 (%) =
𝑇𝑒𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑓𝑒𝑛ó𝑙𝑖𝑐𝑜𝑠 (𝑜𝑢 𝑓𝑙𝑎𝑣𝑜𝑛𝑜𝑖𝑑𝑒𝑠)  𝑛𝑎 𝑓𝑟𝑎çã𝑜 𝑑𝑖𝑔𝑒𝑟𝑖𝑑𝑎

𝑇𝑒𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑓𝑒𝑛ó𝑙𝑖𝑐𝑜𝑠 (𝑜𝑢 𝑓𝑙𝑎𝑣𝑜𝑛𝑜𝑖𝑑𝑒𝑠) 𝑛𝑎 𝑎𝑚𝑜𝑠𝑡𝑟𝑎 𝑛ã𝑜 𝑑𝑖𝑔𝑒𝑟𝑖𝑑𝑎
× 100
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Aquoso Hidroalcoólico Alcoólico

%
 In

ib
iç

ão
 A

C
h

E



µ
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   CAT 
(nmol/min/g ES) 

GSH-Px 
(µmol/min/g ES) 

SOD 
(µmol/min/g ES) 

LPO 
(nmol MDA/mg ES) 

A
q

u
o

so
 Digestão 

simulada 
in vitro 

Oral 33,28 ± 4,50 a 52,48 ± 8,00 b 63,29 ± 1,02 b 198,43 ± 20,67 c 

Gástrico 31,85 ± 2,86 a 93,33 ± 2,31 b 32,25 ± 0,17 d 612,39 ± 81,88 b 

Intestinal 32,40 ± 1,75 a 276,23 ± 74,25 a 70,77 ± 1,02 a 3938,27 ± 67,73 a 

Extrato não digerido 24,38 ± 2,25 a,2 154,34 ± 44,56 a,1 43,36 ± 2,22 1, c 228,09 ± 34,45 c, 2 

H
id

ro
al

co
ó

lic
o

 

Digestão 
simulada 
in vitro 

Oral 73,01 ± 6,74 b 47,46 ± 8,55 b 46,86 ± 2,73 b 427,44 ± 27,56 b 

Gástrico 98,16 ± 8,52 b 153,99 ± 10,25 a 37,20 ± 1,02 c 332,08 ± 55,13 b 

Intestinal 323,45 ± 24,30 a 171,61 ± 13,20 a 66,18 ± 1,71 a 1984,83 ± 116,55 a 

Extrato não digerido 60,94 ± 4,50 b,2 98,39 ± 23,65 b, 1 32,97 ± 1,20 1, c 380,35 ± 43,07 b, 2 

A
lc

o
ó

lic
o

 Digestão 
simulada 
in vitro 

Oral 92,09 ± 9,44 b 64,69 ± 13,64 c 41,79 ± 2,73 b 383,58 ± 0,00 c 

Gástrico 53,73 ± 4,81 b 134,23 ± 2,63 b 50,97 ± 1,71 b 368,20 ± 58,37 c 

Intestinal 130,46 ± 16,80 b 178,46 ± 7,67 a 65,82 ± 0,17 a 3178,72 ± 133,09 b 

Extrato não digerido 447,18 ± 62,94 a,1 104,50 ± 9,55 b,1 22,10 ± 4,61 2, c 3748,45 ± 223,95 a,1 
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