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RESUMO

0 presente relatdrio de estagio tem como objetivo desenvolver uma analise dos conhecimentos
adquiridos e da aplicacao e consolidacao dos mesmos, encerrando o Mestrado em Ensino de Musica,
ramo de Formacao Musical, da Escola Superior de Educacao e da Escola Superior de Musica e Artes

do Espetdculo do Instituto Politécnico do Porto.

0 trabalho esta estruturado em trés capitulos distintos. O primeiro capitulo compreende um texto
reflexivo designado Explorando Fronteiras: A tecnologia nas aulas de musica, que pretende abordar
a gamificagao, o play alonge o quizcomo recursos pedagdgicos no ensino musical. O texto seqguinte,
intitulado Descricao do polo de estdgio, apresenta a caracterizacao do polo de estdgio e uma
descricao das disciplinas e das turmas envolvidas na Pratica de Ensino Supervisionada (PES). O
segundo capitulo foca-se na PES e serao abordados aspetos fundamentais para a mesma, tais
como observacao, planificagao, lecionagao, avaliacao e reflexao. O terceiro e ultimo capitulo, A
heterogeneidade etdria nas praticas letivas em Formagao Musical: Expectativas e Desafios para a
relagdo Professor/Aluno, tem como objetivo perceber qual é o pensamento dos docentes
de Formacao Musical do Ensino Artistico Especializado de Musica acerca da temdtica da
heterogeneidade etdria. Para alcancar os objetivos pretendidos, foram utilizados dois tipos
instrumentos de recolha de dados: andlise de conteudo e inquérito por questionario. Os resultados
obtidos destacam algumas limitacdes, como o pequeno numero de respostas, a falta de

conhecimento ou formacao para lecionar turmas heterogéneas em termos etdrios.

Espera-se que este estudo possa oferecer consideracgoes e ideias sobre as prdticas pedagdgicas,
de modo a promover o pensamento critico sobre o tema em questao, as dinamicas de salade aulae

as metodologias de ensino.

Palavras-chave: Prdtica de Ensino Supervisionada; Formacao Musical; Heterogeneidade Etaria;

Ensino Artistico Especializado; Préticas Pedagdgicas.



ABSTRACT

This internship report aims to develop an analysis of the knowledge acquired and its application and
consolidation, concluding the Master's Degree in Music Teaching, Music Education branch, of the
School of Education and the School of Music and Performing Arts of the Polytechnic Institute of

Porto.

The work is structured in three distinct chapters. The first chapter comprises a reflective text
entitled Exploring Frontiers: Technology in music lessons, which aims to address gamification, play-
along and quizzes as pedagogical resources in music teaching. The following text, entitled
Description of the internship site, presents the characterization of the internship site and a
description of the subjects and classes involved in the Supervised Teaching Practice (SSP). The
second chapter focuses on the PES and addresses key aspects such as observation, planning,
teaching, reflection and evaluation. The third and final chapter, Age heterogeneity in teaching
practices in Music Education: Expectations and Challenges for the Teacher/Student relationship,
aims to understand the thoughts of Music Education teachers in Specialized Artistic Music
Education on the subject of age heterogeneity. The results obtained highlight some limitations, such
as the small number of responses, the lack of knowledge or training to teach age heterogeneous

classes.

It is hoped that this study can offer considerations and ideas about teaching practices, in order to
promote critical thinking about the subject in question, classroom dynamics and teaching

methodologies.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Aural Skills and Music Theory; Age Heterogeneity;

Specialized Artistic Teaching; Pedagogical Practices.
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INTRODUGAO

O presente relatdrio de estagio, como parte integrante da formagao académica, demonstrandao sé a
conclusao do estdgio, como também representa uma oportunidade significativa para consolidar
aprendizagens tedricas, desenvolver competéncias prdticas e refletir sobre experiéncias

profissionais.

Segundo Vygotsky (1978), a aprendizagem é caracterizada como um processo social e cultural que
sedesenvolve pelainteracao entre pessoas e o seumeio envolvente. Dentro deste cendrio, 0 estagio
é essencial para aplicar os conhecimentos absorvidos em sala de aula, proporcionando aos futuros
docentes uma vivéncia pratica do ambiente profissional. Esse contacto ndao s6 auxilia a
compreensao das teorias estudadas, mas também a construcao de um saber mais contextualizado

erelevante.

Adicionalmente, o relatdrio de estdgio proporciona uma oportunidade para pensar criticamente
acerca das experiéncias vividas durante o periodo de estdgio. Conforme destaca Schon (1983), a
reflexao durante e apds a acao é fundamental para o crescimento profissional ao apoiar os docentes
no aperfeicoamento das suas praticas, no reconhecimento de pontos positivos a serem mantidos e
melhorados e no planeamento das agoes futuras de maneira mais eficaz. Assim, o relatorio de

estagio regista as atividades realizadas e estimula um processo continuo de aprendizagem.

O relatdrio de estdgio estd estruturado em trés capitulos distintos. O primeiro capitulo, intitulado
Polo de Estagio - Um Espaco de Aprendizagem, compreende um texto reflexivo designado
Explorando fronteiras: A tecnologia nas aulas de musica. Optou-se por abordar este tema devido a
suaimportancia no atual contexto educativo. A adequada mobilizacao da tecnologia pode geraruma
importante mudanca nos métodos de ensino, promovendo maior interesse dos alunos,
personalizacao da aprendizagem e preparacao para um mundo digital em constante evolucao.
Autores como Prensky (2001) enfatizam a importancia da adaptacao dos métodos educacionais
para a geracao digital. Esta também inserido neste capitulo um segundo ponto que tem como
proposito apresentar o polo de estagio. Este incluiu uma andlise detalhada da instituicao, delineando
asuahistdria, o seu projeto educativo, protocolos e parcerias estabelecidas, os seus docentes e uma

descricao das disciplinas e das turmas envolvidas na PES.

0 segundo capitulo, que se identifica por Pilares do estagio para a vida — Pratica de ensino
supervisionada, foca-se na PES. Aqui sao abordados diversos aspetos cruciais, tais como
observacao, planificacao, lecionacao, reflexao e avaliacao, tendo como base a experiéncia vivida,

bem como arevisao de literatura. Estes elementos sao fundamentais em todo o processo educativo,
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pois proporcionam uma base sdlida para o planeamento e aimplementacao de praticas pedagdgicas
eficazes. A sua importancia nao se limita apenas ao estdgio, mas explora também o crescimento
profissional e pessoal do docente. Autores como Dewey (1933), Tyler (1949), Shulman (1986),
Stiggins (2008) e Schon (1983) forneceram visdes e perspetivas importantes sobre os cinco

aspetos mencionados acima.

Por fim, o terceiro capitulo, A heterogeneidade etaria nas prdticas letivas em Formagao Musical:
Expectativas e Desafios para a relagdo Professor,/Aluno, tem como objetivo recolher e analisar
informacao acerca do pensamento dos docentes de Formacao Musical do Ensino Artistico
Especializado de Musica relativamente a temdtica em apreco. Autores como Vygotsky e Katz foram
importantes para a realizacao desta investigacao, visto que a intersecao das teorias dos dois
autores permitem uma analise mais abrangente das dinamicas educacionais, considerando tanto os
aspetos sociais e culturais, quanto as praticas pedagdgicas. No que diz respeito aos métodos, como
instrumentos de recolha de dados, optou-se pela realizacao de andlises de contetido e inquérito por
questiondrio direcionados a docentes de FM, tendo-se recolhido, no total, trinta e trés respostas. A
revisao da literatura, analise de dados e os seus cruzamentos, e as analises de contetido visam

proporcionar diferentes perspetivas levando a reflexao critica sobre a temdtica.

Com este trabalho de investigacao, pretende-se perceber quais as expectativas e desafios deste
processo de aprendizagem, visto que a interacao entre alunos de diferentes idades na mesma sala
de aula poderd enriquecer o processo educacional, mas também exigir uma abordagem pedagdgica

diferenciada para atender as necessidades individuais de cada aluno.
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CAPITULO I - POLO DE ESTAGIO — UM ESPACO DE APRENDIZAGEM

0 presente capitulo retrata duas tematicas, sendo a primeira relacionada com o papel da tecnologia
nas aulas de musica e a sequnda com a apresentacao do polo de estagio, a escola que acolheu a PES.
A escolha do tema para o primeiro ponto deste capitulo prende-se pela sua pertinéncia na
contemporaneidade. A integracdo da tecnologia nas aulas de musica representa um tépico de
grande interesse e debate na atualidade, pois conduz a uma série de desafios por parte dos
docentes, alunos e instituicoes de ensino. Quanto ao polo de estagio, é apresentado um breve
apontamento dividido por trés topicos, cada um com uma perspetiva distinta: organizacional, que
aborda aspetos como a missao e valores, a sua estrutura, a oferta formativa, os seus regimes, o
numero de alunos e o seu corpo docente; cultural e social, onde sao enumeradas as parcerias e
protocolos; pedagdgica, onde sao apresentadas as disciplinas de Formacgao Musical (FM) e Coro na

Instituicao.
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1. EXPLORANDO FRONTEIRAS: A TECNOLOGIA NAS AULAS DE MUSICA

Aincorporacao das novas tecnologias da informacao e
da comunicacao na educacao tem beneficios tanto
para o docente quanto para o0s processos de
aprendizagem, proporcionando novas formas de
ensinar e, principalmente, de aprender. (Silva & Filho,

2017,p. 4)

O lugar da tecnologia nas aulas de musica é um tema relevante e tem conquistado destaque no
contexto educativo atual. A utilizacao de recursos tecnoldgicos ndo s6 enriquece o processo de
aprendizagem dos alunos, como também abre oportunidades para experimentar a musica de forma
criativa e envolvente. Com estareflexao, pretende-se explorar oimpacto da tecnologia no ensino de

musica, em particular a sua utilizacao nas atividades musicais em contexto de sala de aula.

Prensky (2001) destaca aimportancia de um sistema educacional mais integrado e eficiente, capaz
de responder as necessidades dos estudantes, de modo a proporcionar-lhes uma melhor
experiéncia educacional. Isto envolve nao apenas fornecer informacoes, mas também fomentar a
autonomia. Por conseguinte, o uso da tecnologia por parte de alunos e professores nas atividades
letivas permite que o ensino se torne mais eficaz e a aprendizagem mais presente (Prensky, 2001).
Autores como Prensky (2004) e Carvalho (2018) destacam que a nova geragao de estudantes,
denominada “nativos digitais”, ao estarem imersos nas tecnologias, beneficiam mais com estas

abordagens educativas, ja que detém uma maior familiaridade com as mesmas.

Diante desta necessidade crescente de adaptacao e inovagao na educacao, é importante explorar
tecnologias e ferramentas que auxiliem o processo de aprendizagem. Neste contexto, destacam-
se abordagens como a gamificagdo, o play along, gravacoes e os quizzes, que foram utilizadas

durante a PES e tiveram impacto na prética educativa.

11. A GAMIFICACAONO ENSINO DE MUSICA

Comecando pela gamificacdo, de acordo com Zichermann e Cunningham (2011), esta refere-se ao
uso de elementos de jogo para envolver os utilizadores na resolucao de problemas. Também Kapp
(2012) define gamificagdo como a aplicagao de caracteristicas e principios dos jogos para motivar

acoes, promover a aprendizagem e solucionar desafios, ou seja, a gamificacao consiste em integrar
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elementos tipicos dos jogos em contextos que nao sao necessariamente relacionados a jogos

(Deterding et al., 2011).

A gamificagdo, enquanto estratégia ativa, demonstra um vasto potencial para estimular os alunos e
incentiva-los a participar em atividades colaborativas (Santos & Freitas, 2017). Essa motivacao
evidencia-se ao utilizar este método para estimular o interesse, o gosto e a satisfacao intrinseca,
fatores que se apresentam em consonancia com as teorias de Piaget (1976) , ao defender o uso de
métodos ativos em aula, nos quais os alunos assumem um papel central no processo de
aprendizagem, promovendo a aquisicao de conhecimento por meio da reconstrucao, recriacao e
redescoberta (Piaget, 1976). Fazendo um paralelismo com a experiéncia tida na PES, foi notavel a
motivacdo por parte dos alunos quando realizavam atividades onde estavam presentes elementos
relacionados com os jogos, que colocaram em evidéncia o impacto positivo que esta abordagem
teve no processo de aprendizagem dos alunos, bem como na disposicdao dos mesmos para
participar ativamente nas atividades propostas. Além disso, Piaget (1976) salienta que, no ambiente
escolar, o uso de ferramentas pedagdgicas, como jogos, desempenha um papel crucial no

desenvolvimento:

(..) E pelo fato do jogo ser um meio tao poderoso para a aprendizagem das criancas, que em todo
lugar onde se consegue transformar emjogo a iniciacao a leitura, ao calculo, ou a ortografia, observa-
se que as criangas se apaixonam por essas ocupagdes comumente tidas como macantes. (...) Por
isso os métodos ativos de educacao das criancas exigem que se fornega as criangas todo um
material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais que,

sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia infantil. (p.160)

A integracao de elementos de jogos, como desafios, recompensas e competicoes, pode motivar os
estudantes, envolvendo-o0s mais profundamente com os contetidos (Dellos, 2015; Santos & Freitas,
2017). Conforme descrito por Oblinger (2006), a introducdo de jogos, seja em contextos
educacionais, de entretenimento ou profissionais, tem o poder de envolver os participantes de modo
a que estes participem ndo apenas no jogo em si, mas também com os outros jogadores, como foi
notdrio, no estagio, na segunda aula observada de Formacao Musical do Ensino Bdsico (FMB), na
qual os alunos foram divididos em equipas e desafiados aresponder a uma série de perguntas sobre
vdrios aspetos da teoria e prdtica musical. Os mesmos puderam demonstrar 0s seus
conhecimentos, competir de forma sauddvel com os colegas e, ao mesmo tempo, fortalecer a

compreensao dos conceitos musicais abordados.

Plataformas como por exemplo o Ka/oot! oferecem oportunidades para revisao de conteudo,

avaliacao formativa e colaboracao entre os alunos, tornando o processo de aprendizagem mais
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estimulante e eficaz (Wang, 2015; Carvalho, 2018). Na PES, durante a sequnda observagao de FMB,
os alunos tiveram a oportunidade de utilizar a plataforma Kafoot! como parte de uma atividade
interativa e colaborativa. Esta sessao envolveu perguntas tedricas e praticas relacionadas amusica,
oferecendo uma abordagem dinamica para explorar e consolidar o conhecimento adquirido em sala
de aula. Contudo, é essencial que os jogos educativos estabelecam objetivos de aprendizagem
claros, com o propdsito de oferecer conhecimento ou de promover o desenvolvimento de

capacidades que aprimorem as competéncias cognitivas dos alunos (Gros, 2003).

1.2. 0USO DE PLAY ALONG E GRAVACOES NAS AULAS DE MUSICA

Outra ferramenta bastante utilizada na PES foram os play alongs e gravacoes. De acordo com Levi
(2010), entende-se que p/ay alongé um ficheiro dudio disponivel em diferentes formatos (MP3/CD
ou formatos antigos, como fita cassete/vinil). Devido a evolugao até os dias atuais, segundo
Raimundo (2019), "o play along é uma ferramenta baseada em todo o tipo de ferramenta digital que
0 aluno pode ter ao seu alcance para auxiliar a sua prdtica em casa e a sua performance (Ex: CD;

radio; computador; tablet; telemdével)” (p.130).

Os play alongs fornecem aos estudantes uma maneira interativa de praticar e aprimorar a sua
performance musical, simulando a experiéncia de tocar em grupo com outros musicos (Raimundo,
2019; Tavares, 2019). Conforme destacado por Tavares (2019), os play alongs revelam-se
importantes para o aluno, pois permitem que este aprimore a sua compreensao das partes musicais,
como os momentos de entrada ou pausas, nocao da afinacao e do cardter da obra e, essencialmente,

a capacidade de visualizar o "resultado final" da performance.

Inicialmente os p/ay alongsforam desenvolvidos para ajudar a superar os desafios enfrentados por
musicos profissionais e estudantes, especialmente quando nao havia disponibilidade de outros para
realizar o acompanhamento (Silva, 2017, cit. in Soares, 2020). Este desafio sentiu-se na PES, nas
aulas de Coro, quando foi necessario recorrer ao uso do p/ay alongem substituicao de um(a) pianista
acompanhador(a) para as aulas. Esta prdtica foi adotada com o intuito de garantir que os alunos
tivessem a oportunidade de ouvir a peca musical completa durante o estudo da mesma. Comorefere
Juntunen (2011), com o play along, o misico possui o conhecimento da musica como um todo e nao

apenas pela parte.

De acordo com Pereira (2014), a integracao do p/ay along pode ser vista como uma ferramenta
educacional que promove a motivacao na aprendizagem, contribuindo para um ambiente mais

positivo em sala de aula. Isto resulta em aulas mais envolventes e divertidas, sem comprometer a
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seriedade necessdria, especialmente entre criancas mais pequenas, o que pode aumentar o
interesse dos mesmos. Além disso, o p/ay alongrepresenta uma ferramenta pedagdgica que pode
proporcionar dinamismo e diferentes abordagens no ensino de musica (Tavares, 2019). Esta
situacao aconteceu no estagio quando se utilizou o p/lay along para auxiliar o desenvolvimento
técnico dos estudantes, possibilitando, deste modo, a aproximacao com os alunos e auxiliando
assim a postura e o uso do diafragma, o que resultou na facilitacao da direcao das pecas durante as

aulas.

No que diz respeito aos beneficios do uso do p/ay along, Levi (2010) afirma que, ao praticar com o
mesmo, 0s musicos aproximam-se mais da experiéncia de tocar musica em grupo. Ao praticar
escalas, estudos ou pecas com o acompanhamento de um p/ay along, os alunos tendem a manter
um foco maior, pois este estimula a sua audicao e facilita a compreensao do que estdo a ouvire a
suarelagdo com o que estao a tocar (Tomaz, 2022). Por outro lado, tocar com musica gravada pode
contribuir positivamente para a formacao e organizacao de imagens mentais, influenciando a

percecao do processamento mental (Godinho, 2006).

No entanto, é importante reconhecer que a integracao da tecnologia nas aulas de musica também
apresenta desafios e limitacdes. Autores como Hamari et al. (2014) destacam que muitos
professores enfrentam dificuldades na implementacao eficaz de atividades tecnoldgicas devido a
falta de conhecimento e recursos adequados. Além disso, questdes relacionadas a qualidade das
gravacoes e ao controle de aspetos como o tempo, o andamento da musica e a afinacao, visto que
que nao podem ser alterados, impactam a experiéncia de aprendizagem e exigem que o musico se
adapte (Barroca, 2018; Silva, 2018; Tavares, 2019;.. Como exemplo, uma das dificuldades
apresentadas no estagio foi a impossibilidade de controlar o andamento das pecas, tendo-se
sentido algumas complicagdes durante a execucdo, no entanto esses contratempos foram sendo

superados com ajuda da direcao da peca por parte da estagiaria.

Por sua vez, Juntunen (2011) indica que o uso de play alongs nao é recomendado no inicio do
processo de aprendizagem, considerando-se mais apropriado utiliza-los como uma ferramenta de
estudo. Este pensamento foi seguido ao longo do estdgio, na medida em que os play alongs eram

usados apenas quando a peca ja tinha sido trabalhada, nas aulas de coro.

Ja no que diz respeito as gravacoes conforme Pinheiro (1994) destaca, nas aulas de FM, o cerne
deste é, na realidade, a musica em si, pois o processo de aprendizagem deve ter como ponto de
partida e também como meta final a prépria musica. Por conseguinte, apesar daimportancia do uso
do piano, é fundamental enriquecer a escuta com a utilizacao de outros estimulos — neste caso, as

gravacoes. Kuhn afirma que “El piano puede y debe emplearse sin reparos también para el estudio
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en privado; pero una fijacién del oido basada esclusivamente en el sonido del piano (..) debera

completarse com lainclusién de otros médios™ (Kuhn, 2003, p.16).

As gravac6es sao essencialmente utilizadas na disciplina de FM para dar a oportunidade aos alunos
de se familiarizarem com vdrios timbres e desenvolverem o sentido harmdnico, em particular nos
exercicios de ditados musicais. Para Karpinski (2000) o exercicio do ditado musical procura nao
apenas estimular a capacidade de transcrever com precisao o que € ouvido, mas também
desenvolver a capacidade de compreender auditivamente a mdsica (Paney, 2007). Um estudo
conduzido por Gephardt (1978) conclui que, embora a tonalidade na qual o ditado é reproduzido
tenha forte impacto no seu éxito, ter familiaridade com uma tonalidade especifica nao resulta
necessariamente num melhor desempenho na escrita auditiva (Paney, 2007). Assim, é essencial
praticar o ditado musical utilizando diferentes timbres, pois alunos habituados a ouvir misica no
mesmo instrumento, ritmo, registo, intensidade e contexto terao dificuldades em transcrever

fielmente musicas gravadas ou estilos musicais aos quais nao estao habituados (Paney, 2007).

1.3. 0USO DO QU/ZPARA APRENDER MUSICA

Os guizzesnao sao algo muito facil de definir, pois a origem da palavra é desconhecida e, apesar de
serem considerados uma espécie de questionario ou testes de conhecimentos, essa definicao nao
engloba a diversidade de significados e aplicacbes que este termo pode ter. No entanto, numa
interpretacao mais americana, o guizé frequentemente utilizado para descrever um teste ou exame

pequeno com o propdsito de avaliar (Roediger et al., 2011).

Tendo em conta de que a avaliacao dos alunos é um ponto essencial do processo educativo, visto
que fornece informacoes sobre o progresso dos alunos, existem vdrias maneiras de avaliar o seu
conhecimento, sendo os guizzes, como acima referido, uma ferramenta popular e eficaz para esse
proposito. Este método é utilizado no polo de estagio, tanto nas aulas de FM como nas de Coro, tendo

o mesmo valor que uma ficha escrita ou oral.

No ambiente escolar, 0os guizzes sao atividades que podem ser realizados através de recursos
tecnoldgicos, e colaboram de maneira eficaz para a aquisicao de conhecimento pelos alunos e para
a avaliacao do seu desempenho, de modo a auxiliar a aprendizagem de forma relevante e divertida

(Aradijo et al,, 2011). No polo de estdgio, 0s guizzesforam aplicados com o propdsito de verificar os

10 piano pode e deve ser utilizado sem hesitacao também para o estudo privado; mas uma fixacao do ouvido baseada exclusivamente no som do piano (...
deve ser complementada pela inclus&o de outros meios" (Tradugdo livre)
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conhecimentos dos alunos, fornecendo as docentes informac6es sobre as dificuldades individuais
de cada um. Neste contexto, determinadas pesquisas tém evidenciado a aplicacao de guizzes em
variadas dreas de conhecimento, constatando a sua efetividade como ferramenta educacional que
estimula a participagao dos alunos e facilita a aprendizagem (Silva et al., 2010; Aradjo et al., 2011;

Sales et al., 2014;).

Os quizzes podem ser vistos como uma ferramenta multimédia que, dependendo da plataforma
utilizada, podem ser percecionados como um jogo, abrindo possibilidades para experiéncias
educativas interessantes, tanto para os alunos quanto para os professores, que atuam como
mediadores do conhecimento (Bloom et al., 1971). Isto permite que o professor avalie o nivel de
dominio de uma determinada tarefa de aprendizagem e identifique quais aspetos da mesma que
nao foram compreendidos (Bloom et al., 1971). No caso da disciplina de FM, a cooperante, através
dos guizzes, conseguiu depreender os aspetos que precisavam de ser trabalhados e abordados
novamente em aula de forma a serem melhor consolidados. Nao obstante, Thalhermer (2003)
chama a atencao para o cuidado a ter na formulagao das questdes, que pode resultar em efeitos

diferentes:

When we mass questions together before learning, we can call them —prequestions. When we mass
them after learning, we can call them postquestions (ex.quizzes). When questions are used during
learning events, we can call them —inserted prequestions or —inserted postquestions. [..]
Prequestions help learners to focus their attention on the targeted information when they encounter
it later. Postquestions provide learners with practice in retrieving information from memory. They
also can be used to provide earners with feedback. Both prequestions and postquestions providere
petition of the learning material and motivation for study. They also guide learner attention to the

type of material queried by the questions. (pp. 5-6).2

Roediger et al. (2011), num estudo realizado, definiram as vantagens, de certa forma, imediatas da
sua incorporacao nas atividades educacionais. Estas vantagens nao contribuem apenas para a
retencao de informacoes, mas também revelam lacunas no conhecimento, estimulando os alunos

para uma maior organizacao e estudo. Além disso, fornecem feedback tanto para os alunos como

2 “Quando agrupamos questdes antes da aprendizagem, podemos chamar-lhes pré-questdes. Quando as agrupamos apds a aprendizagem, podemos
chamar-lhes pds-questdes (ex. quizzes). Quando as questdes sao usadas durante eventos de aprendizagem, podemos chamar-lhes pré-questdes inseridas
ou pds-questdes inseridas. [..] As pré-questées ajudam os aprendizes/estudantes a centrar a sua atengdo na informagao pretendida quando a encontram
mais tarde. As pds-questdes oferecem aos aprendizes/estudantes pratica na obtengdo de informagao da memdria. Também podem ser usadas para prestar
feedback aos aprendizes/estudantes. Tanto as pré-questdes como as p6s-questdes fornecem repeticdo do material de aprendizagem e motivago para o

estudo. Também orientam a atencao dos aprendizes/estudantes para o tipo de material questionado/consultado pelas questdes.” (Tradugdo livre)

19



para os docentes, incentivando a uma maior dedicagao por parte os estudantes (Roediger et al.,

201).

A realizacao de guizzes sobre matérias abordadas na prépria aula ou na mesma semana contribui
para a retencao dos contetidos a longo prazo (Roediger et al., 2011). Através dos quizzes, os
docentes conseguem identificar lacunas no conhecimento dos alunos e focar-se em dreas que
precisam de ser melhoradas, ajudando os alunos a organizar as suas ideias, a memorizar e aplicar
conhecimentos em diferentes contextos. Adicionalmente, com esta pratica os alunos ficam mais
cientes da sua propria aprendizagem, permitindo-lhes fazer uma autoavaliagao dos conhecimentos

(Roediger et al.,, 2011).

Em suma, o uso da tecnologia nas aulas de musica, em particular nas aulas de Coro e de FM, envolve
estrategicamente os alunos na evolucao de competéncias a nivel musical. Ao aproveitar os recursos
tecnoldgicos de forma eficiente, os docentes conseguem estimular a aprendizagem musical e

preparar os alunos para oportunidades e desafios do mundo da musica.
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2. DESCRICAO DO POLO DE ESTAGIO

Os dados sobre o polo de estdgio, Curso de Musica Silva Monteiro (CMSM), foram recolhidos a partir
do seu Projeto Educativo (disponivel online, na pagina oficial da instituicao), informacdes
disponibilizadas pela secretaria e por conversas informais com as professoras cooperantes,

realizadas ao longo do estdgio.

O CMSM localiza-se junto a uma das zonas mais movimentadas da cidade do Porto, a Avenida da
Boavista, junto a Casa da Musica e proximo da Via de Cintura Interior. Surgiu de for¢as conjuntas
entre Carolina, Ernestina e Maria José da Silva Monteiro, que, descendentes de uma proeminente
familia portuense, receberam uma educacao sofisticada, onde a musica desempenhou um papel
central, sob a tutela de prestigiados mestres como Augusto e Virginia Suggia, e Oscar da Silva,
discipulo de Clara Schumann. No dia 2 de marco de 1928, fundaram o Curso Silva Monteiro,
conhecido hoje como Curso de Msica Silva Monteiro (CMSM), a primeira escola privada de misica

no Porto.

Atualmente, o CMSM tem mais de 400 alunos provenientes de diversos estratos sociais. Através
do regime de ensino articulado, estabeleceu-se uma sdlida parceria com diversos agrupamentos de
escolas de ensino regular, nomeadamente o Agrupamento de Escolas do Cerco, que se encontra
inserido no Programa de Intervencao de Prioridade Educacional Territorial (TEIP). Deste modo, o
CMSM promove a integracao e a igualdade de oportunidades através da mdsica, procurando
incorporar diversas correntes artisticas e culturais musicais, com base na crenca de que a musica é
um elemento unificador que enriquece e humaniza o individuo e que contribui para a construcao de
uma sociedade mais harmoniosa e inclusiva. Este ano o CMSM completa 96 anos, e o lema continua

a ser o mesmo - “Uma escola de Memodrias e Futuro”.

2.1. PERSPETIVA ORGANIZACIONAL

0 CMSM tem como designio primordial assumir a responsabilidade pela formacao musical e
artistica dos seus alunos, desde os estdgios iniciais do pré-escolar até ao término do ensino
especializado secundario, num ambiente marcado pela familiaridade e hospitalidade, fomentando
os ideais de exceléncia. Ambiciona ser um polo de eminéncia no cendrio cultural nacional e
internacional, promovendo um padrao de ensino distinto, uma gama abrangente de iniciativas
culturais integradas na sociedade e procura fortalecer a sua dimensao internacional, pretendendo

expandir os horizontes da comunidade escolar.
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0 CMSM oferece uma variedade de cursos de formacao, abrangendo diferentes niveis de ensino.
Estes incluem cursos no ambito do ensino Pré-Escolar, Iniciacao Musical, Curso Basico de Musica e
de Canto Gregoriano, Curso Secunddrio de Musica, bem como Cursos Livres e o programa
RockinSchool Silva Monteiro. A instituicao oferece uma ampla gama de instrumentos para estudo,
a fim de atender as necessidades e interesses variados dos seus alunos. Dentre os instrumentos
disponiveis encontram-se: Bateria, Canto, Clarinete, Contrabaixo, Fagote, Flauta Transversal,

Guitarra, Oboé, Piano, Saxofone, Trombone, Trompete, Viola d'arco, Violino e Violoncelo.
Pré-escolar

0 ensino pré-escolar destina-se a alunos com idades compreendidas entre os quatro e os cinco
anos, que participam numa aula semanal de classe de conjunto. Durante estas aulas éimplementada
ametodologia "Max e Mia no Maravilhoso Pais da Musica", a qual visa proporcionar uma experiéncia
musical enriquecedora aos alunos. Neste contexto, os Encarregados de Educagao sao convidados a
participar ativamente, colaborando na vivéncia e exploracao da musica juntamente com os seus

filhos.

Os objetivos do pré-escolar abrangem diversas dreas fundamentais para o desenvolvimento
auditivo e musical dos alunos. Primeiramente, procura-se proporcionar uma educacao auditiva,
permitindo que as criancas identifiquem sons individuais, melodias e harmonias. Além disso, é
importante promover uma audicao diferenciada, ensinando os alunos a distinguir as alturas dos
sons, reconhecer harmonias e compreender estruturas ritmicas. Outro objetivo é estimular o canto,
incentivando as criancas a explorarem as suas vozes e a expressarem-se musicalmente. Por fim,
sao propostos exercicios de improvisacao e desenvolvimento da criatividade, para que as criancas
experienciem livremente a musica, criando e explorando novos sons e ideias musicais. Esses
objetivos visam criar um ambiente educativo enriquecedor, onde as crian¢as possam desenvolver

as suas habilidades musicais de forma ltidica e estimulante.
Iniciagdo (Nivel 1a 4)

O Curso de Iniciacao destina-se aos alunos do 12 Ciclo do Ensino Basico, correspondendo o nivel
musical ao ano de escolaridade que o aluno frequenta (composicao da turma por ano de

escolaridade).

Os objetivos abrangem diversos aspetos fundamentais para o desenvolvimento musical e artistico
das criancas nesta fase inicial de aprendizagem. Primeiramente, procura-se proporcionar-lhes uma
vivéncia musical desde tenra idade através da participagao ativa em classes de conjunto ou coro,

permitindo assim uma imersao precoce no universo da musica. Com isto, pretende-se que as
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criancas utilizem naturalmente a linguagem musical, seja através da pratica de instrumentos ou do

canto, como uma forma espontanea de expressao.

Outro ponto importante é envolver as criangas em diversos contextos artisticos, estimulando a
criatividade e promovendo a apreciacao das artes em geral. Paralelamente, pretende-se formar um
publico participativo e entusiasta em relagao a musica, para que cultivem desde cedo o gosto pela
audicao musical. Por fim, a Iniciacao visa também o desenvolvimento de competéncias musicais
através da aprendizagem de um instrumento, ao estabelecer um percurso musical fluido e

estimulante para as criangas ao longo da sua formacao.
Curso Bdsico de Miisica e Canto Gregoriano

O Curso Basico de Musica e Canto Gregoriano corresponde aos 22 e 32 ciclos do ensino regular,
designados do 12 ao 52 grau. Os alunos tém a opgao de frequentar este curso em regime articulado

ou supletivo, seqguindo o plano de estudos estabelecidos na Portaria 223-A/2018, de 3 de agosto.

Paraingressar no Curso Basico de Musica e Canto Gregoriano os alunos devem submeter-se auma
prova de admissao necessaria para avaliar o nivel de aptidao e competéncia musical dos candidatos,
de acordo com os critérios estabelecidos no regulamento de admissoes da instituicao. Os objetivos
delineados contém diversos aspetos essenciais para o desenvolvimento musical dos alunos.
Primeiramente, pretende-se que desenvolvam a linguagem musical através da prdtica do
instrumento, permitindo que expressem naturalmente as suas emocoes e pensamentos de forma
mais complexa ao explorarem um repertorio mais elaborado. Além disso, procura-se reconhecer a
individualidade de cada aluno, especialmente no que diz respeito ao seu instrumento, de modo a

garantir um ensino adaptado e exigente que respeite o seu percurso escolar.

Outro propdsito relevante é proporcionar aos alunos uma experiéncia musical completa, onde as
disciplinas de FM, Classes de Conjunto e Instrumento se interliguem, ao promover uma abordagem
interdisciplinar que contribui para alcancar os objetivos estabelecidos. Por fim, pretende-se motivar
os alunos através de uma variedade de estratégias, tanto tradicionais como tecnoldgicas, de forma
a aproximar a escola das suas expectativas e interesses, assim incentivando o seu envolvimento e

participacao ativa no processo de aprendizagem.
Curso Secundario de Musica

0 Curso Secundario de Musica corresponde aos 102, 112 e 122 anos de escolaridade, designados
como 62,72 e 82 graus. Os alunos tém a possibilidade de frequentar este curso emregime articulado

ou supletivo, seguindo o plano de estudos estabelecido na Portarian?229-A/2018, de 14 de agosto.
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Para se ser admitido no Curso Secundario, os alunos devem realizar uma prova de admissao que
avalia os conhecimentos em FM e no instrumento escolhido, conforme estipulado no regulamento

interno do CMSM.

As metas estabelecidas tém como objetivo proporcionar aos alunos uma experiéncia musical
enriquecedora e abrangente. Primeiramente, pretende-se que os alunos explorem ativamente a
musica, seja através do instrumento, canto ou composicao, reconhecendo-a como uma forma
privilegiada de expressao. Além disso, pretende-se que adquiram um conhecimento aprofundado e
diversificado no campo da musica através de disciplinas como Histdria da Cultura e das Artes,

Analise e Técnicas de Composicao e outras disciplinas opcionais.

Um segundo ponto importante é o desenvolvimento de habilidades performativas de alto nivel que
permitam aos alunos interpretar obras musicais com uma compreensao contextualizada do estilo,
contexto histdrico e caracteristicas instrumentais. Paralelamente, procura-se fomentar a
autonomia e consciéncia dos alunos em relacao a organizacao do estudo e gestao do tempo e
esforco, deste modo preparando-os para prosseguir estudos no ensino superior ou para entrar no
mercado de trabalho como profissionais no campo da musica. Por fim, procura-se manter a prética
musical como parte integrante do quotidiano dos alunos, mesmo que nao pretendam seguir uma
carreira profissional na area, dando a conhecer o valor da musica como uma atividade enriquecedora

e significativa nas suas vidas.
Cursos Livres

0 Curso Livre destina-se a alunos que nao estejam sujeitos a escolaridade obrigatdria, nao desejem
ou nao possam seguir os planos de estudos estabelecidos pelo Ministério da Educacao e Ciéncia.
Este curso também é voltado para alunos que queiram aprimorar os seus conhecimentos técnicos
e musicais, ainda que nao se encaixem nos requisitos da legislacao do Ensino Especializado da

Musica em regime supletivo, mesmo que seja apenas numa disciplina.

E importante realcar que o regime do Curso Livre ndo confere grau nem diploma pois, como o préprio
nome sugere, este curso nao segue uma estrutura definida e critérios de avaliacao estabelecidos
pelas normas institucionais. Além disso, a carga horaria é flexivel e pode ser ajustada de acordo com

as necessidades e interesses individuais do aluno.

RockinSchool Silva Monteiro

A Rockschoolfoi criada em Londres no ano de 1991 por Norton York e Simon Pitt, dois educadores

britanicos que ambicionavam reformar o panorama da educacao musical tradicional entao presente
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na Gra-Bretanha, oferecendo uma alternativa igualmente valida. Os fundadores desenvolveram um
curriculo alternativo voltado para instrumentos como Guitarra Elétrica, Baixo Elétrico e Bateria,
focado principalmente em repertdrios relacionados as linguagens musicais contemporaneas, como

Rock, Funke R&B.

Um dos principais objetivos deste método é conceder aos musicos de rock as mesmas
oportunidades de certificacdo que normalmente estao disponiveis para musicos classicos.
Atualmente, a Rockschoolé a maior entidade internacional na certificacdo de programas de mdsica
Pop & Rock e esta presente em diversos paises ao redor do mundo. Além disso, é pioneira global na
organizacao, avaliacao e certificacao de habilidades musicais no contexto da musica pop-rock. Esta
organizacao oferece certificagdes, realizando exames em duas épocas (novembro e junho), nos
quais examinadores ingleses visitam a escola. Os alunos podem candidatar-se a exames em

qualquer grau, nao sendo necessario realiza-los de forma sequencial.

0 CMSM integrou esta oferta desde o ano letivo de 2011/12, tendo como objetivo principal
proporcionar aos alunos que nao se identificam com o percurso classico a oportunidade de
prosseguir o seu desenvolvimento musical numa area alternativa, porém igualmente reconhecida e
certificada. Os instrumentos disponiveis para esta modalidade incluem Piano, Canto, Bateria,
Guitarra Elétrica, Guitarra Acustica, Baixo e Combo. Com este curso, 0 CMSM procura que os alunos
obtenham uma certificacao reconhecida na drea do rock, comprovando as suas capacidades e
conhecimentos adquiridos. Além disso, pretendem que os alunos vivenciem e explorem diferentes
linguagens musicais contemporaneas através da prética e do estudo desses estilos musicais
especificos. Istoinclui a oportunidade de aprender individualmente ou em grupo, proporcionando um

ambiente de aprendizagem dinamico e colaborativo.

Outro ponto importante é promover momentos de apresentacao publica em que os alunos possam
demonstrar as suas competéncias musicais e partilhar a sua paixao pela musica com o publico.
Estas apresentacdes nao s6 promovem a confianca dos alunos, mas também os incentivam a
expressarem-se artisticamente. Por fim, pretende-se fomentar a criatividade dos alunos ao
proporcionar oportunidades para a participagao ativano processo de composicao musical. Istoinclui
a criacao de projetos musicais onde os alunos desempenham um papel fundamental na concecao e

realizacao das musicas, incentivando a autonomia e a expressao artistica.
Corpo Docente e Corpo ndo Docente

0 CMSM dispde de um corpo docente altamente qualificado e motivado, composto atualmente por

trinta e quatro professores, em que 53% possuem formacao profissional especifica. Estes
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professores sao responsaveis pela lecionacao de todas as disciplinas, bem como pela coordenacgao
de atividades extracurriculares e outras previstas no plano anual de atividades. Ademais, alguns
professores acumulam fungoes de coordenacao de escola, coordenacao de turma e coordenacgao de

departamento. O corpo nao docente € constituido por quatro pessoas.

Uma prioridade do CMSM é a promocao regular da formacao continua, tanto do corpo docente
quanto do pessoal nao docente. Esta iniciativa visa capacitar os professores para os novos desafios
enfrentados pelo ensino no século XXI e prepara-los para o processo de internacionalizacao em

curso na instituicao.

2.2. PERSPETIVA CULTURAL E SOCIAL

0 CMSM tem protocolos com as seguintes instituicoes:

1.Agrupamento de Escolas do Cerco; 2. Agrupamento Vertical Clara de Resende; 3. Escola de Santa
Maria; 4. Agrupamento de Escolas Garcia de Orta; 5. Agrupamento de Escolas Fontes Pereira de
Melo; 6. Agrupamento de Escolas Aguas Santas; 7. Colégio Nossa Senhora de Lourdes; 8. Centro de
Caridade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro; 9. Colégio Nossa Senhora da Paz; 10. Colégio Efanor;
11. Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo; 12. Escola Superior de Educacgo; 13.

Universidade Catdlica do Porto; 14. Universidade de Aveiro; 15. Universidade do Minho.

0 CMSM tem parcerias com as seguintes entidades:

1.Academia de Musica de S. Joao da Madeira; 2. Associacdo Cultural Monte de Fralaes; 3. Banco
da China; 4. Bial; 5. Banco BPI — Fundacgo “la Caixa"; 6. Camara Municipal do Porto; 7. Casa da
Musica; 8. Casa de Lordelo; 9. Casa de Portugal — Paris; 10. Ensemble Vocal Pro Mdusica; 11.
Foundation FAM:; 12. Fundacgo Dr. Anténio Cupertino de Miranda; 13. Fundacgo Dr. Luis Aradjo;
14. Fundacgo Eng. Anténio de Almeida; 15. Fundacao Manuel Antdnio da Mota; Fundacgdo do

Oriente; 16. Governo Civil do Porto; 17. Igreja da Lapa; 18.J Pinto Leitao; KNS - Classics; 19. Sonae.

0O projeto "Musica para Todos" deu origem a Orquestra Juvenil de Bonjdia, iniciativa resultante da
parceria entre 0 CMSM, o Agrupamento de Escolas do Cerco e a Camara Municipal do Porto, com o
propdsito de oferecer oportunidades de educacao musical a criancas de origens desfavorecidas,

contando com o apoio de empresas privadas na aquisicao de instrumentos.
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Os principais objetivos do projeto sao promover a integracao dos alunos através da musica,
desenvolver o gosto pela mesma e a capacidade de trabalhar em grupo para atingir um objetivo

comum, contribuir para o combate a exclusao social e combater o abandono escolar e 0 absentismo.

2.3. PERSPETIVA PEDAGOGICA

O programa curricular do CMSCM esta organizado por semestres.
A disciplina de Formagao Musical no CMSM

A lecionar a disciplina de FM no CMSM, encontram-se duas professoras com habilitacao especifica.
O programa da disciplina FM (cf. em anexo) é revisto anualmente e é organizado em torno dos
contetidos essenciais, que incluem ritmo, compassos, claves, intervalos, modos, escalas,
tonalidades, melodia, acordes, harmonia e improvisacdo, divididos por semestres para cada grau de
ensino. Para cada conteddo sao detalhadas as atividades a serem realizadas dentro desses

parametros.

Para o 22 Grau, turma que colaborou no estagio, foram criadas sebentas organizadas por aulas, que
visam a diversidade de exercicios a ser realizados nas aulas. No entanto, cada aula pode ser alterada

por cada docente, que tem a liberdade de escolha nas atividades a realizar.

A sebenta de 22 Grau é diversificada: inclui exercicios de leituras ritmicas e solfejadas com
alternancia de claves; ditados ritmicos com e sem notas dadas; ditados melddicos com e sem ritmo
dados, ditados de espacos; entoacdes em diversas tonalidades; exercicios de identificacao e
construcao de escalas, intervalos e escalas; exercicios de identificacao auditiva de escalas,
intervalos e escalas; exercicios de andlise formal da partitura e suas componentes; anexos com
partituras escolhidas pelos docentes de cada instrumento para que os alunos tenham contacto com

repertdrio a estudar no 22 Grau.

No secunddrio existe uma sebenta para os trés anos (6.2, 7.2, 8.2 Graus). Esta sebenta esta dividida

da sequinte forma:

1. Leituras ritmicas com mudanca de compasso;
Leituras solfejadas em varias claves;
Leituras melddicas com percussao (no modo de ré, mi, fa e sol);

Leituras melddicas com acompanhamento;

v > Wn

Leituras atonais;
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Ditados ritmicos com notas dadas;
Ditados de espacos;

Ditados melddicos;

w W N o

Ditados polifénicos.
Avaliacdo na Formacado Musical

A avaliacao aos alunos é apresentada formalmente no final de cada semestre. Na disciplina de FM,
os momentos formais de avaliacao sao realizados através de fichas escritas, fichas orais e guizzes.
No total, no primeiro semestre realizam-se trés guizzes, uma ficha oral, uma ficha escrita e uma
ficha de leituras. No sequndo semestre realizam-se dois guizzes, uma ficha oral e duas fichas

escritas.

Em termos quantitativos, nos dois semestres a avaliacao continua vale 50% e as tarefas valem
outros 50%. No entanto, a nota final do sequndo semestre é dividida em 60% da nota do mesmo
mais 40% da nota do primeiro semestre. No que diz respeito a avaliacao continua, 30% da mesma

refere-se ao Dominio Socio-Afetivo e 70% aos Dominios Cognitivos.
Caraterizagcao da turma de 2° Grau de FMB

A turma de 22 Grau foi uma das turmas envolvidas no estdgio. Era constituida por seis alunos,
encontrando-se trés em regime supletivo, um em regime livre e dois em acompanhamento. A idade

da turma situava-se entre os onze e 0s quinze anos.

Relativamente aos instrumentos, a tabela seguinte mostra como estavam os alunos distribuidos

pelos mesmos.

Contrabaixo

Flauta

Guitarra

Piano

Violad'arco

Tabela 1- Constituicdo da turma de FMB
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Caraterizacao da turma de 7° Grau de FMS

A turma de secundario era uma turma com nove alunos, em que quatro estavam no regime supletivo
e cinco no regime articulado, tendo idades compreendidas entre os dezasseis e 0s dezassete anos.

Os instrumentos estudados pelos alunos da turma estao apresentados na tabela sequinte:

Clarinete

Flauta

Oboé

Piano

Saxofone

Violad'arco

Violino

Violoncelo

Tabela 2 - Constituicao da turma de FMS

A disciplina de Classes de Conjunto - Coro no CMSM

A disciplina de Coro no CMSM era ministrada por quatro professores, todos com o nivel de

especializacao.

As disciplinas de Classes de Conjunto tém uma percentagem de 50% para a avaliacao continua e os
outros 50% para as atividades propostas em aula, fichas de trabalho e tarefas. Para além disso, a
avaliacao final da disciplina tem uma ponderacao da disciplina de Coro e da disciplina de Conjuntos
Instrumentais dividida da sequinte forma: a disciplina que tiver dois blocos de 45 minutos — 70% (12
e 2° Graus), 60 % (32 ao 52 Grau); e a disciplina que tiver um bloco de 45 minutos — 30% (12 e 2°
Graus), 40 % (32 ao 52 Grau).

No caso da disciplina de Coro, os alunos tém de realizar dois guizzes e duas avaliagdes em aula por
semestre. Nas avaliacées em aulas, sao avaliados parametros relacionados com técnica vocal
(respiracao, apoio, articulagao, ressonancia, timbre, extensao e agilidade). A avaliagao consiste na

execucao de uma peca do repertdrio estudado, a escolha do professor.

As pecas trabalhadas este ano foram as seguintes:
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Pecas

ABBA Med/ey - Arr: Goran Bejstam

Eu gueria ser pai Natal - Carlos Garcia;
Chove, é dia de Natal - Carlos Garcia;

Amazing Grace- John Newton

Whisper!- Greg Gilpin

Viva la vida - Coldplay, Arr: Jens Johansen

Funga Alafia — Arr: Jill Gallina

Solfége Symphonie — Arr: Cristi Cary Miller

Objetivo

Peca escolhida pelos alunos. O objetivo foi que
os alunos tivessem uma aprendizagem ativa e
pudessem escolher o seu reportdrio. Esta peca
serviu para trabalhar a separacao de vozes,

unissonos, dinamicas e mudanca de tempo.

Pecas escolhida pela professora cooperante
para a época natalicia. O objetivo foi trabalhar
o unissono, afinacao, diccao e sentido ritmico.
Uma das pecas ja tinha sido trabalhada o ano
passado, tendo sido escolhida com o propdsito
de ativar amemodria dos estudantes e optar
por algo com que estes estivessem

familiarizados.

Peca escolhida pela estagidria. O objetivo da
peca centra-se no trabalho de a duas vozes,
dinamicas e no modo menor. A peca, ao exigir
que os interpretes fizessem sons de
sussurros, levou a que os mesmos ficassem

imersos no trabalho.

Peca escolhida pelos alunos. O objetivo da
peca foi o de motivar os alunos para o trabalho
coral. Embora tenha sido trabalhada em
unissono, fez com que os alunos estivessem

mais animados ao longos das aulas.

Peca escolhida pela estagidria. O objetivo
desta peca foi por os alunos em contacto com
outras linguas, culturas, divisao de vozes,

dinamicas e movimento.

Peca escolhida pela estagidria. O objetivo da
peca centrou-se no conhecimento musical de
obras mais conhecidas de uma forma

dinamica e divertida. Teve como foco o
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Spring —Thord Gummesson

Akatonbo - Arr. Greg Gilpin

Why We Sing -Greg Gilpin

Baile na eira -Diabo na Cruz, Arr. André
Ramos;
Primeiro Dia —-Sérgio Godinho, Arr. André
Ramos;
A cantiga € uma arma -José Mario Branco,
Arr. André Ramos;
Que forca € essa —Sérgio Godinho, Arr.

André Ramos;

Inguietagao —José Mdrio Branco, Arr. André

Ramos;
Vejam bem + Vampiros —osé Afonso, Arr.

André Ramos;

Nunca é tarde —Deolinda, Arr. André Ramos;

Saia da Carolina —Carolina Deslandes, Arr.
André Ramos;
Cangao do engate — Anténio Variagoes, Arr.
André Ramos;
Vou levar-te comigo —Duo Ouro Negro, Arr.
André Ramos;
Que parva que sou —Deolinda, Arr. André
Ramos;

Hd de passar —Deolinda, Arr. André Ramos;

Objetivo
trabalho de vozes, trabalho em unissino,

dinamicas, mudanca de tempos e modos.

Peca escolhida pela estagidria. O objetivo

desta peca foi trabalhar canone.

Peca escolhida pela estagidria. O objetivo

desta peca foi trabalhar canone.

Peca escolhida pela cooperante. O objetivo
central da peca foi trabalhar unissono, divisao

de vozes e exploracao de dinamicas.

Pecas do concerto final, intitulado Concerts 4
Good 2024. 0 tema do concerto é a liberdade
e todas as pecas foram escolhidas
detalhadamente pelos docentes do polo de
estdgio, sendo um dos arranjos feitos por um
docente. O objetivo das pecas é por os alunos
em contacto com a musica portuguesa e
levar-lhes um pouco do que foi a histéria do
Nosso pais ao juntar temas mais antigos com

temas da atualidade.
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Pecas Objetivo

E depois do adeus + Grandola, Vila morena —
José Niza, José Calvdrio/ José Afonso, Arr.
André Ramos

Tabela 3 - Repertdrio Coro

Caraterizagao da turma de Classes de Conjunto - Coro

A turma de Coro era uma turma de 22 Grau, constituida por vinte e trés alunos entre os onze e os

treze anos. Os instrumentos estudados pelos alunos da turma estdao apresentados na tabela

seguinte:

N2 de Alunos Instrumentos

Bateria

Canto

Flauta

Guitarra

Piano

Violino

Tabela 4 - Constituicdo da turma de Coro
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CAPITULO Il - PILARES DO ESTAGIO PARA A VIDA — PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) desempenha um papel crucial na formagao de futuros
docentes ao oferecer diversas oportunidades aos estagiarios para desenvolverem e melhorarem as
suas competéncias pedagdgicas. Este capitulo destina-se a explorar os diferentes aspetos da PES
(observacao, planificacao, lecionacao, avaliagao e reflexao), destacando a sua importancia para a
formacao profissional de um futuro docente. Serao dados exemplos do que foi observado, dos
desafios enfrentados, dos imprevistos que apareceram durante a lecionacao, métodos de avaliacao

e reflexdes utilizados na PES.
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1. OBSERVACAO: ADESCOBERTA DO QUOTIDIANO

(..) aprender a observar para aprender a ensinar;
aprender a observar para aprender a investigar;
aprender a observar para aprender a ser um professor

reflexivo. (Serafini & Pacheco, 1990, p.2)

Segundo Estrela (1994), a observacao tem sido uma estratégia privilegiada devido a sua
importancia na transformacao do comportamento e postura do professor em formacgao. Com base

nesta ideia, a observacao torna-se a principal ferramenta que permite ao professor

() reconhecer e identificar fendmenos, apreender relagbes sequenciais e causais, ser sensivel as
reacdes dos alunos, por problemas e verificar solugoes, recolher objectivamente a informacao,
organiza-la e interpreta-la, situar-se criticamente face aos modelos existentes e realizar a sintese

entre teoria e pratica. (Estrela, 1994, p. 58)

Paraarealizacao daobservacao na PES determinou-se o ambito do que se iria observar. De sequida,
foi desenvolvida uma estratégia que envolveu a selecao de métodos de observacao, bem como
critérios e unidades de registo (Estrela, 1994). As estratégias de observagao variam de acordo com
0 objetivo pretendido, o objeto a ser observado e a natureza da observacgao (Alarcao & Tavares,
2003). Também Reis (2011) destaca a importancia de uma boa preparacao para o sucesso de uma
aula observada, implicando, assim, a definicao cuidada da frequéncia e da duracao destas aulas, a
identificacao e delineacdo dos pontos de interesse a serem observados, a selecao dos métodos a
utilizar e a criacdo de instrumentos de registo adequados para recolher e analisar os dados que se
considerem relevantes. Os objetivos das observacoes da PES focaram-se, principalmente, nas
abordagens utilizadas pelas professoras cooperantes, incluindo metodologias de ensino, recursos

educativos e interagoes entre professores e alunos em sala de aula.

Apds o estabelecimento dos objetivos da observacao foram utilizados meios com base numa visao
naturalista nao participante. Esta envolve a andlise do comportamento das pessoas em ambientes
comuns e quotidianos (Estrela, 1994). Neste método o observador mantém uma postura distante,
com o intuito de ndo interferir nas atividades observadas (Estrela, 1994). Optou-se por este tipo de
ohservacao, pois pretende-se compreender o contexto real dentro da sala de aula, dando énfase as
dinamicas comportamentais que surgem nas interacoes entre os proprios alunos e entre professor

e alunos. Quanto as aulas, descreveram-se principalmente as atividades realizadas, abordagens
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metodoldgicas adotadas e estratégias de gestao da sala de aula. Estes aspetos tém bastante

relevancia no nivel educacional e no desenvolvimento do estagiario.

As grelhas de observacao elaboradas foram estruturadas pelo tipo de atividade, ou seja, cada vez
que existia uma mudanga nas mesmas, estas nao s6 eram destacadas como também era referida a

duracao de cada uma delas.

Arends (2008) refere a dificuldade que os estagidrios podem enfrentar ao tentar compreender os
métodos de planificacao do cooperante por meio da ohservacao, uma vez que o que é observado é
o resultado da planificacao. Na PES, este processo foi facilitado pois existiu um didlogo com as
professoras cooperantes a fim de ajudar a compreender e esclarecer algumas acaes e decisdes que
foram tomadas, incluindo a estrutura da aula, os objetivos estabelecidos, a distribuicao do tempo

para cada tarefa, as atividades escolhidas e as estratégias utilizadas.
O gue foi observado nas aulas de Coro

Na disciplina de Coro, pode-se observar as diversas estratégias utilizadas pela cooperante para
gestao de comportamento da turma, sendo estas nao-verbais, tais como o siléncio, o olhar ou
contagem com dedos para chamar a atencao da turma. Segundo Guerrero e Floyd (2006), os
docentes utilizam diversos elementos de comunicacao nao-verbal para restaurar a concentracao e
o envolvimento no trabalho. De acordo com Walters e Frei (2009, cit. in Reina & Silva, 2020) cada
professor faz a sua gestao da sala de maneira unica, aplicando as suas proprias abordagens e

métodos.

Foi também observado que os alunos tém uma voz ativa na escolha de repertdrio, escolhendo o
tema Mamma Miapara iniciar o ano letivo, o que fez com que estes ficassem empolgados ao cantar
algo que conhecem e que era diferente do habitual. Esta resposta eufdrica por parte dos alunos
inspirou a adocao de repertdrio diversificado, com movimento e danca, onde lhes fosse permitido
escolher uma peca, tendo sido uma delas o Viva /a Vida. Nesta abordagem, o professor atua como
um motivador, incentivando a exploracao, a interacao, a criatividade e a procura pelos interesses
individuais da crianca, promovendo, assim, aprendizagens significativas (Taylor & Brickman, 1991,

cit. in Sintra, 2018).
O que foi observado nas aulas de Formagao Musical do nivel bdsico

Na disciplina de FMB destaca-se a autoavaliacao realizada pelos alunos acerca de alguns
exercicios, havendo uma identificacao de erros por parte dos mesmos e o que poderiam melhorar. A

autoavaliagao é um processo regulador, sendo um processo que deriva do préprio sujeito (Santos,
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2002). Esta autoavaliagao permitird ao aluno identificar os seus erros e corrigi-los, com a ajuda do

professor, que devera questionar e orientar essa identificacao (Santos, 2002).

Algo que foi também observado nas aulas de FMB, foi o uso de jogos online, nomeadamente na
plataforma Kafoot! para a consolidacao de contetdos e aumento da motivacao e participagao dos
alunos. Com este pequeno jogo, os alunos conseguiram fortalecer o trabalho colaborativo, perceber

0s seus erros e aprender os contetidos de forma involuntdria.

Outro ponto a destacar é o facto de que na sebenta do 22 Grau se encontra presente uma sec¢ao
dedicada a repertdrio de instrumentos, maioritariamente tocados na escola, permitindo que os

alunos tenham contacto com repertdrio e oicam musica diversa.
O que foi observado nas aulas de Formagao Musical do nivel secundario

Por fim, na disciplina de FMS verificou-se uma boa relacao professor-aluno e o quanto esta boa
relacao pode influenciar o envolvimento dos alunos nas atividades propostas. A relacao entre
professores e alunos desempenha um papel fundamental no ambiente educacional (Morgado,
2005; Wang & Eccles, 2009 cit. in Prewett et al., 2019). Sequndo Morgado (2005), ser professor
ultrapassa uma simples transmissao de conhecimentos, pois implica também a criacao lacos
humanos e emocionais com os alunos, com o objetivo de promover nao sé o sucesso académico,
mas também o sucesso emocional e pessoal. Wang e Eccles (2009) apoiam esta ideia ao observar
que os alunos tendem a ter melhor desempenho e maior envolvimento académico quando
percebem que os professores realmente se preocupam com eles (Prewett et al, 2019).
Adicionalmente, como menciona Bandeira (2021), o papel do professor passou por uma
transformacao significativa ao longo do tempo, uma vez deixou de ser considerado o detentor
exclusivo do conhecimento para se tornar um facilitador do processo de aprendizagem, que orienta
e apoia os alunos na sua jornada educativa. Esta mudanca de perspetiva coloca o aluno no centro do

processo de ensino-aprendizagem, incentivando a autonomia e a procura pelo conhecimento.

Um aspeto notdrio na PES foi a diminuicao da quantidade de exercicios feitos por aula, acabando por

se ocupar mais tempo com ditados melddicos a 4 vozes.

Outro ponto a destacar € a importancia dada as aulas antes do teste, sendo disponibilizada aos
alunos uma espécie de prova modelo com exercicios parecidos ao que se iriam realizar no teste.
Segundo Hattie (2009), a revisao antes das avaliacoes € eficaz para melhorar o desempenho dos
alunos. Esta pratica baseia-se no conceito de consolidacao da aprendizagem, em que a revisao
prévia da matéria fortalece as conexodes neurais associadas ao conhecimento adquirido (Roediger

& Butler, 2011). Em sala de aula, os estudantes tém a oportunidade de rever conceitos importantes,
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tirar duvidas e obter feedback; o que tem um grande impacto na sua preparacao (Karpicke & Blunt,
20™1). Adicionalmente, esta revisao é essencial para a retencao de informagoes a longo prazo, uma
vez que estimula a recuperacao ativa do conhecimento retido na memdria (Dunlosky et al.,, 2013). A
revisao prévia é um processo importante que fortalece a sensacao de controlo dos estudantes em
relacao ao processo de aprendizagem (Pintrich, 2003), tendo como resultado a possivel diminui¢ao
da ansiedade associada aos testes, que pode impactar negativamente o rendimento escolar
(Zeidner, 2014). A aula de revisdes possibilita ainda aos professores a partilha de estratégias de
estudo e técnicas de gestao do tempo, auxiliando os alunos a prepararem-se de maneira mais

eficiente (Marzano, 2007).

Por fim, é relevante o destaque das Olimpiadas de Ciéncias Musicais, realizadas na ultima semana
de aulas, onde participaram os alunos de secunddrio e que incluia atividades das disciplinas de FM,
Histéria da Cultura e das Arte e Andlise e Técnicas de Composicao, existindo assim uma
interdisciplinaridade. Foi sem duvida algo importante de observar, pois contribuiu para o contacto
com atividades diversas sobre as disciplinas. Foram utilizadas atividades com uso de movimento,

tecnologia e reconhecimento auditivo.
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2. DESAFIOS DA PLANIFICACAO E DA LECIONACAO: PREVISOES E
IMPREVISTOS

Planificar é um processo que esta orientado para a
acao, pré-ativo, onde se pensa a prdtica antes de a
realizar, no qual estao refletidas as decisdes do

planificador. (Barroso, 2013, p.3)

De acordo com Zabalza (1998), planificar consiste em

(...) converter uma ideia ou um propdsito num curso de acao. Escudeiro diz-nos tratar-se de prever
possiveis cursos de acao de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas previsoes, desejos,
aspiracoes e metas num projeto que seja capaz de representar, dentro do possivel, as nossas ideias
acerca das razoes pelas quais desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano

para as concretizar (pp. 47-48).

O texto citado descreve detalhadamente o processo de transformacao de uma ideia ou meta num
plano de acao estruturado, ajudando-nos a compreender a complexidade e a importancia de cada
etapa da planificacao. Primeiramente, enfatiza-se a importancia de prever as possiveis linhas de
acao através de uma andlise cuidada, sendo necessdrio haver uma compreensao profunda do
contexto em que se vai trabalhar. Prever cendrios futuros nao é uma tarefa simples, pois requer
capacidades para identificar padrdes e tendéncias, bem como visao estratégica para antecipar
desafios e oportunidades. Esta previsao constitui a base sobre a qual todo o planeamento sera
construido. O texto também realca a necessidade de se definir um plano claro para atingir os
objetivos definidos, isto inclui detalhar as acoes especificas a serem tomadas, escolher os recursos
necessarios e definir um cronograma realista. Um bom planeamento deve ser minucioso,
abrangendo todas as etapas necessarias a execucdo da aula, assim como antecipar obstaculos e

possiveis estratégias para supera-los.

Destacando e enfatizando a definicao dada acima por Zabalza, Duarte e Moreira (2021) mencionam
que planificar é um procedimento de reflexao sobre o ensino, antecipando, até certo ponto, os

aspetos que o docente necessita considerar, que sao:

a) o que ensinar e o que aprender, naquele periodo de tempo, para se promover uma efetiva

interacao e articulacao dos saberes e das tarefas;
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h) as acges do(s) professor(es) e dos alunos, assim como as suas justificacdes pedagdgicas e
axioldgicas;

c) as condicdes (temporais, locais, de orientacdo da sala, ...) e 0s recursos necessdrios que
convergem com as estratégias delineadas;

d) a concretizacao da avaliagao das (e para as) aprendizagens e a reflexao sobre as suas

implicagdes educativas e éticas. (p. 210)

Os elementos acima citados também sdo abordados por Sacristan (2007), que argumenta que o ato
de planear e uma adequada planificacao devem ser direcionados aos professores, exigindo,
portanto, trés pontos essenciais: a fundamentacao e organizacao dos contetidos curriculares, a
escolha das atividades mais apropriadas para alcancar os objetivos pretendidos e a capacidade de

executar as mesmas dentro de certas circunstancias.
Materiais didaticos

Atualmente, as praticas educativas visam auxiliar os professores na organizacao do planeamento
escolar. Segundo Sacristan (2013), os manuais escolares fornecidos a todas as escolas orientam o
docente através de estratégias didaticas e recursos pedagdgicos disponiveis (Duarte & Moreira,
2021). Contudo, é importante realgar que as aulas nao sequem um padrao tnico, ou seja, cada uma
ocorre de forma distinta, considerando que cada aluno é unico e que cada professor, com a sua
individualidade, tem a autonomia de tornar cada aula significativa para os seus alunos. Apesar de,
atualmente, contarmos com varios manuais ou sebentas, a etapa de planificacao desempenha um
papel crucial nas escolas, uma vez que a elaboracao de planificacées é um aspeto fundamental na
formacao inicial dos professores, ja que “a agao docente também se faz do ato de planificar” (Duarte
& Moreira, 2019, p.43). Um exemplo que o comprova é o facto de que na PES, nas aulas de FMB,
existir uma sebenta para auxiliar a planificacdo das aulas, contudo, as mesmas podiam ser
planificadas de outra forma através da utilizacao de diversos recursos sem ser os propostos pela

instituicao.
Modelos de planificacao

Os aspetos mencionados anteriormente nao se constituem meramente como esquemas ou
modelos para a planificagao, mas sim como instrumentos destinados aincentivar areflexao eaacao
por parte do docente na sua pratica educativa. Com este propdsito, ao longo do ano letivo, os
professores tém a possibilidade de elaborar cinco tipos diferentes de planificacao: planificacao
anual, planificacao semestral ou periddica, planificacao por unidades, planificacao semanal e

planificacao diaria (Arends, 2008).
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A planificagao anual nao pode ser feita com tanta precisao (Arends, 2008), porém, inclui a selegao
dos materiais e a organizacao do ano letivo. No caso da PES, esta planificacao anual esta presente
na sebenta de 22 Grau. A planificacao semestral ou periddica estabelece os cronogramas a serem
seguidos ao longo das semanas até o final do periodo/semestre. J& a planificagao por unidade
concentra-se num tema a ser desenvolvido ao longo de dias ou semanas. A planificacao semanal
foca-se nas atividades programadas para a semana, tendo sido a que foi utilizada durante o estagio,
pois as aulas lecionadas realizavam-se de uma semana para a outra. Por ltimo, a planificacao diaria
pode sofrer alteragdes, sendo preciso ajustd-la no dia da aula ou no dia anterior (Yinger, 1980). Mas

existe um modelo padrao para realizar as planificacdes?

Uma das abordagens pedagdgicas utilizadas, conhecida como modelo curricular de Tyler oumodelo
de planificacao racional-linear, foi desenvolvida por Tyler (1949). Este modelo € amplamente aceite
por instrutores e educadores pela sua abordagem considerada acessivel (John, 2006). Segundo
Arends (2008), existem dois modelos de planificacao distintos. O primeiro € denominado modelo
racional-linear, no qual os objetivos sdo o ponto de partida e as atividades sdo planeadas com base
neles, num processo sequencial. Ja o segundo modelo é o ndo linear, que prioriza a acao como etapa
inicial. Neste caso, as acoes levam a determinados resultados, que podem ou ndo ser previsiveis,
que se convertem em objetivos. Os professores tém a possibilidade de adotar uma combinacao dos

dois modelos (Arends, 2008), como ocorreu ao longo da PES.

2.1. DESAFIOS NA REALIZACAO DE PLANIFICACOES

Durante a PES foram sentidas algumas dificuldades na realizagao das planificac6es, estas que sao
cruciais para a identificacao de aspetos a ser melhorados e para o desenvolvimento de estratégias

mais eficazes para pratica docente.
Alguns desafios em Coro

Na disciplina de Coro o mais desafiante foi selecionar repertdrio diversificado que suscitasse o
envolvimento e interesse dos alunos nas pecas. Por isso, apds a época natalicia, quando houve mais
liberdade para a escolha de repertdrio, a primeira coisa foi trazer uma peca mais interativa em que
fosse possivel trabalhar dinamicas, peca esta que foi apresentada na planificagao n? 7 de Coro. Ao
longo do ano foram trazidas pecas diversas e com uso de movimento e danga (como descritas no

capitulo 1, ponto 1.2).
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Outra escolha na disciplina de Coro foi a introducao de duas formas de aquecimento distintas, o uso
de um canone para aquecimento vocal e o uso de um trava-linguas. No primeiro, a turma foi dividida
em trés grupos, através do uso de movimento, sendo a primeira vez introduzido na planificacao n?
16 de Coro, utilizada até ao final do estdgio. O trava-linguas comecou na planificacao n2 20 de Coro

e serviu para treinar dic¢ao para as pecas em portugués que iriam ser vistas para o final do ano.
Alguns desafios em FMB

Na disciplina de FMB, o desafiante foi sair fora da sebenta utilizada. Na planificacdo n? 9 de FMB,
durante o dltimo dia de aulas antes das interrup¢6es, decidiu-se fazer algo diferente. O desafio foi o
de escolher algo que cativasse os alunos, que os fizesse ouvir o maior nimero de musicas e que
trabalhasse varios aspetos. Acabou por se optar pela obra Le Carnaval des Animaux, de Saint-
Saéns, onde foram ouvidos quatro animais e trabalhados varios aspetos, como a percecao auditiva

e ritmica, construcao de escalas e o solfejo em claves alternadas.
Alguns desafios em FMS

Janadisciplina de FMS, o grande desafio foi a escolha do repertdrio, pois foi precisa uma procura de
materiais relevantes que atendessem as necessidades especificas do curriculo e que fossem ao

mesmo tempo cativantes e pertinentes para os alunos.

O objetivo era que os alunos ouvissem mais musica. Na planificacao n? 3 de FMS foi levado um
excerto de West Side Story, de Bernstein, sendo que a aula foi planeada tendo como base esse
excerto, tendo o mesmo acontecido com a planificacao n? 4 de FMS, em que foram levados dois
andamentos da obra Peer Gynt Suite N2 1, de E. Grieg. Este processo levou a que houvesse mais
pesquisa e uma procura mais intensa por parte da estagidria. Segundo Freire (1996) “nao ha ensino
sem pesquisa e pesquisa sem ensino [...]. Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me

indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e me educo” (p. 29).

Também foi um desafio a atribuicao da duracao para cada atividade, tanto na FMB na FMS, pois foi
necessdrio ter uma maior percecao do tipo de atividade e da forma de trabalhar de cada turma. No
entanto, ao longo das aulas, e ao conhecer as turmas, essa tarefa tornou-se mais facil. De acordo
com Marzano (2007), a eficdcia da elaboracao das aulas encontra-se diretamente conectada a
capacidade dos professores em gerir o tempo de maneira eficaz, assegurando que todas as
atividades propostas sejam concluidas dentro do prazo estabelecido e que sejam adaptadas as

necessidades dos alunos.
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0 que acontece mais nas aulas sao imprevistos, e para os encarar é essencial que os professores
adquiram competéncias, tais como a flexibilidade para a resolucao de problemas. Conforme
apontado por Schon (1983), os docentes eficazes sao capazes de improvisar e ajustar as suas
técnicas de ensino conforme as situacoes, assegurando assim a continuidade do processo de

aprendizagem.

2.2.IMPREVISTOS NA LECIONACAOQ

Os imprevistos na lecionacao da PES representaram desafios inesperados que fizeram com que

houvesse maior capacidade de adaptacao e improvisacao.
Alguns imprevistos nas aulas de Coro

Um exemplo da improvisacao necessdria encontra-se na planificacao n2 15 de Coro, que resultou
num atraso significativo damesma. Nesta aula, estava prevista a realizacao de um guizonline, como
parte da avaliacao dos conteudos previamente ensinados, tal como a continuacao das pecas. Com
a falta de recursos por parte de alguns alunos e a falta de conexao a /nternet, foi necessaria uma
rapida resposta por parte da professora cooperante e da estagiaria para que nao houvesse perda de

tempo.

Também na planificacao n? 8 de Coro, foi preciso alterar a mesma, mas neste caso esta foi
modificada devido ao alto nivel de envolvimento, empenho e motivacao dos alunos. Ao trabalhar
apenas na peca Whisper! os alunos mostraram-se ansiosos para ler a peca na integra durante a
aula, tendo, inclusive, mencionado que a mesma passou rapidamente. Brookfield (2006) salienta
que o ajuste por parte do docente é crucial, permitindo com que enfrente de forma eficazimprevistos
e garanta a continuidade do processo educativo de forma significativa. Isso envolve a ado¢ao de
abordagens de ensino alternativas, o uso de recursos de contingéncia e a procura de suporte técnico

sempre que necessdrio.

De acordo com Shulman (1986) e Zeichner (2010), fatores como a falta de recursos, a auséncia de
estudantes, conflitos interpessoais e imprevistos pessoais dos professores tém o potencial de
impactar a conducao das atividades planeadas. Tais incidentes podem prejudicar a eficacia do
ensino, exigindo uma resposta rapida e flexivel por parte dos educadores, como foi sentido na PES,
onde, na planificacao n2 7 de Coro, um aluno demonstrou um comportamento perturbador, que
causou distrag6es constantes, interrompendo a concentragao dos colegas e desviando a atencao

dofocodaaula, o que acabou por interferir no andamento e na qualidade do trabalho realizado. Como
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resultado, o progresso da aula foi prejudicado e o desempenho do grupo, como um todo, nao
alcancou os objetivos desejados, o que provocou uma maior concentracao de tempo nas atividades

do que era suposto.
Alguns imprevistos nas aulas de FMB

Na aula de FMB, planificacdao n? 5, a dltima atividade proposta nao foi realizada, pois a cooperante
necessitou de tempo para a entrega das fichas escritas e para a dar algumas indicagoes a turma, o

que fez com que essa atividade fosse feita na aula seguinte.

Ja na planificacao n2 7 de FMB, foi necessario realizar mais exercicios do que o esperado devido a
facilidade com que os alunos completaram as atividades propostas. O rapido progresso e
compreensao dos contetidos fez com que surgisse tempo adicional na aula. Diante dessa situacao,
optou-se por improvisar e criar exercicios extra na hora, desafiando ainda mais os alunos e
aproveitando ao méximo o tempo disponivel. E crucial que as planificacdes sejam flexiveis, ou seja,
diante do contexto ou das circunstancias especificas, € sempre vidvel modificar a sequéncia das
atividades planeadas ou até mesmo expandir os objetivos estabelecidos inicialmente (Garcia &
Herndndez, 2003). O essencial serd sempre garantir que os alunos tenham a oportunidade de

aprender e atingir os objetivos desejados (Garcia & Hernandez, 2003).
Alguns imprevistos nas aulas de FMS

Um dos grandes imprevistos na disciplina de FMS foram as consecutivas audi¢des na hora de FM,
cujos programas se encontram nas planificacdes n? 2 e n2 6 de FMS. Embora estes imprevistos
tenham perturbado as planificagdes da disciplina e o que a cooperante ainda queria trabalhar até ao
final do ano, estas audi¢6es contribuiram para o conhecimento musical de outros instrumentos e
para a aproximacao da comunidade escolar, pois, segundo Sloboda (2005), ver performances ao
vivo pode aumentar o conhecimento e a compreensao do publico em relacao a diversos géneros
musicais e para Freire (1970) a comunidade é um espaco de didlogo e colaboracao, onde o

conhecimento é construido coletivamente.

Na planificacao n? 3 de FMS, visto que os alunos demonstraram sinais de cansaco e falta de
motivacao, possivelmente devido a aula anterior ou a outros fatores externos, deu-se um ambiente
menos produtivo e pouco recetivo em sala de aula. Embora tenham sido realizadas todas as
atividades planeadas, foi necessario dedicar mais tempo do que o previsto a alguns exercicios, a fim
de garantir a compreensao e participacao adequada dos alunos. Por sua vez, na planificacao n211 de
FMS, foi preciso adicionar mais um exercicio para a turmarealizar, visto que as atividades propostas

foram realizadas rapidamente.
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Estes acontecimentos reforcam a importancia de o docente estar preparado para ajustar as

planificagcdes conforme necessdrio, sempre priorizando o progresso dos alunos.
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3. AVALIACAO: PARA ALEM DOS NUMEROS

A avaliacio das aprendizagens dos(as) alunos(as) nao
deve e nem pode ser entendida como um simples ato de
atribuicao de notas para selecionar, classificar, certificar
os(as) alunos(as) mas, sim, um processo fundamental (...)
com afinalidade de contribuir para a melhoria da qualidade
do processo de ensino e aprendizagem. (Matias et al.,

2017, p.11).

Durante este ano letivo houve uma série de partilhas entre colegas e professores sobre avaliagao,
visto que muitos nao sabiam como a fazer ou como distribuir pontuacées nas provas. O mais
desafiante durante a PES nao foi construir o teste, mas sim perceber de que forma distribuir a
cotacao e o que avaliar, ou seja, decifrar o que teria de ser mais ou menos valorizado, ou aquilo que
teria ou nao de ser descontado. Uma grande ajuda neste processo foi o auxilio da professora

cooperante, que ajudou a entender o que esta valorizava mais.

0 termo "avaliacao” detém varios significados, como a avaliacao de valor ourelevancia, a apreciacao
pelo conhecimento, o reconhecimento das habilidades, a estimativa, o cdlculo e a organizacao
(Pacheco, 1996). Atualmente, o conceito de avaliacao é visto como um procedimento sistematico e
constante, baseado narecolha de informac6es pelos docentes em diversas dreas de aprendizagem,
abrangendo conhecimento, competéncias, capacidades e atitudes dos alunos. Esta recolha de
dados nao guia apenas o processo de aprendizagem, mas também permite decisoes que atendam

as necessidades e capacidades especificas de cada aluno (Valadares & Graca, 1998).

Segundo Domingos et al. (1987), a avaliagdo consiste num procedimento organizado com o
proposito de verificar até que ponto os estudantes atingem os objetivos educacionais. Destaca-se
a relevancia de definir clara e previamente os objetivos educacionais, a fim de possibilitar verificar

de forma apropriada o desenvolvimento alcancado.

Para Gatti (2003), existem professores que consideram as provas como uma “ferramenta” de
aprendizagem acreditando que os alunos aprendem ao realizd-las. Por outro lado, ha docentes que
defendem que testes podem ser substituidos por alternativas menos stressantes e mais eficazes,
argumentando que estes geram ansiedade e nao refletem o real conhecimento e aprendizagem dos
alunos, sendo apenas o resultado de uma informacao rapidamente adquirida. Despertar emogoes

negativas em relacao as provas pode resultar numa baixa autoestima e insatisfacao pessoal nos
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alunos, o que os leva a duvidar das suas habilidades, perder a motivacao e, eventualmente,

abandonar os estudos (Gatti, 2003).

Segundo varios estudos (Perrenoud, 1999; Hadji, 2001; Fernandes, 2004; Diogo, 2010; Rosales
Ldpez, 2014), identificam-se trés modelos de avaliacdo: a avaliacao diagndstica/progndstica, a
avaliacao formativa e a avaliagao sumativa/cumulativa. Estas categorizagdes sao consideradas as
mais habituais e que se complementam mutuamente. A avaliagao diagndstica/progndstica estd
ligada a avaliacao inicial assincrona e visa a compreensao inicial do aluno e do contexto. Em
contrapartida, a avaliacao formativa destaca-se pela relevancia educativa do feedback e tem sido
cada vez mais reconhecida como um elemento central da reflexao docente e avaliativa. Ja a
avaliacao sumativa ou cumulativa é o tipo mais convencional na tradicao escolar ocidental, sendo
geralmente realizada em intervalos de tempo como um periodo letivo, um trimestre, um ano ou um

ciclo de estudos (Duarte, 2021).

Segundo Duarte (2021), atualmente, as diversas abordagens de avaliagdo nao sdo mais
percecionadas como opostas umas as outras. Pelo contrdrio, reconhece-se a importancia da
interacao entre elas, compreendendo-se que 0s processos e instrumentos de avaliacao
desempenham um papel diagndstico, formativo e de sintese de forma interligada. Estas trés
perspetivas de avaliacao nao sao simplesmente conceitos inflexiveis, mas funcionam como formas
de analisar empiricamente o curriculo, o que possibilita refletir sobre como diferentes estratégias se

conectam, ou ndo, com os objetivos de diagndstico, formacao e consolidacao.

A avaliacao nao deve ser encarada como um julgamento, mas sim como uma “ferramenta” para
impulsionar o crescimento e o desenvolvimento de todos os participantes do processo educativo.
Freitas et al. (2009) realcam que existe um equivoco comum relativamente aos guias de ensino,
sendo a avaliacdo vista como uma atividade formal que acontece apenas no final do ensino e
aprendizagem. Esta visao linear sugere que o ensino precede a avaliacao, ou seja, que esta é
realizada por ultimo. Contudo, esse ponto de vista é limitado ao nao considerar a dinamica da sala
de aula e do proprio processo educacional, sendo fundamental uma melhor compreensao destas
questoes, principalmente na classificacao rigida da avaliacao como uma tarefa separada e tardia no

contexto educativo.

Na visdo de escola do século XXI de Calvo (2016), 0s momentos de avaliacao devem ser distribuidos
ao longo de todo o processo de ensino-aprendizagem, auxiliados por diferentes “ferramentas” e
direcionados tanto para o processo como para o produto. E importante que haja uma grande
diversidade nas oportunidades e formas de avaliagcao, como, por exemplo, trabalhos individuais e de

grupo, apresentacoes orais, projetos, portfdlios, testes escritos e orais e didrios de aprendizagem.
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As “ferramentas” de avaliagao podem ter um valor quantitativo sendo focadas no produto, ou ter um

valor qualitativo e focadas no processo.

No caso da PES, as provas utilizadas foram de avaliagao sumativa. Este tipo de avaliacao ocorre em
momentos predefinidos, geralmente no final de uma unidade didatica ou de um periodo letivo, com
o objetivo de se realizar um balango sobre o que os alunos sabem e sao capazes de fazer, sendo que
a sua principal finalidade é perceber e tomar decises sobre o progresso académico dos alunos
(Fernandes, 2021). No entanto, embora sejam avaliagdes sumativas, é dado feedback aos alunos

por parte dos professores acerca de como o aluno poderia melhorar.

Na PES, na disciplina de Coro, a avaliacao foi feita através de avaliagdes orais. As avaliacbes orais
foram realizadas em duos e avaliou-se a peca que estava a ser trabalhada. Ja na disciplina de FM, as
avaliacoes foram feitas através de fichas orais e escritas que foram distribuidas ao longo dos

semestres.

Na PES, uma das formas distintas de avaliacao foram os guizzes. Este sistema possibilitou que os
alunos realizassem a avaliagao de forma distinta, dinamica e eficaz. Como mencionado no capitulo
anterior, no polo de estagio os guizzesforam aplicados com o objetivo de verificar o conhecimento
dos alunos, dando aos professores informacgoes sobre as dificuldades individuais de cada um. No
caso da disciplina de FM, a cooperante, com o auxilio dos guizzes, conseguiu perceber quais 0s
aspetos que precisavam de ser trabalhados e abordados na aula. Nesta disciplina, os quizzes
centravam-se nas categorias de revisoes, identificacao auditiva, teoria e andlise musical, podendo
estes aspetos serem colocados juntos ou separados. Na disciplina de Coro, o guiz questionava os

alunos sobre o conhecimento integral de uma das pecas que estavam a ser trabalhadas.

Para Hoffmann (2009), é essencial que o docente adote uma atitude de questionamento para
reformular a pratica de avaliacao. A avaliagao é vista como um mecanismo que converte a reflexao
em acao, possibilitando a descoberta de novas abordagens a serem exploradas. Para reforcar esta
ideia, Calvo (2006) realca que é de grande relevancia refletir sobre o préprio processo de
aprendizagem, abordando temas como os principais obstaculos enfrentados, a forma de superd-

los, a avaliagao pessoal do desempenho e envolvimento, além de outras questdes pertinentes.

Isto leva-nos a questionar sobre autoavaliacao e a sua importancia no processo educativo. Este
conceito é um método de controlo, caracterizando-se como um procedimento realizado pelo
individuo. Esta autoavaliacao possibilitara que os alunos reconhecam as suas falhas e as corrijam,
contando com a ajuda do professor, que precisa de estimular e orientar este processo de

identificagao (Santos, 2002).
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Conforme mencionado por Silva (2007), a pratica de autoavaliagao permite que o estudante avalie
0 seu préprio desempenho. Complementando esta ideia, Santos (2002) afirma que a mesma
consiste num processo de reflexao interior, viabilizando ao aluno compreender os diversos
momentos e aspetos da sua atividade cognitiva, nos quais ele exerce um controle consciente,
reflexivo e critico sobre as suas acoes, conceito denominado por Perrenoud (1999) como conjunto
de operacoes metacognitivas do sujeito e das suas interacoes com o ambiente, resultando em

transformacoes nos seus processos de aprendizagem. Sequndo o Ministério da Educacao (2001),

() autoavaliacao pode ser um complemento eficaz dos testes e da avaliacao do professor (.o
maior potencial para a auto-avaliacao, todavia, reside no seu uso como instrumento para a
motivacao e a tomada de consciéncia: ajudar os aprendentes a apreciar os seus aspectos fortes, a

reconhecer as suas fraquezas e a orientar a sua aprendizagem com maior eficacia. (p. 263).

Na PES, sempre que havia uma entrega de provas ou se atingisse o final de semestre, ocorria
sempre um momento de autoavaliacdo, sendo este muito importante para o aluno perceber os seus
aspetos fortes e o que deveria melhorar, segundo orientacdes dadas pelas cooperantes e

estagiadria.

Em suma, a avaliacdo nao deve ser guiada por um conjunto de procedimentos rigidos e
padronizados, mas sim pela ado¢ao de uma diversidade de perspetivas sobre a mesma realidade,
num processo dinamico e relacional, sob uma Idgica de reflexao continua e participacao ativa dos

alunos através da interacao com o professor (Pinto & Santos, 2006).
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4. REFLEXAOQ: ESPELHO DA PRATICA

Saber pensar é nao ter pressa para enquadrar a
realidade (...) é convidar a vida, que mora atrds das
teorias, dos conteudos curriculares, dos programas de
pds-graduacio, para uma conversa franca. (Mariz,

2005, p.2)

Segundo Alarcao (1994), o conceito do professor reflexivo surgiu da necessidade de corrigir o
fracasso de certas abordagens tradicionais que limitavam os profissionais,impedindo a reflexao. Os
professores tém um papel essencial na educacao, pois sao responsaveis por desenvolver e
estruturar o conhecimento pedagdgico, o que so é possivel devido a reflexao. Os docentes refletem
sobre diversas perspetivas, seja enquanto professores, alunos, escola ou membros da sociedade

em geral (Alarcao, 1994).

De acordo com Davis (2006), “a reflexao, em vez de ser eminentemente descritiva, visa propor
alternativas, identificar as consequéncias e os resultados das decisoes que se tomam” (Reis, 2006,
p.13). Seguindo esta ideia, Schén (1992) realca que, apos a lecionacao, o docente deve refletir sobre
as acoes e situacdes que ocorreram durante a aula, para que possa adotar mudancas nas aulas
seguinte. Schon (1987) defende a integracao de praticas reflexivas a partir de situacdes reais, como
acontece na PES, pois s6 assim o docente conseguira enfrentar situacoes desconhecidas que
poderd encontrar no futuro (Alarcao, 1996). Tambhém Westerlund (2012) realga a importancia de
refletir continuamente sobre as praticas educacionais, nomeadamente sobre a importancia que se
dd as atividades, os objetivos dos processos de ensino e as atitudes valorizadas nos alunos. Este
processo reflexivo é uma componente essencial ao longo de toda a vida profissional do educador

(Westerlund, 2012).

Como afirmam Grimmett e Erickson (1988), durante a supervisao reflexiva o cooperante auxilia,
motiva eincentiva os estagidrios a pensarem sobre as suas proprias praticas. Durante a PES, nofinal
de cada aulalecionada, a professora cooperante incentivava a reflexao acerca do que foi feito, a sua

eficdcia e pontos fortes e fracos.

A planificacao n?7 de FMB, levou a refletir sobre as planificacdes e como estas devem ser flexiveis,
visto que a turma realizou todas as atividades propostas para esta aula em menos tempo,

avancando-se assim em atividades da sebenta. Esta aula, e esta reflexao, fizeram com que
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houvesse maior preparacao de exercicios para futuras aulas, ao invés de se ficar sem atividades

preparadas.

Ja na planificacao n2 8 de Coro, o mesmo foi objeto de consideracao, sendo que, neste caso, os
alunos estavam demasiado envolvidos na peca, o que levou a uma percecao diferente das aulas e a
uma maior necessidade de ler os alunos de forma a perceber se se deveria continuar com a mesma

peca ou troca-la para que estes nao ficassem desmotivados.

Na planificacao n? 9 de FMB, ponderou-se sobre o uso de gravacoes nas aulas de FM. Este tema é
controverso, pois hd quem defenda o maior uso do piano e quem defenda que os alunos devem ouvir
musica “real”. Pode-se dizer que devera haver um equilibrio dos dois, pois, embora na PES, em FMB,

tenha havido um maior uso do piano, sempre que possivel, 0s alunos eram expostos a gravacoes.

As planificacoes n2 10 de FMB e n2 10 de Coro, realizadas na Semana Fora da Caixa, foram
planificagcdes pensadas com o objetivo de que os alunos saissem da sua zona de conforto e fizessem
algo diferente. Na de FMB, acabou por se realizar “Cinema Mudo”, onde os alunos tiveram de dar som
ao video que lhes foi atribuido. Esta atividade demonstrou a importancia de estimular a criatividade
dos alunos ao disponibilizar-lhes ferramentas fora das habituais para que conseguissem criar som.
Ja na de Coro, convidaram-se conhecidos para realizar uma sessao de Soundpainting, que levou a
uma reflexao sobre o que era esta forma de improvisacao e como esta pode ser utilizada, tanto

vocalmente como instrumentalmente.

Por fim, a planificacao n2 13 de Coro, levou a pensar sobre a diversidade do repertdrio e misicas do
mundo. Talvez se possa afirmar que é importante que os alunos tenham contacto com material
diverso, de linguas diferentes e que os leve a sentir e a expressarem-se de forma diferente, como é

o0 caso das pecas Funga Alafiae Akatonbo.

Ao longo deste ano letivo, as conversas regulares com colegas/professores e a pesquisa
bibliografica feita foram essenciais para o auxilio das dificuldades encontradas no estdgio. Varios
autores realcam a importancia da criacao de comunidades de reflexao entre docentes no contexto
da pratica profissional, propondo estimular mudangas positivas dentro das instituicoes. Tais
comunidades de discussao e reflexao oferecem aos educadores a oportunidade de partilhar
experiéncias, promovendo um ambiente de enriquecimento e aprimoramento profissional (Schan,
1992; Vieira, 2004; Névoa, 2007; Maia et al., 2009; Mota, 2014;). O didlogo desempenha um papel
crucial na conscientizacao das praticas pedagdgicas e pode ser considerado um espaco de

emancipacao e transformacao social (Vieira, 2004). A promocao desse didlogo da-se através da
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intersecao de experiéncias, interesses e expectativas, num processo interativo e democratico que

conduz a construcao social do conhecimento (Vieira, 2004).
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CAPITULO lll - AHETEROGENEIDADE ETARIA NAS PRATICAS LETIVAS
EM FORMAGAO MUSICAL: EXPECTATIVAS E DESAFIOS PARA A
RELACAO PROFESSOR/ALUNO

A realizacao deste projeto de investigacao tem como objetivo fundamental abordar a questao da
heterogeneidade etdria em ambiente de sala de aula. Pretende-se compreender, através de uma
analise critica sustentada, as dinamicas de interacao, os desafios e as oportunidades que surgem
em contextos onde ha uma diversidade etaria significativa. O tema emerge, sobretudo, pela nossa
curiosidade em perceber como € que a diferenca de idades, entre os alunos de uma determinada
turma de Formacao Musical, pode influenciar e alterar o ambiente educativo e os processos de

aprendizagem envolvidos.

Para perceber melhor este tema, comecdmos por abordar num primeiro momento a
Homogeneidade e Heterogeneidade etdria, ao definir cada um dos termos, a diferenca entre os dois,
como tiveram origem e as suas aplicacoes em Portugal da heterogeneidade etdria, bem como
apresentar as expectativas e os desafios que surgem desta. De seguida, apresentam-se os Autores
de Referéncia para o estudo, com foco em autores como Lev Vygotsky e Lilian Katz, uma vez que as
contribuicoes do primeiro, com a sua teoria sociocultural, fornecem informacdes que permitem
entender de que forma o desenvolvimento cognitivo das criancas € influenciado pelo ambiente
social e cultural em que estdo inseridas. Ja o sequndo, por outro lado, contribui significativamente
para a compreensao das praticas pedagogicas na educacao infantil, com foco na importancia do
papel ativo das criancas no processo de aprendizagem. Sucessivamente, ird retratar-se o £nsino
em Portugal, passando pelo Ensino Regular e a forma como este esta organizado, chegando ao
Ensino Artistico Especializado de Musica, como este funciona e as categorias, que, para nds, sao
produtoras de heterogeneidade etdria. Por fim, dar-se-a destaque ao papel do professor para que

exista diferenciacao pedagdgica neste tipo de turmas.

A ultima parte dard énfase a metodologia e aos resultados do inquérito por questiondrio realizado
aos docentes de FM. Serao feitas descricdes das varidveis, o cruzamento entre as mesmas e

analises de contetdo.

Espera-se que os resultados contribuam para o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas mais
inclusivas e eficazes, promovendo uma melhor integracao e aproveitamento das potencialidades de
cada estudante, independentemente da sua idade, para um ambiente de aprendizagem mais

enriquecedor.
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1. HOMOGENEIDADE E HETEROGENEIDADE ETARIA

Ninguém ignora tudo, ninguém sabe tudo. Por isso,

aprendemos sempre. (Freire, 1996, p.27)

Um grupo homogéneo por idades implica que as criangas ou alunos sejam agrupados tendo em
consideracao as suas faixas etdrias. Esse grupo pode incluir criangas ou alunos de diferentes
origens étnicas, idiomas, alturas, religides e outras caracteristicas, desde que partilhem a mesma

idade.

A formacao deste tipo de grupo estd associada a dois aspetos essenciais, 0 pedagdgico e o aspeto
econdmico (Silva & Farenzena, 2012). Do ponto de vista pedagdgico, os autores argumentam que
esta formacao beneficia a aprendizagem das criancas, visto que o docente pode desenvolver
atividades mais uniformes, pois a turma possui niveis de conhecimento semelhantes.
Consequentemente, o ritmo de ensino é igual para todo o grupo. Assim, este método de organizacao
de grupos simplifica o trabalho do professor, uma vez que o ritmo de ensino-aprendizagem é
consistente devido a mesma faixa etdria dos alunos (Silva e Farenzena, 2012). Também Duarte
(2015) defende que ao organizar as turmas de forma homogénea por idades, a maioria dos
alunos/criangas estara no mesmo nivel de aprendizagem, facilitando que o professor/educador de
infancia encontre um ritmo de ensino-aprendizagem comum a todas as criancas. Desta forma, o

mesmo autor afirma que o processo de aprendizagem se ird tornar mais eficiente.

No entanto, existem desvantagens neste tipo de organizacao, pois, quando os alunos se encontram
todos no mesmo nivel de aprendizagem, pode haver falta de motivacao entre eles, especialmente
em turmas com dificuldades gerais, ou seja, em que o processo de aprendizagem é mais demorado

e complicado para as criangas/alunos (Duarte, 2015).

Ja o conceito de heterogeneidade etdria teve a sua origem com Horace Mann, conhecido como o pai
da educagao ptiblica e membro do Conselho de Educagao de Massachusetts (McClellan & Kinsey,
1999). Segundo os autores, no século XIX comegaram a surgir grupos etdrios heterogéneos em
ambientes de aprendizagem em casa, onde criancas de diferentes idades estudavam juntas,
valorizando a colaboracao mutua, com os mais velhos a ensinar os mais novos. S6 em 1959 é que
este modelo foi reconhecido no sistema educacional britanico, com a publicacao de Goodlad and
Anderson (1987) - The Nongrade Elementary School- que enfatiza a relevancia de uma abordagem
educacional e planeamento focados nas necessidades do grupo e de cada crianga, incentivando a

individualizagao no ensino (McClellan & Kinsey, 1999).
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McClellan e Kinsey (1999) definem heterogeneidade etaria como

A prética de agrupar as criangas de mais de um ano de idade a nivel de habilidade (geralmente trés
niveis etarios) em conjunto, tem o objetivo de maximizar as praticas de ensino que envolvam
interacao, aprendizagem experiencial, flexibilidade do pequeno grupo e aumentam a participacao
entre as criangas que vivenciam uma continua progressao de aprendizagem (cognitiva e social) de
acordo com a sua taxa individual de aquisicao de conhecimentos e habilidade dentro de um ambiente

que proibe situacées artificiais. (p.4)

Com este formato de turmas, a educacao é principalmente focada no aluno, em vez de pensada
conforme o curriculo (Stone, 2010). Centrado no aluno, neste contexto, significa “foco na concepgao
de experiéncias de aprendizagem que reconhecam e respondam as necessidades individuais de
cada aluno” (Harris et al., 2013, p. 3). Em vez de se concentrarem na melhor forma de cobrir o
curriculo, as escolas com estas turmas praticam a educacao focada no aluno e trabalham para

compreender e apoiar a aprendizagem dos mesmos (Harris et al., 2013).

De acordo com Verba e Isambert (1998) este tipo de grupos proporciona a construcao de trocas
interpessoais, salientando que as interacdes crianca/crianca proporcionam varias experiéncias de
aprendizagem através da troca de pontos de vista diferentes que geram conflitos sociocognitivos
(Dias & Bhering, 2005). Num estudo realizado pelos mesmos autores, estes concluiram que
criancas mais velhas geralmente assumem um papel de responsabilidade, deste modo contribuindo
para um maior desempenho das crian¢as mais novas. Isto acontece pois as crian¢as mais novas
tendem a imitar as mais velhas, considerando-as um modelo de referéncia a ser seguido (Verba e
Isambert, 1998, cit. in Dias & Bhering, 2005).Também Pinto (2017), por meio de observacdes
realizadas em estagio, pode concluir que um grupo de criancas com idades mistas traz mais
beneficios para o desenvolvimento e aprendizagem de cada um, pois esta organizacao de grupo
potencia o desenvolvimento de capacidades e competéncias, quer a nivel cognitivo como

psicossocial.

Em Portugal, o MEM (1965) e as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (2016) sao
quem mais fala sobre este assunto e sobre a possibilidade da mudanca, defendendo que este tipo
de constituicao de grupos promove a diversidade em funcao de cada um, pois centram o seu ensino

no individuo, percebendo as necessidades individuais de cada aluno.

Varios autores, incluindo Folque (1999, 2012, 2014), Katz (1995, 1998), Rasmussen (2005), Niza
(2013), entre outros, defendem a formacao de grupos heterogéneos a nivel etario, reconhecendo os
beneficios desta abordagem, tanto na estruturacao dos grupos como no desenvolvimento das

criangas.
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Esta aprendizagem mediada pelos pares, de diferentes faixas etdrias, considera-se como um meio
natural de aprendizagem que potencia o desenvolvimento da crianca. Isto significa que a interacao
entre grupos de criancas de diferentes idades fortalece o ensino-aprendizagem, na medida em que

as criancas trocam conhecimentos e se apoiam/ajudam nas tarefas a realizar (Fino, 2001).

1.1. MOVIMENTO DA ESCOLA MODERNA

0 MEM, é um modelo pedagdgico que promove a diversidade, vendo esta como um fator
enriquecedor para o crescimento e aprendizagem das criancas. O modelo defende a interagao social
com adultos e colegas como um catalisador para a aprendizagem e, por conseguinte, para o

desenvolvimento infantil (Folque, 1999).

O MEM encara a diversidade como algo positivo para a aprendizagem das criancas, questionando a
abordagem individualista do desenvolvimento infantil e propondo uma perspetiva mais social, na
qual o desenvolvimento é resultado das interacdes sociais (Folque, 1999). 0 MEM promove a
formacao de grupos com diferentes idades e habilidades, procurando estimular o respeito pelas
diversidades, além de encorajar a cooperacao e a colaboracao mutua. Desta forma, o grupo torna-
se um ambiente desafiador e propicio para o progresso social, intelectual e moral das criancas

(Folque, 1999).

Neste modelo, tanto adultos quanto criancas partilham responsabilidades e tomam decisoes a fim
de que todos sejam incluidos e considerados como parte do grupo, fortalecendo a ideia de uma
escola inclusiva. Esta abordagem baseia-se numa aprendizagem colaborativa na qual "todos
ensinam e todos aprendem” (Folque, 1999, p.6). De acordo com Folque (2012), “os colegas sao
parceiros que estao envolvidos na aprendizagem e em actividades conjuntas, que se imitam e
ensinam uns aos outros e que, colaborativamente, se empenham em dar sentido ao mundo a sua

volta" (pp.96-97).

Niza (2013) destaca que, no contexto do MEM, a formagao de grupos envolve criancas de diversas
faixas etdrias para garantir a diversidade geracional e cultural, promovendo o respeito as diferencas

individuais através de um processo de ajuda mutua e colaboracao.
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1.2. EXPECTATIVAS E DESAFIOS

De acordo com Fontes e Freixo (2004), os grupos heterogéneos possibilitam a criacao de lagos
pessoais e profissionais entre os estudantes. Sequndo Vala (2013), “as relagdes que se estabelecem
entre os individuos sao fatores que condicionam a prdpria interacao, uma vez que estas relagoes se
situam num determinado contexto social e os sujeitos envolvidos comportam-se de acordo com
esse contexto” (p.41). Deste modo, existem dois tipos de interagdes sociais que podem ocorrer: as
interacOes simétricas e as interagoes assimétricas. As interacoes simétricas tém beneficios para a
melhoria do desempenho de determinadas tarefas, para a aprendizagem e o desenvolvimento. Sao
definidas por Matta (2001) “(..) como aquelas em que os papéis e os estatutos atribuidos aos
sujeitos, na resolucao de determinada tarefa, sao idénticos.” (Valas, 2013, p.43). Relativamente as
interagoes assimétricas, estas sao aquelas que ocorrem com maior regularidade, pois acontecem
entre um sujeito mais competente e outro menos competente. Sao definidas como “(..) aquelas em
que os sujeitos, implicados numa dada situacao de resolucao de uma tarefa, possuem papéis e
estatutos diferentes.” (Matta, 2001, cit.in Valas, 2013, p.43). Estas interacdes sao as predominantes
em turmas heterogéneas em termos etdrios, isto porque a educacdao é encarada como uma
atividade compartilhada de significados entre parceiros mais e menos experientes. A divergéncia de
pontos de vista entre os membros de um grupo cria desafios e exigéncias cognitivas quando
envolvidos numainteracdo, uma vez que a crianca mais experiente desenvolve as suas capacidades
ao esforcar-se para ajudar o seu parceiro, deste modo contribuindo para o seu avanco (Dias &
Bhering, 2005). A formacao de salas de aula heterogéneas, onde as criancas estdo em diferentes
etapas de desenvolvimento e aprendizagens, traz beneficios ao promover interacées mais

dinamicas entre os participantes (Rasmussen, 2005).

Segundo Katz (1998), os grupos etdrios heterogéneos tém vantagens a varios niveis, pois as
criancas mais novas veem as criangas mais velhas como alguém capaz de as ajudar, enquanto as
mais velhas veem as mais novas como alguém que precisa da sua ajuda. No ambito social, as
criangas mais velhas sao favorecidas ao se envolverem de maneira ativa, pois tém a oportunidade
de ensinar, aprender a ensinar, colaborar e partilhar conhecimentos. Elas tornam-se assim modelos
de comportamentais positivos, inspirando as mais novas a imitd-las e a adotar esses
comportamentos no grupo. Este processo atribui responsabilidades as criancas mais velhas,
incentivando-as a regular o seu comportamento (Katz,1998). Por sua vez, as criancas mais novas
recebem beneficio sociais por meio do apoio dado pelas mais velhas. A crianga mais nova é apoiada
e recebe atenc¢ao personalizada, enquanto a mais velha colabora, revé e aprimora os seus proprios
conhecimentos (Vala, 2013). Além disso, as criangas mais novas envolvem-se em brincadeiras mais

elaboradas quando estdo em grupos com criancas mais velhas (Katz & Chard, 2009, p.101),
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participando em atividades que nao conseguiriamrealizar sozinhas. Estas percecdes promovemum
clima de cooperacao e entre ajuda, que traz beneficios tanto para as criancas como para os
docentes. Também Costa (2015) diz que esta dinamica “vai fomentar a cooperagao, pois as criangas
mais novas procurarao a lideranca, apoio e empatia nas mais velhas, e estas verao nas mais novas

uma necessidade de orientacao e ajuda” (p. 24).

Numa sala heterogénea, ocorre uma aprendizagem colaborativa e personalizada, baseada na
diversidade das criancas, o que s6 serd viavel se os alunos colaborarem para aprender (Vala, 2013,
p.54). Para isso, os alunos organizam-se em duplas e/ou pequenos grupos, permitindo que
aprendam uns com os outros de diferentes maneiras: ao fornecer e receber auxilio, ao partilhar
conhecimento, ao refletir e construir sobre ideias, ao observar estratégias e assimilar o processo de
resolucao de problemas (Vala, 2013). Além disso, tém a chance de “confrontarem os seus pontos de
vista e de colaborarem na resolucao de problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa

comum” (Silva et al., 2016, p.27).

Para Teixeira et al. (2011) a interacao em salas de aula heterogéneas proporciona beneficios para o
desenvolvimento intelectual e social das criancas, pois a diversidade de estddios de
desenvolvimento cria situacbes que estimulam desafios cognitivos, promovendo assim um
progresso continuo em vdrias areas. Além disso, a integracao das criancas neste tipo de salas
resulta em melhorias na autoestima, aumento de tolerancia, paciéncia e cooperacao, além de
promover relagdes interpessoais, responsabilidade individual e reducao de problemas disciplinares.

(Teixeiraetal., 2011)
Concluindo, segundo Vala (2013),

As relacodes interativas entre criangas provocam beneficios, quer qualitativos, quer quantitativos, em
todo o processo de ensino-aprendizagem, pois permite uma reorganizacao dos papéis,
anteriormente, destinado aos adultos e as criangas. Deste modo, contribui para que as atividades e
tarefas cognitivas sejam assumidas por tutores, o que permite a integracao das criancas em

vivéncias educativas motivadoras. (p.62)

E importante realcar também que, sequndo Vygotsky (1991), a criacao destas turmas da prioridade
ao processo de aprendizagem e desenvolvimento de todas as criangas envolvidas e nao apenas dos
pares menos capazes, pois ao ajudarem as criancas mais novas, as criancas mais velhas
desenvolvem os valores da ajuda mutua e da responsabilidade e estimulam o desenvolvimento do
raciocinio e da linguagem na hora de explicar aos pares (Santos et al., 2010). Contudo, ha a

preocupacao de que crian¢as mais novas possam sentir muita pressao vinda das mais velhas. Para
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evitar esta situacao, é fundamental que o educador as auxilie com formas de ensinar e fornecer

ajuda, a fim de impedir a transmissao de informacoes erradas (Katz,1995).

Quanto as desvantagens, Song et al. (2009) afirma que a primeira barreira a aparecer geralmente é
ainsatisfacao erejeicao por parte dos pais, pois levantam-se preocupacées ao se juntarem crian¢as
de varias idades na mesma sala devido a qualidade do ensino. Os pais dos alunos mais velhos
tendem a pensar que os seus filhos aprenderao menos, enquanto os pais dos alunos mais novos
preocupam-se com o facto de os seus filhos serem desafiados de forma demasiado intensa e
perderem a confianca nas suas capacidades de aprendizagem. A adesao e a preparacao dos
professores tamhém é um dos problemas a considerar, uma vez que muitos professores relatam
que nao tém praticamente nenhuma preparacao para ensinar alunos de diferentes idades duvidam
das sua capacidade de dividir grupos, complementar materiais e criar trabalhos de grupo eficazes
entre alunos de diferentes capacidades e idades (Farkas & Duffett, 2008). Outra dificuldade estd
presente nos administradores e diretores, pois alguns mencionam a dificuldade de sustentar dois
tipos de estrutura na mesma instituicao e problemas com o préprio orcamento escolar, visto ser
dificil encaixar perfeitamente os programas multietarios na organizacao tradicional das escolas

(Kolstad et al., 1998).
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2. AUTORES DE REFERENCIA PARA 0 ESTUDO

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
os homens se educam entre si, mediatizados pelo

mundo. (Freire, 1987, p.39)

Diversos autores contribuiram significativamente para a compreensao sobre o desenvolvimento e
a aprendizagem infantil. No que diz respeito ao papel das interacoes entre criancas de diferentes
idades dentro da sala de aula, salientam-se dois autores fundamentais, designadamente, Lev

Vygotsky e Lilian Katz.

A heterogeneidade etdria das criancas na sala de aula tem sido um tema discutido, pesquisado e
analisado por diversos autores nos ultimos anos. Muitos deles desejam compreender melhor as
contribuicdes, vantagens, desvantagens desta composicao (etdria) e a organizagao social que ela
pode ter no processo de ensino-aprendizagem das criancas, especialmente da educacao infantil,
baseando-se nas pesquisas e estudos sobre a conceito de ZPD (Zona de Desenvolvimento
Proximal) de Vygotsky (1978). Vygotsky enfatiza que o desenvolvimento se da principalmente por
meio da interacdo social (Bello, 1995, cit. in Maia, 2014), ja que esta interacao social requer a
participacao de pelo menos dois sujeitos, assim possibilitando a troca de experiéncias e
conhecimentos entre eles. Isto significa que, na sua perspetiva, ainteracao social com o meio e com
outros individuos é fundamental para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais das

criangas (Fino, 2001; Lucci, 2006; Santos et al., 2010).

Uma das autoras que menciona esta abordagem é Lilian G. Katz, que realizou estudos e pesquisas
sobre este assunto. Neste sentido, o foco na interacdo entre criancas de diferentes idades sera
maioritariamente feito com base na visao da autora, j@ que esta destaca os beneficios das
interacoes entre criancas de diferentes idades como impulsionadoras do desenvolvimento e

aprendizagem.

Estes autores partilham a visao da crianga como um ser em constante construcao ao longo do seu
processo de desenvolvimento, enfatizando a sua aprendizagem como resultado da interacao entre

0 sujeito e 0 meio envolvente.
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2.1.LEV VYGOTSKY (1896-1934)

Vygotsky foi um psicélogo russo que desenvolveu diversos estudos na drea de aprendizagem e
desenvolvimento humano. Vygotsky defendeu, sequndo Drago e Rodrigues (2009), que o
desenvolvimento humano depende das carateristicas bioldgicas da pessoa e das interagoes sociais
que ela estabelece com os outros. Portanto, o desenvolvimento e o comportamento de uma pessoa

ndo podem ser estudados isoladamente da sua participacao social.

Devido a importancia da interagao social no seu conceito de desenvolvimento humano, Vygotsky
designou-a de “Perspectiva Sdcio-histdrica’, cujo objetivo principal, sequndo Rondan (2007), é
expressar o comportamento humano e compreender como € que as suas interacoes e 0 meio
envolvente afetam o seu desenvolvimento (Correia, 2016). Assim, segundo Vygotsky (1991), é nas
interagoes interpessoais e com o meio envolvente que o individuo adquire novos conhecimentos e,
portanto, é considerado um ser interativo e ativo no seu processo de desenvolvimento. Desta forma,
0 mesmo autor separa a aprendizagem do desenvolvimento, pois para este, “(..) ao dar um passo no
aprendizado, a crianca da dois no desenvolvimento, ou seja, 0 aprendizado e o desenvolvimento nao

coincidem.” (Vygotsky, 1991, p.56).

Combase nas diferencas entre os processos mencionados acima, Vygotsky desenvolveu o conceito
de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que “(.) define aquelas funcdes que ainda nao
amadureceram, mas que estao em processo de maturacao, funcées que amadurecerao, mas que
estao presentemente em estado embrionario.” (Vygotsky, 1991, p.58). Vygotsky propde um modelo
baseado em trés niveis de competéncias: pré-desenvolvimento (quando a crianca ndo consegue
resolver problemas em determinadas dreas sozinha), zona de desenvolvimento proximal (onde a
crianca resolve desafios com a ajuda de outras pessoas mais capazes ou experientes) e zona de
desenvolvimento real (em que a crianca consegue resolver problemas de forma independente)
(Dias, 2003). Nesta perspetiva, 0 *(..) nivel de desenvolvimento real caracteriza o desenvolvimento
mental retrospectivamente, enquanto a zona de desenvolvimento proximal caracteriza o
desenvolvimento mental prospectivamente” (Vygotsky, 1991, p.58), ou seja, nesta perspetiva, a
ZPD pode compreender o desenvolvimento que as criancas alcancarao num futuro préximo, pois o
autor acredita que o que as criancas podem fazer hoje com o apoio de pares mais capazes, serao
também capazes de fazer de forma independente no futuro. Portanto, a ZDP é um campo da

psicologia em constante evolugao (Barros, 2003).

Vygotsky (1991) privilegia ainteracao com colegas mais experientes (Santos et al., 2010), sejam eles

adultos ou pares mais capazes. Segundo o autor, a interacdo com colegas mais conhecedores é
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importante para que as criangas adquiram conhecimentos ao nivel da ZDP, o que afeta o
desenvolvimento da crianga (Barros, 2003). Vygotsky definiu o conceito de ZDP como “A distancia
entre o nivel de desenvolvimento real, determinado pela resolucao independente de problemas, e o
nivel de desenvolvimento potencial determinado pela resolucao de problemas com orientacao do
adulto ou em colaboracao com pares mais capazes.” (Folque, 2012, p.72). Esta mudanca
(desenvolvimento potencial, desenvolvimento real) revela a necessidade das interac6es sociais,
pois é a partir da partilha de conhecimentos e de experiéncia que se adquire capacidade de

internalizar conceitos (Santos et al., 2010).

Segundo Barros (2003), Vygostky considerou que a interagdo em geral tem um efeito positivo, quer
com adultos, quer com criangas, desde que estas estejam num nivel de desenvolvimento diferente,
podendo, portanto, atuar na ZDP. Vygotsky, ainda segundo o mesmo autor, privilegia a criagao de
grupos diferentes ou de idades mistas, visto que a comunicagao com criangas mais experientes

contribui para a evolucao cognitiva da crianca.

Um adulto importante para o desenvolvimento da crianca é o professor, pois, segundo a visao de
Vygotsky, as interagdes psicossociais que contribuem para o desenvolvimento do grupo sd irao
acontecer se o docente observar cada crianca individualmente, aplicando uma abordagem
educacional diversificada baseada na evolucao de cada uma delas (Dias e Bhering, 2005). Nesse
sentido, € crucial que o professor esteja atento as interacdes entre criancas de diferentes idades
e/ou criancas mais capacitadas e que compreenda as etapas de desenvolvimento e os ritmos de
cada crianga individualmente, procurando proporcionar uma educagao abrangente (Santos et al.,

2010).

Nesta abordagem, os adultos, especialmente os professores, devem ser capazes de orientar,
incentivar e desafiar as criancas a encontrar solucées cada vez mais complexas para a realizagao
de determinadas tarefas, procurando atuar na ZDP (Dias & Bhering, 2005). Isto quer dizer que “o
professor tem o papel explicito de interferir na ZDP dos alunos, provocando avangos que nao

ocorreriam espontaneamente.” (Dias & Bhering, 2005, p.27).

2.2.LILIANKATZ (1932 -)

Katz defende a existéncia de grupos heterogéneos em termos etarios, com o objetivo de aprofundar
vivéncias, saberes e capacidades das criancas, pois estas precisam de oportunidades para observar
e imitar competéncias, além de se relacionarem com modelos, como por exemplo os pais, que

enriquegcam os seus interesses de formas distintas (Katz, 1995). Os professores de criangas, com
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base na nogao moderna de educacao infantil - de Goodlad & Andersons (1987) - comecaram a
desenvolver maior consciéncia e a dar mais importancia a idade na constituicao de um grupo, pela
sua adequacao enquanto indicador do crescimento e desenvolvimento das criangas (Katz, 1995).
Assim, alguns educadores comecaram a desenvolver a sua pratica com grupos heterogéneos, que
inicialmente consistiam em dividir as criancas em grupos de competéncias (Katz,1995). No entanto,
esta pratica apresentou problemas, uma vez que € dificil obter uma medicao precisa e confiavel das
capacidades reais das criangas (Katz, 1995). Um estudo realizado por Lougee e Graziano (s.d) com
grupos de idades distintas, destacou a importancia deste tipo de grupos no aprimoramento das
competéncias sociais, tendo evidenciado varios beneficios que corroboram a ideia mencionada

anteriormente (Katz & Chard, 2009; Katz, 1995).

O principal objetivo desta constituicao de turmas é aumentar a heterogeneidade geral dos grupos
para potencializar as diferencas de experiéncias, conhecimentos e capacidades das criangas, uma
vez que estas precisam de mais oportunidades para observar e imitar as capacidades e encontrar
modelos entre os seus pares que correspondam e complementem os seus interesses de diferentes

maneiras (Katz, 1995).

Conforme Katz (1998) menciona, os grupos heterogéneos proporcionam beneficios em diversos
ambitos (intelectual e social) para ambas as faixas etdrias, ou seja, tanto para criangas mais velhas
quanto para as mais novas. Isto ocorre pois as crian¢as mais novas percebem as mais velhas como
capazes de contribuir com algo, ao passo de que as criangas mais velhas veem as mais novas como
alguém que necessita da sua ajuda. Assim, num grupo heterogéneo, os conceitos destas criancas
acabam por criar um ambiente colaborativo benéfico tanto para as criancas como para o0s
professores (Katz, 1995). Katz (1995; 1998) menciona outras vantagens da heterogeneidade, mas
desta vez numa perspetiva intelectual. Deste ponto de vista, afirma que as criancas mudam a sua
atitude/comportamento em termos de expressao verbal (voz, tom, complexidade, palavras..) de
acordo com a idade das pessoas com quem estao a interagir, com o objetivo de criar um ambiente
favordvel de comunicagao. Isto significa que, em grupos heterogéneos, as criancas mais velhas e as
mais novas tém a oportunidade de melhorar as suas competéncias de comunicacao através da

interacao e da observacao do seu ambiente.

Nestes grupos existe uma aprendizagem cooperativa, esta que se refere a organizacao das criangas
em pares e/ou pequenos grupos cComo recurso para promover a aprendizagem, para que as criangas
possam aprender umas com as outras de diferentes formas, tais como dar e receber ajuda, partilhar
conhecimentos, refletir e desenvolver o conhecimento dos outros, observar estratégias, dominar o

processo de resolucao de problemas, aumentando assim o seu conhecimento (Vala, 2013). Para
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esse tipo de aprendizagem, o desempenho de cada crianca é fundamental para o trabalho do grupo,
pois “(.) é uma pratica educativa em que todos os membros do grupo tém as mesmas

oportunidades de participar no trabalho e desenvolver certas competéncias (Vala, 2013, p.55).
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3.ENSINO EM PORTUGAL

Educacao nao transforma o mundo. Educacao muda as

pessoas. Pessoas transformam o mundo. (Freire,1979, p.84)

3.1.ENSINO REGULAR

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE), aprovada pela Lein.2 46,/1986, de 14 de outubro, definiu que
o ensino fundamental seria universal, obrigatdrio e gratuito, com uma duragao de nove anos, determinando
que nele ingressam as criancas que completem 6 anos de idade até 15 de setembro. Posteriormente, a Lei
n.2 85/2009, de 27 de agosto, que alterou a LBSE, introduziu a universalidade da educacao pré-escolar
para as criangas a partir dos 5 anos, reforcando a obrigatoriedade escolar para as idades entre 0s 6 e 05 18
anos. Por sua vez, a Lei n.2 65/2015, de 3 de julho, que alterou a Lei n.2 85/2009, determinou a

universalidade da educacao pré-escolar para as criangas a partir dos 4 anos de idade.

Em Portugal, os alunos iniciam o seu trajeto escolar aos 6 anos, seguindo a obrigatoriedade até a conclusao
do ensino secundario, aos 18 anos, sendo supervisionada pelo Ministério da Educagao e Ciéncia (Decreto-

Lein.2176/2012, de 2 de agosto)

0 ensino basico em Portugal, esta compreendido para idades entre os 6 e 14 anos e estd dividido em trés
ciclos. O primeiro ciclo tem a duracao de 4 anos (do12a042ano): 0 segundo ciclo com 2 anos (52e 62anos):
e o terceiro ciclo com 3 anos (72, 82 e 92 anos) (Direcao Geral da Educacao, 2024). O Ensino Secundario
compreende os alunos com idade entre 0s 15 aos 18 anos, com a duragao de 3 anos (102,112 e 122 anos de
escolaridade). Contém os seguintes cursos: Cientifico-Humanisticos com prosseguimento de estudos de
nivel superior (universidade ou politécnico); Cursos Artisticos Especializados (ANQEP), nas areas:
Audiovisuais, Danga e Musica; Cursos Profissionais com forte ligagao ao mundo profissional (Lei n.
46/86, de 14 de outubro). O Ensino Superior encontra-se organizado em Ensino Superior Universitdrio,
que confere os graus de Licenciado, Mestre e Doutor, e o Ensino Superior Politécnico atribui os graus de

Licenciado e Mestre (Lei n.2 62/2007, de 10 de setembro).

E importante realcar que a trajetéria escolar atual é resultado da influéncia dos fatores histéricos
relevantes na educacao do pais. Em 1822, a constituicao politica resultou na criacao de escolas primdrias
emtodo o territdrio nacional, dando origem ao primeiro ciclo do ensino basico. A reforma de Passos Manuel

em 1836 impulsionou a formacao de liceus, expandindo o ensino secundario - Cientifico/Humanistico
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tanto no ensino publico quanto privado. Sob o regime do Estado Novo, em 1968, foi estabelecido o ciclo
preparatadrio do ensino secunddrio, dando origem ao segundo ciclo do ensino basico. Por fim, a reforma de
Veiga Simao entre 1970 e 1973 ampliou a obrigatoriedade da escolaridade, resultando na criacao do

terceiro ciclo do ensino bdsico (Rodrigues & Heitor, 2015).

Neste contexto de ideias, a escolaridade obrigatdria foi introduzida como ferramenta de democratizacao
do ensino, procurando combater o analfabetismo e promover uma educacao homogénea. Segundo
Almeida e Vieira (2006), Portugal encontra-se numa situacao paradoxal no ambito educacional: embora
tenha sido um dos primeiros paises europeus a instituir a obrigatoriedade escolar, € um dos ultimos a
efetivamente implementd-la. Estes aspetos histdricos tiveramimpacto significativo na esfera educacional

do pais.

3.11. ORGANIZAGAO PEDAGOGICA

Os dados referentes ao ano letivo 2015/2016, disponibilizados pelo Ministério da Educacao e Ciéncia por
meio do Despacho Normativo n2 7-B/2015, divulgado no Didrio da Repuiblica, 22 série, n2 88, de 7 de maio

de 2015, estabelecem as diretrizes para a formacao de turmas.

Conforme mencionado no artigo 172 do referido despacho, é fundamental priorizar critérios pedagdgicos
estabelecidos no projeto educativo e no regulamento interno da instituicao de ensino, sendo
responsabilidade do diretor aplica-los de forma eficiente e sustentdvel, respeitando as normas contidas no

despacho normativo.

De acordo com Cortesao (1998), a turma pode ser interpretada como um conjunto de diversas interagoes,
fundamentadas em diretrizes culturais e organizacionais que nem sempre se alinham e cujos principais
envolvidos sao os estudantes e os professores. Conforme Matos et al. (2015), a turmarepresenta o alicerce
da estrutura escolar. A cada inicio de ano letivo as turmas sao formadas, algo crucial para o inicio das
atividades escolares (Barreiros, 1996). O desempenho académico do aluno é influenciado por diversas
varidveis, incluindo a maneira como as escolas organizam as turmas e os critérios de selecao que adotam.
A forma de distribuicao dos alunos entre as turmas tem repercussoes significativas nos resultados e no

progresso social do aluno (Barreiros, 1996).

Para a constituicao de turmas, de maneira geral, a idade dos alunos costuma ser automaticamente
considerada um dos principais critérios para a organizacao pedagogica na escola, sem quaisquer questoes.
Para os professores, a divisao por faixa etaria e a uniformidade sao relacionadas a turmaideal, enquanto a

diversidade é vista como um desafio educacional. Mesmo com experiéncias inovadoras, como a Escola da
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Ponte em Portugal, que contestam a "ideia da homogeneidade”, a escola ainda mantém fortemente

enraizado esse traco estrutural e cultural (Ferreira, 2003, 2007).

A escola que conhecemos resulta de mudancas histéricas que levaram a adogao da organizacdao emclasse
como modelo convencional de trabalho escolar, seguindo um padrao racional e uniforme de educacao. Com
0 tempo, os espacos escolares, a progressao dos alunos, os programas e 0s manuais escolares
estabeleceram uma estrutura pedagdgica especifica: uma organizacao por turmas. Isto reflete um
processo de maior complexidade organizacional e administrativa, no qual o professor ja nao é mais a
unidade padrao, sendo substituido pela "classe", composta por um grupo de alunos homogéneo (Barroso

1995).

’

3.2.ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO — ENSINO DE MUSICA

0 Curso Artistico Especializado de Musica representa uma oportunidade de aprendizagem que procura
fornecer uma formacao especializada a jovens que demonstrem capacidades ou talento para seguir e
avancar em estudos artisticos. Durante esse percurso, sao desenvolvidas competéncias sociais,

cientificas e artisticas, enquanto se alcanca o diploma basico e/ou secunddrio de ensino (ANQEP).

0 Curso Artistico Especializado da Muisica é constituido por um percurso de ensino basico (Portaria n.2223-
A/2018, de 3 de agosto) e de ensino secunddrio (Portaria n.2 229-A/2018, de 14 de agosto). Existe ainda

o curso de Iniciagao Musical para 0 12 ciclo. (ANQEP).

O Cursos Artistico Especializado de Musica pode ser frequentado em regime integrado, articulado e
supletivo (ANQEP). No regime integrado, os alunos frequentam todas as disciplinas do curriculo de estudos
na mesma instituicao. No regime articulado, o ensino das disciplinas das areas de especializacao artistica
sao feitas por uma escola especializada, enquanto as outras disciplinas sao lecionadas por uma escola de
ensino regular. Por fim, no regime supletivo, a frequéncia é restrita a componente de formacao artistica
especializada dos planos de estudo dos cursos basicos de Musica ou as componentes de formacao

cientifica e técnica artistica nos cursos secundarios de Misica (ANQEP).

O Curso Artistico Especializado do ensino secundario tem a duracao de trés anos e esta organizado nas
seguintes componentes de formacao: Formacao Geral, Formacao Cientifica, Formacao Técnica Artistica
(ANQEP). Este curso termina com uma apresentacao e defesa, perante um jiri selecionado, de um projeto
denominado Prova de Aptidao Artistica (PAA), onde sao demonstrados os conhecimentos e capacidades

artisticas adquiridas ao longo do curso (ANQEP).
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3.2.1. PRODUTORES DE HETEROGENEIDADE ETARIA

Umas das principais diferencas do ensino da musica para o ensino regular é o facto de ao entrar em
algumas instituicoes de ensino especializado de musica, nos depararmos com alunos que vao do 12 ciclo
ao secundario, estando todos inseridos no mesmo espaco educativo, enquanto, no ensino regular, ha
escolas para 12 ciclo, para 22 e 32 e para secundario. Também a divisao dos docentes € algo observado,
uma vez que no ensino regular a diferenciacao de docentes dependendo do ciclo de estudos, enquanto no
Ensino Especializado de Musica um docente pode dar todos os ciclos de estudos. Comparativamente com
o Ensino Regular, o Ensino Especializado de Musica tém diferenciacdo, tanto no espaco escolar como no

corpo docente, sendo assim um ensino vertical

Outro ponto é o facto de os docentes do ensino especializado estarem habituados a lidar com vdrias idades,
pois lecionam desde iniciacao ao secundario. Os docentes de instrumento lidam com idades distintas e de
formaindividual, enquanto podem lidar com varias idades ao mesmo tempo de forma coletiva. Assim como
os alunos, que podem estar sozinhos com o professor e depois ter orquestra ou classes de conjunto e ter

vdrias idades ao mesmo tempo na mesma sala. A este tipo de ensino chamamos ensino hibrido.

Com os aspetos mencionados acima surgiram questoes que fizeram refletir sobre o porqué de tudo isso

acontecer e o que torna o Ensino Artistico Especializado de Musica ainda mais distinto do ensino regular.

Neste sentido, e com enfoque no curso basico de Musica, procurou-se saber através das portarias 223-
A/2018, de 3 de agosto e Portaria n? 229-A/2018 de 14 de agosto, e o Regulamento Interno de 5
Conservatdrios publicos do Ensino Especializado de Musica, Conservatdrios esses com maior tradi¢ao no

ensino, o que torna possivel esta heterogeneidade etaria.

Para tal tiveram-se em conta 4 categorias, como dominios de andlise, que considerdmos como potenciais
produtores desta heterogeneidade etaria no ensino da musica, que foram: a forma de admissao, as provas

de aferi¢cao e acumulagdo, os regimes de frequéncia, cursos livres.

Nas Forma de admissaofoi-se a procura nos documentos de aspetos que fizessem referéncia as provas,
como estas sao feitas e se dizia algo relativamente a idade dos candidatos. Ja nas Provas de aferi¢ao e
acumulagaofoi-se a procura de perceber como estas sao realizadas e se haveria mencao acerca daidade.
Ao procurar sobre estas provas encontraram se mais duas categorias que emergiram que foram as
Restricoes de matricula e as Provas de transicao de ano/grau. No que diz respeito aos Regimes de
frequéncia, procurou-se diferenciar esses regimes e quais as suas idades, o que acabou por emergir a
categoria dos horarios. Por fim, nos Cursos livres procurou-se encontrar nos documentos informacoes

sobre 0s mesmos e a quem se destinavam.
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A tabela seguinte ilustrard a forma como as categorias estao organizadas nas duas tabelas que irao ser
analisadas mais adiante na metodologia, onde numa estarao presentes as portarias e a outra onde estarao
as instituicoes publicas. As categorias de ensino vertical e ensino hibrido nao irao ser retratadas uma vez
que sao factos, ou seja, a maior parte do publico tem conhecimento, e, portanto, nao foram o nosso foco na

procura.

Categorias Categorias emergentes

Ensino vertical

Sistema de ensino hibrido

Forma de admissao

Restricoes de Matricula

Provas de afericao e acumulacao

Provas de transicao de ano/grau

Regimes de Frequéncia Horarios

Cursos Livres

Tabela 5 - Potenciais produtores de heterogeneidade etdria
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4. MEDIAR PARA DIFERENCIAR PEDAGOGICAMENTE

Quem tem o que dizer deve assumir o dever de motivar, de
desafiar quem escuta, no sentido de que quem escuta, diga,

fale, responda. (Paulo Freire, 1996, p. 114)

A escola desempenha um papel crucial ao ser um ambiente social que promove e incentiva a interacao
entre alunos, possibilitando a troca de conhecimento e experiéncias entre criancas de diferentes idades.
Neste sentido, o papel do docente é fundamental como mediador, pois este é responsavel por criar um
ambiente propicio e atividades estimulantes para que essa interacao aconteca. Toledo e Martins (2009)
destacam que o docente é “(..) o mediador das situacoes favordveis ao desenvolvimento cognitivo, social,

emocional e linguistico.” (p.4133).

Considerando os grupos heterogéneos, é fundamental que o professor adote uma abordagem pedagdgica
diferenciada que permita uma atencao individualizada a cada crianca, reconhecendo-as como individuos
com as suas proprias capacidades e fragilidades, possibilitando a implementacao de estratégias de
ensino-aprendizagem abrangentes para todo o grupo. Além disso, com base no conhecimento adquirido
sobre o grupo e as suas diferencas, o professor deve agir de forma a “promover a entreajuda, o sentido de
responsabilidade, partilha de ideias e de saberes e gerir as interagdes entre as criangas” (Maia, 2014, p.19),
reconhecendo a participacao ativa das mesmas na construcao do seu desenvolvimento e aprendizagem
(Maia, 2014). Desta forma, é responsabilidade do docente planear as varias ferramentas de interacao entre
as criancas e o mundo, a fim de possibilitar diferentes oportunidades de crescimento e ao mesmo tempo

orientar a conduta e a cognicao dos estudantes (Toledo & Martins, 2009).

Dias (2003) menciona Bruner (1969) ao discutir o conceito de scaffolding como um processo de auxilio
fornecido pelo docente ou por um colega mais capaz. Este auxilio é utilizado pela crianca até que ela
desenvolva os instrumentos psicoldgicos necessarios para realizar sozinha essa ou outras tarefas
semelhantes. De acordo com esse método, o professor ou uma crianca mais capaz deve apoiar aquelas
com menos capacidades para que alcancem os conhecimentos e competéncias desejados. A medida que
essas capacidades sao adquiridas, o suporte deixa de ser necessario e as crian¢as conseguem realizar as
tarefas de forma independente (Dias, 2003). Baguero (1998) descreve que o apoio é oferecido por alguém
que domina uma tarefa especifica no processo interativo, algo que o colega menos experiente ainda nao

consegue fazer sozinho (Dias, 2003),
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Para Guedes (2011), é fundamental que o docente adote uma postura de questionamento ativo, pois isso
possibilita que a crianca alcance niveis mais elevados no seu desenvolvimento cognitivo e intelectual. A
autora destaca ainda que cabe ao educador mediar as acoes das criancas, oferecendo apoio e auxilio, além
de explicar e esclarecer situacdes que possam parecer confusas para as mesmas. E essencial que o
docente reconheca na crianca a capacidade de construir o seu prdprio crescimento e aprendizagem,

considerando-a um agente ativo no processo educativo (Silva et al., 2016).

Uma crianca sem estimulo, sem motivacdo ou sem qualquer expectativa ird ser uma crianca sem infancia
(Oliveira-Formosinho, 2002), por isso é preciso haver um desenvolvimento diversificado, como também
progressivo, onde o professor deve criar propostas pedagdgicas de alta qualidade, que sejam motivadoras,

progressivamente mais complexas, duradouras e continuas (Machado, 2013).

Nos grupos heterogéneos, o educador tem de adotar a diferenciacao curricular devido as especificidades
e aos ritmos diferentes de aprendizagem das criancas, a fim de “atender aos diferentes anos e chegar a
cada um dos alunos, potenciando o seu desempenho e a aprendizagem” (Machado, 2013, p.23). 0 mesmo
autor refere que a Diferenciacao Pedagdgica ocorre quando o educador “parte da andlise diagndstica das
aprendizagens de cada aluno e daquelas que sao consideradas necessdrias, e tenta fazer uma

aproximacao mais adequada das aprendizagens em cada caso” (p.23).

Esta Diferenciacao Pedagdgica é um processo de ensino e aprendizagem cuja finalidade é permitir que
todos os estudantes, independentemente da sua idade, capacidades e comportamentos, alcancem
objetivos comuns (Gomes, 2001, cit. in Henrique, 2011). Ou seja, o professor deve, personalizando os
métodos de ensino e estratégias de aprendizagem tendo em conta um objetivo comum para a turma, sem
nunca, porém, esquecer a singularidade de cada aluno, pois esta diversidade e singularidade é um elemento
essencial para a aprendizagem (Henrique, 2011). Para Perrenoud (cit. in S3, 2001, p. 12), a Diferenciacao
Pedagdgica é o “processo pelo qual os professores enfrentam a necessidade de fazerem progredir no
curriculo cada crianca em situacao de grupo, através da selecao apropriada de métodos de ensino,
adequados as estratégias de aprendizagem (e de estudo) do aluno”, assim, cada aluno tem a oportunidade
de avancar tendo em conta as suas fraquezas, capacidades e, 0 mais importante, ser reconhecido como
uma pessoa singular. Neste sentido, a Diferenciacao Pedagdgica permite um processo de avaliacao mais
justo, visto que tem em conta nao s6 o ponto de partida do aluno, mas tambhém os seus esforcos para atingir

os objetivos propostos (Morgado, 1999; Grave-Resendes & Soares, 2002; Tomlinson & Allan, 2002).

Conforme Morgado (2003), a Diferenciacao Pedagdgica ocorre quando o adulto considera seis dimensdes
essenciais: 0 planeamento, onde sao definidas as atividades e projetos a serem desenvolvidos; a
organizacao do trabalho dos alunos, incentivando-os a organizarem-se de forma eficiente para se

envolverem na aprendizagem; o ambiente social, relacionado a interacao e relacionamento entre alunos e
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professor; a avaliacao do processo de ensino/aprendizagem:; as tarefas de aprendizagem escolhidas ou
propostas pelo docente; e, por ultimo, os materiais e recursos utilizados pelo docente para apoiar o

ensino/aprendizagem.

Uma abordagem educativa diferenciada, baseada na cooperacao entre o professor e os alunos e entre os
préprios alunos, permite implementar os principios da inclusdo, integracao e participacao democratica
(Niza, 1998, 2000). Nao se devem impor etapas de aprendizagem previamente definidas e rigidas para
uma determinada faixa etdria, uma vez que cada crianca deve percorrer um caminho individual de

desenvolvimento e aprendizagem (Silva et al., 2016).

A pratica da Diferenciacao Pedagdgica favorece o crescimento das capacidades cognitivas, sociais,
emocionais e éticas de todas as criancas levando em conta as suas singularidades (Morgado, 2003). Desta
forma, o autor destaca que a nocao de inclusao se faz presente ao promover diversas competéncias e em
diferentes niveis, considerando todos os alunos como beneficidrios desse processo de desenvolvimento

(Morgado, 2003).
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5. CAMINHOS METODOLOGICOS

(.) a investigacdao em educacdo € essencial para o
desenvolvimento e aperfeicoamento continuos da pratica

educativa. (Borg & Gall, 1989, p. 4).

Metodologia

Ainvestigacao cientifica e a ciéncia sao o resultado do desejo incessante do homem de conhecer e dominar
o mundo, ao arranjar solucdes para os problemas que surgiram de forma permanente e, ao mesmo tempo,
ao acumular-se um corpo de conhecimentos que, transmitido de geracao em geracao, chega até hoje
(Latorre etal., 1996). Ainvestigagao é um processo orientado e propositadamente adaptado com o objetivo

de inovar ou aumentar o conhecimento num determinado campo (De Ketele & Roegiers, 1993).

A realidade deve ser representada a partir da visao dos participantes, reconhecendo que nao existe
realidade independente das crencas e conceitos dos individuos (Robson, 2002). O contexto em que
observamos a realidade é essencial, pois 0 comportamento e as experiéncias das pessoas nao sao

indiferentes ao seu contexto (Robson, 2002).

Nesta investigacao optou-se por realizar uma andlise de conteddo e um inquérito por questiondrio aos
docentes de FM. Os questionarios foram enviados para escola de Ensino Especializado de musica por todo
0 pais, de forma que estas pudessem reencaminhar o questionario para as os seus docentes de FM.
Tentou-se chegar ao maior nimero de docentes possivel, no entanto, a amostra conta com trinta e trés
respostas. O questiondrio continha dezanove perguntas, sendo 3 delas abertas, e apenas uma de reposta

nao obrigatoria.

Para tratar a informacao recolhida, sera realizada primeiramente uma analise de conteldo e critica das
tabelas relativas aos produtores de heterogeneidade etdria, presentes nas portarias e nos documentos das
escolas publicas, mencionado nas pdginas 61 a 63. De seguida ird ser feita uma andlise de todas as
varidveis do questiondrio, tal como a sua descri¢do, o que resultara sequidamente num cruzamento das
varidveis. Por fim, serd feita uma analise de contetudo das perguntas abertas. Com a amostra recolhida

serao utilizadas as metodologias qualitativa e quantitativa, pois tém complemento uma da outra.

Questiondrio
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Para Quivy e Campenhoudt (1998), o inquérito por questionario

Consiste em colocar a um conjunto de inquiridos, geralmente representativos de uma populacao, uma
série de perguntas relativas a sua situacao social, profissional ou familiar, as suas opinides, a sua
atitude em relacao a opcpes ou a questdes humanas sociais, as suas expectativas, ao seu nivel de
conhecimentos ou de consci€ncia de um acontecimento ou de um problema, ou ainda sobre qualquer
outro ponto que interesse aos investigadores. O inquérito por questiondrio de perspetiva socioldgica
distingue-se da simples sondagem de opiniao pelo facto de visar a verificacdo tedricas e a analise das

correlacdes que essas hipdteses sugerem. (p. 188)

Gil (2008) diz-nos que “a construgao do questiondrio consiste basicamente em traduzir os objetivos
especificos da pesquisa em itens bem reduzidos” (p. 121). O autor afirma ainda que “o inquérito por
questiondrio constitui uma das mais importantes técnicas disponiveis para a obtencao de dados de

pesquisas sociais” (p. 124).

0 questiondrio realizado contém questdes abertas e fechadas que serao analisadas de forma quantitativa
e qualitativa. A rapidez no processamento dos dados e a facilidade de gestao dos dados recolhidos sao

uma mais-valia deste tipo de recolha de dados (Flick, 2005)
Anélise de Contetido

A andlise de contetido é um método de andlise que pode ser bem utilizado em projetos quantitativos, como
questiondrios, quando as questdes sao abertas e provém de dados textuais dos quais o significado deve
ser extraido (Bardin, 2016). A partir do momento em que a andlise de contetdo codifica o seu material, deve
produzir um sistema de categorias, promovendo assim uma representacao simplificada dos dados (Bardin,
2016). Através desta é possivel descrever, inferir e interpretar as causas e/ou os efeitos que a mensagem
transmite, além de adquirir, de maneira Idgica e fundamentada, conhecimentos acerca do autor e/ou do

contexto em que foi produzida (Bardin, 2016).

A andlise de contetido € um método pois é um procedimento que possibilita a extracao de significados de
um texto (qual é amensagem que o texto transmite), utilizando a elaboracao de elementos de classificacao
e categorias de andlise, além da descricao cientifica tanto quantitativa quanto qualitativa, assim como a
inferéncia e a interpretagao — um processo ldgico voltado para alcangar um objetivo especifico (L' Ecuyer,

1990).
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5.1. ANALISE DE DADOS — PRODUTORES DE HETEROGENEIDADE - PORTARIAS E
REGULAMENTOS INTERNOS DE CONSERVATORIO PUBLICOS

As duas tabelas seguintes, a primeira com foco nas Portarias n? 223-A/2018, de 3 de agosto e Portaria n®
229-A/2018, de 14 de agosto, e a segunda no Regulamento Interno de cinco Conservatdrios ptblicos do
Ensino Especializado de Musica, apresentam informacao presente nos documentos sobre os produtores

de heterogeneidade etdria definidos acima.
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Portarias

Formas de admissao

Portaria 223-A/2018, de 3 de Agosto/ Portaria n? 229-A/2018 de 14 de

agosto

No curso basico de musica, sao admitidos os alunos que ingressem no 52 ano de
escolaridade, no entanto, podem ser admitidos alunos em qualquer um dos
anos/graus dos cursos basicos musica, no regime integrado ou articulado,

desde que, através de provas especificas, o estabelecimento de ensino
especializado ateste que o aluno possui, em todas as disciplinas desta
componente, os conhecimentos e competéncias necessdrios para a frequéncia
do ano/grau correspondente ou mais avancado relativamente ao ano de

escolaridade que frequenta.

Excecionalmente, podem ser admitidos alunos no Curso Bdsico Musica, em
regime de ensino integrado ou articulado, nos 6.2, 7.2 ou 8.2 anos de
escolaridade, desde que o desfasamento entre o ano de escolaridade
frequentado e o ano ou grau de qualquer das disciplinas da componente de
formacao artistica especializada nao seja superior a um ano e mediante a
elaboracao de planos especiais de preparagao e recuperagao que permitam a
progressao nas disciplinas da componente de formacao artistica especializada,
procurando assim a superacao do desfasamento existente durante o ano letivo

a ser frequentado.

Podem também ser admitido alunos em qualquer ano do Curso Basico de

Musica em regime supletivo, desde que, com a realizacao de provas o
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Portarias

Prova de Afericao e acumulacao

Restricdes de Matricula

Portaria 223-A/2018, de 3 de Agosto/ Portaria n? 229-A/2018 de 14 de
agosto
estabelecimento de ensino especializado comprove que o0 aluno possui os
conhecimentos necessarios para a frequéncia em grau com desfasamento
anterior nao superior a dois anos relativamente ao ano de escolaridade que o

aluno frequenta.

Podem ser admitidos alunos em condi¢des distintas das apontadas acima,

desde que nao tenham financiamento publico.

Sem informacoes

Por fim, 0 ensino basico de musica tem algumas condi¢des especiais e
restricdes de matricula, sendo que os alunos do curso artistico especializado
que frequentam os Curso Basico Musica, em regime integrado ou articulado,

devem abandonar estes regimes de frequéncia se o desfasamento entre o ano
de escolaridade frequentado e 0 ano/grau de qualquer das disciplinas da
componente de formacao artistica especializada for superior a um ano.
Os alunos que frequentam os Cursos Basicos de Musica ou de Canto
Gregoriano, em regime supletivo, ficam impedidos de renovar a matricula neste
regime de frequéncia quando o desfasamento referido em cima, em qualquer

das disciplinas da componente de formacao artistica especializada,
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Portarias Portaria 223-A/2018, de 3 de Agosto/ Portaria n? 229-A/2018 de 14 de
agosto

relativamente ao ano de escolaridade que frequentam, seja superior a dois anos,

desde que os mesmos sejam alvo de financiamento publico.

Os alunos tém o direito de solicitar a Direcao de ensino artistico especializado a

Provas de transicao de ano/grau

realizacao de provas de avaliagao para transicao de ano/grau nas disciplinas
das componentes cientifica e técnica artistica. Estas provas abrangem todo o
programa do ano de escolaridade anterior aquele para o qual o aluno se
candidata, devendo ser realizadas até o final do més de fevereiro. Compete ao
conselho pedagdgico da escola, responsavel pelas componentes de formacao
cientifica e técnica artistica, definir as regras e os procedimentos para a
realizacao das provas, os quais devem estar estabelecidos no respetivo

regulamento interno.

Mediante o reconhecimento da excecionalidade do aluno pelo estabelecimento
de ensino responsavel pela lecionacao da componente de formacao vocacional,
os alunos que, mesmo nao tendo concluido 0 9.2 ano de escolaridade, obtiveram
aprovacao em todas as disciplinas da componente de formacao vocacional dos

Cursos Basicos de Danca, Musica ou Canto Gregoriano, e desde que cumpram

todas as outras normas de acesso aplicaveis, podem frequentar, em regime
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Portarias Portaria 223-A/2018, de 3 de Agosto/ Portaria n? 229-A/2018 de 14 de

agosto
integrado ou articulado, disciplinas dos cursos de nivel secundario nas areas de

Danca e Msica.

Regimes de frequéncia Integrado
Articulado
Supletivo
Horarios Sem informacdes
Cursos Livres Sem informacoes

Tabela 6 - Andlise de Contelido das Portarias
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Tabela 7 - Andlise de Contetido dos Regulamentos Internos dos Conservatdrios Plblicos

Conservatorio de

Escolas Ptblicas Mtisica do Porto

As provas de
Forma de amissao N s
admissao/ afericao sao
organizadas por faixas
etdrias e niveis de
ensino, durante as quais
os candidatos sao
avaliados com base nas
suas competéncias
e/ou conhecimentos
musicais.

A entrada no Curso
Bdsico de Muisica (5°
ano de escolaridade)

segue as diretrizes

estabelecidas na

Conservatorio de

Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

O ingresso na instituicao
requer arealizacao
prévia de provas de
selecdo, que podem

envolver avaliacao de
aptidao musical e/ou
conhecimentos na drea
da musica, dependendo
doanoparaoqualo

aluno se candidata.

Conservatorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

0 acesso e consequente
matricula requer a
realizacao de provas de
admissao para novos

alunos.

As provas de
admissao/ afericao sao
conduzidas de acordo
com as normas
estabelecidas
anualmente pelo
Conselho Pedagdgico. 0
Diretor é responsavel

por afixar estas normas

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

O acesso ao Curso
Basico de Musica esta
sujeito a realizacao de
uma prova de selecao,

composta por uma

avaliacao de aptidao
musical e uma avaliacao
de aptidao instrumental,
além do limite de vagas
estabelecido para cada

ano letivo.

Alunos que nao
obtiverem vaga nas

turmas de regime

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

0 acesso a qualquer um
dos cursos requer a
participacao numa
prova de admissao
eliminatdria, sujeita ao
numero de vagas
disponiveis para cada
ano letivo e a critérios
pedagogicos
relacionados com a
formacao de turmas e

grupos de conjunto.

A matricula é

considerada tanto para
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Conservatorio de Conservatorio de Conservataorio Artistica Conservatorio de Escola Artistica de

Escolas Publicas Mdsica do Porto Msica Calouste de Mdsica Calouste Mtisica de Coimbra Mtisica do

Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro Conservatdrio

Nacional

Portarian?223- em local visivel e na

articulado, mesmo oingresso inicial em
A/2018, de 3 de agosto. pagina eletronica da estando dentro do qualquer um dos cursos
escola. numero de vagas oferecidos quanto para

disponiveis, podem aqueles efetuados ap6s

A admissao ao Curso matricular-se em um ou mais anos sem
Bdsico de Muisica (5° regime supletivo. que o aluno tenha
ano de escolaridade) é renovado a matricula
regida pela Portaria n® 0 Curso Basico de anteriormente.

223-A/2018,de 3 de Muisica destina-se a
agosto. alunos que ingressam
no5.2anode

escolaridade.

E possivel admitir
alunos em qualquer ano
do Cursos Basicos de

Mdsica no regime
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Nacional

articulado, desde que,
mediante provas
especificas, se
certifique que o aluno
possui 0s
conhecimentos e
habilidades necessarios
para frequentar o grau
correspondente ou mais
avancado em todas as
disciplinas da
componente de
formacao vocacional
emrelacdo ao ano de
escolaridade em que se

encontra.
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Excecionalmente,
podera haver alunos
admitidos no Curso
Bdsicos Musicano
regime de ensino
articulado nos 6.2, 7.2 ou
8.2anos de
escolaridade, desde que
o desfasamento entre o
ano de escolaridade
frequentado e o grau de
qualquer disciplina da
componente de
formacao vocacional
nao excedaumano, e
mediante a elaboracao

de planos especiais de

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

preparacgao e
recuperacao para
progredir nas disciplinas
da componente de
formacao vocacional e
superar o desfasamento

durante o ano letivo.

Podem ser admitidos
alunos em qualquer ano
do Curso Basico de
Mdsica no regime
supletivo, desde que,
por meio de provas
especificas, a instituicao
comprove que o aluno
possui 0s

conhecimentos e

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional
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Escolas Ptblicas

Prova de Afericao e

acumulacao

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica

de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

habilidades necessdrios
para frequentar com um
desfasamento mdximo
de dois anos emrelacao
ao ano de escolaridade

em que se encontra.

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

Os alunos que tiverem
frequentado outra
instituicao fazemuma

prova de afericao.

Nao foi encontrada
nenhuma informacao
relativa as provas de

afericao ou mudanca de

instituicao.

Sao realizadas provas

de afericao para alunos

provenientes de outros
estabelecimentos de

ensino.

As provas de
admissao/ afericao sao

conduzidas de acordo

A disponibilidade de
vagas para
transferéncia esta
condicionadaa
existéncia de vagas no
ano/grau do Curso ao

qual se candidatam.

Alunos que estejam
matriculados num curso
bdsico ou secundario de

musica no ensino
artistico especializado
em outro
estabelecimento de
ensino e desejam

ingressar na instituicao
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

com as normas
estabelecidas
anualmente pelo

Conselho Pedagdgico.

Os pedidos de
transferéncia de alunos
de escolas do ensino
particular e cooperativo
ou de Conservatdrios
publicos seqguem o
mesmo processo de
selecdo/seriacao que
os pedidos de primeira

matricula.

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

A admissao de alunos
que procuram ingressar
no regime articulado por

transferéncia também

depende da existéncia
de vagas na Escola de

articulacao.

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

devem apresentar um
requerimento nos
servicos
administrativos dentro
dos prazos
estabelecidos por lei. A
admissao de alunos por
transferéncia esta
sujeita aos resultados
dos testes de admissao
e adisponibilidade de
vagas no curso e regime

desejados.

Alunos que estejam
matriculados num curso

basico ou secunddrio de
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica

de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

musica no ensino
artistico especializado
noutro estabelecimento
de ensino e desejem
ingressar na instituicao,
devem apresentar um

requerimento nos

servicos

administrativos dentro
dos prazos

estabelecidos por lei.

A admissao de alunos
por transferéncia esta
sujeita aos resultados

dos testes de admissao

e adisponibilidade de
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Conservatorio de Conservatorio de Conservataorio Artistica Conservatorio de Escola Artistica de

Escolas Publicas Mdsica do Porto Msica Calouste de Mdsica Calouste Mtisica de Coimbra Mtisica do

Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro Conservatdrio

Nacional

vagas no cursoe regime

desejados.
Restricoes de Refere a portaria Nada referido Refere a portaria Refere a portaria Os alunos que
Matricula frequentam o curso

bdsico de musica nao
poderao renovar a
matricula quando:

a) Nao objetam
aproveitamento, por
dois anos consecutivos,
nas disciplinas de
Formacao Musical,
Instrumentos, Classes

de Conjunto
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica

de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

b) Reprove em dois
anos interpolados na
disciplina do
Instrumento;
) Nao passe em duas
disciplinas da
componente formacao
artistica especializada
no mesmo ano letivo;
d) Hajaum
desfasamento superior
a dois anos em qualquer
das disciplinas da
componente de
formacao artistica

especializada, em

relacao ao ano de
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

escolaridade que
frequentam;
e) Nao haja assiduidade
do aluno prevista pela

lei.

Alunos do curso basico
de musica que estejam
no curso integrado ou
articulado devem alterar
este regime de
frequéncia sempre que
nao consigam superar o
desfasamento
apresentado no inicio do

ano.
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Conservatorio de

Escolas Ptblicas Mtisica do Porto

Regimes de Iniciacao: Integrado e

Conservatorio de

Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Curso Bésico de

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Iniciagao: Supletivo

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

Iniciagao: Supletivo

Curso Bésico de

Frequéncia Supletivo Msica: Integrado, Curso Basico de Curso Basico de Msica: Integrado,
Curso Basico de Articulado e Supletivo Muisica: Articulado e Muisica: Articulado e Articulado e Supletivo
Muisica: Integrado, Supletivo Supletivo
Articulado e Supletivo
Supletivo: Surge como
solucao para a gestao
do hordrio e o curriculo
pessoal.
As diretrizes paraa Os pais ou As diretrizes para as As provas de transicao Os Encarregados de
Provas de transicao de realizagao das provas Encarregados de provas paratransicao | deano/graudevemser | Educacao ou os alunos,
ano/grau sao estabelecidas pelo | Educacao tém o direito de ano/grau sao concluidas até o final do

Conselho Pedagdgico, e

devem ser realizadas

de solicitar ao Diretor a

realizacao de provas de

estabelecidas pelo

Conselho Pedagdgico,

més de fevereiro.

maiores de idade,
podem solicitar ao

Diretor a realizacao de
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Conservatorio de Conservatorio de
Escolas Ptblicas Mdsica do Porto Mtsica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica

de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de Escola Artistica de

Mdsica de Coimbra Musicado

até ao final da primeira

avaliacdo para transicao

semana do més de de ano/grau, a serem

fevereiro. realizadas durante as
duas primeiras

semanas de fevereiro.

As diretrizes para essas
provas, sao
estabelecidas pelo
Conselho Pedagdgico, e
o prazo final para
inscri¢ao nas provas
sao até aofinalda
primeira semana de

janeiro.

0 pedido pararealizar

das provasrequera

em conformidade com a
legislacao atual. Estas
avaliacbes devem ser

concluidas até o final da

segunda semana do

més de fevereiro.

Conservatario

Nacional

Os alunos que provas para transicao

apresentem de ano/grau.
discrepancia entre 0 ano
i A datalimite paraa
de escolaridade em que P
- . realizagao das provas
estao matriculados e o
de transicao de
ano ou grau que
) ano/grauou é o final do
frequentam no ensino
o L més de fevereiro.
artistico especializado
devem:
a) Ser direcionados para
a participacao de aulas
de apoio, em
turma/grupo, para
Formagao Musical e
outras disciplinas de

turma;
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Conservatorio de Conservatorio de

Conservataorio Artistica

Conservatorio de Escola Artistica de
Escolas Ptblicas

Mdsica de Coimbra

Mdsica do Porto Msica Calouste de Mdsica Calouste Musicado
Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro

Conservatario

Nacional

aprovacao do professor

b) Receber um plano
da disciplina. individual de trabalho
(ouplano de
recuperacao), elaborado
pelo respetivo docente,
no caso da disciplina de

Instrumento.

O professor deve
comunicar previamente
ao Encarregado de
Educacao.
Alunos reconhecidos
como excecionais,
mesmo sem concluir o

9.2 ano de escolaridade,

e que tenham
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Conservatorio de Conservatorio de Conservataorio Artistica Conservatorio de Escola Artistica de

Escolas Publicas Mdsica do Porto Msica Calouste de Mdsica Calouste Mtisica de Coimbra Mtisica do

Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro Conservatdrio

Nacional

aproveitamento em

todas as disciplinas da
componente de
formacao vocacional
dos Cursos Basicos de
Musica, podem
frequentar disciplinas
dos Cursos de nivel
Secundario nas dreas de
Muisica, desde que
cumpram todas as
outras normas de

acesso aplicaveis.

Nestes casos, o aluno
deve frequentar, no
minimo, trés disciplinas

das componentes de
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Escolas Publicas Mdsica do Porto Msica Calouste de Mdsica Calouste Mtisica de Coimbra Mtisica do

Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro Conservatdrio

Nacional

formacao cientifica ou
técnico-artistica do
plano de estudos
(Portarian.2 223-
A/2018, de 3 de agosto,
artigo 45.2,n.29e10).

Misto Seminformacao Misto Sem informacao Seminformacao

Horarios

Supletivo: este regime
tem atividades letivas
no periodo da tarde,
estendendo-se até ao
periodo da noite, e

sabados de manha.
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Conservataorio Artistica

Conservatorio de Conservatorio de

Escolas Ptblicas Mdsica do Porto Msica Calouste de Mtisica Calouste

Gulbenkian de Braga Gulbenkian de Aveiro

Nao foi encontrada Anualmente, poderao

e TS Anualmente, poderao

ser criados cursos livres | nenhumainformacao | sercriados cursos livres

de musica, em sitios a relativa a cursos livres de musica, em sitios a

definir, com plano de de musica. definir, com plano de
estudo e regras estudo e regras
proprias. proprias.

Estes cursos sao Estes cursos sao

ministrados em hordrios ministrados em hordrios

pds-laboral/ noturno. pds-laboral/ noturno.

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

Os Cursos Livres sao

uma oferta nao
curricular, acessivel
apos o periodo regular
de matriculas nos
Cursos Basicos e

Secundarios de Mdsica.

Qualquer pessoa com
idade igual ou superior a
exigida paraingressono
12 ciclo do Ensino Bdsico

pode se inscrever num

Curso Livre.

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional

Nao foi encontrada
nenhuma informacao
relativa a cursos livres

de musica.
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Nacional

O Curso Livre nao obriga
o0 aluno a seguirum
plano de estudos
especifico ou a alcancar
objetivos definidos pela

escola.

Paraingressar num
Curso Livre é necessario
realizar uma prova de
habilidades musicais ou

instrumentais.

As aulas do Curso Livre
sao agendadas em
conjunto com o docente,

ocorrendo em dias e
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Escolas Ptblicas

Conservatorio de

Mdsica do Porto

Conservatorio de
Msica Calouste

Gulbenkian de Braga

Conservataorio Artistica
de Mdsica Calouste

Gulbenkian de Aveiro

Conservatorio de

Mdsica de Coimbra

horarios especificos,
com cada aulacom a

duracao de 45 minutos.

Os candidatos
aprovados e elegiveis
paraingressar nos

cursos de Musica no

ano letivo sequinte tém

prioridade.

0 Conselho de
Administracao
estabelece anualmente
uma taxa de matricula
por aulaparaa
participacao nos Cursos

Livres.

Escola Artistica de
Musicado
Conservatario

Nacional
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Nacional

A pedido dos alunos, é
possivel obter um
certificado de
participacao no Curso
Livre, que incluio
numero de horas
frequentadas e o nome

do professor

responsdvel pelo curso.
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Com o que se pode visualizar nas tabelas acima, e sequindo amesma ordem de categorias, resume-

se e retiram-se conclusoes.

Comecando com a forma de admissdo, embora as portarias e regulamentos mencionem que sao
admitidos alunos que ingressem no 52 ano de escolaridade, ndo ha uma limitacao explicita quanto a
idade mdxima para a entrada no curso de musica, o que acaba por possibilitar a entrada de alunos,

dependendo da sua idade, que desejem ingressar no Ensino Especializado de Musica.

Quanto as provas de admissdo/afericdo/acumulacdo, que incluem a realizacao de provas
especificas, estas tém o objetivo de determinar o nivel de aptidao musical do candidato. Com base
nos resultados dessas provas, os alunos sao colocados no ano/grau correspondente ao seu nivel
de capacidade. Este ponto realca que os candidatos irao ser colocados em qualquer turma
independentemente da sua idade, mas sim com base nas suas competéncias musical, sendo assim
colocados no ano/grau correspondente, onde poderdo estar colegas com idades inferiores ou

superiores.

No que diz respeito as restricoes de matricula, um aspeto relevante é a necessidade de alunos em
regime integrado ou articulado necessitarem de o alterar devido ao desfasamento, de um ou dois
anos, em relacdao ao ano de escolaridade. Este ponto permite-nos perceber que os alunos que
mudarem para o regime supletivo ou curso livre serdo colocados num ano/grau onde ird haver

alunos mais novos ou mais velhos, havendo heterogeneidade etdria.

As provas de transicdo de ano/grauno Ensino Especializado de Musica desempenham um papel
crucial na progressao académica dos alunos, permitindo que aqueles com competéncias e
capacidades mais avancadas acelerem nos seus estudos. Ao realizar estas provas de transicao, 0s
alunos que exibem um desempenho excecional tém a oportunidade de avancar no plano de estudos,

o que leva a que estes sejam colocados em turmas com faixas etarias superiores.

No que toca aos regimes de ensino, estes oferecem uma flexibilidade significativa, permitindo que
os alunos escolham a opgao que melhor se adapta as suas necessidades e objetivos pessoais. Esta
diversidade de regimes nao apenas proporciona uma maior liberdade de escolha, mas também
amplia 0 acesso a musica para um publico mais abrangente e diversificado. A existéncia destes
regimes, nomeadamente o supletivo, facilita que alunos de diferentes faixas etarias e com
diferentes necessidades possam encontrar uma opgao que Ihes seja mais conveniente. Alunos mais
novos podem optar pelo ensino articulado ou integrado, por exemplo, enquanto adultos ou jovens

em fase mais avancada de escolaridade podem optar pelo ensino supletivo, podendo conciliar com
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a sua vida pessoal. Estes hordrios permitem com que alunos de diversas idades possam estar no

mesmo ano/grau.

Estes regimes levam a questao dos /ordrios, pois ao observarmos hordrios mistos, onde existem
aulas diurnas e pds-laborais/noturnas, subentende-se que alunos mais velhos ou em hordrio
noturno, consigam acompanhar as aulas, dando oportunidade a todos para aprender musica com

qualquer idade.

Por fim, os cursos livres oferecem uma alternativa versatil e adaptavel para os alunos que desejem
aprofundar os seus conhecimentos musicais fora do curriculo formal. Estes cursos possuemregras
e planos de estudo prdprios, permitindo uma abordagem personalizada que atende aos interesses
e as necessidades individuais dos alunos Além disso, um dos regulamentos acima menciona que
qualquer pessoa com idade igual ou superior a exigida para ingresso no 12 ciclo do Ensino Basico se
pode inscrever num curso livre, o que se pressupde que alunos, desde criancas até adultos, tenham
a oportunidade de explorar e desenvolver as suas habilidades musicais, independentemente de sua
idade ou nivel de experiéncia. Outro ponto mencionado foi a possibilidade de transicao para o curso
basico de musica, tendo estes alunos prioridade na hora de selecao, o que subentende que qualquer

aluno, de qualquer idade, possa fazer essa transicao.

Com tudo o que é mencionado acima, consegue-se perceber que o ensino de musica oferece
flexibilidade e acessibilidade, aceitando alunos sem qualquer limitacao de idade maxima, o que

promove assim uma aprendizagem inclusiva.
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5.2. DESVENDANDO SIGNIFICADOS — ANALISE DESCRITIVIA

Os graficos sequintes apresentam a descricao das varidveis do inquérito por questiondrio realizado

aos docentes de FM. Na leitura e andlise dos dados efetuaram-se pequenas correcdes devido a

respostas ou palavras diferentes, mas que tinham o mesmo significado. Para facilitar a

interpretacao, os valores foram arredondados as décimas.

Grdfico 1- Pergunta 1 - ldade

@ Ate 25

® 26-35
36-45

® 46-55

@ 56-65

@® Mais de 65

Com base no grafico apresentado, podemos verificar que 33,3% da amostra se encontra entre os

36 a44anos,33,3% entre 0s 26 e 0s 35ano0s,30,3% entre 0s 46 e 0s 55anos e 3% até aos 25anos.

Conclui-se, assim, que a amostra esta compreendida entre os 26 e 0s 45 anos.

20

17 (51,59
15 (51,5%)

10

F Fem Feminino Feminino.

Grdfico 2- Pergunta 2 - Sexo

12 (36,4%)

Masculino

No que diz respeito ao Sexo, 63,6% dos docentes sao do sexo fermininoe 36,4% do sexo masculino.
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@ Secundario
@ Bacherelato
@ Licencitatura

@ Mestrado
@ Doutoramento

Grdfico 3 - Pergunta 3 - Habilitagcoes Académicas

Como representado no grafico acima, 63,6% dos docentes tém Mestrado, 30,3% Licenciatura e

6,1% Doutoramento.

@ Mestrado Profissionalizante
@ Profissionalizagdo em servigo

@ Sem profissionalizagdo
/ @ A decorrer em Ensino da musica
A @ Licenciatura com profissionalizag&o (
Estagio), pré-Bolonha
@ Licenciatura com profissionalizagéo

Grdfico 4- Pergunta 4 - Profissionalizacdo na drea da Formagao Musical

Quanto a profissionalizacao, 57,6% dos docentes tém Mestrado Profissionalizante, 18,2% tém
Profissionalizacao em Servico, 182% Sem Profissionalizagdo e 6]1% com Licenciatura

Profissionalizante.
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@ Norte

@ Centro

© Area Metropolitana de Lisboa
@ Alentejo

@ Algarve

@ Regiéo Auténoma dos Agores
@ Regido Auténoma da Madeira

18,2%
18,2%

E=

No que diz respeito a Zona do Pais onde lecionam, 27,3% dos docentes lecionam na regiao Norte,

Grdfico 5 - Pergunta 5 - Zona do pais onde leciona

18,2% na regido Centro/ Algarve/ Regido Autdnoma da Madeira, 9% na Area Metropolitana de

Lisboa, 6,1% na Regido Auténoma dos A¢ores e 3% na regiao do Alentejo.

@ Publica

@ Privada

@ Particular, pertencente a uma
associagao

Grdfico 6 - Pergunta 6 -Leciona Formacdo Musical numa instituicao

Segundo o gréfico acima concluimos que 54,5% dos docentes lecionam numa escola Privada e

45 5% numa escola Publica.
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@ até 5 anos

@ entre 6 e 10 anos
@ entre 11 e 20 anos
@ entre 21 e 30 anos

39,4% — | @ entre 30 e 40 anos

@® +de 40 anos

Grdfico 7- Pergunta 7 - Leciona no ensino especializado de miisica hd quantos anos?

Com base na questao apresentada no grafico acima, 39,4% dos docentes responderam que
lecionam no ensino especializado entre 77 e 20 anos, 24,2% entre 27 e 30 anos, 21,2% entre 6 e 10

anos, 121% até 5 anos e 3% mais de 40 anos.

@ até 5 anos

@® entre 6 e 10 anos
@ entre 11 e 20 anos
@ entre 21 e 30 anos
@ entre 30 e 40 anos

!v ® +de 40 anos

Grdfico 8 - Pergunta 8 - Leciona Formagao Musical hd quantos anos?

Quanto aos anos que lecionam FM, 33,3% dos docentes lecionam FM entre 77e 20 anos,27,1% entre

27e 30 anos, 21,2% entre 6 e 710 anos,15,2% até 5 anose 3% mais de 40 anos.
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= Quando aturmatemalunos
com diferenga etdria de 1
ano.
= Quando aturmatemalunos
com diferenca etaria de 2
anos.
= Quando aturma tem alunos
com diferencga etaria de 3
anos.
= Quando aturmatemalunos
com diferenca etaria de 4
anos.

= Quando aturmatemalunos
com diferencga etaria de 5
anos.

Grdfico 9 - Pergunta 9 - Na sua opinido, quando € que podemos considerar que existe heterogeneidade etdria no seio de
uma turma do ensino bdsico especializado de musica?

Combase no grafico acima observa-se que 36,4% dos docentes consideram que a heterogeneidade
etdria existe quando a turma tem alunos com diferenga etdria de 2 anos, 27,3% consideram que
existe guando a turma tem alunos com diferenga etdria de 3 anos, 15,2% consideram que existe
quando a turma tem alunos com diferenga etaria maior que 5 anos, 9,1% consideram que existe
quando a turma tem alunos com diferen¢a etaria de 5 anos, 6,1% consideram que existe guando a
turma tem alunos com diferenga etaria de 4 anos e 3% consideram que existe guando a turma tem

alunos com diferenga etdria de 1ano.

Pode-se assim concluir que, para os docentes, a heterogeneidade etdria existe guando a turma tem

alunos com diferenga etdria de 2 e 3 anos.

® Sim
® Nao

18,2%

Grdfico 10 - Pergunta 10 - Jd trabalhou com turmas heterogéneas em termos etarios?

Quanto a questao “Ja trabalhou com turmas heterogéneas em termos etarios?”, 81,8% dos docentes

responderam que sima esta questao e 18,2% responderam que n30.

105



10,0

9 (33,3%) 9 (33,3%)

7,5

6 (22,29
50 (22,2%)

2,5

2 (7,4%)

1(3,7%
0,0 (3,7%)

Grdfico 11 - Pergunta 11 - Como avalia a sua experféncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos etdrios?

Dos docentes que responderam que si1,33,3% avaliam a experiéncia com 5 (Gostei muito), 33,3%
avaliam como 4, 22,2% com 3,7,4% com 2e 3,7% com 7 (N3o gostej) observando-se assim que a

avaliacao da experiéncia é maioritariamente igual ou superior a 4.

® Sim
® Niao

63,6%

Grdfico 12 - Pergunta 13 - Enquanto aluna, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios?

Em resposta a pergunta “Enquanto aluno, ja fez parte de uma turma heterogénea em termos

etdrios?”, 63,6% dos docentes responderam que s/ime 36,4% responderam que n3o.
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Grdfico 13 - Pergunta 14 - Como avalia a sua experiéncia como participante numa turma heterogenea em termos etdrios?

Dos docentes que responderam sirm,52,4% avaliam a experiéncia com nivel 5 (gostei muito), 33,3%
com nivel 4 e 14,3% com nivel3 observando-se assim que a avaliacdo da experiéncia é

maioritariamente igual ou superior a nivel 4.

11 (33,3%)

8 (24,2%)

6 (18,2%)
4 (12,1%)

4(12,1%)

Grdfico 14 - Pergunta 15 - Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria € muito/nada relevante pedagogicamente para os alunos

Visualizando o grafico acima, percebe-se que 33,3% dos docentes acham nivel 5 (muito relevante),
18,2% acham nivel 4 24,2% acham nivel 3 12,1% acham nivel 2 e 12,1% acham nivel 7 (nada
relevante)a heterogeneidade etaria relevante pedagogicamente para os alunos. 51,5% da amostra

considera relevante igual ou superior a nivel 4.
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Grdfico 15 - Pergunta 16 - Como professor, lecionar Formagao Musical na presenga de uma turma heterogénea em termos
etdrios é muito/nada relevante pedagogicamente

Posta a questao direcionada aos docentes, 33,3% acham nivel 5 (muito relevante), 21,2% acham
nivel 4, 27,3% acham nivel 3 6,1% acham nivel 2 e 12,1% acham nivel 7 (nada relevante) a
heterogeneidade etaria relevante pedagogicamente, 54,5% da amostra considera relevante igual

ou superior a nivel 4
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BN 1-Nada N2 03 N4 [ S-Muito

15

10

... a criagao de lagos ... a criagdo de lagos ... acriagdo de desafios e ... as interagbes dinamicas
pessoais profissionais exigéncias cognitivas

20

15

... um maior clima de ... uma aprendizagem ... uma partilha de ... 0 desenvolvimento
cooperagao e entre ajuda personalizada conhecimentos intelectual

20

... a autoestima ... a tolerancia ... 0 sentido de
responsabilidade

Grdfico 16 - Pergunta 17 - Em sua opinido, a heterogeneidade etaria poténcia as sequintes opgoes (classifique de 1a 5)

Quanto a pergunta 17, que pretende-se aferir quais as opgdes que potenciam a heterogeneidade

etdria, para cada alinea os resultados apresentados foram os seguintes:

...criagao de lagos pessoais: 15,2% responderam nivel 5 (Muito), 21,2% responderam nivel 4,54,6%
responderam 3, 3% responderam nivel 2e 6,1% responderam nivel 7 (Nada), dando média total de

nivel 3;
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... criagao de lagos profissionais: 9,1% responderam nivel 5 (Muito), 24,2% responderam nivel 4
48,5% responderam nivel 3, 3% responderam nivel 2e 15,2% responderam nivel 7 (Nada), dando

média total de nivel 3;

... criagdo de desafios e exigéncias cognitivas: 27,3% responderam nivel 5 (Muito) 30,3%
responderam nivel 4, 36,4% responderam nivel 3, 6,1% responderam nivel 2 e 3% responderam

nivel 7 dando média total de nivel nivel 4;

...asinteragdes dinamicas: 24,2% responderam nivel 5 (Muito), 30,3% responderam nivel 4,36,4%
responderam 3, 6,1% responderam nivel 2e 3% responderam nivel 7 (Nada), dando média total de

nivel 4;

... um maior clima de cooperagao e entre ajuda: 30,3% responderam nivel 5 (Muito) 27,3%
responderam nivel 4, 33,3% responderam nivel 3, 6,1% responderam nivel 2e 3% responderam

nivel 7 (Nada) dando média total de nivel 4;

... uma aprendizagem personalizada: 15,2% responderam nivel 5 (Muito), 45,5% responderam
nivel 4, 27,3% responderam nivel 3 9,1% responderam nivel 2e 3% responderam nivel 7(Nada),

dando média total de nivel 4;

... uma partilha de conhecimentos: 36,4% responderam nivel 5 (Muito), 36,4% responderam nivel

4 24,2% responderam nivel 3e 3% responderam nivel 2 dando média total de nivel 4;

... 0 desenvolvimento intelectual: 18,2% responderam nivel 5 (Muito), 48,5% responderam nivel 4,

30,3% responderam nivel 3e 3% responderam nivel 7 (Nada) dando média total de nivel 4;

.. a autoestima: 212% responderam nivel 5 (Muito) 212% responderam nivel 4, 545%

responderam nivel 3e 3,0% responderam nivel 7 (Nada), dando média total de nivel 4,

.. a tolerancia: 24,2% responderam nivel 5 (Muito) 333% responderam nivel 4 332%

responderam nivel 3e 9,1% responderam nivel 2 dando média total de nivel 4;

... 0 sentido de responsabilidade: 15,2% responderam nivel 5 (Muito), 42,4% responderam nivel 4,
36,4% responderam nivel 3 3% responderam nivel 2e 3% responderam nivel 7(Nada), dando média

total de nivel 4.

Percebe-se assim que a maior parte das opcdes resultou numa média de nivel 4, no entanto as

médias sao todas arredondadas as unidades.
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I 1 - Nada Desafiante [l 2 3 [ 4 M 5 - Muito Desafiante

Receptividade dos Organizagao das Preparagao do docente Organizagao escolar Equilibrio orgamental
encarregados de atividades letivas escolar
educagao

Grdfico 17 - Pergunta 18 - Enquanto docente, classifique, de 1a 5, o grau de desafio de cada uma das seguintes opgoes.

No que diz repeito a pergunta 18, que pretende saber quais as opcoes desafiam a heterogeneidade

etdria, os resultados apresentados foram os seguintes:

Receptividade dos encarregados de educacdo: 15,2% responderam nivel 5 (Muito desafiante),
15,2% responderam nivel 4 39,4% responderam nivel 3 9,1% responderam nivel 2 e 212%

responderam nivel 7 (Nada desafiante), dando média total de nivel 2;

Organizagao das atividades letivas: 24,2% responderam nivel 5 (Muito desafiante) 39,4%
responderam nivel 4 15,2% responderam nivel 3, 18,2% responderam nivel 2e 3% responderam

nivel 7 (Nada desafiante) dando média total de nivel 4:

Preparacao do docente: 39,4% responderam nivel 5 (Muito desafiante), 30,3% responderam nivel
4, 121% responderam nivel 3 6,1% responderam nivel 2 e 121% responderam nivel 7 (Nada

desafiante) dando média total de nivel 4;

Organizacdo escolar: 21,2% responderam nivel 5 (Muito desafiante) 36,4% responderam nivel 4,
18,2% responderam nivel 3 91% responderam nivel 2 e 152% responderam nivel 7 (Nada

desafiante) dando média total de nivel 3.

Equilibrio orgamental escolar: 12,1% responderam nivel 5 (Muito desafiante) 12,1% responderam
nivel 4,39,4% responderam nivel 3 9,1% responderam nivel 2e 27,3% responderam nivel 7 (Nada

desafiante) dando média total de nivel 3.

Posto isto verifica-se que a maior parte das op¢oes esta com média de nivel 3 e 4, no entanto as

médias sao todas arredondadas as unidades. E de notar o nivel 3, dando a entender que os docentes
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de FM se encontram neutros relativamente as questoes apresentadas ou discordam dos extremos

apresentados.

5.2.CRUZAMENTO DE DADOS

De sequida, ird ser realizado o cruzamento das varidveis do questiondrio. Este cruzamento é feito
com as variaveis que se consideraram pertinentes ou mais importantes para a tematica, sendo elas:
Idade, Sexo, Habilitacoes Académicas, Zona do pais onde leciona, Instituicao onde leciona, Anos a
lecionar no Ensino Especializado de Musica, Anos a lecionar FM, se ja trabalhou com turmas
heterogéneas em temos etarios e se, enquanto aluno, ja tinha feito parte de uma turma heterogénea
em termos etarios. Pretende-se com estes cruzamentos tentar retirar a maior quantidade de

informacao possivel para que se possa ter mais contetido para debater sobre o tema.

Com base no primeiro grafico, percebe-se que a amostra se encontra bem dividida, no entanto, a

maior parte dos docentes femininos encontra-se na casa dos 26 aos 35 anos, correspondente a

40%.

Até 25 anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos  Mais de 65

(2]

[&)]

I

w

N

-

mFeminino m Masculino

Grdfico 18 - Idade versus Sexo
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Nos dois gréficos seguintes, verifica-se que onde existe maior diversidade em termos de
habilitacoes académicas é entre os 36 e os 45 anos. No entanto, dos 26 aos 35 anos existe uma

maior percentagem de docentes com Mestrado Profissionalizante, constituindo 57,6% da amostra.

Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos Mais de 65

)

N Wb~ O

-

W Licenciatura mMestrado m Doutoramento

Grdfico 19 - Idade versus Habilitacoes Académicas

N
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-

Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos  Mais de 65

m Mestrado Profissionalizante m Sem Profissionalizagao

m Profissionalizagdo em servico m Licencitaura profissionalizante

Grdfico 20 - Idade versus Profissionalizagcao na drea da Formagcdo Musical
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Seguidamente verifica-se, através dos grdficos abaixo, que existe uma maior percentagem de
docentes a lecionar no Ensino Especializado de Msica entre 11 e 20 anos, 39,4%, maioritariamente
docentes entre 0s 36 e os 45 anos. O mesmo se repete no segundo grafico, existindo uma boa
percentagem de docentes a lecionar FM entre 11 e 20 anos, 33,3%, havendo maior predominancia

de docentes com idades dos 36 aos 45 anos.

6

0 I I‘l I“ |‘I

Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos Mais de 65
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mAté5anos m6-10anos m11-20anos ®m21-30anos m Mais de 40

Grdfico 21 - Idade versus Leciona no ensino especializado de musica hd guantos anos?
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Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos Mais de 65
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mAté5anos m6-10anos m11-20anos ®m21-30anos m Mais de 40

Grdfico 22 - Idade versus Leciona Formagao Musical hd quantos anos?
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Sucessivamente, olhando para o grafico sequinte, verifica-se que as idades mais velhas, dos 36 aos
55 anos, tém tendéncia a optar mais pela resposta “Quando a turma tem alunos com diferenca etaria
maior que 5 anos”, percebendo-se que talvez os docentes mais velhos estejam mais reticentes a

uma maior heterogeneidade etdria dentro da sala de aula.

w

N
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, 11 ‘ll Ill II ni ||

Quando a turma Quando aturma Quando a turma Quando a turma Quando aturma Quando a turma
tem alunos com tem alunos com tem alunos com tem alunos com tem alunos com  tem alunos
diferenca etéria diferencga etéria diferenga etaria diferenga etaria diferenga etaria comdiferencga
de 1 ano. de 2 anos. de 3 anos. de 4 anos. de 5 anos. etaria maior que
5 anos.

mAté 25anos m26-35anos m36-45anos m46-55anos m56-65anos m Mais de 65

Grdfico 23 - Idade versus Na sua opinido, quando € que podemos considerar que existe heterogeneidade etaria no seio de uma turma do
ensino bdsico especializado de musica?
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Visualizando os préximos dois graficos, 81,8% dos docentes ja lecionou turmas heterogéneas em
termos etarios, tendo estes idades compreendidas entre os 26 e 0s 55 anos. 63,6% dos docentes,

enquanto alunos, ja fizeram parte de uma turma heterogénea em termos etdrios, estando a mesma

percentagem, 63,6%, também compreendida entre os 26 e 0s 55 anos.

Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos Mais de 65
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Grdfico 24 - ldade versus Jd trabalhou com turmas heterogeéneas em termos etarios?
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Grdfico 25 - Idade versus Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogeénea em termos etdrios?
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No seguinte grafico, pode-se constatar que 100% da amostra até aos 25 anos, 81,8% dos 26 aos 35
anos, 27,3% dos 36 aos 45 anos e 40% dos 45 aos 55 anos responderam igual ou superior a nivel
4, sendo que nas idades do 36 aos 44 anos, 45,5% responderam nivel 3. Conclui-se que as idades
compreendidas até 25 e os 35 anos sao as que acham mais relevante pedagogicamente para os

alunos turmas heterogéneas em termos etarios.
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Até 25anos 26-35anos 36-45anos 46-55anos 56-65anos  Mais de 65
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m 1 (Nadarelevante) m2 m3 m4 m5 (Muitorelevante)
Grdfico 26 - Idade versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria € muito/nada relevante pedagogicamente para os alunos.

Observando a tabela, conclui-se que 100% até aos 25 anos, 81,8% dos 26 aos 35 anos, 27,3% dos
36 aos 45 anos e 55,6% dos 45 aos 55 anos responderam igual ou superior a nivel 4, sendo que nas
idades do 36 aos 44 anos, 45,5% respondeu nivel 3. Assim, as idades compreendidas até 25 e os
35 anos e os 46 e os 55 sao os que acham mais relevante pedagogicamente lecionar FM na

presenca de turmas heterogéneas em termos etdrios.
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Grdfico 27 - Idade versus Como professor, lecionar Formagdo Musical na presenca de uma turma heterogénea em termos etdrios &
muito/nada relevante pedagogicamente
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Nos seguintes graficos, onde se cruza o Sexo as Habilitacoes Académicas, o Mestrado é

maioritariamente composto por docentes do sexo feminino, 42,4% da amostra, sendo que dos

docentes do sexo masculino, 38,5% nao tém profissionalizacao.
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Grdfico 28 - Sexo versus Habilitacoes Académicas

Mestrado Profissionalizagao Licencitaura
Profissionalizante Profssmna lizagédo em servigo profissionalizante
mF maM

Grdfico 29 - Sexo versus Profissionalizacdo na drea da Formagao Musical
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Como se pode verificar no préximo grdfico, a maior parte dos docentes do sexo feminino, 75%,

considera que a heterogeneidade etdria acontece com diferenca etaria de 2 e 3 anos, enquanto

30,8% do sexo masculino considera que a heterogeneidade etdria acontece com diferenca etdria de

2 anos e maior que 5 anos.
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Quando a turma Quando a turma Quando a turma Quando a turma Quando a turma Quando a turma
tem alunos com tem alunos com tem alunos com tem alunos com tem alunos com tem alunos com
diferenca etaria diferenca etdria diferenga etaria diferenga etaria diferenga etaria diferenca etaria
de 1 ano. de 2 anos. de 3 anos. de 4 anos. de 5 anos. maior que 5
anos.

nF aM

Grdfico 30 - Sexo versus Na sua opinido, quando € que podemos considerar que existe heterogeneidade etdria no seio de uma turma do
ensino bdsico especializado de musica?
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Visualizando os préximos dois gréficos, verifica-se que 75% do sexo feminino e 92,3% do sexo
masculino ja trabalharam com turmas heterogéneas em termos etarios, sendo que, dos que
votaram s/m, 66,7% do sexo masculino e 66,7% do sexo feminino avaliaram a sua experiéncia igual

ou acima do valor nivel 4, o que corresponde a 65,4% dos docentes que responderam sim.
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Grdfico 31- Sexo versus Jd trabalfiou com turmas heterogéneas em termos etdrios?
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Grdfico 32 - Sexo versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos etdrios?
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Nos proximos dois graficos, consta-se que 55% dos docentes sexo feminino e 76,9% dos docentes

do sexo masculino, enquanto alunos, ja fizeram parte de uma turma heterégena em termos etarios.

Quanto a avaliagao da sua experiéncia, 81,8% dois docentes do sexo feminino e 90% do sexo
masculino votaram igual ou superior do nivel 4, o que corresponde a 85,7% dos docentes que

responderam sim.

12

10

©

()

IN

N

Sim

mF mM

Grdfico 33 - Sexo versus Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios?
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Grdfico 34 - Sexo versus Como avalia a sua experiéncia como participante numa turma heterogénea em termos etarios?
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Nos seguintes graficos, sobre a relevancia pedagdgica de uma turma heterogénea em termos
etdrios para os alunos, verifica-se que 57,9% dos docentes sexo feminino e 38,5% dos docentes
sexo masculino responderam igual ou superior a nivel 4, correspondendo a 57,6% da amostra.
Quando a pergunta se dirige a relevancia das turmas para o docente, 65% dos docentes do sexo
feminino e 38,5% dos docentes do sexo masculino responderam igual ou superior a nivel 4,

correspondendo a 54,5% da amostra.
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Grdfico 35 - Sexo versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria € muito,/nada relevante pedagogicamente para os alunos.
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Grdfico 36 - Sexo versus Como professor, lecionar Formagao Musical na presenca de uma turma heterogénea em termos etdrios é
muito/nada relevante pedagogicamente.
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Segundo o grafico sequinte, conclui-se que 50% dos Licenciados, 66,7% dos Mestrandos e 100%
dos Doutorados, consideram que a heterogeneidade etaria existe quando os alunos tém diferenca
etaria de 2 e 3anos. E de destacar que 40% dos Licenciados considera que a heterogeneidade etaria

existe quando os alunos tém diferenca etaria maior que 5 anos.
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Grdfico 37- Habilitacoes Académicas versus Na sua opinido, guando € que podemos considerar que existe heterogeneidade etaria
no sefo de uma turma do ensino basico especializado de musica?
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Nos sequintes graficos, verifica-se 100% dos Licenciados, 71,4% dos Mestrandos e 100% dos
Doutorados ja trabalhou com turmas heterogéneas em termos etdrios. Quanto a avaliacao da
experiéncia, 70% dos Licenciados, 66,7% dos Mestrandos e 50% dos Doutorados responderam

igual ou superior a nivel 4.
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Grdfico 38 - Habilitacoes Académicas versus Jd trabalhou com turmas heterogéneas em termos etdrios?
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Grdfico 39 - Habilitacoes Académicas versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos
etdrios?

124



Nos graficos abaixo, conclui-se que 90% dos Licenciados, 47,6% dos Mestrandos e 100% dos
Doutorados, enquanto alunos, ja fizeram parte de uma turma heterogénea. Quanto a avaliacao da
sua experiéncia, 77,8% dos Licenciados, 90% dos Mestrandos e 100% dos Doutorados avaliaram

igual ou superior a nivel 4.
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Grdfico 40 - Habilitacoes Academicas versus Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etdrios?
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Grdfico 41- Habilitacoes Académicas versus Como avalia a sua experféncia como participante numa turma heterogénea em termos etarios?
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Quanto a questdo “Na sua opinido, esta heterogeneidade etaria é muito/nada relevante
pedagogicamente para os alunos’, 30% dos Licenciados, 57,1% dos Mestrandos e 100% dos

Doutorados responderam igual ou superior de nivel 4, o que corresponde a 51,5% da amostra.
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Gréfico 42 - Habilitacées Académicas versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria € muito/nada relevante pedagogicamente
para os alunos.

No que diz respeito a questao “Na sua opinido, lecionar FM na presenca de uma turma heterogénea
em termos etdrios é muito/nada relevante pedagogicamente”, 30% dos Licenciados, 66,7% dos
Mestrandos e 50% dos Doutorados responderam igual ou superior a nivel 4, o que corresponde a
54,5% da amostra.
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Grdfico 43 - Habilitacoes Académicas versus Como professor, lecionar Formagao Musical na presenga de uma turma heterogénea erm

termos etdrios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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No gréfico sequinte, podemos constatar que 47,4% dos docentes que lecionam em escolas Privadas
lecionam na regidao Norte e que 42,9% dos docentes que lecionam em escolas Publicas lecionam na

Regiao Auténoma da Madeira.
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Grdfico 44 - Zona do pais onde leciona versus Instituicao de Ensino

Ao visualizar o proximo grafico, percebe-se que, na regiao Norte, 33,3% consideram que existe
heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 3 anos e 33,3% consideram

que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 5 anos.

Na regiao Centro, 50% considera que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com
diferenca etdria de 2 anos e 50% considera que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos

com diferenca etdria de 3 anos.

Na Area Metropolitana de Lishoa, 66,7% consideram que existe heterogeneidade quando a turma
tem alunos com diferenca etaria de 2 anos e 33,3% consideram que existe heterogeneidade quando

a turma tem alunos com diferenca etdria de 3 anos.

No Alentejo, 100% selecionaram que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com

diferenca etdria de 2 anos.

Janaregiao do Algarve, 50% apontam que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com
diferenca etaria de 2 anos, enquanto 16,7% apontam que existe heterogeneidade quando a turma

tem alunos com diferenca etdria de 1/2 e maior que 5 anos.

No Regiao Auténoma dos Acores, 100% selecionaram que existe heterogeneidade quando a turma

tem alunos com diferenca etdria de 2 anos.
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Por fim, na Regiao Auténoma da Madeira, 50% responderam que existe heterogeneidade quando a
turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5 anos, sendo que 16,7% responderam que existe

heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etdria de 2/3 e 4 anos.
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Grdfico 45 - Zona do pals onde leciona versus Na sua opinido, quando € que podemos considerar que existe heterogeneidade etdria no seio
de uma turma do ensino bdsico especializado de musica?

128



Olhando para os graficos abaixo, pode-se constatar que apenas 44,4% da regiao Norte e 33,3% da
regidao do Algarve nao trabalharam com turmas heterogéneas em termos etdrios. Quanto a
avaliacao da experiéncia, 80% dos docentes daregiao Norte, 66,7% da regiao do Centro,100% Area
Metropolitana de Lishoa/ Alentejo, 50% da regido do Algarve e 66,7% da Regido Auténoma da
Madeira, avaliam igual ou superior a nivel 4. A regiao Autonoma dos Acores avalia 100% inferior a

nivel 3.
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Grdfico 46 - Zona do pals onde lecionada versus Jd trabalhou com turmas heterogéneas em termos etdrios?
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Grdfico 47 - Zona do pars onde lecionada versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos
etdrios?
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Nos graficos seguintes, pode-se concluir que 55,6% dos docentes da regiao Norte, 83,3% da regiao
Centro e 66,7% da Area Metropolitana de Lishoa e da regido do Algarve, enquanto alunos, ja fizeram
parte de uma turma heterogénea em termos etarios. A regiao do Alentejo e a regiao Auténoma dos
Acores nao tem nenhum docente que tenha feito parte deste tipo de turma. Quanto a avaliacao da
experiéncia, 100% da regiao Norte/Algarve, 80% da regido Centro/Regido Auténoma da Madeira e

50% da Area Metropolitana de Lishoa responderam nivel igual ou superior a 4.
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Grdfico 48 - Zona do pais onde lecionada versus Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etdrios?
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Grdfico 49 - Zona do pai's onde lecionada versus Como avalia a sua experféncia como participante numa turma heterogénea em termos
etdrios?
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No grafico seguinte, 66,7% da regido Norte, 33,3% daregido Centro/ Area Metropolitana de Lishoa/
Regiao Auténoma da Madeira, 66,7% daregiao do Algarve e 100% da Regiao Autdnoma dos Acores,
consideraram que umas turmas heterogéneas em termos etarios tém relevancia pedagdgica para o
aluno igual ou superior a nivel 4. A regiao do Alentejo respondeu 100% ao nivel 3 e 50% da Regiao
Auténoma da Madeira nivel 1, nada relevante. No entanto, 54,5% da amostra respondeu nivel igual

ou superior a 4.
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Grdfico 50 - Zona do pais onde lecionada versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria € muito/nada relevante pedagogicamente

para os alunos.
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Quanto a relevancia de lecionar FM na presenca de turmas heterogéneas em termos de idade,
66,7% da regiao Norte, 16,7% da regiao Centro, 100% da Area Metropolitana de Lishoa/ Regido
Auténoma dos Acores, 66,7% da regiao do Algarve e 33,3% da Regiao Auténoma da Madeira,
consideraram a relevante igual ou superior a nivel 4. A regiao do Alentejo, com 100%, e a regiao
Centro, com 66,7%, responderam ao nivel 3 e 50% da Regiao Auténoma da Madeira considera nada

relevante. No entanto, 54,5% da amostra respondeu nivel igual ou superior a 4.
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Grdfico 57 - Zona do pais onde lecionada versus Como professor, lecionar Formagao Musical na presenga de uma turma heterogéenea
em termos etarios é muito,/nada relevante pedagogicamente.
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Com a visualizacao do seguinte grafico, conclui-se que a maioria das escolas Privadas, 38,9%,
consideram que a heterogeneidade existe quando a turma tem alunos com diferenca de etdria de 3
anos, ja as escolas Publicas, 53,3%, consideram que a heterogeneidade existe quando a turma tem

alunos com diferenca de etdria de 2 anos.
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Grdfico 52 - Leciona Formacdao Musical numa instituicao versus Na sua opinido, quando € que podemos considerar que existe
heterogeneidade etdria no seio de uma turma do ensino bdsico especializado de musica?
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No gréfico sequinte, destaca-se que 72,2% das escolas Privadas e 93,3% das escolas Publicas ja
trabalharam com turmas heterogéneas em termos etarios. Quanto a avaliacao da experiéncia,

64,5% das escolas Privadas e 71,4% das escolas Publicas responderam igual ou superior a nivel 4.
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Grdfico 53 - Leciona Formagao Musical numa instituicao versus Jd trabalhou com turmas heterogeneas em termos etarios?
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Grdfico 54 - Leciona Formacdo Musical numa instituicdo versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas
heterogéneas em termos etdrios?
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Sobre a questao “Enquanto aluno, ja fez parte de uma turma heterogénea em termos etdrios?”,
66,7% das escolas Privadas e 60% das escolas Publicas responderam de forma afirmativa,
avaliando a experiéncia com igual ou superior a nivel 4 91,7% das escolas Privadas e 70,8% das

escolas Publicas.
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Grdfico 55 - Leciona Formagdo Musical numa instituicao versus Enguanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogenea em termos etdrios?

6
5 I ||
0 II I

3 4

1(M4) 2 5 (Muito Boa)

»

w

N

-

Hm Privada mPublica

Grdfico 56 - Leciona Formacao Musical numa instituicdo versus Como avalia a sua experféncia como participante numa turma
heterogénea em termos etdrios?
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No grafico abaixo, 50% das escolas Privadas e 53,3% das escolas Publicas consideram que turmas
heterogéneas sao relevantes pedagogicamente para os alunos com nivel igual ou superior a 4,

sendo que 33,3% das escolas Privadas se posiciona no nivel 3.
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Grdfico 57 - Leciona Formagdo Musical numa instituicdo versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria é muito/nada relevante
pedagogicamente para 0s alunos.

No que diz respeito a relevancia pedagogica na lecionacao de FM, 44,4% das escolas Privadas e
66,7% das escolas Publicas responderam igual ou superior a nivel 4, constituindo que 44,4% das

escolas Privadas se posicionam no nivel 3.
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Grdfico 58 - Leciona Formagao Musical numa instituicdo versus Como professor, lecionar Formacdo Musical na presenga de uma turma
heterogénea em termos etdrios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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Visualizando o grafico seguinte, destaca-se que dos docentes que lecionam no Ensino
Especializado de Musica até aos 5 anos, 50% consideram que existe heterogeneidade quando a

turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos.

Dos docentes que lecionam no Ensino Especializado de Mdsica entre os 6 e os 10 anos, 57,1%

considera que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos.

Ja dos docentes a lecionar no Ensino Especializado de Mdsica entre 11 e 20 anos, 38,5% considera

que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etdria maior de 3 anos.

Dos docentes alecionar no Ensino Especializado de Musica entre 21e 30 anos, 37,5% considera que

existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5 anos.

Por fim, dos docentes a lecionar no Ensino Especializado de Mdsica ha mais de 40 anos, 100%,
consideram que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etdria maior que

5anos.
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Grdfico 59- Leciona no ensino especializado de musica hd quantos anos? versus Na sua opinido, guando € que podemos considerar gue

existe heterogeneidade etdria no seio de uma turma do ensino bdsico especializado de mtisica?
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0 grafico seguinte mostra que responderam s/m75% dos docentes que lecionam até 5 anos, 57,1%
dos docentes que lecionam entre 6 a10 anos, 92,3% dos docentes que lecionam entre 11a 20 anos,

87,5% dos docentes que lecionam entre 21 a 30 anos e 100% dos docentes que lecionam ha mais

de 40 anos.

Quanto a avaliacao da experiéncia, 33,3% dos docentes que lecionam no Ensino Especializado de
Musica até 5 anos, 50% dos docentes que lecionam entre 6 e 10 anos, 75% dos docentes que
lecionam entre 11 e 20 anos, 71,4% dos docentes que lecionam entre 21 e 30 anos e 100% dos

docentes que lecionam ha mais de 40 anos, responderam nivel igual ou superior a 4.

E de notar que quanto mais anos de lecionacdo os docentes tém, maior o nivel de satisfaco da
experiéncia.
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Grdfico 60 - Leciona no ensino especializado de muisica hd quantos anos? versus Jd trabalhou com turmas heterogeneas em
termos etarios?
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Grdfico 67 - Leciona no ensino especializado de musica hd quantos anos? versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de
turmas heterogeneas em termos etarios?
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Questionados sobre “(.) fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios?”, 50% que
lecionam até 5 anos, 57,1 entre 6 e 10 anos, 69,2% que lecionam entre 11 e 20 anos, 62,5% que

lecionam entre 21 e 30 anos e 100% que lecionam ha mais de 40 anos, responderam que sim.

Quanto a avaliacao da experiéncia, 100% dos docentes que lecionam no Ensino Especializado de
Muisica até 5 anos/ entre 6 e 10 anos/ entre 21e 30/ ha mais de 40 anos e 66,7% dos docentes que

lecionam entre 11 e 20 anos avaliaram nivel igual ou superior a 4.
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Grdfico 62 - Leciona no ensino especializado de musica hd quantos anos? versus Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma
heterogénea em termos etdrios?
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Grdfico 63 - Leciona no ensino especializado de musica hd guantos anos? versus Como avalia a sua experféncia como participante numa
turma heterogénea em termos etarios?
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Tendo em conta o proximo grafico, conclui-se que 75% dos docentes que lecionam até 5 anos,
85,7% dos docentes que lecionam entre 6 e 10 anos, 23,1% dos docentes que lecionam entre 11e 20
anos, 50% dos docentes que lecionam entre 21 e 30 anos e 100% que lecionam ha mais de 40 anos,

responderam nivel igual ou superior a 4. Destaca-se que 38,5% dos docentes que lecionam entre 11

e 20 anos responderam nivel 3.
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Grdfico 64 - Leciona no ensino especializado de musica hd quantos anos? versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etdria é
muito/nada relevante pedagogicamente para os alunos.

Observando o préximo grafico, conclui-se que 75% que lecionam até 5 anos, 85,7% que lecionam
entre 6 e 10 anos, 30,8% que lecionam entre 11 e 20 anos, 50% que lecionam entre 21 e 30 anos e
100% que lecionam hd mais de 40 anos, responderam igual ou superior a nivel 4. Destacam-se

novamente os docentes que lecionam entre 11 e 20 anos, pois 46,2% selecionaram nivel 3.
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Grdfico 65 - Leciona no ensino especializado de musica hd quantos anos? versus Como professor, lecionar Formagao Musical na presenga
de uma turma heterogénea em termos etarios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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Visualizando o grafico sequinte, destacam-se os docentes que lecionam a disciplina de FM até aos
5 anos, dos quais 80% considera que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com

diferenca etdria de 2 anos.

Dos docentes que lecionam a disciplina de FM, entre os 6 e 0s 10 anos, 42,9% considera que existe

heterogeneidade quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 3 anos.

Ja dos docentes a lecionar entre 11 e 20 anos, 36,4% considera que existe heterogeneidade quando

a turma tem alunos com diferenca etdria de 2 anos.

Dos docentes a lecionar entre 21 e 30 anos, 33,3% considera que existe heterogeneidade quando a
turma tem alunos com diferenca etdria de 3 anos e 33,3% que existe heterogeneidade quando a
turma tem alunos com diferenca etdria maior que 5 anos. Por fim, dos docentes a lecionar ha mais
de 40 anos, 100%, consideram que existe heterogeneidade quando a turma tem alunos com

diferenca etdria maior que 5 anos.
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Grdfico 66 - Leciona FM hd quantos anos? versus Na sua opinido, quando € que podemos considerar gue existe heterogeneidade etaria
no seio de uma turma do ensino bdsico especializado de miisica?
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A tabela seguinte mostra que responderam s/m80% dos que lecionam até 5 anos, 42,9% dos que
lecionam entre 6 e 10 anos, 88,9% dos que lecionam entre 21 e 30 anos e 100% dos que lecionam

entre 11 e 20 anos/ ha mais de 40 anos.

Quanto a avaliacao da experiéncia, 50% dos docentes que lecionam FM até 5 anos, 50% dos
docentes que lecionam entre 6 e 11 anos, 72,7% dos docentes que lecionam entre 11 e 20 anos, 75%
dos docentes que lecionam entre 21 e 30 anos e 100% dos docentes que lecionam ha mais de 40
anos, responderam nivel igual ou superior a 4. Dos docentes que lecionam FM entre 6 e 10 anos,

25% selecionou nivel 3 e 25% nivel 1.
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Grdfico 67 - Leciona FM hd quantos anos? versus Jd trabalhou com turmas heterogéneas em termos etdrios?
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Grdfico 68 - Leciona FM hd quantos anos? versus Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos
etdrios?
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Questionados sobre “(..) fez parte de uma turma heterogénea em termos etdrios?”, 60% dos que
lecionam até 5 ano, 57,1% dos que lecionam entre 6 e 10 anos, 63,6% dos que lecionam entre 11e 20
anos, 66,7% dos que lecionam entre 21 e 30 anos e 100% dos que lecionam ha mais de 40 anos,

responderam que s/m.

Quanto a avaliagao da experiéncia, 100% dos docentes que lecionam no EE até 5 anos/ entre 6 e 10
anos/ entre 21 e 30/ ha mais de 40 anos e 57,1% dos docentes que lecionam entre 11 e 20 anos

avaliaram igual ou superior a nivel 4.
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Grdfico 69 - Leciona FM hd quantos anos? versus Enquanto aluna, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios?
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Grdfico 70 - Leciona FM hd quantos anos? versus Como avalia a sua experiéncia como participante numa turma heterogénea em termos
etdrios?
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Tendo em conta a préxima tabela, conclui-se que 100% dos que lecionam até 5 anos, 57,1% dos que
lecionam entre 6 e 10 anos, 36,4% dos que lecionam entre 11 e 20 anos, 44,4% dos que lecionam
entre 21 e 30 anos e 100% dos que lecionam ha mais de 40 anos, responderam igual ou superior a

nivel 4. Destaca-se que 45,5% dos docentes que lecionam entre 11 e 20 anos responderam nivel 3.
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m1 (Nadarelevante) m2 m3 m4 m5(Muitorelevante)

Grdfico 71 - Leciona FM hd gquantos anos? versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etaria € muito,/nada relevante pedagogicamente
para os alunos.

0 proximo grafico mostra que 100% dos docentes que lecionam até 5 anos, 57,1% dos que lecionam
entre 6 e 10 anos, 36,4% dos que lecionam entre 11 e 20 anos, 44,4% dos que lecionam entre 21e
30 anos e 100% dos que lecionam ha mais de 40 anos responderam igual ou superior a nivel 4.
Destaca-se novamente os docentes que lecionam entre 11e 20 anos, pois 45,5% selecionaram nivel
3.
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Grdfico 72 - Leciona FM hd quantos anos? versus Como professor, lecionar Formagdo Musical na presenga de uma turma heterogeénea em
termos etdrios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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No grafico seguinte, conclui-se que 481% dos docentes que ja trabalharam com turmas
heterogéneas em termos etdrios e 66,7% dos docentes que nao consideram igual ou superior a nivel

4 de relevancia para os alunos, correspondendo a 51,5% da amostra total.
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Grdfico 73 - Jd trabalhou com turmas heterogéeneas em termos etdrios versus Na sua opinido, esta heterogeneidade etaria € muito/nada
relevante pedagogicamente para os alunos.

No seguinte grafico, verifica-se que 51,9% dos docentes que responderam sim e 66,7% dos
docentes que responderam “ndao” consideram nivel igual ou superior a 4 - relevante

pedagogicamente lecionar FM a turmas heterogéneas em termos etdrios, constituindo 54,5% da
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Grdfico 74 - Jd trabalhou com turmas heterogéneas em termos etdrios versus Como professor, lecionar Formagao Musical na presenca
de uma turma heterogénea em termos etarios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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Com estes dois graficos acima, supdem-se que a perspetiva pedagdgica nao mudou dos docentes
que ja tinham trabalhado para os que nunca tinham trabalhado com turmas heterogéneas

etariamente.

No grafico seguinte, conclui-se que 52,4% dos docentes que responderam sirme 50% dos docentes
que responderam ndo, selecionaram o nivel igual ou superior a 4, constituindo 51,5% da amostra

total.
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Grdfico 75 - Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios? versus Na sua opiniao, esta heterogeneidade etdria
& muito/nada relevante pedagogicamente para os alunos.

No seguinte grdfico, verifica-se que 52,4% das pessoas que responderam s/im e 58,3% dos

docentes que responderam nao, selecionaram o nivel igual ou superior a 4, constituindo 54,5% da

1(Nada 5 (Muito

amostra total.

4]

IS

[

N

-

Grdfico 76 - Enquanto aluno, jd fez parte de uma turma heterogénea em termos etdrios? versus Como professor, lecionar Formacao Musical na
presenga de uma turma heterogénea em termos etarios € muito,/nada relevante pedagogicamente.
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Com estes dois graficos acima, conclui-se que a perspetiva pedagdgica nao mudou dos docentes
que ja tinham frequentado turmas heterogéneas em termos etarios enquanto alunos para os que

nunca tinham frequentado.

Para as préximas analises, que serao cruzadas com as perguntas 17 e 18, optou-se por renomear as
opgoes que potenciam a heterogeneidade etaria de 17.1 a 17.11 e as que desafiam de 18.1a 18.5,

dispostas da sequinte forma:

PERGUNTA 17

17.1- ... criacao de lagos pessoais

17.2 - ... criacao de lacos profissionais

17.3 - ... criacao de desafios e exigéncias cognitivas

17.4 - ... as interagdes dinamicas

17.5 - ... um maior clima de cooperacao e entre ajuda

17.6 - ...uma aprendizagem personalizada

17.7 - ... uma partilha de conhecimentos

17.8 - ... o desenvolvimento intelectual

17.9 - ... a autoestima

17.10 - ... a tolerancia

17.11 - ... o sentido de responsabilidade

PERGUNTA 18

18.1 - Receptividade dos encarregados de educagao;

18.2 - Organizacado das atividades letivas;

18.3 - Preparacao do docente;

18.4 - Organizacgao escolar;

18.5 - Equilibrio orgamental escolar.
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No gréfico sequinte, onde se cruza aidade com as op¢oes que potenciam a heterogeneidade etaria,
é de notar que a média predominante é de nivel 4 na maioria das idades. As Unicas opcoes que estao

no nivel 3 sdo ... a criagdo de lagcos pessoaise ... a criacdo de lagos profissionais.

EAté25anos =26-35anos =36-45anos ®=E46-55anos =56-65anos = Mais de 65

17.10
Grdfico 77 - ldade versus Em sua opinido, a heterogeneidade etdria potencia as seguintes opgées (classifique de 1a 5)
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No gréfico abaixo, onde se cruza aidade com os desafios, a maioria tem média de nivel 3. Os desafios

com média de 4 sao: Organizagdo das atividades letivas e Preparacao do docente.

H Até 25 anos E26-35anos E36-45anos E46-55anos E56-65anos B Mais de 65

Grdfico 78 - Idade versus Enquanto docente, classifique de 1a 5, o grau de desafio de cada uma das seguintes opgoes.

E de notar que nos dois graficos acima, a idade até 25¢é a que maioritariamente seleciona opcées

mais altas, menos nas opcoes ... as interagoes dinamicase ... uma aprendizagem personalizada.
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No que diz respeito as Habilitacoes Académicas com as opgdes que potenciam a heterogeneidade
etdria, verifica-se que a maior parte das opcdes esta em média no nivel 4, menos as opgoes ... @
criacdo de lagos pessoaise .. a criacdo de lagos profissionais. E de notar que os Licenciados na opcao
... uma aprendizagem personalizadatém média de nivel 3 e os Doutorados na op¢ao... a autoestima

tém média de nivel 3.

E Licenciatura EMestrado B Doutoramento

171 172 173 174 175 176 177 178 179 17.10 1711

Grdfico 79 - Habilitagcées Académicas versus Fm sua opinido, a heterogeneidade etdria potencia as seguintes opgées (classifigue de 1a 5)

No grafico sequinte, onde se cruza as Habilitacdes Académicas com os desafios, a média encontra-
se maioritariamente no nivel 3. No entanto, no desafio Preparacao dos docentes, os Mestrandos e
os Doutorados consideram nivel 4 e a opcao Equilibrio or¢camental escolartem média 2 por parte

dos Licenciados e dos Doutorados.

= Licenciatura = Mestrado = Doutoramento

18.1

18.3 18.4 18.5

Grdfico 80 - Habilitacoes Académicas versus Enquanto docente, classifigue, de 1a 5, o grau de desafio de cada uma das seguintes opcoes
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E de destacar que nio hd diferenca de opinido entre as Habilitacdes Académicas sobre as opcées
que potenciam a heterogeneidade etaria, no entanto, nos desafios os com maior habilitacao

consideram que a preparacao docente é algo desafiante para lidar com turmas heterogéneas.

Quanto a Profissionalizacao na FM, o grafico seguinte mostra que a média € nivel 4, menos nas

opcoes ... a criagdo de lagos pessoaise ... a criacao de lacos profissionais, que estao com média de

nivel 3.
B Sem Profissionalizagdao B Mestrado Profissionalizante
= Profissionalizagdo em servico  H Licenciatura Profissionalizante.
171 17.2 173 174 175 17.6 17.7 17.8 179 17.10 17.11

Grdfico 81 - Profissionalizacdo na drea da Formagao Musical versus Em sua opinido, a heterogeneidade etdria potencia as seguintes opgoes
(classifique de 12 5)

Jano que se refere aos desafios é notavel, no seguinte grafico, que a média é nivel 3, no entanto, os
desafios Organizagao das atividades letivas e a Prepara¢ao do docente sao vistos pelos docentes
com Mestrado Profissionalizante e Profissionalizacao em Servico com média de nivel 4, mostrando
que talvez tenham mais experiéncia nesses aspetos.

= Sem Profissionalizagdo E Mestrado Profissionalizante

= Profissionalizagdo em servigo = Licenciatura Profissionalizante.
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Grdfico 82 - Profissionalizagao na drea da Formagao Musical versus Enguanto docente, classifique, de 1a 5, o grau de desafio de
cada uma das sequintes opgoes

150



Quanto aos anos a lecionar FM, verifica-se no préximo grafico, que a média é nivel 4, no entanto, os
docentes com mais de 40 anos alecionar FM selecionam mais nivel 5, mostrando que talvez tenham

mais nogao das opcoes que potenciam heterogeneidade etaria em sala de aula.
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Grdfico 83 - Leciona Formagao Musical hd quantos anos? versus Em sua opinido, a heterogeneidade etdria potencia as sequintes opgoes
(classifique de 12 5)

Por fim, no que se refere aos desafios, o grafico sequinte mostra que a média é maioritariamente
nivel 3, menos em duas opcoes, Organizagao das atividades letivas e a Preparagao do docente, que
estdo no nivel 4. E de destacar que os docentes com mais anos a lecionar FM consideram que as
opcoes Receptividade dos encarregados de educagaoe Equilibrio orcamental escolarestao no nivel
2.

= Até 5 anos EEntre6el0anos EEntrell e20anos

HEntre 21 e30anos EEntre 31 e40anos & Mais de 40 anos

181 182 183 184

Grdfico 84 - Leciona Formagao Musical hd quantos anos? versus Enquanto docente, classifique, de 1a 5, o
grau de desafio de cada uma das sequintes opgoes
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5.3. Andlise de Contetido — Perguntas Abertas

Neste ultimo ponto sera feita a andlise de contetdo das perguntas abertas, realizando-se também

um compéndio das respostas dadas.

A primeira tabela apresenta as respostas obtidas pela pergunta “Quais as principais dificuldades que
encontrou/ enfrentou ao lecionar uma turma heterogénea em termos etarios”. Com base nos dados
dividiu-se a informacao contida nas respostas em cinco categorias que os docentes consideraram

como dificuldades que encontraram ou enfrentaram ao lecionar uma turma heterogénea em termos

etarios.
Categorias Respostas
Ritmo
Aprendizagem Curva
Tempo

Forma de comunicar

Linguagem Adaptacao do discurso

Comunicacao

Percurso Escolar Ter ou ndo teriniciacao

Velocidade de raciocinio

Niveis de conhecimento e capacidades

Conheci t i
onhecimento Maturidade

Niveis de aptidao

Assimilacao da matéria

Abordagens diddticas

Organizacao da aula

Adaptacao do repertdrio

Pedagogias

Encontrar o método certo para apresentar
novos contetdos

Gestao daaula

Gestao do tempo

Motivacao

Tabela 8 - Andlise de Conteddo da pergunta n® 12 - Quais as principais dificuldades que encontrou,/ enfrentou ao lecionar uma turma
heterogénea em termos etarios
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Na primeira categoria, Aprendizagem, pode-se constatar que os docentes tém de ter em conta o
ritmo, a curva e o tempo de aprendizagem de cada aluno, o que os docentes consideraram como uma
dificuldade, provavelmente por ter de haver diferenciacao para cada aluno, o que para muitos

docentes pode ser um transtorno ao gerenciar a aula.

Na seguinte categoria, Linguagem, é de destacar a dificuldade que os docentes enfrentam ao
adaptar o seu discurso, de forma a que todos os alunos o consigam compreender
independentemente da sua idade ou conhecimento. Esta comunicacao é crucial para garantir que

todos os alunos percebam os contetidos e participem nas atividades educativas.

Quanto ao Percurso Escolar, os docentes consideram que existem dificuldades ao confrontar uma
turma com alunos que ja tenham tido iniciacao musical e outros que ndo, pois faz com que estes
tenham de ter atencao ao planeamento das aulas, bem como a forma como serao abordados os

contetidos.

No que diz respeito ao Conhecimento, os docentes destacam os pontos acima na tabela, pois
consideram que os alunos mais velhos terao maior velocidade de raciocinio, maior nivel de
conhecimento e capacidades, niveis de aptidao ou maior assimilacao da matéria, no entanto, todas

estas dificuldades podem também ser encontradas numa turma homogénea em termos de idades.

Também a maturidade para alguns docentes é um desafio, pois muitos dos alunos nao a possuem

em suficiéncia para conseguir abordar os contetdos.

Por fim, na categoria Pedagogias, todos os aspetos mencionados pelos docentes sao elementos
que tém de ser mudados pedagogicamente pelos mesmos, sendo fatores que, ao planear uma aula,
tém de ser levados em consideracao, uma vez que todos os alunos sao diferentes e precisam de um

acompanhamento distinto.

Pode-se dizer que os desafios apresentados pelos docentes sao algo que muitos deles enfrentam
todos os dias em turmas homogéneas em termos etarios, o que talvez os leve a considerar mais
desafiantes turmas heterogéneas em termos etarios por causa do desconhecimento, falta de
informacao ou falta de formacao para lidar com este tipo de turmas onde é preciso maior

diferenciacao pedagdgica.

A ultima tabela, com trés categorias distintas, contém as respostas obtidas a pergunta “Pretende
acrescentar alguma reflexao final sobre a presente tematica?”, nao sendo esta obrigatdria, pelo que

foi apenas respondida pelos docentes que queriam deixar alguma reflexao.
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Respostas

A capacidade abstragao dos conhecimentos

Capacidade de Abstragao adquiridos por um aluno mais velho é diferente da

de um aluno mais novo, o que pode influenciar a
compreensao dos conceitos e contetidos da

matéria a ser dada.

Nao existe conhecimento ou percecao sobre o
Desconhecimento da Organizacao Escolar orcamento escolar da instituicao;
Desconhecimento do feedback do Encarregados de

Educacao.

Devido ao progressivo desaparecimento do regime
Regimes de Frequéncia supletivo, é cada vez menos comum encontrar

turmas compostas por alunos de diferentes idades.

Tabela 9 - Andlise de Contetido da pergunta n? 19 - Pretende acrescentar alguma reflexao final sobre a presente temadtica?

A tabela acima foi importante para entender alguns dos pensamentos dos docentes, reflexdes

essas que poderiam nao estar presentes durante o questionario.

Quanto a Capacidade de Abstracao, algo que foi salientado pelos docentes na tabela anterior,
remete para a adaptacao dos docentes, precisando de haver maior planeamento, maior reflexao

sobre os conteddos e matérias a levar para sala de aula e diferentes formas de comunicar.

No que diz respeito ao Desconhecimento da Organizacao Escolar, é talvez de notar a falta de
envolvimento dos docentes na organizagao escolar e a falta de comunicagao com os Encarregados
de Educacao. No primeiro ponto, como mencionado nainvestigacao, muitas instituicoes consideram
dificil de organizar este tipo de turmas, e, por conseguinte, de organizar programas. No segundo
ponto, considera-se que caso houvesse uma maior comunicagao com os Encarregados de

Educacao, os docentes possivelmente teriam uma maior percecao face a este assunto.

Por fim, os Regimes de Frequéncia consideram-se de extrema relevancia segundo o mencionado
pelos docentes, pois ajudam a entender o que se passa nos dias de hoje no Ensino Especializado,
isto é, o desaparecimento gradual do regime supletivo, regime este que possibilitava esta

heterogeneidade etdria.
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6. 0BSERVACOES FINAIS

Acerca da informacao recolhida, através das tabelas 6 e 7 pode-se perceber que nao existe idade
maxima para a entrada no curso de musica, pois, através das provas, os alunos sao colocados por
niveis de competéncias e capacidades, o que faz com que alunos de idades distintas possam
frequentar o mesmo ano/grau. Com os diversos regimes de frequéncia, os alunos também podem
escolher o melhor regime para si, sendo que o supletivo é aquele que facilita mais os hordrios,
incluindo noturnos. Os cursos livres atendem aos interesses e as necessidades individuais de cada
aluno, sendo que qualquer pessoa com idade igual ou superior a exigida para entrar no 12 ciclo se
pode inscrever. Tudo o referido nestas duas tabelas leva a que o Ensino Especializado de Musica

seja tao diversificado e inclusivo, sem limitac6es de idades.

Do que se pode perceber da informacao recolhida e analisada através dos graficos, subentende-se
que, para a maioria dos docentes, a heterogeneidade etaria existe guando a turma tem alunos com
diferen¢a etdria de 2 e 3 anos, o que mostra que os docentes podem nao estar tao recetivos a ter
idades superiores a estas na mesma turma. No entanto, verifica-se que nas idades mais velhas,
entre 0s 36 e 0s 55 anos, hd uma tendéncia para considerar que existe heterogeneidade etdria com
diferenca maior que 5 anos, constatando-se que os docentes mais velhos talvez estejam mais
recetivos a uma maior heterogeneidade etaria dentro da sala de aula. 40% dos Licenciados
considera que a heterogeneidade etaria existe quando os alunos tém diferenca etaria maior que 5

anos, mostrando que as Habilitagoes Academicasnao tém influéncia neste pensamento.

Pode-se também observar que os docentes com experiéncia alecionar e enquanto aluno em turmas
heterogéneas em termos etdrios é positiva, visto que a avaliacao da experiéncia de ambas as
questaes foi igual ou superior ao nivel 4, o que pode mostrar que lecionar turmas heterogéneas tem
dificuldades, mas que estas podem ser ultrapassadas. No entanto, a experiéncia foi melhor avaliada
enquanto aluno do que enquanto docente, havendo uma ligeira diferenca. Algo a destacar é o facto
de que quanto mais anos de lecionacao os docentes tém, maior é a sua satisfacao ao avaliar a sua

experiéncia ao lecionar turmas heterogéneas em termos etarios.

Quanto a relevancia pedagdgica para os alunos e a relevancia a lecionar FM com turmas
heterogéneas em termos etdrios, os docentes consideram essa relevancia igual ou superior a nivel
4, o que pode levar a percecao de que ha um reconhecimento da importancia desta pratica no
contexto educativo. As idades até aos 25 anos e aos 35 anos sao as que consideram mais relevante
pedagogicamente para os alunos turmas heterogéneas em termos etdrios, achando também

relevante lecionar FM na presenca destas turmas. As idades mais velhas, entre 46 e os 55 anos,
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apenas consideram relevante lecionar FM em turmas heterogéneas em termos etdrios. Pode-se
presumir ainda que nao ha qualquer diferenca entre os docentes que ja trabalharam com turmas
heterégenas em termos etdrios e os que fizeram parte de uma turma enquanto alunos, no que diz

respeito as questoes da relevancia destas turmas para o aluno e para a lecionacao de FM.

Por fim, quanto aos aspetos que potenciam e desafiam a heterogeneidade etdria, € de destacar que
no que diz respeito as Habilitagoes Academicas, a maior parte das opcoes estd, em média, no nivel
4. Note-se assim que nao existem diferencas entre as diferentes Habilitacoes Académicas em
termos de opinidao sobre quais as op¢oes que potenciam a heterogeneidade etdria, no entanto, em
termos de desafios, aqueles com graus mais elevados consideram a preparacgao de professores algo
desafiante numa turma heterogénea em termos etarios. Em relacao aos arnos a lecionar de FM,
quanto as opg¢oes que potenciam, pode-se perceber que a média é nivel 4, mas os professores com
mais de 40 anos de ensino de FM escolhem mais o nivel 5, indicando que provavelmente estao mais

atentos as opcoes que reforcam a heterogeneidade etdria.

Quanto aos aspetos que a heterogeneidade etdria potencia, com nivel 4 de média, os docentes
destacaram os seguintes aspetos: ... criagdo de desafios e exigéncias cognitivas / ... as interagoes
dingmicas / ... um maior clima de cooperagao e entre ajuda/ ... uma aprendizagem personalizada /
...umapartilha de conhecimentos/ ... o desenvolvimento intelectual/ ... a autoestima/ ... a tolerancia

/ ... 0 sentido de responsabilidade.

No que diz respeito aos desafios avaliados com nivel médio de 4, os docentes selecionaram o0s

seguintes: Organizagdo das atividades letivas / Preparacdo do docente.

Deduz-se que nas perguntas 17 e 18 os docentes se mantém todos quase na mesma posicao e

pendem maioritariamente para as mesmas opcoes.

No que diz respeito a andlise das tabelas de respostas abertas, verifica-se que os desafios
apresentados pelos professores podem ser frequentemente encontrados em turmas homogéneas.
0 que pode ser considerado desafio talvez seja mais pelo desconhecimento, a falta de informacao
ou falta de formacao por parte dos docentes, pois sao necessarias maiores adaptacoes e diferentes

abordagens pedagogicas.

Numa visao geral, verifica-se um posicionamento neutro, pois as repostas as questdes encontram-
se maioritariamente entre o nivel 3 e o nivel 4, nao havendo extremos na maior parte das perguntas.
Pensamos que possa haver uma falta de conhecimento, pouca informagao e docentes pouco
preparados para lecionar turmas heterogéneas em termos etarios. Sao de destacar as poucas

respostas na pergunta aberta ndo obrigatodria, que pode ter acontecido pelo facto de os docentes
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simplesmente nao quererem responder ou por mostrarem algum desconforto ao abordar esta

tematica.

As dificuldades na realizacao desta investigacao e analise de dados passaram pela falta de
respostas mais diversas para uma maior discussao, e na analise de conteudo, pois distinguir a
importancia de diferentes categorias foi sem duvida algo desafiante. No que diz respeito as
limitacGes, foi notavel o pequeno nimero de respostas ao questiondrio, que necessitaria de uma
amostra maior para uma maior diferenciacao e discussao, no entanto destaca-se a diversidade em

termos de zona do pais dos participantes e a boa distribuicao em termos de instituicao de ensino.

Na auséncia de informac6es mais detalhadas, é crucial promover a realizacao de estudos mais
abrangentes e aprofundados que consigam fornecer uma compreensao mais alargada acerca da

heterogeneidade etaria em sala de aula.
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CONCLUSOES E REFLEXOES - UM OLHAR PARA O FUTURO

O presente relatdrio de estagio desempenhou um papel fundamental no desenvolvimento do
processo critico e reflexivo durante este ano letivo. Este relatdrio de estdgio nao é apenas um
requisito formal, mas um didrio de aprendizagens pessoais e profissionais, estando nele
documentado todo o percurso académico e como este moldou a compreensao e abordagens em

relacao a educacao.

O texto reflexivo inicial suscitou uma ideia acerca de como os docentes tém de se adaptar ha
realidade dos estudantes, percebendo as suas necessidades e o mundo onde eles atualmente
vivem, que estd repleto de tecnologia. A utilizacao da tecnologia na educacao, especialmente
durante a PES, foi crucial, com destaque para as aulas de Coro. As ferramentas digitais tém vindo a
facilitar a pratica e o ensino musical, oferecendo recursos como partituras interativas, gravagoes
para estudo e plataformas de edicdo. Isto enriquece a aprendizagem e torna as aulas mais

dinamicas e acessiveis, permitindo que os alunos se envolvam mais facilmente nas aulas.

Durante a PES, a observacao direta das dinamicas em sala de aula e a interacao com os alunos foi
bastante importante para a compreensao do funcionamento do ambiente educacional. As
planificacdes levaram a antecipacao de desafios e a adaptacao de estratégias educacionais
tornando, por sua vez, a lecionacdo num momento de experimentacao de métodos de ensino e um
momento de aprendizagem continua. Todas as atividades realizadas promoveram uma reflexao
critica sobre a eficacia das praticas pedagdgicas aplicadas que levaram a mudancas na planificacao

e lecionacao, havendo assim ajustes e melhorias ao longo da PES.

Além das experiéncias praticas descritas ao longo deste relatério de estagio, o projeto de
investigacao mostrou-se bastante importante para a reflexao sobre a disciplina de FM, levantando
questdes que possam vir a ser pertinentes no futuro ou que ajudem, pelo menos até certo ponto, a
refletir e a criticar as préticas. A temdtica escolhida surgiu de uma ansia pessoal de perceber como
alunos de diferentes idades poderiam trabalhar juntos na mesma sala de aula, acabando por haver
foco nas opinides dos docentes e o que estes consideram expectativas e desafios numa turma
heterégena em termos etdrios. Julga-se ser um tema pertinente e com muito ainda por trabalhar,
sendo necessario mais estudos e mais reflexdes sobre este tdpico. Espera-se que este pequeno

projeto de investigacao tenha contribuido de alguma forma para o pensamento critico dos leitores.

As aprendizagens e reflexdes feitas durante a PES, juntamente com o projeto de investigacao,
representam os primeiros passos num processo continuo de aprendizagem e aperfeicoamento

profissional e pessoal. Todas as experiéncias vividas nao se limitam apenas ao estagio, mas
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estabelecem uma base sdlida para o desenvolvimento de uma prética docente reflexiva e informada

aolongo da vida.
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ANEXOS

Ordem de apresentacao:
Cronograma

Critérios de Avaliacao de FM
FMB

- Plano de estudo

- Observacoes

- Planificagoes

FMS

- Plano de estudo

- Observacoes

- Planificagoes

Classes de Conjunto - Coro
- Programa e Critérios de avaliacao
- Observacoes

- Planificagoes

Questiondrio
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Reunides Avaliagdo

Interrupg¢do Letiva A - Avaliagdo
Classes de Conjunto [CC] Aula Observada [AO] Aula Lecionada [AL] Q - Quizze
Formagdo Musical Basico [FMB] Aula Observada [AO] Aula Lecionada [AL] O - Ficha Oral

Formagdo Musical Secundaeio [FMS)

Aula Observada [AO]

Aula Lecionada [AL]

E - Ficha Escrita
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RITMO

7 Leitura de frases ritmicas simples e compostas utilizando as seguintes células
ritmicas:

Divisdio Bindria:
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J Escrita de Frases ritmicas simples e compostas com 8 tempos, escrevendo & medida que
Se ouve ou por memorizagio

J Escrita de ritmo sobre notas dadas (ditado ritmico com notas dadas)

J Leitura de frases ritmicas simples ¢ compostas, percutidas ou com vocdbulo ¢ comum
miximo de 12 tempos, marcando a pulsagio

Divisiio Bindria:

. Todas as figuras ritmicas do grau anterior mais:
L L o e R
o o o L
LS

Divisiio Terndria:

. Todas as figuras ritmicas do grau anterior mais:

LA R

Divisiio Bindria:

Divisiio Terndria:

= - -
R S N S

i I I

COMPASSOS

J Identificagdo de compassos simples (divisdo bindria do tempo) e compostos (divisio
terndria do tempo)

J Identificagdo de Unidades de tempo e Unidades de Compasso
J Marcagiio de compassos

J Compassos:

i i1 § 8 ¥

. Todos compassos previstos para o grau anterior mais:

8 ¥
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RIrTITIT TS o
INI1ILDINU
J Leitura solfejada nas claves de Sol 3." linha, F4 4." linha ¢ D6 na 3." ¢ 4. linha
A
1J o)
(7o) 7" l{& l&
hi °
é I Leitura independente de cada clave J Leitura independente de cada clave
J' Leitura em pauta dupla J Leitura em pauta dupla
I Leitura em Claves alternadas J Leitura em Claves alternadas
» I Classificagdo e construgdo de todos os intervalos melddicos ¢ harmdnicos na pauta J Classificagiio e construgio de todos os intervalos melédicos e
o simples ¢ com alteragbes harmdnicos na pauta simples ¢ com alteragd
-
s
E I Identificagdio auditiva de intervalos: 2 e 3" Mem, 47 5% ¢ 8P J Identificagdo auditiva de intervalos: 2*e3*Mem, 5%¢ 8°P J Identificagdo auditiva de intervalos: 2 e3*Mem, 47 5"e¢8*P
z
= J Ditado de sons: até ao intervalo de 5.* mais 8." perfeita J Ditado de sons: até ao intervalo de 5." mais 8." perfeita
I Escrita de todas as escalas Maiores J Escrita de todas as escalas Maiores
g I Escrita de todas as escalas menores naturais, harmonicas e melodicas J Escrita de todas as escalas menores naturais e harmoénicas ;:lz:i“::e Sl dpoatas tcemsees natarain case
§ C
7 Identificagio auditiva de escalas Maiores e Menores ( harmé e meléd J Ideml-ﬁmgéo auditiva de escalas Maiores ¢ Menores (naturais e J ldenhiﬁcag.’m audl‘u\a de escalas Maiores e Menores (naturais,
harmé harmonicas e melodicas)
I DOM; [ FaM; [ SolM; J RéM; J SibM; 7 DOM; 7 FaM; I SolM 7 REM /7 SibM
TONALIDADES
J Lam; JMim; JRém J Lam 7 Mim/ JRém
» lodias com ac " tonalidad
I Entoagdio de melodias com e sem pant (nas tonalidades prop ¢ Entoagdo de com ' (nas
propostas)

MELODIA

I Ditado Melédico até ao Intervalo de 5.* mais 8.* P (nas tonalidades propostas)
utilizando as seguintes células ritmicas:

Divisdio Bindria:

en J - Janm A
In-Binw
R Loy D) JHI]

—
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J Ditado Melddico até ao Intervalo de 5.* mais 8." P (nas tonalidades
propostas) utilizando as seguintes células ritmicas:

Divisdio Bindria:

./ Todas as figuras previstas para o grau anterior mais:

I

Divisiio Terndria:

./ Todas as figuras previstas para o grau anterior mais:

O‘:ij

J Ditado Melddico até ao Intervalo de 5." mais 8." P (nas tonalidades
propostas) utilizando as seguintes células ritmicas:

Divisdio Bindria:
3
p—
2 I7
Divisiio Terndria:

e
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) NAEYRC

I Identificagiio auditiva de Acordes Maiores, Menores ¢ Diminutos no Estado

J Identificagdo auditiva de Acordes Maiores, Menores e Diminutos no

J Identificagdo auditiva de Acordes Maiores, Menores, Diminutos ¢

A

IV - V) nas tonalidades previstas

w
Q Fundamental Estado Fundamental Aumentados no Estado Fundamental
§ I Classificagdo e construgdo de Acordes Maiores, Menores ¢ Diminutos no Estado J Classificagiio e construgdio de Acordes Maiores, Menores ¢ 4 Classificagiio ¢ construgdio de Acordes Maiores, Menores,
< Fundamental Dimi s no Estado Fund 1 Diminutos ¢ Aumentados no Estado Fundamental
HARMONIA |/ Trabalho sensorial: I IV V (M e m) 7 Trabalho sensorial: 1 IV V (M e m)
F | mprovisacao ritmica tivre, com sentido de frase ¢ dentro de uma métrica definida |7 [mProvisacdo ritmica livee, com sentido de frase ¢ dentro de uma
4\ o métrica definida
O
QQ' & I Improvisagdio entoada sem o nome das notas a partir de uma sequéncia harménica (I - 7 Improvisagdo entoada sem o nome das notas a partir de uma

sequéncia harmonica (I - IV - V) nas tonalidades previstas
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®5

Data: 16/10/2023 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Identificacao escrita de Intervalos
Duracao da atividade: 12 minutos

Objetivos especificos: Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:
- Escrever o trabalho de casa, presente na sebenta, no quadro.

- Perguntar a cada um a resposta, pedindo para explicarem como chegaram a mesma.
1- Classifica os seguintes intervalos:

Atividade n.2 2: Leituras Ritmicas nas métricas bindria e ternaria
Duracao da atividade: 9 minutos

Objetivos especificos: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Pedir aos alunos para marcarem a pulsacao por baixo das células ritmicas, antes de comecar o exercicio.

- Realizar o exercicio todos juntos.

2- Estuda as leituras ritmicas que se seguem:
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Atividade n.2 3: Leitura entoada na clave de sol
Duracao da atividade: 11 minutos

Objetivos especificos: Promover a expressao vocal, afinacao e leitura.

Desenvolvimento da atividade:
- Comecar por entoar a escola de D6 Maior, ascendente e descendente, fazendo variagdes da mesma

- Entoar os trés exercicios ao mesmo tempo, sendo que, no fim, cada um escolherd qual prefere cantar sem

ajuda.
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Atividade n.2 4: Leituras ritmicas na métrica binaria
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver leitura e rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Fazer as trés leituras, todos juntos.
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Atividade n.2 5: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 21 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico, harmdnico e formal.

Desenvolvimento da atividade:
- Apenas ouvir uma primeira vez, de forma atenta.
- Fazer perguntas aos alunos sobre 0 modo, tonalidade, andamento, métrica, periodo e instrumento.

- Perguntar aos alunos que células ritmicas conseguiram ouvir, anotando no quadro as mesmas.




- Ao fim de 3 audicoes ir ao lugar dos alunos para corrigir o exercicio, perguntando aos mesmos como

correu o exercicio e como se avaliavam de zero a cinco.

Ditado ritmico com notas dadas

Concerto para violino, op. 64, 2¢ and

Viel Vi SES8 ]

Atividade n.2 6: Leitura ritmica métrica terndria
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver leitura e rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Pedir aos alunos que emitam o ritmo das trés frases com o vocabulo “td", ajudando-os nas pausas dizendo

“pausa”.
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Atividade n.2 7: Leitura solfejada em pauta dupla
Duracao da atividade: 12 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver técnicas de leitura musical

Desenvolvimento da atividade:
- Pedir aos alunos para que leiam todos juntos o exercicio, com a ajuda do docente;

- Realizar o exercicio uma segunda vez sem a ajuda do docente.

n

bae T =

24 [ Leeeetits £ ||
(:»E A

ol Eaeat i ! ’\"L l
»

ARk = £
!9‘2-" Hereilmileity 1 1

Atividade n.2 8: Identificacao auditiva de escalas
Duracao da atividade: 6 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicao e perce¢ao sonora.




Desenvolvimento da atividade:

- Tocar, ao piano, uma escala (Maior, menor natural ou menor harménica) para cada aluno.

Recursos didaticos: Sebenta (22 Grau CMSM), Quadro, Piano, Computador, Coluna.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.21

Esta primeira observacao fez-me refletir sobre a importancia da autoavaliacao dos alunos sobre os seus
exercicios, fazendo-os compartilhar reflexdes sobre o que precisavam de melhorar e avaliar o seu

desempenho.

A autoavaliacdo € o processo de regulagao, sendo um processo do préprio sujeito (Santos, 2002). Esta
autoavaliacao fara com que o aluno consiga identificar os seus erros e corrigi-los, com o auxilio do docente,

que devera questionar e orientar a essa identificacao (Santos, 2002).

Em suma, tudo o mencionado acima foi feito na aula observada, levando a que os alunos identificassem

erros e pudessem aprender COm 0Ss mesmaos.

Referéncias bibliograficas:

Santos, L. (2002). Auto-avaliagao regulada: porqué, o qué e como? In: Abrantes, P., Aratjo, F. Avaliagdo
das Aprendizagens. Das concepgdes as praticas. (pp. 75-84) Lishoa: ME. Repositdrio Universidade de
Lisboa: http://hdl.handle.net/10451/4884
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:6

Data: 23/10/2023 Numero de alunos: 7

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.21: Teste Oral
Duracao da atividade: 33 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a leitura e o rigor ritmico; estimular expressao vocal, afinacao e leitura.;

aprofundar técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:
Parte 1 - Leituras Ritmicas na métrica binaria (7 minutos)
- Leitura com vocabulo “t3" dos quatro exercicios estudados em casa, em grande grupo, uma vez cada um;

- Leituras feitas aleatoriamente pelos alunos para a avaliagao.

— e — - -

Parte 2 - Leituras Ritmicas na métrica terndria (7 minutos)

- Leitura com vocabulo “t3" dos quatro exercicios estudados em casa, em grande grupo, uma vez cada um;

- Leituras feitas aleatoriamente pelos alunos para a avaliagao.
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Parte 3 - Leituras solfejadas em pauta dupla (9 minutos)




- Realizar todos juntos os quatro exercicios;

- Leituras feitas aleatoriamente pelos alunos para a avaliagao.
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Parte 4 - Leituras entoadas na clave de sol (10 minutos)
- Entoar escala de D6 Maior, e respetivo arpejo, todos juntos;
- Vocalizar com o seguinte exercicio: do-ré-mi / ré-mi-fa/ etc,;

- Realizar a leitura dos quatro exercicios todos juntos.

Atividade n.2 2: Ditado de sons
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos: Estimular a audicdo e perce¢ao sonora.

Desenvolvimento da atividade:
- Tocar ao piano onze notas, uma ja dada, estando cada nota em cada compasso;

- S6 poderao sair os intervalos que foram dados auditivamente, sendo tudo notas naturais (2mem, 3me

M, 5P e 8P):
- Tocar o exercicio 3 vezes lentamente, havendo espacamento entre as notas;
- Correcao feita entre todos, pondo os alunos a entoar o que escreveram, sendo corrigido no fim;

- Questionar os alunos sobre o exercicio, como correu, quantas notas erram e onde sentiram mais

dificuldade.
P 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Atividade n.2 3: Ditado ritmico na métrica bindria




Duracao da atividade: 13 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicdo e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos sobre as células ritmicas da métrica bindria, escrevendo as mesmas no quadro;
- Dar pulsacao e realizar o exercicio com o vocdhulo “t3";

- Realizar quatro vezes do inicio ao fim;

- Escrever no quadro os compassos e assinalar a pulsacao em cada um,;

- Voltar a reproduzir o exercicio apontando para os tempos assinalados no quadro;
- Questionar os alunos sobre as células que ouviram, sem ainda corrigir;

- Perguntar a ordem com que foram executadas, fazendo correcao;

- Pedir aos alunos feedback do exercicio.
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Atividade n.2 4: Ditado de espacos (escrever melodia com ritmo dado, ritmo com melodia dada, melodia e

ritmo)
Duracao da atividade: 9 minutos

Objetivos especificos: Aprofundar a acuidade auditiva ao nivel ritmico, melddico e formal; desenvolver

memodria auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
- Tocar trés vezes, ao piano, os primeiros quatro compassos;
- Tocar do inicio ao compasso oito, mais quatro vezes;

- Oresto do exercicio fica para a semana, pois avangamos para a sessao da aula a seguir.

Faz o exercicio seguinte completando os espagos, de acordo com as indicagdes na

M ca. Tens de escrever a melodia sobre um ritmo dado, escrever o ritmo para as

ritas e escrever a

“Barcarolle”
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Atividade n.2 5: Kahoot




Duracao da atividade: 24 minutos

Objetivos especificos: Estimular trabalho colaborativo (pares).

Desenvolvimento da atividade:
- Ir ao site do Kahoot!, escolhendo um exercicio musical;
- Fazer grupos de dois;

- Alunos vém perguntas pelo computador.

Recursos didaticos: Sebenta (22 Grau CMSM), Quadro Piano, Computador.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

Nesta segunda reflexao quero destacar a gamificagdona sala de aula, 0 uso das tecnologias e o trabalho na

plataforma Kahoot.

Carvalho (2018) acredita que a educagao esta a passar por mudancas devido a chegada da nova geragao
de jovens, este que estao constantemente conectados, permitindo partilhar instantaneamente as

informacdes adquiridas.

De acordo com Prensky (2004), esta geracao pode ser denominada nativos digitais em oposicao aos
imigrantes digitais, que sao os adultos expostos a plataformas digitais mais tarde. Esta diferenca é
importante, pois os imigrantes (neste caso concreto, os professores) nunca utilizardo a tecnologia da

mesma forma que os nativos (ou seja, 0s estudantes).

Portanto, para melhorar a experiéncia educacional dos alunos, Prensky (2001) enfatizou que a nova
geracgao precisa de um sistema educacional mais conectado e funcional, fornecendo nao s6 informacoes,

mas também dar mais autonomia.

Com isto, surgiu a utilizacao de gamificacao na drea educacional, que visa envolver os estudantes e
modernizar o curriculo académico (Dellos, 2015). No entanto, é imprescindivel que os jogos educativos
possuam metas de aprendizagem bem definidas, com o intuito de fornecer conhecimentos ou desenvolver

habilidades que ampliem as capacidades cognitivas dos alunos (Gros, 2003).

Como descreve Oblinger (2006), a implementacao de jogos, seja em ambientes educacionais, de
entretenimento ou profissionais, tem a capacidade de envolver os participantes de forma que estes se
conectem, nao apenas com o jogo em si, mas também com outros jogadores, levando a sua atencao e

concentragao para os desafios apresentados pela plataforma.




A gamifica¢dao, como uma abordagem ativa, possui um grande potencial para motivar os alunos e envolvé-

los em atividades colaborativas (Santos e Freitas, 2017).

Essa motivagao revela-se na utilizacao dos principios da gamificacao, ao estimular o interesse, o gosto e a
satisfacao intrinseca, alinhando-se assim com as teorias de Piaget. Piaget (1976) defende o uso de
métodos ativos na sala de aula, nos quais os estudantes assumem um papel central no processo de
aprendizagem, fomentando a aquisicao de conhecimento através da reconstrucdo, recriacao e
redescoberta. Além disso, ele destaca que no ambiente escolar a utilizacao de ferramentas como jogos

desempenha um papel crucial no desenvolvimento:

(..) E pelo fato do jogo ser um meio tao poderoso para a aprendizagem das criancas, que em todo lugar onde se consegue
transformar em jogo a iniciacao a leitura, ao calculo, ou a ortografia, observa-se que as criangas se apaixonam por essas
ocupagdes comumente tidas como magantes. (..) Por isso os métodos ativos de educacao das criancas exigem que se
fornega as criangas todo um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais

que, sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia infantil (Piaget, 1976).

Apesar das vantagens evidentes, o entusiasmo inicial diminuiu, por parte dos docentes, devido a dificuldade
em planear atividades bem-sucedidas, frequentemente devido a falta de conhecimento e/ou ferramentas

digitais adequadas as necessidades (Hamari et al., 2014).

0 Kahoot é uma plataforma bastante utilizada em algumas salas de aula. De acordo com Wang (2015),
trata-se de uma plataforma que se baseia em jogos. O destaque do Kahoot é a criagao de um ambiente de
aprendizagem gamificado, com regras claras, feedback imediato, pontuacao, rankings, limitacao de tempo,

reflexao, inclusao de erros e colaboragao (Silva et al., 2018).

Conforme Wang (2015), esta ferramenta oferece a oportunidade de desenvolver habilidades, aprimorar o
raciocinio, promover a concentragao, estimular o trabalho colaborativo, integrar a tecnologia na sala de aula

e possibilitar a avaliacao da aprendizagem em tempo real.

Conforme mencionado por Carvalho (2018), o Kahoot é uma ferramenta que pode ser utilizado para
introduzir didlogo sobre um tema da matéria dada ou a dar; para rever contetidos; para realizar avaliacao

formativa, pois é possivel exporta os resultados obtidos; e para elaborar questionarios.

Resumindo, a gamificagdo, a tecnologia e as plataformas online representam recursos preciosos para a
envolvéncia os alunos, tornando a aprendizagem mais relevante. Esses elementos foram evidenciados
durante a aula ohservada, quando os alunos desenvolveram um trabalho colaborativo, percebendo os seus

erros e aprendendo de maneira inconsciente.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:7

Data: 30/10/2023 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Correcao do Trabalho de Casa
Duracao da atividade: 14 minutos

Objetivos especificos: Identificar contetidos de notacao musical e forma musical; desenvolver capacidade

de solfejo e entoacao melddico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos sobre a clave e o instrumento;

- Questionar os alunos sobre a armacao de clave, tonalidade e a suarelativa;
- Tocar ao piano o excerto;

- Questionar os alunos sobre 0o modo da peca;

- Solfejar o excerto;

- Fazer perguntas aleatdrias aos alunos sobre os simbolos da partitura;

- Fazer perguntas sobre a forma da peca (ABA)

- Cantar a peca com os alunos, todos juntos.
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Atividade n.2 2: Ditado de espacos (continuagao da tltima aula)
Duracao da atividade: 11 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicdo a nivel ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Tocar no piano a peca duas vezes;

- Questionar os alunos sobre as células que podem sair, escrevendo as mesmas no quadro;
- Tocar ao piano, do compasso 9 com anacruse, duas vezes;

- Tocar uma vez doinicio ao fim;

- Correcao feita nos lugares.

Faz o exercicio seguinte completando os espagos, de acordo com as indicagdes na
pega. Tens de escrever a melodia sobre um ritmo dado, escrever o ritmo para as
notas ja escritas e escrever a

"Barcarolle"

W. A Mozart
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Atividade n.2 3: Classificacao de Intervalos
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Aprofundar os conhecimentos de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:

- Passar exercicio no quadro;

- Alunos realizam exercicio individualmente no caderno;
- Ir aos lugares ver se existem duvidas;

- Realizar correcao no quadro com os alunos;




8°d

Atividade n.2 4: |dentificacao auditiva de acordes (Maior, menor, diminuto, aumentado)
Duracao da atividade: 11 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicao e percecao sonora de acordes.

Desenvolvimento da atividade:

- Cantar acordes todos juntos e depois individualmente;

—— ——  —— | —1

E Mai-or E Me-nor Au-me-ta-do  Di-mi-nu-to

- Tocar cada acorde (notas ao mesmo tempo). Alunos escrevem a resposta no caderno;

- Corrigir oralmente com os alunos.

Ré Maior Sol diminuto Dé menor Fa Maior La Aumentado

Atividade n.2 5: Classificacao e Identificacao de Acordes
Duracao da atividade: 31 minutos

Objetivos especificos: Operacionalizar contelidos da teoria musical, nomeadamente, a construcao de

acordes.

Desenvolvimento da atividade:
- Explicar os acordes no quadro (Maior, menor, diminuto, aumentado);
- Alunos realizam individualmente o exercicio no caderno;

- Correcao realizada pela professora no lugar.

é—g—ﬂ—g—ﬁ—g—}‘—g—ﬁ—bﬂ—ﬂTﬂ

Mi menor Ld menor Ré menor Sol Maior Fd menor D6 menor
Ré menor D6 menor Fé Maior Sol Aumentado Mi Maior L4 diminuto

Recursos didaticos: Piano; Quadro; Sebenta; Computador;




REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

Nesta terceira observacao, pude perceber o quanto a gestao do tempo em sala de aula é importante para o
sucesso do processo de ensino e aprendizagem, visto que o tempo em aula é sempre ocupado com

atividades, embora haja alunos com mais rapida resposta.

A gestao do tempo em sala de aula representa um desafio para dos docentes, pois esta necessita que a sala
de aula seja bem gerenciada (Kounin, 1970, cit. in Arends, 2008). Arends (2008) observa que, embora
possa parecer simples, a gestao do tempo durante as aulas é uma tarefa complexa e dificil para os

docentes.

Richards & Lockart (2007) apontam que o tempo reservado para cada fase da aula é uma decisao crucial

que os docentes precisam tomar ao planear as suas aulas.

Mcleod, Fisher e Hoover (2003) destacam que o uso eficaz do tempo desempenha um papel crucial ao
ajudar individualmente os alunos, permitindo que concluam as suas tarefas em sala de aula, em vez de
deixa-las para trabalho de casa, criando um ambiente tranquilo que promove a aprendizagem. Além disso,
os autores enfatizam que a eficiente gestao do tempo é uma variavel fundamental para auxiliar os alunos
a alcancar objetivos de aprendizagem e tornar a sala de aula um local agraddvel, tanto para os docentes

guanto para os alunos.

E essencial que os professores estabelecam objetivos claros para cada aula e se esforcem para manté-los
como ponto central, no entanto, tém de cultivar a flexibilidade, uma vez que precisam de estar preparados
para ajustar o plano da aula a qualquer momento, a fim de lidar com situag6es inesperadas. Os professores
devem estar cientes de que, ao permitirem que os alunos se desviem do tdpico principal, podem acabar por

se desviar das atividades mais significativas devido a uma gestao ineficiente do tempo (MacKenzie, 2006).

Segundo Scott & Ytreberg (1990), os professores devem manter atividades de aproximadamente dez a
quinze minutos para criangas entre oito e dez anos, pois estas possuem periodos de concentragao

limitados, o que faz com que atividades mais longas resultem em desmotivacao e desinteresse.

Em suma, a gestao do tempo em sala de aula é um aspeto critico para o desempenho dos docentes e a
evolucao dos alunos. As citacoes e observacdes destacadas demonstram a importancia de estabelecer
metas claras, manter o foco e ser flexivel quando necessario. Um planeamento eficaz e a capacidade de
equilibrar o tempo de forma produtiva sao fundamentais para criar um ambiente de aprendizagem que

promova o envolvimento dos alunos e o alcance dos objetivos educacionais.

Referéncias bibliograficas:

Arends, R. (2008). Learning to teach. (92 ed.). McGraw-Hill.




McLeod, )., Fisher, ). & Hoover, G. (2003). The key elements of classroom management. Association for

Supervision and Curriculum Development.

McKenzie, A. (2006). Time management in the classroom. University of Toronto. Centre for Teaching

Support & Innovation.

Richards, J. & Lockhart, C. (2007). Reflective teaching in second language classrooms. Cambridge

University Press.

Scott, W. & Ytreberg, L. (1990). Teaching English to children. Longman.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Musica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 2° Grau Aulan®:8

Data: 6/11/2023 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Capacidade de concentragao/ memorizagao;

- Sentido ritmico;

- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Sensibilidade auditiva ao nivel ritmico;

- Diagnéstico de problemas e respetiva resolucao;

- Regularidade e metodologia no estudo individual;

- Afinacao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Célula ritmica (pausa de colcheia e duas semicolcheias); Compasso quaternario simples; Compasso

ternario composto.
Melodia: Escala maior e menor natural.
Harmonia: Acorde maior, menor, aumentado e diminuto.

Conceitos Tedricos: Clave de sol; Clave de fa.



Atividade n.21: Quiz (identificacao auditiva)
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do Quizzindividualmente nos dispositivos eletrénicos, com o uso de fones.
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hipétese que corresponde 3 sequéncia que ouviste:
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Ouve as escalas e seleciona a hipétese que corresponde & sequéncia que ouviste:
https://soundcloud.com/ana-teresa-seica/6-identificacao-auditiva-de-escalas-quizz-
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Atividade n.2 2: Correcao do Trabalho de Casa
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aumentar e aprofundar as préticas e os conhecimentos de acordes;

desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:

1. Classificagao e Construcao de acordes

- Escrever no quadro o exercicio;



- Correcao feita pelos alunos oralmente ou no quadro.
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Fd diminuto Sol Aumentado Mi diminuto Ré Maior Do menor Si diminuto
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Si menor Mi Maior Lé Aumentado Sol menor Fi menor Ré diminuto

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

2. Leitura em Pauta Dupla

- Fazer a leitura ritmica da peca, todos juntos, marcando a pulsacao;

- Fazer leitura solfejada da peca, individualmente, marcando a pulsacao.
(48 S EEsELIEEEsEREIES Z
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 3: Ditado ritmico na métrica ternaria
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos sobre o tipo de compasso e unidade de tempo;
- Realizar o exercicio do inicio ao fim, 4 vezes, com uso do vocdbulo “t3".

- Correcao feita no quadro e oralmente pelos alunos.

|§J]jjjil‘j] 5. 7Tl |

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: Leitura ritmica na métrica binaria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Apresentar a nova célula ritmica presente na leitura (pausa de colcheia duas semicolcheias);
- Estudo auténomo por parte dos alunos durante 3 minutos;

- Realizagao do exercicio individualmente;

- Realizagao do exercicio todos juntos.
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Atividade n.2 5: Leitura entoada na clave de sol
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacao e leitura.

Desenvolvimento da atividade:

- Pedir aos alunos que realizem uma leitura ritmica da pe¢a, sem nome de notas, enquanto marcam a

pulsacao, todos juntos;
- Realizar a leitura com o nome de notas, enquanto marcam a pulsacao, todos juntos;

- Entoar a melodia com nome de notas, todos juntos, com ajuda do piano.

Jose Firmino
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 6: Construcao de Escalas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de escalas.

Desenvolvimento da atividade:
- Realizacao feita pelos alunos na sebenta, durante 5 minutos;
- Passar o exercicio para o quadro;

- Correcao feita pelos alunos oralmente.
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Recursos didaticos: Quadro; Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Dispositivos eletrdnicos.
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Nesta primeira aula lecionada reflete-se sobre o trabalho auténomo realizado em sala de aula e como este
pode ser importante para o desenvolvimento dos alunos, nomeadamente na sua autonomia, no estudo e

na sua motivacao para a aprendizagem.

Promover a autonomia e fazer com que os alunos tenham a capacidade de assumir um papel ativo na sua

aprendizagem é fundamental para o desenvolvimento de aptidées ao longo da vida (Deci & Ryan, 1985).

A Teoria da Autodeterminagao, desenvolvida por Deci e Ryan (1985), realca a importancia da autonomia
para a motivacao intrinseca porque os alunos ficam mais motivados quando sao auténomos, ou seja,

guando tém a sensacao de que estao a tomar decisdes e controlar a sua aprendizagem (Deci & Ryan, 1985).

Piaget destaca a importancia da aprendizagem ativa e da construcao do conhecimento pelos préprios
alunos, sendo que os docentes desempenham um papel crucial ao agirem como facilitadores desse
processo de construcao do conhecimento (Piaget, 1954). Freire (1970) também menciona que os docentes
devem desempenhar um papel ativo no processo de ensino, capacitando os alunos a pensarem

criticamente, questionarem o status guoe se tornarem agentes de mudanca.

Por fim, a autoeficacia desempenha um papel significativo no estudo auténomo, dado que os alunos que
acreditam na sua prépria capacidade de aprender de forma independente sao mais propensos a
envolverem-se em atividades motivadas pela sua prdpria curiosidade, e a persistirem perante novos
desafios (Bandura, 1997).

Referéncias bibliograficas:

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control.W.H. Freeman and Company.

Deci, E., & Ryan, R. (1985). /ntrinsic motivation and self-determination in human behavior. Springer.

Freire, P. (1970). Pedagogia do Oprimido.(11nd ed.). Paz e Terra.

Piaget, J. (1954). The construction of reality in the child Basic Books.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®9

Data: 13/11/2023 Numero de alunos: 7

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Preparacao para Ficha Escrita;

- Capacidade de concentragao/ memorizagao;

- Sentido ritmico;

- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;

- Sensibilidade auditiva ao nivel ritmico;

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso quaternario simples; Compasso binario composto;

Melodia: Escala maior, menor natural e menor harmdnica; Intervalos (22 menor e Maior, 32 menor e Maior,

42 Aumentada, 52 Perfeita e Aumentada, 72 Maior e 82 Perfeita).
Harmonia: Acorde maior, menor, aumentado e diminuto;

Conceitos Tedricos: Clave de sol.

Atividade n.2 1: Correcao do Trabalho de Casa - Classificagao e construcao de Acordes
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar as préticas e os conhecimentos de acordes.



Desenvolvimento da atividade:
- Escrever no quadro o exercicio;

- Correcao feita pelos alunos oralmente ou no quadro.

bow b By iy M

Fi Maior D6 Maioe Ré diminsto §i Maior

bttt Byt

Sol diminuto DG Aumentado Solf menor Lé menor Dédiminto ol Maior

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 2: Ditado ritmico na métrica bindria
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos sobre o tipo de compasso e unidade de tempo;
- Realizar o exercicio do inicio ao fim, 4 vezes, com uso do piano.

- Correcao feita no quadro e oralmente pelos alunos.
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
Atividade n.2 3: Ditado ritmico na métrica terndria
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos sobre o tipo de compasso e unidade de tempo;
- Realizar o exercicio do inicio ao fim, 4 vezes, com uso do piano.

- Correcao feita no quadro e oralmente pelos alunos.
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.



Desenvolvimento da atividade:

- Ouvir uma primeira vez o exercicio, de forma atenta, tocado ao piano;
- Fazer perguntas aos alunos sobre 0 modo, tonalidade e métrica;

- Aofim de trés audi¢des ir ao lugar dos alunos para corrigir o exercicio.

“Deck the halls” (trad. Natal)
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Atividade n.2 5: Ditado de sons
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:
- Tocar ao piano uma sequéncia de onze sons, sendo que o primeiro sera dado aos alunos;

- S6 poderao sair os intervalos que foram dados auditivamente, sendo tudo notas naturais (22 me M, 32 m

eM,52Pe82P)
- Tocar o exercicio trés vezes lentamente, havendo espacamento entre as notas;

- Correcao feita entre todos, pondo os alunos a entoar o que escreveram, sendo corrigido no fim;

én | I | I = [" I" ]0 fo ] u Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
Atividade n.2 6: Ditado melddico

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver memdria auditiva e escrita musical.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoar a escala de D6 Maior, e seu respetivo arpejo, com ajuda do piano.

- Ouvir uma primeira vez a primeira frase do exercicio (dois primeiros compassos), tocada ao piano;
- Alunos entoam com o vocabulo “no” juntamente com o piano, até terem a melodia bem presente;
- Pedir aos alunos que escrevam na sebenta o que se lembram;

- Repetir a primeira frase mais duas vez;

- Ouvir uma primeira vez a segunda frase do exercicio (dois tltimos compassos), tocada ao piano;

- Alunos entoam com o vocdbulo “no” juntamente com o piano, até terem o resto da melodia bem presente;



- Pedir aos alunos que escrevam na sebenta o que falta;
- Repetir a segunda frase mais duas vez;

- Tocar o exercicio do inicio ao fim uma vez.

(; e ],"E T l'—_ — ]f?'% i [| Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
Atividade n.2 7: Identificacao auditiva de intervalos
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Tocar ao piano cinco intervalos, repetindo a sequéncia duas vezes;

- Relembrar os alunos quais os intervalos possiveis: 22 menor (22 m), 22 Maior (22 M), 32 menor (32 m), 32

Maior (32M) 52 Perfeita (52 P) e 82 Perfeita (82 P).

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

2.2 Maior ‘ 8.2 Perfeita ‘ 32menor | 5.2Perfeita | 3.2 Maior Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 8: Identificacao auditiva de escalas
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:
- Tocar ao piano cinco escalas, repetindo a sequéncia duas vezes;
- Relembrar os alunos quais as escalas possiveis: Maior (M), menor natural (m nat.) e menor harmdnica (m

harm.);

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

Ré menor harm Sib Maior D6 menor nat | La menor harm Fa Maior

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 9: [dentificacao auditiva de acordes
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:



- Tocar ao piano cinco acordes, repetindo a sequéncia duas vezes;

- Relembrar os alunos quais os acordes possiveis: Maior (M), menor (m), Aumentado (A) e diminuto (d);

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

’ Mi menor Sol Aumentado ’ Si diminuto i Ré Maior F& menor Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
1 J

Atividade n.210: Classificacao de Intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:
- Escrever o exercicio no quadro;
- Alunos realizam o exercicio autonomamente durante 5 minutos;

- Correcao feita no quadro ou oralmente pelos alunos.

é = o o o = o = Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Recursos didaticos: Quadro; Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Computador; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.29

Nesta aula reflete-se sobre o trabalho feito antes das leituras entoadas e a sua importancia para que o

aluno entenda o trabalho a ser feito.

De acordo com vdrios autores, antes de se comecar a cantar, os alunos devem observar a partitura e
encontrar carateristicas, elementos ou simbolos que os ajudem a entender melhor a leitura, tais como: a
clave e a tonalidade; nota mais aguda e nota mais grave; indicacdes de dinamica e articulagao; contorno
melddico; intervalos mais amplos; e caracteristicas métricas (Ottman & Rogers, 1956; Berkowitz et al.,
1960; Benjamin, et al., 1984; Bland, 1984; Carr & Benward, 1999; Cleland & Dobrea-Grindahl, 2010). Carr e

Benward chamam a este processo de “Hearing what you are seeing'. (Carr & Benward, 1999).

Ottman e Rogers (1956), Berkowitz, et al. (1960), Benjamin, Horvit e Nelson (1984) e Carr e Benward (1999)
sugerem que se faca também a entoagao do arpejo da escala da ténica da melodia, bem como arealizagao
de exercicios de aquecimento baseados nisso. Isto ajudard a assimilar bem o som da triade da tdnica, como

mencionado por Bland (1984).

Referéncias bibliograficas:
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:10

Data: 20/11/2023 Numero de alunos: 7

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar conhecimentos musicais

- Desenvolver o sentido ritmico

- Estimular a regularidade e metodologia do estudo individual

- Reproduzir a altura do som de forma afinada

Contetidos programaticos:
Ficha

Ritmo: Escrita de Frases ritmicas simples e compostas; Escrita de ritmo sobre notas dadas (ditado ritmico

com notas dadas).
Melodia: Ditado Melddico até ao Intervalo de 5.2 mais 8.2 P.

Conceitos tedricos: Escala maior, menor natural e menor harmonica; Acorde maior, menor, aumentado e
diminuto; Intervalos (MTC, 22m e M, 32m e M, 42P, 52P e A, 72m e M, 82P); Compasso quaternario simples

(4/4); Compasso binario composto (6/8).

Exercicios aula

Ritmo: Colcheia com ponto trés semicolcheias; Compasso bindrio e quaternario composto.
Melodia: Entoacao.

Conceitos tedricos: Clave de sol.



Atividade n.2 1: Ficha Escrita
Duracao da atividade: 60 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:
1. Ditados Ritmicos
11
- Com “ta", reproduzir o exercicio 4 vezes do inicio ao fim.
1.2
- Audicao da gravacao 5 vezes do inicio ao fim.
2. Ditado Melddico
- Audicao do excerto do inicio ao fim;
- Entoacao da escala e do respeito arpejo;
- Audicao da primeira frase 4 vezes;
- Audicao da segunda frase 4 vezes;
- Audicao do inicio ao fim.
3. Ditado de Sons
- Tocar ao piano 3 vezes do inicio ao fim.
4. Identificacao auditiva de Intervalos
- Tocar ao piano 2 vezes cada intervalo.
5. Identificacao auditiva de escalas
- Tocar ao piano 2 vezes cada escala.
6. Identificacao auditiva de acordes
- Tocar ao piano 2 vezes cada acorde.
7. Classificagao de intervalos
- Realizacao individual.
8. Escritade escalas

- Realizacao individual.



9. Identificacao de escala
- Realizacao individual.
10. Construcao e Identificacao de Acordes

- Realizacao individual.
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Atividade n.2 2: Leitura ritmica na métrica ternaria
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Apresentar a nova célula ritmica presente na leitura (colcheia com ponto trés semicolcheias);
- Estudo auténomo por parte dos alunos durante 3 minutos;

- Realizacao dos exercicios todos juntos.
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 3: Leitura entoada na clave de sol
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacao e leitura.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos quanto a tonalidade e compasso da pega;
- Leitura ritmica da peca, com marcacao da pulsacao;

- Leitura ritmica com nome de notas, com marcacao da pulsacao;

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM



- Entoar a escala da peca e o seu respetivo arpejo;

- Entoar a melodia da peca com nome de notas.

Jean - Marc Allerme
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Recursos didaticos: Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Computador; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.210

A aula planeada teve duas partes. A primeira consistiu na realizacao de uma ficha escrita, dada pela

professora cooperante, a segunda na continuacao dos conteuddos programados, dada pela estagiaria.

A professora cooperante realizou os exercicios auditivos da ficha, da mesma forma como foram realizados
nas aulas que foram ohservadas, tocando ou passando a gravagao dos ditados quatro vezes, ajudando com
a entoacao da escala da tonalidade no ditado melddico. Os seguintes exercicios, de identificagcao auditiva

ou ditado de sons, foram realizados ao piano, sempre repetidos trés vezes.
0 observado, e a realizacao da ficha escrita fizeram refletir sobre avaliacao.

0O conceito de "avaliagcao" abrange uma vasta variedade de significados, incluindo a determinagao do valor
ou importancia, a apreciacao do conhecimento, o reconhecimento da capacidade, a estimativa, o calculo e
a organizacao (Pacheco, 1996). Atualmente, considera-se a avaliagdo como um processo sistematico e
continuo, fundamentado na recolha de dados pelos professores em varias dreas da aprendizagem,
englobando conhecimentos, competéncias, habilidades e atitudes dos estudantes. A recolha de
informagdes nao s6 regula o processo de aprendizagem, como permite decisdoes adequadas as

necessidades e habilidades individuais dos alunos (Valadares & Graca, 1998).

De acordo com Domingos, Neves e Galhardo (1987), a avaliacao é um processo sistematico para
determinar até que ponto os alunos alcangam os objetivos educacionais, destacando-se a importancia de
identificar os objetivos educacionais antecipadamente para permitir a avaliacao adequada do progresso.
No caso da ficha realizada, trata-se de uma avaliacao sumativa, pois este tipo de avaliacao ocorre em
momentos predefinidos, geralmente no final de uma unidade didatica ou de um periodo letivo, com o
objetivo de se fazer um halanco sobre o que os alunos sabem e sao capazes de fazer, sendo que a sua
principal finalidade é perceber e tomar decisdes sobre o progresso académico dos alunos (Fernandes,

2021).



Em contraste, existe também a avaliagao formativa, esta que é continua e integrada ao dia a dia da sala de
aula, sendo relacionada aos processos de ensino e aprendizagem. Esta avaliacao acontece durante esses
processos, proporcionando feedback imediato, orientando o aluno e contribuindo para a melhoria da sua

aprendizagem (Fernandes, 2021).

A avaliagao sumativa produz informacg0es sistematizadas e publicas sobre o que os alunos aprenderam,
muitas vezes para efeitos de classificacao, ja a avaliacao formativa foca-se na proximidade, ocorrendo
dentro da sala de aula, influenciando imediatamente os processos educativos. As diferencas mencionadas
fazem alguns autores utilizar a expressao "Avaliagcao das Aprendizagens" para a sumativa e "Avaliagao

para as Aprendizagens" para a formativa (Fernandes, 2021).

E crucial entender que a distincao entre avaliacdo formativa e sumativa ndo esta nos instrumentos de
avaliacao, mas simna utilizacao dos resultados obtidos. Ambas podem usar 0s mesmaos /instrumentos, mas
a forma como os resultados sao utilizados diferencia-as. Se os resultados da avaliagao sumativa sao
usados para classificar os alunos, é uma abordagem sumativa com propdsitos classificatdrios. Se os
resultados sao usados para fornecer feedback formativo, orientando os alunos sobre a sua aprendizagem,

€ uma avaliagcao sumativa sem fins classificatérios (Fernandes, 2021).

As praticas de avaliagao sumativa, quando utilizadas com propdsitos formativos, devem ser cuidadosas e
atender a critérios especificos, como levar em conta a forma como os alunos aprendem, motiva-los para a
aprendizagem, garantir a compreensao dos critérios e objetivos de aprendizagem, proporcionar feedback
orientador e criar condi¢des para dinamicas, como a autoavaliacao e avaliacdo entre pares (Fernandes, D.,
2021). Na avaliagao sumativa com propdsitos classificatdrios, é essencial definir critérios de avaliagao
durante o planeamento do ensino, tornando-os transparentes para os alunos. Os critérios orientam sobre
o que é importante aprender e avaliar, constituindo um trabalho pedagdgico relevante, recomendando que
haja consisténcia das questdes com o que foi ensinado, diferenciacao da dificuldade das questoes e a

utilizagao de diferentes tipologias de perguntas (Fernandes, 2021).

Referéncias bibliograficas:
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®

Data: 27/11/2023 Numero de alunos: 7

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Diagnéstico de problemas e respetiva resolucao;

- Afinacao.

- Sentido ritmico;

- Regularidade e metodologia no estudo individual;

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso hindrio, terndrio e quaterndrio simples; Compasso bindrio composto; Célula ritmica

(semicolcheia colcheia semicolcheia)
Melodia: Escala maior, menor natural e menor harmdnica.

Conceitos Tedricos: Clave de sol, clave de fa e clave de d6 na 32 linha;

Atividade n.21: Correcao do T.P.C
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:



- Questionar os alunos quanto ao compositor e a sua biografia (J. Brahms);

- Analisar a peca, questionando os alunos quanto ao compasso, tonalidade, indicagdes de dinamica e

articulagoes;
- Solfejar a melodia com ritmo, marcando a pulsacao;
- Entoar a escala e arpejo da tonalidade da peca;

- Entoar a melodia da peca com nome de notas.
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Imagens tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 2: Construcao de Escalas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar as préticas e os conhecimentos de escalas.

Desenvolvimento da atividade:
- Colocar seis escalas (duas Maiores, duas menores naturais, duas menores harmanicas) no quadro;
- Alunos realizam as escalas no caderno de forma auténoma;

- Correcao feita no quadro ou oralmente.
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Atividade n.2 3: Leitura entoada em clave de fa com percussao ritmica.

Imagens tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacao e leitura; desenvolver a
capacidade da memorizagao, imitacao e entoacao melddico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura ritmica da peca — parte da clave de fa com vocabulo e parte de baixo percutir com uma

caneta/mao na mesa ou palmas;
- Solfejar a melodia da clave de fa, percutindo o ritmo da parte de baixo;

- Entoar a melodia da clave de fa, com nome de notas, enquanto se marca a pulsacao;

- Entoar a melodia da clave de fa, com 0 nome das notas, enquanto se percute o ritmo da parte de baixo.
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Atividade n.2 4: Leitura Solfejada na clave de dé na 32linha
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:
- Solfejo auténoma, das duas leituras, durante 5 minutos;

- Solfejo das duas leituras todos juntos.

José Firmino
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Atividade n.2 5: Leitura ritmica na métrica bindria



Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Introducao de nova célula ritmica (semicolcheia colcheia semicolcheia);
- Estudo auténomo das duas leituras, durante 5 minutos;

- Leitura do exercicio todos juntos.
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Recursos didaticos: Piano, Sebenta 22 Grau — CMSM, Quadro.

REFLEXAO DA AULAN.211

Nesta aula planeada nao foi possivel realizar a atividade nimero 5 pois, a cooperante precisou de tempo
para a entrega das fichas escritas e para a dar algumas indicacdes a turma. No entanto, nesta aula foi
apresentada a clave de dé na 32 linha, o que fez refletir sobre a pratica do solfejo e sobre leitura por

relatividade.

Varios autores destacam a importancia do solfejo para o desenvolvimento musical. Mascarenhas e
Cardoso (1973) realgam que, apesar da resisténcia dos estudantes de musica, o solfejo é essencial para
alcancar a exceléncia musical. Eles afirmam que o solfejo é a base da cultura musical, sendo uma habilidade
essencial para que sejamos muisicos eficientes. Garaudé (1953) reforca esta perspetiva ao afirmar que o
nivel de capacidade alcancado na leitura musical € crucial para o sucesso de um futuro musico. Pozzoli
(1978) realca que solfejar é essencial para entender o sistema de escrita musical, enfatizando a sua
importancia como meio de decifrar e interpretar partituras. Santos et al., (2033) complementam esta visao,
sugerindo que a pratica do solfejo nao apenas melhora a leitura musical, mas também serve como uma

ferramenta para aprofundar a interacao com a partitura em diferentes niveis.

Quanto a leitura por relatividade na pauta simples, sem clave, Willems (1967) diz que esta é composta por
dois aspetos distintos. O primeiro aspeto refere-se a percecao auditiva, baseada no movimento sonoro de
subir e descer, promovendo uma leitura cantada sem notas ou graus especificos, e sem o uso da clave. 0

segundo aspeto é visual-cerebral e concentra-se nas relagoes entre as notas, facilitando a leitura por



terceiras e por intervalos simétricos e assimétricos. Além disso 0 mesmo autor sugere a interpretacao
relativa na notagcao musical de pauta dupla. Este destaca que esta abordagem deve ser naturalmente uma
consequéncia da leitura por relatividade, e nao o contrario. Na pratica, a metodologia consiste em iniciar
com a clave e, em sequida, incorporar a relatividade tanto para os intervalos conjuntos, quanto para os

saltos melddicos (Willems, 1967).

Referéncias bibliograficas:
Garudé, A. (1953), Soifejos. Irmaos Vitale Editores.
Willems, E. (1967). Solfejo: curso elementar. Fermata do Brasil.

Santos, R, Hetsche, L. & Gerling, C. (2003). A pratica de solfejo com base na estrutura pedagdgica proposta
por Davidson e Scripp. Revista da ABEM, (9), p. 29-41.

Pozzoli. (1978). Guia Tedrico — Prdtico. Para o ensino do ditado musical. / e I/ Parte. Ricordi.

Mascarenhas, M. & Cardoso, B. (1973). Curso Completo de Teoria Musical e Solfejo. v. 1. Irmaos Vitale
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:12

Data: 04/12/2023 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Estimular a regularidade e metodologia do estudo individual;
- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel ritmico e melddico.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Sincopa de 1 tempo; Compasso quaterndrio simples (4/4); Compasso terndrio simples (3/4);

Compasso bindrio composto (6/8)
Melodia: Escala maior, menor natural e menor harmdénica; Intervalo 22m/M, 32m/M, 52P e 8.2 P.
Harmonia: Acorde maior, menor, aumentado e diminuto;

Conceitos tedricos: Clave de D6 na 32 linha; Clave de Sol.

Atividade n.21: Correcao do T.P.C
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificar contelddos de notacdo musical e forma musical;

desenvolver capacidade de solfejo e entoacao melédico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:



- Questionar os alunos sobre a clave e o instrumento;

- Questionar os alunos sobre a armacao de clave, tonalidade e a suarelativa;
- Questionar os aluno quanto ao compasso;

- Ouvir o excerto;

- Questionar os alunos sobre 0o modo da peca;

- Fazer perguntas aleatdrias aos alunos sobre simbolos da partitura;

- Fazer perguntas sobre a forma da peca (AABB);

- Solfejar a peca todos juntos;

- Solfejar a peca todos juntos, pedindo aleatériamente que fique um aluno sozinho a fazer o exercicio.

Minuet No. 1

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 2: Leitura ritmica na métrica bindria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Jogo de imitagao ritmica, de 4 frases, mantendo a pulsagao com os pés;
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- Escrever no quadro as 4 frases para leitura conjunta;

- Introducao de nova célula ritmica (semicolcheia colcheia semicolcheia):

]

- Estudo auténomo das duas leituras, durante 5 minutos;

- Leitura do exercicio todos juntos.
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Atividade n.2 3: Ditado melddico

Duracao da atividade: 25 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver memdria auditiva e escrita musical.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos quanto a tonalidade e compasso;
- Entoar a escala de Fa maior, e seu respetivo arpejo, com auxilio do piano;

- Entoar o primeiro compasso, com o vocdhulo “no”, fazendo os alunos repetir. Entoar o segundo compasso,
com o vocabulo “no”, fazendo os alunos repetir. Entoar o terceiro compasso, com o vocabulo “no”, fazendo

os alunos repetir. Entoar o quarto compasso, com o vocabulo “no”, fazendo os alunos repetir;

- Entoar o primeiro e sequndo compassos, com o vocabulo “no”, fazendo os alunos repetir. Entoar o terceiro

e quarto compassos, com o vocabulo “no”, fazendo os alunos repetir;

- Entoar, juntamente com os alunos, com o vocdbulo “no”, 0s quatro compassos;
- Pedir para que os alunos tentem escrever apenas o ritmo;

- Com o auxilio do piano, tocar trés vezes, os dois primeiros compassos;

- Com o auxilio do piano, tocar trés vezes, os dois Ultimos compassos;

- Tocar o exercicio do inicio ao fim uma vez;

- Correcao feita oralmente pelos alunos solfejando o nome das notas.
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I Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: [dentificacao auditiva de intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.
Desenvolvimento da atividade:

- Relembrar os alunos quais os intervalos possiveis: 22 menor (22 m), 22 Maior (22 M), 32 menor (32 m), 32

Maior (32M) 52 Perfeita (52 P) e 82 Perfeita (82 P);

- Tocar ao piano cinco intervalos, repetindo cada um duas vezes;

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

2.2 menor 5.2 Perfeita 3.2 Maior 8.2 Pefeita 3.2 menor

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 5: |dentificacao auditiva de acordes

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Relembrar os alunos quais as escalas possiveis: Maior (M), menor natural (m nat.) e menor harménica (m

harm.);
- Tocar ao piano cinco escalas, repetindo cada uma duas vezes;

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

La Maior ‘ Sol diminuto | Si menor Ré Aumentado D6 menor

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
Atividade n.2 6: Quis — Teoria e Identificacao Auditiva
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao, memdria e conhecimento dos conteltidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do Quizindividualmente nos dispositivos eletrénicos, com o uso de fones.

Quizz n° 3 (Teoria e identificacdo auditiva) - 2° Grau -
2023 / 2024

_— Qual a ordem das células ritmicas abaixo?
* [ (10 Pontos)

]

4 menor Sincopa de 2 tempos - Duina - Seminima 2 semicolcheias

Duina - 2 colcheias - Seminima 2 semicolcheias

Mezzo pisna Seminima 2 semicokcheias - Duas colcheias - Sincopa de 2 tempos

uinte sequéncia de acordes.
a-dias-579319526/sequencia-acordes/s-FrAfulhFKZ5?

n_campai
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cala menor harménica é o 5° grau que tem de subir meio-tom.
0 P

Recursos didaticos: Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM:; Quadro; Coluna; Dispositivos eletrdnicos.

REFLEXAO DA AULAN.212

Nesta planificacao reflito sobre o uso de uma peca de viola de arco, para o solfejo da clave de dé. Segundo
a professora cooperante, esta peca encontra-se na sebenta pois seria uma peca tocada por alunos de 2°

grau. Isto fez refletir sobre aimportancia da interdisciplinaridade entre as disciplinas.

Para Pombo (2004) e Pombo et al. (1993), interdisciplinaridade tem uma variedade de defini¢des que
refletem diferentes abordagens e modos de pér em pratica. Os mesmos autores apontam algumas
definicdes, como por exemplo a de Marion, que destaca a cooperacao entre disciplinas cientificas, enquanto
Thom enfatiza a transferéncia de problemas, conceitos e métodos entre disciplinas. Ja Palmade propoe
uma integracao interna e conceitual que busca construir uma base comum. Piaget ressalta a colaboracao

entre diversas disciplinas, resultando em integracao e enriquecimento mutuo. Por fim, Delattre sugere um



formalismo geral que permita expressar conceitos de diversas disciplinas em uma unica linguagem

(Pombo, 2004; Pombo et al., 1993),

Estas definicoes refletem diferentes formas de acao interdisciplinar, que variam desde a simples
cooperacao até a transferéncia de problemas, conceitos e métodos, procurando uma troca eficiente que
transcenda a estrutura de cada disciplina em direcao a uma base comum, com o objetivo de alcancar um

enriquecimento mutuo.

No ambiente escolar, nota-se uma proliferacao de préticas interdisciplinares acompanhadas por esforcos
tedricos, mesmo que ainda nao exista uma pedagogia. Conforme destacado por Pombo (2006), a
interdisciplinaridade nao constitui uma nova proposta pedagdgica, uma vez que surgiu de forma
espontanea entre os docentes, sem ter sido apresentada por pedagogos ou pela supervisao. Os
professores tém realizado experiéncias de ensino integrado por iniciativa propria, muitas vezes sem
suporte institucional, evidenciando a vontade de superar os obstaculos disciplinares e institucionais

(Pombo, 2006).

De acordo com Morin (1999),a interdisciplinaridade vai além da fragmentacao do conhecimento, buscando
integrar diferentes disciplinas para uma compreensao mais holistica. Esta abordagem é essencial na erada

informagao, em que a complexidade dos desafios exige uma visao integrada (Morin, 1999).

Segundo Freire (1970), a interdisciplinaridade possibilita a integracdo de conhecimentos, mas tamhém
fomenta o desenvolvimento de habilidades criticas e criativas nos alunos, uma vez que a interacao entre

diferentes disciplinas desafia os alunos a pensar de forma mais abrangente e inovadora.

De acordo com Faure et al. (1972), a interdisciplinaridade estd intrinsecamente ligada a aprendizagem ao
longo da vida, pois num mundo em constante evolucao, a capacidade de integrar conhecimentos de

diversas fontes torna-se essencial para uma educacao continua.

Por fim, a interdisciplinaridade é apontada por Robinson (2001) como um impulsionador da inovagao, pois
ao reunir diferentes perspetivas existem estimulacao para a criatividade e capacidade de enfrentar

problemas complexos de maneira mais eficiente.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:13

Data: 11/12/2023 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:
- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Regularidade e metodologia no estudo individual;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso bindrio simples e composto; Compasso ternario simples e composto; Compasso

quaternario simples; Andamento.
Melodia: Dinamicas;
Harmonia: Acorde Maior e menor; Tonalidade Maior e menor:;

Conceitos tedricos: Clave de f&; Simbolos e expressées musicais (Sforzando, Acento, Legatto, Stacatto)

Atividade n.21: Andlise do excerto
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver conhecimento dos contetidos;

Desenvolvimento da atividade:

- Escrita das barras de compasso em falta;



- Audicdo do excerto; https://www.youtube.com/watch?v=GL60yfAz5pA
- Identificacao da tonalidade do excerto.
- Identificacao do compasso e da sua métrica.

- Questionar os alunos quanto ao comeco do excerto.

"La Belle Hélene"

J. Offenbach
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 2: Escrita em clave de fa
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos na clave de fa.

Desenvolvimento da atividade:

- Copiar as notas da clave de sol para a clave de f4, escrevendo as mesmas uma oitava abaixo.

2

£
P Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
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Atividade n.2 3: Organizagao de andamentos
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:
- Organizar os andamentos apresentados, do mais lentos para o mais rapido;

- Audicao de exemplos musicais com cada um dos andamentos referidos.

Presto Andante Allegro Lento Moderado
5 3 4 1 2

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: Associacao de tonalidade ao acorde.
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aumentar e aprofundar aos conhecimentos de acordes e tonalidades.

Desenvolvimento da atividade:


https://www.youtube.com/watch?v=GL6OyfAz5pA

- Associar cada uma das tonalidades ao seu respeito acorde.

Tonalidade Acorde da ténica
D6 Maior - (99 8

Sol Maior

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
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Atividade n.2 5: |dentificacao de compasso e tonalidade.

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacdo e leitura; Desenvolver os

conhecimentos de compassos e tonalidades.

Desenvolvimento da atividade:
- Identificacao do compasso das quatro melodias;
- Audicao e entoacao das quatro melodias;

- Identificacao da tonalidade de casa melodia;
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 6: Andlise de Melodia
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Identificar conteldos de notacao musical e forma musical.

Desenvolvimento da atividade:
- Audicao da melodia e do excerto;

- Analisar e escrever o significado dos simbolos encontrados na partitura.

"Danga hingara n® 21"
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 7: Jogo da forca

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Estimular o conhecimento de contelidos musicais; promover hom

ambiente escolar.

Desenvolvimento da atividade:

- Cada aluno escolhe uma palavra relacionada com musica, indo ao quadro questionar os colegas.

Recursos didaticos: Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Quadro; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.213

Esta aula lecionada, visto ser a ultima antes do Natal, fez-me refletir sobre a relagao professor-aluno e o

quanto este pode serimportante na motivacao e ambiente em sala de aula.

0 processo de aprendizagem, conforme Mello e Rubio (2013), transcende as metodologias de ensino,
ressaltando a crucial importancia do afeto. Os autores sublinham que o papel do educador é essencial para
promover a conscientizacao do aluno em relagao a si mesmo na sociedade, incentivando a aceitacao
mutua. Goldani et al. (2010) destacam que as interagoes sociais, de vinculos afetivos, sao indispensaveis
para a aprendizagem, sendo que estudante vé no docente a oportunidade de alcancar uma trajetdria mais
sdlida na procura pela realizagao cognitiva, especialmente quando o docente representa afeto positivo e

fornece o suporte necessario, tornando-se um fator de protecao no ambiente escolar.

A afetividade, sequndo Siqueira et al. (2011), é uma ferramenta crucial no processo educacional, facilitando
a atencao do aluno e tornando a aprendizagem mais significativa. Atender as necessidades dos alunos na
sala de aula é vital para criar condi¢oes intelectuais para a aprendizagem, sendo a alegria do professor em

ensinar considerada fundamental (Alves, 1994).

Mello e Rubio (2013) afirmam que pequenos gestos, como sorrir e ouvir, Sao essenciais para a adaptacao,
seguranca e desenvolvimento da crianga, sendo o professor protagonista, exercendo influéncia positiva ao
destacar os pontos fortes do cardter do aluno, estimulando o desejo de aprender e desenvolver as suas

capacidades.

A motivacao, de acordo com Moraes e Valera (2007), é fundamental para o sucesso na aprendizagem.
Estimular a motivacao significa entusiasmar e possibilitar a auto-realizacao. Um ambiente escolar
motivador desperta interesse e atribui significado ao processo de aprendizagem (Relvas, 2011). Pereira e
Gongalves (2010) observam que as emogoes, como alegria e tristeza, desempenham um papel crucial na

dinamica entre professor e aluno.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®14

Data: 08/01/2024 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel ritmico;

- Diagnéstico de problemas e respetiva resolucao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso terndrio e quaternario simples; Compasso hindrio composto; Compasso quaterndrio

simples;
Melodia: Escala Maior, menor natural e menor harménica; Intervalos (22 m/M, 32 m/M, 42 P, 52P e 82P).

Conceitos tedricos: Clave de Sol e de Fa.

Atividade n.2 1: Leituras ritmicas na métrica binaria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:



- Realizar as trés leituras, de forma seguida, escolhendo o aluno aleatoriamente;
- Realizagao, pelos alunos, de uma frase ritmica, na mesma métrica e compasso;

- Leitura conjunta das frases realizadas.

)
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Atividade n.2 2: Leituras ritmicas na métrica terndria
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Realizar as trés leituras, de forma seguida, escolhendo o aluno aleatoriamente;

- Realizagao, pelos alunos, de uma frase ritmica, na mesma métrica e compasso;

]

- Leitura conjunta das frases realizadas.
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Atividade n.2 3: Ditado ritmico em métrica terndria
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver memdria auditiva e escrita musical.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do ditado do inicio ao fim;

- Questionar os alunos quanto as células que ouviram, escrevendo as mesmas no quadro;
- Realizar os dois primeiros compassos 3 vezes;

- Realizar os dois ultimos compassos 3 vezes;

- Realizar doinicio ao fim;

- Percussao do exercicio em conjunto.

wge LI v = S - 9 0 0 o 1 P s # Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: Leituras solfejada em pauta dupla



Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacao e leitura; Desenvolver a
entoacao melddico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura conjunta de cada um dos exercicios;

- Leitura individual de cada exercicio, sendo escolhidos aleatoriamente pelo professor.
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Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

log== rtits

Atividade n.2 5: Leitura entoada na clave de sol

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos quanto a tonalidade das duas leituras;
- Entoacao da escala de Fa Maior e do arpejo correspondente;
- Entoacao conjunta das leituras;

- Entoacao aleatdria das leituras, escolhendo o professor;
1)
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Atividade n.2 6: Ditado de sons
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao da escola de D6 Maior e do arpejo correspondente;

Imanem tirada da Sehenta de 22 Gran CMSM



- Lembrar os alunos dos intervalos que podem surgir;
- Realizar o exercicio 3 vezes.

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

Atividade n.2 7: Identificacao auditiva de escalas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecao sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Relembrar as trés escolas possiveis (Maior, menor natural e menor harmdnica), tocando uma vez cada

uma.
- Realizar o exercicio tocando cada escala 2 vezes.

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

Mib Maior Sol menor harm Fa# menor nat L& menor harm D6 maior Imagem tirada da Sebenta de 20 Grau CMSM

Recursos didaticos: Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Quadro.

REFLEXAO DA AULAN.214

Na aula lecionada foi preciso realizar mais exercicios do que os esperados, devido a facilidade com que os

alunos fizeram as atividades propostas.

No entanto, segundo Garcia e Hernandez (2003), é importante que as planificagdes sejam adaptaveis, ou
seja, diante do contexto ou das circunstancias especificas, é sempre possivel ajustar a ordem das
atividades planeadas ou até mesmo ampliar as metas estabelecidas inicialmente. O importante serd

sempre garantir que os alunos tenham a oportunidade de aprender e alcancar os objetivos desejado.

Referéncias bibliograficas:

Garcia, M. & Herndndez, E. (2003). Formacion Inicial de Profesores de Secundaria: Dificultades para
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan®:15

Data: 15/01/2024 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidagao dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico-ritmico;

- Diagnéstico de problemas e respetiva resolucao.

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso hindrio, terndrio e quaternario simples; Compasso hindrio e quaternario composto;

Melodia: Escala Maior e menor harménica; Acorde Maior, menor, diminuto e Aumentado., Intervalos (32

m/M,42Aed 62me72m);

Conceitos tedricos: Clave de Sol e de Fa.

Atividade n.2 1: Ficha Leitura a primeira vista
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:



- Distribuicao das provas por cada aluno;

- Exercicios feitos a vez por cada aluno.
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Atividade n.2 2: Ditado de preenchimento de espacos
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver memdria auditiva e escrita musical.

Desenvolvimento da atividade:

- Ouvir o excerto 2 vezes sem escrevetr;
- Questionar os alunos quanto ao compasso, armacao de clave e tonalidade;
- Entoar a escala e arpejo correspondente.

- Questionar os alunos sobre as células que podem sair e quais conseguiram ouvir, escrevendo as mesmas

no quadro;

Ballet De Xerxes
2e Air posr les postures de Scaramouche

- Ouvir o excerto, até ao compasso 4, duas vezes;
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- Ouvir o excerto, até ao compasso 8, duas vezes; s
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-Quviro excerto, até ao f|m' trés vezes; Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
- Entoacao do exercicio, com nome das notas;

- Correcao feita nos lugares.



Atividade n.2 3: Ditado ritmico na métrica ternaria
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico.

Desenvolvimento da atividade:
- Questionar os alunos quanto ao compasso; )
Y w B e NI P v rr By A

- Realizar o exercicio do inicio ao fim 4 vezes;

- Correcao feita oralmente pelos alunos. Imagem tirada da Sebenta de 2° Grau CMSM

Atividade n.2 4: Construcao de escalas
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de escalas.

Desenvolvimento da atividade:
- Realizacao feita pelos alunos de forma auténoma;

- Correcao feita no quadro e oralmente.

a) Escala de Si Maior
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Atividade n.2 5: Construcao de acordes
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de acordes.

Desenvolvimento da atividade:

- Construcao feita pelos alunos no caderno e no quadro.

é ﬂ“ﬁ H b8 H gﬂg " 8 ” #”ﬂ H 18 " Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
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Atividade n.2 6: Classifica os seguintes intervalos
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aprofundar os conhecimentos de intervalos.



Desenvolvimento da atividade:
- Realizar o exercicio individualmente;

- Correcao do exercicio feita oralmente.

é io = = bo s = Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Recursos didaticos: Piano; Sebenta 22 Grau — CMSM; Coluna; Quadro.

REFLEXAO DA AULAN.215

Na aula lecionada os alunos realizaram uma prova oral de leituras a primeira vista, o0 que gerou alguma

ansiedade nos alunos.

A ocorréncia de avaliagdes escolares representa um dos principais fatores de stress que podem desafiar

ou trazer ameacas as competéncias académicas dos alunos, pois estas sao percebidas como uma ameaca

pessoal, levando a um sentimento de medo em relagao ao fracasso (Zeidner,1995a e 1998).

E fundamental que os alunos saibam lidar de maneira flexivel com as avaliagcdes escolares, pois é

importante para o seu bem-estar emocional, tal como, no alcance das suas metas e aspira¢des académicas

(Zeidner,1998).

Referéncias bibliograficas:

Zeidner, M. (1995a). Coping with examination stress: Resources, strategies, and outcomes. Anxiety, Stress

and Coping, 8(4), p.279-298. http://10.1080/10615809508249379

Zeidner, M. (1998). Test anxiety: The state of the art Kluwer Academic Publishers.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO Curso de Mtsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 2° Grau Aulan®:16

Data: 22/01/2024 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico e ritmico;

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso quaterndrio simples; Compasso binario composto:
Melodia: Escala Maior; Acorde Maior e menor: Intervalos (22 m/M, 32 m/M, 42 P, 52 P e 82P).

Conceitos tedricos: Clave de Sol na 32 linha, Clave de Fd na 42 linha e Clave de Dé na 32 linha.

Atividade n.2 1: Ditado melddico com ritmo dado
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracdo e memdria; desenvolver a acuidade

auditiva ao nivel melddico; promover a afinacao e leitura.



Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos sobre a obra Le Carnaval des Animaux, de Saint-Saéns, e contextualizar.
Tartarugas

- Audicao do excerto Tortoises, de Saint-Saéns.

- Questionar os alunos quanto ao possivel animal que se estd a trabalhar e quais os instrumentos que estao

atocarotema;

- Questionar os alunos quanto ao modo e tonalidade;

- Entoar a escala correspondente, arpejo e ornamentos;

- Ouvir os primeiros 4 compassos, fazendo os alunos entoar e memorizar a melodia;
- Pedir para que escrevam no caderno;

- Realizar o ditado juntamente com os alunos de forma oral, corrigindo no quadro;
- Quvir os ultimos 4 compassos, fazendo os alunos entoar e memorizar a melodia;
- Pedir para que escrevam no caderno;

- Realizar o ditado juntamente com os alunos de forma oral, corrigindo no quadro;
- Entoar todos juntos o ditado realizado juntamente com a gravacao;

- Interrogar os alunos se conhecem a melodia de algum lado;

- Audicao da peca Can Can, da obra Orpheus in the Underworld, de Offenbach.
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Atividade n.2 2: Leitura ritmica
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico; promover a leitura e

o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

O Elefante


https://pt.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns

- Audicao do excerto The Elephant, de Saint-Saéns, enquanto se sente a pulsacao ao andar;
- Questionar os alunos quanto ao compasso;
- Explicacao do compasso 3 por 8;

- Questionar os alunos quanto ao possivel animal que se estd a trabalhar e quais os instrumentos que estao

atocarotema;
- Leitura ritmica do excerto, todos juntos;
- Leitura ritmica do excerto, todos juntos, com percussao corporal escolhida pelos alunos;

- Leitura ritmica do excerto com percussao corporal sobre o excerto.

Atividade n.2 3: Classificagao e construcao de escalas / Identificacao da tonalidade
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aumentar e aprofundar as praticas e os conhecimentos de escalas.

Desenvolvimento da atividade:

Pianistas

- Audicao do excerto Pianists, de Saint-Saéns;
- Classificagao das escalas ouvidas no excerto;
- Identificacao das tonalidades no excerto e construcao da escala correspondente mesmas;

]

- Correcao feita oralmente e no quadro.

Atividade n.2 4: Solfejo em claves alternadas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:
Fdsseis
- Audicao do excerto Fossils, de Saint-Saéns.

- Questionar os alunos quanto ao possivel animal que se estd a trabalhar e quais os instrumentos que estao

atocarotema;

- Estudo auténomo cerca de 3 minutos;

- Leitura conjunta.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns
https://pt.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns
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Atividade n.2 7: Autoavaliacao
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular o autoconhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

- Cada aluno reflete sobre o seu semestre, atribuindo umanotade0a5ede 0a20.

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Quadro; Ficha; Excerto: Le Carnaval des Animaux, Saint-Saéns.

REFLEXAO DA AULAN.216

Nesta aula lecionada, reflete-se sobre o uso de gravacdes nas aulas de Formagao Musical.

De acordo com Pinheiro (1994, p.5), o "verdadeiro contetdo da aula de Formagao Musical devera ser a
prépria musica, pois toda a aprendizagem deve ter como ponto de partida a misica, sendo ela tamhém o

ponto de chegada.”

Sendo assim, embora o uso do piano sejaimportante, é preciso complementar a audicao com o uso de outro
tipo de estimulos. “El piano puede y debe emplearse sin reparos también para el estudio en privado; pero
una fijacién del oido basada esclusivamente en el sonido del piano (...) debera completarse com lainclusion

de otros médios” (Kuhn, 2003, p.16).

Para complementar, Pratt (1992) argumenta que € importante levar em consideracao os elementos da
expressao musical que os musicos, intérpretes ou ouvintes realmente precisam, como timbre, dinamica,
densidade, textura, articulagao, tessitura, andamento, estrutura, entre outros. Também Gordon (2000) diz
que é necessario que os alunos tenham uma audicao ativa, sendo expostos a um repertdrio diversificado e

adequado ao seu desenvolvimento emocional e musical.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Camille_Saint-Sa%C3%ABns

De acordo com Paney (2007), Karpinsky afirma que o ditado musical tem como objetivo nao apenas
desenvolver o habito de transcrever corretamente o que se ouve, mas também desenvolver o habito de
compreender auditivamente a mdsica. Paney (2007) destaca um estudo realizado por D.L. Gephardt, o qual
conclui que, embora o tom em que o ditado é tocado influencie significativamente o seu sucesso, estar
familiarizado com um determinado tom nao contribui necessariamente para um melhor desempenho na
escrita auditiva. Portanto, é importante praticar o ditado musical com o uso de varios timbres, ja que alunos
acostumados a ouvir musica no mesmo instrumento, ritmo, registo, intensidade e contexto nao
conseguirao transcrever diretamente mdsicas gravadas ou estilos musicais com os quais nao estao

familiarizados (Paney, 2007).

Referéncias bibliograficas:
Kuhn, C. (2003 La Formacién Musical Del Oido. 1dea Musica.

Gordon, E.(2000). Teoria da aprendizagem musical: para recém-nascidos e criangas em idade pré-escolar.

Fundacao Calouste Gulbenkian.

Paney, A.S., M .M. Ed., B. M. Ed. (2007). Directing Attention in Melodic Dictation. [A Dissertation In Music
Education, T. T. University]

Pinheiro, J. (1994). 0 bacharelato em Formacao Musical - Escola Superior de Musica de Lishoa. Boletim da

Associagao Portuguesa de Educacao Musical 81, pp.4-T.

Pratt, G. (1992). Aural training: material and method. In J. Paynter, T. Howell, R. Orton & P. Seymour (Eds.),
Companion to contemporary musical thought (2° vol.). Routledge, pp. 840-857.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan2:17

Data: 29/01/2024 Ntimero de alunos: 6

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- O objetivo principal do workshop é pér as criangas em contacto com cinema mudo, usando a imaginacao
para criar sons das acdes que veem, sendo que os videos serao pequenos recortes de filmes de Charlin

Chaplin.

Atividade n.2 1: Atividade inserida na Semana fora da Caixa: Cinema Mudo
Duracao da atividade: 1hora

Objetivos especificos da atividade: Estimular a imaginacdo; desenvolver coordenacao; desenvolver

trabalho colaborativo.



Desenvolvimento da atividade:

- Atividade inserida na Semana fora da Caixa, do CMSM, onde durante a semana sao realizadas atividades,

workshops e masterclasses;
- A atividade serd realizada nos dias 29 e 30 de janeiro e dia 2 de fevereiro, tendo 6 sessoes de 1 hora cada;
- A atividade destina-se a alunos de 22 e 3% ciclo;

- A atividade comeca com a explicacao da mesma, havendo uma pequena demonstracao por parte de quem

arealiza;
- Serao distribuidos os videos pelos grupos tendo 30 minutos para trabalhar;

- Nos minutos finais havera uma apresentagao a turma, podendo haver videos que se completam.

q A
- -CINEMA
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WORKSHOP

Recursos didaticos: Projetor; Dipositivo eletrdnicos.

REFLEXAO DA AULAN.217

A atividade realizada faz refletir sobre a importancia de promover a criatividade dos alunos.

Noller (cit. in Wechsler, 2008, cit. in Martins et al., 2012) destaca que, no ambito da comunidade educativa,
a escola possui uma fungao de ensinar a pensar, havendo assim a necessidade de estimular a criatividade
de cada estudante, com o intuito de despertar algo no seu interior e, assim, promover o desenvolvimento

de sua motivacao intrinseca.

Litterst e Eyo (1993) destacam a importancia de estimular a imaginacao de forma a promover a
aprendizagem eficaz e o crescimento do estudante, sugerindo ainda o uso de materiais interessantes e
desafiadores, incentivando a interacao entre colegas, juntamente com ahbordagens e estratégias
educacionais pertinentes e significativas, envolvendo o aluno no processo de descoberta, invencao e

imaginacao como formas de aprendizagem.



“(.) a criatividade pressupde uma pessoa que, em determinadas condicoes e por intermédio de um
processo, elabora um produto que €, pelo menos em alguma medida, novo e valioso” (Martinez, 2003, cit.

in Oliveira e Alencar, 2010).

Referéncias bibliograficas:

Litterst, ). & Eyo, B. (1993). Developing classroom imagination: shaping and energizing a suitable climate for

growth, discovery and vision. 7he Journal of Creative Behavior, 27(4), pp. 270-282.

Martins, D., Gongalves, J., Rodrigues, P., Vieira, R. & Marques, V. (2012). A Importancia da Criatividade no
Desenvolvimento do Individuo. Revista Portuguesa de Educacao Artistica, 2 pp. 107-118.

https://doi.org/10.34639/rpea.v2i1.83

Oliveira, E. & Alencar, E. (2010). Criatividade e escola: limites e possibilidades segundo gestores e
orientadores educacionais. Revista Semestral da Associagdo Brasileira de Psicologia Escolar e
Educacional, 4 (2), pp. 245-260.
https://www.scielo.br/j/pee/a/Qcj6FCsWKyBghPNZZ Xbpfpd/?format=pdf
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan:18

Data: 05/02/2024 Nimero de alunos: 5

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar dos conhecimentos praticos ja adquiridos;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico e ritmico;

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso bindrio e quaternario simples; Compasso bindrio e quaterndrio composto:
Melodia: Escala Maior: Intervalos (22 m/M, 32 m/M, 42 P e 62m);

Conceitos tedricos: Clave de Sol na 22 linha, Clave de Fd na 42 linha.

Atividade n.2 1: Correcao do trabalho de casa
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.



Desenvolvimento da atividade:
- Leitura ritmica do exercicio sem divisao de partes;

- Divisdo em dois grupos, um percute a parte de cima com caneta, e outro a parte de baixo com a mao

esquerda;

- Leitura percutida, todos juntos.

,,gn: 4 NTY Iw PR PP |
wg eeeeer }LEU ter e 8 eeere |
' Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM
wd 372 | I J »,.’.’ﬂ A7 o
" eeeerp it coger eeeee

Atividade n.2 2: Leitura percutida — "Rondd ritmico” de Carl Orff

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva; desenvolver técnicas de leitura
musical e rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos sobre a forma Rondd e explicar a mesma;

- Reproduzir exemplo musical (Fiir Elise, de Beethoven), fazendo com que os alunos identifiqguem as partes

da mesma;

- A: Leitura da parte A, onde todos leem grupo 1 e todos leem grupo 2;
- A: Leitura da parte A com divisao de grupos;

- B: Leitura da parte B, todos juntos

- B1: Leitura do B1 por todos;
- B1: Leitura do B1apenas grupo 1;
- B2: Leitura do B2 por todos;

- B2: Leitura do B2 apenas grupo 2;



- Leitura da peca do inicio ao fim, com divisao de grupos.

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 3: Leitura solfejada em pauta dupla

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical; promover a leitura e o rigor
ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos quanto ao compasso;

- Dividir a turma, lendo um grupo a clave de sol e outro a clave de f3, trocando depois;

- Leitura conjunta;

- Leituraindividual de cada aluno.

et ,-’,:/.'/('i,";'
Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 4: Leitura entoada

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a expressao vocal, afinacdo e leitura; desenvolver a
entoacao melddico-ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Com o auxilio do piano, tocar a peca (apenas acordes acompanhadores e voz), questionando os alunos

quanto ao compasso, tonalidade e modo;



- Solfejo em conjunto da parte vocal;
- Entoagao da escala (com ritmo de colcheia, repetindo a nota), do seu respetivo arpejo e ornamentacées;

- Entoacao da melodia enquanto marcam a pulsacao.

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 5: Quiz
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizagao do Quiz individualmente nos dispositivos eletrénicos, com o uso de fones.




Recursos didaticos: Piano; Computador; Sebenta 22 Grau — CMSM; Dispositivos eletrdnicos.

REFLEXAO DAAULAN.218

Na aula lecionada reflete-se sobre a percussao corporal e qual a sua relevancia nas aulas de musica.

Segundo Riiger (2007), a integracao do corpo nos processos de sensibilizagdo musical desempenha um
papel crucial no desenvolvimento da percecao ritmica e melddica, na melhoria da coordenagao motora, na
expansao da criatividade e na expressao artistica. O autor argumenta que qualquer processo cognitivo
pode ser iniciado a partir da prdtica corporal, culminando na internalizagao do conhecimento. De realcar
ainda que tanto a musica quanto as artes cénicas tém explorado o movimento corporal como uma via para

a experimentacao e assimilagao dos conhecimentos (Riiger, 2007).

De acordo com Moraes (2012), é necessario adquirir habilidades motoras durante o processo de
aprendizagem musical, a fim de desenvolver praticas musicais, pois essas habilidades motoras
desempenham um papel importante na educacao musical. Estas promovem a interacao entre colegas,
proporcionam oportunidades para estimular a criatividade e, por meio da percussao corporal, é possivel
explorar diversos elementos musicais, como variagoes de timbre, motivos ritmicos, forma, composicao e
dinamica.

Utilizando o movimento corporal, educadores podem ajudar a "desbloquear tensées e inibi¢oes, trazendo
consciéncia corporal aos alunos e libertando-os de preconceitos e condicionamentos que dificultam a

expressao plena do ser, tornando-o0s mais criativos no aprendizado” (Lima e Riiger, 2007, p. 113).

Ao longo do tempo, diversas abordagens pedagdgicas surgiram, utilizando o corpo como meio de

aprendizagem musical, entre elas, destacam-se as propostas de Dalcroze, Willems e Orff.

Focando em Orff, pois foi o compositor da peca trabalhada em aulas, este acreditava que, por meio do
movimento corporal, o crescimento musical e emocional do aluno era possivel. Os adeptos do se método
reconhecem a resposta fisica como algo fundamental para a execugao musical em grupo. O movimento é

algo essencial para o desenvolvimento de habilidades musicais na metodologia Orff (Lima e Riiger, 2007).

Referéncias hibliograficas:

Lima, S. & Riiger, A. (2007). O trabalho nos processos de sensibilizagao corporal. Opus, 73, pp. 97-118.



Moraes, E. (2012). A Escuta Ativa e a Improvisacao Corporal no Processo de Formagdo de Plateia:
Experiéncia em uma Escola de Ensino Médio em Cruzeiro do Sul [Trabalho de Conclusdo de Curso,

Licenciatura em Mdsica, Universidade de Brasila] https://bdm.unb.br/handle/10483/4866

Riiger, A. (2016). A percussdo corporal como proposta de sensibilizacdo muisica para atores de teatro.
[Dissertacdo Pds-graduacao em Musica, Universidade Estadual Paulista “Julio Mesquita Filho']

http://hdl.handle.net/11449/95126
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DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 22 Grau Aulan2:19

Data: 19/02/2024 Nimero de alunos: 5

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Supletivo

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar dos conhecimentos praticos ja adquiridos;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;
- Diagnéstico de problemas e respetiva resolucao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel ritmico;

- Estimular a regularidade e metodologia do estudo individual;

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso hindrio, terndrio e quaternario Composto; Compasso binario e quaterndrio Simples;

J03 T3

Melodia: Escala Maior, menor natural, menor harmonica e menor melddica;

Conceitos tedricos: Clave de sol na 22 linha, Clave de Fa na 42 linha e Clave de D6 na 32 e na 42 linha; Escala

menor melddica.



Atividade n.2 1: Correcao do trabalho de casa

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical; aumentar e aprofundar as
praticas e os conhecimentos de escalas;

Desenvolvimento da atividade:

Leituras rimicas

- Leitura conjunta das trés frases;

- Leitura individual, com mudanca feita pelo professor a meio da leitura;
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Construcao de Escalas

- Correcao feita oralmente pelos alunos e no quadro.

a) Escala de La bemol Maior
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b) Escala de D6# menor natural
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c) Escala de Sol menor harménica
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Atividade n.2 2: Construcao de Escalas

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdao sonora; desenvolver a técnica de
construcao de escalas.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao, ao piano, das trés escalas menores (natural, harmdnica e melddica) e identificar a escala nova;

- Questionar os alunos o que notaram de diferente;

- Explicacao da Escala menor melddica;



- Realizagao da escala de La menor em conjunto com alunos;
- Realizar as duas escalas propostas de forma auténoma;
- Correcao feita oralmente e no quadro pelos alunos.

a) Escala de Mi menor melédica
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b) Escala de Ré menor melddica
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Atividade n.2 3: Leitura solfejada em claves alternadas
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:

- Estudo auténomo por grupos, dividindo a turma por sistemas (o aluno que ficar sozinho ficara com a

docente):
- Realizacao da leitura por grupos e ir rodando os grupos até todos passarem por cada sistema;

- Realizagao conjunta da leitura, todos juntos, do inicio ao fim.
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Atividade n.2 4: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver memdria ritmica e de escrita musical; estimular a audicao

e arigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:



- Audicao do excerto;
- Questionar os alunos quando ao modo, tonalidade, compasso e a forma como comeca a peca (anacruse);
- Audicao do excerto, 4 vezes;

- Entoacao do excerto com nome de notas e acompanhamento ao piano;

(‘h”;:v

Imagem tirada da Sebenta de 22 Grau CMSM

Atividade n.2 5: Leitura entoada na clave de sol
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos quanto ao compasso e possivel tonalidade;
- Questionar os alunos quanto as células ritmicas presentes;

- Leitura ritmica conjunta;

- Solfejo conjunto;

- Com o auxilio do piano, entoagao da Escala correspondente, respetivo arpejo, ornamentos e pequeno

ditado auditivo;

- Entoacao da leitura com auxilio do piano.

Ana Lopes
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Recursos didaticos: Piano, Computador, Coluna, Sebenta 22 Grau - CMSM.



REFLEXAO DA AULAN.219

Nesta ultima aula lecionada reflete-se sobre o fim do estdgio no ensino bdsico, a despedida dos alunos e a

sua importancia no contexto educativo.

De acordo com Ndvoa (1995), a despedida deve ser encarada como um momento de reflexao sobre o
caminho feito, os desafios encontrados e as aprendizagens feitas. E uma oportunidade para reconhecer e

celebrar o progresso individual de cada aluno, destacando suas conquistas e crescimento pessoal.

Conforme Freire (1996) salienta, é fundamental que os docentes reconhegam e agradecam o empenho,
dedicacao e participacao dos alunos durante o periodo de convivéncia na sala de aula, pois essa gratidao
nao apenas fortalece os vinculos afetivos entre professor e aluno, mas também valoriza o esforco e a

contribuicao de cada estudante para o ambiente educacional.

Referéncias bibliograficas:
Freire, P. (1996). Pedagogia da autonomia: saberes necessdrios a prdtica educativa. Paz e Terra.

Novoa, A. (1995). Os professores e sua formagao. Dom Quixote.
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CURSO SECUNDARIO:

7.2 GRAU

curso de
SILVA M{(

PROGRAMA ANUAL

=

PLANIFICAGAO 1.2 SEMESTRE

PLANIFICACAO 2.2 SEMESTRE

RITMO

J Leitura de frases ritmicas a 1 parte com mudanca de compasso e com diferentes
unidades de tempo (tempo=tempo; parte=parte; tempo=parte; parte=tempo)

J Leitura de frases ritmicas em polirritmia individual e/ou coletiva

J Escrita de frases ritmicas com mudanga de compasso e com diferentes unidades de
tempo (tempo=tempo; parte=parte; tempo=parte; parte=tempo)

J Escrita de ritmo sobre notas dadas (ditado ritmico com notas dadas)

J Leitura de frases ritmicas com mudanga de compasso e com
diferentes unidades de tempo (figura=figura; tempo=tempo)

J Leitura de frases ritmicas em polirritmia individual e/ou coletiva

J Escrita de frases ritmicas com mudanga de compasso e com diferentes
unidades de tempo (figura=figura; tempo=tempo)

J Leitura de frases ritmicas a 1 parte com mudanga de compasso e
com diferentes unidades de tempo (tempo=tempo; parte=parte;
tempo=parte; parte=tempo)

J Escrita de frases ritmicas com mudanga de compasso e com
diferentes unidades de tempo (tempo=tempo; parte=parte;
tempo=parte; parte=tempo)

J Identificagdo de compassos irregulares

[ Leitura em Claves alternadas

J Leitura Vertical

v

2

2 I Identificagdo de Unidades de tempo ¢ Unidades de Compasso

% J Marcagdo de compassos

o

o [ Compassos (todos os trabalhados nos graus anteriores)
J Lcnun: s‘olfc_]ada em todas as claves trabalhadas nos graus anteriores mais clave de 7 Leitura solfejada nas claves de D6 na 2. linha
Do na 2.* linha

wv

8 S —8—

>

S -y

(&)

[ Leitura em Claves com a nova clave

I Leitura Vertical com a nova clave

J Identificagdo auditiva de intervalos simples ¢ composto (melédicos ¢ harménicos)

J Entoagdo de qualquer intervalo a partir de uma nota dada

I Classificagdo, escrita ¢/ou construgdo de intervalos em qualquer clave trabalhada

I Identificagdo auditiva de intervalos simples ¢ composto (melodicos ¢
harmonicos)

I Entoagdo de intervalos a partir de uma nota dada (até a 5.* perfeita)

I Classificagdo, escrita ¢/ou construgdo de intervalos em qualquer clave
trabalhada

MODOS

J Identificagdo, entoagdo ¢ escrita de todos os modos com ¢ sem transposi¢do

o

J Entoagdo ¢ escrita de melodias com ritmo

[ Identificagdo, entoagdo ¢ escrita de todos os modos com ¢ sem
transposi¢do

J' Escrita de melodias modais com ritmo associado
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CURSO SECUNDARIO:

7.2 GRAU (cont)

SILVA M(

oo

PROGRAMA ANUAL

PLANIFICAGAO 1.2 SEMESTRE

PLANIFICACAO 2.2 SEMESTRE

J Leitura melddica com percussdo (tonal ¢ modal)

7 Leitura melodica com percussdo (tonal e modal)

J Leitura melddica com ac I com ¢ sem tranposi¢d . Leitura melddica com ac h to com e sem tranposigdo
g J Leitura melddica atonal com ritmo associado 7 Leitura melodica atonal com ritmo associado
(]
-
g J Ditado melddico com percussdo (tonal e modal) 7 Ditado melédico com percussdo (tonal ¢ modal)
/' Ditado Atonal " Ditado Atonal
J Ditado melddico a 3 e 4 vozes 7 Ditado melédico a 3 vozes J Ditado melodico a 3 e 4 vozes
" I Classificagdo, escrita, construgdo e identificagdo auditiva de todos os Acordes J Classificagdio, construgdo e identificagdo auditiva de todos os Acordes
g trabalhados nos graus anteriores trabalhados nos graus anteriores
o
g I Classificagdo, escrita, construgdo e identificagdo auditiva do Acorde de 7.* I Classificagdo, escrita, construgdo e identificagdo auditiva do
diminuta Acorde de 7.* diminuta
J Escrever a melodia do baixo com indicagiio da fungdo tonal (I-ii - iii - IV - V- VI | Escrever a melodia do baixo com indicagdo da fungdo tonal (I -ii - IV 47 Escrever a melodia do baixo com indicagdo da fungdo tonal (I - ii
e V/V do modo maior e menor) V - VIe V/V do modo maior e menor) iii - IV - V - VI e V/V do modo maior e menor)
Z
o I Identificagdo de todas as cadéncias trabalhadas anteriormente mais cadéncia 7 Identificagdio das cadéncias Perfeita, Suspensiva, Picarda, Plagal, I Identificagdo de todas as cadéncias trabalhadas anteriormente
E Evitada e Interrompida |Imperfeita mais cadéncia Evitada e Interrompida

J Trabalho polifonico a 3 e 4 vozes

7 Trabalho polifénico a 3 vozes

J Trabalho polifénico a 3 e 4 vozes

4
%‘C?\
(o]

J Improvisa¢do entoada com o nome das notas e com ritmo dado

J Improvisagiio entoada com o nome das notas a partir de uma sequéncia harménica
(I-ii-1i6 iii - - IV - V) nas tonalidades previstas e com cadéncia a Tonica ou

dominante

4




OBSERVAGAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan218

Data: 06/01/2024 Nimero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Ditado Melddico
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico, harmdnico e melddico; estimular

a distingao timbrica;

Desenvolvimento da atividade:
- Audicao do excerto Trio piano MIbM, op. 1, n21 de Beethoven,;

- Questionar os alunos quanto a unidade de tempo, modo, instrumentos, periodo, andamento, compasso,

tonalidade, género (trio);

Trio piaso MibM. op 1.1
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- Audicao do compasso 1ao 9, violino e violoncelo, 7 vezes;

- Audicao do inicio ao fim para tirar violino, duas vezes; protatetell spuirempbaetssat sl
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- Tocar e cantar para os alunos corrigirem, o violoncelo; ~lots ety

- Entoacao conjunta;

- Entoacao conjunta;

- Entoacao dividida por vozes até compasso 9.




Atividade n.2 2: |dentificacao auditiva de Intervalos
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicao e perce¢ao sonora de intervalos.

Desenvolvimento da atividade:
- Dez exercicios tocados trés vezes cada um;

- Correcao feita por aluno escolhido pela docente, cantar intervalo e dizer resposta.

7?7 M|[32 m|9% m|4 A|62 m|102 m|4 P|22 M|62 M|10?2
desc. harm. asc. asc. harm. desc. harm. harm. desc. asc.
Atividade n.2 3: |dentificacao auditiva escalas modais
Duracao da atividade: 11 minutos
Objetivos especificos: Desenvolver a audicdo e percecao sonora de escalas modais.
Desenvolvimento da atividade:
- Tocar duas vezes cada escala;
- Corregao feita oralmente em conjunto.
Ddrico | Lidio Edlico | Jénico | Frigio | Lidio Mixolidio | Dorico | Edlico | Frigio

Atividade n.2 4: Leitura ritmica

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Promover a leitura e o rigor ritmico; desenvolver técnicas de leitura musical.

Desenvolvimento da atividade: (24/ 25/ 26)
- Leitura ritmica conjunta, a primeira vista, marcando sempre 0 compasso;

- Leitura ritmica e solfejada em conjunto.




Recursos didaticos: Piano, Computador, Coluna, Sebenta Secundario CMSM, Folha Ditado Melddico.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.21

Na aula observada reflito sobre a relagao professor-aluno.

A relacao entre professores e alunos desempenha um papel fundamental no ambiente educacional, como
destacado tanto por Morgado (2005) quanto por Wang & Eccles (cit.in Prewett, Bergin, & Huang, 2019). De
acordo com Morgado, ser professor vai além de apenas transmitir conhecimentos; implica também
estabelecer vinculos humanos e emocionais com os alunos, com o objetivo de promover, nao sé o sucesso
académico, mas também o emocional e pessoal. Wang & Eccles (cit. in Prewett, Bergin, & Huang, 2019)
corroboram a ideia ao realcar que os alunos tendem a ter um melhor desempenho académico e maior

envolvimento escolar quando percebem que os docentes realmente se importam com eles.

Além disso, como mencionado por Bandeira (2021), o papel do professor sofreu uma significativa
transformacao ao longo do tempo, pois este deixou de ser considerado o detentor exclusivo do
conhecimento para se tornar um facilitador do processo de aprendizagem, que orienta e apoia 0s
estudantes na sua jornada educativa. Essa mudanca de perspetiva coloca o aluno no centro do processo

de ensino-aprendizagem, encorajando a autonomia e a procura pelo conhecimento.

Referéncias bibliograficas:

Bandeira, D. (2021). Estdgio Profissional: O percurso de desenvolvimento profissional de um estudante
estagidrio. (Tese Mestrado, Universidade do Porto). Repositdrio Institucional da Universidade do Porto.

https://hdl.handle.net/10216/137596



https://hdl.handle.net/10216/137596

Morgado, J. (2005). Curriculo e Profissionalidade Docente. Porto Editora.

Prewett, S. Bergin, D., & Huang, F. (2019). Student and teacher perceptions on student-teacher relationship
quality: A middle school perspective. School Psychology International, 40(1) pp. 66-8T.




OBSERVAGAON.22

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.219

Data:20/01/2024 Nimero de alunos: 9

Duragao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.21: Correcao do TPC
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Aperfeicoar a leitura; desenvolver a competéncia do solfejo.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura conjunta;

(/ Sl E i e <] Imagem tirada da Sebenta de Secundario do CMSM
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Atividade n.2 2: Ditado melddico a 4 vozes
Duracao da atividade: 36 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a memdria auditiva; desenvolver a acuidade auditiva ao nivel

ritmico/melddico e formal; Aprimorar o ouvido relativo.

Desenvolvimento da atividade:

1.S.Bach, BWV 208 - £ins ist not ach Herr, dies eine
- Quvir uma vez do inicio ao fim, com piano;

- Professora dd dicas para tirar as vozes;

o)
=i===cc"_

- Compasso1e2, 8 vezes;

== -,Lu,-L:
- Compasso 3 e 4, 8 vezes;
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- Inicio ao fim;
- Correcao feita pela professora no quadro;

- Questionar os alunos sobre o desempenho no ditado;

Atividade n.2 3: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos: Reconhecer o ritmo de compasso 3/8; desenvolver a memdria auditiva.

Desenvolvimento da atividade:

1.S.Bach, Cantata Ich habe genug,n282, BWV 826

- Ouvir o excerto com gravacao;

- Questionar os alunos quanto ao compasso, periodo (barroco), modo, andamento, instrumento, unidade de

tempo, etc;

2. Tl habe genug come s 1 20

&

- Ouvir os trés sistemas, cinco vezes;

- Inicio ao fim, trés vezes;

- Correcao feita oralmente.

4
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Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna; Sebenta Secunddrio CMSM.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

Nesta aula observada reflito sobre ditados melddicos e como a harmonia pode facilitar a realizacao do

mesmo.

Conforme Barbosa (2007), o que prejudica o treinamento auditivo € a fragmentacao da mdsica em sons
individuais e, consequentemente, a falta de conexao entre esses sons e um ambiente musical, ou seja, 0

problema nao reside no treinamento em si, mas sim na abordagem fragmentada e descontextualizada.

[..] o problema n3o esta somente na questao do treino em si, mas especialmente no qué esta sendo
treinado [..] como poderia a percepgao de uma obra musical surgir da habilidade de ouvir intervalos
isolados, se sabemos que as relagoes entre os sons nao estao estabelecidas de maneira absoluta? Os
intervalos, os acordes, as cadéncias etc. soam diferentemente a depender do contexto em que foram
colocados e uma determinada formula ritmica pode ser a alma de alguma peca e passar despercebida em

outra. (Barbosa, 2007)
Posto isto, a harmonia é de extrema importancia para a realizacao de um ditado melddico.

Segundo Macedo (1999), o acorde é a peca fundamental para criar harmonia, consistindo numa
combinagao de sons que mantém as suas qualidades fisicas e sensoriais. A caracteristica primordial da
harmonia é a sintese. Para a autora, é crucial que a harmonia seja sustentada por uma base sdlida de
educacao sensorial auditiva, representada concretamente por um material sonoro apropriado. Esta
destaca também que os musicos mais avancados podem desenvolver um quarto aspeto do acorde, a que
esta chama de intuicao, especialmente no que diz respeito a sequéncia de acordes, a harmonizacao e a

composicao (Macedo, 1999).

Além disso, Rothgeb menciona que os acordes de uma musica tonal podem ser apresentados através do

baixo.

(...) provides an optimal connecting link between the world of pure voice leading...and the study of tonal
music in all of its dimensions..Through figured bass, the student can be introduced to the sound and

behavior of the basic chords of tonal music. (in Karpinski, 2000)

Referéncias bibliograficas:




Karpinski, G. (2000). Aural Skills Acquisition — The Develop of Listening, Reading and Performing Skills in

College- Level Musicians. Oxford University Press.
Macedo, T.(1999). Edgar Willems. Boletim da Associacdo Portuguesa de Educagcdo Musical, 100, pp. 9-13.

Barbosa, M. (2007). Percepcao musical: aproximacoes. In: Encontro Anual da Associagcdo Brasileira de

Educacao Musical 16, pp.1- 8




OBSERVAGAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 20

Data: 27/01/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.21: Correcao do TPC
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos:

Desenvolvimento da atividade:

- Correcao feita oralmente pelos alunos.

Atividade n.2 2: Ditado Ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Estimular a audicdo e o rigor ritmico.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao, com gravacao, para arealizacao de uma tabela informativa;

Tonalidade: U.T. Andamento: Instrumentos: Perfodo:

FaM Colcheia Andante Orquestra Sinfénica Romantico

- Ouvir 4 vezes para fazer o exercicio;




- Correcao feita oralmente e no quadro.

Atividade n.2 3: Ditado modal com ritmo
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a acuidade auditiva ao nivel ritmico e melddico; estimular a distincao

timbrica.

Desenvolvimento da atividade:

- Ouvir uma vez doinicio ao fim;

- Trés primeiros compassos, 4 vezes;
- Trés dltimos compassos, 4 vezes;

- Ouvir doinicio ao fim;

- Correcao feita oralmente e no quadro.

AL, T s, e

doe ]

Atividade n.2 4: Coral a 4 vozes
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a memdria auditiva; desenvolver a acuidade auditiva ao nivel

ritmico/melddico e formal; Aprimorar o ouvido relativo.

Desenvolvimento da atividade:
- Ouvir uma primeira vez, ao piano;

- Repetir quatro vezes para cada voz;
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Atividade n.2 5: Identificagdo auditiva de Intervalos/ Acordes e Escalas modais
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a audicao e perce¢ao sonora de intervalos, acordes e escalas.

Desenvolvimento da atividade:




- Realizacao de intervalos tocados ao piano;

72mdesc. 32M 102Masc. 42p 92mdesc.

harm. harm.

- Realizacao de acordes tocados ao piano;

m6/4 72 Dominante M d 72m

- Realizacao de escalas tocados ao piano;

Frigio Lidio Dérico Edlio Mixolidio

Recursos didaticos: Piano, Computador, Coluna, Sebenta Secundario CMSM.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

Nesta ultima aula observada realizou-se a preparacao para a ficha escrita, que se ira realizar para a

semana. Posto isto, reflito sobre a importancia da mesma.

Segundo Hattie (2009), a revisao antes das avaliagdes € eficaz para aprimorar o desempenho dos
estudantes. Esta prdtica baseia-se no conceito de consolidacao da aprendizagem, em que a revisao da
matéria previamente fortalece as conexdes neurais associadas ao conhecimento adquirido (Roediger &

Butler, 2011).

Na aula os estudantes tém a oportunidade de rever conceitos importantes, tirar dividas e obter feedback,
0 que tem um grande impacto na sua preparacao (Karpicke & Blunt, 2011). Além disso, essa revisao é
essencial para a retencao de informacoes a longo prazo, uma vez que estimula a recuperacao ativa do

conhecimento retido na memdria (Dunlosky etal, 2013).

Pintrich (2003) aborda a importancia da revisao prévia, pois ira fortalecer o senso de controle dos
estudantes em relacao ao processo de aprendizagem, tendo como resultado a possivel diminuicao da
ansiedade associada aos testes, sendo assim de extrema importancia, uma vez que a presenca de altos

indices de ansiedade pode impactar negativamente o rendimento escolar (Zeidner, 2014).

Além disso, a aula de revisoes possibilita aos professores a partilha de estratégias de estudo e técnicas de

gestao do tempo, auxiliando os alunos a prepararem-se de maneira mais eficiente (Marzano, R., 2007).

Referéncias bibliograficas:




Dunlosky, J., Rawson, K., Marsh, E., Nathan, M. & Willingham, D. (2013). Improving students' learning with
effective learning techniques: Promising directions from cognitive and educational psychology.

Psychological Science in the Public Interest, 14(1), 4-58.

Hattie, J. (2009). Visible Learning: A Synthesis of Over 800 Meta-Analyses Relating to Achievement.
Routledge.

Karpicke, J. & Blunt, J. (2011). Retrieval practice produces more learning than elaborative studying with

concept mapping. Science, 3316018), pp. 772-775.

Marzano, R. (2007). The art and science of teaching: A comprehensive framework for effective instruction.

ASCD.

Pintrich, P. (2003). A motivational science perspective on the role of student motivation in learning and

teaching contexts. Journal of Educational Psychology, 95(4),667-686.

Roediger, H. & Butler, A. (2011). The critical role of retrieval practice in long-term retention. 7rends in

Cognitive Sciences, 15(1), pp. 20-27.

Zeidner, M. (2007). Test Anxiety in Educational Contexts: Concepts, Findings, and Future Directions. In

Schutz, P. & Pekrun, R. (Eds.), Emotion in Education, pp.165-184. Elsevier.




PLANIFICACAON.21

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan221

Data: 05/03/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar conhecimentos musicais

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso hindrio e terndrio composto; Compasso terndrio Simples.
Melodia: Escalas modais; Intervalos 32M, 42P, 52P, 92m, 102M;

Harmonia: Acorde menor e diminuto com inversoes; Acordes de 72.

Conceitos Tedricos: Escalas Modais; Acorde de Maior e menor com inversoes; Acordes de 72.

Atividade n.2 1: Ficha Escrita
Duracao da atividade: 80 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:

Exercicio 1:

- Audicao da gravacao do excerto, sem escrever, uma vez;
- Audicao 6 vezes.

Exercicio 2:



- Audicao do inicio ao fim, uma vez;

- Ouvir 4 vezes os dois primeiros compassos;
- Ouvir 4 vezes os dois Ultimos compassos;

- Ouvir doinicio ao fim.

Exercicio 3:

- Audicao do coral do inicio ao fim;

- Ouvir 6 vezes até a primeira suspensao;

- Ouvir 6 vezes da primeira suspensao ao fim;
- Ouvir uma vez do inicio ao fim.

Exercicio 4:

- Tocar, ao piano, duas vez cada intervalo.
Exercicio 5:

- Tocar, ao piano, duas vez cada acorde.
Exercicio 6:

- Tocar, ao piano, duas vez cada escala.

Exercicio7 e 8:

- Realizagao dos alunos nafolha.

.
o .

Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna.
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Nesta primeira aula reflete-se sobre a atribuicao de pontuacao dos exercicios do teste.

Segundo Brookhart (2013), as pontuagdes desempenham um papel fundamental na avaliagao da

qualidade do desempenho dos alunos e constituem a base para a atribuicao das notas.

A avaliacao de respostas abertas ou questdes discursivas pode ser subjetiva, levando a
discrepancias entre os docentes na atribuicao de pontuacdes. A falta de critérios claros e
objetivos pode aumentar essa subjetividade e gerar inconsisténcias nos resultados (Sadler,

2009).

A atribuicao de pontuacoes requer tempo e recursos significativos, especialmente em turmas
numerosas ou quando ha multiplos testes a serem avaliados. A falta de tempo disponivel para
uma avaliacao minuciosa pode levar os docentes a adotarem abordagens simplificadas ou menos

rigorosas na atribuicao de pontuacdes (Gipps, 1994).

Os docentes muitas vezes enfrentam pressao externa para atribuir pontuacgoes que reflitam nao
apenas o desempenho dos alunos, mas também as expectativas dos proprios alunos e das suas
familias. Essa pressao pode influenciar negativamente a objetividade e a consisténcia na

atribuicao de pontuacdes (Crooks, 1988).

Conforme Stiggins (2008) menciona que a escolha das pontuacdes pode ser moldada por
influéncias culturais e sociais. Em algumas culturas, a énfase € namemorizacao e na repeticao de
informac6es, ao passo que em outras, evidencia-se a importancia dada a criatividade e a
originalidade. E fundamental que os docentes estejam atentos a tais disparidades culturais ao

determinar as pontuacoes nas avaliagoes.

Diante desses obstdculos, é fundamental que os docentes adotem abordagens reflexivas
baseadas em evidéncias para a atribuicao de pontuacbes em testes. Estratégias como a
realizacao de cursos em avaliacao para os docentes e o uso de tecnologias educacionais podem
ajudar a mitigar esses obstdculos e promover uma avaliacdo mais justa e eficaz (Brookhart,

2013).

Referéncias bibliograficas:
Brookhart, S. (2013). How to Create and Use Rubrics for Formative Assessment and Grading. ASCD.

Crooks, T. (1988). The Impact of Classroom Evaluation Practices on Students. Review of Educational

Research, 58(4), pp. 438-481.

Gipps, C. (1994). Beyond Testing: Towards a Theory of Educational Assessment. Falmer Press.



Sadler, D. (2009). Indeterminacy in the Use of Grading Criteria. Assessment & Evaluation in Higher

Education, 34(2), pp.159-179.

Stiggins, R. (2008). Assessment through the student's eyes. Educational leadership, 64(8), pp. 22-26.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 22

Data: 12/03/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Audicao Individual dos alunos
Duracao da atividade: 1h30

Objetivos especificos da atividade: Conhecer repertdrio de outros instrumentos.

Desenvolvimento da atividade:
Audicao de turma - 72 Grau CMSM
12/03/2024

18h

- Afonso Campos (Piano): J.S. Bach — Preliidio e Fuga em Si bermol M
- Alexandra Damican (Educagao Vocal): Pergolesi — Se tu M'ami/ Mozart — L ‘ho Perduta
- Ana Rita Aratijo (Flauta): Filipe Pires — Figuragoes

- Francisco Oliveira (Clarinete) e Leonor Gomes (Clarinete): F. Mendelssohn Bartholdy — Konzertstuck

no.2op.114

- Gongalo Morais (Viola d"arco): G.P. Teleman — 32 andamento Concerto em Sol
- Leticia Silva (Oboé): G.F. Handel - 72e 22 andamento sonata em Dd menor

- Maria Leonor Oliveira (Violino): ). Brahms — Scherzo da Sonata FAE

- Nino Roche (violoncelo): J.S. Bach — Minuetos da 12 Suite



- Sérgio Oumaassou (Oboé): G. Schreck — 72 andamento da sonata em Fd Maior

REFLEXAO DA AULAN.2 22

Nesta aula, os alunos realizaram uma audicao de turma, o que fez refletir sobre a importancia de ouvir

musica e assistir a audigoes.

Segundo Sloboda (2005), ver performances ao vivo pode ampliar o conhecimento e a compreensao do
publico em relagao a diversos géneros musicais, periodos histdricos e tradi¢oes culturais. Ademais, 0s
concertos proporcionam uma oportunidade singular para os espectadores presenciarem a destreza dos

musicos, estimulando, assim, aspiracoes artisticas e criativas.

Pesquisas de autores como Hargreaves (1986) e Zimmerman (2007) realcam os ganhos que a educacao
musical proporciona no avango cognitivo, social e emocional dos estudantes. A exposicao frequente a
musica e a participacao em concertos tém o potencial de nutrir um apreco pela musica e fomentar o

interesse dos alunos em descobrir a mesma como uma via de expressao e criatividade.
Referéncias bibliograficas:

Hargreaves, D. (1986). 7he Developmental Psychology of Music. Cambridge University Press.

Sloboda, J. A. (2005). Exploring the Musical Mind: Cognition, Emotion, Ability, Function. Oxford University

Press.

Zimmerman, B. (2007). The Development of Scientific Thinking Skills in Elementary and Middle School.
Developmental Review, 27, pp.172-223.



PLANIFICACAON.23

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 23

Data: 19/03/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar dos conhecimentos tedrico/praticos ja adquiridos;
- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico, harménico e ritmico;

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso hindrio simples e composto;

Melodia: Sol m; D6 Maior;

Atividade n.2 1: Detecao de erros
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva harménico e melddico;

Desenvolvimento da atividade:
America— West Side Story — L. Bernestein

Parte1



- Escutar a peca, questionando os alunos quanto ao compasso;

- Questionar os alunos sobre o motivo ritmico presente, este que vai passando pelos instrumentos.

J,ﬁz];l];

3

om—

J

e

—_—

——
JlJJJJS )
> >

V|_~|
ve—)

Ve

- Quvir a parte 1 e identificar os erros.

CORRECAO

i S e e s s 7 s P e ) s A N T———

35 L 3 \ - 3 ) r 3 1 r 3 1
G S s s S ===t

- Correcao feita oralmente, cantando com a gravacao o nome das notas.

Atividade n.2 2: Ditado Melddico

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ritmica, harmdnica e melddica;
estimular a distin¢ao timbrica.

Desenvolvimento da atividade:

Parte 2

- Questionar os alunos quanto ao compasso, mudanca de tonalidade modo.

- Pedir aos alunos para marcarem a pulsagao ao mesmo tempo que a peca;



- Explicar o Tempo di Huapang (Danga do nordeste do México, e tal como a valsa, tem 3 tempos por

compasso, mas o ritmo rapido escreve-se e sente-se a 6/8, sendo escrito como tal).

EXERCICIO
Je—3
==
(G E== .
7
\"' O\_’d‘\_'o
& et
ﬁ = = = = o
9 —
A
? o
CORRECAO
9 T—— + [e— t
68 X DA gie syt e
(GE SSeerrris====svrerii==
§*9;§b999 & SSS SRS ;’L{'é;}f
i e
é EE S SERRIv ST ==
= ’ - = = L_x,s,s,,s,» > ,,;L.
Aé-”w-“w{-: = ] = -
—— i

- Escutar o excerto, 4 vezes;
- Auxiliar ao piano, destacando a voz de baixo, 4 vezes;
- Escutar mais 4 vezes;

- Correcao feita no quadro pelos alunos.

Atividade n.2 3: Leitura Ritmica — Percussao Corporal
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e o rigor ritmico; estimular a coordenacao.

Desenvolvimento da atividade:

- Questionar os alunos quanto ao ritmo predominante;

- Dividir em dois grupos: Grupo 1fazer o tempo com o pé e Grupo 2 faz o contratempo com palmas;
- Andamento mais lento;

- Trocar grupos;



- Tentar fazer as duas partes ao mesmo tempo;
- Ir aumentando o andamento;

- Tentar acompanhar a peca.

Atividade n.2 4: Leitura Vertical Cantada
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e a afinacao.

Desenvolvimento da atividade:
- Entoacao da escala de Mi Maior, e do seu respetivo arpejo;

- Leitura vertical conjunta, cantando a nota certa com o nome certo, cada um na oitava que se sentir mais

confortavel.

Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna; Ficha; Excerto: America, West Side Story, de Bernstein.

REFLEXAO DA AULAN.223

Na aula lecionada os alunos apresentavam algum cansaco devido a aula anterior. Embora o nivel de

empenho tenha melhorado ao longo da aula, o cansaco prejudicou a dinamica da mesma.

De acordo com Bloom (1984), a importancia do estado emocional e fisico dos alunos no processo de
aprendizagem é fundamental. Quando os estudantes estao cansados, os alunos nao se conseguem

concentrar, reter informagdes ou envolverem-se nas atividades educativas, ficando estas prejudicadas.

Adicionalmente, é importante notar que o cansaco dos estudantes pode influenciar o amhiente emocional
na sala de aula, tornando-a menos recetiva e acolhedora. Isso pode levar a que os alunos fiquem irritados,
impacientes e propensos a comportamentos perturbadores, prejudicando assim a experiéncia de

aprendizagem de toda a turma (Marzano, 2007).



Para lidar de forma eficaz com o cansaco dos estudantes na sala de aula, é crucial que os professores
adotem uma postura empdtica e preventiva. Reconhecer e validar as emocoes dos alunos é fundamental,
proporcionando um ambiente seguro para que possam expressar as suas preocupacoes e necessidades

(Seligman et al., 2009).

Por fim, os professores tém a possibilidade de aplicar técnicas de ensino que incentivem a participacao
ativa dos estudantes, estimulando a conexao emocional e intelectual. Entre as op¢oes estdo a utilizacao de
exercicios interativos, debates em equipa, materiais audiovisuais e projetos colaborativos de

aprendizagem (Nilson, 2010).

Referéncias bibliograficas:

Bloom, B. (1984). The 2 Sigma Problem: The Search for Methods of Group Instruction as Effective as One-
to-One Tutoring. Educational Researcher, 13(6), pp. 4-16.

Marzano, R. (2007). The Art and Science of Teaching: A Comprehensive Framework for Effective

Instruction. ASCD.

Nilson, L. (2010). Teaching at Its Best: A Research-Based Resource for College Instructors. (4" edition.)

Jossey-Bass.

Seligman, M., Ernst, R., Gillham, J., Reivich, K. & Linkins, M. (2009). Positive Education: Positive Psychology
and Classroom Interventions. Oxford Review of Education, 35(3), pp.293-311.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan224

Data: 09/04/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar os conhecimentos tedrico/préticos ja adquiridos;
- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico, harménico e ritmico;

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso quaternario Simples; Compasso Bindrio Composto.
Harmonia: Escala de Mi Maior, D6# m, Si M, Sol m e Si menor;

Teoria: Clave de Fa na 42linha, Clave de D6 na 32 linha e Clave de Sol.

Atividade n.2 1: Entoacao e Transposicao
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva melddica.

Desenvolvimento da atividade:
- Audicao interior do excerto apresentado;

- Questionar os alunos sobre qual serd o excerto;



- Audicao do excerto Morning Mood, da obra Peer Gynt SuiteN2.1 de E. Grieg;

- Entoacao da escala e arpejo correspondentes;

- Entoacao da melodia principal fornecida na folha;

- Transpor a melodia para as tonalidades de D6# m, Si M, Sol m e uma a escolha dos alunos.

Atividade n.2 2: Ditado Melddico a 3 vozes (violino, violoncelo e Contrabaixo)

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ritmica, harmdnica e melddica;

estimular a distin¢ao timbrica.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao do excerto Aase's Deatf;, da obra Peer Gynt Suite N2 1de E. Grieg;

- Preenchimento da tabela;
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- Audicao do excerto 4 vezes para o preenchimento do violino;
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- Audicao ao piano, 6 vezes, para a escrita dos baixos;

- Correcao feita oralmente e no quadro.

Atividade n.2 3: Analise harmdnica auditiva e escrita

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a capacidade de identificacao auditiva e escrita de

progressoes harmonicas e Cadéncias.

Desenvolvimento da atividade:

- Andlise auditiva e escrita dos primeiros quatro compassos, com auxilio da gravagao e do piano.

- Analise da cadéncia do Ultimo compasso.

Atividade n.2 4: Entoacao do excerto

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e afinacao.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao conjunta de todas vozes do excerto, com auxilio do piano;

- Divisao da turma em cinco grupos para entoacao do excerto, com auxilio do piano.

Atividade n.2 5: Leitura Vertical Cantada

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover a leitura e a afinacao.



Desenvolvimento da atividade:
- Audicao do excerto /n the Hall of the Mountain King, da obra Peer Gynt SuiteN®.1de E. Grieg;

- Leitura vertical de acordes selecionados da peca.
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Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna; Ficha; Pecas: Morning Mood, Aase’s Death e In the Hall of

the Mountain Kingda obra Peer Gynt Suiten?], de R. Grieg.

REFLEXAO DA AULA N.2 24

Nesta aula lecionada reflete-se sobre a importancia do canto na aprendizagem musical.

Para Fucci Amato, (2008, cit. in Carneiro 2011, p. 11) os grupos corais destacam-se como como grupos de
aprendizagem musical e desenvolvimento vocal, promovendo, também, uma integracao e inclusao social,

onde se manifestam relacdes interpessoais e de ensino-aprendizagem.

Diversos autores destacam a importancia do canto no processo de aprendizagem musical. Um exemplo

disso é o que Kokas (1992, ciCruz, 1995) menciona sobre a visao musical de Kodaly, ao afirmar que:

0 elemento importante da concepcao de Kodaly é a constatacao de que o canto leva mais directamente a
compreensao e a penetracao da musica. Dd uma vivéncia completa e nele todo o corpo participa. Do ponto
de vista fisioldgico, o canto exerce também um efeito benéfico através da respiracao e das ressonancias
interiores. (...) E um utensilio apto a codificar e transmitir emoco6es, a criar relagdes emocionais. Facilita o
desenvolvimento do ouvido interno, ou seja, da imaginacao interior das relacdes e da sequéncia dos sons,
intervalos e melodias, do ponto de vista da altura. O ouvido interno constrdi-se progressivamente segundo
capacidades inatas (...). Neste processo longo e complicado o canto tem particular importancia. (Cruz, 1995,

p.8)



De acordo com Aizpurua (1981), a experiéncia coral é uma pratica bastante popular, no entanto, para os
estudantes de musica, trata-se de uma obrigatoriedade no plano de estudos. Além disso, Aizpurua realca
que a pratica coral traz beneficios aos alunos, tais como “conhecimentos histdricos, técnicos e de todo o

tipo relacionados com a arte coral” (p.7).

Aimportancia da experiéncia coral na formagao musical é destacada por causa da pratica conjunta que ela
proporciona, a de cantar em grupo. Cantar em conjunto significa participar numa experiéncia social
(Rohinson & Winold, 1976). Ao cantar em grupo o individuo aprende a lidar com o coletivo sonoro, ou seja,
estabelece uma consciéncia de grupo e compreende a sua fungao (Aizpurua, 1981). Para Robinson e Winold
(1976) a experiéncia coral desenvolve um “intenso sentimento de comunidade” (p. 53), que se reflete num

crescimento pessoal.

Segundo Fucci Amato (2007 cit. in Limeira, 2014, p. 4) “diversos trabalhos de educacao musical podem ser
desenvolvidos dentro de um coral, entre os quais se destacam as atividades de orientacao vocal, ensino de
leitura musical, solfejo e ritmica”. A aprendizagem musical através do canto coral promove a percecao
musical, a capacidade auditiva, a precisao ritmica, a memdria, a disciplina, a concentragao, o conhecimento
da potencialidade vocal, a expressao corporal, bem como estimula a criatividade e a sensibilidade, fatores

essenciais para o desenvolvimento das capacidades musicais.

Outra carateristica importante é o desenvolvimento da independéncia auditiva, ou seja, a capacidade de
entoar a sua voz sem desafinar, mesmo ao ouvir outras vozes ao mesmo tempo com melodias distintas.
Além disso, a percecao de tempo, de pulsacao e precisao ritmica, sao aspetos esséncias na pratica coral,

assim como nogoes de fraseado e formas musicais (Limeira, 2014).

Referéncias bibliograficas:

Aizpurua, P. (1981) Teoria del conjunto coral: Nociones elementales de cultura coral Real Musical.

Carneiro, V. (20M). A pratica do canto coral juvenil como recurso integrador para o ensino técnico em
muisica. [Dissertagéo mestrado em Musica da Escola de Musica e Artes Cénicas, Universidade Federal de

Goias] http://repositorio.bc.ufg.br/tede/handle/tde /2698

Cruz, C.(1995). Conceito de educagao musical de Zoltan Kodaly e teoria de aprendizagem musical de Edwin
Gordon: uma abordagem comparativa. Associacdo Portuguesa de Educacdo Musical.

http://hdl.handle.net/10400.21/1442

Limeira, D. (2014). Conexdes entre canto coral e aulas de percepcao musical. X// Encontro Regional
Nordeste da ABEM Educacao musical: formagdo humana, 6tica e producdo de conhecimento.

http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ernd/v1/papers/659/public/659-2609-1-PB.pdf
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http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ernd/v1/papers/659/public/659-2609-1-PB.pdf

Robinson, R. & Winold, A. (1976). The choral experience.Harper's College Press.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 25

Data: 16/04/2024 Nimero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:
- Consolidar os conhecimentos praticos jd adquiridos;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 2/2,2/8,3/8,3/4,4/4,4/8,6/8,9/8,6/16,9/16,12/8;

Melodia: Modo Mixolidio; Leituras Atonais; Clave de Sol, Fa e D6 na 32 linha.

Atividade n.2 1: Audicao de Erasmus
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Conhecer repertdrio de outros instrumentos.



Desenvolvimento da atividade:

- Visualizacao da primeira parte da audicao de Erasmus.

Atividade n.2 2: Leituras modais com percussao

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a leitura modal; Desenvolver leitura ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao conjunta do modo de ré, com auxilio do piano;

- Entoacao conjunta da parte entoada, com auxilio do piano;

- Leitura ritmica da parte da percussao;

- Juncao da entoacao com a percussao, com auxilio do piano.

- Realizacao das quatro frases da mesma forma.

&
cm

Atividade n.2 3: Leituras ritmicas com mudanca de compasso

Duracao da atividade: 15 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver leitura ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura conjunta do exercicio.
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Atividade n.2 4: Leituras atonais
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimar o ouvido atonal.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao conjunta das leituras, com auxilio do piano.

Leituras atonais e = —
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Imagens tirada da Sebenta de Secunddrio do CMSM



Atividade n.2 5: Leituras verticais com claves alternadas
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o solfejo.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura conjunta do exercicio.
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Imagem tirada da Sebenta de Secundario do CMSM

Recursos didaticos: Piano; Ficha,; Sebenta de Secundario CMSM.

REFLEXAO DA AULA N.2 25

Nesta aula lecionada reflete-se sobre leituras ritmicas com mudanca de compassos.

Segundo Rothstein (1998), as mudangas de compasso desempenham um papel crucial na estrutura e na
expressao musical. 0 mesmo autor argumenta que essas mudancas nao apenas influenciam a percecao
do tempo, mas também moldam o fluxo da musica, adicionando nuances emocionais que enriquecem a

experiéncia auditiva (Rothstein, 1998),



Referéncias bibliograficas:

Rothstein, W. (1998). Phrase Rhythm in Tonal Music. Oxford University Press.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Misica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 26

Data: 23/04/2024 Nimero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Audicao de Coro dos alunos

Duracao da atividade: 1h30

Desenvolvimento da atividade:

Audicao de Coro de Camara do CMSM
23/04/2024

18h

We're Gonna Put on a Show - Jay Althouse
A La Nanita Nana - Tradicional Spanish Carol
Achégate a Mim Maruxa- José Afonso

Este Linho é Mourisco— Musica Popular

La Puerca- Arr: Néstor Zadoff



Escondido— Arr: José Manuel Pinheiro
Garota de [panema— Antdnio Carlos Jobin
Agua de Beber— Anténio Carlos Jobin
Swing Low, Sweet Charot

Al Shlosha D'Varim— Allan E. Naplan

Evening Rice— Arr: Meinhard Ansohn

REFLEXAO DA AULAN.2 26
Nesta aulalecionada, realizou-se a audicao de coro realizada em ERASMUS e replicada para a comunidade
escolar, e é sobre aimportancia desta que se vai focar a reflexao.

A comunidade escolar desempenha um papel crucial no desenvolvimento educacional e social dos
estudantes. Freire (1970) destaca aimportancia da comunidade como um espaco de didlogo e colaboragao,

onde o conhecimento é construido coletivamente.

Dewey (1916) realga que a escola ndo pode ser isolada da comunidade em que esta inserida, pois é nesse

contexto que a aprendizagem se torna significativa e relevante para os alunos.

JaFullan (2001) argumenta que uma forte colaboracgao entre escola, familia e comunidade é essencial para
promover uma educacao de qualidade dos alunos. Também Henderson e Mapp (2002) destacam os
beneficios da colaboracao entre escola, familia e comunidade para o sucesso académico dos estudantes.
Referéncias bibliograficas:

Dewey, J. (1916). Democracy and Education. Macmillan.

Freire, P.(1970). Pedagogia do Oprimido.Paz e Terra.

Fullan, M. (2001). Leadiing in a Culture of Change. Jossey-Bass.

Henderson, A. & Mapp, K. (2002). A New Wave of Evidence: The Impact of School Family, and Community

Connections on Student Achievement. National Center for Family & Community Connections with Schools.



PLANIFICAGAON.27

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan 27

Data: 30/04/2024 Nimero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar os conhecimentos praticos jd adquiridos;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a sensibilidade auditiva ao nivel melddico e ritmico;

Contetidos programaticos:

Ficha Oral

Ritmo: Compasso 2/2,6/4,4/8,2/8,4/4,6/8
Melodia: Mixolidio; Leituras Atonais

Teoria: Clave de Dé na 12 e na 42 linha, Clava de Fa.



Aula

Ritmo: Compasso 2/4,4/4

Melodia: Si menor

Atividade n.21: Prova Oral

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:

- Distribuicao das provas por cada aluno;

- Exercicios feitos a vez por cada aluno.




Atividade n.2 2: Ditado ritmico com notas dadas
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a percecao ritmica.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao do excerto - Sonata No. 1 em Fd menor Op. 120, andante un poco Adagio, para clarinete e piano

de Brahms;
- Repeticao do excerto 5 vezes;

- Correcao feita com leitura ritmica com nome de notas.

Atividade n.2 3: Ditado melddico a uma voz
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ritmica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao do excerto — Sinfonia n? 6 em Simenor, op. 74, Adagio — Allegro non tropp, de Tchaikovsky.
- Questionar os alunos quanto ao modo;

- Entoacao da escala e arpejo correspondentes;

- Reproduzir a gravacao 6 vezes;

- Correcao feita oralmente cantando com nome de notas.



4,229 11 Symphonie N°6 =29

Recursos didaticos: Piano; Ficha; Computador; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.227

Nesta aula lecionada reflete-se sobre a gestao das atividades na aula.

Segundo Marzano (2007), é importante estabelecer objetivos claros para cada atividade, pois faz com que

os alunos estejam com um maior foco.

Wong e Wong (2009) sugerem que os professores planifiguem as aulas tendo em conta a progressao

natural da matéria, evitando interrupgbes desnecessarias.

Referéncias bibliograficas:

Marzano, R. (2007). The Art and Science of Teaching: A Comprehensive Framework for Effective

Instruction. ASCD.

Wong, H. & Wong, R. (2009). The First Days of School: How to Be an Effective Teacher. Harry K. Wong

Publications.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan228

Data: 07/05/2024 Nimero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar os conhecimentos praticos jd adquiridos;

- Reproduzir a altura do som de forma afinada;

- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a acuidade auditiva.

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 4/4;
Melodia: Ré Maior; Intervalos: 102 m,32m,92m,42Pe 72 M;

Harmonia: Acordes de 72 Dominante, Maior e Diminuta; Acorde m e A; Modo: Lidios, Mixolidio, Frigio, Edlico

e Ddrico; Cadéncias: Perfeita, Imperfeita, Suspensiva/ a Dominante, Plagal, Picarda e Interrompida.

Teoria: Clave de Sol e F3; Acordes de 72 Maior, menor, dominante, sensivel e diminuta; Lab Lidio e Ré Frigio.



Atividade n.21: Correcao do TPC

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Aumentar e aprofundar as préticas e os conhecimentos de modos e
acordes de 72.

Desenvolvimento da atividade:

- Correcao oral e no quadro.
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Atividade n.22: Revisoes de Cadéncias
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
- Audicao dos exemplos musicais e exemplos ao piano;

Cadéncia Perfeita — Sonata n?71 em Ld Major, para Piano, KV 331, de Mozart.

Cadéncia Suspensiva/ a Dominante - Coral: Aus meines Herzens Grunde BWV 269, de Bach
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Cadéncia Plagal — Coral: Herzlich lieb hab'ich dich, o Herr BWV 245, Bach

Cadéncia Picarda

Atividade n.2 3: Introducao de Cadéncias
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva.

Desenvolvimento da atividade:
- Audicao dos exemplos musicais e exemplos ao piano;

Cadéncia Imperfeita — Aase’s Death, da obra Peer Gynt Suite N2.1de E. Grieg (comp 8).

Atividade n.2 4: [dentificacao Auditiva de Cadéncias



Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a audicdo e percecao sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Tocar cada cadéncia duas vezes;

- Correcao feita oralmente.

Cad.

Plagal

Cad.

Suspensiva

Cad.

Picarda

Cad.

Perfeita

Cad.

Interrompida

Cad.

Imperfeita

Atividade n.2 5: |dentificacao Auditiva de Intervalos Melddico e Harmdnicos

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Tocar cada intervalo duas vezes;

- Correcao feita oralmente.

Atividade n.2 6: Identificacao Auditiva de Modos

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Tocar cada modo duas vezes;

- Correcao feita oralmente.

102 32 m|92 m| 42 72
desc. harm. asc. harm. desc.
Lidio Mixolidio | Frigio | Edlio Dérico




Atividade n.2 7: Identificacao Auditiva de Acordes
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a audicao e percecdo sonora.

Desenvolvimento da atividade:

- Revisao dos acordes;

7 m6 72 A m

- Tocar cada acorde duas vezes; . .
Dominante Maior

- Correcao feita oralmente.

Atividade n.2 8: Ditado Melddico a 4 vozes
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a acuidade auditiva ritmica, harmdnica e melddica.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao da escala e arpejo correspondente;
- Audicao do coral do inicio ao fim;

- Ouvir 6 vezes até a primeira suspensao;

- Ouvir 6 vezes da primeira suspensao ao fim;
- Ouvir uma vez do inicio ao fim.

- Entoacaovoz avoz;

- Entoacao do Coral dividindo a turma por vozes.

Recursos didaticos: Piano; Computador; Colunas.

REFLEXAO DA AULAN.228

Nesta aula lecionada reflete-se sobre percecao e treino auditivo.



Barbosa (2007) menciona que o treino auditivo € prejudicado devido a fragmentagao da musica em sons
isolados, que resulta na auséncia de conexao entre sons e contexto musical. Assim, o problema nao estd

no treino em si, mas na forma fragmentada e descontextualizada pela qual este € realizado.

... 0 problema nao estd somente na questao do treino em si, mas especialmente no qué estd sendo treinado
() como poderia a percecdo de uma obra musical surgir da habilidade de ouvir intervalos isolados, se
sabemos que as relagdes entre 0s sons nao estao estabelecidas de maneira absoluta? Os intervalos, os
acordes, as cadéncias etc. soam diferentemente a depender do contexto em que foram colocados e uma
determinada férmula ritmica pode ser a alma de alguma peca e passar despercebida em outra (Barhosa,

2007, p.5).

Referéncias bibliograficas:

Barbosa, M. (2007). Percepcao musical: aproximacoes. In: Encontro Anual da Associagcdo Brasileira de

Educacao Musical 16, pp.1-8.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2:29

Data: 14/05/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:
- Consalidar os conhecimentos praticos jd adquiridos;
- Desenvolver capacidade de concentragdo/ memorizagao;

- Estimular a acuidade auditiva.

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 4/4e6/8;

Melodia: D6 menor; Sol Maior; Modos: Ddrico; Frigio, Lidio, Mixolidio, Edlio; Intervalos: 62 m, 92M, 72m, 102

MPe42A;

Harmonia: Acordes de 72 Dominante, Maior, Menor, Sensivel e Diminuta; Acorde M e d; Cadéncias: Perfeita,

Imperfeita, Suspensiva/ a Dominante, Plagal, Picarda e Interrompida.

Teoria: Acordes de 72 Dominante, Maior, Menor, Sensivel e Diminuta; Mi Mixolidio, Sol Lidio, La Frigio, Sol#

Frigio e Sib Mixolidio.

Atividade n.2 1: Realizacao de uma Prova Modelo
Duracao da atividade: 85 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:



1. Ditado Ritmico com notas dadas
- Audicao do Excerto - Aria: Kreuz und Kronen sind verbunden, da cantata Weinen, Klagen, Sorgen, Zagen

BWV 12 de Bach;
- Audicao do excerto 5 vezes;
- Correcao realizada oralmente pelos alunos, solfejando.

2. Ditado Modal com Percussao

- Entoacao do Modo apresentado;
- Realizacao do ditado 6 vezes;
- Correcao feita oralmente pelos alunos.

3. Ditado Melddico a 4 vozes

- Audicao do excerto, tocado ao piano;
- Audicao 8 vezes;
- Correcao feita oralmente e no quadro pelos alunos.

4. ldentificacao Auditiva de Intervalos

- Realizacao de cadaintervalo 2 vezes;
- Correcao feita oralmente pelos alunos.

5. ldentificacdo Auditiva de Acordes

- Realizacao de cada acorde 2 vezes;
- Correcao feita oralmente pelos alunos.

6. Identificacdo Auditiva de Escalas

- Realizacao de cada escala 2 vezes;
- Correcao feita oralmente pelos alunos.

7. ldentificagdo Auditiva de Cadéncias

- Realizacao de cada cadéncia 2 vezes;
- Correcao feita oralmente pelos alunos.

8. Constréios acordes pedidos

- Realizacao do exercicio individualmente pelos alunos no lugar;
- Correcao feita oralmente e no quadro.

9. Identifica os seguintes acordes

- Realizacao do exercicio individualmente pelos alunos no lugar;

- Correcao feita oralmente e no quadro.



10. Constréi as seguintes Escalas Modais

- Realizacao do exercicio individualmente pelos alunos no lugar;
- Correcao feita oralmente e no quadro.

11. ldentifica as seguintes Escalas Modais

- Realizagao do exercicio individualmente pelos alunos no lugar;

- Correcao feita oralmente e no quadro.
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Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna; Prova Modelo.

REFLEXAO DA AULAN.229

Nesta aula reflete-se sobre a importancia da aula ante do teste.

As aulas antes do teste sao oportunidades para rever contetidos, esclarecer dividas e consolidar a temas

abordados. Entre as estratégias eficazes nestas aulas, destaca-se a revisao colaborativa, onde os alunos

saoincentivados a discutir e a resolver problemas em grupo (Slavin, 2014).

Além disso, praticas como a realizacao de exercicios prdticos pode ajudar os alunos a identificar os seus

erros e a direcionar melhorar o seu estudo (Hattie, 2009).

Referéncias bibliograficas:

Hattie, J. (2009). Visible Learning: A Synthesis of Over 800 Meta-Analyses Relating to Achievement.

Routledge.

Slavin, R. (2014). Cogperative Learning and Academic Achievement: Why Does Groupwork Work? Anales

de Psicologia, 30(3), pp. 785-791.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan230

Data: 21/05/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Consolidar conhecimentos musicais

Contetidos programaticos:
Ritmo: Compasso 4/4e6/8;

Melodia: D6 menor; Sol Maior; Modos: Dérico; Frigio, Lidio, Mixoalidio, Edlio; Intervalos: 62 M, 42A, 92M, 62 M
Pe102m;

Harmonia: Acordes de 72 Dominante, Maior, Menor, Sensivel e Diminuta; Acorde m e A; Cadéncias: Perfeita,

Imperfeita, Suspensiva/ a Dominante, Plagal e Interrompida.

Teoria: Acordes de 72 Dominante, Maior, Menor, Sensivel e Diminuta; Ré Mixolidio, Lab Lidio, Sol Frigio, Sib

Edlio e Mi Lidio.

Atividade n.2 1: Ficha Escrita
Duracao da atividade: 80 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidar os contetidos abordados.

Desenvolvimento da atividade:

1. Ditado Ritmico com notas dadas

- Audicao da gravacao do excerto, sem escrever, uma vez;



- Audicao 6 vezes.

2. Ditado Modal com Percussao

- Audicao do inicio ao fim, uma vez;
- Repetir 6/7 vezes;

3. Ditado Melddico a 4 vozes

- Audicao do coral do inicio ao fim;

- Ouvir 6 vezes até a primeira suspensao;

- Ouvir 6 vezes da primeira suspensao ao fim;
- Ouvir uma vez do inicio ao fim.

4. ldentificacao Auditiva de Intervalos

- Tocar, ao piano, duas vez cada intervalo

5. ldentificacdo Auditiva de Acordes

- Tocar, ao piano, duas vez cada acorde

6. Identificacdo Auditiva de Escalas

- Tocar, ao piano, duas vez cada escala

7. ldentificagdo Auditiva de Cadéncias

- Tocar, ao piano, duas vez cada cadéncia

8. Constréios acordes pedidos

- Realizagao dos alunos nafolha.

9. Identifica os seguintes acordes

- Realizagao dos alunos nafolha.

10. Constréi as seguintes Escalas Modais

- Realizagao dos alunos nafolha.

11. ldentifica as seguintes Escalas Modais

- Realizacao dos alunos nafolha.

11.1dentifica as seguintes escalas modais

a
Sib Eolio
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Mi Lidio

§ “#:‘: o'"'...




Recursos didaticos: Piano; Computador; Coluna; Ficha Escrita.

REFLEXAO DA AULAN.230
Nesta aulalecionadareflete-se sobre os testes, mais precisamente o teste tradicional, este que é individual,
sem consulta e de duracao limitada.

Segundo Gagné (1985), os testes sao instrumentos de avaliacao essenciais para medir o desempenho

académico e verificar se os objetivos educacionais foram alcancados.

Freire (1996) critica a abordagem tradicional que nao leva em conta a individualidade dos alunos e que

privilegia a educacao bancdria em que os alunos sao vistos como recetores passivos de conhecimento.
Também Sobierajski (1992) realca que este instrumento de avaliagao serve para legitimar o trabalho do
professor, atribuindo a responsabilidade do sucesso ou fracasso académico apenas ao aluno.
Referéncias bibliograficas:

Freire, P. (1996). Pedagogia do Oprimido. Paz e Terra.

Gagné, R. (1985). The Condiitions of Learning and Theory of Instruction. Holt, Rinehart and Winston.

Sobierajki, M. (1992). Explorando a pratica da avaliacao em uma 52 série do 1° grau. [Dissertagéo em

Mestrado em Educacao, Universidade Estadual de Campinas].
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.2: 31

Data: 28/05/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver a acuidade musical;

- Estimular a capacidade de produzir e reproduzir sons;

- Desenvolver o pensamento musical e a capacidade de expressao e comunicacao.

- Explorar o dominio ritmico e fisico-motor;

Contetidos programaticos:
- Improvisacao.
- Transposicao

- Progressao harménica

Atividade n.2 1: Improvisar sobre desenho - Criagao Musical
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a criatividade.

Desenvolvimento da atividade:
- Afinacao dos instrumentos;

- Divisao da turma em trés grupos: cordas + piano, 2 oboés e flauta + clarinete.



- Realizagao da escala de D6 Maior (para os instrumentos em D6, Ré maior para o Clarinete em Sib e L&
Maior para o Saxofone Alto), comegando o primeiro grupo e o segundo entra quando o primeiro grupo chega

a nota mi, entrando de seguida o grupo trés quando o grupo dois tiver na nota mi.
Criacao Musical

- Um aluno vai ao quadro e desenha simbolos ou formas, sendo que os restantes colegas tém devem tentar
reproduzir o que estao a ver, explorando todas as vertentes do instrumento (efeitos, técnicas alargadas,

etc);

- Todos os alunos passam pelo quadro.

Atividade n.2 2: Improvisar com base de p/ay along

Duracao da atividade: 55 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a criatividade; Aprofundar conhecimentos de instrumentos
transpositores.

Desenvolvimento da atividade:

PARTE B - Blue Bossa

https://www.youtube.com/watch?v=7H7Xg6U7P5q&t=6s

- Audicao do play along:

- Questionar os alunos quanto as progressdes harmanicas, auxiliando os mesmo com audi¢ao no piano,

escrevendo no quadro os acordes;

- Interrogar os alunos quanto aos instrumentos transpositores e transpor a acordes;

- Entregar aos alunos uma folha com acordes, para auxiliar a leitura;

- Audicao do play along, dando tempo aos alunos para ouvir e pensar no que iriam reproduzir;
- Primeiramente realizar uma improvisacao conjunta;

- De sequida, improvisacao individual de cada aluno, sendo que os alunos que nao se sentirem tao a vontade

puderam improvisar apenas ritmicamente ou utilizar apenas notas do acorde.
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https://www.youtube.com/watch?v=7H7Xg6U7P5g&t=6s

Recursos didaticos: Instrumentos; Computador; Coluna; Ficha de acordes.

REFLEXAO DA AULAN.2 31

Nesta aula lecionada reflete-se sobre o uso de instrumentos na aula de Formagao Musical.

Uma das principais vantagens da utilizacao dos instrumentos dos alunos na aula de Formacao Musical é o
aumento da motivacao e do envolvimento. Sequndo Swanwick (1999), o0 envolvimento ativo dos alunos
com os seus instrumentos facilita a sua ligacao emocional com a musica, tornando a aprendizagem mais
significativa. Além disso, o uso de instrumentos pode facilitar a aquisicao de conceitos tedricos e ajudar na

sua aplicagao pratica imediata (Hallam, 2010).

O uso de instrumentos pelos alunos permite a aplicacao direta da teoria musical, facilitando a compreensao
de conceitos complexos como harmonia, ritmo e melodia. Jorgensen (2003) indica que a prdtica
instrumental continua é essencial para o desenvolvimento das habilidades motoras e cognitivas
necessdrias para uma execu¢ao musical competente.

Referéncias bibliograficas:

Hallam, S. (2010). The power of music: Its impact on the intellectual, social and personal development of

children and young people. /nternational Journal of Music Education, 28(3), pp. 269-289.
Jorgensen, E. (2003). Transforming Music Education. Indiana. University Press.

Swanwick, K. (1999). Teaching Music Musically. Routledge.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Formacao Musical

Ano/Grau: 72 Grau Aulan.: 32

Data: 04/05/2024 Nidmero de alunos: 9

Duracdo da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: 5 (articulado) + 4 (Supletivo)

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver o sentido critico;
- Desenvolver o sentido ritmico;

- Desenvolver capacidade de concentragao.

Contetidos programaticos:

Ritmo: Compasso 12/8 ou 6/4.

Atividade n.2 1: Autoavaliacao
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular o autoconhecimento.

Desenvolvimento da atividade:
- Cada aluno reflete sobre o seu semestre, atribuindo umanotade0a5ede 0a20.

- Feedback da professora cooperante e da estagiaria.

Atividade n.2 2: C/apping Music
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular o conhecimento ritmico.



Desenvolvimento da atividade:

- Audicao da peca;

- Divisao da turma em dois grupos, clap 7e clap 2.

- Realizacao da peca, repetindo cada compasso 4 vezes, num tempo lento e confortavel a todos.
- Iraumentando progressivamente a velocidade.

- Trocar os grupos.

Atividade n.2 3: Lanche de convivio
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a criacao de lagos pessoais e partilha.

Recursos didaticos: Computador; Partitura: Clapping Music, Steve Reich.

REFLEXAO DA AULAN.232

Nesta ultima aula lecionada reflete-se sobre a relagao professor-aluno e aluno-aluno.

Segundo Pianta (1999), as interacoes positivas entre professores e alunos estao associadas a maior
motivacao, melhor desempenho académico e comportamento positivo. A relagao professor-aluno tambhém
é crucial para o desenvolvimento social e emacional dos alunos. O apoio emocional fornecido pelos
professores pode ajudar os alunos a lidar com o stress e os desafios pessoais, promovendo o bem-estar
emocional fundamental para a aprendizagem. Uma abordagem de ensino que valorize a individualidade e
as necessidades emocionais dos alunos, conforme descrita por Noddings (2005), contribui para um

ambiente de aprendizagem mais humanizado e eficaz.

Ja a interacao entre os alunos desempenha um papel vital no desenvolvimento de habilidades sociais,
emocionais e académicas. Vygotsky (1978) realga que a aprendizagem é um processo social e que a

interacao com os pares pode facilitar a construcao do conhecimento e o desenvolvimento de habilidades.



Ambientes de sala de aula que incentivam a colaboracao promovem a aprendizagem cooperativa, na qual
os alunos trabalham juntos para alcancar objetivos comuns. Johnson e Johnson (1999) indicam que a
aprendizagem cooperativa melhora o conhecimento do contetido, desenvolve hahilidades interpessoais e

promove atitudes positivas em relacao a aprendizagem e aos pares.

Referéncias bibliograficas:

Deci, E. & Ryan, R. (2000). The "What" and "Why" of Goal Pursuits: Human Needs and the Self-
Determination of Behavior. Psychological Inquiry, 71(4), pp. 227-268.

Johnson, D. & Johnson, R. (1999). Learning Together and Alone: Cooperative, Competitive, and

Individualistic Learning. Allyn and Bacon.

Noddings, N. (2005). The Challenge to Care in Schools: An Alternative Approach to Education. Teachers

College Press.

Pianta, R. (1999). Enhancing Relationships Between Children and Teachers. American Psychological

Association.

Vygotsky, L. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard

University Press.
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2. Critérios Gerais da Disciplina
Classes de Conjunto - Coro
Aulas:

* Promover o Canto em grupo, enquanto disciplina direcionada para uma agao
cultural, artistica e educacional;

* Desenvolver a consciéncia da afinagdo vocal;

* Desenvolver a audigdo e entoagdo individualmente e em grupo;

* Reconhecer e identificar simples processos harmoénicos, conteudos formais e
tonais;

» Participar sempre que possivel em atividades musicais de grupo e em
colaboragdo com os objetivos e projetos da escola;

Atividades realizadas em aula, fichas de trabalho ou tarefas:

* Capacidade de identificar as dificuldades e de resolver problemas (técnica vocal:
respiragdo, apoio, articulagdo — vogais e consoantes, ressonancia, timbres, extensdo e
agilidade; técnica instrumental: estudo da dicgdo, acentuagdo, aspetos ritmicos,
significado do texto, treino da memoéria melédico-harmonica, realizagdo de frases e
dinamicas, escuta e equilibrio de cada voz com o naipe a que pertence, relagdo de
cada naipe com o coro, movimento € expressdo) que ocorrem no decurso das aulas,
durante a preparagio e realizagao dos trabalhos;

* Mostrar total sentido de compromisso com os restantes colegas e pela integridade
do(s) trabalho(s) em curso;

* Mostrar total disponibilidade e empenho pela prossecugdo dos objetivos tragados;

* Desenvolver critérios de rigor e niveis de execugdo adequados ao grau de dificuldade
de cada aluno;

* Demonstrar capacidade de autocritica e integragdo no grupo;

, ing REPUBLICA
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CINYSIN

curso de musica
SILVA MONTEIRO

www.cmsilvamonteiro.com

Conjuntos instrumentais / Orquestra
Aulas:

» Incentivar o conceito de leitura a 1* vista, através da pratica constante de
partituras;

» Desenvolver a importancia da audigdo em grupo e da busca possivel por uma
unidade sonora;

» Enriquecer os trabalhos em grupo através da participagio de todos os
instrumentos, incluindo a integragdo dos instrumentos orff;

* Reconhecer e identificar simples processos harmoénicos, contetidos formais e
tonais;

» Participar sempre que possivel em atividades musicais de equipa e em
colaboragdo com os objetivos e projetos da escola;

Atividades realizadas em aula, fichas de trabalho ou tarefas:

» Capacidade de identificar as dificuldades e de resolver problemas (técnica
instrumental, notagdo e interpretagdo) que ocorrem no decurso das aulas, durante a
preparagio e realizagdo dos trabalhos;

* Demonstrar evolugdo no dominio da leitura a 1* vista, do instrumento e da sua
participagdo em grupo;

» Mostrar total sentido de compromisso com os restantes colegas e pela integridade
do(s) trabalho(s) em curso; mostrar total disponibilidade e empenho pela prossecugdo
dos objetivos tragados;

» Desenvolver critérios de rigor e niveis de execugdo adequados ao grau de dificuldade
de cada aluno;

» Demonstrar capacidade de autocritica e integragdo no grupo;
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curso de musica
SILVA MONTEIRO

www.cmsilvamonteiro.com

Nota: Nas aulas de Classe de conjunto coro, nos casos em que os alunos demonstrem
incapacidade vocal tempordria (como nos periodos de mudanga de voz, por exemplo),
independentemente do grau em que os alunos se encontrem, devera ser discutida em reunido de
grupo um programa alternativo a executar durante o ano letivo. Poderdo ser utilizados exercicios
na voz falada, textos de pecas teatrais, exercicios posturais, etc, de acordo com as necessidades
do aluno naquele momento e, se for o caso, de acordo com as recomendag¢des médicas que
tiverem sido comunicadas ao professor.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto — Coro
Ano/Grau: 62 Ano Aulan®5

Data: 17/10/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos: Promover disponibilidade fisica para o ato de cantar.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento dado por um discente;

- De pé;

- Alongamento do pescogo (movimentos circulares e laterais lentos, para um lado e para o outro);
- Alongamento dos bracos (circulares para afrente e para tras);

- Ombros (levar os ombros as orelhas e junto ao pescogo, respirar e segurar respiragao, deitando fora ao

mesmo tempo que se solta os bragos).

Atividade n.2 2: Aquecimento Vocal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Promover uma maior disponibilidade do aparelho vocalico para o ato do canto, de

modo a evitar lesoes vocais; desenvolver técnica vocal.

Desenvolvimento da atividade:

uon

- Vocalizo com a vogal “u”, com descida e subida de nota (d6-ré-do/ ré-mi-re/ mi-fa-mi/ etc.);




- Vocalizo com vogal “u”, comecar na dominante da escala, descer, voltar a subir e acabar na tonica

(exemplo: sol-fé-mi-ré-dg-ré-mi-fa-sol-sol-da);
- Vocalizo com boca fechada para trabalhar ressonancia. (d6-ré-mi-ré-d6/ ré-mi-fa-mi-ré/ etc.);
- Vocalizo com vibragao dos Idbios. (d6-ré-mi-ré-dd/ ré-mi-fa-mi-ré etc.):

- Vocalizo novamente com a vogal “u”, utilizando arpejos (d6-mi-sol-mi-dd/ etc.), trabalhando articulacao;

win
[

- Vocalizo com a vogal “i", utilizando arpejos (d6-mi-sol-dé-sol-mi-dé/ etc).

- Vocalizo na mesma nota “ma me mi mo mu”

Atividade n.2 3: ABBA Medley — Mamma Mia
Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto a duas vozes.

Desenvolvimento da atividade:
- Relembrar o que foi feito a aula passada, cantando a duas vozes.

PARTE1

- Trabalhar apenas segunda voz, ouvindo cada fila individualmente por mesas;

- Duas vozes novamente, ajustando timbre e dinamicas.

PARTE 2
- Trabalhar apenas a voz dos sopranos;

- Trabalhar sé a voz dos altos;




- Juntar as duas vozes.
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PARTE3
- Trabalhar apenas primeira voz;

- Trabalhar segunda voz individualmente;
- A duas vozes;

- Fazer uma vez do inicio ao fim todos juntos, ajudando no piano.
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Recursos didaticos: Percussao corporal, Piano, Partitura: ABBA Medley.

REFLEXAO DA OBSERVACAO N.21

Na observacao desta aula, 0 que me chamou mais a atengao foi a maneira como a docente geriu 0
comportamento em sala de aula. A turma é de grandes dimensdes e a docente conseguiu arranjar

estratégias de controlo de comportamento, o que achei deveras interessantes.

As estratégias por ela utilizadas foram nao-verhais, utilizando o siléncio, o olhar ou contagem com dedos
para chamar a atencao dos alunos. Segundo Guerrero e Floyd (2006), os docentes utilizam alguns

elementos de comunicacao nao-verbal para repor a concentracao e envolvimento no trabalho.

Segundo Walters e Frei (2009, cit.in Reina, F. & Silva, W., 2020), cada professor aborda a gestao da sala de
aula de maneira distinta, com as suas préprias abordagens e métodos, sendo assim fundamental uma
gestao eficaz da sala de aula para atingir a promocao da aprendizagem efetiva, o estimulo a reflexao critica

e do desenvolvimento humano de todos os alunos (Vasconcellos, 2014).




Referéncias bibliograficas:
Vasconcellos, C. (2014). Desafio da qualidade de educacdo: gestao da sala de aula. Libertad.

Reina, F. & Silva, W. (2020). Gestao da sala de aulade professores de Educacao Fisica na Educacao Basica.
Revista on line de Politica e Gestdo Educacional v. (24), n2, pp. 979-994. DOI:
https://doi.orq/10.22633/rpge.v24iesp2.14327

Guerrero, L. & Floyd, K. (2006). Nonverbal communication in close relationships. Erlbaum.



https://doi.org/10.22633/rpge.v24iesp2.14327
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto — Coro
Ano/Grau: 62 Ano Aulan®:6

Data: 24/10/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal
Duracao da atividade: 14 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver a consciéncia da afinacdo vocal; estimular a audicdo e entoacao

individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:
- Vocalizo com boca fechada, para trabalhar ressonancia (arpejos — d4-mi-sol-mi-dd/ ré-fa-la-fa-ré, etc);

- Vocalizo com vibragao de Iabios, para trabalhar articuladores (arpejos — sol-mi-d6-mi-sol-mi-dé/ 1d-fa-

ré-fa-1a-fa-ré/ etc.):
- Vocalizo com a vogal “u” (sol-fa-mi-ré-d6/ sol#-fa#-fa-ré#-dé#/ etc.);
- Vocalizo com os vocabulos “ma me mi mo mu” (arpejos — d6-mi-sol-mi-dé/ ré-fa-la-fa-ré, etc);

wsn

- Vocalizo com a vogal ‘i" (d6-ré-mi-mi-fa-sol-sol-fa-sol-fa-mi-ré-do).

Atividade n.21: Teste — Compassos CaD
Duracao da atividade: 31 minutos

Objetivos especificos: Promover uma maior disponibilidade do aparelho vocalico para o ato do canto, de

modo a evitar lesoes vocais; desenvolver técnica vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Quatro grupos constituidos por duas pessoas de cada voz;




- Um grupo constituido por um aluno a cantar primeira voz e dois a cantar a segunda;

- Um grupo com um aluno a cantar primeira voz e trés a cantar segunda.

Atividade n.2 3: ABBA Medley — Mamma Mia
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto a duas vozes.

Desenvolvimento da atividade:

Parte1

- Trabalhar apenas segunda voz, pois foram detetadas algumas dtvidas na melodia;
- Trabalhar individualmente com um aluno especifico;
- Trabalhar segunda voz por grupos;

- Todos juntos, primeira e sequnda voz.

Parte2
- Trabalhar apenas primeira voz.
- Trabalhar segunda voz.

- Juntar as duas.
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Recursos didaticos: Piano; Partitura: ABBA Medley.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.22

Nesta segunda observacao pude perceber que a escolha do repertdrio veio dos alunos, tendo estes

proposto a docente o que gostariam de cantar.

Esta abordagem integra uma metodologia ativa, na qual a crianga desempenha um papel ativo,
envolvendo-se no processo de idealizacao, planeamento, pesquisa, construcao e avaliacao da sua propria
aprendizagem. O professor atua como um motivador, incentivando a exploracao, a interacao, a criatividade
e a procurar pelos interesses individuais da crianga, promovendo aprendizagens significativas (Taylor &

Brickman, 1991, cit. in Sintra, 2018).

Autores como Guerra (2005) e Taylor & Brickman, (1991, cit. in Sintra, 2018), identificam diversos
elementos essenciais que sao necessarios para que a aprendizagem ativa e participacao dos alunos

aconteca:

- Escolha e toma de decisoes, por parte do aluno do que quer realizar;
- Opiniao, dando ideias e sugestoes;

- Apoio e Encorajamento, por parte do docente;

- Avaliacao da atividade, por parte do aluno;

Em suma, a aprendizagem é mais significativa e duradora quando os estudantes encontram propdsito e
significado nas atividades que realizam, quando as suas motivagoes pessoais sao consultadas e
incorporadas no processo educativo, quando sao envolvidos em projetos que lhes permitam contribuir e
quando ha um didlogo constante sobre as atividades e como realiza-las. Isso nao apenas promove o

desenvolvimento do conhecimento, mas também estimula a curiosidade e gosto pela aprendizagem.




Isto foi 0 que observei na aula, alunos dedicados e empenhados em aprender algo escolhido por eles, para

eles.

Referéncias bibliograficas:

Guerra, Miguel. (2005). Aprender a Conviver na Escola. Edicdes ASA. In Rebelo, M. (2010). A participacdo
dos alunos no processo de ensino-aprendizagem. [Dissertagéo de Mestrado, Universidade do Porto].

https://core.ac.uk/download/pdf/187230221.pdf

Sintra, A. (2018). A participacdo ativa da crianga no processo de ensino-aprendizagem. [Dissertacao de
Mestrado, Instituto PIAGET].
https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26 /23886 /1/Ana%20Catarina%20Sintra%20-

%20ESE.pdf



https://core.ac.uk/download/pdf/187230221.pdf
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto — Coro
Ano/Grau: 62 Ano Aulan®:7

Data: 31/10/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): Maria Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Aquecimento Vocal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver uma postura correta permitindo uma boa emissao vocal; desenvolver

a agilidade e seguranca na execucao vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- De pé;

- Trabalhar ressonancia, boca fechada;

uon

- Vocalizo comavogal

S

- Vocalizo comavogal
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- Vocalizo com “zac-zac”;

=SS

- Vocalizo com “ma-me-mi-mo-mu”.
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Atividade n.2 2: ABBA Medley — Mamma Miae Dancing Queen
Duracao da atividade: 60 minutos

Objetivos especificos: Desenvolver e aperfeicoar a pratica vocal; estimular fluéncia na leitura; desenvolver

capacidade de memorizagao; aprimorar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.

Desenvolvimento da atividade:

Mamma Mia

- Entoagao apenas com segunda voz do inicio ao fim;
- Entoagao apenas com primeira voz do inicio ao fim;

- Entoacgao das duas vozes do inicio ao fim.

Dancing Queen

- Tocar ao piano até a letra D;
- Entoacao com as duas vozes;
- Entoacgao apenas com a segunda voz;

- Entoacao com as duas vozes;




- Entoacao apenas da primeira voz a partir do compasso H até ao final da musica;
- Entoacao apenas da segunda voz a partir do compasso H ao final da musica;

- Entoacao da segunda voz a partir de 1 antes de |, até ao fim.

- Entoacao das duas vozes a partir a partir de 1antes de |, até ao fim.

- Entoacao das duas vozes desde o compasso 157 até ao final da musica.

- Entoacao das duas vozes desde o0 compasso 144 até ao final da musica.

Recursos didaticos: Piano, Partitura: ABBA Medley.

REFLEXAO DA OBSERVACAON.23

A aula desta semana fez-me refletir sobre aimportancia do aquecimento e desaquecimento vocal.

Para Heizmann (2019), 0 aguecimento vocal é tao importante como o aguecimento que atletas realizam

antes de treinos ou competicoes.




0 aquecimento da voz envolve a prética de diversos exercicios respiratdrios e vocais, com o objetivo de
preparar os musculos das pregas vocais antes de uma atividade mais intensa, evitando qualquer

sobrecarga, uso inadequado ou fadiga vocal (Costa, Andrada e Silva, 1998, citando em Mota, A., 1998).

0 tempo necessario para o aguecimento vocal varia bastante, no entanto, de acordo com Sataloff (1991), é

recomendado que os cantores nao excedam 30 minutos nessa atividade.

Ja o desaquecimento vocal, embora menos abordado, é igualmente importante. O objetivo é permitir que
se volte ao uso adequado da voz no ambiente cotidiano, evitando o abuso resultante do prolongado uso

da técnica vocal do canto quando esta nao é mais necessaria (Pela et al., 1998, cit.in Mota, A., 1998).

Referéncias bibliograficas:

Mota, A. (1998). Aquecimento e Desaquecimento vocal [Monograﬁa de conclusao de curso. CEFAC -

Centro de Especializagao em Fonoaudiologia Clinica Voz].

Heizmann, K. (2019). Vocal/ Warm-ups: 200 Exercises for Chorus and Solo Singers. Schott Musik

International.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:8

Data: 7/11/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver habilidades sensoriais auditivas relacionadas ao canto em grupo: percecao ritmica, percecao

melddica, percecao harmdnica e equilibrio auditivo;

- Aprimorar a qualidade do timbre e realizar dinamicas;

- Aperfeicoar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado;

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Aquecimento Corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal.

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado.

Atividade n.2 1: Quiz— Mamma Mia



Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do guizindividualmente utilizando dispositivos eletranicos.

Atividade n.2 2: Aquecimento Corporal

Duragdo da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Todos de pé;

- Espreguicar esticando a musculatura e o esqueleto;

- Rotacao dos ombros e bragos, para a frente e para tras;

- Alongar o pescoc¢o, movimentos circulares e laterais lentos, para um lado e para o outro;

- Ombros (levar os ombros as orelhas e junto ao pescogo, respirar e segurar respiragao, deitando fora ao
mesmo tempo que se solta os bragos).

Atividade n.2 3: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo com boca fechada para trabalhar ressonancia;
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- Vocalizo com vibragao dos Iabios;
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- Vocalizo comvogal “u”;
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- Vocalizo na mesma nota “ma me mi mo mu”

Atividade n.2 4: ABBA Medley — Dancing Queen

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduasvozes.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoar, com as duas vozes, do compasso 129 ao compasso 146;

- Entoar apenas primeira voz;

- Entoar apenas segunda voz;

- Entoar as duas vozes;

- Entoar com a primeira voz do compasso 144 ao compasso 154;
- Entoar com a segundavoz;

- Entoar as duas vozes;

- Entoar com a primeira voz do compasso 155 ao compasso 163;
- Entoar com a segunda voz;

- Entoar as duas vozes.



- Entoar com as duas vozes do compasso 129 ao compasso 163.

ABBAMedicy - 11 - Vocal score ABBA Mediy - 12

(8% e i ;73':?’:

lev=mem=mieen eyt

Recursos didaticos: Piano; dispositivos eletrénicos; Partitura: ABBA Medley.

REFLEXAO DAAULAN.28

Nesta primeira aula lecionada relfete-se sobre a falta de material por parte dos alunos.

De acordo com Amado & Freire (2009, cit. in Amado & Freire, 2014), a falta de material pode ter sérias
consequéncias no decorrer da aula, chegando a prejudicar o seu andamento. Em muitos casos, as aulas
dependem do uso de materiais especificos e a auséncia desses materiais podem prejudicar nao apenas a

aula atual, mas também a aprendizagem futura dos contetdos da disciplina.



No caso da aula lecionada, devido a falta de material, neste caso a falta de dispositivos eletrénicos para a

realizagao do guiz fez com que o tempo para a realizacao do resto das atividades ficasse limitado.

Referéncias bibliograficas:

Amado, J. & Freire, I. (2014). Uma visao holistica da(s) indisciplina(s) na escola. In J. Machado, & J. M. Alves
(Orgs.), Melhorar a escola: Sucesso escolar, disciplina, motivagao, direcgao de escolas e politicas educativas

(pp. 55-71). Universidade Catdlica Editora. http://hdl.handle.net/10451/33034



http://hdl.handle.net/10451/33034
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PLANIFICACAON.22

Curso de Musica Silva Monteiro

DISCIPLINA

Classes de Conjunto - Coro

Ano/Grau: 62 ano
Data: 14/11/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan%9
Numero de alunos: 23

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memaorizacao;

- Desenvolver habilidades sensoriais auditivas relacionadas ao canto em grupo: percecao ritmica, percecao

melddica, percecao harmdnica e equilibrio auditivo;

- Aprimorar a qualidade do timbre e realizar dinamicas;

- Aperfeicoar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado;

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Eu gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado.



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a prontidao fisica para cantar, estimulando uma postura
adequada que permita uma boa producao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- De pé;

- Espreguicar esticando a musculatura e o esqueleto;

- Rotacao dos ombros e bragos, para a frente e para tras;

- Alongar o pescoc¢o, movimentos circulares e laterais lentos, para um lado e para o outro;

- Ombros (levar os ombros as orelhas e junto ao pescogo, respirar e segurar respiragao, deitando fora ao
mesmo tempo que se solta os bragos).

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duragdo da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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-Vocalizocom “ziiaaaaai”

- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: ABBA Medley — Waterloo
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e

unissono.

Desenvolvimento da atividade:
- Tocar ao piano do compasso 1ao compasso 18;
- Pedir para os alunos lerem o ritmo com letra;

- Entoar com letra num andamento mais lento.

ABBA Medley
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Atividade n.2 4: £u gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e

unissono.



Desenvolvimento da atividade:

- Leitura ritmica, com marcacao de pulsacao;

- Leitura ritmica com texto, com marcagao de pulsacao;
- Audicao da peca;

- Entoacao do compasso 1ao compasso S;

- Entoacao do compasso 10 ao compasso 17;

- Entoagao do compasso 19 ao fim;

- Entoacao do inicio ao fim, sem repeticoes;

- Entoacao do inicio ao fim, com repeticoes.

Recursos didaticos: Piano, Partitura: ABBA Medley e £u queria ser Pai Natal,

REFLEXAO DA AULAN.29

Nesta aula reflete-se sobre o desempenho dos alunos na leitura rapida das pecas propostas. A capacidade
de assimilar rapidamente novas partituras permitiu avancar no repertdrio, superando as expetativas

originais de planeamento, que seria de apenas de uma musica de Natal, passando a trés.

A teoria da aprendizagem musical, conforme apresentada por Gordon (1997), destaca a capacidade de
leitura musical como uma habilidade essencial para os musicos. A rapida assimilagao das novas pecas
musicais pelos alunos nao s6 amplia o repertdrio, mas também demonstra a fluéncia musical desenvolvida

ao longo do tempo.

Jaaabordagem de Berkowitz et al.(1960), fala sobre estratégias eficazes para desenvolver a leitura rapida,

que consistem na pratica regular de exercicios que visam melhorar a identificacao de intervalos, padroes



ritmicos e compreensao da estrutura harmanica, sendo estes aspetos cruciais para a rapida assimilagao de

novas pecas.

A pesquisa de Ottman e Rogers (1956), destaca aimportancia de incluir o treino auditivo a pratica da leitura
rapida, desenvolvendo a capacidade auditiva, contribuindo assim para uma interpretacao mais rdpida e

precisa das partituras.

A teoria da aprendizagem social de Bandura (1971) também pode ser aplicada a este contexto, uma vez que
a rapida assimilacao das pecas pode ser influenciada pela observagao e imitacao dos colegas de turma. A
pratica de estratégias eficazes entre os participantes do coro pode contribuir para o desenvolvimento

coletivo desta habilidade.

Referéncias bibliograficas:
Bandura, A. (1971). Social Learning Theory. Prentice Hall.

Berkowitz, S., Fontrier, G. & Kraft, L. (1960). A new approach to sight singing. (4th ed.) W. W. Norton &

Company, Inc.
Gordon, E. (1997). Learning Sequences in Music: A Contemporary Music Learning Theory. GIA Publications.

Ottman, R., Rogers, N. (1956). Music for Sight Singing. (9th ed.) Pearson Education, Inc..
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:10

Data: 21/11/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Desenvolver habilidades sensoriais auditivas relacionadas ao canto em grupo: percecao ritmica, percecao

melddica, percecao harmdnica e equilibrio auditivo;
- Aprimorar a qualidade do timbre e realizar dinamicas;
- Aperfeicoar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Eu gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia;

- Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia

- Amazing Grace- John Newton

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,



- Projecao e extensao vocal;
- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Unissono.

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duragdo da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- De pé;

- Espreguicar esticando a musculatura e o esqueleto;

- Rotacao dos ombros e bragos, para a frente e para tras;

- Alongar o pescoc¢o, movimentos circulares e laterais lentos, para um lado e para o outro;

- Ombros (levar os ombros as orelhas e junto ao pescogo, respirar e segurar respiragao, deitando fora ao
mesmo tempo que se solta os bragos).

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mimo mu”;



- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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Atividade n.2 3: Fu gueria ser Pai Nata/- Carlos Garcia

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolida pega.
Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Panificagdao n? 2

- Audicao do play alongda cancao;

- Entoar a peca com ao mesmo tempo que o p/ay alongda peca;

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento.

Atividade n.2 4: Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto

a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca.



Desenvolvimento da atividade:
- Audicao do play alongda cancao;
- Entoar a peca com ao mesmo tempo que o p/ay alongda peca;

’

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento.

2 Chove (0 e ot

Atividade n.25: Amazing Grace- John Newton
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca.
Desenvolvimento da atividade:

- Entoar a peca com acompanhamento de piano, letras 1e 4. A

Atividade n.2 6: ABBA Medley - Waterloo

Duragdo da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; Consolidar seccoes.
Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?2

- Audicao de uma performance da peca estudada;

- Entoar os compassos trabalhos na aula passada com o auxilio de um play along:

- Leitura ritmica com letra do compasso 18 ao 33.

- Entoar apenas primeira voz do compasso 18 ao 25;

- Entoar apenas segunda voz do compasso 18 ao 25;

- Duas vozes do compasso 18 ao 25.



- Entoar apenas primeira voz do compasso 26 ao 33;
- Entoar apenas segunda voz do compasso 26 ao 33;

- Duas vozes do compasso 26 ao 33.

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Computador; Partituras: Amazing Grace, Chove. E dia de Natal Eu

queria ser Pai Natale ABBA Medley.

REFLEXAO DA AULAN.210

Na aula realizada pode-se refletir sobre a motivacao dos alunos e a forma como esta pode influenciar o

desempenho e os resultados académicos.

Arelacao entre a motivacao e o desempenho académico € bastante debatida na literatura educacional. De
acordo com Deci e Ryan (2000), a motivacao intrinseca, que surge de interesses pessoais e satisfacao
interna, esta positivamente relacionada ao sucesso académico. Quando os alunos encontram significado e

importancia nas tarefas, eles tém maior disposicao para se esforcar e produzir trabalhos de qualidade.

Um ambiente de aprendizagem positivo € essencial para incentivar a motivacao dos alunos. Segundo
Csikszentmihalyi (1990), com a teoria do flow, sugere que os alunos alcangam o maximo desempenho
quando enfrentam desafios adequados as suas habilidades. Professores que criam um ambiente de
aprendizagem estimulante e encorajador promovem a motivacao dos alunos, resultando em trabalhos

mais inovadores e bem elaborados.

J4 a teoria da autoeficacia, proposta por Bandura (1977), também destaca a importancia da crenca dos
alunos nas suas proprias habilidades como um fator fundamental para a motivacao, pois alunos que
possuem uma autoeficacia sdlida sentem-se mais confiantes ao enfrentar desafios académicos, o que

resulta num trabalho mais profundo e refinado.

Por fim, tamhém a aprendizagem significativa, conforme proposto por Ausubel (1968), ocorre quando os
novos conhecimentos estao relacionados as experiéncias prévias dos alunos. Professores que conseguem
estabelecer conexades entre o curriculo e vivéncias dos alunos contribuem para a motivacao intrinseca, que

por sua vez leva a um trabalho mais reflexivo e auténtico.

Referéncias bibliograficas:

Ausubel, D. (1968). Educational Psychology: A Cognitive View. Holt, Rinehart and Winston.



Bandura, A. (1977). Self-efficacy: Toward a Unifying Theory of Behavioral Change. Psychological Review,
84(2), pp.191-215.

Csikszentmihalyi, M. (1990). Flow: The Psychology of Optimal Experience. Harper & Row.

Deci, E. & Ryan, R. (2000). The "What" and "Why" of Goal Pursuits: Human Needs and the Self-
Determination of Behavior. Psychological Inquiry, 11(4), pp. 227-268.
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Curso de Musica Silva Monteiro

DISCIPLINA

Classes de Conjunto - Coro

Ano/Grau: 62 ano
Data: 28/11/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan21
Numero de alunos: 23

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;

- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Desenvolver habilidades sensoriais auditivas relacionadas ao canto em grupo: percecao ritmica, percecao

melddica, percecao harmdnica e equilibrio auditivo;

- Aprimorar a qualidade do timbre e realizar dinamicas;

- Aperfeicoar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Eu gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia;

- Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia

- Amazing Grace- John Newton

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,



- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;
- Unissono;

- Canto a duas vozes;

- Dinamicas: Fortissimo, Forte, Mezzo-Forte, Piano e Pianissimo; Crescendo e Diminuendo.

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio da estagidria.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”,
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- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: ABBA Medley — Waterlooe Mamma Mia

Duragdo da atividade: 50 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar seccoes.
Desenvolvimento da atividade:

Waterloo —Partitura -Planificacdao n? 2

- Entoar a escala da peca a trabalhar;

- Entoar do compasso 1a 33, relembrando o que foi trabalhado a aula passada;

- Entoar do compasso 33 a 37;

- Entoar a peca Waterloo;

- Entoar a peca Waterfoo,com o auxilio de um play along.

Mamma Mia
- Entoacao da peca Mamma Mia, do compasso 45 ao compasso 82;

- Entoacao da peca com acompanhamento de p/ay along.
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Atividade n.2 4: £u gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto

a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?2

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento de p/ay along:

- Trabalho de dinamicas.

Atividade n.2 5: Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?3

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento de p/ay along;:

- Trabalho de dinamicas.

Atividade n.2 6: Amazing Grace- John Newton

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?3

- Entoar a peca com acompanhamento de p/ay along, letras 1e 4;

- Trabalho de dinamicas.

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Computador; Partituras: Amazing Grace, Chove. E dia de Natal Eu

queria ser Pai Natale ABBA Medley.

REFLEXAO DA AULAN.211

A aula lecionada levou a refletir sobre aimportancia da diccao no grupo coral.

Na musica vocal, seja coral ou nao, o empenho em alcancar uma diccao aprimorada é crucial, sendo que a

atencao dedicada a diccao é fundamental para o éxito de um grupo coral. Tudo isto porque

A diccao permite: uma enunciacao clara, capaz de proporcionar um melhor entendimento do texto; uniformidade sonora das vogais,
essencial para uma afinacao refinada e para a maior homogeneidade sonora; uniformidade de articulacao consonantal, essencial
para o equilibrio ritmico; e flexibilidade dos labios, da lingua e da garganta, permitindo uma produgao vocal eficiente e saudavel

(Fernandes et al., 2006).



Para garantir a compreensao do significado do texto pelo publico, € crucial iniciar o trabalho com os sons
vocalicos e consoantes, praticando regularmente a entoagao com a devida acentuacdo. Esse processo
confere maior expressividade ao texto, comunicando seu significado de maneira mais eficaz. (Fernandes

etal., 2006)

Moore destaca que o aprimoramento da qualidade vocal e da coesao sonora em coros € alcangado
através da formacao das vogais. Ele ressalta que essa formacao determina a qualidade e a maturidade do
som, sendo um fator fundamental na precisao e controle da afinacao. Além disso, a formacao das vogais
abre caminho para que um grande nimero de cantores possa cantar como uma unica voz coesa. Moore
enfatiza a importancia de os coristas identificarem e compreenderem a formacao das vogais basicas

(Moore, 1999, cit. in Fernandes et al., 2006).

Miller destaca que muitos problemas de afinacao em coros resultam da dificuldade dos cantores em
distinguir claramente as vogais. Apds explicar a formacao dos diferentes sons vocalicos, o autor encoraja
os maestros aimplementarem exercicios de diferenciagao das vogais. Esses exercicios, realizados
individualmente ou em grupos, primeiro de forma lenta e depois rapidamente, visam conscientizar os
cantores sobre como as vogais podem ser alteradas sem comprometer a consisténcia necessdria para
produzir um timbre vocal rico em ressonancia. Miller enfatiza que essa consisténcia de timbre sé é
possivel se o trato ressoador assumir formas que acompanhem a vogal gerada na laringe. Essa habilidade
de modificar os contornos do trato ressoador permite que o timbre vocal permaneca constante mesmo

quando as vogais sao diferenciadas (Miller, 1996, cit. in Fernandes et al., 2006).
Referéncias bibliograficas:
Miller, R. (1996), On the art of singing. Oxford University Press.

Moore, J.(1999). Como organizar e realizar um ensaio coral eficiente. In: CONVENCAO INTERNACIONAL DE
REGENTES DE CORQS, 1999. Pp. 47-52.

Fernandes, A, Kayama, A. & Ostergren, E. (2006). A pratica Coral na atualidade: sonoridade interpretacao

e técnica vocal. Miisica Hodie, 6(1), pp. 51-74.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO

Curso de Musica Silva Monteiro

DISCIPLINA

Classes de Conjunto - Coro

Ano/Grau: 62 ano
Data: 05/12/2023

Duracao da aula: 90 minutos

Aulan2:12
Numero de alunos: 23

Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;

- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizagao;

- Desenvolver habilidades sensoriais auditivas relacionadas ao canto em grupo: percecao ritmica, percecao

melddica, percecao harmdnica e equilibrio auditivo;

- Aprimorar a qualidade do timbre e realizar dinamicas;

- Aperfeicoar a capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Eu gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia;

- Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia

- Amazing Grace- John Newton

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Unissono;



- Canto a duas vozes;

- Dinamicas: Fortissimo, Forte, Mezzo-Forte, Piano e Pianissimo; Crescendo e Diminuendo.

Atividade n.21: Quiz — Eu queria ser Pai Natal
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do guizindividualmente nos dispositivos eletrdnicos.

Atividade n.2 2: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio da estagidria.

Atividade n.2 3: Aquecimento vocal
Duracao da atividade: 15 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e

entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

uon

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u”.
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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Atividade n.2 4: Amazing Grace- John Newton
Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacao, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?3

- Entoar a peca com acompanhamento de p/ay along, letras 1e 4;



- Melhorar dinamicas;

- Organizar lugares para atuacao da semana seguinte.

Atividade n.2 5: Chove. £ dia de Natal- Carlos Garcia

Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?3

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento de p/ay along;:

- Melhorar dinamicas;

- Organizar lugares para atuacao da semana seguinte.

Atividade n.2 6: £u gueria ser Pai Nata/- Carlos Garcia

Duracao da atividade: 7 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar peca; desenvolver a
qualidade timbrica e realizar diferentes dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon?2

- Entoar a peca apenas com o acompanhamento de p/ay along:

- Melhorar dinamicas;

- Organizar lugares para atuacao da semana seguinte.

Atividade n.2 7: ABBA Medley — Waterloo, Mamma Miae Thank you for The Music

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado; consolidar seccoes.
Desenvolvimento da atividade:

Waterloo e Mamma Mia —Partituraa — Planificacdaon®2e 4



- Entoar as duas pecas, com o auxilio de um play along.

- Rever duvidas e seccoes.

Thank You for the Music

- Solfejar com ritmo e letra, do compasso 189 ao compasso 204;

- Entoar apenas primeira voz, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano;
- Entoar segunda voz, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano;

- Entoar as duas vozes, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano.

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Computador; Partituras: Amazing Grace, Chove. E dia de Natal Eu

queria ser Pai Natale ABBA Medley.

REFLEXAO DA AULAN.212

Nesta aula lecionada reflito sobre a sonoridade do coro.

Heffernan (1982) observa que a primeira coisa a que o publico reage, para além dos aspetos visuais, € 0

som que o coro produz, sendo a sua atencao imediatamente atraida para a qualidade do som transmitido.

Pfaustch (cit. in Decker, H. & Herford, J., 1973) destaca que a sonoridade de um coro esta diretamente
relacionada as escolhas feitas pelo maestro, evidenciando a habilidade deste como preparador vocal. O
som do coro reflete a capacidade do maestro em transmitir conhecimento, aprimorar técnicas
pedagdgicas, incentivar a dedicagao dos cantores as normas vocais e musicais, moldar nuances sildbicas
e melddicas, expandir o conhecimento técnico do coro e conduzir o grupo a exceléncia na performance

artistica (Pfaustch cit in Decker, H. & Herford, J., 1973)



Heffernan (1982) destaca que o som coral é influenciado por dreas especificas, como produgao vocal,
altura, dindmica e vogais. Swan (cit. in Decker, H. & Herford, J., 1973)) complementa a ideia, afirmando que
nao existem dois coros que produzam um som idéntico, visto que a sonoridade de um coro depende nao
apenas das técnicas escolhidas e musicas feitas, mas também da habilidade do maestro em aplica-las

efetivamente durante os ensaios e apresentacoes.

Swan (cit. in Decker, H. & Herford, J., 1973) acrescenta elementos que influenciam o tipo ou qualidade de
som produzido por um grupo coral, inclui os processos hdsicos do canto, como fonagao, suporte sonoro,
ressonancia e extensao vocal. Além disso, o énfase dado a técnicas corais fundamentais, precisao ritmica,
fraseado, equilibrio, dinamica e articulagao também contribuem para a sonoridade do coro. As exigéncias
interpretativas e estilisticas da partitura musical, juntamente com os recursos pessoais e técnicos do
maestro, utilizados para se comunicar com o coro durante ensaios e apresentacoes, desempenham um

papel fundamental na formagao do som coral.
Referéncias bibliograficas:
Decker, H. & Herford, J. (1973). Choral conducting: a symposium. Englewood Cliffs: Prentice-Hall.

Heffernan, C. (1982). Choral music: technigue and artistry. Englewood Cliffs: Prentice-Hall.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:13

Data: 12/12/2023 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver a dinamica de turma;

- Desenvolver capacidade de memaorizacao;

- Interpretar as melodias da obra;

Contetidos programaticos:

- Eu gueria ser Pai Natal- Carlos Garcia;

- Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia

- Amazing Grace- John Newton

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Unissono;

- Dinamicas: Fortissimo, Forte, Mezzo-Forte, Piano e Pianissimo; Crescendo e Diminuendo.



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio da estagidria.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u”
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- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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Atividade n.2 3: Invasao de Natal

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o gosto pela musica, prazer ao cantar e canto em
conjunto.

Desenvolvimento da atividade:

Partituras — Planificacaon22e 3

- lda com os alunos a turmas cantar as pecas de Natal trabalhadas no primeiro periodo, com auxilio de play

along.
Chove. E dia de Natal- Carlos Garcia
Eu queria ser Pai Nata/- Carlos Garcia

Amazing Grace— John Newton

Atividade n.2 4: Jogo da Forca

Duracao da atividade: 45 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular o conhecimento de conteidos musicais; Promover a criacao
de lacos pessoais e partilha.

Desenvolvimento da atividade:

- Turma dividia em trés grupos;

- Um elemento de cada equipa vai ao quadro, desafiando, com uma palavra sobre conteddos abordados em

aula, os colegas das outras equipas.

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Quadro; Partituras: Amazing Grace, Chove. E dia de Natal Eu queria ser

Pai Natal.



REFLEXAO DA AULAN.213

Nesta aula lecionada os alunos realizaram uma performance numa sala para alunos do 52 ano. Nesta
pequena performance destacou-se a ansiedade de alguns alunos, fazendo-me refletir sobre esse

assunto.

De acordo com Valentine (2004), a Ansiedade na Performance Musical (APM) é influenciada por trés
fatores, sendo eles o individuo, a tarefa e a situacao. O individuo envolve os diversos aspetos da
personalidade, tais como introversao, extroversao, independéncia, dependéncia, sensibilidade,
insensibilidade, assim como tragos de perfeccionismo e ansiedade. Esse fator é de natureza individual,

refletindo a tendéncia habitual da pessoa em reagir ao ambiente em que estd inserida.

0O grau de ansiedade durante a performance é diretamente proporcional a dificuldade da tarefa em questao,
ou seja, quanto mais dificil a tarefa, maior a ansiedade (Sinico et al.,, 2012). Ao enfrentar uma tarefa que é
percebida como desafiadora em relagao ao seu nivel técnico-interpretativo atual, o intérprete pode adotar
fatores psicoldgicos e cognitivos que irao complicar ainda mais a execucao da tarefa. Entre os elementos
musicais que podem impactar a preparacao e realizacao da tarefa, resultando em ansiedade sao o

repertorio, a leitura de primeira vista, o estudo individual, 0s ensaios e a memorizacao.

De acordo com Jgrgensen (2004), é de realcar que os muisicos geralmente utilizam estratégias para lidar
com a ansiedade de forma consciente, porém, com a repeticao, estas podem tornar-se automaticas. O
autor defende que o musico, independentemente do seu nivel de conhecimento ou habilidade, desde
estudante até musico profissional, deve possuir um conhecimento das suas estratégias, sendo crucial que

ele seja capaz de controlar, regular e explorar essas estratégias. (Jargensen, 2004).

Segundo Kenny (2011), a pratica de meditacao, exercicios respiratdrios, atividades fisicas, ioga e outros sao

estratégias de autoajuda.

Referéncias bibliograficas:

Valentine, E. (2004). The Fear of Performance. In: Rink, ). Musical Performance: A Guide to Understanding.
Cambridge University Press, pp. 168-182.

Sinic, A. & Winter, L. (2012) Ansiedade na performance musical: defini¢oes, causas, sintomas, estratégias e

tratamentos. Revista do Conservatdrio de Misica da UFPel (5), pp. 36-64.

Jorgensen, H. (2004). Strategies for Individual Practice. In: Williamon, A. Musical Excellence - Strategies

and techniques to enhance performance. Oxford University Press, pp. 85-103.

Kenny, D. (2011). The Psychology of Music Performance Anxiety. Oxford University Press.



Wilson, G. (1997) Performance Anxiety. In: Hargreaves, D. & North, A. The Social Psychology of Music.
Oxford University Press, pp. 229-245.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®14

Data: 09/01/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras.

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.
Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio da estagidria.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: ABBA Medley
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto

auma e duas vozes; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacao n?5

Thank You for the Music

- Solfejar com ritmo e letra, do compasso 189 ao compasso 204;

- Entoar apenas primeira voz, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano;
- Entoar segunda voz, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano;

- Entoar as duas vozes, do compasso 189 ao compasso 196, com auxilio do piano.

Atividade n.2 4: Whijper!- Greg Gilpin

Duragdo da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
auma e duas vozes; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.
Desenvolvimento da atividade:

-Questionar os alunos quanto ao compasso da peca;

- Leitura ritmica, com texto, do compasso 7 ao compasso 14;

- Entoacao do compasso 7 ao compasso 14;

- Entoacao do compasso 35 ao compasso 42;

- Leitura ritmica, com texto, do compasso 15 ao compasso 22;

- Entoacao do compasso 15 ao compasso 22;

- Entoagao do compasso 43 ao compasso 50;

- Entoagao do compasso 7 ao compasso2e;

- Entoacao do compasso 35 ao compasso 50;



- Entoacao do compasso 71ao compasso 86.
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Recursos didaticos: Piano; Coluna; Partituras: ABBA Medley e Whisper!.

REFLEXAO DA AULAN.214

Nesta aula reflete-se sobre o impacto que um aluno mais perturbador pode fazer na dinamica, empenho e

envolvimento da turma.

Marzano (2007) e Hattie (2012), destacam que atitudes disruptivas, tais como, desrespeito as regras
estabelecidas, interrupcoes frequentes e comportamentos desafiadores, nao apenas prejudicam a

aprendizagem do aluno envolvido, como também distraem e desmotivam os restantes alunos. A




presenca de um aluno perturbador cria um ambiente tenso e desconfortavel, comprometendo a

concentragao necessaria para o processo educativo.

Wong e Wong (2014), abordam os desafios enfrentados pelos docentes na gestao deste tipo de

comportamentos, salientando a necessidade de estratégias eficientes para gerir a dinamica em sala de
aula. A auséncia de abordagens adequadas pode resultar num ciclo vicioso no qual o aluno continuara a
prejudicar o ambiente em sala de aula, tornando o processo de aprendizagem mais dificil para todos os

envolvidos.

Em suma, penso que faltaram algumas ferramentas de gestao de comportamento nesta aula, fazendo
com que acabasse por nao haver controlo no aluno, acabando por levar a alguma dispersao no resto da

turma.
Referéncias bibliograficas:
Hattie, ). (2012). Visible learning for teachers: Maximizing impact on learning. Routledge.

Marzano, R.(2007). The artand science of teaching: A comprehensive framework for effective instruction.

Association for Supervision and Curriculum Development.

Wong, H., & Wong, R. (1991). The first days of school- How to be an effective teacher. Harry K. Wong

Publications.
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DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:15

Data: 16/01/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:

- Eu queria ser Pai Natal;

- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal



Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mimo mu”;
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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- Vocalizo utilizando a palavra “pinga”;
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- Vocalizo com vibragao dos Iabios;

n

e Vocalizo com a vogal “u”;




- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: Avaliacao: £u gueria se Pai Natal
Duracao da atividade: 35 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a memdria e concentracgao.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?2

- Avaliacao realizada por cada aluno, entoando a peca.

Atividade n.2 4: ABBA Medley
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da seccao trabalhada na aula passada.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n?5
Thank You for the Music

- Rever a seccao do compasso 189 ao compasso 196, voz a voz e depois as duas vozes juntas.

Atividade n.2 5: Whiper!- Greg Gilpin
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da seccao trabalhada na aula passada.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7

- Rever as secc¢6es trabalhadas na aula anterior, voz a voz e depois as duas vozes juntas

Recursos didaticos: Piano; Partituras: £v queria ser Pai Nata ABBA Medley e Whisper!.

REFLEXAO DA AULAN.215



Nesta aula lecionada, a planificacao foi alterada, trabalhando-se apenas a peca Whisper!, pois os alunos
encontravam-se completamente envolvidos, empenhados e motivados para ler a peca toda na aula,

referindo ainda que o tempo tinha passado rapido.

A meu ver, talvez os alunos tenham experienciado ou quase experienciado um estado de flow.

Csikszentmihalyi (1990) foi o responsavel por introduzir o conceito de flowna literatura. Este definiu flow
como um estado de consciéncia no qual a pessoa estd totalmente envolvida numa atividade,
experimentando uma sensacao de hem-estar simplesmente por executa-la, sendo que nesse estado, a
pessoa perde a nogao do tempo. Csikszentmihalyi (1990) também realcou a importancia do equilibrio
entre o nivel de desafio da tarefa e o nivel de competéncia do individuo como requisito fundamental para

alcancar o estado de flow.

Csikszentmihalyi (1990) argumenta que as experiéncias de flowsao caracterizadas por um equilibrio
entre desafio e hahilidade, uma combinacao de agao e percecao, foco na tarefa, perda de autoconsciéncia,

mudancas na nocao de tempo, clareza de objetivos e feedback.

No contexto académico, o flowesta relacionado tanto a eficiéncia individual (Sumaya & Darling, 2018)
guanto a eficiéncia interpessoal (Bakker, 2005). A nivel individual, Sumaya e Darling (2018) descobriram
que estudantes universitdrios que experimentaram estados de flowtiveram resultados
significativamente melhores do que aqueles que nao experimentaram. Além disso, Bakker (2005)
constatou que alunos de musica experimentam mais estados de lowdurante as aulas quando os seus
professores também experimentam este estado, sugerindo assim um efeito de contagio na experiéncia

de flow.
Referéncias bibliograficas:

Bakker, A. (2005). Flow among music teachers and their students: The crossover of peak experiences.
Journal of Vocational Behavior, 66 (), pp. 26-44.
https://www.isonderhouden.nl/doc/pdf/arnoldbakker/articles/articles_arnold_bakker_120.pdf

Csikszentmihalyi, M. (1990). Flow. The psychology of aptimal experience. Harper & Row.

Sumaya, I, & Darling, E. (2018). Procrastination, flow, and academic performance in real time using the
experience sampling method. 7he Journal of Genetic Psychology Research, 179 (3), pp. 123-131.
https://doi.org/10.1080/00221325.2018.1449097



https://www.isonderhouden.nl/doc/pdf/arnoldbakker/articles/articles_arnold_bakker_120.pdf
https://doi.org/10.1080/00221325.2018.1449097
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:16

Data: 23/01/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:

- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal



Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;

.I'i,'o'Jo' 4

P L T L

]
é,b: = = === = == i —
.

Wi wi wi Wi wi Wi wi wi weh weh weh weh weh weh weh weh

- Vocalizo utilizando a palavra “pinga”;
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- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: ABBA Medley

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da seccao trabalhada.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacao n?5

Thank You for the Music

- Rever a seccao do compasso 189 ao compasso 196, voz a voz e depois as duas vozes juntas.
- Entoar do compasso 197 ao 204 com a primeira voz;

- Entoar do compasso 197 ao 204 com a segunda voz;

- Juntar as duas vozes;

- Entoar as duas vozes do compasso 189 ao compasso 204.

Atividade n.2 4: Whijper!- Greg Gilpin
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacdo da peca; aprofundar dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7
- Rever aspetos ainda a trabalhar na peca, voz a voz, e depois as duas vozes juntas.

- Trabalhar Dinamicas.

Atividade n.2 5: Autoavaliacao
Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular o autoconhecimento.

Desenvolvimento da atividade:

- Cada aluno reflete sobre o seu semestre, atribuindo umanotade0a5ede 0a20.



Recursos didaticos: Piano; Partituras: ABBA Medley e Whisper!.

REFLEXAO DA AULAN.216

Nesta aula leciona reflete-se sobre a importancia da autoavaliagao.

Segundo Da Silva (2007), a autoavaliagdo possibilita que o aluno analise o seu desempenho. Para
reforcar, Santos (2002) declara que a autoavaliagao é um processo de autorreflexao, que permite ao
aluno compreender os diferentes momentos e aspetos de sua atividade cognitiva e, onde este exerce um
controle consciente, reflexivo e critico sobre suas agoes (Santos, 2002). Ao realizar a autoavaliagao, o
aluno desenvolve uma interagao critica consigo mesmo, com o objetivo de alcangar o sucesso, o que
Perrenoud (1999) chama de conjunto de operagées metacognitivas do individuo e das suas interacoes

com o meio, ocorrendo transformacoes nos seus processos de aprendizagem.

“(...) autoavaliacdo pode ser um complemento eficaz dos testes e da avaliagdo do professor (..) O maior potencial para a
auto-avaliagao, todavia, reside no seu uso como instrumento para a motivacdo e a tomada de consciéncia: ajudar os
aprendentes a apreciar os seus aspectos fortes, a reconhecer as suas fraquezas e a orientar a sua aprendizagem com

maior eficdcia.” (Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas, 2001, p. 263).

Referéncias bibliograficas:

Silva, R. (2007). A auto-avaliacio como instrumento de conscientizacio de alunos de um curso de

especializacgo lato sensu. Olhar de Professor,10(2), pp. 101-115.
Perrenoud, P. (1999). Avaliacao: da exceléncia a regulagao das aprendizagens: entre duas logicas. Artmed.

Santos, L. (2002). Auto-avaliagao regulada. Porqué, o qué e como? In P. Abrantes & F. Araljo (Coord.).
Reorganizacao Curricular do Ensino Bdsico. Avaliacao das Aprendizagens. Das concepgoes as praticas.

Ministério da Educacao — DEB, pp. 77-84.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Msica Silva Monteiro

DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro

Ano/Grau: 62 ano Aulan.2:17
Data: 30/01/2024 Ndmero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Atividade n.2 1: Atividade inserida na Semana fora da Caixa: A4 partir da voz

Duracao da atividade: 1h30

Desenvolvimento da atividade:

A PARTIR DA VOZ

- Atividade inserida na Semana fora da caiXa, do Gabriel Costa | Mariana Marques Coelho | Miguel Pilo | Rodrigo Pinto | Riben C. Dias

CMSM, onde durante a semana sao realizadas . ko omenvos

A PARTIR DA VOZ & um workshop que visa a improvisagio musical e a criagdo coletiva. Tem como

atividades, Workshops e masterclasses; objetivo estimular o potencial criativo de cada participante e canalizé-lo para uma pritica onde &

necessario e fundamental uma escuta ativa. Através da voz, mediada por alguns exercicios e jogos de
improvisagdo como circle singings e soundpaiting, pretende-se que os participantes criem um
momento musical, que serd registado no final do workshop.

- A atividade foi realizada nos dias 29 e 30 de janeiro, .
INFORMAGOES

tendo 1sessoes de 1h30 cada; Dungio:thdo
Ublico alvo: 22 e 3¢ ciclo
Ne de participantes: méximo 30 alunos
Necessidades técnicas: vérias salas, consoante nimero de participantes

- A atividade destina-se a alunos de 22 e 3% ciclo;
CRONOGRAMA

12 PARTE (1 HORA]

- Aquecimento do corpo e da voz em grande grupo; Dvietode paricpantes em grupos
riagd provisacio de musicais e texturas
(Cie agcompanhamenlo através de circle singings e soundpamnn:; ‘
) - - . i
Introducao de sinais do soundpaiting; el g dos frenesgupos ¢ respetvs momentos musicl

Gravagio de Trabalho Final

- Divisao em pequenos grupos para a criacao de  contacros
. . Mariana Marques Coelho: marianaimarquesc@gmail.com / 912422207
momentos musicais.

Recursos didaticos: Piano.

REFLEXAO DA AULAN.217



A atividade realizada fez refletir sobre o que é soundpainting.

0 soundpainting surgiu em meados da década de 1970 nos Estados Unidos, através do musico Walter
Thompson. Segundo este, inicialmente nao havia um modelo sistematizado, sendo utilizado apenas como
guia paraimprovisacao (Faria, 2007). Thompson menciona que o soundpaintingsurgiu como uma forma
de procurar possibilidades de partilha e interacao artistica num contexto de grande experimentalismo que
vinha desde a década de 50 nos EUA, onde o uso de partituras graficas e outras formas de representacao

musical eram desenvolvidos em detrimento da notacao tradicional (Faria, 2007).

0 soundpainting é uma forma de expressao que procura a criagao e improvisacao em tempo real, sendo
caracterizado como um estilo artistico multidisciplinar, que une msicos, bailarinos, atores e artistas
plasticos, entre outros. Os improvisadores desempenham um papel fundamental na interpretagao dos
gestos e tém voz ativa nas decisdes tomadas durante a performance, no entanto, é importante destacar
que as escolhas que moldam a improvisacao seguem uma hierarquia, na qual o maestro, como

compositor, detém o controle e orienta o fluxo da criacao (Aguiar, 2012).

“Soundpainting is a sign language. You give sign to the community and they respond in sound. You
determine the next instruction based on the response. Soundpainting is a dialogue between you and the

community” (Coskuner, 2013).
Referéncias bibliograficas:

Faria, B. (2016). Exercising musicianship anew through soundpainting: Speaking music through sound
gestures.[Doctoral Thesis (artistic), Malmag'Academy of Music]. Malma Faculty of Fine and Performing Arts,

Lund University.

Coskuner S (2013). Soundpainting and Its Usage in Music Education. 4th International Hisarli Ahmet

Symposium.

Thompson, W. (2006). Soundpainting - the art of live composition, WorkBook /.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:18

Data: 06/02/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:
- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin;
- Viva la vida- Coldplay, arr: Jens Johansen;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto; Desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Whiper!- Greg Gilpin
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacdo da peca; aprofundar dinamicas.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7

- Rever aspetos ainda a trabalhar na peca;
- Trabalhar Dinamicas.

- Executar com ajuda de play along.

Atividade n.2 4: ABBA Medley
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacdo da seccao trabalhada.

Desenvolvimento da atividade:

Does Your Mother Know

- Leitura ritmica com texto, as duas vozes;

- Leitura da sequnda voz (Tenor), até ao compasso 106;

- Leitura da primeira voz (Sopranos), até ao compasso 106;

- Juntar as duas vozes, até ao compasso 106;

- Leitura da sequnda voz (Tenor), do compasso 107 ao compasso 114;

- Leitura da primeira voz (Sopranos), do compasso 107 ao compasso 114;
- Juntar as duas vozes, do compasso 107 ao compasso 114;

- Duas vozes do compasso 90 ao compasso 114;

- Leitura da sequnda voz (Tenor), do compasso 115 ao compasso 123;



- Leitura da primeira voz (Sopranos), do compasso 115 ao compasso 123;
- Juntar as duas vozes, do compasso 115 ao compasso 123;

- Duas vozes do compasso 90 ao compasso 123;
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Atividade n.2 4: Viva/a Vida
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto

a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.

Desenvolvimento da atividade:
- Leitura ritmica com texto:;

- Leitura até ao compasso 42, unissono voz soprano

_ Vocal Music Series

CM-VMP 03

Viva la Vida




Recursos didaticos: Piano; Partituras: ABBA Medley, Whisper!e Viva la Vida; Coluna.

REFLEXAO DAAULAN.218

Na aula lecionada reflete-se sobre a incorporacao da musica dos alunos, musica do quotidiano, na sala de

aula.

Benedetti e Kerr (2010) mostram como o docente pode utilizar a musica do cotidiano dos alunos para
aprendizagem musical. As autoras demonstram que a funcao da pedagogia musical é desenvolver e

ampliar o saber do dia a dia musical dos discentes (Benedetti e Kerr, 2010).

Por fim, Queiroz (2009), além de propor praticas diversas para o ensino da musica na escola, reforca o dito
anteriormente, mostrando ainda possibilidades metodoldgicas possiveis com a musica vivenciada pelos
alunos.

[.]o objetivo especifico da educagao musical consiste em colocar o homem em contato com seu ambiente musical e

sonoro, descobrir e ampliar os meios de expressao musical, em suma, “musicalizd-lo” de uma forma mais amplal..]

(Gainza, 1977, p. 44 citado em Penna 2012, p. 48).

Referéncias bibliograficas:

Benedetti, K. & Kerr, D. (2010). O universo musical cotidiano e 0 processo de socializagao musical primdria
na perspectiva sdcio-histdrica de Berger & Luckmann. Revista Brasileira de Musica. Programa de Pds-

Graduagdo. Escola de Musica da UFRJ, 23(1), pp.147-166.

Queiroz, L. & Marinho, V. (2009). Préticas para o ensino da misica nas escolas de educacao hasica. Musica

na educagao basica. ABEM, 1(1).

Penna, M. (2012). Muisica(s) e seu ensino. Sulina.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:19

Data: 20/02/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:
- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin;
- Vivalavida - Coldplay, arr: Jens Johansen,

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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-Vocalizocom “ziiaaaaai”
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- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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Vocalizo comavogal “u”;
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-Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: Whiper!- Greg Gilpin
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7
- Rever peca.

- Entoar com ajuda de p/ay along.

Atividade n.2 4: ABBA Medley
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da seccao trabalhada.

Desenvolvimento da atividade:
Partituras - Planificagdes n?1/2/4/5/1
Waterloo

- Revisao de partes e pequenos erros;
Mamma Mia

- Revisao de partes e pequenos erros;
Does Your Mother Know

- Revisao de partes e pequenos erros;
Dancing Queen

- Revisao de partes e pequenos erros;
Thank You for the Music

- Revisao de partes e pequenos erros;



- Entoacao da peca do inicio ao fim com auxilio de p/ay along.

Atividade n.2 4: Viva/a Vida

Duragdo da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
a uma voz; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.
Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n2 11

- Leitura até ao compasso 42, unissona voz soprano

- Leitura ritmica do compasso 43 a0 59;

- Leitura do compasso 43 a0 59, voz Soprano 2;

- Leitura do compasso 43 a0 59, voz Soprano 1;

- Leitura ritmica do compasso 59 ao fim;

- Leitura do compasso 59 ao fim;

Recursos didaticos: Piano; Partituras: ABBA Medley, Whisper!e Viva la Vida; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.219

Nesta aula lecionada reflete-se sobre o uso de p/ay along.

0 play along é descrito como uma variedade de recursos digitais disponiveis para os alunos melhorarem a
sua pratica em casa, o seu desempenho e performance (Raimundo, 2019), representando uma inovagao
tecnoldgica usada por diversos professores de musica, tanto para as aulas individuais de instrumento tanto

para as aulas em grupo.
Play along

(...) um utensilio bastante benéfico na medida em que o aluno melhora a sua compreensao das
partes que o acompanham para que perceba quando entrar apds os compassos de espera, o rigor
na afinacao, o carater da obra e com isto habitua-se a tocar a obra ja reconhecendo o “resultado

final" (Tavares, 2019).



Segundo Tavares (2019) o docente pode utilizar este recurso para atrair a atencao dos alunos para a
aprendizagem de novos conceitos, assim como para aprimorar a compreensao de diferentes questoes
musicais. Inicialmente, de acordo com Silva (2017, in Soares, 2020), 0s p/ay alongsforam introduzidos com
o intuito de facilitar os desafios enfrentados por profissionais e estudantes de musica, visto que muitas

vezes nao ha musicos disponiveis para realizar o acompanhamento.

Segundo Pereira (2014), a utilizagao do p/ay alongpode ser considerada uma ferramenta educacional que
estimula a motivacao na aprendizagem, colaborando para um ambiente mais positivo em sala de aula,
tornando as aulas mais divertidas sem perder a seriedade necessdria, especialmente entre criangas mais
jovens, essa abordagem pode aumentar o interesse dos alunos. Tambhém Tavares (2019), refere que o play
along é uma ferramenta que “veio dinamizar e abrir novos pensamentos e formas de lecionar na musica”

(Tavares, 2019).

Quanto as vantagens do uso do p/ay along, Levi (2010, in Tomaz, 2022) considera que ao se estudar com

pla-alongos musicos ficam mais proximos da realidade de fazer musica em conjunto.

Juntunen (2011) acrescenta ainda que com o p/ay alongo musico detém o “conhecimento de toda a musica

e nao s6 de uma parte dela”.

De acordo com Carlos Tomaz (2022), ao praticar escalas, estudos ou pecas com o auxilio de um play along,
os estudantes costumam manter maior foco, j@ que isso estimula sua audicao, tornando mais facil
compreender o que est3o a ouvir e como se relaciona com o que estdo a tocar (Tomaz, 2022). Por outro
lado, Godinho (2006, in Rodrigues, 2012), aponta que tocar com musica gravada pode ter um efeito
benéfico na formacgao e organizacao de imagens mentais, influenciando a percecao do processamento

mental.

Por fim, as desvantagens apontadas, referem-se a problematica da interpretacao musical, pois 0 musico
nao conseguird controlar qualquer tempo, cadéncias (Barroca, 2018 e Tavares, 2019), nem o andamento

da obra (Oren, 1997, in Silva, 2018)

Outro aspeto é mencionado por Ouren (1997, in Silva, 2018), é a importancia da qualidade das gravacoes,

no que diz respeito a afinacao, pois nao se consegue mudar, tendo 0 musico que se adaptar.

Ja Juntunen (2011) refere que os play alongnao devem ser utilizados no inicio da aprendizagem, devendo
ser apenas utilizado como ferramenta de estudo.

Referéncias bibliograficas:

Barroca, E. (2018). /nfluéncia do play along na pratica pedagdgica do Trompete [Dissertacao de mestrado

em Ensino da Musica, Universidade de Aveiro]:

Juntunen, P. (2011). Music Technology Promoting Violin and String Instrument Instruction. CFMAE
Interdisciplinary Journal of Music and Art Pedagogy, 3, pp.17-34;



Pereira, A. (2014). A influencia do play-along com CD numa aprendizagem positiva do fagote [Dissertacio

de mestrado em Ensino de Mdsica, Universidade de Aveiro]:

Raimundo, R. (2019). A influéncia do estudo de saxofone com acompanhamento de play along nas

campeténc/asmus/cais[Dissertac,éo de mestrado em Ensino da Musica, Universidade de Aveiro];

Rodrigues, R. (2012). 0 Pla yback Instrumental como Suporte Musical no Ensino do Piano: Estudo sobre
Competencias Instrumentais e Motivacdo [Dissertacao de mestrado em Ensino de Educacao Musical no

Ensino Basico, Instituto Politécnico de Settball;

Silva, J. (2018). Vantagens da utilizacdo de recursos audiovisuais na aprendizagem da flauta transversal
[Dissertacdo de mestrado em Ensino da Mdsica, Escola Superior de Msica de Lishoa, Instituto Politécnico

de Lisboal

Soares, W. (2020). 4 utilizacdo de playalong como ferramenta auditiva para o ensino e aprendizagem de
trompete em contexto coletivo [Dissertacao de mestrado em Ensino da Miisica, Faculdade de Educacgo,

Universidade Federal do Ceard]:

Tavares, R. (2019). A relevancia do play along no acompanhamento pedagdgico do trompete [Dissertacio

de mestrado em Ensino de Mdisica, Universidade do Minho]:

Tomaz, C.(2022). Opapel do play along na aprendizagem do clarinete|Dissertacio de mestrado em Ensino

da Mudsica, Universidade de Aveio].
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:20

Data: 27/02/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:
- ABBA Medley;

- Whiper!- Greg Gilpin;
- Viva la vida- Coldplay, arr: Jens Johansen;

- Funga Alafia- Arr: Jill Gallina

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u”
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";




- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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Atividade n.2 3: Whiper!- Greg Gilpin
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7

- Entoar com o auxilio de play along.

Atividade n.2 4: ABBA Medley
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacdaon®1/2/4/5/1

- Entoar com o auxilio de play along.

Atividade n.2 4: Viva/a Vida
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificagao n2 11

- Executar com o auxilio do piano.

Atividade n.2 5: Funga Alafia- Arr. Jill Gallina

Duracao da atividade: 30 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
auma e duas vozes; desenvolver capacidade de fundir e homogeneizar o fraseado.
Desenvolvimento da atividade:

- Audicao da peca, gravacao, visualizando a partitura;

- Explicacao da peca;

- Fonética;

- Leitura ritmica, com letra, da peca;

- Entoacgao, comavoz 1, do compasso 13 ao compasso 20;

- Entoacao, comavoz 2, do compasso 13 ao compasso 20;

- Juncao das vozes com auxilio do piano, do compasso 13 ao compasso 20;
- Entoacgao, comavoz 1, do compasso 21ao compasso 24;

- Entoacao, comavoz 2, do compasso 21ao compasso 24;

- Juncao das vozes com auxilio do piano, do compasso 21ao compasso 24;
- Entoacao, duas vozes, do compasso 13 ao compasso 24;

- Juncao com auxilio do piano, compasso 1ao compasso 24;

- Entoacao, comavoz 1, do compasso 33 ao compasso 44;

- Entoacao, comavoz 2, do compasso 33 ao compasso 44;

- Juncao das vozes, com auxilio do piano, do compasso 33 ao compasso 48;
- Entoacao, comavoz 1, do compasso 49 ao compasso 58;

- Entoacao, comavoz 2, do compasso 49 ao compasso 58;

- Juncao das vozes, com auxilio do piano, do compasso 49 ao compasso 58;

- Entoacao da peca do inicio ao fim, com auxilio do piano.
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Recursos didéticos: Piano; Partituras: ABBA Medley, Whisper! Viva la Vida, Funga Alafia- arr Jill Galling;

Coluna.

REFLEXAO DA AULA N.2 20

Nesta aula lecionada, foi introduzida uma cancao tradicional Africana de boas-vindas.
Assim, reflito sobre o papel da diversidade de reportdrio de musicas do mundo.

Segundo Schafer (1977), a musica nao expressa apenas a vasta diversidade cultural existente no mundo,

mas também exerce um papel crucial na formagao de comunidades e na promogao da harmonia social.

Por sua vez, Campbell (1998) defende que a misica desempenha um papel fundamental no crescimento

das criancas, auxiliando-as a compreender e valorizar diferentes culturas e tradicoes.

Através da escolha de reportdrio de musicas do mundo, o docente estd assim a proporcionar as criangas
uma oportunidade singular de explorar a diversidade musical do mundo, contribuindo para enriquecer a sua
prdpria vivéncia musical e cultural.

Referéncias bibliograficas:

Campbell, P. (1998). Songs in Their Heads: Music and Its Meaning in Children’s Lives. Oxford University

Press

Schafer, R.(1977). The Tuning of the World. Ifred A. Knopf



PLANIFICACAON.214

Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:21

Data: 05/03/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:

- Funga Alafia- Arr: Jill Gallina

- Solfége Symphony- Arr: Cristi Cary Miller

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal



Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mimo mu”;
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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- Vocalizo utilizando a palavra “pinga”;
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- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: Solfége Symphony - Cristi Cary Miller
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao da peca.

Desenvolvimento da atividade:

- Ouvir a peca uma vez com gravagao;

- Ver ritmo com letra do compasso 69 ao fim;

- Entoar voz 1e voz 2 do compasso 69 ao compasso 76;

- Entoar voz 1do compasso 76 ao compasso 80;

- Entoar voz 2 do compasso 76 ao compasso 80;

- Entoar as duas do compasso 76 ao compasso 80;

- Entoar voz 1do compasso 81ao compasso fim;

- Entoar voz 2 do compasso 81ao compasso fim;

- Juntar as duas vozes do compasso 76 ao fim;

- Juntar as duas vozes do compasso 69 ao fim;

- Verritmo com letra do compasso 5 ao 14;

- Entoar as duas vozes juntas do compasso 5 ao compasso 14;
- Verritmo com letra do compasso 18 ao 25;

- Entoar as duas vozes juntas do compasso 18 ao compasso 23;
- Entoar voz 1do compasso 23 ao compasso 25;

- Entoar voz 2 do compasso 23 ao compasso 25;

- Juntar as duas vozes do compasso 23 ao 25;

- Juntar as duas vozes do compasso 18 ao 23;



Solfege Symphony
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Atividade n.2 4: Funga Alafia- Arr: Jill Gallina
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n213

- Executar com o auxilio do piano;
- Resolucao de duvidas.

- Entoar com o auxilio de play along.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Funga Alafia- arr lill Gallina, Solfége Symphony - Cristi Cary Miller;

Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.221



Nesta aula lecionada, a peca trabalhada contém temas do repertério musical conhecidas por todos, o que
faz refletir sobre como o uso de melodias conhecidas por levar a um melhor desempenho por parte dos

alunos.

Optar por musicas ja conhecidas pode elevar a um maior envolvimento e animo por parte dos participantes
do coro. Melodias familiares costumam gerar uma reacao emocional mais rdpida nos cantores,
estabelecendo uma ligacao emocional com a mudsica e estimulando um maior empenho no

desenvolvimento e execucao musical (Hallam, 2010).

Melodias conhecidas sao tipicamente mais simples de serem assimiladas e retidas pelo coro. Dessa forma,
é possivel otimizar o tempo de ensaio, focando em melhorias na técnica vocal, interpretagao musical e
uniao do grupo, sem necessidade de priorizar exclusivamente a aprendizagem das notas e da composi¢ao

damusica (Parncutt & McPherson, 2002).

Por fim, repertdrio com melodias familiares tende também a criar uma conexao mais forte com o publico
durante as apresentacdes. O reconhecimento das melodias pode aumentar o envolvimento e a apreciacao
do publico pela performance coral, tornando-a mais acessivel e significativa para uma ampla variedade de

ouvintes (Zentner et al., 2008).

Referéncias bibliograficas:

Hallam, S. (2010). The Power of Music: Its Impact on the Intellectual, Social and Personal Development of

Children and Young People. /nternational Journal of Music Education, 28(3), pp. 269-289.

Parncutt, R, & McPherson, G. (2002). The Science and Psychology of Music Performance: Creative

Strategies for Teaching and Learning. Oxford University Press.

Zentner, M., Grandjean, D., & Scherer, K. R. (2008). Emotions Evoked by the Sound of Music:

Characterization, Classification, and Measurement. Emotion, 8(4), pp. 494-521.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:22

Data:12/03/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:

- Funga Alafia- Arr: Jill Gallina
- Solfége Symphony- Arr: Cristi Cary Miller
- viva la vida - coldplay, arr: jens johansen;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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Atividade n.2 3: Quis — Whisper!
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do guizindividualmente nos dispositivos eletrdnicos.

Atividade n.2 3: Sofféege Symphony - Cristi Cary Miller
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao da peca.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacao n214

- Leitura ritmica com texto, do compasso 58 ao compasso 68;
- Entoacao comvoz 1, do compasso 58 ao compasso 68;

- Entoagao comvoz 2, do compasso 58 ao compasso 68;

- Juntar duas vozes, do compasso 58 ao compasso 68;



- Entoar do inicio ao fim, corrigindo erros.

Atividade n.2 4: Funga Alafia- Arr: Jill Gallina
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n213
- Entoar com o auxilio de play along:

- Aprender a coreografia da pega.

Atividade n.2 4: Viva/a vida- Coldplay, arr: Jens Johansen
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificagao n2 11

- Entoacao da pega, com auxilio do piano, analisando erros e focando nas dinamicas.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Viva /a vida - Coldplay, arr: Jens Johansen; Funga Alafia - arr Jill

Gallina, Solfége Symphony - Cristi Cary Miller; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.2 22

Nesta aula lecionada, ocorreu um problema com a realizagao dos quizzes, fazendo com que a planificacao

tivesse de ser alterada. O que fez refletir sobre como lidar com estas situagaes.

Segundo Johnson (2012) e Grabe & Grabe (1998), inserir tecnologia no ambiente escolar tornou-se algo
frequente em varios cenarios educativos. Contudo, contar com aparelhos tecnoldgicos também aumenta
as chances de enfrentar contratempos técnicos, como falta de conexao a internet, defeitos em
equipamentos eletrénicos e incompatibilidade de softwares. Estas questoes podem gerar pausas

indesejadas durante as aulas, o que acarreta frustracao tanto nos docentes quanto nas aulas.



Para além dos desafios técnicos, contratempos imprevistos de varias origens podem surgir durante o
planeamento e execucao das aulas. Segundo Shulman (1986) e Zeichner (2010), fatores como
escassez de recursos, auséncia de alunos, conflitos interpessoais e imprevistos pessoais dos
professores tém potencial para impactar de forma negativa a execucao das atividades planeadas.
Tais eventos podem comprometer a eficdcia do ensino, pedindo dos educadores uma resposta agil e

flexivel.

Para enfrentar esses desafios, é crucial que os professores estejam prontos para se adaptar e
maodificar os seus planos conforme necessario. De acordo com Brookfield (2006), a capacidade de se
ajustar é uma habilidade fundamental para os docentes, permitindo que respondam de maneira
efetiva a eventualidades e assegurem a continuidade do processo de ensino-aprendizagem de forma
significativa. Isso pode incluir a aplicacao de métodos alternativos de ensino, a utilizacao de recursos

de contingéncia e a procura de apoio técnico quando precisarem.

Referéncias bibliograficas:

Brookfield, S.(2006). The Skillful Teacher: On T echnigue, Trust and Responsiveness in the Classroom. (end
ed.) John Wiley & Sons.

Grabe, M. & Grabe C. (1998). /ntegrating Technology for Meaningful Learning. (2nd ed.) Houghton Mifflin

Company.
Johnson, D. (2012). 7he Classroom Teacher's Technology Survival Guide. John Wiley & Sons.

Shulman, L. (1986). Those Who Understand: Knowledge Growth in Teaching. Educational Researcher,
752), pp. 4-14.

Zeichner, K. M. (2010). Rethinking the Connections Between Campus Courses and Field Experiences in

College and University-Based Teacher Education. Journal of Teacher Education, 611-2), pp. 89-99.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:23

Data: 19/03/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

Contetidos programaticos:
- Funga Alafia- Arr: Jill Gallina

- Solfége Symphony- Arr: Cristi Cary Miller
- Vivala vida- Coldplay, arr: Jens Johansen,

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;

- Vogais (uniformes), articulacao de consoantes, Stacatto,
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Fruit Canon
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:

- Em modo de imitacao, aprender as trés partes da musica;

]

- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em dois grupos.

Fruit Canon
(Mango Mango Mango)
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Atividade n.2 4: So/fege Symphony - Cristi Cary Miller
Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Revisao da peca.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacao n214

- Rever seccoes menos hem, com auxilio do piano;
- Trabalhar dinamicas;

- Entoar com o auxilio de play along.

Atividade n.2 5: Funga Alafia- Arr: Jill Gallina
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:



Partitura — Planificacao n213

- Enotar com o auxilio de p/ay along, introduzindo a coreografia.

Atividade n.2 6: Vjva /a vida- Coldplay, arr: Jens Johansen
Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacao da peca.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificagao n2 11

- Entoacao da pega, com auxilio do piano, analisando erros e focando nas dinamicas.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Viva /a vida - Coldplay, arr: Jens Johansen; Funga Alafia - arr Jill

Gallina, Soffége Symphony - Cristi Cary Miller; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.223

Na aula lecionada reflete-se sobre a eficdcia e a fluidez da aula, fazendo com que os alunos tivessem

motivados e envolvidos.

Segundo a teoria de autodeterminagdo de Deci e Ryan (1985), a motivacao dos estudantes ¢ afetada pela
sua procura por autonomia, competéncia e relagoes interpessoais. Uma aula que promove essas
necessidades primordiais geralmente apresenta maior eficacia, pois desperta o interesse dos alunos,

fomenta um sentimento de competéncia e fortalece a ligacao entre o aluno e o material estudado.

Durante uma aula que flui bem, varias caracteristicas podem ser observadas. Primeiramente, o ambiente
de aprendizagem é acolhedor e inclusivo, onde os alunos se sentem seguros para expressar suas ideias e
opinides. Isso cria um clima positivo que facilita a participacao ativa dos alunos e promove a colaboragao e

o didlogo construtivo (Freire, 1970).

Ademais, a dinamica da aula melhora consideravelmente quando o assunto é exposto de maneira
transparente, pertinente e cativante aos estudantes. Os docentes que conseguem conectar o conteudo
com situagoes cotidianas dos alunos incentivam a curiosidade e despertam o interesse pelo aprendizado

(Bruner, 1961).



Um ponto crucial para as aulas serem eficazes é a inclusao de atividades diversas e cativantes que
envolvam os alunos de formas variadas. A aplicacao de métodos de aprendizagem ativa pode manter os
alunos interessados e entusiasmados durante toda a aula (Bonwell & Eison, 1991).

Referéncias bibliograficas:

Bonwell, C., & Eison, J. (1991). Active Learning: Creating Excitement in the Classroom. ASHE-ERIC Higher

Education Reports.
Bruner, J. S. (1961). The Act of Discovery. Harvard Educational Review, 311), pp. 21-32.
Deci, E., & Ryan, R. (1985). /ntrinsic Motivation and Self-Determination in Hurman Behavior. Springer.

Freire, P. (1970). Pedagogy of the Oppressed. Herder and Herder.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®24

Data: 09/04/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Akatonbo - Arr. Greg Gilpin

- Spring— Thord Gummesson

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Fruit Canon
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em dois grupos.

Atividade n.2 4: Akatonbo— Arr. Greg Gilpin

Duracao da atividade: 40 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduas vozes.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao de uma gravacao da peca;

- Traducao do texto;

- Leitura do texto;

- Leitura ritmica com texto, da partel e ll;

- Divisao da turma em dois grupos para a interpretacao da parte l e ll;
- Entoacao, em “no”, da parte |, do compasso 5 ao compasso 20;

- Entoacao, comletra, da parte |, do compasso 5 ao compasso 20;

- Entoacao, em “no”, da parte I, do compasso 5 ao compasso 20;

- Entoacao, comletra, da parte I, do compasso 5 ao compasso 20;

- Entoacao, comletra, das duas partes, do compasso 5 ao compasso 20.



- Entoacao, com letra, das duas partes, do compasso 24 ao compasso 27.

08 AKATONBO

(RED DRAGONFLY)

o=

Atividade n.2 5: Spring— Thord Gummesson

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva,
concentragao e canto a uma voz.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura ritmica com texto:;

- Entoacao da parte 1;

- Entoacao da parte 2;

- Entoacao da parte 3;

- Entoacgao do inicio ao fim.

7 Thord Gummesson
8 Dm 67 c

=k =

spring,

Sp;in.. spring, like all the  birds hat i

=r1——J=
Sp;l:n;. spring, spring,

sum - mer - timeofyourlife_

v °
Winter s go-ing o - way,
‘eventuell mit Stabspiclen begleiten:

Recursos didaticos: Piano; Partituras: Akatonbo— Arr. Greg Gilpin; Spring— Thord Gummesson; Coluna.

REFLEXAO DA AULA N.2 24



Nesta aula lecionada reflete-se sobre imitagao e memorizagao, uma vez que nao foi facultada a partitura

da peca Springaos alunos.

Edwin Gordon (2012), destaca aimportancia daimitacao para o processo de aprendizado musical. Segundo
Gordon, aimitacao permite aos alunos ahsorverem elementos da musica, como ritmo, melodia e expressao,
através da ohservacao e reproducao de modelos sonoros fornecidos pelo professor ou pelos colegas. Este

processo de imitagao facilitaa memorizagao e execugao autinoma das pegas.

Por sua vez, Zoltan Kodaly, defende a importancia da memorizacao como um meio de consolidar a
aprendizagem musical, pois a memorizacao de melodias e ritmos através da repeticao e pradtica
sistematica nao apenas fortalece a conexao entre o ouvido e a mente, mas também promove maior fluidez

e expressividade na interpretacao musical (Choksy, 1974).

Referéncias bibliograficas:
Choksy, L. (1974). The Kodaly Method. Comprehensive Music Education from Infant to Adult Prentice-Hall

Edwin, G. (2012). Learning Squences in Music: Skil| Content. and Patterns. Gia Publications.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:25

Data: 16/04/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Akatonbo - Arr. Greg Gilpin

- Spring— Thord Gummesson

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Avaliacao Whisper!
Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Estimular a memdria e concentragao.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacaon?7

- Avaliacao realizada por cada aluno, entoando a peca.

Atividade n.2 4: Akatonbo- Arr. Greg Gilpin

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduas vozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacao n2 17

- Entoacao da parte |, todos juntos, trabalhando nas dificuldades;

- Entoacao da parte 1, todos juntos, trabalhando nas dificuldades;

- Juntar as duas vozes até ao compasso 12;

- Juntar as duas vozes do compasso 13 ao compasso 20;

- Juntar duas vozes do inicio ao fim.

Atividade n.2 5: Spring— Thord Gummesson
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva,

concentragao e canto a uma voz.

Desenvolvimento da atividade:



Partitura — Planificagao n217
- Entoacao da peca: Ostinato (Apenas voz 2),1,2,3, Ostinato (Apenas voz 2).

- Introducao do Canone, apenas com dois grupos.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Whisper!- Akatonbo — Arr. Greg Gilpin; Spring— Thord Gummesson;

Coluna.

REFLEXAO DA AULA N.2 25

Nesta aula lecionada reflete-se sobre o empenho dos alunos na aula.

De acordo com Bandura (1997), a motivacao intrinseca e a autoeficdcia estao diretamente ligadas ao

empenho dos alunos em atividades educacionais.

Estudos realizados por Hargreaves (2003) mostram a importancia do envolvimento ativo dos alunos na
aprendizagem musical. O empenho nao apenas fortalece as habilidades musicais individuais, mas também

contribui para a coesao do grupo e da qualidade da performance musical (McPherson & Davidson, 2006).

Referéncias bibliograficas:
Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. W H Freeman/Times Books/ Henry Holt & Co.

Hargreaves, D. J. (1981). A Socio-cultural Approach to the Study of Music Education. In R. Colwell & C.
Richardson (Eds.), The new handbook of research on music teaching and learning, p. 20-40. Oxford

University Press.

McPherson, G. E., & Davidson, J. W. (2006). Musical Practice: The Basis of Musical Competence. In G. E.
McPherson (Ed.), The child as musician: A handbook of musical development, p. 36-52. Oxford University

Press.
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DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®: 26

Data: 23/04/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Akatonbo - Arr. Greg Gilpin

- Spring— Thord Gummesson

- Why We Sing- Greg Gilpin

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u”
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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Atividade n.2 3: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, ll e 1.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 4: Akatonbo- Arr. Greg Gilpin

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduasvozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n217

- Consolidacao da Parte Ae B;

- Entoacao simultanea das partes, com auxilio do piano e play along.

Atividade n.2 5: Spring— Thord Gummesson

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva,
concentragao e canto a uma voz.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n217



=~

- Entoacao da peca: Ostinato (Apenas voz 2),1,2,3, Ostinato (Apenas voz 2), Canone, Ostinato (Apenas voz
2), com auxilio do piano.

Atividade n.2 6: Why We Sing— Greg Gilpin

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade:

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao de uma gravacao da peca;

- Leitura ritmica, com texto, até ao compasso 41.

- Entoacao até ao compasso 14, com auxilio do piano;

- Entoacao, parte A e B, do compasso 14 ao 41, com auxilio do piano;

- Entoacao, Parte A, compasso 30 e 31,38 ao 41, com auxilio do piano;
- Entoacao, parte B, compasso 30 e 31, 38 ao 41, com auxilio do piano;

- Juncao do inicio ao compasso 41, com auxilio do piano;




Recursos didaticos: Piano; Partituras: Akatonbo - Arr. Greg Gilpin; Spring — Thord Gummesson; Why We
Sing- Greg Gilpin; Coluna.




REFLEXAO DA AULAN.2 26
Nesta aula lecionada reflete-se sobre como uma pequena e simples peca de aquecimento pode ser util para
0 aquecimento vocal.
Segundo Berry (1991), utilizar melodias simples e cativantes pode ajudar a desenvolver a musicalidade,
libertando a expressao vocal.
Referéncias bibliograficas:

Berry, C.(1973). Voice and the Actor. Peter Brook.
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Data: 30/04/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Akatonbo - Arr. Greg Gilpin

- Spring— Thord Gummesson

- Why We Sing- Greg Gilpin

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u”
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";




- Vocalizo com vibragao dos Idbios;
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Atividade n.2 3: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Namesma nota, dizer o trava linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 4: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, ll e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 5: Why We Sing— Greg Gilpin

Duragdo da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduasvozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon219

- Revisao da seccao trabalhada na aula passada;

- Entoagao com primeira voz do compasso 25 ao compasso 40;



- Entoagao com seqgunda voz do compasso 25 ao compasso 40;
- Juncao das duas vozes;

- Leitura ritmica com texto do compasso 41 a0 56;

- Entoacao com primeira voz do compasso 41ao compasso 56;

- Entoagao com seqgunda voz do compasso 41ao compasso 56;
-Juncao das vozes.

- Entoacao do inicio ao compasso 56.

- Leitura ritmica com texto do compasso 56 ao 72;

- Entoagao com primeira voz do compasso 56 ao compasso 72;
- Entoagao com seqgunda voz do compasso 56 ao compasso 72;
-Juncao das vozes.

- Entoacgao do inicio ao compasso 72.

Atividade n.2 6: Akatonbo— Arr. Greg Gilpin

Duragdo da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacao, memdria auditiva e canto
aduasvozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n217

- Consolidacao da Parte Ae B;

- Entoacao simultanea das partes, com auxilio do piano e play along.

Atividade n.2 7: Spring— Thord Gummesson

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva,
concentragao e canto a umavoz.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n217

- Entoacao da peca: Ostinato (Apenas voz 2), 1,2,3, Ostinato (Apenas voz 2), Canone, Ostinato (Apenas voz

2), com auxilio do piano.



Recursos didaticos: Piano; Partituras: Akatonbo — Arr. Greg Gilpin; Spring — Thord Gummesson; Why We
Sing - Greg Gilpin; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.227

Nesta aula lecionada, reflete-se sobre o uso de Trava-Linguas no aquecimento coral.

Segundo Linklater (1976), os trava-linguas sao uma forma divertida se realizar o aquecimento, trabalhar
articulacao e ressonancia vocal. A mesma autora realca que pode ser interessante a criacao dos proprios
trava-linguas ou haver uma adaptacao dos cldssicos.

Referéncias bibliograficas:

Linklater, K. (1976). Freeing the Natural Voice. Theatre Communications Group.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan?®:28

Data: 07/05/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Baile na Eira- Diabo na Cruz,

- Why We Sing- Greg Gilpin

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";

. ; =
o) A —_— -

f f f f

- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Quis - Atakonbo
Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentracao, memdria e conhecimento dos contetidos.

Desenvolvimento da atividade:

- Realizacao do guizindividualmente nos dispositivos eletrdnicos.

de que po
No compasso 24, as partes encontram-se em: (2 Pontos)
Apeca o Canone
e Unissono
Polifonia
Oamnod » o

Atividade n.2 4: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Namesma nota, dizer o trava-linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 5: Fruit Canon

Duracao da atividade: 5 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 6: Bajle na Eira— Diabo na Cruz, arr. André Ramos

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura ritmica do compasso 13 ao compasso 20;

- Entoacao do compasso 13 ao compasso 20;

- Leitura ritmica do compasso 20 ao compasso 28;

- Entoagao do compasso 20 ao compasso 28;

- Entoacao do inicio ao fim com auxilio do piano.

Baile na eira
Comcet 4 Gond 024

Atividade n.2 7: Why We Sing— Greg Gilpin

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto
aduas vozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon219



- Entoacao da secgao trabalhada, com auxilio do piano;

- Entoacao, com primeira voz, do compasso 81ao compasso 97,

- Entoacao, com seqgunda voz, do compasso 81ao compasso 97;
- Entoacao, com primeira voz, do compasso 97 ao compasso 106;
- Entoacao, com segunda voz, do compasso 97 ao compasso 106;

- Entoacao do inicio ao fim com auxilio do piano.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Why We Sing— Greq Gilpin, Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André

Ramos; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.228

Nesta aula reflete-se sobre o uso de repertdrio na lingua materna nas aulas de coro.

Segundo Nettl (2001) e Rehding (2008), cantar na lingua materna é uma forma de preservar e transmitir
tradicdes culturais e linguisticas, como também ajuda a promover um senso de pertenga e conexao coma

peca e os outros.

Gordon (1990) realca que cantar na lingua facilita a compreensao e a pronuncia correta das palavras.

Referéncias bibliograficas:
Gordon, E. E. (1990). 4 Music Learning Theory for Newborn and Young Children. GIA Publications.
Nettl, B. (2015). The Study of Ethnomusicology: Thirty-Three Discussions. University of lllinois Press.

Rehding, A. (2009). Music and Monumentality: Commemoration and Wonderment in Nineteenth-Century

Germany. Oxford University Press.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan?®:29

Data: 14/05/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Baile na Eira- Diabo na Cruz,

- Why We Sing- Greqg Gilpin

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Namesma nota, dizer o trava-linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 5: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, ll e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 6: Why We Sing— Greg Gilpin

Duracao da atividade: 25 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aduasvozes.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificacaon219

- Entoacao da secgao trabalhada, com auxilio do piano;

- Entoacao, com primeira voz, do compasso 81ao compasso 97,

- Entoacao, com seqgunda voz, do compasso 81ao compasso 97;



- Entoacao, com primeira voz, do compasso 97 ao compasso 106;
- Entoacao, com segunda voz, do compasso 97 ao compasso 106;

- Entoacao do inicio ao fim, com uso de play along e auxilio do paino.

Atividade n.2 7: Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André Ramos
Duragdo da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n? 21

- Entoacgao da sec¢ao estudada com auxilio do piano;

- Leitura ritmica do compasso 29 ao compasso 36;

- Entoacao do compasso 29 ao compasso 32;

- Entoacao do compasso 33 ao compasso 36;

- Entoacao do compasso 29 ao compasso 36;

- Entoacao do inicio ao compasso 36;

- Leitura ritmica do compasso 45 ao compasso 52;
- Entoacao do compasso 45 ao compasso 48;
- Entoacao do compasso 49 ao compasso 52;
- Entoacao do compasso 45 ao compasso 52;

- Entoacao do inicio ao compasso 52.

Recursos diddticos: Piano; Partituras: Why We Sing— Greq Gilpin, Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André

Ramos; Coluna.

REFLEXAO DA AULAN.229



Nesta aula lecionada reflete-se sobre o cansaco nos docentes.

Fullan (2007) argumenta que o aumento da carga de trabalho dos professores, que vem de politicas
educacionais focadas na avaliacao de desempenho e na padronizagao curricular, desempenha um papel
crucial no cansaco profissional dos professores. Além disso, as condi¢oes precarias de trabalho, como salas
lotadas, falta de recursos e infraestruturas inadequadas, tambhém exercem uma influéncia negativa na

salde fisica e mental dos docentes (Névoa, 2009).

0 cansaco dos professores nao é apenas uma questao individual, mas também afeta diretamente a
qualidade do ensino e o bem-estar dos alunos. Pesquisas indicam que professores exaustos tém
dificuldades em se envolver nas atividades escolares, o que pode resultar numa menor eficdcia no processo

de ensino-aprendizagem (Hargreaves, 2000).

0 esgotamento profissional dos docentes esta também associado a taxas elevadas de absenteismo e, em
alguns casos, problemas de satide mental, como ansiedade e depressao (Kyriacou, 2001).

Referéncias bibliograficas:

Fullan, M. (2007). Liderando numa cultura de mudanga. Artmed.

Hargreaves, A. (2000). 0s professores em tempos de mudanga. McGraw-Hill.

Kyriacou, C. (2001). Teacher Stress: Directions for future research. Educational Review, 53(1), pp. 27-35.

NGvoa, A. (1999). Profisséo Professor. Porto Editora.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:30

Data: 21/05/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

Contetidos programaticos:

- Baile na Eira- Diabo na Cruz,

- Primeiro dia— Sérgio Godinho;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;

- Unissono;



Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinacao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mi mo mu”;
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Atividade n.2 3: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Namesma nota, dizer o trava-linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 4: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, ll e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 5: Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André Ramos

Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n? 21

- Recordar seccoes trabalhadas;

- Melhorar erros e duvidas.

Atividade n.2 5: - Primeiro dia— Sérgio Godinho, arr. André Ramos



Duracao da atividade: 30 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Leitura do texto com ritmo, do inicio ao compasso 20;

- Leitura dos trés textos;

- Entoacao do inicio ao compasso 20;

- Leitura do texto com ritmo, do compasso 34 ao compasso 56.

- Leitura dos dois textos;

- Entoacao do compasso 34 ao compasso 56.
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Recursos didaticos: Piano; Partituras: Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André Ramos, - Primeiro dia -

Sérgio Godinho, arr. André Ramos.

REFLEXAO DA AULAN.230

Nesta aula lecionada reflete-se sobre aimportancia de passar musicas de geragao em geragao.

Amusica tradicional é uma manifestacao cultural que reflete a histdria, os valores e as crengas de um povo.
Segundo Merriam (1964), a musica serve como um “espelho cultural”, refletindo a vida social e a estrutura
das comunidades. Quando as can¢bes passam de uma geracao para outra, preservam elementos culturais

essenciais e preservam a memoria coletiva.

Turino (2008) argumenta que a pratica musical nas comunidades serve para fortalecer os lagos sociais e

promover um sentimento de pertenca e identidade coletiva. As can¢6es tradicionais, cantadas e tocadas



em grupos, podem fortalecer relacionamentos e criar um vinculo emocional entre 0os membros da
comunidade. A musica também desempenha um papel importante na educacgao e no desenvolvimento de

habilidades cognitivas e emocionais.

Por fim, segundo Nettl (1983), a musica tradicional é frequentemente adaptada e modernizada para ser
relevante na nova realidade social e tecnoldgica. Esta capacidade de adaptacao é essencial para a
sobrevivéncia da musica tradicional num mundo em constante mudanca.

Referéncias bibliograficas:

Merriam, A. P.(1964). The Anthropology of Music. Northwestern University Press.

Turino, T. (2008). Music as Social Life: The Politics of Participation. University of Chicago Press.

Nettl, B. (1983). The Study of Ethnomusicology: Twenty-nine Issues and Concepts. University of lllinois

Press.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan.®: 31

Data: 28/05/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

- Interpretar canto a uma voz.

Contetidos programaticos:

- Baile na Eira- Diabo na Cruz,

- Primeiro dia— Sérgio Godinho;

- A Cantiga € uma arma— José Mario branco;

- Que for¢a € essa — Sérgio Gadinho;

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;



- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".

- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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- Vocalizo utilizando a palavra “pinga”;

- Vocalizo com vibragao dos Iabios;
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Vocalizo comavogal “u”;
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Atividade n.2 3: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Na mesma nota, dizer o trava-linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 4: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e ll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.25: A4 Cantiga € uma arma— José Mdrio branco, Arr. André Ramos

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao do inicio ao fim da peca;



- Trabalhar nas sec¢6es com mais dificuldade e no texto.

Atividade n.2 6: Que forca € essa — Sérgio Godinho, Arr. André Ramos

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Entoacao da peca para relembrar o trabalho na dltima aulg;

- Leitura ritmica com texto:;

- Entoacao por seccoes.
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Atividade n.2 7: Baile na Eira— Diabo na Cruz, arr. André Ramos
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Consolidacdo da Peca.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n? 21



- Entoacgao do inicio ao fim.

Atividade n.2 6: - Primeiro dia- Sérgio Godinho, arr. André Ramos

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

Partitura — Planificagao n2 23

- Entoacao do inicio ao fim;

- Recordar seccoes trabalhadas;

- Trabalhar erros.

Recursos didaticos: Piano; Partituras: Baile na Eira — Diabo na Cruz, arr. André Ramos; - Primeiro dia —
Sérgio Godinho, arr. André Ramos; A Cantiga € uma arma- José Mdrio branco, Arr. André Ramos; Que forga

éessa —Sérgio Godinho, Arr. André Ramos.

REFLEXAO DA AULAN.2 31

Nesta aula lecionada reflete-se sobre o uso do canto a uma voz e o canto na lingua materna.

Com a escolha de repertério a uma voz os alunos podem concentrar-se melhor nos aspetos fundamentais
da mdsica, como ritmo e melodia, pois "cantar a uma voz ajuda a solidificar a compreensao dos elementos

musicais bdsicos, o que é crucial para o desenvolvimento musical inicial” Welch (2006).

Para ajudar o canto a uma voz, a escolha de pecas na lingua materna aumenta a compreensao dos
contetidos, pois, de acordo com Cummins (2000), “o ensino na lingua materna melhora a compreensao dos
conceitos e aretencao de informacoes, pois 0s alunos nao precisam traduzir mentalmente o contetido para

a sualingua nativa".

Referéncias bibliograficas:

Cummins, J. (2000). Language, Power and Pedagogy: Bilingual Children in the Crossfire. Multilingual
Matters.

Welch, G. F. (2006). Singing and Vocal Development. In 7he Child as Musician: A Handbook of Musical
Development pp. 311-328. Oxford University Press.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®: 32

Data: 04/06/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

- Interpretar canto a uma voz.

Contetidos programaticos:

- Nunca € tarde— Deolinda

- Inquietacao —José Mario Branco

- Vejam bem + Vampiros — José Afonso

- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;
- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;

- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;

- Dinamicas;



- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".

- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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- Vocalizo utilizando a palavra “pinga”;

- Vocalizo com vibragao dos Iabios;
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Vocalizo comavogal “u”;
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Atividade n.2 3: Trava-linguas Musical
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a articulacao e ressonancia vocal.

Desenvolvimento da atividade:
- Na mesma nota, dizer o trava-linguas.

“0 Rato Roeu a Rolha da Garrafa do Rei da Russia”

Atividade n.2 4: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e ll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 5: Munca € tarde - Deolinda, Arr. André Ramos

Duracao da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocdlico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao da peca;



- Leitura de texto com ritmo;

- Entoacao do inicio até ao compasso 11;

- Entoacao do compasso 13 até ao compasso 21;
- Entoacao do inicio até ao compasso 21;

- Entoacao do compasso 32 até ao compasso 41;

- Entoacgao do inicio ao fim.

Naen e s

Atividade n.2 6: /nquietacao —José Mdrio Branco, Arr. André Ramos

Duragdo da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao da peca;

- Leitura de texto com ritmo;

- Entoacao do inicio até ao compasso 16;

- Entoacao do compasso 16 até ao compasso 21;
- Entoacao do inicio até ao compasso 21;

- Entoacao do compasso 22 até ao compasso 26;

- Entoacao do compasso 26 até ao compasso 29;
- Entoacao do inicio até ao compasso 30;
- Entoacao do compasso 31 até ao compasso 35;

- Entoacao do inicio ao fim.



Atividade n.2 7: Vejam bem + Vampiros— José Afonso, arr. André Ramos

Duragdo da atividade: 20 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto
aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:

- Audicao das pecas;

- Leitura de texto com ritmo, do inicio ao compasso 33;

- Entoacao do inicio até ao compasso 17;

- Entoacao do compasso 17 até ao compasso 25;

- Entoacao do compasso 26 até ao compasso 33;

- Entoacao do inicio até ao compasso 33;

- Leitura de texto com ritmo, do compasso 42 ao fim;
- Entoacao do compasso 42 até ao compasso 50;

- Entoacao do compasso 54 até ao compasso 66;

- Entoacao do compasso 81 até ao fim;

- Entoacgao do inicio ao fim.

Recursos didaticos: Piano; Partituras: Munca € tarde- Deolinda, arr. André Ramos; /nquietagcao —José Mdrio

Branco, arr. André Ramos; Vejam bem + Vampiros— José Afonso, arr. André Ramos.



REFLEXAO DA AULAN.232

Nesta aula lecionada reflete-se sobre a importancia da dicgao.

Miller (1996) enfatiza que a dicgao é importante para a expressividade vocal, sendo que é essencial que

esta seja clara para uma comunicacao eficaz da performance musical.

Wall et al., (1990) fornece uma abordagem prética para usar o Alfabeto Fonético Internacional no canto,

enfatizando como o dominio da diccao em varios idiomas é essencial para o desempenho vocal.

Adams (2008) realca que a precisao da articulagao contribui para a autenticidade e o significado de uma
peca musical.

Referéncias bibliograficas:

Adams, D. (2008). A Handbook of Diction for Singers: Italian, German, French. Oxford University Press.
Miller, R. (1996). The Structure of Singing: System and Art in Vocal Technigue. Schirmer Books.

Wall, )., Caldwell, R, Gavilanes, T., & Allen, C. (1990). /nternational Phonetic Alphabet for Singers: A Manual

for English and Foreign Language Diction. Pst...Inc.
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Ano letivo 2023/2024

ESTABELECIMENTO DE ENSINO | Curso de Mdsica Silva Monteiro
DISCIPLINA Classes de Conjunto - Coro
Ano/Grau: 62 ano Aulan®:33

Data: 11/06/2024 Ntimero de alunos: 23

Duracao da aula: 90 minutos Regime de frequéncia: Articulado

Estagidrio(a): M2 Eduarda Duarte Dias

Objetivos Gerais da aula:

- Executar os exercicios de aquecimento/relaxamento corporal conforme as orientagdes do professor;
- Desenvolver sensibilidade musical;

- Desenvolver capacidade de memorizacao e concentracao;

- Interpretar as melodias e letra das obras;

- Interpretar Canones.

- Interpretar canto a uma voz.

Contetidos programaticos:

- Saia da Carolina - Carolina Deslandes;

- Cangao do engate — Anténio Variagoes;

- Vou levar-te comigo —Duo Ouro Negro;

- Que parva gue sou —Deolinda;

- Hd de passar —Deolinda;

- E depois do adeus + Gréndola, Vila morena —José Niza, José Calvario/ José Afonso;
- Aquecimento corporal;

- Respiracao Diafragmatica e Costodiafragmatica;



- Vogais (uniformes), articulagao de consoantes;
- Projecao e extensao vocal;

- Pulsacao, ritmo, melodia, harmonia e fraseado;
- Dinamicas;

- Unissono;

Atividade n.2 1: Aquecimento Corporal

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Promover disponibilidade fisica para o canto, desenvolver uma
postura correta permitindo uma boa emissao vocal.

Desenvolvimento da atividade:

- Aquecimento feito por um aluno com auxilio do docente.

Atividade n.2 2: Aquecimento vocal

Duracao da atividade: 15 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver a consciéncia da afinagao vocal; estimular a audicao e
entoacao individual e em grupo.

Desenvolvimento da atividade:

- Vocalizo para treinar dinamica, utilizando a vogal “u".
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- Exercicio de diafragma (£ S X);

- Vocalizo para ativar o diafragma, utilizando “f" e "vi";
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- Vocalizo para trabalhar ressonancia, com os vocabulos “ma me mimo mu”;
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-Vocalizocom “ziiaaaaai”




- Vocalizo para trabalhar ressonancia e flexibilidade, utilizando “wi, weh, wah”;
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Vocalizo comavogal “u”;
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- Vocalizo com “zi-0";
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Atividade n.2 3: Fruit Canon
Duracao da atividade: 5 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver concentragao e memdria.

Desenvolvimento da atividade:
Partitura — Planificacao n216
- Entoar, todos juntos, a parte |, Il e lll.

- Realizar o canone, dividindo a turma em trés grupos.

Atividade n.2 4: Saia da Carolina

Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade: 4

Saia da Carolina

- Audicao da peca;

- Leitura de texto comritmo;

- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.




Atividade n.2 5: Cangcao do engate
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:
Ganslo delengate

- Audicao da peca; e

- Leitura de texto com ritmo;
- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.

Atividade n.2 6: Vou levar-te comigo;
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade: .y

==
Vou levar-te comigo
Comcerts ¢ Good 2024

Duo Ouro Negro

- Audicao da peca;
- Leitura de texto com ritmo;
- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.

Atividade n.2 7: Que parva que sou;

Duracao da atividade: 10 minutos



Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacdo, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade: ' B —

(V)
Que parva que sou

Destnda

- Audicao da peca;
- Leitura de texto com ritmo;

- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.

Atividade n.2 8: Hd de passar:
Duracao da atividade: 10 minutos
Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinagdo, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade: _

- 4 e W e s
Hi de passar
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- Audicao da peca;

FR=Ay

- Leitura de texto com ritmo;

- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.
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Atividade n.2 9: £ depois do adeus + Grandola, Vila morena;
Duracao da atividade: 10 minutos

Objetivos especificos da atividade: Desenvolver o aparelho vocalico, afinacao, memdria auditiva e canto

aumavoz.

Desenvolvimento da atividade:



- Audicao da peca;
- Leitura de texto com ritmo;
- Entoacao do inicio ao fim com letra;

- Repeticao.

oS ===

Recursos didaticos: Piano; Coluna; Partituras: Saia da Carolina; Can¢ao do engate: Vou levar-te comigo; Que

parva que sou; Had de passar; E depois do adeus + Grandola, Vila morena.

REFLEXAO DA AULAN.233

Nesta ultima aula lecionada reflete-se sobre a importancia da leitura a primeira vista, pois, as pe¢as para o
concerto final foram distribuidas apenas nas Ultimas aulas e foi preciso ver bastante repertdrio em poucas

aulas.

No contexto de coros académicos muitas vezes os alunos deparam-se com a necessidade de dominar
varias pecas num tempo limitado. Krueger (2011) indica que a prética regular da leitura a primeira vista é
essencial para uma aprendizagem eficaz. Colwell (2006) também afirma que essa habilidade melhora a
velocidade e a precisao da leitura musical. Além disso, técnicas como teoria musical e escuta interior sao
fundamentais. Gordon (2012) recomenda estas praticas para melhorar a capacidade de leitura e

memorizagao musica.
Referéncias bibliograficas:
Colwell,R.S. (1969). The teaching of instrumental music. Pearson.

Gordon, E. (1997). Learning sequences in music. GIA Publications.

Krueger, C. (2007). Progressive sight singing. Oxford University Press.



A heterogeneidade etaria nas praticas letivas
em Formacao Musical: expectativas e
desafios para a relagao professor/aluno

Exmo(a). Sr(a). Professor(a) de Formagao Musical,

O presente questionario é parte integrante de um trabalho de investigagao, no ambito do Mestrado en
Ensino de Musica - Formagao Musical, da Escola Superior de Educacéo e Escola Superior de Musica ¢
Artes do Espetaculo do Instituto Politécnico do Porto.

Tem como propésito fundamental recolher informacao sobre o pensamento dos docentes

de Formacgao Musical do Ensino Artistico Especializado de Musica sobre a tematica da
heterogeneidade etaria.

Deste modo, gostaria de solicitar o preenchimento do questionario que se segue, sendo que os
resultados obtidos serdo utilizados, somente, para fins académicos, onde é preservada a
confidencialidade e o anonimato de todas as informacgdes e dados pessoais dos inquiridos.

Agradeco a sua colaboragao que sera essencial para o sucesso do estudo que me encontro a realizar
M? Eduarda Dias

Mestrado em Ensino de Musica, Formagao Musical

Escola Superior de Educagéo do Instituto Politécnico do Porto.

Escola Superior de Artes do Espetaculo do Instituto Politécnico do Porto.
eduardadd99@gmail.com

* Indica uma pergunta obrigatdria

Dados Sociais e Profissionais



|
1. 1.ldade*

Marcar apenas uma oval.

Até 25
26-35
36-45
46-55

) 56-65

_ Mais de 65

2. 2.Sexo*

3. 3. Habilitagdes Académicas *
Marcar apenas uma oval.

) Secundario

. Bacherelato

_ Licencitatura

_ Mestrado
Doutoramento

Outra:



4. 4. Profissionalizagdo na area da Formacgao Musical *

Marcar apenas uma oval.

) Mestrado Profissionalizante
() Profissionalizagao em servigo
() Sem profissionalizagio

. Outra:

5. 5.Zonado pais onde leciona *

Marcar apenas uma oval.

) Norte
) Centro
) Area Metropolitana de Lisboa
) Alentejo
) Algarve
) Regido Auténoma dos Agores

) Regidao Auténoma da Madeira

6. 6. Leciona Formagao Musical numa instituicao *
Marcar apenas uma oval.
) Publica
() Privada

) Outra:



7. 7. Leciona no ensino especializado de musica ha quantos anos? *

Marcar apenas uma oval.

) até 5 anos

_ entre 6 e 10 anos

) entre 11 e 20 anos
entre 21 e 30 anos

) entre 30 e 40 anos

,' + de 40 anos

8. 8. Leciona Formagao Musical ha quantos anos? *
Marcar apenas uma oval.

) até 5 anos

) entre 6 e 10 anos
entre 11 e 20 anos

) entre 21 e 30 anos

) entre 30 e 40 anos

,' + de 40 anos

Heterogeneidade Etaria



9. 9. Nasua opinido, quando é que podemos considerar que existe heterogeneidade etaria no
seio de uma turma do ensino basico especializado de musica?

Marcar apenas uma oval.

' Quando a turma tem alunos com diferenga etaria de 1 ano.
) Quando a turma tem alunos com diferenga etaria de 2 anos
) Quando a turma tem alunos com diferencga etaria de 3 anos.
) Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 4 anos
) Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 5 anos

_ Quando a turma tem alunos com diferenga etaria maior que 5 anos.

10. 10. Ja trabalhou com turmas heterogéneas em termos etarios? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim Avangar para a pergunta 11

) Nao Avancar para a pergunta 13

11. 11. Como avalia a sua experiéncia enquanto docente de turmas heterogéneas em termos
etarios ?

Marcar apenas uma oval.

Ma Muito boa

12. 12. Quais as principais dificuldades que encontrou/ enfrentou ao lecionar uma turma
heterogénea em termos etarios?



13. 13. Enquanto aluno, ja fez parte de uma turma heterogénea em termos etarios? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim Avancgar para a pergunta 14

_ Nao Avancar para a pergunta 15

14. 14. Como avalia a sua experiéncia como participante numa turma heterogénea em termo:
etarios?

Marcar apenas uma oval.

Nao Gostei muito

15. 15. Na sua opinido, esta heterogeneidade etaria € muito/nada relevante pedagogicamente
para os alunos.

Marcar apenas uma oval.

Nad Muito relevante

16. 16. Como professor, lecionar Formagao Musical na presenc¢a de uma turma
heterogénea em termos etarios € muito/nada relevante pedagogicamente.

Marcar apenas uma oval.

Nad Muito relevante



17. 17.Em sua opinido, a heterogeneidade etdria potencia as seguintes opgoes (classifique d
1ab):

Marcar apenas uma oval por linha.

... a criagdo de lagos pessoais @) - @ .

... a criagao de lagos profissionais C ) ) C ) C ) (

... a criagao de desafios e exigéncias
cognitivas

.. as interagbes dinamicas @) - O O -,

... um maior clima de cooperagao e entre
ajuda

... uma aprendizagem personalizada ) D D D) -

... uma partilha de conhecimentos @ D D D C

.. 0 desenvolvimento intelectual D ) (D C) )

... a autoestima -, o O O -

... atolerancia @) ) @ ) C)

... 0 sentido de responsabilidade CD ) () ) D




18. 18. Enquanto docente, classifique, de 1 a 5, o grau de desafio de cada uma das seguintes

opgoes.

Marcar apenas uma oval por linha.

1-Nada 3 5 - Muito
Desafiante Desafiant
Receptividade dos encarregados .
de educacgao
Organizacao das atividades letivas )
Preparacgao do docente )
Organizacao escolar )

Equilibrio orcamental escolar

19. 19. Pretende acrescentar alguma reflexao final sobre a presente tematica?

Bem-haja!



1.1dade | 2.Sexo S sies . P:;"::"'::x“;::; area 5. Zona do pais onde leciona
26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Regido Auténoma dos Agores
26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte
26-35 Masculino Mestrado Mestrado Profissionalizante Regido Auténoma dos Agores
46-55 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Centro
26-35 Feminino Licencitatura Profissionalizagdo em servigo Centro
3645 Masculino Licencitatura Profissionalizagdo em servigo Centro
36-45 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Area Metropolitana de Lisboa
36-45 Feminino Mestrado Profissionalizagdo em servigo Area Metropolitana de Lisboa
26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Algarve
46-55 Feminino Licencitatura meicﬁesr:;t:I:azr: Centro
3645 Feminino Doutoramento Mestrado Profissionalizante Norte
26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Centro
36-45 Feminino Licencitatura Profissionalizagdo em servigo Regido Auténoma da Madeira
46-55 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Regido Auténoma da Madeira
46-55 Masculino Mestrado Mestrado Profissionalizante Algarve
26-35 Masculino Licencitatura Sem profissionalizagéo Regido Auténoma da Madeira
36-45 Masculino Licencitatura Sem profissionalizagéo Regido Auténoma da Madeira




3645 Masculino Licencitatura Sem profissionalizagéo Regido Auténoma da Madeira
46-55 Feminino Licencitatura Profissionalizagdo em servigo Algarve

46-55 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Alentejo

3645 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Algarve

3645 Masculino Licencitatura Sem profissionalizagao Regido Auténoma da Madeira
26-35 Masculino Mestrado Sem profissionalizagéo Algarve

36-45 Masculino Doutoramento Profissionalizagéo em servigo Centro

4655 | Feminino Licencitatura er:::;s:;tZEaZZT Norte

3645 Masculino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte

26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Algarve

Até 25 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte

46-55 Masculino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte

26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte

46-55 Masculino Mestrado Profissionalizagdo em servigo Norte

46-55 Masculino Mestrado Mestrado Profissionalizante Area Metropolitana de Lisboa
26-35 Feminino Mestrado Mestrado Profissionalizante Norte




6. Leciona Formagéo Musical numa instituicdo

7. Leciona no ensino especializado de misica

8. Leciona Formagdo Musical ha quantos

ha quantos anos? anos?
Pablica até 5 anos até 5 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 6 e 10 anos
Pablica entre 6 e 10 anos entre 6 e 10 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Privada até 5 anos entre 6 e 10 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 21 e 30 anos
Pablica entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Pablica entre 21 e 30 anos entre 21 e 30 anos
Pablica entre 6 e 10 anos até 5 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Pablica entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Pablica entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Pablica entre 21 e 30 anos entre 21 e 30 anos
Privada entre 11 e 20 anos entre 11 e 20 anos
Pablica até 5 anos até 5 anos
Pablica entre 21 e 30 anos entre 21 e 30 anos
Pablica entre 21 e 30 anos entre 21 e 30 anos
Privada + de 40 anos +de 40 anos
Particular, pert auma iacdo entre 21 e 30 anos entre 21 e 30 anos

Privada

entre 6 e 10 anos

entre 6 e 10 anos




Pdblica

entre 21 e 30 anos

entre 21 e 30 anos

Privada

entre 6 e 10 anos

até 5 anos

Privada

entre 11 e 20 anos

entre 11 e 20 anos

Privada

entre 21 e 30 anos

entre 21 e 30 anos

Privada

entre 11 e 20 anos

entre 11 e 20 anos

Pablica

entre 6 e 10 anos

entre 6 e 10 anos

Privada

até 5 anos

até 5 anos

Privada

entre 21 e 30 anos

entre 21 e 30 anos

Privada

entre 6 ¢ 10 anos

entre 6 ¢ 10 anos

Pablica

entre 11 e 20 anos

entre 11 e 20 anos

Pdblica

entre 11 e 20 anos

entre 11 e 20 anos

Privada

entre 6 ¢ 10 anos

entre 6 e 10 anos




9. Na sua opinido, quando é que podemos considerar que existe
heterogeneidade etéria no seio de uma turma do ensino basico

10. Ja trabalhou com turmas heterogéneas em

11. Como avalia a sua experiéncia enquanto
docente de turmas heterogéneas em termos

especializado de masica? termos etérios? etdrios ?
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 2
Quando a turma tem alunos com diferenga etéria de 3 anos. Nao
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 1
Quando a turma tem alunos com diferencga etéria de 3 anos. Sim 5
Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 3 anos. Sim 3
Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 3 anos. Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 5
Quando a turma tem alunos com diferencga etaria de 2 anos Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 5
Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 3 anos. Sim 5
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 4 anos Sim 3
Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 3 anos. Sim 2
Quando a turma tem alunos com diferenca etdria de 1 ano. Sim 3
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5 Sim 5
anos.
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5 Sim 5
anos.
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5 Sim 5
anos.
Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos Sim 4
Quando a turma tem alunos com diferencga etéria de 3 anos. Nao




Quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5
anos.

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 2 anos

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 3 anos.

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etdria de 4 anos

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etdria de 2 anos

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 5 anos

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 5 anos

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria de 5 anos

Quando a turma tem alunos com diferenca etaria maior que 5
anos.

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etdria de 3 anos.

Sim

Quando a turma tem alunos com diferenca etéria de 1 ano.

Sim




12. Quais as ipais dif que ao leci uma turma em termos etdrios?

& | o

Turmas de inick o ano que ing alunos com seis anos (que ndo sabem ler e escrever) e alunos do terceiro e quarto ano (que ja sabem ler e escrever)

fica dficil P a dificuldade das atividades, porque com seis anos ainda ndo estdo desenvolvidos a nivel de sala aula como um aluno do quarto ano. Turmas do basico: 1 grau, onde existe

diferengas entre vir de iniciagdo ou ndo, muitos do que ndo precedem da iniiagdo podem ser mais velhos e com menos conhecimentos basicos sobre misica, o que toma dificl a organizagio da
aula.

Diferente idade e velocidade de raciocini

Nenhuma

Foco no trabalho de aula, gestdo de tarefas e de tempo para atender a todas as necessidades dos alunos.

A rapidez de raciocinio por vezes é diferente em diferentes faixas etarias.

A diferenca relevante é a de niveis de aptidao

Difi na adaptagdo de repertrio, em o métedo certo para ap um novo ido a uma turma com niveis de idade b a diferenga abismal no
ritmo de aprendizagem entre alunos com mais @ menos maturidade.
A desigualdade de nivel ou seja, dif niveis de h
Na&o senti dificuldades na h g idade etana. As difé na heterogeneidade ap ndo tanto pela idade como pelos p @ objetivos dessas difi p como por)|
exemplo concliagdo da vida familiar e profissional com o estudo de musica (nos mais velhos) ou a gestdo de ivag dif iadas (tendenciaiment ivagdo intri pela ap
nos mais velhos e a frequéncia por vontade dos pais nos mais novos).
Motivagdo, velocidade de aprendi distinta
Adaptar o discurso as diferentes faixa etarias.
Dificukdades na comunicagio
A curva de aprendizagem & muito diferente.
As principais dif ¢as sdo: a L no P e o estudo e assimilagdo da matéria.
O deslumbre.
O deslumbre.
Li if , ritmos de ap i difs t
Manter o i pela disciplina e seus ( dos alunos com mais idade.
O deslumbre.
Diferentes formas de maturidade dos alunos e difs formas de icar os dos de forma a que sejam atrativos para as diferentes idades.
Necessidade de haver difs t bord idacticas e planos de icagdo em simultd devido & diferenga de idades.

Ter vérios niveis de ensino na mesma turma

Adaptacio da linguagem




Niveis diferentes de conhecimento

Dif

niveis de d

cognitivo, social,

dentro de uma mesma aula.

Tempo de aprendizagem muito diferente entre alunos




13. Enquanto aluno, j fez parte de uma

14. Como avalia a sua experéndia como

16. Na sua opinido, esta heterogeneidade

16, Como professor, lecionar Fomagio
Musical na presenga de uma turma

tuma heterogénea em temmos stdrios? | P oro" ' (e WM hejeradnea om et m‘m:u hatergénes em emos stdfos & mtoinada
Nio 5 5
Sim 4 2 2
Nio 5 5
Nio 2 2
Sim 4 3 3
Sim 4 2 3
Nao 2 4
Sim 5 5 5
Sim 4 5 5
Sim 3 3 3
sim 5 5 5
Sim 4 4 4
Sim 3 3 3
Nio 5 5
Sim 5 3 3
Sim 13 4 4
Sim 1 1 1
Sim 1 1 1
Sim 1 5 5
Nio 3 3
Nio 3 3
Sim 5 1 1
Sim 4 4 4
Sim 5 4 3
Nio 4 4
Nio 3 3




Sim

Sim




17. Em sua opinido, a heterogeneidade etdria | 17. Em sua opinido, a heterogenedade etdria

potenca 8s seguintes opgdes (classfique de 1

potencia as seguintes opcdes (classifique de 1

17. Em sua opiniio, 8 heterogeneidade etdra
potencia as seguintes opgbes (cassifique de 1

17. Em sua opinido, a heterogeneidade etdria
potendia as sequintes opgdes (classifique de 1

85K [... 8 ciagBo de 1608 pessoas] 851 ... 8 clagao de agos profissonais] | 2 °F [*""“““""! !"'i"""""""' a 5K [... 83 interagdes dndmicas]
3 3 4 4
3 3 4 4
1-Nada 2 2 1-Nada
6« Muko 6 « Muito 5 « Muto 5 « Muto
3 3 3 3
4 4 3 2
3 3 2 2
2 & « Muito 5 « Muto 5 « Muto
3 3 5 « Muto 3
3 3 4 4
3 3 3 5- Mt
4 3 4 5 - Muto
3 3 3 3
1-Nada 1 -Nada 5 - Muitto 4
3 3 3 3
4 4 4 4
3 1-Nada 3 3
3 1-Nada 3 3
§ - Mako 5 - Muito 5 - Muto 5 - Muto
3 3 4 3
3 3 4 .
3 1-Nada 3 3
4 4 4 4
3 3 4 4
3 3 4 3
3 3 3 3




4 4 5 - Multo 5 - Muto
5 -Mukto 4 4 3
4 4 4 4
5 -Mukto 4 5 - Muito 5 - Muto
4 4 4 4
3 1« Nada 5 « Muto 3
& - Muko 3 5 « Muto § - Muto




17. Em sua opinido, a heterogeneidade elaria
T e 5

17. Em sua opinido, a heterogenedade etana

17. Em sua opinido, a heterogeneidade etdna

17. Em sua opinido, a heterogeneidade etaria

-s;(...um-;mmﬁimm::m: potencia as seguintes opcdes (classiique de 1|potencia as seguintes opees (Cassifique de 1 potencia s s6guintes opedes (ciassiNque de 1

prop a 5K [... uma aprendizagem personalizada] | & 5 [... uma partiha de conhecimentos] a 5K ... 0 desenvolvimento intelectiual]

2 3 3 4

4 4 4 3
1-Nada 1 -Nada 2 1-Nada
5 - Mo 5 - Muito 5 - Muto 5 - Muta

3 2 3 3

3 3 4 ‘

3 4 3 4
5 - Mo 3 5 - Muto 5 - Muta

4 4 4 4

4 4 4 4
5-Mato 4 5-Muto 5-Muto
5-Mato 5-Maito 5-Muto 5-Muto

3 3 3 3

3 4 4 3

4 2 3 3

4 4 4 4

3 3 3 3

3 3 3 3
5 - Mo 4 5 - Muto B

3 4 4 4

2 2 4 3

3 3 3 3

4 4 4 4

4 4 4 4

3 3 4 4

3 4 4 4




4 4 5 - Muilto 4
4 3 5 - Muilto 4
5 - Mukto 4 5 - Multo 4
5 - Mukto 4 5 - Muilto 4
6 - Mukto & « Muito 5 « Muto § - Muto
6 - Mukto & « Muito 5 « Muto 3
6 - Mukto & « Muito 5 « Muto § - Muto




17. Em sua opindo, a heterogeneidade etaria
potencia as seguintes opeles (classfique de 1

17. Em sua opinido, a hetercgeneidade etana
potencia as seguintes opebdes (cassifique de 1

17. Em sua opinido, a heterogeneidade etdra
potencia as seguintes opedes (cassifique de 1

a5) [... 8 autoestima] 8 5): [ & tolerancia] a5) [ 0 sentido de responsabdidade)
3 3 4
3 4 4
1-Nada 2 1 - Nada
3 § - Muito 5§ « Muto
3 2 2
6§ - Muito 5 - Muito 4
3 4 4
4 5 - Muito § - Muito
3 4 4
gl 4 4
5 - Muito 5 - Muito 5 - Muto
3 3 4
3 3 3
3 2 3
3 3 3
4 4 4
3 3 3
3 3 3
4 5 « Muito 4
3 4 3
3 3 3
3 3 3
4 4 4
£l 4 4
3 3 3







18 Enquanto docento, dassifique. de 1a 5, o
grau de desafio de cada uma das seguintes

opgtes. [Receptvdade dos encamegados de
aducagio]

18. Enquanto docente, dassfique, de 1a 5, o
grau de desafio de cada uma das seguintes
opgdes, [Omganizacdo das alividades ltivas]

18. Enguanto docente, dassifique. de 1a 5,0
grau de desaflo de cada uma das seguintes
opgdes, [Preparacio do docents]

18. Enguanto docente, cassifique, de 1a 5,0
gmau de desafio de cada uma das seguintes

opedes, [Onganizacdo eacokr]

5 - Mulo Desafante

5 - Muito Desafiante

5 - Muito Desafiante

5 « Muito Desafiante

1« Nada Desafante

1 « Nada Desaflante

1 < Nada Desaflante

1 - Nads Desafante

3 4 5 - Muito Desafiante 4
3 5 - Muito Desafiants 5 - Muito Desafiants 5 - Muilo Desafliante
3 3 4 5 - Muilo Desafiante

1« Nada Desafante

1« Nada Desaflante

1 < Nada Desaflante

5 « Muito Desafiante

5 « Multo Desatante

5 « Muito Desaflante

5 « Multo Desafiante

5 « Muito Desaflante

1-Nads Desafants 2 2 2
1 - Nads Desafante 2 1 - Nada Desafiants 1 - Nada Desafiante
1 - Nads Desafante 2 1 - Nada Desafiants 1 - Nada Desafiante

1« Nada Desafante

1 < Nada Desaflante

1 < Nada Desaflante




4 4 4 3
3 5 - Multo Desaflante 5 - Multo Desafiante 3
3 4 4 3
4 5 « Muito Desafiante 5 « Muito Desafiante 5 « Muito Desafiante
5 - Mulio Desafante 4 5 - Multo Desafiante 4
5 - Muito Desafants 4 5 - Muito Desafiants 4
5 - Muito Desafante 4 5 - Muito Desafiante 5 - Muilo Desafliante
3 3 5 - Muito Desafiante 5 - Muito Desafiante
2 5 - Muito Desaliante 5 - Muito Desafiants 4

5 - Muito Desafiante

5 - Muilo Desafiants

5 - Muilo Desafliante




18. Enguanto docente, dassifique. de 1a 5,0
grau de desafio de cada uma das seguintes
opgdes. [Equilbeo orgamental escolar]

1 - Nada Desaflante

1 - Nada Desafiants

1 - Nada Desafiants

5 - Muito Desafliante

1 < Nada Desafiante

5 < Muito Desafiante

1 - Nada Desafiante

1 - Nada Desafiante

1 - Nada Desafiants

5 - Muito Desafliante

5 « Muito Desafiante

1 - Nada Desafiante

1 -Nada Desaliants




18. Pretende acrescentar alguma reflexdo fnal scbre a presente tematica?

A capacidade de abstragdo de um aduko ¢ muito dferente da de uma crianga de 10 anos o que poderd infl a comp! de mals ted
Nio
A maposts 8o desafo relalive 80 equitbrio orcamental escolar & fakss, Quera maponder “ndo sel” porgue rdo lenho conhecs VU Bmquer percacies & sise nivel Sobm & ridade dos gados de
educagdc também nio tenho gualquer tipo de feedback, pek que pode ndo se ter constiuldo como desafio mais por do que pela de 1 a esse nivel Parabéns peko
questionaro e boa sore pam o seu estudo. E de toda a L as mas as da de etana no Ensino Esp da Misica e off no

snsno da Fomacio M:m'cal E o tpo de cuu'Oo que pode fomentar boo;c informadass d;o'oon polticas. Bam hap!

Dwvido 80 gradusl desapamcimenio do regime suplelivo, 88 lumas com slunos de diferentes dades sBo cada vez mais rams,
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