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RESUMO

O presente relatdrio final foi elaborado no ambito da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) integrada no plano de estudos do
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdasico e em Matematica e Ciéncias
Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico. Para além de permitir a habilitacdo
profissional para a docéncia nas referidas dareas, este relatéorio tem por
objetivo espelhar a acdo e reflexdao da prdatica educativa do ultimo ano,
evidenciando os pressupostos legais e tedricos de suporte a acao.

A metodologia de investigagao-agdao enquadrou todo o caminho percorrido
pela mestranda ao longo deste ano. Foi um percurso orientado pela
observacado, planificacdo, acdo e reflexdo de modo a desenvolver uma pratica
educativa contextualizada e significativa. Todos os passos percorridos e a
cooperagao entre os intervenientes no processo foram elementos-chave no
crescimento pessoal e profissional da mestranda. Permitiram igualmente a
adogdo de uma atitude mais reflexiva e critica relativamente as suas proprias
aprendizagens, o que se acredita estar intimamente ligada a fungdo do
professor.

O presente relatério de estagio apresenta, em primeiro lugar, o
enquadramento tedrico e legal relativo a profissionalidade docente no 12
Ciclo do Ensino Basico (CEB) e 22 CEB, seguido de uma caracterizacdo do
contexto educativo da PES e das respetivas reflexdes da acdo. Apresenta
ainda o projeto de investigagao desenvolvido numa turma de 52 ano que tem
como foco de estudo a abordagem educativa Flipped Classroom na area das
Ciéncias Naturais. O relatério termina com as consideragdes finais tecidas pela
mestranda sobre a PES.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Investigacdo-acao;

Reflexao; Flipped Classroom.
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ABSTRACT

This final report was written within the course unit Supervised Teaching
Practice (PES), which is part of the Master’s Degree in Teaching the 1st Cycle
of Basic Education and Mathematics and Natural Sciences in the 2nd Cycle of
Basic Education. Apart from its goal to obtain the qualification for teaching
the subjects above, the purpose of the present report is also to show the
overall reflection of this year’s internship, within the legal and theoretical
frames and requirements.

The action research methodology framed the path undertaken by the
teacher trainee throughout the year. In order to make the educational
training contextualized and relevant, the assumed path involved observation,
planning, action and reflection. Every step taken and the participants in the
process were key-elements in the trainee’s personal and professional growth.
Furthermore, they allowed the trainee to consider her own training with a
more reflective attitude and critical viewpoint, qualities believed to be inner
in what concerns teachers.

To start with this report intends to analyse the theoretical and legal
framework that sustains teacher’s professionalization of the 1st and 2nd Cycle
of Basic Education, followed by the characterization of the PES educational
context and corresponding reflections. This report also presents an
investigation on the educational approach, Flipped Classroom, carried out in a

5th grade Science class. Finally, it addresses the trainee’s closing PES remarks.

Key-words: Supervised Teaching Practice (PES), Action research; Reflection;

Flipped Classroom

Vil



Vil



CoMISSAO DE CURSO E EQUIPA DA SUPERVISAO

Professora Doutora Darida Fernandes
Professora Doutora Paula Flores
Professor Doutor Antdnio Barbot

Professora Doutora Daniela Mascarenhas






Indice Geral

indice de Tabelas XV
indice de Gréficos XVII
indice de Figuras XIX
indice de Apéndices XXI
Lista de Acréonimos e Siglas XXIII
1. Introdugdo 25
2. Finalidades e Objetivos 29
3. Enquadramento Académico e Profissional 31
3.1. Dimensao Académica e Enquadramento Legal 31
3.2. Dimensao Profissional e Enquadramento Legal 33
3.2.1. O Professor e o Curriculo 34
3.2.2. O Professor do século XXI 38
3.2.3. O Professor Reflexivo e Investigador 42
3.2.4. O Ciclo de Supervisdao na Formagao de Professores 46

4. Caracterizagdao do Contexto Educativo da Pratica de Ensino Supervisionada

49
4.1. Caracterizagao do Agrupamento 49
4.2. Caracterizagao da Escola Basica do 12Ciclo 52
4.2.1. Caracterizagao da Turma 22B 53
4.3. Caracterizagdo da Escola Basica do 22 Ciclo 55
4.3.1. Caracterizagao da Turma 52A 58
4.3.2. Caracterizagao da Turma 52B 60

5. Intervengdao em Contexto Educativo 63

Xl



5.1. Articulagao de Saberes
5.1.1. Intervengao Pedagdgica
5.2. Matematica
5.2.1. Intervengao Pedagdgica no 12 Ciclo do Ensino Basico
5.2.2. Intervengao Pedagdgica no 22 Ciclo do Ensino Basico
5.3. Ciéncias Naturais
5.3.1. Intervengao Pedagdgica no 12 Ciclo do Ensino Basico
5.3.2. Intervengao Pedagdgica no 22 Ciclo do Ensino Basico
5.4. Apreciacdo Global das Aulas no 12 e 22 CEB
5.5. Dinamizacao e Colaboracdo em Projetos Educativos
. Dimensao Investigativa
6.1. Justificativa
6.2. Questdes e Objetivos de Investigacao
6.3. Revisdo da Literatura
6.3.1. Flipped Classroom
6.3.2. Exploragao das TIC
6.4. Metodologia de Investigacao
6.4.1. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados
6.5. Desenvolvimento da Dimensado Investigativa

6.5.1. Participantes

63

70

79

88

92

99

106

113

119

122

127

127

130

132

132

137

140

143

144

144

6.5.2. Implementagao do projeto “Estratégia Flipped Classroom nas aulas de

Ciéncias Naturais”

6.6. Apresentagao e Anadlise de Dados

145

153

6.6.1. Apresentacdo e analise dos dados obtidos nas aulas de abordagem

Flipped Classroom

Xl

153



6.6.2. Tratamento e analise dos dados obtidos no pré-teste e no pds-teste

6.7. Conclusdes

6.7.1. LimitacBes da investigacdo

6.7.2. Contributos do estudo
7. Consideragdes e Reflexdes Finais
Referéncias Bibliograficas
Documentacdo Legal e Reguladora da PES

Apéndices

166

174

180

180

183

185

191

195

Xl



XIv



INDICE DE TABELAS

Tabela 1 — Tabela-sintese de regéncias de Articulagao de Saberes.
Tabela 2 - Tabela-sintese dos materiais usados na PES de Matematica.
Tabela 3 — Tabela-sintese de regéncias de Matematica no 1.2 CEB.
Tabela 4 — Tabela-sintese de regéncias de Matematica no 22 CEB.
Tabela 5 — Tabela-sintese das regéncias de Estudo do Meio.

Tabela 6 - Tabela-sintese das regéncias de Ciéncias Naturais no 22 CEB.

Tabela 7 - Comparagao do tempo de uma aula tradicional com uma aula

invertida. Fonte: Bergmann e Sams (2012, p. 15). Adaptado.

Tabela 8 - Tabela-sintese das regéncias de Ciéncias Naturais com

particularidades de Flipped Classroom.

Tabela 9 - Categorias de andlise relativas a abordagem Flipped Classroom

implementada.

Tabela 10 - Descritor 1.1.
Tabela 11 - Descritor 1.2.
Tabela 12 - Descritor 1.3.
Tabela 13 - Descritor 2.1.
Tabela 14 - Descritor 2.2.

Tabela 15 - Descritor 2.3.

70

86

88

93

107

113

135

151

155

156

159

161

164

165

166

b%



XVI



INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na

pergunta "Gostas de aceder a Internet?". 167

Grafico 2 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na
pergunta "Quando estudas para as avaliacdes de Ciéncias Naturais, utilizas

gue materiais?". 169

Grafico 3 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na
pergunta "Gostas de aprofundar conteudos abordados nas aulas de Ciéncias
Naturais?". 170

Grafico 4 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na
pergunta "Gostas de aprofundar conteudos abordados nas aulas de Ciéncias

Naturais? Se sim, como?” 171

Grafico 5 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na
pergunta "Que tipo de tarefas sao realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?".
172

Grafico 6 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na

pergunta "Quais sdo as tarefas que gostas mais?". 173

Grafico 7 - Comparagao das respostas entre o pré-teste e o pds-teste na

pergunta "Qual a tua opiniao relativamente as aulas de Ciéncias Naturais?".

174
Grafico 8 - Resultados da pergunta "Tens acesso a Internet em casa?". 300
Grafico 9 - Resultados da pergunta "Tens computador em casa?". 300
Grafico 10 - Resultados da pergunta "Tens computador em casa?". 301

Grafico 11 - Resultados da pergunta "Trazes smartphone para a escola?". 301

Xvii



XV



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 - Modelo de Kemmis (1989) presente em Latorre (2008), p. 35
(adaptado).

Figura 2 — Preenchimento de informagdes acerca do texto informativo.
Figura 3 — Preenchimento de um guido.
Figura 4 — Exemplo de um texto informativo realizado pelos alunos.

Figura 5 - Projeto final.

44

75

76

77

77

Figura 6 - Relacdo entre diversos tipos de tarefas, em termos do seu grau de

desafio e de abertura (Ponte, 2005, p. 8).

Figura 7 - Registo no quadro

Figura 8 - Exemplo de registo

Figura 9 - Exploracdo dos Legos.

Figura 10 - Sobreposigao dos Legos.

Figura 11 - Ensino CTS vs tradicional (Pereira, 2002, p. 151).
Figura 12 - Registo dos alunos.

Figura 13 - Registo dos alunos (2).

Figura 14 - Cooperacao entre os elementos do grupo.
Figura 15 - Guides realizados pelos alunos.

Figura 16 — Espago Desafia-te!

Figura 17 - Resumo da metodologia Flipped Classroom. Fonte: (Barbosa,
Barcelos, & Batista, 2015, p. 3)

Figura 18 - Tarefa de Pesquisa da aula 1.
Figura 19 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 1.

Figura 20 - Tarefa de Pesquisa da aula 5.

87

91

91

95

96

104

110

112

113

118

125

134

157

157

160

XIX



Figura 21 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 5.

Figura 22 - Tarefas da aula 2.
Figura 23 - Exemplos de respostas da Tarefa da aula 2.

Figura 24 - Tarefa de Pesquisa da aula 6.

Figura 25 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 6.

XX

160

162

162

163

163



INDICE DE APENDICES

Apéndice A — Cronogramas do 12 CEB e 22 CEB

Apéndice B —Hordrio do 22 B

Apéndice C - Planificagdao do Projeto “A Minha Rua!”
Apéndice D — Planificagao de Matematica no 12 CEB — N24
Apéndice E — Planificagdo de Matematica no 22 CEB — N22
Apéndice F — Planificagdao de Estudo do Meio — N23
Apéndice G — Planificagao de Ciéncias Naturais — N22
Apéndice H — Folheto Informativo do Lince-Ibérico
Apéndice | — Projeto “Desafia-te!”

Apéndice 11 — Desafios

Apéndice J — Pedido de Autorizagao enviado ao Encarregado de Educagdo

Apéndice K- Cronograma da Dimensao Investigativa
Apéndice L — Questionario Inicial

Apéndice M — Resultados do Questionario Inicial
Apéndice N — Pré-Teste

Apéndice O — Planificagao de Ciéncias Naturais — N21
Apéndice P — Planificagdo de Ciéncias Naturais — N23
Apéndice Q — Planificagdo de Ciéncias Naturais — N24
Apéndice R — Planificagao de Ciéncias Naturais — N25
Apéndice S — Planificagdao de Ciéncias Naturais — N26

Apéndice U — Pds-Teste

196

199

200

232

237

262

300

285

287

291

296

298

299

300

302

304

312

324

335

347

354

XXI



XXIl



LISTA DE ACRONIMOS E SIGLAS

AEAS — Agrupamento de Escolas

CEB — Ciclo(s) do Ensino Basico

CTS — Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

ET — Educacdo Tecnoldgica

EV — Educagdo Visual

NCTM — National Council of Teachers of Mathematics
NAS — Necessidades Adicionais de Suporte

PES — Pratica de Ensino Supervisionada

PISA — Programme for International Student Assessment
Ql — Questdo(bes) de investigacdo

TIC — Tecnologias de Informagao e Comunicagao

UC — Unidade Curricular

UNESCO - Unites Nations Educational, Scientific and Cultural Organization

XXin



XXIV



1.INTRODUCAO

O presente relatdrio de estagio surge no ambito da Unidade Curricular (UC)
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada no 22 ano do Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e em Matematica e Ciéncias
Naturais do 22 CEB, da Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico do
Porto. Tem cardcter obrigatdrio na avaliacdo da UC e possibilita a obtencdo do
grau de mestre (cf. Decreto-Lei n? 79/2014 de 14 de maio).

“Em construgdo...” é o titulo deste relatério. E uma imagem que pretende
retratar o professor atual: o que procura refletir sobre o ensino e a
aprendizagem para alterar as suas praticas, o que encontra caminhos para
orientar os alunos nas suas aprendizagens, estimula competéncias de forma a
preparar os seus alunos para os desafios de uma sociedade cada vez mais
exigente e alarga os horizontes dos seus alunos para que se sintam parte
integrante de uma sociedade global e diversa. Desde a sua formagao inicial, o
professor caracteriza-se pela sua aprendizagem constante, logo: em
construgao.

“Em construgdo...” também se encontra o aluno. Este necessita dos outros
(colegas, professor, familia) pois, ndo percorre o caminho de forma isolada.
Ao professor compete, na sua jornada, encaminhar o aluno para que este
construa a sua identidade enquanto pessoa e cidadao.

Para além de retratar todo o percurso realizado pela mestranda durante o
estagio, este relatério apresenta-se como um documento de reflexdao e
andlise do caminho percorrido com base nos seguintes focos: a
fundamentacdo tedrica e legal que sustenta a funcdo de professor, a

descricdo, analise e reflexdo da prdatica pedagogica e ainda a dimensao
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investigativa realizada, que vai ao encontro do professor-investigador, o que
tem atitude reflexiva sobre a sua pratica.

O primeiro e presente capitulo, Introdugéo, inclui uma sintese das razoes
que levaram a elaboragdo deste documento, apresenta uma fundamentagao
da escolha do titulo atribuido e realiza uma breve simula da sua estrutura.

Segue-se o segundo capitulo, Finalidades e Objetivos, onde sdo explicitados
os objetivos e metas a alcangar com a PES e indicados os objetivos pessoais e
profissionais.

Por sua vez, o Enquadramento Académico e Profissional, terceiro capitulo,
apresenta uma andlise global dos fundamentos tedricos e legais que
sustentam a formacgdo académica e a habilitagao para a docéncia e suportam
ainda a andlise de temas relacionados com a acao da mestranda, sendo estes
O Professor e o Curriculo, O Professor do século XXI, O Professor Reflexivo e
Investigador e ainda O Ciclo da Supervisdo na Formagdo de Professores.

No quarto capitulo, Caracterizagéo do Contexto Educativo da Prdtica de
Ensino Supervisionada, procede-se a uma descricdo do Agrupamento e das
escolas onde o par pedagdgico realizou a sua pratica educativa e apresentam-
se as caracteristicas das diferentes turmas onde se desenvolveu a mesma.
Primeiramente, a mestranda esteve em contacto com uma turma do 22 ano
da Escola Basica do 12 CEB e, posteriormente, desenvolveu a sua acao em
duas turmas do 52 ano da Escola Bdsica do 22 CEB.

O capitulo nimero cinco, IntervencGo em Contexto Educativo, contempla
trés dreas de saber: Articulacdo de Saberes, Matemadtica e Ciéncias Naturais.
Cada subcapitulo, sustentado com base em quadros tedricos, apresenta uma
descricdo e reflexdo aprofundada sobre algumas regéncias, divididas
consoante o nivel de ensino, 12 e 22 CEB. As regéncias tém como documento

orientador os cronogramas do 12 e 22 CEB (cf. Apéndice A).
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O sexto capitulo refere-se a Dimensdo Investigativa do relatdrio de estagio.
Nesta dimensdo, apresenta-se o projeto de investigacdo-acao realizado pela
mestranda, “Flipped Classroom na aula de Ciéncias Naturais”, realizado numa
turma do 52 ano de escolaridade. A mestranda apresenta o caminho
percorrido nesta investigacao desde a elaboragdo da justificativa, passando
pela definicao do problema, objetivos e questdes de investigacao, revisdao da
literatura, caracterizagdao da metodologia de investigagao, desenvolvimento
da dimensdo investigativa, terminando com a apresentacdo e andlise de
dados e das conclusdes.

No ultimo capitulo, sao apresentadas as Consideragdes e Reflexdes Finais
de todo o percurso da PES, estabelecendo relagdes com o segundo capitulo. O
caminho percorrido ao longo deste ano e a reflexao sobre 0 mesmo mostram
que o professor, enquanto profissional da educagdo, vive de aprendizagens

didrias num contexto vivo e em constante transformacao.
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2.FINALIDADES E OBJETIVOS

A redagdao do presente relatério de estagio é submetida como requisito
parcial na obtengdao do grau de mestre e visa a analise e reflexao critica da
PES, focada no 12 e 22 CEB. De acordo com os artigos 112 e 202 do Decreto-Lei

n? 79/2014 de 14 de maio, “a pratica supervisionada (...) corresponde ao

III

estagio de natureza profissional objeto de relatdrio final” e ndo prescinde da

“aprovacdo no ato publico de defesa do relatdrio”.

As competéncias delineadas na ficha da UC PES, que complementa o plano
de estudos do Mestrado em Ensino do 12 CEB e Matematica e Ciéncias
Naturais do 22 CEB, procuram que, ao longo do ultimo ano, e na redagao do

relatdrio final, os alunos da UC saibam:

Aplicar saberes cientificos, pedagégicos, didaticos e culturais na concegdo,
desenvolvimento e avaliagdo de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico da realidade
educativa através de uma abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decisGes em contexto de incerteza e de complexidade da pratica docente,
pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre, na e para agdo.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigagdo junto da
comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagdo de praticas
educacionais inclusivas. (Mascarenhas, Barbot, Fernandes & Flores, 2018, p.1)

Com base no referido e de forma a complementar as principais finalidades

da UC, foram evidenciados cinco objetivos no documento de apoio a avaliagao

da PES:

Programar/Planificar fundamentalmente a agdo pedagdgica-didatica;
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado;

Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem;
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Colaborar na orientagdo educativa da turma;

Participar em atividades de animagdo pedagdgica e cultural. (Fernandes, 2018, p. 1)

As competéncias referidas sao avaliadas de acordo com a andlise de quatro
principais campos de observagdo: as “sessdes de trabalho com os
orientadores cooperantes” que tiveram lugar ao longo da PES, a “pratica
lectiva” que inclui a idealizagao, planificagdo e implementagao de praticas, as
“actividades na comunidade educativa e em projectos educativos” e ainda as
“actividades de orientacdo educativa da turma” (Fernandes, 2017, p. 1).

Para além dos objetivos e finalidades descritos, a mestranda também
tragou objetivos pessoais ao longo do seu percurso académico. Em primeiro
lugar, tomou a decisdo de realizar o mestrado na Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico do Porto. Embora distante da sua residéncia, a aposta
foi feita no sentido de conhecer outras realidades, alargar os horizontes,
conhecer novos professores e colegas que trariam novas dimensdes do
conhecimento e, por fim, receber uma educacdo de exceléncia em Portugal.
Este desafio de enriquecer o seu percurso académico e pessoal foi repleto de
alegrias por encontrar o caminho por onde seguir no futuro, mas também de
dificuldades que se encontram na origem de crescimento e transformagdes.
Os objetivos profissionais caminham lado a lado com os pessoais: desenvolver
a sua formacdo em termos de conhecimentos e capacidades que venham a
marcar a diferenga nos alunos para que estes tenham um papel ativo na
constru¢ao do seu préprio conhecimento e para que construam a sua
identidade enquanto pessoas e cidadaos. Esta simbiose entre objetivos sera

espelhada ao longo deste relatoério da PES.
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3.ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

O presente capitulo visa articular o percurso académico e profissional com as
bases tedricas e legais que sustentam todo o processo educativo. O primeiro
subcapitulo, relativo a dimensado académica, foca aspetos mais direcionados
com o percurso realizado pela mestranda, a nivel académico, e respetivo
enquadramento legal, nomeadamente, a Lei de Bases do Sistema Educativo, e
as particularidades da licenciatura em Educagao Basica e do mestrado
profissionalizante que realizou. O segundo subcapitulo, relativo a dimensao
profissional, contempla aspetos de indole tedrica e pedagdgica associados a
pratica educativa e tem em atengdo quatro eixos revelantes: o professor e o
curriculo, a fungdo do professor no século XXI, a importancia de se ser um
professor reflexivo e investigador e o ciclo de supervisao na formagao inicial

de professores.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL

O sistema educativo em Portugal esta regulamentado pela Lei de Bases do
Sistema Educativo, sendo definido como “o conjunto de meios pelo qual se
concretiza o direito a educacdo” (Lei n? 46/86, Artigo 19). Esta lei, alterada em
1997 e 2005, estabelece diferentes objetivos para o ensino superior, sendo
um deles a formacgao de profissionais nas diferentes areas, para que estes se
insiram na sociedade e possam colaborar na sua formagdo continua (Dec. Lei
n2 49/2005 de 24 de fevereiro). O ensino superior proporciona uma formacao

inicial, desenvolvendo ndo apenas um conhecimento cientifico didatico na(s)
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area(s) em estudo, mas também uma formacdo pedagdgica adequada,
formando docentes capazes de adequar o ensino a realidade da sociedade em
gue estdo inseridos.

A formagao inicial de professores da os seus primeiros passos com a
Licenciatura em Educacdo Basica. Neste primeiro ciclo de estudos, os
estudantes adquirem a formacdo base na drea da docéncia (cf. Dec. Lei n?
79/2014 de 14 de maio) em contextos formais e ndo formais. O licenciado em
Educagdo Basica adquire uma formagao em diferentes dominios,
nomeadamente cientificos, didaticos, pedagdgicos e sociais. Assim, encontra-
se habilitado a seguir saidas profissionais que desenvolvam fung¢des de técnico
de Educacdao em diferentes contextos, e ainda a ingressar no ciclo de estudo
seguinte.

O segundo ciclo de estudos refere-se ao mestrado profissionalizante que
reforca e aprofunda a formacdo académica “incidindo sobre os
conhecimentos necessarios a docéncia nas areas de conteudo e nas disciplinas
abrangidas pelo grupo de recrutamento para que visa preparar” (cf. Dec. Lei
n2 79/2014 de 14 de maio, p. 2819). O mestrado em Ensino do 12 e do 22 CEB
foi recentemente separado na formagdo de docentes do 22 ciclo de
Portugués, Historia e Geografia de Portugal e na formagao de docentes do 22
ciclo em Matematica e Ciéncias Naturais, de modo a “reforgar a qualificagao
dos educadores e professores designadamente nas dreas de docéncia, das
didaticas especificas e da iniciagdo a pratica profissional” (cf. Dec. Lei n?
79/2014 de 14 de maio, p. 2820).

O mestrado em Ensino do 12 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no
22 CEB, no qual o presente relatdrio se insere, tem uma duragdo de dois anos
letivos e tem um numero de 120 ECTS (European Credit Transfer and

Accumulation System). Durante os quatro semestres, os estudantes
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desenvolvem saberes e competéncias nas areas da docéncia, educacao geral,
didaticas especificas e da PES (cf. Dec. Lei n? 79/2014 de 14 de maio). A
concessao de grau de mestre é atribuida quando o mestrando é aprovado em
todas as UC e realiza um ato publico de defesa do relatério da PES (cf. Dec. Lei

n2 79/2014 de 14 de maio).

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO LEGAL

Embora se saiba que tal ndo acontece em todo o mundo, sdo vdrias as
declaragdes, leis e convengdes que ditam que a Educagdo é um direito para
todos. A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948) vem reforgar este
direito, no artigo 262, advogando que a Educagao deve ir ao encontro de uma
“plena expansao da personalidade humana e ao refor¢o dos direitos do
homem e das liberdades fundamentais” p.8. Todos os seres humanos tém
direito a instrugcdo gratuita, pelo menos nos graus elementares, e
fundamentais e devem ter a possibilidade de seguir para os ciclos seguintes.

A Convencdo sobre os Direitos da Crianca (1990) estabelece, no artigo 289,
o direito das criangas a uma Educagao apoiada na igualdade de oportunidades
e destinando-se a promogao do “desenvolvimento da personalidade da
crianga, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas, na medida das suas
potencialidades” (p. 21). Tal como na Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, os Direitos da Crianga proclamam o direito a Educagdo gratuita no
ensino primario e a “organizagdo de diferentes sistemas de ensino secundario,

III

geral e profissional” (UNICEF, 1990, p. 20) e um “ensino superior acessivel a

todos” (UNICEF, 1990, p. 20).
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Em Portugal, o direito a Educagao surge na Lei de Bases do Sistema
Educativo, que sustenta o quadro geral do sistema educativo portugués. O
artigo 62 estabelece que “o ensino basico é universal, obrigatério e gratuito”
(1986; republicado pelo Dec. Lei n2 49/2005 de 30 de agosto). Assim, o Estado
garante uma escola para todos assegurando o direito “a uma justa e efectiva
igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares” (1986;

republicado pelo Dec. Lei n2 49/2005 de 30 de agosto).

3.2.1. O Professor e o Curriculo

A Educacdo é o pilar que deve sustentar a sociedade e o sistema educativo
o conjunto de meios que permite concretizar o caminho que leva a Educacao.
Deve-se garantir que a agao formativa promova o desenvolvimento global dos
estudantes. O processo de ensino e de aprendizagem é implementado através
do curriculo dos ensinos basico e secundario. O curriculo é uma ferramenta
gue permite a definicdo de uma pratica pedagdgica (Rolddo M., 1999) e deve
adequar-se ao mundo onde a escola esta inserida. Este devera ser entendido
como flexivel na sua aplicagdao permitindo uma maior aplicabilidade a escola
real, afastando-se da visao naturalista de curriculo como algo estagnado.

Sob o ponto de vista legal e para “melhorar a qualidade do que se ensina e
do que se aprende” (cf. Dec. Lei n? 139/2012 de 5 de julho), foram criados
planos de estudo que vdo ao encontro das matrizes curriculares. Em
conformidade com a lei de Bases do Sistema Educativo, o Decreto-Lei n2

139/2012 define curriculo como sendo “o conjunto de conteudos e objetivos
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gue, devidamente articulados, constituem a base da organizacdo do ensino e
da avaliagao do desempenho dos alunos”.

Assim,
Os conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver pelos alunos de cada
nivel e de cada ciclo de ensino tém como referéncia os programas das disciplinas e
areas curriculares disciplinares, bem como as metas curriculares a atingir por ano de

escolaridade e ciclo de ensino {(...). (cf. Dec. Lei n2 139/2012 de 5 de julho, p. 3477)

Nos planos de estudos para o 12 CEB, definidos no Decreto-Lei n2
176/2014, os alunos do 12 e 22 anos de escolaridade devem ter um contacto
minimo de sete horas semanais com as disciplinas de Portugués e de
Matematica. Relativamente as areas de Estudo do Meio e Expressdes
Artisticas e Fisico-Motoras, o contacto passa a trés horas semanais. A
Educacdao Moral e Religiosa é estabelecida como disciplina de frequéncia
facultativa e os alunos tém ainda acesso a atividades de enriquecimento
curricular. Para os dois anos seguintes do ciclo de estudo, as matrizes sao
semelhantes, sendo que é introduzida uma lingua estrangeira: Inglés. Este
ciclo é da responsabilidade de um Unico professor em articulagdo com o
conselho de docentes (Lei de Bases do Sistema Educativo, 1986; republicado
pelo Dec. Lei n2 49/2005 de 30 de agosto).

Relativamente ao 22 CEB, a estrutura altera-se drasticamente: tem a
duragao de dois anos e encontra-se distribuida por diversas areas do saber
onde, normalmente, cada uma é da responsabilidade de cada professor em
articulacdo com o conselho de turma (Lei de Bases do Sistema Educativo,
1986; republicado pelo Dec. Lei n? 49/2005 de 30 de agosto). De acordo com
o Decreto-Lei n2 139/2012, as areas curriculares deste ciclo sdo as seguintes:
Portugués, Inglés, Histéria e Geografia de Portugal, Matematica, Ciéncia
Naturais, Educagdo Visual, Educagao Tecnoldgica, Educagao Musical, existindo

ainda Educagdo Moral e Religiosa de frequéncia facultativa. A oferta
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complementar é de carater obrigatério quando esta é implementada na
escola. Quanto ao apoio ao estudo, por indicacdo do conselho de turma e com
o acordo dos Encarregados de Educacdo, é de caracter obrigatdrio. A
Educagao para a Cidadania é transversal em todas as areas curriculares, bem
como em atividades e projetos que as escolas possam desenvolver.

Quanto a disciplina de Matematica, esta deve ter uma carga total, no
minimo, de 250 minutos por semana e Ciéncias Naturais de 100 minutos. As
escolas tém a liberdade de organizar os tempos letivos de cada area
disciplinar da forma mais conveniente, desde que respeitem as cargas
horarias semanais estipuladas.

Como mencionado acima, o curriculo ndo deve ser estanque e deve-se
olhar para a escola como uma escola inclusiva e do século XXI. De forma a
preparar os alunos para os desafios da sociedade e do século XXI, pressupde-
se que as disciplinas ndo funcionem como areas curriculares fragmentadas,
exige-se uma integragdo/interligacdo dos saberes, conhecimentos e
capacidades para que os discentes possam efetuar aprendizagens globais,
mais aptas a realidade atual. Sera ainda de referir que a Educacdo é hoje para
todo o tipo de alunos e que a escola tera de encontrar os caminhos mais
adequados para chegar a uma Educagao mais inclusiva. O projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular vem assim permitir que as escolas
possam “gerir até 25% da carga hordria semanal inscrita nas matrizes
curriculares-base” (cf. Despacho n2 5908/2017 de 5 de julho). A flexibilidade
curricular permite entdo uma organizagao das “aprendizagens de forma
aberta, mas dentro de um quadro referencial muito claro, definido em funcao
das aprendizagens pessoal e socialmente validas e necessarias” (Silva, 2000, p.
277). Segundo Roldao (1999), a flexibilidade curricular deve ter em conta duas

dimensdes: (1) ser clara e delimitar as aprendizagens pretendidas e (2)

36



possibilitar a organizacdo de forma flexivel da estrutura, da sequéncia e dos
processos que a elas conduzem.

As concretizacbes das Aprendizagens Essenciais foram também
impulsionadoras da promog¢dao de aprendizagens mais efetivas. Estes
documentos curriculares foram construidos partindo de documentos j3

existentes e

(...) estdo ancoradas numa cultura de escola de autonomia e de trabalho em equipa
educativa dos docentes [...] em que as disciplinas cruzam o que deve ser ensinado e
que agles estratégicas devem ser concretizadas para que os alunos aprendam melhor

e de forma mais significativa. (cf. Despacho n2 6944-A/2018)

As Aprendizagens Essenciais sdo referéncias para os diversos componentes
do curriculo de todos os anos no Ensino Bdsico e sdo baseadas no perfil dos
alunos a saida da escolaridade obrigatdria (cf. Despacho n2 6478/2017 de 26
de julho).

Perante a articulagdao e implementagdo desta nova visao no ensino, é
necessario estabelecer principios orientadores de avaliagdo, esclarecendo os
intervenientes da Educacdo acerca da aquisicdo de conhecimentos,
capacidades e competéncias, pois a avaliagdo “constitui um processo
regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso escolar dos
alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (cf. Decreto-Lei n2 17/2016
de 4 de abril).

A avaliacdo é considerada um instrumento essencial na promocdo das
aprendizagens, informando cada um (aluno, professor, tutor, conselho de
docentes, conselho de turma, escola) dos progressos realizados e fornecendo
ainda indicadores sobre o que ainda se pode melhorar. Em termos de
avaliagdo interna, temos as modalidades de: avaliagao diagndstica, avaliagao
formativa e avaliagdo sumativa. No 12 CEB, a avaliagao final de cada estudante

é da responsabilidade do professor titular de turma; no 22 CEB, a avaliagao é
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da competéncia do conselho de turma, sob proposta do professor de cada

disciplina.

3.2.2. O Professor do século XXI

A escola, enquanto instituicdo, encontra-se sustentada por uma vasta
comunidade educativa de agentes que trabalham para um objetivo comum.
Neste subcapitulo, é feito um retrato do que é ser professor na sociedade
atual. O significado de professor é, segundo o Dicionario da Lingua
Portuguesa, “Individuo que professa ou ensina (uma ciéncia, uma arte, uma
lingua, etc.). Aquele que é adestrado ou perito em qualquer arte ou ciéncia”
(Costa & Sampaio e Melo, 1999). Aprofundando a definicdo, o professor é um
dos agentes responsaveis e predominantes no processo de ensino e de
aprendizagem, detentor de conhecimentos e competéncias.

O professor, atualmente, é um agente educativo que cria um elo de ligagao
entre a escola e a sociedade, sendo considerado um modelo para as criangas
(Albuquerque, 2010). As praticas do professor devem ter em consideracdo o
contexto social, as experiéncias prévias dos alunos, a relagdo com colegas e
alunos, a instituicdo onde se inserem e a sua vida pessoal (Cardoso, Batista, &
Graga, 2016). Neste sentido, ser professor vai para além de “saber ensinar”
(Akkerman & Meijer, 2011, citado por Cardoso, Batista, & Graca, 2016, p.
381), é da responsabilidade do professor a mediacdo e orientacdo do
conhecimento, a estruturagao de experiéncias significativas de aprendizagem,
a decisdo de como abordar o curriculo, a avaliacdo e a determinacdo de

materiais didaticos e curriculares.
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A identidade do professor é o resultado de um conjunto de experiéncias
prévias e é um processo dinamico e evolutivo. Segundo Cardoso et al (2016), a
identidade do docente depende ndo apenas da sua formagao inicial, do
exercicio da pratica profissional, das vivéncias e socializagdes profissionais,
mas também do aspeto relacional, pois “resulta da relagdao entre si e os
outros, de indentificacdo e de diferenciacdo, que se constrdi na experiéncia da
acdo” (Cardoso, Batista, & Graca, 2016, p. 382).

Ao professor compete o papel de facilitador, o que implica possuir
multiplos conhecimentos de modo a trabalhar todas as competéncias dos
alunos: fisicas e motoras, sociais, culturais e psicoldgicas (Albuquerque, 2010).
O professor tem um conjunto heterogéneo de individuos diante de si e deve
conseguir dar resposta ao mesmo, como tal, “para além da capacidade de
ensinar conhecimentos especificos, é também funcdo do professor, na
interagdo que estabelece com o aluno, transmitir, de forma consciente ou
ndo, valores, normas, maneiras de pensar e padrdes de comportamento para
se viver em sociedade” (Albuquerque, 2010, p. 62). O professor ndo se
identifica apenas como sendo o que transmite conhecimento, pois como
facilitador ele pGe em acdo tudo o que se encontra ao seu dispor para facilitar
as aprendizagens. Ele conta ndo apenas com o seu conhecimento, mas
também com o conhecimento coletivo e o que cada um pode trazer ao grupo.

A profissdo docente colocam-se desafios continuos: a exigéncia colocada
sobre a escola e sobre os professores para um ensino mais rigoroso, avaliado
através, por exemplo, da implementagdo de provas e exames nacionais, a
desadequagao dos curriculos, o insucesso dos alunos, a falta de recursos
materiais, o trabalho burocrdtico exigido pelas escolas, entre tantos outros

(Ponte J. P., 2004). Apesar dos desafios constantes desta profissao, o trabalho
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do professor deve ter como objetivo uma Educagao eficaz, seguindo condutas
de modo a cumprir integralmente as suas fungdes (Albuquerque, 2010).

Tal como menciona Albuquerque (2010), para alcancar um ensino eficaz,
ndo existe um perfil Unico de “bom professor”, pois, como referido acima, o
perfil do professor advém de varias experiéncias e relagdes interpessoais. O
professor deve refletir sobre as melhores estratégias a implementar
atividades que contemplem “as caracteristicas prdprias de cada aluno,
promovendo as suas principais qualidades e atenuando as suas maiores
dificuldades [e deve ainda] impulsionar a integracdo de todos os alunos,
valorizando o contributo de cada um para a aprendizagem do grupo”
(Albuquerque, 2010, p. 70). Hoje, o professor ndo se pode apenas enquadrar
numa sala com quatro paredes, o conhecimento é mais globalizante e as
formas de aprendizagens diversas pelo que também ele se deve virar para o
mundo e interagir com outros professores e conhecimentos de outras areas
para facultar um ensino mais adequado as aprendizagens que os alunos de
hoje em dia necessitam desenvolver.

O Decreto-Lei n2 240/2001 vai ao encontro de um perfil geral tido como
referencial para educadores de infancia e professores dos ensinos bdsico e
secunddrio com o objetivo de se desenvolver praticas educativas conscientes
e significativas. Para tal, sdao referidas quatro dimensdes que orientam a
pratica educativa: a dimensdao profissional, social e ética, a dimensao de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a dimensdo de participagao
na escola e de relacgdo com a comunidade e, por fim, a dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. Estas dimensdes vao ao
encontro das ideias expostas no presente subcapitulo.

Assim, a dimensdo profissional, social e ética recai no desenvolvimento de

discentes conscientes criticos, auténomos e respeitadores, através de uma
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pratica educativa reflexiva e cooperativa. A segunda dimensao diz respeito a
promocdo de aprendizagens significativas na construcao de conhecimento.
Relativamente a terceira dimensdo, esta centra-se na participacdo e relagao
com a escola e com a comunidade e na participacdo do professor na
constru¢ao, desenvolvimento e avaliagdo do projeto educativo. A Ultima
dimensao, corresponde ao desenvolvimento profissional continuo por meio
da reflexdao das praticas educativas.

O professor de hoje deve refletir sobre as suas praticas, encontrando os
caminhos e as estratégias mais adequados no sentido de proporcionar um
ensino de qualidade tendo em conta as diferentes orientagdes educativas.
Sendo a escola um espac¢o de encontros entre diferentes culturas e saberes, o
professor deve valorizar o desenvolvimento de todos numa perspetiva de
inclusao e de valorizagao do outro. Indo ao encontro do Perfil dos Alunos do
século XXI (2017b), o professor deve ainda, na sua pratica diaria, proporcionar
o desenvolvimento da autonomia e do espirito critico, sem esquecer os
valores, tais como o da responsabilidade e do respeito pelo outro.

A intervengao do professor vai além das paredes da sua sala de aula, pois
abrange toda a comunidade escolar onde a sua escola se insere. A escola de
hoje esta intimamente ligada a comunidade. Os Encarregados de Educagao,
pessoal ndo docente e as instituicdes presentes na comunidade devem
colaborar com a escola, pois tém um papel importante do ponto de vista
social e cultural. Da intervencdao com os varios contextos na escola e fora dela,
podem nascer projetos de intervengao que vao ao encontro das necessidades
e interesses dos jovens, permitindo o seu desenvolvimento pessoal, cultural e

social.
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3.2.3. O Professor Reflexivo e Investigador

“(...) o papel do professor como investigador
deve estar intimamente relacionado com o
papel do professor como professor.”

(Alarcdo I., 2001b, p. 7)

A investigagao é um elemento determinante na identidade profissional dos
professores (Ponte J. P., 2002), pois “todo o professor verdadeiramente
merecedor deste nome, &, no seu fundo, um investigador” (Alarcdo I., 2001b,
p. 5). De facto, o professor deve ter uma postura atenta e observadora das
mudancas sociais e refletir sobre estas transformacdes para que o seu ensino
possa estar em consonancia com as exigéncias de uma sociedade em
constante mutacgao.

Tal como referido no capitulo anterior, o perfil geral dos professores
contem uma dimensdao de desenvolvimento profissional ao longo da vida
(Dec. Lei n? 240/2001 de 30 de agosto) que considera a relevancia de uma
pratica reflexiva por parte dos docentes. Na sua pratica diadria, o professor
encontra situagdes complexas e diferenciadas que exigem dele uma
observagdao profissional e uma reflexdo continuada. Segundo Perrenoud
(1993), independentemente da profissdo, um bom profissional deve ser
reflexivo. No caso da Educacdo, a pratica reflexiva é inerente a funcdo do
professor. Apenas através dela, pode este profissional adquirir as
competéncias e 0os conhecimentos essenciais a sua pratica.

A pratica reflexiva é entdo uma forma de estar na educacdo de hoje em

dia. O contexto dindmico em que a escola se insere, a evolucdo da sociedade
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e das préprias criangas obrigam o docente a reflexdo e a formagao
continuada.

Para o professor de hoje, a vertente da investigagao é uma caracteristica
fundamental na sua acdo. Sdo varias as metodologias de investigacdo que
podem ser aplicadas pelo professor-investigador. Destaca-se a investigagao-
agao como sendo uma estratégia formativa com o objetivo de “desenvolver
nos  professores competéncias reflexivas, encerrando elevadas
potencialidades na promogao da inovagao e da transformagao das situagdes
educativas” (Barros, 2012, p. 61). Segundo Latorre (2008), a metodologia
investigacao-acdo € “um termo genérico que se refere a uma vasta gama de
estratégias executadas de modo a melhorar o sistema social” (p.23)! e
concede inumeras vantagens ao docente: o estabelecimento de uma légica
entre a teoria e a pratica, a integracao de varios momentos de formacao, a
inovagdo através da reflexao individual e colaborativa e a convergéncia de
saberes de varias dreas disciplinares.

A espiral de ciclos da investigagdo-agdo (Latorre, 2008) contempla quatro
acOes: planificar, atuar, observar e refletir. O que pode significar esta visao do
professor em sala de aula? Primeiramente, o professor elabora a sua
planificagdo, tendo em conta as caracteristicas do contexto em que se insere,
os conteudos que pretende abordar, as estratégias que vao permitir
aprendizagens efetivas e ainda os recursos necessarios. Esta planificagcao deve
ser maledvel o suficiente para permitir adaptagdes futuras ou para fazer face
a imprevistos. Seguidamente, pde em prdtica o desenvolvimento da

planificagdo, tendo sempre em mente a observagao e a recolha de dados para

! Tradugdo da autora.
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permitir uma reflexao posterior mais precisa. Esta postura reflexiva e critica
tem como objetivo o enriquecimento das praticas futuras. Por fim, o docente
reflete sobre a sua pratica, identificando o que permitiu atingir os seus
aspetos e os que podem ser melhorados, tendo em conta a qualidade do
envolvimento dos alunos no planeado e das aprendizagens efetuadas para
depois, continuar outro ciclo e assim sucessivamente. De modo a exemplificar
a espiral de ciclos, observe-se a Figura 1, que representa o Modelo de Kemmis
gue, tal como o de Lewin (1946), Whitehead (1989) e Elliot (1993, citados por
Latorre, 2008) mostram o processo desta metodologia de pesquisa em

Educacao.

Planificar Plano revisto Novo ciclo

Refletir Atuar Refletir Atuar

Observar Observar

Figura I - Modelo de Kemmis (1989) presente em Latorre (2008), p. 35 (adaptado).

A constante clarificacdo de problemas e busca de solugdes contribuem
para uma consistente melhoria profissional que vai proporcionar um
aperfeicoamento na qualidade de ensino e ainda um relacionamento
pedagdgico benéfico ao sucesso dos alunos. Assim, o professor afasta-se de
uma Educagao tradicional que se limita apenas a transmissao de
conhecimento cientifico, passando para a “exploracdo constante da pratica e
a sua permanente avaliacdo e reformulacdo” (Ponte J. P., 2002, p. 2). Ponte
(2002) acrescenta quatro principais razées pelas quais os professores devem

adotar uma postura investigativa e reflexiva na sua prépria pratica:
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(i) para se assumirem como auténticos protagonistas no campo curricular e
profissional, tendo mais meios para enfrentar os problemas emergentes dessa mesma
pratica; (ii) como modo privilegiado de desenvolvimento profissional e organizacional;
(iii) para contribuirem para a construgdo de um patriménio de cultura e conhecimento
dos professores como grupo profissional; e (iv) como contribuicio para o

conhecimento mais geral sobre os problemas educativos. (Ponte J. P., 2002, p. 3)

Segundo Alarcdo (2001b), o conceito de investigacdo-acdo desenvolve-se
nao so partindo do principio que um professor questiona e reflete acerca das
suas ag¢des educativas como “implica desenvolver competéncias para
investigar na, sobre e para a a¢do educativa e para partilhar resultados e
processos com os outros” (Alarcdo ., 2001b, p. 5).

Neste sentido, a reflexdo é um processo constante e sistematico, estando
presente antes, durante e apds a acdo. Quando o professor reflete acerca da
sua a¢do, consciencializa o conhecimento, procura crengas erradas e reforma
o seu pensamento (Oliveira & Serrazina, 2002). Na verdade, ao refletir ao
longo da agdo, quando esta termina, emerge a reflexdao sobre a reflexao na
acdo. Esta é a reflexdo que “ajuda o profissional a progredir no seu
desenvolvimento e a construir a sua forma pessoal de conhecer” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p. 4).

Tal como defende Schon (1992, citado por Oliveira & Serrazina, 2002),
refletir sobre a reflexdo na acdo “trata-se de olhar retrospectivamente para a
accao e reflectir sobre o momento da reflexdo na acgdo, isto é, sobre o que
aconteceu, (...) que significado atribui e que outros significados pode atribuir”
(p. 4).

Assim sendo, a reflexdo potencia novas possibilidades, transformacgdes e
melhoramentos na acdo dos professores e deve ser um processo ciclico de
“um vaivém permanente entre acontecer e compreender na procura de

significado das experiéncias vividas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 5).
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3.2.4. O Ciclo de Supervisao na Formacao de Professores

A formacdo de professores carece, cada vez mais, da necessidade de
delinear diferentes objetivos perante as mudangas tecnolégicas, econdmicas e
sociais da sociedade. Procuram-se professores com novas competéncias,
flexiveis e adaptdveis ao mundo em mudanca para que vdo ao encontro de
praticas educativas adequadas ao contexto, que reflitam acerca das suas
acdes e questionem as suas decisdes.

De acordo com Vieira (1993), a palavra “supervisdo” é muitas vezes
definida como algo relacionado com “«chefia», «dirigismo», «imposicdo» e
«autoritarismo»” (p.28), mas acredita-se que a contribuicdo de novos estudos
académicos vem definir a palavra no contexto da formacdo de professores
como “uma actuacdo de monotorizacdo sistemdtica da pratica pedagdgica,
sobretudo através de procedimentos de reflexdo e de experimentagao” (
(Vieira, 1993, p. 28).

A definicdo de Alarcdo & Tavares (2003) vai ao encontro da indicada pela
autora anterior: a “SUPERVISAO de professores como processo em que um
professor, em principio mais experiente e informado, orienta outro professor
ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional”
(Alarcdo & Tavares, 2003, p. 18).

o"

O ciclo de supervisdo encontra-se faseado em quatro momentos: “a)
encontro pré-observacdo; b) observacdo propriamente dita; c) analise de
dados; d) encontro pés-observacdo” (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 80). Numa
primeira fase, a pré-observacdo é um momento de encontro entre o
supervisor e o supervisionado. Este encontro permite esclarecer duvidas e

definir os aspetos a observar. O momento seguinte, destina-se a observacao

da agdo, sendo que durante a mesma ha um “conjunto de actividades
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destinadas a obter dados e informacdes sobre o que se passa no processo de
ensino/aprendizagem” (Alarcdo & Tavares, 2003, p. 86). A recolha de dados
realizada nesta fase é crucial para analisar o processo posteriormente, na
terceira fase do ciclo.

E, entdo, na etapa da andlise de dados que se tratam os dados obtidos na
observagdo, sejam estes do tipo quantitativo ou qualitativo. Por fim, é na
ultima fase que o supervisor e o formando voltam a reunir para que seja
realizada uma reflexdao pds-acao da acdo. O professor deve proceder a uma
reflexdo em que aborde “o que se passou na sua interacdo com os alunos para
alterar, se necessario, um ou outro aspecto que ndo esteja em consonancia
com a sua fungdo de agente de desenvolvimento e de aprendizagem”.
Segundo os autores, o professor supervisor institucional por sua vez deve
“ajuda-lo [ao formando] a reflectir, a interpretar, a ver a realidade por detras
de numeros, categorias, incidentes ou descricdes” (Alarcdo & Tavares, 2003,
p. 98). A passagem por um ciclo de supervisdo impulsiona um novo ciclo
baseado nas reflexdes e avaliagdes do anterior.

A interagdo entre os agentes da supervisao é imprescindivel para se
fomentar um desenvolvimento profissional e pessoal, pois, como menciona
Formosinho (2002): “As pessoas aprendem através de processos de
interaccdo com os outros (...). A interaccdo é central no ambito da formacao
(inicial) de professores, que deve ser conceptualizada como a educagdo de
(jovens) adultos” (p. 121).

A relagdo entre o supervisor institucional, supervisor cooperante e o
supervisionado é hierarquica tendo como objetivo apoiar o formando “a
desenvolver a sua profissionalidade, estimulando o seu desempenho também
através de uma forma reflexiva e exercendo, deste modo, uma influéncia

indireta na aprendizagem das criangas e melhoria dos contextos e,
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consequentemente, na qualidade da educa¢do” (Mesquita, Formosinho, &
Machado, 2012, p. 66). Para o supervisionado, em formacdo inicial, é
importante a relagao de confianga que se estabelece com os profissionais da
Educagao — supervisor institucional e supervisor cooperante - para que este
possa crescer de forma segura e consciente das fungbes de professor.
Salienta-se ainda o caracter formativo de cada uma das fases do ciclo de
supervisdo, pois cada uma é fonte de conhecimento e orientadora de
melhorias para uma Educagdo que se quer de qualidade.

Na formagdo da mestranda, o didlogo constante numa interagdo rica em
aprendizagens, conhecimentos e estimulos com os professores cooperantes e
os professores supervisores institucionais, marcou o percurso realizado. A
relagdo de confianga e trabalho estabelecida promoveu a criatividade, a
constru¢ao do saber, a reflexdo sobre a agdo desenvolvida e o
desenvolvimento da sua autoconfianca, tendo assim a supervisdo uma funcao
de grande importancia na formagdo da mestranda enquanto futura

professora.
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4.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Segundo o Decreto-Lei n? 79/2014 de 14 de maio, a pratica supervisionada
nas escolas corresponde ao “estagio de natureza profissional objeto de
relatério final” (Artigo 112). As escolas cooperantes da PES estabelecem
protocolos com o estabelecimento de ensino superior de modo a que esta
articulagdao possa permitir uma formagao de qualidade. O ponto alto da
formagao inicial da mestranda foi precisamente a pratica proporcionada pela
UC PES.

O presente capitulo esta destinado a caracterizagdo do Agrupamento de
Escolas do concelho de Matosinhos, onde foi realizada a PES. Primeiramente
serd feita uma descricdo do Agrupamento e de cada uma das escolas
cooperantes. Serd elaborada ainda uma caracterizagao das trés turmas com as
quais a mestranda trabalhou ao longo do ano letivo, enfatizando
caracteristicas, dificuldades e interesses dos grupos de alunos.

Para as caracterizages dos contextos e das turmas, a mestranda apoiou a
sua apreciacdo ndo somente em andlise documental, nomeadamente no
projeto educativo e nos planos de turma, como também na observacdo das

escolas e das turmas efetuada ao longo dos meses.

4.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

De acordo com o Decreto-Lei n? 137/2012 de 12 de julho, que republica o

Decreto-Lei n2 75/2008 de 22 de abril, um Agrupamento de Escola é “uma
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unidade organizacional, dotada de 6rgaos préprios de administracdo e gestao,
constituida pela integragao de estabelecimentos de Educagdo pré-escolar e
escolas de um ou mais niveis e ciclos de ensino” (artigo 62, nimero 1).

A PES realizou-se em duas escolas de um Agrupamento localizado no
concelho de Matosinhos, pertencente & Area metropolitana do Porto.
Matosinhos tem quatro freguesias, com um total de 175 478 habitantes (INE,
2012) e uma darea de 62.42 km? (Territério, 2018). O Agrupamento em
questdao esta situado numa das freguesias em que as principais atividades
econdmicas sdo o comércio e os servicos (Agrupamento de Escolas [AEAS],
2019).

O Agrupamento de Escolas, onde se inserem as escolas da PES, foi fundado
a 28 de junho de 2012 e é constituido por cinco unidades educativas, com
valéncias desde o Pré-Escolar ao Ensino Secundario. Segundo o Projeto
Educativo (2019), o total de alunos do Agrupamento é de 1870, formando
assim 8 grupos de Educagao pré-escolar, 20 turmas do 12 CEB, 13 turmas do
22 CEB, 23 turmas do 32 CEB e 16 turmas do ensino secunddrio, incluindo
ainda turmas do Curso de Educac¢do e Formacdo e cursos profissionais. Dos
docentes do Agrupamento, fazem parte 200 professores e 13 professores das
Atividades Extracurriculares. O Agrupamento ainda é composto de 70
Assistentes Operacionais, 10 Assistentes Técnicos, 3 Técnicos Superiores na
area de Psicologia, 1 Assistente Social e 1 Terapeuta da Fala (AEAS, 2019).

A visdao do Agrupamento vai ao encontro do 282 artigo da Convengao dos
Direitos da Crianga — direito a Educag¢do (UNICEF, 1990) uma vez que defende
a construcdo de uma escola “centrada no aluno, que crie oportunidades
educativas para todos e que, simultaneamente, promova uma educagao
rigorosa e de qualidade, tendo em vista o sucesso académico e educativo”

(AEAS, 2019, p. 14). Deste modo, a sua missdo centra-se nos alunos,
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proporcionando as condi¢cdes necessarias de forma a que estes desenvolvam
“conhecimentos, capacidades e atitudes facilitadoras do prosseguimento de
estudos, do acesso ao mercado de trabalho e da integragdo na vida (AEAS,
2019, p. 15). O Projeto Educativo salienta a importancia de um Agrupamento
aberto, plural e inclusivo onde os Encarregados de Educagao participem na
formacdo dos seus educandos, de modo a fomentar o sucesso escolar e
pessoal numa escola que se quer de exceléncia.

O Agrupamento rege-se também pela matriz SWOT (Forgas, Fraquezas,
Oportunidades e Ameacas?) desenvolvendo uma relacdo entre Agrupamento
e a comunidade com o intuito de reforgar pontos fortes, explorar as
oportunidades e adotar medidas que permitam retificar os pontos fracos
encontrados.

Para se distinguir como uma institui¢ao de referéncia, indo ao encontro da
sua visdo e missdo, o Agrupamento apresenta um conjunto de objetivos e
metas que visa ao sucesso dos alunos com o auxilio e contribuicdo do pessoal
docente, ndo docente, Encarregados de Educacdo, pais e também das
parcerias que o Agrupamento tem com diversas entidades publicas e privadas,
por exemplo: a Camara Municipal de Matosinhos, a Escola Superior de
Educacdo, a Ajudaris, entre outras (AEAS, 2019).

Em suma, o Agrupamento pretende atingir os valores de “exceléncia e
exigéncia, cidadania e participacdo, responsabilidade e integridade, reflexao e

inovagao” (AEAS, 2019, p. 15).

2 Tradugdo da autora.
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4.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BAsICA DO 12CICLO

A Escola Basica do 12 CEB onde teve lugar a PES é uma escola recente,
tendo sido alvo de requalificagdo em 2005. Caracteriza-se por uma unica
estrutura, rodeada por um espacgo exterior. Embora no presente relatdrio se
denomina apenas por Escola Basica no 12 CEB, a escola também agrupa trés
grupos de Jardim de Infancia. A infraestrutura é dividida em dois pisos, sendo
0 piso superior destinado as seis turmas do 12 CEB, uma do 192 ano, duas do 22
ano, uma do 32 ano e duas do ultimo ano do ciclo. E também neste piso que
se encontra a sala de professores e a sala da coordenagao. No piso inferior,
encontram-se as salas destinadas a Educacdo pré-escolar, uma sala de
multiusos, uma sala de Educacdo escolar, a biblioteca, uma sala polivalente e
o refeitdrio.

O exterior da escola é constituido por um amplo espagco de recreio, um
campo de futebol e basquetebol, um parque infantil e uma zona coberta com
um quadro de giz. No geral a escola apresenta uma temperatura amena,
muita exposi¢ao solar e janelas grandes. Pode-se observar varios trabalhos
dos alunos das turmas expostos nas paredes dos corredores, o que mostra
ndo apenas a criatividade e envolvimento dos alunos na sua realizacao, como
o interesse que a escola tem na exibicdo dos trabalhos dos discentes. E uma
escola acolhedora tanto para os alunos do Jardim de Infancia como para os
alunos do 12 CEB.

Relativamente aos recursos tecnoldgicos existentes na escola, estes eram
escassos para o que seria espectavel. Embora todas as salas de aula tivessem
um computador portdtil e um projetor, estes materiais ja se encontravam
muito desgastados e muitas das vezes danificados, o que obriga os

professores a solicitar equipamentos a outras salas. A sala da coordenagdo
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tinha computadores, no entanto ndao havia nenhum disponivel na sala de
professores. Para a realizacdo de trabalhos de grupo, a escola dispunha de
alguns computadores portateis disponiveis, no entanto também estes tinham
de ser substituidos, ora porque estavam também danificados, ora porque nao
tinham instalados os softwares necessarios para a sua utilizacdo. Existia
acesso a Internet via Wi-Fi por toda a escola que tinha um bom
funcionamento.

Ao perceber a existéncia de alguma falta de recursos tecnolégicos, o par
pedagdgico inquiriu sobre a possibilidade de aquisicdo de novos
equipamentos. Em resposta, o coordenador da escola garantiu que se
aguardava a chegada em breve destes recursos. A sala de aula onde decorreu
a PES foi equipada de um novo projetor e computador portatil apenas a duas
semanas da conclusdo da intervengao.

Ao longo do ano, a escola participou em varios projetos e parcerias e ainda
organizou diversas atividades. A destacar, os dias festivos como o Magusto, o
Natal e o Dia das Bruxas. Era notdria a participacdo da Associacdo de Pais

nestas atividades da escola.

4.2.1. Caracterizagao da Turma 29B

Para melhor compreender a turma, inicia-se com a descrigao da sala de
aula onde todo o trabalho foi realizado, pois também é importante conhecer
0 espaco para compreender as dinamicas de uma turma. A sala era ampla,
com janelas grandes permitindo a entrada de luz natural, embora

habitualmente era necessdario fechar os estores para evitar o reflexo da luz
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solar no quadro. A sala tinha mesas duplas para os alunos, um espaco com
secretdrias para a professora, varios armarios de arrumos e uma bancada com
um lavatério na parte de tras da sala.

Nas paredes da sala encontravam-se cabides para os casacos dos alunos,
algumas decoragdes e trabalhos de alunos expostos. Existia ainda um quadro
branco na sala que também servia de tela para o projetor. As secretarias dos
alunos encontravam-se organizadas por filas, sendo que sempre que se
realizava algum trabalho em grupos, a disposi¢ao da sala tinha de ser alterada.
Os alunos tinham cada um o seu espago de arrumagao individual debaixo das
mesas. Como mencionado anteriormente, a sala tinha algumas limitacGes
relativamente a tecnologia presente, pois o computador portatil existente nao
estava adequado ao trabalho da professora por ser muito lento e algo
desatualizado. Quanto ao projetor, este ndo estava bem calibrado para uma
boa projecao de imagem.

Passando a caracterizagdo da turma, esta era formada por vinte e um
alunos e constituida maioritariamente por alunos do sexo masculino: catorze
rapazes e sete raparigas, todos provenientes da mesma turma do 12 ano,
acompanhados pela mesma docente. Os discentes tinham idades
compreendidas entre os 7 e os 8 anos frequentando todos o mesmo nivel de
ensino. Os alunos mostravam-se assiduos e pontuais. Colaboravam de forma
positiva com a professora nas tarefas solicitadas.

Relativamente ao desenvolvimento cognitivo da turma, foi observado a
existéncia de heterogeneidade. Alguns alunos ja sabiam ler fluentemente e
demonstravam grandes capacidades a nivel da Matematica. No entanto,
muitos outros revelavam muitas dificuldades de aprendizagem, pois nao
conseguiam ler e ndo concretizavam as tarefas solicitadas pela professora

com sucesso, em particular no que dizia respeito a Matematica e ao
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Portugués. Contudo, no seu geral, a turma revelava interesse e curiosidade
pelo Estudo do Meio e Expressdes.

A turma era ainda composta por um aluno ao abrigo do Decreto-Lei n?
54/2018 de 6 de julho e beneficiava de Medidas Universais. De acordo com o
observado, este aluno usufruia de apoio fora da sala de aula pela professora
de Educacdo Especial. Na aula da professora cooperante, o aluno necessitava
de ajuda da docente para concretizar as suas tarefas.

O comportamento da turma era, no geral, adequado. Mostrava-se curiosa
e participativa. Contudo, alguns alunos revelavam-se agitados e
desorganizados na sua participacao.

As rotinas do grupo encontravam-se organizadas num horario semanal (cf.
Apéndice B) respeitando as horas estipuladas para cada area do
conhecimento. Esta organizacdo didria ndo era algo rigido, ou seja, a
professora muitas das vezes modificava-a adequando ao tipo de trabalho em
curso e as necessidades de consolidacdo de conteudos. Em termos de
Atividades Extracurriculares, os alunos tinham a sua disposicdo aulas de

Teatro, Musica, Educacao Fisica, Xadrez, Artes e DiverMove.

4.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BAsIcA DO 22 CicLO

A Escola Basica do 22 CEB, onde teve lugar a PES, partilha o mesmo edificio
com a Escola Basica do 32 CEB e encontra-se ao lado da Escola sede do
Agrupamento. Esta escola é constituida por dois edificios principais; o
primeiro onde se situam os servicos administrativos, as salas de aula, as salas

de informdtica, os laboratdrios, as salas de Educacdo Tecnolégica (ET) e
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Educacdo Visual (EV), a sala de professores, a reprografia, a biblioteca e os
gabinetes de apoio aos alunos e o segundo onde se localizavam o refeitério, o
bar e outros espagos polivalentes. Existia ainda um pavilhdo polivalente no
espaco escolar, para as aulas de Educacao Fisica, um espaco amplo de recreio
e ainda alguns espagos verdes e quintas pedagogicas a volta da escola. Todos
os espacos da escola possuiam boa iluminacdo solar e uma temperatura
amena.

Tal como é explicado pelo Projeto Educativo do Agrupamento, é notério
qgue a escola necessita de intervengdes, visto que algumas salas estao
degradadas, com materiais muito usados e gastos ou danificados, como por
exemplo: estores que ndao estavam em funcionamento ou portas de salas que
ndo fechavam. Contudo, a escola encontrava-se bem organizada, os alunos
conheciam as regras de funcionamento e vivia-se um bom ambiente entre
todos.

E de salientar que a Escola tem as infraestruturas necessarias para receber
alunos com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), oferecendo diversos
recursos humanos que estes possam necessitar, desde professores de
Educacdo Especial a Psicologos e também recursos materiais: elevador,
rampas, casa de banho adaptada, computadores, por exemplo.

As salas de aula, laboratodrios, salas de informatica ou salas de ET e EV nao
se destinam a turmas especificas, sendo que a cada tempo, os alunos
habitualmente trocavam de salas conforme os hordrios de turma. Esta
organizacdo, por vezes, provocava alguns atrasos tanto no inicio de cada
tempo, pois os alunos, depois do tempo livre, tinham de ir buscar as suas
mochilas e materiais escolares para se dirigirem a respetiva sala, como no fim

das aulas, porque os alunos tinham de deixar a sala toda arrumada e, mais
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uma vez, levarem todos os seus pertences. Contudo, os alunos tinham a sua
disposi¢ao cacifos individuais para guardarem os seus materiais.

Os laboratérios disponiveis para as aulas do 22 CEB tinham varios materiais
e recursos disponiveis, nomeadamente, para as aulas de Ciéncias Naturais,
tais como: microscépios éticos, amostras, material laboratorial, entre outros.
No entanto, devido a falta de salas para todas as turmas, os laboratérios eram
utilizados para as mais diversas disciplinas. Relativamente a darea da
Matematica, existia uma pequena sala na zona das salas de aula onde eram
guardados diversos materiais didaticos como, por exemplo: tangram,
materiais de desenho, calculadoras, polydrons, blocos légicos ou circulos
fracionarios.

No que diz respeito aos recursos tecnoldgicos disponiveis na escola, todas
as salas tinham um computador, um projetor e quadros brancos que serviam
de telas para o projetor. Num dos laboratdrios existia um quadro interativo,
no entanto o mesmo ndo se encontrava em funcionamento. Também toda a
escola tinha acesso a Internet via Wi-Fi. Contudo, é de notar que, por vezes,
estes recursos apresentavam alguns problemas de funcionamento,
nomeadamente, a maioria dos projetores ndo emitiam uma imagem clara e
nitida, pois as [ampadas necessitavam de ser substituidas. Por este motivo, as
luzes da sala tinham de estar desligadas e os estores fechados com alguma
frequéncia para que fosse possivel projetar, o que levava, por sua vez, a que a
sala estivesse muito escura e os alunos ndao conseguissem ver bem o0s seus
cadernos, manuais ou outros materiais.

Como a maioria dos alunos do 22 CEB ja possuia telemdveis pessoais, era
politica da escola que estes ndao podiam ser usados durante as aulas. Estes

deveriam estar desligados e colocados numa caixa existente para o efeito que
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se encontrava na secretdria do professor. O seu uso era apenas possivel
guando o professor assim o autorizava.

As salas de aula eram amplas e continham secretdrias duplas para os
alunos, uma secretaria para o professor, outra onde se encontrava o
computador da sala e um armario para arrumagdes. Para uma melhor
organizagdo escolar, os professores estavam na posse das chaves das salas de
aulas. Quando dava o toque da entrada, os alunos podiam dirigir-se a sala de
aula, esperando em fila pelo professor. O docente abria a porta e permitia
entdo a entrada aos alunos. Quando dava o toque de saida, os alunos saiam
da sala, levando os seus pertences (tal ndo acontecia apenas quando os
alunos tinham uma disciplina de dois tempos seguidos na mesma sala), sendo
o professor o Ultimo a sair da sala. A disposicao das salas de aula era sempre
semelhante, apresentando um modelo mais tradicional, precisamente devido
ao facto de as salas serem partilhadas por varias turmas. Quando as aulas
exigiam uma mudanga organizacional, esta deveria ser realizada no inicio da
aula e restaurada no final.

A seguir, apresenta-se a caracterizagao das turmas lecionadas durante o
periodo da PES: a saber, a turma do 52 A em Matematica e a turma B em
Ciéncias Naturais. Esta distribuicdo foi da responsabilidade das professoras
cooperantes, pois, desta forma, o par pedagdégico colaborava em diferentes
turmas, tendo assim cada mestranda mais tempos disponiveis para a sua

pratica.

4.3.1. Caracterizacao da Turma 59A
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Tal como mencionado acima, foi lecionada a disciplina de Matematica na
turma do 52 A pela mestranda. Apesar de o plano de supervisdo ter sido
dedicado a esta turma, refere-se que a mestranda também contactou com os
alunos do 52 B na mesma disciplina, seguindo assim o hordrio completo da
professora cooperante no 22 CEB. O acompanhamento de duas turmas
distintas com a mesma professora, levou a observacdo de diferentes
estratégias implementadas, tendo em consideragao a diversidade dos alunos
(observando ainda como o mesmo conteddo era desenvolvido de forma
diferenciada).

A turma do 52 A é constituida por 20 alunos, onze raparigas e nove
rapazes, apresentando uma média de idades de 11 anos, embora inclua um
aluno de 14 anos de idade. A turma é assidua, com excecdo de um elemento
apresentando consecutivas faltas de presenga, sendo este também o Unico
elemento da turma a repetir o 52 ano de escolaridade.

Relativamente aos resultados de aprendizagem da turma, estes eram
muito dispares na disciplina de Matematica. Nesta disciplina, alguns alunos
apresentavam um baixo rendimento escolar e pouco interesse. Foi observado
que o fraco acompanhamento pela familia ndao beneficiava os alunos em
guestdo. Outros tinham muita facilidade nesta area, apresentado resultados
muito bons ou excelentes. O comportamento da turma era, de forma algo
frequente, pouco satisfatdrio, pois alguns alunos apresentavam alguns
problemas de comportamento. Os alunos, no geral, mostravam-se muito
competitivos e, por vezes, pouco amigos entre si, 0 que requeria constante
atencdo por parte da professora para estas situacoes.

Analisando o plano de turma fornecido pela Diretora de turma, sete dos
vinte alunos da turma eram abrangidos pelo Decreto-Lei n2 54/2018 de 6 de

julho e beneficiavam de Medidas Universais, devido as suas dificuldades de
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aprendizagem e dois alunos (incluindo um aluno com NAS) eram abrangidos
por Medidas Seletivas, sendo que estes alunos beneficiavam de adequagdes
no seu processo de avaliagdo, dispondo de provas lidas por um docente e
adaptadas as suas necessidades.

Um dos alunos abrangidos por Medidas Seletivas apresentava ainda
dificuldades graves em termos motores e dificuldades de aprendizagem em
algumas disciplinas. Devido a esta problematica, ao contrario do que
acontecia com a maioria das turmas, esta tinha aulas sempre na mesma sala,
pois 0 aluno em questdo tinha acesso a um computador pessoal que lhe era
imprescindivel durante as aulas. Usufruia ainda de um acompanhamento
individualizado, estando sempre presente uma professora de apoio.

De um modo geral, a turma apresentava alunos com muitas capacidades
cognitivas, mas tais ndo eram aproveitadas devido ao comportamento

desadequado.

4.3.2. Caracterizacao da Turma 59B

A turma do 52 B, por sua vez, foi a turma onde a mestranda lecionou a
disciplina de Ciéncias Naturais e, semelhantemente a disciplina de
Matemadtica, a mestranda contactou com duas outras turmas do 52 ano desta
disciplina.

Caracterizando a turma, esta era composta por 20 alunos, doze raparigas e
oito rapazes, com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos. Dois dos
alunos usufruiam de Apoio Pedagogico Personalizado e uma aluna tinha

beneficiado de Apoio Pedagdgico no domicilio desde 2016. Salienta-se que
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dois dos alunos da turma tinham uma retencdo no 42 ano de escolaridade e
uma aluna no 22 ano. Relativamente a situacdo familiar, dez alunos eram
apoiados pela Agao Social Escolar, quatro no escalao A, cinco no escaldo B e
um no escalao C.

Segundo o Plano de Turma, dois dos alunos da turma apresentavam NAS,
beneficiando de Medidas Seletivas a varias disciplinas e um deles necessitava
ainda de Medidas Adicionais a todas as disciplinas.

Os resultados de aprendizagem na disciplina de Ciéncias Naturais eram
muito satisfatérios, sendo que nenhum aluno apresentava nivel um ou dois.
Relativamente aos dois alunos abrangidos pelas medidas de suporte a
aprendizagem, estes beneficiavam de provas adaptadas, apresentando
sucesso nesta disciplina.

Relativamente ao comportamento, este era muito satisfatério, sendo a
turma assidua e pontual (com a excecdo de alguns casos). Os alunos eram
muito participativos, curiosos e trabalhadores perante as tarefas propostas.
Participavam de forma organizada, respeitando, quase sempre, a sua vez

guando intervinham.
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5.INTERVENGCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

No decorrer do ano letivo correspondente a PES, foram muitos os desafios e
as alegrias. Desafios por estar a iniciar a formagao enquanto futura professora
e por querer desenvolver um trabalho significativo com o publico-alvo.
Alegrias por estar a trabalhar com criangas que partilhavam a sua vontade de
aprender. Neste capitulo, encontram-se espelhados alguns desses momentos.

Os primeiros subcapitulos dividem-se nas areas lecionadas: Articulagao de
Saberes, Matematica e Ciéncias Naturais, sendo que cada subcapitulo iniciard
com uma introdugdo tedrica e posteriormente sera apresentada uma reflexao
da(s) regéncia(s) escolhida(s) pela mestranda nos diferentes ciclos. Nos
subcapitulos seguintes, a mestranda fara uma apreciagdao global enquanto
professora-estagiaria no 12 e no 22 CEB. Por fim, apresentar-se-a um
subcapitulo alusivo aos projetos e atividades em contexto escolares que a

mestranda dinamizou ou outros nos quais colaborou.

5.1. ARTICULACAO DE SABERES

“Perante os outros e a diversidade do mundo, a
mudanga e a incerteza, importa criar

condicdes de equilibrio entre o

conhecimento, a compreensao, a

criatividade e o sentido critico. Trata-se de
formar pessoas auténomas e responsaveis

e cidaddos ativos.”

63



(Oliveira-Martins G. , 2017a, p. 5)

Vivemos num mundo em que o ritmo de mudanca e de “atualiza¢des” é
deveras intenso e constante, o que altera o modo de vida dos cidadaos e que,
por sua vez, pousa novos desafios a Educacdo (Oliveira-Martins G. , 2017a). Os
novos recursos inerentes a esta veloz evolugdao das Tecnologias de Informagao
e Comunicacdo (TIC) “ndo sdo alhei[o]s ao sistema educativo, pelo contrario,
impregnaram-se no seu mais intimo provocando novas reformas, dando uma
nova visdo da educacdo e do que é ser professor” (Flores, Peres, & Escola,
2011, p. 2709). A escola deve ir ao encontro das exigéncias dos novos tempos
de mudanga e imprevisibilidade, afastando-se do ensino tradicional e
acompanhando a evolugdo social. A preparagao de cada aluno deve visar a
gue este assuma um papel ativo para os desafios do mundo atual: “estimular
alunos a analisar criticamente questdes da vida real e a identificar possiveis
solucdes de forma criativa e inovadora” (United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization [UNESCO], 2015, p. 16).

Assim, o perfil dos alunos do século XXI (Oliveira-Martins G. , 2017b) tem
como objetivos que os alunos mobilizem valores e competéncias de modo a
serem capazes de, ao longo da escolaridade, observar e questionar a
realidade, tomar decisbes fundamentadas, reconhecer novos desafios,
desenvolver a sua autonomia, entre tanto outros fatores essenciais na
formacdo de cidaddos responsaveis. Estes objetivos sdo comuns as
competéncias estabelecidas pela Educagdo para a cidadania global (UNESCO,
Educagao para a cidadania global: preparando alunos para os desafios do
século XXI, 2015). Para tal, o curriculo deve valorizar a articulacdo de saberes
e educar com coeréncia e flexibilidade, criando uma conexdao entre os

objetivos da escola e as vivéncias dos alunos. O Decreto-Lei n2 55/2018 de 6
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de julho define um novo curriculo que vai ao encontro do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (Oliveira-Martins G. , 2017a) e das
Aprendizagens Essenciais (cf. Despacho n? 6944-A/2018, de 19 de julho),
permitindo que tanto as escolas bdsicas como secunddrias do pais tenham
mais autonomia curricular de forma a alcangar as competéncias estabelecidas
nesses documentos.

Porém, embora se promova uma aprendizagem interdisciplinar, tal como
menciona Leite (2015), a interdisciplinaridade, e outras palavras da mesma
familia, sdo dificeis de definir e extremamente banalizadas. Devemo-nos
entdao centrar na palavra “disciplina” — “ha qualquer coisa que atravessa a
pluridisciplinaridade ou multidisciplinaridade, a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade (...) [é] uma tentativa de romper o carater estanque das
disciplinas” (p. 4).

A promogdo de uma aprendizagem interdisciplinar deve ser encarada como
uma articulacdo de saberes entre duas ou mais disciplinas, indo ao encontro
de uma Educagao holistica. O que ndo implica apenas a transmissao de
conteudos de uma forma interligada, pois tal nao iria ao encontro das
caracteristicas e motivagdes dos alunos. S3o necessarios métodos de ensino e
recursos educativos inovadores e variados de modo a implementar aulas
ludicas cumprindo com os objetivos escolares e tendo em conta a faixa etaria
e interesses dos discentes. Como tal, a Articulagdo de Saberes desafia as
fundacdes escolares passadas, pois as constantes evolugdes requerem
também contantes mudangas tanto na organizagdao das escolas e nos novos
ambientes de aprendizagem dos alunos como nos saberes dos professores,
metodologias e recursos utilizados. A escola, os alunos e os professores
devem estar abertos ao mundo e a esta nova sociedade conectavel e flexivel.

Contudo, ndo basta as escolas terem os recursos e infraestruturas
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tecnoldgicas para serem “escolas inovadoras”, as TIC devem-se aliar ao
processo de ensino-aprendizagem de modo a apoiar e a desenvolver
competéncias de aprendizagem (Flores, Peres, & Escola, 2011).

O cenario, mencionado por Flores & Altina (2017), de uma era em que 0s
alunos sdo “nativos digitais” (p. 198), requer atencdo na formacao inicial de
professores de forma a ajustar-se a atualidade de um mundo digital tao

presente nas vivéncias das criancas.

(...) os futuros professores sdo instigados a encontrarem uma metodologia capaz
de abarcar as TIC de modo transparente, integrado e critico, sustentada em objetivos
claros e integrada num plano de agdo, cuja importancia de resolugdo de problemas
assume alguma proeminéncia na reconstrugdo de modelos estruturais educativos.

(Flores & Altina, 2017, p. 197)

No sentido de criar regéncias significativas, contextualizadas e dinamicas,
foi criado um trabalho de projeto denominado “A minha rua!” para as ultimas
trés regéncias de Articulagdo de Saberes da PES no 12 CEB.

Segundo Vasconcelos (2010), a metodologia de trabalho de projeto
engloba as seguintes fases: | - definicdo da problematica, Il - planificagao e
desenvolvimento do trabalho, Il - execugdo, IV - divulgagdo/avaliagdo. Deste
modo, um projeto é uma “oposicao a uma escola publica autoritdria, centrada
na aprendizagem pela memorizacdo e pelo exercicio” (Perrenoud, Porqué
construir competéncias a partir da escola?, 2001, p. 109) que visa a
constru¢ao de conhecimento por parte dos alunos da turma, pretendendo
“cultivar e desenvolver a vida inteligente da crianga, ativando saberes,
competéncias, a sensibilidade estética, emocional, moral e social” (Katz e

Chard citados por Vasconcelos, 2010, p.18). Com este projeto foi seguida uma
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das caracteristicas descritas por Siraj-Blatchford et al (citado por Vasconcelos,
2010, p. 18): “Pensamento Partilhado Sustentado”3:

“Um episdédio em que dois ou mais individuos “trabalham juntos” de uma
maneira intelectual para resolverem um problema, esclarecer um conceito, avaliar
atividades, estender narrativas, entre outros. Ambas as partes devem contribuir
para o pensamento e devem-se desenvolver e estenderem-se”* (Siraj-Blatchford,
Sylva, Muttock, Gilden, & Bell, 2002, p. 8)

Na primeira fase (I — definicdo da problematica), deve ser definido o
problema/tema/questdes a investigar. Segundo Vasconcelos (2010), as
criangas devem ter uma participagao ativa na definicdo da problematica. Em
conjunto com a professora cooperante e a partir das observacdes feitas pelo
par pedagodgico ao longo das semanas da PES, foi identificada uma
problematica relativamente a drea do Portugués: a dificuldade que a turma
revela na planificagcdo e elaboragdo de textos bem como na organizagao do
seu discurso. O Decreto-Lei n? 55/2018 de 6 de julho veio estabelecer que
uma escola inclusiva tem de se mostrar flexivel de forma a adequar as
planificacdes as necessidades evidenciadas pelos alunos, preocupacao que
também esteve presente na concecdo das regéncias. Procurou-se articular
esta problematica com os interesses da turma. O tema “A minha rua!” surgiu
de uma regéncia de Articulacdo de Saberes anterior, em que os alunos
seguiram um conjunto de instrucdes para construirem pequenas casas que,
depois, ficaram expostas na sala de aula e foram organizadas para que
formassem “A rua do 22B”. A partir desse momento, surgiram muitas ideias e
vontade dos alunos para expandir essa rua, sendo este o ponto de partida

para o referido trabalho de projeto.

3 Tradugdo da autora.
4 Tradugdo da autora.

67



As criangas tiveram oportunidade de aprender, crescer e desenvolver
competéncias partindo da sua prépria vontade em expandir o conceito de
“rua”, ou seja, a “rua” para além de habita¢des prdprias. Foi necessdria a
intervengdo de varios saberes, o que contribuiu para o desenvolvimento de
aprendizagens e conhecimentos que, por sua vez, permitiu a concretizagao do
produto final, pondo assim em pratica a transdisciplinaridade.

Na segunda fase (Il — planificagdo e desenvolvimento do trabalho) e de
acordo com a autora Vasconcelos (2010), deve proceder-se a elaboragdo de
mapas conceptuais sendo que, neste projeto, foi adotada a construgao de
varios de modo a realizar, em grande grupo, um levantamento das questdes
base do projeto. Organizaram-se os mapas contemplando quatro questdes:”
O que sabemos?”, “O que queremos descobrir?”, “Como vamos fazer?” e “O
gue queremos saber?”. A realizacdo de mapas conceituais € uma estratégia
que focaliza a atengao dos alunos, ajuda-os a pensar e analisar a problematica
em curso. Os alunos estabelecem relacdes entre questdes, ideias e conceitos,
o que os leva ao desenvolvimento de aprendizagens significativas (Moreira,
2012). Esta fase correspondeu a primeira regéncia planeada para o projeto.
Posteriormente, foi elaborada a planificagdo das restantes regéncias, tendo
sempre em mente as ideias dos alunos.

ApOs a realizagao dos mapas conceptuais, foram estabelecidos os objetivos
principais e gerais do projeto que, tal como mencionado acima neste
subcapitulo, abrangeram diversas dreas curriculares: o Portugués, a
Matemadtica, o Estudo do Meio, a Expressdo Plastica e ainda as TIC que, como
area de integracao curricular transversal de acordo com as Orientagdes
Curriculares para as Tecnologias da Informagdo e Comunicagao, se apresenta

“instrumental e de suporte as aprendizagens a desenvolver em todas as
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componentes do curriculo” (Ministério da Educacdo, 2018c, p. 1). Os objetivos

determinados nesta fase foram os seguintes:

Envolver as familias no processo de aprendizagem dos seus educandos
e estabelecer relagdes e efetiva colaboragao com a comunidade;

- Estimular o desenvolvimento de habitos de pesquisa;

- Promover o contacto com diferentes recursos tecnoldgicos;

- Fomentar o trabalho de cooperacao entre criancas;

- Desenvolver a expressao oral e o interesse pelo modo escrito,
proporcionando momentos de relatos de acontecimentos, partilha de
histdrias e descri¢cdes de caracteristicas das suas vidas;

- Explorar diferentes técnicas de expressdo plastica, nomeadamente,
construcoes;

- Reconhecer a fungdo das instituigdes selecionadas;

- Conhecer a estrutura de um texto informativo;

- Reconhecer os niumeros pares e 0s nimeros impares.

A terceira fase (lll — execucdo do projeto) correspondeu a segunda e
terceira regéncia do projeto, sendo que na primeira os alunos procederam a
uma investigacao online das instituicdes selecionadas para completar a rua do
29B e procederam a sua construgdo com materiais reciclados. Na ultima
regéncia, a turma, organizada por grupos, estruturou e produziu textos
informativos sobre as instituicdes trabalhadas ao longo do projeto.

Na ultima fase (IV — avaliacdo e divulgacdo do projeto), foi organizada uma
compilacdo dos textos informativos e registos fotograficos das construcdes
dos alunos em forma de livro do projeto “A minha rua!”. Neste livro, foram
ainda adicionadas gravagdes de alguns alunos a lerem os textos informativos.
A construcdo de um projeto pressupde que cada elemento do grupo, ao

partilhar o seu saber com o(s) outro(s), possa também receber do(s) outro(s)
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para crescer e desenvolver competéncias e conhecimentos. Ao divulgar o
projeto final, este deixa de ser “seu” para ser dos outros que, por sua vez,
poderdo (re)interpreta-lo (visdo diferente da “rua”) ou reconhecé-lo (casas
proprias ou instituicdes).

No que refere a avaliagdo do projeto de intervengao, este foi avaliado
segundo o envolvimento dos alunos, as novas aprendizagens efetuadas, o seu
trabalho, o seu grau de entreajuda e ainda o cumprimento dos objetivos
previamente estabelecidos. Ao longo da execugdao do projeto, todas as
atividades planeadas foram também avaliadas aquando a sua realizacdo
(Vasconcelos, 2010).

Em suma, o projeto “A Minha Rua!” procurou ir ao encontro das
finalidades da drea de Articulacdo de Saberes, apostando “na dinamizacao do
trabalho de projeto e no desenvolvimento de experiéncias de comunicagao e
expressdao nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal, valorizando o
papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situagbes de

aprendizagens significativas” (cf. Decreto-Lei n2 55/2018 de 6 de julho).

5.1.1.Intervencao Pedagégica

Ao longo da PES no 12 CEB, foram cinco as regéncias concedidas a Articulagao
de Saberes. O projeto “A minha rua!”, mencionado no subcapitulo anterior,
ocupou o espaco de trés regéncias. Apresenta-se de seguida uma tabela

sintetizadora das regéncias de Articulacdo de Saberes (Tabela 1).

Tabela 1 — Tabela-sintese de regéncias de Articulagdo de Saberes.

Regéncia 1 Regéncia 2 Regéncia 3 Regéncia 4
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supervisionada

Data 07.11.2018 14.11.2018 21.11.2018 28.11.2018
Duracao
60’ 60’ 60’ + 60’ 60’
(min.)
5 Expressao
Areas de Estudo do Meio | Estudo do Meio Portugués
Plastica
articulagao Matematica Portugués Estudo do Meio
Portugués
Regéncia 8
Regéncia 6 Regéncia 7
Regéncia 5 “A minha rua!”
“A minha rua!” | “A minha rua!”
supervisionada
Data 12.12.2018 09.01.2019 14.01.2019 17.01.2019
Duracao
60’ + 60’ 60’ + 60’ 60’ + 60’ 60’ + 60’
(min.)
Portugués Portugués Portugués
Matemadtica Matematica Matematica
5 Expressao
Areas de Estudo do Meio | Estudo do Meio | Estudo do Meio
Plastica
articulagao Expressdo Expressdo Expressdo
Portugués
Plastica Plastica Plastica
TIC TIC TIC

O projeto “A minha rua!” foi realizado ao longo das regéncias do més de

janeiro em conjunto com o par pedagdgico. O projeto teve o envolvimento da

turma toda, dos Encarregados de Educagdao e da professora cooperante.

Tendo ja sido feita uma analise a metodologia de trabalho utilizada neste

projeto, é agora necessaria uma reflexdo do mesmo. Serd entdo feita uma

descrigdo geral, indicando os aspetos positivos e os aspetos que hoje seriam

melhorados, momentos altos da a¢do, entre outros, da 32 regéncia (regéncia

n2 8 da Tabela 1).
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Com o objetivo de criar um projeto de transdisciplinaridade com a turma
do 22 ano, foi idealizado um projeto que articula varias areas, que vai ao
encontro do quotidiano das criangas e que constrdi saberes através da
pesquisa. A planificacdo de todo o projeto, incluindo as trés regéncias
encontra-se no Apéndice C. Nesse documento encontra-se a contextualizagao
do projeto, a definicdo dos objetivos principais, o enquadramento curricular e
ainda a concegdo de um mapa de articulagao das areas curriculares. Por fim,
encontram-se as trés planificagdes, sendo que cada uma apresenta
igualmente uma contextualizagdo e os objetivos principais da aula. Esta
cuidadosa planificagdo permitiu a mestranda uma maior preparacdo para as
regéncias e um maior cuidado no que refere a Articulacao de Saberes.

Como j& mencionado acima, o ponto de partida do projeto surgiu da
regéncia numero trés de Articulacdo de Saberes, em que os alunos
construiram pequenas casas, no sentido de trabalharem a motricidade fina.
Contudo, também foi verificado que os alunos tinham algumas dificuldades na
disciplina de Estudo do Meio, no que dizia respeito a alguns aspetos da sua
identificacdo, nomeadamente, o seu endereco, localizacdo das casas ou tipos
de casas. O projeto também contemplou o objetivo de trabalhar uma das
preocupacdes da professora cooperante: a motricidade fina dos alunos,
cortar, dobrar, colar eram tarefas dificeis para a maioria das criancas da
turma.

Relativamente ao enquadramento curricular do projeto, este centrou-se
em cinco dareas. Na drea de Portugués, os dominios a trabalhar centravam-se
especialmente na oralidade e na leitura e escrita. Desta forma, o projeto
poderia colmatar algumas das dificuldades que os alunos tinham,
principalmente, na articulagao de palavras e na elaboragao de textos. Na area

de Estudo do Meio, o objetivo foi o de identificar e conhecer as institui¢cdes e
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servicos existentes na comunidade. Relativamente a Matematica, o conteudo
a trabalhar recaia sobre a paridade dos nimeros. Jd na Expressdo Plastica, os
alunos foram desafiados no dominio das construgdes. As TIC foram uma drea
transversal a todo o projeto nos dominios de “Investigar e Pesquisar” e
“Comunicar e Colaborar”.

Aquando da preparagao do projeto, foram identificadas algumas
dificuldades iniciais. A mais urgente foi o acesso a recursos tecnoldgicos, pois
a escola ndo tinha acesso nem a computadores nem a tablets. Sendo as TIC a
area transversal a todo o projeto, ou seja, insubstituivel, foram discutidas
outras solugdes com a professora cooperante. Para que o maximo de alunos
tivesse a oportunidade de ter acesso a um tablet, e sabendo que muitos
tinham este recurso disponivel em casa, foi solicitada a colaboragdao dos
Encarregados de Educagao para os alunos trazerem este equipamento para a
escola, superando assim esta dificuldade inicial.

A primeira regéncia (regéncia n2 6 da Tabela 1) caracterizou-se como uma
aula de preparagdo para o projeto. Nesta aula foram entregues questionarios
para avaliar o acesso aos recursos tecnolégicos dos alunos e uma autorizacao
para os Encarregados de Educagdo possibilitarem tablets disponiveis para uso
nas regéncias seguintes do projeto. Foram ainda construidos, em grande
grupo, mapas conceptuais, respondendo as perguntas: “O que sabemos?”, “O
gue queremos descobrir”, “Onde vamos pesquisar” e “O que queremos fazer”
relativamente ao tema da expansdao da “Rua do 2°2B!”. Como tarefa para
realizar em casa, os alunos, em conjunto com os Encarregados de Educacao,
foram desafiados a recolher fotos ou videos das suas ruas e casas e tomar
conhecimento por escrito da sua morada. Também foi pedido que trouxessem

materiais reciclados para a escola.
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Para a segunda aula do projeto, partindo das respostas dos alunos na
regéncia anterior, foram selecionadas sete instituicdes presentes no concelho
da escola. Esta foi a aula dedicada a pesquisa das principais funcdes de cada
instituicdo e a construgdo das instituigdes com materiais reciclados, partindo
de fotos que os alunos pesquisaram nos seus tablets. Nesta aula, a turma ja
foi organizada em sete grupos, cada um correspondente a cada instituicao.

Focando agora na descri¢cdo e andlise da ultima aula do projeto (regéncia
n2 8 da Tabela 1), a turma manteve a organiza¢do em sete grupos de trabalho,
tendo cada um dos grupos acesso a pelo menos um tablet. A sala foi
previamente preparada, as mesas organizadas para trabalho em grupo e as
respetivas instituicdes previamente construidas em cima da mesa de cada
grupo. A mestranda iniciou a regéncia langando um desafio aos alunos: a
construcdo de um texto informativo. Como se previu, os alunos sentiram
dificuldade na elaboragado deste tipo de texto. Assim, a mestranda passou um
video de explicagdo com as caracteristicas, estrutura e alguns exemplos de
textos informativos. Devido a falhas tecnoldgicas presentes na sala de aula (ja
referidas anteriormente), a visualiza¢do do video ndo foi a ideal, pois o dudio
ndo estava a reproduzir (embora a mestranda tivesse tido o cuidado de, antes
da aula, fazer a verificagdo do som e imagem). Estes tipos de falhas eram
recorrentes, pois o0s recursos tecnolégicos estavam desatualizados e
frequentemente apresentavam falhas inesperadas. Para superar esta falha, a
mestranda leu o texto em vez do audio. Embora esta parte inicial da aula
tenha demorado mais tempo do que o previsto, os alunos entenderam e
mostraram-se motivados para o trabalho seguinte. Foi entdo solicitado aos
alunos que registassem os aspetos principais dos textos informativos em

documento préprio (Figura 2).
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Figura 2 — Preenchimento de informagoes acerca do texto informativo.

Depois, foi entregue a cada grupo um guido de apoio a escrita dos seus

textos informativos. Para o preenchimento do guido, os elementos de cada

grupo deveriam proceder a pesquisa de informacao através dos seus recursos

tecnoldgicos. De modo a facilitar esta pesquisa, cada guido tinha um (ou mais)

cddigo de barras de resposta rapida que permitia aceder a sites previamente

selecionados pela mestranda (Figura 3). Refletindo posteriormente acerca das

fragilidades da aula, neste ponto, o facto de sé haver um guido em cada

grupo, tornou-se limitador, pois verificou-se que, enquanto alguns alunos

trabalhavam, os restantes membros dos grupos permaneciam a conversar.
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Figura 3 — Preenchimento de um guido.

Tendo desenvolvido o seu conhecimento do texto informativo e recolhida a
informacdo necessaria ao preencher o guido referente a cada uma das
instituicOes (este também seguindo a estrutura de um texto informativo), os
grupos passaram a elaboracao do seu texto na folha pautada distribuida para
este efeito. Durante este trabalho, foi imprescindivel circular pelos grupos de
modo a atender a todas as duvidas e apoiar os alunos na construcdo dos
mesmos (Figura 4). Foi notdrio o trabalho colaborativo entre os elementos de
cada grupo, no entanto, tal como tinha acontecido anteriormente, alguns
alunos elementos do grupo mostravam-se distraidos, pois ndo tinham folha.
Temos a consciéncia que a cooperacao e entreajuda entre alunos no trabalho
de grupo sdo capacidades que devem ser desenvolvidas ao longo da

escolaridade e necessitam de tempo para consolidacao.
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Figura 4 — Exemplo de um texto informativo realizado pelos alunos.

Estava previsto que a medida que os grupos fossem terminando os textos
informativos, passassem ao desafio matematico (cf. Apéndice C). No entanto,
a turma mostrou algumas dificuldades na construcao dos mesmos, tendo este
desafio continuado para uma aula posterior com a professora cooperante.
Durante esta aula, a mestranda optou por conceder o restante tempo a
finalizacdo dos textos informativos e proceder a conclusao do projeto num dia

posterior (Figura 5).

Figura 5 - Projeto final.

77



Para além de uma reflexdo no decorrer de toda a regéncia, é essencial
ainda refletir sobre a acdo. Sendo o recurso a tecnologia neste projeto uma
das principais fontes de construgdo de conhecimentos e desenvolvimento de
competéncias que vao ao encontro do Perfil do Aluno do Século XXI, o mesmo
possibilitou ainda a valorizagdao da transdisciplinaridade, o desenvolvimento
da literacia digital e das capacidades e atitudes nas formas de relacionamento
entre alunos. E necessdrio que o professor tenha uma postura aberta
relativamente aos interesses, as caracteristicas e dificuldades da turma na
construgdo das atividades e projetos. E ainda imprescindivel que, nos dias de
hoje, o professor faculte ao aluno a interagao com as tecnologias de forma a
desenvolver a sua Cidadania Digital. Aos alunos, pretende-se fomentar o
trabalho auténomo e de grupo e ainda a construgdo de conhecimentos, sem
deixa-los perdidos e desmotivados, dai a importancia de o professor
reconhecer as funcionalidades das TIC.

Relativamente as fragilidades da aula, para além das ja mencionadas ao
longo da descricao, a mestranda reconhece outros aspetos que poderiam ter
sido melhorados. O trabalho em grupo requer uma atenc¢do especial, muitas
vezes dificil de alcangar por estar apenas um professor na sala de aula com
turmas geralmente grandes. Verificando os resultados dos trabalhos dos
alunos, estes ficaram aquém do esperado, apresentando alguns erros de
escrita ou muitas repeticoes. Se fosse hoje, a mestranda teria feito um
trabalho mais guiado visto que esta era a primeira vez que a turma produzia
textos informativos, baseados em informagdes previamente pesquisadas.
Também teria sido muito interessante e benéfico para os alunos que estes
tivessem escrito os textos num computador. Assim, poderiam corrigir os seus
proprios erros e aprenderiam a recorrer a mais um recurso tecnoldgico: o

corretor automatico.
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Apesar de a planificagdo ndo ter sido seguida até ao fim, a mestranda
considera que os alunos construiram conhecimento através do trabalho
colaborativo, essencial para a estruturacdo, apresentacao de ideias, partilha
de informagdo/conhecimentos que podem contribuir para a resolugdo de
problemas ou construcdo de novos saberes e capacidades.

Outros aspetos a referir ainda foram o entusiasmo, interesse, curiosidade e
motivacdo que os alunos mostraram ao longo da construcdo do projeto, visto
que, para a maioria, esta foi a primeira vez que experimentaram formas

diferentes de trabalho e usaram recursos novos para eles.

5.2. M ATEMATICA

“A necessidade de compreender e de ser capaz
de usar a matematica na vida quotidiana

(...) nunca foi tdo premente.”

(National Council of Teachers of Mathematics

[NCTM], 2007, p. 4)

Atualmente, quando a palavra “Matematica” é mencionada, é comum
pensar-se apenas na area curricular e no contexto escola. No entanto, tal
como menciona (Ralha, 1992), a resposta a pergunta “O que ¢é a
Matematica?” é ambigua e a sua definicao “tem cada vez mais interagdes com
outras ciéncias, com a tecnologia e com as industrias” (p. 77). Mais ainda, a
Matematica possibilitou a evolugdo da ciéncia moderna (Ponte & Serrazina,

2000).
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O mundo encontra-se em constante mudanga tecnoldgica, e a Matematica
emerge e faz evoluir novos conhecimentos e ferramentas com ele. Basta-nos
pensar nas calculadoras, ferramentas que eram, outrora, uma despesa
dispendiosa para muitos. Hoje em dia, encontram-se no bolso de qualquer
jovem e adulto, sendo algo quase banal e de tdo facil acesso (NCTM, 2007).
Esta e outras facilidades fazem-nos pensar na “necessidade de compreender e
de usar a Matematica na vida quotidiana” (p. 4). Para tal, o ensino da
Matemadtica deve estar ao acesso de todos e ndao sé daqueles que
“compreendem e sdo capazes de fazer matematica” (p. 5), constituindo assim
uma atividade humana (Ponte & Serrazina, 2000).

Aprender e estudar Matematica é, para muitos, visto como uma tarefa de
repeticdo: “conjunto de regras a que nos habitudmos a recorrer, mais ou
menos inconscientemente” (Ralha, 1992, p. 96). A este pensamento, certos
autores nomearam de “Matematica Congelada” (citado por Ralha, 1992,
p.96), e um dos papéis do professor passa por “descongelar” este
pensamento, atestando que a Matematica é uma atividade do quotidiano,
desenvolvendo os conhecimentos prévios dos alunos e relacionando-os com
curriculo (Ralha, 1992). A preméncia da Matemadtica é também referida pelo
NCTM (2007), reforgando que os alunos tém direito de receberem o apoio
necessario para aprender “com significado, com profundidade e
compreensao” (p.5).

Um bom ensino e oportunidade de aprender Matematica encontram-se
espelhados nos seis principios para a Matematica Escolar defendidos na obra
Principios e Normas para a Matemdtica Escolar (NCTM, 2007). No entanto,
estes pressupostos ndo se referem a conteldos matematicos, mas sim a
temas essenciais a que o professor deve dar extrema atengdo, pois

influenciam a sua abordagem e as suas tomadas de decisdes no que diz
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respeito a disciplina (NCTM, 2007). Apresenta-se resumidamente os seis
principios: (1) Equidade: acesso a Educacdo igual para todos; (2) Curriculo: um
ensino baseado numa Matematica relevante; (3) Ensino: proporcionar aos
alunos um ensino cuidado, através de experiéncias, para que aprendam
corretamente; (4) Aprendizagem: acesso a uma aprendizagem com
compreensdo; (5) Avaliagdo: integrante no ensino e com o fim de os alunos
melhorarem a sua aprendizagem e (6) Tecnologias: utilizacdo de recursos que
facilitam a aprendizagem (NCTM, 2007).

Para além dos principios para uma aprendizagem ideal apresentados
acima, Duque, Mariz, & Fernandes (2010) apresentam seis crencgas
pedagdgicas que o professor deve ter presente: (1) Estimular constantemente
as criancgas; (2) Valorizar as conquistas e desenvolvimentos dos alunos; (3)
Acompanhar e apoiar continuamente; (4) e (5) Acreditar nas capacidades dos
alunos, exigindo os seus maiores esforcos e trabalhos e (6) ao que os autores
nomearam “dar colinho”, sendo a necessidade de uma relacdo forte entre o
professor e cada crianca (Duque, Mariz, & Fernandes, 2010).

Fortalecendo o desejo de um bom ensino da Matematica, Ponte &
Serrazina (2000) mencionam duas condi¢des indispensaveis que o professor
deve seguir: o conhecimento matematico e o seu trabalho e planeamento.
Relativamente ao primeiro topico, para que o ensino da Matematica tenha as
melhores condigdes, “o professor precisa de se sentir a vontade na
Matematica que ensina” (p. 15), sendo assim essencial trabalho prévio, ndo sé
em termos tedricos: ideias, conceitos e representacdes de um certo conteudo
matematico a lecionar, como também em termos praticos: abertura para a
inovagao, atitude profissional e relagdo pedagdgica com os alunos. Sé assim
tem o professor as condigGes necessdarias para iniciar o planeamento do(s)

respetivo(s) conteudo(s) a ensinar.
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O professor deve considerar os objetivos curriculares estabelecidos na
preparacdo e no planeamento de aulas e, atualmente, estdo a nossa
disposi¢ao varios documentos relativos a organizagao curricular da disciplina
de Matematica: o Programa de Matematica para o Ensino Basico (2013), as
Aprendizagens Essenciais de Matematica (Despacho n2 6944-A/2018 de 19 de
julho) e o Perfil dos Alunos do Século XXI (2017b).

Na mesma linha de pensamento do que ja foi referido anteriormente neste
subcapitulo, o Programa de Matemadtica do Ensino Bdsico (Bivar, Grosso,
Oliveira, & Timoteo, 2013) projeta trés finalidades para o ensino da mesma: a
estruturagao do pensamento, a analise do mundo natural e a interpretagao da
sociedade. Ponte & Serrazina (2009) consideram que o mais recente
programa de Matemadtica constitui um fator de mudanca nas salas de aula

nomeadamente no que diz respeito a:

“[1] Valorizar aspetos da Matematica que se encontravam esquecidos ou
subvalorizados (Algebra, Estatistica, calculo mental, demonstracdo, transformagdes
geomeétricas ...); [2] Valorizar processos matematicos fundamentais como a resolugdo
de problemas, o raciocinio e a comunicagdo; [3] Dar destaque as atividades de
exploragdo e investigagdo matematica; [4] Dar élan ao uso da tecnologia, computador
e calculadoras; [5] Transformar as praticas de ensino do modelo do ensino directo para
um ensino-aprendizagem exploratérios; [6] Transformar as praticas profissionais nas
escolas no sentido da colegialidade, da colaboragdo e cultura de projeto” (Ponte &

Serrazina, 2009, p. 6)

No que diz respeito as Aprendizagens Essenciais, estes sdo documentos
gue surgiram do reconhecimento da extensdo dos programas e metas para o
Ensino Basico e Secundario (cf. Despacho n? 6944-A/2018, de 19 de julho).
Tém como objetivo a apresentacdo a comunidade educativa, consoante o ano
de escolaridade, dos “conhecimentos a adquirir (...) indispensaveis,

articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como [as]
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capacidade e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos”
(p. 1). As Aprendizagens Essenciais de Matematica tém como principios o da
equidade, tal como visto num dos seis principios da NCTM (2007) para a
Matematica escolar, e o da qualidade do ensino da Matematica.

Para os professores cumprirem os objetivos curriculares dos documentos
orientadores mencionados acima, e passando realmente para o tépico do
planeamento e trabalho mencionado por Ponte & Serrazina (2000), estes
“devem decidir quais as metodologias e os recursos mais adequados para
auxiliar os seus alunos” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013, p. 28). Ralha
(1992) menciona trés termos relativos ao Ensino da Matematica na sua obra:
oportunidade, motivacdo e apresentacdo. Dando alguma énfase a
apresentagdo, € essencial referir-nos a planificagdo da aula de Matematica
gue segue as fases da aula para esta disciplina defendida por Fernandes
(2013).

A aula de Matemdtica deve observar quatro fases: concecao,
desenvolvimento, sistematizacdo e avaliacdo. Relativamente a concecao,
Fernandes (2013) refere que o professor deve ter em conta as planificacGes
da escola, do grupo de ensino e da turma, tendo em atengao a articulagao
com outras disciplinas ou ciclos e os percursos individuais dos alunos de modo
a conceber uma aula de matematica contextualizada. No desenvolvimento da
aula, esta deve iniciar com uma motivagdo ou problematizagdo de modo a
captar a atengdo dos alunos e ativar conhecimentos prévios. Ao longo da aula,
€ imperativo que o professor realize um acompanhamento individual e de
grupo constante, tendo em atencgdo as indicagdes das tarefas e aprendizagens
a realizar. Ainda no decorrer do desenvolvimento, as estratégias dos alunos
na resolucdo das tarefas devem ser apresentadas e divulgadas, realcando as

diferentes producdes e, desta forma, enriquecendo a aula (Fernandes, 2013).
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Na terceira fase — sistematizacdo — sdo trés os pontos em que os professores
se devem focar: destacar as resolugdes mais ricas do ponto de vista
matematico, esclarecer questdes e duvidas e sistematizar e consolidar os
conhecimentos adquiridos (Fernandes, 2013). Por fim, quanto a fase da
avaliacdo, esta deve ser diversificada, formativa e evolutiva, ou seja, “que
evidencie a construcdo e a evolucao do conhecimento, desde o conhecimento
prévio ao conhecimento adquirido” (Fernandes, 2013, p. 1).

Tendo agora em foco as planificagcdes elaboradas pela mestranda para as
regéncias de Matematica, estas contemplam as fases a seguir numa aula de
Matematica apresentadas acima, tendo sempre em considera¢cdo que “uma
boa planificacdo envolve a distribuicdo do tempo, a escolha dos métodos de
ensino adequados, a criacdo de interesse nos alunos e a construcao de um
ambiente de aprendizagem construtivo” (Arends, 2008, p. 92).

Cada plano de aula apresenta uma primeira parte de identificagao, onde é
feito um reconhecimento do Agrupamento, da escola, da professora
estagidria, do professor cooperante e do professor supervisor institucional, no
caso de uma aula supervisionada. Seguidamente, identifica-se o ano para que
a aula esta a ser planificada, a turma, bem como o horario e o local.
Relativamente a contextualizagdo, é sempre apresentado um pequeno texto
de enquadramento a aula que sera apresentada, assim como é discriminado o
ndimero de alunos previstos e referido o sumario da aula.

A segunda parte do plano de aula intitula-se Enquadramento Programatico.
Nesta sdo expostos os conhecimentos prévios dos alunos, o conteudo,
dominio, subdominio, objetivo(s) e descritores relativos a cada plano de aula
especifico. Por ultimo, delineia-se o percurso da aula, que contempla a
motivacdo, o desenvolvimento, a consolidacdo e a avaliacdo. A mestranda, na

fase do percurso da aula, ao longo da PES, fez duas altera¢des: optou por
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colocar o topico “inicio da aula”, como forma de registar os momentos iniciais
da aula, tais como a entrada dos alunos e escrita do sumario, que antecedem
a motivagdo preparada. Também foi acrescentada a categoria “extras”,
tarefas planeadas previamente, caso o desenvolvimento da aula demorasse
menos tempo do que previsto ou caso os alunos terminassem as tarefas da
aula antecipadamente. E importante referir que os apéndices de todos os
recursos elaborados e utilizados pela mestranda encontram-se apresentados
depois de cada plano de aula.

O subcapitulo nao ficaria concluido sem um breve enquadramento tedrico
acerca da utilizagdo de materiais manipulaveis nas aulas de Matematica. Sao
variados os documentos orientadores do Ensino Basico que mencionam a
utilizagdo de materiais manipulaveis como “recursos importantes para o
ensino e aprendizagem da Matematica” (Martins & Santos, 2010, p. 2), pois as
criangas necessitam do ambiente adequado a aprendizagem e de materiais
disponiveis para que elas possam explorar, experimentar e manipular
(Ministério da Educacdo, 1990, citado por Ponte & Serrazina, 2000).

A manipulacdo de materiais didaticos tem um papel essencial na promocgao
de experiéncias significativas de aprendizagem matematica. Contudo,
somente a presenga destes materiais em sala de aula nao é o Unico aspecto a
ter em conta numa aprendizagem holistica, a sua manipulagdo garante sim o
despertar de interesses e envolvimento dos alunos, pois os materiais
assumem o papel de instrumentos para os alunos explorarem,
experimentarem e manipularem (Gomide, 1970, citado por Botas & Moreira,
2013).

Os materiais manipuldveis a usar nas aulas de Matematica podem ser
materiais estruturados, “especialmente concebidos para o Ensino da

Matematica” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 117) como o geoplano, os blocos
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padrdao ou os polydrons, ou podem ser objetos do quotidiano das criangas —

materiais ndao estruturados. Contudo, independentemente dos materiais a

utilizar, Ponte & Serrazina (2000) concebem duas “regras de ouro”:

“A primeira regra de ouro é que estes [0s materiais] sejam de facto usados pelo aluno. A

segunda regra de ouro é que o aluno saiba realmente qual a tarefa para a qual é suposto usar

o material. E tdo ineficaz ser o professor a usar o material, como o aluno a ver, como ter o

aluno a mexer no material sem saber o que esta a fazer” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 116).

Durante a PES da mestranda, foram varios os materiais estruturados ou

nao estruturados utilizados nas regéncias e em varios dominios. A Tabela-

sintese (Tabela 2) seguinte espelha os materiais conforme o ciclo de estudos.

Refere-se que tanto a utilizagdao das pegas de Lego em Numeros e Operagdes

e os Polydrons, foram manipulados em mais do que uma regéncia.

Tabela 2 - Tabela-sintese dos materiais usados na PES de Matemdtica.

Nao
Material Estruturado Dominio
Estruturado
Numeros e
Berlindes X
Operagdes
12 CEB
Geometria e
Pedes X
Medida
Numeros e
Pecas Lego X
Operagdes
Organizagdo e
Pecas Lego X Tratamento de
Dados
2° CEB
Solidos
Geometria e
Geométricos X
Medida
em madeira
Geometria e
Polydrons X

Medida
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Cubos de

encaixe

Organizagdo e
Tratamento de

Dados

Relativamente a tipologia de tarefas utilizada durante a PES, foram varias

as tarefas com que a mestranda trabalhou com os alunos tanto do 12 CEB

como com o 22 CEB. Torna-se importante referir os quatro quadrantes dos

tipos de tarefas de Ponte (2005), sendo que este classifica os exercicios,

problemas, exploracdes e investigacdes conforme o grau de desafio e de

abertura (Figura 6).

Exercicio

Fechado +

Desafio reduzido

'y

Exploragao

Problema

\J

» Aberto

Investigagdo

Desafio elevado

Figura 6 - Relagdo entre diversos tipos de tarefas, em termos do seu grau de
desafio e de abertura (Ponte, 2005, p. 8).

Assim sendo:

- Um exercicio é uma tarefa fechada e de desafio reduzido (22 quadrante);

- Um problema é uma tarefa também fechada, mas com elevado desafio (3¢

quadrante);

- Uma investigagdo tem um grau de desafio elevado, mas é uma tarefa aberta (42

qguadrante).
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Resta-nos ainda o 12 quadrante, o das tarefas relativamente abertas e faceis, que

designaremos por tarefas de exploragdo. (Ponte J. P., 2005, p. 8).

Em suma, a Matematica vai além da repeticao de regras e o seu ensino
deve envolver os alunos na resolugdao de problemas de carater significativo
para os mesmos. Assim, é necessario planear aulas que motivem e despertem
a curiosidade dos alunos, promovendo as capacidades de investigacao,
estudo, organizacao de informagado e resolugdo de problemas, para além de,
sempre que possivel, estabelecer um contacto com elementos que possam

ser manipulados de forma a visualizar melhor a aprendizagem.

5.2.1.Intervencdo Pedagdgica no 12 Ciclo do Ensino Basico

Centrando a sua agao pedagdgica a partir dos quadros tedricos anteriores, no
12 CEB, a mestranda realizou quatro regéncias na area de Matematica. A
Tabela-sintese presente na Tabela 3, organiza as regéncias de Matematica,

mostrando a duragao, dominio e o conteudo de cada.

Tabela 3 — Tabela-sintese de regéncias de Matematica no 1.° CEB.

Regéncia 2
Regéncia 1 Regéncia 3 Regéncia 4
supervisionada

Data 15.11.2018 19.11.2018 27.11.2018 09.01.2019

Duracao

60’ 60’ 60’ 45’
(min.)

Numeros e Numeros e Geometria e Numeros e

Dominio
Operagdes Operagdes Medida Operagdes

A paridade nos Multiplicar Situar-se e Resolver
Conteudos

nameros ndameros situar objetos problemas
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naturais

Embora a PES no 12 CEB ja estivesse na fase final, a mestranda, para a
ultima regéncia de Matemadtica, decidiu trazer para a sala de aula o primeiro
desafio do projeto de Agrupamento® que iniciara no inicio da PES. Depois das
reunides com a professora supervisora institucional e depois de vdrias
semanas de observagdo e de colaboragao na turma do 22 ano, a mestranda
respondeu com entusiasmo ao desafio colocado pela professora cooperante
em realizar uma regéncia acerca da resolugdo de problemas. A regéncia foi
realizada no dia 9 de janeiro de 2019, entre as 9 horas e as 9 horas e 45
minutos.

Sendo uma turma bastante heterogénea relativamente a aprendizagem de
conteudos matematicos, o tipo de estratégias e de tarefa a desenvolver foi
cuidadosamente selecionado, pois um dos principais objetivos era envolver os
alunos nas vdrias respostas possiveis e nas respetivas explicagdes da tarefa,
aquando a sua oportunidade de partilhd-la com a turma, tal como menciona
Fernandes (2013). Perante este desafio, a mestranda elaborou uma
planificagdo (cf. Apéndice D) que teve por base uma tarefa sobre um tema
que ia ao encontro dos gostos dos alunos — os animais e o zoo. E de realcar
gue a tarefa selecionada pela mestranda consistia numa tarefa de resposta
aberta, ou de multiplas respostas. Esta tipologia de tarefas ndao era familiar
para muitos discentes.

Na produgdo da planificagao da regéncia surgiram algumas duvidas iniciais

acerca do modo como os alunos iriam realizar os seus registos de resolugao

5 Ver subcapitulo 5.5.
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do problema proposto. Como a tarefa apresentava mais de uma resposta, era
imprescindivel que os alunos percebessem que nao havia uma Unica resposta
certa e que a exploragdo de varias possibilidades era algo necessario. Assim, a
mestranda optou por fornecer uma simples folha A4 para que os alunos
tivessem bastante espago para os seus registos, indicando ainda que tinham a
possibilidade de proceder a registos variados: calculos matematicos ou
esquemas. Era previsivel que os alunos desenhassem ou fizessem esquemas
para alcangar as respostas a tarefa proposta. Do ponto de vista matematico, o
chegar a solugao pode considerar varios caminhos.

A aula de quarenta e cinco minutos iniciou com uma pequena motivagao
acerca do projeto de Agrupamento, seguida de uma leitura em grupo da
tarefa a realizar. O projeto concretizado pelas mestrandas do Agrupamento
pretendia a publicagdo mensal de um desafio interdisciplinar entre
Matematica e Ciéncias Naturais/Estudo do Meio, mais sera aprofundado mais
a frente no relatdrio. A leitura da tarefa foi um momento importante, pois
contribuiu para uma maior compreensdo do problema em questdo por parte
dos alunos. Estes mostraram-se entusiasmados pela oportunidade de
resolverem um problema numa “folha grande”. O enunciado do problema era
o seguinte: Os alunos do Agrupamento foram fazer uma visita de estudo ao
Jardim Zoolégico. O Bruno empenhava-se em ver flamingos, mas as portas ja
estavam fechadas. Ele espreitou por debaixo da porta e conseguiu ver 11
patas. — Quantos flamingos poderia haver? — perguntou o Bruno. Ajuda-o a
encontrar a resposta sem te esqueceres que estas aves podem estar muito
tempo apoiadas numa so pata. Apresenta a(s) tua(s)
proposta(s)/resolugdo(des).

Como previsto, foi rapidamente notério que os problemas com mais de

uma solugdo, eram uma novidade para a maioria dos alunos, sendo que
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inicialmente, varios apenas apresentaram uma resposta. Foi nesse momento
gue a professora estagiaria decidiu selecionar um aluno para explicar a sua
primeira resposta a turma, produzindo os registos no quadro (Figura 7). A
estagiaria teve o cuidado de selecionar um aluno que tivesse um resultado
diferente da maioria dos alunos, para que estes explorassem a sua resposta, e

fossem ao encontro de mais solugdes.

Figura 7 - Registo no quadro
Os alunos continuaram a sua busca a procura de todas as respostas
possiveis da tarefa que lhes havia sido proposta, encontrando variadas formas

de registo, cada vez mais eficazes (Figura 8).

OATH -
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Figura 8 - Exemplo de registo o1



Ha medida que os alunos iam encontrando mais solucdes, a professora
estagiaria pedia a alguns para apresentarem a sua resposta a turma. O
momento de explicagdo por parte de cada aluno foi muito rico e, a medida
gue mais respostas foram sendo partilhadas, outros alunos conseguiam fazer
as suas previsdes das restantes respostas. Destaca-se a participacdo de todos
os alunos da sala de aula, mesmo os que usualmente tém mais dificuldades.
Foi observado um progressivo entusiasmo e envolvimento dos alunos na
procura de solugdes diversas

A consolidagao da aula, ao contrdrio do que havia sido planificado, foi
acontecendo ao longo da regéncia, pois eram varios os alunos chamados para
irem apresentar as suas respostas, alcangando assim, todas as respostas
possiveis.

Em conclusdo, esta aula proporcionou aos alunos uma abertura para uma
nova perspetiva matematica, que até entao lhes era desconhecida. Este foi,
de facto, algo importante porque os alunos puderam verificar pessoalmente
gue conseguiam chegar as solucdes através de estratégias simples e que nao
seria necessario calculo matematico propriamente dito Em reflexdao apos-
acao, a mestranda considerou que o desenvolvimento da aula e do
pensamento dos alunos ficariam mais ricos se tivessem sido fornecidos
materiais manipuldveis para que os alunos fizessem as suas contagens e
chegassem as suas conclusdes. Portanto, de forma a melhorar esta regéncia, a
professora estagidria facultaria materiais ndo estruturados, como, por

exemplo, tampas de plastico ou outros materiais reciclados.

5.2.2.Intervencao Pedagdgica no 22 Ciclo do Ensino Basico

92



Relativamente as a¢des pedagdgicas concretizadas no 22 CEB (Tabela 4),
estas incidiram sob os dominios de Numeros e Operacdes, Geometria e

Medida e Organizagao e Tratamento de dados.

Tabela 4 — Tabela-sintese de regéncias de Matemdtica no 2° CEB.

Regéncia 2
Regéncia 1 Regéncia 3 Regéncia 4
supervisionada
Data 12.03.2019 26.03.2019 02.04.2019 14.05.2019
Duragao
50’ 100’ 100’ 100’
(min.)
NUmeros e Numeros e NUmeros e Geometria e
Dominio
Operacgdes Operagdes Operagodes Medida
Sélidos
Comparar e Adicionar e
Conteudos Fragdes geométricos e
ordenar fragdes | subtrair fragdes
planificagdes
Regéncia 5
Regéncia 6
supervisionada
Data 24.05.2019 07.06.2019
Duragao
100’ 100’
(min.)
Dominio Geometria e
Medida Organizagdo e
Organizagdo e Tratamento de
Tratamento de Dados
Dados
Conteudos Propriedades
geométricas
Tabelas de Média
frequéncia
absoluta e
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relativa

A regéncia a analisar e refletir posteriormente diz respeito a primeira
regéncia supervisionada no novo contexto de 22 CEB. Esta foi efetuada no dia
26 de margo de 2019, entre as 8 horas e 30 minutos e as 10 horas e 15
minutos, sendo que a meio da aula, ha um intervalo de 5 minutos. O objetivo
da aula passava por ativar os conhecimentos prévios dos alunos relativamente
as fracdes, trabalhando a simplificacdo, comparacao e ordenacdo de nimeros
racionais ndo negativos, assim como as fracdes proprias e as fracOes
impréprias (cf. Apéndice E).

A grande motivagao e “novidade” da aula foi a exploragdao do conteudo
com um material ndo estruturado — os Legos. A grande vontade de trabalhar
com este material surgiu das aulas da UC Didatica da Matematica no 22 CEB |
do 12 ano do mestrado, pois a docente da UC mostrou e explorou as
diferentes possibilidades de trabalho com os Legos nas referidas aulas, o que,
ja nesse momento, tinha suscitado o interesse da mestranda. Além do mais,
os Legos sdo materiais conhecidos e préximos dos alunos, o que faz com que
o entusiasmo e a vontade de aprender com brinquedos faga crescer
exponencialmente a motivagdo de todos os discentes, como se veio a
comprovar no desenvolvimento da aula.

A preparagdo da regéncia iniciou-se semanas antes da data, pois a
mestranda antecipou algumas dificuldades na recolha de Legos suficientes
para que todos os alunos da turma tivessem acesso aos mesmos durante a
aula. E, embora seja um material proximo dos alunos, pedir para cada aluno
trazer para a escola os seus Legos traria muitas dificuldades na gestdo da aula.

Como tal, a professora estagidria recolheu vdrias pecas de legos de familiares
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e amigos e organizou todas as pecas para que a turma trabalhasse em pares e
tivesse todas as pecas selecionadas disponiveis.

Ao longo da primeira parte da regéncia, o constante questionamento e
demonstragdes por parte da mestranda foram essenciais para que os alunos
acompanhassem o raciocinio e ndao se distraissem com a manipulacdo
indevida dos Legos. Para tal, a mestranda tinha disponivel uma apresentacao
em PowerPoint com fotos capturadas pela propria dos Legos, para que os
alunos seguissem a aula. Mas, antes de a apresentacao iniciar, a mestranda
concedeu cinco minutos aos alunos para explorarem livremente os Legos que
Ihes haviam sido fornecidos, para que, depois desse tempo, conseguisse ter

total atencdo dos alunos (Figura 9).

Figura 9 - Exploragdo dos Legos.

Foram abordados os termos “numerador” e “denominador” através da
colocacdo de diferentes pecas de Legos sobrepostas, por exemplo: “Quantas
pecas pretas cabem na peca branca?” (cf. Apéndice E). Os alunos
responderam a pergunta verificando quantas pecas pretas cobriam a branca,
movimentando as suas pecas. Foi através da acdo/manipulacdo que chegaram

a conclusdo. Depois de responderem as vdrias perguntas que se seguiram, os

95



alunos chegaram as primeiras fracdes. Com a sobreposicdo de varias pegas,
também descobriram algumas fracdes equivalentes (Figura 10). E de realcar
gue a mestranda teve sempre em atencdo a unidade utilizada, mudando a

mesma algumas vezes ao longo da aula.

Figura 10 - Sobreposicdo dos Legos.

ApOs os alunos estarem familiarizados com os conceitos apresentados,
foram propostas tarefas que introduziram fragdes impréprias. Para facilitar a
compreensao deste novo conceito, foi também introduzida a reta numérica.
Surgiram entdo algumas duvidas e dificuldades por parte de alguns alunos.
Contudo, a medida que se estabelecia a relagdo entre as pecas de Lego e a
reta numérica, estas dificuldades iam sendo superadas.

A segunda motivacdo da aula correspondeu a leitura de um conto na
segunda parte da regéncia. Este conto, denominado O Abomindvel Homem
das Neves — Pé-Grande, surgiu de uma ideia da professora cooperante para os
alunos trabalharem a comparacdo e ordenacdo de fracdes com recurso a reta
numérica. Coube a mestranda o desafio de fazer a ligacdo entre a exploracao
dos Legos na primeira parte, com o conto da segunda parte da aula.

Depois do intervalo, a aula (re)iniciou com a leitura de um conto. Enquanto
a mestranda o lia a turma, uma imagem do Abomindvel Homem das Neves

estava projetada. Neste conto, algumas criangas saltavam entre as pegadas
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qgue o Homem das Neves havia deixado. No entanto, nem todas as criangas
tinham o mesmo comprimento de salto, e ndo havia nenhuma crianca que,
com apenas um salto, alcancasse logo a pegada seguinte do Homem das
Neves.

Foi entao projetada uma reta numérica. De modo a fazer a ligagao entre o
conto e os Legos, a professora estagidria utilizou diferentes pecas deste
material para simular varios comprimentos de saltos, sé depois foi projetada a
tabela dos numeros de saltos que cada crianga da histéria tinha de dar para
alcancar o 1. Mais uma vez, a mestranda colocou uma série de perguntas de
compreensao da histéria e da tabela e linha numérica projetadas. As
perguntas colocadas seguiam uma ordem determinada, permitindo que os
alunos se apercebessem onde colocavam os saltos, e possibilitavam a
construgdo gradual da compreens3o da histéria e do contetido. A medida que
os alunos respondiam, a tabela e reta numérica iam sendo gradualmente
preenchidas. A partir da visualizagdo das primeiras marcas dos saltos das
criangas, os alunos conseguiram chegar a ordenagao de fragdes. A mestranda
proporcionou um segundo momento de aprendizagem, prolongando os saltos
das criangas mostrando assim que alguns saltos tombavam no mesmo sitio, o
qgue demonstrava, visualmente, as fragdes equivalentes.

Primeiro, os saltos da crianca D foram explorados, sendo que esta
precisaria de dois saltos para alcancar a primeira marca do Homem das Neves,
ou seja, o primeiro salto da crianca D correspondia a %2 do comprimento da
pegada do Abominavel Homem das Neves. Seguidamente, repetiu-se o
processo para os saltos de todas as criangas. Enquanto os alunos eram
guestionados, as respetivas marcas na linha numérica eram registadas. Esta
abordagem permitiu aos alunos chegarem a conclusdo de que as fragdes com

um maior denominador correspondiam as criangas que davam mais saltos.
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Com todos os “saltos” das criancas estudados, os alunos foram desafiados
a colocar por ordem decrescente as fragdes correspondentes aos primeiros
saltos de cada crianca. Esta tarefa foi realizada com muito sucesso, pois os
alunos perceberam que mesmo que a fragdo 1/99 tenha um denominador
alto, esta correspondia ao salto mais pequeno.

Na parte final da aula, a turma investigou se haveria criangas que
chegavam as mesmas pegadas das outras criangas de modo a descobrirem as
fracdes equivalentes presentes. Os discentes perceberam que as criangas D, B
e F iriam ficar no mesmo sitio e assim descobriram estas fragdes equivalentes.
Mais uma vez se percebe que a visualizagdo e o uso de elementos familiares
aos alunos podem contribuir para uma melhor aprendizagem.

Em suma, a aula foi bem-sucedida e os objetivos da mesma cumpridos,
pois os alunos desenvolveram as aprendizagens pretendidas: a representacao
de ndimeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e a comparacao e
ordenagao desses numeros com e sem uso da reta numérica. Os alunos
sairam da aula com novos conhecimentos e também com os conhecimentos
prévios mais consolidados, para além de terem realizado estas aprendizagens
com materiais proximos deles o que contribuiu para uma melhor motivagao e
abertura aos conteudos lecionados. Estes foram os momentos fortes da aula.
Quanto aos aspetos a melhorar, refere-se que teria sido mais proveitoso ter
existido uma gravagdo da historia do Abominavel Homem das Neves para que
fosse verdadeiramente um pico de motivagdo no inicio da segunda parte da
aula.

Depois da andlise desta regéncia, a mestranda sublinha a evolugao, tanto
da planificagdo, como na conce¢dao das aulas entre um ciclo e o outro,
referindo que todo o trabalho feito antes da acdo foi igualmente fator

decisivo para que a mestranda se sentisse mais confiante ao lecionar a aula, e
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isso transpareceu para os alunos. Destaca-se ainda como fatores decisivos na
evolugdo, o acompanhamento constante que fez as aulas da professora

cooperante e a colaboragdo prestada.

5.3.CIENCIAS NATURAIS

“Ao quererem fazer sentido do mundo a sua
volta, as criancas pdem questdes, para as
guais o professor deve procurar manter-se
desperto”

(Pereira M., 1992, p. 19)

Os objetivos da Educacdo das Ciéncias, segundo Millar (2004), podem ser

sintetizados em duas instancias:

[1] ajuda os alunos a obter uma compreensdo do conhecimento cientifico completa
apropriado as suas necessidades, interesses e capacidades; [2] desenvolve a compreensdo
dos alunos sobre os métodos pelos quais esse conhecimento foi adquirido e os fundamentos

para acreditar no mesmo (conhecimento sobre a ciéncia). (Millar, 2004, p. 1)°

No documento A ciéncia para o século XXI, publicado pela UNESCO (2003)
é evidente a importancia que a Ensino das Ciéncias deve ter na Educagdo de
todos, pois é fundamental “para o desenvolvimento humano, para a criagao
de capacidade cientifica enddégena e para que tenhamos cidadaos

participantes e informados” (UNESCO, 2003, p. 29).

6 Tradugdo da autora.
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O que é o ensino das Ciéncias? E porque é que é ensinado? Estas sao,
segundo Pereira (1992), as principais perguntas sobre as quais os professores
em formacdo devem refletir. S3o questdes que procuram “dar resposta as
necessidades da Ciéncia” (p. 27) e que vao afastar as praticas dos professores
de um ensino estereotipado.

De acordo com Pereira (1992), o Ensino das Ciéncias deve considerar trés
perspetivas: ciéncia, individuo e sociedade. Estes trés prismas sao essenciais,
pois o professor de Ciéncias ndo s6 deve ir ao encontro das necessidades da
aprendizagem na darea das Ciéncias, como deve ter em consideragdo as
necessidades dos individuos. Procura-se que estes adquiram atitudes perante
as Ciéncias como a da “curiosidade, a exigéncia de fundamentacdo, a
necessidade de prova para julgamento, a persisténcia, entre outras” (p. 27).
Acresce ainda que as Ciéncias e os individuos “vivem” em sociedade e o
ensino deve contribuir para levantar questdes “ambientais, relacionadas com
as alternativas energéticas, (...)” (p. 28) entre outras, formando cidadaos
responsaveis e auténomos, pois “o ensino das Ciéncias cumpre a fungao de
educar para a cidadania” (Pereira M., 1992, p. 28).

Considerando o tridangulo de perspetivas apresentado por Pereira (1992), o
ensino das Ciéncias precisa de se adequar a sociedade e aos individuos atuais
(Pereira A. , 2002). Pensando no mundo atual, considera-se importante a
relagdo entre as tecnologias e as Ciéncias: “a ciéncia e a tecnologia sdo
campos de atividade que se entrecruzam e atualmente estdo em muitos
dominios intimamente ligados (...) [atualmente] a tecnologia fornece, cada
vez mais, os instrumentos de observacdo de que a atividade cientifica
necessita” (Pereira A., 2002, p. 28).

Segundo Aboim (2014), as Ciéncias e as Tecnologias estdo cada vez mais

interligadas e presentes no dia a dia de todos, assim sendo, “a escola passa a
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desempenhar um importante papel na formagao dos cidadaos,
disponibilizando conhecimentos cientificos e técnicos, mas também
permitindo o desenvolvimento de atitudes suscetiveis de assegurar aos
cidaddos do futuro a aplicagdo e o usufruto desses conhecimentos” (MEC,
2012, citado por Aboim, 2014, p. 7).

Neste sentido, sabe-se que desde muito cedo as criangas tém acesso as
tecnologias, assim “torna-se necessario que o individuo aprenda na escola a
lidar com a tecnologia e a adquirir a capacidade para usar a ciéncia na
melhoria da sua vida” (Pereira M., 1992, p. 27). Com este crescente acesso as
tecnologias, torna-se necessario que as criangas saibam selecionar
informacgdes, sendo assim valorizada a necessidade de desenvolver a literacia
cientifica.

O conceito de literacia cientifica abrange tanto a ciéncia como a tecnologia
baseada na ciéncia (Programme for International Student Assessment [PISA],
2013) e, no que diz respeito a educacdo, vai ao encontro de cidaddos “capazes
de lidarem com os aspectos cientificos da vida social e da sociedade” (Pereira
A., 2002, p. 30). Como tal, de acordo com os estudos do PISA (2013), ndo se
pretende que o ensino das Ciéncias produza individuos portadores de
conhecimentos cientificos, mas sim, o principal objetivo é “educar os
estudantes para se tornarem consumidores criticos e informados do
conhecimento cientifico — uma competéncia que se espera que todos os
individuos necessitem durante as suas vidas”’ (p. 5). Para um aluno ser
literato cientificamente e participar em discussdes criticas sobre ciéncia e

tecnologia, segundo os dados do PISA 2015 (2017), trés competéncias sdo

7 Tradugdo da autora.
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requeridas: “explicar fendmenos cientificamente; avaliar e criar investigagdes
cientificas; interpretar e avaliar dados e evidéncias cientificamente” (p. 21)8.
Estas competéncias exigem conhecimento por parte dos alunos, seja do
conteudo cientifico propriamente dito, seja também da forma como esse
conhecimento é estabelecido (PISA, 2017).

A definicdo de literacia cientifica no ensino das Ciéncias tem em
consideragao a habilidade que os estudantes tém de se relacionarem com as
questdes cientificas da sociedade moderna como cidaddaos autéonomos e
reflexivos. A capacidade que os estudantes tém de adquirir as competéncias
acima mencionadas dependem do seu conhecimento cientifico e da sua
atitude perante tematicas relacionados com as Ciéncias (PISA, 2013). Como
tal, uma pessoa cientificamente literata esta disposta a envolver-se num
discurso fundamentado sobre Ciéncia e Tecnologia.

A aprendizagem das Ciéncias deve ser cada vez mais abrangente e
humanista de modo a preparar melhor os alunos para a compreensdo do
mundo e das inter-relagdes do conhecimento cientifico e tecnolégico, pois a
aprendizagem das Ciéncias é cada vez mais “um veiculo de abertura das
criancas ao mundo” (Pereira M. , 1992, p. 31). Assim, o conhecimento
informal que os alunos adquirem no seu quotidiano nao deve ser ignorado,
mas sim integrado em sala de aula, promovendo uma abordagem de Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS).

Na concecdo de aulas construtivas de Ciéncias, o professor podera
considerar problemas abertos que envolvam os alunos e a sociedade. Esta

abordagem é conhecida como Abordagem CTS (Ciéncia, Tecnologia e

8 Tradugdo da autora
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Sociedade) (Pereira A., 2002) que procura “perspectivar a educacdo cientifica
como centrada no aluno, de forma a que este possa dar, simultaneamente,
sentido ao ambiente social que o rodeia (sociedade), quer natural (ciéncia)
qguer construido artificialmente (tecnologia) (Pereira A. , 2002, p. 150). Sao
diversos os autores (Bybee, 1987; Solomon, 1988; Hurd, 1986, citados por
Pereira, 1992) que partilham que “o estudo das relagGes entre trés
identidades CTS pode contribuir para a formagao de cidadados cientificamente
alfabetizados e socialmente responsdveis, capazes de optar com base numa
real compreensdo dos problemas” (Pereira M., 1992, p. 209).

Moreira (2004) resume os objetivos bdsicos da acdo pedagdgica CTS
apresentados por Solomon, 1994; Caamano, 1995; Medir, 1995; Obach, 1995
e Marco-Stiefel, 2000, em

- aproximar a Ciéncia aos reais problemas humanos, sociais e éticos;

- promover uma alteragdo na visdao sobre a Ciéncia, desmistificando alguns estereétipos
sobre a Ciéncia e sobre os cientistas, aproximando-a de uma visdo actualizada da Natureza da
Ciéncia;

- consciencializar sobre contribui¢des, positivas e negativas, feitas pela Ciéncia, pela
Tecnologia e pela Sociedade;

- mostrar a necessidade de considerar o impacto da actividade tecnoldgica sobre o meio
ambiente e a necessidade de minimizar o prejuizo sobre ele;

- animar os estudantes para discutir as suas ideias num contexto cientifico;

- promover o interesse dos alunos para a interligagdo da Ciéncia com as implicagdes
tecnoldgicas nos fenémenos da vida quotidiana (...);

- abordar implicagGes sociais e éticas do uso da Tecnologia;

- adquirir uma maior compreensdo da Natureza da Ciéncia e do trabalho cientifico.

(Pereira Moreira, 2004, p. 29)

Assim, o ensino CTS afasta-se do ensino tradicional, pois coloca o aluno no
centro da aprendizagem, conduzindo o ensino das ciéncias ao encontro de

temas em torno de problemas reais, levantando questdes criadas na
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sociedade. A figura 11 reflete a diferenga entre o ensino segundo abordagens

CTS e o ensino tradicional segundo trés dimensdes.

TS > En'.q.no
< Tradicional
Que imagem de ciéncia deve ser
dada aos alunos?

As respostas das . AcCiéncia fornece
Ciéncias sdo P g respostas
controversas b corretas

O ensino da ciéncia deve centrar-
se...?

nos alunos, nas
suas

necessidades e
nas

nas perspetivas
do professor e
nos conteudos

\4

A

necessidades da

comunidade
Que tipo de problemas devem ser
incluidos nas aulas de Ciéncias?
Problemas
sociais, > Problemas de

A

relacionados ciéncia “pura”

com a ciéncia

Figura 11 - Ensino CTS vs tradicional (Pereira, 2002, p. 151).

De modo a ir ao encontro do desenvolvimento do conhecimento cientifico
abordado no presente subcapitulo, o professor ndo se deve reger apenas
pelos manuais escolares, mas deve procurar implementar aulas praticas que
promovam o Ensino das Ciéncias. Segundo Harlen e Qualter (2006), as aulas
praticas devem ir ao encontro de vdrias caracteristicas como, por exemplo:
“devem ser interessantes para as criangas, irem ao encontro das suas
experiéncias, devem ser acessiveis e ainda permitir a interacdo com materiais
e ideias cientificas de modo a promoverem praticas investigativas e uma
atitude cientifica” (p. 49).

Relativamente ao uso das tecnologias no Ensino das Ciéncias, estas tém
inUmeras potencialidades, pois “facilitam o acesso a um imenso conjunto de

informagdo e recursos cuja utilizagdo implica o desenvolvimento de
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capacidades de avaliagdo, de interpretagdao e de reflexao critica” (Osborne &
Hannessy, 2003, citados por Martinho & Pombo, 2009, p. 529). Com uso das
TIC nas Ciéncias, o ensino torna-se mais estimulante, genuino e significativo
para os estudantes, dd a oportunidade ao docente de dedicar mais tempo a
outras tarefas e ainda acresce as competéncias de comunicagdo e colaboragao
dentro da sala de aula (Santos, 2007, citado por Martinho & Pombo, 2009).

As aulas praticas — trabalhos praticos, laboratoriais e experimentais —
fomentam o processo cognitivo, afetivo e processual dos alunos, embora
requeiram trabalho prévio acrescido e espa¢o temporal para o professor
(Martins, et al., 2007). O trabalho pratico na sala de aula tem lugar quando o
aluno executa atividades de cariz investigativo, como por exemplo, fazer
pesquisas ou consultar ficheiros na Internet. Ja o trabalho laboratorial envolve
a realizagao de trabalhos no laboratério, utilizando material especifico. Por
ultimo, o trabalho experimental aplica-se a atividades onde ocorre
manipulacdo de varidveis (Martins, et al., 2007). E importante referir que a
finalidade destas aulas ndo é apenas a manipulacdo de objetos ou de
instrumentos, o conhecimento é alcancado quando os alunos sao
incentivados a “questionar, refletir, interagir com outras criangas e com o
professor, responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias,
confrontar opiniées” (Martins, et al., 2007, p. 38). De facto, um ensino
experimental é essencial nas Ciéncias, tanto para desenvolver o conhecimento
cientifico dos alunos como para que estes saibam mais acerca de Ciéncias.
Este ensino caracteriza-se como um trabalho aberto onde estdo inseridas
competéncias de comunicagdo e de literacia cientifica (Millar, 2004).

Goldsworthy e Feasey (1997, citado por Martins et al. 2007) elaboraram

uma carta de planificagdo de modo a organizar o percurso do trabalho
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experimental preparado pelo professor. Nesta carta s3ao apresentadas

diversas perguntas que orientam os alunos no seu trabalho:

- O que vamos mudar? (variavel independente em estudo);

- O que vamos medir? (variavel dependente escolhida);

- O que vamos manter? (varidveis independentes a manter controladas);

- O que pensamos que vai acontecer e porqué? (elaboragdo de previsdes e sua
justificagdo);

- Qual o equipamento de que precisamos (materiais, dispositivos, etc.) (Martins, et al.,

2007, p. 46)

Por fim, importa abordar a gestdo do processo de ensino, ou seja, a
mediacao do professor nas aulas de Ciéncias. As interacdes pedagdgicas entre
o professor e o aluno constituem uma questao complexa sobre a qual o
professor se deve debrucar, pois o docente deve ser capaz de conduzir uma
aula sem guiar o pensamento dos alunos: pratica “centrada no esforgo do
professor para promover a aprendizagem dos alunos de acordo com os
desafios que cada aluno vivencia e os percursos de aprendizagem efectuados”
(Lopes, et al., 2010, p. 5).

Em suma, sdo varias as vertentes que o professor de Ciéncias tem de
considerar na preparacao e na execucdo das suas aulas, tendo sempre em

I

atengdao que o Ensino das Ciéncias deve “incentivar a emergéncia de uma
cidadania esclarecida, capaz de usar os recursos intelectuais da Ciéncia para
criar um ambiente favoravel ao desenvolvimento do Homem como ser

humano” (Hurt, 1986, citado por Pereira 1992).

5.3.1. Intervencado Pedagdgica no 12 Ciclo do Ensino Basico

106



As agbes pedagogicas no decorrer da PES nas regéncias de Estudo do
Meio/Ciéncias Naturais decorridas no 12 CEB foram planificadas de acordo
com as caracteristicas e interesses do publico-alvo e das indicagdes da
professora cooperante. Apresenta-se na Tabela 5 a sintese das quatro

regéncias que a mestranda implementou na turma do 22 ano.

Tabela 5 — Tabela-sintese das regéncias de Estudo do Meio.

Regéncia 3
Regéncia 1 Regéncia 2 Regéncia 4
supervisionada
Data 13.11.2018 29.11.2018 10.12.2018 11.12.2019
Duragao
90’ 90’ 45’ 45’
(min.)
A descoberta A descoberta A descoberta A descoberta
Bloco
de si mesmo de si mesmo dos materiais de si mesmo
Fases de Oficina de
Conteudos Os sentidos Consolidagdo
crescimento Culinaria

Tal como pode ser observado na Tabela 5, a mestranda realizou duas
regéncias dedicadas a contetdos distintos do bloco “A descoberta de si
mesmo”. Seguidamente, foi realizada uma aula de trabalho experimental
intitulada “Oficina de culindria”. Por fim, a mestranda efetivou uma regéncia
de consolidagao de conteudos através do jogo digital Plickers, pois esta
correspondia a aula anterior a ficha de avaliagao de Estudo do Meio.

De modo a refletir analiticamente e criticamente acerca da intervengao
pedagdgica na drea de Ciéncias Naturais no 12 CEB, a mestranda aprofundara
a terceira regéncia que corresponde a uma regéncia de continuagdo da
intervencdo da sua diade da PES (cf. Apéndice F). Abordando a sequéncia das
duas regéncias da “Oficina da Culinaria”, no inicio do primeiro tempo, os

alunos trabalharam questdes importantes, como, por exemplo: as datas de
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validade dos alimentos, a higiene necessaria antes de se confecionarem
alimentos, entre outros.

A seguir, a oficina foi introduzida a turma através da histéria do Dinis e da
Joana — com uma apresentagdo animada em PowerPoint da autoria da
mestranda. A histéria apresenta dois amigos, a Joana e o Dinis, que tém a
ideia de ir visitar a Biblioteca Municipal. Nisto, encontram um caderno de
receitas e decidem ir para casa fazer um bolo. E revelado que os alunos da
turma também vao confecionar o mesmo bolo, come¢ando assim a Oficina de
Culinaria. Os alunos confecionaram o bolo seguindo a receita encontrada pelo
Dinis e pela Joana.

O segundo tempo desta oficina correspondeu a intervengao da mestranda.
A histéria do Dinis e da Joana continua, e os dois apresentam o bolo que
confecionaram. E explicado que os dois seguiram a receita, mas o bolo do
Dinis ficou mais pequeno do que o da Joana. O principal objetivo da aula era a
manipulagdao de varidveis num procedimento indo ao encontro do problema
anunciado pelas personagens da oficina: “Porque sera que um bolo ficou mais
pequeno do que outro?”.

A regéncia em reflexdao teve outros objetivos a alcangar que iam além dos
conteudos do Estudo no Meio:

- Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade
envolvente (observar, descrever, formular questdes e problemas, avangar
possiveis respostas, ensaiar, verificar), assumindo uma atitude de permanente
pesquisa e experimentacgao.

- Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando
regras basicas de seguranga e assumindo uma atitude atenta em relagao ao

consumo.
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- Desenvolver a motricidade fina (partir os ovos, adicionar colheres de
ingredientes, mexer, envolver).

- Dinamizar e melhorar o relacionamento entre alunos no trabalho de
equipa (facilitar a execugdo da receita; desenvolver as relagées e fomentar a
partilha do sucesso).

- Trabalhar nogdes de quimica (fungdes do fermento e do calor).

- Trabalhar nogdes de matematica (a divisdao dos bolos).

A preparagdo da sala e dos materiais a utilizar também foi outro aspeto
objeto de reflexao e planeamento prévio. A sala, antes do inicio da primeira
regéncia da oficina, foi devidamente organizada de modo a que todos os
grupos tivessem duas mesas de trabalho limpas, com as respetivas cadeiras
para momentos de registo ao longo da oficina. Os materiais utilizados, quer
ingredientes precisos para a receita como utensilios da cozinha, foram
também preparados antecipadamente. Foi feita a escolha de nao utilizar
utensilios de uso Unico, de pldstico por exemplo, para diminuir a pegada
ecoldgica o mais possivel.

No inicio da regéncia, com a projecao da historia animada, foi apresentado
a turma o problema ja referido acima. Sendo assim, cada elemento dos
grupos foi desafiado a propor e a debater hipdteses, dando sugestdes de
como o bolo do Dinis poderia ter ficado mais pequeno. Cada um dos trés
grupos foi instruido pela mestranda para chegar a um consenso acerca da
hipétese que iria estudar para resolver o problema apresentado. Deveria
ainda regista-lo na folha de registos entregue. Para este momento de registo,
foi entregue aos alunos uma carta de planificacdo adaptada. Nesta, trés
momentos de registo eram contemplados: “O que vai acontecer e porqué?”,

)

“Verificdmos que...” e “Concluimos que...”. Os alunos inicialmente registavam

a hipotese que estavam a considerar e faziam uma previsdao do que iria

109



acontecer. Depois de confecionar o bolo, eram registadas as observac¢des do
grupo. Por fim, o grupo concluia se a hipdtese levantada correspondia ao
problema inicial. Este registo poderia ser realizado através de desenhos,
esquemas ou pequenas frases. Optou-se por uma carta de respostas simples,
pois era a primeira vez que a turma trabalhava com as mesmas e levantava
hipdteses. As hipdteses de cada grupo contemplaram o seguinte: menor
tempo de cozedura, menor quantidade de ingredientes e menor quantidade

de fermento (Figura 12).

Figura 12 - Registo dos alunos.

O desenvolvimento da aula decorreu de acordo com o planificado, sendo
gue cada grupo seguiu o procedimento da confecdo do bolo conforme o que
ja tinha feito na primeira parte da oficina, alterando apenas a variavel que
tinha sugerido de modo a, depois, estudar o resultado. Umas das dificuldades
iniciais aguando da planificacdo da regéncia, foi a apresentacdo do problema
a estudar a turma. No entanto, com a introducdo da histdria do Dinis e da

Joana iniciada no tempo anterior e terminada na presente regéncia, foi
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possivel a existéncia de um fio condutor entre as duas aulas na presenca de
uma histdria a seguir.

Outro obstdculo a ultrapassar foi a constituicdo dos grupos, pois a
mestranda ja tinha observado anteriormente que alguns alunos da turma nao
colaboravam da melhor forma quando era introduzido um trabalho de grupo.
Desta maneira, os grupos foram previamente organizados de forma cuidadosa
para que as equipas fossem constituidas por alunos que, a partida,
trabalhassem bem juntos, usufruindo da atividade da oficina de culinaria da
melhor forma. Antes da segunda parte da oficina iniciar, a mestranda
deparou-se desde logo com uma dificuldade inesperada. A primeira parte da
oficina ndo cumpriu com a duragdo previamente estabelecida, o que fez com
gue a mestranda tivesse muita ateng¢ao a duragao madaxima da regéncia,
tentando diminuir o mais possivel, dentro do exequivel, o tempo escolar ja
ocupado pela “Oficina de Culinaria”.

Respeitante a esta parte da regéncia, embora tenha cumprido os objetivos
estabelecidos, a mestranda concluiu, na sua reflexdo pds-acdo, que
modificaria o processo de cozedura dos bolos. A sala dispunha de um
microondas onde estes bolos tinham sido cozinhados. No entanto, este
método ndo decorreu da melhor maneira, pois ndo sé havia apenas lugar para
cozinhar um bolo de cada vez, o que poderia alterar o tempo de cozedura, por
exemplo, como, por vezes, a massa das tagas utilizada transbordava,
causando algumas dificuldades. Se a mestranda tivesse de implementar a
regéncia de novo ou alguma regéncia semelhante, alteraria o local e
escolheria realiza-la na cozinha da escola, pois todos os grupos de trabalho
teriam acesso a um forno onde caberiam todos os bolos em simultaneo.

Contudo, apesar das dificuldades mencionadas, os alunos conseguiram

tirar conclusdes e regista-las. O momento alto do final da regéncia foi a
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partilha entre grupos dos seus registos e resultados. Um ou dois elementos de
cada grupo explicou a restante turma qual tinha sido a variavel modificada e
mostrou o resultado. No final, depois de observarem os resultados de cada
grupo, a turma concluiu que o Dinis usou menos quantidade de fermento no

seu bolo, ficando mais pequeno do que o da Joana (Figura 13).

Figura 13 - Registo dos alunos (2).

A cooperacdo entre todos elementos em cada grupo e entre os grupos foi
gratificante de observar (Figura 14). Desde o inicio ao fim da regéncia, os
alunos mostraram-se animados e motivados para encontrar a solugdo para o
problema do Dinis. Revelaram ainda entusiasmo em nao terem de seguir a
receita do bolo apresentada a par e passo, procedendo apenas a alteracao da
uma variavel consoante a hipétese que levantaram de forma a chegarem as

suas conclusdes.
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Figura 14 - Cooperagdo entre os elementos do grupo.

5.3.2. Intervengao Pedagdgica no 22 Ciclo do Ensino Basico

A mestranda implementou onze regéncias na disciplina de Ciéncias

Naturais do 22 CEB (Tabela 6), pois as turmas de 52 ano do Agrupamento tém

duas aulas de 50 minutos por semana nesta area. Sendo assim, foi a drea da

PES que exigiu um contacto mais regular e longo com a turma, o que permitiu

aprofundar a relacdo entre a professora estagiaria e a turma e abordar varios

conteudos.

Tabela 6 - Tabela-sintese das regéncias de Ciéncias Naturais no 2° CEB.

Regéncia 1 Regéncia 2 Regéncia 3 Regéncia 4
Data 13.03.2019 18.03.2019 20.03.2019 27.03.2019
Duragdo
50’ 50’ 50’ 50’
(min.)
Dominio Diversidade dos Diversidade Diversidade Diversidade dos
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seres vivos e as

dos seres vivos

dos seres

seres vivos e as

suas interagoes e as suas vivos e as suas | suas interagdes
com o meio interagdes com interagdes com o meio
0 meio com o meio
Comportamento
Adaptacgdes dos animais

Tipos de regimes

Consolidagao

Contetdos corporais dos Ciclo de vida dos
alimentares de conteldos
animais animais: tipos de
reproducdo
Regéncia 5
! Regéncia 6 Regéncia 7 Regéncia 8
| supervisionada
Data 01.04.2019 03.04.2019 13.05.2019 20.05.2019
Duragdo
50’ 50’ 50’ 50’
(min.)
Diversidade dos Diversidade
Unidade na
seres vivos e as dos seres vivos Unidade na
diversidade
Dominio suas interagdes e as suas diversidade dos
dos seres
com o meio interagdes com seres vivos
Vivos
0 meio
Rituais de As Células Seres unicelulares
acasalamento metamorfoses animais e e seres
Desenvolvimento células pluricelulares
Conteudos
dos embrides vegetais Organizagao das
células nos seres
vivos
Regéncia 9 Regéncia 10 Regéncia 11
Data 27.05.2019 29.05.2019 05.06.2019
Duragao
50’ 50’ 50’
(min.)
Dominio Diversidade dos Diversidade dos Avaliacao
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seres vivos e as suas | seres vivos e as
interagdes com o suas interagdes
meio com o meio
Influéncia dos Adaptacgdes
Conteudos fatores abidticos nas corporais dos Avaliacdo
plantas animais

Na Tabela, verifica-se que a regéncia numero trés corresponde a uma aula
de revisao de conteudos antes da ficha de avaliagdo, usando a ferramenta
digital Plickers. Na ultima regéncia, por se tratar de uma aula final do periodo,
nao foram abordados quaisquer conteudos, mas foi dado lugar a tarefas
ligadas a avaliagao final da disciplina.

As regéncias realizadas com a turma do 52 ano foram bastante
diversificadas, tendo sido realizado ndo apenas trabalho pratico na maioria
das aulas tendo em conta o projeto de investigacdo da mestranda, que serd
tratado no capitulo seguinte, mas ainda trabalho laboratorial. Os alunos
tiveram ainda a oportunidade de recorrer as novas tecnologias para
desenvolver as tarefas em curso. A regéncia a aprofundar no presente
subcapitulo corresponde a segunda aula da mestranda e abordou o tema das
adaptagdes corporais nos animais. Tratou-se de uma aula de trabalho pratico
com recurso as tecnologias, neste caso, os smartphones dos alunos. Estes
foram desafiados a preencher guides acerca de quatro animais: o flamingo, a
aguia, a girafa e o ledo. Os guides apresentavam as mesmas trés tarefas: a
identificagdo do nome cientifico, o regime alimentar do animal e as
adaptagdes corporais na obtengdo de alimento. Para cumprir estas tarefas, os

alunos utilizaram os seus smartphones para pesquisarem ou confirmarem
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informagdes. Também, em casa, ja teriam visualizado um video relativo ao
conteudo das adaptagdes corporais dos animais.

Aquando da planificacdo (cf. Apéndice G) e a preparacdo da regéncia, a
mestranda ja dispunha da informagao de que todos os alunos possuiam um
smartphone e que tinham acesso a Internet em casa e na escola. Previamente,
a mestranda formou os grupos de trabalho tendo em consideragao os lugares
habituais dos alunos da turma, de modo a que estes ndo tivessem de se
movimentar muito e que a organizagdo do espago nao fosse demasiado longa.

Os alunos, na aula anterior, tinham sido desafiados a cumprir uma tarefa
em casa: visualizarem um video acerca das adaptagdes corporais dos animais
relativamente a obtencdo de alimentos. Este trabalho pratico, inserido na
investigagdo da mestranda, tinha como objetivo os alunos adquirirem
conhecimentos prévios acerca do conteudo a abordar na aula seguinte.
Apesar do cuidado da mestrada em se informar se os alunos tinham acesso a
Internet em casa e tendo o conhecimento de que todos poderiam aceder a
Internet na biblioteca da escola, alguns alunos n3ao cumpriram a tarefa
solicitada. No entanto, tal ndo revelou ser um problema, pois como a regéncia
foi planeada para ser realizada em trabalho de grupo, os alunos mostraram
um grande sentido de entreajuda e de partilha de conhecimento,
desenvolvendo a sua aprendizagem.

No inicio da regéncia, quando a mestranda informou os alunos que, ao
longo da aula, poderiam utilizar os seus smartphones para realizarem um
conjunto de tarefas, uma situagao imprevista aconteceu, pois alguns dos
alunos nao tinham trazido os seus telemdveis naquele dia para a escola. Como
estratégia de resolucdo, a professora certificou-se de que havia pelo menos
um smartphone por grupo de forma a que o trabalho planificado pudesse

decorrer sem mais dificuldades.
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Apesar dos imprevistos iniciais, que obrigaram a uma outra gestdo do
tempo, os alunos mostraram-se muito interessados e participativos na tarefa
realizada ao longo do desenvolvimento da aula. Ao ser dada a possibilidade de
os alunos pesquisarem e selecionarem informag¢des na Internet para
completar os guias dos animais fornecidos pela mestranda, foi possivel
alcangar o principal objetivo estabelecido: relacionar os regimes alimentares
de alguns animais com o respetivo habitat. Os discentes dispunham
igualmente de imagens dos animais que estavam a estudar e as suas

principais adaptacdes de modo a completarem os seus guides (Figura 15).
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Figura 15 - Guibes realizados pelos alunos.

Estava previsto para o final da aula um jogo de consolidacdo das
aprendizagens adquiridas acerca das adaptacdes morfoldgicas dos mamiferos
e aves aos regimes alimentares. Como o trabalho de pesquisa anterior
demorou mais tempo do que planeado, derivado principalmente ao
entusiasmo dos alunos nas suas pesquisas, a concretizacdo do jogo ndo
aconteceu. A planificacdo ndo foi cumprida na totalidade, mas nao
condicionou a aprendizagem dos alunos. Na aula seguinte, o jogo de
consolidacao foi concretizado, sendo este do grande agrado dos alunos.

Sendo a PES uma aprendizagem, depois de lecionar esta regéncia, a
mestranda refletiu acerca de todos os pontos positivos e negativos, chegando
a conclusdo de que, se tivesse de repetir a aula ou implementar uma
semelhante, optaria por fornecer aos alunos guias de pesquisa mais
completos e possivelmente com sites e/ou documentos previamente
selecionados para a pesquisa dos alunos. Esta reflexdo prende-se com o facto
de os alunos deste nivel ainda necessitarem de muita orientagdao no que diz

respeito as pesquisas na Internet.
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5.4.APRECIACAO GLOBAL DAS AULAS NO 12E 22 CEB

Nos subcapitulos apresentados da Intervengao em Contexto Educativo, a
mestranda refletiu acerca do decorrer de algumas regéncias que tiveram lugar
ao longo do ano de estagio. No entanto, a atitude de reflexdao de um professor
nao se pode resumir a um determinado conjunto de aulas. Deve sim, ter em
consideragao a sua agao ao longo dos anos, neste caso, ao longo dos
semestres da PES. A mestranda reconhece que a construcdo da acdo nao se
resume a reflexdo das aulas, mas a todo o caminho percorrido, sendo, deste
modo, a apresentacdo do presente subcapitulo essencial para a realizagdo de
uma apreciacao global da postura da mestranda ao longo do ano letivo.

Previamente a refletir acerca da apreciagao global no 12 CEB e no 22 CEB, é
de salientar que ao longo do presente subcapitulo, serdao evidenciados
aspetos positivos e negativos do percurso da mestranda. Contudo, estes
aspetos fazem parte da curva de aprendizagem bastante acentuada que
mostra a evolugao da mestranda desde o inicio do estagio da PES até a fase
final.

A PES dedicada ao 12 CEB iniciou com grandes expetativas e entusiasmo. As
caracteristicas do contexto permitiram que a fase de adaptacdo e de
observagao fossem bastante ricas, pois as criangas mostraram-se recetivas a
presenga da mestranda e o relacionamento com a professora cooperante foi
imperativo na cooperagdo com a turma e no clima de confianga que se gerou.

Um dos grandes desafios do contexto foi a procura da motivagao certa
para os alunos. Tendo presente uma turma bastante heterogénea no que diz
respeito a aprendizagem e participacao nas aulas, a mestranda, em todas as
regéncias implementadas e na colaboragdo didria com a turma, ia ao encontro

de novas e diferentes motivagdes e estratégias para despertar a atengao e o
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entusiasmo nos alunos, nunca esquecendo de manter um comportamento
adequado.

Na implementagdo das aulas de Articulagdao de Saberes, foi valorizada a
interagdo com projetos existentes na turma, colaborando com a professora
cooperante. Sempre que possivel, era feito um esforgo para que o limite de
recursos tecnoldgicos fosse ultrapassado e para que os alunos tivessem
acesso a varias fontes de informagao. A mestranda reconhece que o ponto
alto das regéncias de Articulacdo de Saberes foi a implementacado do projeto
de turma “A minha rua!”. Constata que as aulas implementadas
anteriormente careciam de uma maior articulacdo entre as diferentes dreas e
tinham de ir ao encontro do perfil do aluno no século XXI. O projeto de turma
referido acima procurou colmatar esses aspetos, sendo feito um balango
positivo em termos das metodologias utilizadas e do esforco por combater as
limitagdes de recursos tecnoldgicos.

No que diz respeito a implementagao das aulas de Matematica, a
mestranda teve em ateng¢ao a introdugdo de diferentes materiais
manipuldveis como os berlindes ou pedes e também privilegiou o jogo como
estratégia de motivagao. Ao longo das quatro regéncias implementadas, a
mestranda teve em consideracdo que os conteldos fossem sempre
abordados através de diferentes estratégias, com o intuito de conseguir o
interesse tanto dos alunos com mais dificuldades de aprendizagem e que se
mostravam menos predispostos para a Matematica como também de manter
o interesse dos alunos com bastantes facilidades na aprendizagem dos
conteudos.

Relativamente a intervencdo do Estudo do Meio/Ciéncias Naturais no 19
CEB, a mestranda optou por ir ao encontro de motivagdes que fossem

familiares aos alunos, por exemplo: polvilhar cheiros ou ouvir musica na
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aprendizagem dos sentidos, usar o exemplo do crescimento do Cristiano
Ronaldo na abordagem das fases de crescimento, entre outros.

Na passagem para a PES no 22 CEB, o elevado aumento de ritmo em
relacdo ao ciclo anterior foi bastante notdrio. Tal j& era antecipado pela
mestranda, no entanto, o que parecia ser um aspeto negativo, revelou ser
positivo no seu trabalho. A relagao e o trabalho com as turmas e com as
professoras cooperantes foram mais constantes, o que resultou num
crescimento de aprendizagem exponencial para a mestranda.

O total das seis regéncias de Matematica contaram com muita
manipulacdo de materiais estruturados, como os polydrons, e de materiais
ndo estruturados, os Legos. Tal como ja foi mencionado no subcapitulo de
Matematica, o constante trabalho prévio realizado pela mestranda em
colaboragdo com a professora cooperante revelou ser uma das principais
razdes para o sucesso das regéncias implementadas. Foi ainda muito
relevante neste sucesso, o refletir sobre tarefas, recursos e estratégias que
iam ao encontro das motivagdes dos alunos.

Relativamente a intervengao nas aulas de Ciéncias Naturais no 22 CEB, foi
igualmente importante o contacto constante estabelecido devido ao numero
de regéncias. A mestranda procurou estabelecer pontes entre os conteudos
lecionados e a lecionar para permitir uma continuidade na aprendizagem.
Procurou ainda criar uma relagdo entre os conteudos e situagdes do
quotidiano dos alunos para permitir um maior entendimento e envolvimento
dos mesmos. Estas relagdes permitiram que os alunos seguissem sempre um
fio condutor que estava a ser “puxado” pela professora estagiaria, resultando
em aprendizagens contextualizadas, refletidas e adequadas ao contexto. E

também de salientar a manipulagao de materiais de laboratério, visualizagdes
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de videos e as tarefas de pesquisa que aconteceram tanto dentro da sala de
aula como fora.

Uma vez feito o balango geral das regéncias da PES, a mestranda evidencia
que todo o trabalho feito ao longo da UC resultou numa aprendizagem
significativa que continuara o seu curso e proporcionou experiéncias impares

na construcao do seu eu pessoal e profissional.

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS EDUCATIVOS

No decorrer da PES foram varios os momentos e experiéncias vividas para
além das regéncias. A vivéncia e a promocdo de praticas enriquecedoras que
sao proporcionadas para além da sala de aula fomentam o crescimento de
estudantes ativos e reflexivos, capazes de responder as solicitacdes e desafios
da sociedade. Os projetos educativos decorrentes da PES foram ndo somente
ao encontro de um dos trés objetivos avaliativos da UC, como permitiram que
a mestranda colaborasse ndo s6 com os alunos, como com os professores, as
escolas e a toda a comunidade educativa, fazendo com que o estagio fosse
além do trabalho individual.

Focando apenas na ag¢ao pedagodgica no 12 CEB, o par pedagodgico
colaborou com a professora cooperante em diversos projetos em que a turma
participava. Nomeadamente, uma ida ao cinema, dinamizada pela escola e
qgue trabalhou o manuseamento de dinheiro (neste caso, dinheiro ficticio)
para os alunos comprarem o bilhete do cinema. O par também colaborou na

visita do Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) a escola. Os alunos,
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em conjunto com o0s técnicos, dramatizaram uma situagao de emergéncia e
aprenderam acerca de todos os passos que devem tomar quando estas
acontecem.

O constante acompanhamento dos alunos em aula, realizado ao longo da
PES no 19 CEB, mostrou ser uma colaboracdo imprescindivel para o
crescimento enquanto professora em formagao. A dinamizagdao de momentos
de aprendizagem espontaneos, o apoio escolar didrio ao aluno com NAS e a
outros que mostravam ter dificuldades momentaneas e a corre¢ao de
momentos avaliativos faziam parte das tarefas diarias durante o
acompanhamento da turma do 22 ano. O par pedagdgico também colaborou
nas atividades dos momentos festivos. No Natal, foram produzidos postais de
Natal e pequenas lembrangas para as familias dos alunos.

No que diz respeito ao 22 CEB, o acompanhamento escolar constante tanto
na area de Ciéncias Naturais como de Matematica foi a principal colaboracao
do par pedagdgico dado nas turmas. A primeira ficha de avaliacao de Ciéncias
Naturais a realizar por todas as turmas do 52 ano, no periodo da PES, foi
elaborada pelo par pedagégico com o apoio da professora cooperante. As
mestrandas supervisionaram as fichas de avaliagdo nas diferentes turmas,
elaboraram os critérios de avaliacdo e procederam as corre¢des das mesmas.
Com o apoio da professora cooperante, a mestranda elaborou a ficha de
avaliagdo final do ano para todas as turmas do 52 ano e uma ficha adaptada
destinada aos alunos NAS. Como indicado anteriormente, a realizacdo desta
ficha foi igualmente supervisionada e a mesma foi corrigida pelas mestrandas.
No que concerne a disciplina de Matematica, a mestranda colaborou na
elaboragao da ultima ficha de avaliagdao da turma da PES, tendo elaborado os
respetivos critérios de avaliagdo com o apoio da professora cooperante. A

mestranda procedeu a correcao das fichas dos alunos.
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No que diz respeito a participagdo nas atividades previstas pelo Projeto
Educativo da Escola, o par pedagodgico colaborou na visita de estudo dos
alunos do 52 ano ao Parque Bioldégico de Gaia, sendo que cada mestranda
ficou responsavel por dez alunos na atividade de um Peddy Paper pelo
Parque. O par pedagdgico também participou nas reunides de avaliagao do
final do 22 periodo e do final do ano nas respetivas turmas da PES.

Em conjunto com a professora cooperante, a mestranda participou e
colaborou no Dia do Agrupamento, inserido no Projeto Educativo da Escola.
Neste dia, o grupo de Ciéncias Naturais e Matemadtica do 22 CEB ficou
responsavel pela dinamizagao de uma sala para cada area. Os alunos do 52
ano elaboraram posters sobre os animais em vias de extingao em Portugal. A
mestranda participou na avaliagdo e posterior organizagao da exposi¢ao dos
posters. Com a colaboragdo da professora cooperante e dois alunos do 52
ano, a mestranda elaborou ainda um folheto informativo relativo ao Lince-
Ibérico que foi distribuido aos alunos e professores que visitavam a sala (cf.
Apéndice H).

No inicio do estdgio, o grupo pedagogico do Agrupamento da PES
dinamizou um projeto inter-ciclos e interdisciplinar denominado “Desafia-te”
(cf. Apéndice ). Este projeto consistiu na elaboragdao de tarefas desafiantes
mensais de Matematica e Ciéncias Naturais/Estudo do Meio para os alunos da
escola do 12 CEB e para os alunos do 22CEB (cf. Apéndice I11). O projeto iniciou
guando a mestranda se encontrava na PES do 12 CEB. De forma a motivar os
alunos a participar neste projeto, foi necessario encontrar um espago
adequado a sua divulgagdo e construir uma caixa apropriada para a colocagao

das respostas dos alunos (Figura 16).
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Figura 16 — Espaco Desafia-te!

As respostas ao desafio corretas selecionadas pelas professoras estagiarias
cada més, uma de uma participacdo no 12 CEB e outra do 22 CEB, eram
afixadas no més seguinte. O grande entusiasmo dos alunos pelo projeto foi
verificado pelo nimero elevado de participacdes todos os meses. Um dos
aspetos importantes na dinamizacao deste projeto foi a ligacdo estabelecida
da mestranda ndo apenas com os alunos da turma da PES, mas também com
os alunos da escola. No entanto, no 22CEB verificou-se que a adesao a este
projeto foi bastante menor, sendo nula, por vezes. Para ir ao encontro dos
alunos do 52 e 62 ano, o par pedagdgico adicionou a opcao de estes poderem
responder aos desafios via email ou através de um blog criado para o efeito.
Infelizmente, esta estratégia que previa chegar mais perto dos alunos, nao
teve impacto nas participacdes dos mesmos. Perante a falha do projeto com
os alunos do 22 CEB, a mestranda conclui que o projeto poderia ter sido
introduzido nas aulas de Matematica destes dois anos de escolaridade e os

desafios trabalhados com os respetivos professores.
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No decorrer do ano e paralelamente a participagao e desenvolvimento de
projetos nos dois ciclos, a turma de 22 ano do Mestrado em Ensino do 12 CEB
e de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 CEB onde a mestranda se encontra
inserida, ficou responsavel pela organizagdo do 12 semindrio: “O 12 ciclo do
Ensino Basico — Que identidade(s)? — Curriculo, praticas e formagdo docente”.
Este seminario decorreu nos dias 10 e 11 de abril. Nos meses anteriores, a
turma procedeu a organizacao de aspetos praticos inerentes a este projeto,
nomeadamente: o secretariado, o coffee break, o apoio na moderacao de
painéis e dos grupos tematicos e na apresentagao de painéis ou de
comunicagdes. Este seminario teve como intuito a reflexao e partilha de ideias
e questdes acerca da evolucdo das politicas e das praticas educativas e suas
implicagbes para a formagao inicial docente. O semindrio contou com
conferéncias, mesas redondas, sessdes de discussdo divididas por grupos
tematicos, entre outros. A turma fez todos os esforcos possiveis em termos de
organizagdo de forma a contribuir para o sucesso deste seminario.

Em suma, importa refletir que os diversos projetos e atividades em que a
mestranda teve oportunidade de estar envolvida foram essenciais para o seu
crescimento pessoal e profissional. O relacionamento interpessoal
estabelecido entre a mestranda e os alunos e professores foi um dos pontos
mais marcantes. Por esta razdo, a mestranda sentiu a necessidade de
corresponder com responsabilidade e entusiasmo. Por fim, importa referir
gue a colaboracdo com o par e o grupo pedagdgico foi imprescindivel na

dinamizagdo dos projetos mencionados.
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA

A componente investigativa do presente relatdrio ocorreu durante a PES no
29 CEB. Segundo o Decreto-Lei n? 240/2001, a dimensdo de desenvolvimento
profissional do professor requer a participacdo em projetos investigativos
relativos ao ensino, a aprendizagem e ao desenvolvimento dos alunos,
refletindo sobre a pratica pedagdgica numa perspetiva de “enriquecimento da
sua formacdo e da actividade profissional” (cf. Decreto-Lei n? 240/2001 p.
5572). O professor devera assumir uma postura investigativa de modo a
refletir sobre a sua pratica com o objetivo de a melhorar.

O projeto de investigacdo patente no presente relatério tem como
principal objeto a abordagem educativa Flipped Classroom no Ensino de
Ciéncias Naturais no 52 Ano do Ensino Bdsico e serd apresentado em sete
subcapitulos. Os iniciais sdao destinados a justificativa do estudo, a definigao
do problema, questdes e objetivos de investigagao. Posteriormente é feita a
revisdao de literatura que apoiou a investigacdo. O subcapitulo seguinte é
relativo a metodologia de investigacdo, onde se caracteriza o estudo e sado
mencionados as técnicas e os instrumentos de recolha de dados. Apresentam-
se as etapas e estratégias que construiram o projeto de investigacao e a sua
implementagao em sala de aula e, por fim, apresentam-se e analisam-se os

resultados, expondo-se as conclusdes finais da investigacao.

6.1. JUSTIFICATIVA
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O presente projeto de investigacdo nasce da curiosidade da mestranda na
exploragdo de novas abordagens educativas. Nos anos frequentados no
ensino superior dedicados a Educacdo, um dos semestres escolares da
mestranda foi vivido em Helsinquia, capital de um dos paises de referéncia na
Educagao, ao abrigo do Programa Erasmus +. O interesse inicial em conhecer
e implementar diferentes estratégias educativas surgiu das experiéncias
escolares que lhe foram proporcionadas na Finlandia. Assim, a mestranda
tornou-se mais atenta a outros métodos e abordagens de ensino que lhe
foram dados a conhecer ao longo da sua formacgao.

Por outro lado, no decorrer dos semindrios da UC PES, foram apresentadas
varias estratégias e abordagens que afastavam as praticas escolares das
tradicionais e expositivas e apontavam para praticas construtivistas. Uma
dessas abordagens foi, precisamente, o Flipped Classroom — em portugués:
escola invertida, nascendo assim o interesse pelo tema escolhido para a
investigagdo do presente relatorio. As primeiras investigacdes desta
abordagem de trabalho foram realizadas por Eric Mazur, da Universidade de
Harvard, nos anos 90 (Trevelin, Pereira, & Neto, 2013). Em 1991, Mazur
langou um artigo acerca das suas primeiras experiéncias sobre o que viria a
ser a abordagem Flipped Classroom e que pretendia explorar a questao:
“Podemos Ensinar Computadores a Ensinar?”® (p. 38). Mazur concluiu que,
num futuro breve, o computador seria uma parte integral da Educacdo e que
nos encontravamos ainda numa fase inicial dessa era. Os computadores nao
iriam substituir os professores, mas iriam ser uma ferramenta importante

para melhorar a qualidade da Educacdo (Mazur, 1991). De facto, atualmente,

° Tradugdo da autora.
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a Educacdo sofre de uma restruturacdo que deve ter em consideracdo o
envolvimento com o mundo virtual (Flores & Altina, 2017). Em pleno século
XXI, a evolucdo social e tecnoldgica “apela a necessidade de preparar os
jovens para uma vida em constante e rapida mudanca” (Oliveira-Martins G. ,
2017b, p. 12).

Embora se explore mais a frente a abordagem Flipped Classroom, serao
focados, desde ja, alguns aspetos relevantes. A aula invertida baseia-se na
aprendizagem dos conteudos de forma inversa. Em casa, os alunos interagem
com a introdugdo de alguns conteudos, selecionados pelo professor, através
da visualizagdao de videos ou outros documentos usando as potencialidades
das TIC para que, em aula, sejam ja detentores de alguns conhecimentos. Em
sala de aula, o professor torna-se o mediador de discussdes da turma, o
orientador da aprendizagem, o que esclarece as duvidas e implementa a
estratégia de trabalho de grupo. Este modelo vai ao encontro do
Socioconstrutivismo de Vygotsky (2001) que defende que a construcdo do
conhecimento ndao tem origem apenas do individuo, € uma construgao social
fruto de interagdo entre sujeitos. O papel do professor evolui e transforma-se.
Este deixa de ser a fonte principal do saber. Por sua vez, os alunos ganham
mais vida na construcdo das suas aprendizagens, isto é, estdo no centro do
processo educativo em vez de serem meros sujeitos passivos. Esta mudanga
de paradigma levou a mestranda a querer desenvolver a abordagem Flipped
Classroom pelas novas dinamicas que gere em sala de aula.

A revolucdo tecnoldgica pela qual passamos atualmente tem impacto no
dia-a-dia dos jovens estudantes. Estes tém cada vez mais acesso a variados
recursos tecnoldgicos: os smartphones, tablets e computadores. Estes
recursos tém um papel na Educacdo de hoje e devem fazer parte do dia a dia

da escola. Numa sociedade em que a tecnologia é uma ferramenta prima,
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cujas potencialidades presentes e futuras sao infinitas, o professor deve
fomentar tarefas que permitam ao aluno usa-las para o desenvolvimento de
competéncias. Esta reflexdao sobre a importancia das TIC, como importantes
ferramentas na Educacdo (Flores & Altina, 2017), foi mais um motivo que deu
origem a este trabalho de investigacao.

O interesse pela mestranda em explorar a abordagem Flipped Classroom e
o reconhecimento que as TIC desempenham uma fungdao fundamental na
Educagdao como componente transversal alinharam-se a curiosidade que os
alunos do 52 ano da PES mostraram pela exploracdo do dominio: Diversidade
dos seres vivos e as suas interacdes com o meio e, em particularidade, o
subdominio: Diversidade nos animais. Assim, a mestranda considerou que
este interesse intrinseco dos alunos pelos animais e seus habitats na disciplina
de Ciéncias Naturais poderia ser o ambiente ideal para desenvolver esta
abordagem. Em conversa com a professora cooperante, a mestranda concluiu
ainda que uma aprendizagem centrada nos alunos, neste caso até partindo
deles, poderia manter a sua motivagdo para a tematica e contribuir para o
desenvolvimento de aprendizagens.

Assim, pelo exposto, formula-se o seguinte problema de investigacdo:
sendo reconhecida a importancia de implementar estratégias de ensino
inovadoras e com recurso as TIC, pretende-se analisar se a abordagem Flipped
Classroom constitui uma boa opc¢do de ensino para a promogdo de
aprendizagens, motivagdo e autonomia dos alunos do 52 ano do 22 CEB, nas

aulas de Ciéncias Naturais.

6.2.QUESTOES E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO
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Os projetos investigativos visam dar resposta a questdes-problema

estabelecidas no inicio de uma investigacdo considerando os objetivos

definidos. Tendo em conta que o problema de investigagao se baseia na

implementag¢ao de uma abordagem de ensino diferente nas aulas de Ciéncias

Naturais, foram estabelecidas trés questdes de investigacdo (Ql), para o

presente estudo:

Ql 1 - A abordagem educativa Flipped Classroom é eficaz para a
aprendizagem dos conteldos da alimentacdo e reproducdo dos
animais no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais?

Ql 2 - Quais as potencialidades do uso de computadores e outros
dispositivos digitais enquanto ferramentas de aprendizagem de
conteudos programaticos de Ciéncias Naturais?

Ql 3 - Com que desafios se depara uma professora em formagdo
inicial quando inclui uma nova abordagem de ensino, Flipped

Classroom, na sala de aula?

Para responder as questdes langadas, foram estipulados objetivos que a

mestranda deseja alcangar ao longo do projeto investigativo:

Analisar a eficacia de aulas invertidas na promogao de autonomia e
motivacdo continuada nos alunos;

Identificar os beneficios desta abordagem na aquisicdo e
compreensao de conteldos das Ciéncias Naturais;

Refletir sobre os desafios que a utilizagao do Flipped Classroom traz
para professores e alunos do 22 CEB;

Desenvolver a literacia cientifica nos alunos.
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6.3. REVISAO DA LITERATURA

6.3.1.Flipped Classroom

“Considera-se primordial desenvolver no aluno
a capacidade de aprender a aprender”

(Pinto & Santos, 2006, p. 129)

As tecnologias de informagdo estdao a modificar a sociedade. A escola deve
espelhar estas mudangas de modo a preparar os alunos para viver em
sociedade, desenvolvendo valores e competéncias “que lhes permitam
responder aos desafios complexos deste século e fazer face as
imprevisibilidades resultantes da evolugdao do conhecimento e da tecnologia”
(Oliveira-Martins G. , 2017a, p. 7).

A imersdo tecnologica nas praticas educativas € o caminho para o sucesso
dos alunos da atualidade (Carvalho & Ramos, 2015). Os alunos de hoje em dia
tém um acesso privilegiado e rapido a muito do que se identifica como
equipamento tecnoldgico. A tecnologia faz parte do quotidiano dos alunos e
professores.

Segundo Bishop & Verleger (2013), estdo a ocorrer dois movimentos que
mudam a Educacdo. O primeiro movimento é tecnoldgico, permitindo que a
duplicagdo de informagao fosse evoluindo a um custo sempre baixo (desde a
prensa movel em 1400 a world-wide web em 1990). Com o desenvolvimento
destas tecnologias, as ideias que foram partilhadas através destes recursos
permitiram o segundo movimento: “Enquanto o movimento tecnoldgico

procurava superar as barreiras fisicas reais ao fluxo livre e aberto de
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informacgdes, o movimento ideoldgico procura remover as barreiras artificiais
criadas pelo homem.” (Bishop & Verleger, 2013, p. 1)*°. Considere-se o caso
das enciclopédias, em que outrora pagava-se para ter acesso ao recurso em
formato de livro, mas atualmente existe um acesso aberto ao conteudo
enciclopédico disponivel para todos os que tém acesso a Internet. Também o
acesso a aulas online disponiveis nos varios anos de ensino é um exemplo de
mudang¢a na Educagao.

Tal como Carvalho & Ramos (2015) e Soler, et al. (2018) referenciam, o
modelo pedagodgico de Flipped Classroom tem como principal caracteristica
colocar o aluno no centro do processo educativo. Esta nova abordagem ao
processo de ensino e aprendizagem é uma inversdo pedagégica do modelo de
ensino tradicional: expositivo e presencial (Soler, et al., 2018). O modelo de
sala de aula invertida utiliza a tecnologia para a exposicao de novos contetdos
fora da sala de aula.

A sala de aula invertida requer uma mudanga da metodologia do dia a dia
dos estudantes e do professor, pois uma abordagem nova requer uma postura
nova por parte do professor e do aluno. Ao introduzir esta nova abordagem, o
professor deve treinar os alunos a aceder aos materiais online de forma
gradual. E importante que os alunos estejam num ambiente sem distracdes e
gue consigam tirar notas e levantar questdes enquanto acedem aos materiais.
Na visualizacdo de videos, os alunos devem ser encorajados a fazer “pausa”
e/ou “retroceder” o video para realizarem os seus registos (Bergmann,
Overmyer, & Wilie, 2012). As possibilidades das tecnologias permitem que os

alunos possam avangar nas aprendizagens de forma auténoma e a seu ritmo.

10 Tradugdo da autora.
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Uma vez dominadas as técnica pelos alunos, a rotina da Flipped Classroom
desenrola-se da seguinte forma (Figura 17):

Comega-se cada aula com alguns minutos de discussdo acerca do video. [...] Depois

das perguntas iniciais serem respondidas, os alunos recebem a tarefa do dia. Essa

tarefa pode ser um trabalho de laboratério, uma atividade de pesquisa, uma atividade

de solu¢3o de problemas ou um teste. (Bergmann, Overmyer, & Wilie, 2012)*!

Antes da Durante a Apos a
Aula Aula Aula

0 aluno estuda o Os alunos aplicam os o aluno verifica seu
contetdo em casa, se conceitos estudados em desempenho, a partir
preparando para atividades praticas, do feedback do
participar das atividades recebendo feedback do professor e, se

em sala de aula. professor. necessario, aprofunda
os estudos.

Figura 17 - Resumo da metodologia Flipped Classroom. Fonte: (Barbosa, Barcelos, & Batista, 2015, p.
3)

11 Tradugdo da autora.
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A estrutura do tempo de aula é totalmente reformulada com a
implementacdo da abordagem Flipped Classroom, sendo que esta se centra
mais no esclarecimento de duvidas dos alunos acerca da(s) tarefa(as) feita(as)

em casa e posteriores tarefas praticas mais extensas (Tabela 7).

Tabela 7 - Comparagdo do tempo de uma aula tradicional com uma aula invertida. Fonte: Bergmann e
Sams (2012, p. 15). Adaptado.’?

Tarefa Tempo Tarefa Tempo
Inicio da aula 5’ Inicio da aula 5
Relembrar a aula anterior i Perguntas e respostas acerca )
Corregao de trabalhos de casa 20 da tarefa realizada em casa 10
Lecionar novos conteudos 300 =45 | s | e
Tarefas dirigidas ou Tarefas dirigidas ou
independentes e/ou 20’ - 35’ independentes e/ou 75’
laboratério laboratério

O modelo Flipped Classroom vai muito além da simples visualizagdo de
videos e discussdes em sala de aula. Segundo Bergmann, Overmyer & Wilie
(2012), estamos na presenca de muitos mais beneficios quando se trabalha
com este modelo, tais como: melhorar a interagdo e cooperagao entre
aluno/aluno e a interagdo entre professor/aluno; promover um ambiente de
aprendizagem onde os estudantes desenvolvem um maior sentido de
responsabilidade e autonomia; promover uma aprendizagem construtivista;
oferecer uma maneira de o conteudo ficar permanentemente disponibilizado
ao estudante; também permitir que as falhas na compreensao do contetdo se

tornem mais visiveis; reforcar a participacdo em aula e otimizar o tempo da

12 Tradugdo da autora.
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aula. Hwang, Lai & Wang (2015) referem ainda outros valores educacionais
desta abordagem: a promocdo de capacidade de reflexdo por parte dos
alunos e ainda a promogdao do sucesso dos alunos que revelam mais
dificuldades de aprendizagem ao beneficiarem do trabalho cooperativo.

E indispensavel analisar os diversos desafios que podem surgir quando o
docente promove aulas invertidas. Nos seus estudos do processo de ensino e
aprendizagem em questao, varios autores ja mencionaram multiplas questdes
a ter em consideragao quando se implementa o Flipped Classroom. Conforme
indica Valente (2014), os professores podem sentir-se desmotivados, pois se
ja existem dificuldades de aprendizagem nas aulas tradicionais, a
implementagao de um novo método pode causar complicagdes acrescidas.
Por exemplo, embora o professor possa ter cuidado na elaboragao do video a
visualizar em casa para que este seja facilitador de aprendizagem individual
para os alunos, podera o mesmo recurso ser de mais dificil compreensdo para
um ou outro aluno. Outra dificuldade prende-se com a falta de
responsabilidade com a qual alguns alunos encaram as tarefas fora da sala de
aula. Outra ainda pode advir da resisténcia da familia — elo importante na
aprendizagem dos alunos — que pode considerar que o uso das TIC ndo é
benéfico para a aprendizagem ou que o ensino e a aprendizagem ocorrem
apenas num uUnico espago: a sala de aula.

Valente também considera que o modelo é muito dependente das TIC, o
gue pode ser outro fator de resisténcia, nomeadamente na desigualdade na
possibilidade de acesso. Uma outra preocupacdao é a possibilidade de os
alunos nao realizarem o trabalho proposto antes das aulas e, posteriormente,
“lo aluno] ndo ter condicdes de acompanhar o que acontece na sala de aula

presencial” (Valente, 2014, p. 93).
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Os papéis do professor e do aluno na abordagem Flipped Classroom
também s3do invertidos. Os alunos tornam-se responsaveis pela sua
aprendizagem, pois devem visualizar os videos, tomar notas e questionar o
professor. Por sua vez, o professor ndao estd na sala de aula para lecionar
conteudos, mas sim para ajudar os alunos a entender os conceitos
(Bergmann, Overmyer, & Wilie, 2012). Como tal, “o papel do professor é
motivar os alunos na construcdo do seu préprio conhecimento, [...]
monitorizando constantemente e com cuidado as suas aprendizagens” (Soler,

etal., 2018, p. 888)*3.

6.3.2. Exploragao das TIC

O modelo pedagégico estudado na presente investigacdo requer um
trabalho constante com as TIC. Assim, o presente subcapitulo refere-se a
importancia da exploragao das mesmas no ensino.

Tal como mencionado acima, a utilizagdo das TIC na Educagao esta
diretamente relacionada a evolugao social e tecnoldgica da sociedade atual
(Flores & Altina, 2017). Indo ao encontro do Perfil dos alunos para o século
XXI (Oliveira-Martins G. , 2017b), duas das competéncias-chave referidas pelo
documento implicam que os alunos sejam capazes de “adequar a acao de
transformagao e criagdo de produtos aos diferentes contextos naturais,
tecnolégicos e socioculturais, em atividades experimentais e aplica¢des

praticas em projetos desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais” (p. 16). O

13 Tradugdo da autora.
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desenvolvimento destas competéncias prepara os alunos para que, em
sociedade, eles sejam capazes de responder aos desafios na sua vida pessoal e
profissional.

Como tal, foram desenvolvidas ndo sé Aprendizagens Essenciais (Despacho
n? 6944-A/2018 de 19 de julho) para as TIC desde o quinto ano de
escolaridade, como para todas as areas de ensino. A area de competéncia do
perfil dos alunos — saber cientifico, técnico e tecnolégico — é comum a todas
as areas curriculares, comprovando a sua transversalidade.

A exploragdo das TIC na Educagao deve acompanhar a era denominada por
Flores e Altina (2017) como a “era dos nativos digitais” (p. 196). Este novo
modo de usar os recursos digitais tem impacto no cenario educativo, nao
somente nas capacidades dos professores como também no ambito
curricular. As potencialidades das novas TIC requerem que o professor se
afaste do ensino tradicional, trabalhando para a construgdao constante de
conhecimento e, assim sendo, a avaliacdo e organizacao escolar também
requerem uma restruturacao (Flores & Altina, 2017).

Com esta nova exploragao das TIC em Educagdo, surge um novo conceito:
Literacia Informatica. Este termo define-se como “o conjunto de
conhecimentos, competéncias e atitudes em relacdo aos computadores que
levam alguém a lidar com confianga com a tecnologia computacional na sua
vida diaria” (Tsai &Tsai, 2003, citados por Miranda, 2007, p.43). A literacia
informatica é um dos conceitos que apoia a Educagdo Tecnoldgica que implica
“«saber usar» a tecnologia e ainda analisar a sua evolugdo e repercussado na

sociedade” (Miranda, 2007, p. 43).
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De acordo com Hwang et al (2015), é importante “envolver os alunos em
tarefas de aprendizagem apoiadas pelas tecnologias”!* (p. 460). Assim, os
professores devem “elaborar planificacdes que levem os alunos a aprender
em contextos informais e fora do ambiente escolar”®® (p. 460) em que a
utilizagao das TIC esteja presente. Ao estarem expostos a varios ambientes, os
alunos podem facilmente transportar as suas aprendizagens para situacoes da
vida real. Mazur (1991) refere que o “computador pode monitorizar os alunos
individualmente; em principio, pelo menos, é possivel personalizar a educagao
as necessidades de um aluno”*® (p. 38). Na sua aprendizagem com as TIC, um
aluno pode wusufruir das potencialidades que estas ferramentas lhe
proporcionam. Por exemplo, pode decidir o ritmo da visualizacdo de um video
ou pode voltar a usar uma aplicacdo de um jogo dobre um determinado
conteudo.

Embora, tal como defende Miranda (2007), a introducdo dos novos
recursos das TIC produza uma melhoria na aprendizagem, existem alguns
limites que devem ser mencionados. Um dos fatores de limitagcdao mais central
€ a resisténcia dos professores as novas tecnologias, permanecendo no ensino
expositivo e tradicional: “Varios estudos tém revelado que a maioria dos
professores considera que os dois principais obstaculos ao uso das tecnologias
nas praticas pedagodgicas sdo a falta de recursos e de formacdo” (Paiva, 2002;
Pelgrum, 2001; Silva, 2003 citado por Miranda, 2007, p. 44). Ainda, a

introducdo das TIC requer uma maior trabalho por parte dos professores na

14 Tradugdo da autora.
15 Tradugdo da autora.
16 Tradugdo da autora.
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alteragdao de concegdes e praticas de ensino, o que faz com que estes nao
tomem o caminho das novas tecnologias.

Tal como veio a concluir a investigacao de Miranda (2007), é comum alguns
professores integrarem as TIC nas suas praticas pedagodgicas, apenas
fornecendo aos alunos computadores ligados a Internet ou com algum
software. Ora, ndao é esta a pratica que vai determinar a “aprendizagem e a
construgao de conhecimento e concomitantemente do uso das tecnologias no
acto de ensinar e aprender” (Miranda, 2007, p. 44). Os professores, devem
implementar o uso das TIC como “ferramentas informaticas como novos
formalismos para tratar e representar a informag¢do” (p. 45) de modo a
desenvolver prdaticas que tenham como objetivo a aquisicio de

conhecimentos significativos.

6.4.METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

A metodologia é como um “caminho” para alcancar o(s) objetivo(os) da
investigacgao.

A investigacao realizada pela mestranda advoga métodos de investigagao
qualitativos, procurando “compreender a conduta humana a partir dos
proprios pontos de vista daquele que atua [segundo um espirito] exploratdrio,
expansionista, descritivo e indutivo” (Carmo & Ferreira, 2008, p. 195). Esta
metodologia define-se como descritiva, sendo esta rigorosa, resultante
diretamente dos dados recolhidos, procurando que “estejam de acordo com o
gue os individuos dizem e fazem” (Carmo & Ferreira, 2008, p. 199). A

investigagao qualitativa ndo procura quantificar ou medir. Consiste em
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observar e recolher dados para proceder a sua interpretacdo e responder as
qguestdes colocadas pela investigagao.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), existem cinco caracteristicas da
investigacao qualitativa: [1] a fonte dos dados é o ambiente natural e o
investigador o instrumento principal, por isso este recolhe os dados e reflete
sobre eles de acordo com o que conhece; [2] os dados recolhidos sdo
descritivos e permitem uma abordagem minuciosa do ambiente de recolha;
[3] é atribuida uma maior relevancia ao processo do que aos resultados ou
produtos; o investigador precisa de desenvolver uma relacdo entre o objeto
em estudo e os seus procedimentos; [4] os dados, usualmente, sdo analisados
de forma intuitiva, e selecionados pelo investigador, ndo esquecendo o
quadro tedrico de base; e [5] a investigagdo tem um significado
extremamente importante, pois o investigador privilegia a compreensdo dos
comportamentos.

Esta investigacdao é um estudo de caso com caracteristicas de investigagdo-
acdo. De acordo com Yin (2005) “Um estudo de caso é uma investigacao
empirica que investiga um fenémeno contemporaneo dentro do seu contexto
de vida real, especialmente quando os limites entre o fendmeno e o contexto
ndo estdo claramente definidos” (p.32). Um estudo de caso procura entdo
reunir informagdes para compreender e interpretar situacdes. No presente
estudo de caso, a mestranda caracterizou o ambiente e os sujeitos num
primeiro momento, observou e aplicou métodos e técnicas de recolha de
forma a obter informagBes necessarias para finalmente proceder a
formulagdes e conclusdes.

Refletindo acerca da metodologia de investigacdo utilizada neste estudo de
caso, esta caracteriza-se como investigacdo-acdo. Esta relaciona a teoria e a

pratica, colocando o professor como o prdprio investigador (Latorre, 2003,
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citado por Coutinho et al, 2009). De acordo com Coutinho et al. (2009), esta
metodologia requer uma articulacdo entre a acdo e a investigacdo, que se
realiza de acordo com um ciclo sucessivo de acao e reflexdo com o objetivo de
melhorar a pratica educativa.

O estudo investigativo “Flipped Classroom na aula de Ciéncias Naturais”
categoriza-se como uma pesquisa em ag¢dao, 0 que exige atencdao a outros
procedimentos de investigagdo. Previamente a implementar a agao, é
essencial rever e refletir acerca da pratica aplicada no momento, para, de
seguida, identificar um aspeto que se deseja melhorar. Posteriormente, é
necessario planear um caminho a seguir para melhorar esse aspeto e
experimenta-lo. Durante a experimentagdo, o investigador deve monitorizar e
refletir acerca do que acontece com a mudanga aplicada e, seguidamente,
modificar o plano com base nas suas reflexdes e continuar. Por fim, deve ser
realizada uma avaliacdo da acdo modificada (Cohen, Manion, & Morrison,
2007). De acordo com a observagdo de aulas realizadas durante a PES numa
turma de 52 ano de Ciéncias Naturais, os alunos mostraram curiosidade e
interesse em desenvolver uma tematica ligada aos animais. De forma a
otimizar o tempo letivo, visto que os tempos letivos desta disciplina sao
apenas de 100 minutos, a responder aos interesses dos alunos e a incentivar a
autonomia na procura de respostas, a mestranda questionou se a
implementagao da abordagem Flipped Classroom poderia responder a estes
desafios.

Embora se tenha referido que a metodologia de investigacdo é de indole

qualitativa, sdo realizadas analises quantitativas de alguns dados recolhidos.
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6.4.1.Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Na recolha de dados, foram utilizadas trés técnicas: a observacado, a andlise
documental e o inquérito por questionario.

Relativamente a técnica baseada na observacdo, a utilizada ao longo da
investigacao foi a observagdo nao estruturada participante. Nas observagdes
realizadas, utilizou-se um bloco de notas, uma maquina fotografica, registos
dos alunos e gravagdes audio. A mestranda ainda recolheu dados através dos
registos escritos das suas reflexdes apods-aulas. As referidas recolhas de dados
permitiram enriquecer o trabalho investigativo.

Na analise documental foram analisados documentos de trabalho, tais
como as tarefas realizadas pelos alunos e os questiondrios elaborados. Esta
técnica permitiu uma andlise de conteudos mais aprofundada. Recorreu-se
ainda a um processo de categorizacao na analise das aulas invertidas.

No que diz respeito ao inquérito por questionario, a mestranda usou os
seguintes instrumentos: um questiondrio inicial que foi preenchido por cada
aluno de modo a recolher informacgdes acerca das possibilidades tecnoldgicas
de cada um. Também foram aplicados dois outros questiondrios denominados
“pré-teste” e “pds-teste” que foram preenchidos por cada aluno no momento
inicial da investigagdo e no momento final. Estes questiondrios, embora
aplicados em alturas diferentes, referem praticamente as mesmas questoes,
com o objetivo de comparar os resultados obtidos em momentos
diferenciados da investigacao, realizando uma andlise estatistica. Através da
aplicagdo do pré-teste e do pds-teste pretendeu-se explorar os interesses dos
alunos pela disciplina de Ciéncias Naturais e utilizagdo de novas tecnologias
ndo sé no seu estudo individual como durante os tempos letivos. A aplicacao

do pds-teste pretendeu perceber se as tarefas desenvolvidas ao longo do
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trabalho investigativo alteraram os interesses dos alunos, promoveram o

desenvolvimento da aprendizagem e a utilizagao das novas tecnologias.

6.5.DESENVOLVIMENTO DA DIMENSAO INVESTIGATIVA

6.5.1. Participantes

O presente trabalho de investigacdo desenvolveu-se durante o segundo
semestre da UC PES, numa Escola Basica 22 e 32 CEB, mais concretamente na
turma do 592B, a turma da disciplina de Ciéncias Naturais da mestranda. A
investigacao foi diretamente implementada em algumas das regéncias da
disciplina lecionadas pela mestranda.

A turma era constituida por 20 elementos, dos quais 12 eram do sexo
feminino e 8 do sexo masculino. Previamente a iniciar a investigacdo, a
mestranda enviou autorizagdes de participagdo no projeto (cf. Apéndice J) aos
Encarregados de Educagao de todos os alunos do 52B. Seis dos vinte alunos da
turma ndo obtiveram autorizacdo, no entanto as tarefas do projeto de
investigagdo foram aplicadas aos 20 alunos. A recolha e estudo das
informacdes dos seis alunos foram salvaguardadas, ndo sendo os dados
utilizados como resultados da investigagao.

Dos 14 alunos que tinham autorizacdo dos Encarregados de Educacdo para
participar na investiga¢dao, 8 eram do sexo feminino e 6 do sexo masculino,
apresentado idades compreendidas entre os 10 e 11 anos. Deste grupo,

também fizeram parte os dois alunos com NAS da turma.
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6.5.2. Implementacdao do projeto “Estratégia Flipped Classroom
nas aulas de Ciéncias Naturais”

A implementagao desta investigacdo decorreu entre margo e abril de 2019.
O mesmo contemplou trés fases distintas: (1) aplicagdo do questionario inicial
e do pré-teste, (2) estratégia Flipped Classroom e (3) aplicacdo do pds-teste
(cf. Apéndice K).

A primeira fase desenvolveu-se nos momentos finais de uma aula da
professora cooperante de Ciéncias Naturais. Primeiro, os alunos procederam
ao preenchimento do questionario inicial (cf. Apéndice L). Este tinha como
finalidade analisar quais os recursos tecnolégicos que os alunos da turma
tinham disponiveis. Como tal, foram apresentados quatro itens de resposta
sim ou ndo, fazendo com que este fosse um questiondrio de preenchimento
fechado, rapido e simples.

Através da analise dos resultados do questionario (cf. Apéndice M), foi
possivel perceber que apenas um dos alunos da turma ndo tinha acesso a
Internet em casa. Ora, como este era um aspeto importante para a
investigacdo da mestranda, esta optou por conversar individualmente com
este estudante, de modo a averiguar quais eram as alternativas de acesso a
Internet. Contudo, o proprio rapidamente garantiu que tinha sempre acesso a
Internet em casa de familiares que visitava regularmente. Quanto a saber se
os alunos tinham acesso a um computador em casa, a analise das respostas
continuou a conferir que apenas o mesmo aluno nado verificava essas
condicOes. Relativamente ao acesso a um tablet, as respostas clarificaram que
apenas cinco dos alunos da turma nao dispunham deste equipamento. Por

fim, a mestranda analisou os dados quanto ao niumero de alunos que levava o
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smartphone para a escola. Todos os alunos responderam afirmativamente a
esta questado.

A aplicacdo deste instrumento decorreu sem quaisquer dificuldades, pois
todos os intervenientes responderam as perguntas colocadas sem hesitagao
ou duavida. O instrumento mostrou ser correto na sua elaboracdo. Mostrou-se
gue, em teoria, todos os alunos tinham os recursos tecnoldgicos a sua
disposi¢ao e podiam aceder a Internet. Esta analise aqui explanada foi crucial
para a delineacdo e desenvolvimento do projeto de investigacdo, ja que era
necessario o acesso facil a computadores.

Relativamente ao pré-teste (cf. Apéndice N), este foi implementado no dia
11 de margo de 2019. O mesmo teve como objetivo ndo somente de
investigar qual era a relagdo dos alunos com a disciplina de Ciéncias Naturais,
como de averiguar a utilizagdo das novas tecnologias durante o estudo e
durante as aulas da disciplina. Este documento foi organizado em cinco itens
e, aquando da sua entrega aos alunos, foi importante reforcar que este era
um questiondrio a ser preenchido com cuidado e sinceridade por todos os
alunos e que nao estava de nenhum modo associado a avaliagao dos alunos
na disciplina.

Passando para a segunda fase do projeto de investigacdo — modelo Flipped
Classroom — esta contemplou seis momentos distintos (cf. Apéndice K). Nestas
sessdes, procurou-se integrar, nas aulas da disciplina de Ciéncias Naturais
lecionadas pela mestranda, caracteristicas do modelo Flipped Classroom.

Uma das caracteristicas desta abordagem prende-se com a visualizacdo de
videos em casa. A fim de disponibilizar estes recursos aos alunos, a mestranda
criou uma conta no YouTube onde os publicou. Estes recursos estavam assim
disponiveis para os alunos sempre que necessario, para explorar/trabalhar

alguma tematica ou conteudo que seria abordado na regéncia seguinte.
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A primeira aula correspondeu a uma iniciagdo da visualizagdao de videos
sobre tipos de regimes alimentares (cf. Apéndice O). As tarefas de visualizacdo
de videos teriam que ser concretizadas autonomamente em casa, ao longo
das aulas. De forma a orientar os alunos nesta tarefa, pois para alguns esta
poderia ser a primeira vez que iriam proceder, sozinhos, a uma visualizagao de
videos num computador, a mestranda adotou o procedimento que se
descreve de seguida. Foi requisitada uma das salas de computadores
disponiveis para os alunos do 22 CEB na escola. A mestranda preferiu uma sala
onde cada aluno tivesse acesso a um computador, de forma a realizar o
trabalho individualmente. Tal como é possivel verificar na tabela-sintese
(Tabela 8), os alunos tiveram acesso ndo s6 ao video como a uma folha de
respostas que deveriam preencher ao longo da sua visualizacdo. Assim,
pretendia-se que os alunos tivessem a oportunidade de controlar o video,
fazendo pausa, retrocedendo e avangando de modo a recolherem todas as
informagdes pretendidas para o preenchimento do documento. Esta
estratégia permitiu respeitar o ritmo de aprendizagem de cada aluno. Para
além de cumprir o objetivo de preparar os alunos para o manuseamento de
videos, o recurso incluia ao longo do mesmo questdes sobre tipos de regimes
alimentares elaboradas pela mestranda no sentido de guiar os discentes para
a aprendizagem deste conteudo. A sintese planeada para o fim desta aula foi
feita em casa pelos alunos. As razdes pelo sucedido foram justificadas pela
deslocagao a um espacgo diferente e pelo manuseamento do computador e
video.

No final desta aula, a mestranda indicou aos alunos o video que deveriam
visualizar em casa para a aula seguinte. Nesse video, produzido igualmente
pela mestranda, foram adicionadas perguntas as quais os alunos deveriam

responder nos seus cadernos de Ciéncias Naturais. Na abordagem Flipped
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Classroom, a colocacdo de perguntas no video tem por intencdo preparar os
alunos para as tarefas consequentes em aula.

A segunda aula iniciou-se com a correg¢ao da sintese que os alunos tinham
levado para casa em grande grupo, de modo a esclarecer quaisquer duvidas
da aula anterior (cf. Apéndice E). Para o segundo momento da aula, os alunos
deveriam ja estar na posse de algumas informagGes mais gerais sobre as
adaptagdes corporais dos animais na obtengao de alimentos provenientes do
video visualizado em casa. Contudo, ao questionar os alunos sobre esta
tarefa em casa, a mestranda apercebeu-se que apenas alguns alunos tinham
realizado esse trabalho. Como a tarefa seguinte planificada seria realizada em
grupos de trabalho com recurso aos smartphones dos alunos de forma a
aplicar o que tinham visualizado em casa, este imprevisto foi ultrapassado,
pois os alunos mostraram grande sentido de entreajuda e cooperacdo na
partilha de informagdao. A partilha da pesquisa realizada com o uso do
smartphone contribuiu para a aprendizagem de todos.

O objetivo da aula foi pesquisar na Internet informagdes relativas aos
animais indicados nos guides de trabalho fornecidos pela mestranda. Estes
indicavam um conjunto de caracteristicas que os alunos tinham de pesquisar
acerca do flamingo, da aguia, da girafa e do ledao. A mestranda optou pela
escolha de duas aves e dois mamiferos com adaptagdes corporais distintas
para que os alunos comparassem essas diferentes adaptacdes corporais com
0s seus regimes alimentares. A mestranda também colocou um cronémetro
online para organizagao do trabalho dos alunos. No entanto, sendo a pesquisa
com smartphones uma tarefa diferente, os alunos demoraram mais tempo do
que o planeado, ndo sobrando tempo para o jogo de consolidagdo destes

conteudos que estava planeado.
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No fim da segunda aula, a mestranda voltou a indicar um video para os
alunos visualizarem em casa acerca do comportamento dos animais
herbivoros e carnivoros na obtengao de alimentos.

Como nem todos os discentes tinham procedido a visualizagao do video em
casa acerca do comportamento dos animais na obtenc¢do de alimentos, nesta
terceira aula, os alunos cooperaram novamente na partilha de informacdes
recolhidas na visualizacdo. No entanto, sendo esta a terceira regéncia a aula
anterior a ficha de avaliacdo, foi feita apenas uma pequena introducao a este
conteudo, ja que ndo iria ser abordado na ficha de avaliagdo (cf. Apéndice P).
O objetivo principal desta regéncia foi fazer revisdes para o teste. A
mestranda optou por utilizar a aplicagao Plickers para que todos os alunos
tivessem oportunidade de responder a todas as questdes. A medida que as
perguntas eram respondidas, a mestranda esclarecia quaisquer duvidas
conforme as respostas dos alunos. Embora esta fosse uma aula de revisdes, a
mestranda aproveitou para utilizar novamente recursos tecnoldgicos para
consolidar conhecimentos, indo ao encontro do que defende a abordagem
Flipped Classroom, relativamente ao uso das TIC.

Como a participagao dos alunos na visualizagao dos videos em casa estava
abaixo do expectavel, a mestranda optou por uma mudanga de estratégia a
partir da aula quatro, passando a entregar aos alunos uma pequena folha
denominada “Tarefa de Pesquisa” onde os alunos encontravam o link do
video, as perguntas para responder e a data em que esta pesquisa deveria
estar concluida. A mestranda decidiu assim alterar a estratégia inicial de
forma a incentivar todos os alunos a realizar as tarefas em casa. Em algumas
das Tarefas de Pesquisa, a mestranda ndo sempre recorreu a atribuicdo de um
video para os alunos visualizarem. Os alunos, para responder a um conjunto

de perguntas, podiam recorrer a varios recursos como Internet, dicionarios, o
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manual da disciplina ou poderiam ainda perguntar aos pais, irmdos ou
outrem. Para garantir uma maior participacdo de todos os alunos, a
mestranda também optou por, nos minutos finais de cada aula, reproduzir o
video a ver em casa. Embora os alunos mostrassem motivacdo para as aulas
em curso, ainda era necessario algum tempo de adaptacdo a abordagem. Por
esta razdo, a mestranda, ao mostrar o video em aula, pretendia incentiva-los a
visualizar os seguintes em casa.

Na aula numero quatro, visionou-se de novo o video anterior acerca do
comportamento dos animais de modo a terminar a lecionagdo desse
conteudo (cf. Apéndice Q). Para tal, a mestranda optou por uma discussdo em
grande grupo relativa aos principais comportamentos na obtengdo de
alimentos caracteristicos aos animais herbivoros e carnivoros. Nesta aula foi
ainda introduzido o tema da reprodugao dos animais. A mestranda optou por
lecionar as aulas relativas a este tema tendo sempre como ponto de
referéncia o ciclo de vida do Lince-ibérico — a mascote da turma, elemento
importante para manter o interesse dos alunos. No final da aula foi entao
visualizado o video para casa relativo aos rituais de acasalamento e foi
distribuida a Tarefa de Pesquisa respetiva.

A aula seguinte iniciou com a discussdao em grande grupo acerca do video
que os alunos tinham visualizado em casa (cf. Apéndice R). Foi observado que,
gradualmente um maior nimero de alunos procedia a visualizagao dos videos,
adquirindo pouco a pouco este habito. Assim, a mestranda optou por
reproduzir o video mais uma vez em aula e explorar a tabela da Tarefa de
Pesquisa partindo das partilhas dos alunos que realizaram a Tarefa. Os
conteudos da aula — rituais de acasalamento e desenvolvimento dos embrides
- foram abordados. A mestranda recorreu novamente a mascote da turma, o

Lince-ibérico, para estabelecer uma comparacdo entre os conteldos e este
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animal. Para casa a mestranda voltou a entregar uma Tarefa de Pesquisa
relativa a um video acerca das metamorfoses, conteudo da aula seguinte.

Na ultima aula, verificou-se que a grande maioria dos alunos realizou a
Tarefa de Pesquisa, o que permitiu uma exploragdo do conteudo mais
aprofundada devido a participagdo dos alunos. Nesta aula, foi entdo verificado
gue se os alunos procedem a visualizacdo do video em casa, estes
desenvolvem a sua aprendizagem de forma mais consolidada nas tarefas em
sala de aula e melhoram a sua participacdo. O desenvolvimento da aula
contou mais uma vez com a comparagao dos desenvolvimentos entre as ras e
o Lince-ibérico (cf. Apéndice S).

Na ultima fase do projeto, aplicou-se o pdés-teste (cf. Apéndice U), sendo
este um questionario idéntico ao pré-teste. Este tinha a finalidade averiguar
se a utilizagao das novas tecnologias teve impacto no estudo e na relagao dos
alunos com a disciplina e, verificar assim se as aulas invertidas realizadas pela

mestranda tiveram impacto nos alunos.

Tabela § - Tabela-sintese das regéncias de Ciéncias Naturais com particularidades de Flipped
Classroom.

Sintese das aulas invertidas
Conteudo

Aula
Apéndice

N Desenvolviment -
Motivacao o Conclusao Para casa
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em aulasobre |, . .
, - individual de um S
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- Discussao
- Exploragao da | do tipo de
Tarefa de desenvolvime
Rituais de Pesquisa nto do
acasalame | - Discussdo do | anterior; embrido do
5| R nto video acerca - Resposta a Lince- - Tarefa de
Desenvolvi | dos rituais de pergunta “O que | Ibérico.; Pesquisa.
mento dos | acasalamento. | sdao animais - Visualizacdo
embrides viviparos, de um video
oviparos e relativo as
ovoviviparos?”. | metamorfose
s dos animais.
- Exploragdo ~
P ¢ - Comparacao
das respostas
As dos alunos a dos .
6| S| metamorf Tarefa de desenvolviment | Autoavalia¢a
oses . os entre asrase | o do periodo.
Pesquisa da . oo
. o lince-ibérico.
aula anterior.

Nota: O sombreado representa os momentos de estratégias Flipped

Classroom.

6.6. APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

6.6.1. Apresentacdo e andlise dos dados obtidos nas aulas de
abordagem Flipped Classroom

Ao longo das varias regéncias, foram definidas estratégias de caracter da
aula invertida que iam ao encontro dos objetivos do trabalho investigativo.
Das aulas que integraram a investigacdo, obtiveram-se dados para analise

provenientes de gravagbes de audio, fotografias e apontamentos. Estas
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evidéncias foram organizadas em tabelas com o propésito de analisar varios
aspetos da investigacao.

Foram assim definidas duas categorias de andlise: as tarefas de pesquisa e
a autonomia e motivagdao continuada. Para cada uma das categorias foram
definidos descritores (Tabela 9).

Assim, para a primeira categoria, tarefas de pesquisa, apresentam-se os
seguintes descritores: o dominio da tecnologia aplicada, os ritmos de
aprendizagem e a relagdo entre o estudo em casa e a sua aplicagao em tarefas
da sala de aula. Relativamente ao primeiro, dominio da tecnologia aplicada,
serd abordada a utilizagdao de computadores e smartphones e a facilidade de
pesquisa online por parte dos alunos. Nos ritmos de aprendizagem, é
analisado o seguinte: a facilidade de execucdo das tarefas, o tempo de
execucdo e a capacidade de pesquisa para além do solicitado. Por fim, em
relagdo ao descritor relagdao entre o estudo em casa e a sua aplicagao em
tarefas da sala de aula, pretende-se analisar a aplicabilidade dos
conhecimentos adquiridos em casa e o dinamismo da aula.

Relativamente a segunda categoria, autonomia e motivagdo continuada,
definiram-se trés descritores: o manuseamento das TIC, a autonomia na
procura do conhecimento e a motivagdo, frequéncia e qualidade da
participacdo (Tabela 9). Relativamente ao manuseamento das TIC, é analisada
a autonomia dos alunos, o sentido de responsabilidade e o entusiasmo na
utilizagdo de recursos tecnolégicos. No descritor seguinte, autonomia na
procura do conhecimento, é analisada a capacidade de pesquisa além do
solicitado. Por fim, quanto a motivagdo, frequéncia e qualidade da
participacdo, debrugamo-nos sobre de que forma os alunos desenvolveram o
seu sentido critico. E ainda referido de que forma a cooperacdo e partilha

entre os alunos facilitam a aprendizagem individual e entre pares.
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Tabela 9 - Categorias de andlise relativas a abordagem Flipped Classroom implementada.

Categorias
de anadlise

Descritores

1. As tarefas
de pesquisa

1.1. Dominio da tecnologia aplicada
e Uso de computadores e smartphones;
e Facilidade de pesquisa online.

1.2. Ritmos de aprendizagem
e Facilidade na execugdo da tarefa;
e Tempo de execugdo das tarefas;
e Capacidade de pesquisa para além do solicitado.

1.3. Relagdo entre o estudo em casa e a sua aplicagdo em
tarefas de sala de aula
e Aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos em
casa;

e Dinamismo da aula.

2. Autonomia
e
motivagao
continuada

2.1. Manuseamento das TIC
e Autonomia;
e Entusiasmo na utilizagdo de  recursos
tecnolégicos;
e Sentido de responsabilidade.

2.2. Autonomia na procura do conhecimento
e Capacidade de pesquisa para além do solicitado.

2.3. Motivacao, frequéncia e qualidade da participagao
e Sentido critico;
e Cooperagao e partilha

Procedendo a analise do primeiro descritor (Tabela 9), quanto ao uso de

computadores e smartphones, verificou-se, na aula 1, que os alunos da turma

estavam habituados a ver a videos no YouTube nesses dispositivos, logo

facilmente acederam ao video indicado pela mestranda e mostraram ser

capazes de colocar o video em pausa, avangar ou retroceder. Os videos foram

criados e editados, pela mestranda, a partir de outros para trabalhar os

seguintes conteudos: tipos de regimes alimentares dos animais, adaptagdes
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corporais na obtengdo de alimentos, comportamento de animais na obtengao
de alimentos, rituais de acasalamento e as metamorfoses.

A primeira aula tinha por objetivo principal observar o comportamento dos
alunos em relagao ao manuseamento do video. Foi observado pela mestranda
que, para alguns alunos, era dificil entender como preencher a folha de
respostas durante a visualizagdo do video, pois ndo associavam 0s numeros
das perguntas com as paragens que deveriam fazer ao longo da mesma. A
mestranda apoiou-os neste aspeto, facilitando o seu preenchimento (Tabela
10). Ultrapassada esta fragilidade inicial de alguns alunos, a turma conseguiu
preencher a folha de respostas sem mais dificuldades.

Na segunda aula, os alunos foram desafiados a preencher guides sobre
guatro animais com recurso aos seus smartphones. O objetivo era identificar
as adaptagdes corporais dos animais na obten¢dao dos alimentos. Como é
evidenciado pelo excerto presente na Tabela 10, os alunos identificaram
imediatamente o motor de pesquisa ao qual queriam aceder para encontrar
as respostas ao guido, revelando assim facilidade de pesquisa online. Esta
capacidade de pesquisa ainda foi observada quando os alunos queriam
verificar as hipdéteses que formulavam (Tabela 10) e quando mostraram ser
capazes de usar a informacdo online de forma precisa para dar resposta as
varias tarefas nas aulas 2, 5 e 6 respetivamente: Guides de trabalho sobre as
adaptagdes corporais de quatro animais, Tarefa de pesquisa acerca do

desenvolvimento dos embrides e Tarefa de Pesquisa sobre as metamorfoses.

Tabela 10 - Descritor 1.1.

Categorias de

1 Descritores
analise

1.1. Dominio da tecnologia aplicada
e Uso de computadores e smartphones;
e Facilidade de pesquisa online.

1. Astarefasde
pesquisa

Evidéncias
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(Fontes: registos escritos, fotografias e gravagao audio)
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Figura 18 - Tarefa de Pesquisa da aula 1.
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Figura 19 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 1.

entregar o outro guido.

Aula 2

Aluno A: Vamos comegar pelo flamingo, € melhor pesquisarmos no Google!

Aluno B: Acho que é um animal piscivoro! Vamos verificar!

Mestranda: Tém 10 minutos para realizarem esta tarefa, depois ainda vos vou

Relativamente ao segundo descritor, tarefas de pesquisa, as aulas

invertidas permitiram a adequacdo aos varios ritmos de aprendizagem dos

alunos (Tabela 9). Esta observacdo foi de imediato percetivel aquando da

primeira aula, quando os alunos mostram ser capazes de manusear o video de
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forma a encontrar as respostas as perguntas. As acGes de parar o video,
retroceder e avangar permitiram que, a seu ritmo, os alunos completassem a
tarefa.

A facilidade na execugdo das tarefas foi gradualmente melhorada. Na
primeira aula, aquando da preparacdo dos alunos para este tipo de
abordagem, alguns revelaram alguma dificuldade na resposta as perguntas,
necessitando de alguma orientacdo por parte da mestranda, como ja
mencionado acima. Nas duas aulas seguintes, em particular, nem sempre os
alunos visualizavam os videos em casa, o que dificultou a execucdo de tarefas,
embora tivessem encontrado depois em aula, uma estratégia de resolucao na
forma de partilha em trabalho de grupo. Na aula 5, os alunos tinham de
visualizar em casa um video sobre o desenvolvimento dos embrides,
distinguindo animais viviparos, oviparos e ovoviviparos. Os que concretizaram
a tarefa de pesquisa, mostraram ser capazes de recorrer as informagdes
facultadas pelo video de forma a preencher a tabela, o que indica que
adquiriram os conceitos em estudo (Tabela 11). Tornou-se claro que quando
os alunos estudam os conteudos em casa, estes conseguem aplica-los em
tarefas de sala de aula, partilhando a informagdo com os outros.

Procedendo a uma alteragdao de estratégia, na figura dos documentos
intitulados Tarefas de Pesquisa, a turma melhorou o cumprimento de
visualizagdo de videos, o que contribuiu para uma maior facilidade na
execucdo de tarefas em aula, como observado na aula 6.

Relativamente ao tempo de execucdo de tarefas, foram constatadas duas
situagdes. A tarefa era executada de forma mais lenta quando alguns alunos,
em trabalho de grupo ou em grande grupo, ndo tinham visualizado o video
em casa, embora a informacdo fosse partilhada nestes momentos. No

entanto, quando os alunos procediam as tarefas de pesquisa em casa, o
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tempo de execugdo das tarefas em aula melhorava, ndao sendo necessario
voltar a exposi¢ao de alguns conteudos, o que mostra que, havendo alunos
com um ritmo de aprendizagem mais lento, estes podem ultrapassar esta
particularidade com a preparagao em casa.

A abordagem Flipped Classroom permitiu incrementar uma facilidade
gradual de pesquisa online, acompanhada de uma motivagao para ir além do
solicitado. Na aula 3, muitos alunos partilharam que, em casa, fizeram mais
pesquisas sobre os animais propostos pela mestranda e por outros do seu
interesse, o que demonstrou vontade e curiosidade em aprofundar
conhecimentos acerca desta tematica. A verificacdo de hipdteses, usando os
recursos tecnoldgicos, observada na aula 3 (Tabela 11) foi mais um indicador

de que os alunos se mostravam interessados em ir além do solicitado.

Tabela 11 - Descritor 1.2.

Categ?r.las £ Descritores
analise
1.2.Ritmos de aprendizagem
1. Astarefas e Facilidade na execug¢ao da tarefa;
de e Tempo de execucao;
pesquisa e (Capacidade de pesquisa para além do
solicitado.
Evidéncias

(Fontes: registos escritos e fotografias)
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Aula 5

Video: https://youtu.be/ihQIMT2rn0c Para dia 1 de abril
Tarefa de pesquisa

Animais viviparos Animais oviparos Animais ovoviviparos
O que sao? O que sé@o? O que sao?
Exemplos: Exemplos: Exemplos:

Figura 20 - Tarefa de Pesquisa da aula 5.
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Figura 21 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 5.

Quanto ao descritor 1.3 (Tabela 9), relacdo entre o estudo em casa e a sua
aplicacdo em tarefas de sala de aula, foi verificado que os alunos conseguiram
preencher as folhas de respostas propostas acerca dos tipos de regimes
alimentares. Na aula 2, os alunos procederam a consolida¢do do conteludo ao
completarem com sucesso o diagrama-sintese. Nesta aula ainda, os alunos
tiveram a oportunidade de adquirir diferentes conhecimentos e desenvolver
varias aprendizagens. Na tarefa de visualizacdo em casa, eles tiveram

oportunidade de se informar sobre as adaptac¢des corporais na obtencdo de
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alimentos. Na aula, em trabalho de grupo, os alunos procediam depois ao
completamento de um guido sobre quatro animais especificos (Tabela 12).
Para este preenchimento, cada grupo necessitava das informagdes recolhidas
na aula anterior e na visualizagdo do video em casa. Como se tratava de
animais especificos, tiveram ainda de complementar estas informagdes mais
gerais com a utilizagdo do smartphone para identificar o nome cientifico de
cada animal proposto e as especificidades de regimes alimentares e
adaptagdes corporais na obtengdo de alimentos.

Na quinta aula, os alunos tinham de visualizar em casa um video sobre o
desenvolvimento dos embrides, distinguindo animais viviparos, oviparos e
ovoviviparos. Os que concretizaram a tarefa de pesquisa mostraram ser
capazes de recorrer as informagdes facultadas pelo video de forma a
preencher a tabela, o que indica que adquiriram os conceitos em estudo.

Tornou-se claro que, quando os alunos estudam os conteldos em casa,
estes conseguem aplica-los em tarefas de sala de aula, partilhando a
informagdo com os outros.

Ao longo das aulas, os alunos mostraram mais participacdo quer em grande
grupo, quer em trabalho de grupo ao melhorarem o cumprimento da
visualizagao de videos em casa, tornando assim as aulas mais dinamicas. Este
dinamismo foi confirmado na aula 6, quando os alunos se mostraram mais
atentos e participativos na exploragdo da temdtica em estudo, as

metamorfoses, partilhando os conhecimentos adquiridos em casa (Tabela 12).

Tabela 12 - Descritor 1.3.

Categorias de

- Descritores
andlise

1.3.Relacdo entre o estudo em casa e a sua aplicacao
em tarefas de sala de aula
e Aplicabilidade dos conhecimentos
adquiridos em casa;

1. Astarefas
de
pesquisa
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e Dinamismo da aula.
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Evidéncias
(Fontes: registos escritos e fotografias)
Aula 2
FLAMINGO AGUIA
Nome fi N
Qual é o seu regime alimentar? Qual é o seu regime alimentar?
Quais as suas corporais na de ali Quais as suas na de ali
LEAO GIRAFA
Nome Nome
Qual é o seu regime alimentar? Qual é o seu regime alimentar?
Quais as suas adaptagdes corporais na obteng¢do de alimentos? Quais as suas adaptagdes corporais na obtengdo de alimentos?
Figura 23 - Tarefas da aula 2.
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Figura 22 - Exemplos de respostas da Tarefa da aula 2.




Aula 6

Video: https://youtu.be/ETerMW4JvWU Para 3 de abril

TAREFA DE PESQUISA

Procura num diciondrio a definigdo de metamorfose.

O que serd a metamorfose nos animais?

Sabes algum exemplo?

Figura 24 - Tarefa de Pesquisa da aula 6.

4rio a definigdo de metamorfose.
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Figura 25 - Exemplo de resposta da Tarefa de Pesquisa da aula 6.

As aulas que introduziram caracteristicas da abordagem Flipped Classroom
verificaram ser uma mais valia na aprendizagem das tematicas relacionadas
com o subdominio da diversidade nos animais. O facto de as aulas iniciarem e
terminarem com a abordagem de uma nova tematica, quer tenha sido feita
através de um video ou tarefa de pesquisa, estimulou o entusiasmo e a
curiosidade dos alunos. Verificou-se um fendmeno de antecipagdo pelos
alunos, pois aguardavam com grande interesse as tarefas seguintes. Na
avaliagdo escrita correspondentes as tematicas abordadas, os alunos
obtiveram resultados bastante bons, sendo a média de 73%, o que leva a
pensar que ndo somente desenvolveram aprendizagens significativas, como a

forma como chegaram as mesmas.
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Relativamente a segunda categoria, autonomia e motivacao continuada, foi
observado que, no que concerne ao primeiro descritor, manuseamento das
TIC (Tabela 9), os alunos ja detinham alguma destreza no manuseamento do
video e na utilizagdo do smartphone. Na aula 2, muitos alunos partilharam
que, em casa, tinham feito mais pesquisas sobre os animais propostos pela
mestranda e outros do seu interesse, revelando mais uma vez o seu sentido
de autonomia.

Com a utilizagdo de guides e posteriores Tarefas de Pesquisa, os alunos
foram desenvolvendo a capacidade de focar a sua pesquisa nas tematicas em
estudo, mostrando assim um sentido de responsabilidade gradual, como foi
observado na aula 2 onde os alunos cumpriram com as regras de utilizagao
dos smartphones dentro da sala de aula.

Quanto ao entusiasmo na utilizacdo de recursos tecnoldgicos, este foi de
imediato observado na primeira aula, quando os alunos se deslocaram uma
sala de computadores, pois esta alteracdo de habitos cativou e motivou os

discentes relativamente ao trabalho a realizar.

Tabela 13 - Descritor 2.1.

Categorias de

- Descritores
andlise

2.1.Manuseamento das TIC

2. Autonomia .
e Autonomia;

e . - ~

o e Entusiasmo na utilizacdgo de recursos
motivagdo tecnoldgicos;
continuada g !

e Sentido de responsabilidade.

Quanto ao descritor autonomia na procura do conhecimento (Tabela 9), foi
observado que, apds o preenchimento do diagrama-sintese no inicio da aula

2, os alunos deram outros exemplos de animais carnivoros, herbivoros,
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omnivoros para além dos visualizados. Ainda nesta aula, os alunos mostraram
ser capazes de formular hipdteses.

Na aula 3, muitos alunos partilharam que, para além da pesquisa sobre os
animais propostos pela mestranda quanto as adaptagdes corporais na
obtengdo de alimentos, ainda tinham procedido uma pesquisa sobre outros

do seu interesse.

Tabela 14 - Descritor 2.2.

Categ?r.las £ Descritores
analise
2. Autonomia | 2.2.Autonomia na procura do conhecimento
e e (Capacidade de pesquisa para além do
motivacao solicitado.
continuada

Por fim, de acordo com o analisado, a abordagem Flipped Classroom
permitiu uma participagdo mais frequente e de qualidade, aliada a um
aumento da motivagdo pelas tarefas planeadas em casa e em aula (Tabela 9).
No final destas regéncias, os alunos que cumpriram com as tarefas mostraram
ser mais autéonomos e participativos, o que motivou os restantes para a
realizagao das mesmas, promovendo a motivagao de todos.

Foram identificados alguns momentos em que os discentes estimularam o
seu pensamento critico. Na aula 1, aquando da visualizacdo do video, os
alunos partilharam comentarios construtivos entre si, discutindo e verificando
respostas. Na aula 2, a formulagdo de hipdteses quanto aos regimes
alimentares dos animais e a verificagdo das mesmas com recurso as
tecnologias mostraram o seu espirito critico.

As aulas invertidas contribuiram para a promogdo da cooperagao e partilha
de informagdo entre alunos. Na primeira aula, os alunos partilharam

comentdrios construtivos entre si, discutindo e verificando respostas. Na
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segunda, os alunos cooperaram em trabalho de grupo a fim de preencher os
guides de trabalho, o que fizeram com sucesso.

A partir da estratégia implementada na aula 4, o aumento substancial do
nimero de alunos que cumpriu com as tarefas de pesquisa, proporcionou um
aumento da participagdao em aula. Na aula 5, foi observado que a motivagao e
participacao dos alunos que cumpriram com as tarefas de casa motivaram os

restantes.

Tabela 15 - Descritor 2.3.

Categorias de .
g Descritores

analise
2. Autonomia | 2.3.Motivacdo, frequéncia e qualidade de participacado
e e Sentido critico;
motivagao e Cooperagao
continuada

Depois de analisar as aulas com cariz de Flipped Classroom, é possivel
verificar que os alunos evidenciaram maior motivagdao quando a mestranda
propunha tarefas manuseando as TIC. Ao fornecer Tarefas de pesquisa mais
guiadas e organizadas (aula 5 e 6), os alunos mostraram-se mais organizados e
cumpridores das mesmas, 0 que promoveu uma maior participacao,

gualidade nas respostas e autonomia.

6.6.2.Tratamento e andlise dos dados obtidos no pré-teste e no
pos-teste

O questionario (nome pelo qual eram designados o pré-teste e o pds-teste)
estava organizado em seis itens, uns de escolha multipla, outros de resposta

aberta e outros de ambos. Neste subcapitulo, sera apresentado o tratamento
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dos dados obtidos em ambos os testes, sendo que serdo analisados em
simultdneo tendo em conta cada item.

O item 1, tinha como objetivo analisar qual a relacdo dos alunos com a
Internet. Deste modo, foi considerada uma escala de quatro niveis, sendo o
primeiro “ndo gosto nada”, o segundo “n3o gosto”, o terceiro “gosto” e o
ultimo “gosto muito”. Esta colocacdo de um nudmero par de niveis foi
propositada, para que os alunos tivessem de tomar uma decisdao clara.
Observando o Grafico 1, verifica-se que a maioria dos alunos se mostrava
muito interessado em aceder a Internet no pré-teste, e este numero
aumentou ligeiramente no segundo teste, apresentando apenas dois
inquiridos no nivel de “gosto”. Nenhum dos testes apresentou respostas nos

primeiros dois niveis da escala.

Grdfico 1 - Comparagdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Gostas de aceder a
Internet?".

Comparacao das respostas entre o pré-teste e os
poOs-teste no item n® 1
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Embora as diferencas sejam ténues entre os resultados do pré-teste e do
pos-teste, é visivel que o gosto e interesse por aceder a Internet sejam ja

intrinsecos a muitos alunos. A diferenca verificada pode ser explicada pelo

167



facto de a relagdo com a Internet ter aumentado quando os alunos tiveram
contacto com as TIC tanto na sala de aula, como fora dela, como ferramenta
de estudo e pesquisa.

Na segunda questdao, pretende-se analisar que materiais sdao utilizados
pelos alunos quando estes se encontram a estudar para as avaliagdes de
Ciéncias Naturais. Para esta pergunta, os alunos respondiam abertamente,
razao pela qual a mestranda estipulou trés categorias de resposta para uma
analise mais eficaz. As categorias atribuidas foram as seguintes: “manual
escolar” estando também incluida a utilizacdo do livro de fichas, “caderno de
Ciéncias Naturais” e “pesquisa online” - ndo s6 pesquisas livres num motor de
busca, mas também a utilizacdo de uma plataforma educacional. E importante
referir que, como se tratava de uma questdo de resposta aberta, varios alunos
responderam mais do que um material utilizado, sendo que as respostas que
abordavam o material de escrita ndo foram contempladas. Analisando o
grafico construido para este item (Gréfico 2), é possivel verificar que, o estudo
através do manual e do caderno didrio da disciplina continuam a ser os
principais recursos utilizados pelos alunos quando tém avaliagdes a Ciéncias
Naturais. Note-se, no entanto, um aumento da pesquisa online por parte dos
alunos no pds-teste, tendo um dos inquiridos respondido “O manual e quando
ndo percebo vou a Internet ver o que significa.”. O tipo de tarefas de pesquisa
na Internet realizadas durante as aulas Flipped Classroom pode ter

contribuido para este aumento.
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Grdfico 2 - Comparagdo das respostas entre o pre-teste e o pos-teste na pergunta "Quando estudas para
as avaliagoes de Ciéncias Naturais, utilizas que materiais?".

Comparacao das respostas entre o pré-teste e os
poOs-teste no item n° 2
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No item 3, pretende-se estudar se os alunos tinham como habito
aprofundar conteddos autonomamente, sendo que primeiro respondiam
afirmativamente ou negativamente a questdo e, depois, aos alunos que
respondiam afirmativamente, era pedido que dessem exemplos de como
procediam a esse aprofundamento. No grafico da resposta de “sim” ou “n3o”
(Gréfico 3), é possivel verificar os mesmos resultados tanto no pré-teste como
no poés-teste, quase a totalidade do grupo procede a aprofundamento de
conteudos fora da sala de aula. Estes resultados, mais uma vez, mostram o
gosto intrinseco dos alunos pela disciplina de Ciéncias Naturais. Indicam ainda
gue os alunos, de forma auténoma, procuram saber mais para além do que é

trabalhado em sala de aula.
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Grdfico 3 - Comparagdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Gostas de aprofundar
conteuidos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais?".

Comparacao das respostas entre o pré-teste e os
poOs-teste no item n° 3.1
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Por sua vez, analisando os exemplos dados pelos alunos a pergunta
“Gostas de aprofundar conteudos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais?
Como?”, as respostas foram categorizadas em: “manual escolar”, “pesquisa
online”, “perguntar a alguém” e “outros”. Esta ultima contemplou respostas
como, por exemplo: “caderno didrio” ou “atividades laboratoriais”. Na analise
do respetivo gréfico (Grafico 4), é possivel constatar que a pesquisa online é o
método de aprofundamento de conteddos mais utilizado pelo grupo de
alunos. Na andlise do presente item, é visivel que alguns alunos, depois da
implementag¢ao do projeto, deixaram de preferir o manual como recurso de
aprofundamento de conteldos e verificou-se um aumento na preferéncia por

pesquisas online.
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Grdfico 4 - Comparagdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Gostas de aprofundar
conteudos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais? Se sim, como?”
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Apurando, agora, as respostas ao item 4 — “Que tipo de tarefas sdo
realizadas na aula de Ciéncias Naturais?” — foram obtidas as seguintes:
“tarefas laboratoriais”, “videos”, “exercicios”, “tarefas de pesquisa” e
“debates”. No Grafico 5, é possivel analisar que as respostas relativas ao
trabalho laboratorial, realizacdo de exercicios e de debates na sala de aula
diminuiram de um teste para o outro, aumentando as respostas relativas a
visualizacdo de videos e de tarefas de pesquisa. A mestranda analisa que o
aumento dos videos e das tarefas de pesquisa em detrimento do trabalho
laboratorial e dos debates, por um lado se deve a mudangca de dominios
abordados nas aulas de Ciéncias Naturais. Durante o primeiro e inicio do
segundo periodo de aulas, o dominio incidiu na agua, no ar, nas rochas e no
solo, o que proporcionou mais atividades praticas. Quando o dominio alterou
para a diversidade dos seres vivos, os momentos praticos foram mais escassos
e deram lugar a visualizacdo de videos e as tarefas de pesquisa. Por outro

lado, foi na lecionagdao deste dominio que foi implementada a estratégia
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Flipped Classroom, o que também pode justificar o aumento da visualizagao
de videos e tarefas de pesquisa como tarefas mais realizadas nas aulas de

Ciéncias Naturais.

Grdfico 5 - Comparagdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Que tipo de tarefas
sdo realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?".
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Em relacdo ao item 5 dos questiondrios aplicados ao grupo, a mestranda
pretendia investigar quais eram as tarefas que os alunos preferiam nas aulas
de Ciéncias Naturais. Mais uma vez, como se tratava de uma pergunta de
resposta aberta, as respostas foram categorizadas em quatro tipos: “trabalho
laboratorial”, “debates”, “videos” e “tarefas de pesquisa”. Ao analisar as
respostas a esta pergunta (Gréfico 6), verifica-se que os alunos alteraram as
suas preferéncias: diminuicdo das preferéncias pelo trabalho laboratorial e
debates e aumento pela visualizacdo de videos e tarefas de pesquisa. Se a
diminuicdo da preferéncia pelo trabalho laboratorial pode ser explicada pela
diminuicao de frequéncia deste tipo de trabalho no terceiro periodo, o
aumento de preferéncia pela visualizacdo de videos e tarefas de pesquisa

pode levar a constatacdo que os alunos podem desenvolver este gosto
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guando eles tém oportunidade de melhorar aprendizagens com a sua
utilizagao em sala de aula.

Neste item, no pds-teste, a mestranda decidiu acrescentar a pergunta
inicial uma possibilidade para os alunos justificarem as respostas. Como
exemplo de respostas dos alunos, destaca-se: “Sao as tarefas de pesquisas (...)
porque depois posso sempre tirar duvidas e aprofundar a matéria.” e “Gosto
mais de ver videos, porque consigo aprender melhor o assunto abordado”.
Depreende-se que as tarefas de pesquisa podem contribuir para a promoc¢ao
de um estudo mais autonomo e de uma vontade de aprofundar
conhecimentos. Por sua vez, a visualizacdo de videos permite oferecer ao
aluno uma outra visdo dos conteudos, mais dindmica, o que leva a uma

melhor aprendizagem.

Grdfico 6 - Comparacdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Quais sdo as tarefas
iparag 4 p p pergi
que gostas mais?".
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O questiondrio terminava com o item 6 que pretendia avaliar a opinido
geral dos alunos sobre as aulas de Ciéncias Naturais. Tal como no item 1,

foram selecionados quatro niveis de resposta, do “ndo gosto nada” ao “gosto
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muito”. Analisando o gréfico das respostas dos alunos (Grafico 7), é possivel

Ill

verificar um ligeiro aumento do nivel “gosto muito” nos resultados do pds-
teste. Verifica-se, entdo, que o gosto pelas Ciéncias Naturais, tal como ja tinha
sido observado pela mestranda, era alto. Com a aplicagao da presente
investigacdo em que o recurso a abordagens diferentes foi implementado e
em gue os recursos as novas tecnologias foi transversal as regéncias, em 14
alunos, verifica-se um aumento de dois que exprimem o seu gosto pela
disciplina.

Grdfico 7 - Comparacdo das respostas entre o pré-teste e o pos-teste na pergunta "Qual a tua opinido
parag: 4 p
relativamente as aulas de Ciéncias Naturais?".
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6.7. CONCLUSOES

O relatério de estagio entra na sua fase final e eis chegado o momento de

reflexdo sobre a abordagem Flipped Classroom e das TIC na promoc¢ao de
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aprendizagens, motivagao e autonomia dos alunos desta faixa etaria nas aulas
de Ciéncias Naturais.

Uma vez implementado este projeto de investigacdo e analisando os
resultados, importa agora dar resposta as questdes de investigagdo
formuladas, averiguando se os objetivos estabelecidos inicialmente foram

alcangados.

Ql 1: A abordagem educativa Flipped Classroom é eficaz para a
aprendizagem dos contetdos da alimenta¢do e reprodu¢do dos animais no
dmbito da disciplina de Ciéncias Naturais?

Através da analise das evidéncias da exploragao das Tarefas de Pesquisa na
sala de aula, verificou-se que os alunos, com o recurso aos videos e outras
ferramentas online, conseguiram adquirir conhecimentos dentro do dominio e
subdominio previstos. Como verificado nas aulas 5 e 6, quando os alunos
realizaram as Tarefas de Pesquisa e de recolha de informagao através dos
recursos disponiveis online, em casa, foram capazes de partilhar o saber
adquirido em sala de aula em grande grupo ou em trabalho de grupos. Estes
momentos de partilha onde os alunos também colocavam as suas duvidas
conduziram ndo apenas ao cumprimento de um dos objetivos, desenvolver a
literacia cientifica, mas também levou a aquisi¢cao de novas aprendizagens.

Foi possivel observar que com a aplicagdo de tarefas com caracteristicas da
abordagem Flipped Classroom, os alunos autonomamente aprofundaram
conhecimentos e consideraram que aprenderam melhor (ltem 5).
Comegaram, gradualmente, a alterar a sua atitude perante as tarefas em casa,
descobrindo que estas os ajudavam em aula e iam ao encontro dos seus

interesses: conhecer mais sobre o mundo dos animais. A abordagem Flipped
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Classroom revelou ainda ser uma motivacdo adicional para a promocdo da
participacao dos alunos em sala de aula.

Ao centrar o aluno no processo educativo, a abordagem Flipped Classroom
revela ser eficaz na promogdo da autonomia e motivagao continuada, no

envolvimento dos alunos na sua aprendizagem e na aquisi¢cao do saber.

QI 2: Quais as potencialidades do uso de computadores e outros
dispositivos digitais enquanto ferramentas de aprendizagem de conteudos
programadticos de Ciéncias Naturais?

A utilizagao das TIC nas aulas de Ciéncias Naturais mostrou ser uma mais
valia no processo de aprendizagem de conteudos. Os alunos desenvolveram
0s seus conhecimentos com o auxilio de outros ambientes, partilhando as
informacgdes entre eles.

Os alunos estdo abertos as TIC nas suas vidas pessoais e sociais, mas ainda
ndo viram todas as suas potencialidades em sala de aula. A investigacao
mostrou que os dispositivos digitais podem auxiliar os alunos nas suas
aprendizagens devido a infinidade de possibilidades que permitem. Estando a
trabalhar com alunos desta faixa etaria, digitais nativos, foi importante iniciar
este percurso de transversalidade das Ciéncias Naturais e TIC, pois os alunos
comegaram a perceber que podem adquirir e alargar os seus conhecimentos
usando outros recursos para além do manual ou do caderno de atividades.

Na andlise dos dados obtidos no Item 1 do Pré-Teste e do Pds-Teste, foi
possivel observar que, se o professor utilizar a Internet e os recursos
tecnolégicos tanto dentro como fora da sala de aula, verifica-se um aumento
do interesse dos alunos pelo estudo e pela pesquisa. O Item 2 mostrou que,
apos a intervengado, a pesquisa online aumentou, pois, os alunos consideraram

que utilizavam menos o manual e o caderno didrio, o que permitiu concluir

176



gue a partir desse momento, consideraram poder melhorar os seus
conhecimentos com os recursos disponibilizados online.

Antes da implementagdao da abordagem Flipped Classroom, os alunos ja
mostravam interesse em procurar desenvolver os seus conhecimentos na
disciplina de Ciéncias Naturais, o que o presente estudo veio alterar foi a
maneira como realizam agora essas pesquisas. Verifica-se que, apds o
desenvolvimento de tarefas recorrendo a abordagem Flipped Classroom e
recursos tecnoldgicos, os alunos descobriram a sua preferéncia por pesquisas
online, pela visualizacdo de videos informativos e pela partilha da informacao
recolhida em detrimento da procura da informagdo recorrendo ao manual ou
ao caderno didrio. De acordo com o Item 4, verificou-se que os alunos
recorreram com mais frequéncia a videos e a tarefas de pesquisa apds a
intervengdo. Estes ndao sé perceberam que existiam mais tarefas para além do
trabalho laboratorial em sala de aula, como também compreenderam que era
possivel realizar tarefas com recurso as TIC na disciplina de Ciéncias Naturais.
Foi observado ainda que, através da utilizacdo das mesmas, os alunos
conseguiram esclarecer duvidas, satisfazer curiosidades e ir mais além nos
seus conhecimentos.

Uma abordagem como a Flipped Classroom, menos expositiva da
informacgdo, pode contribuir para aprendizagens significativas de todos os
alunos. Ao desenvolver tarefas fora do espaco da sala de aula, usando as
novas tecnologias, o professor contribui assim para uma diferenciagcdo de
formas de aprendizagem.

Nestas regéncias, foi observado que a abordagem Flipped Classroom
permitiu a operacionalizagao de algumas aprendizagens essenciais das TIC: o
aluno “adota uma atitude critica, refletida e responsdavel no uso de

tecnologias (...) [ao] compreender a necessidade de praticas seguras de
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utilizagdo das ferramentas digitais de navegagdo na Internet” (Ministério da
Educagdo, 2018b, p. 6); o aluno é capaz de “definir palavras-chave para
localizar informacdo, utilizando mecanismos e funcgdes simples de pesquisa
(...) [e ainda] realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados de acordo
com o tema a desenvolver” (Ministério da Educacdo, 2018b p. 7). O
desenvolvimento destas capacidades foi igualmente ao encontro do
estipulado pelas Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais, pois os alunos
devem ser capazes de “pesquisar de forma sustentada por critérios, com
autonomia progressiva (...) [e de] recolher dados e opinides para analise de
tematicas em estudo” (Ministério da Educacdo, 2018a, p. 9), incentivando a

procura e o aprofundamento de informacao.

Ql 3: Com que desdfios se depara uma professora em formagdo inicial
quando inclui uma nova abordagem de ensino, Flipped Classroom, na sala de
aula?

Foram varios os desafios com os que a mestranda se deparou ao longo de
toda a idealizagdo e concegao da abordagem Flipped Classroom na PES. Sendo
as Ciéncias Naturais uma disciplina que estd apenas presente duas vezes por
semana em aulas de 50 minutos para os alunos do 52 ano de escolaridade,
havia uma necessidade de abordar os conteldos de forma mais rapida de
modo a que a professora cooperante cumprisse a planificagdo anual da
disciplina. Assim, os conteudos a abordar em cada aula eram, muitas vezes,
mais dos que os desejados, o que impedia o aprofundamento pretendido da
exploragdo das aulas. A exequibilidade das aulas com a abordagem Flipped
Classroom, por requerer aulas praticas mais extensas, era entao, por vezes

dificultada.
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Outro dos desafios com o qual a mestranda se deparou ao longo da
implementag¢ao da nova abordagem em sala de aula foi a dificuldade inicial
em motivar os alunos para a realizagdo de tarefas fora da sala de aula, visto
que a realizagdo de trabalhos de casa ndo era obrigatéria nem era
contemplada na avaliagdo dos alunos de acordo com o estipulado pelo
Regulamento Interno da Escola. Sendo a Flipped Classroom uma abordagem
que requer um trabalho dos alunos fora de aula para dar continuidade, depois
dentro de aula, a outras tarefas, a mestranda teve de pensar em algumas
estratégias na eventualidade de os alunos ndo realizarem este trabalho
antecedente.

Basal (2015) acredita que o sucesso da abordagem Flipped Classroom ndo
se prende a questdes de ordem tecnolégica, mas depende sim do grau de
envolvimento do professor. O professor deve selecionar o0s recursos
disponiveis online ou elaborar os seus (o que pode consumir muito tempo),
para além de selecionar as tarefas adequadas e que envolvam os alunos. Este
€ sem duvida um desafio que se coloca a mestranda no futuro. Sendo ela
propria uma nativa digital, acredita que as tecnologias trazem beneficios a
aprendizagem e desenvolvimento de competéncias.

Como ja referido, na parte final da investigagao, os alunos mostraram mais
adesdo as tarefas em casa, o que mostra que a abordagem Flipped Classroom
nas aulas necessita de um periodo de adaptacdo dos alunos, precisando de
ser implementada num periodo mais extenso.

Esta investigagdo permitiu perceber as vantagens desta abordagem e
influenciou a sua aplicacdo em aulas seguintes pela professora cooperante,

com o auxilio da mestranda, nesta e noutras turmas.
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6.7.1.LimitacOes da investigacao

Relativamente as limitagdes da investigagao, a mestranda considera os dois
aspetos seguintes: a primeira limitagao prende-se com o facto de os discentes
ndo visualizarem os videos em casa, o que de inicio foi impeditivo para a
realizagao de algumas tarefas conforme estavam planeadas, e que fez com
gue fosse necessario despender mais tempo na realizacdo das mesmas, ja que
os alunos tinham que visualizar os videos na aula; a segunda limitacdo é
relativa ao numero das regéncias com particularidades Flipped Classroom,
pois estas deveriam ter sido implementadas num namero superior de aulas.

A mestranda considera ainda que teria sido benéfico ter proporcionado
maior intera¢do dos alunos com os dispositivos tecnoldgicos (smartphones,
tablets, entre outros) para permitir uma exploragdo mais alargada dos
conteudos através de tarefas praticas. Também poderia ter sido criada uma
plataforma digital, para além do YouTube, de partilha dos videos e outros
materiais, pois permitiria uma maior interagao entre os alunos e a mestranda

fora da sala de aula.

6.7.2.Contributos do estudo

Este projeto de investigagdao, embora de pequena dimensdo, permitiu
identificar aspetos positivos da abordagem Flipped Classroom nas aulas de

Ciéncias Naturais.
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Esta abordagem permite trabalhar os conteudos de Ciéncias Naturais de
uma forma diferenciada e inovadora e possibilita ainda um eficaz
envolvimento dos alunos com as ferramentas tecnoldgicas.

Como futura professora, a mestranda deseja continuar a ativar as
potencialidades das TIC na exploragdo de tematicas da drea das Ciéncias, no
sentido de educar os alunos para a sociedade atual, desenvolvendo neles as
competéncias essenciais para o século XXI. Relativamente a abordagem
Flipped Classroom, a mestranda gostaria de desenvolver outros projetos
noutros anos de escolaridade e noutras areas curriculares porque acredita nas
suas potencialidades no desenvolvimento de competéncias que sdo
determinantes para a formacao de jovens informados, criticos, participativos,

guestionadores e colaborativos.

181



182



7.CONSIDERAGOES E REFLEXOES FINAIS

O fim deste ciclo de estudos implica um olhar para o ano que decorreu. Um
ano repleto de novas aprendizagens e de desafios que transformaram a
mestranda.

Conheceu profissionais da Educagao que a estimularam, que a orientaram,
com os quais colaborou e com os quais cresceu. Estando ainda numa fase de
formagao inicial, foi indispensavel receber dos professores mais experientes
as suas orientagdes, opinioes e conselhos fundamentados sobre a sua pratica.
As experiéncias vividas em dois contextos diferentes, uma turma do 22 ano do
12 CEB e uma turma de 52 ano do 2°2CEB nas disciplinas de Matematica e
Ciéncias Naturais, permitiram o contacto com um leque de praticas
diferentes, uma riqueza de metodologias e estratégias e um olhar atual e
reflexivo sobre o processo de ensino e aprendizagem. O trabalho colaborativo
ao longo da PES, ndo apenas com o par pedagdgico, mas com as professoras
cooperantes e supervisores institucionais contribuiram para a evolugdo da
mestranda. Foi essencial o contacto didrio com estes profissionais da
educacdo, sempre disponiveis para partilhar os seus conhecimentos e
experiéncias, para desenvolver uma maior seguranca e autoconfianca da
mestranda e contribuir ainda para o seu desenvolvimento profissional. O
caminho percorrido possibilitou o desenvolvimento de aprendizagens que

contribuirdo para marcar a diferenga nos seus futuros alunos, tornando-os
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mais ativos na construcdo do seu saber e da sua identidade enquanto pessoas
e cidadaos.

Conheceu alunos e alunas que a marcaram pelos seus risos, pela sua
simpatia, pelas suas necessidades pessoais e de aprendizagem e pela sua
entrega no dia a dia de uma profissdo que vive deste relacionamento. E para
estes jovens que a mestranda deseja continuar a construir o seu saber para
gue, em sala de aula e fora dela, possa contribuir para o seu desenvolvimento
pessoal e profissional.

A dimensao investigativa implementada abriu caminhos para a exploracao
de metodologias e estratégias. Incrementou a vontade de abrir caminhos
enquanto futura professora, continuando a sua formacdo pela leitura, pela
observagao, pela partilha de experiéncias, pela agao e reflexao. A mestranda
acredita que a reflexdo sobre a pratica e a implementagao de novas
abordagens vao ao encontro do que as criangas e 0s jovens esperam
encontrar nas escolas e das suas necessidades e respondam as solicitacdes de
uma sociedade em movimento e transformacao.

A mestranda acredita que a inovacdo educacional podera ser uma das
vertentes do seu futuro enquanto professora, pois vivemos numa sociedade
em constante mutagao, com criangas e jovens que evoluem, onde interesses e
necessidades se alteram e onde a evolucdo das tecnologias se cruza com a

educagao.
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APENDICE A. CRONOGRAMAS DO 12 CEB E 22 CEB
Cronograma do 12 CEB
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APENDICE B. HORARIO DO 2°B

Portugués
Portugués Matematica Portugués Matematica
Matematica
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Matematica Portugués Matematica
Estudo do Estudo do
Meio Meio
Expressoes
Almocgo Almocgo
Almocgo Almocgo Almocgo
Matematica Expressoes Musica 0.C.
Portugués
A.E. A.E. Xadrez DiverMove
Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Expressoes AFD DiverMove Artes Teatro

A.E. — Apoio ao Estudo

AFD — Atividade Fisica e Desportiva

0.C. — Educacao para a Cidadania
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APENDICE C. PLANIFICACAO DO PROJETO “A MINHA RuAl”

PROJETO: “A minha rua!”

Instituicdo cooperante:

Estagiaria: Sara Ano e turma: 29B Datas: 9, 14 e 17 de janeiro
Rochete T de 2019

Orientadora cooperante:
Supervisora institucional: Doutora Paula
Flores

Estagiaria: Andreia

.. N2 de alunos: 21 Articulacdo de Saberes
Araujo

Contextualizagdao do projeto:

A turma onde se insere o presente projeto é do 22 ano de escolaridade, é formada por 21 alunos e é constituida
maioritariamente por alunos do sexo masculino: catorze rapazes e sete raparigas. Este grupo tem alunos com idades
compreendidas entre os sete e os oito anos, havendo um aluno com Necessidades Educativas. Decidiu-se realizar um
projeto que envolve trés regéncias e que provém de uma etapa anterior realizada pela turma: a construgdo individual de
pequenas casas (que estdo expostas na sala de aula). Durante a construcdo das casas e da “Rua do 2.2B” tornou-se
evidente o interesse das criangas pelo tépico. A turma é muito curiosa e interessada pelas caracteristicas do seu meio
envolvente e, depois de terminada a aula da “Rua do 2.2 B”, deram varias sugestdes de como poderiam ampliar a rua. O
grupo revela algumas dificuldades na planificagao e elaboragao de textos bem como na organizagdo do seu discurso.

Também em observagdo das aulas de Estudo do Meio realizadas pela professora cooperante acerca de “A minha

identificagdao”, nomeadamente os enderegos dos alunos, foi verificado que varios ndo sabiam as localizagdes das suas
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casas, o tipo de casa, entre outras caracteristicas. Sabe-se ainda que a maioria dos alunos da turma habita em Matosinhos
e que em casa muitos tém acesso a recursos tecnolégicos, nomeadamente, tablets e smartphones.

Surge assim a questado inicial e central de todo o projeto: Como é a minha rua?

Assim, este projeto inicia com uma regéncia (regéncia n? 1 - dia 9 de janeiro de 2019) de preparacao e de
introducdo ao mesmo. Todos os alunos da turma estardo envolvidos no levantamento de questdes base que sustentam o
projeto. Para tal, serdo criados em grande grupo quatro, mapas conceptuais com os seguintes temas: “O que sabemos?”,
“O que queremos descobrir?”, “Como vamos saber?” e “O que queremos fazer?”. Os alunos serdo desafiados a refletir e a
partilhar ideias para que que o projeto seja delineado.

Na segunda regéncia (regéncia n? 2 - 14 de janeiro de 2019), pretende-se a articula¢do das areas do Estudo do
Meio e de Expressao Plastica. Sera feita por parte dos alunos uma investigacdo e construcdo de instituicdes presentes na
Freguesia onde se situa a escola.

Por ultimo, na terceira regéncia (regéncia n? 3 - 17 de janeiro de 2019), deseja-se a articulagdo das dreas do
Portugués, Estudo do Meio e Matematica. A turma, organizada por grupos, ira estruturar e compor um texto informativo
das instituigdes trabalhadas na regéncia anterior. Também explorard questdes matematicas acerca da organizagao das
ruas.

E importante referir que as Tecnologias da Informag3o e Comunicagdo (TIC), serdo integradas como recursos

transversais em todo o projeto.

201



Objetivos principais do projeto:

Para este projeto, foram estabelecidos os seguintes objetivos gerais:

Envolver as familias no processo de aprendizagem dos seus educandos e estabelecer relagdes e efetiva
colaboragdao com a comunidade;

Estimular o desenvolvimento de habitos de pesquisa;

Promover o contacto com diferentes recursos tecnoldgicos;

Fomentar o trabalho de cooperacdo entre criangas;

Desenvolver a expressdo oral e o interesse pelo modo escrito, proporcionando momentos de relatos de
acontecimentos, partilha de histdrias e descricdes de caracteristicas das suas vidas;

Explorar diferentes técnicas de expressao plastica, nomeadamente, construgdes;

Reconhecer a fungao das institui¢cdes selecionadas;

Conhecer a estrutura de um texto informativo;

Reconhecer os niUmeros pares e 0s numeros impares.

Enquadramento Curricular
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(7]
[
@ b Conhecimentos prévios, Dominios/Subdominios/Objetivo Ne
o 3 Gerais/Blocos/Contetidos/Descritores de desempenho/Conhecimentos, Perfil do aluno da
- g capacidades e atitudes e Aprendizagens Essenciais aula
O
Conhecimentos prévios: Escutar discursos breves para aprender e construir c tanci ,
. . . . ompeténcias na area
conhecimentos; Ler textos diversos; Conhecimento da ortografia. del B text
- : e linguagem e textos:
_ , Descritores de Aprendizagens
Dominio Conteudos e - Os alunos
desempenho Essenciais reconhecem e usam
Oralidade — Expressao: ) .
: linguagens simbdlicas
- Usar a palavra na sua como elementos
n Respeitar . S vez e empregar formas .
@ - Respeitar o principio de representativos do real
s . regras da ) de tratamento . o
5 Oralidade . . cortesia e usar formas de . o e do imaginario, 1,3
£ interacao adequadas na interagao e
<) . . tratamento adequadas. . essenciais aos
a discursiva. oral, com respeito pelos orocessos de expressio
rincipios de ..
coo zra 52 e cortesia © comunicagao em
ia. .
- p ¢ — diferentes contextos,
Produzir um , Oralidade — Expressao: . .
. - Falar de forma audivel. pessoais, sociais, de
. discurso oral . - Falar com clareza e . ,
Oralidade - Articular corretamente . aprendizagem e pré-
com articular de modo .
o palavras. profissionais.
corregao. adequado as palavras.
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Oralidade

Produzir
discursos
com
diferentes
finalidades,
tendo em
contaa
situagdaoe o
interlocutor.

- Responder
adequadamente a
perguntas.

- Partilhar ideias e
sentimentos.

Oralidade — Expressao:
- Formular perguntas,
pedidos e respostas a

guestdes considerando

asituagaoeo
interlocutor.

Competéncias na area
de raciocinio e

resolucdo de

roblemas:
- Os alunos colocam e

analisam questdes a
investigar, distinguindo
0 que se sabe do que se

pretende descobrir.

Estabelecem
estratégias adequadas
para investigar e
responder as questdes
iniciais. Analisam
criticamente as
conclusdes a que
chegam, reformulando,
se necessario, as
estratégias adotadas.

Leitura e
Escrita

Planificar a
escrita de
textos.

- Formular as ideias-
chave (sobre um tema
dado pelo professor) a

incluir num texto
informativo.

Leitura-Escrita — Escrita:
- Escrever textos curtos
com diversas finalidades
(narrar, informar,
explicar)

Competéncias na area
de linguagens e textos:
- Os alunos dominam
os codigos que os
capacitam para a
leitura e para a escrita
(da lingua materna e de
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Leitura e
Escrita

Transcrever
e escrever
textos.

- Escrever textos, com um
minimo de 50 palavras,
parafraseando,
informando ou
explicando.

linguas estrangeiras).
Compreendem,
interpretam e
expressam factos,
opinides, conceitos,
pensamentos e
sentimentos, quer
oralmente, quer por
escrito, quer através de
outras codificagdes.
Identificam, utilizam e
criam diversos
produtos linguisticos,
literdrios, musicais,
artisticos, tecnoldgicos,
matematicos e
cientificos,
reconhecendo os
significados neles
contidos e gerando
novos sentidos.

Competéncias na area
de linguagens e textos:
- Os alunos usam
linguagens verbais e
nao-verbais para
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significar e comunicar,
recorrendo a gestos,
sons, palavras,
nimeros e imagens.
Usam-nas para
construir
conhecimento,
compartilhar sentidos
nas diferentes areas do
saber e exprimir
mundividéncias.

Estudo do Meio

Conhecimentos prévios: A sua identificagdo (endereco).

Competéncias na area

Bloco Objetivo Descritor de Aprendizagens
Geral desempenho Essenciais
Sociedade:
R o - Contactar e recolher . .
A Instituicdes - Relacionar institui¢des
) dados sobre .
Descoberta | e servigos . . e servigos que
. coletividades, servigos de .
dos Outros | existentes , . contribuem para o bem-
saude, correios, bancos, o
e das na C a . estar das populacdes
- . organizacgoes religiosas, .
Instituigdes | comunidade. com as respetivas

autarquias...

atividades e fungdes.

de relacionamento
interpessoal:

- Desenvolvem e
mantém relagdes
diversas e positivas
entre si e com o0s
outros (comunidade,
escola e familia) em
contextos de
colaboracdo, de
cooperagao e
interajuda.

2,3
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Conhecimentos prévios: Conhecer os niumeros ordinais; Efetuar contagens de 2

em 2.
Dominio | Subdominio Objetivo Descritores Aprendizagens
Geral essenciais
- Reconhecer a
© a . ’
2 alternancia dos Numeros e
g ndmeros pares Operacdes — 3
. e impares na Numeros
© . . N
S | Numeros e Numeros Reconhecer | ordem natural e Naturais:
Operagdes Naturais. a paridade. a paridade de - Identificar e dar
um numero exemplos de
através do ndmeros pares e
algarismo das impares.
unidades.
Conhecimentos prévios: Explorar as possibilidades de diferentes materiais. Competéncias na area
— - de consciéncia e
Bloco Dominio Descritor de desempenho - )
s dominio do corpo:
2 - Os alunos realizam
= tividad t
& | escoberta e - Fazer e desmanchar construgdes. atividades motoras
1® . - Ligar/colar elementos para uma integradas nas 2
A Organizagao ~ ~ diferentes
] . Construgdes construgao
g | progressivade - 0 circunstancias por eles
X | - Inventar novos objetos utilizando _ _ 8
i volumes evidenciadas na relagao

materiais ou objetos recuperados.

do seu proprio corpo
com 0 espago.
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TIC

Conhecimentos prévios: Atitude critica, refletida e responsavel no uso de

Competéncias na area

tecnologias. de informacao e
Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes comunicacao:
- Os alunos pesquisam
sobre matérias
- Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como escolares e temas do 23
’
. ferramentas de apoio ao processo de investigagdo e :
Investigar e P pr ga¢ seu interesse.
Pesquisar pesquisa. Recorrem a informagdo
- Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e disponivel em fontes
relevantes com o tema a desenvolver. documentais fisicas e
digitais.
Comunicar e - Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos, 3

Colaborar

utilizando meios digitais de comunicacao e colaboracao.
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-~

- Utilizacdo do computador e outros
dispositivos digitais como ferramentas de
apoio ao processo de investigacdo e
pesquisa.

rapida;
- GravacOes audio dos alunos.

N

- Elaboracdao de mapas conceptuais;

- Planificagao de um texto informativo;
- Redagao de um texto informativo;

- Leitura dos textos redigidos.

- Utilizacdo de cédigos de barras de resposta

Area transversal —
TECNOLOGIAS DA
INDORMAGCAO E
COMUNICACAO

\ MAPA DE ARTICULACAO

-

- Explorar os nimeros pares e
impares dos numeros das portas
das casas.

\

~

)

_/

Area curricular -
PORTUGUES

Area curricular — ESTUDO
DO MEIO

EX

Area curricular -
PRESSAO PLASTICA

-

-

- Identificacdo e exploracdo de
diferentes instituicdes presentes na
freguesia da escola.

- Reconhecer o servigo prestado em
cada instituicao

~

-~

- Construcdo de instituicoes
através de materiais
reciclados.

~

o )

/
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PLANIFICACAO

Instituicdo cooperante: _ Estagiaria: Sara | Ano e turma: , ,
Tempo: 60’ + 60

I Rochete 2°8 Regéncia de

Orientadora cooperante: _ Articulagdo de
Data: 9 de

. . Estagiaria: N2 de alunos:
Supervisora institucional: Doutora Paula ) . . Saberes
Andreia Araujo 21 janeiro de 2019

Flores

Sumario: Projeto “A minha rual”: aula de preparacao
J

Contextualizagao:

A presente planificagao destina-se a uma turma do 22 ano de escolaridade, constituida por 21 alunos, catorze
alunos do sexo masculino e sete do sexo feminino, existindo um aluno com Necessidades Educativas. A aula, integra-se
num projeto de trés aulas — “A minha rua!” - sendo esta a primeira — aula de preparagao.

Inicialmente, serd entregue um pequeno questionario para as estagiarias tomarem conhecimento dos recursos
tecnoldgicos a que os alunos da turma tém acesso. Seguidamente, sera relembrada a primeira implementagao do projeto
— construgdo das casas — e sera langada a questdo inicial “Como sao as ruas?” e outras perguntas complementares: “Sera
que todas as ruas sao iguais?”, “As ruas s6 tém casas?”.

De modo a planificar e organizar o projeto a desenvolver, serdo elaborados com os alunos quatro mapas

conceptuais. Serao registadas as ideias e reflexdes dos alunos acerca das questdes propostas: “O que sabemos?”, “O que
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qgueremos descobrir?”, “Como vamos saber?” e “O que queremos fazer?”. Por fim, serao enviados para casa instrugdes

para as proximas aulas do projeto, como a autorizagao para os alunos trazerem tablets para a escola.

Objetivos principais da aula:
Para esta regéncia, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:
— Questionar os alunos acerca dos recursos tecnolégicos que possuem;
— Elaborar, em grande grupo, de mapas conceptuais;

— Produzir um discurso coerente e consentido.

Percurso de Aula

Tempo Recursos
Inicio da aula: Os alunos entram na sala e sentam-se nos seus lugares. Enquanto — Questiondrios (Ver
os alunos sentam-se e antes do desafio inicial da aula, sdo entregues Apéndice 2)
20

guestionarios a todos os alunos com o objetivo de saber se os alunos em casa

tém acesso a recursos tecnoldgicos.
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Desafio inicial: A aula é iniciada relembrando o dia em que foram feitas as
construgdes das casas que deram origem a “Rua do 2.2 B”. Através de um
PowerPoint mostram-se as fotografias desse dia.

A rua do 2.2 B estara exposta numa mesa da sala, tal como terminou a aula de

regéncia de dia 21 de novembro de 2018.

Depois, uma vez relembrada a atividade, é lancada a questdo inicial do projeto:

“Como sdo as ruas?”
Exemplos de outras perguntas complementares: “Sera que todas as ruas sao

iguais?”, “As ruas so tém casas?”.

10’

Construgdes da
atividade “Rua do 2.2
BII

Projetor
Computador
PowerPoint - Aula 2

(Ver Apéndice 3)

Desenvolvimento das estratégias: Irdo ser construidos trés mapas conceptuais:

“O que sabemos?”, “O que queremos descobrir?” e “Como vamos saber?”.
Os mapas conceptuais serao feitos em grande grupo, as ideias e respostas dos
alunos sdo todas organizadas num mapa conceptual digital (através de uma
aplicagao para fazer um mapa online).

Deve-se ter em atengao a participagao do maximo de alunos da turma neste

momento.

Computador

Projetor
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O que sabemos?” Computador
O primeiro mapa consiste em esquematizar o que ja sabemos acerca das ruas. 10 Projetor
Este mapa deve ser construido logo depois do langamento da questao inicial do

projeto.

“0O que gueremos descobrir?” Computador
Paralelamente, é construido o mapa das respostas do que os alunos estao mais 10’ Projetor
inseguros e que querem descobrir mais.

“Onde vamos pesquisar?” Computador
Os alunos dao ideias de onde podem pesquisar todas as informacdes que 10’ Projetor
pretendem descobrir.

Aplicagao dos conhecimentos construidos: Por fim, considerando as ideias dos Computador
trés mapas conceptuais anteriores, é construido o mapa “O que queremos - Projetor

fazer?”. Assim, os alunos devem partilhar as ideias que tém para completar a

“Rua do 2.2 B”.
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Sistematizacdao: Uma vez terminados os mapas, serd elaborado um plano de — Paracasa (Ver

acdo do projeto. Apéndice 4)
Serdo entregues folhas “Para casa” Com uma lista de desafios e perguntas para — Autorizacdo (Ver
os alunos fazerem em casa. Apéndice 5)
Primeiro, os alunos sdo desafiados a recolher fotos ou videos das suas ruas e 20’

casas. Depois, a preencher a sua morada.
Por fim, é enviada uma autorizagao questionado aos Encarregados de Educagao
se existe a possibilidade dos seus educandos na semana seguinte trazerem um

tablet para as aulas.

Avaliagao: Preenchimento de uma grelha de observacao. — Grelha de observacao

(Ver Apéndice 1)
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PLANIFICACAO

Instituicao cooperante: Agrupamento Abel
Salazar - Escola EB1 Ermida

Estagidria: Sara
Rochete

Ano e turma:
2°B

Tempo: 60’ + 60’

Orientadora cooperante: Dr. Luisa Fortuna
Supervisora institucional: Doutora Paula
Flores

Estagiaria:
Andreia Araujo

N2 de alunos:
21

Data: 14 de
janeiro de 2019

Regéncia de
Articulagdo de
Saberes

Sumadrio: Projeto “A minha rua!”: construgdes de instituigoes.

Contextualizagao:

A presente planificagao destina-se a uma turma do 22 ano de escolaridade, constituida por 21 alunos, catorze

alunos do sexo masculino e sete do sexo feminino, existindo um aluno com Necessidades Educativas. A aula, integra-se

num projeto de trés aulas — “A minha rua!” - sendo esta a segunda.

Como introdugdo do tema, na aula anterior formam criados diversos mapas concetuais com base nas ideias dos

alunos acerca das ruas. Partindo destes, a presente regéncia tera como enfoque a construgdo de instituicdes publicas

presente na sua localidade. Sera privilegiado o trabalho em grupo de modo a que todos colaborem, auxiliando-se

mutuamente e trabalhando para o mesmo fim, a construgao da instituicdo. Assim sendo, a turma sera dividida em sete

grupos de trés elementos cada.
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O par pedagdgico notou uma grande dificuldade no manuseamento de materiais que levassem a construgao de
objetos. No entanto, a turma também apresenta um grande interesse e motivagao para a construgao.

Serdo articuladas as areas de Estudo do Meio, Expressao Plastica e como area transversal as TIC. No decorrer desta
aula, os alunos terdao acesso a recursos tecnoldgicos, como tablets ou computadores. Assim, na primeira regéncia foi
envido para os encarregados de educacdo um pedido para que os educandos que tivessem possibilidade pudessem trazer
para a escola um tablet. Também foi pedido aos alunos que trouxessem materiais reciclaveis que tivessem em casa e que
possibilitassem a construgdo de edificios.

Esta aula serd a ponte para a aula que se segue relacionada com a construgao de um texto informativo acerca das
instituigdes construidas.

Objetivos principais da aula:
Para esta regéncia, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:
— Conhecer as instituicdes existentes na localidade;
— Reconhecer a fachada de cada instituicao;
— Utilizar os materiais mais adequados para a construgdo de cada edificio;

— Privilegiar a utilizagdao de materiais reciclados.

Percurso de Aula
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Tempo

Recursos

Inicio da aula: Os alunos entram na sala e sentam-se nos seus lugares, distribuidos

por 7 grupos de 3 elementos.

10’

Desafio inicial: A aula inicia-se com a visualizacdo da rua no Google Maps e os
alunos serdo desafiados a encontrarem instituicdes publicas e a explicarem o que
sabem sobre cada uma delas. Deste modo, é previsivel que respondam pelo menos
“lgreja, Bombeiros, Escola, Biblioteca, Policia, Junta de Freguesia e Centro de
Saude”. No entanto, os alunos podem referir outras instituicGes menos relevantes,
mas apenas estes serdo selecionados tendo em conta os grupos existentes. E

atribuido a cada grupo de alunos uma instituigdao sobre a qual irdo trabalhar.

20’

Desenvolvimento das estratégias: E realizado um didlogo sobre as ideias prévias
dos alunos acerca das caracteristicas fisicas de cada instituicao. Apds este debate,
em grupo, os alunos realizam uma pequena pesquisa para observarem a
arquitetura da respetiva institui¢ao. Esta ird ser acompanhada pela professora
estagidria e serdo registados os nomes das institui¢cdes e respetivas funcdes na

comunidade.

Computador
Projetor

Recurso
tecnolégico
Folha de registos

(Ver Apéndice 7)




Aplicagao dos conhecimentos construidos: Apds a pesquisa, os alunos passam a — Materiais
construcdo dos edificios recorrendo a materiais reciclaveis (previamente pedidos ) Reciclaveis

aos alunos), como por exemplo, caixas de cereais, rolos de papel higiénico, caixas >

de pasta de dentes, caixas de café, folhas de aluminio, etc.

Sistematizagdo: Colocagao dos edificios construidos junto das casas de forma a — Autorizagao (Ver
ampliar a Rua do 298B. ’ Apéndice 8)
Serd entregue a turma uma nova autoriza¢do para os Encarregados de Educacao 10

para os alunos trazerem os tablets na regéncia seguinte.

Avaliagao: Preenchimento de uma grelha de observacao. — Grelhade

observagdo (Ver

Apéndice 6)
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PLANIFICACAO

Instituicdo cooperante: _

Orientadora cooperante: ||| | Gz

Supervisora Institucional: Doutora Paula

Flores

Estagiaria: Sara Ano e turma: Tempo: 45’ +
Rochete 2°B 45’
Estagidria: N2 de alunos: Data: 17 de

Andreia Araljo

21

janeiro de 2019

Regéncia
Supervisionada
pela Professora
Doutora Paula

Flores

Sumario: Projeto “A minha rua!”: texto informativo acerca de variadas instituicoes.

Contextualizagao:

A presente planificagao destina-se a uma turma do 22 ano de escolaridade, constituida por 21 alunos, catorze

alunos do sexo masculino e sete do sexo feminino, existindo um aluno com Necessidades Educativas. A aula, integra-se

num projeto de trés aulas — “A minha rua!” - sendo esta a ultima. Em observagdo e conversa com a professora

cooperante, sabe-se que os alunos apresentam algumas dificuldades na construgdo de textos. Na regéncia anterior, os

alunos distribuiram-se em grupos de 3 elementos e estiveram a trabalhar na pesquisa e construgdo de diferentes

instituicdes presentes na freguesia da escola. Portanto, mantendo os grupos de trabalho da regéncia anterior, pretende-

se que se construam textos informativos acerca de cada instituicao que foi trabalhada por cada grupo, com a ajuda de um

guido. Também sera feita uma abordagem matematica relativamente aos nimeros das portas das ruas (nUmeros pares e
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impares). Assim, serdo articuladas as areas de Portugués, Estudo do Meio, Matemadtica e como darea transversal as TIC. No
decorrer desta aula, os alunos terdo de ter acesso a recursos tecnoldgicos, como tablets ou computadores. Para tal, foi
pedido antecipadamente (regéncia 1), que os alunos que tivessem possibilidade de trazer um tablet para a escola o
fizessem.

Inicialmente, é feita a questao “O que é um texto informativo?”. Para responder a esta questao os alunos
visualizardo um video e irdo registar as suas principais caracteristicas. A turma fard uma planificagao de um texto
informativo a construir com a ajuda de um Guido de Apoio, procurando informacgdes acerca da sua instituicdo.
Seguidamente, passam para a elaboracdo do texto. Os alunos serdo ainda desafiados para a realizagdo de uma atividade
de matematica, cujo objetivo é descobrir os nimeros pares e impares nas ruas das suas instituicdes e finalmente livro
online com todas as construgdes e textos realizados pelos alunos ao longo do projeto.

Objetivos principais da aula:
Para esta regéncia, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:
— Reconhecer a funcdo de cada instituicao;
— Conhecer as caracteristicas de um texto informativo;
— Preencher um guido de apoio a escrita;
— Elaborar um texto informativo;

— Conhecer a numeragao das portas das ruas.
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Percurso de Aula

Tempo Recursos
Inicio da aula: As mesas da sala devem estar organizadas para trabalho em grupo.
Os alunos entram na sala de aula e a estagidria indica os seus lugares. Cada grupo 10’
terd de ter ou um computador ou um tablet.
Desafio inicial: Em cima da mesa de cada grupo, estdo as respetivas instituicdes Instituicdes
construidas na regéncia anterior do projeto (igreja, quartel dos bombeiros, escola, construidas na
biblioteca, esquadra da policia, junta de freguesia e centro de saude). Os alunos sdo regéncia 2
desafiados a construir um texto informativo acerca da sua instituicdo: “O que é um Computador
texto informativo?”. Projetor
Como se prevé que os alunos ndo saibam o que é um texto informativo nem L0 Colunas

identifiguem as suas caracteristicas, assistirao a visualizagdo de um video criado
pelas estagidrias, onde serao apresentadas as suas caracteristicas, estrutura e

alguns exemplos. Irdo ainda registar as suas principais caracteristicas.

Video acerca de
Textos
Informativos (Ver
Apéndice 10)
Folha de Registos
(Ver Apéndice 11)
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Desenvolvimento das estratégias: Serd entregue a cada grupo um guido de apoio a

escrita dos seus textos informativos. De modo a preencherem o guidao com todas as

Guides de Apoio

(Ver Apéndice 12)

informacgdes, os alunos terdo de fazer algumas pesquisas. Assim, cada grupo tera de - Recursos

usar o recurso tecnoldgico disponivel para aceder a estas informagdes. Para tal, em tecnoldgicos
cada guido de apoio, estara um codigo de barras de resposta rapida que lhes

permite aceder aos sites indicados pelas estagiarias.

Aplicagao dos conhecimentos construidos: Depois de completarem o guiao, os Folhas pautadas
elementos de cada grupo passam entdo para a construcdo do texto numa folha Desafio

pautada. A estagiaria deve circular pela sala e apoiar na construgao dos mesmos. matematico (Ver
A medida que os grupos terminarem a elaboragdo do texto informativo, sera Apéndice 13)
entregue um desafio matematico. Nesse desafio, estara a imagem de satélite da 35

rua de cada instituicdo correspondente a cada grupo e a morada da instituigdo.
Alguns numeros das portas da rua estardo preenchidos, e os alunos, em grupo,
terdo de preencher as restantes, chegando a conclusdo de que nas ruas de um lado
estao os numeros pares e do outro os nimeros impares. Refor¢o da compreensao

da sequéncia dos numeros pares e impares.
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Sistematiza¢dao: Enquanto os alunos estdo a realizar o desafio matematico, a
estagiaria tira fotografias dos textos informativos realizados em cada grupo.
Também um elemento de cada grupo, com a ajuda da professora estagiaria, fara
uma gravagao audio (com recurso a um telemdvel) do seu texto.

Numa aplicagao de um livro online, ja estara criado um livro do projeto em que
cada pdgina estara representada cada instituicdo trabalhada por cada grupo. Ja
estardo colocadas as imagens das construgdes realizadas pelos alunos, a fotografia
da instituicao em causa e serdo entdo adicionados os textos dos alunos e respetivas
gravagoes dos alunos.

No final da aula, os alunos terao oportunidade de ter acesso ao livro online e abri-lo
nos seus tablets ou computadores e conhecer o trabalho feito pelos restantes

colegas na escola e junto das familias.

- Telembvel

- Computador

- Recursos
tecnolégicos

- Projetor

- Colunas

Avaliagao: Preenchimento de uma grelha de observagao.

- Grelhade
observagdo (Ver

Apéndice 9)
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APENDICES

Apéndice 1 — Grelha de avaliacdo — regéncia 1

Conhecimentos Atitudes
Produz Respeita as Partilha Tem uma Realiza as E E
§ discursos regras de ideias postura tarefas autébnomo | participativ
© orais com interacdo relacionada correta € propostas 0
% diferentes discursiva s com o respeita as
8 | finalidades tema regras de
convivénci
a social
s|la|ln|n]ls|aln|n]s]laln|n]ls|a|ln|n]ls|aln|n]s|aln]n]s|aln]|n
alunos v o v o v o v o v o v o v o
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
Legenda
s | Sempre
av | Asvezes
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Nunca

no

N3o observado

Apéndice 2 — Questionario

QUESTIONARIO

1. Tensinternet em casa?
I:] Sim I:] Nado

2. Tens computador em casa?

[Isim [] nao
3. Tens um tablet em casa?
D Sim D Nao

4. Tens um smartphone em casa?

[Isim [] nso
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Apéndice 3 — PowerPoint - Aula 1

ARUADO 22 B

Slide 1

Slide 2
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Slide 3

Slide 4

Slide 5

227



Apéndice 4 — Para casa

PARA CASA

1. Tira fotos ou videos da tua rua e da tua casa.

2. Depois, podes enviar para o mail: estagiariasabelsalazar@gmail.com ou levar

para a sala de aula.

3. Preenche com a tua morada:

A MINHA MORADA...
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Apéndice 5 — Autorizacdo

Ex. Mo(a) Sr(a).

Encarregado(a) de Educa<;50|

No ambito do curso Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica
e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo do Ensino Basico, pretendemos realizar uma aula de Portugués
e de Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo, na turma em que o seu educando se insere

no dia 14 de janeiro (segunda-feira).

Serdo realizadas algumas tarefas de pesquisa na internet e exploragdo do Word. Assim
sendo, gostariamos de pedir, aos Encarregados de Educagdo que tenham a possibilidade, dos
seus educandos, no dia referido, levarem um tablet para a escola. Se ndo existir essa
possibilidade, o seu educando ndo sera penalizado no seu trabalho e tentaremos encontrar
outra solugdo. Aos educandos que tiverem a possibilidade de trazer um tablet, estes, durante

o dia irdo ficar na sala de aula e apenas serdo utilizados na aula referida.

Encontramo-nos disponiveis para qualquer esclarecimento adicional respondendo a
questdes e duvidas.

Gratas pela compreensdo.

As professoras estagiarias Andreia Araujo e Sara Rochete

Eu, , Encarregado(a) de Educagdo

do(a) declaro que;

I:l Autorizo o meu educando a levar um tablet para a escola.

D N3o autorizo o meu educando a levar um tablet para a escola.

Assinatura
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Apéndice 6 — Grelha de avaliacdo da regéncia 2

Conhecimentos Atitudes

@] Conhecer | Reconhec Utilizar os | Privilegiar | Tem uma Realiza E E
= as era materiais a postura as auténomo | participati
g instituicde | fachada de mais utilizagdo correta e tarefas \e]
S ] cada adequados de respeita as | proposta
9] existentes | instituigio para a materiais regras de S

na constru¢do | reciclados | convivénci
»\ | localidade a social
o
Esan slaln slaln|yngsjajn s|laln|n alnjngs|ajningsyajn|n
4y \ \ \ (o] \ \ (o] \ (o] \" (o] \ (o]
1
2
3
4
5
6
7
8
9
1
0
1
1
1
2
1
3
1
4
1
5
1
6
1
7
1
8
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Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Ndo observado
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APENDICE D. PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 12 CEB -
N24

PLANO DE AULA 4

Agrupamento _ e Escola EB1 -

Professor cooperante — [l Estagiaria — Sara Rochete
N
2.°B (21 alunos) | Data: 9 de janeiro de 2019 Duracéo: 45’
(9h)

Regéncia de Matematica

Principais objetivos da aula: Analisar as diversas respostas que

poderdo existir para uma so pergunta.

Explorar diferentes tipos de respostas.

Contextualizac&o: Nesta regéncia os alunos sdo desafiados a

responder ao primeiro desafio do projeto de agrupamento langado
pelas professoras estagiarias denominado “Desafia-te!”. Embora alguns

alunos ja tenham respondido ao desafio, pois nesta data o primeiro
desafio ja terminou, esta aula tem como objetivo explorar e aprofundar

as respostas dos alunos.

Sumario: Resolugao do primeiro desafio do projeto de agrupamento
“‘Desafia-te!”.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios: Contar até mil e efetuar contagens de 2 em
2.

Conteudo: Resolucdo de um problema aberto

Dominio: Numeros e Operagdes NO2

Subdominio: Adi¢ao e subtragao

Objetivo Geral: Resolver problemas
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Descritores: Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo

situagdes de juntar, acrescentar, retirar, comparar e completar.

Aprendizagens Essenciais:

— Conceber e aplicar estratégias na resolugao de problemas com
numeros naturais, em contextos matematicos e ndo matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

— Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar

raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Percurso de Aula

Tempo Recursos

Inicio da aula: Os alunos entram na sala e

sentam-se nos seus lugares. >

Motivacao: Explicacdo aprofundada do

projeto de agrupamento langado pelas 5

professoras estagiarias: “Desafia-te!”.

Desenvolvimento: Apresentar o desafio aos - Folhas A4
alunos. Compreensao em grande grupo do - Computador
desafio. - Projetor

A estagiaria entrega folhas A4 para cada - Desafio (Ver
aluno resolver o desafio individualmente. E Apéndice 1)
explicado que os alunos podem utilizar

desenhos, esquemas, entre outros. 20°

Os alunos devem perceber que ha mais de
uma resposta possivel e apresentar todas as
respostas que pensaram.

A professora circula pela sala para
esclarecer duvidas e observar a estratégia

que cada aluno utiliza para a resolugao.

233




Consolidagao: Depois de todos os alunos
terminarem, alguns sdo escolhidos para
apresentarem as suas resolugdes ao resto
da turma. Os alunos sao selecionados
conforme a diversidade das suas respostas e
estes devem explicar o seu raciocinio aos

colegas.

15’

- Quadro

Extra: Os alunos terdo que inventar novos
problemas relacionados com o numero de
patas, sendo que estes serdo resolvidos em

grande grupo.

Avaliacao: Preenchimento de uma grelha de
observacgao.

- Grelha de
observagao
(Ver Apéndice
2)
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APENDICES

Apéndice 1 — Desafio

Os animais do Zoo

Os alunos do Agrupamento Abel Salazar foram fazer uma visita de estudo ao Jardim
Zoologico. O Bruno empenhava-se em ver os flamingos, mas as portas ja estavam

fechadas. Ele espreitou por debaixo da porta e conseguiu ver 11 patas.
- Quantos flamingos poderia haver? - perguntou o Bruno

Ajuda-o a encontrar a resposta sem te esqueceres que estas aves podem estar muito

tempo apoiadas numa so pata.

Apresenta a(s) tua(s) proposta(s) resolucao(oes).

235



Apéndice 2 — Grelha de observacao

Conhecimentos

Atitudes

Aplica uma
estratégia
de
resolugao

Avalia a
plausibilidade
dos
resultados

Exprime
oralmente
ou por
escrito o
seu
raciocinio

Tem uma
postura
correta e
respeita as
regras de
convivéncia
social

Realiza as
tarefas
propostas

E auténomo

E
participativo

s|la|n|n
vV 0

s|jafn|n
vV 0

Anténio

Beatriz

David

Gil

Guilherme

Joao

J. Pedro

Kyara

M. Inés

Mariana

Martim A.

Martim C.

Matilde

Miguel

Naiara

Rafaela

Ruben

Rui

Martin

Vasco

Vitor

Legenda

s | Sempre

av | As vezes

n | Nunca

no

N3o observado
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APENDICE E. PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 22 CEB -
N22

PLANO DE AULA 2

Agrupamento IS - Escola Basica [N |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

Regéncia supervisionada — Daniela Mascarenhas

Duracéo: 50’ +
Data: 26 de margo de
5.°A (20 alunos) Sala M1 50’

2019
8h30 — 10h15

Regéncia de Matematica

Contextualizagao: A presente regéncia refere-se a introdugéao dos
numeros racionais nao negativos. Como € um conteudo ja abordado
em anos escolares anteriores, sera feita uma pequena revisao no inicio
da aula.

Os alunos sao desafiados a explorar e trabalhar com material ndo
estruturado — os Legos. A escolha deste material deve-se a sua
versatilidade e porque todos os alunos o conhecem.

Na segunda parte da regéncia, é trabalhada a localizagc&o e ordenagao
de numeros racionais numa linha reta através do conto de uma historia:

O Abominavel Homem das Neves — Pé-Grande.

Sumario: Introdugdo dos numeros racionais nao

o negativos — Fragdes equivalentes. Fragdes proprias e
Licao n.°: 90

improprias.
e 91 prop

Localizar e ordenar nidmeros racionais numa linha

numeérica.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios:

237



— Utilizar fragbes para designar grandezas formadas por certo numero
de partes equivalentes a uma que resulte de divisdo equitativa de
um todo.

— Identificar fragées equivalentes utilizando medi¢des de diferentes
grandezas.

— Utilizar corretamente os termos “numerador”’ e “denominador”

Conteudo: Matematica

Dominio: Numeros e Operacoes

Subdominio: Numeros racionais ndo negativos

Objetivo Geral: Efetuar operagbes com numeros racionais nao

negativos.

Descritores:

— Simplificar fragées dividindo ambos os termos por um divisor
comum superior a unidade.

— Reconhecer, dadas duas fragdes, que multiplicando ambos os
termos de cada uma pelo denominador da outra obtém-se duas
fracbes com o mesmo denominador que lhes séo respetivamente
equivalentes.

— Ordenar duas quaisquer fracoes.

Aprendizagens Essenciais:

— Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fracao,

decimal e percentagem, e estabelecer relagdes entre as diferentes
representacdes, incluindo o numeral misto.

— Comparar e ordenar numeros racionais ndo negativos, em

contextos diversos, com e sem recurso a reta numérica.

Percurso de Aula

Recursos

a

Inicio da aula: Ligdes e sumario. Organizagao da
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sala de aula para trabalho a pares.

Motivagao: S0 entregues a cada par as seguintes
pecas de Lego:

— 2 pecgas 2x4

— 1o0u 2 pegas 2x3

— 3 o0u4 pecgas 2x2

— 3 o0u4 pecgas 2x1

— 6 pecas 1x1

— 1 placa

Deve-se verificar que todos os pares tém as pecas

CADA PAR:

PECAS o 1
2X4 EES

2X1 P I N N )

IR N A A

IR N A A A

I I N Y I

VIV I N N N

M N N

MM

PECAS VIV

UJ\‘.UUU\‘VUUUUUUVUUV
26 pecas | I SR
1 || N N
PECAS placa
2X2 |OE

necessarias (slide 1).
Exploragao livre por parte dos alunos.

- Porque é que as pecas foram nomeadas 2x4, 2x3,

etc.?

Explorar as respostas dos alunos.

- Pecas de
Lego
Apresentacg
ao (Ver

Apéndice 1)

Desenvolvimento: S&0 apresentadas algumas
perguntas para responder em grande grupo para
ativar conhecimentos prévios. Os alunos devem,

com as suas pecas Lego, representar as figuras.

- Pecas de
Lego
40 9

Apresentac

239




r
|

-

Slide 2 — Quantas pecas pretas cabem na branca?

1
peca branca. "

UNIDADE:

Que parte da peca branca
corresponde a peca preta?

,'

Quantas estdo na imagem? 1 (numerador) pega
preta de 4 (denominador) que preciso para cobrir a

Slide 4 — Quantas pecas castanhas cabem na

de duas pecas. Metade. %
-

UNIDADE:

Que parte da pe¢a branca
corresponde a peca castanha?

) .
)

branca? Quantas estdo? 2 (denominador) pecgas

castanhas equivalem a 1 (numerador) branca. Uma
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Slide 6 — Olhando para estas imagens, ja sabemos

que a castanha & % da branca. Mas também pode

2 .2 1
ser - da branca. Ou seja 2T

r - -
|

|

\

Slide 9 — Como podemos dividir a peca branca? A

peca cinzenta cabe 1 vez na peca branca. A peca

. . 3
cinzenta é " da peca branca.

1 ]
| UNIDADE:

Que parte da peca branca
| corresponde a peca cinzenta?

JBB = =
J
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Slide 11 — Quantas pecas verdes cabem na peca

branca? 8 (denominador) pecgas verdes cobrem 1

(numerador) branca. %

r - —
!
| UNIDADE:

Que parte da peca branca
| corresponde a peca verde?

4.

T R

E feito um resumo das respostas (slide 13).

r T R Ty -
o 1 3 1
4 2 4 8 |

No slide 14 é langada uma tarefa aos alunos. Esta

deve ser respondida em grande grupo, com recurso

as pecas de Lego.
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Que fracao da
peca branca
corresponde
estas pecas
verdes?

Slide 16 - Agora a unidade € uma pega 2x3. A

, 2 .
professora pergunta quanto sera 3 dessa unidade.

Os alunos podem ter variadas respostas: uma peca

2x2, 2 pegas 2x1 ou 4 pegas 1x1.
F -l

UNIDADE:

wiN

Slide 18 - Mantendo a mesma unidade. A

. 4
professora pergunta quanto sera > Para tal, os

alunos vao precisar de 2 pegas 2x3.
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maior do que 1?

_r~

4
3

UNIDADE:

4

7

3 M

Slide 21 - Introdugao da reta numérica nas fragoes

improprias.

Slide 22 - Qual a peca que corresponde a % da

unidade (peca cinzenta)?

Slide 24 - Reta numérica de uma fragao prépria.
r -

UNIDADE:

4

corresponde a % da unidade? |

i Qual a pega que
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F-A

UNIDADE:

- :

[
N
w
-
(%1

00 : & ¢ Aowet

TTEE -

Slide 25 - A peca preta corresponde a que fracdo

da peca castanha? (% metade)

F-A —

UNIDADE: .

Esta peca corresponde a que
fracao da unidade? -

Slide 27 - A unidade continua a peca castanha.

Sera que % € maior que a unidade? (Sim)
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r & T W W . W -
|
3

3 ’ -
5 & maior do que1?

Slide 29 - Reta numérica.

- - -

Consolidagao: Visualizagdo de um curto video - Projetor
(https://www.youtube.com/watch?v=JgN4ZKGd6Ic)

acerca das fragbes com as pecas Lego (slide 30).
Pequena introducdo a aula da semana seguinte — Computador
adicao e subtracio de fragdes.

Apresentac
ao Lego
(Ver
Apéndice 1)

Depois do intervalo: Historia: O Pé Grande — O 40 | - Projetor
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Abominavel Homem das Neves.

- Alguém ja ouviu falar do abominavel homem das
Neves?
Deixar os alunos contarem o que sabem e contar a

lenda do Abominavel Homem das Neves (slide 1).

Historia de monstros séo conheCIdas em todo o
mundo. A lenda do Abominavel Homem das neves
(ou Pé-Grande) e os relatos de encontros com ele

comegaram antes de 1930. Na época, os
montanhistas que subiam aos Himalaias, quando

voltavam, relatavam terem visto um monstro. A

maior parte da historia € baseada apenas pelos
relatos das pessoas e pelo que é contado de boca

em boca.

Algumas fotos e videos ja rondaram a internet,
prometendo provar a sua existéncia. No entanto,
maioria dos registos provaram ser falsos. Em 1921,
alguns visitantes do local também relataram ter visto
pegadas estranhas na neve. Elas seriam maiores
do que as normais, segundo o jornalista Henry
Newman. De acordo com o que foi dito ao
profissional, quando os visitantes indagaram os

guias sobre os registos, afirmaram que as pegadas

pertenciam ao Abominavel Homem das neves. Mais

Computador
- Quadro
Apresentag
ao Pé-
Grande (Ver
Apéndice 2)
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tarde, provou-se que as pegadas eram de um certo

tipo de urso que era maior que 0s normais.

Projetar no quadro uma linha numérica (slide 2).

Numa certa manhé&, umas criangas de uma aldeia
encontraram pegadas na neve. Elas eram enormes,
e o0 espaco entre duas pegadas era grande. Elas
tiveram a certeza que se tratavam de pegadas do
Pé-Grande. Imaginem que, cada uma destas
marcas que desenhei nesta linha, representa uma
pegada do Pe-Grande. As criangas, ao verem o
tamanho da pegada, resolveram inventar um jogo.
Um de cada vez, comegava no zero e dava saltos

fodos do mesmo tamanho. Cada crianga ia ver

quantos saltos precisava para chegar as marcas
das pegadas do Pé-Grande. Nenhuma crianga
conseguia, com um so salto, ter o comprimento da
pegada do Pé-Grande.
Utilizar pecgas de Lego para simular o comprimento
dos saltos. Os alunos deverao comegar sempre no

zero e ver quantos “saltos” precisam para chegar ao
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1.
Projetar no quadro, a seguinte tabela (slide 3):

Criancas | A| B | C | D|E|F |G |H| I
Numero
desalto | 4 |12 15| 2 | 5|10 9| 3|99
até 1

Nimero de
salto até 1

12

Todas as criangas da nossa historia deram saltos
que necessitaram para chegarem a marca 1, ou
seja, 0s saltos que precisavam para o comprimento
da pegada do Pé-Grande. Nesta tabela estéo
registados o numero de saltos que as 9 criangas
deram. N&o escrevi o nome delas, mas apenas a
inicial do nome.

- Qual a crianca que tinha o salto maior? (crianga D)

- Como é que sabes? (porque s6 precisou de 2

saltos)

- Qual das criancas tinha o salto mais pequeno?

(crianga I, porque precisou de 99 saltos)

- Quem é que tinha um salto maior a H ou a E?

(crianga H, porque so precisou de 3 saltose a E
precisou de mais saltos, de 5)
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- Se comparassemos os saltos do F e do E, o que

podiamos dizer? (O do E € maiordoqueodo F/ O
do E é o dobro do F / O salto F € metade do E)

- Quantos saltos precisou o D para chegar a marca
1?2 (2)

- Quem quer vir apontar onde se pode marcar o

primeiro salto do D?

- Que numero é que podemos escrever nesta

marca? (%)

- E 0 segundo salto? Que numero podemos

escrever? (%)

Os alunos podem concluir que as fragcdes com o
denominador maior, sdo as que dardo mais passos
para chegar a unidade (i > § mas i nao € maior que

3

5
Continuar com o mesmo procedimento, até ter as
marcas do terceiro, quarto e sétimo saltos da
crianga D.

Repeticdo do procedimento com a crianga A (4
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Acrescentar a seguinte informacao na tabela (slide
4):

Criancas | A| B | C | D|E|F |G |H| I

Numero
desalto | 4 12|15 2 | 5|10 9 | 3 |99
até 1

Primeiro

| =
| =

salto

Nimero
CEXEICNM 4 12 15 2 5 10 9 3 99
até1

"
salto [ 2
Pedir aos alunos para completarem a tabela.

A criancga A precisava de 4 saltos para chegar a

. . ) 1 .
marca 1. O primeiro salto € em " A crianga D

. . . L1
precisava de 2 saltos, o primeiro salto é >

- Qual sera a marca do primeiro salto da crianga B?

1

()

Continuar a tabela até estar toda preenchida:

Criancas | A| B | C | D|E|F |G |H| I

Numero
desalto | 4 (12|15 2 | 5|10 9 | 3 |99
até 1
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Primeiro

| =

11,11 1}]1]1]1

salto 4112|152 | 5109 |3 |99

s . 1
- Qual é o maior salto? (7)

- Qual é o menor? (%)

- Escrevam, no vosso caderno, os numeros por

XRG4 12 15 2 5 10 9 3 99

até 1
LuUCN 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Bl 2 12 15 2 5 10 9 3 99

Escrevam, no vosso caderno, os nimeros por ordem
decrescente.

ordem decrescente (do maior até ao menor)
1 1 1 1 1 1 1 1 1
2737275797107 12715 99

- A crianca A precisou de 4 saltos para chegar a

pegada do Pé-Grande, mas ela também chegou a

Numero

pegada da crianca D. Com quantos saltos? (2

Nimero de
12 15 2 5 10 9 3

salto até 1

Primeiro 1 1 1
salto 2 12 15

N =
ui] =
O =
W) =
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saltos) Mostrar na linha numérica:

- Havera alguma crianca que também consiga

cheqgar a pegada da crianca D? (crianga B com 6

saltos e crianga F com 5 saltos) Mostrar na linha
numeérica.

Escrever esta informacéo no quadro:
1 2 5 6

2 4 10 12
Estas sao fracoes equivalentes.

P . ’ 1 . .
- H4& muitos numeros para marcar s mas ha muitos

mais que ndo estdo marcados na tabela. Alguém

Numero de
salto até 1

2 15 2 5 10 9 3 99

Primeiro ] 1 1

N =
v =
I
O| =
w| =
|

el 4 12 15
sabe outros?

1 2 5 6 10 50 200

24 10 12 20 100 400
- Alguém reparou em alguma coisa na escrita

destas fracées? (O numero em cima é sempre

metade do de baixo. O numero de baixo € sempre

um numero par)

Consolidagao: Distribuir as fichas com tarefas de
marcagao de pontos em retas numeéricas. Caso os

alunos nao terminem esta tarefa, ficara para

- Tarefa das
retas

numéricas
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trabalho para casa. (Ver
Apéndice 3)

Extra: Tarefas das paginas 12 e 13 do manual (Vol. - Manual

2).

Avaliacao: Preenchimento de uma grelha de - Grelha de

observacgao. observagao
(Ver
Apéndice 4)
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APENDICES

Apéndice 1 — Apresentaciao Lego

2 -
- - , |
UNIDADE:
Que parte da pega branca
corresponde a peca preta?

=W A ol : ‘
peca 1pre ae UNIDADE:
4
Que parte da peca branca
da branca corresponde a peca castanha?

©
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A pega cinzenta é
3

UNIDADE:

Que parte da peca branca
corresponde & pega cinzenta? da bra nca

B o A
UNIDADE: A pega ;’erde é
Que parte da pega branca
corresponde a pega verde? | da bra nca

Que fragao da

peca branca

¢ corresponde
/ estas pegas

verdes?

14

d '.‘ —
UNIDADE:
Que fragdo da
pega branca
corresponde 2
estas pecas P~ 7
verdes? 3

15 16
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UNIDADE: i UNIDADE: I
_7
3

18

-
-
UNIDADE:
.' -

Qual a pega que
corresponde a %da unidade?

- o
m#
UNIDADE:

19 20

- -
-
UNIDADE: I

Quala
corresp nidade?
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1
4
UNIDADE: . UNIDADE: .

Esta peca corresponde a que
fragao da unidade?

—_—

1
UNIDADE: .

3 , —-
3 € maior do que1?

e

\

!

BSS NG CANAL!

L
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Apéndice 2 — Apresentacdo Pé-Grande

Nimero de

salto até 1

4 12 15 2 5 10 9 3 9
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Apéndice 3 — Tarefa das retas numéricas
1. Utiliza a malha quadriculada para marcares nas retas numéricas os
pontos correspondentes a cada um dos numeros racionais indicados:

13
11 53
_o “
1257
1.2. 5, 5‘, 5‘,5‘
2
13. 1
4
14. 0
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Apéndice 3 — Grelha de observacao

Aulan®2

Casos a referir Seabimh e Participagao Comportamento
Empenho
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APENDICE F. PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO - N2 3

PLANO DE AULA 3

Agrupamento _ e Escola EB1 -

Professor
o Diade — Andreia
cooperante — i}l | Estagiaria — Sara Rochete A
raujo
I
2.°B (21 alunos) Data: 10 de dezembro Duracéo: 45’
(9h45)
Regéncia Supervisionada de | Professor supervisor — Doutor Antonio
Estudo do Meio Barbot

Nome da aula: Oficina de culinaria

Principais objetivos da aula: Utilizar alguns processos simples de

conhecimento da realidade envolvente (observar, descrever, formular
questdes e problemas, avangar possiveis respostas, ensaiar, verificar),
assumindo uma atitude de permanente pesquisa e experimentagao.
Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando
regras basicas de seguranga e assumindo uma atitude atenta em
relagdo ao consumo.
Desenvolver a motricidade fina (partir os ovos, adicionar colheres de
ingredientes, mexer).
Trabalho de equipa (facilita a execugao da receita; desenvolve as
relacdes e a partilha do sucesso).
Noc¢des de quimica (fungdes do fermento e do calor).

Nogbes de matematica (a divisdo dos bolos).

Contextualizacéo: Esta regéncia é a continuag&o da aula anterior do

par pedagogico. Os alunos sédo confrontados com um problema:
Porque é que o bolo do Dinis nédo cresceu tanto como o da Joana?
Assim, os alunos levantam hipéteses de possibilidades e
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experimentam-nas.

Sumario: Continuagao da aula anterior: levantamento, registo e

experimentagao de hipdteses.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios: Higiene do corpo

Conteudo: Levantamento, registo e experimentagao de hipdteses.

Dominio: A Descoberta dos Materiais e Objetos

Subdominio: Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de

uso corrente.

Aprendizagens Essenciais: Saber colocar questdes, levantar
hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,

reconhecendo como se constroi o conhecimento.

Percurso de Aula

Tempo Recursos

Apresentacao do problema: A histéria da - PowerPoint:
Joana e do Dinis (PowerPoint) continua e & Histéria (Ver
apresentado um problema: o Dinis e a Joana Apéndice 1)
fizeram cada um o seu bolo, no entanto o - Folha de
bolo do Dinis ficou muito mais pequeno. registos 2 (Ver
Dinis: “Oh! O meu bolo ficou mais pequeno Apéndice 2)
do que o teu Joana!” 10°

Joana: “Pois foi! Vejam so! O que podera ter
acontecido?”

Os alunos sao desafiados a dar sugestdes
sobre o que podera ter acontecido com o
bolo do Dinis.

(Possiveis respostas: falta de algum
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ingrediente, diferenga na duragéo da
cozedura, falha em algum dos passos do
procedimento da receita, entre outros.)
Cada grupo avanga uma possivel resposta e
de seguida, depois das folhas de registo
serem entregues pela estagiaria, deve
registar as suas previsdes e indicar porque
escolheu aquela possivel solugao para o
problema: “O que vai acontecer e porqué?”.
Deve ainda ser explicado que a folha de
registos pode ser preenchida com pequenas
frases, topicos, desenhos ou esquemas,

conforme o aluno decidir.

Desenvolvimento: Apods os registos, cada
grupo comega a seguir a receita tendo em
atengao para modificar o aspeto que
considerou ser a solugao para o problema do
Dinis.

A estagiaria deve apoiar os grupos no
procedimento da receita.

- Receita (Ver
Apéndice 3)

- Ingredientes
e materiais
para a
realizagao da
receita (Ver

Depois de os grupos completarem a receita e 25 Apéndice 4)
depois de bolos ja terem ido para o micro- - Folha de
ondas, os alunos devem verificar as registos 2 (Ver
diferencas entre o bolo que fizeram na Apéndice 2)
primeira aula com o que realizaram nesta

aula. Devem preencher o proximo tépico da

Folha de registos: “Verificamos que...”.

Consolidagao: Depois dos grupos 5 - Folha de
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verificarem as diferengas entre cada bolo, a
estagiaria mostra os resultados de cada
grupo a toda a turma: “Afinal, o que fez com
que o bolo do Dinis ficasse mais pequeno?”.
Pequena conversa com a turma acerca das
conclusdes de cada grupo.

Preenchimento da folha de registos:
“Concluimos que...".

No fim, os alunos devem dividir o(s) bolo(s)

igualmente pela equipa.

registos 2 (Ver
Apéndice 2)

Fim da aula: Antes do intervalo, os alunos

lancham dentro da sala de aula.

Avaliacao: Preenchimento de uma grelha de
observagao

- Grelha de
observagao
(Ver Apéndice
5)
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APENDICES

Apéndice 1 — PowerPoint: Historia
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Apéndice 2 — Folha de registos 2

O que vai acontecer e porqué? 9
[0

@@ Verificdmos que... Concluimos que... @
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Apéndice 3 — Receita

N
Ingredientes: P e AN @

° 1ovo i Caderne

)
o 1c.sopade dleo ) de (l
o 4c.sopade leite (
o 4c.sopade farinha @R@C@w )
, \ ')
o 2c.sopade aglcar N Vg
o 2c.sopade chocolate em pé

o 2c.chade fermento em pé

Procedimento:

6. Numa taca abre os dois ovos e bate bem usando uma
colher.

7. Junta o dleo, o aglicar e o leite a taga. Bate tudo
usando a colher.

8. Numa taga a parte mistura a farinha, o fermento e o
chocolate em pd. Mistura tudo bem e depois pde na
outra taga devagarinho, mexendo sempre muito bem
com uma colher

9. Quando ja tiver bem misturando leva ao micro-ondas,
na poténcia maxima, durante 3 minutos.

10. O teu bolo esta pronto!

Apéndice 4 — Ingredientes e materiais para a realizacao da
receita

Materiais
Ingredientes:
o 1ovo o Tagas
o Sacos

o 1c.sopadedleo

o 4c.sopade leite o Papel de cozinha

o 4c.sopa de farinha o Colheres de sopa

o 2c.sopa de actcar o Colheres de chd

o 2c.sopade chocolate em pé o Facas

o 2c.chadefermentoem pé o Micro-ondas
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Apéndice 5 — Grelha de observacao
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Conhecimentos Atitudes
rametros Faz Segue Verifica as Chega a Temuma | Realiza as Sabe E
sugestoes | corretamente | diferengas conclusoes postura tarefas trabalhar participativ
de 0s entre os acerca da correta e propostas | em equipa o
respostas | procediment bolos experimentag | respeita as
para o os da receita ao regras de
problema convivénci
apresentad a social
0
alunos sfa|nfnlsfa|n|n|s|laln|n|s|a|n|n|s|fa|n sla|nfn|sfa|n|n|s|afn|n
v 0 v 0 v 0 v 0 v v 0 v 0 v 0
Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Nao observado




APENDICE G. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - N2 2

PLANO DE AULA 2

Agrupamento IS - Escola Basica [N |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

5.°B (20 alunos) | Data: 18 de margo de 2018 Duracéo: 50°

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Esta regéncia é a 12 aula invertida do projeto
Flipped Classroom da mestranda. Foi pedido aos alunos que, antes da
aula, visualizassem um video acerca das adaptacdes corporais dos
animais relativamente a obtenc¢ao de alimentos. Assim, durante a aula,
sao pedidas aos alunos um conjunto de tarefas relativas aos conteudos
abordados no video.

Um dos recursos desta aula sera os smartphones dos alunos.
Previamente, no questionario feito aos alunos acerca dos recursos
tecnoldgicos que tém acesso, conclui-se que todos os alunos levam um
smartphone para a escola.

Licao n.°: 40 Sumario: Obtencéo de alimentos — adaptagdes

corporais dos animais.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios: Comparar e classificar animais segundo as

suas caracteristicas externas e modos de vida.

Dominio: Diversidade dos seres vivos e suas interagdes com o meio

Subdominio: Diversidade nos animais

Tema: Regimes alimentares dos animais

Conteudo: Obtengédo de alimentos — adaptag¢des corporais

Aprendizagens Essenciais: Relacionar os regimes alimentares de

alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras
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disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

Percurso de Aula

Tempo Recursos

Inicio da aula: Relembrar a aula anterior e - Folha de
escrita do respetivo sumario: registos da
Licdo n°® 39 aula anterior
Sumario: Introducdo aos Regimes (Ver Apéndice
Alimentares dos Animais — Tipos de regimes 10’ 1)
alimentares. - Computador
Abrir a licdo atual: Ligao n° 40. - Projetor
Projecéo da tabela de registo da aula
anterior.
Motivacgao: Esclarecimento de duvidas da - Projetor
aula anterior. - Computador
Correcéao da sintese da aula anterior em 10 - Sintese da
grande grupo. aula anterior

(Ver Apéndice

2)
Desenvolvimento: Organizagao de grupos - Grupos (Ver
de trabalho de 3 ou 4 alunos. Os grupos Apéndice 3)
foram previamente organizados pela - Guia 1 (Ver
professora. A cada grupo sera entregue Apéndice 4)
primeiro o guia 1 e, depois de terminarem, o 20 - Guia 2 (Ver
guia 2: Apéndice 5)
Guia 1 — Flamingo e aguia - Imagens
Guia 2 — Girafa e ledo (Ver Apéndice
Nos guias estdo um conjunto de 6)

caracteristicas para os alunos pesquisarem,
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utilizando os seus smartphones e os
conhecimentos adquiridos da visualizagao do
video em casa. Foram escolhidos duas aves
com adaptacgdes distintas e dois mamiferos
com denti¢des diferentes, para os alunos
compararem as diferentes adaptacdes
consoante o regime alimentar. Os alunos
terdo disponiveis imagens para colarem nos
guias, quando terminados. As regras da
utilizagdo dos smartphones em aula devem
ficar bem explicitas.

Cronémetro online de 15 minutos

(https://www.timeanddate.com/timer/).

Depois, as tarefas serdo corrigidas em
grande grupo, projetando os guias no quadro.
Os guibes sao colados nos cadernos de
ciéncias dos alunos. No entanto, os alunos,
depois de a corregéo estar concluida, devem

propor um titulo para escreverem no caderno.

Smartphones
dos alunos

- Computador
- Projetor

- Cola

Consolidagao: Jogo de consolidagao —
“Adaptagdes morfolégicas dos mamiferos e

aves aos regimes alimentares” da Escola

- Computador
- Projetor

- Questodes do

Virtual. Os alunos devem p6r o dedo no ar 10 jogo (Ver
para responder. Apéndice 7)
No final do jogo, a professora revé todas as

questdes, pedindo justifica¢cdes para as

respostas.

Extra: Manual pags.: 130, 131 e 133. - Manual

272




Para casa: Visualizacdo de um video acerca
do comportamento dos animais herbivoros e
carnivoros na obtencgao de alimentos
(https://youtu.be/AoSNnTWZPC2I).

Avaliagao:

— Preenchimento de uma folha de registos
das atitudes.

Preenchimento de uma grelha de observacéo

dos conhecimentos.

- Folha de

registos (Ver

Apéndice 8)
- Grelha de

observagao

(Ver Apéndice

9)
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APENDICES

Folha de registos da aula anterior

Apéndice 1 —

Aulan.®1

istos

Folha de r:

1ejoL

ojuawepodwon

ogdedjopied

(s)epudwno
(s)ejase)

opia3paqo
ajjwy| odwa)
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Apéndice 2 — Sintese da aula anterior

Alimentares dos animais

Animais

témdiferentes

|

Regimesalimentares

cujos tipos sdo

I

I

2 %

Y
I
4

abutre gaﬁnhn
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Apéndice 3 — Grupos
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Apéndice 4 — Guia 1

FLAMINGO AGUIA

Nome cientifico: Nome cientifico:
Qual é o seu regime alimentar? Qual é o seu regime alimentar?
Quais as suas adaptagbes corporais na obtencdo de alimentos? Quais as suas adaptag¢bes corporais na obtencdo de alimentos?
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Apéndice 5 — Guia 2

GIRAFA LEAO

Nome cientifico: Nome cientifico:
Qual é o seu regime alimentar? Qual é o seu regime alimentar?
Quais as suas adaptagdes corporais na obten¢do de alimentos? Quais as suas adaptagdes corporais na obtencdo de alimentos?
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Apéndice 6 — Imagens

279



Apéndice 7 — Questdes do jogo

A denticdo sem caninos e com
incisivos e molares facilita o corte
e a trituragdo de plantas.

Algumas aves apresentam
adaptaces nas patas que lhes
permitem agarrar-se aos
ramos das arvores.

O pescoco permite alcangar
e arrancar as folhas da acécia,
evitando os seus espinhos.

As patas facilitam a
movimentagdo das aves na 4gua
para a captura de peixes.

As patas das aves de rapina
estdo bem adaptadas para apanhar
animais, as vezes em pleno voo.

pa.1v}




O bico é ideal para
capturar e filtrar pequenos
animais da agua.

O bico permite apanhar
frutos nas arvores.

Denticdo completa,
tipica dos omnivoros.

Os caninos facilitam a
captura das presas e
0 Seu Consumo.
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O bico é ideal O bico esta bem adaptado

para partir sementes. para a caca de peixes.

O bico é ideal para perfurar

s O focinho esta bem adaptado
os troncos e de |4 retirar insetos.

para procurar e apanhar formigas.
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Apéndice 8 — Folha de reqgistos

Folha de reqistos

1ejol

ojuawepuodwo)

ogdedjopiey

(s)epudwno
(s)ejasey

oplJapaqo
ajjwy odwa )
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Apéndice 9 — Grelha de observacao

Conhecimentos
parametros | Relaciona os regimes Distingue as
alimentares com as adaptacoes das aves
adaptagdes corporais dos mamiferos
dos animais
a n a n
alunos s v n o s v n o

Legenda
s Sempre

av | As vezes

n Nunca

no | Nao observado
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APENDICE H. FOLHETO INFORMATIVO DO LINCE-IBERICO

Ameacas

O Lince-lbérico é o felino mais

ameagado pela:

e Poluigdo;

e Diminuigdo da sua principal presa (o
coelho bravo);

e Destruigdo do seu habitat (a floresta
mediterranica)

e Morte provocada pelo ser humano
(por vezes de maneira involuntaria,
como o caso dos atropelamentos, e
outras vezes intencional, como a
utilizagdo de técnicas ilegais e ndo
seletivas de caga, uso de venenos,
etc.

As plantacgdes florestais de pinheiros e eucaliptos
terdo sido uma das principais causas da
destruicdo do habitat do Lince-Ibérico.

—

——

edld‘aJ( ;

LI ~
;&‘( . TN AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ABEL SALAZAR [ i
Sk MR | R ESCOLA SECUNDARIA ABEL SALAZAR B
e Proibicdo da caga do lince- > ' R )

ibérico;
e Reprodugdo, em cativeiro,
de animais em risco de
extingdao e posterior

introdugdao dos mesmos nos
seus habitats naturais;

e Criacdo de areas protegidas;

e Recuperagdo dos habitats

naturais;

Elaborado por:

prof. [N

: Prof. Estagidria Sara Rochete
] 5°2A
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S

Reino: Animalia (Animais)

Fllo: Chordata (Cordados)
Classe: Mammalia (Mamiferos)
Orderm: Carnivora (Carnivoros)
FamBia: Felidae (Felideos)
Género: Lynx

Espécie: Lynx pardinus

¢

Bosque, matagal e mato denso
mediterrnico com dreas abertas

e muita vegetago arbustiva. £ uma
espécie territorial que necessita

de uma grande drea de habitat para
sobreviver (precisa, em média,

de 14 km?* de territdrio).

(>

Face curta e plana.
Distingue-se dos outros
linces pela cor do nariz
(rosa-acastanhado)

e pelo tamanho das barbas
(maiores).

Tem grandes canincs para
matar as presas com
fadilidade.
Formula dentéria
3 (incisivos);
1(canino); i
2(pré-molares); -

3 (incisivos); 1 (canino);
2 (pré-molares); 1 (molar)

10alSanos

NaiSkg
8al10kg

2-3anos
Janeiro-margo
SaTisemanas
2a4

Possul membros muito robustos

@ quatro garras retréteis em cada
pata, o que the permite perseguir
@ capturar as suas égeis presas.
Os membros posteriores permitem-
-lhe impulsionar o corpo a vérios
metros de altura.




APENDICE I. PROJETO “DESAFIA-TE!”
Dinamizacao e Colaboracao no Projeto Educativo:

“DESAFIA-TE”

Para os alunos,

Durante o presente ano letivo, e a partir de dia 27 de novembro de 2018, teras

disponivel na entrada, um desafio cientifico-matematico.

Resolve o desafio, individualmente ou em grupo, e deixa a resolugao na caixa que se
encontra junto ao mesmo. Para isso deves pedir a tua professora a ficha de
participacdo. SO tens de apresentar a resolucdo e os nomes e turmas dos alunos

participantes e deixar a tua resolucao na caixa que se encontra na entrada.

As datas limites para a entrega da resolucdo e as datas dos desafios seguintes

encontram-se também afixados no mesmo local do desafio.
No fim, teremos surpresas para todos os participantes e vencedores.
DESAFIA-TE, estamos a tua espera!

Professoras Estagiarias da Escola Superior de Educacdo do Porto
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Descricdo detalhada do projeto

No ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada, do
Mestrado em Ensino do 12 CEB e Matematica e Ciéncias Naturais do 22 CEB,
serd implementado e desenvolvido o DESAFIA-TE. Este projeto é desenvolvido
pelas quatro professoras estagiarias do Agrupamentos de Escolas Abel Salazar

e sera dinamizado para o 12 e 22 CEB.

Deste modo, pretende-se que, mensalmente, seja publicado um
desafio interdisciplinar entre Matematica e Ciéncias Naturais/Estudo do Meio.
O desafio sera afixado nas bibliotecas das escolas EB2,3 Maria Manuela de Sa
e Eb1/JI da Ermida, estara também no polivalente e na entrada da EB2,3

Maria Manuela de Sa.

Todos os alunos do 12 e 22 CEB podem participar, individualmente, em
grupo e/ou com a ajuda dos professores, caso necessario. As respostas terdo
de ser devidamente identificadas e preenchidas nas fichas “modelo” que os
professores de ciéncias e de matematica possuem e, posteriormente,
colocadas na caixa que se encontra junto ao desafio de cada més. Sempre que
colocado um novo desafio, serd, também, publicada a solucdo do desafio
anterior e as diferentes propostas de resolugdo dos alunos de ambas as

escolas.

Desde ja agradecemos a colaboracao e apelo por parte de todos os
professores do agrupamento, por forma a incentivar e dinamizar todos os

alunos no projeto.
Professoras Estagiarias:

Andreia Araujo e Sara Rochete
Catarina Moniz e Margarida Costa
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Cronograma do Projeto (Anual)
Novembro

e Dia 12 - Inicio da leitura dos textos explicativos do projeto as turmas de 12 e
22 ciclos das escolas do Agrupamento Abel Salazar
e Dia 27 — Lancamento do 12 Desafio

Dezembro

e Dia 10— 22 Desafio | Solugdo do 12 | Apresentagdo de exemplos de respostas

Janeiro

e Dia 7 —32 Desafio | Solucdo do 22 | Apresentacdo de exemplos de respostas

Fevereiro

e Dia 18 — 42 Desafio | Solucdo do 32 | Apresentacdo de exemplos de respostas

Margo

e Dia 11 - 52 Desafio | Solucdo do 42 | Apresentacdo de exemplos de respostas

Abril

e Dia1l-62Desafio | Solugdo do 52 | Apresentacdo de exemplos de respostas

Maio

e Dia 13 — 72 Desafio | Solucdo do 62 | Apresentacdo de exemplos de respostas

Junho

e Final do projeto — organizar o dia do DESAFIA-TE.
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FICHA DE PARTICIPACAO

-

\_

Resolugdo:

Nome (s), Turma:
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APENDICE 11. DESAFIOS

12 Desafio: 27 de novembro de 2018
Os animais do Zoo

Os alunos do Agrupamento Abel Salazar foram fazer uma visita de estudo ao Jardim Zooldgico. O Bruno empenhava-se

em ver os flamingos, mas as portas ja estavam fechadas. Ele espreitou por debaixo da porta e conseguiu ver 11 patas.
- Quantos flamingos poderia haver? — perguntou o Bruno

Ajuda-o a encontrar a resposta sem te esqueceres que estas aves podem estar muito tempo apoiadas numa so pata.

Apresenta a(s) tua(s) proposta(s) resolucao(des).
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22 Desafio: 10 de dezembro de 2018

A familia do Pitagoras

O filho do meu pai é pai do Pitagoras. O que sou ao Pitagoras?

Apresenta uma resposta possivel sob a forma de uma arvore genealdgica.

Tens até dia 4 de janeiro de 2019 para participar
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Dia do abrago
No dia 21 de janeiro é o Dia Mundial do Abrago!
Cinco amigos vao-se abracar uns aos outros, mas cada menino sé pode tocar uma vez em cada amigo.
Questdo 1 - Quantos abracos vao dar?
Questdo 2 - Se fossem 6 amigos quantos abracos dariam?

Apresenta a(s) tua(s) proposta(s)/ resolucdo(des).

Tens até dia 15 de fevereiro para participar

293



As escadas

c~J ]

O Rui encontra-se no degrau do meio das escadas da sua casa.
Sobe 3 degraus e desce 6. Volta a subir 4 degraus e depois mais 7 para chegar ao cimo das escadas.
Quantos degraus tém as escadas da casa do Rui?

Apresenta a(s) tua(s) proposta(s)/ resolucdo(des).

Agora podes ver os desafios no Blog:
. https://desafia-te-abelsalazar.blogspot.com/
N OVI d ad e ! Envia as tuas propostas para o e-mail:
estagiariasabelsalazar@gmail.com
(podes enviar a fotografia da tua resolugao!)

Sabes a resposta?? Participa!!
Tens até dia 8 de margo.
(podes entregar a tua resolucdo na biblioteca!)
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Estender a roupa

A Joana quis ajudar a sua mae a por a roupa a secar. A mae deu-lhe seis panos de cozinha para ela estender na corda e
pediu-lhe que ndo gastasse muitas molas. Entdo, a Joana num pano usou duas molas, mas depois em dois panos ela usou
trés molas.

1. Quantas molas usou a Joana para os seis panos?

2. Epara7?
3. Eparal0?
4. De que outros modos a Joana poderia por a roupa a secar?

Apresenta a(s) tua(s) proposta(s)/ resolugdo(des).

N OVi d a d e ! Agora podes ver os desafios no Blog:

https://desafia-te-abelsalazar.blogspot.com/
Envia as tuas propostas para o e-mail:
estagiariasabelsalazar@gmail.com
(podes enviar a fotografia da tua resolugao!)

Sabes a resposta?? Participa!!
Tens até dia 29 de marco.
(podes entregar a tua resolucdo na biblioteca!)
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APENDICE J. PEDIDO DE AUTORIZAGAO ENVIADO AO
ENCARREGADO DE EDUCACAO

Ex. mo(a) Sr(a).
Encarregado(a) de Educacao

No ambito do curso de Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo do Ensino Basico,
pretendo realizar um projeto investigativo, centrado na drea de Ciéncias
Naturais e nas Tecnologias de Informagao e Comunicagao, na turma em que o
seu educando se insere.

Sera feita uma abordagem educativa denominada de Flipped
Classroom — Aula Invertida. Esta abordagem consiste na inversao das aulas
“tradicionais”, ou seja, é pedido aos alunos que em casa ou na biblioteca da
escola visualizem videos ou outros materiais fornecidos. Durante as aulas, os
alunos esclarecem duvidas, resolvem tarefas, trabalham em grupo, entre
outras atividades. A investigacdo pretende estudar estratégias ligadas as
novas tecnologias e a motivagao dos alunos.

Assim, sera necessario recorrer a alguns registos fotograficos e
audiovisuais, imprescindiveis para a recolha de dados. Os dados recolhidos
serdo confidenciais e apenas utilizados para o desenvolvimento do referido
projeto de investigacao

Encontro-me disponivel para qualquer esclarecimento adicional
respondendo a questdes e duvidas.

Grata pela compreensao.

A professora estagidria Sara Rochete
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Eu, , Encarregado(a) de

Educacdo do(a) declaro que;

Autorizo a gravacao audiovisual, os registos fotograficos e a
participacdao do meu educando na investigacao.

N3ao autorizo a gravacao audiovisual, os registos fotograficos e
a participacdao do meu educando na investigacao.

Assinatura
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APENDICE K. CRONOGRAMA DA DIMENSAO INVESTIGATIVA

10

11

13

14

15

16

17

1811920

Margo

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

E B

Aplicagdo do questiondrio inicial e do Pré-Teste

Sessdes nas regéncias de Ciéncias Naturais

Aplicagdo do Pos-Teste
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APENDICE L. QUESTIONARIO INICIAL

QUESTIONARIO
Nome:
1. Tens acesso a internet em casa? Sim N3o
2. Tens computador em casa? Sim N3o
3. Tensum tablet em casa? Sim N3o
4. Trazes smartphone para a escola? Sim Ndo
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APENDICE M. RESULTADOS DO QUESTIONARIO INICIAL

Grdfico 8 - Resultados da pergunta "Tens acesso a Internet em casa?".

Tens acesso a Internet em casa?

= Sim
Nao
Grdfico 9 - Resultados da pergunta "Tens computador em casa?".
Tens computador em casa?
= Sim
Nao
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Grdfico 10 - Resultados da pergunta "Tens computador em casa?".

Tens tablet em casa?

=« Sim = Nao

Grdfico 11 - Resultados da pergunta "Trazes smartphone para a escola?”.

Trazes smartphone para a escola?

0%

= Sim
\ ' Nao
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APENDICE N. PRE-TESTE
Questionario

12 Parte — Identificagao da finalidade do Questionario

O seguinte questionario tem como tema a utilizagao das
tecnologias na disciplina de Ciéncias Naturais.

Para atingir o sucesso deste estudo, € necessario que
respondas a todos os itens com veracidade e de forma cuidada e
sincera. Os dados obtidos ser&o utilizados exclusivamente para fins
cientificos, mantendo-se, sempre, o anonimato de todos.

Professora Estagiaria Sara
22 Parte — Questionario
Responde com um X.
1. Gostas de aceder a internet?

Nao | Nao | Gosto | Gosto
gosto | gosto muito
nada

2. Quando estudas para as avaliagdes de Ciéncias Naturais utilizas

que materiais?

3. Gostas de aprofundar conteudos abordados nas aulas de Ciéncias

Naturais? Se sim, como?

Nao | Sim
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4. Que tipo de tarefas sao realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?

5. Quais séo as tarefas que gostas mais?

6. Qual a tua opinido relativamente as aulas de Ciéncias Naturais?

Nao
gosto

nada

Nao

gosto

Gosto

Gosto

muito

Muito obrigada!
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APENDICE O. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - N2 1

PLANO DE AULA 1

Agrupamento IS - Escola Basica [N |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

5.°B (20 alunos) | Data: 13 de margo de 2019 Duracéo: 50°

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Esta regéncia inicia ndo s6 a tematica dos regimes
alimentares dos animais como o Projeto de Investigagdo da mestranda
— Flipped Classroom (Aula Invertida). A aula é uma introdugao a esta
abordagem educativa. Assim, decorrera numa sala de computadores,
onde sera ensinado aos alunos como ver videos de conteudos de

Ciéncias Naturais.

Sumario: Introdugdo aos Regimes Alimentares dos
Licao n.°: 39

Animais — Tipos de regimes alimentares.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios: Comparar e classificar animais segundo as

suas caracteristicas externas e modos de vida.

Dominio: Diversidade dos seres vivos e as suas interacbes com o

meio.

Subdominio: Diversidade nos animais.

Tema: Regimes alimentares dos animais.

Conteudo: Tipos de regimes alimentares

Aprendizagens Essenciais: Relacionar os regimes alimentares de
alguns animais com o respetivo habitat, valorizando os saberes de

outras disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

Percurso de Aula

| Temp | Recursos
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Inicio da aula: Relembrar a aula anterior e
escrita do respetivo sumario:

Licdo n°® 38

Sumario: Locomogao dos animais na agua.
Abrir a licdo atual: Ligao n° 39.

A professora explica que havera uma folha de
registos de comportamento e realizagdo de
tarefas nas aulas. Sendo que em cada aula
cada aluno pode “ganhar” até 4 pontos
consoante 0s seguintes parédmetros: tempo
limite  obedecido,

tarefa(s) cumprida(s),

participacdo e comportamento.

- Quadro

- Folha de
registos (Ver
Apéndice 1)

Motivagao: Introducdo ao tema dos regimes
alimentares dos animais:
Visualizacao em

grande grupo

(https://www.youtube.com/watch?v=nFZvtZ2p9

€eY), no projetor da sala, um video de varios
animais a alimentarem-se:

Porgue é que a alimentacao € uma funcao

indispensavel a vida?

Discussao em grande grupo.
R: A alimentacdo é importante, pois fornece

aos animais o0s nutrientes e a enerqgia

necessarios as suas atividades vitais.

10’

- Projetor
- Video
(Youtube)

Desenvolvimento: Cada aluno vé um video

(https://youtu.be/zethkrlpiok) que contém

pequenos videos de animais carnivoros,

15’

- Video
(Youtube)
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herbivoros e omnivoros a alimentarem-se.
Depois de cada video sao colocadas questdes
que devem ser respondidas nas folhas de
respostas fornecidas.

E explicado aos alunos que estes devem
pausar o video sempre que acharem
necessario, nomeadamente para as perguntas
e para lerem as informagdes importantes.

Deve ser reforgcado que os alunos devem ser
autébnomos no seu trabalho e que possuem 10
minutos para terminarem a apresentacio.
timer online

Colocar no projetor um

(https://www.timeanddate.com/timer/).

Computadore
S

- Folha de
resposta (Ver
Apéndice 2)

- Projetor

Consolidagao: Depois de os alunos
terminarem a apresentacdo € distribuida a
sintese da aula. Esta sintese deve ser

preenchida individualmente. A sintese é
corrigida em grande grupo. Caso ndo haja
tempo para a corregéo, sera feita no inicio da

aula seguinte.

10’

- Sintese da
aula (Ver
Apéndice 3)

Para casa: um video
(https://youtu.be/ua4aWTQci2k)

alimentos -

Visualizacdo de
acerca da

obtencdo de adaptacdes
corporais. Deve ser explicado que os alunos
devem todos ver o video e responder as
perguntas que vao surgindo até a aula

seguinte.

Avaliacgao:

- Folha de
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Preenchimento de uma folha de registos

das atitudes.

Preenchimento de uma grelha de observagao

dos conhecimentos.

registos (Ver
Apéndice 1)

- Grelha de
observagao
(Ver
Apéndice 4)
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APENDICES

Apéndice 1 — Folha de resposta

lejoL

ojuaweuodwo)

oededioiued

Folha de registos

(s)epudwns
(s)ejaue)

opldepaqo
a)lwi] odwaj)
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Apéndice 2 — Folha de resposta

Folha de respostas

Pergunta

Resposta

1

2

3

Animais que se alimentam de outros
animais

4

5

6

Animais que se alimentam de insetos

7

8

Animais que se alimentam de peixes

9

10

Animais que se alimentam de cadaveres

11

12

13

Animais que se alimentam de plantas

14

15

Animais que se alimentam de frutos

16

Animais que se alimentam de graos ou
sementes

17

18

Animais que se alimentam de plantas e
de animais
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Apéndice 3 — Sintese da aula

Alimentares dos animais

Animais

tém diferentes

|

Regimes alimentares

cujos tipos sao

A 4 A 4 \ 4
A
Ex: I
v
Yy L
Ex: Ex: Ex: Ex: Ex:
rd abutre galinha

hiena
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Apéndice 4 — Grelha de observacao

Conhecimentos

parametros

Identifica diferentes
regimes alimentares

alunos

a
v

n

n
o

Legenda

3 Sempre

av | As vezes

n Nunca

no | N3o observado
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APENDICE P. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - N23

PLANO DE AULA 3

Agrupamento IS - Escola Basica NN |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

5.°B (20 alunos) | Data: 20 de margo de 2019 Duracéo: 50°

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Sendo esta a regéncia anterior ao teste de
avaliacao, é feita uma pequena abordagem aos comportamentos dos
animais na obtencgéo de alimentos e, de seguida, revisdes atraves da

aplicacao Plickers.

Licao n.°: 41 Sumario: Revisbes para a ficha de avaliacao.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios:

— Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas
externas e modos de vida.

— Meios habitados por animais.

— Formas corporais dos animais.

— Revestimentos dos animais.

— Locomogao nos animais.

— Tipos de regimes alimentares.

— Adaptagdes morfolégicas dos animais na obtenc&o de alimentos.

Dominio: Diversidade dos seres vivos e as suas interacbes com o

meio

Subdominio: Diversidade nos animais

Tema: Regimes alimentares dos animais

Conteudo: Obtengédo de alimentos — adaptag¢des corporais.

Aprendizagens Essenciais: Relacionar os regimes alimentares de
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alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras

disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

Percurso de Aula

Tempo Recursos

Inicio da aula: Relembrar a aula anterior e - Folha de
escrita do respetivo sumario: registos da
Licdo n° 40 aula anterior
Sumario: Obtencdo de alimentos - 5 (Ver Apéndice
adaptacdes corporais dos animais. 1)
Abrir a licdo atual: Ligao n° 41. - Projetor
Projecdo da tabela de registo da aula - Computador
anterior.
Motivagao: Projecdo dos guias da aula - Guias da
anterior  preenchidos. Discussdo das aula anterior
respostas e comparacdo das diferentes (Ver Apéndice
adaptagdes corporais consoante os regimes 2)
alimentares. 20° - Computador
Projecdo e exploragdo da sintese da - Projetor
denticdo dos mamiferos. - Dentigbes

(Ver Apéndice

3)
Desenvolvimento: De modo a fazer revisdes - Computador
para o teste e para que todos os alunos - Projetor
tenham oportunidade de responder a todas - Cartdes
as perguntas, € realizado um jogo do 20° Plickers para

Plickers.
Explicacédo das regras do Plickers: Os alunos

devem manter-se em siléncio e responder as

os alunos
- Smartphone
com a
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questdes projetadas apenas levantando o
seu cartdo no lado da resposta que acham
ser a correta.

A primeira pergunta é de teste, para perceber

que todos os alunos entenderam como

aplicacao
Plickers

- Perguntas
(Ver Apéndice
4)

responder.

Consolidagao: Esclarecimento de duvidas e , - Computador
analise dos resultados da turma. > - Projetor
Para casa: Tarefas do manual pag. 138

exercicios 1, 2 e 3.

Avaliacao: - Folha de
— Preenchimento de uma folha de registos registos (Ver
das atitudes. Apéndice 5)
Preenchimento de uma grelha de observacao - Grelha de

dos conhecimentos. observagao

(Ver Apéndice
6)
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APENDICES

Apéndice 1 — Folha de reqistos da aula anterior

Aulan.®°2

Folha de registos

lejoL

ojuswepodwon

oededioied

(s)epudwna
(s)ejaue]

opldepaqo
a)lwi odwa)
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Apéndice 2 — Guias da aula anterior

FLAMINGO

Nome cientifico: Phoenicopteridae

Qual é o seu regime alimentar? Piscivoro

Quais as suas adaptagdes corporais na obtengdo de alimentos? Bico forte
e encurvado com membranas filtradoras, préprio para

filtrar a dgua. Patas finas e compridas, com membranas

interdigitais, para se equilibrar e caminhar.

AGUIA

Nome cientifico: Haliaeetus leucocephalus

Qual é o seu regime alimentar> Carn ivoro

Quais as suas ad. corporais na ob do de ali ? Bico

forte, curvo e afiado, para rasgar as presas. Dedos fortes,

com garras muito desenvolvidas para agarrar, dilacerar e

transportar as presas.

GIRAFA

LEAO

Nome cientifico: Gil' affa

Qual é o seu regime alimentar? Herbivoro

Quais as suas adaptagdes corporais na obtengdo de alimentos? Ndo
possui caninos, tem incisivos desenvolvidos para cortar
as plantas e molares grandes para moer os vegetais.

Denti¢do incompleta.

Nome cientifico: Panthera leo

Qual é o seu regime alimentar? Carnivoro

Quais as suas adaptagdes corporais na obtencdo de alimentos?

Maxilares poderosos com incisivos pequenos e caninos
compridos, curvos e afiados, que servem para capturar,

dilacerar e matar as presas.
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Apéndice 3 — Denticoes

Adaptacao dos mamiferos
a busca e captacao de alimentos

CARNIVOROS HERBIVOROS OMNiVOROS

a0 comple * Denticao incompleta com * Denticao completa
fiad barra ou diastema o Dieta mista
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Apéndice 4 — Perguntas
animais 1

1 Um grande niumero de peixes apresenta o corpo...
A cilindrico, o que lhe confere hidrodinamismo.
B fusiforme, o que lhe confere aerodinamismo.

fusiforme, o que lhe confere hidrodinamismo.
D cilindrico, o que lhe confere aerodinamismo.

2 Na figura é possivel observar um escaravelho, que € um
inseto. Este animal...

€ vertebrado, uma vez que possui exosqueleto.

B tem um revestimento mais endurecido nas
articulagbes para que possa facilmente deslocar-se.

possui um exosqueleto de quitina - nomeadamente
nas patas articuladas - que o protege das agressoes
externas e permite a sua locomogao.

D tem um revestimento corporal extensivel.

3 A cuticula é um revestimento de animais, tais como...
aminhoca e a sanguessuga.
B aminhocaeara
C asanguessuga € 0 sapo.
D osapoeara

4 Nao é uma adaptacao do corpo das aves ao voo...
uma membrana interdigital nas patas.
B o esterno em forma de quilha.
C ossacos aéreos.

D um esqueleto leve, constituido por ossos ocos.
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sem membros.

A Verdadeiro
Falso



animais 2

1 A cobra apresenta mudas, pois possui escamas...

A dérmicas, inseridas profundamente.

epidérmicas, inseridas a superficie.
C epidérmicas, inseridas profundamente.
D

dérmicas, inseridas a superficie.

2 O urso desloca-se um marcha apoiando os dedos do pé.

A Verdadeiro
Falso
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animais 3

A alimentagao é importante para todos os animais? 5 A denticio da raposa reflete o seu regime alimentar pois
apresenta...
Sim
B Nio P

Os animais que comem outros animais sdo _____ |
que comemplantas sdo ______ € 0s que comem quer
produtos de origem vegetal quer de origem animal sdo

=9

denticdo incompleta.
caninos fortes e pontiagudos.
barra e diastema.

A camivoros (...) omnivoros (...) herbivoros
camivoros (...) herbivoros (...) omnivoros
C omnivoros (...) herbivoros (...) camivoros

oo @>

incisivos muito desenvolvidos.
D omnivoros (...) camivoros (...) herbivoros

As garras do ledo sdo adaptagdes morfolégicas a um regime
alimentar...

camivoro.
B insetivoro.
C omnivoro.
D herbivoro.

A raposa-vermelha pode ser encontrada por todo o territério
de Portugal continental. O grafico ao lado mostra a dieta de
uma raposa antes da chegada da primavera. A dieta de
invemo daraposaé ___ porque se alimenta

camivora (...) apenas de animais
herbivora (...) apenas de plantas
herbivora (...) principalmente de plantas
camivora (..) principalmente de animais

A
B
C
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animais 4

1 O animal cujo o cranio esta apresentado na figura é 5 As adaptacoes das patas apresentadas na figura servem para
e apresenta dentes desenvolvidos. facilitar a...

A camivoro () caninos A captura do alimento em ambas as aves.
B herbivoro (m)caninos B procura do alimento de ambas as aves.
v do ali to da agui do ali to
C  camivoro () incisivos (v ] dabp:;; imen aguia e procura do alimen
herbivoro (...) incisivos D procura do alimento da 3guia e captura de alimento
do pato.

2 0O esquilo come nozes e, por isso, esta adaptado a um regime
alimentar...

carnivoro.
granivoro.
insetivoro.

frugivoro

Bow>»

3 O cavalo é um herbivoro que apresenta denti¢3o...
completa e incisivos curtos.

incompleta e incisivos longos.

completa e incisivos longos.

o0l >

incompleta e incisivos curtos

4 As aves granivoras apresentam como adaptacoes
morfolégicas...

bicos longos e afiados.
garmras fortes e desenvolvidas.
bicos curtos, fortes e cénicos

Tl w »

natac adantadac 3 natarina
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Apéndice 5 — Folha de reqgistos

Folha de registos

IejoL

ojuaweuodwon

oededjopied

(s)epuadwno
(s)ejaue)

opioapaqo
ajjwy odwa)
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Apéndice 6 — Grelha de observacao

Conhecimentos

parametros | Relaciona os regimes

alimentares com as

Domina o subdominio
da diversidade nos

adaptagdes corporais animais
a n a n
s v n o s v n o

Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Ndo observado
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APENDICE Q. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - N24

PLANO DE AULA 4

Agrupamento IS - Escola Basica NN |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

5.°B (20 alunos) | Data: 27 de margo de 2019 Duracéo: 50°

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Aula correspondente a finalizacdo do tema dos
regimes alimentares dos animais e a introdug&o do tema da reproducéo
dos animais. Exemplificagao do ciclo de vida do lince ibérico, a

mascote da turma.

Sumario: Comportamentos dos animais na obtengao

de alimentos.
Licdo n.°: 43 _ o ) .
Introducao a reproducao dos animais. Ciclos de vida

dos animais e tipos de reprodugao.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios:
— Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas
externas e modos de vida.

— Tipos de regimes alimentares.

Dominio: Diversidade dos seres vivos e suas interagdes com o meio.

Subdominio: Diversidade nos animais.

Tema: Regimes alimentares dos animais

Conteudo: Obtencdo de alimentos - comportamentos

Aprendizagens Essenciais: Relacionar os regimes alimentares de
alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes de outras

disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal).

Tema: Reproducgao dos animais
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Conteudo:
— Ciclo de vida dos animais

— Tipos de reproducéao

Aprendizagens Essenciais:

— Discutir a importancia dos rituais de acasalamento nos animais na

transmissao de caracteristicas e na continuidade das espécies.

— Explicar a necessidade da intervengdo de células sexuais na

reprodugcdo de alguns seres vivos e a sua importancia para a

evolucao das espécies.

Questao-problema: O que é um ciclo de vida? Como se reproduzem

0S animais?

Percurso de Aula

Recursos
Inicio da aula: Relembrar as duas aulas anteriores - Projetor
e escrita dos respetivos sumarios: -
Licdo n.° 41 (20/03/19): Revisbes para a ficha de Computado
avaliagao. r
Licdo n.° 42 (25/03/19): Ficha de avaliagcao g | Folha de
Abrir a licdo da presente regéncia. registos da
Projetar a grelha de registos da aula n.° 41. aula n.° 41
(Ver
Apéndice
1)
Desenvolvimento: Visualizagcdo de um video acerca -
dos comportamentos dos animais na obtencido de 10 Computado
alimentos (https://youtu.be/AoSNnTWZPC2I). T
Parar o video depois dos comportamentos dos - Projetor

animais herbivoros (1:05).
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- Quais sio os principais comportamentos na

obtencio de alimentos caracteristicos dos animais

herbivoros?

Possiveis respostas:

e Utilizar a visdo, a audicdo e o olfato para
detetarem alimento e possiveis predadores que
estejam a espreita nas proximidades;

e Manter os sentidos em alerta, mesmo quando
estao a ingerir o alimento;

e Fugir rapidamente em caso de ameaca;

e Preferir horas do dia com menos luz, como o
amanhecer ou o anoitecer, para procurarem
alimento e evitarem predadores;

e Fazer deslocacbes em grupo, para diminuirem as
hipoteses de serem apanhados em caso de
ataque por um predador;

e Procura — selecdo — colheita — ingestéo.

Retomar a visualizacdo do video até a sintese

(2:03).
- Quais sio os principais comportamentos na

obtencio de alimentos caracteristicos dos animais

carnivoros”?

Possiveis respostas:

o Utilizar a visdo, audicdo e olfato para detetarem
presas;

o Vigiar e esperar, camuflados na paisagem, a
aproximacgéo das presas;

e Escolher presas mais frageis (mais velhas, mais
novas, ou doentes);

e Fazer aproximacgées furtivas as presas;

e Perseguir e atacar rapidamente as presas,
beneficiando do efeito-surpresa;

e Ingerir rapidamente o alimento, para evitar
confrontos com outros predadores;
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e Procura — descoberta — aproximagéo - captura —
ingestéo.

Visualizag&o da sintese do video.

Perguntar se ha alguma duvida.

Introducéo do tema da Reprodugao dos animais. - Quadro
- SO a alimentacdo é que é essencial na vida dos - Cartolina

animais? (a reprodugéo permite dar continuidade a
espécie).
- Qual é a importancia da reproducdo para os

animais?

Possivel resposta:

e A reprodugédo é uma etapa fundamental na vida
dos animais, pois permite dar continuidade a
espécie. Se todos o0s animais de uma dada
espécie ndo se reproduzissem, essa espécie
extinguir-se-ia, isto €, desaparece para sempre.

Desenhar um circulo no quadro e perguntar:

. , . 15
- Como é que este circulo pode estar relacionado

com a reproducdo dos animais? (ciclo de vida dos

animais)
Se nao responderem corretamente:

A professora leva os alunos a relacionar o esquema

desenhado com um ciclo de vida de um animal.

Ciclo de vida - E uma sequéncia de

acontecimentos da vida de um ser vivo desde que é

formado, ou concebido, até produzir os seus

proprios descendentes. E marcado por vérias

etapas:

¢ Nascimento — pode realizar-se a partir do corpo
da mae (mamiferos), ou a partir de um ovo que
eclode (aves, anfibios e maioria dos répteis,
peixes e invertebrados).
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e Crescimento — Desenvolvimento do animal até
idade adulta.

e Reproducdo — Capacidade que o0s seres Vvivos
possuem para originar seres semelhantes
garantindo a continuidade das espécies (registo
no caderno).

Exemplo do ciclo de vida do lince-ibérico.

Numa cartolina, com a ajuda os alunos, colocar as

principais fases do ciclo de vida do Lince-ibérico

Reprodugao

TN

CICLO DA VIDA
DOS LINCE-IBERICOS

y

- No entanto, nem todos 0s animais se reproduzem

como o0 lince ibérico. Alguém da exemplo de um

outro animal que tenha outro tipo de reproducéo?

(estrela-do-mar)
Visualizagdo de um video relativamente aos tipos de
reprodugcao nos animais.

- Quais sédo os dois tipos de reproducdo nos

animais? (assexuada e sexuada)

7

- O que é a reproducdo assexuada? (quando um

novo ser é formado sem a intervengdo de células

sexuais)

15

Computado
r

- Projetor

- Video
(Escola
Virtual)

- Manual

- Cartolina
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Pagina 141 do manual — explorar o exemplo da
estrela-do-mar e da hidra.

- E 0 que é a reproducdo sexuada? (formacdo de

novos individuos com a intervengdo de dois
progenitores de sexos diferentes um macho e uma
fémea)

Fecundagao — Unido da célula sexual masculina
(espermatozoide) e feminina (6vulo) que forma o ovo
(reqgisto no caderno). Na reproducédo sexuada ocorre
a fecundacao que pode ser interna ou externa. Diz-
se interna quando ocorre no interior da fémea (pato,
lince, etc.) e externa quando ocorre no meio
ambiente, em meio liquido (r& e outros animais
aquaticos).

- Na cartolina do ciclo da vida do Lince-ibérico, onde

podemos colocar a fecundacdo? E qual é o tipo de

reproducao do lince-ibérico? (sexuada)

- SEXUADA

Idade Adulta
Reprodugdo

- 1;

} \
N

CICLO DA VIDA
DOS LINCE-IBERICO

\

Colocar novas informagdes na cartolina.

Final da aula: Visualizagdo de um video acerca dos -
rituais de acasalamento - aula seguinte Computado
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(https://youtu.be/ihQIMT2rn0c).

r

Tarefa de pesquisa: - Projetor
O que sdo animais viviparos, oviparos e - Tarefa da
ovoviviparos? Indica 2 exemplos para cada. pesquisa
Nao esquecer de pedir aos alunos para realizarem a (Ver
tarefa a lapis. Apéndice
3)
Extra: - Manual
— Pagina 138, exercicio 4
— Pagina 151, exercicios 1 (exceto 1.7) e 2
Avaliagao: - Folha de
— Preenchimento de uma folha de registos das registos
atitudes. (Ver
— Preenchimento de uma grelha de observagéo Apéndice
dos conhecimentos. 4)
- Grelha de
observagao
(Ver
Apéndice

o)
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APENDICES

Apéndice 1 — Folha de registos da aula n.° 41

Aulan.®3
Folha de registos

Tempo limite
obedecido
Tarefa(s)
cumprida(s)
Participagao
Comportamento
Total
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Apéndice 2 — Tarefa de pesquisa

Video: https://youtu.be/ihQIMT2mO0c

Tarefa de pesquisa

Para dia 1 de abril

Animais viviparos

Animais oviparos

Animais ovoviviparos

O que sao?

O que sao?

O que sao?

Exemplos:

Exemplos:

Exemplos:
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Apéndice 2 — Folha de reqgistos

Folha de registos

8oL

ojuawepodwon

oededioued

(s)epradwno
(s)ejaue)

opl|oapaqo
ajjwy odwa)
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Apéndice 3 — Grelha de observacao

Conhecimentos

parametros

Entende a Compreende o ciclo | Nomeia e entende
importancia dos de vida dos animais os dois tipos de
comportamentos reprodugdo

dos animais na
obtengao de
alimentos
s a n s a n n s a n n
v v o v o

Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Ndo observado

334




APENDICE R. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - Ne5

PLANO DE AULA 5

Agrupamento IS - Escola Basica NN |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

Professor supervisor — Doutor Antonio Barbot

5.°B (20 alunos) . Duracgao: 50’
Data: 1 de abril de 2019
Sala - M.CN4 (15h25 — 16h15)

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Regéncia integrante no projeto de investigagéo da
mestranda - Aula invertida (Flipped Classroom). Os alunos, em casa,
visualizaram um video referente aos rituais de acasalamento e foi-lhes
proposta uma tarefa de pesquisa acerca dos animais viviparos,

oviparos e ovoviviparos.

o Sumario: Rituais de acasalamento e desenvolvimento
Licao n.°: 47 N o
dos embribes nos animais.

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios:

— Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas
externas e modos de vida.

— Ciclo de vida dos animais

— Tipos de reproducéao

Dominio: Diversidade dos seres vivos e as suas interacbes com o

meio.

Subdominio: Diversidade nos animais.

Tema: Reproducgao dos animais

Conteudo:

— Rituais de acasalamento
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— Desenvolvimento dos embrides

Aprendizagens Essenciais:

— Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na

transmissao de caracteristicas e na continuidade das espécies.

— Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos.

Questao-problema: Qual a importancia dos rituais de acasalamento?

O que distingue animais oviparos, ovoviviparos e viviparos?

Percurso de Aula

Recursos
Inicio da aula: Relembrar a aula anterior e escrita - Projetor
do respetivo sumario: -
- Comportamentos dos animais na obtencido de Computado
alimentos. Introdugdo a reprodugdo dos animais. r
Ciclos de vida dos animais e tipos de reproducao. | - Folha de
Abrir a ligdo da aula. > registos da
Projetar a grelha de registos da aula anterior. aula
anterior
(Ver
Apéndice 1)
Motivagao: Os alunos, no final da aula anterior e - Cartolina
em casa, visualizaram um video referente aos
rituais de acasalamento dos animais.
- Viram o video dos rituais de acasalamento,
alguém conseque-me explicar, com as suas | 10’

palavras, do que se trata?

Rituais de acasalamento (ou paradas nupciais)
— Conjunto de comportamentos realizados por
animais no sentido de impressionar e atrair os
individuos de sexo oposto da sua espécie para
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acasalamento. Os parceiros encontram-se,
reconhecem-se e acasalam. Utilizam sinais
sonoros, olfativos e visuais.

Relagdo com os comportamentos dos animais na

obtencao de alimentos.

- Pedir aos alunos que deem exemplos de animais

que incluam nos seus rituais de acasalamento

sinais sonoros, sinais olfativos e sinais visuais.

(sonoros — aves, veado (macho), coaxar das réas,
estridular das cigarras; olfativos — veado (fémea),
fracas, raposas; visuais — mergulhdo, peixes,
aves, pirilampos, pavées)

- Como se conseque identificar a diferenca entre o

macho e a fémea?

- O que é o dimorfismo sexual? Exemplos?

(animais em que o macho e a fémea se
distinguem pelo seu aspeto exterior. Pavées,
lebes, veados, eftc.)

- Na nossa cartolina do ciclo da vida do lince-

ibérico, onde podemos colocar os rituais de

acasalamento? (Reprodugéo)

337



- SEXUADA

Idade Adulta

Rituais de
acasalamento

CICLO DA VIDA

DOS LIN\CE-IBE'RICO

Desenvolvimento:

- Ja vimos que depois dos rituais de acasalamento

da-se a fecundacdo (objetivo do acasalamento) o

que da origem a qué? (ovo(s) e embrido(bes))

- Os embrides (da maioria) dos mamiferos (como

do Lince-Ibérico) desenvolvem-se como os das

aves, por exemplo?

Exploracdo da tarefa de pesquisa feita em casa

pelos alunos: O que sdo animais viviparos,

oviparos e ovoviviparos? E exemplos:

Animais viviparos — Animais cujos embrides de
desenvolvem no interior do ventre materno, até ao
parto. Durante o seu desenvolvimento, o embrido
€ alimentado pela mae através do cordao
umbilical. (A maioria dos mamiferos).

Animais oviparos — Animais cujos embrides se
desenvolvem no interior de um ovo, fora do ventre
materno, até a eclosdo. Durante o0 seu
desenvolvimento, o embrido alimenta-se de
substancias nutritivas (gema) existentes no interior
do ovo. (Aves, maioria dos reépteis, anfibios,

20’

Desenvolvi
mento dos
embrides
(Ver
Apéndice 2)
Computado
r

- Projetor
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peixes e muitos invertebrados)

Animais ovoviviparos — Animais cujos embrides
se desenvolvem no interior de um ovo que
permanece dentro do ventre materno. Durante o
seu desenvolvimento, o embrido alimenta-se de
substancias nutritivas existentes no ovo. Apéds a
eclosdo, a cria sai do interior do corpo materno ja
desenvolvida. (Alguns répteis, anfibios, peixes,
invertebrados).

Construgdo em grande grupo de uma tabela com

estes 3 tipos de embrides.

Se os alunos tiverem com dificuldades em darem
definicbes, projetar imagens dos diferentes
desenvolvimentos dos embrides.

- Qual podera ser o titulo da tabela?

(Desenvolvimento dos embribes)

DESENVOLVIMENTO DOS EMBRIGES

ANIMAIS VIVIPAROS ANIMAIS OVIiPAROS ANIMAIS OVOVIVi

- Pedir aos alunos para partilharem as suas

definicbes de animais viviparos e respetivos

exemplos.
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Repeticdo para todos os modos de
desenvolvimento dos embrides.

DESENVOLVIMENTO DOS EMBRIOES

ANIMAIS VIVIPAROS ANIMAIS OVIPAROS ANIMAIS OVOVIVIPAROS
Animais cujos embrides se Animais cujos embrides se Animais cujos embrides se
desenvolvem dentro do ventre desenvolvem no interior de um desenvolvem no interior de um

ovo, fora do ventre materno. 0OVO que permanece dentro do

ventre materno.

. ;.

prn—r

&

Os alunos devem corrigir/completar as suas

tabelas e cola-las no caderno.

Consolidagao:

- Qual é o tipo de desenvolvimento do embrido do

lince-ibérico? (viviparo)

- SEXUADA

————
Reprodugdo Rituais de

acasalamento

CICLODAVIDA ¥/ S 5
DOS LINCE-IBERICO
Fim da aula: - Tarefa de
- Mas, todos os animais, quando nascem, sdo | 10’ | pesquisa
semelhantes aos seus progenitores? Os pintos? (Ver
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Os humanos? A borboleta? Os descendentes das Apéndice 3)
ras? -
Visualizagdo de um video relativo as Computado
metamorfoses dos animais r
(https://youtu.be/ETerMW4JvWU). - Projetor
Entrega de uma tarefa de pesquisa.
— Procura num dicionario a definicado de
metamorfose.
— O que sera a metamorfose nos animais?
— Sabes algum exemplo?
Avaliacao: - Folha de
— Preenchimento de uma folha de registos das registos
atitudes. (Ver
— Preenchimento de uma grelha de observagéo Apéndice 4)
dos conhecimentos. - Grelha de
observagao
(Ver

Apéndice 5)
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APENDICES

Apéndice 1 — Folha de reqistos da aula anterior

Aulan.®°4
Folha de registos

Tempo limite
obedecido
Tarefa(s)
cumprida(s)
Participacdo
Comportamento
Total
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Apéndice 2 — Desenvolvimento dos embrides
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Apéndice 3 — Tarefa de pesquisa

Video: https://youtu.be/ETerMW4JvWU Para 3 de abril

TAREFA DE PESQUISA

Procura num dicionario a definigdo de metamorfose.

O que serd a metamorfose nos animais?

Sabes algum exemplo?
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Apéndice 4 — Folha de reqgistos

Folha de registos

1ejoL

ojuawepodwo)

oededioued

(s)epudwna
(s)ejaue)

opioapaqo
3wy odwa )
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Apéndice 5 — Grelha de observacao

Conhecimentos

parametros

Sabe a importancia dos rituais de
acasalamento nos animais

Distingue animais oviparos,
ovoviviparos e viviparos

a n
s v n °

a n
s v n °

Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Nao observado
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APENDICE S. PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS - N26

PLANO DE AULA 6

Agrupamento IS - Escola Basica [N |

Professor cooperante — _ e Estagiaria — Sara Rochete

5.°B (20 alunos) Data: 3 de abril de 2019 Duracéo: 50°

Regéncia de Ciéncias Naturais

Contextualizagao: Sendo a ultima aula do 2.° periodo, é terminado o
capitulo da reproducao dos animais, € feita a autoavaliagdo dos alunos

e a avaliacao dos cadernos diarios.

Licao n.°: 48 Sumario: As metamorfoses. Autoavaliagao

Enquadramento Programatico

Conhecimentos Prévios:

— Comparar e classificar animais segundo as suas caracteristicas
externas e modos de vida.

— Ciclo de vida dos animais

— Tipos de reproducéao

— Rituais de acasalamento

— Desenvolvimento dos embrides

Dominio: Diversidade dos seres vivos e as suas interacdes com o

meio.

Subdominio: Diversidade nos animais.

Tema: Reproducio dos animais.

Conteudo: As metamorfoses.

Aprendizagens Essenciais: Interpretar informagdes sobre animais
gue passam por metamorfoses completas durante o seu

desenvolvimento.

Questao-problema: Como se desenvolvem os animais apds o seu

347



nascimento?

Percurso de Aula

Recursos
Inicio da aula: Relembrar a aula anterior e escrita - Projetor
do respetivo sumario: -
- Rituais de acasalamento e desenvolvimento dos Computado
embrides nos animais. r
Abrir a ligdo da aula. 5 - Folha de
Projetar a grelha de registos da aula anterior. registos da
aula
anterior
(Ver
Apéndice 1)
Desenvolvimento: Exploracao das respostas dos - Projetor
alunos a tarefa de pesquisa langada na aula -
anterior, partilha das respostas e respetiva corregao. Computado
Metamorfose — Mudanca ou transformacgao do ser r
vivo que eclode do ovo para uma forma adulta, _Video
diferente da inicial. .
. . , ~ - Ciclo da
Visualizacdo de um video da metamorfose na ra.
Parar o video nas varias fases: 25 vida (Ver
Apéndice 2)

— girino sem membros respirando por branquias
— girino com membros posteriores e anteriores
— Ra respirando por pulmdes

Depois, visualizagdo de um segundo video da
metamorfose de uma ra no aquario.

- Explorar se ara e o Lince-lbérico tém

desenvolvimentos iguais (desenvolvimento direto e

indireto).
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Observar as diferentes fases da metamorfose da ra
na figura 2.59 da pagina 148 do manual.
Sequéncia de transformagdes na borboleta (figura
2.60):

Postura do ovo - ecloséo da larva - alimentagao
da larva - formacgao da pupa > saida do inseto
adulto (borboleta com asas moles e enrugadas) -
borboleta pronta a voar (ciclo)

- ASSEXUADA
- SEXUADA

Idade Adulta

Reproducgdo Rituais de

acasalamentc

;

CICLO DA VIDA
DOS ANIMAIS

- Oviparo
Embrido - Ovoviviparo

Viviparo

Distribuir a imagem do ciclo da vida para os alunos

colarem nos cadernos.

Autoavaliagao: Os alunos preenchem uma ficha de
autoavaliagdo. Entretanto, a professora avalia os
registos nos cadernos diarios de acordo com os
seguintes critérios: caderno limpo, caderno completo
e caderno organizado.

Para casa, os alunos devem realizar as tarefas das

paginas 151 e 152 do manual.

20

Avaliacao: Preenchimento de uma grelha de

observacgao.

- Grelha de

observagao
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(Ver
Apéndice 3)
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APENDICES

Apéndice 1 — Folha de reqistos da aula anterior

Aulan.®°5
Folha de registos

Tempo limite
obedecido

Tarefa(s)
cumprida(s)
Participagao

Comportamento
Total

14
14
14
16
16
16
15
15
14
15
15
16
17
12
15
16
16
18
13
17
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Apéndice 2 — Ciclo da vida

Idade Adulta

Crescimento

Nascimento

CICLO DA VIDA
DOS ANIMAIS

- ASSEXUADA
- SEXUADA

l_l_\
Reprodugdo | Rituais de

acasalamento

Fecundagao

- Oviparo

Ovo

- Ovoviviparo
- Viviparo

Embrido
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Apéndice 3 — Grelha de observacao

Conhecimentos

parametros Distingue Sabe o que sdo Interpretar informagdes
desenvolvimento direto metamorfoses sobre animais que
de indireto passam por
metamorfoses completas
durante o seu
desenvolvimento
awes N[ e[ ool fo]els]]5

Legenda
s | Sempre
av | As vezes
n | Nunca
no | Ndo observado
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APENDICE U. POS-TESTE

tecnologias na disciplina de Ciéncias Naturais.

respondas a todos os itens com veracidade e de forma cuidada e
sincera. Os dados obtidos ser&o utilizados exclusivamente para fins

cientificos, mantendo-se, sempre, o anonimato de todos.

12 Parte — Identificagao da finalidade do Questionario

O seguinte questionario tem como tema a utilizagao das

Para atingir o sucesso deste estudo, € necessario que

Questionario

22 Parte — Questionario

Responde com um X.

3. Gostas de aceder a internet?

Nao
gosto
nada

Nao

gosto

Gosto

Gosto

muito

4. Quando estudas para as avaliagcbdes de Ciéncias Naturais utilizas

que materiais?

3. Gostas de aprofundar conteudos abordados nas aulas de Ciéncias

Naturais? Se sim, como?

Nao

Sim
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4. Que tipo de tarefas sao realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais?

5. Quais séo as tarefas que gostas mais? Porqué?

6. Qual a tua opinido relativamente as aulas de Ciéncias Naturais?

Nao
gosto

nada

Nao

gosto

Gosto

Gosto

muito

Muito obrigada!
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